DO XUAN HOI (Téng Cha bién) — NGUYEN THI THU HANG (Chu bién)
LUU PHUONG THANH BINH — TRAN THI THU HIEN

LY KHANH HOA — MAI TH| KIM PHUONG - TRAN THANH SON

TU NHIEN
“XA HOI




PO XUAN HOI (Téng Chu bién) — NGUYEN THI THU HANG (Chui bién)
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LY KHANH HOA - MAITHI KIM PHUGNG - TRAN THANH SON
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LGOI NOI PAU

Séach gido vién Tu nhién va Xa hoi 3 (B6 sdch: Chan trgi sang tao) dugc bién soan
song hanh véi sach gido khoa nham muc dich:

- Dién gidi nhimg y tuéng thé hién trong sach gido khoa, gitp ngudi day cé dinh
hudng ro trong viéc thiét ké ndi dung bai hoc cling nhu xac dinh cac yéu cau can dat
trong qua trinh t chuic viéc day va hoc.

— Goiy kich ban dé gido vién t6 chiic hoat dong day va hoc, bdo dam tét nhat viéc
hinh thanh va phét trién cho hoc sinh cac pham chét va nang luc dé ra trong Chuong
trinh téng thé déng thaoi véi cac nang luc dac thu cia mén hoc: nang luc Hinh thanh
nhadn thuc, nang luc Tim hiéu su'vat, hién tugng, va nang luc Van dung kién thic. DE dat
dugc cac muc tiéu trén, cac hoat ddéng day va hoc phai dugc thuc hién dua trén quan
diém xem nguéi hoc la trung tam: Day hoc tich hgp, Day hoc theo chuti dé, va Tich cuc
hoa hoat dong ctia hoc sinh.

- Cung cap mot sé tu liéu gitp giao vién cé thém nguon tham khao va ma réng
bai day.

Tuong tu sach gido khoa, cau tric sach gido vién gém 30 bai, dugc sap xép thanh
6 chu dé:

Chu dé 1: Gia dinh

Cha dé 2: Truéng hoc

Cha dé 3: Céng doéng dia phuong

Chu dé 4: Thuc vat va dong vat

Chu dé 5: Con ngudi va suic khoé

Chu dé 6: Trai Pat va bau troi

Cau triic moéi bai gébm céac phan: Yéu cdu can dat, D6 ding day hoc, Cdc hoat déng
day hoc. N6i dung séach gai y trinh tu cac budc day cho ting bai hoc, dugc tac giad trinh
bay kha chi tiét nham tao thuan lgi cho gido vién trong qua trinh t6 chiic cac hoat
dong hudng dan hoc sinh hoan thanh bai hoc.

Cactac gia da bién soan sach véi nhiéu né luc vé mat su pham, nhung chéc khéng
tranh khoi nhiing thiéu sét. Rat mong nhan dugc nhiéu y kién déng gép tir ban doc.

NHOM TAC GIA
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PHAN MOT

GIGI THIEU CHUNG

1. GIGI THIEU SACH GIAO KHOA MON TU NHIEN VA XA HOI 3

1.1. Quan diéem bién soan sach giao khoa mon Tw nhién va Xa hoi ¢ cap
Tieu hoc noi chung va ¢ lop 3 noi rieng
a. BDdm bdo sw phit hop voi muc tiéu gido duc tiéu hoc va chwong trinh mon hoc

Sach giao khoa (SGK) mon Ty nhién va Xa hoi noi chung va ¢ 16p 3 noi rieng duoc
bién soan theo dinh hwéng gép phan hinh thanh, phat trién & hoc sinh (HS) cac pham chat
chii yéu va ning luc chung quy dinh trong Chuwrong trinh tong thé. Pong thoi, dap ting
cac yeu cau can dat vé nang lue dac thu ciia mon hoe nhw: nang lwe Nhan thite khoa hoc;
ning lwc Tim hiéu moi trwong tir nhién va xd héi xung quanh; ning lwc Van dung
kién thire, ki nang da hoc. Bén canh do, thong qua cac hoat dong hoc tap, sach gop phén
hinh thanh va phat trién ¢ HS tiéu hoc tinh yéu con nguoi, thién nhién, die tinh cham chi;
y thire bao vé suc khoé cua ban than, gia dinh, cong dong; v thire tiét kiém, giit gin, bao vé
tai san; tinh than trach nhiém véi méi trrong song.

b. Chii trong quan diéni day-lioc tich liop

Tiép can quan diém day hoc tich hop, SGK Tu nhién va Xa hoi 3 dwoc xay dung
theo cau tric chi de. Noi dung cac chii dé xoay quanh moi quan hé giita Tw nhién —
Con nguoi — Xa hoi trong mot thé théng nhat, ¢6 moi quan hé chat ché voi nhau, trong
d6 con nguoi la trung tam ctia cac moi quan hé trong tir nhién va xa hoi. Cau tric nay
tao diéu kién thuan loi dé nguoi hoc co nhiéu co hoi hon trong viéc van dung, gén két
kién thirc bai hoc véi thue tién, nang cao ning luc giai quyet van de.

Bén canh d6, sach con chu trong khai thac moi quan hé tich hop lién mon giita
chuong trinh mon Tw nhien va Xa hoi voi cac mon hoc khac, dac biét lamon Tiéng Viet,
Pao ditc, Gido duc thé chat, Ngheé thuat va Hoat dong trai nghiém. Mobi quan he nay duoc
the hién thong qua su phoi hop giita noi dung va goi y cach thirc tham gia va thue hién
cac hoat dong hoc tap ctuia nguoi hoc.

¢ Nhan manh quan diem lay ngwoi hoc la trung tam, chii trong phat trién pham chat
va ndng hee cho ngieoi hoc

Cac phém chat cha yéu: yeéu nuoc, nhan ai, trung thuwe, cham chi, trach nhieém duwoc
tiép can va khai thac toi da thong qua ndi dung cac bai hoc ctia sach. Bén canh do, dé
g6p phan hinh thanh va phat trién ning Iwc cho nguoi hoe, céc bai hoc trong sach tiép can
t6i da qua trinh gan kién thite, ki nang khoa hoc clia mon hoc vao thie tién.



Céc nhom nang e chung: tw chii va tu hoc; giao tiép va hop tac; giai quyét van dé
va sang tao cling dwoc dinh huwéng va phat trién thong qua nhiing goi y vé noi dung va
cach thirc t6 chitre day hoc trong sach. Nhiing goi y nay duroc thé hién duwdi nhiéu hinh thire
trinh bay hap dan théng qua cac so do, tranh anh mo ta, huéng dan va goi y hoat dong
hoc tap cua HS. Pac biét, cac nhom nang luc dac thu ciia mon Tu nhién va Xa hoi cling
duoc khai thac va phat trién toi da qua viéc thé hién cau truc va td chitc cac hoat dong
hoc tap gz“in v6i céac biéu hién dic thu ciia mon hoc; nguo1 hoc duoc tao co hoi to1 da dé
phat trién, dAc biét 1a nang luc tir duy phan bién, tw duy sang tao va giai quyét van de.

d. Ddm bdo tinh thiec tién va xoay quanh cdc moi quan hé gan giii, than quen véi
hoc sinh tieu hoc

Trong lich st phat trién ciia mon Tw nhién va Xa hoi, tinh gan giii va gan bo voi
cudc song hang ngay la mot trong cac ddc diém co ban dwoc nhan manh. Chinh vi
thé, khi bién soan SGK mén Tw nhién va Xa hoi thudc bo sach Chan troi sang tao cua
NXBGDVN, tinh thuc tién dwoc phat huy t6i da qua viec im kiém ngit lieu, nhan vat
va thé hién noi dung bai hoc.

Thong qua cac cau chuyén ciia mot so nhan vat dang hoc 16p 3 xay ra trong moi
quan he cua HS vo1 gia dinh, nha trieong, cong déng va 1ol treong tu nhien, sach mang
dén cho HS cach tiép nhan tr1 thitc khoa hoc nhe nhang. Mot vai nhan vat di xuyén sudt
trong cuon sach tao khong gian than quen, gan giii va tao hitng thii cho HS. Qua do,
nguoi hoc cé co hoi phat trién nang lie tim hiéu, kham pha the gidi tu nhién va nang
cao ning lwc van dung kién thire, ki nang duoc hoc dé gidi quyet cac van dé gan véi
cac tinh huong quen thuode ciia thire tién.

e. Ddam bdo tinh da dang, phi hop voi nhiéu hoc sinh ¢ cac ving mién khdac nhau

Dt sinh hoat ctia m6i HS thwong gan véi mot khong gian diali nhat dinh theo ving,
mien, 14nh tho, nhung theo thoi gian thi khong gian hoc tép va cac moi quan hé cia HS
cling dwoc phat trién va mé rong. Do do, bén canh viec nhan manh dén nhiing yéu to
ddc trung tiéu biéu cua timg dia phwong, ving mién, SGK Tu nhién va X& héi con
dam bao hwdng dén tinh da dang. Sach giup HS c6 cach tiép can mé dén cac ving, mién
van hoa khac nhau qua cac bai hoc, dac biet 1a trong chu dé ve trirong hoe, cong déng
dia phuong, Trai Pat va bau troi.

g Chu trong tinh mo, linh hoat cho ngwoi day va ngwoi hoc

Noi dung sach duoc bien soan theo huong ma, tao diéu kién thuan loi cho nguoi day
va nguoi hoc co thé cap nhat, bo sung no1 dung day hoc hoac st dung cac phuong tien
day hoc phut hop véi thue tién, tan dung cac diéu kién thuan loi, phu hop cua tung treong.

Mbi bai hoc khong quy dinh & hay phan chia timg tiét cu thé ma chi dinh hudng
no1 dung bai day trong mot tiét, hai tiét hodc ba tiét. Piéu nay s€ tao diéu kién thuan loi
cho giao vién (GV) veé viéc linh hoat tién do thuc hién ba hoc theo nang luc HS va
diéu kién cu thé cua HS.



1.2. Nhitng diém méi ciia sach giao khoa Tu nhién va Xi héi 3

a. Sdch dwoc bién soan theo mo hinh hoat dong hoc va dinh hwéng phat trién
ndng liec

Moéi bai hoc trong SGK duoc trinh bay theo logic tién trinh hoat dong hoc, d tw
khéi dong, kham pha dé hinh thanh ning lwe, nhan thike, tim hiéu khoa hoc dén nang luc
van dung kién thirc va ki nang dd hoc. Tién trinh hoc tap nay khong chi phit hop véi quy
luat nhan thire chung ma con gén no1 dung bai hoc voi viec van dung, giai quyét van dé
thue tién c6 lién quan. Pac biet, HS duoc tiép can noi dung bai hoc thong qua cac hoat dong
hoc tap gz“'ln lién véi cac nang luc khoa hoc trong mon Tw nhieén va Xa hoi, giup HS hinh
thanh va phat trién nang luc dac thu mot cach 16 rang, cu thé thong qua no1 dung hoc tap,
dong thoi, giup GV dé dang nhan xét va danh gia su phat trién nang I dic thi cia HS.

Bén canh d6, méi hoat dong trong SGK khéng chi ¢6 vai tro hudng dan, goi y HS
thue hién cac hoat dong hoc tap ma con goi y cho GV vé viéc to chitc cac hoat dong
day hoc thong qua kénh chit va kénh hinh. Trong d6, nhiéu bai hoc co su két hop giita
kénh hinh va kénh chit thong qua bong néi, bong nghi nham thu hut, hap dan HS (gitp
sach c6 cach thé hién giéng truyen tranh, tao su than thiét, gén gtii voi HS tiéu hoc),
dong thoi dan dat, tao su to mo, kich thich HS tw duy, kham pha, gitup sach tiép can
thuc tién va di vao thue tién.

b. Cau truc va noi dung bai hoc dwoc bién soan theo hwong tich hop giita mon
Tw nhién va Xa hoi voi mon Tieng Viéet va mon Dao diec

Trong hé thong cac moén hoc & tiéu hoc theo chirong trinh GDPT méi, mon T nhién
va X4 hoi c6 moi quan hé chat ché voi mon Tiéng Viét, mon Pao duirc va Hoat dong
trai nghiém. Phat trién moi quan hé nay, SGK mén Tuw nhién va X4 héi ting cuong tinh
tich hop lién mén véi mén Pao dite va mon Tiéng Viét, the hién ngay trong cau triic va noi
dung cac bai hoc. Cudi mdi bai hoc trong SGK Tu nhién va X4 hoi trude day la mot ndi
dung kién thirc khoa hoc trong tam ma HS can biét va nhé, thi trong SGK mon Tunhien va
Xahai thude bo sach Chan troi sang tao cia NXBGDVN, HS khong chi duoc nhan manh
va hé thong lai néi dung kién thitc trong tam ctia bai ma con dwoc khac sau hon nhing gia
t1i dao ditc, nhan vin the hién thong qua nhiing cau van ngan gon dé doc, dé nhd.

Phan tir khoa cudi moi bai hoc: Pay la mot s6 tit trong tam ciia bai hoc, giup HS vira
lam quen véi cac thuat ngit khoa hoc ctia moén hoc, vira gitip cac em cting ¢ va mé rong
von it tiéng Viét clia minh.

c. Tinh thwc tién dwoc ting cweong va phdt huy toi da trong noi dung bai hoc va
plueong phdp té chiec day hoc

Noi dung bai hoc trong SGK mon Tur nhién va Xa hoi thudc bo sach Chan tro1 sang tao
ctia NXBGDVN phat huy toi da tinh thue tién va sw gan giii véi HS. Nguoi hoe hinh thanh
cac nang luc khoa hoc thong qua cac cau chuyén, tinh huéng xoay quanh cudc song hang
ngay voi nhitng nhan vat phit hop d6 tudi clia cac em.



d. Chu trong hwong dan hoat dong tir hoc cho hoc sinh

Mobi bai hoc dwoc cau tric g6m 7 phén. Moi phﬁn dwoc ki hiéu béng mot logo dac
trung (hinh anh quy woe chi dan hoat déng). Noi dung va muc dich ctia timg phan dwoc
gidi thiéu véi GV va HS ngay tit trang 2 ciia SGK Tw nhién va Xa hoi 3. Dieu nay tao
dieu kién thuan loi dé HS c6 thé quan sat cac logo, két hop voi kénh hinh va kénh chit
(yeu cau lénh hoat dong) duoc thé hién trong bai, HS ¢o thé dinh huong va tu t6 chic
hoat dong hoc tap phu hop trong tung bai hoc.

M¢ dau bai hoc 1a nhitng yéu cau HS can dat sau khi hoc xong bai. Véi HS 16p 3,
kha néng doc hieu ndi dung phan yéu cau can dat con han ché, tuy nhién trong qua trinh
t6 chite day hoe, GV va phu huynh co thé 6611g hanh cung HS, giup cac em dinh huong
va nhan biét cac hoat dong hoc tap trong bai.

2. CAU TRUC SACH VA CAU TRUC BAI HOC MON TU NHIEN VA XA HOI 3

2.1. Chu tric sach

Thoi lwong thure hién chwong trinh mén Tw nhién va Xa hoi 3 la 70 tiét/ nim hoc, day
trong 35 tuan. Udc lwong ti 18 % s6 tiét danh cho cac chii dé & 16p 2 nhu sau:

Chi dé Tilé % Du kién sé tiét
trong chuong trinh thuc hién trong SGK
Gia dinh 13% 10
Trudng hoc 12% 10
Cong déng dia phuong 16% 11
Thuc vat va dong vat 16% 11
Con ngudi va suic khoé 20% 13
Trai Dat va bau troi 13% 11
Danh gid dinh ki 10% &

Cau truec SGK Tw nhién va Xa hoi 3 g6m ba ph?m:

a. Phin mé diu

— Lot néi dau: Trinh bay khai quat noi dung 6 chu dé va muc dich cta viéc hoc va st
dung cudn SGK Tu nhién va X4 hoi 3.

— Muc luc.



— Hudng dan st dung sach: Puwa ra cac hinh anh quy wdc chi dan cac hoat dong va
mo ta khai quat, trinh bay y nghia ctia cac hinh anh chi dan hoat dong trong bai dé HS
lam quen véi cach tiép can va lam viéc véi SGK méi. Néi dung hurdng dan st dung sach
duoc the hién qua bang sau:

Hinh anh quy uéc

chi dan hoat déng (Logo) Y nghia

Yéu cau can dat

Hoat dong khéi dong

Hoat déng hinh thanh, phat trién nang luc
nhan thic va tim hiéu

Hoat déng hinh thanh, phat trién nang luc
van dung kién thic va ki nang

Em can biét

Tu khoa

Bong may théng tin

b. Phdn noi dung

Gom 6 chi dé theo noi dung chwong trinh mén hoc:

Chu de 1: Gia dinh

Chu de 2: Trirong hoc

Chu dé 3: Cong dong dia phwrong

Chu dé 4: Thuc vat va dong vat

Chi dé 5: Con nguoi va sire khoé

Chu deé 6: Trai Dat va bau troi

MGai chi dé c6 cau triic thong nhat, gom ba phan nhw sau: Trang chii de; Cac bai hoc
trong chu dé; On tap chu de.



¢. Phan cuoi sach

La bang tra ctru thuat ngit, gitip HS hé thong cac thuat ngit quan trong trong bai hoc
va dé dang tra ctru khi can thiet, budc dau hinh thanh ki néng doc sach cho HS.

2.2. Chu triic bai hoc

Sach gom 30 bai hoc (bao gom ca cac bai 6n tap chii de). Mai bai hoc duwoc xay dung
v6i cau trie 1a mot chudi cac hoat dong hoc tap cua HS, thé hién 16 quan diém day hoc
phat trién nang Iwe va day hoc tich hop, dong thoi dam bao cau triic bai hoc theo tiéu
chuan SGK quy dinh tai Thong tu s6 33/2017/TT-BGDDT.

Mbi bai hoc duoc trinh bay theo cach tiép can gan véi nhitng ning luc dic thi va
go1y GV t6 chite day hoc trong 1 tiét, 2 tiét hodc 3 tiét. O mai tiét, déu co cau tric théng
nhat, bao gom:

a. Phin mé dau

La nhitng yéu cau can dat va hoat dong khéi dong.

— Yéu cdu can dat trong moi bai hoc: Nham dinh huwong nguro1 doc, néu ngan gon cac
yeu cau can dat ve pham chat va nang lec cuia HS ma bai hoc huong toi.

— Hoat déng khéi déng: La nhitng cau héi van de hogdc bai hat, tro choi, cau do,...
go1 su to mo, kich thich hung thu va huy dong kinh nghiem, kién thic dd cé cia HS
dé bat dau bai hoc.

b. Phan ngi dung chinh

La phfan kién thitc mai, luyén tap va van dung. Cac noi dung nay duoc trinh bay
xen k& nhau thong qua nhiing hoat dong hoc tap duoc to chitc theo cach tiép can
huéng dén nhitng nhém ning lire dic thil cia mon T nhién va X4 hoi.

— Hoat ddng phat trién ning lwe nhan thire khoa hoe vandng hee tim hiéu méi truomg
tu nhién va xd héi xung quanh: Duwa vao quan sat, thuc hanh se”'np Xép, phan loai hoac trai
nghiém cac kién thite, ki nang, kinh nghiém thurc tién, HS néu va nhan biét mot s6 suw vét,
hién tirong, co kha nang dat cau hoi, quan sat, nhan xet vé dic diém bén ngoai cua cac
su vat, hién trong xung quanh. Chu y dén tam sinh li ciing nhw trinh d6 ctia HS 16p 3,
cac nang e Nhén thirc va ning lie Tim hiéu dwoc gop chung trong mét loai hinh hoat
dong, tranh gay boi 16i cho HS.

— Hoat déng phat trién ndng lee van dung kién thire, k7 ndng da hoc: Yéu cau HS
lién hé thue té, phan tich mot tinh hudng, gidi quyet mot van deé c6 lién quan va dwa ra
cach ung xu phu hop.

c. Phan két bai hoc

La nhiing cau van ngan gon the hién noi dung can biét va nhitng tir khoa dwoc nhan
manh trong bai hoc.
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— Néi dung Em cdn biét: Lanhiing chi dan giup HS ¢6 co hdi nam nhitng ndi dung
chinh, nong tam ctia bai hoc. Noi dung nay duwoc khuyén nghi dé cho HS tap doc theo
GV vao cudi tiét hoc, nham gitip HS tap trung vao mot noi dung co ban hoac gia trl song
can nhan manh trong bai, qua d6 ting cuwong kha nang doc hiéu ngon ngit tiéng Viét ma
khong yéu cau HS phai thude 1ong cac ndi dung nay.

— T khod: Trude khi két thiic bai hoe, HS sé tap doc cac tit khoa ctia bai dé khéc sau
mot s6 tir quan trong trong bai hoc, rén ki nang doc va nhd tit tiéng Viét.

3. PHUONG PHAP VA HINH THUC TO CHUC DAY HOC MON TU NHIEN
VA XA HOI 3
3.1. Phuwong phap day hoc
a. Dinh hwong chung vé viéc sik dung phwong phdp day hoc

Xuat phat tir dinh hwdng chung ve phwrong phap gido duc dwgc néu tai chirong trinh
gido duc pho thong tong the, dic biét quan triét quan diém lay ngwoi hoc lam trung tam,
chi1 trong phat trién pham chat va nang lie ctia nguoi hoc, khi day hoc mén Tuw nhién
va Xa hoi, GV nen lwa chon va st dung phuwong phap day hoc theo cac dinh huodng
co ban sau:

— T6 chite cho HS dwoc quan sat.
— T6 chirc cho HS dwroc tirong téc.
— T chite cho HS duoe trai nghiem.

— Lwa chon va phoi hop sit dung nhiéu phitong phap day hoc khac nhau theo hwéng
linh hoat, phu hop, sang tao.

b. Cac nhém phwong phap day hec phu hop vei viéc boi duwong pham chdt chii
yéu, ndng hec chung va ndng luc ddc thn cria mon Tie nhién va Xa hoi 3

Tuy timg phan va ndi dung ctia bai hoc, khi dwoc trinh bay véi nhitng muc dich khac
nhau, thi GV ¢6 thé khai thac va lwra chon st dung nhiing phwrong phéap day hoc dic trung
khac nhau.

Pé boi dudng pham chat cho HS thong qua day hoc mén Tw nhién va X4 hoi 3, GV
c6 theé khai thac noi dung cac bai hoc phit hop. Trong mot s6 bai, cac pham chat chi yéu
ciing dwoc nhan manh trong muc Em cdn biét, goi y cho GV sit dung phwong phap dam
thoai, goi mo — van dap va thao luan nhom dé rat ra nhiing gia tr1 nhan van va bai hoc
vé cach ung xu phu hop vo1 ban be, théy co, cac thanh vién trong gia dinh, cong déng
va moi treong tur nhién xung quanh. Bén canh do, thong qua viéc td chitc cac hoat dong
quan sat, diéu tra, kham pha, giai quyét van dé c6 lién quan dén moi tnrong tir nhién va
xa hoi, HS cling dwoc hinh thanh tinh cam yeéu quy, tran trong gia dinh, ban be, cong
dong; yéu thién nhién va cé y thirc bao vé méi trieong tu nhién; cé y thite giit vé sinh ca
nhan, thue hién cac quy tdc bao vé sirc khoé va an toan cho ban than, gia dinh, ban be va
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nhitng nguoi xung quanh; ¢é y thite st dung tiét kiém, giit gin, bao quan nhitng d6 ding,
vat dung cua gia dinh, xa hoi; co y thitc cham soc, bao ve thuc vat va dong vat, giit ve
sinh mo1 truong; co y thire van dung kién thie, ki nang hoc dwoc vao cudc séng; tham
gia cac cong viéc gia dinh, trrong 16p, cong dong vira strc véi ban than.

Pé hinh thanh va phat trién cac nhom nang luc chung: Nang luc tu chu va tu hoc,
ning luc giao tiep va hop tac, nang lwc giai quyeét van dé va sang tao, GV ¢6 thé khai thac
va ting cuong st dung nhiing nhém phwong phap day hoc ¢6 nhieu tiém ning:

— Nang luc tu chu va tu hoc: T6 chite cho HS tuw tim kiém, chuén bi va lua chon tai
liéu, phwong tién tnrde va trong qua trinh hoc tap & trén 16p. Nhitng phurong phap co thé
g6p phan phat trién & HS ning lwc nay thong qua day hoc mén Tuw nhién va Xa héi 3:
phwong phap dam thoai, phirong phap day hoc theo du 4n, phwong phép diéu tra, phwrong
phap lam viec ca nhan, ...

— Niéng luc giao tiep va hop tac: Tang cuong co hoi cho HS duoc noi, trao doi
voi ban qua cac hoat dong lam viéc nhom. Tat ca cac bai trong SGK mon Tw nhién
va X4 hoi 3 déu co thé khai thac va st dung phwrong phap thao luan nhém, to chire
tro choi dé gép phan hinh thanh va phat trién nang luc nay cho HS. Ngoai ra, trong
mot s6 bai hoc, nang luc nay con duoc tang cuong va nang cao hon khi GV st dung
két hop thao luan nhom voi diéu tra, dw an.. ..

— Nang lwc giai quyét van de va sang tao: Nang luc nay dwoc phat trién qua cac
hoat dong xay dung kién thitc méi; luyen tap, thuc hanh; van dung vao cac tinh huéng
thure tién. Pé hinh thanh va phat trien nang luc nay, khi sit dung SGK moén Tu nhien va
X4 hoi 3, GV ¢ thé khai thac cac phuong phap: thi nghiém, du an, to chite tro choi,
dong vai, day hoc néu van dé,...

Dai1 voi cac nhom nang luc khoa hoc:

— Nang lgc nhan thite khoa hoc va tim hiéu moi truong tu nhién va xa hoi: GV s
dung phuong phap quan sat, go1 mo — van dap, ké chuyén, thao luan nhom, thue hanh,
dieu tra don gian nham huy déng hiéu biét va kinh nghiém d4 biet ciia HS; quan sat va so
sanh, phan loai cac su vat, hién teong, cac moi quan he cua chung trong tir nhién va xa
hoi,... Tir d6 khai quat, hé thong hoa kién thirc, két noi nhiing dieu da hoc, d4 biét dé mt
ra nhiing tri thitc khoa hoc méi va nhiing gia tri nhan vin sau sac.

— Nang luc van dung kién thire, ki nang da hoc vao thuc tién va ung xu phu hop vol
tr nhién, con nguoi, x4 hoi trong moén hoc: GV ¢6 the st dung phuong phéap thao luan
nhém, dam thoai, to chite tro choi, déng vai,... Nhitng phwong phap nay tao co hdi cho
HS duwoc van dung nhiing diéu dd hoc dé giai quyét cac nhiém vu hoc tap trong bdi canh
tinh huong thue té doi song, vira sitc voi HS.
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3.2. Hinh thikc t6 chirc day hoc

Ciing nhu cac mon hoc khac, bai lén 1op duoc coi 1a hinh thire t6 chiic day hoc co
ban cua mon Tw nhieén va Xa hoi noi chung va mon Tw nhién va Xa hoi 3 no1 riéng. Ben
canh hinh thite t chite day hoc nay, viéc day hoc mon Tw nhien va Xa hoi 3 con co cac
hinh thitc t6 chire day hoc khac: day hoc ngoai hién trirong, tham quan.

a. Bai lén lop

Cac bai hoc trong SGK Tu nhien va Xa ho1 3 duoc got y day trong 1, 2 hoac 3 tiét.
Muc tiéu va cau triic bai 1én 16p cia moi tiét trong phan 1én cac bai hoc vé co ban 1a giong
nhau, cu thé nhu sau:

Muc tiéu chii yéu ctia bai 1én 1ép ¢ moi tiet 1a gitip HS hinh thanh va phat trién ning
luc nhan thitc khoa hoc, tim hiéu méi treong tu nhién va xa hdi xung quanh, van dung
kién thirc, ki ning d4 hoc dé lién heé, giai thich va dwa ra cach giai quyét van dé phi hop
trong nhiing tinh huong thue tién co lién quan dén bai hoc.

beé dat duoc muc dich trén, bai lén 1op cia moai tiet co cau truc chung gom cac phan
nhw sau:

— Hoat dong khéi dong va kham pha;

— Hoat dong hinh thanh, phat trién nang luec nhan thue, tim hiéu;
— Hoat dong van dung kién thie, ki nang da hoc;

— Em can biét.

Ngoai ra, trong tiét 1 con co thém Yéu cau can dat dé dinh huong GV va HS vé mot
6 phéun chat va nang luc chu yéu can dat dwoc trong bai. Trong mot s0 bai hoc, tiét 2
hodic tiét 3 ¢6 cau triac linh hoat hon, ¢6 bai tiét 2 (hodc tiét 3) co day di cac hoat dong
hinh thanh, phat trién nang lic nhan thue, tim hiéu; hoat dong van dung kién thire, ki
nang da hoc, co bai chi ¢o cac hoat dong van dung kién thire, ki nang da hoc. Pac bieét,
cuoi tiét 2 (hoac tiét 3), sau khi 1t ra duoc noi dung Em can biét, con cé hoat dong chi
dan HS doc cac tit khod, nham bd sung va tang von tir vung va thuat ngit khoa hoc cho HS.

Giita bai 1én 16p & tiet 1 va tiet sau c6 moi quan hé mat thiet, gan bo véi nhau: tiét 1
la co s6 cho viéc to chire cac hoat dong hoc tap ¢ tiét sau va tiét sau bo sung, cung )
va phat trién noi dung hoc tap & tiét 1. Do do, cudi tiét 1 c¢6 cac hoat dong tiép noi sau
bai hoc, cac hoat ddng nay thuong cé mdi quan hé gan bé va tao tién dé dé to chirc cac
hoat dong hoc tap cho HS ¢ tiét sau.

Trong qua trinh day hoc bai 1én 16p, GV ¢o the ket hop st dung cac hinh thitc hoc tap
toan lop (klhu can dinh huong ve yeu cau can dat cia bai hoc, nhiing két luan chinh, giai
thich nhitng ndi dung kién thirc kho, trim twrong,...); hoc tap theo nhom (khuyen khich
st dung trong ph?m lon cac hoat dong day hoc, tao co hoi cho HS duoc tuong tac, nham
hinh thanh va phat trién ning luc nhan thite khoa hoc, tim hiéu moi treong tw nhién,
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xa hot va van dung kien thire, ki nang bai hoc trong mot so tro choi, dong vat,... ); hoc tap
canhan (khi quan sat, tra loi cau hoi cua GV va ban hoc, thue hanh cac nhiém vu hoc tap
va ren luyen ban than,...).

b. Day hoc tai hién trivong (day hoc ngodai lop)

Day hoc mon Tu nhién va Xa hoi 3 khong chi duoc tién hanh trong khuon kho cia
16p hoc, ma can dwoc to chite tai hién trrong. Hién truong & day la nhitng khong gian
lién quan dén bai hoc. Tuy theo diéu kién moi truong hoc tap va kha nang thue té clia timg
treong va dia phuong, nhitmg hién triwong co thé duwoc khai thac, st dung trong day hoc
mon Tu nhién va Xa hai 3 la: san treong, vuon treong, khu vuc xung quanh trirong hoc,
mot s6 cong trinh cong cong gan trrong,. .

Tuy theo doi teong vandi dung bai hoc ciia mon Ty nhién va Xa hoit 3 ma GV co thé lua
chon dé t chitc hinh thic day hoc nay cho HS. Mot s6 bai ctia mon Tu nhién va X4 hoi 3
co thé duoc tién hanh day hoc tai hién treong nhu: Ching em tham gia cac hoat dong xa hot
clia treong, Truyen thong ciia truong em, Thire hanh: Giit an toan va vé sinh treong hoc,
Di tich lich st —van hoa va canh quan thien nhién, Hoat dong san xuat & dia phuong em,
Thure hanh: Kham pha cude song xung quanh em, The gidi dong vat quanh em, Hoa va qua,
Bon phuong trong khong gian, ..

¢ Tham quan

Hinh thike t6 chite day hoc nay giup HS co diéu kién trie tiép quan sat cac su vat, hien
firong trong tir nhién va xa hoi mot cach tong quat, gan ket, tong hop cac kién thire, ki ning
duwoc hoc cia nhiéu bai hoe trong moi quan he logic, gén lién véi thue tién cude séng,

Trong qua trinh day hoc mon Tw nhién va Xa héi 3, GV ¢o thé t6 chitc cho HS duoc
tham quan mét s6 noi nhur:

— Trrong tieu hoc khéc & trong ving hoic ¢ dia phwong khac dé HS ¢ st md 10ng, so
sanh cac khu vuc va hoat dong dién ra tai cac lop hoc, treong hoc khac nhau.

— Mot s6 khu vire cong cong: cong vién, siéu thi, nha may,... dé HS quan sat va hiéu
hon vé cong viéc va hoat dong ctia moi ngwoi xung quanh.

— Vuon bach thi, khu du lich sinh théi, rimg quoc gia,... dé HS quan sat va thay duoc
sit da dang, phong phti ctia thé gidi tr nhién, thue vat va dong vat xung quanh.

4. KIEMTRA, PANH GIA KET QUA HOC TAP MON TU NHIEN VA XA HOI 3

4.1. Kiém tra, danh gia nang luc, phf;m chat

Mot s6 dic trung ctia danh gia pham chat, néng lwe trong day hoc moén Tw nhién va
Xa ho1 3:

— Quan tam danh gia pham chat cia HS, chu trong den ning lwc ca nhan, khuyén
khich HS thé hién ca tinh va ning luc ban than. Cac pham chat yéu nude, nhan i, cham
chi, trung thuc va trach nhiém cua HS duoc danh gia chu yéu la bé“mg dinh tinh, thong
qua quan sat, ghi chép, nhan xét vé hanh vi, cach ting xi¥, cac biéu hién vé thai do, tinh
cam cua HS khi tham gia cac hoat dong hoc tap ctua bai hoc.
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— Pa dang hoa cac hinh thitc va cong cu danh gia HS: Panh gia qua loi noi, tra 1o1
cau héi; Danh gia qua phieu bai tap, bai i luan, trac nghiém.,...; Panh gia cac san pham
quan sat, thwe hanh ctia nhom, ca nhan; Panh gia qua viec quan sat HS tham gia cac hoat
dong; Panh gia qua su phan héi cta cac luc lwong giao duc,...

— Két hop danh gia qua trinh lam viéc ca nhan véi danh gia su hop tac va lam viéc
nhom, tap thé cua HS.

— Khong chi quan tam dén két qua ctia hoat dong ma con chu trong dén qua trinh tao
ra san phém cua hoat dong, co1 trong y twong sang tao, tinh than lam viéc dé tao ra san
pham trong qua trinh hoc tap. Keét hop gifta danh gia thwong xuyén véi danh gia dinh ki
sau timg chii dé nham dieu chinh qua trinh day hoc.

— Trong tam danh gia moén hoc nhan manh dén danh gia ning luc ciia nguoi hoc.

— Khuyeén khich tu danh gia va danh gia chéo ciia ca nhan va cac nhom HS & nhiing
thoi diém khac nhau trong qua trinh day hoc. Dac biét la danh gia cudi hoat dong hinh
thanh, phat trién nang luc nhan thire khoa hoc, tim hiéu méi treong tur nhién, xa hoi va
cudi hoat dong hinh thanh, phat tn én nang lwe van dung kién thire, ki nang da hoc.

4.2. Mot s6 goi y vé hinh thirc va phuong phap kiém tra, danh gia nang luc
hoc sinh trong mon Tu nhién va X4 hai 3

a. Danh gia cac nhont nang licc chung

— Ning lwc tw chi va tw hoc: Puoe danh gia chi yéu théng qua viéc quan sat hanh
dong, nhiig viéc lam cia HS trong qua trinh hoe tap nhw: qua trinh HS tw tim kiém,
chuan bi va lua chon tai liéu, phurong tién hoc tap trwoe gio hoc mon Tw nhien va Xa hoi
O trén lop; qua trinh fir giac tham gia va thue hién cac hoat dong hoc tap ca nhan trong
gi0 hoc ¢ trén lop,...

— Ning e giao tiép va hop tac: Danh gia thong qua quan sat hoat dong hoc tap nhém
ctia nguoi hoc, kha nang phan cong va phoi hop gitta cac HS de hoan thanh nhiém vu hoc
tap cua mon Tu nhién va Xa hoi duoc td chitc & trong va ngoat lop hoc.

— Ning lue gidi quyét van dé va sang tao: Danh gia thong qua viée HS dé xuat va dua
ra cac phuong an tra 101 cho cac cau hoi, bai tap xir li tinh huéng_, van dung kién thic,
ki nang ctia bai hoc mén T nhién va X4 hoi dé giai quyét cac van dé thwong gép trong
cudc song hang ngay.

b. Danh gia ndng liec khoa hoc trong mon Tw nhién va Xa hoi

Can cu vao nhiing biéu hién cu thé cia nang luc khoa hoc trong mon Tw nhieén va
Xa hoi, GV co the thiét ké cac cau hoi, cac bai tap dé danh gia niang Iie khoa hoc ciia HS.

— Niéng luc nhéan thitc khoa hoc: C6 thé danh gia thong qua viéc yéu cau HS néu,
mo ta, trinh bay duoc mot s0 su vat, hién twong tu nhién va xa hoi xung quanh; so sanh,
lwa chon va phan loai dwoc cac su vat, hien tuong don gian trong tu nhién va xa hoi
theo mot s6 tiéu chi.
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— Ning lwc tim hiéu moi trrong t nhién va xa hoi xung quanh: C6 thé danh gia
thong qua viec HS dat duoc cau hoi, neu thic méc vé mot so s vat, hién tuwong; quan sat
va tién hanh duwoc céac thao tac thuc hanh dé nhan xét vé dic diém cia cac su vat, hién
tirong va moi quan hé gifta chung trong tw nhién va x4 hoi.

— Niéng lue van dung kién thire, ki ning dd hoc: C6 thé danh gia thong qua viéc HS
gidi thich, phan tich mot s6 tinh huong c¢6 lién quan dén bai hoc; nhan xét, danh gia cach
ung Xt cua moi ngwol xung quanh; neéu va thue hién dwoc cach ung xu phu hop trong
mot sO tinh hudng va chia sé véi moi nguoi xung quanh cing thue hién.

5. HUGNG DAN SU DUNG SACH GIAO VIEN MON TU NHIEN VA XA HOI3

5.1. Céu tric sach gido vién

Sach gido vién (SGV) duoc bién soan nham giup GV ¢é nhing hiéu biét can thiét
lién quan dén day hoc mén Tw nhién va X4 hoi 3, ho tro GV thiét ké ké hoach day hoc
trén co sé tham khao nhing goi y trong tai liéu. Qua d6, GV s& hiéu r6 va thue hién dwoc
chuong trinh mén T nhién va X4 hoi 3, nang cao hiéu qua st dung SGK, gép phan nang
cao chat lwong day hoc mon Tu nhien va X4 hoi 3.

SGV dwoc cau tric gom 2 phan:

a. Mot sé vin dé ch ung vé day hoc mén Tw nhién va Xa hoi 3

Phan nay gidi thiéu khai quat ve dic diém, quan diém, muc tiéu xay dung chuong
trinh mon Tu nhién va X hoi, ma tran né1 dung mon Tw nhién va Xa hoi 3 va nhiing
yéu cau can dat vé pham chat chi yéu, ning Ic chung va nang lwe dic thu ciia mon hoc.

b. Goi y day hoc cdc bai trong mon Tw nhién va Xa hoi 3

Pay 1a noi dung chinh, co ban ctia SGV. N6i dung nay chiém phan 16n s6 luong cac
trang trong cuon sach. Cu thé phan nay trinh bay, hwéng dan goi y cho 30 bai hoc trong
SGK mon Tu nhién va Xa hoi 3 thuoc bo sach Chan tro1 sang tao cia NXBGDVN, noi
dung cac bai hoc bam sat chwong trinh moén hoc va dap tmg tat ca cac yéu cau can dat
cua chuong trinh mon hoc.

M&bi ké hoach day hoc trong SGV gom 3 phan:

—Yéu cau can dat: La két qua HS can dat duoc khi hoc xong bai hoc. Yéu cau can dat
nay duoc cu thé hoa va bam sat chuong trinh mon Tw nhién va Xa hoi 3.

- Do dung day hoc: Goi y va dua ra nhiing thiét bi day hoc cho ca GV va HS can
chuan bi trong bai. Nhiing thiét bi day hoc nay c6 thé gom: tranh anh, video, d6 dung, vat
that ¢é HS thuc hanh, dong vai;, SGK, vo bai tap (VBT),...

— Céc hoat dong day hoc: Trinh bay r6 nhitng hoat dong duoc t6 chitc & moi tiét nham
dat dueoc muc tiéu da xac dinh. Trong timg tiét, cac hoat dong duoc goi y to chie gém:
Hoat dong khéi dong, kham pha; Hoat dong hinh thanh, phat trien nang luc nhan thire,
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tim hiéu; Hoat dong van dung kién thire ki nang da hoc; Hoat dong tiép ndi sau bai hoc.
Trong timg hoat dong, ¢6 4 yéu to dwoc trinh bay:

+ Ten hoat dong: Co thé duwoc dit tén theo muc tiéu, noi dung hoac phuwong phap,
hinh thic t6 chite hoat dong.

+ Muc tiéu ctia hoat dong: La nhing muc tiéu chi tiét pht hop véi muc tiéu dd duoc
xac dinh & phan yéu cau can dat ctia bai & phia trén.

+ Cach tién hanh hoat dong: Trinh bay cu thé cac bude tién hanh, goi v nhiing cach
td chirc khac hoiic nhitng luu v, chi dan thém cho GV khi t6 chitc hoat dong day hoc.

+ Két luan cuia hoat dong: Phu hop vo1 muc tiéu cua hoat dong va théng nhat, cu thé
hoa vo1 muc tieu ma hoat dong dat ra.

5.2. S& dung sach giao vién hiéu qua

Poi véi GV tiéu hoc, SGV 1a tai liéu bo tro quan trong, giup dinh huong cho GV
td chirc cac hoat dong day hoc nham dat duoc yeu cau can dat cta chuong trinh moén
Tu nhién va Xa hoi 3. Tuy nhién, day hoe 1a mot qua trinh sang tao va chuong trinh moén
Tu nhién va X4 hoi la chwong trinh mé. Trong qua trinh soan SGV, cac tac gia khong thé
du doan duwoc tat ca cac cau tra 101, cac cach xt li tinh hu611g cua HS. cac diéu kién,
co s& vat chat clia tat ca cac truong,... Do do, dé st dung SGV mon Ty nhien va Xa hoi 3
hiéu qua, cac can bo quan li va GV diing 16p can chi y mot s6 dieu co ban sau:

— Noi dung cac bai soan trong SGV chi la nhiing goi y, khong bat budc tat ca
cac GV phai lam theo. GV khong nén van dung moét cach may moc vi c¢6 nhiing hoat
dong day hoc c6 thé khong phit hop véi do6i twong HS va diéu kién co sé vat chat clia
trirong minh.

— Van dung sang tao va phat trién nhitng v twéng, goi y dwoc dwa ra trong SGV.
Dura trén nhiing goi v nay, GV c¢o the thiét ke lai keé hoach bai hoe sao cho phit hop véi
tinh chat ctia bai; kha nang cua HS; diéu kién co sé vat chat thuc té cia treong, cua dia
phuong. Cu thé la: c6 thé xac dinh lai cac muc tiéu ctia bai hoc; lwa chon va thiét ké
lai cac hoat dong day hoc; van dung cac phwrong phap, hinh thirc to chiic day hoc theo
cach khac, ...

— Su sang tao va phat trién ké hoach day hoc ctia GV pha dam bao yéu cau can dat
cua chwong trinh mon Tw nhien va Xa hoi 3.
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PHAN HAI

HUGNG DAN TO CHUC DAY HOC

Chu dé: GIA PINH

Bai

1

Ho néi, ho ngoai

I. YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS:

— Néu duoc mbi quan he ho hang noi, ngoai.

— Xung ho dung voi cac thanh vien trong gia dinh thuoc ho noi, ho ngoai.

— V&, viét hoiic cit, dan anh vao so do gia dinh va ho hang ndi1, ngoai theo mau.

— Bay t6 dwoc tinh cam, su gan bo cua ban than vor ho hang noi, ngoai.

1.6 DUNG DAY HOC

—GYV: Cac hinh trong bai 1 SGK, clip bai hat “Gia dinh em”, phiéu hoc tap, thé tu tro
choi khéi dong & tiét 2.

— HS: SGK, VBT, tranh vé ho#c anh chup gia dinh ho hang noi, ngoai; giay trang,
keo, ho dan; trang phuc, nén 14, qua qué, bo lap rap nha,... dé dong vai tinh huong & tiét 2.

IIl. CAC HOAT DONG DAY HOC
TIET [ 1

* Muc tiéu: Tao hing thi va khoi goi nhitng hiéu biét &4 co ctia HS vé nhiing nguwoi
ho hang trong gia dinh de dan dat vao bai hoc mai.

* Cach tién hanh:

— GV t6 chite cho HS cling mua hat theo 101 bai hat “Gia dinh em” (https://www.
youtube.com/watch?v=UEAMz4VonNE).

Hoat dong khaéi dong
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—~GV dat cau hoi: Noi dung bai hat noi vé dieu gi? (GV goimé: Trong gia dinh, ngoai
ong ba, bo me, anh chi em, con co nhitng ngwo1 trong ho hang. GV co the giai thich cho
HS biet “Ho hang: Nhiing nguoi co quan he huyet thong™).

— GV yéu cau HS: Ké tén mot s6 thanh vién trong ho hang ctia em.

— GV mo1 HS tra loi.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Ho noi, ho ngoai”.

Hoat dong 1: Nhan biet moi quan hé ho hang néi, ngoai

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc moi quan he ho hang ndi, ngoai.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh cudi ctia bé me ban An trong SGK trang 8 va lam
viec nhom do1, tra 101 cac cau hori:

+ Trong hinh co6 nhiing ai?

+ Nhitng nguroi nao thude ho noéi cia An? Nhitng ngwo1 nao thuoc ho ngoai ciia An?

Goiy:

Trong hinh co bo me clia An, ong bandi, ong ba ngoai, chi gai cua bo va em trai clia me.

Nhitng nguro1 thude ho noi cua An: @ng ba noi, bd An va chi gal cua bo.

Nhiing nguoi thude ho ngoai clia An: Ong ba ngoai, me An va em trai ciia me.

— GV moi 2 dén 3 cip HS chia sé trude 16p.

— HS tra 161 va nhan xét 1an nhau.

* Két ludn: C)ng ba sinh ra bd va cac anh, chi, em ctia bo cung voi cac con cua ho la
nhiing nguo1 thuoc ho noi. @ng ba sinh ra me va cac anh, chi, em ctia me cung vai1 cac
con cua ho la nhiing nguoi thude ho ngoai.

Hoat dong 2: Xung ho véi cac thanh vién trong gia dinh thuoc ho noi, ho ngoai

* Muc tiéu: HS biét cach xung ho dung voi cac thanh vién trong gia dinh thudc ho
no1, ho ngoai.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh 2 trong SGK trang 9, thao luan nhom 4 va tra 16i cau
hoéi: An xung ho véi cac thanh vién trong gia dinh ho néi, ho ngoai nhw the nao?

Goiy: Em trai cua me: cau Son.
Chi gai ctia bo: bac,

Vo cua em trai me: mo.

Con trai cia cau mo: em (em ho).

— GV moi 2 dén 3 cip HS chia sé trude 16p.

— GV morong them: ho noi co: bac, ¢o, chu, thim,...; ho ngoat co: cau, di, mo, duong, ...

— HS tra 161 va nhan xét 1an nhau.

* Keét lugn: Em can xung ho diung voi cac thanh vien trong gia dinh thudc ho noi,
ho ngoau.
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Hoat dong 3: Lién hé ban than

* Muc tiéu: HS néu duoc cac thanh vién trong gia dinh ho noi, ho ngoai va cach
xung ho vai cac thanh vien do.

* Cdch tién hanh:

— HS lam viéc cap doi, chia se:

+ Ngoai bo em, 6ng ba ndi em con sinh ra nhitng ai?

+ Ngoai me em, 6ng ba ngoai em con sinh ra nhiing ai?

— GV moi 2 dén 3 cip HS chia sé trrde 16p. HS ¢o thé trinh bay thém vé cach xung
ho voi cac thanh vien trong gia dinh.

— GV va HS cung nhan xét, duara két luan.

* Két ludn: Trong gia dinh, ngoai ong ba, cha me, anh chi em ctua minh con co ¢o,
di, chu, bac,... Em can xung ho ding voi1 cac thanh vien trong gia dinh thudc ho noi,
ho ngoai.

Hoat ddng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS Vé‘ nha thuc hanh cach xung ho vo1 cac thanh vién trong gi§ dinh ho
n(“_?i, ho ngoai va suu tam anh chup, tranh vé gia dinh ho néi, ho ngoai deé chuan bi cho
tiet 2.

Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao hiing tha va khoi goi nhiing hiéu biét d4 c6 ctia HS vé cach xung ho
voi cac thanh vien trong gia dinh ho né1, ho ngoai.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS dudi hinh thite tro choi “Ai ho diung”.

— GV pho bién luat choi: GV chialép thanh bon doi. GV s& dwa lan lwot cac thé tir co
ghi cac thanh vieén cua gia dinh ho nd1, ho ngoai, vi du “Em gai cua b6”. Cac nhom sé ci
dai dién chon thé tir ghi cach xung ho dung, vi du “c6”. Nhom nao chon nhanh va dung,
nhom d6 sé gianh dwoc diém.

— GV nhan xét, dan dat vao tiét 2 cia bai hoc.
Hoat dong 1: Thuc hanh 1am so do cac thé hé trong gia dinh

* Muc tiéu: HS vé, viet hoac cat, dan anh vao so do gia dinh va ho hang no1, ngoai
theo mau.

* Cdch tién hanh:

— GV tb chtte cho HS quan sat hinh 3 vé so d6 ho néi, ho ngoat trong SGK trang 10,
huéng dan HS cac budc thue hanh:
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+ Buée 1: V& khung so do theo mau.

+ Buée 2: Cat, dan anh chup hoac tranh vé (da chuan bi & cubi tiét 1) vao khung theo
dtng thir tr cac the hé trong gia dinh.

+ Viet cach xung ho cua em voi cac thanh vien ho hang ndi, ngoai.

— HS thuwe hanh lam so do ho hang noi, ngoai.

— GV to chitc cho HS chia sé so @6 ho hang no1, ngoai theo nhom doi.

— GV va HS cung nhan xét, mt ra ket luan.

* Keét ludn: Khi v€ so do ho ndi, ho ngoai, em can vé the he thw nhat ¢ trén cung, sau
do ma1 den nhiing the he ke tiep sau.

Hoat dong 2: Viéc lam theé hién su quan tAm dén cac thanh vién trong gia dinh
ho hang noi, ngoai

* Muc tiéu: HS nhan biet nhiing viéc lam the hién sy quan tam den cac thanh vien
trong gia dinh ho hang noi, ngoai.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sét hinh 4, 5 trong SGK trang 10, théo luén cip d6i va tra
161 cau hoi:

+ Cac thanh vién trong gia dinh ban An dang lam gi?

+ Viéc lam d6 thé hién diéu gi?

— GV moi 2 dén 3 cép HS chia sé trirde 16p.

— GV c6 thé goi mé dé HS néu thém nhiing viéc lam khac thé hién su quan tam dén
cac thanh vién trong gia dinh ho hang no1, ngoai.

— HS tra 161 va nhan xét 1an nhau.

— GV va HS cung nhau nhan xét, 1t ra két luan.

* Két ludn: Tham hoi, giup do, cham ngoan, 1é phep,... lanhiing viec lam thé hién su
quan tam dén ho hang no1, ngoai.

Hoat déng 3: Xit li tinh hudng

* Muc tiéu: HS dwara dwoc cach umg xit phit hop trong tinh huong gia dinh véi ho noi,
ho ngoai.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh 6 trong SGK trang 11, néu noi dung tinh huéng
trong hinh.

— GV yéu cau HS thao luan nhom 4 va tra 16i cau hoi: Néu la Nam, em sé 1am gi trong
tinh huong d6? Vi sao?
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— Tuy trinh @ HS, GV ¢6 theé t6 chitc cho HS déng vai xit li tinh huong,

— GV moi 2 dén 3 HS néu cach tmg xit trudce 16p.

— GV va HS cung nhau nhan xét.

* Két Iudn: Khi c¢6 ho hang & qué ghé thim, em can thé hién thai d6 niém nd, kinh
trong valé phep.

Hoat dong 4: Lién hé ban than

* Muc tiéu: HS bay to duoc tinh cam, su gén bo ctia ban than véi ho hang noi, ngoai.

* Cdch tién hanh:

Buoce I:

— HS lam viec cap doi, chia se:

+ Nhiing ngwoi trong ho hang ciua em thwrong gap nhau vao dip nao? Mo1 nguo1 thuong
lam gi dé thé hién tinh cam véi nhau?

Buére 2:

— GV moi 2 dén 3 cip HS chia sé trede 16p.

— GV dit cau hoi, HS tra 16 y kién ca nhan tnude 16p:

+Em lam gi thé hién sw quan tam, yéu quy doi véi nhitng nguroi ho hang ctia minh?
— GV va HS cung nhan xét, duara két luan.

* Két ludn: Em yéu quy, quan tam nhitng nguoi ho hang bén noi, bén ngoai ctia minh.
GV dan dat ¢é HS néu duoc cac tit khoa ctia bai: “Ho ngoat — Ho no1”.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS ve nha thue hién nhing viéc lam the hién su quan tam, yéu quy doi
vo1 nhitng ngwo1 ho hang cua minh. HS co thé chup anh luu lai dé chia sé véi ban hodc dan
vao gop hoc tap cua lop.
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Bal | niém dang nhé cua gia dinh

I.YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS:

— Néu duoc tén mot s6 ngay ki niém hay su kién quan trong ctia gia dinh va thong tin
c6 lién quan dén nhiing su kién do.

— Vé duoc duong thoi gian theo thw tw cac su kién lon, cac moc quan trong da xay
ra trong gia dinh.

— Nhan xét dwoc st thay doi cia gia dinh theo thoi gian.

Il. O DUNG DAY HOC

— GV: Cac hinh trong bai 2 SGK, bai hat vé chii dé gia dinh.

— HS: SGK, VBT, tranh vé hoac anh chup cac su kién, ngay ki niém cua gia dinh;

giay trang, keo, ho dan, hop mau.

Ill. CAC HOAT DONG DAY HOC
TIET | 1

* Muc tiéu: Tao himg tha va khoi goi nhiimg hiéu biét dd c6 clia HS vé cac thanh vién
cung véi moi quan hé trong gia dinh dé dan dat vao bai hoc mai.

Hoat dong khéi dong

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS dudi hinh thitc tro choi “Ca si ti hon”.

-GV phé bién ludn choi: GV chia lop thanh hai doi. Hai ddi s€ thi dua hat cac bai
hat c6 noi dung vé chi dé gia dinh. Doi trudng sé dai dién oan tii ti gianh Iuot hat trrde.
Do1 sau khong dwoc hat lai bai hat ctuia do1 trwoe. Cr choi lan lwot dén khi cé doi khong
hat dwoc. Doi con lai s& gianh chién thing.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Ki niém dang nhd ciia gia dinh”.

Hoat dong 1: Ki niém, su kién cua gia dinh

* Muc tiéu: HS néu duoc ten, thong tin su kién cua gia dinh ban An va ban Hung.
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* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh 1 trong SGK trang 12 va lam viéc nhom d6i, tra loi
cac cau hoi:

+ An va Hung dang ké cho nhau nghe su kién gi clia gia dinh?

+ Su kién d6 dién ra vao thoi gian nao?

Goly:

St kién clia gia dinh ban An: Gia dinh ban An chuyén dén nha mdi vao ngay 6
thang 3. Ngdi nha mdi rat dep. Chi Ha va An rat vui.

Su kién cua gia dinh ban Hung: Me ban Hung sinh em. Em gai cua Hung sinh ngay
11 thang 5. B6 dan Hung vao bénh vién tham me va em.

— GV moi 2 dén 3 cap HS chia sé trudce 16p.

— HS tra 1oi va nhan xét lan nhau.

* Kot ludn: Moi gia dinh déu cé nhitng ki niém va su kién neng.

Hoat dong 2: Cam xic cua cac thanh vién khitham gia ngay ki niém, su kién
cua gia dinh

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc cam xuc cua cac thanh vién khi tham gia ngay ki
niem, su kién cua gia dinh.

* Cdach tién hanh:
— GV yéu cau HS quan sat hinh 2 trong SGK trang 13 va tra 10i cac cau hoi:
+ Gia dinh ban An dang lam gi? Moi nguoi ¢é cam xiic nhur thé nao trong ngay dé?

Go1 y: Gia dinh ban An dang chic mumng sinh nhat me. Ba, chi Ha va An da chuan bi
mot ban tiec trang tri rat dep. Ba tang me mot mon qua. Chi Ha va An tang hoa cho me.
Me chap tay cau nguyén. Ca gia dinh An rang ngoi hanh phc, yéu thuong nhau.

— GV moi HS trinh bay y kién trude 16p.
— HS tra 161 va nhén xét 1an nhau.

* Két lugn: Nhiing ngay ki niém ctia gia dinh 1a dip dé cac thanh vién quay quan, bay
t6 tinh cam va gan ket véi nhau.

Hoat dong 3: Lien hé ban than

* Muc tiéu: HS néu duoc tén mot s6 ngay ki niém hay su kién quan trong ctia gia dinh.
* Cdach tién hanh:

— HS lam viec cap do1, chia sé:

+ Ngay sinh nhat ctia mot so thanh vién trong gia dinh em.
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+ Nhitng viéc gia dinh em thuong lam trong ngay do.

— GV moi 2 dén 3 cip HS chia sé trude 16p.

— GV va HS cung nhan xet va duara két luan.

* Két lugn: Moi gia dinh deu c6 nhimg ngay ki niém riéng. D6 1a nhimg su kién co
y nghia quan trong va khoé quén doi vdi tat ca cac thanh vién trong gia dinh.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha chia sé véi nguoi than trong gia dinh vé cac ngay ki niém, su
kién quan trong; thu thap thong tin, tranh anh cac ngay ki niém, su kién d6 dé chuan bi
cho tiet 2.

Hoat dong khai dong

* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 got nhiing hiéu biét d4 c6 ctia HS vé ngay ki niém,
st kién cua gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV t0 chitc cho HS nghe hat bai “Nhat ki ctia me” (https://www.youtube.com/
watch?v=3Waf1Gy9d90).

— GV dat cau hor:

+ Bai hat néi vé su kién gi cua gia dinh?

+ Cam xuc cla cac thanh vién & su kién d6 nhu thé nao?

— GV mo1 HS tra loi.

— GV nhan xét, dan dat vao tiét 2 cua bai hoc.
Hoat déng 1: Sw thay doi ciia gia dinh theo théi gian

* Muc tiéu: HS nhan xet duoc su thay dbi cua gia dinh ban An theo tho1 gian.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh 4, 5, 6 trong SGK trang 14 va lam viéc nhém d6i:

+ Nhan xet sut thay dbi cta gia dinh ban An theo thoi gian. (Nhan xét su thay d6i vé
ngoai hinh, tinh cach, cong viéc,...).

Goly:

Hinh 1: Ban An vira tron sau thang tudi. Ca nha An sinh song ¢ ving néng thon.

Hinh 2: Khi ban An 3 tudi. Ca gia dinh 10i qué 1én thanh pho sinh song.

Hinh 3: Ban An 1én 6 tudi. Ngay dau tién di hoc, ba me dan An dén treong.

— GV moi 2 dén 3 cip HS chia sé trude 16p.

— GV va HS cung nhan xét, mt ra két luan.

25



‘ * Két Iudn: Theo thoi gian, ban An va cac tl,lénh vién trong gia dinh co su thay doi
ve ngoait hinh, tinh cach, cong viéc va noi sinh song, hoc tap.

Hoat déng 2: Chia sé vé cac ngay ki niém, su kién ciia gia dinh

* Muc tiéu: Néu duoc tén mot s6 ngay ki niém hay sw kién quan trong ctia gia dinh
va thong tin ¢o¢ lién quan den nhiing su kién do.

* Cdch tién hanh:

— GV phat c;ho HS phiéu thong tin (SGK trang 14), huéng dan HS cach thwe hién va
hoan thanh phieu.

— GV moi 2 dén 3 HS trinh bay tnrde 16p.

— GV tuyén dwong HS d4 thu thap dwoc nhiéu thong tin vé cac ngay ki niém, su kién
cua gia dinh.

Hoat dong 3: Thuc hanh vé duong thoi gian

* Muc tiéu: HS vé duoc duong thoi gian theo thir tu cac su kién 1on, cac moc quan
trong da xay ra trong gia dinh.

* Cdach tién hanh:

= GV t6 chitc cho HS quan st hinh vé dwong thoi gian trong SGK trang 15, nhan
biet cac buoc thue hanh:

+ Bude 1: V& mot dwong thang va miii tén thé hién dwong thoi gian.

+ Buée 2: Sap xép nhiing thong tin vé cac ngay ki niém, su kién cia gia dinh theo
th tu thot gian.

+ Buée 3: Viét thong tin, vé hodc dan tranh anh ctia gia dinh 1én duong thoi gian.

— HS thue hanh vé duong thoi gian theo thw fir cac su kien lon, cac moc quan trong
da xay ra trong gia dinh.

— GV t6 chirc cho HS chia sé trnrée 16p:

+ G101 thiéu duong thoi gian cuia ban than va gia dinh em voi cac ban.

+ Bén than em va gia dinh d4 co nhiing thay doi nhw thé nao theo thoi gian?

— GV va HS cting nhan xét, it ra két luan.

* Két lugn: Theo thoi gian, cac thanh vién trong gia dinh c6 nhiing thay d6i vé ngoai
hinh, cong yiéc,. .. Su thay do1 do sé tr¢ thanh ki niém ma cac thanh vien trong gia dinh
ludn nho den.

GV dan dat dé HS néu duoc cac tir khoa cia bai: “Duong thoi gian — Ki niém —
Sukien”.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS ve nha chia sé dwong thoi gian véi cac thanh vién trong gia dinh va
dan vao gop hoc tap ¢ nha.

26



I.YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS:

— Néu duoc mot s6 nguyén nhan dan dén chay nha va thiét hai co thé xay ra (vé
nguot, tai san,...) do hoa hoan.

— Pua ra dwoc cach timg xit phu hop trong tinh hudng cé chay xay ra; Nhan xét vé
nhiing cach ung xui do.

— Thue hanh timg xi¥ trong tinh huong gia dinh khi ¢ chay xay ra.

— Diéu tra, phat hién dwoc nhitng thit ¢6 thé gay chay trong nha vanéi véi nguoi 1én
dé c6 bién phap phong chay:

Il. 6 DUNG DAY HOC

— GV: Céc hinh trong bai 3 SGK, bai hat, phiéu diéu tra, tranh tro choi khéi déng &
tiét 2.

— HS: SGK, VBT, khén hofic vai wét, mo hinh dién thoai tro choi dé thue hanh bam
s6 114.

I1l. CAC HOAT PONG DAY HOC

TIET [ 1

Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao humg thu va khoi goi nhiing hiéu biét di c6 ciia HS ve s6 dién thoai
114 @é dan dit vao bai hoc méi.

* Cach tien hanh:

— GV t6 chitc cho HS cing hat bai hat “Xe ctu hoa” (https:/www.youtube.com/
watch?v=G_ NluyiypqO).

— HS tra 1o1 cau hor:

+ Khi co hoa hoan xay ra, em s€ goi so dien thoai nao?
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—GVmoi 2 -3 HS traloi.

— GV nhan xét chung va dan dét vao bai hoc: “Phong tranh hoa hoan khi ¢ nha”.
Hoat déng 1: Nguyén nhan dan dén chay nha

* Muc tiéu: HS néu dwoc mot s0 nguyén nhan dan dén chay nha.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh 1, 2 trong SGK trang 16 valam viéc nhém d6i, tra
101 cau héi: Piéu gi ¢6 thé xay ra trong mdi hinh sau? Vi sao?

— GV yéu cau HS: Néu nhiing nguyén nhan c6 thé gay chay nha.

Goiy:

Tranh 1: Hai anh em dang nghich bat lita (quet ga), lita ¢6 thé chay bén vao ghé so-pha
gay chay.

Tranh 2: B6 dé quyen sach, chai con gan bép ga dang nau. Pay la cac vat de gay
chay, neu khong can than thi Itta bén vao sach hoac chai con s€ gay chay nha.

— GV moi 2 dén 3 cap HS trinh bay trudc 16p.

— HS tra 161 va nhan xét lan nhau.

* Két lugn: Chay nha co thé xay ra do nhi?:u I}guyfen nhan: Cac thiét bi dién trong nha
bi chap dién; binh ga b1 h¢; cac vat dé chay de gan bep; ...

Hoat dong 2: Thiet hai do hoa hoan gay ra

* Muc tiéu: HS néu dueoc thiét hai ¢6 the xay ra do hoa hoan.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS doc thong tin bai bao ¢ hinh 3 trong SGK trang 17, néu nhitng thiét
hai ¢6 thé xay ra do hoa hoan.

— GV moi HS tra 10i trude 16p. GV cho HS xem thém hinh anh hoc video clip vé
thiét hai do hoa hoan gay ra. Ket hop giao duc HS y thitc phong tranh hoa hoan.

* Két ludn: Hoa hoan sé€ gay ra nhieu thiet hai ve nguo1 va tai san.
Hoat dong 3: Dieu tra nhitng chat, vat dung c6 the gay chay

* Muc tiéu: HS dieu tra, phat hién dwoc nhiing chat, vat dung c6 the gay chay trong
nha va néi véi nguoi 16n dé cé bién phap phong chay.

* Cdch tien hanh:

— GV phat cho HS phiéu dieu tra (SGK trang 17), hudéng dan HS cach thuc hién va
hoan thanh phiéu.

— GV moi 2 dén 3 HS trinh bay trude 16p.
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— GV nhén xét, khuyén khich HS néu nhitng dé nghi véi nguoi 1én trong nha néu
phat hién nhiing chat hodc vat dung co thé gay chay dé phong tranh hoa hoan xay ra.

Hoat déng 4: Chia sé véi ban vé nhitng viéc can lam dé phong chay khi ¢ nha

* Muc tiéu: HS néu duoc nhiing viéc can lam dé phong chay khi ¢ nha.

* Cdch tién hanh:

— HS lam viéc cap doi, chia sé nhitng viec can lam dé phong chay khi ¢ nha.

— GV moi 2 dén 3 cip HS chia sé trude 16p.

* Két ludn: Ching ta can canh giac dé phong chay khi ¢ nha.

— GV dan dat @ HS it ra bai hoc: Chay nha sé gay ra nhiéu thiét hai vé nguoi va tai
san. Dé phong tranh hoa hoan xay ra, chiing ta khong nén dé nhiing thit dé chay & gan
bép; khoa binh ga, tat bép khi nau xong; ngat nguon dién khi khong st dung;. .

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha chia sé cac ndi dung trong phieu diéu tra véi nguoi 16n trong
gia dinh. Cting nguoi 16n trong gia dinh thire hién cac viéc lam dé phong tranh hoa hoan
xay ra ¢ nha.

Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao himg thu va khoi goi nhitng hiéu biét dé ¢ clia HS ve nhiing thit co
thé gay chay trong nha.

* Cdch tién hanh:

— GV 6 chitc cho HS dwéi hinh thirc tro choi “Ai tinh mat?”,

— GV pho bién luat choi: HS tham gia tro choi theo nhém 4. GV phat cho méi nhém
mot bire tranh. HS tinh mét khoanh tron vao cac thit ¢6 thé gay chay trong nha. Nhom
nao khoanh nhanh va ding, nhom d6 sé gianh chién thang.

— GV nhan xét, dan dat vao tiet 2 cia bai hoc.

Hoat déng 1: Ung xit trong tinh hudng cé chay

* Muc tiéu: HS dua ra dwoc cach tmg xtt phit hop trong tinh hudng cé chay xay ra.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac hinh 5a, 5b, 5S¢, 5d, Se, 5g trong SGK trang 18 va thao
luan cap doi dé tra 161 cac cau héi: Bo me di véng, An dang ngéi doc sach thi phat hien
rem cua trong phong khach bi chay. Theo em, An nén chon nhiing cach ting xt nao duoi
day? Vi sao?

29



— GV moi HS trinh bay y kién ctia minh.

—~GV gi‘l'lp'HS nhan biét cac cach &ng xtt ding trong tinh huéng cé chay Xéy ra. GV
gioi thieu ve so dién thoai 114. Luuy: Poi véi cac em nho, viéc vu tien hang dau khi ¢o
chay la tim cach thoat ra khoi dam chay an toan, bao vo1 nguoi lon va goi so dién thoat
114.

— GV va HS cung nhau nhan xét, rit ra két luan.

* Két ludn: Khi co chay xay ra, em nél} binh tinh tim cach thoat ra khoi dam chay an
toan, bao vo1 nguoi lon trong nha va goi so dien thoai 114.

Hoat déng 2: Péng vai xit li tinh hudng

* Muc tiéu: HS thuc hanh ting xi trong tinh hudng gia dinh khi ¢6 chay xay ra.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS doc tinh hudng trong SGK trang 18.

+ Em dang choi ¢ ngoai san bong ngiti thay cé mui khét tit trong nha bay ra.

+ Vira budc vao trong nha, em nhin thay 6 cam dién trén teong c6 anh Iira loé 1én.

— GV yéu cau HS thao luan nhom 4 va cling dong vai, giai quyét tinh huéng nay.

— HS déng vai, giai quyeét tinh huong. HS co the dwa ra cach giai quyet tinh hudng
langat cau dao dién, tim cach dap lira bang binh CO,.... O Itta tudi cac em, GV khong
khuyen khich HS thue hien.

— GV va HS cung nhau nhan xeét.

* Két Iugn: Khi phat hién ¢6 chay, em can binh tinh dé tim cach xtt li. Em ho to cho
moi nguoi trong nha biet dé cung thoat hiem, ngay sau d6 1ap tirc goi dién thoai so6 114
dé duwoc tro giup.

Hoat déng 3: Thuc hanh mét s6 ki nang thoat hiém khi xay ra hoa hoan

* Muc tiéu: HS thuc hanh mot s6 ki nang thoat hiém khi xay ra hoa hoan.

* Cdch tién hanh:

—GVyeéu cau HS quan sat hinh 6, 7, 8, 9, 10 trong SGK trang 19 va doc ki cac buoc
hwéng dan thoat hiém khi xay ra hoa hoan.

— GV t6 chite cho HS thwe hanh cac bude dé thoat khéi hoa hoan an toan.

— GV dan dat dé HS rit ra bai hoc: Khi phat hién dam chay, em phai binh tinh; tim
161 thoat hiém; ho to, goi dén so dién thoai 114 dé bao chay. Em dung khan wot che miii,
miéng; cti thap nguoi hodic bo sat mét dat dé thoat ra khoi dam chay.

GV dan dat dé HS néu duoc cac tit khoa cia bai: “Hoa hoan — Thoat hiém”,

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS chia sé véi nguoi than va cling thure hanh tai nha cac budce thoat hieém
khi xay ra hoa hoan.
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A Gilr vé sinh xung quanh nha

I.YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS:
— Keé tén va lam dwoc mot s6 viéc phit hop dé giit vé sinh xung quanh nha.

— Giai thich dwroc mot cach don gian tai sao can phai gift vé sinh xung quanh nha.

1. 6 DUNG DAY HOC

— GV: Céac hinh trong bai 4 SGK, bai hat, qua bong tro choi khéi dong & tiét 1, phieu
quan sat, ctin bong dé déng vai & tiét 2.

— HS: SGK, VBT.

I1l. CAC HOAT PONG DAY HOC

TIET | 1 |

Hoat dong khéi dong
* Muc tiéu: Tao himg thi va khoi goi nhiing hiéu biét d co ciia HS ve khu pho dang
sinh song dé dan dat vao bai hoc méi.

* Cdch tién hanh:
— GV 6 chitc cho HS dwdi hinh thitc tro choi “Chuyén bong™.

— GV phd bién luat choi: GV maé mot bai hat, ca 16p hat theo va cling chuyén béng di.
GV s& dimg nhac vao thoi diém thich hop, HS nao giit bong sé tra 1oi cau hoi “Em thich
nhat noi nao trong khu virc gia dinh minh dang séng? Vi sao”. Sau d6, s& tiep tuc chuyen
béng cho deén khi hét thoi gian choi. Thoi gian choi do GV quy dinh.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Gift gin vé sinh xung quanh nha”.
Hoat déng 1: Su can thiét phai giit vé sinh xung quanh nha

* Muc tiéu: HS biét duoc su can thiét phai giit vé sinh xung quanh nha.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh 1, 2, 3 trong SGK trang 20 va lam viéc nhém 4:
Ké lai cau chuyén ctua ban Nam.
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Goiy:
Hinh 1: Buoi trea, trén duong di hoc ve, ban Nam thay trude cong nha co mot dong
rac 1on, xung quanh co chuot va gian dang bo va mui héi boe len rat kho chiu.

Hinh 2: Buoi chieu, trén duong di da bong, ban Nam doc duwoc ban tin cia khu pho
vo1 ndi dung kéu goi moi nguoi dan cung thue hién nhitng viec lam de gift ve sinh nha 6.

Hinh 3: Buoai toi, trong luc ngdi ban an, ban Nam deé xuat voi bo me lam the nao de
cong nha minh khong con rac nita.

— GV moi dai dién cac nhém ké lai cau chuyeén triede 1op.

— GV dat cau hor:

+ Nam d& néi véi bo me dieu gi? Vi sao?

+ Gia dinh Nam sé lam gi dé giit vé sinh xung quanh nha?

— HS tra 161 va nhan xét 1an nhau.

* Két lugn: Giit gin xung quanh nha ¢ sach sé€ thi rudi, mudi, chudt, gian,... khong
cs‘)n noi de tru an, gop phél} tao bau khong khi trong lanh gitip em va gia dinh c6 suc khoe
tot, phong tranh dwoc nhiéu bénh tat.

Hoat dong 2: Viéc lam giit vé sinh xung quanh nha

* Muc tiéu: HS biét dwoc mot s6 viée lam phi hop deé gift vé sinh xung quanh nha.

* Cdch tién hanh:

- GVyéu cau HS quan sat hinh 4, 5, 6, 7 trong SGK trang 21 va tralo1 cau hoi: Mot
nguol trong cac hinh sau dang lam gi? Néu ich lo1 cua nhimg viec lam do.

— GV moi 2 dén 3 cp HS trinh bay trudce 16p.

— HS tra 161 va nhan xét 1an nhau.

* Két ludn: Moi nguoi dan trong }{hu phé can chung tay thure hién nhiing viéc lam
giup gitt ve sinh no1 minh dang sinh song.

Hoat dong 3: Tim hiéu thuc trang vé sinh xung quanh noi em &

* Muc tiéu: HS tim hiéu duoc thuc trang vé sinh xung quanh noi ¢.

* Cach tién hanh:

— GV phat cho HS phiéu diéu tra (SGK trang 21), huéng dan HS cach thuc hién va
hoan thanh phiéu.

— GV moi 2 den 3 HS trinh bay truede 16p. GV khuyén khich HS de xuat nhitng giai
phap deé giit vé sinh xung quanh noi 6.

— GV va HS cing nhau nhan xét, rit ra ket luan.
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* Ket ludn: Moi gia dinh can bé rac ding noi quy dinh; gitt sach san vwon, khu veé
sinh va chuong trai chan nuoi;... de phong tranh benh tat va bao ve strc khoe.

Hoat dong 4: Thuc hanh
* Muyc tiéu: HS lam duoc mot so viée phi hop dé gift vé sinh xung quanh nha
* Cdch tién hanh:

— GV néu yéu cau: Em cung bo me, nguoi than thie hién lam vé sinh cac khu vue
xung quanh noi em &.

— Hoat dong nay, HS thuc hanh sau gio hoc. GV nhan xeét, danh gia vao tiét 2.
Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yeéu cau HS ve nha tim hiéu thue trang ve sinh xung quanh noi ¢ va cung bo me,
nguo1 than thwe hién lam vé sinh cac khu vie xung quanh noi em 6.

Hoat dong khéi dong va kham pha

* Muyc tiéu: Tao humg thu va khoi goi nhiing hiéu biét d4 c6 cia HS vé viéc gitt ve
sinh nha ¢&.

* Cdach tién hanh:

— GV 6 chitc cho HS tro choi “Héy — Pung”.

— GV pho biét luat choi: GV chia 16p thanh hai d6i, yéu cau hai doi thi dua ndi cau
vé chi dé giit vé sinh xung quanh nha &. Doi thit nhat néi cau bat dau bang tir “Hay”
(vi du: Hay giit vé sinh xung quanh nha). Doi thwt hai ndi cau cau bét dau bang tir
“Dung” (vi du: Bung vt rac xu611g kénh). Sau do ddi nguoc lai. DBo1 nao no1 duoc
nhiéu cau, d6i d6 gianh chién théng

— GV nhéan xét, dan dat vao tiét 2 cua bai hoc.

Hoat dong 1: Bao cao két qua quan sat

* Muc tiéu: HS neu duoc mot so thuc trang ve sinh xung quanh noi ¢ va nhitng viec
da lam de giit vé sinh xung quanh nha.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS bao cdo ket qua tim hiéu trede 16p. Cac nhom con lai nhan xét,
b6 sung va binh chon ban nao bao cdo hay nhét.

— GV va HS cung nhan xét, mt ra két luan.
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* Két ludn: Rac va chat tha thuong chira cac mam bénh gay hai cho site khoe cua
con ngwol. Neu rac va chat tha khong dwoc xtt 1i hop veé sinh s€ la nguyén nhan gay o
nhiem moi1 treong. Mol nguol can co y thire gift ve sinh xung quanh noi 6.

Hoat dong 2: Dong vai xit li tinh huong

* Muyc tiéu: HS phan tich va xtt li duwgc mot s6 tinh huéng lién quan vé viéc thue hién
giit vé sinh xung quanh nha.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh 9, 10 trong SGK trang 22 va cho biét noi dung hinh
ve gi.

— GV yéu cau HS thao luan nhom d6i va cing déng vai, giai quyét tinh huong nay.

— GV moi 2 — 3 nhém déng vai, giai quyét tinh hudng tradce 16p.

— GV va HS cung nhau nhan xet.

* Két ludn: Giit gin vé sinh xung quanh nha ¢ 1a gép phan xay dung canh quan sach,
dep va bao veé moi truong.

— GV dan dat dé HS doc noi dung trong tam cua bai hoc.
— GV dan dit ¢é HS néu duoc cac tir khoa cia bai: “Canh quan — Thuc trang”.
Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS ve nha tu giac thuwe hién mét so viée lam de gift vé sinh xung quanh nha.
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BAi) On tap cha dé Gia dinh

O

I.YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS cung c6 va danh gia duoc mot s0 kién thic, ki nang cua chu dé
Gia dinh.

1. DO DUNG DAY HOC
— GV: Cac hinh trong bai 5 SGK.
— HS: SGK, VBT, hinh chup hoac tranh vé vé gia dinh ho hang no1, ngoai.

Ill. CAC HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khai dong
» M uc tiéu: Tao hing thu va khoi goi dé HS nhé lai nhiing kién thic d3 hoc cua
chu de Gia dinh.
* Cach tién hanh:
- — GVt churc cho HS cung dimg day va nhin nhay theo nhac ciia mot bai hat ve chu
de gia dinh.
— GV nhan xét chung va dan dit vao bai hoc: “On tap chu dé Gia dinh”.
Hoat déng 1: Trién lam tranh, anh
* Muc tiéu: HS cing co, 6n tap kién thitc vé nhiing ngay ki niém, sw kién quan trong
cua gia dinh.
* Cach tién hanh:
— GV yéu cau HS quan sat hinh trong SGK trang 23, néu ndi dung trong hinh.
— GV huong dan HS thuc hién bo suu tap tranh, anh:
+ Chuan bi tranh, anh nhiing ngay ki niém ctia gia dinh.
+ Trang tii anh chup vao khung anh.
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+ Ghi cht ngay ki niém cua gia dinh.

— GV to chire cho HS trién 1am tranh, anh.

* Két ludn: Moi gia dinh déu c6 nhiing ngay ki niém riéng. D6 1a nhiing su kién ¢
y nghia quan trong va khoé quén doi vdi tat ca cac thanh vién trong gia dinh.

Hoat dong 2: Gi6i thiéu vé cac thanh vién trong gia dinh ho ndi, ho ngoai
cua em

* Muc tiéu: HS cing co, on tap kién thitc vé moi quan heé ho hang noi, ngoai cia em.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat so d6 trong SGK trang 23, néu noi dung can trinh bay
trong so do.

— HS thure hanh 1am so d6 gidi thiéu ve cac thanh vién trong gia dinh ho noi, ho ngoai
ctia em.

— GV yéu cau HS trinh bay.

— GV va HS cung nhan xét va rut ra két luan.

* Két ludn: Ho hang ndi, ngoai déu la nhiing nguoi than ciia em. Em yéu quy, quan tam
nhiing ngwo1 ho hang hai bén noi, ngoat cua minh.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS ve nha gidi thieu san pham véi nguoi than trong gia dinh, dan vao
goc hoc tap o nha.

Hoat dong khai dong

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi go1 lai no1 dung bai hoc ctia tiét hoc trude.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc tro choi “Ai nhanh tay?”

— GV pho bién luat choi: GV sé& chiéu nhanh hinh 4nh cac chat, vat dung. HS quan
sat ghi nhanh tén cac chat, vat dung co thé gay chay khi & nha.

— GV dan dét vao tiét 2 cua bai hoc.
Hoat dong 1: Chia sé nhitng viéc lam giap phong chay khi ¢ nha

* Muc tiéu: HS cling co, on tap kién thirc ve phong tranh hoa hoan khi 6 nha.
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* Cach tien hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac hinh 1, 2, 3, 4 trong SGK trang 24, tra 16i cau hoéi:
Em va cac thanh vién trong gia dinh d4 lam nhiing viéc nao duwdi day dé phong chay khi
o nha?

Hinh 1: Khong cam nhiéu thiét bi dién chung mét 6 cém dién.

Hinh 2: Khod van binh ga sau khi dun nau.

Hinh 3: Khong de day dién gan bép ga.

Hinh 4: Tat cac thiét bi dién khi khong st dung.

— GV 16 chite cho HS chia sé thém nhiing viéc em va gia dinh d4 lam dé phong chay
khi ¢ nha.

— GV va HS cung nhan xét, rt ra két luén.

* Két ludn: Chung ta can canh giac va thuc hién thuong xuyén nhing viéc lam dé
phong tranh hoa hoan.

Hoat dong 2: Thuc hanh

* Muc tiéu: HS ciing co, 6n tap kién thitc vé giit vé sinh xung quanh nha.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhom cé 4 HS, yéu cau HS quan sat hinh trong SGK trang 24
vaneu no1 dung cac budc thuc hien:

+ Chuén bi: M6t tranh vé ho#c anh chup (vé Vviéc mol nguol noi em ¢ cung nhau
tham gia vé sinh xung quanh nha), bia cung, but mau.

+ Thue hién: Dan tranh, anh 1én to bia ho#ic viét lai nhting hoat dong da dién ra.

+ Trang tri ban tin.

— Céc nhom thue hanh lam ban tin khu dan cu. GV quan sat, ho tro cac nhom.

— GV 6 chitc cho cac nhém chia sé ban tin tnrde 10p.

— GV va HS cung nhan xet, rit ra két lun.

* Két ludn: Tat ca nguoi dan trong khu pho déu phai cé nghia vu va trach nhiém giit
gin vé sinh xung quanh noi &. Viéc giit gin vé sinh xung quanh nha gép phan xay dung
canh quan sach, dep va bao vé mai trirong.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé gidi thiéu ban tin dén nguoi than trong gia dinh, nguoi dan trong
khu pho (néu c6 thé) va ciing cac thanh vién trong gia dinh thuc hién viéc lam vé sinh
xung quanh khu pho.

37



CHU PE: TRUOGNG HOC

Bai ) Ching em tham gia
6 | cdc hoat déng xd héi clia trwong

“““““

B S e

I. YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS:

— Neu duoc tén va y nghia ciia mot dén hai hoat déng két noi V0’1 x4 hai cua treong
hoc (vi du: hoat dong bao vé mo1 treong, hoat dong truyen thong ve an toan giao thong,
hoat dong ung ho dong bao bi thién tai,...), mo ta duoc hoat dong do.

— Nhan xét duoc vé st tham gia cua HS trong cac hoat dong do.

1. 6 DUNG DAY HOC

—GV: Cac hinh trong bai 6 SGK phong to.

—HS: SGK, VBT.

I1l. CAC HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khai dong

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi go1 dé HS néi duoc tén mot s hoat dong da tham
gia ¢ truong.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS ké tén cac hoat dong d4 tham gia & trwong.

— GV dan dat vao bai hoc: “Ching em tham gia cac hoat dong xa hoi ctia trrong”,

Hoat déng 1: Tim hiéu ciu chuyén ciia An

* Muc tiéu: HS budc dau biét dwoc mot sé hoat dong xd ho1 ¢ treong.

* Cdch tién hanh:

— HS quan sat hinh 1, 2, 3, 4 trong SGK trang 26, thao luan nhom dé ké lai cau
chuyen theo hinh va tra lo1 cau hoi:

+ An va cac ban da tham gia hoat dong gi?

+ Hoat dong d6 ¢ v nghia nhw thé nao?

— GV moi 2 dén 3 cap HS bao cao trude 16p.

—HS va GV cung nhau nhan xét, rit ra két luén.
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* Két lugn: An cung cac ban tham quan va tim hiéu vé Pia dao Ct Chi. Hoat dong co
y nghia: Bay to long biét on vo1 cac anh hung chien si da hi sinh cho To Quoc.

Hoat déng 2: Mot s6 hoat dong xi héi ciia truong

* Muc tiéu: Neu duoc tén, y nghia va mo ta mot s6 hoat dong két noi véi x4 hoi cua
treong hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS thao luan cap doi theo cac noi dung sau:

+ Trao d6i vdi ban vé tén hoat dong va viec lam cua mo1 nguoi trong moi hinh.

+ Co nhiing a1 cung tham gia hoat dong?

+ Neu y nghia cua cac hoat dong do.

— GV moi 2 dén 3 cip HS bao céo truede 16p.

— HS va GV cung nhau nhan xét, mit ra két luan.

* Két Iudgn: Co rat nhiéu hoat dong xa hoi. Céac hoat dong do thuong két noi moi
nguo1 vol nhau va mang den lo1 ich cho cong dong.

Hoat dong 3: Lieén hé ban than

* Muc tiéu: HS neu duoc nhiing hoat dong xa hoi ¢ truong dang hoc va mo ta lai
hoat dong do.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS thao luan cap doi theo cac noi dung sau:

+ Ké tén mot s6 hoat dong xa ho1 duoc t6 chitc & treong em va nhan xét su tham gia
cua cac ban.

+ Mo1 nguo1 da lam nhitng viéc gi trong cac hoat dong do?

— GV moi 2 dén 3 cip HS bao céo trirde 1op.

— HS va GV cung nhau nhan xeét, rt ra két luan.

* Két lugn: Truong hoc co nhiéu hoat dong tap thé dé két noi hoc sinh véi cong déng
va Xa 1,1C)i. Khi tham gia céc’hoat dong nay, em hoc duwoc nhieu dieéu bo ich, kham pha
cudc song xung quanh va biet yéu thwong, chia sé vo1 moi nguoi.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yeu cau HS suu tam tranh anh hodc thong tin vé mot s6 hoat dong xd ho1 duoc
to chitc o trirong em.

Hoat dong khaéi dong
* Muc tiéu: Tao hung thi va khoi goi nhiing hiéu biét d4 c6 ctia HS veé cac hoat dong
ket noi voi xa hoi.
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* Cidch tién hanh:

— GV cho HS gioi thieu vé tranh anh hodc thong tin da suu tam duoc & tiét 1.

—HS dan vao bang nhom va trinh bay.

— GV va HS cung chia sé, trao d6i va nhan xét.

— GV nhan xét, dan dat vao tiét 2 ciia bai hoc.

Hoat dong 1: Nhan xét, danh gia hanh vi cia ban

, * Muc tiéu: HS nhan xét duoc su tham gia cia moi nguoi trong cac hoat dong ket
no1 xa hoi.

* Cdch tién hanh:

- G‘V td chic C!IO HS quan sat cac hinh 8, 9, 10 trong SGK trang 28 (hoac co thé
chiéu bang may chiéu cho HS quan sat).

— GV dat cau horn:

+ Moi nguoi trong hinh dang lam gi?

+ Em c¢6 nhan xeét gi veé viéc lam ctia méi ban trong cac hinh?

+ Em dong tinh hay khong dong tinh véi viéc lam ctia moi ban?

—HS va GV cung nhan xet.

* Két ludn: Tham gia hoat dong két noi x4 hoi sé gitip em phat huy duoc y thire va
nang luc tur giac, co them kien thire vé con nguwoi va xa hoi, duoc ren ki nang giao tiep,
ung xuit van minh, van hoa.

Hoat déng 2: Tim hiéu mét s6 hoat déng xa héi duoc té chirc & trudmg em

* Muc tiéu: HS suu tam tranh anh, thong tin va chia sé vé noi dung, y nghia, su tham
gia cia cac ban vé mot so hoat dong xa hoi dwoc té chuire ¢ truong.

* C'dach tién hanh:

— GV t6 chutc cho HS thao luén nhém vé céc tranh anh hofc thong tin vé mot s6 hoat
dong xa hoi duoc to chitc ¢ trrong em da suwu tam ¢ tiet 1.

— HS chon mot hoat dong trong tranh anh hoac thong tin thich nhat, ch@a $é vé noi
dung, y nghia, st tham gi? cua cac ban trong hoat dong do va thuc hién so do tu duy mo
ta ve hoat dong da tim hieu.

— GV moi 2 dén 3 cap HS bao cao trude 16p.

—HS va GV cung nhau nhan xét, rut ra két luan.

* Két ludgn: Em tu giac va tich cuc tham gia cac hoat dong két ndi véi x4 hoi cia
treong hoc.

~ GV dan dét dé HS néu duoc cac tir khoa ctia bai: “Két ndi — Xa hoi”.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yeu cau HS chia sé véi ban be, nguoi than vé cac hoat dong két noi x4 hoi cua
treong ma ban than da tham gia.
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Bai

/

Truyén théng cla trwong em

I.YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS:

— Dat duoc mot so cau hoi de tim hieu ve truyen thong ciua nha tnrong.

— Gidi thiéu duoc mot cach don gian ve truyen thong clia nha trirong.

— Bay to duoc tinh cam hoac mong woc cua ban than ddi véi nha truong.

1. 6 DUNG DAY HOC

— GV: Céc hinh trong bai 7 SGK phéng to, giay bia ctimg A0 ho#c bia lich cii.
— HS: SGK, VBT, giay mau, kéo, keo dan.

I1l. CAC HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khai dong
* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi dé HS ndi dwoc tén mot sb hoat dong hoac
thanh tich cia truong em trong nam hoc trude.
* Cdch tién hanh:
— GV t6 chite cho HS ké tén cac hoat dong hoac thanh tich cta trrong em trong nam
hoc trudce.
— GV dan dat vao bai hoc; “Truyén thong clia trrong em”.
Hoat déng 1: Tim hiéu vé truyén théng cia truong ban An
* Muc tiéu: HS nhan biét mot s6 dic diém vé truyén th611g cta nha truwong.
* Cdch tién hanh:
— HS quan sat hinh 1, 2 trong SGK trang 30, 31; thao luan nhom va tra 1o1 cau hoi:
+ Lop ban An dang lam gi?
+ An va cac ban d4 biét duoc nhiimg gi vé truyén thong ngdi trirong clia minh?
— GV moi 2 dén 3 cip HS bao céo trrde 1op.

— HS va GV ciing nhan xét, mt ra két luan.
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* Kot h{én: An va cac ban di biét ’dqu nhic%u dié,u vée tluyén théng, thanh tich vé
vang cua thay co6 va hoc sinh khi tim hiéu ve truyen thong ctua nha trirong.

Hoat dong 2: Tim hiéu truyén thong ciia truomng em

* Muc tiéu: Néu duoc mot sO tmyén théng ctia nha truong.

* Cdach tién hanh:

— GV hudng dan HS tham quan phong truyén thong ciia tnrong dang hoc (néu truong
chura ¢6 phong truyeén thong thi GV ¢ thé chuan bi mot s6 tw liéu, tranh anh dé HS
quan sat).

— GV hudng dan HS dat va tra 1oi cau héi dé tim hiéu vé truyen thong ciia nha truong
theo cac nd1 dung go1 y sau:

+ Truong dwoc thanh lap vao nam nao?

+ Thay hodc c6 hiéu treéng dau tién clia treong em 1a ai?

+ Néu nhiing tam guwong gido vién va hoc sinh tiéu biéu ctia trueong em.
+ Ké cac thanh tich ctia nha tnrong.

+ Truong thuong to chite cac hoat dong truyén thong nao?

— HS va GV cung nhau nhan xét, ritra két luén.

* Két lugn: Mai truong hoc deu ¢6 lich sit hinh thanh va phat trién riéng nhw: nim
thanh lap treong, thanh tich day va hoc, cac hoat dong tiéu biéu,... Phong truyen thong
la noi luu gitt va trung bay nhiing hinh anh, tw lieu, hién vat vé qua trinh hinh thanh,
phat trién clia nha truong,

Hoat ddng tiép ndi sau bai hoc

GV yéu cau HS suu tam tranh anh ho#c thong tin vé truyen thong ciia trrong em.

Hoat dong khaoi dong

* Muyc tiéu: Tao hung thu va khoi go1 nhitng hiéu biét d& c6 ctia HS vé cac hoat dong
truyen thong ctia triong.

* Cidch tién hanh:

— GV cho HS hat mét bai hat vé trueong hoc.

— GV dan dat vao tiét 2 ctia bai hoc.

Hoat déng 1: Giéi thiéu vé truyeén thong ciia trirong em

* Muc tiéu: HS gidi thiéu dwoc mot cach don gian vé truyén thong nha truong.
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* Cach tien hanh:

— GV cho HS trung bay tranh, anh ho#c trinh bay thong tin vé truyen thong ciia
nha treong ma cac em da swu tam dwoc & tiét 1.

— GV cho HS théo luan nhém, chia sé vé truyén thong ciia trirong em.

— HS va GV cung nhan xet.

* Két ludn: Céc hoat dong truyen thong dwoc to chitc hang nim & truong la nhiing
hoat dong tiéu biéu vé vin hoa va theé thao.

Hoat dong 2: Chia sé theo chi dé “Truong hoc em yéu”

* Muc tiéu: Bay t6 dwoc tinh cam hodic mong wde ciia ban than doi véi nha treong.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chutc cho HS thao Iuan nhom va hoan thanh nhiém vu: Viét vao to giéy mau
nhitng tir hodc cau ngan thé hién tinh cam, mong wdc clia em vé ngdi treong dang hoc.
Dan vao 6 phu hop trén to bia.

— GV mo1 HS chia sé va bay to tinh cam ctia em truoc 1op.

— HS va GV cung nhau nhan xét, mit ra két luan.

* Két ludn: Chiing em giit gin va phat huy truyen thong ctia nha trong bang nhiing
viec lam co y nghia.

— GV dan dat dé HS néu duoc céc tir khoa cua bai: “Lich sit — Thanh tich — Tmyén
thong”.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yeéu cau HS quan sat cac hoat dong ¢ treong cua em va ke voi nguoi than hoac
ban be cung nghe.
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Bai| Thwc hanh: Gilr an toan
8 | va vé sinh tru'o'ng hoc

I. YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS:

— Thue hanh khao sat vé su an toan trong khuon vien nha trnirong hoac khu vire xung
quanh truong.

— Coy thite gift gin va lam dwoc mot so viée phit hop dé giit vé sinh truong hoc va
khu vire xung quanh truong.

I1. 2O DUNG DAY HOC
—GV: Cac hinh trong bai 8 SGK phéng to, phiéu khao sat an toan trirong hoc.
— HS: SGK, VBT, mii, but, khau trang, gang tay.

1. CAC HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khaoi dong

* Muc tiéu: Tao hung tht va khoi goi dé HS néi dwoc vé st an toan va sach sé cia
treong hoe.

* Cdch tién hanh:

— GV 0 chitc cho HS tra 16i nhanh cau héi: Triwong em dang hoc ¢ sach sé va an
toan khong? Vi sao?

— GV dan dat vao bai hoc: “Thuc hanh: Giit an toan va vé sinh truong hoc”.

Hoat dong 1: Tim hiéu vé an toan trong truong hoc

* Muc tiéu: HS néu duoc tinh huong khong an toan trong trirong hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh 1, 2, 3 trong SGK trang 34, thao luan nhém va ké lai
cau chuyén cua ban Nam theo hinh.

— GV yéu cau HS thao luan nhém va tra 16i cac cau hoi:

+ Chuyen gi xay ra vo1 ban Nam trong gio ra choi? Vi sao?

+ Em hoc duoc diéu gl tr cau chuyen cua ban Nam?

— GV moi 2 dén 3 cap HS bao cao trude 16p.

— HS va GV cing nhau nhan xét, 1t ra két luan.



* Két ludn: Nam va cac ban choi ruot dudi & san treong. Nam bi tai nan do trot
chéan vao chd tam dan bi v&. Cac ban dwa Nam dén phong y té. Dé dam bao an toan, em
nén vui diia nhe nhang, can quan sat va choi ¢ nhing noi an toan.

Hoat dong 2: Chuén bi khio sat vé su an toan trong khuon vien nha trueong
hoac khu vuec xung quanh truong

* Muc tiéu: Neu duoc nhimmg viec can lam va nhitng lvu y khi khao sat sy an toan
trong khuon vién nha trueong hoac khu vire xung quanh truong.

* Cdch tién hanh:

- GVyeu cau HS thao luan nhom 4 dé chuan bi khéo sat vé s an toan trong khuon
vien nha treong hoac khu vue xung quanh trirong hoc cua em.

— HS néu dwoc mot s6 viée can chuan bi khao sat: Mot s6 vat dung nhw non, phiéu
khao sat, but; lap ké hoach; phan cong nhiém vu;...

PHIEU KHAO SAT AN TOAN TRUGNG HOC
Nhom:...

Khu vuc khao sat Thwe trang Nguyén nhan g?c’i :‘I"gtp
Hang rao ? ? 2
Noi dé 1 dién ? ? ?

? ? 2 ?

— GV moi 2 dn 3 cip HS bao céo trude 1p.

— HS va GV cung nhau nhan xet, mit ra két luan.

— GV huéng dan HS céach quan sat va ghi chép dé hoan thanh phiéu khao sat.

* Két luén:, Khao sat cac khu vue xung qu,anh trong la viée lam can thiét nham phat
hién nhiing thiet b1, khu vire khong an toan de sita chita, phong tranh tai nan.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS chuan bi cac vat dung, phiéu khéo sat vé sut an toan trong treong hoc
hodc xung quanh treong hoc cua em.

Hoat dong khaéi dong

* Muc tiéu: Tao himg thi va khoi goi nhiing hiéu biet d4 c6 clia HS ve viéc chuan bi dé
thwe hien khao sat st an toan trong khuon vien nha trrong hoac khu vire xung quanh trirong.
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* Cdch tién hanh:

— GV phéng van nhanh HS céc cau héi:

+ Em d4 chuan bi gi dé di khao sat?

+ Em mudn khao sat & khu vue nao?

— GV va HS ciing chia sé, trao d0i va nhan xét.

— GV nhan xét, chia do1 di khao sat.

Hoat dong: Thuc hanh khao sat an toan truong hoc

* Muc tieu: HS thuc hanh khao sat Vé'Sl.l’ an toan trong khuon Viénl nha trueong hoac
khu vire xung quanh trirong va ghi chép ket qua khao sat duiroc vao phieu.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS‘quan sat cac hinh 5, 6, 7, 8 trong SGK trang 36 dé thao luan, phan
tich nhiing khu vuc can khao sat theo go1 y cia moi hinh.

— HS néu thém nhiing khu vire can khao sat (khong co trong hinh) nhw: viron truong,
san bong,...

— GV cho HS doc lai nhitng diéu can luu y khi di khao sat:
+ Quan sat ki, can than.

+ Danh gia su an toan.

+ Ghi nhan nhiing khu vuc chuia an toan.

+ Giit vé sinh,. ..

— GV chia nhom HS di khao sat theo khu vue.

— HS thuce hanh khao sat.

* Két ludn: Khi thue hanh khao sat, em nhé quan sat ki xung quanh, ghi lai ndi dung
khao sat va chu y dam bao an toan.

TIET 3+ 4

Hoat dong khai dong

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi vao tiét hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV bt nhip dé HS hat mot bai hat co ndi dung vé chu dé trrong hoc.
— GV dan dit vao tiét 3 va 4 ctia bai hoc.

Hoat dong 1: Chia sé ngi dung khao sat

* Muc tiéu: HS neu duoc nhiing diéu dd khao sat vé su an toan trong khuon vien nha
treong hoac khu vue xung quanh treong. Co y thite gift gin valam duoc mot so viec phu
hop dé treong hoc luén an toan.
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* Cdch tién hanh:

Buoc 1:

— HS béo céo két qua khao sat vé st an toan trong khudn vién nha trirong hodc cac
khu vire xung quanh treong.

— GV gioi1 thieu mot s phiéu khao sat thuc hién tot.

— GV moi HS chia sé két qua khao sat trude 16p.

— HS va GV cung phau nhan xét, dé xuat noi dung can stta chita thiét bi, khu vuc
khong an toan; rut ra ket luan.

* Két ludn: Khao sat cac khu vire trong va xung quanh treong hoc, sé gitip em va nha
trieong phat hién nhiing noi nguy hiém dé kip thoi khac phuc va stta chita nham dam béo
an toan cho hoc sinh hoc tap va vui cho.

Buoc 2:

— GV t6 chite cho HS chia sé nhiing viéc em sé lam dé giit cho truong hoc an toan.

— HS va GV cung nhau nhan xet, mt ra két luan.

* Két ludn: Moi hoc sinh can co y thite gift gin va lam duoc mot so viéc phi hop dé
gitt trirong hoc an toan va sach dep.

Hoat dong 2: Thuc hanh ve sinh truong hoc

* Muc tiéu: HS lam dwoc mot so viéc phi hop dé giit vé sinh trrong hoc va khu vue
xung quanh trirong.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac hinh 11, 12, 13 trong SGK trang 38 va thao luan nhém,
tra lo1 cau hoi:

+ Cac ban dang lam gi?

+ Cac ban lam nhing viéc lam d6 dé lam gi?

— GV dan dét va phan cong vi tri cho cac nhom thure hién vé sinh trueong hoc.

— GV nhan manh lru y véi cac HS: “Céac em nhé doi mii, deo khau trang, ging tay
de dam bao an toan khi ve sinh trrong hoc nhe!”.

- GVyeéu céu‘HS cung ra san thuce h}én ve sinh cac khu vue trong trm‘)?lg theo su
huong dan C}ia thay, co6 (GV, HS da chuan b1 san vat dung lam veé sinh: choi, gié lau,
gang tay, khau trang,...).

* Két Iugn: Em thuc hién gilt an toan va ve sinh trirong hoc dé moi treong hoc tap
tot hon va an toan.

— GV dan dat dé HS néu duoc cac tir khoa cia bai: “Ké hoach — Khao sat”.

Hoat déng tiép ndi sau bai hoc

GV yéu cau HS thure hanh vé sinh treong hoc va khu vie xung quanh trirong hoc,
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Bai) . .
5 On tap chu dé Truwong hoc

I. YEU CAU CAN DAT
Sau bai hoc, HS cting c6 dwoc mot s6 kién thire, ki nang cua chu dé Truong hoc:
— Ké lai cac hoat dong tieu biéu, truyén théng o treong hoc.

— Biet quan sat, khuyen nghi va xt li tinh huong lien quan den an toan, veé sinh
treong hoc.

I1. 2O DUNG DAY HOC

— GV: Cac hinh minh hoa trong bai 9 SGK phong to.
— HS: SGK, VBT, giay mau, bit, kéo, ho dan.

I1l. CAC HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao himg tha va khoi goi dé HS 6n tap lai chii de Truwong hoc.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS hat, doc tho vé chu dé treong em.

— GV dan dat vao bai hoc: “On tap chu de Truong hoc™.

Hoat déng: Chia sé vé cac hoat dong xi héi ciia truomg em

* Muc tiéu: HS chia sé mot s6 hoat dong xa ho1 duoc td chitc & truong.

* Cdch tién hanh:

-GV yéu cau HS chuan bi: giéy mau, but, kéo, hd dan.

— GV cho HS lam viéc nhom 4: v€, viet lén moi1 to giay mau mot hoat dong xa hoi
cua truong ma em da tham gia va the hién cam xuc, mong muon cua em.

— HS gidi thiéu va chia sé san pham véi cac ban.
—HS va GV cung nhau nhan xét, ritra két luan.

* Két ludgn: Em tich cuc tham gia cac hoat dong xa hoi cua truong dé lan toa yeu
thirong va hoc thém nhiéu dieu b6 ich.
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Hoat ddng tiép noi:

Chia sé vdi bo me va nguoi than ve y nghia cia cac hoat dong xa hoi duoc to chuc
o treong em.

Hoat dong khai dong

* Muc tiéu: HS vui vé va két noi vao tiét on tap.

* Cdch tién hanh:

— GV 6 chiic tro choi “Tiép 10i theo chi dé trrong hoc”

— Khi quan tro no1 mot cum tir bat ki co lién quan den chu deé trirong hoc va chi dinh
mot ban, ngay lap titc ban dwoc chi dinh s€ noi no1 tiep vl cum tir do de tao thanh cau
co y nghia.

Vi du: Truong hoc — an toan trong trirong hoc; Truyen thong — truyen thong cua
treong e, . ..

— GV nhan xét va dan dét vao tiét 2 cia bai hoc.

Hoat déng 1: Giit gin va phat huy truyén thong ciia nha truong

* Muc tiéu: HS co y thite gift gin va phat huy cac hoat dong truyén thong ctia nha treong.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS thao Iuan cap d6i theo cac ndi dung sau:

+ Em sé& lam gi dé giit gin va phat huy truyeén thong ctia nha truong?

+ Chia sé y kien cua em vé1 cac ban theo goi y sau:

Viéc nén lam Y nghia
Tich cuc tham gia phong trao Phat huy tinh than tuong than,
"Nudi heo dat" tuong &i cia nha truéng
? ?

— GV moi 2 dén 3 cip HS bao co trude 1op.

— HS va GV cung nhau nhan xet, rit ra két luan.

* Két lugn: Mbi hoc sinh can c6 y thite va lam dwoc mot so viéc dé gop phan gitt gin
va phat huy cac hoat dong truyen thong clia nha trirong.
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Hoat déng 2: Xit li tinh hudng

* Muc tiéu: Biet quan sat, khuyén nghi va xit 1i tinh huong lién quan dén an toan, vé
sinh treong hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS thao luan nhom, quan sat cac hinh 1, 2 trong SGK trang 40 dé tra
loi cau hoi:

+ Piéu gi ¢6 thé xay ra trong tinh hudng sau?

+ Néu c6 mit & d6 thi em s& lam gi trong mdi tinh huong? Vi sao?

— GV moi HS chia sé va trinh bay cach xit li tinh huong ctia em trudc 16p.

—HS va GV cung nhau nhan xet, ritra két luan.

— GV co the cho HS lién hé thue té dé chia sé, dira ramot s6 giai phap dé phong tranh
tal nan khi tham gia hoc tap, vui choi trong trirong.

* Két ugn: Truong hoc la no1 dé hoc sinh hoc tap va vui choi. Néu théy ban be vui
choi khong an toan hodc chua giit vé sinh, em hay nhic nhé ban.

Hoat déng tiép ndi sau bai hoc

GV yéu cau tim hiéu ve canh dep qué hiong em dé chuan bi cho bai hoc tiép theo.
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CHU PE: CONG PONG DPIA PHUONG

Bai) Di tich lich st - véin hoa
] ‘ va canh quan thién nhién

I.YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS:

— Gio1 thieu dwocmot di tich lich st — van hoa hoac canh quan thién nhién ¢ dia phuong.

— Thé hién su tén trong va co y thitc giit veé sinh khi di tham quan di tich lich st — van
hoa hoac canh quan thién nhien.

Il. 6O DUNG DAY HOC

— GV: Tranh, anh, doan phim vé mot s6 canh quan thien nhien, di tich lich st — van
hoa cua dia phwong; cac hinh trong bai 10 SGK phong to.

— HS: SGK, VBT.

1l. CAC HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi nhiing hiéu biét dd co ciua HS vé mot s6 canh
quan thién nhién ho#c di tich lich st — vin hoa néi tiéng & cac ving mién khac nhau.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc dudi hinh thike tro choi: Mai t6 (hodc nhém 5 — 6 HS) xép thanh doan
tau, vira di vira hat bai “Moi 1én tau Iita”. Sau moi 101 bai hat, GV dwa ra hinh mot canh
dep hotic di tich lich stt — vén hoa noi tiéng nhw canh dep ¢ Pa Lat, Vinh Ha Long,... va
yéu cau HS cho biét canh dep hoac di tich lich st — van hoa do ¢ dau. Lan luot tumg doi
tra 161, néu tra 1oi dung sé dwoc di tiép; tra 10i sai s& dimg lai. Doi cudi cung tra 1oi dung
1a d6i chién thang.

— GV ¢6 the dwa ra thém mot s6 goi v dé HS ¢6 the tra 1oi néu nhu khong ¢ d6i nao
tra 101 duoc ve dia danh do.
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— GV nhén xét chung va dan dat vao bai hoc: “Di tich lich stt — vén hod va canh quan
thién nhién”.

Hoat dong 1: Tim hiéu mét s6 di tich lich sit —vin hoa hoic canh quan thién nhién

* Muc tiéu: HS ké duoc tén mot s6 di tich lich st — vén hoa ho#ic canh quan thien
nhien.

* Cdch tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom 4 HS, yeu cau moi nhom quan sat cac hinh 1a, 1b, 2a,
2b trong SGK trang 42 (GV ¢6 thé st dung hinh phong to), tim hiéu noi dung hinh dwa
vao cac cau hoi goi y sau:

+ Lop cua ban An di dau?

+ Lop cua ban Nam di dau?

+Not do co gi dac biét?

+ Em d4 timg di dén nhitng noi d6 chua?

— GV dwa vao cau tra 16i cia HS dé dwa ra cac cau héi gitp HS ké duoc chi tiét cac
ddc diem noi bat cia dia danh do.

Goiy:

+ Bén Nha Rong: Day la noi Bac Ho ra di im dwong ctiu née. Noi day trung bay
rat nhiéu hinh 4nh vé Bac, cac hién vat lién quan den Bac, ..

+ Can Gio: Noi day ¢6 dia diém du lich noi tiéng 1a Dao Khi va di tich lich st Chien khu
Rimg Séc (trong cudc khang chién chong My, noi day la khu cén ot cach mang).

— GV va HS cting nhéan xét, mt ra két luan.

* Két ludn: Dia danh Bén Nha RSng, Rung Sac Can Gio la cac di tich lich st — vin hoa;
Pao khi Can Gio la canh quan thién nhién dep.

Hoat dong 2: Suu tam tranh anh vé di tich lich si — viin hoa hoac canh quan
thién nhiéen trén dat nuwéc Viet Nam

* Muc tiéu: HS biét im kiém va suu tam cac tranh anh vé di tich lich st — van hoa
ho#c canh quan thién nhién trén khap dat nwde Viét Nam.

* Cdch tién hanh:

— GV to chitc cho HS xem moét video clip ngén vé mét s6 di tich lich st — van hoa

hodc canh quan thién nhién trén dat nude Vit Nam (co thé st dung cac hinh 3, 4, 5, 6,
7, 8 trong SGK trang 43).

— GV chia 16p thanh céc t6 hodc nhém ¢ 6 HS, yéu cau HS lay cac tranh anh vé cac
di tich lich st — van hoa hodc canh quan thién nhién da duoc chuan bi trede ¢ nha dé sﬁp
xép vao bang sau:
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NHOM ...

HINH ANH CAC DI TiCH LICH SU - VAN HOA
VA CANH QUAN THIEN NHIEN

Di tich lich sit — van hoa Canh quan thién nhién

— GV quan sat cac nhom trao d6i, ¢6 thé goi y dé HS trinh bay dep hon nhw ghi chii
mot s6 diém ndi bat vé dia danh d6 hodc viét mot doan van mo ta vé cac dia danh do.

— GV t0 chtte cho cac nhom trinh bay.

— GV va HS cung nhan xeét va rut ra két luan.

* Két ludn: Dat nude ta co nhiéu di tich lich st — vin hoa va canh quan thién nhien.
Nhiing dia danh nay khong chi Iwu giit cac gia tri lich stt, vin hoa ma con gép phan phat
trien du lich.

Hoat dong 3: Lién hé thue tién

* Muyc tiéu: HS gioi thiéu duoc mot di tich lich st — van hoa hodc canh quan thién
nhién ¢ dia phuong.

* Cdch tién hanh:

Buoc I:

— GV héivayéu cau HS ké nhanh tén mot s6 di tich lich st — vin hoa hoéic canh quan
thién nhién ma HS biét.

— GV nhan xet.

Buoc 2:

— GV chia 16p thanh cac nhém d6i, yéu cau HS trao ddi dira trén cac cau héi goi y sau:

+ O dia phrong em c6 nhiing di tich lich st — vin hoa ho#ic canh quan thién nhién nao?

+ Em di dén noi d6 khi nao? Di cing voi ai?

+ Em thich nhat diéu gi & d6? Vi sao?

— GV quan sat va goi y dé HS ke thém vé dia danh do.

— GV va HS cung nhan xet, mt ra két luan.
* Két Iudgn: Mai dia phwong c6 nhing di tich lich st — vén hoa hofic canh quan thién
nhien khac nhau.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé quan sat va tim hiéu thém cac di tich lich stt — véin hoa ho#c canh
quan thién nhién ¢ dia phwong.
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TIET [ 2

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai no1 dung hoc cua tiét trude.

Hoat dong khéi dong

*Cach tien hanh:

— GV t6 chite cho HS choi tro choi “Rung chuéng vang”. GV chuan bi mot s6 hinh
anh veé cac di tich lich s& — vin hoa va canh quan thien nhién. Phat cho moi HS mot thé
P/S. Vi moi hinh anh dwa ra, GV sé& néu mot dit kién lién quan dén dia danh d6 va yeu
cau HS cho biét 1a dung hay sai. Neu dit kién dwa ra la sai thi yéu cau HS néu lai cho
dung. HS nao tra 101 sai sé dung choi. HS nao con lai sau khi cac cau hoi da dwoc dua ra
hét sé& la nguoi thang cudc.

— GV dan dat HS vao tiet 2 cua bai hoc.
Hoat dong 1: Nhan biet cach cu xit phu hop:khi tham quan cac di tich lich
st — van hoa hoac canh quan thién nhién

* Muc tiéu: HS phan biét dwoc cach cu xit phit hop va khong phit hop trong mét s6
tinh hudng cu thé.

* Cdch tién hanh:

— GV chialép thanh cac nhém 4 HS, yéu cau cac nhém quan sat hinh 9, 10, 11 trong
SGK trang 44 (GV c6 the sit dung hinh phéng to) va cho biét:

+ Day la di tich lich stt — van hoa hodc canh dep thién nhién nao?

+ Céc ban nhé trong moi hinh dang lam gi?

+ Em c6 nhan xét gi vé cach cu xit clia cac ban trong maoi hinh?

+ Em co nén cu xir nhu cac ban trong hinh khong? Vi sao?

— GV t6 chitc cho 2 — 3 nhém 1én chi hinh va trinh bay.

Gotiy:

+ Hinh 9: DPai tuéng niém.

+ Hinh 10: Bia da ¢ nu Bai Tho (Quang Ninh).

+ Hinh 11: Nui Ba Na (Pa Nang).

— GV va HS cung nhan xét, rit ra két luan.

* Két lugn: Em khong nén dua gion, khéng vé bay va xa rac tai cac khu di tich lich
stt — van hoa hoac canh quan thién nhien khi den tham quan.
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Hoat d6ng 2: Xit li tinh hudng
* Muc tiéu: HS dua ra dwoc cach xtt li phit hop trong tinh hudng the tién.
* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhém 6 HS, yéu cau HS quan sat hinh 12 trong SGK trang
44 ho#c GV ¢6 thé nho mot s6 HS déng vai dé néu tinh huong. Sau d6, GV yéu cau cac
nhém thao luan dua ra cach ting xit phit hop d6i véi tinh huéng @6 dwdi nhiéu hinh thire
khac nhau (tra lo1 miéng hoac dong vati).

— GV t6 chite cho 2 — 3 nhém 1én chia sé (GV co thé chuan bi thém mot s6 dao cu dé
HS dong vat).

— GV va HS cung nhan xet.
Hoat dong 3: Tuyén truyen bao vé di tich lich sir — van hoa va canh quan
thién nhién ¢ dia phuong

* Muc tiéu: HS thiét ké duoc bang ron, khau hiéu,... dé tuyen tmyén bao vé di tich
lich st — van hoa va canh quan thién nhién ¢ dia phuwong.

* Cdach tien hanh:

— GV chia lop thanh cac to va yéu cau moi to chuan bi cac dung cu va vat lieu nhu
sau: but mau, kéo, giay trang, ho dan,...

— GV giao nhiem vu: Cung ban thiét ké bang ron, khau hiéu,. .. theo chu dé “Béo vé
di tich lich stt — van hoa va canh quan thién nhién cua dia phuong”.

— HS thue hanh theo t6, GV quan sat huéng dan va hé tro HS hoan thanh san pham.
— GV t6 chiic cho céc to trumg bay san pham va trinh bay.
— GV va HS cung nhan xet, 1t ra két luan.

* Két ludn: Em can thé hién thai do ton trong, lich su va gitt ve sinh khi tham quan
cac di tich lich st — van hoa va canh quan thien nhien.

— GV dan dat de HS néu duoc cac tir khoa cta bai: “Canh quan thién nhién — Di tich
lich st — van hoa”.
Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yéu cau HS tiép tuc hoan thanh san pham tuyén truyén bao vé, giit gin di tich
lich st — vén hoa va canh quan thién nhién, tmmg bay san pham & goc hoc tap clia 16p.

55



Hoat déng san xuat
¢ dia phuong em

I. YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS:

— Ké duoc tén, san phém va ich loi cia mot s6 hoat dong san xuat & dia phuong.

— Trinh bay, gio1 thieu duoc mot 1&1‘0ng $0 cac san phém cta dia phuong dua trén cac
thong tin, tranh anh, vat that,... suu tam duoc.

Il. 26 DUNG DAY HOC

— GV: Tranh, anh, doan phim vé mot s6 hoat dong san xuat; tranh, anh hodc vat that
vé mot s0 san pham ctia cac hoat dong san xuat.

— HS: SGK, VBT, mot s6 san phém cua cac hoat dong san xuat tai dia phuong.

I1l. CAC HOAT BONG DAY HOC

Hoat dong khai dong

* Muyc tiéu: Tao hiimg thu va khoi goi nhiing hiéu biét dd ¢ cia HS vé hoat dong
San xuat.

* Cdch tién hanh:

~ GV t6 chire dwdi hinh thire d6 vui.

— GV néu cau do:

Nghe gi can dén duc, cua

Lam ra giwong, ti, sém trira bé can?

(Langhe gi?)

— GV chi dinh HS béat ki tra 161 nhanh dé tao khong khi sinh dong.

Goiy: GV co thé dua thém mét s6 cau do khac vé hoat dong san xuat (nghé) dé tiét
hoc thém sinh dong.

—GYV nhan xét chung va dan dit vao bai hoc: “Hoat dong san xuat & dia phuong em”.
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Hoat dong 1: Tim hi€u ve cac hoat dong san xuat
* Muc tiéu: HS ke duoc tén mot so hoat dong san xuat.
* Cdach tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhom doi, yéu cau cac nhom quan sat hinh 1, 2, 3 trong SGK
trang 46 (GV c6 thé stt dung hinh phong to), thure hién yéu cau: Keé tiép cau chuyén theo
hinh dwa vao cac cau héi goi y sau:

+ Ban Nam va ong dang di dau?
+ Trén dwong di, ban Nam va 6ng nhin thay nhiing gi?
— GV goi mé de HS ké duoc chi tiét cac hoat dong trong timg hinh.
Goly:
+ Nha may sita: Xe van chuyén sita dang di vao nha may.
+ Vuon rau: Di sau dang tuwdn rau.
+ Xuréng moc: Nhiing nguoi tho moe dang cira gb, dong ban ghe.
— GV va HS cung nhan xét, mt ra két luan.
‘ * Két lugn: Moi dla phuong co nhiing hoat dong san xuat khac nhau nhu ché bién sita,
trong rau, dong ban ghe,. ..
Hoat déng 2: Tim hiéu loi ich ciia cac hoat déng san xuat
* Muc tiéu: HS neu duoc loi ich cua cac hoat dong san xuét.
* Cdch tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom 4 HS, yéu cau moi nhom quan sat cac hinh 4, 5, 6, 7,
8 trong SGK trang 47 (GV ¢6 the st dung hinh phong to), tra 161 cac cau héi sau:

+ Mo1 nguo1 trong tung hinh dang lam gi?

+ Cac hoat dong d6 san xuat ra san pham gi?

+ Nhitng san pham d¢ duoc ding dé lam gi?

+ Pay la hoat dong san xuat gi? (Hozc: Pay la hoat dong san xuat cong nghiép, nong
nghiép hay thu cong?)

— GV quan sat va goi y them dé HS néu duoc loi ich cia céc hoat dong san xuat
nong nghiép va mé rong thém cho HS biét vé vai tro xuat khau lua gao ctia Viét Nam
d6i vdi the gidi.

— GV va HS cung nhan xét, 1t ra két luan.

* Két udn: Hoat dong san xuat nong nghiép gom trong trot, chin nudi, trong rimg,
nudi trong hosc khai thac thuy hai san,... Cac hoat dong san xuat nay chi yéu cung cap
lwong thure, thie pham cho con ngwoi; nguyén lidu cho san xuat cong nghiép va xuat khau.
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Hoat dong 3: Lién hé ban than

* Muc tiéu: HS chia sé duoc vo1 ban nhiing hoat dong san xuat nong nghiep co tai
dia phwrong va nhiing san pham do cac hoat dong san xuat d6 lam ra.

*Cdch tien hanh:

— GV chia 1ép thanh cac nhom 2 — 3 HS, yéu cau moéi HS trong nhom ké cho ban
nghe vé cac hoat dong san xuat nong nghiép co tai dia phirong, dong thoi ké tén cac san
pham do céc hoat dong san xuat 6 lam ra.

— GV quan sat cac nhom trao doi, co the goi y de HS nhd lai va ké duoc theo cac cau
hé1 sau:

+ Xung quanh noi em ¢ co hoat dong t1‘6ng trot, chan nuoi,... nao khong?
+ Hoat dong d6 san xuat ra san pham gi?

+ Hoat dong san xuat d6 mang lai loi ich gi cho dia phwong em?

+ Em con quan sat thay moi ngwoi lam ra nhimg san pham nao khac?

— GV 6 chitc cho mot so HS trinh bay.

— GV va HS cung nhan xeét.

Hoat déng tiép noi sau bai hec

GV yéu cau HS quan sat va tim hiéu thém cac hoat dong san xuat khac (tht cong,
cong nghiép) tai dia phwong, suu tam mot s6 tranh anh vé cac hoat dong san xuat thi
cong, cong nghiép tai dia phuwong.

Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai noi1 dung cua tiét hoc trude.

* Cdch tién hanh:

— GV 6 chitc cho HS choi tro choi “Tric xanh”. GV thiet ké mot bang gom 6 hodc
9 6 s0. Phia dudi céc 6 s6 1a hinh vé mot hoat dong san xuat (vi du: hoat dong chan nudi
bo; hoat dong tréng lua; hoac hoat dong lam gém; hoat dong san xuat xe may;...). GV td
chitc choi theo t6: 1an Iwot méi t6 s& chon mot 6 s6 bat ki dé mé va doan tén hoat dong
san xuat trong tam hinh phia dwdi. Néu t6 nao doan dung va nhanh nhat s& nhan dwoc
mot ngdi sao hoac bong hoa.

— GV dat cau héi: Trong cac hoat dong san xuat trén, hoat dong nao la hoat dong san
xuat néng nghiép? Nhiing hoat dong san xuat con lai 1a hoat dong san xuat gi?

— GV dan dat HS vao tiét 2 ctia bai hoc.
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Hoat d6ng 1: Tim hiéu vé ciac hoat déng san xuét thii céng, cong nghiép

* Muc tiéu: HS nhan biét dwoc hoat dong san xuat thu cong, cong nghiep.

* Cdach tién hanh:

Buoc I:

— GV chia lop thanh cac nho'm’ d6i, yéu cau cac nhom quan sat céc,: hinh 9, 10, 11, 12,
13 trong SGK trang 48 (GV co the sit dung hinh phong to) va cho biet:

+ Moi hinh néi vé hoat dong san xuat gi? (Hoac: Noi tén hoat dong san xuat trong
tung hinh.)

+ Hoat dong san xuat d6 lam ra san pham gi?

+ Hoat dong san xuat do mang lai loi ich gi cho cudc séng con nguwoi?

+ Pay la nhiing hoat dong san xuat gi? (Ho#c: Day la hoat dong san xuat cong
nghiép, nong nghiép hay thu cong?)

— GV t6 chite cho 2 — 3 nhém 1én chi hinh va trinh bay.

— GV m6 rong thém cho HS biét ve hoat dong san xuat thi cong va nhiing lang nghé
thu cong no1 tieng ¢ Viet Nam: gom Bat Trang, lua Van Phue, co1 Kim Son,...

— GV va HS cung nhan xét.

Buoc 2:

— GV yéu cau HS tiép tuc quan sat cac hinh 14, 15, 16, 17, 18 trong SGK trang 49
va cho biet:

+ Tén ctia cac hoat dong san xuat.

+ San pham tit cac hoat déng san xuat do.

+ Hoat dong san xuat do mang lai loi ich gi?

+ Hoat dong nay 1a hoat dong san xuat gi? (Hodc: Pay la hoat dong san xuat cong
nghiép, nong nghiép hay thu cong?)

— GV t6 chitc cho 2 — 3 nhém 1én trinh bay két qua thao luan ctia nhém va giai thich
vi sao cac hoat dong san xuat do duwoc goi la hoat dong san xuat cong nghiép.

— GV mé rong thém cho HS biét vé viéc phat trién dat nude theo hwdng cong nghiép
hoa — hién dai hoa hién nay cua nudc ta.

— GV va HS cung nhan xet, mt ra két luan.

* Két luén: Hoat dong sé:n xuat thii cong gom dan 12'1t3 lém gom, diéu khac,. .. P{oat
dong san xuat cong nghiep gom khai thac khoang san; che bien lwong thuc, thuc pham;
san xuat hang tiéu dung;. ..

Hoat dong 2: Lién hé thuc tién

* Muc tiéu: HS chia sé duoc v01 ban tén nhitng hoat dong san xuat thi cong, cong
nghieép co tai dia phuong va san pham cua cac hoat dong san xuat do.
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* Cdch tién hanh:

Buorce I:

— GV chia 16p thanh cac nhém déi (hoéc nhom 4), yéu cau HS gidi thiéu mot so san
pham thi cong ma HS biét.

+ Tén san pham.

+ San ph§m do hoat dong san xuat nao tao ra?

+ Hoat dong san xuat thii cong d6 ¢6 & dia phirong nao?

— GV t6 chite cho 2 — 3 HS 1én chia sé (co thé st dung hinh anh hoac vat that suu tam
duoc dé minh hoa).

— GV va HS cung nhan xet.

Buoe 2:

— GV t6 chitrc HS thi dua theo t6 thong qua tro choi “Ghép d6i”: HS sit dung tranh,
anh d4 suu tam dwoc hodc thé ghi tén cac san pham (GV ¢o thé cung cap thém hinh cho
HS néu HS suu tam hinh khong nhiéu) dé ghép vao bang nhém cé chia lam 2 cot nhur
g01y sau:

Hoat dong san xuat San pham

— GV t6 chirc cho cac t6 trung bay san pham va trinh bay.
— GV va HS cung nhan xet.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yeu cau HS vé nha tim hiéu thuc té moét s6 hoat dong san xudt tai dia phueong va
stru tam thém tranh, anh, vat that,... vé cac san phém cua nhiing hoat dong san xuat do.

Hoat dong khoi dong
* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai néi dung hoc cua tiét trude.
* Cach tien hanh:

— GV 6 chitc cho HS choi tro choi “Ai diing, ai sai?” Moi HS cam trén tay mot bong
hoa co ghi chit D (ding) ¢ mat trwoe va S (sa1) ¢ mat sau. GV lan Iwot dua ra tung tam
hinh vé mot hoat dong san xuat va néi: “Pay la hoat dong cong nghiép/ nong nghiép/ hodc
thi cong.” HS s€ gio bong hoa co chit B hoac S. HS nao tra lo1 sai s€ khong dwoc tham gia
choi nita. Nhitng HS tra loi dimg con lai cudi cling sé duoc thudng mot ngdi sao.

— GV dan dat HS vao tiét 3 ctia bai hoc.

60



Hoat dong 1: Tim hiéu thuc te va thu thap thong tin, tranh anh, vat that,...

ve mot s0 san pham cuia cac hoat dong san xuat tai dia phuong

* Muc tiéu: HS tham gia tim hiéu thuc té va thu thap duoc cac thong tin, tranh anh,
vat that,... vé mot s6 san phém do cac hoat dong san xuat tai dia phuong lam ra.

* Cdach tien hanh:

— GV chia 16p thanh cac t6 hosc cac nhém 6 — 8 HS, hudng dan cac nhom lién hé va
tim hiéu thuc té vé mot hoat dong san xuat tai dia phwong, thu thap thong tin, tranh anh
hodic vat that vé cac san phéun cua hoat dong san xuat dé tai dia phuong.

— GV goi y HS cac hinh thire thu thap thong tin, tranh anh, vat that nhuw sau:

+ Thu thap thong tin thong qua bao chi, in-to-nét, trao doi trrc tiép voi nguoi tham
gla san xuat tai noi do, ...

+ HS ¢6 thé tim hinh anh trén in-to-nét, bao chi hosc triee tiép chup anh; suu tam vat
that vé san pham tai dia phirong (néu co).

— GV hudéng dan cac nhom tong hop lai cac thong tin, tranh anh, vat that thu thap
dwoc de lam thanh bai bao cao.

Hoat déng 2: Trung bay san pham va bao cao két qua lam viéc ciia nhom

* Muc tiéu: HS biét cach trinh bay keét qua thu thap duoc va chia sé voi ban.

* Cdch tién hanh:

— GV 6 chitc cho cac nhém trumg bay san pham theo cac goc sau:

+ Goc san pham cilia hoat dong san xuat cong nghiép.

+ Goc san pham cilia hoat dong san xuat nong nghiép.

+ Goc san pham clia hoat dong san xuat thi cong,

— GV to chuc cho 2 — 3 nhom lén trinh bay y kien va gidi thiéu cac san pham suu
tam duoc.

— GV va HS cung nhan xeét va rut ra két luén.

* Két lugn: C6 nhiéu hoat dong san xuat khac nhau & méi dia phuong. Cac hoat dong
san xuat tao ra san pham phuc vu doi song con ngudi va gop phan phat trién kinh té ctia
dia phuong.

GV dan dat dé HS néu duroc cac tir khoa ctia bai: “Hoat dong san xuat — Cong nghiép —
Nong nghiep — Thu cong™.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS veé nha gidi thiéu véi moi nguoi xung quanh ve cac san pham ctia dia
phtrong va tich curc stt dung nhiing san pham d6 dé gop phan phat trién kinh té dia phirong.
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I. YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS: Viét, v& ho#c st dung tranh anh, video,... dé chia sé voi nhiing
nguoi xung quanh ve sw can thiét phai tiéu ding tiet kiém, bao vé moéi treong.

I1.©6 DUNG DAY HOC

— GV: Tranh, anh, doan phim vé cac hoat dong tiéu ding tiét kiém va bao vé moi
treong;, cac hinh trong bai 12 SGK phong to; mot s6 vat dung co thé tai ché (vo hop sira,
chai nude,...).

— HS: SGK, VBT, tranh anh vé bao vé moéi trirong, mot s0 san phém tai ché.

l1l. CAC HOAT DONG DAY.HOC

Hoat dong khaoi dong

* Muc tiéu: Tao himg thit va khoi goi nhitng hiéu biét dd c6 cia HS vé cac vat dung
co thé tai che dé bao vé moi truong.

* Cach tién hanh:

— GV cam mdt vé hop sita hoac mot vo chai nuodc ngot da uéng hét va héi HS: Em
lam gi véi v6 hop sita hodc vo chai nude ngot sau khi uong?

— GV t6 chitc cho HS néu y kién nhanh va c6 thé yéu cau HS giai thich li do.

— GV nhén xét chung va dan dat vao bai hoc: “Tiéu ding tiét kiém va bao vé moi trrong”.

Hoat dong 1: Tim hiéu mét s6 viéc 1am gy lang phi va co tac hai dén méi truomg

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc mot s6 viéc lam gay lang phi va c¢ tac hai dén
moi truong.

* Cdach tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhom 2 HS, yéu cau cac nhom quan sat hinh 1 trong SGK
trang 52 (GV c6 thé stt dung hinh phong to), tim hiéu noi dung hinh dua vao cac cau héi
g01 y sau:

+ Ban Nam dang lam gi?

+ Vi sao me ban Nam cho rang viéc lam d6 gay lang phi?
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— GV quan sat va khoi goi dé HS nhan ra viéc lam cia ban Nam trong hinh la chua
dung va viec lam do s€ gay lang phi.

Goiy: DPé san xuat ra cac hop sita dén tay nguoi tiéu dung thi: Nguoi ta phai dén cac
trang trai phén nuoi bo de thu Ely stta — van chuyen sita tuol nguyéq liéy den nha may
de san xuat ra hop sita qua nhieu cong doan — hop sita duoc phan phoi dén nguro1r dung.

— GV moi 2 — 3 nhém chia sé y kién.

— GV va HS cung nhan xet, mt ra két luan.

o Két ludn: Viéc lang phi thirc &n, do uéng la hanh dong thé hién tiéu ding chua biét
tiet kiém.

Hoat dong 2: Tim hiéu mét s6 viéc 1am thé hién tiéu ding tiét kiém

* Muc tiéu: HS néu dwoc mot so viéc lam thé hién tiéu dung tiét kiém va bao vé
moi treong.

* Cdch tién hanh:

— GV chia lop th‘énl'l cac nhom 4 HS, yéu cau HS quan sat cac hinh’2, 3, 4, 5 trong
SGK trang 53, yéu cau cac nhom thao luan va cho biet: Viéc lam nao the hien tieu dung
tiet kiem? Vi sao?

— GV 6 chite cho 2 = 3 nhém lén chia sé.

— GV va HS cung nhan xét va rut ra két luan.

* Két ludn: Chung ta nén lwa chon va st dung cac vat dung gitp tiét kiém va béo vé
mol trirong.

Hoat déng 3: Xit li tinh huéng

* Muc tiéu: HS dua ra duoc cach xit i phui hop trong tinh huéng thue tién lién quan
den tieu dung tiet kiem va bao ve moéi truong.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhom 4 HS, dua tinh huong nhu hinh 6 trong SGK trang
53 va yéu cau cac nhom: Neu em la ban An, em sé& lam gi trong tinh huéng sau? Vi sao?

— GV t0 chure cho 2 — 3 nhom néu cach xtt 1i tinh huong voi cac hinh thire khac nhau
nhu tra 101 miéng hoac dong vai.

— GV va HS cung nhan xét.

* Két ludn: Khong lang phi thwe pham, git gin do dung ca nhan, st dung hop 1i dién,
nuoc,... la tieu dung tiét kiém. Pay la viéc lam can thiét gop phan han cheé rac thai va
bao vé moi treong.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yéu cau HS ve nha quan sat va tim hieu thém ve cac hoat dong hoac viéc lam
bao vé moi treong.
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TIET [ 2

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai noi dung hoc cta tiét trude.

* Cdch tién hanh:

— GV t0 chitc cho HS thire hanh phan loai rac téi ché va rac khong thé tai ché theo
hinh thire thi dua nhw sau: GV chon ra hai doi tham gia phan loai rac; chuén bi mot s6 vat
dung khong con st dung nhu (vé hop sita, vo chai nude sudi, thing gidy, bao ni 1ong, 1a
cay,...). Tung HS trong moi doi sé 1én chon mot vat va bo vao diung 16 ghi “Rac ta ché”
hotic “Réc khéng tai ché”. Doi nao phan loai ding va nhanh sé& 1a d6i chién thang.

— GV dan dat HS vao tiét 2 ciia bai hoc.

Hoat dong khéi dong

Hoat dong 1: Tim hiéu vé loi ich cia tiéu dung tiét kiém d6i véi méi truomg song

* Muyc tiéu: HS nhan biét va néu duoc cac ich loi clia viée tiéu ding tiét kiém doi voi
mo1 treong song.

* Cdch tién hanh:

Buorc 1:

— GV chia 16p thanh cac nhom 4 HS, yéu cau cac nhém quan sat so d6 hinh 7 trong
SGK trang 54 (GV co the stt dung hinh phong to) va cho biet:

+ Gidy duoc san xuat tir dau?

+ Sit dung giay thé nao la hop 1i?

— GV t6 chitc cho 2 — 3 nhém 1én chi so d6 va trinh bay.

— GV va HS cing nhan xét va riit ra két luan.

* Két Iugn: Giay c6 thé tai ché. Chiing ta nén sit dung hop li dé tiét kiém tai nguyén
va bao vé mai trirong.

Buoce 2:

~GV to chitc cho HS trao doi nhom déi, ke ve nhimg viéc HS va gia dinh da lam de

the hién tiéu dung tiét kiém va bao vé mai truong.

— GV mo1 2 - 3 HS chia se truoc lop.

— GV va HS cung nhan xét.

Hoat dong 2: Bay to thai do

, *Muc tzéu HS giai thich duwoc cac viée lam dung va churra ding trong mot s6 tinh

huong thuc te.

* Cdch tién hanh:

— GV gidi thiéu noi dung ctia hai tinh huong & hinh 8, 9 trong SGK trang 54.

— GV t6 chitc cho HS bay t6 y kien bang biéu tirong mét ©/@: Moi HS stk dung biéu



trong mit ©/@ dé néu y kién ciia ban than khi GV dwa ra cau héi: Em dong tinh hay
khong dong tinh véi viée lam ctia cac ban trong moi hinh sau?

— GV yéu cau HS giai thich vi sao dong tinh hodc khong dong tinh.

— GV va HS cung nhan xet.

Hoat déng 3: Suu thm, tim hiéu théng tin va chia sé vé cic hoat dong tiéu
dung tiet kiém va bao vé moi treong trong cong dong

* Muc tiéu: HS biét suu tam, tim kiém cac thong tin va chia sé ve cac hoat dong tiéu
dung tiét kiém va bao vé moi trrong trong cong dong.

* Cdach tién hanh:

Buoc 1:

GV chia 16p thanh cac nhém 6 HS, yéu cau HS tim hiéu va chia sé vé nhiing hoat
dong tiéu ding tiét kiém va bao vé moi trrong trong cong dong ma HS biét (GV ¢6 the
giao nhiém vu cho HS chuan bi tredc mét s6 san phém tai ché ¢é minh hoa va giol thieu
cho hoat dong do).

Buoc 2:

— St dung cac thong tin, hinh anh dé viét, vé hoan thanh bang theo goi ¥ sau:

Gitrlgi vé chai thuy tinh da | =Khong phdimua lo dung gia V.
qua st dng dé ding gia Vi.| - - Gigm rée thdi

? ?

? ?

— GV quan sat va huéng dan HS thue hién so d6 tu duy theo goi y.

Buoce 3:

—~ GV té’chl'rc cho cac nhém chia sé va tuyén truyén véi moi nguoi xung quanh ciing
tieu dung tiet kieém va bao veé mo1 triong.

— GV va HS cung nhan xet, mt ra két luan.

* Két ludgn: Em tw giac thuc hién va chia sé véi moi nguoi xung quanh cting nhau
tieu dung tiet kiém, bao vé mai treong.

— GV dan dat dé HS néu dwoc tit khoa ctia bai: “Tiéu ding tiét kiém”.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS ve nha thue hanh tiéu ding tiét kiém trong gia dinh va kéu goi nguoi

than cting tiéu dung tiét kiém, bao vé moi trrong.
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Bai) Thuwe hanh: Kham phé
3] cudc séng xung quanhem

l. YEU CAU CAN PAT

Thue hanh quan sat, tim hiéu céc hoat dong san xuat va canh dep vé di tich lich st —
van hoa, canh quan thien nhién ¢ dia phwong.

II. 6O DUNG DAY HOC
— GV: Cac hinh trong bai 13 SGK, phiéu thu thap thong tin 1 va 2; giay A0.
—HS: SGK, VBT, vo, but, non, chai nudc, giéy A4, hop mau,...

I1l. CAC HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khdi dong

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi dé HS néu duoc tén di tich lich s — vin hoa
hodc canh quan thién nhién.

* Cach tién hanh:

— GV néu yéu cau: Ké tén mot di tich lich st — vain hoa hodc mot canh quan thién
nhién ma em thich.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Thurc hanh: Kham pha cudc song xung
quanh em”.

Hoat dong 1: Chuén bi

* Muc tiéu: HS biét chuan bi cac vat dung, do dung hoc tap can thiét cho viéc thue
hanh quan sat.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac hinh trong SGK trang 56 va tra 16i cau héi:

+Em can chuan bi nhiing gi dé thure hanh quan sat, kham pha cudc song xung quanh em?

+Em nén lvu y diéu gi trong qua trinh thuire hanh quan sat, kham pha cudc song xung
quanh em?

— GV t6 chitc cho HS trinh bay trude 16p.

— GV va HS cing nhan xét, 1t ra két luan.



* Két ludn: Céac em can chuan bi plﬁéu thu thap thong tin, vé, but, (non, chai nuwdc
neu quan sat bén ngoai nha trrong) va thue hién theo hudéng dan ciia thay ¢o giao, khong
tu y ro1 khoi nhom hoac nghich cac hang hoa tai noi thuwe hanh.

— GV phat cho HS phiéu thu thap thong tin phit hop (tuy theo dia diém GV t6 chiic
cho HS dén thite hanh, quan sat) va huéng dan cac noi dung HS can hoan thanh trong
phiéu nhu: hoat dong, san pham (néu ¢6), cam xiic suy nghi clia em.

Hoat dong 2: Thue hanh quan sat, thu thap thong tin

* Muc tiéu: HS tim hiéu, thu thap thong tin cac hoat dong ¢ xung quanh.

* Cdch tién hanh:

Cach 1:

-0 nhiing noi co diéu kién, GV chia lop thanh nhom 4, dua HS dén mot co sé san
xuat (hoac di tich lich st — van hoa hoac canh quan thién nhién) gé:n trueong hoc dé trai
nghiém thue té, quan sat cac hoat dong tai noi do. Trong qua trinh quan sat, HS sé viét lai
noi dung quan sat dwroc theo céac cot goi v trong phiéu thu thap thong tin.

— Trong khi HS quan sat, GV thwong xuyén quan tam theo déi cac nhom dé kip thoi
giup do nhitng nhom con gap kho khan cling nhw dam bao s an toan cho HS.

Cach 2:

- GV yéu cau HS quan sat cac hinh 1, 2, 3, 4, 5, 6 trong SGK trang 57 (GV co thé
phoéng to cho HS quan sat) hotic cho HS xem video clip vé mot di tich lich st — vin hoa/
canh quan thién nhién/hoat déng san xuat va hoan thanh cac néi dung trong phiéu thu
thap thong tin.

* Két ludn: Khi di thie hanh, em nén thuc hién theo huong dan cua théy cO glao va
hoan thanh phiéu thu thap thong tin.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha hoan thanh phiéu thu thap thong tin va tap bao cao két qua
quan sat.

Hoat dong khai dong

* Muc tiéu: Tao hung thu va khot goi lai noi dung cua tiét hoc trude.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chire dudi hinh thic tro choi “Ai nhé giéi nhat?”.

— GV pho bién luat choi: GV chia 16p thanh cac nhém, GV chiéu cho HS xem mot
video clip vé mot s6 nha may, xi nghiép, canh quan thién nhién dep, di tich lich st —
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van hoa,... Sau do, GV yéu cau HS ké lai tén cac dia danh c¢6 trong doan phim. Nhom
nao ké dwoc ding va nhieu nhat 1a nhém chién thang,

— GV dan dat vao tiét 2 caa bai hoc.
Hoat dong 1: Hoan thién san pham sau khi thuc hanh

* Muc tiéu: HS hoan thién phiéu quan sat, san phém swu tam, tranh anh,... sau khi
thue hanh quan sat.

*Cach tien hanh:

— GV chia 16p thanh nhom 6 HS hodc theo to va yéu cau HS hoan thanh san pham
sau khi thuie hanh quan sat cua nhom (t6).

— HS phan cong cac thanh vién thurc hién san pham ctia nhém (t0) tir cac thong tin,
hinh anh do cac thanh vien thu thap duoc.

— GV va HS cung nhan xét.
Hoat dong 2: Bao cao ket qua quansat

* Muc tiéu: HS mo ta duoc cac hoat dong tai noi da quan sat va két qua ma ban than
thu nhan duoc.

* Cdch tién hanh:

— GV danh thoi gian cho cac nhém trao doi, thong nhat két qua quan sat cia ca nhom
va cit dai dién lén bao cao trrde 16p noi dung phiéu thu thap thong tin ciia nhom minh.

— GV dua tiéu chi danh gia:

+ Trinh bay dep;

+ No1 dung quan sat phong phu;
+ Néu duoc cam xuc, suy nghi.

— GV t6 chite cho HS bao céo két qua quan sat trude 16p. Cac nhém con lai nhén xét,
b6 sung va binh chon nhém nao bao cao hay nhat.

— GV va HS cung nhan xet, rut ra két luén.

* Két ludn: Dia phuong em cé nhiéu di tich lich stt — van hod va canh quan thién
nhién dep. Em cung moi ngwot gitt gin, bao ve cac di tich lich stt — van hoa va canh dep
xung quanh.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yeéu cau HS tiep tuc hoan thanh san pham bao cao va gioi thiéu, chia sé voi nguoi
than cung nhau bao veé, giit gin cac di tich lich st — van hoa va canh quan thién nhién.
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On tap cha dé
/l) Céng déng dia phuong

I. YEU CAU CAN DAT

Sau bai hoc, HS:

— Cling ¢6 mot s6 kién thite cia chi dé Cong dong dia phirong.

— Chia sé dwoc y kién vé cac viéc lam phi hop dé bao vé moéi trong.

Il. DO DUNG DAY HOC

— GV: Céac hinh trong bai 14 SGK, mot s6 vat dung dé déng vai xit i tinh huodng,

—HS: SGK, VBT, giéy A4, hop mau, tranh anh vé di tich lich s — v&n hod hodc canh
quan thién nhién.

l1l. CAC HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khai dong
- *Muyc tiéu: Tao hing thi va khoi goi de HS nhd lai nhiing kien thic d4 hoc clia ch
de Cong dong dia phuong.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS tham gia tr6 choi “D6 ban”.

-GV phé bién luat choi: GV chia lop thanh 4 doi, moi doi cit mot thanh vién 1én
thi. GV dwa hinh mot di tich lich stt — van hoa hodc canh quan thién nhién. HS phéi ghi
nhanh duoc tén dia danh do. P61 nao ghi dung s€ duoc 1 diem. Luot tiép theo, cac doi sé€
cit mot thanh vién khac cua nhom lén tra 101.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “On tap chi de Cong dong dia phirong”.

Hoat déng: Giéi thiéu vé dia phuong

* Muc tiéu: HS cung ¢, on ’tép kién thitc vé céc di tich lich st — vin hod, canh quan
thién nhien va hoat dong san xuat tai dia phuong.

* Cdach tién hanh:

— GV chialép thanh cac nhom 6 HS, yéu cau HS quan sat va hoan thanh so d6 i duy
theo goi y trong SGK trang 59.

~HS hoan thanh so d6 theo goi y (HS c¢6 thé thure hién so @6 bang chit hozic dan thém
hinh anh de so do them phong phu).

— GV t6 chitc cho HS trinh bay so do trudce 16p.

— GV va HS cing nhan xét, 1t ra két luan.
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* Két ludn: Moi dia phwong c6 cac di tich lich stt — van hoa, canh quan thién nhién
va hoat déng san xuat khac nhau. Ching ta hiy bao vé, giit gin va gép phan phat trién dia
phurong ngay cang giau dep.

Hoat déng tiép ndi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha chuan bi mot s6 vat dung dd qua sit dung dé lam san pham tai
ché & tiet hoc tiép theo.

TIET [ 2

Hoat dong khaoi dong
* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 goi dé HS nhd lai nhiing kién thitc da hoc veé
tieu dung tiet kiem va bao veé moi1 treong.
* Cdch tién hanh:
— GV dua hinh mot s6 san pham tai ché va héi HS: D6 cac em nhiing san pham nay
duwoc lam ti cac vat dung gi?
— GV giéi thiéu cho HS céc vat dung lam ra san pham tai ché trén.
— GV dan dat vao tiet 2 cta bai hoc.
Hoat dong 1: X1t li tinh huéng
* Muc tiéu: HS néu duoc cach xit 1i phit hop trong tinh huong cu the.
* Cdach tién hanh:
— GV chia 16p thanh nhém c6 4 HS, yéu cau HS quan sat hinh (SGK trang 60) va
dong vai the hién cach ung xu trong tinh huong do.
— GV t6 chirc cho HS déng vai trude 16p.
— GV va HS cung nhan xét, rit ra két luan.
* Két lugn: Ching ta nén thirc hién tiéu ding tiét kiém dé bao vé moi truong.
Hoat dong 2: Thuc hanh tai ché nhitng do vat da qua st dung
* Muyc fiéu: HS,biét st dung cac vat dung dd qua stt dung dé lam ra cac san pham tai
che phuc vu cudc song va bao vé mai trrong.
* Cdch tién hanh:
— GV chia 16p thanh cac nhém cé 2 HS, cho HS quan sat mot san pham tai cheé
(lo hoa tir chai nudc, long den tir vo lon sita,...).
et i ] huéng dan HS lam Ipét san Phém tai ché don gian tir Vé,t dung dé lam (18i cuén
giay ve sinh, vo chai nwoc sudi,...) de lam lo dung but hodc lo cam hoa.
— GV t6 chitc cho HS trung bay san pham trong 16p.
— GV va HS cung nhan xeét.
* Két lugn: Em va gia dinh nén thuong xuyen thue hién viéc tieu dung tiét kiém va
bao vé mai trrong.
Hoat déng tiép nodi sau bai hoc

GV yéu cau HS cling gia dinh thuwrc hanh tiéu dung tiét kiém va bao vé méi trrong.
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CHU PE: THUC VAT VA DPONG VAT

?‘% L&, than, ré ciia thuc vat

I. YEU CAU CAN DAT

Sau bai hoc, HS:

-Veé lgofac stt dung so dd c6 san dé chi vi tri va noi (hoac Viét) duoc tén cac bo phan
14, than, ré cua thuc vat.

— So sanh 14, than, ré cta cac thuc vat khac nhau.
— Phan loai dwoc thuc vat dua trén mot so tieu chi.
— Trinh bay dwoc chitc ning cta la, than, ré.

I1. 66 DUNG DAY HOC
— GV: Hinh anh trong bai (phéng to ho#c trinh chiéu), hinh anh ve mot s6 loai cay.
— HS: SGK, VBT, but, mét 6 cay rau hoac cay hoa.

Il. CAC HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khai dong

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi nhiing hiéu biét d4 co ciia HS vé tén cac loai cay.

* Cdch tién hanh:

— GV chuan bi hinh anh vé mot s6 loai cay.

— GV yéu cau lan lwot mot s6 HS 1én cam hinh va mo ta déc diém ctia cay trong hinh.

— Cac HS con lai duoi lop doan tén cua cay do.

~ GV dan dét vao bai hoc.

Hoat déng 1: Tim hiéu hinh dang, mau s#c, kich thuéc cia 1a

* Muc tiéu: HS mo ta va so sanh duoc hinh dang, mau sic, kich thude cia mot s6
loai la cay. Néu duoc tén cac bo phan chinh cua thuc vat.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhom co 4 — 6 HS.

— Céc nhom quan sat hinh 14 cay trong SGK ho#c hinh 14 cay mang dén 16p; mo ta
hinh dang, mau sac va kich thudce cua cac la cay.

— HS trinh bay va nhan xét, b6 sung.
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— GV nhan xeét va dua ra f:éu hor: '1:ét ca cac la cay ¢6 giong nhau khong? Ching co
hinh dang, kich thwdc, mau sac nhu the nao?

— Lép nhan xét, bo sung va cing GV rut ra ket Iuan.

* Két ludn: LA cay 90' hinh dang, kich thwée va mau sac khac nhau. Phan 1én 1a cay
co mau xanh luc, mét so it co mau vang hoac do.

— GV treo cac hinh trong SGK trang 62 (tranh phong to) hodc GV ¢o the yéu cau HS
quan sat la that.

— GV t6 chitc cho HS théo luan cap doi1 theo cac cau hai:

+ La co cac bo phan chinh nao?

+ Chi tren la cay va noi tén cac bo phan cua la.

— GV moi hai dén ba nhém HS 1én trede lop chi treén hinh (hoac la cay that) va trinh
bay cac bo phan cua la.

— GV cling ca 16p nhan xét va mt ra ket luan.

* Két ludn: Moi 1a thuong c6 cudng 14, phién 14, trén phién l1a co céac gan 14.

Hoat déng 2: Tim hiéu chitc ning caala

*M uc tiéu: HS neéu duoc chuirc nang cua la cay la gitip cay thue hién qua trinh quang
hop, ho hap va thoat hoi nude.

* Cdch tién hanh:

— G\{' chia 16p thanh cac nhom cé bon HS, cho HS xem hinh 2 trong SGK trang 63
va yeéu cau thao luan nhom theo cac cau hoi:

+ La cay co chire nang gi?

+ Trong qua trinh ho hap, 1 cay hap thu va thai ra khi nao?

+ Trong qua trinh quang hop, 14 cay hap thu va thai ra khi nao?

-GV yeu cau hai dén ba nhom chi hinh trén bang (GV phéng to ho#c dung may
chiéu) va noi ve chirc nang cua la cay.

* Két ludn: La thuc hién cac chirc nang quang hop, ho hap va thoat hoi nuée. Trong
do, qua trinh quang hop Chl xay ra Véq ban ngay, dud1 anh sang mat troi, 1a cay hap thu
khi cac-bo-nic vanudce de tong hop chat dinh duéng va giai phong khi 6-x1. Qua trinh ho
hap dién ra ca ngay va dém, la cay hap thu khi 6-x1 va giai phong khi cac-bo-nic.

Hoat dong 3: Vé la cay

* Muc tiéu: HS vé va chu thich duoc cac bo phan cuia mot chiéc 1a.

* Cdch tién hanh:

-GV yéu cau HS thue hanh vé 14 vao vé bai tap va chu thich cac bo phan cua chiéc
la do ma HS biet.

— HS thao luan cap doi theo ban dé giol thieu vé tén, dic diém va chiic nang cua la
cay vura ve.
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— Mot s0 HS chia sé trude 16p.

— HS va GV cung nhan xet, khen ngo1 HS.

— GV cung HS rit ra két luan cua tiét hoc.

* Két lugn: La cay co hinh dang va kich thude khac nhau. Phan 16n 14 cay ¢6 mau
xanh luc, mot s0 it co mau vang hoac do. La cay thuong co cac bo phan cuong la, phien
la, gan la. La thuc hién cac chite nang quang hop, ho hap, thoat hoi nuoe.

— GV dan dat @é HS rit ra va cung doc tit khoa: “Cudng 14 — Phién 14 — Gan 14 —
Quang hop — Ho hap — Thoat hoi nuoc™.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yeéu cau moi HS chuén bi swru tam mot s6 hinh anh vé cay hodc mang mot $0 cay
rau, cay hoa de chuan b1 cho tiet hoc sau.

TIET [ 2
Hoat dong khai dong

* Muc tiéu: Tao hung thu va két ni vao tiét hoc.
* Cdch tién hanh:

— GV 6 chitc cho HS hat mot bai hat vé cay (c6 nhac dén tén mot loai cay cu the).

— GV yéu cau HS tra 161 cau héi ve déc diem la, than clia cay do.

— GV nhéan xét va dan dat vao tiet hoc.

Hoat dong 1: Tim hiéu cac loai than cay

* Muc tiéu: HS néu duoc cac loai than cua cay.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhém c6 bon HS.

— HS quan sat hinh 32 trong SGK trang 64 dé: Chi trén moi hinh va néi véi ban: Cay
nao co than moc dung, cay nao co than leo, cay nao co than bo? Cay nao co than go, cay
nao co than thao (than mem)?

— GV yéu cau ba dén bon nhém HS trinh bay.

— Céc nhém khac cting GV nhéan xét, bo sung.

— GV nhan xét va rat ra két luan.

— GV dat cau hoi lien he truoc 1op:

+ Trong treong em co nhiing loai cay nao?

+ Than cua chung thuoc loai than gi?

* Két luan: Than cay co than go va than thao. Theo cach moc, cay co than dung, than
leo hoac than bo.
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Hoat déng 2: Tim hiéu diic diém than ciia mét s6 loai cay

* Muc tiéu: HS quan sat va lien he thue té dé tim hiéu than cia mot so loai cay quen thudc.
* Cdch tién hanh:

— GV chia HS thanh cac nhéom bén.

— GV to chuce cho HS quan sat cay ¢ san treong va duwra ra yeu cau: Ke tén mot so loai
cay ma em biet va hoan thanh bang theo goi y sau.

Tén cay Than ding Than bo Than leo Thingé  Than thao

Cay phwong vi X X

2 ? 2 ? ? 2

— GV moi dai dién mot s6 nhom trinh bay, GV va HS cung nhan xet.

* Két ludn: Moi cay déu co dic diém than khac nhau. Néu phan loai theo tur thé moc
ciia cay trong khong gian, cdy co6 than dimg, than bo, than leo. Néu phén loai theo dic
diém cau tao thi ¢6 cay than gb, cay than thao; cay than thao thiwong mém, cay than go
thirong cumg.

Hoat dong 3: Tim hiéu chitc ning cia than cay

* Muc tiéu: HS neu duoc chirc nang cua than cay la van chuyén nude, chat khoang
ti ré 1én va van chuyen chat dinh dudng ti la xuong.

* Cdch tién hanh:

— GV cho HS quan sat hinh 4 trong SGK trang 65.

— GV yéu cau HS thao luan cap doi va hoan thanh yéu can: Poc thong tin va chia sé
vo1 ban chire nang cua than cay.

— GV moi mét s6 cap HS 1én bang chi hinh va néi ve chitc néng ctia than cay.

* Két ludn: Chirc nang chinh ctia than cay la van chuyén nude va chat khoang tir ré
lén la, dong thoi van chuyen chat dinh duéng duoc tong hop tir la dén cac bo phan de
nuoi cay.

Hoat dong 4: Nhéan xét tinh huéng

* Muc tiéu: HS giai thich dwoc chitc néng ctia than cay trong mot tinh huong cu thé.

* Cdch tién hanh:

L GV t6 chitc cho HS néu tinh l}uéng: l?uéi sang, ban Nam cam 1n§t bong cuc trz'}ng
vao coc nuoc co pha mau thue pham. Buoi toi, ban Nam quan sat thay hoa cuc trang
chuyen sang mau do nhat. Em hay giup ban Nam giai thich hién tirong trén.

— HS quan sat hinh 5 trong SGK trang 65 va thao luan dua ra nhan xét.

— GV nhan xét va ket luan: Khi cam hoa ctic trang vao coc nwdc mau, phan duoi canh
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hoa da hut nwéc mau va van chuyén i duéiﬁ lén trén cac canh hoa, lam cho canh hoa b1
nhuom mau do cua nwoc pha mau nén chuyen sang mau do nhat.

— GV yéu cau HS néu ndi dung bai hoc, GV dan dat HS néu tir khoa: “Than dimg —
Than leo — Than bo — Than go — Than thao™.

Hoat dong tiép ndi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha chuan bi: Mot bong hoa hong hosc hoa ctic trang, mot coc
nuoc pha mau va tien hanh thi nghiém quan sat “hoa chuyen mau”.

Hoat dong khai dong

* Muc tiéu: Tao hung tht va khoi goi nhiing hiéu biét dd co cia HS vao tiét hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc hoat dong dwor hinh thire tro choi: Mot do1 gio hinh anh vé cay, doi con
lai no1 nhanh tén loai than cay do.

— G'V nhan xét va dan dit vao tiét hoc.

Hoat dong 1: Cac loai ré chinh ciia thuc vat

* Muc tiéu: HS néu duoc céc loai 1é chinh cta cay.

* Cdch tién hanh:

— GV chia HS thanh cac nhom.

— GV t6 chitc cho HS quan sat hinh 6, 7 trong SGK trang 66 (ho#c HS c6 thé quan
sat cac re cay that da tw chuan bi truoc).

— HS thao luan nhom:

+ Trong cac ré cay do, dau la ré coc, dau la ré chiun?

+ Ré coc va ré chum c6 dic diém gi khac nhau?

— GV moi cac nhom 1én bang trinh bay két qua ctia nhém minh.

— GV duwara cau hoi: Thuc vat co méy loai ré chinh? o la nhiing loai 1é nao?

— HS tra 161 va nhan xet.

— GV nhan xét va cung HS rut ra két luan.

* Kot ludgn: Ré cay co hai loai chinh la 1é coc va ré chum.

Hoat déng 2: Tro choi “Cay nao? Ré gi?”

* Myc tiéu: HS lién hé va nhéan dién, phan loai dwoc ré ctia mot $6 cay quen thuoc.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS quan sat hinh 8 trong SGK trang 66 (ho#c c6 thé chiéu bang
may chiéu cho HS quan sat hodc ¢6 the sit dung cay that do HS chuan bi).
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— GV chia lop thanh cac do1 choi: Mot doi gio hinh (hoac cay that), do1 con lai neu
nhanh ten re cay (reé coc hay ré chum).

— HS tham gia tro choi d6 vui.

— GV nhan xet chung va tuyen dwong cac doi choi.

Hoat dong 3: Tim hiéu chirc ning cha reé cay

* Muc tiéu: HS néu dwoc chirc ning ctia ré cay.

* Cdch tién hanh:

Buoc I:

— GV chia HS thanh cac nhém c6 bon dén sau HS.

— GV yéu cau cac nhém quan sat hinh 9 trong SGK trang 67 va cung tra 10i cau hoi:
Reé cay co chire nang gi?

— Cac nhom tra loi, nhan xét.

Buore 2:

= GV néu cau héi cho ca 16p: Diéu gi s& xay ra véi ciy rau cai néu nho né ra khéi

dat? Vi sao?

—HS trd lo1 va nhan xét.

’ . K ét lu(’in: Ré hut nwdc, chat lfhc?éng trong dat de nuoi cay va giup cay bam chat vao

dat. Neu thieu re, cay s€& khong the song duoc.

Hoat déng 4: Thuc hanh vé so d6 14 — than — ré cia cay

* Muc tiéu: HS van dung cac kién thitc d3 hoc dé xay dung duoc so d6 vé dac diém
la, than, ré cua mot cay bat ki.

* Cdch tién hanh:

— GV chia HS thanh cac nhom co 4 — 6 HS.

— GV yéu cau cac nhém quan sat so do trong SGK trang 67 va tra 10i cau héi:

+ Néu tén ctia cay trong so do.

+ Nhin vao so do, em hiy néu déc diém 14, than, ré cia cay do.

— Cac nhom tra loi, nhan xét.

— GV yéu cau HS cung lira chon mot cay di chuan bi, cé bo 1é day di nhat va hoan
thanh so do mo ta re, than, la cua cay.

— Céc nhém khac nhan xét va rit ra két luan.

* Két lu@n: L4, than, 1€ cla cac loai cay khac nhau thuong co dac diém khac nhau.

— GV dan dat dé HS rat rava cung doc tir khoa: “Ré coc — Ré chum”.

Hoat déng tiép ndi sau bai hoc

G"V yéu cau moi HS vé nha gieo hat giong vao chai nhé va quan sat than, 1€, 14 cia
hat giong khi moc thanh cay.
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Bai . )
]é Hoa va qua

I.YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS:
— V& hoac st dung so do co san de chi vi tri va noi duoc tén mot so bo phan cua

hoa, qua.
— So sanh duwoc (hinh dang, kich thuwde, mau sac) hoa, qua cua cac loai thuc vat

khac nhau.
— Trinh bay dwoc chire nang cua hoa, qua.

I1. 6 DUNG DAY HOC
— GV: SGK, SGV, tranh anh minh hoa trong SGK bai 16 phong to, phieu bai tap.

— HS: SGK, VBT, tranh anh ve mét s6 loai hoa, qua va hoa, qua that.
Ill. CAC HOAT PONG DAY HOC

TIET [ 1 |
Hoat dong khéi dong

* Muyc tiéu: Tao himg thii va khoi goi de HS néi dwoc tén hoa, qua co trong hinh va
mot so loai hoa, qua da biet.

* Cdch tién hanh:
— GV to chire cho HS thi dua dua theo yeu cau: Ke tén mot so hoa va qua ma em biet?

— GV cho HS néu nhanh tén nhiing loai hoa va qua da biét dé dan dét vao bai hoc.
Hoat dong 1: Tim hiéu hinh dang, kich thuéc, mau sic mot s6 loai hoa
* Muc tiéu: HS néu duoc tén va nhan dién duoc kich thude, hinh dang, mau sdc cua
mot so loai hoa.
* Cdch tién hanh:
— GV t0 chitc cho HS quan sat hinh 1 trong SGK trang 68, théo luan nhém va hoan
thanh yéu cau: Quan sat va noi dac diem cia cac hoa trong cac hinh.

Ten hoa Hinh dang canh hoa Kich thudoc Mau sic

77



— GV mo1 dai dien nhom HS bao cao truoe 1op.
—HS va GV cung nhau nhan xét, ritra két luén.

* Két lugn: The gidi loai hoa rat da dang, phong phti. M4i loai hoa c6 tén goi va dic
diém khac nhau.

— Dua vao ket qua da thao luan ¢ trén, GV yeu cau HS thao luan cap doi: So sanh
mau sac, kich thude, hinh dang cua cac hoa ma em quan sat duoc.

— GV moi hai dén ba ciip HS béo cao trrde 16p.

—HS va GV cung nhau nhan xét, rit ra két luan.

* Két Iudn: Céc hoa khac nhau vé hinh dang, kich thudc, mau sic.
Hoat déng 2: Lién hé thuec té

* Muc tiéu: HS neu duoc dac diem hinh dang, kich thuoc, mau sac,... cua mot loai
hoa yeéu thich.

* Cdach tién hanh:

— GV cho HS xem mét doan video clip giol thiéu vé mot loai hoa (hodic GV ¢é thé
stt dung hinh 2 trong SGK trang 69). GV néu vi du cho HS: Day la hoa dam but. Hoa
c6 hinh dang gan giong loa kén. Hoa dam but ¢6 nhiéu mau: mau d6, mau vang, mau
hong phot, ..

—GVyéu cau HS thao luan nhém, gi01 thiéu hinh anh hoac hoa that da suu tam duoc
va chia sé vé loai hoa yéu thich.

— GV moi hai dén ba cap HS bao cao trudce 16p.

— HS va GV cung nhau nhan xét, GV dat cau hoi mé rong: Theo em, cac loai hoa co
huwrong thom nhw thé nao?

— GV nhan xét va nhan manh mot s6 dic diém dic trung ¢ cac loai hoa ma HS ké.
Hoat déng 3: Tim hiéu cac bé phén, chitc ning ciia hoa

* Muc tiéu: HS neu duoc cac bo phan, chite nang cia hoa.

* Cdch tién hanh:

— GV cho HS quan sat hinh 3 trong SGK trang 68 va thuc hién yéu cau: Chi va néi
ten cac bo phan cua hoa trén so d6 hinh 3.

— HS tra lo1 duoi sy huong dan cta GV: nhuy hoa, nhi hoa, canh hoa, dai hoa,
cudng hoa.

— GV yéu cau HS thao luan nhém: Néu cac chire néng clia hoa doi vdi cay.
— GV moi hai dén ba ciip HS bao cao trude 16p.

—HS va GV cung nhau nhan xét.
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* Két ludgn: Moi bong hoa thwong co cac bo phan nhw nhuy hoa, nhi hoa, canh hoa,
dai hoa, cuéng hoa. Hoa thwong c6 mau séc séc s& dé thu hnit con trimg thu phan va thue
hién chitc nang sinh san cua thue vat.

— GV dan dat @& HS néu duwoc cac tir khoa ctia bai: “Cudng hoa — Dai hoa — Canh
hoa — Nhi hoa — Nhuy hoa™.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yeéu cau HS suu tam tranh anh mot so loai hoa, qua em biet. Gio1 thiéu vol ban
be, nguro1 than ve tén, dac diem cua cac loai hoa ma em suu tam duoc.

Hoat dong khaoi dong

* Muc tiéu: Tao himg thu va khoi goi nhitng hiéu biét d4 co ciia HS vé cac loai qua.

* Cach tién hanh:

— GV cho HS hat bai “Qua” (Téc gia: Xanh Xanh) va ké lai tén cac loai qua co trong
bai hat.

— GV va HS cung chia sé, trao doi va nhan xét, dan dat vao hoat dong 1.

Hoat dong 1: Tim hiéu dic diém cia cac loai qua

* Muc tiéu: HS néu duoce tén va nhan dién dwoc kich thudc, hinh dang, mau sac cua
mot so loai qua.

* Cach tien hanh:

— GV t6 chitc cho HS quan sat cac hinh tir 4 den 9 trong SGK trang 70 (hodic GV ¢6
thé chiéu bang may chiéu cho HS quan sat).

— GV yéu cau HS hoan thanh so d6 tu duy dé thwe hién cac yéu cau:

+ Néu tén va déc diém ctia mot s6 qua trong cac hinh sau.

+ So sanh hinh dang, kich thude, mau séc ctia céac loai qua do.

— GV ¢6 thé goi v so do tw duy dé HS hoan thanh.

— HS va GV cling nhan xét va keét luan.

* Két ludn: Cac loai qua co hinh dang, kich thude, mau sic khac nhau.
Hoat déng 2: Tro choi: “P6 vui vé cac loai qua”

* Muc tiéu: Nhan biét mot loai qua thong qua mo ta mot so dic diém dic trung cua
loai qua do (vi du: hinh dang, kich thwtde, mau sac, mui thom, . .. ).

* Cdach tién hanh:

— Chuan bi: tranh v&, anh chup hodc to giay trang, bit.
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— GV t6 chitc cho HS choi theo tung cap (hoac theo doi1).

— GV huong dan mot HS cam tranh vé hodc anh chup mot loai qua (hoac viét tén mot
loai qua trén to giay trang), chi v giau kin khong dé HS khac nhin thay. Sau d6, HS mo
ta mot s6 dic diém vé hinh dang, kich thude, mau sic, huong thom,... cua loai qua do.
HS con lai du doan tén loai qua ma ban minh dang mo ta.

— GV ¢6 thé huéng dan HS trao doi vi tii luan phién gifta cic nguoi choi trong
tro choi.

—HS va GV cung nhau nhan xét, rtra két luén.

* Két lugn: Xung quanh em co rat nhiéu loai qua khac nhau, moi loai qua co dac
diém riéng veé hinh dang, kich thude, mau Sic, ...

Hoat dong 3: Néu cac bo phan, chitc nang cua qua

* Muc tiéu: HS neu duoc cac bo phan, chire nang cua qua.

* Cdch tién hanh:

~GV cho HS quan sathinh 11, 12 trong SGK trang 71 va thurc hién yéu cau: Chi trén
hinh va néi vé cac bd phan cia qua.

— GV yéu cau HS thao luan nhém: Qua va hat c¢6 chitc nang gi d6i voi cay?

— GV moi hai dén ba céip HS bao cao trudce 16p.

—HS va GV cung nhau nhan xét.

* Két ludn: Qua duoc hinh thanh tir hoa. Qua co chitc nang che cho va bao veé cho
hat. Hat ndy mam va phat trién thanh cay méi trong diéu kién thich hop. Qua thurong co
vO qua, thit qua, hat.

Hoat dong 4: Tro chei "Hoa gi, qua nao?"

— GV t6 chitc cho HS choi tro choi "Hoa gi, qua nao?" dwa vao hinh 14, 15, 16, 17
trong SGK trang 71 dé néu tén loai hoa, qua co trong hinh.

— HS va GV cing nhan xét va it ra két luan.
* Két lugn: Céc loai qua co hinh dang, kich thuoe, mau sic khac nhau.
— GV dan dat dé HS néu duoc cac tit khoa ctia bai: “Vé qua — Thit qua — Hat™.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yeu cau HS chia se vo1 ban be, nguor than ve cac loai hoa, qua em yeu thich.
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ng vat quanh em
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17 Thé gi¢i d

I. YEU CAU CAN DPAT

Sau bai hoc, HS:

— V& hotc st dung so d0 co san de chi vi tri va ndi (hoc viét) duoc tén mot s6 bo phan
cua dong vat.

— Trinh bay dwoc chite nang cua mot s6 bo phan ctia dong vat.

— So sanh dwoc dac dién} cau tao clia mot s6 dong vat khac nhau; phan loai duoc dong
vat dua trén co quan di chuyen.

Il. O DUNG DAY HOC

—GV: bat hat, tranh anh trong SGK bai 18 hoac tranh anh vé dong vat.

— HS: SGK, VBT, tranh anh suu tam ve dong vat.

Ill. CAC HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong kheéi dong

* Muc tiéu: Tao himg thii va khoi goi nhimg hieu biét da co ciia HS ve the gici dong
vat quanh em dé dan dat vao bai hoc méi.

* Cdach tién hanh:

— GV t6 chtte cho HS cung mua hat mot bai hat vé con vat.

— GV dat cau hor:

+ Noéi dung bai hat néi vé nhiing loai dong vat nao?

+ Ké tén mot s6 loai dong vat ma em biét.

— GV moi HS tra loi.

— GV nhan xét chung va dan dt vao bai hoc.

Hoat déng 1: Tim hiéu bé phan bén ngoai cia con vat

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc cac bd phan bén ngoai cua mot s6 con Vét.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhém c6 bon HS, phat cho HS hinh 1 trong SGK trang 72
va yéu cau HS: Quan sat cac dong vat trong hinh va hoan thanh bang theo goi y.
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Tén BO PHAN M&bi truéng

dongvat  pjy  Minh Chin Cinh Pubi  Vay song
Con dé %X X X X Trén can
2 4 i 2 ? ? 7 2

— GV mo1 cac nhom trinh bay trwdce 1op.
— GV va HS cung nhan xét.

— GV yeu cau HS: Neu nhan xét vé cac bo phan bén ngoai cuia dong vat ma em da
quan sat.

— GV nhan xét va cung HS rut ra két luan.

* Két lugn: Céc loai dong vat co hinh dang, kich thudc, mau sdc khac nhau. Co thé
ching thuong gém ba phﬁn: dau, minh va co quan di chuyén.

Hoat déng 2: Tim hiéu tén, chirc ning ciia mét s6 bé phan & con vat

* Muc tiéu: HS chi vi t1i va noi duoc tén, chirc nang mot 0 bod phan cua dong vat.

* C'dch tién hanh:

— GV chia HS thanh cac nhom do61, cho HS quan sat cac hinh 2, 3, 4, 5 trong SGK
trang 73 (GV ¢ thé phong to cho HS quan sat) va yéu cau HS: Chi trén hinh va néi veé
co quan di chuyén, 16p bao ph clia cac dong vat dudi day.

— GV quan sat, gitp d& cac nhom, dat thém cau hoi goi mo de HS phan biét duoc co
quan di chuyen ctua dong vat song trén can va dong vat song duol nuoc.

+ Ca di chuyen bang gi? (Vay, dudi).

+ Da ca duoc bao phii béi nhiing gi? (Da ctia hau hét cac loai ca dwoc bao phii béi
nhiing lop vay. Vay ca la mot mang cung nho moc ra tit da ca).

+ Chim co cac bo phan nao? (Dﬁu, minh, chan, canh).
+ Toan than chim bao phii bang gi? (Lép long vii).

— GV mo1 cac nhom HS trinh bay voi ca lop.

— GV nhan xét va cung HS it ra két luan.

* Keét luan: Lop bao phu bén ngoai cua dong vat co chire nang che cho, gitt nhiet do
cho co the. Do1 vo1 mot so dong vat, lop bao phu con co chirc nang chong tham nwoc
hodc nguy trang.

Hoat dong 3: Lién he
* Muc tiéu: HS néu duoc nhan xét va so sanh vé lop bao phu, co quan di chuyén cua
mot s6 dong vat.
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* Cdach tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom, yeéu cau HS thao luan cap doi: Nhan xét va so sanh
ve lop bao phu, co quan di chuyen ctuia mot s6 dong vat ma em biet.

— HS chuan bi tranh, anh vé dong vat (GV yéu cau HS chuan bi trude tiét hoc).

— GV ¢6 thé dét cac cau héi goi y cho HS: Em nhin thay cac con vat nay ¢ dau? Ching
di chuyén bang co quan nao? Chite ning ctia 16p bao phii bén ngoai con vat ay la gi?

— GV moi cac nhom trinh bay néi dung da thao luan.
— GV nhan xét va cung HS rut ra két luan.

* Két lugn: Dong vat c6 16p bao phii bén ngoai nhw vay, 16ng vii, 16ng mao,... giup
bao vé cho co thé.

— GV dan dat dé HS néu dwoc cac tir khoa ctia bai: “Vay — Long vii — Long mao”.
Hoat dong tiép ndi sau bai hoc

GV yéu cau HS suu tam tranh, anh cac loai dong vat. Néu cé diéu kién hay quan sat
trire tiép cach di chuyén ctia mot loai déng vat va chup anh hoic quay video clip dé gidi
thiéu voi1 cac ban.

Hoat dong khoi dong

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi nhiing hiéu biét d& c6 ctia HS vé cac bd phan
ctia dong vat dé dan dat vao bai hoc méi.

* Cdch tién hanh:
— GV td chitc dudi hinh thitc tro choi: “Giai cau do”.

-GV phé bién luat choi: GV néu cau do6 vé cac con vat, luu y GV nén chon cac cau
d6 c6 the hién co quan di chuyén. HS suy nghi va tim 10 giai. HS nao tra 10i chinh xac
nhat s& gianh dwoc diém thudng.

Vi du: Than em nita chuot mta chim
Ngay treo chan ngi, t6i tim moi bay
Troi cho tai mat giéi thay
T6i den toi mit cit bay vt vi?
(La con gi?)
— GV dat cau hoi: Doi bay dioc nho vao bo phan nao?

— GV dan dit va vao bai tiét 2.
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Hoat déng 1: Phén loai dong vat theo diic diém ciia co quan di chuyén
* Muc tiéu: HS biét cach phan loai dong vat theo dac diém cua co quan di chuyén.
* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh nhém cé bon HS, yéu cau HS quan sat hinh tir 6 dén 15 trong
SGK trang 74 (hoac mot s6 tranh anh GV tu chuan bi vé céc loai dong vat) va X‘ép cac
con vat vao ba nhom sao cho phu hop:

+ Pong vat di chuyeén bang chan.

+ Pong vat di chuyén bang vay.

+ Pong vat di chuyén bang canh.

— GV 16 chitc cho HS trinh bay két qua trude 16p.

— GV cho HS xem thém céc video clip vé cach di chuyén ciia dong vat.

— GV va HS cung nhan xet, rt ra két luan.

* Két ludn: Cac loai dong vat di chuyén bang hinh thite di, chay, bo, bay, boi,... dua
vao cac co quan di chuyén pho bién 1a chan, canh, vay.

Hoat dong 2: Trung bay tranh, anh vé déng vat

* Muc tiéu: Cing co nhiing kién thirc dd hoc vé co quan di chuyén cia cac loai
dong vat.

* Cdach tién hanh:

— GV chia 16p thanh nhém ¢6 bon HS. GV yéu cau cac thanh vién trong mdi nhom
chia sé véi nhau vé birc tranh minh dd vé hodc hinh anh vé cac loai dong vat da suu tam
duoc dé ca nhém cung xem, sau do cac ban trong nhom cung nhau noi ten va co quan di
chuyén clia cac con vat; sap xép cac con vat vao nhom phit hop (dong vat di chuyén bang
chan, dong vat di chuyén bang vay, dong vat di chuyén bang canh,...); vé va trang tri cho
san pham thém dep va an trong.

— GV 16 chitc cho HS trung bay tranh, anh. Cac nhom HS tham quan 1an nhau.
— GV nhan xet, tuyén duwong HS.
— GV dan dét dé HS néu dwoc tit khoa ctia bai: “Co quan di chuyen”.

Hoat déng tiép ndi sau bai hoc

GV yeu cau HS vé nha gio1 thieu bo suu tap tranh, anh ve dong vat da thuc hien vor
nguoi than.



Bai) S& dung hop li
18) thuwe vat va déng vat

I. YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS:

— Néu duoc vi du vé viéc st dung thue vat va dong vat trong do1 séng hf?mg ngay.

— Lién hé thuce té, nhan xét vé cach sit dung thuc vat va dong vat cia gia dinh va cong
dong dia phuong.

—Lua chop, dé xuat cach st dung thue vat va dong vat hop li. Chia sé véi nhitng ngwoi
xung quanh de cung thure hien.

1.0 DUNG DAY HOC

— GV: tranh, anh, phim vé cac hoat dong st dung thure vat va dong vat cua con nguol trong
cudc song hang ngay; tranh anh trong SGK phong to; bang thu thap thong tin trong SGK.

— HS: SGK, VBT.

I1l. CAC HOAT DPONG DAY HOC
TIET 71 |

Hoat dong khaéi dong

* Muc tiéu: Tao Inmg thu va khoi goi nhiing hiéu biét da co ciia HS ve nguon thire
an tu thue vat va dong vat.

* Cdch tién hanh:

— GV t0 chite tro choi “Phéng st dieu tra”: mot HS déng gia phong vién va di phong
van cac ban HS khéc trong 16p:

+ Hom qua, ban da an nhiing gi?

+ Céc thitc #n d6 ¢6 nguon goc tir thire vat hay dong vat?

— GV nhan xét chung va dan dit vao bai hoc: “St dung hop li thuc vat va dong vat”.
Hoat ddong 1: Cach si dung thwe vt va déng vat trong cudc song hing ngay

* Muc tiéu: HS neu duiroc mot so vi du ve viec con nguoi st dung thuce vat va dong
vat tfrong cudc song hang ngay.
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* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhom déi, yéu cau HS quan sat hinh trong SGK trang 76
(GV ¢ thé st dung hinh phéng to), tim hiéu noi dung hinh dita vao cac goi ¥ sau:

+ Moi nguoi trong hinh dang lam gi?

+ Neéu mot so vi du ve viec con nguwoi st dung thue vat va dong vat trong do1 song
hang ngay.

— GV quan sat, khoi goi dé HS nhén ra cach con nguoi st dung thue vat va dong vat
trong cude song hang ngay.

— GV moti hai den ba nhom chia sé y kien, yéu cau HS néu thém mot so vi du khac ve
viec con nguoi st dung thuc vat va dong vat trong cudc song hang ngay.

— GV va HS cung nhan xet, rit ra két luan.

* Két lugn: Con nguo1 st dung thue vat va dong vat dé léy thite an, d6 dung, sttc lao
dong, ... trong cudc song hang ngay.

Hoat dong 2: M6t sb viéc lam thé hién viec sit dung thuc vat va dong vat hop li

* Muc tiéu: HS néu duoc mot so viec lam the hién viec st dung thue vat va dong
vat hop 1i.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhom bon, yéu cau HS quan sat hinh trong SGK trang 77,
théo luan va cho biét:

+ Gia dinh Hoa da st dung thue vat va dong vat dé lam g1?
+ Cach st dung do hop li hay khong hop li? Vi sao?

— GV t6 chitc cho hai dén ba nhém 1én chia sé trudc 16p.

— GV va HS cing nhéan xét va it ra két luan.

* Két luan: Thuc vat, dong vat cung cap thitc an, do uong, nguyen lieu de phuc vu
nhu cau cua con nguoi. Mo1 gia dinh can co y thire stt dung hop li thue vat va dong vat.

Hoat dong 3: Lién hé ban than

* Muc tiéu: HS nhan xét duoc cach st dung thue vat va dong vat cua gia dinh trong
cudc song hang ngay.

* Cach tién hanh:
— GV chia l16p thanh cac nhém d6i, yéu cau HS chia sé véi ban ve:
+ Viéc st dung thue vat va dong vat ciia gia dinh trong cudc song hang ngay.

+ Céc viéc lam can thay d6i dé st dung thwe vat va dong vat hop 1i hon.
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+ Giai thich vi sao can thay doi.

— GV 6 chitc cho hai dén ba nhom trinh bay.

— GV va HS cung nhan xet.

Hoat dong tiép néi sau bai hoc

GV yeu cau HS quan sat, tim hiéu thém veé viéc st dung thuc vat va dong vat hop 1i
trong gia dinh va dia phuong.

Hoat dong khai dong

* Muc tiéu: Tao himg thu va khoi goi lai noi dung hoc ctia tiét trude.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS hat bai “Vuon cay ctia ba” (sang tac: Nguyét Hang).

— GV dan dat HS vao tiét 2 cta bai hoe.

Hoat dong 1: Bay t6 y kién

* Muyc tiéu: HS nhan xét duoc cac viéc lam ding va chua ding trong mot s6 tinh huong.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac hinh trong SGK trang 78 va cho biét ndi dung ciia
tung hinh.

—~ GV chia lop thanh cac nhom bon, yéu cau HS quan sét hinh va tra 161 cau hoi: Em
co nhan xét gi ve cach st dung thuwe vat, dong vat cua con nguoi trong cac hinh?

— GV moi hai dén ba nhom chia sé.

— GV va HS cung nhan xét va rt ra két luan.

* Két ludn: Chung ta nén stt dung hop li thue vat, dong vat trong cudc séng hé“mg
ngay. Tuyét d6i khong sén bét, buon ban dong vat hoang di vi d6 la viée lam vi pham
phap luat.

Hoat déng 2: Swu tAm, tim hiéu théng tin va chia sé vé viéc st dung thuc vat,
dong vat ¢ dia phuong

* Muc tiéu: HS biét suu tam, tim kiém céc thong tin va chia sé vé viéc st dung thuc
vat va dong vat tai dia phiong dang song.

* Cdch tién hanh:
Buwoc 1:

GV chialop thanh cac nhom sau, yéu cau HS tim hiéu va chia sé vé viéc sit dung thue
vat va dong vat tai dia phuong theo bang sau:
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Buoce 2:

~ GV t0 chite cho cac nhém chia sé.

— GV va HS cung nhan xét.
— GV 16 chite cho HS tap Dong vat hoang dé — Vi pham

\ g
n ~ Y

GV yéu cau HS v csid e vat va dong vat hop
li trong cﬂéc-%s’éng ha ) '



Bai) On tap cha dé
19) Thuwe vat va déng vat

I. YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS:
— Clng cb cac kién thire, ki nang trong chu dé Thue vat va dong vat.

— Tuyén truyén moi nguoi st dung hop li thurc vat va déng vat trong cudc song
héng ngay.

1.0 DUNG DAY HOC
— GV: hinh 1 SGK trang 82 (phéng to hodc trinh chiéu), giay kho lom.
— HS: SGK, VBT, giéy mau, giéy tréng, but mau, kéo, ho dan,...

11l. CAC HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong
* Muc tiéu: Tao hung thu va khot goi nhiing hiéu biét d4 co ciia HS veé cac loai thue vat.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chnte theo hinh thirc tro choi: Thi ke tén cac loai cay hodc tén cac loai dong
vat ma em biét.

— GV nhan xét va dan dat vao bai 6n tap.

Hoat déng: On tip vé tén cac bé phan chinh cia ciy

* Muc tiéu: HS chi va noi duoc tén cac bo phan chinh cia mot cay bat ki.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS thue hién yeu cau: V& mot cay bat ki (hoac mot cay rau, cay
hoa) va ghi chu cac bo phan ctia cay do theo goi y.

— HS thao luan cip doi, gidi thiéu véi ban vé déic diém va chitc ning cac b phan ctia
cay vira vé, ghi thém chu thich vé clirc ning ctia cac bo phan do.

— GV stt dung ki thuat phong tranh dé t6 chitc cho HS trung bay san pham, HS treo
san pham quanh 16p, tham quan va binh chon.
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— GV moi mot s6 HS chi tranh va chia sé, g101 thiéu trede 10p.
— HS nhan xet chung.

* Két ludn: Céc cay thuong co: ré, than, 14, hoa, qua.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

-GV yéu cau HS vé suu tam tranh, &nh mot con vét yeu thich.

— Suu tam tranh, anh no1 ve viec st dung thue vat va dong vat trong cudc song

TIET [82

hang ngay.

Hoat dong khaoi dong

* Muc tiéu: Khoi goi nhitng kién thitc d4 hoc vé dong vat.

* Cdch tién hanh:

— GV tb chute cho ca lop hat mét bai hat Ve con vat va néi vé cac bd phan cua con
vat do.

— GV dan dat vao tiét 2 bai on tap.

Hoat dong 1: Con vat em yeéu thich

* Muc tiéu: HS van dung cac kien thire da hoc de gioi thiéu ve cau tao va moi trueong
song, dac diem,... cia mot con vat ma em yeu thich.

* Cdch tién hanh:

— GV phat cho mdi HS mot to giay bia A4,

— HS quan sat va doc thong tin, yéu cau ctia hoat dong 2 trong SGK trang 81.
— GV t6 chite cho HS lam viéc theo cac budc:

+ Buée 1. Dan tranh dong vat ma em yéu thich vao vi tii gifta ctia to giay bia.

+ Bude 2: Stt dung but mau dé trang tii va ghi tén cac bo phan chinh, chitc ning cac
bo phan, co quan di chuyén, noi song va 1ép bao phii bén ngoai vao nhiing vi tri theo goi
y trong SGK.

— GV t6 chitc cho HS gidi thiéu va trung bay san pham trdce 16p.

— GV dat cau hot mo rong: Pong vat co cac bo phan chinh nao? Ldp bao phu bén
ngoai ctia dong vat 1a gi? Pong vat di chuyén bang cac co quan nao?

— GV va HS cung nhan xet, rt ra két luan.

* Két ludgn: Cac loai dong vat thuong co céu tao g6m ba bo phan chinh la: dau, minh
va co quan di chuyén. Pong vat co thé di chuyén bang canh, chan, vay,. ..
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Hoat dong 2: St dung hop li dong vat va thuc vat

* Muc tiéu: HS van dung cac kién thitc dd hoc va kién thirc thuc té dé chia sé vé thuc
trang st dung dong vat, thuc vat trong cude séng.

* Cdch tién hanh:
— GV yéu cau HS quan sat hinh 2 trong SGK trang 81 va néi vé ndi dung ctia hinh.

— GV to chitc cho HS lam viéc nhom do61. Hai ban ngoi cung ban chia sé vol nhau ve
tranh, anh da suwu tam lién quan den viéc st dung dong vat hoac thuc vat ctia con nguoi
trong cuodc song hang ngay.

— GV t6 chric cho cac cip d6i 1én bang gidi thiéu trede 16p vé bie tranh clia minh.
— HS quan sat, lang nghe va nhan xét.
— GV quan sat va dua ra nhiing nhan xet chung.

— GV duara cau héi mé rong: Qua nhiing tranh, anh va su gioi1 thiéu cia cac ban, em
rat ra dwoc dieu gi?

— GV va HS nhan xét, rt ra két luan.

* Két lugn: Can phai yéu thwong, cham soc cac loai dong vat, thuc vat. Can st dung
hop li cac san phém ti dong vat, thuc vat va bao veé cac loai dong, thue vat quy hiém.

Hoat dong tiép néi sau bai hoc

GV yeu cau HS ve nha tuyen truyen to1 nguoi than ve viéc cham soc, bao vé va st
dung hop li cac san pham tir dong vat, thuc vat. HS ghi lai nhiing viéc lam cta ban than
nham gop phan cham soc, bao veé cac loai dong vat va chia sé vo1 ban be.
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CHU PE: CON NGUOI VA SUC KHOE

Bai
()] Co quan tiéu hoa

I. YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS:
— Chi va no1 duoc ten cac bo phan chinh cua co quan tieu hoa tren so dd, tranh anh.

— Néu duoc chirc nang cua co quan tiéu hoa ¢ mirc do don gian ban dau qua hoat
dong hang ngay cua ban than.

— Trinh bay dwoc mot so viec lam deé giit gin, bao ve co quan tieu hoa.

Il. O DUNG DAY HOC
— GV: 50 d6 co quan tiéu hod, bang phu.
—HS: SGK, VBT.

I1l. CAC HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao himg thi1 va khoi goi nhiing hiéu biét d4 ¢ ciia HS vé co quan tiéu
hoa dé dan dit vao bai hoc mai.

* Cdach tién hanh:

— GV t6 chirc cho HS choi tro choi “Truyen dién”: Thi ké tén nhanh cac moén an.

— Két thuc tro choi, GV dat cau hoéi: Thire &n khi vao co thé clia em s& di qua nhiing
bo phan nao?

— HS tra 161 cau hoi, GV dan dit vao bai hoc.

Hoat dong 1: Tim hieu noi dung cudc tro chuyén giita Nam va me

* Muc tiéu: HS néi duoc mét s6 bod phan chinh cua co quan tiéu hoa.

* Cdach tién hanh:

— GV yéu cau HS lam viéc cap d6i (co thé theo ban).

— HS quan sat hinh 1, 2 (SGK trang 84) hodc GV co thé phong to cho HS quan sat.
HS traloi cac cau hoi sau:
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+ Me va Nam dang néi dén bd phéan nao ciia co quan tiéu hoa?
+ Ké thém céc bo phan khac clia co quan tiéu hoa ma em biét.
— GV moi hai dén ba ciip HS 1én ké cac bd phan khac ctia co quan tiéu hoa.
— GV khai quat cac cau tra 1oi ciia HS va dan dét chuyén sang hoat dong 2.

Luuy: O hoat dong nay, GV co thé mé rong thém cho HS: Trong banh mi, com,...
co chira nhieu tinh bot, ki cho vao miéng, nuodc bot trong mieng s€ giup thuy phan tinh
bot tao thanh dwong, lam cho ta cang nhai thi cang co6 cam giac co vi ngot.

Hoat dong 2: Tim hiéu cac bé phan chinh cia co quan tiéu hos

* Muc tiéu: HS chi vandi duoc tén cac bo phan chinh cta co quan tiéu hoa trén so do.
* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhém ¢ bon HS.

— GV treo so d6 hinh 2 trong SGK trang 85 (phéng to) hoic trinh chiéu so d6 va yéu
cau cua hoat dong lén bang.

— HS thao luan nhém theo yéu cau: Chi va néi tén cac bd phén clia co quan tiéu hoa
trén hinh.

— GV quan sat va huong dan, ho tro HS khi can thiét.

— GV moi hai dén ba HS 1én trude 16p chi va trinh bay theo so do.

— Céc nhéom HS khac quan sat, nhan xét va bo sung.

* Két lugn: Co quan tiéu hoa gom ong tiéu hoa va tuyen tieu hoa. Ong tiéu hoa gom
1meng, thwre quan, da day, 1uét non, rudt gia, hau moén. Tuyeén tiéu hoa gom tuyén nude
bot tiét ra nude bot, gan tiét ra dich mat (chua trong tii mat) va tuy tiét ra dich tuy.

Hoat dong 3: Noi véi ban ve duong di ctia thitc an trong co thé nguoi
* Muc tiéu: HS chi va noi trén so do ve duong di cua thirc an trong co the.
* Cach tién hanh:

— HS lam viéc theo nhom bon va tra 101 cau héi: Khi chiung ta an vao mot mieng tao,
mieng tao s€ di nhu the nao trong co the cua em? Chi trén so do co quan tieu hoa va noi
vo1 ban ve duong di ciia mieng tao trong co the.

— HS thao luan nhém.

— GV moi hai nhém HS trinh bay va néi trede 16p (GV ¢6 thé cho HS sang tao bang
cach vé phac thao duwong di cia mieng tao trong co the nguoi theo y hieu cua minh).

— GV va HS nhan xét vé san pham cua cac nhom HS. Nhan manh lai cac bo phan
chinh cua co quan tiéu hoa va doc phan Em can biét.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha theo déi lich sinh hoat ba ngay ctia ban than, ghi lai vao phiéu so
bita #n ctia timg ngay, cac loai thitc &n d6 uong da st dung, s6 lan di vé sinh trong mot ngay.
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Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao himg thii va khoi goi nhiing hiéu biét da hoc ctia HS vé co quan tiéu hoa.
* Cdch tién hanh:

— GV to chitc tro choi “Ai nhanh? Ai dtng?”.

+ Bude 1: GV treo lén bang so d6 co quan tiéu hod (hinh 2 trang 86) nhung khong
co ten cac bo phan.

+ Buée 2: GV chia 16p lam ba déi choi va phat cho moi d6i mot bo bang tén cac bd
phan ctia co quan tiéu hoa. Trong thoi gian 2 phut, cac doi ctt 1an lwot timg thanh vién lén
bang dé gan tén mot bo phan vao vi tri thich hop trén so do co quan tiéu hoa ctia nhom
minh. Ddi nao gan dung va nhanh nhat s& la d6i chién thang.

— GV dan dat HS vao tiét 2 ciia bai hoc.

Hoat dong 1: Tim hiéu qua trinh tieu hoa thikc an trong co thé

* Muc tiéu: HS chi so do va néu duoc qua trinh thite an duoc bién ddi, tiéu hoa trong
co thé.

* Cdch tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom doi.

— GV t6 chitc cho HS quan sat hinh 3 trang 86 (hodc ¢6 the chiéu may chiéu cho HS
quan sat).

— GV dit yéu cau cho HS:

+Noi vé qua trinh tiéu hoa é mét s6 bo phan ctia co quan tiéu hoa trong hinh 3.

+ Co quan tiéu hoa co chirc nang gi?

— GV quan sat va ho tro cac nhom déi lam viée.

— GV moi hai dén ba cip doi 1én bang chi so d6, néi vé qua trinh tiéu hoa va bién doi
thitc #n dién ra trong co the.

— GV va HS cing nhan xét, binh chon nhiing nhém tra 16 ding va hay nhat.

* Két lugn: Thirc #n dwa vao mieéng duoc khoang miéng nghién nho, nhao tron va
tam wot thite &n nho nude bot rdi dua xuéng da day. Da day nhao tron, nghién natva bién
mot phén thitc an thanh chat dinh dudng. Ruot non nhan dich mat va dich tuy cung voi
dich ruot gitip bien doi phan 16n thikc #n thanh chat dinh dudng va hap thu vao mau nuéi
co thé. Rudt gia hap thu phan 16n nude va ¢o déc chat cin ba thanh phan.

Hoat dong 2: Tro choi “Pay la bo phan nao?”

* Muc tiéu: HS van dung, cung c6 kién thie dd hoc vé cac bd phan cua co quan tiéu hoa.
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* Cdch tién hanh:

— HS chia thanh cac nhom.

-GV phé bién luat choi: Mot ban néu chite nang cua mot bo phan, ban con lai doan
tén bo phan do.

— GV t6 chitc cho HS choi tro choi.

— GV dua ra cau hoi: Em hay noi tén cac bo phan cua co quan tieu hoa va mo talai
qua trinh tiéu hoa thitc An ctia co thé.
— HS va GV cung nhan xét, mt ra két luan.

* Két lugn: Co quan tiéu hoa cé chirc nang bien doi thire an, d6 udng thanh cac chat
dinh duéng dé nudi co thé, dong thoi thai cac chat cin bé ra ngoai.

Hoat d6ng 3: B:o cao hoat dong an udng va thai bi ciia ban than trong ba
ngay gan nhat

* Muc tiéu: HS néu duoc hoat dong an uéng va thai ba ctia ban than theo bang goi y.
Nhan biét dwoc dau hiéu khi co quan tiéu hoa hoat dong binh thuirong.

* Cdch tién hanh:

— GV phat cho m6i HS mot bang theo déi hoat dong An uong va thai bi ciia ban than
trong ba ngay gan nhat nhir mau trang 87 trong SHS.

— HS dura vao phiéu hoc tap délam ¢ nha va hoan thanh bang theo déi ciia ban than minh.

— HS lam viéc nhom dbi, chia sé nhimg thong tin d4 ghi trong phiéu hoc tap (s0 bita
&n trong mot ngay, cac thire #n, d6 uong d4 s dung, so lan di vé sinh trong mot ngay) va
so sanh thong tin cia minh va ban.

— GV moi bon dén nim cép doi 1én bang va chia sé trde 16p.

— HS nhan xét, bd sung.

— GV dwa ra cau héi: Khi co quan tiéu hoa hoat dong binh thurong thi so lan di vé sinh
trong mot ngay cua em khoang bao nhieu?

— GV moi ba dén bon HS tra 1oi.

— HS dudi 16p nhan xét va cling GV rt ra két luan.

— GV @ HS rit ra tit khoa: “Chat dinh duéng — Chat cin ba”.

* Két lugn: Khi co quan tiéu hoa hoat dong binh thuwong, s6 lan di vé sinh trong mot
ngay la tirmot dén hai lan tuy thude vao so bita &n va luong thitc &n cung cap vao co the.
Néu s6 lan di vé sinh trong mot ngay it hon mot 1an ho#c nhiéu hon hai lan thi ¢6 thé co
thé ctia em dang gap phai nhiing van dé ve tiéu hoa.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha héi nhiing nguoi than trong gia dinh vé s6 lan di vé sinh trong
mot ngay tir 46 gitip ho biét duwoc co quan tiéu hoa ciia ho dang hoat dong binh thwong
hay dang gip phai cac van dé ve tiéu hoa.
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Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao himg tha va khoi goi nhitng hiéu biet d c6 vé thoéi quen An uong
hang ngay.

*Cach tiéen hanh:
— GV duara cau hoi: Sau khi an trira hoac an to1 xong, cac em thuong lam gi?

— HS tra1oi theo hinh thitc néu tén va néi keé tiép theo hinh thirc ban tra 161 xong &
chi dinh ban tiép theo tra 16i nhanh trong ba giay.

— GV nhan xét khai quat va dan dat vao tiét hoc.

Hoat dong 1: Tim hieu cau chuyén cua ban An

* Muc tiéu: HS budc dau biét duoc nhiing thoi quen an uéng va sinh hoat c6 hai d6i
V01 co quan tiéu hoa.

* Cdch tién hanh:

— GV to chitc cho HS xem video “Céu chuyén cia ban An” (hoac t6 chite cho HS
quan sat hinh Sa dén 5d trang 88) va yéu cau HS: Ké lai cau chuyén ctia ban An.

— GV dat cau hoi: Bo phan nao cia co quan tieu hoa co thé bi anh hudng néu ban An
thuong xuyen co thoi quen sinh hoat nhu trong cau chuyén? Vi sao?

— HS thao luan nhom d6i va trinh bay cau tra loi trude 1op.
— GV va HS cling nhan xét va bo sung.

* Két luan: Thor quen vira an vura xem i vi hoac van dong manh sau khi an co the
gay ra nhitng anh huwdng xau doi voi co quan tiéu hoa.

Hoat dong 2: Tim hieu nhiing viéc nén lam de co quan tiéu hoa khoé manh

* Muc tiéu: HS biet lira chon nhiing viéc nén va khong nén lam de bao vé co quan
tiéu hoa.

*Cdach tién hanh:

Buorc 1:

—GYV cho HS quan sat cac hinh 6, 7, 8, 9 trong SGK trang 88, 89 (phong to) hodc GV
c6 the chiéu hinh va yéu cau ctia hoat dong 1én bang.

— HS thao luan theo nhom bon va thire hién yéu cau: Viée lam cia ban trong moi hinh
sau co anh hudéng dén co quan tieu hoa nhu the nao? Vi sao?

— GV quan sat va ho tro cac nhom lam viéc.
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— GV moi hai dén ba nhom HS 1én trude 16p chi hinh va tra 16i trede 16p.
— GV ciing ca 16p nhéan xét va rut ra két luan.
Buoc 2:

— GV yeu cau HS lien he va chia sé thém mot so viéc ban than da lam de cham soc,
bao vé co quan tieu hoa.

* Két luan: De cham soc va bao ve co quan tieu hoa em can an uong dieu do, thuong
xuyeén cham soc, vé sinh rang miéng; nira sach tay trirde khi an va sau khi di vé sinh. Nén
&n du ba bita chinh moi ngay, #n nhitng loai do an, thitc uong tot cho sttc khoé, dong thoi
khong nén vira an, vira xem fi vi.

Hoat dong 3: Tro choi: “Neu... thi...”

* Muc tiéu: HS biet duoc hau qua cua mot so thoi quen xau gay ra doi voi co quan
tieu hoa.

* Cach tién hanh:

— GV chiéu noi dung va yéu cau cua hoat dong lén bang va yéu cau HS quan sat.

— GV chia lop thanh cac cap doi choi.

— GV néu luat choi: Mot ban bat ki cia do1 A néu mot cau “Neu...”, sau do mo1 mot
ban choi bat ki ¢ do1 B dap mot cau “thi...”.

— GV quan sat va nhan xét cau tra lo1 cua HS.

— Nhan xeét va tuyén dwong nhitng doi thang cude.

— GV dat cau hoi: Qua tro choi trén, em rut ra dwoc bai hoc gi?

— GV moi ba nhém bat ki trinh bay cau tra 1o1.

— HS con lai nhan xét, bo sung.

* Két ludn: Can an uong, sinh hoat dung cach de co quan tiéu hoa khoé manh.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yéu cau HS veé nha chuan bi: Suwu tam tranh, anh, thong tin trén sach, bao,
in-to-nét, ti vi,... vé mot so chat va hoat dong co hai do1 vdi co quan tieu hoa.

97



Bdi ‘
1) Co quan tuan hoan

I. YEU CAU CAN PAT
Sau bai hoc, HS:
— Chi va no1 duoc tén cac bo phan chinh cta cac co quan tuan hoan trén so d6, hinh anh.

— Nhan biet duoc chuc nang ctua co quan tuan hoan ¢ mure do don gian ban dau qua hoat

dong song hang ngay ctia ban than.

hoi:

—Trinh bay dwocmot so viec can lam hoac can tranh de gitt gin, bao vé co quan tuan hoan.

Il. O DUNG DAY HOC
—GV: cac hinh trong SGK bai 21 (phéng to hode trinh chiéu).
— HS: SGK, VBT, giay mau, giay trang, bt mau, kéo, ho dan, ...

I1l. CAC HOAT PONG DAY HOC

TIET | 1

Hoat dong khoi dong

* Muc tiéu: Tao himg thit va khoi goi nhiing hiéu biét di c6 ctia HS vé co quan tuan hoan.
* Cach tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS choi t1o choi “Phéng vién”.

— Luat choi: Mot HS déng vai phong vién va phong van cac ban khac trong 1ép cau
“Ban biét gi vé trai tim clia minh?”.

— GV nhan xét cau tra loi phong van cua cac HS va dan dat vao bai hoc.
Hoat dong 1: Tim hieu cac bo phan cia co quan tuan hoan

* Muc tiéu: HS chi va noi duoc ten cac bo phan chinh cua co quan tuan hoan trén

so dd, hinh anh.

*Cdach tien hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhém ¢6 bon HS. GV cho HS quan sat hinh 1 trong SGK

trang 90.

— GV yeéu cau cac nhom quan sat hinh va hoan thanh yéu cau: Chi va no1 tén cac bo

phan cua co quan tuan hoan trén so do sau.
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— HS thao luan nhom.
— GV quan sat, ho tro cac nhom.

— GV to chitec cho cac nhom HS lén bang chi va noi ten cac bo phan cua co quan tuan
hoan trén so do.

— Cac nhom HS con lai quan sat, nhan xeét va bo sung.
— GV duara cau hoi: Co quan tuan hoan gom nhitng bo phan chinh nao?

* Két lugn: Co quan tuan hoan gom co tim va cac mach mau. Tim nam trong long
ngue, gitta hai la phoi. Cac mach mau nam ¢ khap cac co quan trong co the.

Hoat dong 2: Thuc hanh: Xac dinh vi tri ciia tim va cac mach mau trén co the

* Muc tiéu: HS van dung cac kien thire da hoc de xac dinh vi fri cia tim va cac mach
mau trén co the.

* Cdch tién hanh:
— GV t6 chite cho HS thao luan theo nhém ¢é bon HS va thuc hién cac yeu cau:

+ HS ddt long ban tay lén ngue trai cua minh, an nhe va néu cam nhan: Em co cam
nhan nhu the nao tir 1ong ngue? Em hay néu ten bo phan nam trong 1ong nguc trai cua
co quan tuan hoan.

+ HS quan sat ki tay de tim cac mach mau dudi da: Chi cho ban cac mach mau ma
em nhin thay.

— GV quan sat va ho tro cac nhém lam viéc.
— GV moi ba dén bon nhém HS 1én bang thire hanh.

— GV co the dua ra cau hoi: Ngoai co tay, em thay mach mau con co ¢ nhiing vi tri
nao trén co the? Qua hai hoat déng thuc hanh trén, em rt ra dwoc diéu gi?

— HS suy nghi va tra 101 ca nhan.
— GV va HS cung nhan xet, 1t ra két luan.

* Két ludn: Tim nam ¢ vung gitta nguc, hoi nghieng ve ben trai. Cac mach mau nam
o khap cac co quan trong co the.

Hoat dong 3: Thuc hanh vé, xé, dan so d6 co quan tuan hoan

* Muc tiéu: HS nhé va tai hién lai so do co quan tuan hoan theo y twéng sang tao
cua ban than.

* Cdch tién hanh:
— HS chia lop thanh cac ddi choi theo ban.
— HS mdi d6i v& hinh nguoi 1én giay va xé trai tim dan 1én hinh nguoi d4 veé.

— Mot s0 cap HS chia sé trudce 16p.
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—HS va GV cung nhan xét, GV khen ngoi HS.

*Luu y: Hoat dong nay GV nén dé cho HS sang tao, v€, xe, dan so d6 co quan tuan
hoan theo cach hiéu ciia cac em, khong nén may méc yéu cau HS phai vé dep nhu so do
trong SGK.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha vé mot bitc tranh veé co thé nguoi trén d6 ¢6 tim va cac mach mau.
TIET [0

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi nhiing kién thitc dd hoc vé cac bd phan chinh
clia co quan tuan hoan.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS gidi thiéu vé buc tranh hinh nguwdi trén d6 co tim va cac
mach mau.

Hoat dong khai dong

— GV dén dat va ket noi vao tiet 2 cta bai hoc.
Hoat dong 1: Tim hieu dwong di cia mau trong so do tuan hoan mau

* Muc tiéu: HS chi vanoi duoc ten cua cac mach mau tren so do. Mo ta duoc duong
di ctia mau trong so do tuan hoan mau.

* Cdch tién hanh:
— GV chia 16p thanh cac nhém c6 bon HS.

— GV yéu cau HS quan sat so do tuan hoan mau trong SGK trang 92 ho#c hinh phéng
to trén bang dé hoan thanh yéu cau:

+ Chi duong di ctia mau trong so do.
+ Néu chitc nang cta tim va cac mach mau.

— GV moi hai dén ba nhom HS 1én bang deé chi va noi tén cac mach mau trong co the,
mo ta duong di cua mau trong so do tuan hoan mau, tir d6 GV huong dan HS néu chuce
nang cua tim va cac mach mau.

— GV hudéng dan HS doc thém thong tin mé rong trong dam may.
— GV duara cau héi: Co quan tuan hoan 6 vai tro gi?
— HS nhan xét, bd sung va cung GV rutra két luan.

* Keét ludn: Co quan tuan hoan van chuyen mau tir tim deén tat ca cac bo phan cua
co the va tir cac bo phan cua co the tré ve tim. Tim co bop day mau di khap co the; dong
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mach dwa mau tir tim dén cac co quan cua co the; tinh mach dwa mau tir cac co quan cua
co the trd veé tim; mao mach no1 dong mach va tinh mach.
Hoat dong 2: Thuc hanh déem nhip mach dap trong moét phut

* Muc tiéu: HS dém duoc s6 nhip mach dap cua ban than trong mot phut. Neu duoc
mbi lién hé don gian gitta nhip mach dap va nhip tim.

* Cach tien hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh 5a, 5b, doc va lam theo hudng dan trong SGK
trang 93 dé dém so6 nhip mach dap & ¢6 va & co tay trong mot phut. GV hudng dan HS
viét lai cac con s6 dém dwoc vao gidy nhap.

— GV t6 chitc cho HS chia sé két qua minh dém dwoc véi ban ciing ban va so sanh
két qua voi nhau.

— GV 6 chitc cho HS chia sé két qua trdc 16p va tra 161 cau héi: SO nhip mach dap
ctia moi ban o giong nhau khong? Trong mot phiit, nhip mach dap ¢ méi ngwoi khoang
bao nhieu?

— HS va GV cung nhau nhan xet, rt ra két luan.

* Két lugn: SO nhip mach dap ¢ moi ngwoi la khong giong nhau. S6 nhip mach dap
cua tre em tur 6 C\Ién IQ tuoi la 70 den 110 nhip/phut. Thong thuwong trong mot phut, so
nhip mach dap bang so6 nhip tim.

Hoat dong 3: Tim hiéu vai trd cta tim doi véi co thé

* Muc tiéu: HS biét duoc tam quan trong cua tim d6i voi su séng ctia co thé.

* Cdch tién hanh:

— GV dat cau héi trede 16p: Piéu gi s& xay ra véi co thé néu tim ngimg dap? Vi sao?

— GV stt dung phuong phap dong nao gitp HS tra 161 nhanh.

— HS va GV quan sat, nhan xét va cung dwa ra két luan.

* Két lugn: Tim giit val t10 quan trong doi voi co the. Neu tim ngung dap, mau
ngung luu thong, cac co quan ngung hoat dong va con nguoi sé€ chet.

— GV tb chitc dé HS néu bai hoc.

— GV nhan xét va dan dit ¢é HS rit ra tit khoa: “Co quan tuan hoan — Tim — Mach
mau — Dong mach — Tinh mach — Mao mach”.

Hoat ddng tiép noi sau bai hoc

GV huéng dan HS ve nha vé lai so d6 vong tuan hoan va the hién duong di ctia mau
trén so do.
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Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao himg thu va két ndi véi tiét hoc mdi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho ca 16p dung nhun nhéy va van dong theo bai hat “Tap thé duc budi
sang” va dwra ra cau héi: Sau khi nhay, em c6 thay mét khong? Em cam thay nhip dap ctia
tim minh nhw thé nao?

— HS trd lo1 cau hoi.

— GV dan dat vao tiet hoc.

Hoat déng 1: Tim hiéu ciu chuyén cia ban Nam

* Muc tiéu: HS néu duoc mot s6 bénh vé tim mach thuong gap thong qua cau chuyen
cua Nam.

* Cdch tién hanh:

Buoe I:

— GV chia lop thanh cac nhom doi.

- GVyeu cau HS mé sach quan sat hinh 6a, 6b, 7a, 7d trong SGK trang 94 hoac GV
c6 the phong to cho HS quan sat dé: Ké lai cau chuyén ctia Nam theo thit tir cac hinh.

— GV moi hai dén ba nhém HS 1én chi hinh va ké lai cau chuyeén ctia Nam.

— GV néu cau héi: Ban Nam c6 thé bi bénh gi vé tim? Vi sao? Néu nhiing diéu em
biet ve bénh do.

— GV moi ba dén bon HS trinh bay.

—HS cung GV quan sat, nhan xet, mt ra két luan.

Buore 2:

— GV dit cau hoi: Ké tén mét s6 bénh vé tim mach ma em biét.

— HS ¢6 thé doc thong tin trong doan hoi thoai gifta hai ban hinh 8 va lién he thuc té
dé tra 1oi.

* Két lugn: Bénh thép tim, cao huyét ap, viem co tim, xo vita mach mau, nhoi mau
co tim, suy tim,... 1a cac bénh tim mach thuong gép gay nguy hiém cho co thé. G Ita
tuoi tiéu hoc, bénh thap tim la bénh thuong gép, nguyén nhan gay bénh c6 the la do viém
hong, viém phé quan kéo dai va lap di 14p lai nhiéu lan. Bénh thap tim néu khong duoc
chita tri ditt diém thi ¢6 thé gay suy tim va nguy hiém dén tinh mang.

Hoat déng 2: Tim hiéu nhiing viéc lam dé cham soc, bao vé co’ quan tudn hoan

* Muc tiéu: HS trinh bay duoc nhiing viéc can lam hodc can tranh dé giit gin, bao
vé co quan tuan hoan.
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* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhom va t6 chitc tro choi: “Doi nao nhanh hon?”.

— Trong thoi gian ba phit, d6i nao phan loai va gan cac hinh tir 9 dén 16 trong SGK
trang 95 vao cot “Viec nen lam™ hoac “Viec khong nen lam™ nhanh nhat s€ thang cudc.

— GV mo1 cac nhom giai thich sur sap xep cua nhom minh: Theo em, tai sao chiing ta
lai nén lam (hoac khong nen lam) theo cac ban trong moi hinh trén?

— GV cling cac nhom nhan xét, bo sung va rit ra ket luan.

* Két ludn: Dé cham séc, bao vé co quan tuan hoan, em nén an uéng déy du chat
dinh dudng; tap theé duc thuwong xuyén; hoat dong vira strc; giit am co thé khi troi lanh va
song lac quan, vui vé,...

Hoat dong 3: Pong vai

* Muc tiéu: HS lién hé thuc té va x li cac tinh 1111611g lien quan dén chim séc, bao
vé co quan tuan hoan.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh 15, 16 va t6 chitc cho HS théo luan nhom d6i dé néu
noi dung clia timg tinh huéng trong hinh.

— GV 16 chitrc cho cac nhom d6i dong vai thé hién tinh huong va cach giai quyét clia
nhém minh trong tinh hudng d6.

— GV moi hai dén ba nhém 1én bang déng vai.

— HS duéi 16p nhan xét, bo sung.

— GV dua ra cau hoi: Qua hoat dong dong vai, em 1t ra dwoc bai hoc gi?

— HS tral1oi va ciing GV rt ra ket luan.

* Két lugn: Chung ta nén mac quén ao, di giay, tat,... vira voi co thé dé cac mach
mau dé dang luu thong. Can tha long va di lai nhe nhang sau cac hoat dong manh (chay,
choi thé thao,...) trrdc khi nghi ngoi dé tranh gay nhiing anh hwéng xau cho tim mach.

— GV cho HS néu noi dung bai hoc thong qua cau héi: Pé co quan tuan hoan khoé
manh, chung ta nén lam nhiing gi?

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha swu tam, tim hiéu thong tin, hinh anh vé mot so chat va
nhiing hoat dong co hai dén tim mach caa con nguoi (im hiéu thong qua sach, bao, mang
in-to-nét, t1 vi,...)

— GV hudng dan HS ghi chép lai nhiing thitc n, d6 uong ma gia dinh em d4 st dung
trong tuan qua.
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Bai

7| Co quan than kinh

I. YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS:
— Chi va no1 duoc tén cac bo phan chinh cia co quan than kinh trén so do, tranh anh.
— Nhan biét duoc chire nang don gian, ban dau cta cia co quan than kinh.

— Trinh bay duoc mét s0 viée can lam hodc can tranh dé gitt gin, bao vé co quan than kinh.

1. O DUNG DAY HOC

—GV: hinh anh trong béi‘ 22 (phong to hodc trinh chiéu), bang phu‘ hoé‘c giay kho to dé
HS trung bay san pham so do co quan than kinh, mot bite tranh c6 nhieu do vat trong hinh.

— HS: SGK, VBT, keo dan, but viét, kéo, ...

I1l. CAC HOAT PONG DAY HOC

TIET | 1

Hoat dong khai dong
* Muc tiéu: Tao himg thii vakhoi goi von hiéu biét dd c6 ciia HS dé két noi vao bai hoc.
* Cdch tién hanh:
— GV t6 chite cho c§1 16p tham gia tro choi: “Chi chi, chanh chanh” theo nhém bon HS, GV
cho HS choi ba hoac bon lwot, sau do dwara cau hon:
+ Em cam thay nhu the nao sau khi tham gia tro choi nay?
+ Co quan nao dieu khién suy nghi va hoat dong ctia em trong tro choi trén?
—HS tham gia tro choi va cung thao luan tra 101 cau hai.
— GV nhan xét chung va dan ddt vao bai hoc: “Co quan than kinh”.
Hoat déng 1: Cac bé phan ciia co quan than kinh
* Muc tieu: HS chi vanoi duoc tén cac bo phan chinh cua co quan than kinh trén so do.
* Cdch tién hanh:
— GV chialdp lam cac nhém déi va chieu hinh 1 SGK trang 96 1én bang cho HS quan sat.
— HS quan sat hinh va thirc hién yéu cau: Chi va néi tén cac bo phan clia co quan than kinh
trén so do hinh 1.
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-GV I‘Ilé’i hai dén ba nhém HS 1én bang chi trén hinh va néu tén cac bd phan chinh ciia
co quan than kinh.

— GV nhan xét va dua ra cau héi: Co quan than kinh gom nhiimg bo phan nao?

— HS tra 161, GV nhan xét.

— GV cling HS riit ra két Iuan.

* Két udn: Co quan than kinh gom néo, tuy song va cac day than kinh.

Hoat déng 2: Vi tri ciia nio va tuy séng trong co thé

* Muc tiéu: HS biét dwoc vi tri clia néo va tuy song trong co the.

* Céch tién hanh:

Buoe I:

— GV’chiallép thanh cétc nhém bon, yé}l cau HS quan sat hinh 2 trong SGK trang 97
(GV co the chieu lén bang dé HS quan sat) de tra 1o1 cac cau hoi:

+ Nio va tuy song nam & dau trong co the?

+ Niio va tuy song duoc bao vé nhur the nao?

— HS thao luan, chi vao hinh va tra 161 cac cau hoi.

— GV moi mot s6 nhém HS 1én bang, chi hinh va traloi.

— GV cling HS nhan xét va riit ra két luan,

Buoc 2:

— GV yéu cau HS quay sang ban ngdi canh, chi vi tri clia nfio va tuy song trén co thé ban.

— GV dan dat dé HS néu bai hoc.

* Két ludn: Nzo duoc bao vé trong hop so. Tuy song diroc bao vé trong cot song,

Hoat déng 3: V& so d6 co quan than kinh

* Muc tiéu: HS 6n lai kién thic vé cac bd phan cta co quan than kinh.
* Cich tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom co sau HS.

- GVyéu cau cac nhém chuan bi: giéy, keo, but,...

— GV t6 chitc cho HS quan sat hinh 3a, 3b trong SGK trang 97 (hodc GV ¢6 thé chiéu lén
bang cho ¢a 16p cling quan sat) va vé so do co quan than kinh theo cac bude:

+ Bue 1: V& hinh nguoi lén gidy.

+ Bue 2: V& co quan than kinh 1én hinh nguoi.

— GV hudng dan cho cac nhom dan so d6 1én bang phu va cit dai dién 1én gidi thiéu ve cac
bo phan cua co quan than kinh trén so do ciia nhom minh.
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— GV dwara cau héi: Co quan than kinh gom nhitng bd phan nao va chimg diroc bao vé
nhu thé nao?

— GV nhan xét va it ra két luan
* Két udn: Co quan than kinh gom n#o, tuy song va cac day than kinh.

— GV 6 chite cho HS it ra céc tir khoa: “Co quan than kinh — N#o — Tuy song — Day than
kinh — Hop so — Dot song”.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

— GV yéu cau HS veé nha tiép tuc tim hiéu thong tin vé cau tao va hoat dong ciia co quan
than kinh thong qua sach, bao, in-to-net,. ..

— GV hudng dan HS ghi lai nhiing thong tin tim hiéu duoc dé chuan bi cho gio hoc sau.

Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai no1 dung da hoc ¢ tiét trude.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS tham gia mot tro choi bat ki.

— Két thuc tro choi, GV dat cau héi cho HS:

+ D¢ chién thing trong tro choi, em can lam gi?

+ Co quan nao d4 diéu khién suy nghi va hoat dong ctia em trong tro choi d6?

— GV dan dat va gidi thiéu ndi dung bai hoc & tiét 2.

Hoat déng 1: Tim hiéu chitc nang cia tuy song

¢ Mucrtiéu: HS néu dwoc tuy song dieu khién cac phan xa ctia co thé khi co nhiing
tac dong bat ngo xay ra.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhém c6 bon HS, yéu cau HS quan sat hinh 4, 5 trong SGK
trang 98 va thuc hién yéu cau:

+Noéi véi ban vé ndi dung trong cac hinh.

+ BO phan nao ciia co quan than kinh diéu khién phan tmg ctia ban trong mdi hinh?

— GV moi mét s6 nhom HS 1én bang, chi tirng hinh va tra 161 y kién da thao luén.

— GV t6 chitc cho HS doc thong tin mé rong trong béng may va nhan xét.

* Két lugn: Khi gap mot $0 tac dong bat ngo, co thé cia chung ta sé tu dong phan

ung lai. Cac phan ung nhu vay goi la phan xa. Tuy song diéu khién cac phan xa nay cua
co the.
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Hoat dong 2: Tim hieu chitc nang cua nio bo
* Muc tiéu: HS neu duoc ndo diéu khien cac suy nghi va hoat dong cua con nguoi.
* Cach tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS quan sat hinh 6a, 6b trong SGK trong 98 va thao luén cac cau
héi theo nhém bon:

+ Nhan xét vé suy nghi va hoat ddng ctia ban trong tinh huéng sau.

+ BO phan nao cia co quan than kinh diéu khién cac suy nghi va hoat dong do?

— HS quan sat va néu lai tinh huoéng trong hinh:

+ Hinh, 6a: Ban trai dang di bo trén via he, vo tinh chén ban dam phai vé hop sita, ban
trai clii xuong va tw héi: Sao ai lai vut vo sita ¢ day the nhi?

+ Hinh 6b: Ban trai cti xuong nhit vo sita va bo vao thing rac gan do.

— GV 16 chitc cho HS ndi vé vai tro diéu khién ctia néo.

— GV va HS nhan xet.

* Két luan: Nao dieu khien suy nghi, cam xue, cach ung xit cia chung ta. Nho cac
day than kinh dan truyén tin hiéu tit cac co quan, ndo tiep nhan, xit li cac thong tin va dua
ra chi dan cho cac bo phan cua co the hoat dong.

Hoat dong 3: Lien he

* Muc tiéu: HS ke duwoc mot hoat dong ctia co the va neu duoc tén cac bo phan tham
gia vao hoat dong do.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS doc doan d6i thoai gifta hai ban trong hinh 7 va tralo1 cau hor:
Ban trai trong hinh da noi vé hoat dong gi? Co cac bo phan nao tham gia vao viéc thuc
hién hoat dong do?

— GV tb chite cho HS thao luan cap doi va chia se vé mot hoat dong HS da lam theo
cac gol1 y sau:

+ Ten hoat dong.

+ Cac bo phan cua co thé tham gia hoat dong.

+ Nhitng bo phan ctia co quan than kinh d4 dieu khién hoat dong nay.
— GV moi hai dén ba cip HS 1én trinh bay trude 16p.

— GV nhan xet chung.

Hoat dong 4: Tro choi: “Ai nhé nhanh hon?”

* Muc tiéu: HS ren luyén duoc tri nho nhanh.
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* C'dch tién hanh:
— GV chia lop thanh cac doi1 choi.
— GV cho HS quan sat mot bue tranh voi nhiéu do vat hodc con vt trong tranh.

— HS quan sat va ghi nho trong vong mot phut, sau do cac doi ghi nhanh cac do vat
hodc con vat vita quan sat dwoc vao giay. Poi nao ghi dwoc chinh xac va nhieu do vat
hodc con vat hon sé€ la doi chieén thang.

— GV duara cau héi cho d6i chién thang: B6 phan nao ctia co quan than kinh d4 gitip
cac em chién thing trong tro choi d6?

— GV moi HS trong doi chién thang tra 1oi.
—HS cung GV nhan xét va it ra két luan.

* Két luan: N#o va tuy song la trung wong than kinh dieu khién moi hoat dong ctia
co thé.

— GV dan dat ¢é HS néu bai hoc.

— GV nhan xét va dan dat dé HS riit ra va cling doc tir khoa: “Trung wong than kinh —
Phan xa”.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yéu cau HS viét ra giay tén nhing cong viéc, hoat dong ma ban than thwong lam
trong mot ngay.

Hoat dong khai dong

* Muc tiéu: Tao khong khi vui ve va dan dit vao tiét hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV chia lop thanh cac doi va t6 chite cho HS choi tro choi: “Péi nao khéo hon?”.

— Luat choi: Lan luot tung doi s€ tham gia tro choi. Cac thanh vien Xép thanh mot
hang ngang, miéng ngam mot chiéc thia va truyén béng cho nhau, cudi cling bong duoc
tha vao g10 (Iru y trong qua trinh choi khong duwoc st dung tay ma chi st dung miéng).
MGi ddi s& 6 thoi gian ba phut. Két thiic tro choi doi nao dwa dwoc so bong ve gid nhieu
nhat va khong vi pham luat choi s€ la doi the“'mg cuoc.

—HS va GV quan sat, theo déi, ¢6 vii cac nhom.

— GV nhan xét chung va dan dit vao tiét hoc.

Hoat ddng 1: Tim hiéu dnh huéng cia tinh cam va cac méi quan hé gia dinh,
ban beé dén trang thai cam xuc

* Muc tiéu: HS neu duoc cam xuc cua ban than va tinh cam cua moi nguoi danh cho
nhau anh huéng trc tiép dén trang thai cam xuc clia co theé.
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* Cach tien hanh:

— GV to chuc cho HS thao luan cap doi, chia sé ve hoat dong cia moi nguoi trong
cac hinh va tra 101 cau hoi: Hoat dong do co anh huwong nhu theé nao den trang thai cam
xuc cua moi ngwoi?

— GV moi hai dén ba HS dai dién 1én bang trinh bay két qua thao luan ctia
nhom minh.

— GV cung HS nhan xét.

— GV néu yéu cau trude calop: Ke thém mot so viéc lam vdi gia dinh hodc ban bé co
anh huong tot hoac xau den trang thai cam xuc ctiia moi nguoi.

— GV moi hai dén ba HS tra lo1 va nhan xet, bo sung.

* Keétluan: Song lac quan, vui ve, biet yeu thuong, ludn san sang gitup dé nguoi khac
s€ co loi cho co quan than kinh ctia em va moi nguoi xung quanh.

Hoat dong 2: Tim hieu nhiing viéc lam cham soc, bao vé co quan than kinh

* Muc tiéu: HS trinh bay dwoc nhing viée can lam hodc can tranh dé giit gin, bao
vé co quan than kinh.

* Cach tien hanh:

— GV chialdp thanh cac nhém va to chite cho HS thi phan loai cac hinh anh theo hai
cot “nen lam” va “khong neén lam”™.

— HS va GV nhan xét phan thi ctia cac nhom, GV tuyén dwong ddi chién théng.
— GV duara cau hoi:
+ Tai sao nhom em lai chon nén lam (hodc khong nén lam) theo ban trong hinh?

+ Em hay ke tén mot so hoat dong nén lam hodc khong nén lam de cham soc, bao vé
co quan than kinh.

— GV nhan xét va cung HS rut ra két luén.

* Két ludn: Hoc tap, Yui choi1, an péng, nghi ngOi diéu do, ngu du g_iéc, séng vul vé
va tranh nhiing viéc gay ton thwong den co quan than kinh.

Hoat dong 3: Lien hé ban than

* Muc tiéu: HS ké duoc nhiing cong viec va hoat dong ban than thwong lam.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS viét nhing viéc em thwong lam trong mot ngay theo cac goi y sau:

1. Gio em thuce day.

2. Viéc em thuong lam vao buoi sang.
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Viec em thwong lam vao budi trua.

3.
4. Viéc em thuong lam vao budi chiéu.
5. Viéc em thuong lam vao budi toi va trude khi di ngii.
6. Gio dingu.

— GV yéu cau hai ban ng6i cling ban chia sé voi nhau.

— GV duwa ra cau hoi: Theo em nhiing viéc ban thuong lam trong mot ngay nhw vay
da hop li chwra? Vi sao?

— GV nhan xét va khen nhiing ban co thoi quen sinh hoat khoa hoc, tot cho ste khoé
va nhac nhé, diéu chinh nhing théi quen sinh hoat chwa khoa hoc.
Hoat déng 4: Xay dung théi gian biéu c4 nhan

* Muc tiéu: HS xay dung duoc thoi gian biéu ca nhan khoa hoc va thue hién duoc
thoi gian biéu do.

* Cdch tién hanh:

— GV phat cho mdi HS mot to thoi gian biéu in san (Phu luc 1) va dua ra cac cau hoi
go1 y de HS hoan thanh thoi gian bieu ca nhan ctia minh.

— GV ¢6 thé dua ra cac cau héi goi y:

+ Em #n sang liic may gio?

+ Em di hoc va tan hoe vao thor gian nao?

— HS lam viéc ca nhan va hoan thanh bang thoi gian biéu ctia ban than.

— GV t6 chirc cho HS trinh bay két qua trirde 16p, HS cting GV nhan xét, bo sung.

— GV duwa ra cau héi: Viéc sinh hoat theo mot thoi gian biéu khoa hoc ¢6 y nghia gi?

— Calop cling GV nhan xét va riit ra két luan.

* Két ludn: Xay dung va thuc hién mot thoi gian biéu khoa hoc sé& ¢6 1o cho co quan
than kinh.

— GV dan dat dé HS néu bai hoc va tit khoa: “Trang thai cam xuc — Thoi gian biéu”.
Hoat déng tiép néi sau bai hoc
— GV yéu cau HS dan thoi gian biéu vao géc hoc tap clia minh & nha dé thue hién.

— GV yéu cau HS thu thap thong tin trén sach, bao, in-to-néet hoac hoi b6 me, nguoi
than vé mot so chat va hoat dong co hai cho co quan than kinh.
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Bai) Thirc an, dé uéng cé loi cho
23 co quan tiéu hod, tuan hoan,
than kinh

I. YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS: Ké duoc mot so thirc an, do uong co loi cho co quan tiéu hoa, tuan
hoan va than kinh.

1.6 DUNG DAY HOC

— GV: hinh anh trong bai 23 (GV ¢6 thé phéng to hodc trinh chiéu), thé chit ghi tén
cac mon an (hoac thé hinh), phiéu bai tap.

—HS: SGK, VBT,
I1l. CAC HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao hung tha va khoi goi nhiimg hiéu biét dé co ctia HS veé tac hai ctia mot s6
6 n, thirc uong doi véi cac co quan.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chite cho HS cimg hat va van dong nhin nhéy theo 16i bai hat “That dang ché”,
sau do GV dua ra cau hoi:

+ Tai sao chu Co trong 161 bai hat lai bi dau bung?

+ Em it ra dwoc bat hoc gi qua bai hat tren?

— GV moi hai den ba HS traloi.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc.

Hoat déng 1: Lua chon thitc an, do udng co6 loi cho co quan tiéu hoa,
tuin hoan, than kinh

* Muc tiéu: HS biét duoc nhiing loai thirc an, do uéng c6 loi ho#ic c6 hai ddi véi co quan
tiéu hod, tuan hoan, than kinh.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS quan sat cac hinh trong SGK trang 102 (hoic cd thé chiéu bang may
chiéu cho HS quan sét).
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— GV yéu cau cac nhom thao luan va dién vao phieéu hoc tap ctia nhom cac thong tin sau:

Thikc an, do uong co loi Thikc an, do uong cé hai Li do

— GV moi cac HS dai dién 1én bang lan lwot chi vao céac hinh va trinh bay két qua
thao luan cua nhom minh.

—HS va GV cung nhan xét.

— GV dua ra cau hoi: Chung ta nén lua chon an va uong nhiing loai thirc an va do
uong nhu the nao?

* Két ludn: Neén st dung cac loai thirc an, do uong twoi, sach; da dang va day du chat
dinh dudng. Han ché st dung thitc an nhanh, ndc uong co ga va thire an co chira nhiéu
chat chua, cay.

Hoat dong 2: Lién he

* Muc tiéu: HS ke duoc nhitng thire an, d6 uong ma ban than yeéu thich.

*Cdach tiéen hanh:

— GV yeu cau HS thao luan cap doi va ke ve thire an, do uong ma em thich theo goi
y sau:

+ Thire an, do uong do la gi?

+ Nhiing thic an, d6 uéng do co lo1 hay co hai cho cac co quan tiéu hoa, tuan hoan,
than kinh néu st dung thuong xuyén? Vi sao?

+ Em can thay doi gi vé viéc stk dung thirc &n, do uong doé?

— GV moi ba dén bon nhom HS 1én chia sé trude 16p.

— Cac nhom HS khac nhan xet, bo sung.

— GV nhan xét va cung HS rut ra ket luan.

* Ket luan: Chung ta can thuong xuyen st dung nhiing loai thirc an, do uong co loi,
thay do1 thoi quen va han che st dung nhiing thire an, do uong khong tot cho co the.

Hoat dong 3: Lua chon thitc an, do uong co loi

* Muc tiéu: HS lwa chon cac thitc an, do udng co loi cho co quan tieu hoa, tuan hoan,
than kinh va xép ching vao cac bita an trong ngay sao cho phu hop; lién hé thuc té va
buoc dau hinh thanh thoi quen an uong lanh manh, khoa hoc.

*Cach tien hanh:

— GV chia 16p thanh ba hozc bon nhom.
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— GV phat cho moéi nhém mot gié dung cac hinh vé hoic cac thé chit ghi tén cac thitc
an, do uong co trong bang trang 103 trong SGK. Trong thoi gian 5 phit, HS & Iwra chon
hinh vé hodc the chit ghi tén mot d6 &n, thire uéng va gén vao vi tii bita sang, bita trua
ho#ic bita toi sao cho phit hop.

— GV va cac nhém ciing choi, quan sat va nhan xét, tuyén dwrong doi chién thang.
— GV dwara cau hor:

+ Mot ngay chiing ta nén An may bita chinh?

+ Em c6 nhan xét gi vé cac mon &n trong ting bita &n & tro choi trén?

* Keét luan: Chung ta can an du ba bitta chinh moi ngay va lwa chon cac thire an, do
uong co loi cho suc khoe; thire an nen da dang, day du chat dinh dudng.

— GV to chitc de HS néu bai hoc.
Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yeu cau HS ve nha theo do1 va ghi lai cac mon an cua ba bita chinh ¢ gia dinh em
trong mot tuan va chia sé vo1 ban.
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Bai) Thuc hanh: Tim hiéu vé chat
/]| va hoat déng c6 hai cho
co quan tiéu hod, tuan hoan,
than kinh

I. YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS: Thu thap duoc thong tin vé mot s6 chat va hoat dong co hai d6i véi
cac co quan tiéu hoa, tuan hoan, than kinh va néu duoc cach phong tranh.

1. 6 DUNG DAY HOC

—GV: hinh anh trong bai 24 (phéng to hodc trinh chiéu), phiéu thu thap thong tin theo
mau trang 104 trong SGK.
—HS: SGK, VBT.

ll. CAC HOAT PONG DAY HOC

TIET I~ 19

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi von hieu biet da co ctia HS de ket no1 vao bai hoc.

Hoat dong khai dong

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho ca 16p tham gia tro choi; “Khuén mét cam xtc”,

—GV moi bon ban 1én bang, méi ban boc thém mét guong mét cam xvc bat ki trong hop
da duoc chuan b1 san, sau do dieén ta girong mat do bang c chi, di‘éu bo cua co the (khong duoc
ding loi not) de cac ban duoi 1op doan do la cam xtic gi (v, budn hay tic gian,. .. ).

— GV t0 chite cho ca 16p lan Iwot tham gia choi va tuyén duong nhiing ban c¢é cau tra 1o
ding hoac tich cue trong tro choi.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc.

Hoat dong 1: Chuén bi

* Muc tiéu: HS biét chuan bi cac do dung, phiéu hoc tap, biét cach thuc hién thu thap
thong tin.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau thao luan cip doi dé tra1oi cau hoi:

+Em can thu thap nhimg thong tin gi?

+ Em can chuan bi nhiing gi dé thue hanh thu thap thong tin?
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+ Em s& thu thap thong tin bang cach nao?

+ Em nén hru y dieu gi trong qua trinh tim kiém, thu thap thong tin?

— GV t6 chite cho HS trinh bay trude 16p.

— GV va HS cling nhan xét va rit ra két luan.

* Kéf ludn: Cac em can chuan bi phiéu thu thap théng tin, vé, bit,... Ching ta c6 thé thu
thap théng tin bang cach hoi bo me, nguar than; tim kaém trén in-to-nét; hoi ban be, thay co;
quan sat trong thue tien, ...

Hoat dong 2: Phan cong nhiem vu theo nhom

* Muc tiéu: HS xac dinh duoc cach thire thu thap thong tin va phan cong nhiém vu trong
nhom de thue hién.

* Cdch tién hanh:

— GV phat cho HS phiéu thu thap théng tin nhuw trong SGK trang 104 va hudng dan HS
cac nd1 dung can hoan thanh.

— HS thao luan nhom va phan cong cong viec cho cac thanh vién.

— Mot s6 nhom chia sé vé cach thitc thu thap thong tin va nhiém vu cta cac thanh vien
trong nhom.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau cac nhom tién hanh thu thap thong tin theo nhiém vu diroc phan cong, hoan
thanh phiéu thu thap thong tin, chuan bi béo céo ket qué & tiét sau.

Hoat dong khai dong

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai noi dung bai hoc ctua tiét hoc trude.

* Cdch tién hanh:

~ GV t6 clu'xq cho HS '[hl ké ve nhitng viéc pép lam va khong nén lam dé bao vé co
quan tiéu hoa, tuan hoan, than kinh (GV co the to chire cho HS thi theo nhom hoac to
chite tro choi truyen dien).

— GV dan dit HS vao tiét 2 ctia bai hoc.

e Cach1

Hoat dong 1: Thuc hanh thu thap thong tin

* Muc tiéu: HS ‘tim hiéu, tl‘lu thap thong tin vé cac chat va hoat dong co hai cho cac
co quan tiéu hoa, tuan hoan, than kinh.

* Cdch tién hanh:

@] nhiing noi co co so v,ét chat tt, nha :[m(‘mg co thu vien vol mézy tinh, sach, bao, GV
chialop '[hé.l}h cac nhom b(")n, va dua HS den thu vién, phong may de HS ghi nhan cac noi
dung tim hieéu dwoc vao phieu thu thap thong tin.
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Hoat déng 2: B:o cao két qua thu thap théng tin

* Muc tiéu: HS bao cao, chia sé thong tin thu thap duoc.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS thao luan va hoan thanh phiéu thu thap thong tin.

— Cac nhom HS dong vai bac si va chia se trudc 1op.

* Cach2

Hoat déng 1: Hoan thién phiéu thu thap thong tin sau khi thuc hanh

* Muc tiéu: HS hoan thanh phieu thu thap thong tin.

* Cdch tién hanh:

— HS thao luan nhom va hoan thanh phiéu sau khi thu thap thong tin.

— Cac nhom HS phan cong nhiém vu giita cac thanh vién dé hoan thién san pham tir
cac thong tin, hinh anh da thu thap dwoc.

— GV va HS cung nhan xeét.

Hoat déng 2: Bao cao két qua thu thap thong tin

* Muc tiéu: HS mo ta dwoc cac hoat dong d4 thu thap thong tin va két qua ma ban
than thu nhan dwoc.

* Cdch tién hanh:

— Cac nhom déng vai béc si tro chuyén voi bénh nhan de bao cao trrde 16p phiéu thu
thap thong tin ctia nhom minh.

— GV dua tiéu chi danh gia cho HS.

- Qéc nhom con lai nhan xét, bd sung va binh chon nhom co két qua tot, trinh bay
hay nhat.

— GV nhan xét va khai quat mot $6 thong tin ma HS thu thap duoc.

Hoat dong 3: Thiét ké trang bao “Sitc khoé”

* Muc tiéu: HS thé hién d,uqc st sang tao qua noi dung tuyen tmyén Mol nguol xung
quanh khong si dung cac chat gay hai va tranh nhimg hoat dong anh hwong khong tot
den co quan tiéu hoa, tuan hoan, than kinh.

* Cdch tién hanh:

— HS lam viéc theo nhom.

— Cac nhom HS vé va viet nhl”mg cau ngan dé tuyén truyen, nhac nhé moi ngwoi
xung quanh khong sir dung cac chat gay hai va tranh nhiing hoat dong anh huong khong
tot dén co quan tiéu hod, tuan hoan, than kinh.

— GV t6 chirc cho HS tham quan san pham ctia cac nhom.

* Két ludn: Thudc 14, ruou, ma tuy,... la géc chat gay nghién. Stt dung cac chét nay
sé géy hai cho co quan tiéu hoa, tuan hoan, thé,n,kinh. Em can ngu d}'mg g10, du giac, tap
the duc thuong xuyen va khong st dung cac chat gay hai cho co the.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS tu giac thure hién va tuyén truyen nguoi than tham gia sinh hoat lanh
manh, khong stt dung cac chat gay hai cho co quan tiéu hod, tuan hoan, than kinh.
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Bai) On tap cha dé
5] Con nguei va sire khoé

I. YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS:

— Cuing ¢0 mot s6 kién thire, ki nang trong chii dé Con nguoi va site khoé.

— Chiasé va dwa ra duoc 16 khuyén phit hop dé bao vé sirc khoé ctia nguoi than trong
gia dinh.

I1. DO DUNG DAY HOC

— GV: hinh anh trong bai 25 (GV co thé chiéu ho#ic phong to), bang phu ho#c giay
kho to, phiéu bai tap.

— HS: SGK, VBT, phiéu ghi chép lai thong tin thoi gian biéu ctia ban than trong
sau ngay gan day.

I1l. CAC HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khai dong
* Muyc tiéu: Tao hing thi va khoi goi von hiéu biét d4 co ciia HS dé két noi vao bai hoc.
* Cach tién hanh:
— GV t6 chitc cho HS tham gia mot tro choi tap theé.
— GV duara cau hoi: Chung ta d4 st dung phoi hop nhimg co quan nao dé tham gia
tro choi tren?
— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “On tap chii dé Con nguoi va site khoé”,
_Hoat d@ng 1: On tap cac bé phan va chitc nang chinh cia co quan tiéu hos,
tuan hoan, than kinh
~ *Muc tzéu Cting ¢6 cho HS kién thite vé cau tao va chitc néng clia co quan tiéu hoa,
tuan hoan, than kinh.
* Cdach tién hanh:
— GV chialdp thanh cac nhom tir bon dén sau HS va phat cho moéi nhom mot to giay

kho to.
— Cacnhom vé so d6 va dién thong tin theo goi v & trang 106 trong SGK.
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— GV mo1 dai dién cac nhom lén bang trinh bay két qua thao luan ctia nhom minh.

— GV duara cau héi: Céc co quan trong co the cd moi quan hé véi nhau nhw thé nao?

— GV nhan xét vé cac bo phan va chire ning ciia co quan tiéu hoa, co quan tuan hoan va
co quan than kinh.

* Két ludn: Tat ca cac co quan trong co thé déu o6 quan hé chit ché va thong nhat véi
nhau.

Hoat dong 2: Xay dung thuc don cho gia dinh

* Muc tiéu: HS cung co kién thiie, ki nang lura chon cac loa thitc an, do u611g ¢o loi cho
co quan tieu hoa, tuan hoan, than kanh valén thue don phu hop vo1 cac bita trong mot ngay.

* Cdch tién hanh:

— HS xay dung thurc don theo phieu trong SGK trang 106 (c6 the st dung phiéu trong vé
bai tap).

—HS chia se thuc don cia gia dinh voi ban ngéi canh.

— GV moi ba dén bon HS chia sé thwe don ctia minh trirde 16p.

~ GV duara cauhéi: Dé cac co quan frong co thé luon khoé manh, ching ta nén va khong
nen stt dung nhiing thirc an, dé uong nao?

—HS tra 11, nhan xét 1an nhau,

— GV nhan xét vart ra két luan.

* Két lugn: Can in uéng du chét, da dang va khoa hoc dé cac co quan trong co thé luén
khoé manh.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS ghi chép thoi gian biéu ciia em trong mot tuan.

Hoat dong khaoi dong

— GV 16 chitc cho HS thi ké tén nhanh nhiing thirc n, 6 uong c6 loi cho strc khoé.

— GV dan dat vao tiet 2.

Hoat déng 1: Théi gian biéu ciia em

* Muyc tiéu: HS ciing ¢6 dwoc ki nang, kién thitc vé thuce hién thoi gian biéu khoa
hoc. Qua d6 danh gia dwoc két qua cham soc, bao vé cac co quan trong cudc song hang
ngay cua HS.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau hai ban ngoi cting ban chia sé véi nhau ve viéc thite hién thoi gian bieu
ctua minh.
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— GV moi mot s6 cap HS chia sé tride 16p.

— GV dua ra cau hoi: Theo em nhiing viéc ban thirong lam trong mot ngay nhu vay
da hop li chwa? Vi sao?

— HS tra 1oi va nhéan xét 1an nhau.
— GV dit cau hoi cho HS: Em ¢6 can thay ddi thoi quen nao dé c6 loi cho co thé?

— GV nhan xet va khen ngoi nhitng ban da thuc hién thor gian biéu phu hop,
khoa hoc.

Hoat déng 2: Bay té y kién

* Muc tiéu: HS biét bay t6 y kién truede cac tinh huong va dwa ra duwoc cach giai
quyeét dé gitip bao vé cac co quan trong co thé.

* Cdch tién hanh:

— GV chiéu hinh 2 trong SGK trang 107 va yéu cau HS théo luan theo nhém bon dé
tra 161 cau héi: Em dong tinh hay khong dong tinh véi viéc lam ctia ban An trong tinh
huong. Vi sao?

— GV t6 chite cho cac nhém thao luan, déng vai dé miéu ta lai tinh huong va néu cach
giai quyét clia nhom minh.

— GV dua ra cau hoi: Chiing ta can lam gi khi thay ngwoi than ciia minh ¢6 théi quen
sinh hoat, an, uéng khéng khoa hoc? Néu trong gia dinh em ¢é nguoi than thuong xuyén
uong nhiéu rrou va thuoe 14 thi em sé khuyén ho dieu gi?

— Cal6p cung GV nhan xét va rit ra két luan.

* Két lugn: Can thwong xuyeén sinh hoat, an uéng phu hop, khoa hoc dé bao vé stic
khoé va nhac nhé nguoi than cling thue hién.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS tiép tuc tim hiéu thong tin vé nhitng chat va hoat dong c6 loi hodc
co hai cho cac co quan tiéu hoa, tuan hoan, than kinh thong qua sach, bao, in-to-net,. ..
Dong thoi, quan sat nhiing théi quen sinh hoat, &n uong ctia ngwdi than trong gia dinh dé
dwa ra 161 khuyén nham bao vé sitc khoé clia moi nguoi.
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CHU PE: TRAI PAT VA BAU TROI

Bai

26 Bon phwong trong khéng gian

\___’——_\

I.YEU CAU CAN DAT

Sau bai hoc, HS:

— Ké duoc bon phirong chinh trong khong gian theo quy wdc.

— Thure hanh xac dinh dwoc cac phuwong chinh dwa tréen phwong Mat Tro1 moc, lan
hodc st dung la ban.

Il. PO DUNG DAY HOC

—GV: hinh trong bai 26 SGI’i; mot s6 hinh anh, video clip vé canh Mat Troi moc va
lan, canh mot tau thuy di trén bien; mot la ban hoac hinh anh la ban.

—HS: SGK, VBT, la ban.

lll. CAC HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong

* Muc tiéu: Tao himg thu va khoi goi nhitng hiéu biét ctia HS vé phuong hudng
trong khong gian.

* Cdach tién hanh:

— GV t6 chitc dudi hinh thirc tro choi “Truy tim do vat”.

—GV du? cho HS goi y vé cach di chuyén: “Tit ban cia thay ¢, em di hai budc ra
huong cira s0, 1€ phai di thém mot bude...”.

— HS tham gia tro choi dwéi su huéng dan, goiy cia GV.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Bon phwrong trong khong gian”.

Hoat dong 1: Xac dinh phwong Mit Troi moc va lan

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc phurong dong va phuong tay.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS quan sat hinh 1, 2 trang 110 trong SGK ho#ic GV chiéu video
clip vé canh Mat Tro1 moc va lan.

— GV chia HS thanh cac nhom, yéu cau mo1 nhom thao luan ve timg hinh va tra 1o
cac cau hoi:
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+ Mat Troi moc ¢ phuong nao va lan ¢ phwong nao?

+ Em con biét nhiing phuong nao khac?

- GV yéu cau moi nhém ct dai dién dé tra 1oi cau hoi.

— GV cung HS nhan xet va it ra két luan.

* Két lugn: Mat Tro1 moc ¢ phwong dong va lan & phwong tay. Ngoai ra, con ¢o
phuwong nam va phwong bac.

Hoat dong 2: Tim hiéu cach xac dinh bon phuong trong khéng gian dwa vio
phuwong Mat Troi moc

* Muc tiéu: HS nhan biét dwoc cach xac dinh bon phuong chinh trong khong gian
dwa vao phuwong Mat Tro1 moc.

* Cdach tién hanh:

~ GV yéu cau HS quan sat hinh 3, 4 trang 111 trong SGK (hodc GV Chiél} 1én bang)
va thug hién yéu cau: Quan sat tu the dung ctia ban Hoa vao buoi sang, buodi chieu va
cho biet:

+ Tay phai ctia Hoa chi vé phwrong nao? Tay trai ctia Hoa chi vé phiong nao?

+ Hai phuong con lai ¢ dau so voi vi tri cua Hoa?

— HS thao luan theo nhom do1 va tra 1o1 cau hoi.

— GV moi hai dén ba nhém trinh bay noi dung da thao luan.

— GV cung HS nhan xet va mt ra két luan.

* Két ludn: Khi dimg thang, hai tay em dang ngang, tay phai chi vé phia Mt Troi
moc la phu:qng dong. Tay trai chi ve phia Mat Tro1 lan la phwong tay. Phia trudc ctia em
la phwong bac va phia sau la phirong nam.

Hoat déng 3: Thuc hanh xac dinh bon phwong trong khong gian dua vao
phuong Mat troi moc

* Muc tiéu: HS xéac dinh duoc bon phrong chinh trong khong gian.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhom ¢ bon HS.

=GV yé1} cau HS thue hién theo hu’éT}g dan: Mot HS dimg dapg tay phai ve phia Mt
Troi (vao budi sang) hodc dang tay trai vé phia Mat Troi (vao budi chiéu). Ba HS con lai
trong nhom chon vi tri dimg sao cho diung vo1 bon phuong.

— GV nhan xét va tuyeén dwong cac nhom thue hanh dung.

* Két lugn: Theo quy ude, bon phuong chinh trong khong gian la phwong dong,
phuong tay, phwong nam, phuong bac. Mat Tro1 moc ¢ phuwong dong va lan ¢
phuong tay.

Hoat déong tiép néi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha tim hiéu dé tra 1oi cau hoi: Lam thé nao dé xac dinh cac
phurong khi khong thay Mat Tro1 vao buoti to1 hodc ¢ trong phong?
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Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao himg thi va khoi goi nhiing hiéu biét ctia HS ve la ban va cach xac
dinh bon phwong nho la ban.

* Cdch tién hanh:
— GV t6 chitc dudi hinh thitc héi — dap.

— GV dit cau hoi: Khi di bién, cac thuy thi lam thé nao dé xac dinh phwong hudng
khi khong thay dwoc Mt Troi? GV ¢d the chiéu video clip canh tau thuy chay trén bién
cho HS quan sat.

— GV nhén xét chung: Khi khéng thé xac dinh cac phuong dua vao phuong Mt Troi
moc, ta phai sit dung mot dung cu dac biet goi la la ban.

Hoat dong 1: Giai thieu la ban

* Muc tiéu: HS nhan biét cong dung cua la ban va biét mo ta la ban.

* Cdch tién hanh:

-GV yeu cau HS thao luan nhém va quan sat hinh 7, tra 161 cac cau hoi:

+ La ban co cac bo phan nao? Neu y nghia cua cac chit cai co trén mat la ban.

+ La ban ding dé lam gi?

+ Kim la ban ¢6 may mau ? Néu y nghia clia cac chit cai co trén mét la ban.

— GV yéu cau HS chia nhom dé thao luan cau tra 16i dwa trén thong tin ¢ hinh 7.
-GV goi mdi nhém mot dai dién dé tra 161 cac cau héi trén.

— GV dé nghi ca 16p nhan xét vé cac cau tra 10i ciia mo6i nhom.

* Két lugn: La ban dung dé xac dinh cac phwong trong khong gian. Trén la ban co

cac chit N, S, E va W. N la phwrong bac, S la phwong nam, E la phwrong déng va W 1a
phuong tay. Pau d6 ctia kim la ban luén chi phuong béc trong khong gian.

Hoat dong 2: Thuc hanh si dung la ban

* Muc tiéu: HS biét cach st dung la ban dé xac dinh cac phwong trong khong gian.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS chia nhém va phat cho m6i nhém mot 1a ban.

— GV yéu cau cac nhom dit la ban trén ban va dimg giay ghi cac phurong chi béi la ban.
— GV dé nghi m6i nhém HS phat biéu nhan xét.

* Két ludn: La ban giup ta xac dinh duoc cac phwong chinh trong khong gian ma
khong can biét phirong Mt Troi moc.
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Hoat dong 3: Xac dinh bon phuwong chinh trong khéng gian bang la ban
* Muc tiéu: HS stt dung duoc la ban dé xac dinh mét s6 phuong.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS doc hwdng dan cach stt dung trong SGK trang 112.

— GV dat cau héi: Cira ra vao ctia 16p em nam & phrong nao? Bang cia 16p em duroc
treo ¢ phurong nao? va deé nghi mot vai HS doan.

— GV yéu cau mot vai HS ngoi & cac vi tri khac nhau trong 16p va ding la ban dé xac
dinh phuwrong cua ctra 1ép, bang va noi to ket qua.

— GV dé nghi HS giai thich su khac nhau ctia cac cau tra 1oi. GV giéi thich swt khac nhau.

* Két ludn: Chung ta co thé xac dinh dwroc bon phwong trong khong gian bang cach
dung la ban.

Hoat dong 4: Xac dinh bén phuong trong khéng gian dwa vao phwong
Mat Troi moc

* Muc tiéu: HS xac dinh bon phwong chinh trong khong gian thong qua mét tro choi.

* Cdch tién hanh:

— GV dan do HS chuan bi trirde nam tam bang tai nha: mot bang vé hinh Mt Troi,
bon bang co viét san cac phwong: phwong dong, phwrong tay, phwong nam, phwong bac.

— GV chia HS thanh cac nhém, moéi nhom gom ndm HS. Mot HS trong nhém cam
bang vé hinh Mat Tro1, bon HS con lai cam cac bang viet cac phuong.

- GVyéu cau HS cam bang Mat Tro1 chon moét vi tri dung, HS cam bang “phuong
dong” dung bén canh Mat Troi va ba HS con lai phéa chon vi tri dung sao cho phu hop
vol phuong bac, phuong tay, phiong nam.

— GV yéu cau HS cam bang Mt Troi va HS cam bang “phuwrong dong” thay doi vi tri.
Sau do, ba HS con lai thay doi vi tii theo sao cho dung voi cac phwong trong khong gian.

— GV ¢6 thé bo tri mot HS thit sau cho moi nhém. HS nay dimg giita, tity theo hudéng
cua ban cam bang Mat Tro1 va ban cam bang “phuong dong” de huong dan cho ba ban
con lai cac vi tri thich hop.

— GV nhan xeét va tuyén duong cac nhom tra loi1 dung.

* Két lugn: Chimg ta c6 thé xac dinh dwoc bon phuong trong khong gian dwa trén
quan sat phwong Mat Tro1 moc va lan.

— Luuy: Tuy theo diéu kién tung trrong ma GV ¢o thé chon hoat dong thue hanh xac
dinh cac phuwong bang la ban hodc dwa vao phuwong Mat Tro1 moc, lan, chi khong nhat
thiet phai t6 chitc ca hai hoat dong.

— GV dan dét dé HS néu dwoc cac tit khoa ctia bai: “Phuong dong — Phuwong tay —
Phuong nam — Phuwong bac — La ban — Khong gian”.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yeéu cau HS ve nha suu tam thong tin, tranh anh ve hinh dang cua qua dia cau.
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Bdi | Qua dia cau — Mo hinh thu nhé

I. YEU CAU CAN DAT

Sau bai hoc, HS:

— Nhan biét ban dau vé hinh dang Trai Dat qua qua dia cau.

—‘Chi duoc cuc Béc, cuc Nam, duong Xich dao, ban cau Béc, ban cau Nam trén qua
dia cau.

1. 2O DUNG DAY HOC

—GV: Qua dia cau, hinh trong bai 27 SGK, mot s6 hinh anh, video clip vé hinh dang
Trai Pat (nhw hinh chup Trai Dat tir vé tinh).

— HS: SGK, VBT, mét s6 hinh anh vé qua dia cau, Trai Dat.

11l. CAC HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong

* Muyc tiéu: Tao himg tht cho HS dé tim hiéu Trai Pat.

* Cdach tién hanh:

— GV dé nghi ca 16p ciing nghe va hat mot bai hat ve Trai Dat nhu bai “Trai dat nay
la cua ching minh” (nhac si Truong Quang Luc).

— GV d4t cau hoi: Theo em, Tréai Péat ¢é hinh dang gi?

— GV lang nghe cau tra 101 ctia HS, nhan xét va dan dat vao bai hoc.

Hoat dong 1: Gi6i thiéu qua dia cau

* Muc tiéu: HS nhan biét qua dia cau va cong dung clia qua dia cau.

* Cdch tién hanh:

— GV dat qua dia cau lén ban va dit cau héi:

+ Chung ta co dung cu hoc tap gi trén ban?

+ Em nhin thay nhiing gi trén d6?

— GV chia HS thanh cac nhom, yéu cau mdi nhém théo luan vé qua dia cau dé tra 1o
cau hoi:

+ Trai Pat ¢6 hinh dang gi?

+ Qua dia can ding dé lam gi?

— GV dé nghi m6i nhom ctt dai dién dé tra 1oi cau hoi.

— GV dé nghi ca 16p nhan xét ve cac cau tra 1oi ctia moi nhom.

* Két l{lgin: Qua dia cau la mo6 hinh thu nhé cia Trai Pat, nd cho ta biét hinh dang
cua Trai Dat.
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Hoat déng 2: Quan sat qua dia cau

* Muc tiéu: HS chi dwoc cuc Biac, cuc Nam, duong Xich dao, ban cau Béc, ban cau
Nam trén qua dia cau.

* Cdch tién hanh:

— GV dua cho HS cau héi vé quadia caw: Qua dia cau co hinh dang, dac diém nhw thé nao?

= GV cho HS quan sat va to chitc hoat d@l}g dwoi hinh thire h(’)i‘ - dép, chi h‘én‘ qua dia

cau va noi vol nhau ve: duong Xich dao, cuc Bac va cic Nam, ban cau Bac va ban cau Nam.

— GV moi mot 56 cap thure hanh chi va héi — dap trude 16p.

‘ * K ét luén.: Trén qua dia cau, em théy dwoc duong Xich dao, cuc Bic, cuc Nam, ban

cau Bac, ban cau Nam.

Hoat dong 3: Nhan biét hinh dang ctia Trai Pat qua hinh chup tir vé tinh

* Muc tiéu: HS nhan biét dwoc hinh dang cua Trai Pat.

* Cdch tién hanh:

— GV dit cau hoi: Em ¢ thé biét duoc hinh dang cua Trai Pat bé“lng cach nao?

— GV dit cau héi: Lam thé nao dé chup dwoc hinh anh Trai Dat?

— GV goiy: Deé chup dwoc hinh anh Trai Dat, chung ta phai & that xa Trai Pat va ding
vé tinh nhan tao.

—~ GV dit cau hoi: Theo hinh anh chup Trai Dat tir vé tinh, ching ta thay Tréi Dat co
hinh dang nhu the nao?

— HS tra loi, GV nhan xét va ket luan.

* Két ludn: Dé biét hinh dang cia Trai Défg, ta c6 thé quan sat hinh chup Trai Dat tir
ve tinh. Hinh chup cho thay Trai Pat co hinh cau.

Hoat d6ng 4: Thurc hanh lam qua dia ciu

* Muc tiéu: HS thuc hanh lam qua dia cau v6i mot qua cam.

* Cdch tién hanh:

— GV dan HS chuan bi mot qua cam, buat, moét chiéc coe nhé ¢é miéng coc nhé hon qué cam.

— GV yéu cau HS chon vi tri cudng qua cam twrong tmg véi cie Bac. Sau d6 ding but
vé 1én qua cam mot duong tron tiong trung cho dwong Xich dao, ghi chii vi tri ban cau
Béc va ban cau Nam.

— GV yéu cau HS dit qua cam nam nghiéng trén miéng coc sao cho duong Xich dao

nglueng 50 VOl phucmg ngang va dit cau hoi: Phan nao clia qua cam la ban cau Bac va
phan nao 1a ban cau Nam?

* Két ludgn: Khi quan sé‘g qua dia cﬁp, em c6 thé xac dir}h duoc cuc Bic, cuc Nam,
duong Xich dao, ban cau Bac va ban cau Nam. Qua dia cau gitp chung ta hinh dung
duwoc hinh dang, do nghiéng cua Trai Pat.

- QV’ dan dit dé HS néu duoc céc tir khoa ctia bai: “Ban cau Bic — Ban cau Nam —
Cuc Bac — Cuc Nam — Puong Xich dao™.

Hoat déng tiép ndi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha quan sat va tim hiéu vé cac hanh tinh trong hé Mat Troi.
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Bai

28 Trai Dat trong hé Mat Tro

\_____-—_\

I. YEU CAU CAN PAT

Sau bai hoc, HS:

— Chi va néi dwoc vi tri ciia Trai Pat trong hé Mit Troi trén so do, tranh anh.

—nNéu dwoc Trai Dé}t la mot h‘émh tinh trong hé Mat Tro1; chi va noi duoc chiéu
chuyen dong cua Trai Dat trén so do, mo hinh.

— Giai thich dwoc hién twong ngay va dem.

— Neu duoc Mat Trang la veé tinh cua Trai Pat va chi dwoc chiéu chuyén dong cua

Mat Trang.
1. DO DUNG DAY HOC

— GV: so d6 hé Mt Troi nhu trong bai 28 SGK; mot s6 hinh anh, video clip vé hé
Mat Troi, Mat Trang chuyén dong quanh Trai Pat, dat nan (néu co).
— HS: SGK, VBT, mo6t 56 hinh anh vé Trai Pat trong hé Mat Troi.

lll. CAC HOAT DONG DAY HOC
TIET | 1
Hoat dong khai dong

* Muc tiéu: Tao hing thu dé HS tim hiéu hé Mt Troi va Trai Pat trong hé Mat Troi.

* Cdach tién hanh:

— GV dit cau hoi: Em biét nhitng hanh tinh nao trong hé Mat Troi?

— GV nhan xét va dan dat vao bai hoc: “Trai Dat trong he Mat Tro1™.

Hoat déng 1: Giéi thiéu so d6 hé Mt Troi

* Muc tiéu: HS chi va néi duoc vi tri ciua Trai Dat trong he Mat Tro1 tren so do.

* C'dach tién hanh:

— GV yéu cau HS chia nhém, quan sat so do hé Mat Troi ¢ hinh 1 trong SGK va thao
luan de tra lo1 cac cau hoi:

+ Co bao nhiéu hanh tinh trong he Mat Tro1?

+ Tir Mt Troi ra xa dan, Trai Pat 1a hanh tinh tht may?

+ Chi trén hinh va noi1 vo1 ban ve vi tri cia Trai Pat so vor Mat Tro1 va cac hanh tinh khac.
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* Két lugn: Trai Pat 1a mot hanh tinh trong hé Mt Troi. C6 tam hanh tinh quay
quanh Mat Troi: Thuy Tinh, Kim Tinh, Trai Pat, Hoa Tinh, Moc Tinh, Thé Tinh, Thién
Vuwong Tinh, Hai Vwong Tinh.

Hoat dong 2: V& hoiic lam mé hinh hé Mit Tréi bing dat nan

* Muc tiéu: Tao himg thii va cling co kien thirc cho HS vé cac hanh tinh trong hé
Mat Tro1.

* Cdch tién hanh:

— GV cho HS quan sét so do hé Mt Troi va vé lai so do nay trén gidy va to mau. GV
go1y cho HS to Mat Tro1 mau vang, Trai Pat mau xanh duwong, xanh la; hoac GV co thé
cho HS dung dat nan (néu cé) de lam mo hinh Mt Troi va cac hanh tinh.

— GV denghi HS chu y dén kich thwde twong ddi clia Mt Troi va cac hanh tinh ciing
nhu vi tri cia cac hanh tinh khi v& hodc nin dat.

* Két ludn: Co tam hanh tinh trong hé Mt Troi. Trai Pat 1a mot trong cac hanh tinh
nay. Cac hanh tinh quay xung quanh Mat Tro1.

Hoat déng 3: Tim hiéu chuyén déng cia Trai Dat

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc Trai Dat khong dung yén ma thue hién hai chuyén
dong cung luc: quanh minh no va quanh Mat Troi.

* Cdch tién hanh:

— GV cho HS quan sat hinh 3 trang 117 trong SGK ho#c xem video clip vé chuyeén
dong clia Trai Dat quanh Mt Troi va chuyén déng quanh minh no.

— GV yéu cau HS chia nhém va tra 161 cac cau héi:

+ Trai Pat quay quanh Mat Troi theo chiéu nao?

+ Trong khi quay quanh Mat Troi, Trai Dat ¢é giit nguyén vi tii khong?

+ Trai Pat tw quay quanh truc ctia n6 theo chiéu nao?

+ Néu nhin tit circ Bac xuong, cac chuyén dong do la cting chiéu hay nguoc chieu
kim dong ho?

— GV yéu cau mot HS doc to thong tin mé rong trong bong may.

* Két ludn: Trai Dat chuyén dong quanh minh no theo chiéu ti tay sang dong. Nhin
fir curc Bac xuong, Trai Pat quay nguoc chiéu kim dong ho.

Hoat déng 4: Tro choi: “Trai Pat quay”

* Muyc tiéu: HS thue hanh de thay 18 chuyén dong ciia Trai Dat quanh Mat Troi va
chuyeén dong quay quanh minh né.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS doc hudéng dan va thie hanh theo cap nhw hinh 4 trang 117 trong
SGK.
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— GV yéu cau HS tra 16i cac cau hoi:

+ Trai Pat thuc hién nhiing chuyén dong nao?

+ Chiéu ctia cac chuyén dong ctia Trai Dat nhu thé nao?

* Két ludn: Trai Dat 1?1 mot hanh tinh trong hé Mat Tro1. Trai Pat vira chuyén dong
quanh minh no, vira chuyen dong quanh Mat Tro1.

Hoat déng tiép ndi sau bai hoc

GV yéu cau HS tim hiéu va xem cac video trén mang in-to-nét ve chuyen dong cuia
Trai Dat.

Hoat dong khai dong

* Muc tiéu: Tao himg tha va khoi goi nhiing hiéu biét ciia HS vé hién twong ngay
va dem.

* Cdch tién hanh:

— GV cho HS quan sat va to chitc hoat dong dwdi hinh thitc héi — dap.

— GV dwara cauhoi: “Tai sao lai co hién twong ngay va dém? Vao ban dém, Mat Troi
¢ dau?” va dan dat vao tiet hoc.

Hoat déng 1: Thuc hién thi nghiém tim hiéu ngay va dém trén Trai Dat

*Muc tiéu: HS thire hanh thi nghiém dé tim hiéu nguyén nhan ciia hién tirong ngay
va dém trén Trai Dat.

* Cdch tién hanh:

Buoc 1:

— GV dén HS chuan bi den pin hodac mot den ban va mot qua dia cau.

— GV t6 chitc cho HS thue hién thi nghiém nhuw hinh 5 trang 118 trong SGK.

— GV yéu cau HS quan sat két qua va cho biét:

+ Cung mot lue, vi sao Mat Tro1 khong chiéu sang toan bo bé mit cua Trai Dat?

+ Hay chi trén qua dia cau phan nao 1a ban ngay, phan nao la ban dém?

+ Khi Trai Dat quay quanh truc ctia né, diéu gi sé xay ra?

Buoc 2:

— GV yéu cau hai HS tim vi tri ctia Viét Nam va Cu-ba trén qua dia cau.

-GV yéu cau moét HS chiéu dén vao Viét Nam va dit cau hoi: Khi Viét Nam 1a ban
ngay thi Cu-ba la ban ngay hay ban dém? Vi sao?

- GV yéu cau HS quay qua dia cau theo ‘chiéu chuyén dong ctia Trai Pat quanh minh
no de Viet Nam dang vao ban dém va hoi ve Cu-ba.
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, * Két ludn: Trai Dat cé Qang hinh cau nén Mt Troi chi chié'u, sang mot ntra Trai
Dat. Tai mot vi tii trén Trai Dat, khoang tho1 gian duwoc Mat Tro1 chieu sang 1a ban ngay,
khoang tho1 gian khong dwoc Mat Troi chieu sang la ban dem.

Hoat dong 2: Tim hiéu khi Trai D4t ngung quay

* Muc tiéu: Tao diéu kién dé HS hiéu thém vé tac dong cua viec Trai Pat quay quanh
minh no.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc dudi hinh thire héi — dap.

— GV dua cau hoi: Héy tuong twong néu Trai Dat ngimg quay quanh minh né thi
ngay va dem trén Trai Dat s€ nhu the nao?

- (;rV go1 y cho HS qua cau ’h(’)i mé&: Phan cia Trai Dat dueoc Mat Troi chiéu sang co
thay doi khong? Khi do, Trai Pat co ban dém khong?

* Két Iugn: Nguyén nhan ctia hién twong ngay va dém trén Trai Pat la do Trai Dat
tw quay quanh minh no.

Hoat déng 3: Bay t6 y kién

9 * Muc tzéu HS van dung klén thlicz d4 hoc vé hién tirong ngay va dem tren Trai Pat

de bay to y kien trong tinh huéng cu the.

* Cdch tién hanh:

= GY yéu cau HS quan sat hinh 7 trang 119 trong SGK va thao luan cip doi: Theo
em, y kien cua ban An dung hay sai? Vi sao?

— GV nhan xét: Hién twong ngay va dém khong do Trai Pat quay quanh Mt Troi ma
do Trai Dat quay quanh minh no.

* Két lugitz." leéi Pat luén chuyén dong quanh minh né nén moi noi trén Trai Pat ¢6
ngay va dem ke tiep nhau.

Hoat dong tiép ndi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha tim hiéu vé Mat Tring.

Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao himg thu va khoi goi nhiing hiéu biét cia HS vé Mit Tring.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh 8 trang 120 trong SGK va t6 chitc dwdi hinh thirc
ho1 — dap.

— GV dua cau héi dé danh gia muc do hiéu biét cia HS vé hién tuong théy hoac
khong thay Mat Trang vao ban dém:

+ Em thuwong nhin thay Mat Tring khi nao?
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+ Vao nhitng dém co tring, hinh dang ciia Mt Trang thay doi nhw thé nao?

— GV nhan xét chung va dan dit vao noi dung tiét hoc.

Hoat dong 1: Tim hiéu chuyén déng ciia Mit Trang

* Muc tiéu: HS nhan biét chuyén dong cua Mat Trang.

* Cdch tién hanh:

-GV c6 theé trinh chiéu video clip vé chuyén dong ctia Mt Trang quanh Trai Dat Va
yeu cau HS quan sat hinh 9 trang 120 trong SGK, GV chia HS thanh cac nhom, yéu cau
moi nhom théo luan ve timg hinh, tra 161 cau hoi:

+ Chi ra trén hinh Mt Troi, Trai Dat va Mt Trang.

+ Mat Trang chuyén dong nhu thé nao? Chiéu chuyén dong ctia Mat Tring quanh
Trai Dat nhu the nao so vo1 chieu quay cua kim dong ho?

+ Mat Trang chuyén dong quanh Trai Pat nén dwoc goi la gi?

\ * Két ludn: Mz}t Tn“agg la ve tinh ctia Trai Pat va chuyén dong quanh Trai Pat theo
chieu nguoc chieu kim dong ho.

Hoat déng 2: Chuyén déng ciia Mt Troi, Trai DAt va Mt Trang

* Muc tiéu: ’HS nhan biét dic diém cia Mat Troi, Trai Dat va Mit Trang; chuyén
dong cua Trai Dat va Mat Trang.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh 10 trang 121 trong SGK va vé trén giay so do chi vi
tri va st chuyeén dong cia Mat Tro1, Trai Dat, Mat Trang.

-GV llrru ¥ HS ve kich thudc twong doi ciia ba vat thé ciing nhw chiéu chuyén dong
cua Trai Dat va Mat Trang.

* Két ludn: Mit Trang chuyén, dong qugmh Trai Dat, Trai Pat chuyén dong quanh
Mat Tro1. Mat Tro1 1on hon Trai Pat, Trai Pat lon hon Mat Trang.

Hoat d6ng 3: Tré choi: Chuyén déng caa Trai DAt va Mt Tring

* Muc tiéu: HS thuc hanh theo chiéu chuyén dong ctia Trai Pat va Mat Trang quanh
Mat Tro1 de hieu r6 cac chuyen dong nay.

* Cach tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhom c6 ba HS va t6 chitc cho HS choi tro choi nhw hinh
11 trang 121 trong SGK, GV huong dan HS cua tung nhom dung vao vi tri va thue hién
chuyen dong nhu hinh mau.

— GV luu y HS vé chiéu chuyén dong ctia Trai Dat va Mt Trang.

— GV dan d&t @ HS néu duoc cac tit khoa cua bai: “Hanh tinh — Hé Mt Troi — Vé tinh”.

* Két ludn: Mit Troi 1én hon Trai Dat, Trai Dat 16n hon Mat Trang.

Hoat déng tiép ndi sau bai hoc

GV yeu cau HS ve nha tim hieu ve bé mat cua Trai Dat.
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Bai

20 Bé mat Trai Dat

\/—\

I. YEU CAU CAN DAT

Sau bai hoc, HS:

- Tim va no1 duoc tén cac chau lue, cac dai dwong va vi tri cua Viet Nam tren qua
dia cau.

- Néu duwoc mot s6 dang dia hinh cuia Trai Pat. Xac dinh duoc dia hinh noi hoc sinh
dang song.

— Chi duoc cac doi khi hau trén qua dia cau va trinh bay duwoc hoat dong cta con
nguo1 ¢ ting doi khi hau.

I1. D6 DUNG DAY HOC

—GV: qua dia cau; so d6 Trai Pat véi cac déi khi hau (hinh 2 trang 123 trong SGK);
cac tranh anh va video clip vé sinh hoat clia con ngwoi & moi déi khi hau trén Trai Dat,
qua dia cau.

—HS: SGK, VBT, mdt s6 hinh anh veé sinh hoat ctia con nguoi1 ¢ cac doi khi hau khac
nhau trén Trai Dat, dat nan (néu co).

I1l. CAC HOAT PONG DAY HOC

Hoat dong khoi dong

* Muc tiéu: Tao hung thu cho HS va dan dit vao tiét hoc.

* C'dch tién hanh:

— GV dit cau hoi: Em biét nhitng chau luc va dai dwong nao trén Trai Dat?
— GV nhan xét va dan dét vao bai hoc: “Bé mét Trai Dat”,

Hoat dong 1: Tim hieu y nghia cac mau sac khac nhau trén qua dia cau

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc cac mau thé hién trén qua dia cau.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau cac HS tim cac mau sac va y nghia ciia méi mau sac trén qua dia cau.
— GV yéu cau HS quan sat va tra 1oi cau héi: C6 bao nhiéu mau chinh, méi mau nay

thé hién diéu gi?
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* Két ludn: Trén bé mat Trai Pat ¢6 cho 1a dat, ¢ cho la mrde. Nhitng khoi dat lién
16n trén bé mét Trai Dat got la luc dia. Nhiing khoang nudc rong bao boc phén luc dia
got la dai duong.

Hoat déng 2: Tim hiéu céc luc dia va dai dwong trén lwoc d6

* Muc tiéu: HS hiéu duoc vé cac ving dat lién va dai dwrong trén be mat Trai Dat.
* Cdch tién hanh:
— GV cho HS quan sat Iiroc d6 Trai Pat va to chitc hoat dong dwdi hinh thitc héi — dap.

— GV dua cau hoi: Co bao nhiéu luc dia va bao nhiéu dai diong trén bé mét Trai Dat?
Do la nhiing luc dia va nhitng dai dwong nao?

— GV yéu cau HS quan sat luoc do hinh 2 trang 123 trong SGK va tra 10i.

* Két ludn: Tren be mat Trai Dat co6 sau chau luc va bon dai duong.

Hoat déng 3: Tré choi: “Du lich vong quanh thé giéi”

* Muc tiéu: HS thuc hanh chi vi 11 cua cac chau luc va dai duong trén qua dia cau.

* Cdch tién hanh:

— GV chia nhom HS, mot HS noi tén mot chau luc hoac dai dwong. Cac HS con lai
chi vi tri ctia chau luc hodc dai dwong do trén qua dia cau.

— GV quan sat va nhan xet.

— GV dan dét dé HS néu duoc cac tir khoa cia bai: “Chéau A — chau Au — chau Phi_ -

chau M¥ — chau Pai Dwong — chau Nam Cuwe — Thai Binh Dwong — Pai Tay Duong — An
Do Dwong — Bac Bang Durong — Luc dia — Pai diwong”

* Két lugn: Bé mit Trai Pat dwoc chia thanh sau chau luc 1a chau A, chau Au, chau
Phi, chau M¥, chau Pai Duong, chau Nam Cue va bon dai duong la Bic Béng Duong,
Thai Binh Duong, Pai Tay Duong, An D6 Duong.

Hoat dong khaéi dong

* Muc tiéu: Tao himg thii va khoi goi nhitng hiéu biét ciia HS vé cac dang dia hinh
khéc nhau trén be mét Trai Pat.

* Cdch tién hanh:
— GV t6 chitc dudi hinh thite héi — dap.

— GV dua cau héi dé danh gia muire d6 hiéu biét ctia HS vé be mat Trai Dat: “Mét dat
¢6 bang phang khong?”
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— GV nhan xét chung va dan dit vao noi dung tiét hoc.

Hoat déng 1: Tim hiéu so dd cac dang dia hinh trén bé mat Trai Dat
* Muc tiéu: HS nhan biét cac dia hinh khac nhau trén bé mét Trai Dat.
* Cdch tién hanh:

— GV ¢6 thé cho HS xem tranh anh hodc yéu cau HS quan sat hinh 3 trang 124 SGK
hodc trinh chiéu video clip vé cac dia hinh trén bé mét Trai Dat.

— GV chia nhom HS, yéu cau cac nhém thao luan:

+ Liét ke tén cac dang dia hinh it cao dén thép.

+ Liét ké tén goi clia nhitng ving ¢ nude trén méat dat.

* Két ludn: Trén bé mit Trai Dat cé nhiéu dia hinh khac nhau theo chiéu cao ddi véi
mat dat va theo lwrong nuoc.

Hoat dong 2: Tim hiéu cic dia hinh trén bé mat Trai Dat

* Muc tiéu: HS nhan dién, phan biet cac dia hinh qua quan sat nhiing hinh anh cu thé.

* Cdch tién hanh:

GV chia nhém HS, méi nhém quan sat cac hinh tir 4 den 10 trang 124, 125 trong
SGK va to chirc thao luan trong nhém dé nhan biét cac dia hinh trong hinh, sau d6 gii
thich: Hinh nao sau day thé hién dong bang, doi, nii, cao nguyeén, song, ho, su6i? Vi sao
em biét?

* Két lu@n: C6 cac dia hinh: o1, mii, déng bf?lng_, cao nguyen, dai duong, bién, song,
ho, sudi. Poi va nui la nhiing vung nho cao. Nui cao hon ddi va ¢é dinh nhon, swon doc;
d6i ¢6 dinh tron, swon thoai. Pong bang la ving dat rong, bang phang. Cao nguyén la
vung dat rong, twong doi bang phang va cao hon dong bang. Song hodc sudi 1a nhiing
dong nde chay. Ho la nhing chd triing chira nudc,

Hoat dong 3: Lién hé thuc té

* Muc tiéu: HS néu duoc mot so dang dia hinh ¢ dia phirong minh dang séng.

* Cdch tién hanh:

— GV 6 chitc cho HS hoan thanh cac yéu cau sau:

+ Pia phirong noi em sinh song ¢6 nhitng dang dia hinh nao?

+ Ké tén mot $0 nui, déi, cao nguyen, song, suéi, ho,... co & dia phuong em.

— GV nhan xét vé cac dang dia hinh ¢ nhiéu dia phueong khac nhau.
* Két lugn: Moi dia phuong co thé cé mot hay vai dia hinh khac nhau.
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Hoat dong 4: Thuc hanh lam mo6 hinh hoéc vé cac dia hinh

* Muc tiéu: HS thuc hanh vé cac dia hinh khac nhau trén bé méat Trai Dat qua vé
hoac lam mo hinh.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS chon mot dia hinh yeu thich.

— HS vé& hodc lam m6 hinh d4 lira chon bang dat nan hoAc vat lidu tai che.
— HS chia sé trudc 1op.

— GV va HS cung binh chon, danh gia.

— GV dan dat dé HS néu duroc cac tir khoa clia bai: “Dia hinh — Bién — Cao nguyén —
Doi — Niii — Pong bang — Song — Ho™.

Hoat dong khaéi dong

* Muc tiéu: Tao hung tht va goi mé nhiing hiéu biét cua HS vé khi hau & cac noi
trén Tra1 Dat.

* Cdch tién hanh:

— GV dat cau hou:

+ Khi hau ¢ moi noi trén Trai Dat ¢6 giong nhau khong?

+ Neéu tén mot noi that lanh va mot noi that nong trén Trai Dat ma em biét.

— GV nhan xét va dan dat vao tiét hoc.

Hoat déng 1: Tim hiéu cac déi khi hau trén Trai Dat
* Muc tiéu: HS chi va néi duoc vi tri ciia cac déi khi hau trén lwoc do.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS chia nhém, quan sat hinh 11 trang 126 trong SGK va thao luan dé
hoan thanh cac yéu cau sau:

+ C6 bao nhiéu d6i khi hau trén Trai Pat? Hay ké tén cac déi khi hau do.

+ Giai thich cac tir “do1 nong™, “do1 6n hoa™ va “do1 lanh”.

* Két Iudn: Trén Trai Dat c¢6 cac ddi khi hau: déi lanh, d6i 6n hoa, déi nong.
Hoat déng 2: Thuc hanh quan sat cac d6i khi hau trén qua dia cau

* Muc tiéu: HS thuc hanh voi qua dia cau dé xac dinh dwoc vi tri cac d6i khi hau
trén Trai Pat.
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* Cdch tién hanh:
— GV chia HS thanh cac nhém va yéu cau HS chi cac d6i khi hau trén qua dia cau.

—~ GV dé nghi HS xac dinh vi tri cia Viet Nam trén qua dia cau dé biét Viét Nam
thuoc do1 khi hau nao.

* Két ludn: Viét Nam thudc déi nong.

Hoat déng 3: Tim hiéu hoat dong cia con nguoi ¢ cac doi khi hau

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc hoat dong tieu biéu ctia con nguoi ¢ tunmg do1 khi hau.

* Cdch tién hanh:

Buoc 1:

— GV dé nghi HS quan sét cac hinh tit 12 dén 17 trang 126, 127 trong SGK ho#ic xem
video clip ve sinh hoat cua con nguo1 ¢ cac doi khi hau khac nhau trén Trai Dat.

— GV yéu cau HS chia nhom va tra 16i cac cau héi cho timg hinh, GV ¢6 thé goi mé
béng cau hoi: Hinh 12 thé hién hoat dong ¢ doi khi hau nao? Vi sao em biét? Con nguoi
¢ hinh do dang lam gi?

* Két ludn: O cac d6i khi hau khac nhau thi sinh hoat ctia con nguol cling khac nhau.

Buoc 2:
— GV dat yéu cau:

+ Viét Nam thuoc do1 khi hau nao?
+ Ké mot s6 hoat dong cua nguo1 dan Viet Nam.
— GV ciing HS nhan xét va it ra két luan.

* Keét lu@n: Viet Nam nam ¢ doi nong, thuan loi cho viéc trong nhiéu loai cay (lua,
ngo, ca phe, cao su, ho tiéu, vai,...), nuoi nhieu vat nuoi quanh nam.

— GV dan dit dé HS néu duoc cac tit khoa cia bai: “Déi khi hau — Béi lanh — Béi
on hoa — Bo1 nong™.
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Bai | On tap cha dé

1. YEU CAU CAN PAT

- Sau bai hoc, HS: Cung cb va danh gia duoc mot s6 kién thite cta chu dé Trai Pat
va bau troi.

1.0 DUNG DAY HOC

— GV: céc tranh anh trong bai 30 SGK, giay AO.

— HS: SGK, V,BT, mot s6 tranh anh vé cac dia hinh ndi tiéng o Viét Nam va ¢ dia
phuong noi sinh song.

11l. CAC HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong

*Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi dé HS nhé lai nhiing kién thitc d4 hoc cia chu
de Trai Pat va bau troi.

* Cdch tién hanh:

— GV dat cau héi: Khi dang ngoi yén trong 16p thi méi HS co chuyén dong khong?
Vi sao?

— GV nhan xét: Méi HS khong chuyen dong d6i voi nhau. Nhung vi Trai Dat ludn
chuyeén dong nén ching ta cting chuyen dong theo. Chinh vi vay, tuy ng6i yén trong 16p
nhung that ra mdi nguoi déu dang chuyeén dong doi voi Mat Troi”.

Hoat déng 1: On tap cac phuong trong khéng gian

* Muc tiéu: HS cting c6, 6n tap kién thirc vé cac phwong trong khong gian va cach
xac dinh moi phurong.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS chia nhém, quan sat hinh 1 trang 128 trong SGK va thao luan de
hoan thanh yéu cau: Chi va néi tén bon phwong trong hinh sau. Hoac GV cho HS viét
vao vo bai tap.

— GV moi hai dén ba nhom HS chi trén hinh va bao cao két qua.

* Két lugn: C6 bon phurong chinh trong khong gian: phuong dong, phwong tay,
phwong nam, phitong bac. Khi canh tay phai chi vé phiong dong thi canh tay trai chi ve
phuong tay, phia trirde mat la phirong bac va phia sau lung la phirong nam.
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Hoat dong 2: V& so d6 tu duy

* Muc tiéu: HS on tap, he théng hoa nhiing kién thitc d4 co vé cac dia hinh, cac
chuyen dong cua Trai Pat va cac do1 khi hau.

* Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat hinh 2 trang 128.

— HS thao luan theo nhom va viét, vé dé hoan thanh so do tu duy.

— GV c6 the dat cau hoi theo so d6 trong SGK trang 128 dé goi y HS vé:

_F C6 nhiing dang dia hinh nao trén Trai Pat? Em c¢6 thé v& ho#c tim hinh phit hop

de minh hoa,...

+ Trai Pat c6 nhiing chuyeén dong gi?

+ Trén Trai Dat ¢6 cac ddi khi hau nao? Hoat dong tiéu biéu cia nguoi dan & ddi khi
hau do nhu the nao?

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yeéu cau HS suu tam mot s6 hinh anh veé dong bang, cao nguyeén, nui, song, ho,
bien noi tieng cua dia phuwong va cua Viet Nam.

Hoat dong khéi dong

* Muc tiéu: Tao su vui ve va goi mé vao bai hoc.

* Cach tién hanh:

GV to chitc cho HS hat mot bai hat ve Trai Dat va dan dat vao tiét on tap.
Hoat déng 1: Bao c#o, chia sé so' d6 tw duy

* Muc tiéu: HS chia sé duoc cac kien thire ve cac dia hinh, cac chuyen dong cua Trai
Dat va cac doi khi hau trong so do tu duy.

* Cdch tién hanh:
— GV yéu cau cac nhom kiém tra, hoan thanh so d6 tu duy ctia nhém minh.
— GV moi mot vai nhém HS chia sé so d6 tu duy ctia minh trwde 16p.

— HS va GV cling nhan xét va ket luan.

Hoat déng 2: Giéi thiéu mét sé dia hinh néi tiéng & Viét Nam

* Muc tiéu: HS tim hieu ve cac dia hinh cu the cua dat nide va gioi thieu voi cac ban.
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* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS trinh bay tranh anh swu tam duoc véi 16p hoc theo goi v:
+ Pay la dia hinh gi? Vi sao em biét?

+ Dia hinh nay thudc dia phwong nao? Em d4 dén noi nay chira?

— GV yéu cau HS quan sat tit hinh 2 dén 7 trang 129 trong SGK va dét thém cau hoi:
Em c6 biét cac dia phwong Tay Ninh, Da Néang, Son La, Ha Néi, Thira Thién Hué, dong
bang song Ciiru Long thudc mién nao ciia dat nirde khong? Cac em di bao gio dén nhiing
dia phwong nay chwa? Noi d6 c6 diém gi diic biét?

* Két ludn: Nudc Viét Nam ¢ hau hét cac dia hinh. Nudc ta c6 rat nhiéu noi ¢6 dia
hinh dep va la diem du lich noi tiéng.

Hoat dong tiép ndi sau bai hoc

GV yéu cau HS tim hiéu thém vé cac dia diém co dia hinh noi tiéng cua Viet Nam va
doc thong tin trong phan Ban c6 biét.
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Nha xuit ban Gido dyc Vigt Nam xin tran trong cam on
cdc tidc gid co tdac pham, tr liéu duwoc siv dung, trich din
trong cuon sdach nay.

Chiu trach nhiém xuét ban:
ChU tich H6i déng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém ndi dung:
Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap ndi dung:
NGO THI LINH PHUONG — PHAM CONG TRINH
Thiét ké séch:
PHAN THI THIEN HUONG
Trinh bay bia:
THAI HO'U DUONG
Stra ban in:
NGO THI LINH PHUONG — NGUYEN ANH LINH
Ché ban:
THIEN HUONG — XUAN DUONG
CONG TY CO PHAN DICH VU XUAT BAN GIAO DUC GIA DINH

Ban quyén thudc Nha xuét ban Giao duc Viét Nam.

Tét ca cac phan cla ndi dung cubn sach nay déu khéng duoc sao chép, luu trir,
chuyén thé dudi bat ki hinh thirc nao khi chua cé sy cho phép bang van ban cla
Nha xuét ban Giao duc Viét Nam.
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