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Chia se tai ligu, sach giao khoa, sach bai tap, sach glao vien,
giao trinh, tai lieu hay, kién thirc trong tam,tai lieu mien phi,
gido an, dé thi, bai kiem tra cac khoi lép

website: https://blogtailieu.com
Page: https://facebook.com/blogtailieu
Group: https://www.facebook.com/groups/Blogtailieu/
Hay de lai binh luin cia ban é moi bai viet dé dong gop, gop
y minh s& hoan thi¢n, ciing nhw giip minh c6 dong lwc tiep tuc
chia sé nhirng tai lieu hay, bo ich.
Trong qua trinh chia sé c6 the con nhleu thiéu xot, cac ban

dwrng ngan ngai bay to ciing nhw nhan ve cho trang web, dé ban
than tac gia, ban bién tap, ki thuat hé trg sém nhat.



LO1 NOI PAU

Cuon sach Tw nhién va Xa héi 2 — Sdch gido vién 13 tai liéu hudng dan gido vién,
la tai liéu tham khao cho can b quan li gido duc cap tiéu hoc trong viée to chirc
day hoc theo sach giao khoa Tu nhién va Xa ho1 2 do Nha xuat ban Pai hoc Su pham
phat hanh; nham thuc hién Chuong trinh mon Ty nhién va Xa hoi 16p 2 duoc
B0 Giao duc va Pao tao ban hanh nam 2018.

Cuodn sach gdm hai phan:

Phan mét. NHUNG VAN PE CHUNG

Phan nay gioi thi€u khai quat vé Chuong trinh mén Tu nhién va Xa hdi 2018;
vé bd sach giao khoa Ty nhién va Xa hdi 2 (gom sach gido khoa, sach gido vién
va vo bai tap).

Phan hai. HUONG DAN DAY HOC

Phan nay dua ra cac huéng dan day hoe cho ting bai hoc theo sau chu dé co
trong chuong trinh, d6 1a: (1) Gia dinh; (2) Truong hoc; (3) Cong dong dia phuong;
(4) Thuc vat va dong vat; (5) Con nguoi va suc khoé; (6) Trai Pat va bau troi.
Céc ké hoach bai hoc duoc thiét ké theo yeu cau phat trién nang luc hoc sinh,
trong d6 muc ti€u cua bai hoc dugc mo ta bﬁng cac dong tur thé hién hoat dong
cua hoc sinh. Phuong phap day hoc, phuong tién day hoc dugc lya chon phu hop
vO1 muc tiéu cua bai hoc va hoat dong chiém linh kién thirc ctia hoc sinh trén 1op.

Trong qua trinh bién soan, chiing t6i dd nhan dugc nhiéu y kién dong gop cua
cac nha khoa hoc vé dé cuong cua cudn sach, cua gido vién pho thong vé thiét ké
ké hoach bai hoc theo chu dé.... Chuang t61 xin tran trong cam on.

Mic du cac tac gia da rat cd gang, nhung trong qua trinh bién soan sach kho
tranh khoi thiéu sot. Chung toi rat mong nhan duoc cac gop y dé noi dung sach ngay
cang hoan thién hon trong nhirng lan tai ban sau.

CAC TAC GIA



Phan mét

NHUNG VAN DE CHUNG

I. GIOI THIEU KHAI QUAT VE CHUONG TRINH MON TU NHIEN
VA XA HOI 2018

1. Pac diém ciia mon hoc

Mon Tu nhién va Xa hoi ¢ cap tiéu hoe (tir 16p 1 dén 16p 3) la mén hoc bat budc,
dugc xay dung va phat trién trén nén tang tich hop nhirng kién thic ve thé gidi
tur nhién va xa hoi; dat nén mong dé hoc sinh (HS) tiép tuc hoc mon Khoa hoc va
mon Lich str va Dia i ¢ cac 16p 4, 5 cta cap tiéu hoc.

2. Quan diém x4y dung chwong trinh mon hoc

Chuong trinh mén Ty nhién va Xa hoi quan triét cac quan diém, muc tiéu,
yéu cau can dat vé pham chat va nang luc, ké hoach gido duc va cac dinh hudng vé
noi dung gido duc, phuong phap gido duc va danh gia két qua gido duc duge néu trong
Chuong trinh gido duc pho thong Chuong trinh tong thé. Xuat phat tir dic thu cta
mon hoc, cac quan diém sau diy dugc nhan manh trong xay dung chuong trinh:

QUAN PIEM XAY DUNG CHUONG TRINH

DAY HOC DAY HOC
TICH HOP THEO CHU DE

/Cun nguoi, tu nhién 1-':!1\ ( Gia dinh J fe Tang cuong su tham gia )
xd hoi 1a mot chinh thé tich cuc cua HS vao qua
thong nhat c6 moi quan hé trinh hoc tap, nhat la nhimg
chat ché voi nhau, trong do ( ) \_hoat dong Itml nghiem
SR BEUUL I G B0t S8t : T6 chirc hoat dong tim
\_ twr nhien va xa hor y ( Cong dong dia phuong ) (hiéu, diéu tra, khim pha
]

TICH CUC HOA
HOAT DONG HOC TAP
CUAHS

Trudmg hoc 5

# = -
("Gido giue gid tri séng va ) ( Thue vitvadongvar ) ( Huong din HS hoe tip
G 3 e d ¢d nhan, nhom dé tao ra
e cac san pham hoc tap

511':: kh,ﬂé* glé‘? duc ( Con nguoi va suc khoe ) I
mot1 trudmg, giao duc  Varvlar ki
tai chinh dwoc tich hop vao uyen khich HS

mon TynhiénvaXahoi ) ( Tréi Ditvabiuwei ) |Vin dung duce nhime dicu
\ ' ' / da hoc vao doi song




3. Muc tiéu cua chwong trinh mon hoc

Chuong trinh mon Tu nhién va Xa hoi gop phan hinh thanh, phat trién & HS tinh
yéu con nguoi, thién nhién; dirc tinh cham chi; ¥ thirc bao vé strc khoée cua ban than,
gia dinh, cOng dfi‘mg; y thirc tiét kiém, gilr gin, bao v¢ tai san; tinh than trach nhiém
voi méi truong song; cac nang luc chung va nang luc khoa hoc.

A A A A A A - -
4. Yéu cau can dat vé pham chat va nang luc

a) Yéu cau can dat vé pham chit

Cung v61 cac mon hoc khac va hoat dong giao duc ¢ cap tiéu hoc, mon Tu nhién
va Xa hoi gép phan hinh thanh va phat trién céc pham chat chu yéu da quy dinh
trong Chuong trinh tong thé. Dudi day 1a so do tom tat nhitng dong gép cia mon
Tu nhién va Xa hoi vao viéc hinh thanh va phat trién cac pham chat chu yéu
cho HS.

Y thire bao vé
strc khoé cua

ban than, gia dinh,
cong dong Y thitc,

Hinh thanh tiét kiém,
phét trién ¢ gitr gin,
HS due tinh bao vé

cham chi -~ tai san

Chu trong vao

Tinh than

hinh thanh, |
phit trién & HS VE HiN,H THAI:‘H trch nhiém véi
tinh yéu ® VA PHAT TRIEN ®\ moi truomg song
con nguoi, CAC PHAM CHAT
thién nhién

CHU YEU

b) Yéu cau can dat vé nang luc chung

Mon Tu nhién va Xa ho1 ¢6 nhiém vu hinh thanh va phat trién cac nang luc
chung cho HS la ning luc tu chi va tu hoc, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé
va sang tao. Sau ddy 1a so do tom tat nhitg dong gop ciia mon Ty nhién va Xa hoi
vao viéc hinh thanh va phat trién cac nang luc chung cho HS.



¢) Yéu cau can dat vé ning lwe dic thi va dong gop ciia mén hoc trong viéc
hinh thanh, phat trién cdc nang luc dac thu cho HS

Mon Ty nhién va Xa hgi hinh thanh va phat trién & HS nang lyc khoa hoc, bao
g6m céc thanh phan: nhan thirc khoa hoc; tim hiéu mdi trudng tu nhién va xa hoi
xung quanh; van dung kién thirc, ki nang da hoc.

Nhirng biéu hién cua nang luc khoa hoc trong méon Ty nhién va Xa hoi duoc
trinh bay tom tat trong so d6 sau:
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YEU CAU CAN PAT VE HINH THANH VA PHAT TRIEN NANG LUC
KHOA HOC TRONG MON TU NHIEN VA XA HOI

Nhanbletﬂrmlrcdéwhﬁn
ban dau vé mot so sy vat,

hién tugng va moi quan hé
trong moi trudong tr nhién

va xa hoi xung quanh.

* Van dung kién thirc dé
- mo tﬂ giai thich duoc
| pmt 50 sw vat, hién tuong,
* moi quan h¢ trong tyr nhién
- va xa hoi xung quanh.

Sur dung duoc nhimg dung

cu don glém'ﬁé quan sat. )
< J
'\

_phii hop trong
huong co lien
quan dén van dé sirc khoé
cua ban than, gia dinh va

c@ng éﬂﬂg
J

Biet doc de tim thong tin,

Phan biét dugc sy vat vi
hién tuong nay voi sur
va hlﬁ:ﬂ twong khéc dua tré
mat so tiéu chi don glan_

@GEE EE Ty W
|| Thu thap va ghi lai dut:lc

céc dﬁ 11@[1 dﬂil gian |

. >

r ket qua quan sat, thye
hanh it ra dugc nhan xét
vé nhimg dic diém bén
ngodi, so sanh sy giong,
khdc nhau giira cc su vat,
hi¢n twong xung quanh va
sur thay doi cuia chiing theo

 thoi gian mgt cach don gian. |




5. Noi dung mon hoc

a) Noi dung khai quat cua mon hoc

Chu dé Lép 1 Lép 2 Lép 3
— Thanh vién va mdi quan | — Cac thé hé trong gia dinh | — Ho hang ndi, ngoai
hé gitta cac thanh vién | — Nghé nghiép cua nguoi | — Ngay ki miém, sy kién
trong gia dinh Ion trong gia dinh dang nhd cua gia dinh
1 — Nha ¢, do dung trong | — Phong tranh ngd doc khi | — Phong tranh hoa hoan
Gia dinh | nha; su dung an toan moét | ¢ nha khi ¢ nha
sO do dung trong nha — Gitr v€ sinh nha ¢ — Gitr vé sinh xung quanh
— Sap xép do dung ca nhan nha
gon gang, ngan nap
— Co so vt chat cua 16p hoe | — Mot s6 su kién thuong | — Hoat dong két noi vai xa
va truong hoc dugc to chirc ¢ truong hoc | hdi ¢ truong hoc
— Cac thanh vién va nhiém | — Gitr an toan va v¢€ sinh | — Truyén thong nha truong
vu cua mot sO thanh vién | khi tham gia mdt s6 hoat | — Gilr an toan va vé sinh ¢
2 : : . : .
. trong 16p hoc, trrong hoc | dong o truong trueong hoac khu vyue xung
Trwong « : ; :
— Hoat dong chinh cua HS quanh truong
hoc ;. 23 g
' 0 1op hoc va truong hoc
— An toan khi vui choi
0 truong va gitt 10p hoc
sach dep
5 — Quang canh lang x6m, | — Hoat dong mua ban | — Mot so hoat dong san xuat
Cén duong pho hang hoa — MGt s0 di tich van hoa,
> nq gia — Mot s6 hoat dong cua | — Hoat dong giao thong lich.str va canh quan thién
hfﬂ'n‘ ngudi dan trong cong dong nhién
P S | _ An toan trén duong
4 — Thue vat va dong vat | — MOo1 truong sﬁng cua | — Cac bo phan cua thuc
~. | Xung quanh thue vat va dong vat vat, dong vat va chirc nang
Thue vat g R g o P Wl il TP
va | Cham soc, bao vé cay trong | — Bao vé moi truong song | ctia cac bo phan do

dong vat

va vat nuo1

cua thue vat, dong vat

— Sur dung hop li thuc vat
va dong vat

— Cac b phan bén ngoai

— Mot s6 co quan bén

— Mot s6 co quan bén

Ciiii igm va gi&c quan ci:a co :[hé tr?ng c::r t.]}é: va“:n d!;’ilng, ho trﬂf]g ccr;thé:.tiéu hod, tudn
va - ‘GIII ch? co thé khoe¢ manh | hap, bai 111:312 nuoc tleuﬂ | hoan, than' l(l]]}l .
stre khoa | V& an toan — Cham soc va bao V¢ cac | — Cham soc va bao Ve cac
co quan trong co thé co quan trong co thé
— Bau troi ban ngay, ban dém | — Cac mua trong nim — Phuong hudng
6 — Thoi tiét — Mot s6 thién tai thuong gip | — Mot s6 dic diém cua
Trai Dat Trai Dat

va bau troi

— Trai Pat trong hé
Mt Troi




b) Piém mdéi ciia ndi dung mon hoc so vdi chwong trinh nim 2000

_'\

Tinh giam mot s6 ndi dung kho hodc tring lap
vO1 cac mon hoc khac.

J

~
PIEM MOI gﬁg;:ﬁi T:;ic I_:Iff;a vao mot s6 ndi dung moi,

4

~

Chuong trinh mo (trén co s¢ dam bao muyc tiéu
moén hoc): ¢6 thé lua chon doi tuong day hoc;
thay doi thir tu cac chu dé hoc tap; xac dinh thoi
gian va diéu chinh thoi lugng hoc tip clia moi
chu dé cho phu hop véi thuc té dia phuong,
co sO vat chat thiét bi & nha truong. v,

6. Phuwong phap giao duc
a) Pinh hwéng vé phwong phap gido duc

Chuong trinh mén Ty nhién va X3 hoi khong dé xuat nhitng phrong phéap day hoc
cu thé ma chi dua ra nhitng dinh hudng chung vé phuong phap gido duc khoa hoc;
dinh huéng vé phuong phap hinh thanh, phat trién cdc pham chat chu yéu va ning
luc chung; dinh hudng vé phuong phap hinh thanh, phat trién ning luc khoa hoc.
Dua vao nhitng dinh hudng trén, giao vién (GV) s€ lua chon cac phuong phap va
hinh thtrc to chirc day hoc phu hop véi tirng chil dé, timg bai hoc.

b) Gidi thigu mot mé hinh bai hoc nham hinh thanh, phdt trién pham chat,
nang luc cho HS

Pé thuc hién muc tiéu hinh thanh, phat trién phﬁm chat, ning luc cho HS, moi
bai hoc ¢6 thé ap dung linh hoat md hinh day hoc 5E. M6 hinh day hoc 5E dua trén
thuyét kién tao nhan thirc cia qua trinh hoc, theo d6 HS x4y dung céc kién thirc mai
dua trén cac kién thire hodic trai nghiém da biét trude do. 5E 1a viét tat ciia nam tir
bat dau bang chir cai E trong tiéng Anh: Engage (Gan két), Explore (Kham pha),
Explain (Dién giai), Elaborate (Phat trién chi tiét) va Evaluate (Panh gid).



SO PO TO CHUC HOAT DPONG DAY VA HOC THEO MO HINH DAY HOC 5E

Engage
(Gan két)

Evaluate Explore
(Panh gia) (Kham pha)
Elaborate Explain

(Phat trién chi tiét) (Dién giai)

Budc 1. Gin két

Pay la budc dau tién cuia qua trinh day kham pha khoa hoc. Thong qua céc hoat
dong da dang, QV thu hut su cht y V?. quan tam cua HS’, tao khong khi trong 16p
hoc, HS cam thay c6 su li€n hé va két nd1 vo1 nhitng kién thirc hoac trai nghiém
trudce do.

Cac hoat dong go1 y:

e Cho HS xem video clip vé chu dé ¢ lién quan dén bai hoc qé HS c6 thé 1ién hé
vo1 hiéu biét trede day cua minh, hoac hinh dung ra nd1 dung sap hoc.

 T6 chire tro choi c6 lién quan dén van de bai hoc (HS chua can hiéu) dé HS c6
thé lién hé vo1 kinh nghiém da biét.

e K& mot cau chuyén co thong tin lién quan dén chu dé sip hoc.

e Dua ra mgt thir thach hogc mot cau do cho HS lién hé tim giai phap bang kinh
nghiém da co cua minh d€ giai quyét van dé co lién quan dén bai hoc.

Bwoc 2. Kham pha

GV 6 chirc cho HS kham pha nhing kién thic hogc nhimg tréi nghi¢gm mang
tinh co ban, nén tang, dua vao do, cac kién thirc mé1 cua HS ¢6 thé dugc hinh thanh.

O giai doan nay, HS sé truc tiép kham pha va thao tac trén cac vat liéu hodc hoc cu
da duoc chuan b1 san.
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Cac hoat dong go1 y:
e T6 chitc mot hoat dong/trd choi/thi nghiém . cho HS quan sat hoac trai nghiém
bang chan/tay dé kham pha kién thirc chuan bi dugc két luan trong bai. Hoat dong

nay khéc véi cac hoat dong ¢ budc Gan két & chd no lién quan truc tiép dén kién
thirc s& duoc tong két, chir khong don thuan 12 chi ¢6 lién quan dén chu dé.

e V6i nhitng chu dé khong dé dé to chirc thanh hoat dong hoc qua lam, GV ¢6
thé cho HS kham pha thong tin qua doan phim ngan hodc poster, tranh anh c6 chua
thong tin/kién thirc sé& duogc két ludn trong bai.

Luwu y: C6 nhitng néi dung hoc GV can cung cap kién thire co ban truée khi cho
HS quan sat hoac trai nghiém o buoc Kham pha nay.

Budc 3. Dién gidi

GV tao diéu kién cho HS trinh bay, miéu ta, phan tich céc trai nghiém hoic quan
sat vira thuc hién ¢ budc Kham pha. O bude nay, GV co thé gidi thiéu cac thuat ngir
mao1, khai niém mai, cong thirc mai, giap HS két ndi va thﬁy duoc su lién hé vai trai
nghiém trudce do.

Cac hoat dong goi v:

e T6 chirc cho HS trinh bay/miéu ta/phan tich cac trai nghiém hoic quan sat dugc
& budc Kham pha. Tuy mirc d6 dé — khoé cua ndi dung hoc tdp ma c6 thé yéu cau HS
dwa ra mot vai két luan theo go1y cua GV.

e Gidi thiéu cac thuat nglt méi, cong thic méi dé HS hiéu rd hon vé céc trai
nghiém hodc quan sat dugoc 0 buoc Kham pha.

e Dua ra céc két ludn chinh trong bai.

Buéc 4. Phdt trién chi tiét
| GV giup HS thuc hémhﬂ va V.:{in dung cac kién thirc da hoc duoc & Puéc Dién giai

dé lam sau sdac hon cié.c hicu biét, khéo I€éo hon cac ki nang, va c6 thé ap dung duoc
trong nhirng tinh huong, hoan canh da dang khac nhau.

Cac hoat dong go1 y:

e T6 chitc mét hoat ddng thuc hanh van dung kién thirc vira tong két.

e Co thé cho HS lam viéc vai phiéu hoc tap dé kiém tra sau hon vé kién thtec.

9 Cf)’thé dua ra nhimg tinh hudng tng dung thuc té dé kiém tra kha ning van
dung kién thirc cua HS.

Bwoc 5. Danh gia

Paiy ciing dugc xem 1a budce thuc hién dong thoi véi cac bude trén. O day, GV sé
str dung cac ki thuat danh gia da dang dé nhan biét qua trinh nhan thirc va kha nang
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cua tirng HS, tir 6 dua ra cac phuong hudng diéu chinh va ho trg HS phu hop, gitp
HS dat dugc cac muc ti€u hoc tdp nhu da dé ra.

Céac hoat dong goi ¥ (c6 thé khong can thuc hién riéng phan nay & cudi tiét hoc
vi da thuc hién dong thoi ¢ cac budc trude):

e Tra 101 cau hoi on tap bai.

e Lam viéc v&i Phiéu hoc tap tai 1op.

e Yéu cau van dung kién thirc, ki nang da hoc vao cudc séng.

7. Panh gia két qua gido duc

a) Muc tieu danh gia

Panh gia trong mon Tu nhién va Xa hdi nham cung cap thong tin chinh xAac,
kip thoi, c6 gia tri vé su phat trién nang lyc va sy tién bo cua HS dé gitip GV diéu
chinh phwong phap day, HS thay d6i cach hoc dé dat két qua tot hon va ting dong
co, hirng thu hoc tap. T‘*ﬂ

i.
b) Can cir dinh gid w
\
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c) Phwong phap danh gia

PHUONG PHAP DANH GIA
Két hop nhiéu hinh thire
Két hop dénh gi4 qua trinh s NG g e )
trac nghiém, khach quan,

va danh gia tong két. - S
tu luan, thuc hanh, cac du an.

san phfinl hoc tap,...).

d) Cdc thanh phan tham gia ddanh gia

CAC THANH PHAN THAM GIA PANH GIA

Tham gia danh gia qua trinh gdbm: GV danh gia HS,
HS danh gia lan nhau, HS tu danh gia

GIAO VIEN ' HOC SINH

Qua cac hoat dong danh gia, HS c¢6 co hi phat trién nang luc
tu duy phan bién, nang luc giao tiép, hop tac.

I1. GIOI THIEU SACH GIAO KHOA, SACH GIAO VIEN VA VO BAI TAP
MON TU NHIEN VA XA HOI 2

1. Sach giao khoa

Sach Tu nhién va X3 hoi 2 duoc viét theo Chuong trinh mon Tu nhién va Xa hoi
trong Chuong trinh gido duc pho thong 2018 nhiam gép phan hinh thanh va phat trién
cac pham chat chi yéu, niang luc chung va ning luc khoa hoc cho HS 16p 2.

N1 dung sach Ty nhién va X4 hoi 2 thé hién dung va day du chuong trinh mén
hoc bao gom 6 chu dé: Gia dinh, Truong hoc, Cong dong dia phwong, Thuc vt
va déng vit, Con nguoi va sirc khoé, Trdi Pat va bau troi. Cac bai hoc phan anh
chinh xac, day du cac yéu cau can dat trong tirng chu dé.
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Cau tric sach Tu nhién va Xa hoi 2 bao gom céac phan co ban: phan dau 1a muc
Huéng dan sir dung sach va Muc luc; tiép theo la no1 dung chmh o0m cdc chu de,

cdac bai hoc, bai 6n tdp va danh gid ciia mdi chu dé; phan cudi 1a Bang tra ciru
tir ngit.

* Phan dau bao gom:

Huéng dan sir dung sach dugc trinh bay két hop kénh hinh va kénh chir giup
HS, GV, cha me¢ HS va ngudi doc khac dé dang nhan ra cach trinh bay cua moi
chti dé va cac thanh phan chinh cia mdi bai hoc cung nhirng ki hiéu chi dan cac
hoat dong hoc tap cho HS.

Mouc luc giup HS xéac dinh duoc ndi dung toan cudn sach va thuan tién tra clu,
tim duogc cac chii dé va bai hoc mot cach dé dang, nhanh chéng.

* Phan chinh cua cudn sach dugc trinh bay nhu sau:

— Cach trinh bay chung:

Sach Tu nhién va Xa héi 2 duogc trinh bay két hop mot cach khoa hoc gitra kénh
chit va kénh hinh. Cy thé:

+ Kénh chir: 1lam nhiém vu xac dinh, chi dan cac hoat dong hoc tap, dua ra nhirng
cau hoi, bai tdp hodc cung cap thong tin cot 18i cling nhu nhitng thong tin mo rong
cho HS. Kénh chir dugc tang cuong hon so véi sach Tuw nhién va Xa héi 1 nham dap
ing muc tiéu goép phan hinh thanh va phat trién ning luc tu hoc cho HS.

+ Kénh hinh: cung vt kénh chir, kénh hinh ¢ chiic nang quan trong trong viéc
cung cap théng tin va la doi twong hoc tap dé HS quan sat, khai thac tim to, phat hién
ra kién thirc mdi hodc dua ra nhirng tinh huong dé HS suy nghi, giai quyét van de.

Pong thoi, kénh hinh ciing cé chirc nang chi dan cac hoat dong hoc tap cho HS va
cach to churc day hoc cho GV. Cu thé:

» C6 hai nhan vat cung hoc tap voi1 HS 1a ban Ha va ban An:
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» Céc ki hiéu chi dan cac hoat dong hoc tap

Quan sat Tra loi Thuc hanh, Nhiing kién thirc Thong tin
cau hoi hoac xu li chu yéu cua Mo rong
thao luan tinh huong  moi phan hoac

ca bai hoc

Dac biét, co mdt “nhan vat” xuyén sudt trong cac bai hoc la con
ong cach di€u.

Ong 13 ngudi ban dong hanh ciia HS trong qua trinh hoc tép,
khi thi n6 1am nhiém vu dan dit, két ndi vao bai hoc, khi thi né lam
nhiém vu Huéng dan hodc dua ra Loi nhac nhd HS van dung nhitng
kién thire, ki nang da hoc vao cudc sf;ng hodc néu 1én nhitng gia tr1 can ghi nh¢d duoc
rit ra tir bai hoc, nham gép phan hinh thanh va phat trién pham chat chu yéu cho HS.

— Cdch trinh bay mét chi dé:

+ Trang chi dé: Co6 mot trang riéng dé gidi thiéu tén chu dé va tén cac bai hoc
ctia chu dé. Trang nay dugc minh hoa bang nhirng hinh anh thé hién dugc ndi dung
cot 161 cta chu dé. Mdi chii dé dugc trinh bay bang mau sac va ki hiéu riéng dé phan
biét véi cac chu dé khic.

+ Cdc bai hoc: Sb lwong cac bai hoc trong moi chu dé phu thudc vao nd1 dung da
quy dinh trong Chuong trinh mén Tur nhién va Xa hoi 2018. Nhin chung, mdi chu
dé c6 tir 3 dén 5 bai hoc.

+ Bai On tdp va danh gid: Két thic moi chu dé 1a bai On tdp va danh gia chu dé
d6. Bai nay thudng dugc thé hién bang cac so do tu duy hodc so d@6 khai niém hay
cac biéu bang, cac cau hoi 6n tip mang tinh tong quat, cac tinh huéng doi hoi HS
phai van dung cac kién thirc, ki nang da hoc dé giai quyét van dé.

— Cach trinh bay mot bai hoc:

Bai hoc bt dau bang Tén bai. Tiép dén 1a muc: “Hay cung tim hiéu vé” hodc “Hay
cung nhaw” dé xac dinh ndi dung chinh ctia bai hoc, budc dau hinh thanh va phat trién
nang luc tu hoc cho HS.

Tién trinh ctia mot bai hoc dwoc xay dung theo phuong phap tiép can mo hinh
SE thuong bao gom:

+ Hoat dong Khaoi déng dé gan két vao bai hoc, dugc thé hién bang nhiéu hinh
thirc da dang nhu thong qua mot bai hat, mot tro choi,... vdi su dan dat ciia con ong
mot cach nhe nhang, sinh dong gay td mo va cudn hat HS.
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+ Hoat dong Khdm phd kién thirc méi va Hinh thanh ki ndng thong qua Quan sdt,
Tra loi cau hoi, Thao luan.,...

+ Hoat dong Thuc hanh va Vin dung kién thirc thong qua X Ii tinh huong,
Chia se voi cac ban va nguoi than,...

+ Hoat dong Pdnh gid duoc thé hién trong toan bo tién trinh cua bai hoc thong
qua cac cau hoi1 va bai tap tir budc g:fin két, kham pha kién thirc mai, luyén tap, thuc
hanh va ciing c6 ma khong tao thanh mot muc riéng trong SGK.

Két thuc mbi phan hodc ca bai hoc 1a phan Kién thire cot 16i hodc 1oi nhdc nho
ciia con ong vé gid tri hodc kién thirc, ki nang can van dung trong cudc song.

’Ml_lc “Em c6 biét?” ¢6 & mot so bai giup HS tim to1, mo rong hiéu biét vé cac
kién thirc, su kién lién quan; tao hirng tha hoc tap cho cac em.

* Phan cudi cta cudn sach 13 “Bdng tra ciru tir ngir’.

Trong bang nay, cac ‘tf,r ngitr, khai niém quan trong duoc liét ké va chi dan sb
trang trong SGK budc dau giap HS lam quen vo1 vi€ce tra ctru, hinh thanh nang luc
tu hoc, tu nghién ctru.

2. Sach giao vién

Sach gido vién (SGV) moén Ty nhién va X& hoi 2 gom hai phan. Phan mot:
Nhirng van dé chung, phan hai: Hwéng dan day hoc.

— Phan mét ¢6 hai ndi dung chinh:

+ Gibi thiéu khai quat vé Chuong trinh mon Ty nhién va Xa hoi 2018.

+ G161 thiéu SGK, SGV va v¢ bai tap (VBT) mon Tu nhién va X3 hoi 2.

— Phan hai di sdu huéng dan day hoc timg chu dé va tirng bai hoc cu thé.

Cach trinh bay mdt chu dé trong SGV nhu sau:

+ Tén chui dé va sé tiét danh cho chii dé nham gitp GV xac dinh dugc thoi lugng
phan chia cho chu dé do.

+ Hinh anh Trang chi dé giup GV biét ndi dung cbt 16i ctia chu dé duoc thé hién
qua tén cac bai hoc va cac hinh minh hoa.

+ Muc Yéu cau can dat phan anh duoc tat ca cac yéu cau can dat vé pham chat
chu yéu, nang luc chung va nang luc dac thu cua chu dé duoc dé cap dén trong
chuong trinh mon hoc.

+ Phan hudng dan day hoc ting bai: Phan nay duogc bién soan theo phuong
phép tiép can mo hinh SE nham dam bao cho mdi bai hoc déng gop ﬁvﬁo vi’éc hinh
thanh nang luc khoa hoc (nang luc dac thu cua mon hoc) va cac pham chat, nang
luc chung theo quy dinh trong chwong trinh. M6 hinh céu tric ké hoach bai hoc cta
mon Ty nhién va Xa hdi bao gdm cac thanh phan sau day.

16



4 TEN BAI HOC N
(Thol lwong)

l. MUC TIEU

Xac dinh muc tiéu cla bai hoc (dwa trén co sé yéu cau can dat trong chwong
trinh), trong do c6 cac nang lwc thanh phan cla nang lwc dac thu mén hoc; dong
thdi cling co thé xac dinh mot s6 pham chat, nang lwe chung phu hop véi bai hoc.

II. DO DUNG, THIET Bl DAY HOC

Trén co s& xac dinh cach tiép can/hinh thirc day hoc chl yéu (chang han day
hoc trén |&'p, day hoc trai nghiém ngoai méi trwdng thuce té, day hoc dw an, day hoc
theo cha dé lién mon,...) cling nhw cac ndi dung va phwong phap day hoc cu thé,
can chuan bi d6 dung day — hoc va cac ngudn tw liéu cho day hoc nhw tranh anh, do
dung thi nghiém, md hinh, vat that, video clip, cac phiéu hoc tap, cac tw liéu (in hoac
trén website),... C6 thé do GV hodc HS chuan bi (theo nhém/ca nhan).

lIl. CAC HOAT BONG DAY HOC

GV co6 thé van dung mé hinh bai hoc theo cau tric 5E da dwoc gi¢i thiéu & trén
mot cach linh hoat dwa vao goi y cac hoat dong day hoc dwdi day.

Cac hoat ddng day hoc bao gom chudi cac hoat ddng nham giup HS hoc tap
tich cwe, phu hop véi dac diém, trinh do cla tirng doi twong, thwdng bao gom:

— Céac hoat déng gay hirng thu hoc tap cho HS; khoi goii, két ndi nhirng kién thire,
ki nang da cé véi nhirng kién thiee, ki ndng mai (hoat ddng nay twong dwong voi
Budc 1. Gan két).

— Hoat ddng hwéng dan cta GV va (hoac) hoat dong tw xay dung kién thirc,
Ki nang cua HS |a hoat dong trong tdm, bao gé‘:m mot so dang hoat dong nhu:
quan sat doi twong hoc tap (md hinh, vat that, méi trwd'ng xung quanh,...); thu thap,
khai thac thdng tin ttr kénh hinh hodc kénh chi; gidi quyét cac tinh huong co van dé;...
Théng qua cac dang hoat ddng nay két hop voi trao dbi thdng tin trong nhém va ca
I&p dé kham pha kién thirc, hinh thanh ki ndng méi ctia bai hoc (cac hoat ddong nay
twong dwong voi cac Buoc 2. Kham pha va Buoc 3. Dién giai).

— Hoat ddng thwe hanh cha yéu dé thwe hanh nhirng kién thire, ki ndng trong
nhiéu tinh huéng. Muc tiéu co ban cla cac hoat ddng nay la dé cing cd kién thure,
ren luyén ki nang da hoc thong qua viéc thwe hanh va luyén tap.

HS dwoc thwe hanh ap dung cac kién thire, ki nang, thai dé va gia tri da linh
hoi dwoc. Vi du: lam bai tap; tham gia choi tro choi hoac dong vai dé xr [ mot tinh
hudng cla cudc song lién quan dén bai hoc; thwe hanh (diéu tra, swu tam,...) sau do
trao doi v&i ban vé két qua;... (hoat ddng nay twong dwong véi Budc 4. Phét trién

chi tiét).
ks Y,
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— Hoat ddng trng dung nham van dung nhirng kién thire, ki nang da hoc vao
thwe tién cudc song. DAy la cac hoat ddng tao diéu kién cho HS ap dung kién
thire, kT nang dwoc hoc vao cac tinh hudng cu thé trong doi sdng hang ngay
& gia dinh va cdng dong. Hoat déng nay lam cho viéc hoc tap ctia HS tré nén
thiét thuwc doi voi cudc sdng & gia dinh va dia phwong, ngoai ra né con giup cac
em dwoc cing ¢ va mé rong kién thire thong qua viéc tiép xuc véi cac nguon
tw lieu khac nhau, v&i gia dinh, cong déng (hoat ddng nay twong dwong voi
Budc 4. Phét trién chi tiét).

IV. DANH GIA

Viéc danh gia qua trinh va két qua hoc tap bai hoc cin dwoc tién hanh thong
qua cac hoat ddng hoc tap cia HS & cac giai doan tiép can, gan két v&i bai hoc,
dat cau hoi bai hoc; giai doan diéu tra, kham pha théng tin; x& |i théng tin; hinh
thanh kién thirc méi; thwe hanh van dung kién thire,... Dac biét, GV can huwdng
dan HS biét tw danh gia va danh gia lan nhau. Khéng nhat thiét bai nao ciing
can c6 muc danh gia riéng (hoat déng nay twong dwong véi Budc 5. Danh gid).

Luwu y: Cac phuong phap, hinh thirc t6 chirc day hoc duoc dwa ra trong phan nay

chi mang tinh tham khdo, khéng bdt budc.

3. Vo bai tap

Cac bai tap trong Vo bai tap Tw nhién va Xa hoi 2 nham hd tro cic hoat dong
trong SGK giup HS 16p 2 thuc hién cac hoat dong hoc tap doc 1ap, phong phu va
da dang trong cac tiét hoc mon Tu nhién va Xa hoi: tao diéu kién cho cac em thuc
hanh, rén luyén cac ki nang hoc tap mon hoc, tu danh gia, cung c0, khic sau kién
thirc, budc dau hinh thanh va phat trién cac pham chat chi yéu, ning luc chung va

nang luc khoa hoc cho HS.

GV co thé str dung cac bai tap trong VBT dé danh gia két qua hoc tap sau mdi

no1 dung, moi1 bai hoac mo1 chuong.

18

Cac dang bai tap chu yéu la:
— Quan sat cac hinh anh, gi61 thi€u hodc mo ta nhirng gi quan sat duoc.
— Khoanh vao chir cai trude v (hoac cau) dang (hoac phu hop).

— No6i 6 chit (hodc hinh v&) véi 6 chit sao cho phu hop.

— Panh dau x vao o .

— Pién s6 hodc viet chir vao 6 O hoic cho ..... nhitng tir nglt hodc cau phu hop.

— Vé, to mau,...
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YEU CAU CAN PAT

Day hoc chil dé Gia dinh trong mon Ty nhién va Xa hoi 16p 2 nham hinh thanh
va phat trién & HS ning luc khoa hoc v&i nhitng biéu hién cu thé ctia cac thanh phan
nang lyc nhu sau:

1. Nhan thuc khoa hoc

— Néu duoc cac thanh vién trong gia dinh nhiéu thé hé (hai thé hé, ba thé hé,...).

— N6i duoc su can thi?t cua viéc chia s¢, danh thoi gian quan tam, cham soc yéu
thuong nhau gitra cac thé hé trong gia dinh.

— Néu dugc t€n cong viéc, ngh% nghi€p cua phi”mg nguoi 1on trong gia dinh va
y nghia cua nhirng cong viéc, nghé nghi¢p do do1 voi gia dinh va xa hai.

— Ke dugrc tén mot s6 do dung va thire dn, d6 udng néu khong duoc cat gitr, bao
quan can than co6 thé gay ngd ddc.

— Giai thich duoc tai sao phai giit sach nha ¢ (bao gdom ca nha bép va nha
ve sinh).

2. Tim hiéu méi trwong tw nhién va xi hdi xung quanh

— V&, viét hodc cat dan anh gia dinh ¢6 hai thé hé, ba thé hé vao so db cho trudc.

— Pit duge cau hoi dé tim hiéu thong tin vé tén cong viéc, nghé ‘nghiép cua
nl}ﬁng nguoil lon trong gia dinh va y nghia cua nhirng cong viéc, nghé nghiép do
do1 voi gia dinh va xa hoi.

— Thu thap dugc mot s thong tin vé nhitng cong viéc, nghé c6 thu nhap, nhirng
cong viéc tinh nguyén.

— Thu thép duoc thong tin vé mot so6 1i do gdy ngd doc qua dudng dn udng.

3. Van dung kién thire, ki niing da hoc

— Thé hién dugc sy quan tim, cham séc yéu thuong cua ban than véi cac thé hé
trong gia dinh.

— Chia sé duoc vai cac ban, nguoi than vé cong viéc, nghé nghiép yéu thich
sau nay.

- Pé xuat duoc nhitng viée ban than va cac thanh vién trong gia dinh c6 thé lam

dé phong tranh ngd doc.

— Pua ra duoc cach xur li tinh huéng khi ban than hoac ngud1 nha b1 ngd doc.

— Lam duge mot so viée phu hop dé giir sach nha & (bao gdom ca nha bép va nha
ve sinh).
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PHUONG PHAP DAY HOC CHU YEU

Chu dé Gia dinh gom nhirng ndi dung thiét thuc va gan giii voi HS nhu: Cac thé
hé trong gia dinh, nghé nghiép cua nhitng nguoi 16n trong gia dinh, phong tranh ngd
doc khi & nha, giit vé sinh nha &. Vi vay, GV can khai thac nhirng kinh nghiém von
c6 cua HS khi to chire cac hoat dong trén 16p nham hinh thanh kién thirc méi cho
HS, dong thoi tao co hoi cho cac em duoc trai nghiém trong boi canh thuc 1a gia
dinh minh dé hinh thanh cho céc em tinh yéu, Su quan tam, cham soc, yéu thuong
voi cac thé hé trong gia dinh va thuc hién mot s6 viée lam thiét thue, phu hop vai
[{ra tudi gop phan giit nha & sach dep va an toan.

Véi chu dé Gia dinh, hinh thtrc hoc theo cip doi dugc stir dung nhiéu trong tiét
hoc, ngoai ra co két hop vo1 hoc ca nhan, theo nhom (4 — 6 HS) va ca lop. Mot SO
phuong phap day hoc chu yéu duge sir dung dé day chu dé nay 1a: quan sat, hoi déap,
tro choi, thuc hanh, dong vai,...

Bai 1. CAC THE HE TRONG GIA DPINH
(2 tiét)

I. MUC TIEU

/ N
Sau bai hoc, HS dat dwoc:

* Vé nhdn thire khoa hoc:

— Néu duge cac thanh vién trong gia dinh nhiéu thé hé (hai thé hé,
ba thé hé,...).

— Noi duoc su can thiét cta viéce chia sé, danh thoi gian quan tam, cham soc
yéu thuong nhau giita cac thé hé trong gia dinh.

* Ve tim hiéu méi trwong tw nhién va xa hoi xung quanh:

— V&, viét hodc cét dan anh gia dinh c6 hai thé hé, ba thé hé vao so d6
cho trudc.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh vé cac thanh vién va tinh
cam giira cac thanh vién trong gia dinh hai thé hé, ba thé hé.

* 16 van dung kién thire, ki nang da hoc:

Thé hién duoc su quan tam, cham soc, yéu thuong cua ban than véi cac

thé hé trong gia dinh.
A 54
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11.

PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Céc hinh trong SGK.

— Tranh vé€, anh gia dinh HS (hai, ba hoac bon thé hé).

— Bang phu/giay A2.
— VBT Tu nhién va Xa ho1 2.

III. HOAT PONG DAY HOC

MO DAU
— HS tra 161 yéu cau cua GV: Ké céc thanh vién trong gia dinh em theo thir tur tir

ngudi nhiéu tudi nhat dén ngudi it tudi nhat.

— Tir cdu tra 101 cua HS, GV dan dat vao bai: Nhitng nguoi ¢ cac lira tudi khac

nhau trong gia dinh goi 1a cac thé hé trong gia dinh va lay vi du vé cac thé hé tir cau
tra 10 ctia HS (Vi du: Vi gia dinh ban A, bo me 1a thé hé thir nhat con ban A 1a thé
hé thir hai).

1. Cac thanh vién trong gia dinh nhiéu thé hé

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 1: Tim hiéu cdc thé hé trong gia dinh ban Ha va ban An

* Muc ti€u

— Néu duoc céc thanh vién cia mdi thé hé trong gia dinh ban Ha va ban An.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién cua minh vé cac thanh vién trong gia dinh

nhiéu thé hé.
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* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat cac hinh 1, 2 & trang 6, 7 SGK dé tra 10i cac cau hai:

— Gia dinh ban Ha va ban An c6 may thé hé?

— K& cac thanh vién ctia mdi thé hé trong gia dinh ban Ha va gia dinh ban An.
Buoc 2: Lam viéc ca lop

~ Pai dién mot s6 cip trinh bay két qua lam viéc trude 16p.

— HS khéc nhan xét, bd sung cau tra loi.

— GV chinh stra, bd sung va hoan thién ciu tra 1oi.

Goi y: Gia dinh ban Ha 1a gia dinh hai thé hé; Gia dinh ban An la gia dinh ba thé hé.



LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat déong 2: Gidi thiéu vé cdc thé hé trong gia dinh em

* Muc tieu

— Gidi thiéu dugc vé cac thé hé trong gia dinh em.

— V&, viét hodc cit dan anh gia dinh co hai thé hé, ba thé hé vao so do cho trude.
* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc ca nhan, theo cap

— Tung cdp HS gi6i thiu cho nhau nghe vé cac thé hé trong gia dinh minh:
Gia dinh minh c6 may thé h¢, tirg thanh vién ctia mdi thé hé trong gia dinh minh.

— Turng HS V&, viét hodc cit dan so do cac thé hé trong gia dinh minh vao giy
A4 hoac vao vo va chia sé vl ban bén canh.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Mot s6 HS 1én gidi thiéu vé cac thé hé trong gia dinh minh, két hop vai trinh
bay so do cac thé hé trong gia dinh minh.

— Cac HS con lai s€ dat cau hoi va nhan xét phﬁn 2101 thi€u cua cac ban.

— GV hoan thién phan trinh bay cta HS.

— Tuy tirng boi canh cu thé, GV hoi hodc gidi thiéu vé gia dinh bon thé hé.

(Gia dinh bon thé hé cé ede cu, ong ba, bé me va con ciung chung song trong
mot nha.)

2. Chia sé, quan tim, cham séc, yéu thwong nhau giira cac thé hé trong
gia dinh

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 3: Tim hiéu sw chia sé, quan tdm, cham séc, yéu thwong nhau giira
cdc thé hé trong gia dinh

* Muc tiéu

— Neéu duogc su chia s€, quan tam, cham soc, yéu thuong nhau gitra cac thé hé
trong gia dinh.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién cua minh vé su chia se, quan tam, cham soc,
yéu thuong nhau gitra cac thanh vién trong gia dinh nhiéu thé he¢.
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* Cach tién hanh
Buwoce 1: Lam viéec nhom 4
HS quan sat cac hinh 1, 2, 3, 4 ¢ trang 8 SGK dé tra 101 cac cau hoi:

— Noi vé su chia sé, quan tAm, chim soc, yéu thuong nhau giira cac thé hé trong
gia dinh ban Ha, ban An.

— Ké maot s6 viéc lam thé hién su chia s€, quan tam, cham séc, yéu thuong nhau
gitra cac thé hé¢ trong gia dinh em.

(Nhirng noi ¢o diéur kién cho HS ké két hop vdi anh minh hoa va dan anh cta
nhom vao bang phu/giay A2.)

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 nhém trinh bay két qua lam viéc trudc 1op.

— HS khéac nhén xét, bo sung cau tra 1oi.

— GV chinh sira, bd sung va hoan thién cau tra lo1.

Goi y. B6 va anh Ha choi co. Me va Ha c¢o vii; Me Ha dua Ha di kham bénh:
Gia dinh An tang qua ba nhan dip mung tho; Gia dinh An quay quan vui vé bén
mam com.

— Mot s6 HS chia sé mét s6 viée 1am thé hién su chia sé, quan tAm, chim
soc, yéu thuong nhau giira cac thé hé trong gia dinh minh (Khuyén khich c6 anh
minh hoa).

— GV hoi: Vi sao mo1 nguoi trong gia dinh can chia s¢, quan tam, cham soc,
yéu thuong nhau?

— Mot s6 HS tra 1oi.

Luu y: GV tao co hoi cho HS tra loi thoai mai theo suy nghi cua cac em. Vi du:
Pé moi nguoi deu vui vé, khoé manh hodc tao ra gia dinh am ap, hanh phuc; ...

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dpng 4: Thé hién suw chia sé, quan tam, chim séc, yéu thwong doi véi cdc
thanh vien trong gia dinh

* Muc tiéu

Thé hién duoc su chia sé, quan tdm, chim soc yéu thuong ctia ban than véi céc
thé hé¢ trong gia dinh.
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* Cach tién hanh
Buwoc 1: Lam viéc nhom 6
— HS quan sat cac hinh 1, 2, 3, 4 ¢ trang 9 SGK dé tra 101 cac cau hoi:

+ Ban Ha va ban An dang lam gi dé thé hién su chia sé, quan tam, cham soc,
yéu thuvong vdi nhirng thanh vién thudc cac thé hé trong gia dinh? (1)

+ Hay noi su chia sé, quan tdm, cham soc, yéu thuong doi voi cac thanh vién
trong gia dinh em. (2)

— Nhém chon 1 viée 1am/1 hoat dong ma céc thanh vién trong nhom di noi dé
dong vai thé hién trude 16p. (3)

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién nhom trinh bay két qua lam viéc trudc 16p.

+ M6t nhom tra 10i cau (1), cac nhém khac nhan xét, bo sung.

+ M6t — hai nhom tra 101 cau (2), cae nhom khéc nhan xét, bo sung.

+ Mot — hai nhom tra 101 cau (3), cac nhom khac binh Iuan, hoan thién phﬁn dong
vai the hién cua nhom ban.

— GV chinh stra, b sung va hoan thién cau tra 101 va phan trinh bay cua cac nhom.

-GV khuyén khich HS tham gia nhitng viéc-lam/hoat dong thé hién su chia sé,
quan tam, cham soc, yéu thuong voi cac thanh vién trong gia dinh minh.

(C6 thé yéu cau HS ghi lai vao v& va bao céo trong nhém, trude 16p vao gid
hoc sau.)
IV. PANH GIA

GV danh gia két qua hoc tap bai hoc thong qua:

— HS lam cau 2 cua Bai 1 VBT.

— Cac san phﬁm cua HS o cac Hoat dong 2, 3, 4.

Goi ¥ phéin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir M& dau dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: Tir Hoat dén g3 dén hét Hoat dong 4.
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Bai 2. NGHE NGHIEP
(2 tiét)

I. MUC TIEU

& N
Sau bai hoc, HS dat duwoc:

* Ve nhdn thite khoa hoc:

— Noi duoc tén cong viée, nghé nghiép cua nhirng nguoi 16n trong gia dinh.

— Néu duoc ¥ nghia cta nhitng cong viéc, nghé nghiép d6 doi véi gia dinh
va xa hou.

* Ve tim hiéu moi trwong tw nhién va xa hoi xung quanh:

— Pt duoge cau hoi dé tim hiéu thong tin vé tén cong viéc, nghé nghiép cua
nhtrng nguo1 lon trong gia dinh.

— Thu thap dugc mot SO thong tin Ve nhtrng cong viéc, nghé cO thu nhap,
nhtrng cong vi€c tinh nguyen.

* Ve vain dung kién thire, ki nang da hoc:

Chia sé dugc voi cac ban, nguoi than vé cong viée, nghé nghiép yéu thich
sau nay.

A 4

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HOC

— Cac hinh trong SGK.

— Tranh anh vé cong viéc, nghé nghiép c6 thu nhap va cong viéc tinh nguyén
(GV va HS thu thap).

— Phicu thu thap thong tin.
— VBT Tu nhién va Xa hoi 2.

III. HOAT PONG DAY HOC
MO DAU

— HS nghe nhac va hat theo 1o mot bai hat vé nghé nghiép (vi du bai: Lon lén
em sé€ lam gi? — xem Phu luc).

— HS tra 10i cau hdi cua GV dé khai thac ndi dung bai hat nhu: Bai hat nhac dén
tén nhirng cong viéc, nghé nghiép gi? Tir d6, GV dan dat HS vao bai hoc.
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1. Cong viéc, nghé nghiép ciia nhirng nguoi 16m trong gia dinh

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 1: Tim hiéu céng viéc, nghé nghiép ciia nhitng ngwoi lén trong
gia dinh

* Muc tiéu

— N6i dugce tén cong viéc, nghé nghiép cua nhirng ngudi 1on trong gia dinh.

— Néu dugc ¥ nghia cta nhitng cong viée, nghé nghiép d6 d6i véi gia dinh va
xa hoi (khong bat budc vai moi HS).

* C4ch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

— Phuwong dn 1: HS quan sat cac hinh ¢ trang 10 SGK dé tra 101 cac cau hoi:

+ Noi tén cong viéc va nghé nghiép ctia nhitng ngudi trong céac hinh & trang 10.
+ Cong viéc va nghé nghiép do6 c6 ¥ nghia gi? (khong bit budce véi moi HS)

— Phuong an 2: HS lam cau 1 cua Bai 2 VBT.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mét sb cap trinh bay két qua lam viée trudce 1op.

— HS khéc nhan xét, b sung cau tra 1oi.

— GV chinh sira, bo sung va hoan thién cau tra lo1.

Luwu y: GV yéu cau HS quan sat va trao doi theo tirng hinh. Tuy trinh d6 HS,
GV sé ddt cdc cdu hoi phi hop dé HS néi dwoc tén va y nghia ciia nghé nghiép.
Vi du: Véi hinh 5: nghé nghiép bdc si: v nghia nghé: kham va chita bénh cho
moi nguoi.

LUYEN TAP VA VAN DUNG
Hoat dong 2: Pat duoc cau hoi va tra loi

* Muc tiéu

— Pat dugc cau hoi dé tim hiéu thong tin vé tén cong viée, nghé nghiép cua
nhirng nguoi lon trong gia dinh.

— Néu duoc y nghia cua nhitng cong viéc, nghé nghiép d6 doi vdi gia dinh va
xa hoi.
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— Chia sé duoc vdi cac ban, nguoi than vé cong viéc, nghé nghi€p yéu thich
sau nay.

* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

— Tung cip HS dit cau hoi va tra 101 vé cong viéc va nghé nghiép cua nhirng
nguol 1on trong gia dinh minh theo vi du sau:

Vi du: Ban A: Me ban lam cong viéc gi?; Ban B: Cong viéc cua me minh 1a ban
hang ¢ cho.

Ban B: B6 ban lam nghé g1?; Ban A: B6 minh 1am nghé tho xay.

— HS s& ndi cho ban nghe nhiing cong viéc, nghé nghiép cua nhitng nguoi 16n
trong gia dinh minh gitp ich gi cho gia dinh va xa hoi.

Bwoc 2: Lam viéc ca lop

— Mot sb cip HS 1én trinh bay két qua lam viéc nhém trude 16p.

— Cac HS con lai s€ dat cau hoi1 va nhan xét phﬁn g101 thi¢u cua cac ban.

— GV hoan thién phan trinh bay cta HS.

Luu y: GV giup HS hiéu rang: Mot sé gia dinh cé bo hodc me lam néi tro.
Ho ciing dong gop rat lon cho gia dinh.

Buoc 3: Lam viec nhom 6

- Timgq thanh vﬁién trong nhoém chia sé 16n 1én minh thich lam nghé gi va vi sao
(HS co6 thé no1, viét, ve,...).

— GV cho mét sd HS chia sé trude 16p va khuyén khich HS phai cham ngoan dé
thuc hién vdc mo cua minh.

2. Mot s0 cong viée tinh nguyén

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 3: Tim hiéu mét so cong vigc tinh nguyén

* Muc ti€u

— No6i duoc tén mdt sd cong viée tinh nguyén va y nghia ctia nhirng cong viée do.

— Thu thap dugc mot so thong tin vé nhitng cong viée, nghé nghiép co thu nhép,
nhirng cong viéc tinh nguyén.
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* Céch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéec theo cap

— GV giai thich cho HS: cum tir “cong vi€c tinh nguyén” va tur “thu nhap”.

+ Cong viéc tinh nguyén 1a viéc 1am vi cong dong ma khong yéu cau tra cong.

+ Thu nhap 1a khoan cuta cai thuong duoc tinh thanh tién ma mot ca nhan (doanh
nghiép) nhan dugc trong mot khoang tho1 gian nhat dinh tr cong viéc hoac hoat
dong nao do.

— Phuwong an 1: HS quan sat cac hinh & trang 12 SGK dé tra 10i cac cau hoi:
+ Noi vé cong viée tinh nguyén trong cac hinh & trang 12 SGK.

+ Néu y nghia cua nhirng cong viéc do.

— Phwong an 2: HS lam cau 3 cua Bai 2 VBT.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot sb cdp trinh bay két qua lam viéc trude 1op.

— HS khéac nhan xét, bo sung cau tra 1o1.

— GV hoan thién phan trinh bay ctia HS.

— GV yéu cau HS ké mdt s6 cong viéc tinh nguyén khac hoac gidi thi€u tranh anh
mot sO cong viéc tinh nguyén khac (néu co6 dieu kign).

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 4: Thu thap thong tin
* Muc ticu

Thu thap dugc mot s6 thong tin vé nhitng cong viée, nghé nghiép c6 thu nhip,
nhirng cong viéc tinh nguyén.

* Cach tién hanh
Bwoce 1: Lam viec nhom 6
— Tung ca nhan chia sé thong tin ma minh da thu thap duoc trong nhom.

Luu y: O cudi tiét trude, GV yéu cau HS vé nha thu thdp théng tin vé nhitng cong
viec, nghe nghiép co thu nhap, nhitng cong viéc tinh nguyén.

— Ca nhom cung hoan thanh bang va khuyén khich cac nhom c6 tranh anh minh
hoa (Tuy diéu kién, GV lam mau truéc mot vi du dé HS dé dang thuc hién).
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PHIEU THU THAP THONG TIN

Tén nguoi Cong viéc, nghé nghiép | C6 thu nhip Tinh nguyén

Bwoc 2: Lam viec ca lop

— Pai dién mot s6 nhom trinh bay két qua trude 10p.

— Céc HS con lai s& nhan xét phan trinh bay cua cac ban.
— GV bo sung va hoan thién san pham cua cac nhom.

— GV chot lai ndi dung toan bai.

IV. DANH GIA
GV danh gia két qua hoc tap bai hoc thong qua:
— Két qua 1am céc cau 1, 3 ctiia Bai 2 VBT.

— Cac san phém cua HS ¢ cac Hoat dong 2, 4.

PHU LUC
Bai hat Lon lén em sé lam gi?

Lon 1én em s€ lam gi?

Em s€ lam nguoi cong nhan di dung xay nhitng nha may madi, nhirng nha cao
1ong 10ng gitta troi may.

Lon 1én em s€ lam gi?

Em s& lam ngudi nong dan 1ai may cay trén bao dong rudng, nhitng canh dong
thang canh co bay.

Lon 1én em s€ lam gi?

Em s& lam nguoi 1ai tau, dua nhitng con tau ra Bac vao Nam.

L6n 1én em s€ lam gi?

Em s& lam nguoi ki su di tim tai nguyén lam giau cho dat nudc.

Oi dep sao nhitng mo wéc cia em!

(Sang tac: Tran Hiru Phéap)

Goi y phéin bé thoi lwong:
Tiét 1: Tir M& dau dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.
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Bai 3. PHONG TRANH NGO bOC KHI O NHA
(2 tiét)

I. MUC TIEU

- )
Sau bai hoc, HS dat duoc:

* Ve nhan thire khoa hoc:

— Ké duoc tén mot so do dung va thirc an, do udng co thé gay ngd doc néu
khong dugc cat gitt, bao quan can than.

— Néu duoc nhitng viéc 1lam dé phong tranh ngd doc khi ¢ nha.

* Ve tim hiéu méi truwong tw nhién va xa héi xung quanh:

Thu thap duogc thong tin vé mdt so 1i do gay ngd ddc qua dudng dn uong.

* /6 van dung kién thire, ki nang da hoc:

— Pé xuat dugc nhirg viéc ban than va cac thanh vién trong gia dinh c6 thé
lam dé phong tranh ngd doc.

— Pua ra duge cach xir 1i tinh huong khi ban than hodc nguoi nha bi ngd doc.

A /

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Cac hinh trong SGK.
— Phiéu thu thap thong tin.
— VBT Tu nhién va Xa hoi 2.

III. HOAT PONG DAY HOC

MO DAU

— HS quan sat hinh ban ¢ trang 14 SGK va tra 161 cau hoi: Ban trong hinh bi
lam sao? Em hodac ngudi1 nha da bao gio b1 nhu vay chua?

— HS tra 10i theo suy nghi ca nhan. Tir cau tra 16i cia HS, GV dinh hudng dén
nd1 dung cua bai hoc.

1. Mot s6 li do gy ngd doc qua dwdng in udng

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 1: Tim hiéu mét so li do gdy ngé doc qua dwong an uong

* Muc tiéu

Ké duoc tén mot s6 do6 dung va thirc an, d6 uéng c6 thé gady ngdé déc néu khong

duogc cat gitr, bao quan can than.
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* Cach tién hanh
Bwoc 1: Lam viéc theo cap
— Phwong an 1: HS quan sat cac hinh 1 —7 & trang 14, 15 SGK dé tra 101 cac cau hoi:

+ Hay noi thtre dn, d6 udng va d6 ding co thé gay ngd doc qua dudong an udng
trong cac hinh.

+ Hay ké mot so thire dn, d6 uong va do dung co thé gay ngd doc qua duong in
uong co trong nha em.

— Phuong an 2: HS lam cau 1 cua Bai 3 VBT.

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot sd cap trinh bay két qua lam vié€c trude 16p.

— HS khac nhan xét, bo sung cau tra loi.

— GV chinh stra, bo sung va hoan thién cau tra 101.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat déng 2: Trao doi thong tin thu thap dwoc tir cdc ngué:n khac nhau
* Muc tiéu

— Thu thap dugc thong tin vé mot s6 1i do gdy ngd doc qua dudng an uodng.
— No6i duge li do gay ngd ddc qua duong dn udng.

* Céch tién hanh

Buwoc 1: Lam viec nhom 4

— Thao luan nhém 4 va hoan thanh Phiéu thu thap thong tin sau:

PHIEU THU THAP THONG TIN

STT Li do giy ngd doc qua duong in uong Tir nguon thong tin

An banh méc Xem ti vi

1
2
3
4

— Thanh vién nhom thay phién nhau dong vai bac si dé néi vdi ban li do gay ngd
doc qua duong an udng.
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Cu thé: Céc ban trong nhém chia 1am hai cip. V&i mbi cap, mot HS dong vai hoi:
“Thua bac si vi sao chung ta lai bi ngd doc a?”, mot HS dong vai bac si dé tra 101.
Sau d6 hai HS doi vai nhau.

Bwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 nhom 18n trinh bay két qua lam viéc trude 16p.

— Cac HS con lai sé dat cau hoi va nhan xét phﬁn trinh bay cua cac ban (bao gfjm
ca phan dong vai bac si).

— GV hoan thién phan trinh bay ctia HS va khen ngoi ban dong vai bac si tot nhat.
2. Nhirng viéc 1am dé phong tranh va xir li khi bi ngd doc qua dwong in uong
KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 3: Tim hiéu vé nhitng viéc lam dé phong tranh ngé djc khi ¢ nha

* Muc tiéu

— Néu duogc nhitng viéc lam dé phong tranh ngd doc khi & nha thong qua quan
sat tranh anh.

— Pé xuat duoc nhirng viée ban than va cac thanh vién trong gia dinh c6 thé lam
dé phong tranh ngo ddc.

* Céch tién hanh
Buwoc 1: Lam viec nhom 4
— Phwong dn 1: HS quan sat cac hinh ¢ trang 16 SGK dé tra 16i cau hoi:

Moi ngudi trong gia dinh ban An va ban Ha dang lam gi dé phong tranh ngd doc
qua dudng an uong?

— Phuwong an 2: HS lam cau 3 cua Bai 3 VBT.

— Mot HS dat cau hoi, mot HS tra 10i: Em va cac thanh vién trong gia dinh can
phai lam gi d€ phong tranh ngd doc qua dudong an uong?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 nhom trinh bay két qua lam viéc trudc 1op.

— HS khéc nhan xét, bo sung cau tra 1oi.

— GV hoan thién phan trinh bay cta cac nhom.
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Goi y: Pay long ban mam com khi chura an; D€ thudc vao tu thudc; Cat giir cac

chat tay rira hoac hoa chat,... & cho riéng, xa cho thirc an va c6 nhan mac deé tranh

Sur

dung nham 1an.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 4: Dong vai xw li tinh huéng

* Muc tieu

Pua ra dugc cach xir li tinh hudng khi ban than hodc ngudi nha bi ngd doc.
* Céch tién hanh

Buoce 1: Lam viec nhom 6

— GV giao nhiém vu nhu sau:

+ Nhoém chan: Tap cach timg xtr khi ban than bi ngd doc.

+ Nhom le: Tap cach ung xu kht nguoi nha b1 ngd doc.

— Cac nhom thao ludn, phan vai va tap dong trong nhém, GV ho trg khi can.
Bwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 nhom 1én dong vai truoc 1op.

— Cac HS con lai theo doi, nhan xét phﬁn dong vai cua cac ban.

— GV binh luan va hoan thién phan déng vai ctia cac nhom.

Luu y: Nén cho mét nhom chan va mot nhém lé dwoc lén dong vai trudce 16p.

IV. PANH GIA

34

GV danh gia két qua hoc tip bai hoc thong qua:

— Két qua 1am cau 1, 3 cua Bai 3 VBT.

— Phan thé hién cia HS/nhém HS & cac Hoat dong 2, 4.
Goi y phéin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir M& dau dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.



Bai 4. GIU VE SINH NHA O
(2 tiét)

I. MUC TIEU
- N
Sau bai hoc, HS dat diroc:
* Vé nhdn thire khoa hoc:
— Nhéan biét dugc thé nao 1a nha ¢ sach s&, ngan nap.
— Giai thich duoc tai sao phai gilt sach nha & (bao gom ca nha bép va nha
v¢ sinh).
* Ve tim hiéu moi truong tw nhién va xa hoi xung quanh:
Biét nhan xét Vé, nha o va viéc lam gitr vé sinh nha ¢ thong qua quan sat
tranh anh va thuc té.
* Ve van dung kién thire, ki nang da hoc:
Lam dugc mot so viéc phu hop dé gilr sach nha ¢ (bao gom ca nha bép va
nha v¢ sinh).
A 4

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Cac hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa ho1 2.
III. HOAT PONG DAY HOC
MO DAU
— HS t{aa d6i vaGi ban Qén canh: Cau tuc ngir “Nha sach thi mat, bat sach ngon
com’” muon nd1 voi ban di€u gi?
— GV cho mot so HS trao d6i trude 16p. Tir d6 GV dan dat vao bai hoc.
1. Su can thiét phai giir sach nha &
KHAM PHA KIEN THUC MOI
Hoat dong 1: Nhan xet vé nha ¢ trong tinh huéng cu thé
* Muc tiéu
— Nhén biét dugc thé nao 1a nha & sach s&, gon gang.
— Biét nhan xét vé nha ¢ thong qua quan sat tranh anh.
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* Céch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat cac hinh & cac trang 18, 19 SGK dé tra 10i cAu hoi: Em c6 nhan xét
gi vé tung phong trong nha ¢ hinh 1 va hinh 2.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot sd cap trinh bay két qua lam viéc trude 16p.

— HS khéc nhan xét, bo sung cau tra 10i.

— GV chinh stra, bd sung va hoan thién cau tra lo1.

Goi y: Hinh 1 gom 4 phong: a (phong khach), b (phong ngu), ¢ (phong bép),
d (phong vé sinh). Cac phong déu chua sach s&, ngin nap. HS ndi vé timg hinh
(Vi du: 1a: Phong khach chua sach vi ¢o rac vit ¢ dudi san, tuong am moc, ti vi bui
ban. Ngoali ra, chén, dia trén ban 1on xon; mot s6 do dung dé khong ding cho;...).
Hinh 2 ciing gom 4 phong nhu hinh 1 nhung sach s& va ngan nap. HS noi vé tirng
phong (Vi du: 2d: Phong vé€ sinh sach s€, ngan na‘ip, thé hién: bon rira mit, bon cau
sach sé&: khan mat, khian tam trﬁng sach va dé ding no1 quy dinh,...).

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 2: Thio ludn vé sw can thiét phdi giir sach nha ¢

* Muc tieu

— Giai thich duoc tai sao phai gitr sach nha & (bao gdm ca nha bép va nha vé sinh).
— Biét nhan xét vé nha & cia minh thong qua quan sat thuc té.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc nhom 4

— Nhom théo luan cau héi: Em thich dugc séng trong nha nhu & hinh 1 hay hinh 27
Vi sao?

— Nhan xét vé viéc giit vé sinh nha & cua gia dinh em.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 nhém 1én trinh bay két qua lam viée trude 16p.

— Céc HS con lai s& dit cau hoi va nhan xét phan trinh bay cua cac ban.

— GV hoan thién phan trinh bay cua cac nhom.
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Goi y: HS thuong tra 10i thich song ¢ nha sach vi nha sach s& mang lai cam giac
t}}mﬁi mﬁi, dé chiu hoac song ¢ nha ban s€ cam thay mét moi,... tir do, cho thay su
can thiét phai gitr sach nha 6.

2. Mt so viéc 1am dé giir sach nha &

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 3: Tim hiéu viéc lam dé giir sach nha ¢

* Muc tiéu

— Biét nhan xét vé viéc lam dé giit vé sinh nha ¢ thong qua quan sat tranh anh.

— Lam dugc mét sd viée phi hop dé giir sach nha ¢ (bao gdm ca nha bép va nha
vé sinh).

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viec theo cap

— Phuong dn 1: HS quan sat cac hinh & trang 20, 21 SGK dé tra 1o cac cu hoi:

+ Cac thanh vién trong gia dinh ban Ha va ban An dang lam gi?

+ Nhirng viéc lam do co tac dung gi?

— Phuong an 2: HS lam cau 1 cua Bai 4 VBT.

—injt HS dat cau hoi, mf_it’HS traloi: Em va cac thanh vién trong gia dinh da lam
gi dé gitr sach nha ¢? (Khuyén khich HS trinh bay c6 kem anh minh hoa).

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 cap trinh bay két qua lam viée trude 16p.

— HS khac nhan xét, bo sung cau tra 1oi.

— GV hoan thién phan trinh bay cia HS.

-GV nhﬁc nho, hudng HS dén thong diép: “Nho giit sach nha ¢ hang ngay, dic
biét la nha bép va nha v¢ sinh cac ban nhé!”.

Goi y: hinh 3: Bo lau chui 10 nuéng; hinh 4: Me lau chui bon rira mat; hinh 5:
f)ng phui bui tu va ba quét nha; hinh 7: B6 co rira nha vé sinh:...

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 4: Thuc hanh quét nha va lau ban
* Muc tiéu

Biét str dung mot s6 do dung dé quét nha va lau ban dung céch.
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* Cach tién hanh

Bwoce 1: Lam viec nhom 6

— GV giao nhiém vu nhu sau:

* Nhom chan: Thuc hanh quét nha.

Quan sat hinh trang 22 va cho biét:

+ Em can chuan bi d6 dung gi dé quét nha?

+ Neéu cac budc quét nha.

+ Tung thanh vién thuc hanh quét nha dung theo cac buoc.
* Nhom le: Thuc hanh lau ban.

Quan sat hinh trang 22 va cho biét:

+ Em cén chuan bi d6 dung gi dé lau nha?

+ Néu cac budce lau ban.

+ Tung thanh vién thuc hanh lau ban ding theo cac budc.
Luu y: Péi nhiém vu cuia nhém chan va nhom lé.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mdt sd6 nhom 1én thue hanh trude 16p.

— Céc HS con lai s& theo doi, nhan xét phan thuc hanh cua cac ban.
— GV binh luan va hoan thién phan thue hanh cta cic nhom.

Luu y: Néen cho mot nhom thuc hanh quét nha va mot nhom thuc hanh lau
ban truoc lop.

IV. PANH GIA

GV danh gia két qua hoc tap bai hoc thong qua két qua thao luin ctia HS & céc
hoat dong 1, 2, 3 (hoac cau 1 cua Bai 4 VBT) va phﬁn thuc hanh ¢ Hoat dong 4.

Goi y phén bé thoi lwong:
Tiet 1: Tir Mé dau dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.
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ON TAP VA DANH GIA CHU DPE GIA DPINH
(2 tiét)

I. MUC TIEU

- p
Sau bai hoc, HS dat diroc:

* 16 nhan thire khoa hoc:

Hé thon g dugc no1 dung da hoc vé chii dé Gia dinh: cac thé hé trong gia dinh;
nghé nghi¢p cua nguoi lon trong gia dinh; phong tranh ngd doc khi ¢ nha va
gitr v€ sinh nha o.

* Vé tim hiéu moi truong tw nhién va xa hoi xung quanh:

Cung 6 ki nang quan sat, dat cau hoi, thu thip thong tin, trinh bay va bao vé
y kién cua minh.

* Ve vin dung kién thire, ki nang da hoc:

Xt li tinh huong dé dam bao vé sinh va an toan cho ban than va cac thanh
vién trong gia dinh.

. 4

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Céc hinh trong SGK.

— VBT Tu nhién va Xa hoi 2.

I1I. HOAT PONG DAY HOC
1. Em di hoc dugc nhitng gi vé chii dé Gia dinh?
Hoat déng 1: Gidi thiéu vé gia dinh em

* Muc tiéu

— Hé thong dugce ndi dung di hoc vé céac thé hé trong gia dinh va nghé nghiép
cua nguoi Ién trong gia dinh.

— Biét trinh bay V kién ctia minh trong nhém va trude 16p.
* C4ch tién hanh
Buwoce 1: Lam viéc ca nhan

HS 1am céu 1 cta bai On tap va danh gia chu dé Gia dinh trong VBT.
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Bwoce 2: Lam viec nhom 6

— Phuong an 1: Timg HS gi6i thigu v6i cac ban trong nhom ve gia dinh minh
theo so do trang 23 SGK.

— Phuong an 2: HS gio1 thiél:l VOl cjic ban trong nhom veé gia dinh minh qua tap
anh gia dinh (HS da dugc yéu cau chuan bi tir tiét trueéce).

— HS lang nghe va c6 thé hoi thém (néu can).

Buoc 3: Lam viéc ca lop

— Mbi nhém ctr mot HS gidi thiéu vé gia dinh minh trudce 16p.

— HS khéc dat cau hoi, nhan xét va binh chon nhimg ban gidi thigu an tuong veé
gia dinh minh (Go1 5’.. tiéu chi nhan xét: chia sé nhi€u thong tin vé gia dinh, né1 ro
rang, luu loat va truyén cam,...).

Hoat dong 2: Chia se thong tin va tranh anh

* Muc tiéu

— Thu thap duoc théng tin va tranh anh vé cong viéc, nghé nghiép cé thu nhap
va cong vi¢c tinh nguyen.

— Chia sé duogc voi cac ban nhitng thong tin va tranh anh da thu thap.

* Cach tién hanh

Bwoce 1: Lam viéc theo nhom

— Ting HS chia sé thong tin va tranh anh da thu thap vé cong viéc, nghé nghiép
cO thu nhap va cong viéc tinh nguyeén.

— Nhém trao doi cach trinh bay céc thong tin va tranh anh cua nhém (GV khuyén
khich HS sdng tao trong trinh bay san pham, c6 thé trinh bay theo bang / so do tu
duy’/...).

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 nhom 1én trinh bay két qua lam viéc.

— HS khéc dit cau hoi, nhan xét va bo sung thong tin.

= GV hoan thién két qua trinh bay cua cac nhom; Tuyén duong nhom chia sé
nhi€u thong tin, tranh anh va co6 cach trinh bay sang tao.

2. Xir li tinh hudng

Hoat déong 3: Xir li tinh huong

* Muc tiéu

X 11 tinh hudng dé dam bao vé sinh va an toan cho ban than va cac thanh vién
trong gia dinh.
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* C4ch tién hanh

Bwoc 1: Lam viec nhom 4

— Nhém 1é: Tung ca nhan doc tinh huong 1 trong SGK, nhom théo luan tim cach
xtr i tinh hudng va déng vai thé hién cach xur li ctia nhom.

— Nhom chén: Timg c4 nhan doc tinh hudng 2 trong SGK, nhom thao luin tim
cach xr li tinh huong va dong vai thé hién cach xt 1i cia nhom.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién nhém 1é va nhdém chan 1én bang déng vai thé hién cach xtr 1i tinh hudng.

— HS khac/GV nhan xét, hoan thién cach xir li tinh hudng ctia tirng nhom.

Luu y: Tao co hoi dé nhiéu nhom dwoc dong vai thé hién cach xit Ii tinh huéng
truoc lop.

Buwoce 3: Lam viéc ca nhan

HS viét cam két va cuing gia dinh thue hién dé gitr nha ¢ sach sé va an toan theo
g1y sau:

HO V@ EN: isvvvimvnibmasasasivassiail
CAM KET
Gitr nha ¢ sach sé Gitr nha ¢ an toan
1. Quét nha )
2 .. o ———————————————————ons
B e e 2
IV. PANH GIA

GV danh gia két qua hoc tap thong qua két qua 1am viéc ciia HS & cac Hoat dong
1,2, 3.

Goi y phédn bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir Hoat dong 1 dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Hoat dong 3.
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Chii dé 2. TRUONG HOC
(10 tict)

5 Mot s6 su kién & truéng hoc
6  Gil vé sinh truong hoc
/7 Antoan khi & truong

..

YEU CAU CAN PAT

Day hoc chu dé Truwong hoc trong moén Tu nhién va Xa hoi 16p 2 nham hinh
thanh va phat trién ¢ HS nang luc khoa hoc vé1 nhirng bi€u hién cu thé cua cac
thanh phan nang luc nhu sau:
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1. Nhan thire khoa hoc

— Neéu dugc tén, v nghia va cac hoat dong ciia mot so su kién thuong duogc to
chirc ¢ truong.

— Xac dinh duogc cac hoat dong cua HS khi tham gia cac su kién ¢ truong.

— Néu duoc su can thiét phai gitt vé sinh truong hoc.

— Xac dinh dugc mot sb tinh hudng nguy hiém, rii ro ¢ thé xay ra trong khi
tham gia nhirng hoat dong ¢ truong va cach phong tranh.

2. Tim hiéu mdi trwdong tw nhién va xi hdi xung quanh

— Nhan xét duoc su tham gia ciia HS trong nhiing su kién ¢ truong va chia se
cam nhan cua ban than.

—Panh gia duogc viéc gitr v€ sinh cua HS khi tham gia cac hoat dong ¢ truong.

— Phan tich dugc mot s6 tinh huéng nguy hiém, rui ro cé thé xay ra trong khi
tham gia cac hoat dong & truong.

3. Van dung kién thirc, ki ning da hoc

— Lam duogc mot so viée thiét thue dé chuan bi cho mot su kién sé dugc to chirc
0 truong.

— Thyc hién dugc viée giit vé sinh khi tham gia mot sd hoat dong & trudng.

— Biét cach phong tranh nguy hiém, rui ro khi tham gia cic hoat dong ¢ truong.

PHUONG PHAP DAY HOC CHU YEU

Chu dé Truong hoc bao gom nhitng van dé gan giii voi cude séng, vi vay cac em
HS ¢6 nhiéu kinh nghiém lién quan dén noi dung hoc tap. Dua vao dac diém nay,
khi t6 chirc cac hoat dong day hoc, GV can khai thac nhirng kinh nghiém von ¢co cua
HS khi tham gia cac su kién, cac hoat dong trong nha truong dé dan dat cac em tu
kham pha ra kién thirc cua bai hoc.

Cac phuong phap, hinh thire to chirc dé day chu dé Truong hoc can duoc sit dung
phéi hop, linh hoat, trong do chu trong dén viéc to chirc cho HS hoc qua tro choi,
qua dong vai xtr i tinh huong,...
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Bai 5. MOT SO SU KIEN O TRUONG HOC
(3 tiét)

I. MUC TIEU

\
Sau bai hoc, HS dat dwoc:

* Ve nhan thire khoa hoc:

— Néu duoc tén, ¥ nghia va cac hoat dong cua mot dén hai su kién thuong
dugc to chire ¢ truong.

— Xac dinh duogc cac hoat dong cua HS khi tham gia cac su kién ¢ truong.
* Ve tim hiéu méi truong tw nhién va xa hoi xung quanh:

Nhan xét duge su tham gia cua HS trong cac su kién ¢ truong va chia s¢
cam nhan cua ban than.

* Ve van dung kien thirc, ki nang da hoc:

Lam duoc mot so viéc thiét thuc dé chuan bi cho mot su kién s€ duoc to chire
O truong.

\ J

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Cac hinh trong SGK.

— VBT Tu nhién va Xa hoi1 2.
— GV chuan bi:

+ Mot so thé ghi cau d6 va dap an trong tro choi “Po ban”.

+ Mt s6 hinh anh vé hoat dong ctia HS trong mét so sy kién ctia nha truong.
ITII. HOAT PONG DAY HOC

MO PAU

— GV cho HS hat mét bai vé truong hoc quen thudc véil cac em (vi du bai:
Vui dén truong).

- Tiép theo, GV dit cau hoi dé két ndi vao bai hoc:

+ Khi dén trudng em c6 cam nhan gi?

+ O truong em dugc tham gia nhing su kién nao? Vao thoi gian nao?

Bai hoc hdm nay ching ta s€ cung tim hiéu v€ “Mot s6 su kién O trudong hoc”.



KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. Hoat dong va y nghia ctia mot so sw kién thuong dwoc to chire & truong

Hoat dpng 1: Xdc dinh mot sé sw kién thuwong dwoc té chirc 6 truong va y
nghia cua sw kien do

* Muc tiéu

Néu duoc tén, y nghia cua mot sO su kién thuong duoc to churc & truong.

* Cach tién hanh

1. GV 6 chirc cho HS choi tro choi “Do6 ban”

— HS duoc chia thanh hai nhém 1én. M6i nhém duge phat ba cau d6 (xem Phu
luc 1).

— Nhém 1 ¢t m6t ban doc ciu dd, nhém 2 tra 1oi. Néu tra 101 duoc, nhoém 2 s&
doc cau do cho nhom 1 tra 161. Néu nhém nao tra 101 khong dung hoac khong tra 101
duoc la thua.

K ét !.‘hf;lc tr{‘;: choi, GV c}u’f‘it lai tén mot so su kién thuong duoc td chirc & truong
duoc dé cap dén trong phiéu tro choi va y nghia cua su kién do6 (xem Phu luc 2).

2. GV yéu cau mét sé HS tra 1oi cau hoi trang 26 SGK: Hay ké tén mot so su kién
duogc td churc ¢ truong.

Hoat dong 2: Tim hiéu mot 50 hoat déong dwoc té chirc trong Ngay Khai gidng

* Muc tiéu

Néu dugc mot s6 hoat dong trong Neay Khai giang.

* C4ch tién hanh

Buwoce 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat cac hinh trang 27 SGK va lan lugt néi véi nhau vé mot sb6 hoat dong
thuong dién ra trong Ngay Khai giang.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 cap trinh bay két qua lam vi€c trude 16p. HS khac nhan xét.

— GV c¢6 thé stra hodc bo sung cau tra 10i cua HS (xem goi ¥ cau tra 10i &
Phu luc 2). Pong thoi GV chot lai y chinh: Ngay Khai giang thuong co6 hai phan,
do la phﬁn Lé va phﬁn Hoi. Phan Lé&: chao co, hat Quoc ca, Hiéu truéng doc dién
van khai giang. Phan Hai 1a céac tiét muc van ngheé, déng dién thé duc, thé thao.
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— GV yéu cau HS tra 10i cac cau hdi trang 27 SGK:
(1) Ké vé mot sb hoat dong trong Ngay Khai giang & truong em.
(2) Néu y nghia cua Ngay Khai giang.

2. Su tham gia ciia HS trong mot so su kién duoc to chirc ¢ truong

Hoat djng 3: Tim hiéu vé sw tham gia ciia HS trong mét so sw kién

* Muc tiéu

Nhan xét duoc su tham gia cua HS trong cac su kién ¢ truong.

* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat cac hinh trang 28 SGK va nhan xét vé su tham gia ctia cac ban & mdi
hinh trong Ngay ho1 Poc sach.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot sb cap trinh bay két qua lam viée trude 16p. HS khac nhan xét.

— GV c6 thé giup HS hé thong lai cac nhan xét dua vao goi v sau: Cac ban da rat
nhiét tinh tham gia cac hoat dong van ngh¢; quyén gop sach; cham chu doc sach va
viét cam nghi vé Ngay hoi Poc sach; xung phong gidi thiéu sach,...

— GV yéu cau mot sé HS tra 161 cac cau hoi trang 28 SGK:

(1) Em da tham gia hoat dong nao trong Ngay ho1 Poc sach?

(2) Em thich hoat ddng nao? Vi sao?

Hoat dong 4: Tro choi “Lwa chon hoat dong cua HS cho phu hop voi turng
suw kién”

* Muc tiéu

Xac dinh dugc cac hoat dong ctia HS phu hop véi tirng su kién Vui tét Trung thu
va Hoi khoé Phu Pong.

* Cach tién hanh

— Phwong dn 1: GV c6 thé t6 chirc cho HS choi theo nhém, ciac nhom lwa chon
va viét dap an ra bang con. Nhom nao lam xong trude va ding 1a thang cudc.

— Phuwrong an 2: GV ¢ thé cho HS choi ¢4 nhan bang viéc cho HS lam cau 4
trong Bai 5 VBT hodc 1am bai trén may tinh. Ai lam nhanh va dang 1a thang cudc.
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(Xem dap an o Phu luc 3).
Két thuc tro choi, GV yéu cau mét sé HS tra 161 cac ciu hoi trong SGK:

(1) Nhan xét vé su tham gia cua cac ban trong su kién: Vui tét Trung thu, HO1
khoé Phu Pong, Ngay hoi Poc sach.

(Goi y: HS ¢co thé nhan xét vé su tham gia cua cac ban trong tung su kién ké
trén hoac nhan xet chung. Mot sO cum tu GV co the go1 y dé HS su dung nhu “hao

Y, &G 29 Gk

himg™; “tich.cwe’; “sé1 no1";...).

(2) Em da tham gia hoat dong nao trong cac su ki€n trén?

Em cam thay nhu thé nao khi tham gia hoat dong do.

Hoat dpng 5: Tim hiéu mgt s6 hoat dong HS co thé lam dé chao mirng
Ngay Nha giao Viét Nam

* Muc tiéu

Ké duoc mot so6 viec HS c6 thé 1lam dé chuan bi cho Ngay Nha giao Viét Nam.

* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

Dua vao mot s6 201y trong SGK trang 30, HS ké télsl mot s6 hoat di:jmg f.::s'ic em
cO thé lam dé chuan b1 cho Ngay Nha gidao Viét Nam. Pong thoi cling d€ xuat thém
cac viéc lam khac.

Buoc 2: Lam viec ca lop

Pai dién mot sb cap gio1 thiéu két qua lam viéc truoc 16p.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 6: Chudn bi cho mot sw kien dwoc t6 chirc ¢ truwong

* Muc tiéu

Lam dugc mot s6 viéc thiét thuc dé chuan bi cho mot sy kién sé duge to chirc
O truong.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo nhom

Dua vao két qua lam viéc ctia Hoat dong 5, mdi nhom lua chon mot hoat dong
phu hop voi kha niang ctia nhom minh dé chuan bi.

GV dén ciac nhom ho trg cac em Ién ké hoach va phan cong nhau nhirng cong
viéc cu the.
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Buwoc 2: Lam viéc ca lop
— GV t6 chirc cho cac nhom g101 thi¢u san phﬁm theo ki thuat “Ho1 cho”.

— GV yé€u cau cac nhom tu danh gia san pham cua nhom minh va nhan xét san
pham cua nhom ban.

— Két thiic hoat dong nay, GV yéu cau mot s6 HS: No6i vé cam nhan cta em khi
tham gia cac hoat dong chuan bi cho Ngay Nha gido Viét Nam.

IV. DPANH GIA

GV c6 thé sir dung san pham cta HS trong hoat déng “Chuan bi cho mét su kién
duogc t6 chirc ¢ trerong” dé danh gia viéc van dung cac kién thire, ki nang da hoc cua
cac em va tao diéu kién cho HS tu danh gia va danh gia 1an nhau.

Luu y: GV ddan HS tiét hoc sau mang theo khau trang, gang tay, tii dung rdc.
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PHU LUC 1

Mt s6 ciu do trong tro choi “DPo ban”

Su kién nao duoc to chirc vao
thang 3 dé ton vinh phu ntr?

Sur kién nao duogc td churc
dé chao mirng nam hoc ma&i?

Su kién nao duoc td chirc
dé thuc day phong trao thé duc,
thé thao cua nha truong?

Su kién nao duoc to chirc vao
thang 11 dé€ ton vinh thay, c6 giao
Viét Nam?

Sur kién nao duoc to chirc
deé ton vinh gia tr1 cua sach?

Su kién nao duoc to chirc
de chao don tét Nguyén dan
cua dan toc Viet Nam?

PHU LUC 2

Mt so sw kién thwong dwoc té chire & triedng va v nghia ciia sw kién dé

Tén su Kkién

Y nghia

1. Ngay Khai giang

Chao murng nam hoc madi

2. Ngay Nha giao Viét Nam

Tén vinh thay, co gido

3. Ngay Quoc té Phu nir

Tén vinh phy nit

4. Ngay hd1 Doc sach

Ton vinh gia tr1 cua sach

5. Ho1 Cho xuan

Chao dén tét Nguyén dan ctia dan toc
Viét Nam

6. Hoi khoé Phu Pong

Thiic day phong trao thé duc, thé thao
cua nha truong
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III. HOAT PONG DAY HOC
MO DAU
Hoat dong chung ca lop:
— HS quan sat hinh ¢ trang 68 SGK.
— GV dat cau hou:
+ Nhirng con ca trong hd con song hay chét?

+ Hay doan xem, vi sao cé bi chét nhiéu nhu vay? (HS c6 thé du doan do nhiéu
nguyén nhan: ca b1 do1 vi thi€u thirc an, hoac nhiét d§ qua nong hay qua lanh, hoac
nude trong ho bi nhiém ddc,...).

— GV c6 thé giai thich thém: Dé ca song khoé manh thi méi truong song cia cé
phai dam bao:

+ Nudc trong ho sach, khong bi nhiém céc chat doc hai;
+ Pu thirc an;
+ Pu khi trong lanh dé tha,...

Néu chi c6 mot vai con ca chét ndi trén mat hd thi chung ta c6 thé khong can
lwu ¥. Tuy nhién, khi ca chét nhiéu va dong loat thi chac chan méi truong song cla
ca khéng dap tmg dugc nhu cau. Chiing ta cung tim hiéu xem mot s6 hoat dong
ctia con ngudi dd anh hudng dén mai truong song cua thuc vat va dong vat nhu
thé nao.

1. Hoat dong ciia con ngudi lam thay doi méi truwong song ciia thue vat va
dong vat

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 1: Tim hiéu mot so6 hoat dong ciia con nguwoi lam thay doi méi
trueong song
* Muc tiéu

— K¢é duoc tén mot s6 hoat dong cua con ngudi lam thay ddé1 mo1 trurong song cua
thuc vat va dong vat.

— Néu dugc nhitng hoat déng d6 c6 anh hudng tot hay xau ddi véi méi truong
song cua thuc vat va dong vat.
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* C4ch tién hanh

Buwoce 1: Lam viéc ca nhan

— HS quan sat cac hin}{ Y, trang 69 SGK, nh;ﬁn,xét nhirng viéc lam cua con nguoi
da gay anh huong nhu thé nao dén moi1 truong song cua thuc vat va dong vat.

— HS quan sat hinh, tra 161 cac cau hoi 1, 2 ¢ trang 69 SGK.

— HS hoan thanh bang theo mau sau hoic 1am cau 1 Bai 12 VBT (xem goi v tra
01 & Phu luc 1).

o Lam thay doi

Hinh ] Vige lam - moi truedng song

cua con nguoi R —
Tot 1én Xau di

Giai thich

Buwoce 2: Lam viéc nhom

— HS chia sé vdi cac ban vé bang két qua ctia minh. Céc ban cting nhém gop ¥
va bo sung, hoan thién.

— Ghi chép két qua vao gidy A2.

Buoc 3: Lam viéec ca lop

Pai dién mot s6 nhom trinh bay két qua lam viée trude 16p, cac nhom khac nhan
xet, bd sung. C6 thé moéi nhom trinh bay két qua lam viéc vé1 mot hinh, cac nhdém
khac nhan xeét, bo sung.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dpng 2: Ké tén mét s6 viéc con ngwoi da lam dnh hwong dén moi truwong
song ciia thuwe vit va dpng vit ¢ noi em song

* Muc tiéu

Cuing ¢, khic sau vé mot s6 viée 1am cia con nguoi lam anh hudng dén moi
truong séng cua thuc vat, dong vat.

* Cach tién hanh

Buwoce 1: Lam viec nhom

MOi thanh vién trong nhom ké tén mot so viéc lam cuia con nguoi gay anh huong

dén mo1 truong song cua thuc vat va dong vat 0 noi em song va ghi vao to giay cua
minh. Mo61 ban doc két qua cua minh va xem nhirng viéc lam nao trung nhau.
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Buwoc 2: Lam viéc ca lop
— HS duoc t6 chirc thanh hai nhom 1én. Mdi nhém cir mot truong nhom.
— Hai HS xung phong lam trong tai ghi diém cho hai déi.

— Lan lugt mdi nhém ctir mét ban ndi tén mot viéc 1am cua con ngudi 1am anh
hudng dén moi truong song, sau do 1an luot dén cac ban ti€p theo (Co thé cho cac
ban choi thur trude khi choi chinh thire).

— Cach cho diém: Mdi mot viéc 1am duoc tinh 1 diém. Nhom nao noi lai tén viéc
lam da duogc nhac dén sé khong duoc tinh diém. Trong mot khoang thoi gian cho
phép (vi du: 3 phut), nhém nao dugc nhiéu diém hon 1a thang cudc.

DANH GIA

Viéc lam nao cua con nguoi lam cho méi truong truong song cua thuc vat va
dong vat sach hon?

Danh dau x vao L trudc cau tra 101 dung.

1 Xa rac bira bai xuong ao, ho.

1 Pi thuyén dé vét rac troi ndi trong cac ao, ho.
| Chiit ph4 rirng bira bai.
1 Trong cay phi xanh dét trong, doi troc.

_] Pua nudc sach vao ao nudi ca.

Thay thé bai tip nay, GV c¢d thé cho HS lam cau 2 trong Bai 12 VBT.

2. Su can thiét phai bao vé moi truwdong song ciia thue vit va dong vat

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 3: Tim hiéu vé anh hwéng ciia moi trwong song doi véi thwe vit va
dong vat

* Muc tiéu

— Ké duoc mot s6 anh hudng ciia mdi truong song doi vai thue vat va dong vat.

— Ké duoc mot sO nhu cau can thi€t cua thuc vat va dong vat do1 vor moi
truong song.

* Cach tién hanh
Buoc 1: Lam viéc theo cap

— GV hudng dan HS quan sat cac hinh va tra 101 cac cau héi 1, 2 & trang 70 SGK.
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— Mot HS dat cau hoi, HS kia tra 101, sau d6 doi lai.

— Hoan thanh bang sau hoac GV c6 thé cho HS l1am cau 3, Bai 12 VBT (xem g0l
y 0 Phu luc 2).

Nhén xét vé méi truong song | D doan diéu sé xay ra doi véi thue vat/

Hinh cua thwe vat, dong vat dong vat séng trong moi truwong do

Buoc 2: Lam viéc ca lop
— Mot s6 ciap HS 1én bang trinh bay két qua 1am viéc cia minh. Mdi ciap HS c6
thé trinh bay két qua lam viéc v&i moét hinh, cac HS khac nhan xét, bo sung.

— Cac nhom khéac 1én trinh bay két qua lam viée ctia nhém minh lan lugt cho dén
hét sdu hinh.

— GV dat cau hor:

+ Qua cac hinh chung ta vira quan sat, em nhan thﬁy thuc vat, dong vat can moi
trudong cung cap nhimng gi dé song? (GV ¢6 thé goi y bang cach quay lai timg hinh
va chi ro cay ¢Oi, ¢4 can nudc, khong khi,...; chudt thi can khong khi dé tho, can
thire dn, nude udng,...).

+ Néu khong dugc cung cép cac nhu cau ké trén thi thuc vat, dong vat s¢€ thé nao?
(Thuc vat va dong vat c6 thé chét vi khong ¢6 thiredn, nude uong, khong khi,...).

— GV dit cau hoi: Vi sao phai bao vé moi trudng song cua thuc vat va dong vat?
— GV goi mdt s6 HS tra 10i cau hoi.

— GV chot lai ndi dung toan bai ¢ trang 71 SGK.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dpng 4: Choi tro choi “Néu, thi”

* Muc tiéu

Cung coO, khac sau vé su anh huong cua mo1 truong song doi1 voi thuc vat,
dong vat.

* Cach tién hanh
Buoc 1: Lam viéc ca nhan

GV yéu cau HS dat ra cac cau “Neu ... thi ...” theo cau tric:
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— Néu + mét su kién/viéc lam/hoat dong nao d6 tac dong dén méi truong.

— Thi + hau qua hay két qua cua viéc lam trén tac dong dén moi truong, thuc vat,
dong vat (xem go1 y dap an o Phu luc 3).

Bwoce 2: Lam viéc theo nhom

Chuan bi: HS ding thanh vong tron, cac HS dimg cach nhau mot sai tay;
moi nhom can mot qua bong.

Céach choi:

— HS 1 cam béng vira néi “Néu ...” vira tung bong cho ban tiép theo (Vi du:
Neu ao can nudc).

— HS 2 bat dugc béng s& phai noéi “thi ...” (Vi du: thi c4 trong ao s& chét).
Tiép theo HS 2 tiép tuc vira tung bong cho ban khac vira néi “Néu ...”.

— HS 3 bat dugc bong phai tra 101 tiép “thi ...” sau d6 HS 3 tiép tuc vira tung bong
cho ban khéc vira noi “Néu ...”.... Tro choi cir thé tiép tuc cho dén hét vong tron.

— Ai khong bit dugc bong 1a thua, ai bat dugc bong nhung néi cau “thi ...” bi
cham thi tat ca cung dém 1, 2, 3 ma khong tra 161 dugc cling b1 thua. Cac ban thua
phai nhay 10 co mot doan.

Buwoc 3: Lam viéc ca lop

— Ca 16p thao luan cau hoi: Qua tro choi, cac em rat ra duoc diéu gi?
— Vi sao phai bao vé méi trudng song cuia thuc vat va dong vat?

— GV yéu cau HS doc muc chét kién thirc trang 71 SGK.

DANH GIA

Ngoai viéc danh gia qua trinh thuc hién cac hoat dong hoc tap cua HS trong tiét
hoc, trude khi két thic tiét hoc, GV c¢6 thé sir dung cau 4, Bai 12 VBT dé danh gia
két qua hoc tap ciia HS trong tiét hoc nay.

3. Nhitng viéc c6 thé 1am dé bio vé méi trudng song cia thuc vit va
dong vat

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 5: Choi tro choi “Ghép cip”
* Muc tiéu
Tim hiéu mot so viéc 1lam bao vé moi trudng sdng cta thuc vat, dong vat va tic

dung cua viéc lam do doi1 vo1 mo1 truong song.
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* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc ca lop

— GV lan luot chiéu hodc treo cac hinh a, b, ¢, d trang 72 SGK 1én bang va cho
ca 16p thao ludn cau hoi:

Trong mdi hinh, con ngudi di 1am gi dé bao vé moi truong séng cua thuc vat va
dong vat?

— (1a1 thich nd1 dung cac hinh ¢ trang 72 SGK:

Viéc 1am gitip bao vé moi truwdong song

Thé hinh P 3
cua thue vat va dong vat

Thuy tric song thanh bui va ¢6 bo ré day, ¢ kha nang hap thu céc
chat doc hai, hut mui khién cho dong nudc tro nén sach hon. Chinh
nho dic tinh ndy ma nguoi ta thudng trong thuy trac thanh bé trén cac
song, ho gitp lam sach nude.

Ngudi ta trong thong non ¢ cac khu doi, dat trong... c6 khi hau va dat
dai phu hop vo1 cay thong. Sau nay nhirng no1 nay s€ tro thanh cac
rimg thong, gitip khong khi trong lanh, dat khong bi x6i mon, thu hut
dong vat dén sinh song.

Ring ngip man ¢ & cac vung dat ngap nudc ven bién, la noi song
ctia nhiéu dong vat nhu ca sau. chim, huou, khi, ong,... R4t nhiéu loai
chim di cu phu thugc vélo rirng ngap man nhu séu, bo nong, co thia.
Nhiéu loai c4, tom, cua song & day bun cia rl;mg ngap man,... Vi vay,
viéc trong ru:ng ngap man tao ra moi tru’a'ng song cho nhiéu thuc vat
va thu hut nhiéu dong vat dén sinh song.

Sau mo1 buoi tham quan, chiing ta nén don sach rac, bo rac dung noi
quy dinh dé gilr sach moi trudng, gilr gin vé sinh cho moi nguon.

Buwoc 2: Lam viéec nhom

— GV huéng dan HS doc cac thé chit va ghép véi cac thé hinh dd quan sat &
Budc 1 sao cho phu hop.

— Déan vao gidy A2 céc thé chir va thé hinh phu hop canh nhau (xem dap an &
Phu luc 4).
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Buwoc 3: Lam viéc ca lop
— GV goi mdt s6 nhom 18n bang trinh bay két qua lam viéc cia nhom minh. Céc
HS khac nhan xét, bo sung.

(Pé goi dugc nhiéu nhom 1én trinh bay két qua, cé thé modi nhom chi trinh bay
ghép mot cap hinh va chir)

— GV néu van dé:

+ Trong thuc té, cac em va moi nguod1 xung quanh can lam gi dé bao vé moi
trrong song cua thuc vat va dong vat?

+ HS xung phong ké tén céc viéc can 1am cua ban than va moi ngudi xung quanh.
LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 6: Thwc hanh viét khdu hieu hoac ve tranh bao ve moi truong

* Muc ti€u

Cung ¢ nhan biét cac viéc lam bao vé moi truong cta ban than va chia sé vai
mo1 nguol Xxung quanh.

* Cach tién hanh

— GV hudng dan HS quan sat cac tranh v& va cac khau hiéu bao vé méi trudong
séng cua thuc vat va dong vat.

— HS tu tim t0i va lua chon chil dé cho tranh vé/khau hiéu cua minh.

— HS giéi thiéu véi cac ban trong nhom veé birc tranh ctia minh.

— GV cho mot so HS gidi thiéu tranh vé ciia minh trude 16p.

PANH GIA

Ngoai viéc danh gia qua trinh thuc hién cac hoat dong hoc tap cua HS trong tiét
hoc, trude khi két thic tiét hoc, GV ¢ thé sir dung cau 5, Bai 12 VBT dé danh gia
nhanh két qua hoc tap ctia HS trong tiét hoc nay.
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PHU LUC 1

Viéc lam cua

Lam thay doi
moi treong song

Hinh o Giai thich
con ngwoi - -
Tot lén Xau di

1 |Xa rac bira bai Rac thai phan huy c6 thé tao
xuong ao, ho (co y thanh nhiéu chat doc hai doi
nhiéu rac thai nodi vO1 thuc vat va dong vat song
I€n mat ho) trong ao, ho.

2 | Dithuyeén dé vot rac Lay di rac thai, 1am cho moi
tro1 nO1 trong cac X truong sach sé.
ao, ho

3 Chat pha rung Pha rimg lam mat noi song,
bura bai X nguon thirc an cua nhi€u

dong vat song trong rung.

4 Trong cidy (co thé Trong cay c6 nhiéu loi ich:
trong cay trong Cay xanh cung cap thirc an
vuon, trong cay phu cho dong vat an thuc vat,
xanh dat trong, doi X tao ra khong khi trong lanh,
nui troc,...) tao moO1 truong song thu hut

nhiéu dong vat khac dén
sinh song,...
PHU LUC 2
. N Dy doan dicu sé& xay ra doi voi
: Nhan xet vé moi trerong sﬁng ’ 2 ﬂ = y X
Hinh ) nt an n thwe vat / dong vat song trong
cua thuc vat, dong vat <3 » ;
' : moi treong do

1 Rimng bi chay, chudt tii mat noi | Néu khong tim duoc noi song méi phu
song, dang chay tron vi ngat khoi. | hop, chudt tii ¢6 thé s€ chét vi ngat

tho, thicu thirc an,...

2 Nudc trong ao, ho dang sép bi can. | Néu nudc can hét, ca sé chét vi ngat tho.

Ca kho tho vi thiéu khong khi

trong nudc.
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Nhén xét vé moi truong song

r l-.:l'\ Ll > .l{ - Foa
Dw doan dieu se xay ra doi vol

han han.

Hinh , . an . thwe vt / dong vit song tron
cua thwce vat, dong vat T ,‘_q g‘ Y o a a
mol treong do
3 |Pat ruong lta kho nat né vi|Cay lha co thé s& chét vi khong du

nudc nudi cay.

4 Han han lam dat kho can, co khong
moc duoc.

Trau c6 thé chét vi khong kiém duoc
thuc an.

5 Nudc thai cua nha may khong qua
xur 11, do thﬁng ra ao, ho.

Trong nudc thai nha may c6 nhiéu
chat doc hai, co thé khién cho thuc vat,
dong vat song trong ao, ho bi chét.

6 Lt lut lam ngap cay ¢oi, nha cura.

Cay bi ngap lau trong nudc s& chét vi
ré cay khong thé duoc.

(Nha ctra bi ngap khién cho nguoi va
vat nudi phai chuyén di noi khac sinh
song,...)

PHU LUC 3
X .
Neu Thi
riung b1 dot lam nuong thuc vat b1 chét, dong vat b1 mat noi song.
nudc thal do thang ra song, sudi thuc vat, dong vat song ¢ song suodi1 co thé
b1 ngod doc.
vt rac xuong ao, ho thue vat, dong vat song ¢ ao, ho co thé b1
ngd doc.
xa rac bura bai moi1 truong song b1 6 nhiém.
tro1 han han, dong rudng nirt ne cay co1 khong moc dugc hoac bi chét do
khong du nudc nuoi cay.
tro1 han han, c6 khong moc duoc trau bo khdéng c6 co deé an.
[0 lut cay c01 co thé chét vi ngap lau trong nudc.
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Néu Thi

tro1 han han, ao ho kho can thuc vat, dong vat song trong ao, ho mat
no1 song.
phun thuoc trir sau ¢ rudng lua cac dong vat trong rudong lta co thé bi chét

vi ngo doc.

sir dung t0i ni 16ng ding mot lan thuong | moi truong s& bi 6 nhiém vi nhya rat kho
Xuyen phan huy.

dung binh dung nudc uong mang di hoc | mo1 truong s€ bot 6 nhi€m vi rac thai nhua
duoc han ché.

PHU LUC4
Thé chir Thé hinh Thé chir Thé hinh
| a 3 b
2 C 4 d

Goi y phin bo thoi lwong:

Tiét 1: Tir Mo dau dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tur Hoat ddng 3 dén hét Hoat dong 4.
Tiét 3: Tir Hoat dong 5 dén hét Hoat dong 6.
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Bai 13. THUC HANH: TIM HIEU MOI TRUONG SONG
CUA THUC VAT VA DONG VAT
(4 tiét)

I. MUC TIEU

Sau bai hoc, HS dat duoc:

* Veé nhdn thire khoa hoc:
— Két nbi duoc cac kién thirc da hoc vé noi séng cua thuc vat va dong vat
trong bai hoc va ngoai thién nhién.
— Biét sir dung mot s6 do dung can thiét khi di tham quan thién nhién.
* Ve tim hiéu méi truong tw nhién va xa hoi xung quanh:
— Quan sat, dat va tra 10i duge cau hoi vé moi trudng song cua thuc vat va
dong vat ngoai thién nhién.
— Tim hiéu, diéu tra va mo ta duoe mot so thuc vat va dong vat xung quanh.
— Biét cach ghi chép khi quan sat va trinh bay két qua tham quan.
* V6 van dung kien thire, ki nang da hoc:
— Co y thirc bao v€ moi truong séng cua thue vat va dong vat.
— Co y thire giit an toan khi tiép xtic vdi cac cay va con vat ngoai thién nhién./

\
II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Céc phiéu diéu tra, cic d6 dung can mang theo.
— Giay A0, A2.
— Phiéu tu danh gia.
III. HOAT PONG DAY HQC
1. Chuéan bj di tim hiéu, diéu tra
KHAM PHA KIEN THUC MOI
Hoat déng 1: Chudn bi di tim hiéu, diéu tra

* Muc tiéu
— Néu dugc mot s6 do dung can mang khi di tim hiéu, di€u tra moi1 truong song

cua thuc vat va dong vat.
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— Biét dugc mot so cach dé thu thap thong tin khi di tim hiéu, diéu tra thuc vat
va dong vat.

* Cach tién hanh

Bwoc 1: Lam viéec ca nhan

HS quan sat hinh cic do dung va tra 10i cdu hoi & trang 74 SGK: Em can chuan
b1 nhitng gi khi di tim hi€u, di€u tra vé thuc vat va dong vat xung quanh?

Buoc 2: Lam viéc nhom

HS trong mdi nhom cung thao luan dé tra 101 cac cau hoi:

— Nhitng d6 dung nao can mang khi di tham quan thién nhién?

— Vai trd ctia nhitng d6 dung d6 13 gi?

Buoc 3: Lam viec ca lop

— Pai dién nhom trinh bay két qua lam viéc ctia nhom.

— GV hoi: Pé bao vé moi truon g, han ché rac thai nhua, chung ta nén dung nudc
va do an bang vat dung gi? (Goi y: Hién nay, nhiéu nguoi co thoi quen dung do an
nhanh, nudc dong chai,... bang do nhyua. D6 nhua gay nhi€u tac hai cho moi truong
song cua con nguoi va dong vat. Vi vay, chung ta can giam thiéu bang cach: khong

st dung d6 nhua dung mot |an, dung toi da-cac do eo thé tai sir dung nhu chai, lo,
hop nhua dung thire an, gidy go1 hoac la goi thic an,...)

— Nhitng luu y khi di tim hiéu, diéu tra dé giit an toan cho ban than. (Ggi y: GV
huéng dan HS doc bang “Hay can than!” trang 76 SGK)

Hoat dong 2: Dwa ra mét so6 cdich va ndi dung dé thu thdp thong tin vé
moi truweong song ciia thwe vit, dpng vit

* Muc ticu

— Ké duoc nhing cach thu thap thong tin vé thuc vat, dong vat va moi truong
song cua ching.

— Néu duoc no1 dung di tim hi€u, diéu tra mo1 truong song cua thuc vat va
dong vat.

* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéec nhom

HS trong moi nhém cing quan sat hinh 1 trang 74 SGK va hinh 2 trang 75 SGK
roi tra 1o cac cau hoi:
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— Céc ban trong hinh da str dung cach nao dé thu thap thong tin vé thuc vat, dong
vat va moi truong song cua chiung?

— Duya vao mau phiéu diéu tra, hdy cho biét em can tim hiéu, diéu tra nhirng gi?

PHIEU PIEU TRA
Ho va tén: Nhom:
Pia diém: Thot gian:
M&éi truong song
Tén cay
hoac = Duéi P:Thl{ng th:‘rc vaﬁt Nhan xét
con vat | Trén can , va dong vat khac £
: nwoc ; (néu co)
0’ xung quanh
Cay sen X Cay sung, beo tAm, Nudc ho sach,
chuon chuon, khong co rac.
ca r0 phi, cua,...
? ? ? ? ?

Buwoc 2: Lam viec ca lop
Pai dién nhom trinh bay két qua lam viéc ctia nhom:
— Cach thu thap thong tin vé thue vat, dong vat va moi trudng song cta chung.

(Bang cach quan sét thuc té, phong van ngudi than, thay cod gido hay nguoi dia
phuong dé thu thap thong tin)

— Em can tim hiéu, diéu tra nhirng gi? (Cac cay/con vat; cac thuc vat, dong vat
xung quanh ching; moéi trrdong song (néu co))

— Em can luu ¥ nhitng gi khi di tham quan?

+ Khi di tham quan, nh¢ di theo nhém va ling nghe hudng dan cua thay, co gido.

+ Luu ¥ gitr an toan cho ban than: khong hai hoa, bé canh 14; khong so vao bat
cur con vat nao.

Buée 3: Cung co6

— GV huéng dan HS:

+ Cach quan sat ngoai thién nhién: Quan sat cay, con vat va mo1 truong song.
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+ Cach ghi chép trong Phiéu quan sat: Ghi nhanh nhirng diéu quan sat duoc theo
mau phiéu va nhimng diéu chi ¥ ma em thich vao cot “Nhéan xét” cua phiéu.

— GV luu ¥, nhic nho HS:

+ Tuén thu theo nodi quy, hudng dan cia GV, nhém trudng.

+ Chu y quan sat, chia se¢, trao do1 voi cac ban khi phat hién ra nhtrng di€u thu vi
hodc em chua biét dé cung nhau tim ra cau tra 101 va chia s¢ nhirng hi€u bi€t cua
minh vd1 cac ban trong nhom cting nhu hoc hoi tir cac ban,,...

+ HS dung nudc vao binh nhura, do an dung trong hop, han ché sir dung nudc
uong dong chai va dung thirc in bang ti ni 1ong,...

+ Can can than khi tiép xXac voi1 cac cay cOi va con VAt: khong hai hoa, be canh,
14, khong sd hay tréu choc bat ctr con vét nao.

2. Di tim hiéu, diéu tra

Hoat dpng 3: Di tim hiéu, diéu tra

* Muc tiéu

— Thuc hanh quan sat, tim hiéu, diéu tra thuc vét, dong vat va mo1 truong séng
cua ching.

— Biét cach tim hiéu, diéu tra, ghi chép theo mau phiéu.

— Thuye hién nd1 quy khi di tim hiéu, diéu tra.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Chia nhom

— GV hudéng dan HS chia thanh tirng nhém, moéi nhém 4 — 6 HS, bau nhom
trorong, nhom pho, giao nhiém vu cho tirng thanh vién.

— Hudng dan HS thuc hién ndi quy theo nhom.

— Hudéng dan HS céach quan sat xung quanh:

+ Quan sat, no1 tén cay, con vat song trén can, mo ta mo1 truong song cua ching.

+ Quan sat, noi1 té€n cay, con vat song dudi nudc, mo ta mo1 truong song cua ching.

+ Luu y HS quan sat nhitng con vat ¢6 thé rat nho ¢ dudi dam co (nhu con kién,
cudn chiéu,...), dén nhitng con vat nép minh trong cac tan la cay (nhu bo ngua,
bo canh cing,...).

Buée 2: To chirc tham quan

— GV theo doi1 cac nhom va diéu chinh cac nhom qua cac nhom truéng va
nhom pho.
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— Nhic nhé HS:

+ Giir gin an toan khi tiép xtc véi cac ciy cbi va con vat; gitr gin vé sinh khi di
tim hiéu, diéu tra.

+ P01 mu, non.

+ Vit rac dung noi quy dinh,...

3. Trinh bay két qua

Hoat djng 4: Bdo cdo két qua

* Muc tieu

— Biét 1am bao céo khi di tim hiéu, diéu tra.

— Trinh bay két qua bao céo.

* Céch tién hanh

Bwoce 1: Lam viéc ca nhan

— HS tra 1o cau hoi: Cac em da quan sat thay nhirng gi?

— HS ghi két qua ctia minh vao bao céo.

— HS hoan thién bo cdo theo mau Phiéu diéu tra.

Buoc 2: Lam viéc nhom

— Mbi nhom bio cdo veé két qua diéu tra thuc vat, dong vat Séng ¢ mo1 truong
trén can, mo1 truong dudi nudc.

— M6i nhém hoan thanh l‘:r::'m cédo vao gidy kho A2 theo mau Phiéu dié}l tra va
trinh bay thém hinh anh, so do,... theo sy sang tao cua tung nhom. GV khuyén khich
HS ngoai viéc thue hién bao cao theo mau, cac em c6 thé sang tao, trinh bay bao cao
theo cach riéng cua mo1 nhom va tuyén duong nhirng nhom co6 sang tao dac biét.

Bwoc 3: Lam viéc ca lop

— Ctr dai dién ctia mdi nhom 1én trinh bay, HS khac nhan xét, hoi nhom ban.

— Chon ra nhém lam tét nhat, tuyén duong, tfing két,...

Goi ¥ phin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir Hoat dong 1 dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2, 3: Hoat dong 3.

Tiét 4: Hoat dong 4.
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ON TAP VA DANH GIA
CHU DE THUC VAT VA DONG VAT
(2 tiét)

I. MUC TIEU

a b
Sau bai hoc, HS dat dwoc:

* Ve nhan thire khoa hoc:

— Hé théng lai cac kién thic dd hoc vé chu dé Thuc vit va dong vat:
moi truong song va phan loai thuc vat, dong vat theo moi truong song.

— Nhitng viéc nén lam dé bao vé méi truong song cua thuc vat, dong vat.

* Vé tim hiéu moi truong tw nhién va xa héi xung quanh:

Poéng vai xtr li tinh huéng bao vé méi truong song ciia thuc vat, dong vat.

* Ve van dung kien thire, ki nang da hoc:

C6 ¥ thuc bao vé méi truong song cua thuc vat, dong vat. }
.

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HOC

— Céc hinh trong SGK.

— VBT Tu nhién va X3 hoi 2.

— Phieu ty danh gia.
ITI. HOAT PONG DAY HOQC

1. Em di hoc dwoc gi vé chii dé Thuc vat va Dong vat?

Hoat dong 1: me thiéu vé méi truong song va phan loai thuc vit va dong vt
theo moi truong song

* Muc tiéu

— Hé théng duoc noi1 dur}g da hoc vé méi truong sé‘rng va phan loai thuc vat va
dong vat theo mo1 trudng song.

— Biét trinh bay ¥ ki€n ctia minh trong nhom va trudéce 16p.

* Cach tién hanh

Bwoce 1: Lam viec ca nhan

Mobi HS hoan thanh Phiéu hoc tip vé chu dé (in so d6 trang 79 SGK vao gidy A4)

hodc 1am cdu 1 ctia bai On tap va danh gia chu dé Thuc vat va dong vat (VBT).
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Bwoc 2: Lam viec nhom

— Tung HS gi161 thi¢u vo1 cac ban trong nhom vé ‘mﬁi truong song va phan loai
thuc vat va dong vat theo mdi treong song theo so do trang 79 SGK.

— Céac HS khac ling nghe va c6 thé hdi thém (néu can).

Buwoc 3: Lam viéc ca lop

— Mbi nhém ctir mot HS gi6i thigu vé moi trudng song va phan loai thuc vat va
dong vat theo moi trueong sdong theo so do trang 79 SGK.

— Cac HS khac nhan xét va gop .

Hoat dong 2: Tro choi “Tim méi trwong song cho cdy va con vit”

* Muc tiéu

Cung cb, khic siu kién thirc vé moi trudng song cia thuc vat, dong vat.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc ca lop

— GV chia 16p thanh cac nhém, moi nhom 5 — 6 HS.

— Chia bd anh cac cay va cac con vat ma HS va GV da chuan bi cho mdi nhém.

—MO6i nhém ¢ hai to gidy A4, trén mdi to giay ghi tén moi trudng song trén can/
mo1 truong song dudi nudc.

Buoc 2: Lam viéc nhom

HS dit tranh/anh cac ciy, con vat vao to gidy ghi tén moi truong song cho phu hop.

Buoc 3: Lam viéc ca lop

~ Dai dign mot s6 nhom trinh bay két qua 1am vige trude 16p, cac nhom khac
nhan xét, bd sung (xem dap an ¢ Phu luc).

2. Xir li tinh huong

Hoat déng 3: Xir li tinh huong béo vé moi trwong song ciia thue vit, dong vit

* Muc ti€u

Thé hién v thirc bao vé mdi truong séng cua thuc vat, dong vat.

* Céch tién hanh

Bwoc 1: Lam viec nhom 4

— Nhom le: Tung ca nhan quan sat hinh 1 trong SGK, nhom thao luan tim cach
xur li tinh hudng va dong vai thé hién cach xur li. Tinh hudéng 1: Mot ban HS trén
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duong di hoc vé gap mot bac dang virt thi rac xudng ao, néu la ban trong hinh thi
em nén lam gi?

— Nhom chan: Tung ca nhan quan sat hinh 2 trong SGK, nhom thao luan tim
cach xtr li tinh huong va dong vai thé hién cach xur li. Tinh huong 2: B6 hoi me va
con gai: “Minh c0 nén phun thudc di€t co khong nhi?”. Néu la ban gai trong hinh,
em sé tra 1oi thé nao?

Buoc 3: Lam viéec ca lop

— Pai dién nhém 1é va nhém chan 1én bang dong vai thé hién cach xur li
tinh hudng.

— HS khac/GV nhan xét, hoan thién cach xur i tinh hutfing cua tirng nhom.

Luwu y: Tao co hoi dé nhiéu nhom dwoc dong vai thé hién cach xie li tinh huéng
trueoc lop.

DANH GIA

Ngoai viéc danh gia qua trinh thuc hién cac hoat dong hoc tip cua HS trong tiét
hoc, trude khi két thuc tiét hoc, GV ¢o thé st dung cau 2 cua bai On tap va danh
gia chu dé Thuc vat va dong vat (VBT) dé danh gia nhanh két qua hoc tap cua HS
trong tiét hoc nay.

PHU LUC

M@éi trwdng song trén can M&éi truong song dwéi nude

Con lon, cdy hoa hdng, cay ca rot, | Con cangua, con ca muc, con Oc, con ghe.
con huou, con trau, cay phuong.

Goi y phédn bé thoi lwong:
Tiét 1: Tir Hoat dong 1 dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Hoat dong 3.
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Chu d¢ 5. CON NGUOI VA SUC KHOE
(15 tiét)

CON NGUOI ?
VA SUC KHOE

e

14 Coquan véan déng

15 Phéng tranh cong veo cét séng

16 Coquan hé hdp 4
17 Bdo vé coquan hé hap “
18 tiét nuéc tiéu

J franr bénhSél 1h{jn "f'
e 3 it

Cga® ™

YEU CAU CAN PAT

Day hoc chu dé Con nguwoi va sirc khoé trong moén Tu nhién va Xa hoi 16p 2
nham hinh thanh va phat trién ¢ HS nang luc khoa hoc voi nhitng biéu hién
cu thé ctia cac thanh phan niang luc nhu sau:
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1. Nhan thirc khoa hoc

— Chi va noéi1 duogc tén cac by phan chinh cua cac co quan van dong, hé hap va
bai tiet nuwdc ti€u trén so do.

— Néu duogc su can thiét cua vi€c hit vao, tho ra dang cach.

— Néu dugc su can thiét cua viéc udng du nudce, khong nhin tiéu dé phong tranh
bénh so1 than.

2. Tim hiéu ty nhién va xa hoi xung quanh

Nhan biét dugc chirc nang cuia cac co quan néu trén ¢ mirc do don gian ban dau
qua hoat dong hang ngay cua ban than:

— Thuc hanh trai nghiém dé phat hién vi tri cta co, xuwong trén co thé va sy phoi
hop cua co, xuong, khop khi cir dong.

— Nhan biét dugc chirc nang cua co quan ho hap qua hoat dong hit vao, thd ra.
— Nhan biét dugc théi quen thé hang ngdy ctia ban than.

— Nhan biét dugc chuc nang cua co quan bai tiét qua viéc thai ra nude tiéu.

3. Van dung kién thirc, ki niing da hoc

— Pua ra duge du doan diéu gi s& xdy ra voi co thé mdi ngudi néu mot trong cac
co quan trén khong hoat dong.

— Thue hién dugce di, dimg, ngdi, mang cip ding tu thé dé phong tranh cong veo
cOt song.

— Thuc hién duogc viéc hit vao, tho ra ding cach va tranh xa no1 co khoi bui dé
bao v€ co quan hoé hap.

— Thuc hién duoc viéc uéng du nudc, khong nhin tiéu dé phong tranh bénh
sO1 than.

PHUONG PHAP DAY HOC CHU YEU
Khi day chu dé Con nguoi va sike khoé GV can luu v:

— T6 chirc cac hoat dong cho HS tu lién hé ban than, tim toi, phat hién ra nhimng
viéc nén va khong nén lam dé gitr cho co thé kho¢ manh va an toan.

— Tao diéu kién cho HS trinh bay nhirng hiéu biét cua cac em vé ndi dung hoc
tap hoac giao vién néu van deé thuc té can giai quyet.

— Cac phuong phéap chu yéu dé day hoc chu dé nay 1a: quan sat, thuc hanh,
thao luan nhom, tro choi.
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Bai 14. CO QUAN VAN DPONG
(3 tiét)

I. MUC TIEU

\
Sau bai hoc, HS dat duwoc:

* Ve nhan thiee khoa hoc:

Chi va noi1 duoc tén cac by phan chinh va chirc nang cua cac co quan
van dong.

* Ve tim hieu moi truong tw nhién va xa hoi xung quanh:

— Thuc hanh trai nghiém dé phat hién vi tri cua co, xuong trén co thé va su
pho1 hop cua co, xuong, khop khi cu dong.

— Nhan biét duoc churc nang cua xuong va co qua hoat dong van dong.

* Vé van dung kien thuc, ki nang da hoc.

Pua ra duoc du doan diéu gi sé xay ra v4i co thé moi ngudi néu co quan van

dong ngung hoat dong.
£ )

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Céc hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa hoi 2.

III. HOAT PONG DAY HOC

MO PAU

— GV t6 chirc cho HS vira mua, vira hat mot bai. Tiép theo, GV yéu cau HS tra 1oi
cau hoi ¢ trang 82 SGK: Em da stir dung bd phan nao cua co thé dé mua, hat?

(Cau tra 101 du kién: tay, chan dé mua: miéng dé hat)

— GV giang: Dé mua, hat, mot s6 bd phan cua co thé chung ta phai cir dong. Co
quan giup co thé cua ching ta thuc hién cac cir dong duoc goi la co quan van dong.

— GV yéu cau 2 — 3 HS doc muc “Em c6 biét?” trang 82 SGK.
— Tiép theo, GV gidi thiéu tiéu dé bai hoc.
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KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. Cac bo phan chinh cua co’ quan van dong

Hoat déng 1: Khdm pha vi tri cdc bo phidn ciia co quan vin dong trén co thé
* Muc tiéu

Xac dinh vi tri cia co va xuong trén co thé.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat va lam theo go1 v ¢ hinh trang 82 SGK va no1 véi ban nhirng gi em
cam thay khi dung tay nan vao cac vi tri trén co thé nhu trong hinh vé.

(Luu y: HS c6 thé dung tay nan vao cdc vi tri khdc trén co thé. Vi du: HS 1 nan
vao ngon tay thay cung, HS 2 nan vao long ban tay va noi ban tay minh mem, ...)

-GV di gén cac nhom dat cau hoi: eée em cd thé du don bd phéan co thé em nan
vao thay mém do la gi; by phan co thé em nan vao thay cirng do 1a gi.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot so cap trinh bay két qua lam viéc trude 1op. HS khac nhan xét.

— GV giang:

+ Khi nan vao nhimng vi tri khac nhau trén co thé, néu em cam thay c6 chd mém,
do 1a co; néu em cam thay cimg, do 1a xuong.

+ Co thé cua ching ta duoc bao pht bdi mot 16p da, dudi 16p da 1a co (khi nan
vao em thay mém, vi du ¢ bap tay, dui, mong), dudi co la xuong (vi vay, can nan
sau xudng em mai1 thay phan cung, do 1a xuwong) hodc 0 mot s6 chd da gan lién voi
xuong (khi nan vao em thay cirng, vi du nhu ¢ dau).

Hoat dong 2: Xac dinh ten, vi tri mot 56 xwong chinh va mét s6 khép xwong

* Muc tiéu

Chi va néi dugc tén mot sd xuong chinh va khép xuong trén hinh vé bo xuong.

* C4ch tién hanh

Bwoce 1: Lam viéc ca lop

GV hudng dan HS noi tén va cach chi vao vi tri ciia mot s6 xuong (hinh 1), khép
xuong (hinh 2) trén cac hinh trang 83 SGK.
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Buwoc 2: Lam viéc theo cap

Hai H§ lan luot thay nhau chi va ndi tén mot s6 nhém xuong chinh trén hinh 1
va mot s6 khop xuong trén hinh 2.

Buwoc 3: Lam viéc ca lop

— Pai dién mét sd cap lén trude 16p chi va ndi tén cac xuwong chinh trén hinh 1.

— Cac HS khac theo doi, nhan xét.

— GV c6 thé cung cap thém kién thirc cho HS:

+ Xwong dau gom xuwong so va xwong mit.

+ Xuong cdt song duge tao nén boi nhiéu dot song.

+ Nhiéu xuong sudn gan véi nhau tao thanh xwong 16ng nguc.

— Sau d6, GV moi mdt sb cip khac 1én chi va noi tén mot so khdp xuong trén
hinh 2.

— Cac HS khéac theo do1, nhan xét.

— GV c6 thé giai thich cho HS vé khép: Noi hai hay ghiéu xuong tiép xuc vai
nhau duogc goi la khdp xuong. O 16p 2, ching ta chi hoc vé cac khdp cir dong duoc.

— Tiép theo, GV 6 chirc cho HS choi tro choi “Chi va néi tén xuong, khép xuong
trén co thé em”. Moi nhom cir mot ban lan luot 1én choi.

Cach choi nhu sau: Trong vong 1 phut; dai dién nhom nio noi duge nhiéu tén
xuong, khop xuong va chi ding vi tri trén co thé ciia minh la thang cudc.

— Két thuc hoat dong nay, GV yéu cau HS lam cau 1 cua Bai 14 VBT.

Hoat déong 3: Xdc dinh tén, vi tri mét sé co chinh

* Muc tiéu

Chi va néi dugc tén mot s6 co chinh trén hinh vé hé co.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat hinh hé co nhin tr mat trude va mat sau trang 84 SGK va GV yéu
cau cac em lan luot chi va noi1 tén cac co chinh.

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 cap Ién chi vao hinh hé co, ndi tén cac co chinh. HS khac
nhan xét.

— Tiép theo, GV t6 chirc cho HS choi tro choi “Chi va no61 tén mét s6 co trén co
thé em”. Mo1 nhom cir mot ban 1an luot 1én choi.
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Cach chot nhu sau: Trong vong 1 phut, dai dién nhom nao no1 dugc nhi€u tén co
va chi ding vi tri trén co thé cua minh 1a thang cudc.

— Sau d6, GV yéu cau HS lam cau 2 cua Bai 14 VBT.

— Két thuc hoat dong nay, GV yéu cau mot so HS tra 10i cau hoi: “Co quan van
dong bao gom nhirng bo phan chinh nao?” va doc ndi dung trong muc kién thirc
cot 101 trang 84 SGK.

2. Chirc nang cua co’ quan van dong

Hoat déng 4: Tim hiéu chirc ning van déng ciia co, xwong, khép

* Muc ticu

No6i duge tén cac co, xuong, khép gitp HS thue hién duge mot sb cir dong nhur
cui dau, ngua co, quay tay, co chan, di, chay....

* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo nhom

Nhom truong diéu khién cac ban: Thue hién czif: cu dong nhu cac hinh ve trang
85 SG!(. va no1 tén cac co, xuong, khdp gitup co thé em thuc hién dugc cac cir dong
do. Tiep theo, HS s€ ghi t€n cac cu dong va tén cac co, xuong, khop thuc hién cu
dong vao vo theo mau trang 85 SGK hoac HS lam cau 3 trong Bai 14 VBT.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién cac nhom 1én trinh bay bang tong két ghi lai két qua lam viéc cia
nhom minh trudce 16p. Cac nhom khac nhan xét.

— GV chita bai lam ctia cac nhom dong thoi chdt lai kién thire chinh cua hoat
dong nay:

ot Chiing ta co :(hé quay Céf cuil q!au hodc ngtra ¢6 1a nho céc co ¢ co, cac dot song
cO va cac khop no1 cac dot song co.

+ Chung ta c6 thé gio tay 1én, ha tay xudng, quay canh tay la nhod cac co ¢ vai,
xuong tay va khop vai.

+ Chiing ta co thé di lai, chay nhé?! l[a nho cac co ¢ chan, cac xuong chan va cac
khop xuwong nhu khdp hang, khop goi.

— Tiép theo, GV diéu khién HS ca 16p cung thao luan cau héi & trang 85 SGK:

Néu co quan van dong ngirng hoat dong thi diéu gi s& xay ra vdi co thé?

— Két thtc hoat dong nay, GV yéu cau HS ca 16p doc muc “Em c6 biét?” & trang
86 SGK.
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LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat déng 5: Khdam phd cdic mirc dp hoat dpng ciia mét so khép givp tay va
chan cw dong

* Muc tiéu

Cung c6 va mo rong kién thirc vé sy phoi hop hoat dong cua co, xwong va khdp
Xuong cua co quan van dong.

* Cach tién hanh

Buwoce 1: Lam viec theo nhom

- Nhom trudng diéu khién cac ban thuc hién :cﬁc ctr dong theo yéu cau nhu trong
phan th“l_l’{: h%nh trang 86 SGK. Sau do, rit ra két ludn khép nao cir dong thoai mai
dugc v€ nhiéu phia.

— GV di t6i cac nhom chi dan, hd tro (néu can).

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién cac nhom trinh bay két qua thao luan trude 16p.

— HS khéc gop vy kién.

(Goi y Efcip an: khép hang va khép vai déu ctr dong duoc vé nhiéu phéa, trong khi
do khdp goi chi gap lai dugc o phia sau va khop khuyu tay chi gap duoc veé phia trudc)

Hoat déng 6: Choi tro choi “Po ban”

* Muc tiéu

Cung cd hiéu biét cho HS vé chirc ning ctia co quan van dong qua hoat dong cir
dong cua cac co mat.

* Cach tién hanh

— GV huéng dan cach choi:

+ Mdi nhom cir mot ban 18n rat mét phiéu ghi sb thir tu.

+ Trong moi phiéu s€ ghi r0 tén mot biéu cam trén khuoén mit (vi du: buon; vui;
ngac nhién; tirc gian;...).

+ HS dai dién nhém phai thue hién biéu cam ghi trong phiéu.

+ Ca ldp quan sat va doan ban dang rb{:‘)c 10 cam xuc gi qua nét mit; néu ca 1op
doan dung, ban HS dai dién nhom s€ thang cudc.

— Két thuc tro choi, GV tuyén duong cac nhom thang cude.

— Tiép theo, GV yéu cau HS ca 16p thao luin cau hoi: Ching ta c6 thé biéu 10
duoc cam xuc trén khuoén mat nhd bd phan nao?
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* Két thiic bai hoc:

GV ho trg HS di dén két luan chung cua bai hoc “Hé co cung véi bd xuong gitip
co thé van dong dugc va tao cho mdi ngudi mot hinh dang riéng”, dong thoi nhac
nhd HS “Hay nhé cham soc, bao vé co quan van dong va phong tranh gay xuong”
nhu muc kién thirc chu chot va 101 con ong trang 87 SGK.

IV. PANH GIA

GV sir dung céc bai tip ¢ VBT dé 1am cong cu danh gia HS. Truong hop HS
khong co VBT, GV co6 thé copy thanh Phiéu hoc tap phat cho HS.

Goi y phén bo thoi lwong:

Tiét 1: Tir M6 dau dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.

Tiét 3: Tir Hoat dong 5 dén hét Hoat dong 6.

Bai 15. PHONG TRANH CONG VEO COT SONG
(2 tiét)

I. MUC TIEU

/ N
Sau bai hoc, HS dat duwoc:

* Vé nhdn thirc khoa hoc:

Néu duge nguyén nhan dan dén bi cong veo cot song ¢ ltra tudi HS va cach
phong tranh.

* Ve tim hiéu moi truong tu nhién va xa hoi xung quanh:

Nhan biét duoc cach di, dung, ngdi, mang cip ding tu thé dé phong tranh
cong veo cot song.

* /6 vdn dung kién thirc, ki nang da hoc:

Thuc hién duoc di, dung, ngdi, mang cip dung tu thé dé phong tranh cong
veo cot séng.

A 4
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II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Cac hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va X3 hoi 2.

ITII. HOAT PONG DAY HOC
MO DAU
— GV t6 chirc cho HS choi tro choi: “Tap lam ngudi mau” nhu hinh trang 88 SGK.

— Két thuc tro choi, GV yéu cau mot s6 HS nhan xét vé dang di cta cac ban & tu
thé dat cuon sach trén dau khi di. Tiép theo, GV gia61 thi¢u tiéu dé bai hoc.

1. Cong veo cdt song
KHAM PHA KIEN THUC MOI
Hoat dong 1: Phat hien mot so dau hiéu ¢ ngwoi bi cong veo cjt song

* Muc tiéu

Phan biét cot song & ngudi binh thuong va cot song ¢ ngudi bi cong veo qua
hinh anh.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sét hinh 1, 2 va tra 161 cau hoi ¢ trang 89 SGK vé:
+ Tinh trang cot song.

+ V1 tri cua hai vai.

— GV di dén céc cap ho tro (néu can).

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot sd cap lén trinh bay trudce 16p.

— Két thuc hoat ddng nay, HS phat hién duoc:

+ Ban ¢ hinh 1: Cot song chay thang tir trén xudng dudi ¢ dudng gitra song lung;
hai vai ngang nhau.

+ Ban ¢ hinh 2: Cot song bi cong sang trai; hai vai léch nhau, vai trai cao hon
vail phai.

Két thuc hoat dong nay, GV ¢ thé cho HS 1am céu 1 trong Bai 15 VBT.
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LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 2: Choi tro choi “Dong vai bac st”

* Muc ti€u

Cuing cb hiéu biét vé tinh trang c6t song & ngudi bi cong veo qua hinh anh.

* Céch tién hanh

Bwoce 1: Lam viéc theo nhom

Nhom trudng diéu khién cac ban thay nhau dong vai “bac si” dé néi vé tinh trang
cot song cua hai ban trong hinh.

Luwu y: GV ¢6 thé di dén cdac nhém goi y mot sé cum tir dé givip HS mé ta tinh
trang cot song o cdac muc do khac nhau. Vi du: gu, cong, veo.

Buoc 2: Lam viec ca lop

GV td chirc cho dai dién ciac nhém lén dong vai bac si dé noi veé tinh trang cot
song cua cac ban trong hinh trang 89 SGK.

Luwu y: GV ¢6 thé cho HS lam cdu 2 trong bai 15 VBT dé cac em dwa vao dé dua
ra loi nhan xét khi dong vai “bac si”.

2. Mot so nguyén nhin dian dén cong veo cdt song

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dpng 3: Tim hiéu mét so nguyén nhéin dan dén cong veo cit song

* Muc ticu

Néu dugc mot s6 nguyén nhan dan dén cong veo cot song o lira tudi HS.

* Cach tién hanh

Bwoce 1: Lam viéc ca nhan

GV yéu cau HS 1am viéc ca nhan quan sat cac hinh trang 90 SGK va phat hién
xem cach di, dirg, ngo61 va deo cap sach cua ban nao co thé dan dén b1 cong veo cot
song (hoac lam cau 3 trong Bai 15 VBT).

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Mot s6 HS trinh bay két qua quan sat trudc 1op va yéu f::‘ﬁu cac em giai thich
tai sao cach di, ding, ngo1, deo cap sach nhu vay co6 thé dan dén cong veo cot song.

Luwu y: GV c6 thé goi y cho HS gidi thich vi sao néu di, dirng, ngoi sai tw thé ldu
nhur cui gap, won, veo sang phai hoac trai sé dan den cong lung; veo lung.
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— Tiép theo, GV yéu cau HS thio luin cau hoi trong SGK “Em can rén luyén
théi quen di, ding, ngodi va deo cdp sach nhu thé nao dé phong tranh cong veo
cot song?”

— Két thac hoat dong nay, GV danh thoi gian cho HS doc muc “Em co6 biét?”
trang 90 SGK.
LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 4: Thuwc hanh luyén tap phong tranh cong veo cot séng

* Muc ti€u

Birét di, dung, ngdi hoc va mang cip ding cach dé phong tranh cong veo
cot song.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc ca lop

— GV yéu cau HS quan sat hinh v& céc tu thé di, dirg, ngdi va deo cip sach dung
cach trang 91 SGK.

— Tiép theo, GV moi mot s6 HS xung phong 1én lam thir, cac ban khac va GV
nhan xét (néu can GV c6 thé 1am mau) sau d6 méi phan HS vé cac nhom luyén tap.

Bwoc 2: Lam viéc theo nhom

Nhom truong diéu khién cac ban lan luot cung thuc hanh cach di, dung, ngfii va
deo cap dung cach.

Bwoc 3: Lam viéc ca lop

— GV t6 chitc cho HS cac nhém 1én trinh dién cach di, dimg, ngdi, deo cip
trudce 1op.
— HS nhén xét va danh gia 1an nhau.

IV. PANH GIA

GV quan sat viéc thuc hanh ciia HS ¢ Hoat dong 4 va co thé cho HS lam cau 3
va cau 4 cua Bai 15 VBT dé HS tu danh gia viéc thuc hién di, ding, ngdi va mang
cip cua minh dé phong tranh cong veo cot song.

Goi y phin bé theoi lwong
Tiét 1: Tir Mo dau dén hét Hoat dong 3.
Tiét 2: Hoat dong 4.
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Bai 16. CO QUAN HO HAP
(2 tiét)

I. MUC TIEU

e N
Sau bai hoc, HS dat dwroc:

* Vé nhan thire khoa hoc:

— Chi va no1 dugc tén cac bo phan chinh cua co quan ho hap trén so do.

— Néu duoc chire ning timg bo phan chinh cia co quan ho hap.

* Ve tim hieu moi triweong ty nhién va xa hoi xung quanh:

Nhan biét duoc ctir dong ho hap qua hoat dong hit vao, tho ra.

* Ve van dung kién thirc, ki nang da hoc:

Lam mé hinh phoi don gian.

G 4

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC

— Cac hinh trong SGK.

— VBT Tu nhién va X3 hoi 2.

— MOdi nhém chuan bi: 2 6ng hit, 2 t& gidy, kéo, bang keo, dat nin.

— Video clip huéng dan lam mo hinh co quan ho hap & trang 95 phién ban
dién tu.
I11. HOAT PONG DAY HOC

MO PAU

— GV 0 chirc cho HS ca 16p tip dong tac vuon thd trong bai thé duc.

— GV gitip HS hiéu: Thé la can thiét cho cudc song. Hoat dong thd ciia con ngudi
duoc thuc hién ngay tir khi mdi duoc sinh ra va chi nging lai khi da chét.

— Tiép theo, GV yéu cau HS doc muc “Em c6 biét?” trang 92 SGK va gidi thiéu
tiéu dé bai hoc.
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KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. Cac bd phén chinh ciia co' quan hé hap

Hoat dpng 1: Xdc dinh cdc bé phin chinh ciia co quan hé hdp

* Muc ti€u

Chi va n6i dugce tén cac bd phan chinh ciia co quan ho hap trén so do.

* Céch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

HS chi va noi tén cac bd phan chinh cia co quan hd hap trén so d6 trang 93 SGK.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

—‘M@t sO cap lén bang chi va ndi tén cac bd phan chinh ctia co quan hd hap trén
so do trudce 16p.

— Két thuc hoat dong nay, HS néu dugc: Cac bo phan chinh cua co quan ho hap
bao godm miii, khi quan, ph€ quan va hai la pha.

Luwu y: GV c6 thé cho HS lam cdau 1 Bai 16 VBT,

2. Chirc niing ciia co quan hé hap

Hoat djng 2: Thuwe hanh kham phd cir dong ho hap

* Muc tiu

Nhan biét duoc cir dong ho hﬁp qua hoat dong hit vao, tho ra.

* Céch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéec ca lop

— GV néi véi ca 16p: “Chiing ta s& 1am thuc hanh dé nhén biét cac ctr dong ho hap”.

— GV t6 chirc ciho HS 1am ddng tac hit vao that sdu va tho ra that chAm. Pong
thoi, GV hudng dan HS cach dat mot tay 1€n nguc va tay kia 1én bung ¢ vi tri nhu

hinh v& trang 93 SGK dé cam nhan su chuyén dong cuia nguc va bung khi em hit
vao that sau va tho ra that cham.

— Tiép theo, GV mdi médt sé HS xung phong 1én 1am thir, cac ban khac va GV
nhan xét (néu can GV c6 thé 1am mau), sau d6 madi phan HS vé cadc nhém thuc hanh.

Bwoc 2: Lam viéc theo nhom

Nhom truong diéu khién céac ban cung thuc hanh dé nhan biét cac cur dong ho
hap theo hudng dan trong SGK va chia s¢ nhan xét vé su chuyén dong cua nguc va
bung khi hit vao va tho ra.
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Buoc 3: Lam viec ca lop

— Pai dién mot s6 nhom trinh bay trude 16p vé su chuyén dong ciia bung va nguc
khi hit vao va khi tho ra.

— Két thuc hoat dong nay GV gitip HS biét dugc:

Thd bao gdm hai giai doan: hit vao (lay khong khi vao phoi) va tho ra (thai
khong khi ra ngoai). Khi hit vao thét sdu em thay bung phinh ra, long nguc phong
lén, khong khi tran vao phoi. Khi thd ra, bung thét lai, 1ong nguc ha xuodng, day
khong khi tir phoi ra ngoai.

Hoat déng 3: Tim hiéu chirc ning cdc bo phén ciia co quan hé hép

* Muc tiéu

Néu duoc chitc nang tirng bo phan ctia co quan ho hap.

* Céch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat hinh hit vao va thd ra trang 94 SGK, lan lugt tirng em chi vao céc
hinh va noi vé duong di ctia khong khi khi ta hit vao va tho ra.

Buoc 2: Lam viéec ca lop

— Mot s6 cap lén trinh bay dudng di cia khéng khi trude 16p.

GV c6 thé ho tro HS dé céc em trinh bay duoc nhu sau: Khi ta hit vao, khong khi
di qua miii, khi quan, phé quan vao phoi. Khi ta tho ra khong khi tir phoi di qua phé
quan, khi quan, mti ra khoi co thé. Qua do, GV giup HS nhan biét duoc: M, khi
quén, phé quan co chirc niang dan khi va hai 14 phoi co chirc ning trao doi khi giira
co thé va moi truong bén ngoai.

— Tiép theo, GV yéu cau HS ca 16p thao luan cau hoi & trang 94 SGK: Diéu gi s&
xay ra vdi co thé néu co quan hd hap ngirng hoat dong?

— Két thiic hoat dong nay, GV yéu cau HS doc 10i con ong trang 94 SGK.
LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dpng 4: Thuc hanh lam mé hinh co quan hé hap
* Muc tiéu

Cung co cac kién thirc vé cac bo phan chinh va chirc nang ctia co quan ho hap.
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* Céch tién hanh

Bwoc 1: Lam viéc ca lop

— GV yéu c:ﬁu lan 1}1’@1 dai dién HS cac nhom gjéfi thi¢u nhirng dung cu, do dung
cac em da chuan bi d€ lam mo6 hinh co quan hd hap véi ca 16p.

— Ti€p theo, GV lam mau mo hinh co quan hd hap cho HS ca 16p quan sat (Iuu y

GV lam cham, vira lam vira noi cach lam) hoic c6 thé cho HS xem video clip hudng
dan 1am mo hinh co quan ho hap.

— Sau khi dam bao HS di biét duoc cach lam, GV t6 chirc cho HS 1am mé hinh
co quan ho hap theo nhom.

Buwoc 2: Lam viéc theo nhom (hoac ca nhan)

— HS thuc hanh lam mo hinh co quan hé hap theo hudng dan ciia GV va SGK
hoac video clip.

— GV di dén cac nhom hd tro dic biét ¢ khau tao thanh khi quan va hai phé quan.

Buwoc 3: Lam viec ca lop

— Cac nhom (hodc ca nhan) gidi thiéu mo hinh co quan ho hap, chi va ndi tén cac
b0 phan cua co quan ho hap trén mod hinh va cach lam cho mé hinh co quan hé hap
hoat dong vo1 ca 10p.

— GV 6 chttc cho HS nhén xét va gép ¥ 1an nhau. GV tuyén duong cic nhom
(hoac HS) thuc hanh tot.

— Két thic bai, GV cho HS doc muc “Em c6 biét?” trang 95 SGK va nhic lai
phan kién thirc cot 16i ciia bai.
IV. PANH GIA

GV danh gia qua trinh hoc tap ciia HS thong qua ca 4 hoat dong trong bai hoac
cho HS lam bai tap trong VBT.

PHU LUC

Thong tin cho GV

Hit thé 1a qua trinh dua khong khi vao va ra khoi phoi dé tao diéu kién trao doi
khi ¢ bén trong co thé vo1 mo1 trudong.

Phoi khong c6 kha ning tu phong 1én va sé chi nd ra khi c6 su gia ting thé tich
cua khoang nguc. Piéu nay dat duoc chu yéu thong qua su co co cua co hoanh,
nhung cuing nho su co lai cua cac co lién suon kéo khung xuong suon Ién trén va
ra ngoait.
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Khi quan

PHOI

Khi ta hit tho khong ¢6 v thire, hot tho trung binh ¢6 xu hudng néng va khong ¢6
s tham gia nhiéu cua co hoanh (chi cé su tham gia ctia cac co lién suon giy gian
nd phoi).

Trong qua trinh luyén tap thé sau, co thé ¢6 ¥ thic diéu khién co hoanh tham gia
vao qué trinh ho hap dé hit thd sau hon. Ngudi luyén tip cd thé cam nhin duoc
cam giac co gian O co hoanh va da day thay vi chi & nguc va vai nhu thong thuong.

Goi y phéin bé thoi lwong:
Tiét 1: Tir Mo dau dén hét Hoat dong 3.
Tiét 2: Hoat dong 4.
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Bai 17. BAO VE CO QUAN HO HAP
(3 tiét)

I. MUC TIEU

\
Sau bai hoc, HS dat duoc:

* Ve nhan thire khoa hoc:

— Néu dugce su can thiét cua viée hit vao, tho ra ding cach va tranh xa noi
cO kho1 bui.

— Xac dinh dugc nhirng viéc nén va khong nén lam de bao vé€ co quan ho hap.

* Ve tim hiéeu moi truwong tu nhién va xa hoi xung quanh:

Nhan bi€t dugc thoi quen thd hang ngay cua ban than.

* Ve van dung kién thuc, ki nang da hoc:

Thuc hién dugce viéc hit vao, tho ra dung cach va tranh xa no1 ¢6 khoi bui
dé bao vé co quan ho hap.

. 4

I1I. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Cac hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa ho1 2.

— Mobi nhém chuan bi: mot chiée guong soi, khin giay uét.
I11. HOAT PONG DAY HOC
MO PAU
— Nhém truong diéu khién cac ban thuc hién theo yéu cau ciia con ong:

+ Str dung guong soi dé quan sat phia trong mili cia minh va tra 16i cau hoi:
“Ban nhin thay gi trong mti1?” (Iong mti1).

+ Str dung khan giay udt lau vao trong mili va quan sat trén khin cé gi? (c6
bui ban).

— Tiép theo, dai dién mot s6 nhom trinh bay vé két qua thu dugce cia nhdm minh.

— Két thiic hoat dong nay GV yéu cau HS doc muc “Em c6 biét?” dé chét lai vai

tro cua mii trong qua trinh hd hap va gioi thiéu ti€u dé cua bai hoc.

134



1. Hit thé dung cach

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déong 1: Tim hiéu vé cdc cdach thé

* Muc tiéu

— Nhan biét duge thoi quen thd hing ngay cta ban than.

— Xac dinh duoc cach tho dang.

* Céch tién hanh

Buwoce 1: Lam viec theo nhom

‘ HS quan sat cac hinh vé& thé hién 4 cach thd ¢ trang 97 SGK va ndi véi ban vé
hang ngay ban than thuong tho theo cach nao.

Bwoce 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién cac nhom bao cao trude 16p. GY cO thé thét}g ké lai cach thd cua HS
trong 16p minh va dua ra nhan xét dua trén két qua thuc té thu duoc.

- Tiép theo, ca lop clung ﬂ}ﬁO luan céu hoi: Vi sao hang ngay chiing ta nén thd
bang mii1 va khong nén thd bang miéng?.

Luwu y: HS dua vao muc “Em c6 biét?” ¢ trang 96 SGK dé tra loi cho cau hoi trén.

— Sau d6, GV ¢o6 thé dit thém cau hoi nhu:

Khi ngat miii em c6 thé tho bing gi?
+ Khi boi nguoi ta thd nhu'thé nao?

-GV ch('f)t lai: Thé bang mui gitp khong khi vao co thé dugrc loai bét bui bél},
lam am va am. Trong modt s6 truong hop ching ta phai thd bang miéng hoac két
hop tho ca bang mill va miéng. Tuy nhién, tho bang miéng 1au dai d& khién co thé
bi nhiém khuan va nhiém lanh. Vi vy, cac em can tranh tao thanh théi quen tho

bang miéng.
LUYEN TAP VA VAN DUNG
Hoat dong 2: Thwc hanh tap hit tho dung cach
* Muc ti€u

Biét cach tho dung.

* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc ca lop

GV lam mau tu thé ngf’:‘ii hoac dung thﬁng va thuc hién ba bude cua mot nhip tho
(nhu trang 98 SGK) hoac co thé su dung video clip cho HS quan sat.
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Bwoce 2: Lam viéec theo nhom

HS thuc hanh thd dtng cach theo nhém. GV di dén cac nhom dé udn nan tu thé
va dong tac thd cho HS (néu can).

Buwoc 3: Lam viéc ca lop

— Mbt s6 nhom [én trinh bay trude 16p va gép v cho nhau.

— Két thuc hoat dong nay, GV chot lai ¥ chinh: Hau hét ching ta khong cha ¥
dén cach hit tho. Chung ta chi co1 n6 nhu mot hoat dong tu nhi€n cua co thé. Vi vay,
chung ta thd khong du sau va diéu do khong t6t cho stre khoé. Thd dung cach duoc
thuc hién thong qua miti va can hit thd sau, cham, nhip nhang.

Hoat dong 3: Choi tro choi “Néi vé ich lgi ciia viéc hit thé diing cdch”

* Muc ti€u

Li€t ké duoc ich lo1 cua viéc hit tho ding cach.

* Cach tién hanh

— GV chia 16p thanh hai doi va chi dinh mot HS 1am quan tro. Moi doi cir ra mot
ban lam trong tai.

Cdch choi: Hai doi sé bat thim xem do6i nao duoc néi trude. Khi quan tro néu xong
cau ho1 “Hit tho dang cach 96 lgj i1?” va ho bat dau thi 1an luot mdi nh{?m dua ra
maot cau tra 101, trong tai s€ dé€m so cau tra 101 cua mo61 nhom. Tro choi s€ két thuc khi
cac nhom khong con cau tra1oi. Poi ndo cénhiéu ciu tra 11 dung hon sé thiang cudc.

— Két thiic tro choi, GV tuyén duong doi thang cudc.

KHAM PHA KIEN THUC MOI

2. Tranh xa noi ¢6 khoi, bui

Hoat déng 4: Tim hiéu tdc hai ciia khéi, bui déi véi co quan hé hdp

* Muc tieu

Néu duoc su can thiét phai tranh xa noi c6 khoi, bui.

* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat cac hinh trang 99 SGK va néu nhan xét ¢ hinh nao khong khi chira
nhiéu khoi, bui.

(Hinh 2: Khong khi & duong phd c6 nhiéu khoéi, bui do céac 6 to thai ra; Hinh 3:
Khoéng khi trong nha c6 khéi thude 12)

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Mot s6 cip trinh bay két qua lam viée trudce 16p.
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— Tiép theo, GV yéu cau HS lan luot tra 1oi ba ciu hoi ¢ trang 99 SGK.

(1) Em cam thay thé nao khi phai thé khong khi c6 nhiéu khoi, bui?
(Cam thay kho chiu; cam thay kho thd;...)

(2) Tai sao ching ta nén tranh xa noi co6 khoi, bui?

(Vi khéi, bui chira nhiéu chat doc, gay hai cho strc khoe.)

(3) Trong truong hop phai tiép xtic vdi khong khi co nhiéu khoi, bui, chiing ta
can lam gi?
(Chung ta can deo khau trang)

— Két thic hoat dong nay, GV cho HS doc muc “Em c6 biét?”.

3. Mot so viéc nén va khong nén 1am dé bao vé co quan ho hap

Hoat déng 5: Xdc dinh mét sé viéc nén va khong nén lam dé bdo vé co quan
ho hap

* Muc tiéu

Néu duogc nhitng viéc nén va khong nén lam dé bao vé co quan hd hap.

* Cach tién hanh

Bwoce 1: Lam viéc theo nhom

— HS quan sét cac hinh trang 100 SGK va n6i vé cac viéc nén va khong nén 1am
dé bao vé co quan ho hap. Pong thoi ké tén cac viec nén va khong nén lam khac.

— GV c6 thé di dén cac nhom dé goi ¥ cho HS keé tén cac viée nén va khong nén
lam khac dé bao vé co quan ho hap (xem Phu luc).

Bwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 nhom 1én trinh bay két qua thao luan va gép ¥ bo sung cho nhau.

Két thuc hoat dong nay, GV yéu cau ca lop tra 16i cau hoi ¢ trang 100 SGK:
Em can thay doi1 thoi1 quen gi dé phong tranh cac bénh vé ho hap?

— GV nhic nho HS: Miii, hong néu dugc chim soc ding cach khong chi gitp
chung ta phong tranh dugc viém mui, vieém hong ma con bao v€ dugc ca khi quan,
phé quan va phoi.

— Két thtic hoat dong nay, HS doc muc “Em co biét?” trang 100 SGK.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat déng 6: Xir li tinh huong

* Muc tiéu

Biét cach nhac nhd cac ban cung thuc hi€n viéc tranh xa noi c6 khoi, buu.
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* Cach tién hanh
Buwoce 1: Lam viéec theo nhom

Modi nhom chon mot trong hai tinh hudng & trang 101 SGK dé thao luan vé cach
ung xu trong tinh huéng do va cur cac ban tham gia dong vai.

Buwoc 2: Lam viéec ca lop

— Cac nhém lan luot 1én dong vai, thé hién cach tng xir qua 101 khuyén: Céc
ban khong choi & noi ¢6 nhiéu khoi, bui do xe ¢d thai ra hodc tranh xa noi cé khoi
thuoc 14.

— GV t6 chirc cho HS gdp ¥ 1an nhau. GV nhan xét, khen cac nhom da thé hién tot.

— Két thtic bai hoc, GV yeu cau HS doc phﬁn kién thirc ¢t 161 & cudi bai.

IV. DPANH GIA

GV danh gia qua trinh hoc tap cua HS thong qua ca 6 hoat dong trong bai hoac
cho HS lam bai tap trong VBT.

PHU LUC

N ; L ] b ~ M) b R o i~ ) .|£
Mot so viec nén va Kkhong nen lam de bao vée co quan ho hap

Viéc nén lam Viéc khong nén lam

— Stur dung khan sach, mém dé lau miii. | — Dung tay hoac vat nhon ngoay miii.

— Gitr sach hong bang cach sic miéng | — Udong nuoc qua nong hodc lanh.
nudc muoi. . . « A T :

e ALY — Cho1 ¢ noi co nhiéu khoi, bui.
— DPeo khau trang khi di duong c6 nhiéu

i g — Mic khong du am khi troi lanh.
Xe may, 0 to di lai.

— P61 mu, quang khan, mac du am khi
tro1 lanh.

Goi y phan bé thoi lwgng

Tiét 1: Tir Mé dau dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: T Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.
Tiét 3: Tir Hoat dong 5 dén hét Hoat dong 6.

138



Bai 18. CO QUAN BAI TIET NUOC TIEU
PHONG TRANH BENH SOI THAN
(3 tiét)

I. MUC TIEU

- D
Sau bai hoc, HS dat dwroc:

* Vé nhan thire khoa hoc:

— Chi va néi duoc tén cac bd phan chinh cua co quan bai tiét nudc ti€u trén
so do.

— Néu duoc su can thiét cua viéc uong du nudc, khong nhin tiéu dé phong
tranh bénh so1 than.

* Ve tim hieu moi truwong tw nhién va xa hoi xung quanh:

Nhan biét dugc chirc nang cua co quan bar tiét qua viec thai ra nudc tieu.

e

* e van dung kién thire, ki nang da hoc:
Thuc hién dugc viéc udng du nude, khong nhin tiéu dé phong tranh bénh
sO1 than.

& /

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Cac hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa hoi 2.
— B0 thé “Néu, thi” (du dung cho cac nhom); bang nhom; bang dinh.

III. HOAT PONG DAY HOC
MO PAU
GV t6 chirc cho HS dat cau hoi dé tim hiéu vé viéc bai tiét nude tiéu.

(Tai sao hing ngay chung ta di tiéu nhiéu 1an? Co quan nao trong co thé tao
thanh nudc tieu? Trong nude tiéu co gi?,...)

Tiép theo, GV gidi thiéu bai hoc mai.
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KHAM PHA KIEN THUC MOI
1. Cac b phin ciia co quan bai tiét nwée ticu

Hoat déng 1: Xdc dinh cdc bé phan ciia co quan bdi tiét nudc tiéu

* Muc tiéu

Chi va no1 dugc tén cac bg phan cua co quan bai tiét nudc tiéu trén so do.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat “So d6 co quan bai tiét nude tiéu” trang 103 SGK, chi va noi tén
tirng b phén ciia co quan bai tiét nude tiéu.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Mot s6 HS I€n bang chi va né1 tén cac bd phan cua co quan bai tiét nudce ti€u
trén so d6. Sau d6, GV y€u cau HS tra 101 cau héi: Em ¢6 nhan xét gi vé hinh dang
va vi tri cua hai qua than trén co thé?

— Tiép theo, GV cho HS doc muc “Em c¢6 biét?” trang 103 SGK.

= Két thic hoat dong nay, GV yéu cau mot s6 HS doc ph%in kién thirc cot 161 &
cuoi trang 103.

2. Chikc niing ciia co’ quan bai tiét nwére tiéu

Hoat djng 2: Tim hiéu chirc nang cdc bé phdn ciia co quan bdi tiét nuwéc tiéu

* Muc tiéu

Néu duoc chirc ning timg bd phéin cua co quan bai tiét nude tiéu.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat “So db co quan bai ti%t nuwoc ti%u” trang 104 SGK, chi va no1 chuc
nang ting bd phan cuia co quan bai tiét nudce tiu.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— GV moi mot sd6 HS 1én bang chi va noi chirc ning timg bd phéan cta co quan
bai ti€t nudce ti€u trén so d6. Sau do, GV yéu cau HS tra 161 cau hoi: Diéu gi sé€ xay
ra vo1 co thé n€u co quan bai ti€t ngung hoat dong?.

— Tiép theo, GV cho HS doc 10 cia con ong trang 104 SGK.
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3. Mot so cach phong tranh bénh séi than

Hoat dong 3: Nhan biét sdi thdn cé trong cdc bj phan ciia co quan bai tiét
nwoc tieu va nguyén nhan gay ra bénh soi than

* Muc ti€u

— Chi duoc vi tri soi than c6 trong cac bo phan cua co quan bai tiét trén so do.

— Néu dugc mot trong nhirng nguyén nhan gay ra bénh soi1 than.

* Cach tién hanh

— GV gidi thiéu voi HS: Soi than 1a bénh thuong gip ¢ co quan bai tiét nude tiéu
hoac cho HS tu doc Lo1 con ong ¢ trang 105 SGK.

— Sau d6, GV yéu cau HS quan st cac hinh trang 105 SGK va tra 16i cau hoi: Soi
cO 0 nhitng bd phan nao cua co quan bai tiét nudce tieu?.

— Tiép theo, GV yéu cau HS doc muc “Em c6 biét?” & trang 105 SGK va tra 10i
cau hoi: Néu nguyén nhén tao thanh soi trong co quan bai tiét.

(Do céac chat thira, chat thai doc hai khong dugc dao thai hét lE’iﬂg dong lai tao
thanh so1.)
LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dpng 4: Choi tro choi “Néu, thi”

* Muc tiéu

Néu duoc su can thiét cua viec uéng du nuoc, khong nhin tiu dé phong tranh
bénh so1 than.

* Cach tién hanh

Phwong an 1.

GV chia 16p thanh hai doi va chi dinh mot HS 1am quan tro. Moi ddi cir ra mot
ban lam trong tai.

Cach choi: Hai doi sé bat thim xem ddi nao duoc phat the “Néu”, d6i nao duoc
phat theé “thi”. Sau do s€ do6i nguoc lai. Trong tai s€ xem ddi nao ghép cau “thi” voi
cau “Néu” nhanh va dung la thang cudc.

Phwong an 2:

GV vién chia 16p thanh cac nhém (5 — 6 HS), phat cho mdi nhém mot bo thé gom
cac thé “Néu”, “thi”; bang nhom (hodc gidy kho to); bang dinh.
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Cac nhom thi dua ghép thé “Néu” véi thé “thi”, nhém nao lam ding, xong trudc
va dep la thang cudc.
Tiép theo, GV t6 chirc cho HS thao lun cau hoi ¢ trang 106 SGK:

(1) Néu su can thi€t phai uong du nudc, khong nhin tiéu.

(2) Em cén thay d6i thoi quen nao dé phong tranh bénh soi than?
Két thuc hoat dong nay, HS doc 1&i ctia con ong & trang 106 SGK.

IV. DANH GIA

GV danh gia HS va HS nhan xét danh gia lan nhau qua ca 4 hoat dong trong bai.
GV ciing c6 thé danh gia ca nhan HS thong qua viéc cho cac em lam bai tap trong
Bai 18 VBT.

Goi ¥ phin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir Mo dau dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: Hoat dong 3.

Tiét 3: Hoat dong 4.

ON TAP VA DANH GIA
CHU DE CON NGUOI VA SUC KHOE
(2 tiét)

I. MUC TIEU

g Sau bai hoc, HS dat duwoc: R

* Ve nhan thire khoa hoc:

H¢ thong lai nhirng kién thirc da hoc vé cac co quan van dong, ho hap va
bai tiét nuoc tiéu.

* Ve tim hiéu moi truong tw nhién va xa hoi xung quanh:

Cﬁng co ki nang trinh bay, chia sé thong tin, phan tich van dé va xu li
tinh huong.

* Vé van dung kién thire, ki nang da hoc:

— Tu danh gia viéc lam cua ban than trong viéc thuc hién: phong tranh cong
veo cOt song; bao vé co quan ho hap; phong tranh bénh so1 than.

S
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II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC

— Céc hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa hoi1 2.

ITI. HOAT PONG DAY HQC
1. Em di hoc dwoe gi vé chii dé Con ngudi va sirc khoé?

Hoat déng 1: Héi — ddp vé cdc co quan van déng, ho hap va bai tiét nudc tiéu
* Muc ticu
e Hé thf::::ng lai nhirng kién thirc da hoc vé cic co quan van dong, ho hﬁp va bai
tiet nuoc ticu.
— Cung co ki ning trinh bay, chia sé thong tin.
* Cach tién hanh
Bwoc 1: Lam viéc theo nhom

HS dua vao so d6 ¢ trang 107 SGK dé cung céac ban trong nhom dit cau hoi va
tra 101 vé cac bo phan chinh, chirc nang cua cac co quan: van dong, ho hap, bai tiét
nuoc tiéu.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Lan luot, dai dién moi nhém 1én bang néu mot trong s6 nhitng cau hoi da duoc
chuan bi & budc 1 va chi dinh nhém ban tra 101; ¢o thé moi cac HS khac nhan xét
cau tra 101. Nhom nao tra 101 dang s€ dugc dat cau hoi cho nhom khac. Cir tiép tuc
nhu vay cho dén khi da s6 cac ndi dung can 6n tap dugc nhac lai.

— GV quan sat, diéu khién nhip d6 “Hoi — dap” gitta cac nhém (néu can).

— Két thtc hoat d6ng, GV nhan xét, danh gia vé mirc dd nam ving kién thirc va
ki ning hoi — dap cuia HS vé chu dé nay.

Hoat dong 2: Tuw danh gia

* Muc ticu

HS tu danh gia viéc lam cua ban than trong viéc thuc hién: phong tranh cong veo
cOt song, bao vé€ co quan ho hap, phong tranh bénh so1 than.

* Cach tién hanh

Buwoce 1: Lam viéc theo nhom

HS dua vao mau phiéu tu danh gia ¢ trang 108 SGK dé chia sé vdi cac ban nhitng
viéc nao em da lam thuong xuyén, thinh thoang (chua lam thuong xuyén) hoac chua
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thuc hién va nhitng théi quen ban thin cac em can thay d6i dé thuc hién duge viée
phong tranh cong veo cot song, bao vé co quan ho hap, phong tranh bénh soi than.

Luu y: GV c6 thé t6 chirc cho HS lam cdu 2 trong bai On tdp va danh gida chu dé
Con nguoi va siec khoé trong VBT trude réi méi chia sé véi cdc ban.

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

Mot so HS xung phong chia sé véi ca 16p vé viéc 1am cua ban than trong viéc
thuc hién: phong tranh cong veo cot song, bao vé co quan ho hap, phong tranh bénh
so1 than.

2. Xir li tinh hudng

Hoat dong 3: Dong vai

* Muc ticu

Biét khuyén céc ban deo cip diing cach va khong nhin tiéu.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéec ca nhan

Tung c4 nhan nghién ctu hai tinh huéng trang 108 SGK.

Bwoce 2: Lam viec theo nhom

Nhom trudng diéu khién céc ban thao luin vé cach dua ra 101 nhic nhé véi ban
trong moi tinh hudng. Sau do6, yéu cau mot so ban tap dong vai xir 1i tinh huong 1;
cac ban khac tap dong vai xu li tinh hudng 2.

Buoc 3: Lam viéc ca lop

Cac nhom 1én bang dong vai. HS nhom khac, GV nhén xét, gop v cho 101 nhic
nho cua tung nhom.

Luu y: GV va HS c6 thé dwa ra nhitng tinh huong khdac cho phit hop véi thuc té
cua lop.
IV. DANH GIA

Phuong an 1: GV quan sat qua trinh thuc hién cac nhiém vu hoc tap cua HS ¢
cac Hoatdong 1,2 va 3 dé dua ra nhan xét, danh g1a két qua hoc tap cua HS.

Phuwrong an 2: HS lam cac cau 1, 2, 3 trong bai On tap va danh gia chi dé Con
nguoil va suc khoe VBT.

Goi ¥ phin bé thoi lwong:

Tiét 1: Hoat dong 1.

Tiét 2: Tir Hoat dong 2 dén hét Hoat dong 3.
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Chii d¢ 6. TRAI PAT VA BAU TROI
(11 tiét)

TRAI DAT
VA BAU TROI

Cac mua trong naGm
Mot sé hién tuong thién tai

Mot s6 cach ung phd, giadm nhe
rdi ro thien tai

109

YEU CAU CAN DAT

Day hoc chu dé Trdi Pat va bau troi trong mon Ty nhién va Xa hoi 16p 2 nham
hinh thanh va phat trién ¢ HS nang luc khoa hoc vo1 nhirng bi€u hién cu thé cua cac
thanh phan nang luc nhu sau:

145



1. Nhan thirc khoa hoc

— Néu duoc tén va mot s6 dic diém cia cac mua trong niam.

— Nhan biét va mo ta duoc mot so hién twong thién tai ¢ mirc do don gian.

— Néu dugc mdt s6 rii ro dan dén cac thiét hai vé tinh mang con ngudi va tai san
do thién tai gay ra.

2. Tim hiéu méi trudong tu nhién va xa hdi xung quanh

— Biét cach quan sat tranh dé nhan ra dugc su khac nhau vé canh vt gilra cac
mua. Tra 10 cau hoi vi sao lai ¢6 su khac nhau @6, HS sé néu duoc mét s6 diac diém
vé cac mua nhu am wdt, hanh kho, mua nhiéu hay it.

— Biét cach dit cAu hoi vé mua dua trén cac dic diém cua ching, vé nhirng anh
hudng cua nhirng dac diém do 1én canh vat, hoat dong cua con nguoi.

— Biét tu dat tinh hudng va giai quyét tinh hudng trong viéc lua chon trang phuc
phu hop theo mua dé gitr gin strc khoé.

3. Van dung kién thirc, ki niing di hoc

— Thuec hién duogc viée lua chon trang phuc pht hop theo mua, nhat 1a giai doan
chuyén mua dé gitr co thé kho¢ manbh.

— Néu va luyén tp dugc mot sd cach tng phd, giam nhe rii ro thién tai thuong
xay ra ¢ dia phuong.

— Chia se¢ duoc vo1 nhirng nguo1 xung quanh va cung thuc hién phong tranh rui
ro thién tai.

PHUONG PHAP DAY HOC CHU YEU

Chu dé Trdi Dat va bau troi 1a chu dé cudi cung HS duoc hoc & mon Ty nhién
va Xa hoi 2. Mot so phuong phap day hoc chii yéu duge sir dung & chil dé nay 1a:
quan sat, thao luan nhom, trd choi va thuc hanh xir 1i tinh hudng. Viéc phat trién
ki ning quan sat, nhin xét, so sanh su khac nhau trén tranh, két hop vdi kinh
nghiém thuc té va cach dit cau hoi duoc st dung chu yéu. Thong qua cac tro choi,
HS duoc giao luu, gan két. Piéu do gitip cac em tich cuc, cht dong hon trong qua
trinh nhan thic khoa hoc. GV ciing nén chu ¥ khai thac von hiéu biét thuc té cta
cac em vé cic mua va vé viéc lua chon trang phuc phu hop theo mua dé dam bao
co thé khoé manh.
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Bai 19. CAC MUA TRONG NAM
(4 tiet)

I. MUC TIEU

& N
Sau bai hoc, HS dat dwoc:

* Ve nhdn thire khoa hoc:

— Néu duoc tén cua cac mua trong hai vung dia li khac nhau.
— Néu duoc mot sb dic diém cta cac mua trong nam.

* Ve tim hiéu moi truong tu nhién va xa hoi xung quanh:

— Néu duoc tén cua cac mua trong hai vung dia li khac nhau.
— Néu duoc mot so dic diém cua cac mua trong nam.

* Ve van dung kien thuec, ki nang da hoc:

Thuc hién dugce viée lua chon trang phuc phu hop theo mua.

A _

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HOC

— Céc hinh trong SGK.

— VBT Tu nhién va Xa hoi1 2.

— Video clip bai hat vé mua.

— Mot s6 hinh anh vé E:ﬁnh vat va cac I}OE_I’[ d{)}lg thich u‘ng cua con nguoi voi cac
mua khac nhau (GV chuan bi hoac ¢6 thé yéu cau HS suu tam).
III. HOAT PONG DAY HOC

MO PAU

HS nghe nhac va hat theo bai hat (Vi du: bai Khiic ca bon miia — Nhac va 10i:
Nguyén Hai).

GV dan dat vao bai hoc: Cac em vura hat bar Khiuic ca bon mua, vay c6 phai ¢
nudc ta chd nao cling ¢6 bon mua khong? Moi1 mua do c6 dac diém gi? Hom nay
chung ta s€ cung tim hi€u vé cac mua trong nam nhe!
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1. Cac mua trong nam
KHAM PHA KIEN THUC MOI
Hoat dong 1: Tim hiéu vé cdc mia noi ban An siing
* Muc tiéu
’ Su dung ki nang quan sat tranh, tm]h bay duogc sy khac nhau \i'é canh vat va thoi
tiet dac trung cua hai mua noi1 ban An song. Néu duogc tén va dac diém cua hai mua do.
* Cach tién hanh
Bwoce 1: Lam viec nhom 4
HS quan sre‘it hinh 1 va hinh 2 trang 110 SGK dé nhan xét su khac nhau vé canh
vat va thoi tiét.
(Goi y: GV tuy vao trinh d cua HS co thé goi ¥ hodc dat nhitng cau hoi phu hop
dé HS co thé tra 101 dugc nhu:
+ Mau cua cdy, co ¢ hai hinh nhu thé nao? Chiing thé hién diéu gi?
+ Hinh nao c¢6 mua, hinh nao c¢6 ning?)
Buwoc 2: Lam viéc ca lop
— Pai dién mdt s6 nhom trinh bay két qua lam viéc trude 1dp.
— HS khéc nhan xét, bd sung cau nhan xet cua ban.
(Goi y:
+ Hinh 1 cay cbi xanh t6t, hinh 2 cdy c6i kho can (thé hién 14 cidy mau vang Ga).

+ Hinh 1 ¢6 mua, hinh 2 trdi nang.

+ Cay cbi xanh t6t thé hién c6 mua nhiéu ngay. Cay cdi can kho thé hién nang
néng, mua it hoic khong c6 mua trong nhiéu ngay. )

Buwoc 3: Lam viéc ca lop

GV cho hai HS doc ca nhan 161 gi61 thi€u cua ban An truéce 16p va 101 két luan
ctia con ong vé dic diém ctia mua mua va mua khd (GV cha ¥ nhan manh dic diém
chung cia ca hai mua la déu nong).

Luwu y: Bdc diém ma con ong néi & day chinh la ddc diém vé thoi tiét xay ra
trong moi mua (ddc diém khi hdu moi mia).

GV c6 thé dit cu hoi hodc 1am cau 3 Bai 19 VBT dé HS khac sau kién thuc:

— Noi ban An sdng c6 may mua, la nhirng mua nao?

— Hinh nao ung véi mua mua, hinh nao tmg véi mua khd? Pic diém cua moi
mua la gi?
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Hoat dong 2: Tim hiéu vé cdc mia noi ban Ha Séng

* Muc ticu

St dung ki nang quan sat cac tranh, trinh bay dugc vé sur khac nhau vé canh vat
va_} tho1 tiét ’cﬁa bon mua noi ban Ha song. Ké dugc tén cac mua va néu dugc dac
diém cua bon mua.

* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc nhom 4

HS quan sat cac hinh 1 —4 ¢ trang 111 SGK dé nhan xét sy khac nhau vé canh
vat va thoti tiét.

? Goi y: G‘:f tuy vao trinh do cua HS c6 thé goi ¥ hodc dit nhitng yéu cau phu hop

dé HS co6 thé nhan xét duoc nhu:

+ Hay nhan xét sy khac nhau Ve cay ¢oi (mau sac cua la, canh, hoa co trong
mo1 hinh).

+ Hay nhén xét vé quan 4o ctia moi nguoi trong moi hinh, tir d6 suy ra thoi tiét
trong mo1 hinh.

Buoc 2: Lam viéec ca lop

— Pai dién mot sé6 nhom trinh bay két qua lam viéc trude 16p.

— HS khéc bo sung va nhan xét phan trinh bay cta cac ban.

Goi y:

Su khéc nhau vé cdy coi:

+ Hinh 1: Trén cay c6 cac bup 14 mdi moc (con goi 1a chdi non), ¢d gai cam canh
hoa dao.

+ Hinh 2: Cay cbi xanh tot, c6 hoa phuong.

+ Hinh 3: L4 ciy bi vang, nhiéu 14 vang rung trén dudng.

+ Hinh 4: Cay trui la.

Su khac nhau vé thoi tiét:

+ Hinh 1: Troi khong c6 nang, troi hoi lanh (thé hién qua nguoi mic 4o khoac mong).

+ Hinh 2: Tro1 nang, nong (thé hién qua ngud1 mac ao cdc tay).

+ Hinh 3: Thoi tiét hoi lanh (ngudi mic 4o khodc mong, 4o dai tay).

+ Hinh 4: Tro1 rét (cac ban mac ao khoac day, do1 mu len).

Buoc 3: Lam viec ca lop

— GV cho hai HS tung ngum doc lo1 gio1 thi€u cua ban Ha trude 16p va 101 két
luan cta con ong vé dic diém cua bon mua noi ban Ha dang song.
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— GV ¢6 thé dat cAu hoi hodc cho HS 1am cédu 1, 2 bai 19 VBT dé HS khac siu
kién thtrc:

+ Noi ban Ha sdng c6 may mua, 13 nhirng mua nao?

+ Hinh nao rng véi mua xuén, he, thu, dong? Pic diém cua moi mua 1a gi?

— GV c6 thé dit thém ciu hoi dé khai thac kién thirc thuc té vé mua cua HS nhu:

+ Céac em c06 biét tét Nguyén dan vao mua nao khong?

+ i choi Tét véi gia dinh, em thuong thay thoi tiét thudng nhur thé nao? Mua
xuan thuong mua to hay mua nho va ¢6 tén goi la gi? (mua phun)

GV cho HS lam cau 4 cua bai1 19 VBT dé nhan manh thoi tiét chu dao cua cac mua.

— GV két luan: O Viét Nam, c6 noi c6 hai mua, c6 noi c6 bon mua dién ra trong
nam. Mo1 mua cO nhimng dac di€ém khac nhau veé thoi tiét. Do nhirng dac di€m nay
ma canh vat mo1 mua khac nhau va con ngudi c6 nhirng hoat dong thich trng voi
mo1 mua.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 3: Gioi thieu cac mua noi em song

* Muc ti€u

— (G161 thiéu dugc tén cac mua no1 minh sOng.

— Néu duoc dac diém, canh vat cua moi mua do; nhirng hoat dong no1 bat cua
nguol dan trong mo1 mua.

* C4ch tién hanh

Bwoce 1: Lam viec nhom 8

Mot HS dit cau hoi vé cac mua, cac HS khac tra 10i.

Goi y:

— Noi ban séng c6 may mua, 1a nhimg mua nao?

— M6i mua d6 co dic diém gi?

— C6 nhitng hoat ddng nao noi bat trong modi mua?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot sd nhom trinh bay két qua lam viéc trudce 16p.
— HS khac nhan xét, bo sung cau tra 1oi.

— GV tuy vao trinh do ctia HS c6 thé goi v thém vé nhimg hoat dong noi bat cia

nguol dan trong vung.
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Hoat dong 4: Choi tro choi “Doan mua™

* Muc ticu

— Pit duoc cau hoi va tra 10i duoc vé hoa, quﬁ: canh vat, thoi tiét trong moi mua
va cac hoat dong thich irng cua con nguo1 vo1 mo1 mua.

— Phat trién ki ning dat cau hoi va tra 101 cau hoi.

* Cach tién hanh

— HS duogc chia thanh cac nhém (5 - 6 HS), mdi nhém duoce phat cic bire tranh
ma GV da chuan bi vé rmf:nt sO loai hoa, qua, phong canh 1{:?1 cac l:lG.‘;l'[ dong cua con
nguﬁri. GV dung mot so6 tranh go1 v trong SGK hoéc coO thé suu tam thém cé:: tranh
v€ hoa, qua, phong canh dac trung cho mua; cac 1€ hg1, nhirng hoat dong no1 bat ¢
dia phuong trong cac mua khac nhau.

— HS lan lugt tmg em, dua vao mdi hinh, dit cau hoi lién quan dén mua, cac ban
khac tra 161 (mot hinh c6 thé dat nhiéu cau hoi khac nhau). Pam bao em nao ciing
duoc dat cau hoi va tra 1o1 cau hoi1 cua ban.

Goi y:

+ Hinh 1: Pay la quang canh vao dip nao? Vao mua nao? (Cho hoa ngay tét vao
mua xuan).

+ Hinh 2: Pay 1a mén dn gi? N6 ¢6 ¢ mua nao? (Com non c¢6 & mua thu).

+ Hinh 3: Pay la hoat dong gi? Hoat dong nay dién ra vao mua nao? (Thu hoach
ca phé, hoat dong nay dugc dién ra vao mua kho).

+ Hinh 4: L& Khai giang duoc t6 chirc vao mua nao? (Mua thu).

+ Hinh 5: Moi nguoi dang 1am gi? Quang canh nay dién ra vao dip nao? Vao
mua nao trong nam? r(Mc_)i nguoi trong gia dinh dang go1 banh chung. Quang canh
nay dién ra vao dip teét Nguyeén dan, vao mua xuan).

+ Hinh 6: Hinh nay dién ta hoat dong gi? Vao mua nao? (Pi tam bién vao
mua he).

+ Hinh 7: Hoa nay 1a hoa gi? Mua nao c6 hoa nay? (Hoa dién dién nd vao
mua mua).

+ Hinh 8: Qua vai c6 & mua nao? (Qua vai co ¢ mua he).

+ Hinh 9: Ngud1 dan 6ng dang lam gi? Vao mua nao? (Nguo1 dan 6ng dang che
chan cho bo trong mua dong gia ret).

+ Hinh 10: Hinh nay mé ta diéu gi? N6 xay ra vao mua nao? (Canh tuyét roi trén
nai cao vao mua dong).

— GV ciing c6 thé cho HS lam cau 5 Bai 19 VBT.
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2. Trang phuc phu hgp theo mua

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 5: Lwa chon trang phuc phu hop theo mua

* Muc tiéu

Lua chon duoc trang phuc phu hop theo mua.

* Cach tién hanh

GV giao nhiém vu: Hay chon trang phuc trong cac hinh trang 114 SGK phu hop
véi cac mua khac nhau. GV phat Phiéu hoc tap cho mdi nhom.

PHIEU HQC TAP
NN o imssimsmemssme s
MUA MUA MUA MUA MUA MUA
XUAN HE THU PONG KHO MUA
Hinh so: Hinh s6: Hinh s6: Hinh s6: Hinh so: Hinh s6:

Bwoc 1: Lam viéec nhom 4

Nhom cu }‘nijt ban ghi chép, cac ban khac sau khi trao doi, doc cho ban ghi SO
hinh vao 0 trong tuong irng.

Luwu y: Mot hinh ¢6 thé xép vao nhiéu mia.

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 nhém trinh bay Phiéu hoc tap trudce 16p.

— HS khéc nhéan xét, bd sung, sua chira néu sai.

GV ciing c6 thé cho HS lam cau 10 Bai 19 VBT.

Hoat dong 6: Nhan xét viec lwa chon trang phuc phu hop theo mua cua em.
Vi sao phai lwa trang phuc theo mua?

* Muc tiéu

— Nhan xét du'gcz viec lya chon trang phuc cua ban than da phu hop vd1 mua
chua? Co gi phai diéu chinh khong?

— Tra 101 duogc cau hoi: “Vi sao phai lya chon trang phuc theo mua?”

Buoc 1: Lam viéc ca lop

— GV go1 HS 1én bang nhan xét viéc minh da lua chon trang phuc phu hop theo
mua chua.
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Goi y:

+ Mua hé ning néng nhung minh hay quén mang mil.

+ Minh khong thich do1 mi len hay quang khan vao mua dong.

+ Minh thuong xuyén day {Iluén, khong c6 nhiéu thoi gian lua chon trang phuc,
vi vay c0 hom khong mac du am nén bi ho.

— HS khz:lc nhan xét: Ban da lua chon trang ph}m phu hop theo mua chua; co can
phai thay do1 thol quen nao khong. Néu cach khac phuc.

Pa phan nhirng HS lwa chon trang phuc chua pht hop 1a do:

+ Khong nghe dy béo thoi tiét, nhat 1a nhirmg ngay giao mua. Céch khac phuc:
Nghe ban du bao thoi ti€t trén ti vi hodc trén dai phat thanh.

+ Ngu ddy mudn nén khong c6 thoi gian lya chon trang phuc phi hop. Cach khac
phuc: Chuan b1 trang phuc tir t61 hom trude.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— HS doc myc “Em c6 biét?” trang 115 SGK va 101 nhan nhii cta con ong dé tra
[01 cau hot vi sao can lya chon trang phuc phu hop theo mua.

— GV cho HS lién hé ban than xem da bao gio em bi 6m do lua chon trang phuc
khong phu hop chua.

Hoat djng 7: Xir li tinh huong: Gitip ban An lwa chon trang phuc phu hop dé
di choi Ha Ngi vao dip tét Nguyén Dain

* Muc tieu

HS lién hé dugc tét Nguyén Pan 1a vao dip thang may va vao mua nao & Ha Noi.
Tt do giap ban An lya chon duoc trang phuc phu hop.

Bwoc 1: Lam viéc ca lop

— GV dat cau hoi cho HS.

Goi y:

+ Tét I}Iguyén dan vao thang nao? Mua nao & Ha Noi? (vao khoang tir cudi
thang 1 dén thang 2 duong lich, vao mua xuan).

+ B‘an An‘ nén chuan nhitng trang phuc nao? (khin, m, 4o len, 40 khoac day, tat
len, giay, quan dai; 0).

— HS phat biéu, cac ban khac nhan xét.

Bude 2: Pong vai xit li tinh huong
Tung cap HS: Mot ban dong vai ban An hoi: “Minh nén mang nhirng trang
phuc nao nhi?”; mot ban tra 101: “Ban nén mang ... vi ¢ Ha No1, tét Nguyén dan
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méi chuyén tir mua dong sang mua xuin nén troi con lanh 1am va cd thé cb
mua phun”.
IV. TU PANH GIA

Panh gia k%én thire va ki nang: GV c6 thé st dung két qua HS 1am bai tip cta
Bai 19 VBT dé danh gia két qua hoc tap cua HS.

Goi y phin bé thoi lwong:

Tiét 1, 2: Tir M6 dau dén hét Hoat dong 3.

Tiét 3: Hoat dong 4.

Tiét 4: Tir Hoat dong 5 dén hét Hoat dong 7.

Bai 20. MOT SO HIEN TUONG THIEN TAI
(2 tiét)

I. MUC TIEU

I )
Sau bai hoc, HS dat duoc:

* Vé nhan thirc khoa hoc:
— Nhéan biét va mé ta duoc mot so hién twong thién tai thuong gap.

— Néu dugc mot so rui ro dan dén cac thiét hai vé tinh mang con ngudi va
tai san do thién ta1 gay ra.

* Ve tim hieu moi truwong tw nhién va xa hoi xung quanh:

Biét cach quan sat, dat cau hoi va mo ta, nhan xét dugce vé€ hién tugng thién
tai khi quan sat tranh anh, video hoac quan sat thuc té.

* Ve van dung kien thuee, ki nang da hoc:

— Pua ra dugc mot s6 vi du vé thiét hai tinh mang con ngudi va tai san do
thién ta1 gay ra.

— C6 y thitc quan tam, tim hiéu hién tuong thién tai.

L 4

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC

— Cac hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa ho1 2.

154



— Mot s0 tranh anh hoic video clip vé hién tugng thién tai.
— Cac b0 thé chi/hinh.

ITI. HOAT PONG DAY HOQC

MO PAU

— GV yéu cau HS 1am viéc ca nhan, quan sat hinh trang 116 SGK, tra 101 cau hoi:
N6i vé cac viéc lam trong hinh. Vi sao phai 1am nhu vay?

— GV yéu cau mot sd HS néu y kién: Dua vao kinh nghiém, cac em cO thé néu
dugc: GV va HS dang don dep sau lut dé vé sinh truong, 16p.

— GV dit van dé: Vay cac thién tai co thé giy ra tac hai gi? Trong bai nay ching
ta s€ cung tim hiéu.

KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. Mot so hién tuwgng thién tai

Hoat dong 1: Quan sat va mo ta mot 56 hién twong thién tai

* Muc ticu

Biét cach quan sat, dat cau hoi, mod ta va nhan xét duoc vé hién tuong thién tai
khi quan sat tranh anh, video hoac quan sat thuc té.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat cac hinh trang 116 va 117 SGK, mo ta moi hién tugng thién tai
trong cac hinh, néi véi ban vé diéu em quan sat dugc.

— Ngoai cac hién tuong thién tai ndi1 trén, em con biét hién tuong thi€n tai nao
khac? Hay mo ta ngan gon vé hién tuong thién tai nay.

Bwoc 2: Lam viéc ca lop

— GV yéu cau mot sé6 nhom bao céo két qua trude 16p.

— GV c6 thé giai thich thém cho céc em vé céac hién tuong thién tai.
2. Rui ro thién tai

Hoat dong 2: Thwc hanh thu thap va trinh bay thong tin vé thiéet hai do thién
tai gay ra
* Muc tiéu

Néu dugc mot so thi€t hai vé€ tinh mang con nguo1 va tai san do thién tai gay ra.
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* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viec nhom

— HS doc va 1am thuc hanh theo chi dan trang 118 SGK.

— Trinh bay san pham cua minh trong nhém. GV huéng dan cac em bi?t cach
trinh bay sao cho khoa hoc (chang han trinh bay theo loai thién tai,...) va tham mf.

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién cac nhom bao cao trude 16p vé két qua thu duoc.

— GV huodng dﬁn’céc nhém néu cau hf);: dé lam rd thém cac thong }tin ma nhom
ban trinh bay; khuyén khich cac em tim/b6 sung thém cac thong tin vé thiét hai do
thién ta1 gay ra o dia phuong.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 3: Thuwe hanh xdc dinh mét so riii ro thién tai

* Muc ti€u
— Néu guqc mot so I‘lll ro thién tai (thit hai vé tinh mang con nguoi va tai san
ma mot so thién tai c¢6 thé gay ra).
— Co y thirc quan tam, tim hiéu hién tuong thién tai, rui ro thién tai.
* Cach tién hanh
Bwoce 1: Lam viec nhom
HS trao do6i vai cac ban vé i ro thién tai va hoan thanh Phiéu hoc tap.

PHIEU HOC TAP
NhONE 5 et
» M@t s6 riii ro thién tai vé
Hién tuong Stre khod va tinh
thién tai e ey T Tai sén Mai truimg
con ngwoi
Thiéu nuéc sinh hoat
' e - ? ?
=0 e d&n dén bénh tit ' '
? ? ? ?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Cac nhom chia s€ vd1 cac ban vé két qua thu duogc.

— GV hudng dan cadc nhom néu cau hoi dé lam rd thém céac thong tin ma nhom
ban trinh bay; khuyén khich cac em néu/phan tich dugc li do vi sao la1 co thé co
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nhing rui ro thién tai nhu vay (tir biéu hién cua thién tai dé suy luan cac rui ro ma
thién tai c6 thé mang lai).

— GV hudng dan HS doc thong tin cot 16i ctia bai ¢ trang 119 SGK.

-GV l}u@ng dan HS doc thf:‘ing tin trong muc “Em co biét?”, giai thich thém cho
cac em V€ hiét} tuong song ?hﬁn. GV clng gifIP HS nhan biét dugc cac hién tugng
thién ta1 co thé xay ra ¢ nhiéu noi khac trén thé gio.

Hoat dpng 4: Choi tro choi “Néi vé mét hién twong thién tai”

* Muc tiéu

Cung c6 hiéu biét vé rui ro thién tai.

* Cach tién hanh

— HS xung phong tham gia choi, chia lam hai doi (mdi ddi 4 — 6 ban).

— GV viét tén hién tuong thién tai trén bang Vf‘l chﬂia bang lam hai cot (d¢ hai
do1 ghi). Cac ban ¢ moi dd1 luan phi€n I€n ghi vé bi€u hién hodc rii ro irng vol
thién tai C}é vao cOt trong irng. Sau thoi gian choi, ddi nao ghi 1d1I(:_:}’C nhi€u y dung
hon la thang cudc. Cac ban ¢ dudi 1op s€ tham gia nhan xét vé két qua thuc hién
cua hai doa.

— Sau d6, GV c6 thé cho céac cip cua doi khac choi véi chi dé 1a mot hién tuong
thién tai khac.

IV. DANH GIA

GV c6 thé danh gia cac ki nang thudc niang luc tim hiéu moi truong tu nhién va
x4 h01 xung quanh (nhu quan sat, thu thap thong tin, rut ra nhan xét,...) thong qua
cac Hoat dong 1, 2; danh gia nhan thirc va viéc van dung kién thirc da hoc qua céc
Hoat dong 3, 4 va su dung cac cau hoi trong VBT.

Goi y phéin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir M& dau dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.
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Bai 21. MOT SO CACH UNG PHO,
GIAM NHE RUI RO THIEN TAI
(3 tict)

I. MUC TIEU

( N
Sau bai hoc, HS dat duwoc:

* Ve nhdn thite khoa hoc:

— Néu dugc mot s6 cach irng pho, giam nhe rui ro thién tai.

— Néu dugc mot s6 viéc 1am dé thuc hién phong tranh rui ro thién tai thudng
xay ra o dia phuong.

* Ve tim hiéu moi triwong tw nhién va xa héi xung quanh:

Biét cach quan sat, dat cu hoi va mo ta, nhan xét dugc vé cach tng pho,
giam nhe rui ro thién tai khi quan sat tranh anh, video hoac quan sat thuc té.

* Ve vin dung kién thirc, ki nang da hoc:

— Luyén tap dugc mot s6 cach img phd, giam nhe rui ro thién tai thuong xay
ra 0 dia phuong.

— Co y thure thuc hién phong tranh rui ro thién tai va chia sé vd1 nhirng nguoti
xung quanh cung thuc hién.

— C6 ¥ thirc quan tim, tim hiéu hién tuong thién tai.

\ 4
I1. PO DUNG, THIET BI DAY HOC

— Cac hinh trong SGK.

— VBT Tu nhién va X hoi 2.

— Mot s6 tranh anh hodc video clip vé tac hai do thién tai gdy ra va cach Gmg pho,
giam nhe rui ro thién tai (dé trinh bay chung ca lop).

— Céac bo thé chit/hinh dé hoat dong nhom.
ITII. HOAT PONG DAY HOC

MO DAU

— GV yéu cau HS lam viéc cé‘nhﬁn, quan sat hinh, tra 161 cau hoi: Nhitng nguot
trong hinh dang lam gi? Vi sao can phai lam nhu vay?

— GV yéu cau mot s6 HS néu y kién:
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Dua vao kinh nghiém, cic em c6 thé néu dugc: Nhitng ngudi cong nhan dang
cat canh cay. Cat canh ciy dé phong chong bao, dé cay khoi bi giy dd, gay tai nan
khi co bao....

— GV dat van dé: Chiing ta biét ngoai bao con c6 nhimg thién tai khac nhu han
han, 1i lut,... va cac thién tai co thé gay ra tac hai. Vay lam thé nao dé giam nhe
nhiing tac hai ma thién tai gdy ra? Trong bai nay chiing ta s& cung tim hiéu.

1. Mt so cach @ng phé, giam nhe rii ro thién tai

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déong 1: Quan sdt nhitng viéc lam dé irng phé, giam nhe rii ro thién tai

* Muc ticu

— Néu duoc mot sd cach ung pho, giam nhe rii ro thién tai.

— Biét cach quan sat, dit cau hoi, mé ta, nhan xét dugc vé cach tmg phd, giam
nhe rui ro thién tai.

* Céch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat cac hinh trang 121 SGK va ndi v&i nhau vé cau tra 16i cho cac
cau hot:

+ Trong cac hinh do, viéc lam nao duoge thuce hién trudce, trong va sau khi bao?

+ Néu ich loi ciia moi viée lam db.

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— GV yéu cau mot sé6 nhom bao cao két qua trude 16p.

— GV c¢6 thé giai thich thém cho cac em y nghia ctia mot s6 viéc lam.

Luu y: Viec theo doi du bao thoi tiét dwoc thue hién ca trude, trong va sau bao.

Goi y: Viéc lam trudce bao: hinh 1, 2, 6.

Viéc lam trong bao: hinh 1, 4, 5.
Viéc lam sau bao: hinh 3.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 2: Lien hé thuc te ve cac viéc can lam de wng pho, giam nhe rui ro
thien tai
* Muc ti€u

Lién hé thuc té vé cac bién phap tmg pho, giam nhe thiét hai do bdo gay ra.
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* Céch tién hanh

Bwoc 1: Lam viéc theo cap

— Tung cap HS dat cau hoi va tra 101 cac cau hoi:

+ Em con biét viéc can 1am nao khéc dé g pho, giam nhe rii ro do bio giy ra?

+ Néu dia phuong em c6 béo, em can l1am gi dé giit an toan cho ban than va gitp
do gia dinh?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

GV yéu cau mot so nhom bao cao két qua trude 1op.

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat djng 3: Choi tro choi “Ung phé, giam nhe riii ro thién tai”

* Muc tiéu

Nhan biét mét s6 cach tmg pho, gidm nhe rui ro do lut, han han, gidong sét gay ra.

* Céch tién hanh

Bwoce 1: Lam viec nhom

— Trude khi ra choi gido vién luu v cac em: mot loai the (cac theé co cung ndi
dung) co thé x€p vao cac vi tri rng vo1 cac loai thi€n tai khac nhau néu thay phu hop.

— HS lam viéc theo nhoém, quan sat va sap xép cac thé chir vao bang cho phu hop
vo1 tung loai thién tai.

— Céc nhém dén két qua 1am viéc cia nhom 1én trén bang hodc ndp két qua thyuc hién.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Ca 16p cung nhan xét két qua ciia cac nhom. Nhom nao ding va nhanh hon 13
thang cudc (xem go1 y cau tra 101 & Phu luc).

— GV c6 thé hdi thém vé 1i do cac em sap xép nhu vay.

— GV ¢6 thé md rong thém vé mdt s6 cach khac tmg phd vai 1d lut, han han,
g10ng set.

Vi du: Trong con giong, néu dang & ngoai troi va khong tim duwoc chd tra an an
toan, dé tranh b1 sét danh, can nho: Tuyét do1 khong tra mua duol tan cay, tranh xa
cac khu vuc cao hon xung quanh, tranh xa cac vat dung kim loai nhu xe dap, cay,
cudc, may moc, hang rao sat,... Nén tim chd kho rdo; Nguoi ¢ vi tri cang thap cang
tot, cti ngodi xudng, lay tay che tai, ngdi sao cho phan tiép xtic clia ngudi véi mit
dat 1a it, khong dugc nam xudng dat hoac dat hai tay 1én dat (xem cu thé & cudi

Hoat dong J);...
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LUYEN TAP VA VAN DUNG

2. Mt so viéc 1am ciia em dé phong tranh rii ro thién tai

Hoat dpng 4: Lién hé thuc té vé cdc viéc lam ciia em dé phong trdnh riii ro
thién tai

* Muc tiéu

Lién hé duoc véi thuc té ban than va gia dinh vé cac bién phéap tmg phod, giam
nhe rui ro thién tai.

* Cach tién hanh

— GV néu cac cau hoi trang 123 SGK: Nhirng hién tuong thién tai nao thuong
xay ra O dia phuong em? Em va gia dinh da 1am gi dé phong tranh rui ro thién tai d6?

— HS 1am viéc ca nhan dé tra 1oi cau hoi.

Hoat dpng 5: Thuc hanh xir li mét sé tinh huong iing phé, giam nhe riii ro
thién tai khi o truwong

* Muc ticu

— Thuc hanh luyén tap duoc mot s cach ung pho, giam nhe rui ro thién tai
thuong xay ra ¢ dia phuong.

— Binh tinh, c6 ¥ thitc thuc hién theo cac hudng dan an toan va cac quy dinh chung.

* Cach tién hanh

Tuy vao thuc té dia phuong, GV ¢é thé chon mdt hodc mot s6 cach tmg pho,

giam nhe rui ro thién tai thudng xay ra ¢ dia phuong dé cho HS luyén tap (sao cho
thiét thuc véi HS va phu hop vai diéu kién to chirc hoc tap). Vi du:

1. Luyén tdp iing phé trong tinh huéng gié manh (lic giéng bdo) khi & ngodi troi

— GV néu tinh huong: Khi dang & san truong thi gié bat ngd thoi manh 1am cay
c6i nghiéng nga va bui bay khap noi. Em va cic ban s& lam gi?

— GV hudng dan HS xac dinh mot s6 dia diém thuc té gan san truong, chang han
ciy to, nha dé xe mai ton hodc khong chic chan, cic diy nha c6 phong hoc kién ¢
(c6 day nha gan noi em dang dimg, c6 ddy nha xa noi em dung).

— Sau d6 luyén tap xir li tinh huéng: GV c6 thé cho mot sé6 HS cam bién (ghi vao
to A4) mot s6 dia diém nodi trén, mot HS dong vai xir li tinh hudng ding & mot vi tri
nao d6 & san truong. Khi GV ho “gié manh”, HS nay sé& di chuyén nhanh nhat dén
day nha kién ¢ (tranh trt dudi cay, dudi nha khong chic chan; tranh di chuyén gan
noi c6 thé bi canh cdy, mai ton gay do roi vao). C6 thé cho mét s6 HS luyén tap (véi
cac vi tri ban dau trén san khac nhau).
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GV ciing c6 thé vé so do don gian trong d6 danh dau, ghi tén cac dia diém ndi
trén lén bang; HS sé 1€n thuc hanh, nd1 vé duong di chuyén cua minh.

2. Luyén tdp vrng pho trong tinh huéng mua to, sam chop khi dang ¢ trong 16p

— GV néu tinh hudng: Khi cic em dang ¢ trong 16p thi c6 mua to, gié manh, sam
sét. Cac em can lam gi trong tinh huong nay?

— HS s& néu cac ¥ kién khac nhau.

— GV huéng dan cac em quan sat cu thé thuc té phong hoc, gitip cdc em nhan
ra ¢6 nhitng rii ro gi c6 thé xay ra khi mua to, gido manh, saim sét. Chang han,
cua va dap vao nguoi; cua kinh b1 vo; mua hat vao udt nguol, sach vo; dung gﬁn 0
dién c6 thé nguy hiém,... Tir d6 x4c dinh cac viéc can lam (nhu déng chit cac cura;
tranh xa, khong dirng gﬁn cAc cira, 0, duong day dién,...). Sau do, GV co thé cho mot
s6 HS thuc hanh 1am céc viéc phu hop.

Goi y: Noi dé xay ra rii ro do sét danh khi & ngoai troi, GV c6 thé hudng dan
cho HS tu thé phong tranh sét nhu hinh sau:

%
Ngéi co nguoi
that thap. Tuyét doi

khéng dugc nam
J

n

l\.\

Cham hai got chan =
vao nhau

|

Ha1 tay bijt tai
J

%
Kieng hai

chan lén

Tu thé phong tranh sét khi ¢ ngoaz troi.

Luwu y: Viéc luyén tap can can thdn dé HS thuc hién dwoc diing tw thé, cé thé
khong chi thuc hién trong pham vi hoat dong cua bai hoc nay ma ca trong thoi gian
khac (chang han ¢ hoat déng trdi nghiém, ...).

Hoat dong 6: Thuc hanh xir li dwoc mot sé tinh huong teng phé, giam nhe
rui ro thién tai o dia phwong

* Muc tieu

— Van dung duogc kién thirc da hoc vé cach tng pho, giam nhe rii ro thién tai dé
x1r li tinh hudng.

— Thuc hanh luyén tap duogc mot s6 cach irng pho, giam nhe rui ro thién tai
thuong xay ra ¢ dia phuong.
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* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viec nhom

— Mobi nhém lua chon tinh hudng (GV va HS c¢6 thé dua ra céc tinh hudng khac
ma thudng xay ra ¢ dia phuong).

— HS trao d6i trong nhom vé cach xtr li tinh hudng va cach thé hién khi dong vai.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién nhom trinh bay trude 1ép vé viéc xu i tinh hudng cia nhom minh.
Cac nhom khac nhan xét.

— GV nhan xét viéc thuc hién cua cac nhom.

Hoat dong 7: Thwc hanh viét hoac ve Ve mot 5O viec can lam dé phong tranh,
giam nhe rui ro thiéen tai

* Muc tieu

Thuc hanh van dung dugce kién thic phong tranh, giam nhe rui ro thién tai deé
viét, v€ tranh va gi61 thiéu cho ngudt khac.

* Cach tién hanh

— HS lua chon chu dé dé viét, vé.

— HS gidi thiéu véi cac ban trong nhom vé bai viét, birc tranh ciia minh, trong d6
néu li do em lua chon van dé nay.

— GV ¢6 thé cho mdt s6 HS gidi thiéu san pham trude 16p.

— GV cho HS tu doc phan kién thirc chii chot trong SGK trang 163, sau d6 c6 thé
cho mot s6 em nhac lai.

— GV nhan manh thém, khi c6 thién tai, dic biét can nhat 1a dam bao an toan cho
ban than va nhitrng ngudi khac.

IV. PANH GIA

GV c6 thé danh gia cac ki ning thudc ning luc tim hiéu méi truong tu nhién va
xa hd1 xung quanh (nhu quan sat, thu thap thong tin, rit ra nhan xét,...) thong qua
cac Hoat dong 1, 3, 6; danh gia nhan thtc va viéc van dung kién thirc d3 hoc qua
cac Hoat dong 2, 4, 5, 6, 7 va su dung cac cau hoi trong VBT.

PHU LUC
Thién tai Cach trng pho, giam nhe rui ro
L3 lut Cac the 3,5,6,7
Han han Cac the 6, 7
Gi10ng set Cacthél, 2,4
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Goi y phéin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir Mo dau dén hét Hoat dong 3.

Tiét 2: Tir Hoat dong 4 dén hét Hoat dong 5.
Tiét 3: T Hoat dong 6 dén hét Hoat dong 7.

ON TAP VA PANH GIA
CHU DPE TRAI DAT VA BAU TROI
(2 tiét)
I. MUC TIEU
4 N

Sau bai hoc, HS dat duwoc:

* Ve nhdn thire khoa hoc:

Hé thong duoc nhirng kién thirc dd hoc vé chu dé Trai Pat va bau troi.

* Veé tim hiéu méi truong tw nhién va xa hoi xung quanh:

Trinh bay duoc tén cac mua, dic diém cta timg mua va céac trang phuc phu hop.
* V6 vin dung kien thire, ki nang da hoc:

Hiéu duoc tai sao phai lua chon trang phuc phu hop voi moi mua, dic biét la
thoi gian giao mua, tir do hinh thanh thoi quen nghe thot tiét dé€ sir dung trang

phuc phu hop. C6 ¥ thitc quan tam, tim hiéu hién twong thién tai.
\ 4

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Cac hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa hoi 2.

I11. HOAT PONG DAY HOQC

1. Em di hoc dwoe gi vé chi dé Trai Pat va bau troi?
Hoat djng 1: Gidi thiéu vé cdc mia va mét sé hién twong thién tai
* Muc ti€éu

Hé théng la1 nhitng kién thirc d3 hoc vé cidc mua va cach Iwa chon trang phuc
phu hop theo mua.

164



Buwoc 1: Lam viec theo nhom

— HS chia thanh 6 nhém: Nhom chan lam tong két phan cac mua trong nim,
nhom I¢ lam phan cac hién tuong thién tai.

— GV yéu cau mdi nhém thue hién theo mau bang va so d6 goi ¥ ¢ trang 125 SGK.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— HS mdi nhém cir dai dién 1én trinh bay, HS nhom khac nhéan xét.

— GV c¢6 thé kiém tra lai kién thirc ctia chu dé doi véi mot so HS yéu hon hoac
lam viéc chua tich cuc bang cach goi nhitng HS do6 1€n trinh bay trudce 1op.

— GV chon hai két qua tot nhat ciia hai nhém dé tong két vé cac mua va nhing
hién tuong thién tai.

2. Xir li tinh hudng

Hoat déng 2: Péng vai xit li tinh huong

* Muc tiéu

Thuc hanh, van dung kién thirc vé viée nén 1am va khong nén lam nham tng pho,
giam nhe rai ro thién tai vao xir li tinh huong.

* C4ch tién hanh

Bwoce 1: Lam viec nhom

— Nhom le: Tfn:}g ca nhan doc tinh?huéng 1 ¢ trang 126 SGK, nhém thao luan tim
cach xir li tinh huéng va dong vai thé hién cach xu li cia nhom.

— Nhém chan: Timg ca nhan doc tinh Puéng 2 ¢ trang 126 SGK, nhom thao luan
tim cach xur li tinh hudng va dong vai thé hién cach xir li cua nhom.

Buwoc 2: Lam viéec ca lop

—Pai dién nhom 1é va nhoém chén 1én bang dong vai thé hién cach xir 1i tinh huong.

— HS khac/GV nhan xét, hoan thién cach xir li tinh hubng ctia tirng nhom.
IV. PANH GIA

GV co thé sur dung céc cau hoi cua bai On tap va dénh gia chu dé Trai Pat va

bau tro1 trong VBT dé danh gia két qua hoc tap chu dé nay cua HS.

Goi y phédn bé thoi lwong:

Tiét 1: Hoat dong 1.

Tiét 2: Hoat dong 2.
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