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Phén I
MO PAU
1. Ly do chon deé tai
1.1. Ly do vé mat Iy lugn

Bac Ho kinh y8u cta ching ta di timg néi: “Non song Viét Nam c6 tro
nén tuoi dep duoc hay khong, dan toc Viét Nam co budc toi dai vinh quang dé
sanh vai voi cac cudng qudc nim chiu duge hay khong chinh 1a nho phan 16n ¢
cong hoc tap cua cac em” (Thu gui cac hoc sinh). Loi khang dinh d6 da thé hi¢n
rd quan diém cta ngudi vé su phat trién ctia dat nudc: Mudn dat nude phat trién
manh thi phai cham lo phat trién gido duc nhat 14 d6i v6i thé hé tré.

Ngay nay, trong thoi ki cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc, dé xay
dung mot nude Viét Nam “Dan giau, nuéc manh, xa hoi cong bang, dan chu van
minh” thi nhiém vy quan trong hang dau 1a phai giao dyc con nguoi trén tat ca
cac linh vuc: tri tug, dao dic, thim my, thé chat va thai d6 lao dong. Luat gido
duc nam 2005 ciling da nhan manh muc tiéu cua gido duc Tiéu hoc la: “Giup
hoc sinh hinh thanh nhirng co s& ban dau cho sy phat trién ding din va lau
dai vé dao dirc, tri tug, thé chat, thim my va cac k§ ning co ban dé hoc sinh
tlep tuc hoc 1en cac 16p 3,4,5 va trung hoc co' s6”. Trong ching ta, ai cling biét
rang cai dep la hinh mau ly twéng, mau myc ma con nguoi luén ludn hudng toi,
ldy né 1am muyc tiéu phan dau, lam tiéu chuan dé tu dudng ban than. Mubn dat
dugc muc dich nay con ngudi da phai rén luyén, hoc héi, tich luy kinh nghiém
dé chit loc, sép xép “cai dep” thanh mot he théng chat che.

Vi vay, viéc gido duc tham my¥ cho hoc sinh tiéu hoc 12 mot van dé hét st cép bach.
1.2. LY do vé tinh cip thiét

Trong nhidu ndm gan day vi thé ctua Viét Nam trén truong qubc té ngay
cang dugc m¢ rong va nang cao, doi séng nhan dan duoc cai thién. C6 duoc
nhiing thanh cong d6 do nhiéu nguyén nhén, song khong thé phu nhan duoc vai
tro cua viéc déy manh gido duc, nang cao nhan thirc cud toan xa hdi, dac biét
chu trong dao tao thé hé ké can dam bao cho su phat trién bén vitng trong nén
kinh té tri thire. Tuy nhién bén canh nhiing thanh cong d6, nhiéu an pham thiéu
lanh manh da, dang kin ddo len 161 bén nhiing trang giéy hoc tro. C6 mot bd
phan khong nhé hoc sinh Viét Nam di nhanh chéng tiép thu chung, c6 nhiing
nhan thtc 1éch lac dan dén nhitng hanh dong sai tri bi du luan 1én an (nhu dua
xe lang lach danh vong, noi tuc, churi bay, danh nhau...).

C6 thé tim duoc nhiéu nguyén nhan cho van dé trén. Song, dudi goc do
gido dyc thi mot trong nhitng nguyén nhan chinh 14 nhiéu nim qua gido duc y
thirc tham my trong mdi trudng su pham chua duge quan tim dung murc, chua
lam cho hoc sinh thyc sy rung cam trudc nhiing cai hay, cai dep, biét cim ghet,
va dau tranh chdng cai xdu, cai 4c. Mot sb gido vién chua thuc sy quan tim dén
cong tac chii nhiém 10p, chua thdy dugc vai tro ctia cong tac chil nhiém trong
cong tac gido duc hoc sinh hodc giao vién chua c6 kinh nghiém dac biét 1a gido
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duc thAm my. Hodc c6 chang chi 1a hinh thuc, cac hoat dong con té nhat, chua
co sy sang tao. Gi4do vién con coi trong viéce truyén thu kién thirc hon 1a day hoc
sinh nhitng ning luc, ki ning va gido duc nhan cach, thim m¥ cho hoc sinh.

Néu khong co céi nhin thiu ddo, sdu sic vé gido duc thim my cho hoc
sinh thi hau qua s& rat ning né. Tiép can voi yéu cau doi hoi cap bach cua x3 hoi
dat ra tu nhimg ly do trén ma t61 da chon dé tai “Méot sé bién phap gido duc
tham my gop phan phat trién toan dién cho hoc sinh 16p 2 & truong Tiéu
hoc” dé nghién ciru.

2. Muc dich nghién ctru
_ Danh gia thyc trang va dé xuat mot sb bién phap gido duc thim my gop
phan phat trién toan dién cho hoc sinh 16p 2.
3. Khach thé va doi twong nghién ciru
- Khéach thé nghién cau: Hoat dong giéo duc o Tiéu hoc.
- Déivtu’qng nghién cau: Bién phéap gido duc thAm m§ cho hoc sinh 16p 2
¢ truong Ti€éu hoc An Khanh B.
4. Nhiém vu nghién ciru
- Xay dyng va xac dinh cac co sé 1y luan dé gido duc tinh thim my cho
hoc sinh 16p 2.
- Nghién ciru thue trang cong tac gido duc thaAm m¥ cho hoc sinh 16p 2 &
truong Tiéu hoc An Khanh B.
- Pé xuét va to chue thyc nghiém mot s6 bién phéap gido duc thim my cho
hoc sinh 16p 2 ¢ truong Tiéu hoc An Khanh B.
5. Pham vi va ké hoach nghién ciru
- Béi tugng khao sat: Giéo vién va hoc sinh khéi 2.
- Béi tugng thuc nghiém: Hoc sinh 16p 2.
- bia ban nghién cau: Truong Tiéu hoc toi dang giang day.
- Thoi gian nghién ctu: Trong suét ndm hoc 2022 - 2023.
6. Phwong phap nghién ciru
6.1. Nhom phwong phdp nghién ciru ly ludn
- Nghién cru vé dc diém tam sinh Ii tré, ludt gido duc Tiéu hoc, nhiém vu
cua giao vién Tiéu hoc trong qua trinh gido duc hoc sinh.
- Poc tai liéu.
- Tong két kinh nghiém cua ban than, cia dong nghiép.
6.2. Nhém phwong phdp nghién ciru thuc tién
- Phuong phap diéu tra
- Phuong phap quan sat.
- Phwong phap tong két kinh nghiém
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- Nghién ctru két qua, san pham hoc tip cua hoc sinh.

- Trao d6i truc tiép v6i hoc sinh, véi phu huynh hoc sinh.

- Phuong phép so sanh, di chiéu.

7. Nhitng déng gép méi cia dé tai

Dé tai da gop phan nang cao gido duc thim my cho hoc sinh 16p 2 ¢

truong Tiéu hoc nham dao tao ra nhitng con ngudi phat trién toan dién vé Dic -
Tri - Thé - My.

Phin |1
NOI DUNG
Chuong I
CO SO LY LUAN CUA GIAO DUC THAM MY O TRUONG TIEU HQC

1. Cin ci khoa hoc ciia dé tai

1.1. Vi tri, vai tro ciia gido duc Tiéu hoc

Ticu hoc 12 mot cap hoc pho théng nam trong 4 nganh hoc: mam non, pho
thong, nghé nghiép, dai hoc va sau dai hoc cua hé thong giao duc quoc déan véi 2
phuong thirc gido duc la giao duc chinh quy va gido duc thuong xuyén.

~ Theo Luat pho cap gido duc ticu hoc thi: “Gido duc tieu hoc la bac hoc
nen tang cua hé thong giao duc quoc dan”. Gido su, tien si Pham Tat Dong da
khang dinh: “Giao duc tiéu hoc la bd phan nén tang dé trén do chung ta xay
dung toa nha hoc van cho toan dan”.

1.2. Muc tiéu ciia gido duc Tiéu hoc

Muc tiéu gido duc ticu hoc duoc xé4c dinh trong diéu 27 cuia Luat gido duc
nhu sau: “Gido duc ti€u hoc nham gip hoc sinh hinh thanh nhiing co s¢ ban dau
cho sy phat trién dung dan va lau dai vé dao duc, tri tug, the chat, tham my va
cac k¥ nang co ban dé hoc sinh tiép tuc hoc 1én lop 3,4,5 va trung hoc co s¢™.

2. Tham my la gi?

Thim my 13 pham tra triét,h(_)c noi vé cai dep khach quan cua cac d6i
tuong trong tu nhién, trong cudc song )gﬁ hoi va trong moi con nguoi. Cai dep 1a
cai trung tam, bén canh cai dep la cai tot, cai cao thuong, anh hung. Nhing khai
niém tuong phan la cai xau, cai thap hen, cai hai, cai bi. Tham my c6 ¥ nghia rat
16n trong doi song con ngudi. Nhu cau thAm my 1a mot trong nhimg nhu cau
quan trong cua cudc song. Mdi nguoi déu c6 xu huéng vuon téi cai dep va

muon cho cudc song ctiia minh ngdy cang dep hon. Xa hoi cang phat trién, nhu
cau thim my cang cao.

Mac Lé nin khang dinh cai dep 1a mét gia tri, ngudn gbc cua cai dep la
cudc song, 1a hién thyc xa hoi voi toan bo tinh da dang clia no, n6 ton tai mot
cach khach quan khong phu thudc vao ¥ mudn cia riéng ai.
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Cai dep 1a mot gia tri, bang hanh dong cua chinh minh con ngudi méi
nhan thuc dugc cai gia tri do.

3. Giao duc thim my trong truwong Tiéu hoc

Gigo duc thim my la mot trong nhitng nhi¢m vu ctia gido duc tiéu hoc
(duc, tri, thé, my va lao dong). Gido duc tham my trong nha truong Tiéu hoc 1a
qua trinh giéo duc nham bdi dudng cho hoc sinh su hiéu biét, cam thu. Phat
trién, danh gia ding céi dep trong ty nhién, trong cudc song, trong ngh¢ thuat.
Hinh thanh & hoc sinh nhu cau va nang lyc sang tao cai dep trong cudc song.

Vin hoéa thAm my cta hoc sinh bao gém trinh d phat trién nhat dinh vé
mat thAim my cua y thic, tinh cdm, hoat dong va hanh vi ctia cac em. B¢ 1a:

Thir nhat: Nhitng rung cam tham my, tinh nhay cam véi cai dep va cai
xau, cai cao ca va cai thap heén, cai anh hung va cai dé ti¢n trong nghé thuat va
trong cudc song.

Thur hai: Nhan quan tham my bao gdm nhimg tri thie, quan niém, tu

tudng, 1i thuyét chuan muc vé nhing gia tri thaAm my, von hiéu biét vé di san
vin hoa qua khir va thai do dung dan véi nghé thuat.

Thit ba: Hing thi va nguyén vong xdy dung cudc song theo céi dep chan
chinh, nhu cau khang dinh li tedng tham my trong lao dong, quan hé giao tiép,
hoat dong sang tao van hoa.

Chuong 11
THU'C TRANG CUA GIAO DUC THAM MY O TRUONG TIEU HQC
1. Vai nét ciia truomg Tiéu hoc An Khanh B - Hoai Pirc - Ha Noi
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1.1. Thudn lgi

Truong Tiéu hoc An Khanh B - huyén Hoai P, CSVC dugc Huyén tiép
tuc quan tam dau tu cai tao stra chita cac phong hoc khu trudong cti ddm bao céc
diéu ki¢n dé phuc vu cong tac day va hoc. Truong cd day du cac trang thiét bi
day hoc kha hién dai. 100% hoc sinh dugc hoc 2 budi/ngay, dap Gmg nhu cau
gido duc toan di¢n cho hoc sinh. Nhiéu nam lién truong dat danh hi€u truong
tién tién cap Huyén va c6 nhi€u gido vién day giéi cap Thanh pho. Chat lugng
van hoa va cac phong trao cua nha truong dién ra s6i noi va dat hiéu qua.

1.2. Kho khdin

- Giao thong khong thuan loi, duong gan cho hay bi ach tic nén anh
huodng td1 viée di lai cua can bg, gido vién, nhan vién va cac em hoc sinh.

-S6 hoc sinh cham phat trién tri tu¢ hoc hoa nhap nhiéu.

- Mot sb gido vién tré, chua co nhiéu kinh nghiém trong cong tac chu
nhiém va giang day. Viéc do1 m&i PPDH con han cheé.

- Nhitng viéc nay gay nhiéu kho khin cho viéce to chiic cac hoat dong ngoai
khoéa. Vi vay viéc gido duc tham my cho hoc sinh ciing phan nao gap khoé khan.

2. Thue trang xa hoi

Con nguoi duge huong thu cai dep ngay tu khi con nam trong 10ng me;
khi chao do1 da dugc vo ve bang tiéng hat ru cua me; dén khi truong thanh, ai ai
cling thich ngdm nhin ve dep cua cudc song xung quanh va luén khat vong vuon
t61 mot sy hoan thién vé thé chat tinh than. P 1 tinh cam thdm my, né duoc
nay sinh va phat trién trong mdi con ngudi cung voi tinh cam dao dic va tri tu,
tao nén sy hai hoa, can dbi giira cac mat Chan - Thién - My trong doi song tinh
than cua mdi con ngudi. Tuy nhién, hién nay trong mot s6 nha _truong dang noi
1én van dé& mot vai hoc sinh nhuom toc vang, nau, an mac quan ao khong phu
hop khi dén trudng, sin sang noi tuc, giai quyét cac mau thuin bang chui nhau,
danh nhau. C6 rat nhiéu nguyén nhan tir phia Gia dinh - Nha truong - X3 hoi ...
d3 x6 day cac em roi vao viing bun toi 16i. Trong d6, tinh trang t6 4m gia dinh bi
tan nat, cach nudi day con phan khoa hoc va su thiéu guong mau cua cic béc
cha me 1a nguyén nhan chu yéu din dén tinh trang trén. Bén canh d6, hinh anh
nguoi thay it nhidu bi lu mo trong nén kinh té thi trudng day bién dong ciing 13
mot nguyén nhan khién hoc sinh khong biét 1dy dau lam “diém tua” dé phan
dau. Khi vai tro ciia nguoi thay khong con duoc dé cao nhu trude thi viée gido
duc dao dtrc, 16i séng c6 tham my trong bd phan hoc sinh hién nay ciling 1a van
dé rat dang dugc quan tam. Vay lam thé nao dé hinh thanh 16i séng dep cho hoc

sinh, d6 1a mot trong nhitng nhi¢ém vu kho khan ma gido vién phai hoan thanh.

3. Thuc trang hoc sinh

3.1. Thuc trang hoc sinh trong nha truong

Truong Tiéu hoc An Khanh B trong nhiing nim gan day doi song nhan
dan ngay cang di 1én. Hoc sinh An Khanh B thong minh, hiéu hoc, nhiéu gia
dinh quan tam dau tu cho viéc hoc hanh cta con em. Tuy nhién tinh hinh kinh té
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dia phuong phat trién khong déu, mot bo phan nhan dan doi séng con nhiéu kho
khan, nguon thu nhap chinh la cdng nhan va buén ban nho. Trinh d dan tri cia
mot sO phu huynh con thap nén anh huong khong nhé téi cong tac gido duc. Mot
s0 bac phu huynh chua c6 sy quan tam diing myc trong viéc hoc tap ctia con em
minh. Ho di chg ban rau, ban hoa qua tir sang sém, t61 mai v€, phd mac con cai
cho nha truong. SO hoc sinh khac cé bo (me) vudng vao t€ nan xa hoi (co bac,
nghién hut), song budng tha khong quan tdm dén viéc hoc hanh cia con noi gi
dén vi¢c quan tdm gido duc tham my ding dan cho con. Do vay viéc dau tu,
phoi hop cung véi nha trudng trong cac hoat dong gido duc c6 phan han ché.

3.2. Thuc trang hoc sinh lop 2A3

Nam hoc 2022 -2023 16p 2A3 c6 tong sd 38 hoc sinh, trong d6 c6 23 nit.
Qua di€u tra co ban ban dau toi thay c6 mot so thuan lgi1 va kho khan sau:

Thuan lgi:

- Pugc su quan tam, chi dao sat sao cia BGH.

- Co sO vat chat ctia 10p duoc trang bi dy di: ban ghé, thiét bi day hoc hién dai.

- GV nhiét tinh, ning nd. C6 y thirc dén cong viée duogc giao, ludn yéu
ngh€ meén tré, co tinh than doan két, gitp dd 1an nhau trong moi cong viéc. Luon
néu cao tinh than hoc héi, trau doi va tich Iy kinh nghiém, c6 gang khac phuc
nhirng kho khan dé hoan thanh nhiém vu dugc giao.

- Hoc sinh ngoan - 1& phép véi thay, c6 gido va nguoi 16n tudi. HS ¢o
cung do tudi, cung dia ban dan cu dé dang trong vi¢c di lai, c6 y thirc chap hanh
tot nd1 quy nha truong va nhi¢m vu HS.

- Pa s6 phy huynh hoc sinh quan tam dén viéc hoc tap cua hoc sinh, nhiét

tinh gitip d& 16p, tham gia tuong d6i day du cac cudc hop do nha truong t6 chic,
tao su gan két giira nha truong véi gia dinh hoc sinh.

Kho khan:

- M6t s6 hoc sinh ¥ thic hoc tap chua cao, chua tap trung chu y trong gio
hoc. Chir viét con chua sach dep, mot s6 em con hiéu dong gay kho khin trong
cong tac chu nhiém cua gido vién.

- Trinh d6 hoc sinh khong déng déu gay kho khin cho cong tac giang day
cua giao vién.

- M6t phan nho phu huynh con chua quan tim dang mirc t6i viéc hoc tap
cuia con em minh.

Qua hai tuan dau nam hoc, t6i da thu dugc két qua gido duc Nang luc va
pham chat. Cu thé:

Ning luc Pham chat
(Tot - Pat) (Tot - Pat)
Pau nim hoc 38 35=92.1% 35=92.1%
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Chuong III

MOT SO BIEN PHAP GIAO DUC THAM MY CHO HQC SINH LOP 2
TRUONG TIEU HQC AN KHANH B

1. Tim hi€u, gan giii hoc sinh, tao moi quan h¢ tot dep giira co va tro

,Y“X{JOQ

1.1. Tim hiéu thong tin cua hgc sinh ngay tir ddu nim hoc dé tim bién
phap gido duc thim my

Mudn gido duc dat hiéu qua cao ngudi gido vién cha nhiém hon ai hét
phai 12 ngudi hiéu hoc sinh nhat. Trong budi hoc dau tién, toi to chire trd choi tu
gidi1 thi€u tén minh va tham gia choi cung hoc sinh. Qua viéc lam do, t61 da gido
duyc tinh bao dan, tu tin cho cac em, t6i doc dugc sy ngudng mo trong mit cac
em va tao dugc sy tin cdy cla cic em ngay tir nhitng ngdy dau gip mat truc
tuyén. Dé hiéu 16 hoan canh, dic diém tam li, s& thich cua tung hoc sinh, ngay
tir dau nim hoc, toi tim hiéu va tranh tha trong nhitng gid nghi giai lao, t6i tro
chuyén véi cac em dé tim hiéu thém. Vi cach 1am trén, toi nhanh chéng nam
bat duoc hoan canh gia dinh, tinh céch, s¢ thich cua timg hoc sinh dé tir do ¢
bién phap gido duc thich hop.

Nét tinh cach cta nhiéu hoc sinh chju tic dong cta hoan canh gia dinh.
Nhitng hoc sinh con mt thuong ich ki va quen dugc phuc vy, nhitng hoc sinh 1a
con ca thuong thao vat va nhuong nhin. To1 chu dong lién lac véi gido vién chu
nhiém cac nim hoc trude va Chi hoi phu huynh ctia 16p dé tim hiéu thém. Trong
thdi gian ngan toi da co thé biét duge hoan canh cu thé cua gia dinh timg em
(em nao nha ngheo, em nao nha ¢ xa truong hoc, em nao la con mot, em nao
thiéu thon tinh cam (chi & v6i me hodc bd, cha me lam an xa,...). To6i gan gui dé
noi chuyén voi hoc sinh trong cac gio nghi. Toi cho cac em so di¢n thoai dé cac
em co thé trao doi véi toi bat ki lic ndo cac em mudn. Toi cd gang nhanh chong
nam duoc tam 1y ting em dé c6 bién phap gido duc tich cyc, gitp hoc sinh khac
phuc yéu diém, phat huy mat manh, ting budc khoi day tinh yéu thién nhién,
con nguoi tao cho cac em c6 long vi tha, sy chia sé, cdm thong, hinh thanh ¢ céc
em mdt 161 sdng dep.
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Mudn gido duc thAm m¥ cho hoc sinh thi trude tién ngudi gido vién phai
1am cho hoc sinh biét yéu trudng, yéu 16p, biét yéu quy thiy c6 va ban be.

1.2. Tao méi quan hé tot dep giita c6 va tro

Thay c6 gido la nhiing nguoi hang ngay tiép xtic v6i hoc sinh, hiéu dugc
tam li cua tré nén vie tac dong dén tu tudng, tinh cam ctia hoc sinh rat dé dang.
Dic biét ddi vai Itra tudi tiéu hoc cac em ludn than tuong thay cO cua minh, luén
bt chude nhitng viéc thiy c¢6 lam. Do do co giao can phai cha ¥ téi cach an
mic, cu xUr cua minh trong timg 161 an tiéng noi, trong phong cach di dimg...
dé lam guong cho hoc sinh noi theo. Vi vay, t6i ludn vui vé, niém no, cong
bang, d6 luong, quan tim toi tit ca cac em. Toi ludén bude vao 16p voi trang
phuc chinh t& va nu cudi rang rd. Khi hoc tro chao, t61 nhin vao mét tung em dé
hiéu dugc tAm trang cua ching, vui thi chia vui, budn thi dong vién. T6i ludn
tim nhiing cai dep trong cac em dé dong vién va khich 1& cac em. Vi du: “Hém
nay ai tét toc cho Linh ma dep vay, ban Duy cit toc gon gang trong dep trai han
ra”. Nghe co noi vay, cac em tum tim cuoi va nét mat rang r& hon 1én.

Vao nhiing gio ra choi t61 thuong nén lai tro chuyén va vui choi cung cac em
Vo1 nhimg ban trai, sau gio ra chot, toc tai thuong bu xu, md hoi nhé nhai t61 khong
ngan ngai lau mod h6i cho cac em. Tu nhimg viée lam tuong nhu don gian ay lai 1a
cau ndi gitp cb trd gan nhau hon. Cac em thdy gan giii voi t6i, thich trd chuyén, hoi
t6i nhitng diéu em chua biét, chwa hiéu. Khong nhiing thé diéu ma t6i cam thay rat
vui 13 sau mot thoi gian nhiéu em da biét ty 1am nhitng viéc d6 cho ban than va cho
ban be. Ai vao 16p cling khen hoc sinh cua t61 trong sang sua, sach s€.

Bén canh do, t61 ludn khoan dung do luong, dbi xtr cong b'fmg, khong thién
vi, luon quan tdm dén hoc sinh va c¢d ging biét nhiéu vé hoc sinh ctia minh.
Nhing hoc sinh c¢6 hoan canh khé khin, bao gio ciing dugc nha trudng xét mién,
giam cac khoan déng gop co thé va tham muu véi chi hoi phy huynh, cac em cua
16p ting ho, ting qua cho cac em nhan dip 18 tét, cudi hoc ki...T6i ludn cd ging
nhin thdy nhiing vu diém an sau trong mdi em, c6 thé chinh cac em ciing khong
biét minh ¢6 nhitng wu diém 4y, gitp cic em nhan ra, phat trién ching thém.

2. Phoi hop chit ché véi cha me hoc sinh

B~ Y = [ =

DRI 1
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Nhu chiing ta di biét hai phan ba thoi gian trong ngay hoc sinh & voi gia
dinh, chi c6 mot phan ba thdi gian hoc sinh duoc gido duc trén 16p. Vi vay su
phdi hop chit ché giita gido vién va cha me hoc sinh la hét strc can thiét. Trong
cac cufc hop phu huynh, ngoai viéc cung cap vé qué trinh hoc tap cua con em
ho, t6i con cung cap thém cho ho nhitng kién thic vé gido duc thAm my. Co
nhiéu cach dé gido duc tham my cho con chang han nhu thong qua vi€c st dung
moi trudng tu nhién. Ngudn an twong khong bao gid can vé cai dep chinh 1a
thién nhién. Thién nhién c6 anh huéng manh mé dbi véi su phat trién cta tdm
hén con ngudi. Cha me nén tan dung sirc manh cua thién nhién dé gido duc tim
hdn trong sang cho tré. Hay cung con minh di dao vao thoi gian ranh rdi hay
nhirng ngay nghi, cho tré vui choi ¢ noi c6 khung canh thién nhién véi1 anh mat
tro1 ryc rd, nhitng bong hoa mu6én mau, mudn vé. Cha me nén khuyén khich tré
quan sat, xem x¢t sy vat hién tuong trong thién nhién, tam hon ching sé& tran
ngap mem vui suong khi tiép xtc. Qua do, tré sé thay yéu quy thién nhién hon
va mudn minh trd nén t6t hon, dep hon. Moi vat xung quanh tré déu tac dong
dén cam nhan tham my cta tré. Do vay, xung quanh tré¢ moi d6 vat phai dugc
bay dat gon gang, hop ly, hai hoa dé tré sdng giira thé giéi dd vat ma khong cam
thay su vo dung ctia chung. Séng trong nha minh dira tré phai cam thay dé chiu,
vul suong, tr sy quan tam diu dang, than tinh, dugc nghe nhimg loi hay y dep,
cam nhan dugc moi quan hé tbt dep gitra cac thanh vién trong gia dinh. Cha me
cung con cai chia sé niém vui, ndi budn v0i nhau, cung sinh hoat chung.. .Tét ca
nhimg diéu d6 déu tao nén cai dep, 1a ngudn phong phi ctia doi séng tinh than
dé tré 16n 1én v4i tAm hon trong sang va manh mé.

Bén canh d6, ti cling luu ¥ cha me cac em can khuyén khich con quan
tam dén ban be, hang x6m v61 su than thi¢n va trach nhiém. Khuyén khich tré
chao hoi, hoi tham hang xém, ban bé va giup dd ngudi khac khi can thiét. Khi
gitip 45 ngudi c6 hoan canh khé khin can thé hién thai do cam thong, chan
thanh chir khong phai 13 su bo thi hay ban on...D¢ hinh thanh ¢ tré thai d6 dung
dan va c6 hanh vi tot thuong xuyén, nguoi 16n can tré thanh “tAm guong” cho
tré dugc thay va theo. Cudi cung, 1ong nhan 4i, 16i song dep phai tré thanh thudce
tinh ctia con ngudi chir khong phai thai do, hanh dong phu thudc vao cam xtc
hay so thich nhét thoi. Chinh vi vy cc vi phu huynh can tao ra méi truong tot
dep cho tre, duong lang ngd xom phai luén sach s€, nguoi tham gia giao thong
phai cu xir ¢6 vin hoa, lang xém lang giéng phai lu6n gan gii, gan b6 véi nhau.
C6 nhu thé, hoc sinh ‘moi cam nhan duoc sy t6t dep cua cudc séng va nang luc
tham my méi phat trién duoc.

Ngoai ra, hang tuan, qua nhom zalo 16p, t6i déu théng bao cho phu huynh
hoc sinh biét nhirng thanh tich ndi bat trong hoc tap, nhiing viéc lam tdt cta hoc
sinh dé bd me cac em kip thoi khen ngoi con minh hodc nhitng khuyét diém,
thiéu sot cta cac em dé bo me cac em kip thoi nhéc nhé, udn nin. Viéc 1am cua
t6i da tao duoc niém tin cta phu huynh ddi voi ¢ gido va nha truong.

Vi nhitng hoc sinh c6 nhiéu biéu hién tiéu cuc trong tmg xir, toi chu
dong lién lac voi phu huynh dé ban cach phdi hop gido duc cac em. Nhiéu phu
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huynh ngac nhién khi t0i cho ho biét con ho khong biét ho lam viéc ¢ dau, chau
rat ghét em gai vi cho rang em dugc bd me yéu quy hon. Sau do6 cting chinh chi
phu huynh ay xuc dong ké voi toi 12 con trai d3 biét rira bat gitip me, gap thirc an
moi me, b1et hoi tham khi me mét,...Nhitng cir chi quan tam rat nho Ay tir mot
cau bé von ich ki di 1am cho ba me 4y rat hanh phiic. Nhu vay, viéc phdi hop
chit ché giira t6i va gia dinh hoc sinh ludn dem lai nhiing két qua kha quan.

3. Xay dung méi trwong xanh, sach, dep

9 Tl
B I
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e
LT3

3.1. T6 chikc cho hoc sinh vé sinh lop hoc thwong xuyén

Tuy sau mdi ngay hoc sinh déu vé sinh 16p hoc sach s& nhung dé duy tri
ca ngdy thi phai can dén ¥ thirc cia mdi hoc sinh rat nhiéu. Cac ban phu trach s&
theo ddi va thuong xuyén nhic nhd cac ban khong virt rac bira bai va thay rac
phai nhit ngay bo vao thung rac. Pé gido duc ¥ thic giit vé sinh truong 16p,
ngoai thung rdc ma nha trudng trang bi t6i dat mot thung rac ¢ goc 16p dé dung
réc. Vi vay, bat cur to gidy nao vuong vai ¢ san truong hay ¢ 16p hoc cac em déu
c6 tu gidc nhat bo vao thung gidy dé 1am ké hoach nhé. Ctr chiéu tht sau hang
tuan, t6i cho hoc sinh tong vé sinh 16p hoc theo su phan cong nhu sau:

T6 1: Lau cira s6 phia ngoai 16p. T4 3: Lau cira ra vao.
T 2: Lau cira so phia trong 10p. T6 4: Quét mang nhén va ké lai ban ghé.

Sau mdi tuan, cac t6 lai doi cong viéc cho nhau. Do duoc phan cong 1o
rang nén to ndo cling ¢d ging lam t6t phan viéc ctia minh dé duoc tuyén duong.

3.2. To6 chikc cho hoc sinh chim séc cong trinh ming non

Lép t6i nhan chdm s6c bon cay canh duoi san truong. To1 giao mdi to phu
trach cham soc bon cdy trong hai tuan. Cac t0 tu phan coéng cit 6 em mot nhom,
hang ngay sau mdi gid hoc cac nhom lai hiang hai tudi nude, bat sau, nho c6 cho
cay. T4 nao ciing thi dua cham séc cho cong trinh cua 16p minh thét t6t. Sau hai
tuan chiam séc, cong trinh mang non cua 16p xanh tét, khong c6 cay bi chét thi
mdi ban trong t6 dugc nhan mot bong hoa thi dua cua 16p. Pugc khuyén khich
nhu vy, cac em rat vui va hao htng 1am viéc. Ban tay nho bé clia cac em da gop
phan tao nén khung canh trudng hoc luén Xanh - Pep. Viéc lam nay khoi goi o
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cac em tinh y€u véi thién nhién, hoa 14, co cay, voi truong 16p va voil qué huong
dat nudc, gop phan khong nho vao viée gido duc tham my cho cac em.

Bugc hoc tap va ren luyén trong mot moi truong 16p hoc Sach - Dep lai
do chinh tay minh sap dit 1am nén da gitip cac em rat vui va phan khoi. Cac em

ludn coi 16p hoc 1a “ngdi nha thir hai” cua minh. Cac em ciing rat ty hao khi
déng gop mot phan cong stc nhéd bé vao lam cho trudong 16p sach dep hon.

4. Giao duc thaim my trong gio 1én 16p

A~ — | k
S o — .
=

4.1. Gido duc thim my thong qua rén chir, gii vé

Ngay tir nhitng ngdy dau nhéan 16p, t6i da tién hanh kiém tra sach v, do
dung cta hoc sinh. Nhic nhd cac em boc va dan nhan, ghi day du thong tin. Em
nao thiéu toi nhac nho bo sung. Vi vy, ngay tir nhitng ngdy dau nam, hoc sinh
16p toi da day du d6 dung hoc tép.

T6i ludn c6 suy nghi di hoc gidi dén dau, thong minh dén may ma khong
biét trinh bay, thé hién mot cach ludm thudm trén sach vé thi chic chén 1a chua
toan dién.

Vi du: Dong “Thir, ngay, thang...”: viét cach 1& 1 6, cdc mén hoc tir ndo co
mot, hai tieng cach 1€ 5 6, 3 tiéng cach 4 6... cir nhu vay dat lui sao cho can doi vé.

T6i quy dinh mdi quyén vo ké ngin khi hét bai, ké dai khi hét ngay. Khi
két thuc mdi tiét. Pong thoi, toi luu ¥ cac em khi cat sach vo can nhe nhang,
tranh dé quan goc va mép vo. Khi cac em viét bai, t6i ludn nhic nhd cac em cac
em ngodi dung tu thé tao tam thé thoai mai khi viét va c¢b gang udn nan cac em,
dic biét néu viét sai khong tay x6a ma viét lai ra bén canh.

T nhu:ng viée lam trén, sach vo cua cac em ludn sach s€, gon gang va

g6p phan gido duc tinh thAm my mot cach khoa hoc va rén dugce tinh can than
trong hoc tap cho hoc sinh.
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4.2. Gido duc thim my qua mon Tiéng Viét

Truéc hét toi phai noi dén viéc day hoc sinh néi, viét va st dung diang
Tiéng Viét (tiéng me dé) vi:

“Chang thom ciing thé hoa nhai
Dau khong thanh lich ciing ngudi Trang An”

Hoc sinh 16p t61 chu yéu ngong I/n. Khi hoc sinh phat 4m sai s& dan dén
viét sai, khién nguoi nghe hiéu sai. Chinh vi vay, viéc sira ngong cho hoc sinh 13
viéc 1am hét strc can thiét. Bé gitip hoc sinh phat am dung, trudc tién ban than
t6i 1a nguoi gido vién phai phat am ding dé 1dy d6 lam mau cho hoc sinh. Tbi
ludn chi ¥ stra ngong cho hoc sinh & trong tat ca cac gid hoc. Toi hudng dan cac
em luyén tap tir d& dén kho, luyén timg tiéng chtra am I/n (ndi, 16n...) r6i mai
luyén dén nhing tir ngir chira I/n (lac nao, ndn na...). Ngoai ra, toi luu ¥ hoc
sinh khi doc sach, bao, tai liéu,...nhé cach ding I/n & nhiing tir cy thé nhat 1a
nhiing tir nglr kho, sau do doc nham. Dé khuyén khich, dong vién viéc tu rén
luyén ctia hoc sinh, t6i thuong c6 nhiing 15i khen ngoi kip thoi d6i véi cac em.
Vi du: Ban doc dung r6i ddy, ching ta thuong cho ban mot trang phao tay nao!

Cai dep khong chi 1a nhiing biéu hién bén ngoai cua sy vat hi¢n tuong ma con la
nhimg pham chét t6t dep bén trong cua con nguoi. Chinh vi 1& d6 ma gido duc
tham my ludn hoan thién nhan cach cho hoc sinh. Thong qua mon Tiéng Viét,
to1 luon chu trong gido duc cho hoc sinh long biét on ddi vai ong ba, cha me,
thay c6 vi ho 1 nhitng ngudi da co cong sinh thanh, cham soc va dudng duc cac
em nén ngudi, gido duc cac em tinh yéu lang x6m, qué huong, dat nudc.

Vi du 1: Khi day cac bai Poc theo chii diém “Viét Nam qué hwong
em” (Tieng Viét 2 - tap 2)

Ngoai viéc sir dung tranh anh trong sach giao khoa, dé gidi thiéu vé phong
canh thién nhién ctia cdc ving mién, t6i cho hoc sinh suu tdm thém tranh anh, t6
chtic cho hoc sinh tap 1am huéng dan vién du lich dé gi6i thiéu thém vé cac
ving mién d6. Qua dé, cac em sé& thiy to quoc Viét Nam minh that dep, khoi goi
trong cac em tinh yéu qué huong dat nude. Tir d6, c6 ¥ thirc xay dung qué minh
giau dep hon.

Vi du 2: Khi day cac bai N6i va nghe theo chii diém “Con nguoi Viét
Nam” (Tieéng Viét 2 - tap 2)

Qua tlet N6i va nghe, t6i gitip hoc sinh thiy duoc nhitng tim guong tot dep
trong cudc song hang ngdy ma cac em dugc chimg kién, cac em duogc doc, dugc
xem trén cac phuong tién théng tin dai ching dé cac em hoc tap va noi theo.

4.3. Gido duc thim myj qua mén Todn

Mo6n toan voi nhfrng con sd va cac phép tinh duoc coi 14 moén hoc “khd
khan”. Vi vy, mét s6 giao vién thuong bo qua khong tra trong dén cong tac glao
duc thAm m§. Nhung khong hé kho khan chut nao néu nguoi giao vién biét giup
cac em nhan ra duoc gia tri cia né. Chung ta cAm mot quyén vo Toan nhau nat,
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trinh bay khong khoa hoc, téy x0a btra bai, tham chi hoc sinh khong biét tom tét
bai todn dac biét 1a dang toan v¢€ so dd, hoc sinh v& nguéch ngoac khong thé hién
dung noi dung bai, v& hinh thang khong ra thang, cong khong ra cong thi thir hoi
du hoc sinh d6 ¢ théng minh dén dau két qua hoc Toan cting bi han ché tham chi
con kém. Chinh vi vay to1 thiy viéc giao duc tham my ddi v6i mon hoc kho khan
nay cung hét strc can thiét. Toi ludn cb ging gitp cac em nhén ra gia tri cta no.
Khi giang bai, to1 ludn trinh bay bang mét cach khoa hoc, tra trong tir vi¢e dung
thude ké doan thiang dén viée dung gié lau x6a bang dé hoc sinh khong chi dé
nhin ma con dé hiéu. Toi khong chi dua ra nhimg phép toan don thuan ma théng
qua 101 giai ctia bai toan toi gitip cac em co dugc cach biéu dat logic chit ché. Vi
vay, nhitng bai toan db, nhitng bai toan suy luin twéng chimg nhu vo i ma lai lam
cho hoc sinh thuc sy hing thu khi tim ra 101 giai dap hop 1i.

4.4. Gido duc thim my qua cac mdn khac

Cung voi mon Tiéng Viét, Pao duc ciing 1a mon hoc ¢6 vai trd 16n trong
viéc gido duc cho hoc sinh long nhan ai, s¢ chia, long yéu thuong, su quan
tam,... dén moi ngudi xung quanh. T61 luén c6 y thire tu hoc hoi dé nang cao
trmh do chuyén mon va von hiéu biét ctia minh, tim toi nghién ctru dé tim nhiing
phuong phap day hoc t6t nhat nham giip hoc sinh ¢6 ky nang tmg xtr phu hop
v6i chuan muc dao dirc. Phat huy thé manh cia céac phuong phap nhu sam vai
(dong kich), thao luan, t6 chirc tro choi,. . Dung nhiing tAm guong gan giii voi
cac em dé gido duc cac em cO tac dung rat 16n. Toi ludn tim hiéu, ghi chép
nhimg guong ngudi tét viée tot trong trudng, trong xa dé gidi thidu véi cac em.
Chi cho cac em biét nhimg viéc ma cac em c6 thé lam dugc dé thé hién su quan
tam dén moi ngudi xung quanh, dé xay dung qué huong Viét Nam giau dep, con
nguoi Viét Nam thanh lich van minh.

Vi dy: Em Minh Khang 16p t6i da nhat duoc muoi nghin dong da dua cho
¢ giao chu nhiém nho ¢6 tim tra lai cho ban bi mat T61 da tuyén duong em
trudce 16p, thuong cho em mot quyén v& va tuyén truyén gido duc hoc sinh trong
16p can hoc tap ban va c6 nhiéu viéc 1am twong tu nhu thé. Em Minh Khang rét
vui va thiy duoc ¥ nghia trong viéc lam ctia minh.

5. Giao duc tham my qua cac hoat dong ngoal gio lén 16p




5.1. Gido duc thim my thong qua cdc hoat dong Van - T he My

T6 chie cac hoat dong van nghé, thé duc thé thao, cac hoat dong vui choi
gidi tri lanh manh s& phat huy vai tro chu dong tich cuc, sang tao cho cac em.

+ Trong “Ngay Hoi doc sach”, 16p tdi ¢6 em Nguyén Anh Thu ‘quay video
thi ké chuyén “Ai ngoan s& duoc thuong”. Em say mé tap luyén dé mang dén
cho Ban giam khao cau chuyén that hay va y nghia.

Bén canh viéc tham gia céc hoat dong tap thé cta truong, toi con rat quan
tam dén cac hoat dong vui choi giai tri, cac tro choi dan gian vi n6 gop phan
khong nho trong viéc giup cac em phat trién lanh manh ca vé thé chat 1an tam
hén. Tbi tap huan cho d6i ngii can bd 16p cac tro choi dan gian gian voi truyén
théng vin hoa dia phuong. Toi hudng dan va cung tham gia choi véi cac em.
Qua cac hoat dong tap thé cua trudng cia 16p, qua giao tiép Gmg xir cac em c6 sur
gén glii, c01 mo, than thiét voi nhau hon, c6 thém nhirng niém vui méi mé sau
mdi gid 1én 16p, cac em c6 diéu kién thé nghiém, danh gia hanh vi, thai d6 cua
ban than véi moi ngudi xung quanh tao niém tin ciia cac em vdi ban than, gitp
cho viéc hoc tip dat két qua cao “Hoc ma choi - Choi ma hoc”.

5.2. Gido duc thim my théng qua gido duc truyén thong ciia din téc

Dan toc ta trai qua hang nghin nim dung nudc va gitt nude, cd6 mot nén
van hoa lau doi co mot truyén thong du tranh dé bao vé T6 qudc. Mdi dia
phuong déu co truyén thong ctia minh, c6 van nghé dan gian, phong tuc tap quan
riéng. Vi kha ning ctia minh toi ludn gitp hoc sinh thiy duogc diéu do.

Hoc sinh hiéu duoc tinh than hiéu hoc ctia x3 nha va tinh than c}}ién déu
bao v€ T6 quoc cua quan dan Ha No1, khoi day & cac em long ty hao vé truyén
thong cua qué huong dat nude, cua cha anh di trude. To1 con dong vién cac em
tham gia 1€ hoi ¢ dia phuong minh.

6. Két qua

Sau khi ap dung “M@dt s6 bién phap gido duc tham m¥y gép phan phat
trién toan dién cho hoc sinh 16p 2A3 truwong Tiéu hoc An Khanh B”

Két qua diéu tra cho thay véi viéc ap dung nhing kinh nghiém trén vao
giang day ¢ nam hoc 2022-2023 t6i da thu dugc nhitng két qua dang murng.
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Ban than toi da dac rat dugce nhiéu kinh nghiém trong giang day va trong
gido duc hoc sinh. Ne nép 16p c6 nhiéu chuyen bién, chét lugng gido duc nang
cao. Téi ciing d& vat va hon khi c6 dugc sy phdi hop chit ché giira gia dinh va

cac ban nganh doan thé trong nha truong.

Poi véi hoc sinh: Cac em réat yéu truong, yéu lop; tich cuc hoc tap, hang
hai tham gia viéc truong, viéc 1op; cac em da biét chu dong, sang tao trong hoc
tao va ren luyén, c6 ki nang song. Tap thé 16p co su chuyén blen sau rong va gat
hai duogc nhiéu két qua dang khich 1€. Cac em trudng thanh vé moi mat: Hoc tap,
rén luyén tot, manh dan tu tin, c6 ¥ thire xay dung qué huong giau dep.

Péi v6i phu huynh hoc sinh: Thuce sy tin tudng gido vién chi nhiém, tich
cuc phoi hop véi cd gido trong cong tac gido duc toan dién cho hoc sinh.

Sau déy 1a két qua cu thé:
Két qud giao duc Néing Iuc va Pham chat nam hoc 2022 - 2023

. . Nang luc Pham chat
Thoi diem Si so , .
(Tot - Dat) (Tot - Dat)
Gitra HKI 38 35=92.1% 35=92.1%
Cubi HKI 38 36 =94.7 % 36 =94.7 %
Gitra HKII 38 38 =100 % 38 =100 %
Phén III

KET LUAN VA KHUYEN NGHI
1. Két ludn

Gi4o duc thdm my trong truong Tiéu hoc 1a mot nodi dung giao duc toan
dién c6 dnh hudng manh mé dbi voi cac mat gido duc khac, tao nén sy hoan
thién trong nhan cach hoc sinh. Chinh vi vay viéc gido duc va bdi dudng cho
hoc sinh ¢6 dugc trinh, d6 vin hoa thim my pho thong 1a hét strc can thiét. Gido
duc tham my trong trudng Tiéu hoc khong thé tach rdi gido duc dao durc, tri tué,
thé duc va gido duc lao dong. Chung ta can nhan thirc sdu sic vai tro cta gido
duc thim my ddi voi su phat trién nhan cach cua hoc sinh, lam thé nao dé gido
duc thaim my duoc tién hanh mot cach co hé théng & ca nd1 va ngoai khoa nham
dem lai nhitng hi¢u qua thiét thuc, dap ung dugc yéu cau gido duc toan di¢n.

Gi4o vién chu nhiém can luon ludn hoc hoi tir ban bé déng nghiép, tu
nhitg cau chuyén trong cudc sdng va phai hoc sudt doi vi cac tinh hubng su
pham lu6én muén hinh muén vé. Chung ta ¢ quyén mo udc xay dung truong
hoc “Xanh - Sach - Dep”. O d6 cac em biét rung cdm mot cach chan tinh va sau
xa voi thdy cb gido, ban bé trong nha trudng, gia dinh va xa hoi. Gido duc tham
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my cho hoc sinh 1a mot sy nghiép 1au dai nhung cdp bach, diy khé khin nhung
that cao dep vi day la su nghiép gin gitr va phat huy gia tri quy gia nhat ciia con
ngudi. Toi cam thy vinh du va ty hao khi duogc dong gop mot phan cong st
nho bé ctia minh trong viée rén dirc, luyén tai cho thé hé tuong lai ciia dat nude.

2. Khuyén nghi

* Véi By Gido duc va Ddo tgo: M cac cude hdi thao, buodi tap huén cho
gido vién nang cao chuyén moén vé gido duc tham my cho hoc sinh.

* Véi Phong Giéo duc va Pao tgo: To chic cAc chuyén dé vé cong tac
giao duc tham my cho hoc sinh dé gido vién c6 co hoi hoc héi kinh nghiém.

* Véi Ban giam hi¢u nha trwong: CO hinh thuc khen thudéng céac giao
vién thuc hién tot cong tac giao duc tham my nham dong vién, khuyeén khich ho.

Trén day la mot s6 kinh nghiém cua toi trong cdng tac giao duc tham my
cho hoc sinh. Do di€u kién, thoi gian va kinh nghiém con han ch€, nén ndi dung
nghién ctru khong tranh khoi nhimg thi€u sot va nhimg y kién mang tinh chu
quan, nhimg van dé con chua cdp nhat dén. Mic du ban than toi da hét sirc ¢
gang. Toi rat mong nhan dugc su dong gop ¥ kién cta cac cap lanh dao va cac
d6ng nghiép (je sang kién kinh nghiém nay cang hoan thién, co thé ap dung rong
rai vao thuc té giang day.

T61 xin chan thanh cam on!
Ha Ngi, ngay 4 thang 4 nam 2023
NGUOI VIET SANG KIEN

M

Chu Thi Mai
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09 | Tran Tuyét Oanh - Gido trinh Gido duc hoc - NXBPHSP - 2007
10 | Sach gido khoa Tiéng Viét 2 - tap 1,2 - Bo Két nbi tri thirc
11 | Sach gido khoa Toan 2- tap 1,2 - Bo Canh Diéu
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