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LO1 NO1 PAU

Cuon sach Tw nhién va Xa héi 1 — Sdch gido vién 14 tai liéu huéng dan gido vién,
can b quan li giao duc cﬁp Tiéu hoc t0 chirc day hoc theo sach giao khoa Ty nhién va
X4 hoi 1 do Nha xuit ban DPai hoc Su pham an hanh: nham thuc hién Chuong trinh
mon Tu nhién va Xa ho1 1op 1 duoc Bo Giao duc va Pao tao ban hanh nam 2018.

Cudn sach gom hai phan:

Phan mét. NHUNG VAN PE CHUNG

Phan nay gi161 thiéu khai quat \:ré Chuong trinh mon Ty nhién va Xa hoi; vé bd sach
g140 khoa Tu nhién va X3 ho1 1 (gom sach giao khoa, sach giao vién va vo bai tap).

Phan hai. HUONG DAN DAY HOC

Phan nay dwa ra cac huéng dan day hoc cho tirng bai hoc theo sau chu dé co
trong chuong trinh, d6 1a: (1) Gia dinh; (2) Truong hoc; (3) Cong dong dia phuong;
(4) Thuc vat va dong vat; (5) Con nguoi va sirc khoé; (6) Trai Pat va bau troi. Cac
ké hoach bai hoc dugc thiét ké theo yéu cau phat trién nang luc hoc sinh, trong d6
muc tiéu cua bai hoc dugc mo ta bfing cac dong tur thé hién hoat dong cua hoc sinh.
Phuong phap day hoc, phuong tién day hoc dugc lua chon phu hop vé1 muc ti€éu cua
bai hoc va hoat dong chiém linh kién thirc ctia hoc sinh trén 16p.

Chiing t6i xin bay t6 1ong biét on chan thanh dén nhitng ¥ kién gbp ¥ clia céc
nha khoa hoc vé dé cuong, v kién cta gido vién pho thong vé thiét ké ké hoach bai
hoc theo chu dé,...

Mic du céc tac gia da rat cd gang, nhung trong qua trinh bién soan sach kho
tranh kho1 thiéu sot. Ching to1 rat mong dugc cac dong nghiép tiep tuc gop y de
cuon sach ngay cang hoan thién hon trong nhirng lan tai ban.

CAC TAC GIA



Phan mét

NHUNG VAN PE CHUNG

[. GIOI THIEU KHAI QUAT VE CHUONG TRINH MON TU NHIEN VA XA HOI
1. Piic diém ctia mén hoc

Mon Tu nhién va Xa hdi ¢ cap Tieu hoc (tir 16p 1 dén 16p 3) 1a mon hoc bat
budc, duoc xay dung va phat trién trén nén tang tich hop nhirng kién thirc vé thé
o101 tu nhién va xa hoi; dat nén mong dé hoc sinh (HS) tiép tuc hoc mon Khoa hoc
va mon Lich sur va Pia li ¢ cac lop 4, 5 cua cﬁp Tiéu hoc.

2. Quan diém xiy dung chweng trinh mén hoc

Chuong trinh mon Tu nhién va Xa ho1 quan triét cac quan diém, muc tiéu, yeu
cau can dat vé phﬁm chat va nang luc, ké hoach o140 duc va cac dinh hudéng vé noi
dung gido duc, phuong phap gido duc va danh gia két qua gido duc dugc néu trong
Chuong trinh Gido duc pho thong tong thé. Xuat phat tir dic thu cua mon hoc, cac
quan diém sau day duogc nhan manh trong xay dung chuong trinh:

QUAN PIEM XAY DUNG CHUONG TRINH
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L OB BelV, g 0D v tich cuc cua HS vao qua

xa hot la mot chinh thé
thong nhat c6 moi quan hé
chat chE vO1 nhau, trong do
con nguo1 la cau noi

gitra tu nhién va xa hoi. s ddne dia o T6 chitc hoat dong tlm
W, Cong dong dia phuong hiéu, diéu tra, khﬂl‘l’l pha
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Thuc vat va dong vat ) [Hum} g dan HS hoc tap

trinh hoc tap, nhat la nhimng
Truong hoc )

L hoat dﬂng trai nghieém. /

4 Gido duc gia tr1 song
va ki nang song,

g1a0 duc suc khoe, C

ca nhan, nhom dé tao ra
cac san pham hoc tap.

o140 duc moi truong, Con nguo1 va suc khﬂe
g1a0 duc tai chinh
duoc tich hop vao

\mﬁn Ty nhién va Xa hou. )

Khuyen khlch HS
: ‘ van dung duoc nhu'ng
Trai Dat va bau tron ) diéu da hoc vao doi song.




3. Muc tiéu cuia chwong trinh mon hoc

Chuong trinh mén Tu nhién va X3 hoi goép phan hinh thanh, phat trién & HS
tinh yéu con nguoi, thién nhién; dirc tinh cham chi; y thirc bao vé strc khoe cua ban
than, gia dinh, cOng dfjng; y thirc tiét kiém, g1lr gin, bao v¢ tai san; tinh than trach
nhiém véi moi trudng song; cac nang luc chung va nang luc khoa hoc.
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4. Yéu cau can dat vé pham chat va nang luc
a) Yéu cau can dat vé pham chat

Cung vdi cac modn hoc khac va hoat dong gido duc & cap Tiéu hoc, mon Ty
nhién va Xa hoi goép phan hinh thanh va phat trién cac pham chat chu yéu di quy
dinh trong Chuong trinh Gido duc pho thong tong thé. Dudi day 1a so do tom tat
nhiing dong gdp ctia mén Ty nhién va X3 hoi vao viée hinh thanh va phat trién cac
pham chat chu yéu cho HS.
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Y thire bao vé
suc khoe cua
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Chu trong vao YEU CAU CAN DAT —_—
hinh thanh, VE HINH THANH Nerulry
phat trien ¢ HS -~ VA PHAT TRIEN (N uﬁ?; {13 > rf;:]
tinh yéu CAC PHAM CHAT s
con nguoi, CHU YEU Song

thién nhién

b) Yéu cau can dat Ve nang lwc chung

Moén Ty nhién va X4 hdi cé nhiém vu hinh thanh va phat trién cac nang luc
chung cho HS gom: tu chu va tu hoc, giao ti€p va hop tac, giai quyét van dé va sang
tao. Dudi1 day la so d6 tom tat nhirng dong gop cua mon Tu nhién va Xa hoi vao viéc
hinh thanh va phat trién cac nang luc chung cho HS.
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TU CHU
VA TU HOC
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— Tu phuc vu, cham soc stic
khoé ban than; nhan biét va
bay to dugc tinh cam, cam
xuc cua ban than voi1 gia
dinh, ban bé, nhirng nguoi
xung quanbh.

— Biét doc va thuc hién
nhimg yéu cawnhiém vu
trong sach giao khoa (SGK);
thuc hién quan sat va ghi lai
mot sO su vat, hién tuogng
trong mo1 truong tu nhién va
xa hg1 quan sat duoc.
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YEU CAU
VE NANG
LUC CHUNG
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GIAO TIEP
VA HOP TAC
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(_ Biét giao tiép ng xur phfl\

hop vo1 vi tri, vai tro va cac
moO1 quan hé cua ban than
vOi. cac thanh vién trong

gia dinh, trudong hoc, cong

dong va trong moi truong
tu nhién.

— Biét chia sé thong tin,
giup do ban trong hoc tap;
biét cach lam viéc theo
nhom, hoan thanh nhiém
vu cua minh va giap do cac
thanh vién khac cung hoan

\thﬁnh nhiém vu cua nhom. -/
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GIAI QUYET VAN BE
VA SANG TAO
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— Nhan biét duoc mot sd
van dé thuong gip trong
mo1 truong tu nhién va xa
hoi, dat duoc cau hot va tim
thong tin dé giai thichArng
xur phu hop.

— Pua ra y kién/binh luan
theo cac cach khac nhau vé
mot sO su vat, hién tuong
dién ra trong moi trudng tu
nhién va xa hgi xung quanbh.

\ _

¢) Yéu cau can dat vé ning lwe dic thit va déng gép ciia mén hoc trong viéc
hinh thanh, phdt trién cdc nang lwe dic thit cho HS
Mon Tu nhién va Xa hdi hinh thanh va phat trién & HS nang luc khoa hoc, bao
gom cac thanh phan: nhan thirc khoa hoc; tim hiéu mo1 truong tu nhién va xa hoi
xung quanh; van dung kién thirc, ki nang da hoc.

Nhirng biéu hién cua nang luc khoa hoc trong mon Tu nhién va Xa ho1 duoc
trinh bay tom tat trong so do sau:



YEU CAU CAN PAT VE HINH THANH VA PHAT TRIEN NANG LUC KHOA HOC

NHAN THUC
VE KHOA HOC
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Nhén bict & mitc d6 co ban,
ban dau vé mot so su vat,
hién tuong va moi quan hé
trong mo1 truong tu nhién
va xa ho1 xung quanh.
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Phan biet duoc su vat va
hién tugng nay vol su vat
va hién tugng khac dua trén
mot so tiéu chi don gian.

o

o

\ TiM HIEU MOI TRUONG '\

YTU NHIEN VA XA HOI

/ XUNG QUANH
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Quan sat va dat duoc cac
cau hoi don gian vé cac su
vat, hién tugng tu nhién,
xa hf1 xung quanh va su

thay d6i eua ching.

Str dung duge nhing dung
cu don gian dé quan sat.

>

iét doc dé tim thong tin,
diéu tra, thuc hanh don
gian dé tim hiéu veé suvat,
hién twrong, moi quan hé
trong tu nhién va xa hoi

xung quanh.
\ >

@ Thy thap va ghi lai disve”

cac du licu don gian tu

quan sat, thuc hanh. /

./Tir két qua quan sat, tht_rc\\

hanh it ra dugc nhan xét
vé nhitng dic diém bén
ngoai, so sanh su giong,
khac nhau gitra cac su vat,
hien tuong xung quanh
va su thay doi cua chung
theo thor gian mot cach

don gian.
8 4
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TRONG MON TU NHIEN VA XA HOI
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VAN DUNG

y  KIEN THUC,
/' KINANG DA HOC

Van dung kién thirc dé mo ta,
gial thich dugc mot SO su
vat, hién tugng, moi quan
heé trong tu nhién va xa hoi
xung quanh.

L

Ung xur phu hop trong céc
tinh huong o lién quan dén
van dé stic khoé clia ban thn,
gia dinh va cong dong.




5. NOi dung mon hoc

a) Noi dung khai quat cua mon hoc

Chu dé Lop 1 Lop 2 Lop 3
— Thanh vién va méi quan | — Céc thé hé trong gia dinh. | — Ho hang néi, ngoai.
hé gitia cac thanh vién | — Nghé nghiép cta ngudi | — Ngay ki niém, sy kién
trong gia dinh. I6n trong gia dinh. dang nhd cha gia dinh.
1 — Nha 6, d6 dung trong | — Phong tranh ngd doc khi | — Phong tranh hoa hoan
Gia dinh | nha; st dung an toan mot | & nha. khi & nha.
s0 do dung trong nha. — Giti v¢ sinh nha 6. — Giti vé sinh xung quanh
— Sép x€p do dung ca nhan nha.
gon gang, ngan nap.
— Co s6 vat chat cta 16p | — Mot s6 su kién thudong | — Hoat dong két ndi véi
hoc va truong hoc. dugc t0 chtic ¢ trudng hoc. | xa hoi cua truong hoc.
— Cac thanh vién va nhiém | — Gid an toan va vé sinh | — Truyén thong nha truong.
vu clia mot sO thanh vién | khi tham gia mét s6 hoat | — Gili an toan va vé sinh 6
2 trong 16p hoc, trudng hoc. | dong & trudng. truong hodc khu vuc xung
Truong hoc | — Hoat dong chinh ctia HS quanh truong.
& 16p hoc va truong hoc.
— An toan khi vui choi ¢
truong va gitt ldp hoc sach
dep.
— Quang canh lang x6m, | — Hoat dong mua ban |— Mot s6 hoat dong san
3 duong pho. hang hoa. xuat.
Cong dong | — Mot s6 hoat dong cta | — Hoat dong giao thong. | — Mot sd di tich van hod,
dia phuong | ngudi dan trong cong dong. lich st va canh quan thién
— An toan trén duong, nhién.
— Thuc vat va dong vat | — Moi truong song cha | — Cac bo phéan caa thuc
4 xung quanbh. thuc vat va dong vit. vat, dong vat va chtic nang
Thucvat | — Cham soc, bao vé cay | — Bao vé moi tridng song | cua cac by phan doé.

va dong vat

trong va vat nuoi.

cta thuc vit, dong vat.

— St dung hop li thuc vat
va dong vat.

>
Con nguoi

va suc khoée

— Cac bo phan bén ngoai
va giac quan cua co thé.

— Git cho co thé khoé
manh va an toan.

— Mot s6 co quan bén
trong co thé: van dong, ho
hap, bai tiét nudc tiéu.

— Cham so6c va bao vé cac
co quan trong cao thé.

— Mot sO0 co quan bén
trong co thé: tiéu hoa,
tuan hoan, than kinh.
— Cham soc va bao vé cac
co quan trong co thé.

6
Trai Dat
va bau troi

— Bau troi ban ngay, ban
dém.
— Thoi tiét.

— Cac mua trong nam.
— Mot so thién tai thuong
gap.

— Phuong hudng.

— Mot s6 dac diém cua
Trai Pat.

— Trai Pat trong hé
Mat Troi.




b) Diém mdi ciia ngi dung mén hoc so véi chwong trinh nam 2000

Tinh giam mot s6 noi dung kho hoac
trung ldp vo1 cac mon hoc khac.
Cap nhat hodc dua vao mot s noi dung
moi, thiét thuc vol HS.

Chuong trinh mo (trén co so dam bao muc tleu\
mon hoc): c6 thé lua chon dm tugng day hoc;

| ! : thay do6i thtr ty cac chi dé hoc tip; xac dmh
. TRINH MO | thoi gian va diéu chinh thoi lugng hoc tap cia
moi chu dé cho phu hO‘p vO1 thuc t€ dia phuong,
co so vat chat thiét bi 0 nha truong. )

6. Phwong phap gido duc
a) Dinh hwong vé phwong phdp gido duc

Trong chuong trinh mén Ty nhién va Xa hoi khong dé xuét nhitng phuong
phap day hoc cu thé ma chi dua ra nhitng dinh huéng chung vé phuong phap giao
duc khoa hoc; dinh hudng vé phuong phap hinh thanh, phat trién cac pham chat chu
yéu va ning luc chung; dinh hudng vé phuong phap hinh thanh, phat trién ning luc
khoa hoc. Dya vao nhitng dinh hudng trén, giao vién (GV) sé€ lua chon cac phuong
phép va hinh thirc t6 chirc day hoc phu hop véi timg cha dé, tirng bai hoc.

b) Gidi thiéu mot mé hinh bai hoc nham hinh thanh, phat trién pham chat,
nang lwc cho hoc sinh

Pé thuc hién muc tiéu hinh thanh, phat trién phﬁm chat, nang luc cho HS,
moi bai hoc cé thé ap dung linh hoat m6 hinh day hoc SE. M6 hinh day hoc
SE dua trén thuyét kién tao nhan thirc ciia qua trinh hoc, theo d6 HS xay dung
cac kién thirc méi dua trén cac kién thirc hoidc trai nghiém da biét trude d6. 5E
viét tat clia nam tir bat dau bang chit cai E trong tiéng Anh: Engage (Gan két),

2



Explore (Kham pha), Explain (Dién giai), Elaborate (Phat trién chi tiét) va
Evaluate (Panh gia).

SO PO TO CHUC HOAT PONG DAY VA HOC THEO MO HINH DAY HQC 5E

Engage
(Gan két)
Evaluate Explore
(Panh gia) (Kham pha)
Elaborate Explain
(Phat trién chi tiét) (Dién giai)

Gan két
Pay la budc dau tién ctia qua trinh day kham pha khoa hoc. Thong qua cac
hoat dong da dang, GV thu hut sy chu y va quan tam cta HS, tao khong khi trong
16p hoc, HS cam thay c6 su lién hé va két nd1 vo1 nhitng kién thic hoac trai nghi€ém
trudc do.
Cac hoat dong goi ¥ trong budc Gan két:
» Cho HS xem video clip vé cha dé c6 lién quan dén bai hoc dé HS c6 thé lién
h¢ va1 hiéu biét trude day cua minh, hoac hinh dung ra né1 dung sap hoc.
e T6 chirc tro choi c6 lién quan dén van dé bai hoc (HS chua can hiéu) dé HS
co thé lién hé vadi kinh nghiém da biét.
» Ké mot ciu chuyén c6 thong tin lién quan dén chu dé sap hoc.
» Pua ra mot thir thach hodc mot cau do cho HS lién hé tim giai phap bang kinh
nghiém da co ctia minh dé giai quyét van deé co li€én quan dén bai hoc.
Kham pha
Pay la budc thir hai, GV t6 chirc cho HS tim toi nhitng kién thirc hodc nhing
trai nghiém mang tinh co ban, nén tang, dua vao do cac kién thirc maéi cia HS co
thé duoc hinh thanh. O giai doan nay, HS s€ truc tiép kham pha va thao tac trén cac
vat liéu hoac hoc cu da duoc chuan bi san.
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Cac hoat dong go1 y trong budc Kham pha:

e T6 chirc mot hoat don g/tro cho1/thi nghi€ém... cho HS quan sat hoac trai
nghiém bang chan/tay dé kham pha ra kién thtrc chuan bi duogc két luan trong
bai. Hoat dong nay khac vdi cac hoat dong & bude Gan két & chd 1a lién quan
truc tiép dén kién thirc s& duge chot, chir khong don thuan 1a chi ¢é lién quan
dén chu deé.

» Vi nhitng chu dé khong dé dé to chire thanh hoat dong hoc qua lam, GV co
thé cho HS kham pha thong tin qua doan phim ngan hodc poster, tranh anh c6
chira thong tin/kién thirc sé dugc két luan trong bai.

Luwu y: C6 nhitng néi dung hoc can dwoc GV cung cap kién thire co ban triwde

khi cho HS quan sat hoac trai nghiem o buoc Kham pha.

Dién gidi
Pay 1a budc thit ba, GV tao diéu kién cho HS duoc trinh bay, miéu ta, phan tich
cac trai nghiém hodc quan sat vira thue hién ¢ budéec Kham pha. O budc nay, GV ¢o
thé gio1 thi€u cac thuat nglr maéi, khai niém mai, cong thirc moi, giap HS két néi va
thay duogc su lién hé vai trai nghiém trudc do.
Cac hoat ddng goi v trong budc Dién gidi:
» T6 chirc cho HS trinh bay/miéu ta/phan tich céac trai nghiém hoic nhirng gi
quan sat dugc 0 bude Kham pha. HS ¢o thé dua ra mot vai két luan theo goi
y cua GV (tuy mirc d§ dé€ hay kho ctia no1 dung hoc tdp ma y€u cau HS lam
ViEC nay).
* G161 thiéu cac thuat nglr mo1, cong thirc moi dé HS hiéu o hon vé céc trai
nghi€ém hodc nhirng gi quan sat duge ¢ budec Kham pha.
» Pua ra cac két luan chinh trong bai.
Phit trién chi tiét
Day la budc thir tu, GV giap HS thuc hanh va van dung cac kién thirc da hoc duoc
& bude Dién giai, giup HS 1am sau sac hon cac hiéu biét, khéo 1éo hon cac ki ning va
co thé ap dung duoc trong nhirng tinh hudéng, hoan canh da dang khac nhau.
Cac hoat dong goi y trong budc Phdt trién chi tiét:
* T6 chitc mot hoat dong thuc hanh van dung kién thtrc vira chot.
» Cho HS lam viéc v&i phiéu hoc tap dé kiém tra sdu hon vé kién thirc.
» Pua ra nhirng tinh hudéng tmg dung thuc té dé kiém tra kha niang van dung

kién thirc cuia HS.
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Danh gia
Pay la bude thir ndm, nhung cling duoc xem 1a bude di dong thoi vai cac bude
trén. O day, GV sé sir dung cac ki thuat danh gid da dang dé nhan biét qua trinh nhan
thirc va kha nang cua tirng HS, tir do6 dua ra cac phuong hudng di€u chinh va ho tro

HS phu hop, giup HS dat dwoc cac muc tiéu hoc tap di dé ra.

Céac hoat dong goi y trong budc Ddnh gia (c6 thé khong can thuc hién riéng

phan nay ¢ cudi ti€t hoc vi da thuc hién dong thoi ¢ cac budce trude):

» Cau hoi 6n tap bai.

» Lam viéc vO1 phiéu hoc tap tai 1op.

* Yéu cau van dung kién thirc, ki nang da hoc vao cudc song.

7. Panh gia két qua gido duc
a) Muc tieu danh gia

Panh gia trong mon Tur nhlen va Xa hoi nham cung cap thong tin chinh xac,
kip thoi, co gia tri vé su phat trién nang luc va su tién bd cua HS nham giap GV
diéu chinh phuong phap day, HS thay doi cach hoc dé dat két qua tot hon va ting

dong co, hirng thu hoc.
b) Can cw danh gia

/ Kha n&ng nhan thm:
ban dau Vﬁ mot $O

.mfji quan h¢ thuong

Giai quyét dugc
van de, dua ra duoc
cach trng xu phu hop
trong cac tinh huong

co lien quan
(0 murc do don gian).

tu nhién va xa hoi
xung quanh.

CAN CU
PANH GIA

Phan tich dugc tinh
hunng lién quan dén
van dé an toan, stic
khoé cua ban than,

ngudi khac va moi

trrong song xung

quanh

Giai thich duoc o
muc do don gian mot
SO su vat, hién tugng
vé moi quan hé¢ trong
tu nhién va xa hot
xung quanbh.
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gap trong moi truong /

Kha nédng so sanh,
phan loai cac su vat
va hién tugng theo
mot so tiéu chi.

Kha nang tim hieu
mo1 truong tu nhién
va xa hoi xung quanh.




¢) Phuwong phap danh gia

PHUONG PHAP DANH GIA
Két hop nhiéu hinh thirc
: . e danh gia (quan sat, van dap
Két hop danh trinh : : :
SEEl st trac nghiém khach quan, tu

va danh gia tong két. X L
S & luan, thuc hanh, cac du an,

san phﬁm hoc tap....).

d) Cic thanh phan tham gia danh gid

CAC THANH PHAN THAM GIA PANH GIA

Tham gia danh gia qua trinh.gom GV danh gia HS,
HS danh gia 1an nhau, HS tu danh gia.

Qua cac hoat dong danh gia, HS c6 co hoi phat trién
nang luc tur duy phan bién, nang luc giao tiép, hop tac.

II. GIOI THIEU SACH GIAO KHOA, SACH GIAO VIEN VA VO BAI TAP
MON TU NHIEN VA XA HOI 1

1. Sach giao khoa

Sach Tu nhién va Xa hoi 1 duoc viét theo Chuong trinh mon Tu nhién va Xa hoi
trong Chuong trinh Gido duc pho thong 2018 nham goép phan hinh thanh va phat
trién cac pham chat chu yéu, nang luc chung va nang luc khoa hoc cho HS 16p 1.

No6i dung sach Tu nhién va Xa hoi 1 thé hién dung va day du chuong trinh mon
hoc bao gom 6 chu dé: Gia dinh, Truong hoc, Cong dong dia phwong, Thuc vit va
dong vat, Con nguoi va sirc khoé, Trdi Dat va bau troi. Céac bai hoc phan anh chinh
xac, day du cac yéu cau can dat trong tirng chu dé.
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Cau truc sach Ty nhién va X4 hoi 1 bao gdm céc phan co ban: Phan dau la muc
Huong dan sw dung sach; tiép theo 1a né1 dung chinh gom cdc chu de, cac bai hoc,
bai 6n tap va danh gia ctia moi chu dé; phan cudi cuon sach 1a Bang tra ciru tir ngi
va Muc luc.

* Phan dau la muc Hudng dan sir dung sdch duge trinh bay két hop kénh hinh
va kénh chit gitip HS, GV, cha me HS va ngudi doc khac dé dang nhan ra céach trinh
bay ctia mdi chu dé va cac thanh phan chinh ciia mdi bai hoc cung nhitng ki hiéu chi
dan cac hoat dong hoc tip cho HS.

* Phan chinh duoc trinh bay nhu sau:

— Cach trinh bay chung:

So vO1 SGK theo chuong trinh nam 2000, cach trinh bay kénh chur va kénh hinh o
SGK Tu nhién va Xa ho1 1 mo1 duoc trinh bay hai hoa. Cu thé:

+ Kénh chir: 1am nhiém vu x4c dinh, chi dan cac hoat ddong hoc tap, dua ra
nhirng cau hoi, bai tap hoac cung cﬁp thong tin cot 16i ciing nhu nhirg thong tin md
rong cho HS. Kénh chir duoc ting cudng hon han so vdi SGK theo chuong trinh
nim 2000 nham dap tmg muc tiéu gép phan hinh thanh va phat trién ning luc
tu hoc cho HS.

+ Kénh hinh: cung voi kénh chir, kénh hinh ¢6 chirc ndang quan trong trong viéc
cung cap thong tin va 1a d6i tugng hoc tap dé HS quan sat, khai thac tim toi, phat
hién ra kién thirc m&i hodc dua ra nhimg tinh huéng dé HS suy nghi, giai quyét van
dé. Pong thoi, kénh hinh cling ¢6 chitc nang chi dan cac hoat dong hoc tap cho HS
va céch to chirc day hoc cho GV. Cu thé:

* Co6 hai nhan vat cung hoc tap vé1 HS la ban Ha va ban An:

s
T6i Ia An. Nha t6i |
& néng thoén.
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e Cac ki hiéu chi dan c4c hoat dong hoc tap:

¥ e

'l
1
=

Quan sat Tra loi Tro choi Thiec hanh, Nhirng kién

cau hoi hoac xuw li thirc chit yéu
thao lugn tinh huong clia moi phan

hoac van dung | hodc ca bai hoc

Pac biét, co mdt “nhan vat” xuyén sudt trong cac bai hoc la con ong cach diéu.

Ong la ngudi ban déng hanh cua HS trong qua trinh hoc tap, khi
thi n 1am nhiém vu dan dat, két ndi vao bai hoe; khi thi né 1am nhiém
vu Huéng dan hodc dua ra Loi nhéc nho HS van dung nhiing kién
thire, ki nang da hoc vao cudc song ‘hoic leu [én nhitng gié tri can
th nh¢ dugc rut ra tir bai hoc nham gép phan hinh thanh va phat trién

pham chat chi yéu cho HS.

— Cdch trinh bay mét chii dé:

+ Trang chii dé: C6 hai trang
m& dé gidi thidu tén chu dé va

tén cac bai hoc cua chu dé. Hai GIA DINH
trang nay dugc minh hoa bang | 1 Gia dinh em
l'lhlIIlg hinh anh the hlBII dﬂ@ﬂ 2 Ngbinhaclaem
no1 dung cdt 16 cua chu dé. Moi 3 An toan khi & nha

chu dé dugc trinh bay bang mau
sdc va ki hiéu riéng dé phén biét R =
véi cac chu dé khac.

+ Cdc bai hoc: SO lugng
cac bai hoc trong mdi chu dé
phu thudc vao ndi1 dung da quy
dinh trong Chuong trinh mon
hoc Tu nhién va X3 ho1 2018.
Nhin chung, mdi chii dé cé tur
2 dén 4 bai hoc, nhung ciing c6
chii dé c6 6 bai hoc nhu chu dé
Con nguoi va suc khoe.




+ Bai On tdp va danh gid: Két thic mdi chu dé 1a bai On tap va danh gia chi dé
d6. Bai nay thuong duoc thé hién bang cac so do tu duy hodc so do khai niém hay
cac biéu bang, cac cau hoi 6n tdp mang tinh tong quat, cac tinh hudng doi hoi HS
phai van dung céc kién thtrc, ki nang da hoc dé giai quyét van dé,...

ON TAP VA PANH GIA

CHU DE CONG DONG PIA PHUONG

Hay cung nhau:

e On lai nhing kién thic da hoc vé chi dé Céng dong
dia phuong.

e Thé hién viec em c6 thé lam dé dong gdép cho
codng ddNg.

o Em da hoc duoc gi ve chu dée Cong dong dia phuong?
D Dua vao goi y dudi day, em hdy suu tam mot sé hinh

3 anh, théng tin vé cong déng noi em séng va chia sé
~ vdicac ban.

Quang cdnh

tu nhién Cac khu nha
Cdac hoat dong Hoat dng
mua ban va san xudt Noi vui choi, Bdac diém  giao thong

giai tri khdc

o/@» NOi vé tét Nguyéen dan.




— Cdch trinh bay mét bai hoc:

Bai hoc bat dau bang Tén bai. Tiép dén 1a muc “Hay ciing tim hiéu vé” dé xac dinh
no1 dung chinh cua bai hoc, budc dau hinh thanh va phat trién nang luc tu danh gia cho
HS va 1a noi dung GV can tham khao trong qua trinh day hoc va danh gia.
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Hay cung tim hiéu vé: h

« Cdc bd phdn bén ngodi clia co thé
va hoat déng cla chdng.

« Nhing viéc can lam dé gia co thé sach sé.

Tién trinh ctia mot bai hoc duge xay dung theo phuong phap tiép can mo hinh
5SE thudng bao gom: \ |

+ Hoat dong Khdi déng dé gin két vao bai hoc, duge thé hién bang nhiéu hinh
thirc da dang nhu thong qua mot bai hat, mot tro choi,... véi su dan dat ctia con ong
mot cach nhe nhang, sinh dong gay t0 mo va cudn hut HS.

Chung minh cung mua va hat mot bai hat
A » nhdc dén tén cdc bophgn cothé nhe! |

R =




+ Hoat dong Khdm phd kién thirc méi va Hinh thanh ki nang théng qua
Quan sat, Tra loi cau hoi, Thao luan,...

Mot bai hoc thudong co:

Noidungva hoatdéng __ . >N Eﬁﬁﬁﬂw_
em cdan tim hiéu ' -

thank viln v& tinh com gama o o Ve

i_;.':'-' krorg g dinh
| ™ 1 @ g dnh B3N AR
e o o g .-ph-lmrnﬁuémidﬂ‘bm““'"
@ Quan sat
..- | | . . fl
=
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Tra 161 cau hoi
hodc thdo luan

i phads v bxan v M v gio (NN @
S i e - - ? : Tmﬂv e ighi Ngan. a dinh am fhueng larm gt

C

o wung) quonh
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Thuc hanh, x Ii finh huéng
hodc van dung

+ Hoat ddng Thwc hanh va Van dung kién thirc thong qua Xuw [li tinh hu{:fng,
Chia se voi cac ban va nguoi than,...

+ Hoat dong Pdnh gid dugc thé hién trong toan b tién trinh cta bai hoc thong
qua cac cau hoi va bai tap tir budc gan két, kham pha kién thirc mai, luyén tap, thuc
hanh va cung c6 ma khong tao thanh mgt muc riéng trong SGK.

Két thic mdi phan hodc ca bai hoc 1a phan Kién thire cot 16i hoac loi nhéc nho
cua con ong vé gia tri hoac kién thuc, ki nang can van dung trong cuoc song.

Muc Em c¢6 biét? c¢d & mot so bai, gitip HS tim toi, md rong hiéu biét vé cac
kién thirc, su kién li€én quan; tao hirng tha hoc tap cho HS.
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* Phan cuoi cua cuon sach bao gom:
— Bang tra ciru tu ngir

Trong bang nay, cac tir ngir, khai niém quan trong dwoc liét ké va chi dan sb
trang trong SGK. Qua do, budc dau giup HS lam quen vaéi vi€e tra ctru, hinh thanh
nang luc tu hoc, tu nghién ctru.




— Muc luc

Két thuc cuon sach 13 Muc luc giup HS xac dinh duoc ndi dung toan cudn sach
va thuan tién tra ciru, tim duoc cac chii dé va bai hoc mot cach dé dang, nhanh chong.

2. Sach giao vién

Sﬁchrgié.u:? vVién (SGY) moOn Ty nhién v% X4 hoi 1 gom hai phan: phan mot 1a:
Nhitng van de chung, phan hai la: Huong dan day hoc.

— Phan mét c6 hai noi dung chinh:

+ G101 thi¢u khai quat Ve Chuong trinh mon Tu nhién va Xa hg1 2018.

+ G161 thiéu SGK, SGV va va bai tap (VBT) mon Ty nhién va X3 hoi 1.

— Phan hai di sdu vao huéng dan day hoc tirng chu dé va tirng bai hoc.

Cach trinh bay mot chu dé trong SGV nhu sau:

+ Tén chu dé va so tiet danh cho ehi dé nham gitip GV xac dinh duoc thoi
lwgng phan chia cho chu dé do.

+ Hinh anh Trang chi dé gitip GV biét ndi dung cét 16i cua chu dé dugc thé
hién qua tén cac bai hoc va cac hinh minh hoa.

+ Muc Yéu cau can dat: phan anh duogc tat ca cac yéu cau can dat vé pham
chat chu yéu, nang luc chung va nang luc dac thu cua chu dé dugc dé cap dén trong
chuong trinh mon hoc.

+ Phan hudng dan day hoc tirng bai: Phan nay dwoc bién soan theo phuong
phap tiép can mé hinh SE nham dam bao mdi bai hoc déng gbp vao viéc hinh thanh
ning luc khoa hoc (niang luc dic thu cia moén hoc) va cac pham chat, ning luc
chung theo quy dinh trong chuong trinh. M6 hinh céu triic ké hoach bai hoc cua
mon Ty nhién va Xa hoi bao gom cac thanh phan dudi day:

TEN BAI HOC
(Thai luong)

l. MUC TIEU

Xac dinh muc tiéu cta bai hoc (dua trén co sé yéu cau can dat trong
chuong trinh), trong dé c6 cac nang luc thanh phan cla nang luc dac thu
mén hoc; déng thdi cling c6 thé xac dinh mét s6 pham chat, nang luc chung
phu hgp voi bai hoc.
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Il. DO DUNG, THIET BI DAY HOC

Trén co sé xac dinh cach tiép can/hinh thic day hoc chid yéu (chang
han day hoc trén I16p, day hoc trai nghiém ngoai mai trudng thuc té, day hoc
du an, day hoc theo cht dé lién mén,...) cling nhu cac ndi dung va phuaong
phap day hoc cu thé, can chuan bi dé dung day — hoc va cac ngudn tu liéu
cho day hoc nhu tranh anh, dé dung thi nghiém, mo hinh, vat that, video
clip, cac phiéu hoc tap, cac tu liéu (in hoac trén website),... C6 thé do GV
hodc HS chuan bi (theo nhém/céa nhan).

I1l. HOAT BONG DAY HOC

GV c6 thé van dung mo hinh bai hoc theo cau tric 5E da dudc gidi thiéu
d trén mot cach linh hoat dua vao ggi y cac hoat dong day hoc dudi day.

Céac hoat dong day hoc bao gobm chudi cac hoat dong nham gitp HS
hoc tap tich cuc, phu hgp véi dac diém, trinh dé cua ting déi tuong. Thudng
bao gom:

— Céc hoat dong gay hing thu hoc tap cho HS; khai ggi, két n6i nhiing
kién thic, ki nang da co6 vdi nhiing kién thic, ki nang mdéi (hoat dong nay
tuong duong véi budc 1: Gan két).

— Hoat déng hudng dan cta GV va (hoac) hoat dong tu xay dung kién
thiic, ki ndng ctia HS |a hoat déng trong tam, bao gom mét s6 dang hoat
dong nhu: quan sat doéi tuong hoc tap (mé hinh, vat that, méi trudng xung
quanh,...); thu thap, khai thac thong tin tU kénh hinh hoac kénh ch; giai
quyét cac tinh huéng c6 van dé;... Thong qua cac dang hoat dong nay két
hop véi trao dbi théng tin trong nhém va ¢ 16p dé kham pha kién thic, hinh
thanh ki nang mdi cua bai hoc (cac hoat dong nay tuong duong vdi cac
budc 2: Kham pha va budc 3: Dién giai).

— Hoat doéng thuc hanh chl yéu dé thuc hanh nhiing kién thic, ki nang
trong nhiéu tinh huéng. Muc tiéu co ban cla cac hoat dong nay la dé clng
c6 kién thtc, réen luyén ki nang da hoc théng qua viéc thuc hanh va luyén
tap. HS dudc thuc hanh ap dung cac kién thtic, ki nang, thai doé va gia tri
da linh hdi dugc. Vi du: lam bai tap; tham gia chai tro chadi hoac dong vai dé
xU i mot tinh hudng cla cudc séng lién quan dén bai hoc; thuc hanh (diéu
tra, suu tdm,...) sau do trao doéi vdi ban vé két qua;... (hoat dong nay tuong
duong véi budc 4: Phat trién chi tiél).

— Hoat dong ting dung nham van dung nhiing kién thic, ki ndng da hoc
vao thuc tién cudc sdng. Pay la cac hoat dong tao diéu kién cho HS ap dung
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ki€n thuc, ki nang dudc hoc vao cac tinh huéng cu thé trong ddi séng hang
ngay & gia dinh va coéng dong. Hoat déng nay lam cho viéc hoc tap ctia HS
tré nén thiét thuc doéi véi cudc séng G gia dinh va dia phudng, ngoai ra n6
con gilup cac em dudc cung c6 va mad rdng kién thiic thdong qua viéc tiép
xuc véi cac nguon tu liéu khac nhau, véi gia dinh, cong dong (hoat dong nay

IV. DANH GIA

ducong vOi budc 5: Panh gia).

tudng duong vGi budc 4: Phat trién chi tiél).

Viéc danh gia qua trinh va két qua hoc tap bai hoc can dudgc tién hanh
théng qua céc hoat dong hoc tap clia HS & céac giai doan tiép can, gan két
v4i bai hoc, dat cau hoi bai hoc;
i thong tin; hinh thanh kién thiic mdi; thuc hanh van dung kién thtc,... Dac
biét, GV can huéng dan HS biét tu danh gia va danh gia lan nhau. Khong
nhat thiét bai nao cling can cé muc danh gia riéng (hoat déng nay tuong

giai doan diéu tra, kham pha thoéng tin; xu

Luu y: Cdc phuong phdp, hinh thikc t6 chire day hoc dwoc dwa ra trong phan
nay chi nham giup GV tham khdo, khéng cé tinh bdt budc.

3. Vo bai tap

Cac bai tap trong Vo bai tap Tuw nhién va Xa héi 1 nham ho trg cac hoat dong
trong SGK giup HS lop 1 thue hién cac hoat dgng hoc tap doc lap, phong phi va da
dang trong cac tiét hoc moén Tu nhién va Xa hoi: giup HS ¢o diéu kién thuc hanh,
rén luyén cac ki ning hoe tdp moén hoc, tyr danh gia, cling co, khic sau kién thuc,
budc dau hinh thanh va phat trién cac pham chat chu yéu, ning luc chung va ning

luc khoa hoc cho HS.

GV c6 thé sir dung cac bai tap trong VBT dé danh gia két qua hoc tap sau moi

nd1 dung, mo1 bai hoac moi chuong.

Céc dang bai tap chu yéu la:

— Cau hoi trac nghiém (khoanh vao chir cai trude ¥ ding).

— Nbi hinh v& (hodc 6 chit) véi
— Viét chir (hodc dau %) vao 6
phu hop).

hinh v€ sao cho phu hop.

| dudi hinh v& thé hién viéc lam ding (hoic

—Viét vao 6 [ ] hodc chd ..... nhirng tir hodc cau phu hop.

— Panh dau vao cdt phu hop.
— VE, t0 mau.
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Phan hai
HUGNG DAN DAY HOC

Chu dé 1. GIA PINH
(10 tiét)

GIA DINH

1 Giadinhem
2 Ngbi nha clia em
3  Antoan khi o nha

YEU CAU CAN PAT

Day hoc chu dé Gia dinh trong mon Ty nhién va Xa hoi 16p 1 nham budc dau
hinh thanh va phat trién & HS nang luc khoa hoc vd1 nhitng biéu hién cu thé cua cac
thanh phan ning luc nhu sau:

1. Nhan thire khoa hoc
— (G161 thiéu dugc ban than va cac thanh vién trong gia dinh.




— Néu duoc vi du vé ban than va cac thanh vién trong gia dinh lam cong viéc
nha va chia s¢ tho1 gian nghi ngoi, vui cho1 cung nhau.

— Néu duoc dia chi noi gia dinh dang 6.

— Néu duoc mot s6 dac di€m cua ng61 nha hodc can hd no1 gia dinh dang ¢, cac
phong trong ngo61 nha hodc can ho va mdt s6 dac diém xung quanh no1i 0.

— Néu duogc su can thiét phai sap xép do dung ca nhan gon gang, ngan nap.

— Chi ra hoac néu duogc tén d6 dung, thiét bi trong nha néu sir dung khong can
than co thé lam ban than hoac nguo1 khac gap nguy hiém.

— Néu duoc cach st dung an toan mot s6 do dung trong gia dinh va lua chon

duoc cach xur li tinh hudng khi ban than hoac ngum nha co nguy co b1 thuong hoac
da bi thuong do sir dung mot s6 d6 dung khong can than.

2. Tim hiéu moi truwong ty nhién va xa hoi xung quanh

— Pit dwoc cau hoi dé tim hiéu vé cac thanh vién trong gia dinh va cong viéc
ctia ho; vé mdt s6 do dung trong gia dinh; vé nguyén nhan dan dén bi thuong khi
O nha.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh vé cac thanh vién trong gia dinh
va cong viéc nha cua ho; vé nha ¢ va do dung trong gia dinh; vé nguyén nhén, cach
xir 1i trong mot so tinh hudng ¢6 thé gay bi thuong va nguy hiém khi & nha.

3. Van dung kién thire, ki ning da hoc

— Thé hién dugc tinh cam va cach tng xir phu hop véi cac thanh vién trong
gia dinh.

— Lam duoc mot so viéc phu hop dé giir nha & gon gang, ngan nap.

— Lua chon duoc cach xir 1i tinh huong khi ban than hoac ngum nha c6 nguy co
bi throng hodc di bi thwong do sir dung mét sé d6 dung khong can than.

PHUONG PHAP DAY HOC CHU YEU

Chu dé Gia dinh 1a chu dé dau tién HS duoc hoc trong mon Ty nhién va Xa
ho1 nén hinh thirc hoc theo cap déi dugc sur dung nhiéu trong tiét hoc, ngoai ra co
két hop voi hoc ca nhan, theo nhém (4 — 6 HS) va ca 1op. Mot s6 phuong phap day
hoc chu yéu duoc sir dung dé day chu dé nay 1a: phuong phap quan sat, hoi dap, tro
choi, d6ng vai,... Trong d6, chu trong t&i hinh thanh va phat trién cho HS ki ning
dit cau hoi va ki niing quan sat thong qua viéc hudng dan cac em cach quan sat
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tranh anh trong SGK va béi canh thuc cua gia dinh HS (cc thanh vién trong gia
dinh minh va cong viéc cua ho; nha & va d6 dung trong gia dinh minh va cac tinh
huong c6 thé giy dut tay, chan; bong va dién giat trong chinh gia dinh minh). Véi
chul dé nay, HS duoc trai nghiém trong boi canh thuc 1a gia dinh minh sé hinh thanh
cho cac em tinh y€u, su quan tam, chia s¢ vo1 cac thanh vién trong gia dinh.

Bai 1. GIA PINH EM
(3 tiét)
I. MUC TIEU

€ Sau bai hoc, HS dat duoc: kR

* Ve nhan thire khoa hoc:

— (G101 thiéu dugc ban than va cac thanh vién trong gia dinh.

— Néu duoc vi du vé cac thanh vién trong gia dinh danh thoi gian nghi ngoi
va vui choi cung nhau.

— Ké duoc cong viéc nha cua cac thanh vién trong gia dinh.

* Ve tim hiéu moi truong tw nhién va xa hdi xung quanh:

— DPat duoc cac cau hoi don gian vé cac thanh vién trong gia dinh va cong
viéc nha cua ho.

— Bi€t cach quan sat, trinh bay y kién cua minh v€ cac thanh vién trong gia
dinh va cong viéc nha cua ho.

* Ve van dung kién thirc, ki nang da hoc:

Tham gia viéc nha phu hop véi Itra tudi.

- 4

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Cac hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa ho1 1.
— Video/nhac bai hat vé gia dinh (vi du bai: Ca nha thirong nhau).
— Tranh v&, anh vé gia dinh HS.
— Bang phu/giay A2.
— Phiéu tu danh gia.
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I1I. HOAT DPONG DAY HQC
MO DAU
Hoat dong chung ca lop:

— HS nghe nhac va hat theo 161 mét bai hat vé gia dinh (vi du bai: Ca nha
thirong nhau).

— HS tra 10i cau hdi ciia GV dé khai thac ndi dung bai hat nhu:
+ Bai hat nhac dén nhitng ai trong gia dinh?

+ Tir nao ndi vé tinh cam cta nhitng ngudi trong gia dinh?

e P

GV dan ddt vao bai hoc: Bai hat néi dén ba thanh vién trong gia dinh: bo, me,
con va tinh cam cua cac thanh vién trong gia dinh. Hom nay, chiing ta s€ tim hiéu
gia dinh ban Ha, ban An va cung chia s¢ vé gia dinh minh.

1. Thanh vién va tinh cam giira cac thanh vién trong gia dinh
KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 1: Tim hiéu gia dinh ban Ha va gia dinh ban An

* Muc ti€u

— Néu duogc cac thanh vién co trong gia dinh ban Ha va gia dinh ban An.

— Nhan xet dugce tinh cam gitra cac thanh vién trong gia dinh ban Ha va gia
dinh ban An.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ciia minh vé cdc thanh vién trong gia dinh.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat cac hinh ¢ trang 9 (SGK) dé tra 1o cac cau hoi:

+ Gia dinh ban Ha, ban An c6 nhirng ai?

+ Ho dang lam gi va & dau?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot sb cip trinh bay két qua lam viéc trude 1op.

— HS khac nhan xét, bo sung cau tra 1o1. GV ¢co6 thé go1y dé HS néi duoc:

+ Gia dinh ban Ha c6 bd, me, anh trai va ban Ha. Gia dinh ban Ha dang di choi
0 cOng vién.

+ Gia dinh ban An ¢6 6ng, ba, bo, me, ban An va em gal. Gia dinh ban An dang
0 nha cung nhau.
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— HS tra 161 mot s6 cau hoi cia GV dé khai thac sy thé hién tinh cam gitra cac
thanh vién trong gia dinh. Vi du:

+ Theo em, cac thanh vién trong gia dinh ban Ha, gia dinh ban An c6 vui ve,
yéu thuong nhau khong?

+ Hanh dong nao thé hién cac thanh vién yéu thuong va quan tim nhau?

g 3

Luwu y: GV yéu cau HS quan sat va trao doi theo ting hinh. Tuy trinh dé HS,
GV sé dat cac cau hoi phu hop de HS noi dwoc tinh cam va su quan tam cua cdc
thanh vién trong gia dinh ban Ha va An.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat déng 2: Gidi thiéu vé gia dinh minh

* Muc tiéu

— (G161 thiéu duoc ban than va cac thanh vién trong gia dinh.

— Néu duoc vi du vé cac thanh vién trong gia dinh danh thdi gian nghi ngoi va
vul cho1 cung nhau.

— Pat dugc cac cau ho1 don gian vé cac thanh vién trong gia dinh.
* Cach ti€n hanh
Buoc 1: Lam viéc theo cap

— Ting cap HS gidi thiéu cho nhau nghe vé ban than: tén, tudi, s¢ thich, nang
khiéu (n€u co),...

— Mot HS dit cau hoi, HS kia tra 161 (tuy trinh d¢6 HS, GV huéng dan HS dit
duoc cau hoi), go1 y nhu sau:

+ Gia dinh ban c6 may ngudi? D6 1a nhitng ai?

+ Trong nhirng lic nghi ngo1, gia dinh ban thuong lam gi? Nhirng lac do, ban
cam thay thé nao?...

— HS lam cau 2 cua Bai 1 (VBT).

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Mot s6 HS gidi thiéu vé ban than.

— Mot sd HS khéc gidi thiéu vé gia dinh minh.

— Céc HS con lai s& dat cau hoi va nhan xét phan gidi thiéu cua cac ban.
Buwoc 3: Lam viec theo nhom

— HS lam ciu 1 cta Bai 1 (VBT).
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— MOi HS chia sé véi cac ban trong nhém tranh v& hodc anh vé gia dinh minh
trong lic nghi ngoi va vui choi cing nhau dé thay su gan két yéu thuong giira céac
thanh vién trong gia dinh.

— HS sé dan tranh anh ctia minh vao bang phu/giay A2 ctia nhom.

— Cac nhoém HS treo san pham trén bang va chia sé trudc 16p (néu ¢ thoi gian).

2. Cong viéc nha va chia sé cong viéc nha
KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 3: Tim hiéu cong viéc nha ciia tirng thanh vién trong gia dinh
ban Ha

* Muc ti€u
— Ké duoc cong viéc nha cua cac thanh vién trong gia dinh ban Ha.

— Biét cach quan sat, trinh bay y ki€n cua minh vé€ cOng viéc nha cua cac thanh
vién trong gia dinh.

* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat hinh & trang 10 (SGK) dé tra 10i cac cau hoi:

+ Hinh v€ nhtrng thanh vién nao trong gia dinh ban Ha?

+ Tung thanh vién do dang lam gi?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 cap trinh bay két qua lam viéc trude 1dp.

— HS khac nhan xét, bo sung cau tra 1o1. GV co thé go1y dé HS néi duoc:

+ Hinh v& b, me, Ha va anh trai.

+Bb dang cam com, me di cho vé, Ha lau ban, anh trai dang sir dung may hut bui.

— HS tra 161 mot sd cau hoi cia GV ::ié khai thac cam nhan cua cac thanh vién
khi tham gia lam viéc nha. Vi du: Em thay ban Ha co6 vui vé khi tham gia lam viéc
nha khong? Vi sao em lai cho 1a nhu vay?

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 4: Gioi thieu cong viéc nha cua tirng thanh viéen trong gia dinh em

* Muc tiéu

— Ké dugc cong viéc nha cua cac thanh vién trong gia dinh minh.
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— Pit duoc cac cau hoi don gian vé cong viée nha cua cac thanh vién trong
gia dinh.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

Phuong an 1:

— HS lam cau 3, 4 cua Bai 1 (VBT).

— HS trao d6i vdi ban bén canh vé két qua ctia minh.

Phwong an 2:

— Mot HS dit cau hoi, HS kia tra 101 (tuy trinh 0 HS, GV huéng dan HS dit
duogc cau hot), go1 y nhu sau:

+ Trong gia dinh ban, a1 thuong tham gia lam viéc nha?

+ Hay ké vé cong viéc nha cua ting thanh vién (bo/me/anh/chi...).

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Mot s6 cap HS hoi va tra 1o cau hoi trude 16p.

— Cac HS con lai s€ nhan xét phﬁn trinh bay cua cac ban.

— HS tra 10i cau hoi ctia GV: Vi sao céac thanh vién trong gia dinh can cung nhau
chia s¢ viéc nha? GV hudéng HS dén thong diép: “Cung chia s¢ viéc nha la thé hién
su quan tam gitra cac thanh vién trong gia dinh”.

3. Em tham gia lam cong viéc nha

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dpng 5: Tim hiéu céng viéc nha ciia ban An

* Muc ti€u

— Néu duge mdt s6 cong viéc ban An tham gia 1am & nha.

— Biét cach quan sat, trinh bay v kién ctia minh vé cong viéc nha ciia ban An.

* C4ch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat cac hinh & trang 11 trong SGK dé tra 10i cac cau hoi:

+ Khi ¢ nha, ban An lam nhiing cong viéc gi?

+ Ban An co0 vui vé khi tham gia lam viéc nha khong?
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Buoc 2: Lam viéc ca lop
— Pai dién mét s cip trinh bay két qua lam viée trude 16p.
— HS khac nhan xét, bo sung cau tra 10i. GV ¢6 thé goi ¥ dé HS néi dugc:

+ Khi ¢ nha, ban An lam nhirng viéc nhu: lau ban, tudi cay, gap quan 4o, choi
vO1 em, dua nuoc cho ba.

+ Nhin nét mit cho thay ban An rat vui vé khi tham gia viéc nha.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 6: Gioi thiéu cong viéec nha cua em

* Muc ticu

— Néu dugc mdt s6 cong viée em c6 thé tham gia 1am & nha.

— Pit duoc cac cau hoi don gian vé cong viéc nha phu hop vai ltra tudi cac em.
* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

— HS 1am cau 5 cua Bai 1 (VBT).

— Mot HS dit cau hoi, HS kia tra 101 (tuy trinh do HS, GV huéng dan HS dit
duogc cau hoi), go1 v nhu sau:

+ O nha, ban c6 thé 1am nhitng cong viée gi?

+ Ban cam thay thé nao khi lam viéc nha?...

Bwoc 2: Lam viéc ca lop

— Mot sb cip HS hoi va tra 1o cau hoi trude 16p.

— Cac HS con la1 sé nhan xét phﬁn trinh bay cua cac ban.

— HS tra 101 cau hoi cia GV: Vi sao cac em can tham gia lam viéc nha? GV
hudng HS dén thong diép: “Chung ta hiy lam viéc nha mdi ngay nhé!”.

Buwoc 3: Lam viéc ca nhan
— HS lam cau 6 cua Bai 1 (VBT).

— Trao do1 két qua vdi ban bén canh.

IV. PANH GIA
* GV c6 thé str dung két qua 1am cac cau 1, 3, 5, 6 cua Bai 1 (VBT) dé danh gia
két qua hoc tap bai nay cta HS.
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* Tu danh gia su tham gia lam cOng viéc nha cua em:

— Mbi HS dugce phat mét phiéu theo ddi tham gia lam cong viéc nha.

— Hing ngay, moi HS s& tu danh gid su tham gia lam cong viéc nha cia
minh bang céch:

+ T mau vao © néu em lam duoc tir 3 viée nha trd 1én.

+ T mau vao © néu em lam duoc tir 1 — 2 viée nha.

+ T6 mau vao ® néu em chua tham gia lam viéc nha.

— HS s€ bao cdo két qua cuia minh trong nhém vao budi hoc tuan sau.

PHU LUC
PHIEU TU PANH GIA EM THAM GIA LAM VIEC NHA
Thoi gian Em tu danh gia
Thu Hai, ngay ...,
Thur Ba, ngay .......ccceeeeveeennnn.
Thr Tu, n2aY ...ovvvveeeeeeeeeeeeee,

Thior Nam, ngay ...co....oeeeennnn.n.

Thir Sau, ngay .. 8 e 45 2 8. .1

Thiz Bay, DAY .e.oesigbasinssssiz

Chu nhat, DAY .cocosehassssivssedy

O OO0 0 0|0
CHEONCHOHOIHEHE
DX | |

Goi y phin bé theoi lwong:

Tiét 1: Tir Mo dau dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.
Tiét 3: Tir Hoat dong 5 dén hét bai.
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Bai 2. NGOI NHA CUA EM
(3 tiét)

I. MUC TIEU

-

.

Sau bai hoc, HS dat duoc:

* Ve nhdn thite khoa hoc:

— No1 duoc dia chi nha ¢ cua minh.

— Néu dugc mot so dic diém vé nha ¢ va quang canh xung quanh nha 0.

— Liét ké duoc mot so do dung trong gia dinh.

— Néu duogc su can thiét phai sap xép do dung ca nhan gon gang, ngin nap.
* Ve tim hiéu moi trwong tw nhién va xa héi xung quanh:

— Pat duoc cau hoi dé tim hiéu vé mot s6 do dung trong gia dinh.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé nha ¢ va d6 dung trong
gia dinh.

* Veé van dung kién thire, ki nang da hoc:

Lam duoc mot s6 viéc phu hop dé giit nha ¢ gon gang, ngan nap.

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HOC

— Céc hinh trong SGK.

— VBT Tu nhién va Xa ho1 1op 1.

— Video/nhac bai hat veé ngo1 nha (vi du bai: Nha cua toi).
— Gidy va bat mau.

— Phiéu tu danh gia.

— Tranh 4anh d6 dung trong nha.

I11. HOAT PONG DAY HQC
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* Muc ti€u

No6i1 duoc dia chi nha & cua minh.

Hoat dong chung ca lop:

— HS nghe nhac va hét theo 10 bai hat vé ngdi nha (vi du bai: Nha cia t6i).

— HS néi cho nhau nghe vé dia chi nha ctia minh.




GV dan ddt vao bai hoc: Ciling nhu 101 bai hat, trong 16p ching ta ai ciing co
mot ngdi nha rat gan gii, yéu thuong. Hom nay, chtng ta s& tim hiéu vé nha ¢ va
xung quanh nha &; cung chia sé vé ngdi nha cia minh va can phai lam gi dé giit nha
¢ gon gang, ngan nap.

1. Gioi thi¢u nha ¢ cua em

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 1: Tim hiéu vé mot so dang nha ¢

* Muc ti€u

— Néu duoc mot so dic diém vé nha ¢ va quang canh xung quanh nha .

— Biét cach quan sat, trinh bay vy kién ctia minh vé mot s6 dang nha &.

* C4ch tin hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat cac hinh & trang 12, 13 (SGK) dé tra 1oi cac cau hoi:

+ No6i mot s6 dic diém vé nha & va quang canh xung quanh nha & trong tirng hinh.

+ Nha ban gan giong nha nao trong cac hinh nay?

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot sd cap trinh bay két qua lamwviéc trudce 16p.

— HS khéc nhén xét, bo sung cau tra lo1. GV binh luan, hoan thién céac cau tra 1o1.

Goi y: Lan luogt cac hinh trang 12, 13 13 nha mot tang; nha hai, ba tang lién ké;
nha no6i; nha san; nha chung cu. V&1 hinh trang 12, HS ¢o thé néu: Nha mot té‘ing,
mai ngoi do, bép xay riéng, co san va vuon,... Trong san co cay coi,...

Luwu y:

— Tuy trinh dé HS, GV khuyén khich cdc em néi cang nhieu ddc diém cua cdc
logi nha cang tot.

— Huong dan HS cdach doc can hé sé 506: doc la nam khong sau.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat djong 2: Gidi thiéu vé nha 6 va quang canh xung quanh nha é ciia minh
* Muc tiéu

— Néu duoc nha ¢ va quang canh xung quanh nha ¢ cua minh.

— Pat dugc cac cau hoi don gian vé nha ¢ va quang canh xung quanh nha ¢.
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* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

— Mot HS dit cau hoi, HS kia tra 1oi (tuy trinh d6 HS, GV hudng dan HS dit

duoc cau hoi), go1 ¥y nhu sau:

+ Nha ban 1a nha mét tang hay nhiéu tang; 1a can hd trong khu tap thé hay

chung cu,...?

+ Xung quanh nha ban c6 nhirng gi?
= =N
Bwoc 2: Lam viéc ca nhan

Moi HS v& ra gidy va t6 mau ngdi nha ctia minh hodc HS 1am cau 1 cta Bai 2

(VBT).

Buoc 3: Lam viéc ca lop
— HS dan tranh v& ng6i nha cua minh 1én bang hoic chd GV di chuan bi trude.
— Mot s6 HS gidi thiéu trude 16p vé nha & va canh vét xung quanh nha & cua

minh két hop chi tranh v&.

— Nhimg HS con lai s& dat cau hoi va nhan xét phan gidi thiéu cia cac ban.
(Néu c6 thoi gian, GV c¢6 thé cho HS di quan sat tranh v& cua cac ban va chon

tranh v& minh thich nhat.)

2. Po dung trong nha

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dpng 3: Tim hiéu do dung trong nha

* Muc tiéu

— Liét ké duge mét s6 do dung trong gia dinh.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh vé d6 dung trong gia dinh.
* Cach tién hanh

Bwoc 1: Lam viéc theo nhom 4

— HS quan sat cac hinh ¢ trang 14 — 17 (SGK) dé tra 101 cac cau hoi:

+ Cac hinh thé hién nhitng phong nao trong nha ¢?

+ K& tén mot so d6 dung co6 trong mdi hinh. Ching duoc dung dé lam gi?
Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot sé nhom trinh bay két qua lam viéc trude 16p (moi nhom trinh

bay mot hinh).
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— HS khéc nhan xét, bo sung cdu tra 16i. GV binh luin va hoan thién cac cau
tra 101.

Goi y: Lan lugt cac hinh thé hi¢n phong khach, phong ngi va ?ép. Vi hinh
trang 14: Phong khﬁc]:} cO bfj ban ghe g0, tu, ban tho. Trén ban c6 by am chén, binh
nu@q,...; trong tu dat rat nhiéu lo hoa;... Hinh trang 17 1a khong gian sinh hoat chung
va bép cua nguoi dan tdc Thai.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 4: Tim hiéu do dung trong nha ciia em

* Muc tieu

— Liét ké dugc mot s6 do dung trong gia dinh em.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé d6 dung trong gia dinh em.

* Cach tién hanh

Bwoc 1: Lam viéc ca nhan

HS lam cau 2 cua Bai 2 (VBT).

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Mot s6 HS 1én gidi thiéu cac phong (néu cd) va do dung trong gia dinh minh.

— HS khéc dit cAu hoi va nhan xét phan gidi thiéu cua cac ban.

Hoat déng 5: Choi tro choi: “Podn tén do vat”

* Muc tiéu

Pit duge cAu hoi dé tim hiéu vé mot sd do dung trong gia dinh.

* Cach tién hanh

Buédc 1: Hudng dan cdch choi

— Mot HS 18n bang, GV dan mét tranh v& d6 dung gia dinh sau lung HS va HS
dtmg quay lung xudng 16p dé cac ban nhin thay tranh.

— HS d6 dat toi da ba cau hoi vé d6 dung trong tranh cho céc ban & dudi 16p dé
doan dugc do dung do.

— HS d6 dua vao céc ciu tra 10i ctia cac ban dé doan do dung vé trong tranh 13
do dung gi.

Buéc 2: Té chire choi tro choi

— GV goi mét s6 HS 1én choi (mdi em sé& phai doan mot d6 dung khéc nhau).

—Yéu cau HS dudi 10p lang nghe va tra 1i chinh xéc cau hai.

35



Buoc 3: Nhan xet va danh gia
— HS nao doan dung — dugc khen thuong.

— GV ¢6 thé nhan xét vé cach dit cau hoi cua HS.

3. Giir nha & gon gang, ngiin nap

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 6: Tim hiéu tinh huong vé phong cua ban Ha

* Muc tiéu

— Néu duoc su can thiét phai sap xép d6 dung ca nhan gon gang, ngin nap.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé tinh hudng cu thé 1a phong

cua ban Ha.

* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat cac hinh ¢ trang 18, 19 (SGK) dé tra 16i cac cau hoi:

+ Em ¢4 nhan xét gi vé phong ctia ban Ha ¢ hinh 1 va hinh 27

+ Néu nhirng viéc ban Ha va anh ban Ha d3 1am dé cin phong gon gang, ngin nap.
— Vi sao em can phai sap xép do ding ca nhan gon gang, ngin nap?

Bwoc 2: Lam viéec ca lop

— Pai dién mét s cap trinh bay két qua lam viéc trude 16p.

— HS khac nhan xét, bo sung cau tra 1o1. GV coé thé go1y dé HS noéi duoc:

+ Phong cua ban Ha (hinh 1) rat 10n xon, bira bon.

+ Ban Ha va anh d3 gap va xép chin, gbi; sap xép sach vo, giay but; dit do choi

trén tu; lau ban, tu,...

+ Sap xép do dung ca nhan gon gang, ngdn nap lam cin phong thoang mat, sach

s€ hon va thuan lo1 cho viéc tim sach vo, dé dung hoc tap,...

+ HS lam cau 3 cua Bai 2 (VBT).

LUYEN TAP VA VAN DUNG
Hoat déng 7: Tim hiéu viéc lam dé giiv nha ¢ gon gang, ngin nép
* Muc tieu

— Néu va thuc hién duoc mot s6 viéc lam phu hop dé giir nha & gon gang,

ngan nap.
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* Cach tién hanh

Bwoce 1: Lam viéc theo nhom 4

Thao luan nhém dé liét ké ra nhirng viéc lam dé giir nha & gon gang, ngin nap.
Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot sé nhom bao cdo két qua thao ludn trude 19p.

— Cac nhém con lai s& bd sung va nhan xét phan trinh bay cua céac ban.

Goi y: Gap chin, man; cat, dit do dung dung chd; sap xép sach vé gon gang, ...

— HS lién hé xem minh da thuc hién nhitng viéc nao dé gilr nha ¢ gon gang,
ngan nap.

— GV hudng HS dén thong digp: “Chuang ta nhd gitr nha ¢ gon gang, ngan nﬁp
moi ngay nhé!”.

IV. PANH GIA
* Panh gia két qua hoc tap bai hoc:

GV c6 thé str dung két qua 1am céac cau 2, 3 cia Bai 2 (VBT) dé danh gia két
qua hoc tap bai nay cua HS.

* Ty danh gia viéc giir nha & gon gang, ngan nap:

Phwong an 1: HS lam cau 4 cua Bai 2 (VBT).

Phuwong an 2:

—MOoi HS dugc phat mot phiéu tur danh gia (Phu luc).

— HS s& tu danh gia viée giir nha & gon gang, ngan nap ctia minh bang cach:
+ T mau vao © néu em thuong xuyén thuc hién viéc do.

+ T6 mau vao @ néu thinh thoang thyuc hién viéc do.

+T6 mau vao ® néu em hiém khi hodc chua thuce hién viéc do.

— HS s€ bao cdo két qua ctia minh trong nhom vao budi hoc sau.

PHU LUC
PHIEU TU PANH GIA VIEC GIU NHA O GON GANG, NGAN NAP
Viéc lam Em ty danh gia
Gap chin, man sau khi ng day. © © ®
Sap xép sach vo, do dung hoc tdp ngan nap. @ @ @
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Viée lam Em ty d4nh gi4

Cat/dat/dé d6 dung dung chd sau khi sau khi sir dung.

Nhat rac, giay vun va bo vao thung rac.

---------------------------------------------------------------------

© © 6
Gap quan 4o va dé ding chd quy dinh. © © 6
© © 6
© © B

Goi ¥ phéin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir Mo dau dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 5.
Tiét 3: Tir Hoat dong 6 dén hét bai.

Bai 3. AN TOAN KHI O NHA
(2 tiét)

I. MUC TIEU

Sau bai hoc, HS dat dvoc:
* Vé nhan thire khoa hoc:
— Xac dinh duge mot s0 nguyén nhan ¢ thé dan dén bi thuong khi ¢ nha.

— Chi ra duoc tén d6 dung trong nha néu sir dung khong can than, khong
dang cach c6 thé lam ban than hoac nguoi khac gap nguy hiém.

— Néu duoc nhitng luu ¥ khi st dung mot so6 d6 dung trong nha dé dam bao
an toan.

* Ve tim hiéu moi trwong tw nhién va xa héi xung quanh:

— Pit dugc cau hoi dé tim hiéu vé nguyén nhan co thé dan dén bi thuong
khi 0 nha.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé nguyén nhan, cach xur li
trong mot sO tinh huong co6 thé dan dén bi thuong khi ¢ nha.

* Vé van dung kién thire, ki nang da hoc:

Lua chon duoc cach xur li tinh huong khi ban than hodc nguoi nha cé nguy
co b1 thuong hoac da b1 thuong do sur dung mot so do dung khong can than.

. 4
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I. PO DUNG, THIET BI DAY HQC
— Cac hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa hoi1 1.
— B6 tranh anh d6 dung trong nha (3 hoic 6 bd).
— Phiéu tim hiéu do dung trong nha.

III. HOAT PONG DAY HOC
MO DAU
Hoat dong chung ca lop: (Su dung ki thuat dong nao)

— Lan lugt moi HS sé noi tén mot d6 dung trong nha néu sir dung khong can
than, khong diang cach co thé gay nguy hiém cho ban than hoac ngudi khac.

— GV ghi nhanh tat ca y kién cta HS 1én bang va gach chan d6 dung c6 thé dan
dén bi thuong, nguy hiém.

GV dan dat vao bai hoc: Mot s6 d6 dung trong gia dinh nhu cac em da liét ké
khi stir dung khong can than, khong dung cach co thé gay dut tay, chan; bong va
dign giat. Bai hoc hom nay chung minh s€ cung tim hi€u thém vé diéu do dé dam
bao an toan khi & nha.

1. Mt s6 nguyén nhén cé thé din dén bi thwong khi & nha

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat djng 1: Tim hiéu nguyén nhin cé thé dén dén bi thwong khi & nha

* Muc ti€u

— Xéc dinh dugc mot s6 nguyén nhan cé thé dan dén bi thuong khi ¢ nha.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé nguyén nhan, cach xir li
trong mot sO tinh hudng co thé dan dén b1 thuwong khi ¢ nha.

* C4ch tién hanh

Bwoc 1: Lam viéc theo nhom 4

— HS quan sat cac hinh ¢ trang 20 — 22 (SGK) dé tra 16i cac cau hoi:

+ Moi nguoi trong moi hinh dang 1am gi?

+ Viéc lam nao co thé gay dut tay, chan; bong; dién giat?

+ Néu 14 ban Ha, ban An, em s& ndi gi va lam gi?

Luwu y: Tuy trinh @6 HS, GV ¢6 thé cho moi nhom thao ludn ca 5 tinh huong

hodc 3 hodc 2 tinh huéng nhung cd I6p van thdo ludn di cd 5 tinh huéng.
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Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot sé6 nhom trinh bay két qua lam viée trude 16p.

Vi du: V&i hinh 1 trang 20 (SGK): Me va anh trai Ha dang xem ti vi va rat
phan khich v&i chuong trinh; bd vira got tdo vira xem chwong trinh; Ha nhin b6 rat
lo lang, so bd sé& bi dut tay vi khong tap trung got tdo. Ha c6 thé néi: “Bé oi, dao
sac day, can than kéo dut tay bd al...”. Vi hinh 3 trang 21 (SGK): Anh ctia Ha choi
may bay gan 6 dién va tay dang cam day dién c6 thé bi dién giat; Me ciia Ha dang la
quan, vi nhin anh ctia Ha nén c6 thé lam chay quan hodc bi bong tay. Ha c6 thé ndi:
“Anh khong duge choi gan 6 dién va cam day dién nhu thé rat nguy hiém; Me nén
cam day ban 1a vao 6 dién bén trong goc twdng va can tap trung khi 1a quan 40”...

— HS khac nhan xét, bo sung cau tra 101. GV binh luan, hoan thién cac cau tra loi.

Goi y: Mot so nguyén nhan dan dén bi thuong, nguy hiém: Bi dirt tay do sir dung
dao khong can than; dut tay, chan do manh coc vo khong duoc thu don diing cach; bi
bong do ban 1a néng; bi dién giat do choi gan 6 dién va cam day dién hodc do khong
di dép khi str dung dd dién trong nha; bi bong do nudc soi hodc do choi diém,...

— HS lam cau 1 cua Bai 3 (VBT).

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dpng 2: Xie li tinh huong khi ban than va ngwoi khdc bi thwong

* Muc tiéu

— Lua chon dugc cach xtr li tinh huong khi ban than hoic ngudi nha bi thuong.

— it duge cau hdi dé tim hiéu vé nguyén nhan c6 thé gay dut tay, chan; bong;
dién giat.

* Cach tién hanh

Bwoc 1: Lam viéc theo cap

— HS lam cau 2 cua Bai 3 (VBT).

— Mot HS dit cau hoi, HS kia tra 101 (tuy trinh do HS, GV huéng dan HS dit
duoc cau hoi), goi1 y nhu sau:

+ Ban hodc nguoi than trong gia dinh da tirng bi thuong (dut tay, chan; bong;
dién giat) chua? (moi cAu hoi chi héi mot v).
+ Theo ban, vi sao lai xay ra nhu vay?

i
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Buwoc 2: Lam viéc theo nhom 6

— Théo luin ca nhom dé dua ra cach xtr 1i khi em hodc ngudi nha bi thuong
(dut tay, chan; bong; dién giat).

(Khuyén khich m6i HS trong nhom dua ra mét cach xir 1i va nhom sé lua chon
cach xtur 1i cia nhom.)

Buoc 3: Lam viéc ca lop

— Pai dién cac nhom trinh bay cach xir li cia nhém minh.

— HS khac, GV nhan xét, hoan thién cach xur li cua tirng nhom. GV hudng HS

dén 10i con ong: “Néu ban hodc nguoi khac bi thuong, hiy bao ngay cho nguoi 16n
hodc goi dién thoai to1 s6 115 khi that can thiét”.

(Néu c6 thoi gian, GV co thé cho HS déng vai xtr 1i tinh huong.)

2. Nhirng lvu y khi sir dung mét s6 do ding trong nha dé dam bao an toan
KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 3: Xdc dinh cdch sir dung an toan mot sé dé ding trong nha

* Muc ti€u

Biét quan sat va néu duoc cach sir dung an toan mot s6 do dung trong nha.
* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viec theo cap

Phuong an 1:

HS quan sat cac hinh & trang 23 (SGK) dé tra 10i:

+ Chi vao hinh thé hién cach sir dung an toan mét s6 d6 dung trong nha.

+ (Giai thich vi sao em la1 chon nhu vay.

Phwong an 2:

+ HS lam cau 3 cua Bai1 3 (VBT).

+ (3121 thich vi sao em lai chon nhu vay.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 cap trinh bay két qua lam viéc trudc 16p.

— HS khéc nhan xét, bo sung cau tra 1on.

— GV c¢b thé go1y dé HS noéi duoc: Hinh thé hién céch sir dung an toan maot
s0 d6 dung trong nha 1a hinh 1 (vi cam & can dao); hinh 4 (cam vao dia sé khong
bi nong tay); hinh 5 (tay kho khi tiép xic véi dung cu dién).
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LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 4: Théo ludgn nhém vé nhitng lwu y khi siv dung mét sé do diung
trong nha dé dam bdo an toan

* Muc tiéu

— Néu duoc nhitng luu ¥ khi st dung mét s6 d6 dung trong nha dé dam bao
an toan.

— Céach str dung an toan mot s6 do dung trong gia dinh.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo nhom (chia lop thanh 3 hoac 6 nhom)
— Nhém 1, 2: Quan sat bd tranh do dung trong nha.

+ Chon 2 — 3 d6 dung trong nha c6 thé gay dut tay va giai thich trong trudng
hop nao khi sir dung chiing c6 thé bi dut tay.

+ Néu mdt s6 luu ¥ khi sir dung nhitng do dung d6 dé dam bao an toan.
— Nhém 3, 4: Quan sat b tranh dd dung trong nha.

+ Chon 2 — 3 @6 dung trong nha c6 thé gay bong va giai thich trong trudng hop
nao khi str dung chiing c6 thé bi bong.

+ Néu mét so luu ¥ khi sir dung nhitng d6 dung d6 dé dam bao an toan.
— Nhém 5, 6: Quan sét b tranh dd dung trong nha.

+ Tim 2 — 3 d6 dung trong nha ¢6 thé gy dién giat va giai thich trong trudong
hop nao khi stir dung ching c6 thé b1 dién giat.

+ Néu mot so luu ¥ khi st dung nhirng do dung do dé dam bao an toan.

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién cac nhom trinh bay két qua lam viéce trude 16p.

— HS khéac nhan xét, bd sung cau tra 1o1. GV binh luan va hoan thién cac cau
tra 1o1.

Goi y: Can than khi str dung d6 dung sac nhon nhu dao, kéo, com-pa,...; khi tay
udt khong duoc cam dién,,...

Hoat dpng 5: Tim cdc doé ding trong gia dinh cé thé dan dén bi thwrong,
nguy hiem (dut tay, chan; bong; dién giat)

* Muc tiéu

Chi ra duoc nhitng d6 dung trong nha minh c6 thé gay dut tay, chan; bong;

dién giat.
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* Cach tién hanh

— Mbi HS duoc phat mot phiéu tim hiéu cac d6 dung trong gia dinh minh
(Phu luc).

— HS s& quan sat trong nha minh va hoan thanh phiéu (c6 thé voi su giup d&
ctia ngudi than).

— HS s€ bao cdo ket qua tim to1 cua minh trong nhém vao budi hoc sau.

IV. PANH GIA

GV c6 thé str dung két qua ctia cac cau 1, 2, 3 ciia Bai 3 (VBT) dé danh gia két
qua hoc tap bai nay cua HS.

PHU LUC
PHIEU TIM HIEU PO DUNG TRONG NHA

Mot s6 do dung c6 trong nha em Tén do dung

Po6 dung sac nhon c6 thé gay dut tay, chan

Po6 dung co thé gay bong

D6 dién co thé gay dién giat

Goi y phéin bé thoi lwong:
Tiét 1: T M& dau dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét bai.

ON TAP VA PANH GIA
CHU PE GIA PiNH
(2 tiét)
I. MUC TIEU
< ™

Sau bai hoc, HS dat dwroc:
* Ve nhan thire khoa hoc:

H¢ thong duoc ndi1 dung da hoc vé chu dé gia dinh: cac thanh vién trong gia
dinh va cong viéc nha; nha ¢ va an toan khi ¢ nha. D

o
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* Ve tim hieu moi truwong tw nhién va xa hoi xung quanh:
Cung c6 ki nang quan sat, dat cau hoi, trinh bay va bao v¢é y kién cua minh.
* Ve van dung kién thire, ki nang da hoc:

The hién duoc su quan tam, chia se¢ cong viéc nha gitra cac thanh vién

trong gia dinh.
_ 4

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Cac hinh trong SGK.
— Phiéu tu danh gia ca nhan va bt chi mau.
— VBT Tu nhién va Xa hoi 1op 1.

III. HOAT PONG DAY HOC
1. Em di hoc dugc gi vé chi dé Gia dinh?
Hoat déng 1: Gidi thiéu vé gia dinh va nha 6 ciia em
* Muc ti€u
— Hé thong dugc ndi dung d3 hoc vé cac thanh vién trong gia dinh va nha 0.
— Trinh bay duoc v kién ctia minh trong nhém va trude 16p.
* Cach tién hanh
Bwoc 1: Lam viec ca nhan
HS lam céu 1 cua Bai On tap va danh gia chu dé Gia dinh (VBT).
Buwoc 2: Lam viéc nhom 6

— Turng HS gidi thiéu véi cac ban trong nhom vé gia dinh minh theo so d6
trang 24 (SGK).

— Cac HS khéc lang nghe va c6 thé hoi thém (néu can).

Buwoc 3: Lam viéec ca lop

— M6i nhém ctir mot HS gidi thiéu vé gia dinh minh trudce 16p.

— HS khac nhén xét va binh chon nhitng ban gidi thiéu an tugng vé gia dinh minh.
(Goi ¥ tiéu chi nhan xét: chia sé nhiéu thong tin vé gia dinh, néi rd rang, luu loat va
truyén cam,...)
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q Hoat dong 2: Xac dinh do ding trong moi phong va do diing cé thé gay nguy

hiém khi 0 nha

* Muc ticu

— Liét ké dugc nhitng d6 dung thudmg c6 & mdi phong trong nha.

— Chi ra dugc nhitng d6 ding co thé gay dut tay, chan; bong; dién giat.

* Céch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

Quan sat hinh trang 25 (SGK), tra 101 cac cau hoi:

+ Nhitng d6 dung trong hinh nén dé & phong nao cho phu hop? Vi sao?

+ Trong nhitng d6 dung d6, d6 ding nao cé thé gy dut tay, chan; bong; dién giat?

+ HS lam cau 2 cua Bai On tap va danh gia chu dé Gia dinh (VBT).

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mét s6 cap 1én trinh bay két qua lam viéc.

— HS khac nhan xét, bd sung.

— GV hoi thém:

+ Ké thém tén d6 dung trong mdi phong (phong khach, phong ngu va bép).

+ Ké thém tén d6 dung trong nha ¢6 thé gdy dut tay, chan; bong; dién giat.

— GV hoan thién két qua trinh bay cua HS.

2. Em thé hién sw quan tim, chia sé cong viéc nha nhw thé nao?

Hoat dpng 3: Xir li tinh huéong

* Muc tiéu

Thé hién su quan tdm, chia sé cong viéc nha giira cac thanh vién trong gia dinh.
* Céch tién hanh

Bwoc 1: Lam viec theo nhom 4

— Nhom 1é: Timg ca nhan quan sat tinh huéng 1 & trang 25 (SGK), nhom thao
luan tim cach xur li tinh huéng va dong vai thé hién cach xir li cia nhom.

— Nhém chan: Ting ca nhan quan sat tinh huéng 2 ¢ trang 25 (SGK), nhom
thao luan tim cach xir li tinh hudéng va dong vai thé hién cach xir li cua nhom.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai di€n nhom l¢ va nhém chian dong vai thé hién cach xtr li tinh huéng.
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— HS khac, GV nhan xét, hoan thién cach x li tinh hudng cua tirng nhom.

(Tao co hdi dé nhiéu nhom duge dong vai thé hién cach xur li tinh hudng
truoc 1op.)

IV. DANH GIA
Tu danh gia viéc hoc tap va van dung chu dé Gia dinh:
Phuong én 1: HS lam cau 3 ctia Bai On tap va danh gia chu dé Gia dinh (VBT).
Phuong an 2:
— M&bi HS dugc phat mot phiéu tu danh gia (Phu luc).
— HS s& tu danh gia bang cach:
+ T6 mau vao © néu em thuc hién thanh thao viée do.
+ T6 mau vao @ néu em thuc hién duoc viée do.
+ T6 mau vao ® néu em chua thue hién viéc do.

— HS sé& bao céo két qua ciia minh trong nhom va céc ban trong nhom danh gia
lan nhau.

— GV tuyén duong nhitng em hoc tap va van dung tot nhirng ndi dung da hoc
tir chu dé Gia dinh.

PHU LUC
PHIEU TU PANH GIA

STT Noi dung Em tu danh gia
1 | Giéi thiéu vé gia dinh minh. © 6
2 Sﬁp xép do dung ca nhan gon gang, ngan nﬁp. @ @ @
3 | Tham gia cong viéc nha phu hop véi lta tudi. © O ®
4 Xﬁfr [i tinh huél}g khi bé{l thﬂﬁn Ahoz‘;lc nguixi l“lhfi, co Ehé © O A

b1 thuvong do sir dung mot s6 d6 dung khong can than.

- |Xir li tinh huoéng khi ban than hodc ngudi nha bi © O @

thuong do sir dung mét s6 d6 dung khong can than.
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Goi y phin bé theoi lwong:
Tiét 1: Tir Hoat dong 1 dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét bai.

Chii dé 2. TRUONG HOC
(8 tiét)

TRUGNG HOC

%4 Lép hoc ciaem

5  Trudng hoc ctia em

YEU CAU CAN PAT

Day hoc chi dé Truong hoc trong mon Ty nhién va Xa hoi 1op 1 nham budc
dau hinh thanh va phat trién & HS nang luc khoa hoc véi nhirng biéu hién cu thé cua
cac thanh phan ning luc nhu sau:

1. Nhan thire khoa hoc

— No1 duogc tén 1dp hoc; tén, dia chi cua trudng minh.

— Xac dinh duoc vi tri cac khu vue, cac phong cua trirong hoc va ké duoc tén
mot s6 do dung co o 16p hoc, truong hoc.




— Néu duoc cac thanh vién trong nha truong va nhi€ém vu cua ho.

— Ké dugc tén cac hoat dong chinh trong 16p hoc va trudng hoc; néu dugc cam
nhan cua ban than khi tham gia cac hoat dong do.

— No6i duge vé hoat ddng vui choi trong gid nghi; biét lua chon va choi nhirng
tro cho1 an toan.

2. Tim hiéu méi truwdong tw nhién va xi hdi xung quanh

— Pat duoc cau hoi dé tim hiéu vé 16p hoc, trurong hoc; cac thanh vién va hoat
dong trong 16p hoc, truong hoc.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién cua minh vé 16p hoc, trudng hoc; cac
thanh vién va hoat dong trong 16p hoc, truong hoc.

3. Van dung kién thirc, ki ning da hoc

— Lam dugc nhitng viéc phu hop dé giir 16p hoc sach, dep.

— Thuec hién duge viéc gitt gin va st dung can than, dung cach cac do dung cua
16p hoc, trrong hoc.

— Thé hién duoc tinh cam va cach ung xu phu hgp véi ban be, GV va cac thanh
vién khac trong nha truong.

PHUONG PHAP DAY HOC CHU YEU

Chu dé Truong hoc 1a chu dé thi hai HS dugc hoc trong mon Ty nhién va
X4 hoi. Thoi diém nay, HS da c6 mot s6 nén nép hoc tip nén c6 thé két hop kha
hai hoa hoc ca nhan, theo nhom (4 — 6 HS) va ca 16p. Mot s6 phuong phap day
hoc dugc sir dung dé day chu dé nay 1a: quan sat, hoi dap, thao luan, tro choi,
déng vai va thuc hanh. Trong do, cht trong tdi hinh thanh va phat trién cho HS
ki niang dat cau hoi va ki ning quan sat thong qua viéc hudng dan cac em cach
quan sat tranh anh trong SGK va boi canh thuc cua l6p hoc, truong hoc. Viéc trai
nghiém trong boi canh thuc s& giup HS hinh thanh tinh yéu d6i véi truong, 16p
hoc ctia minh: biét kinh trong, biét on céc thﬁy/cé g1a0, cac cO, bac nhan vién
trong nha truong; doan két, gitp d& véi cac ban. Ngoai ra, cac em ciing dugc tao
co hoi dé giao tiép, hop tac thong qua lam viéc nhom.
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Bai 4. LOP HOC CUA EM
(3 tiét)

I. MUC TIEU

p

\

ban than khi tham gia cac hoat dong do.

Sau bai hoc, HS dat dwoc:

* Ve nhdn thire khoa hoc:

— No6i duge tén 16p hoc va mot so d6 dung c¢é trong 16p hoc.

— Xac dinh dugc cac thanh vién trong 16p hoc va nhiém vu cua ho.

— Ké duoc tén cac hoat dong chinh trong 16p hoc; néu duge cam nhan cua

* Ve tim hiéu moi truong tw nhién va xa hoi xung quanh:

— bit duoc cau hoi dé tim hiéu vé 16p hoc, cac thanh vién va hoat dong
trong 10p hoc.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé 16p hoc, hoat dong &
lop hoc.

* Ve vin dung kién thire, ki nang da hoc:

— Lam dugc nhitng viéc phu hop dé giir 16p hoc sach, dep.

— Thuc hién dugc viée giir gin va str dung can than, ding cach do dung hoc
tap trong lop. y

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC

— Cac hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa hoi1 1.
— Phiéu tu danh gia ca nhan.

IIl. HOAT PONG DAY HQOC

MO DAU

Hoat dong chung ca lop:

— HS nghe nhac va hat theo 101 mot bai hat ve l6p hoc (vi du bai: Lop chung minh).
— HS tra 101 cau hoi: Bai hat néi vdi cac em diéu gi vé 1p hoc?

GV dan dat vao bai hoc: Bai hat n6i dén tinh cam va su doan két gitta cac thanh

vién trong 16p. HOm nay, chung ta s€ tim hiéu va chia se vé 10p hoc cua minh.
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1. Gi¢i thiéu 16p hoc cua em

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 1: Tim hiéu lép hoc ciia ban An

* Muc tiéu

— Ké duoc tén cac thanh vién va do dung trong 16p hoc ban An.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh vé cac thanh vién va do dung

trong 16p hoc.

tap,

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéec theo cap

— HS quan sat cac hinh ¢ trang 28, 29 trong SGK dé tra 10i cac cau hoi:
+ Lop ban An ¢6 nhitng ai1? Ho dang lam gi?

+ Trong l&p c6 nhitng do dung gi? Chung duoc sip dit nhu thé nao?
Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mdt s6 cip trinh bay két qua lam viéc trude 16p.

— HS khac nhan xét, bo sung cau tra 101. HS né1 duoc:

+ L&p ban An c6 thay/co gido va cac ban HS. Thay/co gido hudng dan HS hoc
HS hat, vé,...

+ Trong 16p ban An ¢6 nhiéu do dung nhu: bang, ban ghé GV va HS, quat tran,

ta d6 dung,...

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat déng 2: Gidi thiéu vé lép hoc ciia minh

* Muc ticu

— Néu duoc tén 16p hoc va mot s6 do dung trong 16p hoc ctia minh.

— Xac dinh duogc cac thanh vién trong 16p hoc va nhiém vu cua ho.

— Pit duoc cac cau hdi don gian vé 16p hoc va cac thanh vién trong 16p hoc.
* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viec theo cap

— Mot HS dit cau hoi, HS kia tra 1o (tuy trinh d6 HS, GV hudng dan HS dit

duoc cau hoi), go1 y nhu sau:
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+ Lép hoc ¢6 nhitng do dung gi? Chiing dugc sap dat nhu thé nao?

+ N6i vé cac thanh vién trong 16p hoc (tén va nhiém vu chinh cua ho).

e

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mét sd cap hoi1 va tra 101 cau hoi trude 16p.

— HS khac nhan xét, bd sung. GV binh luan, hoan thién cac cau hdi va cau tra
o1 cua HS.

— GV hoi ca lop: Cac em da lam gi dé giir gin d6 dung trong 16p hoc?

— Mot s6 HS tra 101, HS khéac bo sung, GV goi v va hoan thién cau tra 10i.

Goi y:

— Hai thanh vién chinh trong 16p hoc la GV va HS. Nhiém vu chinh cua GV la
day hoc, nhiém vu chinh cua HS 1a hoc tap.

— Pé giir dd dung trong 16p hoc, HS sap xép d6 dung ding chd; lau chui va bao
quan do dung; khong viét, vé bay 1én do dung,...; st dung d6 dung ding cach;...

— HS lam cau 1, 2 cua Bai 4 (VBT).

2. Mt so hoat dong chinh & 16p hoc

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat djong 3: Tim hiéu hogt déng hoc tap trong gio' hoc

* Muc tieu

— Ké duoc tén mét so hoat dong hoc tap trong gio hoc.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh, dit cAu hoi vé hoat dong hoc
tap trong g10 hoc.

* Cach tién hanh

Bwoc 1: Lam viéc theo nhom 6

— Thao luan nhom theo go1 y sau:

+ Quan sat cac hinh ¢ trang 30 trong SGK, ké tén mot s6 hoat dong & 16p ban
An. Cac ban trong hinh di str dung nhitng d6 dung hoc tip nao?

+ Trong gi® hoc, em da tham gia nhitng hoat dong nao? Véi moi hoat dong do,
thuong str dung d6 dung hoc tip nao? (c6 thé cho HS lam cau 3 cua Bai 4 (VBT))
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+ Cung thuc hanh str dung mét s6 do dung hoc tip (tuy diéu kién, HS dugc

thuc hanh sir dung d6 diing ma cac em van thuong st dung. Vi du: Bo chit hoc van,
bd d6 dung mon Toan, hop bat mau,...).

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 nhom trinh bay két qua lam viéc trudce 16p.

— HS khac nhan xét, hoi thém cau hoi, bd sung ciu tra 101 cua cac nhom.

— Mot s6 HS thuc hanh st dung mot s6 do dung hoc tap trude 16p.

— GV binh luin va hoan thién céac cau tra 1oi va phan thuc hanh ctia cac nhom.

— GV hoi: Cac em cam thay thé nao khi tham gia vao nhirng hoat dong hoc tap

trén 16p (HS tra 101 theo cam nhan cua cac em).

Goi y: Mot s6 hoat dong ¢ 16p ban An nhu: vé tranh, xép chit, quan sat cdy rau,

lam tinh, tap viét, tp thé duc,... Vi gio Tiéng Viét, thuong sir dung bo chir hoc van;
gi0 Toan — bd d6 dung moén Toan; gid Tw nhién va Xa hoi — tranh anh va vat that; gio
1 thuat — b1t chi, tay, hop bat mau,...

Hoat dpng 4: Thi ké vé do ding trong I6p hoc

* Muc tiéu: Ké duoc tén mot sé do dung co trong 16p hoc.

* Cach tién hanh

Bwoc 1: Lam viéec theo nhom

— GV chia 16p thanh mot s6 nhém (c6 thé nhém 4 hodc nhom 6).
— Mobi nhém liét ké tén céc do dung c6 trong 16p hoc.

Buoc 2: Lam viéc ca lop (su dung ki thuat dong nao)

— Lan lugt mdi nhom s& ndi tén mot d6 dung ¢ trong 16p hoc (luu ¥ nhém sau

khong dugc néi trung tén dod dung véi nhém trude).
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— GV ghi nhanh tén cac d6 dung 1én bang.

— Nhom nao dirng cudc cho1 cudi cung la nhom thang cudc.

3. Giir gin 16p hoc sach, dep

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dpng 5: Théo ludn vé lép hoc sach, dep

* Muc tiéu

— Nhan biét duoc thé nao 1a l6p hoc sach, dep.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh vé 16p hoc sach, dep.



* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat cac hinh ¢ trang 32 trong SGK, tra 161 cac cau hoi:

+ Néu nhimg diém khac nhau cta 16p hoc trong hai hinh.

+ Em thich 16p hoc ctia em nhu thé nao?

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot sb cap trinh bay két qua lam viéc trude 16p.

— HS khéc nhan xét, bo sung cu tra 10i. GV ¢6 thé goi ¥ dé HS néi dugc:
+ Lop hoc ¢ hinh 1 16n xdn, bira bon, chua sach sé.

+ Ldp hoc ¢ hinh 2 gon gang, ngin nap, sach sé.

+ Em thich 16p hoc ctia em nhu 16p hoc ¢ hinh 2 hoac noi1 theo suy nghi cua HS.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat déng 6: Xdc dinh nhitng viéc ¢o thé lam dé l6p hoc sach, dep

* Muc tiéu

— Néu duoc mot s6 viée 1am phu hop dé giir 16p hoc sach, dep.

— Co y thire giir 16p hoe sach, dep moi ngay.

* Céch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo nhom 4

— Liét ké nhitng viéc co thé lam dé g1ir 16p hoc sach, dep.

— Lién hé xem trong nhom cac ban da thyc hién nhitng viéc d6 nhu thé nao?
Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mdt s6 nhom bao cao két qua thao luan trude 16p.

— Céac nhom con lai s& bo sung va nhan xét phan trinh bay cta cac ban.

Goi y: Sap xép do dung gon gang, ngan nap; lau chui ban, ghé, bang: quét 16p:
trang tri 1op;...

Bwoc 3: Lam viéc ca nhan
— HS lam cau 4 cua Bai 4 (VBT).
— GV huéng HS dén thong diép ca bai: “Ldp hoc nhu 13 nha. Co gido nhur

me hién. Ban be nhu la anh em”.

90



IV. DANH GIA
Tu danh gia viée giir gin 16p hoc va sit dung d6 dung hoc tap:
— Moi HS dugc phat mot phiéu tuw danh gia (Phu luc).
— HS sé tu danh gia viéc giir gin 16p hoc va sir dung d6 dung hoc tip bang cach:
+T6 mau vao © néu em thuong xuyén thuc hién viéc do.
+ T6 mau vao @ néu thinh thoang thuc hién viéc do.
+T6 mau vao ® néu em chura thuc hién viéc do.

— HS sé€ béo cdo két qua cua minh trong nhoém vao budi hoc sau.

PHU LUC
PHIEU TU BPANH GIA

Viéc lam Em tu danh gia

® ®

Sép xép do dung ca nhan (cap, sach, vo, hop bit,...)
gon gang.

Cat/dat/dé d@d dung hoc tap ding chd sau khi st dung.

Str dung db dung hoc tap can than va dung cach.

Lau chui ban, ghé, bang,...

Queét don 16p hoc (quét lop, nhat rac, phui bui tranh anh
va san pham treo tuong,...).

Trang tri goc hoc tap, 16p hoc.

-------------------------------------------------------------------------------------

O OINONICHOGHOIN®
CHEOIRCEICHBIHEG
DD X ||

Goi y phéin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir Mo dau dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.
Tiét 3: Tir Hoat dong 5 dén hét bai.




Bai 5. TRUONG HOC CUA EM
(3 tiét)

I. MUC TIEU

- ~
Sau bai hoc, HS dat diroc:

* Ve nhan thire khoa hoc:

— No1 dugc tén, dia chi cua truedng minh.

— Xac dinh duoc vi tri cac khu vuce, cac phong cua truong hoc va ké duoc
tén mot sO do dung c6 ¢ truong hoc.

— Néu duoc cac thanh vién trong nha truong va nhiém vu cua ho.

— Ké duoc tén cac hoat dong chinh ¢ truong hoc; néu dugc cam nhan cua
ban than khi tham gia cac hoat dong do.

— No1 dugc ve hoat dong vui choi trong gio nghi.
* Ve tim hieu moi truwong tw nhién va xa hoi xung quanh:

— Pat duoc cau hoi dé tim hiéu vé truong hoc, cac thanh vién va hoat dong
O truong hoc.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé truong hoc, hoat dong ¢
truong hoc.

* Ve van dung kién thure, ki nang da hoc:
— Thuce hién dugc viée gitr gin va st dung can than cac do dung cua truong hoc.
— Lwa chon va choi nhting tro cho1 an toan khi ¢ truong.

— Thé hién duogc tinh cam va cach (rng xir phu hop véi ban be, GV va cac
thanh vién khac trong nha truong.

A _/

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Céc hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa ho1 1.

— Tranh anh hodc video vé cac hoat dong cua trudng hoc.

— M6t s6 tinh huéng dé HS thé hién duoc tinh cam va cach ung XU vol
thanh vién trong nha trudong (t6t nhat tinh huéng duoc thé hién bang kénh chir
va kénh hinh).

— (G1dy, but mau, ban cam két.
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I1. HOAT PONG DAY HQC

MO PAU

Hoat dong chung ca lop:

— HS tra 101 cau hoi cua GV:

+ Hay no1 tén truong va dia chi trudong cua em.

+ Em thich nhat diéu gi ¢ truong?

— Mot s6 HS tra 16i cau hoi.

— GV c6 thé néi thém véi HS vé ¥ nghia cia tén truong va dan dat vao bai dua
vao cau tra 101 cua HS.

1. Cac khu vue va cac phong trong trirong hoc

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 1: Tim hiéu trwong hoc ciia ban Ha

* Muc tiéu

— Noi dugc tén cac khu vuc, cac phong va vi tri cua ching trong truong ban Ha.
— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh vé truong hoc.

* C4ch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat cac hinh & trang 34, 35 trong SGK d¢ tra 16i cdu hoi: Chi ra, noi
tén nhirng khu vuc va cac phong co trong truong cua ban Ha.

Buoc 2: Lam viec ca lop

— Pai dién mot s6 cap trinh bay két qua lam viéc trudce 1op.

— HS khac nhan xét, bo sung cau tra 101. GV hoan thién cau tra loi.

Goi y: Truong hoc cua ban Ha ¢6 san truong, vuaon Fmimg, khuve si‘nh V'ﬁ, nhiéu
phong: phrﬁmg‘hi;}c, phong ban gidm hi€u, phong hdi dong, phong truyén thong,...;
phong y t€ ¢ tang 1,...

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 2: Gioi thieu vé truong hoc cua minh

* Muc ti€u

— No1 dugc tén cac khu vue, cac phong va vi tri cua ching trong truong cua minh.
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— Ké dugc tén mot s6 do dung co & truong minh.

— Pat duoc cac cau hoi don gian dé tim hiéu vé truong hoc ctia minh.

* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc ca lop

— HS xép hang d6i di tham quan truong theo su hudng dan cua GV. Co thé

cho HS di tham quan cac khu vuc trudce (san truong, vuon truong, khu vé sinh,...),
sau d6 1an lugt dén cac phong. Pén méi noi, HS tim hiéu xem c6 do dung gi.

— Khuyén khich HS dat cau hoi dé tim hiéu vé cac khu vuc, cic phong va
d6 dung trong qua trinh tham quan.

Bwoce 2: Lam viec nhom 6

— HS thao luan nhom va tra 101 cau hoi:

+ Trueong em cO nhirng khu vue va phong nao?

+ K& tén mot s6 d6 dung cd ¢ trudng em.

— HS c¢6 thé 1am cau 1, 2 cua Bai 5 (VBT).

Buroc 3: Lam viec ca lop

— Pai dién mot s6 nhoém 1én trinh bay két qua thao luan trude 16p.

— HS khéac nhan xét, bo sung, GV binh luan, hoan thién phén trinh bay cac nhom.

— GV hoi ca 16p: Cac em lam gi dé giit gin do dung c6 o truong?

— Mot so HS tra 101, HS khéc bo sung, hoan thién cau tra 1oi.

Goi y: Vi ban ghé thi lau chui, khong viét, vé& ban, khong dimg 1én; véi do
dién nhu quat thi phai bat, tat dang cach; vo1 voi nude, khi khong sir dung thi
khoa vors;...

2. Mt s6 hoat dong chinh & trudong hoc

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 3: Tim hiéu cdc hoat dong & truong

* Muc ti€u

— Ké duoc tén mét so hoat dong chinh ¢ truong.

— N6i dugc vé hoat ddng vui choi trong gior nghi.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh, dit cau hdi vé cac hoat dong
O truong.
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* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéec theo cap

— HS quan sat cac hinh & trang 36, 37 trong SGK dé tra 10i cac cau hoi:

+ N6i vé mot s6 hoat dong ¢ truong hoc trong cac hinh 1 — 4 trang 36 (SGK).

+ Nhirng hoat ddng nao trong cac hinh 1 —4 trang 37 (SGK)) khéng an toan cho
ban than va nguoi khac?

Buoc 2: Lam viec ca lop

— Pai dién mot so cap trinh bay két qua lam viée trude 16p.

— HS khéc nhén xét, hoi thém cau hoi, bd sung cau tra 161 cta céac cip.

Goi v: Mot s6 hoat dong thé hién 1a an toan & cac hinh: chao cd & san truong,
thao luan nhom trong 16p, lam viéc trong thu vién, cham soc cay ¢ vuon truong;
hoat dong dud1 nhau ¢ cau thang, hoat dong du canh cay la khong an toan cho
ban than va nguoi khac.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 4: Gioi thieu cac hoat dong o trwong minh

* Muc ti€u

— Gidi thiéu dugc mot s6 hoat dong ¢ truong; néu duge cam nhén cua ban than
khi tham gia cac hoat dong do.

— Biét cach trinh bay ¥ kién ctia minh, dat cau hoi vé hoat dong & truong minh.
* C4ch tién hanh

Bwoc 1: Lam viec theo nhom 4

— Thao luan theo go1 y sau:

+ Ké vé mot s6 hoat dong dién ra & trudng minh.

+ Em thich tham gia vao nhirng hoat dong nao? Vi sao?

+ O truong, em nén choi nhitng tro choi nao dé dam bao an toan? Vi sao?
Buwoc 2: Lam viec ca lop

— Pai dién mét s6 nhom trinh bay két qua lam viée trude 16p.

— HS khéc nhan xét, hoi thém cau hoi, bo sung cau tra 101 cua cac nhom.

— GV ¢6 thé chiéu tranh anh hoic video vé cac hoat dong cua nha truong, qua
do HS cang thém yéu quy trueong hoc cua minh.

— HS lam cau 3 cua Bai 5 (VBT).
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GV huéng HS dén thong diép: “Pén truong that vui va hoc thém nhiéu diéu
thu v1”.

3. Cac thanh vién trong nha trudng

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 5: Théo ludn vé cdc thanh vién trong nha truwong

* Muc tieu

— Néu duoc cac thanh vién trong nha trudong va nhi€ém vu cua ho.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién cta minh vé cac thanh vién trong nha truong.

* C4ch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéec theo nhom 6

— HS quan sat cac hinh ¢ trang 38, 39 trong SGK va thuc té truong minh, tra
101 cac cau hot:

+ K& tén cac thanh vién trong nha trudng.

+ No6i vé cong viéc ctia mot so thanh vién trong nha truong.

+ Em lam gi dé€ thé hién su kinh trong va biét on cac thay giao, c6 giao; cac co,
bac nhan vién trong nha truong?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot sé nhom trinh bay két qua lam viéc trude 16p.

— HS khéc nhan xét, bo sung cau tra loi. GV hoan thién cau tra 10i.

Goi y: Cac thanh vién trong nha truong: Hi€u truong, hicu pho, thay/co gido,
co thu vien (thu thu), co lao c@ng, cO y ta, co tong phu trach Ddi1, bac bao ve,...;
QQCh thé hién su 1(1"nhwtr‘:_:mg3 bié:[ on cac thanh Vjén: chao hoi khi gdp mat, xung ho
1€ phép, giap do khi can thi€t, c6 gang hoc tap tot,...

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 6: Choi tro choi “Ai cé thé giup t6i?”

* Muc ticu

Pit dugce cau hoi ndi vé cong viée cuia cac thanh vién trong nha trudng.

* Cach tién hanh

Buéc 1: Hudng dan cdach choi

Moi cap HS: Mot HS dit cau hoi, mot HS tra 101 vé cong viéc cua cac thanh
vién trong nha trueong. (Vi du: HS 1: Khi t61 mudn muon sach ¢ thu vién, a1 ¢6 thé
giup t017; HS 2: Ban hay dén gap co thu vién).
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Bude 2: Té6 chire choi tro choi

— GV goi mdt s6 cap HS tham gia tro choi (mdi cip s& hdi va dap vé hai thanh vién).
— Luu y: Cac cap HS sau khong no1 trung y vai cac cap trude do.

Buwoc 3: Nhan xét va danh gia

— Cap HS nao doan ding va trong thoi gian it nhat thi duoc khen thudng.

— GV c06 thé nhan xét vé cach dat cau hoi cua HS.

GV ¢6 thé lwa chon hoat dong 7 hoac 8 dé thuce hién.

Hoat dpng 7: Xie li tinh huong

* Muc tiéu

Thé hién duoc tinh cam va cach irng xir phu hop vo1 ban be, GV va cac thanh
vién khac trong nha trueong.

* Cach tién hanh
Bwoc 1: Lam viéc theo nhom 4 hoac 6

Mo6i nhom duge giao mot tinh huong lién quan dén mdt thanh vién cua nha
truong, nhom thao luan tim cach xur 1i tinh huéng va dong vai thé hién cach xu li
cua nhom.

Buwoc 2: Lam viéc ca lop
— Pai dién nhdém dong vai thé hién cach xir li tinh hudng.
— HS khac, GV nhan xét; hoan thién cach xir Ii tinh huong cia tirng nhom.

Goi y mot tinh hudng vé bac lao céng: O sén truong, Minh va Tuan dang vura
no1 chuyén vua an sang. Mmh an xong x01, vut la go1 x01 xuoug san, con Tuan uang
xong hop sira ciing virt xuong goc san. Ban Ha dang di vé phia hai ban, nhin thay
va nodi: “Céc ban can phai virt vao thung rac ch!”. Ban Tuan néi: “Trudng minh
c6 bac lao cong quét sin trudng hing ngay roi ma”. Em dong ¥ voi ¥ kién cta ban
nao? Vi sao?

_ Hogt djng 8: Xay dung cam két giir gin va sw dung can than, diing cdach cdc
do dung cua trwong hoc (co the lam vao buoi 2 hoac o nha)
* Muc tiéu
Thuc hién dugc viée gitt gin va stir dung can than cac do dung ctia trudng hoc.
* Cach tién hanh
— M6i nhém duge phét gidy, bat mau dé lam ban cam két theo goi ¥ (Phu luc).
— Cac nhom sé trao doi san phém vao budi hoc sau. Sau do, dan vao chd san

pham hoc tap cia 16p va cung thuc hién mdi ngay.
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IV. PANH GIA

GV c6 thé str dung cau 2, 3, 4, 5 ciia Bai 5 (VBT) dé danh gia két qua hoc tap
bai hoc cua HS.

PHU LUC

BAN CAM KET GIU GIN VA SU DUNG CAN THAN CAC PO DUNG CUA TRUONG
NROM: oo,

Cam két thue hién Cam két khong thue hién
1. 1
2 2.
3 3

Goi ¥ phéin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir Mé dau dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.
Tiét 3: Tir Hoat dong 5 dén hét bai.

ON TAP VA PANH GIA
CHU PE TRUONG HOC
(2 tiét)
I. MUC TIEU
/Sau bai hoc, HS dat duwoc: 2

* Ve nhdn thire khoa hoc:

Hé théng duoc nodi dung da hoc vé chu dé Truong hoc: 16p hoc va hoat dong
dién ra trong 16p hoc; trudong hoc va hoat dong dién ra trong truong hoc.

* Ve tim hieu moi truwong tw nhién va xa hoi xung quanh:
Cung c6 ki nang quan sat, dat cau hoi, trinh bay va bao v¢é y kién cua minh.

* Ve van dung kién thure, ki nang da hoc:

\Thl_;rc hanh sir dung d6 dung cua 16p hoc, truong hoc.
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I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQOC
— Céc hinh & Bai On tap va danh gia chu dé Truong hoc trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa hoi lop 1.
— Video vé viéc sir dung can than va diing cach mot s6 d6 dung ¢ trudmg (néu co).
— Phiéu tu danh gia.

— But chi mau.

I11. HOAT PONG DAY HQC

1. Em di hoc dwoe gi vé chit dé Truong hoc?

Hoat déng 1: Gidi thiéu vé truong hoc ciia minh

* Muc tiéu

— Hé théng duoc nd1 dung da hoc Ve 16p hoc, truong hoc.

— Manh dan, tu tin thuyét trinh trong nhom va truée 16p.

* Céch tien hanh

Bwoce 1: Lam viéec nhom 4

Phuong an 1:

HS lam cdu 1 ctia Bai On tip va danh gia chidé Truong hoc (VBT). GV hd trg
cac nhom (néu can).

Phuong an 2:

— Nhom thao luan vé truong hoc ciia em theo goi ¥ ¢ trang 40 (SGK).

— Nhém truéng diéu hanh dé timg HS duoc tap 1am huéng din vién du lich
g101 thi¢u v€ truong hoc cua minh (té€n, dia chi truong; cac khu vuc va cac phong;
cac hoat dong dién ra; cac thanh vién cuia nha truong,...).

Buwoc 2: Lam viec ca lop

— Moi nhom ctir mot HS 1am huéng dan vién du lich giéi thiéu Ve truong hoc
ctia minh trude 16p. Ciling ¢6 thé mot s6 HS gidi thiéu, moi em duge phan cong gidi
thiéu sau mot khu vuc hodac mdt phong nao do,...

— HS khac nhan xét va binh chon nhirng ban gid1 thiéu an tuong Ve truong hoc
cia minh (Goi y tiéu chi nhan xét: chia sé nhiéu thong tin vé truomg hoc, noi rd
rang, luu loat va truyén cam,... Ngoai ra, nhom c6 nhiéu HS tham gia gidi thiu s&
duoc cong thém di€m).
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2. Sir dung d6 ding ciia 16p hoc, truomg hoc

Hoat dong 2: Thuc hanh sw dung mot s6 do dung o truwong

* Muc ti€u

Biét sir dung can than va dang cach mét sé d6 dung & truong.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viec ca lop

GV hudng clan HS cach su dung can than va dung cach mot s6 do dung. Vi du:
ban ghé, quat tran, voi nude (néu co dicu kién cé thé chiéu video).

Buwoc 2: Lam viéc theo nhom

— Tuy s6 luong HS va d6 dung cu thé cia truong ma GV chia nhém HS thuc
hanh st dung d6 dung (Vi du: GV chia lam 3 nhom HS thuc hanh sir dung 3 do
dung, néu ro cach str dung 3 d6 dung nhu ¢ trang 41 SGK).

— Céc nhém sé lan lugt dugce thuc hanh sir dung cac do dung (vong 1: nh0m 1
sir dung ban, ghé; nhom 2 sir dung quat tran; nhom 3 str dung voi nude va tiép tuc
vong 2, vong 3). Luu y: HS nén dugc thuc hanh tai hién truong.

Buoc 3: Lam viéec ca lop
— Pai dién mot s6 nhom thuc hanh st dung cac d6 dung.

— HS khac, GV nhan xét, hoan thién cach st dung can than va dung cach mot
sO do dung.

— HS c6 thé 1am cau 2 ctia Bai On tap va danh gia chu dé Truong hoc.

IV. PANH GIA
Ty danh gia viéc hoc tap va van dung chu dé Truong hoc:

Phiwrong dn 1: HS 1am cau 3 cua Bai On tap va danh gia ctia chu dé Truong hoc
(VBT).

Phwong an 2:
— M&bi HS dugc phat mot phiéu tu danh gia (Phu luc).
— HS sé tu danh gia bang cach:

+ T6 mau vao © néu em thuc hién thanh thao hoac thuong xuyén viéc do.

+ T6 mau vao © néu em thuc hién duoc hoac thinh thoang thuc hién viéc do.

+ T6 mau vao ® néu em chua thuc hién viéc do.

— HS s& bao cdo két qua cua minh trong nhom va cac ban trong nhom danh gia
lan nhau.

— GV tuyén duong nhitng em hoc tip va van dung tot nhitng ndi dung da hoc
tir chu dé Truong hoc.
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PHU LUC
PHIEU TU PANH GIA

STT Noi dung Em tw danh

1 | Gi6i1 thiéu vé truong hoc cua minh.

Gir gin va str dung can than, ding cach d6 dung & truong.

Choi tro choi an toan khi ¢ truong.

Wb | B W N

© O
© O
Lam mdt s6 viéc phu hop dé gitr 16p hoc sach, dep. 2 &
© O
© O

Ung xir phtt hop véi cac thanh vién trong nha trudng.

Goi ¥ phéin bé thoi lwong:
Tiét 1: Hoat dong 1. .
Tiét 2: Tur hoat dong 2 dén het bai.

(13 tiét)

$ing quanh trudng
Tét Nguyén dén
An toan trén dudng




YEU CAU CAN PAT

Day hoc chit dé Céng dong dia phm;rng trong mon Tu nhién va Xa hoi 16p 1
nhim budc dau hinh thanh va phat trién & hoc sinh nang luc khoa hoc véi nhitng
biéu hién cu thé cta cac thanh phan nang luc nhu sau:

1. Nhan thire khoa hoc

— Gi6i thiéu duge mdt cach don gian vé quang canh lang x6m, dudng phd.

— Néu duge tén mot s6 cong viée cua ngudi dan trong cong dong va dong gop
cua cong viée do cho xa hoi.

— Nhan biét duoc bat ki cong viéc nao dem lai loi1 ich cho cOng dfjng déu
dang quy.

—Néu duoc mot so viee HS co thé lam dé dong gop cho cong dong dia phuong.

— Gi6i thiéu dugc tén, thoi gian dién ra mot 1€ hoi tmyén théng coO su tham gia
cua HS, gia dinh va nguo1 dan ¢ cong dong.

— Ké duoc mot s6 cong viéc cua cac thanh vién trong gia dinh va nguo1 dan
cho 1€ hod1 do.

— Nhan biét dugc mot sé tinh huéng nguy hi€m, cac rui ro c¢6 thé xay ra trén
duong va néu dugc cach phong tranh.

2. Tim hiéu moi truwong tw nhién va xa hoi xung quanh

— Tim to1, kham pha cac hoat dong cua nguo1 dan trong cong dong.

— Phan biét dugc mot s6 loail bién bao giao thong (bién bao chi dan, bién bao
cam, bién bao nguy hiém) qua hinh anh.

— Giai thich dugc sy can thiét phai tuan theo quy dinh ctia cac bién bao giao thong.

3. Vén dung kién thire, ki niing da hoc

— Thé hién duoc su gan b, tinh cam cua ban than véi lang x6m hoac khu pho
cua minh.

— Thuc hanh di bo qua duong theo so do: doan duong khong c6 deén tin hidu
giao thong; doan duong co den tin hic¢u giao thong.

PHUONG PHAP DAY HOC CHU YEU

Khai thac nhiing trai nghiém thuc té cua HS qua cac hoat dong gan két voi xa
hoi. Cac phuong phap, hinh thirc t6 chirc dé€ day chu dé Cong dong dia phuwrong can
dugc su dung phoi hop linh hoat. Trong do, chu trong dén viéc xay dung cho HS
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cac ki ning quan sat thong qua viéc hudng dan cac em cach quan sat cac hinh anh
trong SGK va thuc hanh quan sat quang canh tu nhi€n, cac cong trinh xay dung, cac
hoat dong ctia con ngudi trong cude song thuc dién ra & xung quanh; to chirc cho
HS hoc qua tro choi, qua dong vai xir li tinh huong, tham quan.

Khi GV huong dan HS quan sat hinh anh thé hién noi song cua ban An va Ha
can luu ¥ hudng dan HS quan sét tong thé r6i dén quan sét chi tiét bang cac ciu hoi
go1y phu hop.

Khi GV t6 chirc cho HS di quan sat cudc song ¢ xung quanh trudong can luu y
hudng dan HS céach thu thap thong tin va ghi lai nhirng thong tin chinh qua viéc str
dung Phiéu quan sat. Tiép theo, can huéng dan HS céch xir li va trinh bay nhiing
thong tin ma cac em da thu thap duogc trong qua trinh di quan sat cudc song xung
quanh truong hoc.

Bai 6. NOI EM SONG
(3 tiét)
I. MUC TIEU

: Sau bai hoc, HS dat diroc: R

* Ve nhan thirc khoa hoc:

— (G161 thiéu duoc mot cach don gian vé quang canh lang x6m, duong pho
va hoat dong cuia nguo1 dan no1 HS dang séng.

— Néu dugc mot s6 cong viec cua nguroi dan trong cong dong va dong gop
cua cong viec do cho xa hoi.

— Nhan biét dugc bat ki cong viéc nao dem lai 1o1 ich cho ¢cOng dong déu
dang quy.

* Ve tim hieu moi tricong tw nhién va xa hoi xung quanh:

— Biét cach quan sat va cach dat cau hoi khi quan sat cac hinh tron 12 bai hoc
dé phat hién ra canh quan tu nhién, vi tri ctia mot s6 noi quan trong ¢ cong dong.

— Su dung dugc nhing tu phu hop dé mo ta noi dung cua cac hinh trong
bai hoc, qua do nhan biét dugc cac hoat dong sinh song cua nguoi dan trong
cong dong.

* Ve van dung kién thire, ki nang da hoc:

— Néu va thuc hién dugc mot s6 viec HS c¢6 thé lam dé dong gop cho cong
dong dia phuong.

— Bay to dugc su gan bo, tinh cam cua ban than véi lang x6m hodc khu pho
\cﬁa minh. p
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I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQC
— Cac hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa ho1 1.
— Video clip ba1 hat Qué huwong tieoi dep (dan ca Nung).

—Y¢éu cau HS suu tam mot s6 hinh anh vé quang canh va hoat ddng cua nguoi
dan 0 no1 song cua minh (n€u ¢6 diéu kién).

I11. HOAT PONG DAY HOC

MO DAU

Hoat dong ca lop:

— HS nghe nhac va hat theo 101 bai hat: Quée huong twoi dep.

— HS tra 10i cau hoi cua GV dé khai thac ndi dung bai hat nhu:

+ Bai hat nhiac dén nhitng hinh anh ndo cua qué huong?

+ Tir ndo trong bai hat noi 1én tinh cam cta moi nguoi doi véi qué huong?

GV dan dat vao bai hoc: Bai hat néi dén qué huong tuoi dep c6 dong lua xanh,
nai rrng, ngan cay va tinh cam thié€t tha ciia moi1 nguo1 doi1 vol qué huong. Qué
huong la no1 chung ta dugc sinh ra va 16n 1€n cung va1 gia dinh, ban be,... Bai hoc
nay s€ giap chung ta c6 hiéu bi€t vé noi chung ta dang song, ¢ do c6 nhiing gi va
cO nhirng a.

Luweu y: GV c6 thé lwa chon bai hdt vé qué hwong, dia phwong ciia minh. Cdch
vao bai va phan tich noi dung bai hat tuwong twr nhuw goi y trén.

1. Quang canh noi em song

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 1: Tim hiéu vé noi song ciia ban An

* Muc tieu

— Budc dau hinh thanh ki ning quan sat tranh vé va ki niang dat cau hoi dé khai
thac cac kién thirc tir burc tranh.

— Néu duoc quang canh va hoat dong ctia con ngudi noi ban An song.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc ca lop

Hudng dan HS vé cach quan sat mot bure tranh: quan sat tong thé roi méi quan

sat chi tiét.
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Dura ra mét s6 cdu hoi goi y:
— Vi du vé cau hoi gitip HS quan sat tong thé:
+ Birc tranh v& vé dé tai/chu dé gi?

+ K& tén céac yéu to tu nhién va cac cong trinh xay dung & noi ban An song
duogc thé hién trong birc tranh.

— Vi du vé cau hoi giup HS quan sat chi tiét:

+ Truong hoc ciia ban An dugce dat ¢ vi tri nao trong birc tranh?

+ Buu dién, tram y té xa & dau?

+ Nguoi dan ¢ day co thé mua ban thuc pham, hang hoa & dau?

+ Ban An d3 noi gi vé noi song ctia minh?

Buwoc 2: Lam viéc theo cap

HS dwva vao cac cau hoi1 go1 y trén, mot HS hoi, HS khac tra 161. Sau do doi lai.

(HS duoc sang tao khi quan sat chi tiét birc tranh nhu cach phan chia khu vuec,
phong canh va cac hoat dong cua nguol dan ¢ trong tranh theo cach cua minh bang
nhirng cau hoi khac véi cau hor go1 y cia GV 6 budc 1.)

Buoc 3: Lam viéec ca lop

— Mt s cap HS chia sé cac cau ho1 duoc dat ra dé khai thac kién thirc vé noti
song cua ban An va nhirng di€ém no1 bat vé no1 song cua ban An va tinh cam cua An
v0O1 no1 ban song.

— HS khac gop y, nhan xét.

— GV nhan xét, két luan.

LUYEN TAP VA VAN DUNG
Hoat dong 2: Tim hiéu vé noi song ciia ban Ha
* Muc ticu

— Ap dung ki niang quan sat tranh va ki niang dit cau hdi da hoc & Hoat dong 1
dé quan sat tranh va dat duoc cau ho1 vé no1 song cua ban Ha.

— Xac dinh dugc quang canh va hoat dong ctia con ngudi noi ban Ha song.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

HS van dung cac cau hoi quan sat tong thé va quan sét chi tiét birc tranh vé noi

song cua ban Ha, mot HS hoi, HS khac tra 1oi. Sau d6 doi lai.
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Buwoc 2: Lam viéc ca lop
HS xung phong dat cau hoi voi ca lop vé noi song cua ban Ha va dugc chi dinh
HS khéc tra 10i; néu HS nay tra 1i diing s& c¢6 quyén dit cau hoi cho HS khéc (tiép

tuc nhu vay cho dén khi x4c dinh duogc quang canh va hoat dong cua con ngudi noi
ban Ha sdng qua vi€c quan sat tranh).

Luwu y:

— Cac cau hoi dwoc HS néu ra sau khong dwoc trung voi cac cau hoi da dwoc
néu truoc do.

-C hg’fp nhan tat ca cac cau hoi ciing nhu thur tu dé xudt cdc cau héi do cac HS
dwa ra de tim hiéu ve noi dung burc tranh.

DANH GIA

* Déanh gia kién thirc: GV ¢6 thé sir dung cu 1 cua Bai 6 (VBT) dé danh gia
nhanh két qua “Tim hiéu no1 song ctia ban Ha” cua HS.

* Panh gia ki ning: GV ¢ thé dya vao goi y Phiéu danh gia cic ki ning tim
hi€éu mo1 truong tu nhién va xa ho1 xung quanh (xem Phu luc 1) dé danh gia qua
trinh hoc tap cua HS.

1. Quang cinh noi em song (tiép theo)

MO PAU

Hoat dong ca lop (on lai bai cii):

th)’ng an 1:

Yéu cau HS quan sat hinh ¢ cac trang 44 — 45 va 46 — 47 (SGK) dé néu bat
nhirng diém khac nhau va giong nhau giita noi song ctia ban An va ban Ha.

Goi y:

— (G16ng nhau: Noi1 song cua hai ban déu co khu nha o, truong hoc, no1 mua
ban, no1 kham chtra bénh, khu vui choi giai tri,... tao diéu ki€n thuan lg1 cho hoat
dong sinh song cua con nguoi.

— Khac nhau:
+ Noi séng cta ban An con c6 nhitng canh dong va mot dong song chay qua.

+ Noi song cua ban Ha c6 nhirng toa nha cao tang, bénh vién 16n, nhiéu ctra
hang hon, duong pho cling to, rong hon, c6 den giao thong va nhiéu 6 t6, xe may
di lai,...

Phuong an 2:
GV c6 thé cho HS lam cac cau 2, 3 cua Bai 6 (VBT) dé kiém tra bai cil.
GV dan ddt vao tiét 2: Tiét hoc ndy cac em s& tim hiéu vé noi song ciia minh.
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KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 3: Tim hiéu vé noi séng cua em

* Muc tiéu

— Néu duoc dia chi no1 em séng.

— Pit duoc cau hoi dé tim hiéu vé noi em song.

* C4ch tien hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

Mot HS dit cau hoi, HS kia tra 10i. Sau d6 d6i lai.

Goi y:

— Nha ban ¢ dau? (Néu rd s6 nha, tén x6m, thon, xa, huyén, tinh hoic phd,
phuong, quan, tinh/thanh pho)

— Theo ban, noi ching minh séng ¢6 giong vdi noi sdng ctia ban An hay ban
Ha khong? Giong & cho nao?

(HS ciing c6 thé hoi nhimg cau cu thé: O noi ban song c6 dong rudng khong?
O noi ban song c6 nha cao tang khong?...)

— Gia dinh ban thuong mua thirc dn, d6 uong ¢ dau?
— Ngay nghi, ban thuong duoc bd me dua di choi & dau?

— Ban c6 thé gidi thiéu mét dia diém no6i bat ma ban thich dén d6 (hoic dugc
nhiéu nguoi trong cong doéng hay khach du lich thich dén do).

— Hay noi vé tinh cam cua ban d6i véi noi ban song.

Buwoc 2: Lam viéec ca lop

Mot Hﬁ dit cau hoi vai ca 16p vé canh vat va hoat dong ctia con ngudi & noi c?c
em dang song va duogc chi dinh HS khac tra 161; néu HS nay tra 101 dang s€ c6 quyén
dat cau ho1 cho HS khac (tiép tuc nhu vay cho dén khi HS hét cau hoi).

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 4: Dong vai “Huwong dan vién du lich”

* Muc ticu

— Gidi thiéu duoc quang canh va hoat ddng ciia con ngudi & noi HS dang song.

— Bay to duoc su gan bo, tinh cam cua ban than vdi lang x6m hodc khu pho

cua minh.
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* Céch tién hanh
Buwoce 1: Lam viéc theo nhom

— Nhom truong cung cac ban tap hop, sdp xép nhitng tranh anh cua nhém va
xdy dung ndi dung gidi thiéu vé noi song ciia minh.

— Trong nhom cir ra mot hodc hai, ba ban cing dong vai “Hudng dan vién du
lich” dya trén nhirng tranh anh cua nhom da suu tam dugc va phan cong nhau trinh
bay tirng no1 dung; nhirng ban nay sé tap trinh bay trong nhom trudc khi trinh bay
vO1 1op, cac ban con lai ¢6 thé dat cau hoi vol “Hudng dan vién™.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Céac nhom lan luot dong vai “Hudng dan vién du lich” dé gidi thiéu noi song
cua minh va nhan xét, gop v 1an nhau. Sau do, ca 16p binh bau xem nhém nao suu
tam dugc nhi€u tranh anh, sap xép dep, gid1 thiéu dugc di€ém né1 bat vé canh vat va
hoat dong cua con nguoi cling nhu thé hién duge tinh cam cua cac em doé1 voi noi
song cua minh.

— GV nhan x¢t, danh gia.

DANH GIA

* Panh gia kién thirc: GV ¢6 thé st dung céu 4 cua Bai 6 (VBT) dé danh gia
nhanh két qua “Tim hi€u no1 song cua em” cua HS.

* Panh gia ki nang: GV ¢6 thé dua vao goi y trong phiéu danh gia cac ki ning
tim hi€u mo1 truong tu nhién va xa hdi1 xung quanh (xem Phu luc 2) dé danh gia
qua trinh hoc tap cua HS.

MO PAU

GV gioi thieu tiét hoc

Trong tiét hoc nay, chung ta cing tim hiéu xem nhiing ngudi ¢ noi em song
thuong lam nhirng cong viéc gi, ho ¢co nhirng dong gop gi cho cong dong cua chung
ta va cac em co thé lam gi dé dong gop cho cdng dong cua minh.

KHAM PHA KIEN THUC MOI

2. Con nguoi noi em song

Hoat dang 5: Tim hiéu ve cong viéec cua nguwoi dan va dong gop cua cong viéc
do cho cong dong noi em smg

* Muc tiéu

— Néu duoc mot so0 cong viéc cua nguo1 dan trong cong dong va dong gop cua
cong viéc do cho xa hoi.

71



— Nhan biét dugc bat ki cong viéc nao dem lai lgi ich cho cong dong, xa hoi
déu dang quy.

* Cach tién hanh

Bwoc 1: Lam viéc theo nhom

HS quan sat hinh va tra 101 cac cau hoi trang 48 (SGK).
(1) No61 tén cong viéc cua nhirng ngudi trong cac hinh.
(2) Cong viéc cua ho c6 doéng gop gi cho cong dong?

(3) Hay no1 vé cong viéc cua nhirtng nguoi trong gia dinh va cong viéc cua
nhirng ngud1 xung quanh em.

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién cac nhom trinh bay két qua lam viée trude 16p.
— HS khéc nhan xét, bo sung cau tra loi.

Mot s6 goi ¥ cho cdu hoi 2:

+ Thay (hodc ¢b gi4o) ciia em va nhirng can bd céng nhan vién trong trudng
giup d& em trong hoc tap va cac hoat dong khac ¢ truong.

+ C0 (hoac chu) bac si kham va chtra bénh cho em khi em bi om.

+ C6 (hodc chu) cong an bat ké trom va bao vé chung ta.

+ Nhitng ngudi ban hang ban cho ching ta nhitng thir ma chiing ta can.
+ Nhirng nguo1 tho xay xay nha cho chung ta o.

+ Nhirng ¢d, chi cong nhan don vé sinh méi truong gitip cho dudng phd luon
sach s€.

+ Nhitng nguoi nong dan trong trot, chin nudi cung cap luong thuc cho
ching ta.

— GV két luan, gitip HS nhan ra rang: Tat ca moi cong viéc dem lai loi ich cho
cong dong déu quan trong va dang quy. Nhirng ngudi lam bac si, lam coéng an hay
thu gom rac hoac ban hang, lam GV hay nhan vién bao vé,. déu [ nhitng ngudi ho
tro, gitip d& cong dong noi ching ta song dé lam cho cugc song cua chung ta duoc
khoé manh, an toan, tién loi, sach s&, vé sinh va tot dep hon.

Két thiic hoat dong nay, mot s6 HS doc 101 noi ciia con ong trang 48 (SGK).
LUYEN TAP VA VAN DUNG

3. Nhirng viéc 1am ciia em déng gop cho cong dong

Hoat déng 6: Viéc em co thé lam dé dong gop cho noi sc‘fng cua minh

* Muc ticu
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Néu va thuc hién dugc mot s6 viéc HS c¢é thé lam dé dong gop cho cong dong
dia phuong.

* Cach tién hanh
Buwoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat hinh trang 49 va tra 101 cau hoi trong SGK: Céc ban trong hinh da
lam gi dé dong gop cho cong dong?

Buoc 2: Lam viéc ca lop
— Mot so cap trinh bay két qua 1am viée trude 16p.
— HS khéc nhan xét, bd sung cau tra 1o1.
Buoc 3: Lam viéc ca nhan
= Modi HS nghi ra ba viéc em c6 thé 1am dé dong gdp cho noi song ciia minh va
viét vao “Ban cam két” theo mau (xem Phu luc 3).
— HS sir dung bt mau dé trang tri ban cam két ctia minh.
Két thic hoat dong nay, mot sé6 HS dem trung bay ban cam két ciia minh
trudc 1op.
DANH GIA
GV co thé st dung cau 6, 7, 8 cua Bai 6 (VBT) dé danh gia nhanh két qua hoc
tap cua tiet hoc nay.
PHU LUC
PHU LUC 1

PHIEU PANH GIA CAC KI NANG TIM HIEU
MOI TRUONG TU NHIEN VA XA HOI XUNG QUANH
(Bai Noi em song — tiét 1)

Thanh thao

Dang hinh thanh

Chuwa dat

Quan sat tranh

— Néu duoc chu dé
cua buc tranh.

— MO ta duoc chi tiét
canh quan noi song
cua ban An hoac ban
Ha va hoat dong cua
con nguo1 o do.

— Neéu duogc chu dé
cua burc tranh.

— Mb ta duoc mot sd
dic diém canh quan noi
sémg cua ban An hoac
ban Ha va hoat dong
cua con nguoi ¢ do.

— Chua néu duogc chu
dé cua buc tranh.

— Chua mo ta duoc dac
diém canh quan noi
sf‘mg cua ban An hoac
ban Ha va hoat dong
cua con nguoi ¢ do.
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Ki nang

Thanh thao

Pang hinh thanh

Chuwra dat

Dat cau hoi
dé quan sat tranh

— Pura ra duoc cau hoi
tim hiéu vé dé tai cua
burc tranh.

— Pua ra dugc nhirng
cau hoi tim hiéu vé chi
tiét cua bure tranh.

— DPua ra dugc cau hoi
tim hiéu vé dé tai cua
btrc tranh.

— Pua ra duge mot so
ciu hoi dé tim hiéu vé
chi tiét cuia burc tranh;
mot s6 cau hoi chua
lién quan tryuc tiep dén

van dé can tim hiéu.

Chua dua ra duoc cau
hoi lién quan dén viéc
quan sat tong thé va
quan sat chi tiét burc
tranh.

PHU LUC 2

MOI TRUONG TU NHI

PHIEU PANH GIA CAC KI NANG TIM H

EU
EN VA XA HOI XUNG QUANH
(Bai Noi em song — tiét 2)

Ki niang Thanh thao Pang hinh thanh Chuwra dat
Néu dugc nhimg diém | Néu dugc mot s6 diém | Chua néu duge mot
Quan sat oiong va khac nhau gitra | giong va khac nhau giira | s6 diém giong va khac
tranh noi song clia ban An va | noi song cua ban An va | nhau gitra noi séng cua
ban Ha. ban Ha. ban An va ban Ha.

Pua ra dugc nhitng cau
. . ... | noi tim hiéu vé quan
Dat cau hoi ,, 1 2 9 wg
canh va hoat dong cua
con ngudi noi em song.

Pua ra dugc mot s6 ciu
hoi tim hiéu vé quang
canh va hoat dong cua
con ngudi noi em song.

Chua dua ra dugc cau
hoi tim hiéu vé quang
canh va hoat dong cua
con ngudi noi em song.

— Sap xép cac tranh anh
suru tam hop i, dep.

— (G101 thi€u dugce nhirng
diém ndi bat vé quang
canh va hoat dong cua
con nguol.

Trinh bay

— Thé hién duoc su nhiét
tinh/tinh cam khi no1 vé
nol1 em song.

— Sdp xép cac tranh anh
suu tam hop li.

— (G101 thiéu duogc mot
s6 diém ndi bat vé quang
canh va hoat dong cua
con nguoi.

— Phan nao thé hién duoc
sur nhiét tinh/tinh cam khi

no1 vé nol em song.

— Sap x€p cac tranh anh
stru tam con 10n x0n.

— Chua gi61 thieu duoc
mdt so diém noi bat
vé quang canh va hoat
dong cua con nguoil.

— Chua thé hién duoc su
nhiét tinh/tinh cam khi
no1 vé nol em song.
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PHU LUC 3

BAN CAM KET

Toiténla .......

Toi ddng gdp cho cong dong noi toi song bang cach:
1.

2.

3

PHU LUC 4
Thong tin cho GV:

Cong dong dugc tao thanh tir cac ca nhan, gia dinh, tai nguyén (vi du: dat dai,
ruong dong, song, nui,...), dich vu va to chuc (vi du: noi1 kham bénh, cac cua hang,
truong hoc, cac co quan,...).

Cong déng dia phuong 1a nhitng nhom nguoti séng y; trong mot khu vuc (vi du
nhitng ngudi song cung trong mdt thon xom, khu pho, thi tran, thanh pho,...). Nhu vy,
HS trong lép va gia dinh cac em déu thude mot cong dong va song & cuing mot noi.

Goi y phin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir Mé dau dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.
Tiét 3: Tir Hoat dong 5 dén hét bai.

Bai 7. THUC HANH: QUAN SAT CUOC SONG
XUNG QUANH TRUONG
(3 tiét)

I. MUC TIEU

( Sau bai hoc, HS dat duoc: R

* Ve nhan thirc khoa hoc:

— Nhan ra duoc nhtrng dia diem quen thuoc va cac loai toa nha, duong

pho,... xung quanh truong hoc. y
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e — Gi6i thiéu duoc vé hoat dong sinh Sffjng va di lai cua nguotl dan ¢ xung
quanh truong bang nhtrng hinh thirc khac nhau (vé, viét, dong vai,...).

— Néu dugc nhitng chuan bi can thiét khi di quan sat.

* Vé tim hiéu moi trwong ti nhién va xa héi xung quanh:

Biét cach quan sat, ghi chép va trinh bay két qua quan sét.

* V6 van dung kién thirc, ki nang da hoc:

Pinh vi dugc minh dang dimg & chd nao hoic dang di dén dau ¢ cong dong

xung quanh truong hoc.
_4

\

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Céc Phiéu quan sat (theo SGK).
— Giay A0, gidy mau, bt mau, bang keo, kéo.

— VBT Tu nhién va Xa hoi 1.

I1I. HOAT PONG DAY HQOC
MO PAU
GV gioi thiéu bai hoc
Bai hoc trudc chung ta da tim hiéu vé quang canh vﬁ,con ngudi & noi em song.
Bai hoc hom nay, ching ta cung nhau di quan sat cudc song cua nguoi dan ¢ xung
quanh truong ching ta.
KHAM PHA KIEN THUC MOI
1. Chuan bi khi di quan sat
Hoat déng 1: Tim hiéu vé nhiing viéc can lam truée khi di quan sat
* Muc tiéu
— Néu dugc nhitng chuan bi can thiét khi di quan sat.
— Biét cach sir dung Phiéu quan sat.
* Cach tién hanh
Buwoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat hinh trang 50 va tra 161 cau hoi trong SGK:
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Khi di quan sat, cac ban trong hinh mang theo nhirng gi va trang phuc nhu
thé nao?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Mot s6 cdp trinh bay két qua lam viéc trude 16p.

— HS khéc nhéan xét, bo sung cau tra lo1.

Buwoc 3: Lam viec theo nhom nho (3 — 4 HS)

— HS doc phi€u quan sat, trao do61 v€ cach danh dau vao phi€u. Diéu gi chua 10,
cac em cO thé ho1 GV.

— Nhom truong cé thé phan cong nhiém vu cu thé cho ting nguoi (Vi du:
Ban A tip trung quan sat cac phuong tién giao thong di trén dudng), dong thoi nhac
cac ban khong a1 dugc tu tach kho1 nhom trong qua trinh di tham quan.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

2. Quan sat cudc song xung quanh truong

Hoat dong 2: Thuwe hién quan sdt cujc song xung quanh truwong

* Muc tieu

— Tap trung quan sat nhirng gi da dugc nhom phan cong.

— Hoan thién dugc phiéu quan sat.

* Cach tién hanh

— HS di theo nhom va thuc hién nhiém vu quan sat hién truong theo sy phan
cong cua nhom.

— Péi lac, HS can durng lai, tap trung theo hi¢u Iénh va trat tu lﬁng nghe hudng
dan hodc giai thich cua thay/co gido trong qua trinh di tham quan.

Luu y:

— GV ¢6 thé théng bdo va moi cha me HS cung tham gia qudn Ii HS trong khi
di tham quan (néu cé diéu kién).

— GV can bao quat hoat dong ciia cdc nhom, ho tro hudng dan thém cdac em.
Néu cé diéu kién, GV c¢é the chup lai cac anh nha o, cuwa hang, cho, cac co quan,
cdc co s6 san xuat, dwong pho, xe cé di lai,... & xung quanh truong trong qud trinh
dan HS di tham quan.

— Hét thoi gian, GV tdp hop HS va dan cdc em tro lai truong.
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LUYEN TAP VA VAN DUNG

3. Trinh bay két qua quan sat

Hoat dpng 3: Xir li két qua “Quan sdt cudc song xung quanh truwong”
* Muc tiéu

Hinh thanh ki nang so sanh, doi chiéu cac két qua quan sat ctia cac thanh vién
trong nhom; ki ning ra quyét dinh, giai quyét van de.

* Cach ti€én hanh
HS lam viéc theo nhom:
— Tung ca nhan bao cao két qua cac em da quan sat va ghi chép ciia minh vo1 nhom.

— Nhom trudng diéu khién cac ban thao luan vé cach nhom sé trinh bay két qua
quan sat cua nhom minh.

Goi y:

1. Str dung gidy kho to (A0) dé trinh bay lai két qua quan sét theo dung mau
phiéu trong SGK. Cac em c6 thé s dung but mau dé trinh bay va trang tri. Pong
thdi thay nhau tap trinh bay két qua quan sat dugc.

2. V& hinh (hodc dung gidy mau cat, dan) trén gidy thé hién cac nha &, cia
hang, cho, cdc co quan, cac co sO san xuat, duong pho, xe cd di lai,... kém theo
nhirng nhan xet ngan gon va tap trinh bay gio1 thi€u két qua quan sat dugc.

3. Dong kich/kich camy/... thé hien mot s0 nét no1 bat cua cudc song xung quanh
truoOng ma cac em quan sat duoc.

Hoat dpng 4: To chirc trién lam

* Muc tiéu

Trinh bay dugc két qua quan sat dudi cac hinh thitc khac nhau.

* Céch tién hanh

— HS & cac nhom trung bay “trién 13m” tranh anh va mau vat suu tam dugc vé
dia phuong hoac bi€u dién kich ngan, tiéu pham.

— Cac nhom nhan xét, gop v lan nhau.

— GV nhan xét, danh gia va khen thudng dong vién cac nhoém lam tot.

Lucu y: fgér thiic rf;fz hoc, GV dan HS giit lai cdc san pham dé ding trong bai 6n
tap ve chu de Cong dong dia phuong.
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IV. PANH GIA

* Panh gia kjén thirc va ki nang: GV co thé st dung cac cau 1, 2, 3 ctia Bai 7
(VBT) dé danh két qua hoc tap bai nay cua HS.

* Tu danh gia: GV c6 thé dua vao ciu 4 cua Bai 7 (VBT) dé biét duoc HS tu
danh gia sau khi di quan sat cugc song xung quanh truong cua cac em.
PHU LUC
Goi y phan bo thoi luong:
Tiét 1 va tiét 2: Tir Mo dau dén hét Hoat dong 2.
Tiét 3: Tir Hoat dong 3 dén hét bai.

Bai 8. TET NGUYEN PAN
(2 tiét)

I. MUC TIEU

g Sau bai hoc, HS dat duwoc: h

* Ve nhdn thire khoa hoc:

— Gidi thiéu duoc tén, thoi gian dién ra tét Nguyén dan.

— Ké duge mot s6 cong viée cia cac thanh vién trong gia dinh va nguoi dan
trong dip t€t Nguyén dan.

* Ve tim hieu moi truong tu nhién va xa hoi xung quanh:
Tim to1, kham pha cac hoat dong don Tét cua nguoi dan trong cong dong.
* Ve van dung kién thire, ki nang da hoc:

Thé hién duoc tinh cam cta em voi ngudi than va nhitng ngudi xung quanh
qua vi¢c no1 vé cac hoat dong trong dip Tét. y

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQC
— Cac hinh trong SGK.
— Video clip bai hat Ngay Tét qué em (nhac ctua T Huy).

—Yéu cau HS suu tam mot s6 hinh anh vé cac hoat déng ctia ngudi dan trén dat
nudc Viét Nam trong dip Tét.

—Yeéu cau HS mang theo mot sd anh chup cac hoat ddng trong dip Tét cta
gia dinh (néu co).

_ VBT Ty nhién va X3 hoi 1.
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I11. HOAT PONG DAY HQC

MO DAU

Hoat dong ca lop:

— HS nghe nhac va hat theo 10 bai hat: Neay Tét qué em.

— HS tra 101 cau hoi: Bai hat cho em biét gi vé ngay Tét?

GV dan ddt vao bai hoc:

Bai hat cho thay khong khi don Tét trén khap dat nudc véi hoa tuoi, phd xa

doéng vui, nguoi di sam Tét, di choi, thim hoi 1an nhau,... va ¥ nghia thiéng liéng
ciia ngay Tét “Du di dau ai cling nhé vé chung vui bén gia dinh”. Bai hoc nay sé&
gitip chung ta tim hiéu vé mot 1& hoi truyén théng ctia nguoi Viét Nam duoc nhic
dén trong bai hat, d6 1a tét Nguyén dan.

KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. Nhirng hoat dong thuong dién ra vao dip tét Nguyén dan

Hoat dpng 1: Tim hiéu vé nhitng hoat dpng vao dip ngay tét Nguyén din

* Muc ti€u

Néu dugc nhitng hoat dong vao dip tét Nguyén dan.

* Cach tién hanh

Biroc I:

Phuwong an 1: HS lam vi€c theo cap.

Yéu cau HS quan sat cac hinh trang 54, 55 (SGK) dé tra 1oi cau hoi: Nhirng

ngudi trong moi hinh dang 1am gi? Trong do6, nhirng hoat ddng nao thuong dién ra
trudc Tét, nhirng hoat dong nao thuong dién ra trong dip Tét?

Phuwong an 2: HS lam vi€éc ca nhan voi cau 1 cua Bai 8 (VBT).
Buoc 2: Lam viéec ca lop
— Pai dién mot sb cap trinh bay két qua lam viéc trudc 16p.

— HS khac nhan xét, bo sung cau tra 101 (xem goi1 y cau tra 101 ¢ Phu luc 1).

Hoat déng 2: Gidi thigu vé cdc hoat dong ciia em va gia dinh vao dip tét

Nguyén dan

80

* Muc tiéu

Neéu duoc mot s6 hoat dong cua em va gia dinh vao dip Tét.



* Cach tién hanh
Buwoc 1: Lam viéc theo nhom

HS chia sé v6i cac ban trong nhdm vé nhitng viéc em cung gia dinh thuong lam
vao dip Tét theo cac cau hoi trong SGK:

1. Vao dip tét Nguyén dan, em cung véi gia dinh thuong 1am gi?

2. Em thich nhat hoat dong nao? Vi sao?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

Mot s HS xung phong chia sé véi cac ban trong 1op vé nhiing viéc em clng
gia dinh thuong lam vao dip Tét.

Két thuc hoat dong nay, GV yéu cau HS vé nha suu tam cac thong tin va hinh anh
ve tet Nguyén dan.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

2. Tét Nguyén dan qua b suu tap ciia nhém em

Hoat dong 3: Gidi thiéu cdc thong tin va hinh dnh vé tét Nguyén dan

* Muc tiéu

Gidi thiéu dugc cac thong tin va hinh dnh vé tét Nguyén dan da suu tam duoc.

* Céch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo nhom

— Ting ca nhan dua ra nhitng théng tin hodc hinh anh di suu tam dugc vé tét
Nguyén dan (bao gom ca cac anh chup v€ hoat dong cua gia dinh minh trong nhitng
ngay Tét).

— Nhém trudng diéu khién cac ban thao luin vé cach nhom s& trinh bay, sap
x€p bo suu tap nhitng thong tin hoac hinh anh vé tét Nguyén dan ctia nhdém minbh.
DPong thoi1 cung nhau tap trinh bay.

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Cac nhom trung bay va gi61 thi€u bd suu tdp cua nhom minh trude 16p.

— HS cac nhém di tham quan san pham cua nhau va lang nghe khi nhom ban
g101 thi€u v€ nhirng thong tin, hinh anh ma cac ban da suu tam dugc. Pong thoi,
nhan xét xem nhom nao suu tam dugce nhiéu thong tin, hinh anh bod ich vé nhirng
hoat dong don tét Nguyén dan ¢ Viét Nam va hoac mot s6 nude khac (né€u co).

Két thtc hoat déng nay, HS doc phan chot kién thirc ¢ cudi bai.

Luwu y: GV cdap nhdt ngay 1 thang 1 Am lich cho phit hop.
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IV. PANH GIA

Hoat déng 4: Tro choi “Pé vui”

* Muc tiéu

Nhic lai va mé rong nhiing kién thirc vé tét Nguyén dan.

* C4ch tién hanh

— Moi HS dugc phat mot bo cac chir cai A, B, C, D la cac phuong an tra 101 cua
cac cau hoi trac nghiém.

— Sau khi1 GV néu cau hoi, HS s& nhanh chdong gio dap an, moi cau tra 161 ding
cac em s€ duoc 1 diém.

Xem céu hoi va dap an cho tro choi “D6 vui” & Phu luc 2.

Luu y: Két thiic tiét hoc, GV din HS vé nha swu tam cdc théng tin, hinh danh vé
Tet o cong dong dia phwong noi HS song.

PHU LUC
PHU LUC 1

STT Hinh Noi dung

Moi1 nguotl dang

1 mua, ban hoa
trén dudng pho.
Hai ba chau dang
g01 banh chung;

2 b6 me dang

chuin bi ndi lude
banh chung.




STT Hinh Noi dung

3 Chuan bi ban tho
dé cing to tién.
Cac con, chau

4 dang chuc Tét
ong ba.

x B6 me dua con
di cho1 ngay Tét.

6 Xem hat quan ho

ngay Tét.




PHUJ LUC 2

STT Cau hoi Pap an
1 ~ ... | A.Ngay tét Trung th
Ngay dau nam Am lich la g?y © ;mﬂg, .
"% o« w0 1n un < | B. Ngay Quoc khanh
1 |ngay l€ gi cua dan toc Viét o e .
C. Ngay tét Nguyén dan
Nam? S R R TS
D. Ngay g10 T6 Hung Vuong
A. Tét Am lich
y Tét Nguyén dan con co tén | B. Tét Tay
go1 khac la gi? C.Tét:Ta
D.CiAvacC
A.La khoang thoi gian chuyén tiép giira
ngay cu sang ngay moi
B. La khoang thot gian chuyén ti€p gitra tuan
3 Giao thura 1a khoang thoi| ¢l sang tuan moi
gian nao? C.La khoang thoi gian chuyén tiép gitra
thang cti sang thang moi
D. La khodng thoi gian chuyén tiép giira
nam ci sang nam mai
Mam trai cay dugc bay trén P - 10@.1 qu?,
. . . z § , B.4 101'::11 dgua
4 | ban tho ngay Tét thuong co Ry .
: il C. 5 loai qua (con goi1 la ngti qua)
may loai qua? 11
D. 6 loai qua
A. Banh nud inh dé
Banh nao thuong dugc dung ? N ba' de?
2 an : ... . .| B.Banh chung, banh tet
5 |dé tho cing td tién va an : = o
trong dip Tét? C. Banh gai, banh gio
: ' D. Banh bao, banh pia
A. Hoa hong
6 Hoa nao tugng trung cho | B. Hoa mai
mua xuan & mién Bac? C. Hoa lay on
D. Hoa dao
A. Mau do
- Hoa mai dugc trung bay | B. Mau trang
trong ngay Tét co mau gi? | C. Mau vang
D. Mau hdng
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Goi y phin bé theoi lwong:
Tiét 1: Tir Mo dau dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét bai.

Bai 9. AN TOAN TREN PUONG
(3 tiét)

I. MUC TIEU

Sau bai hoc, HS dat duoc:
* Ve nhan thire khoa hoc:

— Nhan biét dugc mot so tinh huéng nguy hi€ém, cac rui ro ¢6 thé xay ra
trén duong.

— Néu duoc cach phong tranh nguy hiém trong mot s6 tinh huong dé dam
bao an toan trén duong.

— Noi dugce tén va y nghia ciia mot so bién bao va tin hiéu dén hiéu giao thong.

* Ve tim hiéu moi truong tw nhién va xa hoi xung quanh:

— Pit duoc cau hoi dé tim hiéu vé nguyén nhan, cach phong tranh nguy
hiém trong mot s6 tinh huong giao thong.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh vé nguyén nhan, cach phong
tranh nguy hiém trong mot so tinh hudng giao thong, vé bién bao va dén tin hiéu
giao thong,...

* /6 vin dung kién thire, ki nang da hoc:

Thuc hanh di bo qua duong theo so do: doan duong khong cé dén tin hiéu
1a0 thong; doan duong co den tin hi¢u giao thong. y

&
II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Cac hinh trong SGK.

— VBT Tu nhién va X3 hoi 1.

— Céac tam bia ¢ hinh tron (mau xanh va mau do); hinh xe 0 t, xe may, xe dap.
— Phiéu tu danh gia.
85



I11. HOAT PONG DAY HQC
MO DAU
Hoat dong chung ca lop:
— HS tra 101 cau ho1 cua GV:
+ Nha em & gan hay xa truong?
+ Em thuong dén trudng bang phuong tién gi?
— Mot s6 HS tra 1oi cau hoi.
GV dan dat vao bai hoc: Pé dam bao an toan trén duong di hoc, cling nhu an

toan trén duong, chung ta can thuc hién nhitng quy dinh gi, bai hoc hom nay ca 16p
cung tim hiéu.

1. Trén duwong dén trudong

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 1: Phat hién tinh hucfng giao thong nguy hiém

* Muc tiéu

— Nhan biét duoc mot so tinh hudng nguy hiém, néu cach phong tranh dé dam
bao an toan trén duong.

— Biét cach quan sat, dit cau hdi, trinh bay v kién ctia minh vé nguyén nhan,
cach phong tranh nguy hi€ém trong mot s6 tinh hudng giao thong.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat cac hinh & trang 58, 59 trong SGK dé tra 10i cac cau hoi:

+ Cac ban dén truong bang nhitng phuong tién gi?

+ Theo em, nhirng nguo1 nao ¢6 hanh dong khong dam bao an toan? Vi sao?

+ Em khuyén mot so6 ban HS c¢6 hanh dong khong dam bao an toan diéu gi?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mét so cap trinh bay két qua lam viéc trude 16p.

— HS khac nhén xét, dit cau hoi, bo sung cau tra 16i. GV binh luén, hoan thién
cac cau tra 1o,

Goi y: Hinh 1 trang 58: Hai ban HS tho tay va dau ra ngoai cira xe 0 t6; mot ban
HS ng61 sau xe may khong do1 mii bao hiém. Hinh 2 trang 59: Hai HS di ra gitra long
duong; Hinh 3 trang 59: Mot HS ding trén thuyén, mot HS tho tay nghich nudc.

— HS ¢6 thé 1am cau 1 cua Bai 9 (VBT).
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LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat déng 2: Lién hé thuc té

* Muc tiéu

Pua ra duoc nhing luu v khi di trén duong dé dam bao an toan.

* C4ch tién hanh

Bwoc 1: Lam viéc theo nhom 4

— M6i HS néu it nhat mot luu v khi di trén dudng dé dam bao an toan.

— Thao luan nhém va tong hop céac v kién clia cac thanh vién.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 nhom trinh bay két qua lam viéc trude 16p.

— HS khéc nhan xét, bo sung cau trd 1o1. GV binh ludn, hoan thién céac cau tra 101.

Goi y: Néu nhitng Iuu ¥y khi di bg hoac di trén phuong tién giao thong phu hop
vO1 nglr canh dia phuong.

2. Mt s6 bién bdo va dén tin hiéu giao thong

KHAM PHA KIEN THU'C MOI

Hoat dong 3: Tim hiéu bién bdo va dén tin hi¢u giao théong

* Muc tiéu

— N6i dugce tén va ¥ nghia cia mét s6 bién bao va tin hiéu dén hiéu giao thong.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctua minh v€ bién bao va den tin hiéu
g1ao thong.

* Céch tién hanh

Bwoc 1: Lam viéc theo nhom 6

— HS quan sat cac hinh ¢ trang 60, 61 trong SGK d¢é tra 10i cac cau hoi:

+ Co nhitng bién bao va dén tin hiéu giao thong nao?

+ Khi giip nhirng bién bao va dén tin hiéu giao théng do, em phai lam gi?

+ Ngoai nhirng bi{én béo do, khi di trén duong em nhin thay nhiing bién bao
nao? Chung cho em biét diéu gi?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 nhém trinh bay két qua 1am viéc trude 16p (moi nhém trinh

bay mot cau).
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— HS khéc nhan xét, bd sung cau tra 1oi. GV binh luin va hoan thién céc cau
tra 101.

Goi y: Bién bao trong hinh: cam di nguoc chiéu, cAm nguoi di bo, cam xe dap,
duong nguoi di bd sang ngang. Pén tin hi€u giao thong chinh ba mau xanh, vang,
d6 va dén tin hiéu hai mau diéu khién giao thdng ddi véi ngudi di bo. Ngoai cac
bién bao nhu trong hinh, c6 thé nhin thay bién da 1o (chi yéu ¢ viing nui), bién bén
pha, nhiéu noi ¢ bién giao nhau véi dudng sat khong cé rao chan,...

— HS c6 thé 1am cau 2 cua Bai 9 (VBT).

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat déng 4: Choi tro choi “Dé ban biét: Dén tin hiéu giao thong “néi” gi?”
* Muc tiéu

— Nh¢ duoc y nghia cua tin hiéu dén hiéu giao thong.

— Phat trién ki ning ling nghe va phan (g nhanh.

* Cach tién hanh

Buéc 1: Huong dan cdach choi

— Mo6i HS nam hai tay va khoanh tay trudc nguc.

— Khi GV néi dén xanh hodc gio tam bia tron mau xanh, hai nam tay cua HS
chuyén dong trudc nguc, khi GV noi den do hoac gio tam bia tron mau do, hai nam
tay HS phai dung lai.

Buére 2: Té chikc choi tro choi

— GV goi hat HS 1én quan sat xem ban nao thuc hién dung/khong dung theo
hi€u 1énh cua GV.

— Ban nao 1am sai thi s& nhic lai ¥ nghia cta tin hiéu dén giao thong.

Buoc 3: Nhan xet va danh gia

— Day ban nao c6 it s6 HS 1am sai nhét thi duoc khen thuong.

— GV mo rong thong tin cho HS: Tin hi¢u dén xanh: cho phép ngudi va xe di.
Tin hi€u den vang: canh bao cho su luan chuyén tin hi¢u, bao hi¢u nguoi dieu
khién phuong tién khi tham gia giao thong trén duong giam toc do va phal du'ng
lai & trude vach son “Dirng lai” theo quy dinh. Trong trudng hop nguoi diéu khién
phuong tién va nguo1 di bd da vuot qua vach son thi phai nhanh chong vuot qua
khoi giao 16 dé tranh gy nguy hiém cho ban than va nguoi tham gia giao thong
khac. Tin hi¢u den do: dung lai.

— HS c6 thé lam cau 3 cua Bai 9 (VBT).
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3. Pi b0 qua dwong
KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 5: Tim hiéu cdc yéu cau di bo qua duwong

* Muc ti€u

— Néu dugce cac yéu cau di bo qua duong.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh vé cac yéu cau di bo qua duong.
* Cach tién hanh

Bwoc 1: Lam viéc theo nhom

— Nhém chin: HS quan sat cac hinh & trang 62 trong SGK dé néu yéu cau di bo
qua duong ¢ doan duong c6 den tin hi€u giao thong danh cho nguo1 di bo.

— Nhoém 1é: HS quan sat cac hinh ¢ trang 62 trong SGK dé néu yéu cau di b
qua duong ¢ doan duong khong co dén tin hiéu giao thong danh cho nguoi di bo.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mét sd6 nhém trinh bay két qua lam viéc trudce 16p.

— HS khac nhan xét, bd sung cau tra 1oi. GV chot thong tin:

+ Qua duong ¢ doan duong c6 den tin hi€u giao thong danh cho ngudi di bo:
e Dirng lai trén hé pho, Ié duong hodc sat mép duong.

e Cho cho tin hiéu dén danh cho nguoi di bo chuyén sang mau xanh.

* Quan sat bén trai, bén phai va bén trai mot lan ntra cho dén khi chac chan
khong co chiéc xe nao dang dén gan.

* D1 qua duong trén vach ke duong danh cho ngudi di bd, gio cao tay dé cac xe
nhan bi€t va van can quan sat an toan.

+ Qua duong ¢ doan duong khong co den tin hiéu giao thong danh cho nguoi
di bo:
e Dirng lai trén hé pho, 1é duong hodc sat mép duodng.

* Quan sat bén trai, bén phai va bén trai mot lan ntra cho dén khi chac chan an
toan.

* P1 qua duong, gio cao tay dé cac xe nhan biét va van can quan sat an toan.

— GV hudng HS dén thong diép: “Chung ta can phai thuc hién nhitng quy dinh
vé trat tu an toan giao théng dé dam bao an toan cho ban than va nguoi khac”.

— HS c¢6 thé 1am cau 4 cta Bai 9 (VBT).
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LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 6: Tap di bo qua dwong an toan

* Muc ticu

Biét thuc hién dung theo cac yéu cau di bd qua dudng.
* Céch tién hanh

Buée 1: Chuan bi thuee hanh

— GV va HS lam mét s6 tdm bia c6 hinh tron (mau xanh va mau do); hinh xe
0 t0, xe may, xe dap.

— GV vE€ trudce o san truong doan duong co vach ke va doan duong khong co
vach ké (s6 luong doan dudng theo s6 nhom).

Buoc 2: Thuc hanh di bo qua diwrong trong nhom

— Cac nhoém s€ phan vai (mot nguoil dong vai den hiéu, mot s6 nguoi di bo,
mot nguoil dong 6 t6/xe may/xe dap).

— Moi nhom thuc hanh di bo qua ¢4 hai loai doan dudmg (HS trong nhom doi
val cho nhau).

Buoc 3: Thuc hanh di bo qua duong truoc lop
— Pai dién mot s6 nhém thue hanh di bd qua duong trude 16p.

— HS khac/GV nhan xét, hoan thién cach di bo qua duong cua cac ban (theo
dtng yéu cau di bo qua duong).

IV. PANH GIA

* Panh gia két qua hoc tip bai hoc: GV ¢6 thé sir dung két qua 1am cac cau 1,
2,3, 4 cua Bai 9 (VBT) dé danh gia két qua hoc tap bai nay cua HS.

* Ty danh gia viéc thuc hién nhitng quy dinh vé an toan giao thong:
— Moi HS duge phat mot Phiéu tu danh g1a (Phu luc).

— HS sé& tu danh gia viéc thuc hién nhimg quy dinh vé an toan giao thong trén
duong di hoc bang céch:

+ T6 mau vao © néu em thuc hién dung quy dinh vé an toan giao thong.
+ T6 mau vao ® néu em chua thuc hién dung quy dinh vé an toan giao thong.

— HS s& bao céo két qua ctia minh trong nhom sau 1 tuan.
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PHU LUC

PHIEU TU DANH GIA
Thoi gian Em tu danh gia
TR 50 o0 im0 0005 ST e om0 snsmios © ®
THHIE sonsempmssssess: DB csnnsanusnsi © ®
LAY sennsnssnsamsiass S TV A siicasics sy © ®
1 ; ¢ R I 1 R ——— © ®
10 JRS— oy NIEAY v, . © ®

Goi y phin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir Mo dau dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.
Tiét 3: Tir Hoat dong 5 dén hét bai.

ON TAP VA PANH GIA

CHU PE CONG PONG PIA PHUONG

(2 tiét)

MUC TIEU

y

Sau bai hoc, HS dat diroc:

* Ve nhan thire khoa hoc:

Hé thong duoc nhimng kién thirc da hoc vé chi dé Cong dong dia phuong.

* Ve tim hieu moi truong tu nhién va xa hoi xung quanh:

Cung c6 ki nang suu tam, xur li thong tin.

* Ve van dung kién thuc, ki nang da hoc:

Thé hién duoc viéc em cé thé lam dé dong gop cho cong dong.
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I1. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Céc hinh ¢ Bai On tap va danh gia chu dé Cong dong dia phuong trong SGK.
— Chuan b1 6 Iraiénr bao giao thong ro1 (xem hinh trang 65 trong SGK) va 6 la
tham ghi tur s6 1 dén so 6.
— HS suu tam mot s6 théng tin, hinh anh vé chu dé Cong déng dia phuong.
— VBT Tu nhién va Xa hoi 1.

III. HOAT PONG DAY HOC

1. Em da hoc dwoc gi vé chii dé Cong dong dia phwong?

Hoat dpng 1: Gidi thigu cdc théng tin va hinh anh vé cong dong dia phwong

* Muc tiéu

Hé thong va mo rong nhirng kién thirc vé chu dé Cong dong dia phuong.

* Cach tién hanh

Bwoc 1: Lam viec theo nhom

— Tung ca nhan dua ra nhitng hinh anh, thong tin da suu tam dugc theo su phan
cong trong nhoém vé cong dong dia phurong.

— Nhom truong diéu khién cac ban thao luan vé cach nhom sé trinh bay, sap
xép bo suru tip nhitng hinh anh; thong tin vé cong dong dia phuwong cia nhém minh.
Pong thoi cung nhau tap trinh bay.

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Cac nhom trung bay va gi161 thiéu bd suu tap cua nhém minh trude 16p.

— HS cac nhom tham quan san pham cta nhau va ling nghe khi nhém ban
oidi thiéu vé nhirng hinh anh, thong tin ma cac ban da suu tim dugc. Pong thoi,
nhan xét xem nhém nao suu tAm duoc nhiéu hinh anh, thong tin bo ich vé cong
dong dia phuong.

Hoat dong 2: Tro choi “Thi néi vé ngay tét Nguyén din”
* Muc ticu

On tp va md rong nhirng kién thirc vé tét Nguyén dan.

* Céch tien hanh

Lam viec ca lop

— HS dugc chia thanh hai nhém 16n. Moi nhdm ctr mot nhdm trudng.
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— 3 HS xung phong lam trong tai.

— Lan luot mdi nhom cir mét nguoi noi vé mot noi dung lién quan dén tét
Nguyén dan. Mdi ndi dung néu ra duoc 1 diém. Nhom nao noi lai mot noi dung da
duogc nhic dén s& bi trir 1 diém. Trong méot khoang thoi gian cho phép, nhém nao
duoc nhiéu diém hon 1a thﬁng cudc.

Hoat dong 3: Tro choi “Con sé bi an”

* Muc tieu

On tap kién thitc vé mot so bién bao giao thong.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc ca lop

HS duoc chia thanh 6 nhém. Moi nhéom cir mot HS 1én rat thim. GV sé cong

bo so thir tu twong ng vai 1 bién bao giao thong dé cac nhdm chuan bi trinh bay.
Vi du:

SO thim 1 2 3 4 5 6
Biénbdo | Duong |Camnguoi| Camdi | Giaonhau | Palé | Bén
nguo1 di1 bo di bo nguoc vO1 duodng pha
sang ngang chiéu sat khong co
rao chan

Bwoc 2: Lam viéc theo nhom

— HS thao luan vé bién bdo ma nhom minh da rit thim dwoc. Pua ra tinh huéng
va néu rd viéc can lam dé dam bao an toan giao thong cho minh va nguoi than khi
gdp bién bao do.

Vi du: Bo déo em di choi, gip bién bao “Pudng nguoi di bd sang ngang”, em
nhic bo diéu khién xe chay cham lai, chu y quan sat, uu tién cho ngudi di bg sang
ngang. Néu can sé dirng han xe lai, doi nguoi di bd qua hét méi tiép tuc di.

— Ctr mot ban s€ trinh bay trudce 16p.

Buwoc 3: Lam viéc ca lop

— Pai dién moi nhém 1én gidi thidu vé bién bao giao thong nhom da chuan bi.
— Cac nhém nhan xét, gop v 1an nhau.

— GV nhan xét, danh gia va khen thudng dong vién cac nhoém lam tot.
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2. Em c6 thé déng gop gi cho cong dong?

Hoat dpng 4: Péng vai xir li tinh huong

* Muc tieu

Thé hién viéc em c6 thé lam dé dong gép cho cong dong.
* Cach tien hanh

Bwoc [: Lam viec theo nhom

— Mbi nhém chon mét trong hai tinh hudng duoc thé hién ¢ hinh vé trang 65 (SGK)
(cac em ciing c6 thé nghi ra mot tinh huong khac).

— Nhém truong diéu khién céc ban thao luin dé néu ra nhiing cach tng xur
khéac nhau c6 thé c6. Sau do, chon mot cach ma cac em cho 1a tot nhat dé dong vai.
Mot sé HS xung phong nhan vai va trinh bay trudc 16p.

Buwoc 2: Lam viéec ca lop

— Céc nhom 1én dong vai thé hién viéc em co thé 1am dé dong gop cho cong dong
(Vi du: Tinh huéng 1: Nhic nhd cac ban gilr trat tu no1 cong cong; Tinh huéng 2: Nhic
nh¢ mo1 nguot vt rac dung no1 quy dinh).

— Nhoém khéc nhan xét va binh luan vé cach irng xu cac ban lua chon dé dong
vai, tir ¢ rat ra bai hoc: Mdi nguoi déu can c6 y thic trach nhiém doéng gop cho
cong dong tir nhirng viéc 1am hang ngay nhw giir trat tw, giir vé sinh noi cong cong,...

— GV nhan xét, danh gia va khen thudng dong vién cac nhom lam tot.

IV. PANH GIA
GV c6 thé sir dung cac cau 1, 2, 3, 4 ctia Bai On tap va danh gia chi dé Cong

ddng dia phuong trong VBT dé danh gia két qua hoc tap cua chu dé nay.
PHU LUC

Goi ¥ phéin bé thoi lwong:
Tiét 1: Tir Hoat dong 1 dén hét Hoat dong 3.
Tiét 2: Tir Hoat dong 4 dén hét bai.
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Chii dé 4: THUC VAT VA PONG VAT
(14 tiét)

CGhui dé ﬁ'“’_ .

THUC VAT o
VA DONG VAT Ziaa o

10 Cay xanh quanh em

11 Caccon vat quanh em
i

12 Chém séc, bdo vé cay tréng | P4 1

va vat nuoi 0
el 15 Thuc hanh: Quan sat cay xanh
RS va cac con vat . . "E ) 4
-_% __;F Iéh’f' ;} r '~Kf
e e e o i (NN > -
P ey P A A5
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66 : 67

YEU CAU CAN PAT

Day hoc chu dé Thuee vat va dong vat trong mon Ty nhién va Xa ho11op 1 nham
budc dau hinh thanh va phat trién ¢ HS nang luc khoa hoc véi1 nhitng biéu hién
cu thé cua cac thanh phan nang luc nhu sau:

1. Nhan thire khoa hoce

— Neéu tén va dat dugc cau hoi dé tim hiéu vé mot so6 dac di€ém bén ngoai no1 bat
cua cay va con vat thuong gap.

— V& hoic sir dung dugc so do co san dé chi va noi (hodc viét) duoc tén cac bd
phan bén ngoai cua mot s6 cay va con vat.

— Phan biét dugc mot s6 cay theo nhu cau s dung cua con nguoi (cay bong
mat, cay an qua, cay hoa,...).

— Phan biét dugc mot so con vat theo loi1 ich hoac tac hai cua chung do1 voi
con nguoi.

QFf
hy 29 3
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2. Tim hiéu moi trueong ty nhién va xa hoi xung quanh
— Pat duogc cac cau ho1 don gian vé cay xanh va cac con vat xung quanbh.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh vé cac dac diém cua cay xanh
va cac con vat.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh vé mot so hanh dong co thé gay
mat an toan khi tlep Xuc vo1 mot SO cay va con vat.

— Biét sir dung nhitng d6 dung can thiét khi di tham quan thién nhién.
— Quan sat, dit cau hoi va tra 101 cau hoi vé nhitng cay va con vat noi tham quan.

— Budc dau lam quen cach quan sat, ghi chép, trinh bay két qua khi di tham quan.

3. Van dung kién thirc, ki nang da hoc

— Lam dugc mot s viéc phu hop dé cham soc, bao vé cay trong ¢ truong hoac
& nha va do1 xu tot vail vat nuoi.

— Co0 ¥ thirc gitr an toan cho ban than khi ti€p xtc vdo1 moét sé cay, con vat va
chia s€ vo1 nhitng ngudi xung quanh cung thue hién.

— C6 y thirc bao vé moi trudong song cua thuce vat va dong vat.

PHUONG PHAP DAY HOC CHU YEU

Khai thac nhirng trai nghiém thuc té ciia HS qua cac hoat dong gan két véi thién
nhién. Cac phuong phap, hinh thirc t6 chic dé day chitt dé Thuc vdt va déng vt can
duoc sir dung phdi hop linh hoat. Trong do, chi trong dén viéc xay dung cho HS cac
ki ning quan sat thong qua viéc huéng dan cac em cach quan sat tranh anh, ciy xanh
va cac con vat xung quanh, thuc hanh quan sat ngoai tu nhién; t6 chirc cho HS hoc
qua tro choi; qua dong vai xir 1i tinh huéng; thuc hanh va tham quan thién nhién.

Bai 10. CAY XANH QUANH EM
(3 tiét)

I. MUC TIEU

: Sau bai hoc, HS dat duoc: A

* Ve nhan thire khoa hoc:

— Neéu dugce tén mot s6 cay va bo phan bén ngoai cua cay.
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* Ve tim hieu moi truwong ty nhién va xa hoi xung quanh:

Dat duoc cac cau hoi don gian dé tim hi€éu mot s6 dac diém bén ngoai cua
cay xung quanbh.

* Ve van dung kién thire, ki nang da hoc:

— Phan bi¢t duge mot so cay theo nhu cau su dung cua con nguoi (cay bong
mat, cay an qua, cay hoa,...).

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién cua minh vé cac dac di€ém cua cay xanh.

\ _/
I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQC

— Mot sb cay thuong gip ¢ dia phuong (cdy dang dugc trong trong bau hoic
chau dat, cd du than, ré, 14. Mot so ciy dang c6 hoa va qua tuy thuc té).

— Cac hinh trong SGK.

— B tranh anh gébm cac loai cay rau, cay hoa, cay bong mat,... dac biét 1a cac loai
cay co o dia phuong.

— Bang phu/giay A2.

— Mot s6 bai hat, bai tho né1 vé tén cac loar cay; cac bd phan cua cay; lo1 ich
cua cay; cac loai cay cho rau, hoa, qua, bong mat,...

— B0 thé tir gdm cac bd phén cta cay: than, ré, 14, hoa, qua (néu co).

— Mat s do vat lam tir thue vat phé bién & dia phuong: ro, ra, quat nan, dia,
g10 bang may, tre.

— Mot s6 hinh anh: Hoa trang tri nha, dam cu61i, btra tiéc; giuong, tu,...; do an,
nudc sinh t0,... va cac vat dung khac dugce lam ra tir thuce vat ¢ cac ving mién khac.

— Video/nhac bai hat vé cay xanh.
— VBT Tu nhién va Xa hoi1 1

III. HOAT PONG DAY HOC
MO DAU
Hoat dong chung ca lop:

— HS nghe nhac va hét theo 151 bai hat c¢6 ndi dung vé cdy xanh quen thuéc & mau
giao nhu Li cdy xanh, Em yéu cay xanh, Hoa trong vieon, Bong cay Konia,...

— HS tra 16i cau hoi ctia GV dé khai thac ndi dung bai hat nhu:

+ Bai hat nhic dén nhitng gi?
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+ Nhitng tir ndo ndi vé cdy xanh?
g SRS

GV dan dat bai hoc: Bai hoc nbi dén cay xanh quanh ta, hoa, 1a,... (GV chon
bai hat nao thi giai thich, dan dat theo nd1 dung cua bai hat do). Chung ta s€ tim hi€u
vé: “Cay xanh quanh em”.

1. Nhan biét mot so cy

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 1: Nhin biét mét sé cdy

* Muc tiéu

— Néu duoc tén mot sb cay.

— Pit duoc cau hoi vé tén cay, hoa, qua va chiéu cao, mau sic cua cay.

— So sanh duoc chiéu cao, do 16n clia mot s6 cay.

* Cach tién hanh

Buée 1: Hudng dan HS quan sat tranh va dat cau hoi

— Hudng dan HS cach quan sat hinh v& & cac trang 68, 69 trong SGK va tra 1oi
cac cau hoi:

+ Ké tén cac cay CO trong birc tranh (ciy dira, hoa cuc, cay rau bap cai, rau xa
lach, cay cam, cay chuoi, cay beo tay, cay hoa sung).

Luwu y: HS khéng nhat thiét phdi ké duoe hét cdc cdy trong hinh, GV cé thé goi
y de HS biet va chia se cung cac ban trong nhom.

+ Cay nao dang co hoa, cay nao dang c6 qua? Hoa va qua cua ching c6 mau gi?

+ So sanh cac cay trong buc tranh, cay nao cao, cay nao thap? (Cay cao nhu:
cay dua, cay bang, cady cam, cay chudi; Cay thap nhu: hoa cuc, cay rau bap cai,
xa lach,...).

Buoc 2: Té chuee lam viéc theo cap

— GV hudng dan ting cap HS gidi thiéu cho nhau nghe vé cac cdy co trong
SGK va hinh anh ma HS mang dén: tén cay, cay cao hay thap, cay dang co hoa,
dang c6 qua khong?...

— M6t HS dit cau hoi vé cac dic diém cua cay, HS kia tra 101 (tuy trinh do HS,
GV huéng dan HS dat duge cau hoéi), goi v nhu sau:

+ Cay nay la cay gi? No ¢o dic diém gi?
+ Cay nay cao hay thap? Cay c6 hoa, qua khong?
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— Nha ban hoac vuon truong c¢6 nhitng cay gi? Hay ghi va v€ vao bang phuy/
oidy A2.
Bude 3: Toé chire lam viéc nhom

— M6i HS chia sé véi cac ban trong nhém bang tén cac cdy va tranh vé vira
hoan thanh.

— Cac nhom HS treo san pham trén bang va chia sé trude 16p (néu c6 thoi gian).

Budc 4: Té6 chire lam viéc ca lop

Chon dai di‘én HS giéi thiéu vé tén cac ciy c@a nhom. Cac HS cua nhém khac
s€ dat cau hoi vé dac diém cua cay va nhan xét phan tra 101 cua ban.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat déng 2: Thi goi tén mot sé cdy

* Muc tieu

— Khic sdu, md rong von tir va hiéu biét vé cac loai cdy ma HS da hoc.

B Phat tri?n nang luc ngdn ngilr qua cac bai hz’-it’, bai tho 11;151 HS da hoc ¢ truong
mam non, nham tich hgp v61 cac mon hoc nhu Tiéng Viét, Am nhac vao moén hoc
Tu nhién va Xa hai.

* Cach tién hanh
Buoc 1: Chia nhom

GV chia 16p thanh nhodm, m6i nhém 5 — 6 HS. Chia b anh hodc cac cdy ma HS
va GV da chuan bi cho cac nhéom.

Buoc 2: Hoat dong nhom

Tung thanh vién trong nhom thi goi tén mot s6 loai cdy bang tranh anh hoic vat
that theo cac nhom, ban nao n61 nhanh va ding nhiéu nhat sé 1la nguoi thang cudc.

Buoc 3: Hoat dong ca lop

— GV chon hai nhom mot trinh bay trude 16p, cac nhom khac nhan xét, danh
g14,... cr nhu vay dé tim ra nhdém tét nhat.

— Néu con thoi gian, GV c6 thé sir dung phuong an cho HS thi tim cac bai hat,
cau tho co nhac dén tén cac loai cay.

Buéc 4: Cing co

— HS néu ngan gon: Sau phan hoc nay, em rut ra dugc diéu gi? (Goi y Trong
tu nhién, c6 rat nhiéu cAy xung quanh ta, ¢6 nhiéu loai cay, c6 nhirng ciy rat to, co
nhitng cay rat nhd,...).

99



—Ye€u cau HS vé nha ti€p tuc tim hiéu cac cay co xung quanh nha, khu vyc noti
em song va vuon truong. Ghi chép va chia s€ vo1 cac ban ¢ budi hoc sau.

Luwu y:

— Nham phat huy nang lwc dat cau héi cho HS, GV can khuyen khich sy sang
tao cua HS, khuyen khich HS cang dat dwoc nhiéu cdu hoi vé cdc loai cdy trong
hinh cang tot. HS c6 thé dat cau héi va quan sat tranh khéng nhdt thiét phdi theo
nhirng goi y tren.

— GV can phat huy téi da kién thirc hiéu biét, vén tir ciia HS.

— Hinh trong sdach ¢é nhiing cdy song trén can, mét so cdy song dudi nwde nhu
beo, hoa sung,... GV co thé gioi thiéu qua: cay xanh quanh ta co thé song trén can
va song dwoi nwoc. Chung ta sé hoc ki hon noi dung nay o lop 2.

DANH GIA

GV c6 thé sir dung cau 1 Bai 10 (VBT) dé danh gia nhanh két qua cua HS.

2. Mot s6 bd phan bén ngoai cia ciy

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat djng 3: Nhin biét mot so bé phén ciia cdy

* Muc ti€u

— Quan sat va nhan biét duoc mdt so bo phan chinh cua cay: than, ré, 14, hoa
va qua.

— Pit cau hoi va tra 101 vé cac bd phan bén ngoai cua cAy thong qua quan sat.

— Viét hodc v& lai cac bd phan chinh cua cAy va gidi thiéu vdi cac ban trong
nhom/1op.

* Céch tién hanh

Burée 1: To chiee lam viéce theo cdp, huéng dan HS quan sat va dét cau hoi

—Yéu cau HS quan sat hinh trang 70 (SGK) va chi ra dugc cac bo phan ciia cay
co trong hinh.

— Cho HS quan sat mdt s6 cay co du than, ré, 1a va co thé c6 cay co hoa, qua.

— Mot HS dit cau hoi, HS kia tra 10i (tuy trinh d6 HS, GV huéng dan HS dit
duoc cau hoi), goi y nhu sau:

+ Cay gom nhitng bd phan gi? (Hau hét cac cay déu co: than, ré, 14, hoa, qua).

+ Vi sao c6 khi ching ta nhin thay cay chi c6 qua hodc chi c6 hoa? Vi sao lai ¢6
cay khong thay co hoa? Cay nay co hoa va qua khong? Hoa cua chung c6 mau gi?
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Qua cua ching c6 mau gi? (Goi ¥: Hau hét cay xanh quanh em déu cd: than, ré,
la, hoa va qua. Tuy nhién, hoa va qua o0 cay xanh khong phai luc nao ciing co.
Mot s6 loai cay chi co hoa hoac qua vao mot mua nhat dinh. Vi du: Qua vai chi c6
vao mua he (thang 5, 6); Hoa dao thuong n¢ vao mua xuan, hoa cuc thuong no vao
mua thu,...).

— HS quan sat cay trong chau, GV hoi: Vi sao ching ta thuong khong nhin thay
ré cay? (Ré cay thuong o dudi dat, chiing ¢6 nhiém vu hat nude va mudi khoang
dé nudi cay).

— GV cho HS quan sat ré that ctia mot s6 cdy (co thé 1a cay rau cai hodc cay dai).
— Tiép theo yéu cau HS v& mdt cdy ma minh thich va viét tén cac bd phan
cua cay.
Bude 2: Té chire lam viéc nhom
— M6i HS chia sé véi cac ban trong nhom san pham ctia minh vira hoan thanh.
— Cac nhom HS treo san pham trén bang va chia sé trude 16p (néu co thoi gian).
Budc 3: To chike lam viéc ca lop
Mot s0 HS gi6i thigu veé san pham ctia nhom vé cac by phan cua céy. Cir mét
s0 HS dat cau hoi va nhan xét phan gidi thi€u cua cac ban.
LUYEN TAP VA VAN DUNG
Hoat dong 4: Tro choi “Tim hiéu vé cde bé phén ciia ciy”
* Muc tiéu
Khac sau kién thirc vé cac bd phan ctia cay.
* Céch tién hanh
Buoc 1: Chia nhom

GV chia 16p thanh nhém, mo6i nhom 5 — 6 HS. Chia bo anh hodc c4c cady ma HS
va GV da chuan bi cho cac nhém.

Buoc 2: Hoat dong nhom

Tung thanh vién trong nhom thi goi tén cac bo phan cua cay dua vao tranh anh
hodc vat that ma GV va HS da chuéan bi. Cac thanh vién trong nhom nhan xét, bo sung.

Buoc 3: Hoat dong ca lop

— GV chon hai nhom mot trinh bay trude 16p, cac nhom khac nhan xét, danh
g14,... cu nhu vay dé tim ra nhom tot nhat.

— Néu con thoi gian, GV c¢6 thé st dung phuong an cho HS thi tim cac bai hat,
cau tho ¢6 nhac dén tén cac bd phan cua cay.
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Budc 4: Cung co

— HS néu ngan gon: Sau phan hoc nay, em rut ra dugc diéu gi? (Goi y: Hau hét
cay xanh déu c6 than, ré, 14, hoa, qua.)

— GV yéu cau HS tiép tuc tim hiéu vé cic bd phan cua ciy c6 ¢ xung quanh
nha, truong va dia phuong hoac qua sach bao, Internet va chia s€ voi cac ban trong
nhom/lop, khuyén khich HS c6 thé nho sy trg giap cua nguoi than.

DANH GIA

GV c6 thé sir dung cau 2 cua Bai 10 (VBT) dé danh gia nhanh két qua cua HS.

3. Loi ich cua cay

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat ddng 5: Tim hiéu loi ich ciia cdy doi v6i con ngwoi va dong vit

* Muc tiéu

— Neéu duoc mot so6 loi ich cia mot s6 cay doi véi con nguoi va dong vat.

— C0 tinh yéu va y thirc bao vé cay xanh.

* Cach tién hanh

Buée 1: To chire lam viéc theo cap

—Yéu cau HS quan sat cac hinh trang 71 (SGK).

- G\{ hudng dan tirg cap HS gidi thiéu cho nhau nghe vé loi icy cua cay déj
vo1 do1 sOng con ngjliri va dong vat qua cac hinh trong SG}{. GV can goi mo dé
khai thac su hiéu biét cua cac em, mot hinh mo ta duoc nhiéu lo1 ich cua thuc vat
trong do1 sOng.

Goi y:

+ Cac cay trong hinh 1, 2, 3: La thirc an ciia nguoi va dong vat.

+ Cac cay trong hinh 4: Dung trang tri nha ctra, lam dep no1 cong cong,...

+ (;ﬁy trong hinh 5: La no1 ¢ ctia mot SO dong vat, cho bong mat, san xuat ra do
dung hang ngay cho con nguoi.

— HS tom tat lgi ich cta cdy vao bang hodc giay A2 hogc bang so do, hinh v&
(khuyén khich cao nhat kha nang cua tat ca HS trong 16p hoc).

Buée 2: Té chire lam viéc nhom

— Ting cap chia sé vdi cac ban trong nhom san pham ciia cip minh.

_ C4c nhom HS treo san pham trén bang va chia sé trude 16p (néu cé thoi gian).

102



Budc 3: Té chire lam viéc ca lop

Chon dai dién cua nhom 18n gidi thiéu san pham ctua nhom vé loi ich cia cay.
Cu mot s6 HS dat cau hoi va nhan xét phan gidi thiéu cua cac ban.

Hoat dpng 6: Tro choi “Tim hiéu vé lpi ich ciia cdy”

* Muc tiéu

— Khac sau kién thirc vé nhirng loi ich cua cay.

— Phat trién nang luc ngdn ngir qua cac bai hat, bai tho ma HS di hoc & truong
mam non, nham tich hop cac mon hoc nhu Tiéng Viét, Am nhac vao moén hoc
Tu nhién va Xa hoi.

— Khuyén khich HS suu tdm tranh anh, tai liéu,... budc dau phat trién nang huc
tu hoc, tu nghién ctru.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Chia nhom

GV chia 16p thanh nhém, moi nhém 5 — 6 HS. Chia bo anh hodc cac cdy ma HS
va GV da chuan bi cho cdc nhom.

Buoc 2: Hoat dong nhom

Tung thanh vién trong nhém thi goi tén mot s6 cdy c6 trong tranh anh hoic
vat that va né€u loi ich cua chung.

Buwoc 3: Hoat dong ca lop

— GV lan luot cho hai nhém thi voi nhau, cac nhém khéac nhan xét, danh gia, ...
cu nhu vay dé tim ra nhoém tot nhat.

— Néu con thot gian, GV c6 thé s dung phuong an cho HS thi tim cac bai hat,
cau tho, cau chuyén vé loi1 ich ctia cay va cac bo phan bén ngoai cua cay.

Buédc 4: Cung cé

— HS tra 101 cau hoi: Sau hoat dong nay, em da hoc duoc gi? (Goi y: Cay xanh
cO ich do1 vo1 doi song con nguoi1 va dong vat,...)

—Yéu cau HS tiép tuc tim hiéu vé lgi ich cua cdy c6 ¢ xung quanh nha, truong
va dia phuong hoac qua sach bao, internet va chia se vo1 cac ban trong nhom/lop.
Em c6 thé nho su tro giip cua nguoi than.

Hoat dong 7: Phan biét cay rau, cay hoa, cay an qua va cay bong mat

* Muc tiéu

— HS néu va phan biét dugc mot s cay theo nhu cau cta con ngudi: ciy bong mat,
cay an qua, cay hoa,...
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— HS c6 kha nang quan sat, tim hi€u va quan tam dén thuc vat c6 ¢ dia phuong
va xung quanh cac em.

* C4ch tién hanh

Buée 1: Hudng dan HS quan sdt hinh

T6 chitc hoat dong quan sat hinh trang 72, 73 (SGK).

Buée 2: To chire lam viée theo cdp

—Yéu cau HS quan sat hinh trong SGK trang 72, 73.

— GV huéng dan tirng cip HS gidi thiéu cho nhau cdy nao 1a ciy rau, cay cho
bong mat, cay cho hoa va cay cho qua.

Goi y:

+ Cay rau (hinh 1, 2, 3, 7): ca rot, sup lo, mung toi, bau.

+ Cdy dn qud (hinh 4, 5, 9): cay dao (hoa dé ngam vao dip Tét, khi ra qua dé in),
cay thanh long, cay budi.

+ Cady cho bong mat (hinh 6): cay bang.
+ Cay cho hoa lam trang tri (hinh 4, 10): cay hoa dao, cay hoa mai.

Ngoai ra, con kha nhiéu loai cAy nhu ciy luwong thuc: ciy lua, ciy ngo.,...:
cay lam thudc;... (GV yéu cau HS ké thém).

— HS ghi vao bang phu hodic giay A2 vé cic nhom cay vira hoc.

Bude 3: To chire lam viée nhém

— Tung cip chia sé véi cac ban trong nhém san pham cua cip minh.

— Céac nhém HS treo san phim trén bang va chia sé trudce 16p (néu co thoi gian).

Burde 4: To chire lam viéc ca lop

Cur dai dién cua nhom gid1 thiéu san phﬁm ciia nhom vé cac loai cay: cay rau,
cdy hoa, cdy dn qua,... Clir mot s6 HS dit cau hoi va nhan xét phan gidi thiéu cta
cac ban.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 8: Tim hiéu vé mot 56 loai cay cho: rau, hoa, qua, bong mat;
Tro chot “Toi la cay gi?”

* Muc ti€u

— Phan biét va khic sau dugc mot sb loai cay cho rau, hoa, qua, bong mat.

— Phat trién ning luc ngdn ngir, thuyét trinh.
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* C4ch tien hanh

Buoc 1: Chia nhom

GV chia 16p thanh nhom, méi nhém c¢6 nhiéu cap HS.
Buoc 2: Hoat dong cap

Lan lugt tirng cap mot dong vai nhu vi du d3 mo ta trong SGK trang 73. Mot
ban mo ta vé cdy, vai tro cua cdy do, ban kia tra 10i,... ¢t nhu vay 1an luot véi ting
cap con lai va c6 thé dé1 vai cho nhau.

Buwoc 3: Hoat dong ca lop

GV chon mdi nhém mét cip dién hinh, c6 nhiéu ¥ trdng sang tao 1én trinh bay
trudce 16p, cac ban khac nhan xét, danh gia va bo sung,... Tuy su sang tao va diéu
kién ma GV co thé c6 nhirng cach khen thuong thich hop cho HS.

Burée 4: Cuing co
— HS tra 101 cau hoi: Sau bai hoc nay, em da hoc duoc diéu gi?

—Yéu cau HS tiép tuc tim hiéu vé céc loai cay rau, cAy hoa, cdy #n qua, cay cho
bong mét va mot so loai cay lam thude, cdy lwong thuc ¢ & xung quanh nha, trudong
hoc va dia phuong hodc qua sach bao, Internet va chia sé vdi cac ban trong nhom/
16p. Em c6 thé nho su tro gitp cia nguoi than.

Luwu y:

— GV cung co, khai thac HS co the néu diroc nhieu tén va loi ich cua cay xanh,
nham khac sau bai hoc o Hoat dong 1 va mo rong von hiéu biét cua HS.

— Phan biét mét sé loai e¢dy: edy rau, cdy hoa, cdy an qud, cday cho bong mdt,..
GV c6 thé mo mng hon: ngoai cac cay da neu trén con cé cay lam thuoc, cay lzrowg
thuee, ... Khuyén khich HS tim hiéu thém vé cdc cdy cé & dia phwong noi em song.

IV. PANH GIA

GV c6 thé sir dung cau 4, 5 cua Bai 10 (VBT) dé danh gia nhanh két qua hoc tap
cua HS.

PHU LUC

Goi y phin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir Mo dau dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.

Tiét 3: Tir Hoat dong 5 dén hét bai.
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Bai 11. CAC CON VAT QUANH EM
(3 tiét)

I. MUC TIEU

- N\
Sau bai hoc, HS dat duroc:

* Ve nhan thire khoa hoc:

Néu duoc tén mot so6 con vat va by phan cua ching.

* Ve tim hieu moi trirong tw nhién va xa hoi xung quanh:
Pat duoc cau hoi deé tim hiéu mot s6 dac diém bén ngoai nd1 bat cua dong vat.
* Ve van dung kiéen thiec, ki nang da hoc:

— Phan biét dugc mot so con vat theo lo1 ich hoac tac hai cua chiing doi voi
con nguol.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh vé cac dac di€ém cua con vat.
& 4

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Cac hinh anh trong SGK.

— Hinh anh cac con vat dién hinh ¢6 o dia phuong do GV va HS chuan bi.

— Hinh anh céac con vat dang di chuyén.

— Bai hat, bai tho, ciu chuyén vé cac con vit.
— Bang phu/giay A4, giay A2.

— VBT Tu nhién va Xa hoi 1.

I1I. HOAT PONG DAY HOC
MO PAU
Hoat dong chung ca lop:

— HS nghe nhac va hat theo 161 bai hat co nd1 dung vé mot so con vat quen thugc
da hoc ¢ trudng mam non nhu: Chui voi con o ban Pon; DPan vit con; Ga trong, meo
Ccon va cun con,...

— HS tra 101 cau hdi cia GV dé khai thac noi dung bai hat nhu:
+ Bai hat nhac dén nhiing gi?
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+ Nhitng tir ndo noi vé cac con vat?

S .

GV dan dat bai hoc: Bai hat n6i dén cac con vat: ... (GV chon bai hat nao thi
giai thich, dan dat theo ndi dung cuia bai hat d6). Chung ta sé tim hiéu cac con vat
quanh em qua Bai 11.

KHAM PHA KIEN THU'C MOI

1. Nhén biét mgt so con vat

Hoat djpng 1: Nhin biét mét so con vit

* Muc ticu

— Goi tén mot so con Vat.

— Biét dit cau hoi vé tén mot s6 con vat va chiéu cao, mau sic cia ching.

— So sanh vé chiéu cao, do 1on ctia mot s6 con vat voi nhau.

* C4ch tién hanh

Buéce 1: Hudng dan HS quan sdt hinh va dét cau hoi

— Hudng dan HS cach quan sat cac hinh trang 74, 75 (SGK).

— Hoi: Trong hinh nay c¢6 nhirng con vat nao?

Goti y:

+ Ké tén cac con vit ¢d trong hinh. Ching ¢6 nhirng mau gi? GV luu y: HS

khong nhat thiét phai ké duogc hét va dang tén cac con vat co trong hinh, GV goi v,
hudng dan dé HS biét va chia sé cung cac ban trong nhom.

+ So sanh cac con vat co6 trong hinh: Con nao to, cao; con nao nho, thap? Vi sao
em biét?

Buoc 2: To chirc lam viéc theo cap

— GV hudng dan ting cip HS gidi thidu cho nhau nghe vé cac con vt c6 trong
SGK va b6 hinh anh ma GV va HS di chuan bi: tén con vat, chiéu cao, kich thudc
ctia cac con vat cé trong hinh/bo tranh anh (néu co)....

— Mot HS dit cau hoi, HS kia tra 161 (tuy trinh do HS, GV huéng dan HS dit
duoc cau hoi), go1 v nhu sau:

+ Con nay 1a con gi? N6 ¢ dic diém gi?

+ N6 cao hay thap? N6 c¢6 mau gi? ...
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— Nha ban hoac truong hoac hang xom/dia phuong ban thuong nudi nhirng con
oi? Hay ghi vao hoic vé vao bang phu/giay A4.

Buwroc 3: To chirc lam viec nhom
— MOi HS chia sé véi cac ban trong nhém bang tén cac con vat va tranh vé vira
hoan thanh.

— Cac nhoém HS treo san pham trén bang va chia sé trudc 16p (néu c6 thoi gian).

Butde 4: To chire lam viéc ca lop

Cu dai dién trong nhom gi61 thié‘u vé tén mot sb cac con vat cia nhom. Cac HS
con lai s€ dat cau hoi va nhan xét phan gid1 thi€u cua cac ban.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 2: Thi goi tén mot 56 con vt

* Muc tiéu

— Khic siu, mo rong von tir va hiéu biét vé cac cac con VAt

= Phat ﬁi%n nang luc ngdn ngir qua cac bai h?.t, bai tho P‘lﬁ HS da hoc ¢ truong

mam non, nham tich hop cac mon hoc nhu Tiéng Viét, Am nhac vao moén hoc
Tu nhién va Xa hoi.

* Cach tién hanh

Buwoc 1: Chia nhom

GV chia 16p thanh nhém, méi nhém 5 — 6 HS. Chia bo anh ma HS va GV da
chuan bi cho cidc nhom.

Buoc 2: Hoat dong nhom

Ting thanh vién trong nhom thi goi tén cac con vat qua tranh anh, ban nao noi
nhanh va ding nhiéu nhat s€ 1a nguoi1 thang cudc.

Buoc 3: Hoat dong ca lop

— GV chon lan luot hai nhdm mot trinh bay trudc 16p, cac nhom khac nhan xét,
danh gia,... cr nhu vay dé tim ra nhom t6t nhat.

— Néu con thoi gian, GV c¢6 thé sir dung phuong an cho HS thi tim cac bai hat,
cau tho c6 nhac dén tén cac con vt bﬁng cach té chirc mot trd choi nho: Thi tim tén
cac con vat qua cac bai hat, bai tho hoac cau chuyén va chon nhém tdt nhat trinh
bay trudc 16p. Hoat dong nay nham khic sau tén cac con vat ma HS d3 hoc duoc
va phat huy nang luc ngdn ngir qua cac bai tho, bai hat cua HS da duoc hoc ¢ 16p
mau gido. Ngoai ra, hoat dong nay nham tich hop vdi cac mon hoc nhu Tiéng Viét,
Am nhac va phat huy tri tué ngdén ngir, Am nhac cua HS.
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Buoc 4: Cung co

— HS tra 101 cau hoi: Sau phan hoc nay, em rut ra duogc dieu gi? (Goi y: Trong tu
nhién, co rat nhic€u loai vat, c6 nhtrng con vat rat cao va to nhu: con voi, con huou
cao c0,...; co nhirng con vat lai rat nho nhu con kién,...).

—Y¢éu cau HS veé nha ti€p tuc tim hi€u thém cac con vat c6 xung quanh nha, khu
vuc no1 em song va vuon trueong. Ghi cheép va chia se vo1 cac ban ¢ buoi hoc sau.

Luwu y:

Nham phat huy néng lc ddt cau héi cho HS, GV can khuyén khich sw sang tao
cuia HS, khuyén khich HS cang dat dwoc nhiéu cau hoéi xung quanh cdc con vit cé
trong hinh cang tot. HS cé thé ddt cau hoéi va quan sdt tranh khéng nhat thiét phdi
theo nhirng goi y tren.

DANH GIA

GV c6 thé sir dung cdu 1 va cau 3 ctia Bai 11 (VBT) dé danh gia nhanh két
qua hoc tap cua HS.

2. M4t s0 bo phan bén ngoai ciia con vit

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 3: Nhan biét mot 50 bo phan bén ngoai cua cac con vat
* Muc ticu

— Quan sat va nhan biét dugc mot s6 bo phan bén ngoai cia mdt so6 con vat:
dau, minh va co quan di chuyén.

— Pat cau hoi va tra 101 vé cac b0 phan bén ngoai cua mot s6 con vat thong qua
quan sat.

— (G161 thigu dugce cac b phan bén ngoai cua mot sO con vat vai cac ban trong
nhom/10p.

* Cach tién hanh

Budéc 1: Huéng dan HS quan sat hinh va ddt cau hoi

Cho HS quan sat cac hinh trong SGK trang 76, 77 va tra 101 cau hoi: Cac con
vat thuong ¢6 nhitng bd phan bén ngoai nao?

Bude 2: Té chire lam viéc theo cap

— Yéu cau HS quan sat ki cac hinh trong SGK trang 76, 77 va chi ra duogc cac

b0 phan bén ngoai cua cac con vat co trong hinh.
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— GV huéng dan ting cap HS gidi thiéu cho nhau nghe vé cic bo phan bén
ngoai clia cac con vat trong SGK va hinh HS di chuan bi mang tdi 16p.

— Mot HS dit cau hoi, HS kia tra 161 (tuy trinh do HS, GV huéng dan HS dit
duoc cdu hoi), goi y nhu sau: Con nay 1a con gi, gom nhiing bd phan nao? (Hau hét
cac con vat déu co6: dau, minh va co quan di chuyén). N6 di chuyén bang gi?

— HS sau khi thao luan, vé mot con vat co dﬁy du bo phan ma HS yéu thich vao
bang phu/giay A2.

Buwoc 3: To chiuee lam viec nhom

— Mbi HS chia sé véi cac ban trong nhém san pham cua nhém minh vira
hoan thanh.

— Céac nhom HS treo san pham trén bang va chia sé trudc 16p.

LUYEN TAP VA VAN DUNG
Hoat déng 4: Tro choi “Cach di chuyén ciia cdc con vit”
* Muc ti€u

Khac sau kién thirc vé cac b0 phan bén ngoai cua cac con vat va viéc st dung
cac bQ phan dé di chuyén.

* C4ch tién hanh

Buoc 1: Chia nhom

GV chia 16p thanh nhém, moi nhom 5 — 6 HS. Phat bo tranh/anh cho cac nhom.
Buroc 2: Hoat dong nhom

Nhom truong ho cach di chuyén cua timg con vat, ting thanh vién trong nhom
thé hién theo cach di chuyén cua con vat do6. Nhom truong chon ra ban c6 cach di
chuyén giong con vat vira ho nhat. Ctr nhu vay tiép tuc doi vdi cac con vt khac.

Buwoc 3: Hoat dong ca lop

— Mobi nhém ctr dai dién ctia nhém minh 1én thi v&i cdc nhém khac.

GV c¢6 thé cho cac nhom bdc tham cac con vat va thi xem nhom nao thé hién
tot va sang tao nhat.

Neéu con thot gian thi t6 chire thi “Tim hiéu vé cac bd phan bén ngoai cua cac
con vat”.

Phuwrong dn 1: Thi tro choi ghép chit bang cac thé tir: dau, minh va co quan di
chuyén (chan, vay, canh,...).
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Phuwong an 2: Thi tim cac cau tho, bai hat vé cac bo phan bén ngoai cua cac
con vat.

Hoat dong nay nham khac sau nhitng tén cic bo phan bén ngoai cua cac con
vat ma HS da hoc duoc va phat huy nang luc ngén ngir qua cac bai tho, bai hat cua
HS da duogc hoc ¢ 16p mau gido. Ngoai ra, hoat dong nay nham tich hop véi céc
mén hoc nhu Tiéng Viét, Am nhac va phat huy tri tué ngdn ngir va 4m nhac cua HS.

Buoc 4: Cung co

— HS tra 101 cau hoéi: Sau hoat dong nay, em rut ra duogc dicu gi? (Goi y:
Cac con vat déu co ba bd phan chinh la dau, minh va co quan di chuyén). Theo em,
con vat khac vdi cay xanh ¢ di€ém nao?

— Yéu cau HS tiép tuc tim hiéu vé cac bo phan cta cac con vat khac cb & xung
quanh nha, trurong va dia phuong hoac qua sach bao, Internet va chia s€ vo1 cac ban
trong nhom/1op. Em ¢o thé nho sy trg giup cua nguoi than.

PANH GIA

GV c6 thé sir dung ciu 2 ctia Bai 11 (VBT) dé danh gia nhanh két qua hoc tap
cua HS.

3. Loi ich va tac hai ciia con véat doi véi con nguoi

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 5: Tim hiéu lgi ich ciia mét 56 con vit doi véi con nguwoi va
dong vat

* Muc tiéu

— Néu dugec mot so6 1ot ich va tac hai cua mdt sé6 con vat déi vai con nguoi.

— Co tinh yéu va y thirc bao vé loai vat.

* Cach tién hanh

Bude 1: Té chire lam viéc theo cap

—Yéu cau HS quan sat cac hinh trang 78, 79 (SGK).

— GV hudng dan tirng cap HS gidi thiéu cho nhau nghe vé loi ich hoic tac hai
cua cac con vat do1 voi do1 song con nguo1 co trong cac hinh 0 SGK.
Luwu y: GV can khuyen khich HS khai thac dwoc cang nhiéu loi ich hodc tac hai

cang tot, phat huy su h:eu biét va sang tao cia HS va cé the goi1y HS cach phong

tranh, tiéu diét mot so loai vdt cé hai. Dudi ddy la mét so goi y cdc hinh 6 trang
78, 79 (SGK).
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+ Hinh 1: Con ga cung cap trimg, thit cho con ngudi. Trimg ga dugc ché bién ra
nhi€u mon an ngon, bé dudng nhu: trirng op-lét, ca-ra-men,...

+ Hinh 2: Con bo cung cﬁp stra, pho-mat, thit,...

+ Hinh 3: Con méo bat chudt, 1am ban than thiét cua con nguoi,...

+ Hinh 4: Con chudt mang nhiéu mam bénh gy truyén nhiém nhu dich hach.
Ngoai ra, do ¢6 hai rang nanh luén moc dai ra nén chudt hay can cac do vat, dic biét
la can day dién co thé gay dién giat, hoa hoan c6 thé gy chét nguoi.

+ Hinh 5: Ngoai cung cap sita, & cic ving mién nii va ndng thon, bo con dung
dé chuyén cho hang hoa, kéo cay, kéo bra.

+ Hinh 6: Con ong gitip thu phan cho cay, tiéu diét mot s6 loai sdu bénh cho
cdy trong; hit mat hoa lam mat, mat ong rat bo dudng cho stc khoé con ngudi.
Tuy nhién, néu dé ong dot thi s& rat dau, buot.

+ Hinh 7: Con ruoi dau vao phée thai, an thirc an cua nguoi. Vi vay, rudi la
nguyén nhan mang va phat tan nhiéu mam b¢nh khac nhau nhu ti€u chay, nhiém
trung da va mat,...

+ Hinh 8: Con gidan s6ng ¢ nhirng noi am thap, ban thiu, an cac chat thai va khi
ching bo vao thirc an, tu bat,... chung s¢ la vat trung gian truyén bénh cho con ngudi
nhu ti€u chay, kiét L,...

+ Hinh 9: Con chim sau hay con goi la chim chich bong rat nho bé nhung la
tro thu dac luc bat sau giup cac bac nong dan. Ngoai ra, chim sau con co6 ti€ng hot
rat hay.

+ Hinh 10: Con mudi hit mau ngudi gdy ngtra ngay, khé chiu. Dic biét
muoi Anophen truyén bénh sét rét rat nguy hiém doi1 vai con nguoi.

— GV t0 chure chia nhom, mot nhom tom tat vao bang hoac giay A2 vé 1o1 ich
cua cac con vat bang so do hoac v€ hinh,... Tuong tu, nhom khac tom tat vé tac hai
cua cac con vat.

Buoc 2: To chue lam viéc nhom

— Tung cap chia s€ vo1 cac ban trong nhom san pham cua cap minh.

— Cac nhom HS treo san pham trén bang va chia sé truéc 16p (néu co thoi gian).

Buoc 3: To chwee lam viéc ca lop

— Ctr dai dién HS gi61 thi€u vé san pham cua nhém vé lo1 ich hodc tac hai cua
cac con vat do1 vol con nguoi. Cir mot s6 HS dat cau hoi va nhan xét phan gion thiéu
cua cac ban.
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LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 6: Tro chot “Do la con gi?”

* Muc ticu

— Phan biét duogc mdt s6 con vt ¢6 ich va con vt ¢6 hai.
— Phat trién ngon ngir, thuyét trinh.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Chia nhom va hoat dong theo nhom

GV chia 16p thanh nhdm, moi nhém 4 — 6 HS.

— Mot ban dugc chon dit cau hoi ve diac diém cua con vat (vi du: Con vat di
chuyén bang gi? Lo1 ich hoac tac hai cua no?).

— Céc ban trong nhém dua vao hinh dang co6 dé tra 10i.

Cubi cung, dga trén cac dic diém cua con vat, ban dugc chon s& néu tén con vt
do. Ci nhu vay, lan luot tirng ban 1€n dat cau hoi va cac ban khac tra 101.

Buwoc 2: Hoat dong ca lop

GV chon mdi nhdm mdt cip dién hinh, co 1;1hiéu y tuong sang tao lén trijnh bay
trudce 1op, c&iq ban khac nhan xét, danh gia va bo sung. Tuy su sang tao va diéu kién
ma GV co thé c6 nhirng cach khen thuong thich hgp cho HS.

Budc 3: Cung cé

— HS tra 101 cau hoi: Sau hoat dong nay, em da hoc duogc gi?

Goi y: Con vit cung cap thire dn, van chuyén hang hoa, kéo cay, kéo bira, trong
nhé,;.. cho con ngu’i‘ri; Co 1051} vat g(') the gé‘ix hai gho con nguol: lam vat trung gian
truyén bénh nhu: mudi co6 thé truyén bénh soét xuat huyet,...

— Yéu cau HS tiép tuc tim hiéu vé loi ich va tic hai cia mot s6 loai vat co &
xung quanh nha o, truong va dia phuong hodc qua sach bao, Internet va chia s¢ vo1
cac ban trong nhom/16p. Em ¢6 thé nho su tro gitp cua nguoi than.

IV. PANH GIA

GV c6 thé sir dung ciu 4, cdu 5 ciia Bai 11 (VBT) dé danh gia nhanh két qua
hoc tap cua HS.

PHU LUC

Goi y phin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir Mo dau dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: Tur Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.

Tiét 3: Tur Hoat dong 5 dén hét bai.
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Bai 12. CHAM SOC, BAO VE CAY TRONG VA VAT NUOI
(3 tiét)

I. MUC TIEU

€ Sau bai hoc, HS dat dwoc: R

* Vé nhdn thire khoa hoc:

— Néu va thuc hién duoc mot s6 viéc phu hgp dé cham soc, bao vé cay trong
va vat nuoi.

— Néu duoc tinh hudong an toan hoac khong an toan khi tiép xtic vdi mot s
cay va con vat.

* Ve tim hieu moi truwong tw nhién va xa hoi xung quanh:

Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé hanh dong c6 thé giy mat
an toan khi tiép xtc vdi mot s6 cay va con vat.

* Van dung kién thire, ki nang da hoc:

— Co y thitc cham soc¢, bao vé cay va cac con vat.

— Co y thirc gitr an toan khi tiép xtic vo1 mot so cay va con vat.

. ' b
I1. PO DUNG, THIET BI DAY HOC

— Céc hinh anh trong SGK.

— Phiéu bai tap.

— Bang phu/gidy A4.

— VBT Tu nhién va Xa ho1 1.

II1. HOAT PONG DAY HQC
MO DAU
— Kiém tra bai cii: Ké tén céc ciy, con vat xung quanh em.

— Li1€n hé€ vao bai hoc mod1 “Cham soc, bao vé cay trong va vat nuor’.

1. Chiim soc va bao vé cay trong

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 1: Tim hiéu hoat dong chim séc va bdo vé cdy trong

* Muc tiéu: Biét chim soc cay trong va cé ¥ thitc cham séc, bao vé cay.
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* Cach tién hanh

Buée 1: T chire lam viée theo cap

—Yéu cau HS quan sat hinh trang 80, 81 (SGK).

— GV huéng dan tirng cap HS mé ta y nghia cac hinh trong SGK.

— HS toém tit vao bang hoic glay A4 vé nhu:ng viéc can lam dé cham soc cay
bang so d6 hodc hinh vé&. GV khuyén khich HS thé hién nhitng ning luc ma HS c6
thé thé hién.

Bude 2: To chire lam viée nhém

— Tung cap chia sé vdi cac ban trong nhom san pham cua cip minh.
Buédc 3: Té chire lam viéc ca lop

— Céac nhom HS treo san pham trén bang.

— Ctr dai dién trong moi nhom gidi thiéu vé san pham ctia nhém vé viée can
lam dé cham séc cay trong. MGt s6 HS dat cau hoi va nhan xét phan gidi thiéu cua
cac ban.

Buéc 4: Cung co

— HS tra 161 cau hoi: Sau hoat dong nay, em da hoc duogc diéu g1?

-GV nhﬁp nhd HS can tbuc hiél} vViéc ch%m soc va bao v¢ cay ¢ nha va ¢ noti
cong cong. Can thyuc hién trong nhiéu cay dé gitr mo1 truong xung quanh thém
xanh, sach, dep.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 2: Dong vai, xit li tinh huong

* Muc tiéu: HS c6 ¥ thirc bao vé cay trong noi cong cong.

* Céch tién hanh

Buée 1: To chire lam viéc nhém

GV t6 churc timg nhom déng vai, xir li tinh huong nhu goi v trang 81 (SGK),
khuyén khich HS xay dung thém kich ban.

Buéc 2: Té chire lam viéc ca l6p

— Tung nhom bf:::-rc thim 1én dong vai thé hqién tinh huéng ma nhém vira thuc
hién dua trén tinh huéng trong SGK va nhom bo sung.

— Mot s6 HS cua nhom khac dit cau hoi va nhan xét nhom ban.

Buérc 3: Cing co

— HS tra 161 cau héi: Sau tinh hudng nay, em da rt ra dugc diéu gi?
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— GV nhac lai: Chung ta khéng nén ngat hoa, bé canh noi cong cong; can nhac
nhd, ngin chin nhitng ai dinh ngat hoa, bé canh, giam 1én cay co,...

— GV nhic nhé HS can thuc hién viéc chim séc, bao vé cay ¢ nha va & noi
cong cong. Can thuc hién trong nhiéu cay dé gitr mo1 truong xung quanh thém
xanh, sach, dep.

DANH GIA

GV c6 thé str dung cau 1 cua Bai 12 (VBT) dé danh gia nhanh két qua hoc tap
cua HS.

2. Cham séc va bao vé vat nuoi

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat ddng 3: Tim hiéu hoat déng cham séc va bdo vé vt nudi

* Muc tiéu: Biét chim soc mot s6 vat nudi va cé y thirc cham soc, bao vé vat nudi.
* Céch tién hanh

Buée 1: Huong dan HS quan sat tranh va dat cau hoi

GV hudng dan HS khai thac cac hinh trang 82 (SGK): Cac ban trong hinh dang
lam gi? (cho ga dn, cho bo an, cho ché di tiém phong, cing ngudi 16n che 4m cho
gia stc,...). Theo em, nhitng viéc lam nay c6 tac dung gi doi véi cac con vat?

Bude 2: Té chire lam viée theo cap
—Yéu cau HS quan sat hinh trong SGK trang 82.
— GV huéng dan ting cap HS mo ta y nghia cac hinh trong SGK.

— HS tém tat vao bang hodc giay A4 vé nhirg viéc can lam dé chim soc céac
con vat bang so do hoac hinh vé. GV khuyén khich HS thé hién nhirng nang luc ma
HS c¢6 thé thé hién.

Buéc 3: Té chirc lam viéc nhém

— Tung cidp chia sé voi cac ban trong nhom san pham cua cip minh.

— Cac nhom HS treo san pham trén bang va chia sé trude 16p (néu c6 thoi gian).

Burée 4: To chire lam viéc ca lop

Pai dién HS gidi thiéu san pham ctia nhoém vé viée can 1am dé chim soc céc
vat nubi. Yéu cau mot so HS dit cau hoi va nhan xét phﬁn g101 thiéu cua cac ban.

Buée 5: Cling ¢é

— HS tra 101 cau hoi: Sau hoat dong nay, em da hoc duoc diéu g1?
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— GV nhac nhd HS can thuc hién viée cham soc, bao vé vt nudi & nha va & noi
cong cong.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dpng 4: Péng vai, xir li tinh huéng

* Muc ti€u: HS c6 y thirc bao v€ dong vat, dac biét 1a dong vat hoang da.

* Céch tién hanh

Buéc 1: To chike lam viéc nhém

GV t6 churc tirng nhém déng vai, xir 1i tinh huéng nhu goi ¥ trong SGK, khuyén
khich HS xay dung thém kich ban.

Bue 2: Té chire lam viéc ca lop

— Timg nhém boc tham 1én dong kich the hién tinh huéng ma nhém vira thyc
hién dua trén tinh huéng trong SGK va nhom bo sung.

— M6t s6 HS ctia nhém khéc dit cau hoi va nhin xét nhom ban.

Burée 3: Cuing co

— HS tra 101 cau hoi: Sau tinh hudng nay, em da rit ra duge diéu gi?

— GV nhic lai: Khong danh dap ché, méo va vat nudi, cé thé bi ching can lai.
Chung ta khong nén an thit thu rung, khong nuo1 gir nhtrng con vat hoang da; can
tha dong vat hoang da vé voi mo1 truong song tu nhién cua chung.

— GV nhic nhé HS can thue hién viée chiam soc, baové vat nudi ¢ nha va ¢ noi
cong cong.

DANH GIA

GV c6 thé str dung ciu 3 ciia Bai 12 (VBT) dé danh gia nhanh két qua hoc tap
cua HS.

3. Mt s0 cAy va con vit c6 thé khong an toan khi tiép xiic

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat djng 5: Nhin biét mét so cdy va con vit cé thé khéng an toan khi tiép xic

* Muc tiéu

Néu duoc mot s6 ciy va con vat ¢ thé khong an toan khi tiép xuc.

* Cach tién hanh

Buéc 1: Té chire lam viéc theo cap

- — GV huong dan tirng cap HS thay nhau hoi va tra 1oi. Ctr nhu vay trao doi cho

dén hét 6 hinh trong SGK.
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Buoc 2: To chure lam viéc nhom

— Tung HS chia s¢ thém vd1 cac ban trong nhom vé mot so cay va con vat khac
cO ¢ dia phuong co6 thé khong an toan khi ti€p xuc.

— Modi nhém hoan thanh so d6 tén hodc hinh vé& mot so ciy, con vat co thé
khong an toan khi tiép xtc. GV co thé huong dan HS cach trinh bay hoac cac em tu
sang tao theo sang kién cua tirng nhom.

Buoc 3: To chuee lam viéc ca lop

Ctr HS dai dién nhom 1€n gid1 thiéu san pham cia nhom. Cac HS con lai sé€ dat
cau hoi va nhan xét phan gidi thiéu cua cac ban.

Goi y.

— Hinh 2: Gai xuong rong dam vao tay c6 thé gy viém nhiém, mung mu;
mu cay xuong rong co thé lam phong rop da va niém mac mat.

— Hinh 4: Con cho khong deo ro mom: Sé rat nguy hiém khi dé€ ché chay ngoai
duong ma khong deo ro mom, cho co thé can nguo1 va truyén bénh dai,... Pa co rat
nhiéu truong hop tré em b1 cho can chét.

— Hinh 5: Sau rOm c¢d mau sac sac so, co gai va 10ng dé nguy trang va tu v¢. Khi
b1 cham vao, ching xu 1én nhirng chum 16ng hoac gai dé€ tan cong. Gai sau co dang
dau nhon hoac phan nhanh, co6 thé gay doc truc ti€p hoac noi vo1 hach chira noc doc
0 chan. Nhirng cai 1ong chich ctia sau rom trong giong nhu sg1 thuy tinh c6 thé tu
gay ro1 khoi than sau, bam trén da ngudi va gay trieu chirng ngd doc. Long sau trén
da khong b1 thoai bi€én di ma mac lai sudt ca nam sau khi b1 ngd doc, gay ra nhirng
con dau bat chot trong suot thoi gian nay, dac biét nguy hi€ém khi ¢ mat.

— Hinh 6.: Con ran co noc rat doc, khi can co thé gay chét nguon.

Buwroc 4: Cung co

— GV nhac nho HS:

+ Can can trong khi ti€p xic vo1 mot sO cay va con vat.

+ Khong ngat hoa, bé canh cay vira gitt vé dep cua cay vua tranh ti€p xuc vai
gal va nhua cua cay, ¢o thé gady bong, phong rop,...

+ Khi khong may b1 gai dam, nhua cay dinh vao da, mat; cac con vat can,...
can rua sach vét thuwong bang nudce sach, dong tho1 no1 ngay vo1 ban be, nguo1 than
cung tro giup.

—Yé&u cau HS vé nha ti€p tuc tim hi€u thém cac cay, con vat ¢ xung quanh nha,
khu vuc not em song va vuon truong co thé gay nguy hi€ém, khong an toan khi tiép
xuc. Ghi chép va chia s¢€ vo1 cac ban ¢ buoi hoc sau.
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4. Mot so viéc lam an toan hoac khong an toan khi tiep xuc voi mot so cay
va con vat

Hoat dong 6: Tim hiéu mot so viéc lam an toan hodac khong an toan khi tiép
xuc voi mgt so cdy va con vt
* Muc ti€u

Nhan biét dugc mot s6 hanh dong co6 thé khong an toan khi tiép xiic va1 mot so
cay va con vat.

* Céch tién hanh
Buére 1: To chirc lam viéc theo cdp

GV hudéng dan ting cip HS mo ta v nghia cua céc hinh trang 85 (SGK) va
trao d61 vo1 ban nhirng hanh dong nao la an toan? Vi sao? Nhirng hanh dong nao la
khong an toan? Vi sao?

Buoc 2: To chire lam viéc nhom

— Tung HS chia sé thém mot s6 hanh dong khac hay xay ra do1 véi cac em va ¢
dia phuong gay mat an toan khi ti€p xtec voi1 cay coi va con vat.

— GV hudng dan mdi nhém 1am mot bang canh bao vé nhimg viée 1am khong
an toan khi ti€p xtc vd1 mot s6 cay va con vat.

Buoc 3: To chuee lam viéc ca lop

— Pai dién nhom Ién gidi thiéu san pham ciia nhom. Cac HS con lai s€ dat cau
hoi va nhan xét phan gidi thi€u cua cac ban.

— GV ho1 moét s6 cau hoi va giai thich them cho HS cac cau hoi sau:

+ Vi sao khong nén kéo dudi cho, meo? (Vi: co thé b1 cho, meo cao hoac can
la1 gdy ton thwrong da. Cho va meo c¢o thé gay bénh dai, khi b1 can can phai theo doi
va phai di1 tiém phong dai,...)

+ Vi sao khong nén dua nghich gﬁn, dac biét 1a phia trudc dau trau, bo?
+ Vi sao khong nén choc vao céc to ong, to kién?

G -

Burdc 4: Cuing co

— HS tra 101 cau hoi: Sau hoat dong nay, em rit ra duoc diéu gi?

— GV nhic nhé HS:

+ Khi tiép xtic véi mot s6 cdy va con vat, ching ta can can than dé tranh xay ra
nhtrng ton thuong dang tiéc cho co thé va nhirng nguoi xung quanh. Ching ta can bao
cho ngudi1 than va ban be giip dé néu bi thuong khi ti€p xtc voi cay hay con vat.
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+ Pbi voi HS ¢ viing néng thon, mién nui, can nhac nhd thém viée khéng choc
cac to ong, t0 kién,...; khong choi dua trudc cac con vat nhu trau, bo,... dé tranh bi
huc co the gay b1 thuong hay chét nguon.

—Yéu cau HS vé nha tiép tuc tim hiéu thém céc cay va con vat c6 xung quanh
nha, khu vyc no1 em song va vuon truong co thé gay mat an toan. Néu nhirng
bién phap can phong tranh khi tiép xuc va chia s€ vo1 cac ban ¢ bud1 hoc sau.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat déong 7: Xir li tinh huong: Mot 50 viec lam an toan hoac khong an toan
khi tiep xuc voi mot so cay va con vat

Bwoc 1: To chirc lam viec nhom

GV t6 chirc timg nhom dong vai, xir 1i tinh huéng nhu goi ¥ trong SGK, khuyén
khich HS xay dung thém kich ban.

Buéc 2: Té chirc lam viéc ca [6p

— Ting nhém béf: tham 1én dong kich thé hign tinh huong ma nhom vira thyc
hién dua trén tinh huoéng trong SGK va nhom bo sung.

— Cir mdt s6 HS cuia nhém khéc dat cau hoi va nhan xét nhom ban.

Buée 3: Cung co

— HS tra 10i cau hoi: Sau tinh hudng nay, em da rat ra duoc diéu gi?

— GV nhac lai: Chung ta khong tu ¥ ngat hoa, bé 1a va an nhitng qua la moc &
bén duong hay trong ring. Khi khong may bi thuong do cay coi hodc con vit giy
ra can rira sach vét thuong bang nudc sach va bao ngay véi ban bé hodc nguoi than
gan nhat dé tro giup.

IV. PANH GIA

GV c6 thé str dung cau 5 cua Bai 12 (VBT) dé danh gia nhanh két qua hoc tap
cua HS.

PHU LUC

Goi ¥ phéin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir M6 dau dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.

Tiét 3: Tir Hoat ddng 5 dén hét bai.

120



Bai 13. THUC HANH:
QUAN SAT CAY XANH VA CAC CON VAT

(3 tiét)

I. MUC TIEU
-

Sau bai hoc, HS dat duwoc:

* Vé nhdn thire khoa hoc:

— Két ndi duoc cac kién thirc da hoc vé thuc vat, dong vat trong bai hoc va
ngoai thién nhién.

— Biét sir dung nhirng d6 dung can thiét khi di tham quan thién nhién.

* Ve tim hiéu méi truong tw nhién va xa héi xung quanh:

— Quan sat, dat duoc cau hoi va tra 1oi cau hoi vé nhirng cay va con vat
noi tham quan.

— Budc dau lam quen cach quan sat, ghi chép, trinh bay két qua khi di
tham quan.

* Ve van dung kién thire, ki nang da hoc:

— Co y thuc gitr an toan khi tiép xuc vo1 mot sO cay va con vat.

— Co6 y thirc bao vé moi truong song cua thure vat va dong vat.

— Can nhac khong su dung cac do dung bang nhya dung mot lan dé bao vé

moi truong.
4

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Céc phiéu quan sat.
— Giay AO.
— VBT Tu nhién va Xa ho1 1.

I11. KHAM PHA KIEN THUC MOI
Hoat djpng 1: Chudan bi khi di tham quan thién nhién

* Muc tiéu
— Néu dugc mot s6 do dung can mang khi di tham quan.

— Thuc hién mot s6 noi quy khi di tham quan.

121



* Cach tién hanh

Buée 1: Huéng dan HS quan sat hinh

— Huéng dan HS cach quan sat cac hinh trang 86, 87 (SGK).
— Hoi1: Céc ban trong hinh dang lam gi?

Buéc 2: Té chirc lam viéc nhom

— Tung HS trong nhém trinh bay, thao luan:

+ Nhirng db dung nao can mang khi di tham quan thién nhién?
+ Vai tro ctia nhitng d6 dung d6 1a gi?

+ Khi di tham quan, can luu y nhitng diéu gi‘?

Goi y: GV huéng dan HS doc bang “Hay can than!” trong SGK trang 86, 87,
giup HS khic sau hon: Khong tu v hai hoa, qua va in ching; Khong dimg gan va
tho tay vao chudng thu,...

Buéc 3: To chirc lam viéc ca lop

— Pai dién nhom trinh bay nhirng d6 dung can thiét mang theo khi di tham quan
thi€n nhién va tac dung cua ching.

— Trinh bay nhting luu y khi di tham quan.

— GV hoi: D€ bao v¢ modi1 trrong, han ché rac thai nhyua, ching ta nén dung
nudc va do an bang vat dung gi?

Goi y: O Viét Nam, nhiéu nguoi ¢ théi quen dung d6 in nhanh, nudc udng,...
dung bang d6 nhya. D6 nhyua gay nhiéu tac hai cho méi trudng song ciia con ngudi
va dong vat vi vay ching ta can giam thiéu bang céch khong stir dung d6 nhua dung
mot lan.

Buée 4: Ciing co

— GV huéng dan HS:

+ Cach quan sat ngoai thién nhién: Quan sét timg cdy, con vét vé mau séc, chiéu
cao, cac bQ phan;...

+ Cach ghi chép trong Phiéu quan sat: Ghi nhanh nhimg diéu quan sat dugc

theo mau phiéu va nhitng diéu chil y ma em thich vao phia dudi cta phiéu dé hoan
thién sau.

— GV luu y, nhac nhé HS:
+ Tuan thu theo ndi quy, huéng dan cua GV, nhém trudng.

+ Chu y quan sat, chia se, trao do1 vo1 cac ban khi phat hién ra nhirng di€u thu
vi hodc em chua biét dé cung nhau tim ra cau tra 161 va chia se€ nhiing hiéu biét cua
minh vo1 cac ban trong nhém cting nhu hoc hoi tir cac ban,...
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+ Han ché st dung nudc uong dong bang chai nhua, tranh dung thirc an bang
tai1 nilon.

+ Can can trong khi tiép xtic vdi cac cay va con vat: Khong ngat hoa, bé canh
cay, vira gitr ve dep cua cay vua tranh ti€p xuc vai gai va nhua cua cay, co thé gay
bong, phong rop....

+ Khi khong may bi gai ddm, nhua cdy dinh vao da, mat; cac con vat can,... can
rira sach vét thuong bang nudce sach dong tho1 bao ngay voi1 ban be, thay c6, nguoti
than cung trg giup.

Hoat dong 2: Di tham quan thién nhién

* Muc tiéu

— Thuc hanh quan sat thuc vat va dong vat.

— Budc dau hinh thanh thoéi quen quan sat, ghi chép theo cach ctia nha khoa hoc.

— Thuc hién mét s6 ndi quy khi di tham quan.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Chia nhom

— GV chia HS thanh tirng nhém, moi nhom tir 4 — 6 HS. Bau nhom trudng,
nhom pho, giao nhi€ém vu cua tirng thanh vién.

— Hudng dan cac em thue hiénnoi quy theo nhom:.

— Huéng dan HS céach quan sat xung quanh:

+ Thuc vat: quan sat tir cay nho dén cay to, quan sat hinh dang, chiéu cao; cac
bd phan va mau sic cua cay: than, 14, hoa, qua (néu cd); cay d6 1a cay rau, cdy an
qua, cdy cho bong mat hay ciy luong thuc, ciy lam thudc.

+ PoOng vat: quan sat cac con vat vé hinh dang, kich thudc, mau sic; cac bo
phén cua chung. Luu ¥ HS quan sat nhimg con vt c6 thé rat nho & dudi dam co
nhu con kién, cudn chiéu, dén nhitng con vat nép minh trong céc tan la cay nhu bo
ngua, bo canh cung,...

Buroc 2: To chire tham quan

— GV theo ddi cdc nhém va diéu chinh cac nhém qua cac nhém trudng va
nhoém pho.

— Nhac nho HS:
+ Gitr an toan khi tiép xuc voi cac cay va con vat. Gitr gin ve dep cua khu
tham quan.
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+ Che 0 hoac dirng trong bong ram.

+ Vit rac dung noi quy dinh.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat déng 3: Hoan thién bdo cdo két qud sau khi di tham quan thién nhién
* Muc tiéu

— Biét lam bao céo sau khi di tham quan.

— Trinh bay két qua bao céo.

* Cach tién hanh

Buée 1: Hudng dan HS hoan thién bdo cdo

— Hoi: Cac em da rit ra duoc nhitng diéu gi sau budi tham quan? Pa quan sét
thay nhirng gi?

— Hay ghi két qua va nhimg suy nghi ctia minh vao bao céo.

— Hudng dan HS hoan thién bao cdo theo mau Phiéu quan sat.

Buée 2: Té chire lam viéc nhom

— GV chia 16p thanh 2 nhém: Nhom béo cdo vé dé tai Thue vt va nhom vé dé
tai Pong vat, m6i nhom 4 — 6 HS.

— Mbi nhém hoan thanh béo céo vao gidy khé A0 theo su sang tao cla tirng
nhém. GV khuyén khich HS ngoai viéc thuc hién bao cio theo mau, cic em c thé
sang tao, trinh bay bao cdo theo cach riéng ciia mo6i nhom va tuyén duong doi voi
nhirng nhom co6 sang tao dac biét.

Buére 3: To chirc lam viéc ca lop
— Cir dai dién ctia m6i nhom 1én trinh bay, HS khac nhan xét, hdi nhém ban.
— Chon ra nhom lam t6t nhat, tuyén duong, tong keét.

Dudi day la mau Phiéu quan sat cdy va con vat. Trong mau c6 bo sung thém
cot dé HS phén biét cay rau, ciy cho bong mat, ciy dn qua,... tuy noi tham quan ma
GV c6 thé yéu cau HS ghi cot nay cho phu hop. Vi du: O cong vién thi khé cé cay
rau,... COt ghi chi dé khuyén khich HS ghi thém nhitng diéu quan sat dugce, vi du
nhu than cao, khﬁng khiu hoac cay bo sat dat,...
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PHU LUC
PHIEU QUAN SAT CAY

Loai cay
To Cao b Pang
an A
Tén cay hoac hoac Fh - khong cay cy in
o thép conoa | 6 hoa | €dy rau | béng | cly hoa
: qua
mat
Cay phuong | To Cao v v v
? ? ? 7 /, ? ? ? ?
? ? ? ? v ? ? ? ?
PHIEU QUAN SAT CON VAT
To Cao Bo6 phan di chuyén
Tén con vat hoac hoic Mau sac
nhé thap chan vay canh
Con buom Nho Trang dém den v
? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ?

Goi y phin bé thoi lweng:

Tiét 1: Hoat dong 1.
Tiét 2: Hoat dong 2.

Tiét 3: Tir Hoat dong 3 dén hét bai.
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ON TAP VA PANH GIA
CHU PE THUC VAT VA PONG VAT
(2 tiét)

I. MUC TIEU

4 Sau bai hoc, HS dat dvoc: A
* Ve nhan thire khoa hoc:

— Hé thong lai dugc cac kién thuc da hoc vé chu dé Thuc vat va dong vat:
tén, cac bo phan, loi ich, cham soc, gitr an toan.

— Nhirng viéc nén lam dé cham séc cay trong va vat nudi.
* Ve tim hiéu moi truong tw nhién va xa hoi xung quanh:

Lam mot bo suu tap ve cac cay, con vat qua viec quan sat, suu tam trong
tu nhién va sach bao.

* Vé van dung kién thite, ki nang da hoc:

Co y thuc cham soc va bao ve cay trong va vat nuoi.

-

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Hinh anh trang 90, 91 (SGK).
— Céc thé tir vé b phan cua cay va cac con vat.
— Bang hoic gidy A2, but v& cidc mau, bang dinh hai mit.
— VBT Tu nhién va Xa hoi 1.

I11. HOAT PONG DAY HQC
1. Em di hoc dworc gi vé chii dé Thuc vat va dong vat?
Hoat dong 1: Chung minh da hoc dwoc gi vé chii dé Thwc vat va dong vat?
* Muc tiéu
Hé théng lai cac kién thire da hoc vé chu dé Thuc vat va dong vat:
— Tén ctia mot so cay va cac con vat;
— Cac bd phan cua mot s6 cay va cac con vat;
— Loi ich ctia mét s6 cay va cac con vat;
— Céch cham soc ctia mot so cay va vat nuoi;
— Céch giir an toan khi tiép xtic vdi mot so cdy va vat nudi.
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* Cach tién hanh
Budc 1: Huong dan HS thuc hién

— GV hoi: Chung ta da hoc xong chu dé Thuc vat va dong vat, cac em hay nhd
la1, chung ta da hoc va lam dugc nhirng gi sau khi hoc chu dé nay?

— GV yéu cau mot s6 HS tra 101 va huéng dan hoat dong nhom.
Buée 2: Té chire lam viéc nhém

— GV chia thanh 4 — 6 nhom: Nhom 1é 1am tong két phan thuc vat va nhom chin
lam phan Pong vat.

— GV yéu cau mdi nhom thé hién theo so d6 goi v & trang 90, 91 (SGK) va hoan
thanh nhitng cho c6 dau ? trong so do trén giay kho A2.

-GV khuyén khich HS ngoai viéc thuc hién theo mau, cac em co thé sang tao,
trinh bay so do theo cach riéng cua moé1 nhom nhu: dan cac hinh anh da suu tap hoac
minh hoa bang chinh cac hinh cac em tu ve€.

Burde 3: To chire lam viée ca l6p
— Cir dai dién cia m6i nhom 1én trinh bay, HS khac nhan xét, héi nhém ban.
— Tuyén duong cac nhom c6 san pham va phan trinh bay tot nhat, sang tao nhat.

— GV kiém tra lai sy hiéu biét cac kién thirc cta chi dé dbi véi mot sd HS thé
hién chua tich cuc tham gia trong qua trinh lam viéc nhém hoac nhitng HS yéu hon
cac ban.

— GV chon hai két qua tot nhat cia hai nhém tong két vé Thuc vat va Dong vat
dé tong két trudce 16p.

— Néu con thoit gian, GV co thé to chire tro choi “Thi tim hiéu vé cac loai cay
va cac con vat qua cac bai hat, bai tho” hoac cach khac theo y tudng sang tao cua
tung GV.

Burde 4: Ciing co
Yéu cau HS tiép tuc hoan thién so do tf’mg két chi dé Thuc vat va dong vat theo
cach cua em vao vo.

2. Lam mot b swu tip hinh dnh va thong tin vé ciy hoiic cic con vt

Hoat dpng 2: Lam mét bo swu tdp hinh dnh va théng tin vé cay hodc cdc
con vt

* Muc tiéu
— Hé théng cac kién thirc vé thuc vat va dong vat.

— Hinh thanh nang luc tu tim to1, nghién ctru.
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* Cach tién hanh

— GV phan nhom, yéu cau mdi HS suu tap cac hinh anh vé thuc vat va dong vat

va tap hop lai dé cung lam bo suu tap ctia nhom.

— Mo61 nhom lam mdt bd suu tap theo su sang tao riéng, tuy nhién can thé hién ro:

Tén cay/con vat, hinh dang, kich thudc va mét s6 dic diém noi bat, lgi ich cua chung.
Khuyén khich HS suu tap, gidi thiéu nhimg cdy va con vat c6 & dia phuong.

— Chon mdt vai nhom 1én trinh bay (néu con thoi gian) hodc yéu cau HS hoan

thién tiép va ndp cho GV vao budi hoc sau dé tong két, khen thudng. (Luwu y: Nhitng
bo suu tap tot GV co thé bo tri treo & Gdc trung bay cua 16p.)

Hoat dong 3: Lam bai tdp on tdp tong két chii dé

GV ¢6 thé sir dung cau 1, 2, 3 (VBT).

Hoat dong 4: Tw dinh gia: Em dé lam gi dé chim séc va bdo vé ciy?
* Muc tiéu

— Budc dau biét tu danh gia viéc cham soc va bao vé cay.

— C¢6 y thirc cham s6c¢ va bao vé cay.

* Cach tién hanh

— Mdi HS duoc phat mot phiéu danh gia (Phiéu 1 & phan Phu luc).

— HS viét hodc v€ nhirng viéc minh da lam dé€ cham soc va bao vé cay xanh cua

minh bang cach:
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+ V& mit © néu em tu danh gia 1a minh d3 lam tot.

+ V& mit @ néu em tu danh gia 1a minh 1am kha tot.

+ V& mat ® néu em tu danh gia 1a minh chua lam tot.

Hoat djong 5: Tw ddnh gida: Em dd lam gi dé chdm séc va bdo vé cdc con vit?
* Muc ti€u

— Budc dau biét tu danh gia viée chim soc va bao vé mot so con vit.

— Co y thirc cham soc va bao vé con vat.

* Céch tién hanh

— Mobi HS duoc phat mot phiéu danh gia (Phiéu 2 ¢ phan Phu luc).



— HS viét hoac vé nhirng viéc minh da lam dé cham soc va bao v€ cac con vat
bang cach:

+ V& miat © néu em tu danh gia 13 minh da lam tét.

+ V& mat @ néu em tu danh gia 1a minh 1am kha tét.

+ V& mit ® néu em tu danh gia 1a minh chua lam tot.

Hoat dong 6: Tw ddnh gia: Em da lam gi dé giir an toan cho bdn than khi
tiép xiic voi mot sé cdy va con vit?

* Muc ticu

— Budc dau biét tuy danh gia viéc giir an toan cho ban than khi tiép xtic vé1 mot
sO cay va con vat.

— C¢ y thure tu bao vé ban than va ngudi xung quanh.
* C4ch tién hanh
— Mbi HS duogc phat mét phiéu danh gia (Phiéu 3 ¢ phan Phu luc).

— HS viét hodc v€ nhitng viéc minh da lam dé thuc hién viéc gitr an toan cho
ban than khi ti€p xtic vo1 mdt sO cay va con vat bang cach:

+ V& mit © néu em tu danh gia 1a minh da lam tot.

+ V& mat @ néu em ty ddnh gid 1a minh lam kha tét:

+ V& mit ® néu em ty danh gia la minh chua lam tot.

PHU LUC
PHIEU 1: TU PANH GIA VIEC EM DA LAM BE CHAM SOC VA BAO VE CAY

STT Nhirng viéc em da lam Em ty danh gia

1 | Em cung bo me trong cay ¢ nha.

2 | Hang ngay, em chiam soc va tudi cAy.

3 | Em cung bo me x6i dat, nho cé cho cay.

4 | Cat tia cay trong chau/vuon.

5 | Em khong ngat hoa, bé canh noi cong cong.

6 | Em khong giam 1én cd, cay xanh noi cong cong.

129



PHIEU 2: TU PANH GIA V]

EC EM PA LAM PE CHAM SOC VA BAO VE VAT NUOI

STT Nhirng viéc em da lam Em tu danh gia

1 | Em khong danh dap

vat nuoi.

chung.

Hang ngay, em cho vat nu61i cia em an va cham soc

3 | Em cung bo me cho

vat nud1 di tiém phong.

Em cung bo me che

va tam mat cho chiing vao mua he.

am cho vat nuo1 vao mua dong

Em cung gla dmh va

hoang di vé noi song cua chiing, khéng n thit ching.

khuyén mo1 nguo1 tha dong vat

PHIEU 3: TU PANH GIA VIEC EM DA LAM PE GIU AN TOAN CHO BAN THAN
KHI TIEP XUC VOI CAY VA CON VAT

STT Nhirng viéc em da lam Em ty danh gia

1 | Em khong danh dap, kéo duéi vat nudi.

trau, bo....

Em khong dua nghich trude cac con vat to lon nhu:

3 | Em khong choc to ong, to kién,...

4 | Em khong ngat hoa,

be canh cay.

Em khong tu an 1a,
trong rung,...

qua chin moc bén duong hay

Goi y phén bo thoi lwong:

Tiét 1: Tur Hoat dong 1
Tiét 2: Tir Hoat déng 4
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Chii dé 5. CON NGUOI VA SUC KHOE
(18 tiét)

Gt

CON NGUOI ,
VA SUC KHOE

14 Cothéem

15 Céc gidc quan

16 An uéng héng ngay

17 Van déng va nghi ngoi

18 Thuc hanh: Ria tay,
chai réng, rua mat

Gilf an toan cho co thé

19

iy _'._ ". _:"

YEU CAU CAN PAT

Day hoc chit @& Con nguoi va sire khoé trong moén Ty nhién va Xa hoi 16p 1
nhim budc dau hinh thanh va phat trién ¢ hoc sinh ning luc khoa hoc véi nhiing
biéu hién cu thé ctia cac thanh phan ning lyc nhu sau:

1. Nhan thirc khoa hoc

— X4c dinh duogc tén, hoat dong cua cac bd phan bén ngoai co thé; phan biét
duoc con trai va con gai.

— Néu duogc tén, chirc nang cua cac giac quan. Giai thich dugc ¢ mirc d¢ don
g1an vi sao can phai bao v¢€ cac giac quan.

—Néu dugc nhitng viéc can 1am dé giir vé sinh co thé va loi ich ctia viée 1am do.

— Néu dugc so bira can dn trong ngay va tén mot so thic in, do uong gitp cho
co thé khoé manh va an toan.

— Xac dinh dugc cac hoat dong van dong va nghi ngoi c6 lgi cho strc khoe.

— Nhan biét duoc vung riéng tu cua co thé can duoc bao vé.

.
.
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2. Tim hiéu méi truwdong tw nhién va xi hdi xung quanh

— Tu danh gia dugc viée thuc hién giir vé sinh co thé.

— Tu nhan xét dugc tho1 quen an uéng cua ban than.

- Lién‘hé VOl nhi“rpg hoat dong 7h§ing r}gﬁy cua ban than va dua ra duogc hoat
dong nao can danh nhiéu thoi gian dé co thé khoe manbh.

3. Van dung kién thire, ki niing da hoc

— Thue hién duoc viéc lam dé bao vé cac giac quan trong cudc song hang ngay,
dac biét biét cach phong tranh can thi hoc dudng.
— Thuec hién ding cac quy tic giit vé sinh co thé.

— Thue hanh néi khong va tranh xa nguoi cd hanh vi ddng cham hay de doa dén
sur an toan cua ban than.

— Thuc hanh ndi véi nguoi 16n tin cdy dé duoc gitp d& khi can.

PHUONG PHAP DAY HOC CHU YEU

T6 chitc cac hoat dong cho HS tu lién hé ban than, tim to1, phat hién ra nhirng
viéc nén va khong nén lam dé gitr cho co thé khoe manh va an toan.

Tao diéu kién cho HS trinh bay nhiing hiéu biét ciia minh vé noi dung hoc tap
hoac GV néu van dé thuc té can giai quyet.

Cac phuong phap chi yéu dé day chu dé nay la: quan sat, thuc hanh, thao luan
nhom, choti tro choi.

Bai 14. CO THE EM
(3 tiét)

I. MUC TIEU

g Sau bai hoc, HS dat dvoc: E

* Ve nhan thiee khoa hoc:

— Xac dinh dugc tén, hoat dong cua cac bo phan bén ngoai co thé.

— Nhan biét duoc bo phan riéng tu cua co thé.
— Néu duogc nhitng viéc can lam dé gitr vé sinh co thé va loi ich cua viéc
lam do.

. 4
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* Ve tim hiéu moi truong tw nhién va xa hoi xung quanh:
— Phan biét dugc con trai va con gai.

— Ty danh gia duoc viéc thuc hién giit vé sinh co thé.

* Ve vin dung kién thire, ki nang da hoc:

— C06 y thirc gitp do nguo1 c¢o tay, chan khong cu dong duoc.

— C6 y thire thuc hién giit vé sinh co thé hang ngay.

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC

— Cac hinh trong SGK.
— Video clip bai hat O sao bé khéng lac.
— VBT Tu nhién va X3 hoi 1.

— Hinh v€ co thé con trai va con gai voi day du cac bo phan bén ngoai cua

co th€ (bao gdbm ca co quan sinh duc ngoai cua con trai va con gai).

IIl. HOAT PONG DAY HOC

MO DAU

Hoat dong ca lop:

— HS nghe nhac va mua, héat theo 1oi bai hat: “O sao bé khong lac”.
— HS tra 101 cau hoi caa GV dé khai thac noi dung bai hat nhu:

+ Bai hat nhic dén nhitng b phan nao cua co thé?

+ Céc bo phan khac nhau cua co thé da thuc hién nhitng cong viéc gi trong khi

mua, hat?

GV dan dat vao bai hoc: Hom nay, ching ta sé cung tim hiéu vé cac bo phan

bén ngoai co thé va nhirng hoat dong cua chiing; nhirng viéc can lam dé giir co the
sach s€.

1. Cac bd phian bén ngoai ciia co thé

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dpng 1: Quan sdt hinh vé va néi tén cdc by phin bén ngoai ciia co thé
* Muc tiéu

— Xéc dinh duoc co thé gf:‘im nhiéu bod phan khac nhau.

133



— Phan bi€t duoc con trai va con gai.

— Nhan biét dugc viung riéng tu cua co thé.
* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéec theo cap

HS quan sat cac hinh trang 95 (SGK), mot HS chi vao tirng bo phan trén hinh
v& dé hoi va HS kia tra 10i. Sau d6 lai d6i nhau.

Lwu y: Trong gua’ trinh HS lam viéc theo cdp, GV ho tro HS dé cdc em xdc
dinh dwoc tén mét sé bé phan co thé twong doi c6 hé thong, vi du: ¢ dau cé toc, tai,
mat mili, miéng, md,...; tiép den la co, vai, gay; nguec, bung lung, mong tay bao
gom canh tay, khuyu Iay, ban tay, ngon tay; chdn bao gom dui, dau goi, ban chan,
ngon chan.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— HS ctia cip nay dit cau hoi va chi dinh cip khéc tra 10i; néu tra 1oi ding, sé
duogc dat cau hoi cho cap khac,...

Luwu y: GV can chii y rén luyén va chita cho HS cach dét cdu héi va cach tra
loi cho dung.

— GV cho HS quan sat hinh v& co thé em trai va em gai véi day di cac bo phan
bén ngoai cta co thé (bao gom ca co quan sinh duc ngoai ctia con trai va con gai) dé
tra 101 cau hai trang 95 (SGK): Co thé con gai va con trai khac nhau ¢ bd phan nao?

Luu y: GV givip HS nhédn biét hau hét cdac bé phdn co thé cia con trai va con
gai la giong nhau. Chi co bo phan sinh duc cua co the moi nguoi giup phan biét con
trai va con gai. O con trai co dwong vat va biu. O con gai co am ho.

— GV danh thoi gian cho HS doc 161 con ong ¢ trang 95 (SGK). Sau d6, yéu cau
HS chi vung riéng tu cua co thé con trai va con gai trén hinh vé.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hogat dpng 2: Tro choi “Thi néi tén cdc by phan bén ngoai ciia co thé con trai
hoac con gai”

* Muc ti€u

Cung c¢6 nhitng kién thirc dd hoc vé tén cac bd phan bén ngoai co thé bao gom
tén cac bo phan gitp phan biét dugc con trai va con gai.

* Cach tién hanh
— HS duogc t6 chirc thanh hai nhém 1én. Mdi nhém cir mot nhém trudng.
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— Hai HS xung phong lam trong tai ghi diém cho hai ddi.

— Lan lugt moi nhom cir mot ngudi nodi tén mot bd phan bén ngoai cua co thé
con trai hoac con gai.

— Céch cho diém: Mdi tén mét bo phan co thé duoc 1 diém. Nhom nao noi lai
tén b phan co thé da duoc nhac dén s& bi trir 1 diém. Trong mot khoang thoi gian
cho phép, nhdom nao duge nhiéu diém hon 1 thang cude.

DANH GIA

Ngoai viéc danh gia qua trinh thuc hién cac hoat dong hoc tap cua HS trong tiét
hoc, trude khi két thuc tiét hoc, GV c¢6 thé str dung cau 1 va 2 ciua Bai 14 (VBT) dé
danh gia nhanh két qua hoc tap cua tiét hoc nay.

2. Hoat dong ciia mot so bo phéin co thé

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 3: Quan sdt hinh vé, phdt hién hoat dong ciia mot sé6 bo phin co thé
* Muc ticu

Néu duoc tén mot so bo phan co thé va hoat dong cua ching.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat cac hinh trang 97 (SGK), mot HS dat cau hoi, HS kia tra 101. Sau
d6 doi lai (xem go1y vé cach dat cau hoi va tra 101 6 phﬁn Phu luc).

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

Mot s6 cip xung phong thé hién két qua cac em di luyén tap theo cip. Ca 16p
theo ddi dé nhan xét vé cach dit cAu hoi va cach tra 101 cia cac ban.

Két thiic hoat dong nay, HS rat ra dugc két luan nhu phan chot lai kién thirc &
trang 98 (SGK).

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 4: Thao luan vé nhirng kho khan gap phai khi tay hodac chan
khong cw dong dwoc

* Muc ti€u

— Nhan biét dugc vai tro cua tay va chan trong cudc song thuong ngay.

— C6 y thirc gitip dd nhirng nguo1i co6 tay, chan khong ctir dong duoc.
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* Cach tién hanh

Bwoc 1: Lam viéc theo nhom

HS thao luan cac cau hoa:

— Ké ra nhimg viéc tay va chan cé thé lam dugc trong cudc song thudng ngay.
— Néu nhirng kho khin dbi véi nguoi c6 tay hodc chan khong cir dong dugc.

— Khi gip nhitng ngudi ¢ tay hodc chan khong cir ddng duoc can su hd tro,
em s€ lam gi?

Buwoc 2: Lam viec ca lop

Pai dién cac nhom Ién trinh bay két qua thao luan trudc 16p. Cac nhom khac
bo sung.

Két thic hoat dong nay, HS doc 10i con ong trang 98 (SGK).

DANH GIA

Ngoai vigc danh gia qua trinh thure hién cac hoat dong hoc tap cua HS trong tiét
hoc, trudce khi két thuc tiét hoc, GV ¢6 thé sir dung cau 3, 4 cua Bai 14 (VBT) dé
danh gia nhanh két qua hoc tap cua tiét hoc nay.

3. Giir co thé sach sé

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 5: Tim hiéu vé cdc viéec can lam dé giiE co thé sach sé
* Muc tiéu

Néu dugc nhitng viée can lam dé gilr v¢ sinh co thé.

* Céch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo nhom

HS quan sat cac hinh trang 99 (SGK) va tra 10i cau hdi: Cac ban trong mdi hinh
dang lam gi dé gitr co thé sach s&?

Buoc 2: Lam viéc ca lop
— Pai dién cac nhom trinh bay két qua lam viée trude 16p.

— HS khac nhan xét, bo sung cau tra 1o.

LUYEN TAP VA VAN DUNG
Hoat dong 6: Tw ddnh gid vé viéc giir vé sinh co thé
* Muc tiéu

— Chia sé v€ nhirng viéc lam hang ngay dé gitr v¢ sinh co thé.
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— Tu danh gia, tim ra thoi quen chua tot can thay doi (néu co) dé gitr sach co thé.

— Nhan biét dugc loi ich cua viée gitr vé sinh co thé.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viec theo cap

HS 1an lwot hdi va tra 1oi nhau cac cau hoi:

+ Héng ngay, ban di 1am gi dé giit sach co thé ctia minh? Co thé sach s& c6
loi ich gi?

+ Ban thiy minh can thay doi thoi quen gi dé giir co thé sach s&?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Mot sb cdp trinh bay két qua lam viéc trude 16p.

— Cac cap khac nhan xét, bo sung cau tra loi.

Két thuc hoat dong nay, HS nhan biét duoc su can thiét phai giir v¢ sinh co thé
“Giir co thé ludn sach s& dé giup em manh khoé va phong tranh bénh tat”.

IV. PANH GIA

Ngoai viéc danh gia qua trinh thuc hién cac hoat dong hoc tap cua HS trong tiét
hoc, trudc khi két thuc tiét hoc, GV c6 thé str dung cdu 5 va 6 cua Bai 14 (VBT) dé
danh gia nhanh két qua hoc tap cua tiét hoc nay.

PHU LUC
Hinh Cau hoi Tra loi
Cac ban Ve, viét va
dang su cam cOc
dung tay dé | udng nuoc
lam gi?
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Hinh Cau hoi Tra loi
Co trén Co thé
co thé cua ngang 1én,
chung ta cli xudng
hoat dong va quay trai,
nhu thé nao? | quay phai.
Hay néi vé |- Tay: Gio
hoat dong lén, ha
cua tay va xuong dé
chan cac ban | mua va nhay
trong hinh. | diy; cam
micro va
day,...
— Chan:
Gio 1én, ha

xuong deé
mua va nhay
dayi,...
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Goi y phéin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir Mo dau dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.
Tiét 3: Tir Hoat dong 5 dén hét bai.




Bai 15. CAC GIAC QUAN
(4 tiét)

I. MUC TIEU

a ‘ )
Sau bai hoc, HS dat diroc:

* Ve nhdn thiee khoa hoc:

Neéu duoge tén, chirc nang cua cac giac quan.
* Vé tim hieu moi trwong tw nhién va xa hoi xung quanh:

Quan sat va trai nghiém thuc t€ dé phat hign ra chic nang cua nam giac
quan va tam quan trong cua cac giac quan.

* Ve van dung kien thue, ki nang da hoc:
— (Giai thich dugc ¢ mirc d§ don gian vi sao can phai bao vé cac giac quan.

— Thue hién duogc cac viéc can lam dé bao vé cac giac quan trong cudc song

\hﬁng ngay, dic biét biét cach phong tranh can thi hoc duong. Py

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQC
— Cac hinh trong SGK.
— VBT Ty nhién va Xa hoi 1.

— B0 tranh vé€ cac giac quan.

II1. HOAT PONG DAY HQC

MO DAU

GV gidi thi¢u bai hoc: Bai hoe hém nay chiing ta ciing tim hiéu nhitng bd phan
cua co thé giup chung ta nhan biét dugc cac vat xung quanh.

1. Nim giac quan ciia co thé

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dpng 1: Tim hiéu vé cdc gidc quan

* Muc tiéu

— Xac dinh cac b0 phan co thé (mat, tai, mi, ludi, da) va céac chirc nang cua ching.

— Tim hiéu vé nhitng thong tin ma céc gidc quan cung cap cho ching ta.
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* Cach tién hanh

Buwroc 1: Lam viéc theo nhom

HS quan sat hinh va tra lo1 cac cau hoi trang 100, 101 (SGK):

+ Céc ban trong hinh c6 thé nhin, nghe duoc gi?

+ Cac ban d3 nhin va nghe bang nhirng bo phan nao cia co thé?

+ Ba, me va cac ban trong hinh dang lam gi?

+ Nhirng bd phan nao cua co thé giup nhan biét duoc: vo mit xu xi, mui thom,
vl ngot cua mua1 mit?

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién cac nhom trinh bay két qua lam viée trude 16p.

— HS khéc nhan xét, b sung cau tra 10i.

Tiép theo, HS tra 161 cau hoi: Em nhin, nghe, ngtri, ném, s¢ cac vat xung quanh
bang nhitng bo phan nao cua co thé?

Két thac hoat dong nay, GV chot lai noi dung chinh: Co thé chung ta ¢c6 nam
giac quan dung dé: nhin, nghe, ngiri, ném, so.

Tuy vao trinh d6 ciia HS ma GV c6 thé gidi thiéu mo rong cho HS: tén khoa
hoc chinh xac cua nam giac quan la: thi giac, thinh giac, khiru giac, vi giac, xic giac
twong Gng véi nhin, nghe, ngiri, ném, so.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 2: Lam bai tap

* Muc tiéu

Cung co kién thirc vé bd phan thuc hién chitc nang cla cac giac quan.

* Cach tién hanh

Bwoc 1: Lam viéc ca nhan

HS quan sat hinh va doc thong tin trong cac khung trong hinh trang 102 (SGK)
dé lam bai tap: “Hay ndi tén cac bd phan cua co thé phu hop voi nhitng thong tin
trong hinh dud1 day.”

Buoc 2: Lam viec ca lop
Mot s6 HS trinh bay két qua lam viée trude 16p.
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Goi y dap an.
— Chuing ta nghe dugc cac am thanh khac nhau bang tai.

— Chiing ta nhin duoc hinh dang, mau sac cua vat bang mat.

— Chiing ta nhan biét duoc cac vi dang, cay, chua, ngot, man bang lwoi.
— Chuing ta ngui dugce cac mui khac nhau bang mii.
— Chiing ta cdm nhan duge noéng, lanh, tron, nhan, xu xi cia vat bang da.

Két thiic hoat dong nay, GV danh thoi gian cho HS doc lai kién thirc chu yéu
trang 102 (SGK) dé khac sau vai tro clia ndm giac quan trong viéc nhéan biét thé gidi
xung quanh.

Hoat dong 3: Choi tro choi “Néu ... thi”

* Muc tiéu

Gan két cac bo phan co thé thuc hién chirc ning cla cic giac quan turong ng.
* Céach tién hanh

Buoc 1: HS choi theo nhom lon (8 — 9 HS).

Mobi nhém can 1 qua bong va dirng thanh vong tron.

Cach cho1 nhu sau:

— HS 1 cam béng s€ vira ném bong cho ban khac vira phai néi cau dau c6 chiv
“Néu...”. Vi du: “Néu la mii™.

— HS 2 bat duge bong phai néi ngay: “... thi toi s& ngri dugce cac mui khac
nhau”. Tiép theo, HS 2 vira ném bong cho HS 3 vira ndi mot cau c6 chir “Néu ...”.
Vi du: “Néu la tar”.

— HS 3 bat duoc bong ndi ngay: “... thi tdi sé nghe duogc cac Am thanh khac
nhau”. Tro choi cir tiép tuc nhu vay sau khi HS da noi du tén mat, tai, da, mii, ludi.

Luwu y: Ai khéong bdt dwoc bong la bi thua; ai bat dwoc bong nhung néi ciu
“thi...” chdm, tat ca cung dém 1, 2, 3 ma khéng tra loi dwoc ciing bi thua.

Buoc 2: Lam viec ca lop

— Sau tro choi, HS thua ¢ cac nhom 1én mua hoac hat mot bai.

— Ca 16p thao luan cau hoi: Qua tro choi, cac em rut ra dugce diéu gi?

(Tro choi gitp em ndi nhanh duogc tén cac bd phan co thé thuc hién chirc ning

cua cac giac quan tuong irng voi no.)
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Hoat dpng 4: Xir li tinh huong khi gdp nguwoi cé khé khén vé nhin hodc nghe
* Muc tiéu

Thé hién duoc su cam thong va co y thuc giap do nhirng nguoi ¢6 kho khan veé
nhin hoac nghe.

* Cach tién hanh
Buwoc 1: Lam viéec ca lop
GV néu cau hoi: Em c¢6 thé hd tro nguoi than, ban be hodc nhitng ngudi tinh co

gip trén duong gip kho khan vé nhin (nhin khong rd hodc khong nhin thay gi) hodc
nghe (nghe khong ro hoac khong nghe dugc) nhu thé nao?

Mbi nhém chon mét trong nhirng tinh hudng trén dé thao luan. Vi du:
— Nhom 1: Co O0ng hoac ba, tai nghe khong ro.

— Nhém 2: Tinh ¢ khi chuan bi sang dudng, em gip mdt ngudi khong nhin
thay gi (hinh trang 103 trong SGK).

Buroc 2: Lam viéc theo nhom

Cac nhom thao luan tinh huong ctia nhém minh da nhan va co6 thé phan cong nhau
dong vai thé hién cach cac em hd tro nhig nguoi c6 khé khin vé nhin hoic nghe.

Bwoc 3: Lam viéc ca lop

Pai dién cac nhom 1én trinh bay két qua thao luan hoic dong vai trudc 1op. Cac
nhom khac gdp y bo sung.

Két thac hoat dong nay, HS doc 161 con ong trang 103 (SGK). Tuy vao trinh d6

cua HS, GV c6 thé mo rong: nhirg nguoi khiém thinh la nhirng nguo1 co kho khan
vé nghe, nhirng nguoi khiém thi 12 nhitng ngudi ¢ kho khin vé nhin.

DANH GIA

Ngoai viéc danh gia qua trinh thuc hién cac hoat dong hoc tap cua HS trong
ti€t hoc, trude khi két thuc tiét hoc, GV co thé su dung cau 1, 2, 3,4, 5 cua Bai 15
(VBT) dé danh gia nhanh két qua hoc tap cua hai tiét hoc nay.

2. Cham soc, bao vé€ cac giac quan

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 5: Thdo ludn vé cdc viéc nén va khéng nén lam dé bdo vé miit

* Muc tiéu

— Keé ra dugec mot s6 viéc nén lam va khong nén lam d€ bao vé mat.
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— Néu dugc sy can thiét phai bao vé mat.

— Ludn c6 ¥ thire gitr vé sinh va bao vé mat.

* C4ch tién hanh

Bwoc 1: Lam viéc theo nhom

— Nhém trudng diéu khién cac ban tra 101 cac cdu hoi sau:

1) Hay noi vé cac viéc nén va khong nén 1am dé chiam soc, bao vé mat.
Luwu y:

— Véi cdu héi nay, HS ¢6 thé tham khdo cdc hinh trang 104 (SGK) va ké thém
nhitng viéc nén va khong nén lam khac.

— Voi moi viec dwoc néu ra, HS ciing can giai thich vi sao day la viéc nén lam
hoac khong nen lam de cham soc, bao vé mat.

2) Ban can thay doi thoi quen nao dé cham soc, bao vé mat, dic biét dé phong
tranh can thi? Vi sao?

Buwoc 2: Lam viec ca lop

— Pai dién cac cap trinh bay két qua thao luan, cac ban khac bo sung.

— GV c¢6 thé ghi nhanh v kién ctia cac nhom vé nhitng viéc nén va khong nén
lam dé cham soc va bao vé mat 1én bang (GV c6 thé tham khao vé cac viéc nén va
khong nén lam dé cham soc, bao vé mat & Phu luc 1).

Hoat déng 6: Thdo lu@n vé cdc viéc nén va khéng nén lam dé bdo vé tai

* Muc tiéu

— Ké ra duoc mot sd viéc nén lam va khong nén lam dé bao vé tai.

— Néu dugc sy can thiét phai bao vé tai.

— Ludn ¢6 y thirc gitr vé sinh va bao v¢ tai.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéec theo nhom

— Nhom trudng diéu khién cac ban tra 1oi cac cau hoi sau:

1) Hay noi vé céc viéc nén va khong nén lam dé cham soc, bao vé tai.

Luwu y:

— Voi cau hoi nay, HS co the tham khao cac hinh trang 105 (SGK) va ke thém
nhitng viec nén va khong néen lam khac.

— Voi moi viec duwoc néu ra, HS ciing can giai thich vi sao day la viec nén lam
hoac khong nen lam de cham soc, bao veé tai.
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2) Ban can thay d6i thoi quen nao dé chim séc, bao vé tai? Vi sao?
Buwoc 2: Lam viéc ca lop
— Pai dién cac cip trinh bay két qua thao luan, cic ban khac bo sung.

— GV co6 thé ghi nhanh y kién cua cac nhém vé nhitng viéc nén va khong nén
lam dé cham soc va bao vé tai 1én bang.

(GV c6 thé tham khao vé cac viéc nén va khong nén lam dé chiam soc, bao vé
tal & Phu luc 2).

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat ddng 7: Péng vai xir li tinh huong dé bdo vé mit va tai

* Muc tiéu

Thé hién duoc y thire gitr vé sinh va bao vé mat va tai.

* Céch tién hanh

Bwoc 1: Lam viéc theo nhom

— Pai dién cac nhdém boc thim dé nhan mét trong hai tinh hubng dudi day.

Tinh huéng 1

Mot ban dang ngéi doc truyén thi mot ban khac dén hét to vao tai. Néu em co
mat & dﬁy, em s€ noi gi vo1 ban?

Tinh huong 2:

Gio ra choi cac ban ri em choi danh tran gia va dung que dé danh nhau. Em sé&
no1 gi voi ban?

— Nhom trudng diéu khién cac ban xung phong thé hién cich tmg x{r v&i ban
ctia minh trong tinh hubng nay:.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Céac nhom 1én thé hién cach tmg xtr va goép v 1an nhau.

— Tiép theo, ca 16p thao luan vé bai hoc rit ra qua cach xir li tinh hudng cua
cac nhom.

Két luén:

Chiing ta khong nén choi nhiing tro choi nguy hiém c6 hai cho mat va tai.

Két thic g10 hoc, GV nhiac HS ngfii hoc dung tu thé dé bao vé mat.
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Hoat dong 8: Choi tro chot “Ai nhanh, ai dung?”

* Muc tieu

— Ké ra duoc mot sO viéc nén lam va khong nén lam dé bao vé milii, ludi va da.
— Néu duoc su can thiét phai bao vé miii, ludi va da.

— Ludn co y thirc gitr v¢ sinh va bao vé mii, lud1 va da.

* Céch tién hanh

Bwoce 1: Lam viéec ca nhan

HS quan sat cac hinh trang 106, 107 (SGK), dé tim xem nhiing viéc ndo nén

hoac khong nén lam d€ bao vé miii, Iudi, da va suy nghi dé tim thém trong thuc té
cudc song con viéc nao nén, khong nén lam dé bao vé mii, ludi va da.

Buoc 2: HS choi tro choi “Ai nhanh, ai dung? " theo nhom lon (8 — 9 HS).
MOdi nhom can 1 qua bong va déng thanh vong tron.
Cach cho1 nhu sau:

— HS 1 cam bong, vira ném bong cho ban khac vira néu cau hoi. Vi du: “Viéc
nao nén lam dé bao vé da?”

— HS 2 bat duge bong phai tra 1oi cdu hoi cia HS 1. Vi dy: “Tam rira hing
ngay”. Tiép theo, HS 2 vira ném bong cho HS 3 vira néu mdt cau hoi khac. Vi du:
“Viéc nao khong nén lam dé bao vé ludi?”.

— HS 3 bat dugc bong phai tra 101 cau hoi vira néu cna HS 2. Tro choi ctr tiép
tuc nhu vay cho dén khi hét thoi gian quy dinh.

Luwu y: Ai khéng bat dwoc bong la bi thua; ai bat duwoc bong nhung khéng tim
ra cau tra loi hodc nhdc lai cau tra loi cua ban da noi ciing bi thua.

Buoc 3: Lam viéc ca lop

— Sau tro choi, HS thua ¢ cac nhom 1én mua hoac hat mot bai.

— Mot s6 HS xung phong 1an luot nhac lai nhitng viéc nén va khéng nén lam
dé bao v€é mii, luol va da.

(Xem mot s0 goi ¥ & Phu luc 3, GV c6 thé ho tro HS néu lai nhitng viéc nén va
khong nén lam dé bao v¢ mui, luoi va da).

— Ti€ép theo, mot s6 HS chia s€ vaoi cac ban trong 16p vé “Em can thay doi thoi
quen nao dé cham séc bao vé miii, ludi va da? Vi sao?”.

Két thiic hoat dong nay, HS doc cac noi dung ghi trong phan kién thirc cot 16i
va lo1 con ong trang 107 (SGK).
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PANH GIA

Ngoai viéc danh gia qua trinh thuc hién cac hoat dong hoc tap ctia HS trong tiét
hoc, trudc khi két thuc tiét hoc, GV ¢6 thé str dung cau 6, 7 cua Bai 15 (VBT) dé
danh gia nhanh két qua hoc tap ctia hai tiét hoc nay.

PHU LUC
PHU LUC 1

Bang 1. Cac viéc nén va khong nén lam dé cham soc va bao vé mat

STT Cac viéc nén lam Cac viéc khong nén lam

1 | Gitr vé sinh, luon rira mat bé"mg khan | — Dung chung khan mat hoac sir dung
sach, nudc sach (dé tranh bi dau|nudc khong sach (dan den lay cac
madt, lam giam thi luc hoac béenh | benh vé mc‘fr).

ndng cé thé dan dén mir lod). — Dung tay dui mat (dwa mam bénh
vao mat, dan dén dau mat) hodc lam
ton thuong mat vi bat cr nguyén nhan
nao (ciing dan dén mu, loq).

2 |Poc sach ding khoang cach va & |— Poc sach, xem ti vi qua gan hodc
noi du anh sang (gip phong tranh | & noi khong du anh sang (lam mat bi
can thi). moi dan dén cdan thi).
— Nhin vao anh sang qua manh nhu
Mat Tro1 hodc tia Itra han (gay hong
mat dan den mit loa).

3 | Pi kham mat dinh ki (@é kiém tra thi | Dung cac thiét bi dién tir (dién thoai,
e, phat hiéen som bi can thi, khong | may tinh, Ipad,...) qua lau.

dé tang s6 nhanh). Néu bi can thi,
can deo kinh dung so.

PHU LUC 2

Bang 2. Cac viéc nén va khong nén lam dé cham soc va bao vé tai

STT Cac viéc nén lam Cac viéc khong nén lam

1 | Gitr v¢€ sinh tai, hang ngay khi rira
mat can lau sach vanh tai.
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STT

Cac viéc nén lam

Cac viéc khong nén lam

Chi str dung tam bong sach dé lay
ray tai (tranh lam thung mang nhi).

Str dung vat cimg dé lay ray tai hay
ngoay vao tai (sé lam thung mang nhi
dan den diéc tai).

Khi c6 nhiéu nude vao tai can nhay
10 co, nghiéng ngudi vé phia tai
c6 nudc, kéo nhe vanh tai dé nudc
chay ra va dung tam bong lau kho
phia trong tai.

D¢ nuoc vao tai (de gay viem nhiem).

Tranh nghe cac tiéng dong qua
to. Trong truong hop khong tranh
duoc phai lay bong nhét vao tai
hodc dung tay bit tai,...

Nghe nhac qua to hodc dimg gan noi
cO tiéng dong qua to (dé lam thung
mang nhi).

Bdo cho b6 me hoac nguoi than
biét dé duogc di kham khi tai bi dau
hay c6 van dé gi.

Str dung thuong xuyén tai nghe (dan
den hong tai).

PHU LUC 3

Bang 3. Cac viéc nén va khong nén lam dé cham soc¢ va bao vé miii, ludi, da

Bﬁ L LN ) N [ LY Fa) Fa) )
: Cac viéc nén lam Cac viéc khong nén lam
phan

Miti |— Dung khan sach dé lau. — Dung tay ngoay muii.
— Nho miii bang nudc mudi sinh li. | — D€ hoa hoac cac vat khac sat miii
— Peo khau trang khi ti€p xic voi | dé ngu.
khoi, bui, hoa chat, mui hoi tho,... | _

Lud1 |— Suc miéng bang nude mudi loang. | — An thirc an qua nong, qua cay.

— An stra chua, tdo, cam,...

— An vo6i, can phai ludi.
— Dung vat dung khong vé sinh cha
xat vao luoi.
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Bi:] r L " A
Cac viéc nén lam

Cac viéc khong nén lam

phén
Da |- Tam rira hang ngay. — Phoi nang khong c6 kem chong nang.
— P6i mii, nén khi di nang. — Str dung chung khin mit va d6
— Ubng nhiéu nudc. dung ca nhan khac.
— An nhiéu rau, qua tuoi. — Tiép xtic voi vat qua nong (dan dén
— ... bong).

— Choi cac do vat sac, nhon.

Goi ¥ phéin bé thoi lwong:
Tiét 1 va tiét 2: Tir Mé dau dén hét Hoat dong 4.
Tiét 3 va tiét 4: Tir Hoat ddng 5 dén hét bai.

Bai 16. AN UONG HANG NGAY

(2 tiét)
I. MUC TIEU

4 Sau bai hoc, HS dat duoc:

* Ve nhan thire khoa hoc:

khoé manh va an toan.

* Vé van dung kién thire, ki nang da hoc:

-

Ty nhan xét duoc thoi quen an uong cua ban than.

~

Néu duogc so bira an trong ngay va tén mot so thirc an, do uéng giap co thé

* Ve tim hieu moi truwong tw nhién va xa hoi xung quanh:

Quan sat, so sanh mot so hinh anh, mau thic in va bao bi dung thuc dn, d6
uong deé lua chon thirc an, do uong tot giap co thé khoe manh va an toan.

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQOC
— Céc hinh trong SGK.

— HS va GV cung suu tam mot s6 hinh anh, mot s6 mau thirc an, mot so6 rau,

qua va bao bi dung thirc an.
— VBT Tu nhién va Xa hoi 1.
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III. HOAT PONG DAY HQOC
MO PAU
Hoat dong ca lop:

HS thao luan vé 10i con ong ¢ trang 108 (SGK): “Tat ca chung ta déu can an
uong hang ngay. Vi sao?”

? HS c6 thé dua ra cac y kién nhu sau: dé chong lon, dé vui choi, dé co strc khoé,
deé hoc tap,...
KHAM PHA KIEN THUC MOI
1. Nhitng thirc in, do udng gitip co thé khoé manh va an toan
Hoat déng 1: Tim hiéu vé nhirng thirc an dé uong givip co thé khoé manh
* Muc tiéu
Néu duoc tén mot so thire an, do uéng giup co thé khoé manh.
* Céch tién hanh
Buwoc 1: Lam viéc nhom
HS quan sat hinh trang 109 (SGK) va tra 161 cac cau hoi:
Hay néi tén nhirng thirc dn, d6 udng:
+ Can an, uéng dé co thé khoé manh.
+ Néu an, udng thuong xuyén s& khong tot cho stre khoé.
Buoc 2: Lam viéc ca lop
— Pai dién mot s6 nhom chi vao hinh v& va néi tén nhu'ng thirc dn, d6 udng can

duoc sir dung dé co thé khoé manh va nhirng thirc an d6 udng khong nén sir dung
thuong xuyeén.

— Tiép theo, ca 16p phat biéu bo sung thém tén cac thirc an, do uéng khac gitp
co thé khoé manh.

Hoat déng 2: Tim hiéu vé nhitng thirc dn, do uong khong an toan véi co thé
* Muc ti€u
Xac dinh dugc nhirng loai thirc an khong an toan d6i véi co thé can loai bo.
* Céch tién hanh
Buwoc 1: Lam viec nhom
~ HS quan sat cac hinh v& ¢ cudi trang 109 (SGK) va thao luan: Driéu g1 s€ xay ra
néu em an nhirng thirc an la banh mi bi moc, cam bi thoi, banh da hét han st dung?

Goiy: Em co thé bi dau bung/b1 ti€u chay/bi ngd ddc,...
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Buoc 2: Lam viéc ca lop

Pai dién mot vai nhom 1én trinh bay két qua thao luan trude 16p. Cac nhom
khac gop vy, bo sung.

Két thiic hoat dong nay, GV gitip HS néu duoc: Dé co thé khoé manh va an
toan, tuyét do1 khong sir dung nhirng thirc an, d6 uong da hét han hoac 61 thiu hay
da b1 moc.

2. Cac btra an trong ngay

Hoat djng 3: Xdc dinh so bita dn va nhitng thive an thwong diung hang ngay

* Muc ticu

Néu duoc soO bira an trong ngay va tén mot so thirc an, do uéng duoc st dung
trong moi bira.

* Cach tién hanh
Bwoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat hinh trang 110 (SGK), thay nhau ho1 va tra 101 cac cau hoi tuong
tu cau hoi cua cac ban trong hinh.

Bwoc 2: Lam viéc ca lop
Dai dién mot cap xung phong noi1 sO btra cac em an trong ngay va tén mot so
thirc an, do6 uéng cac em thuong str dung trong maéi bira.

Két thuc hoat dong nay, dan dén gia tri 161 con ong trang 110 (SGK). Pong thoi,
GV ciing co6 thé khuyén thém HS:

— Nén an du no tat ca cac bira, dac biét la bira sang, dé c6 du surc khoé hoc tap
tot va chong 1on.

— Trong moi bira in, can in cac loai thirc dn nhu com hodc banh mi hay bun,
pho,...; thit hoac tom, ca, trirng, stra,...; cac loai rau xanh, qua chin,..

— Nu'm: cling rat can cho co thé, vi vay khong nen chi udng khi khat ma can c6
y thuc udng du nude. Mdi ngay chung ta can cung cap cho co thé khoang tir 4 dén
6 coc nudc.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 4: Choi tro choi “Di sieu thi”

* Muc tiéu

— Tap lua chon nhirng thirc an, do uéng giip co thé khoé manh, an toan cho

moi bira an trong ngay.

150



— Quan sat, so sanh mot s6 mau thirc dn va bao bi dung thirc dn dé lua chon thirc
an, d6 udng tot gitip co thé khoé manh va an toan.

— Budc dau hinh thanh ki ning ra quyét dinh.
* Céch tien hanh

Buoc I: Lam viéc ca lop

Chudn bi:

GV to chtrc cho HS tham gla sap xép, bay nhu‘ng tranh anh, vo hop, bao bi va
cac mau vat, vat that (vi du mot so rau cii qua san c6 ¢ dia phuong) da duoc HS va
GV mang dén 16p thanh cac khu ban hang trong “siéu thi”.

Mot so HS xung phong lam nhan vién siéu thi. Nhitng HS con lai dugc chia
thanh cac “gia dinh”. Mo6i gia dinh khoang 3 — 4 nguoi. Moi gia dinh can c6 lan
(g10) hoac r6 dé di mua hang (Iuvu y: khong st dung ti1 nilon dung 1 1an).

GV phé bién cdach choi cho cdc nhom:

— Nhom cac “gia dinh” s€ ban nhau nén mua thirc an cho btra nao trong ngay
va du ki€n truoc nhirng thire an, do uong s€ mua trong “sicu thi”.

— th’)m cac “nhan vién siéu th1” cling ban xem, si€u thi s¢& quang cao glam gla
mot so mat hang. Vi du: mot s6 rau qua khong con twoi hodc mot s thirc an, do
udng sap hét han sir dung,...

Bwoc 2: Lam viéc theo nhom

Céc nhom thuc hién theo huéng dan trén cua GV.

Buwoc 3: Lam viéc ca lop

Cac “gia dinh” s& di quanh céc gian hang ¢ siéu thi dé tim dfmg thr can mua.

Luwu y: Trong qud trinh lea chon hang, cdc “gia dinh” can quan sat, so sanh
dé chon ra thirc d an twoi ngon, doc ki han sir dung ghi trén bao bi dé tranh mua phdai
nhitng thirc an sdp hét han hodc da quad han sir dung, ..

Céc nhan vién siéu thi c6 thé dung “loa” dé gidi thiéu mot so6 mat hang giam gia, ...

Bwoc 4: Lam viéec theo nhom

Sau khi “mua hang”, cic “gia dinh” vé vi tri ciia minh dé trinh bay, gidi thiéu
nhtrng thir cia nhom minh da mua duoc véi ca 1op. Pong thoi1 no1 rd nhirng thire an
nay duoc mua cho bira an nao trong ngay.

Luwu y: Cac nhom cé thé gidi thiéu tén nhitng thirc dn ma “gia dinh” minh du
dinh mua nhung trong “'sieu thi” khong co hoac co nhung khong twoi ngon,... khi
do cac em da quyét dinh thay thé bang thirc an nao. Hoac mot “gia dinh” khac dinh
khong mua loai thirc an nay nhung thay dwoc giam gia thi lai mua thuc an do,...
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Bwoc 5: Lam viéec ca lop

GV t6 chirc cho cac nhom trinh bay nhirng thuc pham va rau qua nhém minh
da mua duoc nhu goi y 0 budc 4. Cac nhém nhan xét lan nhau xem da chon duoc
thirc an dam bao cho médt bira an hay chua.

IV. PANH GIA

Trong bai hoc nay, GV két hop danh gia qua trinh va két qua hoc tap cua HS
qua viéc quan sat cach HS lua chon thue an, trinh bay truoc lop va nhan xét lan
nhau trong Hoat dong 3.

Trude khi két thuc bai hoc, GV ciing luu ¥ nhan manh vé tam quan trong cua
viéc lua chon nhirng thirc &n twoi ngon, bo dudng doi vai strc khoé va su an toan
cua nhirng nguo trong gia dinh. Khéng nén vi tham ré ma st dung nhirng thirc an
khong dam bao chat lugng hodc da qua han sir dung dé sinh bénh va co thé bi ngd
doc. GV ciing co thé giang thém cho HS vé loi ich ctia cac thirc dn nhu com, banh
mi; thit, ca, trirng, stra; cac loai rau,

PHU LUC
Goi ¥ phin bo thoi lwong:

Tiét 1: Tir Mo dau dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét bai.

Bai17. VAN PONG VA NGHI NGOI
(2 tiét)

I. MUC TIEU

i Sau bai hoc, HS dat duoc: R
* Ve nhdn thirc khoa hoc:

— Xac dinh duoc cac hoat dong van dong va nghi ngoi ¢6 lo1 cho strec khoé.
— Néu duoc su can thiét phai van dong va nghi ngoi hang ngay.

* Ve tim hiéu méi truong tw nhién va xa hoi xung quanh:

Quan sat cac hinh anh dé tim ra nhitng hoat dong nao nén thuc hién thuong
xuyen va nhiung hoat dong nao nen han che.

* Vé van dung kién thire, ki nang da hoc:

Lién he dén nhtrng hoat dong hang ngay cua ban than va dua ra dugc hoat

&dong nao can danh nhiéu thoi gian dé co thé khoé manh. y
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I. PO DUNG, THIET BI DAY HQC
— Cac hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa ho1 1.

I11. HOAT PONG DAY HOC

MO PAU

GV trinh bay: Hang ngay, vao gitra budi hoc ching ta c6 gio ra choi. Chuyén
tu t1€t nay sang tiet khac, chung ta duoc nghi 5 phut; ngay trong mot ti€t hoc, nhiéu
[Gc chung ta cting c6 nhitng tro choi gitra g10. Bai hoc hdm nay s€ giip ching ta
hi€u su can thiét cua van dong va nghi ngo1 doi vai stre khoé.

1. Hoat dong van dong va nghi ngoi

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 1: Quan sdt va thdo lugn veé cdc hoat dong vin dpng va nghi ngoi

* Muc ticu

— Néu duoc tén mot so hoat dong, nghi ngo1 va tac dung cua hoat dong do.

— Lién hé thuc té.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viec theo cap

HS quan sat cac hinh trang 112, 113 (SGK), mét HS chi vao ting hinh vé dé
hoi ban vé noi dung cua hinh (vi du: Cac ban trong hinh dang lam gi? Viéc lam do
c6 tac dung gi?). Sau d6 lai d6i nhau.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 cip chi va ndi tén hoat dong dugc vé trong timg hinh ¢ trang
112, 113 (SGK) va néi1 tac dung ctia hoat dong do (xem dap an ¢ Phu luc 1).

— GV yéu cau ca 16p thao luan cau hoi: Trong s6 nhiing hoat dong cac em vira
néu, hoat dong nao doi hoi co thé van dong, di chuyén va hoat dong nao khong doi
hoi su van dong cua co thé (xem goi v dap an Phu luc 2).

— Tiép theo, mot s6 HS xung phong tra 101 cau hoi trang 113 trong SGK.

Két thiic hoat dong 1, GV chuyén ¥ sang hoat dong 2: Hang dém, chiing ta déu
di ngi. Ngu 1a mot trong nhimg cach nghi ngoi can thiét d6i voi mdi ngudi.
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Hoat dong 2: Thao luan Ve nhitng vigc nén lam va khong nén lam dé coé giéc
ngu tot

* Muc tiéu

— Nhan biét dugc ngt 1a cach nghi ngoi ¢6 1gi cho stre khoé.

— Néu dugc nhitng viéc nén va khong nén 1am trude khi di nga dé co giac ngu tot.

* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

— HS hoi va tra 161 vé1 ban theo cac cau hot goi y ¢ trang 114 (SGK):

+ Ban thudng di ngu lic may gid?

+ Ching ta ¢6 nén thirc khuya khong? Vi sao?

+ Theo ban, vao budi tdi trude khi di nga chiing ta nén 1am gi va khong nén
lam gi1?

5

Bwoc 2: Lam viéc ca lop

Pai dién cac cap trinh bay két qua thao luan, cac ban khac bo sung. GV chét
la1 nhirng y chinh.

Két thuc hoat dong nay, HS-doc muc “Em co biét?” & trang 114 (SGK). GV
yéu cau mot s6 HS nhac lai tam quan trong cua giac ngu.

DANH GIA

GV c6 thé sir dung cau 1, 2 va 3 cua Bai 17 (VBT) dé danh gia nhanh két qua
hoc tap cua HS sau hoat dong 1 va 2 cua bai hoc nay.

2. Loi ich cia hoat dong van dong va nghi ngoi

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dpng 3: Trinh bay vé lgi ich ciia hoat déng vin dong, nghi ngoi va viéc
thwc hién cac hoat dong van dong, nghi ngoi hop li

* Muc tiéu
— Néu duoc lo1 ich cua hoat dong van dong va nghi ngoi.

— Lién hé dén nhitng hoat ddng hiang ngay cta ban than va dua ra duogc hoat
d6ng nao can danh nhiéu thoi gian dé co thé khoé manh.
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* Cach tién hanh
Buwoc 1: Lam theo nhom

HS nh¢ lai tac dung cua cac hoat dong van dong va nghi ngoi ndi chung va loi
ich ciia gidc ngl noi riéng, két hop vdi cac tir ngir duoc goi y trong khung & trang
115 (SGK) dé néi vé loi ich ctia hoat ddng van dong va nghi ngoi.

Bwoc 2: Lam viéc ca lop

Dai dién cac nhom trinh bay trudc 1op. GV khen cac nhom dua ra duoc thém

nhitng cum tir khac ngoai nhiing cum tir dugc goi v trong SGK khi néi vé loi ich
cua hoat dong van dong va nghi ngoi.

Hoat dpng 4: Lién hé vé viéc thwe hién cdc hoat dong vin dong va nghi ngoi
cua ban than
* Muc ticu

Lién hé dén nhitng hoat ddng hang ngay cua ban than va dua ra dugc hoat dong
nao can danh nhiéu thoi gian dé co thé khoé manh.

* Cach tién hanh
Buoc 1: Lam viéc theo cap

Duva vao viéc quan sat hinh ¢ trang 115 (SGK), HS hoi1 va tra 101 vo1 ban Ve
nhiing viéc cac em nén lam thuong xuyén va nhimg'viéc cac em nén han ché thuc
hién. Pong thoi, lién hé xem cac em can thay doi thoi gian van dong, nghi ngoi cua
minh nhu thé nao. Vi du: Em can han ché thoi gian xem ti vi hoac em can tang thém
tho1 gian lam vi€c nha,...

Buoc 2: Lam viéc ca lop

Pai dién mot s6 cap trinh bay trudc 16p.

Két thiic bai hoc, HS doc va ghi nhd kién thtre chu yéu & trang 115 (SGK).

IV. PANH GIA

GV c6 thé str dung cau 4, 5 va 6 cia Bai 17 (VBT) dé danh gia két qua hoc tap
cua HS sau hoat dong 3 va 4 cua bai hoc nay.
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PHU LUC
PHU LUC 1

Hoat dong dwoc vé ¢ tirng hinh

-
& trang 112, 113 (SGK) SEdyng

Néu choi co chirng muc, s& giup su két hop linh
Hinh 1 hoat gitra mat va ban tay, tang cuong kha nang
sang tao, tang tinh quyét doan,...

La nhirng hoat dong van dong giiap xuong khop

Hinh 2, 3,4,5,6 . . . ., q
chac khoe, co lg1 cho tim mach, giip ngu ngon, ...
Hinh 7 Giai tri, tang von tur, tang su hiéu biét,...
Giup nha cira sach s&, cay c6i xanh tot, rén luyén
Hinh 8, 9, 11 tinh cham chi, thé hién trach nhiém cua em vadi
gia dinh,...
Hinh 10 Giai tri.
1 Ngu la mét cach nghi ngoi can thiét gitp co thé

khoé manh, tri 6¢c minh man.

PHU LUC 2
Phan biét hoat dong van dong va hoat dong nghi ngon:

— Céac hoat dong doi hoi co thé phai van dong, di chuyén: nhay day, di bo, di xe
dap, danh cau 16ng, di boi, lau ban, quét nha, tudi cay.

— Cac hoat dong khong do1 hoi su van dong cua co thé: choi tro choi dién tir,
doc sach, xem ti vi, ngu.

Goi ¥ phén bo thoi lwong:
Tiét 1: Tir Mo dau dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat déng 3 dén hét bai.
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Bai 18. THUC HANH:
RUA TAY, CHAI RANG, RUA MAT
(3 tiét)

I. MUC TIEU

- \
Sau bai hoc, HS dat dvoc:

* Ve nhdn thire khoa hoc:

Neéu duoc lo1 ich cua su rua tay, chai rang, rua mat.

* Vé vin dung kién thire, ki nang da hoc:

Thuc hién dang cac quy tac gitr v€ sinh co thé: rira tay, chai rang, rira mat
ding cach.

A _4

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Cac hinh v€ trong SGK.
— Xa phong.
— Khian mit (mo6i HS c6 mot khin riéng).

— Ban chai ring (mi HS chuin bi mot ban chairiéng); coc (li dung nude); kem
danh rang tré em.

— Mo hinh ham rang.
— Nudce sach.

Lwu y: Tuy dieu kién tung truong, GV co thé chuan bi thung co voi hodc
x0 chau dung nwoc sach va gao co can de muc nuoc.

— VBT Tu nhién va Xa ho1 1.

III. HOAT PONG DAY HOC
RUA TAY
KHAM PHA KIEN THUC MOI
1. Lgi ich cua viéc rwa tay
Hoat dpng 1: Thdo ludn vé lgi ich ciia viéc riva tay
* Muc tiéu

Neéu duoc lg1 ich cta viéc rira tay.
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* Cach tién hanh
Buoc 1: Lam viéc theo cap

— HS lam viéc theo cip, cung quan sat hinh va ndi vé ndi dung ctia hinh vé trang
116 (SGK) (hinh v& cho thay sau khi tiép xtc vai dat, mot ban lay tay dui mat, mot
ban cam thirc dn dé an), sau d6 s& cung hoi va tra loi nhau cac cau hoi dudi day:
+ C6 nén dui mat, cam thirc dn ngay sau khi choi nhu cac ban trong hinh
khong? Vi sao?

(Goi y: Cac ban khong nén dui mat, cam thirc an ngay sau khi tay tiép xtic voi
dat vi tay ban dui vao mat s& lam dau mat, tay ban cam thirc 4n s& giy dau bung,...).

+ Hay no1 vé lo1 ich cua viéc rua tay.

(Goi y: Rira tay sach giap loai bo cac mam bénh, phong tranh dugc cac bénh
v€ an udng, vé da, mat,...).

+ Hang ngay, ban thuong rira tay khi nao?

(Goi y: Rira tay khi tay ban, rira tay trude khi dn va sau khi di vé sinh).

Buwroc 2: Lam viéc ca lop

Pai dién cac cap trinh bay két qua thao luan, cac ban khac bod sung. GV chot
lai nhirng ¥ chinh.

Két thuc hoat dong nay, HS doc muc “Em co biét?” & cudi trang 116 (SGK).

LUYEN TAP

2. Rira tay nhu thé nao?

Hoat dong 2: Thwc hanh rira tay

* Muc tiéu

Thuc hién duoc mot trong nhitng quy tac giit vé sinh co thé 1a rira tay ding céch.
* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéec theo cap

— HS trao doi v&i nhau nhitng viée can lam khi rira tay.

GV goi y cho HS lam uét tay, lay xa phong va thuc hién cac dong tac theo hinh
trang 117 (SGK) (Cha xat long ban tay; Co tirng ngon tay; Cha xat mu ban tay;
Cha x4t cac ké ngon tay; Chum 5 ngoén tay nay co vao long ban tay kia va doi lai)
va cudi cung xa cho tay sach hét xa phong dudi voi nudce sach roi lau kho tay bang
khan mat hoac khan giﬁy sach.
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Buwoc 2: Lam viéc ca lop
— Mot s6 HS xung phong 1én 1am timg ddng tac theo cac budce rira tay nhu hinh
veé. HS khac va GV nhan xét.

Luwu y: GV ¢6 thé lam mau rira tay dung cdach cho ca l6p quan sdt tridce khi cdc

em thuc hanh ruea tay that theo nhom.

Buwoc 3: Lam viéc theo nhom

— GV chia 16p thanh cac nhom; phat vat dung (hinh “Chung minh can” trang
117 (SGK)) dung dé thuc hanh rira tay.

— HS thuc hanh rura tay vo1 xa phong va nuoc sach theo nhom.

— GV quan sat va giap do cac nhom thuc hanh.

Buoc 4: Lam viéc ca lop

— Pai dién cac nhém trinh dién rira tay theo diung cach.

— Pai dién cac nhém trinh dién rira tay trude 16p. Cac ban nhan xét gop V.

Két thuc tiét hoc, HS doc 161 con ong ¢ trang 117 (SGK).
CHAI RANG

KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. Loi ich cua viéc chai rang

Hoat dpng 1: Thdo ludn vé loi ich ciia viéc chii rang

* Muc tiéu

Néu duoc lo1 ich cua viéc chai rang.

* C4ch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat hinh trang 118 (SGK) va ndi vdi nhau vé loi ich cia viéc chai
ring. Tiép theo, cac em lién hé ban than tra 10i cau hoi: Hing ngay, em chai ring
vao luc nao?

Buoc 2: Lam viéc ca lop
Mot so cap trinh bay két qua thao ludn véi ca 16p.
Két thuc hoat dong nay, HS doc muc kién thirc chu yéu ¢ trang 118 (SGK).
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LUYEN TAP

2. Chai riing nhu thé nao?

Hoat dong 2: Thwc hanh chai rang
* Muc tiéu

Thuc hién dugc mot trong nhitng quy tac giir vé sinh co thé 1a chai rang
dung cach.

* Cach tién hanh
Buoc 1: Lam viéc ca lop
— GV yéu cau ca 16p quan sat mo hinh ham ring va lan luogt dat cau hoi:

+ Hay chi va né1 dau la mat trong, mat ngoai va mat nhai cua rang trén mo hinh
ham rang.

(Mot vai HS [én trudce 16p, chi vao mat trong, mat ngoai va mat nhai cua rang
trén mo hinh ham rang.)

+ Hang ngdy, em quen chai rang nhur thé nao?

(M6t vai HS 1én 1am thtr cac dong tac chai rang bang ban chai GV mang dén
1op trén mo hinh ham rang.)

—Tiép theo, GV 1am mau lai cac dong tac chai rang trén mo hinh ham ring, vira
lam, vira no1 cac budc:

(1) Chuan bi coc (li) va nuée sach.

(2) Lay kem chai rang vao ban chai (méi lan khoang bang mét hat lac).

(3) Chai riang theo hudng dua ban chai tir trén xudng, tir dudi 1én. Lan luot tir
phai qua trai; chai mat ngoai, mat trong va mat nhai cua rang.

(4) Stc mieng ki r61 nho ra, vai lan.

(5) Sau khi chai rang xong phai rira ban chai that sach, vay kho, cam nguoc ban
chai vao gia.

Bwroc 2: Lam viéc theo nhom

— GV phan chia khu vuc cho cac nhom thuc hanh chai rang that bang nude sach
va ban chai rang do cac em mang theo.

— Lan lugt HS chai ring theo quy trinh GV huéng dan trén moé hinh, cac ban
trong nhom quan sat, nhan xet.

— GV di dén cac nhom va giup da.
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Buwoc 3: Lam viéc ca lop

— GV yéu cau HS dai dién ciac nhom lén lam dong tac mau trudce 16p. Cac ban
nhan xét va gop v.

— HS khac nhan xét cach chai ring cua ban dung hay sai. Néu ban lam sai,
em do lén lam laz.

Két thic tiét hoc, HS doc 10i con ong & trang 119 (SGK).

RUA MAT

KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. Loi ich cua viéc rira mat

Hoat déng 1: Quan sdt tranh va thdo ludn vé loi ich ciia viéc rira mat

* Muc tiéu

Néu duoc lo1 ich cua viéc rira mat.

* Cach tién hanh

Buwoc 1: Choi theo nhom

GV t6 chuc cho HS chot tro chot “Thi noi1 vé loi ich cua viéc rira mat sach sé€”
theo nhom lon.

Moi nhém can 1 qua bong, khi bong tung dén ban nao, ban d6 phai d& bong
va tim mot cum tur d€ no61 ve loi1 ich cua viéc rira mat. Ban nao khong d& duogc bong
hoac khong no1 nhanh dugc loi ich cua viéc rua mat la thua.

Luwu y: Do co su thi dua gitra cac nhom nén trong cung mot thoi gian, néu
nhom nao tim ra dwoc nhieu cum tw noi ve loi ich cua viec rira mat hon, nhom do
sé duoc vé nhat.

Buwoc 2: Bao cao truoc lop

Pai dién cac nhom bao cao vé so luong cum tir no1 vé 101 ich cua viéc rura mat
trudc 1op.

GV dong vién, khen thuong (néu c6) nhom tim ra dugc nhiéu cum tir no1 veé loi
ich cua vi€c rira mat.

2. Rira mit nhu thé nao?

LUYEN TAP
Hoat dong 2: Thuwc hanh rwa mat
* Muc tiéu

Thuc hién dugc mot trong nhitng quy tac giir vé sinh co thé 1a rira mat dang cach.
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* Cach tién hanh
Buwoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat hinh v€ cac budc rira mat trang 121 (SGK) va no61 vo1 nhau tén
tirng budce, dong thoi tap lam dong tac theo hinh vé.

Bwoc 2: Lam viéc ca lop

Mot so HS xung phong 1én lam tirng ddng tac theo cac budc rira mit nhu hinh
veé. HS khac va GV nhan xet.

Luu y: GV co the lam mau cach rira mat sach theo cac buoc sau cho ca lop
quan sat:

(1) Ruwa sach tay truoc khi rua mat.

(2) Hitng nwoc vao hai ban tay xoa len mat, xung quanh hai mat, duva tay tur
hoc mat ra, sau do la hai ma, tran, cam, miii, quanh miéeng.

(3) Dung khan sach trdi lén long ban tay, tham nudc trén mdt, bat dau tir hai
mat, sau do la lau hai ma, tran, cam, mui, quanh miéng.

(4) Vo sach khan, vdt bot nwde, lau co, gay, lat mdt khdn ngody hai 16 tai, vanh
tai, cuoi cung dung hai goc khan ngoay hai lo mui (cac bo phan nay nhieu chat ban,
nén phai lau sau).

(5) Gidt khan bang xa phong va giii lai bang nude sach.

(6) Phoi khan ra ché thodng, cé dnh sang mdt troéi(phoi lén ddy va cdp lai cho
khoi roi).

Bwoc 3: Lam viéc theo nhom

— GV chia 16p thanh cac nhom; HS sir dung khin mit riéng ciia minh dé thuc
hanh rira mat.

— HS thuc hanh rra mat theo nhom.
— GV quan sat va giup do cac nhém thuc hanh.

Luwu y: Nen cho cac em thuc hanh riea mat dwoi voi nwoc chay hoac cur mot ban
dung gdo miic nuwdc dé doéi khi vo khan. Trong trwong hop dung chung chdu, thi sau
khi mot HS thuc hanh riea mat xong, can yéu cau phai ruea sach chau truoc khi dén
lwot em khac thuc hanh.

Buoc 4: Lam viéc ca lop
Dai dién cac nhom Ién lam lai cac thao tac rira mat cho ca 1op xem. Cac ban
nhan xét gop y. GV udn nan tung dong tac cho cac em néu can.

Két thuc tiét hoc, HS doc 10i con ong ¢ trang 121 (SGK).
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IV. PANH GIA
GV c6 thé str dung céc cau hoi cia Bai 18 (VBT) dé danh gia két qua hoc tap
cua HS sau khi hoc xong bai nay.

PHU LUC
Goi y phén bé thoi lwong:
Tiét 1: Rua tay.
Tiét 2: Chai ring.

Tiét 3: Rira mat.

Bai 19. GIU AN TOAN CHO CO THE
(2 tiét)

I. MUC TIEU

g Sau bai hoc, HS dat duwoc: K

* Ve nhdn thire khoa hoc:

Neéu dugc cach bao vé vung riéng tu cua co the.

* Ve tim hiéu méi truong tw nhién va xa hdi xung quanh:

Quan sat cac hinh anh dé phan bi¢t duge hanh dong nao la tot, hanh dong
nao la xau doi voi tré em.

* Ve vin dung kién thire, ki nang da hoc:

— Thuc hanh no1 khong va tranh xa nguo1 co hanh vi dong cham hay de doa
dén su an toan cua ban than.

— Thue hanh néi véi nguoi 16n tin cay dé duoc giup do khi can.

4

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Cac hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va X4 hoi 1.

III. HOAT PONG DAY HQC
MO DAU
Hoat dong ca lop:
— Choi tro choi “Ban sé no1 voi ai?”
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+ HS dung thanh hai vong, vong trong va vong ngoai. Nguo1 0 vong trong quay
vé phia ngudi & vong ngoai tao thanh tirng cip (theo hinh trang 122 SGK).

+ GV yéu cau HS nghi tat ca nhitng gi c6 thé xdy ra vdi cac em dé dit ra cau
hoi, trong nhirng treong hop do, ban s€ no1 voi ai.

— Hét thoi gian choi, HS tra 101 cau hoi: Qua tro choi, em hoc dugc diéu gi?

— GV giap HS hiéu, cac em can chia §é v&i nhitng ngudi ma em tin cdy vé tat
ca nhf.‘i’{lg van d€ cac em ‘cé thé gap phai vé suc k%lOé hay nhirng chuyén khac trong
cudc song nhu nhirng di€u lam em lo s¢ hodc buon chan,...

KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. Bio vé viing riéng tw ciia co thé

Hoat déng 1: Thdo ludn vé cdach bdo vé viing riéng tw ciia co thé

* Muc ticu

Néu duge cach bao vé ving riéng tu ciia co thé.

* Céch tien hanh

Phuong an 1:

Hoat dong ca lop:

— GV yéu cau mot s6 HS nhac lai vé nhitng vung riéng tu ctia moéi nguoi da
duoc hoc trudc do.

— HS thao luan cau hoi trong SGK trang 123: “Ai1co thé duoc nhin hoac cham
vao nhirng ving riéng tu cua co thé em?”

— Két thiic hoat dong nay, HS can nhd: Khong a1 dugc nhin hodc cham vao cac
vung riéng tu cua co thé em (trr b6 me giip em tam hodc bac si kham chira bénh
cho em khi c6 b6 me di cung).

Luu y: GV nhac HS, cac em ciing can biét rang, nguwoi lon khong dwoc yéu cau
cac em cham vao vung riéng tu cua bat cw ai hay cua chinh ho.

Phuong an 2:

Bwoc 1: Lam viec ca nhan

HS lam cau 1 va 2 Bai 19 (VBT).

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

HS xung phong bao cao két qua 1am bai tdp va gop v 1an nhau vé 10i giai. GV

chira bai va giap HS rat ra duoc két ludn nhu Phuong an 1.
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2. Mot so hanh vi dong cham, de doa sw an toan ciia ban than va cach
phong tranh

Hoat déng 2: Phan biét hanh déng tot va xdu véi tré em

* Muc ti€u

— Quan sat cac hinh anh dé phan biét dugc hanh dong nao la tt, hanh dong nao
la xau do61 voi tre em.

— Pua ra cach tmg xur trong tinh hudéng bi nguoi khac lam ton thuong hoic
gay hai.

— Néu duogc xam hai tré em 1a gi.

* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat cac hinh trang 124 (SGK), lan luot hoi va tra 16i nhau cac cau hoi
dudi day:

— Trong cac tinh huéng duogc vé trong cac hinh 1, 2, 3, 4, hanh dong nao la tot,
hanh dong nao 1a xau doi véi tré em?

Goi y: Chi ¢6 hanh dong ctia bd chiic con ngt ngon (hinh 3) 1a t6t doi véi tré
em; Con hanh dong clia nhirng ngudi khac trong cac hinh 1, 2 va 4 1a nhirng hanh
dong xau voi tré em.

— Em sé& lam gi khi bi ngudi khac 1am ton thuong hodc gay hai?
Buoc 2: Lam viéc ca lop
— Pai di€n cac cap 1én trinh bay trudc 16p, HS khac nhan xét va bo sung.

Luwu y: Doi véi cau hoi givip HS phdn biét hanh dong nao la tot hodc xau véi
tré em khi quan sat cac hinh trang 124 (SGK), GV ¢6 thé yéu cau HS néu li do tai
sao hanh dong do la tot hodc xdau voi tré em.

— GV yéu cau HS doc 16i con ong ¢ cudi trang 124 (SGK) dé tra 15i cau hoi:
Xam hai tre em la gi?

Tiép theo, GV co thé yéu cau HS lam cau 3 cua Bai 19 (VBT), qua d6 md rong
hiéu biét cho HS vé mot sé hanh vi xaAm hai tré em khac.

Péi v6i cau hoi: “Em s& 1am gi khi bi ngudi khac 1am ton thuong hodc gay hai?”,
GV nhan manh néu khong may diéu d6 xay ra, cac em can phai ndi vdi ngudi 16n tin
cay dé dugc gitip dd va tranh bi 1ap lai. Tot nhat 13 chung ta hoc cach phong tranh bi
xam hai dé gitr an toan cho ban than (chuyén y sang hoat dong tiép theo).
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LUYEN TAP

3. Thuc hanh bao vé sur an toan cho ban than

Hoat dong 3: Thwc hanh ba bwoc giir an toan cho ban than

* Muc tiéu

Luyén tap ba budc phong tranh b1 xam hai.

* Cach tien hanh

Buwoc 1: Lam viéc ca lop

— HS doc chi dan thuc hanh ba buéc phong tranh bi xAm hai 6 trang 125 (SGK).

— Mot s6 HS xung phong 1én thé hién trude 16p. Cac ban khac va GV nhan xét
(néu can GV c¢o6 thé lam mau cho HS quan sat).

Bwoc 2: Lam viéc theo nhom

— HS thu don ban ghé gon lai dé thuc hanh trong nhom (bao dam HS nao ciing
duoc luyén tap). Trong qua trinh cac nhém luyén tap, GV hd trg va udn nan (néu can).

— Cung véi viéc luyén tap néu trén, HS trao doi vdi cac ban trong nhom tén ba
nguol em tin cay va cho biét ho la a1, ho c6 quan hé vé1 em nhu thé nao.

Buwoc 3: Lam viéc ca lop
—Pai dién cac nhoém trinh bay trudc 1op.
— GV yéu cau cac nhém nhéan xét, gop ¥ 14n nhau.

Luu y: GV can dan HS, khi gap tinh huong nguy co, cdc em can néi voi nguoi
I6n tin cdy dé dwoc givp dé kip thoi. Néu néi mot lan chwa dwoc thi cdc em can
nhdc lai nhiéu lan véi nhitng nguoi tin cdy khac hodc goi dién thoqi den so 111 cho
toi khz nhan duoc sy giup do. GV ciing nhdn manh dén quyén tré em, khong ai c6

quyén gay hai, lam ton thwong cdc em.

Két thuc hoat dong nay, GV yéu cau HS ghi nhd nhimg kién thirc chu yéu &
trang 125 (SGK).

IV. PANH GIA

GV c6 thé st dung cac cau 4, 5 va 6 cua Bai 19 (VBT) dé danh gia két qua hoc
tap cua HS sau khi hoc xong bai nay.

PHU LUC

Goi y phéin bé thoi lwong:

—Tiét 1: Tr Mo dau dén hét Hoat dong 2.

— Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét bai.
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ON TAP VA PANH GIA
CHU PE CON NGUCI VA sUC KHOE

(2 tiét)

I. MUC TIEU

@ N
Sau bai hoc, HS dat duroc:

* Ve nhdn thire khoa hoc:

On lai nhirng kién thic da hoc vé:

— Céc bo phan bén ngoai co thé va cac giac quan.

— Céc viéc can lam dé giir co thé khoé manh.

* Vé tim hiéu méi truong tu nhién va xa hoi xung quanh:

Cung c6 ki ning suu tam, xur 1i thong tin.

* Ve vin dung kién thire, ki nang da hoc:

Thé hién dugc thai do va viéc lam lién quan dén gitr vé sinh c4 nhan va
phong tranh b1 xam hai.

4

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Céc hinh ¢ Bai On tap va dénh gia chu dé Con nguai va sirc khoé trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa ho1 1.

IIl. HOAT PONG DAY HOC
1. Em di hoc dwoe gi vé cac bo phan bén ngoai co thé va cic gidc quan?
Hoat déng 1: Héi — ddp vé cdc bo phin bén ngoai co thé va cdc gidc quan
* Muc tiéu
On lai nhitng kién thirc da hoc vé: Cac bd phan bén ngoai co thé va cac giac quan.
* Cach tién hanh
Bwoc 1: Lam viéc theo nhom
— Nhom trudng diéu khién cac ban thuc hién cac viée sau:
+ Dit cac cau hoi va tra 10i vé cac bd phan bén ngoai co thé.
+ Noi tén cac giadc quan phu hop véi moi hinh & trang 126 (SGK).
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Buoc 2: Lam viéc ca lop

Phuwong an 1: Pai dién cac nhom c¢o thé dat cau hoi vé cac bo phan bén ngoai
co thé hoac vé cac giac quan va chi dinh cac ban ¢ nhom khac tra 101. Ban tra 161
ding tiép tuc dat cau ho1 va goi ban khac tra 101.

Phwong an 2: Pai dién cac nhom co6 thé 1én lam cac dong tac (kich cam) va chi
dinh cac ban ¢ nhom khac no1 tén cac bo phan bén ngoai co thé dang hoat dong.

GV nhan xét, danh gia két qua on tap cua HS ca 1dp.

2. Em can lam gi dé giir co' thé khoé manh?

Hoat dong 2: Hoi — ddp vé nhitng viéc can lam dé giir co thé khoé manh

* Muc tiéu

On lai nhitng kién thirc da hoc vé nhirng viéc can lam dé gilr co thé khoé manbh.
* Céch tien hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

HS néi véi nhau vé nhitng viéc cac em thuong 1am ¢ nha dé gitr co thé khoé manh:
—Van dong va nghi ngoi.

— Giir vé sinh co thé.

— An ubng hing ngay.

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

Thay vi yéu cau mot so HS néi lai nhiing viée cac em thudng lam ¢ nha dé giir

co thé khoé manh, GV ¢6 thé phat cho mdi HS mot Phiéu tu danh gia vé giir gin vé
sinh than thé dé HS tu danh g1a (Phu luc).

3. Em sé& thé hién thai do va viéc 1am ciia minh nhu thé nao trong cic
tinh huong dwdi day?

Hoat déng 3: Péng vai xir li tinh huéng

* Muc tiéu

Thé hién duoc thai do va viéc 1am lién quan dén g1lr v¢ sinh ca nhan va phong
tranh b1 xam hai.

* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo nhom

— Mbi nhém chon mot trong hai tinh huong duoc thé hién qua hinh vé & trang
127 (SGK) (GV cling ¢6 thé dua thém mot s6 tinh huéng khac).
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— Nhom truong diéu khién cic ban thao luan dé néu ra nhiing cach rmg xu
khac nhau co6 thé c6. Sau do, chon mot cach ma cac em cho la tot nhat dé dong vai.
MGt s6 xung phong nhan vai va trinh bay truée 16p.

Buoc 2: Lam viéc ca lop
— Cac nhom Ién dong vai theé hi€én viéc em nén lam trong tirng tinh huong.
— Nhom khac nhan xet va binh luan vé cach trng xu cac ban Iva chon dé dong vai.

— GV nhan xét, danh gia va khen thuong dong vién cac nhom lam tot. Tir d6
rt ra bai hoc: Mdi ngudi déu can ¢ ¥ thire giir vé sinh c4 nhan (khong nén udng
nudc ngot sau khi dd danh rang va trude khi di ngi) va tu bao vé ban than phong
tranh b1 xam hai.

IV. PANH GIA
GV c6 thé sir dung cac cau hoi ciia Bai On tip va danh gia chu dé Con ngudi va
suc khoe trong VBT dé danh gia két qua hoc tap cua HS sau khi hoc xong bai nay.
PHU LUC
PHIEU TU PANH GIA VE GIU VE SINH THAN THE

1. Panh dau (%)vao cot phu hop vaé1 viée thue hién vé sinh than thé clia em

STT Em thue hién Co Khong

1 | Chai rang vao budi sang.

2 | Chai rang vao budi to1.

3 | Tam goi thuong xuyén.

4 | Rua tay trude khi an.

5 | Rira tay sau khi di v¢ sinh.

6 | Thay quan 4o 16t hang ngay.

7 | Mac quan ao sach.

8 | Chai dau hing ngay.
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2. Hay dém s6 lan em tra 161 CO va dién vao chd ..... trong cau dudi day:

To1 ghi dugce ..o trén 8 viec lam.

To1 tu danh gia viéc thuc hién vé sinh co thé cua toi 1a:
A. Tot.
B. Kém.
C. Binh thuong.

Goi ¥ phéin bé thoi lwong:
Tiét 1: Tir Hoat dong 1 dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét bai.

Chu dé 6. TRAI DAT VA BAU TROI

TRAI pKT
VA BAU TROI
20 Bdu trdi ban ngay va ban dém

21 Thai tiét (
1

YEU CAU CAN PAT

Day hoc chu dé Trdi Pat va bau troi trong mon Tu nhién va Xa hoi 16p 1 nham
budc dau hinh thanh va phat trién & HS nang luc khoa hoc véi nhitng biéu hién
cu thé cua cac thanh phan nang lyc nhu sau:




1. Nhan thire khoa hoc

— So sanh dugc & mirc dd don gian bau trdi ban ngdy va ban dém; bau trdi ban
dém vao cac ngay khac nhau (nhin thay hay khong nhin thay Mat Trang va cac vi sao).

— M6 ta duwoc mét so hién tuong thot tiét: na:'.ng, mua, nong, lanh, g10,... & mirc
do don gian.

— Néu duoc su can thiét phai theo ddi du bao thoi tiét hing ngay.

2. Tim hiéu méi trwong tu nhién va xa hdi xung quanh

— M6 ta duoc bau troi ban ngay va ban dém qua quan sat thuc té, tranh anh
hoac video.

— Néu duoc vi du vé vai tro cuia Mat Troi doi voi Trai Dt (sudi am va chiéu sang).

3. Van dung kién thire, ki ning da hoc

— Thuc hién dugc viéc sur dung trang phuc phu hop voi thoi tiét: nﬁng, mua,
nong, lanh dé gitr cho co thé khoe manh.

— C6 y thirc bao vé mat, khong nhin truc tiép vao Mit Troi va chia sé vai nhiing
nguoi xung quanh cung thuc hién.

PHUONG PHAP DAY HOC CHU YEU

Chu trong to chirc cho HS quan sat dé tim hiéu. vé bau trdi ban ngay va ban
dém, cac hién tugng thoi tiét. Trong diéu kién khong cho phép hudng dan HS quan
sat truc tiép, GV c6 thé td chirc cho cdc em quan sét tranh, anh, két hop v&i phuong
phap hoi — dap hodc thio luan theo cdp, theo nhém,.. GV ciing ¢6 thé sir dung
phuong phap tro chot (nhu lya chon trang phuc, du bao thoi tiét,.. ). Chu y khai
thac von hleu biét ctia cac em. Ngoai ra, dé gop phan mé rong hiéu biét cho HS, GV
O thé yeu cau cac em suu tdm cac cau do, cac cau ca dao, tuc ngir hoac cac tranh
anh,... vé bau troi ban ngay va ban dém, cac hién tuong thoi tiét.

Bai 20. BAU TROI BAN NGAY VA BAN bPEM
(2 tiét)

I. MUC TIEU

g Sau bai hoc, HS dat duoc: A

* Vé nhdn thiee khoa hoc:

— Néu duoc nhiing gi thuong thay trén bau trdi ban ngay va ban dém.

. | 4
A




/' F 7 r -~ i) -‘H. 2 D % b -~ .-1-. Lo
— So sanh duoc ¢ muc do don gian bau tro1 ban ngay va ban dém; bau tro1

ban dém vao cac ngay khac nhau (nhin thay hay khong nhin thay Mat Trang va
cac vi sao).

— Néu duoc vi du vé vai tro cua Mat Tro1 do1 vor Trai Pat (sud1 am va
chi€u sang).

* Ve tim hieu moi truwong tw nhien va xa hoi xung quanh:

Biét cach quan sat, dat cau hoi va mé ta, nhan xét dugce vé bau tro1 ban ngay
va ban dém khi quan sat tranh anh, video hoac quan sat thuc té.

* Ve van dung kien thuee, ki nang da hoc:

C6 ¥ thitc bao vé mat, khong nhin truc tiép vao Mat Troi va chia sé véi
nhtrng nguo1 xung quanh cung thuc hién.

| 4

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQOC
— Cac hinh ¢ Bai 20 trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa hoi 1.

— M0t s6 tranh anh hoidc video clip vé bau trdi ban ngay va ban dém (dé trinh
bay chung ca lop).

III. HOAT PONG DAY HOC
MO PAU
— GV cho ca lop hat ba1 Chdu ve ong Mat Troi.
— Sau d6 GV hoi: Chung ta thay Mat Troi vao khi nao?

T d6 dan dat vao bai mai: Bau troi ban ngay va ban dém.

KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. Bau trod ban ngay

Hoat dpng 1: Tim hiéu vé bau troi ban ngay

* Muc tiéu

— Ké ra nhitng gi thuong thay trén bau troi ban ngay.

— Neéu duoc vi du vé vai tro cia Mt Troi dbi véi Trai Dat (sudi am va chiéu sang).

* Cach tién hanh

— HS thao luan nhém d6i ndi vé nhitng gi quan sat thay trong hinh 1 trang 130
(SGK).
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— HS thao luan nhoém ddi tra 101 cAu hdi: Vao ban ngay, em nhin thay gi trén
bau troi?

+ HS c6 thé dua vao kinh nghiém ctia cac em va hinh 1 trang 130 (SGK) dé tra
[o1 cau ho.

+ GV yéu cau mot sd6 HS néu v kién trude 16p.

Cac em c6 thé néu: Vao ban ngay, co thé nhin thady may, Mat Troi, chim bay,
may bay,,...

GV c¢6 thé md rong: Hoi thém HS vé lac Mat Troi moc va Mat Troi lan goi
la gi?

GV c6 thé cho HS xem mot s6 tranh anh vé bau troi ban ngay (bau troi lauc binh
minh, hoang hon, kho1 trén bau trot,...).

GV gitip HS biét nhitng gi trén bau troi la tu nhién, nhitng gi 1a do con nguoi
tao ra (vi du may bay, diéu, khéi tir nha may boc 1én,...).

— GV néu cau hoi: Vit nao da chiéu sang Trai Pat, giup ban ngay chung ta nhin
thﬁy duoc moi vat?

+ HS ¢6 thé tra 1oi: Mt Troi.

— HS thao luan nhom tra 101 cau hoi: Con nguo1 da st dung anh sang va strc
nong cua Mat Tro1 dé lam gi?

+ GV c6 thé néu cau hoi goi ¥ cho HS qua quan sat hinh 1 trang 130 (SGK):
Ngudi 16n trong hinh dang lam gi? Nham muc dich gi? Ban nho trong hinh dang
lam gi? Nho vat nao chiéu sang giup ban nhod doc dugce sach?

+ HS c¢6 thé néu dugc — vi du: Nguoi 16n dang phoi thoc, phoi quan 4o nho
Mt Troi lam khé.

+ HS két hop voi quan sat thuc té ké thém mot s6 hoat dong chung ta thuong
lam vao ban ngay.

+ Céc em c6 thé néu cac hoat dong nhu hoc tap, vui choti, di lai, xay dung, danh
bat ca....

— HS lam cau 1 Bai 20 (VBT).

2. Bau troi ban dém
Hoat dong 2: Tim hiéu vé bau troi ban dém
* Muc ti€u
— Néu dugc nhirng gi thuong thay trén bau troi ban dém.
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— So sanh dugoc 0 mirc do don gian bau tro1 ban ngay va ban dém.

— Biét cach quan sat, dat cau hoi va mo ta, nhan xét dugc vé bau troi1 ban dém
khi quan sat tranh anh, video.

* Céch tién hanh

— HS lam viéc theo nhém d6i, quan sat hinh 2 trang 131 (SGK) va trao doi:
Hinh vé thé hién ban ngay hay ban dém? Em nhin thay nhiing gi trén bau troi va
canh vat xung quanh? Hinh 2 c6 gi khac so vd1 hinh 1?

— Mot sb HS tra 10i trude 16p. GV c6 thé hoi cac em vé li do ma theo cac em
dan t&i sur khac nhau giira hinh 2 va hinh 1.

— HS thao luan nhom, trao d6i vé nhitng gi cac em thuong thay trén bau troi vao
ban dém. Sau d6 mQt s6 nhom bao cao két qua.

— GV ¢6 thé hoi thém: Ban dém, can lam gi d€ c6 thé nhin thay cac vat xung quanh?
+ HS c¢6 thé néu duoc can dugc chiéu sang bang dén dién, nén, dén pin,...

+ Vao hom trang sang, anh sang phan chiéu tir Mt Trang cting giap nhin thﬁy
cac vat.

— GV cho céc em tu doc phan kién thirc chu yéu & trang 131 (SGK).

Hoat déng 3: Théo ludn vé bau troi dém vao cdc ngay khdc nhau
* Muc tiéu

So sanh dugc & mie @6 don gian bau trdi ban dém vao cic ngay khac nhau
(nhin thay hay khong nhin thay Mat Trang va cac vi sao).

* Cach tién hanh
— GV cho HS lam viéc theo nhom d61 quan sat hinh va nhan xét bau troi ban

dém trong cac hinh; sau d6 thao luan cau héi: Bau trdi vao cac dém khac nhau c¢6
khac nhau khong? Ban thich bau tro1 dém nhu thé nao nhat?

— HS dua vao kinh nghiém va céc hinh ¢ trang 132 (SGK) dé tra 11, cac em c6
thé néu: bau troi vao cac dém khac nhau cé thé khac nhau. Vi du ¢ hdm nhin thay
sa0, co hom khong, nhin thady Mit Tring ciing khac nhau (khuyét, tron,...).

— GV yéu cau mot s6 HS tra 1oi trudce 16p.

Hoat déng 4: Hdt nhitng bai hdt vé Mat Troi, Mit Trang hodc cdc vi sao

* Muc ti€u

HS yéu thich tim hiéu vé bau troi ban ngay va ban dém thong qua céc bai hat.
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* Cach tién hanh

— GV ¢6 thé cho ca 16p (chia 1am hai nhém) choi; hodc c6 thé cho mot s6 HS
xung phong tham gia choi.

GV cho cac em tu doc phan “Em c6 biét?” & cudi trang 132 (SGK).

— GV ciing co thé hoi mo rong thém (khong bat budc): Cac em co biét vat nao
gan/xa mat dat nhat trong cac vat: chim bay, cac dam may, Mat Tro1 hay khong?

— HS lam cau 2 cua Bai 20 (VBT).

LUYEN TAP VA VAN DUNG

3. Thwe hanh quan sat bau troi

Hoat djng 5: Thuc hanh quan sdt bau troi
* Muc ticu

— Bi€t cach quan sat, dat cau hoi va mo ta, nhan xet dugc vé bau tro1 khi quan
sat thuc té.

— C6 v thirc bao vé mat, khong nhin truc tiép vao Mit Troi va chia sé voi nhitng
nguoi xung quanh cung thuc hién.

* Cach tién hanh
— GV luu ¥ cac em khong nhin true tiép vao Mit Troi dé khong hai mat.
+ GV cho céc em tu doc phan “Em c6 biét?” ¢ cubi trang 133 (SGK).

Nhiém vu cua HS khi ra ngoai tro1 quan sat bau troi: Trén bau tro1 co nhirng gi,
cO nhi€u hay it may, may mau gi?...

— To chirc cho HS dirng ¢ hanh lang hodc ra san treong dé thuc hanh quan sat.

GV c6 thé ho1 mot s6 HS néu diéu cac em quan sat dugc va hudng dan cac em
hoan thanh phiéu quan sat bau tro1 ban ngay.

— GV cho HS vao 16p, yéu cau mot so em trinh bay trude 16p két qua quan sat.
— HS lam cau 3 cua Bai 20 (VBT).

Hoat déng 6: Vé bikc tranh vé bau troi ma em thich va gidi thiéu véi cdc ban

* Muc tiéu

Van dung dugc kién thirc da hoc dé thé hién vao hinh vé& bau troi.

* Cach tién hanh

— HS c6 thé v& bau troi ban ngay hoidc dém, cac em c6 thé vé theo tri tudng
tuong va nhirng gi cac em hirng thu.

— GV t6 chirc cho cac em gigi thiéu birc vé cua minh.
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IV. PANH GIA
HS lam viéc theo nhom doi, tu danh gia va trao doi véi ban:
— Piéu em hoc dugce vé bau trdi ban ngdy va ban dém, em thich diéu gi nhat?

— Em muon quan sat, tim hiéu thém gi v€ bau tro1 ban ngay, ban dém?

PHU LUC
Goi y phéin bé thoi lwong:
Tiét 1: Tir M6 dau dén hét Hoat dong 4.
Tiét 2: Tir Hoat déng 5 dén hét bai.

Bai 21. THOI TIET
(3 tiét)

I. MUC TIEU

g Sau bai hoc, HS dat duoc: A

* Ve nhdan thite khoa hoc:

— Néu dugc mdt s6 dau hiéu co ban ctia mot s6 hién tuong thoi tiét khac nhau.
— Néu duoc li do phai theo doi du bao thoi tiét.

* Ve tim hiéu moi truong tw nhién va xa hoi xung quanh:

Quan sat va nhan biét dugc ngay nang, ngay nhiéu may, ngay mua, ngay gio.

* Vé van dung kién thire, ki nang da hoc:

% Biét chon dung trang phuc phu hop thai tiét (ndng, rét, mua, nang). y
I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQOC

— Céc hinh trong SGK.

— VBT Tu nhién va Xa hdi 1.

— M6t sd tranh anh hoac video clip vé cac hién tuong thoi tiét (dé trinh bay
chung ca 1dp); mot s6 ban tin du bao tho tiét.

III. HOAT PONG DAY HOC

MO BAU

— GV cho ca 16p hat bai Troi nang, troi mua.
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— Sau do GV hot:

+ Bai hat nhic tdi nhitng hién twong thoi tiét nao?

+ Vi sao khi tro1 mua tho lal phai chay mau?

— Tir &6 dan dit vao bai mdi dé tim hiéu vé cac hién tuong thoi tiét.

1. Mot so hién twong thoi tiet

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 1: Quan sdt va nhan xét vé hié¢n twong thoi tiét

* Muc ti€u

— Néu dugc mot s6 dau hiéu co ban cia mét s6 hién tuong thoi tiét khac nhau.

— Quan sat va nhan biét duoc ngay nang, ngay nhiéu may, ngdy mua, ngay gio.

* Cach tién hanh

— GV t6 chitc cho HS hoc theo nhém 6:

+ Moi hoc sinh trong nhém mo ta vé hién tuong thoi tiét ctia mot hinh.

+ Ca nhom thao luén tra 101 cac cau hoi:

» Biu troi va quang canh xung quanh khi troi mua 6 gi khac vai khi troi ning?

e Dua vao dau hiéu ndo ma em biét troi cé 210? G106 manh hay gi6 nhe?

e Khi troi nong hodc khi troi lanh, em cam thay thé nao?

— Lam viéc ca 16p: Moi qhém cir dai dién tra 161 cau hoi; moi nhom mot cau.
Cac nhom khac nhan xét va bé sung cau tra 1oi.

LUYEN TAP, VAN DUNG

Hoat déng 2: Thi néi vé hié¢n twong thoi tiét

* Muc tiéu

Trinh bay dugc mot s6 dau hiéu co ban ctia mot s6 hién twong thoi tiét khac nhau.

* Cach tién hanh

— HS hoc theo cap hoac theo nhom.

Khi GV quan sat cac cip/nhom, khuyén khich ciac em huy dong kién thirc da
hoc, kinh nghi€ém va von tir cac em c6 dé noi1 vé hién tuong thoi tiét. Vi du:

Khi troi nang:
+ Tro1 xanh.
+ May trang.
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+ Nang vang.

T e

Khi tro1 mura:

+ Bau troi phil toan may xam.

+ Khong nhin thay Mat Troi.

+ Mura roi.

+ Cay cO va moi vat & ngoai troi déu udt.
T

Hoat dong 3: Thuc hanh quan sdt bau tréi va cinh vt xung quanh

* Muc tiéu

Thuc hanh quan sat, néu dugce nhan xét vé bau trdi va quang canh xung quanh
va nhan biét dugc hién tuong thon tiét.

* Cach tién hanh

— GV néu yéu cau thuc hanh d6i véi ca 16p; ¢co thé hoi, g01y cho cac em vé noi
dung can quan sat. Vi du: Tro1 ¢o nang hoac mua khong? co g10 khong? gi6 manh
hay nhe? Trén tro1 ¢o nhi€u hay it may? Mau sac cua may? Canh vat xung quanh
nhu thé nao?...

— GV c¢6 thé goi y/cung cap cho cac em mau-phiéu ghi lai két qua quan sat
(Vi du dudi dang bang dua theo ¢ac cau hoi ¢ trén).

— HS di ra ngoai 16p, tién hanh quan sat (theo cép), ghi lai két qua quan sat dugc.
Trong qua trinh HS quan sat, GV ¢6 thé c6 nhirng hudng dan can thiét.
— HS quay lai 16p, trao doi dé hoan thién ban ghi két qua quan sat.

— Sau khi cac nhom thao ludn xong, GV yéu cau dai dién cua mdt s6 nhom 1én
trinh bay két qua cua nhém minh, cac nhém khac gop v, bé sung. GV nhan xét va
tuyén duong cac nhom lam tot.

— GV cho HS doc phan kién thirc chu yéu ¢ trang 136 (SGK). Sau do6 c6 thé
cho mot s6 em nhac lai.

2. Trang phuc phu hop véi thoi tiét

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 4: Tim hiéu vé viéc lwa chon trang phuc phit hop véi thoi tiét

* Muc tiéu

Chon duoc trang phuc phu hop thoi tiét.
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* Cach tién hanh
Buée 1: GV té chire cho HS hoc theo cap

— HS lam viéc theo cap, quan sat cac hinh vé ¢ trang 137 (SGK) va tra 101 cau
hoi: Hinh thé hién trang phuc gi? Trang phuc d6 phu hop véi thoi tiét nao? Vi sao?
Sau d6 mdi ban tu nhan xét hom nay trang phuc cua ban than da phu hop thoi tiét
hay chua? Vi sao?

— HS thdo luan dé tra 161 cac cau hoi trén.
Buoc 2: Hoat dong ca lop
— HS bao céo két qua thao luan.

— GV c¢6 thé hoi thém vé nhirng trang phuc khac phu hop véi cac diéu kién thoi
tiét (nong, rét, mua, nﬁng, 210).

— GV luu y cac em su can thiét phai sir dung trang phuc phu hop véi thoi tiét.
Ching han:

+ D1 dudi trot nzfing phai do1 mii, non hoac che 6 (du) dé tranh bi anh nﬁng chiéu
thing vao dau gay nhirc dau, s6 mii, cam nang.

+ Bi dudi troi mua phai mic 4o mua, doi nén hodc che 6 (du) dé ngudi khong
bi wdt, bi lanh, tranh bi ho, sot, ...

T s

— HS lam cau 1, 2, 3 cua Bai 21 (VBT).

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 5: Vé tranh mé td thoi tiét ma em thich nhat

* Muc ti€u

Van dung duogc kién thirc vé cac dau hiéu cia thoi tiét dé vé tranh vé thoi tiét.
* Céch tién hanh

— HS Iya chon chu dé (kiéu thoi tiét) dé vé.

— HS vé va tdé mau vao tranh dé thé hién canh vé thoi tiét ma em da chon.

— HS gidi thiéu véi cac ban trong nhdm vé buc tranh ctia minh, trong d6 néu
li do em thich v& tranh vé thoi tiét nay.

— GV c6 thé cho mdt so HS gidi thiéu tranh v& cua minh trude 16p.
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3. Sw can thiét phai theo ddi dur bio thoi tiét

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 6: Quan sdt tinh huéng va thdo ludn vé sw can thiét phii theo doi
dw bdo thoi tiét

* Muc ti€u

Neéu duogc 1i do phai theo do1 du bao thot tiét.

* Cach tién hanh

— HS lam viéc nhom, quan sat tinh hudng thé hién qua cac hinh va tra 10i cac
cau hoi:

+ Thoi tiét vao lac ban An tan hoc so vai lac di hoc thay d6i nhu thé nao?
Néu An khéng nghe 161 me thi diéu gi s& xay ra?

+ Viéc theo dbi du bao thoi tiét hang ngay c6 1oi ich gi? Néu vi du.

— Sau khi cac nhoém thao luan xong, GV yeéu cau dai dién cia mot s6 nhom 1én
trinh bay két qua ctia nhém minh, cac nhom khac gop v, bo sung.

Qua phan trinh bay cua HS, GV tong hop lai va c6 thé mé rong thém li do phai
theo doi du bao thoi tiét theo cac van dé sau: Stc khoé con ngudi; Sinh hoat hang
ngay; Hoat dong vui choi, giai tri; Hoat dong lao ddng, san xuat; Hoat dong hoc tap.

Ghi chii: Néu HS gap kho khin, GV c6 thé goi ¥ gitp cac em c6 hiéu biét ban
dau vé theo doi du bao thoi tiét. Vi du nhu: Dua vao dau ma ching ta biét thoi tiét
ngay mai nhu thé nao (chang han, ngdy mai trdi nang hay mua? nhiét d6 ngay mai
thé nao?...). GV ciing c6 thé gidi thidu mot thong tin vé du bao thoi tiét & dia phuong
trén truyén hinh hay internet,... Ttr 6 gitip HS biét ta c6 thé theo ddi du bao thoi
tiét, biét duoc nhitng thong tin vé thoi tiét qua xem ti vi, nghe dai, xem internet,...

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dpng 7: Thwe hanh xit li tinh huong

* Muc tieu

Chon duoc trang phuc phu hop thoi tiét.

* Cach tién hanh

— HS lam viéc theo cap, doc thong tin va tra 101 cau hoi trang 139 (SGK):

“Duya vao bang du béao thoi tiét sau, néu dén Ha Noi hodc Pa Nang vao nhimg ngay
dudi day thi em can chuan bi gi?”
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— GV yéu cau mot s6 HS bao cao két qua thao luan. Luu y cac em can néu dugc
li do Iuya chon cac do vat can chuan bu.

Hoat déng 8: Thdo ludn vé cach dé biét dwoc thong tin du bdo thoi tiét
* Muc ti€u
Néu duoc mot sd cach dé biét duoc thong tin du bao thoi tiét.
* Céch tién hanh
~ — HS thao lugn nhom, tra 16i cau hoi: Chung ta ¢4 thé biét thong tin du bao thoi
tiét bang cach nao?

Céc em lién hé thuc té: O nha, gia dinh cac em co hay theo do1 du bao thoi tiét
khong? Bang cach nao?

— Sau khi cac nhom thao luan xong, GV yéu cau dai dién cua mot s6 nhom Ién
trinh bay két qua cua nhom minh, cac nhom khac gop vy, bo sung.

—GV co thé g101 thiéu cho cac em mot sO ban tin du bao (léy tir bao, tir internet,...).

GV cho HS lam cau 4, 5, 6 cua Bai 21 (VBT).

Hoat dong 9: Tw danh gia viec sw dung trang phuc cua em co phu hop thoi
tiét hay chwa

* Muc tiéu

— Budc dau biét tu danh gia viéc str dung trang phuc phu hop thoi tiét cua
ban than.

— C6 v thtrc sir dung trang phuc phu hop thoi tiét.
* Cach tién hanh
HS lam viéc theo nhém ddi, mdi em trao doi véi ban:

— Pi khi nao em st dung trang phuc khoéng phil hop véi thoi tiét (vi du khong
mic am khi troi lanh, di ngoai troi nang ma khong mang mii, nén,...) hay chua?

— Vi sao can str dung trang phuc phu hop véi thoi tiét?

GV cho HS tu doc phan ndi dung chi yéu & trang 139 (SGK). Sau d6 ¢ thé
cho mot s6 em nhac lai.

Hoat déng 10: Theo déi thoi tiét trong mot tuan (thwe hién ngodi gio' hoc
hodac o nha)

* Muc ti€u

Néu duoc nhan xét vé thoi tiét thay doi hang ngay.
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* Cach tién hanh

— HS doc yéu cau trong SGK. GV huéng dan HS cach 1ap bang theo ddi thoi tiét
trong mot tuan theo mau & trang 139 (SGK); HS quan sat va ghi lai két qua, néu
nhén xét tir két qua em quan sat duoc.

= Ngoai ra GV ciing c6 thé khuyén khich cac em suu tam bai hat, ciu tuc ngir
no1 vé thoi tiét va chia s€ vo1 cac ban.
PHU LUC
Goi ¥ phéin bé thoi lwong:
Tiét 1: Tir M& dau dén hét Hoat dong 3 (hodc 2).
Tiét 2: Tir Hoat dong 4 (hoac Hoat dong 3) dén hét Hoat dong 3.
Tiét 3: Tir Hoat déng 6 dén hét bai.

ON TAP VA DANH GIA
CHU PE TRAI PAT VA BAU TROI
(2 tiét)
I. MUC TIEU
& B

Sau bai hoc, HS dat dweoc:

* Vé nhan thire khoa hoc:

On lai noi dung da hoc vé chu dé Trai DAt va bau troi.

* Ve tim hiéu moi trwong tir nhién va xa hdi xung quanh:

Thu thap thong tip va trinh bay thong tin vé bau troi ban ngay va ban dém,
cac hién tugng thoi tict.

* Ve van dung kién thirc, ki nang da hoc:

9 Van dung kién thirc vé hién tugng thoi tiét dé dua ra cach ing xir phu hg;rp_/

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Cac hinh trong SGK.
— M6t s6 tranh anh hoic video clip vé bau troi ban ngay va ban dém, hién tugng

thoi tiét (dé trinh bay chung ca 16p).
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— Tranh anh vé bau troi ban ngay va ban dém, hién tugng thoi tiét (do HS suu tam
theo nhom).

III. HOAT PONG DAY HQC
1. Em d3 hoc dwoc gi vé bau troi ban ngay, ban dém va thoi tiét?

Hoat dpng 1: Thi dit cdau héi vé bau troi ban ngay va ban dém, cdc hién
twong thoi tiet

* Muc tieu

- pﬁng co cac kién thirc vé bau trdi ban ngay va ban dém, cac hién tuong
tho1 tiét.

— Rén luyén ki nang dat cau hoi vé cac hién tuong tu nhién.

* Céch tién hanh

— GV t6 chtrc cho HS choi theo nhom.

Lueu y: cac em dét cdu hoi tranh trumg ldp va da dang vé loai cau hoi, vé néi dung.

Nhom truong chi dinh cac ban trong nhom luan phién dat cau hoi vé bau troi
ban ngay, ban dém va cac hién tuong tho tiet.

— GV t0 chuc hoat dong chung ca 16p:

GV néu tinh hubéng: Vi du mét ban méi di du lich & nudc ngoai hoac & mot tinh,
thanh pho khac, HS s€ can dat cac cau héi cho ban dé tim hi€u vé thoi tiét ¢ noi do.

Hai d6i tham gia choi s& c6 thoi gian khoang 2 phit dé chuan bi cac cau hoi.
Sau do choi dudi hinh thire “choti tiép strc”, cac cau hoi khong trung 1dp vai cac cau
da néu.

Poi nao néu dugce nhiéu cau hdi, cac cau hoi phong phi va phu hop hon véi
tinh hudng sé thang.

Hoat déng 2: Swu tam va gidi thidu véi cdc ban hinh dnh vé bau troi ban
ngay va ban dem, cac hién twong thoi tiet

* Muc ti€u

— Cling c0 lai kién thirc vé bau troi ban ngay va ban dém, cac hién twong thoi tiét.

— Rén luyén ki ning thu thap thong tin va trinh bay thong tin vé bau trdi ban
ngay va ban dém, cac hién tuong thoi tiét.

* Cach tién hanh
— GV t6 chitc cho HS thuc hanh theo nhém.
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Cac nhom duge giao nhiém vu suu tam tranh anh vé bau troi ban ngay va ban
dém, cac hién tugng thoi tiét tir tiét hoc trudc.

— Cac nhom sap xép, trung bay tranh anh & mét vi tri dugc giao trong 16p hoc.
Céach bo tri san pham do timg nhém tu lua chon sao cho dep, khoa hoc.

— Ca lop tham quan khu vuc cua tirng nhom, nghe cac thanh vién trong nhom
trinh bay va trao doi, thao luan.

A < " x & o - r L L -Ar F

2. Can lam g1 de giir swrc khoe trong cac truwong hop thoi tiet khac nhau?

Hoat dong 3: Trao doi voi cac ban ve viec nén lam va khong nén lam de giir
swc khoe khi troi nang, mwa, nong, lanh

* Muc ti€u

Cung c6, van dung kién thirc vé€ viéc nén lam va khong nén lam dé gitr strc
khoe¢, dam bao an toan khi tro1 nang, mua, nong, lanh.

* Céach ti€én hanh

— GV t6 chirc cho HS lam viéc theo nhom, yéu cau cac nhom trao do1 vé viéc
nén lam va khong nén lam dé gitr strc khoé, dam bao an toan khi tro1 nang, mua,
nong lanh; ghi lai két qua chung cua nhom dé chia s¢ véi ca 16p.

— Tuy vao thuc t€, GV co thé dé cac nhom ty dua ra cach trinh bay két qua hoac
201y cho cdc em mo{t phuwong an trinh bay. Vi du sir dung bang:

Viéc nén lam Viéc khong nén lam

Tro1 nang

Tro1 mua

Tro1 nong

Tro1 lanh

Lwu y: Cac nhom ciing co thé trinh bay theo nhitng cach khac.

— Cac nhom tién hanh thao luan tim mo1 quan hé vé viéc nén lam va khong nén
lam dé gitr strc khoé, dam bao an toan khi trd1 nang, mua, nong, lanh.

— Sau khi cidc nhom thao luan xong, GV mo1 dai dién cua cac nhom 1én trinh
bay két qua cua nhém minh, cac nhom khac gop y, bo sung. GV nhan xét va tuyén
duong cac nhom lam tot.
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Hoat déng 4: Pong vai xir li tinh huong
* Muc tiéu

Thuc hanh van dung kién thirc vé viéc nén lam va khong nén lam dé g1lr sUc
khoé trong cac trudng hop thoi tiét khac nhau vao xtr 1i tinh huong.

* Cach tién hanh
— GV t6 chirc cho HS hoat dong theo nhom.

— Ting nhom trao ddi, dua ra y kién xir li trong tinh hudng da cho; dua ra kich
ban trinh bay tinh hudng; phan cong cic ban déng vai: mot ban déng vai bo, mot
ban dong vai ban nho trong tinh hudng, ngoai ra c6 thé co cac nhan vat khac (tuy
vao sy sang tao cua tung nhom).

— S’au khi cac nhém chuan bi xong, GV 6 ch}frc cpﬂ cac nhom lén dong vai xu li
tinh huoéng. Cac nhém khac quan sat, nhan xét vé phan trinh bay ciia nhom ban.
PHU LUC
Goi y phin bé thoi lwong:
Tiét 1: Tur Hoat dong 1 dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét bai.

185



MUC LUC

Trang
Loindidau ... ettt ettt ettt ettt ettt r et et et ee e rae e 3
Phan mot
NHUNG VAN PE CHUNG
[. GIOI THIEU KHAI QUAT VE CHUONG TRINH
MON TU NHIEN VA XA HOL....ooeoioeeeeeeeeeeee et eeeeee e seseseseeeeeseeaens 4
II. GIOI THIEU SACH GIAO KHOA, SACH GIAO VIEN
VA VO BAI TAP MON TU NHIEN VA XA HOI 1 .ouveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen, 13
Phan hai
HUONG DAN DAY HOC
Chit @6 1. GIADINH ..o oo e et eee s er e e s sesssses e eessssraresensseseseesens 23
Bai 1. Gia GINN @M.ttt et ee e tes et eaeen e eneseenene e 25
Bai 2. Ng01 Nha CUA €M ...cvviiiiiiiiiicceicieieeeeeeee e eeeceeee e s 32
Bai 3. An toan khifhae. . ma e .. TR 0. e BB v eiereveesessereinnsinssnssseseans 38
On tap va danh gia chudé Gia dinh........... | ol | 43
Chii dé 2. TRUONG HOC ..ot aee e es e ees st eseeeseeaesessesssenseeesseren, 47
Bt 4 Lot hoo U S uwisda e i s e e e e s v 49
Bai-d, Truomg hoe Cla O . msaeswimisssssssssesisssissississnssvsseisseisansssnss 535
On tap va danh gia chil A& THUONG HOC......oeeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeeree e eeeeeneena, 61
Chii dé 3. CONG DONG DIA PHUGNG .......coooeeeeeeeeeeeeeeeeeereseeesseeseeseesens 64
Baii 6. NOT @I SONE ..o ee e eeees et enen e e e es s eeeeeeeeens 66
Bai 7. Thuc hanh: Quan sat cudc song xung quanh trudng....................... 7
Bt B T8t NeowBn d8ni i s i s 79
b Tr AL I e iR e LD L | —— 85
On tap va danh gia chu dé Cong dong dia phrong ........oeeeeeeeeveeererene. 91

186



Chii dé 4. THUC VAT VA DONG VAT ..o 95

gt L0 Cay Xanhyaomiih B . comssummssnsssvssssssmss s s ey s s 96
BAiLLL XCBS Cotvil (AN I oo s s R RN 106
Bai 12. Cham soc, bao vé cay tréng VA VAL NUOT e e 114
Bai 13. Thyc hanh: Quan sat cdy xanh va cac con vat..........cccoeeeeeeeenennnnn. 121
On tap va danh gia chit 48 Thirc vat va dONG VAl.......o.eeeeeeeeeeeeeeeeeeane. 126
Chii d@é 5. CON NGUOI VA SUC KHOE ......oovoueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeeeeeenee. 131
Bat 14 Cothe e O ———— 132
Bai 151580 D106 BN saupuitmmnnmnh s s s s s seves s sy 139
Bai 16. AN UONE NANG NGAY ..ot eeeeeneserenen e 148
Bai 17. Van A0Ng v Ng i 10 e oo i iceiieeeesiissisaassanassesnars 152
Bai 18. Thyc hanly; Rigglay, ChRSEEE. 118 TAL ... ....o..\mieemmeimsssssssvissssois 157
Bai 19. Gilt an toan €ho €O thE ...ivmereeeeeeeeeeet et ee e ee et eee e 163
On tap va danh gia chit d& Con ngueoi va St kho .......oeeeeeeeeeeeeee.. 167
Chii dé 6. TRATIDAT VA BAU TROL.......oovieeeeeeeeeeeeeeee e eeeeee e eesneneens 170
Bai 20. Bau troi ban ngay va bam G it vt feeeeeeeeeeeeee e ereeee e e seenens 171
Bdi 21. Thoi tiet..... .. TR N NN . BEEERARNE. ... ..........ccvaneeee. 176
On tap va danh gia chi dé Trdi Pat va BAU 1Ot ..o 182

187



NHA XUAT BAN PAI HOC SU PHAM
Dia chi: Tang 6, Toa nha s0 128 dwong Xuan Thuy, quan Cau Giay, TP. Ha Noi
Dieén thoai: 024.37547735 | Fax: 024.37547911
Email: nxb@hnue.edu.vn | Website: www.nxbdhsp.edu.vn

Chiu trach nhiém xudt ban:
Gidm d6c: NGUYEN BA CUONG
Chiu trach nhiém noi dung:
Tong bién tap: PO VIET HUNG

T6 chitc ban thdo va chiu trdch nhiém ban quyén noi dung:
CONG TY PAU TU XUAT BAN — THIET BI GIAO DUC VIET NAM
Chu tich Hoi dong Quan tri kiém Téng Giam d6c: NGUT NGO TRAN AT

Bien tap:
UNG QUOC CHINH

Suta ban in:
NGUYEN THI THAO
NGUYﬁN THI THANH MAI
Thiet ké sdach:
NGUYEN THI PHUONG YEN

Trinh bay bia:
TRAN TIEU LAM

TU NHIEN VA XA HOI 1 SACH GIAO VIEN

Ma s6: VGTX0010020B
ISBN 978-604-54-5927-0

T a0 | T —
S0 xac nhan dang ki xuat ban: ........ccecveevvenvereecnenns
Quyeét dinh xuat ban so: ........ /QD-NXBDHSP ngay ....../....../2021
In xong va ndp lweu chiéu Quy I nam 2021

188



Mang cudc song vao bai hoc
Pwa bai hoc vao cudéc séng

BO SACH GIAO KHOA LOP 1
Canh Diéu

. Tiéng Viét 1 (Tap mét, Tap hai)
. Toan 1

. Pao duc 1

. Tw nhién va Xa hdi 1

. Gido duc thé chét 1

. Am nhac 1

. M1 thuat 1

. Hoat déng trai nghiém 1

O~NO OB WN -

TiM BOC

CAC SACH BO TRG VA THAM KHAO LGP 1 (Canh Diéu)

THEO TUNG MON HOC

J

ISBN: 978-604-54-7599-7

L

786045"475997




