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Blogtailieu.com

Chia se tai ligu, sach giao khoa, sach bai tap, sach glao vien,
giao trinh, tai lieu hay, kién thirc trong tam,tai lieu mien phi,
gido an, dé thi, bai kiem tra cac khoi lép

website: https://blogtailieu.com
Page: https://facebook.com/blogtailieu
Group: https://www.facebook.com/groups/Blogtailieu/
Hay de lai binh luin cia ban é moi bai viet dé dong gop, gop
y minh s& hoan thi¢n, ciing nhw giip minh c6 dong lwc tiep tuc
chia sé nhirng tai lieu hay, bo ich.
Trong qua trinh chia sé c6 the con nhleu thiéu xot, cac ban

dwrng ngan ngai bay to ciing nhw nhan ve cho trang web, dé ban
than tac gia, ban bién tap, ki thuat hé trg sém nhat.



PHAN THU NHAT

MOT SO VAN BE CHUNG VE DAY HOC
MON DAO PUC LOP 1

I. MUC TIEU MON PAO PUC VA YEU CAU CAN PAT VE PHAM CHAT,
NANG LUC

1. Muc tiéu mon Pao dire cap Tiéu hoc

Trong Chuong trinh Gido duc pho thong mai 2018, mén Pao dirc 1a mot bo

phan ctia moén Gido duc cong dan, dugc day tir 16p 1 dén 16p 5 cua cac truong

tiéu hoc, v6i muc tiéu nham:

a) Budc dau hinh thanh, phat trién ¢ hoc sinh (HS) nhitng hiéu biét ban dau vé
chuan muc hanh vi dao dtc, phap luat va su can thiét thuc hién theo cac chuan
muc do6 trong quan hé vi ban than va ngudi khac, voi cong viée, cong dong,
dat nudc, nhan loai va méi truong tur nhién; thai do tu trong, tu tin; nhitng tinh
cam va hanh vi tich cuc: yéu gia dinh, qué huong, dat nude; yéu thuong, ton
trong con nguoi; dong tinh vdi cai thién, cai dung, cai tot, khong dong tinh véi
cai 4c, cai sai, cai xau; cham hoc, cham lam; trung thuc; c6 trach nhiém voi
thai do, hanh vi cua ban than.

b) Giup HS budc dau nhan biét va diéu chinh'duoc cam xuc, thai do, hanh vi ca
ban than; biét quan sat, tim hiéu vé gia dinh, qué hurong, dat nude va vé céac
hanh vi irng x1r; biét lap ké hoach va thuc hién ké hoach ca nhan, hinh thanh
thoi quen, nén nép co ban, can thiét trong hoc tap, sinh hoat.

2. Yéu cau can dat vé pham chat va niang luc

2.1. M6n Pao dirc nham gép phan hinh thanh va phat trién cho HS nim pham
chat chu yéu, duoc quy dinh trong Chuong trinh Gido duc pho théng tong thé,
do la: yéu nudc, nhan ai, cham chi, trung thuc, trach nhiém; ¢ mac do phu hop
véi ltra tudi HS timg 16p.

2.2. Mon Gido duc cong dan noi chung, mon Pao duc noi riéng ¢6 ba nang luc
dic thu 1a: nang lyc diéu chinh hanh vi, nang luyc phat trién ban than, ning luc
tim hiéu va tham gia hoat déng kinh té — xa hoi. Viéc hinh thanh va phat trién
cac nang luc dic thu nay cho HS ciing chinh 1a dd gop phan hinh thanh va phat
trién cac nang luc chung duogc quy dinh trong Chuong trinh Giao duc phd thong
tong thé cho cac em.

Chuong trinh mon Pao dtc quy dinh yéu cau can dat vé cac ning luc dic thu
nay doi vai HS tiéu hoc nhu sau:



a) Nang lyc diéu chinh hanh vi

o Nhdn thire chuan muc hanh vi

— Nhan biét dugc mot s6 chuan muc hanh vi dao dirc va phap luat thudng gap
phu hop véi lra tudi va su can thiét cua viéc thuc hién theo cac chuan muc do.

— (06 kién thirc can thiét, phu hop dé nhan thic, quan li, tu bao vé ban than
va duy tri moi quan hé hoa hop véi ban be.

— Nhén biét duoc su can thiét cua giao tiép va hop tac; trach nhiém cta ban than
va ctia nhém trong hop tac nham dap tmg cac nhu cau cia ban than va giai
quyét cac van dé trong hoc tap, sinh hoat hang ngay.

e Panh gia hanh vi cua ban than va nguoi khac

— Nhan xét dugc tinh chat diing — sai, tot — xau, thién — 4c ctia mot s6 thai do, hanh
vi dao durc va phap luat cua ban than va ban be trong hoc tap va sinh hoat.

— Thé hién duoc thai do dﬁ‘mg tinh v&1 cai thién, cair dung, cai tot: khong dé‘mg
tinh v&i cai ac, cai sai, cai xau.

— Nhan xét duoc thai dd cua doi tugng glao tiép; mot soO dic diém noi bat clia cac
thanh vién trong nhém dé phan céng cong viéc va hop tac.

o Piéu chinh hanh vi

— Tw lam dugc nhirng viéc ciia minh & nha, & truong theo su phan cong, hudng
dan; khong dua dam, y lai ngudi khac.

— Buéc dau biét diéu chinh va nhiac nhd ban bé diéu chinh cam xuc, thai do,
hanh vi, théi quen ctia ban than phu hop vdi chuan muc hanh vi dao duc,

phap luat va lira tudi; khong néi hodc lam nhitng diéu xtic pham nguoi khac;

khong mai choi, lam anh hudng dén viéc hoc hanh va cac viéc khac: biét stra
chira sai sot, khuyét diém trong hoc tap va sinh hoat hang ngay.

— Thuc hién dugc mot sb hoat dong can thifét, pht hop dé nhén thirc, phét trién,
tu bao vé ban than va thiét lap, duy tri moi quan hé hoa hop véi ban be.

— Budc dau biét thuc hanh tiét kiém va st dung tién hop 1i.

b) Néang luc phat trién ban than

o Tw nhan thiec ban than

Nhan biét dugc mot s6 diém manh, diém yéu cua ban than theo chi dan cua

thay giao, co giao va nguoi than.

e Ldp ké hoach phat trién ban than

— Néu duoc céc loai ké hoach ca nhan, su can thiét phai lap ké hoach ca nhan,
cach lap ké hoach ca nhan.

— Lap duoc ké hoach c& nhan ctia ban than.

o Thuc hién ké hoach phat trién ban than



— Tl}u'c hién dugc cac cong Vviec cf;_lua ban th@n trong hoc tap va sinh hoat theo
ké hoach da dé ra vo1 su huong dan cua thay giao, ¢6 giao va nguoi than.

— C0 y thirc hoc hﬁi t]léy g1a0, cO g14o0, ba_p be, nguo1 khac va hoc tap, lam theo
nhirng guong tot dé hoan thién, phat trién ban than.

c) Nang lyc tim hiéu va tham gia cac hoat dong kinh té — xa hoi

e Tim hiéu cdc hién tirong kinh té — xa hoi

— Budc dau nhan biét duoc mot s6 l_{h::'li niémrco' bﬁp vé xa hoi va quan sat xa hoi
nhu: ca nhan, gia dinh, xa ho1, dat nudc, tot — xau,...

— Budc dau bict quan st, tim hiéu vé gia dinh, qué huong, dat nudc, cic hanh
vi irng xUr trong do1 song hang ngay vaoi su giup do cua thay giao, co giao va
nguoi than.

— Nhan bié:t duoc vai tro cua tién; su can thiét phai bao quan, tiét kiém, str dung
hop 1i tién.

e Tham gia hoat dong kinh té —xa hoi

— Budc dau néu duoc cach giai quyet va tham gia giai quyét du’crc cac van dé

don gian, phu hop véi ltra tudi vé dao dirc, phap luat, ki ning song trong hoc
tap va sinh hoat hang ngay.

— C06 duoc cach cu xur, tho1 quen, nén nép co ban, can thi€t trong hoc tap, sinh hoat.

— Pé xuat duge phuong an phan cong cong viéc phu hop; thuc hién dugc
nhiém vu cua ban than; biét trao doi, giap do thanh vién khac dé cung nhau
hoan thanh nhiém vu trong nhom theo su phan cong, hudng dan.

—Tham gia cac hoat dong phu hop véi ltra tudi do nha trrong, dia phuong t6 chirc.

II. NOI DUNG MON PAO PUC LOP 1 VA YEU CAU CAN PAT CU THE

NoO1 dung mon Pao due 16p 1 tap trung vao hai linh vuc chinh 1a gido duc dao duc
va giao duc ki nang song, vo1 8 chu dé va cac y€u cau can dat cu the nhu sau:

Chi dé ndi dung Yéu cau can dat

— Néu dugc nhirng biéu hién cta tinh yéu thuong trong

gia dinh em.

— Nhan biét dugc su can thiét cia tinh yéu thuong gia dinh.
[. Yéu thuong — Thuye hién dugc nhirng viéc 1am thé hién tinh yéu thuong
gia dinh nguo1 than trong gia dinh.

— Péng tinh vai thai do, hanh vi thé hién tinh yéu thuong
trong gia dinh; khong dong tinh voi thai @, hanh vi khong
thé hién tinh yéu thuong gia dinh.




2. Quan tam,
cham s6c nguoi
than trong

gia dinh

— Nhén biét duoc biéu hién cta su quan tam, cham so6¢ nguoi
than trong gia dinh.

— Thé hién duoc su quan tam, cham soc nguoi than trong
gia dinh bang nhirng hanh vi phu hop véi lta tuodi.

— L& phép, vang 10i 6ng ba, cha me, anh chi; hiéu thao voi
ong ba, cha me; nhuong nhin va giap dé em nho.

3. Tu giac lam

— Néu duoc nhirng viéc can tu giac lam o nha, o0 truong.

— Biét vi sao phai tu giac lam viéc cuia minh.

vigc cua minh — Thuc hién dugc hanh dong tu giac lam viéc cua minh O
nha, ¢ truong.
— Néu dugc mét s6 biéu hién cia tinh that tha.
— Biét vi sao phai that tha.
- :l“huc hién duoe 101 no1 va viéc lam that tha nhu: khong noéi
4. That tha doi; nht dugc cua roi tra lai nguoi danh mat; khong lay do
dung cua ngudi khac; biét nhan 161 khi né1 hoac lam sai;...
— Pong tinh véi nhiing thai do, hanh vi that tha; khong dong
tinh vo1 nhitng thai d, hanh vi khong that tha.
— Néu duge mét s6 biéu hién ctia sinh hoat nén nép.
5. Sinh hoat — Biét vi sao phai sinh hoat nén nép.
nén nép — Bude dau hinh thanh duoc mot s6 nén nép nhu: gon gang,

ngan nﬁp; hoc tap, sinh hoat dung g10;...

6. Thuc hién nodi
quy truong, 16p

— Néu duge nhimg biéu hién thue hién ding ndi quy trudng, 16p.
— Biét vi sao phai thuc hién dung noi quy truong, 16p.

— Thuc hién ding ndi quy cua truong, 16p.

— Nhiac nho ban bé thuc hién ding ndi quy truong, 16p.

7. Tu cham séc
ban than

— Néu duogc nhirng viéc lam tir cham soc ban than nhu: vé sinh
rang, miéng, toc, co thé; an mac chinh té;...

— Biét vi sao phai biét ty cham soc ban than.

—Tu lam duoc cac viéc cham soc ban than vura strc cua minh.

8. Phong, tranh tai
nan, thuong tich

— Néu duoc mot so tai nan, thuong tich tré em thudng gap.
— Nhan biét duoc nguyén nhan va hau qua cua tai nan,
thuong tich.

— Thuc hién duoc mét sé cach don gian va phu hop dé
phong, tranh tai nan, thuong tich.




III. PHUONG PHAP DAY HOC MON PAO PUC LOP 1

C6 thé sir dung nhiéu phuong phap day hoc khac nhau trong qua trinh day hoc
mon Pao dire ¢ 16p 1. Dudi day 1a mot sé6 phuong phap day hoc phd bién, co
tac dung phat huy tinh tich cuc hoc tap, giup HS phat trién cic ning luc chung
va nang luc dac thu cia mon hoc.

1. Phwong phép ké chuyén theo tranh

a) Bdn chit

— Ké chuyén theo tranh 1a phuong phap to chirc cho HS tu ké lai mot cau chuyén
dura trén co s& quan sat cac tranh minh hoa va nhiing 16i dan, goi y dudi

moi tranh.

— Phuong phap ké chuyén theo tranh rat phu hop véi tu duy truc quan cua HS
lop 1, grap cac em ti€p can, tim hi€u cac chuan myuc hanh vi dao dirc mot cach
nhe nhang, hap dan. Pong thoi, phuong phap nay con giup HS phat trién 6c¢
quan sat, nang luc ngén ngtr, nang luc sang tao.

b) Quy trinh thwc hién

— Gido vién (GV) yéu cau HS quan sat tirng tranh theo cac goi y sau:

+ Trong tranh c6 nhirng nhan vat/con vat nao?
+ Ho dang lam gi? O dau?

+ Nét mit ho tréong nhu thé nao?

g

— HS trinh bay cam nhén cua cac em vé ndi dung tranh.

— GV lam rd nd1 dung tung tranh.

— HS chuan bi ké chuyén (theo ca nhan hoidc theo nhém), dua trén nodi dung
tranh va 101 dan/gg1 y duéi1 mai tranh.

— GV modi mot s6 HS/nhoém HS 1én ké chuyén theo tranh.

— Binh chon HS/nhém HS ké chuyén hay nhat.

— GV ké tom tat lai noi dung cau chuyén.

c) Vidu minh hoa

Trong day hoc mén Pao duc 1op 1, ¢co thé td chirc cho HS:

— K& chuyén theo tranh “Tho va Rua” trong bai 3 — Hoc tap, sinh hoat dung gio.
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—Ké chuyén theo tranh “Ban Na bi 6m” trong bai1 5 — Cham s6c ban than khi
b1 Om.

— Ké chuyén theo tranh “Gia dinh nha ga” trong bai 7 — Yéu thuong gia dinh.

—Ké chuyén theo tranh “Qua tang me” trong bai 8 — Em vd1 6ng ba, cha me.

— Ké chuyén theo tranh “Céu bé chin ctru” trong bai 10 — Loi noéi that.

—Ké chuyén theo tranh “Cau bé that tha” trong bai 11 — Tra lai cua roi.

d) Mot s6 luu

— HS chi ¢6 thé ké duoc chuyén theo tranh khi cac tranh minh hoa phai 10t ta
duoc no1 dung cau chuyeén.

— Noi dung cdu chuyén phai lién quan dén chuan muc hanh vi dao dirc HS sip
hoc hoac dang can tim hiéu.

— HS ¢6 thé ké c4 nhan hodc theo nhom, mdi em mdt tranh noi tiép nhau.

— N1 dung cau chuyén HS ké co thé khac nhau va khac véi ndi dung chuan bi cia GV,

— Khi ké lai ndi dung cau chuyén, GV nén sir dung ngon ngir phu hop voéi lira
tudi HS 16p 1; tham chi co thé chat loc nhirng chi tiét, str dung luon nhirng cau,
tir trong nhitng cau chuyén HS da keé.

2. Phwong phap hop tac nhom (hay con goi la phwong phap lam viéc theo nhom)

a) Bdn chat

— Ban chat ctia phuong phap nay la t6 chirc cho HS hoat dong theo nhirng nhom
nho dé HS cuing thuc hién mot nhiém vu nhat dinh trong mot khoang thoi gian
nhat dinh. Trong qua trinh lam viéc, ¢6 su két hop gitra lam viéc ca nhan voi

[am viéc theo cip/theo nhom dé cung nhau chia sé kinh nghiém va hop tac dé

thuc hién nhiém vu dugce giao.

— Céc yéu t6 cia hop tac nhom:

+ C6 su phu thudc 1an nhau mét cach tich cuc: Két qua cua ca nhom chi
co duogc khi co su hop tac lam viéc, chia s€ cua tat ca cac thanh vién
trong nhom.

+ Thé hién trach nhiém c4 nhan: Mdi ca nhan déu dugc phan cong trach nhiém
thuc hién mot phé’in cua cong viéc va tich cuc lam viéc dé dong gop vao két
qua chung.

+ Khuyén khich su tuong tac: Trong qua trinh lam viéc, can c¢o su trao doi,
chia sé gitra cac thanh vién trong nhom dé tao thanh ¥ kién chung ctua nhom.



+ Reén luyén cac ki nang xa hoi: Tat ca cac thanh vién déu c6 co hoi dé rén ki
ning nhu: lang nghe tich cuc, dit cau hoi, dua thong tin phan hoi tich cuc,
thuyét phuc ra quyét dinh.

— Phuong phap hop tac nhom c6 tac dung phat trién cho HS ning luc hop tac,
ning luc giao tiép, ning luc tu duy phé phan,...

b) Quy trinh thuc hiéen

— GV néu nhiém vu hoc tip hodc van dé can tim hiéu va phuong phap hoc tap
cho ca 1op.

— Chia HS thanh cac nhoém hoc tap va phan cong vi tri lam viéc cho cac nhom.
Tuy theo nhiém vu, quy mo nhoém cé thé khac nhau. HS can dugc ngoi
d6i dién voi nhau dé tao ra su twong tac trong qua trinh hoc tap.

— Giao nhiém vu cho mdi nhém HS. Mdi nhém ¢ thé thuc hién mot nhiém
vu riéng biét trong cac nhiém vu chung hoic tat ca cac nhoém déu thuc hién
cung mot nhiém vu. Can quy dinh thoi gian lam viéc va san phﬁm can dat
cia mdi nhom.

— Huéng dan hoat dong cua nhém HS: Nhom trudng diéu khién hoat dong,
HS lam viéc ca nhan, theo cap, chia sé kinh nghiém, thao luan va thong nhat
két qua chung, thu ki ghi chép két qua 1am viéc nhoém, phan cong dai dién
trinh bay két qua trudce 1op.

— GV quan sat, hd trg cac nhém thao ludn gidi quyét nhiém vu duoc giao.

— Pai dién tirng nhém trinh bay két qua lam viéc ctia nhom. Céc nhém khac
quan sat, lang nghe, chat van, binh luan va bo sung ¥ kién.

— GV nhan xét va tong két.

¢) Vi du minh hoa

—T6 chitc cho HS 1am viéc nhém dé xac dinh nhitng ngudi phi hop co thé gitp
cac em tra lai cua ro1 khi nhat duoc (Bai 11 — Tra lai cua ro1).

— T6 chitc cho HS 1am viéc nhom, xac dinh nhirng viéc nén lam va khong nén
lam dé phong tranh bi nga (Bai 12 — Phong tranh bi ngd).

d) Mot 56 lwu y

— Chi str dung phuong phap hop tac nhom dé giai quyét nhirng nhiém vu hoc tap
phtrc tap, doi hdi sy tham gia ¥ twdng, cong strc cla nhiéu thanh vién. Néi
cach khac, véi nhitng nhiém vu don gian ma ca nhan HS c6 thé tu giai quyét
duoc thi khong nén t6 chirc lam viéc nhom.



— C6 nhiéu cach chia nhom. Quy mo nhém co thé 16n hodc nho, tuy theo nhiém vu.
Tuy nhién, nhom thuong tu 2 — 6 HS 1a phu hop. Khong nén chia nhém qua
dong dé tranh tinh trang mot s6 HS v lai, khong tham gia hoat dong.

— Mobi nhém nén c6 mot nhoém truong dé diéu khién va mot thu ki dé ghi bién
ban thao luin nhém. HS can dugc ludn phién nhau lam “nhém trudng”,
“thu ki” ciing nhu luan phién dai dién cho nhém dé trinh bay két qua thao luan.

— Nhiém vu giao cho nhém HS phai phu hop véi chu dé bai hoc, véi kha nang
ciia HS 16p 1, phu hop véi thoi luong va co sé vat chat, trang thiét bi clia
lop hoc.

— Nhiém vu cia mdi nhém c6 the giong hodc khéc nhau.

— Céc thanh vién trong nhém phai nam virng nhiém vu ciia nhém va cta ban than.
MJdi c4 nhan déu dugc phan coéng trach nhiém thuc hién mét phan cua cong
viéc va tich cuc lam viéc dé dong gop vao két qua chung. Tranh tinh trang chi
nhom truong va thu ki lam viée.

— GV can tao co hdi cho HS tham gia vao cac nhom khac nhau, vdi cac ban khéc
nhau dé cac em coé thé trong tac, hoc hdi 1an nhau.

— Khi trao d6i, chia sé, thao luan nhém, cac thanh vién nén ngdi doi dién nhau;
cac thanh vién déu phai tuan theo su diéu khién ciia nhém trudng, lang nghe ¥
kién ctia ban trong nhém va manh dan chia sé suy nghi, y tuéng ctia ban than.

— Cach trinh bay két qua hoat dong nhom c6 thé theonhiéu hinh thirc (bang 104,
bang tranh v&, bang tiéu phdm, bang van ban viét,...; c6 thé do mot nguoi thay
mit nhom trinh bay hodc ¢6 thé do nhiéu nguoi trinh bay, mdi nguoi mot doan
noi tiép nhau).

— GV phai theo ddi cac nhém HS hoat dong, khuyén khich va hd tro cac em khi
can thiét.

— HS can dugce tu danh gia két qua hoat dong cua nhém minh va danh gia két qua
hoat dong cua nhom khac.

3. Phwong phap xir li tinh hudng

a) Bdn chat

— Trong day hoc mén Pao dire, xir li tinh hudng 1a phwong phap té chirc cho
HS xem xét, phén tich nhitng van dé/tinh hudng cu thé thuong gip phai trong
doi song thue tién va xac dinh cach giai quyét, xtr li van dé/tinh hudéng d6 mét
cach co hiéu qua, phu hop véi cac chuan muc dao duc xa hoi.

— Phuong phép xtr li tinh huong giir vai trd quan trong trong viéc phat trién cho
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HS céc ning luc: giai quyét van dé, tu duy phé phén, tu duy sang tao, tim kiém
va xtr li thong tin.
b) OQuy trinh thuc hién
— GV néu tinh hudng va huéng dan HS nhéan dang, xac dinh tinh hudng:
+ Tinh hudng xay ra & dau?
+ Tinh hudng xay ra khi nao?
+ Xay ra voi ai?
+ Vén dé can giai quyét 1a gi?
— GV giao nhiém vu xtr li tinh huéng cho HS/nhém HS va hudng dan cic em
cac buodc deé xur i tinh huong:
+ Thu thap thong tin c6 lién quan dén tinh hudng dat ra;

+ Liét ké/phan doan cac cach giai quyét co thé co;

+ Phan tich, danh gia két qua moéi cach giai quyét;
+ So sanh két qua cac cach giai quyet;
+ Lwa chon cach giai quyét toi wu nhat.
— HS/cac nhom HS lam viéc, thuc hién nhiém vu dugc giao.
— Mot s6 HS/dai dién nhém HS trinh bay két qua.
— Thao luan chung ca 16p:
+ Em/nhém em c6 dong tinh v6i cach giai quyét ma nhom ban da trinh bay
khong? Vi sao?
Em/nhém em co cach giai quyét khac khong? D6 1a cach giai quyét nhu
thé nao? Vi sao em/nhom em lai chon cach giai quyét do?

— GV tong két cac vy kién ctia HS va dinh hudng cho cic em cach giai quyét
phu hop v61 chuan muc dao dirc xa hoi.
¢) Vi du minh hoa
Khi day bai 11 — Tra lai ctia roi, GV c¢6 thé to chirc cho HS xr li cac tinh huong sau:
+ Tinh hudng 1: Lan dén 16p sém va nhit dugc quyén truyén tranh cua ai d6
deé quén trong ngan ban. Pay la quyén truyén tranh rat dep ma Lan da thich
tu 1au.
Theo em, Lan nén lam gi voi quyén truyén nhit duoc?
+ Tinh hudng 2: Trén dudng di hoc, Mai nhin thay mét chiéc dong ho roi
O trén duong.

1
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Theo em, Mai nén lam gi?
+ Tinh hudng 3: Tan hoc vé, Minh khoe nhit dugc tién & san truong va ri Tan
di1 mua kem an.

Theo em, Tan nén lam gi?

d) Mjt so lueu y
— Céc tinh hudng dua ra dé HS xu li, giai quyét can dap tmg cac yéu cau sau:
+ Phu hop vé1 chu dé, bai hoc Pao dirc.
+ Phu hop véi trinh do nhan thire cua HS 16p 1 ca vé d6 kho va d6 dai.
+ Gan giii v6i cudc song thuc cua HS 16p 1.
+ Puoc dién ta bﬁng kénh chit hodc kénh hinh, hoic két hop ca hai kénh chtr
va kénh hinh.
+ Tinh hudng phai chira dung nhirng mau thuin can giai quyét, goi ra cho HS
nhiéu hudng suy nghi, nhiéu cach giai quyét van de.

— C06 thé t6 chirc cho cac nhém HS xir li, giai quyét cung mét tinh hubng hodc
cac tinh hudng khac nhau, tuy theo muc dich cua hoat dong.

— HS can xac dinh 16 tinh hudng trude khi xir 1i tinh hudng.

— C6 thé sir dung ki thuét dong ndo dé HS ca 16p liét ké cac phuong 4n giai quyét
co thé xay ra, trudc khi giao nhiém vu cho HS/nhom HS xtr li, lwa chon
phuong an giai quyét toi wu.

— Cach giai quyét t6i vu doi vai moi HS/mhom HS c6 thé gidng hodc khac nhau,
tuy thudc vao hoan canh, cam xuc va gia tr1 ciia cac em.

4. Phwong phap dong vai

a) Ban chit

— Péng vai la phuong phap to chitc cho HS thuc hanh, “lam thir” mot s6 cach
urng xur nao do trong mot tinh huﬂng gla dinh. Pay la phuong phap nham glup
HS suy nghi sau sac vé mot van dé bang cach tip trung vao mot su viéc cu thé
ma cac em vura thuc hién hodc quan sat duoc.

— Phuong phap dong vai thuong gfﬁiq vO1 phuong phap xur 1i tinh puéng va Cf:')
vai tro quan trong trong viéc phat trién cho HS cac nang luc: giao ti€p, giai quyet
van dé, tu duy sang tao,...

b) Quy trinh thwc hién

Co6 thé tién hanh déng vai theo cac budc sau:

— GV néu chu dé, chia nhém va giao tinh hudng, nhiém vu déng vai cho timg nhom.



MBOi tinh huong c6 thé phan cong mdt hodc nhiéu nhom cung dong vai.
— GV can quy dinh rd thoi gian chuan bi va thoi gian dong vai ctia moi nhom.
— Cac nhom thao luan, fchuﬁ:n bi d@ngr val. Trong khi HS thao luin va cpuén b1
dong vai, GV nén di dén timg nhom lang nghe va go1 v, giap d& HS khi can thiét.
— Céac nhom 1én dong vai.
— Thao luan 16p: nhan xeét vé cach fng X va cam xuc cua cac vai dién; ve
y nghia cua cac cach ung xur.
— GV két luan, dinh huéng cho HS vé cach tmg xtr tich cuc trong tinh hudng
da cho.
¢) Vi du minh hoa
Khi d@l}{ bai 10 — Loi ndi that, c6 thé to chirc cho HS dong vai tmg xtr trong cic
tinh huong sau:
+ Tinh hudng 1: Chi so ¥ 1am rach v& cta ban ngdi bén canh. Néu 1a Chi,
em s€ noi gi voi ban?
+ Tinh hudng 2: Mai quén 1oi me din mang d6 sang cho ba. Néu la Mai,
em s€ no1 gi khi me hoi?
d) Mot sé lwu ¥
— Tinh huén_g dong vai phai phu hop t:ffri cac chu dé, bai hoc dao dirc, phu hop
vo1 lra tudi, trinh do HS 16p 1 va diéu kién, hoan canh 16p hoc.
— Tinh hudng khong nén qué dai va phue tap, viaot qua thoi gian cho phép.

— Tinh hubng phai c6 nhiéu cach giai quyét.

— Tinh hubng can dé mé dé HS tu tim cach giai quyét, cach tng xir phu hop;
khong cho trudc “kich ban™, 101 thoat.

- Phéj danh thoi gian phu hop, du cho HS thao luan xay dung kich ban va
chuan bi dong vai.

— Cac vai dién nén dé HS xung phong hoac tu phan céng nhau dam nhan.

— Nén khich 1€ ca nhtrng HS nhut nhat cung tham gia.

— Nén c¢6 hoa trang va str dung dao cu don gian dé ting tinh hap dan cua tinh
hudng dong vai.

5. Phwong phap to chire tro choi

a) Bin chat

T6 chitc tro choi 13 phuong phap day hoc ma trong d6 GV t6 chirc cho HS
tim hiéu nhiing van dé hay thé nghiém nhitng hanh ddng, thai d6, viéc lam
thong qua mot tro choi nao do.
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Li luan va thuc tién da chimg minh tic dung ctia phuong phap nay trong day hoc

mon Pao dirc. Cu thé 1a qua tro choi HS sé:

— C6 co hodi dé thé nghiém nhirng thai d¢, hanh vi tich cuyc. Chinh nh¢ su
thé nghiém nay, s& hinh thanh duoc & cac em niém tin vao nhitng thai
dg, hanh v1 tich cyc, tao ra dong co bén trong cho nhirng hanh vi ung xu
trong cugc séng.

— Pugc rén luyén ki ning ra quyét dinh, lua chon cho minh cach trmg xtr dung
dan, phu hop trong cac tinh hudng.

— Puogc hinh thanh nang Iuc quan sat, ki nang nhan xét, danh gia hanh wvi.

— Puoc linh héi cac chuan muc dao dirc mot cach tu nhién, nhe nhang, sinh dOng;
khong kho khan, nham chan; duogc 161 cudn vao qua trinh luyén tap mot cach
tu nhién, himg tha va cd tinh than trach nhiém, dong thoi giai trir dwge nhimg
mét moi, cang thang trong hoc tap.

— Puogc ting cudng twong tac vai cac thay ¢d gido va v4i nhau trong qua trinh
hoc tap.

b) Quy trinh thwc hién

- GV phfi bién dé HS nam duoc tén tro choi, cach choi, luat choi, thoi glan,
dia diém choi va mot so yéu cau cu thé khac (néu co).

— T6 chitc cho HS choi thir (néu can thiét).

— T6 chie cho HS tién hanh:choi that.

— Sau khi tro choi két thiic, GV cung HS tong két, danh gia két qua, xac dinh
thir hang cac do1 choi.

— Thao luan vé v nghia cta tro choi, lién hé tro choi vdi ndi dung bai hoc va
muc tiéu dit ra ban dau.

¢) Vi du minh hoa

— Khi day bai 13 — Phong tranh bi thuong do cac vat sac nhon, co thé to chirc
cho HS choi tro choi “Mé cung — Tim duong di an toan” dé rén cho HS
ki ning phong tranh bi thuong do cac vét sic nhon.

— Khi day bai 15 — Phong tranh bi dién giat, co thé t6 chirc cho HS choi tro choi
“An toan hay nguy hiém?” dé phat trién cho HS ki ning phan biét giita nhirng hanh
v1 an toan khi sur dung dién vo1 nhtmg hanh vi ¢6 nguy co b1 dign giat.

¢) Mot s6 luu y

— Tro choi phai dé to chirc va thuc hién, phai phu hop vai chu dé bai hoc, véi
dic diém va trinh d6 HS 16p 1, quy thoi gian, hoan canh, diéu kién thuc té cua
16p hoc, dong thoi phai khong gay nguy hiém cho HS.



— Phai quy dinh 3 thoi gian, dia diém choi va cac yéu cau can thiét khac cho
HS trudce khi choi.

— HS phai nam dugc quy tic choi va phai ton trong luat choi.

— Trong qua trinh choi, HS c¢6 thé 6n ao, lam anh hudng dén cac 16p khac.
Do vy, GV can néu 1o yéu cau giir trat tu vai HS trude khi choi hoic to chirc
cho HS choi & ngoai san truong, tranh xa khu vuc cac 16p khac dang hoc.

— Phai phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao cua HS, tao diéu kién cho HS
tham gia to chirc, diéu khién tat ca cac khau: tir chuan bi, ti€n hanh tro choi
va danh gia sau khi choi.

— Trod choi phai dugc luan phién, thay d6i mot cach hop 1i dé khong gay
nham chén cho HS.

— Sau khi choi, GV can td chitc cho HS thao luan d€ nhan ra y nghia gido duc
cua tro choi, lien hé vo1 no1 dung bai hoc va muc tieu dat ra.

6. Phuwong phap luyén tap

a) Ban chat

Trong day hoc mén Pao dirc, luyén tap la phuong phap GV to chirc cho HS thuc

hanh nhimg hanh vi, viéc 1am theo mau da dugc xac 1ap.

Phuong phap luyén tip c6 kha nang phat trien cho HS ki ning tu cham soc

va bao vé ban than, niang luc giao tiép, nang luc hop tac.

b) Quy trinh thuc hiéen

— GV gidi thiéu mau hanh vi, quy tac hanh vi. GV c¢an vira mo ta bang 101, vira
lam mau hoac stir dung tranh anh, m6 hinh minh hoa.

— GV mdi 1 — 2 HS 1én lam mau trudc 16p.

— T6 chirc cho HS thuc hanh ¢4 nhan hoac theo cap, theo nhom. GV quan sat HS
thuc hanh va ho trg, uon nan cac em khi can thiét.

— T6 chuc cho HS bao cdo két qua thuc hanh trude 16p.

— Hudng dan HS ca 16p cung nhan xét, danh gia va rat kinh nghiém chung.

¢) Vi du minh hoa

— T6 chtrc cho HS thuc hanh sap xép lai 16p hoc cho gon gang, ngin nip khi day
bai 2 — Gon gang, ngan nap.

— T6 chirc cho HS thuc hanh sir dung nhirng 101 néi, ctr chi yéu thuong khi
day bai 7 — Y¢€u thuong gia dinh.

— T6 chirc cho HS thuc hanh so ciru vét thuong chay mau khi day bai 13 —
Phong tranh b1 thuong do cac vat sac nhon.
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d) Mt s6 lieu y

— Chi to chirc cho HS luyén tép sau khi cac em dd nam vimg mau hanh vi va
yéu cau luyén tap.

— Mau hanh vi can duge xac 1ap rd rang.

— C6 thé t6 chirc cho HS luyén tap theo ca nhan, theo cap, theo nhom, ca lop tuy
truong hop cu thé.

— Can t6 chtrc cho HS trinh bay két qua luyén tap trong nhom, trude 16p.

— Can tf:‘_)u churc cho HS tu danh gia va danh gia dong dang vé két qua luyén tap
cua moi ca nhan, mo1 nhom va cung nhau rut kinh nghiém chung.

IV. PHUONG TIEN DAY HOC MON PAO PUC LOP 1
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1. Phwong tién day hoc Pao dic la gi?

— Phuong tién day hoc Pao dirc dwoc hiéu la nhirng cong cu vat chat c6
kha nang chura dung hoac chuyén tai nhirng thong tin vé ndi dung gido duc va
vé su diéu khién qua trinh day hoc Pao duc dugc GV hoac (va) HS su dung
trong qua trinh to chuc hoat dong, gitip cho qua trinh nhan biét, kham pha,
chiém linh, cting ¢ chuan muc dao dtc,... cia HS thém hiéu qua.

— Phuong tién day hoc Pao dtrc rat da dang va phong pht, bao gdm nhiéu
loai hinh: tranh, anh, bang hinh, phim video vé cac hanh vi, viéc lam, vé cac
tinh huéng dao dirc hoac minh hoa cho cac cau chuyén dao duc; cac bang viét,
phiéu hoc tip, may chiéu da ning, may tinh, mé hinh, vit mau,...

— Phuong tién day hoc Pao due ¢o cac chure nang chinh sau:
+ Chuyén tai kién thite méi cho HS:
+ Hinh thanh va rén luyén ki nang, hanh vi dao dirc cho HS;
+ Tang hirng thu hoc tap cho HS;
+ T6 churc diéu khién qua trinh hoc tap;
+ Hop li hoa cong viéc cua thay tro.

2. Cac loai phuwong tién day hoc mon Dao dic o lop 1

Cé nhiéu cach phan loai phuong tién day hoc Pao dirc, dua theo cac tiéu chi
phan loai khac nhau.

Dua vao cach thitc ché tao hodc chirc ning, ngudi ta thudng chia phuong tién
day hoc Dao diuc thanh ba nhom chu yéu nhu sau:

2.1. Cac phwong ti¢én in, vé
a) Cac sach, tranh, anh,...

— Sach gido khoa (SGK), sach giao vién (SGV), Vo bai tap Pao dirc va cac sach
tham khao cho GV va HS.



— Cac loai tranh, anh minh hoa truyén dao dirc, minh hoa tinh huéng dao dtrc,
minh hoa cac hanh vi, viéc lam phu hop hoac khong phu hop voi chuan muc
dao durc xa hou.

b) Cic loai phiéu hoc tip, phiéu giao viéc

Tuy ting trudng hop cu thé, phiéu hoc tap, phiéu giao viée co thé duge str dung
cho ca nhan hodc nhom HS; ¢6 thé duoc sir dung trong cac thoi diém khac nhau
cua qua trinh day hoc, trong cac hoat dong: khoi1 dong, kham pha, luyén tap
va van dung.

2.2. Cac phwong tién 1a mau vat, mé hinh

Céc loai mau vat, md hinh thuong duoc sir dung trong day hoc Pao duc

1op 1 nhu:

— Céac d6 dung co su dung dién, cac vat co thé gay bong, cac vat siac nhon hodc
coO thé lam tré bi thuong chay mau;

— Bang, gac y té, thudc sat trung, thude xit vét bong,... dé HS thuc hanh so ciru
vét thuong bl chay mau;

— Pao cu dé dong vai, dién tiéu pham co lién quan dén cac bai Pao dirc.

2.3. Cac phwong tién nghe nhin

Bao gom phan mém day hoc; phim dén chiéu; bang dia, video clip minh hoa

truyén ké dao dirc, mo ta tinh huéing dao durc va cac cach hanh dong, irng xur;

bai giang dién tir,...; mdy tinh (ndi mang Internet), may chiéu projector, tivi,

may chiéu vat thé....

Trong day hoc Pao dic 16p 1, cac phuong tién nghe nhin c¢6 v nghia dac biét

quan trong dé GV va HS c6 thé khai thac, tim kiém thong tin; phat trién nang luc

sang tao cua HS va tao himg thu cho HS trong qua trinh hoat dong.

3. Tu 1am do dung day hoc Pao dire

— Viéc tu lam dd dung day hoc trong day hoc Pao duc la rat can thiét dé:

Gan bai hoc Pao dirc vdi thuc tién cudce song ¢ dia phuong.

+ Thé hién su sang tao, nhiét tinh ctia GV trong qua trinh chuan bi day hoc
Pao dic cho HS.

+ B0 sung, lam phong phti thém cho ngudn thiét bi day hoc, goc cong dong,

g0c hoc tap, thu vién,... phuc vu kip tho1 nhu cau day hoc Dao duc ¢ 10p hoc,

nha truong.
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3.1. Nguyén tic thiét ké do dung thiét bi day hoc tu 1am

— Phu hop voi dac diém va nguyén tac day hoc moén hoc, chu trong dén tinh
muc dich, gbp phan giai quyét nhiém vu hoc tap cua HS chir khong chi don
thuan la minh hoa cho bai hoc.

— Phai dam bao tinh khoa hoc, tinh su pham, tinh tién g1, tinh tham m.

— Pam bao phu hop véi su phat trién nhén thuec, tri tué cta HS.

— Phu hop véi dinh huéng d6i méi phuong phap day hoc Dao dirc trong trudmg
hoc, ¢6 thé huy dong HS, phu huynh hoc sinh va cdng dong cung tham gia
cong viec suu tam, thiét ké do dung, thiét bi td churc hoat dong. Vi du: suu tam
sach bao, tranh anh, vat liéu mau, lich, hién vat,...

— Viéc tu 1am d6 dung, thiét bi phuc vu day hoc Pao dirc can duoc tién hanh
mot cach co ké hoach, c6 nd1 dung cu thé cho tirng hoc ki, tirng nam hoc.

3.2. Quy trinh thiét ké thiét bi, d6 dung day hoc

— Phan tich ndi dung chu dé hoat dong: muc ti€u, yéu cau can dat.

— Xay dung ké hoach bai hoc: phan tich tién trinh t6 chirc, phuong phap du kién,
xac dinh hoat dong nao can phuong tién gi, di€u kién cua 16p hoc c6 dam bao
su dung dugc phuong tien hay khong,...

— Ché tao thiét bi, d6 dung.

— Str dung thir nghiém dam bao thiét bi, 'do dung van hanh tot, dat duoc
muc dich su dung. Ghi chep lai huong dan su dung.

V. PANH GIA KET QUA HOC TAP MON PAO PUC LOP 1
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Danh gia la mot khau quan trong cua qua trinh day hoc moéon Pao dirc cho HS.
Viéc danh gia két qua hoc tip mon Pao dirc theo tinh than d6i mdi hudng toi
muc dich chu yéu 1a danh gid nhitng ning lyc ma mén hoc c6 nhiém vu phat
trién cho HS sau moi giai doan hoc tap. Khi chuyén tir danh gia theo chuan kién
thirc, ki ning sang danh gia theo ning luc, GV can nhén ra dugc kha ning tiém
an cua HS, khong chi danh gia cai ma HS “biét” ma can danh gia nhitng gi HS
“lam”; quan tAm nhiéu hon dén su tién bd va mirc d6 ning luc cua mdi ca nhan
dugc boc 10 trong qua trinh hoc tap, qua do co su diéu chinh néi dung va phuong
phap day hoc phu hop. Panh gia theo dinh hudng phat trién niang luc lay két qua
dau ra va cac phuong dién biéu hién ning luc ciia HS 1am can ctr, cht y dén céc
ndi dung danh gia mang tinh tong hop, gan véi viée giai quyét cac tinh hudng
thyc tién.



Nhu vay, danh gia theo dinh huéng phat trién nang luc can duoc thuc hién
rong rai, da chiéu, dugc thiét ké theo nhu cau phat trién va mac do cua HS. Dé
phét trién nang luc HS, viéc danh gia khong chi danh gia két qua dau ra ma con
tap trung vao danh gia qua trinh, danh gia vi su tién bo ctia HS.

Panh gia két qua hoc tip mon Pao dirc theo dinh hudng phat trién ning luc HS

nham muc tiéu:

— Panh gia mirc @6 phat trién nang luc cua HS dua theo chuan dau ra cua
Chuong trinh Gido duc pho thong tong thé va theo chuan dau ra cua
Chuong trinh mon hoc (¢ nhitng nd1 dung duogc tich hop nang luc do);

— Xac dinh vung phat trién hién tai cuia HS dé thiét lap ké hoach can thiép
su pham trong qué trinh giang day trén 16p nhim hd tro HS c6 thé chuyén
sang vung phét trién gan trén co s& duong phat trién ning luc;

— Bao cao cho cha me va cac bén li€én quan ¢ cac cﬁp vé thanh tich, su tién bod
vé kha ning ciia HS; xdy dung ho so hoc tap vé cac ki ning ctia HS trong subt
qua trinh hoc tip & truong pho thong:

— Cung cap thong tin cho viéc danh gia, xem xét lai su phu hop ciia chuan
dau ra ciia Chuong trinh mén Pao dirc ciling nhu chat lugng cua nodi dung,
phuong phap giang day mon Dao duc duoc su dung trong 16p hoc.

Viéc danh gia két qua hoc tdp mon Pao dirc cua HS 16p 1 phai két hop giira danh

gia qua trinh va danh gia dinh ki.

Hinh thirc danh gia qua trinh 1a nhan xét. Cac nhan xét phai dua trén cac

bang chimg xac thuc tir két qua kiém tra miéng; két qua quan sat HS tham gia

hoat ddng hoc tap va hoat dong thuc tién; nghién ctru san phﬁm hoat dong cua

HS, dic biét 1a san pham thuc hanh, img dung va quan trong nhat 13 quan sat

cach HS giao tiép, ung xt, giai quyét cac tinh huong co van dé vé dao dic,

phép luat trong cudc song thuc tién.

Pé danh gia qua trinh hoc tdp mon Pao dirc cua HS, can sir dung mot s6 phuong

phép danh gia nhu: quan sat, nghién ctru hd so hoc tap, tu danh gia, ...

1. Phuong phap danh gia bang quan sat

a) Khai niem

Panh gia bang quan sat dugc tién hanh khi GV str dung thi giac phoi hop véi

cac giac quan khac, xem xét qua trinh hoc tap cua HS mdt cach co y thuc,

c6 muc dich, c6 ké hoach dé thu thap théng tin va dua ra nhimg két luan trén
co sO phan tich nhitng théng tin ay. Pay 1a mdt trong nhitng phuong phap
pho bién ctia qua trinh danh gia.
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b) Ouy trinh thwc hién danh gia quan sat

Buwéc 1: Chuan bi
Can xac dinh ro:
— Muc dich quan sat:
+ Mudn cung cap thong tin dinh tinh dé bd sung cho cac thong tin dinh lwong
trong diéu tra, thu thap minh ching dé danh gia céc tiéu chi.
+ Muon biét nang luc day hoc cua GV.
+ Mubn biét hiéu qua hoat dong day hoc cua cac trang thiét bi day hoc phuc vu
muc ti€éu dao tao.
— Poi twong quan sat: HS, qua trinh hoc tap cua HS. Su tuong tac gitta HS véi
HS, HS v61 GV, nhom HS, trudong hoc, mo1 truong, van hoa,...
— Néi dung quan sdt: kién thtrc, ki nang nhan thire, ki nang thuc hanh, cac thao
tac, hanh vi1, dong co, thai do, hung thu hoc tap mon hoc cua HS,...
— Cach thuc quan sat:
+ Quan sat cong khai hoac khong cong khai.
+ Quan sat truc tiép:rQuan sat va ghi chép hanh vi ciia HS ngay tai boi canh
va thot gian thyue té dién ra.
+ Quan st gidn tiép: Khong quan sat truc tiép hanh vi ma di thu thap cac dau
vét cua hanh vi con sot 1ai.
+ Quan sét c6 cau truc/hé tyégg: Quan sat ¢6 hé thong hanh vi cua HS (co
ké hoach ro rang va cu the veé lwa chon, quan sat, ghi chép va ma hoa hanh
vi), dong vai tro quan trong v&rdem lai nhi€u thong tin trong qua trinh quan
sat. Quan sat co cau tric/h€ thong la loai quan sat truc ti€p, cong khai hoac
khong cong khai.
— Dia diém quan sat: trong 16p hoc, ngoai 16p hoc, ngoai cong dong.
— Thoi gian quan sdt: quan sat thoi diém hay quan séat truong dién.
— Luu giir két qud quan sat: Chuan bi bd céng cu quan sat (so ghi chép hoic
phiéu quan sat, thang danh gia, phuong tién ki thuat,...).
Bwoc 2. Quan sat, ghi bién ban (quan sat nhtrng gi, cach thirc quan sat; ghi chép
nhimg gi, ghi nhu thé nao;...)
Buwéc 3. Danh gid (cach thirc phan tich thong tin, nhan xét két qua, ra quyét dinh,...)
Viéc str dung nhiéu cach thirc thu thap dit liéu (phong van, quan sat, tai liéu,...),
d6i chiéu so sanh cac thong tin thu thap tir cac ngudn khac nhau 1a rat quan trong
trong viéc nang cao do tin cdy cua cac két qua tim dugc trong qua trinh danh gia.



¢) Mét so cong cu danh gid bang quan sat

Pé viéc quan sat dugc thue hién moét cach ¢o hé thé‘rng, nguoi ta thuong dung cac

cong cu khac nhau dé ghi nhan két qua quan sat dugc nhu:

— Nhat ki GV;

— Bang kiém;

— Thang xép hang;

— Thang danh gia 4 mirc;

2. Phwong phap danh gia bang ho so hoc tap

a) Khai niem

Ho so hoc tap cua HS 12 mot bd suu tdp ¢6 muc dich va co to chirc nhitng cong viée

cua HS, duoc tich liiy trong sudt mot thoi gian va thé hién sy nd luc, tién trinh

cua HS va nhiing gi cac em dat duoc.

GV c6 thé st dung hinh thtrc nay dé danh gia su phat trién vé mit nang luc cia

HS ciing nhu toan bo qua trinh hoc tap cua cac em bang nhitng cong viéc cac

em d3 hoan thanh va san pham dau ra cudi cung.

b) Cdc tiéu chi cho viéc ddnh gid ho so hoc tip

Ciing nhu cac phuong phép danh gia khéc, ho so hoc tap cia HS ciing can duoc

x4ac 1ap nhirng tiéu chi cu thé cho viéc danh gia. To chirc gido duc Intel dé xuat

khi thiét lap cac tiéu chi cho viéc danh gia ho so hoe tap, GV nén thao luan voi

HS céc van dé sau:

— Liéu rﬁng hd so ctia em ¢6 thé hién su trudng thanh hoac su thay doi nao trong
suot thoi gian hoc tap va c6 ching minh dugc em da tién bo hay khong?

— Ho6 so hoc tip cta em co bao gom toan bd nhirng gi em da lam va d3 hoan
thanh hay khong?

— Ho so hoc tap ciia em c6 bao gom nhitng phan anh c6 suy nghi vé thanh tich
dat duoc va qua trinh hoc tap khong?

— Ho so hoc tap cua em co bao gt}jm muc tiéu cho viéc hoc sﬁp t61 khong?

— Ho so hoc tap cua em ¢ luong thong tin thich dang khong?

— H6 so hoc tap ciia em c6 thé hién chat lwong cac cong viéc da dang em da
lam khong?
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— Ho so hoc tap cua em co bao gf:'im su da dang, thich hop trong mdi loai thanh
phan cua ho so khong?

Tir cac tiéu chi trén, c6 thé nhan thﬁy néu danh g1a mot nang luc nao do cua

HS dua trén mot bd ho so hoc tap cu thé cta cac em thi sé mang lai nhirng

lo1 ich sau:

— GV ¢6 thé nhin thidy duoc ca qua trinh phan dau truong thanh cia HS, su
hoan thién ning luc cua cac em duogc thé hién cu thé qua san pham cua timg
giai doan.

— GV c6 thé thu thap duoc phan hoi ctia HS tir nhitng 16 tu ¢anh gia cia cac em
vé cong viéc clia minh.

— H6 so hoc tap c6 thé giup GV danh gia duoc ning luc tu duy béac cao cia HS,
tinh sang tao, kha ndng lam viéc doc lap,... cua cac em.

3. Phuwong phap tu danh gia

a) Khai niem

Tu danh gia la viéc HS danh gia chat lugng cong viée hoc tap ciia minh trén co so

cac bang chimg va tiéu chi rd rang véi muc dich hoc tap tot hon trong tuong lai.

Véi tu cach 1a mot bo phan cta qua trinh danh gia, tu danh gia phan 16n thudc

loai danh gi1a hinh thanh. Tuy nhién, dé1 khi n6 cling ¢6 thé mang tinh chat chan

doéan hoic tong két.

Vo1 tu cach [a mot hoat dong hoc tap, tu danh gia 1a mot hoat dong ty phan anh

vé qua trinh hoc ctia ban than HS vé nhirng van dé nhu: HS d3 hoc duoc nhitng

gi, HS d3 hoc nhu thé nao va HS can lam nhiing gi dé hoc tot hon,.. .

b) Sw can thiét ciia viéc tw danh gid

Hoat dong tu danh gia rat can thiét d6i voi qua trinh day hoc, vi:

— Tu danh gia gitip cho qué trinh hoc tap trd nén rd rang, don gian hon doi véi
HS, giap HS luyén lap danh gia va viéc danh gia nay rat co lo1 cho qua trinh
hoc tap cua ho.

— Tu danh gia giap cho GV va HS danh gia duoc mirc dd nang luc nhan thirc
cua HS. Rén luyén tu danh gia tham chi & dang don gian nhat, chﬁng han

bang nhirng cau héi nhu “Chung ta da hoc dugc nhirng gi?” ciing ¢ tac dung
khuyén khich HS nhin thay rd hon muc tiéu hoc tép.



— B:fiy manh tinh huéng dich, tao diéu kién dé HS dat duoc muc tiéu hoc tap.

— Qua trinh hoc tap dugc mo rong thong qua viéc sur dung phuong phap tu danh
oia, ki thuat danh gia trong viéc danh gia qua trinh va két qua hoc tap cua
minh. HS c6 thém kinh nghiém trong linh vuc danh gia.

— Bang viéc thuc hanh tu danh gia, HS tham gia danh gia chinh ban than cac em
va chia sé ganh ning danh gia d6i véi GV.

— Vi viée thanh cong trong danh gia ban than, HS s& khiang dinh anh hudng
tich cuc cua ty danh gia doi véi qua trinh hoc tap cua minh. No1 cach khac,
tu danh gia 1 phuong tién dé HS c¢6 trach nhiém hon dbi véi viée hoc tip cua
chinh minh.

Nhu vay, viéc HS tu danh gia khong nhirng g6p phan dat dugc muc tiéu danh

gia ma con cd y nghia gido duc rat 16n. Viéc lam nay c6 tac dung boi dudng cho

HS y thirc trach nhiém, tinh than tu phé binh, kha ning ty danh gia, tinh doc lap,

long tu tin va tinh sang tao.

Viéc HS tu danh gia c6 thé dién ra khi ciac em phai lam mot bai tap, trinh dién

mot hoat dong trudce 16p, tao mot san pham hoc tip. Diéu nay co thé duoc thuc

hién ngay tur 16p 1 va duoc sir dung ngay cang rong rai 0 nhitng 16p trén.

GV co6 thé trao cho HS bang kiém, thang xép hang, dap an biéu diém dé cac em

tu danh gia két qua thue hién mot sO bai tap, hoat dong. Trong mot sO truong

hop, nén dé HS ban bac vGi nhau tu xay dung ti€u chuan danh g1a, chﬁing han
danh gia két qua hoat dong déng vai, danh gia budi trung bay két qua hoat dong
suu tam, tim hiéu, ...

Trong qua trinh tu danh gia, HS can tu tra 101 cac cau hoi:

— Muc ti€u hoc tap cua to1 la gi?

— Piém manh, diém yéu cua toi 1a gi?

— Liéu cach t6i dang hoc c6 phai 1a cach t6t nhat dbi voi t61 khong?

— Tbi ¢6 thé hiéu va nhé dugc nhirng gi?

— T6i phai tap trung 6n tap vé van dé gi?

— T6i dang hoc nhu thé nao?

— T6i dang thuc su quan tdm dén van dé gi?

— Lam thé nao dé to6i biét viéc hoc ctia minh 1a t6t?

— T6i can phai 1am gi dé cai thién két qua hoc tp ctia minh?
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¢) Mot sé bién phdp thwe hién phwong phdp tw ddnh gid

— Chia se cac muc ti€u hoc tap cua bai hoc vo1 HS.

— Lap ké hoach va khuyén khich phan anh vé viéc hoc d xay ra va xay ra nhu
thé nao.

— Khuyén khich HS wéc dinh cong viée cta chinh céc em.

— Co gang tao ra bau khong khi thuan 1oi bén trong 16p hoc sao cho viéc mac
161 durgc nhin nhan nhu 14 cach thirc cai thién viéc hoc, ma khong phai 1a ghi
nhén su that bai ctia ca nhan.

— Lfing ghép cac muc ti€u hoc tap vao cac cudc thao luan vor HS.

— Ho tro HS nhan thirc duoc cac budc tiép theo cua cac em va chia s¢ cac yéu cau
mén hoc ma HS can dat.

— C6 nhirng hd trg, dong vién can thiét va kip thoi giap HS cai thién viée hoc
cua minh.

d) Mt sé cong cu tw danh gid

— Tu danh gia bang cach bo chiéc 14/canh hoa/hinh bong hoa/hinh ngdi sao/
vién soi nhd,... vao Gid viéc tot/Gid yéu thuong khi mdi ngay lam dugc
mdt viéc tot.

— Ty danh gia bang cach danh dau (+) hodc v& khuon mat cudi/bong hoa/ngdi
sa0,... vao 0 trong tng khi thuc hién duoc mot hanh vi tich cuc trong ngay/
trong tuan.

Do dac thu cua mon Pao dirc 16p 1, viée danh gia két qua hoc tap mon hoc nay

cia HS can duoc thuc hién theo mot s6 dinh hudng sau:

o Ddnh gid ca vé nhdn thirc va hanh vi ciia HS

Muc dich cubi cung ctia mén Pao dire 1a hinh thanh va phat trién cac hanh vi dao

dtrc cho HS. Do vy, danh gia két qua hoc tdp mon Pao durc ciia HS 19p 1 can

danh gia ca vé nhan thirc va vé hanh vi thuc hién bai hoc dao dtrc ctia HS trong
cudc song hang ngay & nha trudng, gia dinh va cong dong, trong dé dic biét

col trong viec danh gia hanh vi cua HS.

o Ddnh gid bang hinh thirc nhdn xét



Khéc véi mot s6 mon hoc nhu Toan, Tiéng Viét, viéc danh gia két qua hoc tap

mon Pao dirc cua HS 16p 1 can duoc thuc hién dudi hinh thirc nhan xét, khong

cho diém.

o Két hop gitta danh gid thuong xuyén va danh gid dinh ki

Két hop gilra danh gia thuong xuyén va danh gia dinh ki vao cudi hoc ki I

va cudi nam hoc. Panh gia mon Pao duc can vi su tién bo cua HS, coi trong

két qua HS dat duoc vao cudi moi gial doan hoc tap, tinh dén thoi diém

danh gia.

o Phuong thuc danh gia

DPanh gia moén Pao duc phai két hop giira danh gia cia gido vién chu nhiém véi

tu danh gia cua HS, danh gia dong dang cua HS, danh gia ciia cac GV day mon

chuyén biét (Am nhac, Mi thuit, Gido duc thé chat) va phu huynh hoc sinh.

Trong d6, danh gia cta gido vién chii nhiém la quan trong nhat.

o Viéc danh gid thiong xuyén can dwoc thwe hién thong qua:

— Quan sat biéu hién ve thai do, hanh vi ciia HS trong qua trinh tham gia cac
hoat dong hoc tap duoc td chirc trén l6p hoc.

— Quan sat, danh gia cac san phﬁm hoc tap (vat chat va phi vat chat) ctia HS.

— Quan sat HS tham gia cac hoat dong tap thé va trong sinh hoat, giao tiép
hang ngay.

o M0{t s6 céng cu danh gid ket qua hoc tap cia HS I6p 1:

— Phiéu quan sat ctia GV.

— Phiéu nhan xét ciia phu huynh hoc sinh va cac GV bd mén.

— Phiéu danh gia cia nhém HS.

— Phiéu tu danh gia cua HS.

— Gi6 viéc tot ctia HS.
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PHAN THU HAI

CHU PE: THU'C HIEN NOI QUY TRUONG, LOP
BAI1 EMVOI NQI QUY TRUONG, LOP

I. YEU CAU CAN PAT

Hoc xong bai nay, HS can dat duoc nhitng yéu cau sau:
— Néu duoc nhitng biéu hién thue hién ding nodi quy truong, 16p.
— Biét vi sao phai thuc hién diing ndi quy truong, 16p.
— Thuc hién dung ndi quy truong, 1op.
— Nhic nho ban bé thuc hién dang no1 quy truong, 16p.
II. PHUONG TIEN DAY HOC
— SGK DPao dirc 1.
— Bang dia CD co bai hat “DP1 hoc” — Nhac Bui Dinh Thao, tho Hoang Minh Chinh.
— Mot ban nd1 quy nha truong.
— Hop muc cac mau xanh, do, vang, cam, tim,... dé HS thé hién cam két cta

ban than trén ban nd1 quy.

I1I. GO1 Y CAC HOAT PONG DAY HOC

Khoi dong
— HS hat tap thé bai hat “Di hoc” — Nhac Bui Pinh Thao, tho Hoang Minh Chinh.

C6 thé vira xem bang dia hinh vira hat; c6 thé vira hat vira lam dong tac phu hoa.
— Thao luan lop:
+ Ban nho trong bai hat cam thay nhu thé nao khi di hoc?
+ Vi sao ban la1 vui ve khi d1 hoc?
— GV gi61 thiéu bai moi.
Kham pha

Hoat dong 1: Tim hiéu ndi quy nha truong

Muc tiéu: HS néu duoc cac yéu cau trong ndi quy nha truong, y nghia cua viéc
thuc hién dung ndi quy va cach thuc hién nd1 quy.
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Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat timg tranh nho trong “Cay ndi quy” & dau trang 4, SGK
Dao dirc 1 va tra 101 cau hoi: No1 quy truong, 1op quy dinh HS can thuc hién
nhitrng gi?

— Mot s6 HS néu v kién ca nhan.

— GV gibi thiéu voi HS vé nhitng diéu cu thé ghi trong ndi quy nha truong.

— GV tiép tuc dit cau hoi: Thuc hién ndi quy gitp ich gi cho em va cac ban trong
hoc tap, trong cac hoat dong khac & truong, 16p?

— HS néu y kién.

— GV két luan: Viéc thuc hién noi quy giup cho HS hoc tap, sinh hoat duoc
thuan loi, giip cac em mau tién bd.

Luu y:

— Noi quy cic truong co thé khac nhau, nén GV can dua vao ban ndi quy cua
trrong minh dé gidi thiéu, giai thich cho HS.

— Pay 1a bai dau tién cta 16p 1 nén phan 16n HS trong 16p chua biét doc. Do vay,
sau khi mgt vai HS tra 101 cau hoi, GV nén chi vao ban nd1 quy nha truong va
g101 thi€u nd1 dung cac quy dinh cho HS nam duogc.

Hoat dong 2: Nhan xét hanh vi

Muc tieu:

— HS nhan dién duoc cac biéu hién thue hién ding nd1 quy truong, 16p.

— Biét trach nhiém phai nhac nhd khi ban chua thuc hién ding noi quy.

— HS duogc phat trién niang luc tu duy phé phan.

Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat, tim hiéu ndi dung céc tranh trong SGK Pao dirc 1,
trang 4, 5.

— GV cung HS 1am 13 ndi dung timg tranh, tir tranh 1 dén tranh 8.

Tranh 1: Ban gai di1 hoc mudn.

Tranh 2: Cac ban phat biéu y kién trong gi¢ hoc.

Tranh 3: Ban bo rac vao thung rac.

Tranh 4: Ban 1& phép chao co gio.
Tranh 5: Ban vé ban ra ban.

Tranh 6: Ban nam quan tam, giip do ban nir khi b1 nga.
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Tranh 7: Ban nam xé v& gap may bay.

Tranh 8: Ban nam tréu choc lam ban ntr b1 dau.

— GV giao nhiém vu cho HS thao luan nhom doi1 theo cac cau hoi:
1) Ban nao thuc hién ding nd1 quy?

2) Ban nao chua thuc hién dung nd1 quy?

3) Em sé& lam gi khi thay ban chua thuc hién ndi quy?

— HS lam viéc theo nhém doi.
— GV moi mot s6 nhém trinh bay ¥ kién.
— GV két luan:

+ Cac ban trong tranh 2, 3, 4 va 6 thuc hién ding nd1 quy.

+ Cac ban trong tranh 1, 5, 7, 8 chua thyc hién dung nd1 quy.
+ Em nén nhac nhd khi thay ban chua thuc hién ndi quy.

Luwu y:

— Pé tiét kiém thoi gian, GV co thé giao cho moi nhém chi thao luan vé 2 hoic
4 tranh, thay vi thao luan ca 8 tranh.

— Khi cac nhom trinh bay két qua, GV can yéu cau HS giai thich rd 1i do vi sao
cac em lai danh gia l1a ban thuc hién/chua thuc hién ding ndi1 quy.

— GV ciing ¢6 thé cho HS nhén xét vé hanh victia cac ban trong tirng tranh ngay
sau khi d3 tim hiéu vé néi dung cta tranh do.

Luyén tip

Hoat dong 1: Xit li tinh hudng

Muc tiéu:

— HS biét lya chon cach (g xtr pht hop vdi nodi quy.

— HS duoc phat trién ning luc giai quyét van dé.

Céch ti¢n hanh:

— GV yéu cau HS xem tranh & trang 5, SGK DPao dirc 1 va néu tinh hubng xay ra
trong tranh.

— Mot s6 HS néu tinh hudng.

— GV gi61 thiéu rd nd1 dung hai tinh huéng va giao nhiém vu cho HS thao luan
theo nhom doi dé tim cach tng xtr phu hop trong mdi tinh hubng.

— HS lam viéc theo cap.



— V61 moi tinh huong, GV mo1 mot vai cap HS néu cac cach trng xir va li do
vi sao cac em lai chon cach ing xur do.
— GV tong két cac y kién va két luan:

+ Tinh hudng 1: Em nén nhac nhé ban phai giir trat tu, khong nén dua nghich
trong g10 hoc.

+ Tinh hudng 2: Néu 1a Lan, em nén bo gidy gbi banh vao thing rac dé giir
ve sinh chung.
Hoat dong 2: Ty lién hé

Muc tiéu: HS ty danh gia dugce viéc thuce hién nd1 quy cua ban than sau mot

tuan di hoc.

Cich tién hanh:

— GV néu yéu cau tu lién hé:

1) Em da thuc hién nhitng diéu nao trong noi quy?

2) Nhitng diéu nao em chua thuc hién?

3) Em sé lam gi dé thuc hién dung ndi quy?

— HS suy nghi, tu danh gia.

— HS chia sé tu danh gia v4i ban ngdi bén canh.

— GV moi mdt s6 HS chia sé trude 16p.

-GV tf:‘mg két, khen ngo1 nhtrng HS da thuc hién né1 quy va nhic nhé cac ban
khac trong 16p hoc tap theo cac ban do.

Luwu y:

Hoat dong nay co thé thuc hién dudi hinh thic tro choi “Phong vién”: Mot

val HS trong 16p s‘é thay nhau dong vai ?phéng Vié}l bao Nhi Dong hoac I?hfmg

vién bao, dai truyén hinh dia phuong dé phong van cac ban trong 16p vé viéc

thuc hién nd1 quy truong, 16p.

Hoat djng 3: Cam két thuc hién Noi quy

Muc tiéu: HS thé hién dugc cam két thuc hién Noi quy 16p hoc ma cac em da

xay dung.

Cich tién hanh:

— GV treo ban NO1 quy 1én trén bang va hoi: Pay 1a ban Noi quy cua truong, 16p
minh ma ching ta da vura tim hi€u. Thuc hién ban N§1 quy s€ mang lai lo1 ich
cho chinh ban than cac em. Vay ching ta c6 quyét tam thuc hi€n ban NoO1 quy
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nay khong? Chung ta co thé thé hién quyét tam thuc hién ndi quy bang cach nao?
— GV hudng dan HS céach thé hién cam két thuc hién ndi quy.
— HS lan luot di 1én phia trén 16p hoc va an hinh ban tay hodc ngén tay c6 muc mau
cua minh Ién xung quanh ban No1 quy.
— GV khen ngoi ca 16p va chiic ca 16p ludn gitr dung cam két thue hién ndi quy.
Luu y:
C6 nhiéu cach dé HS thé hién cam két thuc hién noi quy (vi du: vé mot biéu
twong bat ki ma cac em thich nhu khuén mat cudi, hinh ngo1 sao, hinh chiéc 14,
hinh bong hoa,... [én xung quanh ban Noi quy). GV can can cir vao dicu kién
thuc té va nhu cau cua HS dé lua chon cach cam két phu hop.

Van dung
Vin dung trong gio hoc: GV to chitc cho HS:
1) Cung ban tap xép hang khi ra, vao lop.
2) Cung ban tip chao khi thay cé gido ra, vao 16p.
Vian dung sau gio hoc: GV hudng dan HS:
1) Hang ngay nhd thuc hién ndi quy nha truong, 16p hoc.
2) Nhiac nho khi thay ban em chua thue hién noi quy.
3) Tha hinh chiéc 14/bong hoa/vién soi vao “Gio viée tot” moi ngay em thuc hién
dung ndi quy. Cudi moi tuan sé chia sé voi thay ¢6 giao va cac ban trong nhom
veé sO la/hoa/so1 minh da co trong “*Gio viee tot™.
Luu y: Dé giam sat va dong vién HS thuc hién ndi quy, trong tuan thinh thoang
GV nén quan tam hoi mot vai HS veé s6 bong hoa/chiéc la trong “Gio viéc tot”
clia moi em.

Tong két bai hoc
— HS tra 1o cau hoi: Em rut ra duoc diéu gi sau bai hoc nay?
— GV tom tat lai noi dung chinh cta bai: Noi quy trudng, 16p hoc 1a nhirng quy

dinh dé giup hoc sinh tién bo. Em can thuc hién ding nd1 quy va nhac nho ban
bé cung thuyc hién.

— GV cho HS cung doc theo GV 101 khuyén trong SGK Dao duc 1, trang 6.

— GV yéu cau 2 — 3 HS nhac lai 10i khuyén.

— GV nhan xét, danh gia su tham gia hoc tap cua HS trong g10 hoc, tuyén duong

nhirng HS hoc tap tich cuc va hi¢u qua.

30




CHU DE: SINH HOAT NEN NEP

BAl2 GON GANG, NGAN NAP

I. YEU CAU CAN DAT

Hoc xong bai nay, HS can dat duoc céc yéu cau sau:
— Néu duge mot s6 biéu hién cua gon gang, ngan nap trong hoc tip va sinh hoat.
— Biét y nghia ctia gon gang, ngin nap trong hoc tap, sinh hoat.

— Thuc hién duoc hanh vi gon gang, ngan nﬁp noi 0, noi hoc.
II. PHUONG TIEN DAY HOC

— SGK Dao dirce 1.
— Tranh c¢6 hinh d6 vat di chuyén duoc dé thuc hién Hoat dong 2 cua phﬁn
Luyén tap (néu c6 diéu kién).

— Mot bo quﬁn, ao/l HS cho phﬁn Van dung trong g10 hoc.
I1I. GOI Y CAC HOAT PONG DAY HOC

Khoi dong
— GV giao nhiém vu cho HS: Quan sat hai tranh trong SGK Dgo durc 1, trang 7
va cho biét: Em thich c¢an phong trong tranh nao hon? Vi sao?
— HS chia s¢ cam x1c va li do thich hay khong thich can phong.
— GV chia sé: Thay/co thich cin phong thir hai vi rat gon gang, sach sé.
— GV g101 thiéu bai hoc moi.
Kham pha

Hoat dong 1: Ké chuyén theo tranh “Chuyén ciia ban Minh”

Muc tieu:

— HS trinh bay duoc nd1 dung cau chuyén.

— HS duoc phat trién ning luc giao tiép, nang luc sang tao.

Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom d6i: Quan sat va mo ta viéc lam cua ban
Minh trong tirng tranh.
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— HS lam viéc theo nhoém va ké chuyén theo tirng tranh.

— GV ké lai noi Elung cau Chlly%ﬂ theo tranh: Budi séPg, f;:hu?mg dong ho reo
vang b@o da den giﬁ:{ day Chuﬁl} b1 di hoc. Mmh Vﬁp cO nam ngu thém lat
nira. Pén khi tinh giac, MinJ} hot hgéng vi thay da sap muQn 210 hoc. Minh
VOl vﬁng luc tung tu tim quﬁn ao dong Ehuc, nhung phai rat [au mad1 tim ra
dggc. R0O1 cau ngo ):Lufing gam girong dé til}l cap sach, boi tung cac ngﬁl} tu
deé tim hop but. (l:uﬁi cung, Minh cling chuan b1 du sach, vE{, do dung dé, d1
hoc. Nhung khi dén 16p, Minh da b1 mudn gio. Cac ban da ngo1 trong 16p lang
nghe cO giang bai.

Luwu y: Khi ké lai cau chuyén GV c¢6 gang sir dung cac cau tir, cach dién dat ngay

tho, trong sang cua HS d¢ chia se.

Hoat dong 2: Thao luan

Muc tieu:

— HS biét dugc ¥ nghia cia viée song gon gang, ngin nap trong hoc tap va
sinh hoat.

— HS duoc phat trién nang luc giao tiép va tu duy phé phan.

Cich tién hanh:

— GV giao nhiém vu HS tra 16i nhitng cau hoi sau khi ké chuyén theo tranh
“Chuyén cua ban Minh”.

1) Vi sao ban Minh di hoc mudn?

2) Séng gon gang, ngan nap ¢o ich loi gi?

— HS thao luan theo nhom.

— Mot s6 nhom HS trinh bay két qua thao ludn.

— GV két luan: Song gon gang, ngin nap giup em tiét kiém thoi gian, nhanh
chong tim duoc do dung khi can str dung, gitr gin do dung thém bén dep.

Luu y: GV ¢ thé yéu cau HS bo sung nhiing tac hai cua viée song khong gon gang,

ngan nap trong hoc tap va sinh hoat.

Hoat dong 3: Tim hi¢u biéu hién song gon gang, ngin nap

Muc tiéu: HS néu duoc cac biéu hién song gon gang, ngan nap trong hoc tap va

sinh hoat.

Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhém doi: Quan sat tranh SGK Dago diec 1, trang 9
va tra 101 cau hoi sau:



1) Ban trong tranh dang lam gi?

2) Viéc 1am d6 thé hién diéu gi?

3) Em con biét nhitng biéu hién sdng gon gang, ngin nap nao khac?

— HS lam viéc theo nhom doi.

— Mot s6 nhéom E{S triqh bay két qua thao luan trudc 16p. Cac nhom khac lang
nghe va trao do1 y kién.

— GV néu céc biéu hién gon gang, ngin nap sau khi HS thao luan tirng tranh:

Tranh 1: Treo quan 4o 1én gi4, 1én mac 4o.

Tranh 2: Xép sach vao gia sach ¢ thu vién sau khi doc.

Tranh 3: Xép giay dép vao chd quy dinh.

Tranh 4: Xép gon do choi vao chd quy dinh (ta, hop).

Tranh 5: Treo hodc cat choi vao chd quy dinh.

Tranh 6: Sap xép sach vé sau khi hoc trong gdc hoc tap ¢ nha.

— GV két luan: Nhitng biéu hién séng gon gang, ngin nap trong hoc tap va sinh
hoat 1a dé d6 dung vao ding chd sau khi dung; xép sach, d6 ding hoc tap vao
cap sach, gia sach, goc hoc tip; quan 4o sach gap va dé vao ti; quan 4o ban
cho vao chau/tai dé giat; quan 4o dang dung treo 1én mac 4o; gidy dép xép vao
ché quy dinh; mil non treo 1én gia.

Luyén tap

Hoat dong 1: Nhan xét hanh vi

Muc tiéu:

— HS biét phan biét hanh vi gon gang, ngin nap va chua gon gang, ngan nap
trong hoc tap va sinh hoat.

— HS dugc phat trién ning luc tu duy phé phan.

Cdch tién hanh:

— GV giao nhi€ém vu cho HS: Quan sat tranh va nhan xét hanh vi theo nhirng
cau hoi sau:

1) Ban nao song gon gang, ngan nap?

2) Ban nao chua gon gang, ngin nap? Vi sao?

3) Néu em la ban trong tranh, em s& lam gi?

— GV néu nd1 dung cac birc tranh:

Tranh 1: Van dang tuodi cay. Khi nghe ban goi di choi, Van vt luén binh tuoi
xuong duong di va ra ngd choi cung cac ban.
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Tranh 2: Trong gid hoc, Tra gat gidy vun xudng san 16p hoc.

Tranh 3: Tung xép gon dd choi vao hop trude khi dimg diy vao dn com cting bo me.

Tranh 4: Ngoc sap xép sach vo gon gang, ngin nip.
— HS thao luan theo nhom.

— Mot s6 nhom trinh bay két qua thao luan.
~ GV két luan:

+ Tinh hudng 1: Viéc virt binh tudi trén duong, lam dudng di bi vudng va uét,
binh tudi dé bi hong. D6 1a hanh vi chua gon gang, ngin nap. Van nén cat binh

tudi vao cho quy dinh trude khi di choi.

+ Tinh hudng 2: Viéc gat gidy xubng san 1am 16p ban, mat vé sinh, chua thuc
hién diing ndi quy truong, 16p. Do 13 hanh vi chua gon gang, ngan nap. Tra

nén nhit giay vun va tha vao thung rac cta trudng/16p.

+ Tinh hudng 3: Xép gon d6 chei trude khi an vira bao vé do choi, vira khéng lam

vuong duong di trong phong, phong tré nén gon gang. Viée
+ Tinh hudng 4: Sap xép sach va, d6 dung hoc tap trén
tot, gitr gin sach vo khong that lac. Do la viec em nén

lam cua Tung dang khen.

ban hoc giup Ngoc hoc

lam hﬁng ngay.

Vi vay trong hoc tap va sinh hoat, em can gon gang, ngin nap. Viéc gon gang,
ngin nap gitp em tiét kiém thoi gian khi tim d6 dung, khong lam phién dén

nguoi khac, giir 46 dung thém bén dep.

Hoat dong 2: Huéng dan don phong

Muc tiéu:

— HS biét cach sap xép d6 dung gon gang, ngin nip.
— HS duoc phat trién nang luc hop tac voi ban.
Cich tién hanh:

— GV giao nhiém vu cho HS lam viéc theo nhom: Quan sat tranh va tim cach sap

xép do dung cho gon gang, hop li.
— GV c¢6 thé hdi goi ¥
1) Quan 40 sach nén xép & dau?
2) Quan 40 ban nén dé ¢ dau?
3) Giay dép nén dé & dau?
4) D6 choi nén xép & dau?
5) Sach vo nén xép & dau?

— Cac nhom HS cuing nhau thao ludn va sap xép lai cin phong.



— Mot s6 nhom trinh bay cach sap xép can phong. Cac nhém khac nhan xét két
qua sap xép cin phong.

— GV moi HS chia sé cam xtic sau khi sap xép cin phong gon gang, ngin nap.

Lwu y: GV cho cac nhoém thuc hanh trude 16p néu cé hinh déng trong tranh.

GV c¢6 thé to chure trién 1dm mo hinh cac phong sau khi sap xép va luva chon cin

phong gon gang, ngin nap nhat va duoc yéu thich nhat. GV ¢é thé giao cho moi

nhém HS mét cin phong véi do vat khac.

Hoat dong 3: Ty lién hé

Muc tiéu:

— HS biét danh gla viéc thuc hién cac hanh vi gon gang, ngan nap cuia ban than
va ¢6 y thirc diéu chinh hanh vi sng gon gang, ngin nap.

— HS dugc phat trién nang luc tu duy phé phan.
Cich tien hanh:
— GV giao nhiém vu cho HS chia s¢ trong nhom déi1 theo got y sau:

1) Ban da lam duoc nhtrng viéc gi dé no1 ¢ gon gang, ngan nap?

2) Ban da lam dugc nhiing viée gi dé noi hoc gon gang, ngin nap?
3) Ban cam thay nhu thé nao khi sap xép noi &, noi hoc gon gang, ngin nip?
— HS lam viéc theo nhdém do.
— Mot s6 nhom HS chia sé trudce 16p.
— G\{ khen nhitng HS da ludn gon gang, ngin nap trong hoc tap, sinh hoat va
nhac nho ca 16p cung thue hién.
Van dung
Van dung trong gio hoc:
— Thue hanh sap xép d6 dung hoc tip trén ban hoc, trong cap sach.
— Thuc hanh cimg ban sap xép do dung trong tu cua 16p.

— Thyc hanh gap trang phuc: GV huodng dan céc cach gap quan 4o: 40 phong,
a0 khoac, quan, tat. HS thuc hanh theo tung thao tac.

Luu y: GV c6 thé moi HS da biét gap quan ao hudng dan cach gap cho cac ban

trong 10p.

Van dung sau gio hoc:

— GV huéng dan, nhic nhé va giam sat HS thuc hién gon gang, ngin nap (tw gap
trang phuc ctia minh, sap xép d6 dung ca nhan vao ding cho sau khi sir dung).

— GV phan cong HS giam sat viéc thuc hién gon gang, ngin nap o 16p theo
ché @6 truc tuan luan phién. GV phan cong HS quan li cac khu vuc cu thé véi

35



cac tiéu chi theo doi1 ro rang (ta HS, binh va coc uéng nudc, ban GV,...). Vidu
tu lop: do duoc xép gon, cua ti ludn khép kin. HS c6 nhiém vu theo doi1 va nhac
cac ban 1am sai, bao c4o két qua giam sat tuan trong gid sinh hoat 16p. Sau mot
thang, khi HS da co thdi quen gon gang, ngan nap, giam so luong ban giam sat
dan cho dén khi chi con mét ban phu trach chung, cling theo ché do luan phién.

— GV dé nghi phu huynh hoc sinh huéng dan, khuyén khich, dong vién va giam
sat viéc thuc hién cua con khi ¢ nha.

— HS tu danh gia viéc thuc hién gon gang, ngan nap ¢ nha va ¢ 1op bang cach
mdi ngay tha 1 vién séi vao “Gid viée tot”. Cudi tuan, tu dém s soi va ghi
vao bang tu danh gia.

Viée tot Tuan 1 | Tuan 2 | Tuan 3 | Tuan 4 | Két qua

Gon gang, ngan nap ¢ nha

Gon gang, ngin nap ¢ truong

Tong két bai hoc

— HS tra 101 cau hoi: Em rat ra duge dicu gi sau bai hoc nay?

— GV két luan: Em can gon gang, ngdn nap & chd hoc, chd choi.

-GV hu@ng dan cach str dung “Gid viéc tot” dé theo ddi viée thuc hién gon gang,
ngan nap.

— GV cung HS doc 101 khuyén trong SGK Dao dure 1, trang 12.

— GV danh gia su tham gia hoc tap cua HS trong gio hoc, tuyén duong nhirng
HS hoc tap tich cuc va hi¢u qua.

BAI3 HOC TAP, SINH HOAT DUNG GIO

I. YEU CAU CAN DAT
Hoc xong bai nay, HS can dat dugc cac yéu cau sau:
— Néu duoc mot so biéu hién cua hoc tap va sinh hoat ding g10.
— Giai thich dugc vi sao can hoc tip va sinh hoat dung gio.

— Thuc hién duoc cac hanh vi hoc tap va sinh hoat dung gi0.
I1. PHUONG TIEN DAY HQC
— SGK Pao duc 1.

— Mau “Phiéu nhac viéc” cua GV.
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— Pong ho bao thirc theo nhom HS.
— Bo gidy, kéo, bat lam “Phiéu nhic viéc” cho HS.
I11. GOI Y CAC HOAT PONG DAY HOC
Khoi dong
— GV giao nhiém vu cho HS lam viéc theo nhom ddi: Xem va ké chuyén theo tranh.
— HS ké chuyén theo nhém déi.

— GV yéu cdu 2 — 3 nhom HS ké lai ndi dung truyén theo tranh.

— GV ké lai cau chuyén: Budi sang mua thu, troi trong xanh, hoa nd tham ven
duong. Tho va Rua cung nhau di hoc. Rua biét minh cham chap, nang né nén
di thang dén truong. Con Tho cdy minh chay nhanh, nén la ca, ngam hoa, duoi
buém, nhon nho rong choi trén dudng. Bong tiéng trong trudng vang lén:
Tung! Tung! Tung! bao hiéu da dén gio hoc. Thoé hoang hét, cuéng quyt chay
nhu bay dén truong. Nhung khi dén cira 16p, Tho thay cac ban va co gido da
c6 mit day du trong 16p, con ban Rua dang bat nhip cung ca 16p vui vé hat bai
“Lép chung minh”.

— GV yéu cau HS tra 10i cau hoi:

1) Tho hay Rua dén 16p dung gio?

2) Vi sao ban dén dung gio?

— HS tra 161 cau hoi.

— GV két lugn: Rua dén 16p dung gio vi khong la ca doc duong di hoc.

— GV dan dat sang bai hoc mai.

Luu y: GV c6 thé ké chuyén tuwong tac véi HS. Khi GV chi vao nhan vat nao thi

HS ndi tén nhan vat ay. GV mo phong hanh ddng cua nhan vat va HS néu tén

hanh dong. HS co thé phong doan dién bién ctia cau chuyén.

GV co thé cho HS xem video clip dé hiéu ndi dung truyén. GV co thé thay thé

truyén Tho va Rua bang truyén khac.

Kham pha

Hoat dong 1: Tim hiéu biéu hién hoc tip va sinh hoat diing gio

Muc tiéu: HS néu dugc cac biéu hién cta hoc tip, sinh hoat dtng gio.

Cich tién hanh:

— GV giao nhi€ém vu cho HS lam viéc theo nhém: Quan sat tranh va thao luéan
theo cac cau hoi sau:

1) Ban trong mdi tranh dang lam gi?

2) Viéc ban lam vao Itc do co phu hop khong? =
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— GV néu ndi1 dung tirng tranh:

Tranh 1: Tung ngoi vé tranh trong gid hoc mon Toan.

Tranh 2: Ngén di ngu lac 9 gid toi.

Tranh 3: Chién ngoi xem truyén tranh luc 8 gio toi, sau khi da chuan bi sach vo

cho ngay mai.

Tranh 4: D3 11 gid dém nhung Quan van dang say mé xem phim trén ti vi.

— HS thao luan theo nhom.

— Mot sd nhém HS trinh bay két qua thao luan va lang nghe ¥ kién bo sung tir
cac nhom khac.

— GV két luan sau ting tranh:

Tranh 1: Tung ngoi v& tranh trong gid hoc mon Toan. Viéc lam d6 khong phu hop.

Tranh 2: Ngan nam ngt khi dong ho chi 9 gio tbi. Viéc lam d6 phu hop vi di ngii

ding gio dé bao dam suc khoé cho ban.

Tranh 3: Chién ngoi xem truyén tranh vao ltc 8 gio t6i. D6 1a viéc 1am phu hop.

Tranh 4: Quan ngdi xem tivi klu da 11 gio dém. Do 1a viéc lam khong phu hop

vi ngu muodn lam anh huong dén strec khoe.

Céc biéu hién h}?C tﬁp va sinh hoat ding gi10 la khong lam viéc riéng trong g16 hoc,

g10' nao viéc nay, dén 1op dung gi0, hoc tap, an, ngu, xem ti vi dang g10.

Hoat djng 2: Tim hiéu tic hai ciia viéc hoc tip, sinh hoat khong ding gio

Muc tiéu:

— HS biét dugc tac hai ctia viée hoc tap, sinh hoat khéng ding gio.

—~ HS dugc phat trién ning lyc tu duy phé phan.

Céch tién hanh:

— GV giao nhiém vu cho HS lam viéc theo nhom déi: Quan sat tranh va thao
luan theo go1 y sau:

1) Piéu gi xay ra trong mdi tranh?

2) Khong ding gi0 ¢6 tac hai gi?

— GV gi61 thiéu nd1 dung cac tranh:

Tranh 1: Lan dén 16p hoc khi ¢ gido dang viét bai trén bang.

Tranh 2: Quan ngu gat trén ban hoc khi c6 dang giang bai. Quan giai thich voi

cO do t61 hom trudc em ngu qua mudn.

Tranh 3: Truong dang mai bit con chudn chuon. Co gido cung cic ban nhic

Truong lén xe dé tro vé truong.

— HS thao luan theo nhom doa.

— Mot sd nhom HS trinh bay két qua thao lun.



— GV két luan:

Tranh 1: Lan di hoc mudn. Pi mudn sé khong dugce nghe day du bai giang va

lam anh huong ¢6 giao va cac ban trong 10p.

Tranh 2: Quan ngu trén gids hoc. Ban s& khong hiéu bai vi khong nghe dugc ¢o

day hoc, mét moi. Quan ngu gat vi té1 hom qua ngu mudn, khong ding gio.

Tranh 3: Truong mai chon, bat chudn chudn, du da dén g10 xe chay. Ban lam

mo1 nguoi trén xe phai cho doi.

Hoc tap va sinh hoat khong dung gi¢ anh huong dén strc khoé va két qua hoc tap

cua ban than, lam phién ngud1 khac, lam giam su ton trong cua nguoi khac doi

vO1 minh.

Hoat dong 3: Tim nhirng cach giup em thuc hién dung gio

Muc tieu:

— HS néu dugc cac cach dé thuc hién ding gio.

— HS duogc phat trién ning luc gidi quyét van dé.

Céch tién hanh:

— GV giao nhiém vu cho cho HS lam viéc theo nhom doéi: Quan sat tranh va
thao luan:

1) C6 nhirng cach nao dé thuc hién dung gio?

2) Em da sir dung cach nao dé thuc hién dung gio?

— HS thao luan theo nhém doa.

— Mot s6 nhom HS trinh bay két qua thao luan.

— GV két luan: pé thye hién dung gio trong hoc tap va sinh hoat, em co tpé: nho

nguol 16n nhac nhd; sir dung chudéng dong ho bao thirc; lam phiéu nhac viéc.
Luyén tap

Hoat dong 1: Nhan xét hanh vi

Muc tiéu:

— HS nhan xét, bay té thai d§ tan thanh hoac khong tan thanh vdi cac hanh vi
dung g10 hoac khong dang gio.

— HS duoc phat trién nang luc tu duy phé phan.

Céch tién hanh:

— GV giao nhiém vu cho nhom HS quan sat va néu nd1 dung cac birc tranh.

— GV néu lai no1 dung cac bure tranh:

Tranh 1: Sau khi di hoc vé&, Lan virt cap sach xudng san nha va ngdi choi lap

ghép. Me Lan héi: Gid nay con van chua tam a?
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Tranh 2: Tién dang cl}cri bi cuing cac ban thi dén gio veé nh‘é.. péc ban ru Tién ngoi
cho1 thém, nhung Tién tra 1o1: Khong, dén gio té phai vé roi!

Tranh 3: Sang mai, Trung cung cac ban di tham quan budi sang. Trung nho me
dat gio bao thirc giap.

— GV néu cau hoi thao luan:

1) Ban trong tranh dang lam gi?

2) Em c6 tan thanh viéc lam do hay khong? Vi sao?

— HS thao luan theo nhom.

— Mot s6 nhém HS trinh bay két qua thao ludn, c6 thé dudi hinh thirc dong vai.
— GV két luan:
Tranh 1: Lan mai choi, chua tam. Em khong tan thanh viéc 1am d6 vi chua dtng gio.
Tranh 2: Tién nhé dén gio phai vé nha. Em tan thanh viéc 1am dung gio.
Tranh 3: Trung nho me hudng dan cach dit chudéng dé lam viée dung gio. Do la
viéc nén lam.
Em tan thanh cac viéc hoc tap, sinh hoat dung gio va khong tan thanh cac viéc
hoc tap, sinh hoat khong dung gi0 cua nguo1 xung quanh.
Luwu y: GV ¢ thé néu cac hanh vi ding gid va khong ding gid xay ra & 16p, 6
truong khi nhan xét hanh vi.
Hoat dong 2: Tw lién hé
Muc tiéu:
— HS biét tu danh gia viée thue hién ding gi¢ trong hoe tap, sinh hoat cta ban than.
— HS duoc phat phién ning luc tu duy phé phan.
Cach tien hanh:
— GV giao nhiém vu cho HS chia s¢ trong nhoém @61 theo got y sau:
1) Ban da thuc hién duoc nhirng viéc lam nao dung g10?
2) Nhirng viéc lam nao ban chua ding gi10?
— HS chia s¢ theo nhom dou.
— Mbt s6 nhom HS trinh bay trudce 16p.
— GV khen nhitng HS d3 luén ding gid trong hoc tap, sinh hoat va nhac nhé
ca 1op ludn thuc hién dang gio trong hoc tap, sinh hoat.
Van dung

Vian dung trong gio’ hoc: Cing ban 1am phiéu nhic viéc.



— GV gi061 thiéu mot s6 mau phiéu nhéc viéc va néu cau hoi:

1) Nhitng thong tin ndo dugc ghi trén phiéu nhic viéc?

2) Em lam nhu thé nao dé ghi nhirg diéu can nhg?

— HS quan sat mau phiéu nhac viéc va tra 1o cau hoi.

— GV két luan: Trén phiéu nhic viéc can ghi thoi gian (thir, ngay, thang, gio),
viéc em can lam (v&) va co thé ohi dia diém.

— GV hudng dan cach lam phiéu nhac viéc: Cat 7 6 gidy, ghi ngay va thong tin
can nhg, trang tri phi€u nhac viéc theo y thich.

— HS lam phiéu nhac viéc.

— Trién 1dm san pham hodc HS gidi thiéu san pham ctia minh.

— GV nhic nhd HS sir dung phiéu nhic viéc ctia minh.

Luu y: GV ¢co thé 2101 thi¢u mot s6 mau nhac viéc khac nhau.

Van dung sau gio hoc:

— GV huéng dan, nhac nhé va giam sat HS thuc hién hoc tap, sinh hoat ding gio.

— GV phén cong HS giam sat viéc thue hién ding gio/nhac viée & 16p theo ché do
truc tuan luan phién. HS c6 nhiém vu theo doi1 va nhic cac ban chua ding gio,
bao c4o két qua tuan trong gio sinh hoat 16p. Sau hai thang, khi HS da co thoi
quen dung gid, giam s6 lwong ban giam sat dan cho dén khi chi con hai ban
phu trach theo tuan, ciing theo ché d6 Iuan phién.

— GV dé nghi phu huynh hoc sinh huéng dan HS sir dung dong ho, phiéu nhic
viéc 0 nha, khuyé11 khich, dong vién va giam sat viéc thuc hién dung gi10, dung
[ic cua con khi & nha.

— HS tu danh gia viéc thuc hién daung gid & nha va ¢ 16p bang cach mdi ngay
tha mot vién soi vao “Gio viéc tot”. Cudi tuan, tu dém so soi va ghi vao bang
“Tu danh gia”.

Viéc tot Tuan 1 | Tudn 2 | Tuan 3 | Tuan 4 | Két qua
Pung g10 0 nha

Pung gi10 ¢ truong

Tong két bai hoc
— HS tra 101 cau hoi: Em rut ra duoc diéu gi sau bai hoc nay?
— GV yéu cau HS doc 10i khuyén trong SGK Pao dirc 1, trang 18.

— GV danh gia su tham gia hoc tap cua HS trong g10 hoc, tuyén duong nhirng
HS hoc tap tich cuc va hi¢u qua.
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CHU PE: TU CHAM SOC BAN THAN

BAl4 SACH SE, GON GANG

I. YEU CAU CAN PAT

Hoc xong bai nay, HS can dat dugc nhirng yéu cau sau:

— Néu duoc nhitng viéc lam cham soc ban than nhu: vé sinh rang, miéng, toc, co
thé; an mac chinh té dé sach s€, gon gang.

— @Giai thich duoc vi sao phai sach sé, gon gang.

— Tu lam duoc mot so viec vua suc dé ban than ludon sach s€, gon gang.

II. PHUONG TIEN DAY HOC
— Sach giao khoa Pao dirc 1.
— Bang/dia/clip bai hat “That dang yéu” ctua Nghiém Ba Hong (néu c6).
— Mt s6 dao cu dé dong vai, dé tham gia “Ngay hoi sach s€, gon gang”.
— Mau “Gio viéc tot”.

I11. GOI Y CAC HOAT PONG DAY HOC

Khéi dong
— GV t6 chirc cho HS hat hodc nghe bai hat “That dang yéu” - Nhac va 10i:

Nghiém B4 Hong.
— GV néu cau ho1: Vi sao ban nho trong bai hat lai dang yéu?
— HS tra 101 cau hou.
— GV nhan xét va gidi thiéu bar moi.
Kham pha

Hoat dong 1: Quan sat tranh
Muc tieu: HS xac dinh dugc a1 la nguot sach s€, gon gang.
Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS lam viéc ca nhan, quan sat tranh 6 muc a SGK Dao dirc 1, trang
19 va xac dinh a1 la nguo1 sach s€, gon gang.

— HS thuc hién nhiém vu.
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— GV moi mdt s6 HS trinh bay v kién.

— GV két luan: Ban trong tranh 2 13 ngudi sach s, gon gang vi: toc dugc chai
gon, quan 4o sach sé.

Hoat dong 2: Tim hiéu nhirng biéu hién ciia sach sé, gon gang

Muc tiéu: HS néu duoc nhitng biéu hién cua sach s&, gon gang.

Céch tién hanh:

— GV yéu cdau HS néu nhirng biéu hién ciia sach s&, gon gang.

— GV moi mot s6 HS 1én trinh bay.

— GV két luan: Nhirng biéu hién ctia nguoi sach s& gon gang: chan, tay, mit, ...
luon sach; toc dugce chai gon; quﬁn 40 chinh té, sach sé.

Hoat dong 3: Tim hiéu nhirng viéc can lam dé sach sé&, gon gang

Muc tiéu: HS néu dugc nhiing viéc can lam dé ludn sach s&, gon gang va loi ich

cua nhitng viéc lam do.

Céch tién hanh:

— GV yéu cau HS 1am viéc nhoém, quan sat tranh & muc ¢ SGK Pao dirc 1, trang 20
va tra 101 cac cau hot:

1) Ban trong mdi tranh dang lam dé sach s&, gon gang?

2) Nhirng viéc lam do nén dugc thuc hién vao luc nao?

3) Nhirng viéc lam do ¢o ich lgi gi?

— HS thuc hién nhiém vu.

— GV mdi mot s6 HS dai dién cac nhém 1én trinh bay y kién.

— G\f yéu cau HS tra 101 cau hoi mo rong: Ngoai nhitng viée lam trén, em con
biét nhirng viéc lam nao khac dé ludén sach s€, gon gang?

— GV mo1 HS tra 1o1 cau hoi.

— GV két luan:

Tranh 1: Ban dang danh ring. Can danh rang it nhat hai lan/ngay, sau khi thirc day

budi sang va trude khi di ngu. Panh rang d€ cho rang khong bi sau, miéng luon sach.

Tranh 2: Ban dang rira mat. Can rira mit thuong xuyén sau khi ngu day, khi vira

di ngoai duong vé nha dé mat luén sach, khong b1 dau mat...

Tranh 3: Ban dang chai dau. Can chai dau sau khi ngu day, trudc khi di hoc, va

nhirng lic toc bi ro1 dé toc luon muot, gon va dep.

Tranh 4: Ban mac quﬁn ao di hoc va so1 guong. Can mic chinh té truée khi di hoc,

di ra ngoai duong hay tham gia cac hoat dong chung dé luén sach s€, gon gang va dep.
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Tranh 5: Ban dang that day giay. Can that day giay mdi khi di giay hay khi day
giay bi tugt dé€ dam bao an toan, khong bi nga khi di chuyén.
Tranh 6: Ban dang rtra tay sau khi di vé sinh. Can rira tay thuong xuyén: trudce
khi an, sau khi d1 hoc hoac di choi vé, sau khi di vé sinh,... dé tay luén sach,
phong tranh cac bénh vé duong ti€u hoa.
Tranh 7: Ban fiang tam. C%n tam it nhat mot léin/ngﬁy dé co thé sach s&, thom
tho, khong mac cac bénh vé da.
Tranh 8: Ban dang cat (bam) moéng tay. Can cat (bAm) mong tay khi mong tay
moc dai dé tay ludn sach, khong lam xuoc da.
Luyén tap
Hoat dong 1: Nhan xét tranh
Muc tieu:
— HS xac dinh duogc nhitng viéc khong nén lam dé ban than sach sé, gon gang.
— HS duogc phat trién k¥ ning tu duy phé phan.
Cdch tién hanh:
— GV yéu cau HS lam viéc nhom, quan sat cac tranh & muc a SGK Pqgo durc 1,
trang 21 va néu nhirng viéc khong nén lam. Vi sao?
— HS thuc hién nhiém vu.
— GV moi mét sé HS dai dién cac nhom trinh bay ¥ kién.
— GV két luan: Nhirng viéc khéng nén 1am dé sach s&, gon gang.
+ Puia nghich trong viing nudc ban. Vi quan 4o s& bi ban, nudc ban c6 thé ban
vao mat, da gay ngira, bénh ngoai da.
+ Vira di hoc vé, 1ay tay boc thire 1:?11:1. Vi boc thire dn khi chua rira tay sé dé bi
giun, san, dé nhiém cac bénh vé duong ti€u hoa.
+ Boi tay ban vao 4o, toc dé roi, bu xi. Vi tay ban ma boi 1én 4o s& lam cho 4o
ban, mat vé sinh, toc dé rdi thi khong gon gang, sach, dep.
Luwu y: Khi goi cac nhom I€n trinh bay, co thé cho mdi nhom nhan xét mot tranh
dé nhi€u nhom dugc tham gia. Sau mo1 y ki€n nhan xét cua nhom trinh bay,
coO thé hoi y kién bo sung cua cac nhom khac.
Hoat dong 2: Xir li tinh huong
Muc tiéu:
— HS ¢6 ki ning trng xtr pht hop trong mot s6 tinh hudng cu thé dé ban than sach

s€, gon gang.
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— HS duogc phat trién nang luc giai quyét van dé.

Céch tién hanh:

— GV yéu cau HS lam viéc nhom, quan sat cac tranh tinh hudéng & muc b SGK
Dao duc 1, trang 22 va lua chon cach xir li tinh huéng trong moi tranh.

+ Tinh huong 1: Trén dudng di hoc vé, Hung an kem lam dinh ban ra tay va
ao. Néu di cung Hung, em s€ khuyén ban nhu thé nao?

+ Tinh hudng 2: An da budc ra cira dé di hoc, toc van roi, bi xu. Chi ctia An
nhac: Toc An ro1 kia. Néu em 1a An, em s€ lam gi?
— HS thuc hién nhiém wvu.
— GV moi mét s6 nhom 1én trinh bay cach xir 1i tinh hudng.
— GV néu cau ho1 mo rong:
1) Theo em, cach irng xu cua nhom ban da phu hgp hay chua phu hop?
2) Em co cach trng x1ir nao khac khong?
— HS trinh bay ¥ kién.
— GV dinh hudng cach giai quyét:
+ Tinh rhuii}ng 1: Em qén khuyén l?an, khong nén vua di vua an ngoai duong,
vi mat v¢ sinh, b1 ban tay va quan 4o.
+ Tinh hudng 2: An nén cam on chi vi d3 nhic va vao chai téc cho gon gang
roi méi di hoc.
Luu y:
— GV c6 thé rthay hai tinh huéng trong SGK bang cac tinh hudng khac cho phu
hop thuce té nha truong va van hoa dia phuong.
— Tén cé4c nhan vat trong tinh hudng c¢6 thé thay doi cho phu hop.
— Lua chon linh hoat cach phan chia nhiém vu cho cac nhém HS. Vi du:
+ Cho tat ca cidc nhém thuc hién lan lugt timg tinh hudng.

+ Giai quyét cung mdt ltc 2 tinh hudng bang cach: cho mot nira sé nhom giai
quyét tinh huong 1, mot nua con lai giai quyét tinh huong 2.

— C6 thé cho HS dong vai dé trinh bay két qua thao luan.

Hoat dong 3: Thuc hanh

Muc tiéu: HS rén luyén dugc mot sO ki nang tu cham soc ban than dé sach sé,

gon gang.

Cich tien hanh:

— GV 1am mau hodc cho HS xem video clip vé cac ki ning chai toc, that day
gidy, cat mong tay.
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— GV moi méot s6 HS mé ta lai cach thuc hién cac ki nang chai toc, that day giay,
cat mong tay.

— GV yéu cau HS thuc hién cac ki nang chai toc, that diy gidy, cat mong tay
theo nhom dou.

— HS thuc hién nhiém vu: mot ban lam, mot ban nhan xét va nguoc lai.

— GV nhan xet, danh gia khi HS thuc hién xong nhi€ém vu.

Luu y:

— GV c6 thé linh hoat lya chon céac ki ning chim séc ban than dé sach sé,
gon gang cho phu hop véi thue té. Vi du nhu: rira mit, rira tay.

— Trong qua trinh HS thue hién, GV ludn quan sat, huéng dan va diéu chinh cac
thao tac, hanh dong ctia HS cho dung va dam bao an toan.

Hoat dong 4: Tu lién hé

Muc tiéu: HS ké lai dugc nhitng viée da 1am dé ludn sach s&, gon gang.

Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS chia sé theo nhoém déi cac cau hoi:

1) Em hiy ké cho cac ban nghe vé nhiing viéc em di lam dé ban than luon

sach s€, gon gang.

2) Em can lam thém nhitng viée gi dé ludn sach s&, gon gang?

— HS thuc hién nhiém vu.

— GV moi mot s6 nhom 1én chia sé trude 16p.

— GV khen nhitng nho6m da lam duoc nhiéu viéc dé ban than luon sach sg, gon gang.

Van dung

Vin dung trong gio hoc: To chirc “Ngay hoi sach sé, gon gang”.

Muc tieu:

— HS thuc hién dugc nhirng viéc lam dé sach s, gon gang.

— HS duoc phat trién niang luc giao tiép va hop tic, ning luc giai quyét van dé
va sang tao.

Cdch tién hanh: To chirc “Ngay hoi sach s&, gon gang”:

1/ Chuan bi:



* Hinh thirc va noi dung
e Hinh thirc:
— Cac ndi1 dung duogc dién ra qua cac cudc thi.

— Céc cudc thi duogce tién hanh theo ddi, moi doi 5 HS, tén doi do nhém tu dit.
Cac do1 tu lua chon cac thanh vién tham gia tirng nd1 dung thi.

e NOi dung:
— Thi céac ki ning (30 diém): chai tdc, rira tay theo quy trinh, thit day giay.
+ Moi d6i cir 1 thanh vién tham gia.
+ Cac do1 thi cung thuc hién qua 3 chang: rira tay theo quy trinh, chai toc,
that day giay.
+ Thoi gian t6i da cho 3 ching thi: 10 phut.

— MOi ki niang thuc hién ding, nhanh, sang tao duogc 10 diém.

— Thi “Ai sach s&, gon gang?” (60 diém). Thoi gian cho mdi phan thi 1a 7 phut.
+ Thi trinh dién trang phuc dén trudng (20 diém): HS lva chon trang phuc dén

truong phu hop, gon gang, co tinh thim mi va trinh di€n tuy nhi€n, sang tao.
+ Thi nang khiéu (20 diém): HS thé hién niang khiéu qua cac tiét muc hat,
mua, ve tranh theo chu dé; chai, tét cac kiéu toc,...
+ Thi tmg xtr (20 diém): Moi doi s& giai quyétmot tinh hudng lién quan dén
viéc sach s€, gon gang.

* Thoi gian: 1 tiét.

* Pia diém: tai 16p hoc.

* Co s vt chat phuc vu:

— GV chuan bi: cau hoi cho phén thi irng x1r; mot s6 dao cu du phong nhu giay,
lugc; may tinh, am thanh, cac ban nhac dé l6ng vao cac phan thi va phan
thuong (n€u cd) dé tang d¢ vui two1 va hap dan cho ngay hai.

— HS chuﬁt} bi: giay, lugc, trang phuc dén trudng, cac dao cu cho phan thé hién
nang khiéu.

2/ Tién trinh

— GV 6n dinh 16p hoc, sﬁp xép cac khu vuc cho cac dg1 tham gia th.

— GV giéi thiéu vé muc dich, v nghia ctia ngay hoi.

— GV tb chirc cho HS thuc hién/nghe/xem clip bai dan vii “Rira tay”.

— HS lan luot thuc hién cac néi dung thi theo ké hoach di duoc chuan bi.
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— GV tuyén duong, trao phan thudng (néu c6) cho cac doi thang cudc.
Van dung sau gio hoc:
— GV yéu cau hoc sinh thuc hién nhirng viéc dé ban than luon sach sé, gon gang.
— HS thuc hién nhiém vu:
+ Kiém tra vé sinh c4 nhan: mat, tay, chan, quﬁn 40, dau toc,. .. trude khi vao 16p.

+ Panh ring, rira mit; tam, gdi; chai toc; chinh trang quan 4o, gidy, dép trudc
khi d1 hoc, di chon,...

— GV hudng dan HS tu danh gia bang cach tha chiéc 14 hodc canh hoa vao “Gid
viéc tot”.
— GV yéu cau 1 — 2 HS nhac lai cac nhiém vu.
Tong két bai hoc
— GV goi 1 —2 HS tra 10i cau hoi: Em rat ra dugc diéu gi sau bai hoc nay?
— GV hudng dan HS doc 161 khuyén trong SGK Pao dirc 1, trang 23.

— GV nhan xet, danh gia sy tham gia hoc tap cua HS trong gi10 hoc, tuyén duong
nhirng HS, nhom HS hoc tap tich cuec.

BAI5 CHAM SOCBANTHAN KHI BI OM

I. YEU CAU CAN DAT

Hoc xong bai nay, HS can dat duogc nhirng yéu cau sau:

— Nhan biét duoc cac biéu hién cua co thé khi bi 6m.

— Néu duoc vi sao can tu chiam séc ban than khi bi om.

— Ty 1am dugc nhitng viéc 1am vira strc dé cham soc ban than khi bi 6m.
II. PHUONG TIEN DAY HOQC

— SGK Dao durc 1.

— Clip “Ban Na b1 6m™ (néu c6 diéu kién).

— Khan bong, chau, nwoc am deé thuc hanh chuom khi b1 sot.

I11. GOI Y CAC HOAT PONG DAY HOC
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Khoi dong

— GV yéu cau HS quan sat tranh & trang 24, SGK Pao dirc 1 va chuan bi

ké chuyén theo tranh.
— HS lam viéc theo nhom doi.
— GV mdi mot s6 nhém ké chuyén.
— GV ké lai noi dung cau chuyén, vira ké vira chi vao trng tranh:
Tranh 1: Trong gid hoc, Na thay nguoi nong bimg va dau & hong. Na lién noi
vO1 cO g140.
Tranh 2: C6 gido va ban lién dua em xudng phong Y té cua truong. O phong Y
té, Na ké cho co bac si nghe em dau ¢ dau, ngud1 mét nhu thé nao.
Tranh 3: C6 bac si kham bénh va dua thude cho Na. Na ngoan ngoan uong thuoc
va nam nghi theo chi dan cua bac si.
Tranh 4: Mot 14t sau, nhin duogc dién thoai cta co gido, bd me Na di dén truong
d6n Na vé.
Tranh 5: Chi may ngay sau, Na da khéi 6m va tiép tuc di hoc. Céc ban trong 16p
vul mung va tiu tit hoi1 tham Na.
— Thao luan 16p lan luot theo cac cau hoi:
1) Ban Na di lam gi khi bi 6m & 16p?
2) Viéc lam ay da giup gi cho ban Na?
— GV két luan:
1) Khi bi 6m & 16p, ban Na da noi ngay véi co gido dé co biét va dua xudng
phong Y té. Tai phong Y té, ban Na da ké cho bac si nghe minh bi dau ¢ dau, b1
mét nhu thé nao va udng thudc, nam nghi theo chi dan cua bac si.
2) Viéc 1am cuia ban Na da giup ban dugc chiam soc, diéu tri sém va nhanh khoi
om, tiép tuc duoc dén truong di hoc.
Luwu y: Hoat dong nay co thé thay bang cach to chirc cho HS xem video clip
“Ban Na bi 6m”, sau d6 thao luan.

Kham pha
Hoat déng 1: Tim hiéu nhirng biéu hién ciia co' thé khi bi 6m
Muc tiéu: HS nhan biét dugc mot s6 biéu hién dé nhén thay cia co thé khi bi 6m.

Cdch tién hanh:
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— GV yéu cau HS quan sat tranh ¢ trong SGK Pgo dirc 1, trang 25 va néu cac
biéu hién cua co thé khi bi om.

— Moi moi HS néu mot biéu hién.

— GV hoi thém: Ngoai ra, em con biét thém biéu hién nao khac khi bi dm?

— HS phat biéu thém y kién, néu co.

— GV két luan:

1) Khi bi 6m, co thé thuong c6 nhitng biéu hién dé nhan thay nhu: hat hoi, chay
nude miii, dau dau, dau bung, dau hong, ho, sot, nguwdi c6 nhiéu ndt man do,. ..

2) Viéc nhan ra nhirng biéu hién cta co thé khi bi dm rat can thiét, gitip chiing ta
c6 thé chira tri kip thoi, bénh s& mau khoi hon.

Hoat dong 2: Tim hiéu nhitng viéc can lam khi bi 6m

Muc tiéu: HS xac dinh dugce nhitng viée cac em can lam phu hop véi lta tudi

khi bi 6m.

Cich tién hanh:

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom: Quan sat tranh muc & b SGK Pao dirc 1,
trang 26 va xac dinh nhirg viéc cac em can 1lam khi bi dm.

— HS lam viéc nhém.

— GV moi mdi nhém trinh bay mét viéc can lam. Véi mdi viée, GV yéu cau HS
¢6 thé né6i rd thém: Vi sao viéc lam d6 lai can thiét?

— GV hoi thém: Ngoai ra, em cOn biét thém nhing viéc nao khiac ma cic em cén
lam khi bi 6m?

— GV két luan:

1) Khi bj 6m, cac em nén:
+ Noi ngay voi thay cd gido, cha me hodc ngudi 16n.
+ K& rd cho bac si nghe: Em b1 dau ¢ dau? Bi mét nhu thé nao? Trude do, em

da an gi? Udng gi?... Va tra 101 cac cau hoi cua bac si khi kham bénh.

+ Nghi ngoi, uéng thudc theo hudng dan cia bac si, cha me.
+ Chuom khan am (vao tran, nach, ben) néu bj sot cao.
4

2) Can lam nhtrng viéc do dé nhan duoc su hd tro can thiét cla thﬁy cO giao, cha
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me va can by y té, dé duoc cham soc va diéu tri dang cach, bénh s€ mau lanh.

Hoat dong 3: Tim hiéu nhirng viéc can tranh khi bi 6m

Muc tiéu: HS xac dinh dugc nhirng viéc cac em can tranh khi bi om.

Cich tién hanh:

— GV yéu cau HS 1am viéc c4 nhan: Quan sat tranh 0 muc ¢ SGK Dao dirc 1, trang
26 va xac dinh nhiing viéc cac em can tranh khi bi 6m.

— HS lam viéc ca nhan.

— GV modi mdi HS néu mot viée céan tranh va giai thich vi sao lai can tranh.

— GV hoi thém: Ngoai ra, em con biét thém nhirng viéc nao khac ma cac em can
tranh lam khi b1 6m?

— GV két luan:

1) Khi b1 0m em can tranh nhirng vi€c sau: tu v lay thuéc udng, udéng nuoc da,
tam song ho, dam mua, cho1 dudi nang trua, dung thirc an/do uong la, hoat dong
nang,...

2) Can tranh nhirng viéc do dé tranh bi ngd doc, tranh lam bénh nang thém.
Luyén tap

Hoat dong 1: Péng vai xir li tinh huong

Muc tieu:

— HS biét lwa chon va thuc hién cach ung xur pht hop khi bi om.

~ HS duoc phét trién ning luc giai quyét van dé va giao tiép.

Cich tién hanh:

— GV yéu cau HS xem cac tranh ¢ trang 27, 28 SGK Pao dirc 1 va néu tinh
hudng xay ra trong mdi tranh.

— Mot s6 HS néu tinh hudng.

— GV gi61 thi¢u rd nd1 dung ba tinh huéng va giao nhiém vu cho HS thao ludn
theo nhom dé tim cach ung xtr phu hop trong moi tinh hudéng va doéng vai
thé hién.

— HS lam viéc theo nhom.
— V&i mdi tinh huéng, GV mdi mot vai nhom HS 1én dong vai.
— Thao luan sau moi tinh huéng dong vai:
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1) Em thich cach trng xur cua nhom nao? Vi sao?

2) Em ¢6 cach ing xtr nao khéc trong tinh huéng d6 khong? Cach ung xtr do la

nhu thé nao?
— GV tong két cac v kién va két luan:

+ Tinh huéng l: Lan nén goi dién thoail bao cho bo me biét hodc nho hang
xom bao cho bd me biét. Sau d6 nam nghi va lay khian am chuom.

+ Tinh hudng 2: Lé nén ndi cho cb gido biét.

+ Tinh huéng 3: Nam nén vé nha hodc nho ban dua vé nha hoac nho ban chay
vé bao cho bo me biét. Néu dang choi ¢ xa nha, Nam nén tim su ho trg cua
nhirng nguo1 lon xung quanbh.

Hoat dong 2: Tu lién hé
Muc tiéu: HS biét ty danh gia vige tu cham soc khi bi om ctia minh.

Cach tien hanh:

— GV yéu cau HS tu lién hé va chia s¢ theo nhom doi:

1) Em da biét tu cham soc ban than khi bi 6m chua?
2) Em da tu cham s6c ban than nhur thé nao?

— GV mo1 mot var HS chia sé truoe 16p.
— GV khen nhtrng HS da biét tu chdam s6c ban than khi bi 6m va dong vién cac
em tiép tuc phat huy.
Van dung
Vin dung trong gio' hoc: GV t6 chic cho HS thuc hanh chuom khin am vao

tran theo cap hoac theo nhom.
Vin dung sau gio hoc: GV nhac HS:
+ Ghi va thudc long SO dién thoai cua bo me, thﬁy cO g1ao dé lién lac khi
bi om.
+ Nghi ngoi, uéng thude, diéu tri theo hudng dan cua bac si va cha me khi

Om, mét.




CHU PE: TU GIAC LAM VIEC CUA MINH

BAI6 EMTU GIACLAM VIEC CUA MINH

I. YEU CAU CAN PAT
Hoc xong bai nay, HS can dat duoc nhitng yéu cau sau:
— Néu dugc nhtrng viée can tu giac lam ¢ nha, ¢ truong.
— Giai thich duoc vi sao phai tur giac lam viéc cua minh.
— Tu giac lam viéc cua minh ¢ nha, o trudng.

II. PHUONG TIEN DAY HOC
— Sach giao khoa Pao dirc 1.
— Mot so dao cu dé dong vai.
— Gi¢ lau bang, chéi, ki hot rac,. ..
— Mau “Gio viéc tot”.

I11. GOI Y CAC HOAT PONG DAY HOC

Khéi dong
~ GV t6 chiic cho HS choi trd “Nhin hanh déng, doan viéc lam”.
Cach choi:

+ HS tham gia choi duoc chia thanh 2 d6i (m6i doi 5 HS). Nhitng HS con lai
lam co dong vién.

+ Lan luot mdi thanh vién cua hai d6i mo phong thao tac hanh dong khi thuc
hién mot viéc gi do (quét nha, rura bat, lau ban,...). P61 kia quan sat va doan
ding viéc lam ma dd1 ban vira mo phong.

Luat choi:

+ MOdi lan doan ding mot hanh dong, viéc lam duoc | diém.

+ D01 sau khong duoc lap lai hanh dong ma doi1 trude da thuc hién.

+ Poi nao co tong so diém cao hon, ddi do chién thang.

— HS thuc hién tro choi.

— GV nhan xét va gidi thigu bar mon.
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Kham pha

Hoat dong 1: Tim hiéu nhirng viéc can tu gidc 1am & nha va & truong

Muc tiéu: HS néu dugc nhirng viée can tu giac 1am & nha va & truong.

Cich tien hanh:

— GV yéu cau HS lam viéc ca nhan, quan sat tranh & muc a SGK Pao dirc 1, trang
30 va néu nhirng viéc cac ban trong tranh dang lam.

— GV goi mot s6 HS mé ta viéc 1am ma céac ban trong tranh dang thuc hién.

Tranh 1: Ban dang danh rang.

Tranh 2: Ban dang gép chin.

Tranh 3: Ban dang xép sach v vao cip sach & 16p hoc.

Tranh 4: Ban dang cam choi dé quét 16p.

Tranh 5: Hai ban dang xép khay bat ra xe day sau khi dn xong.

Tranh 6: Ban dang séap xép lai sach vé trén ban hoc & nha.

— GV yéu cau HS 1am viéc nhom, tra loi cau hoi:

1) Theo em, céc ban trong tranh cam thay nhu thé nao sau khi tu giac 1am viéc
cua minh?

2) Em nén tu giac lam nhirng viéc nao?

3) Vi sao em nén ty giac lam viéc cua minh?

— HS tra 101 cau hoi.

— GV két luan: Em can tu gide 1am viée ctia minh dé khong lam phién ngudi khac,
mang lai niém vui cho minh va dugc moi ngudi quy trong.

Luu y: Trong truong hop hoc sinh khong tra 15i duge cau héi s6 2, GV c6 thé dit

cau hoi khac: Néu em 1am duoc nhitng viéc do, em s& cam thay nhu thé nao? Vi

du: Khi tu sap xép sach vo cia minh vao cap, em cam thay thé nao?

Hoat dong 2: Tim hiéu cac cach dé lam tot viéc ctia minh

Muc tiéu: HS néu dugc cac cach dé tu 1am tot viée cia minh & trudng va & 16p.

Cdch tien hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh & muc b SGK Dago duc 1, trang 31, thao luan
nhém dé néu mot s6 cach lam t6t viéc clia minh.

— HS thuc hién nhiém vu.

— GV mo1 mot s6 nhom 1én tra 161. Cac nhom khac trao do1 bé sung.



— GV yéu cau HS tra 10i cau hoi mo rong:

1) Ngoai nhitng cach 1am trén, con c6 nhitng cach nao khac dé lam tot viéc
cua minh?

2) Em da thuc hién dugc mot trong nhirtng cach nao da néu chua? Néu co, hay ké
lai cach ma em da chon dé 1am t6t viéc ciia minh & nha va & trudng.

— HS tra 101 cau hou.

— GV két luan: Pé lam tot viéc cia minh em co thé:

+ Cung lam viéc vo1 ban.

+ Cung lam viéc voi nguoi 1on.
+ Tu lam viéc, ¢ su giam sat cua nguoi 16m.
+ Nhin nguoi 16n 1am va bat chude theo.
+ Nho ngudi 16n huéng dan va gitp do.
Luyén tap
Hoat dong 1: Pong vai xir li tinh hudng
Muc tiéu:
— HS ¢6 ki niang trng xtr phu hop dé tu giac 1am viéc cia minh trong mot so
tinh huong cu the.
— HS duge phat trién nang luc giai quyét van deé.
Cdch tién hanh:
— GV yéu cau HS lam viéc nhom, quan sat cac tranh tinh hudng & muc a SGK
Dao duec 1 trang 31, 32 va néu nd1 dung tinh hudng trong moi tranh.
— GV moi mét sé6 HS néu ndi dung ctia mdi tinh hudng.
— GV mb ta tinh hudng:
+ NOi dung tinh hudng 1: Viét dén nha Minh dé cung hoc bai. Thay Minh

dang boc v¢&, Viét bao: TG boc vo hd cdu, con cau lam bai cho tg. Minh s€
ung xur nhu thé nao?

+ NOoi dung tinh hudéng 2: Hai chi em Hanh dugc me phan cong: Hanh quét
nha, chi rira coc. Vi mai xem phim nén Hanh nho chi lam hg. Chi cia Hanh
s& ing xir nhu thé nao?

— GV giao nhiém vu cho mo6i nhom thao luan, chuan bi dong vai mot tinh huéng
theo cau hoi: Néu em 13 ban trong mdi tinh hudng, em sé& lam gi?

— HS thao luan, chuan bi déng vai theo su phan cong.
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— GV moi cac nhom 1én dong vai thé hién cach tng xir.
— GV néu cau hoi thao luin sau moéi tinh huéng déng vai:
1) Theo em, cach g xtr ctia ban trong tinh huéng phu hop hay chua phu hop?
2) Em c6 cach irng xur nao khac khong?
— HS trinh bay v kién.
— GV dinh huéng cach giai quyét:
+ Tinh hudng 1: Em nén tir chdi 101 dé nghi cua Viét va khuyén Viét nén tu
lam bai tap cua minh, khong nén nho ngudi khac lam ho.
+ Tinh huong 2: Em khuyén Hanh nén tu quét nha trudce, sau d6 mai xem ti vi.
Luu y:
— GV co thé thay bang cac tinh huong khéac cho phu hop thuc té.
— Tén cé4c nhan vat trong tinh hudng c¢6 thé thay doi cho phu hop.
— Lua chon linh hoat cach phan chia nhiém vu cho cac nhém HS. Vi du:
+ Cho tat ca cac nhom thuc hién lan lugt timg tinh hubng.
+ Giai guyét cﬂqg mot lac 2 tinh hudng bang cﬁf:h: cho m,f'jt nira sO nhom giai
quyét tinh hudng 1, mdt nira con lai giai quyét tinh hudng 2.
Hoat dong 2: Tu lién hé
Muc tiéu: HS ké lai dugc nhitng viée da tu giac lam ¢ nha va & truong.
Cdch tién hanh:
— GV yéu cau HS chia sé theo nhom dbi cac cau hoi:
1) Em héy ké cho cac ban nghe vé nhitng viéc em da tu giac lam.
2) Em cam thay nhu thé nao khi tu giac 1am viéc ctia minh?
— HS thuc hién nhiém vu.
— GV moi mot s6 em 1én chia sé trude 1op.
— GV tuyén duong, dong vién cac ban da tu giac lam duge nhiéu viéc ¢ nha va
O truong.
Hoat dong 3: Thuc hanh
Muc tiéu: HS thuc hién duge mot sO viéc lam dé 16p hoc sach, dep.
Céch tién hanh:
— GV giao nhiém vu cho ciac nhom HS: sip xép ban ghé, lau bang, sip xép
khu vue tu sach cua 16p.

— HS thuc hién nhiém vu theo su phan cong.



— GV huéng dan HS binh chon, nhan xét két qua lam viéc cua cac nhom.

Lwu y:

— Khong gian cua tirng 16p hoc c6 thé khac nhau nén GV dua vao thuc té khong
gian cua lop minh dé t6 chirc cho HS thuc hanh cac cong viéc tai 16p cho linh
hoat, phu hop.

— Trong qua trinh HS thuc hién, GV ludn quan sat, huéng dan va diéu chinh cac
thao tac, hanh dong cua cac em cho ding va dam bao v¢ sinh ca nhan.

Van dung

Van dung trong gio hoc:

— GV giao nhiém vu cho nhém HS: xay dung ké hoach chim s6c bon hoa, ciy
canh cua 16p.

— HS thao luan dé phan cong nhiém vy, thoi gian thuc hién, cich tién hanh, ...
cham soc bon hoa, ciy canh cua lop.

Van dung sau gio hoc:

- GV yéu cau hoc sinh thuc hién nhitng viéc can tu giac lam trong hoc tap, sinh
hoat hang ngay ¢ nha, ¢ truong.
— HS thuc hién nhiém vu:
+ Cung ban cham séc bon hoa, cay canh cua 16p.
% Hﬁng ngay, tu giac lam viéc cua minh ¢ nha va ¢ truong: hoc tap, truc nhat
lop; lam viéc nha phu hop vo1 kha nang.
+ Nhac nhé ban tu giac 1am viée cta minh.
— GV hudng dan HS tu danh gid bang céch: Tha chiéc 14 hogc canh hoa vao
“G106 viec tot”.
— GV yéu cau 1 — 2 HS nhic lai cac nhiém vu.
Tong két bai hoc

— GV goi 1 —2 HS tra 16i ciu hoi: Em rut ra dugc diéu gi sau bai hoc nay?

— GV tom tét lai noi dung chinh cua bai: Em hay tu lam nhiing viéc ctia minh
trong hoc tap va sinh hoat hang ngay, khong nén vy lai vao ngudi khac. Khi tu
giac lam viéc ciia minh, em s& mau tién bo va dugc moi ngudi yéu quy.

— GV huéng dan HS doc 161 khuyén trong SGK Dao dirc 1, trang 33.

— GV nhan xeét, danh gia sy tham gia hoc tap cua HS trong gi10 hoc, tuyén duong
nhirng HS, nhom HS hoc tap tich cuec.
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CHU PE: YEU THUONG GIA PINH

BAI7 YEUTHUONG GIA PINH

I. YEU CAU CAN PAT

Hoc xong bai nay, HS can dat duoc cac yeu cAu sau:

— Néu duge nhitng biéu hién cua tinh yéu thuong trong gia dinh.

— Nhan biét duoc su can thiét cua tinh yéu thuong gia dinh.

— Thue hién duogc nhimng viéc 1am thé hién tinh yéu thuong véi nguoi than trong
gia dinh.

— Pong tinh véi thai do, hanh vi thé hién tinh yéu thuong trong gia dinh; khong
dong tinh véi thai do, hanh vi khéng thé hién tinh yéu thuong gia dinh.

II. PHUONG TIEN DAY HOC

— SGK Pao dirc 1.
— Tranh ““Gia dinh nha ga”; cac tranh SGK Dao durc 1, trang 35, 36 phong to.
— May chiéu da ning, may tinh,... (néu ¢6).
— Mau “Gi6 yéu thuong”.
III. GOI Y CAC HOAT PONG DAY HOC

Khoi dong
— GV t6 chtic cho ca 16p hat bai “Ca nha thuong nhau” — Nhac va 1oi: Phan Van Minh.
— GV néu cau hoi: Bai hat noi vé diéu gi?
— HS phat biéu y kién.
— GV toém tat y kién ctia HS va dan dat vao bai hoc.
Kham pha

Hoat dong 1: Ké chuyén theo tranh

Muc tiéu: HS nhan biét dugec mot biéu hién cua tinh yéu thuong va biét dugc
anh chi em trong gia dinh can yéu thuong nhau. HS duoc phat trién nang luc
tu duy sang tao.

58



Cach tién hanh:
Biroc I:

— GV yéu cau HS xem céc tranh trong cau chuyén “Gia dinh nha ga” — SGK Pao
duc 1, trang 34, 35 va ké chuyén theo tranh.

— HS lam viéc ca nhan, dua vao tranh dé ké lai ndi dung cau chuyén.

— GV treo tranh phéng to 1én trén bang hodc ding may chiéu da ning, chiéu
tranh 1én bang va moi mot vai HS 16n bang ké lai cidu chuyén.

— Mot vai HS 1én bang, chi tirng tranh va ké lai ndi dung cau chuyén.

—~ GV ké 1&1 ndi dung chuyén: Mot buoi sang dep tro1, ga me dan dan ga con di
kiém moi. Ga me bdi duge mot con gll.l]] 11en kéu “Cuc cuc...” goicadan ga
con lai dn. Hai cha ga con trong dan thdy moi lién mé nhau, tranh nhau con
giun dé gianh phan hon. Thay vy, ga me khuyén cac con khong duoc danh
nhau, tranh gianh miéng an, anh em trong mot nha phai yéu thuong 1an nhau.
Hai cht ga con hoi han xin 10i me va hira tir nay sé yéu thuong nhau, khong
tranh gianh, danh nhau ntra.

Luwu y:

— Pé hinh thanh ning luc sang tao cho HS, GV hudéng dan HS khai thac tranh va
ké chuyén theo ngdn ngir, cach dién dat riéng cia mdi em. GV khong nén éap
dat HS ting cau tung chir. Khi ké lai chuyén, GV nén str dung cach dién dat
ngdy tho, trong sang ma mot so HS trong 16p da ké.

— Hoat dong nay GV ciing ¢6 thé to chitc cho HS ké chuyén theo nhoém doi.

Buoc 2:

— GV chia nhém va t6 chitc cho HS thao luan cac cau hoi & muc b SGK Pao dirc 1,
trang 35:

1) Ga me d3 lam gi dé chiam soc dan con? Viéc 1am d6 thé hién diéu gi?

2) Ga me da khuyén gi khi cac con tranh moi?

— HS thao luan nhom.

— GV moi dai di€én mot vai nhoém trinh bay két qua thao luan. Cac nhom khac
trao doi, bo sung.

— GV két luan:
+ Ga me da dan dan ga con ra vuon va béi giun cho dan ga con an. Piéu do6

thé hién ga me rat yéu thuong dan ga con.

+ Khi thay cac con danh nhau, tranh gianh miéng an, ga me da khuyén cac

con “Anh em trong mot nha phai yéu thuong 1an nhau”.
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Luu y: Hoat ddng nay GV ciing c6 thé to chtrc cho HS thao luan cap doi.

Hoat dong 2: Tim hiéu su quan tim, chiim séc ciia 6ng ba, cha me doi véi

con chau

Muc tieu:

— HS néu dugc nhirng viéc lam cua ong ba, cha me¢ thé hién su yéu thuong, quan
tﬁzm, cham soc doi vdi con chau va biét duge vi sao moi ngudi trong gia dinh
can yeu thuong nhau.

— HS duoc phat trién ning luc giao tiép, hop tac.

Céch tién hanh:

— GV yéu cau tirng cap HS quan sat tranh & muc ¢ SGK Pao dire 1, trang 35, 36
va thao luan cap doéi1 theo cac cau hor:

1) Ong, ba, bd, me trong mdi tranh dang lam gi?

2) Nhirng viéc 1am do thé hién diéu gi?

3) Vi sao moi ngudi trong gia dinh can yéu thuong nhau?

— HS lam viéc cap doi, chia se y kién véi ban.

— GV chiéu hoac treo tranh 1én bang va moi dai dién moi nhom 1én bang trinh
bay nd1 dung vé mot tranh.

~ ai dién cac nhom 1én bang trinh bay. Sau phan trinh bay cia mo6i nhom, 16p
trao doi, bo sung.

— GV két luan:

Tranh 1: Ong dang doc truyén co tich cho ban nho.

Tranh 2: Ba dang tét toc cho ban nho.

Tranh 3: Me dang mang sira dén cho ban nho va nhéc ban in sang.

Tranh 4: B6 dang huéng dan ban nhé gap do choi bang giay.

Tranh 5: B6 va me dan ban nho di choi cong vién.

Tranh 6: B6 va me cham s6c khi ban nho bi 6m.

Nhiing viéc 1am cua 6ng, ba, bo, me thé hién sy yéu thuong, quan tim, chim soc
ban nho. Moi nguoi trong gia dinh can yéu thuong nhau dé tinh cam thém gan
bo, gia dinh thém dam am, hanh phuc.

— GV néu cau hoi: Ong ba, bd me cua em da thé hién sy yéu thuong, quan tam,
cham so6c em nhu thé nao?

— M{t vai HS chia sé trude 1op.

— GV két luan: f)ng ba, bé me lubn yéu thuong, quan tdm, cham soc, day do em
va mang lai cho em nhirng diéu tot dep nhat.



Hoat dong 3: Thdo luin vé cich thé hién tinh yéu thwong

Muc tieu:

— HS néu duoc nhirng cach thé hién tinh yéu thuong doi véi ngudi than trong
gia dinh.

— HS dugc phat trién ning luc giao tiép, hop tac,

Céch tién hanh:

- GV yéu cau HS quan sat tranh trong muc d SGK Paqo duc 1, trang 36, 37 va
thao luan nhom 4 v€ cau hoi sau: Ban trong tranh da lam gi dé th€ hién tinh
yéu thuong véo1 ngudt than trong gia dinh?

— HS thao luan trong nhom.

— Pai dién mdi nhém 1én bang trinh bay vé mot tranh. Cac nhém khac trao dbi bo sung.

— GV két luan ndi dung tirng tranh:

Tranh 1: Ban nho dang hon ba va no1 “Chau thuong ba!”.

Tranh 2: Ban nho dang goi dién thoai cho dng va noi “Chéau nhéd 6ng lam!”.

Tranh 3: Ban nho 6m me noi1: “Con yéu me nhat!”.

Tranh 4: Ban nho dang nam tay bo vira di lam dong vé va hdi “Bo co mét khong a?”.

Tranh 5: Ban nho dang vudt ma em bé va néi “Em dé thuong qua!”.

Tranh 6: Ban nho dang gio ngon tay cai va noi “Anh that tuyét voi!™.

— GV néu cau hoi thao luan 16p: Em con biét nhitng cir chi, 101 n6i nao khac thé
hién tinh yéu thuong v61 ngudi than?

— HS chia sé y kién trudc 16p.

— GV két luan: C)qng ba, cha me, anh chi em la nhitng nguo1 thﬁn‘ yéu nhat cta
em. Em hay thé hién tinh yéu thuong vd1 nhitng ngudi than bang nhitng cu
chi, 101 n61 phu hop.

Luyén tap

Hoat dong 1: Tim 161 yéu thwong

Muc tiéu:

— HS tim duoc 101 n61 yéu thuong phu hop cho tirng trueong hop.

— HS dugce phat trién nang luc tu duy sang tao.

Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong phan Luyén tdp & muc a SGK Dao dirc 1,
trang 37 dé tim 10i noi yéu thuong phu hop véi tirng tranh.

— HS lam viéc ca nhan, tim 161 né1 phu hop.

— GV moi mot s6 HS noéi 101 yéu thuong cho tranh 1.
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— GV mo1 HS khac nhan xét hoac dua ra cach no1 khac cho tranh 1.

— GV két luan: Mot so 1oi néi phu hop trong tranh 1: “Con chtic mirng sinh nhat
me!”, “Con tang me yéu!”, “Con chuc mung me!”,...

— GV modi mot s6 HS noéi 161 yéu thuong cho tranh 2.

— GV mo1 HS khac nhan xét hoac dua ra cach noi1 khac cho tranh 2.

— GV két luan: Mot so 10i ndi phu hop trong tranh 2: “Oi! Chau nhé ba qua!”,
“Chau yéu ba!”, “Ba di duong xa co mét khong a?”,...

— GV modi mot s6 HS noéi 161 yéu thuong cho tranh 3.

— GV mo1 HS khac nhan xét hoac dua ra cach no1 khac cho tranh 3.

— GV két luan: Mot s6 101 néi phu hop trong tranh 3: “Anh tha diéu siéu qua!”,
“Em rat thich tha diéu cung anh!”, “Anh that la cu!”,...

Luu y: Hoat dong nay GV c6 thé t6 chirc dudi hinh thirc trf‘)kchai “A1 nhanh

hprn”. Cach choi nhu sau: GV chia 16p thanh hai déi va vo1 moi tran]?, GV yéu

cau cac do1 dua ra nhirng 101 yéu tpuﬁng. D01 nao dua ra dugc nhi€u 101 yéu

thuong hon va phu hop sé€ 1a do1 thang cudc.

Hoat dong 2: Dong vai

Muc tiéu:

— HS ¢6 ki nang noi 101 yéu thuong véi nguoi than trong gia dinh.

— HS duoc phat trién niang luc giao tiép, hop tac.

Cich tién hanh:

— GV yéu cau HS lam viéc theo cdp doi va phan cong cho mdi to dong vai thé
hién cur chi, 101 né1 yéu thuong voil nguoi than trong gia dinh trong mot tranh
¢ muc a SGK Pao duc 1, trang 37.

— HS thuc hanh cap do61 theo nhiém vu da duoc phan cong.

— GV moi mot vai cip 1én bang dong vai thé hién cir chi, 101 noéi yéu thuong.

— GV moi cac HS trong 16p nhan xét vé moi phan dong vai theo cac yéu cau sau:

1) Cir chi, 161 n61 cua ban da phu hop chua?

2) Néu la em, thi em s& thé hién cir chi va 161 n6i nhu thé nao?

— GV két luan: Cac em nén thé hién cir chi, 101 ndi yéu thuong phit hop véi moi
trurong hop cu theé.

Luu y: GV c6 thé thay bang nhitng truong hop khac cho phu hop voi d6i tuong

HS cua minh. Vi du:
+ Truong hop 1: Lau ngay em mo1 gap ong/ba.

+ Truong hop 2: B6 cuia em vira di cong tac xa veé.

+ Truong hop 3: Anh/chi/em cua em bi om.



Hoat dong 3: Tu lién he

Muc tieu:

— HS tu danh gia duoc nhitng cur chi, 161 nd1 cua ban than da thé hién véi nguoi

than trong gia dinh.

— HS dugc phat trién ning lyc diéu chinh hanh vi.

Céch tién hanh:

— GV yéu cau HS ké nhiig ctr chi, 16i ndi cua ban than da thé hién voi nguoi
than trong gia dinh.

— HS chia sé ¥ kién trudce 16p.

— GV khen nhitng HS da c6 cur chi, 101 no1 yéu thuqng phtl hop va nhac nhé HS tiép
tuc thuc hién nhirng cur chi, 101 no1 yéu thuong do1 voi nguoi than trong gia dinh.

Van dung

Vin dung trong gio hoc:

— GV yéu cau HS lam viéc ca nhén, xac dinh nhitng ctr chi, 101 néi yéu thuong
s€ thuc hién vo1 ngudin than.

— HS thyuc hién nhiém vu va chia s€ 'y kién trude [6p.

Vin dung sau gio hoc: GV nhac nhé HS thuc hién nhiing cir chi, 101 ndi yéu
thuong voi nguo1 than:

1) Khi em nhin duoc su quan tam, cham soc cua ngud1 than.

2) Khi d6n nguoi than di xa vé:

3) Khi dén dip 18, tét, sinh nhat ngudi than.

Tong két bai hoc

— GV néu cdu héi: Em thich diéu gi sau khi hoc xong bai nay?

— GV yéu cau HS doc 106 khuyén trong SGK Pao dirc 1, trang 38.

Luu y: GV c6 thé cho HS doc 161 khuyén sau phan Kham pha hodc cubi tiét 1.

— GV nhan xét, danh gia sy tham gia cua HS trong gi6 hoc, khen nhirng HS hoc
tap tich cuc; nhiac nho, dong vién nhitng HS con nhat nhat, chua tich cuc.

— GV hudéng dan HS lam “Gid yéu thuong” bang cach tai sir dung ling dung
hoa, hop banh/keo bﬁng sat, 210 may,...

— GV huéng dan HS tir danh gia bang cach tha mot hinh trai tim vao “Gid yéu
thurong” moi ngay cé 1o ndi, cir chi yéu thuong véi ong ba, cha me, anh chi em.

Luwu y: Sau mdi tuan, GV yéu cau HS tong két xem c6 dugc bao nhiéu hinh trai

tim trong “Gid yéu thuong”. GV khen nggi va dong vién, khuyén khich HS tiép

tuc thuc hién.
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BAI ON TAP CUOI HOC KI 1

I. YEU CAU CAN DAT

Hoc xong bai nay, HS can dat dugc cac yéu cau sau:

— Puogc cung cO, mo rong hiéu biét vé cac chuan muc thuc hién noi quy truong,
16p; sinh hoat nén nép; tu cham soc ban than; tu giac lam viéc ciia minh va yéu
thuong gia dinh.

— Hanh vi thuc hién ndi quy; sinh hoat nén nép; tu chim séc ban than; tu giac
lam viéc cua minh va yéu thuong gia dinh.

II. PHUONG TIEN DAY HOC

— SGK Pao dire 1.

— Thé/tranh céac biéu hién.

— MO0 hinh “Nhtrng ngoi sao sang™.
— Thé ngd1 sao/tung HS.

1. GOI Y CAC HOAT PONG DAY HOC
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Khoi dong
— HS ca 16p cung hat bai “Lop ching minh doan két” — Nhac va 1oi: Mong Lan.
— HS tra 161 cau hot:
1) Lép ching minh vui nhu thé nao?:
2) Em thich nhirng di€u gi ¢ 16p minh?
— GV dan dat vao bai hoc, c6 thé ndi vé mot so thay doi & HS trong 16p.

Luyén tap

Hoat dong 1: Cudéc thi “Rung chuoéng vang”

Muc tiéu:

— HS duoc cung c¢o hiéu biét vé cac chuan muc da hoc: thuc hién ndi quy: sinh
hoat nén nép; tu cham soc ban than; tu giac lam viéc cua minh va yéu thuong
g1a dinh.

— HS duoc phat trién ning lyc tu duy va hop tac.

Cdch tién hanh:

— GV tuyén bo cude thi “Rung chudng vang”, thong bao luét choi. Luat choi

nhu sau: GV dua cau d6 va ba dap an A, B, C. HS viét dap an ding 1én bang
den cua minh (viét chir cai) trong mot khoang tho1 gian nhat dinh. A1 viét sai



s€ bi loai khoi cudc choi. Nguoi con lai cudi cung 1a nguoi chién thang.
— GV c6 thé str dung may tinh, thé chit,... tuy theo diéu kién cu thé.
— HS ngdi vao vi tri, chuan bi sin bang con, phan va gié lau.
Cau 1. Viéc lam nao gitip noi hoc gon gang, ngin nap?
A. Sap xép sach vé vao cap sau khi hoc bai.
B. Nho me dit giup dong ho bao thire.
C. Ty chai dau trudce khi di hoc.
Cau 2. Viéc lam nao 1a thuc hién nd1 quy?
A. D1 du lich cung cha me.
B. Chao thay c6 giao khi & trudng.
C. Nghich day dién cta ndi com dién dang str dung.
Cau 3. Hanh vi nao la khong nén lam?
A. NoO1 chuyén riéng voi ban trong gi10 hoc.
B. Ty giac cat mong tay khi mong tay dai.
C. D1 hoc dung gio.
Cau 4. Hanh vi nao thé hién tinh cam yéu thuong gia dinh?
A. Tranh gianh do choi v4i em.
B. Quét nha giup bo me khi & nha.

C. Khong lam gitip khi b6 me nho.

Cau 5. Céc viéc can lam khi bi 6m 1a gi?

A. Théng bao cho ngudi 16n vé tinh hinh strc khoé khong tot.

B. Nghi ngoi, udng thudc theo huéng dan ctia nguoi 16n va can bo y té.
C.CaAvaB.

CAu 6. Van dang ngdi xem mot bo phim rat hay ma em thich. Me nhd Van trong
em bé dé me nau com. Van nén lam gi?

A. Van tir chéi, khong trong em.

B. Van trong em nhung cau kinh, kho chiu voi em be.

C. Van vui ve dap: “Me ctr yén tdm, con s€ trong em va vui veé choi vol em™.
CAu 7. Nhirng dung cu nao 1a can thiét dé gitip em luon sach s&?

A. Luoc, khan mat.

B. Bam mong tay, ban chai va kem danh ring.

C.CaAvaB.

— GV tong két két qua cudc thi, vinh danh cac trang nguyén trong cudc thi

“Rung chudng vang”.
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Luu y: GV c6 thé thay doi, bo sung hay diéu chinh ndi dung céac cau trac nghiém

khach quan tuy theo tinh hinh cu thé.

Hoat dong 2: Tuyén duong nhirng ngoi sao sang

Muc tiéu:

— HS tu danh gia, nhan xét viéc thuc hién cac hanh vi thuc hién nd1 quy; sinh
hoat nén nép; tu cham soc ban than; tu giac lam viéc cua minh va yéu thuong
gia dinh.

— HS duoc phat trién nang luc tu duy phé phan va ning luc giao tiép.

Cach tién hanh:

— GV giao nhiém vu cho HS: Pém cac vién so6i/bong hoa... trong cac “Gio viée
tot”, “Gio yéu thuong™. Cur 7 vién so1/bong hoa dugc quy do1 thanh mdt ngoi sao.

— H’S tu danh gia két qua thuc hién cac hanh vi thue hién ndi quy; sinh hoat nén
nep; tu cham soc ban than, tur giac lam viéc cua minh va yéu thuong gia dinh,
dém s6 soi/hoa,... da dugc nhan, quy doi thanh sao.

— HS viét tén va so sao da dat duoc trén giay hinh ngoi sao.

— GV lap md hinh “Nhirng ngoi sao sang” va dé nghi HS xép thé sao cua minh
trén mo hinh “Ngo1 sao sang”. Ban nao cang c¢o6 nhi€u sao thi cang dugc xép
trén cao.

— Ca 16p tham quan mo hinh ngoi sao. Nhirng ban c¢6 nhiéu sao chia sé cam xuc
va tral nghiém khi thuc hién eac hanh vi trén.
— M6t s6 HS dong vai “Phong vién” phong van nhiing ban dimg vi tri top 5 theo
nhirng cau ho1 goi v sau:
1) Ban c6 cam tudng nhu thé nao khi duoe xép o vi tri cao, 1a nhirng ngdi sao
sang nhat?
2) Ban co 101 khuyén nao hoac chia se bi kip thuc hién tot nhiém vu véi cac ban
trong lop?
— Céc ban khac chtiic mirng nhirng ngdi sao sang nhat.
— GV khen nggi HS da c6 nhiéu co6 gang thuc hién cac hanh vi thuc hién ndi
quy; sinh hoat nén 1lép; tu cham soc ban than; tu gidc lam viéc cua minh va
yéu thuong gia dinh.

Tong két bai hoc

Moi HS ndi mot cau hodc thé hién hanh vi cam két thuc hién tot nhtng chuan
muc da hoc. GV cd thé cho HS viét vao giay “La thu giri twong lai”, sau do luu
lai dé doc vao cudi nam hoc lop 1.




CHU PE: QUAN TAM, CHAM SOC NGUOI THAN

TRONG GIA PINH
BAI8 EMVGIONG BA, CHA ME

I. YEU CAU CAN PAT

Hoc xong bai nay, HS can dat duoc céc y&u cau sau:
— Nhén biét duoc biéu hién cua su quan tam, cham soc ong ba, cha me.
— Thé hién duoc su quan tdm, chim soc 6ng ba, cha me bang nhitng hanh vi phu
hop voi Itra tudi.
— L& phép, vang 10i va hiéu thao véi 6ng ba, cha me.
II. PHUONG TIEN DAY HOC

— SGK Dao duc 1.

— Tranh “Qua tang me” va cac tranh trong bai phong to.
— May chiéu da ning, may tinh,... (néu co).

— The bay to thai dJ.

— Giay mau, but chi mau/sap mau.

I11. GOI Y CAC HOAT DONG DAY HOC

Khoi dong
— GV t6 chire cho ca 16p choi tro “Nghe giai diéu, doan tén bai hat”.
— GV huéng dan HS cach choi.
— GV bat rmf:}t doan nhac cua timg bai hat vé chu dé gia din]:} nhu “Chau yéu ba”, “Ba
ngon nén lung linh”, “Ban tay me”, “Cho con” va yéu cau HS doan tén bai hat.
— GV néu cau hoi: Cac bai hat noi vé chu dé gi?
— HS phat biéu y kién.
— GV tom tat v kién cua HS va dan dat vao bai hoc.

Kham pha
Hoat dong 1: Ké chuyén theo tranh
Muc tiéu:
— HS nhan biét dugc mot s6 biéu hién cua su quan tim nguoi than trong gia dinh.
— HS duoc phét trién niang luc tu duy sang tao.
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Cach tién hanh:
Bueoce 1:

— GV yéu cau HS lam viéc theo cip d6i: Quan sat cac tranh trong cau chuyén
“Qua tang me” SGK Dao durc 1, trang 39, 40 va ké chuyén theo tranh.

— Tung cap HS ké lai ndi dung cau chuyén cho nhau nghe.

— GV chiéu hoic treo tranh phong to 1€n bang va mo1 dai dién mot vai cap 1én
bang ké lai ndi dung cau chuyén cho ca 16p cuing nghe.

— GV ké lai ndi dung cau chuyén: Sang nay, bo thi thim véi bé Nhi: “Nhi oi, sip
dén sinh nhat me roi day!”. Nhi suy nghi mai, khong biét ting qua gi cho me
day? Chot, Nhi vui mirng nhé ra, me rat thich hoa. Nhi chay di tim 6ng dé xin
may hat giong hoa. Nhi gieo hat giong hoa vao trong mot cai chau nhé va tudi
nude cho nd. Pém ngu, Nhi mo thay nhimg hat giong ndy mam va nd thanh
nhiing bong hoa nhiéu mau sac, Nhi mang chau hoa dén ting me. Pén ngay
sinh nhat me, Nhi hon hd day that sém chay ra xem chau hoa, nhung sao lai
ching c6 bong hoa nao thé nay. Me thay vay, 6m Nhi vao 1ong va néi: “Con

"_I'.l

chinh 1a bong hoa dep nhat cua me
Luwu y: Dé hinh thanh ning luc sang tao cho HS, GV hudng dan HS khai thac
tranh va ké chuyén theo ngon ngir, cach dién dat riéng ctia mdi em. GV khong
nén ap dat HS ting cau tiing chir. Khi ké lai chuyén, GV nén sir dung cach dién

dat ngay tho, trong sang ma mot s6 HS trong 16p da ké.

Buroc 2:

— GV néu cac cau hoi:

1) Nhi da 1am gi dé c6 qua ting sinh nhat me?

2) Viéc lam d6 thé hién diéu gi?

— HS tra 101 cac cau hoa.

— GV két luan: Ban Nhi d3 gieo hat giéng hoa vao trong mét cai chiu nho dé c6
hoa tang sinh nhat me. Viéc lam do thé hién ban rat yéu me, quan tam dén me.

Hoat dong 2: Tim hiéu nhirng viéc 1am thé hién quan tim, chim séc ong

ba, cha me

Muc tieu:

— HS néu dugc nhitng viéc lam thé hién su quan tam, cham soc ong ba, cha me.

— HS duoc phat trién niang luc giao tiép, hop tac.



Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh & muc ¢ SGK Dago durc 1, trang 41 va thao luan
theo nhom 4 cac cau hoi sau:

1) Ban trong céc tranh di quan tdm, cham soc 6ng ba, cha me bang nhiing viéc

lam nao?

2) Ong ba, cha me cam thay thé nao trude nhing viéc 1am do?

— HS lam viéc nhoém.

— GV chiéu hodc treo tranh phong to 1én bang va moi dai dién mdi nhom 1én
bang trinh bay vé mot tranh.

— Pai dién nhom 1én bang trinh bay. Cac nhom khéac trao doi, bo sung.

— GV két luan:

Tranh 1: Ban nho thay ba dang ngdi khau, ban dé nghi: “Dé chau xau kim giup

ba a!”.

Tranh 2: Ban nho dang bdp vai cho 6ng, ban hoi: “Ong d& dau chua a?”’.

Tranh 3: Ban nhd mang nudc moi me uong. Ban néi: “Con mdi me uong nudce a!”.

Tranh 4: Ban nhé mang khin cho bo lau mo héi khi bo di lam dong vé. Ban ndi:

“Bo lau mo hoi di a!”.

L&i ndi cuia cac ban trong tranh thé hién su quan tdm va thai do 18 phép dbi vai

ong ba, cha me.

Ong ba, cha me s& cam thay vui, am long vi ¢6 con, chau hiéu thao, 1& phép.

Luu y GV két luan sau moi phﬁn HS trinh bay, trao d6i vé mot tranh roi méi

chuyén sang khai thac tranh khac.

— GV néu cau hdi: Ngoai nhitng viéc lam trén, cac em con co thé lam nhiing viéc
nao khac th€ hién su quan tam, cham s6c ong ba, cha me?

— HS néu nl}ﬁng viéc thé hién sy quan tdm, cham soc 6ng ba, cha me phu hop
vo1 lra tuoi.

— GV két luan: Cac em nén lam nhirng viéc vira sttc dé quan tAm, chim soc ong
ba, cha me va c6 thai do 1& phép doi véi ong ba, cha me.

Luyén tap
Hoat dong 1: Bay té6 thai do

Muc tieu:

— HS bay to thai do déng tinh hoac khong df‘mg tinh trudc mot so viée lam cu thé.

— HS duogc phat trién ning luc tu duy phan bién.
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Cdch tien hanh:

— GV yéu cau HS quan st cac tranh trong muc a phan Luyén tap — §GK Dao
dire 1, trang 41, ffZ, bay to thai do dong tinh hay khong dong tinh vé viéc lam
cua ban trong mo1 tranh va giai thich li do.

— HS lam viéc ca nhan.

— GV chiéu/treo tig tranh 1én bang va yéu cau ca 16p bay to thai d6 bang cach
g10 the (the xanh‘— dong tinh; thé Eif) - khﬁng dong tinh). GV mo1 mot vair HS
giai thich i do dong tinh/khong dong tinh vé viéc lam cua ban trong tranh.

— HS thuc hién theo yéu cau cua GV.

— GV két luan:

Tranh 1: Me di lam quén khau trang, ban nho d3 mang khau trang cho me va dua

bﬁng hai tay. Dfﬁrng tinh v&i viéc 1am cia ban vi viée lam d6 thé hién su quan

tAm va 1é phép vdi me.

Tranh 2: Me dang dau dau, hai ban nho van choi dua va danh trong am i. Khong

dong tinh voi viéc 1am ciia ban nhé vi ban di 1am 6n khién me dau dau thém.

Tranh 3: Ong di tim kinh dé doc bao. Ban nho da tim kinh va dua cho 6ng bang

hai tay. Df’ing tinh véi viée 1am cta ban vi viéc 1am d6 thé hién su quan tam va

1& phép véi Ong.

Tranh 4: Ban n?hé xin phép bo dé di de:l bong. Pong tinh vai viée 1am ctia ban vi

viéc lam do6 thé hién su 1€ phép voi bo.

Luwu y:

— GV két luan sau m6i phan HS trinh bay, trao d6i vé mot tranh roi méi chuyén
sang khai thac tranh khac.

— GV c¢6 thé sir dung n}}i'i'ng truong hop khac sat véi thuc té ving, mién va doi
twong HS trong 16p dé khai thac.

- GV Cé, thé dung cac loai thé lfhei?c nhau nhu thé mau xanh/do; thé mat cuo1/
mat méu; the like/dislike;... d€ to chirc hoat dong.

Hoat dong 2: Xit li tinh huong

Muc tiéu:

— HS ¢6 ki nang van dung kién thirc vira hoc dé xir 1i mot so tinh huéng cu thé,
thé hién sur quan tam, cham so6c dng ba, cha me.

— HS duoc phat trién ning luc gidi quyét van dé.

Cdch tien hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac tranh tinh huong & muc b SGK Pao dirc 1, trang
42, 43 va néu ndi dung tinh hubng trong mdi tranh.



— GV moi mdt vai HS néu ndi dung ctia moi tinh hudng.

— GV két luan:

+ Nﬁ{ii dung tinh huéng 1: Nam dang choi bi v&i ban & san thi thay ba di cho
v€, tay xach nang. Nam s¢...

+ Noi dung tinh hudng 2: Mai di hoc vé thay me bi sot nam trén giwdng. Mai sé. ..

F Nf_ji dung Itinh huong 3: Bo ciEa Du la b do1 dong quan ¢ dao Truong Sa.
Tét nay bd phai truc, khong v€ nha. Du s€...

— GV yéu cau HS ’Ehéo luan theo nhf)rr} 4 va giao nhiém vu cho moi yhém thao
ludn mot tinh huong theo cau hoi: Néu em la ban trong moi1 tinh huong, em sé
lam gi?

— HS thao luan nhom theo su phan cong.

— GV moi mdt vai nhoém 1én bang trinh bay vé tinh hudng 1.

— Mot nhom 1én trinh bay. Cac nhém khéc trao doi, bo sung.

-GV ket luan tinh huong 1: Khi thay ba xich ning, em nén ding choi, ra xéch
do giap ba vao nha, lay nudc cho ba uong.

— GV moi mdt vai nhém 1én bang trinh bay vé tinh huong 2.

— M6t nhom 1én trinh bay. Cac nhom khac trao ddi, bo sung.

-GV ké:t [uan tinh huéngFZ: Khi ?hfiy me bi sot, em nén hoi han xem me dau &
dau, lay nuoc cho me udng thudc, bop chan, bop tay cho me do moi.

— GV moi mét vai nhém 1én bang trinh bay vé tinh hudng 3.

— Mot nhom 1én trinh bay. Cac nhom khac trao doi, bo sung.

— GV két luan tinh huéng 3: B6 1a bo doi l}goa‘ii dao xa, tét phé:i truc, khong vé
nha dugc, em nén goi dién fhﬂf;ii hoac viét thu tham hoi va ké chuyén vui cua
em, cua moi nguol ¢ nha dé bd yén tam cong tac.

Luuy:

— Hoat déng nay GV ciing c6 thé to chirc cho HS xir 1i tinh hudng bang hinh
thirc dong vai.

— G}r’ c6 thé xay dung nhﬁng tinh huéng khac gan véi thuc tién ¢ dia phuong va
do1 twong HS cua minh d€ day cho phu hop.

Hoat dong 3: Tu lién hé

Muc tieu:

— HS tu danh gia dugc nhitng viéc da lam cua ban than thé hién su quan tam,
cham soc ong ba, cha me.

— HS duoc phat trién ning lyc diéu chinh hanh vi.
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Cdch tién hanh:

— GV néu yéu cau: Hay ké nhiing viéc em da lam dé thé hién su quan tam,
cham soc ong ba, cha me.

— HS ké trudce 16p.

— GV khen ngoi nhitng HS da co nhiéu viéc lam thé hién su quan tam, cham séc 6ng
ba, cha me va nhic nho cac em tiép tuc 1am nhiéu viéc tot doi vdi ong ba, cha me.

Luu y:

— Hoat dong nay GV c¢6 thé t6 chirc dudi hinh thire tro choi “Phéng vién”, mot
s HS dong vai phong vién dé phong véan cac ban trong 16p vé viéc quan tam,
cham soc 6ng ba, cha me. Vi du nhu: “Ban da quan tam dén ong ba nhu thé
nao?”’; “Ban da lam gi dé cham soc bo, me?”:...

— Hoat dong nay ciing c6 thé to chirc dudi dang tro choi “Tia chdp”. Cach choi
nhu sau: Mot HS dimg 1én trinh bay vé nhiing viéc da lam thé hién quan tAm,
cham soc 6ng ba, cha me: “T01 da lam...”. Sau khi trinh bay xong s€ chi mot
ban bat ki va hoi: “Thé con ban thi sao?”. Ban duoc chi dinh sé ding I€n trinh
bay va lai tiép tuc chi mét ban khée. Tro choi ¢t tiép tuc cho dén hét hoic khi
cO Iénh dung cudc choi.

Van dung

Van dung trong gio hoc:

1/ Tap néi loi lé dé

— GV yéu cau HS lam viéc theo cap, tap noi nhitng 1o 1€ d6 v4i 6ng ba, CP& me.
Vi du nhu: chao hoi 6ng ba, cha me; xin phép ong ba, cha me khi mudn lam
mot viec gi do;...

— Tung cap HS thuc hién nhiém vu.

— GV mdi mot s6 cip thuc hién trude 16p. Cac HS khac quan sat, nhan xét.

— GY nhac nhfjr HS khi no1 chuyén vé1 ong ba, cha me nén dung nhirng 161 18
thé hién su 1€ do.

2/ Lam thiép/thiép chiic mirng éng ba, cha me

— GV yéu cau HS 1am mot Eﬁn} thiép/thiép dé chuc mirng 6ng ba, cha me trong
dip sinh nhat hoac ngay I¢, tét.

— HS thuc hanh lam thiép/thiép.

— GV modi mot vai HS 1én bang gidi thiéu vé tam thiép/thiép ciia minh.

— GV khen ngo1 HS.

Luwu y: Hoat dong nay néu hét thoi gian, GV ¢6 thé giao cho HS vé nha lam tiép.



Van dung sau gio hoc: GV dan do HS thuc hién quan tam, cham soc ong ba,
cha me khia:

1) Ong ba, cha me 6m, mét.
2) f)ng ba, cha me ban viéc.

3) Ong ba, cha me vira di xa vé.

Tong két bai hoc

— GV néu cau hoi: Em rut ra dugc diéu gi sau khi hoc bai nay?

— GV tom tat lai nhitng ndi dung chinh cua bai hoc.

— GV yéu cau HS doc 10i khuyén trong SGK Dao dirc 1, trang 43.

Luu y: GV c6 thé cho HS doc 16i khuyén sau phan Kham pha hodc cu6i tiét 1.

— GV nhan xét, dét,nh gia su tham gia ctia HS trong gio hoc, khen nhitng HS hoc
tap tich cuc; nhac nho, dong vién nhtrng HS con nhut nhat, chua tich cuc.

— GV hudng dan HS tu danh gia bang cach tha n}i‘)t hinh trai ttm vao “Gio yéu
thuong” mo1 ngay em lam dugc nhting viéc thé hién su quan tam, cham soc
ong ba, cha me.

Luwu y: Sau mdi tuan, GV yéu cau HS tong két xem c6 duogc baor nhiéu hinh

trai tim trong “Gi10 yéu thuong”. GV khen ngoi va dong vién, khuyén khich HS

tiép tuc thuc hién.

BAI9 EM VOI ANH CHI EM TRONG GIA PINH

I. YEU CAU CAN PAT

Hoc xong bai nay, HS can dat duoc céc yeu cau sau:

— Nhan biét duoc biéu hién cua su quan tam, cham soéc anh chi em trong gia dinh.

— Thé hién dugc su quan tﬁn}, chim séc anh chi em trong gia dinh bang nhimg
hanh vi phu hop voi Ira tuo.

— Lé phép, vang 101 anh chi; nhudng nhin va gitp d& em nho.

I1. PHUONG TIEN DAY HOC

— SGK Pao duc 1.
— Bang/dia/clip bai hat “Lam anh kho day” (néu cb).
— Cac tranh trong bai phong to.
— May chiéu da ning, may tinh,... (néu cd).
— Mot s6 dao cu dé dong vai.
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1. GOT Y CAC HOAT PONG DAY HOC
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Khoi dong
— GV t6 chure cho ca 16p hat hoac nghe bai hat “Lam anh khé day” — Tho: Phan
Thi Thanh Nhan, nhac: Nguyén Pinh Khiém.
— GV néu cau hoi: Bai hat ndi vé diéu gi?
— HS phat biéu ¥ kién.
— GV tom tat ¥ kién ctia HS va dan dat vao bai hoc.
Kham pha
Hoat dong 1: Tim hiéu nhiirng viéc anh chi nén 1am véi em nhé
Muc tiéu:
— HS néu dugc cach cu xir phu hop cua anh chi dbi voi em nho.
— HS duoc phat trién nang luc giao tiép, hop tac.
Cdch tién hanh:
— GV yéu cau HS quan sat tranh & muc a SGK Pgo dirc 1, trang 44 va thao luan
theo nhom do1 cac cau hor:
1) Néu nhirng viéc ban trong tranh da lam d6i véiem nho.
2) Nhirng viéc 1am d6 thé hién diéu gi?
— HS thuc hién nhiém wvu.
— GV treo hoic chiéu tranh 1én bang va moi dai dién moi nhom 1én bang trinh
bay vé mot tranh.
— Pai dién nhom 1én bang trinh bay. Cac nhom khac trao d6i, bo sung.
— GV két luan:
Tranh 1: Anh dua cho em céi banh va ndi: “Anh dé phan em nay!”. Viéc 1am d6
thé hién anh quan tam, nhuong nhin em.
Tranh 2: Chi rii em cung choi gau bong, chi noéi: “Chi em minh cing choi nhé!”.
Viéc lam nay thé hién chi biét nhuong nhin va hoa thuan vé1 em.
Tranh 3: Anh dang giat khan dé rira mit cho em, anh noi: “Anh lau mét cho em
nao!”. Viéc lam d6 thé hién anh rat quan tam va biét chim soc em.
Tranh 4: Me dang nau com, em bé khoc doi me. Chi dd em va ndi: “Em ra day
voi chi.”. Viéc lam nay thé hién chi biét trong em, do danh dé em khoi khoc.



Luu y: GV két luan sau moi phan HS trinh bay, trao doi vé mot tranh ro6i mdi

chuyén sang khai thac tranh khac.

— GV néu cau hoi: Ngoai nhirng viéc lam trén, cac em con c6 thé 1am nhing viéc
nao khac thé hién sy quan tam, cham soc em nho?

~ HS trinh bay ¥ kién.

— GV két luan: La anh chi trong gia dinh, cac em nén hoa thuan, nhudng nhin,
quan tam, cham soc em nho bang nhirng viéc lam phu hop vo1 kha nang.

Hoat ddng 2: Tim hiéu nhirng viéc em nén lam véi anh chi

Muc tieu:

— HS néu dugc cach cu xtr phtt hop ciua em d6i véi anh chi.

— HS dugc phat trién ning luc giao tiép.

Cach tién hanh:

— GV yéu cau HS lam viéc ca nhan, quan sat tranh ¢ muc b SGK Dao durc 1,
trang 45 va tra 101 cac cau hoi:

1) Néu nhitng viéc ban nho trong tranh da lam d6i v6i anh chi.

2) Nhitng viéc 1am d6 thé hién diéu gi?

— HS thuc hién nhiém wvu.

— GV treo hoic chiéu tranh 1én bang va moi HS 1én bang trinh bay.

— Mot vai HS 1én bang trinh bay. Céc HS khac trao d6i, bo sung.

~ GV két luan:

Tranh 1: Thay anh di hoc vé, em chay ra chao anh. Diéu d6 thé hién em rét 1&

phép vo1 anh.

Tranh 2: Chi 1am roi hop bat, em nhic chi: “Hop bt cta chi roi kia!”. Diéu d6

th€é hi€én em rat quan tam dén chu.

Tranh 3: Em ting qua cho chi va ndi: “Em chiic ming chi!”. Viéc lam nay thé

hién em bi€t quan tam, chia s¢ ni€ém vui voi chi.

Tranh 4: Em thay anh mét moi, em so tran anh va nodi: “Tran anh nong thé?”.

Diéu do thé hién em rat quan tdm dén anh.

Luwu y: Sau mdi phan HS trinh bay, trao doi vé mot tranh, GV két luan noi dung
tranh d6 roi moi chuyén sang khai thac tranh khac.

— GV néu cau hoi: Ngoai nhirng viéc lam trén, cic em con c6 thé 1am nhimg viée
nao khac thé hién su 1& phép, vang 101, quan tAm, chim soc anh chi?
— HS trinh bay v kién.
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— GV két luan: La em trong gia dinh, cac em nén 1é phép, vang 101 va quan tam,

gitip d& anh chi bang nhirng viéc lam phu hop.
Luyén tap

Hoat dong 1: Nhan xét hanh vi

Muc tiéu:

— HS nhan xét, danh gia dugce nhirtng hanh vi, viéc lam phu hgp/chua phu hop

trong cach cu xur vo1 anh chi em.

— HS duoc phat trién ning luc tu duy phan bién.

Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh & muc a phan Luyén tap — SGK Pao dirc 1,
trang 46 va thao luan nhom 4 theo cac cau hoi sau:

1) Cac ban trong tranh ¢6 101 n61 va viéc lam nhu thé nao?

2) Em dong tinh/khong dong tinh véi 101 noi, viée 1am cta ban nao? Vi sao?

— HS thuc hién nhiém vu.

— GV chiéu hoic treo tranh phong to 1én bang va moi dai dién moi nhom 1én
bang trinh bay vé mdt tranh.

— Pai dién nhom 1én trinh bay. Cac nhém khac trao doi, bo sung.

— GV két luan:

Tranh 1: Em ting hoa va no1: “Chuc mung sinh nhat chi!”. Chi nét mat han hoan

va dap lai: “Cam on em!”. Dong tinh v&i 161 ndi va hanh vi cta hai chi em vi

em biét quan tAm chia sé niém vui, n6éi ning 1& phép véi chi; chi co thai do vui

vé va biét on.

Tranh 2: Hai anh em dang tranh nhau mét cai 6 to do choi, ai ciing doi ctia minh.

Khong dong tinh véi hanh vi nay vi anh khéng biét nhuong nhin em. Em muén

choi nhung khéng néi 1€ phép vdi anh ma lai doi ctia minh.

Tranh 3: Anh dua cho em cai chong chéng va néi: “Cho em nay!”. Em dap lai 1

phép: “Em xin!” va dua hai tay don lay. Pong tinh véi 16i ndi va viéc lam cia

hai anh em, vi anh biét quan tim dén em; em 1& phép véi anh.

Tranh 4: Chi nhac em: “Sao em khong don d6 choi?”. Em hai tay chong hong,

mat tron 1én va néi: “Chi don di.”. Khong df:jng tinh vod1 101 no1 va hanh vi caa

em, vi em chua 1€ phép, vang 101 chu.



Tranh 5: Anh dua banh cho em va néi “Em an di.”. Em gio hai tay don lay cai
banh anh cho. Pong tinh vdi 10i néi va hanh vi cua hai anh em, vi anh biét
nhuong nhin, quan tAm dén em; em c6 thai do 1& phép véi anh.
Tranh 6: Em b¢ khoc va goi1 “Chi o1!”’, nhung chi mai chot chuyén v4i ban khong do
em. Khong dong tinh véi hanh vi cia chi, vi chi chua biét quan tim dén em.
Luwu y:
— Hoat dong nay, GV c¢6 thé giao cho mot nira 16p théo luan céc tranh tir 1 — 3;
mot nua 1op thao luan cac tranh 4 — 6.
— GV két luan sau mdi phan HS trinh bay, trao doi vé mot tranh rdi méi chuyén
sang khai thac tranh khac.
Hoat dong 2: Xir li tinh huong
Muc tieu:
— HS c6 ki ning tmg xr phu hop véi anh chi em trong mot s6 tinh hudng cu thé.
— HS dugc phat trién nang luc giai quyét van dé.
Cach tién hanh:
— GV yéu cau HS quan sat cac tranh & muc b— SGK Pgo ditc 1, trang 47 va néu ndi
dung tinh hu6ng trong moi tranh.
— GV moi mot vai HS néu ndi dung cuia méi tinh hudng.
— HS trinh bay ndi dung tinh hudng.
— GV mbd ta ndi dung cac tinh hudng:
+ Noi dung tinh hubéng 1: Minh dang choi v6i em thi cac ban dén ru di
da bong. Minh s€...
+ Noi dung tinh huéng 2: Lan méi dugc ting mot con bup bé rat dep, em Lan
nhin thiy héi muon. Lan sé...
+ Noi dung tinh hudng 3: Anh ctia Quan dugc phan cong quét nha, nhung anh
chua hoc bai xong nén nho Quan quét giip. Quan se...
— GV giao nhiém vu cho moi nhom thao luan, chuan bi dong vai mot tinh hut’f‘mg
theo cu hoi: Néu em 1a ban trong mdi tinh hudng, em s& lam gi?
— HS thao luan nhom, chuan bi dong vai theo su phan cong.

— GV mo1i cac nhém I€n dong vai.
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— Cac nhom HS 1én dong vai thé hién cach tmg xur.
— GV néu cau hoi thao luan sau mdi tinh hudng dong vai:
1) Theo em, cach tmg xir ctia ban trong tinh hudng 1a pht hop hay chua phtl hop?
2) Em co cach irng x1r nao khac khong?
~ HS trinh bay y kién.
— GV két luan:
+ Tinh hudng 1: Em nén ¢ nha trong em bé va hen cac ban da bong vao lic khac
hoiic em c6 thé ri cac ban vao nha cing choi véi em bé, roi di da bong sau.
+ Tinh hudng 2: Em nén cho em bé muon bip bé hodc cung em bé choi
chung bup bé.
+ Tinh hudng 3: Anh ban hoc, em nén quét nha gitip anh.
Luu y: GV t;(') thé xay dung nhﬁng?tinh huong khac gan véi thuc tién ¢ dia
phuong va do1 twuong HS cua minh d€ day cho phu hop.
Hoat dong 3: Tu lién he
Muc tiéu:

— HS tu danh gia dugc nhitng viéc da lam cia ban than thé hién sy quan tam,
cham soc anh chi em trong gia dinh.

— HS duoc phat trién ning luc diéu chinh hanh vi.

Cidch tién hanh:

— GV néu yéu cau: Hay ké nhirng viéc em da lam dé thé hién sy quan tAm, chim
soc anh chi em trong gia dinh.

— HS ké trude 16p.

— GV khen ngoi nhtfrng HS da co nhiféu viéc lam thé hién su quan tam, cham soc
anh chi em va nhac nho cac em ti€p tuc lam nhi€u viéc tét do1 vol anh chi em
trong gia dinh.

Luwu y:

— Hoat dong nay GV c6 thé to chirc dudi hinh thirc tro choi “Phéng vién”, mét sb
HS déng vai phong vién dé phong van cc ban trong 16p vé viéc quan tim, chim
soc anh chi em trong gia dinh. Vi du nhu: “Ban da cham s6c em cua minh nhu
thé nao?”; “Ban da lam i dé thé hién su quan tam ddi vai anh chi?”:...

— Hoat dong nay ciing co thé to chirc dudi dang tro choi “Tia chdp”. Cach choi
nhu sau: Mot HS dimg 1én trinh bay vé nhiing viéc da lam thé hién quan tim,
cham so6c anh chi em: “T61 da lam...”. Sau khi trinh bay xong s€ chi mdt ban



bat ki va hoi: “Thé con ban thi sao?”. Ban duoc chi dinh sé dirng I€n trinh bay
va lai tiép tuc chi mot ban khac. Tro choi cir tiép tuc cho dén hét hodc khi cé
Iénh dung cudc choi.

Van dung

Van dung trong gio hoc:
— GV t6 chitc cho HS 1am viéc theo cap, thuc hanh: cac 101 no1, cu chi, hanh dong:
1) Chuc mung anh chi em nhan dip sinh nhat.
2) Pong vién chia sé khi anh chi em 6m, mét.
— Tung cap HS thuc hién nhiém vu.
— GV modi mét so cap thuc hién trude 1op. Cac HS khac quan sat, nhan xét.
- G\{ nhiac nho H’S can biét quan tam, cham soc khi anh chi em c6 chuyén vui,
budn hoac dau om.
Van dung sau gio hoc:
GV nhic nhd HS h‘ﬁng ngay thuc hién nhirng viéc lam thé hién su quan tam,
cham soc va chia sé viéc nha vo1 anh chi em phu hop vdi kha nang.
Tong két bai hoc
— GV néu cau hoi: Qua bai hoc nay, em rit ra dugc diéu g1?
— GV néu tém tit noi dung bai hoc:
+ La anh chi trong gia dinh, em nén nhudng nhin, cu xir 4n can, quan tam,
cham soc em nho.
+ La em trong gia dinh, em nén 1€ phép, vang 10i anh chi; quan tam, giup d&
anh chi nhirng viéc lam phu hop vo1 kha nang.
— GV yéu cau HS doc 10 khuyén trong SGK Pao dirc 1, trang 48.
Luu y: GV c6 thé cho HS doc 16i khuyén sau phan Kham pha hoic cudi tiét 1.
— GV nhan xét, danh gia sy tham gia cua HS trong gio hoc, khen nhirng HS
hoc tap tich cuc; nhic nho, dong vién nhirtng HS con nhut nhat, chua tich cuec.
— GV hudng dan HS tu danh gia bang cach tha mot hinh trai tim vao “Gid yéu
thuong” moi lan em lam duoc mot viéc thé hién su quan tam, cham soc anh
chi em.
Sau mdi tuan, GV yéu cau HS tong két xem cd duge bao nhiéu hinh trai tim
trong “Gi6 yéu thuong”. GV khen ngoi va dong vién, khuyén khich HS tiép tuc

thuc hién.
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CHU PE: THAT THA

BAI10 LOINOITHAT

I. YEU CAU CAN PAT
Hoc xong bai nay, HS can dat duoc nhitng yéu cau sau:
— Néu duoc mot s6 biéu hién cua 161 noi that.
— (Giai thich dugc vi sao phai no1 that.
— Thuc hién ndi that trong giao tiép vai ngudi khac.
— Péng tinh v&i nhirng 101 néi that; khéng dong tinh véi nhirng 101 noi doi.
II. PHUONG TIEN DAY HOC
— Sach giao khoa Pao dirc 1.
— Cau chuyén cua gido vién vé viéc da diing cam noéi that (néu co).
— Clip cau chuyén “Cau bé chan curu”.
Luu y:
— GV c6 thé sur dung cau chuyén hoac clip khac thay thé cau chuyén “Cau bé chan
curu” cho hoat dong K& chuyén theo tranh.
— Mot so tinh hudng noi that phu hop véi truong, l6p, dia phuong (dé thay thé
nhirng tinh hudng dua ra trong SGK).
I11. GOI Y CAC HOAT PONG DAY HOC

Khoi dong
Cung ban chot tro “Poan xem ai no1 that?”.
— GV huodng dan HS cach choi:

+ GV moi mot nhom 4 — 6 HS 1én tham gia tro choi. Nhom choi chon do
vat cat giau.

+ Nhoém choi cir mot ban la ngudi doan ngudi nao néi that dé tim doé vat duogc
cat giau. Nguoi doan sé duoc bit kin mat lai. Sau do, nhitng nguoi choi con
lai thong nhat noi cat giau do vat va cir mot ban 1a ngudi noéi dung vi tri cat
giau, con nhirng nguoi khac ndi sai vi tri cat giau.

+ Nhoém HS choi tro choi. Sau khi thao bit mat ra, ngudi doan sé dit cau hoi
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cho cac ban cho1 (vi du: Bt giﬁu 0 dau?). Cac ban choi dua ra cac cau tra
101 khac nhau, trong d6 chi c6 mot nguo1 nd1 dung vi tri cat giau do vat.
Nguodi doan s€ phail quan sat nét mat, cur chi, giong ndi cua cac ban choi va
doan xem a1 la nguo1 noi1 that dé tu do tim ra dung vi tri cat giau do vat.

— Sau khi choi xong, GV ¢6 thé dit cau hoi cho cac HS tham gia tro choi, vi du:

1) Tai sao em la1 doan la ban do no61 that?

2) Nhitng dau hiéu nao ctia ban khién em cho rang ban da khong ndi that?

— GV dan HS vao bai hoc.

Luu y: GV c6 thé to chirc cho HS choi theo nhdom nho hoic choi trude 16p.

Kham pha

Hoat dong 1: Ké chuyén theo tranh “Céu bé chiin ciru”

Muc tiéu:

— HS nhan dién tinh huéng ¢ van dé lién quan dén viéc can noi that.

— HS dugc phat trién ning lyc giao tiép, ning luc sing tao.

Céch tién hanh:

— GV néu yéu cau cia hoat dong.

— HS quan sat tirng birc tranh, néu ndi dung chinh trong moi birc tranh.

— HS ké chuyén theo nhém doi.

— GV goi 1 — 2 nhém HS ké lai cau chuyén trude 16p.

— HS binh chon nhém ké chuyén hay.

— GV khen ngoi nhitng HS/nhom HS ké tot.

— GV c6 thé ké lai rd rang cau chuyén: Ngay xua, cd6 mot cau bé chin ciru no.
Cau thuong chin ctru & noi dong co6 xa x6i. Nguoi lang thuong din cau bé:
“Khi nao c6 cho s61 xuat hién, chau hay nhé hét to kéu ctru!”. Mot ngay no,
cau bong muon tréu duia moi nguoi cho vui. Cau tham nghi: “Minh s& gia vo
c6 cho soi, hét to kéu ctru, xem moi ngudi thé nao”. Nghi xong, cdu chum
hai tay & miéng, kéu 18n that to: “Séi! Cé s6i! Ciru chau vGil”. Nghe thay vay,
ngudi dan lang bén bd hét cong viée dang lam d& dang, vac gy, vac cudc
xéng dén ctru cau bé thoat khoi ché séi. Chay dén noi, ho chang nhin thay ché
s61 dau, chi nhin thay cdu bé dang 6m bung cuoi nhu nic né. Khi ay, ho bict
la da b1 cau bé Itra. Ho nhin cau bé dﬁy ve tire gian.

MGt hom, cho so1 xuat hién that. Po6 1a mot con choé so1 trong vo cung dir ton.
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Vira nhin thay chd séi, cau bé da run ban 1én, voi vang hét 16n: “Cho séi! Ctru

chau véil”. Nguoi lang & gan d6 nghe thay tiéng kéu ciru cia ciu bé, nhung ho

nghi cau lai nghich ngom, tim cach Itra ho nhur lan trude, nén ho coi nhur khong
nghe thay gi ca, tiép tuc 1am cac cong viéc cua minh, mic ké cdu bé. Khi ay con
cho so1 khong thﬁy al de doa minh ca, bén lao vao an thit dan ctru cua cau bé.

Hoat dong 2: Thao luan

Muc tiéu: HS giai thich duoc vi sao can noi that.

Cach tién hanh:

— GV lan luot néu cau hoi dé HS tra 1oi:

1) Vi sao khi ché soéi xuat hién, dan lang lai khéng dén giup cau bé?

2) Né6i doi ¢ tac hai gi? Néu vi du.

3) N6i that mang lai diéu gi?

— HS dua ra cac cau tra 1oi trude 16p va khai thac cac y kién duoc dua ra.

— HS nhén xét, bd sung cau tra 161 (néu c6 ¥ kién bd sung).

— GV tong két:

+ Khi cho séi xuat hién, dan lang lai khi?)ﬂg dén gitip cau bé vi ho khong con
tin nh]fmg g1 cau be no1 1a that ntra. D1€u nay l1a do trudc day cau be da tirng
no1 doi, tréu dua ho.

+ NOo6i doi co rat nhiéu tac hai. Tac hai 1én nhat 1a 1am mat ni‘ém til} O nguoi
khac, s€ khong nhan dugc su giup do cua nguoi khac khi can thiét.

+ No1 that giap cho em ¢o thé tao duqc Ilié{ll tin, sur ton trong tir nguo1 khac
va luoén nhan duoc su giup do khi can thiét.

Hoat dong 3: Xem tranh

Muc tiéu: HS néu dugc mot s6 biéu hién ciia noi that.
Cdch tien hanh:

Tranh 1:

— GV néu yéu cau can thuc hién doi véi tranh 1.

— HS quan sét tranh 1 muc ¢ SGK Pao diic 1, trang 51, néu ndi dung tinh hudng
duoc thé hién trong burc tranh.

— GV néu lai ndi dung tinh hudng trong tranh: Ban nam lam v& lo hoa. Khi ¢6
giao hoi ai 1am vd lo hoa, ban nam néi: “Em xin 16i ¢6 vi da lam v& lo hoa a!”.
— HS quan sat tranh 1, tra 101 nhting cau ho1 GV dua ra:

1) Ban nam trong tranh no6i nhu vy 1a néi that hay néi d6i?



2) Em c6 dong tinh véi viéc lam ctia ban nam khong?

3) Theo em, cd gido s& cam thay nhu thé nao trude 10i ndi ciia ban nam?

4) Pi bao gid em gip tinh hudng giong ban nam chua? Em d3 Gmg xir nhu thé

nao khi ay?

— HS, GV nhan xét cau tra 101 cua HS.

— GV két luan ddi véi tinh hufﬁng trong tranh 1: 1/ Viéc ban nam nhan 161 1am v&
lo hoa cho thay ban nam 1a ngudi noi that. 2/ Co gido sé rat hai long véi cach
[am cua ban nam va s€ tha thir cho ban nam. 3/ Do do, theo thﬁy/cé, chung ta
nén dong tinh véi viéc 1am ciia ban nam va thay/co tin rang ban nam s& can
than hon nhirng lan sau.

Tranh 2:

— GV néu yéu cau can thuc hién doi véi tranh 2.

— H§ quan sat tranh 2, SGK Dgo dirc 1, trang 52 néu nd1 dung tinh huéng duoc
thé hién trong birc tranh.

— GV néu ndi dung tinh hudng trong tranh: Ban nam di hoc muon. Khi gip ban
sao do, ban nam da no1 li do di hoec mudn vai ban la do “Té ngu quén”™.

— HS tra lo1 nhtrng cau ho1 GV dua ra:

1) Ban nam trong tranh 2 néi nhu vy 1a nodi that hay noi doi?

2) Em c6 dong tinh véi viéc lam ciia ban nam khong?

3) ba l?ao i em gdp tinh hudng giéng ban nam chua? Khi ay, em di tmg xr

nhu thé nao?

— HS, GV nhan xét cau tra 1o1 cuia HS.

— GV két luan doi véi tinh huéng trong tranh 2: Viéc ban nam di hoc mudn la
chua thuce hién ding Noi quy truong, 16p. Tuy nhién, ban nam da noi ﬂ}::jt lido
d1 hoc mudn. Ching ta dong tinh véi cach cu xir cua ban nam va tin rang ban
nam tir 1an sau s& di hoc ding gio.

Tranh 3:

— GV néu yéu cau can thuc hién doi véi tranh 3.

— HS quan sat tranh 3, SGK Dgo dirc 1, trang 52 néu nf1 dung tinh hudng duoc
th€ hién trong birc tranh.

-GV nhac lai noi dung tinh hudng trong traph: Ban nit mai xem ti vi nén chua sap
x€p sach vo. Khi me hoi vi sao chua sap xép sach vo, ban nir no1: “Con mét qua!”.

— HS tra 1061 nhitng cau hoi1 GV dua ra:

1) Ban nit trong tranh 3 ndi nhu vay 1a néi that hay noi doi?

2) Em c6 dong tinh vdi1 viéc lam cua ban nir khong?
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3) Theo em, me ban nir s€ cam thﬁy nhu thé nao khi nghe ban nir no61 nhu vay?
4) Pa bao gio em gap tinh hudng giéng ban nir chua? Em da (mg xtr nhu thé
nao khi ay?

— HS, GV nhan xét cau tra 101 cua HS.

— GV két luan d6i vai tinh hudng trong tranh 3:

+ Ban nir da noi doi khi me hoi vi sao chua sﬁp xép sach vo. Su ti}é‘lt la do ban
mai xem ti vi chur khong phai do mét. Chung ta khong nén dong tinh voi
viéc ban nir nd1 doa.

+ Noi that 12 néi dung sy viéc da dién ra, nhén 16i do minh gy ra. Noi that
cho thay em la nguo1 diing cam va dang tin cay.

Luwu y:
— GV ¢o thé g1a0 viéc cho HS thao luan lan luwot theo tirng tranh.
— GV c6 thé giao viéc cho mdi nhom thao luan véi mot bire tranh.
Luyén tap
Hoat dong 1: Bay to thai do
Muc tieu:
— HS thé hi¢n thai d dong tinh hogc khong dong tinh v6i nhimg ¥ kién vé vige
no1 that va no1 dou.
— HS dugc phat trién vé niang luc tu duy phé phan.
Cdch tién hanh:
— GV néu yéu cau cua hoat dong.
— GV (hoac mét HS c6 kha nang doc tét) doctocacy kién duoc dua ra trong sach.
— HS suy nghi c4 nhan va bay to thai d6 vé timg v kién.
— HS dua ra lo1 giai thich cho thai do minh lua chon doi voi y kién dua ra.
— GV két luan (ing véi timg v kién duoc trao doi):

+ Véiykién 1 “Nguoi noi that 1a nguoi dang tin cay”: Pong tinh, vi ngudi noi
that s€ khong tréu dua, lam hai nguo1 khac boi nhirng 101 n61 khong diang.

+ Véiy kién 2 “Nén néi dbi dé tranh bi phat”: Khéng doéng tinh, vi n6i doi
co thé sé tranh bi phat nhu'ng khi da bi phat hlen thi ngudi noi dbi sé bi mat
niém tin & nguoi khac, khién ngudi khac ngan ngai gitip dd, sé chia.

+ Voi y kl?n~3 “Khong nén noi doi, do 16i cho Ilgl:l‘O'l k}lac : Pong rtmh, vi
no1 doi do 161 cho ngudi khac 1a viée 1am khong t6t, thé hién su thiéu diing
cam, hay hen nhat.

+ Néu em thay ban nao c6 ¥ kién chura pht hop véi viée néi that/néi ddi, em
nén giai thich cho ban hiéu.



Luu y:

+ HS c6 thé bay to ¥ kién bang nhirng cach khac nhau, vi du: gio mat cudi —
mat méu, gio thé xanh — thé do, gio tay,...

+ GV nén ton trong tat ca cac v kién HS dua ra, chu trong vao 10i giai thich
cua HS, khong nén phan xét ding — sa1 vo1 cac v kién ctia HS.

Hoat dong 2: Dong vai

Muc tiéu: HS biét lua chon va thuc hién cach ting xtr pht hop trong mot s tinh

hudng cu thé lién quan dén viéc no1 that.

Cich tién hanh:

— GV yéu cau HS néu céc tinh huéng & muc b SGK Pao dirc 1, trang 53.

— GV phan cong cac nhom HS thao luan dua ra cach xir 1i tinh huong.

— HS lam viéc theo nhém.

— Véi mdi tinh huéng, GV moi 1 — 2 nhom 1én dong vai; cac nhom khac quan
sat dé dua ra 101 nhan xét, dat cau hoi (néu c6). Nhom khac c6 thé dua ra cach
ung xu cua nhom minh.

Goi y cach nhan xét:

1) Cach tng xtr trong tinh huong da phu hop hay chua?

2) Co cach irng xur nao khac khong?

— GV két luan:

+ Tinh hudng 1: Cach xt li phu hop la Chi nén noéi that vdi ban vé 15i cua
minh, xin 10i va dé nghi cach stra 10i (Vi du: dan lai vé cho ban, hodc nho
me mua vo maoi cho ban).

+ Tinh huéng 2: Cach xtr li phu hop 1a Mai nén noéi that véi me, xin 101 me
v6i thai d6 chan thanh va dé nghi cach stra 16i. (Vi du: Con xin 16i me a! Con
so ¥ da lam quén 1oi me din. Biy gid con mang do sang cho ba ngay nhé.)

Luu y:

— GV ¢6 thé cho ca 16p 1an luot xir 1i tirng tinh hudng hodc phan cong mdi nhém
xtr 1i mot tinh hudng.

— GV ¢6 thé thay doi tinh hudng khac cho phu hop véi 16p, trudng, dia phuong
cua minh.

— Lo néi that va cach khic phuc ctia HS dua ra cho mdi tinh huéng co thé da dang,
khac nhau. GV khong nén ap dat theo mot cach néi va cach khac phuc duy nhat.
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Hoat dong 3: Tu lién he

Muc tiéu: HS biét danh gia viéc ndi that, ndi doi ctia minh va cé ¥ thte diéu
chinh hanh vi n61 that cia minh.

Cich tién hanh:

— HS chia sé theo nhém doi, tra 101 cac cau hoi:

1) Ban d3 bao gid diing cam noi that khi méc 16i chua?

2) Khi d6 ban cam thay nhu thé nao?

3) Sau khi ban noé1 that, nguoi do ¢6 thai do nhu thé nao?

— Mot vai HS chia se lai truéce 16p.

— GV c06 thé chia sé voi HS kinh nghiém ctia minh.

— GV khen HS d3 biét diing cam noi that va khuyén khich HS 1u6n néi that.

Van dung

— HS tim hiéu nhiing cau chuyén vé diing cam ndi that (qua ti vi, qua bd me,
nguoi than...).

— HS chia sé v&i ban mdt cau chuyén vé diing cam néi that ma minh da biét
(vi du: Cau chuyén Lé-nin danh v& coc khi dén tham nha di).

— GV nhic HS ludn noi that ¢ trudng, ¢ nha, ¢ ngoai, khong chi néi that voi
thﬁy cO, ong ba, cha me, ma noi1 that vol ban be, em nho; khi thﬁy ban noi doi,
em nén nhic nho ban.

— GV hudng dan HS tha hinh ngéi sao vao “Gid viéc tot” moi ngay HS diing
cam noi that.

Luwu y: Sau mdi tuan, GV c¢6 thé hoi HS tong két c6 duge bao nhiéu ngdi sao

viec tot ve viec dung cam no1 that.

Tong két bai hoc

— HS tra 101 cAu hdi: Em rut ra dugc diéu gi sau bai hoc nay?

— GV yéu cau HS doc 10i khuyén trong SGK Pao dirc 1, trang 54.

— GV chia sé: Diing cam no6i that trong mot so tinh huong khong phai 1a diéu dé
dang. Tuy nhién néu em lam duoc diéu doé, em s& cam thay long nhe nhang,
thanh than va duoc mo1 nguo1 tin cay.

— GV danh gia sy tham gia hoc tap cua HS trong gi0 hoc, tuyén duong nhirng
HS hoc tap tich cuc va hi€u qua.
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BAI 11 TRA LAI CUA ROI

I. YEU CAU CAN PAT

Hoc xong bai nay, HS can dat duoc cac yeu cau sau:

— (3141 thich duoc vi sao nén tra lal cua roi1 khi nhat duoc.

— Xac dinh duoc mot sd ngudi phu hop, dang tin ciy c6 thé gitip d& em tra lai
cua roi khi nhat duoc ¢ truong, ¢ ngoai duong va nhitng no1 cong cong khac.

— Thyec hién tra lai cta roi moi khi nhit duoc.

— Pong tinh véi nhitng hanh vi that tha, khong tham cua roi; khong dong tinh
vO1 nhirng thai do, hanh vi khong chiu tra lai cua roi.

II. PHUONG TIEN DAY HOC

— SGK DPao durc 1.
— Bang dia CD bai hat “Ba Cong di cho” — Nhac va 161: Pham Tuyén.
— Cac cau chuyén, clip vé nhirng ban nho that tha tra lai cua roi.

— Mot s6 dao cu dé sir dung khi dong vai.
1. GOI Y CAC HOAT PONG DAY HOC

Khoi dong

— HS vira xem dia CD, vua hat tap thé bai hat “Ba Cong di cho™.

— Thao luan chung:

1) Ban Tom, ban Tép trong bai hat da lam gi?

2) Viéc lam cua hai ban c6 dang khen khong? Vi sao?

— GV huéng dan HS nhé lai va chia sé theo cap doi:

1) Em hodc ngudi than ctia em da bao gid bi mat tién hodc mat d6 chua?

2) Khi bi mat tién hodc mat do, em va ngudi than ciia em cam thay nhu thé nao?

3) Em d3 bao gio tra lai cua roi chua? Em cam thay thé nao khi lam viéc d6?

— GV dan dat vao bai méi: Khi bi mat tién hodc mat d6 do danh roi hodc dé quén
& dau d6, ching ta thudng cam thay tiéc, tham chi dau kho, néu day 1a so tién
lén hodc mén do dat tién. Vay, chung ta nén lam gi khi nhat dugc ctia roi1? Bai
hoc ngay hom nay thay/c6 trd minh sé cung tim hiéu vé diéu nay.
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Kham pha
Hoat dong 1: Ké chuyén theo tranh
Muc tiéu:
— HS giai thich dugc vi sao can tra lai cta roi khi nhit dugc.
— HS duoc phat trién ning luc giao tiép, tu duy sang tao.
Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh & muc a SGK Dago dirc 1, trang 56 va chuan bi
ké chuyén theo tranh (co thé ca nhan hoac theo nhom).
— HS ké chuyén trude 16p (co thé ca nhan hodc theo nhom).
— GV ké lai ndi dung chuyén:
Sang nay, Lan thay me di siéu thi vé v&i vé mit rat buén. Me ké véi Lan 1a
me da danh roi vi & siéu thi. Trong vi c6 nhiéu tién cling gidy to quan trong.
Bong c6 tiéng g cira. Pimg trude cira 1a mot ngudi dan 6ng tré tudi cung
con trai nho. Nguoi dan ong chao me Lan va hoi tham:

— Xin 101, day co6 phai la nha ba Tam khong a?

— Vang, t61 la Tam day. Anh hoi c6 viéc gi a?

Ngudi khach ké:

— Con trai t6i nhat duoc ¢hiée vi ¢ siéu thi. Xem giéy to trong vi, to1 biét
duoc dia chi nha nén dua chau deén tra lai vi cho chi.

— Da, vi cua co day a! Cau bé vui vé dua chiéc vi cho me Lan.

Nhan lai duoc chiéc vi, me Lan rat vui mung va roi rit noi:
— Cam on chau! Chau ding la mdt cau bé that tha!

— GV cho HS ca lop thao luan theo cac cau hoi:

1) Me ctia Lan cam thay nhu thé nao khi bi mat vi?

2) Viéc lam cua cu bé trong cau chuyén da mang lai diéu gi?

- GV téng két cac y kién va két luan: Tra lai cta roi 1a dem lai niém vui cho
nguo1 mat va cho chinh minh, tra lai cua roi1 la nguo1 that tha, duoc mo1 nguoti
yéu mén, quy trong.

Luu y:

— Dua theo tranh, HS ¢6 thé tudng tuong va ké lai noi dung cau chuyén theo
cach khac nhau. GV khong nén ap dat cac em.



— Sau khi mét vai HS ké chuyén, GV co thé cho HS binh chon nguol ké chuyén
hay nhat.

Hoat dong 2: Tim nhirng ngudi phu hop cé thé givip em tra lai ciia roi

Muc tiéu: HS biét xac dinh nhitng ngudi phu hop, dang tin cy, c6 thé gitip em

tra lai ctia roi cho ngudi mat khi nhit duoc.

Cdch tien hanh:

— GV néu van dé: Khong phai luc nao chung ta ciing co thé tu tim dugc nguoi
mat dé tra lai ctia roi. Vay nhitng ai 1a nguoi phi hop, dang tin cay, co thé giup
em tra lai cua ro1?

— GV giao nhiém vu cho cac nhom HS va hudng dan cac em tham khao hinh v&
¢ muc ¢ SGK Pao dirc 1, trang 57.

— HS lam viéc theo nhom.

— GV moi cac nhém trinh bay két qua. Chu ¥ yéu cau HS phai néu rd ngudi phu
hop, dang tin cdy c6 thé giup d& khi cac em nhit dugc cia roi trong ting tinh
huong cu thé. Vi du: ¢ trudng, trong siéu thi, trén xe buyt, & ngoai duong,...

— GV két luan: Khi nhit duoc cta roi, néu khong biét do 1a cta ai dé tu tra lai,
em c6 thé nho nhitng nguoi tin cdy dé nho gitp d&: Vi du: Néu nhit duoc cia
roi & truong thi co thé nhd thay/co gido; néu nhit duoc cua roi trong siéu thi thi
¢ thé nho nhan vién siéu thi; néu nhat dirgc ciia roi ¢ trén xe buyt thi co thé nho
nguoi 14i xe; néu nhat duge cua roi ¢ ngoai duong thi c6 thé nho chu cong an;
néu nhit duoc cua roi & khu vui choi thi ¢6 thé nhd bac bao vé khu vui choi:. ..
Va trong moi trudng hop, bd me, thay cd gido ludn 1a nhirng ngudi dang tin
cay, cO thé ho tro, giup do cac em tra lai cua roi.

Luwu y: Hinh v& 6 muc ¢ SGK Pao ditc 1, trang 57 chi 1a goi y. Ngoai ra, HS c6 thé

ké thém nhimg ngudi phu hop, dang tin cay khéc, trong nhirng tinh hudng khéc nira.

Luyén tap
Hoat dong 1: Nhan xét hanh vi
Muc tieu:
— HS biét phan biét hanh vi that tha va khong that tha khi nhat duoc cua roi.
— Biét dong tinh véi hanh vi that tha tra lai cia roi; khong dong tinh véi hanh vi

tham cua roi.
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— HS duoc phat trién nang luc tu duy phé phan.

Cich tién hanh:

— GV néu yéu cau cua hoat dong Luyén tip ¢ muc a SGK Pao dirc 1, trang 57.

— GV hudng dan HS quan sat ki cac tranh dé dua ra nhan xét, danh gia.

— HS lam viéc ca nhan.

— Chia sé két qua v&i ban ngdi bén canh.

— GV moi mot s6 HS trinh bay ¥ kién va hoi thém: Em s& lam gi khi ching kién
viéc lam cua cac ban?

— GV két luan:

+ Viéc lam ctuia ban nho trong tranh 1 va 3 la that tha, khong tham cua roi.
Chiing ta nén dong tinh, ting hé nhitng viéc lam nay.

+ Viéc lam cua hai ban nho trong tranh 2 1a chua that tha. Ching ta nén nhac
nhé ban néu ching kién nhirng viéc lam nhu thé.

Hoat dong 2: Xir li tinh huong va dong vai

Muc tieu:

— HS biét lua chon va thuc hién cach ung xu thé hién tinh that tha, khong tham
cua roi.

— HS duoc phat trién nang luc giao tiép, nang luc gidi quyét van dé.

Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh & muc b SGK Pago dirc 1, trang 58, 59 va
cho biét ndi dung tinh hubng xay ra trong tranh.

— HS néu tinh huéng Xay ra.

— GV gi6i thiéu noi dung ba tinh huong va phan cong moi nhoém thao luan lua
chon va déng vai thé hién cach ung xir trong mot tinh huong:

+ Tinh hudng 1: Lan dén 16p sém va nhit dugce quyén truyén tranh cua ai d6
dé quén trong ngin ban. Pay 1a quyén truyén tranh rat dep ma Lan da thich
tir rat 1au. Lan nén lam gi voi quyén truyén nhat duoc?

+ Tinh hudng 2: Trén duong di hoc, Mai nhin thay mot chiéc dong ho roi &
trén duong. Mai nén lam gi?

+ Tinh huong 3: Tan hoc vé, Minh khoe nhit duoc tién & sin trorong va ru Tan
di mua kem an. Tan nén lam gi?



— HS lam viéc nhom: Thao luan lua chon cach giai quyét va chuan bi dong vai.
— GV lan lugt moi cac nhom 1én dong vai.
— Thao luan sau moi tiéu pham doéng vai:
+ Em c6 dong tinh v6i cach tmg xir ma nhoém ban da thé hién khong? Vi sao?
+ Em c6 cach tmg xtr khac nhu thé nao?
— GV nhan xét vé cich trng xir ctia cac nhoém va két luén:
+ Tinh hudng 1: Lan nén hdi cac ban trong 16p xem ai dé quén va tra lai
truyén cho ban. Néu mudn doc truyén thi sau do s€ hoi1 muon ban.
+ Tinh huong 2: Lan nén nhod cht cong an, bd me hoic thay ¢6 gido tim tra
lai cho ngurdi mat.
+ Tinh huong 3: Tan nén khuyén ban dua nho thay c6 gido dé tim tra lai cho
ngudi mat.
Van dung
GV huéng dan HS:
— Thuc hién tra lai ctua roi1 cho nguot bi mat khi nhit duoc va nhac nho ban be,
nguo1 than cung thuc hién.
— Tim hiéu nhitng ciu chuyén vé that tha tra lai ctia roi (qua ngudi than, qua céac
phuong tién truyén théng dai ching).
— Chia sé voi cac ban trong nhém, trong 16p nhiing cau chuyén tim hiéu duoc.
— Tu danh gia viéc thue hién bai hoc bﬁng cach tha mot bong hoa/chiéc 14/vién soi
vao “Gid viéc tot” mdi 1an em nhit duwroc cua roi, tra lai cho nguol mat. Sau do,
nhd chia sé voi thay co gidao va cac ban su viéc em da lam.

Tong két bai hoc
— GV néu cau hoi: Qua bai hoc hdm nay, cac em cé thé rit ra diéu gi?
— Mot s6 HS néu v kién.
— GV tom tat ndi dung bai hoc:
+ Em can tra lai cta roi khi nhit duoc.
+ Tra lai cua ro1 1a nguoi that tha, dang quy trong.

— GV chiéu hodc viét ndi dung 161 khuyén trong SGK Pao dirc 1, trang 59 1én
man hinh hoic bang va yéu cau 1 — 2 HS doc to trude 16p.

— GV nhan xét tiét hoc, khen nhitng HS, nhém HS da hoc tap tich cuc.
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CHU PE: PHONG TRANH TAI NAN, THUONG TICH

BAI12 PHONG TRANH BINGA

I. YEU CAU CAN DAT
Hoc xong bai nay, HS can dat duoc nhitng yéu cau sau:
— Nhan biét duoc nhitng noi, nhitng hanh dong nguy hiém, c6 thé lam tré em bi nga.
— Thuc hién dugc mot s6 hanh dong, viée lam can thiét, phu hop véi lta tudi dé
phong tranh b1 nga.
II. PHUONG TIEN DAY HOC
— SGK Dao dure 1.

— Tranh anh, video clip vé cac tinh huéng tré em bi nga.
— Mot s6 d6 dung dé dong vai tmg xir khi bi nga.
— Khan, d4 lanh dé thuc hanh chuom vét thuong kin, bi sung tay do nga.

1. GOI Y CAC HOAT PONG DAY HOC
Khoi dong
— GV huéng dan HS nhé lai va chia s¢ trueéc 16p:
+ Em da ting bi nga chua?
+ Em da b1 nga o dau?
+ Em cam thay nhu thé nao khi bi ngi?
— GV dan dat, gioi thiéu bai moai.
Kham pha
Hoat dong 1: Tim hiéu hiu qua ciia mt s6 hanh déng nguy hiém
Muc tiéeu:
— HS néu duoc hau qua cua mot s6 hanh dong, viéc lam nguy hiém.
— HS duoc phat trién nang luc tu duy phé phan va sang tao.
Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom déi, quan sat cac tranh & muc a SGK
Dao dirc 1, trang 60 va cho biét:
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1) Ban trong tranh dang lam gi?

2) Viéc lam d6 c6 thé dan dén diéu gi/hau qua nhu thé nao?

— HS 1am viéc theo nhom do1, thuc hién nhiém vu duoc GV giao.

— GV moi mo6i nhom HS trinh bay két qua thao luan vé ting tranh, cac nhém
khac nhan xeét, bo sung.

— GV két luan sau mdi tranh:

Tranh 1: Hai ban nho chay du6i nhau trong khi san nha udt va tron. Viéc lam do

cO thé khién hai ban b1 nga.

Tranh 2: Ban nho nghich truot theo thanh cau thang tur trén cao xuéng. Viéc lam

do co the khién ban b1 nga.

Tranh 3: Ban nho nhoai nguoi ra ngoai cira s6 khong c6 ludi bao vé. Po 1a viée

lam nguy hi€ém c6 thé khién ban b1 nga tur trén ting cao xudng dat, nguy hiém

dén tinh mang.

Tranh 4: Ban nho nghich du canh cay. Viéc lam d6 cé thé khién canh cay bi giy

va lam ban b1 nga xuong dat, gay thuong tich.

— GV ho1 thém: Ngoai nhitng hanh dong, viéc lam trén, con c6 nhitng hanh
dong, viéc lam nao khac khién chung ta ¢co thé bi nga?

— HS tra 101 cau hoi.

— GV gidi thiéu thém tranh anh, video clip v& mét so tinh hudng tré em bi nga.

— GV két luan chung: Trong thuc té, cd nhiéu hanh dong, viéc lam co thé 1am
chung ta bi ngi. Do @6, ching ta can can than.

Hoat dong 2: Thao luin vé phong tranh bi nga

Muc tieu:

— HS néu dugc nhitng viéc nén 1am va nén tranh dé phong tranh bj nga.

— HS duoc phét trién nang luc hop tac.

Cach tien hanh:

— GV giao nhiém vu cho HS quan sat tranh 6 muc b SGK Dago duc 1, trang 61
va thao luan nhom, xac dinh nhirng viéc nén lam va khong nén lam dé phong
tranh b1 nga.

— HS lam viéc nhom.

— GV moi mdt s6 nhém trinh bay két qua. Cdc nhém khac nhan xét, bo sung.

— GV tong két cac y kién va két luan: Dé phong tranh bi ngd, em can:
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Khong nhoai nguoi, tho dau ra ngoai, ngoi lén thanh lan can, ctra s6 khong
co luo1 bao véE.

+

Can than khi 1én xuong cau thang; khong chay nhay, x6 day nhau.
Khong leo tréo, du canh cay; khong ké ghé tréo 1én cao dé lay do.
Khong di chan dat, chay nhay, nd dua trén nén tron udt, phu réu.

Khong dua nghich nhay qua miéng cong, ranh nudc, hd sau.

+ 4+ + + +

Luyén tap
Hoat dong 1: Xir li tinh huong
Muc tiéu:
— HS lua chon duoc cach Gmg xit phu hop trong mot sb tinh huong dé phong
tranh b1 nga.
— HS duogc phat trién nang luc gidi quyét van dé va sang tao.
Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac tranh & muc a SGK Pao dirc 1, trang 62, 63
va néu ndi dung tinh hudng xay ra trong moi tranh.

— HS trinh bay y kién.
— GV giai thich 5 ndi dung tirmg tinh hudng:

+ Tinh huéng 1: Lan muon lay gﬁu bong o trén noc gia sach. Theo em, Lan
nén lam thé nao? Vi sao?
+ Tinh hudng 2: Git::r ra choi, Binh rit Lé choi dudi nhau trong 16p. Theo em,
L& nén irng xur thé nao? Vi sao?
+ Tinh huéqg 3: Hung ra Chi tréo cdy cao dé hai qua an. Theo em, Chi nén
ung xu thé nao? Vi sao?
— Phan cong m6i nhom HS thao ludn, xir 1i mot tinh huif‘mg.
— HS lam viéc nhom dé thuc hién nhiém vu duoc giao.
—MGi tinh huong, GV moi mot nhom trinh bay két qua thao ludn, cac nhom
khac nhan xét, bo sung.
— GV két luan:
+ Tinh hudng 1: Lan nén nhd ngudi 16n trong nha lay gitp; khong nén tréo
cao dé tranh bi nga.
+ Tinh hudng 2: Lé nén tir choi va khuyén Binh khong nén choi dudi nhau &
trong 16p vi dé bi vudng ban ghé va nga.
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+ Tinh hudng 3: Chi nén tir choi va khuyén Hung khong nén tréo cay cao dé
tranh b1 nga.

Luwu y:

— GV c6 thé thay cac tinh hudng trong muc a SGK Pao ditc 1, trang 62, 63

bang cac tinh hudng khac, thuc té hon, xay ra pho bién hon déi véi HS cua
16p, cua truong.

— GV c6 thé khong phan cong tinh huong thao luan cho timg nhom ma dé HS tu
[ra chon tinh huéng ma cac em hirng thi hoac quan tam.

— Cac nhom HS co thé trinh bay két qua xur li tinh huong dudi nhiéu cach khac
nhau nhu: dung 101 no1/vé tranh/dong var/...

Hoat dong 2: Thue hanh chwdom da vao vét thuwong Kkin, bj sung tay do nga

Muc tiéu: HS biét cach chuom da vao vét thuong kin, bi sung tay do nga.

Cdch tién hanh:

— GV dat Qﬁu hot: Néu em c6 vét thuong kin, bi sung tay do bi nga, em c6 thé
lam gi d€ so ctru vét thuong?

— HS chia s¢ kinh nghiém da co.

— GV huong dan HS cach dung da dé chuom khi ¢6 vét thuon g kin, b1 sung t:?iy
do nga.

— HS thuc hanh theo cap hoac theo nhom.
— GV mo1 2 — 3 nhom HS Ién thuc hanh trudce 16p.
— GV nhén xét, khen nhitng HS, nhém HS da thuc hanh tot.

Van dung
Vin dung trong gio hoc:
T6 chitc cho HS cung thay/co quan sat, xac dinh nhting noi trong 16p, trong

truong co thé lam HS bi nga dé can than khi di lai, choi dua & d6. Vi du nhu: cira
sO, cau thang, lan can, nha v¢ sinh, ranh thoat nuoc ¢ san truong,..

Van dung sau gio hoc:
Huéng dan HS:

— Nhac cha me lam ludi bao vé & nhitng noi can thiét trong nha nhu: lan can
cua so,...

— Thuc hién:
+ Khong chay, x0 day nhau trén cau thang; san tron, wot, map mo.
+ Khong nhoai nguoi ra ngoai hoac ngoi1 trén thanh lan can, cua s6 khong co

luo1 bao vé.
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+ Khong di chan dat vao phong tam tron udt.

+ Khong tréo cao, du canh cayi,...
Tong két bai hoc
— HS tra 101 cdu hoi: Em rat ra duoc diéu gi sau bai hoc nay?

— GV tom tat lai ndi dung chinh cua bai: bé phong tranh b1 nga, em can can than
kh1 di la1, cho1 dua hang ngay.

— GV cho HS cung doc 101 khuyén trong SGK Dao durc 1, trang 63.

— Yéu cau 2 — 3 HS nhac lai 101 khuyén.

— GV nhan xét, danh gia sy tham gia hoc tap cua HS trong gi16 hoc, tuyén duong
nhtrng HS, nhom HS hoc tap tich cuc va hi¢u qua.

BAI 13 PHONG TRANH BI THUONG DO CAC VAT SAC NHON

I. YEU CAU CAN DAT
Hoc xong bai nay, HS can dat duoc nhitng yéu cau sau:

— Nhan biét duoc nhirn g vat sac nhon va hanh dong, viéc lam co thé lam tré em
bi thwong do cac vét sac nhon.

— Thuce hién dugc cach phong tranh bi thuong do cac vat siac nhon va cach so
ctru vét thuong bi chay mau.
II. PHUONG TIEN DAY HOC

— SGK Pao duec 1.

— Mot s6 vat sac nhon nhu: dao, kéo, tudc no vit, bat chi,... dé choi khdi dong.

— Mot ban so d6 ¢ muc a SGK Pao dic 1, trang 66 duoc phong to trén to A0
hoac Al dé choi tro “Mé cung — Tim duong di an toan”.

— P06 dung dé thue hanh so ctru vét thuong bi chay mau.

— Mot s6 do dung dé phuc vu dong vai.
I11. GOI Y CAC HOAT PONG DAY HOC
Khoi dong

Cdch 1: T6 chitc cho HS nhd lai va chia sé cung ban theo cac cau hoi goi ¥ &
SGK Dao duc 1, trang 64.
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Cdch 2: T6 chirc cho HS choi tro “Goi tén do vat”.

— Céch choi: GV lan lugt gio tirng @6 vat sac nhon, HS phai goi diing tén do vat.
HS nao néu sai tén s€ bi ding ra ngoai, quan sat cac ban khac choi.

— Sau khi choi, GV néu cau hoi: Cac do6 vat cac em vira go1 tén coO dac diém gi chung?

— HS tra 101.

— GV ket lué‘}n: Nhing ndE‘) vat nay déu sac nhon, c6 thé gay thuong tich cho
chung ta néu khong can than.

— GV gi061 thiéu bai1 maon.
Kham pha
Hoat dong 1: Tim hiéu hiu qué ctia mot s6 hanh dng nguy hiém co lién
quan dén vat sac nhon
Muc tiéu:

— HS néu duoc hau qua cua moét so6 hanh dong, viéc lam nguy hiém c6 lién quan
dén cac vat sac nhon.

— HS duoc phat trién nang luc tu duy phé phan va sang tao.

Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS lam viéc cé nhan, quan sat cac tranh ¢ muc a SGK Dao durc 1,
trang 64 va cho biét:

1) Ban trong mdi tranh dang lam gi?

2) Viéc lam d6 c6 thé dan dén dieu gi/hau qua nhu thé nao?

— HS lam viéc ca nhan, thuc hién nhiém vu duoc GV giao.

— GV moi mot s6 HS trinh bay y kién. Moi em chi trinh bay vé mot tranh, ca 16p
quan sat ban trinh bay va nhan xét, bo sung.

— GV két luan sau mdi tranh:

Tranh 1: Hai ban nho giang nhau chiéc kéo c6 dau nhon. Viéc 1am nay c6 thé

khicn hai ban bi mili kéo dam phai va bi thuong.

Tranh 2: Ban nho nghich ngdm dau nhon ctia chiéc but vao miéng. Viéc lam do

c6 thé khién ban bi dau nhon ctia bt ddm vao hong khi vap ngi, rat nguy hiém.

Tranh 3: Mot ban nho dang chia dau nhon cua chiéc tubc no vit vao nguol cua

mdot ban dirng d6i dién dé doa, tréu ban. Viéc 1am nay c6 thé khién ban ding doi

dién bi tudc no vit ddm vao gay thuong tich, rat nguy hiém.

97



98

Luu y: GV c6 thé khuyén khich HS ké thém nhiing hanh dong, viéc lam khac c6

thé lam cac em b1 thuong do cac vat sac nhon.

Hoat ddng 2: Thio luin vé cach phong tranh bi thwong do cac vit sic nhon

Muc tieu:

— HS néu duogc cach phong tranh b1 thuong do cac vat sac nhon.

— HS duoc phat trién nang luc hop tac.

Cich tién hanh:

— GV dit van dé: O hoat dong trudce, ching ta vira chi ra dugec mot s6 hanh dong,
viéc lam nguy hi€ém, c6 thé lam cz‘icrem b1 thuong do CE’{B vat sac nhon. Vay dé
phong tranh bi thuong do cac vat sac nhon, chiing ta can phai lam gi?

— GV giao nhiém vu cho HS 1am viéc theo nhom, tim cach dé phong tranh bi
thuong do cac vat sac nhon.

— HS lam viéc nhom.

— GV moi mot s6 nhom trinh bay két qua, mdi nhém chi néu 1 — 2 bién phap
phong tranh.

— GV tong két cac v kién va két luan vé cach phong tranh bi thuong do céc vét
sac nhon:

+ Khong dung vt sic nhon dé choi, nghich.

+ Khong choi dua, chay nhay gan nhting d6 dac c6 canh sac nhon.
+ Khong ngadm cac vt sac nhon trong mi€ng.

+ Khong choi dua trén san ¢6 cac manh sanh, sur, thuy tinh vé.
+ Khong dung tay dé nhat manh sanh, si, thuy tinh va.
_]__.

Luwu y: GV nén khuyén khich HS ké thém mot s6 bién phap khac dé phong tranh

b1 thuwong do cac vat sac nhon, ngoai cac hinh da goi y trong SGK.

Hoat dong 3: Tim hiéu cach so ciru khi bi thwong chidy mau

Muc tieu:

— HS néu dugce cac budc so ctru vét thuong chay mau.

— HS duoc phat trién nang luc hop tac.

Cich tién hanh:

— GV dit van dé: Cac vat sac nhon c6 thé lam chung ta bi thuong, chay mau.
Vay chung ta co thé so ctru cac vét thuong chay mau nhu thé nao?



— GV yéu cau HS lam viéc theo cap, quan sat tranh ¢ muc ¢ SGK Pao diic 1, trang
65 va néu cac budc so ciru vét thuong chay mau.

— HS lam viéc theo cap.
— M&i mét sb cap trinh bay y kién, moi cap néu mot budc so ctru.
— GV két luan vé cac budc so ctru vét thuong chay mau, vira ndi, vira chi vao
tirng tranh:
+ Budc 1: Rua tay sach trudce va sau khi so ciu chay mau.
+ Budc 2: Rira vét thuong bang nude sach, ¢6 thé rira dudi voi nudc may.
+ Budc 3: Pat miéng gac 1én vét thuong.
+ Budc 4: Bang lai hoac dung bang keo bang kin.
— GV can luu ¥ HS:
+ Néu vét thuong chi bi xudc da, rém méu thi khong can bang ma dé ho cho
de kho.
+ Néu vét thuong van tiép tuc chay nhiéu mau sau khi da bang thi phai dén
co 8O y té dé kham va xir 1.
Luyén tap
Hoat dong 1: Choi tro “Mé cung — Tim dudng di an toan”.
Muc tiéu:
— HS biét tim duong di an toan, tranh nhirng quing dudng c6 vat sic nhon.
— HS duoc phat trién 6¢ 'quan sat va ning luc sang tao.
Cach tién hanh:
— GV treo ban so do phong to 1én trén bang va giodi thiéu cach choi va luat choi
tro “Mé cung — Tim duong di an toan™.
— HS thao luan theo nhom dé tim dudng di an toan.
— Moi mot s6 nhdm 18n trinh bay duong di ciia nhom.
— C4 16p binh chon nhém tim dugc dudng di an toan va nhanh nhat.
— GV khen thudng cho nhém dugc binh chon va nhac nhd HS can can than,
tranh d1 trén nhirng no1 ¢o cac vat sic nhon dé tranh bi thuong, chdy mau.
Hoat dong 2: Xir li tinh huong
Muc tiéu:

— HS lua chon dwoc cach tng xur phu hop trong mot so tinh huéng dé phong
tranh b1 thuong do cac vat sic nhon.
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— HS duoc phat trién nang luc giai quyét van dé va sang tao.

Céch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac tranh & muc b SGK Pao dirc 1, trang 66 va néu
ndi dung tinh hudng xay ra trong mdi tranh.

— HS trinh bay ¥ kién.

— GV giai thich rd ndi dung tirng tinh hudng:

+ Tinh huéng 1: Céc ban choi tro tron tim. Ban Linh rti ban TAm trén sau bui
tre. Theo em, Tam nén lam gi? Vi sao?

+ Tinh huéng 2: Huy ri Chinh dung diia nau dn dé choi dau kiém. Theo em,
Chinh nén lam gi? Vi sao?

— Phén cong mdi nhom HS thao luan, xtt i mot tinh hudng.

— HS lam viéc nhom dé thuc hién nhiém vu duoc g1a0.

— Moi tinh huéng, GV mo1 mét nhom trinh bay két qua thao luan, cac nhom
khac nhan xét, bo sung.

— GV két luan:

+ Tinh hudng 1: TAm nén bao ban ding tron sau bui tre dé tranh bi gai tre
dam vao nguoi, gay thuong tich.

+ Tinh hudng 2: Chinh nén tir ch6i va khuyén Huy khong nén dung diia nau
an dé choi dau kiém vi rat nguy hiém, dé lam hai ban bi thuong, nhat 1a khi
vo tinh choc phai mat hodc nguoi nhau.

Luwu y:
— GV ¢ thé thay hai tinh hudng nay bang cac tinh hudng pho bién hon d6i véi

HS ¢ dia phuong.

— Cac nhom HS c¢6 thé néu cach xir 1i tinh hudng hoidc trinh bay két qua bang
tiéu pham dong vai.

— GV c6 thé hoi thém HS vé céc tro choi khac c6 thé 1am cac em bi thuong, chay
méu do céc vat sac nhon.

Hoat dong 3: Thuc hanh so ciru vét thwong bi chidy mau

Muc tiéu: HS c6 ki ning so ctru vét thuong chady mau.

Cdch tién hanh:

— GV yéu cau 1 — 2 HS nhic lai cac budce so ciru vét thuong chady mau.



— HS thuc hanh theo cap hoac theo nhom bon bude so ciru vét thuong chay mau
da duoc hoc.

— GV mo1 2 — 3 nhom HS 1én thuc hanh trudce 16p.
— GV nhan xeét, khen ngo1 nhirng HS, nhom HS da thuc hanh tot.

Van dung

Vin dung trong gio hoc:

Cung ban xac dinh nhirng ban, ghé, do dung trong 16p hoc ¢6 goc, canh sac nhon
can can than khi di chuyén hoac su dung.

Vin dung sau gio hoc:

— Nho cha me huéng dan cach str dung dao, kéo an toan.

— Cung cha me boc lai cac goc nhon, sic o ké, ban trong gia dinh.

— Thue hién: Khong dung vat sic nhon dé choi, nghich; khong chay nhay, choi

dua gan nhirng vat sic nhon; khang di lai khi trén san nha c6 nhitng manh thuy
tinh, sanh, s vo.
Tong két bai hoc

— HS tra 101 cau hdi: Em rit ra duoge diéu gi sau bai hoc nay?

— GV tom tat lai noi dung chinh cua bai: Cac vat sac nhon dé 1am em bi thuong,
chay mau. Vi vy, em can can than trong sinh hoat hang ngay va hoc céach sir
dung dao kéo an toan.

— GV cho HS cung doc 101 khuyén trong SGK Pao diec 1, trang 67.

—Yéu cau 1 — 2 HS nhac lai 1o khuyén.

— GV nhan xét, danh gia su tham gia hoc tap ciia HS trong gio hoc, tuyén duong
nhimg HS hoc tap tich cuc va hi€u qua.

BAI 14 PHONG TRANH BI BONG

I. YEU CAU CAN PAT
Hoc xong bai nay, HS can dat dugc nhitng yéu cau sau:
— Nhan biét duge nhitng hanh vi nguy hiém, c6 thé giy bong.

— Thuc hién duoc mét sb viéc 1am phu hop véi ltra tudi dé phong tranh b1 bong.
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II. PHUONG TIEN DAY HOC

— SGK Pao duc 1.

— MOt s6 to bia, trén d6 c6 ghi tén cac vat c6 thé gdy bong dé choi tro choi “Vuot
chudng ngai vat”.

— Tranh anh, clip vé mot s6 tinh hudng, hanh ddng nguy hiém, c6 thé giy bong.

— Chau nudc, hop thubc chff‘mg bong dé thuc hanh so ctru khi bi bong.

— Mot s d6 dung dé choi dong vai.

I11. GOI Y CAC HOAT PONG DAY HOC

Khoi dong
— GV t6 chire cho ca 16p choi tro “Vuot chudng ngai vat”.
— GV huéng dan HS cach choi:
+ Trén san 16p hoc co dat rai réc cae mieng bia lam chuéng ngai vat. Trén moi
miéng bia ghi tén mot do vat nguy hiém, co thé lam em b1 bong.
= Lﬁ{l lugt timg d6i choi (gom 4 — 5 HS/dGi) phai nam tay nhau di tir diém
xuat phat dén di€ém dich nhung khong duoc cham vao cac chuong ngai vat.
Dad1 nao c6 mot thanh vién cham vao chudng ngai vat, do1 do s€ bi loai.
— HS chot tro chon.
— Ca 1ép vb tay khen nhirng nhém thang cudc.
— Sau khi HS choi xong, GV dua ra cau hoi thao luan 16p: Vi sao ching ta khong
nén choi gan nhirng vat nay?
— GV dan dat, gioi thiéu bai mai.
Kham pha
Hoat djng 1: Tim nhirng do vat c6 thé giy bong
Muc tiéu: HS ké dugc tén mot sd vat co thé gy bong.
Céch tién hanh:
— GV yéu }:éu HS quan sat tranh & muc a SGK Pao dirc 1, trang 68 va ké tén
nhtrng do6 vat co thé gay bong.
— GV modi mot so HS tra 101, yéu cau moi HS chi néu tén mot do vat.
— GV hoi tiép: Ngoai nhimg do vt do, em con biét nhirmg do vat nao khic ¢
thé gy bong?
— HS néu ¥ kién.
— GV két luan: Trong cudc song hang ngay, c6 rat nhiéu do vat co thé giy bong
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nhu: phichr nudce s6i, ban 14, noi nudce s:ﬁi, am siéu toc, diém, b;ﬁtrlfra, bép Iira,
[0 than, bép ga, 10 t:i song, 10 nu’éng: ong po Xxe may, no1 ap suat,... Do vay,
chung ta can phai can than khi dén gan hoac sur dung chung.

Hoat dong 2: X4c dinh nhirng hanh djng nguy hiém, cé thé giy bong

Muc tiéu: HS xéac dinh dugc mot s6 hanh dong nguy hiém, c6 thé gay bong.

Céch tién hanh:

— GV yéu c;ﬁu HS lam vi€c theo cap: Quan sat tranh 6 SGK Dao durc 1, trang 69
va cho biét:

1) Ban trong mdi tranh dang lam gi?

2) Viéc 1am 4y c6 thé dan dén diéu gi?

— HS lam viéc theo cap.

— GV moi mot so cap HS trinh bay y kién. Méi cap chi trinh bay y kién vé mdt tranh.

— GV két luan vé timg tranh:

Tranh 1: Ban nir dang ké ghé dimg nghich bép, trong khi trén bép c6 noi thirc

an dang so1. Ban ntr co the b1 bong do lua tat vao tay hoac no1 thirc an nong do

vVao nguoi.

Tranh 2: Ban nam dang tho tay gkhﬁng deo gang) }ffm 106 nudng dé lay chiéc banh

mi '».rrira nudng xong con dang rat nong. Ban co6 thé bi bong tay boi 10 nuwdng hoac

chiéc banh.

Tranhq 3: Ban nam dang ¢ trong phong tam va mo }rc‘)i nudc nong dé nghich. Ban

coO thé b1 bong tay hoac ca nguoi do nude nong ban vao.

Tranh 4: Ban nir dang m& phich nuréce so1 d¢ 1ay nude. Ban c6 thé bi phich nude

do vao nguo1 va bi bong.

Tranh 5: Ban nam dang choi1 da bong trong bép, trong khi trén bép? dang c6 noi

canh dang sQi. Neéu quii bong ro1 trung nd1 canh nong, ban co thé b1 bong do

nudc nong do hodc ban vao nguot.

Tranh 6: Ban nho dot gidy. Ban c6 thé bi gidy chay vao tay gdy bong.

— GV hot tié:p: Ngoai cac hanh dong trén, em con biét nhitng hanh ddng nao
khac co6 thé gay bong?

— HS néu y kién.

- GY giGi thiéu thém mot so tranh anh, video clip vé hanh dong nguy hiém, c6
thé gy bong.

— GV ket luan chung: Trong sinh hoat hang ngay, c6 rat nhiéu hanh dong, viéc
lam nguy hiém, co6 thé lam ching ta b1 bong, gay dau dén va nguy hiém dén
tinh mang.
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Hoat dong 3: Thio ludn vé cich phong tranh bj béng

Muc tiéu: HS néu duge mot so viée can lam dé phong tranh bi bong.

Cich tién hanh:

— GV giao nhiém vu cho HS thao luin nhém, x4c dinh nhimg viéc can lam dé
phong tranh b1 bong.

— HS lam viéc nhom.

— GV mdi mdt s6 nhom trinh bay v kién.

— GV két luan: Dé phong tranh bi bong em can can than:

+ Khong choi dua gan bép khi dang dun ndu va cc vat néng nhu: ndi nudce
s6i, phich nudc s6i, ban ti vira sir dung, ong pd xe may vira di vé,...
Khong nghich diém, bat Iua.

Khong tu v sir dung bép dau, bep ga, 10 nudng, 10 vi song,. ..

Can than khi sir dung vo1 nude nong.

+ + + +

Hoat dong 4: Tim hiéu cdc bwéc so ciru khi bi béng

Muc tiéu: HS néu dugc cac budce so curu khi bi bong.

Céch tién hanh:

— GV giao nhiém vu cho HS quan sat tranh & muc d SGK Dao diec 1, trang 70
va néu cac buoc so cuu khi bi bong.

— HS lam viéc ca nhan.

— GV moi mét sd HS trinh bay, moi HS chi néu mdt buéde so ciru.

— GV két luan vé ba budc so ctru.

— GV gi61 thiéu va1 HS mét vai loai thudc dé xit hoac boi ché‘mg bong. Di:‘mg tho,
luu ¥ HS khong nén tu ¥ boi nuwde mam, thude danh rang hodc cac chat khac,
khong 1o tac dung va ngudn goc dé phong tranh gay nhiém tring vét bong.

Luyén tap

Hoat dong: Xir li tinh huong va déng vai

Muc tiéu:

— HS biét lya chon va thuc hién cach (g xtr phu hop dé tranh bi bong.

— HS duogc phat trién nang luc giai quyét van dé va giao tiép.



Cdch tién hanh:

-GV yéu cau HS quan sét cac tranh & SGK Pao dirc 1, trang 71 va cho biét tinh
huong xay ra trong mo1 tranh.

— HS néu y kién.

— GV gidi thiéu dé HS nam rd duge ndi dung cac tinh hudng:

+ Tinh hudng 1: Nam ri Binh choi dudi bat nhau trong bép. Binh nén lam gi?

+ Tinh hubng 2: Hoa dang ngdi xem ti vi thi nhin thay em bé dang bo ra chd
dé chiéc ban u1 vira mo1 sur dung. Hoa nén lam gi?

+ Tinh huéng 3: Huy dang ngoi doc sach & hién thi nhin thdy em bé chay lai
gan chiéc xe may ma bd vura di lam vé. Huy nén lam gi?

— GV phan cong moi nhém HS thao luan, dong vai va xir 1i mot tinh huong.
— HS lam viéc nhom theo su phan cong cua GV.

— Céac nhom 1én ddng vai thé hién cach trng xit da chon.

— Sau mdi tinh huong, GV t6 chire cho ca 16p cung thao luan:

1) Em c6 dong tinh véi cach trng xtr etia nhém ban khong? Vi sao?

2) Em c6 cach tng xir nao khac khong? Do 1a cach ung xtr nhu thé nao?

— GV nhan xét chung va két luan:

+ Tinh hudng 1: Binh nén khuyén Nam khong nén choi dudi bat nhau trong
bép dé tranh b1 bong do nga vao bép dang chay hoac va phai n61 thirc an
dang nau trén bép.

+ Tinh hudng 2: Hoa nén chay lai ngdn em bé hoac cat chiéc ban i ra chd
khac dé em khong bi bong.

+ Tinh hudng 3: Huy nén ngin em bé, khong dé em dén gan chiéc xe may dé
tranh bi bong do ong po gay ra.

Van dung

Vin dung trong gio hoc: GV t6 chirc cho HS thuc hanh so ctru khi bi bong theo

cap hoac theo nhom.

Vin dung sau gio hoc:

GV huéng dan HS:

— Vé nha, nho boé me hudng dan cach sir dung an toan mot s6 do dung trong
gia dinh c6 nguy co gay bong.

— Thuc hién: Khong choi dua, lai gﬁn bép dang dun nau, phich nudc so, noi
nudc s01, ban U1 vira sur dung, ong poé xe may vura di veé,...
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Tong két bai hoc

— HS tra 161 cau hoi: Em rit ra dugc diéu gi sau bai hoc nay?

— GV tom tat lai ndi dung chinh ctia bai: Pé phong tranh bi bong, em can can
than trong sinh hoat hang ngay, khong chay nhdy, choi dua gan nhitng vat cé
thé gay bong.

— GV cho HS cung doc 101 khuyén trong SGK Dao dirc 1, trang 72.

— GV yéu cau 2 — 3 HS nhac lai 101 khuyén.

— GV nhan xét, danh gia sy tham gia hoc tap cua HS trong gi10 hoc, tuyén duong
nhirng HS, nhom HS hoc tap tich cuc va hiéu qua.

BAI 15 PHONG TRANH BI PIEN GIAT

I. YEU CAU CAN DAT

Hoc xong bai nay, HS can dat duge nhiing yéu cau sau:
— Nhan biét duoc mot sd vat o sir dung dién va mot s6 hanh vi nguy hiém, c6
thé bi dién giat.
— Thuc hién dwoc mét sd viéc lam phu hop voi lita tubi dé phong tranh bi
dién giat.
II. PHUONG TIEN DAY HOC
— SGK Dao duc 1.

— Tranh anh, video clip vé mot s60 do dung co su dung dién va mot s6 hanh vi
khong an toan, co thé b1 dién giat.

— Mot sb d6 dung dé choi dong vai.

II1. GOI Y CAC HOAT PONG DAY HOC

Khoi dong
— GV 16 chirc cho HS choi tro “Tim d6 vat c6 sir dung dién”. Cach choi nhu sau:

+ GV dé mot HS xung phong 1am ngudi diéu khién trd choi.

+ Ngudi diéu khién tro choi dimg phia trén 16p va néu tén mot d6 vét nao do.
Néu 1a do vat c6 st dung dién (nhu: bép dién, t1 vi, quat may, 10 vi song,...)
thi ca 16p phai vo tay va ho “Co dién! C6 dién!”. Con néu khong phai 1a d6
sir dung dién (nhu: khin mat, bup bé, luge chai dau,...) thi ca 16p s& xua tay

va ho “Khong c6 dién! Khong c6 dién!”. A1 lam sai sé khong duoc chot ti€p.
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— GV yéu cau HS suy nghi va chia sé voi ban: O nha em, 16p em ¢ st dung
nhirng do dién nao?

— GV dan dat, gigi thiéu bai mai.

Kham pha

Hoat dong 1: X4c dinh nhirng hanh djng nguy hiém, c6 thé bi dién giat

Muc tiéu: HS xac dinh duoc mot s6 hanh dong nguy hiém, c6 thé 1am con nguoi

b1 dién giat.

Céch tién hanh:

— GV yéu cau HS lam vriéc theo cap: quan sat tranh ¢ muc a SGK Dao dirc 1,
trang 73, 74 va cho biét:

1) Ban trong moi tranh dang lam gi?

2) Viéc 1am 4y c6 thé dan dén diéu gi?

— HS lam viéc theo cap.

— GV modi mét so cap HS trinh bay y kién. Moi cip chi trinh bay y kién vé mot tranh.

— GV két luan vé ting tranh:

Tr?nh I: Ban nho dang s0 tay vao tu dién O trén duong. D6 la hoat dong nguy

hiém, ban co6 thé b1 dién giat.

Tl:anh 2: Ban nho dang dung tay nghich kéo d@y cia mot chiéc quat cay dang

cam dién. Néu day quat b1 h¢ thi ban nho ¢6 thé b1 dién giat.

Tranh 3: Ban nho dang dung ngén tay choc vao 6 dién. Ban sé bi dién giat.

"l:ranh 4: Ban nho ﬂdang dung kéo cat day dién ctia chiéc dén ban dang cam trong

0 dién. Ban co thé b1 dién giat.

Tranh 5: Ban nl‘fé ngam dau day sac dién thoai trong khi day dang cam trong 6

dién. Ban c6 thé b1 dién giat.

Tranh 6: Hai ban nho dang dung que dé khéu chiéc diéu bi mac trén day dién

ngoal duong. Cac ban co thé b1 dién giat.

Tranh 7: Hai ban nho di qua noi c6 day dién bi dut, ro1 xuong duong trong khi

tro1 dang mua to. Cac ban co the b1 dién giat.

— GV hoi thém: Ngoai cac hanh dong trén, em con biét nhitng hanh dong nao
khac co nguy co b1 dién giat?

— HS néu y kién.

— GV két luan: C6 rat nhiéu hanh dong nguy hiém, c6 thé dan dén viéc nguoi bi
dién giat.

Luu y: GV c6 thé st dung thém céc tranh anh, video clip vé mot s6 hanh vi

khong an toan, co6 thé b1 dién giat dé gidi thiéu thém vl HS.
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Hoat dong 2: Thao luan ciach phong tranh bi dién giat

Muc tiéu: HS xac dinh dugc mot s6 cach dé phong tranh b1 dién giat.

Cich tién hanh:
— GV yéu cau HS thao ludn nhom, xac dinh cach dé phong tranh b1 dién giat.

_ HS lam viéc nhom.

— Pai dién tirng nhom trinh bay két qua.

— GV tong két cac ¥ kién va két luan: Dé phong tranh bi dién giat, cac em can:

Khong tho ngén tay, choc que kim loai vao 6 dién.

Khong nghich d6 dién khi dang dugce cim dién.

Khong di chan dat, dung tay uot, dong ¢ cho am uot d€ cam phich cam vao
0 dién hoac deé bat cong tac, cau dao dién.

Khong dung que dé khéu, lay d6 vat bi mac trén day dién.

Khoéng dén gan tu dién, leo tréo cot dién.

Luyén tap

Hoat dong 1: Xir li tinh huong

Muc tiéu:

— HS biét lua chon cach irng xu phu hop dé tranh bi dién giat.

— HS dugc phat trién nang luc giai quyét van deé.

Cdch tién hanh:
— GV giao nhiém vu cho HS lam viéc theo nhom dé tim cach ting xir phu hop
trong cac tinh huéng ¢ muc a SGK Dao duc 1, trang 75, 76.

— HS lam viéc nhom theo sy phan cong cua GV.
— Cac nhom trinh bay két qua va giai thich i do.
— Thao luan chung ca 1op.

— GV tong két cac y kién va két luan:

_.I._

_|_

Tinh hudng 1: Em va ban khong nén tim cach khéu qua cau 16ng mac trén
day di€n vi rat nguy hi€ém, cé thé b1 dién giat.

Tinh hudng 2: Em nén néi véi me hodc nguoi 16n trong gia dinh dé dung
bang dinh dién boc lai chd day dién bi ho dé dam bao an toan.

Tinl
Tinl

1 huong 3: Em nén bao ngay cho nguoi 16n biét.

h huong 4: Em nén ngin em bé lai hodc goi ngay ngudi 16n trong gia

dinh can thiép dé tranh cho em khoi bi dién giat.



+ Tinh hudong 5: Em khong nén cham tay vao ngudi bi dién giat bo1 nhu vay
em cting s€ bi dién giat. Trong truong hop nay, em co thé ngat cau dao dién
hoac ho lon dé go1 ngudi 1on dén crru.

Hoat djng 2: Choi tro “An toan hay nguy hiém”

Muc tiéu: HS dugc cung cd, khac siu vé cac hanh vi an toan va khong an toan
khi str dung dién.

Cdch tién hanh:

— GV pho bién cach choi:

+ GV goi mot HS xung phong lam nguoi diéu khién tro choi.

+ Ngudi diéu khién tro choi ding phia trén bang va néu cac hanh dong khi
su dung dién. Ca lop s€ ho to “An toan! An toan!”, néu do 1a hanh dong an

toan; va ho “Nguy hiém! Nguy hiém!”, néu d6 la hanh dong nguy hiém. Ai
ho sai s& phai ding ra ngoai khong duoc choi tiép.

— HS choit tro chon.
— Ca 16p v tay, khen nhirng ban choi gidi, luon xac dinh dung hanh dong an toan
va nguy hiém.
Van dung

Vin dung trong gio hoc: GV cung HS quan sat cic 6 cam va thiét bi dién trong
l6p xem da bao dam an toan chua dé bao cho nha trudng dé kip thoi xir 1i, néu
can thiét.

Van dung sau gio hoc:
Hudng dan HS:
— Nho bd me hudng dan cach sir dung an toan mot so thiét bi dién trong gia dinh.

— Nhic bd me kiém tra cac 6 dién va céc thiét bi dién trong nha dé kip thot thay
thé hoac gia c6 lai cho an toan.

— Thuq hiér}: Khong tho tay, choc que vao 6 dién: khong nghich day dién; khong

lai gan bot dién, tu dién, treo 1€n cdt dién.
Tong két bai hoc

— HS tra 161 cau hoi: Em rit ra duoc diéu gi sau bai hoc nay?

— GV tom tat lai ndi dung chinh cta bai: Pé phong tranh bi dién giit, em can
thuc hién dung cach st dung dién an toan da hoc.

— GV cho HS cung doc 161 khuyén trong SGK Dao durc 1, trang 77.

— Yéu cau 2 — 3 HS nhic lai 101 khuyén.

— GV nhan xét, danh gia sy tham gia hoc tap cua HS trong g16 hoc, tuyén duong
nhirng HS, nhom HS hoc tap tich cuc va hiéu qua.
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BAI ON TAP CUOI HOC KI 11

I. YEU CAU CAN DAT

Hoc xong bai nay, HS can dat dugc cac yéu cau sau:

— Puoc cung co, khic siu vé cac chuan muc: quan tdm, cham séc nguoi than
trong gia dinh; that tha; phong tranh tai nan, thuong tich.

— Thuc hién dugc cac hanh vi theo cac chuan muc da hoc phu hop vai Itra tud.

II. PHUONG TIEN DAY HOC

— SGK Dao dirc 1.

— Mot s6 dung cu: chudng, micro do choi.
— Bang con, phan.

— Bang thi dua cua 16p.

— Phan thuong cho ngudi xuat sac (n:éu cO).
— Hoa khen.

III. GOI Y CAC HOAT PONG DAY HOC
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Khéi dong
~ GV t6 chirc cho ca 16p hat hodc nghe bai hat “Vui dén truong” — Sang tac:
Nguyén Van Chung.
— GV néu cau hoi: Bai hat néi vé diéu gi?
— HS phat biéu y kién.

— GV tom tat ¥ kién cua HS va dan dat vao bai hoc.
Luyén tap

Hoat dong 1: Tro choi “Rung chuong vang”

Muc tiéu: HS dugc ciing c¢d nhan thire vé cac biéu hién ctia viée quan tdm, chim
soc nguoi than trong gia dinh; that tha; phong tranh tai nan, thuong tich.

Cdch tién hanh:
— GV t6 chire cho HS thi “Rung chudng vang” theo cac cau hoi & muc 2 bang Phu luc.

+ Céach choi: GV chiéu tirng cdu hoi trén bang véi cac phuong an tra 10i. HS



tra 101 cau hoi bang cach ghi dap an vao bang con va gio 1én khi c6 chudng
hi¢u 1€nh.

+ Luat choi: Sau mdi cau hoi, néu HS tra 1oi ding dap an sé dugce quyén tra
101 cau ho1 tiép theo. HS tra 101 sai1 s€ b1 loal khoi cudc choi. Nhirng HS tra
101 duge dén cau hoi cudi cung s& duge 1én bang rung chudng vang.

— HS thuc hién tro choi.

— GV nhéan xét danh gia tro choi va khen ngoi nhirng HS tra 101 dugc nhiéu
cau hoi.

Hoat dong 2: Tro choi “Phong vién”

Muc tieu: HS néu duoc nhirng viéc ban than da thuc hién theo cac chu dé da

hoc: Quan tam, cham s6c nguoi than trong gia dinh; That tha; Phong tranh tai

nan, thuong tich.

Céch tién hanh:

— GV t6 chirc cho HS choi tro “Phéng vién” dé phong van cac ban trong 1op vé
viéc thuc hién cac chuan muc: quan tam, cham soc nguoi than trong gia dinh;
that tha; phong tranh tai nan, thuong tich.

— HS thuc hién tro choi. Mot s6 cau hoi goi ¥ cho phong vién:

1) Ban da 1am gi dé thé hién 18 phép véi dng ba, cha me?

2) Hay ké nhiing viéc ban da lam dé cham sdc cha me.

3) Ban da cu xu voi anh ehi nhu thé nao?

4) Ban da lam gi dé cham s6¢ em nho cua minh?

5) Hay ké lai mot trudng hop ban da diing cam noi that.

6) Khi nhat duogc cia roi, ban da lam cach nao dé tra lai cho nguoi bi mat?
7) Ban da lam gi dé phong tranh bi nga?

8) Ban hay néu cach phong tranh bi thuong do cac vat sac nhon.

9) Bé phong tranh bi bong, ban nén lam gi?

10) Khi nhin thﬁy day dién bi ho do chudt can, ban nén lam g1?

— GV khen ngoi nhitng HS da c6 nhiéu viéc 1am tot va nhac nhd cac em tiép
tuc thuc hién cac hanh vi, viéc 1am theo cac chuan muc: quan tam, cham soc
nguo1 than trong gia dinh; that tha; phong tranh tai nan, thuong tich.

Luwu y: GV nén cho HS luan phién lam phong vién sau mot s6 cau hoi.
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Hoat dong 3: Tim ngudi xuat sic

Muc tiéu: HS tu danh gia viéc thuc hién cac chuan muec: quan tam, cham

soc nguo1 than trong gia dinh; that tha; phong tranh tai nan, thuong tich cua

ban than.

Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS dém cac hinh trai tim/béng hoa/hinh mit cuoi... trong Gid
yéu thuong; Gio viéc tot; Bang theo ddi;... cua ban than.

— HS bao céo véi GV veé sb hinh trai tim/béng hoa/hinh mit cuoi... ma ban than
da dat duoc.

— GV quy d6i s6 hinh trai tim/bong hoa/hinh mit cudi bang “Hoa khen” cho HS
(10 hinh trai tim/bong hoa/hinh mat cudi quy d6i bang 1 hoa khen) va yéu cau
HS dan hoa khen ghi tén cua minh lén bang thi dua cua 16p.

— GV khen ngoi nhitng HS c6 nhiéu hoa khen va nhac nho ca 16p tiép tuc thuc
hién theo cac chuan muc da hoc.

Tong két bai hoc

— GV nhan xét gi¢ hoc, trao phan thuéng (néu cd) cho nhitng HS xut sac.

— GV yéu cau HS doc lai cac 101 khuyén sau cac bai hoc.
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PHU LUC

1. Bai hat
Vui Dén Trudng
Sang tac: Nguyén Vin Chung

Vui dén truong, vui dén trudng
Ning lung linh xuyén qua hang cay
Cap sach nay, bat viét nay

Em da mang.

Em dén truong, vui dén trudong
Hat ca vang trén xe cua ba

Me mim cudi, tay vay chao
Em vao 16p.



Hom nay co day em
Lé& phép, vang 1oi
Nguo1 hoc tro ngoan
Hiéu biét thém nhiéu
Nhirng bai hoc hay

Tu trong cudc song.

Cho1 bao nhiéu tro choti

Véi cc ban rdi cung cudi that tuoi
MGi thay thdi gior qua nhanh that nhanh
Hen ban sang mai vao trudng rat vui.

2. Cac cau hoi thi “Rung chudéng vang”
Hay chon dap an ding trong cac cau sau:
Cau 1. Khi me bi 6m, mét, em s&:

A. P01 me lam mon an ma em thich.

B. H61 tham xem me dau ¢ dau.

C. Pé me nim mot minh, em di choi véi ban.

D. D01 me dua em di choi.

CAu 2. Khi bé me ban viéc, em sé:

A. Gitip d& bo me viée nha.

B. Khong quan tdm dén viéc clia bo me.

C. Quay rdy, lam phién bd me.

D. Chi lam viéc cua minh.

Cau 3. Khi 6ng ba vira di xa vé, em khong nén:
A. Chao hoi ong ba.

B. Luc tai 6ng ba dé lay qua.

C. Ho1 tham xem 6ng ba ¢c6 mét khong.

D. Lay nudc cho 6ng ba udng.

Cau 4. Khi anh chi gip chuyén budn, em khong nén:

A. Ho1 tham, dong vién anh chi.

B. Chia sé dé anh chi voi di ndi buon.

C. Mac k¢ anh chi vi khong phai viéc cua minh.
D. Gitp d& dé anh chi vuot qua ndi buon.
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CAu 5. Khi mac 161, em sé&:
A. Noi doi dé khong bi phat.
B. D6 16i cho nguoi khac.
C. D6 16i cho hoan canh,

D. Dung cam no1 that.

Cau 6. Khi nhat duoc cua roi, em sé€:

A. Gitr lai dé st dung.

B. Chi tra lai khi biét nguoi danh roi.

C. Tim céach dé tra lai nguoi danh mat.

D. Khong can tra néu khong c6 ai nhin thay.
Ciu 7. Dé phong tranh bi ngd, em nén:

A. Chay nhay trén cau thang.

B. Khong ngdi trén thanh lan can.

C. Pi chan dat trén san tron wot.

D. Treo cay, du canh.

Cau 8. Pé phong tranh b1 thwong do cac vat sic nhon, em can:

A. Khong dung vt sac nhon dé choi.

B. Dung tay dé nhit manh thuy tinh vd.

C. Chay nhay trén san ¢6 manh sanh, sir vo.
D. Choi dua gan nhitng vat sac nhon.

Ciau 9. Dé so ciru khi bi bong, em can:

A. Dung dau, cao xoa vao chd bi bong.

B. Ngam vung da bi bong trong nudc sach, mat.
C. Ngam vung da bi bong trong nudc nong.
D. B6i kem danh ring 1én vét bong.

Cau 10. bé phong tranh b1 di€n giat, em nén:
A. Dung tay dé s xem 0 c6 dién khong.

B. Lay que sat choc xem 0 co dién khong.

C. Dung tay kho cam phich cam, cam vao 6 dién.

D. Dung tay w6t cam phich cam, cam vao 6 dién.

Dap an:
Caul: B Cau 2: A Cau 3: B
Cau6: C Caul:B Cau 8: A

Cau 4: C
Cau 9: B

Causd: D
Can 10: €
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