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L&i néi dau

Vao |&p Mét cac ban sé duoc hoc nhiéu diéu bd ich va i tha,
trong d6 c6 &m nhac. Vay am nhac la gi? Am nhac duorc thé hién qua &m
thanh clia tiéng dan, tiéng trong, tiéng kén, giong hat... Trong cubn sach
Am nhac 1, cac ban dwoc hoc hat, nghe nhac, cheoi trd choi am nhac,
choi nhac cu gd, nghe cau chuyén am nhac va van déng theo nhac.

1. Céu tric sach gido khoa Am nhac 1

Séach duoc trinh bay theo 8 chl dé. Cac chu dé phan anh nhiéu
mat trong cudc séng.

Xuyén subt trong 8 ch(i.dé 14 5 ndi dung co ban: Hat, Nghe nhac,
Boc nhac, Nhac cuy, Thuereng thire am nhac.

Vé&i mbi ndi dung, sach dung mot hinh vé biéu treng dé cac ban
dé nhan biét:

X % z
i T )  Thwdrng thl:l’{_:\l

am nhac

Nghe nhae || Doc nhac

Nhac cu

- S

Tat ca-nhtrng ndi dung d6 duwgc thé hién théng qua cac hoat
dong hoc tap, tao-ra-mdtimoi tredrng @& 'cac ban trai nghiém, hinh
thanh va phat trién pham chat, nang lwc ca nhan.

2. Hwéng dan s dung sach giao khoa Am nhac 1

V&i mbi chl dé, cac ban sir dung cudn sach nay trong cac tiét
hoc Am nhac dwéi sy hwéng dan cla thay, cd gido dé cung tham gia
cac hoat dong hoc tap. Bong thevi cudn sach co thé gitip cac ban luyén
tap & nha.

Pé duing sach trong nhiéu ndm hoc, cac ban khéng nén viét, vé,
t6 mau vao sach giao khoa.
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Ki HIEU DUNG TRONG SACH

@ Hoat dong khai dong
€ Hoat dong kham pha
. Hoat déng luyén tap
. Hoat dong van dung

+ Tu thé ding va ngdi khi hoc hat

+ Thanh phach + Tem-bag-rin (Tambourine)

+ Tréng nho + Trai-en-gd (Triangle)
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y/ = BAN SE HOC

J' Hat: Bai hat Hoc sinh I6p Mét vui ca.
by Nghe nhac:
— Nghe bai hat Tién quan ca (Quéc ca Viét Nam).
— Phan biét &m thanh cao —thép.
P Nhac cu: W
~  Gi6i thiéu nhac cu g6 Thanh phéch. '
— _Luyén tap hinh tiét tau 1.
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]
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@) cung hat mét bai da hoc
G trudng Mam non.

€) Hoc bai hat:

Hoe sinit tép Mot vui ca

Vui tudi - ron rang

Nhac va loi: Hoang Long

=
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Tam biét p m
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Mot Tir hom .nay ching ‘em. luondléném ngoah” hoc
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t6t. D€ ‘thay-.co khen,

cha me wvui

o v

Jéng." Ban oi hat

-~ PHATIRICE 150
L [ e — —— — — ! =
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lén chdng ta cung nhau vui

mua ca. Tam biét..
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€) Hatvavé tay theo nhip bai hat
Hoc sinh I6p Mét vui ca.

---------

Tam blettruﬂnghdﬁ nﬂn chun /a0 10}
> ?f" X

T hom naych -ﬂﬁﬁuﬁnﬁgﬁm
E}eﬁﬁﬁy cﬁkhefl, cha i‘ﬁ'e vu v
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Hoc sinh Iop Mét vui ca.

@) Hat va vé tay theo phach bai hat \\g

Tam biét trudng Mam non, chiing em vao I6p Mét.
X X X X X XK K R

Tu hédm nay ching em luén cham ngoan hoc t6t.
X X X XK X X X XX

Dé thay cd khen, cha me vui long.
X X XX X X' XX

Ban oi hat |én chung ta cung nhau vui mua ca.
X X X @X X X X

e
-

@) Hat va van déng phu hoa theo bai hat
Hoc sinh I6p M6t vuica.

F
&
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() Nghe bai hat:

Tién quan ca
(Quoc gl i)

Nhac va loi: Van Cao

Poan quén Viét Nam di chung ldng ctiu qudc.
Budc chan don vang trén dudng gap ghénh xa.
Cd in mau chién thang mang hén nuéc.

Sang ngoai xa chen khiic quan hanh ¢a.
Pudng vinh quang xay xdc quéan thu.

Thang gian lao cing nhau Iap chién khu.

Vi nhan dan.chién ddu khéng ngu’ng

Tién mau ra-sa trudng. . |'|
Tién lén! Cungtién 1én!

Nudc non Viét Nam.ta viing ben

.....

@) Tap tu thé ding nghiém trang
khi chao c& va nghe hat Quéc ca.



(.} Nghe va nhan biét am thanh
cao — thap.

nhac cu go:

B
Thanh phach dwee lam tir chat lieu gb hoic tre.
Khi str dung, gb hai thanh vao nhau tao nén am
thanh nghe gion gia.

(7} Nghe va gé dém
theo hinh tiét tau 1.



J' Hat: Bai hét Li cdy xz
3 Nghe nhac:



€) Tro choi: Nghe va

go theo tiét tau.

Dan caNam Bo

Vira-phai _
i* . - T 3
Cai “~eay xanh ' xanh, thi
; T—F  — | E—E f—
- = e
D, — Y
la cing xanh. Chim déu trén
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€) Hat va g6 dém theo phach
bai hat Li cdy xanh.

Cai cay xanh xanh.
X X XX
Thi la cling xanh.

X X X X
Chim dau trén canh.
X X X X

Chim hot liu lo.

X X XX

Liu lo 1a liu lo.

X X XX

Liu lo 1a liu lo.

;¢ X XX

Cay guyi. E
Cay mit c&y héng. -
Ta trong  ta an. =
Ta cung lo ligu. =
Néu ai trong thiéu. -
Thi phai trong thém. -




) Nghe giai diéu va
doan cau hat trong bai
Li cay xanh.

() Biéu dién bai hat
Li cdy xanh.

Bat had réxg ca)
(Trich)
¢ Nghe Bai hét tréng cay. Nhac: Hoang Long
Hay cham séc, . j Tho: Bé Kién Quéc
bao vgkgﬁymh.“. G
> Ai trong cay: Ai tréng cay.

Ngudi dd ¢6 tiéng hat.
Trén vom cay, trén vom cay.
Chim hot IGi'mé.say.

Ai tréng'cay. Ai trong cay.
Ngudi dé c6 bong mat.




) ) Nghe va van déng phu hoa
theo Bai hat tréng cay.

(') Nghe va nhan biét
am thanh dai — ngan.

rung

Bén bG ao —
Em  bién chiang -
Thanh dan trau. -
(Trich Trau la da — Tho Li Huy Nguyén)




{7) Nghe va vé tay o
ho3c gé dém theo Hinh tiét tau 2
hinh tiét tau 2.
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Luyén tap c4c Rinprtiét tdu1,2. 2.0 Y
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Céy xanh thi la ciing xanh
Chim dau trén canh chim hét liu lo.

-
i I e s, S




€) Trainghiém: Nghe giai diéu,
doan tén bai hat da hoc.

@) Hat dung giai diéu, I8i
— Hoc sinh Iép Mét

€ su dungﬁ&fm cugbhosc
van déng %’hé theo hi Hinh tit tdu 1
tiét tau 1, 2. O
%o, DOOO
o AL KL \/
Hinh tiét tdu 2

DOO®

Wkl KL \/




’) Biéu dién 2 bai hat:
— Hoc sinh I6p Mét vui ca.
— Li cdy xanh.
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Hat: Bai hat Ma;,mg em yéu': -
. Nghe nhac: Ng?he bai hath@ gido em. ),
- Nhac cu: Luyén tap cac hlﬁa ticttau 1,2,

J Thurd&’rg thdc am nhgiﬁiﬁ |

Cau chuy@n Hé: 'thi giong héat hay.

.

------
...................



€ Tro choi:
Nghe va nhan biét 4am thanh
cao — thap; dai— ngan.

2 ol Mai trudmg em yéu
Nhac va Igi: Hai Long
Vui tuci
E== S5 i= ==

Truong  em  day xinhe Xxinh, e&. hoa Ia rung

n i I i

A 1 e R — : ;l ‘r';l

rinh. Héng cdy cao lao xao nhu dén chdo. Lol théy
| ! i 2%

] - 1 E_ T i i'_ . 1 F - .

T ; - . -

sao &4m  ép, mat c6 ddy yéu thugng. On  théy

el ay )

¢c6 day db, em nhd hodi  khéng quén.

== /': .-

TR T s




s €) Hat va g6 dém theo phach
| bai hat Mai truéng em yéu.

Trudng em day xinh xinh, c6 hoa la rung rinh.

X A . B X X X
Hang cay ¢ao lao xao nhu don chao.
X e X XAl

Lai'thdy sao dm 4p, mét co day,yéu thuong.

X XX x A AXR B
On thay ¢6 day db, em nhé hoai khong quén.

2, X X X X _gX XX XXX




@) Hat va g6 dém theo nhip
bai hat Mai trudng em yéu.

* Trudng em day xinh xinh, ¢6 hoa la rung rinh.
X X X X

Hang cay cao lao xao nhu don chao.
X X XX
L&i thdy sao &m 4p, mat c6 day yéu thuong.
X X X X
On thay c6 day db, em nhé hoaikhong quén.

X X X X

22



() Nghebaihat: (5 giao em
Nhac va 1di: Tran Kiét Tudng

Co giao em, ngudi xinh xinh.

Co hay cudi, mat cé long lanh.

Co réat yéu dong kénh xanh

Uén quanh canh déng thom mua lia méi.

Em y&u ¢6, em yé&u rudng déng c6 dan séo bay.
= Co van day la qué hucng em do.

"~ Suttdoiem yéu.

1w

~

Hinh tiét tau 1

) si dung nhac cu gé @ @ @@

thé hién céc hinh tiét tau 1, 2. Hinh tiét tau 2

o000




() Nghe va ghi nhé Hoi thi giong hat hay

cau chuyén:

Nghe tin & khu riing bén cd_hoi
giong hat hay. Tréng choai, vit c&
hoa mi ciing i nhau di thi.

K&t qua hoa mi dudc gidi nhét, tréng
choai gidi nhi, vit cé tim mai chang
thdy tén minh dau.

nhiét liét. Vit cd

Cac ban dén chic miing hoa mi va
tréng choai. Vit cé ding xa xa ty nhi:
TU gié minh sé cham chi luyén tap
dé c6 giong hat hay nhu hai ban ay.

(Theo Van Nhan — Trin Cudng)
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. Hat: Bai hat Qué huong tuoi dep.
« Nghe nhac:
— Phan biét am thanh to —aho.
—~ Nghe bai hat Bién qué mro:ngem
. Nhac cu:
— Gi6i thiéu nhac cu g6 Tem-bo-rin (Tambourine).

— Luyéntap ca hinh tiét tau 1, 2, 3. ‘SV
Z’ /\ , N
¢, W
: &




ﬂ Quan sat budc tranh
va doan xem cac ban nhé
dang & dau?

Qué Nuongéuoidep

~. “Dan ca Nung
. «B&dt Idi: Anh Hoang
. 5, 4 &,

» z A

Qué huong em biét bao tuoi dep. Péng lua xanh ndi

K N & & T
%:i'*f-#_p#rifﬁ*——

.
rimg ngan cdy. Khi mdia xuan thdm tuoi dang té vé.

4 i. &
e e e Moo g N i
1 L L 1 i | ‘I _' i L 1] i!
- - -

Ngan I8i ca wui mimg chao don. Thiét tha tinh qué huong.
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€) Hatva vé tay theo phach  “&
bai hat Qué huong tuoi dep.

Qué huong em biét bao tugi dep.

X X X X
Péng lGa xanh, ndi riing ngan cay.
X X X X
Khi mua xuan tham tuci dang tré vé.
X X X X XX
Ngan |&i ca vui ming chao don.
X X X X

Thiét the finh gué huong.
X X

Poéng laa ata‘r;jd)h nui riing ngan cay. N\
X ?ff"r,f_'_-” AT TR\ kf’}"
Khi mua xuan tham tudi ﬁ%ng tr V.
X X X
Ngan Idi ca vui miing chao doén.
X X

Thiét tha tinh qué huong.
X X



G Hat va van dong
phu hoa theo bai hat
Qué huong tuoi dep.

) Nghe va phan biét
am thanh to — nhé.




'/ Nghe bai hat:

Bién qué huwong em
Nhac va I6i: Lan Tuét
JLai1
Em diing day bén bd bién xanh bao la.
Canh buém ai nang trang xoa.
Luét nhanh vé phuaong trdi xa.
Nang s6m reo vui cudn s
Hang dua nghiéng bo

at dao.
W’WI mung don chao.

J'Loi 2 i
Qué chung em dat troi
Bén bd bién Déng be

Thoén x6m x
Dia xanh si

P )



() Giéi thiéu nhac cu gé:

Tem-bo-rin (Tambourine).

@ /) Tap chgi nhaccu g £
Tem-bo-rin (Tambné‘e .

Nghe va vétay =
hoéc pp dém theﬂ
hinh tt,et tau. 3

E_'\-.-\.

e

@ Poc dong dao tke&q_
~ hinh tiét tu 1.

ofeloto

Tay
Tay
Tap
Tay
Tay

Cach cam

Hinh tiét tau 3

Hinh tiét tau 1

nao
nao
tam
nao
nao

véng
khdng
co

vo

co

khdng.

Céch vd




¢) Hoat déng trai nghiém:
Nghe giai diéu va
doan tén 2 bai hat da hoc.

@) Hat dung giai diéu, o
16i ca 2 bai hat:
— Mai truong em yéu. |
— Qué huong tuoi dep '

van dong co thé
tiét tﬁu 1 3 2: .
.\

Hinh tiét tau 1

o Q@O QOOC

Hinh tiét tdu 2

Hinh tiét tadu 3

* 0005 3000

ili “ﬁ%m_ ““}%“_




@) Biéu dién 2 bai hat:
— Mai truong em yéu.
— Qué huong tuoi dep.
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Hat: Bai hat Khde nhac mia xuan.

Nghe nhac:

Nghe bai hat Mau xanh mua xuan.

Nhac cu:

_  Gidi thidunhac cu gd Tréng nhé.

— Luyén tap két hWhlnﬁ tiét tdu 1 va 2.
Boc nhae:

T@ﬁﬁgc caﬁ:;__ :{_Zj ji- nhac P6 — Ré - Mi.

p 1"




€D Nghe mét bai hat
vé mua xuan.

P

"._:r
[ 108

Kia timg dan chim én ngang trdi  ndng ldp lanh

ﬂ 1 'Y & 'y !t\
muén hoa curdi Néo ban cung 16i
A ;
— } F 5 =2 . K
%_b v L4 P ﬂ

véi  bao ngu'i hat  khuc nhac  mua  xuan.




€) Hatvavétay \ | l\i

theo phach bai hat a8 \ |
Khuc nhac muaa xuan. T . '

. ."ﬂ% r
]

Kia tiing dan chim én ngang trgi.
X X X X

Néang |&p lanh muén hoa cudi.
X X X
N2ao ban cling t6i v6i bao ngudi.
X X X N
Hat khic nhac muaMén

@) Hat va g6 dém
theo nhip bai
Khuc nhac m

3 Nao ban cung 1ﬁ| "ul'ffgh
: ..J X 20} q;“;*vﬂ"

‘::’ mrgmﬁéﬁhm muia xuan.

0 ngudi.

@) Biédu dién bai hat
Khiuc nhac mua xuan.



{7} Nghe bai hat:

Mau xanh mua xuan
Nhac va ldi: Hoang Van

Mua xuén vé tif bao gio?

Tu tiéng chim hay ti bédng hoa.

Mua xuan vé ti noi nao.

TU nai cao hay tii bién xa?

Hoa dua né trén trang vé.

Trén khan doé thadm nhiing béng hoa.
Nang &m chim ca, gi6.mua di xa. =
Lac mua déng qua 1a lic xuanvé. «
Mua xuan goi ai, mila xudn goi ai? &
Mua xuan goiem. [

) Nghe va v%gm
phu hoa th ih :
Mau xanh mi ;

2l

- ; J--r' . Iy .



() Gi6i thiéu nhac cu gé: Tréng nhé.

() Tap choi nhac cu gé:
Tréng nho.
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%,’ﬁ

Do — Ré — Mi theo ki hiéu
ban tay.

= A

B) Poc theo méu 5% |

2 Wl
-,

2
o
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‘l

Hat: Bai hat Ba ngon nén lung linh.

" Nghe nhac:

Nghe bai hat Gia dinh nhé, hanh phiic to.
Nhac cu: Luyén tap céc hinh tiét tau 1, 2, 3.

- Poc nhac:

Tap doc cao dé cac nét nhac D6—Ré - Mi — Son.




€) Tro chai:
Ghép tranh.

€) Hoc bai hat:

Ba ngon nen (ung linh
(Trich)

Nhac va loi: Ngoc Lé
Viia phai = Tha thiét ha 2

$ = = =

Ba la cédy nén vang. = Me la céy nén

iﬁf —+ = o —
b = ——

xanh. = Con la cdy nén hﬁr.:g. Ba. ngﬁn nén lung
fn \

-l.._ﬁﬁ--—--'?;:i%_—ﬁi-—%—*-wm#:*4: Y 1\:;

——H
— ] i - _"'ﬁ-___- e g = -ﬂ‘__

»
linhh. A & & a a Thap sang mét gia  dinh.




©) Hat va gb dem
theo tiét tau I5i ca bai hat
Ba ngon nén lung linh.

2 o @
Ba la cdy nén vang, me 1a cdy nén xanh.

X X X X X X X X X X

Con la cay nén hong, ba ngon nén lung linh.

X X X X X X X X X X
a4 4 a a. Thip sang mét gia dinh.

X X XA X X X X

A
X

@) Biéu dién bai hat |
Ba ngon nén .

Hinh tiét tau 1

@) Hat va vétay &
nhiing tif in dam
theo hinh tiét tau 1.

Ba la cady nén vang. -
Me la cdy nén xanh. -
Con la cdy nén héng. -
Ba ngon nén lung linh. B
A a a a a. -
Thép sang mdt gia  dinh. =




7 Nghe bai hat: Gia dinh nho, hanh phiic to

Nhac va loi: Nguyén Van Chung

M&t nu cudi bé, cha vui cé ngay Mét vong tay I6n, d&m con vao long
M6t vai tiéng khoc, me lo hang dém M6t ban chan to, cho con tap di
Tham cau mong cho con sé an lanh- Du ngay mai khi con 16n nén ngudi
Chin thang sinh thanh F Nhung vGi cha me, van mai bé tha.
Mot doi yéu thuong. A 0i a i, con ngli cho ngoan
" G"iﬁc mo sé mang day I6i me ru
A 0i a di, mai mai ching ta

Mg@a Wﬁ mét hanh phc to.
= __-'.; I #‘"‘

B Y

& Nghe va van
theo nhip diéu
Gia dinh n




) siidung nhac cugé

‘hodc van dong co thé Hinh tiét tdu 1

theo hinh tiét tdu 1, 2, 3. @ @ :

r. -




7)) Poc tén céc nét nhac
D6 - Ré — Mi - Son
theo ki hiéu ban tay.

m Tap doc cao dd
céc nét nhac
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) Biéu di&n 2 bai hat:
— Khuc nhac mua xuan.
— Ba ngon nén lung lin




#) s dung nhac cu gé hoic
van dong cd thé theo hinh
tiet tau 1, 2, 3.

Hinh tiét tau 1 _ Hinh tiét tau 2
Hinh tiét tdu 3
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Hat: Bai hat Chuc ming ban voi.

Thudng thic am nhac:

Cau chuyén Am nhac véi loai vat.

Nhac cu: Luyén tdp cac hinh tiét tau 1, 2, 3.
Poc nhac:

Téap doc cac nét nhac Pé - Ré — Mi — Son - La.
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) Nghe va van déng
co thé theo bai hat
Chii voi con & ban Pén. P
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Chuc m:mg han vei
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€ Hat va vé tay theo phach
bai hat Chuc mdng ban voi.

Vo tay Ién ta chao miing ban voi.
XX X X X X XX
V6 tay I&n voi lam vui moi ngudi.
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Dung voi hat nudce rdi phun cay.
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Cay dang khat nudec mong baﬁ ﬁgﬂy
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Hat va van déng phu hoa theo
bai hat Chuc mung ban voi. -
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Nhiéu loai vat cling thich &m nhac
ddy cac ban al Nghe tiéng nhac
rén rang,-meéo thi lim dim, ché thi
vénh tai thich-tha. v

Khi tiéng kén dong vira cét lén,
chi ngya béng nghén cao ddu,
vuon c6 dai vé phia.c6 tiéng nhac.

Tiéng dan vi-6-16ng vui tuai, trong sang
lam cho g&u va voi biing tinh gidc ngu,
ch6 s6i thi bét hung di.

Chim sdn ca co giong hat rat hay

nén dudc ménh danh la "Danh ca
cla trai dat".

(Theo SGK Hat nhac 1 - NXBGD-1996)
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(1) Poc tén céc nét nhac Son

theo ki hiéu ban tay.

11, Tap doc cao dd céc ndt nhae
D6 - Ré - Mi - Son - La.
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Hat: Bai hat Té quéc ta.
Nghe nhac: Hoa tdu nhac cu dan téc.

Lo e 1

Nhac cu:

— Gidi thiéu nhac cu go
Trai-en-gé (Triangle).

— Luyén tap cac hinh tiét tdu 1, 2, 3.
J Poc nhac:

Téap doc cao dd cac nét nhac
D6 — Ré - Mi —Son - La.
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DPoc dién cam Viét Nam dat nudc ta oil

doan tho. Ménh méng bién lGa dau trdi dep hon
Canh co bay 14 dap don

May md che dinh Trudng Son sém chiéu.
(Nguyén Dinh Thi)
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@) Hat va vé tay

€) Hat va vé tay -
theo tiét tau 15i ca

theo nhip bai hat
T6 quéc ta. bai hét T6 quéc ta.
T8 quéc ta rong bao la. . T6 qu6c ta rong bao la.
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¢} Quan sat hinh va o Trai-en-gd (Triangle) |a
nghe gidi thiéu nhac cu go: / nhac cu gd cua nwéc ngoai
Trai-en-g6 (Triangle). bang kim loai, hinh tam giac.
Khi choi, &m thanh vang lén
' trong sang.

@ Tap chgi nhac cu go:
Trai-en-go (Triangle).

7)) G6 dém két hop
hinh tiét tau 1 va 3.

;%’ Hinh tiét tau 1 Hinh tiét tiu 3
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m Cung van déng co thé
theo cac hinh tiét tau
1,2.3.







¢) Hoat dong trai nghiém:
Xem tranh doan tén bai hat.
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PHY LUC

NHUNG BAI HAT CO THE BO SUNG, THAY THE

Vi dén truong
(Dung cho chii dé Pi hoc)

Nhac va loi: Thanh Cao
Haoi nhanh - Vui tugi
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Em yéu cay xanh
(Dung cho chi dé Cay xanh)

Vui - nhay nhét
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Nhac va loi: Hoang Vin Yén
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Nang tuoi (rricn)
(Dung cho chd dé Muaa xuén)
Nhac va loi: Hoang Quy

Vira phai - Trong séne
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GIAI THICH MOT SO THUAT NG(¥ VA KHAI NIEM AM NHAC

Thuat ngd,

khai niém

Giai thich

Cao dd D6 cao - thap clia 4m thanh. 39
= Chudi am thanh €6 té chiec hoan chinh vé cao d6 va

Giai diéu tredng do. A0 14
Sur sép xép c ) chirc c&¢ am thanh dai - ngéan thanh

Tiét tau tirng nhoriknaaRhal, & 12

: Su tuong quanve trrong dglcla ede.am thanh nbi

Hinh tiét By | e qua__@'ftﬁ R 15

Poc nhac theo | Stk dung khéc nhau clia ban tay @8biéu thi | g

ki hiéu ban tay |

Nhip '/~ |Bonvithoi gian duge chia Géu trofig &m nhac. .~ 7
.. v

Phéach Bﬁt.yi thoi gian dwoc chia déu trong ip. 8

*Trang sach cd thuat ngl xuat hiénlan'dau:







