


NGUYEN THI MY LOC (Téng Chu bién) - HUYNH VAN SON (Chui bién)
NGUYEN THI MY HANH - MAI MY HANH - NGUYEN THANH HUAN
NGUYEN TH] DIEM MY - NGUYEN THI XUAN PHUONG

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM


https://sachhoc.com

L&i néi dau 3
Chia dé1 Yéu thuong gia dinh

Bai 1 Em yéu gia dinh 4
Chi dé 2 Quan tam, cham séc ngudi than trong gia dinh

Bai 2 Em quan tamwva cham séc ngudi than 9
Bai 3 Em gilip nguéi than lam viéc nha 13

Tu gidc Iam viéc cia minh

Bai4  Emtugiaclamvidcciaminh 17
Bai5  Emtugidc hoctap ] |
ChGdé4 That tha

21

Cha de 5

Chudée

Chi dé 7 Tucham séc ban than
Bai 9 Em tu vé sinh ca nhan 39

Bai 10 Em tu cham séc ban than 43

Chi dé 8 Phong, tranh tai nan, thuong tich

Bai 11 Em nhéan biét tinh huéng nguy hiém 48

Bai 12 Em phong, tranh tai nan, thuong tich 53


https://sachhoc.com

Cac em than mén!

Séach Bao dire 1 gdbm cac chii @& cé ndi dung gan gii, can thiét
v&i cac em trong cudce sbng thudng ngay.

Céac em c6 thé xem, doc sach nay véi nhirng cau chuyén, trd
choi that gan gi, ly thd va eting ban bé théo luan, tra I&i cau héi,
déng vai... Diéu quan trong nhatla cac em hay thire hanh, (reng dung
nhirng diéu trong 53011 mot e&a!ﬁhwﬁ'ng xuyén. Niém vui va sy
thich tha ctia cac em trong mdi bai hoc cling chinh la niém vui ctia
gia dinh, thdy cb va cac tac gia viét sac 1ay. Thay c6 va cac ban
sé cuing hoc, haamﬂm.ﬁ " {

Cac em nhé& bao quar ...séch-dé co thé
I&p sau véi I;!mgfthf._ én. D6 cac em da tré
nén Iu'?,hu’n va ﬁérg g&u ,Huu’ hie cac kﬁ ghu'L gi® hoc

that vui va bé ich. N e N)
"ﬁG‘ v! {;'Céc tac gia

?ﬁ%
OF p KA TR\E\“

Ki HIEU HOAT D DUNG TRONG SACH

10 cac ban nho

@ Hoat dong khéi dong
) Hogt dong kham phd
. Hoat dong luyén tap
. Hoat déng vén dung
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ci o¢ | YEU THUONG GIA DINH __

BAI 1. EM YEU GIA PiNH

€) Em hay hat mét bai hat vé gia dinh.
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;@@ Ba ngun nén ﬂmg linh -, Ca nha thuong nhau
2 Sar_tg tac: Ngoc Lé - Séng tac: P.haﬂ Van Minh

o  Chéuyéuba ﬁ‘ Gia dinh nhé, hanh phiic to
& Séngtic: Xuan Giao Séng tac: Nguyén Van Ch_ur_?g};
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¢7) Em hay k& chuyén theo tranh va tra 16i cau hoéi.

Bac o1, cho chau
xin it hat giéng
hoa voi a.

(Huén Nguyén)

— Thé con tang me qua gi?

— Thé con nai gi khi tang qua cho me?
— Thé me cam théy thé nao khi nhan dwoc qua?
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') Em hay tim ban c6 hanh déng thé hién tinh yéu thwong gia dinh.

g ) o ; _
- Vi san - ai yéu thwong gia dinh? $(9
57 (W

() Em thich hanh ﬂnng cua I:ian hao trung cac tranh dwéi day?

S

Ba t& mét, cac ban
noi nho thaoi!
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@) Em sé 1am gi trong céc tinh huéng sau?



https://sachhoc.com

@) Em hay thc hién hanh déng thé hién tinh yéu thro
gia dinh.

— N6i 1&1 yéu thwong bé me.
— LAy nwéc hodc sira cho em bé.

- -

- B3 aumene ciliie
\ \*‘*‘ | Gia dinh hanh phuc, yén vui '
1 Cé nha than thiét, ngot bui sé chia. \(

KV |
By N W ) i
A NN | B e v
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BAI 2. EM QUAN TAM VA
CHAM SOC NGUOI THAN

o Em hay hat va chuyén béng theo nhac bai
Ca nha thwong nhau (Sang tac: Phan Van Minh).




) Em hay cho biét ban nao trong cac birc tranh sau biét
quan tam, cham séc ngwoi than.
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| phim hoat hinh roi. |----am

Ban gai nén lam gi trong tinh huéng trén? Vi sao?




@) Em sé 1am gi trong tinh huéng sau?
1% 4
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Em bé bi nga J
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Nhwong dé choi cho em Cam on vi ba da tét toc

. Em con lam gi dé quan tam, cham séc nguwdi than? '




@ Em hay quan tam dén ngwoi than
¢ xa bang viéc lam sau:
— Goi dién thoai ndi l&i yéu thuong.

— Gri mét mén qua nho.

/ Gia dinh hai tiéng than thuong,
Quan tdm, chdm séc, em thwdng nho ghi.



€) Em hay hat va v tay theo nhac bai Bé quét nha
(Sang tac: Ha Durc Hau).
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@) Em hay cho g@tpﬁgh déng caa ha&na%" dang khen.
“F PHAT TR\E
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& _Em hay nhan xét viéc lam cla cac ban trén.
— Theo em, vi sao phai gitip nguwoi than lam viéc nha?




@) Em sé 1am gi khi g&p cac tinh huéng sau?




6 Em hay chia sé v&i cac ban nhirng viéc nha em da lam.

Don com

Rira bat
Tudi edy
Cho thii cung dn

nha nao nira?




TU GIAC LAM VIEC
CUA MII\lH




¢Z) Em hay k& chuyén theo tranh va tra 16i cau hoi.

Con o1,
~-{ ddy di hoc nao!

Chau hay quén
sach vo a?

\:'Il‘.‘kl"- [ —
— Lon con khGhg tir giac lam viéc gi?

— Lon con cam thajAR nao Wgﬁ%"ﬁ%i chuyén véi me?

) Em hay tim hanh dong c6 thé tw giac lam.




/" — Vi sao em phaitu giac
— Em con ty giaelamduc

@) Em hay cho biét ¢ac ban trong tranh chwa tu gidc
lam viéc gi.
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€ Em hay ké cho thay, cé gido va cac ban nghe:
— 3 viéc em da ty giac lam khi & nha.
— 3 viéc em da tw giac lam khi & tredng.
— Em cam thay thé nao khi thire hién tét nhikng viéc dé?

T / ‘ﬂ’?' e ';;:c-.}"h'“;-.
€D Emcin tw gidc 1am gi trong tinh huéng sau?

Nam nay em da Ion
Vao I6p Mét réi nay
Phai siéng nang, tw giac
Lam viéc cia minh ngay!

= W AT R W o e = S



BAI 5. EM TV GIAC HOC TAP

@) Em hay hat va maa theo nhac bai Hng dam déu
(Sang tac: Nguyén Van Hién).




) Em hay cho biét ai chwa dang khen.

-
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€ Em hay cho biét ban nao tw giac hoc tap.

1 A

H " Vi sa0 em phai tir gi4c trong hoc tp?




) Em hay ké chuyén theo tranh va tra 1&i cau hoi.

Bé cham ngoan

L= -‘ |

Ban gai.irong cau chuyén cé ¢ham hoc khéng? Visao? )

€) Em hay chon dd ding phi hop cho cacmén hoc sau.
Mén hoc T g PH mﬁ‘fﬁhﬁ%}: tap

MT thuat




€D Em hay dong vai ciing cac ban x li tinh huéng sau.

Vitra nay cé giang
nhw thé nao nhi?

Oi, bai khé qua! 1

@ enm hay tw giac soan @6 dung hoc tap hang ngay trwéc
khi dén |&p.
- Liét ké do dang theo thoi khod biéu.
- Xép gon do dung véo cdp sdch.
— Kiém tralai xem @4 day du dé dung chuwa.

#Hr -} P

. Siéng nang, cham chi
Tw gi4c hoc hanh
Mai nay khén I16n
Thanh ngui giéi giang.
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BAI 6. EM LA NGUOI THAT THA

€) Em hay hat va vé tay theo nhip bai Ba cong di cho
(Sang tac: Pham Tuyén).




) Em hay cho biét dau Ia bidu hién that tha.

Tra lai N6i dbi
cua roi Twy lay
dé cua
ngw&i khac
Biét
stra 16i

€) Em hay ké chuyén theo tranh va tra 161 cau hoi.

N Cifsiva o e B

(Huén Nguyén)
— Méo con da that tha chuwa?

— Em c6 ddng y véi viéc lam clia méo con khéng? Vi sao?



') Em hay cho biét ban nao c6 biéu hién that tha.

Con lam roi coc
phai khong?

Khéng, t6 khong
thay 6 16 cla cau.

@) Em hay cung ban dong vai theo tinh huéng sau.

Em xin I6i co,
em quén mang vé' a.
~X




(ﬂ Em sé lam gi trong cac tinh huéng sau?

- "-: " i-- i
Lam v& cira kinh nha bac

| Bao voi me la cau
di hoc nhom nhé!

@) Em nay chia sé véi cac ban vé 161 néi va hanh dong
that tha caa minh.
— L&i néi that tha
— Hanh déng that tha.

Bé ngoan héay nhé:
Trung thuc, that tha
Dugc ca me cha,

Moi ngudi yéu quy!




CHUPE  SINH HOAT NEN NEP o

S

T e e e W

BAI 7. EM SINH HOAT NEN NEP

0 Em hiy tham gia tré choi tim dé ding hoc tip theo yéu cau.




) Em hay tim ban cé biéu hién né&n nép, ngan nap.

/o | |
. Vi sao em phai nén nép, ngan nap?




) Em hay ké chuyén theo tranh va tra 1&i cau hoi.

"' ;‘ _
\ B ¢




@) Em hay sip xép dd dung, dd choi & nha sao cho ngan nép.
— Sap xép dung vij tri.

— Sdp xép gon gang.

— Str dung dé dung xong dé lai ding noi quy dinh.




O

Em hay thwe hanh mét ngay sinh hoat nén nép tir goii y
trong cac tranh sau.

— Thwe hién dung gio.

— Duy tri nép sinh hoat nay thudng xuyén.

] 2

Gid nao viéc ndy
Em that la ngoan
Sép xép gon gang
Puoc khen nén nép.




THUC HIEN NOI QUY
TI-'II.I’OI\IG. I.OP ot

BAI 8. EM Tnuc HIEN TOT
NOI QUY TRUONG, LOP

0 Em hay hat bai Em yéu trwong em (Sang tac: Hoang Van).
; W




) Em hay tim ban thwe hién tét ndi quy trwéng, 16p.

€) Em héy cho biét cac ban trong tranh da thyc hién nhirng
ndi quy nao. ' '







(;5 Em hay cung ban vé sinh I&p hoc.
— Nhat rac, quét rac.
— Lau don ban ghé, clra sé, bangden...
|




fl Em hay thwc hién dung ndi quy trwéng, I&p em.
— Thye hién ndi quy theo bang dwéi day.
— Ngoai ra, em con thye hién ndi quy nao khac?

Ir Nolquy !

SO o - e ——
1. Bi hoc dung gio
2. Lam bai day da

3. Trang phuc gon gang

e4:Xép hang ngay ngan
® 1 5. L& phép voi thay co
6. Yéu thirong ban bé

Em thuc hién tét
NG6i quy 16p, truong
Dé thanh tro gidi
C6 thay yéu thuong.
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BAI 9. EM TV VE SINH CA NHAN

€) Em hay hat va vé tay theo nhip bai Rira mat nhwr méo
(Sang tac: Han Ngoc Bich).




) Em hay tim ban nao c6 théi quen vé sinh tét trong cac
birc tranh sau.

e T

Can mnng tay o y Rira ﬁy‘ !mﬁ’c khf an

") Em hay chn hlat lcﬂ |ch cua viéc tu’ ve gmilh ca nhan.

Phong tranh
bénh tat

Mét méi,

cam thay phién

Bao vé
strc khoé
Mat
théi gian



@ em hay cho biét diéu gi sé xay ra trong cac trwéng hop sau.

» Néu em khéng rira tay trwére khi an

« Néu em thwérng xuyén dé mong tay dai
« Néu em khéng danh ring trwéc khi di ngu
« Néu em khéng thay quén ao khi bi wét

‘B Em hay chon cach xi li dang trong tinh huéng sau.

=01
-———

Xin co cho
em di vé sinh.




(,r) Em hay luyén tap cac bwéc danh rang diang cach.

i

L&y lwrong kem vira
du lén ban chai

Chai doc mat
ngoai cua rang

. Ddnh rdang hai laal Chéi doc mt
. moi ngay triroc Khi nhai cua rang
. dingu va sau kil

| an sdang

Suc miéng thai sach

@ em hay thwc hanh méi ngay.
— Panh rang dung 6 buwoc.
— Chai téc gon gang.

1

Tam goi, riva tay,
Lam ngay kéo tré
Danh rang that ki
Péu dan méi ngay.



¢) Em hay vé tay theo nhac bai Diéu mua rira tay (phong theo
mua dan vii hién dai).




) Em hay tim ban biét tw cham séc ban than.

mﬂ“—r’u—-t A .1_;_'; - F_
Tap thé duc thuong xuyén

") Em hay chﬁ'&tri}iéﬁgiks'@n phai tw chﬁmsﬁcban than.

? - * L] -
v2 Giipem khoé manh v tiroi




) Em hay ké chuyén theo tranh va tra 1oi cau hoi.

Vién keo ngot

W
“" N

~ - 7 e
- Chau nhodanh rang hai lan
\.  moi.ngay dé gitr vé sinh

— Vi sao soc con bi dau rang?
— Em phai lam gi dé khong bi sau rang?




6 Em hay luyén tap rira tay dang cach theo cac bwéc sau day.

1 Lam wottay va
thoa xa phong

&

3 Rdrangdn va ké tay

5 Rualong ban tay _ . & Rirasachxa phong
: G va lau khé

(;j Em sé Iam gi trong tinh huéng sau?

Em trai doi 4n banh bi héng Em trai &n ubng qua nhiéu
dd ngot, db béo



@) Em nay tap cham séc ban than dé co thé khoé manh theo
goi y dwéi day.

TLAmac quan o 4m
khi trevi lanh

Cham séc ban thén
Vé sinh sach sé&
Luyén ren thén thé
Manh khoé mbi ngay.




cnooe\ PHONG, TRANH TAI NAN,
8 'THUONG Tch

BMﬂEMMANBlET
TiNH HUONG NGUY HIEM

€) Em hay nhan biét nhanh hanh déng nguy hiém.

Di xe dap mot tay B ding phén dwong Nghich.dao,
danh cho ngtroi di b kéo va.é dién
: &
il
Choi bong duoi Nghich voi Itra Tréu choc cho di¥

léng dwong




Q Em hay chon hanh déng an toan.

€) Em hay &b,m;. xem - i sé xay rao cag\ﬁﬁh huéng
nguy hiém s sauﬁ mﬁ‘i*
-.:‘“;

" OEPHATTRIE

Di trén bé twdng cao Can chan ban Nghich Itra

i
- Nhan biét tinh huéng nguy hiém giup em diéu gi? '




€’} Em hay ké chuyén theo tranh va tra 1&i cau hoi.

Chiéc thang cuén

B6 oi, con thich

Conmudn
di thang cuén! ./

. (Huén Nguyén)
— Vi sao cuin con bi mac ket chian & thang cuon?
— Khi di thang cudn can chu y diéu gi?

@) Em hay cho biét nhivng bién béo sau canh bao didu gi.



€D Em hay chon cach xir li an toan trong méi tinh hudng sau.




@) Em hay thuc hién yéu ciu sau.
— Quan sét 2 tinh huéng trong tranh.

— Trd chuyén, chia sé cling ban vé cac tinh huéng.
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" Quan sit- Su;n?hs BMTnTm%h‘\g\ tran

&3

Xe:-_ ¢é déng duc

Can thén bé oi

Khéng xubng dudng choi
Nghich dao, vat nhon

Bat diém, 6 dién A 4
Nguy hiém Idm thay!



BAI 12. EM PHONG, TRANH TAI NAN,
THUONG TiCH

€) Em hay tim vat dé gay tai nan, thwong tich.




) Em hay cho biét didu gi c6 thé xay ra véi cac ban trong tranh.

i?f.:':h
@) Emhay khuyen(;@ trqn tﬂr&%@é@hbng, tranh

tai nan, thwong tlch




@) Em hay cung cac ban déng vai nhirng tinh huéng sau.

[ H8 sau, nguy hiém,
dirng tam!




) Em hay hwong dén ban thwe hanh dam bao an toan
trong I&p hoc ciia minh.

— Goi y nhirng do vat khéng an toan trong I6p.
— Néu cac hanh déng cé nguy co khdéng an toan.

@) Em hay thao luan ciing ban vé tai nan thwong gap
¢ nhirng noi sau.

' " Em sé& lam gi d& phong tranh tai nan day? '

' Nhén dién - Phéng trénh - Sé chia

Luén nh¢ trong long

An toan la ban

Phong ngtra tai nan
Trénh chuyén hiém nguy.






