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MUC TIEU, PHUONG PHAP VA PHUONG TIEN TAP HUAN
Muc tiéu: 16p tap huan giup gido vién (GV) biét duoc nhimg vu diém cua sach giao khoa
(SGK); biét khai thac va sir dung SGK dat hiéu qua cao nhét.
Phuong phép: huéng dan GV luyén tap thuc hanh cic ndi dung méi va phuong phép day
hoc méi. Quy trinh gdm cac bude: (i) Bao céo vién (BCV) lam mau; (ii) BCV va GV cung luyén
tap; (iii) GV tu luyén tap; (iv) Mot vai nhom GV trinh bay két qua trude 16p (co thé quay video

lam tu liéu); (V) GV day thir mot s6 ndi dung (néu c6 thoi gian).
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Phuong tién: GV can c6 SGK va SGV.
I. NHUNG VAN DPE CHUNG
1. Gi6i thi¢u vé Chwong trinh mén Am nhac 16p 1
Muc tiéu
Chuong trinh moén Am nhac 16p 1 gitip HS buéc dau 1am quen véi kién thirc 4m nhac phd
thong, su da dang cua thé gidi am nhac va céc gia tri am nhac truyén théng; hinh thanh mot s6 ki
ning 4m nhac ban dau; nudi dudng cam xuc thAm mi va tinh yéu 4m nhac, himg thi tham gia cac
hoat dong 4m nhac phu hop véi Ira tudi; gop phan hinh thanh va phat trién cho HS nhimg phim
chét chu yéu (yéu nudc, nhan i, chim chi, trung thuc, trach nhiém) va cac ning luc chung (tu
cha va tu hoc, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé va sang tao).
Yéu ciu can dat
Chuong trinh mén Am nhac tap trung hinh thanh va phat trién & HS ning luc &m nhac, bao
gom cac thanh phan ning luc sau:
— Thé hién am nhac: biét tai hién, trinh bay hoic biéu dién 4m nhac thong qua cac hoat dong hat,
choi nhac cu, doc nhac voi nhiéu hinh thire va phong céch.
— Cam thu va hiéu biét Gm nhac: biét thudng thire va cdm nhan nhitng gi tri ndi bat, nhiing diéu
sau sic va dep d€ ctia am nhac duoc thé hién trong tac phém hoac mot bd phan cua tac phém; biét
biéu 16 thai do va cam xuc bang 10i ndi va ngdn ngit co thé; biét nhan xét va dénh gia vé cac
phuong tién dién td cia Am nhac.
- Ung dung va sang tao am nhac: biét két hop va van dung kién thuc, ki nang am nhac vao thuc
tidn; mg tic va bién tiu, dua ra nhiing y tuéng hodc san pham am nhac hay, doc dao; hiéu va sir
dung d&m nhac trong cac mbi quan h¢ voi lich sur, van hod va cac loai hinh ngh¢ thuat khac.

N@i dung cu thé va yéu cau can dat & 16p 1

Néi dung Yéu cau can dat

Hat — Budc dau biét hat voi giong hat tu nhién, tu thé phu hop.
Bai hét tudi hoc sinh (6 — 7 tudi), | — Budc dau hat dung cao do, truong do.

ddng dao, dan ca | — Hat rd 101 va thudc 16i.

Viét Nam, bai hat nuéc ngoai. | — Budc dau biét hat véi cac hinh thirc don ca, top ca, dong ca.
Céc bai hat ngin gon, don gian, | — Néu duogc tén bai hat.

¢6 ndi dung, am vuc phi hop véi | — Budc dau biét hat két hop gd dém, van dong don gian hoic
d6 tudi; da dang vé loai nhip va | tro choi.

tinh chat &m nhac.




Noi dung

Yéu ciu can dat

Nghe nhgac
— Qudc ca Viét Nam.
— Mbét sb ban nhac c6 1oi va

khong 10i phu hop véi do tudi.

— Biét lang nghe va van dong co thé phu hop véi nhip diéu.

— Buéc dau biét cam nhén vé dic trung ciia 4m thanh trong
cudc sdng va trong 4m nhac; cam nhan 4m thanh cao — thap,
dai — ngan.

— Néu dugc tén ban nhac.

DPoc nhgc

Giong Do truong. Cac mau am
ngdn, don gian, dé doc, am vuc
phi hop véi do tudi. Chi yéu sir
dung truong do: tring, den, moc

don, va dau ling den.

— Poc dung tén ndt; bude dau doc ding cao d¢ va truong do
cac ndt nhac.
— Budc dau cam nhan va phan biét dugc am thanh cao — thap,

dai — ngan, to — nho.

Nhac cu

Mot s6 mau tiét tau ngan, don
gian. Cha yéu s dung truong
do: trrfmg, den, moc don, va diu

lang den.

— Budc dau biét choi nhac cy dung tu thé va dung cach.
— Budc dau thé hién duoc mau tiét tu theo hudng dan cua
GV.

— Budc dau biét sir dung nhac cu dé dém cho bai hat.

Thuwong thizc am nhac
— Tim hiéu nhac cu: Mot s6 nhac
cu gb cua Viét Nam va nudc

ngoai.

— Néu duoc tén ciia mot s6 nhac cu phd bién dugc hoc.

— Nhan biét dugc nhac cu khi xem biéu dién.

— Thuong thicc &m nhac: Mét s6
Thuong thuc &m nhac phu hop

voi do tudi.

— Néu duogc tén cac nhan vat yéu thich.

— Ké duogc cau chuyén ngén theo hinh anh minh hoa.

Phwong phap giao duc

Can ctr vao ndi dung day hoc, yéu cau can dat va diéu kién thuc té, GV véan dung linh hoat

cac hoat dong day hoc am nhac dac thu (nghe, doc, tai hi¢n, phan Ung, trinh dién, phan tich, danh

gia, g dung, sang tao) cho phu hgp va hiéu qua; st dung nhitng nhac cu cé cao do chuan dé

gilp HS phat trién ki niang nghe va hat ding nhac; huéng dan HS hoa tdu hodc dém cho bai hat,

ban nhac b.':ing cach két hop gitra cac loai nhac cy va dong tac tay, chan (v tay, gidm chan, bung

ngon tay,...).




2. Gi6i thi¢u vé sach gido khoa Am nhac 1
Vé tac gia: Lé Anh Tuén 1a chu bién Chuong trinh mén Am nhac 2018; B Thanh Hién 1a
tac gia Chuong trinh mon Am nhac 2018 (day 1a cuén SGK Am nhac duy nhit c6 2/3 ngudi la
tac gia Chuong trinh mén Am nhac 2018 cia Bo GD-DT).
2.1. Quan diém tiép cén (bién soan) sach giso khoa Am nhac 1
— Tap trung phét trién & HS nang luc am nhac, biéu hién cua ning luc thim mi trong linh vuc
am nhac thong qua noi dung gido duc véi nhitng kién thie co ban, thiét thuc; chi trong thuc
hanh.
— Ké thira va phat huy nhimg vu diém caa SGK Am nhac hién hanh, dong thoi tiép thu kinh
nghiém bién soan SGK cua mét sé nén gido duc tién tién trén thé gisi.
— Thiét ké nhiing hoat dong hoc tap da dang, véi su phong phi vé noi dung va hinh thuc,
nham dap (ng nhu cau, s& thich cua HS; tao dwoc cam x(c, niém vui va hing thi trong hoc tap.
— C6 tinh mé dé phi hop véi su da dang vé diéu kién va kha nang hoc tap caa HS cac ving
mién.
2.2. Mt s6 diém méi trong cu tric ndi dung
Cudn sach c6 day du nhitng tiéu chuan ctia mot cuén SGK tt, cu thé la:
Ciu triic tot
Céu triic 1a bd khung ctia cudn sach, néu sach co bo khung can ddi va viing chéc thi GV s& dé sir
dung, HS dé hoc.
Cudn sach duoc bién soan voi thoi lugng day hoc 13 35 tiét, sach gom 10 cha d&, mdi chu dé
dugc day hoc trong 3 tiét (téng s6 12 30 tiét); c6 5 tiét danh cho noi dung tu chon, 6n tap hoc ki.
Céu tric can ddi cua sach duogc thé hién qua mat s6 dic diém sau:
M&i hoc ki ¢6 5 chii dé;
MJi chii d&& duogc day hoc trong 3 tiét;
MJi chu dé c6 5 noi dung: hat, nghe nhac, doc nhac, nhac cy, thuong thirc am nhac; va
hoat dong trai nghiém - khdm pha.
S6 luong bai hat, nghe nhac, doc nhac, nhac cu trong 10 chu dé tuong ddi can b?mg va hai
hoa, giap HS thuong xuyén dugc rén luyén nhitng ki nang nay.
Céc chil d& duoc lién két voi nhau thong qua viéc hinh thanh va phat trién cho HS nhiing
pham chat chi yéu, nhitng ning lyc chung va niang lyc 4m nhac dugc quy dinh trong Chuong

trinh Gido duc phd thong 2018.



Ngi dung hay

Sach vira 6 su ké thira noi dung sach hién hanh, vira c6 sy ddi moi. Sach lya chon duoc
nhitng ndi dung hay va hap dan, dam bao tinh hé thdng trong ca cip Tiéu hoc. Mot sé ndi dung
moi da dugc tht nghiém dé dam bao tinh vira strc, kha thi. Nhitng ndi dung va yéu cAu can dat
trong sach dugc trinh bay stc tich, c6 dong, giup GV va HS dé van dung.

Noi dung hat 1a truc chinh trong céc chu dé, 1a bdi canh dé t6 chire mot s6 hoat dong am nhac
khéc nhu go dém, van dong, trai nghiém, sang tao... vi vay tat ca cac chu dé déu duoc mé dau
bang ndi dung hat, sau d6 méi dén cac ndi dung khac.

No6i dung cua sach dugc thé hién qua mot sb dic diém sau:

Tén 10 chu dé&: 76 quéc Viét Nam, Thién nhién, Tinh ban, Hoa binh, Gia dinh, Tuéi tho,
Giit gin vé sinh, Em yéu dm nhac, Mung sinh nhdt, Loai vat em yéu.

Nhing bai hat tudi HS dugc chon 1a ca khic hay, c6 gia tri nghé thuat va y nghia gido
duc: La co Viét Nam (Ly Trong- D6 Manh Thuong), Moi ban vui mia ca (Pham Tuyén), Me di
vang (Trinh Cong Son), Thdt dding yéu (Nghiém Ba Hong), Péi kén ti hon (Phan Huynh Diéu),
Thdt la hay (Hoang Lan).

Nhiing bai dan ca dai dién cho 3 viing mién: hat Li cay xanh (Dan ca Nam Bo), nghe nhac
Qué huong tuoi dep (Dan ca Nung), hat Xoe hoa (Dan ca Thai).

Hai bai hat nudc ngoai 1a nhimg giai diéu quen thudc va phd bién: Lung linh ngéi sao nhé
(Nhac Phap), Chuc mung sinh nhdat (Nhac Anh).

Nhiing bai hat trong sach di dap ing duoc yéu cau cia Chuong trinh mén Am nhac, d6 1a
da dang vé loai nhip, SGK c6 bai hat viét & nhip 2/4, 3/4, 4/4.

Bai nghe nhac khong 10i 14 nhitng ban nhac nudc ngoai rat ngd nghinh, dang yéu: Chuyén
bay ciia chii ong vang (Rim-xky Codc-sa-cop), Chiéc dong ho (An-do-son), Chii voi con di bo
(Man-xi-ni).

Bai nghe nhac c6 10i 1a cac ca khuc hay, phu hop lira tudi, phtt hop chii dé: Quéc ca Viét
Nam (Van Cao), Tim ban thdn (Viét Anh), Sap dén Tét réi (Hoang Van), Tdp tam véng (Lé Hiru
Loc), Céc cach ting cheng (Phan Tran Bang).

Hai c4u chuyén 4m nhac phul hop vé6i nhén thirc ciia HS: Tiéng hat Nai Ngoc (Phong theo
Truyén ¢ dan toc Gia-rai), Tiéng dan Thach Sanh (Phong theo Truyén dan gian Viét Nam).

Hinh thirc dep

Hinh thuc cia sach duoc thé hién qua mot sb dic diém sau:

— Burc tranh chu dao vé cha dé duoc vé trén trang doi; bai hat cting duoc trinh bay trén trang doi.
— Mudi chi dé dugc trinh bay trén 10 mau nén khac nhau.
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— Séch chi trong giam bot kénh chir, ting cudng kénh hinh dé phu hop véi tam 1i cua HS 16p 1;
phan kénh chir va kénh hinh duogc trinh bay dam bao su hai hoa.
— Céc hinh v& c6 su can bang vé gidi tinh gitra HS nam va HS nit; st dung hop 1i hinh v& HS
trong trang phuc dan tdc.
— Céc hinh v€ trong sach vira dé minh hoa, vira hd tro tich cuc cac hoat dong hoc tap cua HS, vi
du v& HS cach hat hodc choi nhac cu véi tu thé phu hop.
— Céc hinh v& giup HS ting cudng kha ning twong tac, vi du: van dong theo tiéng dan, tao ra am
thanh cao - thip theo so d, thé hién nhip diéu bang ngdn ngit, vo tay theo cap,...

Phwong phap day hoc tich cuc
— Sach tap trung gilp HS phat trién cam xuc tham mi va tinh yéu am nhac; lya chon céc hoat
dong hoc tap phu hop vai sé thich va nhan thirc cia HS: nghe nhac, van dong, choi cac tro choi,
ké chuyén,...; cha trong cac hoat dong thuc hanh, luyén tap, cam thy. Budc dau giap HS hinh
thanh va phat trién 3 nang luc dic thu.
— Séach van dung mdt ) phuong phap day hoc Am nhac phé bién & nhiing nudc tién tién, do la:
doc nhac theo ki hiéu ban tay, sir dung ndt nhac hinh tugng, choi tiét tiu bang dong tac tay, chan
(body percussion),...
— Sach thiét ké nhitng bai doc nhac tir it ndt dén nhiéu ndt. Pau tién 1a doc 2 ndt Mi va Son &
quéng 8 thtr nhét (day 1a 2 ndt c6 d6 cao trung binh so véi giong ciia tré em 6 — 7 tudi va 2 ndt
nay con tao thanh quang 3 thir 1a quing thuan, d& doc). Tiép theo 1a 3 ndt Mi, Son, La, va tiép
nita la 4 nét Do, Mi, Son, La.
— Séch thiét ké nhitng hoat dong trai nghiém va kham phd am nhac tich hop trong cAc noi
dung hoc tap, vi du: van dong theo tiéng dan, van dong theo tiéng tréng, hat theo cach riéng cua
minh, vd tay v6i am thanh to - nho khac nhau, tao ra am thanh cao - thap theo so d6, thé hién
nhip di¢u bang ngdn ngit, v tay theo cip, tao ra am thanh gidng tiéng gid, tim nhiing tir an nap
trong 0 chi,...

Thiét ké theo huéng mé
— Céu triic SGK theo chii dé gitip GV chu dong lwya chon, phan phdi ké hoach day hoc linh hoat
va phu hop.
— Nhiing hoat dong trai nghiém - kham phd hoan toan duoc thiét ké theo hudong mo, giéng nhu
cac tro choi am nhac.
— GV thuc hi¢n cac ndi dung va hoat dong day hoc cho phu hop véi diéu kién thuc tién, co thé

thay ddi trinh tu thuc hién cac ndi dung, vi du: cho HS nghe nhac hodc doc nhac dé khoi dong
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gid hoc; thuc hién nhimg hoat dong trai nghiém va kham pha vao dau gio, giita gio hodc cubi gio
hoc; ¢6 thé diéu chinh thoi lugng day hoc cac ndi dung cho hi¢u qua, tranh qua tai.

— Poc nhac 1a ndi1 dung cé tinh mé, GV dugc chu dong lya chon nhitng bai tap phu hop véi kha
ning cua HS, GV c6 thé cho HS doc bai tip ngin (trinh bay trong sach) hoidc bai tap dai (doc
thém nhiing 6 nhip khac) cho linh hoat va hi¢u qua.

— Nhac cu cling 1a ndi dung c6 tinh md, HS c6 thé choi tiét tAu béng mot trong ) nhiing loai sau:
nhac cu go cta Viét Nam, nhac cu gd clia nudc ngoai, dong tac tay, chan (vo tay, gidm chan, v
tay Xuéng dui), nhac cu phé bién & dia phuong, nhac cu g6 tu lam.

2.3. Khung phén phéi chwong trinh

Thoi gian Noi dung

Tuan 1 | Chi dé 1: T quéc Viét Nam
(Tiét 1) | Hat: Ld co Viét Nam
Mot s6 yéu cau khi hat

Trai nghiém va kham phéd: Véan dong theo tiéng dan

Tuén 2 On tap bai hat: La co Viét Nam
(Tiét2) | Nghe nhac: Quéc ca Viét Nam

Thudng thirc 4m nhac: Trong com

Tuan 3 On tap bai hat: La co Viét Nam
(Tiét 3) | Nhac cu

Trai nghiém va kham pha: Noi theo tiét tiu riéng cia minh

Tuan4 | Chi dé 2: Thién nhién
(Tiét4) | Hat: Li cay xanh
Trai nghiém va kham phéa: Véan dong theo tiéng trong

Hudng dan cich vo tay khi hat

Tuan 5 | On tap bai hat: Li cAy xanh
(Tiét 5) | Nghe nhac: Chuyén bay ciia chii ong vang

Poc nhac

Tuan 6 | On tap bai hat: Li cay xanh
(Tiét 6) | Nhac cu

Trai nghiém va khadm pha: Hat theo cach riéng cia minh

Tuan7 | Chii dé 3: Tinh ban
(Tiét 7) | Hat: Moi ban vui mia ca




Poc nhac

Trai nghiém va kham pha: Van dong theo tiéng dan

Tuan 8 | On tap bai hat: Moi ban vui miia ca
(Tiét 8) | Thuong thirc Am nhac: Tiéng hat Nai Ngoc
Nghe nhac: Tim ban than
Tuan 9 On tap bai hat: Moi ban vui mua ca
(Tiét9) | Nhac cu
Trai nghiém va khdm phé: V6 tay voéi am thanh to nho khac nhau
Tuan 10 | Chi dé 4: Hoa binh
(Tiét 10) | Hat: Lung linh ngdi sao nhé
Nghe nhac: Qué hwong twoi dep
Trai nghiém va kham pha: Phan biét am thanh cao - thap, dai - ngan, to - nho
Tuan 11 | On tap bai hat: Lung linh ngéi sao nho
(Tiét 11) | Nhac cu
Trai nghiém va kham phé: N6i theo tiét tdu riéng ctia minh
Tuan 12 | On tap bai hat: Lung linh ngéi sao nho
(Tiét 12) | Poc nhac
Trai nghiém va kham phé: Tao ra &m thanh theo so dd; Thé hién nhip di¢u béng
ngon nglr
Tuan 13 | Chii dé 5: Gia dinh
(Tiét 13) | Hat: Me di ving
Poc nhac
Trai nghiém va kham pha: Van dong theo tiéng tréng
Tuan 14 | On tap bai hat: Me di vang
(Tiét 14) | Nhiing kiéu gd dém khi hat
Nghe nhac: Sap dén Tét roi
Tuan 15 | On tap bai hat: Me di ving
(Tiét 15) | Nhac cu
Trai nghiém va kham pha: Hat theo cach riéng ctia minh; V4 tay theo ciip
Tuén 16 Noi dung tu chon
(Tiét 16)
Tuan 17 | On tap va kiém tra hoc ki I




(Tiét 17)

Tuan 18 | On tap va kiém tra hoc ki |
(Tiét 18)
Tuan 19 | Chi dé 6: Tudi tho
(Tiét 19) | Hat: Xoé hoa
Thuong thirc 4m nhac: Ma-ra-cét, xXy-16-phén
Trai nghiém va kham pha: Tao ra &m thanh giéng tiéng gid
Tuan 20 | On tap bai hat: Xoé hoa
(Tiét 20) | Poc nhac
Nghe nhac: Tdp tam vong
Tuan 21 | On tap bai hat: Xoé hoa
(Tiét 21) | Nhac cu
Trai nghiém va kham pha: Véan dong theo tiéng dan; Thé hién nhip diéu bang ngon
nglr
Tuan 22 | Chi dé 7: Giir gin vé sinh
(Tiét 22) | Hat: Thdt dang yéu
Doc nhac
Trai nghiém va kham phé: N6i theo tiét tdu riéng ctia minh
Tuan 23 | On tap bai hat: Thdt ddng yéu
(Tiét 23) | Nghe nhac: Chiéc dong ho
Trai nghiém va kham phé: Tao ra 4m thanh theo so d6
Tuan 24 | On tap bai hat: Thdt ddng yéu
(Tiét 24) | Nhac cu
Trai nghiém va kham pha: V6 tay theo cip
Tuan 25 | Chi dé 8: Em yéu 4m nhac
(Tiét 25) | Hat: Dgi ken ti hon
Poc nhac
Trai nghiém va kham pha: Van dong theo tiéng trong
Tuan 26 |On tap bai hat: Dgi ken ti hon
(Tiét 26) | Thuong thirc am nhac: Tiéng dan Thach Sanh
Nghe nhac: Coc cdch tung cheng
Tuan 27 | On tap bai hat: Béi keén ti hon
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(Tiét 27)

Nhac cu
Trai nghiém va kham pha: Tim nhimg tir 4n np trong & chit; Thé hién nhip diéu

bang ngodn ngit

Tuan 28 | Chii dé 9: Mirng sinh nhat
(Tiét 28) | Nghe nhac: Mirng sinh nhdt
Hat: Chiic murng sinh nhdt
Trai nghiém va kham pha: Van dong theo tiéng dan
Tuan 29 | On tap bai hat: Chiic mirng sinh nhdt
(Tiét 29) | Nhac cu
Trai nghi€ém va kham phé: Hat theo cach riéng cua minh
Tuan 30 | On tap bai hat: Chiic mirng sinh nhdt
(Tiét 30) | Poc nhac
Trai nghiém va kham pha: Thé hién nhip diéu bang ngon ngit
Tuan 31 | Chu dé 10: Loai vt em yéu
(Tiét 31) | Hat: Thdt la hay
Nghe nhac: Chu voi con di by
Trai nghiém va kham pha: Tao ra am thanh theo so d6
Tuan 32 | On tap bai hat: Thdt la hay
(Tiét 32) | Nhac cu
Trai nghiém va kham pha: V6 tay theo cip
Tuan 33 | On tap bai hat: Thdt la hay
(Tiét 33) | Poc nhac
Trai nghiém va kham pha: Tao ra 4m thanh giéng tiéng mua roi; Tao ra am thanh
cua loai vat ma em yéu thich
Tuan 34 | Noi dung tu chon
(Tiét 34)
Tuan 35 | On tap va kiém tra hoc ki II
(Tiét 35)

2.4. Yéu ciu vé phwong phap day hoc

O 16p 1, can tap trung phat trién cam xtc thim mi va tinh yéu am nhac; lya chon céc hoat

dong hoc tap phu hop vai sé thich va nhan thirc ciia HS: nghe nhac, van dong, choi cac tro choi,
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ké chuyén,...; thiét ké cac hoat dong trai nghiém va kham pha 4m nhac tich hop trong cac noi
dung hoc tap. HS can duge tiép can Am thanh trude khi hoc ki hiéu Am nhac. Can chu yéu su
dung phuong phap doc nhac theo ki hiéu ban tay va ndt nhac hinh tuong.

2.5. Vén dé danh gia két qua hoc tap ciia hoc sinh
— Can thuong xuyén danh gia ki nang thuc hanh (hat, doc nhac, nhac cu...) cua HS, thong qua
hinh thirc ca nhan, cap, nhom nho...
— Can két hop danh gid ki nang hat voi cac ki nang khac, nhu: géo dém, choi nhac cu, van dong,
nhay maa, biéu dién...
— Can khuyén khich HS tir danh gia hoic danh gia dong dang vé két qua hoc hat.
— Vi mot sb HS ki nang hat chua t6t, nén danh gia qua hinh thirc trinh bay theo nhom, gitp cac
em ¢6 su tu tin dé hoan thanh bai hoc.
— Minh hoa mot s dé kiém tra:
Dé 1: Trinh bay bai hat Li cay xanh (Dan ca Nam Bg) theo nhém 4-5 HS.
Dé 2: Trinh bay bai hat Moi ban vui mita ca (Nhac va 16i: Pham Tuyén) theo hinh thirc song ca,
hat két hop g dém theo phach.
bé 3: Choi dong tac tay, chan dém cho bai hat Moi ban vui mua ca (Nhac va 1oi: Pham Tuyén).
Dé 4: Poc nhac ba am Mi, Son, La két hop 1am ki hiéu ban tay.
Dé 5: Trinh bay bai hat Lung linh ngéi sao nhé (Nhac Phap) két hop gd dém bang trai-en-go.

3. Gi6i thiéu vé SGK va hé thdng cac tai liéu tham khio bo tro

Tai ligu Nguoi sir dung Huéng din sir dung

Sach giao khoa Gi4o vién va HS | Dung trong tét ca gid hoc Am nhac.

Sach gido vién Giéo vién GV dung dé soan gido an. Trong giai doan dau, GV nén
bam sat SGV; khi day hoc tuong d6i thuan thuc thi c6 thé

van dung linh hoat va sang tao hon.

Sach gido khoa | Gido vién va Nén str dung trong nhiéu gio hoc; tai lidu co cac tu lidu
dién tir hoc sinh audio va video hd trg cho viéc day hoc theo SGK. Tai
lidu nay giup HS c6 thé tw hoc & ngoai gid 1én 16p.
Huéng dan truy cap SGK dién tir:

Truy céap https://cloudbook.vn/huong-dan va lam theo

huéng dan.
Chl y: Tai khoan viét bang chit thuong va lién nhau; sau

khi dang nhap thanh cong thi chon muc “Thém sach” dé
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dién ma cao.

V6 thuc hanh Hoc sinh HS dung két hop gitta SGK va vé thyc hanh. Néu c6 thoi
am nhac gian (dac biét ¢ nhirng 16p hoc ting cuong), GV hudng
dan HS thuc hién cac bai tip ngay tai 10p, c6 thé hd tro
bang cach doc cau hoi va goi ¥ cach 1am. Trong mdi tiét,
HS nén hoan thanh tir 3 dén 4 bai tip; mot sd bai tap

nang cao cac em co the lam theo cdp hodac nhom nho.

Tap bai hat 16p 1 | Gido vién va hoc | Tai liéu tham khao cho mén Am nhac va mot s6 mén hoc

sinh khac.

Luu y: GV can tinh toan dé sir dung hi€u qua SGV va céc tai liéu tham khao bo trg, tranh

lam mAt nhiéu thoi gian, tranh st dung chéng chéo hoac lam HS bi qua tai.

I1. BAI SOAN MINH HOA
Chii dé 2: THIEN NHIEN

. MUC TIEU

Sau chu dé, HS:
— Hat dung cao d0, trudng do bai Li cay xanh. Hat rd 101 va thudc 101, biét hat két hop gd dém,
van dong don gian hoac tro choi.
— Biét g6 dém hodc van dong co thé phi hop v6i nhip diéu ban nhac Chuyén bay cia chi ong vang.
— Doc dugc nhac ding tén ndt, ding cao d mot s6 mau Am v&i ndt Mi, Son theo ki hiéu ban tay.
— Choi thanh phéch thé hién dugc mau tiét tau, biét tmg dung dé dém cho bai hat Li cay xanh.
— Buéc dau biét cam nhan vé cao do, truong do, cuong do thong qua cac hoat dong trai nghiém
va khdm pha.
1. CHUAN BI CUA GIAO VIEN VA HOC SINH
* Chuén bi ciia GV
— Dan phim dién ttr.
— Choi dan va hat thuan thuc bai Li cay xanh.
— Thé hién thuén thuc ki hiéu ban tay cac ndt Mi, Son.
— Tap mot sé dong tac van dong cho bai Li cdy xanh, Chuyén bay ciia chii ong vang.
— Thyce hanh céc hoat dong trai nghiém va kham pha.
* Chuén bi ciia HS

Nhac cu gd: thanh phach, tréng nho....
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[1I. TO CHUC CAC HOAT BONG DAY HOC

Tiét Ké hoach day hoc (du kién)

1 Hat: Li cay xanh
Trai nghiém va kham pha: Van dong theo tiéng trong

Huéng dan cach vo tay khi hat

2 | On tap bai hat: Li cay xanh
Nghe nhac: Chuyén bay ciia chii ong vang

Poc nhac

3 | On tap bai hat: Li cay xanh
Nhac cu

Trai nghiém va kham phda: Hat theo c4ch riéng cua minh

TIET 1
1. Hat: Li cay xanh (khodang 20 phut)
— GV giéi thiéu tén bai hat, tén tac gia va xut xu.
— GV cho HS nghe bai hat két hop van dong co thé hodc biéu 16 cam xuc.
— GV cho HS dong thanh doc 10i ca theo su huéng dan.
— GV cho HS khoi dong giong hat.
— GV dan va hat mau tung cau cho HS tap hat mdi cAu mot vai 1an, hat ndi tiép cac cau hat.
— GV cho HS hat ca bai, két hop vd tay nhip nhang, thé hién tinh cam vui tuoi, thé hién dugc
tiéng hat luyén (theo SGK).
— GV cho HS trinh bay bai hat theo nhom, t6 hodc ¢4 nhan.
2. Trai nghiém va kham pha: Van dong theo tiéng trong (khodng 7-8 phut)
— GV go trong, HS nghe va quan sat van dong phu hop véi nhip diéu.

Am thanh Vian déng

% ‘ J 3 ‘ Giam chan tai chd, tiéng tréng g0 manh la giam
Tung tlng tung ting ting ma’nh Chf‘n’ tiéng trong gd nhe la giam n,he'
Tiéng trong god nhanh la budc nhanh, tiéng

trong gd cham la bude cham.

2m m u ¢ ‘ Nghi ngoi tai chd

Céch cach cach cach cach
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i J 3 ‘ J 3 ‘ Dang hai tay nhu dang boi

Tung cach

3. Huéng din cach v tay khi hat (khodng 7-8 phut)

— Hat va vo tay nhip nhang theo phach, bai Li cay xanh.

— HS tap dong tac vo tay theo huéng dan ctia GV.

— HS tra 161 cau hoi: thé nao 1a vd tay dep? thé nao 1a vo tay chua dep?

— Cudi tiét hoc, GV can chdt lai yéu cau cua tiét hoc nay va khen ngoi cac em cé y thuc luyén

tap, hat hay, van dong tbt...

TIET 2
1. On tap bai hat: Li cay xanh (khodng 10 phiit)
— HS nghe lai bai hat, két hop v0 tay nhip nhang.
— HS hat cung nhac dém 1-2 lan, tap léy hoi va thé hién séic thai.

— HS hat két hop van dong: HS luyén tdp mot ) dong tac theo hudng dan cia GV (tham khao

€01 y sau):
Cau hat Pong tac

Céi cay xanh xanh Ngon tro tay phai chi vé phia bén phai, dong
thoi dua chan phai ra, cham phan gét xuéng.

Thi ld ciing xanh Ngon tro tay trai chi vé phia bén trai, dong thoi
dua chén tréi ra, cham phan gét xubng.

Chim ddu trén canh, chim hot liu lo Xo¢ hai ban tay vé phia trudc, lic déu sang hai
bén.

Liu lo Ia liu lo, liu lo la liu lo Hai ban tay khum trudc miéng nhu chim hot,
nghiéng nguoi sang hai bén.

2. Nghe nhac: Chuyén bay ciia chii ong vang (khodng 15 phiit)

— GV yéu cau HS: hiy lang nghe ban nhac va tudng tugng xem lodi vt nao duoc miéu ta trong
ban nhac.

— HS nghe ban nhac rdi doan tén céac loai vat. GV két luan dé 1a chu ong.

— GV yéu cau HS: nghe lai ban nhac dé doan xem, chi ong bay nhanh hay bay chdm. Cac em

nghe thiy am thanh ctia nhac cu nio. Theo cac em, ban nhac tén 1a gi?
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— Khi HS tra 16 xong cac ciu hoi trén, GV két luan va ké cho HS nghe cau chuyén: Vua Saltan

Vua Saltan di danh trdn ¢ mién xa. O nha, hodng hdu va hoang tir Gvidon- ngieoi vira moi
lot long - bi ham hai. Hai me con bi giam vao mot chiéc thung va tha ra ngoai bién, nhung ho
may mdn thodt chét khi dat vao mét hon ddo.

Hoang tir I6n lén thanh mot chang trai khée manh va tot bung. Mot lan, hodng tir ciru
giip con thién nga bi mdc nan. Tir d6 thién nga biét on va givip d& chang rdt nhiéu.

Khi nha vua Saltan chién thing tré vé, doan tau ciia vua ghé qua ddo. Hodng tir duwoc
thién nga gitip 5, bién chang thanh chii ong vang bay theo doan tau, bi mdt vao tham vua cha.

Gia dinh vua Saltan dwoc doan tu sau bao nam xa cach. Nhitng ké ham hai hoang hdu va
hodng tir bi dudi khoi vieong quéc. Déan chiing hdan hoan triréc dam cudi ciia hoang tir Gvidon va
nang cong chda thién nga.
— GV huéng dan HS dong vai cht ong va cac bong hoa dé van dong theo nhac:

Céanh mot: cht ong vang bay tim nhuy tir 5 bong hoa.

Canh hai: 5 bong hoa bao vay, bét gitr chii ong.

Canh ba: 3 cha ong khéc bay dén giai ctru ong vang.
3. Poc nhac (khoang 10 phut)
— GV dung nhac cy lay cao d6 chuan, roi hudng din HS doc cao d6 2 ndt Mi, Son két hop thé

hién ki hi¢u ban tay.

O ©
O O
©r >

TG 83N

— GV hudng dan HS luyén tap doc nhac céac mau am két hop thé hién ki hiéu ban tay. Tham khao

cac mau am go1i y dudi day:

N>

] ] I T 1 I IT n
~ ] I 1 1 I 1 H I ] I I 1 ] 1 H

— HS quan sat ki hi¢u ban tay cua GV, doc ndi tiép cac mau Aam nhu mot bai doc nhac (bai tap
mo, c6 thé khong thyc hién).

— Trd choi ciing ¢b: HS xung phong lam ki hiéu ban tay dé cac ban doc nhac.

— Cudi tiét hoc, GV can chét lai yéu cau cua tiét hoc nay va khen ngoi cac em co ¥ thic luyén

tap, hat hay, van dong tot...
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TIET 3
1. On tap bai hat: Li cy xanh (khodng 10 phiit)
— HS nghe lai bai hat, két hop v tay nhip nhang.
— HS hat cung nhac dém tur 1 dén 2 1an, tap léy hoi va thé hién séic thai.
— HS léng nghe GV dan, nhan biét giai di€u va trinh bay lai cau hat. Vi du: Chim dau trén canh,
chim hoét liu lo. Thyc hién twong ty véi cau hat khac. HS stra chd sai (néu c6) theo hudng dan cua
GV.
— GV cho HS hat két hop van dong.
2. Nhac cu (khoang 15 phut)
a) Cach choi thanh phach
HS tap cach choi thanh phach dung tu thé va ding cach.
b) Thé hién tiét tiu

HS quan sat va lang nghe GV choi tiét tu lam mau (GV dém 1-2-3-4 thay cho doc den-don-don-den).

1. Ly

— HS luyén tap tiét tau, theo hudng dan cia GV.

¢) Ung dung dém cho bai hdt: Li cdy xanh

— HS vira gd dém vira hat ca bai Li cay xanh.

— HS luyén tip hodc trinh bay (gd dém, hat) theo hinh thirc ¢4 nhan, theo cap hodc nhom. GV cé
thé phan cong nhom A g dém, nhom B hat, ...

3. Tréi nghiém va kham pha: Hat theo cach riéng cia minh (khodng 10 phut)

— HS nghe GV lam mau: GV vira dan vira hat Em yéu cay xanh tuong g véi cao d6 Son Son
Son Son. Tiép theo, GV vira dan vira hat img v&i cao d6 La La La La.

— HS luyén tap: GV dan cao d6 Si Si Si Si va yéu cau HS hat Em yéu cdy xanh twong tig véi cao
d6 nay? Thuc hién tuong tu v6i cao d D6 D6 D6 D6 hodc véi cao dd khac.

— HS xung phong hat Em yéu cay xanh véi cao do bét ki. Twong tw, HS xung phong hat Em yéu
thién nhién véi cao do bat ki.

— Cudi tiét hoc, GV cin chdt lai muc tiéu cta chu dé nay va khen nggi cac em c6 y thirc luyén

tap, hat hay, van dong tot...
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III. THU'C HANH MQT SO NOI DUNG VA PHUONG PHAP DAY HQC

1. Hat va nhac cu (két hop 2 ndi dung)

Hat Nhac cu

Chudel | Laco Viét Nam Trang 8
Chudé 2 | Licayxanh Trang 14
Chudé 3 | Moi ban vui miia ca Trang 21
Chuade4 | Lung linh ngbi sao nho Trang 26, 27
Chudes | Medivang Trang 33
Chudé 6 | Xoé hoa Trang 42
Chudé 7 | Thdt dang yéu Trang 47
Chu de 8 | Pgi ken ti hon Trang 55
Chu dé 9 | Chiic mirng sinh nhdt Trang 61
Chu dé 10 | Thdt la hay Trang 67

Khi day noi dung nhac cu, GV can luu ¥

— Danh khoang 2/3 thoi lugng dé HS thé hién tiét tau; khoang 1/3 thoi lugng dé img dung dém

cho bai hat.

— Hudng dan HS thé hién tiét tAu phu hop voi nhip d6 cua bai hat.

2. Pgc nhac

— Mi Son (trang 14)

— Mi Son La (trang 27)

— P06 Mi Son La (trang 48)
— Bai tap trang 56, 62, 68.
3. Nghe nhac

Chuyén bay ciia chii ong vang (The Flight of | Chiéc dong ho (The Syncopated Clock)

the Bumblebee)

GV huéng dan HS dong vai chil ong va cac

bong hoa dé van dong theo nhac:

Céanh mdt: cht ong vang bay tim nhuy tur 5

bong hoa.

Canh hai: 5 bong hoa bao vay, bét gitr cht ong.
Cénh ba: 3 chu ong khéac bay dén giai ctru ong.

GV huodng dan HS dung dao cu dé van dong
theo nhac:

Dong tac mot: dung tai chd, tay phai vay khin
sang hai bén.

Pong tac hai: dng tai chd, hai tay cdm hai dau

khan, dung dua ngudi sang bén phai roi bén
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trai.

Pong tac ba: di chuyén tu do, tay phai viy
khan sang hai bén.

Pong tac bdn: dung tai chd, tay phai xoay tron
khan tir dudi 18n trén theo hinh tron de.

Dong tac nim: ding tai chd, hai tay tung khin

1én cao roi1 do.

4. Xem video huéng din day hoc mét sé ndi dung

GV nhén xét vé nhimng bai day trong video, rat ra nhimg diéu c6 thé van dung.

Hat: Lung linh ngéi sao nho

Nhac cu: Thé hién tiét tAu; Pém cho bai hat Lung linh ngéi sao nho
Poc nhac: Mi, Son, La

Nghe nhac: Chiéc dong ho

Trai nghiém va kham phé: Tao ra am thanh theo so d6; Van dong theo tiéng dan

Ghi cha: Trong video, mot s6 ndi dung GV day bam sat theo huéng dan trong sach gido vién;

nhung c6 ndi dung GV da van dung linh hoat va sdng tao so v6i huéng dan.

5. Thwong thirc am nhac

— Tiéng dan Thach Sanh (trang 52)

6. Trai nghiém va kham pha

— Van dong theo tiéng dan (trang 9)

— Van dong theo tiéng tréng (trang 15)

— Néi theo tiét tiu riéng ctia minh (trang 28)

— Tao ra 4m thanh cao thap theo so dd (28)

— Thé hién nhip diéu bang ngon ngit (trang 57)
— Hat theo cach riéng ctia minh (trang 62)

— V& tay theo ciip (trang 68)

— Tao ra 4m thanh giéng tiéng mua roi (trang 69)
IV. TRA LOI MQT SO CAU HOI

Cau 1. Vé cdu triic, tai sao 4 bg SGK khac cé 8 chii dé, con sach Am nhac Cénh diéu

¢6 10 chi dé?
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Sach ¢o cau trac 10 cha dé phu hop hon 8 chu dé, boi vi: HS duoc hoc 10 bai hat (chi
giam 02 bai so v6i hién hanh); mdi bai hat dugc hoc va on tap trong 2-3 tiét, tranh lam HS thay
nham chén. Ciu tric ndy yéu cau GV phai thay doi phwong phap day hoc, d6 1a day tich cuc hon,
nhanh hon, tap trung vao trong tam (tranh lan man).

Vi du vé mot sy thay ddi: thoi luong day bai hat & 16p 1 chi nén day khoang 20-25 pht.
GV khong nén yéu cau HS 16p 1 phai hat quéa nhiéu lan, 1am c4c em mét moi va khong mudn hat.

Cau 2. Méi chii dé (3 tiét) day 4-5 néi dung, ligu c6 qud tii khong?

Trong mat tiét hoc, néu c6 it ndi dung thi HS c6 thé s& théy nham chan; néu c6 nhiéu noi
dung thi HS c6 thé bi qua tai. Thong thudng, mot tiét (35 phut) co khoang 2-3 ndi dung (hoic
hoat dong) 1a phu hop, mdi ndi dung nén thyc hién khoang 10 phut (ngoai trir hoc hat). Bén canh
d6, GV can phai van dung phuong phap day hoc vira tich cuc, vira vui vé giéng nhu tro choi.

Cau 3. Tai sao SGK ditng mgt sé bai hdt ¢ 16p 2 trong CT hi¢n hanh?

Khéng nén coi ndi dung ciia SGK hién hanh 1a thudc do chudn xéac, bdi mot s6 bai hat 16p
1 hién hanh chua phu hop vé muc d6 kho, di phai diéu chinh, nhu: Qud, Nim ngén tay ngoan,...
Nguoc lai ciing c6 bai hat ¢ 16p 2 hién hanh lai twong ddi dé.

Ciu 4. GV ¢6 cin thwe hién diing quy dinh vé thoi lrong hit 13 35% trong
Chwong trinh?

Quy dinh vé& thoi lugng 13 mot can cir quan trong dé GV day hoc, nhung khdng nén van
dung may méc ma nén linh hoat, dé dam bao su twong ddi chinh xéc. SGK thiét ké cac ndi dung
day hoc mang tinh tich hop cao, nén GV kho thyc hién tuyét dbi chinh xé&c vé thoi luong. Vi du:
ndi dung hat thi c6 nhac cu (HS hat két hop g6 dém); ndi dung nhac cu lai c6 hat (tng dung dém
cho bai hat); ngi dung nghe nhac ciing c6 hat (hat lai nhitng cau em nhg),...

Ciu 5. Khi hudng dan HS luyén tip thuce hanh, GV cin tién hanh theo nhimg budc nio?

GV can thuc hién cac budc sau:

Budc 1- GV lam méu

Budc 2- GV va HS cung luyén tap

Buédc 3- GV huéng dan HS tu luyén tap

Budc 4- GV danh gia (hodc cing c¢d, mé rong)

Céac budc nay khong mau thuin vé6i nhitng quy trinh day hoc ma GV d timg 4p dung. Vi
du quy trinh day hat (7 budc) cling cé du nhitng bude trén.

Cau 6. Tai sao cin huéng din HS phwong phdp doc nhac theo ki hiéu ban tay?

Poc nhac theo ki hiéu ban tay vui hon, dé hon so véi doc nhac theo ki hiéu ghi nhac, bdi vi:
— HS duoc doc nhac két hop van dong co thé, tu thé thoai mai hon.
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— HS duogc trg gitp vé mait truc quan, d& cam nhén tuong quan vé cao d9, vi du khi HS doc ndt
Son thi ban tay dua 1én cao hon so véi ndt Mi.

— HS duoc doc nhac nhu trd choi, trong thdi gian ngin, khoang 5-10 phut.

— HS c¢6 thé sang tao bai doc nhac, vi du: tirng cdp choi odn tu ti, ban théng lam ki hiéu ban tay,
ban thua thi doc nhac; hodac mot HS xung phong lén bang lam ki hi¢u dé ca 16p doc nhac (co su
hudéng dan, ho tro ctia GV).

— HS khéng bi qua tai vé ndi dung (do GV duogc chit dong lira chon bai tap phu hop).

Ngoai ra, doc nhac theo ki hi€u ban tay co thé van dung & muc do cao: HS c6 thé doc
nhac véi 2 bé don gian (mdi ban tay ctia GV thé hién giai diéu mot be).

Sach gido khoa Am nhac ciia nhiéu nudc di va dang sir dung phuong phap doc nhac theo
ki hiéu ban tay & 16p 1, vi du: sach cia My va cudn First Steps To Music Primary 1 cua
Singapore (tac gia: Peter Stead, Eugene Dairianathan; NXB: Star Publishing Pte Ltd; thoi han sir
dung: 2015 dén 2019).

Luu y: doc nhac theo ki hi¢u ban tay co thé khong thanh cong, néu GV hiéu va van dung
phuong phap ndy mét cach nira voi; néu GV hiéu sai, khi cho rang HS chi can noi ding tén not,
khong can doc ding cao do; néu ki nang dung ki hiéu ban tay cua GV chua tét; néu GV st dung
bai tap kho so véi kha nang cia HS...

Cau 7. Nha trwong co trang bi cho GV nhitng nhac cu trong SGK?

Nha truong sé trang bi cho GV nhiing nhac cu nay (thanh phach, tréng nho, tem-bo-rin,
trai-en-g6) boi chung nam trong danh muc thiét bi day hoc téi thiéu 16p 1, dugc Bo GD-DT ban
hanh bai Thong tu s6 05/2019/TT-BGDDT.

Cau 8. Gido vién c6 thé day 8-9 chii dé dwgc khong?

Chi ¢6 Chuong trinh mon Am nhac 1a phép 1énh, GV can thyc hién ding; con SGK 12 tai
liéu day hoc quan trong, va GV c6 thé diéu chinh. Néu day dung theo SGV hoic c6 thay dbi thi
GV déu phai ndp ké hoach day hoc cho Ban giam hiéu va Phong Gido duc tir du nam hoc, khi
duoc cAp quan li théng qua thi GV can thuc hién theo ké hoach do.

Cau 9. Gido vién c6 thé giim bot mot so nji dung trong méi chii dé dwoc khong?

C6 thé duoc. Trong giai doan dau day SGK, GV c6 thé giam bdt mot vai ndi dung cho
phu hop vé6i kha nang cia minh. Tuy nhién, day day du thi tt hon.

Cau 10. Soan gido dn cé gi thay doi?
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V& co ban thi khong thay dbi. Hinh thirc cua gido an (s6 cot, s hang) thuong do nha
truong (hodc Phong GD-PT) quy dinh. Gido 4n mén Am nhac nén soan ngin gon (mdi tiét
khoang 2 trang A4), dé GV dé st dung.

Cau 11. Vigc kiém tra dinh gid cé gi thay déi?

Dénh gia két qua hoc tip mén Am nhac tiép tuc thuc hién theo Thong tu 22 va nhiing

Huong dn cta Vu Gido duc tiéu hoc, Bo GD-DT.

DIA CHI GIAI PAP THAC MAC VA TRQ GIUP
1/ Ho tén: LE ANH TUAN Email: leanhtuan222 @gmail.com

2/ Ho tén: PO THANH HIEN Dién thoai (Zalo): 0904174333
Email: Dothanhien14@gmail.com

Kinh moi cac thiy ¢é tham gia Group: SGK AM NHAC CANH DIEU: DAY & HOC
Noi chia sé thong tin, tw liéu, kinh nghiém, PPDH,... khi thuc hién DAY - HOC theo SGK
Am nhac Canh diéu.

https://www.facebook.com/groups/188666268938650
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PHU LUC
(S6 Gido duc va Pao tao tham khdio méu dwéi day dé dinh gid gido vién)
PHIEU DANH GIA KET QUA TAP HUAN CUA GIAO VIEN AM NHAC

A- BAI THU HOACH CUA GIAO VIEN
Phén thir nhat- Cau héi va bai tap
Gi4o vién tra 101 5 trong s nhirng ciu héi sau:
Cau 1- Trinh bay vé nhitng ning lyc dic thi cia mén Am nhac?
Cau 2- Mon Am nhac ¢ 16p 1 gdm nhiing ndi dung nao?
Cau 3- Néu nhimng diém chinh vé phuong phap day hoc mén Am nhac 16p 1?
Cau 4- Ké tén nhiing thiét bi day hoc tdi thiéu cia mén Am nhac lop 1?
Cau 5- Khi hudng dan HS luyén tap thuc hanh, GV cin tién hanh theo nhitng budc nao?
Cau 6- Néu nhing wu diém cua phuong phép day hoc doc nhac theo ki hiéu ban tay?
Cau 7- GV da dugc luyén tap thuc hanh nhitng ndi dung nao trong 16p tap huén?
Cau 8- Néu nhiing diéu tich cuc trong 16p tap huén ma GV c6 thé van dung?
Phan thir hai- Gido vién dé xuit, kién nghi (néu c6)

B- PANH GIA CUA SO GIAO DUC VA PAO TAO
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