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m HUGNG DAN CHUNG

¥R GIGI THIEU SACH GIAO KHOA

1.1. Quan diém bién soan sach giao khoa Hoat déng trdi nghiém & ciap
Tiéu hoc néi chung va Iép 1 néi riéng

1.1.1. Bam sat cac yéu cau can dat cua Chuong trinh Hoat dong trai nghiém cap
Ti€u hoc noéi chung va 16p 1 noéi riéng trong Chuong trinh gido duc phé thong
Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép (Ban hanh kém
theo Thong tu s6 32/2018/ TT-BGDDT ngay 26 thang 12 ndam 2018 cua Bo trudng
B¢ Gido duc va Dao tao). Noi dung hoat dong hudng dén tling yéu cau can
dat trong chuong trinh dugc thé hién nhit quan qua céc loai hinh hoat
dong trai nghiém: Sinh hoat duéi co, Hoat dong trai nghiém theo chu dé va
Sinh hoat 16p.

1.1.2. Bén canh d6 quan triét muc tiéu hoat dong trai nghiém cip Tiéu hoc:
Hoat dong trai nghiém hinh thanh cho HS thoéi quen tich cuc trong cudc song
hang ngay, chdm chi lao dong; thuc hién trach nhiém ctia ngusi HS & nha, &
trudng va dia phuong; biét tu danh gia va tu diéu chinh ban than; hinh thanh
nhiing hanh vi giao tiép, ting xt c6 van hod; c6 y thiic hgp tdic nhom va hinh
thanh dugc ning luc gidi quyét van déV. Vi vay khi thiét ké cdc chti dé, ngoai
viéc quan tam tao co hoi cho nhiéu HS dugc tham gia trai nghiém va ren luyén,
con phai quan tdm dinh hudéng HS thay déi nhiing diéu con ton tai, thoéi quen
chua tich cuc.

Dong thoi, khi thiét ké cac chu dé khong chi cha y dén yéu cau can dat cta tling
mach ndi dung ma con quan tdm dén muc tiéu hinh thanh va phat trién 6 HS cac
nang luc ty cht va tu hoc, giao tiép va hgp tac, giai quyét van dé va sang tao dugc
bi€u hién qua cac ning luc dic thu cua hoat dong trai nghiém nhu: ning luc
thich tng v6i cudc sdng, nang luc thiét ké va t6 chtic hoat dong, nang luc dinh
huéng nghé nghiép cling nhiing gid tri/phdm chat cht yéu ma chuong trinh
huéng téi nhu: yéu nudc; nhéan ai; cham chi; trung thuc; trach nhiém.

(1) Chwong trinh Gido duc phox thong Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai nghiém, huong
nghiép, tr.5.
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1.1.3. Thiét ké hoat dong trai nghiém theo ti€p can quy trinh hoc dua vao trai
nghiém ctia David Kolb dugc van dung vao hoat dong gido duc vé6i 4 budc: Khdm
phd; Két noi; Thuc hanh; Vin dung.

1.1.4. Coi trong dac diém ctua Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai nghiém,
hudéng nghiép la “tao ca hdi cho HS tiép cén thuc té, thé nghiém cac cam xuc tich
cuc, khai thac nhiing kinh nghiém da c6 va huy dong tong hgp kién thtic, ki nang
ctia cac mon hoc dé€ thuc hién nhiing nhiém vu dugc giao hodc giai quyét nhiing
van dé cta thuc tién doi séng nha truong, gia dinh, xa héi phu hgp véi lta tudi;
thong qua do, chuyén hod nhiing kinh nghiém da trai qua thanh tri thiic méi,
hiéu biét mdi, ki nang mdi gép phén phét huy tiém nang sang tao va kha nang
thich ¢ing v6i cudc s6ng, moi trudng... V. Vi vay, khi thiét ké tiing chu dé, tiing
hoat dong da quan tdm khai thac hiéu biét HS da c6 tu cac mén hoc, va tli cudc
song dé cung c6 va phat trién thai do, ki ndng cho cac em. Noi cach khac, da cha
y tich hgp gitia cic mon hoc va hoat dong gido duc vé6i cudc song thong qua hoat
dong ti€p nodi ctia HS & moi trudng gia dinh, xa hdi, 16i cudn gia dinh cung tham
gia t6 chuc trai nghiém va danh gid két qua dat dugc. Qua d6 tao ra sy két néi,
phoi hgp gitia nha trudng, gia dinh va cong dong xa hoi.

1.1.5. Sach mang tinh md, c6 thé linh hoat tich hgp ndi dung dia phuong, thuc
tién doi sdng nha truong, 16p hoc théng qua viéc GV ¢6 thé lya chon cac hinh
anh, tinh huong phu hgp véi dia phuong, thuc tién truong 16p thay thé. Dac
biét, cé cac chu dé chiia dung nhiéu tiém néang, co hoi tich hgp noi dung gido
duc dia phuong trong Hoat dong trai nghiém nhu: Qué hiuiong tuoi dep; Em bdo
vé moi truong; Tham gia hoat dong cong dong,... Day ciing la mot thé hién cta
thong diép: Két néi tri thiic véi cudc song.

1.1.6. Tham khao chuong trinh “Rén luyén doi vién Dgi Thiéu nién Tién phong
Ho Chi Minh” do Hoi dong Ddi Trung uong ban hanh d€ xac dinh noi dung hoat
dong ctia nhi dong va thi€u nién trong chuong trinh Hoat dong trai nghiém.

1.1.7. Phu hgp véi dac diém caa HS 16p 1: HS I6p 1 méi bat dau di hoc nén kha
ndng doc, viét ctia cac em con chdm. Do do, cac hoat dong trong sach dugc thiét
ké theo hudng giam tdi da viéc yéu cau HS doc, viét nhiing cau dai. Cung véi do,
cac phuong phap tro choi, xem video, tranh anh dugc cha y dua vao cac hoat

(1) Chuwong trinh gido duc phé théng Hoat déng trai nghiém va Hoat dong trai nghiém, hieéng nghiép,
tr.3.
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dong nhdam dam bao cho HS dat dugc muc tiéu ctia hoat dong mot cach nhe
nhang, thodi mai va hung tha.

1.1.8. Bam sat cac tiéu chuin SGK mdi theo Thong tu s6 33/2017/TT-BGDDT
ctia Bo Gido duc va Pao tao ban hanh ngay 22 thang 12 nam 2017.

1.2. Nhiing diém méi ctia sach giao khoa

1.2.1. Hoat dong trai nghiém c6 tién dé la Hoat dong gido duc ngoai gid lén 16p
trong chuong trinh hién hanh c¢6 9 chu diém véi 2 loai hinh hoat ddng co ban
la: Sinh hoat duéi c6 va Sinh hoat 16p. Trong chuong trinh gido duc phé thong
m&i, Hoat dong trai nghiém dugc ting thoi lugng 1én 105 tiét, moi tuin 3 tiét
v6i cac loai hinh hoat dong: Sinh hoat duéi co, Hoat dong trai nghiém theo chu
dé, Sinh hoat 16p. Nhu vay, so v6i chuong trinh hién hanh, chuong trinh méi b
sung thém 1 tiét moi tudn.

Ké thtia mot s6 cht diém va moéi quan hé gitia gio Sinh hoat dudi ¢ véi gio Sinh
hoat 16p, dong thoi dua trén yéu cau can dat 6 3 mach ndi dung “Hoat dong
huéng vao ban than’, “Hoat dong hudéng dén xa hoi” va “Hoat dong hudng dén
tu nhién” trong chuong trinh Hoat dong trai nghiém l6p 1, d€ thiét ké 9 cha dé
v6i 21 bai t8 chic trong 35 tudn. Noi dung hoat dong trai nghiém trong tling
tudn thé hién & ca loai hinh Sinh hoat duéi co, Hoat dong trai nghiém theo chu
dé va Sinh hoat 16p, trong d6 thé hién trong tim & Hoat dong trai nghiém theo
chu dé.

1.2.2. Hoat dong trai nghiém dudgc t6 chtic theo phuong thtc trai nghiém dé
dam bao phat trién nang luc, gia tri va phdm chat cho HS.

Li thuyét hoc tap dua vao trai nghiém dugc xay dung tii nhiing nam dau thé ki
XX ¢6 co sé tam li hoc va John Dewey, Jean Piaget, Kurt Lewin la nhiing ngudi
dai dién 16n cua li thuyét nay. J. Dewey la ngudi dua ra quan diém “hoc qua lam,
hoc bat ddu tii lam”. Sau d6 Carl Rogers, D.A. Kolb,... 1a nhiing ngudi c6 nhiing
dong gop dang ké cho viéc phét trién li thuyét hoc qua trai nghiém.

Li thuyét hoc tap trai nghiém dinh nghia hoc tép la mdét qua trinh trong dé tri
thtic dugc kién tao thong qua su chuyén hod ctia kinh nghiém va nhdn manh
tdm quan trong cta kinh nghiém c4 nhan d6i véi qud trinh hoc tap™. M6 hinh
hoc tap qua trai nghiém cua D.A. Kolb dya trén mot quy trinh hoc tap 4 giai
doan dudi day:

(1) D.A. Kolb, (1984), Experiential learning: experience as the source of learning and development.
Address: Englewood Cliffs, New Jersey; Publisher: Prentice-Hall.
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Trai
nghiém /kinh
nghiém cu thé

(cAm nhéan)

Xem xét,
quan sat &
suy ngam,

chiém nghiém

Hanh déng
thir nghiém
tich cwc

(thwe hanh)

Hinh thanh
khdi niém

(suy nghi)

So d6 1. Chu trinh hoc tap trai nghiém (theo D.A. Kolb, 1984)

Trong diéu kién li tudng, bén giai doan nay hinh thanh mot vong tron khép kin
1dp lai. Nhiing trai nghiém thuc té va kinh nghiém cu thé1a nén tang cia quan
sat va suy ngdm. Dén lugt minh, nhiing suy ngdm, chiém nghiém nay sé gitp
hinh thanh nhiing khai niém trtiu tugng. Sau cung, hanh dong ting dung xuit
phat tt khai niém triiu tugng dé sé dugc thti nghiém mot cach tich cuc d€ lai
tao nén nhing kinh nghiém mdi cho ca nhan. Tu d6 lai ti€p tuc chu trinh hoc
qua trai nghiém mdi. Hi€u biét va kinh nghiém ctia ngudi hoc dugc nang cao.
Két qua cua viéc hoc tap 1a tao nén nén tang cho cac trai nghiém va hoc tap
trong tuong lai.
Li thuyét hoc tap trai nghiém khong chi dugc ting dung rong rai trong day hoc,
ma con dugc ing dung trong té chiic cac hoat dong gido duc.
Hoat dong gido duc dugc t6 chtic dya trén phén tich, két néi gitia kinh nghiém
da c6 véi kinh nghiém thuc tai d€ san sinh ra kinh nghiém mdi trong hoat dong
la gido duc dua trén trai nghié¢m.
Ké thtia kinh nghiém van dung quy trinh hoc dya vao trdi nghiém dé t6 chiic
hoat dong gido duc trén, cac bai trong sach Hoat dong trdi nghiém 1 dugc thiét
ké theo tiép can quy trinh trdi nghiém, cu thé la:
— Khdm phd — Két néi: T6 chtic cho HS dugc quan sat nhiing tranh, anh,... yéu
cau cac em huy dong kinh nghiém, hiéu biét da c6 ctia minh d€ tim hiéu,
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nhan biét, trao doi, chia sé véi ban vé nhiing diéu quan sat c6 lién quan dén
ki ndng sé dugc hoc, qua d6 HS tu nhan thady minh da biét gi, dong thoi GV
khai thac dugc von hiéu biét da c6 cta cac em dé€ két ndi véi nhiing kinh
nghiém mdi trong cha dé.

S& di hai bude kham pha va két no6i duge phoi hgp véi nhau vi chiing ¢6 moi
quan hé chit ché, hoa quyén. Bdi vi sau khi kham pha vén kinh nghiém, hiéu
biét cia HS vé van dé dét ra, GV can két ndi ludn von kinh nghiém do véi kinh
nghiém méi ma cac em can hoc. Mat khac, déi véi HS day ciing chinh la buéc
kham pha ra kinh nghiém méi, nhd suy ngam vé nhiing trai nghiém va thong
tin/kinh nghiém mdi ctia chtt d€ hoc tip d€ cu truc lai kinh nghiém da co, tu
dé hinh thanh kinh nghiém méi.

— Thuc hanh: Cac em dugc dat vao cac tinh hudng c6 thé gip trong cudc séng
dé€ ap dung nhiing kinh nghiém méi thu nhan dugc trong budc kham pha
vao giai quyét, xu li tinh huong.

— Van dung: Cac em dugc yéu cau tiép tuc ap dung nhiing kinh nghiém méi dé
vao trong cudc song & gia dinh va xa hoi d€ hinh thanh ki ndng, hanh vi, théi
quen tich cuc, phat trién tinh cam, niém tin vao cac gia tri trong cudc séng.

Bén canh viéc van dung quy trinh hoc dua vao trai nghiém néu trén, phuong
thtc trai nghiém con dugc thé hién qua viéc stt dung cac phuong phép khai thac
kinh nghiém ctia HS nhu: xem tranh, video dé nhéan dién van dé, tro choi, lam
viéc nhom, déng vai xt li tinh hudng,... nhdm dam bao cho HS dat dugc muc
tiéu hoat dong mot cach hiing thu, phu hgp véi lda tusi HS 16p 1.

1.2.3. Quan triét dac thu cua Hoat dong trai nghiém la tao co hdi cho moi HS
dugc tham gia va thé hién kinh nghiém, cam xuc ctia ban than, qua d6 rén luyén
ki ndng va cung c6 niém tin vao nhiing diéu can lam cho HS. Vi vay, cac budc
lam viéc ca nhan, chia sé suy nghi, cam xuc theo cdp, thao luan nhém va chia sé
trong pham vi 16p dugc stt dung nhu la ki thuat d€ ting cuong su tham gia, suy
ngam va chia sé ctia cac em.

1.2.4. Coi trong vai trd, nhiém vu ctia Hoat dong trai nghiém la cting c6, van
dung tri thiic da hoc & cac mdn hoc, phat trién nhiing tinh cam, ki nang da cé,
nén da chu trong két ndi, tich hop gitia Hoat dong trai nghiém véi cac mon
hoc va hoat dong gido duc khdac trong cing mot 16p thong qua viéc huéng dan
GV khai thac triét dé€ kién thic, kinh nghiém da c6 cua HS trong qua trinh
tham gia cdc hoat dong trai nghiém; két ndi nhiing hiéu biét, ki nang HS da




thu nhén dugc qua cac moén hoc, hoat dong gido duc khac vao qua trinh hinh

thanh kinh nghiém, ki naing mdi trong chu dé. Qua do, tling budc hinh thanh,

phat trién nhiing nang luc chung, nang luc chuyén biét va phdm chat can thiét

cho HS.

1.2.5. Két hgp cac hinh thic danh gia: qua trinh va két qua; ty danh gia cua ban

than va danh gia ctia ban, GV dong thai 16i cuodn ca gia dinh tham gia danh gia,

cu thé la:

— Sau moi cht dé c6 danh gia véi cac hinh thtic ty danh gia, danh gia dong
dang, GV dénh gid va gia dinh tham gia danh gia.

— Moi HS déu c¢6 mot ho so luu nhiing san phdm va két qua danh gia sau tiing
cht dé hoat dong trai nghiém dé€ cudi nam HS, GV va gia dinh c¢6 di liéu

danh gia sy thay d6i, ghi nhén su tién b ctia cac em.

€A CAUTRUC SACH VA CAU TRUC CHU PE

2.1. Cau truc sach
Hoat dong giao duc ngoai gio lén 16p trong chuong trinh hién hanh khong c6
sach danh cho HS, chi ¢6 siach huéng dan nha truong t6 chiic cac chu diém
trong ndm hoc. Huéng dan céch t6 chiic cac cha diém chua quan triét phuong
thtic trai nghiém, tao co hdi cho moi HS tham gia, con ndng vé truyén thong
nang cao nhan thuc.
Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép trong chuong trinh gido duc pho thong
mdi c6 ca sach HS va sach huéng dan GV.
Cau truc SGK ¢6 cac thanh phan co ban sau:

Giai thich logo

Loi néi dau

Muc luc

Noi dung 9 chu dé hoat dong trai nghiém trong 35 tuan
Giai thich thuét ngd.

Cau truc theo cht dé hoat dong trai nghiém: Sach dugc viét theo cau tric gom
9 chu dé danh cho 9 thang trong nam hoc. Tén cac cht dé dugc lya chon dua
trén nhiing co s& sau:

TAI LIEUTAP HUANTA CHUC /]
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— Bam vao yéu cau can dat va thoi lugng quy dinh cho tling mach ndi dung

»

“Hoat dong hudng vao ban than’, “Hoat dong hudéng dén xa hoi” va “Hoat
dong hudng dén tu nhién” trong chuong trinh Hoat dong trai nghiém 1.
— Két hgp véi cac thoi diém, ngay truyén théng trong ndm hoc.

Theo d06, tén 9 chu dé c6 thé bao quat tii 16p 1 dén 16p 5 la:
1) Chao nam hoc méi
2) Em biét yéu thuong
3) Truyén thong trudng em
4) An toan cho em
5) Em quy trong ban thin
6) Vui don mua xuin
7) Tham gia hoat dong cong dong
8) Qué huong tuai dep

9) Em bao v¢ moi trudng.

2.2. Cau truc chu dé

2.2.1. Ddic diém cia cdu tric cha dé

Mbi chu d€ gébm muc tiéu ma cht dé hudng téi va cin dat, ndi dung hoat dong
ctia 4 tuan (riéng thang 5 chi ¢6 3 tudn, vi thoi lugng ctia mot nam hoc 1a 35 tuan)
v6i cdc loai hinh: Sinh hoat duéi ¢, Hoat dong trai nghiém theo cht dé, Sinh hoat
16p xoay quanh chu dé. Muc tiéu cua tling chi dé bam sat vao yéu cau can dat
trong cac mach ndi dung hoat dong, cin cd vao muc tiéu ctia chu dé dé xac dinh
ndi dung, tiéu chi danh gia cuoi chu dé theo huéng danh gia nang luc.

Ciu truc noi dung hoat dong theo tuin: Mdi tudn bat dau ti yéu cdu HS tham
gia hoat dong trong gid Sinh hoat duéi ¢ c6 lién quan dén Hoat dong trai
nghiém theo cht dé¢, sau d6 1a ndi dung Hoat dong trai nghiém theo chu dé dugc
thiét ké bam theo yéu ciu can dat cua noi dung hoat dong dugc quy dinh trong
chuong trinh, cuoi cung 1a ndi dung gi6 Sinh hoat 16p c6 lién quan dén noi dung
Sinh hoat duéi c6, hodc lién quan dén noi dung Hoat dong trai nghiém theo cht
dé. banh gia két qua hoat dong ctia tuan dugc thuc hién trong gi¢ Sinh hoat 16p.
Nhu vay, ndi dung hoat dong 6 tling tuan dudi cac loai hinh Sinh hoat duéi cg,
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Hoat dong trai nghiém theo chu dé, Sinh hoat 16p c6 moéi quan hé chat ché véi
nhau huéng dén muc tiéu can dat.

Hoat dong trai nghiém theo chu dé la trong tam ctia sach. Bam vao yéu cdu can
dat & tling mach noi dung: “Hoat dong hudéng vao ban than”; “Hoat dong huéng
dén xa hoi” va “Hoat dong hudng dén tu nhién’, sich dugc thiét ké thanh 21 bai
loai hinh Hoat dong trai nghiém theo cht dé trién khai trong 35 tuin. Mot bai
c6 thé dugc t6 chic trong 1 tiét, nhung cting c6 thé dugc t6 chuc trong 2 dén
3 tiét (tuong ing véi cac budc: Kham pha - Két ndi; Thuc hanh; Van dung) - tuy
theo trong s6 ciia muc tiéu can dat. Du dugc t6 chic trong 1 tiét hay 2, 3 tiét thi
néi dung hoat dong Sinh hoat duéi cd, Hoat dong trai nghiém theo cht dé va
Sinh hoat 16p cling cé quan hé mét thiét xoay quanh truc muc tiéu can dat.

Cau trac cua Hoat dong trai nghiém theo cht dé dugc thiét ké theo quy trinh
ctua hoat dong trai nghiém véi cac budc: Kham pha - Két néi; Thuc hanh va
Van dung. Tinh trai nghiém dugc thé hién trong tting budc, dac biét dugc tiép
ndi & nha, cdng dong, nha trudng qua budc Van dung. Nhu vay, néi dung hoat
dong trai nghiém bat dau tu d4u tudn, dugc tiép dién trong sudt tudn, khong chi
& 16p hoc, nha truong, ma con & gia dinh, cong dong, dé tao co hoi cho HS dugc
trai nghiém, suy ngam, thuc hanh va vin dung day du, thdu ddo. Hoat dong
Van dung dugc thuc hién cht yéu 6 gia dinh, cong dong, do dé6 mot mat dam
béo thong diép “Két ndi tri thiic v6i cudc song’, dong thoi 16i cudn ca gia dinh
tham gia danh gia HS.

Viéc xac dinh noi dung va phuong phap t6 chtic cac hoat dong trong Hoat dong
trai nghiém theo cht dé dugc dua vao muc tiéu, noi dung tting hoat dong dé lua
chon phuong phap va ki thuét t6 chiic hoat dong sao cho HS dugc tham gia
va tuong tac v6i ban tii cdp do trong cap doi, trong nhém va trong toan 16p.
Nho d6 ma HS suy ngam va phat trién cam xuc vé nhiing trai nghiém HS
dugc tham gia.

Hoat dong trai nghiém theo chu dé trong mot chtt dé c6 thé c6 nhiéu ndi dung
lién quan dén nhau, khi d6 moéi ndi dung déu dugc thiét ké theo quy trinh cac
buéc: Kham pha — Két néi; Thuc hanh; Van dung.

2.2.2. Mét sé chu dé dac trung
Duéi day trinh bay minh hoa mét chu dé: An toan cho em.

Muc tiéu ctia chu dé dugc xac dinh dua trén yéu ciu can dat & mach ndi dung
“Hoat dong ren luyén ban than”.

TAILIEUTAP HUAN TG CHUC
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3 No6i dung hoat dong tudn thii nhdt:
¢ Bat dau tu yéu cau HS tham gia dién dan “Tim hi€u quyén va bdn phén cua
tré em” dudi hinh thic Sinh hoat dudi co.

¢ Sau do6 la tham gia Hoat dong trai nghiém theo cht dé c6 néi dung “An toan
khi vui choi” - néi dung nay vita bam sat yéu cau can dat trong chuong trinh
Hoat dong trai nghiém 1, viia pht hgp véi ndi dung Quyén tré em dugc ddm
bao an toan.

Buéc Khdam phd - Két noi:

— HS dugc yéu cau xdc dinh hanh dong an toan, khong an toan khi vui choi va
hiu qua cua nhiing hanh dong choi khong an toan dya trén nhiing von kinh
nghiém da cé ctia minh.

— Kham pha kinh nghiém cta HS con dugc thé€ hién & hoat dong tiép theo la:
K& thém nhiing tro choi an toan va khong an toan khi vui choi ma cac em da
tham gia d€ b6 sung cho nhiing tranh anh khong thé néi hét dugc.

— Ddc biét, con kham pha kinh nghiém ctia cdc em khi dugc rt tham gia nhiing
tro choi khong an toan thi phai lam gi d€ tu bao vé ban than.




+ Tiét sinh hoat 16p:

HS dugc yéu cau tham gia chia sé
mong mudn vé diéu kién vui choi T6 c6 y kién!
an toan ctia cac em trong doi song
16p hoc, nha trudng va gia dinh -
ndi dung nay la sy ti€p noi va cu
thé hoa cua tiét Sinh hoat dudi co
va Hoat dong trai nghiém theo
chu dé.

béanh gia két qua hoat dong trai

nghiém dugc thuc hién cudi tuin
trong gid Sinh hoat 16p.

O Noi dung hoat dong tudn thii hai:

*

*

Tiét Sinh hoat duéi c6 ki niém ngay thanh 1dp Quan doi nhan dan Viét Nam,
hoc sinh dugc yéu ciu ké vé chu bd doi va tham gia tro choi “Truyén mat
1énh” phu hop véi lta tudi 16p 1. Tro choi nay viia phtt hgp véi ndi dung tiét
Sinh hoat duéi co, viia gan két véi Hoat dong trai nghiém theo chu dé.

CHAO MUING

NGAY THANH LAP QUAN D0l NHAN DAN VIET NAM 22 - 12

Tiét Hoat dong trai nghiém theo cht dé dugc tiép tuc v6i nodi dung “An toan
khi vui choi” Tudn tht nhat da diing & budc Kham pha — Két ndi, nén tuin
thu hai tiép ndi & budc Thuc hanh.

Budc Thuc hanh:

HS dugc yéu cau dua ra 16i khuyén pht hgp véi cac tinh huéng dugc ra tham
gia cdc tro choi khong an toan. Két qua mong doi la cac em biét khuyén nhu
ban khong nén choi nhiing tro choi do.

TAILIEUTAP HUAN TG CHUC @a
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Bon minh
tréo cay hai 6i di.

Lanh qua,
chung minh choi
dét Itra di.

Nong qua, — ,
ching minhraao |

Budc Vin dung:
— HS dugc yéu cdu st dung ki nang tii chéi tham gia cac tro choi khong an toan

trong cudc song hing ngay.

¢ Tiét Sinh hoat 16p, HS dugc yéu cdu chia sé vé viéc da:
— 'Tham gia nhiing tro choi an toan nao.

— Tu chéi va khuyén ban khéng tham gia tro choi nguy hiém nhu thé nao.

@ 50 54CH G140 KHOA KET NOI TRI THUC V0T CUGC SONG
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banh gia két qua hoat dong trai nghiém theo nang luc véi yéu cau HS thuc hién
dugc hanh dong an toan khi vui choi, 6 cac mtic do: Tot; Dat; Can c6 gang.

Chiang minh
khdéng nén tréo cay

O Noi dung hoat dong tudn thii ba:

¢ Tuong tu, bat dau tuadn mdi, HS tham gia hoat ddng Sinh hoat dudi co véi
hinh thtc dién dan “Phong chong bao luc hoc dudng”, trong d6 hoc sinh
16p 1 dugc yéu cau:

— Nhan biét dugc cac biéu hién ctia bao luc hoc duong.

- Lang nghe cach giai quyét tich cuc cac mau thuan hoc duong.

_ Dien dan
PHONG CHONG BAO LUC HOC DUGNG

e\‘"

¢ Hoat dong trai nghiém theo cht dé c6 ndi dung 1a “Phong tranh bi bat nat™:
Day cling la mot ndi dung biét tu bao vé ban than phu hop véi HS 16p 1.
No6i dung hoat dong nay dugc thiét ké theo quy trinh Kham pha - Két ndi;
Thuc hanh; Van dung trong 1 tiét.

uuuuuuuuuuu
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ﬁ Hoat déng 1: Hanh déng bat nat va cach (ng xu
— Nhan biét cac hanh déng bat nat

— Lua chon cach tng x khi bi bt nat

Dimg lail

WA B0 SACH GIAO KHOA



7)) Hoat dong 2: Xt i cac tinh hudng bi bt nat

Dua hép biit déy!

: Hoat dong 3:
@ — Thuc hién (ng x{r phu hgp khi bi bat nat trong cudc séng
— Cu xUr than thién vgi ban bé

¢ Ndi dung sinh hoat 16p:

HS tham gia cam két thuc hién cac yéu cau xay dung l6p hoc an toan va than
thién d€ cac em c6 thé vui choi an toan va khong bat nat 1an nhau. Noi dung nay
lién quan chat ché véi hoat dong trai nghiém theo chu dé.

Noi dung danh gia két qua hoat dong ctia tudn nay la cac em phai:

— Nhan biét dugc cac hanh dong bat nat.

- Xt li dugc tinh huéng bi bat nat.

Cau dung tréu ban!

TAILIEUTAP HUAN TG CHUC
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O No6i dung hoat dong tudn thii tu:

¢ Sinh hoat duéi co, HS dugc yéu ciu tim hiéu nhiing viéc can lam d€ dam
bao an toan 6 nha va noi cong cong; tham gia tro choi giai 6 chti vé do dung
gia dinh.

-_/-\—~--—

\-f"\'f'\_f'\-f'\-{ *F

¢ Noi dung Hoat dong trai nghiém theo chua dé la “Stt dung an toan do dung
trong gia dinh” - phu hgp v6i ndi dung Sinh hoat duéi c6 va pht hgp véi yéu
cau “Biét cach st dung dung cu gia dinh an toan” 6 16p 1. Noi dung hoat dong
nay ciing dugc thiét ké theo quy trinh Kham pha - Két n6i; Thuc hanh; Vin
dung trong 1 tiét. Budc van dung thé hién r6 nét thong diép “Két noi tri thic
v6i cudc song” cuia bo sach.

* Hoat dong 1: Xac dinh nhiing hanh dong an toan, khong an toan




’C)v Hoat déng 2: Nhan xét hanh vi dudi day

Do

W

.1'“’"”' Hoat déng 3: S dung
mét s& d6 dung phu hgp
dé lam viéc nha

¢ Trong tiét Sinh hoat 16p, HS dugc yéu cau chia sé viéc sti dung d6 dung trong
gia dinh an toan.

Noi dung danh gia la ki ndng sti dung d6 dung trong nha an toan theo cac mtic

do: Tot; Pat; Can ¢6 gang nhu da ndi & trén.

TAI LIEU TAP HUAN TG CHUC HOAT DONG TRAI NGHIEM LGP 1 S/ B
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©A PHUONG PHAP TG CHUC HOAT PONG

3.1. Nhiing yéu cau co ban vé phuong phap té chiic Hoat déng trai nghiém

3.1.1. Phat huy t6i da tinh tich cuc, cht dong, saing tao ctia HS; 16i cuén HS
tham gia trai nghiém tich cuc trong cac loai hinh hoat dong trai nghiém. GV
la nguoi hudng dan, t6 chic va khai thac trai nghiém cua HS. HS luon dugc
khuyén khich chia sé, trinh bay y tuéng, suy nghi ctia ca nhan trong qua trinh
trai nghiém.

3.1.2. Tao diéu kién cho moi HS dugc trai nghiém, van dung kién thtic va kinh
nghiém da c6 vao giai quyét cac tinh hudng; hinh thanh, phat trién ki ndng ra
quyét dinh, giai quyét van de.

3.1.3. Tao co hdi cho HS suy nghi, phén tich, khai quat hoa nhiing trai nghiém
dé kién tao kinh nghiém, kién thic va ki naing mdi.

3.1.4. St dung phdi hgp cac phuong thic trai nghiém: kham pha (vi du: tham
quan, thuc dia,...), thé nghiém, tuong tac (vi du: giao luu, dién dan, hoi thi, sam
vai, tro choi,...), cong hién (vi du: hoat dong tinh nguyén nhan dao, lao dong
cong ich), nghién ctiu (vi du: ngay hoi sang tao,...).

3.1.5. St dung da dang cac phuong phép trong cic gi¢ trdi nghiém nhu: tro
choi, tranh ludn, thado luan nhom; thuc hanh luyén tap; khich 1¢, dong vién;
déng vai, xti 1 tinh hudng; kich tuong tac,... va cac phuong phap gido duc khac.
GV c6 thé lya chon linh hoat, sang tao cac phuong phéap giao duc phtt hgp khac.

3.2. Huéng dan va goi y phuong phap, hinh thic té chic Hoat dong

trai nghiém

Mot s6 phuong phap chinh dugc stt dung khi t6 chiic cac Hoat dong trai nghiém
16p 1:

Tro choi: Noi dung hodc thong diép ctia hoat dong dugc truyén tai qua ndi dung
cua tro choi, qua choi HS dugc trai nghiém, dé€ thong qua choi ma hoc - diéu
nay phu hgp véi dic diém tam li lda tu6i HS 16p 1.

Dong ndo: Nham khai thac hiéu biét, kinh nghiém, nhiing cam xuc cta HS do
trai nghiém mang lai.

Thdo ludn theo cdp: Nham tao co hoi t6i da d€ HS rén ki nang lang nghe tich cuc
va ki nang trinh bay suy nghi, y tudng, tu duy phan bi¢n,... dong thoi HS chia
sé dugc nhiing y kién vé van dé ddt ra va chia sé cdm xtc ctia minh véi ban.
Thdo ludn nhém: Nham ren tinh trach nhiém cd nhan, cac ki nang lang nghe
tich cuc, trinh bay suy nghi y tuéng, thtia nhan y tuéng hop li ctia ban, ki nang
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quan li thoi gian, ki nang giai quyét bat dong vé quan diém, ki ndng gitp dd ho
trg nhau trong hop tac nhém,... trén co sé d6 phat trién ning luc hgp tac, dong
thoi rén ki nang ra quyét dinh, gidi quyét van dé cho HS.

Déng vai: Nham rén tinh ty tin, ki nang thé hién suy nghi y tudng va ki nang
ra quyét dinh, giai quyét van dé cho HS.

Thuic hanh: D€ HS hoc ki ndng qua thuc hién cac cong viéc cu thé. Vi du: thuc
hanh vé, cat, dan, x¢,... nham phat trién tri tudng tugng sang tao cho HS, dong
thoi ren cho HS cach thé hién xuc cam, y tudng clia minh qua cac biéu tugng,
hinh anh dugc thé hién qua san phdm vé, cét, dan, xé,... clia cic em.

Trdi nghiém thuyc tién: Qua cac hoat ddong hoc tip theo Du an, Hoi thi va trai
nghiém dinh ki nham reén ki ning lap ké hoach, thuc hién ké hoach va danh
gid,... Ddc biét 1a phat trién cam xuc, gido duc gid tri, phdm chat cho HS qua
hoat dong.

Suy ngam: Trong hau hét cac cht dé déu c6 yéu cau HS suy ngdm xem minh da
thu hoach dugc diéu gi qua hoat dong.

Tham quan: Pugc st dung trong hoat dong trai nghiém dinh ki nham tao diéu
kién, co hdi cho HS dugc tiép xtc, mat thay, tai nghe, trai nghiém nhiing noi
dung vé truyén thong yéu nudc, lich st dan tdc, canh dep ctia qué huong, niém
vui cta lao dong,... Tl d6, HS nang cao nhén thtc, phat trién cam xuc, hinh
thanh va gido duc cdc gia tri yéu nudc, trach nhiém, cham chi,... rén luyén cac
ki nang t6 chtic thuc hién céng viéc va cac ki nang can thiét khac.

Toa dam, dién dan: Muc dich cua viéc t8 chiic toa dam, dién dan la ting cudng
nhan thic, thiac day su tham gia ctia cac HS trén co sd tao co hoi, khich 1é cac
em biéu dat nhiing suy nghi, y kién, quan niém ctia cd nhan c6 lién quan dén
nhu cau, hting thu, nguyén vong ctia ban than; dua ra cach xt li tinh huéng thuc
t€ gdp phai trong cudc sdng. Qua do, giup HS hoc hoi lan nhau; mdi ca nhan HS
khang dinh dugc vai tro, tiéng ndi ctia minh va ¢4 nhiing suy nghi, hanh vi tich
cuc d€ khing dinh minh. Viéc t6 chtic toa dam, dién dan con tao diéu kién cho
HS c6 co hoi giao luu v6i nhau.

V6i muc dich d6, viéc 8 chuic toa dam, dién dan rat ¢ y nghia d6i véi viéc hinh
thanh va phat trién cac ki nang thiét yéu cho HS nhu: ki nang bay té quan
diém, suy nghi ctia ban than, ki nang dién dat va 14p luan van dé, ki ning giao
tiép, ting xu, ki nang lang nghe, ki nang thé hién sy ty tin, ki nang phat hién
va giai quyét van dé,... Khong nhiing vy, khi tham gia toa dam, dién dan, HS
dugc thuc hanh quyén dugc bay té y kién, quyén dugc lang nghe, quyén dugc
tham gia.

TAILIEUTAP HUAN TG CHUC



T6 chiic hoi thi/cudc thi: La mdt hinh thiic t6 chiic hoat dong trai nghiém hap
dan, 16i cudn dugc dong dao HS tham gia va dat hiéu qua cao trong viéc gido
duc, ren luyén va dinh huéng gia tri cho HS, gép phan hinh thanh va phat trién
cac nang luc thuc tién khac cho HS. Hdi thi thuong mang tinh chat thi dua gitia
cac ca nhan, nhom hodc tap thé nén cac em ludn c6 gang hoat dong tich cuc dé
vuon lén dat dugc két qua mong mudn va thiang cudc.

San khdu hod: Dugc tién hanh theo dic trung ctia nghé thuat san khau & mot s6
tiét Sinh hoat duéi co. Cac ndi dung sinh hoat dugc chuyén téi lién tuc, chit ché

bang dan canh va biéu dién, tao su sinh dong, 161 cuén HS.

WA KIEM TRA, PANH GIA KET QUA HOAT PONG TRAI NGHIEM
4.1. Kiém tra, danh gia nang luc, pham chat
Muc tiéu danh gia
— Danh gia két qua giao duc trong Hoat dong trai nghiém 1 la danh gida mic do
dat dugc ctia HS so véi céc yéu ciu can dat vé phdm chit, ndng luc dét ra cho
giai doan hoc tép & 16p 1, nham xdc dinh két qua va ghi nhén su tién b ctia
moi HS trong qua trinh phat trién ctia ban than, khuyén khich va dinh huéng
cho HS tiép tuc ren luyén dé€ hoan thién.

— Can ct vao muc tiéu bai hoc (dudc xdc dinh vita bam vao yéu cdu can dat ctia
bai hoc, viia bdm vao cdc phdm chdt chung, nang lc chung, ndng luc ddc thi
ctia Hoagt dong trdi nghiém) xac dinh n¢i dung, cac tiéu chi danh gia phan anh
cac hgp phén cua phdm chit va nang luc can dat dugc trong bai. Co thé la:

+ Danh gia miic do nhéan thic vé cac van dé da dugc dé cap trong cac chu
dé hoat dong.

+ Danh gia vé dong co, tinh than, thai do, y thic trach nhiém, tinh tich cuc,
su hop tdc,... ctia HS khi tham gia hoat dong.

+ Danh gia vé cac ki nang ctia HS trong viéc thuc hién cac hoat dong, xt li
giai quyét van de.

+ Danh gia cac ki nang song dugc rén luyén trong qua trinh tham gia
hoat dong.

+ Danh gia vé dong gop ctia HS vao thanh tich chung ctia tap thé va viéc thuc
hién c6 két qua hoat dong chung ctia tap thé.

— Cac tiéu chi nay dugc danh gia ngay sau bai hoc theo cac budc tu danh gia,
danh gia theo nhom, GV danh gia.
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— Danh gid nang luc va phdm chit caa HS con qua viéc thuc hién bai tap, giai
quyét cac tinh huéng méi cua tiing HS trong sach bai tap.

— Daénh gia nang luc va phdm chit ctia HS con dugc gia dinh tham gia qua viéc
HS van dung nhiing kinh nghiém méi vao thuc tién doi song & gia dinh,
xa hoi.

4.2. Mét sé goi y vé hinh thiic va phuong phap kiém tra, danh gia nang luc
trong Hoat dong trai nghiém

banh gia nang luc trong Hoat dong trai nghiém dugc thuc hién vé ca mét dinh
tinh va dinh lugng.

banh gia dinh tinh qua nhiing thong tin thu thap dugc tlii quan sat cia GV va
tu cac nguon khac: trude hét 1a tu danh gia theo cac tiéu chi ctia HS (6 ba mtc
do: Tot; Pat; Can c6 gang), v kién danh gid dong déng caa cac HS trong 16p,
y kién nhan xét ctia phu huynh HS va cdng dong,...

bénh gia dinh lugng: thé hién & ca cip do ca nhan va cip do 16p.

O cdp do cd nhan: Bao gdm s6 lugng cic tiéu chi ma HS dat dugc trong mot bai;
s6 lugng cac san phdm hoan thanh va dugc luu trong hé so hoat dong; s6 lugng
cac tinh huong trong sach bai tap dugc xu li/giai quyét phtt hop/hop 1i,...

O cdp do 16p: S6 lugng HS trong 16p dat dugc tling tiéu chi danh gid, s6 lugng
HS dat tat ca nhiing tiéu chi danh gia trong bai.

Cdc hinh thiac danh gid

Ty danh gig: Do tiing HS thuc hién. Ty danh gid tao co hoi d€ moi HS tu xem
xét va diéu chinh nhan thtc, hanh vi ctia minh, dong thdéi cung cép thong tin
phan hdi ¢ y nghia cho GV vé két qua hoat dong ctia HS d€ GV ¢6 bién phap
pht hgp ho trg HS dat yéu cau.

Ddnh gid dong dang: HS trong nhém, t8 hdi y véi nhau nhdm cung cip thong tin
phan hoi ctia nhém, tdp thé mang y nghia tich cuc cho méi ca nhén, tao co hoi
cho HS hiéu dugc cach nhin nhan, ki vong cua tap thé doi véi ban than
minh, tti d6 HS cé thé diéu chinh bén than cho phtu hgp hon va tao co hoi
cho HS phat trién tinh than hgp tac, tu duy phan bién va kha nang thuyét
phuc ngudi khac.

Ddnh gid cua cha me HS va cong dong: Qua hoat dong tiép noi cia HS & nha va
cong dong, cha me HS va cong dong dugc 16i cuén dua ra nhan xét, danh gia ki
nang van dung va tinh than, thai do cta HS trong hoat dong trai nghiém hodc
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xt i cac tinh hudng thuc tién. HS va GV cht dong xin y kién ctia cha me HS qua
phiéu nhén xét thuong xuyén, hay dinh ki; trao d6i truc tiép hodc thong qua
phan hoéi cua HS vao phan Khai dong cua bai tiép theo,...

Ddnh gid ctia GV: GV tdng hop, xti li cac thong tin vé qud trinh HS thuc hién
cac hoat dong, nhiém vu va vé thai do, hanh vi ting xt ctia HS trong qua trinh
tham gia cac hoat dong trai nghiém dugc t6 chuc trén 16p hoc, hoat dong tiép
ndi & nha, cong dong dua trén két qua ty danh gia ctia HS, ctia t6, nhém, cua gia
dinh,... Két qua danh gia Hoat dong trai nghiém dugc ghi vao ho so hoc tap
ctia HS (tuong duong mét mon hoc).

Vi du minh hoa bai “Lam quen véi ban méi”

Do kha nang doc ctia HS han ché nén phan danh gia ctia HS chu yéu tap
trung vao nhiing yéu cau co ban, cot 161 nhat xem cac em da thuc hién “Lam
quen dugc v6éi ban méi” & miic do nao: Tot; Dat; Can ¢6 gang vdi cac vé mat
biéu thi tuong ting.

banh gia dong dang theo t6/ nhém con cé thé ma rong thém cac ndi dung:
— Co sang tao trong khi thuc hanh hay khong?

— Thai do tham gia hoat dong: tinh tich cuc, tu giac, hgp tac, co trach nhiém,...
hay khong?

Con danh gia chung ctia GV:

— GV dua vao quan sat, tu danh gia cta tling ca nhan va danh gid ctia cac t6/
nhém dé€ dua ra nhan xét, danh gia chung.

@A KHAITHAC THIET BI VA HOC LIEU TRONG DAY HOC

Dé€ thuc hién t6t Hoat dong trai nghiém 1, viéc st dung thiét bi day hoc can cé

mot s6 luu y sau:

— Coi trong viéc stt dung phuong tién, thiét bi day hoc dé ho trg qua trinh nhén
thtic tryuc quan, cam tinh ctia HS. Cén st dung dung lic, dung chd, linh hoat
hiéu qua trong tit ca cic khau ctia qua trinh day hoc (huéng dan HS tréi
nghiém, kham pha, két n6i, thuc hanh, van dung vao thyc tién) tranh hinh
thuc, tranh lam dung.

— Dic biét trong cac budc Kham pha - Két ndi, GV can khai thac thém cac
video, tro choi, bai hat,... ¢é noi dung phu hgp véi chu dé Hoat dong trai
nghiém. Qua d6, HS dugc trai nghiém dé thé nghiém cam xuc, hoc kinh
nghiém méi va dinh huéng gia tri trong cudc sdng.
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— O budc Thuc hanh, HS dugc yéu ciu sim vai xt li tinh huéng. GV ¢6 thé khai
thac cac video thé hién tinh huéng pht hgp véi chu dé dé€ 16i cuén HS hiing
thu tham gia, gitp cho hoat dong thuc hanh hi¢u qua hon (6 day can su
ho trg cua phuong tién trinh chiéu nhu: may tinh, may chiéu, man chiéu).
Ngoai ra, GV ¢6 thé stt dung cac tranh anh minh hoa bai day cho sinh dong,
bd sung nhiing cau chuyén, bai tho khai thac cam xuc cua HS.

— Tang cudng thiét bi day hoc tu lam. Can dong vién, khuyén khich va phat
trién cac thiét bi day hoc tu lam phu hgp véi noi dung hoc va cac déi tugng
HS & cac ving mién. Trong qua trinh hinh thanh y tuéng va thiét ké cac
phuong tién, thiét bi, HS dugc rén luyén y thiic chdm chi, tu gidc, ki ndng
giao ti€p, hop tac, tinh toan, gidi quyét van dé. Nhu vay, hoat dong tu lam
thiét bi cia GV va HS khong chi ¢6 y nghia bd sung kip thoi cac phuong tién,
thiét bi day hoc, dic biét la thiét bi hoc tdp ca nhan, ma con gép phan thuc
hién muc tiéu phat trién toan dién vé phdm chit va nang luc cho HS.

— Tuy theo diéu kién ctia tling trudng, tiing ndi dung day hoc cu thé ma GV c6
thé lya chon mot s6 mo hinh, hodc stt dung phan mém x4y dung mot s6 hinh
anh truc quan hoé trg day hoc.

WA HE THONG CONG NGHE THONG TIN VA TRUYEN THONG HO TRQ
NGUOI DUNG BO SACH GIAO KHOA “KET NOI TRITHUC VOI CUOC SONG”

6.1. Gigi thiéu vé hé théng tap hudn qua mang - taphuan.nxbgd.vn

Viéc tap hudn day hoc theo SGK méi 16p 1 cia NXBGDVN dugc thuc hién theo
phuong thtic két hop gitia qua mang va truc tiép (Blended training).

NXBGDVN phat trién hé thong tdp hudn qua mang (taphuan.nxbgd.vn) nham dam
bao cho tit ca GV, CBQLGD dugc tiép can truc ti€p bai gidang cling nhu nhiing giai
dap ctia chinh Tong Cht bién, Cht bién, tac gia SGK 16p 1 d€ tiép nhan day dt va c6
thé vAn dung sang tao y tudng, ndi dung, phuong phap, cach t6 chiic day hoc cac mon
theo SGK méi 16p 1 vao giang day va quan li giang day tai dia phuong.

Hé thong tap hudn qua mang ho trg s¢ GD&DT, phong GD&DT, trudng su
dung b sach “Két ndi tri thiic v6i cudc séng” cia NXBGDVN trién khai, quan
li cong tac tap hudn tai dia phuong.

Bén canh do, cac tinh ndng tuong tdc qua mang nhu facebook, zalo, viber,
email,... dugc phat trién dé€ ngudi hoc va ngudi day c6 thé trao d6i, hoi dap, thao
luan v6i Tong Chu bién, Cht bién, tac gia, bién tap vién, hoa si va doi ngti ho trg
ctia NXBGDVN.
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6.1.1. Mé hinh, phuong thirc té chiic tdp huén

Tap huan trién khai day hoc b6 SGK
"Két ndi tri thiic véi cudc song" cia NXBGDVN

Y
Mé hinh ]

v

)

Tong Chii bién, Cha bién, téc gid SGK tap hudn
(BQLGD + GVCC

Y
[ Phuang thiic té chitc ]

v

]

NXBGDVN + S& GD&DT
Tap huan truc tiép + qua mang

GVCC cap s tap huan nhan rong cho (BQLGD +
GV ctia phong GD&DT, nha trudng

]

]

S& GD&DT t6 chiic tap huan + NXBGDVN hd tro:

— Tap hudn qua mang (kem tai liéu dién t)

—Tac gia trao doi qua mang CNTT-TT

Sinh hoat chuyén mon tai cum trudng, trudng

]

Tong Cha bién, Cha bién, tac gia tham gia
sinh hoat chuyén mén qua mang

6.1.2. Cdc hoc liéu, tién ich cia hé théng tdp hudn qua mang
— Tailiéu tdp huln t6 chitic thuc hién day hoc theo SGK mdi;

— Cac video tiét hoc minh hoa;
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— Video gidi thiéu tong quan bd sach va cic video gidi thiéu nhiing nét dic
trung, ndi bat vé cdu truc sach, ndi dung, phuong phap, cach t6 chiic day hoc
theo tting moén hoc, hoat dong gido duc;

— B¢ cau hai thuong gip va giai dap dugc tong hop, chit loc tu nhiing dot hoi
thao, tap hudn GV, CBQLGD trién khai day hoc theo by SGK “Két néi tri
thiic v6i cudc sdng” 16p 1 cia NXBGDVN;

— Céu hoi, bai tap kiém tra, danh gia két qua tdp huin qua mang;

— B cac cong cu tién ich 4 CBQLGD, GV trao déi véi Téong Chu bién, Chu
bién, tac gid, bién tip vién cia NXBGDVN va trao d6i kinh nghiém trién
khai day hoc véi dong nghiép trén toan qudc;

— Hudéng dan st dung hé thong tap huén qua mang dé tu hoc, tu boi dudng va
dé t6 chuc tap huan GV cua s, phong GD&DT, sinh hoat chuyén mon tai
cum truong, truong.

6.1.3. Loi ich cho co quan quan li gido duc, GV, CBQLGD

— Dugc chinh Téng Chu bién, Cht bién, tac gia tap huin, ho trg nén tranh
dugc "Tam sao that ban";

— Thudng xuyén cap nhat chuyén mon, nghiép vu do hé thong ludn dugc cap
nhat va hoat dong 24/7;

— Sau tap huin trién khai SGK méi, cac GV, CBQLGD dugc tuyén dung méi cé
thé truy cap hé thong tap huin qua mang dé tu boi dudng;

— Két xuét cac bao cao, thong ké, phan tich két qua tap hudn cho cac cdp quan
li gido duc s&, phong GD&DT, trudng.

6.2. Gi6i thiéu vé hé théng sach dién tu - hanhtrangso.nxbgd.vn

Dong thai véi viée xudt ban SGK gidy, nhdm muc dich ho trg trién khai SGK
m&i, SGK dién tt la dich vu gia tang danh cho don vi, ca nhan st dung SGK méi
in trén gidy cila NXBGDVN.

Trén nén tang tng dung CNTT-TT, SGK di¢n ti cia NXBGDVN mang lai
nhiing uu viét sau:

6.2.1. Tich hop va mé'réng

SGK dién tt 16p 1 trong bo sach “Két ndi tri thiic véi cudc sdng” la phién ban
dién tt cia SGK méi 16p 1 dugc tich hgp va mé rdng cac noi dung lién quan:
— Céc hoc liéu kem theo SGK nhu céc tép am thanh, hinh anh, clip, video,...;

TAI LIEUTAP HUANTA CHUC /]
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— Huédng dan st dung thiét bi day hoc cn thiét bi dé day hoc theo SGK;

— Sach bo trg, sach gido vién;

— Huéng dan tra 16i cac cau hoi, bai tap, hinh anh, video, dé kiém tra va dap
an, danh gia két qua trai nghiém, thi nghiém s6 ho4, bai elearning, gido an,
bai giang;

— Hodi dap, tuong tac v6i Téng Chu bién, Chu bién, tac gia, bién tip vién cta
cudn sach va cac don vi, ca nhan lién quan cia NXBGDVN;

— Trao doi, thdo ludn qua mang vé6i cong dong ngudi dling sach;

— Tu hoc qua mang (elearning).

SGK dién tu dugc thuc hién tich hgp truyén thong da phuong tién, lién thong

ndi dung SGK v6i cac ngudn thong tin dién ti co6 lién quan. SGK dién tu

“dong hod” dugc cac thong tin tii kénh hinh, cac co ché, qua trinh; két hop

dugc kénh thong tin khac nhau nhu hinh anh, am thanh, chi trong viéc thé

hién noi dung kién thtic, trai nghiém; linh hoat trong viéc b6 sung, hoan thién

kién thtc, hinh thanh kinh nghiém méi.

6.2.2. Cdp nhat, phdt trién khéng ngiing

N6i dung SGK dién tt dugc cap nhat thuong xuyén. Phién ban dién ti cia SGK

ludn la phién ban méi nhat:

— Khong ngting hoan thién, b6 sung, mé rong nhiing chtic nang ning cao ctia
hé thong;

- Khong ngting hoan thién, mé rong, nang cao ndi dung sach, hoc liéu.

6.2.3. Cong nghé

— Heé thong sach dién tt cho phép chay trén nén web, st dung cac trinh duyét
phd bién nhu IE, FireFox, Chrome; thiét bi sti dung la PC, may tinh bang va
dién thoai thong minh;

— H¢ thong than thién, don gian, dé duing cho moi GV, HS, phu huynh HS & cac
vung mién c6 diéu kién khac nhau trén toan quoc;

— Co giai phap chay offline cho nhiing noi chua cé hodc han ché vé internet.
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6.2.4. Dich vu hé tro 24/7

Téng hgp cau hoi cua ngudi dung d€ tao thanh tip hgp nhiing cau hoi/ tra 1oi
thuong xuyén (Q&A);

Theo déi qua trinh hoc tap, st dung ctia ngudi dung trén hé thong;

Quan li ngudi dung, két xuat thong ké, bdo cao ho trg cong tac quan li ctia cac

cd quan quan li giao duc;

Doi ngti ho trg, giai dap thac mac, tu van cho nguoi dung GV, phu huynh, HS.

TAILIEUTAP HUAN TG CHUC
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GO1Y, HUGNG DAN TO CHU'C HOAT DONG

@R HUGNG DAN TG CHUC SINH HOAT DUGI CO

Bat dau gio Sinh hoat dudi co, HS toan trudng déu cin lang nghe tich cuc vé
nhiing két qua thi dua ctia tuan qua va ké hoach hoat dong chung ctia tuan méi.
Noi dung nay sé do GV Tong phu trach va I6p truc tudn thuc hién. Nhiém vu
ctia GV cht nhiém céc 16p la quan sat xem HS 16p minh 6 trat ty, tap trung chu
y khong, néu c6 hién tugng vi pham quy dinh thi kip thoi nhic nhé, dam bao
ki luat trat tu.

Sau d6 t6i phan sinh hoat theo chu dé, véi nhiing hoat dong chung ctia HS toan
truong, bén canh do6 c6 su phan hoa cac hoat dong riéng phtt hop cho tiing khoi
16p d€ dam béo co hdi cho HS tham gia nhiéu nhit, dugc trai nghiém nhiéu
nhat d€ phat trién ning luc va phdm chat. Vi du trong tiét Sinh hoat duéi co
“Chao muing ngay thanh 14p Quan déi Nhan dan Viét Nam”, HS khéi 1 tham gia
tro choi Truyén mdt Iénh. O tro choi nay, HS khéi 1 dugc chia thanh cac doi
choi. Cac Ddi trudng lén nhan mat 1énh tii Quan tro, sau do quay tré vé noi
tham vao tai ban ding dau hang cua ddi minh. Mat 1énh dugc truyén cho
ban diing ké tiép. T6i ban cudi cung trong doi, ban nay sé chay lén bao cao
vGi Quan tro 1a hoan thanh nhiém vu.

Dbé hoat dong dat dugc hiéu qua, cac 16p déu dugc phén cong chudn bi trudce nodi
dung, phuong tién hoat dong, do d6 GV cht nhiém méi 16p phai phan cong
nhiém vu cu thé dé HS 16p minh chudn bi chu ddo cho hoat dong. Khi t6 chtic
hoat dong, GV chti nhiém 16p can khuyén khich HS tich cuc tham gia va saing
tao trong hoat dong.

Tiép theo la phan danh gia hoat dong qua nhiing y kién chia sé ctia HS da
thu hoach dugc gi sau khi tham gia cht dé, nhiing cam xtc cac em c6 dugc
trong qua trinh trai nghiém trong hoat dong. Vi du & tié€t Sinh hoat duéi co
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“Chao mting ngay thanh 14p Quéan d¢i Nhan dén Viét Nam”, GV néu cau hoi
goiy: 1/ Em hoc dugc gi qua cac tro choi hdm nay? 2/ Em can ren luyén nén
nép, ki luat trong nhiing hoat dong nao?

Cudi cung la hoat dong ti€p nodi chu dé & cac I6p. GV cht nhiém va HS ti€p tuc
trién khai tinh than ctia cha dé tai 16p.

Khi HS da quen v6i hoat dong tap thé, GV cén tu van cho HS cach lap ké hoach,
t6 chtic hoat dong va danh gid két qua hoat dong d€ dan phat trién nang luc dac
tht ctia hoat dong trai nghiém & HS.

€A HUGNG DAN TO CHU'C HOAT PONG TRAI NGHIEM THEO CHU PE
(Theo quy trinh trai nghiém)

Budc Kham pha - Két néi

— GV cén khai thac dugc t6i da nhiing hiéu biét da cé (kinh nghiém cit) cia HS
(cac em biét dugc tli cac mon hoc khac, tu thuc tién cudc song) vé van dé dat
ra trong bai. Thuc chdt cia buéc nay la GV khdam phd xem HS da co nhiing
hiéu biét gi vé vdn dé dat ra. Trong cac bai, & budc nay déu dua ra mot s6 tranh
dién hinh thé hién yéu ciu cac em st dung von kinh nghiém da c6 ctia minh
d€ nhén biét nhiing biéu hién pht hop véi chu dé. Ngoai ra con yéu cau HS
bd sung nhiing diéu cac em biét vé noi dung néu trén dé khai thac triét d€ von
kinh nghiém da c6 ctia cac em. Qua d6 GV biét dugc HS c6 hiéu biét gi vé van
dé dat ra. Vi dy, 6 bai “Than thién véi ban be”, Hoat dong 1 yéu cau HS chira
nhiing biéu hién than thién véi ban. HS st dung von hiéu biét/ kinh nghiém
da c6 cua minh d€ nhan dién xem tranh nao thé hién su than thién véi ban.
V6i 3/ 4 tranh thé hién sy than thién thi van chua phan anh du cic biéu hién
than thién, nén da yéu cau HS: K€ thém nhiing hanh dong than thién ma em
biét. Dya trén y kién ctia HS, GV cling cac em phan tich, tong hgp, bs sung
dé HS thay day du cac biéu hién than thién véi ban (GV két néi kinh nghiém
da co6 ctia HS v6i kinh nghiém méi ma cac em cin chiém linh).

— Dé HS tham gia dugc nhiéu trong mot khoang thoi gian c6 han, GV dugc goi
y st dung cac ki thuat khac nhau dé€ khich 1¢ HS tham gia chia sé nhiing y
kién khong trung ldp, nhiing cam xuc da dang cua HS, dong thoi tran trong

va ghi nhan moi y kién ctia cdc em d€ phan tich, tong hop.
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— Dua trén von kinh nghiém HS da chia sé, GV la ngudi két noi nhiing kinh
nghiém, von hiéu biét da cé cua HS véi nhiing kinh nghiém mdi chiia dung
trong bai hoc. GV can phai rut ra nhiing y hgp li ctia HS, b6 sung nhiing gi
con thiéu, diéu chinh nhiing diéu khong phtt hgp dé khai quat hod dudi dang
kinh nghiém mé&i mét cach ty nhién, giap HS dé hiéu va cdm nhan dugc
nhiing hiéu biét cia minh dong gép mot phan quan trong trong viéc kién tao
kinh nghiém méi. GV dién dat kinh nghiém mdéi bang cac y r6 rang dé HS
hiéu, c6 thé ghi nhé d€ van dung.

Budc Thuc hanh

- O day GV dit HS vao cac tinh huéng ma cic em c6 thé gip trong cudc séng
dé€ cac em van dung nhiing kinh nghiém méi hoc dugc & budc Kham pha -
Két ndi vao gidi quyét bang phuong phap dong vai.

— Moi tinh huéng c6 thé khong phai chi c6 mot cach gidi quyét pht hop duy
nhat. Tuy theo bdi canh, HS c6 thé lya chon cich gidi quyét khac nhau.
Do d6, GV can tao co héi cho HS tuong tac, lap luan va phan bién cho tling
cach giai quyét. Diéu do gép phan phat trién ning luc chung, nang luc dic
thti va cdc phdm chat cho HS.

— Sau budc nay, GV c6 thé yéu cau HS néu 1én nhiing thu hoach ctia ban than

va dua ra thong diép cua chu dé.
Budc Van dung
Ngoai viéc cho HS giai quyét mot tinh hudng trén 16p 1lam vi du, GV can huéng
dan HS cu thé:
— Vé nha lam gi? Van dung gi? Rén luyén gi?
— Xin y kién danh gia cta ai vé cai gi?

— Luu vao ho so hoat dong trai nghiém ctia cd nhan nhiing gi?

R HUGNG DAN T6 CHUC SINH HOAT LGP

Phén thit nhat cta gio Sinh hoat 16p ¢6 ndi dung danh gia két qua thi dua cua
tting ca nhan va tling t6 trong tudn qua va thong qua ké hoach hoat dong cua l6p
trong tudn mdi. Nhiém vu nay, GV cin ren cho HS la nguai thuc hién dé gop
phan phét trién cho cdc em nang luc ddc thu cia Hoat dong trai nghiém. Trong
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tiét Sinh hoat 16p, HS dugc khuyén khich tham gia gép y ké hoach tuan, tham
gia danh gia két qua hoat dong ctia tuan, con chinh cac em la nguoi t6 chic thuc
hién cic hoat dong trong ké hoach tuin. Qua do6 hinh thanh va phat trién cac ki
ndng lap ké hoach, t6 chtic thuc hién va danh gia cho HS.

Phan tht hai ctia gid Sinh hoat 16p 1a sinh hoat theo chu dé. N¢i dung sinh hoat
theo chta dé cé thé la sy ti€p noi clia chu dé Sinh hoat dudi co, cling c6 thé 1a
phan hoi lai két qua van dung cua Hoat dong trai nghiém theo chu dé ctia tuan
dé, hodc gom ca hai noéi dung trén. Vi du & tuan 18, sau tié€t Sinh hoat duéi co
“Ngay hoi Vi stic khoé hoc duong” va tiét Hoat dong trai nghiém theo chu dé
“Gitt vé sinh ca nhén’, trong tiét Sinh hoat 16p, HS dugc yéu ciu thuc hién:
1/ Néu diéu em thdy bd ich trong Ngay hoi Vi stic khoé hoc duong; 2/ Chia sé
viéc giti vé sinh cd nhin hang ngay. Hodc & tuin 19, sau tiét Sinh hoat dudi c¢
“Vé sinh an toan thuc phdm” va tiét Hoat dong trai nghiém theo cha dé “An
udng hop If, trong tiét Sinh hoat 16p, HS dugc yéu cdu chia sé nhiing thay déi
vé thoi quen an uong khong tot ctia em.

Khi t6 chtic sinh hoat theo cht dé trong gi¢ Sinh hoat 16p, GV can tao ra mot
moi trudng than thién, tin cdy dé HS khong ngan ngai chia sé suy nghi, cam xuc,
hanh dong ctia minh véi 16p, dong thoi GV khich 1, tao co hoi cho moi HS
tham gia tich cuc.

Phan thu ba ctia gio Sinh hoat 16p la danh gia két qua hoat dong trai nghiém
trong tudn theo yéu cau can dat v6i ba mic do: Tot; Dat; Can ¢6 gang. Tiéu chi
danh gia dat cac mtic do nay dugc quy dinh trong “Loi ndi ddu” clia SGK, dong
thoi dugc hudng dan cu thé trong sach GV. Cén cti vao d6 GV huéng dan HS tu
danh gia két qua hoat dong ctia ban than. Cac ban va GV danh gia qua trinh
hoat dong cua HS theo céc tiéu chi dinh tinh khac.
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@A HUGNG DAN SU DUNG SACH GIAO VIEN

1.1. K&t cau sach giao vién

Sach hudéng dan GV t6 chiic hoat dong trai nghiém gém hai phan:

Phdn thii nhdt: MOt s6 van dé chung

Phén nay giéi thiéu vé quan di€ém bién soan sach, cau tric ndi dung cta sach,
gidi thiéu cac phuong phap t6 chiic hoat dong trai nghiém va nhiing diém méi
ctia Hoat dong trai nghiém,...

Phdn thit hai: Huéng dan t6 chiic cic hoat dong trai nghiém cu thé.

Trong Phan th hai, c6 9 chu dé véi 21 bai thuc hién trong 35 tudn clia mot ndm
hoc. Chu dé cua tung bai dugc thuc hién chu yéu & loai hinh Hoat dong trai
nghiém theo chua dé, nhung dugc bat dau & loai hinh Sinh hoat dudi cg, va két
thtic & loai hinh Sinh hoat 16p. Cac bai déu tap trung vao viéc thuc hién ba mach
ndi dung chinh dugc quy dinh trong chuong trinh, dé la:

1/ Huéng vao ban than (kham pha ban than va rén luyén ban than);
2/ Huéng dén xa hoi (cham séc gia dinh; xay dung nha trudng va xay dung
cdng dong);
3/ Huéng dén ty nhién (tim hi€u va bao téon canh quan thién nhién; tim hiéu
va bdo vé moi truong).
Thai lugng danh cho tting mach ndi dung ctia Hoat dong trai nghiém 16p 1
dugc phan bg nhu sau:
- Hoat dong huéng vao ban than: 4 chu dé
- Hoat dong hudéng dén xa hdi: 3 chu dé
- Hoat dong huéng dén ty nhién: 2 chu dé.

Can cu vao ké hoach ndm hoc (35 tudn/ndm hoc), thoi gian bat dau va két thuc
nam hoc, thoi gian dién ra cac ngay 1€ 16n, ngay truyén théng trong nam va

e
/

(@ B0 SACH GIAO KHOA



diéu kién thyc té, nha truong va GV chua dong sap xép, bé tri ké hoach td chiic
thuc hién cac hoat dong thudc cac loai hinh hoat dong va mach n¢i dung cho
phu hgp.

Cdu truc loai hinh Sinh hoat du6i co:
TEN CHU DE
1. Muc tiéu chung

Sinh hoat duéi c6 dugc t6 chiic theo quy mo trudng, gitp can bd quan li, Téng
phu trach & cac truong hi€u mot s6 vin dé co ban, can thiét vé viéc t6 chiic Hoat
dong trai nghiém loai hinh Sinh hoat dudi ¢ cho HS tiéu hoc.

2. Chuan bi

Trong d6 c6 chuin bi cia Téng phu trach, ctia GV cht nhiém va ctia ca HS; Co
su phan cong trach nhiém cho HS céac 16p, dac biét la 16p truc tudn dé 16i cuon
cac em tham gia, réen luyén nhiing nang luc dic thu cho HS nhu: nang luc thiét
ké, t6 chtic va danh gia hoat dong.

3. Ggiy cach td chiic hoat dong

3.1. Chao cd (trong do c6 so két tudn trudc, pho bién ké hoach tuin sau)

3.2. T6 chiic hoat dong theo chii dé: Day la ndi dung trong tdm cua loai hinh hoat
dong nay. D€16i cuén dugc nhiéu HS tham gia, ddm bao cho nhiéu HS dugc trai
nghiém, da cha y thi€t ké phan hoa hoat dong cho cac khéi 16p khac nhau.

3.3. Tong két, danh gid: Tong phu trach nhén xét chung vé tinh than, thai do
tham gia trai nghiém cta HS.

3.4. Hoat dong tiép noi: Hoat dong ti€p ndi & tling 16p viia 1a su van dung thong
diép ctia cht dé vao doi s6ng 16p hoc, dong thoi gan véi hoat dong gido duc theo
cht dé cua 16p trong tuan do.

Cdu tric Hoat déng trdai nghiém theo chu dé:
TEN CHU BE

Moi hoat dong trai nghiém dugc thiét ké phan dnh cac thanh t6 ctia qua trinh
gido duc:

Muc tiéu: Chi ra nhiing kién thtic, ki ndng, thai d9, nang luc va phdm chat HS
can dat dugc sau khi tham gia hoat dong. Muc tiéu ctia hoat dong dugc xac dinh
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trén co sd yéu cau can dat va cdc nang luc, phdm chit dugc quy dinh trong
Chuong trinh; 1a can ca dé€ thiét ké cac ndi dung hoat dong va tiéu chi danh gia
hoat dong.

Chudn bi: Bao gom chudn bi ciia GV va HS vé céc diéu kién va phuong tién cin
thiét cho viéc t6 chtic cac hoat dong theo phuong thiic da xac dinh.

Ggi y t0 chiic hoat dong: Muc nay dugc thiét ké nham hudng dan, ho trg GV

trong viéc t8 chiic cac hoat ddong dé€ dat dugc muc tiéu.

O day c6 hudng dan cach thiic t8 chtic cic hoat dong theo quy trinh hoc dya vao

trai nghiém ctia D.A. Kolb dugc van dung vao t6 chtc hoat dong gido duc véi

bdn budc: Kham pha — Két ndi — Thuc hanh - Van dung. Trong d6 Kham pha la
khai thac kinh nghiém da c6 ctia HS, xem cac em da c6 hiéu biét nhu thé nao vé
van dé dit ra; K€t nodi 1a GV phan tich, tong hgp nhiing kinh nghiém da c6 cua

HS dé€ két n6i vé6i kinh nghiém méi chia dung trong n6i dung ctia chu dé. Thuc

hanh 1a van dung kinh nghiém méi thu hoach dugc vao giai quyét cac tinh

huoéng gia dinh. Budc Van dung dugc thuc hién tai trudng 16p, gia dinh, cdng
dong dudi hinh thiic Hoat dgng tiép néi nham hinh thanh théi quen, ren ki nidng
va gop phan hinh thanh nhiing ph4m chat, nang luc cin thiét cho HS.

— Trudc khi vao hoat dong chinh c6 ggi y t6 chiic hoat dong khéi dong c6 ndi
dung gan v6i cht dé nham tao tam thé vui vé, chu déong cho HS; hodc GV
c6 thé thu thap théng tin phan hoi vé viéc thuc hién hoat dong tié€p noi 6
nha cta HS.

— Sau phén van dung & tiing bai déu c6 tong két va rut ra thong diép mang tinh
dinh huéng thai d6 va hanh dong cho HS trong cudc song.

— Tat ca nhiing huéng dan hoat ddng dugc bién soan trong sich déu mang tinh
goi y, nha trudng va GV c6 thé thay ddi hodc diéu chinh mdt cach linh hoat
sao cho pht hgp v6i dic diém nhan thic cta HS, dic diém ving mién, kha
nang t6 chic cua nha truong, GV va diéu kién thuc té cta dia phuong nham
dat dugc hiéu qua gido duc.

Cdu truc loai hinh Sinh hoat I6p:

No6i dung hoat dong ctia loai hinh Sinh hoat 16p ¢ moi quan hé chét ché véi ndi
dung ctia loai hinh Sinh hoat duéi c¢6 vi ndi dung Sinh hoat 16p c6 thé la su
chuén bi cho tiét Sinh hoat duéi c& d4u tuln, c6 thé 1a hoat dong ti€p noi ctia
Sinh hoat duéi co d€ trién khai cac nhiém vu cong viéc tudn mdi cua trudng &
pham vi quy mo 16p.
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Mat khac, trong d6i méi gido duc, GV ¢6 thé stt dung mét phan thoi gian cta
gio Sinh hoat 16p cho Hoat dong trai nghiém theo chu dé, vi vy ndi dung Sinh
hoat 16p con la sy ti€p ndi ctia ndi dung Hoat dong trai nghiém theo chu dé.
Do vay, moi tiét Sinh hoat 16p gém cac hoat dong:

1/ So két tuan va thong qua ké hoach tuan méi;

2/ Sinh hoat theo chu d¢;

3/ banh gia két qua hoat dong trai nghiém cta tuan.

Trong moi tiét, thoi gian danh cho hoat dong so két tudn va thong qua ké hoach
tudn mai dugc giam di so véi cac gio Sinh hoat 16p trude day dé c6 nhiéu thoi
gian t6 chtic Sinh hoat theo cht dé cho HS.

Sinh hoat theo chu dé c6 thé 1a néi dung tiép ndi ctia git Sinh hoat dudi co trong
pham vi 16p hoc, cling c6 thé la sy phan hoi két qua van dung cac yéu cau dugc
ddt ra cho HS trong Hoat dong trai nghiém theo chti dé xem cac em da thuc hién
nhu thé nao.

banh gia két qua hoat dong trai nghiém ctia tuan dya vao néi dung yéu cau ctia
cac hoat dong trai nghiém da dugc thuc hién trong tuan.

Nhu véy, néi dung hoat dong thuoc cac loai hinh hoat dong khac nhau cua
Hoat dong trai nghiém: Sinh hoat duéi ¢, Hoat dong trai nghiém theo chu dé
va Sinh hoat 16p c6 mo6i quan hé tuong ho 1an nhau.

No6i dung danh gia sau moi chu dé, GV c6 thé linh hoat st dung gi6¢ Sinh

hoat 16p hodc gid Hoat dong trai nghiém theo chu dé dé thuc hién hoat dong

danh gia.

1.2. SU dung sach giao vién hiéu qua

- ViHS16p 1 vén tii con han ché, nén & sach HS khong thé dién giai day du cac
ndi dung, do d6 trong sach GV cac noi dung dugc dé cap chi tiét, goiy cu thé
tt khau chuén bi dén ggi y t6 chtic hoat dong dé GV c6 thé huéng dan HS su
dung hiéu qua SGK t6 chtic hoat ddong cho HS dat dugc muc tiéu bai hoc. Do
do, GV can danh thoi gian doc ki va suy ngdm d€ dam bao khong bo sot noi
dung, ki thuat t6 chtic hoat dong.

— Vai tro cia GV la ngudi ¢6 vén, chi dan, thuc ddy va vai tro nay dugc thé
hién trong suot qua trinh hoc tap trai nghiém. Ngudi GV dinh huéng muc
tiéu, két qua, tao ra cac hoat dong cho ngudi hoc d€ nam viing dugc kién
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thuc, ki ndng va trai nghiém cac cdm xtc d€ dap ting cac yéu ciu hoc va
danh gia viéc hoc.

GV can giai thich r6 muc dich cta nhiing tinh huéng trai nghiém cho HS va
khuyén khich nhiing kham pha, nhiing phat hién doc ddo qua trai nghiém -
thé hién su sang tao trong qua trinh trai nghiém. Chat lugng ctia hoc tap trai
nghiém chinh la lam cho tu ban than HS tham gia mét cach chu dong trong
viéc hoc tap ctia minh va dan than vao trai nghiém hoc tap, tu chiu trach
nhiém véi cac hanh dong cua minh. HS sé khong bi béo médc hoan toan, tu
“day” minh, tuy nhién, GV sé chi tham gia véi vai tro la ngudi chi dan, thuc
ddy qua trinh hoc tap. HS thuong xuyén can dugc tham gia vao nhiing tinh
huong kho khian va thi thach trong khi kham pha.

Vi Hoat dong trai nghiém dugc t6 chtic theo phuong thiic trai nghiém con la
ma6i mé doi véi GV nén sach GV dugc viét kha chi tiét, goi y GV cach lam
dam bao quy trinh trai nghiém, v6i nhiing ki thuat tao ra co hoi cho moi HS
dugc trai nghiém, chia sé suy nghi va cdm xuc cta minh. Do d6, GV cén hiéu
tac dung ctia nhiing ki thuat nay, suy ngam vi sao lai stt dung phuong phap
hay ki thuat do, trén co s& ddy co thé lua chon nhiing ki thuat phu hgp véi
diéu kién thoi gian, v6i di€ém manh, diém yéu cta HS,...

GV can bam vao muyc tiéu dat ra trong tling bai dé€ t chtic hoat dong huéng
dich. GV ¢6 thé sang tao, linh hoat tim kiém cac bai hat, tro choi, cau chuyén,
tinh huong thay thé, tham chi ca phuong phap, ki thuéat dugc ggi y nhung can
chic chin rang su thay d6i d6 phai dat dugc muc tiéu dat ra va ddm bao quy
trinh va phuong thtc trai nghiém.

Hoat dong trai nghiém dua trén su tuong tac gitia nhting suy nghi, cam xuc
ctia ngudi hoc. Néu chi hoat dong va trai nghiém mot minh sé khong lam cho
ngudi hoc nhin thay su da dang ctia van dé ti cac trai nghiém cua cac cha thé
khdc nhau. Su chia sé nhiing cdm nhan, suy nghi, y tudng gitia nhiing ngusi
tham gia hoat dong lam phong pht thém nhiing kinh nghiém, gitip moi ngusi
biét nhin nhén van dé da chiéu theo cac goc do, phuong dién khac nhau, dac
biét 1a phat trién tu duy phan bién. Trong khi tham gia cac hoat dong c6 tinh
tuong tac, HS c6 dip thé hién cac y tudng cua minh, xem xét y tudng ctia
nguoi khac, dugc ddnh gid va xem xét lai nhiing kinh nghiém ctia minh trudc
day theo mot cach nhin nhéan khac. GV ciling can chia sé nhiing cam xtic va
suy nghi v6i HS, dé€ HS biét rang GV ciing dang hoc tap tu nhiing trai nghiém
dé. Bong thai, GV can kich thich sy trai nghiém mot cach tich cuc thong qua
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viéc t6 chuc su tuong tac gitia ngudi hoc véi moi trudng hoc tap, tao nén
khong khi hoc tap céi mag, lanh manh, nhd d6 ngudi hoc sé huy dong dugc
nhiing kinh nghiém thuong truc dé€ giai quyét tot nhiém vu hoc tip. Ciing
nhd dam bao su tuong tdc ma cac mdéi quan hé ctia HS dugc thiét 1ap, phat
trién va nuoi dudng (voi thé gidi xung quanh, véiban, GV,...). Do d6 GV can
yéu ciu HS ndi to, rd, dong thoi biét lang nghe tich cuc. Co thé ngay tu dau
HS chua c6 dugc nhiing ki ndng nay, nhung GV can chu y rén luyén cho cac
em trong chinh qua trinh t6 chtic hoat dong trai nghiém dé€ c6 dugc ki nang
va thoi quen mong doi.

Thuic ddy HS chia sé va suy ngdm vé “Diéu da xay ra?” phén tich, chiém nghiém
“Diéu gila quan trong?”. Trong hoc tap trai nghiém, su san sinh, kién tao kinh
nghiém mdi trén co s& cau truc lai kinh nghiém c6 trudc dé. Do do, cot 16i
trong hoc tip dua trén sy trai nghiém la ngudi hoc can phai suy ngam, chiém
nghiém tuc 1a sy quay trd lai caa tu duy trong y thtic, huéng dén cac kinh
nghiém cta minh d€ phan tich mang tinh chét phan bién va tong hagp.
Nho vay ma sy hoc trd nén siu sic va c6 thé phat trién gia tri trén nén xtc
cam cta HS. Cho nén, ngudi GV can dat ra van dé va giup HS bam sat kinh
nghiém cd nhan ctia minh va ty suy ngam. Yéu cdu HS chia sé nhiing két qua,
nhiing phan anh, nhiing quan sat ctia ho véi ban bé d€ noi vé trai nghiém
riéng cta minh, thdo ludn vé€ nhiing cdm xuc qua trai nghiém dé, nghia la HS
trao d6i, phan tich va phan anh dya trén trdi nghiém. Sy miéu ta va phan tich
nhiing trai nghiém cho phép ngudi hoc két noi ching véi nhiing trai nghiém
hoc tap sau do.

D€ khai thac dugc nhiéu kinh nghiém, y kién, cam xuc cua HS, ciing nhu
HS c6 co hoi dugc thuc hanh nhiéu trén 16p, GV can biét quan li thoi gian
bing cac ki thuat: yéu ciu HS tap trung vao cau hoi, yéu cau dit ra, lang
nghe tich cuc, khong phat biéu cac y kién trung ldp, khong dé thoi gian
chét,... Qua dé GV c6 thé rén luyén cho HS nhiéu ki ndng song trong qua
trinh hoat dong.

GV cén luu y rang: sau khi kham phd nhiing kinh nghiém da c6 ctia HS vé
chti dé bai hoc can phai phén tich, tdng hop va két néi véi kinh nghiém méi
dugc dé cap trong bai mdt cach ty nhién nhu la sy phat trién kinh nghiém
m&i dya trén nhiing kinh nghiém da cé cua cac em. GV khong thé bo liing
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nhiing gi da dugc cac em chia sé, sau dé dua ra nhiing két luan trong sach
ap dat cho HS phai chdp nhan nhu la kién thtc méi. Lam nhu véy khong
ding véi ban chat ctia kham pha - két no6i kinh nghiém.

— Budc Thyc hanh xt li cac tinh hudng trong hoat dong trai nghiém st dung
phuong phap dong vai la phu hgp nhat, vi déng vai HS phai dat minh vao
tinh huong thé hién hanh vi, cam xuc, thai d6 pht hgp véi ngudi trong
tinh huéng, qua d6 mdéi phat trién ning luc va phdm chat cho HS. Vi vay
khong nén thay thé phuong phap nay bang cach chi dua ra cach giai quyét.
Dua ra cach giai quyét méi chi la “biét cach giai quyét” ma chua phai la
“giai quyét dugc”.

— Buéc Van dung dugc thuc hién mot phan trén 16p mang tinh vi du dé HS
nam dugc va tiép tuc van dung kinh nghiém méi vao thuc tién cudc séng,
dong thai 6 yéu cau gia dinh tham gia tao diéu kién cho cac em van dung va
danh gia két qua rén luyén ctia cac em. Do d6 GV cén danh thoi gian d€ kiém
tra, thu thap thong tin phan hoi vé van dé nay trong gio Sinh hoat 16p.

€A G161 THIEU VA HUGNG DAN SU DUNG SACH BO TRG, SACH
THAM KHAO

Phan tich, huéng dan st dung sach bé trg, sach tham khao hé tro trong
day hoc

V6 Hoat dong trdi nghiém 1 va VG Thuic hanh Hoat dong trdi nghiém 1 dugc bién
soan nham gitup HS cung c8, md rong va van dung cac kién thiic, ki nang dugc
hinh thanh qua tiing chu dé cta Hoat dong trai nghiém 16p 1, dong thoi cung
cdp cho HS cong cu d€ cac em tuong tac khi thuc hién cic hoat dong theo chu
dé trong sach HS.

Thuc hién muc dich trén, moi bai tap trong V6 Hoat dong trdi nghiém 1 va
V6 Thuc hanh Hoat dong trdi nghiém 1 dugc cau tric nhu sau:

+ Tén chu dé
+Baitap 1

+ Bai tap 2
+ Danh gia.
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Trong do:

— Mot dén hai bai tap (thuong la bai tap 1, bai tap 2) dugc thiét ké d€ HS ctung
c0, tuong tac va thé hién két qua thuc hién hoat dong kham pha, hoat dong
két ndi cua chu dé trong sach HS. Do HS 16p 1 méi di hoc, kha nang doc va
viét con han ché nén céc bai tap dugc thé hién chu yéu bang kénh hinh. Khi
lam bai tép, tuy theo yéu ciu va ndi dung ctia hoat dong kham pha, hoat dong
két no6i, HS chi can chon va néi hinh & cot A véi hinh & cot B sao cho phu hgp
hodc thé hién y kién ctia ban than bang cach té6 mau hoa/vé mat cudsi trude
hanh dong em dong tinh, khong t6 mau hoa/vé médt méu truéc hanh dong em
khong dong tinh.

— Mot bai tap dugc thiét ké d€ HS ma rong kién thic, ki nang, thé hién nang luc
gidi quyét van dé va phdm chat ctia mdi em. Trong bai tdp nay, mot so6 tinh
hu6ng mdéi (so véi tinh huéng da cé trong sach HS), gin gii véi thyc tién
hing ngay sé dugc dua vao, yéu cdu HS vin dung kién thic, ki nang da thu
nhén dugc dé giai quyét.

— Mot bai tap yéu cau HS thé hién két qua hoat dong tiép noi (van dung) sau khi
hoc xong chu dé.

— V6i mot s6 chu dé, bai tap thuc hanh va bai tap tiép noi (van dung) dugc
két hgp thanh mét bai tap.

— Danh gia: Yéu cau HS tu danh gid bang cach vé mat cuoi vao nhiing diéu da
hoc dugc va tu giac thuc hién sau khi hoc xong cht dé. T phan tu danh gia
cua HS, GV ¢6 co sd danh gia nang luc va phdm chat HS da tiing budc hinh
thanh dugc qua méi chu dé.
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§ PHU LUC

DANH MUC THIET Bl DAY HOC

\ , béituong | poo
p | Shide | Tenthict ) Hlucdich Mota chitiétvé thigebi | SU0M9_| i | %0 1 gy
day hoc bi st dung . lugng
GV | HS | tinh
- 1 tranh thé hién cdm xdc vui; Tranh
B4 tranh Gidp HS khim - 1» tranh thé hién dm xic tre? trén
thé hién ha cdm xuc bun; bang
(3m . PRACAMXUC 1 1 tranh thé hién cdm xic hodc GV
., a@mxic | quacackhuon A , N
1 | xuccua . o cau gian; X Bo 1 cam tay
quacdc | mat:vui, budn, oia 2 2
em . A .. | - 1 tranh thé hién cdm xdc deHs
khuén | cdugian, sg hdi, .. .
mat ngac nhién sghai; quan sat
' ' " | -1 tranh thé hién cdm xiic hinh anh
ngac nhién,... dé hon
- 1tranh Tran |6t d6 an sang;
- 1tranh Lay d6 dung hoc tap;
tAranh Bat nop do dung Tranh
hoc tap; treo trén
- 1tranh Ché giéu ban; bin
Phong | Botranh | GidpHSkhdm | - 1 tranh Cdm, de doa khong y g
. s CLew o hodc GV
tranh cachinh phé kién thic | cho néi véi ngudi khac; . .
2 s s R L . X Bo 1 cam tay
bibat | thicbat thong qua - 1 tranh Sai khién ban lam GEHS
nat nat quan sat theo y minh,... ]
. . . quan st
(cdc tranh minh hoa ¢6 kich binh anh
thudc tranh (148 x 210) mm, .
. o dé hon
in offset 4 mau trén giay
couche, ¢6 dinh lugng 200g/
mm, can lang, OPP mg).
Gidp HS kham | - 1 tranh minh hoa cdn phong Tranh
Sap xép phé kién thiic | sdp xép gon gang; treo trén
nha . thong qua quan | - 1 tranh minh hoa can phong bang
\ Bd tranh f i i s
ciia . sat.Vandung | 16nxdn, bl bai. hodc GV
3 gon nh[e‘)a cl’fz dugckién thic, | (cac tranh minh hoa ¢6 kich | X Bo 1 cam tay
gang on dan kinh nghiémda | thudc tranh (148 x 210) mm, dé HS
dédon | 99 | 66 tham gia |in offset 4 mau trén gidy quan sat
Tét sapxépnhaclia | couche, c6 dinh lugng 2009/ hinh anh
gon gang mm, can lang, OPP mg). dé hon
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Doi tugng

o o Beos L . ; Dan .
qp | Chide | Tenthict ) Hucdin Motachitiétvéthietbi | S19n9 | i | 0 G
day hoc bi st dung . lugng
GV | HS | tinh
- 1 tranh minh hoa canh quan
thién nhién tuoi dep (song,
Gidp HS kham ho, nii ring, vuon hoa, cay
phé kién thic | @nh, canh dong lda, di tich
théng qua quan | lich sth....); Tranh
sat.Vandung | - 1 tranh minh hoa nhiing treo trén
Thién Ginh auan dugckiénthic, | hanh dong bao ton thién béng
nhién thign kinh nghiémda | nhién: chdm séc cay, cham hodc GV
4 tugi .. | c6dégidithiéu | soc, don dep khu di tich lich | X B 1 am tay
nhién tuoi , N  Ls o 5
dep e vé dep thién | sk, nhac nhd moi ngudi khong de HsS
qué em P nhién cla qué | viit rdc bira bai 6 khu di tich, quan sat
huong va tham | ngi tham quan,... hinh anh
giabdoton | (cac tranh minh hoa c6 kich dé hon
thién nhién phi | thygc tranh (148 x 210) mm,
hgp vdilifatuoi | in offset 4 mau trén gidy
couche, ¢6 dinh lugng 200g/
mm, can lang, OPP ma).
- 1 tranh minh hoa méi
truong dat, bién, song, ho
dang bi 6 nhiém;
Gidip HS kha
Iu,p afn - 1 tranh minh hoa nhiing
phd kién thic N
. hanh dong bao vé moi
thong qua quan . L
sat.Van dung truong: Cham soc cdy ven Tranh
moi Mo d hoc d€ nhan t0i xingréc) nhdc r?h& m.oi vang
5 | truong | trudng dién dugc vé o X Bo 1 hodc GV
.. | ngudikhong vit rac bura bai amta
sach, | quanhem | dep thién nhién e ) y
: A ra bo bién, song, ho; HS quét dEHS
dep cla qué huang don vé sinh; khong hai hoa ;
va tham gia bao 0é Gt Khong ' quan sat
ton thién nhién " h"lh anh
phihgpvéi | (cactranh minh hoa c6 kich de hon
|fa tudi thuc tranh (148 x 210) mm,
in offset 4 mau trén gidy
couche, cd dinh lugng 200g/
mm, can lang, OPP mg).
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