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LTS: Budc chin vio gidng dudmg dai hoc dioc xem nhir budc ngoit quan trong clia cudc dii moi ngudi,
béki diy I3 mdi trirdng d& mdi sink vién hoc 1p, rén luyén tich Iiy tri thirc trén con dudng Ip thin lp nghiép.
Néu so sénh véi cic thé hé trudr, Hn sinh vién ngay nay sé cim thily dé- ap lire, cb nhidu didu kign thudn loi
hon béi c6 thé dé dang cap nhit théng tin vE nod hoc, méi trudmg x& hii noi triedmg déng chén. Cic em cing dé
déng tiép céin kién thirc trén gidng dudmg dai hoc théng qua Internet.
‘Tuy nhién, tie méi trudmg phé thing chuyén sang hoc dai hoc thod gian diu sé khéng trénh khoi s bi ngé,
Ia lAm, dic biét vii ban tré séng xa gia dinh. D& thich mg 161 véi mdi trindmg gidng day béc dai hoe - khic hin
vé churong trinh hoc tip phd thong doi hdi sinh vién phdi chii dong, ty gidc hom trong hoc tdp, nghl ngoi va
tham gia hoat ding ngoai khda hop .
Didu nay ddi hi tan sinh vién cang phdi chudin bi hanh trang viing vang, diy dit d& butr vio gidng dudmng.
Chudn bi sém, phong ngira tinh hudng tir xa, cic tin sinh vién o6 thé an tim va vimg tin dé budc vio ching
dutng hoc tip méi. Nhitng digu diit ra diege the hién trong Chuyén dé: “Hanh trang vao dai hoc”, tir trang 4 - 9

st bdo nay.
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NGO CHUYEN

Ngodichinhsdchhdtrotheoquy
dinh clia Nha nuéc, nganh Gido duc

cac djaphwong, trwdnghocda co
nhiguhoatdongdélantbalong
biéton dén gia dinh c6 cong.

Lantéaléng biéton

Anh Nguyén Xufin Diing (Can Léc,
Ha Tinh) tir bé durgre cha ké cho ciu
chuyén lic 6ng tham gia chién
trirdrng. Khi di hoc, ngodi sur trr hao la
con trai ngwdi linh cu 1o, anh con
drge nhin nhitng ché do dai ngd
danh cho con thirong binh nhw mién
hoc phi, cdng didm wru tién khi xét
tuyén dai hoc...

Anh Diing ké thém: “Pén trudmg,
thi durgre thidy ¢ quan tm, dong vién.
Cac dip 18, Tét, nhi trudrng lubn danh
mét phiin qua nhé giri dén cho gia
dinh nhw mdt 164 tri dn. Vo dai hoc,
ngoii quy dinh clia Nhi nuée dii vivi
con thirong binh, thi dugre nha trirdmg
wru &i chd & kj tiic x4 hay cac phfin hoc
bing khuyén khich danh cho gia dinh
cb cing. Tir nhitng gia trj d6, ban than
tir nhic minh phai nd hye hoc tap,
phén ddu d€ tré thanh ngudvi cb fch”.

Tri én ciing nhur t6 long bigt on d6i
viri chc anh hiing, liét si, nguwiri cb
cing, thirong binh, bénh binh, nhiéu
nam qua, Trudmg THCS Ngoc Lam
(quan Long Bién, Ha Nii) da quan tam
va c6 ché dj dai ngd ddi vivi can b,
nhén vién, gido vién, hoc sinh clia
trirdrng, Hing nim, nha trudmg t6
chitc thim héi gia dinh, c4n b6, nhan
vién, gido vién co tir than phy méu 4
thurorng binh, liét si. Riéng v hoc sinh
con thurong binh, ligt 5758 18 chirc méri
cic em va phy huynh dén triedmg gip
mit, ting qua va dong vién.

b Ngb Hong Giang - Hidu trirdmg
Trrérng THCS Ngoc Lam chia sé: “Nha
trirdmg cb 12 gido vién va 2 hoc sinh
dién con thurong binh, liét si. Nam nao
cling vy, chiing L6i 1§ chirc hoat diing
tri &n dé gido duc cho thiy va trd vié
tinh thiin udng nuérc nhér ngubn;
tudng nhér nhitng ngwdi da hy sinh
cho hda binh, déc lip hém nay, Dong
thivi, nhi trrdmg mudn lan téa thing
diép trin trong qua khi".

Cing wiri cie chudi hoat diing § nghia
ndy, Trudmg THCS Ngoc Lam con 1§
chite cho hoc sinh, cén b, gido vién,
nhén vién dén quét don, ding huong Dai
turgmg niém cac anh himg liét si phudmg
B& P8 (quéiin Long Bién, Ha Nii).

Truwdmg PH Thily lod, vao thang 7
héng nim t& chirc gap miit can bg,
vién chirc va ngwivi lao dong 1a
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Truomg BH Thilyloitd chire tham vé ldng que gia dinh oo cong & tinh Bic Giang.

66

i
—

Anh: NTCC

Trudng DH Thily loi dic bigt quan tam 8én
nhiing sinh vién dién con em ngudi cé cdng dé tiép
thém déng luc trong cudc sdng, hoc tap; gop phan

bi: dap, sé chia phan nao dau thuong, mat mat do chién tranh
géy ra. Day vira la tinh cAm, viia la trach nhiém ctia nha trudng
muén gi 1o cdm on, tri an dén gia dinh cic em.

-
théim hdi, diging vién gia dinh 06 c6ng.
thuong binh, thin nhin cac gia dinh
liét si nhém tri in dbng thii chia sé,
nam bét tim tir, nguyén vong ctia ho.
Vivi gia dinh gip khé khin, nhi
trudmg tim céch hd tro, gitp do.

ThS Ping Huong Giang - Trudmg
phong Chinh tri va Cong tic sinh vién,
Trwdmg PH Thiy lgri cho biét, sinh
vién dang hoc tip tai trudmg la con
em thwong bénh binh hodc c6 bd/me
nhiém chét dic héa hoc..., nha trudmg
thure hién chinh séch mién gidm hoc
phi. Trirdng cdn cb nhigu hoe bing

C6 Ng Hing Giang (hang thirhiai, dimg thirturtirphdi sang) cing gidovién Tromg THCS NgocLam

Ths DANG HUONG GIANG

Anh:NVCC

khuyén khich néu sinh vién dat thanh
tich tdt trong hoc tép, wu tiétn ding ky
& ki tiic xd... Mbi nim, trong dip 1€,
Tét, nha trirdng ting qué dé dng vién
tinh thin cic em phin d4u hoc tip;
heu § céc thiy 6, doan thanh nién hd
triy, zo diu kién thudn lgi d€ nhimg
sinh vién nay hoc tap va rén luyén.

Taodéng lwc phattrién
Nhé mréve dii ban héinh nhiéu chinh
sich, ché d6 chim lo cho dii sing vat

chét, tinh thfin ddi vé&i con clia nguwivi
cb cing véri cich mang,. Clng véi viée
bao dam céc ché df tro cp wu dai
thudmg xuyén, nhigu chinh sich vu
dai trong gifo duc, dao tao ddi viri con
clia nguedri cb chng cling duwgre ban
hénh va thyre hién.

Ong Nguyén Truéng Chinh -
Trudmg phong GD&DT thi xa Sapa
(Lo Cai) cho biét: “Nganh Gido duc
thi xa Sapa ludn wu tién, quan tim
thue hién cic ché do chinh séch danh
cho hoc sinh 14 con em gia dinh ngudi
¢ cdng vivi cich mang dé phiin ndo d6
hd trer vé divi sfing viit ché, tinh théin
ddi viri con em ho. Tir d6, ban thin cic
em va gia dinh ¢dm nhin dirge s
quan tim, chiim lo, tri dn va biél on
siu sic cia Pang, Nha nurére ddi viri
nhirng cing hién, hy sinh clia ngudi
cb cing v cach mang; 1a ding lhyc dé
cAc em cf ging, phat huy wu diém, dat
théanh tich cao trong hoc tip. Pdi v
nhirng gia dinh hoan canh khé khin,
chiing ti t6 chirc gitip d& nhim cai
thién mét phin cudc sdng”.

Theo d6, ngoai viéc dam bao chinh
sich, ché dé theo quy dinh, nginh
Gido duc thi xa Sapa thurdng xuyén
tuyén truyén dén tit ci hoc sinh trong
cac tiét sinh hoat dudi ciy, hoat ding
chung ctia nha trirdrng vé long biék om,
trén trong qué khir, hudrng vE ci
ngudn véi nhitng gia tri cao dep; tinh
théin sin sing cing hién, tao déng Tuc
dé thé hé hoc sinh hém nay dugc ké
thira va phét trién tr twdng, truyén
thiing t6t dep; khéng ngimg hoc tip,
sing tao, cong hién dé xay dung dat
muére phét trién hon niva.

Chém lo déi séng, hoc tip cho cin
b, gido vién, nhén vién, hoc sinh la
con em cac gia dinh ciing dwge nganh
Giao duc tinh Lang Son chi trong,
nhim tao déng lrc d€ ho phin déu,
yén tim céng tic, hoc tip.

Ba Ha Thi Khénh Vin - Phé Gidm
diic S& GD&DT tinh Lang Som cho
hay: “Ngoai quy dinh ciia Nha nurdrc,
nganh Gido dyc Lang Son dic biét
quan thm dén nhitng hyc sinh 14 con
thuong binh, bénh binh, liét si, chit
dic mau da cam, ngwii cb chng vord
cAch mang. Hang nim, cic khoan nhw
sich vé, quin 4o ddng phuc, déng gop
xa hfi hoa trong hoc tap..., cic em
duwrge mién giam. Trong thang 7,
chiing ti t& chirc nhiéu hoat ddng tri
in, thim hdi va chi dao cic nha
trudémg quan tim, nim bit tim tw,
nguyén vong ctia hoc sinh, gia dinh dé
kip thévi hé tree. Cling dé, dip 18, Tét,
céc don vi déu quan tim dén dii sing,
tham héi ding vién tir dé gidgo dyc cho
hoc sinh vé truyén thng udng nudérc
nhé ngudin®.

Sé dic biét
cudi thang 7



Thuehién ché d6 chinh sach déi
viingwdicd congludn duge
nganh GD-DT quan tdm triénkhai
bang viéclam thiétthyc. Chiasé
théngtin, bng Nguyén Ngoc An -
Chiitich Cong doan Gido duc Viét
Nam dong thoi khang dinh: Hoat
déngtrén phin ndo xoa diundi
dau chién tranh, gitip cdcgia dinh
chinh sach, ngwdi c6 cong viron
lén, c6 cudc sOng ngdy cangtot
dephon.

£
Hotrorvé vatchat,
2 A

tinhthan

- Vige thuee hién ché dé chinh sdch
déi véi ngudi cd cong véi cich mang
Iudn dwge Ding, Nha nude diic biét
quan tim. Thdi gian qua, nganh
GD-PT da thirc hién chinh sach nay ra
sao, thia dng?

- Tuédrng nhd, tri 4n vi thye thi Lt
chinh sdch v&i thiong binh - Liét siva
ngudd ob cong viri cach mang khéng
chi thé hién dao 1§ uéng nuréc, nhir
ngudn, ma con gbp phan dam bao an
sinh xd hi, tao djng lrc cho qua trinh
phat trién bén virng dit nuérc trong
béi canh hién nay.

Viri myc dich gido dyc truyén
théng “udng nurdrc nhér ngudn®, cac
don vi truémg hoc da thyre hién chudi
hoat dgng dén om dap nghia thiét
thire, nhin vin, mang gia tri gido duc
siiu sic nhur tham héi, tri dn gia dinh
chinh séch, ngudi c6 cong, thim viéng
md lét si...

Céing thc chim lo, bdo vé cho dgi
ngii cin b, nha gido, ngudi lao ding
durgre Cong dodn Gido duc Viét Nam
cling cac cAp cong doan trong nganh
Giao duc thyre hién nghiém tiic, hiéu
qua vi & moi thévi diém. S quan tim
khing chi hd trg vé viit chit, tinh thin
ma 14 déng vién cin thiét, tri n bing
nhirng hanh ding cu thé, thiét thyc.

Vao dip ky niém Ngay Thuong
binh - Liét si 27/7 hiing niim, Cong
doan cic don vi thwdmg xuyén phdi
hop voi chuyén mén, doan thé khac t6
chirc cac hoat déng tri dn ¥ nghfa. Tai
déy, nha gido, ngwdi lao déng duoc
gap giv, thim héi, ting qua, dong vién,
chia sé.

Ngodi ra, cac dom vi 18 chirc céc
budi “vé ngubn” nham gido duc truyén
théng cho ddi ngi, khoi ddy nigm t
héo truyén théng gia dinh vii ddi
twgmg chinh séch, tiép thém sirc manh

Sé dac biét
cuoi thang 7
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Cham lo bang hanh dong cu thé

chinh séch, hodn canh khé khén.

cho ho trong cling téc va cude sing,
rén luyén néng cao bin linh, nghi Iye
dé cdng hién cho nganh, ddt nuérc trén
nén truyén thdng ctia gia dinh.

Cong doan cac don vi, trrdmg hoc
ciing lam tdt cing tac tuyén duong,
ton vinh, khen thudng ddi teong
chinh séch 6 nhitu thanh tich céng
hién nhén dip 27/7. Dic biét, cng
dodn céc trrdmg hoc thwdmg dam
nhin viéc tu bd, chiim sbc thudmg
xuyén cac khu twémg niém chién si
cach mang, anh hiing din tic dat
trong khudn vién nha trurdrng.

- Nam 2024, Cing doin Gido dyc
Viét Nam da thwc hién tri dn cdc nha
gido, gia dinh chinh sich, thwong
binh li¢t si, cédc hoat diing vé nguiin
nhur thé ndo?

- Tir nhifu ndm nay, Céng doan
Gido duc Viét Nam da huy ding cic
ngubn Iy dé tim kiém, quy tip cac
nha gido hy sinh trong théri ky ching
M# ciru nurére, tao thanh mét quin thé
Nghia trang Liét si nganh Gido duc tai
huyén Tan Bién, tinh Tay Ninh. Day 1
dia chi dd cia dbi ngli nha gido, nguwivi
lao diing c& nwrére hirdmg vé vii long
thanh kinh, bit om.

Hing niim, Cong doin Gido duc
Viét Nam chi mot khoan kinh phi dé
Cong doan Gido duc tinh Tay Ninh

¢

Ong Nguyéin NgocAn - Chl tich Céing o Gifio due Vigt Nam tiing que cho cc nh giso gia dinh
Anh: LanAnh

chiim sdc, tu b va thye hién nghi 18
thim viéng nhén dip cic ngay 18, Tét,
dip 30/4 va 27/7. Nim 2024, Céng
doan Gido duc Viét Nam da chuyén
homn 94 trigu déng ning cip dudmg di
ndi b din vio khu trdmg niém va 28
triéu dbng cai tao mai ng6i khu nha
bia cc ligt si.

Cong doan Gido dyc Viél Nam
ciing 16 chirc doan cong tic ding
hwong tai khu tirdng niém anh hilng
liét si nganh Gido duc & Nghia trang
Trudmg Son, tinh Quéng Tri. Pay
ciing la dia chi db g6p phéin gido duc
truyén thdng cach mang, noi linh
thiéng dé trdng nhé cong lao clia
nhitng nha gido, sinh vién... gac bt
nghién vao chién trirémg, anh diing
chién diiu, hy sinh vi sir nghiép giai
phong dan the.

Vao mdi dip 27/7, Cong doan Gido
duc Viét Nam déu t6 chirc 1& déng
hwong tai Khu twdng niém Lt si
Nguyén Dirc Canh, viéng Nghia trang
Liét si 21/10 tai huyén Thai Thuy,
tinh Thai Binh va Khu di tich twdmg
niém cd gido Bhi Thi Thanh Xuin
cing 30 hoc sinh Thuy Ddn bj bom
M giét hai.

Héng nédm, Cng dodn Gido duc Viét
Nam t& chirc cic doan cing tac dén
thiim, chiic Tét va ting qua mét si nha
gido cd hodn cAnh khé khin, gia dinh

Nhiing viéc lam thiét thuc ciia nganh GD-DT da
gop phan vao viéc thuc hién tSt chinh sach uu dai
ngudi cé cong, ndng cao hiéu qua va dua cic phong

trao “Dén on dap nghia”, “Toan dén chiim séc céc gia dinh
thuloing binh, liét siva ngudi c6 cbng véi cach mang” tré thanh
hoat &éng thuidng xuyén trong ddi song xa hoi.

chinh sich, thé hién sy quan tim ciia
16 chire Cong doan, lanh dao nginh
Giao dyc dén nha gido, ngudi lao ding,
gitip ho yén tAm ciing téc, tiép tuc ding
hanh cling nganh Gido duc.

Ghinhan, tonvinh
vakhen thwéng

- Céing dodn Gio duc Vigt Nam c6
ké hoach gi trong thivi gian téi dé
chim lo tét hon cho ngui c6 cong, gia
dinh chinh séch trong nganh Gido duc?

- Dit ¢dn nhigu khé khin nheng
kinh phi chi cho ciac hoat ding tri
an, cham lo cac déi twong chinh
sach vin dwoc phin bé hep 1§ va
theo ding quy dinh. Hién nay, Cing
dodn Gido duc Viét Nam duy tri quy
Xa hoi - 13 ngubn quy quan trong
trong viéc hé tro nha gido ngudi lao
ddng trong nganh nbi chung va nha
gido nguwdi lao ding thude dién
chinh sach néi riéng.

Tai cic co s gido duc, ngudn kinh
phi, doan phi céng doan dwec trich lai
hon 70% cho cor sé& hoat diing cling
hé tro ciia chuyén mén vi sur ning
déng tim ngubn clia cac bb cong doan
cic cip da trang trdi dii va tao nén diu
n hoat déng cong dodn ddi véi cac
déi twong chinh séch 12 nha gido,
ngurdr lao ding dang ofing tac lai cac
trwdmng hoc.

Ngodi ra, t6 chirc cing dodn cic
cip trong nganh Gido duc ludn dugc
sir hé tro tir doanh nghiép, 18 chirc xa
héi théng qua cac ky két thoa thuin
hop tic dworc thue hién thudmg
xuyén, Céc san phim tidu ding, vat
dung sinh hoat 13 sin phdm clia
doanh nghiép ciing 14 mén qué thiét
thyre, ¥ nghia, danh cho déi trong
chinh séch da va dang cong tic trong
nganh Gido dyc.

Cing doan ludn can thiép kip thévi,
d& xudt dé chinh quyén chuyén mén
quan tam diu tién t&i cic di teomg
chinh sich nhu: Chuyén viing, chuyén
trirdmg chng tac; thye hién hop dong
lam viéc, lao dgng; uu tién trong
tuyén dung; ghi nhin trong cic hoi
dbng khen thudmg, ky ludt...

Vi vily, dori sding clia cic ddi rong
chinh sach luén duorc quan tam, dng
vién va tao dibu kién tridre che ding
nghiép khic. T6 chirc cong doan cb
gidi phép gitip ho viron lén trong cudic
siing, thue hién t6t nhit nhigm vy
durgre giao.

- Trén trong cam on éng!
LAN ANH (Thuec hién)



trang sir hio hing cia dan thc. Thé
nhing mdi lan dén noi dy, ti chi dam
burére di thit nhe nhang vi § thire duore
duréri chiin minh 14 xwong méau clia
biét bao anh linh da ndm xudng trong
trin chién 81 ngay dém bdo vé Thanh
6. Nhitng liét si da c6 mot tui tré phi
thurdrng va thiéng liéng dén nhudmg
nio”, Anh chia sé.

M&i niim, cir dén d thang 7, Nhat
Anh lai xem nhirng cufin séch lich st
va phim tai lidu vé thed ky khéng
chién. Déi vévi cb, didu tuyét véri nhat
Ia ky niém duge gap g6 va nghe qua
nhirng céu chuyén do nhitng nhin
chirng séng kE lai. C6 k&, ban thin
drdrng nhur dang quay vé qua khir va
nhin thiy nhirng mét mét, dau
thwrong dwrore 16t ta chin thwe. Trong
livi ké cla nguri & lai, dau dé 1a
nhirng thanh &m nghen ngao, dong
nirére mat va ndi nhér nhung da diét.
Nhirng thiromg binh iy mang trong
minh vét thireng chién tranh khéng
thé x6a nhoa. Diu viy, ob gai tré lai
cAm nhiin duge vét thuong siu sic
nhét khéng phai trén da thit, ma 1a vét
thurong tinh thin khi phai chirng kién
st ra di ciia nhirng doing dji.

“Ho trao cho dbng déi da mét
nhirng céu the, 1évi tAm tinh, nhirng
nén hirong, nhirng 1an xic déng dén
mitc khéng dimg vimg. Tinh cim ciia
thé hé di trurdre da khién 6 bt khoc,
Vi trong théi ky khé khiin nhur thé,
sitc manh tinh thireng clia ho vin git
virng va vurot thid gian. 16i nhin lai
tudi tré ciia minh, ciing thit dep dé va
ty do. Nhung séu trong thdm tam (6i
luén § thire, vin di nén mong cta s
tir do ma tdi o6 dirore tao nén b xdc
thit va trdi tim yéu nuére cia thé hé
cha anh. Nhirng nguwivi da Fing thim
hy sinh, dé chiing t5i viét tiép gidc mor
clia ho”, Nhét Anh xiic déng chia sé.

Trantrévé long biéton

C6 nhiu trén trdr va ndi niém vio
mdi dip ky niém ngay 27/7, L& Thi
Ngoc Na (20 tudi, sinh vién Trudng
Pai hoc Khoa hoc Xa hdi v Nhiin vin,
Pai hoc Qubc gia TPHCM) nhén thire
duroee trach nhiém ciia ban than trong
viéc ndi got truyén théng “udng muréc
nhér ngubn” ciia dan tde.

Ngoc Na cho biét, vio ngay nay,
hoat dong “Pén on dap nghia” tai dia
phuromg cb 16 chixc sbi ndi, trd thinh
phong trio dwgc hudng (ng va lan
tha ring khip cing déng, Chién tranh
da qua di, song nhirng hy sinh, mét
mét trong chién tranh vin ngay dém
giding xé trai tim ciia bao ngwdi & lai.
C6 nhimg vét thuong con hiin trén
thin thé ctia ngudi thwong, bénh
binh, ciing c6 vét thwong tinh thin
khéng thé nhin thiy vi cling khéng
thé xda difi véi cic gia dinh liét si. Co
nbi: “Tuy khéng phai 14 thé hé buwéc ra
tir bom dan nhung théng qua cic twr
ligu lich str, tdi viin hi#u dugc nhirng
dau thuong, mit mat dé”
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Ngay 13/7, hai Cum thi dua 6, 7 Huyén Doan

Binh Chanh, TPHCM t& chiic hanh trinh vé ngudn

tham dia chi 44 tai huyén Can Gid. Trong hanh
trinh, doan da dén dang huong, ding hoa tudng niém cicanh
hiing liét si tai tuong dai chién si diic cong Riing Sac, thi trén
CanThanh. Ddng thdi, nghe thuyét minh, xem phim tuliéu vé
di tich lich si¥ chién khu Ring Sac, cac tran dénh oai hiing va
tham quan Tram quén y, khu vuic hau can, nha may quan
phuc... Dip nay, cac @oan vién, thanh nién Cum thidua 6, 7 da
dén tham héi stic khde va ting qua tri an Me Viét Nam anh
hiing Nguyén Thi Hay tai thi trin Can Thanh (Can Gig, TPHCM).
Théng qua hanh trinh vé nguén 13 co'héi dé gido duc doan vién
thanh nién vé truyén thang cach mang, long biét on d8i vai
nguidi cé cdng vai cach mang. Qua day giiip cho moi doan vién
thanh nién y thiic trach nhiém, nhiém vu dugc giao trong cong

tac xdy dung va bio vé Té quéc.

Ngoc Na nhdr, ¢ cb dip tham hdi
mét cyru chién binh chién diu trong cd
hai cufc chién tranh chiing Phéap va
M§. Khi nhiic v& nhitng thing ngy Iira
dan, éng cho cb thdy mdt bén Sng tay
Iting ling vi cAnh tay d6 & lai cling
nhiéu dbng dji trong long dit Ita.
“Ong say mé ké vé nhirng gian khd
ciing cic dbng doi xiy dung chién lay
va chién diu v&i quén gidic, Sy lac
quan clia 6ng thip 1én trong tHi mét
ngon Iira rao riec dan xen bii hoi. Thé
nhung, nu cudri clia éng ciing khing
thé che gidu di ndi dau trong ddi mit
xa xim, wit dim. Ong néi nhér dbng
dii v ndi s¢r v& nhitng anh em thén
thiét van con ném lanh léo & mét noi
xa x6i", Na xtc dong ké lai.

Tir nhirng ciu chuyén duwge ké lai
va nhieng st kién lich st luon nhic
nhé cd sinh vién vé mt qua khir hao
hiing ciia dén thec. Nhung Ngoc Na con
trén tedr v vidc the hé tré ngay nay bi

danh dbng rling sé khdng thé hiéu
dirore vé mét thé gitri mi ho chura timg
di qua. Theo cb géi 20 tufi nay, diku
dé diing chi khi nguwdri tré chira dirge
gido duc va chia sé. Khi da duoc hoc,
doc va tim hi€u v& chién tranh, nguwéi
tré s@ cang thém biét on va trén trong
nhitng gi4 tri cia hda binh hién tai.
“Va em nghi dé m&i chinh la mong
mudn ctia nhitng anh hiing da chién
déu, hy sinh cho béu tréri hoa binh ciia
déit nwrére”, Ngoc Na noi,

Danhngay|édénghe
chuyénlich sy

La con trong gia dinh truyén thing
céch mang, Tréin Lé Trong Vin (21 tui)
dworc gido duc ki ludmg vé lich sir clia
dan tdc, dic biét 13 nhirng gian khG, mét
mét, dau thwong trong chién tranh.
Nhitng k ire yén binh cia tudi the va
cufic sdng hién tai Lrod dep ciing ban bé

Nt Anh déing huomg cho anh hing ligt si,
Anhhing fyre lugmg vil trang nhén dén, bac st
Biing Thuy Tram. Anh: NVCC

va ngudri thén luén nhic Viin nhér vé
ngay 27/7. Cau chuyén vé cic anh hiing
liét <1 chinh I3 ngubn cAm hitng, nhic
nhé vé gid tri ciia hoa binh, 1 mét phiin
quan trong hinh thanh nhén cach va I8
sfing cfia ching trai ndy.

L& Uy vién Ban thining vu Podn
Trwdng, Chi nhiém Céu lac b Ly
luéin tré, Trirdmg Dai hoc Kinh t€ -
Lut, Pai hoc Quéc gia TPHCM, Vin
c6 nhigu co hdi 1iép xfc véi cac nhin
chirng lich sir. Trong lin giao lwu véri
Gng Pham Chénh Truc - nguyén Pho
Bi th Thudmg trire Thanh iy
TPHCM & chwong trinh “Pang din
dirorng -Thanh nién tiép bwérc”, Vin
khéng gidu ndi sy nghen ngao vi xiic
ding. Qua nhirng ciu chuyén cia dng
v théri ky khang chién 4c liét va sy

{Xem tiép trang 8)

YA S6 dic biét
cudi thang 7
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Nhitng twémg "théhé Gen Z" véi
chiécsmartphone, congnghé sd
vasubingnd cliamang xa hfisé
lanh dam véitruyén thong “udng
nuéenhénguon”. Nhungkhdng,
Théng 7, ho tim v& ngudn cdi, bay
t31dngtri &n sdu sdcvéinhimg
ngudidangdxudngvinéndclap,
twdo clia T6 qudc bing nhimg
cichrétriéng,

Nam tay trén hanh trinh
trian 2024

Churorng trinh “Hanh trinh tri n
nim 2024: Non sbng mét dai - Bic
Nam mét long” hirérg dén ky niém 77
niém Ngay Thuong binh - Ligt i
(27/7/1947 - 27/7/2024) dwoc Cau lac
b Mai mai tufi 20 va Cau lac b Ngon
lira tudi 20, Trirdrng Pai hoc Khoa hoc
Xa hdi va Nhiin vin, PH Qufc gia Ha
Néi va Cau lac bd Tiéng néi Thanh
nién, Trudng Pai hoe Khoa hoc Xa hdi
va Nhiin viin, DH Qufc gia TPHCM t
chirc. Hanh trinh do TSKHQS.AHLLVT
Trung twémg Podan Sinh Hudng -
nguyén Tir 1énh Quin khu 4, nguyén
Tir 1énh Binh chiing Ting - Thiét giap,
Chu tich ciu lac by “Mai Mai Tudi 20"
lam trudmg dodn, dién ra trong 5
ngay, 16/7 - 20/7.

Xudt phét ur Ha N§i, dodn co mit
tai Pén thér 10 nit din quin Lam Ha
(Duy Tién, HA Nam) thip hwong tri
an sir anh diing cfia cic nir anh
hiing liét 51, Budi chidu cling ngay,
doan di chuyén téi Nghia trang liét
si Viét - Lao, khu di tich Truéng Bén
(Nghé An) va khu Di tich lich sir cdp
Quéc gia Nga Ba Dbng Lic, nha thé
Anh hiing Ly Ty Trong (Ha Tinh).
Trurdrc anh linh ctia nhiing vi anh
hiing thanh nién xung phong, cic
ban sinh vién kinh cin ding nhirng
bong hoa trei thim, nén huong dé
bay té 1ong biét on va thianh kinh
v&ri nhitng ngwdi da gop phin mau
xwong dé xdy dyng cho nén hoa
binh, déc lap ciia Viét Nam. Tai
Nghé An, dodn trao ting nhing
phiin qua cho céc gia dinh than
nhin liét si, gia dinh khé khin cling
nhir dén thim Ddn Bién phong Cira
khiu Quéc té Nam Cin va giao luu
vé&ri Dbn bién phong Nhén Mai. Sau
nhirng li¥i thim hdi thin tinh,

Sé dac biét
cuoi thang 7

- Eath oL “w *
s 1 4

chwrong trinh giao lru déc biét
“Vang mai ban hiing ca tudi 20"
dugc dién ra nhidu xdc ding.

Hanh trinh Tri dn nam 2024 khép
lai vi¥i nhiBu cung béc cAm xiic. Sinh
vién tinh nguyén tham gia co dip duoc
chuyén trd va ling nghe nhimg ciu
chuyén lich st dwrge k€ lai béi céc cyu
chién binh. Pé 1 sy triim ling, xic
dong khi séng lai nhirng gify phit hio
hiing ctia lich sir, nhirng phiit gidy s6i
ndi, tran diy nhiét huyét tudi tré ciia
sinh vién hai mién, vi cing cam thiy
biét om, triin trong vé nhirng ditu
trong qua khir mé cic chién si anh
diing da hy sinh dé& cho chiing ta cudc
sfing nhir ngdy nay.

Sintvién thap hurong tri anligt sitai Nghia trang liét sTQuoc gia Trudmg Som (Quéng Tr).

Sinh vién tinh nguyén Nguyén
Thio Uyén (22 tudi, TPHCM) chia sé:
“Nhirng nei dodn di qua vn con in
d4u tich chién tranh. 77 nim da trdi
qua, nhirng hy sinh cao ¢a cfia cic anh
hiing liét siviin ludn sing ngévi trong
tim kham, nhic nhé vé mét thod ky
hio hiing nhung ciing diy dau
thurong. Cac anh hiing liét s khing
tic mau xwong dé bio vé Td quéc, dé
chiing ta cd dwge cude sOng hda binh
nhir ngdy hdm nay. Cac thirang binh,
bénh binh trér v& viri cudc stng dori
thurdrng véri tinh thin cach mang ludn
ngdi sang. Trach nhiém cia ching em
13 hoc tip, lao ding, cing hién, xdy
dyng dit nwdre ngdy cing gidu manh,

Téi 20/7, tai nghia trang Hang Duong (Con Dao,

Ba Ria -Viing Tau), Thanh Doan TPHCM phéi hop S&

Lao d6ng- Thuong binh va Xa hdi t6 chiic lé thap
nén tri &n cac anh hiing liét si, nhan ky niém 77 ndm Ngay
Thuiong binh - Liét si. Cic dai biéu ciing thanh kinh tri an sau sic
dén Me Viét Nam anh hiing, cac thuong binh, gia dinh liét si, gia
dinh nguidi c6 cdng véi cach mang. Sau lé dang huong, dang hoa
tuémg niém cic anh hing liét si, cic dai biéu d3 dén ting phén
mbd dang huong, thip nén cac liét si @ang an nghi tai nghia trang
Hang Duong, mé ¢6 Tong Bithu L& Hong Phong, mé liét si Vé Thi
Sau... Ciing trong chuyén di nay, doan céng tac TPHCM dén
tham va ting qua cu ti chinh tri, gia dinh liét i va nguii co
cdng véi cdch mang tai huyén Con Dio.
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xitng dang vw&i nhirng hy sinh cla cic
anh hiing liét si".

Thay tudi tré minh

Tir hito Ia thé hé Gen Z, Nguyén
Nhét Anh (21 tu6i, sinh vién Truémg
Pai hoc Khoa hoc Xa hdi va Nhin vin,
Dai hoc Quéc gia TPHCM) cho biét:
“Nhirng ngudi tré ola thod dai mad
may mén siing trong hoa binh va ciing
hién cho déi theo cich rét riéng. T6i
luén ty héi, nhirng ngwiri tré clia hon
nira thé ky trrére biing cich nao dé ho
siing va by do ¢fng hién trong mit
thévi ky khé c6 thé tu do? C6 18 ho
chon cich “xay” tir do”. Qua nhirmng
trang lich sir, bd) phim théi chién,
héanh trinh du lich v& ngubin, ¢6 sinh
vién tim thiy tudi tré clia minh trong
chinh nhirng nguwdri thanh nién xung
phong théi dy. Anh néi, ho truyén cho
¢6 hoi &m clia tinh dong doi, tinh thin
yéu T8 quéc, sy nhiét huyét, kién
cudmg, bt khuét va hét minh vi tinh
yéu va tudi e,

Noi v& ngwdri anh hiing méa cb dn
tirgng, Anh nhiic dén liét si, bic s1
Péng Thity Tram va lu6n khic ghi cAu
noi cia chi: “Déi phai trai qua giéng
té nhung khéng duge phép cii diu
trirére gidng 16", “Toi thiy mit Quing
Tri dwere ghi danh diy ruc ré trén



Lantoa gia

KHOINGUYEN

Quy “dén on dap nghia” cia cic
trwdmg ludn nhin dwoc swilinghd
clia ddingil gido vién, nhin vién.
Tirnguén quy trén, nhitu hoat
dong thiét thuc dwoctd chir
nhim thuchiéndao I “udng nuée
nhéngubn’.

Padang
hinhthictridn

Cd Vil Thi Thanh - Hiéu trirdrg
Trwrirng Tiéu hoc thi trin Hirong Son
(Phi Binh, Thai Nguyén) cho hay, vao
diu mdi nam hoc, nha tririmg 6 ké
hoach huy déng quy “dén on dép
nghia” va gli lén cdp trén d€ sir dung
theo céc viin ban hwdmg din. Ban
giam hiéu giao Cong doan nha tririmg
phét déng téi toan thé cn bé, gido
vién, nhéin vién Gng ho t8i thifu mot
ngay lrong dé cho vao quy.

Vao mdi dip ky niém Ngiy Thurong
binh - Liét s1 27/7 hay Tét Nguyén
dan, cin b gido vién cing Cong dodn
nha trirdmg di thim viéng nghia trang
liét si dja phuong; Sau &6, tham, Eing
qua tri 4n thin nhin thiy cb gifo
trong trrdmg la thuong bénh binh,
nan nhin chit déc da cam/Dioxin,
ngiedyi cb chng vii cich mang,

Péy la truyén thdng 16t dep clia
dén téc, gdp phin lan toa gia tri nhan
vén siu shc. MGi phiin qua tuy gia tri
khing lén nhurng chiva ding tinh
cam, sy tri 4n clia thé hé ngay nay toi
nhirng nguvi di trée da khong tiée
méu xwong, tudi tré dé gianh lai hoa
binh, thing nhét cho dit nwic.

“Trong niam hec, nha trréng cho
hoc sinh hoc tip trii nghiém tai mét
s khu di tich cich mang; giao lwu véi
nhén chirng lich s nhan k§ niém 70
nim Chién thing Pién Bién Phii; thim
vifng nghia trang liét si, ngui cb
cong tai dia phwong, Tryc tiép tham
gia cling thiy cb, hoc sinh cing hiéu
hon nhitng déng gop to 1ém clia cha
ong di trirére véi dit nuére dé thém
yéu hoa binh, ra strc hoc tip vi twong
lai”, ¢ Thanh trao d6i.

Twong tw, cb Nguyén Thi Tuyét
Minh - Hiéu trwrdng Trwdng Tiéu hoc
Chu Viin An (Tay Hb, Ha Noi) chia sé,
thyre hién hiréng dan ciia lanh dao
phing GDE&EDT va UBND qudn, nha
trirdmg ti€én hanh vin dong giy quy
“dén on dap nghia” va sir dung vao
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C6 tro Trromg Tiéu hoc Thitrén Huomg Son tham héi, ang qué cuu

diing ngwdvi, ding viéc. Dip 27/7 hing
nam, trwdng cir dai dién di tham,
ting qua tri dn gia dinh thwong binh,
liét 51, bd me Viét Nam anh hiing trén
dia ban.

Trwrdrng Tidu hoc Chu Van An ¢6 5
gido vién cé bé/me 1 thwong binh
nén vio dip TEt Nguyén dan hay Ngay
Thwong binh - Liét s1, Céng doan nha
trrdrng deu téi thim, dong vién cic
dng b biing nhirng suit qua nho. Do
hoc sinh va gido vién trong théi gian
nghi hé, nha tredrng cte dai dién va
mét 56 em tham gia doan cia trudmg
ti¥i ting qua tri dn ngwii cb cing vii
cich mang.

Giaoduchocsinh
long biéton

Tai Trirdrng Tifu hoc Péng La
(Hoai Prirc, Ha Nji), viéc huy ding va
sir dung qu§ “dén on dip nghia” 1a
mét trong cic nhiém vy dwoe nha
trudrng dua vio ké hoach hoat dong
trong nam hoc. C6 Hidu tnrdmg
Duong Thiy Ha nhin manh, déng quy
14 khéng bit budc nhung khi phat
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ding ludn thu hit déng dio cin b,
gido vién, nhin vién tham gia.

Ngodi ndp quy vé cip trén theo
quy dinh, nha trirdmg chi dong mdt
phiin kinh phi dé t8 chirc thim, ting
qua cic ddi hrong chinh séch 1a
bé/me clia gido vién nha trrdmg;
thirong bénh binh trén dia ban xa
Péng La ciing nhir thdm viéng nghia
trang lidl i xa. Tham gia cac hoat
diyng nay, cic em durpe trai nghiém,
ling nghe cac nhin chimg chién tranh
ké lai lich str du tranh hio hiing ctia
thé hé di truée,

Theo ¢ Dwong Thity Ha, nhitng
hoat dng tri &n tir ngudn quy “dén on
dap nghia” khong chi mang ¥ nghia
viit chit ma con 14 sy dong vién tinh
thiin to 16m ddi véi cac gia dinh chinh
sach, ngudri ob cbng viri cach mang, ba
me Viét Nam anh hiing. Qua d6, thé he
tré dirgre gido duc long biél o, Lrach
nhiém ddi véri cong diing va gép phiin
lan tda nhitng gi4 tri dao dirc t6t dep
clia din the.

Nim ¢ mién ven bién, Trurdmg
THCS Hai Xuan (Hai Hiu, Nam Binh)
va chinh quyén dia phwong noi diy

Khong it gia dinh thuong binh liét si gap khé
khén trong cudc song nén viéc tham héi, dong vién
gitip ho cdm thiy dugc quan tam, chia sé. Déang

thoi, day ciing 1 co héi 8@ chiing ta hé tro'vé vit chit va tinh
than; gitip ho voi bét phan nao néi dau dé tiép tuc sdng lac
quan. Hoat 9ng nay ciing gop phén gan két cdng ddng, tao
nén méi quan hétét dep giila thé hé tré véi nhiing ngudi cé
cdng voi cach mang. Qua nhiing chuyén tham, nguidi tré duo'c
béi dap long nhén &i, biét yéu thuong, sé chia véinhiing méanh

doikhé khan.

Anh:NTCC

ludn quan tim dén cong téc dén on
dap nghia, chinh sich hd tro déi véi
ngwiri 6 cong, ba me Viét Nam anh
hiing trén dia ban. Nha truomg
thuérng xuyén té chirc cho hoc sinh
tham gia don dep, vé sinh, cit cb tai
nghia trang liét si ciia xa.

Chia sé hoat djng cia nha
trirdng, thiy Hiéu trudmg Nguyén
Hai Som dbng thdi cho hay, ngay tir
diiu niAm hoc, nhi trirdmg phét ding
mdi cin b, gido vién, nhin vién Gng
hé t8i thiéu 1/2 ngay lwong dé c6 quy
chi vao hoat déng dén on dap nghia.
Dip 27/7, nha trirgmg clng chinh
quydn xa HAi Xuin dv kién t5 chirc
di tham, tang qua tri &n 2 gia dinh
me liét sT vad mot s6 thwong bénh
binh ctia xi.

Theo thiy Son, dé gép phin lan téa
hon nira hoat déng tri dn ¥ nghia nay
cin sur chung tay cla todn xa hdi. Cic
cfp iy Pang, chinh quyén dia phuong
phai quan tim, tao diu kién cho nha
trudmg thire hién 18t cong tic tri dn;
céc t6 chirc, doan thé, doanh nghiép
can tich cwc hé tro vé ngudn lwc; mbi
¢ nhén c¢in ndng cao ¥ thirc trach
nhiém, thirc hién tt dao Iy “udng
nurirc nhér ngudn”.

Viiri sir nd lue clia cac cdp, nganh
va todn xd héi, nhirng hoat déng tri
4n tir ngudn quy “dén on dip nghia”
& cac dia phurong sé ngay cang lan
rong, gop phin chim séc tdt hon cho
diéri sdng vit chit, tinh thin cia cic
gia dinh chinh sich, nguéri co chng
viéri cich mang. Pong théi gido dyc
thé hé tré v& long bidt on, trich
nhiém déi v&i cing dong va lan téa
nhirng gia tri dao dirc cao dep cia
déan tfc.

Sé dic biét
cudi thang 7
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Sinh vign trong “Hanh trink trian ndm 2024: Non s6ng mat dai - Bac Nam mtlong”déng huomg cho anh

lich stredp Qude gia Nga Ba £6ng Le, He Tinh (@nh phai).

(Tiép theo trang 7)

vui mirng khi ngay 30/4 “ling im
tifng siing”, Viin cing hiéu rd hon v&
nhirng gian khd, hiém nguy ma ho da
trai qua dé bao vé Té quéc.

Lam cfng tic tuyén gido cla Poan
tai trurdrng, Vin § thirc durgre vide
truyén dat va gir gin nhimg gié tri
lich sir, tang cwrdrng ¥ thire trach
nhiém, long biét on, khoi diy nigm ty
héo dén tic cho doin vién, thanh nién
14 nhiém vy quan trong. Chang trai 21
tudi nay con lén y tudmg, t6 chirc
nhiéu chwong trinh sinh hoat chinh
tri vi toa dam, gitip dodn vién, thanh
nién tim hi6u vé lich st, t d6 bbi dip
tinh yéu nuére va niem tr hio dén toc.
Géin déy 12 budi sinh hoat chinh tri ky
niém 70 nim Chién thing Dién Bién
Phit véi chit d& “Dién Bién Phil - Khét
vong non sing”, thu hit sy tham gia
ctia nhitu difm ciu trén ca nwéc.

Viri Nguyén Thi Ha Giang (21 tudi,
sinh vién Trudmg Pai hoc Khoa hoc Xa
hoi va Nhan vin, Pai hoc Qudc gia
TPHCM), nhimg ciu chuyén lich sir
ciing khién cé khéng khéi bbi héi. Tir
ngay con bé, Giang dwroc nghe dng ké
chuyén vé khang chién, ngurdi linh
Trwdmg Son chdng M. Lén thém mét
chiit, cb tham gia tdt c cudc thi ké
chuyén vé nhitng anh hing din tic tai
trwdrng. Giang chia s, lac dy cb chi

thich nhirng ciu chuyén va ngurémg
mi tinh thiin qua cAm cfia cic anh
hiing, liét si. Con dén by gity, cb méi
thét sy thiu hifu.

Tir mot dira tré chi thich di cing
vién, dugc chyp hinh trudre nhitng
toa cao dc, vrdn hoa ruc sic, nay o
sinh vién tré lai danh nhitng ngay
nghi 1& dé dén bao tang, ling nghe

Ngay 18/7, cac co's& doan TP Thit Dau Mét (Binh

Duiong) t8 chiic viéng Nghia trang liét si, 4ai tuéng

niém phuéng..., duy tri phat huy cdc mé hinh
“hanh trinh gido duc truyén théng"; “du khao vé nguén”. Nam
nay, doan vién thanh nién thanh phé va 14 phuéng té chiic
tham héi Me Viét Nam anh hiing, cic gia dinh chinh sach,
thuong binh, gia dinh c6 cong cach mang, gia dinh cuu thanh
nién xung phong trén dia ban. Ngoai viéc tham hoi, ting qua,
céac ban tré doan vién thanh nién cén tranh thi don dep nha
cifa, gitip Me va gia dinh nhiing cong viéc thuéng ngay. Cac
ban con dugc nghe Me ké chuyén vé chién tranh, vé cic ngudi
con cita Me d3 hy sinh trong cudc khang chién chéng quan
xam lugc cifu nuigc. Trong 6, doan vién thanh nién phudng
Phii Hoa, TP Thii Dau Mét ¢6 mé hinh “mat ngay ciing an, ciing

& véi gia dinh chinh sach.

So dc biét
cuoi thang 7

Duomg) t6 chircvidng Nghia trang iét sitai diabanthanhphé.  Ainh: Céng thong fin dign i TP Thir Déu Mot

!

hung iét s7, Anh hing iy frgmg vil trang nhén dén, béc sTOng Thuy Trém (anh tréi) vﬁ'lsimﬂiﬁm

e LY

chuyén lich sir. “Dén tham nha ti Hoa
La, thi da dimg ngan ngo rit lau khi
tin mét thiy nhirng chimg tich con
s6t lai. Khi d6, Ha N6i nhtrng ngay
mura xuén, téi run béin bit, khéng
phai vi lanh, ti chi nhé khi dy tim
minh béng quéin lai, dau nhéi. Ong
cha ta da phai trai qua nhitng dau
thirong thé nay déi ldy hoa binh déc
lap cho dét nwroc”, Giang ké lai. Thang
7 nam ngodi, Giang ciing thiy cb ban
bé dén thim, lau don Bia chién thing
trén déo Bdo Lic (Lim Dbng).

“Chién tranh da di xa, nhung nigm
tiéc thwong vin ludn é& lai, trong long
nhirng ngudi con sdng. Timg nhip
tim, hoi thér ciia thé hé tré nhu thi
nao diu phai chi riéng ba me ban
cho, mé con 1a mau xwong cla nhirng
thé hé cha anh di trérc. M&i mét
than xac ndm xuéng, mdi mdt phin
thi thé méit di 12 mot si hy sinh to
16n ma bt cfr ngwévi din Viét Nam
nao ciing khing dwoc phép quén®,
Giang bjc bach rbi din doan tho ma
cii it thich trong bai “Céc anh khong
vE&” cia S¢ Lwru Hurong:

...Hdm nay diy ngay 27 dén gin

KY NIEM 77 NAM NGAY THU'O'NG BINH - LIET SI
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Thiip nén hirong dé ta dn vi ninéc
Cam on anh, nhimg thé hé di trudc

Ldy thin minh d6i dit nurdc
binh yén...

Théng 7, thang ciia nhitng con
mura phiin nhé nhe, ndi du lo hon
thwdmng ngay khi Giang phai tip
trrdmg thanh, bt diu cing viéc méi
trong ky thyc tap. Chay xe mdt minh
trén con dudmg quen thude, ngim
dwdrng phd, ngim xe cf, cb sinh vién
nganh Bio chi ty nhi, minh phai di
nhiéu hon, déi chan khéng biét méi
tim v& nhirng mién xa, thau hifu
nhirng ngay gian khd ciia cha dng.
“I6i c6 nhitu hon nhirng lan dirge
nghe cic anh hiing trye tiép tham gia
khang chién ké v nhirng thing ngay
lich sir hio hiing clia dén toc. Sau méi
chuyén di, tdi lai c6 thém nhitu trin
trdy, vai ndt lang. C6 lan nghe xong, thi
vi nhitng ban tré di cing cir thé nhin
nhau im [dng trén ching dirdrng dai,
khéng dam thé thanh tiéng, rbi suy
nghi vin vor, wirc gi minh co thé ‘to
1ém’ thém mét chit, dé gitp ich gi do
cho nurére nha”, Giang ké, giong pha sy
quyét tim.
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~ Viuot qua“cam bay”

HANGUYEN

Sdng & d6 thilén véinhiéu “cam
béy’ nhwkinh doanh dacip, lira
ddo,cicténanxd hdi...trongkhi
khding con sy "kiém soat’, biové,
nhacnhé i chame hing ngdy, sinh
viéncantinhtdo détrinhsangi.

“Dai Vai”

ThS Nguyén Vinh San - Trudng
phong Céing tac sinh vién, Triromg Pai
hoe S pham, Pai hoc PA Ning nhin
x6t: “Nhiéu thn sinh vién buéve vio
gidng dwrdmg dai hoc v tam thé xéa’
sau théri gian 6n tép va thi cing thing,
cling cb em mang tim trang lo Kng v&
chi phi hoc Eip, sinh hoat khi digu kién
gia dinh con nhigu khé khan”, DG &
trang thai ndo thi tin sinh vién ludn la
muc tiéu clia nhitg déi trong xdu
mudn lira gat khi loi dung sir non nét
cia “hoc sinh 16m”™ mdéri rivi vong tay
cha me. P ¢6 thé 1a cic trung tim gia
sir “ma’, “viéc nhe hwong cao” ciia cic
cOng ty da cdp ddm, game online, bia
riroy, liva ddo qua mang... Néu khing
durgre trang bj diy di thong tin thi cic
em dé bi cudn vao vong xody do.

LAm thé ndo dé tan sinh vién cb thé
buwire qua giai doan chuyén tiép mit
céch an toan, vui vé? Theo ThS Nguyén
Vinh San, trirére hél gia dinh can chia
sé, ddn do con em vE muc tiéu Iém nhit
khi brérc vio dai hoc I hoc tp tét dé
sau nay cb cor hii viée lam, thudmg
xuyén lién hé, khich 1é dong vién, nhit
la nhirng sinh vién xa nha.

“Trwérng dai hoc cin dira nbi dung
khuyén cio vé nhirng vin dé cic em
b thé gip phii & dia ban noi sinh
s0ng va hoc tip, nhirng kinh nghiém
ctia anh chi sinh vién di trwée.
Truérng dai hoc nio cling c6 tufin sinh
hoat ciing din diu khéa cho tin sinh
vién trurére khi vao hoc chinh thire.
Piy 14 chwong trinh phit hep dé trang
bi hanh trang diy dii khi tré thanh
mét sinh vién thuc thy, tr 1ip va cd
trach nhiém v ban thén, gia dinh”,
Trirdrng phong Céng tic sinh vién,
Trwdng Dai hoc Swr pham, Dai hoc Da
Néng chia sé kinh nghiém,

VEé phia tén sinh vién, theo ThS
Nguyén Vinh San, phdi nhén thirc ré
buérc vio gidng duérng dai hoe I3 khéi
diu cho mét hianh trinh méi chir
khong phai dich dén sau bic phd
théng, Cic em phai khéd déng va bit
nhip ngay véi phirong phép hoc tap &
dai hoc dé tao di cho cic hoc ky tiép
theo, Viéc lam thém phy gitip kinh t&
gia dinh 13 tét, tuy nhién cin tim hiu

" v/ E/&' ‘F&

Téin sinh vién Truong Baihoe Kinfi 6, Daihoe D Néng m thil fue mmmmmzﬂl
PV
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Sinh vién néim thirnhét Tredmg Bai hoe Kinfrté, Bai hoe Déa Néing kham st khde W@mw

tuenhdphoc.

ky théng qua cic tf chirc Doan - Hi,
ciu lac bd, dii, nhom trong trrdmg,
khoa dé c6 dirgre sir tir vn va hd trer
téit nhit. Viéc nhe, rong cao cho
ngwdri chura dii trwdmg thanh thing
thudmg chi c6 lira ddo hodc phi phap;
khong ngai chia sé vi¥i ngurdri thin, ban
bé clia minh vé nhitng dur dinh, cing
viéc d€ ob duore 1 khuyén hodc sir hd
tro khi cin thiét. Nhimg cong viéc,
hanh ding “khdng dwge phép néi, chia
sé vi¥i ai” thi chic chin 1A lira ddo.

PV
Taostircdé khang

TS Bii Trung Higp - Phé Trudmg
phong Céng téc sinh vién, Trudng Dai
hoc Kinh t&, Dai hoc P4 Ning cho biét:
“Trong chudi hoat déng clia Tufin 1€ dinh
huémg cho sinh vién nim thir nhat,
Phong Céing tc sinh vién danh riéng mgt
bui o6 chii d vé nhimg trdi nghiém hiu
ich cin c6. Trong dé, mdt s ndi dung
durgre nhiin manh ghm cinh bédo vé “cam
biy” mA tn sinh vién thudmg méc phii”

Chia sé véi sinh vién Trubing Dai hoc Déong A vé

tam ly va tinh yéu nof gidng duéng, TS tam ly Dao

Lé Hoa An - Gidm déc Trung tdm ting dung khoa
hoc tam Iy va huéng nghiép 4.0 Jobway @it cau hdi: “Ban mudn
gi khibét d3u méi quan hé nay: Duoc quan tam, che chd; thé
hién; thif cAm gidc gan giii; 6 ngudi dong hanh... Nhiéu ban
chinh phuc déi phuong chivi 16 théach thiic cia ban bé, vay ban
6 thuic su'yéu 88i phuong hay chua? Hay tutrd 161 nhiing cdu
héi d6. Phai hidu minh trudc khi higu ngudi. Yeu nhu'thé nao
cho diing, néu khéng trang bj kién thik 88 tubao vé minh sé
dan dén nhiéu hé luy dang tidc vé sau, néi thing rala viéc quan
hé tinh duc khéng sitdung bién phéap an toan. Diing vi mét
phit bdc 6ng ma hity hoai tuong lai clia chinh minh. Cam xic
khéng c6 15, tinh yéu ciing khéng 6 I6i. Chi la chiing ta nén dit
hai vé lén ban can can nhéc- hoc hanh, tuong lai va chuyén yéu

duiong hién tai”

Vi déic thi ehia khéi tii chinh -
kinh té, TS Biii Trung Hiép cho biét,
sinh vién dugre git thidu mét s6 nén
tng gitp tao ra ngudn thu nhap hop
phap. Chéang han nhir nén tng lam
viéc tr xa freelancer (upwork); cac
kénh bin hing trire tuyén (Facebook,
TikTok, Shopee...); diu tir chirng
khodn. Ngodi ra, sinh vién ¢6 thé nhin
day kém hoc sinh. Mt s6 cong viéc
lam thém dé vira c6 thém kinh
nghiém, k¥ ning ngh# nghiép vira cb
thém thu nhip nhw tiép tin, phu ban,
thu ngan, tro giang, t6 chire sy kién...
Nhitng sinh vién 6 thé manh vé cdng
nghé théng tin ¢6 thé nhin cing viéc
nhur thiét ké hinh anh/video, viét bai
SEO marketing...

Theo ThS Nguyén Vinh San, lira
ddo qua mang 14 mét vin dé ding
duwge quan tim khi ngay cang nhigu
ngwdr trirdmg thinh, thim chi c6 higu
biét x4 héi vin bi Ira. Cac trudmg dai
hoc ob thé méi cor quan cong an tham
gia trong tudn sinh hoat cing dén dé
chia sé nhiBu kinh nghiém thuc tién
hon cho ngudi hoc. “Trdmg Pai hoc
Sir pham, Pai hoc Pa Ning luén cinh
béo, hrémg dAn tan sinh vién ti
nhirng ngdy diu nhap hec. Tao cic
dién dan trao déi cho thn sinh vién dé
c6 thém théng tin, dé khang véi bisu
hién tiéu cipc bén ngoai xa hii. Pay
ciing 13 ndi dung lubn cb trong tuiin
sinh hoat cong din diu khéa clia
trirémg vit trong chwrong trinh gip
mit tin sinh vién clia cic khoa”, ThS
San thing tin.

‘Twong h, TS Bii Trung Hiép cho
rang, tir mét s ciu chuyén cb thit
durgre dai dién cor quan ciing an trao déi
véi tin sinh vién trong tufin 1€ sinh
hoat cong dan diu khéa sé gitip cic em
riit ra kinh nghiém cho minh trinéc cic
t6 chirc da cép bat hop phap, nhimg
cam by, chitu trd lira dio niip duréi
béng trung tam giéd thiéu viéc lam...
Piic biét, sinh vién cin tnh téo véi lod
mvi lam cing tac vién online, mua
hang &o chuyén tién that...

Ciing v s hé tro: clia cong nghé,
céc chiéu thirc lira ddo ngdy cang tinh
vi. Khong it em nhan duwoc léri méd
tham gia cic du &n duwdvi danh nghia
6 chirc, d6i nhom, thim chi phang
ban ciia trivimg dai hoc. Cic trwdmg
dai hoc thanh vién ciia Pai hoc Da
Ning déu khuyén cho, khi nhéin dwgc
I&i mdvi tham gia dir én céin tra cfru
théing tin ngudn chinh théng nhu s
xéic nhin tir linh dao hodc dai dién
phong ban, tir 14 chirc Poan, hji. Tra
ciru thing tin la viéc tin sinh vién nén
lim va phai cin trong trndre yéu ciu
chuyén tién d& nhin viéc hay gia nhip
héi nhém kinh doanh.

(RN 56 diic biét
cudi thang 7
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Thuthach xanha

H QUOCNGF

Vao gidng dwdmglabudcsang mot
ngudng cita, ching dwomg méi day
thii vinhung ciing nhiBu thir théch
véikhong fttinsinhvién.

Chéngsoc

Hoc dai hoe, cao ding vii gidng
dwéng, ky tic xa, nha trg, “com hing
chéo che” & db thi 1om... khic xa voi
cufic s6ng mit hoc sinh phé thong
durévi mai nha c6 b me, ngwdi thin,
bita com gia dinh. Nhitu sinh vién
ban diu da b ng@, thim chi khéng
kip thich nghi cudc séng méi.

Tir huyén Dim Doi (Ca Mau) khin
goi dén Trudmg PH Cin Tho hoc
nginh Céng nghé théng tin, cufc sing
clia L Minh Thugn thay déi hoan toan.
“Khi cdn hoc phd théng, em chi lo hoc,
moi vide tir &n udng, gidt db, viéc nha
déu do ba me lam. Vao dai hoc, em
dirgre ba me dura dén TP Cin Tho, thué
phong tro réi moi thir phai ty lo. Ban
diu em ciing stc vi vira phai niu in,
lau don phong, gidt db... viva di hoc,
nén c6 lic ‘dudi’. Tuy nhién, ba me
thwdmg xuyén lign lac qua dién thoai,
Zalo dong vién, chi cich ndu in nén
em lam quen din”, Thudin cho biét,

Nhifu tin sinh vién tir dia phwrong
khac dén TP Cin The hoc tip chon
“com hang chéo cho” vi khang biét nfu
an. Mai Nhur Ngoc - qué & huyén An
Minh (Kién Giang) hoc nganh Quén tri
kinh doanh (Trudng DH Nam Cén Tho)
chia sé: “C¥ nha, em chi lo viéc hoc nén
dén gitv khéng biét niu in. Khi dén Cin
Tho & trg hoc dai hoc, em chon ra ngodi
fin com. An hodi ciing chén nén em c§
géing hoc néu in, c6 cha me hirdmg din
thém. Ban diiu, em thiy bubn lim,
khéing o6 cha me, ban bé bén canh,
Kkhéng biét 1am viéc nha..”

Theo giang vién va sinh vién nim
3, 4, d€ cudc séng dai hoc khéng trai
qua mdt cich v vi va vd ich, cic tin
sinh vién nén chi § chuin bi hanh
trang sin sang tir ngay khi nhip hoc,
nhat la rén luyén k§ ning séng...

Théy Nguyén Van Nghiém - Phé
Trudmg phong Cong téc sinh vién va
Truyén théng (Trudng DH Ding
Thép) luu §: Tén sinh vién cin nhanh
chong thich rmg véi moi trrdomg mod,
hoc cic k§ ning sdng cor bin dé by
chim séc ban than; hoc cach st dung
hiéu qua théi gian, ky ning giao tiép
xi héi, chim doc sich; biét diu tr cho
bén thin ca vé strc khde thé chit va
tinh thiin; nén c6 cho minh nhimg

Sé dac biét
cuoi thang 7

Sinhvién Trueng DHEPT Cdin Thertrang ngdy khel giéing.

1

Diing quén tu'cham soc ban than, duy trildi song
lanh manh va can bing. Dit thai gian cho gidcngl
&0, an u6ng lanh manh va tham gia vao cac hoat

déng gilip gidm cing thing nhutap thé duc hodc tham gia cau
lacbétlwﬂﬁu. Giirlién lacvéi gia dinh va ban be&quadé:ém

thay gan giii hon...

ThS LE HOANGTRUNG

(Phé Truémg khoa Khoa hoc xa héi vaNhan vin,

ngurdi ban tit, trinh xa nhirng cim
dd; nghiém tiic va nd hre hoc tir ndm
nhat. Tin sinh vién ciing ciin tip tinh
kién trl va tinh thin bén bi virgt thir
thich (thir thich va khé khin nhigu
hon thuén lpi) dé di kién nhin bién
wirc mo thanh hién thuc...

Cogangtirdau

Chia sé vivi tAn sinh vién, TS tim Ij
Péo Lé Hoa An - Giam ddc Trung tim
ang dung khoa hoc tim Iy va hudmg
nghiép 4.0 Jobway cho biét: Tan sinh
vién hay phaic thdo ngay mdt theéi gian
biéu hop 1. Ngoai gidr hoc trén 16p,
thévi gian rdnh, cic em nén im dén
thur vién, doc sich, ty nghién ciru...
Hay cd ging ngay tir nhitng ngay diu
tién trén gidng dudng dé ¢6 két qui
my mén khi ra trwdmg.

Theo TS Dao Lé Hoa An, dé trée
thinh tén sinh vién théng thai, viéc
quan trong cin trang bi 13 xdy dung,
Iiip ké hoach hoc tip. Bdi khi budre vio

Truding DH Ciu Long)

dai hoc, thoat khéi sir chim sée chu
déo clia gia dinh, nhiBu em bét diu
choi nhiBu hom hoc, dé trirgt dai vod
nhitng thé vui khc ma quén di viéc
chinh 14 hoc tip. Sinh vién nim nhit
chura phai hoc chuyén nganh, chii yéu
hoc cic mdn chung, o nhitu théi gian
nén cin tip trung vao viée xay dung
tinh ban, tao thanh nhém hoc tp, tim
kiém cic mdi quan hé xa hoi bing
cach tham gia ciu lac bd, dbi, nhém...

“Nhiéu tin sinh vién tr qué lén
thanh phd hoc, €6 thé gip nhimg cam
béy bén ngodi méi triromg hoc dromg;
dB bi du a8, 161 kéo vio cic viec vi
pham phép ludt. Vi thé, cic em cin
phii trang bi ky niing nhan dién, tmg
phé viéri nhimg tinh hufng nguy hi#m...
" ‘I'S Pao L& Hoa An nhin manh.

Noi vé khoang théi gian diu nhap
hoe, Triin Minh Théi - sinh vién nganh
Khoa hoc méi trirérng (Trudmng BPH
Cin The) cho biét: Thév gian diu sing
déc lap, déi dién véi moi trwdmg méi,
ban méi lai thidu viing sir quan tim,

Anh: Q. Ngir
chiim sbc cilia gia dinh, nhiéu ban cdm
thiy ¢ don va rat nhé nha. Theo
Minh Thai, d& hoa giai kho khan do,
tén sinh vién hay ning ding, két ban
viri nhitng ngwéi ban méi, bit dau
mdi quan h& méi. Khi bubn ba hoiic cd
don, hay nhic dién thoai lén vi goi
cho ba me. Hay suy nghi réng dai hoc
l& ngdi nha ctia minh; xdc dinh nhimg
muc tiéu khi hoc dai hoc, nhir nhitng
chng viéc cin Lap trung, cic s thich,
hoat ddng s& tham gia...

Danh léri khuyén cho tin sinh vién,
ThS L& Hoang Trung - Pho Trwdmg
khoa Khoa hoc xa hii va Nhin vin
(Trudng DH Ciru Long) chia s&: Cude
sng xa nha o6 thé gay ra nhimg cim
xtic phirc tap va thach thirc. C6 mot s§
cach d& tin sinh vién thich nghi véi
mdi trirdmg méi nhur: Trwéee khi di
chuyén dén noi & méi, cin nAm vimg
thong tin, tim hiéu cac khu vire quan
trong, giao théng, dich vu cong cing,
ctra hang tién lod, bénh vién, cac dia
diém gidi tri. Néu cic em chua ¢ nod
& &n dinh, hiy tim hiéu vé khu vye gin
trrdmg va phi hop véi ngdn sach; cd
thé tim phong tro, nha tro, k¥ tiic xa...

Hay gip go va két ban vii nhirng
ngudri mdri, tham gia cic hoat ding
clia trirémg, ciu lac bd sinh vién, hodc
nh6m 3 hi khic dé o6 co hdi két néi.
Dong thévi, tin sinh vién cin tim hiéu
vé chirong trinh hoc, co sér vét chit
clia trirdng va cdc ngubn Lai nguyén
hd tror nhee thiy vién, trung tim hoc
tip, hay phong hoc chung...
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CAMANH

Phwongphap hoc tip, cich danh
gi4 &'bacdaihockhacxa phdthong,
Néu khong thich nghivéi phwong
phipméi, ccem débitutlaiphia
sau, thim chisinhrachinnan,
“dirtgénhgitra dwdmg”.

Khacbiétlon

Theo PGS.TS Nguyén Van Thuy -
Trrdmg phong Tuyén sinh va Truyén
thing, Trirdmg Bai hoc Ngén hang
TPHCM, méi bic hoc c6 nhirng muc
tiéu hoc tip khic nhau. Bic phé thong
cung cap kién thirc cor bin v 1L cd
khia canh ciia véin héa, khoa hoc mét
céch tdng quat. Hoc sinh dugc sip xép
ké hoach hoc tp tir nha trirdmg va gia
dinh. Ngwroc lai, sinh vién dai hoc phai
chii djng sip x@p, quin 1§ thri gian d&
pht hop cac hoat ding trong cudec
sing. Pai hoc hwdémg i cung cip kién
thirc chuyén nghiép gin véi ngh
nghiép, cong viéc ma sinh vién sé dam
nhin trong tirong lai.

Phwromg phép hoc tip cda sinh vién
va hoc sinh ¢6 nhifu khéc biét, O dai
hoe sé dp dung cic phrong phép
giang day mang tinh chi dijng, tao cho
ngirdri hoc kha ning kham phé, tim toi
va phat trién ban thin nhuw 1am viée
nhém, thire hanh va thiee tip gidi
quyét viin dé thay vi nhirng phirong
phép truyén thdng nhir thuyét gidng,
doc hidu mét chidu,

“Thire t& nhiéu em bi ‘sic’ khi
burfrc chin vao dai hoc va khing thich
{rng viéc ti hoc, thi cir khing gidng 1§
thuyét trong s&ch va bi rivt mén.
Nhurng, hiu hét sinh vién sé thich ¢ng

nhanh va thich thii béri trirdmg dai hoc
tao cor hii bic 16 nhirng dam mé yéu
thich nganh hoc”, PGS Thuy néi.

(6 nhitu nim kinh nghiém gidng
day tai giang dwdng dai hoc, ThS
Nguyén Thj Bich Ngoc - Trurdng ban
Truyén thing, Trirdrng Pai hoc Quic té&
kiém gidng vién thinh gidng Khoa Bo
chi va Truyén théng, Triedmg Dai hoc
Khoa hoc Xi hii va Nhén vin, Pai hoc
Quéic gia TPHCM din chitng, c6 khing
it sinh vién hao hirc buére chén vio dai
hoc nhung chi sau vai thang cAm thiy
minh bi “bé roi”. Cac em chéi véri, mat
phirong hirérng va déi khi mit niém
tin vao ban than. Thiy c6 khéng cat
nghia quéa nhigu chi tiét trong bai
gidng va ludn yéu ciu sinh vién phai
biét ty doc séch, nghién ctru, trd I
hang tréim cAu héi, thim chi phai biét
dénh gia nhimg hoat dfng ciia minh.

Theo théng ké tir cic trirdng dai
hoc, ty 18 sinh vién bj canh bdo hoc vy
va budic thoi hoc (vi két qui hoc tip
kém) hing nim kha cao, tir 10 - 30%
tiy trudrng. PGS.TS D8 Viin Diing -
nguyén Hiéu trrdmg Trudmg Dai hoc
Sur pham K§ thufit TPHCM cho ring,
nguyén nhén chi yéu vi sinh vién
khong thé thich g viri sy thay doi
dit ngdt v& hé sinh thai hoc tip & dai
hoc. Kién thirc cic linh virc ting qué
nhanh do cudc cich mang cong nghiép
cOng vii sir phat trién cia cong nghé
day hoc mévi, nhiu co sér gido dyc dai
hoc da thay dii phirong phap gidng
day theo hwérng 16p hoc dao ngwroc.
Ditu d6 doi hoi sinh vién ngay nay chi
yéu phai tir hoe qua cic bai gidng

)

online va dé&n trudmg lam viée theo
nhom dé phat trién cic duw an.

Theo 6ng Diing, phuong phap
kiém tra dénh gid cling hodn toan
khéc vi gidng vién dinh gia theo qui
trinh (nham ép sinh vién ty hoc)
khi#n han nép cic bai tip, tifu luén,
dy &n, béo cao day dic. Do khing
thich {rng kip théri viri mbi triedmg,
phirong phép day va hoc méi ciing
nhur ép Iwe, tdi trong hoc tip, nhitu
sinh vién khéng c6 két qua hoc tap tét
dé bj bufc thii hoc. “Bén canh dé, sinh
vién ngdy nay bi cudn hiit vao céc
mang xi hii nén khing dau tw thér
gian cho viéc twe hoe. Mot yéu 1§ ciing
anh hirdng 16m dén ty 1¢ théi hoc clia
sinh vién 14 ning hrc ngoai ngir yéu.
Ngay tir nfim thir nhat, nhigu trirdng
bét sinh vién hoc theo tii liéu hoan
toan béng ti€ng Anh nén cic em liing
ting", dng Ding noi thém.

Hocthé nao
khivao daihoc?

Theo PGS.TS Nguyén Van Thuy, dé
dam béo dwore két qua hoe tip 16t &
trudmg dai hoc, hoc sinh THPT hay
chufin bi cho minh tim thé tét va déng
lyre hoe tip manh mé, Diku quan trong
nhi 13 13p k& hoach hoc tap phit hgp
vivi théri gian hoc, phén chia cong viéc
ngin va dai han d€ tét nghiép. C4
ging phan tich hifu su vin dé nhim
ap dung vao cic bai tap, tinh hufing
thay vi chi ghi nhé- kién thirc. Ong
Thuy néi, méi chireng trinh dio tao,

Theo ThS Nguyen Thi Bich Ngoc, hoc dai hoc, sinh
vién sé khéng tra bai miéng, kiém tra 15 phit hay
45 phiit nhu'thdi hoc sinh. Mét mén chi ¢6 2 lan thi
vao giiia va cudi ky. Néu so'say, khong tap trung hoc chi cé cach

déng tién hoc lai.

Sinh vién Truomg Baihoc Qudc 18, Baihoc
Quécgia TPHCM trong gicrhoc. Anh: BN

sinh vién & hoc nhigu mén hoc khac
nhau va 6 céc bdi t3p twong (mg. Do
vay, ngudi hoc cin ¢d phirong phip
chii déng, két ndi, xdy dung mdi quan
hé rong rai voi ban hoc dé o6 sy trai
nghiém, thich (rng, linh hoat trong
qué trinh lam viéc nhém.

ThS Nguyén Thi Bich Ngoc cho
ring, dé virot qua nhirng con “sic”
khi vao dai hoc v hoc higu qud, trrie
hét sinh vién cin xéc dinh dirgre myc
tiéu cy thé dé lam déng lrc cho viéc
hoc, sau d6 dit théd han hodn thanh.,
Khi diit xong muc tiéu can dbn sirc,
tim tri, thévi gian cho viéc hodn thanh
muc tidu dé. C6 thé tham khio thiy cb
va anh chi khoa trén dé tu tao ra théri
gian bifu che minh va quan trong
nihit phai c6 tinh ky lufit cao, tuiin thi
theo lich trinh da sip xép.

Viée hoe dai hoc dugc ThS Bich
Ngoc diic két tir cic sinh vién c6 thanh
tich xudt sic & dai hoc va sau dai hoc &
khiip noi trén thé gidd, goi gon trong
bin chit “H”. Cu thé, “Hoc” - bit diu
biing viée doc sach va nghe gidng Iy
thuygt, mé hinh, nguyén tic co ban.
Sinh vién sé thu vé 10% nén ting clia
néng hyc nhung néu chi doc sach va
nghe gidng, nhitu kha niing 50% kién
thirc sé di mit. “H6i” - tim dén nhirng
nguwivi cb kinh nghiém dé héi, sinh vién
sé tang thém 20% ndng hye. “Hanh” -
thyre hanh gitip sinh vién tich liy din
70% con lai clia ndng hyc. Hién nhigu
doanh nghiép sin long cung cip co héi
thyre tip cho sinh vién tir ndm thir hai,
ba, nhw chwrong trinh ofng tac vién;
thire tép sinh; churomg trinh quén tri
vién Lip str. Va cudi cing I3 “Hudn” -
khi gidng gidi lai cho ban hoc hodc sinh
vién khéa diréi, cic ban sé phai nim
long ba chir “H" diu va tr tim toi
thém. Viéc ndy sé dong gop cling vii
“Hanh” vao 70% ning lirc.

Sé dic biét
cudi thang 7
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@ LENAM

Néuviéchoc &gidng dwdmg kho
khénvi tdi chinh dokinh té giadinh
eohep, sinh vién cé thétimdén cac
quj,g6ihB tro tirnha trrdmg,
doanhnghigp.

Hangloattrrong
tang hoc phi

Théng 7/2024, Trirdmg Pai hoc
Ludt TPHCM cdng bd mirc hoc phi dp
dung ddi v cac trinh d ddo tao ciia
trirdrng Lir ndm hoc 2024 - 2025.
Nhém dam bio di ngudn lye dé dat
durgrc muc tiéu vira néu, mirc thu hoc
phi déi wiri sinh vién chinh quy trinh
d6 dai hoc dworc ting chinh tuong g
mirc df tyr chi tai chinh ma trirdmg
duge phé duyét trire dé. Hoe phi cic
nganh tir 35 - 165 triéu déng/nim. So
sanh v mirc hoc phi cie nam trirée,
tir ndm hoc 2024 - 2025, sinh vién
Trirdrng Dai hoc Ludt TPHCM sé phai
d6ng tién cao hon 4 - 16,5 triéu
dbng/nim tiy chirong trinh.

Tirong tir, Pai hoc Kinh 1€ TPHCM
(UEH) sé thyre hién digu chinh ting,
giam hedc gitr nguyén mirc hoc phi
clia céc loai hoe phiin, chirong trinh dé
tién dén nim hoc 2025 - 2026 thing
nhét 1 mirc hoc phi cho cic hoc phin
trong 1 nhém theo phén loai: Hoc
phéin tiéng Viét, tiéng Anh, tiéng Viét
céc mén tich hop chimg chi quic té.
Trong ndam hoc 2024 - 2025, hoc phi
céc chirorng trinh tiéng Viét [3n heot
1i: Churong trinh tién tién qudc té (da
kiém dinh quic té), chwong trinh tich
hop chimg chi nghé nghiép qudc té
(ACCA va ICAEW) thu 1,065 triéu
dbng/tin chi; churong trinh tién tién,
cir nhén tai ning, ASEAN Co-op thu
g75 nghin ddng/tin chi. Véi chwong
trinh tiéng Anh, hoc phi bing khodng
1,2 - 1,4 iin s0 véri chiromg trinh tiéng
Viét twong (ng.

O khdi Khoa hoc Sirc khde - nhimg
nganh co chi phi dao tao 16m, cic

q¢

Diing bo hoc. .. vinghéo

[

Chuomg trinh hoc béng toan phéan danh cho hoe sinh, sinhvién co hodn canh dac bist kho khdn ndm 2024 tai Bai hoe Quic gia TPHCM.

trrdmg cong Iap ciing cdng bd mirc
phi méi cao hon nhitng ndm tnrée.
Tai Trudng Pai hee Y Durge TPHCM,
nganh Y khoa va Ring - Ham - Miit cd
hoc phi 74 - 77 triéu déng/nim. Cac
nganh dio tao clr nhan, ky thujt khic
dao diing 41 - 45 triéu dbng/nim, Tai
Trirdng Pai hoc ¥ Pham Ngoc Thach,
viri khoa 2024 dy kién khoidng 41,8 -
55,2 triéu dong mot ndm (10 thing).

Nhiéu chinh sach
hotrosinh vién

‘Trong qua trinh tim hiéu théng tin
tuyén sinh trudre ngay ding ky nguyén
vong xét tuyén trén Cong thong tin
tuyén sinh ctia B GD&DT, trirére thing
tin hoc phi nhigu trirdmg dai hoe cong
lap ruc rich ting, nhitu thi sinh lép 12
khéng khéi lo lang. Nguyén Thi Théo
Linh (Trang Bom, Dong Nai) c6 cha va
me lam cOng nhin viri ting thu nhip
khodng 15 triéu dbng/thang, Linh c6 2
ngudri em dang hoc THCS. Sau khi trix
chi phi sinh hoat, hgc hanh cho cic
con, cha me Linh khéng con diwr da
nhiéu. “Vii mérc hoc phi ting nhuw hién
nay, em s¢r cha me khong kham néi.
Em mong mudn tring tuyén vio mit
trirdng cdng lap vii mire hoe phi nhe
hon dé cha me bét 107, Linh chia sé.

Chulong trinh khong chi ¢6 y nghia ho tro'tai
chinh thiét thuc cho sinh vién va hocsinh hoan
canh khé khan, qua d6 tiép thém déng luc gitp cac

em khiéc phuc tré'ngai trén con duding hoc tap, xay dung tuong
lai tot dep. Chuiong trinh hoc béng ciing thé hién su'quan tam,
chung tay ho trg' ciia céng déng, doanh nghiép trong viéc phat
trién gido duc, thiic day sucdng bing va co'hdi hoctap cho tat

ca hocsinh, sinhvién.

PGS.TS NGUYEN MINHTAM

(Phé Giém 86¢ Dai hoc Quéc gia TPHCM)

ﬁ So déc biét
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Phan (Quang Binh (quin Binh Tan,
TPHCM) ciing chung ndi lo. Gia dinh
Binh hién & tro tai mét khu nha danh
cho ngrdri lao ddng co thu nhap thép.
Mitc thu nhip ciia cha me Binh khodng
20 triéu déng/thing nhung phai phuc
vu dii khodn chi tiéu: Nha tro, dién,
hoc hanh cho 2 nguéi con... “Hoc phi
ting cao qué, néu khéng cb sy hd tror
clia nha truvdmg hodc khéng diroc vay
von wu dai, em khéng biét ba me phai
xoay x¢ ra sao”, Binh trédn trd.,

Chia sé kho khin vii ngwdi hoc,
cic trirdrng dai hoe ¢ nhirng chinh
sach hoc phi rru dai hodc g6i hoc béng.
Tai Trudng Pai hoc Luit TPHCM, nha
trrdrng thure hign cling lic cic chinh
sich mién, gidm hoc phi, cip bil kinh
phi dé thye hién chinh séch mién
giam hoc phi nhitng sinh vién thudc
dién chinh sich, ¢ hodn cinh khd
khiin. Trirdng duy tri da dang loai
hinh hoc béng nhir bing 150% mirc
hoc phi danh cho sinh vién xudt sic,
100% mirc hoc phi danh cho sinh vién
gidi va 50% danh cho sinh vién kha.
Téng mirc trich 1dp danh cho quy hoc
béng ctia trurdmg 1én gén 28 ty ddng
héng nim (trong duong vivi 8%
ngudn thu hoc phi). Véi sinh vién kho
khiin, ngoai chinh sach chung, Trurdmng
Pai hoc Ludt TPHCM sé duy tri sir linh
hoat trong thivi gian dong hoc phi theo
quy dinh hién hanh cia trudng.
Trémg hop sinh vién gip khé khin,
¢ thé lién hé cac phong, ban chirc
ning nha trirdmg d€ dugc hirdmg din
gia han nép hoc phi (cé thii han), tao
thuiin lod choe sinh vién cb thé tham
gia thi két thic hoc ky.

Theo ThS Pham Thai Son - Giam
dc Trung tim Truyen thong va Tuyén
sinh, Trudmg Pai hoc Cong Thurong
TPHCM, trong xu hwéng tir chi hién
nay ctia cic trwdng dai hoc, hoc phi sé

BECMEX

Anh:Lé Nam

dwore didu chinh sat véi chi phi dio
tao, i 14 sé ting. Hoc phi ting din
dén tAm Iy e ngai va kho khin cho
ngudi hoe, Do d6, ciing vivi ting hoc
phi, cic trwdmg phdi cam két danh ty
1¢ nhét dinh ngudn thu hoc phi dé 1ap
céc quy hoc béng, hé tre sinh vién,
Ngodi ra, cic trirdmg cling cf thém
nhiéu chinh sich huy dong tir doanh
nghiép, nha héo tim dé hd tro ngui
hoc dién chinh sach.

Trudmg Dai hoc Ciing Thuong
TPHCM chi gan 48 ty dbng d€ ting
hoc biing va ho tre sinh vién trong
nam hoc 2024 - 2025, dirge trich tir
ngubn quy hoc bing va quy hd tryr
sinh vién nha trudmg, Mt s6 trudmg
khéc c6 quy hoc bing dbi dio, 18n dén
hang chuc ty dbng nhu Trirdomg Dai
hoc Vin Lang, Trirdmg Dai hoc Ton
Pire Thing, Trirdmg Pai hoc Sur pham
Ky thut TPHCM, Trirdmg Pai hoc
Béach khoa (Pai hoc Quéc gia
TPHCM)... Ngoai quy hoc béng khuyén
khich hoc tip tir ngin séch diing dé
xét, cdp hoc béng cho ngwiri hoc,
nhiu trirdmg con liégn hé cie don vi
nhéim tim ki€m ngutin hoc béng tai
trgr cho sinh vién khé khin.

Bén canh chinh sich hoc bing, cic
trirdmg dai hoc va t8 chire con phdi
hop, cho ra déri nhiéu chinh sich tin
dung cho sinh vién vi 1ai sudt wvu dai.
Tai cic triréng thanh vién Pai hoc
Quic gia TPHCM, Quy phét trién Pai
hoc Quéc gia TPHCM (VNU-F) s& hd
tror sinh vién o6 hoan canh khé khin
vay wru déi viri 1ai sudt 0% dé hoc tép.
Sinh vién chi trd ne goc khi cb viéc
lam, thu nhép, thivi gian dwge vay ¢
thé 1én dén 8 nim. Ngoai ra, VNU-F
con trién khai chuong trinh hoc bing
todn phin danh cho hoc sinh, sinh
vién hodn canh dic biét khé khiin.
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Sinhvién s tham gia nhiéu hoat dong Iamigi cho xa hoi.

Hién nhigu sinh vién rit ning
ding, cic ban of thé tham gia cac hoat
dong khac nhau: Cau lac bd, Doan -
11, Iim thém... Digu nay tat, gitip cb
thém nhiéu kinh nghiém, k§ ning
cling nhur trdi nghidém quy gia trong
thévi sinh vién. Tuy nhién, sé khéng tit
néu danh qua nhiu thei gian cho viée
ndy ma anh hirdng dén hoat déng
chinh Ia hoc Lip. Ngodi ra, mot s8 sinh
vién khi hoc & gidng dwdng thudmg
lam viéc riéng, khong chii § nghe
giang, din dén khong hifu bai. bigu
nay lam cho cac ban mét nhiu theéd
gian hon khi én tip. Véi kinh nghiém
bén thén, tdi thiy hoc tit 14 gidng cila
thiy cb Ia mdt trong nhirng céch nhéy
béi nhanh nhét.

Ve kinh nghiém hoc tép, t6i 1a
ngudvi b tri nhér khong tt va kha mat
thévi gian dé hoc thuje. Do do6, vivi kién
thirc doi hdi ciin phai ghi nhé (dic biét
1& che mén chung), tHi thirdmg 6n Lip
lai ngay sau khi hoc trén lép, ngay
budi t6i hém dé. Viéc niy gitip nhér lau
hon kién thirc, dén hic trwrére khi thi
chi cin én lai mét lin 1a o6 thé ti tin
burére vao phong thi.

Ddi viri céc loai kign thirc doi héi
tw duy tinh todn, thi tim cac bai
tép/cau hoi d€ rén luyén thém. Viéc
nay gilip rén dwgc phin xa lam bai tip
cling nh khic siu kién thirc hon.
Riéng ddi viri kién thirc Sinh hoc -
mdn chuyén nganh & dai hoc, diy la
mén khoa hoc thye nghiém, cc kién
thirc dwrgre rat ra tir thi nghiém trong
thirc tién. Nén wiri nhirng dom vi kién
thirc 6 thé tién hanh thi nghiém
durore, thi sé of ging hoc hiéu ban chét
théng qua tiét thuc hanh trén 16p
ciing nhw hién twgng thye tién trong
cudc sting.

Trong théri gian hoc dai hoc, toi
tham gia cic nhém nghién cfru khoa
hoe clia thiy cd trong khoa, D& cé thé
ciin bing giira viéc hoc trén I6p va lam
de tai nghién cru khoa hoc, tHi luén
xdy dirng ké hoach hoc tip, nghién
clru rd rang, cu thé. Trudre mdi ki hoc,
thi ludn tinh todn khii lwong hoc tip
sao cho phil hop véi sirc hoc bdn than,
ciing nhwr danh da théd gian 1&n phong
thi nghiém dé thure hién d& thi nghién
ciru khoa hoc. Trong céc tiét hoc, t6i
cf ging chim chii nghe gidng va trao
déi ngay v&i gidng vién khi con vin dé
khiic méc, khd higu. Sau mdi budi hoc
& n lai bai trong ngay, khong dé tinh
trang hoc dbn trirdre ngdy thi. THi
nhén thiy ring, viéc chii déng lén ké
hoach 1am viéc rit quan trong, d6i viri
viée hoc tdp va tham gia nghién ciru
khoa hge ciing vay.

Bén canh hoc tip, thi cf ging tham
gia cac hoat diing ctia khoa, Tririrng,
nhir Hii thi nghiép vu sw pham, cic
cudc thi vin nghé, hoat djng trong
théng thi dua, thang thanh nién... Dy
I nhirng hoat dong rit thi vi va ba
ich, gitip sinh vién c6 thém nhiéu kién
thirc, ki ndng va kinh nghiém phuc vy
cho hoat déng ngh® nghiép sau nay,
ciing nhw dé lai nhidu ki trc khé quén
trong quéng dod sinh vién.

ViU THUY DUO'NG - thit khoa
dAu ra Truwirng Pai hoc Phenikaa, “Sinh
vién 5 t6t” cdp thanh phé:

Khong ngaichiasé
nhirng diémyéu,
khé khan

Trong thivi gian hoe dai hoe, nhidu
ban dbi khi bi cudn theo cic dir 4n ¢

nhin, ciu lac b bén ngodi va hoat
dong lam thém, tir dé dé bi inh huéng
dén két qua hoc Hip ciing nhur sirc
khde ctia minh. Ban thin khi hoc nidm
thir nhit cing viy, dé b xao nhiang
vao hoat dong bén I8, Sau d6, nhin
durgre nhiu 1éd khuyén tir thiy cb, anh
chij tién bdi, 19i da can bang giira viéc
hoc tép va hoat dong ngoai khoa, cling
nhur thér gian nghi ngod, cham séc
bén thén diing cich dé vin gitr virng
durgre phong dg.

Pé cb thévi gian hoc dai hoc hiéu
qud, § nghia, tir kinh nghiém ban
thén, téi cho riing, cic ban nén ning
nd giao tiép véi thiy cf. Khi gip vin
d& nan gidi nén ddt ciu hoi triec tidp
viri gido vién, tuyét doi khing ngai
chia s& nhimg kh6 khin, diém yéu ciia
ban thin, d€ ti¥ d6 thiy cb c6 thé hd
tro, gitp dor mét cach t6i wu nhat.

Quan trong hon cd, nén c6 mit
nhém ban ciing tién trong méi trudmg
dai hoc, béri didu dé sé gitp minh cb
déng Iuc hoc hon; c6 vin dé gi khé o6
thé hai trire Liép ban bé, hodic cling
nhau déng nio suy nghi tim ra giai
phép; ding nhw ciu néi “Hoc thiy
khéing tay hoc ban®.

“Ngay khi buéc chén
vao gidng dudng dai hoc,
tén sinh vién phai c6 ké
hoach va muc tiéu cho
ban than minh cin dat
dugc trong bdn ndm hoc
nay; tif @6 su phan bé
thai gian khoa hoc, cén
béng. Trong 1-2 ndm
d4u tién khong nén c6 tu
tuding 6 réi phai xa hoi,
béi nhiing ném nay chi
yéu hoc cic mén dai
cuong, nén ting dé di
vao nhiing kién thic
chuyén nganh. Déi véi
mon chuyén nganh, cic
ban héy chi y nghe gidng
trén 16p, doc thém tu lidu
lién quan, nén cé su'trao
d8i hoc thuét véi ban bé
hoic gidng vién. Ngoai
viéc hoe, cécban c6 thé
cén @8i dé tham gia hoat
ddng clia trudng, 16p, céc
céu lac bé, cling nhu
nghién ciu khoa hoc d4é
mé& rdng giao tiép va tao
duing co héi. Bong thai,
<6 géng hoc thém ngoai
ngil béi day khéng chi I
cbng cu giao tiép véiban
b& quéc té ma cdn tao
thém co hdi vidc1am sau
khi t6t nghiép”.
TRANTHIKIMDUNG
(thitkhoa dot 2nam 2024
Trudng Bai hoc
KhoahocXahoi
va Nhan vin, DH Quéc gia
HaNgi)

HAIBINH (Thuc hign)
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Chon dung huon

plrcpuy

Thayviché doitimvé vao daihoc,
nhiéu thisinh quyét dinh chon hoc
hé cao dinghoiic truedmgnghe dé
girigam twong ai.

Canhctrarongme

Sinh ra va 1&n lén & mién qué
nghéo thuge tinh Binh Binh, tir khi
ngdi trén ghé nha trudrng, Tra Chi
Diing - ciru sinh vién nganh Thiét ké
dd hoa, Trirdmg Cao ding Nghé Hoa
Sen da vach rd ké hoach cho twong lai
ban thén. Dii trong Ky thi 16t nghiép
THPT, Diing dat s6 difm kha cao va cb
co hoi db nhiéu trudmg dai hoc, song
dt ra myc tidu sém ot nghiép va di
ldm nhim gidm Ap lyc kinh t€ cho gia
dinh, thanh nién nay quyét dinh theo
hoc hé cao ding thay vi dai hoc nhar
nhiéu ban hoc.

Hién tai, ching trai qué Binh Dinh
lim viéc tai b phin thiét ké ciia mjt
cbng ty &m thurc, Tir viéc chon nghe
ban thén, Diing cho ring ngoai hoc dai
hoc céc ban tré con nhiu co héi dé
thanh cong. “T'wong lai do chinh ban
thén minh tao ra, chi cin ban luén nd
lwe va cf cdi nhin tich cwc trong qua
trinh hoc tip, xdy dung myc tidu cy
thé cho ban thin thi thinh cfng sé
dén. Néu khéng db dai hoc, ban vin c6
thé hoc cao ding hodc hoc nghe va rit
nhiéu hwéng di dé lra chon. Béi vay
di1 hoc cao déing, nhung minh van
tin d& {rng tuyén vio cing ty lém, mirc
lwong cao”, Ding néi.

Chira ké hién nay, nhiéu trirérng
cao ding b két ndi, lién két voi doanh
nghiép tao cor hdi cho sinh vién dén
hoc tip, kién tip va thyc tip. Nhér do,
sinh vién c6 thé tich u§ va tran dbi
nhiéu kinh nghiém tr khi ngdi trén
ghé nha trrdmg, “Hoc cao ding ciing
14 Ira chon tdt trong bii cAnh hién
nay. Chi ciin ban khéng ngirng cd ging
thi hoc & déu, hoc hé dio tao nio cling
¢ cor hivi viée 1am 1om va thiing tién
nhanh”, Diing néu quan diém.

Déng quan diém véi Ding, TS Lé
Danh Quang - Phé Hiéu trirdmg
Trwdng Cao ding Céng nghé cao Ha
Noi nhin thiy xu thé hwéng nghiép
da cb nhiéu thay di. Khong it thi
sinh dii két qua 16t nghiép THPT cao,
nhwng vin chen hoc cao diing, mién
sao lra chon dé phi hop mong
mudn, sé& thich v ning lyc. Cling dé,
khi lwa chon trivdmg cic em leu §
phai dénh gia duge ning lyc ban
thén va chon nhitng trirdrmng thure sir
uy tin chét hrgng. Néu hoc dai hoc
chi dé c6 bing, nhwng dinh hwéng
twong lai mér mit, chuyén méon
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Sinh vign Traomg Cao déing Cang nghé cao Ha Néitrong budi hoc thys hanh.

khng virng chiic co hdi viéc 1am
ciing bi thu hep.

Hién, nhiu trirérng cao ding
nhdm dap @ng nhu ciu ngubn nhén
Ire da ti€én hanh néi rong nganh dao
tao, di kém “vu dai” mirc hoc phi 0
dong trong sudt thiri gian hoc. Bdi,
mét s8 nganh duge doanh nghiép chi
tra toan bd hoc phi hay néi cach khic
14 nhin hoc béng toan phin. Pigu
kién nhén hoc biing kha don gidn, chi
ciin nguréri hoc cam két theo nghé da
chon va ra trwdmg lam viée cho
doanh nghiép it nhit 2 nm, s& hiru
mtc thu nhép khéng thip hon 10
triéu/thang.

“Nim hoc 2024 - 2025, Trirdmg
Cao dang Cong nghé cao Ha Noi c6
hing nghin sufit hoc béing toadn phiin
ciia doanh nghiép danh cho nginh Cit
got kim loai, Dién cong nghiép, Cor
dién tir, Stra chira va lip rap may tinh,
Méy lanh va ditu hoa khéng khi... véi
téing gia tri 1én dén hang chuc ty
dong”, TS L& Danh Quang nhiin manh.

Paotaoganvéixuthé
Pé dap (rng dwrgc nhu ciu cla thi
trudrng lao déng, cic trirdng cao déing
da thay di phrong thirc dao tao, mér
nhiéu ma nganh mdi gin vivi thye (&
xu thé viéc lam. Theo ThS Lé Thién
Huy - Pho Hiéu trwdmg Trirdmg Cao
diing Nght Hoa Sen, hién cic tririrng
cao ding hoat déng theo mé hinh dao

nh cong sé dén

-

Jinh:

Pénang cao chit lugng, truding da cli gidng vién
& hoc tap tai cac nudc phat trién nhu CHLB Dic, U,
Han Quéc...; @au tunang cdp thiét bi dao taonha

truding, t8 chiic thi ki nang nghé. Ngoai ra, nha
truding két hop véi cac doanh nghiép I6n dicbiét cic doanh
nghiép nuidc ngoai co cong nghé cao trong dao tao va cung ling

nguén nhén luc chit lvong cao.

tao thuc té clia doanh nghiép. Tir do,
gitip sinh vién dap (mg moi yéu ciu
tuyén dung khi ra trirdng.

Ngoai ra, nhiéu truémg dura sinh
vién dén tham quan, kién tip va hoc
thire hinh tai cong ty, doanh nghiép
@& hoc hi, ndm bit xu thé, doi héi &
céc vi tri viée lam ra sao. Vi dy, hing
nam, Trirdng Cao ding Nght Hoa Sen
dura sinh vién nganh Y khoa dén cic
bénh vién dé hoc thye hanh viée gip
g, giao tiép, nim bit tim Iy bénh
nhén... Nhirng ngurivi di triedre sé
truyén dat kinh nghiém tiép xtc vii
bénh nhén, 1Am hd so bénh 4n... b dé
chec em ¢ thém ki€n thire thie (&, rén
luyén cho ban thin nhimg k§ ning
con han ché.

“Tridrng chiing t6i két néi chit
ché véi nhiéu doanh nghiép trong
viée tuyén dyng sinh vién, Pdng thdi,
trurdmg lién két véi nhidu trudng dai
hoc uy tin gitp sinh vién thugn loi
trong viéc hoc lién thing”, ThS Lé
Thién Huy chia sé va cho ring, véi

TSLE DANH QUANG

viéc chii trong hoc xong phai lam
dwrorc nght, khi ra trdng va vao
doanh nghiép sinh vién khing cb rao
can mang tén kinh nghiém, c6 thé
hda nhép 1ap tirc mbi tridmg céc
doanh nghiép.

Twong tir, Trirdmg Cao ding Y HA
Noi dic biét quan tim dén ning lue va
chit hrgng sinh vién sau 16t nghiép.
GS.TS Lé Trung Hai - Hiéu trrdng nha
trwdng théng tin: “Ching t6i thudmg
xuyén tip hudn, cip nhat kién thirc
mdi vé chuyén mon cho ddi ngi cin
bd, giang vién cling nhur dp dung
phurong phép tién tién vao day hoc.
Tix dé, giap sinh vién ndm chic ly
thuyét, tip trung néing cao tay ngh#”.

Trong chong trinh dao tao,
Trirdrng Cao ding Y Ha Noi lubn chi
trong ting théri lrgng thye hanh, thuc
t& liim sang cho sinh vién tai bénh
vién, khoa phau thudt thim mg... Nhér
vay, sinh vién clia trrérng sau tét
nghiép c6 thé tyr tin di xin viéc & bt
ky cor s y t€ ndo.



Hzi Phong:

GIAODUC

Tao tién déviing dﬁcdm hq sinh

NGUYENDIU

NgaykhiS& GD&DT Hai Phong
congbd diém chuén tring tuyén
vaolép 10 nimhoc2024-2025,
nhiéu trudmg THPT trén diaban
thanh phé datd chirc gdp médthoc
sinh, phu huynh détw vin vé
chwongtrinh méi, cch thircchon
Iyrat§hopmdn ganvéi dinh héng
nght nghiép.

Giuptrochonmon
phu hop

C6 Hoang Thi Phwong Thao -
Hiéu trurdrng Trudng THPT Trin
Nguyén Han cho hay, viéc dinh
hwémg cho hoc sinh chon mén hoc va
céc chuyén dé hoc tip ngay tir 16p 10
la rit quan trong. Cac em cin dwoc
thiy cd twr vin dé chon dang mén hoc
phit horp véri nguyén vong nghg
nghiép twong lai. Vi thé, ngay khi c6
diém chudn tring tuyén vio 16p 10
nha tredng da t6 chirc gip mit hoc
sinh, phy huynh dé tur vin, dinh
hwémg cho cic em mit cich ey thé,
phit hop nhit.

Ngodi vigc dugre twr véin tryc tiép 1
- 1, nh trudmg con b tri budi tr vin
chung vé&i hoc sinh va gia dinh. Phu
huynh dwgc hidu rdé hom vé Chrong
trinh GDPT 2018, phiin biét dwrgc sy
khéc nhau cor ban gitta 2 chirong
trinh, mire d6 ciin thigt phii x4c dinh
dwrgre mén hoc lya chon phit hop wivi
niing Iyc va dinh hwémg nghe nghiép
ctia hoe sinh. Sau khi nim vimng théng
tin, phu huynh va hoc sinh chon duwge
nhitng md hinh ma con em minh cb
thé manh.

“Viéc chon médn hoc gin vivi chon
nghe, vi thé khi tir vin nghé cho hoc
sinh, thiy cb sé dwa vao truyén thang
gia dinh; sy yéu thich, dam mé, niang
lyre ctia hoc sinh va nhu ciu thi trirdmg
xa hdi*, cd Thao cho hay.

Tir niim 2025, phwong an thi tot
nghiép dirgre chon 14 242, thi sinh thi
bét budc 2 mén Ngit vin, Todn va 2
mdn tyr chon trong 58 cic mén con lai
duwoc hoc & lérp 12 gbm: Ngoai ngir,
Lich str, Vit Iy, Hba hoc, Sinh hoc, Bja
I§, Gi4o dyc Kinh té va Phép ludt, Tin
hoc, Céing nghé. C6 Thao cho biét, vii
phwrong 4n thi t8t nghiép THPT 2025,
trén co sév dap (rmg nhu ciu ciia hoc
sinh, phit hop vévi digu kién, kha ning
16 chirc ciia nha trrdmg, Trirdmg

Phutuynhvé hoc sinh Truing THPT Trén Nguyén Han duchueong trimh tuvén déu véolop 10.

q¢

Chii d6ng tuvan té hgp mén va dinh huéng
nghé cho hoc sinh 16p 10 12 vigc rat can thiét. Cac
nha trudng xay dung cic td hop mén phit hop véi

yéu cau ciia chuong trinh méi, diéu kién vé co'sé vat chat,
nhén luc cla trudng dap Ung nguyén vong clia hoc sinh, phu
huynh. Tt 46 chii #6ng phuong én day hoc cho ném hoc méi,
tao tién d@ viing chac cho hoc sinh.

Ong DO VAN LOI (Phé Gidm d5c S& GD&DT Hai Phong)

THPT Tréin Nguyén Han xay dyng 6
mé hinh 16p hoc.

Viri mdi mé hinh Iérp hoc, nha
trudng phin tich dé hoc sinh biét
duore cic t6 hop xét tuyén dai hoc,
khoa, nganh dic trung theo 16 hop xét
tuyén d€ hoc sinh va cha me cic em ¢6
ciin cir Iya chon, bao dam phit hop
ning lyc va dinh huémg nghé nghiép.
Hoc sinh va phy huynh nghién ciru,
cin cit vao ning lrc hoc tip, dinh
huwémg nghé nghiép dé Ira chon 3
nguyén vong md hinh 1ép hoc phit
herp nhit véri ban thin x&p theo thir iy
ru tién.

Cd Hoang Kim Phirgng - gido vién
phu trach cong tac tuyén sinh
Trwdmg THPT Trin Nguyén Han chia
5@, b phan tur vin tuyén sinh da
théing tin v& cic mé hinh hoc tip clia
nha trudrng trong ndm hoc 2024 -
2025, cic chuyén dB trong tirng md
hinh, cic té hop dwoc B GDE&DT
cong bé. Déng théri, thiy 6 tw vin vé
bai thi danh gid nang lyc, dinh gia
twr duy dé hoc trd va cha me cc em
nam dugc.

Nhi trudrng bé tri t vin & 3
phong khic nhau dé thudn tién cho
cha me hoc sinh, hoc sinh dén nghe,
hoan thién phiu ding ky. Cac em o6

thivi gian d& suy ngh, thdng nhit
trong gia dinh rbi mdi dira ra quyét
dinh. Néu hoc sinh hoéic cha me cic
em chwa hiéu thiy b tir vin ki hon.
C6 nhitng gia dinh di ndp hd so xong
nhurng héim sau lai mudn chuyén déi
mé hinh ciing déu dwgc thiy cd tw vin
vit hé trg nhiét tinh.

Chap canhtwonglai

Xuiit phat tir thyc 18 va tim quan
trong clia viéc tir vin dinh hwdmg
nghé nghiép déi véi hoc sinh khéi 10,
ngiy 6/7, Trwdmg THPT Kién Thyy da
td chirc Hoi thio T viin vi Hirdmg
nghiép cho hoc sinh khéi 10 nim hoc
2024 - 2025 truére khi cdc em ndp hd
sor trimg tuyén vao trrdmg.

‘Tai hdi thio, nha trudmg da giti
thiéu vé tinh hinh thyc t& Chuong
trinh GDPT 2018, tir viin cho phy
huynh va hoe sinh vé& cic t8 hop mdn
Iita chon gén lign vivi cac khéi xét
tuyén dai hoc twong (rng trén co s
phit huy sé trrdmg, néng hre clia hoc
sinh, Ping théri, nha trirdmg ciing gidi
dap cac thic mic xoay quanh viéc lya
chon t8 hop mén cia hoc sinh va phu
huynh. Vi vy, hoc sinh ty tin hon khi
ndp hi sor va diing ky nguyén vong 15

horp lya chon. Cac em ofvi mé chia sé
nhirng dinh hirémg nghé nghiép cia
minh trong tirong lai.

Thiy Pao Thé Anh - Hiéu trudmg
Trwrirng THPT Kién Thuy cho hay:
Nam hoc 2024 - 2025 la ndm thir ba
clia Chirong trinh GDPT 2018 vii hoc
sinh Iérp 10. Nhitng nidm diu cia
chiromg trinh méi, viéc ra chon mén
hoc nhir thé nao d& phit hop véi kha
ning, s& thich va dinh hwémg nghe
nghiép sau nay 1a diéu phu huynh va
hoc sinh con ling ting. P& khic phuc
thyre té ndy, ddi héi cic nha trudmg
THPT phdi lam (6t cdng tac tr vin
chon t6 hop va dinh hwéng hwrémg
nghiép cho hgc sinh.

Do viy, nha trirdmg 68 chire twr viin
va hrérng nghiép cho hoc sinh trrde
khi cic em ndp hb sor triing tuyén vao
trirdng, nham giéi thiéu chirong
trinh, tir viin va dinh hwémg cic t6
herp mén lwa chon, gin lign véi cic
khéi tuyén sinh dai hoc twong tmg.
Diu nay thire sy cin thidt v o6 ¥
nghia b&i hoc sinh khéi 10 ndm nay Ia
Iira hoc sinh cudi cling ciia Chrong
trinh GDPT 2006 dirgc tép cin vii
Charomg trinh GDPT 2018 bilt dau tir
1&rp 10, tir db cic em sé chon duwoc cac
8 hop phét huy diing sé truong, thé
manh clia minh.

Tririrng THPT Kién Thuy chi déng
xay dyng cac t6 hop mdn dya trén cor
sir tinh hinh thire tién clia nha trirdrng
v& ddi ngi gido vién, co sér viit chit,
thiét bi day hoc vé sd hrgng hoe sinh
ding ky cic td hop. Trén co sé¢r 6, nha
trirdmg sdp xép hoc sinh theo cic lop
phit hop véi thie tién va nguyén vong
clia cic em,

VA S6 diic biét
cudi thang 7
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Chon dung huon

plrcpuy

Thayviché doitimvé vao daihoc,
nhiéu thisinh quyét dinh chon hoc
hé cao dinghoiic truedmgnghe dé
girigam twong ai.

Canhctrarongme

Sinh ra va 1&n lén & mién qué
nghéo thuge tinh Binh Binh, tir khi
ngdi trén ghé nha trudrng, Tra Chi
Diing - ciru sinh vién nganh Thiét ké
dd hoa, Trirdmg Cao ding Nghé Hoa
Sen da vach rd ké hoach cho twong lai
ban thén. Dii trong Ky thi 16t nghiép
THPT, Diing dat s6 difm kha cao va cb
co hoi db nhiéu trudmg dai hoc, song
dt ra myc tidu sém ot nghiép va di
ldm nhim gidm Ap lyc kinh t€ cho gia
dinh, thanh nién nay quyét dinh theo
hoc hé cao ding thay vi dai hoc nhar
nhiéu ban hoc.

Hién tai, ching trai qué Binh Dinh
lim viéc tai b phin thiét ké ciia mjt
cbng ty &m thurc, Tir viéc chon nghe
ban thén, Diing cho ring ngoai hoc dai
hoc céc ban tré con nhiu co héi dé
thanh cong. “T'wong lai do chinh ban
thén minh tao ra, chi cin ban luén nd
lwe va cf cdi nhin tich cwc trong qua
trinh hoc tip, xdy dung myc tidu cy
thé cho ban thin thi thinh cfng sé
dén. Néu khéng db dai hoc, ban vin c6
thé hoc cao ding hodc hoc nghe va rit
nhiéu hwéng di dé lra chon. Béi vay
di1 hoc cao déing, nhung minh van
tin d& {rng tuyén vio cing ty lém, mirc
lwong cao”, Ding néi.

Chira ké hién nay, nhiéu trirérng
cao ding b két ndi, lién két voi doanh
nghiép tao cor hdi cho sinh vién dén
hoc tip, kién tip va thyc tip. Nhér do,
sinh vién c6 thé tich u§ va tran dbi
nhiéu kinh nghiém tr khi ngdi trén
ghé nha trrdmg, “Hoc cao ding ciing
14 Ira chon tdt trong bii cAnh hién
nay. Chi ciin ban khéng ngirng cd ging
thi hoc & déu, hoc hé dio tao nio cling
¢ cor hivi viée 1am 1om va thiing tién
nhanh”, Diing néu quan diém.

Déng quan diém véi Ding, TS Lé
Danh Quang - Phé Hiéu trirdmg
Trwdng Cao ding Céng nghé cao Ha
Noi nhin thiy xu thé hwéng nghiép
da cb nhiéu thay di. Khong it thi
sinh dii két qua 16t nghiép THPT cao,
nhwng vin chen hoc cao diing, mién
sao lra chon dé phi hop mong
mudn, sé& thich v ning lyc. Cling dé,
khi lwa chon trivdmg cic em leu §
phai dénh gia duge ning lyc ban
thén va chon nhitng trirdrmng thure sir
uy tin chét hrgng. Néu hoc dai hoc
chi dé c6 bing, nhwng dinh hwéng
twong lai mér mit, chuyén méon
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Sinh vign Traomg Cao déing Cang nghé cao Ha Néitrong budi hoc thys hanh.

khng virng chiic co hdi viéc 1am
ciing bi thu hep.

Hién, nhiu trirérng cao ding
nhdm dap @ng nhu ciu ngubn nhén
Ire da ti€én hanh néi rong nganh dao
tao, di kém “vu dai” mirc hoc phi 0
dong trong sudt thiri gian hoc. Bdi,
mét s8 nganh duge doanh nghiép chi
tra toan bd hoc phi hay néi cach khic
14 nhin hoc béng toan phin. Pigu
kién nhén hoc biing kha don gidn, chi
ciin nguréri hoc cam két theo nghé da
chon va ra trwdmg lam viée cho
doanh nghiép it nhit 2 nm, s& hiru
mtc thu nhép khéng thip hon 10
triéu/thang.

“Nim hoc 2024 - 2025, Trirdmg
Cao dang Cong nghé cao Ha Noi c6
hing nghin sufit hoc béing toadn phiin
ciia doanh nghiép danh cho nginh Cit
got kim loai, Dién cong nghiép, Cor
dién tir, Stra chira va lip rap may tinh,
Méy lanh va ditu hoa khéng khi... véi
téing gia tri 1én dén hang chuc ty
dong”, TS L& Danh Quang nhiin manh.

Paotaoganvéixuthé
Pé dap (rng dwrgc nhu ciu cla thi
trudrng lao déng, cic trirdng cao déing
da thay di phrong thirc dao tao, mér
nhiéu ma nganh mdi gin vivi thye (&
xu thé viéc lam. Theo ThS Lé Thién
Huy - Pho Hiéu trwdmg Trirdmg Cao
diing Nght Hoa Sen, hién cic tririrng
cao ding hoat déng theo mé hinh dao

nh cong sé dén

-

Jinh:

Pénang cao chit lugng, truding da cli gidng vién
& hoc tap tai cac nudc phat trién nhu CHLB Dic, U,
Han Quéc...; @au tunang cdp thiét bi dao taonha

truding, t8 chiic thi ki nang nghé. Ngoai ra, nha
truding két hop véi cac doanh nghiép I6n dicbiét cic doanh
nghiép nuidc ngoai co cong nghé cao trong dao tao va cung ling

nguén nhén luc chit lvong cao.

tao thuc té clia doanh nghiép. Tir do,
gitip sinh vién dap (mg moi yéu ciu
tuyén dung khi ra trirdng.

Ngoai ra, nhiéu truémg dura sinh
vién dén tham quan, kién tip va hoc
thire hinh tai cong ty, doanh nghiép
@& hoc hi, ndm bit xu thé, doi héi &
céc vi tri viée lam ra sao. Vi dy, hing
nam, Trirdng Cao ding Nght Hoa Sen
dura sinh vién nganh Y khoa dén cic
bénh vién dé hoc thye hanh viée gip
g, giao tiép, nim bit tim Iy bénh
nhén... Nhirng ngurivi di triedre sé
truyén dat kinh nghiém tiép xtc vii
bénh nhén, 1Am hd so bénh 4n... b dé
chec em ¢ thém ki€n thire thie (&, rén
luyén cho ban thin nhimg k§ ning
con han ché.

“Tridrng chiing t6i két néi chit
ché véi nhiéu doanh nghiép trong
viée tuyén dyng sinh vién, Pdng thdi,
trurdmg lién két véi nhidu trudng dai
hoc uy tin gitp sinh vién thugn loi
trong viéc hoc lién thing”, ThS Lé
Thién Huy chia sé va cho ring, véi

TSLE DANH QUANG

viéc chii trong hoc xong phai lam
dwrorc nght, khi ra trdng va vao
doanh nghiép sinh vién khing cb rao
can mang tén kinh nghiém, c6 thé
hda nhép 1ap tirc mbi tridmg céc
doanh nghiép.

Twong tir, Trirdmg Cao ding Y HA
Noi dic biét quan tim dén ning lue va
chit hrgng sinh vién sau 16t nghiép.
GS.TS Lé Trung Hai - Hiéu trrdng nha
trwdng théng tin: “Ching t6i thudmg
xuyén tip hudn, cip nhat kién thirc
mdi vé chuyén mon cho ddi ngi cin
bd, giang vién cling nhur dp dung
phurong phép tién tién vao day hoc.
Tix dé, giap sinh vién ndm chic ly
thuyét, tip trung néing cao tay ngh#”.

Trong chong trinh dao tao,
Trirdrng Cao ding Y Ha Noi lubn chi
trong ting théri lrgng thye hanh, thuc
t& liim sang cho sinh vién tai bénh
vién, khoa phau thudt thim mg... Nhér
vay, sinh vién clia trrérng sau tét
nghiép c6 thé tyr tin di xin viéc & bt
ky cor s y t€ ndo.



riit ngdn théi gian chufin bj churong
trinh dao tao, gido trinh hoc liéu, gidm
chi phi chung clia ca xa hoi.

Hién c6 nhifu quic gia va td chirc
Iérn trén thé giéd khuyén khich phat
trién ngubn tii nguyén gido dyc mé.
Tuy nhién, TS Trirong Tién Ting cho
ring, & Viét Nam, viéc phat trién tai
nguyén ndy con nhibu bat cip, vi viy
can co gidi phap dé thic diy, phat
trién. “Ciin chinh séich phi hep, dura
ra tiéu chufin cu thé cho tii nguyén
gido duc mé, xdy dung tai nguyén gido
duc mér cip quic gia véri kha néing két
ndi, chia s&, dénh gi4 s& 13 mét trong
nhimg gidi phap c6 thé dat dugc két
qud mong mudn®, TS Trireng Tién
Ting néu vin dé.

Con theo GS.TS Pham Hing Quang
- Chti tich Héi dbng DH Thai Nguyén,
d€ trién khai xdy dung ngubn tii
nguyén gi4o duc mé, cin thire hién
cic gidi phap ddng bd nhu: Cin o6 quy
dinh v& xdy dung va phat trién tai
nguyén gido duc mdr; Iea chon, phét
trién tai nguyén gido dyc mér va gidi
phép cdng nghé phit hop; diing ky gidy
phép vé s& hiru tri tug, cong tac dao
tao vi truyén théng, “Khai thac dugc
tri thirc clia nhén loai, cing ding
thing qua khai thac tai nguyén giao
duyc mdr sé gitip chiing ta “ding trén
vai nhitng ngwdri khéng 16" huéng téi
muc tiéu hoc tip da dang clia xa héi,
tién & xdy dung x3 hdi hoe Lip, hoc
tap sudt dii”, GS.TS Pham Hing
Quang nhin manh.

Candongbo
véi cap phépmé

Lam thé nao dé co gidi phap chinh
séach nhim (rng dung va phat trién tai
nguyén gido duc mé, vira phi hop véi
xu thé khing thé dio ngugc vé img
dung vi phit trién tai nguyén gido duc
mé, khoa hoc mé ciia thé gidi, dong
théri phit hop véi Chirorng trinh
Chuyén d6i s6 quéc gia clia Viét Nam
trong nhimg nam toi?

'T'S L& Trung Nghia - Hiép héi Cac
trirdmg dai hoc, cao ding Viét Nam
cho réing, déy 13 ciu héi cin thio ludn
rong rii dé di t&i thdng nhit. bitu
déng lo ngai 13, cong nghé mé hiu
nhir khong/chuwa hodc it dwee siv dung
trong cor quan Nha nuéc va nganh
Gido duc.

ng dung vi phat trién tai nguyén
gido duc mé & Viét Nam la viéc khing
dé, néu khéng néi rit khé, TS L&
Trung Nghia nhin manh, cin cé quyét
tim chinh tri ¢ mirc cing cao cing tot.
Thure trang théd gian qua cho thiy,
van hoa ngudi Viét Nam gin viri cic
tii nguyén hiru hinh, trai nguoc vid
nguyén ly cong lyc dé phat trién, khi
ma nguyén 1§ ndy dua vdo viée chia sé
“mé” cic tai nguyén “vd hinh”

MGt thure t€ khic, tir trinre téi nay,
& khu vire gido dyc vt Nha nwéc hiu
nhir khing c6 théi quen sir dung cac

-
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Phing GD&BT Ba Binh (Ha Noi) xdy dung tainguyén gidio duc mdrdé img dung vaogiding day.

thinh phin ciia céing nghé mér trong
hoat ddng thirdmg ngdy. Digu dé cd 18
sé 1am kho thém cho viéc (ng dung va
phat trién tai nguyén gido duc mé &
Viét Nam. Do db, TS L& Trung Nghia
cho riing, viéc xiy dung chinh sach tai
nguyén gido duc mé cin thiét va cip
bach, nhét 14 vivi gio duc dai hoc. Qua
dé, dé gido dyc Viét Nam khong di
chéch hurérng hodic ngurgre chiu vivi xu
thé khéng thé dao ngwoc clia th giéi.

Theo d6, cin wu tién cao nhit
trong xiy dyng chinh sach tai nguyén
gido duc mé. O thévi diém hién tai, cin
6 chinh sich cip phép mé & mitc
qubc gia. “Hai tir khéa hang diu

song hanh véi nhau, PE xiy
ding chinh sich cho tii
nguyén gido duc mé, phi hop
véri chiromg trinh chuyén déi
s0 qudc gia, cip bach phii xay
dymg cic khung néng hre s
quic gia”, bng Lé Trung Nghia
khuyén nghi va cho réng, néu
khéng cb khung ning hre s, s&
khéng o6 cich ndo d€ dinh gia
dwrire 16 chire hay ci nhiin thyee sy
6 nang lyc 56, gitip hodn thanh cac
muc tiéu ciia Churrong trinh chuyén déi
58 qudc gia, Ngoai ra, khong thé ap
dung tir duy “ngubn dong” dé dp dung
cho thé giéi “ngudn mé”, vi chiing

hién nay 14 “S6 va Mo cin di 2
\ \
N

A

khéng nhwr nhau; thim chi trong
nhiéu trirdmg hop nguree nhau.

Nhin manbh, d€ tii nguyén gido duc
mé dirgre hinh thinh, ciin ding b vii
viéc cp phép md, TS Lé Trung Nghia
phén tich, néu thiéu gidy phép mé thi
khdi hoc liéu dwegee tao nén sé co
nhirng rio cin phap Iy déi véi mot s8
ngurdri khi ho mudn truy cip. Cac loai
hinh gidy phép mé ciin dugc nghién
ciru dirri sir chil tri ciia Chinh phi, it

Sinth vign Thumg DHAnh Quéc Vigt Nam.

Anh:NTCC

Theo TS Lé Truting Ting - Chi tich Héi dong
Trudng DH FPT, tai nguyén mé&khong chila quay
video bai gidng rdi dua lén mang, ciing khéng don
gidn thay sach gido khoa gidy bing tai nguyén dién ti, mala
thay d8i mé hinh day - hoc truyén théng. Ciing can thay d6i
nhan thic, tuduy vé ban quyén véi ngudn tai nguyén mava
“mé’” hon cac quy dinh quan Iy cdn ciing nhic theo mé hinh
truyén théng hién nay. Qua d6, mé dudmg cho phong trao tai

nguyén gido duc mé phéttrién,

—_—

nhiit 1a B GD&DT dugrc Nha mirére fy
quyén dé phdi hop viri cic co quan
chitc niing cb lién quan.

Viri nhitng hoc ligu co gidy phép
md, ngwdi truy cip co thé sir dung dé
gidi quyét nhu ciu hoc tap cBia ban
than. Ho c6 thé chia s&, tiy bién thich
nghi, pha trfn viri hoc liéu khac dé tao
ra hoc lidu méri. Cong viéc nay of Lac
dung lam ting nhanh khdi hrong tai
nguyén gido duc md, ding thévi gitp
viéc chia sé tri thirc réng rai trong
cfng dbng hoc tap.

Bén canh do, phat trién khoa hoc
md 4 yéu 4 ting nhanh nhitng
tri thitc méi trong kho ting cic
dir liéu thudc hé tai nguyén
gido duc mé. Qua trinh sng
= tao hodn todn dua vao
nhitng tri thirc chwra biét,
chit khoing phii nhirng digu
di biét. Nghién ciru khoa
hoc chinh 14 qué trinh dwa
cac khai niém da cb vao s
véan ding dé dat duoc trinh
dh mévi clia khai niém hoic tao
ra khdi niém mdi. Viéc chia sé
tri thirc méi tir cic cdng trinh
md&i, phong thi nghiém cho oo sé
(rng dung theo co ché md s& ddy
nhanh sy phét trién ciia cic linh virc
san xudt, kinh doanh va djch v

Ciing theo TS Lé Trung Nghia, s
héa tai nguyén gido dyc mdr va ning
cao trinh dé sir dung cic thiét bj s8 dé
truy ciip tai nguyén gidgo dyc sd cho
nguwrdvi dén 14 2 viéc phai dugc phat
trién song hanh. Mit khac, cic lop
hoc, khéa hoe trire tuyén dwge mér ra
tai co stv dai hoc sé tao nén phuong
thitc hoc tap thuwdng xuyén, moi lac,
moi nei. Trong thé gii hién dai, viéc
hoc tip tai nha va noi lam viée dang la
xu thé dirgre nhidu quic gia quan tim,

Sé dic biét
cudi thang 7
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Xu thé khong thé dao nguoc

MINHPHONG

Gio duc mé'1a gidi phap ho trg; b6
sung choswphéttri€n toan dién
clianén gido duc Viét Nam, ma &rdé
diémnhén 1 phét trién tai nguyén
gi4o ducmé. Trong béi cAnh céich

mangcongnghiép 4.0,vén dé ndy
can dwgcquan tim ding mite, véi

nhimggidi phép dongbd.

Thuwc hiénmuctiéu
hoc tap subt doi

Theo G5.TS Pham Tit Dong -
nguyén Phé Chi tich Héi Khuyén hoc
Viét Nam, myc tiéu cor bin cha sy
nghiép xdy dung xa hji hoc tip la
thyre hién dwee viée hoc tip sudt doi
ciia ngwdi dén. Trén co s& db, hinh
thanh md hinh “Cong dan hoc tip”
trong ting giai doan phat trién xa hii.
Qua dé, gép phin xiy dung nhin luc
chét lwong cao, dap (mg yéu ciu nén
sin xudt tiép ciin véi nhitng thanh qui
cia cach mang cong nghiép 4.0 va
Chirerng trinh chuyén déi s8 quic gia.

Sir xudt hién nhimg céng nghé
méi, séng ché, phit minh, mé hinh
san xudt titm néng, § twdng khéi
nghiép... phiin 1ém bt ngubn tir tri
thirc méri. Nhiing tri thirc méi dé chi
cb thé khai thic tir tii nguyén gido duc
mé. Ngubn tai nguyén ndy cing mé
réing quy mé, muén miu, mudn vé vé
ndi dung, phong phii v& hinh thirc thi
con ngwivi cang co cor hoi dé phit huy
ning lyc, strc sang tao clia minh.

Nhin manh, xa héi hoc tip 14 mb
hinh gido duc mé; trong dé moi cng
dan déu c6 quyén lod vi nghia vy hoe
Lip sudt dévi, GS.TS Pham Tit Dong
nhin nhin, md hinh nay tao cor hi va
diBu kién d€ tat cd cong din dwoc
binh ding vi cong biing trong hoc tap.
Xa hoi hoe tip dwgc cie quic gia trén
thé giéi nhan thitc 13 mot riét I, coi
hoc tip nhw chia khéa mé ra sy phat
trién bén vimg. Viéc hoc tip clia moi
cbng déin khong chi trong khudn khd
gido duc chinh quy, mé con dwdi hinh
thirc gido duc khiéng chinh quy va phi
chinh quy.

GS.TS Pham Tat Dong phén tich,
trong xi hdi hoc tip, cb hai thiét ché
gido duc v nhirng chirc ning khac
nhau: Hé thdng gido duc ban diu va
hé théng gido duc tiép tuc. Hé théng
gido dyc ban diu gbm nhiimg
trdmg, lép gido dyc chinh quy danh
cho thé hé tré, tir nha tré dén dai

Sé dacbiét
cuoi thang 7
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Hoc sinh Tromg THPT Bire Hop (Humg Yén) chia sé vé phén mém cing nghé hoc Toén cila théy
Trén Véin T6. Anh: SyBién

hoc. Hé thng gido dyc tiép tye gbm
nhirng thiét ché gido duc khing
chinh quy nhur: Trung tim hoc tip
cfng ddng, trung tim gido dyc
thwdrng xuyén, cc 1érp b tic viin
héa, day nghé tur nhén...

Bén canh thiét ché gido duc khong
chinh quy, con c6 hé théing gido duc
phi chinh quy, gbm nhé vin héa, ciu
lac b, thu vién, mét si co sér déo tao
nhur 1ép hoc v&, hoc im nhac, hoc viét
thir phap, luyén ngoai ngf... Hé thing
gido duc khong chinh quy chii yéu
danh cho ngwdi lém, gbm nhirng
ngudi da qua viing dao tao ban dau
hoiic khing hoc diy db cic khda hoc
cila gifo duc ban diu. Con hé thing

cac cor 8¢ gido dyc phi chinh quy phyc
vu nhu ciiu “ciin gi hoc niy” clia cic
Tira tufi.

Phattrién tainguyén
giaoducmeo

Theo GS.TS Pham TAt Dong, cic
quic gia c6 chirong trinh xdy dyng xa
h{i hoc tip déu thdng nhit 16 chirc
hoc tp sudt dévi theo 4 try cbt gido
duc do UNESCO d& xudt: Hoc d€ bit;
hoc d& 1am; hoc dé thich mg; hoc d&
chung sing. Mot trong nhirng néi
dung 1ém clia xdy dung x4 héi hoc tip
14 hinh thanh vi phét trién tii nguyén

Anh: NTCC

gido dyc md. Tai nguyén nay sé dap
g nhu ciu hoc tip da dang chia cong
dén, phé cip dich vu gido duc va ci
nhan héa viée hoc tp clia bt o ai c6
nhu ciu. Tai nguyén gido duc mé 1a
nén tiang clia gido duc md-. Thiéu tai
nguyén gido duc mér thi khong thé dai
chiing héa hoc viin cho déng dio quiin
chiing, nhit 14 vi gio duc dai hoc.

Do d6, GS.TS Pham Tit Dong
khuyén nghi, xdy dung tai nguyén gido
dyc mér phai theo huréng s8 hda, ddng
b viri viéc mér ra nhirng khoa hoc
trire tuyén ngin han, trung han va dai
han. Mat khac, mdi trirrng THPT, cao
ding, dai hoc phai ¢6 duge kho hoc
ligu dt 1ém, Tudn cap nhét tri thre méi
dé phuc vu dic luc cho viée dao tao
ngudn nhén lye. Yéu ciu co bin nhat
dii véri vigc xdy dyng tai nguyén gido
dyc mér 14 “dap (mg viée hoc tip sudt
dii” cia cong din hoc tip. Xa hon,
céing dén hoc tip I nhitng cong din
tri thirc khi nén kinh té tri thirc phét
trién téi quy mb nhit dinh. Trong s6
chng dan tri thirc, nhiu ngwdi sé 1a
cing din toan ciu.

Tai nguyén gido dyc mdr Ia séng
ki€n c6 § nghia va déng vai trd quan
trong trong viéc thic ddy phat trién
gido duc. TS Trwong Tién Ting -
nguyén Hiéu trurdng Trwomg DH Md
Ha Ni nhin nhéin, viéc chia sé va tr
do str dyng tii nguyén gido dyc sé
gifip tao ra cong béng trong gido duc,
cor hdi cho Gic trirdmg ti€p cin ti
nguyén chit lwgng vivi chi phi thip,



Nha gido Uutiiva
hanh trinh lan toa tinh yéu lich sur

KHOINGUYEN

Hom 30 nim trong nghe, Nha gido U'u th (NGU'T) Nguyén Thi Twroi -
Hiéu trwdng Truedmg THCS Thitrédn Vinh Tru (Ly Nhén, Ha Nam) da
danh tron tAm huyét dé1an tda tinh yéu mén Lich strt6i nhidu thé hé
hocsinh, dngnghiép.

“Thiplira”
tinhyéulichstr
21 nam tryc ti€p gidng day mén
Lich str ciing 14 chirng dy thévi gian
ofy Nguyén Thi Turoi c6 nhifu ky
niém bén cac thé hé hoc tro. NGUT
Nguyén Thi Tuoi cho ring, Lich sir 1a
mén hoc dwgc vi nhw dong chay théri
gian, dura ta trér v& qua khir, kham phé
nhirng nén vin minh ric riy, trang sir
hao hiing ciia din the. Tuy nhién, vai
nhiéu hoe sinh, Lich sir lai 1a mén hoc
kh6 khan, diy nhitng con sé va sy
kién kho nhé. Viy, lam thé nao
4é gieo mim yéu thich lich
sir trong tAm hdn hoc tro?

Vi cO Twred, nigm
dam mé ciia thiy cb chinh
J l& chia khéa quan trong
¢ dé mé canh clra tri thie
lich st cho hoe sinh. Mot
nguwdvi thiy, nguwivi cb say
mé mén Sit sé truyén
cAm hirng cho hoc trd
qua nhitng ciu chuyén
duwrgre k€ mit cich sinh

dong, bai gidng diy nhiét huyét
va qua sw am hifu siu sic clia
ban thin.

Vi phuong cham “phai ¢6 théy gidi méi ¢6 trd gidi, thiy tt
méi day dugic trd ngoan’; NGUT Nguyén Thi Tuoi luén chiatrong
cdng tac bdi dudng d6i ngii, ndng cao ning luic supham. Co ludn
ddng hanh, tao moi diéu kién cho gido vién nha trudng phét huy
nang luc, sé'trudng va cling ¢ chuyén mén nghiép vu. Chi dao
gido vién thukc hién t&t ndi quy, quy ché clia nganh; thubdng xuyén
du/gid, tham I6p va huéng dan thiy c6 45i méi phuong phap day
hoc, nang cao chat luong day va hoc.

NGUT Nguyén Thi Twoi quan
difm, mudn trao truyén cai hay, dep
ctia lich sir téi hoc trd thi ban théiin
phai thirc sir b tinh yéu vivi b mén
nay hom ai hét. Ping thév, thiy cd cin
nim virng ndi dung kién thirc vi thay
déi phwong phap giang day dé bai
gidng trér nén dé hiéu, dé tiép nhin,
bién nhirng con s6 khé khan tré nén
“mém héa”, sinh ding.

Dic biét, vin [a kién thirc lich sir
dd nhirng &m lwgng, chat giong va ky
niing néi cia gido vién rit quan trong.
Trong gicr hoc trén lop hay tham chi
héi gidng, nhidu thiy cd cb cich néi
hiing héin thé hién khi thé birng birng
cita dodn quén khi ra trin, tinh thin
chifin u anh diing trwée quén thi
khién hoc sinh bj cudn hit. Néu gido
vién chi nhin véo sich rbi doc cho hoc
trd chép thi chic chin khéng thé co
drore bai giang hay,

“Dé rén huyén dwec ki ning db doi
hoi gido vién phéi bén bi, kién tri cing
wiri chuyén mén virng vang. Ngay nay,
vivi sir hd tror 18i da tir cng nghé thong
tin s& cing thudn lgi hon cho ci thiy
va trd trong day - hoc mén Lich sir.
Ngay ca dot thi gido vién gidi, chiing
t6i khuyén khich thay ¢ str dung cic
tur liéu lich str duwéri nhigu hinh thirc
nhir tranh, dnh, video, sor db... dé hoc
sinh d& tiép thu bai hoc hon. O mét s3
chuyén d&, trirémg mdi nhan chimng
lich st vé néi chuyén giao liu vivi hoc
sinh”, o Tuwed ndi va trao déi thém:
Gi4o vién cb thé cho hoc sinh thao luén
nhém, chei trd choi nhim khoi day

hirng thii hoc tip. Thiy cb
ciing ciin gitip cic em

ST—=—===_ nhin ra mdilién h¢

gita lich st v cuc

sing hién tai. Vi dy,
khi hoc vé cic cue chién tranh trong
qué khtt, gido vién o thé thio luin véi
hoc trd) vé nhirng tic ding cia chién
tranh dén cudic sdng ngdy nay. Dong
thévi khuyén khich tré ty tim 1oi,
nghién cfru va chia sé nhirng hiéu bidt
clia bin thén vé& chi dé lich str.

Swghinhan xirngdang
Hon 30 nam gan bé vii nghg,
NGU'T Nguyén Thi Turoi ludn tu dwing
phim chit dao dirc, nd lyc phin diu
hoén thanh tét moi nhiém vu di & bét
ctr vi tri cng tic ndo. C6 12 gido vién
c6it cén cip huyén, tinh vi ¢6 nhigu
cong lao, dong gop cho s nghiép gido
duc, dao tao cia tinh Ha Nam. Nam

NGUOIVAVIEC

1998, cd durgre S& GDEDT Hi Nam
cbng nhiin gi%o vién gibi cip tinh. Giai
doan tir ndm 2001 - 2004, ¢ dat danh
hiéu gido vién giéi cip huyén.

Theo dai dién Phong GD&DT
huyén Ly Nhin, ci Twod cb ning lyc
chuyén mén viing vang, ludn di diu
trong d6i méi phrong phap day hoc
va kiém tra, dénh gia. Nir nha giao
thudrng xuyén phit huy tinh chi
dong, sing tao ciia hoc sinh dé phat
trién toan dién vé dao dirc, tri tué, thé
chit, niing luc ¢ nhin, LA gido vién
day gidi cdp huyén, tinh, ¢d Twrei ciing
tich cire hd tro, bii dwéng nhidu thé
hé thiy cb tré- thanh gido vién gidi
cAp huyén, tinh.

Trén cwrong vi cin b quan 1y, cb
luéin thé hién 8t ning hye quéan tri dé
dira cic hoat ddng trong nha trudmg
vio nén nép, ky cwrong gbp phin ning
cao chét hromg gido duc toan dién,
hoén thinh thing loi nhiém vy cic
nim hoc. Vai trd lanh dao ciia cb
Nguyén Thi Twoi da dwa Trirdmg
THCS Thi tréin Vinh Try tir truéng t6p
cudi 1én trirdng tp diu chia huyén,
nhiéu nim lién dirgre cing nhin 13 Tap
thé Lao déng xudt sic.

Bén canh d6, ¢6 Twoi c6 nhitu sing
kién kinh nghiém dwoc Gng dung
trong thyre té, C6 tham gia bién soan
Tai liéu Gido dyc dia phirong tinh Ha
Nam lérp 6 va lip 7 trong cic ndm
2021, 2022; dio tao nhiéu ltra hoc sinh
gii dat gidi mén Lich sir cip huyén,
tinh, Nir nha gido da bbi dwéng,
hiréeng din, giap di cho 8 gido vién
gii cAp tinh; 20 gido vién gidi cip
huyén v nhifu gido vién gidi cip
trrdmg. Gén day nhil, tai Quyét dinh
s6 1582/QD-CTN ngay 25/12/2023 clia
Chii tich muére vé vige phong ting
danh hiéu “Nha gido Uu 14" ndm
2023, cb Nguyén Thj Twoi 13 mét
trong sd cic thiy cb vinh dy dwoc
phong tang danh hiéu cao quy nay.

LA mét trong cic gido vién gioi cAp
tinh dwge NGUT Nguyén Thj Twoi bbi
duwdmg, e Nguyén Thi Thity Nga -
Trudng THCS Nhin Chinh (huyén Ly
Nhén) chia sé: “Véri ching toi, cb
Turoi I ngwdi thiy thin thién, vimg
chuyén mén va khing ngai trao
truyén cho dbng nghiép nhitng cach
lam hay, phvong phap giang day tich
ctre vi sir phit trién ciia hoc sinh.
Diéu nay khién ching t6i vé cling
kham phuc, kinh trong va quf mén cb
nhu mét bic trdmg bdi dich thyc vé
b§ mén Lich sir*.

Sé dic biét
cudi thang 7
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Nguy cotukhoa hoche

VANANH

Dip itng nhu ciu giki tré, nhitng nim gén déy, hingloatkhéahoché dwoc
mé ravéi ddhinh thire. Tuy nhién, khong fttrong sd nhimgkhéa hoc niy
tiém &n nguy co métan toan hoc truyén dat nhing ndi dung khéng phi

hopvéihocsinh.

»

———

Celulac b bong 6 dupe nhidu nng Bohicdphé.

Liradao quadangky
hocheé

Mbi dip hé dén, nhu ciu tim kifm
chc khoa hoc hé clia phu huynh ngay
cing ting cao, din dén sir xudl hién
rit nhidu churong trinh. Tim kiém trén
mang, phu huynh ¢6 v van lira chon
vé cic churong trinh hé viri hiang
nghin thanh vién tham gia, bao gom
ca cic don vi td chirc va phy huynh.

C6 thé ké téi cac trai he: Quén ddi,
tiéng Anh, ki ning sing, trdi nghiém,
STEM va céc kha tu tip tai chia...
Théi gian tham gia tir 1 tufin dén vai
théng véi chi phi dao dong tir vai
triéu dong.

Tuy nhién, si bling nd clia cic md
hinh trai hé ciing kéo theo nhirng vin
dé vé chit lwgng, Khong phai trai hé
nao ciing dip tng dwoc ky vong clia
phu huynh. Nhitu chweng trinh hira
hen mang dén trii nghiém tuyét vid
cho tré em nhirng thire t€ lai khong
nhur mong doi. Mt s6 trai hé thim
chi con tiém &n nguy co liva ddo, gy
thiét hai tai chinh che phu huynh.

Cor quan chite ning cho bidt, méi
day mgt phu nit & quin Hodng Mai
(Ha Nii) vao fanpage “Hoc ky trong
quéin ddi 2024" khdo sat d€ ding ky
khéa hoc trai hé cho con va da bi lira
hon 1 tf dbng thong qua viée chuyén
khodn trire tuyén. Twong Ly, nhigu vi
phy huynh khéc ciing bj lira mat tién
khi diing ky trai hé cho con.

Diém chung ciia cic quang cio ndy
14 cam két béng nhirng “Iori hay ¥ dep”,
thé nhung thure t€ khong phai trai he
nao cling mang téi két qui nhe mong

PTY 56 dac biét
cuoi thang 7

Anh:VanAnh

dori. PE ting tinh thuyét phuc, cac ddi
tugng lira ddo con sir dung hinh dnh
hoat ding eita lype hegng vii trang 48
didng tii trong chc bai viét, khién
nhitu phy huynh tin theo mé ndp tién
tryec tuyén.

Ciing dé, vai nim trér 1ai day, vao
dip nghi hé, nhigu gia dinh lai ding ky
cho con theo hoc va trai nghiém khéa
tu mua He. Pay duwge cho la mét hoat
dong tiéu bidu cfia Phét gido, dute t5
chirc d& nguivi din trai nghiém va hoc
héi gido 1¥ nha Phit, tu dudng tAm
hon, rén luyén tri tué,

Tuy nhién, thwe t& 06 nhirng vin
dé phat sinh xung quanh nhitng khéa
tu miia Hé nhur lira déo hay cing tic
t6 chirc khoa tu tai chia con kém.
NhiBu thiy, ¢d gido cho ring, viéc cho
tré tiép xiic véri nhimg yéu t6 tim linh
la khéng phii hgp déi vii mbi tridmg
gido dyc.

Théang 3/2024, cor quan cing an di
diéu tra viéc mdt ngwdi phu nir bi

€€

chiém doat 2,8 t§ dbng khi nghién ciru
cac khéa tu mia Hé cho con. Hay mit
phu huynh diing i trén mang xa hji
bai viét véi ndi dung canh béo cac béc
cha me cho con theo khéa tu & mdt
ngbi chila tai huyén Thanh Oai (Ha
NGi) vi con trai ciia chi b mdt *trii
nghiém kinh hoang” tai day.

Phaitang cwong
quanly

C6 Diing Thi Thu Ha - Hiéu trudmng
Trudmg THCS Hoang Liét (quin
Hodng Mai) cho biét, tham gia cic
khéa hoc hé Ia nhu ciu cia nhitu phy
huynh vi tré dge nghi nhung bé me
van phii di lam. Tuy nhién, hé I thov
gian dé hoc sinh nghi ngoi sau mét
nim hoc ciing thing.

Nght hé, cic nha treéng da ban
giao hoc sinh v& sinh hoat & dia
phurong. Qua do, cic em tham gia vao
hoat dgng vin hoa, van nghé, thé duc
thé thao do Ban Chi dao hé cia dia
phirong 6 chirc. Diu thing 8, cic nha
trirdng t6 chiec hoat déng he, 16 chirc

OngTran Vian Bat - Vu truding Vu Gido duc Chinh
tri va Cong tac hoc sinh, sinh vién, B GD&DT cho
bidt, B6 @5 ¢6 véin ban gis cic s& GD&DT vé viéc

tang cuding cac hoat déng quan ly, gido duc va bao dam an toan
cho tré em, hoc sinh, sinh vién trong ky nghi hé ndm 2024; bio
dam moi tré em, hoc sinh, sinh vién cé kj nghi hé an toan, lanh
manh, bé ich. Bé GD&BT yéu ciu cic s& GDEDT, cac nha truding
thuic hién hiéu qua viéc tiép nhan, ban giao tré em, hocsinh,
sinh vién vé sinh hoat hé tai dia phuong; t3 chiic hoat déng giao
luu, hoc héi, trai nghiém, thuc hanh, rén luyén ky néng; dadang
héa cic hoat dong Doan, Déi, hoat dong vui choi, giditrian
toan, lanh manh nhim néng cao tinh tich cuc, chii déng ciia tré

em, hoc sinh noi cutra,

Anh: VanAnt

ciu lac b thé dyc thé thao, rén luyén
céc k§ ning stng. Do dd, hoc sinh
khdng ciin thiét phai tham gia céc
khéa hoc hé bén ngoai.

TS Trin Hiru Som - Vién trirdmg
Vién Nghién ctru Vin héa dan gian
(tng dung cho ring, viéc nér rd cAc
khéa hoc k¥ ning séng, trai hé... danh
cho tré I mét xu hwémng, nhu ciu phat
trién ciia xa hoi. Cho tré tham gia
nhirng khba hoc niy ciing la giai phip
gitp phu huynh yén tim hom. Tuy
nhién, cha me ciin nhén dién nhirng
khoa hoe chit lugng, Theo dé, chc bic
phuy huynh cin chon khéa hoc ki ning
hay chwromg trinh do nhitng dom vi c6
tur céich phép nhén 18 chirc. 6 c6 thé
la nhirng t& chirc gido duc da hoat
dong lau dai & Viét Nam, cb uy tin; lIra
chon ni dung, chirong trinh khéa hoc
phit hep vé c6 tinh gido duc cao. Ngodi
ra, nén tham khéo danh gia chét
hromg tir cac khéa hoc da tirng dwge
chiia 16 chire triréve d.

PGS.TS Trin Thanh Nam - Pho
Hiéu trrdmg Trrdmg Dai hoc Gido
duc, bai hoc Quéic gia Ha Néi cho
rang, dé hoat déng trdi nghiém trong
céc khoa hoc hé thye sy § nghia, gop
phén hinh thanh niing lyc, pham chit
¢r tré em thi cha me khéing thé khéng
quan tim dén cic yéu 18 ddm bdo chit
hrong. Po Ja ndi dung chuong trinh,
lich v no sinh hoat, hoc tip cta cic
con, ban td chirc cic hoat ding d6 c6
kinh nghié¢m hay khong.

Dic biét, ditu quan trong 14 phai
quan tim dén cic khia canh ddm béo
an todn, sw phi hop gita ndi dung
hoc tip va dj tudi, tim 1§ cic em. Cic
cor quan chirc néing ciing cin ting
cudmg quén 1 khéa hoc hé dang t5
chirc trdn lan hién nay.
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thdo Ludt b thio gir khé khan, thic
ddy higu qua cong téc bbi dudng cho
nha gido?

- Dir tho Luat Nha gido (ban dwgc
chinh sira dén ngay 1/7/2024) da quy
dinh tirong ddi ro viée bbi dwong, by
bbi dwdng 14 quyén lod, nghia vu cla
gido vién. Clng do6, quy dinh cu thé cac
ndi dung va hinh thivc bbi dudng nha
gido; trong d6 o6 hinh thirc truc tép,
trirc tuyén, hodc két hop gifra triec tiép
va trurc tuyén...; quy dinh bbi dwéng
nha gi4o bao gbm bbi dwdmg bit bude,
tir chon, twr nguyén. Nhiém vy va
quyén ciia nha gido khi tham gia hoc
bbi dudng duge quy dinh cy thé trong
dir thio Ludt; cing dé la trach nhiém
déo tao, bdi dudng nha gido tir Chinh
phti, ciip B dén cor sér gido dyc...

Viludt cin di ring dé phi cic ddi
tirgrng, tinh huding nén mét s6 ndi dung
cu thé, vi du nhir mé hinh béi dudng
cin duge quy dinh tai vin ban duwdi
1uét. Toi viin cho ring, md hinh bbi
dwdmg két hop va duge vin hanh mot
cach hé théing, ding bd tir trén xudng
drévi theo quan diém béi dudmg
thudng xuyén, lién tuc, tai chd cb nhibu
wru diém trong giai doan hién nay.

Bén canh d6, vé mit 1y thuyét, chu
trinh bisi dwémg nhi gido ciin thye
hidn theo 7 butre, 86 13: X4c dinh nhu
chu, Iip ké hoach, thire hién, lip hd sor
bbi dudng, phin hdi, dinh gia, vin
dung va chia sé&. Trong dw thao Ludt
da cb twong déi dhy di cic birée nay;

tuy nhién, buéc lip h sor bdi dudmg,
vén dung va chia sé ciin dwoc lam rd,
ndi bit hom. Vi dy, viéc lip hi so bii
durdrng, dic biét vivi sy hd trg cha
cong nghé thong tin (CNTT) sé ghi
nhin qua trinh bdi dwdng clia gido
vién ¢6 hé thiing; i d6 biét dugc thiy
b dat dirgre gi va o6 gi con thidu cin
b sung. Pigu niy ciing trinh dugc
tinh huding mét ngi dung bii dirimg
drgre bbi dwdng lip lai nhitu Fin trén
mit déi tirgng, vira khong hidu qua,
vira tdn kém v c6 khi din dén trang
théi nham chan ty hoe, ty bbi dudmg
clia dbi ngi gido vién,

- PGS ludn nhin manh, hiéu qua
bii dirdmg phit huy cao nhit tir nhu
ciu tyr thin, thic diy gido vién tur hoc,
tur bbi dudmg. Nhung vin dé [a lam thé
nao dé thiy cé od duge ding lirc nay?

- Viée hoe xudt phit tir déng co
bén trong ludn hiéu quai nhit. Pigu
nay diing véi moi doi twong va 13 dic
tinh ciia con ngwii. Khi mdt nguwdi
thiy vin dé nay minh cin phai hoc sé
bo cong stre tim hiéu ky. Ngwoc lai,
néu “phai hoc” thi sé kém hiéu qua
hon. V& cich tao déng luc, hién nay
chiing ta vén lam 13 diing “ngoai Tyc”
tir quy dinh, hanh lang phap 1y, chinh
sach ding vién, khich 1é...

Cé thé nhin thdy, bén canh khda bbi
dwimg do Bo/si GDEDT quy dinh,
dwirng nhur phiin ty hoc ciia gido vién
déu db bi buding 1dng v thiy cb chua
thure sw ¢ quyen Iwa ndi dung, hinh

Béiduomg sirdung SGK ciclop 5, 9va 12 theo Chuong trinh GDPT 2018,

thire bbi dudmng. Do do, phéi lim sao dé
bii dwdng thwimg xuyén vira i trich
nhiém, ciing 4 quyén clia nha gido.

Phat huy hiéu qua “di
san” tirChwong trinh
ETEP

- Mt trong nhitng di sén cita
Chuwrong trinh ETEP 14 mé hinh bbi

dwing. Lam sao dé tiép tuc phait huy
hiéu qua mdé hinh nay?

- Mé hinh bbi dwirng clia ETEP,
theo danh gia cia 15 14 L8i wu trong
béi canh hién nay. DE thyrc hién higu
qua md hinh nay chiing ta ciin mft hé
thiing CNTT diing bd, “théng minh” v
6n dinh; diic biét sy chi dao théng
nhét tir trén xudng dudi.

Nhur tdi da dé cap & trén, véi mot
hé théing LMS tich hop dién dan trire
tuy@n va nhin lyc quan tri phit hep,
chiing ta sé c6 nhiéu thudn lgi trong
phét trign cdng dbng gido vién hoc tip
rong khip va hiéu qua. Vi du, Trudmg
DHSP Ha N6i khi tham gia ETEP thyrc
hién nhiém vy bbi dudng cho gido
vién 10 tinh/thinh ludn cb giing vién
truc online d€ sdn sang giai dap moi
céu hdi cfia gido vién. Chim nhil sau
30 phiit gido vién hoi 14 of ciu tra ldv,
nhuw viy thiy cd méd gitr dugc nhiét
huyét tir hoc. Nhi trudmg cing cd mit
s6 gidi phip ky thuft dé khich 1¢ thay
b, nhir ai dit ciu hoi hay sé duge
khen thuéng. Néu mdi cing dbng déu
chim chit dwore gido vién tham gia
bbi dwdmg nhir vy, chiic chiin sé phat
huy hidu qua. Twong tu, dé “git lia”
cac cong dbng gido vién hoc tip ¢ dia
phuwong cin sy quan tim cia céc cip
quan I§: Cim trich dién dan I ngudri
clia sir/ phong GD&DT; cb sur theo doi,
déc thiic tr sé/phéng GD&DT.

- Trong cic “mt xich” dé cap ¢
trén, ndi dung nio cd vin dé, tao rio
cdn nhitu nhit dén cong tic bbi
duromg, theo PGS?

- Theo nhén dinh chi quan, t6i cho
rang cip trrdmg ma truc tiép hidu
trirdmg 14 mét xich quan trong nhit.
“Cin bd nio phong trao dy”, hiéu
trudmg chinh I nguwdi “théi lra”, “giir
lira” cho gido vién. Thiy ¢b c6 the tham
gia tp huin vi hio himg véi nhiku néi
dung hay, nhung diu nay cd thé mét di
néu quay tré lai nod 1am viéc ma khéng

/e
Anh: Trong Nhan

©H mii tnrdmg phat huy, khéng duoc
khuyén khich phat huy.

- Vidy phai téc diing thé nio vao
mét xich niy dé thay doi tich cue?

- V& viéc nay, B6 GD&DT da nhén
ra trong nhifu nim nay, béi quan 1y
gi4o duc 14 Tinh vue rit khic, dic thi;
do d6 B da ban hanh chufin hiéu
trudmg. Irong chwrong trinh ETEP
ciing ¢ cac mb-dun bii dudmg danh
riéng cho déi ngi cin bd quan 1§ co s&
gido duc.

_ Vi tréch nhigm “méy cAi”
Tririmg PHSP Ha Nji d déng gép thé
nao vio cdng tic bi dudng nha gido,
nhdt 14 hoat ding phuc vu trién khai
Chirong trinh GDPT 20187

- Trrdomg DHSP Ha NGi 1a 1 trong 7
trudmg sur pham chii chét tham gia
Chwong trinh ETEE. Trirdmg la dom vi
dau tién xiy dung mé-dun 1 bbi
duwimg cho gido vién ca nuérc vé
chwong trinh téng thé va cic mén hoc,
bay la dong gop lémn, thé hién trich
nhiém cla nha trudomg.

Bén canh d6, Trudmg PHSP Ha Ni
ciing xdy dung cic mo-dun bii dudng
¢ dji ngi gido vién v cin bi quan Iy
oo s& GDPT. Trong dé, mi-dun boi
durdrng v kiém tra, ddnh gig nhiim
phét trién phim chat, nang lie clia hoc
sinh cfing dirgre nha trirdmg phat trién
nhirng nam qua. Nha trirérng chi ding
xfy dung churong trinh bbi dwrdng gido
vién day cic mén tich hop nhw: Day
hoc mén Khoa hoc by nhién, Lich sir -
bia Iy, Tin hoc - Cong nghé (& cip tiéu
hoc). Cic chirong trinh boi dwrérng nay
diroec BY GD&DT thing qua, ban hanh,
ap dung trong toin qudc.

Pé thic diy, duy tri mé hinh bbi
dwrdmg thudmg xuyén, lién tuc, tai chd,
nha trudmg mong mudn tiép tuc duoc
diu tw, ning cdp ha ting cong nghé
théng tin va phin mém kém theo dé
c6 thé thyre hién nhiém vy nhur mdt
trung tim phat trién hoc lidu s6 va
diu mdi cip phét hoc ligu, phat trién
dién dan tryc tuyén cho gido vién, can
b quédn by GDPT trén ci nurdec. Khi dé,
tinh chit mdt trudng DH su pham
trong diém méi dugre thé hién rd nét
vé g6p phén thiét thyc vio tién trinh
ddi miri GDPT.

- Xin cdm on PGS!

HIEU NGUYEN (Thuec hién)
Sé i?‘(}c" biét
cuoi thang 7
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Boi duomg gido vién:

Biét “thoi

nle

Mb hinh boi dwémg thwomg xuyén, lién tuc, tai chd dwoc PGS.TS Nguyén
VinHi¥n (dnh nhd)- Bithu Dang iy, Chii tich Hoi ddng trurdmg Trrdmg
DHSP Ha Noi d4nh gid 12 tdi wu trongbdi cAnh hién nay. Thuchiénhiéu
quamo hinhndy ciinhé thng cong nghé thong tin déng bd, “théng mink’,
6n dinh; dicbiétlaswchi dao théng nhét tir trén xuéng dwéi.

Nhan diénkho khan,
hanché

- PGS nhan dién nhir thé nao vé
nhiing khé khén, han ché trong bbi
duing dbi ngid nha gido hién nay?

- Trirre hél, ciin khiing dinh: Qua
trinh bbi dudmg, ti bbi dudng cla
nha gido, ciing nhu moi déi tromg hoc
tip khéc sé hiéu qua nhét khi nhu ciu
bbi dwdmg xudt phét tir ban théin
ngwdi hoc. Va dé tao ding lre cho
ngwivi hoc, théng thwimg ching ta hay
str dung cac tac ding “ngoai hyc” nhwr
hé théng chinh sich, ché tii khen
thirémg, vinh danh... nhim thic diy
nhu ciiu mudn dirgee hoc tp, bbi
dudng cla can b quan Iy, gido vién.

Theo quy dinh hién nay, méi cin
b qudn Iy gido dyc va gido vién trong
mit niim hoc ciin duwge bii didng
chuyén mén thwimg xuyén 120 gid.
Trong do, 40 gide/nam hoc sé thyc
hién theo ndi dung do BS GDE&DT quy
dinh; 40 gitr/nam hoc sé theo ndi
dung do s&r GDEDT quy dinh; 40 gidr
con lai do ddi ngii tir chon nhiam phat
trién phiim cht, ning lyc nghé
nghiép dip frng yéu chu vi tri viée Iam
ctia ban thén.

Trén thé giti hién nay, khi néi vé
cic hinh thirc bbi dudmg gido vién cd
thé thdy phd bién nhat 1 héi thio -
tip huin ngin ngay, tiép dén 1a du gidr
diing nghiép. Hinh thirc tip hufin ngin
ngay cing hay dwgec trién khai theo
mi hinh “dao tao cin bd dio tao™
Theo d6, cp Trung wong bbi duing
dbi ngii béo cio vién F1, cdp dia
phwong st dung ddi ngfi F1 dé tip
hudn ti€p cho ddi ngii Fa...

Moi hinh thirc bdi dwirng déu b

E So diic biét
cuoi thang 7

wru va nhuge diém riéng. Trong do,
h{i théo - tip hudn 14 hinh thirc quen
thugc, dé t6 chire, nhét 13 khi két hop
v6i m6 hinh “dao tac cin bd dio tao”
Tuy nhién, hinh thirc bdi dwimg tip
trung ngdn ngdy cb han ché 1a hiéu
qua khong bén virng vi hay xay ra
tinh trang suy giam chat lwong tri
thirc khi qua cic bic dao tao ¢in b§
dio tao tir F1 dén F2 hay F3... Tai théxi
diém bbi dwéng tap trung, gido vién
o6 thé thiy ndi dung bdi dudmg rit
hay, hao himg; nhung khi quay vé
trrdrng, néu khiing cb sir thiic diy,
déing vién, cic “cam hirng” ban diu c6
thé bi suy giam, thui chit.

Nhin thidy han ché ndy, Churomg
trinh ETEP dira ra md hinh boi dudng
thudng xuyén, lién tuc, tai ché. Theo
dé, ton b hé théing ti liéu, hoc liéu
bii dudmg, ndi dung gidng day “pdc”
duoc dua 1én hé thiing hoc tip truc
tuyén (LMS), gido vién cb thé ty hoc,
nghién ctru & bit cir diuv, lic niao. Noi
dung “gdc” dirge cdp phét dén timg
pi&o vién nhir viy trinh dwoc tinh
trang suy giam chit luong tri thirc,
Ciing dé cb diji nghi gifo vién cit can,
gidng vién sw pham chi chit hd try
thuéng xuyén, lién tuc, tai chd. Gido
vién cb thé hoc tip thudmg xuyén, lién
tuc tai trirérng cling nhu & nhd, C6 thé
noi, diy 1 mt trong nhirng md hinh
Iy twémg, duge nhigu murére trén thé
gidri &p dung.

M& hinh nay ciing dam bao tinh
chdt “trwrdmg dién” clia hoat djng bdi
diréng, khic phuc han ché “ngén
ngay” clia hinh thirc béi dudng tip
trung theo dang h{i thio - tap hudn.
Do d6, thc déng dén gido vién di vé
Iwong sé thiic ddy su chuy@n bién vé
chdt, Pic biét, nhér hé thing LMS, di
ngi gifo vién it cdn, giang vién sw
pham chii chét, gido vién tham gia béi
durdmg durge dong hinh lién tyc béi
cic dbng nghiép tai dia phuong ciing
nhir cip Trung wong. Diéu nay dong
théni gitp truyén cAm himg, tao dong
lipe dé ddi ngfi gido vién dai trd tir tin
&p dung ndi dung durgre bbi dwing vao
thure tién day hoc.

Tuy nhién, 48 vin hanh hiéu qui
md hinh bbi dudémg thudmg xuyén,
lién tue, tai chd clin sy phdi hop dong
b clia nhiBu bén lién quan; tir Bo

lfa"va g
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PGS.TS Nguyén Van Hién tiing la Phé Giam déc
Ban quan ly chuong trinh ETEP, thuc hién nhiémvu
trién khai céng tic béi dudng cén bé quan Iy, gido

vién trén toan qudc theo Chuong trinh GDPT 2018. PGS Nguyén
Van Hién cho biét: “Téi tin réng, mé hinh boi duing thudng
xuyén, lién tuc, tai cho, néu trién khai baiban, gén trach nhiém,
nghia vu véi tilg mat xich trong ca hé théng sé hidu qua, dan
tao thanh théi quen, céng 6ng hoc tap réng mé. Dic bigt cé su
quan tam dau tu cdn than vao hé thong, trién khai that sat sao
ciia“nhac trudng”1a B GD&DT thi sé thanh cng”

GD&DT chi dao trirdmg sir pham xdy
dyng ndi dung bbi dudng, dén cic si
GD&DT chi dao mang hnéri giao vién
ciit cin; trudmg phd théng tao digu
kién cho gido vién tham gia bi dudng
vi dbng nghiép hd tro 1in nhau. Hé
théing LMS ciing phai ddm béo tinh én
dinh, dé sir dung,

Bén canh dé, do tinh chit “tir xa”
clia hé théng LMS nén su twong tic
thwrérng xuyén qua mang thing qua
cac dién dan tryc tuyén, cling nhir hé
théing téng dai hotline cfin dim bao
thurdrng xuyén. Co nhir vy, gido vién
tham gia bbi dwéng méi khong cim
thiy “cd dom” hay mét di ddng luc dp
dung vao thyrc tién. Cac dién dan truc
tuyén néu durgrc t8 chirc, vin hanh tét
con dé dang hinh thanh cing ding
chuyén mén trén todn qudc, tao diéu
kién thiic ddy mdt x3 hdi hoc Lip ma
bét diiu tir chinh déi ngii gido vién.

Dit Chiroeng trinh ETEP da két thiic

nhung ddi ngi gido vién vin dwgc thu
hirérng hé théng tai lidu bdi dwémg
phti dwore cac ndi dung oo ban ma gido
vién, cdn bd quan Iy ciin bbi dudng dé
dép feng viée trién khai Chwong trinh
GDPT 2018, ETEP ciing d€ lai di sin
quan trong la md hinh bdi dwéng
thurdmg xuyén, lién tuc, tai chd; cic
thiiy b da birére diu quen véri mot
hinh thirc tir bi dudng mdi, trong do
c6 § niém vé viéc of dong nghiép cit
can hé tro. Tuy nhién, dé tiép tuc thic
ddy md hinh bbi dudng nay, vai trd
digu phdi va 13 chirc clia B GD&DT
rit quan trong,

M6étsd ndidungcanrd
trong dwthao
LuatNhagiao

- Bé GD&DT dang xdy dung Ludt
Nha gido. Theo PGS, ndi dung trong dw



Lang ti€p tuc méi gido vién, bac si
tip hudn cho can b nhan vién trpc
tiép giang day, chim soc tré cin can
thiép. Dbng thi, ding vién mdi ca
nhéin tiép Luc vi sir ménh tring
ngudvi, cf ging trr miy mo, hoc hoi
mbi ngay vi trong lai clia tré. “Nhin
chung, déi véi viéc day tré cin can
thiép s 6 gido 4n co ban. Tré han
ché phat trién mét nao, Gin b sé tip
trung huéme diin mit d6, CAc tré dic
biét & day da 56 1 tré khuy@t tat, tré
binh thudmg da s8 12 chim noéi holic
phat dm chura rd. Vi khong thé dién
dat dwoc nén tré thudng cb tim Iy
ciu git, khé chiu, Ia hét, khéng kitm
ché dugc chm xiic”, c6 Nga cho hay.

Vi si dbng hanh, chia sé clia doi
ngil can b & Ling gitp cic bé viret
qua nhirng khé khin, 4p lyc trén con
durdng hoc viln. Thye té, nhimg
ngudi dang cong tic tai Lang khong
chi 14 nhén vién chng tac xi hdi don
thudn, ho con 1a nhirng ngwdi cha,
ngwivi me, nguiri thiy.

Co Pham Thi Trang (sinh ném
1991, qué Nghé An) quyét dinh chon
Lang Thifu nién Thii Birc 12 noi gin
b sau khi ra trirdrng. C6 chia sé, cin
bé & déy da phén 1 gifo vién mim
non hodic gido vién tiéu hoc nén khi
durgre giao nhiém vy can thiép som
cho tré rdi loan phét trién trong thévi
gian vang, cac ¢d Lirng nghi cing
viéc nay sé khong qué khé. Nhumng
thure t&, nhém tré dic biét ndy déu
thuéc nhom khuyét tat ve tri tug,
véin déng, nghe néi, phin 16n déu
chura iy chii dwrgre hiinh vi, rét kho
dé nim bit durgc tim o, ¥ mudn
ciia tré, “May mdn, chiing tdi dugc

tham gia cic 1ép tip hudn, tham gia
cic 1 hoc dé c6 thém ky ning, kign
thirc. Péng théri, mbi can bd phai tr
may md, chim soc d& hiéu dwge tinh
cich ciia tirng tré nhim duwa ra
phwong phip gido duc phi hep”, ¢d
Trang cho hay.

Dbng hanh va nhin thiy s thay
déi rd rét clia tré sau 6 thang dé 4n
hoat déng, c6 Trang khéng khoi xic
dong: “Xwra bao mai ma tré ching
nghe, giér chi goi tré quay lai, néi tré
phén (rng va thyre hién theo, dé la
didu hanh phic 16m nhit cha ching
t6i. D1 kho khiin, méi cin bé lubn o
gang vuot qua d€ dem dén diu tot
nhét cho tré. Mdi dira tré & Lang déu
kém may mdn, ddi v tré bi rdi loan
phat trién con thigt théi hon rit
nhiéu. Chiing i chi mong cic con cb
thé cdi thién, hda nhip cudc séng, di
hoc nhur céc ban dbng trang lita dé ra
divi c6 thé t 1ap”

Mang nhirng diéu
tétnhatchotré

Ong Nguyén Hiru Tii - Giam déc
Lang Thiéu nién Thi Birc cho biét,
di ngi can bé clia Lang van luén of
gang, nd lyc hét sirc minh, véi nhigt
huyét, tinh yéu thwong tré va tinh
thin trach nhiém dé c6 thé chim lo,
dem dén nhimg diéu t6t dep nhat
cho tré. Ong tAm niém: Tré em la
trong lai cia dat nudre, ddi vér tré
¢6 stre khde tam I§ binh thirdmg,
Lang ludn tao didu kién 16t nhat dé
tré c6 thé hoc viin hda, hoc nghé dé
céc em ¢6 the tir 1p va hoa nhip

M

Tré emmd cdi, bibé roitai bénh vién hogic o6 hodn cdnh déc bigtkho khan duoe chém séc tail dng Thigunién Thi Bt
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Lang Thiéu nién Thi: Diic (phuéng Binh Tho, TP
Thi Didc, TPHCM) thanh lap truéc ndm 1975, sau
nay dugc giao S& Lao déng, Thuong binh va Xa héi
TPHCM quén Iy. Tirkhi thanh 1ap 8én nam 1990, day lanha
nudi day tré Mam non | Thii Dic. Titnam 1991 dén 2002, co'sé
nay mang tén Lang Tré mé cbi Picasso, sau 86 1a Lang Thiéu
nién Thi Dic.

cng diing. Mi tré déu cb quyén
duriye chiim séc binh ding nhi nhau,
tuy nhién, e mjt sd tré durgre phat
hién cb rédi loan phét trién, cin chim
s6¢ dic biét hom. PG 14 1y do dé én
can thiép thiri gian vang cho tré co
ri loan phét trién dwoc thyc hién,

Hon 6 thing thye hién, sy thay
ddi tich cire bir tré da tao dong lec
rdt 16 ddi véi di ngii ¢an bj, nhan
vién, Nhéim dép trng va hoan thanh
tdt nhiém vy, cin bé trye tiép tham
gia lérp can thiép sé duroc bbi duimng
kién thic, k¥ ning théng qua cic
budi tap hudn tir cac bac i, gido vién
c6 chuyén mén. Dong thévi, ¥ thirc
duwgre nhiém vu chia minh, ddi ngi
cén bé ludn cf ging mébi ngay, cd
ging hoc hoi, doc thém Lai lidgu tham
khdo trén mang dé hoan thién ban
thén, dem dén nhing digu tit nhit
cho tré cin can thiép, “Véi sir ménh
clia minh, Lang Thi€u nién Thi Pirc
sé khong ngirng cd gang dé noi diy
khong chi 1a noi nudi dudng, chim
s6ic, gido duc, ma oon 1a noi dp 1,
vun dip, chip cinh cho tit ci tré em
ctia Lang trdr thanh hién thyc. Mong
riing, viéc can thiép sérm trong thiri
gian vang sé gitip tré c6 rdi loan phat

trién c6 thé hda nhip véi cude sing
va phat trién déu véi ban ciing trang
Iira”, dng Tai chia sé.

Lién quan dén vin dé nay,
BS.CKII Nguyén 'Irin Nam - Phé
Giam déc Bénh vién Nhi ddng Thanh
phé (TPHCM), danh gid, viéc can
thiép sérm gifip tré phat trién kha
ning ngdn ngik va giao tidp t6t hon,
tao nén tang virng chic cho tuong
lai. Véi sur hé tror diing liic, tré o6 thé
cai thién kha niang ngoén ngir va giao
tiéip, gitp tré 6 mdt cudic sing Lt
dep hon. Bdi véri ddi ngd trye tép
hwémg dén tré, ciin dirgec trang bi
nhiing kién thirc 1y thuyét va thuc
hanh; néu chura c6 di thi co thé bd
sung trong qua trinh lam viéc. “Co
rdt nhidu nguyén nhin tam 1§ - phat
trién 1am cho tré cham néi nhw rdi
loan ngdn ngir dién dat, tw ky, chim
phat trién... Viéc dua tré dén cic cor
sér y t& c6 chuyén khoa tim 1y dé
thim kham, danh gi4 1a digu cin
thiét dé dinh hurémg phét trién phi
hop. Nhigu dir liéu 1am sing cho
thiy trwére 3 tudi 1 thod gian vang
dé can thiép cho tré o6 cic viin dé rdi
loan”, BS Nam nhén manh.

Bai, anh: LAM NGQC
P 56 diic biét
cudi thang 7



VEMIENDATHOC

Nhimg

Gan 50 néim thanh lp, Lang Thiéu
nién ThiiPclaneichdmsoctré
mb cbi, bibd rei tirbénh viénhodc
tréc6 hodn cinh d3cbiétkhé khin
{drnhiéu noi giti vé day nudi dudmg,
Cicemdwgcchidmsdc, gidoducdé
conéntangphéttrién, hoanhip
cudcsdngnhwnhiingban dong
trang lira.

Viéttiép wéc mo’
condangd&

Dit hoan canh kém may mén hon
ban déng trang lira, nhung bing tinh
yéu thwong, sy cham soc, giap di,
gido dyc ciia dji ngi nhin vién,
nhirng dira tré tai Ling Thiéu nién
Thit Ptrc (Lang) da vuot qua khé
khiin, 4p Iwc trong cubc sdng dé dat
dirgre wire mor clia minh.

Lang ct chirc nang tifp nhan, quin
1§, gido duc va nudi dudng tré em md
coi, hoan canh diic biét khé khin trong
di tudi tir sor sinh dén 16 va tiép tuc
déén 22 tufi d8i v6i nhieng tredng hop
con dang theo hoc tir cip THPT dén
dai hoc; 8 chire cho cic em hoc viin
héa, hoc nghe, gilp cic em cb di digu
kién dé hoa nhip cong ddng xa hji.
Qua thévi gian, o nhitng em da thinh
gido vién, bic si, can b§ ngin hang;
ciing c6 em di trir thanh can b, git
nhirng trong trich trong oo quan clia
minh hodc ¢ ban quay trér lai Lang
tiép burire cong viée 1am cha me cho
nhirng tré em c6 hoan canh khé khin.

‘1rng 14 tré ciia Lang, nhin dwoc sy
yéu thurong, chiim soc, nuéi dudmg,
gido dyc ciia cic me, cf Bang Thu Nga
(sinh ndm 1988) sau théi gian lam ké
toén & ngodi da quyét dinh quay lai
Lang, 1am viéc tai khu Sor sinh. Qua qua
trinh lam viéc, nhén dwoc s gitip dir
clia moi ngwrdi trong gia dinh, ¢ Nga
ti€p tyc hoc thém kién thirc lién quan
dén tré sor sinh v mim non. Hién, ¢
Nga I3 Phé Trudmg khu Sorsinh - Lang
Thiéu nién Tha Birc (TP Thi Prirc).

Theo cd Nga, tré binh thurdng
chim stc da kho, ddi véi nhiing tré
diic biét ¢6 bénh 1§ thi khé hon gip
nghin [in. Bat lyc nhit 1d nhitng lac
thiy cic con dau 6m, thim chi khéng
qua khoi. “Méi lin mat di mot dira
con, 16i déu cim thdy 18n thirong rdt
nhiéu. Nhung vi nhitng dira tré khac
ciing ¢in dwoc chim soc, t8i phai ¢
ging vurgt qua dé hoan thanh cng
viéc. Tir d6, toi cd ging trau doi thém
kién thirc mim non chia minh d€ ¢

PYY S0 dac biét
cuoi thang 7

chuyén do tham lang

-~ -

Cdmrgnmlga- Theomg khu Sorsinhdang

thé chiim sbc tét tré, nhdt 1a nhimg tré
thiét thoi c6 khuyét tit hodc réi loan
phét trién”, c6 Nga tim su.

Theo cb Nga, cac bé & diy dirge
phan riéng theo thé trang. Nhiing tré
khuyét tét bim sinh c6 thé d& dang
nhin thiy bing mit thudmg, ddi viri
nhirng tré ¢6 rii loan vé& phat trién,
qua qud trinh cham soc, can b méri
nhdn ra. Mt trong nhirng khé khin
thudmg gip cha tré v& mat phét trién
14 chdm néi. C6 nhidu nguyén nhin
tém 1§, phat trién lam tré cham noi
nhur rdi loan ngdn ngir dién dat, nr ky,
cham phat trién...

Tré em fai khu Scrsinh vui mimg, tré chuyén cing dng

huomg déin mét e déic bigt phén biét méau sac.

ar

Tréin HiuNghi- Pho Gism doc Léing Thidu nidn Thi Die.

L]

vt l

Nhiéu dir liéu lim sang cho thiy
trirére 3 tudi 14 thévi gian ving dé can
thiép cho tré c6 cac vin dé rdi loan.
Trong béi cinh ciia Lang, ngudi
chim s6c chinh 14 nhirng ngwdri
thiy, ngudi cd gitip tré rén luyén
nhirng k§ ning giao tiép sérm, [am
nén ting gitip tré phat trién ngdn
ngir va tirong thc. Thiy duec khd
khiin ctia cin bd nhén vién, mong
mudn tit ci tré em tai Lang déu
duore chim soc toan dién nhat, Ban
Gidm déc Liang da lip P& 4n Can
thiép cho tré em trong théi gian
vang tir 3 - 4 tudi.

Doingiicicy,
bacsiLang Thiéu
nién Tha Dic cé
kién thiic, ky
nang cham séc tré bao dam
stic khde vé thé chat va tinh
than; kip thdi ndm bt siic
khde tam ly d& giai quyét
nhiing van dé sang chan, ap
luic tam ly d3i vai tré sau thoi
gian hoc hanh céng thing.
Lang thudng xuyén phéi
hop véi cac banh vién I6n
trén dia ban TPHCM 8 chikc
tham kham béanh mién phi,
hé tro'kinh phi diéu tri, ciing
chung tay cham soc cac chau
duioc tét hon.

Canthiéptrong
théi gian “vang”

Theo ¢ Ping Thu Nga, kho khan
Iévn nhit khi dé 4n duoc thiee hign 13
dfi ngii can bi & diy chwa o6 nhigu
kién thire vE vigc chim sbc nhitng tré
cin can thiép. Da s8 tré duoc nhin ra
c6 sy khéc bigt vé phat trién so véri cac
tré cling trang lira nhdér qua trinh cham
stc. Kinh nghiém chua nhidu, k§ ning
chira c6, thily ¢d & day hidu va nhin ra
béing chinh st yéu thirong danh cho
méi tré.

Thau hiéu digu dé, Ban Giam déc



hiéu ma tribu dinh ban cho c4c lang xa
of nhidu déng gép, ngodi viéc quyén
gop durgre tir 1.000 quan tré 1én thi
lang ciing phai dam béo thi hanh “10
diu rin huin” cda vua Tu Dic. D6 la:
Bdn nhin hiu; Chinh tim thuit;
Thirong tiét kigm; Hiu phong tuc;
Huén tir dé; Vu bén nghiép; Stng
chinh hoc; Giéd dam thic; Than phap
thur; Quang hanh thién.

Theo thiin pha, dinh Hiru Bing thér
ba vi Thianh hoang Ia P& nhit, Pé nhj
va Bé tam Nam Hai Pai virong - ba vi
tudrmg 6 cong phis giGip nha L&, Trén
birc cudin thur 1ém, son son thép vang,
tao 13p nim Bdo Pai 7 (1932) 6 4 chir
Han: “Phi bac uyén tuyén” dé ca ngoi
ciing dirc ciia cic vi Thanh hoang.

Trong lich si hon 300 ndm ton tai,
dinh Hiru Bing timg trdr thanh cong
duwrirng trong vu bdn cu Tt cling din
lang t xir bon cén db, cuérp béc,
cwdng hiép con gai nhi linh xdy ra
vao cudi thévi vua Ty Pirc.

Theo tir liéu cfia nhi bo Nguyén
Phan Khiém, thud 3y ling Hiru Bing
¢t mit bon con db ndi 1én thanh mét
biing ding ngao nguwge véi bin tén
cim diu va chin tén liu la. Hang ngy,
chiing ra chg Ntia cwdvp doat tai sin,
ai chéing lai thi ching danh dap tin
nhin. Tham chi, chiing cdn cuing
doat con gai nha lanh, bit cb gai ndo
dén hiu rrgu 13 phii dén, ldy giy go
vaio cing nha ai thi nha dy budc phii
dra con gai ra ndp. C6 nhimg cb gii
da hira hon bj ching lam nhyc, bi nha
trai tir hon khién cudc dévi cb gdi dang
di, thi nhuc.

D& thém thanh thé, chang con lién
két din dit cic toan cwérp khéc v
Iang. Chiing théng thudc dia hinh va
of thé lye manh nén quan quin vi
tudn phién khong thé ching cu. Tri
huyén Thach Thét, Tuin phti Son Tay
cing khéng lam gi dwgc chiing, Trudc
tinh thé dy, cic nhi nho Hiru Bing da
bi mét hop ban xir 1§ nhém cén db.

Bdn cu TG ghm: Cu Nguyén Vin
Thing, d6 nim Ty Dirc thir 3 (1850) &
nha day hoc; cu Nguyén Huy Dién, dé
nam Ty Pirc thir 14 (1861) ting lam
Huén dao huyén Cim Khé; ciing cu
Béng Trung Thudn vi cy Ta mén Phan
Lac Thanh. Cu Nguyén Huy Dién khi
a6 da ngodi 50 tudi, 12 ngwii cao tubi
va db trdre ba vi Ta tai kia, lai la
ngudri khévi xwémg nén duge din
chiing ton 1a “Th Péng dic tudmg”.

Cu Tii Thang chiu trach nhigém &

Téim bign My tuc khd phong”dovua TurBire ban tiing cho lang Hiu Béng véo néim Binh Méo (1867).

chire dédo tao lwc hrong, cic cu chon
trong hoc trd cia minh 1y nhirng
ngurdi ¢ sirc khoe, nghia khi va can
dam chuyén v& 16p nha cu T1 Thing
dé bi mét hoc vi, Myc Héu cac oy dat
ra 12 bt béng dugc bn tén diu s6 va
khiing ché dugre li 1au la, han ché thip
nhit viée 46 mau ciia anh em huong
diing v din lang, dong thoi tuyét déi
khong dé chiing chay thoat.

Sau ci niam tror chudin bi, nhim
ngiy hop phién che Niia, chi ¢6 bon
tén 6m yéu & ban doanh, nhig tén
cim diu va dam liu la ra chy crdp
béc. Anh em hwrong diing mét phuc,
dén khodng gidr trira chiing kéo vé
diing tiéc rrgru. Trong lac do, nhér cb
tay trong nén déng vii khi cla ching
dirgrc anh em hureng diing 1én véo ldy
di hét. Khi chiing ngi say, anh em bét
ngdr xdng vio khéng ché, tréi nghién
tirng thiing. Bi bit ngé, chiing kinh
ngac va khong kip trd tay.

“Xéc quéu
theoy Tr&idinh
Ngay chigu hém dé, mét phién toa
clia dan lang duwge lip & sin dinh, bin
cy Tt ngbi ghé xét xir. THi trang chia
bon cin db dwge vach d viri riL nhigu
nhin chirng. Dén ling déng thanh cho
ring i ac ctia ching lam nher nhép
phong thé ciia lang. T6i ic ranh
rinh, chit chéng nhu nii
nén khéng thé chéi cii.

Ban an durgre quydt
dinh, bin tén diu s6
bi tir hinh, nhitng 1)
tén lau la duoc I
tha téi chét
nhung xtr phat
theo I& lang. Gia
phd hg Phan
Lac cho biét,
caccy Tada
dura bin tén
cam d4u ra troi i )
& ciy gaophia iy
bén tréi cira chita
v “truyén lénh
chém. Chém xong i3 W '« v
lang rit vui vé, tranh o )
nhau dem rurgu, gao va 4
md bén con triu I dé
khao mirng. Dan lang in ufing,
reo vui®,

Ngubn gia phi ciing cho biét, viéc
dén tai quan trén “quan huyén Thach
Thét dem linh vé lang kham xét. Quan

N
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Khi tudi da gia, nam ay lang Hitu Bing bi dich
ta, cu T Thang xéng pha tdy ué, khdng né ha
kham liém va chén cit ngudi chét. Bénh bi day

Iiii, dan lang rit cdm kich va mén phuc cu. Nam
1884, cu Tii Thang ta thé, dan lang thuong tiéc, mang 6 con
trau d&n lam tang 18, V& cu Ding Trung Thuén, sau khi dugc
tré tu do da tham du ky thi Huong ndm 1888 tai trudng thi
Ha Nam va dau Cit nhan, duoc bé nhiém lam Huén dao Tién

Hai (Thai Binh).

khing didm vio lang, viin thin va todn
dan bén mér to cing lang ra don. Viéc
dy dwgre bim 1én Tinh dwdmg”. Sau d6,
bdn cy Ta tyr 1én tinh Som Tiy nhén ti.
Quan tinh néi riing, liu nay bon cudp
long hinh, gy biét bao t6i 4c ma chwa
xir Ij dugre, nay din lang bit dwoc bon
chiing la viéc thurc ding khen, nhung
nurire cb quéic phdp nén khong thé ti
tién xét xit rBi gidt ngudi.

Ban cy T b bt giam dé chér tridu
dinh quyét dinh. Vua Ty Dirc nhan
dwrorc hb sor vu an da phé réng: Din
hat Béac ky co nhitu ké hung han, theo
gidc ngoi hai quic din, chinh nén xir
tri diing qudc phap dé rin de ké khic
vE saw. Con nhir nhirng nguwdi vin
thén thién tién giét bon nghich dang,
déng Iy phai xit ndng, song vi théi vy
da nan, nghich dang ddy dong nhir
ong, hudng lai cn 6 quin Phap gidp
bon phin nghich, duwdmg sd xa xii
céch trd, trinh bao chiam tré khé khén
cho nén phai tong quyén dé phi viin
nwrére, nén viéc nay nén giam nhe,
chudn giao cho Tinh thin Son Tay tam
giam nhirng ngwdi vin thin dy dé doi
lénh triéu dinh.

Lo ling cho cha, con gai thir hai

X

T

Ténlang HituBing cénghial “co sirtin ey, 6

hiéuharh, dao i

ciia cy Ti Thiing cling con gai mt cy
T khéc vao Hué dé don kéu oan.
Tam phép ty thiy vy an ky la nén hop
lai d& nghi xit rbi déng tiu 1én vua Tw
Dirc. Cuén “Hiru Bing xa chi” chép:
Vua Tir Birc chiu phé vio ban tiu ciia
Tam phép ty ring: “Gia 4n tham ky/
Phi tha an ty/ Dudmg dudng nghi vé/
Thiét 14p nha mén” - nghia 1a: An
thét ky la, khong thé so sanh v cic
vu én khéc, dén lang thiét lip “cong
dwirng” vivi nghi vé dwedng hoang dé
xét xir (chir khong phai vung trom,
hay tu thiy).

Vua Ty Plec phén van, khéng biét
nén phat hay nén tha. Ho giét bén ké
c6n db vi 1€ cong bing, vi sir an nguy
ctia din lang nhung vin pham tdi tw §
giét ngwdr, coi thwdmg quéc phap.
Homn nira trirdre d6 vai ndm, chinh vua
T Diirc da ban cho Fing Hiru Bing
bire hoanh phi “My tuc kha phong”
nén vua cang khé xir.

Giai thoai ké riing, vua T Pirc bén
cho triéu thin xéc qué thé dé dinh
theo § Triri, néu thé den thi trdm
quyét, dugre thé do thi xi i e,
duwrgre thé xanh thi x t6i db cho lam
lao dich tai dia phurong. K&t qua la thé
xanh dwgc ding 1én, vua Ty Dirc
phén: P diing I3 1ong Trér, Toi db 14
phat 13m lao cong ti¥ 1 dén 3 nim, cic
can pham d bj lueu giir qua thdd han
dé nén vua ban lénh in x4,

Sach “Hiru Béing xi chi” ciing
,, Bhi sau khi thanh Som Ty thit
tg+  thil thi céc oy Td ra vé&. Thianh
4 Son Ty thit thi vio cudi
niam 1883, Nhu thé, vy 4n
kéo dai dén g nim rong.

Gia phd ho Nguyén

ciing ghi, cy Ta Thing

'.\ dirgre vua dn x4,

| nhung &n chiéu chira

| vé dén noi thi Phap
w% | danh thanh Son Tiy,
—— quén cilia Liru Vinh

' Phiic cho mér cing
Il thénh, tha t nén cy
s drgre tra tr do.

' Théy cu durgre vE,
.7 nhimg tén twéng crdép

trong viing muén tra thi
cho dbng bon nén lap muru
lira cu ra ngodi Pam (Tay
Turu, Tt Liém) choi. Khi di dén
bai LEnh thudc lang So thi ching
dé ra dinh giét. May sao trong sé dé
cd mét twdng cwrdp tirng ngdi t
ciing cu & nha lao thanh Son Tay, da
dirgre cu cm hoa, dirng ra xin nén cu
thodt nan.

SN
PRy
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Dinh co Hilu Bang va chuyén
hon nha nho xirtoi toan cudp

m TRANSIEU

Vao thdrinha Nguyén, & Hiru Bing
(Thach Tht, HANGi) xay ramétvu
viécchn dong: Bon cu Tahop stc
bét giétbon ké cn dd. Vu 4n dén tai
vua T Dic, vua clingkhongbiét
nénxirthéndo nén dnhtheo phép
“xbcqué thé” theo ¥ Troidinh.

ang Hiru Bang xwra cf tén N6m
Ll& K& Niia, mt viing dat co tifng

& xir Dodi c& v& miit khoa bang
lin giao thirong. Twrong truyén chg
Nua timg la trung tAm mua ban cia ci
xtt Poai thevi xwra, vao nhimg ngay che
phién din ti x(* tim dén ngwra xe chit
dudmg ching kém dit K& Chg Thing
Long. The nén, ngudi xtr Poii méi cb
cfu ca: “Thir nhat Kinh K§, thit nhi
Ntia Cho”.

Pinhcd9thén

Nhic téri Hiru Bang kKhong thé
khéng nhic t&i ngdi dinh cf da hién
hiru hon 300 nim trén manh dit K&
Niia. Theo nha nghién clru Nguyén
Ki#in, dinh Hiru Bing ciing 1a mét
trung tam vin hoa dang cha ¥ cia xr
Bodi xira - khi “g thin chung mdt
ngéi dinh”, Thuérng thi mdi thén ling
xwra déu dyng riéng cho minh mit
ngdi dinh, nhurng g thin lang & Hiru
Bang méd chung nhau mét dinh, thé
hién tinh thin cing dbng ling xa gin
két dirgre hun diic iy xa xwra van ludn
bén chiat.

Theo cic cu cao nién, cii hay cai
dep nim ngay chinh & tén lang xa:
Hitru Béng. Hai chir dy 14y tr Kinh Thi
trong ciu “Hiru bing, hitu durc, hiru
hi¢u, hiru dirc, khai d& quén tir, tr
phwong vi tic”, c6 nghia la: C6 sy tin
ciiy, c6 hifu hanh, dao drc. Hai chir
Hiru Bing ddo ngwoc 1a Bing Hiru
mang ham ¥ chi nhimg ngwdi dong
chi hwémg va dbng diéu.

Theo bai vin khic trén ciu diu
dam ngang chinh, thi dinh Hiru Béng
dwrore xdy dyng ndm 1689, nghia Ia
dén nay di 335 nam. Tir ngodi di vao,
phia trirérc dinh 13 ao sen thom ngét,
tiép theo 14 tim binh phong gdm 4 cfit
tru nho, chia thinh 3 & twong, tré
hinh chi¥ va ciy, rbi dén tam quan

Sé dacbiét
cuoi thang 7

chinh véri 2 ot tru lém v 2 cira phu &
hai bén.

Bi viio phia trong, hai bén sin gach
rong 14 hai day ta, hiru vu, mdi day
deu gbm 7 gian; bd khung gd bao tron
dong bén; tudng xdy, diu hbi bit dic.
Toa dai dinh nhin hwéng Téy, gbm dai
béi va hiiu cung b tri theo hinh chir
“dinh” (chudi vB), co ban vin giik
duwrire kiéu déng kién triic thé ky 17.

mcﬂdm,wmﬁdimkmgw HiruBéng ks mit ciu chuyén lich strgdn voivén hoa xirDogi.

Bdin bé dai béi thong thodng, hai bén
¢ byc g6, xung quanh 14 lan can con
tién. Trong l&n tring tu lém ndm 1826
da déip thém hinh tugng “lrimg long
chiu nguyét” trén noc, lam thém mot
phéin hiu cung.

Trén mit ciy cft & gbe phai dinh
cb nidm vét chém, ma theo giai thoai
thi thuér dy o6 ngwér trong lang phai
1én mién tin thweng d€ mua gb rbi

viin chuyén vé cho lang dung dinh.
Tuy nhién, khi ngdi dinh hoan thanh,
dén lang bau hiu than dé ghi on
nhirng ngwiri b céng nhung lai khing
cf tén ngudi cung tmg gd vi cho ring,
cung mg gb chic da c6 1ai thi khéng
phai la lam cbng dirc. Tién ciy dao
trong tay, ngudri cung tg gb chém ba
nhét vao cy ct vi the “di mua gd
khong Iy 14i". K&t qud cudi cing la
dén lang vin khing dua ong vio lam
hau thin nén dng tirc gidin chém thém
hai nhat vio ciy cbt va the sé bd lang
ra di.

Nhanhobatcwép

Khéing ré ciu chuyén thyc hi thé
nao, nhurng mdi vét tich, mdi hién vét
¢ ngdi dinh cf Hiru Bang dgu la
nhitng dfu tich viin hoa ting rit rang
riv. Pic biét nhat c6 1€ 13 tim bién “My
tuc kha phong” do vua Ty Birc ban
ting cho lang Hiru Bing vao nim Dinh
Mio (1867). Khic vii cic lang cling
thiri, tim bién nay do triéu dinh ché
tAc va giri vé trure tiép chir khiing phai
giri sic phong dé quan tinh ché tic
nhar 1§ thudmg.

Vay tai sao Hiru Bdng lai duge vua
Tir Birc ban ting cich diic biét danh
hiéu dy? “My tuc kha phong” 14 danh



Ngay ki co higukénh i BTC, héng rém g 6 i xudng virs bitca. Némnay, 1 hdithu it hon 400 nguoi tham

20 phiit, b Pham Thi Ngo (70 tudi,
théin Nam Vién, xa Xuén Vién) da bit
durore chil ca chép wire chirng hon 1kg.
Cit vi vao trong tii, ba cwrdni di dém:
“Gi chir bt ¢ i con lanh lgi lAm.
Nim ndo t6i ciing bat diwge i, c6 nim
con nhidu hon miy dira con trong
nha”. N6i rbi, ba Ngo tiép tuc rai chan
dira nom bit ca & nhimg viing triing
gén bdv. Phia xa, dodn nguwdi da bit
diu xudi theo ddng nieéve liia cé trév lai.

Pén gan g gidr, khi nang bit dau git
rét ciing 12 lfic gia tré, géi trai thu don
ngir cu lén bér vé nha. Theo nhigu
ngwdri, nim nay san lwgng ci dénh bit
khong nhigu va to nhir mei ndm.
Khéng it ngwdi phai mang tii khing
tré vE. Tuy nhién, trén khudn mit ai
ciing vui v&, phin chin. “Khong biit
durgre cé ciing khing sao. Tham gia 18
héi chii yéu 18y nigm vui vi nu cudi”,
chi Hoang Ngi - “nom thi” dén tir TP
Ha Tinh cho hay. Két thiic 1€ hdi, ban t6
chire s& trao gidi cho “nom thi” dénh
dirgre nhiBu con cd ob trong lrgng 16m.

Gin gitrva phat huy
héilang

Theo truyén thuyét, Vyc Rio tririre
déy 14 Vure Thubng Lubng vé Réao Nhi
Nghe, mét trong nhirng canh quan dep
& niii HBng Linh. Ve Rao 12 mét lach
mrére sdu, rng chay dai theo chin nii
Virc o6 dién tich ty nhién khodng
3oha, dai khodng 1km, nod tri ngu cla
cic lodi ca mrdc ngot. Tai diy, dong
nuwére mét, trong linh, c6 nhigu hang,
dam, dia... thich hep d€ cic lodi ci
nuire ngot trit ngu, sinh s6i va phat
trién. Ngoai cic loai ca nhur: Chép, léc,
leo, tré, ngao... con cb cic loai tom, tép,

cua . Ngodi ra, hing nim ngubn i
tir cic khe Nha Nwong, Trang Vung,
Bau Chim... & trong huyén Nghi Xuin
ciing theo dong nirire dd vé Pam Vire.

Déy nii Viee b hé sinh thai phat
trién, ciy ci rdm rap nén vio mia
mura biio cic lodi chim nhur: Céi, cb,
vac, dic... bay v tri ngy, sinh né.
Hinh dnh chim tréd, ci murire tao nén
mit cinh dep nhur chéin biing lai tai
khu vyre nti Hong, sdng Lam. Pau thé
ky XVIII thévi vua Hién Tong nién hiéu
Cinh Hung c6 hao tredmg 13 6ng Pdu
Danh Kiém da db tam tririrng nhirng
ong khing lam quan ma vé 1am Hao
trirdmg xdy dung qué hwrong.

Hao truéng Bau Danh Kiém la
ngwdi dé xurdmg t6 chire héi bit ci
Vire Rao. Ong da thio hrong wéc
quén 1§ lang x3 véi 5 digu khuyén va
10 digu cdm ky. Trong d6, ditu cim
thir 10 ghi ro Ia cAm bat trdm ca Virc
Rao. Thay vao d6, hing niim, xa sé td
chire x4 Vire Rio mit 15n d€ ba con
thodi méi d4nh, bit ca khi két thic
mila gat. Ngwiri din sé diing nhirng
hat gao thom két hop véi nhimng con
¢4 twroi ngon nhét viva dénh dwgc &
Vurc Rao dé 1am 18 ciing com méi.

Theo cic cy cao nién tai xa Xuin
Vién, tir xa xuwra, 1& hdi ndy dugc t6
chire rét bii ban. Vo ngay dién ra 1&
hoi, ngudi dimg diu lang va céc bic
cao nién cho lip ban thév, hirong ding
hoa qua dé ciing t€ Thanh Hoing ban
th@ tai ngdi miéu canh dim Viec, Lé t&
xong, mot hoi chiéng tréng vang 1én,
ngrivi dirng déiu lang hii to mét tiéng
rdi cim nom 161 xudng dam 1p ca diu
tién. Ngay sau d6, ngudi din trong
lang khing phan biét gia tré, trai gai
ding ngur cy nhwr nom, v, hudd, nhii,

Diy la mét trong nhiing I& hoi déc 840 mang
dam bén séc van héa déan gian ciia nguidi dan dia
' phuong véi tinh than khuyén néng, khuyén ngu,
phéttrién néng nghiép néng thén. Lé héi congdp
phéan that chittinh doan két, gan bé trong cdng dong, thu hit
khéch du lich @&n véi huyén Nghi Xuan.

Ong PHANTIEN THANH

gia (@nh ). Niéuphuhuynh franh thi die con diéiné hii dé ringhigm (@nh phd).
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vort, rév... 161 xudng dim dé thi nhau
biit ca.

Khi tham gia I& héi nguri nao bat
dirgre ¢4 Lo, hodic bit dirgre nhidu ¢4,
ngwiri d6 sé gip may mén, mila mang
béi thu, gia dinh no &m trong sudt ci
nim. Trai qua hing trim nim nay, dén
nay 1& hdi vén gitr dwore ban sic riéng,
thu hit déng ddo ngudri din xa nha
cling khach thip phwong tham gia.

Theo 6ng Phan Tién Thanh - Phé
Chi tich xi Xuén Vién, trai qua nhigu
bién ddi lich sir, L& hdi dnh ci Piing

Véin Nhudin - 69 fudi, tri thitrén maiénwxmwmmmﬂwmma _

Hoa ludn duoe duy tri. Xwa kia 18 hai
durgee 16 chire trang nghiém, chinh
quyén dia phrrong dung dan dang 18
vét cing cic vi thin linh, bic tién
nhan, ciu quéc thai dan an, mura thudn
gi6 hoa, mila mang trei t6t. Sau nim
1945, chi tich xi 14 ngudi tryc tiép
dénh tréng va truyén 1énh khai hoi.
Ban t8 chirc 1€ hai luén cb quy dinh
dan dng cim nom di trirée, phy nir
mang rér v di theo sau, ai bit dwoc
con ci lm thi hé 16m dé mei ngudd
xung quanh cing biét hwdmg Gng.

S6 dic biét
cudi thang 7
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Le hoi danh ¢
hon300nam
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L&hdidanh c4Pdng Hoahay con goi laIéhdi d4nh c4 Virc Rdo hodic1é xi Vire da tontaihon 300
nim &3 Xuin Vién (Nghi Xuin, HA Tinh), DAy 1A méttrong 318 hdi dénh cé truyén théng con
Iru gitr dwgc dén ngdy nay & nuréeta,

Calangrinhau
dibatca

5 gitr sdng, dng Dang Vin Viét (72
tudi, x& Xuan Vién) v{i dénh thirc cc
thanh vién trong gia dinh chudn b
dung cy l1én Vyre Rao (thon Nam Vién,
xa Xudn Vién) bit ci. My ngay qua,
khi nghe loa thén phat théng bao lich
md hii danh ci Vire Rao, ci nha dng
ai ndy déu thip thom. “Pa thanh 1¢
ri, nén clr git mia xong 1a ba con
Xuén Vién mong ngong khai hdi dé di
bt ca. Tir cudi thang 5 4m lich, moi
nhé déu chudn bj dung cu tir nom,
vé, s, r6... cir db ding nao bit ca
durgre déu mang di. Khng chi ngurdd
16m ma tré em trong ling déu dwoc
sim dung cu dé duw hai”, dng Viét hao
hirc cho biét.

Theo lich 6 gitr 30 phit méi khai
héi, nhung t ti mér sdng, tai Ve
p1: So dac biét

As r
cuoi thang 7

Rao di chen kin xe cf vi ngudi.
Khéng chi ngwoi trong lang, trong xa,
1& héi com thu hiit cd ngudi dan tr cic
tinh dén dy. Ong Ping Vin Tur (70
tudi, qué xa Pd Lirong, Nghé An) cho
biét, khi nghe tin v& 1& hii nay, gia
dinh éng va hang x6m da thué 3 6 té
khich ché gin 50 ngwoi vao Ha Tinh
dé tham dy.

“Lang chiing tHi c6 truyén théng vé
lim nom vé, nén hé noi nao o 18 hoi
danh ca déu mudn tham dy. Dy Ia
mdt 1& hji gitr gin nét vin hda viing
qué rit dep va § nghia. Pén diy rbi,
Khéng chi tham gia 1& héi danh c4,
doan chiing tbi con co dip tham quan
khu lhru niém ctia Pai thi hio Nguyén
Du”, éng Tir cho hay.

Dén gidv, ngay khi cic béc cao nién
trong lang Nam Vién va can b xa
ding hwong, hoa qué ciing t€ Thanh
Hoang ban thé tai ngdi midu canh

dam, hdi d4nh c4 Vuc Rao bit diu.
Tiéng tréng lén vang 1én, dong ngudi
tir trén bér chay nhanh xudng dém,
tiéng cdi ndi rém ra ci mot ving.
Nim nay, L& hji danh c Pong Hoa
durore t6 chire vao ngdy 29/6 (tirc ngay
24/5 Am lich) thu hiit khodng hon
400 ngwiri dan va du khach, & nhigu
do tudi. Ngoai mang dyng cu danh
bit, ho mang theo ti hedi, ti nilon,
bao tii dé dung s8 c4 bt duoc.

Sau khodng 10 phit xudng dam,
tng Pdng Van Nhulin (69 tudi, tri thi
trdn Tién Pien, huyén Nghi Xuin) da
c6 thu hoach vé cho biét: “Nim ndo téi
ciing tham gia Ié hi nay. Nim ngoai,
téi bét dwrge hon 10kg cd, ndm nay hy
vong bt dirgre nhiu hon”,

Trong sb thanh vién tham dy 1&
hgi cd khong it hoc sinh. Day la mdt
Lrdi nghiém mang nhigu § nghia vii
tré nhd trong dip nghi hé. Sinh ra tai

xd Xudin Vién nhung lam viéc tai TP
Ha Tinh, mdi dip hé chi Nguyén
Thanh Huyén (34 tudi) déu dwa con
vé qué ngoai dé trai nghiém 12 hdi clia
tudi the.

“Tir nhé téi di tham gia L& hii
dénh ci Péng Hoa cling cha v cic anh
chi. Giér mdi ngwéri mét noi, nhung ci
c6 dip anh chi em tdi lai dua con vé
diing 18 hji. Viva cho cic chéiu sén choi
trai nghiém bé ich, viva 6n lai tudi tho
clia minh”, chj Huyén chia sé.

Trong khi cic “nom thi" sin ca
dwéri vre, trén bér rit dong ngurdi dén,
du khéch theo dai. Tiéng hé reo cf vii,
tiéng nom ip, cwdd noi dudi bat ca
lam 1€ hdi thém phin ndo nhiét. M&i
khi c6 ngudri ndo d6 bit dwge ¢ to,
tifing of vii lai cang thém huyén néo.

Khéng chiu thua cinh tré, chi sau




dédi thiy manh Ia ddi tuyén Bi 31
(25-23, 23-25, 25-20, 25-17).

Trong triin tranh hang Ba, Bich
Tuyén vri vi tri d6i chuyén da phat
huy tdi da nhirng pha ghi diém uy luc
va mang tinh quyét dinh. Vio thei
diém ddi phirong viing lén, thing &
van 2 dé gi hda 1-1, Bich Tuyén vén bi
bét bai trirére d6 da nhanh chéng thay
déi cach choi, thé hién 18i danh da
dang, tdn cong bién hda, ghi diém
nhifu hon tir nhitng pha bo nhé hay
danh chéo san. Bich Tuyén ciing 1a
ngudi ghi diém quyét dinh dé mang vé
chién thing 25-17 & vin 4. iy 14 [in
diu tién trong lich sit, béng chuyén
nir Viét Nam gianh dugc huy chrong
& giai ddu cdp di thé giéi nhr FIVE
Challenger Cup.

Vwotquachdnggai

Nguyén Thi Bich Tuyén dwoc xem
Ia hién twgng hiém c6 cia bong
chuy®n nir Viét Nam nhiing ném gin
déy. M&i 17 tudi, Bich Tuyén da néi lén
gop cong lém gitip dgi bong chuyén nir
Truyén hinh Vinh Long tru hang tai
gidi v dich béng chuyén quéc gia nim
2017. 19 tudi, Bich Tuyén gy 4n
tugng véi nhitng pha tin cong sim
sét & vi tri phuy ciing cling nhur Ui sau
vach vii 3m ma sirc manh trong
durong voi cac vin déng vién nam.
Dén nay, ngodi chifu cao 1m88, strc
biit khiing khiép ciia Bich Tuyén, luén
dat thm 3m-3m1o, giap cb tré thanh
vén déng vién c6 thm bt cao nhit lich
sir béng chuyén nir Viét Nam.,

‘Trrérng dai hoc Oregon (My) d&
nghi ting hoc bng 4 ndm cho Tuyén
niAm cb 18 tudi va trong khodng thévi
gian theo hoc tai diy, cf sé tham gia
déi bong chuyén nir ciia trudmg thi
ddu tai NCAA (Gidi the thao sinh vién
M§). Tuy nhién, Bich Tuyén véi nhigu
sitc ép “khé néi” bude phai tir chéi dé
nghi tir Trirdmg dai hoc Oregon.
Nhimg chin thwong lién tiép sau dé
khién cb chin nan, tinh dén chuyén
gidi nghé. Nhung nhé sy dng vién
clia cic hudn huyén vién, dong di,
Bich Tuyén virgt qua thir thach, cb tr
tay mér cinh cira bwrée vao di tuyén
bing chuyén nir quéc gia va cling cic
dbng ddi xudl sic gianh Huy chuong
Bac SEA Games 31 nim 2022,

Chuyén vixi Bich Tuyén khong chi
cb thé. Nit vin ddng vién qué Long An
sér hiru gwong mit lanh, goc canh va
manh mé chir khéng gifng nhu
nhirng thiéu nir mién Ty midn ma,
thuwrért tha, hay vé dep hoa khéi nhw
thwrérng thiy & cic chin dai bong
chuyén. Nhit Ia tir khi diu quéin cho
Ninh Binh Doveco (nay I LPBank
Ninh Binh), Bich Tuyén quyét dinh cit
toc ngdn va theo dudi phong cich
nam tinh. Tuy nhién, hang nam dji
béng chuyén ni Ninh Binh vin ding
ky nir vin ding vién nay tham dir cic
gidi quéc gia. Viéc Bich Tuyén durge
triéu Lip vao déi luyén bong chuyén

CAUCHUYEN THE THAO

CUP HOA CHAT BUC

n‘m@; 19/11/2023, tai Nha
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Bich Tuyén (10) vo dich qubc gia ném 2023 trong miéu &o LPBank Ninh Binh.

Anh: TN

Pha ghi diém dat t5c 86 107 km/h ciia Nguyén
Thi Bich Tuyén trudc 46i tuyén Bi ngay 7/7 tai FIVB
Challenger Cup 2024 83 vao top 5 cii dap bong

nhanh ciia thé gidi bong chuyén nil 4 vi tri dan dau, theo thong
ké ciia trang chii Olympics, gdém: Paola Egonu (italy), 112,7 km/h
tran véi Brazil ném 2022; Tijana Boskovic (Serbia), 110,3 km/h
trong trdn dau Thé Nhi Ky ndam 2021; Kieran Van Ryk (Canada),
108,1 km/h trong trén gap My nam 2021; Tijana Boskovic
(Serbia), 107,5 km/h trudc Nga nam 2021.

nir Viét Nam tham dy SEA Games 31
chinh 14 sw xic nhin Bich Tuyén bao
dam dibu kién vé tir cach tham du cic
giai dau danh cho nir.

Sty cff xdy ra véri Bich Tuyén khi ky
gia Preechachan Wiriyanupappong ciia
trang tin Lién doén Bong chuyén chiu
A diing tir “man like” (tam dich: Giéng
nhw dan 6ng) ndi v man trinh dién
clia Bich Tuyén trong thanh phan dai
tuyén Viét Nam tai SEA Games 31. Sau
dd, Preechachan Wiriyanupappong da
phai viét bai xin 16i Bich Tuyén va déi
tuyén béng chuyén nir Viét Nam, song
chinh bai bio nay da chim ngdi cho
sir ky thi va van de giéi tinh cia Bich
Tuyén bi dem ra ban tin. Ngay ci mot
nha i tro ciia gidi bong chuyén v
dich quéc gia ndm 2023 yéu ciu ban
16 chirc phai... xét nghiém gidi tinh
clia Bich Tuyén.

Béng chuyén Viét Nam hang nim
véin cdp thé cho Bich Tuyén thi diu &
gidi ni¥ va cin cwéc cong din vin
dinh danh c6 14 ni gifri. Viy nén, vin
ding vién sinh nim 2000 niy bi tén
thirong séu sic, Anh hiedng ciia thai

dd sim soi, ban tén tir nhimg dédi
tirgng v6 tinh ghé gérm hon ¢l chin
thuwong thé xac cd titng gip phai.
Tuyén thi qué Vinh Long tir do
thurdrng xuyén tir chéi 1én tuyén quéc
gia trong nim 2023, tir SEA Games
32 dén cic gidi AVC Challenge, AVC
Championship, FIVE Challenger, FIVE
Championship...

Miic dii vy, Bich Tuy®n khing guc
nga trudre du Tuén, khéng diu hing
trurde khé khin tudng chimg kho cd
thé virgt qua ndi. C5 géi budre vao tudi
23 chip nhén im ling, khéng thanh
minh vi... tranh cai. Thay vaoe do, Bich
Tuyén nd hre tip luyén, thi diu va trd
thinh thi linh dwa LPBank Ninh Binh
virgt qua Héa Chét Prirc Giang viéri dan
ngdi sao hing hiu dé 1&n ngdi vo dich
quéc gia ndim 2023. Bich Tuyén tiép
tyc tda sing diu nim 2024 va ding ¥
trd lai dji tuyén qudc gia. Lic nay,
nhirng 161 dam tiéu chua bubng tha va
cho ring cd sé lai rat lui. Nhung
khdng. Bich Tuyén diing cdm ra sin,
chiy hét minh trong mau do dji tuyén
quiic gia, cling cic dong doi lip nén 2
chién cdng ngoan muc, vd dich AVC

Tai gidi béng

€6z

FuumStarsmuﬂ'l'luqhg
Hai (Trung Quéc) tirngay 22
'ma Wﬁl’wnm
Bich Tuyén duigc giao trong
trach d6i trudng 86 tuyén
béng chuyén nirViét Nam.
Sau giai nay, thay tro huan
luyénvién Nguyén Tudn
Kiét huéng dén mét trong
nhiing giai §3u quan trong
khacla SEAV.League 2024
(Dong Nam A), véiching 1
dién ra tai Vinh Phuc (Viét
Nam) tit ngay 2/8 dén 4/8 va
chiing 2 dién ra tai Thai Lan
tif ngay 9/8 8&n 11/8.Déi
tuyén béng chuyén nirViét
Nam s& tham dugidi qudcté
VTV Cup 2024 tai Ninh Binh
tif ngay 24/8 dén 31/8, véi sy
hién dién cdia nhiéu d@8i thi
chitlugng.

Challenge Cup 2024 va Huy chwrong
Pong FIVB Challenger Cup 2024.

Theo théng ké tai FIVB Challenger
Cup 2024, Bich Tuyén din diu 2
théng s6, d6 14 ciu thii ghi diém nhigu
nhiit va ciu thi tin cong xudt sic nhit
vivi 77 diém ghi dwoe. Dac biét, & trin
tranh hang 3 gap tuyén Bi, Bich Tuyén
nhiu Fin xuyén thing hing thd cé
tim chin rit cao cha doi phwong vii
nhitng pha diet diém diy sirc ning va
téic dij. Co ghi dwgc ting cong 35 diém
(1 difm chan bong va 34 diém tin
cing) dé gitp déi tuyén bong chuyén
nir Viét Nam thing 3-1 trwdre dii
tuyén Bi. Theo dénh gia cha cic
chuyén gia, so w&i thivi diém cich day
hon 1 néim, Bich Tuyén thi diu ty tin,
bén linh hon, i chuyén 24 tudi cho
théiy kha ning ghi diém da dang qua
timg trén, déng théi ning cao dang ké
k¥ ning phong thii.

Dir luéin, mang xa héi dau dé vin
c6 nhiing ¥ kién tréi chiéu v& Bich
Tuyén. Nhung dén lic nay, cd gai sinh
nim 2000 di gianh tron tinh cdm cia
ngwdd him md Viét Nam. Ngoai sy
@ng hé gan nhur tuyét déi cia truyén
théng chinh théng, trén nhidu dién
dan, hi nhom v bong chuyén, “cur
din mang” ca ngei of nhu ngdi sao,
niém t hio clia béng chuy@n nirire
nha. Bich Tuyén va Thanh Thay ciing
cie dong dii duge ky vong sé gidnh
Huy chwrong Vang SEA Games 33 ndm
2025 tai Théi Lan, cing nhir cii thién
thanh tich tai nhing gidi ddu hang
diu chau lyc va the gidi,

S6 dac biét
cudithing7



TUNHA DENTRUONG

Phong va diéu tri bénh bach hiu

Bénhbach hiu chua dwpcloaitrit, nhing d6i twong thudc moilira tudi néu chwra timg dwgrc tiém chiing
déy dii vic-xin dBu cé théméacbénh.

(o I
Tré can due kham va diéu trf som dé tréinh bién chimg nguy hiém ciia bénfbach hau oo thé xay ra.

Anhminh hoa: suckhoedoisong.vn

Tylé tuvong cao

TUNGBACH

Dotécnhén gdyrabénhlangoai
ddctd chiavikhudn bach héutiétra
tAcdfng déntim, thinvahé thin
kinh gy nhiém tringva nhiém déc
todn thén, khién ngwdi bénh c6
nguy cotirvong caolén dén 20%,
trong d6, ngudicangtréthitilé
cangtang.

Phanloaibach hiu
ThS.BS Nguyén Thu Ha - Trung
tim Tiém chiing Ha Noi cho biét, bach
hau 14 bénh nhiém triing cp tinh, véi

cac triéu chirng dién hinh nhw sét
nhe, ho, khan tiéng, dau hong dén dén
chén 4n. Sau khodng 2 - 3 ngay, xuit
hign gid mac mau tring nga, day dai,
bam chit vio mit sau hofic lan rong
hai bén thanh hong, dé chiy méu,

Sé dac biét
cuoi thang 7

“Bach hiu i bénh truyén nhiém
liy lan véi nhigu hinh thirc khac nhau,
phé bién nhit la qua dwdmg ho hip.
Ngudi bénh hodc ngudi lanh mang
mém bénh néi chuyén, ho, hit hoi,...
giot bin c6 chira vi khuin bach hiu
héa vio khéng khi. Ngudi khée manh
hit phai s& nhiém bénh néu chwa ¢
mién dich chéing lai. Ngoai ra, bach
héu con lay gidn tiép khi ngurdi khoe
tip xtic véi cc dB vét o6 dinh chdt bai
tiét hodc giot bin chira vi khudn. Théi
gian 1 bénh trong khodng 2 - 5 ngay
hoéic hom ké tir khi nhiém vi khudn
bach hiiu”, bac si Ha thing tin.

& nwiére ta, nhé thue hién tét viéce
duwra viic-xin bach hiiu vao chrong
trinh Tiém ching mé rong cho tré em
nén ty & mic bénh gidm ding ké. Tuy
nhién, bénh vin tiém 4n nguy co
biing phat va liy lan & nhing dia
phwong c6 ty 1é tiém chiing thip. Tré
em < 5 tudi, ngwdi 16m > 40 tudi,
ngwiri bj réi loan mién dijch, sdng
chung méi trirdrng diing diic, chat
hep, khéng di tiéu chudn vé sinh,

khong tiém chiung diy du, dang lich
déu 14 nhirng déi tromg nguy co cao
dé& méc bénh bach hiu.

Cb = loai thudmg gip 14 bach hiu
cf dién va bach hiu ngodi da. Bach
héiu c6 dién 13 loai phé bién nht, anh
hurémg dén todn bd viing hé hip trén
bao ghim mili, ¢ hong, amidan va
thanh quan, Céc triéu chimg bénh cb
thé khac nhau tiy thude vao vi tri b
anh hwdmg trong co thé ngwi bénh.

Bach hiiu hong, mi lam nguwéri
bénh mét méi, in kém, dau b hong
bdvi gi4 mac day va dai tring ngd, bam
chéc vao amidan ho#c c6 thé lan réng
bao phti ci viing vom hong. Trong mét
sd trurdmg hop bénh dién tién ning
khién ngwdi bénh xudt hién cic hach
c6 va sung né viing dwéi ham. Trudmg
hop nhiém déc ning hon nguwdi bénh
sé tAi mit, mach nhanh din din dé
dén, hén mé, néu khéng dwgc dibu tr
tich cyrc ¢6 thé K vong nhanh chi
trong vong 6 - 10 ngay.

Bach hfu thanh quin xudt hién

viri cic gid mac tai thanh quan hodc
tir vom hong lan xudng dudi, Bénh
ti#n trién tranh va dic biét nguy
hiém, néu khéng dwge can thigp va
diu tri kip thé, gid mac niy ob thé
phat trién 1am tic dwémng thé khién
ngwdri bénh suy hé hip va rod vio tir
vong nhanh chéng. Bénh bach hiu c
tinh (bach hfiu cip) thurdmg xudt hién
trong giai doan sérm ctia bénh,
thurdng tir 3 - 7 ngay k€ tir khi khéi
phat. Ngwdri bénh sit cao tir 39 - 40
dé C vira nhiém tring vira nhiém déc
ning, gid mac tring nga lan rong,
hach ¢ sirng to 1am bién dang ¢ din
dén hinh ¢8 banh.

Bach hiiu ngodi da I3 loai hiém gip
nhét, dic trung béi phét ban da, xuit
hién vét loét hofic mun nwée & bt ki
dau trén cor thé, Bénh bach hiu da phd
bién hon & cic quic gia thude viing
khi hiiu nhiét déi hodc nhiing noi cb
mat dé dan cr déng diic, didu kién
sng va vé sinh chura dugre tét.

Cacbiénchirng
nguy hiém

Theo T6 chirc Y & Thé giti (WHO),
bién chirng ctia bénh bach hiu vé
cling nguy hiém. Néu khéng duoc
phit hién va diéu tri kip thoi thi c6
thé din dén tir vong rit nhanh, chi
trong 6 - 10 ngay.

Béc 51 L& Thi Phuong - Bénh vién
Nhi Trung wong cho bigt, triéu chimg
bénh bach hu chii yéu I gy viem
hong, dau hong, t6n thirong thanh
quén. Vi khusn bach hiu sé tao 1ép gid
mac mau trang nga do cic mé t€ bao
bi viém tao ra lé-p mang gid mac bam
chit vao trong vdm hong, Néu khong
diku tri, mang gid mac niy s& phat
trién v lan réng ldp dwrdmg ho hip
géy khé thér, ngat thé, suy hé hip cho
ngwdi bénh.

Bién chirng viém co tim thurdmg
xdy ra khi nguwiri bénh & giai doan
toan phét hodc vai tuin sau khi khoi
bénh. Ngoai déc t8 bach hiu tiét ra
lam dnh hirémg dén tim, gy rdi loan
nhip tim va c6 thé tr vong dit ngit do
truy tim. Bén canh d6, déc 18 bach hiu
rit manh, ching cdn lam tén thuong
cac déy thiin kinh din dén té liét. Bién
chitng ndy c6 thé xay ra khodng vai
tufin sau khi xudt hién nhitng triéu
chirng diu tién chia bénh bach hiu.

Liét man khiu cii (man hiu)
thurérng xudt hién vio tuin thir 3 cla
bénh. Py cling 13 mdt trong nhitng
bién chimg khic co thé gip khi mic
bach hiiu. Pic biét, khi déy thiin kinh
& bang quang bi tdn thwong, khién



‘ Vit Nam
dang trién khai
tiém 5 liéu

véc-xin chia
thanh phén bach héu cho tré
tir2 théng tudi. Lich tiém
nay phit hop khuyén cdo ciia

WHO 8& tao mién dich lau

dai, ciing nhu'lich tiém

chiing clia quéc gia trén thé
giéi, #am bao miic 86 mién
dich co'bdn can thiét chotré
em trong cac &6 tudi quan
trong. Tuy nhién nguidi dan
khéng tyy tiém chiing
véc-xin chiia thanh phan
bach hau khi chua ¢6 huémg
dan, khuyén céo cuthé clia
coquanyté,

ngedvi bénh di tifu thudng xuyén, tiéu
rét,... Cac viin dé lién quan dén kiém
soét bang quang thuwdng phit trién
trirére khi co hodnh bi t& liér, Py cling
cb thé dwge xem 13 diu hidu cinh bio
sérm ngwdri bénh cd nguy cor cao gap
céc vin d& nghiém trong vé hé hé hip.

Chuyén gia nhin manh, cor hodnh
6 chirc néing rit quan trong trong hé
hé hép gitip duy tri sy séng. Tuy
nhién, véi nhimg ngwivi méc bach
hiu, oor hodnh bi t8 liét mjt cich dot
ngdt vii thévi gian kéo dai khién nguwiv
bénh c6 nguy co tir vong cao. Bién
chirng nay thirémg xuit hién vai tuiin
sau khi c6 triéu chirng miic bénh bach
hiu, ngay cd khi ngudi bénh da phuc
hii sau nhiém triing ban déu hodc
xuit hién sau cic bién chirng nhiém
triing phdi, viém co tim,...

Nhiém triing phdi (suy hd hilp hoiic
viém phéi) c6 thé xdy ra vao tufin thir
5 clia bénh din dén Liét chi, liét co
hoanh va cac déy thin kinh vin nhan.
Ditu ndy khién ngwndi bénh giap phai
céc bidu hién khé thé, ngat thér
thirdrng xuyén hon, tham chi co thé
din dén nhiém triing phdi (viém phdi
hodic suy hé hip). Va bach hiu rit
nguy hifm, ngay ca khi dwgc diéu tri
kip thér, viin ¢6 khodng 1/10 s8 ngudi
bénh tir vong vi ciin biénh nay.

Viét Nam chura cé vic-xin don
phong bénh bach hiu, tuy nhién
ngudri bénh c6 thé tidm cic loai
vic-xin phéi hop trong db c6 thanh
phiin khiéng nguyén bach hiu, vira
phong dwoc bénh bach hiiu vira phong
drgre nhiéu bénh truyén nhiém khac
chi trong mgt mai tém. Phy huynh
¢in cho con tiém vic-xin phong bénh
bach hiu theo chirong trinh tiém
chiing md ring lic tré 2, 3, 4 thing
tudi. Thire hién cic mii tiém nhic khi
tré 16 - 18 thang tudi; 4 - 7 wdi; 9 - 15
tudi vi khd niing bdo vé cha vic-xin
suy giam theo théd gian.

Ngodi ra, nhirng d6i tirong c6 nguy
cor cao mic bénh bach hiiu nhr phy
ni trirdre hodc dang mang thai, ngwdi
gia trén 50 tudi; ngwdi mic bénh man
tinh... ciing ciin tiém diy di cic miii
vic-xin phong ngira cin bénh nguy
hifm nay. Ngwévi din ciing cin chi §
gitr vé sinh ¢4 nhan, rira tay thindmg
xuyén bing xa phong; che miéng khi
hét hoi hodic ho; han ché tiép xiic true
tiép v&i ngwdi biénh hodc nghi ngéy
nhiém bénh. Bdm bio khéng gian nha
&, trvdrng hoc, che noi cing cing sach
58, thong thoang va co di anh sing.
Nguwdri dan sfing trong viing c6 & dich
cin chip hinh nghiém tic viéc khim
chira bénh ciing nhwr cic chi dinh
phong bénh ciia cor sér y &,

“Bénh bach hau cb tdc df 1y lan
rit nhanh, bién chirmg nguy hiém va
diic biét 1 ty 1€ tir vong cao. Do dé, du
1 tré em hay ngudri ln cling cin tiém
vAc-xin dii liéu, ding lich. Ngwévi bénh
cin thim kham va didu tri tai ce cor
sty y t€ c6 ddi ngili bac sT chuyén min
cao, trang thiét bi mdy méc hién dai
dé nhanh phyc hoi va gidm thiéu dwgc
céc bién chitng nguy hiém c6 the xay
ra’, BS Lé Thi Phuong leu §.

Bénhbachhduli bénhtruyén nhiém nguy hiém.

TUNHA DENTRUONG

Anhminh hoa oo tinh chét cinh bao:I TN

Thii tuéng Chinh phit Pham Minh Chinh & ky
Céng dién s3 68/CD-TTg ngay 13/7/2024 chi dao cic
bé nganh, dia phuong ting cuding cdng tic phong,
chéng bénh bach hau. Céng dién giii B trudng cac
B:Y t&, Gido ducva Dao tao, Théng tinva Truyén théng; Tong
Gidm d6c: Dai Truyén hinh Viét Nam, Dai Tiéng néi Viét Nam,
Théng tén xa Vigt Nam; Chii tich Uy ban nhén dén cactinh,
thanh phé truc thude Trung wong. Cong dién néu: Bach hdula
bénh truyén nhiém cap tinh nguy hiém, léy lan qua dudng hd
hép, c6 thé dan dén tifvong. Bénh dugc phong bang véac-xin,
diu tri khéi néu duoc phat hién kip théd. Thai gian qua d& phét
hién mét s3 trudng hop micbénh, trong 86 8 ¢6 trubing hop tif
vong. Bé truéing Bé Y té chi dao, hudng dan: Trién khai cac bién
phap phong, chéng béanhbach hau; chii #6ng cong tac giam sat
phét hién, xirly sém 8 dich; t6 chiic tiém chiing véc-xin, didu tri
&é bao vé tot nhét siic khod, tinh mang clia nguidi bénh; T6 chic
tap hudn, 3o tao ndng cao ning luc trong gidm sat, chan doan,
didu tri bénh bach hau, Bé truding Bd GD&DT chi dao cac co'sd
gido duc trién khai cic hoat 8dng vé sinh phong bénh, bio 83m
méi trudng thong thoang, sach s&; t6 chic theo di stic khod ciia
tré em, hocsinh, sinh vién va théng béo ngay cho cdccosdry té
khi phét hién truéng hop nghi ng méc banh & duoc cach ly, xir
Iy kip théi.
ekl So ddc biét
cudi thang 7
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Phong va diéu tri bénh bach hiu

Bénhbach hiu chua dwpcloaitrit, nhing d6i twong thudc moilira tudi néu chwra timg dwgrc tiém chiing
déy dii vic-xin dBu cé théméacbénh.

(o I
Tré can due kham va diéu trf som dé tréinh bién chimg nguy hiém ciia bénfbach hau oo thé xay ra.

Anhminh hoa: suckhoedoisong.vn

Tylé tuvong cao

TUNGBACH

Dotécnhén gdyrabénhlangoai
ddctd chiavikhudn bach héutiétra
tAcdfng déntim, thinvahé thin
kinh gy nhiém tringva nhiém déc
todn thén, khién ngwdi bénh c6
nguy cotirvong caolén dén 20%,
trong d6, ngudicangtréthitilé
cangtang.

Phanloaibach hiu
ThS.BS Nguyén Thu Ha - Trung
tim Tiém chiing Ha Noi cho biét, bach
hau 14 bénh nhiém triing cp tinh, véi

cac triéu chirng dién hinh nhw sét
nhe, ho, khan tiéng, dau hong dén dén
chén 4n. Sau khodng 2 - 3 ngay, xuit
hign gid mac mau tring nga, day dai,
bam chit vio mit sau hofic lan rong
hai bén thanh hong, dé chiy méu,

Sé dac biét
cuoi thang 7

“Bach hiu i bénh truyén nhiém
liy lan véi nhigu hinh thirc khac nhau,
phé bién nhit la qua dwdmg ho hip.
Ngudi bénh hodc ngudi lanh mang
mém bénh néi chuyén, ho, hit hoi,...
giot bin c6 chira vi khuin bach hiu
héa vio khéng khi. Ngudi khée manh
hit phai s& nhiém bénh néu chwa ¢
mién dich chéing lai. Ngoai ra, bach
héu con lay gidn tiép khi ngurdi khoe
tip xtic véi cc dB vét o6 dinh chdt bai
tiét hodc giot bin chira vi khudn. Théi
gian 1 bénh trong khodng 2 - 5 ngay
hoéic hom ké tir khi nhiém vi khudn
bach hiiu”, bac si Ha thing tin.

& nwiére ta, nhé thue hién tét viéce
duwra viic-xin bach hiiu vao chrong
trinh Tiém ching mé rong cho tré em
nén ty & mic bénh gidm ding ké. Tuy
nhién, bénh vin tiém 4n nguy co
biing phat va liy lan & nhing dia
phwong c6 ty 1é tiém chiing thip. Tré
em < 5 tudi, ngwdi 16m > 40 tudi,
ngwiri bj réi loan mién dijch, sdng
chung méi trirdrng diing diic, chat
hep, khéng di tiéu chudn vé sinh,

khong tiém chiung diy du, dang lich
déu 14 nhirng déi tromg nguy co cao
dé& méc bénh bach hiu.

Cb = loai thudmg gip 14 bach hiu
cf dién va bach hiu ngodi da. Bach
héiu c6 dién 13 loai phé bién nht, anh
hurémg dén todn bd viing hé hip trén
bao ghim mili, ¢ hong, amidan va
thanh quan, Céc triéu chimg bénh cb
thé khac nhau tiy thude vao vi tri b
anh hwdmg trong co thé ngwi bénh.

Bach hiiu hong, mi lam nguwéri
bénh mét méi, in kém, dau b hong
bdvi gi4 mac day va dai tring ngd, bam
chéc vao amidan ho#c c6 thé lan réng
bao phti ci viing vom hong. Trong mét
sd trurdmg hop bénh dién tién ning
khién ngwdi bénh xudt hién cic hach
c6 va sung né viing dwéi ham. Trudmg
hop nhiém déc ning hon nguwdi bénh
sé tAi mit, mach nhanh din din dé
dén, hén mé, néu khéng dwgc dibu tr
tich cyrc ¢6 thé K vong nhanh chi
trong vong 6 - 10 ngay.

Bach hfu thanh quin xudt hién

viri cic gid mac tai thanh quan hodc
tir vom hong lan xudng dudi, Bénh
ti#n trién tranh va dic biét nguy
hiém, néu khéng dwge can thigp va
diu tri kip thé, gid mac niy ob thé
phat trién 1am tic dwémng thé khién
ngwdri bénh suy hé hip va rod vio tir
vong nhanh chéng. Bénh bach hiu c
tinh (bach hfiu cip) thurdmg xudt hién
trong giai doan sérm ctia bénh,
thurdng tir 3 - 7 ngay k€ tir khi khéi
phat. Ngwdri bénh sit cao tir 39 - 40
dé C vira nhiém tring vira nhiém déc
ning, gid mac tring nga lan rong,
hach ¢ sirng to 1am bién dang ¢ din
dén hinh ¢8 banh.

Bach hiiu ngodi da I3 loai hiém gip
nhét, dic trung béi phét ban da, xuit
hién vét loét hofic mun nwée & bt ki
dau trén cor thé, Bénh bach hiu da phd
bién hon & cic quic gia thude viing
khi hiiu nhiét déi hodc nhiing noi cb
mat dé dan cr déng diic, didu kién
sng va vé sinh chura dugre tét.

Cacbiénchirng
nguy hiém

Theo T6 chirc Y & Thé giti (WHO),
bién chirng ctia bénh bach hiu vé
cling nguy hiém. Néu khéng duoc
phit hién va diéu tri kip thoi thi c6
thé din dén tir vong rit nhanh, chi
trong 6 - 10 ngay.

Béc 51 L& Thi Phuong - Bénh vién
Nhi Trung wong cho bigt, triéu chimg
bénh bach hu chii yéu I gy viem
hong, dau hong, t6n thirong thanh
quén. Vi khusn bach hiu sé tao 1ép gid
mac mau trang nga do cic mé t€ bao
bi viém tao ra lé-p mang gid mac bam
chit vao trong vdm hong, Néu khong
diku tri, mang gid mac niy s& phat
trién v lan réng ldp dwrdmg ho hip
géy khé thér, ngat thé, suy hé hip cho
ngwdi bénh.

Bién chirng viém co tim thurdmg
xdy ra khi nguwiri bénh & giai doan
toan phét hodc vai tuin sau khi khoi
bénh. Ngoai déc t8 bach hiu tiét ra
lam dnh hirémg dén tim, gy rdi loan
nhip tim va c6 thé tr vong dit ngit do
truy tim. Bén canh d6, déc 18 bach hiu
rit manh, ching cdn lam tén thuong
cac déy thiin kinh din dén té liét. Bién
chitng ndy c6 thé xay ra khodng vai
tufin sau khi xudt hién nhitng triéu
chirng diu tién chia bénh bach hiu.

Liét man khiu cii (man hiu)
thurérng xudt hién vio tuin thir 3 cla
bénh. Py cling 13 mdt trong nhitng
bién chimg khic co thé gip khi mic
bach hiiu. Pic biét, khi déy thiin kinh
& bang quang bi tdn thwong, khién



A.’

Bénh bach hiu timglandi4m dnh
thégidi ¢théky 17-20,dotylé
tivongcaotir10-20%.

Cabénhdautién
dwgrc ghinhan

Nhitng ca nhiém bach hiu dau tién
dirgre ghi nhén tir thé ky thir 5 trére
Cong nguyén, gieo rdc kinh hoang
khip Ai Cap cf dai va Syria. Dén thé
ky 17, dich biing phat dir dbi & chiu
Au, crép di sinh mang cfia hing trim
nghin ngwi. Khi dy, bach hiu diroc
goi 1a “bénh treo of” (Ll garatillo theo
tiéng Ty Ban Nha), “bénh hong” theo
tiéng Italy.

Nim 1705, quin dio Mariana
trdi qua dgt dich bénh bach hiu va
st phét ban, khién dan s giam
xudng con khodng 5 nghin ngwdi.
Nam 1735, bénh “quét” qua M¥,
khién nhigu gia dinh tir vong chi
trong vai ngay. Tuy nhién, dén giai
doan niam 1883 - 1884, vi khudn giy
bénh méi dirgee phat hién. Dich
bach hiu tai My dat dinh vio nim
1921, véi 206 nghin ca méc va 15
nghin ngudi tir vong.

Cudi thé ky 19, cic nha khoa hoc
phét minh ra viic-xin, trér thanh nigm
hy vong ddi vivi nhén loai. Ty 12 tiv
vong tai chiu Au gidm xudng khoing
15% trong ‘Thé chién thir Nhat khi
viée sir dung thudc khing dic t8 bach
h#u (ditheria antitoxin - DAT) duwgc
diing phé bién, Bai dich bach hu
ciing tan pha chiu Au mét Iin nia
trong Thé chién thir Hai, lam 1 trigu
ngudi mic va 50 nghin ngudi tir vong
trong nam 1943.

Vac-xin dira trén ddc 13 bach hiu
duroee dira vao sit dung nhirng nim
1940 & chiu Au va Bic My va ching
da cho thiy hiu qud lam gidm sir lay
lan ddi viri nhirng cong dbng ngwrdvi da
duroec chiing ngira. Nim 1974, chuong
trinh tiém chiing mdr ring (Expanded
Programme on Immunization — EPT)
dirge ra dvi, vic-xin bach hiu la1
trong 6 vac-xin diroc sir dung, ty 18
miic bénh bach hiiu gidm mét cich dt
ngdt trén todn thé giéi. Tong s6 ca
méc phai dugc béo cdo gidm hon go
trong giai doan 1980 - 2000,

DPén nay, bach hiu vin 14 cin bénh
truyén nhiém nguy hiém, diic bigt véi
tré em va ngurdi chua tiém phong. Vao
théng 4 vira qua, T6 chirc Y t& Thé giéri
(WHO) théng béo sé ca nhiém bach
hiiu trén todn thé giéd gia ting. WHO
danh gi, day 12 viin d& dang lo ngai,

Anh clia thé gid

TUNHA DENTRUONG

Bachhéutimgl mttrong nhimg bénh truyén nhism déng sormhét.

Nhiing dot biing phatbénh bach hiu gén day &

mét 6 qudc gia phan anh ty 1é tiém chiing chuia day
&1 va 84 chiing minh tdm quan trong ciia viéc duy
tri muic 46 bao phii cao trong céc chuiong trinh tiém chiing cho
tré em. Udic tinh c6 khodng 84% tré em trén toan thé gidi dugc
tiém 3 liéu véic-xin phong bénh bach hau, trong 86 16% khéng

duioe tiém hoac tiém khéng day du.
béri ciin bénh cd thé din dén chcbién  bénh, ciing nhir thu hep khodng cich
chirng nghiém trong. Nim 2019, t8 mién dich mét cich nhanh chéng,
chirc ndy ting ghi nhan thé gioi c6

gén 23 nghin ca bach ciu, ting 2,6 lan
50 viri ndm zo17.

Theo WHO, tic hai nghiém trong
nhAt ctia vi khufn gy bénh 14 sdn
sinh ra chit dgc giy t6n threng tim
va day thin kinh. Pai dich Covid-19
dd dnh hurdmg dén viée cung cip cic
dich vu tiém ching dinh ky va hoat
dijng giam sat. Nhirng trér ngai nay da
khién nhiéu tré em dé méc Gic bénh
cf thé phéng ngira diroc bing véc-
xin, trong dé cd bach hiu. Ngoai ra,
céc khu vipe ¢f ty 16 tiém chiing thip
s& tao dibu kién cho phép vi khuin
luu hanh. Tir d6, lam ting kha ndng
biing phét dich bénh.

WHO khuyén céo, ciin ting cuimg
céc churong trinh tiém chiing va giam
sat cham soc sire khoé. Pbng thiri, nd
Iyre d€ Hit ¢ tré em duoc tiém 3 ligu
vic-xin phong bach hiu trong giai
doan nhii nhi, tho u va thanh thiéu
nién. Cac quic gia cling nén trién khai
hé thing gidm sit manh mé dé xic
dinh v x4c nhén trirdmg hop nhiém

Phwong phap diéu tri

Trwdrc kia, khong cé phurrong phip
dibu tri hiéu qué bénh bach hiu. Vao
nhirng nam 1890, bic si ngudi Pirc
Emil Von Behring da phét trién mjt
loai thudic chéing déc khéng tiéu diét
dugre vi khudn, nhurng vi hiéu hod cic
chit dic ma vi khudn lan truyén trong
cor thé.

Von Behring phat hién ra ring,
méu ding vit cé chira chit khang dic
13, Sau db, 6ng da Iy mau nay va loai
b6 céc tic nhan dong mau dé tiém vao
bénh nhén. Ong da dugc trao gidi
thuérng Nobel vé y hoe diu tién cho
viéc kham pha va phat trién liéu phap
huyét thanh cho bénh bach hiu. Vao
miia Xuin nim 1913, Von Behring da
phét trién viic-xin chéing bach hiu.
biy dirgre coi 1a mi}t trong bay ky quan
clia thé gi6i hién dai.

Ngay nay, vac-xin bach hiu duwoc
khuyén diing cho tit ¢ tré so sinh va
nguwdi 1orn chira dugre chiing ngira.

Véc-xin ndy dirge sdn xudt bang cach
xir 1§ dac t6 bach hiu bling nhiét vi hod
chit. Qua d6, phé hug kha niing sin
sinh bénh, dong thii cho phép né kich
thich sin xufit khang thé. Tiém ching
véic-xin néi chung v tiém vic-xin bach
héiu néi riéng 14 hoat déng kich hoat bo
nhir clia hé théng mién dich ma khong
ghy bénh cho ngui tiém. Vidc tiém
véc-xin bach hiu da dwge chimg minh
ob kha ning giam ding ké ty 1& tir vong
v midc ciin bénh néy.

Bénh bach hiiu 6 thé dirge chiva
tri biing thudic. Ngwéi bénh cin sém
dén bénh vién dé bic si thim kham va
dira ra hwdng digu tri phit hop. Phic
db dibu tri bénh bach hiu bing thudc
thwéng bao gbm cic loai thudc khing
sinh (penicillin tiém bap hoic
erythromyein) va thudc gidi dc 1
bach hiu. Hiéu qua diu tri sé dat mde
t6i da trong giai doan diu clia bénh
bach hfu. Trong qua trinh digu tr, bic
si 6 thé chi dinh thém cic lidu phap
khéc dé hd try chira tri triéu chimg
gitip cai thién tinh trang sirc khoe cho
nguwdi bénh t8i wu.

Sau khi két thiic phac db diéu tri,
ngwdri bénh ciin thye hién xét nghiém
d& kiém tra lreng vi khudin bach hiu
cin trong co thé, Ngwdi bénh chi that
sir khoi bénh va khéng con nguy cor
léy bénh cho cong dbng khi xét
nghiém cho k&L qud dm tinh lién tiép 2
1in cich nhau 24 gidy, v miu phét
hong lan diu dwoc thuc hién sau khi
da ngung khang sinh trén 24 gidr.

SINHPHUC
(Theo WHO; Daily Mail)
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Nguy cotai

KIMDUNG

Motbénh nhansaukhimécbénh
bach hiusé comién dich sudtdoi
véivikhudnndy. Tuy nhién, &
nhém bénh nhan macchimg suy
gidmmién dich, ty1é micbénh tré
laiviokhodng 2 - 5%. Miéndich
baové corthé sau tiém vc-xin cling
khong tn tai mai mai.

So6 cabénh dwoc

khéng ché

Nhitng nim gin dy, s ca méc
bénh bach hiiu & nwére ta gidm nhiéu
Iin so0 v trurdre khi bit déu trién khai
tiém chiing mé rong, tir ghn 3.500
truémg hop mic nim 1983 xudng con
khodng tir 10 dén 50 trudmg hop
miic/ndm (trong vong 15 niAm trong
giai doan ti¥ 2004 - 2019). Cic chuyén
gia nhan dinh, bénh bach hiu da dwgc
khiing ché va chi ghi nhin mjt vai
trudmg hop 1€ té do khong tiém
vic-xin phong bénh vi thudmg xdy ra
¢ cic khu vire viing séiu, vimg xa - noi
cd 1y 18 tiém ching thip, khing tiém
dit miii hoic khong duoc tiém nhéc lai.

Nam 2020, 8 ca méc bénh bach
hfiu co gia ting & nuwrére ta, ghi nhén
226 trrdmg hop méc, chi yéu tai Dik
Lik, bik Nong, Gia Lai, Kon Tum,
Quang Ngai va Quang Tri va gidm
trong cic nam 2021 (cb 6 trrdmg hop
mic) vA nim 2022 (c6 2 trwdmg hop
mic). Ndm 2023, cd nurére ghi nhin 57
trudng hop méc bénh bach hiu (co
ket qua xét nghiém PCR dwong tinh va
nudi cy) tai 3 inh: Ha Giang, Pién
Bién va Thai Nguyén. 56 mic tap
trung vao 5 thing cudi nim (55
truémg hop mic). Trong dé, c6 7
trudmg hop tir vong. Trong 6 thang
diu ndm 2024, cd nuére ghi nhén 5
truémg hop mic, trong dé 1 trrdmg
hop tir vong,

Theo Cuc ¥ t& dy phong, bénh bach
hiiu hru hinh ring réi & moi noi trén
thé givi va da gly nén cic vy dich
nghiém trong, nhit 14 & tré em trong
théri ky chira c6 véic-xin dir phong.
Nam 1923, viic-xin gidi ddc t6 bach
hiéiu ra dévi va tir d6 dén nay, tinh
nghiém trong cia bénh dich da thay
déi trén toan thé giéi.

Bénh bach hu thwrérng xudt hién
trong nhirng thang lanh & ving 6n
dévi, €b tinh miia, thudmg tan phat, cb
thé phét trién thanh dich, nhit 1A & tré
duréri 15 tudi chira dwrgc gay mién dich
diy db. ¢ Vidt Nam, théri ky chira thye
hién tiém viic-xin bach hiu trong

Sé dac biét
cuoi thang 7
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phat

saunhiem bénh

Nguoidén dén VNVIC Béc Giang lim ngire bach héu ngay 877,

Chwrorng trinh tiém ching mdr ring
(TCMR), bénh bach héu thurrdng xiy ra
vé géy dich ¢ hiu hét cAc tinh, dic biét
li & nhirng thanh phd cb mét dé dan
cir cao. Bénh xudt hién nhiu viio cic
théng 8, g, 10 trong nim. Do thyc
hién Lk viéc iém vic-xin bach hiiu
nén ty 1& méc bach hiiu & Viét Nam da
giam dan tir 3,95/100.000 din vao
nim 1985 xudng 0,14/100.000 din
trong ndm 2000,

Miéndich
khéng ton tai mai

Bac s chuyén khoa Il Huynh Thi
Diém Thiy - Khoa Nhi - Sor sinh, Bénh
vién Pa khoa Quic té Vinmec cho biét,
bach héu 1 bénh truyén nhiém nguy
hiém. Khi cor thé bt diu c6 ddu higu
miic bénh hoic nghi ngér méc bach
héiu, bénh nhéin ciin phai dén ngay céc
cor s y 1€ d& dwge chin dodn va digu
tri kip thiri. Mt bién phép quan trong
trong viéc dibu tri 12 str dung khing
déic té bach hiu (SAD) cing sém cang
tét sau khi phat bénh. Néu déc td xim
nhip duwgc vio té bio thi thudc sé
khéng con tic dung.

Ngoii ra, viéc sir dung khang sinh
ciing rit cin thiét vi bach hiu thwémng
khéng lay lan ké tir 48 gitr sau khi

&

diing khéng sinh. Bén canh viéc didu
tri, bénh nhin méc bach hiu cin dwoc
theo déi sit d€ phat hién bién chimg
v han ché bi nhidm. Ngwii thube
moi db tudi khic nhau c6 tiép xdc trec
tifp véi ngwriri mac bénh bach hiu
heiic di du lich dén cic viing 6 dich,
nhurng chira tirg dirgee tiém phong
vac-xin dBu cb kha ning mic bénh
cao. Tré sor sinh thudmg c6 mién dich
thy dfng tir me truyén sang con. Tuy
nhién, mién dich nay sé tyr dong suy
gidm vA mét di khi tré duge 6 thang
dén 1 tudi. Vi vy, diy 13 nhém cin
dwge tiém vic-xin phong bach hiu.

“Mién dich do véc-xin mang lai
thudrng chi kéo dai khodng 10 nim,
hiéu qua bdo vé Ién dén g7% giam din
theo théi gian. Do dé, néu mt nguwivi
da tiém vAc-xin phong bach hiiu nhung
khéng tiém miii nhic lai vin o kha
ning mic bénh”, béc si Thuy chia sé.

Vi khudn bach hiu ciing c6 thé xim
nhép vio méu giy ra cac bién chirng
nghiém trgng. Theo béc si Hoang
Cdng Minh - Vién Tim mach Qudc gia,
Bénh vién Bach Mai, viém co tim 13
mit trong nhitng bién chimg diic biét
nghiém trong ciia bénh bach hiu.
Ngoai dijc 18 bach hiu tiét ra lam anh
huwdng dén tim, gy ra rii loan nhip
tim va c6 thé ti vong dot ngdt do truy
tim. Bién chirng viém co tim thwimng

Viém co'tim 12 bidn chiing nghiém trong nhit cia
bénh bach hdu va | nguyén nhin gay tirvong phé
bién nhat. Day duig coi la mét tinh trang e doa

tinh mang. Song, néu dugc sirdung huyét thanh chéng bach
héu kip thoi va chim séché trotich cu, bénh c6 thé duc didu

trithanh cong.

Anhminhhoa: INT
xdy ra khi ngwdi bénh & giai doan
todn phét hodc vai tuiin sau khi khoi
bénh. Trudng hop viém co tim xudt
hién vio nhirng ngdy diu clia bénh,
ngudi bénh co tién luong xdu, ty 18 tr
vong cao.

Céc bién chirng vé tim thudng gap
va dwgce ghi nhin ré rang & bénh bach
hiu do dbc t8 bach hiu c6 i luc cao
véri t€ bdo co tim va hé théng dén
truyén tim. Viém co tim xy ra do su
thodi hda cita sgi cor Actin do dic 16
bach hfiu gy ra, din dén suy gidm
chic niing co bép cor tim. (F nhimg
bénh nhin hoi phuc sau bénh, cac té
béo co tim bi tén thwong dugc thay
thé bing md xo, €6 thé dé& lai di chimg
tim liu dai. Bi#u hién tim mach trong
bénh bach hiu rit da dang, nhung dic
trung nhit 14 rdi loan chirc ning co
bop co tim va rdi loan nhip tim, déi
khi ¢6 viém mang ngodi tim va viém
ndi tim mac,

Viégm eo tim bach hiiu xdy ra & 10
- 20% s ca bénh bach hiu hé hip,
mic dit con s8 nay trén thyre té co thé
cao hon. Pang lru §, bién chirng nay
héu nhir chi xay ra & nhirng nguwii
chura durgre iém chiing hoic Liém
chiing khéng diy dii. Viém co tim
thudng biéu hién mudn vio cudi
tufin thir hai, nhung trong mét sé
truémg hop nhiém tring ning thi cé
thé bigu hién sérm hon. Viém co tim
bach hiu c6 ty 1& tit vong theo ca 1a
60 - 70%. Hién nay, cic phwong
phép theo dii va chin dodn hién dai,
nhur theo doi huyét 4p xAm l4n, theo
doi dién tim lién tyc va siéu dm tim,
o6 thé gifp chin doan va quan Iy,
phat hién sém réi loan chirc niing
tim va rdi loan nhip.



Niiphy huynh Alesia Golubeva cting con trai David.

di hoc vao budi sang. Tré va gia dinh
khong biél s& phai chuyén di. Song,
dén giér gidi lao thi dira tré dé da phai
rivi di rbi”, ¢ Walsh chia sé.

Ba Maria Cristina Gil Barrera,
nguedri di dura hai ¢6 con gdi cia minh
it Colombia dén dé bdo vé ching khéi
tinh hudng khéng an todn, mé ta ngbi
trrdmg ndy 1 mdt “may man tuyét
d6i® khién gia dinh cdm thiy duwoc
chio dén trong cng dong. Nir phu
huynh cho biét da rit vui mirng khi
chirng kign con géi minh tir khéng noi
durgre ti€ng Anh chuyén sang co thé
tham du bira tiéc sinh nhit cia mit
ngwdi ban cing lop. Trong khi do,
Alesia Golubeva, ngudri riri Moscow
sau khi gifra Nga vi Ukraine xdy ra
xung dét, cho biét con trai ba - David,
tirng “ngai lam ngurdd G nan vi nghi
ring moi ngwdri khéng thich minh vi
la ngwdri Ia”. Tuy nhién, 10 thang sau,
ciu bé lai yéu trrdmg hoc. Ba Barrera
cho biét cAm théy “thit may min" khi
con trai cd thé hoc & mit nod nao do
gifip céiu thich nghi, bao gbm c cich
hoc toan khac voi & Nga.

Tir viéc hoe sinh day nhitng ban
khéc dém béng tiéng Ukraine, cho dén
viéc cdc thanh vién trong gia dinh
tham di céc bita tiéc & trudmg trong
trang phyc truyén théng, nir hiéu
trirdmg Sharon Vessey cho biét, s nd
Ic 12 ximg dang. “Nhitng tré em nay
qud 1a mét sy bd sung tuyét viri cho
trirdrng hoc clia chiing 1. Cac em da
thure sir lam phong phi thém cong
ding. Pitu dé da gitp mé mang thm
mét ciia nhitng dira tré khac”, cb
Vessel cho biét.

Mic dii vy, Dame Maggie
Aderin-Pocock, mdt nha khoa hoc va
nguidri din chwong trinh truyén hinh,
ding thivi 14 dai sir cla IRC, di quan

sat thdy trong chuyén tham trudmg
ring, qua trinh tj nan khién cufc sdng
chia cic gia dinh trér nén khi khan mit
cach khong cin thiét. “Mjt phu huynh
cho biét s khéng chic chin 13 thich
thitc 1én nhit cha cd dy. Pitu d6 khién
viéc Kip k& hoach trirére tré nén kho
khin. Khi ¢ Ukraine hay bt cit noi
nio, ho c6 thé thiy s tién trién dé,
nhung by gidr tit ca da bj ldy di", nir
dai sir ndi.

Giaovién
chwathé thich nghi

Ong Josh Corlett - Giam ddc gido
duc cfia IRC tai Anh cho biét, chwong
trinh 16p hoe chita bénh da dwge trién
Khai & Anh d€ gitip cic trudmg déi pho
wvivi sir xudt hién ctia nhirng hoc sinh ti
nan tir Ukraine va Afghanistan. “Nhigu
trwdmg hoc chao don hoc sinh ti nan
wivi rét it théng bdo hoiic hd tror, nhur
chiing téi da thiy & Birchanger. Hiu
hét ede pido vién ma ching t6i dio tao
déu néi réing, ho gip kho khiin trong
viéc tim kifm bt ky co héi do tao ndo
khi 1m viée véi hoc sinh ti nan. Chc
gido vién ciing thwdng lo ling vé cich
tiép cén phil hop, va thirdmg xuyén nd
Iirc hét minh trong viéc chim séc va
dwra ra sy hd tro”, dng Josh Corlett cho
biét vi néi thém réing, vai tro clia
trudmg hoc thwdmg bi bd qua.

IRC mong mudn cac trirdmg hoc co
thém kién thirc va ngudn lyc, bao gbm
déo tao bit budc vé chin throng,
ti€ng Anh nhur mdt ngdin ngir b sung
va cip thém kinh phi cho nhén vién hd
trge. B Margaret Mulholland - chuyén
gia vié nhu ciu gido duc dic biét va
hda nhdp tai Hiép hoi Cic nha lanh
dao trwdrng hoc va dai hoc Anh, ding §

GIAODUCQUOCTE

Higu tnimg Sharon Vessey (giira) cing cac hoc sinh tai tnsng.

<

M 8y, mét t6 chiic tirthién & phat hién ra ring,
tré em dang bi méac ket trong cac viing chién sudo

nhiing yéu cdu “khéng thé” ap dat lén mét trong sé it
con dudng hop phap danh cho nhiing ngudi xin ti nan. Chinh
phi d3 ing hd qua trinh doan tu gia dinh nhumét phuong tién
@@ nguidi ti nan doan tu an toan véi ngudi than & Anh. Song,
theo mét bio cao méi ciia Ramfel - t6 chiic tirthién hé tro
nhiing ngudi di cu'dé bi tén thuong, chuong trinh nay “khéng
phii hop véi muc dich” va nhiing ngudi ndp don da bi tit chéi.
Ramfel cho biét, khi xung 6t né ra & Sudan vao thang 4/2023,
ho da ho tro 14 nguidi. Tat ca déu c6 thé da diéu kién dén Vuong
qudc Anh theo chuong trinh nay. Tuy nhién, han mét ndm sau,
tam ngudi van bi méc ket & @6 va“dsi mit véi nhiing rii ro cuc
d0". Mt 56 1a tré em trudc day da chay tron khai Eritrea - mét

ché d6 8oc tai dan ap.

rang cin ¢6 nhiu cor hji hon dé céac
trudmg phét trién chuyén mén ndi b
vé& da ngdn ngir. Tuy nhién, dé ditu
nay dirgee thire hién, chinh phit cin
phéi thirc hién cic buére c6 ¥ nghia dé
giam khéi hrgng cbng viée va cii thién
kha néng tiép cin co hdi phat trién
nghé nghiép.

Chién tranh va loan lac da ddy
nhirng tré em { nan vio tinh cinh
mét gia dinh va mit di nhirng quyén
loi cor bén, dic biét 1a quyén dugc
nhén s gido duc. Quy Nhi dbng Lién
Hop Quiic (UNICEF) dang 1am viéc vivi
chinh phii cic quéc gia tiép nhin tré
eim va gia dinh ti nan d& gitp tang
cudng khi ning tiép can nén hoc tap
6 chit hrong,

Chi phi gido duc dang trér thanh
ganh niing v&i nhitng gia dinh 4 nan,
Phin lém nhivng gia dinh nay rit kho
khiin trong viéc tim k€ sinh nhai. Khi
ho dang phai vat 13n v com 4o, gao,
tién thi vin dé gido duc lubén bj xép lai
phia sau. Mt ngudd ti nan chia sé:
“Chiing t6i da phai chuyén 4 ngdi
trurdmg trong vong 1 ndm qua vi Iy do
lign tyc bi chuyén chd tim viéc lam”.
MOt ngwdi khic ndi: “Hai ngly triviee

khi ndm hoc méi bit diu, chiing tHi
phii gbi ghém db dac v ra khoi noi
dang &

Giéo duc 14 cich d€ tré em héi phuc.
Trirrng hoc mang lai cho ngudi t nan
co héi thir hai. Tuy nhién, s6 ngudi
dén ghin véi cor hii nay con qua it. Do
dé, Cao ty Lién Hop Qudc vé ngui
nan kéu goi cac chinh phi, khu vire e
nhin, céc 16 chire gido dyc vi cae nhi
ti trgr cung cip hé tro ti chinh che
mit séng kién méi dé ting cudmg gido
duc trung hoc cho ngudi ti nan.

Ong Filippo Grandi, Cao Gy Lién
Hop Qudc v ngudr 1 nan, nhin
manh: “Trirdmg hoc 14 noi dau tién
trong nhiu thang hoic thim chi
nhiu ném, tré 1i nan cb thé Iy lai
cam giac binh thirdng, Néu xu hiérng
hién tai tiép tye didn ra vi thidu cie
khodn diu tr khin cip vio gido duc
cho ngui ti nan, chiing ta phai chiu
chi phi cho mét thé hé thanh nién 16n
1én ma khong thé tw chim sc bin
thén, tim viéc lam hoic déng gop day
dii cho ciing dbng ctia ho”.

VANHUYEN
(Theo The Guardian)
EYd S6 diic biét
cudi thang 7
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No luic du‘a hocsinh tinan

Trudmghoctai Anhdatiépnhn
khéng fttré em ti nan tirnhiéu
qudcgiakhécnhau. Nhidu trwémg
hocchobiét, viéc cung cAp hd tro
vaphwongphipgidng day phi
hopladigu khikho khan.

Swthay doi
nhanh chéng

Nam zozz, mit khach san & lang
Birchanger {Anh) bt diu tiép nhin
ngwivi ti nan, Sau mt théd gian, cic
phy huynh da dén truéng hoc dia

phwrong va héi: “Con chiing t6i c6 thé

tham gia khong?”". 6 1a mét quyét
dinh vira dé ding, nhung ciing vira
khé khin ddi vii Treérng Tiéu hoc
So d'a{ biét
cudi thang 7

Birchanger Church & Essex. Nha
trurdrng tw coi minh 14 mét khéng gian
chio dén cng dbng. Tuy nhién, cic
nhén vién tai diy lo ngai ring, gidng
hau hét cic trrdng hoc, ho sé phai tim
cach hoa nhip véi hoc sinh méi. Viée
tifp nhéin tré em tir viing linh tha
Kurdistan, Iran, Colombia, Azerbaijan,
Nga, Ukraine vi Afghanistan di khién
si s6 clia trwdmg ting 1én 12%, dong
theni phai dép {rng viri cac ydu ciu méi
vé ché dd &n udng va tdn gido.
Birchanger Church la mét trong
nhigu trudmg bit ngdr dwgre giao
nhiém vy hb trg hoe sinh 4 nan c6
nhu chu phirc tap, bao gom xir If chin
thuong va hoc ti€ng Anh tiy diu. Tuy
nhién, cic chuyén gia gido dyc tai day
cho ring, si tro gitip clia nha trudmg
dii vivi hoc sinh ti nan con rit han
ché. Cé Sharon Vessey - Hiéu triémg
nha triring cho biét, da phii “thic sy

Maggie Aderin-Pocock, daiwmuymcwmdwcaé,mgwcmmcsm

dfu tranh” d& dam bdo kinh phi cho
mit gido vién day tiéng Anh, trong khi
céc gido vién hién tai phadi mat thém
mét gior méi ngay dé 1ap ké hoach
gidng day. “56 lrong hoc sinh méi
ting ddt ngdt dén mirc ching toi phai
xem xét hiiu cin clha cic 1&p hoc, cd
thém gido vién dé day tiéng Anh. P 13
linh vyrc xa la, béi, thiy cd, nhin vién
¢ déy khong biét tré sé ra sao, ciing
nhur da trdi qua nhiimg gi®, ¢ Sharon
Vessey chia sé.

Tuyét vong tim kiém sy hé tre,
mit gido vién cia Birchanger Church -
¢ Emma Walsh, da thanh lap chuong
trinh 16p hoc chira lanh ctia Uy ban
Ctru hé Quéc t& (IRC). Chwrong trinh
niy di tim céch lap diy khodng tréng
vé ngudn lyc clia chinh phii bing cach
déo tao hom 2.082 gido vién giang day
vé chén thirong va nhan thirc vé vin
héa ké tir khi ra mét cich diy hai nim

Lai Anh. Theo ¢ Emma Walsh, mjt
trong nhirng khé khin 14 biét, hifu cic
shc thai ciia nhirng nén vin héa khéc
nhau, va ldy vi dy vé viéc tré em
Ukraine coi viéc ngbi trén san nhiwr
mit hinh thirc trieng phat.

Hoc cich hidu vA hd tror nhitng
ngwdi t nan bj chin throng ciing 14
mit bai hoc quan trong, gilip ning cao
str chii trong hién o6 cfia nha trirdmg
vé sitc khoe tinh thin ngwéi hoc. C6
Walsh cho biét: “Rat nhiu khoa dao
tao ma t6i thye hién vE thire hinh lién
quan dén chin thirong da mang lai loi
ich cho todn trudmg. Néu tré chua
tirng trai qua chén thuong tim If thi
dén mét lic nao d6 trong divi, cic em
sé trai qua”. Tuy nhién, theo gido vién
nay, qui trinh ti nan ciing déng nghia
v6i cim gidc nhur dang phai chién déu
trong mét trin chién khé khin,
“Chiing tbi tirng cb nhirng dira tré vin
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Mt truomg hoc vimé taibang Utah, M.

mé trung binh thu phi 7 nghin USD
mdi nidm cho mét hoc sinh va
thwérng c6 7 hoc sinh. Tinh thém
viéc thué dia difém, viit tr va cac chi
phi khéc, mirc hrong clia gido vién
trirérng vi md thap hom so véri mire
trung binh.

D vy, nhigu ngudi cho biét ho
san sang danh déi thu nhap dé 1dy
quyen ty chi va thé hién dam mé. Co
Marisa Chambers, ngudi digu hanh
Tririrng Cor diic Tri-Cities, méL trndmg
hoc vi md ndm & phia Nam Atlanta, da
thii quan Iy trudmg cong tir nim
2019. Mt phin vi c6 thit vong vii
tinh trang gido duc danh cho hoc sinh
khuyét tit trong hé théng gido duc
cbng lip. Nhigu em chim tién bj vé
mit hoc tip trong nhiu nim va néu
khéng durgre quan tim, chii § hon
trong lép hoc, cb nghi ring cic em
khong thé theo kip chirong trinh. Do
dé, Marisa thanh lip mdt ngdi trrdmg
nhd, tip trung cho gido duc dic biét.

Alan, 12 tudi, lin diu gip cb
Chambers khi cdn hoc mau gido tai
ngdi trromg cong lip ma o timg lam
viéc. Cau bé sing khép kin, dwgc chin
dodn mic hdi chirng cim b chon loc.
Khi b8 me dén don, ho thuwdmg thiy
con trai ngbi tich biét véi ban bé. Khi
¢b Chambers mé trirdmg vi mé, Alan
chuyén sang hoc cling wii 5 ban khac.
Dén nay, ciiu bé b thé trd chuyén dé
dang vivi nhirng nguwdi la. “Chau thuc
sty thich ngdi truémg nay. Chiu oo thé
hoc hdi thém & day”, Alan néi.

Khi md hinh trirdmg vi md phét
trién, chinh quyén mét sé bang da cb
nhieng chinh sich hé tro. Cic trudmg
6 thé nhan ngudn tai tror chng clia
chinh phii néu tham gia cic bai kiém
tra chat lugng hang nim v& Todn va

&6

Hiéu truéng Jennifer Lincoln cho biét:“Cé gido
duc danh cho ngui cé ndng khiéu va gido duc diic
biét nhuing khéng c6 nhiéu nguén luc danh cho hoc

sinh cé sui chdng chéo giiia hai loai hinh nay. Nhuing
quy mé Iép hoc nhé va gidng day ca nhan tai Hoc vién Sphinx
cho phép hoc sinh <6 trinh 46 khac nhau & cac mén hockhac
nhau nhan duigc sy quan tam can thiét”.

Tiéng Anh; tuyén dung it nhit mdt
gido vién dugc cip chirng chi,

Nhitrng nguwi iing hé cho ring mb
hinh niy dem lai cho hoc sinh va phu
huynh lich trinh linh hoat, thdvi gian
va sir quan tim cia gido vién, nhirng
diBu ho khéng nhin duwoc trong méi
tridrng hoc tip truyén théng. Don cit,
nhimg hoc sinh dic biét nhuwr hoe sinh
¢b néing khiéu, hoc sinh khuyét tit hoc
tip co cor hi phat trifn v& mit hoc
thudt va xa héi tét hon tai cic trwedmg
hoc quy mé nhé.

B A A AVA

Trromg hoc vimé phét trién trong dich Covid-19.
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‘Tai Hoc vién Sphinx, trudmg vi md
tai thanh phd Lexington, bang
Kentucky, hiiu hét 24 hoc sinh déu cé
ning khiéu & mot linh virc nhung méic
mit hojc nhigu khuy8t tt hoc tip
nhir rdi loan ting dong, gidm chi ¢
(ADHD), chimg khé doc...

Dic biét, cic tridmg hoc nhé c6 thé
cung cip cho mét s0 tré em gip vin
dé vé sirc khoe thé chit hojc tinh thin
phirong phép hoc tip dé ding hon so
vi¥i cac trudmg hoc truyén thing.

GIAODUCQUOCTE

Pambao chatiwong
gidoduc

Hoc vién Sphinx la trudng vi mé
dwoc cong nhin trén toan qudc va
¢ chirng nhén cia bang Kentucky.
Nhurng trirdrng 13 mdl ngoai 18 trong
s0 cic trrdmg vi mod. Nhidu trirdmg
hoat déng khéng chinh thive, c6 thé
do mdL nhém phu huynh tip hop lai
dé gido duc con cdi cia ho. Do hiu
hét cac trieéng hoc vi mb khéng c6
co quan quan 1§ nén nhiéu chuyén
gia lo ngai la khong co bién phap
dam béo chét lrgng gido duc cho
tré em.

Ngodi ra, khéng c6 khudn khd
théng nhét vé chwrong trinh gidng day
va danh gia cho cic trrdmg vi md. Do
do, rit khé dé do ludng va so sanh
hiéu qua gido duc ciia trirdmg hoc nhd
vi¥i cic md hinh gido dyc truyén théng
hon. Mét trong nhirng vin dé cip
béch nhét 14 thifu co quan quan 1§ tp
trung chuyén giam st cic trrdmg hoc
vi mé. Sy thiu hut nay khién viéc duy
tri cdc tiéu chufin gido duc théng nhét
trén dién rong trér nén kho khin. Hon
nira, nhiéu trwdmg vi mé khéng dwoc
cing nhin nén hoc sinh sé gip kho
khiin khi chuyén sang trudmg khéc
hodic hoc 18n cao hon,

Nhin chung, md hinh trudmg hoc
vi mé dai dién cho mét khia canh quan
trong va dang phét trién clia bdi cinh
gido dyuc My. Khi phét trién v cii tién,
céc trudng hoc nhé cb titm ning
khong chi 1dp day khodng tring trong
hé thdng hién Lai, ma cdn truyén cim
hirng cho nhirng cich suy nghi méi vé
gido duc trong thé ky 21.

PHAM KHANH (TH)
S6 dic biét
cuoi thang 7




GIAODUCQUOCTE

Truomg hoc vi mo:

Lua chon mot

M6 hinh treomg hoc vimd phin
dnhsyquan tim cliaphu huynh
M§ danh cho cdc phwong phap
gido duc phi truyén thing. Tai d6,
hocsinh dwgcphéttrién ninglwc
theohwéngcanhdnhéa.

Trworng c6 6 hoc sinh
Khi Nathanael, sfng tai thanh phd
Atlanta, bang Georgia, hoc miu gido,
ciu bé da ndi vivi me minh, Diana
Lopez, rang em khéng mudn quay lai
trudmg vi bi ¢ gido quat mang. Moi
khi chi Lopez dén con & trudmg vé,
Nathanael déu khéc 0a 1én.

Chi Lopez ké Nathanael méc chimg
tw ky nén trong mot 1ép 25 hoc sinh,
gido vién kho cd thé chim lo cho cdu
bé. Mila Hé nady, Nathanael, 7 tudi,
chuyén dén mét ngdi triedrng méi chi
¢t 6 hoc sinh. Ciu bé da trdr nén vui
vé, hoat hit hon.

MNgdi trirdmg Nathanael theo hoc
cd tén Kingdom Seed Christian, 1a
loai hinh trirdmg tu thuc vi mé
(microschool) véri s6 hrong hoc sinh
toan trurdrng it hon sd hoc sinh mat
1érp clia trwdrng cbng ldp, S6 hoc sinh
trung binh 13 16 ngwdi. Md hinh gido
duc siéu nho nhw vy ngay ciang trir
nén phd bién va phin lém khong
thuéc sw quan 1§ clia chinh quyén
dja phwong. Mirc hoc phi dao déng
tir 5 - 10 nghin USD mdi ndm.

Trudmg hoc sidu nhé Himg xudt
hién trong lich sir M§. Nhiing trirdmg
néy thuémg nfim & viing nong thén,
noi diéu kién xdy dung trirdmg hoc
gap nhigu khé khin, Hoc sinh dén tiy
nhiéu dé tudi khic nhau sé ngbi hoc
cling mét lérp trong khi bd me biin rin
lam dong.

Mé hinh nay hién phat trién trér lai
nhiér 2 xu hwdng. Tir khi dai dich
Covid-1g lam giin doan viéc hoc,
nhiéu phy huynh di suy nghi lai vé
viéc gido dyc con cai va ofi mir viri cc
lwra chon phi truyén théng. Cling véi
dé, cic nha ldp phap, chinh tri gia
ding Cong hoa ciing ling hd quyén lira
chon trirdrng tw thuc. Ho quyén gdp,
dau tw tién cho cic trwdmg hoc vi mé
trén khip ca nwrére.

Hiu hét hoc sinh trwréng vi mo
duge ding ky véi chinh quyén bang
13 hoc sinh hoc tai nha. Mt s hé
théng trwrdmg siéu nhé méi, nhu
Trudmng Kingdom Seed Christian,
hoat déng gidng nhw mét ngdi

So d‘ac biét
cudi thang 7

Hog sinhinrimg vime dinc daota g
trudmg tw thuc c6 nhidu trang thidt bi
vét chil.

‘Trudng vi md mé cira 4 - 5 ngay
mdi tuiin, cd gido vién toan thoi gian,
chwong trinh gidng day 8 dinh va déi
khi c6 bai ki€m tra chun hoa. Trung
tam Microschooling quic gia M§ wirc
tinh ¢ g5 nghin trirdmg hoc vi mb va
nhém hoc tai nha trén todn qudc, phuc
vu hom mét triéu hoc sinh. Trong nim
hoc 2023 - 2024, khodng 1/3 s8
trudrmg durore nhiin tai tror cong cia
chinh phii nhw mét chinh sach phat
trién gido duc.

Giaoduc
phitruyénthdng

Sur gia ting céc trirdmg vi md nhdn
manh mdi quan tim ngiy cang ting
trong phu huynh v& cac phwong phip
gi4o dyc phi truyén théng. Dai véri
nhiéu ngwéi, sirc hip din clia trwomg
vi mé khéng chi ndm & quy mé, ma
con & tiém ning cung cip gido duc
mdt cich todn dién hon. Trong do, cac
trurdrng ldy hoc sinh lim trung tim,
coi trong sur sing tao, tr duy phan
bién va stre khoe cim xfic bén canh
thanh tich hoc tip.

Pi s vao xu hwég gido dyc vi
md, cic chuyén gia nhén dinh day
khong chi la phén {rng tam thii sau
dich Covid-19, mé con 13 sir thay déi
dang k&, c6 khi niing kéo dai trong bi
canh gidgo duc My, Su gia ting trrdng

66

cua hocsinh My

Anh:INT

Hién nay, cac trudng vi moé tich hop congnghé,
phuong phap su pham hién dai va ca nhan héa. Vi
56 luong hoc sinh it nén truding xdy dung mét nhém

hoctap gan két chit ché. Gido vién ¢é thd diéu chinh phuong
phap gidng day, t5¢c 86 gidng day theo nhu ciu va téc 86 hoc tap
riéng clia tiing hoc sinh. Diéu nay khé c6 thé thuc hién trong
mbi truding I6p hoc Ién hon, truyén théng hon.

vi mé 14 cich hinh dung lai vé& hinh
anh ciia treedmg hoc trong thé ky 21
gbm lira chon hoc tip linh hoat, ¢4
nhén hoa.

BaL ky ai cing c6 thé mé mit
trirdrng hoc vi mé nhung 2/3 s ngwiri
sang lap cic trromg 1a gido vién cd
chirng chi hanh nghé. Churong trinh
gidng day clia tirng trirdmg 1a khac
nhau, phy thude véo triét li gido duc
ciia ho. Co trirdmg day theo Kinh
Thénh ciing 6 trirdmg chuyén day vé
khoa hoc. Hiu hét cic trirdmg cb mot
phong, ¢ thé thué dia diém & hoi
trirdmg nha thév, mit tién clra hing
hoiic t6 chirc tai nha gido vién.

LAy vi du Trurdng Kingdom Seed
Christian do cd gido Desiree
McGee-Greene thanh lip vio thang
8/2023 tai ngdi nha & ngoai 6 thanh
phd Alanta, noi €6 sdng eling bd me,
chdng va con trai. Phong khich clia
gia dinh da chuyén thanh mét 1ép hoc
vui tirod viri nhirng bire twdmg dirgre
trang tri biing chif ci, sd va tranh vé.

Vao mdt budi sing diy ning,

Nathanael ciing 3 ban hoc, k5 -7
tudi, ngdi trén tham va hoc vé lich sie
Kinh Thénh. Theo Trung tim
Microschooling quéic gia, khodng 1/4
trrdng hoc vi mb dua trén dire tin.
Sau khi hoc sinh hoc Kinh Thanh va
hoc d&€m béing tiéng Phap, chéng clia
cf Desiree, mit cyru gido vién, sé day
todn va khoa hoc. Ngoai gidr hoc, cac
em ra ngoai san vui choi, vé tranh va
hoc vé tw nhién.

Hoc phi mét thang clia trurdmg la
500 USD. Ngodi ra, cf Desiree con md
l6rp d3o tao cho gido vién mudn md
trudng hoc vi md va xiy dung kénh
podcast chia sé kinh nghiém. C6 ciing
bén chirorng trinh giang day cda minh.

Swquantam can thiét
Nhirng ngudri sang 1ap trudmg vi
mé c6 nhidu ngudn thu nhip bén
ngodi vi mirc hrong khing di canh
tranh. Mérc lvong trung binh cia
gido vién bang Georgia ndm 2023 14
68 nghin USD. Con mét trwdng vi
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Voi mamiitléngxodnsdngséttrén dio Wrangel -viing cyre Bicnwréc Nga
ngaynay, trong 6,000 némsau khiho hingtrén d4tlign cia chiingbi diét
vong. Métnghién ctru végen méi ditiét16 ring, quin thé cudi cing ndy c6

théd3 chétvimétswkiénbidn, bitngd.

Vuvacham kh|én trurdng sdng cha voi ma mit va nhigu
- g A lodi djng vit khic, din dén sur tuyét
ma mUttUY'?t Chung chiing hing loat trén quy mé toin ciu.

Nghién clru méi d3 hé 16 kha ning

vé mdt tham hoa khiing khiép hon, c6
kha niing 1 nguyén nhan chinh din
dén sir tuyét chiing chia loai voi ma
miit. Pé 13 mdt vu va cham i vii try,
Béng chimg cho gid thuy@t nay dén tir
viéc phan tich trim tich tai hon 50 dia
diém trén khip the giéri, tir chiu My,
chéu Au, chiu A dén tin di bing
Greenland. Céc nha khoa hoe da phat
hién ra nhitng diém tong ding ky la
trong cAc miu triim tich cb nién dai
khodng 12.800 ndm trirde.

Cu thé, cic 16i bing & Greenland
cho thiy ddu hiéu clia nhirng dam
chay rirng quy mé lén lan réng khip
béu khi quyén. Trong khi d6, mau
tréim tich & Syria va Bic My lai chira
ham hromg bach kim cao bit thudmg,
Déy 1a mot dic diém ciia cac vt thé
dén tir vii try nhur sao chéi. Thém vao
dé6, nhibu miu khic con chita cic vi
cau - nhitng qué ciu séit cuc nhé hinh
thanh trong diéu kién nhiét do va ap
sudt cuc cao, thudmg thay & cic vu va
cham thién thach.

Tong hop nhitng bang chirng nay,
céc nha khoa hoc phong dodn, Trai dit
da bi mft sao chéi tin cing vio
khodng 12.800 nim trudre. Vy va
cham cb thé 13 mdt vy nd trén khong
hoiic tham chi 14 va cham trire tiép vii
b mit Tréai dit. Tir d6, giy ra nhitng
dam chay khing I8, song xung kich va
bién di khi hiu nghiém trong. Gia
thuyét sao chdi phat né trén khong
durgre cho 13 hep 1§ hon, Bévi cho dén
nay, chira ¢6 bling chirng nio v mét
hd va cham nao c6 nién dai trong
irng. Dit bing cich ndo, vu va cham uy
vii tru ndy c6 thé da tan pha moi

Lydoditruyén
khéngtac donglon

Nghién cfru méi da phat hién ra
rling, quiin the - Ling i 16i da 8 cA thé
lén 300 trurdre khi tuyét chiing cach
diy 4.000 nidm - khing bi tuyét ching
vi I do di truyén. Dibu niy 48 lai mét
bi 4n tham chi con 1ém hon vé nhimg
gl thire sir di xdy ra. Cic nha nghién
c(ru d3 cong b6 phat hién méi trén tap
chi Cell, Téc gia chinh ciia nghién ctu
Love Dalén, mft nha di truyén hoc
tién héa tai Trung tdm C§ sinh vat hoc
& Stockholm (Thyy Pién}, cho biét:
“Biy gitr chiing ta 6 thé tu tin bic bd
¥ kién cho réng, quiin thé voi ma mit
nay qua nhd va bi tuyét chiing vi Iy do
di truyén. Diku nay c6 nghia la co lé
chi mét sy kién ngiu nhién nao dé da
giét chét chiing. Néu si kién ngiu
nhién dé khong xdy ra thi ngay nay,
thé giévi viin con sy xudt hign cia voi
ma miit",

KHOAHOC - CONGNGHE
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Tir khodng 300 dén 10 nghin nim
tridre, voi ma mit 16ng xodin da xuit
hién trén viing dong bing bing gi &
chiiu Au, chiu A va Bic M§. Khi biing
trén khip cic khu vire phia Bic niy
tan chay, viing lanh nguyén Bic Cyc
noi loai thude B da day khdng I nay
dura vao dé kifm thire in di bign mat.
Ditu ndy khi#n pham vi hoat déng cia
voi ma mit bi thu hep cho dén khi
chiing bién mét.

Song, theo nhém nghién ciru, trong
khodng théri gian nay, mit quiin thé
nhé voi ma miit da viret qua 1ép béng
trén bér bién phia Tiy Bic Siberia va
bét diu sinh siing trén dio Wrangel.
Nhitng con voi ma mit nay bi chia
cich khéi quin thé trén dit lién sau
khi ciy ciiu bing bién mit khodng 10
nghin ndm trirfe. Bi tich biét trén hin
dao bing gia, nhirng con voi ma mit &
d6 da sdng s6t thém 6 nghin nim nira.
Vi voi ma mit trén Do Wrangel c6
ngubdn gdc tir 15i da 8 ci thé nén chc
nha khoa hoc triréve ddy tin réing,
nhitng djt bién cb hai do cin huyét ¢
thé khién lodi vt nay bi diét vong.

DE xem xét vé vin d& niy, cic nha
khoa hoc trong nghién ciru méi da sir
dung ADN chiét xuit tir xwong vi nga
dé phén tich bd gen cla 21 con voi ma
miit. Trong dé, bao gbm 14 con tir ddo
va 7 con bt quiin thé dit lién. Ho phéat
hién ra ring, voi ma miit 16ng xoin

Theo théng bao tif cong ty cong nghé sinh hoc

Colossal Biosciences, vao thang 3, cac nha khoa hoc

tao ra d6t pha vé té bao gdc & voli, gitp ho tién gan
hon mét budc trong no luic héi sinh voi ma miit Ing xoén da
tuyét chiing tirlau. Nhém nghién cifu clia cong ty cho biét da lay
thanh cong té bao goc da ndng cdm ting (IPSC) tirvoichau A
(Elephas maximus). iPSC 4 t& bao duoc ti lap trinh dé c6 thé
tao rabat ky loai té bao nao trong co'thé, c6 nghia cicnha
nghién ciu 6 thé tim hidu nhiing @ic diém thich nghi khién voi
ma mut [6ng xoan (Mammuthus primigenius) khac biét véi ho
hang gén nhat con séng clia chiing, sau &6 thir chinh sita gen
ma khéng can ldy mé tir déng vat sdng.

~J j J..A
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trén ddo cb ddu hidu cin huyél va dd
da dang di truyén thip. Tuy nhién, d§t
bién ciia chiing chi gy hai & mic di
vira phai. Nhirng dét bifn nguy hiém
nhit dang dén bi loai bé khoi bd gen
cta chiing. Ba Marianne Dehasque,
nhi di truyén hoc ti€n héa tai Trung
tim C6 sinh vét hoc, cho biét; “Néu
mit ¢4 thé 6 dit bién cyre ky cb hai
thi vé cor ban 1a khong thé 1Hn Lai
durgee. Vi vy, nhitng dt bién dé dan
bién mat khéi quin thé theo théxi gian.
Song, mit khéc, chiing t6i thiy ring,
voi ma muit dang tich liy nhimg dét
bién c6 hai nhe gin nhwr cho dén khi
chiing tuyét chiing”.

Cac nha nghién ctru cho bidt, khi
viéc can huyét bi loai trit, nguyén
nhén thirc s din dén sir tuyét chiing
ciia loai voi ma miit léng xodn nay vin
chwa dwgre xic dinh. Téc gid nghién
ciru Dalen néi: “Ditu gi xdy ra cudi
ciing van con mot chit bi n. Ching
16i khong biét chic tai sao lodi voi ma
miit léng xoin nay lai tuyét ching sau
khi it nhitu da thn tai dwoc 6 nghin
nim. Tuy nhién, ching tdi nghi
nguyén nhin I do mot didu gi d6 bit
ngor. 161 co thé néi ring, vin con hy
vong tim ra Iy do tai sao voi ma mit
tuyét chiing, nhung chura ¢ didu gi la
chiic chin”.

bé diku tra siu hon, cic nha
nghién ctru sé tim ki€ém manh méi
trong héa thach voi ma mit dwoc khai
quét tir 300 nim cudi ciing clia quin
thé trén dao. Trong khi d6, cic nha
khoa hoc cho biét, phat hién cla ho rit
hiru ich trong viée tim hidu cube
khiing hodng da dang dang dién ra.
“Pitu quan trong ddi vivi cic churong
trinh bdo tdn hién nay 14 phii nhé
réing, viéc dra quiin thé 1én quy mé
vira phai la chua di. Ching ta ciing
phai theo ddi mét cach tich cuc va vé
mit di truyén, Béi, nhimg tic dong vé
miit di truygn nay 6 thé kéo dai hom 6
nghin nim", ddng tic gid Dehasque
cho biét.

SINH PHUC (Theo Live Science)

Sé dic biét
cudi thang 7
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Puocphathiéntrong thé giéi c6 dai nhumg méi dén diu théky 13, Tay Au
mdibiétdén kim crrong, Loai d4niy khdng hiém, nhung nhirmét chién
dich quéng cio tiépthi hién dai, né d4 tré thinh bi€u twong cho tinh yéu

vinh ciru.

DPétrangsirc
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Cho dén thé ky 19, tidu luc dia An
Dd va Nam My van la ngubn cung cip
kim cwrong chi yéu trén thé gioi. Vide
cit kim curong ra dévi Uiy thii Phye
hung, khi cic nghé nhin st dung cing
cu méi cit got nhirng vién da thé
thanh nhiéu mit, déng théi danh bong
lam ting d6 1dp lanh bién chiing thanh
b trang sirc 1ong 13y.

Sau khi durgc ché tic, kim curong
viri vé dep diy thu hit tré thanh bidu
twgmg clia si gidu of va sang trong.
Chiéc nhin dinh hén gan kim curong
dau tién trong lich sir duge Dai cbng
tudre Ao, Maximilian, hoang dé trong
lai clia P& ché La Ma thin thanh, ting
cho Mary xir Burgundy vao nim 1477.
Nhitu thé ky sau, nhi khodng vit hoc
ngudi My George Frederick Kunz xem
mén qua ndy 13 bing chirng cho thdy
nhin dinh hén bing kim cuong trér
1én thinh hinh trong cac hoéng gia
viio théri diém do.

Tuy nhién, kim cwong khing phé
bién véri ting lép thudmg déin & chiu
Au, nhimg ngwdr thurdmg trao di moi
thit, tir nhén sit dén quiin 4o va gia sirc
khi quyét dinh két hon. Trong khi do,
cac hoang tc luén sir dung nhirng moén
trang stre b gid Lri cao cho € dinh hiin
ctia ho. Khi dinh hén vao nam 1839,
Hodng tir Albert cia Anh da ting Nir
hoéng Victoria chiéc nhén c6 hinh mét
con rin nam ngoc, bidu trong phd bién

ﬁ So dac biét
cuoi thang 7

ciia tinh yéu vinh ciru véo thivi diém
dd. Con rin dugc ché tic tir viing va
ngoe lue bdo 1om, vivi ddi mit hiing
ngoc va miéng kim crong.

Tang giatri
nh&quangcao

Vio nhitng ndm 1860, kim curong
dirgee phat hién tai trang trai cia Jo-
hannes va Diederik de Beer, hai ngwdi
Ha Lan dinh cu & Nam Phi. M& da quy
nay mang tén ho, sau dé dwye tiép
quan bdi Cecil Rhodes, mit doanh
nhin va chinh tri gia ndi tifng ngwdri
Anh. Ong bt diu mua lai cic mé méi
durgre phiét hién va bit diu cling ¢8
toan b nganh cing nghiép kim curong
clia khu vire. Nam 1888, dng thanh 1ap
De Beers Consolidated Mines, Ltd vi
kiém soat hiu nhr tit ca kim crong
trén thé gifi vao diu thé ky 20.

Nhér nhirng kham pha ¢ Nam Phi,
ngubn cung kim crong trén toan thé
gidi da ting 1én nhanh va cubi cling
De Beers st hiru tid go% kim cwong
clia thé gidvi. Digu do At cong ty vio
tinh thé khé khin trong viéc duy tri
gia trj va danh ti€ng ctia chiing nhw
nhirng mit hang xa xi, dic biét 1a vio
diu thé ky 2o khi Thé chién va Pai suy
thodi Iam gizm dang k& nhu ciu &
chau Au.

Két qua 13, De Beers va chi sév hiru
liic béy giér clia né, Ernest
Oppenheimer, da nhim dén nwére M§

I ruu)

nhir mijt thi trirdg diy tiém niing.
Nhin dinh hén bing kim cwong ltc
ndy van chira phai 1a tiéu chudn & My
véo diu thé ky zo. Tuy nhién, véi b
Oc sang tao cla cing ty quing ciao NW
Ayer & Philadelphia, De Beers da bt
déu thuyét phuc ngudi My réng kim
cirong 14 mit trang sire cin thiét,
tugng trung cho tinh yéu vinh ciru.
Bat diu ti¥ nhitng nim 1940, hang
quéng cdo Ayers da tin cong nguwdri
tiéu diing My bing nhirng hinh dnh vé
kim cwrong, ciing nhir nhitng ciu
chuyén vé sir hiém c6 va tinh biéu
tugmg cia ching. Cac quang cio trén
tap chi gitvi thiéu nhirng ngudi c6 dia
vi cao trong xa hii da dinh hin cliing
chiéc nhéin béng kim crrong clia ho.
Cdng ty cho cic ngdi sao ndi ti€ng ciia
Hollywood murgn kim cwong ciing d6

TheoHsi

dong Kim cuong

Thé giéi, doanh
58 ban trang siic toan cau tri
gié hon 72ty USD mdindm,
trong &6 My Ia thi trudng
kim cuong Ién nhat thé gidi.
Tuy nhién, De Beers khdng
cdn kiém soat phan lém kim
cuong trén thé gidido
nhiing phat hién mé mdi, thi
trudng canh tranh va sura
doi ctia kim cuong nhan tao.
Bt chap bao cao cho thay
doanh s6 ban nhan dinh hén
da gidm ka tirdai dich
Covid-19, cicnha bén lé kim
cuong van dang trong doi
vao su'thay d4i sdp téi.

Kim cLrong voi vé dap déy thu hat.

trang sire dé deo trong céc sir kién,
dbng thévi clr dai dién dén cic ciu lac
b phy nir, nhém xi hi va thim chi
¢ trirdrng trung hoc clia M§ nhim
quang cao nhitng vién di quy, dong
théri tao moi lién hé thing hoa giira
kim cwong vi hon nhan.

Hodng gia Anh cling tham gia vio
cic hoat dong tiép thi nay, khi Nir
hoadng Elizabeth dén thim md De
Beers & Nam Phi vio nim 1947 va
nhiin mét véng cd kim cuong Iap lanh
tir chinh phit Nam Phi, cling véi mdt
vién kim cirong sau carat tir De Beers.
Chiéc nhin dinh hén ctia Elizabeth
durgre thiét ké béi chiing twong lai cia
bé, Hoang tir Philip, mang tinh biéu
twrgmg (va dwoc quang ba ram rd) da
gitp thic ddy con khét kim cuong
cfia cing chiing vi nhic nhdr ngueri
tiéu diing réng, nam gidi ciing cb thi
tham gia vao hanh déng nay. De Beers
cling nhdm dén nam giri bing cich
bi#n nhirng vién kim cirong thianh
biéu tirgng cho sy thinh cing vé kinh
t& v dia vi xa hi cia mdt ngudd dan
ing - tit cA déu dugc thé hién bing
vién da trén ngén tay cd dau sip cudi
clia anh ta.

Chién dich tiép thi ph bién dén
mirc nd di tao ra mdt khiu hidu dwoc
nhi2u ngudi coi 13 thanh cdng nhat
moi thivi dai. Nim 1948, nha sing tao
quang cio Mary Frances Gerety clia
Ayers, ngudri chua bao gidr két hén
trong dévi da nghi ra khiu hiéu
“A Diamond is Forever” (Kim curong
la vinh ciru). Slogan nay timg dugc
binh chon 14 khiu hiéu quang cio
hang diu cta thé ky 20, hién vin
dwrgre De Beers va nganh cing nghiép
kim cwrong sir dung,

LEDU (Theo Nationalgeographic)
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Mdtdy andocongty diénluc
Thuy Dién Vattenfall vi Dai hoc
Aarhus ctia Dan Mach diéuhanh

tap trungkhaithdcnangluong
sachvanuditrongthiyhdisin
mdtcichbénvimg.

rén mét chiéc thuyén nho
I gitra nhiimg tuabin gi6 cao

chot vit ngodi khoi, cic nha
nghién ciru & Bién Baltic (chau Au)
tiép cin lan nudre lanh gid v gé bo
nhing soi diy kéo dai giira cic cot
nori trai va rong bién dang phét trién.
D6 12 mjt phin trong nd hec kham
pha nhifu muc dich str dung cho cic
ciing vién gi6 ngodi khoi, trong do c6
nudi tréng hai san. Dir dn kéo dai 4
nim, bit diu tir 2023 ngodi khoi bér
bién phia Bing Pan Mach tai trang
trai gié I6m nhit Scandinavia la
Kriegers Flak, va dang mang dén
nhiéu trién vong thanh céng.

Tan dung khénggian

Ba Annette Bruhn - ngudi
dirng diu dy an ciia Pai hoc
Aarhus cho biél, sir canh tranh
ngay cang ting vé khong gian
trén dit lién va trén bién,
Trong mt linh vire, chiing ta
c6 thé san xudt ci ning
lugng va thire phdm mét
cach bén virng cho dén s
ngiy cang ting, Vi cong sudt
trén 600 MW, cing vién gio
Kriegers Flak c6 thé cung cip
dién cho 600 nghin h{ gia dinh.
72 tuabin clia né cung cip ning
hrgmg sach cho Pan Mach va phia
Nam nudre Birc.

Tuy nhién, cAc nha nghién ctru
da nhin thiy titm ning khéc trong

khu vire réing 132 km2 cia cing vién
gi6. Viing bién gitra cic ci xay gi6
da dwoc bién thanh trang trai nudi
thily hai sdn thir nghiém duéri nieéve,
viri rong bién va trai. Lin diu tién
rong bién da dugc thu hoach. Theo
ba Annette Bruhn, rong bién va trai
14 nhirng loai thiy hai sin ¢6 nhu
ciu dinh dudng thip, ob nghia 13
chiing phét tri€n mi con nguwdi
khong chin cung cdp thirc dn. Chiing
14y chét dinh dudng tir bién va tao
ra nhirng thirc phim tét cho sirc
khde con ngurdri.

Mé hinh gin diy ciia Pai hoc
Aarhus cho thiy hing tin hi san
tirod séing cb thé dwroc sin xudt hang
nim chi béing cich sir dung 1/10 dién
tich cbng vién gi6 cia Dan Mach. Cac
nhé nghién ciru cho biét nhiing loi
ich nay c6 thé virot xa ra ngodi viéc
san xudt thye phdm vi viéc nudi trai
va rong bién cdn cb the giap cai
thién chit lwong nwrére va thu gitr
carbon. “Diy la nhiing loai sinh vit

khdng cin cho éin. Séng nhér nhirng
gi chiing 13y dwoc tir bién, chiing thu
gitr khi thai thay vi thai ra khi thai” -
ba Bruhn khing dinh.

Tang san lwong
diéngioé

Nhém nghién cteu cho bidt da
dén lic xiy dung hudmng din dé
khuyén khich cic cong ty 1én ké
hoach sir dung dai dwong cho nhigu
muc dich trong bdi cinh chiau Au
ting cwdrng san xuft niing lrong
sach & Bién Bac.

Nim 1991, Pan Mach trér thanh
qudc gia diu tién trén the gici lip
dét chng vién dién gié thwong mai
ngoai khoi. Hon 30 nam sau, gin
mit nira san lrgng dién cha Pan
Mach la tir tuabin gi6. Pwroc thic
day dé dap (g cie muyc tidu vé khi
hiu va gidm s phu thudc ning
lwrgmg vio Nga, g quic gia, trong
dé cb Pan Mach, nim ngodi da
cong bd ké hoach ting gip 4 lin
san hrgng hign tai 1én 120
gigawatt vao cudi thap ky nay
va chuyén sang 300
gigawatt vao ndm 2050.

Chuyén gia sinh hoc
Vattenfall Tim Wilms
cho biét sing kién trén
cf “tiém ning rit 1én.

Chiing t6i c6 rit nhidu
khu vire chira durgre
khai thac trong cic
tuabin ctia minh va
hién chira dugee sir
dung”. Ong noi thém
rang & mot s khu vire,
viéc két hop véi nudi
trong thirc phdm bén vimg
rit c6 § nghia, trong khi &
nhirng khu vire khac, c6 thé xem
xéL sir dung ndng lwgng mat Lriv
ngodi khoi.

SONG XANH

Tacdéng dén
hé sinhthai
dwdi nwéc

Ngay cang cd nhitu nghién ciru
cho thily cic cdng vién gié ngoai
khoi o6 thé co ca tic déng tich cuc
va tiéu cire dén hé sinh théi dia
phurong. Tuy nhién, nhirng “cio
budic” gay ra cii chél cho ci voi
hién dé bi bac bé. Trong khi do,
nhirng ting da lérm dwge dit &
chén tuabin dé chéng x6i mon
ciing c6 thé hoat déng nhw nhirng
ran san hé nhén tao thu hit nhigu
sinh vat bién hon v bdo vé ching
khdi eac hoat déng dénh bt ca quy
mi 1o,

Chuyén gia Vattenfall Tim Wilms
cho biét, cic cude khio sit dwdr
mrdre & cac trang trai gio cii cho thiy
cilu tric “da bién doi hoan toan” viri
cic lodi khac nhau phét trifn manh &
diy. Theo Liselotte Hohwy Stokholm
- Gidm ddc difu hanh Vién Nghién
ciru Pai duong Pan Mach, cin co
thém “kién thirc vé sir phét trién da
muyc dich” dé biét cach két hop cic
hoat dgng ctia con ngwdr, gitip cac
khu vire réng 1ém ctia dai dwong b
thé trér thianh “khu virc dwrge bdo vé
nghiém ngit”.

Hién tai, nhirng nd hrc ndy vin
cdn & quy md han ché, song cic nhi
nghién ciru hy vong sé sérm ap dung
kién thirc ctia ho vio cic ditu kign
khic nghiét cia Bidn Bic va cudi
cing cd thé ning cp 1én sin xudt
thyre phim thirong mai. Theo ba
Bruhn, ditu quan trong 14 phai thuc
hién viéc ndy ngay bay gidr vi cb rdt
nhidu ciu hdi cn phii trd 1di trude
Khi c6 thé trién khai mot céich hop
Iy nhat.

CAMBINH
(Theo Euronews)



ruomg PH Cim Tho tién thin la Vién
I Pai hoc Ciin Tho drge thanh 1ap va xay
dyng nim 1966, viri 4 khoa, gdm Khoa
hoe, Ludit khoa va Khoa hoc Xa hi, Vin khoa
vii St pham. Sau nam 1975, triromg durgre dii
tén thanh Trirdmg PH Cin Tho.

Hién, Truéng DH Can Tho dao tao da
nganh, da Iinh vire véi 121 chuyén nganh dai
hoce, 51 chuyén nganh cao hoc va 21 chuyén
nganh nghién cfru sinh. Tridmg cb 6 dia diém
déo tao: Khu I, Khu I1, Khu ITI (tai TP Cin
Ther); Khu Hoa An (Hiu Giang); Khu Ming
Ben (Kon Tum) va Khu Vinh Chiu (S6c Tring).

Toa lac trén dudmg 3/2 quin Ninh Kigu
(TP Cin Tho), Khu Il Trudmg BPH Cin Tho
durgee vi von 14 “Irdi im” cfia trindeng va 1A “tréi
tim* tri thitc chia Pbng bing sdng Clru Long.
Péy 14 nod dién ra nhidu hoat ding dio tao,
nghién ctru khoa hoc va chuyén giao cdng
nghé phyc vy phat trién kinh t& - xa héi trong
viing, cling nhiu hoat ddng hop thc khoa hoc
ky thudl véi quic 12,

Véi nhitng nd hre khéng ngimg trong dao
tao va nghién ciry, Tredmg DH Cin Tho, dic
biét 1a Khu 11 da va dang dong gop quan trong
vao sir phat trién bén virng clia DBng béng

sing Ciru Long. b O NGHIER QUOC GIA
THANHTHAT-CTU N o 5‘";.‘_"3 w3

Truromg BH Cén Thorcon s nof thuomg xuyén 6 chr,
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Méindim Trutmg DH Cén Thordéo tao hang chuc ngan sinh vién,
‘hocvién tao nguén nhén luc chit lupng cao choving.
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Truomg BH Cén Thorcon tao dieu kién cho cic fomg THPT
tai TP Géin Therdén tham quan, hoc p.




