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CHUYEN ANH

TP H6 Chi Minh dworc vinh danh tai Giai
thwéng Readers' Choice Awards 2024

PHONG SU CHUYEN BE
Kham pha van héa Mwong
& Hoa Binh

CHAN DUNG
Nghé nhan dan da A Huynh

KHAM PHA VIET NAM

Nghé dét cua ngwoi Lw

Thiéu ni¥ Mudng tai Ié hoi Khai Ha,
huyén Tan Lac, tinh Hoa Binh.
ANH: THANH GIANG/BAO ANH VIET NAM



ASEAN - Australia
1974 - 2024

A Partnership for the Futuro
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« Tiéu diém
Dau an 50 nédm quan hé ASEAN-
Australia

Tai HOi nghi Cap cao bac biét ky niém 50 nam quan hé
ASEAN-Australia dién ra héi thang 3 vira qua tai Melbourne,
Australia, 1anh dao cac nudc ASEAN va Australia bay to hai
long v6i sy phat trién quan hé va thanh qua hgp tac. bé gép
phan thic diy hgp tadc ASEAN-Australia, Thu tuéng Chinh
phu Pham Minh Chinh tham dy hoi nghi va phat biéu dé
xudt 3 dot pha, 3 tang cudng va 3 cing, trong dé co phan dau
tang gap doi kim ngach thuong mai trong 10 nam téi.

4 Trang 24

DU LICH

Vwon quoc gia Cat Ba

THUONG HIEU VIET
Thwong hiéu ca phé Viét tién phong
ap dung mo hinh kinh té tuan hoan

VAN HOA

LOI SONG
Lé hdi Nang Hai
cua ngwei Tay
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Giai thudng Readers' Choice Awards 2024 khu vuc chau A - Thai
Binh Duong, trong d6 TP HO Chi Minh vinh dyndm & top 10
thanh pho du lich hang dau khu vue.

D estinAsian - Tap chi du lich va phong cach da cong b6 danh sach

DestinAsian danh gia, TP H6 Chi Minh cudn hat du khach bdi cudc séng
i nang dong, nhon nhip va dac biét s6i dong khi vé dém. Nhitng khu phé 4m
i thuc tdp ndp, nhitng hang quan déng diic, khu pho di bo véi vo van hoat
dong thi vi, hay cac quan bar mo xuyén dém.. nhung dau do van con luu
gilt dugc nhirng nét cd xua vai cac cong trinh kién tric nhu Dinh Boc Lap,

Chg Bén Thanh, Nha tho birc Ba va Buu dién trung tAm

2 \

rp.&ch doc dao ve'ich st
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I PHONG SU CHUYEN DE

Kham pha
van hoa Muong
0 Hoa Binh

Bdi: HOANGHA  Anh: HOANG HA, THANH GIANG/BAO ANH VIET NAM
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Cach thanh phdé Ha Néi chtrng 70km vé phia Tay Nam, tinh Héa Binh

dwoc biét dén la “mién dat st thi”, noi sinh séng tap trung cta dong

bao dan tdc Mwong. Trai qua nhiéu thé hé, dong bao Mwong noi day

da tao dung nén mét kho tang van héa phong ph, dic sic, gép phan
lam giau thém ban sic van héa cac dan téc Viét Nam.

Thiéu nir Muong tai Lé héi Khai Ha, huyén Tan Lac.
ANH: THANH GIANG/BAO ANH VIET NAM
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Tinh Hoéa Binh dugc coi 1a cai noéi ctia dan toc Muong,
noi tiéng vai bon vitng Mucng 16n 1a: Muong Bi (huyén Tan
Lac), Mugng Vang (huyén Lac Son), Muong Thang (huyén Cao
Phong), Mutng bong (huyén Kim Boi).

Ngudi Muong 1a cu dan ban dia, sinh séng ¢ Hoa Binh
dalau doi. Trai qua tién trinh lich sirlau dai, van héa Mutng
dugce hinh thanh, phat trién va “an sadu bén ré” trong doi
s6ng cua cong doéng. Van hoa Muong duge thé hién ré nét
trong phong tuc, tip quan, tin ngudng, ngén ngi, am thuc,
trang phuc, 1& hoij, tri thic dan gian,.. Nhiéu gia tri nghé
thuat, van hoa ddc sic cia ngudi Muong nhu dan ca, nghé
thuét chiéng, mo, sir thi “bé dat - bé nuéc”.. dén nay van con
va dugc danh gia cao trong kho tang van hoéa cac dan téc
Viét Nam.

bau nam 2024, ching t6i c¢6 dip duoc du Lé héi Khai ha
cda ngudi Muong ¢ huyén Tan Lac, tinh Hoa Binh. D6 1a mot
1€ hoi gin lién véi nén nong nghiép laa nudc, mang nhiéu
ddu dn cua nén van minh Viét ¢6 véi ¥ nghia ton kinh cac
vi than linh, tuéng nhé nhitng ngudi da co cong lap dat,
14p MuGng va cAu mong van vat phat trién thuan lgi, mua
mang boi thu, cudce séng 4&m no, hanh phiic. Ngay nay, Lé hoi
Khai ha da tré thanh nét van hoa dac sic, mot hoat dong tin
ngudng khong thé thiéu cua ngudi Muong tinh Hoa Binh.

BAO ANH VIETNAM | https://vietnam.vnanet.vn/vietnamese




1 - Quang canh L& héi Khai Ha,

huyén Tan Lac, tinh Hoa Binh.

ANH: THANH GIANG/BAO ANH VIET NAM
2 - Nghi & xudng déng cay lda tai L& hoi
Khai Ha & Muong Bi, huyén Tan Lac.

ANH: HOANG HA/BAO ANH VIET NAM

3 - Thdy Mo Muong - 6ng Boi Van Lung
1am I& tai miéu Vua Ba & Muong Bi, Tan Lac.
ANH: HOANG HA/BAO ANH VIET NAM

4 - Ong tha tir miéu Vua Ba, Muong B,
huyén Tan Lac, dang sdp xép lai bai vi

ctia Vua Ba truée khi doi nghi 1€ rude ra
canh dong thuc hién Lé hdi Khai Ha.

ANH: HOANG HA/BAO ANH VIET NAM

5 - Boan nghi 18 rwde bai vi clia Vua Ba

& Muong Bi, huyén Tén Lac, ra Lé hoi
Khai Ha qua cac xém ctia nguoi Mudng.
ANH: HOANG HA/BAO ANH VIET NAM

6 - Cac hoat dong van nghé cua nguoi
Mudng va ngudi dan toc khac duoc dién ra
bén trong khudn vién khu Bao tang Muong.
ANH: THANH GIANG/ BAO ANH VIET NAM
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No6i dén van héa Mudng khéng thé khéng nhic dén
khong gian sinh séng ctia ho, dac biét 1a van héa nha san.
O ban Giang M6 thudc xa Binh Thanh, huyén Cao Phong,
ngudi Mutng sinh séng trong nhirng nép nha san mang
dam kién triic truyén théng. Hién ca ban ¢ trén 100 ngdi
nha san dep va lau doi. Ong Nguyén van Huyén, mot nguoi
dan ban Giang M6 tam sit: “Qué huong, ban lang, nha san
dan toc 1a nhitng gi toi da gan bo gan hét cudc doi Bai vay,
du colam gi di chang nita thi nhitng thi do6 tdi van phai gin
gitt cho thé hé tuong lai”.

Sur doc ddo va siic hdp dan cia van hoa Mutng da thu
hit su quan tdm ddc biét cia gigi nghién ciiu, van nghé
si. Nhiéu nguoi da day cong nghién ctiu, tim hiéu dé phuc
vu cho cong viéc nghién city, sang tac, suu tim va bdo tén
cua minh.

bén tham Bdo tang Khong gian van héa Mudng nam
trén duong Tay Tién thudc phuong Thai Binh, thanh phd
Hoa Binh, chiing t6i dugc kham pha mot khong gian van

BAO ANH VIETNAM | https://vietham.vnanet.vn/vietnamese

héa Muong doc dao. Hoa si Vil btic Hiéu, chi nhan ciia Bao
tang Khong gian van hoa Mudng - bao tang tu nhan dau
tién ¢ Viét Nam vé van hoa Muong - chia sé: “Hoa Binh 1a cai
noi ctia van hoa Mudng cd nén t6i mudn tao dung khong
gian van h6a nay ngay trén viing dat Mudng nay. Tai day, toi
tai hién mot xa hoi Muong thu nho tir hon 100 nam truée
qua cac hién vat goc lién quan dén kién tric, doi séng, tip
tuc, ngdn ngit. Cac hién vat trung bay tai bao tang mac du
khong phai dep nhat, hay nhat, gia tri nhat nhung lai thuc
nhat, binh di nhat trong cudc song ctia ngudi Mudng'.

Chinh nhd cong siic bao ton van hoa Mudng ma nam
2020 hoa si Vi1 biic Hiéu da dugc trao Giai thudng Jeonju
International Award, giai thuéng do thanh phé Jeonju (Han
Quoc) tai trg nham khuyén khich, thiic ddy cac hoat déng
quang ba, gitt gin va bao ton di san van hoa phi vat thé danh
cho tdt ca doi tugng trén khap thé gidi. Gidi thusng chinh 1a
su ghi nhén cong stic bén bi ctia mot hoa si Viét Nam ludn
theo duéi dén ciing khat vong bao tén van héa Mudng.



Ngw&i Mwong la cw dan ban dia, sinh séng lau doi
& Viét Nam va c6 cung ngudn goc v&i ngwoi Viét
c0. Ho da tao dwng dwoc mot nén van héa phong

phu, dic sic, giau ban sic tdc ngwdi. Ban sic van

héa cia nguwei Mwéng gan lien véi nén van héa

Hoa Binh, mét nén van hoéa tién str doc dao day sirc
cudn hut ra d&i cach day hon 10.000 nam. Ngwoi

Muwong cé dan s6 hon mot triéu ngwoi, dong thar 4
chi sau ngwoi Viét, Tay, Thai, sinh sdng tap trung
chu yéu & cac tinh Hoa Binh, Pha Tho, Thanh Héa
va rai rac & cac tinh Son La, Ninh Binh, Yén Bai...

Theo s liéu diéu tra dan s6 nam 2019, ngwoi

Muwong c6 tong dan sé la 1.452.095 ngwi, trong do

tinh Hoa Binh dong nhat véi 549.026 nguwoi.

7 - Nguoi Muong & Muong Bi st dung cac loai nhac cu

nhuw chiéng, dan, sao, nh{ .. trong cac hoat dong van hoa.
ANH: HOANG HA/BAO ANH VIET NAM

8 - MGt mam com day di vao dip lé cla ngudi Mudng & ving
Muéng Bi, Tan Lac. ANH: HOANG HA/BAO ANH VIET NAM

9 - M6t quay ban vai thé cAm mang hoa tiét hoa véan cta nguoi
Muromg & Hoa Binh. ANH: HOANG HA/BAO ANH VIET NAM
10 - Cac do may tre dan cta ngudi Muong van duwoc str dung trong
cuéc séng hang ngay. ANH: HOANG HA/BAO ANH VIET NAM
11 - Xa tich bac ctua nguoi phu nir Muong trén bo trang phuc
truyén thong dugrc st dung trong cudc séng hang ngay.

ANH: HOANG HA/BAO ANH VIET NAM
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CHU THICH ANH

12 - Toan cénh ban Giang M6 cta ngudi Muong & xa Binh Thanh,

huyén Cao Phong. ANH: HOANG HA/BAO ANH VIET NAM
13 - Nha Lang trong Bao tang Khéng gian Van héa Muong
- Béo tang tw nhan dau tién & Viét Nam vé Van héa Muong.
ANH: THANH GIANG/BAO ANH VIET NAM

14 - Nhitng vii khi sén bdn cta quan Lang dugc

trung bay trong Bao tang Khéng gian van héa Muong.

ANH: THANH GIANG/BAO ANH VIET NAM

15 - Nguyén Pho Chd tich thutong truc Quéc hoi

Tong Thi Phéng tham quan Nha lang Muong trong khuén vién
Bao tang Khéng gian Van héa Muong.

ANH: THANH GIANG/BAO ANH VIET NAM

16 - Céng chiéng duroc bay bién, trang tri trong ngdi nha san
nha Lang trong Bao tang Khong gian Van héa Muong.
ANH: THANH GIANG/BAO ANH VIET NAM

17 - Nguoi Mudng nédu nwong 6 gian bép chinh

cta gia dinh. ANH: THANH GIANG/BAO ANH VIET NAM

BAO ANH VIETNAM | https://vietnam.vnanet.vn/vietnamese/

Hién nay, trude su tac dong cua thoi gian, cudc séng, nhiéu gia
trivan héa ciia dan toc Muong dang ding trudc nguy co bi mai mot.
Trudc tinh hinh dé, tinh Hoa Binh da trién khai nhiéu bién phap dé
bao ton va phat huy cac gia tri van héa mot cach hiéu qua.

Ong Nguyén Phi Long, Bi thu' Tinh tiy Hoa Binh cho biét mac du
trong diéu kién Tinh con khong it khé khan vé ngudn hic song tinh
van sé coi day la nhiém vu hét siic cap bach, quyét liét trién khai,
huy déng nguén luc dau tu, quan 1i, bao vé, khai thac va phat huy
gia tri, di san van hoa truyén théng, di san van hoa khao ¢6 gan vai
phat trién du lich bén vitng, gép phan thiic ddy phat trién kinh té -
xa hoi, nang cao doi séng vat chat, tinh than ctia nhan dan; dau tu
nguon luc, co s6 vat chat cho nghién ciru, suu tam, bdo ton va phat
huy nhirng di san van hoa ctia dan tdc Mudng va nén “van hoa Hoa
Binh".

Nhitng nam vira qua, nhdlam t6t cdng tac bao ton, phat huy cac
gia tri van hoa Muong, huyén Lac Son da xay dung dugc mot moi
truong van hoa lanh manh, giau ban sac dan toc, tir do gop phan
vao viéc gido duc truyén thong lich st cho ngudi dan.

Ong Buii vVan Ducng, Phé Chu tich Uy ban Nhan dan huyén Lac
Son cho biét: “Hién nhan thiic ciia ngudi dan vé cac gid tri van hoa
dan tée da duge nang cao. Vi thé Huyén dat muc tiéu dén nam 2025,
20% ngudi Mudng biét viét chit Muong, 85% ngudi Muong sé mac



trang phuc truyén théng dan tdc Muong va sit dung thuong
xuyén trong cac dip 1é Tét, hoi he. Hoc sinh cac trudng trung hoc
0 sg, trung hoc pho thong mac trang phuc truyén thong dan
tdc Muong it nhat 2 ngay/tudn. Huyén Lac Son sé ma rong quy
mo t6 chic ngay hoi van hda, thé thao, ngay héi Tét boc Lap, dau
tur phéat trién md hinh bao ton lang van héa truyén théng gin
vdi phat trién du lich cdng dong...".

bién hinh nhu truong Trung hoc Phé théng Quyét Thang
cia huyén Lac Son. Ngay tir nam 2019, nha trudng da thanh lap
Cau lac b gitr gin ban sdc van hoa Mutng, hoat dong ¢ 6 mang
noi dung chinh 1a: dan ca, trang phuc, nhac cy, am thuc, tro choi,
van héa dan gian. Ngoai ra, Cau lac bd con t6 chiic trién khai
day b chit Muong cho cac thanh vién. bén nay, cau lac b da

S6784 - THANG 4/2024 | 13




18 - Anh Bui Quy Ngoc, can bé Phéng Van héa cung can bé dia phuong
tim hiéu vé sé di vat van héa Hoa Binh & di chi hang Mai da lang Vanh,
xd yén Phu, huyén Lac Son. ANH: HOANG HA/BAO ANH VIET NAM

19 - Can bé Phong Van héa va can bé dia phuong ¢ Tan Lép,

huyén Lac Son, di thuc hién cong tac khao sat va tap trung tu b6,

ton tao canh quan di tich quéc gia Hang xém Trai

(xd Tan Lap). ANH: HOANG HA/BAO ANH VIET NAM

20 - MGt ng6i mé c6 khai quét cho thdy & thoi “Van hoa Hoa Binh” chén
nguoi chét ngay tai noi cu tr. ANH: THANH GIANG/BAO ANH VIET NAM
21 - Céac hién vat duoc khai quéat tai Hang xém Trai, x& Tan Lap,

huyén Lac Son. ANH: THANH GIANG/ BAO ANH VIET NAM

22 - Vong c6 bang 6c thoi ky “Van hoa Hoa Binh" duoc tim thay

G di chi Hang xém Trai, x& Tan Lap, huyén Lac Son.

ANH: HOANG HA/BAO ANH VIET NAM

23 - Cac hoc sinh truong THPT Quyét Thang thuée CLB vén héa Mudng
(Lac Son - Hoa Binh) trong tiét hoc tim hiéu vé nha san

dan téc Muwong qua mo hinh. ANH: HOANG HA/BAO ANH VIET NAM

24 - Tai CLB van héa Mudng cla truong THPT Quyét

duwoc nghién ctru day du nhét vé van héa véat thé va phi vét thé cla

déan téc minh qua céc cuén sach cda cac nha nghién ctiu van héa Muong.
ANH: HOANG HA/BAO ANH VIET NAM

25 - Cac hoc sinh trwdng THPT Quyét Thang (Lac Son - Hoa Binh)
trong mat tiét hoc tim hiéu vé cdng chiéng Muong.
ANH: THANH GIANG/BAO ANH VIET NAM

Nhibng nam vira qua, nh¢ lam tét céng
tac bao ton, phat huy cac gia tri van
héa Mwong, huyén Lac Son da xay
dwng dwoc mét mdi trvdng van hoa
lanh manh giau ban sic dan téc, tiv

dé gop phan vao viéc giao duc truyén
théng lich stir cho ngwei dan.

14 | BAOANHVIETNAM | |




thu hat trén 300 thanh vién, thudng xuyén biéu dién
trong cac dip 1& Tét, ngay hoi van hoa ctia nha trudng,
dia phuong.

Chi Bui Thi Huong, chti nhiém Cau lac b giir gin
ban sic van héa dan toc Muong ctia truong THPT Quyét
Thing cho biét: “Cau lac bo duoc thanh lap v6i muc
dich gido duc y thirc bao ton, phat huy van hoa dac sac
cda dan toc Muong. Qua do nudi dudng tinh yéu, trach
nhiém cta hoc sinh vé cong tac bao ton gia tri truyén
thong'.

bugc bift, nam 2023, Tinh Hoa Binh da ban hanh bé
an Bao ton, phat huy gia tri van héa dan t6c Muong va

nén “van hoa Hoa Binh" giai doan 2023 - 2030 dé tiép tuc
nghién ctiu, bao ton, phat huy gia tri cic di san van hoa
va truyén théng tot dep ciia ngudi Mudng; gop phan
quang ba, giéi thiéu vé ving ddt, con nguoi Hoa Binh,
xay dung nhiing san pham du lich déc dao dé thu hat
du khéch trong nuéc va quéc té.

Sap toi tinh Hoa Binh sé tap trung tu bo, ton tao
canh quan di tich quéc gia Hang xom Trai (x3 Tan Lap)
va Mai da lang vanh (xa Yén Pha) ¢ huyén Lac Son, la
cac di tich tiéu biéu ctia nén "van hoa Hoa Binh', dé xay
dung hé so trinh Thii tugng Chinh phu xép hang di tich
quéc gia dac biét, tién tdi trinh UNESCO dura vao danh
muc di san van hoa ctia nhan loai @

S6784 - THANG 4/2024
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CHAN DUNG

Nghé nhan dan da

= W

A Huynh khéng hoc qua bat cir trwwong 16p
am nhac nao, ciing chdng dwo'c ai chi day,
chi vi cai tiéng to rwng, ting ning, k'ni, dan
da... nhw thtr ma lwc vo6 hinh 16i cudn trai
tim anh, théi bung Ién ngon Itra dam mé
dé rdi dan dat dwa anh tré thanh mot nghé
nhan wu ta tré biét lam va choi hau hét cac
loai nhac cu c6 xwa clia ngwoi Ja Rai.

xuong nhu chie trium lén con sudi Ya Xiér dang vao mua

can nudc. Thap thoang xa xa c6 bong ngudi lom khom
16i gitra dong sudi can. Lai gan hoa ra 1a A Huynh, anh dang di
kiém vai vién da dé lam b6 dan da mdi.

C hiéu muén dan, anh t6i nha nhem cua nai ring buéng

Thay c6 nguoi dén A Huynh ngang mat lén cudi bao: “Péo
dugc cuc da thi dé ma kiém dugce cuc da ung y kho qua. Nay gio
chi tim dugc cuc nay thoi!". Vira néi A Huynh vira dua ra truGc
mat toi mot thanh da san sui, xam xit trong nhu cai dau riu da
ctia thoi tién sir. Anh 18y chi€c baa nho thir go nhe lén thanh da
thi thdy n6 phat ra nhirng tiéng thanh thét nhu thé ai d6 dang
g6 1én phim duong cam. i

blng ngay gitta dong sudi can, A Huynh can than bay ra # 2
mot ddy cac thanh da to nhé, dai ngdn khac nhau va xép thém ﬁ
thanh vira kiém dugc vao thanh mot bd. Vira ngdm nghia A a
Huynh vira ding btia gé nhe 1én tirng thanh. Péi tay anh go ’
nhip méi lic mot nhanh dan. va ki la thay, gian da san sui, tho
rap béng phat ra nhirng thanh &m day méng mi nhur tiéng cuiia
gian cong chiéng tir xa Xam vong vao vach nui.

A Huynh sinh nam 1982, ngudi dan toc Ja Rai, song & lang i
Chét, thi trdn Sa Thay, huyén Sa Thay, tinh Kon Tum. Nam 2015,
ngay trong 1an xét tang danh hiéu Nghé nhan Uu ta 1an thit
nhat trong linh vire di sén van héa phi vat thé, anh da duge
Chu tich nudc Truong Tan Sang phong ting danh hiéu Nghé
nhan Uu ta khi méi 33 tudi vi c6 nhitng cong hi€n xudt sdc
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Nghé nhén_ULr tﬂA’fluynh la nguoi co khé nang ché'tac va choi
diéu luyén hau hét eac loai nhac cu cé xua cla ngudi Ja Ral.
ANH: THANH HOA/BAO ANH VIET NAM
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Pban da & Tay Nguyén la mét nhac
cu go co nhat cua Viét Nam va la mot
trong nhikng loai nhac cu cd thé so
nhat cua loai ngwei. Pan dwoc lam
bang cac thanh da véi kich thwéc
dai, ngan, day, méng khac nhau.

Thanh da dai, to, day cé6 am viwc tram

trong khi thanh da ngéan, nhé, méng
thi tiéng thanh. Ngw&i xwa quan
niém am thanh cua dan da nhw mét
phwong tién dé noi lién c6i am véi
cdi dwong, gitka con ngwei voi trovi
dat than linh, gitka hién tai vé&i qua
khtr. Nam 2005, UNESCO da xép dan
da vao danh sach cac nhac cu trong
“Khoéng gian van héa cong chiéng
Tay Nguyén”.

1 - Con sudi Ya Xiér cta lang Chét la noi A Huynh thuong toi lui tim

kiém dé dé lam dan. ANH: THANH HOA/BAO ANH VIET NAM

2 - A Huynh chdm chu can than got ting 6ng nira dé lam dan
ANH: THANH HOA/BAO ANH VIET NAM

3 - Anh can than déo bot mot phan 6ng nira de tao am cho dng
dan to' rng. ANH: THANH HOA/BAO ANH VIET NAM

4 - Am thanh ctia 6ng dan phu thudc vao duodng dao cla ngudi
ché tac. ANH: THANH HOA/BAO ANH VIET NAM

5 - Nghé nhan Uu td A Huynh c6 khé néng choi dan to rung rat
diéu luyén. ANH: THANH HOA/BAO ANH VIET NAM
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trong viéc gin gitrva phat huy di san van hoa ctia dan toc.

d Kon Tum néi riéng va Tay Nguyén néi chung, hau
nhu 16 héi 16n nao anh ciing c6 mat. A Huynh tuy tré
nhung tirlau da 1a mot nghé nhan noéi tiéng khap vung
nén dugc nhiéu noi mai dén trinh dién cac loai nhac cu
truyén thong. Ngoai dién xudng cong chiéng, A Huynh
con c6 thé ché tac, cai tién va sit dung thanh thao hau
hét cacloai nhac cu truyén théng c6 xira ctia ngudi Ja Rai.

“Nhac cu ciia nguoiJa Rai cai chi minh cling lam dugc
va choi dugce hét. ban da, dan to rung, dan ting ning, dan
dinh put, dan k'ni... cai chi cting biét. Chi 6 bita nao ban
viéc lau ngay khoéng tap thi chai lai cing ¢6 khi quén
mot chit, nhung tap mot lac 1a lai nhé ngay théi.” - Anh
Huynh nhoén miéng cudi.



Ngoai biét tai dién xuéng cong chiéng, lam va chai
diéu luyén dan to rung, A Huynh con néi tiéng la nguoi
duy nhat ¢ Kon Tum biét lam va choi dan da, thit nhac cu
ki la nhat ctia ngudi TAy Nguyén va ciing 1a thi nhac cu
cb xwra nhat cua loai ngudi.

Viéc A Huynh biét lam va choi dan da ciing la su' tinh
cd. Cach day hon chuc nam, trong mot 1an qua sudi, gap
nhitng thanh da hinh tht la mat, thdy hay hay A Huynh
tién tay nhat vé roi tinh ¢ go thu thdy phat ra nhitng
am thanh la nghe am vang nhu tiéng cong chiéng. VGi
sdn mau &m nhac trong nguoi lai giéi danh céng chiéng,
A Huynh da may mo déo got réi van dung ki thuat chinh
am cua coéng chiéng dé chinh &m cho b6 dan da. Dan da
roi anh ciing lam duge bo dan da dau tién ciia minh.

T bdy dén nay A Huynh da lam dugc nhiéu bd dan
da khac nhau. Pan da cia A Huynh khong chi dugc anh

dem di thi va dién xuéng ¢ khdp noi ma con thu hat ca
sit chii ¥ cua cac chuyén gia am nhac tai vién Am nhac
va Vién van hoa Nghé thuat Qudc gia viét Nam tim dén
khao sat, nghién ctru.

A Huynh hién tit nhu ct khoai, c sdn. Anh it néi, chi
hay cu@i, mét nu cudi téa sang trén khudén mat géc canh
va ram nang mang ddc trung cua mot chang trai nguoi
Ja Rai ddt Tay Nguyén day ndng va gio. Trdi tim A Huynh
ludén chay do ngon lita dam mé, ngon Itta &y khong chi
gitp anh thoa man tinh yéu say ddm v6i am nhac ma
con thap 1én hoai bao dugc giit gin, c6ng hién va truyén
ba nhirng vé dep di san 4m nhac truyén théng cua qué
huong. Vi thé khéng chi say mé ché tac, dién xudng cac
loai nhac cy, A Huynh con rat nhiét tinh truyén day cho
16p tré trong lang va luon sin long gigi thiéu cho nhitng
ai yéu thich, muon kham vé nghé thuat am nhac cua
ngudijaRaie
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I TIEU DIEM

Quan hé Viét Nam - Australia
nang cap lén Bbi tac chién lugc toan dién

Bai: BAOANH VIETNAMTONG HOP  Anh: TTXVN

Sau hon 50 nam thiét Iap quan hé ngoai giao, Viét
Nam va Australia da xay dwng moi quan hé virng
chéc va toan dién trén co’ sé tin cay chién lwoc va
hiéu biét 1an nhau. Nhan chuyén tham chinh thic
Australia ctia Tha twéng Chinh phtt Pham Minh
Chinh trong thang 3 vira qua theo I&i m&i cta Thu
twong Australia Anthony Albanese, hai bén da
cong bd nang cap quan hé song phwong Ién Doi
tac chién lwoc toan dién.
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é tir khi thiét 14p quan hé ngoai giao nam 1973 va nang

cap 1én Déi tac chién luge nam 2018, quan hé hai nuéc

da chitng kién nhitng budc phat trién manh mé, toan
dién, mang tdm chién lugc trén tat ca cac linh vuc.

bién hinh trong linh virc kinh té- thuong mai - dau tu, viét
Nam néi Ién tré thanh mot nén kinh té nang déng ¢ chau A
v@i thi trugng phat trién nhanh chéng va luc lugng lao déng
canh tranh. Kim ngach thuong mai hai chiéu dat 13,8 ty USD
vao nam 2023, dua Australia tré thanh déi tac thuong mai 16n
th 10 cua Viét Nam, trong khi Viét Nam la doi tac thuong mai
16n th 7 cia Australia.

Quan hé dau tr gitta hai nudc ciing khai sic va con nhiéu
tiém nang, v4i gan 600 dur an dau tu cua Australia vao Viét
Nam, téng vén dau tu dat khoang hon 2 ty USD va dau tu cua
Viét Nam vao Australia dat 600 triéu USD. Australia van luén la

CHU THICH ANH

1 - Nghi thirc ban dai bac chao mirng Thu tudng Pham Minh Chinh
va Phu nhan thdm chinh thuc Australia. ANH: TTXVN

2 - Tha twéng Pham Minh Chinh va Tha tuwéng Australia Anthony
Albanese trao Tuyén bé chung vé néng cap quan hé Ién D6 tac
Chién lvoc Toan dién. ANH: TTXVN

3 - Tha tuong Pham Minh Chinh hoi dam voi Tha tudng Australia
Anthony Albanese. ANH: TTXVN

4 - Tha twéng Pham Minh Chinh va Tha tuwéng Australia Anthony
Albanese chung kién trao van kién hop tac gitta BG Ngoai giao
Viét Nam va Bé Ngoai giao Australia. ANH: TTXVN

5 - Thi tuong Pham Minh Chinh héi kién Cha tich Thuong vién
Australia Susan Lines. ANH: TTXVN
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mét trong nhitng déi tac vién trg khéng hoan lai song
phuong 16n nhat cho Viét Nam, v6i ngudn von ODA dat
miic 92,8 triéu AUD moi nam trong giai doan 2022-2023.
Bén canh do6, giao Iru nhan dan cing déng vai tro thiét
yéu gitp thit chat quan hé hitu nghi gitta hai nudc. Cong
dong nguoi Viét tai Australia hién nay lén tGi khoang
350.000 ngudi, dong gop hét stic tich cuc cho phat trién
kinh t€ - xa hoi sé tai va tré thanh ciu néi quan trong,
gop phan ting cuong hiéu biét 1dn nhau vé van hoa va
hop tac kinh té gitra hai nuée.

Nhirng nam gan day, Australia 1a moét trong nhing
diém dén duge ua chudéng nhat déi véi du hoc sinh viét
Nam véi hon 32.000 sinh vién va nghién cttu vién Viét
Nam tai Australia. Hai nudc cing chia sé va hgp tac hiéu
qua tai cac dién dan quéc t& khu vuc, dac biét trong hop
tac ASEAN va tiéu viing Mekong.

Theo Tuyén bd chung, c6 6 phuong huéng hgp tac1én
trong thoi gian t6i gitra hai nude, bao gom ca nhitng linh
virc vé hgp tac song phuong ciing nhu la cac van dé khu
virc va toan cau. N6i bat nhat 1a tinh than cua hgp tac
vi phét trién nhanh, bén vitng, ciia gdn két kinh t& hgp
tac khoa hoc cong nghé, déi méi sang tao, chuyén déi sé,
chuyén déi xanh. Pay c6 thé coi 1a mot trong nhitng wu
tién cao va dong lic mang v nghia chién lugce ciia quan
hé hai nudc. Ngoai ra, vé quéc phong — an ninh, hai bén
sé md rong hgp tac cong nghiép qudc phong, an ninh
hang hai, chia sé thong tin va tinh béo.

Viét Nam va Australia cam két ti€p tuc phat trién
quan hé trén tit ca cac linh vic va thiic diy méi quan
hé dugc nang cap trén co s¢ ton trong luat phap quoc
té, chu quyén, doc 1ap, toan ven lanh thé va toén trong hé
théng chinh tri cia moéi nudc.
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Hai bén tiép tuc kéu goi thire hién day du Tuyén bd
Ung XU ciia cac bén & Bién béng (DOC) nam 2002 va bat
ky b Quy tic (rng X1t nao trén Bién bong cling phai thuc
chat, hiéu qua, phu hgp véi luat phap qudc té, dac biét
la UNCLOS 1982, ciing nhu khong lam phuong hai dén
quyén lgi cua quéc gia khac theo luat phap quéc té.

Két qua nay ciing chinh la buéce trién khai thiét thitc
duong 161 d6i ngoai ctia bai hoi bang toan qudc lan thir
XIII cua Viét Nam, trong doé co viéc tiép tuc ddy manh va
lam sau sac hon quan hé véi cac déi tac, nhat 1a doi véi
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cac doi tac chién luge, doi tac toan dién, cac
doi tac quan trong va ban bé truyén thong,
huéng téi phuc vy thiét thiyc muc tiéu phat
trién, duy tri méi truong hoa binh, 6n dinh,
nang cao vi thé uy tin cua dat nudc va déng
gop vao hoa binh, 6n dinh va phat trién cia
khu vire va thé giGi @

6 - Tha tudng Pham Minh Chinh gap dai dién Hoi Tri thic va
Chuyén gia Viét Nam tai Australia (VASEA). ANH: TTXVN

7 - Thu tedng Pham Minh Chinh gap H6i doanh nghiép Viet Nam
tai Australia. ANH: TTXVN

8 - Tha tudng Pham Minh Chinh phat bi€u tai budi dén tham
Trudng Pai hoc Quéc gia Australia (ANU). ANH: TTXVN

9 - Thang 6/2023, tai trirdng Qudc té Lién hop qudc Ha NGi
(UNIS Ha Noi), Thd tvong Pham Minh Chinh va Thu tuong
Australia Anthony Albanese dén tham va giao luu voi ban hudn
luyén va cac cdu th( doi béng da niv hai nuéc Viét Nam va
Australia. ANH: TTXVN

10 - Trong chuyén tham Viét Nam vao thang 6/2023, Thu tudéng
Australia Anthony Albanese da thuéng thtrc mon banh my paté
truyén théng Viét Nam. ANH: TTXVN
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ASEAN

ASEAN - Australia
1974 - 2024

A Partnership for the Future

Dau an 50 nam quan hé

ASEAN-Austraha

Bai: BAO ANH VIET NAM TONG HOP  Anh: TTXVN

Tai H6i nghi Cap cao Dic biét ky niém 50 ndm quan hé ASEAN-Australia dién ra hi thang 3
vira qua tai Melbourne, Australia, lanh dao cac nwéc ASEAN va Australia bay té hai Iong véi sw
phat trién quan hé va thanh qua hop tac. D€ gép phan thic day hop tac ASEAN-Australia, Thu
twéng Chinh phu Pham Minh Chinh tham dw hdi nghi va phat biéu dé xuat 3 dot pha, 3 tang
cwong va 3 cung, trong dé c6 phan dau tang gap doi kim ngach thwwong mai trong 10 nam téi.
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ac biét, tir khi hai bén thiét lap
D boi tac chién luge nam 2014 va

nang cdp lén Poi tac chién lugce
toan dién nam 2021, quan hé song
phuong c6 nhitng budc tién rd rét.
Australia la P6i tac doi thoai dau tién
va ciing 12 mét trong nhitng déi tac dau
tién thiét 1ap DGi tac chién luge toan
dién vGi ASEAN. Quan hé hai bén dang
phat trién nang dong trén tit ca cac
linh vuc chinh tri-an ninh, kinh té&, van
héa-xa hoiva hop tac phat trién.

Trong do6, nam 2022, kim ngach
thuong mai hai chiéu dat hon 101 ty
USD, tang gan 20% so vdi 2021; dau tuw
trie tiép nuGe ngoai tir Australia vao
ASEAN dat hon 2 ty USD, tang gdp 6,5 lan
so vai 2021, gan dat mric trude dai dich
COVID-19.

Australia ciing lIa mot trong nhiing
ddi tac hang dau ho trg ASEAN xay dung
cong déng, cung cAp hoc béng cho sinh
vién cac nudc ASEAN, hé trg tai chinh,
ky thuat gitap tang cuong két noi, thu
hep khoang cich phat trién va phat
trién tiéu viing Mekong...

Trao d6i vé nhitng dinh huéng phat
trién quan hé thai gian téi, hai bén nhat
tri cAn né luc tao chuyén bién manh
mé trong hgp tac kinh té, thuong mai,
dau tu thong qua trién khai hiéu qua
Hiép dinh thuong mai ty do ASEAN-
Australia-New Zealand (AANZFTA) m&i
duge nang cdp va Hiép dinh déi tac
kinh t& toan dién khu virc (RCEP); déng
thoi ddy manh hop tac trong cdc linh
vuc m6i nhu doi mdéi sang tao, kinh té
s0, chuyén doi xanh, chuyén doi nang
lugng, thuong mai dién tir, két ndi... trd
thanh dong luc tang truéng mdi cho
m | quan hé kinh té.

CHU THICH ANH

1 - Chiéu 5/3/2024, tai thanh phé Melbourne, Thu tudng
Pham Minh Chinh du Lé dén chinh thtic c4c Trudng
doan tham duw H6i nghi Cap cao Déc biét ky niém

50 ndm quan hé ASEAN — Australia, do Thi tudng
Australia Anthony Albanese ch tri. ANH: TTXVN

2 - Thu tuwéng Pham Minh Chinh duw Phién hop hep Hoi
nghi Cap cao Pac biét ky niém 50 nam quan hé ASEAN
- Australia. ANH: TTXVN
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ASEAN hoan nghénh Australia cong bo bé sung 222,5
triéu AUD (145 triéu USD) cho hgp tac véi cac nude tiéu
vung Mekong, 1ap Quy dau tir tri gia 2 ty AUD va cac sang
kién khac nhdm thuc ddy thuong mai va dau tw voi cac
nudc ASEAN thdi gian t6i.

Hai bén nhat tri ting cuong hop tac chinh tri-an
ninh, quéc phong, hgp tac bién, an ninh mang, nhat 1a
trong khuon khé cac co ché, dién dan EAS, ARF, ADMM+..;
cting nhu ddy manh hop tac gidao duc, dao tao, lao dong,
du lich, trao déi van ho4, giao lru nhin dan, nhat 1a gitra
thanh nién va lanh dao tré hai bén...

Nhim thtc day hop tac song phuong trong thoi gian
t6i, Thu tuéng Pham Minh Chinh dé xudt 3 dot pha (hgp
tac kinh té& thuong mai va diu tu: hgp tac phat trién
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Australia ciing 1a mét trong nhitng déi
tac hang dau hd tro ASEAN xay dwng
Cdng déng, cung cdp hoc bdng cho sinh
vién cac nwéc ASEAN, ho tror tai chinh,
k¥ thuat giup tang cwong két noi, thu
hep khoang cach phat trién va phat trién
tiéu viing Mekong...

nguon nhan luc; hgp tac vé khoa hoc-cdng nghé,
d6i moi sang tao, trong do tap trung phat trién
kinh té s, chuyén do6i xanh, kinh té tudn hoan va
nhitng nganh, lIinh vite m6i néi nhu chip ban dan,
tri tué nhan tao, dé xudt nghién cttu khd nang
dam phan Hiép dinh kinh t& s6 ASEAN-Australia),
3 tang cudng (tin cdy chinh tri, van hoéa déi thoai
va xay dung long tin) va 3 cung (xay dung mot khu
vire doan két va ty cuong; thiuc ddy mot khu vuc
ton trong luat phap qudc té va hanh xur dua trén
luat 1é; xay dung, dinh hinh ciu tric khu vire mé,
bao trim, dé cao chu nghia da phuong vGi ASEAN
dong vai tro trung tam, 1a nhan té nong cot giap
quy tu va hai hoa lgi ich gitta cic nudc 16n).

Theo chuyén gia Greg Earl - ciu thanh vién
HOi dong Australia-ASEAN va la cuu phéng vién
vé khu virc bong Nam A cua bao “The Australia
Financial Review”, Viét Nam la doi tac tin cay dé
Australia huéng dén phat trién méi quan hé kinh
té chat ché hon Viét Nam ndi riéng va cic nudc
ASEAN n6i chung.
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3 - Thang10/2023, tau Hai quan Hoang gia Australia HMAS
Toowoomba do Chudn twdng Tony McCormack, Chi huy Chuong
trinh N6 luc An B Duong- Thai Binh Duong ctia Australia (IPE) lam
Trudng doan va thay tha doan gém 200 nguoi da cap cang quoc té
Thanh phé H& Chi Minh, thdm hitu nghi Viét Nam. ANH: TTXVN

4 - Khoa tap huén, trao doi ky nang ban sdng quéan dung gicra hai
nuoc Viet Nam va Australia do B Tong tham muu Quéan doi nhan
dan Viét Nam va Dai str quan Australia tai Viét Nam té chie nam
2020. ANH: TTXVN

5 - Nguoi ham mo Viét Nam tu hop tai Australia dé co via cho doi
- o . L . o tuyén bong da nir Viét Nam tham du World Cup. ANH: TTXVN
Tuyén bdé Tam nhin cta Lanh dao AS’EAN—Austraha -”D01 tac 6 - Ngdy 28/1/2023, di tuyén Australia (do vng) da théing dam
vi hoa binh va thinh vugng” va “Tuyén bo Melbourne - D6i tac vi doi tuyén Indonesia (o do) vai ty s6 4-0 trong tran dau vong 1/8
tuong lai” dugc Hoi nghi thong qua, da dé ra tim nhin vé tuong gsa'fa’: itﬁHZ_OTzTizifPS:ETva" dong Jassim bin Hamad ¢ Doha,
- A P - R A ~ A~ - » » e
lai, tao dong lirc phat trién quan hé song phuong trén tat ca cac 7 - Show dién SIXDO Exclusive cia nha thiét ké (NTK)
linh vyc thdi gian téi @ D6 Manh Cuong tai truong Pai hoc Sydney. ANH: TTXVN
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I KHAM PHA VIET NAM

Bai va dnh: VIET CUONG/BAC ANH VIE

cua ngusi Lu




T bao doi nay, nguwoi
Lw & xa Ban Hon, huyén
Tam Pworng, tinh Lai
Chau coi nghé dét tho

%, cam truyén thong la
Sghwoc do danh gia sw
M khéo léo, dam dang
clia ngwoi phu niv. Vi
thelkhung ctri dét tho
cam trfiyén thdng la vat
dung quan trong khéng
thé thiéu trong gia dinh
2 ngwoi Lw.




am trong vung dat tuyét dep cach trung tam huyén Tam

buong, tinh Lai Chau khoang hon 10 km, xa Ban Hon la noi

¢6 cong dong dan toc Ly ddong dao nhat Tinh sinh song. Tai
day c6 hon 500 ho gia dinh nguoi Ly chiém trén 90% téng sé ho
gia dinh toan xa.

Phu ni Lu 6 Ban Hon ndm vitng ky thuat dét truyén thong vi hoc
tir ba, tir me qua nhiéu nam. Thuan thuc dét trén khung dét, cac
cong doan tir trong bong, bat bong, se sgi dén théu, nhudm déu do
nhitng ngudi phu ni tu'tay lam. Nhirng lac néng nhan, ho cam cui
dét nhirng san phdm thé cAm moc mac nhung rat dep, chita dung
gia trj truyén théng va niém tu hao vé van hoéa cta dan tdc L.
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1 - Nguwéi phu nir Lu thue hién khau vdi bat bong.
ANH: VIET CUONG/BAO ANH VIET NAM

2 - Cong doan xe soi. ANH: VIET CUSNG/BAO ANH VIET NAM

3 - Céc co gai Lw gin gitr nghé dét truyén thong.

ANH: VIET CUONG/BAO ANH VIET NAM

4 - Phu ni¥ Li hoc nghé dét tir ba, me.

ANH: VIET CUONG/BAO ANH VIET NAM

5 - Du khéch tim hiéu cach dét thé cdm cda ngudi Lu.
ANH: VIET CUONG/BAO ANH VIET NAM

6 - Nghé dét ctia nguoi Lu Ban Hon duoc tén vinh trong
Ngay héi van héa cac dan tdc ¢ s6 dan dudi 10.000

& Viét Nam. ANH: VIET CUGNG/BAO ANH VIET NAM



Theo chi Lo Thi Thuy, nhitng ngudi phu nit ngudi Ly
& day hau hét ai ciing biét théu thiia, dét vai, may 4o,
vay. Nhing san pham dét thé cam doc ddo dung dé
dé trang tri nha cira va may trang phuc truyén théng
cua phu ni, tao nén nét dep doc ddo, quyén rii va ndi
bat.

Nghé dét thé cdm trudc day 1a niém ty hao cua cac
gia dinh, ngay nay con dong gop vao sy phat trién cuia
cong doéng, boi nhitng nam gan day nganh du lich
tinh Lai Chau chon nghé dét ctia nguoi Ly 6 Ban Hon
1a mot trong nhing san pham du lich trong diém.

Mac du doi mat vai thach thitc khéng nho tirhang dét
cong nghiép, cong déng ngudi Ly van nd luc bao ton
va phat trién nghé. Bén canh dé tinh Lai Chau ciing
lam r4t nhiéu viéc tir phat trién thi truong, tao diéu
kién thuan 1gi trong viéc tiép cin v6i du khach, ho trg
nhitng 16p hoc gitt nghé, ton vinh nghé dét nguoi L
trong nhirng ngay héi van héa 16n... dé ciing véi déng
bao ngudi Lir gin gitr va phat trién mot trong nhing
biéu tugng van hoa dac sdc cua ngudi L,

Nghé dét thé cAm ctia ngudi Lu' & Ban Hon khéng chi
1a mot nghé truyén théng ma con 1a biéu tugng cua
sir sang tao va long dam mé. Nhitng tac pham tinh
té ctia nhirng nguoi phu nir Lir vira lam dep cho cudc
séng vira la cach ho gin gii va phat huy gia tri van
héa cia dan toc gop phan lam dep cho bitc tranh van
hoa da dang va phong phu ctia dat nudce Viét Nam @

Theo sé liéu Diéu tra 53 dan tdc thiéu sd
nam 2019, dan so dan toc Lw la 6.757nguwei,
cw trd chu yéu tai cac xa nhw Ban Hon, Binh
Lw, Na Tam (huyén Tam Dwong); Ma Quai,
Nam Tam, huyén Sin Ho, tinh Lai Chau va
mot sO it song rai rac, xen ké véi ngwdri Thai
& huyén Dién Bién, tinh Dién Bién va huyén
Than Uyén, tinh Lai Chau.
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Vwon quoc gia Cat Ba la mot trong nhirng khu dw trik sinh quyén I&n nhat
Viét Nam va thé gi@i. Noi day, chira dwng nhibng gia tri vé cung doc dao véi
du ca hé sinh thai rirng va bién. Bén v&i Vwon qudc gia Cat Ba du khach sé

c6 nhikng trai nghiém, kham pha hé sinh thai déng, thwc vat da dang.

Buong vao ving 167 cta Vuom quéc gia Cat Ba. ANH: CONG DAT/ BAO ANH VIET NAM

Cat Ba. Pay 1a noi dang bao ton rdt nhiéu hé sinh thai bién, ritng trén can, rirng ngip mat, cac loai

déng thuc var quy hiém va ciing 1a noi sinh séng ctia nhiéu loai dong thuc vat hoang da da dang,
bao gbém vooc Cit B3, chén bay, khi mat dé va rdn hé chiia. vudn qudc gia ciing 1 noi c6 nhiéu hang dong,
trong do6 c6 hang Quan Y va dong Trung Trang, 1a mot trong nhing hang dong dep nhat viét Nam.

'V'u‘c‘m quéc gia Cat Ba duge thanh 14p vao nam 1986 véi dién tich 15.200 ha thudc dudng xuyén dao
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Dén voi Vuon qudc gia Cat Ba du khach sé co trai nhiém vo cling
1y thi. Nhitng hoat dong nhur di bd dudng dai sé cho du khach trai
nhiém nhitng cung dudng tir dé dang cho dén nhirng con dudng
day thit thach. Cac tuyén dudng mon di bd dudng dai phé bién
nhdt bao gom: tuyén dudng mon 1én dinh nti Ngy Lam, tuyén
dudng mon dén hang Trung Trang va tuyén dudng mon dén lang
chai Cat Ba.

Déi v6i nhitng du khach yéu thich kham pha bién, cé thé lua
chon chéo thuyén kayak. bay 1a mot cach tuyét voi dé kham pha
nhitng hon dao va vinh xung quanh dao Cat Ba. Mot trai nghiém
tht vi nita ma du khach khéng thé bo qua dé 1alan bién ¢ vinh Lan
Ha, vi day 1a mét trong nhitng dia diém lan bién t6t nhat Viét Nam
vGi mot hé sinh thai bién ddy mau sac. Hay v6i nhitng du khach ua

CHUTHI
1 - Cang tién vao bén trong Vudn q uéc gia du khach sé bat gdp nhiing cay cé thu
Vi duong kinh tir 5-6 nguoi 6m. ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM

2 - Khu nubi dong vat ban hoang da trong Vudn quéc gia Cat Ba.
ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM

3 - Vao mua thang 10 dén thang 11, du khach sé bét gdp rét nhidu dan buém
A0 mau sdc. ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM

4 - Nhigu loai bo sat nhu rdn, than I&n van con nhigu trong Vudn quéc gia Cét Ba.
ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM

5 - Gibng cua do, thuong séng trong cac khe da. ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM
6 - M&u san hé tim duoc trong qua trinh I1&n bién kham pha hé sinh théi.

ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM

7 - Du khach nuwée ngodi tham quan, tim hiéu v@ cac mau sinh vat va tiéu ban

tai Vuon quéc gia Cat Ba. ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM




mao hiém thi sé c6 nhiéu vi tri trén dao Cat Ba vai nhirng vach
da voi tuyét voi dé leo nii.

Ngoai nhiing hoat déng nay, du khach con c6 thé tham
quan lang chai Cat Ba, tim hiéu vé cudc séng cua nguoi dan
dia phuong va thuéng thitc nhitng moén hai san tuci ngon tai
nha hang trong lang.

C6 hai thoi diém t6t nhat dé tham Vudn qudc gia Cat Ba
1a vao mua thu (tir thang 9 dén 11), thoi diém nay troi trong
xanh, mat mé, it mua, thich hgp cho cac hoat dong tham quan,
kham pha. vavao mua xuan (tir thang 2 dén 4), day la maa hoa
dao ritng nd r6, canh dep tho mong, thich hgp cho cac hoat
dong chup anh va ngdm canh.

C6 thé noéi, vuon qudc gia Cat Ba 1a mot diém dén du lich
tuyét voi cho nhirng ai yéu thich thién nhién va ua van dong
ngoai troi. Vi nhiéu hoat dong dé Iua chon, du khach chic
chdn sé c6 mot ky nghi tha vi va dang nhdé tai day @
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1 VIET NAM - BE BAN

Joseph ingsley Entsuah cung tham gia cac tro choi voi
hoc sinh Viét Nam d€ tao hung thu cho cac em khi hoc
tiéng Anh. ANH: VIET CUONG/BAO ANH VIET NAM

‘SéﬁRQANHVEI‘_:T& =




Théy T
cua “nang lug

Bai: BICHVAN  Anh: VIET CUOR

Joseph Kingsley Entsual
dwoc hoc sinh trwwong quoc t
tén yéu mén “ Thay giao (
Anh can man, nhe nhang v
tiéng Anh rat tuyét voi
huyét ctia anh la dwoc truy
tap tich cwc dén cac em k
giup cac em lam chii ngén n¢
cénh civa tri thirc Vol
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nh Joseph Kingsley Entsuah tirng tot

nghiép Cit nhan gido duc tiéng Anh va

Nghé thuat nam 2014 tai bai hoc Su pham,
winneba-Ghana. Joseph Kingsley Entsuah da di
nhiéu quéc gia trén thé gici va da tirng c6 4 nam
lién 1a gido vién day tiéng Anh kiém hudn luyén
vién thé thao cho hoc vién & nhiéu lita tubi tai
truong Bangyikhan, Bing Céc, Thai land. vén 1a
ngudinang dong, ham hoc hoi va muén tim kiém
nhirng co hoi mai dé lam giau kién thic trong
cudc séng nén Joseph Kingsley Entsuah da sang
viét Nam dé day hoc. Anh nhan thdy Viét Nam c6
rat nhiéu trung tam day Tiéng Anh luén mé rong
va tuyén gido vién nudc ngoai. Pay chinh la noi
dé anh mang kién thitc su pham Anh ngir va thé
thao truyén cam hirng dén hoc sinh Viét Nam.

Joseph Kingsley Entsuah mang theo nhiét
huyét cua mot ngudi tré va tdm long yéu mén
nén van hoéa viét Nam, dén Ha Noi tir nam 2019,
ban dau la day tiéng Anh tai trung tam Anh ngi
APax. V6i cach day hoc tir nhién, gan giii va hom
hinh nén nhitng buéi hoc tiéng Anh cua Joseph
Kingsley Entsuah thuc sy rat tha vi va dugc cac
em hoc sinh Viét Nam hao hirng tiép nhan.

Mot thoi gian sau anh thi tuyén vao lam giao
vién tiéng Anh tai trudng song ngit qudc t€ Maya.
Vi anh day 1a mot co héi trai nghiém tuyét voi
khi dugce lam viéc tai ngéi trudng quéc té theo
mo hinh néng trai gitta thién nhién cach trung
tam thu d6 Ha Noi gan 50km. Truong dao tao hoc
sinh theo phuong phap Montessori trong do ton
trong sir tir do cuia hoc sinh va gido duc vé long
yéu thuong con ngudi, tinh nhéan ai, huéng dén
nhing gia tri séng tot dep, tir d6 hinh thanh
nhan cich cao dep, gitip tré phat trién mot cach
toan dién nhat.

Joseph Kingsley Entsuah da day hoc tai day
va gidn bé v6i noi ndy nhu ngdi nha thi 2 cua
minh. Anh chia sé ring: “Day hoc tai mot khong
gian thién nhién trong lanh cua Lang sinh thai
Maya cho t6i nhitng cam xuc tich cuc, hiéu hon vé
truyén théng van hoa Viét Nam va dac biét dugc
mang nhirng ky nang cua minh truyén cho cac
em hoc sinh”.

Joseph Kingsley Entsuah ciing da di nhiéu
viing mién Viét Nam nhu Sapa, bao C6 T6, Tam
bao, Cat Ba, Tp.HCM. Khong chi 1a di du lich ma
anh ciing cé co héi trai nghiém, kham pha vé giao
duc cua nhiing noi anh da dat chan dén dé hiéu
hon vé tré em, hoc sinh va con nguoi Viét Nam.
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1 - MGt tiét hoc tiéng Anh cung hoc sinh Viet Nam tai truong Maya.
ANH: VIET CUONG/BAO ANH VIET NAM

2 - Joseph Kingsley Entsuah cting vdi gido vién Viét Nam trong mét gic hoc
v6i hoc sinh. ANH: VIET CUONG/BAO ANH VIET NAM

3 - Joseph Kingsley Entsuah tham gia cac hoat dong dé ngoai cting hoc
sinh Viét Nam. ANH: TU LIEU

4 - Ciing timg la gido vién thé duc thé thao nén Joseph Kingsley Entsuah
thuomg day mén béng da cho hoc sinh quéc t€. ANH: TULIEU

5 - Thoi gian ranh doi, Joseph Kingsley Entsuah thuong di du lich cac dia
danh néi tiéng cda Viét Nam. ANH: TU LIEU



Tai Ha N§i, ngoai thoi gian day
chinh khaa, Joseph Kingsley Entsuah
thuong danh ngay nghi ciia minh dé
day cac em hoc sinh da bong. Anh 1a
mot gido vién hudn luyén vién bong
da tirng lam viéc nhiéu nam & Thai
Lan. Cach day hoc sinh da béng vira
rén cho cac em tinh than thé thao va
stic khoe, dong thoi ciing gitp cac em
t6i luyén kién thie tiéng Anh ¢ moi
truong tip thé va cong dong. Hoc
sinh cta Joseph Kingsley Entsuah c6
thé tranh bién v6i thay moi cha dé va
binh dang véi thay. Joseph Kingsley
Entsuah diia vui rang, anh cting phai
thay d6i ban than dé sdn sang ho trg
hoc sinh ctia minh moi noi, moi lic
ké ca ngoai gio hoc.

N
WpiNrg
Nl rvyd

Joseph Kingsley Entsuah noi
rang, anh sé con gdn bo vai Viét Nam
lau dai, song va lam viéc tai day ciing
nhu don nhan thém nhiéu hoc sinh
méi dé ciing thay hoc tip lam chu
ngon ngir quoc téva tré thanh nhitng
cong dan gioi c6 ich cho viét Nam @
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I NHIEP ANH

KL hoi do dai

TP. HCM 2024

Bai: THONG HAI  Anh: THONG HAI/BAO ANH VIET NAM, TTXVN

Lé hdi Ao dai TP. HCM nam 2024 khéng chi 1a mét san pham du lich van héa
dac trwrng cua TP HCM néi riéng ma con la cua ca Viét Nam néi chung; khéng
chi g6p phan bao ton, phat huy ban sic vin héa din téc ma con giéi thiéu,
quang ba hinh anh TP. HCM dén céng dong du khach quoc té, thiét thwc gop
phan giir vibng vi thé cta du lich TP. HCM.
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é hoi Ao dai TP. HCM nam 2024 c6 chu dé "Téi yéu Ao

dai viét Nam", c6 chuéi hoat dong 1é hoi dién ra tai

cac dia diém Coéng vién Tugng dai Chu tich H6 Chi
Minh va duong di bé Nguyén Hué, Céng vién Lam Somn,
Nha van héa Thanh nién, Bao tang Ao dai, Quang truong
QT4 (Cong vién Bo song Sai Gon Thu birc) va tai cac di tich
lich sit,van héa, diém du lich néi tiéng cuia TP. HCM.

o\ [
1 1O! R W PI W
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Theo 6ng Lé Truuong Hién Hoa, Phé Giam déc SG Du
lich TP. HCM, diém nhdn cua Lé hdi Ao dai TP HCM nam
2024 v6inhiéu noi dung hdp dan, ¢ thé ké nhu: Du khach
6 thé trai nghiém 4o dai (tai dia chi 92 Nguyén Hué, quan
1); trao tang ao dai "0 déng" cho ngudi dan; san biéu dién
gidi thiéu do dai (c6 su lién két véi TikTok) tai Cong vién
Lam Son; gioi thiéu phu nhan cua téng lanh sy cac nudc
tham gia biéu dién trang phuc do dai.

1 - Nam gioi trong trang phuc éo’da/' ca’ch tan

tham gia & héi. ANH: THONG HAI/BAO ANH VIET NAM

2 - Céc ban tré check-in tai Lé hoi.

ANH: THONG HAI/BAO ANH VIET NAM

3 - Lé hoi &o dai co sur tham gia cla cac ca nhan, t6 chuc
thudc 21 quan, huyén, Tp. Tha Buc va cac sé ban nganh trén
toan Tp.HCM. ANH: THONG HAI/BAO ANH VIET NAM
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LE HOI AO DAI TP.HCM CO CAC HOAT BPONG CHINH:

- 5.000 ngwdi tham gia chwong trinh dong dién véi 4o dai, tai dwéng di bd Nguyén Hué
sang 8-3.

- Chwong trinh nghé thuat "Ao dai - Sic mau TP.HCM"

- Chung két cudc thi Duyén dang Ao dai TP.HCM - Cudc thi Ao dai online.

- Gian hang Ao dai 0 déng danh cho cac ni¥ cong nhan.

- Cudc thi vé trén ao dai

- Trién lam va twong tac véi ao, thong tin veé lich str phat trién cua ao dai qua cac thoi ky,
hanh trinh 10 nam phat trién cta Lé hdi Ao dai; gi¢i thiéu cac san pham gan véi 4o dai nhw
vai véc, to lua, phu kién...

- Toa dam "Nét dep Ao dai Viét va hdi nhap quéc té" danh cho niv téng lanh sw, phu nhan
tong lanh sw va can bo dang cong tac tai co’ quan ngoai giao, doan khach quaoc té.

- Xay dwng khéng gian vin héa nghé thuat gan véi 4o dai va cac loai hinh nghé thuét di
san van héa dan tdc dworc UNESCO cong nhan la di san van hoéa phi vat thé cua Viét Nam.
- Xac 1ap ky luc Viét Nam L& héi Ao dai dwoc t6 chirc thwdng nién lién tuc nhat Viét Nam...
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Théng qua Lé hoi Ao dai, TP. HCM muén bao
ton, phat huy ban sicvan héa dan tdc, phat trién
Lé hoi tr6 thanh san pham Du lich - Vian hoa doc
dao hang nam. Pong thdi quang ba hinh anh
diém dén cong dong du khach qudc té, tiép tuc
gittvitng vi thé cua du lich TP. HCM.

pacbiét, nam 2024 1a nam danh ddu ky niém
10 nam Lé hoi Ao dai TP. HCM - 1a mot thap ky
day yéu thuong va ty hao, dua do dai dan toc ra
thé gidi, tao nén tinh doan két hitu nghi giira
Viét Nam va quoc té: tiép tuc thoi thac Lé hoi Ao
dai TP. HCM phat trién, quy md, sang tao, ddc dao
va tran day stic song, dem dén nét dep dic trung
-nét dep 4o dai - sic mau TP. HCM @

4 - Trinh dién 4o dai tai Phé di bé Nguyén Hué.
ANH: TTXVN

5 - Nhiéu phu nir mdc trang phuc &o dai mang mau c&
viét Nam. ANH: THONG HAI/BAO ANH VIET NAM

6 - Nguoi dan Tp méc trang phuc &o dai dén budi
cfdng dién tai PI]Q di b N_guyén Hué.
ANH: THONG HAI/BAO ANH VIET NAM

7 - Trinh dién &o dai thoi trang tai Lé hdi. ANH: TTXVN
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ap dung mo hinh
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kinh té tuan hoan

Bai: THAOVY  Anh: TU LIEU TAP DOAN MINH TIEN

Hat ca phé xanh phuc vu xuit khau; san xuéat
ca phé rang xay, ca phé hoa tan Coffilia; Tra
Cascara Ha Chuc ttr vo thit trai ca phé; San
pham sinh hoc Namigo ttr ba ca phé va vo
trau ca phé hay phan boén hiru co tir vo thit va
vO trau ca phé... Phé pham trong ché bién ctia
san pham nay sé tré thanh nguyén liéu san
xuat san pham khac trong hé sinh thai, khong
c6 thanh phan nao cta qua ca phé bi loai bé.
D6 1a m6 hinh kinh té tuan hoan ma Tap doan
Ca phé Minh Tién dang ap dung dwoc gi&i
thiéu trong World Expo 2020.
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U cu6i nhitng nam 1990, Viét Nam 1a quéc gia co

san lugng ca phé xudt khau hang dau trén thé gioi.

Tuy nhién, san lugng ca phé viét Nam chu yéu tir
hat Robusta (ca phé v6i), dong ca phé c6 vi ding dam,
rat dugc ngudi Viét va chudng nhung it duge nguoi tiéu
dung qudc té dé6n nhan, va mdi 6 dang xudt khau nguyén
liéu tho. Thé gidi wa thich dong ca phé Arabica (ca phé
che), co6 vi chua, thom va it cafein. Tuy nhién, cay ca phé
Arabica khé canh tac, doi hoi diéu kién khi hau, thé
nhudng cao ma khong phai noi nao ciing dap tng dugc.

Minh Tién ciing tham gia san choi ca phé ngay tir
thoi diém d6. Nhung dén nam 2000, sau 10 nam di doc
ddt nude dé tim kiém viung nguyén liéu pha hgp, Minh
Tién da lira chon mot thi truong ngach hoan toan khac

s
ol




e

béao doanh nghfeﬁ‘s'an»xu‘at%t cach c6 trach, nhlem Bén vung va tha [

cua quoc"te nhu 4C WTZt"cac&huong trinhlcht f ha
thlen vor?rro: m;ong ANH TU LIEU TAP DOAN MI#'H TIEN
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v@i cac cong ty trong nganh. b6 1a thi truong hat ca phé
Arabica. Thay vi Iira chon viing Tay Nguyén, thu phu ctia
cay ca phé viét Nam, Cong ty da tim kiém viung nguyén
liéu ¢ viing T4y Bdc, noi ma tiém nang phat trién cay ca
phé chua dugc khai thac.

Khat vong “ndng tam gia tri hat ca phé Arabica viét
Nam" dugc ap t trong 3 thap ky va chinh thic trién khai
trong 2 thap ky trd lai day, Minh Tién da tirng budc phat
trién mo hinh canh tac, phat trién viing trong, dua hat ca
phé viét di ra thé gidi.

Hanh trinh séng ciing gia tri nguyén ban doé cling
1a hanh trinh Minh Tién nhan thiy phai chuyén minh
manh mé dé huéng t6i mé hinh nén kinh té tudn hoan
thi ma&i ¢6 thé bao tén dugc gia tri nguyén ban, duge moi
truong va tai nguyén thién nhién. ¥ thiuc hé do da tro
thanh hanh déng cho titng con nguoi trong tap doan.

Nam 2017, Minh Tién dat chitng nhan tiéu chudn 1SO
22000: 2005 va Ching nhan chi din dia 1y ca phé Son La
vao nam 2018. Nhd mé hinh canh tac bén virng va chat
lugng san pham dat tiéu chuan qudc t€, Minh Tién da tro
thanh nha cung cdp ca phé uy tin ctia cac TAp doan hang
dau thé giai va khu vic nhw: Tap doan Neumann, tip
doan Atlantic, Mitsui & Co. va Marubeni Corp.

World Expo 2020, trién 1am phi thuong mai c6 lich st
1au doi va c6 quy mo 16n nhat toan cau, dién ra tai Dubai
tir thang 10/2021- 3/2022 trong mot sur nd luc, quyét tam
16n ctia nude dang cai, sau 1 nam tri hoan do dai dich
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Covid-19. BGi vay cau chuyén mo hinh kinh t&
tuian hoan cua moét thuong hidu ca phé viét
Nam cang nhan dugc sy quan tam cua gici
truyén théng nude ngoai.

Sau nhiéu nam ap dung mo hinh kinh t&
tuan hoan trong san xudt, Minh Tién da tin
dung t6i da ngudén nguyén liéu, han ché dang
ké lugng chat thai, khi thai ra moi trudng,
giam thiéu chi phi tiéu huay va xirly phu pham
tir qua trinh ché bién ca phé, dong thoi giam
chi phi san xudt, tang chudi cung tng.

Nguoi sang lap thuong hiéu Minh Tién,
ba Nguyén Thi Hong Minh, Chu tich H6i dong
quan trj Tap doan Ca phé Minh Tién da ting
chia sé tai Trién 1am rdng, Minh Tién muén
khing dinh kim chi nam cta minh la ang
dung hiéu qua mé hinh kinh t& tudn hoan
xuyén sudt hé sinh thai nham khai thac tron
ven "tinh hoa" ctia san phidm va giam thiéu
triét dé chat thai ra méi truong, bing khat
khao xay dung nén néng nghiép bén virng.

Ngay tir nhitng ngay dau thanh lap, Minh
Tién da luén v thitc vé trach nhiém ctia doanh
nghiép v6i moi truong. Cong ty da ludn tin
dung, nghién citu va khoéng ngiing téi uu
nhitng ché phdm trong san xudt ciia minh dé
stt dung lam nguyén liéu dau vao cho nhing
san pham khac, v6i mong muén tao ra vong
kinh té khép kin, hién dai va bén virng.

Khi téa sang tai Trién 1am World Expo 2020
Dubai véi m6 hinh kinh té€ tudn hoan, Minh
Tién khong chi mang lai niém tw hao cho Vviét
Nam ma dé6 la thanh qua ghi ddu 4n cho hanh
trinh 3 thap ky theo dudi khat vong “nang tim
gia tri hat ca phé viét Nam" ciia Tap doan @

1 - Nha may ca phé Minh Tién tai tinh Son La.
ANH: TU LIEU TAP DOAN MINH TIEN

2 - Phoi kho hat ca phé Arabica.

ANH: TU LIEU TAP DOAN MINH TIEN

3 - Minh Tién da tré thanh nha cung cép ca phé uy tin cta

cac Tap doan hang dau thé gidi va khu vure nhu: Tap doan
Neumann, tap doan Atlantic, Mitsui & Co. va Marubeni Corp.
ANH: TU LIEU TAP DOAN MINH TIEN

4 - Bén trong nha may san xudt ca phé Minh Tién tai Son La.
ANH: TU LIEU TAP DOAN MINH TIEN

5 - Cac sdn phdm ca phé hoa tan thirong hiéu Coffilia cia Tap
doan. ANH: TU LIEU TAP POAN MINH TIEN

6 - Cac san pham ca phé rang xay nguyén ban tir hat Arabica.
ANH: KHANH LONG/BAO ANH VIET NAM
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VIET NAM LAN DAU TIEN
DANG CAIl GIAI BUA

thuyén may nha nghé
quoc té

Bai: HATHU  Anh: TULIEU BTC, KHANH LONG/BAO ANH VIET NAM

La diém dén méi trong lich str cua Giai dua thuyén may nha nghé quac té (UIM F1H20
World Championship), tinh Binh Pinh da phat huy hiéu qua moi tiém nang va nguén
Iwc, nham quang ba hinh anh twoi dep, ning déng ra véi thé gii.




k e

iai dua dugc t6 chiic tai “ddu trudng xanh” PAm Thi Nai, cich trung tam thanh phé Quy Nhon 8km vé
Gphia DPong Bic, 1a mot trong nhitng diém du lich néi tiéng cua Binh Pinh. V6i duong bién dai va nuée

bién trong xanh, hé sinh thai phong phi, PAm Thi Nai thu htt hang nghin du khach méi nam va duge
biét dén nhu mot diém dén 1y tudng dé tin hudng bau khong khi bién ca turoi méi va thir gian.

Ong Raimondo di San German, CEO ctia H20 Racing (don vi thuc hién) bay t6: "Viéc to chiic giai dua tai DPam
Thi Nai, Quy Nhan la mét buée di quan trong, mang lai nhirng trai nghiém mdi cho ca tay dua va khan gia”.

Lan dau tién gop mat trong Tuan 16 “Amazing Binh Pinh Fest 2024", Gidi vo dich thé gi¢i mo6 t6 nudc UIM-ABP
Aquabike World Championship quy tu 62 tay dua dén tir 26 qudc gia va Giai dua thuyén may nha nghé qudc té
UIM F1H20 World Championship c6 18 tay dua ciia 9 quéc gia tranh tai, danh ddu ¢t méc quan trong trong
lich st t6 chiic sy kién thé thao mang tdm qudc té cua tinh Binh Pinh.

bay la co hoi tuyét voi cho nhitng ngudi yéu thich mén thé thao dudi nudce trén toan thé gigi duge chitng
kién nhirng cudc dua day kich tinh. Ngoai ra, Gidi dua ciing mang dén co hoi quang ba hinh anh ctia Binh Pinh
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CHUTHICH ANH

1 - Gigi dua mo t6 nudc thé giéi 2024 - chdng dua Grand Prix of Binh
Dinh dién ra tai khu vuc dam Thi Nai (TP. Quy Nhon, tinh Binh Binh).
ANH: KHANH LONG/BAO ANH VIET NAM

2 - Giai dua moté nuwdc thé gidi - Aquabike World Championship

ndm 2024 lan dau tién t6 chic tai Viét Nam danh dau cgt méc quan
trong trong quang ba van héa, phat trién va du lich cta tinh Binh Binh.
ANH: KHANH LONG/BAO ANH VIET NAM

3 - Pé dam bao céac ki thuét vién cac doi sé phai kiém tra rét ki ludng
nhtig chiéc mé t6 trudc khi dem xubng chay thir duong dua.

ANH: KHANH LONG/BAO ANH VIET NAM

4 - M6i an vao céac diém ré Juén doi hdi cac tay dua phai xcr ly khéo léo
va ban finh dé tao nén nhiing pha cua chinh xac va rat ngén thoi gian
cén dich. ANH: KHANH LONG/BAO ANH VIET NAM

5 - Man buit téc gitta céc tay dua. ANH: BTC

6 - Vong dua phan hang Ski Ladies GP1 danh cho cac van déng vién
dua nit. ANH: KHANH LONG/BAO ANH VIET NAM

7 - Nim vui chién thdng cia cac véan dong vién. ANH: KHANH LONG/
BAO ANH VIET NAM

8 - Thanh phé Quy Nhon vinh duw tré thanh don vi chd nha trong 5 nam
lién tiép (tir nay cho dén nam 2028) t6 chic UIM- ABP Aquabike World
Championship. ANH: KHANH LONG/BAO ANH VIET NAM




Giai dua vo dich thé gi¢i thuyén may UIM F1H20 World Championship Grand Prix of Binh Dinh 2024 c6 c6
18 tay dua cua 9 ddi tranh tai gom Pdi Binh Dinh - Viét Nam (Viét Nam); CTIC China Team (Trung Quéc);
Stromoy Racing (Na-Uy); F1 AtlanticTeam (B6 Pao Nha); Maverick Racing (Phap); Team Abu Dhabi (U.A.E);
Sharjah Team (U.A.E); Victory Team (U.A.E); The Red Devil-SMC F1 Team (Phan Lan). 4




TEAM

" 2ANIETNAM

e




Giai dua vo dich thé giéi thuyén may nha nghé UIM F1H20 World Championship la

sw kién thé thao quy mé Ié&n va uy tin nhat trén thé giéi, dwoc to chire béi Lién Poan
Pua Thuyén May Qudc Té (UIM). UIM F1H20 World Championship c6 lich str lau dai
vé&i gan 40 nam hoat déng, 300 lan td chirc giai dau, di qua hon 30 quédc gia.

va dua noi nay trd thanh moét diém dén mai cho mén thé thao
mao hiém, thu hat sy quan tam cta giéi truyén théng, nguoi
ham mo thé thao va du khach toan cau.

Ong Pham Anh Tudn (Chu tich UBND tinh Binh Pinh nhan
manh, théng qua hoat déng nay, tinh Binh Pinh mong muén
dday manh hiéu qua quang ba, truyén théng vé hinh anh con
ngudi, danh lam thing canh tinh Binh binh dén cac du khach
qudc té. Bdng tat ca trach nhiém cta minh, tinh Binh binh tao
moi diéu kién t6t nhat cho don vi thuc hién Giai dua va mong
riang day sé tré thanh Giai dua thudng nién trén mién dit vo
Binh Pinh va ngay cang thu hut nhiéu van dong vién tham dur.

La sy kién thé thao mang tinh gidi tri ddy mau sdc va hap
dan, c6 sy tham gia cia cac doi dua hang dau thé gisi, cung voi
sy kiém soat va hé trg chuyén nghiép tir Ban T6 chirc, lam cho
UIM F1H20 World Championship tré thanh mot trong nhiing
su kién thé thao nuéc dugce ca thé gigi cong nhan va mong dgi
hang nam.

CHUTHICH ANH

9 - B6i F1H20 Binh Dinh — Viét Nam gém 2 thuyén mdy mang mau co do
sao vang ctia déan téc. ANH: BTC

10 - Gidi dua UIM F1H20 la gidi dua thuyén may quéc té hang dau ctia thé
gioi, mang tinh canh tranh cao, thach thidc manh mé va tha vi. ANH: BTC
11 - Cac tay dua sé co nhitng man thi dau ngay tai “trai tim Quy Nhon" -
Thi Nai Bay. V/6i dién tich mat nudc Ién téi 5.000ha, bé rong gan 4km,

déy duoc xem Ja dia diém ly tuéng cho cac giai dua can dén st téc do,
chuan xac nhw mé 6 nudc, thuyén may cong thie 1. ANH: BTC

12 - Céc van dong vién trudc gidr thi dau. ANH: BTC

13 - Tay dua Stefan Arand, thuyén s6 2 cua £6i dua thuyén may F1H20
Binh Binh - Viét Nam so ké gay cén voi cac tay dua khac 6 vong dua
phéan loai gianh vj tri xuét phat. ANH: BTC

14 - Trao gidi cho céc van déng vién tham dw UIM- ABP Aquabike World
Championship. ANH: BTC

15 - Trao gidi cho cac van dong vién tham dw gidi dua thuyén may qudc té
hang dau cta thé gici UIM- F1H20. ANH: BTC
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N&m tai phia Bac Viét Nam, Cao Bang
tw hao la vung dat lwu gitk nhiéu gia tri
van héa truyén théng déc dao ctia cong
dong cac dan toc thiéu so. Trong so da,
Lé hdi Nang Hai & xa Tién Thanh, Cao
Bing la mét diém sang ndi bat vi n6
mang dam nét van héa dac trwng cua
ngwdi Tay. Lé hoi dién ra nhadm thé hién
Iong biét on, tén kinh véi thién nhién va
cau mong cau cho mua mang bai thu.

Nguoi Tay thue hién cac diéu mua quat khéc nhau tdy thudc
vao céc nghi thic cing, 1€ nhung tat ca cé diém chung fa
nguoi mia phéi di di ba vong quanh khu vuc [am Ié.

ANH: VIET CUONG/BAO ANH VIET NAM
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heo tin ngudng dan gian ctia ngudi Tay trén cung trang
c6 Me Trang va cac nang tién. Me Trang cung cac nang
tién hang nam cham lo bao vé mua mang cho dan
chang. Lé hoi Nang Hai dugc t6 chiic v6i v nghia tugng trung
cho hanh trinh 1én troi don Me Trang va cac nang tién xuéng
vuihoi tran gian va gitip dan lang trong cong viéclam an sinh
s6ng, phit hd cho mua thudn gi6 hoa, mila mang tuai tét, sinh
s6i nay nd. Trén quan niém doé, cirnhdm vao ngay 22/3 4m lich
cac nam chin, nguoi dan noi day lai té chitc Lé hi Nang Hai.

Lé hoi Nang Hai dién ra trong nhiéu ngay vai nhiéu nghi
thtic cang, 1é. Tir Lé cing tho cong, L& pha nha Nang Hai, Lé




chinh.. Nhitng nghi thic nay dugc thuc hién mot
cach can than va trang trong. bac biét, sy két hgp nhip
nhang, tinh té gitta nhing 16i ca, 16i hat doi véi nhitng
diéu mua truyén théng ciia ngudi Tay trong hau hét cac
hoat dong tAm linh tao khéng khi vo ciing cudn hrt.

C6 nhiéu diéu muia quat dung trong Lé hoi Nang Hai
nén ngudi Tay dung dao cu chinh la quat khi muaa. Maa
quét xoay vong tir phai sang trai dé bat ddu mot nghi

1 - Hoa, qua rirng dugc dung trong Lé cing & nha Nang Hai.
ANH: VIET CUGNG/BAO ANH VIET NAM

2 - Banh Nang Hai duoc lam tir gap nép. Day la loai banh chi ding
trong L& hi Nang Hai. ANH: VIET CUSNG/BAO ANH VIET NAM
3 - Thuyén gé dt{'or: nguoi Tay dung rrong‘sudr nhing

ngay hoi chinh. ANH: VIET CUGNG/BAO ANH VIET NAM

4 - Nhiing nguoi phu nir Tay thuc hién nghi thic mua quat.
ANH: VIET CUGNG/BAO ANH VIET NAM

5 - Nguoi Tay mang theo hoa qua, Ié vét roi trai dé tién

Nang Hai vé troi. ANH: VIET CUONG/BAO ANH VIET NAM

6 - Nguoi Tay han hoan trong Lé héi Nang Hai.

ANH: VIET CUGNG/BAO ANH VIET NAM

thitc; Mia cAu mua thi xoay vong quat theo chiéu nguge
lai; Miia diéu chéo thuyén la xoay ddo quat thang huéng
vé phia trudc.. M6i kiéu mua quat déu c6 chung quy
dinh Ia ngudi mia phai di ba vong quanh khu vic lam
1. Tuy hinh thiic maa don gidan nhung lai c6 tinh biéu
dat cao khién nguoi xem lién tuéng dén nhitng nang
tién trén troi véi nhirng d6i canh trong truyén co tich.

Pé c6 dugc mot 16 hoi vai quy mo 16n, Lé hoi Nang

Hai doi hoi si cd gdng, doan két cua ca cong dong ngudi Tay
d Tién Thanh. Pay ciing la dip moi ngudi gap g6, giao luu tao
thém than tinh.

Lé hoi Nang Hai la m¢t phan khong thé thiéu trong van
hoa cua dan tdc Tay 6 Tién Thanh dong thai ciing 1a mot
diém nhadn noi bat trong di san van hoa ¢ tinh Cao Bang. Sir
két hop gitta nghi 18 truyén théng, nghé thuat va tinh thin
doan két da tao ra mot sir kién déc dao va day y nghia, thu
hut sy quan tam va long yéu mén cua ngudi dan dia phuong
va du khach thap phuong. Véi nhirng gia tri doc dao va dac
sdc do, Lé hoi Nang Hai da vinh du duge cong nhén 1a Di san
van hoéa phi vat thé qudc gia vao nam 2017 @
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Can canh mét chi ca cuéng trudng thanh.
ANH: CONG PAT/BAO ANH VIET NAM




a Noi

Baiva dnh: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM

Hién nay, do tha jia tri cling nhw thi trwong tiéu
thu réng I&n cu )ng, nhiéu hd dan & Ha Noi da
manh dan dau t ) bé nudi ca cudng, thu vé lgi

nhuan Ié&n.

Gia tri nhat cua con ca cudng Ia phan tdi tinh dé
ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM

6784 - THANG 4/2024 |



60

BAO ANH VIETNAM | https./

vietnam.vnanet.vi

1 - Ca cubng thudng bi cac loai bénh nhw ndm, vi khuan,
do do can thudng xuyén kiém tra va phong bénh khi nu6i.
ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM

2 - Ca nhé chét trong bé can duroc thudng xuyén loai bé tranh &
nhiém méi truong nuce. ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM

3-Autring ca cubng sau khi phat trién dén mot kich thuoc nhat
dinh s& héa nhong. ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM

4 - Ca cubng trdng thanh sau khi thoat nhdéng sé duoc nubi trong
bé riéng, voi thire an Ia ca nhd, tép va cén tring.
ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM

5 - Ca cubng can duoc cho an day da, thuong xuyén thay nuoc
va vé sinh bé nuéi. ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM

6 - BE nubi ca cubng cé thé lam bang xi mdng, nhura hodc
t6n. BE can c6 kich thudc phi hop voi s6 luong ca cuéng nudi.
ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM

7 - Nuéi ca cubng & Ha N6i dang ngay cang phat trién, boi day la
mét mé hinh kinh té hiéu qua, mang lai thu nhép cao cho nguoi
nuoi. ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM

Ca cubng, con goi 1a con bo ngyra nudc, 1a mét loai con trung
16n thude bd canh nira (Hemiptera). Chung dugc tim thay & cac
khu vue nude ngot trén khap thé giGi. Ca cudng c6 than dai, det,
mau nau hodc den. Chiing c6 mot cap canh trudc ngin va mot
cap canh sau 16n, dugc sit dung dé boi. Chung sir dung voi dé hut
nudc va thitc an 1a mot loat cac dong vat nho, bao gdm con tring,
4u trung va cd nho.

Ca cu6ng ciing la mdt ngudn thuc pham quan trong doi vai
con nguoi. O mot s nén van hoa, chiung dugc coi 1a mot mon
ngon. Ca cudng co thé dugc ché bién theo nhiéu cach khac nhau,
bao gbém chién, nuéng va hAm. Con & Viét Nam, ca cuéng dugc
biét dén nhiéu nhat véi cong dung dung lam gia vi cho mén
banh cudn, biin cha...

Do moi trudng song co nhiéu thay déi, ca cuéng hoang da dan
bién mat trong tir nhién. Trong mot thai gian dai, ngudi dan gan
nhu khéng duge nhin thay ca cuéng ngoai hoang da ¢ viét Nam.
Thé nhung, loai con tring thudc hang "son hao haivi" ciia ngusi
Viét nay lai dang sinh séi, nhan giéng tét tai trai ca cuéng ctia
anh Hoang Anh (X6m Mit, bong Ngan, bong Anh, Ha Noi).

Anh Hoang Anh ap dung mo6 hinh nuoi ca cuéng khép kin, tir
khau san xudt con giéng dén khau tiéu thu san pham. Con giong
dugc anh tirlai tao, dam bao chat lugng t6t. Bé nubi ca cuéng co
thé lam bang xi mang, nhua hoac tén. Bé can c6 kich thuéce phu
hagp vai s6 lugng ca cudéng nudi. bé dam bao ngudn nudc nudi da
sach, ngudi nuéi phai thay nudc, don bé thudng xuyén.

Theo Hoang Anh, nudi ca cudng khéng qua khé khan hay
vat va nhung can cham chi vi loai nay séng theo kiéu hoang da.



Boi thé, ngudi nuéi khéng cdn phai dong cham bé
nuodinhiéu nhung phai quan sat lién tuc dé tranh
tinh trang ca cudéng an nhau hodc ca ¢ trong bé
bi chét. Vi ca cuéng khoéng an doé chét ma chi an
dé tuoi.

Au triing ca cuéng dugc nd ra tir tring, sau do
dugc nudi trong bé. Sau khi phat trién dén mot kich
thudc nhat dinh, nhirng du tring nay sé hoa thanh
nhong. Ca cuéng trudng thanh sau khi thoat nhong
sé dirge nudi trong bé riéng, vai thitc an 1a ca nho,
tép va con trung.

Hién nay, ngudi tiéu dung chu yéu biét dén cac
san pham dugce ché bién tir ca cudng nhu chién,
nuéng, hap,.. do thit va triing ca cuéng chira nhiéu
protein, lipid. Tuy nhién, gid tri nhit cua con ca
cudng la phan tai tinh diu chi c6 & ca cudng durc.

O phan lung cua con ca cudng duc c6 2 6ng nho
goi 1a bong tinh dau, mau trdng, rat thom. Vi vay,
nhiéu nguoi ky cong chiét xudt thanh tinh dau, bao
quan trong 1o kin, méi 1an an chi can mangranho 1 -
2 giot vao bat nudc chdm dé ting huong vi.

San pham chinh tai trang trai ca cuéng cua anh
Hoang Anh la ca cudng thuong pham va tinh dau ca
cudng. Ca cuéng thuong pham duge ban cho cac nha
hang, quan an va ngudi tiéu dung. Tinh dau ca cudng
dugc sirdung trong y hoc c6 truyén va 1am dep.

Trang trai ca cuéng cua anh Hoang Anh 1a mé
hinh dién hinh cho viéc nuéi ca cudng hiéu qua.
MO hinh ctia anh da dugc nhiéu nguoi hoc hoi va ap
dung, gop phan phat trién nganh nudi ca cudng ¢
Viét Nam @
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Hat dé Trung Khanh la dac san cta huyén Trung
Khanh, tinh Cao Bang. Hat dé Trung Khanh néi tiéng
v@i kich thwéc to, vo day, hat vang, bui, thom ngon

va ham lwgng dinh duwd'ng cao.

at dé Tring Khanh dugc trong & ving nii cao, khi hau

mat mé, trong lanh, ngoai ra con c6 ngudn nudc séng sudi

doi dao, tao diéu kién cho cay phat trién tudi t6t nén co
chdt lugng t6t hon han so vdi cac loai hat dé 6 viing khac. Hat dé
Trung Khanh thudng duge thu hoach vao thang 9-10 hang nam.

cach ché bién hat dé Triung Khanh kha don gian. béi véi hat dé
rang, dau tién phai rira sach hat dé, dé rao nudc. Sau do cho hat de
vao chao rang v6i lita nho dén khi hat dé chin vang, thom lirng. Véi
hat dé luéc thi rira sach, cho vao néi nudce ludc chin. Sau do, vat ra
dé rao nudc va thudng thirc. Ngoai ra con mén chao hat de rat dac
biét. Khi ché bi€n ta vo sach gao, cho vao noi nudc ndu chin. Khi
chéo chin, cho hat dé da béc vo vao ndu thém 10 phut. Ném ném
gia vi vira an. V6i mon che hat dé thi boc vo hat dé réi ludc chin.
Ndu nudc dudng véi girng, hoa budi. Cho hat dé vao ndu thém 5
phat. Tat bép va dé ngudi la co6 mon che thanh mat, giai nhiét va
b6 dudng.

Hat dé Trung Khanh 1a mot loai thuc phadm b6 dudng, thom
ngon va c6 nhiéu tac dung t6t cho stic khoe. Ban c6 thé dé dang
mua hat dé Tring Khanh tai cac ctita hang thuc pham hodac trén cac
trang web thuong mai dién tir @

CHU THICH ANt
1 - Cac chum hat dé khi chwra chin, hinh dang

bén ngoai giéng nhur nhitng qua chém chém non.

ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM

2 - Hat dé chin da dén luc thu hoach.

ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM

3 - Céng doan tach hat dé va khia vé cho hat dé trudc khi
ché bién. ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM

4 - Hat dé Trang Khanh c6 nhiéu tac dung voi strc khde con
ngwoi nhur b6 than, ting cwong stic khde tim mach, hé tro
tiéu hoa, lam dep da, toc, tét cho phu nir mang thai va cho
con bu... ANH: CONG DAT/BAO ANH VIET NAM
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Vietnam Pictorial is the only Vietnamese publication which
is reqularly published in Latin America.

Vietnam Pictorial is also published online in ten languages,
with frequent visits from some 15 million readers from 140
countries and territories worldwide.




