Thuat No61 Chuyén Hang Ngay
::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

bung Gia Ham

Ban thu nghe cau chuyén sau day: Toi c6 thoi quen di thanh thi moi thang.
Ngay no toi dem tién theo nhleu Toi thay gan bén xe c6 ban nh1eu bd ciu
dep qua. T6i mua mot cip vé nudi choi. A! Toi dong cai 16ng rat khéo vi toi
thuong biét, bo cau thich & noi chudng son nhiéu mau. Luc iy vo toi phu
dong chudng véi toi. Hai chung toi ldy 1am sung suéng vi c¢6 cip bd ciu
ngd nghinh. Con mai vira dé dugc mot tring. Nhung dau don thay, néd bi
con ché "cin chét". Po 1a cau chuyén that cua mot nguoi 1an can voi chung
t6i, c6 danh 1a "gia ham". Anh chi muén néi véi chung t6i, con bo cau mai
ctia anh chi bi ché cin ma anh thuyét gan 4y. Ban thir nghe c¢6 mét khong?

Thua ban, trong xa hdi co biét bao nguoi co tat da ngdn nhu nguoi 1an can
nay cta chung t6i. Ho mo miéng ra khong phai noi nhitng diéu da suy nghi,
bo ich, ma chi thich néi cho da, khong lac nao dé mi¢ng "kéo da non". Ho
khong can biét ngh¢ thuat néi chuyén la gi, ma sung suong, tu déc 1lam mot
cai "may no1".

Nguo1 xung quanh khi gap ho, phai mét ca oc, u ca tai dé nghe ho noi hang
gio didu ma mot ngudi khéo néi co thé néi trong muo1 phut. "bac sic" cua
ho 14 gap ai, bat ky la quen, co dip 1a ho thuyét. Nguoi ban chuyén cua ho
c6 oc tinh té, chu trong lich sy, c6 cong chuyén gap, c6 thai do khinh ré ho,
t6 ra nham chan ho, bang nhiing cai ngap hay gia tur. Mac ké. Ho cur noi.
Pén nhirng noi ¢4 nguoi an hoc cao, ngdi dung vai thai do tram ngam, noi
ning diém dam, ho ro tleng 1én nhu muodn giuc bao ké xung quanh "nhém
cho" voi ho. Ngudi ta mac ¢d, nguong ngung gium cho ho ma ho khong y
thire dugc. Sbng trong chd déng, ho khong quan tam dén bon phan, ma di
ca réu hét ban be nay den ngudi than kia dé ké con ca con ké Trong khi ho
gia ham, diéu ban thay ndi bat noi ho, 1a chuyén "chuot d¢" ho noi ra "nui
chuyén bung". C¢é khi chi vai y tudong xam lap gi do thoi, ho vo dé dai ca sa,
thuat ca mot lich st roi phé binh, rdi than thd, roi néi lai, roi dan giai, roi



ma&i noi ra y minh. Thi chi vai tiéng ngan ngan 1a dién dat di. Ho chi can
c6 mit nguoi nghe thoi, c6 mit dé ho noéi vo ¥ thire nhu cai may. Ngudi
nghe nao, khi chua quen biét ho, tuong ho la bac tri thirc cao gioi hung
bién, nhung trong vai phit sdng véi ho ngudi ta phai nhian mit nham chén.
Nguoi nghe muén lanh mit ho u?

Khéng duoc, ho ndi ca nhing. Ho ban du thir chi tiét, ho gia bd hoi, roi
cudp cau tra 10i. Ho sira soan ra vé nhung ngdi lai, ra toi ctra nhung ding
do, lai thuyet bat tuyét. Ban dung trong ¢ cau chuyén cua ho c6 mot ctru
canh nhé. Pén ban chuyén véi ai, ho to ra lo lang vé ké ay, 1am ngudi ta
ngac nhién tudng co gi quan hé. Nhung rdi sau cung phai ngap dai véi 10
noi tép nap nhu thac nudc cua ho, va khong thu hoach & ho mét két luan
nao hay dep ca. Trong cdu chuyén, ho ciing hay lap di ldp lai ring, minh
khong mudn néi nhiéu. Ho hay bao: "Thiét t61 budc long 1dm méi noi, toi
chang mudn néi nhiéu vi nodi chiéu nguoi ta néi minh khong that... " Noi
vay nhung ho van thuyét gan dut hoi. C6 nhiéu nguoi lich su, khong chin
161 no61 cua ho, ho tuong cac ké nay mé say cau chuyén cua ho, coi ho 1a tay
hung bién, nén ho tha hd noi véi nét mit va diéu bo duwong duong tu déc.

Nuc cudi nita 1a khi nao c6 nhiéu nay gia ham hoi lai. Ping 1a mot cai cho.
Ho gin cd, lay hoi khong kip dé néi, tranh n6i nhu an cudp, ho giut 10
nhau. Nguoi nay hoi nguoi kia, nguoi kia mai hé trd 101 1a bi nguoi no giut
loi. Nguoi giut 101 noi vai tieng 1a bj ké khac chan lai dé cét nghia, dé phé
binh, dé ché gidu. Khong biét ban co lan nao nghe nhleu tay gia ham hop
mat chua. Ai rui nghe ho d01 khau thi mac mét nhu sap lia tran. Khong can
chung t6i noi, ban du biét rang, nhitng ngudi da ngodn trong xa hoi lam ddi
tuong cho thién ha Oan ghét, khinh ché Nhirng khi n6i chuyén véi bat ky ai,
ho khong sao thuyét phuc duge. Nguoi nghe ho néi 1a mot thir hinh phat.
Vay mubn thuyét phuc thinh gia ctia minh xin ban chiu kho dimg néi nhiéu
qua. hay coi tat da ngdn nhu mot thir bénh dich cua uy tin va nhan cach cua
minh. N6 13 cai 16 mot lam tiéu tan diing khi ctia tAm hon, dé roi bi ké khac
chi phéi. Ban thir thi nghiém di. Khi ban song chung véi nhiéu nguoi néu
ban it no1 ban co6 v€ thinh 1ang, tw nhién ban nghe con nguoi ciia minh hung
diing. 161 n61 cua minh c6 "ma luc" 161 kéo su chu y cua ké khac, con néu
sau do ban nod1 du thir chuyén ma noé1 nhu dé vo, tu nhién ban cam théy con
nguoi ctia minh yéu dudi, bén 18n, khong con di luc din du ké khac. Vay tir
day, khi gip ai dé tiép chuyén, xin ban hiy dé phong tat gia ham, mdi khi



md miéng nén nhé 16i khuyén chi 1y ndy cua Luu Hoi: "Nhit ngon bat
trang, thién ngdn vo dung: Noi trat mot 10 thi thuyét ngan 161 cling vo ich".
Trong truong hop gip ngudi gia ham, bat ban phai nghe chuyén xam lap
cua ho, thi ban phai lam sao?

ban manh tiéng bao ho cam u? Pang 1€ phai vay, nhung khong lich su chut
nao. Ma du sao, cling phai chan cai bién 101 cua ho lai, béng khong ban tbn
thi gio vo ich, phai buc doc dén mat dirc yéu nguoi. Ban c6 thé tram tinh,
cham cham, vira ngd ngay mat ho vira néi: " Xin ong hay ba... cho t6i co ¥
kién nay". Ho chic chan khéng chiu va cudp 1oi ban. Nhung ban cuong
quyét bao: "Ong hay ba phai nhu thé nay hay thé kia". Thai d6 ndy co thé
khong nén dung véi ngudi tinh té, nhung véi nhitng ké gia ham, nhat dinh
ban phai dirng bang khong ban ton thi gid vo ich, ma khong di dén két qua
nao.

Gié khi can thiét, hoi ho diéu gi, thi ban hdy tinh tuong sang subt, dit van
dé cho 13 rét, lac nao ciing cht y kéo ho Vé ciu tra 101 ma ban yéu cau. Néu
ban "dic nhan tam" khong dung chd, ngodi nghe ho tu do noi, thi chua that
vo1 ban, sau cung ban phai that vong ma mat thién cam véi ho. Piéu ban
ho‘1 co khi chi vai tleng 1a tra 101 xong, ho lai lo "dién thuyet" cho ban du
diéu.

Thuat No61 Chuyén Hang Ngay
.::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

bung Cu "Bo6n Cii Soan Lai"

Trong lic noi chuyén, nhiéu ngudi mang tit néi di véi lai mai nhitng diéu
nao d6 lam cho nguoi nghe phai buc minh. Pbi véi cude doi, ngudi ta noi:
"Dudi bong mit tro1 khong c¢6 gi mai la". Ching ta co thé noi, trong thir
nguoi ay, khong co chuyén gi moi la ca. Hau hét nhitng diéu ho thét ra c6
thé goi mot cach vui vui 1a "Bon cii soan lai". Nguoi ta hay lap lai, thuong
bdi nhiéu nguyén do Vi nghéo nan tri nhé, néi roéi quén, nén phai nhiéu lan
nhéc lai dé ké khac cdm hi€u v6i minh. Vi nham chén canh doi hién tai,



thich mo vong tuong lai. Vi mot nhu cau khan thiét nao do, nén phai ha
minh xudng van nai 10ng tét ctia ké khac. Vi cho minh 14 quan trong, thy
minh giau tai dic khao khat thién ha ngoi khen minh. Vi thiéu luong tri,
thiéu tAm 1y, nén thich nhai di nhai lai mot hai diéu gi d6 twong thién ha mé
nghe, va tu dic rang minh duyén dang trong khi néi chuyén.

Vi qua yéu thich mot ai, hay mét vat nao nén nguoi ta thiy can nhic mai
nhitng gi c6 lién hé dén ddi twong yéu cua minh. Vi c6 don, dau kho, nghéo
tang. Co6 1& do kinh nghiém, ban biét nhiéu nguoi hay ndi mai mot van dé
chi vi ho kém tri khon, hodc boi1 hoan canh gia dinh ngheo ting, ho khong
thu trir duoc nhiéu kién van. Pham vi hiéu biét cta ho chi cin ¢t trén nhirng
cong an viéc lam chat hep héng ngay cua minh, vi vay, khi néi chuyén, ho
khong biét gi méi la dé néi, phai ban ludn nhitng viéc tim thuong cudc
séng cua minh. Ching t61 c6 quen dugc mot ba 1lao ban keo dau phdong.
Trong mudi lan ching t6i dén thim ba 13 c6 dén bay 1an nghe ba nodi vé
cach rang dau, xao dau véi duong, cach nudng banh trang, vé mua nao keo
dau phong phai doi lua, ddi dira, phai ban bang tién dé co loi. Trong x3 hoi,
c6 biét bao nguoi hay noi chuyén nhu ba 130 nay.

Tat kém tri nhé ciing lam cho nhiéu nguoi khi nodi chuyén bi ké khac ché
chan. Chuyé¢n ho mdi néi vai bira trudce, noi rat nhiéu, rat lau ma bira nay ho
lai nghiém nhién néi lai nita. Boi ndo nhé khiém khuyét, nén nhimg diéu ho
hoc tap tir truéc dan dan tiéu tan trong thoi gian. Cau chuyén ctia ho do d6
khong dugc doi dao ¥ tuong. Nhitng diéu ho méi ban, ho cit nghia lai.
Bénh 1ap lai nay chang nhimng rat thudng & bac ldo thanh ma ciing khong it
& nhitng thanh nién yéu tinh than, dau than kinh, it tri khén, trac ting qua
do hay dung khong chung muc nhitng moén kich thich nhu ca phé, rugu
manbh.

Khong biét ban co gip nhu chung toi, nhiéu ong 1do hay ché thoi hién tai
cuaa ching ta va ca tung thoi di véng cua minh da song khoéng? Ching toi
thinh thoang lai gap nhiing bac cao tudi co tinh than nhu vay. Ty nhién ho
c6 4c cam véi cude sdng, ma ho dang séng co cam tinh rat nhiéu véi cai
kiép xira xua nao ctia thoi ho con mang xuan. Ho hay dem nhiing chuyén
xua ra ké 1é. {t khi ban gip mot 6ng 130 hay ba 10 ma khong nghe ho noi
héi 6 nguoi ta khong nhu thé nay, troi dat, cdy trai, tom ca nhu thé kia, doi
bay gi0 t€ hon hdi xua nhidu. Va ban nén nhé réng, cai thoi ma khi ho con



xuan trang, ho khong ca ngoi gi 1am dau. C6 khi ho ciing ché chan 1am. Luc
vé gia, ho mang tam 1y "Vang bong mot thoi". Ma khong phai chi ngudi gia
moi ¢6 tam 1y nay nghe ban. Hang thanh nién ciing c6 nhiéu nguoi wa khen
ngoi thoi xwa. Ban va chiing t6i chic c6 1an noi, bay gio hoc sinh luoi biéng
va hoc kém hon chung ta hoi lac bz‘?lng tudi chung. C6 ké khac ché hién tai,
khao khat nhiing cai cach ngay mai va hay noi di néi lai nhitng két qua con
trong mong. T4t ca hai hang nay diéu 1am cho thinh gia byc minh.

Su ty ty mic cam c6 khi ciing 1am cho d6i ngudi ha minh xudng thai qua dé
van nai long tir nhan cua ké khac. Khi ké nay, vi ly do nao d6 khong lam ho
thoa man duoc, ho 13p di 1dp lai mai 161 yéu cdu ctia minh. Thinh gia trudc
mat ho phai buc minh hon ca nguoi méc ng trude mit chha no.

Nhiéu nguoi hay "bon cti soan lai" chi vi co tinh khoe khoang thai qua. Luc
nao ho ciing mudn doi nhan minh 1 mot nguoi quan trong va mudn cho
thién ha biét nhiing tai ditc cua minh. Gip ai ho ciing hay ban dén nhiing
thanh cong cua ho vé quan su, nhitng két qua ctia ho vé doanh nghiép,
nhiing cap bang, nhing tac pham vian ngh¢, nhimg nganh van hoa ma ho
chuyén khao. Cac dau dé 4 ay am anh tdm hon ho, nén hé néi vé ching 1a tdm
hon ho duge thoa méin phan nao.

Trong nhiéu cudc hoi dam, cé khong it ké hay trao phung, ‘hay lam tro hé
ma thiéu luong tri va dét tm 1y thinh gia. Ho noi nhimg diéu ma ho tuong
lam ké khac cuoi v6 bung, tronh khi thinh gia nguong nghiu, thuong hai
tinh kho dai cia hg, va muon bit giong ho cho roi.

Mot nguyén nhén nita hay 1am cho nhiéu nguoi c6 tat 1ap lai lic noi chuyén
1a yéu say mé mot ngudi hay mot vat ndo. Chiac ban nhiéu 1an chan ngat
mot vai bé ban hé gap ban la ban vé nguoi tinh caa ho. Co nhiéu chi tiét ba
lap cua ké 4y, ho ciing dem ra néi nhu thuat mot ky cong. Ho thich néi di
noi lai vé nguoi ho yéu, 1a vi thy nhién ho mudn chia sé ndi sung sudng
trong tdm hon yéu va duoc yéu cta minh. Song tiéc mot ndi ho quén rang,
con nguoi ai cling wa ndi vé minh nhu ho, va ai ccung khong thich ke khac
ban nhirng viéc khong an thua gi den minh vi thé thinh gia khong thich ho.
Chung toi ¢6 biét dugc mot ba 130 rat thich nhing d6 co nhu ghé truong ky,
mam thau, dia chén, Iu 6... Va mot ong 3o rat say mé chuyén Tau. Ai gip
hai nguoi nay déu nghe ho ban vé nhiing ho yéu thich. Trong x6m chiing t6i



d, thién ha khong ua ma ho khong lo lang gi. C6 1an ching toi dén choi nha
ong 130 mé truyén tau, sau khi 6ng thuyét cho chung t6i ndo Chung Vo
Diém danh co v6i Hau Anh, ndo céc anh hung trong Thuy Hir, nao Dic Ky
v6i Ba Lac Pai. Ong noi véi chiing toi: Nhiéu ngudi khong ua toi, nhung
t6i thay toi wa truyén Tau 1a du roi. That 1a 6ng Lao ngoan ¢6! Nhitng nguoi
gap tai nan, tat nguyén, bénh hoan, gap canh chia ly, do1 rét cling hay noéi di
noi lai nguy canh va tam sy ciia minh. Thiét ra, ho khong dang trach, vi tam
hon dau kho cua ho can duoc chia sét, can noi nuong an, uy lao. Nhung baéi
ngudi doi, khong may ai quan tAm dén tdm sy cia ké khac, nén mot khi ho
1ai nhai ké 1é c6i 10ng ctia minh, thi nhiéu ngudi chan ghét ho.

Bay gio xin ban hay ty xét minh, coi trong cau chuyén hang ngay, ban co
tap quan "bon cil soan lai" nhu nhitng ngudi dang tiéc trén nay khong. Néu
rii co, sinh ban mau mau trir tuyét. Loi noi lap lai 1am cho ké c6 6c sang
sudt phai kho tam. N6 lam cho ké khéc, thdy ngudi noi ra khong biét chu
trong dén ké xung quanh ma mai lo nghi dén minh. Va béi cai gi nhiéu qua
gay chéan nan, nén cau chuyén cua nguodi co tat 1ap lai lam ké xung quanh
mét thién cam cua ho.Trong xa hoi, néu ban thudng gip nhiing nguoi co tat
xau nay, ban nén khoan hong véi ho. Phan dong ho bi ¢6 doc, tam hén lac
nao ciing khao khat bach 16 dé duoc an ui. Néu khong tén thi gio, hay
khong c6 hai, thi ban nén nhan nhin nghe ho giao pho cdi long. Ban sé 1a
nguoi ho yéu quy cach riéng, va nhd ho ban c6 thé thanh cong trong nhiéu
viéc. Sy nhin nhin nhu thé, d3 danh 1a thai d6 lich sy ma con 1a bi quyét rén
luyén tam tinh cho mém déo, c6 thé dn chiju nhiéu dau kho va du kha nang
dé lam nén.

Thuat N61 Chuyén Hang Ngay
..:Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

bung Lam Nguoi Ta Nguong
Trong xa hoi, thr ngudi hay néi vé hanh phuc ctiia minh trude mat ké khén

kh6 qua nhiéu nhu 14 rung. Rét c6 thé, ho 13 nhitng bac "thanh séng",,nhﬁfng
vi a0 thanh, nhitng bién kién thirc, nhung ho phai cai tat 1a khong biét dung



luong tri cua minh trong cau chuyén. Ho hay budt miéng budng nhleu tleng
khong hop v6i ngudi nghe, khién ké khac phai nguong nghiu, mac ¢, kho
tam. Nguoi cham tu i ké khac, khong nhiing bang 10i ndi ciia minh, ma
con bang nhitng nét cudi, nhitng diéu bo di theo 161 néi do.

Khi ngodi ciing mot ba 1do khong con rang, ho moi ba nhai khoé muc, va néi
rang rang cua minh con nguyén ven khong co cai nao bi gay hay sut me.
Tham viéng nguoi cui, rung het nhitng 16ng tay chan va om nhu mam, ho
ban vé the duc, thé thao no6i rang minh c6 mot em, bang tudi nguodi cti ma
than thé rat "luc si " quanh nim khong biét bénh 1a gl. Pang ban chuyén
cung mot phu nt c6 mang, ho noi vé nha bao sanh, vé nhirng tin tirc trong
bao thuat lai nhirng cudc sinh quai thai rat rung ron.

Gip cha me mot hoc sinh ngu dan, thi may lan 1a hong may lan, ho dem
khoe dura chau cua ho c6 6c thong minh, hy vong s€ doat nhiéu br?mg dai
hoc sau nay. Ho ciing thich ban vé nhimg cudc tring s6 doc dic cia ké no
nguoi kia cho ngudi vira bi an trom nghe.

Trong nhiéu truong hop, ho khéng cé dau éc va cap mat tinh té, sau sic dé
hiéu ngudi nghe cia minh. Ho giao tiép véi ké khéac, ndi niang clng bat cir
ai mot cach tu nhién, co khi tu dac nira. Thiét 1a thir nguoi dang to1 nghiép.
C6 nguoi stra tat xau cia minh dé dang. Co ngudi rat kho stra.

Ho thdy minh nhiéu 1an, bi ké khac "stra lung", cho nhiing 10i canh cdo nhu
tat nudc vao mat, nén cb ging an ndi duyén dang hon. Nhung dén khi gip
dip dé noi, ho quén lién. Khong biét tai sao vay? Ban tanh u? H& néi 1a noi
lang xet, noi trat dé, n6i khong hop tudi tac, dia vi ngudi nghe. C6 nhiéu khi
ho t6t bung, thuong ngudi, hién lanh 1am nhung noéi choi mot tiéng 1a noi
bay, ai nghe cling phat ghét.

Mubn céu chuyén ciia minh duoc duyén dang, hap dan, xin ban dé phong
khiém khuyét nay. Pung vi cao himg, vi qua than thién, hay vi 1y do gi d6
ma khong chon lgc ky 161 trude khi noéi. Con nguoi, ké ca nhimg dira that
phu, nhing nguoi khong dugce day dd chu ddo vé tam durc, déu co ty ai it
nhiéu. Cau tha trong viéc dn ndi, c6 thé ban lam cho ho dau kho trong long
va oan ghét ban. Trong xa hdi, thtr ngudi nay tuy it hon nhiing tay gia ham,
nhung khong phai 1a khong c6. Khi ban chuyén véi ho, vi Iy do thu tam,



ban dimg "stra lung" ho mot cach chua chat. C6 rat nhiu nguoi giau luong
tri thiét, nhung khong du quan ti, hay "chinh" ngay mat nhitng nguoi do
bang du thir Iy luan, da tht bai hoc luan ly. Ban ding bat chudc thir nguoi
thong tai rom nay. Hay quang dai voi ké vung an vung noi.

Ho 1a nguoi dang thuong, chd khong phai dang an thua Séng chung mot
cong dong nhiéu ké chi trich ho, néu ban khoan hong véi ho, ho sé& 1a ngudi
ban than voi ban, va giup ban dac luc. Doi khi 16 miéng ndi nhiing 101, lam
cham ty 4i ké khac, néu mudn khoi mat danh gia, theo chiing t6i, ban nén
xin 16i 11en D6 1a diéu ké. Xin 16i nhu vdy, ban t6 ra minh c6 luong tri, biét
rd phai qudy, to ra minh kinh trong nguoi nghe, luc nao cing mudn dep
long ho. Nhu thé ma ho khong mén phuc ban sao duoc.

Pung vi 101 n61 ma gieo oan thu. Nhu vay, cudc doi s€ bdt cd doc hon.

Thuat No61 Chuyén Hang Ngay
.::Téac gia: Hoang Xuan Viét::.

Pung C6 Giong "Thay Doi"

Ban c6 biét thit nguoi hay 1am cai ma nguoi ta goi la "su tang" khong? Khi
noi chuyén voi ban. Ho khong ké gi dén dau oc tinh té va von kién thirc cua
ban. Ho lay lam hanh dién la ho an n6i nhu bac thay. Ban trinh bay y kién
ctia ban vé mét van dé, nhanh nhu chdp, ho chup 101 ban, tan rong 161 ban
noi, ho cat nghia ling nhiang, ddn ching hét danh nhan nay dén sach bao
kia. Ho nghi luan, phé binh, chi trich ban, biu moi ché y kién cta ban 1a chu
quan, la sai lac. Trudc mat ho, ban c6 cam tudng minh dang ding trudc mot
vi giao su nghiém khic & truong dai hoc. Ho c6 bd mit ra vé oai nghiém,
mit ho t6 ra suy nghi, tay ho mua va miéng ho thao thao thuyét trinh trong
nhu mot bac thay dao mao v&i dua hoc tro con mang xuan. Ho thich quan
trong hoa nhiing van dé ban dua ra, v kién ban, ho bat chép.

Ho tu nhién cam thiy c6 bon phan in néi bang giong ké ca, thong thai dé
ban doc theo. C6 nhi€u chuyén, ban hoi ho, c6 y dé ho noéi so qua mot chut



la du, nhung ho lai dua ra moi chi tiét dong dai dé chimg minh. Khi no1
chuyén can dé cip nhiéu van dé cho vui, nhung véi ho ban phai that vong.
Ho chup cau hoi hay 161 ban cua ban, roi ho noi khong cho ban tra 101, ho
chi ban mot van dé, tan rong van dé éy dén ddi ban bit mét va xin chiu ho.
Khong ké ban c6 dong ¥ v6i ho hay khéng, ¢ cam tinh v6i ho hay khong?
Ho ctir duong duc‘mg dem giong qua quyét danh thép ra choi thang vao mit
ban. Ho hay noi " nghe kip khong? Hiéu chwa? Co phai vay khong?". Ho
cling thich n6i mot cach ran réi "nhu thé nay, nhu thé nay". Noi tat, ho bién
noi néi chuyén thanh mot 16p hoc nghién ctru nhitng van dé nat éc, ma Ong
thay 1a mot ngudi vo 18, doc doan. Thiét qua 1a mot ther nguoi rat kém
luong tri nén cha trach ké xung quanh nham chan ho.

Mudn duoc nhiéu ban, mubn trd thanh ngudi néi chuyén guong mau, xin
ban nhé k¥ tdm 1y ndy. La phan dong con nguoi thich néi chuyén dé giai tri.
Nguoi ta mudn cau chuyén dugc thay doi, dé co6 nhiéu tha vi nhu con chim
nhay nhét trén canh c6 bong trai. Nguoi lam "su", lo "day" ké khac vé mot
van dé, thi c6 khac gi nhét nguoi ta vao ti. Van hiéu, khi tro chuyén, ngudi
ta cling hay ban nhimg van dé chuyén mon, nhung chi ban qua roi thoi. Gia
phai ban luan chu déo, thi vao truong hoc hay nhitng hoc hoi, chd khong
phai lac dam thoai giai tri ma ctr nhai mai nhirng vin dé nhu baa bo. Hon
nita, nguoi hay 1am su ciing khong c6 1y dé "day" thién ha, khi ma phan
nhiéu ngudi nghe, khong duge chuan bi du dé hiéu nhiing van dé chuyén
mén. Du ho ¢ noi khéo dén dau, ké nghe, phan dong néu khong nhu vit
nghe sam, thi cling bum miéng ngap... Mot tdm 1y nita ctia ngudi nodi
chuyén 13 mudn ké khac nghe minh. Ngudi 1am su dét vé tdm 1y nay. Ho
cudp 10i ké khac, khong cho ai trinh bay ¥ kién, tho 16 tdm tinh, tirc nhién
ho bi nguoi ta ddi xir mot cach 1anh dam.

Vay nguyén tic ban nén nh¢ 1a: "Trong cdu chuyén d6i voi bat ky ai, ta
dumg c6 giong doc doan, chi day khoe tai". Moi 14n néi chyén, ban nén
tranh nhirng sy bi¢n luan qua chuyén mon, lac dé, di sau vao chi tiét. Dbi
xtr khiém ton véi ké ban chuyén cung minh, tra 161 mot cach nha nhan: b6
1a bi quyét 1y long ho, khién ho ludn tim gip minh.

Néu rui phai noi chuyén véi nguoi co giong "thay doi" thi phai 1am sao? C6
1€ ban dang héi ching t61 nhu vay. Kho thi¢t! Nhung xin ban dung quang
vao mat ho nhitng tiéng nay "lam phach! Cam cai mom di" Néu khong hao



tn thi gio, thi ban nén cham chi nghe ho thuyét. Ciing ¢6 thé ho cho ching
ta nhiéu tu tudng hay va 1an sau néu khong can ho, thi ban lanh ho truée.

Thuat N61 Chuyén Hang Ngay
.::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

Ping Cho Minh La "Bach Khoa Pai Tir Bién"

C6 1an nao ban noéi chuyén véi mot nguoi "biét hét" chua? Ching toi co
mot nguoi ban Iuc nao cling tudng 1a mot bd "Bach khoa dai tur dién". Hinh
anh anh khong bao gid phai nhoa trong tdm ndo chung toi. Khi viét cho ban
may dong nay, chung t6i dang thay lai canh may nim trudc, anh thuyét véi
ching t6i. Anh mua tay, anh chom chom t6i, anh chan 101 ching to1, tra 101
hét moi cau hoi. Chung t6i ban van dé gi anh ciing tham gia, giai quyét hét.
Nhung c6 diéu anh rat bat 1& 1a hay giai quyét bay. Xung quanh chung ta,
thura ban, co biét bao ké c6 161 néi chuyén nhu nguoi ban dang thuong nay
cua ching toi. Ty ban nang, ho cam thiy minh t6 ra quan thong hét nhiing
hiéu biét dong tay kim co.

Ca nhitng van dé hét stirc chuyén mon, ké khac hoi ho, ho cr tu nhién thao
thao tra 101. Gia ¢ cugc tranh luan gitta ho va nhimg ke khac, thi nguoi ta
con thay cai tat to ra minh biét hét ctia ho. Ho tin tuong rang, diéu gi minh
cling 1au thong va nhimng gi khac déu sai bay. C6 ai din ching 161 ctia vin si
hay triét gia nao dé thé gia cho diéu minh qua quyét thi ho rong co 1én: "Toi
biét roi. Toi doc roi. Hay dep ¥ kién d6 di. Noi bay." Ho rat doc doan trong
khi tranh cdi. Ho nhat dinh khong dé ai dem 1y ndo méi la ra bé ho dugc.
Néu nguoi ban véi ho 1a ké cao tudi hon ho, c¢6 chitc quyén hon ho, ho
khong bao cam ngay mat, nhung cr cai xudc. L di nhién, ngudi nhd hon
ho, nhu hoc tro cua ho chéng han, thi ho bat nghe véi1 "Da, vang" thoi. Ban
hay chung t6i c6 mudn hoi ho diéu gi chang? Ho sé& tra 10i cho chung ta hét.
Ho tra 10i ca nhitng diéu ho khong biét gi ca. Ban biét ho noi thé nao khong.
Ho noi cling voi thai do thong thai, dao mao, oai nghiém "théy 1m". Ho hat
mit 18n, cit nghia dan ching, phan tich, so sanh. Ho néi rat hung bién,
nhung tiéc 1 chi ndi xam, nodi lac dé, noi khong an thua gi dén diéu ching



ta hoi. Nguoi biét hét khi néi nhitg diéu minh khong biét, ho v6 tinh bach
10 cai ngu dot, cai hoc non, cai bat 1€ cia minh.

Thua ban quy mén! Ban c6 gém tat kiéu cang, tinh néng ndi ciia thtr ngudi
nay khong? Khi néi chuyén, ban coi chirng tranh nhiing 16i 14m cua ho. Ban
nén dé y rang, nguoi biét hét 13 ngudi mau thuan mét cach nyc cudi. Ho noi
ho quan théng moi sy, nhung sao ho ngu dét diéu ndy. Ai néi minh biét hét
la ty th minh khong biét hét. Ho khong biét rang néu ho khon ngoan,
khong nén tu hao 1a day du, khong ai duge bao ton nhing thanh kién, tranh
luan khong nén chu quan, long tu ai cua ke khac rat dé bi ton thuong. Biét
hét moi sy, sao ho bo qua miy diéu quan hé d6. Trong khi ho t6 ra minh
hoan toan thong thai, ho vo tinh 13 cho nguoi néi chuyén véi ho phai mat
mat, phai buc minh v&i giong phach 16i, doc doan cuia ho.

Va lai, trén doi, lam sao ta thong subt hét moi nghanh dugc. Thong thai nhu
Newton con néi: "Diéu chiing ta hiéu biét chi 1 giot nude trong dai duong”,
thi chiing t6i va ban, chic khong 1y gi ¢6 thai d6 ngdéng nhu nhitng nguoi
biét hét dang tiéc dy. Chung ta dau c6 tin ai trén doi déu "biét hét", thi ké
khac dau c¢ tin ta hoan toan thong thai. Vi thé, khi ta to ra minh 1a mot bo
"Bach khoa dai tir dién", ta chi lam tro hé cho moi nguoi ghét ma thoi. Mot
cudc no6i chuyén dem hing thi cho moi nguoi, khi nhitng ngudi ban chuyén
biét nhudng nhin, nghe nhau, doi xr voi nhau bang luong tri, trinh bay y
kién khiém ton, khach quan va lich sy. Xin ban nhé thuc hién nhiing diéu
tat yéu nay. Rui phai dam thoai cing nguoi cho 1a "biét hét", ban c6 thai do
quan tir. Ping dinh chinh chi cho mét nhitng diéu ho noéi bay. Ho c6 méng
rang ban ngu, noi trat, thi ban hiy nghe theo 10i khuyén ctia Tu Hu Nguyén
Quan "nhan, nhan, nhan". Nhin ho 1a hay hon ca. Nhin, ban con suc tich khi
lwc cho minh gy uy thé cho 161 minh néi, va déng thoi lam cho nguoi biét
hét c6 cam tinh v6i minh. Biét dau trén doi chéng ¢6 lac ban can dén ho.

Thuat No61 Chuyén Hang Ngay
.::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

Pung Kiéu Cach



Khéng c6 gi buc minh, guong nghiu cho bing ndi chuyén véi mot ngudi
kiéu cach. N6 1a ké thu cua dre ty nhién. Ho mudn cho cau chuyén cua
minh c6 nét dep, nhung ho lai thi hanh mot tat X4u nghich han ban chat cta
n6. Ho ché nhing thién ha déu dung, cach phat 4m, cach pho dién cia ké
khac.

Ho can lam cho minh n6i bat Ién gifta moi nguoi, bang cach an noéi cho
"xtig dang" v61 minh, an néi cho "trang diéu". The 1a ho kiéu cach tur viéc
xtr dung danh tir dén cach pho dién tu tuong.

Ngay xua Moliere dd ngao nghé nhitng ba goi cai kiéng 1a "cb van cua
duyén dang", thé ma néi kiéu cach ciing chua bi tiéu diét. Xung quanh ban
va chung t6i, loai nguoi ay dang hanh dién va lam kho bét ctr ai ho ban
chuyén. Mudn noi v6i ban réng, tro1 khong néng, ho dao mao ndi: "Oi troi
oi!

Nay muén phoi dd6 ma con qua vang ctr an nup dau khong thdy nhan dién
cua no". Ban hoi cha me con khong thi ban s€ nghe ho dap trinh trong:
"Nha huyén cta t6i da khuat nai tir 1au. Con nghiém duong cua toi thi moi
choi xa non bong nuéc nhugc bita hom".

Néu ban néi cho muon quyén sach, c6 thé bi ho sira lai: "Cho muon nguoi
ban cta tdm hén". Ho thong thai. Ho an hoc cao, c6 nhiéu béng cép nira.
Nhung t61 nghi¢p cho ho, ho muén siéu quén ma lam tht tro hé dang tiée.
C¢ 1€ ban hoi cung cach cua ho? Cung cach cua ho cling kiéu cach khong
kém diéu ho noi.

Thi ban di biét: di dam tiéc, mudn léy mot cai banh men trong dia, ho cham
chap vén tay 4o 1én, tir tir dua tay 1én dia, hach 1én ngon ut, ém dém khép
ngdn cai va ngdn tro lai dé kep chiéc banh vao méi, méi nhach 1én, dé banh
vao ring, ring ung dung siét banh lai mot cai dai dai dé banh dimg bé rot
ra... thi€t 1a mét.

Con giong kiéu céach cta ho nita: Oi! N¢ trai tai lam sao, ho thich nhirng
giong niing niu, d4 dot kéo dai, van lon thanh thot. Trong cau chuyén néu
bi€t ngoai ngit, ho hay xem v0 va phat am mot cach go ép dé to ra minh



sanh ngoai ngtt. Khi ¢ chung véi nhi€u ngudi, co ai noi ti€ng gi bay, ho stra
lai va c0 gang noi cho hay, rat hay, qua hay va... hoa t¢ dé t6 ra minh bat
ching.

Pén nhirng nét mat, dén nhirng cai liée ngd, nhirng diéu bd khi ho néi thi,
thua thiét voi ban gibng hét thang hé. N6 go bo, can do, diéu khién thanh
nhitng ctr chi nyc cuoi. Thiy ho nodi chuyén, nguoi lwong tri budc 1ong phai
tr hoi: Khong biét thtr nguodi Ay hiéu duyén dang 1a thé nao, tai sao ho
khong tu nhién, vi tuy nhién la mot duc, 1a mot nét dep?.

Hau hét nhirng bac vi nhan trén do1, tai dirc cua ho biét bao, vay ma khi néi
chuyén vo1 ai ho noi rat tu nhién. Nhiing 101 1€ cta Giésu, Thich Ca noi cho
mon d6 cuia ngai, thiét don gian ma ham xuc nhitng ¥ nghia tham tram biét
méy. Ngudi cang kiéu cach, doi con cho ho 1a non ndt, cang xa lanh ho.
Nguoi nghe, ai ciing vy, c6 tdm 1i 1a réat thich nhitng gi cua minh, va thich
quan tam t6i tat xau cta ké khac dé chi trich.

Nguoi kiéu ciang dot tim 1i 4y, trong khi tudng riang, kiéu cach sé& dem lai
cai to1 cua minh ra lam say mé ké khac, khong de choc gheo sy phan bi, oan
ghét cua thién ha. Ho v tinh lam cho nguoi nghe tuong ho khinh ré nguoi
ta Phan dong con nguoi, it c6 can dam dé ngd cai dang thuong cua ke khac.
Nguoi ta phan nhiéu nguong va tiéc, phai chi ding thdy nhiing cai chudéng
mat, cua loai nguol ua kiéu cach do.

Thua ban, c6 1€ ban da thong hiéu nhitng thai do, nhiing 161 noi, kiéu noi
cua nguoi kiéu cach. Chung toi khong tin ban da 1an nao bi bé ban ché trach
vi khuyét diém nay. Tuy nhién vé sau, khi ban chuyen ban van dé phong,
keo khi khong lam chu dugc tam hdn, ban muébn ndi bat 1én trén ké khac roi
noi hay ra diéu bo, co thé méat thién cam & nhirng nguoi ta can cong tac.
Ban c6 quyén khong tin 10i ching t6i, nhung it ra, ban ciing nhan ra 15i
khuyén nay cua Boileau: "Ban hdy c6 nghé thuat don so: cao thugng ma
khong kiéu cing, dé thuong ma khong kiéu cach" Ong viét cho nghé tho
van, nhung néu mubn dem ap dung cau chuyén, 10i cua 6ng cting la khuon
vang thudc ngoc. Trong cudc giao té hang ngay, chung t61 udc ao ban
khoan héng voi nhitng ngtroi kiéu cach. Ban c6 1i 1dm dé ché trach ho, vi
ban rat chu trong luong tri Chiing t6i biét rd diéu d6, nhung thua ban: Trong
cudc doi khong cai gi ba vuong bay tron. Xa hdi c6 nguoi nay nguoi khac.



Neéu khong c6 hai gi cho ban, thi xin ban chiu khuyét diém cua ho vo1 nu
cuoi. Po1 ¢d nhiéu nguot xa cach ho, ho dugce ban khoan thir thi ho thay
cudc song cling co gi an Ui va theo guong ban dé sura lai tat xau.

Thuat No61 Chuyén Hang Ngay
::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

Dung Cudp Loi

Khoi can noi, ban da biét néi chuyén nghia 1a trao d6i v6i nhau. Mot ngudi
gidi bay tAm su hay thuyét trinh tu tuong ciia minh xong, roi méi téi ngudi
khac. Nho su luin phién nay, hai dau 6c méi hiéu nhau, hai qua tim moi
thong cam nhau va cdu chuyén méi tha vi. Nhung tiéc lam sao, ngguoi
cudp 101 bat ké didu hé trong nay. Trong cudc noi chuyén, ho mudn ndi
chuyén mot minh,mudén lam mot nha dién thuyét, bat ai ndy phai nghe. Boi
su hing hai v6 18 chay ran ran trong dudng gan thé thit ctia ho, thiic day ho
chan 161 cta ké khac, dé néi cho thda thich. Ban c¢6 mot tin vé chién sy rt
hay, mudn thuat lai cho ho, ban vira néi vai tiéng 1a ho chup 101 ban va
"thuat" tiép, lam ban nguong ngiu. "cut hung". Ban dang cat nghia cho ai
mot phuong phap doanh nghiép hay mét bai toan triét hoc nao do, ho chan
1y luan cua ban lai, bao noéi bay, dé ho dinh chinh va cét nghia cho Trong gia
dinh c6 viéc bit méin nhau, ngudi chong moi cat giong la vo, véi diéu tap
nguoc bao chong im miéng dé ba néi cho ma nghe. Ba néi chua day chuc
tiéng chong hét 1y ludn cua vo va ong thuyét nhu mua. Gitia mot dam dong
ban va chung to1 ban chuyén han huyén hay cong viéc lam an véi nhau.
Nguot cudp loi ¢ dau cling biét chay lai, Khong can xin 16i hoi ban lung
tung, roi quay qua chiing t6i dé khoe vat nay vat kia ctia ho.

C6 rat nhiéu nguyén nhan 1am cho ngudi ta khi noi chuyén hay cudp 10i ké
khac.

Thi€u tram tinh. C6 nguo1 khong bao gio dé ké khac nd1 hét y vi co tinh
nong, thicu diém dam. Lac ké khac noéi c6 mdt doi di€u ho biét, tu nhién ho
thay can noi ra cho le. Va boi thi€u tu chu dé cho doi, nén ho giut 161. Néu



d6i phuong cd ¥ k1en chdng choi v6i ho, ho néng nay chan 16i hon nira.
Trong cudc giao t& hang ngdy, co biét bao ngudi ndi chuyén thiéu tram tinh
nay. Ho hot 161 noi trén moi cua ké khac, ma con tron mat, gat dau lia lia,
tat ca bicu 10 mot tim hon thiéu han sy tw chit va 1am nd 1& mot cach kht
nghiét cho than kinh hé.

Nguoi cudp 101 chung ta, chi qua say mé véi mot hai quan niém nao do.
Chiing t6i c6 mot ngudi anh ba con rat say mé Kinh Thanh. Nhiéu khi dén
thiam anh, ching t6i mudn noéi véi anh nhiu diéu quan hé vé nghé vin, vé
cudc lam an, nhung chung toi phai that vong, vi anh cudp 101 ching o1, de
giang hét viéc Thién Chua tao A Dong dén No E dong tau, roi anh tinh
Giésu sinh ra nim mdy, Thanh Gioan tong d viét Kinh Khai truyén ¢ dau.
Toan 1a nhitng van dé hay, nhung phién 1 anh chi nhd ¢6 bay nhiéu do, va
muén ai néi chuyén voi anh, thi phai ban vé nhitng chuyén d6. Chung
quanh chiing, ta c6 biét bao ngudi nhu thé. Trong dau ho c6 diéu gi say mé,
thi tt ca nhimg tdm tinh ¥ tuong cta ké khic déu phu thudc. Ho bt thién
ha phai im di, dé ho ban hét nguoi yéu cua ho dén nhirng vat ho triu mén va
nhitng mon ho sé truong.

C6 ngudi mudn chin dimg cau chuyén cua ta chi vi ho khong c6 can dam
lam thinh. Ho thiy trong thai d6 4y, co cai gi to ra rang, ho ngu dot, néu ton
ban 1én byc thay, khién ho dau x0t nén ho cling r ao vdi ban, roi giat 10i
ban, dé noi khac diéu ban qua quyét mot chat. Khi néi nhu vay, ho tudng
minh khoi mat thé dién, vira hoc thém diéu méi la, ma vira chimg t6 cho ké
n6i v6i minh biét ring, minh khong han ngu dét.

Rét thuong, 12 hang ngudi cudp 101 dé khoe khoang. Ho 1ay nhitng cudc noi
chuyén lam co hoi thuan tién. Ai dam thoai véi ho, khong sao té bay tam
tuéng ctia minh dugc. Tam hon ho néng nay, mudn dua ra anh sang vén hoc
va tai ba cua minh, nén thuc déy ho chan hong nguoi ddi thoai dé khoe
nhitng thanh cong, nhitng kién thirc d6. Ban biét tat hio danh ciing manh
nhu bénh dam dyc. Nén nguoi cudp loi, thuong khong dé cho ké doi thoai
ban luan lau. Ho cb ging giat co hoi dé no6i, hau mua lay sy tan thanh va
khen ngoi. Trong khi ho muo6n boc 1§ coi1 long nhu vay, ké khac noi voi ho
diéu gi, du quan trong dén dau, ho ciing khong dém xia. Thi ho ciing r Ur
vay, nhung dau 6c¢ ho dang sép dat chuyén dé noi, va co co hdi 1a ho chup
101 ban dé thuyét ngay.



Xin ban cho chiing t6i khoi ké thém nhirng nguyen nhan khac, khién nhiéu
nguoi hay cudp 101 nguot khac. Ngan ay cling cho ban thay sy bat 1& va su
va cham long tu ai thién ha cta ho r61. Ho v0 tinh, doc doan, chiém doat
quyén néi trong ciu chuyén, tue la khién ké nay bat man. Chung t6i tin ban
14 nguoi c¢6 luong tri, khong cb ¥ sa vao nhirng 16i lam cua nhiing hang
nguoi nay. Nhung ban nén dé phong, kéo doi khi vi nong tinh ma cham ty
4i ké khac. Ban néi 1a ban cd y cho ho déng ¥ v6i1 ban, c6 cam tinh vai ban.
Ma ban lam thinh ho cling thich ban 1dm. Lam thinh thi khoe hon néi, sao
ban khong chon manh 16i sau nay. Tir ddy xin ban diém dam trong luc noi
chuyén nhé. Hay dan cAu ndy trudc ban viét cua ban: "Cudp 101 nguoi,
ching nhitng giy 4c cam, ma con ton hoi va sau cung bi moi nguoi xa
lanh".

Thuat No61 Chuyén Hang Ngay
.::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

bung Tu Quang Cao

Thtr nguo1 ma chung to61 ban véi ban day 1a thir nguoi hay khoe Theo bac si
Freud, trong con ngudi c6 hai ban nang chinh 1a: tinh duc va tén nga. Ban
nang "ton ngd" la ban nang lam cho con nguoi thdy minh quan trong va
mudn cho ai ndy déu nhan thay gia trl cua minh. Nguoi hay khoe, la nguoi
nd 1¢ ban ning nay nhiéu nhat. O ngudi khac, co biét bao diéu hay dep dang
ca tung, ho ngo béng cap mét thd ¢ Chi ca nhan ho, 13 ho tho phuong va
cho la dang noéi thoi. Nguoi hay khoe khoang. Khong phai ty ca tung mot
hai 1an, ma cé khi ban chuyén cung ké khac.

Gip ban, ho sé& hoi vé stc khoe, vé thanh cong, vé gia dinh, vé tuong lai cua
ban u? Ban dung mong: Ho s€ noi cho ban biét rang, ho 1én can, an ngu
ngon, cong vi¢c lam an cua ho rat phat dat, gia dinh cua ho 1a mdt t6 uyén
wong 1y twdng, va ngay mai ctia ho dét day nhitng mong huy hoang.

Ho c6 ca mot nghé thuat quang cdo. Gap chung t61, ho khen tai tri ctia ban,



bao rang ban hoc rat nhanh chéng dau bang cip cao va ho ciling ca tung
nhitng dtrc tinh cua ban, nhin nhan duyén siac va thuat xa giao cua ban.
Nhung ho c6 y khen ban chi dé cho ching t61 ca tung lai ho.

Khong thua gi Nguyen Du, muon cho tai sic Kiéu ndi bat 1én thi ta tai sic
Van true, ho nhian manh rang, ban c6 nhiéu uu diém dang phuc lam,
nhung du sao ho ciing an dit ban. Ho khong ngan ngai cho ching t61 biét,
tinh than cua ho rat man tiép, 6¢ phan doan rat ding dan, ndo nhd nhu dinh
dong, tri tudng twong ho doi dao va ho ¢o dire nay, dirc no.

T4t ca 1am cho ho duoc nhiéungu:(‘yi thuong va cong tac, nén ho ludn thanh
cong. Ho ciing khéng quén khoe cho chung ta da thit ho tring, 40 quan ho
dat tién; cat hop thoi trang nita. Nguoi khoe thiy trong quan 4o, khin nén
c6 nhimg bi quyét lam cho con ngudi cta ho kiéu diém hay sao do, nén ho
cam thay vui khoai nhimg khi gi6i thiéu cung ké khac d6 phuc stc cia
minh. Raymond de Saint Laurent noéi: "Toi da thdy mot ngudi néi huyén
hay khoe, vira gia ham vira ngoc dau 1én va ngong c6 t6i trude dé khoe ca
vat cua minh". Ching toi tin 101 0ng nod1, ho dam lam nhiing viéc ky quai
giita ddm dong, mién khoe khoang duoc minh thi thoi.

Néu nguol hay khoe ¢é an hoc kha, thi sy tu quang cdo cua ho c6 vé kin
dao hon, nhung du kin d4o, né ciing dé boc 16 mot phan nao chan tudng cia
nguoi them khat 1061 khen. Ngay kia ching t61 hoi mot gido su trung hoc no,
lam sao dé nhan mot ngudi cd dau oc hay suy nghi va an noi ding dan. Véi
thai do tram ngam, ong not: "Co nhiéu d4u hiéu, ma d4u hiéu rd rét nhat 1a
su can rang va can moi!" Vira nghe 6ng nodi, thua thiét voi ban, ching t61 do
mat gium: Ong xua nay c6 danh v€ can rang, lic nao thirc la 6ng can xiét
may rang cam lai: Bén ngoai thay gan canh tai thit hop ra hép vo nhu dudi
cam con coc. Ong gian tiép mudn ching t6i nhan 6ng, 13 bac nguoi thich
suy nghi va dn noi dimg dan do.

Néu nguoi khoe 1a ké that hoc, dot vé gido luyén tAm than thi ban phai kho
sO& vo1 sy gia ham va hay khoe khoang cua ho. Ho no1: Nao 6ng cha cua ho
la ba ho, vo chéng ho thudc gia dinh vong tdc, nao con cai cua ho lam nén,
thi dau, nao ruong vuon cua ho quanh nam thanh mau, doi song cua ho
nhan rdi, sudng vui. C6 ké qua 16 lang noi voi ban rang, ho duogc troi dat
thuong riéng, va cho minh vao ngdi sao rat tt, nén trén duong doi, ho ludén



gip van do, khi phai séng chung voi ai, trong mot hoan canh nao do6, ho hay
chi trich nhitng nguoi, nhitng vat tai chd, va ca ngoi qué quan cta ho, noi
ho an hoc ngay xua, nhitng thiy gido day dd ho. Co khi ho 1am b thuat lai
mot cach khach quan, hay ché so so diéu ho mudn ca tung rdi lai khen nirc
no.

Phai chin thanh nhédn rang, trong cudc song, ching ta khong khoi co lan
khoe khoang minh, tu quang cdo minh dé an may sy khen ngoi cta ké khac.
Do 1a chung ta da pham trong toi ddi véi luat noéi chuyén, thu luat bude su
quén minh. Chung ta khong thich ngudi hay khoe, cho rang ho néi nhiing
diéu khong in thua gi t6i minh. Vay xin ban hay tiét kiém nhiing 151 khoe
khoang. Ban la nguoi ¢6 gia tri, ban hay tu biét. B c6 biét ban hay khong,
mic ho. Ban hdy tdp quan ti ¢ nhimg khi ban b ké khac hiéu lam. Thoi
gian bi hiéu 1am qua di, va ngudi ta s& hiéu rd ban bang 11 n6i dung dan va
nép song dudng hoan cua ban:

Uy tin cta ban s& gia boi. Néu ban sg ngudi ta khong biét minh va di khoe
khoang, v6 tinh ban dim danh gia ciia ban xudng viing bun. Tam 1y con
ngudi ban biét, 1a thir tam ly ghanh ty. Ban c6 vui long thay chung t61 dong
dac n6i voi ban rang ching toi c¢6 sic dep chim sa ca lan, c¢6 ba tic ludi To
Tan, c6 stc khoe Hang Vuong khong? Ban chang nhitng khong tin, ma con
khong men phuc ching t61 nira. Ching t61 cling khong thich ban khoe véi
chung t6i rang, ban co nhiéu dtrc hanh, dn hoc cao, ¢ vin tai, gioi chinh tri.
Tu nhién chinh t6i mat cam tinh véi ban vi nhitng 101 khoe khoang dé.

Ban nhu vay, ching t61 nhu vay thi thién ha khong khac gi chung ta Vay
mudn mua thién cam khi néi chuyén, nhat ding ban phai tranh nhing 101
khen minh. Con ban phai d6i xtr thé ndo voi ngudi hay kho¢ Trudce hét Xin
ban dé y tam ly tham sdu nay cia ho. Nhiing ké thiéu chi khi, nghe trong
rong trong tim hoén, can du luan. Ho déng thwong hai vi qua yéu dudi. Hol
lic nao cling dat cai hu vinh cia minh noi chét lu6i cua ké dua ninh ¢ xung
quanh. Pé duoc 101 khen ngoi, ho dung du moi phuong cach phoi trai cai to1
cua minh ra 4nh sang. Ho dam do bac déng ra dé mua chie vi, lam nghé ma
ho ¢6 dip an néi trude nhiéu nguoi, va nho nhitng ké nay, "thang t6i" ctia ho
duge noi bat 1én.

Biét tam 1y can ban 4y cta ho, 1 ban co trong tay ca chuc cach lay 1ong ho.



Noi céi, ban 1am thinh lang tai nghe nhiing 15i truong gian dai hai ho néi, dé
khoe minh do, ciing du khién ban tré thanh ban than cua ho roi. Khong phai
di ung ho hay kich dong nhing tat xau thuong co ciia nhimg ngudi hay
khoe Song néu muén khoi 1dm mét thién cam cta ho, ban nén tranh xa
nhirng db ky ra mat, nén t6 ra khoan hong trudc céc tat; hay thay doi, ganh
ti, chAm biém, nhay cam, hao danh, hung ac, 16¢c choc, da ngdn, théo 1éo,
nhe da cua ho. Nhirng khi ho dé bai 10 nhirng tat x4u nay trong 101 noi, thi
xin ban ding ngac nhién va cho thong qua Phan dbi lai, chac chan cham tu
ai cua ho, do d6 ban bi ho ghét. Khi nguoi hay khoe khoang gap hoan canh
nguy nan dén thé than voi ban thi ban co thé thoa diu tam hon ho bang cach
go1 cho ho thay danh dy cta ho s& duogc nhiéu nguoi kinh trong. L& tat
nhién, d6i véi nguoi khoe ma ban chan thanh khen ho thi tuéng trén tran
nay khong co gi 1am cho ho sung suéng bang. Ban gii ngay chd ngura cia
ho, 14 Itic nao ho cling mudn tim gip ban. Tuy nhién, ban ding qua noéng
ndi coi ho nhu mét tri am, tri ky gi, vi ho c6 tanh hay thay doi. Bat ct ai
khen ho déu coi 1a ban than va néu khen ho roi ché ho thi ho c6 ac cam dé
dang.

Thuat N61 Chuyén Hang Ngay
..:Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

bung Chi Trich

Ban dén tat chi trich, ban va chang toi hiy xét vé thoi gian da qua cua
chung ta, khi noi chuyén. Trong khi phan doan theo tinh than khoa hoc thi
hay lam, nhung ching ta thiéu han bi quyet nay ma lai rat gidu tat chi trich.
Chung ta chang khac ndo con ran doc d6i véi thm tudng, 101 noi, hanh vi,
thai do, diéu bo, nét cudi clia bat ¢t ai ta gap trén duong doi. Noi chuyén
v6i ké khac ta ché ho noi bay, it hoc, thiéu kinh nghiém, nén cau chuyén
khong sau sdc. Chung ta 1ay lam sung suéng cudi ché nhimng tm tudn geua
ké khac ma chiing ta dugc biét nhd sach bao.

Nguoi d6i thoai v6i chung ta, 15 noi sai diéu gi, noi khong thong mot danh
tr ngoai qudc, hay no1 bang mot giong choi tai, 1a chung ta xit xot, run vai,



t6 thai do bat man. Nguoi bén canh chunh ta, lam viéc chi ¢6 khong thanh
cong, ching ta dem khuyét di€ém ra ban tan cung ké khac bang giong mia
mai.

Nguoi ban than ctia ching ta, doi khi vi than mat voi chung ta, ma ra vé 16
lang, ching ta gat gédng canh céo sy khiém nha khién ho nguong nghiu va
budn rau.

Luc song chung ciing nhiéu ngudi c¢6 viée gi d6 khong 1am ta vui, ma khién
ké khéc tirc cuoi, chung ta budn 101 hom hinh, xa gan chi trich, bao rang ho
cudi lang, cudi néng ndi. Nguoi ban nao d6 gidi thiéu cho chung ta mot
quyén sach, mot tO bdo mdi in ra, ching ta lat qua lat lai roi tré moi bao:
"Lam tién, khong co gi dac bi¢t. Non qua, méc, d6 hoc trod".

Nghe tin ai dugc mdt théng lo1, mgt thanh cong gi, hay duoc thién ha khen
ngoi, chung ta cho 1a may rai, "Cho dat", nhac thoi thoi, khong xung dang.
Thiét khong ké hét nhimg trudng hop, ching ta nha noc doc dé 1am lu mo
nhig nét hay, dep ¢ ké khac. Thay vi nhan chan gia tri, gan loc nhiing
khuyét diém ra dé hoc nhiing uu diém cua nguoi. Chung ta khong lo hai
boéng hudng ma mai cau nhau rang cdy hudong nhleu gai. Chuing t61 nh¢ mot
danh nhan d3 bao: "Khi ban ching ta c6 mdt mét, ching ta dimg ngé ngay
mat ho". Nhung chung ta lam nghich thang v0i 101 vang ngoc nay, gap ai co
khuyét diém gi, ching ta tdn cong khuyét diém ay dé mua hon chudc odn
cho minh.

Hinh nhu khong ¢6 ¥ kién hay viéc 1am nao cta nguoi, ma ching ta khong
chi trich. C6 khi chung ta gia bo khen ngoi mot hai vu diém nao do, roi
chung ta da kich nang né. Pau 6c chung ta la tha dau oc ky la, tu nhién
thich chi trich ca nhing khi chiing ta khong hiéu biét gi hét.

C6 nhiéu diéu vi thiéu suy nghi, vi tiy vi ai d0, tan thanh trong thoi gian
trude, nay ching ta mau thudn da kich 1am mat tinh nhiém ma khong de.
Séng dudi bat ky mot ché do nao, gip bat c ai, chung ta déu co cai dé bat
min va lGc noi ra 1a dé boi lo hanh vi, 161 n61 cua ké khac. Co khi, chung ta
nong noi dén ddi, vira chi trich, vira to céo su that hoc, thiéu kinh nghiém,
nghéo xa giao va kém duc tinh cua minh.



Dbi v6i bé trén, cling nhu ddi véi ban dong 16p, boi cam thdy minh rat ty do
hay thua kém gi d6, chiing ta hay vach 14 tim sau phanh phui 16i 1am cta ho
dé cha dap cong lao, danh tiéng cta ho. Co ai lam mét long ching mot chut,
v6 tinh budng cho ching ta vai tiéng thiéu nha nhan, 14 chiing ta nghe thay
dau x6t thdu tan gan rudt. Ching ta mia mai lai, than oan lai cho da con
hiém thu. Thiét tiéu tim va vung xir thé qua. Nhung khi chi trich ké khac,
co 1€ chung ta tudéng dim danh gia ho dugc, bat phuc ho dugc va ching ta
nodi bat 1én. Nhung ky thuc khong phai vay. Khi chiing ta gieo noc doc noi
ké khac, nguoi nghe cua chung ta ty nhién nghi ngo ta, du ta té ra c6 thién
cam véi ho cach may.

Ho tu nghi, bay gi0, trudc mat ho, ta noi x4u ké khac, thi rat co thé khi Véng
ho, ta chi trich ho nhu moi ngud. P6 13 chung t6i chua xin ban dé y tam 1y
nay, la khi ching ta chi trich thién ha, ngudi nghe cta chiing ta lam thinh, tu
nhién ho nghe trong minh cuong diing, con ta, vi da ngon, cling tu nhién
nghe trong minh yéu dudi, bén 1&n. Nhu thé ngudi nghe cua chung ta dudong
hoang hon chiing ta va anh hudéng chiing ta dé dang. C6 khi chung ta chi
trich dé tra thu. Nhung dé co6 phai 14 diéu ké khong? E khi dung 10i chi trich
dé tra diia, ta chi gdy oan han thém thoi.

Ta dung quén khong ké dir nao tuéong minh ac, va 4c gap ac thuong khong
thién ma 4c thém. P6i véi ngudi hoc rong giau luong tri, ta cang chi trich
thién ha, cang bi ho khinh ré, tai sao? Vi ho théy nhirng dau oc chi trich, 1a
nhitng dau 6c kém khon ngoan. Pang viy, trén doi "Nhan vo thap toan"
Khong co gi tuyét d6i dudi bong mat trdi, thi ding mong tim gip nhiing
ngudi hoan toan tai dirc. Hon nita, nhitng viéc 1am ta bat man, thuong xay
ra do hoan canh.

Néu ta khong dé nhiing cai "tuy" cai "tai" ma nghiém khic két 4n, thi ta
chang to ra minh qua néng qué can u? Néu ta ndi rang, tai tanh ctia minh,
thi cang dang tiéc. Tanh day la tanh "con nit", tanh da cam, l6¢c choc, vut
chac cua nguoi chua ¢6 kinh nghiém trén do1. Cudc vat 1on & do1 dau qua
dé dang nhu tri ta tuong, nhu luc con dudi gia dinh hay noi hién truong
hoc. Khi len 161 v61 doi, ching ta gap nhleu diéu ngang trai. Biét bao lan
mot dau oc rat khon ngoan thay vdy, muén lam nhu vay ma khong duoc,
hay 1am nghich 1y minh. Trudc ta, dd c6 thiéu gi tdm hon c6 chi hudng,
nhiét tim, ho mudn cai td nim quyén hanh nhung van khong dat duoc chi



nguyén. Thay cai gi trai mat 13 chi trich. Nhu vy ching phai ta con nit hay
sao?

Nguoi sau sic, ho coi thuong nhimg bé mo ndi tia lia, va trong phuc nhitng
nguoi khong n6i ma lam. Néu ching ta trong miéng chi trich bat cir ai, thi
chac chan chung ta bi nhitng con nguoi Ay cho 1a hang nang thuyét bat nang
hanh. Nguoi ta c6 thién cam véi ta duge khong?

Chi trich 1a thudc dau doc nhitng dau 6c cod sang kién, co chi huéng, Cho
nén, néu be ban ching ta nham mat twong lai nao do, c6 nhiing tru tinh hay,
ho khong bao gio ban tinh voi1 ta Ai lai d1 xay dung voi nguoi chi biét pha
hoai?

Ta chi trich mot ngudi ndo, tring ngudi gidu ty 4i tiéu tam. Ho khong nhin
ta B&i bit méan ta, ho dem diéu x4u cua ta thém mam dim mudi, ban rao
cung thién ha. Tiéng X4u cang di xa, cang bi xuyén tac. Thé 14 vo tinh, ta tao
cho minh moét ludi oan han ma khong biét lam sao tiu thoat. i dén dau
cling bi nguoi ta nghi ky xa lanh, va cong vi¢c lam an hay hoat dong kho bé
thanh coéng. Co 18 chung ta n6i: "Oi! cai d6 du luan" Phai, nhung néu c6 thé
duogc, ta cling nén tranh nhitng du luan x4u c6 hai cho minh. Qua du luan
cling phai c6 mot sttc manh gi, nén Pascal méi goi nod 1a chia té cua thé
gian. Va lai, ¢ doi, néu khong mua ban dugc, thi it ra ding mua thu thi moi
goi la khon ngoan chd.

Viy thiét twong tir ddy, trong cdu chuyén chung ta cuong quyét dimg chi
trich. Phai tuyét d6i khong chi trich. Chi trich xuéng miéng thiét, nhung
thuong gay ac cam. Ta mudn mua 1ong ngudi dé thanh cong, thi ta phai
tranh tat xdu dong troi Ay.

Khi rai dam luan véi mot nguoi co dau oc chi trich, ta nén d6i xir khon
ngoan, d¢ dat. Néu ho chi trich ta, ta dau xo6t thiét, nhung nén nhin la hay
nhat. L& dau ban di an thua véi mot nguoi dang 18 lam ban thuong hai vi
qué non tri va vung & doi. Néu ho chi trich ké khac, ban liéu dinh chinh mot
cach khon ngoan, khong dugc lam thinh cuo1 cudi cho c6 chung. Pung u
lia lia t6 ra tan thanh hay "b6i" thém, vudt dudi nhiing 10i chi trich cua ho,
vé sau néu khong qua can ho, thi tranh xa ho 1a diét ké dé khoi hai than
minh va giao oan thu.



Thuat N61 Chuyén Hang Ngay
::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

bung No61 Nghich

Ban bao: "Vach tuong tréng". Ho noi: "DPen". Ban noi: "Tro1 mua". Ho cai:
"Néng". Ban bao queo bén phai. Ho dap bén trai. Ban bao di chg. Ho noi
khong. Ban bdo ¢ nha, ho n6i khong. Thit nguoi ki quai hay néi nghich do,
chtng t6i mudn ban riéng voi ban vé ho. Trong cau chuyén, sd trudng cla
ho 1a no61 nghich lai y cua ké khac. Pau 6c cua ho 1a mot tha "may noi
nghich". Vira nghe thién ha qua quyét mot dicu gi, tic toc ho qua quyét
diéu nghich lai han. L6i néi chuyén chudng doi nhu vay, 1a 16i chi gieo ac
cam va bat mén thoi. Noi chuyén c6 ¥ luu chuyén tu tuéng cho nhau, cam
thong nhitg tdm tinh cho nhau, dé duoc sy dong ¥, dong cam va do d6 co
tha vi.

Nguoi ta noi chuyén, hodc dé tinh 1am cong viée gi, giai quyét mot van dé
nao, can sy tim hiéu quan diém cta nhau, ¢b ging nhan 1i 1& cua d6i phuong
dé giup nhau di dén chan li. Ngudi ta cling néi chuyén dé gidi bay tam su,
dé tiéu khién sau nhimng gio lam viéc mét moi. Nguoi néi nghich, khong
biét 15 tam i nay nén lam cho cau chuyén nang né. Ban ban tinh cong viec
gi quan hé véi ho, ho gat ngang y kién ctia ban. Ban ndi coc khong?

Chung t6i c6 ndi long sau chan mudn dem boc 10 cung ho, dé tim mét tia hi
vong cho doi séng. Ho néi mot loat: khong... khong... Ching t6i c¢6 thién
cam voi con nguoi do duoc khong? Sau nhiing phut gidy hoc tap ¢ hang
xuong, ban mét nhodi, muén ban chuyén cing ho dé giai tri mot chit. Ho
phan ddi ban, noéi nghich cing ban nhu mot tén du con, ban c6 thé mén
phuc ho dugc khong?. Trong khi gieo 4c cam véi ban va ching to61 nhu vay,
ngudi noi nghich c6 tam 1i ki la. Ho cho ring, phan ddi ngay mit ké khéc
nhu vdy 1a anh hing, 13 ngudi dau 6c doc lap, 1a hang biét chuyén hudng tu
tuong ctia ké khac, 1a nha mod pham c6 kha ning stra 101 n tiéng noi cua
thién ha. C6 nhiéu nguyén nhan dua ho dén chd c6 dau 6c kho dai ay.



C6 ngudi hay noi nghich, vi tinh khi ty nhién thich phan d6i. Cé khi ho
khong c6 tham y gi ac doc ca. Ban ru ho di dao, ho nd1 khong. No61 khong,
nhung c6 thé 1at sau van c6 thé ho di dao ngoan ngodn voi ban. C6 nguoi
hay noi nghich, vi qua giau ty ai. Ho thay trong thai d¢ nhin nhan sy qua
quyét cuia ban, co cai gi khién ho ha minh xudng, to ra minh khong thong
thai, nghéo kinh nghiém. Nhiéu khi, c6 y thtc rang, ban néi tring 1y, nhung
ho van lic dau bao ban noi bay dé goi la gitlr thé dién cho minh. C6 thu
ngudi, ndi nghich vi thiéu can dam. Ho cung ba con rudt thit véi thir nguoi
noi nghich vi giau tu ai. Khi ban chuyén voi ban, ho it khi ngo ngay mat
ban. Khi nao mat ban gap mat ho, 12 ho ddo chd khéc, tinh than nhat dam ay
anh hudng dén tam tanh cua ho, nén khi nghe ban noi diéu gi, ho khong du
diing khi dé chiu ban néi trang nén phai cii lai, c6 khi mién cudng nhung
van cai. Pang 18 vi yéu tinh than, ho dimg bé 15i nguoi ta, nhung quai la: ho
cho su ha minh, déng v voi1 ké khac 1a viéc kho lam qué, nén ho tranh béng
cach n6i nghich. C6 hang nguoi noéi nghich dang ghé tom, 1a néi nghich dé
thoa mén tanh ham cii 16n cia minh. Ho 1y 1am khodi tré trong viéc bai
bac ¥ kién cuia ké khac va sung suéng cii Iy qua lai v6i ngudi nghich quan
diém véi minh.

Nguoi ta ciing hay néi nghich, vi qua dé dat. Hang nay ban gip nhiéu trong
gidi tri thirc. Mot nguoi ndo d6 qua quyét diéu gi, ho so 1am lac nén thai do
trude hét ho co, 1a bai bac dé roi phan tach thé nay thé kia. Ho vira noi
nghich vira 1i su. Ca hai 16i d6i xtr déu dang ghét nhu nhau.

Sau hét, ching ta khong quén ngudi thich néi nghich vi can tri. Khi nghe ai
noéi y gi méi la. Ho khong hiéu kip thi ho phan ddi ngay Ho phan ddi, khong
phai ho ¢6 li do minh chimg rang, ¥ nghi cta ké khac 1a bay, ma chi vi ho
ngu dot. Khong thé ké hét cing ban nhitng thir nguoi ndi nghich. Ma tudng
khong can ké hét lam gi. Vai guong trén ciing cho ban thiy, su noi nghich,
tu ban chat chéng lai v6i tinh than néi chuyén va con dé cua no, bao gio
cling 14 hiéu 1am, 4c cam. Trén dudng doi, ban 13 ngudi mudn ding ciu
chuyén lam phuong tién dé dic nhan tim hau thanh cong, chung t61 tin ban
ding mac tat noi nghich. Néu trong thoi gian qua, da nhleu lan ban mat
than tinh vi ba tic ludi, thi xin ban du’ng nga long Ban ¢ ging phuc thién,
va sira 161, d6 1a ban tién toi trong viéc tu than roi.



Hién gio, chung quanh ban, co biét bao nguoi mudn dep long thién ha ma
hé néi chuyén 1a noéi ‘nghich. Con ban mudn sita minh dé néi chuyén duyén
dang thi mot ngay gan day ban s€ bat thiép. Doc Benjamin Franklin ngu’m
ta thdy ong tu nhi rang, lac con tré tudi, tanh tinh ong rat kho chiu, hay ci
bay, thich n6i nghich, bj nhiéu nguoi ghét. Nhung nhd ong tu kiém, tu than,
biét trung tri ba tac ludi, sau thanh mét nguoi ¢6 nhan cach dang phuc. Ban
hay bat chudc con duong phuc thién cta Franklin.

Mudn thuyét phuc mot ngudi hay néi nghich, ban nén theo vai quy tic nay.
Néu nguoi néi nghich 12 ngudi co6 dau 6c lanh manh, thi ban dung 10i néi
ém diu dan du ho, chuyén tu tuéng cua ho cho thanh tu tudng cua ban. Ban
hay tap noi khiém tén nhu Franklin: Téi thiét tudng, hinh nhu c6 18 la...
Nhiing 16i n6i nay 1am cho ngudi ndi nghich it c6 co hdi néi: khong, va nho
vay, ho dé dang tra 101 "Vang" v6i ban... Tot hon hét, 1 ban dung tra 101 dai
dong. Ho c6 coc 16¢, tra 1oi "khong" cung ban, ban nén lam thinh, hoa may
con gilt thién cam duoc vo1 ho. Néu ban i luan véi ho, chic chin ban phai
bi ho &n ndi 16 mang thdi.

Thuat N61 Chuyén Hang Ngay
::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

Dung Néi Hanh

Chung ta ¢6 thé néi khong so 1am rang, n6i hanh ké khac nhu mot ban nang
cua con nguoi. Con nguoi ty nhién ua thich minh, nén lo g1au kin nhiing gi
X4u xa clia minh va ccting ty nhién phanh phui nhing khuyét diém cua ké
khac. Khi xét nét pham binh doi song thién ha, con nguoi nghe sung sudng,
tuy kha b. Vi thé, mét tram cau chuyén trong xa hoi, co dén chin chuc ban
vé ké khac. Ké ay co thé 1a nhimg nguoi xa la, ma ciing c6 thé 13 nhiing
ngudi than. Nhiéu khi ngudi ta noi hanh khong phai boi 4c tim, ma boi tanh
tu nhién hay vach 14 tim sau, béi khong c6 chuyén gi noi, boi mudn tim thir
cam khoai dé heén la théy minh vo t01, toan thién khi ngudi nay nguoi no 1o
1am, toi 16i. Trong cudc séng hang ngay, ban gip biét bao cau chuyén noi
hanh vé nhimg 1i do tdm i ndi trén. C6 thé nodi, ngudi ta ndéi hanh khap moi



noi.

Dué6i méi gia dinh vé chiéu hop lai, ngudi ta néi chuyén ngudi lang giéng
cO tat nho mon. Noi hoc dudong, dum ba bay, ngudi ta no61 chuyén cd nay
khong lo hoc ma chi lo viét thu cho tinh nhan, cdu no lam gi thi dau duoc vi
14 mot tén cao boi. O xudng hing, nguoi ta chi trich ong chil bat cong, mot
minh thao ting dong 101 ma bat chép quyén loi cta ké déng su. Trong quan
do1, nguoi ta ban tan voi nhau veé cur chi hach dich cua cap trén, hay binh vé
16i song ich ki ctia mot vai ngudi vo binh si, vé hanh kiém cta mot sd quan
nhan truy lac. O quan com, noi tiém nudc, nguoi thich liy tat x4u cua be
ban nhitng khuyét diém ty nhién nhu 16 mat, dui mu 1a cau chuyen dau ludi
dé ngao cuoi. Ca & thanh duong, ngudi ta ciing xU xi ban tan vé cai bung bu
cua 6ng nay, cai mat meo cua ba kia. Vao nhiing ngay cing dinh hay di
chua, nguoi ta cling lay lam sung suwong dam tiéu véi nhau vé cach trang
hoang cua dinh chua, vé nhitng bac tu hanh, vé nhitng d6 dung ciing quai.

Con nhing dé tai néi hanh thi vo sd. Ngudi noi hanh hinh nhu khong tru
van dé nao cua thién ha. Nhimng 01 16i, nhitng tat xau cua ai 1am mat long
ho, phan ddi ho, ho dem ra noi rat hang hai. Nhiéu khi ho c6 thai do vi tha,
"thay doi", to ra sao thuong tiéc ngudi nay sao song thé nay thé kia. Thé roi
ho dem nhiing doi tu, nhiing viéc kin dao ctia ké khac ra ban. Nhirng cau
chuyén nay, ho noi say mé nhu nguoi nghién 4 phién bén nang ti€én nau.
Piéu nguoi ta khoai ban nhat ¢ ké khac, 1a nhitng 16i 1am vé xac thit. Mot
bac chirc quyén nao d6 ngoai doi ma dap chat bun, 1a ho thém mam thém
mudi va ban bat tuyét. Nhitng ngudi doc than hay nhiing c6 géi 1 thoi ma
c6 giao thiép voi nguoi khac phai thi ho noéi khéng biét di. Trong hoc
duong, ké ndi hanh cling dam mé ban vé nhitng cudc yéu sai lac ctiia nhimng
hoc sinh v&1 nhau.

C6 cudc tinh 4i nao thi ho phanh phui ra anh sang hét. Ca nhiing dtrc tanh
cua ké khac, nguodi n6i hanh cling co the dung lam dé tai. Ho cho 1a gia
hinh, nhd tréi cho, vay chd co co hoi van tdi 16i. Khi nghe tin ngudi dong
nghi¢p hay d6ng song thanh cong viéc gl, ke noi hanh tim cach bai lo, cét
nghia x4u va di hanh dong cua nhimng ké y. Co khi 1a hg cho may rui nht
thoi. A1 dugc uy lao, tan thuong, ho cho la cap trén hiéu 1am, ché nguoi
dugc uy lao tan thudng khong xung dang. Néu ho 13 nguoi nghéo, ho hay
noi nhitng ké giau ma ha tién, giau vi bat nhon. Ho cling hay noi dén tién



bac hay nhirng hué loi ctia nhitng ké 4y khong phai dé ming vi bac 4i ma dé
ganh ti, giem pha Nhitng cau chuyén nay, ho noi vé1 mot giong chua chat
mia mai, cay doc. C6 nhiéu ngudi dé mat dén ndi, dem nhu’ng tam sy cua
nhiing nguodi than thich véi minh, nhiing chuyén kin trong gia dinh, trong
ban bé ra dé ban rao.

Vé tudi néi hanh thi c6 thé noéi tir tudi khon trd 18n, tudi nao ciing thich noi
hanh ca. Nhung néi hanh c6 tiéng 1a phai yéu, va trong phai yéu, nhimng co
gai gia, nhitng ba 140 1 n6i nhiéu nhat. N6i nhu vay khong c6 y bao, phai
manh khéo giir ba tac ludi. C6 nhiéu dan ong t6i v gia ham va noéi hanh
dang khiép. Thuong thuong ngudi ta ndi hanh vi da ngdn, néi riét roi khong
biét chuyén gi phai néi, nén dem chuyén cta ké khac ban cho khoe miéng.
O day hiéu 13 hang ngudi khong c6 gid tri gi. Ché nodi nhiéu ma can noi, thi
6 biét bao diéu bé ich trong nganh van hoa, khoa hoc, nghé thuat, van hoc,
gido duc... mac stc néi. Nguoi ¢o ac tam khong coi ké khac 1a anh em trong
gia dinh huynh dé ma cr tuong nghi dén quyén loi ciia minh, nén khi thay
ai cham dén c4 nhan minh, hay 4n dit minh thi oan ghét, phan bi. Long x4u
nay boc 16 ra 15i mia mai, ngao ngh&, thé 13 ho phai néi hanh. Ciing c6
nhiéu ngudi ndi hang chi vi nhe da. Thay khuyét diém ciia ké khac, nghich
mat 13 ho néi, néi khong can suy nghi phai quay cin do loi hai.

Nguoi no1 hanh thuong c6 tam 1i can ban la ngu y lam vui thich ké nghe,
mua 10ng ngudi nghe. Nhung trong Phan ban vé viée chi trich, ching toi da
no1 nguoi nghe, néu c6 lvong tr1, thuong khong tin cay ké no1 hanh. Ho cho
rang roi day, khi vang mat ho, ké noi hanh s& néi xdu ho. Thé ma ké ndi
hanh lai ding ba tic ludi ddy nham hiém cta minh dé thuyét phyc ho. Di
v6i nguoi nghe, ho khong dam bao dugc thién cam, ddi véi ké noéi hanh,
chac chan ho gy 4c cam. Ban biét con nguoi rat so du luan, ké ca nhimng
nguoi dé timg ra vao chdn tén bay dan lac. Khi nghe nhtng ké khac du luan
vé minh, nguoi thdy boi réi lo au, khong biét thién ha d6i str voi minh ra
sao. Chung qui, ngudi ta khang khiép vi bta riu du ludn, chi vi yéu tinh
than. B&i co tha tam li éy nén mot khi nghe nguoi ta noi vé toi 161, tat xau
cua minh thi coi ké n61 hanh 1a quan thu.

C6 nguoi tham giao v6i nhiéu ké, nhung khi nghe nhitng ké nay noéi hanh
v€ minh thi nghi ki Oan ghét ho ngay Nhu vay, viéc no1 hanh la thuéc doc
cho viéc xtr thé ma nguoi no1 hanh phai chiu nhitng két qua tham khoc. Boi



ho phai b1 ¢6 doc. Nguoi xa la nghe ho néi hanh tim céach tranh trudce ho.
Nhitng ké than thich v61 ho bi ho vach 14 tim sau, ban rao tiéng x4u mét tin
nhiém & ho, dan dan tir gid ho, khi théy ho khong kinh trong minh, khong
binh vuc minh, tim co hdi chia tay véi ho. Néu ho 1a bac chi huy, mot nha
gido duc, ho bi ké dudi coi nhu rom réc. Uy quyén cta ho bi miéng ludi cap
duoi lam lung lay Danh tiéng ho vi sy tra diia cua ke dudi, bi boi lo. Néu ho
1a hang bi quan tri, cap trén rat dé phong ho, vi cho ho 13 hang day nguy,
gieo mam bat tudn, pha tan uy tin va phan d6i ki luat. Trong cudc giao té
hang ngay, khi gap nguoi c6 an hoc cao ma ho mo miéng noi hanh thi tirc
thi ho bi liét vao hang tiéu nhan, c6 doi séng bat dang. Nhu thé trong x4
hoi, nguoi néi hanh 13 ddi teong ctia mudn ngudi oan ghét.

Piéu chung t6i wdc mudn cho ngay mai day hia hen cia ban, 14 ban quyét
khong khi ndo néi hanh. Ban hdy tin nhu hai 1an hai 1a bon rang, néi hanh
lam cho nhan cach ban dé hén vi to ra ban khéng du can dam noéi thiang
cung ké khac 18i 1am cta ho. N6i hanh 1am cho doi ban mat nhiéu thim
tinh, do do6 c6 hai cho sy hoc thém kinh nghiém, c6 hai cho viéc lam an. Khi
gap ai giem chuyén ké khac nodi cung ban, hoac ban lam thinh, hodc ban lai
cdu chuyén qua van dé khac. Néu su dinh chinh 15i 1am can thiét, thi ban
nén 1am véi nghé thuat dé khoi gieo ac cam khong c6 loi gi cho doi minh.
L& di nhién, khi c6 phan su binh vuc ai, thi du bi thién ha ghét dén dau, van
phai noi sy that. Mot phuong thé gitip ban xa lanh su n6i hanh 14 hiy
thuong tu kiém 1a hiy nghe 101 Socrate 1 tim biét minh. Khi ban hiéu ban
roi thi ban khong ¢ 4c tim véi ké khac va rat khoan hong véi bat cir ai.

Thuat N61 Chuyén Hang Ngay
.::Tac gid: Hoang Xuan Viét::.

bung Nhao Bang

boi Hoai Vuong c6 quan dai phu ten la Khuit Nguyén, ngay no bi sam
bang, oan ghét doi dén ndi that vong, ngao du nhu ngudi mat tri va hat: Doi
duc va say ca, chi minh ta trong va tinh thoi. Bac truong phu nhu Khuat
Nguyén, ma con khong tu chu duoc, dén ndi oan doi nhu vay thi ban thir



nghi, pham nhan khi bi nhao bang thi tdm trang nhu thé nao. Thé ma rét
nhiéu ngudi trén doi khi noi chuyén lai nhao bang, khong biét tai sao ho
thich mua thu hon mua ban. Luc séng chung cung ke khac, ho dung ba tAc
ludi tham hiém cua minh dé mo ta hinh dang xau xa cua ddng nghiép, dung
101 n6i duyén dang khéu goi nhiing khuyét diém vé thé xac nhu sun ring,
lem cam, 16 mat, moi x¢, miéng x¢o, chan que, tay can va, noi ngong, ca
lam. Ho ciing khong ngan ngai dem viéc riéng cua gia dinh, nhitng bi mat
vé tinh vo chong tinh tham giao dé nhao bang. Pic biét nhat 1a ho lai lay
nhirng 101 nd1 trat cua ké khac dé tréu choc, mia mai.

C6 khi ho ¢b géng bat chude tit xau cua anh em, bé ban nhu gia by ca lam,
n6i gong... dé cho su sam bang linh dong. Néu ho 1a mot nha chi huy hay 1a
mot nha gido duc, ho s& pha 1an nhitng 16i nhao bang cua ho, trong khi ra
lénh va day do. Ké dudi co diéu gi so sot ho 1ap lai mot cach dé hén. Chung
t6i c6 biét mot nha giao duc no, moi lan ké dudi 15i 1am hay xin 6ng diéu gi,
ong noi bang mot giong sam bang chua nhu giam. Poi gido duc cua 6ng, 1a
mot doi gieo oan han va hu hai rat nhiéu tuong lai cua ké thu gido véi ong.

Nguoi nhao bang, nhiéu khi to ra rat té nhi trong viéc cham tu ai ké khac.
Ho dung cach néi lai, ding 161 bdn ngit, dung nhitng tiéng c6 nhiéu nghia
dé noi nhu dao dam thoc tan tim hdn ctia nan nhan. Loi néi cta ho co khi
thém phﬁn chua chat, cay d:fmg boi ho day nghién, tré moi, tron mat, nhin
rang, hay ra nhiéu diéu bo nhao bang mdt cach sau doc. Lam khi, ho lam bd
ca tung mot vai duc tanh ciia ké khac, roi ho chém vao nhiing tiéng "nhung
ma, song 18" ¢6 cai hau ding nhu bd hon, khién ké bi chi trich kho khong
sao ta dugc. Nhitng khi ho khong c6 dip tich cyc nhao bang hay nhao bang
da thém r6i, ho gia bo hoi ké khac, choc mot hai tiéng, khich ké khac nhao
lai nhitng tam 1i sdu doc ctia ho. Ho trdo tré nén nguoi bi ho tréu troc, oan
ghét ho tham thia va 1au bén. Trong nhiéu trudng hop, vi qua quen miéng
ngao nghé, ho dem ca nhiing diéu nghiém trong trong ton gido ra dé lam dé
tai nhao bang, hau mua vui cho thién ha. C6 lan, ching t61 léy lam si nhuc
cho mot nguoi ban, trong cau chuyén anh ta hang hai vénh vénh nhao bang
nhitng tiéng "Nam mo" va "Amen" vdi cai giong pha trd ctia minh.

Mudn dic nhan tam, xin ban nhat dinh bo sy nhao bang. Nguoi nhao béng
bao gio cung gap nhimng uét han do nhing 101 n6i chéu gheo cua ho da gieo.
Ban ctr tin rang trén doi, di mot tén ngu dai cling ¢ 10ng tu 4i, ciing thay



minh 1a mot con ngudi, va khong bao gio c6 thién cam dugc vai ai co thai
d6 nhao bang minh... Ai cling cam thay than thé minh c6 mot sic dep nao
do, c6 mot duyén dang kha di thu hat ké khac. A1 cling nhan minh c6 mdt
tai riéng. No6i diéu gi, di vé mat khach quan rat bdy, van cho minh néi rat
hitu li. Mudn chinh phuc duoc long cua ké khac, ban hay kinh trong tam li
muodn do1 éy. Néu nhao bang, ban chi lam cho ké khac lo bao v¢ su tu ai cuia
minh, tré nén thu dich voi ban.

Do kinh nghiém, c6 1€ ban nhan théy su kién nay. La khi chung ta nhao
bang ai, tire 1a chung ta lam cho ho n61 bat Ién gitra dam dong ma ho dang
song, ndi bat khong phai vO1 nhiing gi co thé hanh dién, ma véi nhiing dleu
si nhuc. D6 1a hanh dong tdi ki ddi vé6i bat ¢l ai. Con nguoi tu nhién mudn
lam trung tim diém cta thién ha nhung rat dau x6t trong long khi cip mat
nhin minh vé&i vé ngao nghé.

Ngudi nhao bang di khién ho O trudng hop nay, lam sao ho khong thu oan
dugce. Co6 khi, ngudi nhao bang bao rang minh "choi". Phai! Nhiéu khi ho
budng 10i trao phing dé mua vui théi. Nhung d6i véi nan nhén, 16i cham
biém cta ho khong co "choi" nhu ho tuong. No van cham tu &i it nhiéu.
Cham ty ai nguoi ta, ma mudn ngudi ta mén minh thi that 12 dai. Hon nita,
chung ta nén dé y rang, phan déng con ngudi thich nhao bang, va nhao bang
thuong s€ co cai tat nghién nhao bang. Ty nhién con nguoi muon che dau
tat xdu hay khuyét diém ctia minh, va hay thoi 16ng tim vét & nhiing ké
chung quanh. Nhung khi nhao bang, nguoi ta nghe sung sudéng, thir sung
sudng dé hén: nod thuc day nguoi ta dé hén trong viéc choc gheo. Nguoi ta
con théy mot thtr danh dy, mot thir tai trong viéc khéo tim du cach dé nhao
bang ké khac nita. Va ngudi sam bang cang khodi tra néi tat xau cta thién
ha, thi tu nhién cang mé thich, coi n6 nhu mét nhu ciu phai thi hanh luon
nhirng khi ban chuyén véi bat cir ai.

Nhu thé, thua ban! Lam sao ho thuyét phuc dugc ké khac. Mdt lan nira
chuing t61 xin cho ban dat cho ludi mdt day cuong. Thanh kinh bao, trudc
khi néi phai danh ludi bay lan. Chung t6i xin ban nén damh ludi mot lan
thoi dé tranh tuyét d6i nhiing 10i ngao nghé. Durc Khong noi: "Duong nhan
chi ac tu vi tiéu nhan". Pung thay, mdi khi ban noi xau vé ké khac va nhat
1a n6i x4u dé cuoi cot, 1a nhirng khi ban thay minh ty ha, hén yeu. Néu ban
1a bac chi huy, 12 gido duc ma hay nhao bang thi ban hiy nhé rang, mdi 10



trao phung cta ban, 13 nhat bua dén pha uy quyén ctia ban. Néu ban hay
nhao bang nhiing nguoi than nghia cua minh, thi ban dung quén rang, sau
cung do1 ban sé la do1 ¢6 don.

Chung t61 tin twong, ban 1a nguoi biét tu trong, khong bao gid thich dung ba
tdc ludi hiu mua thu chudc han cho minh. Nhung thua ban! Trong cudc
song, ban khong 1am sao tranh khoi nhirng ngén ludi nhao bang ban. Ban
phai doi voi nd ra sao? Tra diia a! Khoéng. Ban phai coi nhiing ke tiéu nhan
ngao nghé ban, 1a nhiing truong hop dé cho ban luyén chi khi. Ban tu not:

"a? Gia té1 c6 nhiing khuyet diém nhu bao ké khac ngao nghé réi thi sao
nira. T6i 1anh trach nhiém vé 1i 1am cua t6i d6. Roi sao nita. T6i dang cudi
nhao i nN6. Roi sao nira." Thuong ngudi ta dau xo6t khi bi nhao bang, chi vi
thiéu tinh than, qua tu ty va s¢ du luan. Ban can dam lanh hét nhirng bua riu
cua du luan, thi ban s€ théy minh anh hung. Thai do quan tr ciia ban, mdt
mat giap ban c¢6 nhan cach dang phuc, mat khac gieo cho ké khac cam
tudng réng, ban la con nguoi biét nhan nhin, vui tanh, dé giao tiép. D1 nhién
d6i v6i ké nhao bang ban, ban khong 1am mich 1ong ho. Hy vong sau nhiéu
14n nhao bang ban, ho s¢ hdi han.

Thuat N61 Chuyén Hang Ngay
::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

Dung Vung Vé

C6 nhiéu nguoi ty nhién thiéu cai ma nguoi ta thudng goi 1a duyén dang
nén cau chuyén cua ho dung cham nguoi nghe va chi dem lai cho ho su khi
ré, oan thu. Nguoi ta co thé noéi chuyén ving vé trong nhiéu phuong dién.
C6 ngudi hé mé miéng, 13 néi diéu ac cho ké nghe.

Ho no6i nhu mot cai may, khong y thirc gi vé hau qua 1oi néi hau qua cua
minh. Vira bét tay ban, ho héi mua ndy ngudi ta dau trai nhiéu qu, ban co
bi khong?

Con ban dau hom ray chac liét ndng? Ban tuong ho c¢6 ac cam véi ban nén



no61 nhu vay? Co 1€ ban hiéu 1am. Ho van c¢6 thién cam véi ban, nhung ho co
cai tat, hé mé miéng 1a néi nhitng chuyén dit, gieo 4c cam vo tinh nhu vay.
Gip chiing t61, ho vui vé 1dm, hoi hét strc ty nhién: "A hoi d6 ching t6i ¢6 &
t0 phai khong, c6 mac ng phai khéng?" Ho hoi nhitng diéu nhu vay, ching
to1 co thich trd 161 hay khong, mac ké.

Ho van cudi hé hé. Co nguoi vung vé trong viéc gieo nhimg y tuong hac
am, khién nguoi nghe bi quan vé cudc song, hay cudgc lam an cua minh. Ai
t1nh 1ap nha xuit ban, ban viéc t6 chtrc voi ho, ho ndi nao doc gia it, gidy
mac,... khong co tac pham gia trj dé xuat ban, nha phat hanh lam viéc khong
chu dao, s& 16 von... Ban ban cung ho vé mot nguoi ban thuong mén a! Coi
chung, ho khong 1am cho ban c6 cai vui sudéng nghe ho khen ngudi minh da
phu giri trai tim. Ho sé& kiém cho duoc mot khuyét diém tinh than hay thé
xéc dé noi.

Chiing t6i ndi kiém thi ciing hoi qua, bdi vi ty nhién, ho khong muén lam
ban phat y. Nhung rOi, cling tu nhién ho vung vé, nén ndi ra diéu lam ban
bat man. C6 thir ngudi vung vé khac, khi ban chuyén cung ai, n6i ra nhiing
161 nhan xét khong hay cua ho vé ké ay. Chung to1 no1 chuyén vang nudc
miéng, ho chi ching t61 va noi: "nudc miéng". Ao ciia ban gai 16n nut, toc
ctia ban rdi nui, gidy ciia ban dinh dét, thay thi ho néi ngay.

Ban buc minh v61 ho u? Cé can gi voi1 ho, ho cir né1 tu nhién. Co nhiéu
nguoi khac khong ban ngay nhiing diéu l1am ban phat long, nhung ho ¢6
kiéu noi, giong nodi va nhiing cur chi khién ban de dang c6 ac cam voi ho.
Khi ban néi diéu g1 quan he, bang mot giong tram tram chi mot minh ho
nghe théi, ho lai "u" rat 1on. C6 khi ho néi to tiéng ma khéng co gi lo ling
ké khac nghe dugc diéu bi mat. Nhiéu luc, cach ho md dau mot cau noi,
céch ho ra diéu bd, ¢6 ca cai gi vung vé 1ap di, chudng mét, ban thay khong
thich ho ngay Co6 hang nguoi khac, vung vé trong viéc khen ngoi. Hodc vi
muén dac nhan tdm, hodc thiéu ban linh, ho hay xen vao cdu chuyén nhiing
161 khen ngo1 ké khéc.

Nhung ho khéng biét nghé thuat khen chut nao. Cé khi ho khen dén tré
thanh dua ninh. Cing co thé, khong it nguoi kém tri, 1y lam sung suong,
huong nhimg loi "thoi" dudng mat caa ho, va bi ho lam dung. Trong biém
ngdn ctia Chdn va con Qua, cia La Fontaine ho dong vai con chdn, nhung



d6i v6i ngudi co chit lwong tri, diéu ho tan tung thai qua khong khoi lam
nguoi ta do mat va dam ra khi ré ho. R4t nhiéu nguoi lam mét thién cam véi
ké n6i chuyén nhitng chuyén ba lap hay thinh thoang néi lac dé. Ban dang
thuat lai cho ho mdt cudc tang ché, bong ho chan 16i ban va ngd ra ngoai
san chi con ga tha con trung. Ban ban cung ho vé hoa hoc, ban mudn ho tap
trung tinh than vao van dé nay, nhung dén phién ho noi, nao: 6ng t6 nghé
in, Napoleon théng tran, ndo kinh té tu ban, ché do quan phi. Ho ndi ra hét
nhing gi xay dén trong dau 6c ho. Ban phai buc minh. Chung t61 khong thé
ké cho ban hét nhimg tht nguoi vung vé trong ciu chuyén. Ho c6 cai gi
thiéu duyén dang, nén diéu ho noi ra, thudng va cham ty i ké khac. Nhitng
khi ban chuyén, 161 cua ho chi gay thiét hai cho hg, ding nhu Quan Binh da
néi: "Khau thiét gid hoa chi mon". Tuy vay ddi véi ho, ban hay co thm long
bao la nhu dai hai. Ho 13 hang nguoi dang thuong. Thay vi xét nét, bat 13i
ho nhu nhiéu nguoi tri thirc "rom" hay lam, ban nén lam thinh, vui vé nghe
ho noi thoi. C6 nhan bao: "Pai truong phu duong dung nhan". Loi nay ban
nén triét dé thi hanh doi v6i nhimg ké an noéi vung vé.

Riéng phan ban, thinh thodng ban nén nhd mot vai ngudi ban than thiét phé
binh gitm cho 16i néi chuyén cta minh. Diéu nay rat kho, 12 ai trong chung
ta cling giau tu ai. Va lai, khong c6 mot khuon thudce nao tuyét ddi cho viée
n6i chuyén. Nhung du vay, nhitng khuyét diém ai ciing c6 thé méc: Ban nén
stra 1an 1an. Nho d6 cau chuyén cia ban c6 tinh chat hap dan. N6 lam cho
ban duoc nhiéu béng hiru va ké cong tac.

Thuat No61 Chuyén Hang Ngay
.::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

bung Thay Lay

Néu ban chiu khé moi ky trc cua ban, thi ban s€ nhé ban da gap nhiéu nguoi
co tat thay lay Ho la cai thung lung, ma nhimg diéu kin cua ké khac giao
pho nhu bi chay di khip noi. Tam hén ho thiéu han sy diém dam. Ho khong
c6 mot doi sdng tram ngam, doi song cua riéng minh. Dung ai doi ho dirc ty
chu. Y chi caa ho hoan toan bat lyc véi than kinh hé. Luc ndo ho ciing
mudn phanh phui tdm trang minh cho thién ha biét dé goi 1a "ty giai thoat"
mot phan nao. Khong cé diéu gi ma ho giit kin trong tim kham dugc. Ho



can phai noéi ra cho ké khac cung biét dé thoa man cai thinh "trong trai" tu
nhién cua minh.

K¢ thay lay c6 hai dang. Hang hdi va hang n6i. Hang héi 1a hang ngudi co6
khi twéng minh can ngdn, nhung lai hay hoi ngudi ta vé nhitng bi mat nay.
Trong cudc séng hang ngay, chic ban nhé khong it nguoi, vira vo 18, vira
bat cén tra hach ban vé nhing diéu ma ban mudn giir kin. Ho khong c6 su
tinh té trong phep xa giao dé tranh cho ke khac khoi noi ra nhiing diéu dang
I khong dugc tiét 16. Tat xdu nay khong phai chi ¢ nguoi it an hoc. Ca
nhirng buc von hoc uyén thdm ma thiéu rén luyén vé tim dtrc vaAn mic. Co
khi ho lam dung quyén chi huy hay quyén gido duc ctia minh bat ké duéi
cung khai diéu bi mat cta riéng chung hay cua ké khtu&c phé giao. Thiét
c6 gi dang khi mat cho bang nhirng hanh dong nhu vay.

Pén hang thay lay di boc 10 bi mat ctiia ké khac hay ctia minh thi déng hon
va dang két an hon. C6 nhiéu bi mat, khong ai budc ho giir kin. Song vi
lwong tam budc khong dang: Ho van tiét 10. Pi ngang qua dau cau no, thay
dot1 trai gai au yém nhau, ho noi um sum cho nguoi hang xém biét. Ban goi
chung t6i mot mat thy Ho lugm duoc dem doc cho hét ngudi nay den nguol
kia nghe. Ho con di "ndp" nhitng diéu ma ho htra gitr kin dén xuéng md
nita. Khi mét ai cb y hay vo tinh cho ho biét diéu bi mat, roi xin ho gilr kin
cho, ho htra "ban mang" s€ chon n6 sau tan coi long. Nhung khi gap nguoi
than hay ké nao khéo hoi, ho noi sach sanh sanh. O ngoai cho doi, cling nhu
noi tu hanh co biét bao thr ngudi dé mat nay. Ho coi luong tim ctia ho nhu
"moéng cang". Ho khong ké gi dén danh du ma ho dung bao mat cho nguoi
ta Thiét 1a nhiing tam hon tiéu nhan. Nguoi thay lay thua ban, con dam
phanh phui ca nhimg bi mat ma ngudi khac phé giao can thin nita. Cé thir
bi mat ma ké khac trudc khi noi cho ho biét, dat diéu kién, 1a giit kin méi
ndi, bict duge diéu bi mat rdi, ho dem vé néi hét cho v con, ban be, 16i
x6m ctia minh. C6 nhiéu bi mat, ngudi ndi ra khong cong khai, budc ho gitr
kin vi nghé nghiép va luong tim ho khong bao gid néi cho ai. Nhung roi ho
ctr tha ho quang céo...

Ho c6 nhiéu cach dé tiét 1o nhitng bi mat. Co6 khi vi luong tdm ngan can ho
khong manh miéng néi thang bi mat, song bai thiéu tu chu, ho nodi xa xa,
gan gan. Do diéu n6i bong by cua ho, ké khac boi duge diéu kin. Nhiéu luc
ho hoi cach nao d6, 1am ké khac bat duge Vv ho mudn noi: Sy bi mat cling bi



tiét 10 nhirng bi mat thi trong cdp mat, noi nét mat, ¢ cac diéu bo cua ho, co
cai gi d6 ma mQt nguot sanh tdm 1y co thé biet duge dé dang.

Trong khi tiét 16 nhitng bi mat, nguoi thay lay c6 tam ly déc biét. Ho tuong
rang, mac khai cho mét ai nghe diéu bi mat, thi ké dy quy mén ho, c6 tin
nhiém véi ho. Nhung ho 1am. Hdi chua nghe bi mat, nhu nhirng bi mat veé ta
dam, vé sat nhan, c6 18 nguoi nghe chiéu chudng ho. Nhung, néu 1a ké co
lwong tri sdu sac, ngudi nghe s& khinh ré ho, hd nghi vé hanh kiém cua ho.
Nguoi ta ¢6 ¥ nghi rang, néu ho mac khai nhitng bi mat ctia ké khac cho
minh dugc. Thi nay mai ho s€ mac khai nhitng bi mat cia minh cho ké
khac. Nhu vay, lam sao nguoi ta ¢6 thién cam voi ho.

Pbi vai ké khac, nguoi thay thay ciing gay nhiéu thiét hai vira cho minh vira
cho ké pht go1 bi mét. Trong cudc giao té, ho bi ngudi xung quanh cho la
ké bi trong mi¢ng nén khong ai uy thac cho ho nhiing cong vi¢e can dirc can
ngdn. Ai dai gi d6 nude trong cai thung ling. D& hiéu qua. trong nhitng bi
mat ké khac giao cho ho, ¢ cii, néu bi mac khai sé gay 10 13 trong viéc lam
an, s& dan nguoi ta dén kham duong, s& 1am cho nguoi ta mat tin nhiém.
Néu ho 1a nguoi hay thém mam dam mubi, sy tiét 10 bi mét c6 thé 1lam cho
mot gia dinh tan ra vi hiéu 1am, ghen tuong, oan han, tra tdn nhau.

Mot tat xau dem lai nhiéu thiét hai nhu vay, ching toi tin chic ban lo dé
phong nhu mét chung bénh dich.

Chung t6i tin tuong ban nhan thdy su can thlet trong sy can ngdn. Ngay
trong cudc song hang ngay, khi bi chat van vé nhitng bi mat, hay khi ngta
moi mubn tiét 19, ban hay tin rang, moi khi ban mac khai bi mat mot cach
vo 1y, thi nhan cach ctia ban bi ton thuong, luong tam cua ban bi uy hiép, uy
tin cua ban bi lung lay Trai lai, khi ban can ngon, tam hén ban gia tang diing
khi, va ban thdy minh 12 con nguoi c6 gia tri. Trong luc x& giao, néu ¢ ai
thuong dem tam sy hay bi mat cua ké khac tiét 16 cho ban, thi ban nén tranh
nhirng cau hoi té ra minh toc mach, ban nén chuyén hudéng cau chuyén dé
gitip nguoi thay lay khoi phanh phui bi mat. Gia c6 nghe dugc diéu gi kin,
can phai gitr thi hay gitr dén xudng mo.
Thuat No61 Chuyén Hang Ngay
::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.



Dung Lam Don Xoc

Khi nao, gip chuyén Doez théo 1éo chic ban biu moéi. Ma dau phai ngay
xua moi ¢ Doez! Gio ddy, & quanh ban, c6 hang 16 Doez liic nao ciing
chuc ho dé 1am don xoéc. C6 thé goi choi ho 1a nhitng "Thong tan x4"; xong
khac chut 1a ho "lam viéc" khong cong, va gieo oan han. Nguoi ta hay noi,
théo 1éo 14 tat cua dan ba, cta nhitng c6 gai gia. Bat cong. Pan 6ng ciing
don x6c khong thua phy nir. Gia théo I¢o la so truong cua dan ba, thi trong
phuong dién nay, dan 6ng tirc la dan ba. Nguoi don xoc gidng nhu nhirng
con ran doc bo ngeu nghén tir moi hang cung ngd hém cua cho doi, dé reo
rac noc hiéu 14m, uit han, chia ly Ho dem 101 n6i nay, thoc cho nguoi kia,
viéc nguoi kia chot ngudi no.

Vira nghe ai noi x4u vé ban, tirc toc ho to vé than mat cung ban "Thiét chd
than mat nhau, t6i c6 diéu nay mudn noi voi anh. Ong X... ba Y, khi dé anh
tham t¢. Ho chi trich hanh dong va hanh kiém cta anh. Téi khong mudn noi
lai vo1 anh chi cho thém réy. Nhung vi tinh ban, budc long t61 nd1 cho anh
biét roi bo di" Ban ndi gi vé chung t6i khong biét, nhung ho thoc véi chiing
t6i rang, ban da kich chiing t6i tham té.

Mot ban gai da c6 vi hon phu, ngay no c6 cong viéc, ban chuyén rat 1au mot
minh v&i thanh nam. Ho dem mdach vadi vi hon phu cua nang réng, nang

"chim chudt " voi thanh nam nay, ma c6 1€ da lat tinh v6i1 chang r6i. D61
ban tdm giao dang man nong yéu mén nhau, dang hing hai xdy dung mot
cudc doi hanh phuc.

Ho dén nguoi ndy noi rang, ngudi kia 1a mot cao gia, gia bo than mat nhung
long da 1a sao huyét cua dam 0, hai long, da goi tinh yéu noi ké khac. Trong
binh d6i, ho dem hanh kiém cua binh si ndp khong con chan rang ké toéc cho
cap chi huy, roi ho méach cho binh si nhirng khuyét diém vé doi tu cua tha
lanh. Duoi mot co quan giao dyc, vi mudn duoc nha gido duc yeu riéng, vi
mudn lap cong hay lanh nhing an hu¢, ho gia bo than mat voi hét moi
ngudi dé gop 16i 1am cua nhitng ké nay, dem ndp cho nha gido duc. Noi
hang thay tho c6 dén dung gid khong, co 1am viéc tan tinh khong, ho "phic
trinh" day du cho dng chi biét.



Ho c6 ca mdt nghé thuat theo 1€o. Trudc mat ngudi ma ho léy tin tirc, ho co
thai d6 ngoan ngoan that tha, "th6i" cho ké ndy tudn hét ruot gan cho ho, va
ho dam dem ca danh dy ra dé thé giit kin nhirng gi minh nghe. Nhu vy, ai
ma khong tin ho duoc. Khi thu thdp nhiimg mam gay oan thu rdi, thi ho dén
ké khac dé gieo. Ho t6 vé an can, lo lang, ho than thd cho s6 phan ké ay,
xung minh 1 ké than nghia, dé réi tir tir ho thoc mach hét nhitng diéu ho
nghe thay Thuong ho khong phai chi noi sy that, ma con bia dat, théu dét
nhiing diéu minh biét cho ké nghe tin minh lam ho ndng gian, tim phuong
ké tra thu.

Khi lam don x6c nhu vay, nguoi theéo 1éo tudng sé dugc long ca hai bén.
Nhung d6 1a mot 1am tudng trir nhitng ngudi ndng nodi hay qua u dan don,
c6 ai lai di tin rang, nhimg ngudi don koc 1a nhitng ké trung tin. Ai cling
thira biét réng, mi¢ng ho gieo noc doc noi minh déy, nay mai ho s€ gieo noi
ké khac. Ciing co thé, nhiéu nguoi voi tin, ¢ dau 6c tiéu nhan, dung ho dé
biét ké khac phan doan thé nao vé minh. Nhung nhitng ngudi gidu luong tri,
phan doan theo tinh than khoa hoc c6 dirc bac 4i, thanh that. Hang theo 1¢éo
nay coi ba nhan dirc nhu c¢6 rom. Nhu vy, ho 1am sao chiém duoc nhan
tdm va c6 nhiéu ban. Trong truong hop ban nghe ké khac toc mach cho ban
nhimng 101 ké khac ndi vé ban, xin ban tim cach doi van dé ciu chuyén, dé
tranh nhitrng noc doc cua ho. Ngay xua khi Socrate nghe ai thuat lai cho 6ng
nghe nhitng 161 binh pham cua ké khac vé ong, ong hay hoéi: "diéu anh néi
co phai la chan 1y khong?" Néu tra 101 khong, theo ba céu hoi cua 6ng, thi
6ng xin nguoi 4y hiy lam thinh. Chung to1 mudn bat chude nha hién triét
Hy Lap nay khi gip ngudi don x6c, mién 1a ban d6i xir v6i ho vira lich su
vira ddc nhan tam.

L& di nhién ban Ia ngudi kha doang hoang, mdi ngdy cd gang tranh cho
khoi quai tat ay. Ching toi n6i mdi ngay, 1a vi théo 1éo cam dd ta ma khong
dé. Néu thanh that voi minh, ai trong ching ta dam noi rang minh khong c6
lan nao théo 1éo. La con nguoi, ty nhién ching ta hudng vé viéc phanh phui
cho ké khac biét nhitng diéu ma chung ta biét. Chung t61 khong ndi tinh
théo 1éo vi ac tam. Chimg nay chi c¢6 mot thiéu sb nguoi mac thoi. Chung
t6i mudn noi tat don x6c vi gia ham, Thiéu tu chu, hiéu ky, vi nhe da. Mudn
chién thang tat x4u nay, ban hiy tap ham khau.



MGdi khi noi chuyén véi ai, dé ¥ coi minh c¢6 thoc méc diéu gi cua ké khac
khong. Néu 15 thoc méc, hay tic tdc hdi han vi da 1am mot diéu dé mat, tdn
hai nhan cach. Co ngudi vién 1y rang, su thoc méc dem lai loi 1oc. Thua ban
du ban loi 16¢ thé nao ban cing nén gitr pham gia cia minh. Tha ban song
nghéo nan, hon Ia giau sang, day quyén thé, ma ca doi dem luong tdm, nhan
cach, pham gia ctia minh d6 up xudéng mili giay cta cap trén qui mop, 1on
cti, thua méc ké khéc, hau xin an hug. Néu ban dong vai trd chi huy hay
gido duyc, xin ban ding dé mat dén t6 chirc duoi tay minh nhitng con nguoi
Doez dé ham hai ké dudi. Trong cudc giao té hang ngay, néu ban muén 13
nguoi ai cling ham uy thac tdm sy, thi xin ban tranh xa m{t ké theo léo.
Nhu vay, ban s€ c6 nguoi ban trung thanh va giip ban déc luc.
Thuat N61 Chuyén Hang Ngay
::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

Pimng Ngdc Bay

Nguoi ngde, ma hom nay ching toi hau chuyén véi ban, khong phai 1a tha
ngudi that hoc vi hoan canh. Ho khéng biét viét, biét doc, khong c6 du
phuong thé gan glii nhitng nguoi giau kién vin, dé dugc nghe nhing diéu
bd ich cho doi song tinh than ctia minh. Chung 61 khong mudn ban dén
nhirng nguoi dang thuong hai va dang kinh ay. Chung t6i mudn noi, nhiing
nguoi da co von hoc, nhung vi ludi biéng, vi khong blet cach trong viéc tu
hoc nén ngu dot dén ndi, néi nhitng 10i ngdng dai dén ndi thién ha khinh &
minh.

Phai cong nhan réng, ¢ thot dai chung ta, mot thoi dai ma co1 hoc 1a tron
bién, khong may ngudi quan thong duge moi kién thirc. Cach nay may thé
ky, mot ngudi théng thai, co thé 1a nguoi thong gan hét kho hiéu biét cua
loai nguoi. Ngay nay, mot nguoi thong thai, thuong chi am tudong mot
nghanh hoc nao d6. Ho khong thé 1a ngudi "biét hét" nhu Aristote hay mot
Rabelais. Ngoai "moén bo tai" cua minh, nguoi ta hoc chu dao dé danh, dong
thoi ngudi ta cling tim cach chuan bi cho minh mét von hoc phd thong, no
vira giup cho chuyén mén khoéi bi lu md ma con giup cho minh giao té dé
dang voi nhiéu hang nguoi trong xa hoi.

La mot luat su, nguoi ta thong luat: Hay 1am. Nhung néu chi biét co luat va



gap ai cling ban hét luat La MA dén luat N3 Pha Luan roi dén luat Gia Long,
Héng D thi thiét tudng nham chan. Ban 1a mdt nha triét hoc. Ban quan
thong hét nhig hé théng triét 1y Pong Tay. Qua ban 1a mot bac tri thic
dang qui trong.

Nhung néu ban c6 kkién thuc triét hoc, va gdp nguoi xung quanh, gap
ching t6i va bat cr ai khac ban 16i ra néi hét Epictéte dén Khong T,
Bergson, thi ciu chuyén ciia ban khé bé hap dan. Cé ngudi khong nhiing
chi n6i chuyén mén, ma con néi nhitng diéu minh khong biét gi rao. Ho noi
bang mot giong huénh hoang nita méi ky chir. Ho rat sanh van Phan Phap,
nghi 1a minh thong thai va ban chuyén gi cling dugc. Gap ban, 1a nha
chuyén vé hoa hoc ho dem nguyén tir ra thuyét véi ban.

Moi dau thdy ho c6 thai d6 quan su, ban tudng minh dugc duyén may, gip
mot buc thiy cé thé giup kién van cho minh thém rong rii. ai ngd ban
chuyén voi ho mot hoi, ban méi thay tat ca su ngu ngdc dang tdi ctia ho.
Trong x4 hoi, thua ban, c6 biét bao nguoi nhu" bac thong thai nay"nay. Ho
doc d4u vai tap chi, vai quyén sach ban vé mot nghanh nao d6, roi cho minh
la bac chuyén mon, gap ai cling dem khoe.

C6 ké khong timg bude vao ngudng cua cua mot truong hoc nao, nhung
nhd thoi van co chitc quyén cao, tién bac nhleu thuong t6 ra minh thong
thai. Trong bita tiéc no, c6 mot nguoi to tiéng noéi: "Thiét ong Jésus Christ
1a bac quan tir. Ong bi ké thu ddm vao nuong long ma con cét 101 nhan
dao:Xin cha tha cho n6 vi n6 1am chang biét". Luc 4y, chung tdi ciing gat
dau vi lich su. Nhung ban du biét, khi ma Giésu bi quan thu dam vao nuong
long bang luoi dong, d6 1a loc Ngai da chet Lam sao ngai thdt ra cau Ay
dugc. Cau ay Ngai noi, khi Ngai con sdng, lic sip bi quan thu hanh ac.
Nghe 101 bac chirc quyén trén, c6 mot ban chung to1 tu hoi"Tai sao ho
khong lam thinh, c¢6 hay hon khong. Pau phai c6 uy quyén 1a quan thong
kinh str va no1 gi cling tring". C6 thir nguo1 ddng thuong hai hon nfra, 1a
thtr ngudi nghe 1én vai ba diéu hiéu biét vé mot nghanh hoc nao do, roi
cling vénh vénh tu dic thuyét cho thién ha nhu mdt bac chuyén ctu lao
thanh. Nguoi nghe ho phai buc minh va hd then gium, khi nghe ho néi bay
ma van hanh dién.

Trong cudc giao t&, c6 nhi€u hi€u biét tat yéu, ma tuy tuoi tac, tuy dia vi,



tiy hoan canh c6 thé, nguoi ta phai lo cho co, dé khoi phat long ké khac,
hay dé cudc noi chuyén ctia minh khoi v vi. Co nhiéu nguoi khong ké gi
dén hiéu biét nay. Ban ¢ xa dén thim ho, ho chao hoi ban, roi bt chuyén
con ca con ké, thao thao bét tuyét. Ho khong c6 chut x3 giao, hoi ban dung
bita & dau chua,dé moi ban thay giﬁy, dé chi cho ban nha tdm v.v... La mot
nguoi cha trong gia dinh, ho khong biét nudi dudng, gido duc con cai.
Khéng ai budc ho thuyét vé gido duc ranh nhu mot Dupanloup hay mot
Bosco nhung it ra, nhitng diéu so déng ma dia vi lam cha budc ho phai biét.
Lam gido su day tir nim nay qua nim no, ma khi ban vé Phan trinh gido duc
hién hanh, ho u u cac cac. Co6 tat hay noi, ma ho khong lo chuan bi cho
minh mot mé kién thic can thiét dé khi dam thoai, khoi 1am nguoi ta khinh
che.

Khong can ké thém hang ngudi ngdc bay. Vai guong trén dé cho ban thay,
trong khi tro chuyén ngdc bay la tat xau lam cho nguoi ta mAt uy tin rat
nhiéu. Chung t6i tin ban, lic ndo ciing lo tranh xa nd bang cach chuan bi
cho minh, vira ¢ s& hoc chuyén mon, vira c¢6 kién thirc pho thong, dé khi
giao tiép duoc nhiéu hang ngudi trong xa hoi. Khi ban chuyén cung ai dimg
chi dem chuyén mén ctia minh ra néi. Nhitng vin dé nao minh khong dugc
thong 1am, thi chung ta nén hoi, nén nghe hon la ngdng nghénh, bién minh
thanh "quan su' ' hé. Nén nhé rang, thong thao mot mon, khong phai chi doc
vai ba quyén sach, hay d6i to tap chi. Nui nay cao, ¢6 nii no cao hon. Cai
hoc cua ta, dbi voi ta c6 18 siu rong, nhung coi chung ké khac c6 cai hoc
gap tram nghin lan ta Khén ngoan nhét 1a "mua riu qua mat tho". Du khi
dong vai tro hé trong trong viéc lanh dao, ta dung y chirc quyen to ra
minh"biét hét". Coi chung so xay mot hai 101 n61, ma uy tin, uuy quyén tan
d6. ROi co nhitng hiéu biét so ding, tit yéu ma tudi tac, chirc vi, nghé
nghiépv.v... budc ta phai biét. Nghéo nan nhitng hiéu biét ay, c6 thé ta bj ké
khac coi ré.

Tom lai, ngh¢ thut noi chuyen budc ta dimg ngoc bay. Khong ai budc
chung ta la quyen "ty dién sdng", nhung c6 nhiéu diéu, chung ta khong co
quyén khong biét. Trong nhitng nghanh minh it hoc phai biét im lang, ding
to ra khon bay ma thanh ngu that.

Sau hét chiing t6i mudn ban d6i xr quan tir cling ngudi ndéi chuyén ma hay
ngdc bay. Nhirng khi ho tra 161 khong thong nhirng cau hodi cia ban, xin ban



diung"stra lung" ho. Luc ho ép &, néu co thé dugc, ban gat dau hiéu y ho, roi
noi tiép gium hg. Khi ban no61 v6t xong, ban ddi van dé, lya cau chuyén nao
ho ranh va thich dé ho ¢6 dip néi cho ban nghe. Trudc nhimg ngudi hay 1am
"quan su", ban van nha nhin. Néu khong c6 hai gi, thi ban ctr chiu khé nghe
ho, nghe that tinh. Thai do nay lam cho ban dugc ho mén va luén mudn gap
ban.
Thuat N61 Chuyén Hang Ngay
.::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

Pimng D6i Tinh Ludn

Nguoi doi tinh ludn, 13 nguoi sdng nd 1é tinh cam. Khi than thé ho khoe
manh, duong doi1 ho khong cé gi can tro, dau 6c¢ ho khong ban ron, thi ho
vui vé, hang hai hoat dong va tin tudng dac bi¢t & ngay mai. Nhung ho an
khong ti€u, gap tai hoa, rac roi vé mot van dé nao d6 thi mit ho nhan lai,
hoat dong cua ho ngung tr¢, tam hon cta ho chim siu trong bién that vong
vO bo bén.

Sy thay d6i tinh tinh ctia ho dién ra rd rét trong nhitng cAu chuyén hang
ngay.

Chung t6i c6 mdt nguoi ban, ¢ the tiéu biéu cho hang nguoi thay d6i tinh
nhu chong chong. Nay la ngay anh rat lac quan, cam thdy doi minh nhu
mua hoa n6. Mot nguoi ban dén tham anh a? Nguoi a ay c6 phudc. Anh rudce
ban vo1 thai do niém nd, than mat va xiét tay lich su vira biéu 16 cam tinh
nong hau cia ké tham giao. Mit anh sang ruc véi nét cudi hon ho. Anh ling
xang chay kiém gudc dé ban thay gidy. Anh moi ban rira mat cho khoe. Anh
cho bo di mua mi, va trong khi chd doi mon an than tién nay, anh yéu cau
ban udng bia va hat thudc thom. Pic biét nhat 1a anh t6 ra rat lich sy, rat
chiéu chudng ban minh trong cau chuyén. Anh hoi dén ddi ban tra 10i khong
kip: " Ban manh gioi khong? Thiét 1au qua roi téi khong duoc han hanh gip
ban. Sao gia dinh ban binh yén hét chir. Chj ciing manh chir?

M4y chau ciing choi hét. Cong viéc 1am ctia anh thé nao? Chéc dac luc lam.
Luc nay anh dang thi hanh viéc chi C6 nhiing tru dinh gi hay khong... " Anh
hoi thi€u di€u nin thd. Nguoi ban hoi lai anh. Anh vui vé trd 161, va noi bang



mot giong tin tuong ¢ ngay mai. Khong lam gi kiém duoc trong dau anh
mot y tuong bi quan, nén diéu anh no1 bao gio cling gy hy vong. Anh cho
ban biét cong viéc anh luc nay rat xudi thuan. Gia dinh anh dang song hanh
phuc. Anh dn nga rat ngon. Ban anh than v6i anh mot hai diéu ngang trai
trén truong tinh. Anh giai quyét nhu bai toan cong: Mot véi mot 13 hai.

Anh cho rang cudc doi chit it gay git, vay roi dau kho nao ciing troi qua
Anh khuyén ban minh hay lam chu trai tim va song theo mot 1y tudng cao
thuong. Nguoi ban anh bao rang, gia dinh .minh ngheéo qua, lam sao minh
song hanh phiic duoc. Anh run vai cho rang phi 1Iy. Anh noi Nhan Hoi,
Socrate nao c6 giau nhu thach sung hay hon gi ban minh ma van séng doi
hanh phuc hon dé vuong. Anh con 161 ca triét 1y ra day ban nita. Mi mua Ve,
anh tia lia mo1 ban an. Anh vtra rét ruou cho ban, vira yéu cau ban 6 lai choi
v6i minh vai ngay. Nguoi ban thdy ndi han hoan cta anh, thdy doi minh
cling vui 1ay va cho cudc séng bé ban 1a thir 4n hué cua trdi cho, nén phai lo
tan huong.

Mot tuan sau, chiing t6i dén tham anh, that 1a nguoc han lai. Anh tiép chung
t01 0 ngoai hién nha, voi dang diéu cua mot nguoi ghlen dén may kiép. Mt
mili anh tiéu tuy. Mit anh lim dim. Ao quan anh xdc xéch. Tay anh khoanh
lai va anh budn nhu mua thy Anh dua tay bat tay ching t6i nhu mot cai may
v tri Anh noi vai tiéng gi d6 roi cdm nhu hén. Chiing t6i hoi tham anh diéu
nay, diéu no, anh tra 101 nhu ¢6 thai d6 mudn téng co chung t61 di cho ranh.
C06 1& bao nhiéu y tudng bi quan ctia nhan loai déu tap trung vao dau 6c anh,
giay vo tam hon anh, nén 161 n6i nao anh thdt ra déu nhuém mui tuyét vong.
Anh thiy cudc séng cua minh dang tan ta. Gia dinh d6i voi anh, d3 thanh
dia nguc lac noi mién duong gian. Anh ndi v6i chung t6i rang, hoat dong
ma lam gi nita, doi anh dang di xudng. Vira thot ra cau tuyét vong, dau anh
nga vao thanh cua, tay bum miéng ngap dai vo tan. Chung t61 bén 1én. Mot
ho6i danh gid tir anh ra vé trong sau tii.

Thua ban, dudi bong mat troi nay, co biét méy 16 ngudi dé ddi tinh tinh nhu
ban cua ching t61. Luc thi ho vui hon ho, Itc ho lai budn hiu hiu, va ciu
chuyén cua ho, tuy tinh tinh cua ho, ma c6 mau sic tin tuong hay that vong.
Ban tudng khi ho uu sau 1a vi ho gdp tal nan gi nguy hiém 1am ching.
Thudng khong co tai nan gi dang ké ca. Ong diéu ho nghet. T6 canh ho bi
con g mai nhay bé. Ho 4n banh xéo khong tiéu. Pau ho nhtc. Pém rdi ho



danh tr sac, mé co twdéng ho mat ngi. Bi mot nguoi ban néi xau. Gia dinh
cO chat xao xdo. Mot trong vao nguyén nhan nay, lam cho mat ho dai ra,
nhan lai, va coi cudc doi budn hon nghia dia chiéu mua. C6 khi hoi trua ho
budn tham.

Chiing t6i dén tham ho 13 bat hanh. Xé bong mot chit, hay 151 sau, bay gio
chiéu, ban gap ho 1a ban dugc ho néng hau tiép dai. Ho thay doi tinh nhu
nguoi ta trd banh phong. Pung néi chi, thoi gian may tiéng dong hd nhu
vay. Co6 khi trong mgt gio néi chuyén voi ho, ban cod thé théy ho vui budn
bat ngo. Ban dem dén cho ho mét t6 hu tiéu. Ho cudi hic hic. Ho moi
thudc ban lia lia. Ban chi trich ho 4? Ho hoi budn r6i. Ho bdt mai thude ban
roi. Ban mudn ho ¢6 bd mit twoi nhu hoa khong? thi ban hay khen ho di.
Ban ban vé nhiing théng loi ctia ho trong cudc d4u tranh nao dé. Ban chi
cho ho cach tiéu trr nguoi thoc gay banh xe trong cong viéc cua ho, va qua
quyét v&i ho rang, sau cung ho s& thanh cong. Chic chan ho sé& vui cuoi lai
v6i ban, moi thude ban lién va khong bao gio chiu dé ban r a vé.

Thua ban! Khéng biét trong cudc doi di vang cta ban, c6 lic nao ban hay
thay doi tinh nhu thr nguoi "chong chong" ay khong. Chung t61 hy vong,
ban 13 ngudi diém dam va bao gid ciing lam chu toan b than kinh va sinh
hoat tinh cam cua minh. Ban tin tuong rang, nguoi hay thay d6i tinh trong
cau chuyén, thudng giy 4c cam va mat uy tin. Thdy ho vu siu qua, ai thém
noi chuyén lau véi ho, ai thich giao du véi1 ho. Nguodi ta hay gion véi con
ché vi ché vui chtr dau thich mon trén chim ut hay ran ho. Ca trong lac ho
vui mung, nguoi ta cling khong co6 thién cam véi ho cho lam. Tam li 4y co
gi kho hiéu dau. Khi qua lac quan, ngudi d6i tinh khong lam chu dugc diéu
bd, nét mat, 161 nd1, giong cudi cua minh, nén con nguoi cua ho mat di su
diém dam. Thé 13 bj nguoi ta khinh. K¢ nghe ho ciing thira biét rang niém
hoan lac cua ho ciing khong co nén tang viing chac, nén su ty té cua ho
ctng khong sau sac gi. Bay gio ho tu té, c6 thé chiéu ho chi trich minh. Cho
nén, du vu sdu, du hoan lac, nguoi doi tinh déu gdy ac cam trong ciu
chuyén. Hay nhat 13 ban tu chu. Trong "Reén nhan cach" va "BPuc ty chu,
chia khoa cua thanh cong" Ching toi chi cho ban nhiéu bi quyét dé tap cho
minh c6 tinh cach trdm tinh. Ban hiy cb ging thi hanh dé tranh tat thay doi
tinh, n6 lam cho con nguo1 ban mét thé gia va lam cho thién ha coi minh
nhu con nit.



Trong xa hoi, tht nguoi d6i tinh nhiéu nhu cat. Luc giao tiép véi ho. Ban
can tinh vi dé léy long ho. Luc ho nham chan, an néi coc 16¢ v&i ban, xin
ban dung chép nhét. Ban cir dé cho ho than thd, vi tim hdn ho tran nhirng
chua cay, va khong biét ti chu 1a gi. Long tai nghe hét tim su cta ho 1a da
chiém duoc phan nira tam hon ho. Ban tin cong thém: an ui ho. Ban chi
vach cho ho thay ndi budn ciia ho c6 nhiing chd vo li, chi ton hai cho thé
xéc, tAm hon, ché khong thay d6i hoan canh. Bang mot giong qua quyet va
luan 1i, ban nhan manh cho ho thiy ngdy mai cia o, rat c6 thé dét bang
thanh cong, néu ho quat cuong, vui tuol, hang hai song, lac quan hoat dong,
cb gang dic nhan tdm dé cong viéc ctia minh dic lwc hon. Chung t61 dam
chéc, ban s& dugc coi 1a nguoi ban qui bau va ho s& niém nd tiép dai ban.
Thuat N61 Chuyén Hang Ngay
.::Tac gid: Hoang Xuan Viét::.

Ping Lam Thay Doi

Cai thi hiéu, thdy minh quan trong, c6 thé ddy con ngudi dén chd ty cao tur
dai, vaa luc ndo cling mudn t6 ra siéu quan bat chiing. Thir nguoi ma ching
t6i ban cung ban dudi ddy, 1a th nguoi nd 18 thi hiéu nay, nén trong cau
chuyén héng ngay, cling nhu khi hoi nghi, ho thich 1én mat Iam thﬁy, stra
day ké khac, dé t6 ra minh quan trong tai dirc hon ngudi. Nhung lan thi
nhat gap chung ta, ho an no1 nhu bé ban tham giao. Ho c6 thai d6 san don
dac nhan tam, hoi tham strc khoe, vé gia canh, vé nhiing thanh cong hay tru
tinh cua ching ta Theo phép xa giao, ching ta cling dap 101 trong chung
murc nao do.

Ho chuyp 15i chiing ta, cin ¢t vao nhing diéu chung ta néi, dé gido huan hay
khuyén bao. Chiing ta bao rang, s6 ching ta bat qua, nén 1am an gip nhiing
that bai. Ho gat dau vé6i thai do am hiéu tinh thé. Mat ho sanh quac 1én. Tay
ho ra dicu.

Ho bao chung ta hdy bo cudc kinh doanh 4 ay, chon nghé nghiép khéac. Ban
noi rang, dang lam mot luan an dé 1ay bang tién si. Trong tai ho, khong co
mot cap bang tiéu hoc. Nhung ho thuyét véi ban "A! Hay lam! Kinh
nghiém day cho ching ta biét rang, doi minh phai siéng hoc. "Co cong mai
sat c6 ngdy nén kim" Tuc ngir néi vdy ma. "Hay" Anh chiu cuc kho lam



luan 4n 4y, chac anh sé& 1a mot bac tién si. Anh nén cb gang. Hay tim dén thu
vién dé cudc khao ctru c6 két qua kha quan. A! Ma anh biét phuong phap
bd tri luén an chua? Khi don xong, phai trinh cho ban giam khao cach nao
anh da biét chd... " Thiét toan nhing 10i chi gido hai xu Ching tdi cho ban
biét réng, chung t61 vira b1t mot ngudi ban thiéu can ngdn lam hai. Ho lic
dau t6 vé thuong hai chiing t6i vaa ciing t6 thai do rat kinh nghiém trong
doi.

Ho thuyét: "Thi vay. Trén dudng doi, bé ban nhu kién co, nhung c6 dugc
mAay nguoi tri &m. Anh nén khon ngoan trong viéc chon ban. Tudi anh con
tré, hay tin nguoi. Néu toi ¢ hoan canh cia anh, thi kho bé t6i bi nguoi ay
gat. Anh bi tai hoa nhu vay, vé sau méi sang mét... "

Ciing cai giong quan su ba lap 4y. Ban than voi ho rang trong gia dinh,
minh c¢6 it hanh phtc. Ho giang theo ban ngay, trudc khi budc chan vao
cudc hon nhan, ban khong khéo chon nguoi tri ky. Ho trach ban, sao khong
t6 chirc doi song gia dinh theo phuwong phéap nay, phuong phap kia. Ho bao
ban, cho con cai di hoc truong nao do la ngu 1am, rang chi O nha vung vé,
khong giup ban thanh cong, rang gia dinh ban xao x4o la tai khong bat
chuéc hanh kiém cua vo chong ho.

Néu chung ta ban cung ho vé doi séng dao dirc, chuing ta phai mét hét hoi vi
phai nghe ho giang dao va tuyén truyén luan 1y. Trude hét, ho cho chung ta
biét rang, ho nho gido duc gia dinh, hay nho tu luyén gi do, ho c6 doi song
dao duc guong mau.

Chung ta t6i t& qua, c6 18 tai chiing ta it tu than. Chung ta phai hoc guong
ong thanh nay, ba thanh kia. Poi tu ching ta, phai to chirc nhu cua ho vay
mo1 mong séng dao hanh dugc. Troi 61! Thiét khong c6 thir nguoi nao noi
chuyén dang chan bang nhiing tay thay doi. Nao ho co ba con, hay tri am tri
ky gi v6i ban va chung t6i dau. VAiy ma ho dé dang coi minh 1a ban than.
R&i ai ton ho 1én bac su vay? Ho cling khong c6 chure quyén hanh nao dbi
vo1 chung ta Gia ho 1a nha giao duc, hay mot bac noi tiéng dao hanh ma di
ban ré 101 khuyén cua minh nhu vay thi con dung httr dugc. Trai lai, ho la
nhirng nguol, khong ra gi vé mit hoc tap ciing nhu vé dao hanh ma lai vénh
vénh tu dic. That mau thuin va phi cuoi. Trong cau chuyén, néu muén
duogc thi vi, ngudi ta phai biét trao d6i y kién véi nhau, biét trong long tu i



ctia nhau... Ho c6 biét rang khi ho cho minh 14 khudn vang thuéc ngoc thi
ké doi thoai véi ho phai bi de xudng, bi mat mat. Ma khi con nguoi bi ton
thuong v€ mat ty ai, lam sao c6 thién cam véi ké hiép dap minh.

Chung t61 chan thanh woc mudn ban hdy xa lanh tat thiy doi. Ban nén tin
rang, trong cau chuyén, n6 thuong lam cho thién ha Oan ghét ta Danh rang
cling c6 mot sd nguoi nghe nhimg gio chi gido hai xu cta ta Nhitng ngudi
ay, thuong 1a nhitng nguoi nghéo ¥ chi, kém kinh nghiém, it hoc théi. Gap
nhiing ngudi diém dam, khon ngoan, lich duyét ma mé céi tro thay doi ra,
chung ta chic chin bi ho tra cho bang cai thinh ling huyén bi, him doa,
hoac lanh ¢ ho nhitng bai hoc ma ching ta nhé sy chua cay dén gia. Co khi
day do1 sai mua, gdp nhiing tén hung ac, chung cho chiing ta nhiing cai stra
lung bang vo luc, ton hai dén nhan cach va tinh mang nira.

Trén budc dudng doi, c6 18 roi day, ban s& gip nhiéu thi ngudi hay tu ton
lam quan su dé day khon thién ha. Trudc hét, thai do ban 1a ding phan dbi
ho. Thai d6 nay, chung ta biét 12 khé thuc hién. Nhitng ké giau dic hanh,
hoc hanh cao, ma mudn 1am thay chung ta, thi chung ta con tiép thu duoc.
Nhung gip hang bat dang ma ciing vénh vao day doi ta, ta d& gi lam thinh.
Ban la nguo1 di mua ban, chd co6 phai di gdy thu dau. Vi vay, ban lam thinh
1a thuong sach. Chiing mua tro gi, mic chung. Nhiing diéu ho noi, biét dau
khong giap ban thém sang subt, mién 1a ban dung tin ho, mién 1a ban biét
thu thap nhitng tinh hoa cua ho, rt diéu hay trong cai do ctia ho.

Chung t6i n6i ban ding tin ho, vi chiung t6i mudén ho nhé cho diéu nay:
Trén doi khong c6 miy ké thuong ching ta Bao nhiéu diéu chi gido cua
thay doi khong cong, ban nén coi nhu nhing 161 khuyén ch¢ khong phai la
nhirng quyet dinh. Trong viéc lam an, cach t6 chirc gia dinh, t6 chirc hoc tap
v.v... Phan quyét dinh la phan ctia ban. Ban nén tap diéu khién lay minh,
chlu trach nhiém vé wdc muén va nhitng hanh vi ctia minh. Con néu khong,
ban s& 1a thtr "Nguoi xay bot" trong chuyén biém ngon ctia La Fontaine,
nghia la luén nghe 101 ke khac va lam hong doi minh. Noi nhu vay, ching
to1 khong c6 ¥ bao ban, phai quyét dinh diéu gi thi bat chap y kién cta ké
giau kinh nghiém, giau kién van va nhan duc. Khong. Ta van tim ho de
tham khao ¥ kién. Nhung tranh tat y lai, 1a gép van dé nao kho thi bdi rdi,
chi mong cho ké khac giai quyét cho tat y lai nay, ban hiy coi 14 quai bénh
ctia nhan cach, 1a doc duge cia chi khi, 13 nhan td pha cudc doi ban.



Thuat No61 Chuyén Hang Ngay
.::Téac gia: Hoang Xuan Viét::.

Dung Tha Vit

Cai tat néi doc, noi lao khong béng ¢4, noi au nay, thua ban, khong phai
nguoi that hoc hay co tri ndo xoang, ma ca nhiing nguoi tri thirc, nhitng ké
tir gan cho minh st mang dan dao quan ching nhu mot vai nha bao. Rang
thong thai thi that thong thai, nhung "tha vit" van "tha vit" quan quan.

Tai sao nguoi ta hay c6 tat ndi ldo nhu thé? Cé nhiéu nguyén nhan ma day
1a nguyén nhan chinh.

Néu thanh that véi minh, ai trong chung ta déu tu nhién thich noi ld0. Xu
hudéng nay cé thé nho gido duc dugc ti€u diét. Nhung thoat dau ai cling c6
no6i it nhiéu. Nguoi tha vit 1a ngudi khong cam ham ban tinh khoac lac tu
nhién ctia minh. C6 khi tir nho t&i 16n, ho da sdng gan nhitng ngudi néi dbi,
tat xAu ctia ho ngdy cang nay no. Lao tir xu hudng bién thanh tip quan, bat
ho hé mo miéng 1a phai noi sai, néi nghich sy that. Mot mit ho khoa lép
lvong tam tu dbi minh. Mat khac, ho ¢6 y gat thi€n ha. Cho nén c6 thé noi,
nguoi "tha vit" 1a nguoit khong thanh tam va gian xao.

Mot nguyén nhan khac cua tat "tha vit" la nhat dam. Ngudi ¢6 gan, khi noi
dicu gi minh biét chac, ma ké khac van nghi ngo thuong khong nao ning.
Ho thay sao néi vay: ai khong tin thi mic ké. Ho khong can. Nguoi "tha vit"
khong c6 duge durc can dam va tinh diém dam nay. Noi mot diéu gi d6, ho
muon cho nguoi ta tin, nén ho dung phuong thé phong dai su that, to diém
diéu mit thay tai nghe ctia minh cho thanh mudi dé quyén rii 1ong tin cia
tha nhan.

C6 khi nguoi "tha vit" vi tinh nhe da va vut chac. Thir ngudi nay lam khi
noi lao mot cach thanh that. Ho khong co y ga gam ai. Ho muon néi diéu
minh tuong thoi. Nhung tiéc 13, diéu ho tuong lai 1a con dé cua sy tuong
tu’ong qua 10 bi ngang qua mot khu rung, dudi anh trang mo, ho bong la
1én: "ran, ran, con ran to qua". Ngudi di cung véi ho, binh tinh hon, coi ki
lai cai gi ho cho 1a con ran, ki thiét 1a mot ré cay ¢6 thu ¢6 hinh giéng con



ran nam khoanh. Thi ra ngudi nhe da nay khong c6 ac tim, tudng minh gip
ran thiét. Trong khi luc loan lac & nhiéu noi qua so quan giic, ¢ thiéu gi ba
gia, con tr¢, hay nguoi nhat gan, thdy xa xa doan nguoi nao do, khong nhan
dinh ki, tuong linh rudng va bao hiéu nhu gid tin thé.

Lbi 1946, chung toi nhd da nhiéu lan tim bong ciy dé trén, tim bén 6 1,
coc kén dé "chém ve" ciing chi vi nhitng bao dong tha vit: "Tay rudng, linh
rudng, Ma réc rudng... " LS, mot vai nguyén nhan chinh thuong lam cho
nhiéu nguoi, h& md miéng ra 1a nodi 16, ndi sai diéu minh nghe thay. O thoi
nao, & dau ciing c6 nguoi tha vit, va rat tiéc, & dau cling c6 hang nguoi, sin
sang tin ho, nén ho cang hanh dién véi tat xau ctia minh. Trong hang ngudi
nay c6 ca ban va téi nita. Khong tin lam sao dugc. Ho noi ¢6 i quéa ma.
Mudn cho chung ta tin 10i ho, ngudi "tha vit" tim nhiéu i 18. Di nhién 1a
nhing 1i 18 bia dat dé 1am chimg diéu minh noéi. Khi noi, ho c¢6 thai do qua
quyét va co thai d6 ca tin & nhirg diéu minh thuat lai, nén nguoi nghe, khi
chua biét tat cta ho, kho bé ma khong tin.

Thuat lai cho ban, tinh trang cua mot chiéc do may chim. Ho khong néi don
gian nhu sy that xay ra. Ho noi do bé, nude tran vao 10 nhu lut héng thuy
thoi Noe, hang hoa va hang khach chim dam rat nhiéu. Tai nan c6 khi hét
stic con con, ma nghe ho ta, ban phai lién tudong dén cudc chim ddm vé
cung tham khdc ciia mét chién ham. Trong gia dinh, thiéu gi ba me ¢ tat
son sac va tha vit. O nha trén thay lra noi bép chay lan gan dong 14 dira va
dong cui kho Ba lién tudng dén nha chay va hét hai la: "Nha bép phat hoa!
Troi oi! Nha bép phat hoa" Noi hoc duong thir nguoi ay cling khong it. Co
nhiéu thay gido thuat chuyén cho hoc sinh nghe. Mudn cau chuyén hap dan,
ho tao nhiéu diéu ki quac, khién hoc sinh giau luong tri phat chan.

Ngoai cudc doi, thtr nguoi "tha vit" 6i thoi! Nhidu nhu co. Nay nguoi nay
bao khan duong, khan sira. Mai ké khac no6i c6 bénh thién thoi ndi 18n, co
nguoi sinh quai thai minh ngudi dau ran. Cach day da kha lau c6 nguoi noi
voi ching t61 mot con heo nai biét cuoi va tiép chuyén rat c6 duyén. Ching
t61 ngac nhién. Nguoi ay qua quyét: "C6 ké di coi vé noi lai voi toi va con
heo nai Ay hat nita. Ching t61 hoi hat sao. Ho dap:

"Pot xoai ma cham mam chua,
Su doi gia doi tranh dua lam gi.



Ban nghe c6 rén 6c khong?

Tuong khong can dan chirng thém ve tat gia vit. Theo kinh nghiém, ban biét
trong cdu chuyén hang ngay, c6 khong it ngudi hay noi 16. Ho ciing gdy mot
anh huong nao do cho khong phai khong. Khi chua blet tanh ho, nguoi ta
van c6 thé tin ho. Ma khi biét ho c6 tat Ay roi, ngudi ta van bi ho lira gat. Ho
tha vit bat ngd, rat kho dé phong. Va lai con ngudi tu nhién hay ho nghi Khi
nghe ho "loan bao", ngudi ta ty noi: "Co 18. Biét dau diéu y noi chang 1a su
that" Khi ma chan i chua dugc dua ra anh sang diéu doc lao cua ke tha vit
co the gdy ra du luan. No bay tr noi nay sang not khac. Khi nam trén miéng
quan chung roi, chuyén tha vit c6 thé 1am cho nhiéu nguoi tin, nhu tin mot
tin diéu.

Do 1a tai hoa nguoi tha vit gdy cho ké khac. Con tai hai ho tao cho minh thi
vo s0.

Khi chua nim chéc sy that, ngudi ta van thudng kinh ré ké doc 1ao. Khi ban
chuyén voi1 ai, ma ban théy ho dn ndi trAm tinh, phan quyét de dait, trinh bay
y kién khach quan, thi ban thich va phuc ho. Nguoi tha vit ltc tiép chuyén
an noi nghich han nhirng dc tinh nay. Trudc mat ban, ho con nit, tinh tinh
vut chac, phan doan mo ho, 1i luan chu quan va nhét 13, vi qua gia ham, mat
di d su tram tinh, 1am tiéu tan diing khi, nén c6 thai do tiéu cuc dang khinh.
Vi vay, tu nhién ban khong qui phuc ho. Chua biét hu thuc thé nao, nhung
ban tu noi trong bung: "Coi gia ham va néi khodc qua" Va vé pham gia
nguoi do, ban co6 cam tudng thé nao? Chung to1 dé ban tu tra 10i.

Phan ban, chic ban nhat dinh khong bao gid chiu noéi ddi. Ban phai tuyét
d6i nhom gom tat tha vit. Khi phai thuat lai chuyén gi, nghe muoi diéu, nén
no1 nam, sau thoi. Khong phai ban gidm su that. Thai do de dat éy tranh tat
qua quyét 16. Trong khi néi lai, ban nén c6 giong khach quan. Chiu kho
dung nhiing cich noéi nhu "theo toi nghi, chd toi thay, hinh nhu... " Ban
ding tin ngii quan minh qua. Tam 1i hoc day chung ta, c6 nhiéu khi chung
ta tu gat minh. C6 khi trong luc thuat lai chuyén gi, long tu ai khong muén
chung ta mat mit va udc ao ké khéc tin chung ta nén thuong thuc day ching
ta noi lung tung. Hay trdnh nhiing ty 41 ngu mudi ay. Ban ndi sy that, du
kho lat, du khong dang tin, ban ¢t ndi nhu minh biét. Ai tin hay khéng,



khong can. Ban dau hén ha dén no61 vi mua long tin cia ké khac ma ban ré
nhan cach cia minh bang 161 noi l4o0.

Diéu nén dé y nira 1a, khi n61 chuyén voi ai, ban nén cd géng anh hudng ho.
Ma lam sao? Ban phai dung nhan dién tich cuc cua minh. Nguén nhan dién
ay do sy diém dam dién ra trong trong mat, trén vang tran, & nét mat, noi nu
cudi va nhat 1a trong cac 101 noi tram tinh, ¢ chimg muc, ém diu hop li cua
ban. Néu ban hdp top "tha vit" thi trc ban thanh con nguoi yéu, con nguoi
dé bi anh hudéng. Trai lai, néu ban diém dam trong moi mat, ngudi nghe cua
ban ty nhién kinh phuc ban.

Hon nira, ban dung quén khi tha vit, nguodi ta thuong khong tu chu, noi
nhiéu chuyén hd, v6 tinh ty thd minh 13 nguoi kém tri. C6 gang doc 1ao co
ngh¢ thuat dén dau noi chuyén mot hoi véi nguoi sau sic, ké tha vit cling bi
hiéu hét tan ruét gan va bi khinh. Mudn 161 n6i minh duge chi ¥, kinh trong
va gieo anh huong, ban tranh théi quen noi lao dé choi, néi cot giéu, trao
phung hay noi xam ca dong tleng ma khong chira dung ¥ nghia nao. Pang
rang su giéu cot doi khi can thiét de to su than thién gitra ban bé va nguoi
quen thudc. Cot mai, toi chimg mudn néi that, ngudi ta cling twéng minh
cot luén. Chung t6i ¢c6 quen mdt sinh vién hay ldo khoat, trao phung. Anh
c¢6 hinh dang nghiém nhu twong Di Lac trén ban thd, nhung toan thé con
nguoi anh hay gidn. HE noi toi tén anh, ngudi ta lién tudng dén, nao néi
gat, nao nhan mat, tron mat, gidu d6, thoi da. Thu thi€t voi ban, chung toi co
cam tudng xau véi anh. Nén trong cudc song hang ngay, tu nhién khong tin
anh dugc. Ma c6 nhiéu luc, anh néi that 1am. Nhung khi nghe anh rdi,
chung t6i tim ban khac dé hoi lai cho chic.

Néu ta hay khoac lac, gi€u cot, nguoi ta sé doi su vdi ta, giong nhu chung
t01 v&1 nguoi ban ching t61 vira noi do.

Con ban, doi st voi nguol néi chuyén cung ban ma tha vit thi sao? Co lan
chung t6i muén ban tap thoi quen 4y han hoi d6i véi ngudi tha vit. Cai ma
ho goi 1a: "Ngudi ta ndi, nguoi ta don... "ban ding cho 14 tiéu chuan cia su
that. Ngay xua nguoi ta, tri thirc nira, chang da no1 mat tro1 xung quanh trai
dat 4? Ho c6 noi rang diéu ho qua quyét do mat thay tai nghe. Ban van hoai
nghi nhu Desscartes. Co thé ngii quan nguoi ta sai lAam. C6 thé nguoi ta
phan doan theo tri tudng tuong, theo ¥ mudn, theo thanh kién ctia nguoi ta,



hon 1a theo sy thit xay ra. Tuy nhién, ban dimg coc 16¢ quing vao mit ho
nhiing tiéng nhu: "No6i doc... tha vit.." Ban dang thu tam ma. Ban cr nghe
ho noi. Nghe 1a da lam cho hg thich ban roi. Con tin hay khong Ia viéc lam
trong long ban. Chic chin ban chi tin nhirng diéu ban ching 1a thuc, ma
thoi.
Thuat N61 Chuyén Hang Ngay
.::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

Dbung Ham Cai Lon

O gitta mot dam dong, hay gitra hai nguoi, dé tim chan i nguoi ta hay thao
luan. Van de dugc néu ra, méi ngudi ding tai chi ctia minh gop v kién lai,
roi giai quyét chung. Po 1a phuong phap thuong dugc ap dung trong hoi
nghi hay nhimg cu¢c hop hoi. No rat hitu ich, vi nho nd, ngudi ta thay hét
dugc nhitng goc canh cua van dé va dé dang di dén sy that.

Nhitng nguoi ham cai 1on, ho khong lam thé, ho no1 bat chéip suy nghi, noi
hép tip chi quan va chi nhdm muc dich "ha" cho duoc ké tranh bién véi
minh. Trong cudc néi chuyén, ho cho minh la quan trong, ¢ li va théy duoc
chan li. Vi thé ho rat hao cii. Ké dam thoai trinh bay véi ho mot y kién nao
do, rui noi sai trat mot chat ho lién chan lai, bai bac, ddn ching va quyét bat
ké 4y thay chd minh sai. Khi nhiéu nguoi hoi lai noi chuyén, c6 nhimg van
dé khong an thua gi dén ho, song néu ho nghe nghich ¥, ho khong chiu bo
qua Ho phan tach, bai xich mia mai. Ho cting khong ngan ngai tranh luan
nhirg van dé ma ho ngu dét hay biét so s¢g Co nhimg khuyét diém nho nhu
nguoi ta phat am sai, no1 dinh ludt maot tleng, ho cling cai lai dé goi la dinh
chinh. Noi tom lai 13 ho khong bé qua diéu gi cua ké dam thoai ma ho cho
1a sai trat. Ho cai hét. Pung noi chi trong hoi nghi, ngay nhiing cudc noi
chuyén choi, ho van tranh bién nghiém trong nhu mét cudc hoi nghi quan
su bi mat.

Bu6n cuoi 1a ho cai voi hét thay moi nguodi. Gap bac tri thirc, nhitng nguoi
it an hoc, nhitng ba 1do nha qué, nhitng em bé chdn bo, nhitng chi ban ca

mam: bat ki ai no1 nghich... 1a ho cai.

Ho ciing khong biét tiy ngudi, tuy lic, tiy noi dé kim ché tat xu ctia minh.



Moi nguoi ta toi nha choi: dang 1€ ra ho phai mua vui long khach, dé géy
thién cam. Nguoi khach nao say mot loi (nghich nhi) ho, la ho "tdn cong"
rao riét. Ca nhitng khi ho can ké c6 quyen chtrc dé xin mot an hué, ho ciing
cdi... cai cho da miéng, chung nao gap két qua thé tham hay hay Nhiéu khi
vi so mat danh dy, vi tranh guong xau, ngudi ta thudng nhin nhau dé tim su
that riéng. Ho bat chap, cur cai moOt minh moét cho.

Trong gia dinh ho mudn c¢6 hanh phiic lam. Nhung nguoi ban tram nam 1o
thdt ra cu ndo Kkhong "doan trang" thi ho chup lay da kich ben ben. Not hoc
duong, co nhiéu hoc sinh noi bay, 18 ra thay gido khong can cii 1on véi
chiung. Ma phai 6n ton chi cho chiing, dau phai dau trai méi mong tdm phuc
chung. Nhung ho khong quan tam gi dén nghé thuat do. Hoc sinh dua ra li
1& nao non nét, sai bay, ho lién dap ngay, guong co cai "tay d6i" véi hoc
sinh nhu ké dong nién that gido. Hoi lac con trén ghé truong trung hoc,
chung t6i ¢6 mot gido su duoc goi 1a chuyén mon cii vit. Ong quén mat,
minh 1a gido su, trong khi tranh bién vdi hoc sinh. Ong tin nhu tin gido li tét
ca nhitng gi ké dudi néu ra 13 bay hét, nén 6ng hing hai cii, cdi voi bat luan
hoc trd ndo. Va co khi bo ca hai, ba gio dé 6ng danh bai d6i phuong cua
minh.

Thudng ngudi cdi 1on c6 tam i thé ndo chac ban biét? Nguoi 130 luyén cudc
doi, khon ngoan, it cai. Picu ké khac noi ra, khong phai ho tin lién, nhung
ho cho 1a c6 thé ding su that. Ho nhd do dé sau nghién curu ki coi hu thuc
thé nao. Ho théy tho1 quen da kich tranh luén sai noi, sai lic 1a dau hiéu cua
mot dau oc thiéu tri, non hoc, ngheo kinh nghiém. Ho cling biét r'ﬁmg, sur
tram ling méi 1a phuong thirc gitp nguoi ta phan doan ding, chtr khong
phai sy loc choc, nong nay. Trong khi né1 chuyén, du noi chuyén choi. Ho
gay thién cam bang cach dé dang tha thi khuyét diém cua ké khac.

Khi can phai dinh chinh diéu gi, ho ban voi tat ca nghé thuat thu tam.
Nguoi cdi 1on thiéu han nhitng duc tinh ctia ké khon ngoan nay trong khi
néi chuyén. Ho cho 13 "tri thitc", khon lanh, & chd cii vit, chd cha dap long
tu a1 cua ké khac. Ban thur danh gia tri1 ho coi... Nguoi cai 1on 1a nguoi
khong biét tu chi. Trén duong do1, co biét bao nguoi cham ty ai ta Ké da
kich ta, co thé 1a nhirng buc tham hoc, tai ba ma cling co thé 1a nhirng ké chi
ngu Chimg ho "néi ngang ba lang noi khong lai", ta dau khau véi ho nao co
ich gi. Nguo1 xua bao r@ing, doat phu viét noi tran dja, con dé hon doat chi



ctia that phu Sao ta khong tin 101 d6. Nguoi cii 10n 1a ngudi thich tim hu
danh trong cho dan ap long tu 4i cua thién ha. Ho la thtr nguoi ngheo han y
chi va an noi1 theo ban nang.

Nguoi cii ciing 1a ngudi dbt thuyét phuc. Trén doi ¢ dra ngu nao, khi néi
ra di€u gi ma khong cho minh ¢6 li.

Nguoi cii 10n, khong biét tim 1i mudn doi Ay ctia nhan loai. Ho tuéng mubn
thuyét phuc ai, thi dem cai that phu, cai d3 man, cai bét lich sy cua minh ma
choi vo1 ké a ay Ban han biét, hai dang giuong gan cd, x0 hoi phdi, xtr bi voi
nhau mot hoi rdi: ai ciing twdéng minh co 1i. Biét bao cudc cai 16n di dén két
cuc trc cudi nay.

Thua ban! Ham cdi 16n 1a mét tat xau. Ba tic ludi cua ho, vi thiéu khon
ngoan, thiéu tu chu, nén chi biét gieo oan thu. Xin ban tranh tuyét doi
nhitng cudc cai va. N6 da khong phu hop véi nhan cach cua ban, con lam
ban that bai trén duong doi. Trong luc cai 1on, lam sao tranh khéi sy nong
gian, tu tudng mu quang, li ludn chu quan, bi ty 4i kim hdm, budng 10i bat
nhi, nguy bién, b mit vénh vao bo diéu tho 10, tat ca, 1am cho ké ddi khau
ctia ban khong con chut gi ton phuc ban. Van hiéu ban c6 thé néi nhiéu diéu
hop li. Nhung ban dimg quén con ngudi thudng phuc ai biét vi tinh hon vi
li. Vay nén mudn thuyét phuc ai, ban nén trAm tinh, gay thién cam vo1 ho
trudce: 1i phuc ho, béng thai do khach quan, ngot diu, vi tha cua ban.

Gip nhirng ngudi hao cii mubn "an thua" voi ban, t6t hon ban lam thinh.
Khong phai khi nguoi, nhung gid ban c6 dem c4 tai li ludn cua Socrate, cua
Kant hay Manh Tt ra dan du ho trong luc ho gian, ban chi "d6 nudce la
mon". Cho lac ho binh tinh, ban ém diu, chan thanh nhan nhitng vu diém
cta ho, roi khach quan chi cho ho déi diéu ho ngd nhan. Hy vong s¢ thuyét
phuc dugc ho. Vi i do xir thé, di nhién ban khong nén dung quyén thé hay
vi noéng tanh ma nat ho: cAm, noi bay... ding quén tinh than cta Thich Ca:
"oan khong bao gio diét dugc oan".
Thuat No61 Chuyén Hang Ngay
.::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

bung Ham Hu Danh



Trong phan trudc, ching toi dd dé cip vdi ban, tit hay khoe khoang cia
nguoi kiéu hanh. O day, chung t6i muon ban biét mot thir nguoi ba con vai
ké ay: 1a ké ham hu danh.

Hang nay, trong cau chuyén, khong om som khoe khoang tai dirc ciia minh
nhu ké ki€u ngao. Nhung té nhi, kin d4o, ho cho nguoi ta biét nhirng thanh
cong thoi di vang cua minh hay nhiing thanh cong ma minh hi vong sép to1.
Su déc luc cta ho, c6 khi khong ra gi, ma ho cho 1a vi dai, dang truyén tung
cho nhiéu ngudi ngoi khen. Gép ban, ho noi héi nho ho danh dao rat tai
tinh, ho sanh nghé di c4u, nhiéu khi sdy ca loc to bang dau gbi.

Bay gio ho yéu vay, chd luc tré ho manh 1am, trai nang 5,7 kild, ho choi
nhu choi phao. Gia dinh ho mudi may nam vé trudc c6 phai nhéch nhac vay
dau. Ho thudc dong vong tdc, dat co bay thang canh, doi séng phtl phé...
Thay chung tdi hoc bai ca gio khong thudce, ho noi bay gid ho cao tudi roi,
tri nhd lyc di. Chtr ndm ho 17, 18 tudi ho hoc dau nhd d6. Tuy coi ho vay,
chr hién gio nhiéu ngudi mén phuc ho bai ho da c6 mot thoi hién hach. Ho
cling cho chung ta biét, cong viéc 1am in ctia ho nay mai s& co két qua kha
quan. Trén thang xa hoi, ho ngay mdt tién, say sua voi cai tat "chua lam
vong ma mong an thit" ho ta cho ching t61 du thir thanh cong ma ho mong
tudng khi ho mai bat tay vao viéc nhu budn ban, viét van, 1ap nha san Xuét
ban... lam thau khoan...

Thiét ra ho khong phai 1a nhitng nguoi hay kiéu cang tu cao tu dai nhu ké
hay khoe Nhirng diéu ma ho cho chung ta biét, ho ndi mot cach thanh that,
thanh that dén ngay thg Ho ciing khong noi 1ao vi khong mubn gat ai. Boi
tat trong minh thi noi vay.

Nhung thua ban! Trudc mét ngudi nghe, ho 1a nhitng ké thiéu tri. Ho tuéng
khi thuat lai, hay mo ta nhiing cai hay ctia minh la thién ha khen ngoi ho.
Cung c¢6 k¢ minh "th6i" ho thiét, nhung phan dong ngudi ta nguong, cam
thdy kho chiu khi ho chi néi vé cai "t6i" ciia minh. Ho cling dang thuong
hai & chd qua kho dai, di tim tleng khen nhét thoi. N6 khong 1am ho map
beo hay giau co gi. Ho lai khong dé y, danh vong al cang rugt theo, no cang
chay xa Nhitng cai t6t 43 qua hay s& t6i ctia ho, néu ho khong néi ra, c6 khi
lam cho ké khac 4&m tham kinh phuc ho. Thir kinh phuc nay khong ram ro,



ma viing bén Ché ho dem quang cédo, du quang céo khon khéo, thuong lam
cé cho ai ndy ganh ghét, khi ché ho. Ho cang bi coi la rom rac, khi nguoi ta
phat giac ra rang, nhiing diéu ho no1 Ve minh khong ding sy that. Sy thanh
cong cua ho khong du che 1y tiéng x4u cho ho. Ciing khong thiéu chua xot
va mia mai, khi ho con tré ¢ dia vi thép hén ma noi rﬁng, da lam nhiing viéc
khong khac Na Phéa Luan. Ho vo tinh lam cho ngudi nghe chl y, quan sat
con nguoi hién tai cia ho. Néu con nguoi do bat dang, 6 ué, ngu dét, thi
thoi, danh gia cta ho 1a do d6 song Ngo.

Cai tat ham hu danh, chung ta rat d& méc. Xin ban ludn coi thuong cau
chuyén ctia minh. C6 khi d6i voi ké xa la, nguoi thuong cap, ching ta it ho
moi vé nhitng thanh cong hay nhiing diéu minh cho 1a hay dep. Song dbi
véi ban bé qua than mat, chung ta hay vi chd tin ciy nhau ma khoe khoang.
Khuyét diém nay, co6 18 khong dang trach lam. Song c6 thé 1am cho ta mat
uy tin lan 1an. Néu nguoi khiém tdn néi ra, duoc ké khac chu trong dén dau,
thi ta vi ham hu danh, khoe khoang minh, n6i ra bi thién ha coi ré dén déy.
Trong x3 hoi, kho bé ban khoi gip nhitng ngudi ham hu danh.

Ban dimng gat gong v4i ho. Chung toi biét, ban da nhiéu 1an gip nhing 6ng
130, thich cho ban biét nhitng thanh céng thoi di vang cua dng, nhiéu ba ldo
khoe con lam 6ng no ba kia, giau sang, hoc giéi. Thua ban! Ho khong kiéu
cing lam chi tai tit ham hu danh. Ban nén cham chi nghe cho ho vui, r0i bo
qua Ban xa giao, gy thién cam ma. Gédp con nit, hay nhiéu thanh nién nam
nit ¢6 tat 4y, ban van khoan dung véi ho.

Vui cuoit ty nhién nghe ho la dugc ho coi nhu ban than. Khong phai minh
gia ddi, nhung théy "d6n" ho, nd6i moc 10 ho, bao rﬁng ho kiéu cang, sai
1am, nao bo ich gi. Ptrc khon ngoan va sy thong minh, khong cho su thé
nhu vay. Lich sy nghe ho, de ho vui, tim chut an ui trong doi song, c6 phai
loi hon khong. Gan phong viét ciia ching toi, c6 mot em bé bay tudi.

Em thich cau ching t61, khong phai nguodi thuong hay cho keo, ma nguoi
chiu kho nghe em thuat lai nhiing tro choi "dﬁy oai hung hién hach" ciia em
tho1. Chiu cuc nghe con nit n6i nhu cau ching t61, ¢6 1€ ban khong thich, vi
mét thi gi0, ban nén xu dé dang, déc nhan tim vai nhirng nguoi ham hu
danh trong mot vai cau chuyén ma ban ban voi1 ho.



Thuat No61 Chuyén Hang Ngay
.::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

Pung Hap Tap

Lai mot thr nguoi gay ac cam trong cau chuyén ntra: Nguoi hap tap Thiét
ra tit hap tap tu n6 khong lam ké khac oan ghet bao nhiu, vi phan dong,
ngudi ta it trAm tinh, va chung ta c6 thé vira mang tat hap tap vira ndi
chuyén duyén dang. Chung t61 c¢6 mot gido su, tanh tinh vut chac, nhung
dugce hoc sinh mén nhu cha me, vi 6ng néi chuyén dic nhan tim. Song
truong hop ctia gido su 1a hoa hiém. Théong thuong, tat hap tip lam cho
nguoi ta phadn doan sai 1am, néi khong can than, ctr tri bat nha, giong noi
khong ém tai. Ban thuat cho nguoi hap tdp nghe mot chuyén gi d6. Pén lac
co lién quan dén ho, néu can dinh chinh hay thém y kién, ho cudp 101 ban
ngay, va ho khong cho ban néi hét y.

Ho cét nghia, phan tach, dinh chinh, ph¢€ binh... lam ban "cut hing". A1 d6
thua méc voi ho mét sai 1am cua ké dudi quyén. Ho nong dau 1én, chup 101
ké ay va kich liét phan d6i ké noi. Ho khong can nghe hét 101 ¢dam thoc. Ho
khong can nghi coi ké dudi néi dung sai, khong can biét ngudi don xoc ¢o
ac tam khong khong can thoi gian dé kiém tra hu thyc. Ho két luan ngudi
d6 1a d6 hu don, d6 nguy loan phai trimg phat, khai tru.

C6 nhiéu truong hop, nguoi ban chuyén voi ho trinh bay y kién cua minh
khong gon, hay kho hleu ho khong chiu kho hot lai cho ky, khong cd gang
tim coi nguoi ta mudn néi gi, ho phan doan lién. Nghe it cau, ho tiép 10i dé
tra 101 tiép. C6 khi buon cuoi, 1a ho tra 101 mot chut, o1 khong 13 y ké nghe,
nén phai hoi thém, roi giut 10i thuyét tiép. Trong khi ban chuyén, ho cam
thdy nguoi ta c6 vé d6i giong, gwong mit budn cau cb sao do, ¢ khi hoan
toan vo ¥ thirc va khong ac tim, ho twdng minh bi phan ddi, nén gay voi
nguoi ta Nghe mot 101 chi trich vu vo, ho cho la a1 cling &c ¥ v&i minh, nén
oan ghét va tim phuong thé tra dia.

Nguoi hip tip, chang nhimg c6 cai hai, 13 phan doan sai 1am, ma con an ndi
bat can ntta. Ho khong ky ludng lya 1y 1€, khong chon 161 thanh nha tinh
xac dé pho dién tam tudng ctia minh. Vira nghe di€u chudng tai, ho noi can



ra bat cir y tuéng nao xay dén trong dau ho. Ho dung tiéng néi vung ve, co
khi tho 16 dé biéu 10 sy han hoc cua minh.

Trong khi an néi nhu vay, ho hay c¢6 nhiing ctr chi ki di nhu tron mat,
nghinh mat, hat cam run vai...

Ho gieo & dau 6c ké nghe cam tuong gi? Ban am hiéu. Nguoi nghe, du dé
tanh ciing cam thay ho, sao xdp qua, trong trai qua, néng can qua, khong co
chut gi than trong.

Trong mdt Phan cta quyén nay, ching t6i ban cung ban riéng vé thai do
tram tinh cua minh. Tuy cong viéc c6 tinh chit tiéu cuc, nhung van giup
ban gay uy tin. Phai chiu rang, ty nhién ai ciing c6 tinh ndng it nhiéu. Song
chuyén dau con c6 d6. Loi cai t6i cia minh ra, bat nguoi ta nghe 1a pham
mot trong to1 ddi vai thuat noi chuyén. Han hoc tin cong nguoi ta, hay da
kich ké ving mat, lai pham trong toi nira. Noi, 1a dé ¢6 ¥ cho nguoi ta nghe,
nguoi ta phuc li. Ho dang néi bi chan lai thi dé gi ho chu tam nghe ta Ta
dung ac tim dap nguoi ta VAy ai kinh trong diéu ta trinh bay?

Cai hay nhét 13 dé cho nguoi ta noi cho thoa man, roi néu can, ta tra 101, néu
khong thi ban bo qua Trudc khi tra 10i: can suy nghi chu dao, lya li ¢6 ning
luc chinh phuc, chon 161 thanh nha, cuong quyét ma duong mat, diéu bd On
hoa, t6 ra minh 13 ké tu cht diém dam. Riéng nhiing diéu ké khéc thuat lai,
ban hdy nghe béng 16 tai ctia Socrate Ho dam thoc 16i 1Am cta ai, ban hay
héi déy du, dé ban biét thim ¥ cua ho hu thuc thé nao. Coi chirng nhitng ké
thu vat, nhirng dua tiéu tam, nhirng t€n ninh hot mudn lap cong, tim an hug,
va nhitng ké don xoc vi nhe da. Thtr ngudi lidu mang 4y, trong nha chua, tu
vién ciing c6, dung tin ho ma "mat linh hén". Chung toi biét, c6 nhiéu
nguoi ¢ tai dirc thuc sy, vi bi hiéu 1am va cudi cung bi bac dai chi vi i
nguoi ran ho ay.

Con thai d6 ctia ban d6i vdi nguoi hp tap? Pinh luit vang cla phep xu thé,
la dung tho bi voi ai, ké ca nhiing nguoi dang thuong hai nhat. Ban dung
1am ho mat mit bang cach no1 ngay rang, ho nong tinh hay gian bay, thiéu
khon ngoan. Néi thang 1a mot dirc tinh. Song dé dung trong truong hop
khac, ch¢ dung ap dung voi nguoi hap tap. C6 thé ho to tiéng tan cong ban.
Ho néi1 nhu song con a? Mac k& ho. Ban ctt nghe. Khi ho néi da roi, ban hay



no6i & diéu ban mudn nodi. Va trim tinh ciing ho, tim cach giai quyét. Thai
do khoan dung va hoa hoan cua ban, ching toi tin chic, s& lam dep long
ngudi hap tap. Thé 13 ban c6 thém mot ngudi ban nita.
Thuat N61 Chuyén Hang Ngay
.::Téc gid: Hoang Xuan Viét::.

Dung Qua Tam Sy

C6 thtr ngudi, gip ai va lic ndo cling bay hét rudt gan ciia minh ra, thua
ban! Chung ta nén tim hiéu ho.

Trén do1 ai dam ty hao la minh khong bao gid gdp nhing nghich canh,
nhimg lac ma tdm hon budn tiwa bén tha ma Nhiéu khi cAn mot ngudi chi
hudéng, mot ngudi tri am dé bay té tam su, hau nhém 1én chut 1ta hi vong.
Néu bdc bach coi long mdt cach xing dang khi can thiét nhu vay, thi khong
ai noi. Piéu dang tiéc 1a c6 nhitng ngudi, c6 chit gi thic méc trong tim hon,
1a dem ra ban vai bat cir ai, vao bt cir ltc nao.

Gap canh tro1 mua néng, lanh, nuc ho buc doc: ho dem phan nan cung
nguoi xung quanh. O hoc dudng thiy cb gido kho qua, ban bé xir bac véi
ho, bai thi ho lam khong dugc v.v.. . tat ca toi gi0 ra choi, ho dem boc bach
cho hét ban nay dén ban kia véi giong di¢u sau tui. Chi huy mét quan co,
nguoi dudi khong kinh trong ho, tlen luong khong du xai, quan khi thiéu,
gip nguoi linh ndo, ho ciing than rén.

Trén duong su nghiép nhiéu thir thach, dung chudng ngai vat, bi bac dai,
hiéu 1am, ho budn rau nhu gip dam tang. Ho tim du hang dong chi, dong
lidu dé chia st coi long. Trong viéc 1am #n, ho bi luong gat, mua ban 16 14.
Viét van ho bi nha xuat ban gian 1an, doc gia khi ché Ho ndi sach sanh sanh
cho ké khac nghe rudt gan ctia minh dé b6t cam tuc, lo au, sau oan. Gip gia
canh ngheo ting, no cai dé no con, vo mai sinh, dau yéu, con dira tht hoc,
dtra thiéu an com, chdng cd bac, diém dang: Ai t6i nha choi, ho déu coi 1a
tri &am va dem noi tinh gia that noi toac mong heo. Ai vo phudc gip ho, s& bi
ho db 1én dau cac su chan nan, oan nguoi, trach vat.

Ho ciing khong lya luc dé ban chuyén riéng ty La nguoi da cam, lic nao



tdm hon ciing tran day ndi kho dau, thi ho dé chay ra, mic sy thuc day cua
than bac nhuoc. Boi _khong khon ngoan lya gio khic dé tam su, nén ho ban
chuyén rleng tu nhleu khi khong dung luc. Dleu dang 1€ phai glau kin, ho
lai 1i rd noi hét n01 budn nay dén diéu tiéc ndi kia. Nhimg luc can t6 ra vui
vé, ho van tim nguon an i cho minh, bang cach tim su. Ho cling khong lwa
101 dé giao pho no1 long. Hinh nhu ai cling coi 1a tri ky. Vao mot tiém tap
héa ngoai kiéu, ho cling c6 thé than vé canh vo ho O nha dau yéu, con cai
ho hoang dang. Ban chua timg quen biét ho, nhung khi gip ban, ho dé dang
cho ban biét, doi ho gip nhiéu thir thach, viéc 1am an cua ho thit bai nhu
thé nao. Ho 1ai nhai ké, nao ho chan thé cudc, siu vi gia dinh co thé... N6i
tom lai, gdp ai ho cling ban tam su.

Trong xa hoi nhitng nguoi nay chiém da s6. Ho coi cau chuyén 1a phuong
thé giai thoat tam hon. Nguoi daam thoai voi ho 1a ngudi thoa diu vét
thwong ctia qua tim ho. Trén doi nay, may ai quan tim dén ké khac. C6 may
ai, khi nghe nguoi khac than thd ma lo ling an i tim ho cach giai quyét
béng hanh dong vi tha thanh that. Gifra chg ban dang mua dd, c6 mot nguoi
ban hang lai than ciing ban rang vo anh méi chét. Ban c6 cam thuong anh
khong? Chic khong. Ching t6i dang mua c4, chi ban ¢ rén rang con chi
vira dau trai ddu, khong biét tinh mang ra sao? Chiing toi c6 ban khoan an
i chi khong. Chac khong ndt. Ban va ching toi nhu vy, thi chic trim
nghin nguoi khac cling vay. Co thir nguoi gap duge doi ba goa, vai cd gai
budng cho it 101 thuong hai. Nhung chi vay? Nghe nhiing 10 4y, roi tinh thé
ctia ho thay doi khong.

Nhing ké khac vi xa giao, noi vai cau khuyén nhhu roi bo di... Nguoi ta
thay ho 1a ngudi thiu ty chi, dé tam hon khuat phuc dau kh6 maa khong
biét quat cuong. Nguoi ta coi ho 1a thtr nguoi khong can ngdn, nhe da, dé
tin. Néu ho gdp ké ac tam, ké tranh dua véi ho, thi nhitng ké nay d6i véi ho
nhu thé nao?

Sao ho khong dé y, trén doi, khong it ngudi lay 1am vui khi ké khac dau
khé, sdu budn. Sao ho khong dé phong nhiéu nguoi ganh voi ho vé cong
viéc lam, chi mong lic ho thét bai, gap kho khan dé 1am hai ho. Pem ruét
gan dé phanh phui cho chung, chang nhiing khong b ich gi, ma biét dau ho
s& rudc hoa thém. Con nhitng ngudi trong miéng, manh tim nita. TAm sy
cua ho, nhiing bi mat ctua ho, ho tiét 16 cho chung. Ching dem ban rao hét



dau lang, cu6i chg li¢u danh gia cia ho c6 dugc bao dam khong?

Tam hon ho duoc yén tinh, hay phai mat quin binh thém, thong kho thém.
Trong khi n6i chuyén, nguoi c6 luong tri ngai ngung trudc nhitng 101 ké 16
vé doi tu cia al. Tai sao lic ban tam sy, ho khong vi phep xa giao, tranh
cho ké nghe ndi nguong nghiu ay. Nguoi dan Nhat co thoi quen néi hai
hudc nhitg gian kho cua riéng ho hay cua gia dinh ho, dé cho nguoi khac
khoi vi lich sy ma té ndi thwong hai. Khong nhu mot ) nguoi dan Nhat, it
ra ho cling dung ngiy tho qua, ma coi doi chut lo1 khuyén 1a cich thoa diu
tam hon, boi mot qua tim tri ky.

Nguoi qué ban tam su, nhiéu khi vién 1& 13 néi vé6i ban. Nhung hé gip ban
ndo than, déu tdm su hét, thi dang tiéc qua. Noi chuyén véi ho, nguoi ta
mong, ban nhitng van dé gy himg tht, chd ddu mudn c6 bo mit thién siu
dia tham, dé nghe ho than khéc ndi long...

Thay nhimg tai hai nay cua ke qua tam sy, xin ban cuong quyét tranh tat
xau cua ho. Khi can, n6i so voi ban tham giao dé tim hy vong va cach giai
quyet thoi. D6i voi bat ky ai, nhat dinh 14 thinh. Chung toi da ban cung ban
vé van dé nay trong "Durc tu chu, chia khoa cua thanh cong". O day chung
t61 khong dam lam ban mat thi gio doc lai. Nhiing ban nao cling du gio ranh
dé doc lai cac quyén sach Ay, thi it ra, nén dé y nhitng diéu hé trong nay.

Ham boc bach tam su, diing khi cua ta hao mon, chi khi ctua ta ngay mdt
tieu ma Mot khi khong con y chi, thi dung mong n61 chuyén thanh cong va
déc lyc. Ham boc bach tim su, ta bi ké khac coi 1a nguoi bac nhugc, khong
du stc an chiu vo1 nhitng €o le & do1. Ho mét tin nhiém noi ta, coi ta 1a ké
khong thé 1anh dao duoc, nén trén thang xa hoi ta chi ¢ dia vi thép.

Pén thai do cua ban d6i vOi nguol qua tam sy. Ban da biét, nguoi qua tam
su 14 nguoi da cam, bi vu sau xam chiém, lic nao cling tim ngudi de nuong
tia. Gap ai biét nghe ho, ho coi nhu di gitta sa mac gip mdt sudi nudc
ngon. Xin ban hdy 14 ngudi biét nghe. Ban nén xur tri v6i ho c6 luong tri
hon. Trudc hét, ban khong nén da kich ho. Cham tu 4i nguoi ta, ma con
trong nguoi ta thich cau chuyén cua minh, thi that la la. Bat ky ai, ké 1é gi
v0i ban, néu khong co hai, khong tén thoi gian, thi ban ctr dé ho noi. Nguoi
ta can noi dé giai thoat tam hon ma. C6 mot sd ngudi ndo d6, ban lidu 10i an



Ui b6 ich, thi xin ban dung tiéc véi ho. Biét dau doi 10i sang sudt chan thanh
ctia ban, tuy khong thay d6i duoc mot tAm trang, quyét dinh mét cudc doi,
nhung it ra cling gieo mot tia hy vong cho tdm ndo dang uat {rc, uu tu cta
ho. Chiing t6i néi nhitng 10i chi gido dang dan, dé ban phan biét v4i nhiing
101 ctia nhitng ké lam thay doi khong com. Muén cho 101 néi cua ban c6 gia
tri, thi nhitng 161 n61 d6 phai chira dung ¥ tuéng xay dung, thanh cao va
nhudm mau sic chan thanh, ngot diu. Trén doi, thua ban, ai ma khong thich
cau chuyén cua nhitng ngudi ¢6 ngon ludi vang ngoc nhu vay.
Thuat No61 Chuyén Hang Ngay
.::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

Dung Than Mat Bay

Than mat, thiét twong 13 mot trong nhitng cai qui, ma Troi ban cho con
nguoi.

Luc con tho au, ban hon ngudi me cua ban! Co gi tot dep bang. Ngudi me
yéu mén ban voi1 tinh yéu vang ngoc. Ban hon Nguoi, 1a to cho nguoi biét
tinh cdm dam da do61 voi trai tim hi sinh v6 bo bén ctia Nguoi.

Than sinh cua ban, Iic nao ciling coi ban la nguén an ui. Ban tam su, budng
161 n61 than mat. Nguoi thich [am. Nhat 1a lac Nguot gap dau kho.

Pbi voi anh em rudt trong gia dinh, ban doi khi d6i xir than mat ¢& nao
cling khong ai trach. Cu chi 16 lang cua ban c6 khi lai 1a phuong thé dé
cung cd tinh huynh d€. Nhung d61 voi anh em rudt thit thoi nheé.

Con ban tim giao? Su than mat van can thiét nhu ca can nudc. D3 1a tAm
giao ma khong an nd1 vo1 nhau than mat thi khong goi 1a tam giao duoc.

Mot nguo1 gap con khon khé, bi bao nguoi ché ghét, tranh xa Ho khao khat
su than mat cua ban. Tai sao ban khong lam cho ho thoa da. Sy than mat
cua ban do1 v6i ho 1a di€u cao qui, dang khuyén khich vi n6 ham stuc dtc vi
tha.

Ban qui mén! Tat ca nhiing thtr than mat Ay 1a ngoc nga.



Nhung diéu chiing t6i xin phép nhic & day, 1a trong cau chuyén ching ta
durng than mat bay. Ban tudng thtr nguol mang tat nay it [dam u? D61 voi
nguoi la cling nhu quen, ho an noé1 than mat qua dén tré thanh 16 bich.

Ho c6 quen ban bao gio. Thé ma vira gap ban ho la: "E E! Rua di. Sao,
manh giéi khong?" Ngéi an voi ban trong tiém, ho vira nhai nhom nhoam
vira tAm sy v6i ban, thinh thoang lai v vai ban, gép dd an bo vao dia ban
ntra. Cing nhu ban, chung t61 madi gap ho lan nay 12 mot. Noi chuyén véi
chung to1 mot chut, ho nam tay chung t61 ru di "nhdu bia". Ho vira noi

"minh v61 nhau ma" vira mo ¢6 ao, liy quat, quat "bén phuong", rdi nang li
bia udng nhu chét khat dau may kiép. Lai con hit ha t6 ra khoai khéu khong
kim ham duoc. Ho cling dem cai than mat bay ra dbi xur dé goi 1a sanh doi.
Ho noi chuyén véi hai ba kia. Ba ngudi néi chuyén véi nhau vé van dé thi
ctr mot hoi 14u. Ong ta cao hirng vura cuoi, vira X6 mdt ba, va tiéng cudi nd
nhu phéo tét.

C6 ké bat chap chirc quyén, tudi tac cua ké dam thoai vi minh. Ho dung
nhitng giong than mat, ma ho thuong no1 voi ban be tham giao trong 16p
hoc hay trong ngh¢ nghiép.

Trudc mat nguoi khac phai, la hay quen, ho cling mé diéu cudi ma ho goi la
than mat, nguoi giau lvong tri nghe dang so lam sao. Ho cuoi biéu 10 sy théd
bi thiéu vin hoa. Nguoi than mat bay, con gy ac cam trong viéc lui toi nira.
Ké ca nhitng ngudi khong quen véi ho bao nhiéu, ho ciing coi nhu ban than
ctia ho. Ho dén nha, dén phong nhimg ké 4y, nhu ngudi ta dn com bira. Co
khi sang ho sang choi cho t6i khi gan ding bong. Ho kém chil nha, noi voi
ho du thtr chuyén, khién ké nay phai bo cong an viéc 1am dé nghe, vi so mat
long ho. Co khi ca ngay ho lai choi nam bay lan. Ban dau nguoi chu kinh
trong ho, tiép dai nhu bao khach dang kinh khac. Vai lan sau, nguoi ta bt
dau coi thuong ho, ddi xir v6i ho hét mén néng, va to ra kho chiu. Nhiéu lac
nguoi ta to thai do, cu chi "moi" ho vé, ma ho khong quan tam, hay noi
dung hon khéng du tinh té dé biét. Nguoi ta coi déng hd, nhdp nhém mudn
di, tom cau chuyén, hi vong ngay nao dé ban chuyén lau hon,... Vay ma ho
cit mé chuyén mai ra, noi thao thao bét tuyét. Co ke lai nam y ra trén ngua,
di vang hay ghé, vong, ctia chil dé tan chuyén dai nhu dia. Khong can chung
t6i dan nhiéu vi du. Vai thir thAn mat bay trén, du cho ban thay su dbi xir



cua ho thé nao.

Bat ctr vat gi trén doi, du ki la, qui bau dén dau, khi c6 nhiéu qué phai bi coi
ré. Su thdn mat va giao du ciing khong khac bao nhiéu. P6i véi nhiing
nguoi rudt thit, nhitng ban chi than, sy than mat mubn c¢6 tha vi, ¢ két qua
hay, van phai ¢ trong chimg muc. Tuy nhién, rii c¢6 qua 16, van c6 thé tha
thir duge dé dang. Con ddi voi ngudi xa la, hay quen thuong thoi, than mat
bay thuong gay hau qua dang tiéc. Nguot1 than mat bay, lam cho ke khac coi
ho la kém véan minh, du ho ddu may bang cép dai hoc, hay c6 chuc quyén,
tién bac. Ho ciing co thé bi ddi dii nhu ngudi khong biét té nhi. Hon nita,
bat cir ai, ciing co 10ng tu 4i, cling coi minh 1 quan trong, thém ké khéc
kinh trong minh. Mot dra con nit, mot tén khung nhu vay. Thé ma nguoi
than mat bay khong chiu biét tdm 1i qua u don gian ay. Ho budng 10i than
mat 16 lang, khién long ty 4i cua ké khac bi giay vo: Hoi nguoi ta lam sao
mén ho duoc? Tu day, xin ban cht y cau chuyén cua ban. Pung dé n6 co
mau sic than mat sb sang lam hai nhan cach ban. O trén, ching to61 noi, su
than mat bay ddi v&i ké rudt thit va ban chi than c6 thé tha tha dé dang.
Riéng ban, sy thdn mat Ay ban ciing ¢ ging tranh. S¢ khi quen nhu vay véi
nguoi ¢t nhuc, ban khé bé tu chu lac giao tiép voi ké xa la.

Viéc giao du cua ban, ban nén khon ngoan. Caa gi ngon dén dau, an qua
cling hoa chan. Ké khac, di mén trong ban thé nao, néu ban tim dén ho mai,
sau cung ho ciing bot, hay khong con qui mén ban, tiép chuyén lanh nhat va
muon ban ra veé khi khong co viée gi hé trong, thi khong can giao du thuong
qua véi ké ta it quen thudc. Roi khi €0 chuyén can dén nha ho, ta ciing dung
& lau. Phai 1am sao, cho khi ta ra vé, ho con tiéc ta va mudn lan khac dugc
gap ta O nha nguoi ban chi than, ta cung khong nén quén nguyen tac xir thé
ay. Y 1a chd thdm giao ma dn dim ndm dé ¢ nha mot nguoi ban mai, sau
nay tinh thim giao c6 thé phai nhat va dén chd hai ngudi chan ché, oan ghét
nhau.

Trong xa hoi, thir nguoi giau ndo nhu ban, hinh nhu it lam. Rét dong nguoi
khi néi chuyén, c6 guong mit au yém, co cai nhin goi 1ong trac an bay chd
co ny cuoi van lon khong hop nguoi, co giong no1 diu ngot, biéu 16 tAm hon
yeu du01 ngu kho. Ciing rat déng ngudi, vi nhan rdi, vi tu ha minh xuong
dé yéu cau mot an hué, hay lan la thai qua noi nha ctra cua ké it quen blet
minh. P6i voi nhitng thir ngudi 4y, ban van thuc hién bi quyét xir thé co



dién, 1a khong 1am phat long ho. L& tt nhién, khi ho ddi xtr than mat qua 16
véi ban, ban nén dé phong su sb sang cua ho, 1am ban mét thé dién. Khi ho
tim dén noi & ctia ban mii, ban tim cach tranh dé khoi méat thi gi0. Nhung
dtrc thu tam khong cho phép ban cud1 nhao, xua dudi ho sb sang, hung bao.
Luc ho than mat bay, ma ban théy guong thi nén lam thinh va c6 nét mat
nghiém, nghiém nhung ding quau. Mot ai thuong 1an la dén nha ban, 1am
ban mat gio nhiéu, ban c6 thé vui vé, than mat xin phép ho di lam cong viéc
ctia minh, va thanh that moi ho O d6 choi, doc sach hay lam viéc gi riéng
do tuy y. Ho céo thdi dé vé thi ban an can cho ho biét, lic nao d6 ban han
hanh gip lai ho va 1y 1am tiéc bita nay khéng tiép chuyén ho duoc.
Thuat No1 Chuyén Hang Ngay
::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

bung C6 Giong "Sach Vo

Hoc rong, hiéu nhiéu, khi néi chuyén ciing khéo dung tu tudng ctia danh
nhan dé cung cd 1y luan ctia minh, 13 diéu ai ciing nén lam. Nguoi noi
chuyén nhu vay, giy cho ciu chuyén ctia minh phong vi mdéi la, khién nod
hép dan ké khac, va tao cho né chan gia tri. Trong doi séng hoc sinh, ban
nén doi khi ban cung ban hiru, nhitng sach minh da hoc, xin ho dung nhiing
danh ngon dong, tay, kim, c6 ma ho biét d& minh hoc theo. Cudc ndi
chuyén, nho sy gitp d6 nay, dem lai nhiéu loi ich. Khi ra khoi hoc dudng,
viéc hoc tap ciia ban van can duoc tiép tuc, ban khong du thi gio va tri nho
dé doc du thutr sach, dé nhé nhiéu danh ngén ban co thé bo vao nhiing
khuyét diém cua minh bang cach giao du thudng véi nhitng bé ban hoc
rong, thudc nhiéu tuu tudng cua ké khéc.

Nhung diéu do, chung t61 mudn ban tranh 1a h& mo miéng ra bét ky Iac nao,
d6i voi ai, cling chung khoe sach bao minh doc, hay chém nhiing cau chir
nho, nhitng danh ngén ctua Au M. Nguoi co tat nay, tuong an noi nhu vay,
nguoi ta cho minh la bac thong thai, An noi c6 duyén ai nghe cling hai long.
Ho 1am qua. Con ngudi, ai cling mudn dé cao gia tri ctia minh, coi minh 1a
hé trong xuit chung, va mudn cho ké khac lu mo dé minh ndi bat 1én.
Nguoi co giong sach vo hinh nhu quén mat tm 1y nay. Vo tinh ho choc tinh
ganh ty ctiia con nguoi va gieo ac cam. Tai hai nhut, 1a khi ho an noéi voi
nguoi 16n tudi va c¢é chire quyén trén ho ma that hoc. Nhitng ké nay, vira



nghe ho dan danh ngon nay, tuc ngir kia lién twdong minh bi ké nho khinh re,
mat uy tin, uy quyén. Nhu vay, ho khong bi ngudi ta thi sao duoc.

R4t chua chat, 1a khi ho "mta mo" thong thai trudc mat nhitng buc c6 hoc
luc uyén tham va tinh tinh trAm mdc, it néi. Thai d6 maa bua truée ctira LS
Ban cua ho, lam cho ngudi nghe cuoi tham, cho ho 1a non kinh nghiém,
thiéu dau 6c dé dat, ngheo nan sy khon ngoan.

Chung t6i c6 quen mdt ngudi, da nhidu ndm mat tat nay. Noi chuyén véi ai,
du la nguoi rat la, du trong nhitng cau chuyén choi, ho ciing noi cho duoc
mau chuyen Tau rut trong Phong Than, hay Pong chau ligt qudc, ho ciing
dan vai ba cau Kinh thanh, n6i nao Noe dong tau, Noe udng ruou say Phao
16 néng tinh v.v... va khong quén pha vao 1y luan ctia minh, nhitng danh
ngdn cua Lao Tu, Descarrtes, Hégel... Trong xém chung t61 ¢,nguoi ta goi
la "ong sach vo". Thié¢t 1a chua chat.

Trong cau chuyén, xin ban cuong quyét tranh thur tat ay. Nguyén tic thir nhét
ban nén theo, la du cao tu01 dén dau, dau may bang cip dai hoc, viét bao
nhiéu thi pham c6 gia tri, van an noi khiém ton, khong bao gio y cai hiéu
biét hon nguoi ctia minh dé gia ham, khoe khoang va che khuéat ké khac,
lam nghich lai, ban cling c6 thé dugc nguoi nghe cho minh la hoc rong.
Nhung ho khong bao gid mén phuc ban dau. Cai von tri hoc doi ddo ma xai
vy, chi gay khinh ré, ruéc hoa vao minh... né6 khong bang sy hiéu biét
thuong ma dugc di kem voi long khiém thi sau xa Xin ban khic vao tdm
kham mAay chit ndy"Dirc hanh phuc ngudi mén hon tai ba". Néu khong can,
thi khi n6i chuyén, ban ding dé cap dén vén hoc cta minh 1am gi. Sy thinh
lang cua ban, tao cho xung quanh mdt khong khi huyén bi. N6 bat ké khac
kién né ban va dé cao pham gia cua ban.

Dén khi phai 4p dung nhiing hiéu biét ctia minh, ban hiy thi hanh mot cach
khon ngoan. Phai lya nguoi, lya lic ma xai von hoc cua ban. Gap nhiing
tho ho, tho,6c & thon que, biét chut it vé nghé cua minh, ma ban giang cho
ho ve k¥ ngh¢ ndng, thi qua ban lam mdt viéc vo y thirc. Sau bira tiéc, ai
cling mét dir, ma ching t6i cat nghia cho ho thuyét Mac, ban vé triét Iy cta
Thich Ca, phan tich hoc thuyét Nhiém Thé ciia Puc Gié su thi that 1a 16
bich khong dung luc.



Mué)n ding diéu ho hoi ¢ sach bao, lam thanh Ity cho nhirng gi minh qua
quyet ban nén dung mot cach khiém tén, ty nhién va tiét kiém. Mot vai
mau chuyén la, d6i danh khon khéo dan, 1am cau chuyén thém ¥ vi thé nao,
thi sy khoe khoang sach v lam cho cau chuyén chan tai va gy ac cam
ching 4y.

Hay nhat 13 tu minh dem ciu chuyén la, hay ddu danh ngén, ma hoéi ngudi
nghe. Cach noi nay, 1am cho nguoi nghe khéi mat mit, cam thiy minh duoc
nhin nhan la hon nguoi. Lé di nhién, khi hoi nhu vay, thi ban tra 161 luon
theo chuyén ctia minh néi, chd khong phai hoi dé ké khac tra 1oi. Ho biét thi
hay 1dm. Ma khong biét thi toi nghiép cho ho, ma cling co thé minh bi ho
ghét. Vay tom lai, ban hay tranh giong sach vé, va khi mubn st dung von
hiéu biét ctia minh, can khén ngoan.
Thuat N61 Chuyén Hang Ngay
..:Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

Ping Noi Sai Tiéng Me Dé

Phan Khoi n6i:"Ngudi Viét Nam phai viét qubc ngit cho ding, ding danh
tor cho dung". Ban c6 thé néi:"Nguoi Viét Nam va tht nguoi nao cling vay,
khi n61 chuyén dung noi sai tiéng me dé".

Céo nhleu nguoi sang trong, di dung ra di¢u thay ¢o, c¢6 chirc quyén cao, dau
nhiéu cap bang, nhung noi tleng me de mot cach thuong hai. Noi chuyén
vo1 ai, ho lam ké ay hiéu sai diéu ho mudn néi. O nhiéu nude van minh, co
khong it ké tri thirc vé nhiéu nghanh hoc, quan théng nhiéu ngoai ngi,
nhung tiéng nude nha cta ho, ho phat am sai bét, néi trat vin pham, dién
dat ¥ mo ho, 1am 1an. Pang tiéc nita 1a trong nhiéu nudc chdm tién, hang tri
thitc khong thong va khinh thuong tiéng me nhiéu nhu trau. hién gio, co
blet bao nguoi, Han hoc, Tay hoc thi hay lam, nhung khong dé néi, viét
tiéng viét troi chay. noi ngoai nglr nhu Phap ngtr, Anh ngt, thi nhu bap
rang, nhung khi ding tiéng me thi khong khac gi nhu mot ngoai kiéu.

Ho hay xen 1n vao ciu tiéng viét nhing tiéng Phap, tleng Anh, tiéng La
tinh dé dién ¥ ¥, vi qua nghéo dung ngir tiéng nude nha. Tiéng viét, tuy khong
phong phti bang Hoa ngit hay La ngit. Nhung hién gid, c6 1& ndé dugc trén



sau bay van tiéng. D6 1a chua ké nhiing tho ngir, nhiing tiéng 16ng. Thé ma
tai sao ho cu dung di dung lai mét mo tiéng tam thuong nao dé trong khi
dau ndo caa ho 1a mot kho ngit vung vé ngoai qudc vé khoa hoc, vé st dia.

Nguoi cau tha tiéng me, bat chép viéc danh hoi nga da danh, ho con khong
quan tdm dén cach phat am nhﬁ’ng phu 4m dau nhu s, x,ch, tr. Sang lang ho
doc"xang lang", trung tryc ho ndi"chung chyc". Con nan dung sai danh tir
nita. O mot truong dai hoc ma con anh hudng ciia nén gido duc thuc dan,
trong 100 sinh vién, c6 dén bay muoi ngudi dung 13n 16n hai tiéng"Ching
t61" va ching ta, dung" phién phirc" thé" phién ha".

Nguoi ta ciing khong quén duoc, nhitg nguoi khong biét phan biét loai
tiéng dé dung cho hop cdu chuyén. Mot gido su cia mot trudng trung hoc
no noéi véi chung toi:"nha toi cho con & vé chén than kinh". Ban nghe ¢6
trai tai chua. Tai sao 6ng khong noi don so:"nha t6i cho con & vé Hué".

Nguoi cau tha tiéng Viét, ciing khong tuy nguoi tlep chuyén dé an 161 cho
xung hop. Péi v6i nguoi cao tudi, cd chic quyén hon ho, ho van ding
nhing tiéng ma ho ndi véi bé ban lic gion choi. Nhung tleng"Ba da, rang
chiu, qua sa, mimg, bd", ho tha ho sir dung cho bat cir ai giao tiép véi ho.

Nhitng cach xung ho dé chao hoi, gio1 thi¢u, tur gia, ho cling dung sai bét
ma khong y thirc duoc 161 cua minh.

L& di nhién, ban biét cau chuyén cua ho, khong gay thién cam sau sac noi
nguoi nghe. Co khi, nguoi ta doi xur tir t€ voi1 ho vi xa giao. Nhung bén

trong nguoi ta coi thuong ho.

Mudn khoi that bai nhu ho trong luc nodi chuyén, xin ban chiu kho trau ddi
tieng me de.

Xin ban hgc nam long nhitng di€éu chung t61 nhan go1 ban dudi day, dé su
dung tiéng me co gia tri va gay thién cam, uy tin véi moi nguo.

1/ Lo cho minh ¢6 mdt vén dung ngit phong phu.

Phuong thé 13 hoc ty dién, hoc nhirng sach vé tir nglr. Xin ban nhé ky,



chung to1 noi hoc, cho khong phai coi hay tra thoi. Tap thoi quen dé trén
dau givong mot quyén danh tir hay mot quyen tu dlen dé trude khi ngu hoc
vai chir. Théodore Rooselt ¢ tip quan dé mot quyén sach trén ban gidy va
doc trog nhirng phut doi khach. Tai sao ban khong dé & ban in mot cubn
danh tir dé hoc luc chd don bita an.

Anatole France mé dung tu dién nhu ngudi mé dung tinh nhéan, nén ong tro
thanh dai van hao, it ra ban hoc nglr vung, dé€ c6 nhiéu dung ngft, hau dién
dat tam tuong cua minh chinh xac, tuong tan. Mudn dung ngit phong phu,
ban can doc nhiéu loai sach bao. Sau khi doc, chiu kho ghi trong s6 riéng
nhing tiéng khong biét, ri tra ty dién. Nén giao du véi nhimg ngudi gioi
tiéng me, ban chuyén véi nha van, chu y hoc nhitng tiéng chuyén mon,
nhiing tiéng long, tiéng dia phuong, thd nglr cia bat cir ngudi nao ban giao
tiep. Khi nghe gidang hoac nghe dién thuyét ¢ dau, c6 gang hoc cach dung
tiéng cua dién gia. Tiéng nao minh chua biét vé nha tra tu dién.

2/ Dung tiéng cho chinh xac.

Theo Gustave Flaubert, bat cir diéu gi ta néi, chi c6 mét tiéng nao do dé
dién nd ra. Ban hay tim cho dugc tiéng ay. Nén doc truyén Kiéu dé€ hoc tai
dung tiéng chinh xac ctia Nguyén Du.

Nguyén Hién Lé khuyén ban muén tim tiéng dung nén:

a) Lwra mot tiéng cu thé.

b) Dung dung tiéng mo ho.

c¢) bung néi o chung quanh hay noi qua.

d) Bung dung tiéng sio.

e) Phan biét nhirng tiéng 16ng va tiéng thanh nha.

f) Hiéu rd nhing tiéu di gitta nhimg tiéng dong nghia.

Do 1a nhiing 101 khuyén vang ngoc ma ban nén nhd.



Tom lai, chung ta can rén luyén tiéng me de de tro thanh nguoi ndi chuyén
hay, va 1am cho ngudi nghe c6 cam tudng tot vé nén gido duc, vé gia tri vin
hoa cua ta.
Thuat N61 Chuyén Hang Ngay
..:Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

Phai Biét Nghe

Ba Dale Carnegie viét quyén "How to ‘help your husband to get ahead" da
phai danh phan riéng mot Phan ban vé nghé thuat nghe nguol vo, khi noi
chuyén dé "gitp chong thanh cong" (tén sach ciia Nguyén Hién Lé&). Theo
ba, khi no6i chuyén, chang nhiing phai nghe bang tai, ma con phai nghe bang
mit, guong mat va toan than nita. Chi dé giip chong thanh cong, ma ngudi
vg khi néi chuyén con tap thuat nghe nhu thé, thi riéng ban, trén duong doi
dé lam nén, dé duoc thién cam véi nhidu ngudi, con phai luyén bi quyét
"biét nghe" nita.

P3i hon mot lan, chung t61 bao, bat ¢t ai déu ham ndi, nghia 1a ham duogc
nghe. Va xin ban dé y cho rang da sé con nguoi ta c6 tm 1i dy. Nguoi ta
thich ké 1é tAm sy, wa quang céo tai duc, kinh nghiém ctia minh. Nguoi ta
hay day do1, chi trich, cai 1i, mia mai, n61 chuyén dong dai. Ai khong nghe,
nguoi ta c6 ac cam. Con ban mudn nén ngudi ndi chuyén co duyén, ai ciing
mén thich va ham gdp nhu mot tri 4m thi, thua ban, xin ban hay biét nghe.

Nghe véi toan con nguoi ban!

Nghia 1a sao? La ban phai lang nghe ké khac dé tim hiéu ho, coi ho mudn
noi gi voi ban. Néu nguoi co tat ndi ruom ra, ban phai rat nhiing dai y, dé
roi tra 101 theo nhitng diéu ho hoi, hay cat nghia rong ra nhitng diéu ho néi
chua hét ¥ V. Nho ban cham chu nghe, khi néi ban lap lai ¥ ho, ho sung suéng
vi duoc ban hiéu, va co cam tinh néng hau véi ban.

Nghe bang hai tai khong du. Phai nghe bang mat nita. Mat ban phai ngo
ngay mat ciia ngudi ndi, dé thu hat nhitng diéu ma 161 ho pho bay khong
hét. Ban c( binh tinh ngd ngay mat nguoi néi. Ho mudn nhu vay, vi khi noi,



ho khong phai chi n61 bang miéng ma bang doi mat nira. Ban don nhan luc
vao guong mat ho, 1a mua dugc thién cam cua ho ngay.

Ban con phai nghe béng nét mit nira. Néu ban thuat cho toi ndi théng kho
cua ban khi ban gap nan, ma mat ching t61 binh than nhu ban thach, hay
cudi nita, thi chic chin lam ban bat mén chung t61. Khi ching to1 thuat lai
cho ban mgt tin mirng nao d6, ma mat ban sau tham, thi chic chin vé sau,
chung t61 khong thich bao tin mung cho ban ntta. Tam li cua thién ha khong
khac ban va t6i. Vay khi nghe tiy tinh tiét cau chuyén, ban hay d6i thay nét
mat dé to ra ban thong cam vo1 nguoi noi. Nhur vay, ho thdy rang, ban quan
tam toi ho, "tri &m" vé&i ho, ho dé dang c6 thién cam véi ban, du méi gip
ban 1an dau.

Ban ciing c6 thé 1am ‘nguoi noi thoa da, bang cach ban nghe voi nhing di¢u
bo. Co khi ban gat dau, co khi ban chong tay duoi cam,... va khi lam nhiing
diéu bo ndy, mat ban ctr gan chit vao trong mat ho, dong tho1 tam tinh cau
chuyén ma nhan tran to vé suy nghi, lo au hay né nu cuoi dé biéu 16 su
dong tinh.

Miéng dung dé nghe ciing dugc nita. Nghe bang mleng la trong khi ké khac
noi, tuy y nghia cdu chuyén ma ban buéng ra tiéng "vang, U, da, phai day,
that ddy,... " hay néi mot vai cu té ra ban dong y véi ho, khen 10i noi cuia
ho. P61 khi, ban ra nhiing cau hoéi dé go1 cho nguoi ddi thoai néi hét y ho
mudn nodi. Cé nhiéu cau héi chan hong ké khac, thi cling co nhiéu cau hoi
lam ho hang hai noi thao thao.

Nghe voi tdim hon quén tir: xa hoi cdu thanh, boi nhiéu phan tir bat dang, thi
cdu chuyén ciing c6 nhiéu 101 1am ban khong vira 10ng. Nguoi thi chi néi vé
ban ngi ctia minh. Ké khac hay chi trich. Ké no phan doan theo thanh kién.
Nhiéu ngudi néi tuc. Xin ban hay bé qua Coi nhiing tiéng 4y nhu nudc do
dau vit vay. Cudi cuoi voi ho, 1o go1 cho ho néi chuyén khac b6 ich hon.

Nghe véi tinh than hoc hoi. Khong T néi: "Tam nhan dong hanh tat hiru
nga su: Ba ngudi cung di at c6 mot nguoi lam thay ta" Ching t6i ¢ thé noi
vo1 ban "No1 chuyén voi ai cling co thé hoc dugc diéu hay, "ai1" hiéu ca
nhimng tén trém cudp nita." That vay. Trén doi ndy, ai ma khong co tat xau,
ai ma noi ra khong bao gio 1am 13n. Nhitng gi xam lap ké khac noi, ta hay



dé ngoai tai. Thu hat nhitng cai hay cua ho. Ca nhiing ngudi noi bay rat
nhiéu, van day ta khong it. Ho khong néi 16i vang ngoc, thi thdy guong ho,
ta cb géng tranh, dé khi noi chuyén, dung gay ac cam nhu ho. Cai t¢ cua ho
cho ta cai hay Trong trudng hop nhiéu ngudi hoi lai néi nhitng chuyén ba
lap: ta van hoc duoc diéu bo ich. Hoc tinh tinh con nguoi. Luc hoi lai dong
nguoi ta it tu chu, bi anh hudng cua doan thé. Nhat 1a khi néi diéu cot, ho
néi véi tat ca chan tudng ctua minh. Ban hidy quan sat dién tuéng cua ho,
nghe 101 ho noi, dé biét bé trai tim li cta ho, dé do trinh d6 vian héa va kinh
nghiém cudc doi cua ho dé rat ra kinh nghiém cho ban than minh.

Khi c6 tinh than hoc tap nhu vay, tat nhién ban sé himg thu nghe ké khac
noi chuyén. Ban t6 vé ham mé, chu y ting 101 ndi, tirng di¢u bo cua ho, nén
ho thich mén ban, vi thich ban kinh trong va phuc tai an néi cta ho.

Vay xin ban khi néi chuyén voi ai, déu cht y nghe ho hon 13 néi. Nghe
bang toan than, nghe v&i tdm hon quan tir, nghe véi himg thi. Ban chuyén
vO1 nguoi, ma ban nghe nhu vay, chic chin ho coi ban 1a tri ki. Ho coi ban
la nguoi no1 chuyén co6 duyén. Ma ki thuc ban noi co nhiéu dau. Chinh ho
néi nhiéu chir. Ban nghe. Noi la phu. Thé ma ban thuyét phuc dugc ho, ¢o
le thay tam li cua néi chuyén.
Thuat N61 Chuyén Hang Ngay
..:Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

Phai Biét Khen

Trude hét, chung t6i mudn ban hiéu dung tiéng "khen". Khen dé thu tam
trong cau chuyén khong phai ninh. Ngudi ninh 14 nguoi ¢6 tim hdén dé mat,
tu ha minh dé ton tho gia doi ké khac, hau tim mot loi ich nao, chung toi
nhd mot cdu: "Moi tén ninh not déu séng nho ké nghe theo no" That 1a
nhirng 101 biéu 16 duogc hét bung da tiéu nhan cua ké ninh.

Ngon ludi cua nguoi ninh, khong phai 1a ngon ludi khen ngudi ma chung
t61 muodn ban co.

Khen day la mdt dtrc tinh hoa hiém, nhu bong hoa thom diu kho kiém. N6
1a két qua cua dau o6c khon ngoan, thanh that, tu cha, khoan tir, t€ nhi.



Trong cdu chuyén, rat nhiéu nguoi khong biét coi nd nhu bi quyét dé thu
tam. Khong it ké dung no qué 19, thanh ra nguoi vung xa giao. Chung toi
mudn ban khén khéo st dung n6, nhu chiéc chia khoa than diéu dé mo moi
cua long.

Ma lam sao cho 161 khen ¢6 hi€u qua mong muon. Phai ¢6 nhitng dac tinh
ma ching to1 vira ké trén.

Co6 mau sic khon ngoan. Nguoi lan 101 nhiéu véi doi, sau cung nhan théy
con ngudi rat yéu véi 101 khen. Ban chéc timg thay nhiéu em bé gitp ban
lam mot viéc gi, ma ban khen gioi, chiung lam dd md hoi hot ma cling
khong rén kho. Ma khong phai con nit thich 10i khen. Washington 1y 1am
sung suong khi ai goi 6ng la "Dai Tong Théng Hoa Ky". Con Victor Hugo,
lac nao ciing muén tén minh dugc dat thé Paris. Trong cudc song hang
ngay, quan sat mot chat, ban thay khong biét bao nhiéu ngudi cao tudi, an
hoc rong, van thém 15i khen. Biét tam 1i bat diét y, ngudi khon ngoan dung
101 khen dé 1am thoa da nhitng ké ho giao tiép.

C6 mau sic thanh that. O trén chung t6i dd mudn ban phan biét duc tanh
khen ngo1i voi su dua ninh. Dua ninh gia dbi, con duc tanh khen do su thanh
tam. Ban nhan rang, ngudi noi chuyén vai ban ¢6 nhitng khuyét diém ciing
nhu vu diém. Ban khong mu quang dau. Nhung boi vu diém cua ho, 1am
ban qui phuc ho nén ban méi néi cho ho biét tam trang cua ban. Tai drc ban
nhan & ho c6 that, ma niém qui phuc trong long ban ciing that. O doi ai ma
khong sung suéng nghe nhiing 101 khen nhu vay.

Do con ngudi ty chii. Ban dé ¥ diéu nay 13 khen ai mot cach thanh that
khong phai dé nhu nhiéu nguoi twong. Ninh thi khong ¢ gi. Cir gan cho ké
khac du thtr tai dirc ho khong co, va tam hon thi coi ré ho. Con khen that,
phai ty chu. Phai dep di tinh tu &i, m&1 mong khiém tdn nhan cai hon &
nguoi. Mdi 1an ban khen ai, 13 ban chiu rang, ké ay c6 phan bang ban hay
hon ban. Ma khi ban chiu cach thanh that nhu vay, ban bit minh 1ép xuéng,
lam ké minh khen ndi bat 1én. Nguoi duge khen c6 sin thi duc huyén nga,
thiy ban gii ngay chd ngira, tu nhién thich ban.

Mang tinh chat khoan tir. Khi budng 10i khen ngoi, ban phai c6 long vi tha



Ban khéng thich nhan ¢ ké khac nhitng khuyét diém, wa tha th 15i 1am cua
ho va chan thanh ca ngoi nhitng wu diém cua ho.

Té nhi. Nhung khong phai lac ndo ciing khen, & dau ciing khen, thay cai gi
cling khen va gap ai cling khen. Ban c6 dau 6c té nhi, ban khong qua ha tién
101 khen, nhung phai xai ding lic, ding nguoi. Va nhiing diéu ban khen, ai
cling phai chiu 1a dang ca tung. Su té nhi cua ban, ciing cAm cuong cho
ngon ludi ciia ban. Ké kém luong tri khen qua 16, thanh ra ngao nghé, khién
nguoil dugc khen phai do mat. Ban khong nhu ho. Lo1 ban khen rat xung
v6i cong lao, tai dirc ké khac, vira du t6 rang ban kinh phuc ho. Vay trong
cau chuyén, ban dung tiéc nhitng 161 khen ham stc nhitng dtc tinh trén.
Khen nao ton tién bac gi dau, nhung néu ban biét dung no, doi séng ban sé
duoc nhiéu cai loi do thién cam cua ban, gieo & ngudi noi chuyén voi ban.
Trén doi, ké ninh c6 nhiéu, ma ké khong biét khen cling khong it. Mot dang
1am cho ngudi ta nguong, mot dang lam cho ngudi ta budn. Con ngudi ludn
ludn mudn thién ha nhan minh c6 cong lao, c6 gia tri. Mot khi ai budng 10i
khen dung chd, con ngudi nghe tim hon lang lang. Ban 1 nguoi khéo st
dung 161 khen. Ban tdp can dam, budng nhirng 161 thanh that tan duong
nguoi noi chuyén voi ban. Ban sé€ ndm tdm hdn ho.

Su khen ngoi, khong phai chi cin ctr & mot doi tiéng ban thét ra, dé 1am noi
bat nhirng uu diém cua ké khac. Ban co thé nhin nhén cai hay cua ho, béng
cach ban che lép minh di khi néi chuyén. Gap van dé nao, ké dam luan véi
minh khong hiéu, ban dung gianh noi, hdy dé ho té bay. Ban nén m¢ dau:
"Xin ngai dung kinh nghiém ctia minh chi cho biét... nhd stc hoc van uyén
thAm cua ngdi, ngai cit nghia cho... " Nhitng tiéng 4y, vira c¢6 gia tri khiéu
khich ke khac noi1, vira khen hg. Trong khi hgo noi, ban dung quén c6 thai
do, c6 guong mat biéu 16 su déng tinh ctia ban. Thinh thoang dung cai ngo,
hay néi vai 10i tin duwong ciu chuyén ctia ho. Nhitng bi quyét gay thién cam
nay xin ban dung tudng ai lam cling dugc. Phai 1au ngay luyén tap, nguoi ta
mdi biét luc nao nén st dung chung mét cach tinh té cho ngudi duoc khen
mén yéu minh.
Thuat No61 Chuyén Hang Ngay
.::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

Phai Hoa Hoan



Chung t61 mudn ban hoa hoan trong hai viéc: Nghe y kién cua nguodi va
trinh bai y kién cua minh.

Bi quyét than diéu dé gay thu oan 1a ndi voi nguoi dbi thoai nhimng tiéng:
"Ngai lam qua! Ngai n61 bay. Ngu Trat lat. Sai bét... "

La mdt nguoi cd nghé thuat noi chuyén, chic chin ban khong no6i nhu vay.
Ban binh tinh nghe du luan. Boi ban biét, nguoi khon ngoan nhu socrate
con no6i rang: "Piéu ong biét chic, 1a 6ng khong biét gi ca". Nén ban khong
qua ty méan cho ai khac diéu 1am. Ban ¢6 the tim dugc chan ly, thi thién ha
cling cé thé gap su that nhu ban. Mot van dé nao do, duogc ban va nguoi
khac thao luan. Ban dung 1y kuan hoc dé thiy su that, nhung khong phai chi
c6 thé méi dem con nguoi dén chan 1y. Ngudi ta van ¢ thé nam trong tay
su that béng truc giac, béng si€u hinh hoc, br?lng thi nghiém.

Chung t6i van biét, su that thi co mot vai tiéu chuan chung dé nhan cai dep.
Nhung ban dung quén rang minh dang x4 giao. V4 lai, néu mubn nguudi
ndi chuyén véi ban chiu ring ban co 1y, ban phai dan du cach nao, ché coc
16¢ bao ho 1am, chung t6i khong tin ho nghe theo ban. Cach hay nhiit cho
ho mén phuc ban, 14 ban hoan. Hoa hodn khong c6 nghia 1a pht nhan gié tri
16i 1y luan cta minh, hay néi rang, diéu minh suy nghi bay lau 1a 1am. Hoa
hoan ciing khong dong nghia véi tan thanh moi ¥ kién cua nguoi.

Thua ban, dtrc hoa hodn ma chiing t6i mudn ban thi hanh, 1a linh hoi ¥ kién
ké khac, voi tinh than khoa hoc. Béng mét tim hdn khach quan, binh tinh,
ban thu gop bat cir diéu gi ké khac noi. Co gi gdy bat man: xin ban "cho
thong qua". Thua ban, trong cdu chuyén, c6 nhiéu diéu ching ta phai bo
qua, khong hoi strc nao chan 161 tha nhan lai dé dinh chinh, chi trich.

Khéng bo ich gi cho minh, ma con giy thu oan. Trong xa@ hoi, co nhiéu
nguoi hay noi bay, xét doan theo thanh kién, thay doi y kién nhu gi6 do6i
chiéu. Vay thuong sach, 1a hoa hodn nghe, du phai nghe mot ké ngu dét.
Puc hoa hodn con anh hudng ti 101 ndi ciia ban nita. Chung t6i khong ké
nhitng truong hop ban binh tinh. Chung to61 chi mudn néi, nhirng lic ban bi
ké khéc chi trich. Rt it nguoi tw chu trong nhitng "ca" nay, ngudi ta 10ng
1én, dem du tha Iy luan dem choi vao mat ddi phuong, dé bit ho nhan ré‘mg,



ho 1am, va ngudi ta co 1y. Két qua 13 bat hoa, va ai ciing tudng minh nam sy
that. Chiing t6i, khong mudn ban di theo dudng 16i 4y. Khi bi choc tirc, xin
ban hay ty chu. Ban tram tinh trinh bay ¥ kién va nhing 1y 1€ cua minh. Ban
cd ging dat minh ¢ lap trudng tu tuéng cua ddi phuwong, dé nhan & ho
nhimng diéu c6 1y.

Néu ho 1am, ban lich sy, ém diu, giang gidi lam cho ho doi y kién. Néu ho
van gan co lén, danh 1y 18 cua ban, thi "di da vi thuong sach". Khong ai
chiém duoc cai chi cua dua thét phu Cé) nhan di cho chiing ta biét diéu do.
Ban nhin ho, gia nhu dong ¥, 10i qua van dé khac 13 hay hon hét. Khi ban
tram tinh trinh bay y kién, tranh nét mit cau co, nhirng cai nhin nhu mudn
danh 16n, khoa chan mua tay, chong nanh, ddm ban, tic ludi. Tat ca, diéu
gay no khi ctia d6i phuong, chd khong tang sitc manh cho 1y 18 cua ban.

Chung t61 biét ¢ nguoi, vira nghe ban noi hoti tic 1y, 1a chan 161 ban. Xin
ban dung tranh dau véi ho. P ho noi cho thoa da. Ho noi1 xong, ban khiém
ton lay 101 lai.

Tanh hoa hoan, cling cAm be_}n khong duogc lap di 1ap lai nhitng 161 ké khac
no1 cham tu ai ban. hay noi lam. Ban phai té ra minh d0 luong.

Tom lai, ban nén hoa hodn. Hoa hoan trong khi nghe ciing nhu khi noi.
Noéng nay coc can: tat ca la nhitng 10i gay thu oan. Khach quan khi nghe y
kién cua nguoi, khoan dung tha thu 16i 1am cua nguoi. Em dju khiém ton
trinh bay ¥ kién ctia minh, 1a bi quyét giup ban néi chuyén duyén dang.
Thuat No61 Chuyén Hang Ngay
.::Téac gia: Hoang Xuan Viét::.

Phai Can Ngon

Khong Tur qua da am hi€u y nghia tham sau cua can ngdn, nén mdi ndi: "Vo
da ngdn: Pa ngon dai bai". Ban nén doc 161 vang ngoc d6. Ban nén can, nhu
nguoi ta can vang, nhirng 161 nd1 cua minh.

1/ Im lang cach riéng céi "t61" cua ban.



Lam sao cho cau chuyén cua ban bot nhimng tiéng "T61, Chung t61". Néu
nguoi ban chuyén voi ban co ban chuyén vé ca nhan ban, vé moén hoc, nghe
nghi¢p, hay vé nhing nguo’l than cua ban, xin ban khon kheo d6i van dé.
Ban c6 thé tra 10i van tat roi hoi lai vé chuyén khac. L& di nhién, khong phai
t6 thai do huyén bi. C6 vé bi mat s& gdy nghi ky. Ban van cho ¥ kién nhu
thuong, van tranh luan nhu thuong, nhung khong dem cai "t6i" cua minh ra
ma thuyét thao thao. Ban nén 1a nhac s va nguoi noi1 chuyén véi ban 1a nha
toan hoc, thi ban dung ban vé Am nhac ma ban vé toan hoc, vé Pascal, vé
Einstein.

2/ Im ling cach riéng vé nhitng nguoi ving mit.

Chung t61 da noi1 voi ban, con nguoi thich noi hanh, va trong 100 cau
chuyén, c6 dén 60 cau lay ké khac 1am dau dé€. Xin ban tranh tat xau nay doi
vO1 nhitng nguo1 vang mat, ma ban khong thich hay khong dong y kién.

Phai tap c6 tinh than cao thuong, khoan dung. Néu ai c6 héi ¥ kién ban vé
viéc lam, vé hanh kiém cua nguoi thtr ba, thi ban nén no61, minh khong ro
1dm, va thay ddi van dé. Budc long, ban chi khen nhiing tinh tdt cua ké éy,
dé tra 101 cho nguo1 hoi khoi nghi ky. Néu ngudi vang mit bi cong kich, va
thay can bénh vyc thi ban nén bénh vuc mot cach khach quan, 1é phep diu
hién. Néu ké néi chuyén véi ban 1a ngudi dudi quyén ban, va ho néi xau ai
thi ban nén kin ddo khuyén ho ddi cau chuyén va ban to ra khoan hong voi1
nguoi vang mit.

3/ K§¥ ludng rat muyc khi néi lai 10i ké khéc.

Nhitng bi mat tinh cd ban biét, cling nhu nhitng bi mat ké khac mudn ban
gilt gin, thi khi khong du 1y do dé tiét 16, xin ban hay gitr dén xudng mo.
Trong truong hop bat bude phai thuat lai 101 cua ké khac, ban hay cuc ky
than trong. Phai ndi dung nhu nguoi ay da nodi, va ban nén thém cau "Theo
t6i nghe, t0i nghe lai". Piéu gi ma nghe ma nhé mot cach mo hd, thi tot hon
dung noi lai. Nhimg cau chuyén nao c6 tha khién nguoi nghe hiéu 1am, hay
tim cach doi chdi, thém oan thu, ban nén dé minh biét thoi. N6i ra, nhiéu
khi ¢6 hai, vira cho ké di néi nhiing 10i ay, vira cho ngudi nghe va vira cho
ban nita. Xin ban hiy can ngdn dé tranh nhirng phién luy 4y.



4/ Lwa 161 ma noi choi.

Rét it ngudi dugc rén luyén day du vé 1(‘)ng tur 4i dé chiu nghe nguoi khac
noi chot va choc gian. C6 nguoi coi vui vé, choc gheo ngudi ta, dén khi bi

"choc" lai vai cau, lién d6 quau, va gy gb. Nhiéu ngudi ban chi than cia ta
cling vay. Thuong ho vui tinh dé tha thtr. Nhung c6 khi bi nhtrc dau, hay in
khong tiéu v.v... mot tiéng nodi choi hét sitc nhe cua ta, ciing c6 thé 1am cho
ho phat long. Cho nén lac nao mudn noi choi dé mua vui, ban phai k¥
ludng trong ting tiéng. Nhin chung, con ngudi mudn thién ha 1y nhitng wu
diém ctia minh 1am trung tdm diém. Nhung lai kho chiu, bén 1&n, nong gian,
oan thu, khi nhitng khuyét diém vé thé xac, vé tinh tinh ctia minh, bi ké
khac ngao nghé, nhat 1a ¢ chd dong. O nhiéu dan toc, nguoi ta ky viéc dem
tén cha me cua ho ra dé cuoi nhao. Khi nghe t€n ho cua minh bi néu ra,
nguoi ta thay tu ty mic cam, tuéng ai ciing hiém thu, dang vach 14 tim sau
nén 4c cam véi ngudi dem no ra. VAay trir nhitng chd hét stc than tinh, ban
nén can than viéc sudng tén, ho ké khac, va dung khi nao ¢6 vé mia mai,
hai hudc.

Toém lai, 101 ndi nhiéu khi dem lai 1g1 ich cho mot nguoi, cho mot dan toc,
ma cling nhiéu khi lam cho nguoi ta thu o4n nhau thién thu Ban 14 ngudi
mudn mua long ngudibang 10i néi, xin ban chiu kho néi it, dé suy nghi k¥
diéu minh néi, va hoc & nguoi dugc nhitng diéu hay Platon viét: "Ai noi,
gieo; ai nghe: gat". Xin ban hoc nam long cau do.
Thuat No61 Chuyén Hang Ngay
::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

Phai Vui Vé

Khéng biét ban thi sao chd ching toi thich nhitng ngudi néi chuyén vui vé.
Chung t6i 1ay 1am sung sudng gidi bay tim sy voi ho, cam thdy han hoan
khi nghe ho thuat chuyén hay chimg minh mot diéu gi. Ngudi Trung Hoa
qua da hiéu sau tdm 1y nhan loai nén thuong khuyén nhau trudc khi lam
nghé ban hang hiy tip cudi. Chung toi thdy trong cai cudi nhiéu ¥ nghia
tham thuy.

Pén nha ban, gap ban vui cuoi thi ban chua noi1 gi ching t61 da cam théy "O



sung suéng qua! Toi dang doi anh, thi gip anh dén. That 13 hanh phuc cho
to1".

Cai cudi ma ching t6i mudn hiéu 1a b1eu 16 ctia tim hon trong sach, hén
nhién, vi tha, nhin cudc doi bang cip mat can dam, luc ndo ciing mubn lam
dep long ké khac.

Nu cuo1 nhu anh néng xuén trén nu hoa chém n& budi sang. No dem lai hoi
am cho tdm hon gia lanh vi dau kho. N6 thoa diu nhitng vét thuong vi tang
toc, ly biét cho nhitng noi long c6 don, yéu the.

Cudi, lam cho mot ngudi that bai da ngimg tay chién dau, tim lai ngudn hy
vong tin twdng vao ngdy mai. Cuoi 1am cho vo chong théng cam nhau, tha
thr cho nhau nhitng khuyét diém va gieo hanh phuc duéi mai gia dinh.
Cudi siét chit tinh ban be, gitp hai bén tdm hon tri 4m hiéu nhau hon, néng
nhiét tranh dau trén con dudng 1y tudng.

Chung t61 khong thé ké hét vat ban, gia tri cua nu cudi. Ching t61 ao udc
khi né1i chuyén, ban khéo dung no.

L& co6 nhién, khong phai gdp cai gi cling cuoi. Do 1a thi€u tri. Khong biét
lya luc, lya noi ma cuodi hay noéi véi ai cling nhu dong kich, 1a gay ac cam.

Vui ve, ching toi muén ban co, 1a con dé cua tinh ty chu va vi tha M01 khi
mudn vui ve, ching ta phai chién thang tinh wu sau ich ky. Vay muén vui
tuoi, trude hét ban tap tu chu, di¢t di nhitng vu tu lam cho tam hon va
guong mat duom mau tang. Hady m¢ cua long don moi nguoi. Khi nao ban
vui vé noi chuyén voi ké khac, tu nhién ho san som hau chuyén cung ban.
Ho théy minh quan trong, dugc chu y, nén tu nhién c6 cam tinh vo1 ban, va
mudn giit ban luén dé cdi mé tAm hon. ban soi gwong, né nu cuoi, thi tém
guong tra lai cho ban nu cudi. Néu ban khoc, né tra lai cho ban nhing nep
nhan ruom I¢. Xa hoi xung quanh ta khong khac gi tim guong ay. Néu niém
nd giao du vé&i nguoi, nong nan tro chuyén voi nguoi, thi nguot hang hai
dam dao voi ban. Vi bé“mg ban lac 1€o, ngd ké khac béng bd mat nhan nhu
bi, ho s¢€ tra lai cho ban nhiing cai 1iét lanh lung va vé mat dﬁy ac cam.

Cai gi 1am riét ciing thanh quen. Néu ban chua timg dung nu cuoi dé thuyét



phuc, thi bay gio, ban tap vui vé di. Vui vé mai, sau cung co tap quan ti€p
dai ké khac bang nu cuoi hap dan.

Khi giao tiép v4i ngudi, phai an can chao hoi ho. Néu phai bat tay thi bat
lich su, than mat. Gitt nu cudi tu nhi€n trén moéi. Chiang téi n6i tu nhién vi
chi c6 nu cudi thanh that méi di thang vao ¢di 1ong ké khac. Con nhiing nu
cudi gia dbi xa giao, cudi mia mai, huyén bi, déu gay nghi ngd thu oan.

Trong khi ban vui, nén gitt gwong mat han hoan, lam cho nguoi nghe c6
cam tudng ban thanh that, va co thién cam véi nd. Bi doi vé1 guong mat
hoa no 13 giong nodi gid xuan. N c6 stirc hap dan bat ky ai, ké ca nhiing
nguoi nong cdc, kho tinh nira.

Tom lai, ban hdy dung tinh cam dé d6i cam tinh. Khong c6 gi lay dong tinh
cam béng vui tinh. A1 khéo ban nu cuodi, s€ mua dugc thién cam cua ké
khac, va trén doi dugce nhiéu nguoi cong tic, mén yéu.
Thuat No61 Chuyén Hang Ngay
::Tac gia: Hoang Xuan Viet::.

Phai Biét Thuyét Phuc
Khi néi chuyén véi ai, chic chan ban mudn diéu nay. La bat ky ai, deu nghe
theo ban, phuc 1y I€ cua ban, co6 thién cam dam da voi ban, va cd gang thuc

hién nhiing diéu hay, ma ban dé xuéng. Nhung lam sao dé dat dugc két qua
do?

Dung 161 néi va bi quyét dan du.

Lo1 nd1, phai cong nhan 1a mot khi gid1 van nang. Tao hdéa da phu giao nd
riéng cho loai nguoi dé giao ti€ép voi1 nhau dé dang va thuc day hanh dong.

Nho 101 no1, nguot trong gia dinh, cling nhu ngoai xa hoi, trao d61 y muon
cua nhau, giai bay cho nhau. Cudc song chung, do do6 c6 sy thong cam va

thong hiéu.

Ngh¢ thuat no1 quan trong. Lo1 n61 khong phai luon dem lai 1o1 ich, va hanh



phuc. Co thtr 161 n61 mua hon chudc oan, tan gia bai san.

Pé n6 thanh mot loi khi thuyét phyc than diéu, ban phai biét nhitng manh
161 ri€ng khi str dung no.

Hay hoc thudc 1ong nhitng bi quyét sau nay cua Dale Car negie:
1/ N6i nhitng gi ¢6 lién quan dén so thich ctia ké khac.

2/ Phai kinh trong y kién ké khac.

3/ Pung cai 10n.

4/ C6 1am thi vui vé nhén 15i lién.

5/ No6i1 ngot nhu duong.

6/ Néu nhu cau néi khién ngudi ta tra 1o "co... ",

7/ Dé ké khac néi cho da.

8/ Bé cho ké khac sung sudng tudng minh tu c6 y kién ma ban dé xudng.
9/ Chan thanh xét theo quan diém keé khéc.

10/ Hay quy mén, tim hiéu, thuong hai ké khac.

11/ Trudc khi chi trich phai thanh that khen.

12/ Tranh giong ra lénh.

13/ Giir thé dién nguoi ta.

14/ Thanh that tan duong cong lao ké khac.

D6 1a nhimg "ngdn than" néu ban chiu kho ap dung chic chin s& thuyét
phuc thanh cong.



Ban chua viing bung u?
Thi xin ban ¢b gang thi hanh nhiing bi quyét nay nita?
1/ Nhat dinh tdm phuc hon ¥ phuc.

Con nguoi, ké ca nhitng buc thong thai, thuong nghe theo ké khac vi cam
tinh hon vi phyc ly. Ho hay t6 ra minh c¢ li tri khi ndi, hon Ia khi nghe. Luc
noi ai cling muén dem du 1i 1& d6 1én dau ké khac, dé néi nguoi ta sai con
minh ding. it co ai chiu kho dan du lam ké khac chju thua minh, cho minh
hoan toan c6 li. Ma in noi nhu vay thi két qua thé nao? Thuong khong duoc
nhu ta mong mudn. Rat ¢6 thé, ké nghe chiu rang ngudi cai li no1 dung, ma
khong may khi phuc ngay Ching ta dimg quén con nguoi rat gidu tu 4i, hay
ung thudn hanh dong theo thoi quen, du luén, thanh kién, tu loi. Ban muébn
ching t61 bo thudc ma ban ndi nhu vay: "Hut thude 1a thube doc. Nam, sau
giot nhya thubc c6 thé giét chét mot con vat. Ai hat thude s& hu bao tir, va
nguot hut thube 14 1a nguoi it ty chu." Ban dem li luan ra dap chiang toi.
Trong bung chung t61 cho ban co li. Tuy vay chung t61 khong nghe ban.
Song néu nho nhe, thanh that ban noéi: "Strc khoe anh c6 hoi kém. Tai lo
qua. Phai chi anh b6t hut thude di. C6 18 thude 1am cho anh yéu tim va sau
nay hu bao tir." Nghe nhiing 161 a ay, chung to1 vira cho ban ¢6 li, vira vang
theo 151 ban ma bo thudc. Gia c6 nghién qua, moc thude ra, ciing nghe ngan
cai nhua n6 1am cho minh chét som. Tai sao nhung cau sau nay cam phuc
dugc chung t61? Boi vi chung xuat phat tir day 1ong ciia ban, mang mau sac
tinh yéu va ndi lo ling cta ban dbi voi ching t6i. Ban tAim phuc ching toi
hon 1a li phuc.

Vay tir day, hé mudn thuyét phuyc ai, xin ban ding lo 1am cho ho thay tai 1i
luan caa ban, dung diém mat ho, dirng noi coc can nhu mudn day doi, ma
phai dan du ho. Khau hiéu cua ban 13 "lam cho nguoi xi€u long, chd khong
lam cho nguo1 nga 1€" Va ban dung quén, con ngudi du hay chi khi, cling
hay xiéu long vi nhiing diéu nay.

a) {Lo cho minh dugc danh tiéng} , dugc thién ha yéu mén ngoi khen...

b) Lo cho minh c¢6 nhi€u tién cua dé doi song dugc dam bao. Nguoi ta co



thé bo tat ca, dé tim cai ma nguoi ta goi la "huyét mach cua doi song".

¢) Lo cho minh duoc yéu va yéu bén viing. Ai tinh chi phdi con ngudi qua
khong gian va thoi gian. K€ ca nguoi ngu nhat trong xa hdi khong biét thir
gi, chd biét yéu va them ké khac yéu lai.

Khi ndo mudn dan du ai, xin ban dirng noi sao cho ho théy réng, ban lo léng
vé ba diéu ay. Xin ban chiju kho quén tiéng"Tbi di va khic trén chot ludi
ban nhiing tiéng" anh, chi Ong, ba... P6 13 nhiing tiéng c6 bua phép, lam
cho n6 co strc thuyét phuc.

2) Néu phai Iy ludn thi rang 1y luan cho luan Iy.

Con ngudi tuy khong thich dung 1y 1& nhung van thich diéu hop 1y. Chung
t6i mudn ban tim phuc chiing t6i hon 1a 1y phuc di danh, nhung néu ban
dung 1y 1&, mot cach ngot ngao, thi chiing tdi van c¢6 thé bi ban"xé mii" ma
nghe theo ban.

Trong céu chuyén hang ngay, ban thuyét phuc duoc ke khac, lan 1an ban c6
thoi quen dan dao tu tuéng. Khi ban luan van dé h¢ trong, ban anh huong
ké khac dé dang va hy vong khién ho nghe ban ma van qui mén ban.
Thuat N61 Chuyén Hang Ngay
.::Tac gia: Hoang Xuan Viét::.

Phai Thanh That

Tat gia doi gdy ac cam trong cau chuyén, ma con lam cho ngudi mang no
mat han uy tin.

Tao héa xay dung tri tu¢ con nguoi, dat cho ndé mot ddi tuong dac biét la
chan 1y, nén mdt cach rat tu nhién, con nguoi thém khat cai gi thanh that.
Trong khi tiép chuyén, néu thiy ai vé mat, cai nhin, cir chi hay nghe 10i n6i
nao do6 tinh chét gia doi, du ho du cach noi dé gy thién cam, song bao
nhiéu tinh cam, uy tin ho déu thanh may khoi. Nguoi nghe cd cam tudng
minh dang bi gat gdm. Ho khong néi nhu minh biét, minh tudng ma noéi
nguoc lai va co ¥ phinh phd. Nhiéu diéu ho khong biét gi hét, ho bia dit ra



néi can. TAm trang cta ho, cé khi mot dang dién ra mot nga. Trong khi noi
chuyén, ho rao don, chan ly I€ nay, ngura 1y 1€ ngo. Ho hay tu xung minh
khong noi 1ao, hé noi 1a noi sy that thoi.

Mudn thau phuc thién ha bang 10i néi, xin ban nhat dinh tranh xa tat x4u ay.
Khi thdy can phai noi, thi nghi thé nao, ban hiy tu nhién ndi ra vay. Du
tuong sai khac sy that, ban cling ctr biéu 16 tu twong cua minh. Van dé can
thiét 1a thanh tdm. Cho ding thuyét phuc, khong can ban phai gia mom
meép, noi rat nhiéu cau don trude rao sau. Ban c& noi that, noi vira dd, noi
Iuc tu chu:

" Al tin hay khong mac ké". Khi ban an néi nhu vay, chung dam chic tu
nhién nguoi nghe tin cdy ban, va coi mdi 1di ban néi nhu vang. Luc noi
chuyén ban nén ngé thang vao mat nguoi nghe. Gia c6 phai vira lam diéu gi
vira lam vtra noi, thi cr lam tu nhién, chir dirng c¢6 thai do rinh rinh hay liéc
liéc ké khac. Nhitng diéu bo 4y c6 thé 1am cho nguoi ta tudng tdm hon ban
it ngay that.

Trong xa giao, dimg "dac nhan tAm" qua, khen ai, moi ai dn udng gi, phai
can cur vao hao tam thuc cia minh ma khen, ma moi. Pung ngoai miéng co
101 dua ninh, moi loi ma trong 1ong thi nghi khac. Trudc hét, ban hay lo cho
minh ¢6 tim long vi tha, chan thanh roi dién 10 tAm long éy ra. P6 1a bi
thuat lam xiéu 1ong ké khac.Trén doi c6 biét bao ngudi khong ranh khoa dn
néi. Rat nghéo ngit vung, nodi réat it, nhung dugce nhiéu ban be. Mdi 16i ho
noi ra, ké khac trong nhu vang. Ma tai sao vay? Vi ho thanh that. Buc thanh
that 12 dic lam tAm hon ngudi rung déng. C6 nhiéu dtra bé xau xi nhung co
cal ng6 thanh that, m&é moéng xin keo mot cach thanh that, di ding tu
nhién, ching ta mén chung, cho chung keo va 6m nung ching nita. Mudn
mua chudc nhan tim, chung ta phai bat chudc mot phan su thanh that cia
tré tho.

Tuy nhién, thanh that khong cé nghia 1a ngdy dai. Vién 1y thanh that ma
dem gan rudt cia minh biéu 16 cho bat ki ai, an ndi nhu con nit thi khong gi
tai hai bang. Nhitng diéu khong nén noi, khong can noi thi gidu kin tin cdi
long, con diéu gi noi ra co ich thi n61 mdt cach ty nhién, than mat. Pung co
thai d6 huyén bi, mudn gidu kin ma lam cho ngudi ta biét duge. Do 1a thu
cta tin nhiém va thién cam. Van hiéu khi can noi chuyén, can diém dam,



nhung dimg cadm nhu hén, cudi cai cudi xét doan, va ngd cai ngd bi mat.
Ban nén nhé, khong phai ai cling da nghi nhu Tao Théo, nhung mdi ngudi
tu nhién s¢ ké khac thi oan minh, lo dé phong nhiing tai hoa c6 thé xay dén
cho minh. Néu ban néi chuyén voi ai ma ¢é cu chi, thai do qua huyén bi,
nguoi éy tim cach xa lanh ban, hoac thu ngém ban va san sang dbi pho.

Ptrc thanh that khong chiju nhimg cir chi qua chiéu chudng co vé "qua
duong". Vay khi tiép chuyén, ban tranh 16i xa giao, m6i mép. Nhiing 161 hoi
tham, moi1 moc, khen tang hoang phi, s€ lam ton hai sy tin nhiém cta ban
ma thoi.
Thuat No61 Chuyén Hang Ngay
.::Téc gid: Hoang Xuan Viét::.

Phai Té Nhan Céach Cao Thuong

Nguoi ta co thé can cr vao 161 ban ndi, cach ban cudi, ctr chi, diéu b, thai
do cua ban, luc tiép chuyén dé danh gia con nguoi ban. Vay, dé gieo uy tin,
thién cam, nhat dinh ban phai biéu 10 nhan cach cao thugng clia minh trong
tat ca nhitng phuong thé pho dién tim ‘tuong ay. Su biéu 10 nay rat hé trong
cho danh gia, ma nhiéu ngudi chang dé y gi.

Chac ban ciing thuong gip nhiéu ngudi khi néi chuyén conhiing cai ngd
dang khinh. Ho dua mat mot cach au yém, van nai dam dudi, tron liéc v.v...
Lam cho ban thay trong tam hon ho c6 tat ca su y lai, hay hung ac.

Riéng ching t61, doi khi cling gdp nhitng ké hay cuoi, nhitng cai cuoi
khong dang mdt xu, ma con lam nhan cach ho ton thuong. Nghe ké khac
no6i tuc, ho cudi khoai tra. Nghe phuong son phin néi chuyén tring hoa, ho
cuo1 nhu tu cho minh 1a tay kinh nghiém trong lang choi. Nghe mdt ba 1ao
tan tat cat 1oi vang xin 10ng tot cua khach qua duong, ho cudi hac hac. Thay
nguoi me Om mat khoc rung ric bén xac mot duc con, ho cuoi 16n 1én véi
thai do khinh nguoi.

Tat ca nhitng diéu cudi ciia ho, khién cho ké khac thay ho t6i t&, kha 6. Co
nhi€u khi ngudi néi chuyén thich chong nanh, hat mat, nghinh cam, vung
tay vung chan. Lam nhu vay, ho tudng ké khac coi minh 1a bac anh hung,



an noi "chi khi". Nhung tiéc thay, dudi cip mat nguoi giau lwong tri, ho chi
1a ké that gido, va cach an noi cua ho, thudc lang dao bua thoi.

RO lai ¢6 nhimg ké khac bt ky noi chuyén véi ai diéu nhu mat hon, c6 thai
do com rom. C6 1€ ho cho minh la hang ngudi khiém tén va 1& phép, nhung
ky that, ho chi 1a thir nguoi thiéu ban linh va yéu dudi.

Nguoi khac lai hay hoi nhu con nit. Piéu khong biét, gip ai ho ciing hoi.
Van biét hoi 1a bi quyét noéi chuyén, nhung phai khéo 1am méi khoi vo tinh
tu cdo minh ké nhe da dét ngu, toc mach. D6 1a chua néi thar ngudi mudn
biét nhitng diéu bat dang, nho nhdp dit nhitng cau hoi té rd tim trang de
hen cta minh. ROi ¢6 nhitng nguoi, ndéi chuyén khac nho tir tung, cach ngoi
trac nét, vira noi vira xia rang, ¢ nguoc ¢ xuoi nira. Nhitng cur chi a ay cua ho,
tuy nho nhat nhung 14 nguyén nhan 1am cho 161 ho néi, du hay dén dau ciing
bi ké khac coi thuong.

Khoéng can ké chi tiét cho ban nhitng thtr nguoi ban ré nhan cach ciia minh
lac noi chuyén. Mot vai thir nguoi ay ké ra du gitp ban dé ¥ san soc 101 noi
va nhitng thai do ltc dam luan, hau thu phuc l1ong ngudi. Pay 14 nhiing dic
tinh ban nén thi hanh dé boc 16 gia tri con nguoi cua ban.

1/ Biém dam:
Chung t61 da ban nhiéu vé1 ban vé dtc tinh cao quy nay trong "Rén nhan
cach". O day t6i chi noi doi diéu cot yéu co lién quan dén viéc noi chuyén.

Guong mat ban khong quau nhu’ng ¢ v& tram lang. Cip mét gilt cho khoi
1a0 lién, mo ra sang to0 va ng6 ai hay vt gi thi gom nhén tuyén vao nguoi va
vét ay cham chq. Luac noi, nhin thang vao mat ke nghe. Khi nghe, nhin mit
ké néi. Tam hdn néu cam xuic qua, nhét dinh trn ap: bung dé né bach 1 ra
& nét mat, giong nodi, cur chi...

Khi vui ta c6 thé théng cam cho ké khac. Nhung van giit chimg muc.

Luc nghe, ban nén nghe ky ludng nhitng diéu ké khac néi, chd noéng tinh
cudp 101 nguoi ta.



Luc néi hdy noi ém tham rd rét, k§ ludng hét y, hét 1oi.
2/ Tha thu:

Nhét dinh khong bao gio cai 16n. Lam thinh va bat dau noi chuyén khac khi
bi ké that gido chi trich, choc gian. Khi phai dinh chinh diéu gi, noi voi thai
do quan tu. Giong noi day vi tha, ém diu ma khong yéu dudi, ciing ran, ma
khong tho coc. Giong biéu 16 mot tAm hdn rong nhu dai duong, tranh nhirng
cach hoi xéc 6c, 101 cudi mia mai. Diéu tré moi khinh r&, kiéu liéc khiéu
khich long tu 4i ké khac.

3/ Thanh nha:

Tranh nhiing cau chuyén c6 mau sic 6 ué, kich thich phan ha cta con
nguoi. Giong noi lic nao cling dugc san soéc cho hgp vaoi tam tinh véi cau
chuyén va chimg to6 mot tim hon duoc gido luyén day du. Ky cac 16i cuoi 1a
loi. Nhitng di¢u bod ctuia doi tay phai tuy tam tinh cau chuy¢én ma thi hanh
cao nhi, chimg t6 ban 1a ngudi ti chi, c6 dau oc tinh té.

C6 nhiéu dirc tanh khac co6 thé giup ban biéu 16 nhan cach cao thugng trong
cau chuyén. Nhung ba duc tanh trén, néu thuc hién chu dao, c6 thé lam ban
tr¢ thanh ngudi no1 chuyén cé duyén va duge mén phuc.



