“Biện pháp nâng cao hiệu quả giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh trường tiểu học”


PHẦN I: ĐẶT VẤN ĐỀ
1. Tính cấp thiết phải tiến hành sáng kiến:
        
Xã hội càng phát triển con người càng phải hoàn thiện, một con người hoàn thiện về nhân cách là con người không chỉ có tài mà cần phải có cả đức. Nhân cách của con người muốn được xây dựng và phát triển cần bắt đầu ngay từ khi mới sinh ra và đặc biệt là trong giai đoạn ngồi trên ghế nhà trường. Có thể nói, việc hình thành và phát triển các phẩm chất đạo đức, tri thức cho thế hệ trẻ là một trong những nhiệm vụ quan trọng, cấp thiết, đây cũng là một trong những nhiệm vụ của nhà trường nói riêng, của ngành giáo dục nói chung cần phải thực hiện. Giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh tiểu học là một mặt của hoạt động giáo dục nhằm xây dựng cho trẻ em những tính cách nhất định và bồi dưỡng cho các em những quy tắc hành vi thể hiện trong thái độ với bạn bè, gia đình, người khác. Trong giáo dục không chỉ truyền đạt cho các em kiến thức mà phải giáo dục đạo đức, lối sống để các em được phát triển toàn diện. Vì vậy công tác giáo dục trước tiên phải đặt chăm lo bồi dưỡng đạo đức cho học sinh, coi đó là cái căn bản, cái gốc cho sự phát triển nhân cách. Như  lời Khổng Tử đã nói: “Tiên học lễ - Hậu học văn”.


Giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh tiểu học  là giúp học sinh có hiểu biết ban đầu về kiến thức và kinh nghiệm đạo đức, lối sống để vận dụng vào ứng xử trong giao tiếp hằng ngày; hình thành cho học sinh những thói quen, hành vi đạo đức, ứng xử phù hợp trong cuộc sống; bồi dưỡng niềm tin, thái độ tích cực, biết đấu tranh bảo vệ cái đúng, cái tốt; không ủng hộ làm theo cái xấu, cái sai.

  Hiện nay, giáo dục đạo đức, lối sống trong trường tiểu học được lồng ghép tích hợp vào trong các môn tiếng Việt, Tự nhiên và Xã hội, Lịch sử, Âm nhạc, Mĩ thuật, … nhưng thời lượng, nội dung chưa đảm bảo thường xuyên liên tục để tạo thành thói quen hình thành các chuẩn mực, hành vi ứng xử đúng mực trong nhà trường, gia đình cũng như ngoài xã hội.  


Là người làm công tác quản lý trong trường tiểu học, tôi nhận thức rõ tầm quan trọng của việc giáo dục đạo đức lối sống cho học sinh. Việc giáo dục đạo đức, lối sống các em qua các môn học và các hoạt động giáo dục, giúp hình thành ý thức tuân thủ tốt nội quy, nề nếp của nhà trường, gia đình và xã hội, giúp học sinh từng bước được thay đổi thói quen đạo đức theo chiều hướng tích cực. Đây cũng là lý do tôi chọn đề tài: “Biện pháp nâng cao hiệu quả giáo dục đạo đức lối sống cho học sinh tiểu học.”
2. Mục tiêu của sáng kiến
Làm rõ cơ sở lý luận giáo dục đạo đức, lối sống và phân tích thực trạng giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh trường tiểu học, từ đó đề xuất các giải pháp nâng cao hiệu quả giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh trường tiểu học trong giai đoạn hiện nay.
3. Thời gian, đối tượng, phạm vi nghiên cứu
3.1. Thời gian
          Trong năm học 2022 - 2023.

3.2. Đối tượng 
  Học sinh trường tiểu học Phú Thịnh

3.2. Phạm vi

Các hoạt động của học sinh trong nhà trường và gia đình, xã hội.

PHẦN II: NỘI DUNG CỦA SÁNG KIẾN
1. Hiện trạng vấn đề
1.1. Về phía cán bộ quản lý, giáo viên

Cán bộ quản lý chưa chú trọng công tác xây dựng kế hoạch và tổ chức thực hiện giáo dục đạo đức lối sống đảm bảo tính thống nhất giữa mục tiêu giáo dục đạo đức, lối sống với mục tiêu giáo dục toàn diện. Vẫn còn có hiện tượng chưa hiểu rõ về vị trí, vai trò của công tác giáo dục đạo đức, chưa nhận thức chưa sâu sắc, toàn diện về vấn đề giáo dục đạo đức, lối sống trong nhà trường. Sự phối kết hợp giữa các bộ phận trong hệ thống tổ chức nhà trường chưa hiệu quả. Trong quá trình giáo dục, các giáo viên thực hiện còn mang nặng tính hình thức, thiếu sáng tạo, do đó mức độ thành công thấp.

Một số giáo viên chưa quan tâm nhiều đến giáo dục đạo đức. lối sống trong từng tiết học, trong từng hoạt động hằng ngày của học sinh để uốn nắn, nhắc nhở giúp các em có những thói quen giao tiếp, ứng xử tốt với mọi người và môi trường xung quanh.

Đối với các đồng chí giáo viên bộ môn do đặc thù trách nhiệm và chuyên môn giảng dạy nên họ chưa thực sự quan tâm nhiều đến việc giáo dục đạo đức, lối sống học sinh. Sự phối kết hợp giữa giáo viên bộ môn và giáo viên chủ nhiệm chưa thật sự chặt chẽ. Đôi khi có giáo viên bộ môn gần như phó thác việc giáo dục đạo đức, lối sống cho giáo viên chủ nhiệm. 
1.2. Về phía tổ chức Đoàn - Đội
Tổ chức các hoạt động tập thể, hoạt động trải nghiệm chưa được thường xuyên, chỉ tổ chức được vào các ngày lễ lớn, các buổi sinh hoạt dưới cờ hàng tuần còn ít hoạt động, hình thức hoạt động chưa phong phú và không hấp dẫn, lôi cuốn học trò.

Nhiều học sinh chưa định hướng được việc học tập và rèn luyện, không xác định được động cơ học tập nên vi phạm kỷ cương, nề nếp học tập, vi phạm kỷ luật nội quy của trường. Mặc dù ít, nhưng vẫn còn có học sinh nam bỏ học đi chơi “chat”, điện tử thiếu lành mạnh, sử dụng thuốc lá điện tử.
1.3. Nguyên nhân về phía gia đình
 
Đặc thù học sinh ở lứa tuổi nhỏ, cần có sự quan tâm sát sao từ phía gia đình, phụ huynh ít thời gian quan tâm đến việc học tập, rèn luyện đạo đức, lối sống của con em. Cá biệt có những gia đình thả nổi con cái để chúng sống tự do, ỷ vào nhà trường, trăm sự nhờ cả vào thầy cô. Một số gia đình nhận thức phiến diện, lệch lạc sai lầm hoặc thiếu tri thức, phương pháp nuôi dạy con cái hoặc hạnh phúc gia đình tan vỡ, hoàn cảnh kinh tế khó khăn, dạy dỗ con bằng bạo lực nên không dạy bảo được con mình một cách tốt nhất. Có em bị lâm vào hoàn cảnh éo le do bố mẹ bỏ nhau nên khó khăn trong việc học tập và rèn luyện. Có những gia đình sử dụng những biện pháp giáo dục sai lầm, thiếu tính sư phạm, nặng về răn đe thuyết giáo, không thuyết phục, không tạo cơ hội cho con em rèn luyện trong lao động, sinh hoạt và trong đời sống cộng đồng.

Một số gia đình coi nhẹ vấn đề giáo dục đạo đức, lối sống cho con cái, nuông chiều con một cách thái quá, sẵn sàng bao che cho những lỗi lầm của con làm ảnh hưởng đến việc xây dựng gia đình no ấm, bình đẳng, tiến bộ, hạnh phúc, phát triển bền vững, đặc biệt là đối với việc giữ gìn, phát huy các giá trị đạo đức lối sống, cách ứng xử trong gia đình. Phụ huynh chưa thường xuyên nêu gương người tốt - việc tốt, chưa thường xuyên phê phán, lên án, đấu tranh với những biểu hiện không lành mạnh ảnh hưởng đến cuộc sống gia đình.

     Thực trạng kết quả giáo dục đạo đức được thể hiện qua các phẩm chất được nhận xét đánh giá đối với học sinh trong nhà trường 
	Năm
	Tổng số học sinh
	Tốt
	Đạt
	Chưa đạt

	
	
	SL
	TL
	SL
	TL
	SL
	TL

	2022 - 2023
	677
	606
	89,5%
	60
	8,9%
	11
	1,6%


   2.  Những giải pháp thực hiện sáng kiến để giải quyết vấn đề                                           

 Việc giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh phải làm sao mang lại hiệu quả cao nhất, được mọi người hưởng ứng, đồng tình cùng hợp tác, phối hợp, tránh khô khan, khẩu hiệu, lý thuyết suông. Phương pháp giáo dục đạo đức, lối sống xưa nay dựa trên hình thức vừa học vừa chơi. Giáo dục đạo đức, lối sống mà chỉ dựa trên lí thuyết thì thường khô khan và nhàm chán. Hơn nữa trong các tiết dạy văn hoá, thời gian luôn vừa đủ để chuyển tải chương trình nên việc đưa những vấn đề đạo đức, lối sống đến với các em vẫn còn hạn chế. Giúp giáo viên phải thay đổi cách dạy, cách tiếp cận, cách ứng xử, phải nêu gương trong mọi công việc hằng ngày không chỉ giảng dạy mà qua giao tiếp, việc làm, học tập, … Phải xây dựng nhà trường trở thành một môi trường lành mạnh, an toàn, văn minh hơn nữa. Ở đó, mỗi giáo viên là tấm gương sáng về đạo đức, lối sống trước học sinh, “Mỗi thầy giáo, cô giáo là một tấm gương đạo đức tự học và sáng tạo”, làm sao cho “Mỗi ngày đến trường là một ngày vui” đối với học sinh. Từ đó tôi mạnh dạn đưa ra một số giải pháp sau:

2.1. Giải pháp 1: Chú trọng công tác xây dựng kế hoạch và tổ chức thực hiện kế hoạch đảm bảo tính thống nhất giữa mục tiêu giáo dục đạo đức, lối sống với mục tiêu giáo dục toàn diện.

* Mục tiêu: Chỉ đạo các bộ phận tham gia công tác giáo dục xây dựng, thực hiện kế hoạch giáo dục đảm bảo tính thống nhất giữa mục tiêu giáo dục đạo đức, lối sống với mục tiêu giáo dục toàn diện; phối hợp chặt chẽ, hữu cơ với kế hoạch dạy học; lựa chọn nội dung, hình thức hoạt động đa dạng, thiết thực, phù hợp với hoạt động tâm sinh lý học sinh để có hiệu quả giáo dục cao.

* Cách tiến hành: 

2.1.1. Chỉ đạo việc xây dựng kế hoạch và tổ chức giáo dục đạo đức của cán bộ quản lý.

 Ban giám hiệu trường tôi (cụ thể là đồng chí hiệu trưởng và phó hiệu trưởng nhà trường) đã xây dựng kế hoạch thực hiện nhiệm vụ cho từng năm học. Kế hoạch đó đảm bảo tính thống nhất giữa mục tiêu giáo dục đạo đức, lối sống với mục tiêu giáo dục toàn diện; phối hợp chặt chẽ, hữu cơ với kế hoạch dạy học; lựa chọn nội dung, hình thức hoạt động đa dạng, thiết thực, phù hợp với hoạt động tâm sinh lý học sinh để có hiệu quả giáo dục cao; Ban giám hiệu đã tổ chức các hoạt động giáo dục theo kế hoạch, huy động các lực lượng: Công đoàn, Đoàn thanh niên, giáo viên chủ nhiệm, Hội đồng trường, Ban đại diện Hội Cha mẹ học sinh… vào công tác giáo dục đạo đức, lối sống, lấy đội ngũ giáo viên chủ nhiệm lớp và Đoàn thanh niên làm nòng cốt; thường xuyên phối hợp với chính quyền các khu phố có học sinh học tại trường để giúp đỡ, công tác theo dõi, kiểm tra, giám sát việc thực hiện kế hoạch giáo dục đảm bảo mục tiêu giáo dục đạo đức, lối sống với mục tiêu giáo dục toàn diện nhằm hình thành nhân cách học sinh. (Minh chứng việc xây dựng kế hoạch giáo dục có gắn với từng hoạt động cụ thể)
2.1.2. Chỉ đạo việc xây dựng kế hoạch và tổ chức giáo dục đạo đức của giáo viên chủ nhiệm lớp.

Giáo viên chủ nhiệm lớp là người trực tiếp thực hiện kế hoạch giáo dục trong nhà trường giáo viên chủ nhiệm có vai trò quan trọng trong việc đảm bảo mục tiêu giáo dục đạo đức, lối sống với mục tiêu giáo dục toàn diện. Giáo viên chủ nhiệm là người thực hiện sự phối hợp, liên kết bền chặt với giáo viên bộ môn, các đoàn thể trong nhà trường, giữa ba yếu tố: Gia đình - Nhà trường - Xã hội. Bởi vậy ngay từ khi phân công nhiệm vụ cho giáo viên, BGH chúng tôi đã chỉ đạo giáo viên tiến hành công tác điều tra lý lịch để nắm vững hoàn cảnh gia đình cũng như những tính cách, sở trường, sở đoản của từng học sinh. Từ đó lập kế hoạch với những chỉ tiêu giáo dục các môn học gắn với giáo dục đạo đức, lối sống cụ thể. Đồng thời giáo viên chủ nhiệm, tôi cũng đưa ra được những biện pháp giáo dục phù hợp với từng đối tượng học sinh thể hiện rõ trong kế hoạch công tác chủ nhiệm lớp. 
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KE HOACH CHU NHIEM
Niim hoc 2022 - 2023

Can cir Cong vin s 182/PGD&DT ngay 31/8/2022 vé viée huéng dén thuc
hién nhiém vu Thyc hién nhiém vu nim hoc 2022 - 2023, .

Can cir ké hoach s6 64/KH-THPT ngay 01/9/2022 Ké hoach gido duc nha
trudng. GVCN 16p xdy dung ké hoach cong tac chi nhiém véi nhing ngi dung nhu
sau:

L. DAC PIEM TINH HINH

Niam hoc 2022 - 2023 t6i dugc phan cong chi nhiém 16p SA2 c6 45 hoc sinh.
Trong d6 nam 25 hoc sinh; Nit 20 hoc sinh.

1. Thuén lgi

- Co s& vat chat ciia nha truong tuong déi tbt, dam bao cho cac hoat dong gido
duc.

- Gido vién tich cuc, nhiét tinh, c6 kinh nghiém cha nhiém va gido duc hoc
sinh.

- Lanh dao trudng thudng xuyén quan tdm va tao didu kién trong céc hoat dong
gido duc.

- Cac luc lugng gido duc trong nha trudng phéi hop, két hop chat ché véi nhau
dé thuc hién cong téc gido duc toan dién cho hoc sinh.

- Ban dai dién Cha me hoc sinh ctia 16p, ctia trudng phéi hop cht ché véi nha
truong va gido vién chu nhi¢m trong cong tic quan li, gido duc hoc sinh.

2. Kh6 khin

Trinh d6 nhén thirc clia cée em khong dong déu.

Mot 56 it hoc sinh chua tir gidc trong hoc tap.

Dia ban cu trd cta hoc sinh twong ddi rong nén viéc di thim gia dinh hoc sinh

ctia GVCN con han ché.

Mbi truong xa hdi xung quanh tru(mg con tiém &n céc nguy co thiéu lanh

manh, c6 kha nang tac dong dén dao dirc, 16i song ciia hoc sinh.
Mot s6 phu huynh chua quan tam dén viéc hoc tap clia con em.
I NOI DUNG KE HOACH CHU NHIEM LGP
1. Duy tri si sé
1.1. Muc tiéu
- Duy tri s7 56 45/45 em dén cubi nim hoc, khéng dé hoc sinh bé hoc d& chimg,
- Duy tri viée di hoc déu va ding gio.
1.2. Nhiém vu va giai phap




[image: image2.jpg]Hinh thire nay dugc sir dung dé théng bao tinh hinh hoc tap, tu dudng dao dirc cua
hoc sinh gxua gido vién chi nhiém va cha me hoc sinh; dc biét 1a khi c6 nhing bién
dong dot xudt.
Hinh thic nay ¢6 tac dung thong tin nhanh dé xir 1i kip thoi nhimg sw viée can gii
quyét nhanh va dic biét ¢6 tic dung d8i véi viée gido duc hoe sinh cé biét, boi do
phuong phap plml hop hanh déng gifra gia dinh va nha truong, 1a con dudng dé gido
vién chu nhiém, nha trudmg phd bién nhimg, kién thirc su pham vé gido duc t6i gia
dinh mét cach cu thé va c6 higu qua.

8. Duy tri day hoc 2 budi/ngdy, bén trit

8.1. Muyc tiéu:

Duy tri si s6 100% hoc 2 budi/ngay c6 higu qua.

8.2. Nhiém vu va giai phap

Tuyén truyén dé phu huynh hoc sinh hiéu ¥ nghia ctia viée hoe sinh dugc hoc 2
budi/ngdy. Tir d6 ho phéi hop tét v6i nha trudng dé gido duc cic em.
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Danh hiéu thi dua ciia 16p: Xuat sic

Danh hiéu thi dua ctia Chi ddi (Sao nhi dong): Vimng manh

Doi vién xuat sic

Chau ngoan Bac

Chi tiéu khéc: .

V. KET QUA KHEN THUONG HQC SINH

- Hoc sinh hoan thanh xuét séc céc ndi dung hoc tap va rén luyén: - Hoc sinh
¢6 thanh tich vuot trdi (hay tién bd vuot bac) vé it nhit mdt mén hoe (hoge it nhét
mot ning luc, phim chét)

Danh hiéu thi dua ciia 16p: Danh hiéu thi dua ciia Chi doi (Sao nhi dong): Dai

vién xudt sic:

Chau ngoan Béc Ho:
VI KET QUA THAM GIA CAC HQI THI, CAC CUQC GIAO LUU

T XAC NHAN CUA NHA TRUONG
> % /
C / W/
~ PHO HIEU TRUONG

ﬂ%d Mg Mot Phom Ghi Fhiy Ny





(Kế hoạch công tác chủ nhiệm tôi đã yêu cầu 18/18 GVCN xây dưng từ đầu năm và có ký duyệt của BGH nhà trường.)
2.1.3. Chỉ đạo việc xây dựng Kế hoạch hoạt động của Đội thiếu niên tiền phong Hồ Chí Minh trong giáo dục đạo đức lối sống cho học sinh.


BGH đã chỉ đạo Ban phụ trách Đội xây dựng kế hoạch tổ chức giáo dục tìm hiểu về truyền thống thông qua các ngày lễ lớn trong năm theo chủ đề từng tháng cụ thể:

	Tháng
	Chủ điểm
	Nội dung trọng tâm
	Hình thức tổ chức
	Thời gian thực hiện
	Người thực hiện
	Lực lượng cùng tham gia

	Tháng 9
	Chào năm học mới
	Khai giảng năm học mới.
	Trực tiếp
	Ngày 5/9/2022
	BGH, GV
	Phụ huynh và học sinh

	
	
	Dự thi: Giai điệu tuổi Hồng cấp thị xã
	Trực tiếp
	Trước 16/9
	BGH, TPT, GV
	Phụ huynh và học sinh

	Tháng 10
	Chăm ngoan học tốt
	Tham gia các tiết thi GV giỏi, GV chủ nhiệm giỏi của các cô giáo
	Tham gia vào các tiết học
	Trong tháng 10
	BGH, Công đoàn, GV các lớp
	Học sinh, Ban đại diện cha mẹ HS

	
	
	Thi viết chữ đẹp của GV
	Trực tiếp
	1/10/2022

(Thứ bảy)
	BGH, GV
	

	Tháng 11
	Kính yêu  thầy cô giáo
	Hội diễn văn nghệ chào mừng ngày 20/11
	Tổ chức tập trung toàn trường
	Chiều 15/11
	BGH, Công Đoàn, TPT
	Giáo viên, nhân viên, đại diện phụ huynh và HS



	
	
	Kỷ niệm ngày Nhà giáo Việt Nam
	Tổ chức tập trung toàn trường
	2 tiết đầu sáng 18/11
	
	

	Tháng 12
	Uống nước nhớ nguồn
	Giao lưu Tiếng Anh khối 3


	Tổ chức tập trung: chọn 30 học sinh tham gia
	1/12/2022


	BGH, TPT, Đoàn TN
	Giáo viên, nhân viên, đại diện phụ huynh và HS

	
	
	Rung chuông vàng: Tìm hiểu truyền thống cha ông
	Tổ chức tập trung tại sân trường
	19/12/2022
	
	

	Tháng 01
	Xuân ấm áp, Tết yêu thương
	Hoạt động trải nghiệm: Tổ chức cho HS tham gia hoạt động trải nghiệm.
	HS từ khối 1 đến 5 tham gia tại Hà Nội
	21/12/2022
	BGH, TPT, CĐ
	Giáo viên, nhân viên, đại diện phụ huynh và HS

	
	
	Tổ chức các hoạt động trải nghiệm tìm hiểu về ngày Tết cổ truyền. Tặng quà cho HS có hoàn cảnh khó khăn
	Tổ chức tập trung tại sân trường
	16/01/2023
	
	

	Tháng 02
	Mừng Đảng mừng Xuân
	Hội thi Mỹ thuật
	Tổ chức Hội thi cho 50 học sinh có năng khiếu Mỹ thuật.
	20/02/2023
	BGH, TPT, GVMT
	HS (50 em từ khối 1 đến 5)

	Tháng 03
	Tiến bước theo Đoàn
	Kết nạp Đội- Hội thi Nét chữ, Nết người
	Học sinh tiêu biểu khối 3, HS có năng khiếu chữ đẹp- Tổ chức tại Thành cổ Sơn Tây
	16/3/2023
	BGH, TPT, Đoàn TN
	HS tiêu biểu khối 3, HS có năng khiếu chữ đẹp (30 em). Đại diện phụ huynh.

	Tháng 04
	Mừng đất nước nở hoa
	Em yêu Tiếng Việt
	Giao lưu về Tiếng Việt cho HS khối 1 tại sân trường
	3/4/2023
	BGH, TPT, GV khối 1
	HS khối 1

	Tháng 05
	Kính yêu Bác Hồ
	Đại hội cháu ngoan Bác Hồ
	Tại UBND phường
	18/5/2023
	BGH, TPT, Đoàn TN
	HS tiêu biểu các lớp. Đại diện ban thường trực Hội CMHS



Ban phụ trách Đội chủ động xây dựng các chuyên đề giáo dục đạo đức lối sống bằng nhiều hình thức như: Sân khấu hóa, hoạt cảnh, chương trình văn nghệ, cuộc thi vấn đáp, diễn đàn trao đổi về những vấn đề cụ thể như: Chuyên đề tìm hiểu pháp luật; Hội thi kể chuyện sách, hỏi đáp về sức khỏe vị thành niên, phòng chống xâm hại, đuối nước bảo vệ môi trường…Thông qua các hoạt động này sẽ thu hút đông đảo học sinh tham gia, để lại ấn tượng tốt đẹp trong học sinh sau mỗi chuyên đề, giúp các em vận dụng tốt hơn các hành vi đạo đức lối sống. 


* Kết quả: Các hoạt động trên góp phần giáo dục học sinh những truyền thống quý báu của dân tộc, giáo dục truyền thống lịch sử, lý tưởng, ý thức trách nhiệm công dân. Tạo cho các em có một sân chơi lành mạnh, có sự gắn bó, đoàn kết yêu thương giúp đỡ lẫn nhau trong học tập và cuộc sống. 

2.2. Giải pháp 2: Tăng cường giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh thông qua sự kết hợp chặt chẽ giữa nhà trường - gia đình - xã hội


* Mục tiêu: Xây dựng mối quan hệ bền chặt giữa nhà trường - gia đình - xã hội; thấy được những  tác động có ảnh hưởng rất lớn đến sự hình thành nhân cách của học sinh.


* Cách tiến hành:

       
2.2.1. Đối với nhà trường:


Giáo dục đạo đức, lối sống là một quá trình liên tục, mở rộng trong cuộc sống chứ không chỉ gói gọn trong phạm vi nhà trường. Thời gian các em học tập trong nhà trường chỉ chiếm bốn đến bảy giờ trong một ngày. Bên cạnh đó, các em có một khoảng thời gian dài tiếp xúc với cuộc sống gia đình, xã hội. Những gì tác động vào các em ở khoảng thời gian đó có ảnh hưởng rất lớn đến sự hình thành nhân cách của học sinh.

            Nhà trường nơi cùng gia đình thực hiện chức năng giáo dục học sinh, bồi dưỡng, rèn luyện, hình thành cách học tập, cách sống. Nhân cách, đạo đức, lối sống của học sinh ảnh hưởng đến chất lượng của nhà trường. Nếu ở trường học chúng ta dạy các em nói “lời hay ý đẹp” nhưng khi ở nhà các em lại chứng kiến những cô bác hàng xóm “lời qua tiếng lại” bằng ngôn ngữ chợ đen, bài học nhân cách kia liệu có tác dụng chăng ? Cho nên việc tạo sự gắn kết giữa gia đình, nhà trường và xã hội là việc làm hết sức cần thiết. Nhà trường cùng gia đình tạo cho các em môi trường học tập lành mạnh, trong sáng. Hơn nữa, cha mẹ luôn là người hiểu các em hơn ai hết nên họ có thể dành lấy trách nhiệm và chức năng của những người thầy ngoài nhà trường dạy cho các em những bài học nhân cách. Bài học cuộc sống của con người.


Nhà trường đã tăng cường chỉ đạo, phối hợp chặt chẽ giữa nhà trường gia đình và xã hội để giáo dục học sinh toàn diện, trong đó có giáo dục đạo đức, lối sống. Nhà trường và giáo viên chủ nhiệm lớp phải nối nhịp cầu liên hệ chặt chẽ thường xuyên bằng nhiều cách để giúp đỡ, giáo dục học sinh như : thông qua các buổi Hội nghị sơ kết công tác Hội cha mẹ học sinh; Đối thoại với cha mẹ học sinh về vấn đề An toàn trường học; sổ liên lạc điện tử EnetViet; cam kết giữa gia đình và nhà trường… ( Minh chứng ảnh Hội nghị đối thoại với CMHS kèm biên bản)
          2.2.2. Đối với gia đình: 

          Gia đình có trách nhiệm nuôi dưỡng giáo dục và chăm sóc tạo điều kiện cho con em được học tập, rèn luyện tham gia các hoạt động của nhà trường. Gia đình có trách nhiệm xây dựng gia đình văn hóa, tạo môi trường thuận lợi cho việc phát triển toàn diện của con em; có trách nhiệm giáo dục làm gương cho con em, cùng nhà trường nâng cao chất lượng, hiệu quả giáo dục; giúp nhà trường tổ chức các hoạt động giáo dục, xây dựng phong trào học tập và môi trường giáo dục lành mạnh an toàn. Cha mẹ phải trở thành tấm gương tốt cho con cháu học tập. Gia đình có trách nhiệm tham gia đầy đủ các buổi họp phụ huynh, thường xuyên phối hợp tốt với giáo viên chủ nhiệm và nhà trường để kịp thời nắm bắt các thông tin, trong công tác quản lý việc học tập, rèn luyện đạo đức, lối sống của con em mình.


Ngoài việc cùng với nhà trường chăm lo giáo dục con em mình, mỗi thành viên còn cần phải thường xuyên tự giáo dục, đào tạo để làm tốt chức năng giáo dục con em. Từ trước đến nay trong quá trình giảng dạy việc gặp gỡ giữa giáo viên và phụ huynh học sinh có nhiều hạn chế, chủ yếu tiếp xúc trong các cuộc họp phụ huynh mà thôi: đầu năm học, cuối học kỳ I, cuối năm. Chỉ ba lần gặp mặt trong khoảng thời gian họp ít ỏi không thể đủ để giáo viên chủ nhiệm trao đổi, chuyển tải hết các nội dung đến từng phụ huynh. Nếu trường hợp những bậc phụ huynh quan tâm nhiều thì không phải nói, còn những phụ huynh vì lý do nào đó trong cuộc sống mà không thể thường xuyên gặp gỡ giáo viên để tìm hiểu về tình hình học tập của con cái. Điều này rất khó khăn cho các giáo viên chủ nhiệm trong việc quan tâm dạy dỗ và giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh. Bởi vậy trong buổi họp ban đại diện cha mẹ học sinh với giáo viên chủ nhiệm, ban giám hiệu nhà trường yêu cầu mỗi phụ huynh cần dành thời gian quan tâm, hỗ trợ và giúp con giải quyết kịp thời, hằng ngày những khó khăn trong học tập và cuộc sống; dạy con biết sống đẹp, biết yêu lao động và ham học hỏi… Một mặt luôn nhắc nhở giáo viên trong nhà trường chủ động trao đổi trực tiếp với phụ huynh học sinh thông qua zalo nhóm lớp, zalo cá nhân để phụ huynh nắm bắt được tình hình của con em, kịp thời khích lệ động viên khi con có thành tích tốt, việc làm hay, lời nói đẹp hoặc uốn nắn, nhắc nhở khi con chưa hoàn thành các nhiệm vụ học tập và hoạt động giáo dục trong nhà trường.


Đối với những học sinh có hoàn cảnh đặc biệt khó khăn cần được thầy cô quan tâm nhiều hơn trong quá trình giảng dạy. Đối với những học sinh cá biệt trong học tập cũng như đạo đức, chúng ta cần liên hệ thường xuyên với phụ huynh hơn. Bằng cách viết giấy mời phụ huynh những khi cần thiết cùng phụ huynh giải quyết những vấn đề khó khăn. (Ảnh cô Thu cõng em Dũng vào lớp)            

           Nhà trường, giáo viên chủ nhiệm cùng với gia đình tạo một vòng tay giáo dục khép kín, một môi trường lành mạnh, “thân thiện” làm cho việc giáo dục đạo đức, lối sống thường xuyên hơn, tích cực hơn, hiệu quả hơn. Trong các mối quan hệ trên, giáo viên chủ nhiệm là quan trọng nhất và là linh hồn của sự phối kết hợp giáo dục rèn luyện nhân cách học sinh.
       2.2.3. Đối với xã hội:

       Hằng năm, nhà trường thông qua các văn bản, báo cáo định kỳ trao đổi thông tin đồng thời triển khai kế hoạch với địa phương; tham mưu cho chính quyền địa phương kết hợp giáo dục đạo đức, lối sống với việc bình chọn “Gia đình văn hóa”. Tổ chức sinh hoạt hè cho học sinh hiệu quả: các đồng chí giáo viên chủ nhiệm lớp trong đã phối hợp với ban phụ trách Đội phát phiếu sinh hoạt hè đầy đủ cho các em học sinh về sinh hoạt tại địa phương. Đầu năm học mới có thu phiếu làm tiêu chí đánh giá nhận xét. Nhà trường kết hợp với chính quyền, công an xã để phối hợp học sinh ngăn chặn những biểu hiện và những hành vi vô đạo đức. Đồng thời thông qua những tổ chức xã hội này, nhà trường nắm được và kịp thời giáo dục học sinh có biểu hiện sa sút về phẩm chất đạo đức, lối sống như bỏ học, nghiện chơi game, tụ tập chơi bời lêu lổng.
      * Kết quả: Ba môi trường giáo dục không thể tách rời là: Nhà trường – Gia đình và xã hội đã tạo được mối quan hệ bền chạt góp phần giáo dục nhân cách đạo đức cho học sinh thật hiệu quả. Tỉ lệ học sinh đạt phẩm chất đạo đức Tốt trong học kỳ I vừa qua rất cao. Khối 1,2,3 học sinh đạt


   2.3. Giải pháp 3: Giáo dục đạo đức lối sống thông qua các môn học


  * Mục tiêu: Chỉ đạo lồng ghép nội dung giáo dục thông qua các môn học để hình thành phẩm chất đạo đức, lối sống cần thiết cho học sinh như lồng ghép nội dung giáo dục An ninh quốc phòng; Giáo dục an toàn giao thông; giáo dục môi trường, giáo dục truyền thống yêu nước, tự hào dân tộc... 
       * Cách tiến hành: Yêu cầu giáo viên xây dựng kế hoạch dạy học phải có tích hợp lồng ghép các nội dung giáo dục đạo đức lối sống, coi đó là tiêu chí cao để đánh giá giáo viên trong quá trình soạn giảng. Các nội dung giáo dục thông qua các môn học cần phải chuyển tải đến học sinh một cách nhẹ nhàng, sinh động thông qua các hoạt động: đóng vai, trò chơi, phân tích, xử lý tình huống, kể chuyện theo tranh, xây dựng các phần kết cho các câu chuyện có kết cục mở, đánh giá, tự đánh giá hành vi của bản thân, bạn bè và những người xung quanh theo các chuẩn mực hành vi đã học; tìm hiểu, phân tích, đánh giá các sự kiện trong đời sống đạo đức của lớp học, của nhà trường, của địa phương như kể chuyện, hát, đọc thơ, vẽ tranh, ... có liên quan đến chủ đề bài học. Từ đó các em sẽ được hình thành, phát triển các phẩm chất chủ yếu như: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực trách nhiệm, biết điều chỉnh hành vi, năng lực phát triển bản thân.


- Đối với môn Đạo đức: Dạy học Đạo đức phải gắn bó chặt chẽ với cuộc sống thực của học sinh. Các chuyện kể, tình huống, tấm gương, hình ảnh, ... sử dụng để dạy đạo đức phải lấy từ cuộc sống thật của học sinh. Điều đó sẽ giúp cho bài học đạo đức thêm phong phú, gần gũi, sống động đối với các em.
Các phương pháp và hình thức dạy học Đạo đức rất phong phú, đa dạng như: kể chuyện, đóng vai, nêu gương, khen thưởng, thảo luận nhóm, tổ chức trò chơi, điều tra thực tiễn, giải quyết vấn đề, động não, ... Các hình thức học: cá nhân, theo nhóm, học ở trong lớp, ngoài sân, tham quan, ... Qua các phương pháp, hình thức tổ chức dạy học giúp học sinh được giao lưu, học hỏi giữa các thành viên trong nhóm, những em nhút nhát trở nên bạo dạn hơn, các em biết lắng nghe có phê phán ý kiến của bạn. Từ đó, giúp các em dễ hòa nhập vào nhóm, tạo cho các em sự tự tin, hứng thú trong học tập và sinh hoạt. Kĩ năng giao tiếp, hợp tác của học sinh được phát triển. Khích lệ sự thay đổi thái độ, hành vi của các em theo hướng tích cực. Qua sắm vai, xử lí tình huống những lời nói, việc làm của học sinh được bộc lộ, giáo viên dễ dàng điều chỉnh thái độ, hành vi và phát huy, nêu gương những cách ứng xử, xử lí hay, đẹp, sáng tạo cho các bạn khác học tập noi theo. Đồng thời, rèn luyện khả năng quyết định lựa chọn cho mình  cách ứng xử đúng đắn, phù hợp trong từng tình huống. Học sinh được hình thành năng lực quan sát, được rèn luyện kỹ năng nhận xét, đánh giá hành vi. (Ảnh học sinh đóng vai khi học tập)
- Đối với các môn khác: như Tiếng Việt, Lịch sử, Tự nhiên xã hội, Âm nhạc, Mĩ thuật, vv… thông qua các môn học đó, học sinh củng cố kiến thức, kĩ năng đạo đức, mở rộng và bổ sung cho kiến thức đạo đức càng phong phú, sinh động. Do đó, nhiệm vụ của giáo viên phải làm sao cung cấp những tri thức về các hành vi đạo đức, lối sống này cho các em. 

- Ở môn Tiếng Việt giáo dục cho học sinh lòng yêu quê hương, yêu đất nước, con người thông qua từng nội dung môn học. Học sinh có những hiểu biết  về xã hội, tự nhiên và con người, về văn hóa, văn học Việt Nam. Hình thành thói quen giữ gìn sự trong sáng, giàu đẹp của tiếng Việt, góp phần hình thành nhân cách con người Việt Nam.

- Môn Lịch sử cần giáo dục cho học sinh về truyền thống hào hùng của dân tộc, biết ơn Đảng, Bác Hồ. Qua các nhân vật lịch sử, sự kiện lịch sử khơi gợi trong các em lòng tự hào, tự tôn dân tộc, nhớ ơn, cảm phục những hi sinh, khó khăn, kiên trung của nhân dân ta. Đồng thời, biết được giá trị to  lớn của sự đoàn kết, hòa bình, độc lập dân tộc. Các em biết được phải làm gì để ghi nhớ, đền đáp công ơn đó. Kính yêu Bác Hồ, tự hào về đất nước, con người Việt Nam; biết ơn những gia đình thương binh liệt sĩ, các chiến sĩ quân đội, công an, yêu quê hương, làng xóm, bảo vệ các di tích lịch sử, văn hóa do cha ông để lại. Học sinh có điều kiện gần gũi, hiểu biết thêm về thiên nhiên, con người; những hình ảnh, tư liệu, hiện vật lịch sử, ... Từ đó, học sinh có ý thức bảo vệ thiên nhiên, môi trường sống xung quanh, yêu quý tự hào về con người, quê hương đất nước mình.
- Đối với môn Tự nhiên vã Xã hội giáo dục học sinh biết bảo vệ môi trường tự nhiên xung quanh nơi ở, nơi học, nơi chơi, nơi qua lại, bảo vệ cây trồng, cây xanh có ích, động vật nuôi, động vật có ích, diệt trừ động vật có hại, là vệ sinh môi trường. Ứng xử phù hợp với các vấn đề về sức khỏe, tự giác thực hiện các quy tắc giữ vệ sinh, an toàn cho bản thân, gia đình và cộng đồng. Ham hiểu biết khoa học, có ý thức vận dụng những kiến thức đã học vào cuộc sống. Yêu thiên nhiên, con người, đất nước, yêu cái đẹp; có ý thức hành vi bảo vệ môi trường. Tôn trọng, bảo vệ cảnh quan thiên nhiên và văn hóa gần gũi với học sinh.


Các nội dung giáo dục cần phải chuyển tải đến học sinh một cách  nhẹ nhàng, sinh động thông qua các hoạt động: đóng vai, trò chơi, phân tích, xử lý tình huống, kể chuyện theo tranh, xây dựng các phần kết cho các câu chuyện có kết cục mở, đánh giá, tự đánh giá hành vi của bản thân, bạn bè và những người xung quanh theo các chuẩn mực hành vi đã học; tìm hiểu, phân tích, đánh giá các sự kiện trong đời sống đạo đức của lớp học, của nhà trường, của địa phương như kể chuyện, hát, đọc thơ, vẽ tranh, ... có liên quan đến chủ đề bài học. Học Đạo đức các em sẽ được hình thành, phát triển các phẩm chất chủ yếu như: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực trách nhiệm, biết điều chỉnh hành vi, năng lực phát triển bản thân. 

* Kết quả: Trong những đợt kiểm tra chuyên môn giáo viên, qua việc kiểm tra hồ sơ 100% giáo viên thể hiện tích hợp lồng ghép các nội dung giáo dục đạo đức lối sống trong các bài học, môn học phù hợp. Qua việc kiểm tra dự giờ thực tế trên lớp trên lớp giáo viên đã lồng ghép rất khéo léo, hiệu quả qua từng hoạt động trong các tiết dạy. Thể hiện rõ nhất tiết dạy thi giáo viên dạy giỏi môn Đạo đức lớp Một đồng chí Thúy đạt giải Ba cấp thị xã. 



 2.4. Giải pháp 4: Giáo dục đạo đức lối sống thông qua các hoạt động giáo dục.


* Mục tiêu: Thông qua các hoạt động  giáo dục phong phú, hấp dẫn phù hợp với tâm lý với các em, giúp các em lĩnh hội kiến thức thông qua các môn học một cách nhẹ nhàng dễ hiểu, khắc sâu, nhớ lâu. Lựa chọn các hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp đa dạng, đưa học sinh vào thực tế lĩnh hội các tri thức khoa học, các chuẩn mực đạo đức, lối sống và hình thành các hành vi đạo đức, lối sống một cách tự giác. 

* Cách tiến hành:  Phối hợp với các bộ phận trong nhà trường xây dựng kế hoạch, tổ chức những buổi sinh hoạt ngoại khoá theo chủ đề, chủ điểm hướng về những nội dung giáo dục đạo đức, lối sống, tạo điều kiện cho các em có sân chơi thú vị xoay quanh những trò chơi, xây dựng tiểu phẩm, thi kể chuyện, … Qua đó sẽ phát huy được sự mạnh dạn, tự tin, tích cực, chủ động, hứng thú tham gia các hoạt động tập thể giúp ích cho việc tiếp nhận những bài học đạo đức, lối sống một cách tốt hơn.


Cụ thể trong năm học vừa qua nhà trường đã tổ chức các hoạt động như:


- Ngày 12 tháng 9 năm 2022. Nhà trường  tổ chức Phát động thi đua đợt 1- Phát động chủ đề năm học và trao tên chi đội: 158 em học sinh khối 4 rất vinh dự và tự hào khi chi đội mình được mang tên và được tìm hiểu về những anh hùng dân tộc. Các em nguyện phấn đấu thi đua học tập tốt rèn luyện chăm xứng đáng là chủ nhân tương lai của đất nước.  
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     - Để hưởng ứng tháng ATGT cũng như tuyên truyền ý thức tham gia giao thông cho học sinh. Sáng ngày 19/9/2022 Trường Tiểu học Phú Thịnh đã tổ chức buổi Sinh hoạt dưới cờ chủ điểm "An toàn giao thông". Các em học sinh đã được:

 
+ Thực hành đội mũ bảo hiểm đúng cách;


+ An toàn khi ngồi sau xe gắn máy;


+ Điều khiển xe đạp an toàn. 


Từ những bài học ngày hôm nay, giúp các em tham gia giao thông an toàn và chính các em sẽ là những chiến sĩ thông tin tuyên truyền về ATGT đến gia đình và toàn xã hội.   
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- Nhằm đẩy mạnh phong trào thi đua “ Xây dựng trường học Sáng - Xanh - Sạch - Đẹp”, ban phụ trách Đội phối hợp với BGH nhà trường phát động Hội thi “ Trang trí lớp học thân thiện” với tiêu chí:

+ Tạo môi trường học tập thân thiện, thu hút các em học sinh thêm gắn bó, yêu trường, yêu lớp.

+ Phát huy tính tích cực, chủ động, sáng tạo của học sinh; tôn vinh những sản phẩm tự các em làm để trang trí lớp. Phong trào đã giúp học sinh học tập tốt nội quy lớp học, yêu thiên nhiên, có ý thức chăm sóc và bảo vệ cây xanh trang trí lớp... từ đó các em luôn tự hào về mái trường thân yêu của mình.
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- Ngày 19/10/2022 nhà trường cùng với ĐVTC Hoàng Yến Travel đã tổ chức cho các em học sinh ngày hội trải nghiệm văn hoá dân gian, lớp học kỹ năng sống với chủ đề: "CỘI NGUỒN THẮP SÁNG TƯƠNG LAI”

+ Sau những ngày học tập vất vả, các em học sinh được hòa mình vào hoạt động trải nghiệm sáng tạo đầy ý nghĩa . Đó là bức tranh thu nhỏ của đời sống nông thôn, nét sinh hoạt văn hóa cộng đồng mà có lẽ không vùng miền nào ở nước ta không có, giáo dục các em học sinh hướng về cội nguồn, biết yêu thương và trân trọng những giọt mồ hôi của người lao động, biết sáng tạo những điều tuyệt vời. Học sinh các khối lớp trải nghiệm các trò chơi dân gian; Tham gia lớp học hướng nghiệp, lớp học Lính Cứu Hoả, lớp phòng chống đuối nước, lớp kỹ năng tự vệ bản thân - phòng tránh xâm hại, Kỹ năng an toàn mạng; Tham gia gian hàng; Thi "Rung chuông vàng"... Buổi hoạt động ngoại khóa giúp các con rèn rất nhiều kỹ năng vận dụng vào cuộc sống hàng ngày.
  [image: image9.jpg]


    [image: image10.jpg]PHONG GDBT THI XA SO
TRUONG TIEU HOC PH THINH

WGAY Hoy ey m\&

€01 NGUON
77" gﬂg g lieeng (w

kSon Tay, ngay 19 Huvﬁ 10 ndy




- Chào mừng Thành cổ Sơn Tây 200 năm tuổi, hôm nay 3/11/2022, cán bộ, giáo viên, nhân viên, đại diện cha mẹ học sinh và học sinh lớp 5 trong nhà trường đã tham gia Hoạt động ngoại khóa tại thành cổ Sơn Tây. Buổi hoạt động ngoại khóa diễn ra với những nội dung rất ý nghĩa: Dâng hương tưởng niệm;  Tìm hiểu về di tích Thành cổ Sơn Tây qua lời giới thiệu của hướng dẫn viên ban quản lý di tích; Trưng bày triển lãm tranh: Thành cổ trong trái tim em... Buổi hoạt động ngoại khóa giúp các em học sinh thêm hiểu, tự hào và yêu Thành cổ Sơn Tây, tự hào về một vùng quê xứ Đoài yên bình, xinh đẹp.
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- Học sinh khối lớp 5 đã đạt giải Nhất - Nhì - Ba cuộc thi vẽ tranh “SƠN TÂY THÀNH CỔ TRONG TRÁI TIM EM” do Liên đội tiểu học Phú Thịnh tổ chức chiều 03/11 chào mừng kỷ niệm 200 năm Thành cổ Sơn Tây. Ngày 12/11/2022 các con được chọn tham gia Ngày hội vẽ tranh Thiếu niên Nhi đồng với chủ đề “DẤU XƯA THÀNH CỔ” do Thị đoàn - Hội đồng Đội thị xã Sơn Tây phát động. Qua cuộc thi giúp các con thêm yêu quê hương đất nước, tự hào về thị xã Sơn Tây – Mảnh đất  “Địa linh nhân kiệt”.
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- Nhân dịp kỷ niệm 40 năm ngày Nhà giáo Việt Nam 20/11, liên Đội đã tổ chức cho học sinh khối 4,5 tham gia cuộc thi viết về Thầy cô và mái trường với chủ đề “Lời tri ân”.  Liên đội đã chọn được 05 bài Xuất sắc gửi dự thi cấp thị xã. Kết quả: 01 giải Ba; 02 giải Khuyến khích; 02 học sinh được giấy chứng nhận của Thị Đoàn thị xã Sơn Tây. Học sinh khối lớp 1,2,3 đã gửi đến Hội diễn văn nghệ chào mừng kỷ niệm 40 năm ngày Nhà giáo Việt Nam những tiết mục rất đặc sắc. Đó là những món quà quý giá kính dâng lên thầy cô nhân ngày Nhà giáo Việt Nam 20/11.
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Phong trào Đội là phong trào thu hút nhiều học sinh nhất, ở đây học sinh được rèn luyện, vui chơi trong một tập thể đầy tình thương của bè bạn, thầy cô. Hoạt động Đội là hoạt động phong trào, phong phú và nhiều hình thức, mang tính trực quan sinh động phù hợp với lứa tuổi học sinh tiểu học và có sức thu hút học sinh. Do đó, Tổng phụ trách với các hoạt động Đội luôn mang tính giáo dục cao và đầy hiệu quả. Qua hoạt động cần điều chỉnh các em có những hành vi, thái độ ứng xử đúng, biểu dương khen ngợi những em tham gia tích cực, những em có hành động, việc làm tốt, văn minh, lịch sự.

Những hoạt động ngoài giờ lên lớp là cơ hội để các em bộc lộ cá tính, năng khiếu, sở trường. Đồng thời, có tác dụng hình thành thói quen hợp tác, tương trợ, học tập lẫn nhau. Hoạt động ngoài giờ lên lớp là môi trường thực hành, luyện tập rất tốt để củng cố kiến thức, kĩ năng đạo đức. Do đó, nó là con đường hấp dẫn học sinh trong đó hoạt động thực hành đạo đức, lối sống cần phải được giáo viên quan tâm đúng mức. Hoạt động ngoài giờ lên lớp giáo dục tinh thần tập thể, ý thức cộng đồng, đoàn kết tương trợ, giúp đỡ lẫn nhau. Tạo cơ hội để học sinh giao lưu, hợp tác, tự khẳng định và tích lũy kinh nghiệm, làm phong phú vốn sống. Qua đó tự điều chỉnh hành vi ứng xử. Có điều kiện thường xuyên luyện tập để hình thành thói quen hành vi đúng chuẩn mực. Tích hợp giáo dục các kĩ năng sống cơ bản ở mức phù hợp với lứa tuổi như: giao tiếp, tự nhận thức, giải quyết vấn đề, kiên định, ra quyết định. Thông qua việc trực tiếp tham gia các hoạt động học sinh bộc lộ ý thức  đạo đức, lối sống của mình. Từ đó, giáo viên phát hiện giúp học sinh phát huy những đức tính tốt, kịp thời uốn nắn, sửa chữa những đức tính lệch lạc, chưa hoàn thiện. Do đó, để đạt kết quả tốt trong giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh, cần phải tổ chức tốt các hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp.  

.


4.2. Đổi mới giáo dục đạo đức, lối sống trong cách tổ chức hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp và các hoạt động trải nghiệm của học sinh. 

          6. Những kết quả đạt được của giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh ở trường Tiểu học Quang Trung sau khi sử dụng các giải pháp trên.

Hội đồng nhà trường, ban giám hiệu, tổng phụ trách, giáo viên chủ nhiệm đều có kế hoạch giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh. Đối với kế hoạch giảng dạy của các môn học, nhà trường thực hiện nghiêm túc xây dựng kế hoạch 35 tuần. Đặc biệt khi xây dựng kế hoạch chương trình giảng dạy, nhà trường luôn chú trọng những nội dung tích hợp mà Sở Giáo dục và Đào tạo Hà Nội đã triển khai như: Tích hợp giảng dạy nếp sống văn minh thanh lịch của người Hà Nội, tích hợp giáo dục lồng ghép tư tưởng đạo đức Hồ Chí Minh vào phân môn Đạo đức, tích hợp các nội dung về An toàn giao thông, An ninh quốc phòng, giáo dục pháp luật Nhà nước.

Kết quả đạt được của giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh ở trường được thể hiện ở một số nội dung sau:


Thứ nhất, nhà trường đã thực hiện tốt việc giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh thông qua chương trình giáo dục chính khóa. Việc giáo dục đạo đức, lối sống của học sinh trong trường tiểu học  được thực hiện chủ yếu ở các môn như Tiếng Việt, Đạo đức, Tự nhiên và xã hội đối với lớp 1,2,3 và Khoa, Sử, Địa đối với lớp 4,5 Âm nhạc, Mỹ thuật.... Từ đó giáo dục tốt cho các em học sinh những tri thức đạo đức.


Thứ hai, nhà trường đã thực hiện tốt công tác giáo dục đạo đức, lối sống học sinh thông qua các hoạt động ngoại khóa, ngoài giờ lên lớp và các cuộc vận động lớn của ngành giáo dục. Bằng nhiều hình thức đa dạng, phong phú, phù hợp với tâm lý, lứa tuổi và nhận thức của học sinh như: lồng ghép các hoạt động giáo dục đạo đức, lối sống vào các hoạt động như sinh hoạt dưới cờ, sinh hoạt lớp, sinh hoạt đoàn, hội, đội theo chủ đề; tổ chức các hoạt động tham quan dã ngoại, giáo dục trải nghiệm, các cuộc thi, tìm hiểu, viết, vẽ theo các chủ đề do cấp trên phát động; Nhà trường đã xây dựng và tổ chức chuyên đề “Phát triển văn hóa đọc”; tổ chức hội thi kể chuyện sách thiếu nhi tháng 11 năm 2018; hướng đến “ Ngày hội đọc sách” vào tháng 5/2019. Xây dựng các kịch bản tuyên truyền phòng chống tệ nạn xã hội, giáo dục về giới tính, giáo dục về an toàn giao thông, giáo dục về chính trị, pháp luật tạo sân chơi hứng thú cho các em học sinh. Những hoạt động ngoại khóa đã góp phần giáo dục cho các em học sinh sự tự tin vào bản thân, biết tự mình theo những chuẩn mực đạo đức, lối sống, tránh sa vào những tệ nạn xã hội.


Thứ ba, nhà trường cũng tổ chức và tuyên truyền, giáo dục truyền thống gắn với các dịp kỷ niệm các ngày lễ lớn của đất nước, của Thủ đô, của ngành Giáo dục, của Đoàn thanh niên cộng sản Hồ Chí Minh như: Ngày giải phóng Thủ đô 10/10, Ngày Phụ nữ Việt Nam 20/10, Ngày Nhà giáo Việt Nam 20/11, Ngày thành lập Quân Đội nhân dân Việt Nam 22/12, Ngày thành lập Đảng 3/2, Ngày  thành lập Đoàn  26/3, Ngày Thành lập Đội TNTP Hồ Chí Minh 15/5, Ngày Sinh nhật Bác 19/5, Tổ chức Thắp nến tri ân lễ Viếng, đặt vòng hoa tại  Nghĩa trang liệt sỹ Sơn Tây ngày 27/7... Qua những hoạt động đó nhằm giáo dục cho học sinh lòng biết ơn, tình yêu quê hương, đất nước và niềm tự hào về dân tộc.

Thứ tư, nhà trường chỉ đạo cho đoàn đội phát động phong trào thi đua. Mỗi năm 4 đợt thi đua chính: Đợt 1 từ tháng 9 đến 20/11 với chủ đề “Thầy cô trong trái tim em”; Đợt 2: từ 21/11 hết học kỳ I với chủ đề: “Noi gương anh Bộ Đội”; Đợt 3 từ đầu kỳ II cho đến 26/3 với chủ đề “ Vững bước tiến lên Đoàn”; Đợt 4 từ 27/3 đến hết năm học với chủ đề “ Nhớ ơn bác Hồ”. Cuối các đợt thi đua, đoàn đội đều có đánh giá, tổng kết biểu dương các chi đội và cá nhân có thành tích xuất sắc trong các hoạt động học và rèn luyện đạo đức, lối sống. Đồng thời đoàn, đội cũng có ý kiến nhắc nhở, phê bình các chi đội hoặc cá nhân chưa thực hiện tốt các hoạt động thi đua. Coi kết quả thi đua là một nội dung đánh giá giáo viên chủ nhiệm lớp để tạo ra động lực và trách nhiệm cao cho giáo viên chủ nhiệm. Nhà trường chú trọng giáo đạo đức, nếp sống, ứng xử, ý thức chấp hành pháp luật, bảo vệ môi trường, ý thức trách nhiệm công dân, khả năng làm chủ bản thân và tinh thần tương thân tương ái. Trường thường xuyên giám sát, kiểm tra và xử lý kịp thời học sinh vi phạm. 


Thứ năm, trường đã có sự phối hợp tốt giữa các hội đồng giáo dục của nhà trường với ban đại diện cha mẹ học sinh các lớp, ban đại diện cha mẹ học sinh cấp trường và các tổ chức đoàn thể khác trong xã để cùng giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh. Khi phát hiện các em học sinh vi phạm kỷ luật về học tập và rèn luyện đạo đức, lối sống, các giáo viên chủ nhiệm là người đầu tiên tiếp cận, tìm hiểu và đưa ra những biện pháp xử lý kịp thời, hiệu quả. Sau đó, giáo viên chủ nhiệm mời phụ huynh học sinh đến để thông báo tình hình học tập và thi đua của học sinh. Đối với những trường hợp phạm lỗi nặng, tổng phụ trách sẽ kết hợp với giáo viên chủ nhiệm, phụ huynh và có thể cả ban đại diện phụ huynh trường để cùng giáo dục các em học sinh.

Thứ sáu, nhà trường chỉ đạo cho Đoàn, Đội, Hội đồng tư vấn tâm lý, Hội đồng giáo dục thể chất đã tổ chức các hoạt động tư vấn về tâm sinh lý giới tính, tình bạn. Nhà trường đã kết hợp với trung tâm dạy kỹ năng sống tổ chức tư vấn nâng cao kỹ năng sống, kĩ năng hoạt động xã hội, kĩ năng nói, viết, ứng xử, làm việc nhóm, kỹ năng xử lý với các hành vi tiêu cực, tham gia các hoạt động văn hoá văn nghệ thể dục thể thao... giúp học sinh có định hướng đúng đắn về những giá trị chân, thiện, mỹ trong cuộc sống.

Từ những điều chỉnh, công tác giáo dục đạo đức, lối sống của nhà trường đã có kết quả tốt đáp ứng được yêu cầu và nguyện vọng của phụ huynh. Kết quả giáo dục đạo đực cho học sinh của hai năm học liền kề như sau:

Kết quả giáo dục đạo đức ( giáo dục 4 phẩm chất)

	Năm
	Tổng số học sinh
	Tốt
	Đạt
	Chưa đạt

	
	
	SL
	TL
	SL
	TL
	SL
	TL

	2018 – 2019
	1021
	1015
	99,4%
	6
	0,6%
	0
	0

	2019 – 2020

( HKI)
	1003
	1003
	100%
	0
	0,6%
	0
	0


Từ bảng thống kê kết quả giáo dục trong gần 3 năm học liền kề sau khi áp dụng triệt để các giải pháp nêu trên so với khi chưa áp dụng đã cho thấy kết quả giáo dục đạo đức, lối sống nhà trường đã đạt ở mức cao và ổn định. Tỉ lệ học sinh có phẩm chất  đạo đức, lối sống đạt Tốt luôn đạt mức trên 97%, tỉ lệ học sinh chưa đạt phẩm chất đạo đức giảm và từ năm học 2018 – 2019, không có học sinh xếp loại phẩm chất đạo đức chưa đạt. Song song với đó với đó tỉ lệ học sinh đạt năng lực Tốt cũng tăng và ổn định, tỷ lệ học sinh Đạt giảm xuống. Điều này cho thấy hiệu quả của công tác giáo dục đạo đức đối với công tác giáo dục văn hóa có ảnh hưởng rõ rệt. Hai năm liền Liên đội trường được công nhận là Liên đội mạnh cấp thành phố và đặc biệt năm học 2017 – 2018, 2018 - 2019 nhà trường đạt lao động Tiên tiến cấp Thành phố.Bản thân tôi được Hội đồng Đội Trung ương công nhận Giáo viên chủ nhiệm tiêu biểu, có thành tích xuất sắc trong công tác Đội và phong trào thiếu nhi. Từ ngày 01 tháng 02 năm 2020 tôi có quyết định bổ nhiệm chức danh phó hiệu trưởng tại trường Tiểu học Phú Thịnh, tôi đã bắt tay vào việc khảo sát thực trạng, xây dựng kế hoạch để tiếp tục áp dụng đề tài “Nâng cao hiệu quả giáo dục đạo đức lối sống cho học sinh tiểu học” để góp phần rèn luyện, giáo dục đạo đức lối sống cho học sinh nơi tôi được phân công công tác. Tôi tiếp tục nghiên cứu những sáng kiến để giáo dục đạo đức cho học sinh, đáp ứng lòng tin yêu của nhân dân địa phương.
              PHẦN III.  KẾT LUẬN – KHUYẾN NGHỊ
1. Kết luận: 
       Giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh tiểu học là quá trình kết hợp giữa quá trình giáo dục và quá trình tự giáo dục. Sự kết hợp giữa quá trình giáo dục và quá trình tự giáo dục là một trong những biện pháp có hiệu quả tích cực đến sự giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh. Do đó, công tác giáo dục đạo đức, lối sống không chỉ dừng lại ở việc truyền thụ tri thức của các khái niệm, nguyên lý, nguyên tắc, chuẩn mực đạo đức như những tri thức khoa học khác mà nó còn đòi hỏi các cán bộ, giáo viên, nhân viên và các tổ chức đoàn thể trong trường luôn luôn phải đổi mới về nội dung và phương pháp giảng dạy. Có như vậy học sinh mới có thể tiếp thu những giá trị tốt đẹp, tránh xa được những cái xấu, cái không tốt trong cuộc sống xã hội ngày nay.

Các nhà nghiên cứu đều cho rằng, trong các yếu tố ảnh hưởng đến vấn đề đạo đức của học sinh, giáo dục đạo đức, lối sống học sinh là một khâu cực kỳ quan trọng trong nhà trường tiểu học. Giáo dục đạo đức, lối sống giữ vai trò hết sức to lớn đối với sự hình thành và phát triển thành phần đạo đức của con người nói chung, của học sinh nói riêng. Làm tốt công tác giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh làm nền tảng vững chắc để nhà trường hoàn thành công tác giáo dục văn hóa cho học sinh. Có làm tốt công tác giáo dục đạo đức, lối sống chúng ta mới có thể đào tạo ra những học sinh có cả “đức” lẫn “tài” cho đất nước.

Muốn công tác giáo dục đạo đức, lối sống trong nhà trường đạt hiệu quả cao đòi hỏi sự thống nhất chặt chặt chẽ của quá trình quản lý. Vì vậy từ khâu lập kế hoạch cho đến khâu tổ chức thực hiện, kiểm tra đánh giá phải có được sự thống nhất cao trong tất cả các tổ chức, đoàn thể của nhà trường. Có như vậy, quá trình giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh mới trở thành một quy trình khép kín và hiệu quả.


Công tác giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh trong giai đoạn hiện nay càng đặt ra yêu cầu, nhiệm vụ cao hơn, cần thiết hơn khi toàn Đảng, toàn dân ta đang tích cực tham gia cuộc vận động "Học tập và làm theo tấm gương đạo đức Hồ Chí Minh". Nó sẽ là nguồn lực tinh thần to lớn để thực hiện thành công sự nghiệp công nghiệp hóa – hiện đại hóa đất nước. Để thực hiện hiệu quả công tác giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh thì bên cạnh việc xây dựng những nội quy kỷ luật học sinh, cần phải xây dựng nội quy kỷ luật lao động của giáo viên, cần tạo ra bầu không khí tâm lý tích cực trong nhà trường, giáo viên có quan hệ đồng nghiệp thân thiết, tương trợ, đoàn kết lẫn nhau, có môi trường sống lành mạnh, sự mẫu mực trong sinh hoạt, lối sống của giáo viên sẽ là tấm gương soi sáng và có tác dụng giáo dục rất lớn đối với học sinh.


2. Khuyến nghị: 

    - Nhà trường, Phòng giáo dục tổ chức thêm các học kỹ năng tổ chức các hoạt động trải nghiệm và các hoạt động ngoài giờ lên lớp cho giáo viên, học sinh nhiều hơn nữa, giúp giáo viên, học sinh có nhiều kinh nghiệm hơn cách tổ chức các hoạt động giáo dục.

    -  Mời các chuyên gia tâm lý học, xã hội học nói chuyện giao lưu với giáo viên để giáo viên về các chuyên đề giáo dục đạo đức lối sống cho học sinh để giáo viên có thêm nhiều kỹ năng, vốn hiểu biết xã hội từ đó ứng dụng vào mỗi bài giảng có chiều sâu, hiệu quả hơn.

  -   Trên đây là một số giải pháp, khuyến nghị mà tôi mạnh dạn đưa ra nhằm nâng cao hiệu quả “Giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh”, đặc biệt trọng xã hội hiện nay. Tuy nhiên thời gia còn hạn chế, bài viết không tránh khỏi những sơ xuất. kính mong các bạn bè đồng nghiệp đóng góp ý kiến để sáng kiến kinh nghiệm của tôi được hoàn thiện hơn.

      Đây là kinh nghiệm mà tôi đã rút ra từ thực tiện của nhà trường và bản thân tôi đã áp dụng trong quá trình dạy học cũng như tổ chức các hoạt động giáo dục.

                                                           Tôi xin trân trọng cám ơn!

                                                   Sơn Tây, ngày 20 tháng 02 năm 2020
    Xác nhận của Ban giám hiệu                           Người viết               

                                                                       Phạm Thị Thúy Nga

	                                                   MỤC LỤC
Nội dung
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1. Một số khái niệm
1.1. Khái niệm đạo đức

Đạo đức là hệ thống các quy tắc, chuẩn mực xã hội mà nhờ đó con người tự giác điều chỉnh hành vi của mình cho phù hợp với lợi ích của cộng đồng, của xã hội. Đạo đức được dùng để chỉ một thành tố trong tính cách và giá trị của một con người. Đạo là con đường, đức là tính tốt hoặc những công trạng tạo nên. Khi nói một người có đạo đức là ý nói người đó có sự rèn luyện thực hành các lời răn dạy về đạo đức, sống chuẩn mực và có nét đẹp trong đời sống và tâm hồn.

Đạo đức có thể được nhìn thấy theo các góc độ: Nghĩa hẹp, đạo đức thể hiện nét đẹp trong phong cách sống của một người hiểu biết và rèn luyện ý chí theo các bậc tiền nhân về các quy tắc ứng xử, các đường lối tư duy thanh tao tốt đẹp. Nghĩa rộng, đạo đức trong một cộng đồng thể hiện qua những quy tắc ứng xử được áp dụng từ việc hợp với đạo lý xưa nay và phong tục của địa phương, cộng đồng đó. Tạo thành nét đẹp truyền thống văn hóa.

1.2. Khái niệm lối sống

Lối sống của con người là các chiều cạnh chủ quan của văn hóa, là quá trình hiện thực hóa các giá trị văn hóa thông qua hoạt động sống của con người. Lối sống bao gồm tất cả những hoạt động sống và phương thức tiến hành các hoạt động sống được một bộ phận lớn hoặc toàn thể nhóm hay cộng đồng người chấp nhận và thực hành trong một khoảng thời gian tương đối ổn định, đặt trong mối tương tác biện chứng của các điều kiện sống hiện hữu và trong các mối liên hệ lịch sử của chúng.

1.3. Khái niệm giáo dục đạo đức, lối sống

Giáo dục đạo đức, lối sống giúp cho mỗi cá nhân nâng cao trình độ nhận thức về các giá trị đạo đức, lối sống từ đó tự điều chỉnh hành vi sao cho phù hợp với những chuẩn mực đạo đức, lối sống của xã hội. Giáo dục đạo đức, lối sống góp phần gìn giữ, phát huy những giá trị đạo đức mà các thế hệ trước đã tạo dựng; đồng thời góp phần tích cực trong việc giáo dục hình thành những giá trị đạo đức, lối sống mới, khắc phục những quan điểm lạc hậu, sự lệch chuẩn các giá trị đạo đức truyền thống, những thói hư tật xấu hay những hiện tượng phi đạo đức.

2. Vai trò của giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh trường tiểu học
2.1. Vai trò chung của giáo dục đạo đức lối sống:
Giáo dục đạo đức, lối sống là quá trình hình thành và phát triển các phẩm chất đạo đức của nhân cách con người dưới những tác động và ảnh hưởng có mục đích được tổ chức có kế hoạch, có sự lựa chọn về nội dung, phương pháp và hình thức giáo dục phù hợp với lứa tuổi và với vai trò chủ đạo của nhà giáo dục. Từ đó, giúp có những hành vi ứng xử đúng mực trong các mối quan hệ giữa cá nhân với cá nhân, với cộng đồng – xã hội, với lao động, với tự nhiên. Nội dung phẩm chất đạo đức, tư tưởng của con người bao gồm lập trường chính trị, thế giới quan và phẩm chất đạo đức.

 2.2. Vai trò của đạo đức lối sống trong trường tiểu học.

Giáo dục đạo đức, lối sống cho học sinh trong trường tiểu học có một nhiệm vụ quan trọng góp phần: Hoàn thiện nhân cách cho học sinh, thực hiện tốt trách nhiệm, bổn phận đạo đức của bản thân đối với việc học tập, rèn luyện, có trách nhiệm với gia đình và xã hội; Nâng cao nhận thức chính trị, tư tưởng, đạo đức, lối sống cho học sinh; Bồi dưỡng cho học sinh tình cảm cách mạng trong sáng, lý tưởng sống tốt đẹp, định hướng tương lai và hành động phù hợp, đúng đắn; Bồi dưỡng ý chí, hành động đúng, hình thành thói quen đạo đức, lối sống đặc biệt là ý thức trách nhiệm công dân; Đấu tranh khắc phục, ngăn chặn những biểu hiện thiếu đạo đức trong tư tưởng, tình cảm, hành động của học sinh, xây dựng nếp sống văn minh - thanh lịch, tích cực tham gia phòng chống tệ nạn xã hội trong nhà trường, cộng đồng và xã hội; Ngăn chặn tình trạng bạo lực học đường, đảm bảo an ninh, trật tự trong trường học.
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