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Ngày 20 tháng 3 năm 2022, Thư viện trường Tiểu học Lê Ngọc Hân giới thiệu tới cán bộ, giáo viên, nhân viên và các em học sinh cuốn sách : “Bách khoa tri thức HS- con người và cuộc sống muôn màu”.

       Cuốn sách: “Bách khoa tri thức HS- con người và cuộc sống muôn màu” do tác giả Quang Lân biên soạn và được nhà xuất bản Hồng Đức phát hành vào năm 2018. Cuốn sách  dày 119 trang và in trên khổ giấy 15x23cm.
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Cuốn sách là tập hợp các câu hỏi vì sao dựa trên luận cứ khoa học và thực tiễn, nhưng được trình bày giản dị và dễ hiểu. Những kiến thức trong cuốn sách này sẽ giúp bạn đọc hiểu rõ hơn về bản thân và những điều thường nhật trong cuộc sống của con người. Sau mỗi câu hỏi vì sao là phần trả lời cho câu hỏi đó rất chi tiết và cần thiết.
	Cô mời các em mở trang 23-25 của cuốn sách, trang này có câu hỏi rất hay và rất cần thiết cho các em đang có chiều cao thấp để cao hơn và phần trả lời cho câu hỏi đó rất chi tiết, cụ thể. Đó là “ Vì sao bổ sung kẽm giúp phát triển chiều cao của trẻ em”. Kẽm cần bổ sung cho trẻ ngay từ khi mang thai, tuổi thơ và cả vị thành niên”. Phần này sẽ giúp các em hiểu được vai trò của kẽm đối với trẻ em, sự liên quan giữa kẽm  và vấn đề phát triển chiều cao ở trẻ, nhu cầu kẽm hàng ngày ở trẻ, phát hiện và bổ sung kịp thời cho trẻ thiếu kẽm. Và còn rất rất nhiều câu hỏi hay đang chờ các em đón đọc trong cuốn sách này.
	Các em hãy lật từng trang giấy để đọc và cùng đọc trang 75-77 để biết được tạ sao lại cần ngủ. Ngủ rất cần thiết cho chúng ta hàng ngày với các lí do là: tất cả  đều cảm thấy thoải  mái và dễ chịu hơn sau một giấc ngủ ngon sau một ngày làm việc; giấc ngủ giúp chúng ta xử lý và củng cố những kí ức mới, bảo dưỡng cho bộ nhớ của chúng ta. Chúng ta cần ngủ để có đưược một sức khỏe tốt, một tinh thần tốt. Khi mất ngủ sẽ khiến con người ta mệt mỏi, suy giảm tinh thần, làm vieecvj không hiệu quả. Và còn rất rất nhiều câu hỏi hay đang chờ các em đón đọc trong cuốn sách này.
[bookmark: _GoBack]Cô hi vọng sau khi được đi học trở lại, các em sẽ đón đọc cuốn sách trên thư viện nhà trường. Hẹn các bạn vào buổi giới thiệu sách lần sau.
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