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Muc luc

« Ddng xu rai tir tdng 100 xudng co thé gay thuang tich cho ngudi khac khang? ¢ 8 3 '
« Bj dinh gi va dinh mai dam phai, c4i nao nguy hiém hon? @@

« Phai 1am gi dé gidy bi tham nudc khi kh6 khong bj nhau? O

* Nguyén Ii lam-mat cua diéu hoa va tu lanh c6 gidng nhau khong? O
« Tai sa0 mang boc thyc pham c6 thé dinh Ién dd dyng thuc an? .
* Liéu USB chira day du liéu c6 ning hon khdng? 18

« Khi & ngoai bién, chung ta 6 thé t4m sach bing xa phong khong? (@)
« Cho co thé dit nguoi khiém thi qua dutng khong? @

« Bong dén khdng c6 bau thiy tinh thi day toc & trong c6 phat sang dugc khomg? (
« Tai sa0 mi an lién déu 1a sgi xoan chif khdng phai sgi thing? &P

« Khi 1&i xubng mdy, ta c6 phai gat cdn sb nhu I4i 6 td khong? @

« Tau hoa khong c6 vo lang thi chuyén huong nhu thé nao? @

« Lam sao dé khién tiéng “xinh xich” cua tau hoa bién mat? (32

» May ban hang ty dong c6 thé phan biét dong xu gia sao? e

» M4y bay bj dong cimg c6 anh hudng dén viéc di chuyén knong? (@8 4
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« Khi ngdi trén may bay, chu canh sat c6 nén nd sing bén tén khing bb? .
« Di ngugc gi6 hay xubi gi6 co lgi cho may bay cit canh hon? .
» Trong ca phau thuat, néu bénh nhan da dugc gay mé dot ngét tinh dy thi phai lam sao? .
« C6 thé dung nam cham dé hit chat st trong banh mi ngi c6c ra khong? e

« Co thé diing to nhén 1am 4o chong dan khong? @

« C6 thé dung song vi ba dé sud 4m khong? 48

» Dun nudc may va dun nudc dun séi dé ngudi cung lic, cai nao sé sbi trudc? @

» Nutdc nong va nuoc lanh, c4i nao dap ira nhanh hon? (@)

» CO thé 1am 6 t6 moc canh bay dugc dé giam thiéu ach tic giao thong khong? 0 ‘\
« C4 thé 14p tay ndm 0 giira cira khong? (56) e
 Loai qudn 40 ndo c6 thé diéu chinh nhiét 46? (@

» Nubt keo cao su vao byng c6 bj dinh rugt khong? i

» Tai sao 10p xe lai toan 1a mau den? @

« Ta c6 thé di gidy trrgt bang trén mat kinh khong? @)

« Ta c6 thé bién khoi den trong 6ng kh6i nha may thanh khoi trdng khong? .
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hay mui héi khong? 70
bij b4t ra xa, 6 luc lai bj hit vao? @

* Vi sao quyt d6ng hop khong c6 xa? .
» Sau khi nghe thay tiéng sung, ta c6 kip tranh dan khong? @
(Vi sao0 van dong vién phai chay ngugc chiéu kim ddng hé trén san thé thao? 96
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+ Vi sao ao phao lai
» Dau mo c6 thé moc'#s Miong?
« Vi sao khong dung nhiét k& TeS&0 nhiét 4o co thé?
« Ca phau thuat c6 thé tién hanh tif xa khong? @

» Bon v¢ sinh va tay ndm cia, c4i nao ban hon?

i
* Néu dung than cui dé sudi 4m trong Iéu tuyét, liéu can 18u d6 c6 bi tan chay khéng? ’ q'

« Ban chai danh ring dung riéng liéu c6 vi khudn knong? @D
« Tai sao c4c bac siva y ta trong phong phau thuét phai mac déng phyc mau xanh lyc? 1[2
» Hutng ngdi but bi Ién trén c6 viét dugc ra chir khong? (@

» Ngudi bi say xe di xe gi sé bi say nang hon? O

« Lam thé nao dé tranh bj i tai khi di méy bay? @)

« Tai sao khi dén lyc, ngudi ta thuang nin the? 2D

« Trudc gicr chi nghe c6 con ngudi bi doa chét khiép, liéu dpng vét co bi nhu vay khong? ‘
» Gian chui vao 10 vi sng c6 bi nuang chin khong? €3

« Déy niéu dat va day chao gang ma giong nhau thi sé ra sao nhi? 2§

« Khi di bai, tai sao lic nudc chufa cao qua byng ta lai cam thdy lanh? 128
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Tai sao mi an lién \
déu 1a sgi xoan chi -
khong phai sgi thing?

~ Con ngudi cé thé di cu xudng
| day bién khong?
Khi ngd, ching ta c6 thé ngii dugc
mui thom hay mui hoi khong? /
y

- Vi sao ao phao lai mau cam chu’t_j.’
: khong phai 1a mau dé?

Tai sao lop xe lai
toan la mau

b
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~ PONC XU ROT TU TANC 100 XUONG
- €O THE GAY THUONC TICH CHO
® NCUOT KHAC KHONG?

- Bat ci thd gi roi tu

tang-100 xuong déu gay

| \ nguy hi€m_cho nguoi phia

X Y= ~ ' Ol phal k;ﬁbrng?“BUng lo, du

$ R - « | dong xucH ror ot tang 100 xudng

eung-khongade bi€én thanh vi
\ kh atalhmen vay dau.

Vi déng-xu-nhd, lai det, lic
ﬁ' ﬁrdltxillfn?'(?c can khong khi tac
- %k dJng Ién no6 ting, do vay déng
. xU khong thé rai voi van téc qua
cao. Chang may bi dong xu roi
trng, ban chi cam thay nhu bj

@) bing mot cai vao tran thoi.
éu mudn dong xu roi

cuc ki nhanh, ta phai loai

bé luc cdn cta khong khi,

, Rrtidc 1a cho dong Xu roi tu
trén nha cao tang xudng
trong moi truong chan
khong. Hién nhién
z?/'wec nay la diéu
khong thé xay ra

\Q trong ddi that.



Tha hai qua cau sit mﬁt o\
> mdt nhé, qua n&o sé roi nhanh hon?

- Co6 1& ban sé cho ring téc do roi cla vﬁt
) the t'i Ie thuan véi trong lugng cua n6? Vay thi ban
ic hié

chit liéu khac nhau tif trén dinh thap xuéng va
toan do chénh léch vé thoi gian ti€p dat cl

ching. Thong qua vd s& thuc nghiém, 6n
da phat hién ra moi vat thé ﬁ&n:é g
thoi glan roi. b.tmg dl.nng =

"

§ i
\

Tuy nhién néu thd roi xuéng khong phai
dong xu ma la chi€c bat may, vay thi nguoi
& dudi sé gap nguy hiém. Luc can cia khong
khi tac dong lén bat may nhé hon nén lac roi
xudng, n6 co6 thé xé gi6 lao di nhu mai tén, néu
bi roi tring dau thi rat c6 kha nang no6 sé dam
sau vao nao khién ngudi ta mat mang day!




BI DINH Gi VA DINH MOT-DAMPHAIL CAI
NAO NGUY HIEM HON?
.

&,

Du bi dinh gi hay™=

dinh méi dam vao *©
ngudi thi van tranh sao
0i bi dau ch(? Nhung
hau qud khi bi dinh gi dam
nghiém trong han rat nhiéu,
bdi ban sé rat dé bi mic bénh
uon van. Vay bénh udn van
bdt nguon t dau? Thuyc ra,
virus gay bénh uén van luon
ton tai & khip moi noi. N6

dugc goi la tryc khudn uén van (tén khoa
hoc: Clostridium tetani), la moét loai vi
khudn ki khi, thudng sinh séng trong bun
dat hoac phan ngusi va dong vat. Truc
khuan uén van va déc to do n6 san sinh ra
von khong thé chui qua da va niém mac
trong diéu kién thuong, tuy nhién chi can
da c6 mot vét xudc 1a vi khudn sé xam
nhap vao ngay.
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Tinh

trang thiéu

Oxy cuc

bo trén vét

& - thuong la

Q\\ . didu kien If

tudng dé truc

khudn uén van lay nhiém va tiét

doc t6. Vét thuong hep, sau, bi chdy

mau va hoai tif trong trgi gian dai rat

dé nhiém khudn uén van. Vi khuin

xam nhap vao trong da sé sinh ra doc

td tin cong hé than kinh, dan dén co

giat va cang cd (thuong la co mat),
lam co thé ngudi bi bién dang.

Dinh gi hoac dam go6 bi lam bun
thudng mang truc khudn uén van.
Nhing vi khuidn nay sau khi xam
nhap vao da thit
sé khién vét y -
thuong bi | .
thiéu khi cuc ~ £ S
bd va gay
hoai tu,
giap cac vi
khuan ki khi
dé sinh soi va
gay ra bénh
uon van. Vay
nén khi chai
dua, cac bany

phai that
cha y nhé!




PHAI LAM Cl 9 CIAY BI THAM NUGC
KHI KHO KHONG B] NHAU?

Chic ai ciing tiing c6 lan vo tinh danh dé nuéc 1én
gié’y. Udc gi khi gidy kho, ngudi khac sé khong phat hién ra su bat
can nay clia chang ta nhi? Nhung két qua la n6 van dé€ lai ching
c ranh ranh, do6 1a vi gidy bi nhan mat r6i. Thanh phan chinh cua
gidy la chat xd thyc vat. Day 1a mot loai vat chat c6 mat do thua
va tinh thim nudc cao. Gidy bi udt réi khong thé trd vé trang thai
ban dau vi khi nudc ngdm vao, chat xa dugc ép phéang sé bi truong
phinh ra.

Mudn gidy nhau phang lai thi trudc hét ban hiay md trang gidy
nhau ra, |3y vat ning de Ién, sau d6 1ap tdc cho vao ngian cap dong
cua tu lanh.

[~ > o

Do qua trinh hat nudc trong moi truong cap dong kha dong déu,

hon nita lugng nudc mat di trén moi dién tich gidy cing tuong

duong nhau, ti 1é co gian tuong doi

dong déu, nén gidy sé khong bi
nhau naa.




TAT CA CACLOAT CiRY SAU KHI
Bl UGT 9£U SE NHAU SA0?

Tat nhién 13 khﬁng tién gidy bi vt sé
khong nhav. Vi loat gidy dong 1am tién dvoe
chon loc kh4 ki, va bt buoc phat dy tinh,
truée truong hop bi ngdm nuée. Néu tién =k
gitdy gdp nuéc cling bi myc va dé rach nhugiiy thudng thi ton
that tat chinh s& rat 16n.Vi vay giay ding 1am tién a3 dvoc xv li
_chong thAm nude, chit xo tao ra nd ciing khéc v6t gtay thuong.

w_ R —‘__;L— -

Phan cla voi ¢o thé tao ra giay?

Phan voi c6 thé ché thanh gidy that day, bat ngd qua phai khong?
Ngudi Sri Lanka da lam dugc nhu vady. Thong thudng, mét con voi trudng
thanh méi ngay thai khoang hon 100 kg phan, 1 kg phan voi c6 thé lam
dugc han 60 trang gidy A4. Tuy gidy lam ti phan voi c6 75% thanh phan
la phan, nhung do sif dung cong nghé ché tao ddc biét
nén gidy khdng hé c6 mui, ma con rat tinh min
nira. Gidy phan voi Sri Lanka cé hai mau,
mau sic cua no c6 lien quan mat thiét
tGi loai thuc phdm cho voi an: Loai giay
mau sam dugc ché tr phan cla voi an
la co, loai gidy mau nhat c6 nguyén liéu
chinh |a phan cua voi an 1a dua.




NCUYEN Li LAM MAT CUA DIEU HOA
VA TU LANH CO GIONG NHAU KHONG?

Piéu hoa dung dé lam mat
khong khi trong phong, con ta
lanh ding d€ luu tr do an. Hai loai
may nay déu c6 chdc nang lam lanh,

vay nguyén li lam mat cta ching
c6 gidng nhau khong?

Trén thyc t€, hai loai may

nay van dung cung mot hién
tuong vat |i khi lam lanh. Moi
ngudi déu biét mdi loai vat chat déu
c6 ba trang thai ran, 16ng, khi. Vi duy
nhu hdi nudc, nudc va bang la dang
khi, dang l6ng va dang rdn cla
nuc. Khi vat chat thay déi trang
thai thi dong thai nhiét lugng ciing
dugc hap thy vao hoic tda ra. Diéu
hoa va ta lanh déu Igi dung sy hap
thu va téa nhiét khi “chat lam lanh”
chuyén héa gida thé 16ng va thé khi,
dé dat dugc muc dich lam mat. Co
diéu “chat lam lanh” d6 khong phai
nudc ma la moét chat hdéa hoc dic biét.

Cé lé ban sé tdo mo lam thé& nao dé

khién chat 1am lanh chuyén héa gitta thé

l6ng va thé khi? Thuyc ra bén trong diéu hoa

va td lanh déu dugc 13p mot hé théng may nén,

binh ngung tu va may bay hoi. May nén lam ting ap suat
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clia chat lam lanh. Sau khi ap

St ting, nhiét dé cta chat
am lanh & thé khi ciing sé tang _ -
cao. Khi di vao binh ngung tu, //
ng lién chuyén héa thanh chat —
ng, qua trinh nay sé téa nhiét. Sau do6 o4 —
chat 1am lanh ¢ thé 16ng sé dugc dua vao may bay hoi va dugc lam
bay hoi véi tdc dé cuc nhanh, qua trinh nay lai hap thu nhiét khién
1iét do xung quanh gidm di. Nhd mét loat quy trinh khép kin thé
ay ma diéu hoa va ta lanh c6 thé lam mat.

.- - - -
- -’ -
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BANC KHO DUNC LAM HIEU U'NG SANKHAU

Cacbon d1dxft & thé rin duge got 13 bi’mg kKhovaco 1
nh!et @6 vo cing thép. Bi’mg kho c¢6 thé chuyén héa tryc y
;tep tr thé rén sang thé khf, va hiéu ing may khot mo -

it trén sin khiu dvoc tao ra nho chinh djc tinhndy
4 cua bang kho day!

-n..-,-.‘
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2| TAISAO MANC BOC THUC PHAM CO THE
— DINH LEN 90 DUNC THUC AN?

Moi ngudi thuong hay boc mét |I6p mang nilon 1én
dia hoac bat dung thiic an r6i mai cit ching vao ta lanh.
Lam nhu vay dé gilt thidc an dugc tuoi nguyén. Néu ban khong tin,
hay thi mé ti lanh ra ma xem, c6 phai dé an me cit trong ti cing
dugc boc mang nilon khong? Vay tai sao mang boc thuc pham lai
c6 thé dinh lén d6 dung thic an nhi?

Chang ta hay cung lam moét thi nghiém nho nhé! Néu 1ay mot
mi€ng mang boc thuc pham dinh vao ma, ban sé cdm thay long ta
trén mat nhu dung ddng ca 1én. No6i dén day, co thé ban sé nhd t6i
hiéu Gng tinh dién: Trén 16p mang boc thuc pham c6 mot I6p tinh
dién, tinh dién cang nhiéu,

mang boc dinh cang chic.
Khi 16p tinh dien mat di,
mang boc sé khong thé dinh 5
dugc ndfa. Piéu nay cing
gidi thich nguyén do tai sao
mang boc bi xé ra khaéi cudn
qua lau ma khoéng dung sé
chéng dinh lén dugc nita.

Nhung ching ta déu biét
kim loai cé6 tinh dan dién,
néu dung mang boc thuc

pham dé boc dia kim
loai, dién tich trén

"W
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mang boc sé bi hat vao dia nén khong thé xay ra hién tuong bt
dinh nhu binh thuong. Vay tai sao mang boc van boc dugc dé kim
loai? Thi ra mang boc ¢6 rat nhiéu loai va khong phai hiéu qua boc
kin cta ching déu lién quan tdi lugng tinh dién trén dé nhiéu hay
it. Nhiéu loai c6 thé dinh chu yéu 1a vi khi sdn xuat, chang da dugc
phét san mot [6p chat dinh 1én bé mat.

LOAT DO AN Gl KHONC NEN DUNC
MANC BOC THUC PHAM?

Tdo, 1€, ca chua, va cic loat rauv
qua mong nudée khic tvong d6i thich
e ~s hop @€ s dung mang boc thue pham,

b6t nhu vay ta c¢6 thé giff cho chtmg
’_, tvoi ngon. Con nhimg loai A0 &n
# chin, 46 nong, thit hay nhimg 46 an °
i hhiév ddu m& khac tét nhat khﬁng
nén ding mang boc. Vi kht tiép xic
., Vo1 mang boc, cac chat héa hoc trén S
mang dé bi nhiém vao dd ér}.xé gay )\ i

at cho s khoe con ngubi X —
\..——-

———

,.nA.-QDQ

17




LIEU USB CHUA DAY D LIEU CO NANG
HON KHONG?

Nhic t6i USB, chdc hdn ban da khong con la |Am
vOi thiét bi nay nla. Trong cong viéc va doi séng hing ngay,
chang ta thuong xuyén phai st dung USB d€ luu trir nhiing tép tin
co di liéu |6n.

Pa s6 nhing chiéc USB déu chi c¢6 kich cd bang khodng ngon
tay, cyc ki nhe, rit tién mang theo bén ngudi. Ching ta c6 thé deo
né trudc ngyc, moc vao chia khoa, tham chi con co6 thé nhét vao
vi tién nia. Co lé ban sé thic mic néu luu nhiéu dit liéu vao USB,
n6 c6 nang lén khong?

— T — —
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Thuc ra da liéu
khong hé co trong
lugng, du ban c6 luu
bao nhiéu thu trong
USB thi trong luong
cita n6 van khong
ddi. Néu so sanh
USB vai hop cat do
chai cda tré em, thi
d liéu duoc luu vao
n6 chinh la nhing
hinh vé dugc tao
ra tu cat trong hop,
lugng cat ay véon
khong hé ting lén
hay gidam di ma chi

thay déi hinh dang.




B KHI O'NCOAI BIEN, CHONG TA CO THE
FU780 TAM SACH BANG XA PHONG KHONG?

s c—

Khi tdm ridia, giat quan ao, chiang ta phai dung xa
ph(‘)ng, vi thanh phan héa hoc ctia n6 giap ta rifa sach nhing
chat ban trén ngudi va quan 4do. Nhung néu ban tdm & bién thi ché
dung xa phong xat lén ngudsi nhé, bai két qua sé cuc ki kinh khiing
day! Khi tdm xa phong bing nudc bién, da cha ching ta c6 thé sé
bi pht mét 16p day giéng thach cao.

Cung la tdm bang nudc va xa
phong, két qua lai hoan toan :
tuong phan, tai sao vay? D6 . Troioi, tm rifa gi<.
la do thanh phin cac chat ;| mMabanthénayz -
trong nudc thuong va nudc
bién hoan toan khac nhau. Xa
phong rat dé hoa tan trong nudc
thuong va sé lam sach da chiang ta,
nhung khi xa phong tiép xic voi
nudc bién, n6 khong chi tro T
nén kho rifa troéi ma con xay
ra phan ung héa hoc véi cac
chat trong nudc bién.

—N’ ‘}\' L —
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, Phan dng do
| sé tao ra mot
chat kho hoa
tan va c6 tinh
két dinh cao.

I i _— gt
-__==
"~ CIAT QUAN A0 TRONG NUGC BIEN THI THE NAO?

€6 1€ ban van con thic mic, név ding xa phéng gtit

® quan 4o bing nudc bién thi két qua £& ra sao phai khong’l
Pimg bao girth 1am nhé! Trén bé mit cva quan 4o 1uc ay
ciing sé bt bam nhimg chit kho roa kia, hon nifa quan 4o
con bi nga vang nra. Ching may choc ban sé 1ai phai mua
.-quan 40 m6i mat thét.

f DUNC XA PHONC 9F LAP LO THUNC
TREN THAN TAU

Xa phong c6 nhimg cong dung gi? Dung
dé tim roa nay, giat quan 40 nay, con c6 the
' dung dé 14p 16 thing trén than tauv nfa... Lag
516 thing 47 Xa phong thi 1am sao ma 13p 16
Ung trén than tauv dvoc cho?

Nhung cdch nay lat thyc sy hifu hiéu day!
" Khi phat hién ra trén tauv ¢6 mot 16 thung =
® nguodi ta s& 40 xa phong vao chd bi ré ri.
Do xa phong ¢6 phan ung vai cdc chat trong
nuoc bién va sinh ra chit két toa nén co the ¢
' 13p 10 thung dé tranh chim tau. Nhung tat
phién or dag ta chi noi dén nhirng 16 thong

.— ' ... <
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\°  CHO CO THE DAT NCUOT KHIEM THI QUA
B8  DUONG KHONG?

Choé bi mu mau vi ching khéng thé phan biét-duge mau dé
va mau xanh. Vay khi dit nguoi khiém thi qua duong, néu ré rang
la dén dé ma no lai tudng la dén xanh roi dt ngudi ta di qua dudng
vao lic do thi rat nguy hiém.

Thyc ra ban khong can phai lo Idng vé chuyén nay. Khi sang
duong, néu den dé luc dy bi hong, liéu ban c6 hoang mang khong
biét nén sang dudng lac nao? Ban chic chdn sé noi rang “Buong
nhién la khong ré6i!”, vi ban c6 thé quan sat xe cd trén dudng ma.

Hay thi tudng tugng néu ban dang dung trén via he dé chudn bi
sang dudng, khi xe c6 con dang di lai nudm nugp, ban chic chin
sé ding dgi thém mét lic. Khi cac xe déu ding lai, ban mai co thé
binh tinh buéc di. Ché dit ngusi ma that ra cing théng minh nhu
vay ddy, chang c6 thé quyét dinh thoi diém sang dudng dua vao
tap am va luu lugng xe qua lai trén duong.

Ngoai ra, do vi tri dat dén xanh va déen
dé thudng luén cé dinh, dén dé g trén, den ¢
xanh & dudi, hoac déen dé 6

phai.

bén trai, den xanh & bén




Vay nén du ché dit ngusi mu
khong thé phan biét dau la xanh,
dau 1a_dé; nhung chang van co6 thé
phan doan tin hiéu duoc sang dudng
- nho vi tri den sang.

Cho nghiép vy co
thé giop ich gi cho
¢onh nguoi?

30.000 n3dm trudc, con
ngudi da bit dau huén luyén
ché. Trong qua trinh nay, con
ngudi dan dan phat hién ra, ché
c6 thé giup ching ta rat nhiéu
viéc, bao gom tréng nha, gidp
dd nhitmg cong viéc 13t vat hang
ngay, san bét... Ngoai ra nhimg
ngudi song & xit tuyét con dung
ché dé kéo xe. Trong sb do,
ché dit duong cho ngudi mu
chiém s0 lugng ch6 nghiép vy
dong nhét.



BONC PEN KHONC cO BAU THUY TINH
THI DAY TOC O TRONG CO PHAT SANC
PUOC KHONG?

Truéc khi bong den dién dugc
phat minh, lac man dém buéng xudng,
thé gidi cia chang ta chi la m6t mau toi
den. Do do6, den dién dong vai tro cuc ki
quan trong trong cudc séng. Bong den
gdom hai bd phan la day toc va bau
thay tinh, thd tao ra anh sang cho ching ta chinh la day téc
nam bén trong. Néu chi c6 day toc phat sang, vay con can
bau thiy tinh & ngoai dé€ lam gi? Thuc ra ching la bo doi
khong thé tach roi, néu thiéu bau thiy tinh, day toc &
B bén trong ciing khong thé phat sang dugc.

Sau hang tram nghin thi nghiém that bai, ngudi
ta mdéi chon ra duogc chat vonfram dé lam
nguyén liéu ché tao day téc bong den.
Khi dan dién, vonfram sé bi dot chay
va phat sang. Nhung sidc chiu nhiét
cha vonfram khong phai la v6 han, |
né bat budoc phdi chay trong moi
. truong khong c6 6xy mai phat sang
dugc. Néu trong qua trinh dot chay,
vonfram ti€p xdc vai 6xy, nd sé bién
thanh vonfram 6xit c6 mau vang nhat.
Tinh chat cGia vonfram o6xit rat nguy hiém
va cang khong co6 kha nang dan dién. Vi vay
vonfram bt budc phai bi cach li voi khong khi. |
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Trong qua trinh ché tao bong den,
cac chd cong nhan sé cho vonfram 7
vao mot bau thiy tinh, sau d6 hat hét J
khong khi & trong dé ra, va thay vao

d6é bang mot loai khi tro khong phan

(ng voi vonfram, roi bit kin lai. Nhu

vay, cong doan ché tao bong den da

hoan thanh.

),
TATSAO BONC DEN 0T 90T LUON CO HINH TRON?

Thi ra khi bong dén dvoc n6i dién, day toc sé néng 1én, nhiét 46
coa nd ¢o thé 1én toi 2.000°C. 0 nhiét @6 cao nhu vay, mdt bd phan
day téc vonfram sé bi boc hoi va téa ra xung quanh, toi khi gip
) phai thanh bong dén tvong @61 lanh, ching s& bién thanh thé rin
va bam 1én mit trong coa béng dén. Sau thot gian dai, bauv thiy |
tinh s€ den @i va khong sang rd nhu truéc nira. Cac nha khoa hoc
dua vao hién tuqng d6i luu c¢va khong khi, khi nong sé tv d4dng bay
‘\1én trén, @é thiét ké ra béng dén hinh tron. Nhv vay, khi khi tro
ong bong dén van ddng 61 luu, da s6 cdc hat vonfram mayden
sé bi khong khf day 1en trén va bam vao phan chudi dén |
ft, con bau thoy tinh van khéng bf 4nh huong.




Chic han moi ngudi déu da ting an mi an lién roi
nhi. Khi khong cé thoi gian nau an, ngam mot goéi mi trong nudc
nong, chi can dgi 3 phat sau la ¢o6 thé an ngay. Co lé ban sé thic

mac, sgi ban sgi phd déu thang dudt, nhung tai
sao sdi mi lai xoan xoan?

Vao nam 1958, mot ngudi Nhat tén
la Ando Momofuku da tao ra géi mi
an lién dau tién trén thé gisi. Mi
sgi xoan c6 rat nhiéu uu diém.
Thd nghi ma xem, néu sgi mi
ma thang duét thi dé bi nat
ldm day. Tu khi mi an lién
dugc san xuat xong, dugc
chuyén di va xép trén
cac quay hang 4§ siéu
thi cho t6i khi dén tay
|l clta ching ta, e la né
| da chi con la nhiing
’ manh vun ma théi.
Soi mi xoan c6 kha
nang chiu luc t6t hon
mot chat. Ngoai ra, do
sgi mi cong nén nudc



nong dé ngdm déu hon, giap ta
ngam mi dugc nhanh hon.

Tuy nhién moi ngudi chd nén
an mi qua thuong xuyén nhé!
Thanh phan chinh clia mi an
lién 12 tinh bot, khong du thanh
phan dinh duéng, hon nita n6 la
thuc phdm chién ran nén lugng
calo cao, ngoai ra con pha chat
bdo quan nén dn nhiéu khong t6t
cho sic khoe.




KHI LAI XUONC MAY, TA CO
PHAI GAT CAN SO NHU LAI

|

‘) 0 TO KHONG?

|
=
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Ban c6 dé y khi lai 6 t0, tai x& thudng xuyén phai gat can
sang s0, tai sao lai phai lam nhu vay? Khi lai xudng may trén bién,
ta c6 can gat can sd nhu thé khong?

Thuc ra gat can s6 khi lai xe la dé st dung dong co xe hai mot
cach hop li va khoa hoc. Mot vai loai 6 t6 khi van hanh can ding
hop sang s6 dé thay déi luc kéo va toc do. Khi 6 td chay voi sO
thap, luc kéo n6 nhan dugc tuong déi 16n, nhung toc do lai kha
cham. Nguogc lai, khi 6 t6 di v3i s6 cao, Iuc kéo n6 nhan dugc tuy
nhé nhung tdc dd lai rat nhanh. Vay nén khi l1én déc, hop sang so6
cla 6 t6 phai dugc chinh vé s6 thap. Con khi 6 td chay
trén dudng cao tdc, hop sang sé phai chinh ién ///"’
s6 cao. Tom lai, lac lai xe, ta phai sang s0 -
thich hgp sao cho an toan.

Con khi 1ai xuébng may lai khac hoan
toan, né chuyén dong nho hoat dong cla
chan vit. Chuyén dong clia chan vit
sé tao ra luyc ddy nudc vé phia C
sau, t& do hinh thanh phan
luc huong vé phia trudc, thé
1a xudng dugc day di. Chi can



nhau nhip nhang, dong CO s&

ra di luc dé chan vit hoat dong.
Vay nén xuong may khéng can
dén can sang sé.




(S598 TiuU HOA KHONC CO VO LANC
& THICHUYEN HUOGNC NHU THE NAO?

Khi di xa, ching ta thuong chon tau hda lam phuong tién di
chuyén. Nhung tau hdéa khong hé co vo lang, vay rét cudc no da
chuyén hudng bang cach nao? Thuc ra, duong ray da dam nhan
trong trach ndy. Lan sau tdi ga tau, ban hay th quan sat ki banh
xe cua tau héa nhé! (Cha y: Nhat dinh phai quan sat dugi su giam
sat ctla nguoi 16n, va phai dam bao doan tau d6 dang khong hoat
dong).

Sau khi quan sat can
than, ban sé phat
hién ra, banh xe
cla tau tiép xac
truc tiép voi
duong ray,
mep trong




cia banh xe luén
gan chat vai canh

cGia duong ray. Nhu vay,
néu dudng ray cong vé mot
phia, thi tau héa ciing sé ré
léch theo hudng d6. Con khi
can chuyén tau héa tir duong ray
nay sang duong ray khac, nguoi ta
thuong dung mot thiét bi diac biét dé
hé trg, do la bé phan chuyén ray (hay
con goi la bé ghi).

CF Nty
W ANC Tﬁou CXE 0"!‘0

COA NHIEU NUGC LAI & BEN TRAI?

Nguyén nhan cua viéc nay bit nguén tis lich st ché tao 6 t6.
Khi Model T, chiéc xe d4u tién cta Hoa Ki ra dai, 6ng Henry Ford™
da phan dbi viéc 14p v 1ang & bén phai, vy nén vo ling da dugc
l4p d6ng loat & bén trai. Sau ndy, nhiéu cong ti ché tao 6 t6 ciing
bt chudc theo d6, vy nén hién nay xe 6 t6 cua rat nhiéu qubc
gia déu dugc Iap vo 1ang & bén tay trai. Hon nifa, da sb cac
nudc déu di phia bén phai dudng, chinh vi vay Iap vo lang bén
trai dé tién quan sat dudng, nhung cing c6 moét sb nudc lai
di bén tr4i duong (vi dy nhu Anh) nén Ip v6 Iang bén phai
dé quan sat duong dé hon. (

(1) Ngudi sang 1ap Cong ti Ford Motor.



.

Hoi trudc khi di tau hoa, ching ta toan nghe thay tiéng
“xinh xinh” ctia banh xe tau co vao dudng ray. Am thanh nay vira
to vira choi tai, vay lam thé nao d€ n6 bién mat di bay gio?

Thuc ra tau hoa phat ra tiéng “xinh xich” la do doan néi ray co
ké hé. Cac doan ray dugc ghép lai vdi nhau thanh moét duong ray
dai, méi diém ti€p ndi déu c6 mot khe hd. Tai sao phai lam nhu
vay? Thi ra ray sit ciing bi gian nd theo nhiét do. Néu khong dé
chtia khodng tréng ma ghép cac doan ray sat vao nhau, thi vao
mua he, khi dudng ray bi thiéu néng va gian nd, nhung lai khong
c6 khoang trong dé vuon ra, no sé bi cong vénh va bién dang, hau
qua vo cung nghiém trong.

Nhung khe hé gidta cac thanh ray khong chi gay ra tiéng on Ion
ma con lam banh xe nhanh mon va han ché téc dé di chuyén cta
tau. D€ gidi quyét van dé nay, ngudi ta da dung cong nghé mai
nhat dé khic phuc hién tugng gian nd bang cach ché tao ra loai |
thanh ray khong méi han. So véi thanh ray thong thuong, thanh &

ray khong mai han khong chi tiét kiém rat nhiéu chi phi bao

dudng ma con kéo dai dugc tudi tho cha duong

. Trong tuong lai, am thanh “xinh

xich” ctia tau hoa rat c6 thé sé
thuc su bién mat day!




THANH RAY. AN
KHONC N
HAN KHONG CO SN\

MOT M01 NOI NAG™
SA0?

Ban ché dé cq tén
¢da no dinh 1@ nhé, &N
thanh ray khong mo6i han
thye chat khong phéi tron
nhin khong ¢6 moét not NAQA 2
dau. Chi 13 kht so v6i thanh @
ray thong thuong, modi doan
ray khong méi han dév dat
hon rat nhiéuv, c6 thé l1én tét g
vai trdm met hoic vai nghin
met. Nhung gitfa hat doan thanh
ray ndy van ¢6 mot noi. Co6 dtéuv gau’
khi dvoc x 1f blng ki thuat dic
biét, nhimg mo6t han nay chi téc
d6ng rat it t6t doan tav.




MAY BAN HANC TU PONC cO THE
PHAN BIET DONC XU GIA SA0?

:
5

Ban da bao gio sir dung may ban hang tu dong? & |

nudc ngoai, loai may nay rat tién lgi didy nhé! Nhét mot dong xu 1
vao, sau do an nat, lon nudc ngot hodc chiéc banh hamburger ban

mudn sé truot ra khéi clra 1ay sdn phidm va téi tay ban. i

Co lé ban sé thic mic, may ban hang ty dong Iém]

_ sao bi€t ban nhét xu that hay xu gid? Néu tha mot
| tadm kim loai c6 hinh dang tuong tu dong xu vao thi
| két qua sé ra sao? Thuc ra may ban hang tu dong co
thé€ phan biét tién xu va nha dong xu gia ra ngoai.
Bdi trong than n6 c6 13p mot may dién ti phan biét
" tién gia, c6 thé kiém tra chat liéu, dudng kinh va do

day ctia dong xu dugc tha vao. Khi mét trong cac muc kiém
tra dugc thiét 1ap cho ra két qua khong pha hgp, thiét bi dién t
nay sé xac nhan day la tién gia, ldc nay may ban hang ty dong sé
nh3 dong xu ra ngoai.
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LAM THE NAO D PHAN BIET TIEN CIA BANC MAT THUONG?

May bdn hang ty dong c6 thé phan biét tién xu gid, vay ban c6 thé 1am
' thé khong? Thuc ra ching ta van ¢6 cich dé phan biét day|

L S&bang tay. Vi hoa van trén tién xu gia luén so sai hon so v6i tién xu
that nén khi so sé thay san sian cht khong tron nhin nhu tién that.

‘ 2. Nhin vao tim dong xu. Xu thit dvoc ddng thdi dip khudn hat

mit, duong tam cva hai bén mit sé tring khép v6i nhau. Con tién gia
" lai dvoc dap khudn ting bén mat nén dudong tam cva hinh trén hai mit xv
. séléch nhau.

3. Pong xu bi gi ¢6 dén 80 — 90% 1a gid. Pdng xu that dvoc ché tao
tr hop kim nén rat kho bi gi.




MAY BAY B] DONG CUNG CO ANH
HUONC DEN VIEC DI CHUYEN KHONCG?

Hay thd nghi ma xem, vao mua dong,
néu moét chi€c may bay dang bay ma bi dong cting
lai, vay thi hau qua that kho ma tudng tugng néi. Bo
phan dé bi dong bang nhat trén may bay la cai gi?
Cé rat nhiéu bd phan nhu vay, vi du nhu canh quat 6
dubi, 6ng hat gié ctia dong co.. déu rat dé bi
dong bang. Khi dong bang, ching khong
chi lam tang luc can va gidm luc nang
clia may bay, ma con c6 thé vo hiéu hoa
mot sO linh kién khac.

Tuy nhién, ban khong can lo ling, ,/

vi thong thuong nhiing loai may bay tu /
cd trung trd 1én déu co thiét bi ch6ng/




’vé co ban, bang tuyét trén may bay
. ludn bi tan chay.

!




Nhiing tén khiing bd chuyén lam nhing viéc xau gay mat
trat tu xa hoi va lam hai dén tai san va tinh mang cta dan thuong.
Co6 phai du & bat ki dau, canh sat ciing co6 thé né sing ban toi
pham? Pap an la khong phal nhu vay, vi du nhu kh| 3 trén may
bay, ho khong dugc phép né sang bua bai.

Néu nd sang trén may bay sé gay ra hau qua gi? Viéc nay tiy
thudc vao vién dan sé ban trang vao dau. Thuong thi sé c6 bén
truong hop dudi day xay ra.

Th& nhat, vién dan chi ban trang vé may bay va dé lai mot 16
thang nhé. Trong truong hop nay, may bay sé khong gap su co gi.
BGi vi khi may bay bay trén cao, do ap suit khong khi thap nén dé
hanh khach co6 thé ho hap binh thudng, ngudi ta phai tang ap suat

trong khoang may bay Ién va gi ap suat duy tri trong mot
khoang nhat dinh. Khi vé may bay c6 mat 16 thang
nho, hé thong tang ap suat khong khi trong khoang
may bay sé tu dong diéu chinh sy thay ddi ap
suat do 16 thiing do gay ra, nén than may bay sé
khong bi anh hudng gi nhiéu.

Thd hai, vién dan ban vé clia sé khién ca 6
kinh d6 v4 tan. Lac nay, néu ban ngbi dang
vi tri canh 6 clta do, lai chang may khéng
cai day an toan thi rat c6 kha nang ban sé
bi théi bay ra ngoai. Ngoai ra, sau khi ctia s6
may bay bi v, tat ca khong khi trong khoang
may bay sé bi ddy ra ngoai hét. Trong tinh
huéng nay, ban than may bay c6 thé van
bay ti€ép dugc nhung hanh khach & bén




E

‘nguy hiém nhat, n6 rat dé dan tdi chay nd, hau qua khé ma

KHAU SUNC LUC CUA CAC CHU CANH/S
HOAT 90NC NHU THE NAO? /

Sing luc 12 mot loai v khf n
nhung c6 lyc sat thuvong cao ¢ cu
St‘mg luc bin dan bang cich lot du
sudt. Trong vé dan choa rat nhxeu 1
thudc song. Khi bop co, ta 43 danh 1ia v2
thudc sing trong vo dan, ngon 10a ay sé dot
chiy lvong thube sfmg ngay lap toc, sinh
ra nhiét 4 va dp suat cao trong vo da
Leong khf co 4p suit cao trong @O TE d¢
d3au dan bin ra khéi néng song. |

trong lai gap phai nguy hiém. Vi khi & trén khong, ap suat khong
khi rat thap, trong vong 1 pht, con ngudi sé bi mat y thic vi thiéu
dudng khi. Tuy nhién thuong thi vao ldc nay, mat na dudng khi sé
duoc tha ti trén tran may bay xudng, néu ban van chua bi théi bay
ra khéi clia s8, tot nhat hay mau chéng deo mat na vao trudc khi
van con tinh tao.

Thd ba, néu vién dan ban trang cac loai may moc quan trong
trong budng lai nhu bang diéu khién chang han thi nguy that roi.

Tha tu, vién dan ban trang thang xang. Tinh hudng nay la

luong trudc duogc.
Vay nén viéc nd sang trén may bay khong phai trdo dua dau.
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CHO MAY BAY CAT CANH HON? -

Trong cac loai phuong tién giao thong, may bay 12 loai
c6 tdc do nhanh nhat. Co |é ban sé nghi téi bi quyét dat t6¢c do cao
clla may bay nam & chinh “doi canh 16n” cia né.

Hinh dang clia mat trén va mat duéi canh may bay khong giong
nhau, mat trén hoi phdng Ién, con mat dudi lai phang li. Khi may
bay luét di, khong khi sé trugt qua bé mat canh may bay véi ap
sudt khac nhau & méi mat, nha do tao ra luc nang cho may bay.
Khi may bay dat téi mét toc do nhat dinh, luc nang nay sé du 16n
dé€ nhic may bay lén. Thé |a may bay cat canh dugc.

Néu may bay phu thudc nhiéu vao khong khi nhu vay, thé thi di
nguoc gio hay xudi gio co Igi cho may bay cat canh han?

Khi ha canh, may bay c6 thé€ Igi dung lyc can cda gi6 dé giam

DINGUQC GIO HAY XUOI GIO COLOT —

|

!
|
|
|




téc. Con khi cat canh, néu co6 gio6
théi t6i trudc mat, may bay sé nhan
dugc nhiéu luc nang hon va giap noé
cat canh nhanh hon. Vay nén khi
cat canh hay ha canh, may bay déu
nén di ngugc gié. Tuy nhién, do do
can bang cia may bay vai nam nay
da dugc cai thién nén mdc do anh
hudng cha hudng gi6é toi viéc cat

canh va ha canh da giam bét di.




TRONC CA PHAU THUAT, NEU
BENH NHAN DA pUQC GAY ME POT NGOT
TiNH DAY THI PHAI LAM SA0?

Trong qua trinh phau thuat, bac si sé tiém thusc mé cho
bénh nhan dé tam thai lam té liét hé thong day than kinh cam
giac nham giam bét sy dau don cta ngudi d6. Chic han chang ai
dam dé cac bac si phau thuat cho minh khi chua dugc gay me.
Vi néu chua hon mé, con dau sé khién bénh nhan cam thay cang
thang qua do, tham chi con néon mia, hoang

loan, dan t6i hau qua khong thé luong trudc.

Td do c6 thé thdy gay mé la cong doan

\ khong thé thiéu trong mbi ca phau

thuat. Nho c6 thuéc mé, ca phau

thuat sé khéong con dang so nhu

mMoi NGUJi tudng
tugng nuia.

Nhung cac
nha khoa hoc
da nghién clu
va phat hién,
bénh nhan van
c6 thé tinh

lai trong qua
trinh phau
thuat.




~Tai sao gay té xong
© toi lai thay buon

Néu thuc su e
cudi thé nay? j

rdi vao truong
hop nay,
bénh nhan sé
dau dén dén
mUc nao?

Do lugng thuoc
mé duogc st dung Mx|
qua it, hoac mot<
s6 nguyén nhan
dac biét khac,
bénh nhan c6 thé sé tinh lai trong qua
trinh phau thuat. Nhung do tac dung
cha thuéc gy mé nén ngudi do sé
khéong cam thay qua dau don, nhung
viéc nay van anh hudng toi qua trinh
phau thuat. Khi ngudi bénh dugc gay
mé thanh cong, co thé va P
tam tri déu & trong trang "
thai thu gian, co bap
tha lé6ng, nhu vay cac
bac si sé phau thuat
dé dang hon. Ngugc
lai, bénh nhan tinh day
sé bat dau cam thay cang
thdng, khién ca bdp cing
cing, can trd cac bac si
tién hanh phau thuat.



CO THE DUNG NAM CHAM
PE HUT CHAT SAT TRONG BANH MI
NGO COC RA KHONG?

Truéc khi an banh mi ngi coc, ban hay thit xem ki bao
bi ctia n6, lic ay ban sé phat hién ra trén do thuang ghi lugng chit
sdt chda trong banh mi la bao nhiéu. Ban c6 thé ty kiém ching -
diéu nay.

Cho banh mi day khodng 2/3 céc, r6i |dy thia nghién banh mi
cang vun cang tot. Cho s6 banh mi vun dé vao tai nilon chiu nhiét,
réi nhd ngudi 16n giap dd nudc néng vao va déng kin tai lai. Sau
khodng 20 phat, hay nghiéng nhe chiéc tai d€ bot bén trong dén
vé mot bén, roi 1y nam cham di sat vao day tai va xoay nhe, cudi
cung hay ti tif kéo bot cach xa nam cham. Két qua sé co hién




tugng gi xay ra? Liéu co thé cé6 mot
it mat st di chuyén theo nam cham
khong?

Néu ban nhin thdy hién tugng
nay thi cting diing ngac nhién nhé!
Axit clohydric va cac chat héa hoc
khac trong rudt chang ta c6 thé hoa
tan mot phan lugng sdt d6 va hap thu
trong duong rudt. Da sd lugng sit doé
khong anh hudng gi t6i co thé nguoi,
bdi ching sé dugc bai tiét ra ngoai.
Thuc ra, rat nhiéu thuc pham thién
nhién cé6 chda sit, vi du nhu gan
dong vat, lac, viing va mdc nhi den...

Tac dyng cva chat
cit @6t voi co thé

Ban c6 biét mau lam thé nao
dé dua Oxy tdi cac co quan trong
co thé khéng? Qua trinh ndy cin
c6 sy tham gia ctia chét sét day!
Té bao hdng cdu trong mau c6
chira huyét sic t6, ma sit chinh
la thanh phan quan trong céu tao
nén huyét sic t6. Sit trong huyét
sic t6 két hgp vdi oxy & phdi tao
thanh 6xy hemoglobin va khi
hdng cau theo cac mach mau di
chuyén khap ca thé sé phan phoi
6xy dén cac mo.
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To nhén rat chig, con trang nao vo tinh mic phai lugi nhén
thi rat kho chay thoat. Mét sgi to nhén c6 duong kinh nhé hon 1
mm rat nhiéu, nhung phai bi kéo gian ra it nhat la gdp déi méi co
thé dut. |

Néu to nhén chidc nhu vay, n6 han 1a rat hgp dé€ lam ao chéng
dan. Cac nha khoa hoc da tién hanh tht nghiém va phat hién ra
ao gile chong dan lam bang to nhén con tét hon so véi 4o lam
sgi tong hgp mdi. ]
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SOT TO NHEN MANC TEN “THEP SINH HOC”

C4c nha khoa hoc d3 thanh ¢ong trong viéc tich goc protein trong to
nhén va cdy ghép vao co thé son dvong, khién sifa coa ching chia lvong
16n protetn to nhén. Sau a6, ho ding nhimg phuong phap dic biét dé tao
ra sot to nhén nhan tao tir protein to nhén trong sfra son dvong. Loat sot
nay duvoc mang tén “thép stnh hoc”. N6 khong chi bong va muot nhu to lva
ma con chic nhu thép.




cO THE DUNC SONC VI BA
9E SU0T AM KHONC?

Lo vi song la mot loai do dién gia dung phat ra
song vi ba dé ham nong do an, day 1a mét vat dung khong
thé thiéu trong nha bép cha cac ho gia dinh. Vay ching ta co thé
dung song vi ba dé sudi dm khong? Rat nhiéu ngudi lo 1ang song
vi ba sé gay hai cho ca thé. Vay rét cudc su that c6 dang nhu vay :
khong?

Nam 1975, mét nha khoa hoc nit ngusi Mi tén la Aydar da
tha soc, khi va cac loai dong vat khac vao phong vi ba dé lam
thi nghiém sudi am. Két qua la nhing cha dong vat dang yéu nay
khong nhing chdng bi nuong chin, ma ngugc lai con t6 ra rat thich
tha. Sau khi két thac thi nghiém, chang tham chi con quyén luyén
can phong vi ba nifa. Tir d6 c6 thé thay rang, sudi 4m trong phong
vi ba khién chang cam thay rat thodi mai. Tuy nhién, ching chi la

dong vat thoi, ai ma biét liéu con nguoi
c6 bi nudng chay hay khong ch?
Nam 1994, ba Aydar bit dau tim

' 3 kiEm nguoi tinh nguyén lam thi

nghiém.

Khi budc vao phong vi ba,
nhing tinh nguyén vién nay co
cam giac nhu dugc sudi nang
gita mua dong. Ban dau, Aydar
sd ho khong thé chiu dugc nhiét

dd qua cao nén da co tinh ldp




mot cong tic & trong, dé dé phong
néu khong thé chiu dung dugc, ho
co thé tit hé théng vi ba di. Nhung
két quad la khong co ai st dung
cong tac do.

Vé y tudng dung song
vi ba d€ sudi Am, mot tién
si cua Pai hoc Harvard
da tién hanh nhing thi
nghiém nhu vay.

LO VI SONC CO THE DUN NUGC SO KHONC?

T6t nhat ta van nén ding 4m dién dé dun nuéc cho khdng nén ding
16 vi séng. Vi néu ding 4m dién, nuéc & A4y ndi s& nong trude, con
nuéc & phfa trén lat van mat. Khi @6 nudc nong sé not 1én, ¢on nuée
lanh lat chim xudng, tao ra ddng 6t luu va héa trén v6i nhav. Cudt
cong, khi b4t ddu c6 hién tvong sot bot 12 ta sé btét ngay nuéc 43 sot
rot. Cdn néu ding 16 vi song dun nuéc, nhiét 46 nuée hip thy dvoc sé
tvong A6t ddng déuv nén khong thé xvat hién hién tvong nuée néng
va lanh héa tron v6t nhav, bot vay do nhiét 46 nuvéc a8 dat tét 100°C
thi mit nuée van tvong @61 tinh 14ng. At khong biét ma vo tinh cham
phat c¢dc nuéc s6t ndy, anh ta rat cé thé sé bt béng. Thé nén tét nhit
ban hdy dun nuéc bing 4m d&ién nhél
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PUN NUOC MAY VA DUN NUOC DUN SOI
pE NCUOI CUNC LUC,
CAINAO SE SOI TRUOC?

Né&u mudn biét dap an ctia cau hdi nay, ban hay lam
th{ thi nghiém di. Véi sy giGp d& cta ngudi 1on, ban hay d6 nudc
may va nudc dun sdi d€ nguoi vao hai chiéc &m gidng nhau, roi dat
lén b&p dun cung lic. Sau mét thai gian, ban sé phat hién ra khi
nudc dun s6i d€ ngudi da sbi sung suc thi nudc may van chua sdi
bot ti nao! Tai sao lai thé nhi?

Thi ra nhiét do s6i cGia nudc thay déi dya trén rat nhiéu yéu té.
Thong thuong, khi c6 chat nao dé hoa tan trong nudc, nhiét do soi
cua nudc sé tang lén do co sy ton tai cta chat nay. Chat hoa trong
nudc cang nhiéu, nhiét do soéi sé cang cao.

Nudc dun sdi dé€ ngudi da dugc dun sdi mot lan nén mét phan
tap chat trong do6 da két tha va bi€n thanh vét cau trén thanh am.
Vay nén lugng tap chat trong nuéc dun séi dé€ ngudi it han hdn so
v@i nudc may, do dé no sé séi nhanh hon.




ChUng ta 0 thé dun nudc
blen dé bién n6 thanh nuéc
- ydng duoc khong?

. Chang ta khong thé udng tryc tiép nudc
' bién vi n6 chifa rit nhiéu mubi va cac nguyén
' 10 khac, ndng d§ nhimg chat ndy qué cao,
Vgt qua so vdi tiéu chudn nudc vé sinh. Tuy
nhién nudc bién sau khi dugc cét lpc co thé trd thanh nudc ubng. Hién nay, cach lam sach
nudc bién pho bién nhat 1a chung cat. Cach nay dugce tién hanh nhu sau: Dau tién phai dun
~ s6i nudc bién bién n6 thanh dang hai, sau do 1am lanh hai nudc dé tao ra nudc chung cat.
. Trong qua trinh lgc nudc bién bang phuong phap chung cat, tot nhat nén pha thém mét
lugng nho muoi vo ca cén thiét cho ca thé ngudi. Con cach dun nong thong thudng khong

j. thé bién nudc bién thanh nudc ubng dugc.

Khi dun nuoc tren
bép, ngon 10a noi nuoc
trao ra tai sao lai béc
c¢ao hon?

Néu dé nudc soi trao ra bép than,
Ira bép khong tat thi cing phai yéu di
chif nhi? Nhung diéu ki la 1a ngon lifa
& vi tri d6 lai con bbc cao hon binh
thuong. Ho6a ra khi nudc gap phai
than chay sé sinh phan ing hoa hoc,
tao ra cacbon mondxit va khi hydro.
Hai chit nay déu 1a chat dé chay nén
lia sé chay manh hon.
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NUGC NONG VA NUOC LANH,
CAINAO DAP LUA NHANH HON?

Moi khi c6 hda hoan, cac cha linh ciu hda sé 13y voi dé
phun nuéc lanh vao dam chay, vay nén co6 |é ban cho rang dang
nudc lanh dap Ila la cach tét nhat. Nhung trén thuc t€, hiéu qua
dap Ira clia nudc néng con tét hon nudc lanh, tai sao lai thé?

D6 la bai khi phun nudc néng lén vat dang chay, nudc nong sé
khong chi c6 tac dung ha nhiét ma con nhanh chéng bién thanh
hoi nudc bao quanh vat thé, khi€n vat do bi cach li hoan toan véi
khong khi. Khi vat chay khong co oxy dé dot, Ita sé yéu dan va tat
han. Nho d6, ta c6 thé dap Itia thanh cong.

Tuy vé mat |i thuyét, nudc nong dap Itia nhanh hon nudc lanh,
nhung khi thao tac trong thuc t€ thi lai cyc ki kho. Bun
nudc néng khong chi can stic ngudi siic cia ma con é

ton thoi gian.

Khi cdu hoa, ta ‘
khong thé dgi nuéc
s6i roi moi dem di
dap Itda phai khong
nao!




Ngoai ra, ban hay thi nghi ma
xem, trong qua trinh dap lfa sé c6
rat nhiéu tinh huéng phdc tap co
thé xay ra. Néu dung nudc nong dé
dap Itra, ta con phai tranh khong dé
nudc ban vao nguoi khac. Viéc nay
sé khién linh ciu hda bi phan tam
va khong thé dap Itta nhanh chong.




CO THE LAM 0 TO MOC CANH BAY DUQC E
CIAM THIEU ACH TAC GIAO THONCG KHONG?

Tac duong la nbi dau dau clia tat ca cac tai xé&. pé
gidi quyét van dé nay, cac nha khoa hoc da s6m nhdm t6i phat
trién loai 6 t6 c6 canh vita c6 thé di trén mat dat, lai c6 thé bay
gitda khong trung.

Néu dugc sé hiu mot
chiéc xe nhu vay, viéc di
du lich t6i nhing dia diém
xa x0i cing tréd nén cuc ki
don gian. Sau khi ra khoi
gara, néu thdy duong qua 1
dong, ban chi can bat cong tic, chiéc xe sé
dang canh va bay vao khoéng trung. Nhung nhd dau 6 t6 lai _
dam phai may bay thi phai lam sao? Buing lo, vi hé théng
dinh vi vé tinh toan cau (GPS) sé giam sat vi tri “chiéc
xe bay” cia ban moi lac, chi can di chéch hoac gap
truong hop khin cdp, may tinh trong xe sé canh
bao ban kip thoi. Khi muén di xuéng dusng bo, ban
chi can an nat diéu khién, chiéc xe ctia ban sé ha
xudng tu tf vao diém doé xe chuyén dung
giong may bay truc thang roi thu canh
vao, sau do lai tiépgmee.hanh trinh nhu
mot chiéc 6 to6 binh thuong.
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Hién nay, y tudng nay da
dugc thuc hién thanh cong roi

diy! Dau thang 3 nam 2009,
“chiéc xe bay” dau tién trén thé

" gioi da thuc hién chuyén bay
dau tién tai Mi.




CO THE LAP TAY NAM
0 CITA CUA KHONG?

Néu dé y ki ban sé thay, du la ctia ddy hay ctia kéo thi tay
ndm ca no6 luon dugc 13p 3 phia déi xing voi ban |1é clta va dat 6
vi tri cach mat dat hon 1 m. Tai sao phai ldp tay ndm clta nhu vay?
C6 loai clta nao ma tay ndm & chinh gita ctia khong?

Thuc ra l3p tay ndm & gidla ctfa ciing chang sao, nhung mot khi

da lap vao do thi lac ma clia, ban sé phai
ton rat nhiéu sic lyc day.

" i N

Thi ra dong tac dong mdé
clfa trén thuc té chinh
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la xoay canh clfa quanh ban |é.
Chuyén dong nay xdy ra dé hay
kho phu thudc vao hai nhan té. Tha
nhat, luc tac dong cha tay ban lén
tay ndm la bao nhiéu. Thi hai, vi
tri tac dong luc cach ban 1é bao xa.
Cing c6 nghia 13, tay ndm cach ban

|é cang xa thi lyc ban can dung cang
nho, tay ndm cang gan ban 1é, luc
ban can dung lai cang l6n. Vay nén
trong thuc t€, ngudi ta rat hiém khi
|3p tay ndm vao chinh gida cla.

Lay vi du nhé, lac ching ta choi
bap bénh & cong vién, chi khi ngoi
d hai dau ta mdi c6 thé nhan lén
nhin xudng dé dang,
néu ngodi vao chd cach
tam cang gan thi bap
bénh cang kho.




Y tudng phat minh ra mét loai
quan A0 biét thay ddi nhiét do that tuyeét!
Néu mac loai quén ao nay, vao mua he
nong nuc, ta sé khong phai chiu canh mo
h6i nhé nhai, con vao mua dong lanh léo,
ta cing khong bi rét run cam cap nda.

Hién nay, y tudng nay da dugc dua vao
hién thuc. C6 moét loai quan ao diéu hoa
dang tinh thé ma chat liéu lam ra n6 chda
hai chat co thé tich trir va gidi phong niang
lugng. Loai ao nay dua vao nhiét dé6 khong
khi xung quanh dé thay ddi két cau tinh thé
cua minh.
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_ Khi nhiét do tang cao, mét
- chat trong do sé ty dong hap
thu nhiét lugng dé lam mat.
Khi troi trd lanh, chat con lai
sé chd dong gidi phong nhiét
lugng dé€ lam am. Quan ao
dugc lam tir hai chat nay c6
thé mac vao ca bén maa trong
nam. Dén lac 3y, néu ban
muon di du lich vong quanh
thé gigi, hay mac mét chiéc ao
nhu vay, n6 c6 thé diéu chinh
nhiét do tuy theo thoi tiét, tién
lgi qua phai khong?




§Z5] NUOT KEO CAO SU VAO BUNG
% 2 C0 Bl DINH RUOT KHONC? A2

“Oi troi! Keo cao su phai mat 7 nam
m3Gi tiéu hoa hét dugc that 42”7 Khi biét
chuyén nay, chic han ban dang nght, cuc keo
cao su lan truéc minh nuét phai 1a t bao gio
nhi? Néu n6 van chua tiéu hoa xong, vay co
phai n6 van con & trong bung minh khéng?

C6 mot nha khoa hoc da thuc hién mot thi
nghiém tha vi d€ gidi dap thic m3c nay. Nguoi
ta chudn bi moét moé hinh da day trong phong
thi nghiém, trong d6 chida axit clohydric va.
enzym protease la nhidng chat da day dung
. dé tiéu hoa thic an. Khi thd banh ngot vao,
b MO hinh da day chi can 3 tiéng dong hd |a da

~ PRan giai n6 thanh bot nhao.

KEO CAO SU B] DINH VAO QUAN A0 THI PHAI LAMER
Co rat nhiéu ngudi thich nhai keo cao su, nhung néu ching may
b keo 1&n quan 4o thi phién phirc 13m d4y. Lic nay ta nén 1am gi? Pimg lo,
¢6 ba cdch x& 11 sy ¢6 nay nhé:
L Lay bdng gon nhing vao gidm rdi lau nhe 1a s& lav hét keo cao su l
khoi quan do. -
2. Ding dao cay bét ba keo ra (hét sic cidn than kéo ddt tay), hoic 1ay
16ng tréng tring ga co nhe 1én vét ban 1am né bong ra, ding xa phong giat
sach va gi0 lai bing nuée. ]
3. Ban ¢on ¢6 thé 13y toi nilon boc kin bd quan 4o bi dinh keo, cho vao
ngin cap ddng cva to lanh nia ngay, dot keo cao sv cong lat thi 1y ra, lic
nay chi can vé nhe 12 keo sé ty bong ra ma khong dé lai mot diu vét nao.
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' Két qua thi nghiém cho thay, keo cao
. #'su khong c6 bat ki thay déi nao sau —
khi bi thd vao md hinh da day su6t
24 ti€ng. Hién tugng nay cung khong co gi
la vi thanh phan chinh cua keo cao su
thuong la nhitng chat da day khong
thé tiéu hoa dugc, vi du nhu chat
gum nén (gum base - mot dang vat chat
dai nhu da voi). Hé tiéu hoéa cia con ngudi

c6 khée dén dau cing khong thé tiéu hoa ndi
da voi.

Vay keo cao su trong rudt sé co két cuc ra
sao? Sau khi bi nu6t vao, keo cao su sé c6 mot
" chuyén chu du trong bung ctia ban réi dugc thai
. Nguyén ven ra ngoai.




TAI SAO LOP XE
LAI TOAN LA MAU DEN?

Xe cd trén dusng co du loai mau s3c, dé nay, den nay,
trdng nay... nhung I6p xe cta ching déu |a mau den. Tai sao lai
th&? Lép xe c6 mau chang phai sé dep hon sao?

Ching ta déu biét 16p xe dugc lam tif cao su. Cao su ty nhién
mau tring, d6 dan hdi kha t6t, nhung néu khong
duogc x0 li dac biét thi dé bi mai mon va
nhanh hong. D€ gidi quyét van dé nay,
nguoi ta da nghién ciu rat nhiéu phuong
phap dé san xuat ra loai 16p xe bén chic
khé mon.

Sau nay, cac nha phat minh da pha
thém mot chat mau den vao cao su, dé
chinh 1a mudi than.




Khi mudi than dugc tron 1an véi cao su,
cao su trd nén li hon rat nhiéu, c6 tudi tho
cao hon cao su thudng. Do lugng mudi than
trong cao su tong hgp chiém maot ti |é nhat
dinh nén chat liéu lam 16p xe da bién thanh

mau den.




TA CO THE DI
= MAT KINH KHONG?

Ban c6 thich trugt bang khong? Pe
thao v6 cung hap dan, tuy nhién ban chi c6 thé choi trugt bang
trén nén bang thoi, néu déi thanh mat kinh thi khong biét sé co
chuyén gi xay ra nhi?

Luc ma sat ludn ton tai & khap moi noi. Khi dang trugt bang, néu
quan sat ki, ban sé phat hién ra ap l<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>