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Thương mến!
CHỊ MÊ LY

Thương tặng 
 các em một truyện ngắn 
thật dễ thương. Các em 

hãy click vào nút màu xanh 
dương để xem nha!

số 20 - phát hành ngày 24/1/2022
Tổng biên tập: NGUYỄN KHẮC CƯỜNG       Phó tổng biên tập: GIA BẢO  

Thư kí tòa soạn: THANH XUÂN - THU MAI     Trình bày: BI BI       Minh họa: THANH XINH   
Tòa soạn: 12 PHẠM NGỌC THẠCH, Q.3, TP.HCM     Điện thoại: 028.38297817       Email: baonhidong@kqd.vn

Fanpage: https://www.facebook.com/BaoNhiDongThanhpho    Đường dây nóng: 0945.961.360

Tập thể dục để  
thêm khỏe thêm xinh

	 Giữa việc tập thể dục và chơi thì  chơi hấp dẫn quá chừng 
phải không Ngân. Hihi, có sức khỏe tốt, có dáng dẹp và… được 
đi chơi thì càng thích hơn em hen. Ngân thử rủ người thân trong 
nhà, ba mẹ cùng “chơi” các môn thể thao đơn giản với mình như 
đi bộ, chơi đánh cầu, chơi nhảy dây thử nha. Vừa là cách tạo 
thói quen vận động, tăng độ dẻo dai, tăng sức khỏe cho cơ thể 
vừa được vui, thêm gắn bó, gần gũi với mọi người trong gia đình.

		 Chị chúc Thanh Ngân luôn khỏe mạnh, có dáng đẹp 
để mặc áo đầm thật xinh và đón Tết 

vui nhé!

Chị Mê Ly ơi! Mẹ bảo em phải tập thể dục để có thể mặc áo 
đầm đẹp và có sức khỏe tốt. Em cũng muốn thế nhưng học bài 
xong thì em lại… muốn đi chơi. Chị hãy giúp em nhé!

Nguyễn Lê Thanh Ngân

Tết Nguyên Đán 
đang đến gần, chị Mê Ly thương 

quý chúc các em cùng gia đình đón năm 
mới Nhâm Dần 2022 nhiều niềm vui và 
thành công như ý! Hẹn gặp lại các em trên  

Báo Nhi Đồng TP.HCM số Tân Niên,  
phát hành ngày 18.2.2022 nha! 
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Sắp đến Tết rồi!
Trần Đức Mạnh (lớp 5  

trường TH Lê Văn Thọ, Q.12)  Mỗi khi nhắc đến tết, các bạn thường nghĩ 
tới điều gì đầu tiên? Mình thường nghĩ đến những 
lời chúc tết. Đây là phong tục truyền thống vào 
những ngày đầu năm, là việc không thể thiếu ha. 
Mọi người sẽ trao nhau những lời chúc, mong cho 
bạn bè và người thân năm mới như ý! Mình mong 
năm nay dịch chóng qua để mọi người được thoải 
mái hơn khi đi chúc Tết. Tết nhưng vẫn luôn tuân 
thủ thông điệp 5K các bạn nhé!

Các bạn có nôn nao chờ tết giống Nhi Đồng TP.HCM không nè?  
Cùng xem bè bạn chúng mình mong gì khi tết đến nhen!

Lại Trường Phú (lớp 4 trường TH  
Nguyễn Đình Chiểu, Q. Bình Thạnh) Mọi năm, tết đến mình thích nhất 

là được ngắm pháo hoa, ăn bánh tét, 
bánh chưng, mứt và uống nước ngọt thả 
ga. Năm nay, mình chỉ mong hết dịch. 
Vì sao ư? Mình muốn đi học, đi chơi lắm 
rồi đó. Mình mong mọi người giữ gìn sức 
khỏe và thận trọng khi ra đường. Hi vọng 
Covid-19 sẽ chóng qua để mình sẽ được 
tung tăng đi chơi khắp mọi nơi.

Phạm Hoài Ngọc (lớp 2  trường  
TH Nguyễn Văn Tây, TP.TĐ  Tết là mình thêm một tuổi mới. Năm nay, nhà 

mình có thêm em Pepsi, nhưng mình cũng buồn vì vắng 
mẹ. Thấy ba vất vả, mình cố gắng giúp ba chơi với em, 
làm việc nhà, học giỏi chăm ngoan để ba vui… Sau 
giờ học, mình giúp ngoại, phụ ba chăm em, hát ru cho 
em ngủ nữa. Từ ngày có em, mình lớn hơn rồi nè. Thiếu 
bàn tay mẹ, ba mình cứ loay hoay hoài. Mình mong 
em Pepsi nhanh lớn để mình dạy em học, chơi 

với em để ba bớt cực.
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	 Các bạn biết không, những ngày qua các anh chị Phóng viên báo Khăn 
Quàng Đỏ - Nhi Đồng TP.HCM đang tỏa đi khắp 24 quận huyện, thành 
phố… để mang “Tết cho em 2022” đến với các bạn nhỏ thiếu may mắn trong 
cuộc sống. Những phần quà yêu thương từ chương trình trao tặng hi vọng sẽ  
mang niềm vui đến để nụ cười mùa xuân trên môi bạn nhỏ đón Tết thêm ấm áp, 

Niềm vui lan tỏa 
Thắm nụ cười xuân

CHƯƠNG TRÌNH

NĂM 2022

	 Mời bạn cùng Nhi Đồng 

TP.HCM xem vài hình ảnh mà  

chương trình Tết cho em 2022 

đang thực hiện nha!

Phóng viên Tường Vi (áo cam) mang quà và 
lì xì đến tận nhà để trao cho bạn Thanh Kiệt 
(lớp 2 trường TH Đặng Văn Bất, TP.Thủ Đức). 

“Hồi sáng cô cho con đồ mới này nè 
(đồng phục), mặc số 5, số 6 không vừa, 
phải số 8 mới vừa. Con ở đây nhận quà, 
không đi đâu lung tung, bà ngoại tranh 
thủ đi vòng vòng bán vé số, chút xong 
quay lại đón” – bạn Khôi kéo túi quà 
to, vui vẻ trò chuyện cùng các cô chú 
trong chương trình  Tết cho em 2022 tại 
xã Tân Phú Trung (huyện Củ Chi) sáng 
ngày  22/1/2022.
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CHƯƠNG TRÌNH

NĂM 2022

Qùa nhiều, nặng nên các bạn bèn 
phối hợp. Hai bạn chia nhau mang 
phần quà bạn này xong sẽ quay lại 
cùng mang quà bạn kia. Hihi, có quà 
vui Tết, bạn nào cũng vui không thấy 
mệt gì hết! 

Cô Thanh Xuân (Thư kí tòa soạn báo Nhi Đồng 
TP.HCM) trao lì xì cho các bệnh nhi có hoàn 
cảnh khó khăn đang điều trị nội trú tại Bệnh viện 
Nhi Đồng 1. Chương trình Tết cho em 2022 
đã dành 55 phần quà và lì xì như lời chúc các 
bạn nhanh hồi phục để vui tết sum vầy.

Tết vui đã về đến nhà  với các bạn nhỏ Quận 1. 



6

Nhận lì xì sớm, Tết rộn vui nha các bạn  
quận Bình thạnh ơi! 

Hihi, Tết nay các bạn ở Quận 12 
cũng có lì xì nè! 
 

Qùa lì xì trao tặng bè bạn  
Huyện Bình Chánh.

Lì xì 500.000 đồng và quà trị giá 800.000 
đồng tặng bạn bè Quận 8 đây!
 

CHƯƠNG TRÌNH

NĂM 2022

Qùa Tết cho em đầy yêu thương trao đến với 
các bạn nhỏ ở Cần Giờ 



	 “Tết cho em” là chương trình thường niên do Báo Khăn Quàng Đỏ phối hợp 
với Nhóm Chia sẻ-Sharing của Bà Mai Thị Hạnh, phu nhân nguyên Chủ tịch 
nước Trương Tấn Sang tổ chức từ năm 2015 đến nay, nhằm góp phần cùng xã hội 
chăm lo cho thiếu nhi có hoàn cảnh khó khăn. Năm 2022, chương trình còn có sự 
chung tay tổ chức của Ban Từ thiện Giáo hội Phật Giáo Việt Nam TP.HCM. 
1200 em thiếu nhi là trẻ mồ côi, vào đời sớm, con em các gia đình bị ảnh hưởng 
nặng nề bởi dịch Covid-19, trẻ em nhiễm chất độc da cam, bệnh nhi… của Thành 
phố Hồ Chí Minh và tỉnh Long An được mời tham gia Tết Cho Em năm nay. 
Chương trình nhận được tài trợ chính của Khối Đầu tư và Khách hàng Doanh nghiệp 
lớn TP Bank. Các đơn vị, Mạnh Thường Quân đồng tài trợ: Thượng Tọa Thích 
Tuệ Hải, Nhóm Chia sẻ-Sharing, Công ty Cổ phần Thực Phẩm Dinh Dưỡng 
Nutifood, Công ty Cổ phần Đầu tư Quốc Cường Gia Lai, TTC Group, Công 
ty Liên Doanh Bột Quốc tế Hương Xưa. Tổng kinh phí thực hiện chương trình: 1 
tỷ 500 triệu đồng

			   Chỉ còn vài ngày nữa là đến Tết Nguyên Đán, 
Báo Khăn Quàng Đỏ - Nhi Đồng TP.HCM thương chúc các bạn 
đón Tết thật vui bên người thân và luôn nỗ lực vượt khó để học 
tập tốt, chăm ngoan nhé! Hẹn gặp các bạn trên Báo Nhi Đồng 
TP.HCM số Tân niên, phát hành ngày 18.2.2022 nhé!
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Chương trình “Tết cho em 2022” do  

báo Khăn Quàng Đỏ phối hợp với nhóm Chia sẻ - Sharing, Ban từ thiện 

 Giáo hội Phật giáo Việt Nam TP.HCM và các Quận, Huyện đoàn, Thành đoàn 

thành phố Thủ Đức tổ chức. Mỗi bạn tham dự sẽ nhận một túi quà gồm đường, sữa, 

cháo, xúc xích, nước mía... trị giá 800.000 đồng cùng lì xì 500.000 đồng.

CHIÊU NHIÊN
Ảnh: P.Vy - BTC
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	 Ngày... tháng... năm...
	 Gia đình bạn Tây mới chuyển đến xóm mình cách đây 
một tuần. Sáng nay, mình tập thể dục ở công viên thì gặp 
Tây. Tây kể về ba mẹ của bạn ấy cho mình nghe. Ba của Tây 
là bác sĩ. Trong đợt dịch bệnh này, chú ấy phải làm việc rất 
bận rộn nên ít khi về nhà. Mẹ của Tây là cô giáo dạy đàn. 
Mỗi ngày bạn được mẹ dạy học. Ba mẹ mình là công nhân 

vệ sinh. Mình cảm thấy có chút ganh tị với Tây. Mình 
ước gì ba mẹ mình cũng làm những nghề nghiệp 

như ba mẹ Tây.
	 Ngày... tháng... năm...
	 Sáng nay, Tây rủ mình qua nhà chơi và có 
gặp mẹ bạn. Khi mẹ Tây hỏi thăm về công 
việc của ba mẹ mình là gì, mình trả lời ngập 
ngừng với giọng lí nhí:
-    Dạ, ba mẹ con... là... công nhân vệ sinh! 

Người làm đẹp  
cuộc sống



LÊ NGỌC CHIÊU DƯƠNG
(Lớp 4/4 trường  

TH Lê Văn Thọ, Q. GV)
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Cô vỗ vai, nhìn vào mắt mình, nói: 
-	Cô kể con nghe! Bà ngoại của Tây ngày 

xưa cũng làm công nhân vệ sinh, nhưng bà đã 
nuôi các con thành tài. Tất cả con cháu trong 

nhà đều rất yêu thương và tự hào về bà. Công 
nhân vệ sinh là những người làm sạch đường phố, 

làm đẹp cuộc sống.
Nghe cô chia sẻ, mình cảm thấy thật có lỗi vì đã không 

hiểu được ý nghĩa công việc của ba mẹ.
Ngày... tháng... năm...

	 Đêm giao thừa, mọi người về nhà quây quần chuẩn bị đón 
năm mới. Ba mẹ mình vẫn làm việc. Bên vệ đường, gió thổi bụi 
cuốn lên theo từng nhát chổi của ba mẹ. Dưới ánh đèn lóa màu 

vàng ngà, những dải phản quang trên áo ba mẹ sáng đẹp hơn 
cả pháo hoa mà nhà ai đó đang bắn lên bầu trời. Lúc 
này mình muốn cảm ơn ba mẹ và tất cả những người 
công nhân vệ sinh. Mình cảm thấy nghề nghiệp 

của ba mẹ tuy vất vả nhưng thật đáng trân trọng, 
cao quý.



DỊCH

HOÀNG ĐỖ ANH DUY
(lớp 2 trường TH Tân Phú, phường Tân Phú, TP.TĐ)

Bao tháng qua chống dịch
Tôi luôn thầm cảm ơn
Các chiến sĩ tuyến đầu
Luôn quan tâm chăm sóc

Thầm mong cho tất cả
Được sức khỏe bình an
Được yên vui ăn Tết
Đón năm mới rỡ ràng.

Năm nay tôi bảy tuổi
Dịch đã hai năm rồi
Tết năm ngoái đã không
Được về thăm bà ngoại

Năm nay Tết lại đến
Dịch vẫn còn vây quanh
Bao tháng qua chống dịch
Tôi chưa ra khỏi nhà

Nhớ bảng đen trường lớp
Nhớ cô giáo bạn bè
Nhớ quán sá thân quen
Nhớ mỗi chiều chạy bộ

	  Mời bạn tham gia hội thi sáng tác văn học với chủ đề Cảm ơn những điều  
yêu thương. Bài dự thi gởi về: Báo Nhi Đồng TP.HCM (số 12 Phạm Ngọc Thạch,  
P. VTS, Q.3, TP.HCM, hoặc địa chỉ email: Bảng A (khối tiểu học)camon.banga@kqd.vn. 
	 Mọi thắc mắc, vui lòng liên hệ Ban Công tác Bạn đọc báo Khăn 

Quàng Đỏ, điện thoại: (028).38297817, bấm tiếp 
125 hoặc 126; đường dây nóng: 0945.961.360.
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	 Mùa Xuân lại đến. Năm nay dịch vẫn còn nên mọi người giảm đi lại 
và gặp gỡ. Em ngồi bên chiếc bàn gỗ nhỏ, gần cửa sổ, để lắng nghe không 
khí yên bình của khu xóm, thật là khác lạ! 
	 Mọi năm, vào thời điểm mùa Đông qua, thời tiết chuyển sang mát mẻ 
và ấm áp thì hoa xuân đã tràn ngập xóm nhỏ. Em chợt nhớ tháng 10 của 
những năm gần đây miền Trung hay bị lũ lụt nặng nề. Nhiều đoàn tàu, đoàn 
xe hối hả nối đuôi chở các chuyến hàng cứu trợ. Em xem cảnh người dân 
nhỏ bé lội bì bõm trong làn nước màu nghệ vàng 
của cơn lũ thật xót xa. Chưa hết, vào tháng 12 
là miền Bắc đón những trận rét đậm rét hại đến 
tê người. Các em nhỏ vùng núi co rúm  trong 
cái lạnh cắt da. Miền Nam tấp nập xe cộ qua 
lại, những cửa hiệu bán buôn rôm rả hai năm 
nay cũng trầm xuống. 
	 Ngắm những cành mai trước cửa nhà 
đang ra nụ, có cành đã trổ bông, lòng em ấm 
áp, có lẽ nét xuân trong veo của khí trời đã cho 
em cảm thấy mình thật may mắn 
khi cùng gia đình an toàn qua trận 
đại dịch Covid-19. 

Xuân  yêu thương
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PHẠM NGỌC KHÁNH LINH
(Lớp 4/1 Trường TH Trần Nguyên Hãn, Q.8)

 	 Nụ mai đã hé, dấu hiệu của mùa Xuân đã xuất hiện. 
Mùa xuân sẽ xua đi bao buồn phiền, căng thẳng mà mọi 
người đã chịu đựng vì dịch bệnh vừa qua. 
	 Và rồi, khi sải bước chân ra ngoài sân, dang hai đôi tay ra, 
em ngước mặt lên trời, hít một hơi nhẹ, em cảm nhận được không khí 
trong lành, mát mẻ này, em đã “ngửi” được không khí Xuân đang về. 
	 Ôi! Thật hạnh phúc. 
	 Những chậu hoa như đang cười với em, có bạn còn lắc qua lắc lại để 
em chú ý nữa chứ. Được rồi, mình sẽ tới “nựng” cậu đây – em nói thầm với 
hoa. Rồi em bước tới, chạm nhẹ tay vào cánh hoa, em cảm nhận được sự 

mềm mại, xinh tươi và rất mới này. Mùa Xuân đã thực sự trở lại rồi các 
bạn ạ! Chúng mình hãy luôn vui vẻ, hãy dành cho mọi người – nhất 

là gia đình mình -  những quan tâm yêu thương sâu đậm 
nhất nhé!
	 Xuân đến rồi! Xuân mang yêu thương, an lành đến 
mọi người! 

Cơn mưa xuân lất phất
Chẳng làm ướt áo ai
Mưa chỉ làm thấm đất
Gọi cỏ cây đâm chồi

Mây trắng lững lờ trôi
Mai vàng chi chít nụ
Em gỡ tờ lịch cũ
Tết lại sắp đến rồi!

Đón xuân

Nguyễn Thị Vân Như
(Lớp 4/9 Trường TH Tân Phong B,  

Biên Hòa, Đồng Nai)
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	 Lễ hội Đường sách Tết là nét văn hóa vô cùng thú vị ở thành 
phố chúng mình đó bạn. Năm nay Lễ hội Đường sách Tết Nhâm Dần 
năm 2022 sẽ bắt đầu tổ chức từ 18 giờ ngày 29.1  đến 22 giờ ngày 
4.2. 2022 (tức từ 27 tháng chạp đến mùng 4 Tết). Với chủ đề “Xuân 
quê hương- Ấm tình nhân ái” lễ hội có nhiều nội dung, hoạt động thú 
vị, như triển lãm: Kỷ niệm 92 năm ngày thành 
lập Đảng Cộng sản Việt Nam (03/02/1930 - 
03/02/2022), Thành phố Hồ Chí Minh và cuộc 
chiến chống dịch Covid-19, Biển đảo quê em, 
Tôi yêu thành phố tôi; trưng bày các ấn phẩm 
dành cho trẻ em “Tự hào thiếu nhi thành phố 
Bác”…  Đến đây, chúng mình không chỉ được 
xem, được giới thiệu sách hay, phù hợp với lứa 
tuổi mà chúng mình còn được trải nghiệm công 
nghệ và sách điện tử, được chơi trò chơi nữa 
đó… 
	 Báo Nhi Đồng TP.HCM cũng có mặt ở Lễ hội Đường sách Tết 
Nhâm Dần năm 2022. Bạn nhớ chụp hình check - in khoe trên fange 
với tụi mình nhen!  

Tết vui cùng sách bạn ơi!

	 Đọc báo Tết, sách Tết sau những ngày dung dăng dung dẻ vui tết, đi thăm và chúc 
năm mới ông bà, ba mẹ, cô chú, anh chị… cũng thú vị lắm nha. Ngoài báo Xuân Nhi Đồng 
TP.HCM đang được trưng bày, bán tại đường sách, Lễ hội Đường sách Tết Nhâm Dần 
2022, chúng mình đừng quên thả hồn vi vu theo từng câu chữ thật dễ thương của bè bạn qua 
2 tập sách E-Book “Phía sau cánh cửa” (truyện ngắn) “Cây bàng già” (thơ). Đây là 2 tuyển 
tập đăng các tác phẩm đạt giải cao trong hội thi sáng tác văn học “Mái trường mến yêu” năm 
2021 đó bạn.

	 Hãy click vào nút màu xanh dương để cùng thưởng thức bạn nhé!
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Tìm đường đến 
chợ Tết nào 

bạn!
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Loại trái cây  
nào dùng để chưng 

mâm ngũ quả  
vậy bạn? 
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Ghép các ô tranh 
vào đúng vị trí  

nào bạn!
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Tìm  
5 điểm 

 khác nhau 
giữa 2  

bức tranh 
 bạn nhé! 



In hay đồ lại 
tranh lên giấy 
và tô màu thật 
đẹp bạn nhé!         
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Vẽ từng bước theo 
hướng dẫn bạn sẽ có  

1 “em” dưa hấu  
ngộ nghĩnh.
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Xếp nhún  
giấy màu, gắn 

thêm đầu, 
vây, đuôi và 

mắt cá.
Giấy 
 màu

Hồ 1

2 3

Kéo

Bút 
lông
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Cắt, xếp  
rau củ quả, phô 

mai và cơm thành  
bạn ong nhé!

Phô mai  
lát

Dưa leo

Cơm

Nho
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Cải

Cà chua



In hay đồ lại hình lên giấy, cắt theo 
đường __, �gấp theo đường ---.
         



MƯỜI

KHÔNG TÂP TRUNG

Tranh và lời: THÀNH PHÁT
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