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YEu cAu cAru sar
Dpy hqc chu dA Gia dinh trong m6n Tu nhi6n vd Xd h6i lcrp 2 nhim hinh thdnh

vd ph6t tri6n o HS nlng luc khoa hoc v6i nhirng bi6u hiQn cu the cua c5c thdnh phin
ndng luc nhu sau:

1. Nhfn thri'c khoa hgc

- Ndu duoc c6c thdnh vi6n trong gia dinh nhi6u th6 hq (hai th0 h6, ba thc hC,...).

- N6i dugc su cAn thi6t cia vi0c chia s6, dinh thoi gian quan tdm, chdm s6c y6u
thucmg nhau giira c6c th6 hC trong gia dinh.

- NCu duoc tcn c6ng vicc, nghc nghiQp cua nhirng nguoi lon trong gia dinh vd
j'nghia cira nhirng c6ng vi6c, ngho nghiCp d6 doi v6i gia dinh vd xd h6i.

- t<6 dugc tcn mQt s6 do ding vd thric an, d6 u6ng neu kh6ng duoc c6t gifr, bao
quin cAn thin co th6 gdy ngQ dQc.

- Giai thich duoc tai sao ph6i git sach nhd o (bao g6m ci nhd btip vd nhd
vO sinh).

2. Tim hi6u m6i trudng ty nhi6n vh xf, hQi xung quanh

- v6, vi6t hoflc cit d6n inh gia dinh c6 hai thc trg, ba th6 hQ vdo so d6 cho tru6c.

- EAt duoc cau h6i dc tim hi6u th6ng tin vd t6n c6ng vi6c, ngh6 nghiCp cira
nlirng nguoi l&n trong gia dinh vd y nghia cua nhirng c6ng vi6c, ngh6 nghi0p do
OOi vOl gia dinh vd xd hQi.

- Thu th4p duqc mQt s6 th6ng tin vd nhirng c6ng vi6c, nghd co thu nhdp, nhirng
c6ng vi6c tinh nguyCn

- Thu thap duqc th6ng tin vd mQt s6 li do giy ngQ dQc qua ducrng dn u6ng.

3. Vfn dqng ki6n thric, ki nlng iIf, hgc

- Th6 hi6n duoc sU quan tdm, chdm s6c y6u thucrng cira bin th6n v6i c6c th6 h6
trong gia dinh.

- chia sd duoc v6i c5c b4n, ngudi th0n vA c6ng vi6c, ngh6 nghiQp y6u thich
sau ndy.

- DO xu6t duoc nhirng vi6c bin thin vd c6c thdnh vi6n trong gia rlinh co th6 ldm
il€ phong tr6nh ng6 dQc.

- Dua ra duoc c6ch xir li tinh hu6ng khi bin th6n hoic nguoi nhd bi ngQ dQc.

- Ldm dugc mQt s6 vi6c phu hqp de gifr sach nhd 6 (bao g6m c6 nhd b6p vd nhd
vQ sinh).
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PHUONG PHAP D

Cht de Gia dinh g

r0 trong gia dinh, ngl
JQc khi 6 nhd, giri r i
-'o cua HS khi to chu
:{S, d6ng thdi tao co
iinh minh de hintr tir
. ii ciic the he rrong :

.l . , ,I
-ra ruol gop phan gru

V6i chu dd Gia tti
:oc, ngodi ra c6 kdt I
:hucrng ph5p day hoc
::o choi, thuc hdnh. d

Bdi 1

I. MUC TIEU

Sau bdi hoc, HS

* Yi nhQn thtrc
* NOU dugc cd

ba thi5 h0,...).

-N6i dugc srr ci
ydu thuong nhau gi

* YA im hi6u m,

* V6, vi5t ho4c
cho tru6c.

- Bitit c6ch quar

cim gifra c6c thdnh

* Yi vQn dung k,

fnO Ugn ducyc s

the hC trong gia din



hinh thdnh
thdnh phdn

: thii h9,...;.

rim s6c y6u
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..-.,
,-at glu. Dao

bep vd nhir

ri cho truoc.

nghiQp cia
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a bCp vd nh;

PHUONG PHAP DAY H9C CHo YEU

Chri dC Gia dinh g6m nhirng nQi dung thi6t thtrc vd gAn gti v6i HS nhu: C6c th6
-: trong gia dinh, ngh6 nghiQp cira nhirng nguoi l6n trong gia dinh, phong tr6nh ngd

: ic khi d nhd, eift vq sinh nhd o. Vi v4y, GV cin khai th6c nhirng kinh nghidm v6n

- , cua HS khi t6 chirc c6c ho4t dQng trOn lcrp nhim hinh thdnh ki6n thric moi cho

-S. d6ng thoi tao co hQi cho c5c em dugc trii nghiQm trong b6i canh thgc ld gia

- rh minh A6 ninn thdnh cho c5:c em tinh y6u, sg quan tdm, chdm s6c, y6u thucrng, .:. ^'r c6c the hd trong gia dinh vd thuc hiQn mQt sO vi6c ldm thi6t thuc, phi hqp v6i
jr ru6i gop phAn git nhd o s4ch dgp vi an todn.

Voi.:hu Ae Cn dinh,hinhthric hqc theo c{p rl6i dugc su dgng nhi6u trong ti6t,,;., :' ,-. ngoii ra c6 k6t hqp voi hoc cd nhdn, theo nh6m (4 - 6 HS) vd c:i lcrp. MQt so

: - icrng ph6p dAy hgc chir y6u duoc su dung dC day chu dd ndy ld: quan s6t, hoi d6p,

: u-hoi, thgc hdnh, d6ng vai,...

Bdi 1. CAC THg UU TNONG GIA P}XU
(2 tict)

\IUC TIEU

Sau bdi hgc, HS itgt da.ctc:

* Yd nhqn th*c khoa hoc:

- NCu dugc cdc thinh vi6n trong gia dinh nhi6u 
th6 

h9 (hai thti hQ,

ra th6 h0,...).

- N6i dugc sg cAn thitlt cua viQc chia s6, dinh thoi gian quan tdm, chlm s6c
'' iu thuong nhau gita c6c thr5 hQ trong gia dinh.

* Vi tim hi€u m6i tnrdng tw nhi€n vd xd hgi xung quanh:

- vc, vi6t ho6c cit a* 6nh gia dinh c6 hai th6 h€, ba thi5 he vdo so dd

--ho tru6c.

- gi€t cfch quan s6t, trinh bdy y ki6n cua minh vA c6c thdnh vi6n vd tinh

-'am gi&a c6c thdnh vi6n trong gia dinh hai th6 h6, ba th6 hC.

* Vi vQn dung ki1n th*c, tii ndng dd hpc:

Th€ hiQn duoc sg quan tim, chim s6c, y6u thucrng cira bin th8n v6i cdc

:r€ hQ trong gia dinh.
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IT. DO DUNG, THIET BI DAY HQC

- C6c hinh trong SGK.

- Tranh vd, anh gia dinh HS (hai, ba hodc b6n th6 h€).

- Bang phu/gi6y 42.
VBT Tu nhi0n vd Xd h6i 2.

III. HOAT DQNG DAY HQC

vo oau
HS tra loi y6u cAu cua GV: Ke c6c thdnh vien ftong gia dinh em theo thu tu tu,.tnguol nhreu tuoi nhAt d6n nguoi it tu6i nhat.

Tu cdu trd lo'i cua HS, GV din dit vdo bdi: Nhirng nguo'i o c6c lua tu6i kh6c
nhau trong gia dinh goi la cric th€ he trong gia dinh vd lAy vi du vC cdc th6 h6 tu ciu
trd loi cua HS (Vi du: Voi gia dinh ban A. b5 me ld the he thu nhjLt con ban A ld th6
he thu hai).

l. Cic thhnh vi6n trong gia tlinh nhi6u th6 he

KHAM PHA KIEN THLIC MOI

Hogt dQng 1: Tim hi6u cdc thA hC fiong giu ttinh bgn Hd vd ban An
* Muc ti6u

- N0u duoc c6c thdnh vi€n cta m5i tne h0 trong gia clinh ban Hd vir ban An.

- giet c6ch quan s6t, trinh bAy y ki€n cua minh vC c6c thdnh vien trong gia clinh
nhieu the he.

* C6ch ti6n hdnh

Bu'oc l: Ldm vi€c, theo cap

HS quan s6t c6c hinh I ,2 d trang 6, 7 SGK d6 tra loi c6c ciu hoi:

Gia dinh ban Ha va ban An co mdy th6 he?

- K6 c6c thdnh vi6n cua mol tne h0 trong gia dinh ban Hd vh gia dinh ban An.

Bu'oc 2: Lam vi€c ca lop

- Dai di6n m6t so cAp trinh bdy kOt quri ldm vi6c truoc lop.

- HS kh6c nhAn x6t, bd sung cAu trA loi.

- GV chinh sua, bo sung vd hodn thidn cdu trii loi.

Grti ti. Gia dinh ban Hd ld gia dinh hai the h0, Gia dinh ban An ld gia clinh ba rhe h9.
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LUYEN TAP VA \-

Hogt ttQng 2: Girri t
* Muc ti6u

- Cioi thieu clucyc r i

- V0, vi6t holc cdt d

* Cdch ti6n hdnh

Btrcn' I : Lant yiit' t,,

- Tung c4p HS gio
Gia dinh minh co m61'r

- Tung HS vE, r'iet I

\-1 hodc vdo vo va chia

Btrctc 2. Lt)m t,iec cu

- Mgt sO US ldn 
'rir':iv sry d6 c6c th6 he tro

- C6c HS con lai sE r

GV hoan thien phri
. . :.

l uy tung boi canh

(Gia dinh bon th€ h,
,tit nhd.)

2. Chia sr-a, quan ti
gia ilinh

KHAM PHA KIE\ -

Hogt itQng 3: Tim hi,
ttic thi hQ tong gia clin

* Muc ti6u

Neu duoc su'chia
:ong gia dinh.

- Bi6t c6ch quan s6t. r

,,0u thuong nhau giira cl



.:rLr tu ti'

,.oi kh6c

.,r tiL ciu
\ la thO

::l .\tt.

_- gra dinh

:ln An.

1.r the he.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hogt ilQng 2: Gioi thiQu vi cdc thi hQ tong gia tlinh ent

* Muc ti6u

- Gioi thi6u duo'c vO c6c the he trong gia dinh em.
.i . - a

Ve, viet hodc cdt ddn dnh gia clinh co hai the he, ba th6 h0 vdo so cl6 cho truoc.

* CSch ti6n hdnh

Bu'oc' l: Liim viQc c:d nhdn, theo cap

- Tii;rg cap HS gioi thiQu cho nhau nghe ve c6c th6 hd trong gia dinh minh:

.iia dinh minh co m6y th€ hQ. tirng thdnh vien cua m5i tne h€ trong gia dinh minh.

Tirng HS v6, vi6t hodc cdt d6n srv d6 c6c the h9 trong gia dinh minh vdo giAy

\-l hoic vdro vo vd chia se voi ban b€n canh.

Bmvc 2: Li)m vi€c: ca l(tp

- Mgt sO US l6n gi6i thi6u v6 c6c th6 h€ trong gia dinh minh, k6t hqp voi trinh
:iv so d6 c6c th6 he trong gia dinh minh.

- Cdc HS con lai sd dft cAu hoi vd nhan x6t phAn gi6i thi6u cia c6c ban.

GV hodn thiQn phAn trinh bdy cua HS.

Tu! tung bOi canh cu th€, GV hoi hoqc gi6'i thiQu v€ gia dinh UOn tne ne.

(Gia dinh b6n th€ h€ co cac ctt, 6ng bd, b6 me vd c'on ciutg chung song trong
, ,)t nhd.)

2. Chia s6o quan tflm, chim s6c, yOu thuong nhau gi[ra cfc th6 hQ trong
gia dinh

KHAM PHA KIEN THI.JC MOI

Hoqt ilQng 3: Tim hiAu s4'chiu sd, quan thm, chdm sdc, yAu iltuong nhau gifi'a

-ic thA hQ rong gia ilinh
* Muc ti€u

NOu dugc sg chia se, quan tdm, chdm s6c. y6u thucrng nhau gita c6c thti hQ

:.rng gia dinh.

- Biet cSch quan set, trinh bdy y ki6n cua minh v0 su chia s6, quan tdm, chim soc,

:r-r thuong nhau giira c6c thirnh vi6n trong gia dinh nhi0u the he.
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a)

x C6ch ti6n hdnh

Baoc l: Ldmvi€c nh6m 4

HS quan s6t c6c hinh 1, 2, 3, 4 o trang 8 SGK de tra loi c6c cAu hoi:

- N6i vA su chia sd, quan t6m, chdm s6c, y€u thucrng nhau gita c6c th6 hQ trong

gia dinh ban Hd, ban An.
.,; ^ :.
Ke mot so viec ldm th6 hi6n su chia s6, quan tim, chim s6c, y6u thucrng nhau

giira c6c th6 he trong gia dinh em.

(Nhirng noi c6 di6u kiqn cho HS kC k6t hnp v6i dnh minh hoa vd d5n inh cira

uh6m vdo bing phu/giAy A2.)

Btroc 2: Lam vi€c ca lcrp

- Dai diqn mQt s6 nhom trinh bdy k6t qua ldm vi6c truoc lcrp.

- HS kh6c nh6n x6t, b6 sung cAu tri loi.

- GV chinh sua, bd sung vd hoin thi6n cdu tr6loi.

Gqi y: BO vd anh Hi choi cd. Me vd Hd c6 vfl; Mq Hd dua Hd di kh6m benh;

Gia dinh An t[ng qud bd nhdn dip mring tho; Gia dinh An quAy quin vui ve b6n

mim com.

- Mgt sO US chia se m6t s6 vi6c ldm th6 hien su chia se, quan tim, chdm

s6c, y€u thuong nhau giira c6c th6 hC trong gia dinh minh (Khuydn khich co 6nh

minh hoa).

- GV hoi: Vi sao mgi nguoi trong gia dinh cAn chia s6, quan tim, chdm s6c,

yeu thucrng nhau?

- Mat s6 us trd loi.

Luu y: GV tao co h)i cho HS tra ldi thoai mdi theo suy nghi cia cdc em. V{ da'
D€ mqi ngrd'i cliu vui vd, khot) manh hodc tao ra gia dinh ant ap, hqnh phic;...

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hogt ilQng 4: ThA hiQn sq'chia sd, quan tAm, chdm sric, yAu thu'ong diii voi ctiLc

thdnh viAn fiong gia dinh

* Muc ti6u

fhe nlen dugc su chia se, quan tdm, chdm s6c y6u thucrng cua biin thAn v6i c6c

th6 h9 trong gia dinh.

* C6ch ti6n h

Bu'ctc l: Ldnt

- HS quan s6

* Ban Hd vir

y6u thu<rng voi r

+ Hdy noi su

trong gia dinh er

- Nh6m chor

clong vai thti hier

Btrctc 2: Lattt

- Dai di0n nh

+ MQt nh6m

+MQt-hai r

+MQt-hain
. , ;.. .^

\ al the hlen cua

- GV chinh sr

- GV khuyOn

quan tim, chdm

(Co th6 y6u r

roc sau.)

I\: DANH GIA

GV d6nh gia

- HS ldm cAu

C6c sin phi

Gqi y phdn b

Ti6t 1: Tir Mt

Tii:t2: Tu Hc



irong

nhau
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x C6ch ti6n hdnh

Bt ctc l: Ldm vi6c nh6m 6

HS quan s6t c6c hinh 1,2, 3, 4 o trangg SGK dd trd loi c6c cAu hoi:

-F Ban Hd vd ban An dang lam gi d6 th6 hi6n sg chia s6, quan tAm, chdm s6c,
v0u thucrng v6i nhirng thinh vi0n thu6c cric thti hC trong gia dinh? (1)

+ Hiy n6i su chia se, quan tim, chdm s6c, y6u thuong eOi vOl c6c thdnh vi6n
trong gia dinh em. (2)

- Nh6m chon 1 vi€c ldm/l hopt d6ng md c6c thdnh vi6n trong nh6m dd noi dC

dong vai th,-l hiQn tru6c lcrp. (3)

Btrctc 2: Liim viAc ca lctp

- Dai di6n nhom trinh bdy k6t quri ldm vi€c tru6c lop.

+ M6t nh6m trri loi ciu (1), c5c nh6m khdc nh6n x6t, b6 sung.

+ Mdt - hai nh6m tra loi cl,u (2), c6c nh6m khSc nhdn x6t, bo sung.

+ MOt - hai nh6m tri loi cAu (3), c6c nh6m khdc binh luin, hodn thi6n phin d6ng
r ai th6 hi6n cira nh6m ban.

- GV chinh sria, b6 sung vd hodn thi6n c6u trd loi vd phdn trinh bdy cria c5c nh6m.

- GV khuyt5n khich HS tham gia nhirng vi6c ldm/hopt dQng thd hidn su chia se,

quan tim, chdm s6c, y6u thuong vdi c6c thdnh vi6n trong gia dinh minh.

(C6 th6 y6u cdu HS ghi lai vdo vo vd b6o c6o trong nh6m, trudc l6p vdo gio
.roc sau.)

I\: DANH GIA

GV d6nh gi6 k6t qui hoc tQp bdi hoc thdng qua:

- HS ldrn ciu 2 cua Bdi 1 VBT.

C6c sdn phArn cua HS o c6c Hoat d,6ng 2,3, 4.

Gqi y phAn m tnm tuqng:

Ti6t 1: Tt M0 dAu d€n hdt Ho4t dQng 2.

Tii:t2: Tu Hoat dQng 3 d6n h6t Hoat ddng 4.



Bdi 2. NGHE NGHIEP
^ .:(l tret)

I. MUC TIEU

Sau bdi hoc, HS dqt du'o.'c:

* Vi nhqn thtrc khoa hoc:

-N6i duoc t€n c6ng viQc, nghd nghiQp cua nhirng nguoi lcrn trong gia dinh.

- N6u duqc y nghia cta nhfr'ng c6ng vi6c, ngh6 nghiQp do d6i v6i gia dinh

vd xi hQi.

* Vi tim hi€u m6i tru'dttg tu nltiAn va xd h1i xung quanh:

- DAt duoc ciu hoi de tim hi6u thong tin vd ten c6ng viQc, nghd nghi€p cua

nhflng nguoi 16n trong gia dinh'

- Thu thpp duqc mQt s6 th6ng tin vA nhirng c6ng vi6c, nghA co thu nhap,

nhirng cdng viQc tinh nguY6n'

* Vi vdn dang kiin rhirc. ki nang dd hoc"

chia se dugc v6i c6c ban, nguoi thin vd c6ng viQc, nghe nghiep yeu thich

sau niry.

IT. DO DUNG, THIET BI DAY HQC

- C6c hinh trong SGK.

- Tranh anh v€ cong viec, ngh6 nghiQp co thu nhip vdr cdng viQc tinh nguyQn

(GV vd HS thu thaP).

- Phi6u thu thpP th6ng tin.

- VBT Tu nhien vd Xd hQi 2.

IIT. HOAT DQNG DAY HQC

H,to onu

- HS nghe nhac vd h6t theo loi mQt bdi h6t v0 ngh6 nghiQp (vi du bdi Lrtn len

em sO ldnt gi? - xern Phu lUc).

- HS tri loi cAu hoi cua GV d6 khai th6c n6i dung bdi h6t nhu: Biri h6t nhic dtin

ten nhirng c6ng vi6c, ngh€ nghiQp gi? Tu d6, GV din dit HS vdo bdi hqc.

1. C6ng vi(

KHAM PH

Hogt ilQng

sia ilinh

* Muc ti6u

- N6i duoc

NCu duot
rii hQi (kh6ng

* C6ch tien

Btrctc l. Li,

- Phtrong tt

+ N6i ten cr

+ Cong vi€,

- Phtrong i
Btto'c 2: Lai

- Eai diQn r

HS kh6c r

- GV chinh

Lu'u y: Gt'
':jI'sd dat cac
,'i dU: V(li hit
',tQi ngu'di.

LUYEN T4

Ho4t ilQng

* Muc ti6u

- D6t duo-c

rhfrng nguoi l<

- NCu duoc
ra h6i.

I

l)



l. C6ng viQc, nghii nghiQp cria nhirng ngucri kin trong gia tlinh

KHAM PHA KIEI.J THUC MOI

Hogt ttQng l: Tim hiAu cing viQc, nghi nghiQp uia nhiing ngu.iti ldn trong
gia ttinh

* Muc ti6u

N6i duoc t€n c6ng vi€c, nghd nghigp cua nhLlng ngudi lcrn trong gia dinh.

- Neu ducrc y nghia cua nl-rfr'ng c6ng vi6c, ngh€ nghiOp d6 doi voi gia dinh vd
ri h6i (kh6nu bit buQc voi moi HS).

* C6ch tiOn hdnh

Br(tc: l: Ldm viec theo cap

- Phtro'ng an 1; HS quan sdt c6c hinh o'trang 10 SGK d6 trri kyi c6c cAu hoi:

+ N6i tOn c6ng viec vd ngh6 nghiOp cua nhfi'ng nguoi trong c6c hinh o trang 10.

+ C6ng vi6c vd ngh€ nghiOp do co y nghia gi? (kh6ng bit buQc v6i moi HS)

- Phtro'ng tin 2: HS ldm ciu I cua Bai 2 VBT.

Bao'c 2: Ldm vi€c ca lo'p

* Dai di6n m6t s6 cAp trinh bdy kOt qua ldm vi6c trucrc lcrp.

- HS kh6c nhAn xet. bo sung cdu tra loi.

- GV chinh su'a, bo sung va hoan thi6n cau trd ldi.

Lu'tt y: GV veu c:iu HS quan sat vii trao doi theo tirng hinh. Tui trinh dO HS,
jt' .sd ctat cac c:au hoi phi ho;p aA US noi droc t€n vd y ttghia cuo nghi nghiQp.
.'i dt1: Vo'i hinh 5; nghi nghi€p bac si; 1) nghia nghi; kham vii chira b€nh cho
,roi ngtrd'i.

LUYE,N TAP VA VAN DLING

Ho4t tlQng 2z Dlt duqc ciu hrii vir trfl toi
* Muc ti6u

D6t duoc ciu hoi Oe tm hi6u th6ng tin vC t6n c6ng viec, ngh6 nghi€p cua
rhtng nguoi 16'n trong gia dinh.

- NCu duqc y nghia cua nhfr'ng c6ng vi6c, ngh6 nghidp do ddi voi gia dinh vd
,,i hoi.
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- Chia se dugc vdi c6c b*n, ngudi thin vd c6ng vi6c, ngh6 nghiQp y6u thich

sau niry.

* C6ch ti€n hdnh

Btroc l: Ldm vi€c theo cfiP

- Ttmg cflp HS d{t ciu hoi vd tri loi vd c6ng vi6c vir ngh6 nghiQp cua nhirng

nguoi lcrn trong gia dinh minh theo vi dg sau:

Vi du: B?n A: Me ban l}rm c6ng viQc gi?; B4n B: C6ng viQc cua me minh ld b6n

hdng o cho.

Ban B: e6 ban ldm nghe gi?; Ban A: 86 minh lirm nghe thg xiy'

- HS sE n6i cho bpn nghe nhirng c6ng viQc, ngh6 nghiQp cira nhirng ngucri lcrn

trong gia dinh minh giirp ich gi cho gia dinh vd xd h6i'

Broc 2: Ldm vi€c ca lctP

-Mots6capHSlOntrinhbdyk6tqunlimvi6cnh6mtru6cl6p.

- citcHS cdn I?i s6 dflt ciu hoi vd nhin xet phdn gi6i thieu cta c6c b?n'

- GV hoirn thiOn phAn trinh bdy cua HS'

Luu y: GV giup HS hi€u ,drg, M,t s6 gia dinh co b6 hodc m9 ldm n1i trq'

H9 cilng dong g6p rdt lon cho gia dinh'

Bmtc 3: Ldm vi€c nhom 6

- Tring thdnh vi6n trong nh6m chia se l6n 10n minh thich ldm nghe gi vdr vi sao

(HS co th6 noi, vi6t, vC,.'.)

- GV cho mot so ns chia s6 tru6c lop vd khuy6n khich HS ph6i chSm ngoan d0

thyc hiQn u6c mo cira minh.

2. MOt s6 cdng viQc tinh nguYQn

KHAM PHA KIEN THU'C MOI

Hogt itQng 3: Tim hiAu mQt sA cing viQc tinh nguyQn

* Mqc ti6u

- N6i dugc ten mQt s6 c6ng vi6c tinh nguyQn vd y nghia cua nhirng c6ng vi6c do'

- Thu thpp duqc mOt s6 th6ng tin vd nhirng c6ng vi6c, ngh6 nghiQp co thu nh1p,

nhirng cdng viQc tinh nguY6n.

28

x C6ch ti6n hr

Bubc 1: Ldm

- GV giai thir

+ C6ng vi6c t

+ Thu nhQp ld

nghiQp) nhin du

dQng ndo d6.

- Phrcng an
:^+ Nol ve cont

+ NOu j,nghi

- Phuctng tin

Baoc 2: Ldm

- Dai di6n m,

- HS kh6c nh

- GV hoirn th

- GV y6u cAu
i^

mot so coll$ vle

LUYEN TAI

Hogt ilQng 4,

* Mgc ti6u

Thu thQp duq

nhirng c6ng vi6r

* C6ch ti6n h

Budc l: Ldm

- Tmg c6 nh

Lru y: O cuc
';rtec, nghe nghte

- Ci nh6m c,

hop (Tuj,di6u k

II
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* C6ch ti6n hdnh

Buctc l: Ldm viQc theo cfip

- GV girii thich cho HS: cum tt "c6ng vi6c tinh nguyQn" vir tri "thu nhap".

+ C6ng vi6c tinh nguyCn ld viQc ldrm vi cQng d6ng md khdng y6u cdu tr6 c6ng.

+ Thu nhQp ld khodn cfra cii thucrng dugc tinh thdnh ti0n md m6t c6 nhin (doanh

nghiQp) nhfln dugc trong m6t khoring thoi gian nhat dinh tri c6ng vi6c hodc hoat
d6ng nio tlo.

- Phmng dn t: HS quan s6t c6c hinh 6 trang 12 SGK dti tra ldi c6c cAu hoi:

+ N6i rd cdng vi6c tinh nguy6n trong c6c hinh o trang 12 SGK.

+ NCu y nghia cua nhirng c6ng vi6c d6.

- Phu'ong dn 2: HS ldm ciu 3 cira Bdi 2 VBT.

Baoc 2: Ldm vi€c ca lop

- Dai diQn mQt s6 c4p trinh bdy k6t qud ldm vi6c tru6c lcrp.

- HS kh6c nhfln xet, b6 sung cdu tra loi.

- GV hodn thi6n phAn trinh bdy cira HS.

- GV y6u cAu HS kC mQt s6 c6ng vi6c tinh nguy0n kh6c hodc gi6i thiQu tranh 6nh
A^

mot so c6ng viec tinh nguy6n kh6c (n6u c6 di6u kiQn).

LUYEN TAP VA VAN DI,ING

* Muc ti6u

Thu tfup dugc mQt sO th6ng tin vd nhirng c6ng vi6c, ngh6 nghi€p co thu nhflp,

rhring c6ng vi6c tinh nguy6n.

* C5ch ti6n hdnh

Brdc l: Ldmvi€cnhdm6

- Trmg c6 nhdn chia s6 th6ng tin md minh dd thu thpp dugc trong nhom.

Lru y: O cu6t fi€t truoc, GV y€u ciu HS vi nhd thu thQp th6ng tin vi nhtrng c6ng,;
r iec, ngh1 nghiQp cb thu nhQp, nhirng c6ng vi€c tinh nguyQn.

- Cd nhom cung hodn thdnh bing vd khuy6n khich c5c nh6m c6 tranh 6nh minh
hoa [uj,di6u kign, GV lim mdu tru6c mQt vi du dC HS dC ddng thgc hiQn).

l.



PHIEU THU THAP THONG TIN

TOn nguoi Cdng viQc, nghd nghiQp C6 thu nh4p Tinh nguy6n

ll
l)

Bu'o'c' 2: Lcim vi€c c'a lo'P

- ::ai cli0n m6t sd nh6m trinh bdy k€t qua trutrc lcrp.

C6c HS con lai sd nhin xet phdn trinh bdy cua c6c ban.

GV bO sung vd hoan thi6n san phdm cua cac nh6m.

- GV ch6t lpi noi dung todn bhi.

IV. DANH GIA

GV d6nh gi6 k6t qud hoc tap bdi hoc th6ng qua:

- K0t qua ldm c6c cAu 1, 3 cua Bdi 2 VBT.

- C5c sdn phArn cua HS o c6c Ho4t dQng2,4-

PHU LUC
Bii hft L6'n ldn em sd ldm gi?

L6n len cm sE ldm gi'/

Em sE lhm nguoi c6ng nhdn di dpng xdy nhirng nhd m6y moi, nhirng nhd cao

long lQng gifr'a trrri may.

Lor 16n em sO ldm gi'?

Ern se ldm ngudi n6ng dAn 16i m6y cdy tr6n

thing c6nh co bay.

Lon l€n em sd ldm gi?

Em s€ iinn nguoi 16i tiru, dua nhirng con tdu ra B[c vdo Nam.

Lon len em sE lim gi'?

Em sE ldm nguoi kT su di tim tdi nguy6n ldm gidu cho dit nuoc.

0i aep sao nhfrng mo u6c cua em!

Gqi ! philn bO thdi lug'ng:

Tii5t l: Tu' Mo dAu dOn h6t Hopt rlQng 2.

ti6t2: Tu Hoat d6ng 3 dOn htit Hoat d6ng 4.

(S6ng t6c: Trin Hu'u Ph6p)

bao d6ng ruQng, nhirng c6nh d6ng

Bni3,-.

I. \ILJC TIIL

Sau btii ii,,. .--i
* I''i nhrit; :, .:-
- lLe ClLItri i:l l

*holtg duor' cr: = -

- Ndu du...'- :: -
* I'e tim , ...

Thu thip J.: '- :

x It€ rdn ti. L 
,, ,r .

- D€ ruat d:. ,

,irn d0 phoni :::-
-Dua ra Ju '- -

i I. DO DL'\G. T H I1

Cre hinh ir ' = '
PlticutlrL: '.-
\ BT Tir r: ,'

i II. HO.{T DQ\G I
\,fO D.\L

HS qLt.ttt -.
- ' :.ttr'l Ent it. ., '. -

HS tra 1t,i :: :
lrlttg ctlit b,-,. . -

1. \Iot s6 li do gi

\H\\l PH\ i.:
t: Tm

{l
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Bdi B. PHoNG TRANH NGO DOc KHr o NHA
(z tie0

r. MUC rrBU

Sau bdi hoc, HS dqt drqc:
* Vi nhan th*c khoa hoc;

l

- K6 duqc tOn m6t sO dO dung vd thric 6n, d6 u6ng co th6 g6y ng6 d6c n6u
khdng duoc cAt giir, b6o quan c6n th6n.

- NCu dugc nhirng vi6c ldm d6 phong tr6nh ng6 dQc khi o nhd.
* Vi tim hi€u moi trad'ng ta nhi€n vii xd hpi xung quanh;

Thu thap dugc th6ng tin v6 mQt s6 li do giy ngQ dQc qua duong dn u6ng.
* Vi vdn dqng ki€n thtrc, ki ndng dd hpc;

- DC xuAt duoc nhirng viQc bAn thin vd c5c thdnh vi6n trong gia dinh c6 th6
larn d€ phong tr6nh ng6 d6c.

- Dua ra dugc cich xu li tinh hu6ng khi bAn thAn hobc nguoi nhd bi ngQ dQc.

II. DO OUXG, THIET BI DAY HQC

Cric hinh trong SGK.

Phi€u thu th4p th6ng tin.

- VBT Tu nhi6n vd Xd h6i 2.

-'to III. HoAT De\G DAY Hoc

\IO DAU
-:.ltinS - HS quan s6t hinh ban o trang 14 SGK vd tra loi cAu hoi: Ban trong hinh bi

.::r Soo'l Em hodc nguoi nhd di bao gicr bi nhu viy chua'?

HS tra loi theo suy nghi c6 nhdn. Tu cAu trri loi cua HS, GV dinh hu6ng den
i dung cua bdi hoc.

1. Mgt sii ti Oo gAy ngQ tIQc qua tlulng In u6ng

KHAM PHA KIEN THUC MOI
Lf ) Hogt itQng I: Tim hiau mQt so ti do gdy ng\ ttQc qua tlu'dng dn udng

" Muc ti6u

Ke duoc t6n mdt sO d6 dung vd thirc 5n, d6 u6ng co th6 gay ngQ dQc n6u kh6ng
, -:.rc cdt giri, bdo qurin can thdn.
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I C6ch ti6n hdnh

Bu'ctc l: Lam viQc theo cQP

- phactng ar 1: HS quan s6t c6c hinh 1 -7 o trangl4, 15 SGK d6 trd loi c6c cAu hoi:

+ Hly n6i thirc 6n, d6 u6ng vd d6 dung c6 th6 g6y ngo dQc qua ducrng 5n u6ng

trong c6c hinh.

+ H6y k6 m6t s6 thuc in, d6 u6ng vd d6 dung co thi5 g6y ng6 dQc qua ducrng [n

u6ng c6 trong nhd em.

- Phtrong an 2;HS liun ciu 1 cua Bdi 3 VBT.

Buoc 2: Ldm vi(c ca lcrP

- Dai diQn mQt s6 cap trinh bdy k6t qua ldm viQc truoc lcrp.

- HS khSc nh6n x6t, b6 sung ciu tri loi.

- GV chinh sira, b6 sung vd hodn thiQn c6u tr6 lcvi.

LUYE,N TAP VA VAN DUNG

Hogt itQng 2: Trao iIOt tnilng tin tha thQp ifuqc tir ctic nguin khdc nhuu

* Muc ti€u

- Thu thap duqc th6ng tin ve mQt so li do g6y ngQ doc qua ducrng 6n u6ng.

- N6i dugc li do giy ngQ dQc qua ducrng dn u6ng.

* CSch ti6n hdnh

Brctc l: Ldm vi€c nhom 4

- Th6o ludn nhom 4 vd hoirn thdnh Phi6u thu th4p th6ng tin sau:

- Thdnh vi6n nhom thay phi6n nhau d6ng vai b6c si dC noi vdi ban li do gay ngQ

dQc qua ducrng 5n u6ng.

32

Cu th€: C6c ban r

"Thua b6c si vi sao

:au d6 hai HS doi r

Buoc 2: Lom r ii
Dai diQn mot s

-Circ HS con lai
'\,-r pnan Oong \al bJ

- GV hoan thi0n

2. Nhirng viQc li
rgAna PHA K]]

Hogt itQng 3: Tir

* Muc ti6u

- NCu duoc nhrn
:-lt tranh 6nh.

- Dd xu6t duoc n
:j phong tr6nh ng6 r

* C6ch ti6n hdnh

Btroc l: Lam yie,

- Phuong an L'
\loi nguoi trong gia
qua ducrng dn u6ngl)

- Phrcrng an 2: H

- MQt HS ddt cdu

:hdi ldm gi dC phong

Btrdc 2: Ldm yie,

- Dqi dien mQt so

- HS kh6c nhin x

- GV hodn thi6n p

PHIEU THU THAP THONG TTN

STT Li do giy ngQ tIQc qua dudng In udng Tir ngu6n th6ng tin

1 An bdnh miic Xem ti vi

2

aJ
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- hoi:
I

,iong

:g dn

cu thc: c5c ban trong nh6m chia ldm hai c{p. vcri mdi c6p, m6t HS d6ng vai hoi:'Thua b6c si vi sao chring ta lai bi ngQ d6c a?", mQt HS dong vai b6c si dt tra loi.
>:u d6 hai HS d6i vai nhau.

Bwc 2: Liim vi€c ca lo'p

- Eai diQn m6t s6 nh6m l6n trinh bdy k6t qua ldm vi6c truoc l6p.

- c6c HS con lai s6 dit c6u hoi vd nhin xet phAn trinh bdy cua c6c bpn (bao g6m
-, phAn d6ng vai b6c sT).

- GV hodn thiQn phAn trinh bdy cua HS vd khen ngoi ban d6ng vai b6c si t6t nhAt.

2. Nhfr'ng viQc lim tI6 phdng trrrnh vh xfr Ii khi bi ngQ tIQc qua duong in u6ng

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt dQng 3: Tim hiau vi nhirng viQc ldm da phdng trdnh ngQ itQc khi o nhd
x Muc ti6u

N6u duoc nhirng vicc ldm dti phong tr6nh ng6 dOc khi o nhd th6ng qua quan
.,: tranh dnh.

- Od xu6t duoc nhfrng viQc b6n thin vd c5c thdnh vi6n trong gia dinh co th6 ldm
-: phong tr6nh ngQ dQc.

* C6ch ti6n hdnh

Broc l: Ldmvi€c nh6m 4

Phwnng an l,HS quan s6t c6c hinh cy trang 16 sGK d6 tr6 loi ciu h6i:
'1,',i nguoi trong gia dinh banAn vd ban Hd dang ldm gi d6 phong tr6nh ngQ dQc

: -.l ducrng in u6ng?

Phrcng an 2; HS ldm cdu 3 cria Bdi 3 VBT. I
MQt HS d5t ciu h6i, m6t HS tr6loi: Em vd c6c thdnh vi6n trong gia dinh cin I

: .ri ldm gi d6 phong tr6nh ng6 d6c qua ducrng in u6ng?

Bmtc 2: Ldm vi€c ca lop

- Dai di6n mQt s6 nh6m trinh bdy k6t qu6ldm vi6c tru6c l6p.

HS kh6c nh0n x6t, b6 sung cdu tr6loi.
GV hodn thiQn phAn trinh bdy cua c6c nh6m.
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Gqi !: Day 16ng bdn mdm com khi chua 5n; D6 thu6c viro tu thu6c; CAt giu c6c

chat tAy rua hodc ho6 ch6t,... o ch5 riOng, xa ch6 thuc [n vd c6 nhin m6c dC tr6nh

su dgng nhAm l6n.

LUYEN TAP VA VAN DI.ING

Hogt ttQng 4: Ddng vai xfr fi tinh huing
* Muc tiOu

Dua ra duoc cdch xu li tinh hu6ng khi ban thin hoflc nguoi nhd bi ngQ dQc.

* C6ch ti6n hdnh

Btroc l: Ldm vi€c nhdm 6

- GV giao nhi6m r,u nhu sau:

+ Nhom chin: T4p c6ch fmg xu khi bdn thAn bi ngQ dQc.

+ Nh6m le: TAp c6ch ung xu khi nguoi nhd bi ngQ dQc.

- C6c nh6m thiio ludn, phin vai vd t4p d6ng trong nh6m, GV h6 tro khi cin.

Btroc 2: Ldm vi€c cd ktp

- Dai dien mQt s6 nh6m 16n dong vai tru6c lcrp.

- Cdc HS con lai theo d6i, nhAn x6t phAn d6ng vai cira c5c ban.

- GV binh lu4n vd hodn thiQn phin dong vai cua c6c nh6m.

Lwu y: N,An cho m6t nhom chin vd m\t nh6m ld drqc l€n dong vai traoc l6p.

IV. DANH GIA

GV d6nh gi6 k6t qui hoc tQp bdi hoc th6ng qua:

- f6t qui lirm ciu l, 3 cua Bdi 3 VBT.

- PhAn th6 hiQn cua HS/nhom HS d c6c Hoat ddng2,4.

Gqi !, phdn m tnm tuqng:

fi6t t: Tu Mo dAu dtfn htlt Holt dQng 2.

fi6t2: Tu Hopt dQng 3 ddn h6t Ho4t dQng 4.

I. MUC I

Sau
*vo

-Nb
- Gir

v6 sinhl
*va
eiCt

tranh 6n

*vo
Ldm

nhd v€ s

II. DO DT

-CAch

- VBT

rrr. HoA!

MO DI

- HS tri
.. ;

- i,rTll mUO

-GVcl

1. Sg ci

KHAM

Hoqt iIQ

* Muc ti

- Nhpn I

- Bi6t nl

tI

34
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- il glu cac

,. d0 trdnh

...]'i1 C?fl.

r'rt' lctp.

Bdi 4. Gru vE srruH NHA O
(2 tic0

I. MUC TIEU

Sau bdi hpc, HS dqt dtqc:
* Vi nhqn thtrc khoa hoc:

- Nh4n bi6t duqc th6 ndo li nhd cr spch sE, ng[n n6p.

- Giai thich duoc tai sao phni giir sach nhd o (bao g6m ci nhd b6p vd nhd
v€ sinh).

* Vi tim hi€u mdi trudng try nhiAn vd xd hQi xung quanh:

Biiit nhan x6t v0 nhe 6 vd viQc ldm git vQ sinh nhd o th6ng qua quan s5t

tranh inh vi thuc t6.
* Yi vQn dqrng ki€n thwc, ki ndng dd hqc:

Ldm dugc mQt s6 viQc phu hqp dC gifr sach nhi 6 (bao gdm ci nhi b6p vd
nhd v€ sinh).

II. DO DUNG, THIET BI DAY HQC

- C6c hinh trong SGK.

\rBT Tu nhi6n vd Xi hAi2.

III. HOAT EQNG DAY HQC

\10 DAU

- HS trao a6l vOi bpn b6n canh: Ciu tuc ngt "Nhd sach thi m6t, b6t sach ngon.. :, -:t" nruon noi voi ban dieu gi?

- G\r cho m6t s6 HS trao d6i truoc lop. Tt d6 GV d6n dit vdo bdi hoc.

1. Sg cin thi6t phni giir s4ch nhir ri

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoqt itQng 1: NhQn xit vi nhd O trong tinh huiSng cW th|
- \Iuc ti6u

\han bi0t dugc th6 ndo li nhd cy sach s6, gon gdng.

Biit nhpn x6t vd nhd o th6ng qua quan siit tranh 6nh.

I
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* C6ch ti6n hdnh

Broc l; Ldm viAc theo cQP

HS quan s5t c6c hinh o c6c trang 18, 19 SGK de trd loi ciu hoi: Em c6 nhAn x6t

gi vA tung phong trong nhi o hinh 1 vd hinh 2'

Btrctc 2: Ldm vi€c cd lctp

- Dai diQn mQt s6 cflp trinh bdy ktit qua ldm vi6c tru6c l6p'

- HS kh6c nhin x6t, b6 sung ciu tri loi.

GV chinh sua, b6 sung vir hoin thiqn cAu tri loi'

Gqi !: Hinh 1 g6m 4 phong: a (phong kh6ch), b (pho.ng ngu), c (phong b6p)'

d (phong vQ sinh). C6c phong d6u chua spch sE, ngdn nip. HS noi ,e trmg hirrh

lVidg: 1a: Phong kh5ch chua sach vi c6 r6c vut o du6i sirn, tudng am m6c, ti v-i bgi

udn. Ngoai ,u, .h6r, dia trOn bdn 16n x6n; m6t s6 d6 dung ao tnong dfng ch6;'..).

u*r, io"g gom 4 phong nhu hinh 1 nhtmg s4ch sE vd ngdn nip. HS noi vd tung

phong (Vi dU: 2d: Phong v0 sinh sach s6, ngdn nEp, the hiqn: b6n rua mdt, b6n cAu

sach sE; kh[n m[t, kh[n t6m tring s4ch vd dC dirng noi quy dinh,"')'

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hogt itQng 2: Thdo luQn vi sy cdn thiAt phdi giir sgch nhd d

* Mgc ti6u

- Giai thich clugc t4i sao phni gifr sach nhd tr (bao g6m ca nhd b6p vd nhd vQ sinh).

- gi6t nh6n xet vO nhd o cua minh thong qua quan s6t thuc t6.

* C6ch ti6n hinh

Bmtc l; Ldm vi€c nhom 4

- Nhom thio lu6n ciu hoi: Em thich dugc s6ng trong nhir nhu o hinh t hay hinh 2?

Vi sao?

- NhQn x6t vd viQc giir vQ sinh nhir o ctra gia dinh em'

Btrrtc 2: Liim viQc cd loP

- Dai diQn mQt s6 nhom l6n trinh bdy k6t qui ldm viQc tru6c 16p'

- C(tcHS con lai sE dat ciu hoi vir nhfln x6t phAn trinh bdy cira c6c ban'

- GV hodn thiQn phin trinh bdy cia c6c nh6m'

36

Grti t'. HS :. .' -:-.,:,lr r.nar- de ::
- ':: thiit phr. -.

2. \I6t so r ii

KH.\\I PH:.

Hogt dQng -1;

- \Iuc tieu

- Biit nhin ',

Lam tlur-c :

,: sinh ).

- Crlch tiir: :.

BLro'c l. Lrt,,.

Plttrcsltq,;,,

- Cac thanh '

- \hLrng i ie.

- Pltrcottg ,r,.

- \Iot HS di:
- Je giir sach ni

3trdc ); Lttn:

- Dai didn m,

- HS khac nh

GV hoan th

GV nhac ni
- j: la nhd bep r

Goi l: hinh l
.r phui bui tu

LUYEN TAF

Hoq elQng 1:
- Muc ti6u

Bi€t si'dr,rn-e

ti



-,-r nhan x6t

:ir.,ng b6p),

. i ttmg hinh
:..rc. ti vi bui
:-ng ch5;...).

1..
> :10r \-e tung

:,it. b6n cdu

' :rha vC sinh).

: . hay hinh 2?

: ban.

Gqi y;HS thucrng trri loi thich s6ng cv nhd sach vi nhd sach sE mang lai cim gi6c
:hodi m6i, dc chtu hodc s6ng o nhd b6n sE cam th6y m6t moi,... tu d6, cho thAy su
,'in thi6t phai git sach nhd o.

2. MOt s6 viQc lnm dG gifr s4ch nhh ri

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt itQng 3: Tim hiAu viQc tdm ttA giic sgch nhd 0
x Muc ti6u

Bi0t nhin x6t ve vi€c ldm dc giu v0 sinh nhd o th6ng qua quan s6t tranh inh.

- Ldm duoc m6t s5 viQc phu hcr-p de giu sach nhd o (bao g6m cri nhd b€p vd nhd
.i sinh).

x Ciich ti6n hdnh

Brcoc l: Lc)m viec theo cdp

Phuong an 1; HS quan s6t c6c hinh o trang 20,21 sGK de trri loi c6c cdu hoi:

- Cac thdnh vi6n trong gia dinh ban Hd va ban An dang ldm gi?

- \htng vi6c ldm do co t6c dung gi?

- Pltu'ctttg an 2: HS ldm ciu I cua Bdi 4 VBT.

- \Iot HS dAt cdu hoi, m6t HS tr6loi: Em vd cdc thdnh vi6n trong gia dinh dd ldm

= 
j3 grii sach nhd o? (Khuy0n khich HS trinh bdy co kdm inh minh hoa).

3:roc 2; Ldm vi€c ca lctp

- Dai di6n mQt s6 c[p trinh bdy k€t qua lam viec truoc lop.

HS kh6c nhin xet, b6 sung cAu trd loi.

G\-hodn thi6n phAn trinh bdy cua HS.

GV nhic nho, hu6ng HS d6n th6ng di6p: "Nho giir sach nhd o hing ngdy, dac
- : ,.i nha bep vir nhd vC sinh c6c ban nh6!".

-: ,i.ri, hinh 3: Bo lau chui to nucrng: hinh 4: Me lau chui bdn rua m[t; hinh 5:
- 

_- rhui bui tu vd bd quet nhd; hinh 7: BO co rua nhd vC sinh;...

- - \-EN TAP VA VAN DI,TNG

Hour dQng 4: Thqt'c hdnh qudt nhd vd lau bdn
- \1uc tieu

: .r: slr clung rn6t sO d6 dung cl6 quet nhd vd lau bhn dtng c6ch.
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* C6ch ti€n hdnh

Bu'oc l: Liim vi€c nhom 6

GV giao nhi0m vu nhu sau:

* Nh6m chin: ThUc hirnh qu6t nhd.

Quan sdt hinh trang 22 vit cho bi6t:

+ Em cAn chuAn bi d6 dung gi dC qu6t nhd?

+ NCu c6c bu6c qu6t nhd.

+ Tung thdnh vi€n thuc hdnh quet nhd dirng theo c6c buoc.

x Nh6m le: Thuc hdnh lau bdn.

Quan s6t hinh trang22 vir cho bi6t:

+ Em cdn chuin bi d6 dung gi d6 lau nhd?

+ NCu c6c butvc lau bdn.

+ Tung thdnh vi6n thuc hdnh lau bdrn dirng theo c5c bu6'c.

Lu'u y: D6i nhi€m vr.r cia rthom c:hin vii nhom ld.

Bu'oc 2: Ldm vi€c ca lop

Dai diQn mQt s6 nh6m l6n thgc hdnh tru6c lcrp.

- Chc HS con lai sE theo d6i, nhdn xet phdn thuc hdnh cua c6c b4n.

- GV binh luin vd hodn thiQn phAn thuc hhnh cua c6c nh6m.

Lu'u y: N€n cho m6t nhom thtyc hdnh quet nha vd m6t nh6m thtrc hdnh lau

bdn tru'oc ktp.

IV. DANH GIA

GV d6nh gi6 kdt quii hoc tap bdi hoc thdng qua k6t qui th6o luAn cria HS o c6c

hoat d6ng 1,2,3 (ho[c c6u 1 cua Bdi 4 VBT) vd phAn thlrc hdnh o Hoat dQng 4.

Gqi ! philn m tnm tuqng:

fiet t: Tu Mo dAu d6n htlt ttoat dQng 2.

Ti6t2: Tir Ho4t dQng 3 d6n het Ho4t dQng 4.

Ox

I. \ITJC TIEU

Sau bai hoc

* Vi nhan r,

H€ th6ng du

nghd nghi0p cr

giu v9 sinh nh:

* Vi tim hie
.{.-

Lung co lil r

, ki€n cua min
* L'i t,an du

-\u li tini h

":in trong gia r

(,,,

lr)

*l

tr
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Ox rAp vA DANH GrA cHU pp cm oixn
(z tle0

i. \rUC rrtu

Sau bdi hpc, HS dqt daqc:

* tti nhqn thwc khoa hoc:

He th6ng ducr. c nQi dung dd hgc vd chu dA Giq dinh:c6c th6 hQ trong gia dinh;
':n-ehd nghiCp cua nguoi lcrn trong gia dinh; phong trSnh ng6 dQc khi o nhd vd

giu vQ sinh nha o.

* Vi tim hi€u moi trtrdng tA nhi€n vd xd hQi xung quanh:
i.-Cing co ki ndng quan s5t, d{t c0u h6i, thu thfp th6ng tin, trinh bdy vd b6o vQ

r ki6n cira minh.

* Vi vdn dqng ki€n thtrc, ki ndng dd hpc:

Xu li tinh hudng Oe Aam b6o vQ sinh vir an todn cho bin thdn vd c6c thdnh
r ien trong gia dinh.

:I. DO DUNG, THIET BI DAY HQC

C6c hinh trong SGK.

VBT Tu nhi6n vd X5 hQi 2.

tu : II. HOAT DQNG DAY HQC

l. Em tlfl hgc ttuqc nhirng gi vd chri tI6 Gia dinh?

Hogt itQng 1: Gitfi thiQu vi gia tlinh em
'1̂L - Muc tieu

H€ th6ng dugc n6i dung dl hgc vC c6c th6 hC trong gia dinh vd ngh0 nghiQp

. .., nguoi 16n trong gia dinh.

Bitit trinh bdy y ki6n cua minh trong nh6m ve truoc 16p.

" C6ch ti6n hdnh

Strrtt' L' Ldnt viec ca nhan

HS ldm ciu 1 c0a bdi On tpp vd d6nh gi6 chu d€ Gia dinh trong VBT.

I
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Bno'c 2: Ldm vi€c nhont 6

- Phu'ong dn l. Timg HS gioi thiQu vcri c6c ban trong nh6m vC gia dinh minh

theo so dO trang 23 SGK.

- Phuong an 2. HS gioi thiQu voi c6c ban trong nhom vC gia dinh minh qua tdp

6nh gia dinh (HS di duoc y€u ciu chuAn bi tu ti6t truoc).

- HS lEng nghe vd co the hoi them ln6u cdn).

Bu'ctc 3: Liim vi€c ca lctp

- M6i nh6m cu mQt HS gioi thiqu vC gia dinh minh trudc lnp.

- HS kh6c clflt ciu hoi, nh6n x6t vd binh chon nhirng bpn gioi thiQu 6.n tuqng vC

gia dinh minh (Gqi i tieu chi nhin xet: chia se nhii:u th6ng tin vA gia dinh, n6i rd

rirng, luu 1o6t vd truydn cdm,...).

Hogt ilQng 2: Chia sd thdng tin vd trunh dnh
x Muc ti6u

- Thu th4p duqc th6ng tin vd tranh inh vd c6ng vi6c, nghd nghiQp co thu nhip

vd c6ng viQc tinh nguy0n.

- Chia se dugc voi c6c ban nhring th6ng tin vd tranh iinh dd thu thap.

I C6ch ti6n hdnh

Btro'c l; Ldm viAc theo nhom

- Tung HS chia se th6ng tin vdr tranh anh dl thu thap v6 c6ng viQc, ngh6 nghiQp

co thu nh4p vd c6ng vi6c tinh nguy6n.

- Nhom trao d6i c6ch trinh bdy c6c th6ng tin vd tranh anh cua nh6m (GV khuyiin

khich HS s6ng t4o trong trinh bdy sdn phim, co th6 trinh bdy theo b6ng / so d6 tu

duy/...).

Bro'c 2: Lam vi€c ca l6p

- Dai diQn mQt s6 nhom lOn trinh bdy kilt qud ldm viQc.

- HS kh6c ddt ciu hoi, nhfln x6t vir b6 sung thong tin.

- GV hoirn thi6n ktit qui trinh bdy cua c6c nh6m; Tuy6n ducrng nh6m chia se

nhi0u th6ng tin, tranh 6nh vd co c6ch trinh biry s6ng tao.

2. Xu li tinh hu6ng

Hogt ttQng 3: X* li tinh huing
* Muc ti6u

Xu li tinh hu6ng AC Oam bao vQ sinh vir an todn cho bdn thAn vd c6c thdnh viOn

trong gia dinh.
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x C6ch ti€n h.

Bmtc' l; Lint

- \h6m le: T.

-- 1i tinh huong

\hom chan

-.:r \u li tinh hr

3rcoc' ): Lun;

Dai di€n nh.

- HS khdc G\

Ltnt lt: Ttto ,,
' - lop.

jt:rrtt 3; Lut:

.iS r i0t csnt r
' '. sau:

.- , I r) tett. ...

Giu r

Quet nh,';

D\\H GIi
J.lnn "l: -.
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': rlinh

:ua tip

'_rlng ve
-.. noi rd

-r nhdp

- nghi0p

!
rllU)€11

:r d6 tu

- ;hia se

rh vi6n

,u li

-:ch

* C6ch ti6n hdnh

Btrctc l: Ldm viAc nh6m 4

Nhom le: Trmg c6 nhdn dgc tinh hu6ng 1 trong SGK, nh6m th6o luin tim c6ch

tinh hu6ng vd dong vai thi5 hi6n c6ch xu li cira nh6m.

Nh6m chin: Ttmg c6 nhin doc tinh huong 2 trong SGK. nh6m th6o luin tim
xu li tinh hu6ng vd dong vai th6 hi6n c6ch xir li cira nh6m.

Btroc 2: Ldm vi€c ca lop

Dai diQn nh6m 16 vd nh6m chin l6n bang dong vai th6 hi€n c6ch xu li tinh hu6ng.

HS kh6c/GV nhdn xet, hodn thi6n c6ch xu li tinh hu6ng cua tung nh6m.

Ltu y: Tao co'h\i dA nhiiu nhom drqc dong vai th€ hi€n cach xtr ti tinh hu6ng
.rrtc' lctp.

Bmtc 3: Lam vi€c ca nhdn

HS vi6t cam k6t vd cing gia ctinh

- 'i i, sau:

thyc hiQn d€ giir nhd o sach sE vir an todn theo

Ho vr)

CAM KET

Giir nhh O an tohn

1.

2.
1J.

I\. DANH GIA

GV d6nh gi6 k6t qud hgc tAp th6ng qua k6t qu6ldm vi€c cua HS o c6c Hoat d6ng
.-.J.

Gqi y phhn bO thdi ltqng:

tiet 1: Tu Hoat dQng I d6n h6t Hopt dQng 2.

ti6t2: Ho4t dQng 3.

I
\

i
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7
t

Gifr nhir

Quet nhd
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IIi

chi la 2. TRUoNG HQC
(10 tie0

MOt s6 su ki6n i lruong hoc

GiO vQ sinh tn"rong hoc

An loon khi d truong

YEU cAU cAn o4r
Dayhocchud€Trtonghoctrongm6nTgnhi€nvdXihoil6p2nhdmhinh

thdnh vd ph6t tri6n o uS nang luc khoa hgc v6i nhirng bi6u hiQn cu th6 cua c5c

thdnh phdn nlng luc nhu sau:
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l. Nh4n thri'c k

- N€u duoc tin
--jc0tru0ng.

X6c dinh duq

NOu duoc su ,

X6c dinh dtrc
'-.: gia nhimg hc

- .ii. I lm hleu m(

\hin xet duc

- --. rhdn cua ban

Danh gi6 duqr

' PhAn tich du
.--:'. gia c6c hoat

_1. \-in dgng k

i it'n duoc tt-tr

-i _rIg.

Thuc hi6n du
^.i
31et cach Phr

3'.LTONG PHAI
.: -. -l de lrtrottt

- ' - -r nhi0u kinh
n " - ;hirc c6c ho
* ' : 11 tham -gia 

..

,,',^ fha ra ki€n

,; phtrong pl-

:' ^op. linh ho

---:'ngraixul

dl

\*,
lrr

t,
Gr
\. f,{l.r1'"'
-l.}'
ri,r

&K ee x&, 
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l. \hpn thri'c khoa hgc

NCu duoc tdn, y nghia vd c6c hoat d6ng cira m6t s6 sU kiQn thuong duoc to

---rcotruong.

X6c dinh dugc c6c hopt dQng cua HS khi tham gia cdc sU kiQn o truorg.

- Neu duoc su cin thi6t phai giu v6 sinh trucrng hoc.

Xac dinh dugc m6t s6 tirrh hu6ng nguy hi6m, rui ro co thO xay ra trong khi
'-,::r eio nhirng hoat d6ng o trucrng vd c6ch phong tr5nh.

l. Tim hi6u mdi trudng tq nhi6n vir xf, hQi xung quanh

Nh6n x6t duoc su tham gia cua HS trong nhitng sg kiQn o truong vir chia se

- - :r nhAn cua bin th6n.

- D6nh gi6 duoc viQc giir vC sinh cua HS khi tham gia circ hoat d6ng o trucrng.

Phdn tich duoc m6t s6 tinh hu6ng nguy hi6m. rui ro co the xay ra trong khi
"-: :r gia c6c hoat dQng o truong.

3. V$n dgng ki6n thf'c, ki nlng ilfl hgc

Lam dugc m6t s6 viQc thit5t thgc d6 chuAn bi cho m6t su kiQn sE duoc tO chric
'*-:crng.

- Thuc hi0n duoc viOc giir vQ sinh khi tham gia m6t s6 hoat ddng o truong.

Bi6t c6ch phong tr6nh nguy hi6m, rui ro khi tham gia cdc ho4t dQng o trucrng.

'HL/ONG PHAP DAY H9C CHo YEU

- hir dC Tru'dng hocbao gdm nhirng v6n dC gnn gfri v6i cu6c s6ng, vi vpy c6c em
: > co nhi6u kinh nghiQm li6n quan d6n n6i dung hgc t4p. Dua vdo d[c di6m ndy,
, - :ti chtic c6c ho4t dQng dAy hoc, GV cin khai th6c nhirng kinh nghiQm v6n co cua

- > xlri tham gia cfc sg ki6n, cdc hopt dQng trong nhir trucrng Ati aAn dit citc em tu
, - 'm ph6 ra ki6n thftc cua bdi hgc.

- ac phucrng ph6p, hinh thuc t6 chfc dtiday chir d€ Tru'dng hoc clrndugc su dgng

:' r hqp, linh hoat, trong d6 chir trong d6n viQc t6 chfc cho HS hoc qua trd choi,

- -, dong vai xu li tinh hu6ng,...
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Bdi 5.M0T SO Su KIEN O TRLJoNG HQC
(3 tic0

r. MUC TIEU

Sau bdi hPc, HS dqt du'qc:

* Vi nhqn th*c khoa hoc:

- N6u dugc t6n, y nghTa vir c5c ho4t d6ng cua m6t d6n hai su kiQn thuong

dtrgc t6 chirc o trucrng.

* X6c dinh dugc cic hoat ddng cira HS khi tham gia c6c sg kiQn tr trudng'

* Yi tim hi€u m6i trwdng tw nhi€n vd xd hQi xung quanh:

Nhan x6t dugc su tham gia cira HS trong c6c su kiQn o trudng vd chia s6

cim nhAn cua bin thin.
* Vi vqn dqmg ki6n thac, kT ndng dd hPc:

Lirm dugc mQt s6 viEc thitSt thUc d6 chuAn bi cho m6t sU kiEn sE dugc to chirc

o truong.

rr. Do uuxc, THIET BI DAY HQC

- Cdc hinh trong SGK.

- VBT T1r nhi6n vd Xd hQi 2.

- GV chudn bi:

+ MOt sO the ghi cAu d6 vd d6p 6n trong trd choi "D6 b4n"'

+ M6t ,6 hinh 6nh v6 hoat dQng cira HS trong mot s6 su kiqn cua nhd truong'

rll. HOAT DQNG DA'Y HQC

MO DAU

- GV cho HS h6t mQt bdi v0 truong hoc quen thuoc v6'i c6c em (vi dr,r bdi

Vui d€n tru'dng).

Ti6p theo, GV dat ciu hoi Ae tet n6i vao bdi hoc:

+ Khi d6n truong em co cdm nhin gi?

+ O trucrng em dugc tham gia nhirng su ki6n ndo? Vdo thoi gian nho?

Bdi hQc hom nay chung ta sE cung tim hi6u rrA "MOt sO sU kiQn o tnrcrng hgc"'

44

KHAM PHA KIEN T

1. Ho4t rlQng vil f ng

Hogt ilQng 1: Xdc d!
:thia cua sy'kiQn dd

- Muc ti6u

\0u du<yc t6n, y n,ehic

- C6ch ti6n hdnh

. GV to chti'c cho HS

- HS ducvc chia thani:

-,1).
Nhom I cu mot ba;

- - cdu d6 cho nhom 1 tl

: -- ,; ld thua.

ret thric tro choi. G\'
_ ,:. ^ -i
- - ; de cap den trong f':

) GVy€u cdu mot sri ,

: - .'; t6 chirc o trucrng.

Hogt ilQng 2: Tim hii

' \{uc ti6u
:''eu duoc mot so hoa

- Crich ti6n hdnh

::roc l:Ldmvi€c tlte

-S quan s6t c6c hinh
-.- -'.'ng dien ra trong Ng

::roc 2: Lam viec cu

- Dai di6n mQt s6 cqp

GV co th6 sua hor

l-- .uc 2). D6ng thdi G

: . phAn LE vd phAn F

-- ...hai giing. Phdn HC

t'



uong

1q.

ria s6

chuc

:-.lig.

:,r bdi:

KHAM PHA KIEN THUC MOI

l. Ho4t ilQng vi f nghia cira mQt sii sq kiQn thudng tluqc t6 chrirc O trudng

Hogt itQng 1: Xdc itlnh mQt sO sy'kiQn thwdng itwqc tii chil'c 0 trudng vd y
r'slrict cria sqg kiQn iI6

* Muc ti6u

\3u duoc t6n, y nghTa cua m6t sO sg kiQn thuong duoc t6 chuc o trucrng.

- C6ch ti6n hdnh

. GV t6 cht?c c'ho HS choi trd cho'i "Oo bqn"

HS clugc chia thdnh hai nhom 16n. Mdi nh6m duoc ph6t ba c6u d6 (xem Phu

--t).
)'trhom 1 cir m6t ban doc ciu d6, nh6m 2 trdldi. NCu trri loi duoc, nh6m 2 s6

, cau dd cho nh6m I tra loi. NOu nhom ndo trd loi kh6ng dring ho[c kh6ng tri loi
: -,c la thua.

x0t thric trd choi, GV ch6t lai t6n m6t sd sU ki6n thucrng dugc t6 chric cy truong
. -t ^ -a
-' 'c de cqp ddn trong phi6u trd choi vd y nghia cta su ki6n do (xem Phu luc 2).

) GVy€u ciu m\t sii HS ffd ldi cdu hoi trang 26 SGK: Hey kti t6n m6t s6 sukiQn
:,'c t6 chuc o trucrng.

Hogt itQng 2: Tim hiiu mQt sii hogt ilQng ifuqc tO ch*c trong NSdy Khai giiing
- Muc tieu

\0u dugc m6t s6 hoat dQng trong Ngiry Khai giring

- C6ch ti0n hdnh

Srrsc l: Ldm vi€c theo cdp

HS quan siit c6c hinh trang 27 SGK vd lAn lucrt n6i voi nhau vC mQt s6 ho4t dQng
-:ong di6n ra trong Ngdy Khai giang.

Brctc 2: Ldm vi€c ca lcrp

- Dai diQn m6t s6 c{p trinh bdy ktit quri ldm vi6c tru6c lop. HS kh6c nhdn x6t.

GV co th€ sua hoac b6 sung cdu tra loi cua HS (xem goi j. cdu trd loi cy

- -r luc 2). D6ng thdi GV ctrdt tai y chinh: Ngdy Khai gi6ng thucrng co hai phAn,

la phdn L6 vd phAn HQi. PhAn L5: chdo cd, h6t Qu6c ca, Hi6u trucrng dgc di6n
l:l khai gidng. PhAn H6i lir c5c ti6t muc vdn ngh6, d6ng di6n th6 duc, thd thao.
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- GV yOu cdu HS tr6loi cic cAu hoi trang2T SGK:

( I ) KC v€ mQt s6 hoat dQng trong Ngiy Khai giang o trudng em.

(2) NOu y nghTa cua Ngdy Khai giang.

2. SU tham gia cria HS trong mQt sii sg kiQn tlugc t6 chrlc & truirng

Hogt ttQng 3: Tim hi6u vi sqr tham gia ciia HS trong mQt sO sy kiQn

* Mgc ti0u

Nhfln x6t dugc sg tham gia cira HS trong c5c su kiQn o truong.

* C6ch tien hdnh

Btro-i t. Liim vi€c theo cdp

HS quan s6t c6c hinh trang 28 SGK vd nhin x6t vA su tham gia cua c6c ban o m6r

hinh trong Ngdy hQi Egc s6ch.

Bu'o'c 2: Ldm vi€c cd lop

- Dai dien mOt s6 c[p trinh bdy k6t qui ldm viec tru6c lcrp. HS kh6c nhin x6t.

- GV co th6 giup HS hQ th6ng lai c6c nhan x6t dua vdo goi y sau: Chcb4n dd16:

nhiQt tinh tham gia c6c ho4t d6ng vdn nghq; quy€n gop s6ch; chdm chu dgc s6ch vi

vi6t cim nghi v6 Ngdy hQi Dqc s6ch; xung phong gi6i thieu s5ch,...

^tGV y€u ciu m6t s6 HS trd loi c6c c6u hoi trang 28 SGK:

(1) Em dd tham gia hopt d6ng ndo trong Ngdy hQi Dqc s6ch?

(2) Em thich hoat d6ng ndo? Vi sao?

Hogt ilQng 4: Trd choi "Lr1a chgn hogt ttQng ciia HS cho phil hqp voi tirng

sqt kiQn"

* Muc ti6u

X6c dlnh dugc c6c hoat d6ng cria HS phu hqp v6i timg sg kiQn Vui ttlt Trung thu

va HQi khoe Phu Dong.

* Cdch ti6n hdnh

- phrcng dn 1; GY co th6 t6 chirc cho HS choi theo nh6m, c5c nh6m lua chor
. .i , rrr , \ i\ - -!-- -: 1-'-

vd viet diry inra bdng con. Nh6m ndo ldm xong tru6c vd dirng ld thing cuQc.

- Phrong dn 2; GY c6 th6 cho HS choi c6 nhin bing viec cho HS ldm ciu:
trong Bdi 5 VBT hoflc lim bdi tr6n m6y tinh. Ai lim nhanh vd dirng ld thing cuQc.
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(Xem d6p 6n o'Phu lqc 3).

Ket thtc tro choi, GV y€u cAu m6t sO US trd loi c6c ciu hoi trong SGK:

( I ) Nhdn x6t v6 su tham gia cua c6c ban trong su ki6n: Vui t6t Trung thu, HOi
,.:roe Phi D6ng, Ngdy hQi Doc s6ch.

lGq'i y: HS c6 th6 nhQn xet v6 su tham gia cua c6c ban trong tung su ki6n kC

::n hodc nhdn x6t chung. M6t s6 cqm tu GV co thd gqi i de HS su dung nhu "hdo
-rng"; "tich cuc"; "s6i n6i",...).

(2) Em dd tham gia hoat d6ng ndo trong c6c su ki0n tr0n?

Ern cdm thiy nhu th6 ndo khi tham gia hoat dQng do.

Hogt itQng 5: Tim hiAu mQt sii hogt ilQng HS cd thd ldm tft chdo miing

i. \,gdy Nhd gido WQt Nam
n 0mol * Muc ti6u

Ke dugc m6t s6 vi6c HS co th€ ldm dC chuAn bi cho Ngdy Nhd gi6o Vi6t Nam.

* C6ch ti6n hdnh
: x6t.

, Bwtc L' Lcim vi€c theo cap
n dd rdt
.: ,- . Dua vdo m6t s6 ggi y trong SGK trang 30, HS k€ tdn m6t s6 hoat d6ng c6c em

. r th6 ldm d€ chuAn bi cho Ngdy Nhd gi6o ViQt Nam. D6ng thcri ctng dC xuit th6m

i ting

,.lc vi6c ldm kh6c.

Btroc 2: Ldm vi€c cd lop

Dai diQn m6t s6 cAp gioi thi6u k6t qud ldm vi6c tru6c lcrp.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hogt dQng 6: Chudn b! cho mQt slt'kiQn iluqc t6 chr?c 0 trrdng
* Muc ti6u

rns thu Lhm dugc mOt s6 vi6c thi6t thuc dC chuin bi cho m6t su kiQn sE duoc t6 chuc
'rruong.

* C6ch ti6n hdnh

; chon Brdc l: Ldmvi€c theo nh6m

Dua vdo k6t qui ldm vi6c cua Hoat d6ng 5, m5i nhom lua chon mdt hoat dQng

cdu 4 :hu hqp v6i khi ndng cira nh6m minh dC chuAn b!.

,..u6c. GV d6n c5c nh6m h6 trg c6c em lOn k6 hopch vd phdn cdng nhau nhirng c6ng
rec cu th6.
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Btrctc 2: Ldm vi€c ca lctp

GV t6 chuc cho c5c nh6m gi6i thiQu sin pham theo ki thuit "H6i cho".

- GV y6u cAu c5c nh6m tu d5nh gi6 san phAm cira nh6m minh vd nhfn x6t sin

phAm cira nh6m ban.

- fet thfic hoat d6ng ndy, GV y6u cAu mQt sO HS: Noi vC cdm nhdn cira em khi

tham gia c6c hoat dQng chuAn bi cho Ngdy Nhd gi6o ViQt Nam.

rV. DANH GIA

GV co th6 su dgng sin phAm cua HS trong hoat CIQng "ChuAn b! cho m6t su ki6n

dugc tO chuc o trucrng" A6 Aann gi6 viQc vin dung c5c ki6n thuc, ki ndng tl6 hoc cua

c6c em vir t4o di6u kiEn cho HS tu d6nh gi6 vd dbnh gi6l5n nhau.

Lru y: GV ddn HS fiil hoc sau mang theo khdu trang, gdng tay, tui il1ng rdc.

Sg kiQn ndo

thdng 3 de r

Ss kiQn ni
d0 chdo mu

Su kiQn ni
de thric dAy p

th6 thao c

\I6t sii su'ki6

\gay Khai gir

I "'uay Nhd gia

\gay'Quoc te

\ rav h6i Doc

.1.-i Cho xuan

-.:.ii khod Phu

6l

\,
llr

,l*', TA

f,
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.:19".

:: in x6t s6n

: -'ua em khi

.:tr-jt su ki6n

; Ji hoc cua

; -ntg rdc.

PHU LUC I

MQt s6 ciu tI6 trong trd chtri "D6 bgn"

SU kiQn ndro duoc t6 chuc
d€ thirc ddLy phong trdo th6 duc,

th6 thao cua nhd trucrng?

SU ki6n ndo duoc t6 chric vdo
th6ng t 1 d0 t6n vinh thAy, c6 giSo

Vi6t Nam?

SU kien nao duoc td chuc
.;.
de ton vinh gi6 tri cua sdch?

SU kiQn ndo duoc t6 chric
d6 chdo don t6t Nguy6n d6n

cua ddn tQc ViQt Nam?

PHU LUC 2

\I6t s6 sq kiQn thudng ttuoc t6 chri'c ri trulng vi f nghia cta sq ki6n d6

4
\

I'
t
7
t

SU kiQn ndo duoc t6 chirc vdo
th6ng 3 d6 t6n vinh phu nir?

'lu kien ndo duoc to chuc
d6 chdo mrmg n[m hoc mdi?

TOn sr; kiQn Y nghia

\gdy Khai giing Chdo mung n[m hoc m6i

- \gdy Nhd gi6o Vi6t Nam Tdn vinh thAy, c6 gi6o

: \gdy QuOc tC Phu nt TOn vinh phu nir

- \gdy h6i Eoc s6ch T6n vinh gi6 tri cua s6ch

: Hdi Cho xudn Chdo clon t6t Nguy6n d5n cira ddn t6c
Vi6t Nam

Thirc dAy phong trdo th6 duc, th6 thao
cua nhd truong
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MQt s6 ho4t tlQng thudng di6n ra trong Ngiry Khai giing

Don HS lop 1

Drip 6n trd chc

C
.t

Glri i phdn bi

. et1:TuMo
- it 2: Tu Hoz

. .et 3: Tu Ho;

<l

\,
ef

.l',

:l-,t
a=p
*'*l
Ji., *'

rt.4
j.',o i

.;

t'

L6 chdo cd, h6t Qu6c ca

Hi0u truong d6nh tr6ng khai giting
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Hi6u trucrng doc di6n v5n khai gidng

HS bidu di6n r,5n nghQ chdo mung Ngdy Khai gi6ng



D6p 6n trd chcri:

PHU LUC 3

Lqa chgn ho4t rlQng cria HS cho phir hqp vni tttng sg kiQn

I
t
Ir
v

7
t

Ggri y phfrn bO thdi lu'qng:

Tiet 1: Tu Mcl dnu d6n h6t Ho4t dQng 2.

Tiet 2: Tu Hoat dQng 3 d6n h€t Ho4t dQng 4.

Ti6t 3: Tir Hoat dQng 5 d6n h6t Hopt dQng 6.

= ..

b
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Y -,t\

VUI TET
TRUNG THU



Bdi 6.GIU vE stxu rnUoxc HQC
(z titio

r. MUC TIEU

(il

Sau bdi hPc, HS itqt dtqc:
* Vi nhqn th*c khaa hPc:

Neu dugc c6c viQc nen vir khdng nen lim dC git vQ sinh khi tham gia c6c hoat

dQng o tnrcrng'

* Yi tim hi€u m6i tncdng ttg nhi€n vd xd hQi xung quanh:

D6nhgi6dugcviQcgiirvQsinhcuaHskhithamgiacircho4tdQngotruolng.
* Vi vqn dung kiin thac, ki ndng itd hqc:

ThUc hiEn dugc viQc giir vQ sinh L*ri tham gia c6c ho1t dQng o truong'

II. EO DUNG, THIET BI DAY HQC

- Citc hinh trong SGK.

- VBT TP nhiOn vd X6 hQi 2'

- HS chuAn bi theo cd nhin:

+ KhAu ffang.

+ Gdng tay.

+ Tiri dpg r5c.

ITI. HOAT DQNG DAY HQC

uo oau
GV cho HS h6t ho[c bpt video m6t bdi hat ve giir vQ sinh trucrng hqc (vi du bdi:

rni,g * rool TiCp theo, GV dat c6u hoi ae tet t oi veo bdi hgc vd gi6i thiQu ti6u

dA uai hqc.

KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. ViQc lhm tI6 giir vQ sinh khi tham gia c6c ho4t ilQng O truimg

Hogt ttQng 1: Xric itlnh nh{bng viQc nan vd khang nan ldm iI6 gifr vQ sinh khi

tham gia cdc hogt ilQng 0 trtdng
* Muc ti6u

N6u dugc nhirng viQc n6n vd kh6ng n6n lirm d6 giu vQ sinh khi tham gia c6c hoar

dQng o truong.
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::r-rt lat ntii .iu:

i,::l ggi r tr: .

Kit th[rc hoat ,

- - J: "k€ nhtrng

-, i.rn3 0 trucn-lg

_ - \'EN TAP V

l. Em tham gia

Hogt dQng 2: Tt

' \Iuc tieu

3:et thu gom ra,

- Cdch ti6n hanl

: -roc l: Lant vit

HS quan s6t c

:.

- \hrmg dung c

- Giai thich tai

- Ti0p theo, nho

.-' :- i\iau trang.

- Gdng tay phu

- Tui dpg r6c.

\u,
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ia c6c hoat

t tr truCrng.

rong.
_-/

'; ir i dU bdi:

:. thi0u ti€u

'v0 sinh khi

-:ra c6c hoat

* C6ch ti6n hdnh

Btrctc l: Ldm vi€c theo cQp ftoqc cd nhdn)

- Phu'ong dn I : HS quan s6t c6c hinh trang 32 vd 33 SGK, sau d6 n6u nhirng
.rrc ndn vd kh6ng ncn ldm dc giir v0 sinh khi tham gracic hoat dQng o trucrng

:,rng m6i hinh.

Phaong iin 2: GY cho HS ldm cdu I trong Bei 6 VBT.

Broc 2: Ldm vi€c ca lop

- Dai diqn m6t s6 c{p trinh bdy ktit qui ldm vi6c trudc lcrp. HS kh6c nh6n xet.
I ch6t lai nQi dung chinh (nilu cAn).

i-\em goi y tr:i loi o Phu luc)

K0t thfc ho4t ddng ndy, GV ydu ciu m6t sO HS li6n hC d0n thgc t6 cua trucrng* rh d6 "k6 nhirng vi6c n6n vd khdng ndn ldrm khdc de giu v6 sinh khi tham gia ciic- 
=t d6ng cl trucrng".

LUYEN TAP VA VAN DLING

l. Em tham gia gifr vQ sinh trulng hgc

Hogt ilQng 2: Thyc hdnh ldm vQ sinh trwdng hgc

- MUc ti6u
--':3iit thu gom r6c hqp v€ sinh.

- Crich ti6n hdnh

3Lroc I: Ldm vi€c theo nhdm

HS quan s6t c6c hinh trong muc "Chuan bi" trang 33 SGK vd th6o lu6n v6i
- - r-f f'6:

- \hirng dung cu cAn thi6t khi tham gia thu gom r6c o sin truong;

- Giai thich tai sao lli cAn phdi su dgng nhirng dgng cu do.

- Tiep theo, nh6m trucrng y6u cAu c6c ban dua ra nhirng dung cu dE chuAn bi cria
- ,'a nnan bao gom:

- Khiu trang.

- Gang tay phu hqp dO nhdt r6c.

- Tui dUng r6c.
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Bmtc 2: Ldm vi€c c'a lop

Dai diQn c6c nh6m trinh bdy k6t qui thdo luin tru6c lcrp.

Ti0p theo, GV phdn c6ng c6c nh6m thuc hi0n vi0c thu gom r6c o mQt sO khu

vuc phu hqp trong sdn truong vd to chuc cho HS thUc hinh thu gom r6c.

fet thtc hoat d6ng ndy, GV nhic nho HS rua tay bing xd phong vd nuoc spch.

D6ng thoi nh4n x6t vd tuydn duong tinh thAn ldm vi6c cua HS.

Hogt dQng 3: Ddnh gid viQc thqt'c hiQn gitt vQ sinh khi tham gia cdc hogt itQng

ti tru'dng

x Muc ti6u

Tu drinh gi6 viQc thuc hi6n git'vQ sinh khi tham gia c6c hoat dQng o trucrng.

* C6ch ti6n hdnh

Btrctc l. Lam viec ca lcrp

GV y€u cdu rnQt sO US kC nhirng viOc em d5 lim dti giu v0 sinh trucrng hoc.

(Vi du: bo r6c dirng noi quy dinh; don v0 sinh ngay sau khi hoat d6ng; *6p gon

d6 dung ng[n n6p sau khi su dung;...)

Bmtc 2: Ldm vi€c ca nhdn

- GV y6u cdu HS ldm ciu 3 trong Bei 6 VBT hoflc ph6t phi6u Tu dSnh gi5 theo

mAu trang 34 SGK.

- HS sE tu d6nh gi6 viQc thuc hien gi['vQ sinh khi tham gia cdc ho4t dQng o

trudng bing c6ch:

+ D6nh d6u , viro c6t T6t n6u em thuc hi6n t6t gifr'vQ sinh khi tham gia c6c hoat

d6ng o truorg.

+ Dfnh d6u x vdo cQt Chua tot n6u em chua thuc hien tdt giu vQ sinh khi tham

gia c6c hoat d6ng o trucrng.

K6t thfic ti6t hoc, GV y6u cAu m6t sO US dqc loi nhic nho cua con ong trang

34 SGK.

IV. DANH GIA

GV su'dung c6c sdn phAm cua HS o c6c Hoat dQng 2, 3 de danh gia viec hoc tip
cua HS.

Nhu

Vi6c r

- rh 2: L6p hoc gr,

-. rh 3: Bpn nir rrh i

-. rh 4: C6c ban thr

-r hoan d6n tet Tr

- :h 6: C6c ban rd
- sinh sau gio hoc

Gqi y phdn b6 th

Titt 1: Tu Mo da

, i€t 2: Hoat donl

\ILC TIEU

Sau bdi hoc, h
* Vi nhdn thrlrt

N6u du-o. c mot
:ra c6c hopt dQn_e

- -.; .^ t/e trm hteu t,

Phdn tich duo<
,l

- J the xay ra tron
* Vi vdn dung

Dd xu6t duoc
i.ing o trucrng vd

i1

,"lfi

"ir;ra:"
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khu

.aCh.

d0ng

I gQn

; theo

,-'ng o

. hoat

: :ham

rrang

i,c tap

PHV LUC

Nhirng viQc nOn vh khdng n6n lhm tIO gifr vQ sinh
khi tham gia cfc ho4t tlQng O trulng

Gqri y philn nA mm h'qng:

Ti6t 1: Tu Mo dAu d6n h6t Hopt dQng 2.

Tii:t2: Hopt dQng 3.

Bdi 7, AN TOAN KHI O TRUONG
(3 tiet)

I. \.IUC TIEU

Sau bdi hqc, HS dqt duqc:
* Vi nhqn thtlrc khoa hoc:

N6u dugc mQt s6 tinh hu6ng nguy hi6m, nii ro co th6 xity ratrong khi tham
gia cdc hoTt dQng o trucrng vi c6ch phong trilnh.

* Vi tim hi€u m6i trudng tw nhi€n vd xd h6i xung quanh:

Ph0n tich dugc nguyOn nhAn d1n d6n mQt sO tinh hudng nguy hi0m, r[ti ro
c6 th6 xiry rutrong khi tham gia c5c hopt dQng o truong.

* Vi v/n dang kiAn thwc, lii ndtrg dd hpc;

E0 xu6t duoc cSch phong trSnh nguy hi6m, rui ro khi tham gia c6c hoat

dQng o truong vd vfln dQng cric bpn cing thpc hiQn.

(

f,
Y

7
a

ViQc n6n lirm ViQc khdng nOn lirm

:linh 2: Lcrp hgc gon gdng sach sE. Hinh l: HS drinh roi s6ch vo, birt *u6ng
sdn nhung kh6ng nhit l6n phai dd c6 gi6o
nhic nho.

:lrnh 3: Ban nti r,trt vo chuoi vao thung r6c.

l,,rf.,+fa.b@
ruin hoan d6n t6t Trung thu.

Hinh 5: Cric b4n xa rhc *udng gAm bdn
trong thu vi6n.

.-linh 6: C6c bqn x6p don s6ch vo vd ldm
i sinh sau gid hoc trong thu vi6n.
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Hinh 3: Ban nam vut r6c ra sdn.
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rr. Do uuxc, THIET BI DAY HQC

Cdc hinh trong SGK.

VBT TU nhi6n vir Xd hQi 2.

- Video clip: X5c dinh mQt sO tinh hu6ng nguy hi6m, rui ro khi choi keo co, khi
di tham quan vh c5ch phong tr6nh.

III. HOAT DQNG DAY HQC

MO DAU

- GV ydu cdu HS n6i v0 mQt s6 hoat dQng o trucrng co th6 ddn d6n nguy hi6m, rui
ro duoc thC hien qua hinh vE trang 35 SGK. Sau d6, GV moi m6t sO HS trri loi ciu
hoi: "Tai sao chirng ta cin phai gifl'an todn khi tham gia c6c hopt dQng 6 trudng?".

(Gqi y c6c ciu trd loi cua HS: d6 phong tr6nh tai nan, thucrng tich cho bdrn thAn

vd nguoi kh6c; d6 kh6ng gAp nguy hi6m, rui ro; dC hgc tap c6 ktit qua;...)

- Tiep theo, GV gioi thiQu dAu bdi.

l. MOt sii tintr hu5ng nguy hi6m, rfri ro c6 th6 g{p khi tham gia cfc ho4t

tlQng O trudng vir cfch phdng trinh

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt ttQng I. Tim hi6u vi mQt sO hoqt itQng O trtdng cd mA ghy nguy hi6m,

rfii ro voi HS vd cdch phdng trdnh

* Muc ti6u

-Xitc dinh duoc mQt s6 tinh hu6ng nguy hi6m, rii ro e6 ttr6 xdy ra trong khi
tham gia nhirng hoat d6ng o trucrng.

- N0u dugc c6ch phong tr6nh nguy hi0m, rui ro khi tham gia circ ho4t dQng d6.

* C6ch ti6n hdnh

HS quan s6t c6c hinh trang 36 SGK hodc/vir su dgng video clip (ntiu c6 di6u

kiQn) dC thio ludn lAn luqt vC:

(1) Choi kdo co

Btroc l: Lam viQc theo cfip

HS ldm vi6c theo c4p hoflc theo nh6m trd loi ciu cdu hoi: "Khi choi k6o co, b4n

co th6 gdp nhirng tinh hu6ng nguy hi6m rui ro ndo?".

Gqi y tra ldi: Nhirng tinh hu5ng nguy hi6m, rui ro HS co thi5 gap khi tham gia

choi k6o co:
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- Sin choi trcrn truo

- MQt ben tha tar.

- Diy dirt.

Bursc 2: Ldm vi€c ri

- Dai dien mot so cr

Ti6p theo, nhorn tr
:rr tlmg trnh huong nu

- Trong qu6 trinh H

- Dai di6n cac nlr..r
-:an trinh bdy cua nho
:deo clip.

(2) Di tham quan

Bu'ctc' l: Lam yiet r,,

HS lam vidc theo e i
,l

- 'thd gqp nhung tinh I

Gcriy tra /di.'Nhtmg

- CAry, con vdt co ch

- Di lac.
.i :

- I nfi tlet xau.

Bu'oc 2: Ldm y'iec tlt

Dai dien mQt so cl

- Tiep theo, nhom tr

:rnh hu6ng nguy hi€m.

- Trong qu6 trinh Ht

- Dai di6n c6c nhor
:hdn trinh bdy cua nhri
', ideo clip.

Btrctc 3: Lc)m vi€c' ct

C6c nh6m treo bar

.,hi tham gia cdc hoat d

- E4i di6n mQt s6 nh

;ach phong tr6nh ngur'

- GV chot lai nhrmg

f-



,.r. khi

JIt. ru1

, .ri cdu
')fro,- ,,5'

',n thin

ac ho4t

r hiAm,

-':g khi

-:rg do.

,.1
- tr Clle U

- tl. ban

:.:rI gia

- Sin choi trcrn truot.

- MQt bOn thd tay.

- DAy dft.

Btrcrc 2: Ldm vi€c theo nh6m

- Dai diQn mQt s6 cap trinh bdy k6t quri ldm vi6c trong nh6m.

Ti6p theo, nh6m truong ctng c6c ban thio 1u4n vC c6ch phong tr6nh tucrng img
i oi tung tinh hudng nguy hi6m, rui ro khi tham gia choi k6o co.

- Trong qu6 trinh HS thao luAn, GV c6 thti di d6n c6c nh6m h6 tro.

- Dai di0n c6c nh6m trinh bdy k6t qua ldm viOc truoc l6p, c6c nh6m nh6n x6t
rhan trinh bdy cua nh6m ban tr6n co so AOi cnleu vcri d6p 6n o Phu luc hoic trong
, ideo clip.

(2) Di tham quan

Btrcrc l. Lam viec theo cirp

HS ldm vi6c theo cflp ho4c theo nh6m tra loi ciu c0u h6i: "Khi di tham quan, ban
:o th6 gdp nhirng tinh hu6ng nguy hi6m, rui ro ndo?".

Gqi ! tra /di.' Nhirng tinh hu6ng nguy hi6m, rui ro HS c6 thd gip khi di tham quan:

- CAy, con v6t co ch6t ct6c.

- Di l4c.

- Thoi ti6t xAu.

Br6c 2: Ldm vi€c theo nhom

- Dai diQn mQt s6 cap trinh bdy k6t quri ldm vi6c trong nh6m.

Ti6p theo, nh6m trucrng cing cdc ban th6o luin vC cSch phong trdnh voi tung
rnh hu6ng nguy hi6m, rui ro khi di tham quan.

Trong qu6 trinh HS thio lu6n, GV co th6 di d6n c6c nh6m h6 trq.

- Dai di6n c6c nh6m trinh bdy kt5t qui ldm vi6c tru6c lcrp, c6c nh6m nhAn xet
:hin trinh bdy cua nh6m ban tr6n co so aOl ctritiu v6i d6p 6n o Phu luc hodc trong
. ideo clip.

Bwctc 3. Lant vi€c ca lop

- Cdc nh6m treo biing tOng ket "M6t s6 tinh hu6ng nguy hi6m, rui ro c6 th6 gap

- Dai diQn mQt s6 nhom trinh bdy, HS c6c nh6m kh6c c6 th6 hdi l4i hopc b6 sung

-'ach phong tr6nh nguy hi6m, r[ri ro md nh6m ban dd ndu.

- GV ch6t lai nhirng n6i dung chinh (xem Phu luc).
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LUYEN rAp vn vAN ouNc

Hogt itQng 2. Thqt'c hdnh xdc ttinh tinh huing nguy hi6m, rfii ro vd cdch phing
trdnh khi tham gia mQt hogt ilQng 0 trwdng

* Muc ti6u

NCu duo-c m6t tinh hu6ng nguy hi6m, rui ro vd d6 xu6t duoc c6ch phong tr6nh
..i

nguy hi6m, rui ro d6 khi tham gia hoat d6ng o trucrng.
* C6ch ti6n hdnh

Bu'oc l: Ldm viec theo nh6m

IIS dqc vd ldm thuc hdnh theo chi dAn trang 37 SGK:

Ciu 1. Chon m6t hoat d6ng cr truong, x6c dinh mQt s6 tinh hu6ng nguy hi6m,
rui ro co th6 xdy ra khi tham gia hoat dQng do vd n6u c6ch phong tr6nh.

CAu 2. Ghi lai k6t qua theo goi y trang 37 SGK.

Sau khi hodn thdnh, c6c nhom treo san phdm cua minh trucrc lop.

Btrctc: 2: Ldnt vi€c' ca ltrp

- GV co th6 y6u cAu dai di6n ttlng nh6m b6o c6o sdn ph6rn cua nh6m minh, sau

do cho c6c nh6m kh6c gop y ho[c su dgng ki thu4t "Phong tranh".

- GV nhin x6t vd d6nh gi6 bni ldm cua c6c nh6m.

- Tiep theo, GV ydu cdu mQt s6 HS tra loi cAu hoi trong SGK: NCu ich loi cua

vi6c x5c dinh duoc cdc tinh hu6ng nguy hidm. rui ro trucyc khi tham gia cdc hoat

dQng o trucrng vir dgc ldi con ong o trang3T SGK.

2. Thr;c hi6n giir an toin khi tham gia c6c ho4t tlQng 6'truirng

Hogt ttQng 3. Ndi vi nhftng viQc ldm it| gift an todn khi thum gia cdc hogt itilng
ti,tru'dng vd vQn tlQng cdc bgn cilng thqrc hiQn

* MUc ti6u

Chia se voi c6c ban nhirng vi6c em dd ldm de giu an toan khi tham gia cdc hoat
dQng o truong vd vin d6ng cdc ban cing thgc hiQn.

* C6ch ti6n hdnh

Btr(tc l: Ldm vi€c ca lctp

GV y6u cAu m6t sO US k0 nhirng vi6c em da ldm de giu an todn khi tham gia c6c
ho4t dQng o trucrng.

(Vi du: Ling nghe vd lirm theo hucrng din cua thdy, c6 gi6o; kh6ng dua nghich,
xd dAy nhau; kiOm tra c6c thi6t bi d6 dung, sdn bdi cdn th4n tru6c khi tham gia c5c

hopt dQng;...)
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Btro'c 2: Lam t

\hom truong
, :iu hi6u hodc ca

Brcctc 3: Ldnt t

- C6c nh6m tr:

- GV t6 chuc
?:ong tranh".

I\. DANH GIA

GV su dung ca
'-.:o nh6m cua Hi

GV cfrng c6 th

-rg cd nh6n HS.

Gq't y tl6p rin

MQt s6 tinh hr

i trudng vd c6ch

Hoat tlQng

Choi k6o co

Di tham quan

Gqi y phAn bd

Ti6t l: Tu Mo <

Ti€t2: Hoat d6

TiCt 3: Hoat do

t-



l11h

t)ng
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ing

cac

! Lld

lc)Ot

r03t

1ch,

c6c

3mtc 2: Ldm vi€c nhom

\hom trucrng di6u khi6n c6c b4n cung thuc hi6n y6u cAu cy

,Li hi6u hodc cam ket thUc hien giu an todn khi tham gia c6c

3rcoc 3: Lam vi€c ca lctp

C6c nh6m trinh bay sdn phAm truoc lcrp.

GV t6 chuc cho HS nhpn x6t d6nh gi6 sdn phAm cua c6c nh6m theo ki thudt
- r.\ng tranh".

\. DANH GIA

rJV su dung c6c san pham cua HS o cac Hoat dOng 2. 3 de d6nh gi6 viQc hoc tip
:.r nh6m cua HS.

GV cfrng co th6 cho HS ldm cdu 2 trong Bai 7 VBT Ce Aann gi6 vi6c hoc tip cua

-:,r c6 nhAn HS.

PHU LUC

Gfl y iLlp rln

\I6t sii tinh huiing nguy hi6m, rrii ro c6 th6 gap khi tham gia c:lc ho4t tlQng

trudng vir cich phdng trrlnh

Gqi y phAn bO thdi lrqng

Ti6t 1 : Tt M0 dAu den het Uo4t dQng l.
Ti€t2: Ho4t dQng 2.

Ti6t 3: Hoat d6ng 3.

trang 38 SGK "Vi6t
hoat d6ng o trucrng".
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Ho4t d0ng
Crlc tinh hu6ng

nguy hi6m, rrii ro Cfch phdng trfnh

10'l k6o CO Sdn tron trugt Ki6m tra sdn choi

M6t b6n thi tav Thuc hi€n cl[rng luAt choi

Ddy cltt Ki6m tra d0 ben chic cua dAy

tham quan Cdy, con vAt c6 chdt ddc Khdng h6i hoa, be cdnh 16; khdng
sd vdo bat cir con vdt ndo

Di lac Di theo nhom ducri sg chi din cua
,).

thay. co glao

Thoi ti6t xdu Mang trang phuc phu
mil, n6n, 6o mua

hqp nhu



Ox rAP vA DANH GIA cHU Ps rntJoNG HQc
(z tic0

r. MUC rffiu

Sau bdi hoc, HS dqt dwqc:

* Vi nhqn thtc khoa hoc:

HQ th6ng dugc nQi dung dl hqc vC chu dA Tracrng hpc: }/r}t s6 sy kiQn dugc

t6 chuc o trudng; git vQ ,i,,,n va an todn khi tham gia c6c hopt dQng o trudng'

x Yi tim hiAu m6i tru'dng tu nhi€n vd xd hqi xung quanh:

Cungc6kin6ngtrinhbiy,chias6th6ngtin,ph8ntichv6ndAvixuli
tinh hu6ng.

* Vi vqn dqng ki€n thwc, ki ndng dd hPc:

gitlt c6ch nhic nho c5c b4n git an todn khi tham gia ho.t dQng o truong'

II. DO NUNG, THIET BT DAY TIQC

- Cdc hinh trong SGK'

- VBT Tu nhiOn vd X6 hQi 2'

- B0 phi6u ghi tOn c6c su kiQn o trucrng'

- Bing nhom, but d4'

III. HOAT DQNG DAY HQC

1. Em iIfl hqc ttugc gi vd chir tliiTrulng hgc?

Hogt ilQng 1: Thi "Hdi hoa diln chfi"

* Muc ti6u

- HQ th6ng 14i nhimg kien thuc dd hqc v6 mQt s6 su kien dugc t6 chuc o trucrng'

- Cung cO kT n6ng trinh biry, chia se th6ng tin'

* C6ch ti6n hdnh

Broc l: Liim viQc ca loP

Hzt6i nh6m 10n rut m6t phi6u, ben trong co ghi t6n mot sg ki6n dugc t6 chric

o truong.
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Babc 2: Ldm yii
Nhom trucrng ph

trang 39 SGK: y ng

eia sg ki6n d6.

Buoc 3: Ldm yii

- Citc nhom lin l

kh6c nhin x6t, gop

- GV nhAn xet. C

:ri€n tdt.

Hogt itQng 2: Tr

dQng d trwdng
x Mqc ti6u

- HQ th6ng lai nl

:ia c6c hoat d6ng o

- Chia se vd nhu

roat d6ng o trucrng.
* C6ch ti6n hanh

Btrctc l: Ldm yi€

- Nhom chin: Tl
ihdng n6n ldm de g
. du cAu trang 39 SC

- Nhom 16: Thac
, 'l:.suy hrem. rul ro c(

.rdnh (theo y6u cdu

Baoc 3: Ldm vie,

- Dai di€n (hoac

- HS vd GV nhAr

Hogt ilQng 3: Th
* Muc ti6u

Rdn luy6n kT ndn
* C6ch ti6n hdnh

Btrdc l: Ldm vi€<

Nhom trucrng dii
3iri vQ sinh khi tharr

\
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:ru(Ing.

:.r ChUC

Bacrc 2: Ldm vi€c nhom

Nhom trucrng phAn c6ng c6c b4n, mdi bpn noi vA mQt nQi dung nhu gqi y trong
.:ang 39 SGK: y nghia, c6c hoat dQng, su tham gia vd cdm nhin cira HS khi tham
.ia su ki6n do.

Bu'oc 3: Ldm vi€c ca lctp

- Circ nh6m lAn luqt 16n trinh bdy vA sU kiQn nh6m minh dd rirt dugc. C6c nhom
,:nac nhdn x6t, g6p j.(n6u co).

- GV nhin x6t, d6nh gi6 phAn trinh bdy cua m6i nh6m, tuy€n duong nh6m thuc
^ i"ln t6t.

Hogt ttQng 2: Trinh bdy vi viQc giic vQ sinh vd un todn khi tham gia ctic hogt
,10ng O trrdng

* Muc ti6u

- HQ th6ng lai nhirng ki6n thuc dd hgc vC viQc giir vQ sinh vd an todn khi tham
:ra c6c hoat ddng cr trunng.

- Chia s6 vC nhirng viQc em dd ldm dC gift vQ sinh vd an todn khi tham gia cbc
-oat d6ng o truong.

* C6ch ti6n hdnh

Bwctc l: Ldm viAc theo nhom

- Nhom chin: Thao luin chon m6t hoat dQng o trucrng, n6u c6c viQc n0n ldm vd
..h6ng n6n ldm dti giu vQ sinh tru<rng hgc khi c6c em tham gia ho4t dQng do (theo
. iu cAu trang 39 SGK).

- Nhom 16: Th6o lufln chon m6t hoat dQng o truong, dua ra m6t sO tinh huOng
. .;

-uuy hi6m, rui ro co th6 gflp khi c6c em tham gia hopt dQng d6 vd n6u c6ch phong
.:anh (theo y€u cAu ffang39 SGK).

Btrctc 3: Ldm vi€c ca ktp

- Dai di6n (hoac ci nh6m) nh6m chin vd nh6m le l6n trinh biy tru6c l6p.

- HS vd GV nh4n x6t, g6p !'vd nQi dung vd ki ndng trinh bdy cria c6c nh6m.

Hogt itQng 3: Thi "Hing biQn"
* Muc ti0u

Rdn luy6n kT ndng trinh bdy, ph0n tich vAn d6.
* C6ch ti6n hdnh

Btroc l: Ldm vi€c theo nhdm

Nhom truong di6u khi6n c6c b4n cung phAn tich ich loi cira c6c viQc dd ldm dC

:iu vQ sinh khi tham gia c6c hoat d6ng o trucrng vd t4p trinh bdy.
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Luu y: GV co th€ l.tro'ng ddn HS tdp trinh bay vi ich lqi cua viQc thltc hi€n gii't

v€ sinh khi tham gia cac hiat d6ng o tradng theo goi i dtroi clay'

Tro n6n tu gi6c

vd co tr6ch nhi0m

Hinh thirnh duc tinh
chlm chi

Ddrn bao sttc khoe,

phong tr6nh bdnh

Hgc c6ch lirm viQc

trong mot nhom

TOn trong kh6ng gian

chung cua mgi nguoi

Hoc c5ch tdn trgng

moi trucrng xung quanh

Truong loP sPch"sE,

khdng co bui bdn

Thich d6n trucrng, tu hdo

lir HS cua truong

IV. DANH GIA

- Phrong att l
cac Hoat dQn_e 1.

- Phaong art .

Trucrng hoc VBT.

MQt sii tiOu ch

Dudi dAy la mr

Jung cho tro choi

Ti0u chi

Gion
kho
kho l

Bay to
.'arn xfic

Hiem
cdm:
c6ch <

Su dung
:gon ngt
:o th6

it su
bleu
khuor
tu th

:.

truye
xric

Gqi y phAn bo

fiet t: Tt Hoat

ti6t2: Tu Hoat

Broc 2: Liim vi€c ca loP

- M6i nhom cu' m6t dai diQn vho "Ban gi6m

"Ban gi6m kh6o" sE dua ra ti€u chi chAm di6m

khdo". V6i su gifP do cua GV,

cho cuQc thi "Hung biQn" (tham

khao Phu hrc).

- Truong ban ..Ban gi6m khio" s6 ph6 bi6n ti6u chi vd t6 chuc mdi c6c nhom

l6n trinh bdY.

-KctthilccuOcthi,..Bangi6mkh6o,,s6tuy6nducrngnhomdatgiai.

2. Xft li tinh hu6ng

Hogt ilQng 4: Ddng vai

* Muc ti6u
gitit c6ch nhic nho c6c bln giir an todn khi tham gia ho.t dQng 0 tn'rong'

* C6ch ti0n hdnh

Bu'rtc 1: Liim viAc ca nhdn

Tirng c6 nhin dgc mgc 2 trang 40 SGK'

Bactc 2: Ldm viAc nhom

-ChirabancothOgapnguyhi6mtronghinhviduaraltlikhuyCnvoibando'
- Phin vai vh t4p dong vai trong nh6m'

Bwrtc 3: Ldm viAc ca lcrP

c6c nhom l6n bang dong vai. HS nhom khic, GV nhin x6t, gop i cho loi khuyen

cua timg nh6m.

Luu y: GV vd HS c6 thi dm ra nh*ng tinh hu6ng khac cho phil hqp vrti thuc ti

cia lttp.
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;ri€n giii

'- ir sd,

.. tan

.'Lra GV
: " (tham

:"- nh6m

';I OO.

"huydn

;ittc t€

Ti6u chi

I\i DANH GTA

- Phtrong an I , Gy quan s6t qu6 trinh thuc hiQn ciic nhi6m vu hoc tap cua HS o

"ac 
Hoat dQng I ,2 vd 3 d6 dua ra nh6n x6t, d6nh gi6 k6t qua hQc tQp cua HS.

- Phwmg an 2, HS ldm ciic c6u l, 2,3 trong bdi 0n tpp vd d6nh gi6 chri de
Trudng hoc VBT.

PHU LVC
THONG TIN CHo GIAO VIEN

MQt sd ti6u chi tLlnh giri ki ning trinh biy cria HS

Du6i ddy ld m6t s6 ti6u chi d6nh gi6 ki ndng trinh bdy cua HS de GV tham khdo
Jung cho tro choi "Hing bi6n".

(
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Bdy to
cam xirc

Srr 16 rdng
cua loi n6i

Su dung
ngon ng&
co th6

Gsri i phhn M mdi tuqng:

fiet t: Tu Hoat dQng I d6n h6t

Tet2: Tu Hoat dQng 3 d6n h6t

Hoat d6ng 2.

Hoat d6ng 4.

tLr hdo
'll (r

Mri'c d0 dpt tlu'qc tn,th6p tl6n cao

Giong n6i lu6n
kh6 lghe vd
kh6 hi6u

Giong n6i d6i
khi kh6 nghe vd
kh6 hi6u

Giong n6i 16,: ..:rang va de hleu
h6u hdt thoi gian

Giong n6i ludn
16, rdng vd de
hi6u

Hi6m khi bQc 16

cdm xirc - n6i m6t
c6ch don di€u

D6i khi bQc l0
m6t s6 cdm xfc

Mot sO thoi
gian loi n6i thd
hi6n cim xfc
phn hqp vdi n6i
dung trinh bdy

Li€n tqc the
hi6n cdm xtc
phn hqp v6i n6i
dung trinh bdy

it .su dung cric
bi6u hi6n tr6n
khu6n. mdt hodc
tu th6 d6 giirp
truydn dat ciim
xric

D6i khi su
dung bi€u cdm
trdn khu6n mdt
ho{c tu thd gitp
truy6n dat c6m
xric

HAu het thoi
gian su dung n6t
mdt vd tu thd dti
gitip truydn dat
cdm xric

Thumg xuydn
su dung ndt mdt
hodc tu th6 de
t5ng cucrng giao
ti6p
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chi db3. cONc PbNc EIA PutJoNc
(12 tiet)

l. \hfln thf'c

- K€ cluoc ten

\0u duoc m

- Phdn biet dt
..::. bi6n b6o ngr

- \€u dugc qr
':- ruvt. clo. tnu\'(

- K€ cluoc ten

- \€u dugc ca.
-:-mg mai.

- Neu dugc li ,

2. Tim hi6u tu

Ddt duoc cdr
- 
'rg ho6.

- giet quan sat

- -ra. b6n hdng ho

- Vc, vitit kha

..ao th6ng.

3. Vfn dgng k

- Giai thich c

:rao th6ng.

- Chia s6 vdi r
j,

:o phucrng tlen glr

- Thuc hdnh (t

-'hdrt luqng.

PHUONG PHAI

Cht dC CQng t

mua b6n hdng ho

cu6c s6ng cira H!
khi t6 chric c6c ho

guong vo Phusng ti6n gioo ih0ng

An toon khi di ten Phuong ti'$n

Eioo thong

Muq, bqn hong hoo

vEu cAu cAN DAr

Day hoc chu da C,ng d6ng dia phrcng trong m6n Tu nhi6n vd X5 hoi lcrp 2

nhim hinh thdnh ra pf,aitrl6rr"O gS'nang tU. kttoa hgc v6i nhirng bi6u hiEn cU th6

cira c6c thdnh PhAn n[ng lgc nhu sau:
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1. Nhfn thric khoa hgc

- KC duqc tdn c6c loai duong giao th6ng.

- NCu duoc m6t s6 phuong ti6n giao th6ng vd ti6n ich cua chfng.
- Phan biQt duoc mQt s6 loai bi6n biio giao rh6ng (bi6n b6o chi dan; bi6n brio

- irn; bi6n b6o nguy hiem) qua hinh dnh.

- NCU dugc quy dinh khi di tr€n m6t s6 phucrng ti6n giao th6ng (vi du: xe m6y,,: buyt, dd, thuydn,...).

- KC duqc t€n m6t so hdng ho6 can thi6t cho cu6c s6ng hing ngdy.
- l'\cu duoc c6ch mua, b6n hdng hori trong cua hdng, cho, si6u thi hogc trung timrucmg mai.

- Ndu duoc li do vi sao phai lga chon hdng ho6 tru6c khi mua.

2. Tim hi6u tqr nhi6n vi x5 hQi xung quanh

- Dat duoc c6u h6i d6 tim hi6u va hoat d6ng giao th6ng vd hoat d6ng mua, b6n:ang ho6.

- ei6t quan s6t. trinh bdy f ki6n cta minh vd hoat d6ng giao th6ng vd hoat dong:tua, b6n hdng ho6.

- vc, vict khau hi6u hoflc suu tam tranh 6nh vd an todn khi di phucrng ti6n:rao th6ng.

3. V{n dgng ki6n thric, ki ning rlfl hgc

- Giei thich duoc su can thi6t phai tuan theo quy dinh cria c6c bi6n b6o
_riao th6ng.

- chia se vdi nhirng nguoi xung quanh cirng thuc hi6n quy dinh khi di tr6n motso phuong ti6n giao th6ng. 
lrrsv ,rwrr YUJ Lrl,r[ ,.IU ul [ren r

, a fhu. hdnh (theo tinh hu6ng gi6 d!nh) lua chon hdng ho6 pht hqp v6 gi6 c6 vd,'hdt lucrng.

PHUONG PHAP DAY Hgc cHU YEU
cht dc Clng d6ng dia phwng dc cpp d6n ho4t dQng giao th6ng vd hoat d6ngmua bdn hdng ho6. E6y rd nhirng hopt dQng gan gfri "i iren ," n*r rru, o"r,cu6c s6ng cira HS. vi vQy, GV Jn khai th6c nhirng kinh nghiCm v6n c6 cua HSttri to chuc citcho4t dQng tr6n l6p nhim hinh thdnh ii6r,t .i, v6 ducrng giao th6ng,
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phucrng ti6n giao th6ng, quy dinh khi di tr€n m6t s6 phucrng ti6n giao th6ng; hdng

ho6 cAn thi6t cho cu6c s6ng hing ngdy vd c6ch thuc mua, b6n hdng ho6. Ddng thoi,
tu! tung di€u kiqn dia phucrng, GV tip trung cho HS hoc ki v0 mQt s6 loai ducrng,

phucrng tiQn giao th6ng vir c6ch thirc mua b6n o chg hay si€u thi cho phu hqp vdi
Iving mi6n noi c6c em sinh s6ng.

Voi chu d€ CqnS d6ng dia phurtng, hinh thirc hoc theo cap d6i dugc su dung

nhi6u trong ti6t hgc, ngodi ra c6 k6t hcr,p v6i hoc c5 nh6n, theo nh6m (4 - 6 HS)

vd ca l6p. M6t s6 phucrng phSp day hoc ch[r y6u clugc su dung d6 dAy chir d€ ndy,

do ld: quan s6t (quan sdt tranh 6nh, quan s6t hoat cl6ng giao th6ng vd hoat d6ng

mua b6n o dla phucrng), th6o luQn nhom, tranh ludn, thgc hdnh, dong vai xtr li
tinh hu6ng,...

BEi 8. DUONG VA PHUONG TIEN GIAO THONG
(3 tieO

t< I. MUC TIEU

t\

IZ

Sau bdi hpc, HS dgt dwqc:

* Vi nhqn thr.rc khoa hpc:

* K6 ducv. c t6n c6c logi ducrng giao th6ng.

-NCu dugc m$t s5 phucrng tiQn giao th6ng vd tiQn ich cira chring.

* PhAn biQt duqc m$t s6 lo4i bitin b6o giao th6ng (bi6n b6o chi din; bi0n b6o

c6m; bi6n b6o nguy hi6m) qua hinh inh.
* NCu dugc quy dinh khi di tr6n mQt sd phuong tiQn giao th6ng (vi du:

xe m6y, xe buyt, do, thuydn,...).

* Yi tim hi\u m6i trudng tv nhiAn vd xd h$i xung quanh:

- gi6t cSch quan s6t, trinh bey y kirln cira minh v0 ttuong giao th6ng vd
phuong tiQn giao lhdng.

- Thu thpp ttugc th6ng tin v6 tiQn ich cira m$t s6 phuong tiOn giao th6ng.

* V€ vQn dttng kiAn th*c, ki ndng ild hgc:

Giii thich dugc su cAn thitit phii tuin theo quy dinh cira cic bi6n b6o

giao th6ng.

II. DO DUNG, THII

- C6c hinh trong S

- Gidy A2.
l-- I rann ann ve duc

GV vd HS thu thflp)

- Mgt sO d6 dtn-c.

- VBT Tu nhi6n r r

rrl. HoaT DONG D

MO DAU

- HS tra lcyi cdu ht
:ien giao th6ng ndo d(

- Tu c6c cdu trd lo

1. C6c loSi tludng

KHAM PHA KIE)

Hogt ilQng 1: Tinr

* Muc ti6u

- Kti duqc t6n c6c

- gi6t c6ch quan sr

* C6ch ti6n hdnh

Brbc l: Ldm y,iec r

- Phtrong dn 1: Hl
* Noi t€n c6c loai t

+ Gi6i thi6u th6m t

- Phtrrrng itn 2: H5

Brdc 2: Ldm viec t

- Dai di6n m6t so c

- HS kh6c nhin xe

- GV hodn thi6n c
..;.

du0ng blen.

- GV c6 the gioi t
ducrng tdu diQn ngAm
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II. DO DUNG, THIET BI DAY HQC

- Cdc hinh trong SGK.

Gi6y A2.

- Tranh anh vC ducrng giao th6ng, phucrng ti6n giao th6ng vd bi6n b6o giao th6ng
tGV vd HS thu thflp).

- Mgt s6 d6 drng, phucrng ti6n dd HS d6ng vai.

- VBT Tu nhiOn vi Xi hQi 2.

rrr. HOAT DQNG DAY HOC

MO DAU

- HS tr6 loi ciu hoi cira GV: "Ban vd gia dinh dd tung su dung nhirng phuong
ri6n giao th6ng ndo d€ di lai?"

- Tu c6c cAu trii loi cua HS, GV din dit vdo biri hoc.

1. Crlc lo4i tlulng giao thOng

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt itQng I: Tim hiAu vi cdc logi ihrdng giao thilng
x Muc ti6u

,,; -- Ke duoc ten cdc loai ducrng giao th6ng.

- BiCt cSch quan sdt, trinh bey y ki6n cua minh vC ducrng giao th6ng.
* C6ch ti6n hdnh

Bwc l: Ldm vi€c theo cdp

- Phu'ong dn t: HS quan s6t c6c hinh o trang 42 SGK d€ trd loi c6c ciu h6i:

+ N6i tdn c6c loai ducrng giao th6ng c6 trong c6c hinh trang 42 SGK.

+ Gi6i thi6u th€m c6c ducrng giao th6ng khSc md em bii5t.

- Phwrng dn 2: HS ldm ciu 1 cua Bdi 8 VBT.

Bactc 2: Ldm vi€c ca lcrp

- Dai dign mQt s6 cap trinh bdy k6t quri ldm vi6c tru6c lop.

- HS kh6c nh6n x6t, b6 sung cdu trd lcyi.

- GV hodn thiQn ciu tri loi vd b6 sung: Duong thuy g6m c6 clucrng s6ng vd..;
duong Dlen.

- GV co th6 gi6i thi6u cho HS mQt s6 hinh inh ,e ducrng cao t6c tr6n cao vd
ducrng tdu diQn ngam o mQt s6 nu6c.
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LUYEN TAP VA VAN DI.]NG

Hogt itQng 2: Gioi thiQu cric logi tfudng giao thdng ti ifia phtong

+ Muc ti6u

Thu thap dugc th6ng tin vd c6c loai ducrng giao th6ng o dia phucrng minh.

* C6ch titin hdnh

Bro'c l: Ldm vi€c nhont 6

- Tu'ng c6 nhin chia se trong nh6m th6ng tin md minh dd thu th4p dugc v6 duong

giao th6ng cua dia phucrng.

ca nh6m ctng hodn thdnh s6n phdm vdo gi6y 42, khuy6n khich c6c nhom c6

tranh inh minh hoa vdr sdng tao trong c6ch trinh bdy san phdm.

Bro'c 2: Lam vi€c ca lcrp

- Dai diQn mQt s6 nh6m trinh biy k6t qua tru6c 16p.

- C6c HS con lpi nhpn x6t phAn trinh bdy cua c6c b4n.

- GV bO sung vd hodn thi6n sin phAm cua c6c nh6m vd tuydn duong nhirng nh6m

trinh bdy s6ng tao, c6 duoc nhi6u th6ng tin chinh x6c vd c6 tranh inh minh hoa.

- GV cfrng co th€ chia se nhfrng thu4n loi vd kh6 khSn vC viQc di l4i o dia phucrng.

2. MOt s6 phuong tiQn giao th6ng

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt ilQng 3: Tim hi6u mQt s6 phu'ong tiQn giao thing

* Muc ti6u

- K6 duqc t6n m6t s6 phucrng tiQn giao th6ng.

- gi6t c6ch quan s6t, trinh bdy i kitin cira minh vd phucrng tiQn giao th6ng.

* CSch ti6n hdnh

Bu'ctc l: Ldm vi€c theo citp

- Phucrng 6n 1: HS quan s6t c6c hinh d trang 43 SGK dC tra loi c6c ciu hoi:

+ Noi t6n c6c loai phuong tiQn giao th6ng c6 trong c6c hinh trang 43 sGK.

+ Chirng di tr6n loai ducrng giao thdng niro?

Phuong 6n 2: HS ldm cAu 2 cin Bdi 8 VBT.

Bu'ctc 2: Liim vi€c ca lop

- Dai diQn mQt s6 cip trinh bdy ktit qua ldm viqc tru6c 16p.

- HS kh6c nhin x6t, b6 sung ciu tri lcri.

68

GV y0u cAu H!
thuong di lai.

-MqtsOUSte,
- GV co th6 gioi

khdc nhu khinh khi

LUYEN TAP \-]

Hogt dQng 4: Tlt
* Muc tiOu

Thu thOp duoc nr

* C6ch ti6n hanh

Btro'c l: Lc)m t ii,

- Trmg cd nhdn c

thdng vd ti6n ich cur

- Cd nh6m cung

minh hoa (Co the tri
thdng hodc nhom th

Brctc 2: Ldnr vit:,

- Dai di€n mot si

- Cic HS con lai

-GVbdsung.a
c6ch trinh bdy s6ng

Brctc 3: Choi n',)

-Ttmg cdp HS ch,

- Circ nh6m thi xc

:i€n giao th6ng.

- GV goi mot sr

rodn thi6n c6ch cho

3. MOt s5lo4i bi,

KHAM PHA KIt

Hogt itQng 5: Tin

* Muc ti€u

Phdn bi6t dugc nr,.]
rlen bao nguy hreln r
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GV y6u cAu HS k6 ten m6t s6 phucrng ti6n giao th6ng nguoi d6n o dia phuong
thucrng di lai.

MQt s6 HS ke vd n€u ti6n ich cua chring.

- GV co th6 gi6i thiQu cho HS mQt s6 hinh drnh vd c6c phuong ti6n giao th6ng
kh6c nhu khinh khi c6u, tdu di$n ngAm,...

LUYEN TAP VA VAN DU\G

Hogt ilQng 4: Thu thQp thdng tin
x Muc tiOu

Thl thAp duoc m6t s6 th6ng tin vd phuong ti6n giao th6ng vir ti0n ich cua chung.
* C6ch ti6n hdnh

Btr6'c l: Ldm vi€c nh6m 6

- Tung c6 nhdn chia sd th6ng tin md minh dd thu thpp duoc vC phucrng ti6n giao
th6ng vd ti6n ich cua chung trong nh6m.

- Ca nh6m cung hodn thdnh sdn phAm vd khuy6n khich c6c nh6m c6 tranh 6nh
minh hoa (C6 the trinh bdy c6c phuong ti6n theo tirng nhom: nh6m theo ducrng giao
th6ng hoic nhom theo ddc di6m, theo ti6n ich,...).

Brctc 2: Ldm vi)c ca lo'p

Dai dien m6t s6 nh6m trinh bdy kdt quri truoc 16p.

C6c HS con lai sE nh6n xet phAn trinh bdy cua c5c ban.

- GV b6 sung vd hoirn thien san phdm cua c5c nh6m vd tuy6n duong nh6m c6
c6ch trinh bdy s6ng tao.

Bu'ctc 3: Cho'i trd choi

- Ttmg cpp HS choi: m6t HS n6i ddc di6m, mQt HS do6n tOn phuong ti6n giao th6ng.
_ Circ nh6m thi xem trong cing mQt thoi gian, nh6m ndo do6n duoc nhidu phuong

u0n giao th6ng.

- GV goi m6t s6 cflp HS l€n choi truoc krp. Nhirng HS con 14i nh4n x6t vd
lroan thien c6ch chcri.

3. MOt s6 to4i bi6n b6o giao th6ng

KHAM PHA KIEN THI.IC MOI

Hogt ilQng 5: Tim hiAu milt sO logi biAn bdo giao thing
* Muc ti€u

Phin bi€t duoc m6t sd 1o4i bi6n b6o giao th6ng (bi0n b6o chi din; bi6n b6o cAm;
. .l ..1.ien bdo nguy hiem) qua hinh anh.
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* C6ch tiOn hdnh

Baoc l: LdmviAc nhom 4

- HS quan s6t c6c hinh o trang 45 SGK dC tri loi c6c cdu hoi:

+ Co nhirng 1o4i bitln b6o giao th6ng niro trong c6c hinh trang 45 SGK? tcti tCn

c6c bitin b6o giao th6ng theo tung loai.

+ Tim di6m gi6ng nhau cira c6c biiin b6o trong m5i loai bi6n b6o giao th6ng.

+ KC t6n nhirng bi6n b6o giao th6ng kh6c thuQc ba loai md em bi6t.

Btrctc 2: Lam viQc ca lctp

- Dai diQn mQt s6 nhom trinh bdy k6t qud ldm vi€c truoc l6p.

- HS kh6c nhdn x6t, b6 sung ciu trii loi.

- GV hodn thi6n phin trinh bdy cua c6c nh6m vd gi6i thiqu mQt sO hinh 6nh v6

bi6n b5o giao th6ng kh6c thuQc ba loai.

Gqi y: Bi6n b5o chi d1n: Co d4ng hinh r,u6ng ho{c hinh chir nhdt, n6n xanh, hinh

vE mdru tring; Bi6n b6o c6m: Co dang hinh tron, vi6n do, n6n tring, hinh vd miru

den; Bi6n bdo nguy hi6m: Co dpng hinh tam gi6c ddu, vidn do, ndn vdng, hinh vE

mdu den.

LUYE,N TAP VA VAN DLING

Hogt ilQng 6: Xit ti tinh huing
* Mqc ti6u

- ei6t xu li m6t s6 tinh hu6ng Cti aam b6o an todn giao th6ng'

Gi6i thich duoc su cAn thiOt phai tudn theo quy dinh cua cdc bien b6o giao thong.

* Cfch ti6n hdnh

Btto'c l: Liim vi€c nhom 6

- Ttmg c6 nhdn chia se c6ch xu li trong hai tinh huong o trang 46 SGK.

- Cd nhom cung phAn c6ng vd dong vai xu li tinh hu6ng.

(Co th6 m5i nhom chi chon dong vai m6t tinh hu6ng. Noi co di6u kien thi chuAn

bimgt sO dO dung, phuong tiQn dC HS dong vai)

Buoc 2: Ldm viQc ca ktP

- Dai diQn mQt so nhom d6ng vai the hien c6ch xu li cira nh6m tru6c lcrp.

- Cdc HS con lpi nh4n x6t phAn trinh di6n c[ra c6c ban.

- GV b6 sung vd hodn thiQn phin dong vai xu li tinh huong cua cac nh6m.

GV tuy€n ducrng nhom c6 c6ch xu li dirng vd di6n *u6t tg nhi6n.
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rV. DANH GI i
GV d6nh gia

- fet qua lirn
-- :- Ket qua lan

Gqi y phAn b

riet t: Tu NI,

rictz: Tu Hc

Ti6t 3: Tu Hc

I. MUC TIEU

Sau bdi ho

* Vi nhan

NCU dugc <

xe buyt, thuyi

* Yi tim ht

- Bi6t qua

phuong tiQn g
.i.

- ve, vlet
giao th6ng.
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- Chia se r
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- Sau khi HS d6ng vai xu li tinh hu6ng, GV y6u cAu HS gi6i thich duoc sg cin
thiet phai tu6n theo quy dinh cua c6c bi,5n b6o giao th6ng.

Iv. DANH GIA

GV d6nh gi6 k6t qua hoc tap bdi hgc th6ng qua:

- f6t qui ldm vi6c cua HS th6ng qua c6c hoqt dQng hqc tap.

- fet qui ldm c6u 1, 2,5 ciaBei 8 VBT.

Gqi i,phdn bO thdi la'qng:

Ti6t l: Tir Mo dnu dtin h6t Hopt dQng 2.

fi€t2: Tu Hoat dQng 3 d6n h6t Ho4t d6ng 4.

Ti6t 3: Tu Hoat dQng 5 d6n h6t Hopt dQng 6.

Bdi g.AN TOAN KHI DI TREN
PHUONG TIEN GIAO THONG

(3 tie0

I. MUC TIEU

Sau bdi hqc, HS dqt dwqc:

* Vi nhatn thwc khoa hoc:

NCu dugc quy dinh khi di tr6n m6t s6 phucrng tiOn giao'th6ng (vi du: xe m6y,

xe buyt, thuyAn).

* Vi tim hi€u m6i trudng ta nhi€n vd xd h1i xung quanh;

- gi6t quan s6t, trinh biy j, ki6n cira minh vO quy dinh khi di tr0n mQt s6

phuong tiQn giao th6ng.
* VC, vi6t mrau hiQu hopc suu tAm tranh Anh vd an todn khi di phucrng tign

giao thdng.

* Yi vqn dung kiAn thtrc, ki ndng dd hgc:

- Chia s6 vdi nhirng nguoi xung quanh cung thgc hiQn quy dinh khi di tr6n
mdt s6 phucrng ti6n giao th6ng.

- Bi6t dQi mfr b6o hiiSm dring c6ch Ai5 aam bio an toirn.
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TI. EO DUNG, THIET BI DAY HQC

- C6c hinh trong SGK.

- Mfr b6o hi6m xe mAY (m5i nh6m 1 mfr).

- Phi6u hqc taP.

- VBT Tu nhi€n vi Xi hQi 2.

III. HOAT DQNG DAY HQC

uo oeu

- HS quan s6t c6c hinh I ,2,3 ttang4T SGK vir tri loi ciu h6i: Trong c6c hinh,

nhirng hdnh dQng niro kh6ng dim bio an todn giao th6ng? Vi sao?

- MOt s6 US tra loi. Tu ciu trd loi cua HS, GV dinh huong dtln n6i dung ctra

bdi hgc.

Gqi y:Hinh 1: Ddo hai nguoi khi di xe c14p; Hinh 2: Cnm 6 khi ng6i sau xe d4p'

Ddy ld nhirng hdnh dQng khdng d6m bao an tohn giao th6ng'

1. An tohn khi ngdi sau xe miY

LUYEN TAP VA VAN DI.TNG

Hogt ilQng 1: Thryc hdnh itQi mfi btio hiAm

* Mgc ti6u

- giCt quan s6t, trinh bdy j,ki6n cua minh vd c6c buoc dQi mfr bio hi6m.

- Bitit dQi mfr bio hi6m dirng c6ch dd clam bao an toan'

* C6ch tiOn hdnh

Btro'c l: Ldm viAc nhom 6

- HS quan s(fi citchinh 1 ,2,3 o trang 48 SGK vd n6u c6c buoc dQi mfl bao hi6m

dfng c6ch.

- HS thuc hdnh dQi mfr bao hi0m theo 3 bu6c trong SGK'

Gqi !:Buoc 1: Mo dfly quai mfr sang hai b€n cho thAng vd dQi mfr l6n dAu sao

cho vdrnh du6i mfr song song voi chan miry. Buoc 2: Chinh kho6 b6n cua day m[ sao

cho diy quai m[ na*lat phia du6i tai. Buoc 3: Cdi kho6 o phia du6i cim vir chinh

quai mt sao cho co th6 d[t vua hai ngon tay giira cim v]r quai mfr.

Btrrtc: 2: Ldm vi€c ca lctP

- MQt sO US l6n bang vua n6i viia thqc hdnh dOi mfr b6o hi6m tru6c lcrp'
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- C6c HS khdc

- GV tuydn dr-
,.:.

mu bao nrem.

KHAM PHA I

Hogt itQng 2:

* Muc ti6u

NOu duoc m,

- gi6t quan sar

x CSch ti€n ha

Broc l: Lant t

HS quan s6t c:

Dga vdo cdc
).,

- Itm can tna\

Btrrtc 2: Lcurt t

- Dai diQn mo

- HS kh6c nhi

- GV chinh sr.r

2. An toirn kh

KHAM PHA I

Hogt itQng 3:

* Muc tieu

- N6u dugc rn

- giet quan si

dithuydn.
* C6ch ti6n ha

Bttctc l: Lant t

- HS quan s6t

c6c hinh vd th6ng
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- Citc HS kh6c theo d6i vd nhdn x6t phAn thuc hdnh cua c6c ban.

- GV tuy6n ducrng HS thuc hdnh dirng vh noi luu lo6t, chinh xtrc cdc budc d6i

mfr bdo hi6m.

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt itQng 2: fim hiiu vi quy illnh khi ngiii sau xe mdy

* Mgc tiOu

- NOu duoc m6t s6 qry dinh khi ngdi sau xe m6y.

- ei6t q,ian s6t, trinh biy j,kion c[ra minh vd quy dinh khi ngdi sau xe m6y.

* C6ch ti6n hdnh

Btrctc l: Ldm vi)c theo cQP

HS quan s6t c6c hinh 1 ,2,3 o trang 48 SGK de trd loi c6c cdu hoi:

Dua vdo c5c hinh vir th6ng tin, neu mQt sO quy dinh khi ng6i sau xe m6y.

- Em cin thay d6i th6i quen ndo khi ngoi sau xe m6y de dam bio an toirn? Vi sao?

Bttctc 2: Ldm vi€c ca lctp

- Dai diQn mQt s6 cap trinh biry ktit qui ldm viec tru6c l6p.

- HS kh6c nhfln xet, b6 sung ciu trd loi.

- GV chinh sua, b6 sung vd hoirn thi6n cAu tri loi.

2. Antoirn khi di xe buyt vir an tohn khi tli thuy0n

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt tlQng 3: Tim hiAu vi quy itlnh khi ili xe buyt vd khi tli thuyin

* Muc ti6u

- N€u dugc m6t sO quy dinh khi di xe buyt vd khi di thuy0n.

- eiet quan s6t, trinh bdy j, ki6n cua minh ,16 quy dinh khi di xe buyt vd khi

Ji thuydn.
* C6ch ti6n hdnh

Baoc l: Ldm vi€c theo c:Qp

- HS quan s6t c6c hinh I ,2. 3,4 o trang 49 SGK dti tra loi c6c c6u hoi: Dua vdo

:ac hinh vir th6ng tin, n6u mQt s6 quy dinh khi di xe buyt.

jap.
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- HS quan s6t c5c hinh 1 ,2,3,4 o trang 50 SGK dC tra loi c6c ciu hoi: Dua vho

c6c hinh vd th6ng tin, n6u mQt s6 quy dinh khi di thuydn.

Luu y: HS s€ drqc ddnh nhiiu thdi gian hon d€ hpc vi quy dlnh khi di xe buyt

n€u o'thdnh thi. Cdn HS ving s6ng naoc sd dro'c ddnh nhiitt thdi gian hcrn d€ h7c

,i qry dinh khi di thuyin.

Bao'c 2: Liim vi€c ca lcrp

- Dai diQn mQt s6 c[p trinh bdy krlt quri l]rm viQc tru6c lop.

- HS kh6c nhin x6t, b6 sung ciu tri loi.

- CV chinh sua, b6 sung vd hodn thi6n cdu tr6 loi

LUYEN TAP VA VAN DI"TNG

Hog rlQng 4: Thdo luQn vi cdch tti xe buyt vd iti thuyin
x Muc ti6u

Biet chia se vdi nhirng nguoi xung quanh ud q.ry dinh khi di xe buyt vd di thuyiin.

* C6ch ti6n hdnh

Bu'ctc l: Liim vi€c nhom 4

- HS thao ludn vir n6i cho nhau nghe:

+ V0 c6ch di xe buyt Ati dam bdo an todn.

+ Vd c6ch di thuy6n Ae Aam bdo an todn.

Em d6 thuc hi6n dring vd chua dring quy dinh niro khi di xe buyt hoac khi di

thuydn (Tuj,trmg vung midn, GV c6 th0 h6i OC HS 1i6n he thUc t6).

Bro'c 2: Ldm viQc ca lop

- Dai diQn mQt s6 nhom trinh bdy k6t qua tru6c lcrp.

Cdc HS con lai sC nhAn x6t phAn trinh bdy cua c6c ban.

- GV b6 sung vd hodn thiQn phAn trinh bdy cria c6c nh6m.

Hogt ilQng 5: Tqt ttdnh gid khi ili fiAn phwong tiQn giao thbng

Bu'oc l: Liim vi€c ca nhdn

- Phu'ong an 1; HS tri loi ciu hoi: Em thuong dugc di phucrng ti6n giao th6ng

ndo? Hdy tr,r nh4n x6t vd vi6c em thUc hiOn c6c quy dinh khi di tr6n phucrng ti€n

giao th6ng d6.

- Phrcng an 2: HS hodn thirnh phi6u theo ggi y sau:
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a) Khoanh vao

b) TO mdu r ar
tho6ng thyc hi€n
di tr€n phuong ti,

Brcoc 2: Ldm tii
- MOt s6 c6 nhar

- Circ HS con 1ar

- GV nhic nho F
:h6ng d6 dam bao a

Hogt dQng 6: l'i

Btrctc l. Ldm vie

- Nh6m chon nit
l6u vd an todn khr

- Ci nh6m cung

Ltcu y: HS ctittg t

:tieu cho tranh do.

Btrctc 2: Lam yie

- Phaong dn l.
+ Dai di6n m6t s

+ Cdc HS con lai

+GVb6sungra

- Phu'ong an 2:

+ GV su dqng ki

Phuong ti



Dua vdo

i re buyt
,: di hoc

r.io th6ng

:]rg ti6n

PHIEU HOC TAP

a) Khoanh vdo chir c6i truoc phuong ti6n giao thdng em thucrng dugc di.

b) TO mdu vdo O nt5u em thuong xuy€n thqc hiQn dfng; @ n0u em thinh
thoing thr,rc hiQn dirng; @ neu em hi6m khi thuc hi6n dtng c6c quy dinh khi
di tr6n phuong ti6n giao th6ng.

Phuong tiQn giao th6ng Em tq tl6nh gi6

A. Xe dap oe6
B. Xe m6y oe@
C. Xe buj't ee@
D. Thuy0n ee6

Buoc 2: Ldm viQc ca ktp

- Mgt s6 c6 nhin trinh bdy k6t qu6 tru6c lop.

- Citc HS con lai nhdn xet phAn trinh bdy cira c6c b4n.

- GV nhac nho HS phdi thuc hi6n dirng c6c quy dinh khi di trdn phuong tiOn giao
:hong dti aam b6o an toirn.

Hogt ilQng 6: Vi, vftt *ndu hiQu vi an todn khi ili fiAn phtong tiQn giao thilng

Btroc l. Ldm vi€c nhom 4

- Nh6m chgn m6t phucrng ti6n giao th6ng vd thrio luan j'tuong d6 vE, vi€t khAu
ridu v6 an todn khi di tr6n phucrng tiQn giao th6ng d6.

- Cd nhom cing tham gia dC tao ra sin phAm chung cria nh6m.

Lwu y: HS cfing c6 th€ stru tim tranh vd tr€n internet hoqc sac:h bao vd vi€t khiiu
::i€u cho tranh do.

Bu'ctc 2: Lc)m vi€c ca lcrp

-Phaongdn l:
+ Dai diQn mQt s6 nh6m chia se v6i c6c b4n sin phAm cua nh6m minh.

+ C6c HS con lai nhin x6t sdn phAm cua circ nh6m.

+ GV b6 sung vd hoin thi6n sin phAm cta c6c nh6m.

- Phtrctng itn 2:

+ GV s[r'dung kT thuat phong tranh de cho HS di quan s6t sin phAm cia c6c nh6m.
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+ M6i nh6m sE chon m6t sen phAm An tucrng vd gidi thich tai sao nh6m lai chon, ';.san pnam oo.

+ Nhom c6 sin phAm dugc binh chon nhidu sE chia se sdn phAm truoc lcrp.

+ GV y6u cAu HS chia sd san phdm voi nguoi th6n hodc nhirng nguoi xung
quanh; GV hucrng HS d6n th6ng di6p "Ban nh6 nhic nh<r bdn thin vd moi nguoi
ctng thuc hiQn quy dinh khi di tr6n c6c phuong ti€n giao th6ng nh6!".

rV. DANH GIA

GV d6nh gi6 kdt qua hoc tdp th6ng qua:

Phtrotrg an l; K€t qud ldm vi6c cua HS o c6c Hoat dQng I - 6.

Phtto'ng an 2: HS ldm ciu 1- 6 cua Bai 9 VBT.

Gqi y phhn m tnm h'qng:

ri6t t: Tu Mo dAu dtin h6t Hoat d6ng 2.

TiAt2: Tu Hoat dQng 3 d€n hdt Hoat d6ng 4.

ti0t 3: Tu Hoat dQng 5 d6n h6t Ho4t dQng 6.

Bdi 10. MUA, BAN HANG HOA
(4 tiet)

I. MUC TIEU

Sau bdi hoc, HS dqt duo. c:

* Vi nhqn thuc khoa hoc:

- t(ti duqc tdn m6t sO hAng ho6 cAn thi6t cho cu6c s6ng hing ngdy.

- N6u dugc cfch mua, b6n hdng ho6 trong ctra hdng, cho, si6u thi hodc trung
tdm thucrng mai.

- N6u dugc li do vi sao phrii lga chon hdng ho6 tru6c khi mua.

* Vi tim hi€u m6i trudng tu nhiAn vd xd hoi xung quanh:

- DAt duoc cdu h6i dC tim hi6u vd hoat d6ng mua, b6n hdng ho6.

* gi6t quan s6t, trinh bdy j,kitin cira minh vA hoat dgng mua, b6n hAng ho6.

* Vi vqn dung kiAn thwc, ki ndng dd hpc:

ThUc hdnh lua chon hdng ho6 phu hqp vd gi6 ci vd chAt lugng.

II. DO OUUC, tr
- Cic hinh tronr

- Tranh dnh ve ,

- B0 the chir (nr

- Circ th6 ti€n r r

- VBT Tu nhi6r

TII. HOAT DQ\C

MO EAU

- HS dAt vir tra I

MQt s6 HS tra
n6i dung cua biri h,

l. Ho4t ilQng m

KHAM PHA K

Hogt ilQng l: K
* Muc ti€u

- NOu duoc c6cl

- giet quan s6t. '

* Cfch ti6n hanl

Broc l: Ldm t i,

HS quan siit hin
_- l+ Ke ten mot s.,

+ NCu c6ch mu:

Gqi y: HS dqa ,

Buctc 2: Ldnt t.,

- Dai di6n ntt',1 ,

HS khSc nh::

- GV chinh su:.

Gqi y: Mot s: :-
b6n o chg: hoi _: .
b6n hdng.
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rr. Do ouNG, THIET BI DAY HQC

- Cdc hinh trong SGK.

Tranh anh vd cho vd si6u thi, trung tim thuong mai (GV vd HS thu thap).

- Bq the chir (m6i nh6m mot b0).

- C6c the ti6n vd tui vai.

- VBT Tu nhi6n vd Xd h0i2.

III. HOAT DQNG DAY HQC

uo onu

- HS dAt vd tra loi ciu hoi: Ban c6 thich di chg hay si0u thi kh6ng? Vi sao?

MQt s6 HS tra loi cAu hoi tru6c lop. Tu cAu tri loi cua HS, GV dinh hucrng dtin

ndi dung c[ra bdi hgc.

1. Ho4t ilQng mua, bin hing hor{ O chg

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt tlQng t: Khtim phd vi hogt ttQng mua, bdn hdng hori d chq

* Muc ti6u

N6u dugc c6ch mua, b6n hdng ho6 o chg.

- giCt quan s6t, trinh bdy j,kien cua minh vd hoat dQng mua, b6n hdng ho6 o cho.

* C6ch ti6n hdnh

Bmtc l: Ldm vi€c theo cap

HS quan s6t hinh o trang 52,53 trong SGK dC tra loi c6c cdu hoi:

+ Kd t6n mQt s5 hdng ho6 dugc b6n o cho.

+ NCu c6ch mua, b6n hdng hoii o cho.

Gqi y: HS d1ra vdo c6c bong n6i cr)a cic nhin vflt trong hinh d6 tra tOi.

Bwc 2: Ldm viQc cd ktp

- Dai dien mQt s6 cAp trinh bdy k6t qua ldm vi6c tru6c l6p.

- HS kh6c nh6n xet. bo sung cAu tra loi.

- GV chinh sua, bd sung vd hoirn thiQn c0u tri loi.

Gqi y:MQt s6 hdng ho6 duqc b6n o cho: rau, ctr, qui; thit, c6, gd;... C6ch mua,

b6n o chg: hoi gi6 hdng, lua chon hing ho6, mic caltrd gi6, trd ti6n cho nguoi
b6n hdng.
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LUYEN TAP VA VAN DII']'{G

Hogt itQng 2: LiAn hQ thyc i
* Muc ti6u

Gioi thiqu ctugc hdng ho6 gia dinh thucrng mua o cho.

* C6ch ti6n hdnh

Btroc l: Ldm viQc nh6m 4

- Tirng HS trong nh6m sE tr6 loi cAu hoi:

+ KO ten chg mh gia dinh em thuong mua hdng.

= Gia dinh em thuong mua gi o chg?

(Khuy6n khich HS gi6i thiQu c6 6nh minh hop vC chq)

Btrctc 2: Ldm viQc cd lrrp

- Mgt sO FIS 16n trinh bdy k6t qui ldm viQc tru6c ltrp.

- Chc HS con lai d4t cdu hoi vd nhin x6t phAn gi6i thiQu cua c6c ban.

- GV hodn thi6n phAn trinh bdy ctra HS. Tuy6n ducrng nh6m trinh bdy h6p d6n

vd c6 inh minh ho4.

- GV c6 th6 gi6i thigu th6m cho HS mQt s6 chq d4c sic o ViQt Nam nhu cho

phi6n ving cao hodc cho noi (Tuj, theo nhu ciu vir trinh dQ cta HS trong l6p).

2. Ho4t tlQng mua, brln hirng hor{ O si6u th!

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt ilQng 3: Khdm phri vi hogt ilQng mua, bdn hdng hori 0 siAu th!

x Mpc ti6u

- N0u dugc c6ch mua, bfn hdng ho5 o si6u thi.

- giet quan s6t, trinh bdy j'ki6n cua minh v0 hopt d6ng mua, b6n hdng ho6 o

si6u thi.
* C6ch ti6n hdnh

Btroc l: Ldm viQc theo cQp

- HS quan s6t hinh o trang 54,55 trong SGK de tra loi c6c cdu hoi:

+ Cdc qudy trong hinh b6n hdng gi?

+ N€u cdch mua, b6n hdng ho6 o si6u thi.

Btroc 2: Ldm viQc cd lctp

- Eai diQn mQt sd c4p trinh bdy k6t qu6ldm viQc tru6c lcrp.

78

- HS kh6c nh

- GV chinh sr

Gqi y: C6c qr

city1. citc lo4i thit
gi6, han s[r dung

LUYEN TAP

Hogt ilQng 1:

* Muc ti6u

Gioi thieu du(

x C6ch tien hi

Budc l: Lant

- Tung HS trc
, ,.;+ lLe ten sleu

+ Gia dinh em

(Khuy6n khicl

Btrctc 2: Ldnt t

- Mat s6 HS l,

- C6c HS con

- GV hodn thir

co anh minh hoa.

-GVc6th6E
minh hoa:

+ Trung tdm th

dich ru; h6i truor
hodn trong m6t h,

r U vdn minh, thul

+ Quy m6 cui
.-6c cua hdng hiQr

dich vU; h6i trucn
rri6n llm,...
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- HS kh6c nhin x6t. bo sung cdu tra loi.

- GV chinh sua, bo sung vd hodn thi6n cdu tri loi.
).'

Gqi y; Cric qudy trong hinh b6n: qudn 6o, tfli x6ch; b6nh mi, sira; c6c loai tr6i

cAy; c6c loai thit; chAt tAy rua;... CSch mua b6n o si€u thi: lua chgn hdng ho6; xem

gi5, han su dung; tri ti6n tai quAy thanh to6n; ki6m tra ho6 don thanh to6n;...

LUYE,N TAP VA VAN D(ING

Hogt ilQng 4: LiAn hQ thyc ft
x Muc ti6u

Gi6i thigu duoc hdng ho6 gia dinh thucrng mua o siOu thi.

* C6ch ti6n hdnh

Bttoc l: Lam viQc nhom 4

- Ttmg HS trong nh6m trd loi ciu hoi:

+ Ke t6n si0u thi gia dinh em thucrng mua hdng.

+ Gia dinh em thucrng mua gi o si6u thi?

(huy6n khich HS gioi thi0u co iinh minh hoa si6u thi)

Broc 2: Lam viQc ca lop

- Mqt sO HS l6n trinh bdy k6t qui ldm viec tru6c lop.

- Circ HS con lai d4t ciu hoi vd nhdn x6t phAn gi6i thiQu cua c6c b4n.

- GV hodn thi6n phAn trinh bdy cria HS, tuy6n ducrng nh6m trinh bdy hnp dln vd

co 6nh minh hoa.

- GV co th6 gi6i thi6u th6m cho HS v€ trung tAm thucrng mai kdm hinh inh
minh hoa:

+ Trung tdm thucrng mai bao g6rn t6 hqp c6c loai hinh ctra hdng, co so hopt tlQng

dich vu; hQi trucrng, phdng hop, vdn phong cho thu6,... duqc bO tri t4p trung, li6n

hodn trong m6t hoic mQt s6 c6ng trinh ki€n truc hAn k6; co circ phucrng thirc phpc

vg vdn minh, thuan tiEn.

+ Quy m6 cua trung tdm thuong mai to hon si6u thi. Sieu tht chi bao g6m

c6c cira hdng hiQn dai; kinh doanh t6ng hqp, kh6ng bao gdm: c6c co so ho4t d6ng

dich vu; hQi trucrng, phdng hgp, vdn phong cho thu6, nhd hdng khSch san, h6i cho

tri6n 16m,...

a

\

1
)

2



(

t
br

rbr

3. Nhirng viQc lirm khi mua hirng hor{

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt tlQng 5: Tim hidu nhfing viQc tdm khi muu hdng horfi

* Muc ti6u

NCu duoc thf tU c6c vi6c ldm khi mua hdng o chcr vd si6u thi.
* C6ch ti6n hdnh

Bu'oc l: Ldm vi€c nhdm 6

- Phtrong an l: HS quan s6t c6c the chir o trang 56 trong SGK.

- Phmtng an 2: M6rnh6m dugc ph6t b0 the g6m s6u the chft nhu cr trang 56.

- GV chia lcrp thdnh c6c nh6m 6, giao nhiQm vu nhu sau:

+ Nh6m chin: Lga chon vd sip xtlp thir tg c6c vi6c ldm khi mua hdng <r cho.

+ Nh6m le: Lga chon vd sip r6p thf tg c6c viQc ldm khi mua hdng o si6u thi.

Bu'oc 2: Ldm vi€c ca lop

- Dai diQn mQt nh6m chin vd mQt nhom le trinh bdy k6t quii ldm viQc tru6c lcrp.

- HS kh6c nhin x6t, b6 sung cdu tra loi.

- GV hodn thi6n phAn trinh bdy cira HS.

Gqi y;Thir tu c6c viQc ldm khi mua hdng o cho: the 3, 6,2, l; Thir tg c6c vi6c

ldm khi mua hdng cv si6u thi: the 3,6,4,5.

LUYEN TAP VA VAN DI.ING

Hogt dQng 6: So sdLnh viQc mua hdng d chq vd siAu th!
* Muc ti6u

- Nhpn ra di6m kh6c nhau gifta mua hdng <r chg vd si6u thi.

- N6u dugc li do vi sao ph6i lga chon hdng ho6 truoc khi mua.

* C6ch ti6n hdnh

Bu'6c l: Ldm vi€c nh6m 4

HS thio luin nh6m 4, tri ldi cdu hoi:

* Mua hdng o chg vd mua hdng o si6u thi kh6c nhau nhu th6 ndo?

+ Phrong an l: Theo em, vi sao phAi lua chon hdng ho5 tru6c khi mua hdng?

+ Phu'crng dn 2: Ldmcdu2 c'ia Bdi l0 VBT.

Bwc 2: Ldm viQc cd lcrp

- Dai diQn mQt s6 nh6m trinh bdy kt5t qui tru6c lcrp.

80

- Cdc HS cor

- GV bO sun5

Gqi y: Mua I, .)
phal tra tlen o qL

hdng ho6 co cha

4. Mgt sii hil

KHAM PH.{

Hogt tlQng':
* Muc ti6u

K6 duoc ten r

x C6ch ti6n h

Bu'ctc l: Liint

- HS quan sdt
A,

cno cuoc song hi

- K6 th6m nh

Bt oc 2: Lant

- Dai diQn m<

- HS kh6c nh

- GV hodn th

LUYEN TAP

Hogt ilQng 8:
* Muc ti6u

Thuc hdnh lur

* CSch ti6n hr

Buctc l: Ldnt

- M6i nh6m c

- Thinh vi€n
.,,.1

Dang gra tlen. sat

truy6n; QuAy d6

Broc 2: Ldnt

- M6i nhom p

f.'
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- Cfrc HS con lai nhdn x6t phAn trinh bdy cua c6c ban.

- GV b6 sung vd hodn thi6n sdn phAm cua c6c nh6m.

Gqi y:.Mua hdng o si6u thi kh6c o cho ld kh6ng phrii tra gi6 hdng cAn mua vd
phdt tra ti6n o quay thanh to6n. Pheii lua chon hdng ho6 truoc khi mua d6 chon duoc
hdng ho6 co ch6t luqng, theo nhu cAu vd phu hcr-p voi so tien cua minh.

4. MOt sii trirng ho6 cin thi6t cho cuQc siing hlng ngiy

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt ttQng 7: Xdc illnh mQt sii hdng hoti cin thiil cho cuQc sdng hing ngdy
* M.:c ti6u

KC dugc t6n m6t sO hdng ho6 cAn thi6t cho cu6c s6ng hing ngdy.
* C6ch ti6n hdnh

Btr(r'c l: Ldm vi€c theo cdp

- HS quan s6t c5c hinh 1, 2,3 o trang 57 sGK, n6i t€n m6t s6 hdng hod cAn thi6t
cho cuoc sdng hdng ngdy trong m6i hinh.

- KC th6m nhirng hdng ho6 c6n thi6t cho cuoc song hing ngay.

Btrcrc 2: Ldm vi€c cd ktp

- Dai dien mQt nhom trinh bdy k6t qun ldm vi6c truoc lop.

- HS khSc nhdn x6t, b6 sung ciu tri loi.

- GV hodn thi6n phAn trinh bdy cia HS.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hogt tlQng 8: TQp mua, bdn hdng hod
* Muc ti6u

Thuc hdnh lua chon hdng ho6 pht hqp v6 gi6 ci vd ch6t lugng.
* C6ch ti€n hdnh

Bactc l: Ldm vi6c nh6m 6

- M6i nh6m dugc ph6t m6t s6 the ti6n vd tui v6i.

- Thdnh vi6n trong nh6m d6ng vai nguoi mua hdng dc acn c6c quAy hdng, dgc
bhng giittidn, sau d6 chon vd mua m6t s6 mdt hdng (e"Av s6ch vd: o"ra, vol s6ch
truyQn; Q"Ay d6 choi: si6u nh6n, brip bC; QrAy kem).

Btrdc 2: Ldm vigc cd ktp

- M6i nh6m gi6i thiQu hdng hori nh6m d6 mua.
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- Citc nhom kh6c d[t cflu hoi, nhin x6t vC viqc lga chon vd mua h]rng cua

nh6m b4n.

- GV binh luin vd hodn thiQn phAn thuc hirnh mua, b6n hdng ho6 cua circ nh6m'

- GV hucrng HS d6n th6ng di6p "Kh6ng nen su dung tiri ni 16ng khi di mua hirng

dC gop phin bao vQ mOi trucrng c6c ban nh6l".

IV. DANH GIA

GV d6nh gi6 k6t qud hoc tiP th6ng qua:

Phwrng an 1: K€t qua ldm viQc cua HS o c6c Hopt dQng 1 - 8'

Phaong dn 2: HS ldm cdu 1 - 4 cua Bii 10 VBT'

Gqi y philn Ui tnn tuqng:

fiet t: Tu Mo diu d6n h6t Hoat dQng 2.

Ti€t2: Tu Hoat dQng 3 dOn het Ho4t dQng 4.

ti6t 3: Tu Hoat dQng 5 d6n htit Ho4t dQng 6.

Titit 4: Tu Hoat dQng 7 d6n htit Hoat d6ng 8.

Lru y: D€ tang phdn thtrc hdnh tQp mua, ban hdng hoa, TiAt 3 thU'c hi€n cdc

Hoat d6ng 5, 6, 7 vd Ti€t 4 chi thttc hi€n Hoqt dqng 8'

Ox rAp vA DANH GIA

cHU DE CoNC pbNC DIA PHIJONG

r. MUC TIEU

Sau bdi hgc, HS dqt duqc:

* Vi nhdn thuc khoa hPc:

Hq th6ng dugc ngi dung tt6 hgc vC chu d0 Cgng ding dia phwong: hopt dQng

giao th6ng vd ho4t dQng mua, bin hdng ho6-

* Vi tim hiAu m6i truong tw nhi€n vd xd h1i xung quanh

cung c6 ki n5rrg ttat c6u hoi, quan s6t, trinh bdy vi tranh lufn bio vQ f ki6n

cua minh.

* Vi vqn dltng kien th*c, ld ndng dd hpc:

Xu li tinh hu6ng A6 eam bio an toin khi di tren cic phucmg tipn giao th6ng.

---.>

II. DO DUNG.

- C6c hinh tri

- Tranh inh r
sru tam).

- VBT Tu nh

Irr. HOAT DOI

I. Em dfr hoc

Hogt ilQng 1

hdng hod d dlo 1

* Muc ti€u

- HQ th6ng du

Bi6t trinh br

* C6ch ti6n hr

Btbc l: Ldnt

HS ldm c6c car

Brctc 2: Ldnr

Th6o ludn nh<

GV khuy6n khicl

Buoc 3: Ldnt

- Dai diQn nhr

- HS kh6c n
phuong minh.

Gqi y: Ti6u c

hoat d6ng giao t}
Iruyen cam,...

Hogt tlQng 2:

* Muc ti€u

Bu6c tlau lap

si0u thi.
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--, cac nh6m.

:r ntua hdng

Iti€n cac

hoat d6ng

i € j, kiOn

iao th6ng.
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II. DO OUNG, THIET BI DAY HQC

- Chc hinh trong SGK.

Tranh 6nh vc ho4t d6ng giao th6ng vd hoat d6ng mua, bdn o dia phucrng (HS:
suu tam).

- VBT Tu nhi€n vi Xd hOi 2.

rrr. HOAT DQNG DAY HQC

1. Em ttf, hgc duqc nhirng gi vG chri iIO CQng tl6ng tlia phucrng?

Hogt ilQng l: Gi6ri thiQu vi hogt itQng giao th6ng vd hogt rtQng mua, bdn
hdng hod 0 itla phtong em

* Muc ti6u

- Hd th5ng duoc n6i dung dd hoc vd hoat dQng giao th6ng vd hoat d6ng mua, b6n.

- ni6t trinh bdy j,ki6n cira minh trong nh6m vd tru6c l6p.
* C6ch ti6n hdnh

Btroc l: Ldm vi€c ca nhdn

HS lim cfc cau 1, 2 cua bdi 0n tpp vd d6nh gi6 chu dc cgng d6ng dla phuong (vBT).

Bu'6c 2: Ldm vi€c nhom 6

Th6o ludn nh6m vd th6ng nhSt c6ch trinh bdy theo scy d6 goi y 6 trang5g sGK.
GV khuy6n khich c5c nh6m trinh bdy co hinh inh mirih hoa.

Brcrc 3: Ldm viQc cd ktp

- Dai di6n nhom trinh bdy k6t qui th6o lu6n nh6m tru6c l6p.

- HS kh6c nhdn x6t vd binh chon nhirng nh6m gi6i thiQu 6n tuqng vc dia
phucmg minh.

Gqi y: Ti6u chi nhin x6t: chia s6 nhi6u th6ng tin, hinh inh phan rlnh dring v6
hoat d6ng giao th6ng vd hoat d6ng mua b6n cy dia phucrng; noi 16 rdng, luu lo6t vd
truy6n cam,...

Hogt ilQng 2: Choi tri choi: Thtb tdi tranh fuAn
* Muc ti6u

Bu6c dAu lnp ludn duoc nhirng uu dicm cria vi6c mua hdng hoii o cho hodc
si6u thi.
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* C6ch ti6n hdnh

Btrctc l: Ldm vi€c nh6m 6

M6i nhom chon thich *ua sim o chg hodc siOu thi vd tim nhirng li do tai sao

nhom lpi thich mua hirng o do.

Btroc 2: Ldm vi€c ca lop

- GV goi hai nh6m l6n b6ng: mQt nhom thich mua si* o chg vd mQt nhom thich

mua sdm o si6u thi.

- Hai nh6m tranh luin, lin luqt dua ra li do vi sao thich rnuu sim o chg hay

si6u thi.

- HS kh6c theo d6i, co vi va nhdn xet phAn tranh lufln cira hai nh6m choi.

- GV hodn thi6n phin tranh luin cua hai nhom vd cing cri lcrp binh chgn cho

nh6m co lip lu4n thuy6t Phuc hcrn.

Ltru y: Ndu cdn thcri gian, GV co th€ gqi hai nhom khac l€n choi.

2.Xtr li tinh huiing

Hogt itQng 3: Xir li tinh huilng
* Mgc ti6u

Xu li tinh hu6ng AC Aam b6o an toirn khi di tr6n c6c phuong tiQn giao th6ng.

* C6ch ti6n hdnh

Brcc l: Ldm vi€c nhom 4

C6c nhom quan s6t c6c tinh hu6ng I vd2 vd thiio lufn cAu hoi: Em sE khuyCn c5c

ban di6u gi trong trmg tinh hu6ng? Vi sao?

Buoc 2: Ldm viQc cd ktP

- Dai diQn mQt s6 nhom trinh bdy k€t qud th6o 1u4n tru6c l6p'

- HS kh6c hoic GV nhin x6t, hodn thiQn c6ch xir li tinh hu6ng cira tung nh6m.

Lnu y: Tao co h|i dA nhiiu nhdm dwqc trinh bdy cdch x* li tinh hu6ng truoc lop.

Iv. DANH GIA

GV d6nh gi6 k6t qui hqc tPP th6ng qua:

Phuong dn I : K6t qui ldm vi6c cira HS o c6c Hoat dQng 1,2, 3 '

Phmrng dn 2: HS ldm c6c ciu 1, 2,3 ciaBdi 0n tAp vd d6nh gi6 chir tlO CQng

d6ng dia phucrng (VBT).

Gqi! philn M tndi hrqng:

fiilt t: Ho4t dQng 1.

ti6t2: Tri Ho4t dQng 2 d6n h6t Ho4t dQng 3.

,&{

Clrr

YEU CAU CAN O,

Day hoc chu di 7

hinh thdnh vh phdt tr

thdnh phdn ning 1uc
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chi db 4. ruUc vAr ve oQNc vAr
1tz tiet;

MOi truong sdng crio lhuc v6t vo dong vot

Bdo v6 m6i kuong s6ng c0o lhuc vol
vo d6ng vot

Thuc honh: Tim hidu m6i hu6ng s6ng
crlo thuc vot vo d6ng v0l

YEU cAU cAN DAT

Day hoc chu d€ Thryc vQt vd dong vat trongrn6n Tu nhi6n vd Xd h6i l6p 2 nhim
hinh thdnh vd ph6t tri6n o HS nlng luc khoa hoc voi nhirng biOu hi€n cu th; cua c6c
thdnh phdn ndng luc nhu sau:

,:.n thich

,'ho hay

li.

:.on cho

-lnG
'"J'

\ en cac

nh6m.

r,-tc lop.

i CQng
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l. NhSn thric khoa hgc

- NCu dugc t6n vir noi s6ng cua m6t s6 thuc vdt, dQng v4t xung quanh.

Phin loai duoc thuc vit, d6ng v6t theo m6i trucrng s6ng.

- N€u duoc nhirng viQc co thO ldm d0 bio vQ, han ch6 su thay A6l mOi trucrng

sdng cua thuc vit, dQng vat vi chia se vdi nhirng nguoi xung quanh ctng thLrc hiQn.

2. Tim hi6u tr; nhi6n vdr xi hQi xung quanh

- Dat vd trd loi dugc ciu hoi vd noi s6ng cua thuc vit vd dQng vit th6ng qua quan

s6t thuc te, tranh anh vd (hoac) video clip.

Tim hi6u, didu tra mOt sO thuc vAt vd dQng vflt c6 o xung quanh vd m6 tzi duoc.,(
m6i truong s6ng cira chirng.

- Thu thAp duqc th6ng tin vd mQt s6 vi6c ldm cua con nguoi co th€ lam thay d6i
.,i

m6i truong song cua thuc vdt. dong v6t.

3. V4n dqrng kiiin thrlc, ki ning tIfl hgc

- Giai thich duoc o mftc d0 dcrn gidn su cAn thi6t phai bao vO m6i truong s6ng

cua thuc vAt vd d6ng vdt.

fne niQn dugc c6ch irng xu phu hqp dd bao vd moi truong s6ng cria thuc vit
vd dQng v4t.

PHI/ONG PHAP DAY H9C Cno vEU

Trong chu dC ThQtc vqt vd dQng vdt,h\nh thric hoc theo cdp d6i duqc su dqng,.: , .; ,

nhieu trong c6c tiet hoc, ngodi ra c6 k€t hqp vdi hoc c6 nhin, theo nh6m (4 - 6 HS)

vd ca 16p. MQt s6 phuong ph6p day hgc chir y6u dugc su dung dC day chu d6 ndy

do ld: quan s6t, hoi d6p, trd choi, d6ng vai, tim hi6u didu tra,... Trong d6, chir trgng

t6i hinh thdnh vd ph6t tri6n cho HS ki n[ng d4t c6u hoi vd tra ldi, kI n[ng quan s6t,

tim hiOu, di6u tra th6ng qua vi€c hucrng d6n c6c em cfch quan s6t tranh inh trong

SGK vd bOi canh thuc t6, phong v6n moi nguni xung quanh dti thu thip th6ng tin,...
Tir d6 hinh thdnh j' thtic bao vO m6i truong xung quanh. d6ng thoi bi6t c6ch chia

se voi moi ngutri.

Bdi 11.M4

I. MIJC TIEL

Sau bdi h
* Vi nhar

- NCu dur

-Chivdr
*Vitiml
*D[tvar

v6t th6ng qu

*Bi6t cricl

* Vivan t

*Ddtvdt
vdt th6ng qur

- gi6t crlcl

II. DO DUNG.

- Circ hinh tr

- VBT Ts nl

- MQt s6 lc

tr6ng trong bdu
(GV ydu cAu HI

- The hinh h

- Bdng phu 5

rrr. Ho4r DQ

vo oau

- HS nghe nl
d6ng vdt, vi du t

- HS trd loi c

T
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Bdi 11. HAor TRUONG SOINC CuA ruU. c vAr va pOxc vAr
(: tieo

r. MUC rrEU

Sau bdi hoc, HS dqt iltqc:
* Vi nhdn thuc khoa hoc:

- N€u du-o. c tcn vd noi s5ng cua mQt s6 thuc v6t, dQng v6t xung quanh.
* chi vd n6i duoc t€n thuc v0t, dQng v4t song tr€n can, s6ng du6i nu6c.
* V€ tim ht€u m6t tradng try nhi€n vd xd hQi xung quanh;

- DAt vd tr6ltri dugc ciu h6i do tim hi6u ve noi song cira thuc v6t vd dQng
vdt th6ng qua quan s6t thuc t6, tranh dnh.

- gi6t c6ch phan 1o4i thgc vft vd dQng vpt dga vio m6i truong s6ng cua chring.
* Vi vQn dqrng ki6n thtrc, ki ndng dd h4c:

- DAt vd trd lcvi cluoc c6u hoi ac tim hi€u v6 noi s6ng cua thuc v6t vi dQng
v4t th6ng qua quan s5t thuc t6, tranh inh.

- ei6t c5ch ph0n loai thuc v4t vd dQng v4t dga vdo m6i truong s6ng cira chirng.

II. DO DUNG, THIET BI DAY HQC

- Cdc hinh trong SGK.

- VBT Tu nhi€n vd Xd h}i 2.

. MQt s6 loai c6y th6ng dpng o dia phucrng nhu cttc caty nho dang duoc
tr6ng trong bAu hoac chau d6t hodc du6i nuoc; .ot ,o hinh 6nh qua s6ch, b6o,...
(GV yeu cAu HS chuAn bi tu ti6t hoc tru6c).

- The hinh hodc the ten m6t s6 ciy vd con vit.
- Baing plrr'tlgi?ty A2.

rrr. HOAT DQNG DAY HQC

MO EAU

- HS nghe nhac vd h6t theo loi m6t bdi h6t c6 nhic d6n noi s6ng cua thuc v6t,
d6ng vdt, vi du bdi: Ddn gd trong sdn, Chim chich b6ng,...

- HS trd loi c6u hoi cua GV nhu:

J Uan

t'.roc

.ool

:Ong

: r'6t

ung
HS)

ndy

Qng

sat,

ong

n....

:hia
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+ Bdi h6t nhic d6n nhirng ciy niro, con v6t ndo? (gd, chim chich b6ng (hay con
ggi ld chim siu), ciy na, cAy buoi, cAy chu6i).

+ Nhirng tu ndo trong bdi hat n6i d6n nryi s6ng cua chtng? Chring s6ng o d6u?

(trong vudn hay trong sin cua gia dinh).

- GV d6n dit vdo bdi hoc: Bdi h6t noi d6n mQt s6 cAy, con vdt vd noi s6ng cua

chirng. H6rn nay chirng ta s0 tim hi6u v6 noi s6ng cua thuc vAt vdL dQng v4t nh6l

1. No'i s6ng ciia thg'c v$t vir ilQng v$t

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt itQng l: Quan sdt vii trii ldi cdu htii vi noi sdng ctiu thyrc vQt vd itQng vQt

* Muc ti0u

- NCu duoc t€n vdr noi s6ng cua m6t s6 thuc vdt vd dQng vAt xung quanh. 'a

- giet cich ddt, trd loi cdu hoi vd trinh bdy y ki6n cua minh vd noi s6ng cua thuc

vat vd dQng v4t.

* Cdch ti6n hdnh

Btro'c' l: Lc)m vi€c cd nhan

- HS quan s6t c6c hinh o'c6c tran-e 62,63 SGK, nhan bitit t6n c0y, con v6t trong

c6c hinh.

- HS chi vdo m6i hinh, ddt vd trd loi c0u hdi de tim hi6u vd noi s6ng c6c cdy,

con vit (xern goi y cach dit cAu hoi vd tra loi o' Phr,r luc I ).

Btr(tc 2: Ldm vi€c theo c:dp

Tung c{p HS quan s6t c6c hinh o c6c trang 62,63 SGK. MQt HS dAt ciu hoi, dua

theo cAu hoi go. i y trong SGK, HS kia trd lo'i d€ tim hi6u vC cdc cay, con vit vd nrvi

s6ng cua chung.

Buo'c' 3: Lam viQc ca lcrp

- Dai diQn rnot sO cap HS trinh bdy k6t qudr ldm vi6c truoc lop.

V5i cAp HS chi vho mdt tranh, d{t vd trd lcri c6u hoi vd tOn cAylcon vdt vd

noi s6ng cua no. Ldn lugt c6c cdp kh6c 16n dqt vd trd loi cdu hoi cho du 6 hinh.

C6c HS con lai d[t ciu hoi vd nhAn x6t phAn trinh bdy cua c6c ban.

- GV y6u cAu HS ghi ket qua vdo vo theo miu bdng trang 63 SGK hodc GV cho

HS ldm cAu I Bdi 11 VBT (xern d6p 6n o Phu luc 2).

88

LUYEN TAI

Hogt itQng 2

song cua thyc r

* Muc tieu

KC duoc n..

- giet c6ch tr

I CSch ti€n i

Btro'c: l: Lun'

- M6i thdnl:

tranh dnh ve ca,

- -GVc6thi
+ DAy ld car

--.1+ I1.e ten nor

- Ghi chep k

TGn cr

Btrcsc 2: Lant

- Eai di0n nr

- Cdc HS kir

- GV ch6t lai

vdt co th6 s6ng

rung, du6i ao. ir

DANH GIA

GV c6 th€ sLr

ti6t hoc ndy.
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: - .r dar-l?

. -,ng cua

' 'rlrpl

tl6ng vQt

-'rLa thuc

...r lrong

-rc cay,

oi. dua
\ a no'i

rat vd

:rli.

riV cho

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hogt itQng 2: Trinh bdy kil quti suu tim mQt s6 th6ng tin, hinh iinh vi noix..
sAng cuu thqrc v$t. ttdng vft

* Muc ti6u

- i<6 duqc noi s6ng cua m6t s0 thuc vdt vd clong vat o xung quanh em.

- giet c6ch trinh bay ket qua srru tim cua minh vC noi s6ng cua thuc vAt, d6ng vit.
* C6ch ti0n hdnh

B,r(tc l: Lam vi€c, theo nhont

- M6i thdnh vion trong nh6m chia se v6'i ciic ban v6 c6y rnd minh mang d6n,
tranh anh ve cay. con vit mi HS suu tAm duoc.

r* - GV co th6 bao qu6t c6c nh6m vh dua ra m6t s6 ciu hoi goi y:

+ DAy ld cay gi, con gi'?

+ t<6 t6n noi s6ng cua c6y hodc c6c con vAt d6.

- Ghi chep k6t qud vdo giey A2 theo m5u.

TGn ciy ho{c con v$t No'i s6ng

I ,!

Buoc'2: Ldm viAc ca lop

- Dai di6n m6t s6 nh6m trinh bdy k6t qua ldrn viec truoc lop.
* ciic HS kh6c nhdn x6t, bo sung. GV binh lu6n, hodn thi6n c6c c6u trd loi.

- GV ch6t l4i: M6i loai thgc vQt, d6ng vat d6u co m6t noi s6ng. Thuc vat vd d6ng
vat co thd song duoc o nhi6u noi kh6c nhau nhu trong nhd, ngohi d6ng ru6ng, tr6n
rung" duoi ao. ho. song. bien....

DANH GIA

. 
GV co the su'dung ciu 2 Bdi 11 vBT ati aann gi6 k6t qud hoc tip cua HS trong

tret hoc nay.
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2. Phin lo4i thqc v$t vir ilQng v4t theo m6i trulng s5ng

* Phin lo4i thgc vflt theo m6i trudng siing

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt tlQng 3: Phdn logi thryc vQt theo mili trwdng sdng

* Muc ti6u

Bi6t c6ch phin loai c6c c6y theo m6i truong s6ng.

* C6ch tien hdnh

Lir.ryc l: Ldm viec ca nhan

HS dqc ldi con ong 0 trang 64 SGK.

HS quan sdt c6c hinh o trang64 SGK d6 trd loi y6u cAu: Chi vd n6i t6n ciy s6ng
L

tren can. cay song ouol nuoc.

- Tuj, tung dia phuong, mQt s6 ciy c6 th€ kh6ng quen thu6c voi HS, GV gqi i'
cho HS mQt s6 c6y n6u HS kh6ng biOt, vi du:

+ Cdy chu6i duoc trong nhi6u noi nhu vudn, ddng ru6ng, trang trai,... thu6c m6i

trucrng s6ng tr6n can.

+ C6ry bdo tdy, con ggi ld ciy luc binh, s6ng o ao, h6, thu6c m6i trucrng sdng

du6i nuoc.

+ CAy thanh long s6ng d vucrn hay o c6c c6nh ddng thuQc m6i trucrng s6ng tr€n

can. Thanh long thich hqp voi ving quanh ndm ning.
, ; ^. tt +v r.^,+ Ciy rau rft song duoi nu6c. Xung quanh th0n c0y co m6t lcrp dic biQt mau

tring, x6p giirp ciy n6i tr€n mdt nuoc.

I t...

- HS hodn thiQn bang theo m6u o trang 65 SGK hopc HS ldm cAu 3 BAi 11 VBT
(xern d6p 6n o Phu lqc 3).

- GV hoi HS: Qua bdng trdn, em rut ra nhtng ciy ndo c6 m6i trucrng s6ng
.l

glong nnau/

- HS tra loi: c6c cdy chu6i, nhdn, thanh long, ng6, xohi ld nhfrng ciy s6ng o m6i

truong tr6n cpn; cdc ciry rau r[t, sen, bdo tdy, cdy sfng ld nhirng cAy s6ng o m6i

trudng du6i nu6c.

Btrctc 2: Lant

- HS chia se ,

b6 sung vd hoan

- Ghi ch6p ki

Bu'ctc 3: Ldnt '

- Dai di6n nr..

nhdn x6t, b6 sun:

- GV ch6t lai:

+ Ciic c6y chi
tr6n can. Chring t

+ C6c c6y rau

nu6c. Chring tao

Luu y:

- Tuy ttmg du
trdn c4n vd duoi r

- cV gi6i thicl

+ C6 hai loai r
chiu ngdp nuoc. I

can nhung ua dat

'.; :+ Lo nhleu gro

can, ld c6c giong
Tiy Nguydn vao r

long d6t dC hut nu

n6ng, 16 mong hor

LUYEN TAP \

Hogt ilQng 4: i
I Muc ti6u

- Cung c6, kha

- Nhdn bi6t du,
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^;,dv song

;\'goi y

..roc mdi

i,':g song

':,ng tr6n

ILlt mdu

rl VBT

I:s song

Bactc 2: Lam vi€c nhom

- HS chia se vdi c6c ban ve bang k6t qud cua minh. C5c ban cung nh6m g6p !,
bd sung vd hodn thiQn.

- Ghi ch6p k6t qui vho gi6y A2.

Bursc 3: Ldm vi€c ca lop

- Dai di6n m6t s6 nh6m trinh bdy k6t qua ldm vi6c tru6c lcrp, cdc nh6m kh6c, ')nhan xet. bo sung.

GV ch6t lai:
:.+ t6c cdy chuoi, nhdn, thanh long, ng6, xodi ld nhirng ciy s6ng o m6i truong

tr6n can. Chfng tao thdnh nh6m cdy s5ng tr6n can.

+ C6c ciy rau rtt, sen, bdo tAy, c6y sung ld nhirng cAy s6ng o m6i trucrng du6i
nu6c. Chring tao thdnh nh6m ciy s6ng dudi nu6c.

Lwu y:

- Tuy tung dia phuong, co thO c6 HS n6u ra mQt s6 cdy c6 th6 sdng duoc cd o
trOn can vd dudi nuoc, vi du: cdy rau mu6ng, cdy lua.

- GV giai thich v6i HS:

+ C6 hai loai rau mu6ng, loai rau mu6ng trdng thucrng duoc tr6ng tr6n can, k6m
chiu ngAp nuoc. Loai rau mu6ng tia duoc tha bd tr6n ao, h6 ho4c co th6 s6ng tr0n

, -t ,i
can nhung ua dat am uot.

+ C6 nhi6u gi6ng hia kh6c nhau nhu lua nuong, lua nu6c,... Lua nucrng s5ng tr6n
, .A

can, la cdc giong lua cua d6ng bdo ving cao, thuong duoc tr6ng tr0n nuong r6y o
TAy Nguy6n vdo mira mua. Lua nucrng c6 nhtng dac di€m nhu rE kho6, 5n sAu vdo
long dAt OO trrit nuoc, 16 ddy, tho6t it hoi nu6c. Lua nu6c s6ng o rugng nu6c, 16 dn

n6ng, 16 mong hon lfa nuong.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hogt tlQng 4: Trd chdi "fim nhtrng cty cilng nhdm"
+ Muc ti6u

- Cung c6, khic siu c6ch ph6n loai thuc vit theo m6i trudng s6ng.

- Nhan bit5t duoc hai nh6m: thuc vdt s6ng tr6n can, thuc vit s6ng du6i nu,6c.

\
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+ C6ch ti6n hdnh

Bu'oc l: Liim vi€c nhom

- GV chia lcrp thdnh cdc nh6m, m5i nhom 5 - 6 HS.

- Chia b0 thd t6n cAy ho{c thd hinh md HS vd GV da chuAn b! cho mdi nh6m.

V5i nh6m chuin br mQt bing tr6n gi6y A2 (nhu b6ng trang 65 SGK).

- HS d6n the ten clrylthe hinh vdo bdng sao cho phir hgp (xem dip 6n o Phu h,rc 4).

BtrLi'c 3: Ldm vi€c ca lop

Dai di6n mQt s6 nh6m trinh bdy k0t qua ldm vi€c truoc l6p, c6c nh6m kh6c nhdn, .:
xet. bo sung.

Btro'c 4: Cung co

CV n6u cdu hoi: Sau tro choi ndy, n6u dua theo m6i truong s6ng cua thuc vdt,:,
ern rut ra co may nhom thuc vdt'l

- HS tri ldi, GV ch6t 14i: Co m6i trucrng s6ng tr€n can vd mdi trudng s6ng du6i
nuoc, do do co th6 phAn thdnh hai nhom thuc vit: nh6m thuc vqt s6ng o mdi truong
tr6n can vd nh6m thuc vAt s6ng o m6i trucrng duoi nu6c.

Hogt dQng 5: Vd cdy vd noi sing ciia nri

* Muc ti€u
;^

Cung co, van dung hi6u bi6t cua HS vC c6ch ph6n loai thuc vit.
x Cdch tien hanh

- HS vE m6t cAy niro d6 md HS y6u thich vd noi sdng cua n6, cho bi6t xOp ciy
^;do vdo nhom ciy song trdn can hay dudi nu6c.

- Mgt sO US l6n bang gioi thiQu bfc vd cua minh voi cd l6p, nOu 16 c6y s6ng o

dAu, thu6c nh6m cdy s6ng tr6n can hay duoi nucc.

DANH GIA

GV co the su dung bdi tdp du<ri day dC d6nh gi6 kOt qua hoc tip cua HS:
_ -. ,iViet ten ndm cdy tuong ri'ng m6i m6i trucrng s6ng.

M6i trucrng s6ng tr6n can: ..........

M6i truong s6ng duoi nuoc:

Hoic su dung ciu 3, Bdi I I VBT.
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* Phin loq

MO DAU

Ldm vi€c c

Ci lcrp cho

* Muc dicl
clugc), phin x,

c6 tay.

x Dia diem

* Thoi giar

* C6ch cho

HS drmg th
kh6ng c6 sin.
Nguoi rti6u kl
Cing hic do n

Ntiu nguoi
"thd bay" thi
bi phat bing c

OC tOi cuOr

"Chim bay, co

KHAM PH

Hogt ilQng

* Mgc ti6u

Bi6t c6ch p

* C6ch ti6n

Brbc l: La

- HS quan
i^

song tren can.

- Tu) ttrng
cho HS mQt s(

(:

t:
\,r
\,



: .,r nhom.

i.-:

.' ?hu luc 4).

: .itac nhin

,.,1 tituc vat,

_- ..ing du6'i
::rot trucrng

rit r€p cdy

.:.
_ l\ song 0

:1 S

* Phfln lo4i tlQng vft theo m6i truimg siing

MO DAU

Ldm vi€c ca lrrp:

Ce l6p choi trd choi din gian Chim bay, cd bay
* MUc dich: Rdn luyQn tri nh6 (nhan ra nhfrng thri bay duoc hodc kh6ng bay

dugc), phin xa t6t, kh6o 16o, ld hinh thric tap th6 dpc nhe nhdng, vln dQng cinhtay,
c6 tay.

* Dla di6m: Sin trucrng hodc trong phong hoc.

* Thdi gian: 3 phrit.

* C6ch choi:

HS drmg thdnh vdng tron, mQt HS ldm ngucri di6u khi6n dimg gita c6c bpn. (N6u
kh6ng c6 sin, HS dimg tai ch5 trong lcrp, nguoi di6u khi6n dimg tr€n bqc gidng).
Nguoi di6u khi6n h6 "chim bay" ddngthoi dang hai c6nh tay nhu chim dang bay.
cung hic d6 mQi nguoi phii ldm d6ng t6c tucrng tg vd h6 theo ngudi di6u khi6n.

N6u nguoi diAu khi6n h6 nhirng con vdt kh6ng bay duoc nhv "trdu bay" hay
"tho bay" thi HS phii drmg im, ai ldm d6ng tdc bay theo ngudi di6u khi6n thi sE

bi phAt bdng c6ch nhiy lo co 5 budc.

DC l6i cu6n hcrn, co th6 biOn t0u th€m"cd bcri" hay "vit boi"... d6 xen k6 v6i tro
"Chim bay, cd bay".

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt itQng 6: PhAn bgi itQng vQt theo mhi trrdng s6ng

* Muc ti6u

gi€t c6ch phAn lopi c6c con vdt theo m6i trucrng s6ng.

* C6ch ti6n hdnh

Buoc l: Ldm vi€c cd nhdn

- HS quan sht citc hinh 0 trang66 SGK dC tr6 ldi y6u cAu: Chi vd noi t6n con vdt
i^

song tren can, con vdt s6ng dudi nuoc.

- Tuj,ttrng dia phucrng, m6t sd con vft co th6 kh6ng quen thu6c v6i HS, GV gqr i
cho HS mQt s6 con vdt n6u HS kh6ng bitlt, vi du:

\

1
)
,
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* Con h6 ld d6ng vdt hoang dd s6ng trong rung - ld m6i trucrng s6ng tr6n can.
HO con duoc goi lir "chira sor lAm", ld dQng vflt 5n thit, to khoe md nhi6u con vit
kh6c khi6p so.

+ Lac dd ld d6ng v4t s6ng trcn can. Nguoi ta thucrng su dung lac da de cho hing
ho6 qua c6c sa mac kh6 cdn vi lac dd co th6 nhin kh6t rdt gioi. Lac dd duoc vi nhu
"con tdu tr6n sa mAc".

+ Sao bi6n co co th6 gi6ng nhu m6t ngdi sao 5 c6nh, s6ng o bi6n.

+...

HS hodn thi6n bing vdo vcy theo mAu o trang 66 SGK, hodc ldm ciu 4, Bdi 11

VB1 ixem ddp in o Phu lUc 5).

- GV hoi HS: Qua bdng tr6n, em rit ra nhirng con vAt ndo s6ng o m6i trucrng
sdng gi6ng nhau?

- HS tra loi: Con bd, gd, ch6, h6, l4c dd s6ng o m6i trucrng trdn can; c6 vdng, cua
d6ng, c6 heo, sao biOn s6ng o m6i trucrng du6i nudc. (GV co thd giai thich them: c6, ,.: : .

heo, sao bien song o bi6n (nu6c m[n), cdn c6 vdng, t6m d6ng, cua d6ng s6ng o ao,
h6, bC c6 crinh (nuoc nggt)).

Bwtc 2: Ldm vi€c nhdm

- HS chia s6 v6i c6c ban ,C bang k€t quri cua minh. Cfc ban cing nh6m gop y
vd b6 sung, hodn thiQn.

- Ghi ch6p k6t qui vdo gi6y A2.

Btrctc 3: Ldm viQc ca lcrp

- Dai diQn mQt s6 nhom trinh bdy k6t quri ldm vi6c truoc lcrp, c6c nh6m kh6c, .;
nhan xet. bo sung.

- GV ch6t lai:

* Con bd, gd, lac dd, ch6, h6, l3c dd ld nhirng con v6t s6ng o m6i trucrng tr6n can.
Chung tao thdnh nh6m dQng vQt s6ng tr6n can.

* Con c5 vdng, cua il6ng, cii heo, sao bi6n ld nhirng con v0t s6ng o m6i truong
du6i nuoc. Chirng tao thdnh nh6m dQng vnt s6ng duoi nu6c.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hogt tlQng 7: Trd choi "Tim nhirng con vQt cing nhdm"
x MUc ti6u

- Ctrng c6, khic sdu c6ch phdn loai dQng v4t theo m6i truong s6ng.

- NhQn bi6t duoc hai nh6m: dQng vat s6ng tr6n can, d6ng vdt s6ng du6i nu6c.
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* C6ch tien ha

Bu'oc l: Ldnt .

- GV chia lop

- Chia b6 the r

- Mdi nhom c.

HS d6n the tir
h;c 6).

Lwu y:

-C6th6coH
nu6c, vi dU: mot ,

- GV gi6i thiet
th6 s6ng cii o tren
noc s6ng hodn toa

can d noi 6m uor.

Buoc 2: Lam y,

Dai diQn mQt si
x6t, b6 sung.

Btrctc 3: Cung c

- GV n6u c6u h
em rut ra c6 m6y n

- HS tra l<ri bin

- GV giii thich
nu6c, do do c6 th
truong tr6n can r a

Hogt ilQng 8: I
* MUc ti6u

Cring c6, kh6c sr

* Crich ti6n hdnt

- HS vE m6t cor
r o hoic gi6y A4.



ing, cua
:rlm: c6

rt o ao,

::-n can.

;on vdt

:u-r hjl*
; r'i nhu

BAi 11

trucrng

1g6pi

r kh6c

rrudng

t C6ch ti6n hdnh

Burtc 1: Ldm vi€c nhdm

- GV chia lcrp thdnh c6c nh6m, m5i nhom 5 - 6 HS.

- Chia b0 the t6n con vAt hodc the hinh md HS vd GV dd chuin bt cho m5i nh6m.

- Mdi nh6m chuAn bi m6t bring tr6n giey A2 (nhu bang trang 67 SGK).

HS d6n the tcn con vitlthe hinh vdo biing sao cho phu hgp (xem d,6p 6n o php
luc 6).

Lwu y:

- C6 the c6 HS n6u ra m6t s6 con vAt c6 thO s6ng duoc cri o tr€n can vd du6i
^inuoc. vi du: mot so lodi ech nhdi,...

- GV gi6i thi0u vdi HS: Trong thuc t6 co m6t s6 con vit ddc bi6t nhu con 6ch c6
,i ;. ., ^the song ca o tren can vd du6i nu6c. Ech de trung du6i nu6c. Trung no thdnh nong

noc s6ng hodn todn du6i nu6c. Nong noc bi6n dOi rOl tro thdnh 6ch. Ech s6ng tr6n
can o noi dm uctt.

Btrctc 2: Ldm vi€c cd lop

Dai di6n mQt s6 nh6m trinh bdy kct qu6ldm vi6c tru6c l6p, c6c nh6m kh6c nhin, ,;
xet. Do sung.

Brutc 3; Cung co

- GV nOu cdu hoi: Sau trd choi ndy, n6u dua theo m6i trucrng s6ng cira d6ng vat,
i.

em rut ra co mdy nhom dQng vat?

- HS trri loi bdng c6ch doc muc ch6t ki6n thfc cr trang 67 SGK.

- GV giii thich rd hcrn: c6 m6i truong s6ng tr6n can vd moi trucrng song du6i
nu6c, do do c6 thc phdn thdnh hai nh6m d6ng vdt: nh6m d6ng vdt song 

-0 
mOi

trucrng tr0n can vd nhom dong vdt s6ng o m6i trucrng du6i nucyc.

Hogt tlQng 8: Vd mQt con vQt vd noi siSng ctia nd
* Muc ti6u

Cirng c6, khic siu c6ch ph0n lopi d6ng vit theo m6i trucrng s5ng.
* C6ch tiOn hdnh

- HS vE m6t con vit s6ng tr6n c4n hodc duoi nuryc vd noi sdng cua chring vdo
vo hodc gi6y Aa.

\

)
,

3n can.
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- MOt s6 HS l6n b6ng gi6i thiQu va birc v6 cua minh voi ci l6p, n6u 16 con vflt

s6ng o diu, thuQc nh6m dQng vpt s6ng tr6n can hay duoi nu6c.

DANH GIA

GV co th6 su dpng bdi tAp du6i day de dSnh gi6 k6t qua hQc tap cua HS:
. ,.,a. i
Vret ten nam con vdt tucrng ung moi moi trucrng song.

Ivioi trucrng s6ng tr6n c?n: ..........

M6i tru<rng s6ng dudi nu6c:

Hoic su dung ciu 4, Bdi 11 VBT.

PHV LIJC 1

(,

(:

7'I,

Hinh Gql y cflu h6i Ggr y cflu trii liri

I - Ddy ld con gi?

- Huou sao s6ttg trong rtmg PhAi
khdng?

- Ddy lir con huou sao.

- D[ng. hucru sao song trong nmg.

2 - Cdy bip cii s6ng cr dAu?

a
J - DAy lh con gi?

- Hay n6i vd noi song cua chim
chdo mdo.

- DAy ld con chim chdo miro.

Chim chdo mdo s6ng trong nmg,
vudn cdy. Chim me vd chim non dang

o trong td tr6n cdy.

4 - N6i t0n vd noi s6ng cira cAY vd
con vft co trong hinh.

- M6 ta noi s6ng cua chirng.

- Trong hinh c6 cAy hoa sung vd c6

ch6p cinh.

Ncri song cuu chfng ld b6 c6 haY hd

c6 cdnh. Trong h6 co cdy hoa sring mdu

trilng, co nhiiru con c6 canh dang boi.

5 - Ddy ld cdy gi?

- CAry hoa hdng s6ng trong ch4u

ngodi ban c6ng phii kh6ng?

- Ddy ld cdy hoa hd,ng.

- Dring, hoa h6ng dugc trdng trong
chQu ngodi ban c6ng.

6 - CAy clu6c s5ng d cl6u?

!,

- Tom sri c[ng song o vung ngdP

m{n ven bi6n ph6i kh6ng?

- CAy. du6c s5ng o vung ngPP m{n
ven bi6n.

- Dtng, c6y du6c vd t6m st ddu s6ng

o vrlng ngAp m5n ven bi6n.
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CAy bap

CAy hoa

Cdy duc

Cdy chr

Cdy rau

CAy set

CAy ng

Cdy xo

cdv.
ming cAu

Thgc vft

G

G

- Cay bip c6i rlugc tr6ng tr6n c6nh d6ng'

Fr

cav
ch6m ch6m



1..u rd con vat

.. HS:

: anir d6ng.

: ng nmg,
. :on dang

a

I

1
J
,

a

-

rrs vd c6

.': hay h6
:lng mdu

:':ng boi.

trong

stp m6n

:::Lt song

PHU LUC 4
Thgc vft s6ng tr6n can Thgc vft s6ng durii nu6c

( civ )a a;--\
(chorn chom / ( rau .teng ,/ I cdy vai 

)\ 

--/ 

\

PHU LUC 2

Hinh

I

T€n cfly TGn con vflt Ncri siing

Rirng

Ruong

Tr6n cdy

-

eeZho c6 cdnh

Chdu cdy ngodi ban c6ns

Con huou sao

2 CAy b5p cai
1
-)

1
5

Chim chdo mdo

CAy hoa sfng C6 ch6p c6nh

CAy hoa h6ng

6 Cdy duoc T6m s[ Vilng ngdp m5n ven bidn

PHU LIJC 3

Hinh I f0n cflvt"
j Cay chuoi

-

I Cdy rau rut
t^-
I Lay sen

I Cdv nhan

Cdy thanh long

Cay ng6

C6y bdo t6y (luc binh)

Cdy xoai

CAy sring

MOi trulng siing

TrGn can Durfi nufc
1

X

2

J

i
X

X

X

:
9
7

X

X

X

8
X

9
x
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PHU LIJC 5

Hinh TGn con vft Mdi trulng s6ng

Tr0n c4n Durit nuric
I Con bo X

2 Con c6 vang X

J Con gd tr6ng X

4 Con ch6 X

5 Con h6 X

6 Con cua d6ng X

7 Con cii heo X

8 Con sao bi€n X

9 Con lac dd X

PHU LUC 6

I. MUC TIT

Sau bdt

* Vi nlt

* NOu..;
truong sor

* Neu.
i..

song cua fl

- Nhan
thuc vit vz

* Vi tin

- Thu tt
,1.
Oor mot tru

-Sos6
truong son

* Vi vat

- Giai tr
A"

song cua tf

-Thuc t
dQng vit di

II. DO DU\(

- C6c hinh

- VBT Tu

- The hinl
d6ng vQt.

- Bing phr

EQng v$t siing trOn c3n

@@@
cD@

DQng v$t siing du.rfi nu6c

(=;lal--).--;-\
\.ft,, [t."'':, [j1.n.n,

Gqi y phAn ffi mm tuqng:

Ti€t l: Tir M0 diu d6n h6t Ho4t dQng 2.

Ti€t2: Tu Hoat dQng 3 d6n h6t Hoat d6ng 5.

Ti6t 3: Tu Hoat d6ng 6 d6n h6t Ho4t dQng 8.
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Bdi 12. BAo vg rraOr rnUoxc soxc
cuA ruUc vAr va oOxc vAr

(: tie0

I. MUC TIEU

Sau bdi hoc, HS itqt dtryc:

* Vi nhqn thtrc khoa hoc;

* NCu, nhfln bi6t ducvc m6t s6 ho4t dQng cira con ngudi lim thay e6i mOl
.:

trucrng song cua thuc vdt vd dong vit.

- NOu, nhfln bi6t dugc o muc dQ dcrn gi6n vi sao phai bao vQ m6i truong
:"

s6ng cua thuc vat vir d6ng vit.

- Nhpn bi6t duqc nhirng viQc cdn lnm dC bao vQ mdi trucrng si5ng cira

thuc vit vd dQng vpt.

* Vi tim hi'Au moi trtdng tr nhiAn vd xd h\i xung quanh:

* Thu th?p dugc th6ng tin v6 mot s6 viqc ldm cira con ngucri co th6 ldm thay
-,i. . I
ddi m6i trucrng song cira thyc vdt, dQng v4t.

* So s5nh, nhin ra dugc nhtng vi6c lim t6t hoic khong tOt C6l v6i m6i
.:

trucrng song cua thuc vit va dQng v4t.

* Vi vqn dang ki€n thac, ki ndng dd hPc:

- Giai thich dugc o mirc d0 dcrn giin sg cAn thi6t phii b6o vQ m6i trudng
:"

song cua thgc vdt vd dQng v4t.

- Thuc hdnh nhtmg viQc co th6 ldm Ae Uao vg m6i truong s6ng cria thgc vft vi
dQng vflt dOng thoi bi,5t chia se vcri nhrmg nguoi xung quanh d6 cung thUc hien.

II. DO OUNG, THIET BI DAY HQC

- C6c hinh trong SGK ph6ng to.

VBT Ts nhiOn vi Xd hOi 2.

- The hinh vd the chir vd m6t s6 vi6c ldm bio vC m6i

d6ng v4t.

- Bring phslgi6y A2.

tnrong cua thgc vit vd

I

1
)
,
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III. HOAT DQNG DAY HQC

MO DAIJ

Hoat dong chung ca lo'p.

- HS quan s6t hinh o trang 68 SGK.

- CV ddt cau hoi:

+ Nhirng con c6 trong h6 cdn s6ng hay ch6t?

+ Hdy do6n xem, vi sao c6 bi ch6t nhi0u nhu vAy? (HS c6 thO dU do6n do nhi6u
nguy6n nhAn: c6 bi d6i vi thi6u thirc 5n, hodc nhi€t dQ qu6 nong hay qu6 lanh, hodc
nuoc trong h6 bi nhi6m dQc,...).

GV c6 th6 giai thich th6m: DC c6 s6ng khoe manh thi m6i truong s6ng cua c6
phzii drim bio:

+ Nuoc trong h6 sach, kh6ng bi nhi6m circ chltdQc hai;

+ Du thfc dn;

r Du khi trong ldnh dC tho....

Ndu chi c6 mQt vdi con c6 ch6t n6i tren mflt h6 thi chfng ta co th6 kh6ng cAn

luu y. Tuy nhi0n, khi c5 ch6t nhi6u vd d6ng loat thi chic chin m6i truong s6ng cua
c6 khdng d6p irng duoc nhu cAu. Chring ta cing tim hi6u xem m6t s6 ho4t d6ng
cua con nguoi dd rinh huong dtin m6i trudng s6ng cua thuc vdt vd d6ng vAt nhu
thd ndo.

1. Ho4t tlQng cria con ngucri lirm thay OOi m6i trulng s6ng cfra thgc vflt vir
ilQng v4t

KHAM PHA KIE,N THTIC MOT

Hogt ilQng 1: Tim hi1u mQt si hogt itQng cfia con ngudi tdm thay dAt mAt.:
tru'fing song

* Muc ti6u

- t<6 dugc t6n m6t sd hoat d6ng cua con ngudi lim thay O6i mOi trucrng s6ng cua
thuc vdt vir dong vdt.

- N6u duoc nhtng hopt d6ng d6 co iinh hucrng t6t hay xAu dOi v6i m6i trucrng
A.

song cua thuc vat va d6ng vdt.

I C6ch ti€n har

Bu'o'c l: Lam t

HS quan sit ,

dd gdy dnh huorc

- HS quan sat r

- HS hodn tha:

loi o Phu luc 1 ).

Btro'c 2: Lim ...

- HS chia s,-' r.
vd b6 sung, hoan r

- Ghi chep kcrt ,

Btroc 3: Lt)nt .,.

Dai dien mol s.., .:xet. bo sung. Lo t}

kh6c nhin xet. bt\ :

LUYEN TAP \

Hogt tlQng 2: K,x.,song cua thu'c rut
* Muc tieu

Cung c6, khac :
truong s6ng cua thr

* C6ch ti€n hanl

Btroc l: Liim yi,,

HA6itnanh vien t
.i . i
oen lnot tn"rong son
minh. M6i ban doc
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'.:iLl tlhleu
:h. hodc

: cua c6

rong cAn

s.rng cua
rrt d6ng

.' dt nhu

c r'flt vit

diit mai

:,ng cria

:rudng

* C6ch ti6n hdnh

Btro'c l: Lam vi€c cd nhan

- HS quan s6t c:ic hinh o trang 69 SGK, nh6n x6t nhfrng vidc ldrn cha con nguoi
da gay dnh huong nhu th6 ndo d6n m6i truong s6ng cua thuc v6t vd d6ng vqt.

HS quan s6t hinh, trd loi c6c ciu hoi 1, 2 o trang 69 SGK.
HS hodn thdnh bdng theo rnAu sau hoac ldrn cAu I Bdi l2 VBT (xem gtri y trri

loi o Phu luc l).

Hinh Vi6c lim
ctia con ngucri

Lirm thay tl6i
m6i trudng s6ng Giei thich

T6t 16n Xdu di

I

Btr(tc: 2: Lam vi€c.nhont

- HS chia se v6i c6c ban ue bang k6t qua cua minh. c6c ban cing nh6rn gop i
vd b6 sung, hodn thi6n.

Ghi ch6p ket qud vdo gi6y 42.

Bu'o'c 3: Ldm vi€c ca ki'p

Dai diQn mot s6 $6T trinh bdy k€t qua ldm viec truoc lcrp. c6c nh6m kh6c nhAn
xet, b6 sung. c6 thO m5i nh6rn trinh bdy k€t qua idm vi6c vo'i ni6t hinh, c6c nh6m
kh6c nhdn xet, b6 sung.

LUYEN TAP IrA VAX OqrNC

.ron:day z: 
lro 

ftn mQt sif viQc con ngu'd'i itd tdm tinh hu't)'ng eftn m6i trming
sang c'uu thq'c vut vd itQng vQt tt noi em s6ng

* Muc ti6u

cung c6, khic sdu vd mdt s6 viQc ldm cua con nguoi ldm dnh huong d6n rnoi
trucrng s6ng cua thuc vAt, dQng v4t.

* C6ch ti6n hanh

Bu'(tc: l: Ldm vi€c nh6m

,. 
M6ljhar.h vi€n trong nh6m te ten mQt s6 vi0c ldm cua con ngucri gay anh huong

den mor trucrng song cua thuc vat va dong vat o noi em song va ghi vao to gidy cua
minh. vt5i ban dgc kct qud cua minh vd xem nhfrng vi6c ldm ndro trung nhau.

I

1
t
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Bu'oc, 2: Ldm vi€c ca tnp

- HS duoc t6 chuc thdnh hai nh6m r6n. M6i nh6m cu mot truong nh6m.
- Hai HS xung phong ldm trong tdi ghi di6m cho hai dQi.

- Lan luot m6i nh6m.cu m6t ban n6i t6n mQt viQc rdm cua con nguoi rdm rinhhucrng d6n m6i tn"rong s6ng, sau d6 ran luqr den .a. Lur-irap theo (c6 the cho c6cban chor thu tru6'c khi choi chinh thuc).

- c6ch cho di6m: vtdi mot vi6c ldm duoc rinh l di6m. Nh6m ndo n6i rai t6n vi6cIdm dd duoc nhic d6n sd kh6ng ducvc tinh di6m. t-*;;; khodng thoi gian choph6p (vi du: 3 phirt), nh6m ndo duoc nhi6u di6m hcrn lJth6ng cuQc.

- MOt HS dat,

- Hodn thdnh t
lir o Phu luc 2).

Bro'c 2; Lc)nt t:

,- MQt s6 cap H
th6 trinh bdy k€t qr

- Cdc nhom khr
het s6u hinh.

- GV ddr cau ht

+ Qua cdc hinh ,

truong cung cap nh
vd chi rd c6y coi. c

thuc 5n, nuoc uong

+ N6u khong du..
(Thyc vit vd done r

- GV dat cdu hor

- GV goi rnot so

- GV chot lai nor

LUYEN T{P \ r
Hogt itQng 4: Ch,

* MUc ti6u

Cung co. khac .r
dQng vit.

* C6ch tidn hanh

Brcc l: Lim yie,

GV y6u cdu HS dr

oAxrl crA

Vi6c ldm ndo cua con ngudi
dQng vAt sach hcrn /

ldrn cho m6i trucrng truong s6ng cua thuc v6t vd

D6nh ddLu x vdo n tru6c cdu trd loi dring.
n Xa r6c bua b6i xu6ng ao, h6.

E Oi thuydn d6 vo,t rdc troi noi trong cdc ao, h6.
n Cnat ph6 nmg bua bdi.

E Tr6ng c6y phu xanh d6t tr6ng, d6i trgc.
n Dua nuoc sach vdo ao nu6i c6.

Thay th6 bdi t6p ndy, GV c6 th€ cho HS rdm c6u 2 trongBdi 12 vBT.
2' Su can thi6t phii brio vQ m6i trudng s6ng cria thgc vgt vi tlQng vft
KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoqt dQng 3: Tim hiau vi tinh hu'ong cria m6i tru.dng s6ng dai v6i thy.c vQt vddQng vQt

* Muc ti€u

- K6 duoc m6t s6 6nh huong cua m6i trucmg song d6i voi thuc v6t vd dQng vpt.
- KC duoc m6t s6 nhu c6u can thiet cua thuc v6t vd dQng vat a6i voi moitrunng s6ng.

* Cdrch rien hdnh

Btroc l: Ldrn vi€c theo cap

- Gv hu6ng dan HS quan s6t ciic hinh vd trd roi c6c cdu hoi r,2 o trangT0 sGK.
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:-' ,r lam dnh
r l: cho c6c

'i .:r t0n vi6c
: ' gian cho

: - ,:,' vat vd

I

!, it

l.:e vAt vti
I
i

I

I

I : rc vdt.
I-
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- MQt HS dat ciu hoi, HS kia trd ldi, sau d6 06i tai.

- Hodn thdnh bdng sau hodc GV co the cho HS ldm cau 3, Bdi 12 vBT (xem goi
j'o Phu h,rc 2).

Hinh NhAn x6t vd mOi trudng sOng
cria thgc v$t, tlQng vit

Dg tlo6n tli6u sE xdv ra A6i vcri thgc vft/
tlQng v6t s6ng trong mOi trudng d6

I

BLrctc 2: Liim vi€c ca lcrp

- Mot s6 cflp HS l€n bang trinh bdy ket qu6 ldm vi6c ciia minh. M5i cap HS co
th6 trinh bdy kct qua ldm viec v6i m6t hinh, c6c HS kh6c nhin x6t, b6 sunj.

C6c nh6m khSc l€n trinh bdy k€t qud ldm vi6c cua nh6m minh lAn luqt cho d6n
h6t s6u hinh.

- GV ddt cau hoi:

+ Qua c6c hinh chirng ta vua quan s6t, em nhin th6y thuc vdt, dong vat cin m6i
.i

truong cung cap nhirng gi d0 s6ng? (GV c6 thd gqi j,bang c6ch quay lai tung hinh
vd chi 16 ciy c6i, c6 cin nuoc, kh6ng khi,...; chu6t tiri cAn kh6ng khi de tho, cAn

:
thuc dn. nuoc uong....).

+ N6u kh6ng duoc cung cdp cdc nhu cdu k6 tr6n thi thuc v6t, d6ng vit sE th6 ndo?
(Thyc vit vd d6ng vit c6 th6 ch6t vi kh6ng c6 thfc 6n, nu6c u6ng, kh6ng khi,...).

- GV ddt cdu hoi: vi sao phii bdo vc m6i trucrng s6ng cua thuc vit vd d6ng v3t?

- GV ggi mQt sO US trd loi c0u hoi.

GV ch6t lai nQi dung todn bdi o trang 71 SGK.

LUYEN TAP VA VAN DLING

Hogt tlQng 4: Choi trd choi uNAu, thi.
* Muc ti6u

Cung c6, kh6c sdu vd su anh huong cua m6i truong song doi v6i thuc vat,
dQng vit.

* C6ch ti6n hdnh

Btri'c l: Ldm viec ca nhan

GV y€u cAu HS ddt ra c6c cdu "Ndu ... thi ..." theo c6u truc:

I

)
,

I

I

i

I SGK.
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- Ni5u + m6t sg kiQn/vi6c ldm/hoat d6ng ndo do t6c dQng d6n m6i truong.

- Thi + hiu qud hay kdt qud cua viOc ldm trdn t6c dQng ddn m6i trucrng, thuc vdt,
d6ng v6t (xern goi y dap 6n o phu luc 3).

Btro'c 2: Lc)nt vi€c theo nhom

chuan bi: HS dung thdnh vdng trdn, c6c HS dung c6ch nhau mot sdi tay;
m5i nhom c6n m6t qud b6ng.

C6ch choi:

- HS I cAm bong viia n6i "NCu ..." vu'a tung b6ng cho ban ti6p theo (vi du:
Ndu ao can nuoc).

. HS 2 bit duo. c b6ng sE phrii n6i "thi ..." (vi du: thi c6 rrong ao sE ch€t).
Ti€p theo HS 2 tii5p ruc vu'a tung b6ng cho ban kh6c vua n6i "N6u ...i.

- HS 3 bit duqc bong phai trd l<vi ti6p "thi ..." sau do HS 3 tiep tuc vua tung bong
cho ban kh6c vira noi "NCu ...",... Trd chryi cir thc tiep tuc cho den h6t uong iror.

Ai kh6ng bit duoc b6ng ld thua, ai bit dtroc bong nhung n6i cau ,,thi ...,, bi
chdm thi t6t c6 cung d€m I ,2,3 md kh6ng trd roi duoc cing bi thua. c6c ban thua
phai nhay lo co m6t doan.

Btrctc 3: Ldm vi€c ca l6p

* ca lop thdo ludn cdu hoi: Qua tro choi, c6c em rirt ra ducrc di6u gi?

- Vi sao phai brlLo v0 m6i truorg s6ng cua thuc vat vd dong vQt?

- GV y0u cdu HS dqc muc ch5t ki6n thuc trangTl SGK.

DANH GIA

Ngodi vi6c d6nh gi6 qu6 trinh thuc hiOn c6c hoat d6ng hoc tAp cua HS trong ti€t
hoc, tru6c khi kdt thtc ti6t hoc, GV c6 th6 su dung cdu 4, Bdi l, vBT de d6nI gi6
ket qua hoc t6p cua HS trong tiOt hoc ndy.

3. Nhfr'ng viQc c6 tha lim a6 uao vQ m6i trudng s5ng ciia thgc vflt vh
ilQng vQt

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt ilQng 5: Choi tri choi ,,Ghip cdp,,
* Muc ti6u

^:I im hieu mot so vi6c ldrn bdo v€ m6i truong song cua thuc vdt, dQng vat vd t6c
dung cua vi6c ldm d6 d6i voi mdi truong ,6ng.- 

- ---e - -'-- '-^
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Btroc l: Ldnt

- GV lAn luo
cri lcrp thiio luAn

:..lrong rlor lrr

d6ng vflt?

- Giai thich r

Bu'(t'c 2: Lc)nt

- GV huon-c

Buoc I sao cho p

D6n vdo gii
Phu luc 4).

Thd hinh
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ntrc vit,

srl tay;

Vi du:

i ch6t).

g bong

:ron.

.." bi
ilt thua

rg tiet
nh gi6

it vdr

x Cdch ti6n hdnh

Bu'ctc 1: Ldm viAc c:a lo'p

GV lAn lucyt chi6u ho[c treo c6c hinh a, b, c, d trang 72 SGK l6n bang vd cho
ca lcrp thdo luAn ciu hoi:

Trong rn6i hinh, con nguoi dd ldm gi dC bao vC m6i truirng sdng cira thuc vAt vd
d6ng vdt'?

- Giei thich n6i dung c6c hinh o trangT2 SGK:

Thd hinh
\,'i6c Iim girip brio rQ m6i trud'ng s6ng

ciia thqc vf,t vi tl0ng v$t

a

Thuy truc s5ng thdnh bui vd co b0 16 <ldy, co kha ndng h6p thu c6c

chAt d6c hai, hirt mti khi6n cho dong nu6c tro ndn sach hon. Chinh
nho ddc tinh ndy md nguoi ta thunng tr6ng thuy trfc thdnh bd tren c6c
^ ,).

song. ho giLrp lam sach nuoc.

b

Ngucri ta tr6ng thong nor.r o c6c khu doi, d6t tr6ng... c6 khi hdu vd cl6t

dai phu hcrp voi cAy th6ng. Sau ndy nhirng no-i ndy sE tro thdnh c6c
r-irng th6ng, gitip kh6ng khi trong ldnh, d6t kh6ng bi xoi mon, thu htt
cl6ng vAt d6n sinh s6ng.

Rung ngdp man co o cac vung dir ngqp nuoc ven bien. ld noi song
cua nhidu d6ng vAt nhu c6 sdu, chim, huou, khi, ong,... R6t nhiAu lodi
chim di cu phu thudc vdo rung ngAp mdn nhu sOu, bo ndng, co thia.
Nhi0u lodi c6, t6m, cua s6ng o day birn cua r-trng ngAp mdn,... Vi vAy,;..vi6c trong nrng ngap mdn tao ra moi trucrng sdng cho nhidu thuc vdt
vd thu hirt nhidu dQng vat d6n sinh song.

d
Sau nr5i buoi tharn quan, chfing ta n6n don sach r6c, bo r6c dung noi
quy clinh dd giu sach m6i trucrng, gifr gin v6 sinh cho moi ngucri.

a

I

1
J
t

a

I

-

Btro'c 2: Lam vidc'nhom

- GV huong dAn HS doc cdc the cht vd gh6p vcri c6c the hinh dd quan s6t o
Buoc I sao cho phtr hop.

D6n vdo gi6y A2 c6c th6 chir vd th6 hinh phu hgp canh nhau (xem d6p an o
Phu luc 4).

' li t6c
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GV ggi m6t sO nh6m l6n bdng trinh bdy k6t quri ldm vi6c cua nhom minh. C6c
HS khac nhdn x6t. bo sung.

(DC goi duoc nhi0u nh6m l6n trinh bdy ktlt qu6, c6 th6 m6i nhom chi trinh bdy
gh6p m6t cflp hinh vd chir)

GV n€u vAn de:
,I:+ lrong thuc te, cac em vd moi nguoi xung quanh cdn ldm gi d€ bao v0 mOi

trucrng s6ng cua thuc vit vd cl6ng v6t?

+ HS xung phong t<O ten ciic vi6c c6n ldm cua biin thAn vd moi nguoi xung quanh.

LUYEN TAP VA VAN Ot rNC

Hogt dQng 6: Thqrc hdnh viil khiiu hiQu hofic vE tranh biio vQ mAi mtdng
x Muc ti6u

Cung c6 nhAn bi6t c6c vi6c ldm brio v6 m6i truong cua bdn thAn vd chia se v6i
moi nguoi xung quanh.

* C6ch ti6n hdnh

- GV hu6ng dAn HS quan s6t c6c tranh vC vd c6c khAu hi6u bao vC m6i truong
:

song cua thuc vat va dong vdt.

- HS ty tim toi vir lua chon chu d0 cho tranh v6/khAu higu cua minh.

HS gioi thi0u voi c6c ban trong nh6m vC birc tranh cua rninh.

- GV cho m6t sO US gi6i thiQu tranh vE cua minh truoc l6p.

DANH GIA

Ngodi vi6c d6nh gi6 qu6 trinh thuc hi6n c6c hoat d6ng hoc t4p cua HS trong ti6t
hoc, tnr6c khi kct thtic ti6t hoc, GV c6 the su dung cau 5, Bdi l2 vBT de d6nh gi6
nhanh k6t qua hoc t4p cua HS trong ti€t hoc ndy.

Hinh ViQc

con

ldm
ngu

I Xa riic L,L
ixuong aLl.

'.:nhleu rac :i
l6n rnat ho r

2 Eithu.v-€n d.l

troi noi trr'.,n
':ao- h()

J ChAt ph.r

bua bai

4 Trong cir
tr6n-e :-il
vuon. tron{ .
xanh dat rri:
ntii troc.... r

Nhqn xet r
cria thr,r

Rung bi cha.

sdng, dang ch

Nu6c trong at

C6 kh6 tho
trong nunc.
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: ntinh. C6c

rr trinh bdy

:.ro vC m6i

rng quanh.

rrdng

:i:ia se voi

.,-.r trucrng

:rong ti6t
Jdnh giri

PHU LUC I

PHU LUC 2

,

I

)
,

a

I

a

Hinh ViQc lhm cria
con nguoi

Lim thay tl6i
m6i trudng siing Girii thich

tiit t6n X6u ili
I Xa rdc bu'a

xuong ao, ho
nhi€u r6c thrii
len met hd)

bai
(c6

l.
nor

x

R6c thrii phAn huy c6 th6 tao
thdnh nhidu ch6t d6c hai d6i
voi thuc v4t vd d6ng v6t s5ng
trong ao, h6.

2 Di thuydn d€ v6t r6c
^.trol not trong cac

ao. h6

X

LAy di r6c thdi, ldm cho m6i
trucrng sach sE.

J Chat
bua bdi

phe rung
x

Phri.rung ldm m6t ncri s6ng,
ngu6n thuc dn cua nhidLr

^:dong vat song trong ru'ng.

4 Tr6ng cay (c6 th€
tr6ng ..ay trong
vuon, trong cAy phu
xanh ddt tr6ng, d6i
n[ritroc,...)

x

Tr6ng cdy c6 nhidu loi ich:
Cdy xanh cung cAp thirc En
cho d6ng vdt 5n thuc vdt,
tao ra khdng khi trong ldnh,
tao.rn6i truong sdng thu hirt
nhi6u d6ng vdt kh6c d6n
sinh s6ng,...

Hinh Nh0n x6t vd m6i trudng s6ng
cria thqc v$t, tl0ng v$t

Dg tlo6n ili6u sG xfly ra A5i vrit
thg'c vflt / ilQng vflt s5ng trong

mOi trudng tI6

I Rung bi chiiy, chu6t tiri m6t noi
song, dang chay tr6n vi ngat kh6i.

Neu khong tim duoc noi song moi phu
hqp, chuQt tiri c6 thd sd ch6t vi ngat
tho, thi6u thuc dn,...

2 Nudc trong ao, h6 dang sip bi can.
C6 kh6 tho vi thi6u kh6ng khi
trong nuoc.

Neu nuoc can hdt, c6 s6 ch6t vi ngat tho
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Nh4n x6t vO mdi trudng sSng
cria thg'c vAt, tlQng v{t

Dg dodn rliiiu s6 xiy ra Oiii vrit
thg'c v$t / tl0ng v4t s5ng trong

mdi trulng tI6

Odt ru6ng lfa kho nut ne vi
han h6n.

CAy lira c6 th6 sd ch6t vi kh6ng du
nuoc nu6i cAy.

Han hdn lam ddt kho cin. co khong
moc dutyc.

Trdu c6 thd ch6t vi khong kiem duoc
thuc 5n.

Nu6c thrii cua nha mriy khong qua
xtr li. d6 thlng ra ao, ho.

Trong nuoc thai nhd may c6 nhidu
ch6t dQc hai, c6 th6 khi6n cho thuc vat,
dong vdt song trong ao, h6 bi ch6t.

Lii lut lam ngdp cAy c6i, nhd cua. Cay bf ngdp l6u trong nu6c sd chet vi
16 cAy kh6ng thcy duoc.
(Nhd cua bi ngflp khien cho nguoi vd
vAt nudi phdi chuydn di noi kh6c sinh
s6ng,...)

han h6n, ao ir

phun thuoc tnr sa

dring binh dLmg n

Th6 chfr

PHU LrJC 3

Gqi y phAn bo

fiet t: Tu Nfo ,

Ti€t2: Tu Hoat

Ti6t 3: Tu Hoat

ru'ng bi d6t ldrn nuong thuc vdt bi chet. dong vAt bi rn6t noi s6ng.

nudc thrii d6 thing ra song. su6i thuc vAt. ddng v6t s6ng o.song su6i c6 th6
bi ngQ dQc.

thuc vdt. d6ng vAt s5ng cr ao.
ng6 doc.

xri r6c bu'a bdi

trryi han h6n, dong ruong nirt ne cAy c6i khong moc duoc hoqc b! ch6t do
kh6ng du nu6c nu6i cdy.

troi han hrin, co kh6ng moc duoc trAu bo khong c6 co d6 an.

hl lut cAy c6i c6 thO ch0t vi ng6p lAu trong nucrc.
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N6u Thi

troi han han, ao hd kh6 can
. .i /.

thuc vQt, ddng vAt song trong ao. ho mat
.A

nol song.

c6c dQng vdt trong rugng lta c6 tne Ui ctr6t

vi ng6 d6c.

su dung tiri ni 16ng dilng m6t lAn thuong

xuyCn

m6i truong se bi 6 nhi6m vi nhua rAt tnO

phin huy.

dung binh dlmg nu6c uong mang di hoc m6i trucrng sE bort 6 nhi6m vi rric thdi nhua

duoc han ch6.

PHU LVC 4

Thd chir Thd hinh

I a

2

Gqi y phdn m tnn tug'ng:

fiet t: Tu Mo diu dt5n h6t HoPt dQng 2'

fi6t2:Tir Hoat dQng 3 d€n h6t Hopt dQng 4'

Titlt 3: Tu Hoat dQng 5 d6n hdt Ho4t dQng 6'

Thd chir Th6 hinh

J b

4 d

I

)
a
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Bdi ls. THUc HANH: riu urEu ruOr rnUoxc scjxc
cuA rHUc vAr va oONc vAr

1+ tiet;

I. MUC TIEU

Sau bdi hpc, HS dqt dtryc:
* fti nhQn thi'c khoa hoc;

* I(6t n6i duoc c6c ki6n thuc dd hoc vd noi s6ng cira thuc vdt vd dQng vpt
trong bdi hoc vd ngodi thi6n nhi6n.

- ni6t su dung mQt sd d6 dung cAn thitit khi di tham quan thidn nhi€n.

* Vi tim hi€u m6i trtrdng tu nhi€n vd xd hQi xung quanh:
* Quan s6t, ddt vd trii loi dugc cAu hoi vd moi truong song cua thuc vit vd

dQng vat ngoiri thi6n nhi6n.

- Tim hi6u, di6u tra vd m6 ti ducyc m6t s6 thgc vdt vd d6ng vpt xung quanh.

- giet c6ch ghi ch6p khi quan s6r vi trinh bdy kiit qud thanr quan.

* Vi vdn dAng ki€n thac, ki ndng dd hoc;

- C6 i thric b6o vd m6i trudng sdng cira thuc vdt vd dQng vpt.

- C6 i thric giir an todn khi ti6p xirc v6i circ cay va con vdt ngodi thi6n nhi6n.

II. DO DUNG, THIET BI DAY HQC

- Circphidu di6u tra, .U. Ai dung cin mang theo.

- Gi6y A0. 42.

- Phi6u tU d6nh gi6.

rrr. HOAT DQNG DAY HQC

1. ChuAn bi tli tim hi6u, tlidu tra

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Ilogt itQng t: Chuiin bi iti tim hi6u, diiu tra
* Muc ti6u

- NCu duoc m6t sO dO dung cAn mang khi di tim hi6u, di6u tra mdi trucrng song
cua thgc vdt vd d6ng vpt.

110

- Bi6t duoc mi
vi dQng v4t.

* C6ch ti6n hdr

Baoc l: Liint v

HS quan s6t hi:

binhirng gi khi dl

Burtc 2: Lcinr t'

HS trong m6i r

- Nhfrng do du

- Vai tro cua n

Bu'rtc 3: Littrt ',

- Dai di€n nhr-

- GV hoi: Di t

vd d6 [n bing r ar

nhanh, nuoc doni

s6ng cua con ngu

su dqng d6 nhira

hQp nhqa dung tI.

- Nhimg luu r

hu<ing ddn HS dr

Hogt dQng 2.
.,(

mot tru'dng sottg,

* Mr,rc tieu

- K6 duoc nh

s6ng cua chring.

- NOu dugc r

dOng v4t.

* C6ch ti6n hi

Bu'rtc l: Ldnt

HS trong m6i
:.

ror tra tol cac cal



O\G

dong vpt

-all.

:,- r at vd

* quanh.

3: niiiOn.

- ei6t duoc m6t s6 c6ch de tnu thip th6ng tin khi di tim hidu, di6u tra thuc vit
vd d6ng v6t.

* CSch fi6n hdnh

Bu'oc l: Ldm vi€c cd nhan

HS quan s5t hinh c6c d6 ding vd trd loi cAu hoi d trang 74 SGK: Em cin chuin
[:, nhirng gi khi di tim hi6u, di6u tra vd thuc v6t vd ddng vdt xung quanh?

Bu'oc 2: Ldm vi€c nhom

HS trong m6i nh6m chng thrio ludn dC trd loi c6c ciu hoi:

- Nhirng d6 dung ndo cAn mang khi di tham quan thi6n nhi6n'l

- Vai tro c0a nhfrng d6 dung do ld gi?

Btrcrc 3: Ldm vi€c ca lctp

- Dai di6n nhom trinh bdy k6t quri ldm vi6c cua nh6m.

- GV hoi: D0 bdo vd m6i truong, han che r6c thdi nhua, chirng ta n€n dung nuoc
.,,d d6 an bing vit dung gi? (Goi y: HiQn nay, nhi6u nguoi c6 thoi quen ding d6 dn

nhanh, nuoc d6ng chai,... bing d6 nhua. DO nhpa gAy nhi6u t6c hai cho m6i trudng
A"

s6ng cria con ngudi vd d6ng vdt. Vi viy, chirng ta cAn girim thi6u bdng c6ch: kh6ng
su dung d6 nhya dung m6t lAn, ding tOi da c6c d6 co th6 t6i su dung nhu chai, 1o,

h6p nhUa dung th['c dn, gtdy goi ho4c 16 goi thfc an,...)

- Nh&ng luu y khi di tim hi6u, di6u tra d6 gifr an todn cho ban thin. (Goi y: GV
hu<ing ddn HS doc bdng "Hdy cin thdn!" trangT6 SGK)

Hogt dQng 2: Dta ra mQt sO crich vd nQi dung di thu thQp thilng tin vi.:mdi tru'irng s6ng ctia thyc vQt, dQng vQt

* Muc ti6u

- K€ duqc nhirng c6ch thu thip th6ng tin vd thuc vdt, dQng vat va m6i truong
:

song cua chung.

- NCu dugc n6i dung di tim hi6u, didu tra m6i trucrng s6ng cua thuc vit vi
dQng vpt.

* C6ch ti6n hinh

Bu'oc l: Ldm vi€c nh6m

HS trong m6i nh6m cing quan srit hinh 1 trang 74 SGK vd hinh 2 trangTs SGK
;..

rol tra l0l cac cau hol:

I

)
I

A-*-!-rng song
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- Cfc ban trong hinh dd su dung c6ch nho de thu thAp thong tin vd thuc vit, d6ng
.I

vat va moi truclng song cua chung?

- DUa vdo mdu phitiu didu tra, hdy cho bi6t em cAn tim hi6u, di6u tra nhtng gi?

PHIEU DIETJ TRA

Ho vd ten:

Dia ordm:

Nhom:

Thoi gian:

TOn cfly
hoic

con vflt

MOi tru'dng s5ng

Tr0n c4n
Durfi
nufc

Nhirng thgc v$t
vir ilQng vgt kh6c

& xung quanh

Nhin x6t
(n6u c6)

CAy sen x Cdy sring, bdo t6m,
chu6n chu6n,

c6 rd phi, cua,...

Nu6c h6 sach,
kh6ng c6 r6c.

? ? ? ? ?

Bwctc 2: Ldm vi€c cd ktp

Dai diQn nh6m trinh bdy k6t qui ldm vi6c cua nh6m:

- C6ch thu thpp th6ng tin vd thuc v6t, dQng vat vd m6i trucrng s6ng cua chring.

(Bing c6ch quan s6t thuc t6, phong v6n nguoi thAn, thAy c6 gi6o hay nguoi dia
phuong d6 thu thap th6ng tin)

- Em cAn tim hiiiu, diOu tra nhirng gi? (C6c cdylcon vit; c6c thgc vQt, itQng vAt

xung quanh chring; m6i trucrng s6ng (n6u c6))
;.,

- Em cdn luu y nhirng gi khi di tham quan?

+ Khi di tham quan, nh6 di theo nh6rn vd ling nghe hudng din cria thAy, c6 gi6o.

+ Luu j'gift an todn cho bdn thdn: khdng h6i hoa, be cdnh 16; kh6ng so vdo bAt

cf con vit ndo.

BLro'c 3; Cung t'o

- GV hucrng din HS:

+ C5ch quan s6t ngodi thi6n nhi6n: Quan s6t cAy, con vdt vd mdi truong s6ng.
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+ Cach ghi ch

rnau pnreu Ya nlt

GV ltru r. :r

* Tuan thu ti'.,

+ Chu y cluai

hodc em chrra '1..

minh voi cac L-rai

* HS dtrnc nl:. .,
uong clong cnal

+ CAn can th"
16, kh6ng so ha.'

2. Di tim hi0t

Hogt dQng 3:
* Muc ti6u

Thuc hanlr ,

cua chung.

- Bi0t c6cir ti,

Thr-rc hiin :

* Cl6ch ticln L.

Btrrtc l: C'lii,;

- GV huors
tnrcrng, nhont pl,

Huo'ng dan

- Hu6r-e din

* QLran sat. :r,.

* Quan s6t. nc

*LuuyHSei
cu6n chi0u"...). .

bq c6nh cung.... t

Bro'c 2: To t i

- GV theo d
nhom pho.

t\
I
lT



. ddng

ng gi?

hiing.

:i dia

tg vit

glao.

ro bAt

-+ 
C6ch ghi chep trong Phi6u quan s6t: Ghi nhanh nhirn-s di6Lr quan s6t duryc theo

rniu phi6u vd nhirng di6u chf y md em thich vdo c6t "Nhdn xet,'cua phi6u.
* GV iuu y, nhic nho HS:

+ Tuin thu theo noi quy, hu6.ng dAn cua GV nh6m trucrng.
+ Ch[r y quan stit, chia sd. trao AOI vOi c6c ban khi ph6t hi6n ra nhfr'ng di6u thu vi

hoic etn chtra bi€t de cung nhau tirn ra ciu tra lcyi vd chia se nhirng t.,ieu biet ci,a
minh. . 6'i c6c ban trong nh6m cfrng nhrr hoc hoi til c6c bAn,...

. 
+ HS dung ntroc vdo binh nhua, d6 an dung trong h6p, han ch6 su'dung nuoc

uong dong chai va dung thti'c an bing trii ni 16ng,...

+ CAn can than khi ti6p xirc v6i c6c c6y c6i ve con v6t: kh6ng h6i hoa, be cdnh,
16, kh6ng srr hay tr6u choc b6t cu con vAt ndo.

2. Di tirn hi6u, didu tra

Ilogt dQng 3: Di tim hiAu, ttiiu tra
* Muc ti€u

Thuc hdnh quan sft, tim hi6u, di6u tra thuc v6t, dQng vdt vd m6i truo.ng s6ng
cua chting.

- giOt c6ch tirn hi0Lr, didu tra, ghi ch6p theo rniu phi6u.

Thuc hiOn n6i quy khi di tim hi6u, didu tra.
* CSch ti6n hdnh

Btr6'c l: Chiu nh(tm

- GV huong ddn HS chia thdnh tu'ng nh6m, rn5i nh6rn 4 - 6 HS. bAu nhom
trucrng, nh6m ph6, giao nhiQm vu cho tu'ng thdnh vi6n.

- Hucrng dAn HS thqc hi6n n6i quy theo nhom.

- Huoxg d6n HS cdch quan s6t xung quanh:

* QLran s6t, noi tCn cdy, con vdt song trdn can. m6 ta m6i truong s6ng cua chirng.
+ Quan s6t, n6i tdn ciy, con vAt s6ng dutri nudc, m6 ta m6i trunng s6ng cua chirng.
+ Luu.y HS quan s6t nhtng con vAt co th6 r6t nho o'du6i d6m co (nhu con kien,

cu6n chi6u,...), den nhfrng con vdt n6p minh trong c6c tin ltr c6y (nhu bo ngua,
bo c6nh cirng,...).

Btro'c 2. To chti'c thant clnan

- GV theo d6i c6c nh6m vd di€u chinh c6c nh6m qua c6c nh6m truong vi
nh6rn pho.

I

a

)
{

ng.
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- Nhic nho HS:

+ Giir gin an todn khi tiep xirc voi c6c ciy c6i vd con vat; gifr gin v0 sinh khi di
tim hi6u. di6u tra.

+ Doi mfr, non.

+ Vut r6c dring noi quy dinh....

3. Trinh biy k6t quri

Hogt clQng 4: Btio crio kAt quii
* Muc ti6u

eiet ldm b6o c6o khi di tim hidu, didu tra.

Trinh bdy kdt quri b6o c6o.

* C6ch tien hdnh

Btro'c' l: Ldm vi€c. ca nhan

- HS trd loi ciu hoi: C6c em d6 quan sdt th6y nhung gi?

- HS ghi k6t quzi cua minh vdo b6o c6o.

- HS hodn thiOn brio c6o theo rniu Phi6u di6u tra.

Btr6'c 2: Lam vi€c nhom

- Mdi nh6m b6o ciio 
"e 

tet qua di6u tra thuc vdt, dong vdt s5ng o'm6i truong
tr€n can, m6i truong dudi nu6c.

- M6i nh6m hodn thdnh b6o c6o vao gi6y kh6 ,A2 theo mAu Phi6u di6u tra va
trinh bdy th€m hinh dnh, so d6,... theo su s6ng tao cua tirng nh6m. GV khuy6n khich
HS ngodivi6c thuc hi6n b6o c6o theo mAu, c6c em c6 th€ s6ng tao, trinh bdy b6o c6o
theo c6ch rieng cua m5i nhorn vd tr.ryOn duong nh0'ng nhom co sang tao dac biQt.

Btrctc 3: Liim vi€c ca lo'p

- cu dai di6n ctia mdi nhom 16n trinh bay, HS khric nhan x6t, hoi nh6m ban.

- Chon ra nh6m ldm t6t nh6t, tuy6n duong, tong k€t,...

Gqi y phdn nA tnU hrqng:

Tiet 1: Tu'Hoat d6ng I dtln htit Ho4t dQng 2.

Tiet 2,3: Hoat d6ng 3.

Ti€t 4: Hoat d6ng 4.
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I. MUC TI

Sctu Lrt

*Y€n

-He
m6i trucn

- Nhu
*Veti

D6ng'
* V€ r',

C6ytl

II. DO DT-]

- C6c hir

- VBT Tr

- Phieu tr

III. HOAT

l. Em di
Hogt din

theo mdi tru

+ Muc ti€

- H6 thor:

d6ng vit ther

- Bi6t trir
* C6ch ti€

Bu'oc l. L

udiustr
hodc lAm ciu



,\lI d1

:rucrng

. lra va

n khich

r.io c6o

bret.

Ox rAp vA DANH GIA

cHU ps rurJc vAr vA DoNC vAr
(2 tiet)

I. MUC TIEU

Sou bdi hoc, HS dqt drqc:
* Vi nhan thu'c khoa hoc:

- He th6ng lai c6c ki6n thirc dE hqc vii chir d€ fhryc vdt va ddng vqt:

moi tgong sO-ng.ra phin loai thuc vdt. dQng vpt theo moi truong song.

- Nhtng vi€c n6n ldm d6 b6o v6 moi truong song cua thgc vit, dQng vat.

* Vi tim hi€u m6i trwong tty nhi€n va xd hpi xung quanh:

Dong vai xu li tinh hu6ng bio v6 m6i trudng s6ng cua thuc vit. dQng vat.

* Vi van d4ng kiAn thac, li ndng dd hPc:

C6 y thuc bao G *", truong s6ng 
ltrathUc 

rrat, dOn: vat 
f

il. DO DUNG, THIET B! D+\' HQC

- C6c hinh trong SGK.

- VBT Tu nhiOn vd Xd hOi 2.

- Phi0u tg d6nh gia.

III. HOAT DQNG DAY HQC

l. Em tIfl hgc duqc gi vG chir AG fngc v$t vh DQng v4t?

Hogt ttQng 1: Gioi thiQu vi m6i tru'irng silng vd philn bgi thqc vQt vd ttQng vQt
{

tlteo mot trtrdng sortg

x Muc ti6u

- HQ thong duoc n6i dung dd hoc vd m6i trudng s6ng vd phin loai thuc vat vh

dQng vat theo mdi truong sdng.

Bitit trinh bay y ki6n cua minh trong nhom vd truoc lop'

I C6ch ti6n hdnh

Broc l; Ldm vi)c ca nhdn

M6i HS hoin thanh Phi6u hoc tip vO chu ae (in so do trang 79 SGK vdo gi6y 44)

hodc llim criu I cua hdi 0n tAp Vd danh gi6 chu d6 Thuc vit vd dQng vat (VBT)'

tln.
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Brrtc 2; Lcim viec' nhom

- Tung HS gioi thiQu voi c6c bpn trong nhom v€ m6i trucrng sOng vdr phin loai

thuc vit vd dQng vit theo m6i trucrng s6ng theo so d6 trang 79 SGK.

- C6c HS kh6c ling nghe va co thd hoi th€m (n6u cAn)'

Btroc: 3: Liim vi€c ca l6p

- Mji nhom cu m6t HS gioi thiQu vC m6i truong s6ng vd phin loai thuc vAt vir

dQng vat theo rn6i truong s6ng theo so dd trang 79 SGK'

- Citc HS kh6c nhfln x6t vd goP Y.

Hogt dQng 2: Trd choi "Tim m1i trudng s6ng cho cdy vd con vQt"

* Muc tiOu

Cirng c6, kh6c siu ki6n thuc v6 moi trudng s6ng cua thgc vflt, dQng vat.

* C6ch titin hdnh

Bu'o'c l: Ldnt viQc ca loP

- GV chia lcrp thdnh c6c nhom, mdi nhom 5 - 6 HS'

- Chia bo anh cdc c6y vdr c6c con vat md HS vd GV di chuAn bi cho m5i nhom.

M5i nhom co hai to giAy A4, tr6n m5i to gi6y ghi tOn m6i tnrcmg s6ng tr6n c4n/

m6i truong s6ng du6i nuoc.

Bu'o'c'2; Lamvi€c nhom

HS dAt ffanh/anh cac cdy,con vit vdo td giay ghi ten m6i truong s6ng cho phu hqp'

Buo'c 3; Lant viec ca lo'P

- Dai diQn mdt s6 nh6m trinh bdy k6t qua ldm vi0c truoc lop, c5c nh6m kh6c

nhAn x6t, b6 sung (xem d6p 6n o Phr,r lgc).

2. Xri'li tinh hu6ng

Hoclt itQng 3: Xii li tinh huOng btio vQ mili trtdng silng ciia thy'c vQt, ilQng vQt

* Muc ti€u

I'hC hiOn i thirc bao ve m6i truong s6ng cua thuc vAt, dQng v4t'

* C6ch ti6n hdnh

Bartc: l: Lam vi€c nhom 4

- Nhom le: Ttmg c6 nhdn quan sft hinh 1 trong SGK, nh6m thao luin tim c6ch

xu li tinh hu6ng ue dong vai th6 hiQn c6ch xu li. Tinh hu6ng 1: MQt ban HS tr6n
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clucrng di hqc r i gi

em n6n ldm gi'?

- Nhom chin: -

c6ch xu' li tinh hu.,

con g6ri: "Minh.ct
em sE trd loi thi n:

Broc 3: Lirttt t,'

- Dai dien nh..

tinh huong.

- HS khac G\ :

Lu'u y: Tqtrt c,i
trrutc lctp.

DANH GI-\

NgodiviQc dan;

hoc, truoc khi kit
gi6 chu dd Thuc .

trong ti6t hoc na1.

Ggti y phin b0

fiet t: Tu Hoa

Ti0t 2: Hoat dt:

MOi truon

Con lqn, cdi h

con hurvu. con triit



:n loai

duo'ng di hqc vo gap m6t b6c dang vilt tiri r6c xu6ng ao, n€u la bpn trong hinh thi
em ndn ldm gi'?

Nhom chin: Tung c6 nhan quan s6t hinh 2 trong SGK, nh6m thao luan tim
c6ch xu li tinh hu6ng vd dong vai th6 hi6n c6ch xu li. Tinh hu6ng 2: 86 hoi me vd
con g6i: "Minh c6 n6n phun thu6c di6t co kh6ng nhi?". N€u ld ban gdi trong hinh,
em sd tra loi th6 nio?

Btt,)c 3: Lam vi€c ca lop

- Dai di6n nh6m le vd nh6m chin l6n bring d6ng vai th6 hi0n c6ch xu li
tinh hu6ng.

- HS kh6c/Gv nhin xet, hodn thi6n c6ch xu li tinh hu6ng cua tung nh6m.

Luu y: Tqo cct h6i (tA nhiiu nhom dtrrrc dring vai th| hien cach xtr ti tinh hu6ng
tnr6'c lrrp.

DANH GIA

Ngodi vi6c d6nh gi6 qu6 trinh thuc hi6n c6c hoat d6ng hoc tAp cua HS trong ti6t
hoc, truoc khi k6t thric ti6t hoc. GV c6 th6 su dung ciu 2 cua trui on tap vd drinh
gi:i chu de thuc vdt vd d6ng vit (vBT) ae aann gi6 nhanh kOt qud hgc tip cua HS
trong ti6t hoc ndry.

,, at vd

rhom.

n can/

u hop.

r kh6c

rg vQt

c6ch

i tr6n

I

a

)
PHU LUC

M6i trulng s5ng tr€n c4n MOi trudng s6ng durfi nu6c

Con lgn, cdy hoa h6ng, cdy cd r6t,
con huo'u, con trdu, c6y phuong.

Con ca ngu'a. con ca rnrrc, con oc. con ghe.

G{ri y phAn nii tndi tu'qng:

tiet t: Tu Hoat dQng I d6n h6t Hoat dong 2.

Ti€t 2: Hoat dQng 3.
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::::.:a::1:,:t:::.::.:::7.,.',:.):i..r!::?::f :.:::

,:.,,.,,\i;.. r:,i,,,1,;...::tt|::t:

1. Nhln t

- Chr ra
.:

bal tlet nlroa

- Ndu du,

Ndu du,

b6nh soi thar

2. Tim hi

NhAn biir
qua hoat dor'

- Thuc hi
hqp cua ct-r.

- NhAn bi

- Nhan br

- NhAn bi

3. V4n d1

-Duara'
co quan trin

- ThLrc hi

c6t s6ng.

- Thuc hr

bao ve co'qu

- Thuc ir

soi thAn.

PHI/ONG I

Khi dar c
_:

- I o chtr.
vi6cn6nral

- Tao dii
tAp hoac giai

- Cric ph

thdo luAn nh

Chi IA 5. CON NGUOI VA SUC KHOE
(15 tiet)

t:ri:lilliiiiii,l.lili:rrlrlB:a:::t!l:ll,r,r:,rili
il:r.. f _,ir.rrrr:rrr.,.ir,lllrlrrlrllr7,rli:at.

.i:...'a::.,....:4 .:::,:,:t::::.; ,:j::,:::::.,tl aiir;*!4.:,,.r,r, : lrlrr'
ri:rlrlllrllil._li':l:..;.]g:a'' iiiliili:l.iillllllilrlrr:,.,,:.1:i.

::,r,iai ij::r:. i. ri*rt; rr,rr: rr,,:aiirattij:n,,ri ,r,..,,,.,,t;a, :l

, ,r. L riill :::: ;:#a:,,,:.:'t.:,:::::l:t
' 

::11:::,, :::lt):::::::::: . ::t::,:.a).,:r.,t::' . ,:ta',aa: ::.:.::::::::,::::t:'::tL:l:

::ljl rl,r'r''r'r.iiillliirlr':rlli.:, : :lri,i":

Co quon von d6ng

Ph6ng tronh cong veo cOt sdng

Co quon ho hiip
Bdo vti co quon ho hcjp

Co quon boi ti€lt nuoc lidu
Phong tronh benh s6r thon

! 1;::,,,:',t$".

ft*l!ilb*+:r, " -l]Y,*ffiM
.' ..-.". &. qi*;#'-"!"ffiH

YEU cAU cAN DAT

Day hoc chu d€ Con ngro.i t,e) st?c khoe trong mon
nhim hinh thdnh vd ph6t tridn o HS ning luc khoa
cq the cua c6c thdnh phAn nang luc nhu sau:
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1. Nh4n thri'c khoa hgc

- Chi vd n6i duoc t€n c6c bO phin chinh cua c6c co quan vin d6ng, h6 hAp vd

bdi ti0t nuoc ti0u tr€n so'do.

NCu dugc su can thi6t cua vi€c hit vdo, tho ra dring cdch.

N6u duoc su cfln thi6t cua vi6c uong du nuoc, khdng nhin ti€u d6 phong tr6nh

benh soi th0n.

2. Tim hi6u tr; nhi6n vi xfl h6i xung quanh

Nhfln biet duqc chtlc n[ng cua c6c co quan n6u tr€n o muc dQ don gidn ban diu

qua ho4t dQng hing ngdry cua bdn thAn:

- Thuc henh trai nghigm dd ph6t hien vi tri cua c0, xucrng tr6n co'th6 vd sg phoi

hop cua c0, xuong, khcrp khi cu'd6ng.

- Nhin bi0t duqc chuc ndng cua co quan h6 h6p qua hoat d6ng hit vho, tho ra.

NhAn bitit dugc th6i quen tho hing ngdy cua bdn thin.

Nhan bitit duqc chf'c n[ng cua co quan bdi ti6t qua viqc thai ra nuoc ti6u.

3. V4n dqng ki6n thric, ki nlng tti hgc

Dua ra duoc du do6n diOu gi sE xdy ra voi co th6 rn6i nguoi nOu m6t trong c6c

co quan tren kh6ng hoat dong.

- Thuc hi€n cluoc di, dung, ngoi. rnang c[p dirng tu the de phong tr6nh cong vgo
^:cot song.

- ThUc hi6n cluoc viec hit vdo, tho ra dirng c6ch vd tr6nh xa noi co khoi bui de

bdo ve c0 quan h6 h6p.

- Thuc hi0n dugc vi0c u6ng du nuoc, khong nhin ti6u de phong trdnh b6nh

soi thAn.

PHUONG PHAP DAY H9C CHU YEU

Khi day chu d6 Con ngtriti t'c) sirc' khoe GY cAn lrru y:

Td chuc c6c hoat dQng cho HS tU li6n hC ban thAn, tim tdi, phft hiQn ra nhirng

vi6c n6n vir kh6ng n6n ldm d6 giu cho co th6 khoe manh vd an todn.

Tqo di6u ki6n cho HS trinh bdy nhirng hi6u bitit cua c5c et ,e n6i dung hqc

t4p ho4c gi6o viOn n0u v6n d0 thqc t6 cAn giai quy6t.

- C6c phuong ph6p chu yCu de day hoc chn d€ ndy lir: quan s6t, thuc hdnh,

thao lu{n nh6m, tro cho'i.

,

)

1op 2

hi6n
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Bdi 14, co euAN vAN oOxc
(: tiet)

r. MUC TrEU

Sau bdi hoc', HS dqt itwqc:

* Vi nhdn thttc khoa hoc:

Chr vd n6i ducyc t6n c6c b0 phan chinh vd chr?c n[ng cua c6c co quan
vgn d6ng.

.'- ,,; .* Ve tirtt hiiu ntoi trtrdng ttr nhi6n tir xd hoi xung quanh:

Thuc hdnh trai nghi6m de phat hiQn vi tri cua co, xucrng tr6n co th6 vh su
pnOi no.p cua co, xuong, khop khi cu ddng.

- NhAn bi6t duoc chirc ning cua xuong va co qua hoat d6ng vin d0ng.

* Y€ vatt clung ki€n thrc, ki niing dd hoc;

Dua ra duoc du do6n di6u gi sE xay ra v6i co th6 m6i nguoi n6u co quan vAn

d6ng ngung hoat dQng.

II. DO DUNG, THIET BI DAY HQC

C6c hinh trong SGK

VBT TLr nhiOn vd Xd hQi 2.

rrr. HoaT DONG DAY HOC

MO DAU

- GV t6 chuc cho HS vua mta, vua hdt m6t bdi. Ti€p theo, GV yeu c6u HS trd loi
ciu hoi o trang 82 SGK: Ern dd su'dung bQ phdn ndo cua co the de rn[a, hat']

(CAu trir lcyi du ki€n: tay, chin de mira; miiug di hat)

- GV giang: D0 mua. h6t, mot sO U9 pnan cua co thi chrlng ta phai cu d6ng. Co
quan giirp co th0 cua chLrng ta thuc hicn c6c cu dQng duoc goi ld ccr quan vAn d6ng.

- GV yeu cAu 2 3 HS doc muc "E,m c6 biOt'l" trang 82 SGK.

- Tiep thco, GV gioi thieu tieu d6 bdi hoc.
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KHAM PHA KI

1. Cfc bQ phan

Hogt itQng l: K
x Muc ti6u

X6c dinh vi tri c

* Cdch ti0n hitn

Brutc l:Litnt t:,

HS quan sat r.
cdm th6y khi dr-ur:

(Luu it: HS t't' :

vdo ng(tn tav lltr.i',

GV diden ca"

vdo thAy m€m dtr ,

Brol: 2: Littt '':

- Dai di€n nlt't

GV giang:

+Khi ndnrior
clo ld co; nOu e,.,., c

+ Co the cu? ,.-1

vdo em thAy ntinr
siu xu6ng elr lt-toi

:
xucrng ( kht natl r .t

Hogt itQng 2: )
* Muc tieu

Chi vd noi dut,

* C6ch ti0n hal

Bmtc l. Lartt t

GV huong dan

xuong (hinh 2) tri

\

il
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::n Van
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KHAM PHA KIEN THUC MoI

l. Cfc bQ ph6n chfnh cria co, quan vfn tlQng

Hogt itQng I: Khtim phti v! trf cdc bQ phQn ctia co quan vQn ilQng tuan co.tha* Muc ti6u

Xric dinh vi tri cua co.va xuong tr6n co th6.
* C6ch tien hAnh

Bm).t: l: Liint vi€c tlteo citp

- HS quan siit vd ldrn theo go. i y o hinh trang g2 sGK ver,6i v6.i ban nhtng gi erncanr thay khi dung tay ,dn uao .i. vi tri tren ccv the nhu trong hinh vd.
(Luu y: HS co the ding ta), nan t'ao cac vi tri krtac rr€tt co.the. vi du; HS r nant'cio ngon tu1" thal' c:ti'ttg; HS 2 nan vcio long l;dn tcl' t,d nrii ltan ta.t, ntirth mint,...1
- GV di d6n c6c nh6m dat c6u hoi: cric em c6 th6 du dorin bo phan co the em ndnvao thdy rndm do li gi; b6 phin co- the ern ,;,, ,a"-,fra, *ng d6 ld gi.
Btr(tc 2: Ltim vi€c c,ci l6p

- Dai di6n m6t s6 cdp trinh bdy k6t qud rdun vi6c truoc r6.p. HS kh6c nh6n xet.
- GV gidng:

+ Khi ndn vao nhi'ng vi tri kh6c nhau tr6n co th6, n6u em cdrn thay c6 chd m6m,d6 lir co; ndu em cam th6y cung, d6 ld xuong.
+ Co thd cua chring ta duo-c bao phil boi rn6t l6p da, duoi r6p da rd c<y (khi ninvdo em th6y,rerl, vi.du o.bip tay, dii, rn6ng), duoi cty ld xuong (vi vqy, cAn ninsau xuong em rnoi th6y phin .."irg,'d6 rd xucrng).hoac o mQt s6 ch6 da g6n ri6n v6ixuong (khi nin vdo em th6y cri.ng, vi du nhu Oliul. 

- --'Y

Hogt dQng 2: Xric ttlnh ton, v! tri mQt 16 *urrng chinh vd ntQt s6 trnop xuong* Muc tieu

Chi va n6i duo-c ten m6t so xuong chinh vd khcrp xuong trOn hinh ve bQ xuong.* Cach ti6n hanh

BLr(tc' l: Ldm v,iec cri lop

GV hu.ng dan HS n6i ten va c6ch chi vdo vi tri cua m6t s6 xuong (rrinh 1), khcrpxuong (hinh 2) tr6n cdc hinh trang g3 SGK.

::g. Co'

J0ng.
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Bu'o'c' 2; Litnt vi€c theo c'dp

Hai HS lan lugr thay nhau chi vd n6i ten mQt s6 nhom xuong chinh tr6n hinh I

vd mot sO fnop xuong tr0n hinh 2'

Bu'oc 3; Litm v'iic ca lrrp

- Eai diQn m6t so cap lon truoc lop chi vd noi ten c6c xuo'ng chinh tren hinh l.

- C6c HS kh6c theo d6i, nhAn xet.

GV co th6 cung c6p th6m ki6n thuc cho HS:
,l :

+ Xuong dau gom xuong so va xuong mAt.

. Xuong c6t s6ng duo-c tao nen boi nhiOu dOt sOng'

+ Nhi€u xuong suon gin v6'i nhau tao thdnh xuong l6ng nguc'

Sau do, GV moi mQt sO cap khdc 10n chi vd noi ten mot sO t nop xucrng trOn

hinh 2.

C6c HS kh6c theo ddi. nhAn xet.

- GV co thd giai thich cho HS ve tnop: Noi hai hay nhidu xuong ti6p xirc voi

nhau duoc goi ld khcrp xuong. O tOp 2, chirng ta chi hoc vd cac khcrp cu dQng dugc'

Tiep theo, GV td chuc cho HS choi tro clio'i "Chi vd noi t0n xuong, kh6p xuong

tr0n co'ihe .*". M6i nhom cir m6t b4n lin luot l6n choi'

C6ch chryi nhu sau: Trong vong 1 phirt" dai di0n nhom nho noi duoc nhieu t0n

xlrong, khop xr-rong vd chi dung v! tri ffen co- th€ cua tninh lir thing cu6c'

K6t thirc hoat Cl6ng ndry, GV ydu cAu HS ldm c6u 1 cua Bai 14 VBT.

Hogt ilQng 3: Xdc rtlnh tAn, v! tri mQt td ,o chinh

* Muc ti6u

Chi vd noi duo-c t6n mdt s6 co chinh tren hinh vO hC co'

* C6ch ti€n hdnh

Btro'c' l: Lant vi€c theo c'iip

HS quan s6t hinh hO co nhin tir rndt tnroc vh mdt sau trang 84 SGK vd GV y6u

ciu c6c ern lAn lugt chi vdr n6i ten c6c co chinh.

Btro'c 2; Liint vi€c' ca lcrp

- Dai di6n mQt s5 cflp lOn chi viro hinh he co, noi t0n c6c co chinh. HS kh6c

nhAn xet.

- Ti6p theo, GV t6 chfc cho HS choi trd chrvi "Chi vd noi t6n m6t s6 co tr6n co'

th€ em". M6i nhom cu m6t ban lAn luort 16n choi.

'|-22

CSch choir
vd chi dung r i

Sau do. C

- KCt thirc

dQng bao gorr

c6t loi trang S

2. Chri'c ni

Hogt ding
* Muc tiiil
N6i duoc t

ciri dAu. ngtr.r

* C6ch tiil

Bdtc l: L,

Nhom trr:i
85SGKran.
do. Ti6p theo

d6ng vao r tr '

Btr(tc' ): L'

- Dai diit
nhom minh tr

- GV chir

dQng ndy:

+ Ch[rng t

co vd c6c kh.

+ Chung t

xuong tay r;
+ Chirng t

khdp xuong

- Tiiip the

N6u crr qr

- K6t thu

86 SGK.

\

ts

I



hinh I

.:rnh l.

lrs tr6n

,,uc v6'i

g ducrc.

I \Uong

'.1-Lr ten

JV you

iS kh6c

:ren co'

C6ch choi nhu sau: Trong vong 1 phirt, d4i diOn nh6m ndo ncli duo-c nhi6u tdn co

vd chi dirng vi tri trOn ccr the cua tninh ld thing cuQc.

Sau do, GV y€u ciu HS ldm cAu 2 cua Bdi 14 VBT.

KCt thirc hoat d6ng ndy, GV yeu cdu mQt s6 HS tfa lo'i ciu hoi: "Co quan vin
ddng bao g6m nhfr'ng bQ phin chinh nio'1" vd CIoc n6i dung trong muc ki6n th[r'c

cot loi trang 84 SGK.

2. Chri'c ning cfra co quan v4n tlQng

Hogt itQng 4: fim hi\u cttti'c ndng vQn tlQng ciia co, xu'ong, khdp

* Muc tiOu

Noi dugc tfln c6c co, xuong, kh6p giirp HS thuc hi€n duo-c m6t s6 cu d6ng nhu

c[ri diu. ngua c6, quay tay, co chan, di, ch4y,...

* C6ch ti0n hdnh

Btro'c: l: Liint vi€c theo nhont

Nhorn trucrng didu khien cac ban: ThUc hien c6c cu'dQng nhu c6c hinh vd trang

85 SGK vd noi ten c6c co, xucrng, khcrp giirp c0 the em tltuc hi0n dugc c6c cu'dong

d6. Ti6p theo, HS sd ghi t6n c6c cu'ddng vd ten c6c c0, xuong, khcrp thqc hi6n cu

d6ng vdro vo theo mAu trang 85 SGK hoac HS ldm ciu 3 trong Bai 14 VBT.

Bu'a'c' 2: Lam vi€c: c'a lo'p

- Dai dien c6c nh6rn I6n trinh bay bang t6ng ket ghi lli kOt qua lhm viQc cua

nhom minh tru6'c lcrp. C6c nh6m kh6c nhin xet.

- GV chu'a bdi ldm cua c6c r-rh6m d6ng thoi chOt tai ki6n thuc chinh cua hoat

clQng ndy:

+ Chiing ta co th0 quay c6, cfi dau hodc ngua c6 la,rho c6c co- o co, c6c d6t s6ng

c6 vd c6c kh6p n6i c6c d6t sdng c6.

+ Chring ta c6 th6 gio tay ldn, ha tay xu6ng, quay c6nh tay ld nho c6c co'o vai,

xuong tay vd kh6p vai.

+ Chfing ta co th6 di lai, chqy nhay ld nho c5c co o chAn, c6c xuong chin vdr c6c

kh6p xu<rng nhu kh6p h6ng, khoP g6i.

- Tiep theo, GV di6u khi6n HS ca lop cung thdo luAn cAu hoi o trang 85 SGK:

N0u ctv quan vin dQng ngung ho4t dQng thi dieu gi sE xay ra voi co the?

- ftit thirc hoat dong nay, GV yeu cdu HS ca lcrp doc muc "Em c6 bi6t?" o trang

86 SGK.
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LUyEN TAp vA vAx ourxc

Hogt dQng 5: Khtim phd ctic mrt'c dQ hogt itQng cria mQt sa *nap girtp tuy vdchhn ci.dQng
* Muc ti€u

Cung c6 vd mcr rong ki6n thuc v6 su ph6i hqp hoat dong cua co, xucrng vd khopxlrcv::)- cua co quan v6n dQng.
* Cdch ti6n hdnh

Bu'o'c l: Lam vi€c, theo nhont

- Nh6rn tru'trng dieu khi.n c6c ban thuc hign cdc cu d6ng theo y.u cdu nhu trongphdn thuc hdnh trang 86 sGK. Sau d6, rtt ra kct luan khcrp ndo cu'd6ng thorii mriiduoc ve nhidu phfa.

- GV di tcri c6c nhom chi din, hd trq (neu cAn).

Bu'oc, 2: Lr)m viAc ca lqt

- Dai di6n c6c nh6rn trinh bdy k6t qua thdo ludn truoc lop.
- HS kh6c gop y ki6n.
(Gc.ri .i ttap an; khop hring vd khop vai ddu cu dQng duoc v6 nhidu phia, rrong khido khcrp g5l ctri gOp rai duoc o'phia sau,rd khop khuyiitay chi gdp duoc ve phia t*oc)
Hogt itQng 6: Chci tri choi,,D6 ban,,
I Muc ti6u

cung co hi0u bi€t cho HS v6 chric ndng cua co quan vin d6ng qua hoat dQng cud6ng cua c6c ccy mdt.
* Crich ti6n hdnh

- GV huong dAn c6ch choi:
+ n4di nh6m cu'rn6t ban l6n rft m6t phi6u ghi s6 thf tg.
+ Trong m6i phieu sd ghi 16 t6n mot bieu cdn-r rr6n khu6n mdt (vi du: bu6n; vui;ngac nhi0n; tuc giAn;...).

+ HS dai dien nh6rn phai thuc hi6n bi6u cdm ghi trong phi6u.
+ ca ltvp quan s6t vd do6n ban dang.b6c 16 cam xrhc gi qua n6t mdt; n€u cri rdpdo6n dting, ban HS dai di6n nh6m s0 thang cu6c.

- fet thirc tro choi, GV tuy6n duong c6c nh6n-r thing cuoc.
Ti6p theo, GV y6u ciu HS cd rcrp thdo ru6n c6u hoi: chtng ta co the bi6u 16duoc cdm x[rc tr6n khu6n mdt nho bQ phdn ndoz 

!s vv Lrrv urrvll
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* K6t thric

GV h6 tro- I

co th6 vAn dcir

nho HS "Har
nhu muc kien

IV. DANH GI

GV su dunr

khdng co \-BT

Gqi y phon

ritlt t: Trr \
Ti6t 2: Trr F

Tiet 3: ttr H

Bai 1

r. MIJC Trtr

Sau bai hr
* Vi nhan

Ndu duoc
phong tr6nh.

* Vi rim h,

NhAn biet
COng VeO cOt I

* Vi vdn cl

ThUc hien
^:vgo cot song.



up taJ, vd

', a khop

. ir trong
,ai rn6i

':,ng khi
-.. truoc)

-)ng cu

;.r lop

reu l6

* XGt thric biri hgc:

GV h6 tro HS di d6n k5t luan chung cua bdi hoc .,H6 co cung v6i bQ xuong giLip
co th6 v4n dQng duoc vd tao cho mdi nguoi m6t hinh d6ng ri6ig,,, oong tt Jiit i.
nhcr HS "Hiy nho chdm soc, bdo v6 co quan vin dong ,ra pnong tr6nh gdy xlrong,,
nhu muc ki6n thirc chu chot vd loi con ong trang g7 SGK.

Iv. DANH GTA

GV su'dung c6c bdi tap o vBT d6 ldm c6ng cu d6nh gia HS. Trucrng hqp HS
khing c6 VB! GV co th6 copy thdnh phi6u hoc tAp ph6t cho HS.

Ggi y phdn b6 thdi lu.qng:

fi6t t: Tu Mo dAu d6n h6t Hoat dQng 2.

TiAt 2: Tu Hoat d6ng 3 den h6t Hoat d6ng 4.

ti6t 3: Tu Hoat d6ng 5 den h6t Hoat d6ng 6.

Bdi 15. PHONG TRANH CONG VEO COr sdNc
(2 tiOt)

I. MUC'TTEU

Sau bdi hoc, HS dat duo.c;

* Vi nhdn thtrc khoa hoc:

NCU duoc nguycn nhin d5n den b! cong veo c6t s6ng o hia tu6i HS vd c6ch
phong tr6nh.

* Vi tim hi6u mdi tnrdng ttr nhi€n vd xd hQi xung quanh;
Nh0n bi6t duoc c6ch di, dimg, ng6i, mang cap dring tu th6 d6 phong tr6nh

cong veo c6t s6ng.

* Vi vqn dqtng ki€n thwc, ki ndng ctd hpc:
Thuc hiQn duoc di, d,ing, ng6i, mang cdp dtng tu th6 d6 phong tr6nh cong

vgo cQt s5ng.
l

l

I
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II. DO DUNG, THIET BI DAY HQC

C6c hinh trong SGK.

- VBT Tu nhi6n vd Xd h6i 2.

III. HOAT DQNG DAY HQC

MO DAU

- .iv t6 chf'c cho HS choi tro choi: "T6p ldm nguoi m6u,'nhu hinh trang gg sGK.

- ret thfic tro choi, GV y€u cAu m6t so HS nh6n x6t vd dang di cua c6c ban o tu
the dAt cuon s6ch tr€n dAu khi di. Ti6p theo, GV gioi thi6u ti€tide bai noc.

1. Cong veo c6t s6ng

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt tlQng l: Phdt hiQn mQt sd aiiu hiQu ti ngu'iti b! cong vgo cQt s6ng
* Muc ti6u

Phan bi6t cQt s5ng o nguoi binh thuong vd c6t s6ng o ngnoi bi cong veo qua
hinh tinh.

* C6ch tien hdnh

Bu'ri'c' l: Lam viic, theo r:ap

- HS quan s6t hinh 1,2 virtrd loi c6u hoi tr trang g9 SGK v€:

+ Tinh trang c6t song.

- Vi tri cua hai vai.

- GV di d6n c6c cdp h5 trq (n6u cAn).

Btro'c 2: Lc)m vi€c ca l(tp

- Dai diQn mQt s6 cap l6n trinh bdy tru6c lop.

- tctlt thric hoat dQng ndy, HS phrit hi6n dtroc:

+ Ban o hinh l: c6t s6ng chay thing tu tren xuong duoi o duong giua song lung;
hai vai ngang nhau.

* Ban o hinh 2: cQt s6ng b! cong sang tr6i: hai vai l€ch nhau, vai trd,i :ao hon
vai phdi.

K6t thuc hoat d6ng rray, GV co th0 cho HS ldrn cdu 1 trong Bdi i5 vBr.
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LUYEN T.{P

Hogt itQng 2:

* Muc ti6tr

Cung c6 hiiu
* CSch tien h.

Bmtc l: Lirtt

Nhom trLlong
^icot song cua llr't1

Lru y: GI- ,
^:trIng cot .\ottg ,,

Bt(tc 2: Lrtr:

GV t6 chirc c
I

song cua cac o,lr

Luu y: GL-,
ra ld'i nhan ret i

2. Mgt s6 ng

KHAN4 PH \
Hogt ding 3,

+ Muc tiOu

NOu duo-c itt..

* C6ch ti€n h

Broz' l: Li't:

GV yeu cdtr

xem c6ch di. drr
!,

song (hoac lalll

Brtrtc ): Li,r;

- Mqt sO US

tai sao c6ch di. ,

Lwu i: GI' ,

nha citi zayt. rci



:]]-r S8 SGK.

, 1. ban c) tu

t)tt g

::_{ \eo qua

:rrng lung;

: tao hcrn
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LUYEN TAP VA VAN DI.NG

Hogt itQng 2: Choi trd choi "Ddng vui bdc si"

* Muc tieu

Cung c6 hi€u biet vd tinh trang c6t s6ng o nguoi bi cong veo qua hinh anh.

* C6ch ti6n hdnh

Broc l: Lc)m vi€c theo nh6m

Nhom truong di0u khi6n c6c b4n thay nhau dong vai "b6rc si" d6 n6i vd tinh trang
^:cot song cua hai bqn trong hinh.

Lu'u y: GV co th| di clin cac nh(tnt gqi v m\t s6 cttnt tir d€ gitip HS m6 ta tinh
^:trang cot song o' cac mu'c dO khiic nhau. L'i d4. gir, cotlg, veo.

Btr6'c' 2: Ldm vi€c ca lop

GV t6 cht'c cho dpi di€n cic nh6m lOn dong vai b6c si d6 noi vd tinh trang c6t:.
song cua cac ban trong hinh trang 89 SGK.

Lu'u y: GV co thi cho HS lan t'utr ) tntrrg hai t5 VBT ie <'ut' enr cltru vao ,lo tltru

ra lo'i nhan xit khi d(tng vcti "bac si".

2. MOt s5 nguy0n nhfln df,n tl6n cong veo cQt s6ng

KHAM PHA KIEN THU'C MOI

Hogt ilQng 3: Tim hiAu mQt s6 nguyAn nhAn din tl6n cong vgo cQt sdng

* Muc tieu

NOu duoc mdt s0 nguy0n nhin din dOn cong vgo cot song o lua tu6i HS.

* C6ch ti6n hdnh

Btrrtc' l: Ldm t:i€c: ca nhan

GV yeu cdu HS ldm vi6c cd nhdn quan s6t c6c hinh trang 90 SGK vd ph6t hiQn

xem c6ch di. dtmg. ng6i va deo cdp s6ch cua ban ndo co th6 din d6n bi cong veo c6t;.
song (hodc lam cau 3 trong Bdi 15 VBT).

Bu'ot: 2: Lcim vi(c ca l(tp

- Mgt sO HS trinh bdy kOt qua quan sdt truoc l6p vd yeu ciu c6c ern gidi thich
tai sao c6ch di, dung. ngdi. deo cap sdch nhu vAy c6 th6 din c16n cong veo cdt sdng.

Lnu y: GV co the grz'i .i c'ho HS giai th{ch vi sao n€u di. d*ng, ngii sai tu the ldtt

nhu'ctii gQp, rdn, v€o sang phai hoac trtii sd cldn din t:ong lung; veo lrng.
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- Tiep theo" GV y€u c6u HS thao luan cdu hoi trong SGK "Em cdn ren 1uy0n

thoi quen di. dung, ng6i vd deo cdp s6ch nhu th6 nao dC phong tr6nh cong veo{ ^"cor son u .'.:
Ket thrjrc hoat dong ndy. GV ddnh thoi gian cho HS doc muc "Em co bi6t?"

trang 90 SGK.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hogt dQng 4: Thq'c hdnh luyQn tQp phdng trtlnh cong veo cfi sdng

* Muc tiOu
: ..

rrrdt di, dung, ng6i hoc va rnang cdp dung c6ch de phong tr6nh cong veo
^:cot song.

* CSch ti€n hdnh

Bu'o'c l: Ldm vi€c ca lo'p

- GV y6u cAu HS quan s6t hinh vd c6c tu thri di, dung, ngoi vd deo cip s6ch dfng
c6ch trang 91 SGK.

- Tiep theo, GV moi m6t s6 HS xung phong len ldrn thu'. c6c ban kh6c vd GV
,:l^

nhan xet (neu can GV c6 the ldrn mAu) sau clo moi phan HS vc cdc nhorn luyOn tdp.

Brctc 2: Ldm vi€c theo nh(tnt

Nhorn truo'ng dieu khi6n c6c ban lAn luot cirng thuc hdnh c6ch di, d[rng, ng6i va
deo c5p dLing c6ch.

Bu'6'c 3: Ldm vi€c ca lo'p

- GV to chuc cho HS c6c nhom l6n trinh di6n c6ch di, dung, ng6i, deo cip
truoc l6p.

- HS nhAn x6t vd ddnh gi6lAn nhau.

IV. DANH GTA

GV quan s6t vi6c thuc hdnh cua HS o Hoat dQng 4 vd co the cho HS lam cau 3
vd ciu 4 cua Bdi 15 VBT Ati ffS tu ddnh gi6 viQc thuc hi6n di, dung, ng6i vd mang
c[p cua minh d6 phong tr6nh cong vco c6t s6ng.

Gqi y phhn bO thdi lu'g'ng

flet t: Tu' Mo dau den hdt Hoat dQng 3.

Ti€t2: Hoat dQng 4.
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I. MUC TIEI

Sau bai

* Vi nh"

-Chira
- N€u dr

* Vi rinr

Nhin bi,

* Vi t'qr

Ldm mo

II. DO Df \I

- C6c hinl-

- VBT Tu

- Ir,l6i nho

- Video c

diQn tu.

rrr. Hoar f
trrto o,A.u

-GVtoci
-GV,eirip

ducvc thuc hi,

- Titip the

tiOu dA bai hc



::r luyon
,t]g veo

, bi6t?"

rg veo

r clirng

',a GV
:n tdp.

)..
lcol va

J:o c5p

:r cAu 3

.i lXallg

Bdi 16. CO QUAN Ho HAp
(2 tie0

I. MUC TIEU

Sau bdi hqc, HS dqt ihrqc:
* Vi nhQn thuc khoa h7c:

- Chi vd n6i dugc t6n c6c bQ ph6n chinh cira ccy quan h6 h6p tr6n so dd.

* NOu dugc chric ning tring b0 phQn chinh cira co quan h6 h6p.

* Yi tim hi€u m6i trudng tw nhi€n vd xd h\i xung quanh:

Nhan bi,5t duqc cu dQng h6 h6p qua hopt ddng hit vdo, thd ra.

* Vi vdn dung kiAn thwc, ki ndng dd h7c;

Ldm m6 hinh ph6i dcrn gi6n.

II. DO DUNG, THIET BI DAY HQC

- Cdc hinh trong SGK.

VBT Tp nhi6n vd Xl hQi 2.

- M6i nh6m chuAn b!: 2 6ng hit,2 to gi6y, k6o, bdng keo, dAt nin.

- Video clip hucrng d6n ldm m6 hinh co quan h6 h6p cr trang 95 phi6n bin
dien tu.

III. HOAT DQNG DAY HQC

MO DAU

- GV td chric cho HS cn lcrp tip ddng t6c vucrn thO trong bdi th6 duc.

- GV giirp HS hitiu: Tho ld cin thi6t cho cuQc s6ng. Hoat d6ng tho cira con ngudi
duoc thuc hiOn ngay tu khi m6i dugc sinh ra vd chi ngrmg lai khi dd chtit.

- TiCp theo, GV y6u cdu HS doc muc o'Em c6 bi6t?" trangg2 SGK vi gi6i thiQu

ti6u dC bdi hec.



Hogt dQng I: Xdc itlnh cdc bQ phQn chinh ctia co quan hO hdp

x Muc ti6u

Chi vd noi duoc t6n c6c b0 ph0n chinh cua co quan hO h6p tr6n so d6.
* C6ch ti6n hdnh

Brhc l: Ldm vi€c theo cdp

HS chi "-,d n6i t6n c6c bQ phQn chinh cua co quan hd hAp tr6n so d6 trang 93 SGK.

Btroc 2: Lam vi€c cd lcrp

- Mgt sO cdp l6n bring chi vd noi t6n c6c bQ phAn chinh cua co quan h6 hAp tr6n
so d6 tru6c 1op.

- f6t thirc hoat d6ng niy, HS n6u duoc: C6c b0 phAn chinh cira co quan h6 hAp

bao gdm mfri, khi qudn, ph6 quin vd hai 16 phdi.

Lru y: GV co the cho HS lan cau I Biti 16 VBT.

2. Chric ning ciia c0 quan h6 h6p

Hogt ilQng 2: Thlrc hdnh khdm phd cir tlQng hO hiip

* Muc ti€u

Nhan bitit dugc cu dQng h6 h6p qua ho4t dQng hit vdo, thd ra.

* C6ch ti6n hdnh

Bu'oc l: Ldm viQc ca l6p

- GV noi voi cd lip: "Chirng ta sE lim thuc hdnh dC nhpn bijt.-U cu'dQng h6 h6p".

- GV t6 chirc cho HS ldm dQng tdchit vdo thit siu vd thO ra thgt chQm. D6ng
thdi, GV hucrng ddn HS c6ch dflt mdt tay l6n nguc vi tay kia l6n bung o v! tri nhu
hinh vC trang 93 SGK de cam nhAn sg chuy6n dQng cta nguc vdr br,rng khi em hit
vdo thit sdu va tho ra that cham.

- Tiep theo, GV moi m6t sO US xung phong l6n ldm thu, c6c ban kh6c vd GV
,l:

nhdn xet (n6u cdn GV co the ldm mdu), sau d6 mdi phin HS vO cdc nh6m thuc hdnh.

Broc 2: Ldm vi€c theo nhom

Nh6m truong di6u khi6n c6c b4n cing thqc hdnh d6 nhpn bi6t c6c cu dQng h6
h6p theo hucrng d6n trong SGK vd chia se nhin xet vd su chuy6n dQng ctra nggc vir
bqng khi hit vdo vd tho ra.
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KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. C6c bQ phan chinh cria co quan hO h6p

Bttoc 3: Ldnt t i.

- Dai dien n-rot s

khi hit vdo va khi ;:

K6t thric hoa:

Tho bao gorn 1-.

kh6ng khi ra neo,'..

l0n, kh6ng khi ::':'
kh6ng khi tir phi'. :

Hogt dQng -1: Tt

I Muc tr€u

NOu dugc chu;

* C6ch ti6n ne::.

Buoc l: Liuri '. .'.

HS quan sat h.:
hinh vd noi r 0 dui'

Bu'tlc 2: Lt'tttt'. .

- MOt s6 cip l;:
GV c6 th€ ho ::.'

di qua mfli, khi qi::
quan, khi quan. n:'r.. .;
quan. phe Qu311 c!
co th6 vd moi tnrr:

- Tiep theo. G\'
xiy ra vrvi co thi r,

- r6t thfrc hogr

LUYEN TAP ''

Hogt dQng 1: T'

* Mgc ti6u
i.,.

Lung co cac Kle



] SGK.

lD tren

ro h6p

r h6p".
^).uong

:ri nhu
ern hit

ra GV
: hdnh.

)ng h6

ggc vd

Bu'ctc 3: Ldm viQc ca ktp

- Dai diQn mQt s6 nhom trinh bdy tru6c lop vd su chuyCn d6ng cua bung vd nguc
khi hit vdo vd khi tho ra.

KCt thric hoat d6ng ndy GV girip HS bi6t duoc:

Thcy bao g6m hai giai doan: hit vdo (lay kh6ng khi vio ptrOi) va tho ra (thai
kh6ng khi ra ngodi). Khi hit vdo thAt sAu em th6y bung phinh ra, l6ng nguc ph6ng
l€n, kh6ng khi trdn vdo ph6i. Khi thcr ra, bung th6t lai, l6ng nguc ha xu6ng, dAy
kh6ng khi tt ph6i ra ngodi.

iiogt itQng 3: fim hi1u chr?c ndng cdc bQ phQn ctia co quan hO hiip
* Muc ti6u

NOu duoc chuc ning tung bQ phin cria co quan h6 hap.

* C6ch ti6n hdnh

Bu'ctc 1: Ldm vi€c theo cdp

HS quan s6t hinh hit vdo va tho ra trang 94 sGK, lAn luqt tirng em chi vdo c6c
hinh vd noi vd ducrng di cua kh6ng khi khi ta hit vdo vd tho ra.

Btr6'c 2: Ldm vi(c ca l6p

- Mgt s6 cflp l6n trinh bdy ducmg di cua kh6ng khi tru6c l6p.

GV c6 th6 h6 tro HS d6 c6c em trinh bdy duoc nhu sau: Khi ta hit vdo, kh6ng khi
di qua mfri, khi quin, ph6 quan vdo ptrol. rcri ta tho ra kh6ng khi ru pnoi ai qua phti
quan, khi qu6n, mfri ra khoi co th6. Qua d6, GV giilp HS nhan bi6t duqc: Mfri, khi
quan, phO quan co chti'c ndng d5n khi vd hai 16 ph6i c6 chri'c ndng trao eOi tni giira
co th6 vd m6i truong b6n ngodi.

Ti6p theo, GV y6u ciu HS cn lcrp thiio luan cau hoi o trang 94 SGK: Di6u gi sE

xiy ra vcyi co th€ n6u co quan h6 hAp ngrmg hoat d6ng?

- f6t thfc hoat d6ng ndy, GV ydu cAu HS dgc loi con ong trang 94 SGK.

LUYFN rAp VA VAN DI"NG

Hogt dQng 4: Thyc hdnh tdm mO hinh co quan hO hiip
x Muc ti€u

cring c6 cac ki6n thuc v6 c6c b0 phOn chinh vd chuc ndng c[ra co quan h6 hAp.
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* C6ch ti6n hdnh

Bu'oc l: Ldm vi€c ca lop

- GV y6u ciu lin luqt dai di6n HS c6c nhom gi6i thi6u nhirng dgng cp, dO dung

c6c em di chuAn br dC ldm m6 hinh co quan h6 hAp voi ci lcrp'

- Tiep theo, GV ldm mdu m6 hinh co quan h6 hAp cho HS ca lcrp quan s6t (luu y

GV ldrn ch6m, vira lirm vua noi c6ch ldm) hodc co th6 cho HS xem video clip hu6ng

dAn ldm m6 hinh c<r quan h6 h6P.

- Sau khi clam bao HS da bi6t dugc c6ch ldrrn, GV to chu'c cho HS ldm rn6 hinh

co quan hi hAp theo nh6m.

Bu'oc 2: Ldm viQc theo nhom (hoqc ca nhdn)

- HS thUc hdnh ldm mO hinh co quan hO h6p theo huong din cua GV vi SGK

hoic video clip.

- GV di den c6c nh6m h6 trq dac biet d khiu tao thirnh khi quan vd hai ph6 quin.

Ba(tc 3; Liim viQc ca lctP

, C(tcnh6m (ho4c c6 nh0n) gi6i thiQu m6 hinh c0 quan h6 hAp, chi vd n6i t€n c6c

bQ phan cua co quan h6 frAp tt6n md hinh vd c6ch ldm cho m6 hinh co quan hO hAp

ho4t dQng v6i ca lcrP.

GV tO chuc cho HS nhan x6t vd gop i lan nhau. GV tuyen ducrng c6c nh6m

(ho[c HS) thuc hdnh t6t.

ftit ttrtrc bdi. GV cho HS dgc muc "Em c6 bi6t?" trang 95 SGK vd nhic 14i

phAn ki6n thric cdt l6i cua bdi.

IV. DANH GIA

GV d6nh gi6 qu6 trinh hoc tpp cua HS th6ng qua ca 4 hoat dQng trong bdi hoac

cho HS ldm bii tip trong VBT.

PHU LUC

Th6ng tin cho GV

Hit th6 ld qu6 trinh dua kh6ng khi vdo vd ra khoi ptrOi A6 t4o di6u kiQn trao ddi

khi o ben lrong c0 the voi moi truong.

ph6i kh6ng c6 khi ndng tg ph6ng l6n vd sE chi no ra khi c6 sg gia tAng th6 tich

cua khoang ngyc. Di6u ndy dpt dugc chu y6u th6ng qua sU co cor cua co hoirnh,

nhmg cfrng nho sg co lai c'i:r' cdc co li6n sudn k6o khung xucrng sucrn l€n tr6n vdr

ra ngodi.
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Khi ta hit tht- "
su tham gta nhi.i..

, , ,i..
no phol ).

Trong qua trtr.:

vdo qud trinh iri
c6m gi6c co giar: .

Gqi y phAn bti

riet t: Tir \10

Ti6t 2: Hoat di



. Jo dirng

..it ( lLru y
.n huong

.ro hinh

', a SGK

.t
:re quan.

-. tOn ciic
.: ho hAp

r,-- nh6m

nhdc lai

r.1r noac

;rao d6i

: rhe tich
: hodnh,

: tr6n vd

(a) Hit vao (b) Thd ra

Khi qudn

Khi ta hit thrv kh6ng c6 y thuc, hoi tho trung binh c6 xu hucrng n6ng vd kh6ng co
str tham gia nhidu cua co hodnh (chi c6 su tham gia cua c6c co li6n sucrn gay gian
no ph6i).

Trong qu6 trinh luyOn t4p tho s6u, co th6 c6 y thuc di6u khien co hoanh tham gia
vdro qu6 trinh ho hAp dii hit tho sAu hon. Ngucri luy6n tAp co th6 crim nhin dugc
ciirn gi6c co gidn o co hodnh vd da ddy thay vi chi o nguc vd vai nhu th6ng thuong.

Ggi y phin m *U hrqng:

Tiet 1: Tu'M0 d6u dOn het Uo4t d6ng 3.

fiet 2: Hoat d6ng 4.
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tsdi 17.

I. MUC TIEU

Sau bdi hoc, HS dqt &rqc:
* Vi nhan thtrc bhoa hoc;

- NCu dugc sg cin thitit cua viQc hit viro, thd ra dring c6ch vii trrinh xa ncyi

co khoi bpi.

* Xac dinh duoc nhirng vi6c ndn vi kh6ng n6n ldm OO Uao v€ co quan hO h6p.

-,- ,.: , ,.;* I/e tim hi€u moi trwdng tqr nhi€n vd xd hQi xung quanh:

Nhfln bi6t dugc thoi quen tho hing ngiry cua bin thdn.

* Vi vqn dqng ki€n thwc, ki ndng dd ttgc;

ThUc hiQn dugc viQc hit vdo, thcy ra dirng c6ch vd tr6nh xa noi c6 kh6i bui
A6 Uao vd co quan hd hAp.

1[. DO OUXG, THrET BI DAY HQC

C6c hinh trong SGK.

- VBT Tu nhi6n vd Xd h6i 2.

- M6i nh6m chuAn bi: mQt chi6c guong soi, khdn gi6y uo,t.

rrr. Ho4r DQNG DAY HQC

MO DAU

- Nhom trucrng di6u khi0n c6c ban thuc hi6n theo y6u cAu cua con ong:

+ Su dung gucrng soi dd quan s6t phia trong mfri cua minh vd trd loi c0u hoi:
"Ban nhin thdy gi trong m0i?" (l6ng mii).

+ Su dung kh[n gi6y uot lau vdo trong mfri vir quan s6t tr€n khdn c6 gi? (co
bui bAn).

- Tiep theo, dai di6n m6t s6 nhom trinh bdy v€ k6t qud thu duo. c cua nh6m minh.

t<tit thuc hoat d6ng ndy GV ydu cAu HS doc muc "Em c6 bi6t?" d6 chdt lai vai
tro cua mfri trong qu6 trinh h6 h6p vd gioi thi6u ti6u dC cua bdi hoc.
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BAO VE CO QUAN
(3 ti6t)

  /

HO HAP 1. Hit th0 dur

KHAM PH-\ ]

Hogt itQng 1:

* Muc tieu

- Nhan bi0r ti:

-Xitc dinh d-;

x C6ch ti6n h:

Bwo'c l: Lui,:

HS quan sat ;.
rl
nang ngav oail :'

Btr6'c 2; L,ii,

- Dai dien c.,.

trong l6p minir ,..,

_. ,{

- ilep tlrcr-,,,
bang mfri r,a ki:.':

Ltui: H5',it:-.

- Sau do. G\ ,

+ Khi n_sat rrl-i

+ Khi boi nsu,

- GV chot lar

lam am va am. I

hqp tho cd bdng r.

bt nhi6m khuan .,

,:
Dang mreng.

LUYEN T+P'

Hogt ttQng 2: .

* Muc ti6u

Bi6t c6ch tho tl
* C6ch ti6n har

Bu'oc l: Lcim t

GV ldm mAu n
(nhu trang 98 SGI



\,1 nol

1. Hit th0 thing crich

KHAM PHA KiEN THUC MOI

Hogt dQng 1: Tim hiAu vi ctic cdch thtl
* Muc ti6u

- NhAn bitit duoc thoi quen tho hing ngdy cua ban rh6n.
X6c dinh duoc c6ch tho dirng.

* C6ch ti6n hdnh

Btroc l: Ldnt t,iec theo nhont

. HS quan s6t c6c hinh vE the hien 4 cdch tho o trang 97 sGK vd noi v6i ban v6
hang ngdy bdn thin thuo'ng tho'theo c6ch nao.

Btr(lc 2: [,dm vi€c ca lcr]t

_. Dai di6n c6c nh6m b6o crio tru6c i6p. G\," c6 the th6ng k€ lai c6ch tho cua HS
trong lcrp rninh vd dua ra nh6n xet dua tr6n k6t quri thuc t0 thu duoc.

. - Tiep theo, cd lcrp ctng thao 1u6n c6u hoi: vi sao h5ng ngdy cirring ta n6n tho
bang mfri vd khdng n6n tho bdng mi6n_e?.

Lwu i: HS dqta vdo muc "Ern co bi€t? " o'trang 96 SGK de trtt lcri cho cau hr.ti tr€n.
- Sau d6, GV co the dAt th€m cdu hoi nhu:
+ Khi ngat mfri em c6 th6 tho bdng gi?
+ Khi boi nguoi ta thcr nhu th6 ndol

- GV ch5t lai: Tho bing mfri girip kh6ng khi vdo co the duoc loai bcrt bui bAn,
ldm 6m vd 6m. Trong -ot"ro ;;; t',qp chirng ta ph6i th<r bing mi6ng hoic k6t
hop thg ca bing mf,i vd mi6ng. Tuy nhi6n, tho bing mi6ng r6u aar ae kh'i6n co th6
bi nhi6m khuan vd nhi6m ranh. vi vdy, citc.*.ai tr6nh t4o thdnh thoi quen tho
bang miQng.

LUYEN TAP VA VAN DI.ING

Hogt ilQng 2: Thqrc hdnh tQp hit thd thng ctich
x Muc ti6u

Bi6t c6ch tho dirng.
* C6ch ti6n hdnh

Bwrc l: Ldm vi€c cd lop

GV ldm m6u tu th€ ng6ihodc dimg thing vd thuc hi6n ba bu6c cua m6t nhip tho
(nhu trang 98 sGK) ho6c c6 th6 su dung video clip cho HS quan sat.

c'hdp.

:,r bui

.: hoi:

:. ) (c6

:ninh.

.:r vai
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Btroc 2: Ldm vi€c theo nhom

HS thuc hdnh tho dtng c6ch theo nhom. GV di d6n c6c nhom d0 u6n nin tu th6
vd dong t6c tho cho HS (n€u cAn).

Bao'c 3: Lant viAc ca lctp

MOt s6 nh6rn l6n trinh bdy truoc lop vd gop i cho nhau.

- fet thirc hoat d6ng ndy, GV ch5t l4i y chinh: HAu h6t chung ta kh6ng chir ;j,

ddn c6ch hit tho. Chirng ta chi coi n6 nhu mdt hoat dQng tg nhi€n cua co th6. Vi vdy,
chirng ta tho kh6ng du s6u vd di6u do khdng t6t cho suc khoe. Tho dirng c6ch iluoc
thgc hiQn th6ng qua mii vd cAn hit tho siu, chdm, nhip nhdng.

Hogt itQng 3: Choi tri choi "Ndi vi ich tqi clia viQc hit th7 rtring ctich,'
* Muc ti6u

Liet k€ dugc ich loi cua vi6c hit tho dirng c6ch.
* C6ch ti6n hdnh

GV chia lcrp thdnh hai dQi vd chi dinh m6t HS lim qudn tro. M6i d6i cu ra m6t
ban ldm trong tdi.

Cach choi: Hai dQi sE bat thdm xem dQi ndo dugc n6i truoc. Khi quan tro n6u xong
cAu hoi "Hit tho drhng c6ch co lgi gi?" vd h6 bit dAu thi lAn luqt m5i nh6m dua ra
mot cAu tr6 ldi, trong tdi sE d6m s6 cdu tri loi cua m5i nh6m. Trd choi sd ktit thfc khi
c6c nh6m khdng cdn ciu tri lo'i. D6i ndo co nhi6u c6u trd loi dung hcrn sE thing cu6c.

- fet thirc tro choi. GV tuy0n duong d6i thing cuQc.

KHAM PHA KIEN THU,C MOI

2. Trfnh xa ncri c6 kh6i, bui

Hogt ilQng 4: Tim hiAu nic hgi ctia khdi, bqti dAt vO't co quan hO hiip
+ Muc ti0u

NCu duoc su cin thiet phai tr6nh xa noi c6 kh6i. bui.
x C6ch ti6n hdnh

Btro'c' l: Lant vi€c theo cdp

HS quan s6t c6c hinh trang 99 SGK vd n6u nhdn x6t o hinh ndo kh6ng khi chua
nhiOu khoi, bui.

(Hinh 2: Khdng khi o duong ph6 co nhidu khoi, bui do c6c 6 t6 thrii ra; Hinh 3:

Khdng khi trong nhd co khoi thu6c 16)

Bao'c 2: Ldm viAc ca lctp

- Mgt s6 c4p trinh bdy k6t quri ldm viOc truoc l6p.
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- Ti6p theo.

(1) Em carl

(Cam ti
(2) Tgi sa,-.

(Vi khi

(3) Trona .:

cAn 1a:-

(Chur::
-.:- Ket thric :

3.MQtsdri

Hog et6ng .

hO hAp

* Muc trii:
N6u durr,-- :
* C6ch tiir.

Btr(tc l ; L,;'

- HS quan -

d6 bao t'€ cr- --

GV co tl-.'-r

ldm kh6c di b,

Brcc ). L.;'

Daidiin::
KOt thirc l -

Em cAn thar d.

- GV nhac

chring ta phonr.:pllequan\apl

- Ket thuc I

LUYEN T.l

Hog etQng

* Muc ti€u

Bi6t cach nl
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Ti6p theo, GV yOu cAu HS lAn luot trri loi ba cdu hoi o trang 99 SGK.

( l) Ern cdm thAy th6 ndo khi phai tho kh6ng khi co nhi6u khoi, br,.ri?

(Cam thAy kh6 chiu; cdm thAy kho thcr;...)

(2) Tai sao chirng ta ndn tr6nh xa noi c6 khoi, bpi?

(Vi kh6i, bui chua nhiiiu ch6t d6c, gAy hai cho sirc khoe.)

(3) Trong trudng hqp phai ti6p xirc v6i kh6ng khi co nhi6u khoi, bui, chung ta
cin ldm gi?

(Chung ta can cleo khau trang)

KOt thirc hoat d6ng ndy, GV cho HS dgc muc "Em co bi6t'/".

3. MOt sii viQc n6n vi kh6ng n6n lirm O6 nao vQ co quan hd h6p

Hogt itQng 5: Xdc itlnh mQt sii viQc nAn vd khbng nAn ldm rc mo vQ co quan
ho hop

* Muc ti0u

Neu dugc nhirng vi6c n6n vd kh6ng ndn ldrm de bao v6 co quan hd h6p.

* C6ch ti6n hdnh

Btr(tc l. Lam vi€c theo nhom

- HS quan s6t c6c hinh trang 100 SGK vd noi vC cdc vi6c n€n vd kh6ng ndn lam

Aii Uao v€ co quan h6 hdp. D6ng thdi ke tdn c6c vi6c n6n vh khdrig n6n ldm khdc.

GV co th6 di d6n c6c nh6m d6 gqi y cho HS ke t€n c6c viOc ndn vd kh6ng n6n
ldm kh6c O6 Uao vC co quan h6 hAp (xem Ph\r hrc).

Btt(tc 2: Lc)m viAc ca lctp

- Dai diQn m6t so nhom l6n trinh bdy k6t qud thao ludn vd gop i bo sung cho nhau.

K6t thtc hoat d6ng niry, GV y0u cAu ca lop tri loi ciu hoi o'trang 100 SGK:
Em cdn thay d6i th6i quen gi d6 phong tr6nh c6c bQnh v6 hO hAp?

GV nhic nhcr HS: Mti, hong n6u duoc chdm s6c dirng c6ch kh6ng chi gitip
chr"ing ta phong tr6nh duoc vi6m mfri, vi6m hong md con b6o v€ dugc cd khi qudn,.; ,;..
phe quan va phol.

- fet thfic hoat dQng niry, HS doc muc "Em c6 bi6t?" trang 100 SGK.

LUYEN rAp VA VAN DUNG

Hogt dQng 6: Xft li tinh hudng
E Muc ti6u
giet c6ch nh6c nho c6c ban cirng thuc hiQn viQc tr6nh xa noi c6 kh6i, bui.

rn6t

"ong
Ia ra

: khi
uoc.

hira

h 3:



* C6ch ti6n hdnh

Btroc l: Lam vi€c theo nhom

trrt6i nh6m chon mdt trong hai tinh hu6ng o trang 101 SGK d6 thrio luin vd c6ch

irng xu trong tinh hu6ng do vd cu c6c ban tham gia dong vai.

Btroc 2 "' Lam vi€c ca lctp

- Cac nh6rn l6n luo{ l6n d6ng vai, thd hien cdch ung xu qua loi khuy0n: C6c

ban kh6ng choi o'noi co nhidu khoi. bui do xe c0 thai ra hodc tr6nh xa noi co khoi
thu6c 16.

I . v to chuc cho HS gop y lAn nhau. GV nhin x6t, khen c6c nh6m da th6 hi6n t6t.

KCt thuc bdi hoc, GV yOu ciu HS dgc phAn ki6n thirc cOt tOl O cuOi bai.

IV. DANH GIA

GV d6nh gi6 qu6 trinh hoc tAp cua HS th6ng qua cd 6 hoat d6ng trong bdi hoac

cho HS ldm bdi tip trong VBT.

PHI,i LUC

Gqi y phAn bii thdi tu'qng

flet t: Tu Mo dAu d6n h6t Uoat dQng 2.

fi€t2: Tu Hoat dQng 3 d6n htit Ho4t dQng 4.

fiOt 3: Tu Hoat dQng 5 d6n hdt Ho4t dQng 6.

B

I. MUC TIEU

Sau bdi ho

* Vi nhatt

* Chi vir n
-l

SC' CIO.

- N€u duo

tr6nh b6nh so

* Vi rim lt

Nhan bi0t

* Vi t,an tt

Thgc hiQn

soi thOn.

II. DO DUNG.

C5c hinh tr

- VBT Tu ni

- B0 the "\t

rrr. HoAr DQ

MO DAU

GV t6 chuc ,

(Tai sao hdr

thdnh nu6c tieu

Ti6p theo, G

M6t s6 viQc n6n vir khdng n6n lirm OO nao vQ co quan h6 hAp

ViQc nen lirm ViQc khdng n6n lim

- Su dung khan sach. mdm de lau mui.

Git sach hong bing c6ch stc miOng
nuoc muol.

Deo khAu trang khi cli duong co nhidu
xe m6y, o to di lAi.

DOi mir, qudng khin, m{c du 6m khi
troi lanh.

- Ding tay hoac vAt nhon ngoriy mfri.

U6ng nudc qu6 n6ng hoqc lanh.

- Choi o noi co nhidu khoi, bui.

- Mac kh6ng du 5m khi trcyi lanh.
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Bdi 18. CO QUAN BAr rmr NUOC TrEU
PHONG TRANH BEXU SOI THAN

(3 fieo

r. Mvc TrEU

Sau bdi hoc, HS dqt firqc:
* Vi nhdn thtrc khaa hoc:

-- Chi vi noi duoc tOn c5c bQ ph6n chinh cia co quan bdi titit nu6c ti6u tr$n
so d6.

- N€u duoc su cin thiet cua vi6c u6ng du nu6c, khdng nhin ti6u d6 phong
tr6nh b6nh soi thin.

* Vi tim hi€u m6i tradng tqr nhi€n vd xd hoi xung quanh:

Nhan bi6t duqc chfc ndng cira co quan bdi ti6t qua vi6c thii ra nu6c ticu.
* Vi van chtng ki€n thac, ki ndng dd hpc;

Thuc hi6n duoc vi6c u6ng dir nu6c, kh6ng nhfn tidu d6 phong tr6nh bgnh
soi thfn.

II. DO DUNG, THIET BI DAY HQC

- Cdc hinh trong SGK.

VBT Tu nhi€n vd Xd h6i 2.

- Bg the "NCu, thi" (dil dung cho c6c nhom); b6ng nhom; bang dinh.

rII. HOAT DQNG DAY HQC

MO DAU

GV to chric cho HS dat cau hoi d6 tim hieu ve viec bdi tiOt nu6c ti6u.
':(Tai sao hang ngdy chtng ta di ti6u nhiOu l6n? co quan ndo trong co th6 tpo

thdnh nu6c ti6u? Trong nu6c ti6u co gi?,...)

Ti6p theo, GV gi6i thi6u bdi hoc m6i.
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KHAM PHA KIEN THTIC MOI

1. Cric bQ ph4n cria ccr quan biri tiOt nuric ti6u

Hogt ttQng t: Xdc itlnh ciic bQ phQn crtu co quan bdi tiit nu'6c tiAu

* Muc ti6u

Chi vd n6i duoc tOn cdc b0 phfln cua co quan bdi tiOt nudc ti6u tr6n sry d6.

* Cach ti6n hdnh

Btrctc' l. Lc)m viAc theo cqtp

Hs quan s6t "So d6 co quan bdi ti6t nuoc ti€u" trang 103 SGK, chi vd noi ten

trmg bQ phin cua co quan bdi tiOt nuoc tieu.

BNlc 2: Litm vi€c' cu lop

Mot s6 HS 16n bang chi vir noi t6n c6c bd phan cua co quan bii ti6t nutyc ti6u
tr6n so d6. Sau d6, GV y6u cAu HS trd loi ciu hoi: Em c6 nhin xet gi ,e hinh darrg

va vi tri cua hai qua lhAn tren ccr th6'l

- Ti6p theo, GV cho HS doc muc "Em c6 bi6t?" trang 103 SGK.

- fet thirc hoat dQng ndi,. GV yeu cAu mQt sO US dqc phan ki0n thuc cOt loi o
cu6i trang 103.

2. Chric nlng cria co quan bni ti6t nuric ti6u

Hoqt itQng 2: Tim hiAu chti'c ndng ctic bQ phQn criu cd quan bdi tiit nu'tfc tiAu

* Muc tiiu

Neu cluoc chuc nang tung bQ ph6n cua co quan bdi tit5t nuoc ti6u.

* C6ch ti6n hinh

Bmrc l. Lcim viec theo citp

HS quan s6t "So d6 co quan bhi ti6t nuoc tir:u" trang 104 SGK, chi vdr n6i chu'c

ndng tung b0 phfln cua co quan bdi ti6t nuoc ti6u.

Btrctc 2: Lcim vidc cc) lcrp

GV mni rn6t so HS l6n bdng chi vd n6i chfc ndng tu'ng bQ phAn cua co quan.: , .:
bai tiet nr.roc tieu trOn so do. Sau d6, GV yOu cdu HS tri loi ciu htii: Di6u gi sE xdy
ra vcri co th6 n6u co quan bdi ti€t ngung hoat d6ng?.

Ti6p theo, GV cho HS doc loi cua con ong trang 104 SGK.
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3. MQt s6 c:

Hogt dQng

ntdc fiAu vd n.

* Muc titu

- Chi duoc

- NCu dut-c

* C6ch tiirr

- GV gior ::

hodc cho HS t.

- Sau do. G

co o nhirng bc
_.:
I rep tneo.

ciu hoi: N€u n

(Do cdc ch.

thdnh soi. )

LUYE\ T ]

Hogt dQng

x Muc tteu

Neu duoc .

bEnh soi thin
* Cdch trii

Phrottg,i':

GV chia 1.-

b4n lhm tronr

C6ch chor:

ph6t the "thi"

ciu "Ndu" nh,

Phuong rirt

GV vi6n cl:

c6c th6 "N0u"



.,r ten

: ti0u
dang

1oi cy

ti0u

;ltu'c

qLian

i rziy

3. MOt s6 c6ch phdng trfnh bQnh s6i th4n

Hogt itQng 3: NhQn UAt sA thQn cti trong cdc bQ ph|n ctia co quun bdi ti6t
. .:

nu'd'c tidu vd nguydn nhLn giy ra bQnh sdi thQn

* Muc ti6u

Chi duoc vi tri soi thAn c6 trong c6c b0 phfln cua co quan bdi ti6t tr€n srr d6.

NCu dugc m6t trong nhirng nguy6n nhAn gAy ra b6nh soi thirn.

* C6ch ti6n hdnh

- GV gioi thiQu v6i HS: Soi thfln li bQnh thuong gap o co quan bdi tiOt nuoc tieu

hodc cho HS tr,r dgc Loi con ong o trang 105 SGK.

- Sau d6, GV y6u cAu HS quan s6t c6c hinh trang 105 SGK vir trd loi ciu hoi: Soi

c6 o nhirng bQ phan ndo cua co quan bdi ti6t nuoc ti6u?.

- TiCp theo, GV ydu ciu HS dgc muc "Em co bi6t?" o trang 105 SGK vd tra loi
c6u hoi: Ndu nguy6n nhin tao thdnh s6i trong co quan bdi ti6t.

(Do c6c chAt thua, ctrAt thai dQc hai kh6ng dugc ddo thni h6t ling dqng lai tao

thdnh soi.)

LUYEN rAp VA VAN DI,TNG

Hogt itQng 4: Choi trd choi uNiu, thi'
* Muc ti6u

NCu duoc sg cAn thi6t cua vi6c u6ng du nudc, kh6ng nhin ti6u dO phong tr6nh

benh soi than.

* C6ch ti6n hdnh

Phwrng dn l:
GV chia lcrp thdnh hai dQi vd chi dinh mQt HS lim quin trd. M6i dQi c[r ra mQt

ban lim trgng tdi.

C6ch choi: Hai dQi sE bit thdm xem dQi ndo duoc ph6t the "NOu", dQi niro duoc

ph6t the "thi". Sau d6 sE d6i ngugc lai. Trong tdi sE xem dQi ndo gh6p cdu "thi" v6i
ciu "Ndu" nhanh vd dirng li thing cu6c.

Phtrong dn 2:

GV vi6n chia lcrp thdnh c5c nh6m (5 - 6 HS), ph6t cho m5i nh6m mQt b0 the g6m

c6c thd "N6u", "thi"; bing nh6m (ho4c giAy kh6 to); bing dinh.
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C'ac nhom thi dua ghep the "NCu" v6i the "thi", nh6m ndo ldm dtng, xong tnroc,:
' r JgP Ia utang cuoc.

Tiep theo, GV tO chfc cho HS thzio luAn cdu hoi o trang 106 SGK:

(1) NCu su can thiCt phai u6ng du nuoc, khong nhin tidu.

(2) Em cAn thay OOi tnOi quen ndo d6 phong tr6nh b0nh soi thdn?

fet tnric hoat d6ng ndy, HS dgc lcri cua con ong o trang i06 SGK.

T\1DANH GIA

GV d6nh gi6 HS vd HS nhdn x6t d6nh gi6 lAn nhau qua cd 4hoatd6ng trong bdi.
Gi' cfing c5 th6 d6nh gi6 cd nhin HS th6ng qua vi6c cho cdc em ldm bdi tip trong
BEi 18 VBT.

Gqi y phdn bb thdi lu.ong:

ri6t t: Tu Mo dAu dtin h6t Hoat dQng 2.

Ti€t2: Hoat d6ng 3.

ti6t 3: Hoat d6ng 4.

Oru rAp vA DANH GrA
CHU PT COX NGUOI VA SUC KHOE

(2 riet)

I. MIJC TIEU

Sau bdi h7c, HS dqt drqc:
* Vi nhQn thnc khoa hoc:

HQ th6ng lai nhirng ki6n thric dd hgc vd c6c co quan v4n dQng, h6 hAp vd
... .,t . .'l
bal tlet nuoc treu.

* Vi tim hi€u mdi trtdng tu nhi€n vd xd hpi xung quanh:
a.-

Cung c6 ki ndng trinh biy, chia s6 th6ng tin, phdn tich vAn d6 vd xir li
tinh hu6ng.

x Vi vdn dang ki€n thuc, k7 ndng dd hpc:

i * Ty d6nh gi6 vi$c ldm ctra bin th6n trong vi6c thlrc hiQn: phdng trinh cong

I ,eo cQt s6ng; bao vQ cCI quan hO h6p; phong tnlnh bgnh soi th4n.

| - ei6t nhfc nho c6c ban deo cgp dirng cAch vd kh6ng nhin ti6u.

II. DO DT}

- C6c hirr

- VBT Ti

rrr. Ho+T

1. Em tli

Hoqrt don

x Muc tie

- HQ thor
.i

tlet nuoc trel

- Cung c,

* C6ch ti

Btrctc I ; l

HS dua r
I

tra tcfl \'e c3,

nuoc tieu.

Broc ); t
-:- Lan luc

chuin bi o t
cdu tra loi. )
nhu vpy' chrr

G\-qu:

- Ket thu

ki nan-s hoi

Hogt dQr

x Muc trt

HS tu ddr
^:cgt song. ba

* C6ch ti

Bttctc L ,

HS dua r

vi6c ndo em
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J tru0c

..r bai.

r rrong

II. DO DUNG, THIET BI DAY HQC

- C6c hinh trong SGK.

- VBT Tu nhi6n vd Xd hQi 2.

rrr. Ho4r DQNG DAY HQC

1. Em tIf, hgc tlugc gi vd chri Oii Con nguoi vir sric kho6?

) \'a

uli

]ng

Hogt ttQng l: Hdi - il,ip vi cdc co quan vQn ilQng, hO hiip vd bdi tiAt nudc tidu

* Muc ti6u

- HQ th6ng 14i nhirng ki6n thric dd hgc v6 c6c co quan vnn d6ng, hO hAp vd bdi
titit nu6c ti6u.

:,,-
- Cung c6 ki ndng trinh bdy, chia se th6ng tin.
* C6ch ti6n hdnh

Bu'oc l: Ldm vi€c theo nhdm

HS dlra vdo so dd o trang 107 SGK d6 cung c6c bpn trong nh6m dit ciu hoi va

tri loi vd c6c b0 phfln chinh, chirc n[ng cua cic co quan: vfln d6ng, h6 h6p, bdi ti6t
nu6c ti6u.

Bu'ctc 2: Ldm viQc ca lcrp

- LAn lugt, dpi dipn m6i nh6m l6n bing n6u m6t trong s6 nhirng cAu hoi di dugc
chuAn bi o bu6c I vd chi dinh nh6m b4n trd lcri; c6 th6 moi cic HS kh6c nhin x6t
ciu trd loi. Nhom ndo tri loi dirng sE duoc ddt c6u hoi cho nh6m kh5c. Cu ti6p {rc
nhu viy cho di5n khi da s6 cfc n6i dung cAn 6n tpp duqc nhdc lpi.

- GV quan s6t, di6u khi6n nhip dQ "H6i - d6p" gifra c6c nhom (n6u cAn).

- f6t thirc hoat dQng, GV nh4n xet, d6nh gi6 v6 mric dQ nim virng ki6n thuc vd
kT ndng hdi - d6p cua HS vC chu dC nny.

Hogt ttQng 2: Tqr dd:nh gid

* Muc tiOu

I{S t.u d6nh gi6 viOc ldm cua brin thin trong vi6c thuc hi6n: phong tr6nh cong veo
^icQt s6ng, bdo vQ co quan h6 hdp, phong tr6nh bdnh soi th4n.

* Ciich ti6n hdnh

Btroc l: Ldm viAc theo nhom

HS dlra vdo m6u phi6u t.u dSnh gi6 o trang 108 SGK d6 chia se vdi c6c b4n nhirng
vi6c ndo em dd ldm thuong xuy6n, thinh thoing (chua ldm thucrng xuy6n) hodc chua
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thuc hi6n vd nhirng th6i quen bin thdn c6c em cin thay AOi Ae thgc hiQn dugc vi0c
phong tr6nh cong vgo c6t sdng, bao v0 co quan h6 h6p, phong tr6nh bOnh soi thin.

Lnu y: GV co the d chu'c cho HS ldm cdu 2 trong biii On tqp vii danh gia chu di
Con ngwli vd sil'c khod trong VBT trro'c rdi mcri chia sd vo'i cac ban.

Btroc 2: Ldm vi€c ca lcrp

M6t s6 HS xung phong chia se voi cd lop vC vi6c ldm cua bdn thAn trong vi6c
thuc hi6n: phong tr6nh cong veo c6t s6ng, bio v€ co quan h6 h6Lp. phong triinh b6nh
soi thin.

2. Xi'r li tinh hu6ng

Hogt ttQng 3: Ddng vai
* MUc ti6u

Bi6t khuy€n c6c ban deo c{p dirng c6ch vd khdng nhin ti0u.
* C6ch ti6n hdnh

Btctc l: Ldm vi€c cd nhdn

Ttmg c6 nhdn nghiOn cr?u hai tinh hudng trang 108 SGK.

Bactc 2: Ldm vi€c theo nhom

Nh6m trucrng di6u khi6n c6c ban thao luin vd c6ch dua ra loi nhic nho v6i ban
trong m5i tinh hu6ng. Sau d6, y6u cAu mQt s6 b4n t4p dong vai xir li tinh hu6ng 1;

cdcban kh6c tap dong vai xu li tinh hu6ng 2.

Bt6'c 3: Ldm viQc cd l6p

C6c nh6m l6n bing dong vai. HS nh6m kh6c, GV nhin x6t, e6p !/ cho loi nhic
nhd cua ttmg nh6m.

Lru y: GV vd HS cd th| fua ra nhimg tinh hudng khdc cho phir hqp voi thurc t€

cua ktp.

IV. DANH GIA
Phtrong dn 1: GY quan s6t qurl trinh thUc hi6n c5c nhi6m vu hec tpp cira HS o

c6c Hoat d6ng 1, 2 vit3 dti dua ra nhdn x6t, d6nh gi6 k6t qui hoc t0p cua HS.

Phmtng iin 2; HS ldm c6c ciu 1, 2,3 trongbdi 0n tpp vd d6nh girl chtr d6 Con
nguoi vd sric khoe VBT.

Gqi y phdn b6 thdi luqng:

fi6t t: Ho4t dQng l.
ti€t2: Tu Hoat dQng 2 tl0n h6t Hopt dQng 3.

1M

,k*,:&ffi
ffiffiT
Iffi
;HF

vEu cAu cl
Dpy hgc chr

hinh thinh va p

thdnh phdn ndr



\ lec

hdn.

:Lr tti

ban

rg 1;

rhlc

tt t€

{sd

Con

Chi d'A 6. INAI PAr VA BAU TROI
(11 tieO

r i0c

cgnh

!1ft

Coc mtq lrong n6m

MQI s6 hi?n tuong fhi6n toi

ttltOj sd coch tmg pho, gi6m nhg
rii ro thi6n loi

0.r
.r'€'-

YEU cAU cAru o4r
Day hoc chi d0 Trai Diit vd bdu trdi trongm6n Tu nhi0n vd X6 hQi 16p 2 nhim

hinh thdnh vd ph6t tri6n o HS ndng luc khoa hoc vdi nhirng bi6u hiqn cu th6 cira c6c

thdnh phAn ning luc nhu sau:
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1. Nh4n thri'c khoa hgc

- NOu duoc t6n vd m6t sO dac di€m cua c6c mua trong ndm.

- NhQn bi6t vd md td duoc m6t s6 trlgn tucr_ng thi6n tai o mfc dQ don gidn.

NOu duoc mQt s6 rui ro dAn d6n c5c thiQt hai v6 tinh mang con ngudi vd tdi sdn

do thi6n tai giy ra.

2. Tim hi6u m6i trudng tg nhi6n vi xfl hQi xung quanh

- Bitit c5ch quan sdt tranh d6 nhfln ra duoc su kh6c nhau vd cdnh v6t giira c6c

rnira. Trd loi cAu hoi vi sao lai co su kh6c nhau d6, HS se n6u duoc m6t sO dac di6m
vd c6c r,,ia nhu Am ucrt, hanh kh6, mua nhidu hay it.

Bi6t c6ch cldt cdu hoi ve mia dua tr6n c6c dac di€m cua chring, vdi nhirng anh

hucrng cua nhirng dac di6m do l6n cdnh vAt, hoat dQng cua con nguoi.

- gi6t tu dat tinh hu6ng vd giai quy6t tinh hu6ng trong vi6c lua chon trang phuc
phu hqp theo mua de giD gin suc kiroe.

3. V4n dqng ki6n thfc, ki nlng dfl hgc

Thuc hiQn cluoc vi6c lua chon trang phuc phn hqp theo mira, nh6t ld giai cloan

chuyen mua de giD co th€ khoe manh.

NOu vd luyQn tAp duoc mQt s6 ciich ung pho, giiim nhe riri ro thi6n tai thuong
xay ra o dia phuong.

- Chia s6 duoc v6i nhirng nguoi xung quanh vd cing thgc hiQn phong tr6nh rui
ro thi0n tai.

ChLi dC Trai Dtit vd biu trdi ld chu dC cu6i cung HS duoc hoc o m6n Tu nhi6n
vd X6 hQi 2. MQt s6 phucrng ph6p dAy hoc chu y6u dugc su dung o chu dC ndy ld:
quan s6t, thao ludn nh6m, tro choi vd thuc hdnh xtr li tinh hu6ng. Vi0c ph6t tri6n
ki n5ng quan s6t, nhAn x6t, so s6nh su kh6c nhau tr6n tranh, ket hqp vdi kinh

,i
nghiem thuc te vd c6ch dit ciu hoi dugc su dung chu y6u. Thdng qua c6c tro choi,
HS duoc giao luu, g6n ket. Di6u d6 gifp c6c em tich cuc, chu dQng hcrn trong qu6

trinh nhAn thirc khoa hoc. GV cing n0n chri j'khai thric v6n hi6u bi€t thuc t6 cua
,l

cac em ve cac mua vd v6 vi6c lua chon trang phuc phu hqp theo mia dC dam bao
co th6 khoe rnanh.

r. M(JC TrEr

Sau bdi hpc

+ Vi nhQn ri

- NCU duoc

- NOu duoc

* Vi tim hii

- NCu duoc

- NOu dugc

* Vi van du

Thyc hiQn d

II. DO DUNG.l

- Cbc hinh tro

VBT Tu nhr

- Video clip br

- Mat so hinh

mia kh6c nhau t(

III. HOAT DQ\

MO DAU

HS nghe nhac

Nguy6n Hai).

GV d5n dit r r

nu6c ta ch5 ndo

chirng ta sE cun_s



Bdi 1s. cAC MUA TRoNG xAvr
(+ tict)

,.11 San I. MUC TIEU

:.ia c6c

.; di6m

:.9 anh

s phuc

1l OOan

huong

inh rui

Sau bdi hoc, HS dqt dorqc:

* Vi nhqn thac khoahoc:

- N0u duoc t6n cua cdc mta trong hai wng dfa li kh6c nhau.

* NOu dugc mQt sO AAc di6m ctra c6c mta trong n5m.

* Vi tim hi€u m6i trurdng tqr nhi€n vd xd hQi xung quanh:

- NCu dugc tdn cua cfc mira trong hai vung dia li khSc nhau.

- N0u dugc mOt sO OAc diem cua c6c mua trong ndm.

* Vi vdn dAng ki€n th*c, ki ndng dd hpc:

Thgc hiQn dugc viQc lua chon trang phpc phu hqp theo mta.

II. DO OUNG, THIET BI DAY HQC

- C6c hinh trong SGK.

VBT Tr,r nhi6n vd Xd hQi 2.

Mdeo clip bdi h6t vd mua.

- Mgt s6 hinh anh v0 cinh vdt vh c6c hoat d6ng thich ring c[ra con ngu<ri vdi c6c

mua kh6c nhau (GV chuAn bihoAc c6 th6 y6u cAu HS suu tim).

III. HOAr DQNG DAY HQC

MO DAU

HS nghe nhac vd h6t theo bdi h6t (Vi du: bii Khuc ca b6n mita - Nhac vd l<yi:

Nguy6n Hrii).

GV din dit vdo bdi hoc: C6c em vira h6t bdi Khuc ca b6n mia, viy co phii o
nu6c ta ch6 ndo cfrng c6 b6n mua kh6ng? M6i mua d6 c6 dac di6m gi? H6m nay
chfng ta sE cing tim hi6u vd c6c mia trong ndm nh6!

'nhi6n

ralr ld:
.,i

ii tnen
.r kinh
r choi,
tg qu6

te cia
nr bao



1. Cfc mira trong nim

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt itQng 1: Tim hiAu vi cdc mia noi bgn An s6ng

* Muc tiOu

Su dung ki nlng quan s6t tranh, trinh bdy duoc su kh6c nhau vC cinh vat vd thoi
ti6t d6c tnmg cira hai mtra noi banAn s6ng. N6u dugc t6n vd dic di6m cira hai mua do.

* C6ch ti6n hanh

Btroc l: Lam vi€c nh6m 4

HS quan s6t hinh 1 vi hinh 2 trang 1 10 SGK dC nhAn x6t su kh6c nhau vC c6nh

vdt vd thoi ti6t.

(Gq1y: GV tuj,vdo trinh dQ cira HS co th6 gqi y hopc dflt nhirng ciu hoi phu hqp
Ae ffS co th6 tri loi dugc nhu:

+ Mdu cua ciy, co o hai hinh nhu th6 ndo? Chung thiS hien di6u gi?

+ Hinh ndo c6 mua, hinh nio c6 nang?)

Burtc 2: Ldm viQc ca l6p

- Dai diEn mQt sO nhom trinh bdy k6t qud ldm vi6c tru6c lop.

- HS kh6c nhdn x6t, b6 sung cdu nhin x6t cua ban.

(Gqi y:

+ Hinh I cAy c6i xanh t6t, hinh 2 cAy c6i kh6 cin (tht! hlCn 16 clty mdu vdng fa).
+ Hinh 1 c6 mua, hinh 2 troi ning.

+ Cdy c6i xanh tOt the hi6n c6 mua nhi6u ngdy. C6y c6i cin kh6 th6 hi6n ning
n6ng, mua it ho{c kh6ng c6 mua trong nhidu ngdy.)

Bttctc 3: Ldm viQc ca l6p

GV cho hai HS dqc c6 nhin l<vi gi6i thi6u cira bpn An tru6c lcrp vd loi k6t lu4n
, l--

cta con ong ve dqc di6m cira mia mua vi mua kh6 (GV chf j'nhin m4nh dflc di6m
chung oia cdhai mia ld d6u nong).

Luu y: Dqc di€m md con ong n6i d ddy chinh ld dqc di€m vi thdi fiA xay ra
trong moi mila (dfic di€m khi hdu m6i mita).

GV co th6 d4t ciu hoi ho{c ldm c6u 3 Bdi l9 VBT Ae US khdc sAu ki6n thric:

- Noi bpn An s6ng co m6y mia, ld nhirng mta ndo?

- Hinh ndo img v6i mira mua, hinh ndo img v6i mua kh6? Dac tti6m cria m5i
mua ld gi?
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Hogt itQng .

x Mgc ti€u

Su dun-u ki :
.!

va thor tret r-u;

di6m cua bon r
t C6ch trin

Btrctc l: Lttr

HS quan sat

vAt vdL thoi tiit.
Gqi 1'. G\-r

Oe HS co th€ n

+ Hdy nhar:

m5i trintr).

+ Hdy nhan

trong m6i hinh

Btrctc 2: Lor

- Dai dien r

- HS khac t

Gqi y:

SU kh6c nhr

+ Hinh l: Tr

hoa dio.
+ Hinh 2: C

+ Hinh 3: L

+ Hinh,l: C

Su kh6c nht

+Hinh 1:Tr

+ Hinh 2: T

+ Hinh 3: T

+ Hinh 4: T

Bu'oc 3: Lit
GV cho h

lu6n cira con o



it vd thoi
:r mia d6.

.r.: r'€ cdnh

'r phu hqp

r ang ta).

rlen nang

r k6t lu0n
i dac di6m

'.ct xay ra

:r thuc:

n cua mol

Hogt ilQng 2: Tim hi6a vi cdc mila noi bgn Hd silng

* Muc ti6u

Su dpng ki n[ng quan s6t circ tranh, trinh bdy dugc vd sU kh6c nhau vd cinh vdt
vd thoi ti6t cua b6n mua noi ban Hd s6ng. K0 duqc t6n cdc mira vi n6u duoc ddc
-.;. , , :
cllem cua bon mua.

* C6ch ti6n hdnh

Bnctc l: Ldm vi€c nh6m 4

HS quan s6t c6c hinh 1 4 o trang l1 I SGK dti nhfln x6t su kh6c nhau vd cinh
vdt vd thoi ti6t.

Gq"t y: GV tuj,vdo trinh d6 cira HS co th6 gqi j,hoAc dflt nhirng y0u ciu phu hqp
OC HS co th6 nhin xet dugc nhu:

+ Hdy nhin x6t sg kh6c nhau vd ciy c6i (mdu sic cua 16, cdnh, hoa c6 trong
mdi trinrr;.

+ Hdy nhdn x6t vO quA, 6o cta moi nguoi trong m6i hinh, tir cl6 suy ra thoi titit
trong m6i hinh.

Bwtc 2: Ldm viQc ca lctp

- Dai dipn mQt s5 nhom trinh bdy k6t quri ldm vi6c truoc lcrp.

- HS kh6c b6 sung vd nhdn x6t phAn trinh bdy cira cdc ban.

Gqi i:
Su kh5c nhau vd cAy c5i:

+ Hinh 1: TrOn c0y c6 c6c bup 16 m6i moc (cdn ggi ld ch6i non), cO g6i cAm cdnh

hoa diro.

+ Hinh 2: CAty c6i xanh t6t, c6 hoa phuong.

+ Hinh 3:Ld clty bi vdng, nhi6u 16 vdng rung trdn ducrng.

+ Hinh 4: CAry t4ri 16.

Su kh6c nhau vd thoi ti6t:

+ Hinh l: Troi kh6ng c6 ning, troi hoi l4nh (th6 hi0n quangucri m{c 6o kho6c mong).

+ Hinh 2: Trcyi ning, n6ng (th6 hi6n qua nguoi mdc 6o cQc tay).

+ Hinh 3: Thoi ti6t hoi t4nh (nguoi mdc 6o kho6c mong, 6o ddi tay).

+ Hinh 4: Troi ret (cdc ban mdc 6o kho6c ddy, dQi mt len).

Bmtc 3. Ldm viAc cd lcrp

- GV cho hai HS tung nguoi dgc loi gioi thi6u cua ban Hd trucvc l<rp vd loi ktSt
,i

ludn cua con ong vd clpc di6m cira b6n mia noi b4n Hd dang s6ng.



- GV co th€ ddt ciu hoi ho{c cho HS ldm ciu 1. 2 b}ri 19 VBT de HS khic sdu

ki6n thuc:

+ Noi ban Hd s6ng c6 m6y mra, ld nhring mua niro?

+ Hinh ndro ung voi mira xuAn, hd, thu, d6ng? Dac di6m cua m5i mua ld gi?

GV co the dat thOm ciu hdi d6 khai th6c kiOn thuc thirc tii rC mua c[ra HS nhu:

+ C6c em c6 biet ttit Nguy6n d6n vdo mia ndo kh6ng?

+ Di choi tet v6i gia dinh, em thucrng thAy thoi ti6t thuong nhu th6 ndo? Mua

xuin thuong mua to hay mua nho vir c6 t6n ggi ld gi? (mua phun)

GV cho HS ldm ciu 4 cua bdi l9 VBT de nh6n manh thoi ti6t chu dao cua c6c mua.

- GV k6t ludn: O ViQt Nam, c6 noi co hai mia, c6 noi c6 b6n rnia di6n ra trong

nam. M5i mia c6 nhirng dac di6m kh6c nhau v€ thoi titlt. Do nhirng dqc di6m ndy

rnd cdnh v4t m6i mta kh6c nhau vd con nguoi c6 nhirng hoat d6ng thich img voi
mol mua.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hogt ilQng 3: Gidi thiQu cdc miu noi e* tilng
+ Muc ti6u

- Gioi thi6u duoc t6n c6c mua noi minh s6ng.

- NCu dugc cl{c di0m, cinh vit cua m6i mua d6; nhirng ho4t cl6ng n6i b4t cua

nguol dan trong mol mua.

* C6ch ti6n hdnh

Brcc l: Lam viQc nhdm 8

MOt HS ddt c6u hoi v6 c6c mia, c6c HS kh6c tra loi.

Ga;i !:
Ncyi ban s6ng c6 mAy mia, ld nhirng mua ndo?

- M6i mua do co dic ditim gi?

- Co nhirng hoat d6ng ndo n6i b4t trong m5i mua?

Bu'oc 2: Ldm viQc ca lop

- Dai diQn mQt s6 nh6m trinh bdy k6t qua lirm vi6c tru6c lop.

- HS khSc nhdn x6t, b6 sung c6u trd loi.

- GV tuli vdo trinh dQ cua HS co thti goi y th6m vd nhirng ho4t dQng n6i bat cua

ngudi din trong virng.
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Hogt ilQng-

* Muc tieu

- D?t duoc
vd c6c hoat dor

- Ph6t triin
x CSch tiin

HS duo. c ,

mh GV dd chLr

ngucri. G\r dun

,re hoa, qua. pl
dia phucrn-s tr.-,

- HS l6n lu.
kh6c trd lor tl
dugc tlSt cau n

Gqi j:
+ Hinh 1: D

mia xuAn).

+ Hinh l: D

+ Hinh 3: D
cd ph6, ho4t dq'

+ Hinh ,1: L

+ Hinh 5: \
mia ndro trong
ndy di6n ra vac

+ Hinh 6: l

mua he).

+ Hinh 7: I
mila mua).

+ Hinh 8: Q
+ Hinh 9: N

chin cho bo tr<

+ Hinh 10: I

niri cao vdo mi

- GV cfrng r



Ji'l

JS nhu:

:lac sau

,'I Mua

:c rl,}ta.

:.r trong

:rn ndy

"m,s voi

tat cua

bit cua

Hogt ilQng 4: Choi trd choi "Dodn mia"
* Muc ti6u

Ddt duoc cAu hoi vd tri loi duoc vC hoa, qudr, cdnh v0t, thdi ti6t trong m5i mta
vd c6c ho4t dQng thich ung cua con nguoi voi m5i mua.

- Ph6t tri6n ki n[ng clSt cAu hoi vd trd loi ciu hoi.
x Cich ti6n hdnh

- HS clugc chia thdnh cdc nh6m (5 - 6 HS), m6i nh6m duoc ph5t c6c bftc tranh
md GV dd chuAn bi v0 mQt s6 lodi hoa, qua, phong cdnh vd c6c hoat d6ng cua con
nguoi. GV dung mQt s6 tranh goi y trong SGK ho4c co th6 sr-ru t6m thdm c6c tranh
vA t,oa, qud, phong cdnh dic trung cho mua; c6c l5 hQi, nhirng ho4t dQng ndi bAt o
dia phucrng trong c6c mta kh6c nhau.

- HS lAn luot tu'ng em, dua vdo m6i hinh, ddt ciu hoi li6n quan d0n mira, c6c b4n
kh6c tra loi (m6t hinh c6 the dAt nhi6u ciu hoi kh6c nhau). Ddm bdo em ndo cfrng

dugc dit cAu hoi vd trd loi cAu hoi cua ban.

Gqi !,:
+ Hinh l: Diy ld quang cdnh vdo dip nio? Vdo mira ndo? (Chq hoa ngdy t6t vdo

mia xuin).
+ Hinh 2: D?ry ld m6n an gi? No c6 cr mia ndo? (C6m non c6 o mua thu).

+ Hinh 3: Diy lir hoat dQng gi? Ho4t dQng ndy di6n ra vdo mira ndo? (Thu hoach

cd ph6, ho4t dQng ndy duoc di6n ra vdo mua kh6).

+ Hinh 4: L6 Khai giring dugc t6 chftc vho mia ndo? (Mua thu).

+ Hinh 5: Moi ngucri dang ldm gi? Quang canh ndy diSn ra vdo dip ndo? Vdo
mua ndo trong ndm? (Mgi nguoi trong gia dinh dang goi b6nh chung. Quang cdnh

ndy di6n ra vdo dip t6t Nguydn d6n, vho mira xuAn).

+ Hinh 6: Hinh niy di6n td hoat dQng gi? Viro mira ndo? (Di tim bi6n vdo

mua hd).

+ Hinh 7: Hoa ndy ld hoa gi? Mua ndo c6 hoa ndy? (Hoa di6n di6n nd vdo
mia mua).

+ Hinh 8: Qua vii c6 o mia ndo? (Qua vdi c6 o mua hd).

+ Hinh 9: Nguoi cldn 6ng dang ldm gi? Vdo mta ndo? (Nguoi ddn 6ng dang che

chin cho bo trong mia d6ng gi5 ret).

+ Hinh 10: Hinh ndy m6 ta didu gi? No xdy ravdo mia ndo? (Canh tuy6t roi trOn

nrii cao viro mira ddng).

- GV cirng c6 th6 cho HS ldm ciu 5 Bdi 19 VBT.
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2.Trangphgc phir hqp theo mta

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hog etQng 5: Lqra chgn trang phqrc phii hgp theo mia
* Mgc ti6u

Lua chon duoc trang phuc phu hqp theo mia.
* C6ch ti6n hinh

GV giao nhi6m vr,r: Hdy chon trang phuc trong c6c hinh trang I 14 SGK phu hqp
voi c6c mua kh6c nhau. GV ph6t Phi6u hqc tap cho m5i nh6m.

Ba6'c l: Liim vi€c nhdm 4

Nh6m cu m6t b4n ghi ch6p, c6c ban khdc sau khi trao d6i. cloc cho ban ghi s6
A,

hlnh vao o trong tu0ng ung.

Lwu y: Mpt hinh co th€ x€p vdo nhiiu miia.

Bn6'c 2: Ldm vi€c ca lnp

- Dai diqn mQt s6 nhom trinh bdy Phi6u hqc tap truoc lcrp.

- HS kh6c nhAn x6t, b6 sung, sua chira n6u sai.

GV cfing co th6 cho HS lirm cdu l0 Bei 19 VBT.

Hogt ilQng 6: NhQn xdt viQc lqta chgn trang phqc phn hqp theo mia cfta em.

W suo phiii lq'a trang phqc theo miu?
x Muc ti6u

- Nhpn x6t dugc vi0c lira chon trang phuc cua b6n thAn 116 phu hqp v6i mua

chua? C6 gi phni di6u chinh kh6ng?

- Trd loi dugc cdu hoi: "Vi sao phai lga chon trang phuc theo mila?"

Ba6'c l: Ldm vi(c ca lop

- GV ggi HS l6n bang nh6n x6t viQc minh dd lga chon trang phuc phu hqp theo

mia chua.
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Gqi i':
* Mua he

+ Minh l:'
+ Minh ti:

vi viy co ht''l

- HS khac

phdi thar d.ir

Da phan ::

+ Khong :

Nghe ban du

+ Ngu dqr

phuc: Chuin

Btroc ). i-

- HS doc

kri cAu hoi r:

GV cho

kh6ng phu h*

Hoqrt dinl
ili choi Hd \

* Muc tiir
HS li6n hs

Tt d6 giup b

Btrctc L L

- GV dat

Gsi !':
+ T€t \g

th6ng 1 den r

* Ban ^{n::
len, gla). qu:

- HS phat

Btro'c' ). f-

Tung cip
phuc nao nh

PHIEU HOC TAP

Nhom:

MUA
XUAN

MUA
HE

MUA
THU

MUA
DONG

MUA
KHO

MUA
MUA

Hinh s6: Hinh s6: Hinh s6: Hinh s6: Hinh s6: Hinh s6:



:1qp

Gqi y.

* Mua hd nang n6ng nhung minh hay qu6n mang mfr.

+ Minh kh6ng thich dQi mfr len hay qudng khdn vdo mira d6ng.

+ Minh thucrng xuy6n diy mu6n, kh6ng co nhidu thoi gian lua chon trang phuc,

vi vdy co h6m kh6ng mic du 6m n6n bt ho.

HS kh6c nh6.n x6t: Ban dd lga chon trang phuc phn hqp theo mua chua; c6 cAn

ph6i thay OOi ttrOi quen ndo kh6ng. N6u c6ch khic phuc.

Da phAn nhirng HS lqa chgn trang phuc chua phu h-o. p ld do:

+ Kh6ng nghe du b6o thoi ti0t. nh6t ld nhtng ngdy giao mua. C6ch khic phuc:
Nghe bin dU b6o thoi ti6t tr6n ti vi hodc tr6n ddi ph6t thanh.

+ Ngir d4y muQn n6n kh6ng co thoi gian lua chon trang phuc phu hop. C6ch khic
phuc: ChuAn bi trang phuc tu t6i h6m truoc.

Bu6'c 2: Ldm vi€c ca lctp

- HS dqc muc "Em c6 bi6t?" trang 115 SGK vd loi nhin nhu cua con ong de trri.;loi cdu hoi vi sao cin lua chon trang phuc phu hqp theo mia.

- GV cho HS li6n h€ bin thdn xem dd bao gio em bi 6m do lua chon trang phuc

kh6ng phir hoo chua.

Hogt itQng 7: Xit lI tinh hu6ng: Girtp bgn An lqra chgn trang phqtc phi hqp iIA
iti choi Hd NOi vdo dlp tAt NguyAn Ddn

x Muc ti6u

HS li6n hC dugc tdt Nguy6n D6n ld vdo dip thSng m6y vd vho mia ndo o He Nqi.
TiI d6 giup b4n An lua chon duoc trang phuc phu hqp.

Btroc 1: Ldm viQc ca l6p

- GV d[t ciu hoi cho HS.

Gqi y:
+ t6t Nguy6n d6n vdo th6ng nio? Mua ndo o He Ngi? (vdo khodng tu cu6i

th6ng 1 ddn th6ng 2 duong lich, vdo mira xudn).

+ Ban An n6n chudn nhirng trang phuc ndo? (khdn, mt, 6o len, 6o kho5c ddy, t6t::.
len. gi6y. qudn dai: o).

- HS ph5t bi6u, c6c ban khilc nhAn xet.

Broc 2; Dong vai nr ti tinh huiing

Tung c4p HS: MQt b4n d6ng vai ban An hoi: "Minh n6n mang nhfrng trang
phuc niro nhi?"; m6t ban tra loi: "B4n n6n mang ... vi o Hd NOi, t€t Nguy6n d6n

1SO

lUa
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moi chuyen tu mia d6ng sang mua xudn nOn troi cdn l4nh 1im vd co th6 c6

mua phr)n".

rv. rU oAxn crA
D6nh gi6 kiiin thuc vd ki ning: GV co th6 su dqng k6t quai HS lam bdi tip cua

Bei 19 VBT dO d6nh gi6 k6t qua hgc t4p cua HS.

Gqi y phdn bO thdi luqng:

Ti6t 1, 2: Tu Mo dAu dtfn hiit Hoat d6ng 3.

ti6t 3: Hoat d6ng 4.

Tier 4: Tu Hoat dQng 5 d6n h6t Hoat d6ng 7.

Bdi 20. vor so urnx rUQNG THrEN TAr
(2 tict)

I. MUC TIEU

Sau bdi hoc, HS dqr du'qc:

* Vi nhdn thac khoa hoc:

- NhQn bitlt vd md ti dugc m6t sO triCn tugng thi€n tai thucrng g{p.
* N6u dugc m6t sO rui ro d6n d6n cic thiqt hai ve tinh mang con ngudi vd

tdi sin do thi6n tai gAry ra.

* Vi tiru hi€u m6i trwdng tu nhi€n vd xd hoi xung quinh:

Bi6t c6ch quan s6t, iI[t ciu hoi vi m6 ta, nhin xet dugc vd hi6n tucrng thi€n

tai khi quan sft tranh iinh, video hoic quan s6t thuc t5.

* Vi vdn d4ng ki6n thtrc, ki ndng dd hpc:

- Eua ra duoc m6t s6 vi du ve thiQt hai tinh mang con ngudi vd tdi sin do

thi6n tai gAy ra.

- C6 i thric quan tim, tim hi6u hiQn tugng thi6n tai.

rr. Do ouxc, THrET Bl DAY HQC

C6c hinh trong SGK.

- VBT Tu nhi6n vd Xd hei 2.
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- MQt sti

C6c bt

rrr. Ho.lT l

MO D\L

-GVrir.:,
Not l-e ca.' '.

- G\- r e,.

duoc: G\- ,.:

- G\-di:
ta sC cung ir:

KHA\I P

1. NIQI so

Hogt dt)n

* Muc ti.l

Biet cd.'h

khi quan sat

* Cach ti,

Brcc l' I
- HS qu.r

trong c6c hir

N-soai .

kh6c? Hdr n

Btroc' ). I

- GV 1iu

-GVcot
2. Rui ro

Hogt itin
tui gA1' Ytt

* Muc tri
N6u duoc



CO - Mgt sO tranh inh hodc video clip vC hi6n tuong thi0n tai.

- Cdc b0 the chir/hinh.

rrr. HOAT DONG DAY HQC

MO DAT]

- GV ydu cdu HS ldm vi6c c6 nhin, quan s6t hinh trang I l6 SGK, trd loi cdu hoi:
Noi vd c6c vi€c ldm trong hinh. Vi sao phii ldm nhu vdy?

^:.GV yeu cau m6t s6 HS n6u y ki6n: Dua vdo kinh nghi6m, c6c em c6 the neu
dugc: GV vd HS dang dgn dgp sau lqt dii vQ sinh truong, l6p.

- GV dflt v6n d6: Vny c5c thi6n tai c6 th€ gay ra tac hai gi'? Trong bai ndy chfng. ..;.
ta se cung tlm hreu.

KHAM PHA KIEN THU'C MOI

1. MOt sii trign tuqrrg thi6n tai

Hogt dQng l: Quan sdt vd mO tii mQt sO hiQn tuqng thiAn tui
* Muc ti6u

Bitit c6ch quan s6t, dit cAu hoi, m6 td vd nh6.n xet duoc ,rd trign tugng thien tai
khi quan s6t tranh dnh, vi<1eo hodc quan s6t thuc t6.

* C6ch ti6n hdnh

Brurc l: Ldm vi€c theo cdp

- HS quan s6t c6c hinh trang 116 vd 117 SGK, m6 ti m6i nien tucrng thi6n tai

trong c6c hinh, noi voi ban ve aieu em quan s6t duoc.

- Ngodi c6c hi0n tucr,ng thi0n tai n6i trdn, em cdn Ui6t nien tugng thiOn tai ndo

kh6c? Hdy rnd ta ngin gon vd hi6n tugng thi6n tai ndy.

Btro'c 2: Ldm viAc ca lo'p
^l- GV y€u cdu mdt s6 nhom b6o c6o k6t quri truoc l6p.

GV co thii giai thich th0m cho c6c em r0 c6c hi6n tugng thi6n tai.

2. Rni ro thi6n tai

Hogt rtQng 2: Thy'c hdnh thu thQp vd trinh bdy thOng tin vi thiQt hui do thiAn

tui giy ra
* Muc ti6u

NCu duoc mQt s6 thiQt hai vd tinh mang con nguoi vd tdi siin do thi6n tai glty ra.
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* C5ch ti6n hdnh

Btroc l: Ldm viQc nhom

- HS dgc vd ldm thuc hdnh theo chi d6n trang 1 18 SGK.

- Trinh bdy sin phAm cira minh trong nh6m. GV hucrng dAn c6c em bitit c6ch
trinh bdy sao cho khoa hoc (ching han trinh bdy theo loai thi6n tai,...) vd thAm mT.

Btrctc 2: Ldm vi€c cd lop

- Dai di6n c6c nh6m b6o c6o trudc 16p 
"C 

tet qui thu duoc.

- GV hudng d6n c6c nh6m n6u cAu h6i dC ldm rd th6m c6c th6ng tin md nhom
ban trinh bdy; khuy6n khich c6c em tim/b6 sung th6m c6c th6ng tin vC thiQt hpi do
thien tai gAry ra o dla phucrng.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hogt ttQng 3: Thyc hdnh xdc illnh mQt sd riii ro thiAn tui
* Muc tiOu

- NCu dugc mQt sO rui ro thi6n tai (thiQt hai vC tinh mang con ngudi vd tdi sin: ,.^
md mot so thi0n tai co the gdy ra).

- C6 i thuc quan tAm, tim hi6u hiQn tugng thi6n tai, rui ro thiOn tai.
I C6ch ti6n hdnh

Buctc l: Ldm vi€c nh6m

HS trao eOi vOi c6c bpn ve rui ro thi6n tai vd hodn thdnh Phi6u hoc t6p.

PHIEU HOC TAP
Nhom:

Btrctc 2: Ldm viQc ca lop

- Circ nh6m chia se v6i c6c b4n vA k6t qua thu dugc.

GV hufng din c6c nh6m n6u cAu h6i dC ldm 16 th6m c6c th6ng tin md nh6m
ban trinh biy; khuy6n khich c6c em n6u/phdn tich duoc li do vi sao lai co the c6
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nhfrng ru

thiOn tai i

- G\-

-GV
c6c em r

thi6n tai ,

Hogt,
* Ivluc

Cung
* Cac

HS

- G\-
dQi ghit
thi6n tai
hcrn ld th
cua hai i

- Sau

thi€n tai
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dch

mi.

nhirng rui ro thi6n tai nhu vfly (tu bi6u hi6n cua thi0n tai d6 suy ludn c5c rui ro md
thi6n tai co thti mang lai).

GV huong d6n HS doc th6ng tin c6t l6i cua bdi o trang 119 SGK.

- GV hudng d6n HS doc th6ng tin trong mgc "Em c6 bi6t?", girii thich thOm cho
c6c em ve nlQn tugng song thdn. GV cfrng gitp HS nhAn bi6t duoc c6c hi6n tucrng
thi6n tai co th6 xdy rao nhiAu noi kh6c tr6n th6 gi6i.

Hogt ttQng 4: Choi trd choi "Ndi vi mQt hiQn ta.qtg thiAn tai"
* Muc tiOu

Cirng cO hi0u bi6t 116 rui ro thi6n tai.
* C6ch ti6n hdnh

- HS xung phong tham gia choi, chia ldm hai dQi (m6i dQi 4 - 6 ban).

- GV vi6t t6n hi6n tugng thi6n tai tr6n bing vd chia bing ldm hai c6t 1d6 trai
dQi ghi). C6c bqn o m6i dQi luAn phiOn lOn ghi ve UiCu hi6n ho{c rui ro ring v6i
thi6n tai d6 vdo c6t tuong ung. Sau thoi gian choi, d6i niro ghi duoc nhiAu y dring
hon ld thing cuQc. C6c ban o du6i lcrp sE tham gia nhin x6t vei k6t qua thuc hi€n
cua hai dQi.

- Sau d6, GV c6 th6 cho c5c cdp cua dOi kh6c choi v6i chi d0 ld mQt hiOn tuon-s

thi6n tai khdc.

IV. DANH GIA

GV co thC dAnh gi6 chc kT ndng thu6c ning luc tim hi6u m6i trucrng t.u nhi0n vd
x5 hQi xung quanh (nhu quan s6t, thu thAp th6ng tin, rft ra nhdn x6t,...) th6ng qua

c6c Hoat dQng l, 2; dinh gi6 nh4n thric vd vi6c vdn dqng ki6n thtlc dd hoc qua c5:c

Hoat d6ng 3,4 vit su dung c6c cdu hoi trong VBT.

Gqi y phdn m tnn tuqng:

fi6t t: Tu Mo dAu d6n h6t Hopt dQng 2.

ti€t2 Tu Hoat dQng 3 d6n h6t Ho4t dQng 4.

I0m

ido

san

tllTl

c6
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  ,'/
Bdi 21. MQT SO CACH UNG PHO,

GIAM NHE RUI RO rUmru reI
1: tiet;

I. N{UC TIEU

Sau bai hpc, HS dqt &rqc:
* Vi nhdn th*c khoa hoc:

- N0tr dugc mQt so c6ch (mg pho, giam nhg rui ro thi6n tai.

-NOu dugc mQt s6 viQc lnm d6 thqrc hiQn phdng tr6nh rui ro thiOn tai thulng
xdy ra o dia phucrng.

* Vi tim hi€u m6i trudng ta nhi6n vd xd h6i xung quanh:

Bi6t c6ch quan s6t, d[t ciu hoi vd mO ti, nhfln x6t dugc vi; c6ch img ph6,

girim nhg rui ro thi6n tai khi quan s5t tranh 6nh, video ho{c quan s6t thUc t6.

* Vi vdn dung kidn thac, ki ndng dd hpc:

* Luydn t4p dugc mQt s6 c6ch img ph6, giim nhe rui ro thiOn tai thuong x6y
ra o dia phucrng.

- Cb !/ thirc thUc hiQn phong tr6nh rui ro thi6n tai vi chia s6 v6i nhirng ngudi

xung quanh cung thgc hiQn.

- C6 i thric quan ttm, tim hi6u hiQn tugng thi6n tai.

II. DO DUNG, THIET BI DAY HQC

- Cdc hinh trong SGK.

VBT Tu nhiOn vd Xd hQi 2.

- Mgt s6 tranh iinh hodc video clip vd tirchaido thi6n tai giy ra vh c5ch img pho,

gidm nhe rui ro thi0n tai (d6 trinh bhy chung cd lcrp).

- Cbc b9 the chir/hinh d6 hogt ilQng nh6m.

III. HOAT DQNG DAY HQC

MO DAU

- GV y0u cAu HS ldm vi6c ci nhdn, quan s6t hinh, trd loi ciu hoi: Nhfrng nguoi

trong hinh dang ldm gi'/ Vi sao cdn phai ldm nhu v4y?

- GV y6u cAu mQt s6 HS n6u 1, ki6n:
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rgu01

Ut-YTl-9

Pho,
:

g \av

_: ph6,

. rlguot

Dua vdo kinh nghi0m, cdc em co th6 ncu duoc: Nhirng nguoi c6ng nhan danu
c6t cdnh c?ty. Cltcdnh cAy d6 phong ch6ng bdo, d6 c6y khoi bi gay d6, g6y tai nan
khi co b6o,...

- GV dat vAn d6: Chring ta biOt ngodi bdo con co nhirng thi6n tai kh6c nhu han
h6n, l[ lut,... vd c6c thi6n tai c6 th€ gdy ratdc hai. vqy ldm thd ndo d6 giam nhe
nhirng t6c hai ma thien tai gay ra? Trong bdi ndy chring ta s6 cing tim hi6u.

1. MOt s5 c{ch ring ph6, girlm nhg nii ro thi6n tai

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hogt dQng l: Quan sdt nhfing viQc tdm tta *ng ph6, gidm nhg rtii ro thian tui
* Muc ti6u

- N0u duoc m6t s6 c6ch fng ph6, girim nhe rui ro thi6n tai.

- giet cich quan s6t, ddt ciu hoi, m6 td, nh0n x6t duoc vd c6ch img pho, gidm
nhe rui ro thiOn tai.

* Cdch ti6n hdnh

Br6'c l: Ldm vi€c theo cdp

HS quan s6t c6c hinh trang 121 SGK vd n6i v6i nhau vd ciu trri loi cho c6c
cdu hoi:

* Trong c6c hinh d6, vi6c ldm ndo ducv. c thuc hi€n tnroc, trong vd sau khi bdo?

+ NOu ich loi cua m5i viQc ldm do.

Bn6'c 2: Ldm vi€c ca lctp

^lGV yeu cdu m6t sO nh6m b6o c6o kOt quei tru6c lcrp.

- GV co th6 giii thich th6m cho c6c em y nghia cta m6t s6 vi6c ldm.

Lwu y: Vi€c theo ddi dry bao thrvi tiit du'qc thrc hi€n ca trroc, trong va sau btio.

Gqi i: MQc ldm tru6c b6o: hinh 1, 2, 6.

ViQc ldm trong bdo: hinh I ,4,5.
Vi6c ldm sau b6o: hinh 3.

LUYEN rAp vA vAN DUNG

Hogt tlQng 2: LiAn hQ thyc ti vi ctic viQc cdn ldm dA rtng phd, gidm nhg rrti ro
thidn tai

* Muc ti6u

Li€n hQ thgc t6 vd c6c biQn phrip img pho, giim nhe thi€t hai do bio gary ra.
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* C6ch ti6n hdnh

Bu'rtc l: Ldm vi€c theo cfip

- Tung cap HS dflt cflu hoi vd trd loi c6c ciu hoi:

+ Em con bitit viec cAn lirm niro kh6c dr5 img pho, giim nhg rui ro do bdo glty ra?

+ NCu dia phucrng em c6 bio, em cdn ldm gi dil giir an tohn cho bdn thin vd giirp

dd gia dinh?

Bu'oc 2: Ldm vi€c cd lop

GV y6u cAu m6t s6 nhom b6o c6o ktit qua tru6c 16p.

KHAM PHA KIE,N THUC MOI

Hogt ilQng 3: Choi trd choi "tng phti, giiim nhg rfii ro thiAn tui"
* Muc ti6u

Nhpn bitlt mQt s6 c6ch ring ph6, giam nhe rui ro do lgt, han h6n, gi6ng s6t giy ra.

* C6ch ti6n hdnh

Broc l: Ldmvi€c nhom

- Tru6c khi ra choi gi6o vi6n luu y c6c em: mQt loai the (c6c th6 co cung n6i
,; i . ^ - 'tt.

dung) c6 the xep viro c6c vi tri img v6i c6c lo4i thi6n tai kh6c nhau ndu thiy phu htyp.

- HS ldm viQc theo nh6m, quan s6t vd sip x6p c6c the chrt vdo bing cho phu hqp

voi timg loai thi6n tai.

_ Cfrcnh6m d6n k6t qua ldm vi6c cua nh6m l6n tr0n bang ho4c nQp ktit qua thgc hiQn.

Baoc 2: Ldm viQc ca lop

- Ce lop cung nhdn x6t ktit qu6 cira c6c nh6m. Nhom niro clirng vd nhanh hcrn ld

thEng cuQc (xem gqi y ciu trri loi o Phu lqc).

- GV co th6 hoi th6m vA U do c6c em sap *6p nhu vfly.

- GV co th6 mo r6ng th6m vd mQt s6 c6ch kh6c img pho v6i lfr lut, han h6n,

gi6ng s6t.

Vi du: Trong ccrn gi6ng, n6u dang o ngodi troi vi kh6ng tim dugc ch5 tru 6n an

todn, d6 tr6nh bi s6t d6nh, cAn nh6: TuyQt AOi mrOng tni mua du6i t6n cdy,trtnhxa
c6c khu vuc cao hcrn xung quanh, tr6nh xa c5c vit dpng kim loai nhu xe d4p, ciy,

:,
cuoc, m6y m6c, hdng rdo sdt,... N6n tim ch6 kh6 16o; Ngu<ri o vi tri cdng thAp cdng

t6t, ciri ,g6i *u5ng ,l6y tay che tai, ngdi sao cho phin ti6p xric cira ngudi v6i m{t
A6t ta it, kh6ng duoc nim xu6ng dat no{c dat hai tay 16n dAt (xem cu th6 o 

"rr6i
Hoat dQng 5);...
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LUYEN TAp vA vAN our.rc

2. MOt s6 viQc lirm cfra em tl6 phdng tr6nh rrii ro thi6n tai

Hogt tlQng 4: LiAn hQ th4t'c t0 vi cric viQc ldm ctia em iIA phnng tudnh riii ro
thiAn tui

+ Muc ti6u

Li6n hQ duoc v6i thuc t6 b6n thdn vd gia dinh v6 c6c bi6n ph6p rmg ph6, gi6m
nhg rui ro thi6n tai.

* C6ch ti0n hdnh

- G'l- tr6u c6c ciu hoi trang 123 SGK: Nhirng hi6n tugng thi6n tai ndo thu<rng
xay ta o dia phuong em? Em vd gia dinh dd ldm gi d€ phong trdnh rui ro thi6n tai do?

- HS ldm vi€c c6 nhdn de tra loi cdu hoi.

Hogt itQng 5: Thqt'c hdnh xit li mQt sii tinh hadng ftng ph6, gidm nhg rrti ro
thiAn tui khi 0 tru'dng

x Muc ti6u

- Thuc hdnh luycn tflp duoc m6t s6 c6ch img pho, gi6m nhg rui ro thi6n tai
thucrng xay ra o dia phucrng.

- Binh tinh, c6 i thfc thUc hi0n theo c6c huong ddn an todn vd ciic quy dinh chung.
* C6ch ti6n hdnh

Tuj'vdo thuc tc dia phuong, GV c6 th€ chgn m6t hodc m6t s6 cdch img pho,
giim nhe rui ro thi6n tai thucrng xdy ra o dia phuong d6 cho HS luy6n t6p (sao cho
thi6t thUc v6i HS vd phi hqp v6i di6u ki6n tOchfc hoc tap). Vi du:

l. LuyQn tQp tbng ph6 trong tinh huiing gi6 manh (luc gi6ng bdo) khi d ngodi trdi

- GV nou tinh hu6ng: Khi dang 6 san trucrng thi gi6 b6t ngcr th6i manh ldm cdy
c6i nghieng nga vd bpi bay khip noi. Em vd c6cbans6 ldm gi?

- GV hucrng d6n HS x6c dinh mQt s6 dia di6m thwc t6 gAn sdn trucrng, ching han
c0y to, nhd d€ xe m6i t6n hoic kh6ng chic chin, c6c day nhd co phong hgc ki6n c6
(co ddy nhd gAn noi em clang dimg, c6 ddy nhd xa noi em durg).

- Sau d6 luycn tpp xir li tinh hu5ng: GV c6 th6 cho mQt s6 HS cAm bi6n (ghi vdo
tdA4) mQt s6 dia di6m n6i trcn, mQt HS d6ng vai xtr li tinh hu6ng dimg cr *qt ri,.i
ndo do o san trucrng. Khi GV h6 "gi6 mpnh", HS ndy sE di chuyCn nhanh nh6t den
diy nhd ki6n c6 (tr6nh tru du6i cdy, dudi nhd kh6ng chic chin; trfnh di chuy6n gAn
noi c6 thc bi cdnh c0y, m6i t6n gey d6 roi vdo). c6 thc cho m6t so us luyQn iap fuoi
c6c vi tri ban d6u tr6n s6n kh6c nhau).
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GV ctng co th6 vO so d6 don gidn trong d6 d6nh dAu, ghi t6n c6c dta di6m noi

trOn l0n bang; HS sE l6n thuc hirnh, n6i vC duong di chuy6n cua minh.

2. Ltty€n tQp trng ph6 trong tinh hu6ng mtta to, sdm chttp khi dang C trong lctp

- GV n6u tinh hu6ng: Khi cfc em dang o trong lcrp thi c6 mua to, gi6 manh, sim
s6t. C6c em cdn ldm gi trong tinh hu6ng ndy?

- HS sE n6u c6c j'kien kh6c nhau.

- GV huong d6n c6c em quan s6t cq th6 thgc t6 phong hoc, giup c6c em nhin
ra c6 nhirng rui ro gi c6 th6 xay ra khi mua to, gi6 manh, s6m s6t. Ching han,

cua va ddp vdo nguoi; cua kinh biv6; mua hit vdo uot ngudi, s6ch vo; dtmg gan 6

di6n ,.,', th6 nguy hi6m,... Tu d6 xdc dinh cfc vi0c cin ldm (nhu dong chdt c6c cira;

tr6nh xa, kh6ng dimg gin c6c cua, 6, ducrng ddy diQn,...). Sau do, GV co the cho m6t

rO US thuc hdnh ldm c6c vi$c phu hqp.

Go;i !;Noi d6 xay ra rui ro do s6t ddnh khi o ngodi trdi, GV co th6 hucmg dAn

cho HS tu th6 phong tr6nh s6t nhu hinh sau:

a-\
- r Hai tav bit tai,)

Tr th€ phdng tranh sit khi o'ngodi trd'i.

Luu y: ViQc luygn tQp cin cdn thdn aij AS thurc hi€n drqc dung nr th€, co thd

khdng chi thrc hi€n trong pham vi hoat d6ng cua bdi hpc ndy md ca trong thdi gian

khac @hdng hqn o'hoqt dQng trai nghiQm,...).

Hogt ttQng 6: Thqcc hdnh xft li ttuqc m\t sO tinh huiing r.rng ph6, giiim nhg

riii ro thiAn tai O itla phwong
* Muc ti6u

- Vfln dung dugc ki6n thirc dd hgc vd cfch irng pho, giim nhe rui ro thi6n tai d6

xt li tinh hu6ng.

- Thgc hdnh luyQn t4p dugc mQt s6 c6ch ung pho, giam nhg nii ro thi6n tai

thuong xdy ra o dia phucrng.
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* C6ch ti6n hdnh

Bmc l: Ldm vi€c nhom

- M5i nh6m lua chon tinh hu6ng (GV vd HS co th6 dua ra cdc tinh hu6ng kh6c
md thuong xily ra o dia phucrng).

- HS trao d6i trong nh6m vd cdch xu li tinh hu6ng vd c6ch th6 hien khi dong vai.

Bto'c 2: Ldm viQc ca lop

- Dai di6n nh6m trinh bdy tru6c lop vd vi6c xu li tinh hu6ng cua nh6m minh.

C6c nh6m kh6c nh0n xdt.

- GV nhin x6t viOc thuc hi€n c[ra c6c nh6m.

Hogt itQng 7: Thy'c hdnh viAt hofic vd vi mQt sO viQc cin ldm itii phdng trtinh,
gitim nhg rrti ro thiAn tui

x Muc tiOu

Thuc hdnh vfln dung dugc ki6n thric phong tr6nh, gi:im nhe rui ro thi6n tai dd
.:

vi6t, r,6 tranh va gioi thiQu cho ngudi kh6c.
x C6ch ti6n hdnh

- HS lua chon chu de d6 vi6t, ve.

- HS gicri thiQu v6i c5c ban trong nh6m ve Uai vi6t, birc tranh cua minh, trong d6

n6u li do em lua chgn v6n dC ndy.

GV co th6 cho m6t s6 HS gi6i thi€u sdn phdm tru6c l6p.

- GV cho HS tu doc phnn ki6n thirc chir ch6t trong SGK trang 163, sau do co th€

cho m6t s6 e- nhic lpi.

- GV nhAn manh th6m, khi co thi6n tai, dac biQt cin nh6t ld dim bdo an todn cho

bdn thAn vdr nhirng nguoi kh6c.

IV. DANH GIA

GV co th6 d6nh giir circ ki n[ng thu6c ndng luc tim hieu m6i truong tu nhi6n vd
xd hQi xung quanh (nhu quan s6t, thu thip th6ng tin, rut ra nhAn xet,...) th6ng qua

c6c Hoat d6ng 1, 3, 6; d6nh gi6 nh4n thr?c vd vi6c vin dpng kitin thuc dd hoc qua

c6c Hoat d6ng 2, 4,5,6,7 vd s[r dung c6c ciu hoi trong VBT.

PHU LIJC

Thi0n tai C:{ch ri'ng ph6, gif,m nhg rfii ro
LN lut C6c the 3, 5, 6,7

Han h6n Cic the 6,7

Gi6ng s6t C6c the 1,2. 4
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Gqi ! phdn m *m tuqng:

fiet t: Tu Mo dAu d6n htit Hoat dQng 3.

Ti€t2: Tu Hoat dQng 4 d6n h6t Hoat d6ng 5.

ti6t 3: Tu Hoat dQng 6 d6n h6t Hopt dQng 7.

Ox rAp vA DANH GrA
?\ r l\\A\

CHU DE TRAI DAT VA BAU TROI

Q :Jeq

I. MUC TIEU

Sau bdi hpc, HS dqt dtrqc:

* Vi nhqn thac khoa h7c:

HC th6ng duoc nhirng ki6n thric dd hgc v6 chn d6 Tr6i DAt vd bAu trcvi.

* Vi tim hi€u mdi tnrdng tw nhi6n vd xd hpi xung quanh:

Trinh bdy dugc t6n c5c mtia, dic di6m ctra tring mta vd c6c trang phuc phu hqp.

* Vi vqn dang ki1n thac, ki ndng dd hpc:

Hi6u dugc tai sao phii lga chon trang phr,rc phu hqp v6i m6i mta, dac bipt ld
thoi gian giao mia, tu d6 hinh thinh th6i quen nghe thdi tiOt dC sir dgng trang
phgc phu h<vp. Co j'thirc quan tdm, tim hi6u hiQn tugng thi6n tai.

rr. Do nuuc, THrET BI DAY HQC

- Cfrc hinh trong SGK.

- VBT Tu nhi6n vd Xd hQi 2.

III. HOAT DONG DAY HQC

1. Em iIfr hgc tluqc gi vij chri O6 rrai o6t vl biu trni?

Hogt ttQng 1: Gioi thiQu vi cdc mita vd mQt sA n4n tu'qng thiAn tui
* MUc ti0u

HQ th6ng lai nhirng ki6n thuc dd hgc vd c6c mua vd cich lua chon trang phuc
phu hqp theo mia.
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rhu hgp.

. biet le
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Brctc l: Ldm viQc theo nhom

- HS chia thdnh 6 nh6m: Nhom chin ldm t6ng k6t phAn c5c mua trong ndm,
nh6m le ldm phin c6c hi6n tuong thi6n tai.

^ I :.
GV y€u cdu mdi nh6m thgc hiQn theo mdu bring vd so d6 ggi y o trang 125 SGK.

Btrctc 2: Ldm vi€c ca lop

- HS mdi nh6m cu dai diOn l6n trinh bdy, HS nhom kh6c nh6n xet.

- GV c6 th6 ki6m tra lai ki6n thric cua chu d0 AOI vOi mQt s6 HS yiiu hon hodc
ldm vi6c chua tich cgc bing c5ch gqi nhirng HS d6 16n trinh bdy truoc l6p.

- GV chon hai ktit qua t6t nhAt c[ra hai nh6m d0 t6ng tet ve c6c mua vd nhirng
hi6n tuong thi6n tai.

2.Xrit li tinh huiing

Hogt dQng 2: Ddng vai xii li tinh huing
* Muc ti€u

Thuc hdnh, vin dung ki0n th['c ve vi6c n6n ldm vd kh6ng n6n ldm nhim ung ph6,
giim nhe rui ro thi6n tai vdo xu'li tinh hu5ng.

* C6ch ti6n hdnh

Bu'ctc l: Ldm vi€c nh6m

- Nhom le: Tung c6 nhdn dgc tinh hu6ng I o trang 126 SGK, nhom thdo luAn tim
c6ch xu li tinh hu6ng vd d6ng vai th0 hi6n c6ch xu li cua nh6m.

- Nhom chin: Tung c6 nhAn dgc tinh hu6ng 2 o trang 126 SGK, nhom thao lu6n
tim cdch xu li tinh hu6ng vd d6ng vai th6 hi6n c6ch xir li cua nh6m.

Btrcrc 2: Ldm vi€c ca lctp

- Dai di€n nh6m le vd nh6m chin 10n bing dong vai th6 hi6n cfch xu li tinh hu6ng.

- HS khdc/GV nh6n x6t, hodn thi6n c6ch xu li tinh hu6ng cua tr.mg nh6m.

IV. DANH GIA

GV co th6 su dung c6c cdu hoi cua bdi 0n t6p vd ddnh gi6 chu Oe frai O6t vd
bAu troi trong VBT OC Oann gi6 ket qud hgc t4p chir d€ ndy cua HS.

Gqi y phAn bO thdi lwqng:

Ti€t l: Ho4t dQng l.
Ti0t 2: Hoat d6ng 2.

,rg phuc
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