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ai 1 Su sinh san

- Luc dau, gia dinh ban Lién c6 may ngudi ? D6 1a nhiing ai ?

W “Bé la con ai ?"

- Hién nay, gia dinh ban Lién c6é may ngudi ? D6 la nhing ai ?

- Sap 6, gia dinh ban Lién sé c6 may ngudi ? Tai sao ban biét ?
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Day la anh b6 me hap
hoéilmai cudi nén chua
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Luc d&u, gia dinh ta chi co
bé va me. Sau do madi sinh
ra con.

Truac khi ra doi, con cun
& trong bung me nhu em
bé bay gio,

" Thich qua ! S&p tai ™\
con sé co em be.

q - Gia dinh ban gém nhimng ai ?
'@ - Hay nbi vé y nghia cla su sinh san déi vdi méi gia dinh, dong ho.

- Moi tré em déu do bd, me sinh ra va cé nhimg dac diém gidng voi
E bé, me cla minh.
- Nho ¢6 su sinh san ma cac thé hé trong mbi gia dinh, dong ho
dugc duy tri ké tiép nhau.
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#J. 1. L&p ban cb bao nhiéu ban trai, bao nhiéu ban gai ?

2. Néu mét vai diém giéng nhau va khac nhau giita ban trai va
ban gai.

3. Chon cau tra Idi dung.
Khi mét em bé mdi sinh, dua vao cd quan nao clia cd thé dé biét do
I& be trai hay bé gai ?

a) Co quan tuan hoan.

b) Cd quan tiéu hoa.

c¢) Co quan sinh duc.

d) Co quan hd hap.
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H Ngoai nhitng dac diém chung, gilta nam va nit co su khéac biét,
trong d6 c¢6 su khac nhau cg ban vé cdu tao va chific nang clia co
quan sinh duc.
Dén mot d6 tudi nhat dinh, co quan sinh duc mai phat trién, lam cho
cd thé nir va nam c6 nhiéu diém khac biét vé mat sinh hoc. Vi du :
- Nam thuong ¢ rau, cd quan sinh duc nam tao ra tinh trung.
- N{I co kinh nguyét, co quan sinh duc ni tao ra tring.

? Néu mét sé diém khac biét gilta nam va nit vé mat sinh hoc.
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“Ai nhanh, ai ding ?"
Dung cac tdm phiéu c6 ndi dung dudi day dé xép vao cot phi hop :
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- Néu mét s6 vi du vé vai tro clia nit & trong 16p, trong trudng va &
dia phuong ban.
- Tai sao khong nén phan biét doi x(r gita nam va nif ?

Vai trd clia nam va nir d gia dinh, xa hdi co thé thay déi.

- Trong gia dinh : Trudc kia, nhiéu ngudi cho r&ng phu nir phai lam
tat ca cac cong viéc ndi tro. Ngay nay, 8 nhiéu gia dinh, nam gidi
da cung chia sé vai nir gidi trong viéc cham sbc gia dinh (ndu an,
trébng con,...).

- Ngoai xa héi : Ngay cang c6 nhiéu phu nif tham gia céng tac xa
hoi va gilf cac chifc vu-treng bé may-tanh dao, quan Ii cac nganh,
cac Cé'p. =

o)
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b i Ca thé ching ta dugc hinh
Bai 4 thanh nhu thé nao ?

Cao thé chung ta dudc hinh thanh tif su két hop gilfa tritng clia me va
tinh triing cla bd.

Qua trinh tinh trung két hop véi trimg dugc goi la su thu tinh. Tring
da duogc thu tinh goi la hop tu.

v KB

Cac hinh dudi day mé ta khai quat qua trinh thu tinh. Hay doc ki
tung chu thich va tim xem moi chu thich phu hgp véi hinh nao.

&3 - Trimg vé
%‘ ( '1‘."-@ i tinh tring da
’ gl két hop vai
—- . . ’/\!l - ggﬂwﬂ;ﬁ&

t / YdQl\ﬁ ‘t@dsachmmnphl com \ """
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Céc tinh tring
gap trung.

3

Mét tinh trung
da chui duge
vao trong
trumg.

(1) S0 dé qua trinh thy tinh
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o 3 Hop tir phat trién thanh phdi réi thanh bao thai. Dén tuan thir 12

/ (thang thir 3), thai da co day dd cac co quan cla co thé va cb thé
coi la mot con ngudi. Bén khoang tuan thir 20 (thang thir 5), bé
thuong xuyén clr ddng va cam nhan dudc tiéng dong & bén ngoai,...
Sau khoang 9 thang & trong bung me, em bé sé dudc sinh ra.

p Trong cac hinh duéi day, theo ban, hinh nao cho biét thai dugc
; 5 tuan, 8 tuan, 3 thang, khoang 9 thang ?

1
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2 A - A9 .
Can lam gi dé ca me va
em bé déeu khoe ?
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T

Phu nif ¢6 thai can :
- - An uéng da chét, dd lugng ;
- Khéng dung cac chat kich thich nhu thudc 14, thudc lao, ruou,
ma tuy,... ;
- Nghi ngoi nhiéu hon, tinh than thoai mai ;
- Tranh lao dong n&ng, tranh tiép xtc véi cac chét doc hoa hoc nhi
thubc trir sau, thude diét cd,... ;
- Bi kham thai dinh ki : 3 thang 1 1an ;
- Tiém vac-xin phong bénh va uéng thuéc khi can theo chi dan clia
bac si.
12
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’) Moi ngudi trong gia dinh can lam gi dé thé hién su quan tam,
& cham séc déi vai phu nif cé thai ?

ﬁ Chuén bi cho em bé chao ddi la trach nhiém ctia moi ngudi trong
gia dinh, dac biét 1a ngudi b8. Cham séc sic khoé clia ngudi me
trudc khi c6 thai va trong thdi ki mang thai sé giup cho thai nhi
khoé manh, sinh trudng va phat trién tét ; déng thdi ngudi me ciing

khoé manh, gidm dugc nguy hiém c6 thé xay ra khi sinh con.

Khi gap phu nir ¢6 thai xach nang hoac di trén cung chuyén 6 t6 ma
khéng con chd ngdi, ban co6 thé lam gi dé giup d6 ?

.Y

13

Tron Bo SGK: https://bookgiaokhoa.com



Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com

3i 6 TulGc méi sinh dén tudi day thi

w “Ai nhanh, ai dung ?"
Tim xem mai thong tin trong khung chir ing vdi la tudi nao dudi day :
1. DUGi 3 tudi.
4 2. Tu3dén 6 tudi.
3. Tir 6 dé&n 10 tudi.

l a) 0 lira tudi nay, ching ta tiép tuc I6n
; nhanh nhung khéng bang Iffa tudi
truéc. Ching ta thich hoat déng,
—chay-nhay, vui choi véi cac ban,

‘ déng thai 1Bi-néi va suy nghi bat du
l

hr(ﬁ]t] ién.

U

e ll'#

| b) O lita tudi né{ chighgital o abimienphi.com
thuéc hoan toan vao bd me. L
Nhung ching|ta Riwigerdishkiagl Boc Sach Online] &8
nhanh (nhat [a §\giai dean-ee-eHm——— I

va dén cudi lta Wi nay, ching ta
da co thé tu di, &333. xuc com,
choi va chao héi moi hgudi,

c) O Ita tudi nay,
chiéu cao van
tiép tuc tang.
Hoat dong hoc
tap cla ching ta
ngay cang tang,
tri nhd va suy
nghi ciing ngay
cang phat trién.
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Doc céac thong tin dudi day va tra 16i cau hoi
Tai sao néi tudi day thi co tdm quan trong dac biét déi véi cudc dai
clia mdi con ngudi ?

/ Ban co b:er ruo: déy thi la 1 T6 nghe néi, do 1a tudi ma co fhéw
3 gi khong ? cta chung ta cé nhiéu thay dd'r'./

(4

Downted

Tudi day thi

(Con géi thudng bét ddu khoang it 10 dén 15111&
con trai thudng bat dau khoang tir 13 d&n 17 tudi)
O wéi nay, co thé phat trién nhanh ¢ vé chiéu
cao va can nang. Co quan sinh duc bat dau phat
tri€n, con gai xuat hién kinh nguyét, con trai c6
hién tugng xuat tinh.

Déng thdi & giai doan nay cling dién ra nhing
bién ddi vé tinh cdm, suy nghi va méi quan hé
xa hoi.

Chinh vi nhitng Ii do trén ma tudi day thi c6 tdm
quan trong dac biét ddi véi cubc doi cla méi
con ngudi.

15
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3i 7 Tutudivi thanh nién dén tudi gia

3 e,
m Poc cac théng tin dudi day va hoan thanh bang sau :

Giai d;aﬁ ' Pic diém ndi bat

" Tudi Vi thanh nién
Tudi trudng thanh

| Tubigia

Tudi vi thanh nién
(tir 10 dén 19 tudi)
Day la giai doan chuyén tiép on thanh ngudi 16n, dugc thé hién & su
phat trién manh mé vé thé chatting than, tinh cam va méi quan hé xa hoi.
Nhu vay, tudl day thi ndm trong giai doan déu clia Wi vi thanh nién.
downloadsachmienphi.com

ach Hay hOnline
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Tudi trudng thanh
(tr 20 @&n 60 hodc 65 tdi)

Trong nhifng nam dau clia giai
doan nay, tdm véc va thé Iuc
clia chiing ta phat trién nhat.
Céac co quan trong cd thé déu
hoan thién. Lic nay, ching ta
c6 thé Iap gia dinh, chiu trach
nhiém y&i ban than, gia dinh va
& h. l
Tir 45 dén 60 hoac 65
thai ki chuyén tiép
gia, luc nay con cait ,_
thé sé bt ddu budc vao tudi : WL
trudng thanh. | { ; '
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downloadsac | ]

Tudi gia
(tir 60 hoac 65 tudi trd 1én)

Khi con ngudi budc vao giai
doan nay, co thé dan suy yéu,
chic nang hoat doéng clia cac
cd quan giam dan. Tuy nhién,
& tudi nay, ching ta c6 thé kéo
dai tudi tho béng su rén luyén
than thé, sdng diéu d6 va tham
gia cac hoat dong xa hdi.

ﬁ “Ai ? Ho dang & vao giai doan nao cla cubc dai ?”

17
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Bai 8 Ve sinh & tudi day thi

? Néu nhing viéc nén lam dé gilr vé sinh co thé & tudi day thi.

18
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Q Nén lam gi va khéng nén lam gi dé bao vé s(ic khoé vé thé chat va
N tinhthan & tudi day thi ?

/ "dwng ta khong nén 1
{ xem loal phim ]
\_khéng lanh manh. _/

i af ®

ienphi.com_

h Hay|Doc Sach On4

= .

® @

“ - Can vé sinh than thé sach sé, thudng xuyén tdm giat, goi dau va
thay quan 4o. Dac biét, phai thay quan 4o 16t, ria b phan sinh
duc ngoai bang nudc sach va xa phong tdm hang ngay.

- D8i véi nit, khi hanh kinh can thay bang vé sinh it nhat 4 lan
trong ngay.

- Can an uéng du chat, tang cudng luyén tap thé duc thé thao, vui
choi gidi tri lanh manh ; tuyét doi khong sur dung cac chat gay
nghién nhu thudc 1a, rugu, bia, ma tuy,... ; khéng xem phim anh
hoac sach bao khong lanh manh.

- Suu tdm tranh anh, sach bao nbi vé tac hai clia rugu, bia, thudc la,
ma tuy.

19
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zg Thuc hanh : Néi “Khong !”
e 9 10 dou v6i cac chat gay nghién

Boc cac théng tin dudi day va hoan thanh bang sau :

Téc haiclia | Tac haiclia | Tac hai cha
| thuéc la rugu, bia ma tuy
|
Daéi véi ngusi
st dung
| D8 véi ngudi / | \
xung quanh
downloadsachnrienphi.com

Download Sach Hay|Doc Sach Online
J

\ /)
Hut thudc 14 (hodc thudc lao) cﬁh’g'l gi ?

1. Thubc l1a la chét gay nghrén lam nguai hut Phu thude vao thusc la, dan
dén nghién.

2. Co hai cho sifc khoé ngudi hut

- Khéi thubc la chira rdt nhiéu chét doc, ¢6 thé gay ra nhiéu can bénh
nhu ung thu phéi, cac bénh vé dudng hé hap va tim mach,...

- Khéi thubc 14 1am hoi thd hdi, rang 6 vang, moi tham, da sém bi nhan,...
3. Anh hudng dén nhiing ngudi xung quanh
- Nhilng ngudi khéng hut thuéc 1a nhung hit phai khéi thudc 14 ciing dé
bi méc cac bénh nhu ngudi hit thusc 4.

- Tré em s8ng trong mdi truding b khéi thudc 1a d& méc cac bénh nhiém
khuén duding hd hép, viém tai giira,...

- S8ng gAn ngudi hit thuc 14, tré em dé bat chubc va trd thanh nguoi
nghién thudc I4.

20
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Uéng rugu, bia c6 hai gi ?
1. Rugu, bia |a chét gay nghién : lam ngudi uéng phu thudc vao rugu,
bia, dan dén nghién.
2. C6 hai cho sifc khoé va nhan cach cta ngudi nghién rugu, bia
- Rugu, bia cé thé gay ra cac bénh vé dudng tiéu hoa, tim mach,
than kinh,...
- Ngudi say rugu, bia thudng bé tha, quan ao xbc xéch, mat do,
dang di loang choang, néi ldm nham, 6i mita, bét tinh,...
3. Anh hudng dén nhiing ngudi xung quanh : Ngudi say rudu, bia hay
gay su, danh 16n, c6 thé gay tai nan giao thong, vi pham
phap luat,...

mma' 'kh& nang lao dong,
chich ma tuy dé bi lay

&fw&@a
N

- Khi Ién ¢d nghién khong 1am chu dudc

,‘-‘: than, ngudi nghién

c6 thé lam ba ecrvlecgi ké ca an cdp, cudp clia, giét ngusi dé co
tién mua ma tu / 5
3. Anhmmgdénn Mg ngudi xung quanh

- Gia dinh c6 ngu®i nghién thudng bat hoa, con céi bi b rai, kinh
té bi sa s(t,...

- Trat tu an toan xa héi bj &nh hudng, cac t6i pham gia tang,...

- Rugu, bia, thudc la, ma tuy déu la nhing chat gay nghién.
Riéng ma tuy la chat gay nghién bi Nha nuéc cam. Vi vay,
s(f dung, budn ban, van chuyén ma tuy déu |a nhimg viéc 1am

vi pham phap luat.

- Cac chat gay nghién déu gay hai cho sic khoé clia ngudi sir dung
va nhiing ngudi xung quanh ; lam tiéu hao tién cla ban than, gia

dinh ; lam mat trat ty an toan xa hoi.
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Thuc hanh ki nang tir choi : Néi “Khéng !” d6i vai cac chét
gay nghién.
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Download Sach Hay | Poc Sach Online
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- Mdi chung ta déu c6 quyén tir chdi, quyén tu bao vé va dugc bao
vé. Bong thai, chung ta cling phai tén trong nhimg quyén dé cua
ngudi khac.

- Méi nguoi c6 mét cach tir chdi riéng, song cai dich cdn dat duoc
la n6i “Khong !" déi véi nhitng chat gay nghién.

“Chiéc ghé nguy hiém".

23
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: 1 Dung thuoc an toan
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- Phai biét t&ﬁ mﬁng rli 10 ¢ "ﬂy_m khi diing
Downmwaylﬂqc‘Sa;h Online / ;

kémtl'naodébiéthan sﬁ'mng.nﬁsénxuﬁt.técdung
va cach dung thuéc.

c) Khéng chita dugc bénh, ngugc lai c6 thé 1am cho
bénh nang hon hoac dén dén chét.

d) - Khi that su can thiét ;
- Khi biét chéc cach dung, liéu lugng ding ;
- Khi biét noi san xut, han slf dung va tac dung phu
clia thubc (néu cb).

24
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“Ai nhanh, ai dung ?"

1. D€ cung cép vi-ta-min cho cd thé, ban chon cach nao dudi day ?
Hay sdp xé&p theo thir tu uu tién.

b) Tiém \vi-ta-min '
Download Sach Hay| Doc Sach OnGAeAn thirc an chua
L nhid vi-ta-min

2. D& phong bénh coi xugng cho tré, bar“thon cach nao dusi day ?
Hay sap xép theo th(r tu Ul tién:
a) Tiém can-xi.

b) Uéng can-xi va vi-ta-min D.
¢) An phéi hop nhiéu loai thitc an c6 chifa can-xi va vi-ta-min D.
n - Chi diing thudc khi that can thiét, dung dung thuéc, dung cach va

dung liéu luong. Can dung thudc theo chi dinh cla bac si, dac biét
la thuéc khang sinh.

- Khi mua thuéc can doc ki thoéng tin in trén v dung va ban hudng

dan kém theo (néu c6) dé biét han sif dung, nai san xuét, tac dung
va cach dung thuéc.

25
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3ai 12 Phong bénh sot rét

Trong gia dinh ho&c xung quanh nha ban da co ai bi sét rét chua ?
Néu cb, hay néu nhing gi ban biét vé bénh nay.

Doc cac thong tin trong hinh 1, 2 va tra 18i cac céu hoi :

- Tac nhan gay ra bénh sét rét 1a gi ?

- Bénh sét rét c6 thé lay tir ngudi bénh sang ngudi lanh bang
dudng nao ?

- Bénh sét rét nguy hiém nhu thé nao ?

Nhiéu kha naéng chi da bi sét rét.
Pé&.chac chdn hon, chi nén di thir
éu dung, cédn duoc chira
mot dot'ddy di bang thubc chia
Ot rét. BEnk\sét rét gay thiéu mau.
Bénh nang cO\thé lam chét nguoi.

Thira bac si, cach mot ngay t6i
lai bi mot con sét, lac dau 13 rét

run, sau do la sét cao kéo déi
hang may gid. cudi cung la/s8
mé hoi va ha sét,

= |

Bénh sat rét
co lay khéng va
tac nhan géay ra bénh
s6t rét la gi ?

Bénh sét rét do mét loai ki sinh
trung gdy ra. N6 séng trong
mau nguai bénh.

Mudi a-nd-phen hut méau co ki
sinh trang s6t rét cia =
nguoi bénh réi 3
truyén sang cho
nguoi lanh.

26
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q Nén lam gi dé phong bénh sét rét ?

!gl Tam man bang chat phong mudi

*) - S6t ret 1a moét bénh truyén nhiém do ki sinh trung gay ra. Bénh
W sotrét da co thude chita va thudc phong.
- Cach phong bénh sét rét tét nhat 1a gir vé sinh nha 4 va moi
trudng xung quanh, diét mudi, diét bo gay va tranh dé mudi dot.

27
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Bai 13 Phong bénh sot xuat huyét

B Doc cac thong tin dudi day va chon cau tra 16i dung cho cac cau hoi :

" 1. Tac nhan gay ra bénh s6t xuat huyét la gi ?
a) Vi khuan. b) Vi-rat.
2. Mubi truyén bénh sét xuat huyét co tén la gi ?
a) Mubi a-né-phen. b) Mudi van.
3. Mudi van séng ¢ dau ?
a) Trong nha. b) Ngoai bui ram.
4. Bo gay mudi van thuong séng-6-dau ?
a) Ao tU, nudc dong; b) Cacehum, vai, bé nudc.
5. Tai sao bénh nh@n sot xudt h@Y#§t phai namman cé ban ngay ?
a) D& tranh bi/gio. :
b) D& tranh bi mudi van dét.
downloadsachmienphi.com

sachonline  //

{/' Chéu bi sét
xudt huyét.

Bénh s6t xuét huyét d}\.
mbét loai vi-rit gay ra.
Vi-rit nay séng trong
méau ngudi bénh. Mudi
van hat mau ngudi
bénh r6i truyén vi-rat
sang cho ngudi lanh.

Mudi van s6ng trong
nha, dét ngudi ca ban
ngay va ban dém. Bo
gay mudi van thuong
séng & cac chum, vai,
bé nudc,...
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q - Néu nhimg viéc nén lam dé phong bénh sét xuét huyét.
"4 - Gia dinh ban thudng sit dung cach nao dé diét mudi va bo gay ?

@ downloadsachmienphi.com |3

- S6t xudt huyet la henh.truyen nhiem Ao, mot loai vi-rat gay ra. Mudi
- van la dong vat tryng gian truyén bénh, Hién nay chua cé thudc
dac tri dé chita bénh nay. Khi bi bénh phai dén co s y té gan nhat
dé theo ddi, nguta sét cao va bién ching:

- S6t xudt huyét 1a mottrong nhitng-bénh nguy hiém déi véi tré em.
Bénh c6 dién bién ngan, trudng hop nang (bi xuat huyét bén trong
cd thé) cb thé gay chét ngudi trong vong 3 dén 5 ngay.

- Céach phong bénh sét xuat huyét tét nhat 1a gilr vé sinh nha & va méi
trudng xung quanh, diét mudi, diét bo gay va tranh dé mudi dot.

L)
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Bai 1 4 Phong bénh viém nao

i,

Y

“Ai nhanh, ai dung ?"

Ban hay tim cau tra |8i tuong (ng véi ting cau hoi :

1. Tac nhan gay ra bénh  a) Ngudi mac bénh nay c6 thé bi chét, néu séng
viém nao la gi ? ciing sé bi di chiing nhu bai liét, mat tri nhg,...

2. Lita tudi nao thudng bi Bt : '
méo banh Vi nio b) Mudi hut mau cac con vat bi bénh va truyén

nhiéu nhat ? —virnit gay bénh sang ngudi.

N
|
" | : nay do mot lgai vi-rit c6 trong méu gia stc
3.Bénh viém /pdo lay —lva-4ong vat hoang\da nhu khi, chuét, chim,...
truyén nhu thé nao ? gay ra.

downloadsachmienphi.com

o AL Dountoad sacNAY 690G 0 R MAE bénh nay nhung nhiéu
4.Bénh viem \hao AUy nhat 1 tré em tir/3 dén 15 twéi vi stc dé
hiém nhu thé\pao 7 /

khang yéu. //

y,

Chung ta cé thé lam gi-dé-phong-bénh viem nao ?
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ﬁ - Viém ndo 1a bénh truyén nhiém do mot loai vi-rdt cé trong mau
gia stc, chim, chudt, khi,... gay ra. Mudi hut mau cac con vat bi
bénh va truyén vi-rut gdy bénh sang nguoi. Bénh nay hién nay

chua cé thude dac tri.

- Viém n&o la mét bénh rat nguy hiém déi véi moi ngudi, dac biét 1a
tré em. Bénh c6 thé gay tir vong hoac dé lai di chiing lau dai.

- Cach phong bénh viém nao tét nhat la gilr vé sinh nha d va moi
trudng xung quanh ; khéng dé ao tu, nudc dong ; diét mubi, diét bo
gay. Can cb thoéi quen ngl man.

- Hién nay da co thudc tiém phong bénh viém nao. Can di tiém phong
theo dung chi dan clia bac si.
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315 _Phong bénh viem gan A

Ban biét gi vé bénh viém gan A ?

Poc cac théng tin trong hinh 1 va tra I0i cac cau hdi :
. - Tac nhan gay ra bénh viem gan Ala gi ?
- Bénh viém gan A lay truyén qua duong nao ?

/x%:nh nay lay qua duong tiéu hoa. \
/ Virriit viem-gan A duoc théi qua phén
Agwdi bénh. Phan co thé dinh vao tay,

quén 4o, RRiém vao nudc va bi
6ng vat s6ng,dudi nude an, co
theJay sang moét sd suc vat,..
Tur nhtmg ngudn do 'sé lay sang

\downloads jeaphi.com
M3y tudn nay, chéu W h J

hoi sot, kéu dau d oad Sach Hay mﬁach Online
\ vung bung bén phai,
gén gan, chan an,...

[ Chi c8n cho chéu di xélHghiém
mau. Co6 thé chau bi viém gan A
\_ do vrrut géy ra.

L AARAREAN}

Thua bac si,
bénh viém
gan A co lay
khéng a ?
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% Lam thé nao dé phong bénh viém gan A ?

% - Bénh viém gan A lay qua duong tiéu hoa. Muén phong bénh can
H “an chin, uéng séi"”, rira sach tay trudc khi an va sau khi di dai tién.
- Bénh viém gan A chua c6 thudc dac tri. Ngudi bénh can nghi ngai ;
an thdc an 16ng chita nhiéu chat dam, vi-ta-min ; khéng an mad ;

khéng udng rugu.
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Py
Bai 16 Phong tranh HIV / AIDS

q Ban biét gi vé HIV / AIDS ?
L]

E “Ai nhanh, ai dung ?"

Ban hay tim cau tra I3i tuong Ung véi ting cau hoi :

1.HVIag? // a)Moing c6 thé bi nhiém HIV.

downloadsachmienphi.com

i1 . . . |
2. AIDS 12 gi ? \\ Do} AP 0 pivar banh cua ng),éeé nhidm HIV.

f

3. C6 phai tét ca nhiing c)“ﬁ&@gmﬁl lﬂ{;{m nhap vao cd thé sé lam kha

ngudl nhiém HIV sé& néng chéng da bénh tat ciia co thé bi suy gidm.
dan dén AIDS khéng ?

d) H&u hét nhing ngudi nhiém HIV sé dan dén AIDS. N6i

4. HIV cb thé lay truyén cach khac, AIDS 1 giai doan cu6i cung cla qua trinh
qua nhiing dudng nao ? nhiém HIV.
R, e) - Budng mau ;
HIV ?

- Tir me sang con ltc mang thai hoac khi sinh con.

3 KHOAHOCS(5T)-0
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W
Suu tdm théng tin hoac tranh anh vé phong tranh HIV/AIDS.

- Chi ding bom kim tiém mét
I&n réi bd.

- Néu phai dling chung bom
kim tiém thi can lubc 20 phut
ké tir khi nuéc sbi. -

D& phat hién mdt ngudi ¢6
nhiém HIV hay khéng ngudi
ta thuong xét nghiém mau.
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ai 17 Thai do déi vai ngusi nhiém HIV / AIDS

ﬂ “HIV khéng lay qua ...".

( Cho em chai vai, ) e ( By daemdy
' " Q2 cung choi.

Em &y bi nhiém) oA
_HIVtagme.

("Véo déy choi cing\
\__ VOibonanh. -

et

downl&dsachmienphi.com

Download Sach Hay| @Sach Online

§e

L4

N&U cac ban & / B6 bj nhidmHiLnén e
; S i cac ban khéng chai voi | B
:gt?diz que:hgg ( chi em minh. 7 Nhung (;:hung minhy
: co loi gi dau.
ban, ban sé& ddi s

xU vdi ho nhu thé
nao ? Tai sao ?
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Theo ban, ching ta can c6 thai dd nhu thé nao déi véi ngudi nhiém
HIV / AIDS va gia dinh ho ?

il Céu hay cé

A e — J - )
£ T khi me to | gang hoc, bon td
biét bj nhiém | | Sé cung céu
| HIVthimeto | \_dong vién me. /
\_suy sup ldm. / B

\n.__—_\ r_,f'

N

CIEN DAN

"CHUNG EW NAI VE HIV/AIDS

HIV khéng lay qua tiép xuc théng thudng. Nhitng ngudi nhiém HIV,
dac biét la tré em cb quyén va cén dudc séng trong su ho trg, thong
cam va cham séc cua gia dinh, ban be, lang xém,... ; khong nén xa
lanh va phan biét d&i xir v6i ho. Diéu dé sé gilp ngudi nhiém HIV
séng lac quan, lanh manh, cé ich cho ban than, gia dinh va xa héi.
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Bai 18 Phong tranh bi xam hai

q - Néu mét sé tinh hudng c6 thé dan dén nguy co bi xam hai.
& - Ban cb thé l1am gi dé phong tranh nguy co bj xam hai ?
Chung minh dj duing'\ 7 Buting do véng I&m,

| tét cho nhanh duoc \ 3
khéng ? ' By /) hung ! khong rf_'n di./

/Me 16 dan phdi vé som), =X :
| khéng duoc di mot | 220N Chéu di con xa

minh vao bubi 10i._4ummmmmm— TORAUCO thé tyf | khéng ? Lén xe chu|

A - cho di nho. _4

Hay con sdm,
céu vé lam gi vay ?
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Mbt s6 diém céan luu y dé phong tranh bi xam hai
ﬁ - Khéng di mét minh noi t6i tam, vang vé ;
- Khéng & trong phong kin mot minh véi ngudi la ;
- Khéng nhan tién, qua hoac su gitp dd dac biét cha ngudi khac
ma khong rd li do ;
- Khéng di nhd xe ngudi la ;
- Khdng dé ngudi la vao nha, nhét 1a khi trong nha chi ¢cé mét minh ;

§ Dong vai “Ung phé vai nguy co bi xam hai".
’) - Trong trudng hop bi xamT hai, ching ta cédn phai lam gi ?

. - Hay liét ké danh séth nh&'ngf H ma khi ¢dn ban c6 thé tin cay
chia sé, tam su. :

O,

Xung quanh chung ta c6 nhiéu ngudi dang tin cdy, ludn san sang
giup da trong IGc khé khan. Ching ta cé thé chia sé, tam su dé tim
kiém su giip dd khi gap nhimg chuyén lo l&ng, so héi, bdi roi,
kho chiu,...
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S g Phong tranh tai nan giao thong
Bai 19 duongbs

£). - Ké vé mot tai nan giao théng ma ban biét.
®"  -Theo ban, nguyén nhan nao dan dén tai nan giao théng do ?

p Hay chi ra nhing

; viéc lam vi pham luat
giao théng trong cac
hinh 1, 2, 3, 4 va néu
hau qua cod thé xay
ra clla nhiing sai
pham dé.

. |r~r~“D ]
‘Za;jwﬂggt@

20
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Ban c6 thé lam gi dé thuc hién an toan giao théng ?

ﬁ Bi bo an toan.

Tron Bo SGK: https://bookgiaokhoa.com

41



Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com

|

Bi ‘20& ) “ On tap : Con ngudi va suc khoé

L]

&« 1. S0 dé dudi day thé hién I(ta tudi vi thanh nién. Ban hay vé mét
ﬁ sd dé tuong tu thé hién Ia tudi day thi & con gai va con trai.

;;;;;
F

R + e ———+ :
Tudi

0123 458678 9101112131415161718 192021222324 -

downloadsachmienphi.com |

2. Chon cau tra |&i dngahdEn Hay|DocSachOnline

Tudi day thi 1a gh?
a) La tudi ma ca:thé c6 nhiéu bién dSivé mat thé chat.
b) La tudi ma co thé-cd-nhiéu bién-ddi vé mat tinh than.
c) La tudi ma ca thé c6 nhiéu bién déi vé mat tinh cam va méi
quan hé xa hoi.
d) La tudi ma ca thé c6 nhiéu bién ddi vé mat thé chat, tinh than,
tinh cdm va méi quan hé xa hoi.

3. Chon cau tra Igi dang.
Viéc nao dudi day chi c¢6 phu nit lam dugc ?
a) Lam bép gidi.
b) Cham séc con cai.
¢) Mang thai va cho con bu.
d) Théu, may gioi.
42
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“Ai nhanh, ai dung ?”

Thi viét (hoac vé) 1 (hoac 2, 3) so d6 c6 ndi dung dudi day :
a) Cach phong tranh bénh sét rét.

b) Cach phong tranh bénh sét xuat huyét.

c) Cach phong tranh bénh viém nao.

d) Cach phong tranh nhiém HIV / AIDS.

Vidu :
-
- An chin ' Di dai tién ding
- UBng nubc da nai quy dinh
dun soi -
74 S #_
A7 - N
v Pho @ nh
N[ viém gan A 7

—d |
Download Sach HaI |DocSach Online

Rira tay sach trudc khi an va'/
sau khi di dai tién

l’?
i
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WL%% Vé hoac suu tam

Q tranh van dong
phong tranh sif dung
cac chat gay nghién
(hoac xam hai tré
em, hoac HIV/AIDS,
hoac tai nan giao
thong).

Khorig ki thi v MOT THé GIGI TUOI THO TUCI DEP

wot bénA AIDSIA
Tranh cd& Trén Nghi, KHONGKI TH| VOI NGUOI BENH AIDS

.
i
L\

(37) Cuong quyét cai thudc I4.
Tranh cta Nguyén Thé Anh (12 tudj).
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PAC DIEM VA CONG DUNG CUA MOT SO
VAT LIEU THUONG DUNG

Ezz Tre, may, song

Poc cac thong tin dudi day va lap bang so sanh
dac diém, cong dung cla tre ; may, song.

Tre
Cay moc dimg, cao khoang 10 - 15m. Than cay tre
rdng & bén trong va gbém nhiéu,,dﬁl,mégg

Tre vifa cimg lai vifa co-finfy dan h6| Vi vyt
sif dung rong réi : Jg'pn nha, d ong gia" h :

iillllllé
(=
e
o

6

May, song downloadsachmienphi.com

Ghy loo, Tnangg, %%Lwh 69%&'1%';,%'3%99ch'39ﬁn5m
Loai may nha t ) 3 dugc frc
cla nudc ta, du
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@t - K& tén mét s6 d6 dung dudc lam béng tre, may, song ma ban biét.

- Néu cach bao quan cac dé dung bang tre, may, song cé trong
nha ban.
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| 23 S{it, gang, thép

BE¥ Doc cac thong tin dudi day va tré |0i cac cau hoi :
& - Trong tu nhién, sat cd & dau ?

- Gang, thép déu c6 thanh phan nao chung ?

- Gang va thép khac nhau & diém nao ?

- S4t 1a kim loai c6 tinh déo, dé udn, dé kéo thanh sgi, dé rén, dap. St mau
trAng xam, ¢ anh-kim. Trong ty nhién, sat c6 trong cac thién thach (1a khéi
chét rén tir ngoai Trai DatToixuenAg)-va cb trong cac quang sat.

- Quéang sét dugc diing dé s ra gangva thép.

+ Gang la hgp'kim clia sii bon. Garig\rét cling, gion, khong thé
uén hay Kéo thanh sgi.

+ Thép ciirg la hop kim clia sat va cac-bon nhung dugc loai bét cac-bon
(so véi ﬂangio‘oﬁn!ﬂﬁ{ﬂs%ﬁﬁéﬁﬁhﬁfdi'i‘ﬁt khéc. Thép cb tinh chél
ciing, bén, déo,... C6 loai thép bi gi trong khong khi m nhung ciing cb
loai thép|khdingitipgiSich Hay| DocSach online |

‘7 Gang hoac thép duae. st dung

o délamgi?
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ﬁ - Sat 1a mét kim loai dude st dung dudi dang hop kim. Chan song
sat, hang rao sét, dudng sat,... thuc chat dugc lam bang thép.
- Cac hgp kim clia sat duoc dung dé lam cac dé dung nhu ndi, chao,
dao, kéo, cay, cudc,.. va nhiéu loai may méc, tau xe, cau,
dudng sat, ...

q Néu cach bado quan mét s6 dé dung nhu dao, kéo, cay, cudc,...
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B.éj 24 Déng va hop kim cia déng

- Quan sat mét doan day déng, mé td mau séc, dé sang, tinh ciing
va tinh déo clia doan day déng do.

- Doc cac théng tin dudi day va hoan thanh bang sau :

Péng Hop kim clia déng

Tinh chat

=S W s b ——

-Déng la kimAdai co thé t|e ‘ |
dugc ché tﬂﬁ tir quang daap 6i mdt s6 chat khac.

- Péng rat t’)%n. dé dat méng va kéo thanh sgi, c6 thé dap va uén thanh
bt ki hinfy dangqia| Ssaeh M flhnaeRo anh kim, dan nhigt va dén

dién tot.
- \! : et
- Hop kim clia &SHE 0 tRiEE D Beri A 08I kém cd mau vang. Ching
déu cb énh:ls'im Tt toTatTT——
\ //

Ny -
NN P

- K& tén mét s6 dé diung

& duogc lam bang doéng
hoac hop kim cla dong
ma ban biét.

- Néu cach bao quan mét
s6 d6 dung bang doéng
va hop kim cla dong
trong gia dinh.
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A

- Doéng la kim loai dugc st dung réng rai. Déng dudc sir dung lam
dé dién, day dién, mot sé bd phan clia 6 td, tau bién,...

- Cac hop kim clia dong dugc dung dé lam cac dé dung trong gia
dinh nhu néi, mam,... ; cac nhac cu nhu kén, céng, chiéng,... hoac
dé ché tao vii khi, duc tuong....
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o .
25 Nhém

a Ké tén mot s6 dé dung bang nhém ma ban biét.
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g Doc céac théng tin dudi day va tra 10i cac cau hoi
- Nhém ¢6 nhitng tinh chat gi ?

- Néu cach bdo quan cac d6 ding badng nhém hoac hop kim cla
nhédm co trong nha ban.

- Nhém dudc sé&n xudt tir quang nhém.

- Nhém 1a kim loai mau trang bac. ¢ anh kim, nhe hon sét va déng ; c6
thé kéo thanh sdi, dat méng. Nhém khéng bi gi, tuy nhién, mét s6 a-xit
cb th& an mon nhém. Nhém cb tinh dén nhiét, dan dién.

- Hop kim ctia nhém véi mét s6 kim loai khac nhu ddng, kém cb tinh chét
bén vimg, rén chic hon nhém.

i 2 Nhoém va hgp kim cia’nhdm due 'idung rdng.rai trong san xuat

v nhu dung dé ché tao cac dung :qJ bép ; lam\vd clia nhiéu loai
hdp ; lam khung cifa va mdt s6 bd phan clha cac phuong tién giao
théng nhus tau hod, 6 tihyumiaw by taiethty.com

Download Sach HaleqcFé b Qoliog
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Nui da voi &
vinh Ha Long

trong hang
déng da voi
d Phong Nha
(Quang Binh)

Tac tuongd |
Ngi Hanh Son
(Da Nang)
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- 1. Co xat mot hon da voi vao mot hon da cudi, quan sat chd co xat

trén hai hon da. Ban c6 nhan xét gi vé tinh cing cla da véi so vdi
da cudi ?

f".'l
| g h‘

downlgadsachmienphi.com

Doyptoad Sach Hay|PocSach Online

a - Lam thé& nao dé biét mot hon da cb phai 1a da véi hay khéng ?
- D4 voi cb thé dung dé lam gi ?

n - Da voi khdng cing 1dm. Dudi tac dung cha a-xit thi da véi sui bot.

- D4 voi dugc dung dé lat dudng, xay nha, nung voi, san xut xi mang,
tac tugng, lam phén viét, ...
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327 Goém xay dung : gach, ngoi

? Ké& tén mdt sé d6 gém ma ban biét.

p Trong hinh 1 va 2, loai gach nao dudc dung dé xay tudng, loai gach
; nao dé lat san nha ; lat san hoac via he ; 8p tudng ?

<}
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p Trong 3 loai ng6i & hinh 4, loai nao dudc dung dé Igp mai nha &
’ hinh5va 6 ?

o ) - Cac d6 vat lam bang dat sét nung khdng trang men hoic cé trang
men sanh, men s déu duoc goi 1a d6 gém.

- Gach, ngéi dugc lam bang dat sét nung & nhiét do cao.
- Gach, ngéi thudng dé va nén c4n phai luu y trong khi van chuyén.

Tha mot vién gach hoac ngbi khd vao nude, nhan xét xem cb6 hién
tugng gi xay ra. Tai sao ?
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L2ll28 ximang

0 - Xi mang thudng dugc dung dé lam gi ?
¢ - K& tén mot sé nha may xi mang & nudc ta ma ban biét.

.
downloadsach%nphi.com

Download Sach Hay|Doc Sach Online

@ Nha may xi mang Ha Giang
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Doc cac théng tin dudi day va tra 16i cac cau hoi :

- Xi mang c6 tinh chat gi ? Tai sao phai bdo quan cac bao xi mang
can than, dé nai khd, thoang khi ?

- Néu tinh chat cla vira xi mang. Tai sao vita xi mang trén xong
phai dung ngay, khéng dugc dé 1au ?

- K& tén cac vat liéu tao thanh bé téng va bé téng cét thép. Néu tinh
chat, cong dung clia bé tdng va bé tdng cét thép.

- Xi mang dugc lam tir dat sét, da voi va mot sd chat khac. Xi mang cb
mau xam xanh (hodc ndu dat, trdng). Khi trdn vai mét it nube, xi mang
khéng tan ma trd nén déo va rét chéng bi khd, két thanh tang, cling
nhu da.

- Xi mang trdn véi cat va nube-tao thanhvifa xi mang, khi khd tré nén
ciing, khéng bi ran,khong thg
@é trat tudng, tratcac bé chia

- DUng xi mang,/cat, sbi (hoadda) trf
Bé tong chiu'nén, dugc ding dé lat dudng.

- Ding xi mang, c80WHIoRskE BAMSANIEL8) nube rdi A8 vao cac
khudn cb c6t lhéB ta dugc bé tdng cot théla ding @é xay dung nha
ne j

ownload Sach Hay | Boc Sach Onli
cao tang, cau, dap nuhc y1BC '

(3) D8 bé tong cét thep
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e ]

729 Thuy tinh

4"3 - K& tén mét s6 d6 dung dugc 1am bang thuy tinh.
e - Théng thudng, nhilng d6 dung bang thuy tinh khi va cham manh
vao vat ran sé thé nao ?

s

® ([ | @

¥
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-

WEY¢  Doc cac thong tin dusi day va tré 16i cac cau hoi :
@ - Thuy tinh ¢6 nhimg tinh chat gi ?
- Loai thuy tinh chét lugng cao thudng dugc dung dé lam gi ?
- Néu cach bao quan nhimg dé ding bang thuy tinh.

- Thuy tinh dugc lam ti cat trdng va mot s6 chét khac.

- Thuy tinh thuong trong suét, khéng gi, ciing, nhung dé va. Thuy tinh
khdng chay, khéng hat 4m va khéng bi a-xit &n mon.

- Ngoai thuy tinh thudng con cb loai thuy tinh chét lugng cao (rét trong ;
chiu dugc néng, lanh ; bén ; khé va) dung dé lam chai, lo trong phong
thi nghiém, d6 dung y té, kinh xay dung, kinh clia may anh, 6ng nhom,...

®
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W2® - Ném qua bong cao su xudng san nha hoac vao tudng, ban co
QI nhan xét gi ?

- Kéo cang mo6t sgi day cao su rdi budng tay ra, ban cé nhan xét gi ?
- TU nhilg nhan xét trén, ban hay rut ra tinh chat cia cao su.

downloadsac

Download SachHg

)

g - Cao su tu nhién dugc ché bién tir nhua cay cao su. Cao su nhan
M tao thudng dudc ché bién tir than da, dau mo.
- Cao su cb tinh dan héi tét ; it bi bién déi khi gap néng, lanh ; cach
dién, cach nhiét ; khéng tan trong nuéc, tan trong moét sé chat
ldng khac.

- Cao su dugc s dung dé lam sam, 16p xe ; lam cac chi tiét clia mot
s& do6 dién, may moc va dbé dung trong gia dinh.

@ - Cao su thudng duogc sl dung dé lam gi ?
& - Néu cach bao quan dé dung bang cao su ma ban biét.
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NZi31  cnataeo

? Ké tén va néu dac diém clia mét sd dé dung bang nhua.

. Cac 6ng nhua cimg
' ~ va mang lu6n
NN  day dién

{ ) Nhing d6 dung bang nhifa ching ta thuong gap dugc lam ra tu
5 chéat déo.
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Poc cac thang tin dudi day va tra I6i cac cau hoi :
- Chat déo c6 sén trong tu nhién khong ? N6 dugc lam ra tif gi ?
- Néu tinh chat chung clia chat déo.

- Ngay nay, chat déo cé thé thay thé nhimg vat liéu nao dé ché tao
ra cac san pham thudng ding hang ngay ? Tai sao ?

- Chét déo dugc lam ra tif ddu mo va than da.
- Chét déo cb tinh chat chung la cach dién, cach nhiét, nhe, rdt bén, khd
v8, ¢ tinh déo & nhiét do cao. 1
- Ngay nay, cac san pham lam ra tir chat déo dugc dung rong rai dé thay
thé cho céc san phdm lam bang gb, da, thuy tinh, vai va kim loai vi ching
~ khong dét tién, tién dung, bén va c6 nhiéu mau sic dep.
e —

ﬂ Néu cach bao quén cac dé t1l.@}rong giadinh bang chat déo.

“ “Thi ké tén cag do dden dgoc |1am béﬂg chat déo".
ownYoadsachmienpht.com

Download Sach Hay | DeeSaehOnline
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32 Tosoi

"'? KE tén mot s6 loai vai dung dé may chan, man, quan, 40 méa ban biét.
L ]

Hinh nao dudi day c6 lién quan dén viéc lam ra sgi bong, to tam,
1 sgi day ?

s -‘;\"-‘:‘i'\-
i, _ = VA | T - =208 1T !
@ Phai day @ Can bong
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Sdi bong, soi day, to tam, sdi lanh va sai gai, loai nao c6 nguén géc tu
thuc vat, loai nao cé ngudn goc tir dong vat ?

- Lan lugt dét thir mot sé mau td sdi tu nhién va to sdi nhan tao.
Quan sat hién tugng xay ra.

- Két hgp két qua cla thi nghiém trén va céac thong tin dudi day, ban
hay hoan thanh bang sau :

Loai to sgi | Dic diém chinh

- L P S - SN S—— M S

1. To sgi tu nhién :
- Sgi bong '
| |
| —— —— — — ——

2 Tasofnhantqo downloadsachm|enph|com i

. Sdiniléng Dwnload Sach Hay| Boc sach Online
| |

. - 4 -

=)

}

.

To soi la nguyén uaua)anganhdgtmayvaMnQMW nghiép khéc.
- M6t s8 loai to sgi tu nhién

+ S0i bong : l1a nguyén liéu quan trong ding dé dét vai. Vai bong cb

thé rat mdng, nhe nhu vai man hosc béng y €, cling cb thé day ding
dé 1am 18u bat, budm,...

+ T tam : ¢6 nhiéu loai, trong @6 ¢6 loai to ndn dung dé dét lya. Lya
{0 tdm 6ng & va rét nhe.

- Ta sgi nhan tao : Sdi ni 16ng la mét trong céc loai to sgi nhan tao. Vai
ni 16ng khéng thdm nudc, dai, bén va khdng nhau. Sgi ni I6ng con duge
dung trong y té, lam cac 8ng dé thay thé cho cac mach méau bj tén
thuong ; lam ban chai, day cau ¢4, dai lung an toan, mot s6 chi tiét cla
may moc,...
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33'34 On tap va kiém tra hoc ki |

9 Trong cac bénh : s6t xuat huyét, sot rét, viém nao, viém gan A, AIDS,
“®"  bénh nao lay qua ca dudng sinh san va dudng mau ?

p Thuc hién theo mdi hinh dugi day, ban c6 thé phong tranh duogc
bénh gi trong cac bénh sau : sét xuat huyét, sét rét, viem nao, viém
ganA?

e}

hmienphi.com

ay|boc Sach Online
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1. Chon 3 vat liéu da hoc va hoan thanh bang sau :

Sé
g Tén Cong |
t:;r vat lidu Déc diém / Tinh chat dung |
E:
2
/,J——-“‘-N\
o ks TN
/ : 2] N\ [
& A
i = N

downloadsachmienphi.com

2. Chon cau\fra Igi dung cho cac cau hoi :
’ Download>ach Hay|PocSach Online

2.1. D& lam cau baTquasomgtamTdudng ray tau hod ngudi ta

stf dung vat liéu nao ?

a) Nhéom. b)-Péng. cyFhép. d) Gang.
2.2. D& xay tudng, lat san, lat san nha ngudi ta si dung vat
liéu nao ?
a) Gach. b) Ngbi. c) Thuy tinh.

2.3. D& san xudt xi mang, tac tuong ngudi ta sir dung vat liéu nao ?
a) béng. b) Sét. c) B4 véi. d) Nhém.

2.4. Dé dét thanh vai may quan, 4o, chan, man ngudi ta sir dung
vat liéu nao ?

a) Td sai. b) Caosu.  c¢) Chat déo.
69

Tron Bo SGK: https://bookgiaokhoa.com



Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com

“Poan chu ".

Tim c4c chif cai cho cac 6 tréng dudi day dé khi ghép lai dudc cau
tra I6i dung cho timg cau hai sau :

1. Qua trinh trimg két hdp véi tinh trung dugc goi 1a gi ?

2. Em bé nam trong bung me dugc goi la gi ?

|
|
l

3. Giai doan co thé bat dau phat ghanh vé chiéu cao, can nang va
dugc danh dau bang su xudt hién kinh nguyét 1an dau & con gai va su
xudét tinh 1an dau & corf‘%l‘tﬂigéag‘&”ﬂéeaf’. il

Download Sach Hay|Doc Sach Online

O

K
e
r

4. Giai doan chuyén tiép tif tré con sang ngudi 16n trong cudc ddi clia moi
con ngudi duoc goi la gi ?

5. Tu nao duoc dung dé chi giai doan hoan thién ctia con ngudi vé mat thé
chat, tinh than va xa hoi ?

|
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. TU nao duge dung dé chi con ngudi budc vao giai doan cudi cua
cubc dai ?

HEE

. Bé&nh nao do mot loai ki sinh tring gay ra va bi lay truyén do muébi
a-n6é-phen ?

| |
(. ‘ !

. Bénh nao do mét loai visrlt gay ea-vénbi lay truyén do mudi van ?

!
1l

downloadsachmienphi.com

Download Sach Hay|Doc SachOnline

. Bénh nao do mét legi viTut gay ra ; vi-rut nay of thé séng trong mau
gia suc, chim, chuét, Khi,... ; bénh bi [y truyén do mudi hat mau cac con
vat bi bénh réi truyén vi-tat gay bénh sang ngaoi ?

\

10. Bé&nh nao do mét loai vi-rut gay ra va lay truyén qua duong tiéu hoa ;
ngudi mac bénh nay co thé bi s6t nhe, dau & ving bung bén phai, gan
gan, chan an,... ?
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SU BIEN DOI CUA CHAT

——— e e

Dung cac tdm phiéu c6 ndi dung dudi day dé xép vao cot phiu hop :

Cét trdng Cén Pudng O-xi

Nnom Xang Nuéc da Mugi

D&u &n Ni-to _Hai nuée Nu6c
— s
Py e T
| ,Tu" - |

downloadsachmienphi.com ;E

11
Download Sach Hay| BocSach Online |/ f i

“Ai nhanh, ai dung.?"
Hay chon cau tra loiding cho cac-edu hdi sau :
1. Chét rén c6 dac diém gi ?
a) Khong c¢é hinh dang nhét dinh.
b) Cé hinh dang nhat dinh.
c) Cé hinh dang cta vat chira né.
2. Chét 1dng c6 dac diém gi ?
a) Khéng c6 hinh dang nhat dinh, chiém toan bd vat chita nb,
khéng nhin thdy dugc.
b) C6 hinh dang nhéat dinh, nhin thay duoc.

c¢) Khéng c6 hinh dang nhét dinh, cé hinh dang cla vat chita no,
nhin thay duoc.
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3. Khi cac-bé-nic, 6-xi, ni-to c¢é dac diém gi ?
a) Khong cé hinh dang nhat dinh, chiém toan bd vat chira né,
khong nhin thay dugc.
b) C6 hinh dang nhét dinh, nhin thay dugc.

¢) Khéng cé hinh dang nhat dinh, c6 hinh dang cla vat chita no,
nhin thdy dugc.

?1 Néu mét sé vi du vé su chuyén thé clia chat trong ddi séng hang ngay.

ﬁ Céc chét c6 thé tén tai & thé ran, thé 13ng hoac thé khi. Khi nhiét do
thay d&i, mét s6 chat co thé chuyén tur thé nay sang thé khac.

Vi du : Sap, thuy tinh, kim loai & nhiét dd cao thich hgp thi chuyén
tif thé rén sang thé 16ng. Khi ni-ta dugc lam lanh trd thanh khi ni-to
I6ng. Su chuyén thé clia chat la mot dang bién ddi Ii hoc.

' “Ai nhanh, ai dung ?”
- Thi ké tén cac chat & thé ran, thé long, thé khi.

- Thi ké tén cac chat c6 thé chuyén tir thé ran sang thé 1dng, tir thé
l6ng sang thé khi va ngudc lai.

73

Tron Bo SGK: https://bookgiaokhoa.com



Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com

“Tao mét hén hop gia vi'.
- Chuén bj theo nhém :
+Vat liéu : muéi tinh, mi chinh (bot ngot), hat tiéu (da xay nho)
dé riéng.
+ Dung cu : thia nhod, chén nho.
- Cach tién hanh :
+ Quan sat va ném riéng timg chat. Néu nhan xét, ghi vao bao cao.

+ Dung thia nh 18y ting chat cho vao chén nhé (liéu Iuong tuy theo
mdi nhém) rdi tron déu. Trong qua trinh lam cb thé ném thir va gia
gidm cac chat cho-hdp khau vi.

+ Quan sat vaném hon Eﬁ vi da dufge tao thanh. Néu nhan xét

va ghi vao’bao cao.

MAU BAO CAQ

Tén va 1a | . n hop va dic diém cia
ch&'tdtgz dﬁﬁw 1Doc5a?;mlﬂ§ |l"‘,h&n h?:

1. Muéi tinh :

2. Mi chinh (bot ngot) :

3. Hat tiéu (da xay nho) :

Hai hay nhiéu chat tron 1an véi nhau c6 thé tao thanh mét hén hop.
Trong hén hap, mdi chat gitr nguyén tinh chat clia né.

#), - Theo ban, khong khi la mot chat hay mét hon hgp ?
- K& tén mot s6 hén hop khac ma ban biét.
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m “Tach cac chat ra khdi hén hgp”.

- Cé nhiéu cach dé tach cac chét ra khoi hédn hop clia n6 :

Sang, say Loc

- Tim nhanh : Méi hinh duéi day (g véi viéc sir dung phuong phap
nao dé tach cac chat ra khdi hon hop ?

Nudc duc

Than b6t

Cat
| Gidy loc

—

A__ Nudc trong

“Tach cac chét ra khdi hén hop'.

- Ban can chuén bi nhimg gi dé tach :
+ Cat trng ra khoi hén hap nudc va cat tring ;
+ Dau an ra khoi hén hop dau an va nudc :
+ Gao ra khdi hén hop gao 1an véi san ?

- Sau khi cé di dé dung can thiét, ban sé lam thé nao dé tach cac
chét ra khoi hén hop ?

- Hay thuc hién nhu ban da du kién (c6 thé |am trén I6p hoac & nha).
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37 Dung dich

- “Tao mét dung dich dudng”.
- Chuén bi theo nhém :
+ Vat liéu : dudng va nudc soi dé ngudi.
+ Dung cu : thia nhd, mét cbe (li) I6n va mot vai cc nho.
- Cach tién hanh :

+ Quan sat va ném riéng ting chat. Néu nhan xét, ghi vao
bao cao.

+ Rét nudc vao cée, dung thia nhd 18y dudng cho vao cdc nudc
réi khudy déu. Quan sat dung dich dudng vira duge pha, néu
nhan xét.

+ R6t dung dich dugnag—Vvae-eéac-coc nhé cho timg thanh vién
trong nhém nént; néu nhén xét, ghi:vao bao cao.

MAU BAO CAO | @

Tén va di Tén dung va diac diém
chftta dunn dlch ung dich

i nnhl com_

Download Sach Hay|Bgc Sach Online

H Hon hap chét 16ng vai chat ran bi hoa tan va phan bd déu hoac hén
hgp chat I6ng vdi chat Idng hoa tan vao nhau dudc goi la dung dich.
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% Ké tén mét s6 dung dich ma ban biét,

- Up dia 1én mét cdc nudc mudi néng khodng
mot phut roi nhac dia ra.

- Theo ban, nhimg giot nudc dong trén dia
¢6 man nhu nudc mudi trong coc khong ?
Taisao ?

- Hay ném thir dé kiém tra.

- Ta c6 thé tach cac chat
“ trong dung dich bang cach
chung cét.
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phap nao ?
- D& san xuat mudi tir nubc bién ngudi ta da lam cach nao ?
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838"39 Su bién doi hoa hoc

Y - DAt mot td gidy va nhan xét su bién déi clia td gidy dudi tac dung
&2y cla ngon Ira.

- Chung dudng trén ngon IUa.

+ Nhan xét su bién d6i mau clia dudng dudi tac dung cta nhiét.
D& ngudi, ném th xem sau khi chuyén mau, dudng con gilr
dugc vi ngot khdng.

+ Du kién két qua.xadyra néu ta dun-tiép.

is)

/downloadsachmienphi.??gn

Download Sach H3 Doc Sach @ le

E Su bién ddi tif chat nay thanh chat khac goi 1a su bién ddi hoa hoc.
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Trong cac trudng hop dudi day, trudng hdp nao c6 su bién déi
hoa hoc ? Tai sao ?

-

@ Xi mang tron cat @ Xi mang trén cat va nuoc

Thuy tinh J thé rén

(8) Binh mai, dinh gi (7) Théi thuj tinh
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R4 "Bl thu bi mat".

- Chudn bi : mot it gidam, mot
que tdm, mét manh gidy, diém
va nén.

- Tién hanh : Nhung dau tdm vao
gidm réi viét |&n gidy va dé kho.
+ Ta ¢6 nhin thdy chit khong ?
+Muén doc blc thu nay, ngudi
nhan thu phai lam thé nao ?

+ Diéu kién gi lam gidm da khé
trén gidy bién déi hoa hoc ?

Luu y : + Khéng hg gidy qua gan ngon
Ilra dé phong chay.

@h

(s

C6 thé thay gidm bang ¢

hoac may cgiig hanh va
gia lay nudg.

downloadsachmienphi.com ®

Doc théng tin, quan sat hinh vé dé tra 16i cau héi.

Download Sach Hay|PocSach Online

1. Duing m&mlénMumMu
mét cai dia 'sif va bén hon da chan |én nh

khoang ba, bén ngay lién. Sau d6 ldy mi
nhu hinh 9b. \\_

Hay giai thich hién tugng do.

Sid
Iy
e.:.-_.\_:‘ ol
-: -
b ,'.\\

¢ Anh sang

S W —

ln!lll

nh phai ra nang, |4y
inh 9a. Phai nhu vay
vai vao thi thay két qua

a)

(9)

—
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2. Ngudi ta 18y mét chat hoa hoc dung dé rifa anh bdi Ién mét t& gidy
tréng (hinh 10a, 10b). D&t phim da chup anh cho ap sét vao ta gidy
trdng da bdi hoa chét réi dem phai ra nang (hinh 10¢). M6t lic sau,
I&y td&m phim ra, ta dudc anh trong phim in trén td gidy trdng
(hinh 10d).

Hién tuong nay chimg to cé su bién déi li hoc hay hoa hoc ?

Chéat

_hoa hoc
|
L EE—= :

~7 Tel

/

— il _downloadsachmienphi.com |}

a)
Download Sach Hay|Doc Sach Online

c) d)
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SU DUNG NANG LUONG

i Ning lugng

= - Cap sach cla ban dang ndm yén trén ban, 1am cach nao dé dua
. nbéléncao ?

- Khi thap nén, ban thdy gi dugc tod ra ti ngon nén ?

- D4t chiéc 6 t6 dé choi c6 gan dong co dién, dén va coi [én mat ban.
Khi chua 14p pin, bat cong-tac-ciia 6 té, 6 té cb hoat déng khéng ?
L&p pin vao va bat.¢éng tac cla 6 1d;.ban thdy diéu gi xay ra ?

0] Be
5\ /L~ ‘ % \-‘{:

~-" @ |[—_downloadsachmienphi.com
- h Download Sach Hay|PocSach Online
. N yIDg .4

ol

. - Muén dua cap sach Ién cao, ta c6 thé dung tay nhac cap. Nang
lugng do tay ta cung cap da lam cap sach dich chuyén.

- Khi thap ngon nén, nén toa nhiét va phat ra anh sang. Nén bi dét
chay da cung cép nang lugng cho viéc phat sang va tod nhiét.

- Khi lap pin va bat cong tac clia 6 t6 dé choi, dong co quay, dén
sang, coi kéu. Dién do pin sinh ra da cung cdp nang lugng lam
déng ca quay, dén sang, coi kéu.

Muén lam cho cac vat xung quanh bién ddi can cé nang luong.
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Trong moi hoat déng ctia con ngudi, dong vat, may moc,... déu co
su bién dai. Vi vay, bat ki hoat déng nao ciing can ding nang lugng.
Mudn cé nang lugng dé thuc hién cac hoat dong nhu cay, cay, tréng
trot, hoc tap.... con ngudi phai an, udng va hit thd. Thic an la ngudn
cung cap nang lugng cho cac hoat déng ctia con ngudi.

Hay néi tén mot s6 ngudn cung c8p nang lugng cho hoat déng clia
con ngudi, ddéng vat, may moc,...
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A1 Ning lugng mit troi

18
WL Poc cac thong fin dusi day L \@uj biét vi sao\ndi Mat Trai la ngudn
nang luong chil yéu cla su séng trén Trai Dat.
downloadsachmienphi.com - |}
Mat Trai chiu sang va sudi &m muén loai, giup cho cay xanh t6t, ngudi

va ddng vat khoé Pﬁ“é‘:l.‘i%déaa‘;'? MR%&BCRF% #mg mét trdi dé sinh
trudng va phat trién. Cay Ia thic an truc tiép hoac gian tiép clia ddng vat.
Cay con cung cdp-cli dun. Than da, ddu rnb th tu nhién cling dugc

q Con ngudi st dung
¢ nhang lugng mat troi
cho cubc s6ng nhu

thé nao ?
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@ Phaoi cé phé (4) Sir dung pin mat troi trén
vé tinh nhan tao

Nang lugng mat trgi duge dung dé chiéu sang, sudi 4m, lam kho,
dun néu, phat dién,...

O dia phuong ban, nang Iug iat troi dudg,sur dung trong nhiing
viec gi ?

‘hd)"
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S« dung nang luong
E42-43 i o,

K& tén mot s6 chat d6t ma ban biét. Trong d6, chat dét nao & thé
e ran, chat dét nao & thé 16ng, chat dét nao & thé khi ?

®

downloadsachmienphi.com
Q - Than da dugc sir dung vao nhiing viéc gi ?
@ - 0 nubc ta, tharPad erdcec ksl terae ity 8 dau ?
- Ngoai than da, bam con biet 1en Toar than nao khac ?

@ Khai thac than
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Nha may
nhiét dién

-

Poc cac théng tindudi day va néu t8n.mot s6 chat c6 thé duoc I8y
ra ti ddu mo. i Q i

Dau mdé ham séu trong
mgnftqd I@&%Wﬁoanﬁgachmmnphl .
khi mé dau. DownloadSachHaleocSachQ :
Muén khal\thac—ede :
can dung cag thap khoan
dé khoan céac Qtﬂng slu

Dau md dugc 1dy tén theo
cac 16 khoan clia giéng
ddu. Tir ddu md cb thé —8 =T
tach ra xang, ddu hoa, . X T -Ddumd
d&u di-&-zen, dau nhan,... . -
C6 thé ché ra nubc hoa, ., Vuoe
td sdi nhan tao, nhiéu loai
chét déo,... tir ddu mo.

o - Xang, dau dudc sir dung vao nhimg viéc gi ?
@ - §nudc ta, ddu md.dudc khai thac chil yéu & dau ?
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Poc cac théng tin dudi day va cho biét : Khi dét tu nhién duoc khai
thac tir dau ? S dung khi sinh hoc ¢6 Igi gi ?

C6 nhiéu loai khi dét : cac loai khi dét tu
nhién dugc khai thac tir md ; khi sinh hoc
(bi-6-ga) dugc tao ra trong céc bé chita ¢b
U chéat thai, mun, rac, phan suc vat,...
Phét tri€n khi sinh hoc, san xudt khi dét
la con dudng thiét thuc dé gidi quyét su
thiéu hut chat dét va cai thién mai trudng &
nong thon.

(@) Bun néu béng bi-6-ga Sy i g chits phain
, trdu, bo, lon,... d& lam
khi dét (bi-6-ga)

LQ - Tai sao khéng nén chat cay bua bai
e  dé lay cli dun, dét than ?

- Than da, ddu md, khi dét tu nhién co
phai 1a cac ngudn nang lugng vo tan
khéng ? K& t&n mot s6 ngudn nang
lugng khac cb thé thay thé chung.

- Ban va gia dinh ban c6 thé lam gi dé

tranh |ang phi chat dst ? &
Day kin phich gilt nuoc nong lau
gitp tiél kiém duoc chat dot
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(10) Bun nudc khdng dé y (ém (1) Dung bép dun cdi tién dé dd khoi va tiét kiém
" nuoc s6i dén can) gay lang chét dét
phi chéat dét

Xe nay, 0 té - w ol

bi tac d%w@oats o F ﬁ\.‘ ;‘q, : Jk

Gaylang phleg - ‘_- b1
xang, dau . el

lQ' Can lam gi dé phéng tranh tai nan khi’8(r dung chat dét trong
& sinh hoat ? '

- Dua vao cac thoéng tin dudi day, ban hay cho biét vi sao cac chat
dét khi chay c6 thé anh hudng dén méi truang.

T4t ca cac chét dét khi chay déu sinh ra khi cac-bo-nic cling nhidu loai
khi va chat ddc khéc lam 6 nhiém khéng khi, ¢6 hai cho ngudi, dong
vat, thuc vat ; lam han gi cac d6 dung, may méc bang kim loai.... Vi vay,
can c6 nhig 6ng khoi dé dan ching 1én cao, hodc cb cac bién phap
dé lam sach, khir déc cac chat thai trong khéi nha may.

=3 Chat dét khi bi d6t chay sé cung cdp nang luong dé dun néng, thap
ﬁ sang, chay may, san xuat ra dién,... Can tranh lang phi va dam bao
an toan khi stf dung chat dét.
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Su dung ning ludgng gié va
44 ndng lugng nudc chay

?“ Con nguodi stf dung nang lugng gié trong nhimg viéc gi ?

downloadsachmienphi.com

Download Sach Hay|PocSach Online

Nang luong gié cé thé dung dé chay thuyén budm, lam quay tua-bin
clia may phat dién, ...
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@ Con nguoi su dung
" nang luong nudc chay
trong nhimg viéc gi ?

(5) Dung sut nubc dé fab ra RS il
= dong dién phuc vu sinh hdat e L s T e
8 vung nui @ Banh xe nudc (con nudc)

ﬁ Nang lugng nudc chay thudng dung dé chuyén chd hang hoa xudi
dong nudc ; lam quay banh xe nudc dua nudc Ién cao ; lam quay
T

tua-bin clia cac may phat dién & nha may thuy dién.

- K& tén mét s6 nha may thuy dién
ma ban biét.

-8 dia phuong ban, nang ludgng gid
va nang lugng nudc chay da duogc
s(f dung trong nhimng viéc gi ?

SUr dung nang luong nudc chay lam
quay tua-bin.
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E45 S’ dung nang lugng dién

n’-—Q] - K& tén mot s6 dé dung, may méc st dung dién. Trong dé, loai
e nao dung nang lugng dién dé thap sang ; d6t néng ; chay may ?

- Bién ma cac dé dung, may moc dé st dung dudc 18y tir dau ?

®
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i  Dién dong vai trd ngay

E cang quan trong trong
cudc séng cla chung ta.
Dién duoc s dung dé
chiéu sang, sudi &m, lam
lanh, truyén tin,... Ching
ta dung dién trong hoc
tép, lao dong san xuét,
vui chai giai tri, sinh hoat
h&ng ngay, ...

Trong nha may dién,
may phat dién phat ra
dién. Dién dugc tai qua
cac duong day dua dén
cac 6 dién cla”mbi
gia dinh, mdi ¢o quan,

m “Ai nhanh, ai dung ?"
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E46'47 Lap mach dién don gian

: S{r dung béng dén, pin, day dién, hay tim cach thap sang bong den.

downloadsachmie@i.com

ﬁ - Pin 1a ngudn SO &8 haNG 1adng diéh 1am sang den. Méi pin c6
2 cuc, mét cuc duong (+) va mot cuc am(-). )

- Bén trong bong.dén |a day téc, hai dau day téc duge ndi ra bén
ngoai. Dong dién chay. qua day-téecla béng dén lam cho day téc
bi néng t6i mlc phéat ra anh sang.

Cuc duong (+)

Cuc am (-)

@
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Day toc
. - Y

Num thiéc

a) b)

®

Pen sang néu c6 dong dién chay qua mét mach kin tir cuc duong
cla pin, qua béng dén dén cuec-am cla pin.

Day déng boc vé nhua:

9

oadsachmienphi.

dSachHay|PocSachOn

[\

Quan sat mét s6 hinh v& mach dién dudi day. Du doan xem hinh
nao béng dén c6 thé sang. Hay Ip mach dién dé kiém tra.

iL

b) o) d)
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Lap mach dién c6 ngudn dién la pin dé thdp sang dén. Sau d6
ngat mot chd néi trong mach dé tao ra chdé hd. Luc nay den co
sang khéng ?

- Chén vao ché hd clia mach mét miéng nhém, dén co sang khong ?
Miéng nhém cb cho dong dién chay qua khong ?

- Lan lugt chén vao chd hd clia mach cac vat liéu khac nhu nhua,
dbng, sat, cao su, thuy tinh, bia,... va ghi lai két qua theo

mau sau :
‘ Két qua
-Vat lidu Két luan
bén sang . Pén khéng sang |
— N |
: T § ,
N/ |@ i \\ |
Péng downloadsachrienphi.com

Download Sach Hay|Poc Sach Online

,

et S

 — —
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Céc vat cho dong dién chay qua goi la vat dan dién.
Cac vat khong chip @enra dgrmehaypiuadgei 1a vat cach dién.

) ) DownloadsaghHaleocSéch(_Jnline ) = - 4
- Trong cac ‘wat dudc_lam bang kim loai/ (ddbng, nhém, sat),

bang nhua, cao su, s{, thuy tinh, gb khé, bia,..., vat nao cach dién,
vat nao dan dién.?

- & phich c&m va day=dién, bd phannao dan dién, bd phan nao
cach dién ?

Cai ngat dién c6 vai trdo gi ? Hay lam cai ngat dién cho mach
dién c6 ngudn dién la pin.

@
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. An toan va tranh lang phi
348 khi st dung dién

Ban céan lam gi va khéng dugc lam gi dé tranh bi dién giat ?
Tai sao ?

)

Dién 14y tir & dién, dién-4 dudng-day tai dién hodc & tram bién thé
rat nguy hiém. Dién giat gay nguy hiém dén tinh mang. Vi vay
can nhé :

- Tuyét d6i khéng cham tay vao chd hd clia dudng day hoac cac bd
phan kim loai nghi |a cé dién. Khéng cdm cac vat bang kim loai
cam vao 6 lay dién.

- Khi phat hién thdy day dién bi dit hoac bi hd, can tranh xa va bao
cho ngudi I6n biét.

- Khi nhin thdy ngudi bi dién giat phai lap tdc cat ngudn dién bang
moi cach nhu ngét ciu dao, ciu chi hoc ding vat khé khéng dan
dién nhu gay gb, gay tre, que nhua,... gat day dién ra khoi nguoi
bi nan.

7 KHOAHOCS({ST)-B
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Dua vao cac thdng tin dudi day, ban hay cho biét :

- Diéu gi c6 thé xay ra néu sl dung ngudn dién 12V cho dung cu
dung dién c6 s6 von quy dinh |a 6V ?

- Vai tré clia cau chi, clia céng to dién.

- Trén mdi dung cu dung dién thudng cé ghi s6 kém theo chit V (von),
can ol vao do6, ngudi ta c6 thé chon ngudn dién thich hdp véi méi dung
cu dung dién. Néu ngudn dién cb sé von 16n han sé von quy dinh cla
dung cu dung dién thi c6 thé lam héng dung cu dé.

- Khi st dung déng thoi qua nhiéu dung cu dung dién, hodc khi 16i clia
hai day dan dién bi cham, chap vao nhau thi dong dién trong day sé
rdt manh, day bi néng cb thé lam bdc chay 16p vd nhuta va gy chay

" nha. D& dé phong, nguc‘n ta thudng mac thém vao mach dién mot

clu chi. Khi dong dién-quamanh, doan day chi sé néng chay khién
cho mach dién bi'ng3 ag su ¢6 nguy hiém vé dién

- M6l ho diing \ do nang lugng dién da
diing. Caf /£t vao d6, nieRaftinh auqc s6\én dién phai tra.

(3) Cau chi (4) cong to dien

? Ban c6 thé lam gi dé tranh lang phi dién ?
L ]

H Ta can slf dung dién hop li, tranh lang phi. D& tranh lang phi dién,
canchuy :
- Chi dung dién khi can thiét, ra khoi nha nhd tat den, quat, ti vi,...

- Tiét kiém dién khi dun ndu, sudi, la (0i) quan ao (vi nhing viéc nay
can dung nhiéu nang luong dién).
99
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= On tap :
49-50 Vit chat va nang lugng

“Ai nhanh, ai dang 7"
Hay chon cau tra I16i dung cho cac cau hdi (tir cau hdi 1 dén cau hoi 6) :

1. Bong cb tinh chét gi ?

a) Cimg, c6 tinh dan hoi.

b) Trong suédt, khéng gi, citing nhung dé va.

c) Mau tréng bac, co-anhkim ; cé thé-kéo thanh sgi va dat mong ;
nhe, dan dién va dan n iE - khéng:bi gi, tuy nhién c6 thé bi
mot sé a-xit/an mon.

d) C6 mau dd/nau, cb an
dan nhiét va dan dién tét.
downloadsachmienphi.com

2. Thuy tinh cé tinh chéat

a) Cing, co tinh GARRG

b) Trong suét,\khéng gi, cung nhung dé va:

c) Mau trdng bac;.c6 anh kim ; c6 thé kéo'thanh sgi va dat méng ;
nhe, dan dién va-dan nhiét t6t ; khang bi gi, tuy nhién c6 thé bi
mot s6 a-xit &n mon.

d) C6 mau dd nau, cé anh kim ; dé& dat mdéng va kéo thanh sdi ;
dan nhiét va dan dién tét.

. dé dat mong va kéo thanh sai ;

%‘Sach Hay|DPocSachOnline

3. Nhém ¢6 tinh chat gi ?

a) Cimg, c6 tinh dan hoi.

b) Trong suét, khéng gi, ciing nhung dé va.

¢) Mau tréng bac, c6 anh kim ; c6 thé kéo thanh sadi va dat mong ;
nhe, dan dién va dan nhiét t6t ; khéng bi gi, tuy nhién cé thé bi
mot s@ a-xit an mon.

d) C6 mau db nau, cé anh kim ; dé dat méng va kéo thanh sgi ;
dan nhiét va dan dién tét.
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. Thép dudc sif dung dé lam gi ?

a) Lam do dién, day dién.
b) DUng trong xdy dung nha cifa, cdu bac qua séng, duong ray
tau hoa, may moéc,...

. Su bién déi hoa hoc 1a gi ?

a) Su chuyén thé clia mot chat tir thé 1ong sang thé khi va ngudc lai.
b) Su bién déi tir chat nay thanh chat khac.

. Hén hop nao dudi day khéng phai la dung dich ?

a) Nudc dudng.

b) Nudc chanh (da loc hét tép chanh va hat) pha véi duong va
nuéc sbi dé ngudi.

c) Nuéc bt san (pha sdng).

. Su bién d8i hoa hec-etiacac-chat dudi day xay ra trong diéu

kién nao ?

Qj il |

downloadsachmien
Lép gi sét ‘ _
Dovméiia dich HaleocSachOn Giot nudc
|
N
Than \
a) b) |
Chanh !
4 - O '
Véi séng © o ——
} mau xanh
/ % ) ) R E
e/ |
V6i toi Mam déng
c) d) J
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p Cac phuong tién, may moc trong cac hinh dudi day lay nang luong
tir dau dé hoat dong ?

ienphi.com

bPocSach Online

o))

m “Thi ké tén cac dung cu, may moc sif dung dién”.
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' Co quan sinh san cua
51 thuc vat c6 hoa

p - Hay chi va néi tén co quan sinh san clia cay dong riéng va cay phuong.

- Hay chi vao nhi (phi duc
hoa sen.

a_nhuy (nhi cai) cia hoa ram but va

- Trong hai hoa
muép dudi day,
hoa nao la hoa
duc, hoa nao la
hoa cai ?

104
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1. Suu tdm mot s6 hoa hoac liét ké mét s6 tén hoa dé hoan thanh
bang sau :

Hoa c6 ca nhj Hoa chi ¢é nhi (hoa durc)
va nhuy, hodc nhuy, (hoa cai)

|

A

IR

]

(C

2. Chi va néiftén ting bd phan cda nhi va nhuy.
_‘__,dowloadsachmienphi.com

nloagB84ch Hay | Doc Sach Online
i;

Nhigém :
- a : Bao phén (chita cac hat phén)
- b : Chi nhi
Nhuy gom :
- ¢ : Dau nhuy
- d : Voi nhuy
- e : B4u nhuy
- g : Noan

B Hoa la co quan sinh san cta nhimng loai thuc vat cb hoa. Co quan
sinh duc duc goi la nhi. Co quan sinh duc cai goi |a nhuy.

M6t s6 cay cb hoa duc riéng, hoa cai riéng. O da s6 cay khac,
trén cung moét hoa cb ca nhi va nhuy.
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B2 Susinh san cla thyc vat c6 hoa

- Hién tugng ddu nhuy nhan duoc p—— Hat phén

. nhing hat ph&n clia nhi goi la su Ong phén
thu phan. .

- Sau khi thu phdn, tr hat phan s d
moc ra 8ng phan. Ong phén dam sinh dyc dye

qua ddu nhuy, moc dai ra dén
noan. Tai noan, t& bao sinh duc
duc két hop véi t€ bao sinh duc
céi tao thanh hop tir. Hién tuogng
/@6 dugc goi la su thy tinh.

-Hop ti phét trién thanh _phoi.

Té bao
sinh duc cai

Noan

Béu nhuy

Nodn phat trién tha : -
phoi. Bau nhuy pHaf trién thanh\"*\\
qué chifa hat. /

| L ND

Boc cac thond tin trén va|ghon Cau tra I8i diing cho cac cau hoi -

1. Hién tuong dau nhuy nhan dugc nhimg hat\phan clia nhi goi la gi ?
a) Su thu phémwnloadsachmienpii)i Banthu tinh.

2. Hién tuong t%ownga% ghhﬂ ﬁlfc a%‘g%eong phan két hgp vdi té bao
sinh duc'dai cua no

a) Su thu phan. b) Su thu tinh.
3. Hop tif phat\rién thanh gi ?
a) Hat. byPhai.
4. Noan phat trién thanh gi?
a) Hat. b) Qua.
5. Bau nhuy phat trién thanh gi ?
a) Hat. b) Qua.

ﬂ “Ghép cac tam phiéu cé néi dung dudi day vao hinh cho phu hop”.

Hat phdn  DAau nhuy [}

Ong phan Noan
Bao phdn  Voi nhuy

Bau nhuy @
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- K& tén mot s hoa thu phan nhd con tring va mét sé hoa thu
ph&n nha gié ma ban biét.

?

- Ban c6 nhan xét gi vé mau sic hoac huong thom cltia hoa thu
phan nha con trung va hoa thu phan nha gié ?

'@j Bong lau @ Hoa rdm but

- Cac loai hoa thu phan nha cén tring thudng c6 mau sac sac sd
hoac huong thom hap dan cén trung.

- Cac loai hoa thu phan nhd gi6é khong cé mau sac dep, canh hoa,
dai hoa thudng nho hoac khong co.

Suu tam tranh &nh vé hoa thu phan nhd cén trung hoac nhd gio.
107
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‘ 53 Cay con moc lén tur hat

C6 réat nhiéu cay moc lén tir hat, nhung ban c6 biét nhd dau ma hat
moc thanh cay khong ?

1. Dat mét s6 hat lac (hoac dau
xanh, dau den,...) vao béng &m
(hoac gidy tham hay dat &m)
khoang ba, béArngay. Can than
tach hat ra1am déif:Hay}chi dau
la vo, phoi, chat dudng

cua hat/

®

downloadsachmienphi.com

2. Mai theng #in,trang shung.chi dii day ing véi hinh nao ?

BB
h A LY .. : ._t_-:d é_‘l .‘ 4
LV .
het nfﬁ 66 ™ mﬁm nhﬁ rﬁ eim

mdngd!t.

i
|

c) Hai 1a mdm xoé ra. Chéi mam
I6n dan va sinh ra cac & mai.
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q - K& tén mét s6 hoa thu phan nhd cén tring va mét sé hoa thu
phan nhd gié ma ban biét.

.
L]

- Ban c6 nhan xét gi vé mau sac hoac huong thom cla hoa thu
phan nho cén trung va hoa thu phan nhd gi6 ?

) Béng lau @ Hoa ram but

_,

- Cac loai hoa thu phan nhd cén trung thudng c6 mau sac sac sd
hoac huong thom hap dan cén trung.

- Cac loai hoa thu phan nhad gié khéng cé mau sac dep, canh hoa,
dai hoa thuong nho hoac khong co.

Suu tam tranh anh vé hoa thu phan nhg cdn tring hoac nhd gioé.
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d) Hai la mam teo dan réi rung xuéng.
Cay con bat ddu dam chéi, ré moc
nhiéu hon.

e) Sau vai ngay, r& mdm moc nhiéu
hon nita, than mam I6n 1&n, dai ra
va chui 1&n khoi mat dat.

Hay chi vao timg hinh va néi vé su phat trién clia hat mudp ti khi
dugc gieo xudng dat cho-dén kKhi moe-thanh cay, ra hoa, két qua, ...

—

@)

e

Gieo vai hat dau hoac ngd, mudp.... vao chd dat xdp, 4m, nhiét do

- thich hgp (khéng qua lanh hoac qua nong). Theo doi thuong xuyén
tlr lac hat ndy mam cho dén khi moc thanh cay con.
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Cay con c6 thé moc Ién tur
54 mot s6 bo phan caa cay me

p - Hay chi vao chéi trén hinh 1a. Chdi moc ra tir vi tri nao trén than cay ?

r

- Ngudi ta sif dung phan nao cla cay mia dé tréng ?

downloadsadfimienphi.com

- Hay n6i xem cHBIMBGHEbHAE fef HFRIFhao/irén cd khoai tay, ging,

hanh, toi va\la bémg

®
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Trong tu nhién cling nhu trong tréng trot, khdng phai cay nao ciing
moc lén tir hat ma mot s6 cay c6 thé moc Ién tir than hoac tir ré hoac
tu la.

9

e

Ban hay chon va trong thr mét cay bang than hoac ré hoac 1a cla
cay me.
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55 susinh san cta dong vat

- Da s6 loai vat chia thanh hai giéng : duc va cai. Con duc cb co quan
sinh duc duc tao ra tinh trung. Con cai c6 co quan sinh duc cai
tao ra trimg.

- Hién tugng tinh trung két hop vdi tring tao thanh hgp ti goi 1a su
thu tinh. Hop t& phan chia nhiéu 1an va phat trién thanh ca thé mdi,
mang nhimg d&c tinh ctia bé va me.

- Nhitng loai dong vat khac nhau c6 cach sinh san khac nhau : co
loai dé trimng, cb loai dé con.

Noi tén nhimg copvat co tr
vira duge dé ra/a thanh cf

fh. Conhao nd ra tir trimg, con nao

golnloadsachmienphi.co

Wnload Sach Hay | Doc Sach Online
g
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24 “Ainhanh, ai dung ?"
- Thi néi tén nhitng con vat dé tring.
- Thi néi t&én nhing con vat dé con.

@
I j o » . < Kb e ,
@f&j‘ Vé hoac suu tam tranh anh nhing con vat ma ban thich.
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56 Su sinh san cua cén trung

..g

K& tén mot s6 con tring. Ban biét gi vé su sinh san clia ching ?

Dudi day la cac hinh mé t& qua trinh phat trién clia buém cai tis trimg
: cho dén khi thanh budm (loai budm nay thuong dé trimg vao la cla

cac cay rau cai, bap cai hoac sup o).

- Hay chi dau |a : trimg, sau (au trung), nhong, budm.

-0 giai doan nao trong qua trinh phat trién, budm cai gay thiét
hai nhat ?

®

) Trong trong trot ¢4 thé lam gi dé giam thiét hai do con trung gay ra
e d6i vai cay cdi, hoa mau ?

8 KHOAHOCS(STI-B

Tron Bo SGK: https://bookgiaokhoa.com



Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com

p Chi vao timg sd dé va ndi vé su sinh san cua rubi va gian. Néu su
] giéng nhau va khac nhau trong chu trinh sinh san ctia chung.

/  Giéan

[ll | ]
\

A\
w

ry

I ,dt‘ih?r]loadsachmienphi.co
1

\\\‘ Download Sach Hay|PocSach Online
A\

A\ %
Tn’mggy :

\% i

Doi Nhéng
(4u tring)

77\
'\Z)

£1. Rudi va gian thudng dé tring 6 dau ? Néu mot vai cach diét rudi
. va gian.

m Hay vé (hoac viét) so dé chu trinh sinh san clia mét loai con trung.
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‘ 57 Susinh san cta éch

ﬁ 1. “B&t chudc tiéng éch kéu".
2. “Dé6 ban".
- Ech thuding dé trimg vao mla nao ?
- Ech @8 tring & dau ?
- Trimg éch nd thanh gi ?

Néu gia dinh ban séng & gan-héan-ban thuong nghe thay tiéng éch
kéu khi nao ?

“d

» DAau mua ha, ngay sau con mua lén, vao ban dém, ta thudng nghe
E thay tiéng &ch kéu. D6 la tiéng kéu clia éch duc goi &ch cai. Ech cai
dé trimg xudng nudc tao thanh nhing chim ndi Iénh bénh trén mat
nuéc. Tritng éch da duoc thu tinh nd ra nong noc, nbng noc phat

trién thanh é&ch.
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p - Hay chi vao tig hinh duéi day va néu su phat trién clia nong noc
; cho dén khi thanh é&ch.

- Nong noc séng & dau ? Ech séng & dau ?

H Hay vé (hoac viét) so do chu trinh sinh san clGa éch.
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58 Susinh san va nuéi con cta chim

Qj Cé bao gid ban tu hoi, tir mét qua trimg

E@I chim (hoac trimg ga, tring vit) sau khi
dugc ap da nd thanh moét con chim non
(hoac ga, vit con) nhu thé nao ?

p - So sanh, tim ra su khac-ahau-giita cac qua tring d hinh 2.
- Ban nhin thé’a' an ne gvtrong céac hinh 2b, 2¢c va 2d 7

Anh chup bén trong mét qué trimg ga da dugc
thu tinh sau timg giai doan ap trimg
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Ban co nhan xét gi vé nhimg con chim non, ga con mdi nd ? Ching
da tu di ki€m mdi dudc chua ? Tai sao ?

£

Trong tu nhién, chim séng theo dan hay cap (ting doéi). Chung
thudng biét lam t68. Chim mai dé trimg va &p trimg ; sau moét thoi
gian, tring nd thanh chim non. Chim non dudc bé me nuéi cho dén
khi c6 thé tu kiém an.

@, Suu tdm tranh anh vé su nudi con cla chim.
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.' 59 susinh san cua tha

p Ban hay cho biét

hinh nao chup thu
con da dudc sinh ra
va hinh nao chup
thu con con la bao |\
thaitrong bungme ?

O
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- O cac loai th, trimg dugc thu tinh thanh hdp tlr sé phat trién thanh
E phoi réi thanh thai trong cd thé thi me cho dén khi ra dai. Tha con
mdi sinh ra da c6 hinh dang giéng nhu tha trudng thanh va dugc tha

me nudi bang sita cho dén khi co6 thé tu di kiém an.
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) 9

Su nudi va day con cua
60 mot so loai tha

2=« Doc cac thong tin dudi day va tra Idi cac cau hdi :
.93’ - H8 thudng sinh san vao mua nao ?
- Vi sao hé me khong rdi con suét tudn dau sau khi sinh ?

- Khi nao hé me day hd con san méi ? Khi nao hd con cé thé séng
doc lap ?

- H8 1a loai tha an thit, séng don déc, chi séng thanh d6i vao mua sinh san
d6 1a mua xuan vamtiatva.

- H8 dé mdi Ikt 2 dén 4mon. HP con lucigi sinh rét yéu 6t nén hé me
phai dp 0, Bao vé ching|s @ Jin ddu. Khi'td con dugc hai thang tudi,
hé me dag/chiing san milTics
thé séng @oc lap.

downloadsachmienphi.com

a) H& me b) H8 con

.IJ_-;'r-'
M “H8 me day hd con san méi".
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“4 Doc cac thong tin dudi day va tra 10i cac cau hdi :
ﬁ - Huou an gi dé séng ?

- Huou dé mai Itra may con ? Huou con mdi sinh ra da biét lam gi ?

- Huou 13 loai tha a&n co, |a cay, séng theo bdy, dan.

- Huou thudng dé méi Itra 1 con. Huou con vifa sinh ra da biét di va bu
me. Huou me cham s6c¢ va bao vé con réat chu dao. Khi huou con dugc
khoang 20 ngay tudi, huou me day con tap chay.

adoyy

* 1 Tai sao khi huou con mdi khoang 20 ngay tudi, huou me da day con
tap chay ?

M “Huou me day huou con tap chay".
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ﬁs‘l On tap : Thuc vat va déng vat

ﬁ 1. Tim xem mai tdm phiéu c6 ndi dung dudi day phu hop véi ché .....
. nao trong cau.

a) Sinh duc b) Nhi c) Sinh san d) Nhuy

Hoa la cd quan .....(1) cta nhiing loai thuc vat c6 hoa. Ca quan

..... (2) duc goi Ja=-(3). Cdquan_ sinh duc cai goi la .....(4).

2. Tim xem/mai chu thic:ﬂ @;B hop v6i s6,thr tuf nao trong hinh.

downloadsachmienphi.com

- Download Sach Hay|Doc SachOnline ‘ 1
- f
\ r ‘/

Nhi |

[ Nhuy |
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3. Trong cac cay dudi day, cay nao c6 hoa thu phan nhd gio, cay nao
c6 hoa thu phan nhd cén trung ?

4. Tim xem moi tAm phi€u co ndi dung.dudi day phu hop'véi cho ...
nao trong cau.

a) Tring b) Thu tinh c) Cd thé méi
d) Tinh triing e) Buc va cai
- Da s6 loai vat chia thanh hai giéng : .....(1). Con duc c6 ¢ quan

sinh duc duc tao ra ..... (2). Con cai cd co quan sinh duc cai
taora ..... (3).

- Hién tugng tinh trung két hop vdi trimg goi la su .....(4). Hop ti phan
chia nhiéu |&n va phat trién thanh ._._(5), mang nhing dac tinh cla
bd va me.
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5. Trong cac dong vat dudi day, dong vat nao dé trimg, dong vat nao
dé con ?

@ Huou cao c6 (8) Cavang
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MOI TRUONG
hY A VA A A
TAI NGUYEN THIEN NHIEN
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BBIEG2 Moi trusng

128

Ban s6ng & gdn mét khu ritng, bén mét dong song hay & viing ven bién,
& 36 thi hay lang qué,... ; du séng & dau thi tat ca nhing gi c6 xung
quanh ban cing la méi trudng cla ban. C6 thé ndi méi trudng la nha 4,
trudng hoc, lang xém cla ban,... Ciing cb thé néi, mdi trudng la tat ca
nhiing gi trén Trai D4t nay, bao gém : bién ca, sdng ngdi, hd ao, dat dali,
sinh vat, khi quyén, anh sang, nhiét do,...

Nhu vay, méi trudng bao gém nhing thanh phan tu nhién nhu dia hinh,
khi hau, thuc vat, dong vat, con ngudi,... va nhing thanh phan do con
ngudi tao ra (nhén tao) nhu lang mac, thanh phd, cong trudng,

nha may,...

Doc cac thongAin trén véi't@ em mdi thong tin trong khung chir
dudi day ing X6i hinh nagi

a)-Co | thug vat, dong vat.... | e

@) Conng %o‘{vgloa%%;&m nphi.com “

| -Lang xém, dong ruong, cong cu

- 1am rudng) mas 56 RBENG 5 poc
giao thé A

' =Nuéc, W. anh sang, dat,...

|b)=Con ngusi, thgcw%
' - Nha clra, phé xa, nha may,

phuong tién giao thong....
‘ - Nubc, khong khi, anh sang, dat,...

c) - Thuc vat, dong vat,... (sdng trén
can va dusi nudc)

- Nudc, khong khi, anh sang, dat,...

d) - Thuc vat, dong vat,... (sdng
dudi nudce)
™ Nlm- khﬁﬂg kh‘;aﬂh m_n dﬂ.u.

(1) Meéi truong rimg
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(:1_3) Méi trucing lang qué @ Méi trudng d6 thi

#) - Ban s6ng & dau, lang qué hay db thi ?
. - Hay néu mét s6 thanh phan clia méi trudng nai ban séng.
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363 Tai nguyén thién nhién

e e——

. Tai nguyén thién nhién la nhimg cla céi c6 san trong mdi trudng
ﬁ tu nhién. Con ngudi khai thac, sif dung chung cho Igi ich cha ban
than va cong déng.

) K& tén mot s6 tai nguyén ma ban biét. Trong cac tai nguyén do,
& tai nguyén nao dudc thé hién trong nhimg hinh dudi day ?

@ Mé&u quang vang
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| Vai tré cua méi trudng tu nhién
m4 dodi v@i ddi sdng con ngudi

Trong céac hinh dudi day, theo ban, méi trudng tu nhién da cung cép
cho con ngudi nhifng gi va nhan tu con ngudi nhing gi ?

10 KHOAHOCS(ST}-B
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“Ai nhanh, ai dung ?"

Hay liét ké nhimg thir ma méi trudng cung cap hodc nhan lai tir cac
hoat déng s6ng va san xuat ctia con ngudi.

Moi truéng cho

Mai trudng nhan

----------------------------------------

----------------------------------------

----------------------------------------

------------------------------------------

nien.phi,com...-.. et ob hhad s

Poc SachQnling....

- Méi truang tu nhién cung cép ch
+ Thifc an, nudc udng, khi thd,

0 con nguoi :
noi vui choi gidi tri, ..

+ Cac tai nguyén thién nhién ding trong san xuét va doi séng.

- Méi trudng con 1a naoi tiép nhan

nhitng chét thai trong sinh hoat,

trong qua trinh san xudt va trong cac hoat dong khac cla

con nguai.

Pidu gi & xay ra néu con ngudi khai thac tai nguyén thién nhién mot
cach blra béai va thai ra méi truong nhiéu chat doc hai ?
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- Tac dong cua con ngudi dén
365 moi trudng rimg

.‘7 - Con ngudi khai thac gé va pha rimg dé lam gi ?
¢ - Néu cac nguyén nhan khac khién rimg bi tan pha ?
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I

“®"  ring dan dén nhing
hau qua gi ?

% Theo ban, viéc pha

- C6 nhiéu |i do khién ritng bi tan pha : dét rimg lam nuong ray |
2 I8y cli, d6t than, I8y gb lam nha, déng dé dung.... ; pha rimg dé |ay
dat lam nha, lam duong,...
- Viéc pha rimg 6 at da lam cho :

+ Khi hau bi thay d6i ; Il lut, han han xay ra thudng xuyén ;

+ Dat bi x6i mon trd nén bac mau ;

+ Dong vat va thuc vat quy hiém giam dan, mét s6 loai da bi tuyét

ching va mét s6 loai c6 nguy co bi tuyét ching.

E Suu tdm mét s6 tranh anh, théng tin vé nan pha rimg va hau qua
cua no.
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Tac doéng cua con ngudi dén
B G6 moi truong ast

p - Theo ban, hinh 1 va 2 cho biét con ngudi sif dung dat trdng vao
] nhimg viéc gi ?
- Nguyén nhan nao dan dén su thay d6i nhu cau sir dung dé ?

136
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2

- Néu tac hai cla viéc
st dung phan bon
hoa hoc, thudc trir
sau,... déi véi moi
truong dat.

- Néu tac hai cua rac
thai d6i voi mobi
truang dat.

% Co6 nhiéu nguyén nhan lam cho méi truong dat tréng ngay cang bi
thu hep va suy thoai :

- Dan s6 gia tang, nhu cau chd & tang, nhu cau luong thuc tang, dat
trdng bi thu hep. Vi vay, ngudi ta phai tim cach tang nang suat cay
trong, trong dé co bién phap bén phan hoa hoc, sif dung thudc trus
sau, thudc diét cd,... Nhing viéc 1am d6 khién cho méi trudng dat,
nuéc bi 6 nhiém.

- Dan s6 tang, lugng rac thai ting, viéc x{ li rac thai khong hop vé
sinh cling 1a nguyén nhan gay 6 nhiém mai truong dat.

! Suu tdm mét sé tranh anh, théng tin vé tac déng clia con ngudi dén
méi truong dat va hau qua cuia no.
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: Tac dong cua con ngudi dén moi
BBB 67 truong khong khi va nudc

p Néu nguyén nhan lam & nhiém khdéng khi va nudc.
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Diéu gi sé xay ra néu tau bién bi dam
hodc nhitng 8ng dan dau di qua dai
duong bi ro ri ?

-

@ Chim kiém &n o bién,
16ng bj dinh déu

p Tai sao mét s6 cay tropg hinh bi trui&-2 Néu méi lién quan gilra 6
nhiém méi trudng khéng khi(woi o Th'ém mgj truong dat va nudc.

% Co6 nhiéu nguyén nhan gay 6 nhiém méi trudng khong khi va nudc,
ﬁ trong d6 phai ké dén su phat trién cla cac nganh cong nghiép
khai thac tai nguyén va san xudt ra cta cai vat chat.

#) - Lién hé nhiing viéc lam clia ngudi dan & dia phuong dén dén viec
. gay 6 nhiém méi trudng khéng khi va nude.

- Khéng khi va nudc bi 6 nhiém sé& gay ra tac hai gi ?
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: Mot so bién phap bao vé
168 moi trudng

p Tim xem mai théng tin trong khung chif (ng véi hinh nao.

a) Ngay nay, & nhiéu quéc gia
trén thé gidi, trong d6 coé
nudc ta da céd luat bao vé
rimg, khuyén khich tréng cay
gdy rimg, phl xanh déi troc.

b}-Moi ngudi, trong d6 c6 chung
- ta phai ludn cb y thic gitr vé
(g_) | @] 1 sinh vathudng xuyén don vé

sinh cho Moi trudng sach sé.

|

{

-

~dow; ‘-'j-,chmienphé'.com , P
< ¢) Dé chéng viét mua 1dn co thé

. ff 2y | Doc Saeivertidb 3t nhimg suon nui

: gudifta @a 1am rudng

: bac thapg. Rudng bac thang

vira gilip gir dat. vira giup gilr
Aléc dé trong trot.

= —
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d) Bo rua chuyén an
cac loai rép cay.
Viéc sur dung bo rua
dé tiéu diét cac loai
rép pha hoai mua
mang la mot bién
phap sinh hoc gop
phan baoc vé mdi
trong, bao vé su
can bang sinh thai
trén déng rudng

e) Nhiéu nudc trén
thé gigi da thuc
hién nghiém ngat
viéc xU li nudc thay
bang cach dé nud¢
thai chay vao hé
théng thoat nudc ro
dua vao b phan xa
li nudic thai.

Bao vé moi truang khdng phai la viéc rieng cia mét qubc gia nao,
ﬁ mot té chic nao. B6 la nhiém vu chung cla moi ngudi trén thé gidi.
M&i chung ta, tuy Iira tudi, cong viéc va noi séng déu cé thé gop
phan bao vé madi truong.

Ban c6 thé lam gi dé gép phan bao vé méi truong ?

Suu tdm mot s6 tranh anh, théng tin vé cac bién phap bao vé
mai truong.
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.- On tap : Méi trudng
169 va tai nguyén thién nhién

ﬁ “Boan chu”.

Tim cac chir cai cho cac 6 tréng dudi day dé khi ghép lai phi hap véi
timg ndi dung sau :

Doéong 1:
Dong 2 :
Dong 3 :
Dong 4 :

Dong 5

Tinh chat clia dat da bi x6i mon.
D6i cay da bi dén hoac dét trui.
La moi truong séng-ectia_nhiéu loai ddng vat hoang da,

quy hiém ;&0 bi tan pha s&lam khi hau bi thay déi, Ia lut,
han hapxay ra thic

Cua/¢ai cb sén trong
s dung. ‘

downloadsachmienphi.com .
Hau\qua ma ring phai chiu do viéc dot rimg lam nuong ray,
chat caquog@.éthaylﬂoc Sach Online

6i trudng tU nhién ma con ngudi

Cot doc (mau xanh) : Mét loai bo chuyén an cac loai rép cay.
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Hay chon cau tra Iai dung cho cac cau hdi sau :
. Diéu gi sé xay ra khi cé qua nhiéu khoi, khi doc thai vao khéng khi ?

a) Khong khi trd nén nang hon.
b) Khéng khi bi & nhiém.

c) Khéng khi chuyén déng.

d) Khéng khi bay cao.

. Yéu t6 nao dudc néu ra dudi day co6 thé 1am 6 nhiém nuéc ?

a) Khéng khi.

b) Nhigt db.

¢) Chét thai.

d) Anh sang mat troi:

An lugng ludng thuc trén dién tich

dat canh tac, Bién phap nag-séjam 6 nhiém méi truong dat ?

a) Tang CL_K?ng Izflgrcgmmtjo)}ah%lélchmienphi.com

b) Chon giéng tét.

c) Tang cudng dBing' pHaATHGE How VAMHESC trir sau.

d) Tang cuong \mdi quan hé gilta cdy lua,/gac sinh vat tiéu diét
sau hai lta vaisau hai lua.

. Theo ban, dac diém nao-ta-quan-trong nhat cla nudc sach ?

a) Dé uéng.

b) Gitip ndu an ngon.

c) Giup phong tranh dudc cac bénh vé dudng tiéu hoa, bénh
ngoai da, dau mat,...

d) Khéng mui va khéng vi.
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370 On tap va kiém tra cudi nam

BB 1. Quan sat cac hinh dudi day va tra 1di cac cau hoi :
| 1.1. Hay chi ra ndi dé trimg (c6 trong cot B) cia mdi con vat (c6 trong
cOt A).

A B

(1 )

1.2. Ban c6 thé lam gi dé diét trir gian va mudi ngay tir tring hoac
au trung cua n6 ?
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Tron Bo SGK: https://bookgiaokhoa.com



Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com

2. Hay néi tén giai doan con thiéu trong qua trinh phat trién cia moi
con vat dudi day :

e TR
2 -~

N

c)
downloa .com
(3

Download Sach Hay|Boc Sach Online
3. Chon céau tra\lgi damg:
Loai vat nao dugi day dé nhiéu con nhatfong mot Iia ?
a) Méo. b) Voi. c) Ngua.”
d) Trau. e) Cho. g) Lon.

4. Hay sap xép lai nhitng ndi dung ghi trong cot tai nguyén thién
nhién cho tuong (ng véi nhing ndi dung ghi trong cét vi tri.

Tai nguyén thién nhién _ Vi tri
1. Khéng khi a) Dudi long dat i |
2. Cac loai khoang san b) Trén mat dat P '
3. Sinh vat, dat tréng, nudc c) Bao quanh Trai Dat

145

Tron Bo SGK: https://bookgiaokhoa.com



Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com

5. Ban dong y va@i y kién nao dudi day ?
a) Tai nguyén trén Trai D4t |a vo tan, con ngudi cir viéc sif dung
thoai mai.
b) Tai nguyén trén Trai D4t 1a cé6 han nén phai st dung cb ké
hoach va tiét kiém.
Ban hay dua ra vi du dé bao vé y kién cla minh.

6. Khi nhimg cay trong rimg bi tan pha nhu trong hinh 4, 5, diéu gi
sé xay ra déi voi dat & dé ?

@
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; . Download $ach Hay |PocSachOnlines  J/ . ., .
7. Tai sao l0 lut hay x“é";? ra ?(aﬁu rfl’i"ugf')C AU n'b_'ﬂ%)n bl pha huy ?

8. Chon cau tra Iohdung.
Trong cac ngudn nang.ludng dudi dayZrigudn nang ldong nao
khong phai la nang lugng sach={Khistr dung nang lugng dé sé tao
ra khi thai gay 6 nhiém méi truong) ?

a) Nang lugng mat trdi.

b) Nang luong gié.

¢) Nang luong nudc chay.

d) Nang lugng tir than da, xang, dau, khi dét,...

9. K& tén cac ngudn nang luong sach hién dang dudc sif dung &
nudc ta.
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Bai 35.
Bai 36.
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Suf chuyén thé ctia chat
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Dung dich
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Bai 40.
Bai 41.

Nang lugng
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Bai 45.
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Bai 62.
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Bai 68.
Bai 69,
Bai 70.

Mo trudng
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Tac dong cla con ngudi dén mai truang dat

Tac dong cla con ngudi d8n mai trirdng khong kb va nude
Mot s6 bién phap bao vé moi trudng

On tap | Méi trisong va tai nguyén thién nhién
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