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Cuốn sách: Sự tích bánh chưng bánh dày

Tác giả: Nguyễn Như Quỳnh
Hình thức giới thiệu: Làm video 
Người giới thiệu: Nguyễn Thảo Nhi – HS lớp 5A4
Ngày gửi bài  giới thiệu: Thứ năm, ngày 8 tháng 2 năm 2024
Kính thưa quý thầy cô giáo và các bạn học sinh thân mến!
         Vậy là chỉ còn vài ngày nữa là đến Tết Nguyên đán rồi. Các bạn có thích Tết không? À, mình thấy bạn nào cũng thích Tết vì Tết chúng ta có quần áo mới này, được xum vầy gia đình cùng làm bánh chưng, bánh dày, được đi chơi, được mừng tuổi và nhận được biết bao lời chúc tốt đẹp nữa đúng không nào?
        Thế nhưng trong các bạn đã bao giờ tự hỏi hay hỏi mọi người về phong tục Tết cổ truyền chưa? Để tìm hiểu rõ hơn về ngày Tết cổ truyền dân tộc. Hôm nay mình muốn giới thiệu đến các bạn cuốn truyện tranh cổ tích Việt Nam của nhà xuất bản Kim Đồng về chủ đề ngày Tết với nhan đề: “Sự tích bánh chưng bánh dầy”.
        Chúng ta có thể thấy hấp dẫn ngay từ hình thức trang bìa của cuốn truyện phải không nào? Nổi bật trên nền màu xanh là bức tranh cả gia đình đang làm bánh. Màu sắc, hình ảnh trang bìa và các trang nội dung được trình bày rất sắc nét, hài hòa trên khổ giấy 15x21cm.
          Các bạn có biết trong ngày Tết cổ truyền Việt Nam không thể thiếu món bánh nào không? À đúng rồi, đó là bánh chưng, bánh dày. Thế các bạn có biết ý nghĩa của món bánh này và ai là người đầu tiên làm ra món bánh đặc biệt ấy không? Chúng ta hãy đến với câu chuyện “Sự tích bánh chưng, bánh dầy” nhé.
          Chuyện kể rằng, ngày xưa ở nước ta, trong số các con của Vua Hùng Vương thứ 6 có một hoàng tử là Lang Liêu. Các hoàng tử khác đều văn hay võ giỏi, nhưng đều không thích lao động chân tay, chỉ riêng có hoàng tử Lang Liêu là chăm chỉ và yêu thích trồng trọt.
Khi vua Hùng đã già yếu, muốn kén chọn người kế vị, Vua phán truyền “Đến ngày hội lớn đầu năm, ai tìm được của ngon vật lạ nhất đem đến để ta tế trời, đất thì được truyền ngôi”.
          Các hoàng tử đua nhau lên rừng xuống biển tìm của ngon vật lạ, riêng hoàng tử Lang Liêu nghĩ mình sẽ dâng vua cha sản vật từ chính đồng quê của mình. Chàng cùng vợ con chăm sóc cho cánh đồng lúa quê hương. Lang Liêu chợt nghĩ” Không gì có thể thay thế được lúa gạo, trời tròn, đất vuông. Chàng cùng mọi người chuẩn bị lá dong, gạo nếp, đậu xanh, thịt lợn và gói thành 1 thứ bánh vuông, bọc lá xanh. Mọi người cùng nhau mang gạo nếp giã nhuyễn và nặn thành 1 thứ bánh mịn màng, cẩn thận cho từng cái bánh”.
          Ngày hội lớn đầu năm đã đến, mọi người nô nức mang sản vật mà mình đã chuẩn bị để dâng lên vua cha. Các hoàng tử mang của ngon vật lạ các nơi về đông đủ. Bên cạnh những thứ đó, lễ vật của Lang Liêu lại rất đơn giản. Nhưng sau khi nghe Lang Liêu tâu trình về cách làm và ý nghĩa của hai loại bánh. Vua bèn chọn lễ vật Lang Liêu dâng để tế trời đất và đặt tên cho bánh hình vuông là bánh chưng và bánh hình tròn là bánh dày. Ông cũng chọn Lang Liêu là người nối ngôi báu. Từ đó nhân dân ta có tục gói bánh chưng và giã bánh dày trong dịp tết, chọn những cái ngon nhất đẹp nhất bày lên bàn thờ cúng tổ tiên.
 Câu chuyện đã khẳng định rất rõ rằng: “trong trời đất không có gì quý bằng hạt gạo, bánh chưng vuông tượng trưng cho đất. Đất có cỏ cây, rừng núi nên bánh có màu xanh. Bánh dày tượng trưng cho trời nên có màu trắng, hình tròn và khum khum như vòm trời”.
          Ngày Tết người dân Việt ta thường dùng bánh chưng, bánh giầy cúng tổ tiên để thể hiện lòng biết ơn tổ tiên, coi công ơn của tổ tiên lớn như trời đất. Món bánh ấy còn chứa đựng tâm tình ruộng đồng quê hương, nó được làm từ hạt gạo là hạt ngọc quý nhất trong trời đất. Chẳng thế mà hàng năm trong ngày giỗ tổ Hùng Vương người ta đều làm những chiếc bánh chưng, bánh dầy khổng lồ để cúng giỗ các vị vua Hùng.
      Vừa rồi mình đã giới thiệu đến các bạn cuốn truyện tranh về ngày Tết. Mình mong rằng các bạn sẽ tìm đọc câu chuyện để hiểu rõ hơn về phong tục trong ngày Tết cổ truyền nước ta nhé. Mời các bạn cùng tìm đọc tại thư viện trường mình nhé.
Hẹn gặp lại quý thầy cô và các bạn học sinh trong buổi tuyên truyền giới thiệu sách lần sau!
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