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HUGNG DAN SU DUNG SACH

Sach Khoa hoc tw nhién 6 dwoc chia thanh 10 churong. Méi chwrong duoc bién soan
theo cac bai hoc. Trong mdi bai hoc déu cé cac biéu twong chi ddn cu thé nhw sau:
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LOI NOI PAU

~

Sach Khoa hgc twr nhién 6 s& gilp cac em kham pha cac tinh
chét co ban cua thé gidi tw nhién théng qua nhirng khai niém,
dinh luat va nguyén li chung nhat vé sw da dang; tinh cau tric;
tinh hé théng; s van dong va bién doi; sw trong tac trong
thé gidri nay.

M6n Khoa hoc tw nhién cdp trung hoc co s& |1 cau nbi
gira cac mén Ty nhién va Xa hoi, Khoa hoc cua cap Tiéu hoc
vé¥i cac mon VAt li, Hoa hoc va Sinh hoc cla cip trung hoc
pho théng. Day l1a mén hoc tich hop céc kién thirc vé VAt i,
Hoa hoc, Sinh hoc, théng qua 4 chu dé&: Chat va sw bién dbi
clia chat, Vat sdng, Nang lwgng va sw bién ddi, Trai Dat va
bau trévi.

Khoa hoc tw nhién con 1a mon hoc dac thu, c6 sw két hop
chat ché gitra |i thuyét véi thue hanh, nén cac bai hoc la
mdt chudi cac hoat déng hoc tdp da dang, tir quan sat,
tim toi, kham pha, dwa ra dy doan khoa hge, thuc hién
phuong an thi nghiém kiém tra du doan dén van dung kién
thirc vao viéc giai cac bai toan li thuyét cia mén hoc, cling
nhu cac tinh huéng thire t& caa cubc séng.

Sach Khoa hoc tw nhién 6 dwgc bién soan theo dinh hwéng
phat trién pham chét va ndng lire clia hoc sinh, tir cach gan két
kién thirc véi thure ti@n dén cach td chire hoat dong hoc cua
cac em,...

Trong sach Khoa hoc twr nhién 6, cac hoat déng hoc tap mang
tinh kham pha xuat phat tir nhikng trai nghiém va tinh hubng
thirc ti€n sé gilp cac em phat trién nang Ic va pham chat,
mé réng tam hiéu biét vé thé gidi tw nhién, thod man tri td mo
va léng ham hiéu biét cha Itra tudi thiéu nién.

Hi vong la cuén sach s& mang dén cho cac em nhiéu diéu
thi vi va thay dwoc khoa hoc 14 thiét thure va hiku ich cho méi
ca nhan va cng dong.
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CHUONG |
M3 PAU VE KHOA HOC TU NHIEN

GIGI THIEU VE KHOA HOC TU NHIEN

MUC TIEU
= Méu dwoce khai niém Khoa hoc twr nhién.
« Dua vao cac dac diém dac treeng, phan biét dwoc vat song va vat khiing séng.
« Phan biét dwoc cac Iinh vire Khoa hoc tw nhién dwa vao déi tirong nghién clru.
+ Trinh bay dwore vai trd ciia Khoa hoc tw nhi&n trong cudc séng.

1)
I Em hdy néu tén cac phat minh

w T khoa hoc va cong nghé duoc

Ung dung vao cac dd ding

hing ngay & hinh bén. Néu
khéng co nhimg phat minh nay

f"‘-—-‘“\.\.
( thi cudc sbng cia con nguui
\ ‘/ sé nhur thé nao? |
) . --/.
( Khéi niém Khoa hoc tu nhién

Cac vét quanh ta d&u chuyén dong va bién dbi khéng ngieng: Trai DAt quay quanh
Mat Trévi; hat théc nay mam phat trién thanh cay Ita; con nguéri duoe sinh ra, 1ém 1én,...
Céac chuyén déng va bién doi trong tw nhién goi 1a hién tuong tw nhién. Hién trong
tw nhién rat phong pht va da dang, nhueng c¢6 mot tinh chét chung la xay ra theo cac
quy luat xac dinh.

Khoa hoc tir nhién (KHTN) 1a mdt nhanh cia khoa hoc, nghién ctu cac hién trgng
tw nhién, tim ra cac tinh chat, cac quy luat cia chung.

@ Vit sdng va vat khong sdng

V&t séng cé kha nang trao déi chat véi méi treong, Hay cho biét trong cac vat

I6n |én va sinh san,... Vat khéng séng khéng co oy :::i;a:a?ﬂi "i‘ﬁ?
cac kha nang trén. ) 9 song¢

1. Connguei 2. Trai DAt
3. Cai ban 4. Cay lua
5. Con voi 6. Cay cau




@ Cac linh vure chinh cia khoa hoc tu nhién

Hinh 1.1 dwdi day mé ta mot s6 hién trong. Cac em hay doc va thure hién yéu cau ghi
duéri mbi hinh.

] \ .

Khi dua hai déu cia hai thanh nam cham Khi bi dun néng thi dudng c6 bi bién ddi
dén gén nhau thi trudmg hop nao ching thanh chéat khac khéng? Lam thi nghiém
hiit nhau, trudmg hop néo ching ddy nhau? d& kigm tra.

Lam thi nghiém kiém tra.

(Y

T
d)
Nhing chiée dila vao cde nude thi ta thiy Pem binh thuy tinh chup kin céy thi
dila nher bi g&y & mat nude. Lam thi nghigm cdy b tiép tue phét trién binh thudng
kiém tra. duee khdng?

7100 5 Mot s6 hien tuong cuia khoa hoc tu nhién

KHTN bao gom rat nhiéu linh virc: Sinh hoc nghién  Bang 1.1
clru vé vat song; Hod hoc nghién clru cac chat  Rang phan loai cac hién trong tw nhién
va sw bién doi cua chung; V4t If hoc nghién ciru ) T

vé chuyén déng, lvc va nang lugng; Khoa hoc Linh virc khoa hoc tw nhién
Trai DAt nghién ctru vé clu tao cua Trai DAt va h"'"f‘f‘: ' s

bau khi quyén bao quanh né; Thién vin hoc 7MY sinhhoc Hod hoc VAt i hoc
nghién clru cac thién thé;...

a ? ? ?
b ? ? 7
Em hay chép Bang 1.1 vao vé rbi sdp xép céc = = , -
hién twong & Hinh 1.1 vao ba linh vire chinh cia ’ ' :
KHTN bang cach danh du “X” vao bang. d ? ? ?



@ Khoa hoc tw nhién véi cong nghé va déi song

Céc thanh twru cia KHTN dwoc ap dung vao cong nghé dé ché tao ra cac phwong tién
phuc vu cho moi Iinh vire cla déi sbng con ngurdri. Khoa hoc va eéng nghé cang tién bo
thi d&i séng con nguwéri cang dwroe cai thién.

@ Dya vao Hinh 1.2, hay so sanh cac phwong tién ma con ngudi sir dung trong mot sé
linh virc ciia déi séng khi khoa hoc va cong nghé con chwa phat trién va hién nay.
Tim thém vi du minh hoa.

k. rmmmm )

Mot sé phuong tién ma con ngudn sir dung trude va sau khi khoa hoc cong nghé
duoe phat trién

Tuy nhién, néu khéng dwoc str dung ding phwrong phap, dung muc dich, thi cac (rng
dung ctia KHTN ciing cé thé gay hai téi mbi trréng twr nhién va con nguedi (Hinh 1.3).

Chi ra nhi¥ng lovi ich
va tac hai cia tng
dung khoa hoc tuw
nhién trong Hinh 1.3
dbi v con ngurdri va
mdi trrérng séng.

0050 Loiich va tac hai cia cac ing dung khoa hoc tw nhién



Hay cling cac ban trong nhém hoc tap phan céng mi ngwoi tim doc tiéu sl ciia mot
trong nam nha khoa hoc ndi tiéng dwdi day, roi viét tom tat vé& qubce tich, ngay sinh,
phat minh quan trong va diéu ma em thich nhat vé& nha khoa hoc dé: 1. Niu-ton (Newton);
2. Dac-uyn (Darwin); 3. Pa-xto (Pasteur); 4. Ma-ri Quy-ri (Marie Curie); 5. Anh-xtanh (Einstein).
Néu c6 thé, hdy cung nhau lam mdt té bao twérng dé gidi thigu cac két qua tim hiéu cua
minh kém theo tranh anh vé& cac thanh twu cia KHTN.

o I

Nhér nhirng thanh fwu to lIén cla khoa hoc va cdng 3 ' L .
nghé ma trong théi gian qua, con ngudi da co nhirng s |MEX LYHAPOIHbIE NERETbI BHBCMOL
buréc tién Ién trén con dwing chinh phuc vi to. '

Sau day la mdt s6 mbc théi gian vé chinh phuc vii tru
cla con ngurdi:

1. Nam 1957, nwéc Nga (Lién X6 cii) phéng thanh cong
vé tinh nhan tao dau tién cia Trai DAt Sput-nhich
(Sputnik), mé dAu cho thi ki chinh phuc vii try cua
con Ngudi.

2. Nam 1961, Ga-ga-rin (Gagarin), ngudi Nga, phi cong
vil tru dAu tién cla loai nguéi bay vong quanh Trai DAt
trén tau va tru Vb-xtéc (Vostok) 1 (Phuong Déng 1).

3. Nam 1969, Am-xtrong (Armstrong), ngwdi MT, |a ngurdi
déu tién dat chan Ién Mat Trang.

4. Nam 1980, Pham Tuén |14 nguéi Chau A diu tién bay
vao vi tru trén tau Xoi-uyt (Soyuz) 37 (Lién Hop 37)
trong 8 ngay.

5. Tlr nAdm 1971 t&i nay, con ngwdi khdng nglng dua
I&n vii tru céc tram khdng gian, tao diéu kién cho cac Con tem dupe phat hanh nhan chuyén

nha khoa hoc cé thé sbng va [am viéc 1au ngay trong ~ bay cda phi cong vii tru Go-ro-bat-co
vl tru. (Gorbatko) va Pham Tuén.

e R

Em da hoc

e Khoa hoc tw nhién nghién ctru cac hién twong tw nhién, tim ra cac tinh chét,
cac quy luat cla chung.

e Cac linh vure chi yéu ctia khoa hoc tur nhién 1a Sinh hoc, Hoa hoc va Vét |i hoc,
khoa hoc Trai D4t va Thién van hoc.

e Cac thanh twu cua khoa hoc dwoc ap dung vao cong nghé, dé ché tao ra cac
phurong tién phuc vu cho déi séng con ngudi.

Em co the:

M&i em c6 thé swu tAm mot tai liéu, tranh, anh vé& sw phat trién nhé khoa hoc,
cfing nghé cua cac Mnh virc ma em quan tdm nhw: giao théng van tai, du hanh
v( try, théng tin lién lac, giai tri,...
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AN TOAN TRONG PHONG THUC HANH

MUC TIEU
= Néu duoc cac quy dinh an toan khi hoc trong phéng thure hanh.

= Phéan biét dwgc cac ki hiéu canh bao trong phong thuc hanh.

* Boc va phan biét dwge cac hinh anh quy dinh an toan phéng thyee hanh.

]
|
Theo em, nhilng hoat dgng
nao trong phong thue hanh &
hinh bén la khong an toan?
\

Khi lam thi nghiém, ching ta phai tiép xtc véi: ngudn dién; ngubn nhiét; hoa chét: chat dé
chéy nd; dung cu sdc nhon, dong vét.... Vi thé, ching ta can biét cac rii ro va tai nan co
thé xay ra khi hoc tap trong phéng thure hanh (Hinh 2.1), quy dinh an toan dé phéng tranh.

(D M6t s6 ki hiéu canh bao trong phong thuc hanh @

Em héy cho biét méi bién bao
& ﬂ ¢ I HI 1 dwréri day co y nghia gi?

- i 154 C4 3 bién bao nay c6 dac diém

Chétdé ChAtdéc Mguéndién Dungcy Thuy tinh Nhigt d6 gi chung?

) 0 .
chay nguy hiém sdcnhon dévd cao
(P11 Ki higu cénh béo trong phong thuc hanh
b) c)

a)

@ Mgt sd quy dinh an toan trong phong thuc hanh

3 Méc trang phuc gon gang, nir budc téc cao, deo gang tay, khau trang, kinh
@% @ bao vé mét va thiét bi bao vé khac (néu cn thiét).
°?

s i Chi tién hanh thi nghiém khi ¢6 ngu&i hwéng dan.
Khéng &n ubng, dua nghich trong phong thi nghiém; khéng ném hodc nglr
hoa chét.
Nhén biét cac vat ligu nguy hiém trwedc khi lam thi nghi&m (vat séc nhon,
chét d& chay nb, chét doc, ngudn dién nguy hiém, ).
P Sau khi lam xong thi nghiém, thu gom chét thai d& dung noi quy dinh, lau
: I]I[I' don sach sé& chd lam viéc; sép xép dung cu gon gang, dung ché; nra sach
= tay bing xa phong.

11



@ 1. Tai sao can deo kinh bao vé& mét, deo gang tay va mac o choang (néu c6) khi lam

12

thi nghiém véi hoa chét?

2. a) Tai sao chung ta can tuan thd nhirng néi quy, quy dinh trong phéng thirc hanh?

b) Hay chi ra ndi dung canh bao vé chét déc, chat &n mon, chéat déc sinh hoc, nguy
hiém vé dién (rng vé&i mdi ki higu trong hinh dwdi day.

a) b) c) d)

Mot s6 ki hiéu cdnh bao nguy hiém

V& hai cot, cot (1) 1 “An toan” va cbt (2) la “Khéng an toan” trén Phiéu hoc tap.
Sép xép cac tinh huing dwéi day (chi can ghi a, b, c,...) vao ding cht.

a) Thue hién theo chi dan cla gido vién. Bao cao vdi gido vién ngay néu thay moi
nguy hiém (mbét s cb bat thuérng, lam nirt, v& dung cu thuy tinh, dd tran hoa chéat
raban,...).

b) Ding tay kiém tra mirc d6 néng cua vat khi dang dun.
c) Ngtri hodc ném dé tim hiéu xem hoa chat cé mui, vi la khéng.

d) Doc ki nhan ghi trén mdi lo chika hoa chat. Can than khi lam thi nghiém véi cac
hoa chét c6 tinh &n mon. Rira tay kT sau khi x li hoa chét.

€) Céan than khi cdm dung cu thuy tinh, dao va cac dung cu séc nhon khac.
g) Ludn rira tay bang xa phong sau khi cham vao thue vat hodc déng vat.

h) Don dep va cét thiét bi sau khi hoan thanh thi nghiém. Bé chét thai thi nghiém vao
ding noi quy dinh.

. A
Em da hoc Em ¢ the:
s Cac quy dinh, cac ki hiéu canh bao vé an toan Phan biét duoc cac ki hiéu
trong phong thirc hanh. canh bdo trong phong thuc
- . . ; ' . hanh. Thwec hién dwrge cac
o Phai tuan tha néi quy phéng thwe hanh dé tranh quy Ginh an todn trong phong

nhing rui ro c6 thé xay ra. thire hanh.



MUC TIEU
+ Biét cach st dung kinh lap.

@

-
Muén nhin ré déu van tay, mot con
bo canh cung nhd hodc gén cua
mét chiéc 14 thi theo em phai ding
dung cu nao?

(O Tim hiéu vé kinh lip

Kinh Iip cAm tay don gian |a mét tdm kinh c6 phan ria mong hon phan gitra, thuéng
duoc bao vé b mot khung va co tay cam.

Ngoai viéc phuc vu hoc tap, nghién ctru khoa hoc, kinh ldp con dwgc st dung rat
phé bién trong dé&i sbng (dung dé doc sach, soi mau vai, nghién ctru tem, sira chita

déng hd, sira chira vi mach dién tir,...).
b (21

Lwa chon loai kinh l0p phu
hop trong Hinh 3.1 dé thuc
hién cac cing viéc sau:

+ Boc chi¥ nho trong sach;
+ Stra chira dbng hd;

S— + Soi miu vai.

o~

B

Mét s6 loai kinh lup théng dung

a) kinh lip cdm tay; b) kinh lip @& ban cé dén; c) kinh lup deo mét.
Cac kinh ldp nay co kha ndng phéng to dnh cta mét vat duoc quan sat
khodng fir 3 dén 20 Ian.



@ Sir dung va bao quan kinh lap

1. St dung
o Dat kinh lp gan sat vat m&u, mat nhin vao mét kinh.
o Tir tir dich kinh ra xa vat, cho dén khi nhin thay vat rd nét.

2. Bao quan
o Lau chui, vé sinh kinh thuérng xuyén bang khan mém.
e S(r dung nwée sach hodc nwée rira kinh lup chuyén dung (néu cé).
e Khong dé mat kinh lup tiép xic véi cac vat nham, ban.

1. Dung kinh ldp quan sat mdt dong chir that nho.
2. Gitr kinh lap phia trén chiéc Ia, diéu chinh kinh d& em cé thé nhin rd cac chi tiét trén |4.
a) Tir tir dich chuyén kinh Iip ra xa chiéc 14, em c6é nhin rd chi tiét hon trwée khdng?

b) Bay gid&r, néu tiép tuc dich chuyén kinh xa chiéc 14 hon mét chit, anh clia chiéc 14 sé
rb nét hon hay mé di? Khi d6, kich thudre cla chiée 1a nhin thay qua kinh to hon hay

nho di?

Em da hoc E“

e Kinh lip |a dung cu cé thé phéng to anh cua vat Ding kinh lap quan sat
dwoce quan sat khoang tir 3 dén 20 1an. Do do, va md td gan cua mot

nguwdi ta thurérng str dung kinh lGp dé quan sat chiéc 1.

cac vat co kich thwedre nho.
e Cén sir dung va bao quan kinh lup ding cach.

@ Em ¢6 biét?

Trong mét sb dién thoai thdng minh cé phan mém kinh lGp dién tl, co thé phang to anh
I&n dén 10 1&n.

QTTTEFD Phin mém kinh lip trén dién thoai thong minh

14



sU DUNG KiNH HIEN VI QUANG HOC

MUC TIEU
+ Biét cach sir dung kinh hién vi quang hoc.

-

' Dé quan sét gan cta moét Ia
cdy ta co thé dung kinh lup.
Tuy nhién, dé quan sat té bao
cta chiéc la nay, thi ta phai
lam thé nao?

(@ Tim hiéu vé kinh hién vi quang hoc T ko

Eifa quay gan
cac vat kinh

Kinh hién vi quang hoc ¢6 thé phéng to anh cla vat
duroc quan sat khoang tir 40 1an dén 3000 lan.

Mét kinh hién vi gbm céc bé phéan chinh (Hinh 4.1):
o Ong kinh gdm:

— Thi kinh (kinh dé& méat vao quan sat): c6 ghi 10x
(g&p 10 1an), 20x (gap 20 lan),...

— Dfia quay gan cac vat kinh.

— Vét kinh (kinh sat v&i vat can quan sat): co ghi
10x, 40x,...

o Oc diéu chinh gbm: éc to va bc nhé.
¢ Ban kinh: noi dat tiéu ban dé quan sat, co kep gitr. Chan kinh

Cac b phan co ban cda kinh
hién vi quang hoc

Ngoai ra con co grong phan chiéu anh sang dé tap
trung anh sang vao vat mau, than kinh va chan kinh
lam gia d& cac bd phan khac. x

@ Nhirng mau vat nao sau day khong thé quan sat bang kinh ltp ma phai dung
kinh hién vi quang hoc? Giai thich tai sao.

a) Con trung (nhw rubi, kién, ong).
b) Giun, san day.

c) Cac tép cam, tép bwdi.

d) Cac té bao thuc vat, dong vat.
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® Str dung kinh hién vi quang hoc

Buwée 1: Chon vat kinh thich hop (10x, 40x hodc 100x) theo muc dich quan sat.

Budéc 2: Diéu chinh anh sang cho thich hop véi vat kinh (tranh huréng guerong true tiép
vao dén sang hodc Mat Trévi, co thé gay ton thwong mat).

Buwdc 3: Dat ti€u ban 1&n ban kinh, dung kep dé gi® tiéu ban. Van éc to theo chiéu kim
dong ho dé ha vat kinh gan sat vao tiéu ban (can than khéng dé mat cla vat kinh cham
vao tiéu ban).

Buwdéc 4: Mat nhin vao thi kinh, van 6c to theo chiéu nguoc lai dé dwa vat kinh 1&n tir tir,
dén khi nhin thay vat cidn quan sat.

Budc 5: Van bc nho that cham, dén khi nhin thay vat mau that ré nét.

" Quan sat té bao la cay bang kinh hién vi quang hoc:

a) Trinh bay céc thao tac trwedre khi tién hanh quan sat.
b) M6 ta hinh dang céc té bao Ia cdy ma em nhin thay.

@ Bao quan kinh hién vi quang hoc

@ Em ¢o biét?

16

» Khi cadm kinh hién vi mot tay cadm vao than kinh, tay kia d& chan dé cla kinh. Phai dé
kinh hién vi trén b& mat phang.

¢ Khong dwoc dé tay wét hay ban Ién kinh hién vi.
o Lau thi kinh va vat kinh bang gidy chuyén dung trréc va sau khi ding.

Em da hoc

« Kinh hién vi quang hoc la dung cu c6 thé phéng to Str dung durgrc kinh hién vi
anh cla vat duoc quan sat khoang tir 40 1an dén quang hoc.
3000 lan.

e Cén slr dung va bao quan kinh hién vi quang hoc
dung cach.

Ca-mé-ra (camera) (Hinh 4.2) c6 kha nang
phéng to tir 40 lan dén 1 000 l&n, cho phép
vira quan sat vira chup anh va lwu vao may
tinh. Em hay tim hiéu thém cac théng tin
vé loai thiét bi nay dé chia sé véi cac ban
trong I&p.

.'1'-,;;-_ *-F

IIIEFED ca-mé-ra va may tinh




PO CHIEU DAI

MUC TIEU
+ Lay duoc vi du chirng t6 giac quan cia chung ta c6 thé cam nhan sai mét s6 hién trong.
+ Neéu duoc cach do, don vi do va dung cu thréng ding dé do chiéu dai.
+ Dung thuéce dé chi ra mit sb thao tac sai khi do va néu dwoc cach khdc phuc mét sb
thao tac sai dé.

+ Po dwoce chiéu dai bang thudc.
+ Hiéu dwoc tAm quan trong cla viéc wée lrgng trede khi do; wée lvong dwoce chiéu dai
trong mot s6 treorng hop don gian.
@

I."l_l'll - '
* Quan sat hinh bén, em thay

doan thdng AB hay CD dai
‘ hon? Mubn biét chinh xéc,

ta phai lam gi?
a) \ p,
(@ bonvids dai
Trong Hé don vi do lwérng hop phap cua nuwdc ta, ng thuc té, dé do cac do
don vi db dai |a mét, ki hiéu la m. dai sau day, nguréi ta thudmng
¥ d d i nao?
M6t sé don vi do do dai khac thwomng gap: i
a) D6 cao cira sb trong
1 milimét (mm) = 0,001 m (1 m =1 000 mm) phong hoc.
1 xentimét (cm) = 0,01 m (1 m = 100 cm) b) D6 sau ctia mot hb boi.
1 déximét (dm) =01m (1 m=10dm) ¢) Chu vi cua qua cam.
1 kilémét (km) =1 000 m (1 m = 0,001 km) d) D6 day ctia cubn sach.
&) Khoang cach gilra Ha MNoi
va Hué.

® Dung cu do chiéu dai

Tuy theo muc dich do lréng, ngudi ta co thé sir dung cac loai thurdre do khac nhau nhw
thwrére thang, thudre day, thuede cubn,...

S .
" & TN 1.
et —————————— = E w5\ _,ﬁ:l}"::.".i‘-'-'r-'.*';b'i—j
T ||||||| 'I' ||||||| T ||||||| T ||||||| T ||||||| 1 ||||||| T ||||||| T ||||||| T ||||||| 1 ||||||| 1 ||||||| 1 ||||||| T _;_-.. S w
a) Thudc thang b) Thudc déy
%] 2 Berren r-_-'_r':_a
-
¢) Thudc cudn d) Thuoe kep (thurde cdp)

WITEED Mot s6 loai thude thong dung
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Trwére khi do, ta can leu y dén :\_!_{»:' Lwu y
gi&i han do (GHB) va dd chia nhd
nhat (BCNN) cta thuéce, dé chon
thuwdre do phi hop véi kich thude
va hinh dang cua vat can do.

Mgoai viéc chon dung cu do phd hop véi kich thurde
va hinh dang cta vt cin do, ching ta cin lru y:

— Nén chon dung cu do cé GHE |ém hon gia tr cin
do mdt chit dé chi do mét 1an.

GHPE cua thuwdrc 1a do dai Ién nhat — Muén do t&i don vi do ndo, nén chon dung cu do
ghi trén thwéc. c6 BCNN béng don vi do do.

PCNN cua thwdc la do dai gitra
hai vach chia lién tiép trén thurére.
1. Xac dinh GHE va BCNN clia cac thwéc do trong Hinh 5.2.

2. Ding loai thwée do thich hgp nao trong I
Hinh 5.1 dé& do cac dd dai sau day? a) ] 3t :}w? ﬁ? % m? ml

a) Buwdéc chan cua em.

E=

=]

La
s
n

T —

b) Chu vi clla ngoai miéng coc. b)
c) B0 cao clra ra vao cla lép hoc.

T T T T T T T T T T
GJ o 1 2 k] 4 5 B 7 E:} o 10em

d) Pwéng kinh trong ciia miéng cbc.
e) Pwéng kinh ngoai cla 6ng nhura. | Hinh5.2 J

@D Cach do chiéu dai
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Pé thu duoc két qua do chinh xac, ta can thure hién cac bwdée nhir sau:

Bwéc 1: Uéc lwong chiéu dai can do dé chon thwére do thich hop.

Buwéc 2: Dat thude doc theo chidéu dai can do, vach sé 0 cla thwéc ngang véi mot dau
cla vat.

Bwée 3: Mat nhin theo huéng vubng goc véi canh thuée & dau kia cla vat.

Buwéce 4: Doc két qua do theo vach chia gan nhat vai dau kia cua vat.

Buwéc 5: Ghi két qua do theo DCNN cla thudc.

1. Tai sao can wéc lvong chiéu dai
trwrdre khi do?

2. M6t hoc sinh tién hanh do chiéu dai
ctla mot chiéc 1a nhu trong Hinh 5.3.
Em hay phan tich va néu nhan xét

<|

r
!
!

vé cach dat thidc va dat mét cla :

ban. Hay chi ra cac 16i (néu co) trong

phép do nay iIIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIIIIIII;|IIII|IIII|IIII|II

0 1 2 3 4 5 6 7

@

Hinh 5.3



Do chiéu dai va dé day clia quyén sach Khoa hoc tw nhién 6.
MAau bao céao thwe hanh

. U'éc Iwrgng chiéu dai, d6 day cla sach

1
2. Chon dung cu do

# Téndung cu do:

s GHB:

s DCNN:

3

. Thire hién do va ghi két qua do theo miu Bang 5.2.
Bang 5.2. Bang ghi két qua thi nghiém

Chiéu dai =7
Bé day d="? d,=7 d,="7 d'ra'?

@ Van dung cach do chiéu dai vao do thé tich

Pon vi do thé tich thwérng dung
la mét khédi (m?) va lit (L)

1m>=1000L
1mL=1cm’

Hay dwa vao Hinh 5.4 dé& mb ta
cach do thé tich.

WD a) Vit rén khong thadm nudr, b) Vit rdn khéng thdm nuor,

bé lot binh chia do khéng bé lot binh chia do
Em da hoc W
+ Bon vi co ban do df dai trong Hé don vi do lwdng hop
phap cla nwéc ta la mét, ki hiéu 1a m. Do duoc chiéu dai,
e Pé do chiéu dai co thé s dung thuwdc thang, thudc thé tich ctia mot sb
cudn, thwdc day.... vat thudng gép trong
¢ GHD cla thwdc 1a do dai Ién nhat ghi trén thudc. cube séng.
e DCNN cua thwére 1a do dai gitra hai vach chia lién tiép

trén thuwdrc.
¢ Khi do cén thure hién diang cac quy tic do (5 bwérc).

@ Em c6 biét?

Tir ndm 1960, cac nha khoa hoc chinh thirc str dung hé théng don vi do lwérng qubc té,
qgoi tat 1a hé Sl (viét tat tir tiéng Phap Systéme International d'unités).

Ngoai don vi do do dai la mét, mébt sé qubc gia con diung cac don vi do do dai khac:
# 1in(inch) =254 cm
e 1dam (mile) = 1609 m (= 1,6 km)
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PO KHOI LUONG

MUC TIEU

+ Néu dwoc cach do, don vi do va dung cu thuérng dung dé do khéi lrong.

+ Dulng cén dé chi ra mét sé thao tac sai khi do va néu dwoc cach khic phuc
mot s6 thao tac sai do.

+ Do dwoc khbi lreng bang can.

+ Hiéu duoc tm quan trong cua viéc wée lwgng triede khi do; wée Iwong

duoe khéi lrong trong mét sé treérng hop don gian.

Mét ban ldn ot rot sifa, nuwde vao day hai
I cbc gidbng nhau. Lam thé nao dé so sénh
chinh xéc khéi luong cua hai cc?

(D Don vi khéi lrong Cac don vi do khéi lwong khac:
. . 1 miligam (mg) = 0,001 g
Khéi lrgng 14 sb do lwong chat cla vat. 1 gam (g) = 0,001 kg

Trong Hé don vi do lwéng hgp phap clda nudec ta, 1 héctdgam (1 lang) = 100 g
don vi co ban do khéi lrong 1a kilbgam, ki hiéu 12 kg. 1ta=100kg
1tan (11t)= 1000 kg

@ Dung cu do khdi lwgng

Dung cu thwérng ding dé do khéi lwgng 1a cac loai can nhw: can Ré-béc-van, can dong hd,
can doén, can y té, can dién il,...

\-.? — ! ":-..T_T_..- ﬁ:\ .

& . E ; R —
= 7\
a) Can Ro-béc-van b) Candon c¢) Candénghd d) Can yté e) Can dién tr

Mot s6 loai can théng dung

1. Hay mé td mot tinh hudng cho thay suw can thiét cua viéc wée lvong khéi lrong trong
déi song.

2. Thir dw doan khéi lrgng ciia mot ban khac trong nhém duwra vao sir so sanh véi khoi
lwgng da biét clia co thé em.

20



(@D Cach do khéi lrgng

1.

Ding can déng hé
Buwéc 1: Uéde lrong khbi lrong cla vat dé chon céan co GHE

va BCNN thich hop. N v,
Buwéc 2: Van bc diéu chinh dé kim can chi dung vach s6 0. o4
Buwdc 3: Dat vat can can lén dia can.

Bwéc 4: Mat nhin vubng géc véi vach chia trén mét can & [ Hinh6.2
dau kim can.

Buwéc 5: Poc va ghi két qua do. Céch dung can ddng ho

1. U'éc lwong khbi lrong cla nwére chira day trong mot chai nhwa. Kiém tra két qua
wée Irgng bang cach sir dung cén déng hb.
2. Theo em, cén Iwru y digu gi dé thu két qua do chinh xac hon? Tai sao?

3. Do wée lwgng khéng ding nén mét hoc sinh da dé& vat cd khbi lrong rat Iom 1En
dia can dbng hb. Hay néu tac hai cé thé gay ra cho can.

. Dung can dién tie

Tuy vao tirng loai can ma chung ta co cac cach sur dung khac nhau.

- Uédc lwgng khbi lwgng cén do dé chon don vi thich hop (nhan nat “UNITS” -
Chon g, kg....).

~ D&t mau vat can can nhe nhang trén dia can (nhan nut "TARE" dé can twr déng
khau trir khéi legng cia vat chira).

— Sir dung kep hoac gang tay dé dat binh duwng hoa chat/dung cu dwng vat mau
I&n dTa cén, ban can (tranh dé diu, m& hoic bdt dinh vao vat cin do sé |am sai
l&ch két qua do).

Céc thao tac nao dwdi day |a sai khi dung can dbng hd hodc can dién tr? Néu cach
khéc phuc dé thu dwoc két qua do chinh xac.

a) Dat can trén bé méat khong bang phdng.  d) D& vat Iéch mot bén trén dia can.
b) D&t mat vuéng goc v&i mat ddng ho. e) Doc két qua khi can 6n dinh.
c) Dé vat cong kénh trén dra can.

Em da hoc Em|co the:

¢ Don vi co ban do khdi lwgng trong Hé don vi do luéng hop
phap cua nwdrc ta la kilbgam, ki hiéu l1a kg.

e Dé do khdi lrong ta dung can. Cac loai can théng dung
gbm: can Ré-béc-van, can dong hd, cany té, can dién tiF,. .

¢ Céan thue hién phép do dung cach dé thu duwroc két qua
do chinh xac.

Bo khéi lvgng vat bang
cén phi hop.
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PO THOI GIAN

MUC TIEU

» Néu dwoc cach do, don vi do va dung cu thuérng dung dé do thei gian.

» Dung dbng ho dé chi ra mét s6 thao tac sai khi do va néu dwoc cach
khac phuc mét sb thao tac sai do.

» Po dwoc thei gian bang dong hb.

+ Hiéu dwoc tAm quan trong cla viéc wéc lwrong triedie khi do; wée lvong
duwoc théi gian trong mot s6 trieérng hop don gian.

.

"‘._ f

Héy néu nhimg uu diém va
han ché cia timg dung cu
do théi gian & hinh bén.

£éng hd M3t Trdido  Béng hb catdo thei  Ddbng hé dién tr e
théi gian dwa vao gian dua vao lugng

béng cha vat dudi  cat chdy xubng

anh ndng Mat Troi

@ Pon vi thai gian
Trong Hé don vi do Iwémg hop phap cua nwéc ta, don vi cor ban do théi gian la gidy,
ki hiéu la s.

Trong thure té, thévi gian con dwoce do bang nhiéu don vi khac nhw: phdt (min), gié (h),
ngay, thang, nam, thé ki,...

@ Dung cu do théi gian

Pbéng hd 14 dung cu do théi gian.

Cé nhiéu loai déng hé khac nhau:
déng hd deo tay, dbng hd qua lac,
déng hd dién tir, ddng hd bam gidy. ...

Mét s6 loai déng hé
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1. Hay mé ta mot tinh hubng cho thay sw can thiét cla viéc wée lwong théi gian trong
dei song.

2. Hay wde legng thévi gian di bd mdt vong quanh I6p hoc (co6 thé dung cach dém tham
tir 1 gidy, 2 gidy,...). Sau do, kiém tra két qua wére lvong bang déng hd.

1. Muén do théi gian thuc hién cac thi

nghiém trong phéng thi nghiém va cac
swr kién thé thao, ngudi ta thwéng st
dung loai dbng hd nao? Tai sao?

2. Cac thao tac ndo duwrdi day 1a can thiét
khi dung déng ho bam giay?

a) Nhan nat Start (Bat dau) dé bat dau
tinh théi gian.

b) Nhan nat Stop (Dirng) ding théri diém
két thic sw kién.

c) Nhdn nat Reset (thiét 1ap) dé dua

déng hd bam gi¢r vé vach s6 0 truée
khi tién hanh do.

Déng hd bam gidy

Dung déng hd badm gidy do théi gian hat bai "Doi ca" cia Déi Thiéu nién Tién phong

H6 Chi Minh.
Em da hoc Em co thé:
¢ Trong Hé don vi do lwérng hop phap cua nudc ta,
don vi cor ban do théi gian 1a gidy, ki hiéu la s. Sir dung duoc cac loai
¢ Dbng ho & dung cu do théi gian. gg:ﬂﬁ?gi;:ﬂ"g L

@ Em co biét?

Théi gian gitra hai nhip tim lién tiép cua nguwéi binh thueéng khoang: 0,8 s.
Théi gian cuia mét cai chép mét khoang: 0,1 s.

Théi gian cua mdt tia chdép khoang: 0,32 s.

1 canh (don vi do thévi gian cb & Viét Nam) = 2 h.
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PO NHIET PO

MUC TIEU

+ LAy dwoc vi du chirng t6 giac quan cla chung ta cé thé cam nhan sai mét
st hién trong.

* Phat biéu dwoc: Nhiét dé |a s6 do dd “nong”, “lanh” cla vat.

+ Néu dwgc cach xac dinh nhiét dé trong thang nhiét dé Celsius.

« Néu duoec sir né vi nhiét cha chét I6ng duwge dung |am co sé& dé do nhiét do.

+ Po duoc nhiét dd bang nhiét ké.

+ Hiéu duoc tdm quan trong cla viéc wée lrong treére khi do; wde lvong

duwrore nhiét dé trong mét s6 trwvéng hop don gian.

Mo

'/ Nhing tay trai vao binh nwéc lanh, tay
{ phai véo binh nudéc &m roi rit hai tay ra,

cung nhing vao binh dung nuwoc ngudi
thi cac ban tay cé cam giac nong, lanh
nhir thé ndo? Tir do rut ra két luén vé
cam giac nong, lanh cda tay.

Nude &m  Nude ngudi Nude lanh

(D Do nhiét do

Pé xac dinh mirc do nong, lanh cla vat, ngudi ta dung
khai niém nhiét do: Vat cang nong thi nhiét do cua vat
cang cao.

Thang nhiét do

Nam 1742, Xen-xi-ut (Celsius) d& d& nghi chia khoéng
cach gilra nhiét d6 cia nwéc da dang tan va nhiét do cua
hoi nieére dang s6i thanh 100 phan bang nhau, méi phan .
{rmg véi 16, ki hiéul 1°C. Thang nhiétd6 nay goilathang Xen-xi-it
nhiét d6 Xen-xi-ut, con goi la nhiét giai Xen-xi-Ut. Chlr C  Anders Celsius (1701 - 1744),
trong ki hiéu °C la chi¥ cai dau cla tén nha vat li. Trong  nha khoa hoc Thuy Dién,

thang nhiét dé nay, nhi¥rng nhiét dé thap hon 0 °C dwgc  nguol phat minh thang nhiét do
goi la nhiét do am. Xen-xi-ut vao ndm 1742

[ o 2T C cbiwemg  Ntaco)

. _ - Nhiét d8 tw nhién thAp nhét trén Trai D&t -89 °C
Béng sau déy cho biét m6ts6 (4o tai tram khi trong Vé-xtée & Nam Cure)

nhigt do theo thang nhiét d0 . Nyoc aa dang tan 0°C
Xen-xi-ut . - Nhiét 6 co thé ngui (than nhigt) 37°C
+ Sa mac Lat & I-ran, noi néng nhét Trai Bat 71 °C
+ Nhiét d6 cao nhét cla mdt ngon nén 1027 °C
« Nhiét d6 tai bé mat Mat Troi 5500 °C
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1. Néu mét tinh hubng cho thay suw can thiét cla viéc @ Em ¢o biét?

wée Igng nhiét d trong doi song.

&/ cac nurdc noi tiéng Anh,

2. Nhin hoi nwéc bbc 1én tir cbe nwéc néng, em co thé ngudi ta do nhiét do theo
wée lwgng nhiét do cua nuwdre trong coc dwoc khéng? dd Fa-ren-hai (Fahrenheit),

Viéc wée lrong nay co ich lgi gi? ki hiéu la °F. Trong nhigt
. o o giai Fa-ren-hai, nhiét dd cua
3. Trong cac nhiét dd sau: 0 °C, 5 °C, 36,5 °C, 327 °C, hay nuéc da dang tan la 32 °F,

chon nhiét dé co thé thich hop cho mdi treéng hop & cua hoi nuwdc dang soi 13

Hinh 8.2.

212 °F (c6 180 khoang chia).

Cach quy dbi tir °C sang °F :
t(°F)=(t(°C) = 1,8) +32

c) Bo than nhigt d) Nudc da m
Nhiét ké ghi nhiét d6
Céc trudmg hop can xac dinh nhiét do theo hai thang nhiét 46
Fa-ren-hai va Xen-xi-t
@ Dung cu do nhiét do

1. Sw né vi nhiét cua chat léng

Thi nghiém Hinh 8.4 cho thay
chat l6ng né ra khi néng lén,
nhiét d6 cang cao thi chat léng
né ra cang nhiéu. Hién tigng nér
vi nhiét ciia chat léng ducc dung
lam co sé& dé ché tao cac dung
cu do nhiét do.

m Thi nghiém mé ta sw né vi nhiét cia chat Isng
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2

Cac loai nhiét ké
Dung cu do nhiét do dwoc goi la nhiét ké.

Tuy theo muc dich sir dung va gidi han nhi&t @ muén do,
ké khac nhau (Hinh 8.5).

- F_lﬁ_.-h_.- .u . EI'"'W"WF'IMWIWIH‘"FWIHT'ﬂ__'"

a) ‘l

(D) Sir dung nhiét ké y té
1. Nhiét ké y té thuy ngan

26

Bwéc 1: Dung bong y té lau sach than va bau nhiét ké.

Buwéc 2: Vay manh cho thuy ngan bén trong nhiét ké tut
hét xubng bau.

Buwée 3: Dung tay phai cAm than nhiét ké, dat bau nhiét
ké vao nach trai, kep canh tay lai dé gitr nhiét ké.

Bwéc 4: Chér khoang 2 — 3 phut, lay nhiét ké ra doc
nhiét dé.

nguéri ta ché tao nhiéu loai nhiét

a) Nhiét ké nrou ding trong
céc phong thi nghiém;

b) Nhiét ké y té thuy ngan hodc
déu dung dé do than nhiét;

¢) Nhiét ké nrou dung dé do
nhiét dé phong:;

d) Nhiét ké hong ngoai ding dé
do nhiét d co thé, thirc &n.

=
' -.!x_f: Lwruy

Cén than khi vy nhiét ké
tranh va cham wv&i cac vat
khac. Khi doc két qua tranh
cam vao bdu nhiét ké. Thuy
ngan la chat doc dé bay
hoi. Néu em lam v& nhiét
ké, dirng s¢r vao thuy ngan
hodc cac manh thuy tinh.
Cén bao ngay cho gido vién
hoac ngurdi phu trach phong
thi nghiém.

Chi ra thao tac sai khi ding nhiét ké trong cac tinh hudng dwéi day:

a) Vay manh nhiét ké truére khi do.

b) Sau khi lay nhiét ké ra khéi méi truérng can do phai doi mét lic sau méi doc két qua do.

c) Dung tay ndm chét bau nhiét ké.



2. Nhiét ké y té dién t
Bwdc 1: Lau sach dau kim loai cia nhiét ké.
Buée 2: BAm nut khévi dong.
Bwéc 3: Dat dau kim loai cla nhiét ké xubng lwi.
Bwéc 4: Chéy khi c6 tin hiéu “bip”, rat nhiét ké ra doc nhiét do.
Bwée 5: Tat nat khéi dong.

| o Qe

C6 mot s6 chat co dac diém déi mau theo nhiét dd. Nguoi ta st dung tinh chat nay dé
ché tao ra nhiét k&, goi la nhiét k& dbi mau. Nhiét k& nay thweng duroc ding trong v té,
thay cho nhiét ké thuy ngan. Chi cAn dan mét bang gidy nhd cé phti mét I6p chat dbi mau
theo nhiét d6 (Hinh 8.6) Ién tran ngudi bénh 1a co thé biét duoc nhiét do co thé cla ho.

35 36 37 38 39 40
94 96 98 100 102 1 F

| Hinh 8.6

Hién nay, nguwéi ta con st dung nhiét ké hién
sb, 1a loai nhiét ké ma so chi nhiét dé cin do
hién ngay trén man hinh. Hinh 8.7 13 anh chup
nhiét ké& hién sé dwoc gin vao dbng hd dién tlr
dé ban.

Hinh 8.7

Em da hoc

o Nhiét do la s6 do mire dd néng, lanh cia mot vat.
s Don vi do nhiét A6 thuedrng ding & nwdée ta la dd C, ki hiéu la °C.
o Nhiét ké la dung cu dé do nhiét d6. C6 nhiéu loai nhiét ké khac nhau.

Em cojthé:

Xac dinh duoc nhiét dé cua dbi trong can do bang nhiét ké.
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CHUONG Il - CHAT QUANH TA

SU DA DANG CUA CHAT

MUC TIEU
» Néu dwoc sw da dang cla chat.
» Neéu dwoc mot s6 tinh chat vat li va tinh chat hoa hoc clia chéat.

= A"
Xung quanh ta cé nhiéu chat khac nhau. MBi chét co nhimng tinh chat dic trung nao dé phan biét
chét ndy voi chét khac?

@ Chat quanh ta

Thé gi¢i xung quanh ching ta gdm cac vat thé vd cung da dang. Tuy theo cach phan loai
ta c6 thé phan chia thanh vat thé tw nhién hay vat thé nhéan tao, vat séng hay vat khéng
sbng,... VAt sbng co cac kha nang nhw trao dbi chat véi méi trieérng, Ién 1€n va sinh san,
vi du: thue vat, ddng vat,... Vat khong séng khéng cé cac kha nang trén, vi du: cac vat
dung trong gia dinh, cly cau, déi ndi,... Cac vét thé dwoce tao thanh tir mét hay nhiéu
chét khac nhau. Vi du: giot nrée durge tao thanh tir moét chét la nwdéc; cay kem dugce lam
tir nhiéu chat: nwéc, dwérng,...; khéng khi gdm nhiéu chat khi khac nhau, ...

Ngay nay, khoa hoc da biét hang chuc triéu chat khac nhau. Nhiéu chéat cé san trong tw
nhién nhw nweére, mudi khoang, dau mo, dat, da,... hodc do con ngudi diéu ché nhue mot
st chat co trong drrge pham, mi pham, son,...

d) Banh mi e) Cau Long Bién g) Nuwde ngot co gas
@EILEERD vt thé va chat quanh ta
1. Quan sat Hinh 9.1, cho biét dau la vat thé tw nhién, vat thé nhan tao, vat khéng sbng
va vat séng.

2. Hay ké ra mdt s6 chéat co trong vat thé ma em biét.
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@ Mot sé tinh chat cia chat

Mai chat c6 nhirng tinh chat nhat dinh. Bang cac giac quan
ta nhan thay nwéc 1a chét Iong, khéng mau, khéng mii, Nhigt ki

o,

khéng vi. Dung nhiét k&, ta do dugc nhiét dé nong chay
cua nuwéc da (Hinh 8.2), nhiét dé sbi cua nwéc léng,... NuSic
Thé (ran, 16ng, khi), mau sic, mui, vi, nhiét do néng chay, % g
nhiét dé sbi,... la nhitng vi du vé tinh chét vat li ciia chat.
Pa vbi ran chic, khi nung tao ra chat méi la vbi séng xop
va mém hon. Than da 1a chat rAn mau den, khi chay tao
ra chat méi 1a khi carbon dioxide (cacbon dioxit) khéng
nhin thay bang mét thuérng. D6 1a nhikng vi du vé tinh Do nhiét db néng chiy
chét hoa hoc ctia chét. cla nudc da

1. Su bién dbi tao ra chat mai la tinh chét hoa hoc hay tinh chat vat 1i?
2. Nhan xét ndo sau day noi vé& tinh chat hoa hoc cla sat?
a) Dinh sét clrng, mau trang xam, bi nam cham hut.
b) P& l1au ngoai khdng khi, Iép ngoai cua dinh sat bién thanh gi s&t mau néu, gién va xop.

Tim hiéu mét sé tinh chat cia dwérng va mudi an
Chuén bi: dwéng, mudi an, nuwdre, 2 coc thuy tinh, 2 bat sir, 1 dén con.

Tién hanh:

e Quan sat mau sc, thé (rdn, 16ng hay khi) ctia mubi an va duong
trong céc lo dwng mudi 4n va duéng trong ng.

e Cho 1 thia mudi &n vao cbc nwéc thir nhat, 1 thia dwing vao
cbe nwrdre thir hai, khudy déu va quan sat.

e Cho 3 - 5 thia muédi &n vao bat st thir nhat, 3 - 5 thia dwérng
vao bat sir thir hai. Bun néng hai bat. Khi bat dung mubi co
tiéng nd lach tach thi ngirng dun; Khi bat dung duwéng cé khoi
béc 1én thi ngirng dun.

Quan sat hién tuong va tra loi: m
1. Hay m6 ta mau sac, mi, thé va tinh tan cla dwong va mubi an. ., o . wing

2. Khi dun néng, chét trong bat nao da bién dbi thanh chat khac? sau khi dun
Day |4 tinh chat vat li hay tinh chat hoa hoc cla chat?

Dusitng

Em da hoc
e Chét tao nén vatthé. O dau cé vat thé 1a & dé cé chét.

e MGdi chéat déu co cdc tinh chat vét li va tinh chét hoa
hoc nhét dinh, dac trung cho chét.

e Cac tinh chat ctia chat nhw thé (rén, 16ng, khi), mau
sac, mui, vi, nhiét dd néng chay, nhiét do soi, tinh din
dién, dan nhiét,... 1a cac tinh chat vat li clia chét.

e S bién dbi cua mot chat tao ra chat méi thé hién
tinh chat hoa hoc clia chéat dé.

Em:ﬁthéﬁ

Lam ra “nwéc hang” (nwdc
mau dung dé kho thit ca,
lam caramen) bang cach
dun dwéng dén khi chuyén
mau nau sam.
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CAC THE CUA CHAT VA SU CHUYEN THE

MUC TIEU
« Trinh bay va dwa dwoc vi du vé mét sd dic diém co ban ba thé clua chét.

» Néu dwoc khai niém vé s néng chay, s dong dac, sw hoa hoi (sw sbi,
sir bay hoi) va sw ngung tu.
« Trinh bay dwoc qua trinh dién ra sw chuyén thé.
@ﬂ + Tién hanh dwoc thi nghiém vé sw chuyén thé cia chat.

Gitra céc thé cda nuwdc co surchuyén dbi qua lai Ian nhau & nhing diéu kién nhét dinh. Sut:huyén)
| thé cda nudc gay ra nhimg hién tuong tw nhién ndo trén Trai Dat? y
L

(1) Cacthé cia chat: thé rén, thé 1ong va thé khi

Nwéde co thé ton tai & thé ran (nwdc da, bang, tuyét). thé 16ng, thé khi (hoi nudc).
Moi chat duwoc tim thay trén Trai Dat cing thwérng & thé ran, thé 16ng, hodc thé khi.
Vi du: dat da & thé ran; xang, dau & thé 16ng; khéng khi, hoi xang & thé khi. Co thé dong
vét c6 xwrong & thé ran, mau & thé léng.

Bang 10.1 M6t s6 vi du vé ba thé clia chat trong vat thé

A biong -

# 5 QL
Sat = Nuére Khéng khi trong 16p xe

* e
pa i 4 Dau an Khi trong khinh khi ciu

1. Hay néu mét sb vi du vé chét & thé ran, 1éng va khi ma em biét.
2. Em c6 thé dung chét & thé 16ng dé tao nén vat co hinh dang c6 dinh khéng?

0 Tim hiéu mét sé tinh chét cia chat & thé ran, 1éng va khi
Chuén bi: 1 miéng gb nho, 2 xi-lanh, nwéc co pha mau.

Tién hanh:
| Hinh10.1 | Hinh10.2 ] [ Hinh 10.3 _
An hai ddu Hat nude mau Hut khdng khi
miéng gb. J = 5, ddy xi-lanh, ddy xi-lanh,
J Quan saf xem - bit ddu xi-lanh bit ddu xi-lanh
miéng g6 co bi va &n pit-tong. va an pit-téng.
f | ép vao khong? e Quan sét su Quan sét sur
u v - ﬁf .-,: chuyén déng 4 chuyén déng
- clia pit-tong. cua pit-tong.

Héy rit ra nhén xét vé hinh dang, khé ndng chiu nén ciia chét & thé rdn, thé Idng va thé khi.

30



Bang 10.2 M6t s6 tinh chét clia chat & thé ran, 16ng va khi

i (khong tur di chuyén) chdy tran trén bé mat

Thé rin Thé long Thé khi
i o
Hinh dang . _)
Hinh dang Co hinh dang cha Co hinh dang
cb dinh phén véat chira nd cla vét chira no
Kha nang
lan truyén
(hay kha . ;
Khang chiy duec C6 thé r6t dirgre va Dé dang lan toa

trong khdng gian
theo moi hurdng

Kha nang

chiu nén R4t khty nén Khé nén

Dé bi nén

1. Khi mé& lo nieéc hoa, mot Iat sau co thé ngli thdy mui nuére hoa. Biéu nay thé hién

tinh chét gi cla chét & thé khi?

2. Nwéc tir nha may nwée dwrge ddn dén cac ho dan qua cac durréng 6ng. Didu nay thé

hién tinh chét gi clia chét & thé Iong?

3. Taco thé di dwoc trén mat nwedre déng bang dl day. Diéu nay thé hién tinh chét gi cla

chat & thé ran?

&

Em co biét?
Céu tao hat cua chét

Cac chat déu dwroc ciu tao bdi cac “hat” vb clung nhé, khéng nhin thay bang mat
thwdng. Néu biéu dién cac hat nay bang céc hinh cau, ta co thé mé ta cac thé cta chét

mét cach dé dang.

O thé ran, cac hat dwoc sap xép theo mot trat tw nhat
dinh va chi dao dong quanh mdt vi tri ch dinh. Trat tw
nay thay ddi thi vat thé bi pha vi.

O thé léng, cac hat khing & vi tri ¢d dinh, co thé di
chuyén va truegt 1&n nhau.

O thé khi, cac hat di chuyén tv do va chiém diy
vat chira no.
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(D) Su chuyén thé ctia chat

1. Sw néng chay va sw déng dac

Vao nhirng ngay tréi rdt lanh, nhiéu khu vire & nwée ta nhue Sa Pa (Lao Cai), Mau Son
(Lang Son).... ¢ hién twong nudc dong bang, tuyét roi, nuwée da chuyén tir thé 16ng sang
thé rén. Khi tréri Am 1&n, bang tuyét lai tan ra, nwée da chuyén tir thé rdn sang thé 16ng.

Cac chat khac cling cé thé chuyén tir thé ran sang thé Iong hoac ngwoc lai. Qua trinh
chét & thé rdn chuyén sang thé 16ng goi |4 sw néng chay. Qua trinh nay xay ra & mot
nhiét dd xac dinh goi la nhiét d6 nong chay. Nguwoc lai, qua trinh chat chuyén tir thé léng
sang thé rén goi la sw déng dac. Qua trinh nay xay ra & mét nhiét dd xac dinh goi la
nhiét d¢ déng dac.

M&i chét nong chay va déng dac & cung mét nhiét dé. Vi du, nwée néng chay va dong
déc cung & 0°C.

(a) (b)
QTN Thac nutc vao mia hé (a) va mua déng (b)

1. Nhiét dd néng chay cla sét (iron), thiéc (tin) va thuy ngan (mercury) l&n ot 1a 1538°C,
232°C, =39°C. Hay duw doan chat nao 1a chét Ing & nhiét d6 thuomg.

2. Khi dé cuc nuwéc da & nhiét do phong em thay cé hién twong gi? Tai sao?

3. Quan sat Hinh 10.4 va trinh bay su chuyén thé da dién ra & thac nuéc khi chuyén
sang mua hé (hinh a) va khi chuyén sang mua déng (hinh b).
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" Theo déi nhiét dé cia nwére da trong qua trinh néng chay

Chuén bi: nieérc da vién, niéc néng, 1 6ng nghiém, 1 cic
thuy tinh, nhiét ké (c6 dai do tir dwdi —5°C dén trén 50°C).

Tién hanh: Cho nuéc da vién dap nhé vao 6ng nghiém.
Ca&m nhiét ké vao gitra khbi nwée da. Pat 6ng nghiém
vao cbc thuy tinh cé chira nwrére néng.

Em héy:

1. Ghi lai nhiét d6 va thé cta nwéc trong dng nghiém
theo miu bang sau:

Thei gian Nhiét do Thé cua nwéc
Ban dau ? ? -
Theo dai nhiét dd cla nudc da
1 phut ? ? trong qud trinh néng chay
2 phut ? ?
? ?
10 phat ? ? |
2. Nhan xét vé nhiét do cla nwde da trong qua trinh
néng chay.

2. Sw hoa hoi va sw ngwng tu
Trong tw nhién, nwéc 16ng va hoi nude chuyén hoa qua lai khéng ngirng. Nwde long trén
bé& mat Trai Dat bay hoi va bi cuén theo gi6 bay 1&én cao. Khi gap lanh, ching ngung tu
lai thanh may (gdm cac giot nwére nha li ti). Lic may tap trung dd Iém, di nang roi xudng
thanh mua. Sy bay hoi va ngung tu cling xdy ra v&i nhiéu chat khac.

{r"'-""_ --H".l-'—




Qua trinh chat chuyén tir thé hoi
sang thé I6ng goi 1 sw ngwng tu.
Ngue lai, qua trinh chét chuyén o 0F
tir thé I6ng sang thé hoi goi la sw el R
hoa hoi. Khi s hoa hoi xay ra [ |
trén bé& mat chat long thi goi la sir Nuwdc ibng —
bay hoi, khi xay ra ca trén bé mat
va trong léng khéi chét Iéng thi goi -
la sw s6i.

S nguweng tu va suw bay hoi xay ra

tai moi nhiét d6 con swr s6i chi xay

ra ¢ nhiét dé sbi.
a) Su bay hai b) Su s6i
Su bay hai va sursi

1. Néu diém giéng va khac nhau gitra sw bay hoi va sw ngung tu.
2. Néu diém giéng va khac nhau gitra sw bay hoi va s soi.

&

Em ¢o biét?
T&r m6 hinh hat clia chét, co thé gidi thich sw chuyén thé clia chét.

O thé ran, cac hat dao dong xung quanh mét vi tri ¢d dinh. Khi nhiét d6 tang, céc hat
dao dong manh dan. Bén nhiét d6 néng chay, cac hat di chuyén tw do va trrrot 1én
nhau. Khi d6, chat bi nong chay.

Khi nhiét d6 giam, cac hat chét & thé I16ng chuyén dong cham dan. Tai nhiét dé déng
dac, cac hat chi dao déng quanh vi tri cé dinh va dwoc sap xép mét cach trat tr. Khi
d6, chéat bi déng dac.

Tuwong tw, cé thé gidi thich sw chuyén thé cla chét tir thé I6ng sang thé khi.

Néng chay Hod hoi

ML ¢
Ei&lll “‘L’, uu L’I' "’II

: e & -

[ - -h"-t ‘ 1T &t L

1 I R s

L L&L f fu ¢

Chét rin Chét léng Chét khi

Eﬂﬁng diic Ngung tu
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Theo do6i nhiét dé cia nwéc trong qua trinh nwéc soi

Chuén bi: nwéc cat, coe thuy tinh chiu nhiét, nhiét ké,
deén con.

Tién hanh: Bun nong nwéc cat trong cbe chiu nhiét.

Khi nuére s6i, ta sé thay cac bot khi ni 1én rat nhanh va

vy tung trén bé mat nwérc.

Em hay:

1. Ghi lai nhiét dé trén nhiét ké trong qua trinh dun nwéc
dén s6i (1 phat ghi 1 1&n, ghi khoang 4 dén 5 1an)().

2. MNhan xét nhiét db cla nwdéc trong qua trinh nwéc s6i.

Em da hoc

e Ran, long, khi la ba thé ciia chat. Chung khac nhau &
cac tinh chat nhw: hinh dang, kha nang chiu nén, kha
nang lan truyén, ...

e O diéu kién thich hop, chat cé thé chuyén tir thé nay

sang thé khac.
. MNéng chay Hoa he
Chatran ——" Chét long o————" Chat khi
Biéng dac Ngung tu

» Suw nong chay, swr déng dic, st sdi clia mot chét xay ra tai
nhiét d6 xac dinh.
+ S bay hoi va nguwng tu xay ra tai moi nhiét do.

Em ¢ biét?

II|I

Mhigt ké

Nuwdc

Lurdri tan nhigt

Theo dai nhigt d6 cua nudc
trong qua trinh nudc s6i

) Emicothe:

o Giai

thich vi sao
chat lam binh chira
phai & thé ran.

Trinh bay dwoc sy
nong chay, hoa hoi,
ngwng tu, déng dac
frong wvong tuln
hoan cua nuwde trén
Trai Dat.

* Phoi quén 4o & noi c6 ndng hodc gi6 thi quan do khd nhanh hon. Theo em, ndng va
gi6 anh hwéng thé nao dén su bay hoi nhanh, cham cla nuwdéc?

¢ Nhiét do s6i clia mét chat con phu thudc vao ap suét trén bé& mat chat Iong. O trén nui
cao, ap suat khi quyén thap hon binh thwéng, nwde sbi & nhiét do thap hon 100°C,

nén nau com sé& khod chin.

) Xem thém vé& cach do nhigt 89 & Bai 8, Chuong |.
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MUC TIEU
«  Néu dwoc mdt sé tinh chat clia oxygen va tdm quan trong clia oxygen véi
sir sOng, sw chay va qua trinh dbt nhién liéu.
+ Tién hanh duwoc thi nghiém xac dinh thanh phan phan tram thé tich cla
oxygen trong khéng khi.
» Néu duoc thanh phan, vai tro ctia khong khi déi véi tw nhién va s 6 nhiém
@1} khéng khi. Néu dwoc mét sb bién phap bao vé méi trieérng khong khi.
.

N
Em d4 biét khéng khi xung quanh ta can thiét cho sur séng va sw chay. Em co thé gidi thich tai

Y sao con ngudi phai st dung binh dudng khi khi I&n dudi nuwdre, khi 1én nii cao hodc khi du hanh

tai Mat Trdng khong?

9
@ Oxygen trén Trai Dat

Di1 sbng trén mat dat, trong nwére hay trong long dat, cac loai dong vat, thue vat déu can
oxygen (oxi) cho qua trinh hé hdp. Ca s6ng dwoc trong nwdc vi trong nuwrére ¢ mot lrong
oxygen hoa tan, du rat nho.

o L
ol

-

ey

o

a) Oxygen co trong khéng khi b) Oxygen cd trong nwéc ¢) Oxygen co trong dét xdp
Oxygen c6 & khap noi trén Trai D&t

Néu dn chirng cho thay oxygen cd trong khéng khi, trong nuwée, trong dat.

@ Tinh chat vat li va tam quan trong ctia oxygen
1. Tinh chét vét li ciia oxygen

O diéu kién thurdng, oxygen & thé khi, khéng mau, khéng mui, khéng vi, it tan trong
nwée va nang hon khéng khi.

Oxygen hoa long & —183°C, hoa ran & —218°C. O thé Iéng va ran, oxygen co mau
xanh nhat.

1. O nhiét d6 phong, oxygen tén tai & thé nao?

2. Nhiét dé lanh nhéat trén Trai D4t tirng ghi lai dwoc la —89°C. Khi dé oxygen & thé khi,
léng hay ran?

3. Em biét rang oxygen c6 & moi noi trén Trai Dat.
a) Em c6 nhin thay khi oxygen khéng? Vi sao?

b) Ca va nhiéu sinh vat séng dwoc trong nwére. Em hay giai thich.
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2. TAm quan trong ciia oxygen

Théng thwérng, & dau co oxygen thi & dé co s sdng. Oxygen khéng chi cén thiét cho
qua trinh hd hap cia déng vat, thuee vat trén Trai Dat, ma con khéng thé thiéu cho qua
trinh d6t chay nhién liéu dé thap sang, cung cap nhiét,... Néu khéng c6 oxygen thi su
chay khong thé xay ra.

a) Cung cap oxygen dé hé trg bénh nhan ho hap b) Oxygen cdn thiét cho sur chay

@ITXTED vei s cia oxygen

1. Ké cac (rng dung clia khi oxygen trong déi séng va trong san xuat ma em biét.
2. N&u mdt sb vi du cho thay vai trd cla oxygen dbi véi swr séng va sw chay.

(1) Thanh phén cta khéng khi

Khéng khi xung quanh ta ngoai oxygen con cé nhiéu chat khi khac. Trong diéu kién

théng thurérng, thanh phan khéng khi (theo thé tich) nhu sau:

T8% nitrogen (nitor)

1% carbon dioxide (cacbon dioxit), 21% oxygen (oxi)
heri nuwdre, va cac khi khac

@CZIEEED Thanh phan phan tram thé tich cia khong khi

" 1. Khi oxygen chiém bao nhiéu phn tram thé tich khéng khi?
2. Khi nao c6 phan tram thé tich I&n nhat trong khéng khi?
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Tim hiéu mét s6 thanh phan cia khéng khi
1. Chimg minh trong khéng khi €6 hoi nuoc

Chuén bi: nwére pha mau, nwée da, 2 6ng nghiém co nut.
Tién hanh: Cho nuéc pha mau vao 2 6ng nghiém A va B. Cho vai vién nwéc da vao

ong nghiém A va day nit ca hai 6ng nghiém lai.

A B

Ong nghiém

Nuwde da ——

Nuwdre pha mau —3—

&

Thi nghiém chiing minh
trong khong khi co hoi nudc

Em h&y cho biét hién tuong nao chimg minh trong khéng khi o chira hoi nuée?

2. Xac dinh thanh phan thé tich oxygen trong khéng khi

Chuén bi- 1 chau chifa nwéc vbi trong (hoéc dung
dich kiém loang), 1 cy nén gan vao dé nhua va 1
cbc thuy tinh hinh try c6 vach chia.

Tién hanh:

Budc 1: D4t cly nén gan trén dé nhwa vao chau
chira nwrére voi trong va cham Ira cho nén chay.

Bude 2: Up cde thuy tinh 1én nén. Oxygen trong
khéng khi co6 trong cbc gitup duy tri sw chay va
sé& hét dan. Chat l16ng dan dang I&n chiém chd
oxygen da chay.

Budc 3: Sau khi nén tat, quan sat vi tri cudi cling
cla chéat 1éng dang |&n trong cbe.

"
l—]HmHﬂJ

@IIEIED Thi nghiem xéc dinh

thanh phén thé tich oxygen trong khong khi

Nén chay trong oxygen
sinh ra khi carbon dioxide
va hoi nwedie. Hoi nwrée sé
nguwng tu lai con khi carbon
dioxide sé bi nwérc voi trong
hap thu hét.

Hay tré Ioi cau héi:
a) Khi nao em biét oxygen
trong cHc da hét?

b) Chiéu cao cot nwrére dang
Ién bang bao nhiéu phan
chiéu cao cua cbéc? T
dé suy ra oxygen chiém
khoang bao nhiéu phan
trong khéng khi?



(V) Vai tré ctia khéng khi
o Surluan chuyén khéng khi gitp diéu hoa khi hau, khién
bé& mat Trai Dat khéng qua néng hodc qua lanh. Ngoai
ra, khong khi con c6 tac dung bao vé Trai DAt khoi cac
thién thach roi tlr vl tru, do khi co xat véi khéng khi,
cac thién thach boc chay hodc bay hoi gan hét.

e Oxygen trong khéng khi can cho s hé hap cua dong
vat, thure vat, ddt chay nhién liéu.

» Khi mwa déng co sam sét, nitrogen trong khing khi

dwoce chuyén hoa thanh chat cé chira nitrogen cé lgi m Khong khi cén
cho cay cbi (dang phan bén tw nhién).

e Carbon dioxide (khi cacbonic) cén thiét cho qua trinh
quang hgp cua cay xanh.

Né&u vai tro cua khong khi déi véi s séng.

(V) S 6 nhiém khong khi

1. Nguyén nhén va hau qua cua 6 nhiém khéng khi

cho su phét trién cla cdy xanh

Khi thanh phan khong khi bi thay dbi nhw Irgng oxygen giam, Irgng carbon dioxide
tang, xuat hién cac khi déc hai, khoi, bui, ta néi khéng khi bi & nhiém. Sy 6 nhi&m khéng
khi c6 nguyén nhan tlr tw nhién va tlir hoat ddng clda con nguedi. Nui Idra phun la nguyén
nhéan tir tr nhién. Chay rirng |a nguyé&n nhan co thé tlr tw nhién, c¢6 thé tir hoat ddng
clia con ngudi. Rac thai, khi thai.... 1a nhitng nguyén nhan xuat phat tir hoat déng
cla con ngudi.

c) Khi thai tir 6 10 d) Khi thai tir nha may

m Mét s6 nguyén nhéan gy 6 nhiém khong khi
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O nhiém khéng khi lam anh hwéng nghiém
trong dén méi triébng va chéat lwong doi
sfing con nguwéi. Vi du, khi legng khi carbon
dioxide tang lén s& lam Trai Dat am lén,
bang & hai dia cwe tan ra lam nwéc bién
dang,... Bui, khoi va cac khi dbc gay nhiéu
bénh nguy hiém cho con nguéi dac biét 1a
bénh vé& dwérng hé hap, gay ra mua acid
lam pha huy cac céng trinh xay dwng. giam
chét lvong dat, giam kha nang quang hop
cla cay,...

@IIXEEI Kni théi doc hai

2. Bao vé méi trieérng khéng khi l& nguyén nhan gay ra mua acid
Pé gitr bau khi quyén trong lanh, mbi cong ddng, mdi ca nhan can hanh déng manh mé
dé bao vé mbi trirérng sbng. Cac qubce gia nd lwe clng nhau thure hién cac gidi phap nhu:
* Tim nguén ndng leng sach.

o Huéng din nguéri dan sir dung nang lwong hop i, tiét kiém.
» Deé ra nhitng quy dinh nghi&ém ngét vé xtr li khi thai, chat thai déc hai,...
o Bao vé va trbng cay xanh.

Tirng hanh déng nhd cia mbi con nguwdi trong céng dong cling gop phan lam giam 6
nhiém khéng khi, bao v& méi trrérng.

Bao vé va trong cay xanh
Cay giup gilr khong khi trong lanh("

S

Bi phwong tién Khéng xa rac

i cdng cong . GIT GIN bira bai i
I TR ' 1
| Giamkhithai (RN Hanché i
: tir phwrong tien TRONG ' mui hoi théi !
i giaothéng LANH . trong khang khi |

e

1 [

1) Xem thém vé& vai tré cia thire vat dbi voi méi trudng & Bai 34, Churong VI
@) Xem thém théng tin vé ndng luong tai tao & Bai 50, Chuong 1X.
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. Quan sat Hinh 11.7 va néu ra cac nguyén nhan gay 6 nhiém khéng khi.

O nhiém khéng khi cé tac hai gi dbi véi dévi séng?
Em c6 thé lam gi dé gop phan giam & nhiém khong khi?

Mét ban néi: “Carbon dioxide khéng phai la khi déc nhwng cé nhiéu trong khéng khi thi
khéng khi cling bi 6 nhiém, cé hai cho strc khoé”. Y kién ciia ban d6 co dang khéng?

Em da hoc

Trén Trai Dat, oxygen co trong khéng
khi, trong dat, trong nuérc, ...

Khi oxygen khéing mau, khdng mui, it
tan trong nwodrc.

Oxygen can cho qua trinh hé hap cla
ddng vat, thwe vat, dbt nhién liéu....

Khéng khi bdo vé sir sng trén Trai Dat
khdi cac tac ddng tor vii try.

Khéng khi chira 78% nitrogen, 21%
oxygen vé& thé tich, con lai la carbon
dioxide, hoi nwdc va cac khi khac.

Khéng khi cé thé bi & nhiém béi khéi,
bui, khi thai déc hai. O nhi€ém khéng khi
gay tac hai nghiém trong doi vé&ri moi
trwérng va déri sdng con nguéri. Can gilr
cho bau khéng khi trong lanh.

@ Em co biét?

Khéng khi cé ham lwgng oxygen khodng 21% vé thé tich, 1a méi trwerng séng quen thudc
ctia con ngudi. O noi khéng cé oxygen hodc cé ham lwong oxygen thap hon, ta can phai
str dung thiét bi duwdng khi. Oxygen duoc van chuyén dudi dang oxygen I6ng.

Wi du:

Binh dwéng khi loai Trimix dwge dung trong 1an kT
thuat théng thwdng (d6 sau khdng qua 65 mét). Binh
chira 21% oxygen, 78% nitrogen va 1% helium (heli)

vé thé tich.

'y
Em cO the:

e Néu duoc y nghia cua viéc trong

ring va bao vé rirng (ngudn
cung cap oxygen cho Trai Dat).

e Lap ké hoach céac cong viéc ma

em c6 thé lam dé bao vé mbi
trweérng khéng khi.
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CHUGNG III - MOT SO VAT LIEU,
NGUYEN LIEU, NHIEN LIEU, LUONG THUC -

THUC PHAM THONG DUNG

MOT SO VAT LIEU

MUC TIEU
= Trinh bay dwoc tinh chéat va (ng dung cla mét sé vat ligu.
= Dé& xuét duoc phurong an tim hiéu tinh chat cia mét sb vat liéu.
3 * Néu dwgc cach sl dung vét liéu an toan, hiéu qua.

o Lich sir loai ngui tréi qua théi dai db da (dung g4 lam cong cu), théi dai d6 déng (ding déng lam
cong cu) va thoi dai db sat (dung sat, thép lam coéng cu). Do vay, tén vat liéu da duoc dung dé dai
dién cho mot thoi ki trong nén v8n minh cla con ngudi. Em cé thé chon mét loai vét liéu tiéu biéu
\ dé dat tén cho thoi dai ngay nay khéng?

@ Vat liéu

Tir xa xwa, con ngudi da biét dung vat liéu tw nhién nhwr da va gé lam dung cu lao dong,
s&n bat, hai lwgm, xay nha, déng tau, thuyén, dung thanh lu§ va phao dai,...

Sau dé, con ngudi ché tao ra cac vat liéu khéng cé trong twr nhién nhw gom, s, thuy
tinh, kim loai, nhia,... Nhia, thuy tinh hiru co la nhirng vét liéu phd bién dé san xuét do
gia dung, tdm lop nhua,... Gang, thép (chira sat) duoc ding lam cac dng dan, voé tau
thuyrén khung nha, c.éu m’;‘mg

Mdi tén lam bang da

1. Em hay cho biét cac db dung trong hinh bén dwoc
lam tir nhirng vat liéu nao.

2. Em hay néu mét s6 vi du vé mét vat dung co thé
lam bang nhiéu vat liéu khac nhau.

3. Em hay néu mot s6 vi du vé viéc st dung mét vét
li&u 1am ra duoe nhiéu vat dung khac nhau.
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@ Tinh chat va irng dung cla vat liéu

M&i loai vat liéu cé cac tinh chat khac nhau. Can dwa vao cac tinh chat nay dé lua
chon vat liéu lam nhi¥rng vat dung mong mubn. Vi du: Day din dién bang kim loai can
duoc boc nhwa cach dién dé tranh bi dién gidt khi tiép xtc. Noi ndu bang kim loai ¢6
quai bdng gb hodc nhwa (la nhirng véat liéu d&n nhiét kém) dé tranh bi béng khi cam.
Pé gilr hodc van chuyén cac vat ndng can cac gia d& lam bang véat liéu cirng va chéc

nhw kim loai, gé....

1. Tim hiéu kha ndng din dién cua vt liéu

S L =5
ﬁ
Rin 1,5V
Kep wat liéu

Thi nghiém xéc dinh khd nang
dén dién ciia vét liéu

Chuén bi: b6 dung cu nhw so dd & Hinh 12.3,
mét s6 db vat lam bang kim loai, nhwa, gb,
cao su, thuy tinh, gém,...

Tién hanh:

Kiém tra dung cu: Kep hai dau kep truec tiép
vao nhau va xem dén c6 sang khéng. Néu
dén sang thi bé dung cu hoat déng tt.

Lan gt kep tirng db vat vao hai chiéc kep.

Néu dén sang thi vat liéu d6 dan dién.
Néu dén khéng sang, vat liéu do khéng
dan dién (cach dién).

Hay quan sét hién tuong khi thue hién thi nghiém va dién két quéa quan sat duoc theo

méu bang sau:

Vat ligu

Bong dén sang hay khong sang?

V&t liéu dan dién hay khong dan dién?

7 ?

?

2. Tim hiéu kha ndng din nhiét cha vat lidu

m Thi nghiém x&ac dinh kha nang

dan nhiét cia vat liéu

Chuén bi: bat str, cac thia bang kim loai, str,
nhua, gb.

Tién hanh:

D6 nwdc nong gia (khoang 90°C) vao
2/3 bat va dat 4 chiéc thia vao bat. Sau
khoéng 2 — 3 phut, dung tay cdm vao
can cla tirng chiéc thia.

Lap lai thi nghiém trén, nhung thay nwéc
néng bang nwéc da.

Luu y: Can thén tranh bi béng nwéc nong.

Hay nhan xét suwr thay déi nhiét dé cua cac loai thia. Dién két qua quan sat, nhan xét

theo méu bang sau:

vat lieu Chiéc thia nong hen/lanh hon/khong nhan thay su thay d6i? | vat lisu din nhigt tht
Khi nhting vao nurérc néng Khi nhiing vao nuéc da hay khéng?
? ? ? ?
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Ngoai tinh din dién va dan nhiét, cac vat liéu con co cac tinh chat khac (xem Bang 12.1).

Bang 12.1 Tinh chat cia mét sb vét liéu théng dung

Vit lidu

Tinh chét

Kim loai théng dung dwgc dung lam day
dén dién, ndi dun niu, lam chu, cong, khung
nha, clra,...

Cé anh kim, din dién tét, d3n nhiét tit, co thé
kéo thanh s¢i va dat mong, cimg va bén, co
thé bi gi.

Thuy tinh dwgc dung lam binh hoa, chai lg,
cira Kinh,...

Trong sudt, cho anh sang di qua, dan nhiét kém,
khiing dn dién, cimg nhung gion, dé v,

Nhua duge ding lam ghé ngdi, 6ng din
nwrére, tAm lop,...

Déo, nhe, khéng din dién, din nhiét kém,
khong bi &n mon, dé bi bién dang nhiét.

Gdm, sir dugec dung 1am chum vai, bat dia,
chau hoa,... v&i cac hinh dang khac nhau.

Khéng bi an mén, din nhiét kém, hiu nhw
khong dan dién, cirng nhurng gion, dé v,

Cao su (tw nhién hodc nhan tao) dugc ding
lam 16p xe, giodng cao su, dém, ...

Pan hbi, bén, khéng dan dién va nhiét, khong
tham nwére, dé chay.

Gé dugc dung |am nha, khung cira, ban,
ghé, td,...

Bén, chiu lrc tdt, dé tao hinh, dé chay, co thé
bi méi mot.

@ 1. Pé 1am chiéc &m dién dun nuwéc, ngwdi ta da str dung cac vat liéu gi? Giai thich.

2. Quan sat cac dé vat |
trong hinh bén roi ghi
nhé&n xét theo mau |

bang sau:
.
R
|
r
Db vat Vit liéu Tinh chét Céng dung |
Chiéc 4m Gom siF Cirng, khéng tham nwée, dan nhiét kém,. . Pha tra |
2 ? ? ? |

3. Hay cho biét cach sir dung mét sb db dung gia dinh sao cho an toan (franh bi bong,

tranh bi dién giat,...).
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@ Thu gom rac thai va tai st dung dé dung trong gia dinh

Rét nhiéu db dung ci hodc bi hdng ~ ~ -\
(d6 dién, chai lo, tui dwng,...), rau, B s
qua, thee pham hong hay du thira —
ct thé dwoc sir dung lai véi muc ___': : w
o

dich khac hodc dugc gom lai dé i

tai ché. Han ché rac thai, phéan loai g - @ —

rac khi bo di la nhirng hanh déng - =2 |' ] hﬁ‘c )y LIU
"_ _—

thiét thwc dé gop phan bao vé v

moi trreng. ==

Gfa:}r, bao, sach Chai, lo ca E{ﬁ dign
i X va cd, hdp ci cil, hong
Rac thai sinh hoat hang ngay . AN AN /
@ Em co biét?
1. Chu trinh 3R 2. Khéng nén tai sir dung nhirng chai nhira
coO ki hiéu sauw:

Day la ki hiéu chi loai

nhwa chi str dung duy A
nhat mét 1an. Néu dung 1

di dung lai co thé gia tang L
nguy co lam hoa tan cac

hod chat ciu tao nén PETE

—— : 3 . chuang, gay déc hai cho
gzggf}g":g (tjt::ré]; vic strdung. co thé. Chai nuéc khoang, nwéc ngot,...

Recycle: T4i ché. thuweérng stk dung loai nhra nay.

L/ 40
&S

1. Hay néu cach xt¥ |i cac dé dung bo di trong gia dinh sau day:
a) Chai nhwa, chai thuy tinh, tdi nylon.

b) Quén &o ci. c) b dién cl, héng.
d) Pin dién hong. e) D6 gb da qua sir dung.
q) Gidy vun.

2. Hay néu cach x |i rac thai dé phan huy tir nhitng thire &n bé di hdng ngay thanh
phan bén cho cay tréng.

Em da hoc Em c thé:

e (CA4c vat liéu khac nhau co cac tinh chat khac nhau.

s Ung dung cua mdi loai vat li&u dwa vao tinh chat
cua chung.

e Sir dung vat liéu tiét kiém va khéng st dung cac
vat liéu gay hai cho mdi trurdrng.

& Phan loai rac thai trong
gia dinh theo chu trinh 3R.
Tao ra m6t san pham
tai ché tir rac thai da thu
gom va phan loai.
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MUC TIEU
= Trinh bay dwoc tinh chat va (rng dung clia mét s6 nguyén liéu.

= D& xuét phrong an tim hiéu, thu thap di¥ ligu, thao luan, so sanh
dé rut ra tinh chat cia mét s6 nguyén liéu.

= Dé xuat duoc cach sir dung nguyén liéu hiéu qua, dam bao phat trién

@1] . bé&n virng.
" Con nguei ché bién ca i ' y ;
nguoT c n cac nguyén liéu tu nhién hay nhén tao dé lam ra nhiing san pham mdi.

T
N

Em héy ké ra mét s6 vi du vé viéc ché bién nguyén liéu thanh san phdm moi ma em biét.

@ Cac loai nguyén liéu

t_5l

Nguyén liéu droe con nguéi 14y tir ter nhién dé ché bién
gdm cac loai dat, da, quang, dau mo....

e Tir da voi san xuat ra vbi séng.

e Tir quing san xuat ra sat, nhoém, dbng. phosphorus

(photphoy,... - ‘
o Tir dat, da, cat san xuét ra xi mang, gach ngoi, do m-‘-’fa la
gém, thuy tinh,... nguyén liéu san xuat dudng

e Tir ddu mo didu ché ra cac hoa chat co ban, do 13
nguyén liéu nhan tao, ding dé san xuét phan bén, thubc

trir s4u, dwrgc pham, mi pham, cac loai len, to.,... ﬂ

Hay tim hiéu va cho biét quang bauxite (bdxit)
dwoc dung 1am nguyén liéu dé san xuat chéat gl. [ Hinh13.2 YT o)
s0n mdi, ddu gbi la nhing san
phém thuting dudc tao ra tir
nguyén liéu nhan tao

Q1) pavei
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P4 voi dugc dung dé:

* San xuét vbi song.

o Dap nho dé lam dwomng, lam bé tong.

o Ché bién thanh chat don (b6t nhe) diing trong san xuat cao su, xa phong....

P4 vbi c6 thanh phan chi yéu la calcium carbonate (canxi cacbonat). Trong da voi thuérng
14n cac tap chat nhu dat sét, cat,... nén mau sic da dang: trdng, xam, xanh nhat, vang,
hong s&m hay den,... Nguwéi ta thuréng khai thac da véi & nhirng noi da voi cé it tap chat
va thudn tién cho viéc van chuyén.

O nwécta c6 nhiéu viing ndi da voi, tap trung & céc tinh phia Bac va Bac Trung bd (Lang
Son, Cao Bang, Bac Kan, Ha Giang, Tuyén Quang, Son La, Hoa Binh, Ninh Binh, Thanh
Hoa va mot s6 dao & Cat Ba, Ha Long).



Tim hidu tinh chéat cua da véi

Chuén bi: 1 vién da véi, dung dich hydrochloric acid (axit clohidric), 1 6ng hut hoac pipet,
1 chiéc dia, 1 chiéc dinh sét.

Tién hanh:
1. Dung chiéc dinh st vach manh Ién b& 2. Lay 6ng hat hodc pipet nhé tirng giot
mat vién da voi. Quan sat hién twong. hydrochloric acid 1én mdt vién da voi.
Quan sat hién twong.
Acid
4 .
[} Bot khi

Tra oW cédu hoi:
a) Da vbi cd dé dang bi dinh sat lam triy xuéc khéng?
b) Khi nhé acid vao da véi, em quan sat thay hién twong gi?

1. Hay néu mét s6 tinh chat va (rng dung cla da voi.

2. Hay tim hiéu va cho biét tac hai clia viéc khai thac da vai dbi véi méi trrérng.

@ Em co biét?

e Da voi dwgc nung trong 10 d& e DAat sét, da véi, cat dwoc nung thanh clinker
bién thanh véi séng. ri ché bién dé tao thanh xi mang.

D4 vbi

_ Khéng khi

2
So dé 16 nung voi m So dé lo quay san xudt clinker

trong quy trinh san xuat xi mang
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@ Quang

48

Quang |4 loai dat da chira cac
chéat co gia tri véi ham lugng
I&n, dwoc khai thac va ché bién
thanh cac san pham hiru dung.

Quang sat dung dé ché tao gang
va thép (hai loai vat liéu quan
trong chira thanh phan chinh 1a
sét, duge dung trong xay dung,
ché tao may, dung cu,...).

Quang bauxite (chira nhém oxit)
dung dé san xuat nhém, mot
vat liéu quan trong trong ché

tao may bay, 6 1, kT thuét dién, P D |

xdy dung,...
Thién nhién ban tang cho Viét Nam

nhiéu mé quéng. nhur quang sat & Thai Nguyén, qung nhém ¢ Tay Nguyén.,...

Ngudn quéng tw nhién ngay mét can di, khéng thé tai tao, do dé can phai khai thac va
st dung mét cach hop li dé gin git tai san qudc gia. Ngoai ra khi khai thac quang can

gin gilr va bao vé mdi trrérng.

1. Em hay tim hiéu v& cac mé quéng & Viét Nam théng qua cac phwong tién théng
tin va cho biét cac quang nay chira cac khoang chat gi va (rng dung cla né.

2. Tim hiéu va trao déi véi ban vé tac ddng dén méi trrerng trong cac viing co khai

thac quang ma em biét.

Em da hoc

» Nhan biét dwoc cac nguyén liéu tw nhién va nguyén
liéu nhan tao.

o Duwa vao thanh phan, tinh chat cla cac chéat chinh
co trong nguyén liéu dé san xuat ra cac san pham
can thiét.

o Nguyén liéu twr nhién la ngudn tai nguyén hiru han
nén can khai thac va sir dung hop li.

A

Em cothe:

Pé& xuat cac hanh
déng dé bao vé tai
nguyén nrirng va
bien cla Viét Nam.



@ Em co biét?

1. Mét sé loai quang va (rng dung

Quang titanium (titan)

Quing (Png dung
Cludng chira San xuAt phosphorus va céc
phosphorus loai phan bon chira phosphorus
{phan |&n) tbt cho cay tréng.
Quéng dbng San xuét ddng, mot kim loai din

dién t6t, duoc sir dung lam day
din dién.

San xuit titanium, mét kim loai
nhe, cé dd bén cao, chiumai mon
tot, nhiét dd nong chay cao, 1am
vat lidu guan trong cho nganh
hang khong (ddng co phan luc),
khung xe dap thé thao....

2. San xuét gang, thép tir quing sat

Quaéng sét duoc nghién nho, loai bo bét tap chat réi nung véi than coc & 16 cao thu
dwoe gang (chira hon 95% sat) (Hinh 13.6). Tir gang ngudi ta lai luyén thanh thép
(giam lwrong carbon va co thém céac kim loai khéc, ...) c6 nhiéu céng dung hon.

Hon hop quang sat,

than coc va da wai

Khéng khi ndng Khang khindng

Xiléng
Gang léng

m So dé o cao san xudt gang
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MUC TIEU

= Trinh bay dwoc tinh chat va (rng dung clia mét s6 nhién liéu.

= Dé& xuét phrong an tim hiéu, thu thap di¥ liéu, thao luan, so sanh
dé rut ra tinh chat cua mét s6 nhién liéu.

= Néu duwoc cach sir dung nhién liéu an toan, hiéu qua, dam bao sw

phat trién bén virng.

thudng nhur than d4, didu mé, khi thién nhién. Em hinh dung khi do loai ngudi s& sng thé nao?

i)
. '\.
I Vigi toc d tiéu thu nhur hién tai, lodi ngudi sé nhanh chéng can kiét cac nguén nhién liéu ﬂiﬁﬂgJ

(D) Cécloai nhién liéu

Nhién liéu |4 nhitng chét chay dwoc va khi chay
tod nhiéu nhiét. Do 1a gb, than, ddu mo, khi dét,
x&ng,... Nhiét toa ra khi dot chay nhién liéu duoc
si¥ dung dé swéi Am, nau an, chay dong co va
phat dién.

Nhién liéu c6 thé tén tai & thé ran (than da,
gb....), thé I6ng (xang, diu hoa....), thé khi (cac
loai khi dét). Hau hét cac loai nhién liéu nhe hon
nwére (trir than da) va khdng tan trong nwéc
(trir cbn).

1. Nhién liéu tén tai & nhirng thé nao?

Than da Bép gas

O to chay xang  Dén dau hoa

QLEIEERD Mot s6 nhién lidu va sit

dung nhién liéu trong dai s6ng

2. Em hay cho biét (rng dung cla cac nhién liéu: dau hoa, gb, xang, than da, khi

thién nhién.

() Nguén nhién liéu, tinh chat va cach sir dung nhién ligu
Than da, dau mé va khi thién nhién dwoc tao thanh cach day hang triéu nam do su
phéan huy cla cac tham thuwc vat & didu kién khéng co uxygen O nwéc ta, than da tap
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trung nhiéu nhat & tinh Quang Ninh (Clra
Ong, Vang Danh,...). Than da chira nhiéu
tap chat nén khi dét chay sinh ra nhiéu chat
doc hai, do d6 dwoc khuyén cao l1a loai
nhién liéu gay & nhi&m nhat trong cac ngudn
nhién liéu hoa thach.

Déaumé vakhi thién nhién thwérng tn tai cling
nhau trong mo dau. O Viét Nam, cac moé dau
¢t tri¥ lwgng Ién duge phat hién & bién Déng
(Bach Hé, Lan Tay,...). Khi chirng cit dau
thé ta thu dwgc cac nhién liéu 1a dau hoa,
x&ng va khi dot.

CIGLRE NI C5u triic mo ddu




ﬂ 1. Hay ké tén cac nhién liéu thuéng ding trong viéc dun ndu va néu cach dung nhién liéu
do an toan, tiét kiém.

2. Hay cho biét mot s6 tac dong dén mai trrrérng khi sl dung nhién liéu hoa thach.

Tim hiéu tinh chit cia nhién lidu

1. Quan sat viéc str dung nhién liéu trong d&i séng hang ngay nhw bat bép gas, béat
chiéc bat Itra gas, cham Ilra dén diu, d6t chay than cui,... Em hay nhan xét vé tinh
bét Itra cla nhién liéu gas, dau, than. Dé dap tat bép than cti, em |am thé nao?

2. Khi mé& ndp binh chira xdng, ddu, ta nglri thay mui dac treng cla chang. Tai sao?
3. Néu cac tinh chat cua nhién liéu ma em quan sat thay.

@ So lwgc vé an ninh nang lvong

Tat ca cac hoat ddng clia chung ta, tir sinh hoat hang ngay dén lao dong san xuat hay
vui choi gidi tri, d&u can dén nang lwong. Do d6, mbi qubc gia déu phai c6 chuong
trinh dam bao du nang lrong cho moi hoat déng.

Cac ngudn nang lrgng thdng thiréng |a than da, dau ma va khi thién nhién (nhién liéu
hoa thach), phai mat hang triéu nam dé hinh thanh (khéng tai tao), do db sé can kiét dan.
Pé thay thé ngubn nang lwong khéng tai tao, nguwdi ta da nghién clru cac ngudn ning
Iwong tai tao!') nhw thuy dién, dia nhiét, nang lwgng mat trdi, nang lwgng gid, nang
lrong sinh hoc,...

ﬂ Hay néu mét sé ngudn nang lvong khac cé thé ding dé thay thé nang lwong tir nhién
= [ieu hoa thach.

Em da hoc Em cOjthe:

e Nhién liéu 1a nhirng chat chay dwoc va toa nhiéu nhiét. Biét st dung an
M6t sé nhién liéu thwérng dang 1a gd, than da (rén); dau toan va fiét kiem
hoa, xang (Iong); khi thi&én nhién,... S e o

o Nhién li&u hoa thach c6 han va dan can kiét, can sir dung trong " doi sﬁﬁg
tiét kiém va tim cac ngudn nang lrgng thay thé khac. hang ngay

o Hiéu biét vé tinh chét clia cac nhién liéu gitip em biét str dung ]
nhién liéu an toan va biét dap tit cac dam chay nhién liéu.

@ Em co biét?

“Da chay” hay “bang chay” 1a methane hydrate dwoc hinh thanh & ap suat cao va nhiét do
thap, dwoc phat hién véi lwong rat lon & siu dwdi bien Bac cwre. Hién nay, nhiéu cong ty
khai thac va cung cép nang lwgng dang day nhanh tién dé khai thac “da chay” véi mong
muén kéo dai théri gian str dung nang Irgng hod thach cla loai nguwéi.

(1 Xem thém vé céc dang ndng luong, ndng luong tai tao, tiét kiém néng luong & Churong X
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MOT SO LUONG THUC, THUC PHAM

MUC TIEU

« Trinh bay dwoc tinh chat va (rng dung cla mét sb lwong thuwe,
thire pham.

+ Thu thap s6 liéu, thao luan, so sanh dé rut ra tinh chat cia mot
s lwong thee, thire pham.

« P& xuét phrong an tim hiéu tinh chat cia mét sb lwrong thue,
thirc pham.

@ﬂ
‘"I Chiing ta siF dung luong thuc, thuc phdm hdng ngay dé &n ubng, ldy ndng luong (nhién liéu),
I duding chét (nguyén liéu) cho co thé phat trién va hoat ddng. Em ct thé Iura chon thie &n cho minh

va gia dinh nhuwr thé nao dé dii chét dinh duting, gitp co thé khoé manh?
e

sl ]

Cac loai qua Mat ong

@ Vai tré cda lwong thie, there pham

Déu thue vat

Vimg Sita Rau xanh

@ITEEED Cic loai luong thut, thue phdm thong thutng

Con nguwéi can ndng lwgng va chat dinh dwdng dé duy tri sw sbng, phat trién va hoat
dong. Thirc &n ciia con ngudi & dang long thire (nhw ngd cbe: lba gao, ngd, khoai sén,
lia mi) va thiee pham (nhu thit, ca, rau, cu, qua....). Thire 4n dwgce co thé chuyén hoa
thanh nang lwong va cac chét dinh duéng can thiét cho co thé.
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Lwrong thiee va thire pham dé bi hwr héng, nhat 1a trong méi treéing néng, am. Khi dé,
chang sinh ra nhirng chat déc, c6 hai cho sirc khée. Vi du: thit, ca, rau bi 6i thiu (nhiém
khuén) gay ra ngd déc cho co thé(?); gao, lac d& bi mdc, sinh ra nhirng chét cwe dic gay
ung thw:... Vi vay, lvong thue, thie pham can dugce bao quan thich hop.

1. Quan sat Hinh 15.1 va tra I&i cau hoi:

a) Lwong thue, thie pham nao cé ngudn gbc tir thue vat, tir ddng vat?
b) Luong thue, thiee pham nao cb thé an séng, phai ndu chin?

2. Tai sao can phai bao quan lwong thue, thire phdm dlung cach?

@ Cac nhém chat dinh duéng trong lrong thue, thue pham
1. Carbohydrate: nguén nang lwong chinh

Carbohydrate (cacbohidrat) & t&n goi chung ctia nhém chét chira tinh bét, dwéng va
chét xo. Phén I&n carbohydrate c6 ngudn géc thure vat.

Nguwéri Viét Nam thuéng &n com nau tir gao va cac loai bun, banh ché bién tir gao, ngb,
khoai va san. O cac nréic khac, ngd, lta mi, lta mach dwge st dung lam ngudn tinh bot
va thwérng ché bién thanh banh mi, banh ngé.... Khai niém leong thue thrdng ding dé
chi cac nguén tinh bét.

Khi tiéu hoa, tinh bdt duwoc chuyén hoa thanh dwéng, rdi thanh nwéc va khi carbon
dioxide ddng théi giai phéng nang lgng. Tinh bt 14 nguén cung cap nang lrgng chinh
cho co thé.

Puwéng cling 1a mot loai carbohydrate. Pwéng cung cip nhiéu ndng lwong va cé nhiéu
trong cay mia, thét nbt, cu cai dwérng, cac hoa qua ngot.

@ 1. Hay ké tén cac Irong thuc cé trong Hinh 15.1 va mét sé thirc an dwoc ché bién tir
cac loai lrong thure do.

2. Nhém carbohydrate cé vai tro gi dbi voi co thé?

Tim hiéu sw bién ddi cua lwong thwe

1. Cho mét thia gao vao hai hép nhwra nho, thém nwée vao mét hép cho wét hét gao.
Pé yén ngoai khéng khi khoang 5 - 10 giér. So sanh dd cirng cla hat gao & hai hop
nhiwra bang cach ép ching bang mot vat cling.

2. Em d3 tirng thay com bi thiu chua? Em hay chi ra cac dau hiéu (mui, mau séc,...)
cho thay com da bi thiu.

3. Em hay dé xuét cach bao quan lwong thwe khd (gao, ngd, khoai, sén) va lwong thue
da dwoe ndu chin (com, chao).

() Xem thém vé vi khudn, nguyén nhan khién thirc &n hu héng & Bai 27, Chuwong VI
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2. Cac chét dinh dwérng khac
a) Protein (chat dam)

Protein con goi la chat dam, co vai tré céu tao, duy tri va phat trién co thé. Protein lién
quan dén moi chirc ndng sbng cla co thé va can thiét cho sw chuyén hoa cac chat
dinh duéing. Protein co nhiéu trong thit, ca, triing, sira va cac loai hat nhw dau, db, ...

b) Lipid (chét béo)

Lipid (lipit), con goi la chat béo. Lipid 1a ngudn dw trir nang lwong trong co thé va cod
tac dung chbng lanh. Lipid cé & dang san pham da ché bién nhw bo, diu thue vat,...
va trong cac thue pham tw nhién nhu sira, léng d6 trieng, thit, ca, lac, virng,...

1. Quan sat Hinh 15.1 va cho biét thuic phadm nao cung cép protein, thure pham nao cung

2.

cap lipid.
Hay tim hiéu va cho biét nhirng mat tét va mat xau cia lipid dbi véi sirc khoé
con ngudi.

Chét khoang va vitamin

Chét khoang trong co thé ngwdi gdm calcium (canxi), phosphorus (photpho), iodine
(iot), zinc (k&m),... Chéat khoang vé cung can thiét cho suw phat trién cla co thé. Vi du:
Thiéu calcium, xwong tré nén xop, yéu; Thiéu iodine gy ra cac bénh vé tuyén giap
(bwéu cd,...).

Vitamin & nhirng chat chi can mét lrong nhé nhung c6 tac dung Ién dén qua trinh
trao dbi chat. Vitamin dugc dat tén theo chi¥ cai A, B1, B2, C, D, E,... Vitamin dwoc
chia thanh hai nhom, nhém vitamin tan trong chat béo nhw A, D, E, K va nhém vitamin
tan trong nwée nhw B, C, ...

Co thé khéng fw téng hop dwoc da sb vitamin ma phai |4y vao qua thirc &n. Néu co
thé thiéu vitamin sé& dan t&i nhiéu rdi loan chuyén hoa. Vi du: thiéu vitamin A khién cho
mét kém, thiéu vitamin D khién xwrong va co thé s& kém phat trién,...

Ngubn thire pham giau chat khoang va vitamin |a cdc loai hai san, cac loai rau xanh,
cu, qua tuoi,...

1. Hay tim hiéu va cho biét nhirng thuc pham bb sung nhiéu calcium cho co thé.
~ 2. \itamin nao tét cho mat?
3. Vitamin nao t6t cho sw phat trién cla xwong?
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Tim hiéu sw bién déi cua thwe phdm trong doi séng

1.

2.

Quan sat mdt s6 loai rau khi d& ngoai khdng khi mét vai ngay va nhan xét sw bién doi
cua chung.

Quan sat mét miéng ca hoac thit hodc mét it sira khi dé ngoai khéng khi mét vai ngay
va nhan xét su bién dobi clia ching.

Hay cho biét ngudi ta bao quan thit tiei va thit nau chin bang cach nao.



(1) Sirc khoé va ché dé dinh dwdng
Cac loai thirc dn khac nhau cung cap lwgng nang leeng va cac chat dinh dudng khac

nhau. Nang lrgng va chat dinh dwdng can thiét cho mdi nguéi 1a khac nhau, phu thube
vao I(ra tudi, gidi tinh, can ndng va chiéu cao, cbng viéc doi héi van dong nhiéu hay it,...

Néu &n qua nhiéu ma it hoat déing thi thirc &n sé dwoc dw trir dwdi dang chat béo. Néu
an it khdng dl chat, co thé sé bi suy dinh dwdng.

Mét sb chéat can cho co thé véi lwong nhé (nhw chat khoang, vitamin) nhwng rat
quan trong.

@ Tai sao khau phan cho mét bira an nén c6 nhiéu loai thirc an khac nhau?

; h
Em da hoc Em{cojthe:
e Vai tro cla lwong thwe, thwe pham dbi voi
con nguoih. Biét Iva chon thirc an,

I db udng an toan, du chat
dinh dwéng dé co co thé
khoé manh.

e Luong thuc va thue phdm dé bi bién chat, can
dwgre bao quan dung cach.

e Cac nhém chat dinh dwéng trong lrong thec,
thuc pham: carbohydrate, protein, lipid, chat
khoang va vitamin.

&

Em co biét?
Co thé cin diu, m& dé hap thu vitamin A

Vitamin A cé vai tro rat quan trong di véi co thé. Thiéu vitamin A sé& anh hwdng dén thi
lwc, gay ra bénh "guang ga". Tré em thiéu vitamin A sé& bi coi coc.

Vitamin A thufic nhém vitamin tan trong chat béo.
Vi vay, bira &n hdng ngay phai co dau, mé thi co
thé mdi hap thu duoc vitamin A trong thire an. Néu
chung ta an di cac thwc pham chira vitamin A
nhwng lai &n thiéu diu, m& thi co thé van bi thiéu
vitamin A.

Nhi¥ng loai ¢l qua cung cip nhiéu vitamin A nhw
ca rot, ca chua khi dwgce xao, nau cung véi dau,
mé sé giup cho co thé hap thu vitamin A t6t hon.

(1} Xem thém vé thue pham, dinh duding, bao quén va ché bién thure phdm & sach Céng nghé 6.
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CHUONG Il - HON HOP « TACH CHAT
RA KHOI HON HOP

HON HOP CAC CHAT

MUC TIEU
= Néu dwoc khai niém hdn hop, chét tinh khiét.

= Thuc hién dwge mét s thi nghiém dé& nhan ra dung méi, dung dich, chét
tan va chét khéng tan.

= Phan biét dwge hdén hop dbng nhat va khéng ddng nhét, dung dich va
huyén phu, nhi tweng qua quan sat.

ﬂ@; ; « Néu dwoc cac yéu té anh hwéng dén lwgng chét ran hoa tan trong
1
l"|_ -

nwére. Lay dwgce vi du vé sir hoa tan clia chat khi.

Nudre bién co chira nhitng chét gi mé lai ¢ vi man? J

@ Chat tinh khiét va hon hop

V4t thé xung quanh ta cé thé chira mét chat duy nhat hodc nhiéu chat khac nhau. Nuwée
cat dung pha thudc tiém chi cé mot chat duy nhat 1a nwée, mot chiée thia bac ciing chi
duoc tao thanh tir mét chéat 1a bac, binh khi oxygen cling chi chira mét chat 1a oxygen.
Nwdc cét, bac, oxygen néi trén la nhiing vi du vé chét tinh khiét.

Chaét tinh khiét chi co6 mdt chat duy nhat va co nhikng tinh chat xac dinh. Vi du nwéc tinh
khiét s6i & 100°C, néng chay & 0°C; oxygen hoa léng & —183°C, hoa ran & —-218°C.
Khac véi nwée cat, trong cbc nwée dwéng ngoai
nwére con co duong. Trong cbec nwrdic cam con co
nhiéu thanh phan hon niva, ngoai nwéc, dwéng con
ct thém cac acid hru co, tinh dau.... Trong nwéc
bién ciing cé nhiéu chat khac nhau nhw nwdc, mudi
an,... Nwrdre dwérng, nwprdrc cam va nwrge bién la cac vi
du vé& hén hop.

Hén hop chira tir hai chat tré 1én. Tinh chat cda hén

hop thay dbi tuy thudc vao thanh phan cac chét co M -‘;‘5 uﬁ;cﬂﬂ; cat tiém;
trong hén hop. ) cam; c) wing

1. Khi pha thém nwéc vao coc nwde cam, em thdy mau va vi niedic cam thay ddi thé
nao? Tir dé, hay cho biét: Tinh chét cia hén hop c6 phu thudc thanh phan khéng?

2. Hay ké mdt sb6 chét tinh khiét va hdn hop xung quanh em.

@ Dung dich ol

Tién hanh hoa tan dwdng vao
nuéc (Hinh 16.2): C e - |
Bwrdmg Cho ua; NLPEHC NL:an durérng
v khudy déu

St tao thanh dung dich duting
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Trong thi nghiém nay, duwéng bi tach ra thanh nhirng hat vé cung nho ma mat thwéng khéng
thé nhin thay dwoc, ching phan bd déng déu trong nudc, tao thanh hén hop dbng nhat
chira nirérc va dudng. Trong qua trinh nay, dwdng la chét tan, nweérc la dung méi con nudc
dwérng la dung dich. Dung dich 1a mét hén hop dbng nhéat cta dung méi va chét tan.

@ 1. Khi hoa tan dwéng vao nwée, dwdng cb bi bién déi thanh chat khac khéng?

2. Nwére mudi, gidm &n, nwée giai khat co gas 14 cac dung dich. Em hay chi ra dung méi
va chét tan trong cac trurrérng hop dé.

3. Quan sat Hinh 16.1 va hay chi ra loai nwére ndo la hén hop dbng nhat? khong déng nhat?

Thuwe hién & nha (trwrée bai hoc)
Tinh chét ciia chét tan trong dung dich ¢6 khac vé&i ban dau khéng?

Chuén bi: 1 cbe, 1 thia, mudi an, nwdrc. Em h&y: nhan xét v& mau sac, vi cia

Tién hanh: chat rén thu dwoc va so sanh voi
Pha 3 -5 thia nhé mubi &nvao céedung 20mL  mudi 3n ban diu.

nwére &m, khudy déu. Ném thir vi dung dich thu
duwoc. Nho vai giot dung dich |1én thia inox, ho
trén Itra dén khi nwéc bay hoi hét. Dé ngudi,

quan sat mau sac va ném thir vi cla chat ran
thu dwrgc trén thia.

@ Huyén phu va nhi trong

Huyén phi gdm cac hat chat ran lo Itrng trong chat 16ng, vi du nwdc phi sa, nwéc bt
mau,... Nhii twong gbdm céc giot chét l6ng lo Iirng trong mét chét Idng khac, vi du sira, hdn
hop dau &n va nwéc (khi dege khudy trdn),... Huyén phi va nhi trong 1a nhitng hén hop
khéng dbng nhat. Chung thwémng khéng trong subt.

1. Khi hoa mubi an vao nwée, néu mubi khéng tan hét, bi lang xudng day thi cé tao thanh
huyé&n phi khéng?

2. Ké tén mét s6 nhii trong va huyén pha xung quanh em.

Phéan biét huyén phi véi dung dich
Chuén bi: 2 cbe nwrde, dwrirng, bot san day.

Tién hanh: Cho 1 thia dwong vao cbe thir nhat, cho 1 thia
bét san day vao cbe thir hai. Khudy déu hai coc. Dé yén

2 3 pht.

Quan sat va tra loi cdu hoi:

1. Nwée dudng va nwde bt san day cé clng trong subt
khong? Coc nao la dung dich, coc nao la huyén phu? a) Nutc dudng

2. Sau 30 phut, & mdi coc co suw thay doi nao khong? b) Nutic bot san déy
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@ Su hoa tan cac chat
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1. Kha nang tan cia cac chét

Cac chat ran, chat 16ng va chat khi déu cé thé hoa tan trong nwéc dé tao thanh dung
dich. Khi hoa tan cac chat khac nhau vao ciung mét dung méi thi ¢é chéat tan nhiéu, co
chét tan it va c¢6 chat khéng tan.

Puwéng tan nhiéu trong nwére; mudi dn, bot né tan kha nhiéu; can thach cao, da voi hau
nhw khéng tan trong nwdc.

Rurgu, giam &n la cac dung dich ma chat tan la cac chat long.

Khi mé& chai nuwée ngot, ta thay cac bot khi sui l&n. Dé |4 khi carbon dioxide da hoa tan
khi nén vao nwéc ngot, giér méi thoat ra.

Méu vai vi du trong thyc
té¢ cho thay chét ran,
chat 16ng, chat khi tan
trong nwdére.

m Su s6ng frong nudic bién do cé oxygen hoa tan

Sw hoa tan ciia mét sé chét ran

Chuén bi: 3 6ng nghiém, thia, mudi dn, dwirng, bbt da voi, nurérc.
Tién hanh:

s ROt cing mét thé tich nwée (khoang 5 mL) vao 3 6ng nghiém.

e Thém vao mbi 6ng nghiém 1 thia chat rdn lan lwot la mubi an, dwérng va bot da vbi
(mdi thia khoang 1 gam) va lac déu 6ng nghiém khoang 1 — 2 phuat. Quan sat.

' Thi nghiém vé su hod tan
mat s6 chat rén

a) Budiing

b) Mudi an

a) b) c) ¢ Botdavoi

Quan sat va tra Ioi cau hoi:

1. Trong s6 cac chat da diung, chat nao da tan, chat nao khéng tan trong nwdée?
2. Khong lam thi nghiém, hay diwr doan bét mi, bt gao ¢6 tan trong nwdérc khong.



2. Anh hwéng cua nhiét dd téi sw hoa tan
Cho tirng thia dwéng vao mét coc nwde néng va mot coe @ Em ¢6 biét ?

nwrde lanh, khudy déu dén khi dwéng khéng tan dugc e &20°C, 100 mL nuwdc
nira. Ta thay trong cbc nwde nong, dwdng tan nhanh va hoa tan dwoc 204 g

nhiéu hon so véi trong coe nwrdre lanh. duong.

Théng thuéng, cac chat ran sé tan tét hon trong nudc e & 100°C, 100 mL

nong, v&i cac chat khi thi nguoc lai. AinTe-Roa e dire

Ngoai ra, qua trinh hoa tan mét chét ran sé& xay ra nhanh 487 g dwing.
hon néu chét dé dwoc khudy, trdn hodc nghién thanh hat
nhd min.

@ Pé hoa tan dwge nhiéu mudi &n hen, ta phai pha mudi vao nwde noéng hay lanh? Vi sao?

g A
Em da hoc Eom(co thé:
e Chét tinh khiét chi c6 mét chat, hdn hop c6 tir hai )
chat tréy [én. .

. . Hieu duoc tai sao trén
e Dung dich Ia hén hop ﬂé:ng nhat. B hop dimg mot 36 sdn
e Huyén phii la hdn hop ran-long khéng déng nhét. phdm nhw sra co ghi
o Nhi trong la hdn hop I6ng-léng khéng dong nhat. dong hwéng dan: “Lac
e Cac chat co kha nang tan trong nwéc khac nhau. déu trude khi st dung’”.

¢ Khitang nhiét do, chat ran tan nhiéu va nhanh hon
trong nwée, nguoce lai chat khi tan it hon.

@ Em co biét ?

Céac chat nhw da vbi duoc
coi la khéng tan trong nwdc
do ching tan rat it. Trong
1 m? nwére chi hoa tan dugc
khoang 15 g da véi. Du vay,
qua hang triéu ndm, nuai da
bi nirére mura, nurde séng,
nwéc bién &n mon tao ra
nhiéu hinh thi khac nhau.

QLI Qua hang tridu nam, nhimg déo dé voi
ciing bi nudc bién &n mon — Hon Tréng Mai (Ha Long)



TACH CHAT KHOI HON HOP

MUC TIEU

= Trinh bay dwoc mét sd cach don gian dé tach chét ra khéi hén hop va
(rng dung.
«  Sir dung duoc mdt s6 dung cu va thiét bi co ban dé tach cac chét ra khoi
@ﬂ hén hop dwa trén tinh chat vét li bang cach loc, cb can, chiét.

L Tir xwa c6 cau: “D&i cat tim vang”. Vay ngudi ta da tach vang ra khdi cat nhur thé nao? ]

(1) Nguyén tic téch chat

Trong tw nhién va cudc séng, ta gdp rat nhiéu hién twong tach chét ra khoi hdn hop theo
nhing cach khac nhau.

o L e n# 4

Phi sa trong nude song
lang xuding, tach khdi nude

QCZZREADD Mot s6 hign tugng téch chét khdi hén hap

Trong cac vi du & Hinh 17.1, hat phd sa néng 1. Trén thyc t& em thwréng gép

hon nwédc nén lang xubng day séng, mudi 4n chét tinh khiét hay hén hop?
khéng bi bay hoi nén khi lam cho nwéc bién Vi sao chiing ta lai can phai
bay hoi sé thu dwee mudi ran. Vay, co thé tach chat?

tach cac chét trong hén hop dwa trén s khac

nhau vé tinh chat cua chung. 2. Lay mots6 vi du vé qua trinh

tach chat trong tw nhién va
trong déri séng ma em biét.
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(1) Mt sé cach tach chat
1. Lang, gan va loc

Trong khéng khi thwérng 6 18n bui. Khi lang gié, sau mét
thévi gian, hat bui ndng hon tw dong l1ang xubng. gitp lam
sach khong khi mét cach tw nhién. Dbi véi nwée duc do
bi 1&n dat, bun, khi dé yén, cac hat bun, dat nang hon
nwrére sé lang xubng day. Gan lay Iép nwée & phia trén ta
dwroc nrdie trong hon.

Khi cac hat chat rén le Iteng, khé lang xubng, ta cé thé
loc dé tach chung ra khoi chat 16ng hodc chat khi. Dé loc
chéat ran ra khoi chéat léng, ta thweérng dung phéu l6t gidy
loc. Gidy loc chira nhirng 16 nhé li ti. Khi chét 16ng chay
qua gidy loc, nhitng hat chét rén cb kich thwée Ién hon

16 nay sé bi gilr lai.

Bé lang nudc duc

Tai sao hat bui bi tach ra khéi khéng khi, hat phi sa bi tach khoi nwéc séng?

" Loc nwérc tir hén hop nwéc 1an dat
Chuén bi: nuére, 2 coc thuy tinh, dét, phéu loc, gidy loc.
Tién hanh:

o Lay mdt cbc nwée, cho 1 thia dat vao cbe. Khudy manh cho hén hop trong coc duc
déu I&n. Dirng khudy va quan sat.

e Gap giay loc va dat vao phéu (Hinh 17.3).

e Gan lay I&6p nwde phia trén (goi la nwée gan), dem rot tir tir dén hét vao phéu loc co gidy
loc (Hinh 17.4). Nwée chay ra khéi phéu loe duge thu vao cbe hirng, goi 1a nudre loc.

Em hay quan sat, so sanh mau sic cla nwdc gan va nuéc loc.

(b) (c)
(|
€ (g
QLIEEED cich gap gidy loc

Bé dung cu loc don gian
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2.Cdcan

Khi chat ran tan trong chat I6ng, hoac kich thurée hat chat
ran qua nhé khéng loc duoe, lam thé nao dé tach chat
ran ra khéi chéat long?

Nguwdri ta c6 thé tach mudi an tlr nwére mudi bang cach \ _,j;_,”"ﬂ": mudi
dun néng dung dich nay cho dén khi nudc bay hoi hét, — H|l—=————=

con lai mudi (Hinh 17.5). Nguwdi lam mubi clng biét loi
dung nang, gié dé nwéc bay hei, thu dwoc mubi &n.

Phuong phap ¢d can dung dé tach chat tan rén ra khdi =

dung dich ho&c huyén phi bang cach lam cho dung méi
bay hoi, thu duoc chat ran con lai.
Dun nude bay hai,

thu dufde mudi

Bén chn

1. Qua trinh 1am muébi tir nwéc bién sir dung phwong phéap tach chéat nao?
2. Co mdt mau mudi cé 1an cat. Em hay dé xuat phwong phap tach mubi khoi cat.

3. Chiét

Khi hai chét I6ng khéng tan vao nhau, hén hop sé tach thanh hai lép chat 16ng riéng biét.
Ding cac dung cu nhur binh chiét, phéu chiét ta c6 thé tach hai chat léng ra.

Tach déu an khéi nwéc

Chuén bi: 1 chai nhwa khoang 500 mL, d&u &n, phéu chiét,
cbe thuy tinh.

Tién hanh: /7 Dhuan

* R6t nwére dén ¥ chai nhuwa, thém diu &n dén % chai. Il
Day nap chai, lac manh, quan sat hfn hop trong chai.

Murdrc

e ROt hén hop trong chai ra phéu chiét, dé yén vai

phat cho tach Ié¢p. Mé tir tir khoa phéu chiét cho i

chét I6ng phia dwédi (nwéc) chay xubng cbe. Khi o

phan dau &n cham vao bé méat khoa thi van khoa

lai. Quan sat chét léng thu dwoc trong cbe.
Quan sat va tra I cdu hdi:
1. Nwére va dau an, chat I6ng nao nang hon? Tach ddu dn kkhii nue
2. Tai sao phai m& khoa phéu chiét mét cach tir tir? bang phéu chiét

3. Cac chat 16ng thu dwoe cb con 1&n vao nhau khéng?
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@ Khai thac dau mé dwéi day bién thuéng thu dwoc hén hop dau mé va nweéc bién,
NgLedi ta 1am thé nao dé tach diu mé ra khoi hén hop?

: Em da hoc )
Dwa vao cac tinh chét khac nhau cé thé ap dung cach phi hop dé tach chat ra khoi
hén hop:

o Loc (tach chéat rAn khéng tan ra khéi chét long).
s Lang (tach cac chét rdn lor Ieng ndng hon ra khéi cac chat nhe hon).
e Cb can (tach cac chat khé bay hoi ra khéi cac chat dé bay hoi).
e Chiét (tach cac chét léng khing tan vao nhau ra khéi nhau).
\ w

Em|cojthe:

1. Sir dung khau trang khi khéng khi noi em sdng bi 6 nhim bui min.
2. Lam sach nwrérc trong bé ca khi bé ca nha em bi ban.

@ Em co biét?

May loc nwérc

May loc nwére gia dinh chira cac 16i loc. Trong 16i loc lai chira cdt loc, ddy la “trai tim” cia
may loc nwdéc. Mot may loc nwde co thé co nhiéu cot loc chira khe mang loc véi kich
thurde khac nhau. Nwére tir ngubn nrée drgec bom qua cac 16i loc, cac hat tap chat sé
duwore gilr lai va chi cho nwdre di qua.

O =3 mIES

Nubc c6 tap chét Céc cét loc Nudc sach

LILLEFAAS So db oo ché loc nudc
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CHUONG V - TE BAO

TEBAO-
DON VI CO BAN CUA SU SONG

MUC TIEU
» Néu dwoc khai niém, chirc nang clia té bao.
= Nhan biét dwroe té bao la don vi clu tric cla suw song.
= Néu dwoc hinh dang va kich thwde cia mét sb loai té bao.

e
@ Méi ngdi nha duwrorc xay nén tur nhiéu vién gach.
Vay d3 bao gior em tw hoi: Nhirng sinh vat xung
quanh ching ta dwoc cdu tao tir don vi clu
tric nao?
L N

(D) Tébaolag
Tat ca cac co thé sinh vat (thwc vat, dong vat, con nguwéi,...) déu duoc ciu tao tir
nhirng don vi rat nhé bé, goi la té bao.

Tuy nhé bé nhung té bao co thé thwe hién day du cac qua trinh séng co ban: sinh truéng
(Ién 1&n), hap thu chéat dinh dwdng, hé hap, cam (rng, bai tiét va sinh san.

Tai sao té bao dwoc coi la don vi co ban clia cac co thé song?

() Hinh dang va kich thuéc té bao
1. Hinh dang té bao

Co nhiéu loai t& bao. Hinh dang céac loai té bao thwéng phan anh chire ndng khac nhau
clia chung.

a)Té bao da & ngudi b) Té béo thin kinh & ngued ¢) Té bao vi khudn d) Té bao & 14 cay
Hinh dang mét s6 loai té bao

Quan sat Hinh 18.1, néu nhan xét vé hinh dang té bao.
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2. Kich thwée té bao

Kich téhu*dvc té bao khac nhau gilra cac nhém sinh vat va gilta cac co quan trong mét
co the.

Co réat it t& bao kich thwéc di Ion dé co thé quan sat dwoc bidng mét thirdng, hau hét té
bao d&u rat nho va chung ta chi co thé quan sat thdy chiing bang kinh hién vi.

ﬂl_lnm 1 nm lﬂnm llIII'nm 1|.LITI lﬂ!ilm lmlpm lmm lcm {'I,lm 1m lﬂlln lmlm 1km
T T T T . sownl s ovewnl e gann] bl

Kinh hién i guang hoc

Té béo déng vat
""'* e ﬂl 2 Ea;.r thung
Nguyén ﬂm
t | Lipid : Trung ca "9 '°
) Lyc lap
;:q g Virus .-":: Chim
. a* FUDI
_, Protein Vi khuan
Phan tur Ngudgi  Ca voi
nho xanh

Q0 TER Kich thute cac bac céu tric cua thé gidi séng

(@1 Quan sat kich thusc 1€ bao vi khuén, 16 bao dong vat va thuc vat trong Hinh 18.2
va cho biét té bao nao phai quan sat bang kinh hién vi, t& bao nao co thé quan sat
bang mét thuérng?

O Khi thao luén vé kich thwrére va hinh dang t€ bao, bén ban hoc sinh ¢é y kién nhuw sau:

B: T4t ca cac loai té bao CTéc&ultéhaud&u cod
déu c6 hinh dang va cung kich thudre, nhung hinh dang

kich thudre gibng nhau. gﬂ’a dllng luén khac nhau.

A: Tat ca cac loai D: Cac loai té
té bao déu cb cling % bao khac nhau
hinh dang, nhwng thurémg cb

chung luén c6 kich E (& " kich thwoc va
thuwrére khac nhau. fieiz=i ] _ hinh dang khac !
B = = o nhau.

Poc y kién trén cha cac ban va tra I&i cac cau hoi sau:
1. Phat biéu clia ban nao dung?
2. LAy vi du dé giai thich tai sao cac phat biéu khac khéng ding.
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Emcojthe:

Em da hoc

* Moi co thé sbng déu duoc clu tao tir té bao, vi vay Gidi thich dwoc Vi sao
té bao dwoc xem |4 “don vi co ban cla sw s6ng”. i loci 4 bao lai c&

e Cac loai té bao khac nhau vé hinh dang va kich thuéc. hinh de:ing khac rﬁau.

@ Em ¢o biét?
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¢ Té bao diu tién dwgc nhin thdy va mé ta nhw thé nao?

Nam 1665, nha khoa hoc nguwdi Anh 1a Ré—bdc Huc (Robert Hooke) da dung chiéc kinh
hién vi don gian (Hinh 18.3a) dé quan sat mét mau vo cay va thay né dwoc tao nén tir
hang tram cAu truc gidng nhirng hdp nha ma éng goi la “té bao”. Ong da mé ta bang cach
vé& hinh anh d4u tién vé& t& bao ma minh quan sat thay (Hinh 18.3b); d6 1 nhirng té bao
chét clia vo cdy ma ngay nay chiing ta co thé quan sat ré hon bang kinh hién vi véi do
phéng dai 300 1&n (Hinh 18.3c).

Kinh hién vi (a) va hinh anh té bao chét cia vé céy (b, c)
quan sét duwroc qua kinh hién vi

e Tai sao hdu hét cac té bao co kich thwérc rat nho?

Kich thurére t& bao bi han ché bdi méi quan hé gitra dién tich bé mat (S) va thé tich (V) cua
no (ti 1& S/V). Khi t& bao Iém I1&n, thé tich ting nhanh hon nhiéu so véi dién tich bé mat.

Vi nguyén liéu cin cho sw sdng clia t& bao (nhw oxygen, chéat dinh dwéng) va chét thai
dwore bai tiét (nhw khi carbon dioxide) phai di vao va di ra t& bao qua bé mat cia n6 nén
néu té bao qua Ién, cac chat di vao va di ra khéng du nhanh theo yéu cau cla cac qua trinh
stng. Vi vay, hiu hét t& bao co kich thuére rat nho.



CAU TAO VA CHUC NANG

CAC THANH PHAN CUA TE BAO

MUC TIEU
+ Trinh bay dwoc cau tao va chirc ndng cac thanh phan chinh cla té bao.

+  Phén biét drrorc t& bao nhén so, t& bao nhan thure; té bao dbng vét, té bao
thure vat.

!‘I -
Tuy c6 kich thudc nhé nhung té bao cd thé thuc hién duge céc qué trinh sbng co ban.

Vay té bao duoc céu tao tir nhirng thanh phan ndo va ching cé chirc ndng gi dé 6 thé giup
té bao thuc hién nhimg qua trinh séng do?

A ¥ o 5 "u" 'E:hé'l
@ Cau tao cla té bao Ml Ib dﬁlmyén

C4c loai t& bao khac nhau thwéng 6 hinh dang, kich
thurére va chike nang khac nhau nhung ching déu dugc
cau tao tir cac thanh phan cor ban sau:

Mang té bao |4 thanh phin c6 & moi té bao, bao boc 4t
té bao chat. Mang té bao tham gia vao qua trinh trao
ddi chét gilra té bao va méi treéng.

Té bao chat la ving ndm gitra mang té bao va nhan i
dd céc thanh phan chinh
hoac viing nhan. Phan Ién cac hoat déng trao déi chat P cac 1& bﬁﬂ chinicaa
(hap thu chét dinh dwéng, chuyén hoa nang lwong,
tao cac chéat dé tang trréng,...) cua té bao xay ra & 1.Quan sat Hinh 19.1 va
té bao chat. doc thong tin muyc |, néu
Nhén hodc viing nhan 1a noi chira vat chét di truyén, cac tg'*"h phan chinh
la trung tam diéu khién cac hoat dong séng clia té bao. clia t€ bao va chirc nang
cla chung.
2. Trén mang té bao cb rat
() Tébao nhan so va té bao nhan thuc nhiéu 18 nho li ti. Em hay
dy doan xem vai trd clia
Moi sinh vat déu dwoc cau tao tir té bao. Co hai loai té bao: nhi¥ng 16 nhé nay la gi?

t& bao nhan so va té bao nhan thyc.

a) Té bao nhan so b) Té bao nhén thuc
Céu tao té bao nhan so va té bao nhan thuc
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Té bao nhan so chwra ¢6 nhan hoan chinh (khéng c6 mang nhan ngdn cach gitra chat
nhan va t& bao chét). Ving chira vat chéat di truyén dwoe goi la vang nhan. Té bao chat
khéng cé hé théng ndi mang cling nhw cac bao quan cé mang bao boc, chi cé bao quan
duy nhat 1a ribosome. Té bao vi khuan 1a té bao nhan so.

Té bao nhan thec da c6 nhan hoan chinh, vat chat di truyén nam frong nhan dwgc bao

boc b&i mang nhan. Té bao chat dwoc chia thanh nhiéu khoang béi hé théng ndi mang
va co cac bao quan cé mang bao boc.

Quan sat va mé ta sw khac nhau vé céu tao giira té bao nhan so va nhan thwe

Chuén bi: Hinh 19.2: c4u tao té bao nhan so (vi khuan) va hinh t& bao nhan thuc
(@dng vat).

Quan sét va vé: Dura vao hinh anh hai t& bao da chuan bi, hay vé ra gidy hinh dang va
cAu tao clia mdi t& bao, ghi lai nhitng dac diém dang chua y.

So sanh va trinh bay: N6i vé& ciu tao ciia mdi loai t& bao. So sanh s gidng nhau va
khac nhau vé céu tao gitra & bao nhan so va nhan thuc.

@ Tébao dong vat va té bao thucvat

Té bao dong vat va té bao thurc vat déu la cac té bao nhan thure. Chung giéng nhau vé mét
st thanh phén chinh gitp té bao thiee hién cac qua trinh s6ng, song chung cling c6 nhirng
thanh phan khac nhau lién quan dén chirc nang cla tirng loai té bao.

Ly lap: ChiFa diép luc gidp hap thu
nang lrgng 4nh sang mat tréd aé
tdng hop chét hivu cor trong qua irinh

quang hop

Mhan

Té bao chat

KEhéng bao: Kich
i gy - thurdre Idm, gilr cac
) = - chirc nang khac
Titné T M. nhau: chira séc 1,
* chét théi; du tnlr dinh
dwiFng,... tuy thudc
tieng loai té bao

Mang té bao

(Mat s té bao ddng vat don bao eb khéng bao
gilr chire nang co bop, tiéu hod)

Thanh t4 bio: Bao boc bén ngoai
mang té bao, co chire ndng quy dinh
hinh dang va bdo wé té bao

a) Té bao dong vat b) Té bao thuc véat
(LLEEETY Céu tao té bao dong vét té bao thuc vat

1. Quan sat Hinh 19.3, 1ap bang so sanh sir gitng nhau va khac nhau vé thanh phan cau
tao gitra t& bao ddng vat va té bao thue vat.

2. Nhitng diém khac nhau gitra té bao déng vat va té bao thwc vat cé lién quan gi dén
hinh thire dinh dwéng cla ching? Cau tric nao cla té bao thuwe vt gidp cay cing
cap du khéng cé hé xwrong nang di nhw & dong vat?
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Em da hoc
¢ Té bao cd ba thanh phan chinh la mang t& bao, t& bao chét va nhan (hodc ving
nhan). Trong d6, mang té bao |4 thanh phan thiét yéu xac dinh sw ton tai cla té bao.

¢ Co hai loai té bao: té bao nhan so (chwa c6 mang nhan cing nhw hé théng ndi
mang va cac bao quan cé mang bao boc) va t& bao nhan thuc (c6 mang nhan, hé
théng ndi mang va cac bao quan cé mang bao boc).

e Té bao thirc vat khac té bao déng véat 1a cé thanh té bao (gilr hinh dang té bao én
dinh), luc lap (chira sac té quang hop) va khéng bao lon.

Em(cojthe:
Tao mé hinh mé phong té bao thwc vat va té bao dong vat
Cach tién hanh

Buwdc 1: Dat mét tai nilon co khoa kéo vao mét hdp nhwra dwng thuc phdm trong
subt d& mé phong t& bao thue vat. Chun bi mét ti nilon twong tw (khdng dat trong
hép nhira) 3& mé phong té bao dong vat.

Buwéc 2: St dung thia chuyén gelatine dang léng vao méi tui cho dén khi dat
khoang 1/2 thé tich méi tui.

Buwéc 3: Chon cac loai rau, cd, qua ma em thay cé hinh dang giéng (mé phéng)
cac bao quan & té bao thue vat va té bao ding vat. Bua ching vao mébi tui teong
(rng d& mo phong té bao thurc vat va té bao dong vat. B sung thém gelatine dén
khi gan day rdi kéo khoa kin mi&ng tui lai.

Tui nilon, hép nhura, gelatine mé phong cho thanh phan nao cla té bao? Nhan
xét loai t& bao nao co thé xép chat hon va dwa ra I&i giai thich cho nhan xét doé.

Leru y:
— Cb gang xé&p chat cac rau, ct, qua trong mdi ti.

— VA&t liéu tao md hinh néu trén co thé thay thé bang dat nan, x6p hodc vat liéu
khac sdn co clia lép hoe.

Em co biét?
Néu em nhin Trai Dat tir ~
vil tru, em sé thay hau hét |V Té bao & &
cac ving dat lién c6 mau

xanh la cay. Mau xanh dé
do dau?

Chinh nhirng luc lap (cé
chira chét diép luc) vb
cung nho bé trong mbi Hinh 3nh minh hoa vé ma h cd
té bao thyc vat da tao el Tidi D&t khi nbin tr v try
nén mau xanh cula la cay. '
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SU LON LEN VA SINH SAN CUA TE BAO

MUC TIEU
» Nhan biét dwoce sw Ién 1&n va sinh san cla té bao.
» Néu dwoc y nghia cla s Ién 1&n va sinh san cla té bao. ’

N =
@ Em bé khi mdi sinh c6 chiéu dai trung binh I& 50 cm.
Theo thdi gian, em bé Ién dan thanh ngudi trding
thanh voi chiéu cao trung binh (cla ngudi Viét
Nam) Ia 164.4 cm (& nam) va 154 cm (& ni¥). Qué
trinh nao da gitp con nguedi ciing nhur cac sinh vat

khac lom 1én nhur vay?
T& bao chét

(D) Sw1én lén clia té bao

Cac té bao con mdi hinh
thanh cb Kich thwéc bé. Nhér
qué frinh trao déi chat ma
kich thwére va khéi lvgng clia  Té bao con
chiing tang dan Ién, fré' thanh MOt hinhthanh =

cac té bao trweéng thanh. I6m 1én Té bao trrdmg thanh

00T 18D swién len cia té bao

Quan sat Hinh 20.1 va tra |&i cac ciu hoi:
1. Kich thwére t& bao chét va nhan thay déi thé nao khi té bao Ién Ién?
2. Té bao c6 Ién Ién méi durgc khong? Tai sao?

@ Su sinh san (phan chia) cia té bao

M&éi & bao Ién 1&én dén mot kich thwdre nhat dinh s& phan chia thanh hai t& bao con.
Qua trinh nay con dugc goi la sw sinh san cla té bao.

()—B—

. ¥
ris. D

11 bao Té bao
phan chia thanh  l&n 1&n phén chia thanh lém 1&n
214 bao 41 bao

CLLEIE S0 db qué trinh I6n lén va sinh sén cua té bao

@ Quan sét Hinh 20.1 va 20.2 dé tra 1&i cac cau hdi sau:
1. Khi nao thi té bao phéan chia?
2. Co thé chung ta gbm hang ti t& bao dwoc hinh thanh nhér qua trinh nao?
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@ Y nghia cia sir Ién 1én va sinh san té bao
S lén 1&n cia hau hét cac sinh vét da bao (co thé cé ciu tao gbm nhiéu & bao) cha yéu
la do sur tAng I&n vé kich thwrdre va s Irong cdc té bao trong co thé. Trong khi dé, & cac
sinh vat don bao, sw Ién 1&n 1a do s tang I&n cla kich thudc té bao.

Céy ngo liic nhé va khi truéng thanh

@Quan sat Hinh 20.3 va cho biét cay ngd (la co thé da bao) Ién Ién nhér qua trinh nao?

Khi co thé ngirng 1én, cac té
bao trong co thé van tiép tuc
sinh san.

b)
M@i khi ban chai ring Trong da day co nhiéu acid co
hay suc miéng, co hang tinh &n mén nén dé lam chét
nghin té bao chét va bi c4c té bao. Cac té bao lop bé
ton thuong duoc thai ra mat trong da day can dugc
va can dugc thay thé. thay thé vai ngay mét 1an.

QIIFTED ¥ nghta cda qué trinh sinh san té bao

@ Quan sat Hinh 20.3 - 20.4, thao luan va tra & cau hoi:
1. Sir sinh san té bao co y nghia gi?

2. Nhor qua trinh nao co thé cé dwgc nhirng té bao mdi dé thay thé cho nhing té bao
gia, cac té bao chét, & bao bi ton thwong?
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Em da hoc

e Cacté bao con cé kich thwée nhé, nhéy qua trinh
trao dbi chat ma chung Ién dan thanh nhirng té
bao trwdrng thanh.

e Té bao I&n dén mébt kich thwdre nhat dinh thi
sinh san (tlr mot té& bao me thanh hai té bao con).

e Sur sinh san té bao lam tang sé lwong té bao,

thay thé cac té bao gia, cac té bao bi ton thwong,
cac té bao chét, gitp co thé Ién 1én (sinh trurdng)
va phat trién.

@ Em co biét?
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e Co phai tat ca té bao déu cé kha nang sinh san?

Emcojthe:

Van dung dwgc nhing
hiéu biét vé& y nghia clia sw
sinh san té bao dbi véi su
I&n 1&n cla co thé dé co
ché do dinh dwéng va tap
luyén hop li gidp co thé
dat dwoc chiéu cao t6i Lu.

& co thé thuwc vat, cac té bao da sinh san va phan hoa thi khong sinh san duoc
ni¥a, chi co t& bao & md phan sinh (d4u chop ré, chéi,...) méi co kha nang sinh san.
O nguan, té bao than kinh sau khi dwoc biét hoa cling khéng con kha nang sinh san.
Té bao héng cau sau khi duwec biét hoa mat nhén thi ching chi hoat ddng mét théi
gian (c6 thé vai tudn) réi bi chét va duoc thay thé bang té bao moi.

 Didu gi xay ra néu co thé khéng diéu khién dwoc sw sinh san cia té bao?

Théng thwerng, qua trinh sinh san clia cac té bao trong co thé duoc diéu khién
chinh xac, tao ra vira d0 s6 lrong dé bu vao so té bao can thay thé. Tuy nhién,
trong trerng hop sw sinh san té bao khong thé kiém soat din dén té bao sinh san
li&n tuc sé& tao nén cac khbi u. Cac khéi u anh huweéng dén chirc nang binh thudng

cla co thé.

Té bao tén thurreng
khéng sira chira dugc

Té bao chét

(@2

Binh thuéng, té bao ngirng sinh san khi di s6 Khi qua frinh sinh sén té bao khong thé kiém soét,
||-F¢I'E&Eu‘ bao tén thirong khéng sira chira duge té bao tdn thwong khing sira chiFa durgc sé sinh
5& bj chét

sdn khong ngirng tao khoi u.



THUC HANH: QUAN SAT VA

PHAN BIET MOT SO LOAI TE BAO

MUC TIEU

Thuwe hanh quan sat t& bao Ién bang mét thwéng va té bao nhoé bang
kinh hién vi.

(1) Chuén bi

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi co vat kinh 40x
va kinh lop (xem bai 4 -
chwong |)

Nwéc cat dung trong coc Gidy tham Lamen

= . .

BTa petri
Lam kirh Ong nhd giot

Cac dung cu trong Hinh 21.1

Kim mii méc Thia inox Dao md

QULLIZEID Mot 56 dung cu

2. Mau vat
Cu hanh tay
Trirng ca

(1) Cach tién hanh
1. Lam tiéu ban, quan sat va vé té bao biéu bi hanh tay

Burde 2
CLLLEIED Cac buoc tién hanh (bude 1 va budc 2)

Buwdc 1: Dung dao md tach ldy mét vay hanh, sau dé tao mét vét cat hinh vudng nho kich
thurére 7 — 8 mm & mét trong cda vay hanh. Str dung panh/kim mai mac 16t nhe I&p té bao
trén cung cla vét cat (Iép té bao biéu bi).
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Budc 2: Dat lop té bao nay 1én lam kinh
da nho sdn mot giot nwde cat rbi day
lamen lai bang cach tregt lamen tir mot
canh. St dung giay tham dé thaAm phan
nwére thira.

Buwére 3: Bat lam kinh 1€n ban kinh clua
kinh hién vi va quan sat & vét kinh 10x
rbi chuyén sang vat kinh 40x.

(Quan sat tiéu ban bang kinh hién vi theo
cac bwéc da hoc & bai 4 — chuong |).

m Céc té bao trimg c4

@ Thu hoach

Thanh t& bao

Nhan t& bao

] X T&bao chét

m Céc té bao biéu bi hanh tay

2. Quan sat va vé té bao trirng ca

Budre 1. Dung thia lay mét it trrng ca cho vao
dTia petri.

Buwrdc 2. Nho mot it nwdre vao dia.

Bude 3. Dung kim mii mac khodng nhe dé
tn¥ng ca tach réi nhau.

Budc 4. Quan sat té bao trirng ca bang mat
thwérng hodc bang kinh lup.

Budre 5. VE hinh té bao em quan sat ducc.

1. V& lai cac loai té bao da quan sat ducc bang kinh hién vi.
2. Dya vao hinh anh quan sat dwgc, em hay néu cac thanh phan cia mdi loai té bao rbi

hoan thanh theo miu bang duwéi day.

Té bao hanh tay Té bao trieng ca
Thanh phan quan sat dugc ? ?
Thanh phén khéng quan sat dugc ? ?
Hinh wé 7 ?

3. Tra I&i cdu hoi:

a) Thanh phin nao em guan sat thay & ca hai loai té& bao?
b) Bac diém nao gitp em phan biét dwoc té bao hanh tay véi té bao trirng ca?
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CHUONG VI - TU TE BAO PEN CO THE

CO THE SINH VAT

MUC TIEU

+ Nhan biét dwroe co thé sbng.

+ MNhén biét dwoc co thé don bao va co thé da bao.
Lay dwoc vi du minh hoa.

i) =
Béng mét thuong, chung ta co .

¢ thé dé dang nhin thdy con éch.
Tuy nhién, chung ta chi co thé
nhin thdy con tring amip dudi
kinh hién vi. Biéu nay co lién
quan gi dén sb luong té bao
cdu tao nén co thé cac con vat
d6 khong?

[ Trung bién hinh
: (amip)

5,

(D) Cothélagi?
Co thé chi mdt ca thé sinh vat e6 kha ndng thuee hién cac qua trinh séng co ban: cam (eng,
dinh dwdng, sinh trwdéing va sinh san, ...

Sinh
Cam irng va  Qua trinh co thé lon 1én vé
van déng ” kich thudre -
Clua trinh cam nhan va
phan (g voi sy thay gF
ddi eia mai trwong

Qua trinh tao ra
COon non
oA\

Dinh dudng |
Quétrinh ldy
thire &n, nuwdc
e

3 ;_ru.-i‘.'i-a-‘ A

Hé hép
Qua trinh 14y oxygen | - R e 3 i L S N N
va thil carhon dioxide [ =YEEAT S bt Ll i e RS L e TR Balddt
thang qua hoat ddng AEETSREER - ML S e T L .~ Qué trinh logi bd
hit vao, thé i
0. hars m Céc qud trinh sbng co ban coa sinh vat céc chit thl

[ ?: L Quan sat Hinh 22.1 va néu cac qua trinh sng co ban cla co thé.
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Hinh minh hoa vét séng va vat khéng sbng

Quan sat Hinh 22.2 va thao luan nhém cac ndi dung sau:

1. Ké tén vat sbng va vat khong séng ma em quan sat dwoc frong hinh trén.
Nhirng dic diém nao giup cdc em nhan ra mot vat séng?

2. Dé chuyén dong trén dwdrng, mot chiéc 616 hodc xe may can |y khi oxygen dé
dét chay xang va thai ra khi carbon dioxide. Vay, vat séng gibng véi 6 tH hoac xe
may & dac diém nao? Tai sao 6 td va xe may khéng phai la vat séng?

() Cothédon bao va co thé da bac
Hau hét cac sinh vat cé kich thude khac nhau la do co thé ching c6 sb lwong té bao
khac nhau.
Tuy thudc vao sb legng té bao ciu tao nén co thé, 14t ca sinh vat trén Trai DAt dwgc chia
lam hai nhém Iém |a co thé don bao va co thé da bao.
Co thé don bao co toé chirc don gian, co thé chi la mot t& bao. Té bao nay dbng théi
thire hién tat ca cac qua trinh séng co ban. Vi du: vi khuan, ndm men, nguyén sinh déng
vét,... 1a co thé don bao (Hinh 22.3).

Cdic eo' thé ndm men bdnh mi don bdo Vi khudn

Mét s6 co thé don bao
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Co thé da bao c6 ciu tao gbm nhiéu té bao. Mai loai t& bao thuwréng thue hién mét chire
nang sdng riéng biét nhung phdi hop véi nhau thire hién cac qua trinh séng cla co thé.
Vi du: thire vat (nhue cdy quét), ddng vat (nhw con thé), ngudi,... 1a cac co thé da bao
(Hinh 22.4).

Con thd

Hin, ;"ZE Mot 56 co thé da bao

Quan sat Hinh 22.5 va xac dinh co thé don bao, co thé da bao.

Cay hoa mai

LR M6t s6 co thé sinh vét
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Em da hoc 1. Phan biét dwoc co thé

e Co thé 4 cép th chivc co kha nang thuc hién day sbng va vat khong séng.
d cac qua trinh song co ban. 2. Dya vao cac qua trinh
¢ Co thé don bao dwoc ciu tao tir mot té bao. 5‘5"9‘ co ban cua co
] thé sinh vat dé cé hanh

e Co thé da bao dwoc cau tao tir nhiéu té bao, cac X o
dong pha hop gidp
té bao phéi hop véi nhau cung thue hién cac qua T b e

trinh sdng cla co thé. sinh vét.

E Em co biét?

Mét cach giai thich vi sao co thé da bao ¢6 nhiéu té bao chuyén hoa vé chirc néng

Co thé don bao (vi du: triing bién
hinh) ¢6 kich thurée nhé, ti 1& dién
tich va thé tich cla co thé lon
(dién tich b& mat clia co thé tiép
xUc v&i mbi tredng I6n), cho phép
cac chét dinh dwdng va chét thai
dé dang di qua mang cla té bao,
gilp t& bao trao ddi chat véi méi
trwérng mét cach nhanh chong.

Co thé da bao (vi du: con voi, con
ga,...) thuong c6 kich thuéc 16m, ti
I& dién tich va thé tich cla co thé
nhd nén sw van chuyén cac chat
dinh dudng, chat thai truc tiép
qua mang sinh chat khéng da cho
cac qua trinh séng. Nhér co cac té
bao chuy&n hoa cung cap oxygen
va thai khi carbon dioxide ra khoi
co' thé, dam bao cung cap du cac
chat cho cac qua trinh séng cua
co thé da bao.
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16 CHUC CO THE DA BAO

MUC TIEU

« Néu duoc mbi quan hé tir t& bao hinh thanh nén mé, co quan,
hé co quan, co thé.

« Néu dwroc cac khai niém md, co quan, hé co quan, co thé va
lay dwere vi du minh hoa.

e

@ Em khéng thé chién thdng mot tran bong da néu chi da mét minh. Trong mét déi béng, méi
cau thi & céc vi tri khdc nhau cung phéi hop trong khi choi béng. Trong co thé, cac té béo
hoat dong theo céch db. Vay, céc té bao duoc t6 chic va phdi hop hoat dong vor nhau nhuwr
thé nao trong co thé da bao?

(D) Céc cdp t8 chirc ciia co thé da bao

Té bao

**
I

r
qF
i {

(

Cor thé

Hé cor quan

(Vi dy: hé tiéu hod)

Ceor quan

(Vi du: da day)

LR S0 db céc cép té chiic céu tao co thé ngudi

r?L Quan sat Hinh 23.1, viét s dd thé hién mbi quan hé gilra cac cép tb chirc clia co thé
tir thap dén cao.
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\J Quan sat Hinh 23.2 rbi thic hién cac yéu cau dwéi day:
1. Goi tén cac cAp t6 chirc cor thé twong (rng véi cac hinh tir A dén E cho phi hop.
2. Néu tén co quan cla déng vat va thirc vat dwge minh hoa & hinh.

m So db cac cép to chire co thé cia con cé coc Viét Nam va
cdy sam Viét Nam.

() Tirté bao tao thanh mé
¢ co thé da bao, nhom céc té bao clung thuc hién mét chirc nang lién két véi nhau tao
thanh méb.

@ Quan sat Hinh 23.3 va 23.4, néu mot s6 mé & ngwei va & thue vat.

M& lién két
néng A&, lign két cdc Mé mach rdy
coquan ' dan cac chét
;?n mﬁ'cfi s NI CO duroc
e thng hop tie 14
mudi khodng tir . d&nr?c;cpptﬂn
M6 cor . -~ khac trong cay
co, din, tao nén
i vén djng
Mé bidu bi & da i
{bidu mé da)
bao boc va bédo Mé bidu bi
vé co thé bao boc va bao wé &, than
v la
CELLEEED) Mot s6 mé & co thé ngudi CELLEEED Mot s6 mo & co thé thuc vét
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@ Tl mo tao thanh co quan
Cac md cung thuwe hién mét hoat déng sdéng
nhat dinh tao thanh co quan. M6t sb cor quan
& co thé ngudi nhu: ndo, tim, da day, rudt, gan
va than.

@ Quan sat Hinh 23.5 va xac dinh vi tri mdt
s6 co quan trong co' thé ngudi.

Thyre vat clng 6 nhirng co quan dac trung
nhu: ré, than, 14, hoa.... M&i co quan gilr mét
vai trd nhat dinh vdi co thé.

@ Quan sat Hinh 23.6, hay xac dinh vi tri
va goi tén cac co quan twong ng véi
cac chi¥ cdi tir Adén D. Ghép tén mbi cor
quan dé v&i chirc nang phu hop dugc
mo ta dudi day:

1. Nang d& co thé va van chuyén cac chét
dinh dwéng.

2. Téng hop chét dinh duéng cho co thé.

3. Hut nwéc va chat khoang cho co thé.

4. Tao ra qua va hat. @LLEEE) Mot s6 co quan & thuc vét cé hoa

@ Tir co quan tao thanh hé co quan

Nhiéu co quan ciing phéi hop hoat déng
dé thwe hién mdt qua trinh song nao do
clia co thé goi 1a hé co quan. Vi du: co
thé ngudi co cac hé co quan nhu hé
tiéu hoa, hé hé hap, hé tudn hoan, hé
than kinh, hé bai tiét, hé co',...

He hé hép

gbm cac cor quan chinh

l&: miii, khi quan, phdi,
cing phéi hep hoat ddng
dé thire hign chire nang
trao ddi khi véri mai trurémg
{l&y khi oxygen va thai khi
carbon dioxide).

CLLLFE R0 He ho hap & co thé nguoi
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Thure vat c6 hai hé co quan chinh 1a hé ré va hé chdi (Hinh 23.8).

Hé& chbi

Hé ré

Céc hé co quan chinh & co thé thurc vét

@, Tim hiéu mét hé co quan & ngudi va thire hién cac yéu ciu sau:

82

1. Hé co quan dé co nhirng co quan nao?

2. Néu chirc nang cua hé co quan doé dbi véi co thé.

Em da hoc

¢ Co thé da bao duoc ciu tao tir nhiéu té bao thuc
hién cac chirc nang khac nhau. Cac té bao phbi
hop qua mét sb cap té chirc (té bao +» méd » cor
quan = hé co quan) dé tao thanh co thé.

e Mé gbm nhiéu t& bao cé cu tao gibng nhau va
ciing thire hién mét chire ndng. Co quan dwgc cau
tao tir hai hay nhiéu mé, cung thwe hién mét hoat
dong sbng. Hé co quan gbm médt nhém céc cor
quan clung thwe hién mét qua trinh séng. Cac hé
co quan phbi hop véi nhau the higén day du cac
qua trinh séng co ban, dam bao cho sw tbn tai va
phat trién cla co thé.

Em|cojthé:

Giai thich vi sao khi
mot co quan trong co
thé bi bénh hay tén
thwong thi ca co thé
déu bi anh huwdng. Tir
dé biét cach cham soéc
va bdo vé co thé.



THUC HANH: QUAN SAT VA MO TA

CO THE DON BAO, CO THE DA BAO

MUC TIEU
« Quan sat va vé duoc hinh co thé don bao.

+ Quan sat mé hinh va mé ta dwoc ciu tao co thé ngurdi.
= Quan sat va md ta duoc cac co quan ciu tao thuc vat.

(1) Chuén bi

1. Thiét bi, dung cu

Lam kinh

Lamen

Cébec dong

Kinh hién vi co véat kinh 10x, 40x
Ong nho giot

Gidy thdm @ IEZED céc dong

2. Miu vt
Nwéc ao (hd) hodc nuwrde trong méi trrérng nudi.
Mé hinh, tranh, &nh gidi phdu mét s6 hé co quan & co thé ngwoi.

M6t s6 loai thwee vat c6 hinh thai cac cor quan khac nhau nhw cay lta (hodc hanh), cay
rau ngét, cdy burdi nhd,... hodc tranh, anh cta mét sb loai cay.

@Lu'ui

M&u vat thurc vat co thé thay ddi cho phii hop véi tirng dia phurong.

(1) Cachtién hanh
1. Lam tiéu ban va quan sat co thé don bao trong nwéc ao (hé)
Buwée 1: Dung thia khudy déu nwée ao (hd) trong coe.
Buwée 2: Dung dng nho giot hit 1ay mét giot nwée ao (hd) 1én lam kinh rdi day bang lamen.
Buwée 3: Dung gidy tham hut phan nwde tran ra ngoai lamen.
Buwérc 4: Quan sat tiéu ban bang kinh hién vi.

o Quan sat & vat kinh 10x va 40x. V& lai co thé sinh vat don bao ma em quan sat duoc.

» Dura vao Hinh 24.2, xac dinh tén sinh vat don bao em d3 quan sat dwoc va hoan
thanh vao bang thu hoach.
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Trﬂng loa ken Tring bién hinh Trang rol xanh  Tring banh xe
@I ¥ Tiéu ban mot s6 co thé don bao phé bién & nudc ao, hé

2. Quan sat mé hinh hoéc tranh, anh céu tao mét sé hé co quan cua co thé ngwei

Quan sat mo hinh, tranh, anh da chuén bi hoac Hinh 24.3, néu tén va xac dinh vi tri
mét sé co quan cau tao nén mdi hé ce quan trong hinh.

Hé tigu hoa HEé tudn hoan

Gém: migng, thure quan, da Gim: tim, cac mach mau, Gém: nao, wy séng,
day, rudt, gan, tuy, hau man; mau; thre hign chirc nang van hach va cac day than
thure hién chire nang bidn chuyén oxygen va chét dinh kinh; thure hign chirc
ddi thire an thanh chét dinh dwdng dén cac phin khac nang truyén théng tin
duéng, hip thyu chét dinh nhau cda co thé, ddng thivi hode tin hidu gida cac
duévng va thai phan. mang di khi carbon dioxide v phin ela co thé.

cac chét thai.

CLLLEIE T Mot sé hé co quan & co thé nguoi
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3. Quan sat cac co quan cua thwe vat

Quan sat cac cay trén tranh, anh hodc mau vat. Xac dinh vi tri va goi t&n cac co quan
cla cay.

@ Thu hoach
1. Két qua quan sat co thé don bao
a) Duwa véao két qua quan sat tiéu ban sinh vat trong nudc ao (hé), em hdy hoan thanh

béng thu hoach theo mau sau:
Tén sinh vat quan sat dwoc V& hinh
7 2
2 2

b) Ké tén céc co thé don bao cé kha ning quang hop ma em quan sét thdy. Dau hiéu
nhén biét chung Ia gi?

2. Dira vao két qua quan sat mé hinh hodc tranh, anh mét sé hé co quan trong co thé
ngudi, hoan thanh bang theo miu sau:

Pac diém
Cac co quan ciu tao Vi tri trén co thé
Hé cor quan
Hé tiéu hoa ? 7
Hé tuan hoan ? ?
Hé than kinh ? ?

3. Tir két qua quan sat cac co quan cia mot s6 cay, hoan thanh bang theo miu sau:

Tén cay Co gquan quan sat dwoc Mé ta
? ? ?
? ? ?
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CHUONG VII - DA DANG THE GIOI SONG

HE THONG PHAN LOAI SINH VAT

MUC TIEU
Néu duoc su cin thiét cia viéc phan loai thé gidi séng.

Fhan biét dwge cac don vi phan loai sinh vat.

Nhan biét dwoc nam gicri sinh vat va Iég,r duwgre vi du minh hoa.

1‘ s ~,
Khi védo mot cira hang séch, em sé dé dang tim duoc cudn séch minh cén vi sach trong cira
hang d3 duoc sdp xép thanh tumg nhom khac nhau. Vay dé co thé dé dang tim ra mot loai
sinh vat trong v6 s6 céc lodi sinh vt trong tw nhién, cac nha khoa hoc da phéan loai thé gisi
séng nhuw thé nao?

. ¥

@ Sw canthiét cia viéc phan loai thé gidi sdng

@ 1. Em hay sap x&p sach vé va db dung hoc tap cla em thanh tirng nhém dwra vao dic
diém chung gitra chung.

2. Viéc phan loai dé giup ich gi cho em?

Phéan loai sinh hoc 1a sw sdp x&p cac déi trong sinh vat co nhirng dac diém chung vao
tirng nhém, theo mét thir twr nhat dinh.

Phan loai sinh hoc gitp xac dinh dwoc vi tri cla cac loai sinh vat trong thé gidi song va
tim ra chung gira cac nhom sinh vat dé dang hon. Ngoai ra, phén loai sinh hoc con cho
thay sw giéng va khac nhau cia cac nhém dbi twong phén loai, nguyén nhan cua sw
gidng nhau dé va méi quan hé gitra cac nhém sinh vat.
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@ Hé théng phan loai sinh vat

Trén Trai DAt c6 hang triéu loai sinh vat, mét sb dai dién dwoc thé hién trong Hinh 25.1.
Chung da duoc cac nha khoa hoc phéan loai nhu thé nao?

LR B Mot 50 lodi sinh vt

Cac nha khoa hoc da phan loai sinh vét thanh cac don vi phan loai khac nhau: Ién nhat
la gicvi, tiép theo la nganh, I6p, bd, ho, chi *(hoac gibng) rbi dén loai.

a) Sor db cae don w b) Vi du vé wi tri clia lodf suwr t ) Vi du vé i tri cla loai hoa If
phéan loaf trong cac don vi phan loai trong cac don vi phan loai

@I EFD So db céc don vi phan loai sinh vét

* O déing vat goi 12 "gibng”; & thye vat goi 1 "chi®
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Théng thwéng, mdi loai sinh vat co hai cach goi tén: @ e
tén dia phurong va tén khoa hoc. Em co biét?

Vi du: Loai trong Hinh 25.3 cé tén khoa hoc |a  Hién nay, cdc nha khoa hoc

. . trén thé giti da xac dinh durgc
Apis cerana, tén dia phwaong 1a ong mat chau a. khoang gan 2 triéu loai sinh
vat khac nhau. Mbi loai durgc
dat mot tén khoa hoc khac
nhau va khéng loai nao tring
tén v loai nao. Tén khoa hoc
cua lodi la tén kép dugc viét
nghiéng gébm hai phan: phan
thir nhat 1 tén chi (gidng),
phan thir hai 1a tén cla loai
thude chi (gibng) d6. Vi du:
con ong mat co tén khoa hoc
la Apis cerana. Apis: 1a tén
gidng (viét hoa chir cai dau
tién); cerana: la tén loai thudc

Lodi ong mét chdu & gidng do (viét thurdmg).

@I) Gioiva hé théng phan loai nam giéi
Gi¢i sinh vat dugc coi la don vi phan loai Ién nhat, bao gdbm cac nganh sinh vét co

chung nhi*ng dic diém nhat dinh. Cac nha khoa hoc da phan chia sinh vat thanh nam
gi&i (Hinh 25.4).

GIOI THUC VAT GIOI NAM GIOI BONG VAT

ﬂ ,_

Co thé da bao, nhan thure Co thé don bao, da bao, G Co thé da bao, nhan thuc
nhan thuwc

GIOI NGUYEN SINH
(Protista)

"Phdn 16n 14 co thé
don bao, nhan thure

GIOI KHGI SINH
(M [ IIL Quan sat Hinh
25.4 va cho biét
sinh wvat dwoc
- chia thanh nhirng

Co thé don bao, nhan so gi¢i nao?

QEIFEED) So db hé théng phan loai ndm gici
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Céc loai trong Hinh 25.5 thudc giéi Nam, gi¢i Thuc vat va gidi Dong vat.

Em hay sép xép cac loai trong hinh vao céc gidi cho phu hop. Néu li do vi sao em
sap xép nhw vay.

CLIIFEE Mot s6 lodi sinh vat

Em da hoc
¢ Phan loai la sw sdp xép cac dbi twong phan loai
c6 nhitng dac diém chung vao tirng nhém theo

mot thir tee nhat dinh.

¢ Theo hé théng phan loai ndm gidi, sinh vat duwroc : A
chia thanh cac gi¢i: Kh&i sinh, Nguyén sinh, Em cothe:
Nam, Thue vat va Bong vat.

¢ Thé giti sinh vat dwoc phan chia thanh cac don Dwa vao dac diém cla cac loai
vi phan loai theo thi tw tir I6m dén nhd: gidi, sinh vat dé xép chung vao cac
nganh, l&p, b, ho, chi (hodc gidng) rdi dén loai. gidi sinh vt khac nhau.

@ Em co biét?

Trwére day, cac nha phan loai hoc chi phan chia sinh vat thanh hai gidi: Thye vat va
Pong vat. Theo quan diém hai gidi, thirc vat 1a cac co thé séng cb dinh va co kha néng
tw tdng hop chéat hiru co (tw dwirng), con déng vat la cac co thé co kha nang vén
dbng chd dong va dinh dwédng theo kiéu di dwdrng. Tuy nhién, véi swr phat hién
ra cac co thé vi sinh vat nhw vi khuan, tdo va nam; tir ndm 1969 nha Khoa hoc
ngwdi MT 1a R.H. Whittaker da xay dung va dé xuat mot hé théng phan loai gbm nam
giti va dwoe nhiéu nha khoa hoc ung hé. Hién nay, mot s6 nha khoa hoc dwa ra hé
théng phan loai sinh vat gdm ba 1anh gidi: vi sinh véat co, vi khuan va lanh gidi thir ba
gbm cac sinh vat nhan thuc.
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KHOA LUGNG PHAN

MUC TIEU
Nhan biét dwoc cach xay dwng khoa lwéng phan.
Thue hanh xay dung duoc khoa lwéng phan véi dbi trong sinh vat.

h’h} di vao mdt khu vwdm rdng, em bt gap rat nhiéu loai sinh vat khac nhau bao gbm thuc vat,
dong vat, ndm,... Em co thé phéan biét duoc céc loai khéng? Lam thé ndo em cd thé thuc

hién durgre viéc dd?
J

\

(D Kho lwang phan la gi?
Khoa lrdng phan |a kiéu pho bién nhat trong cac khoa phan loai sinh vat. Nguyén tic
cla khoa lwéng phan 1a tir mét tap hop cac déi twong ban dau dwoc tach thanh hai
nhém cé nhirng dac diém dbi 1ap véi nhau. Sau mébi lan tach, ta dwore hai nhém nhé hon
va khac nhau béi cac dac diém dung dé tach.

@ Xay dung khoa lwréng phan
Xay dung khoa lwéng phan dé phan loai mot s6 loai dong vat sau:

QI Mot s6 losi dong vat

Bwéc 1: Lwa chon dac diém dé phan chia duoc cac loai cdn phan loai thanh hai
nhém (vi du: chon dic diém c6 chan hay khéng cé chan? trén co sé tra I&i cau hdi co
hay khéing cé dic diém doé, ta coé thé xép cac déng vat trén thanh hai nhém). Tiép tuc
cach lam nhw vy & tirng nhém nhé tiép theo cho dén khi xac dinh dwoc tirng loai.
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Buwéc 2: Lap so db phan loai nhu Hinh 26.2.

Mt s loai déng vit
{Co chin hay khéng ¢d chian?)
¥

} v

Co thé khong co chin Co thé co chin
(C6 vay hay khong cod vay?) l (Co canh hay khong co canh?)
¥
Co thé ed Cor thé khing co l l
vy vay Car thé co canh Co thé khong ¢6 canh
i i | (Co may canh?) } (C6 may chan?)
Con ca rd Con luom l l
. J Y
(E) (D) Co thé ¢ Co thé ¢o Co thé co Co thé co
4 cank 2 canh 8 chin 10 chin
' v ' Y
Con chuon chuon ~ Con nhiing xanh  Con nhén nha Con cua dong
(B) (G) (A) ()

(¥ IF so db phan loai mot s6 loai dong vét dura vao khod luding phan

Cho céc loai sinh vat nhw hinh dwéi day. Tién hanh xay ding khoa Iréing phan dé
phéan loai chung.

'Y
Em co the:

5 Biét cach xay dung khoa
68 hye , 3 , lpéng phan Ea thug hanh
Khoa phan loai dwoc xay dung gidp xac dinh i iri xay dung duoc khoa
phan loai cua loai mdt cach thuan lgi, trong doé khoa lwrng phan véi dbi trong
Iwrérng phan la khoa phan loai phd bién nhat. sinh vat.
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MUC TIEU

« M6 ta dwoc hinh dang va cu tao cla vi khuan. Nhan ra duoc sw
da dang cla vi khuan.

«  Néu dwoc mdt sd vai trd va (ring dung cla vi khuan trong déi séng.

« Néu dwoc mot sd bénh do vi khuan gay ra va trinh bay dwgc cach
phéng, tranh bénh.

+ Van dung kién thire dé giai thich cac hién trong trong thue tién.

N o
@ Céc sinh vat v6 cang nhd bé sdng trong co thé
chiing ta 6 s6 luong I6n hon mét nia téng sb té bao
cdu tao nén co thé ngudi. Em co biét ching 13
nhing sinh vat nao khong?

(1) Da dang vi khudn

Vi khuén 1a nhikng sinh vat c6 kich thuedc nha, chi cé thé quan sat duoc bang kinh hién vi.
Chuing cé mat & khap moi noi: trong khong khi, trong nwedre, trong dét, trong co thé chiing
ta va ca cac sinh vat séng khac.

O Quan sat Hinh 27.1, nhan xét vé& hinh dang clia cac loai vi khuan, dwa vao hinh
dang dé xép chung vao cac nhém khac nhau.

Lign céu khudn Tu céu khuén
Mot s6 loai vi khuén

Vi khuén cé rat nhiéu hinh dang khac nhau, phan bé riéng lé hay thanh tirsng dam, trong
dé co ba dang dién hinh 1a: hinh que, hinh xoén va hinh ciu.
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@ Cau tao cua vi khuan (1

Vi khuan c6 ciu tao don bao, hiu hét ) f;.zf

c6 thanh té bao bao ngoai mang té bao. e & K,

Nhiéu vi khuan cén cé roi lam nhiém vu A N

di chuyén va |éng giup vi khudn bam vao . Ving rhan
té bao vét cha. 2. Mang € bao

Quan st Hinh 27.2, trinh bay cu tao Long — 4\ 27— Tébaochit

ctia té bao vi khuén. Vi sao noi vi khun g On
la sinh vat co cdu tao co thé don gian ILL#?‘:’L L p—
nhét trong thé gidi séng? g Wl ot T g T
g g g --___x\-w/ \k -./ F:"};i%ﬂ} -\_q'-ttg,___\:.?-
Cau tao mot vi khudn

(1) Vai tré ctia vi khudn
Phéan Iém vi khudn cb loi, chiing cé vai trd rat quan trong khéng chi véi con ngudi ma con v
toan b sur sdng trén Trai Dat.

Niter trong khong khi
l Vi khudn cé
dinh niter
Hop chét nito
Xdc sinh vat va
chét thai dong vat
iw.khuénphéng@'

Chét dinh duéng

m Vai trd cda vi khuén trong tw nhién

Quan sat Hinh 27.3, néu vai trd ctia vi khuan trong tw nhién.

Trong co thé nguéi co thé chiba dén hang trdm nghin ti vi khuan. Vi khuan co lgi co sb
lrgng rat Ién, giup (rc ché vi khuan co hai, bao vé da, ting cuéng mién dich, hd tror
tiéu hoa.

Trong dévi s6ng, vi khuan duoc st dung trong ché bién thure pham nhu stka chua, dura
mudi, nwéc mam,...; san xuat khang sinh, thubc trir sau; xtr Ii chat thai,...

1. Em hay néu mét sé (rng dung ctia vi khuén trong d&i séng con nguedi.
2. Tai sao &n stra chua héng ngay cé thé gidp chung ta &n com ngon miéng hon?
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(V) Mot sé bénh do vi khuan

Vi khuan gay ra nhiéu bénh nguy hiém cho con nguwéi, mét s6 bénh phd bién nhuw: lao,
viém phéi, ubn van, giang mai, phong (hui), ta....

Bénh ta do vi khudn t3 gdy nén  Nhigm khuén da do vi khudn Bénh lao phdi do vi khudn lao xam
(Hinh 27_4). Ngu#i mic bénh  tu clu vang gay nén. Vi khudn nhigm vao phdi gay nén (Hinh 27 6).
e cac bidqu hign: tigu chay, xam nhidm vao edc ving da bi Nguwii mée bénh cd cae bidu hign:

nin, 6t cao (dac biét thuerng  thn thwong, gay sung dd (Hinh ho kéo dai, sdt, mét mdi,... Bénh dé
gap & tré em). Bénh lay truyén  27.5). Bénh dé lay lan khi tiép xtc |y lan qua dwéng hd hip khi tidqp
qua dudng an, ubng. trire tidép hodc gidn tidp véi cdc vat  xde gén véi ngudi bénh.

dung ¢ chira tac nhan gay bé&nh.
T . X
f ‘{
/ o -_. --jl
L]

Vi khuan gdy ~ @LLLFZ Nguoi méc bénh (L E Phéi bi nhiém
bénh ta nhiém khuén da vi khuén lao

Hién nay, thubc khang sinh dwoc dung dé diéu tri cac bénh do vi khuan gay ra. Tuy
nhién, viéc st dung tuy tién thudec khang sinh khoéng theo chi dinh cta bac sT gy ra hién
twong khang thudc din dén kho khan trong diéu tri bénh.

@ Dura vao cac thong tin trén, em hay néu mét s6 bién phap dé phong bénh do vi khuan
gay ra & nguor.

Vi khuan cén gay nhiéu bénh trén thuc vat va dong vat nhu: héo xanh ca chua, khoai tay;
théi nhiin bap cai; bénh tu huyét tring & gia cdm, gia stc; bénh déng dau & lon,... gay
thiét hai Ién vé kinh té.

Ngoai ra, vi khuan cing |& nguyé&n nhan khién thirc an, db ubng.... bi hong.

1. Chung ta c6 nén sir dung thirc an bi 6i thiu hay khéng? Tai sao?
2. Em hay néu cac bién phap bao quan thirc an tranh bi vi khuan lam héng.

Em da hoc
e Vikhuan la nhirng co thé don bao, nhan s, co kich thwde nho bé, chi co thé quan
sat dwoc bang kinh hién vi.

e Da sb vi khuan cé loi va duroc (rng dung trong d&i sbng, y té,... Mot sb vi khuan
¢t hai gay bénh cho ngwi, vat nubi va cay tréng: lam héng db dung, thure pham.,...

e Dé phong bénh do vi khuan gay ra can thure hién tot viéc vé sinh ca nhan, vé sinh
an ubng va vé sinh méi truérng.
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A

Em cothe:

Thwe hanh tao déu véan tay vi khuén

Hinh 27.7 |a hinh ban tay dwoc tao ra tir sw phat trién clia cac
vi khuan trén ban tay clia mdt em bé, con goi 1a “dau van tay
vi khuan”. Chung ta cé thé tao ra “diu van tay vi khuan” cla
chinh minh theo hwéng dan sau:

inh Dau van tay
Chuén bi: vi khudin
BOT
RAU CAU
Khay nudi M Murdre d8u nanh/ Bat
thit hiAm rau cAu
1) e = _~
= _.'. @
Murére I Bép Hoong Bia

Cach lam:

Buwée 1: Chuan bi khay nudi vi khuan.

o Tiét trung khay dwng va nap day bang cach dun sbi trong nwére 15 phut.

e D06 vao xoong 100 mL nwdre loc, 100 mL nwée dau nanh hodc nwrde thit hdm, 4 gam
bét rau clu (khodng 1 thia canh), 1 gam mubi, khuay cho tan.

» Dat xoong 1én bép, dun Iira vira, dé séi trong 15 phat rdi tat Ira.

s D6 hén hop vira dun vao khay dung dé tao thanh Iép thach day khoang 4 mm.

e Ché thach dong lai rbi day nap 1&n va cho vao ti lanh.

Bwéc 2: M& ndp khay, nhanh chéng 4n nhe cac ngén tay Ién bé mét thach rau céu rbi

dong nép lai (co thé dat ca ban tay vao néu khay du to).

Buwéc 3: Dat khay & noi 6n dinh, nhiét d6 khoang 30 — 37°C. Sau 2 ngay, lay khay nubi

ra va quan sat vi khuan moc trén khay theo hinh ban tay.

(ﬁj Em c6 biét?

Qua trinh tao ra dwa mudi, sira chua hay pho mat déu str dung vi khuén I&n men lactic.
Trong diéu kién khéng co oxygen, vi khuan nay s& phan giai cac chat trong nguyén liéu,
sinh ra acid lactic tao ra hwong thoem va vi chua dac treng cho mon an.
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THUC HANH: LAM SUA CHUA VA

QUAN SAT VI KHUAN

MUC TIEU

« Thwe hanh quan sat vi khuan bang kinh hién vi va vé& lai hinh
quan sat dugc.

* Biét cach lam sira chua.

(1) Chuan bi

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi c6 vat kinh 10x va 40x Nwéc cat

B& lam kinh va lamen Céc thuy tinh

Ong nho giot Am dun nueéc

Nhiét ké Thung x6p c6 nap
Giay tham: cbc 1,2 lit; thia trén Lo thuy tinh nhé cé ndp

2. Nguyén liéu, mau vat

Hai hop stra chua khéng dwéng dé & nhiét d6 phong (khodng 25°C trurdre khi thyre hién
1 -2 gidy).

M&t hép sira dac coé dudng (380 gam)
Nuwdre loc hodc sira turoi tiét trang (1 lit)

(D) Tién hanh
1. Quan sat té bao vi khuén trong sira chua

a) Chuén bi lam kinh chira méu vét
Str dung mét hdp stra chua lam nguyén liéu dé quan sat vi khuan.

@ Lruy
Khéng str dung mau vat sra chua c6 dwdng.

Budc 1: Lay mot Budc 2: Dung 6ng Budc 3: Pay lamen Budc 4: Dung gidy

thia slta chua nhé giot hit moét 1&n miu vat. tham nhe quanh vién
khéng dwiérng pha lwong nhé dich da lamen dé loai bd
lodng v&i 10 mL  pha lodng, nhd mdt nwéc thira.

nwére cat. giot I1&n lam kinh.

b) Quan sat bang kinh hién vi

Buwdc 1: Dat lam kinh da chuin bi l1én ban kinh cta kinh hién vi va nhin tir ngoai (chwa
qua thi kinh) dé diéu chinh cho ving cé mau vat trén lam kinh vao gitra viing sang.
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Bwéc 2: Quan sat toan bé lam kinh & vat kinh 10x dé bwdc dau xac dinh vi tri cé nhiéu
vi khuan.

Bwée 3: Chinh ving c6 nhiéu vi khudn vao gitka trieérng kinh va chuyén sang quan sat &
vat kinh 40x dé quan sat rd hon hinh dang cla vi khuan.

2. Lam sira chua

Bwée 1: Bun sbi 1 lit nwéc sau do dé ngudi
dén khoang 50°C (sir dung nhiét ké& dé do,
xem cach ding nhiét ké & bai 8 — churong |). Burdre 1
Bwéc 2: D6 hp stra dac vao coe dung rbi
thém nuwéc 4m vao dé dat 1 Iit, tron déu dé 7 (W
sira dac tan hét. Sau d6 do thém hop sira :
chua vao hén hop da pha vatiép tuctron déu.  Buec 2

Budc 3: Rot toan bé hén hop thu duoc
vao cac lo thuy tinh sach da chuan bi, dat

vao thung x6p va day nap lai dé gitr &m e =
tr 10 — 12 gid. Buoe 3 ‘ '
Sau théi gian U 4m, lay san pham ra va bao quan

trong tu lanh.

':\,;; Lwu y
C6 thé thay thé nuweére loc bang sira trroi. Khi str dung sira twroi, chi dun sira &m dén
khoang 50°C, khéng dun séi.

3. Quan sat cac mau vi khuén khac hodéc tiéu ban nhuém (néu co)

Dung cac mau tiéu ban nhudém mot sb loai vi khuan, quan sat bang kinh hién vi &
vat kinh 10x va 40x.

@ Thu hoach

1. V& vao v& hinh anh vi khuan cé trong sira chua da quan sat dwoc bang kinh hién vi
& cac do phéng dai khac nhau (v& thém néu quan sat mau vi khuan khac).

2. Nhan xét vé& hinh dang va cach sip xép cua cac vi khuan quan sat duoc.

3. Vi sao trong khi lam sira chua, khéng diung nwée sbi dé pha hdp sita chua ding lam
gibng? Sau thoi gian 0 &m hén hop lam sira chua, néu dé san pham & ngoai (khéng
cho vao tu lanh) thi diéu gi sé xay ra?

( o

Phwong phap nhuém Gram dwge phat minh b&i nha khoa hge Hen Krit-chirn Gioa-chim
G-ram (Hans Christian Joachim Gram). Duwa vao mau sac cua vi khuan sau khi nhudm
Gram, ngurdi ta co thé phan biét dwoc hai nhém vi khudn: nhém Gram 4m (mau do
héng), nhém Gram dwong (mau tim). Phan Ién nhirng vi khuan gay bénh thudc nhém
Gram am. Biét durge vi khuan gay bénh thude nhém nao sé gilp chung ta stk dung loai
thubec khang sinh phi hop dé diéu tri bé&nh dat hiéu qua.
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MUC TIEU

«  Mé ta duvoc hinh dang va céu tao cua virus.

» Phén biét dwoc virus va vi khuan.
* Néu dwoc mot sb vai tré va (rng dung cua virus trong déi séng.

+  Néu duroc mét sé bénh do virus gay ra va trinh bay duoc cach phong,

tranh bénh.

Sét xudt huyét la bénh truyén nhiém
phé bién & Viét Nam do virus gay
ra. Theo wdc tinh cua WHO, hing
ném cé khodng 50 000 dén 100 000
ca méc trén 100 qubc gia. Vay virus
la gi? Lam céch nao dé phdng bénh
do virus géy ra?

@ Da dang virus
Virus la dang séng c6 kich thwdc vé cung nhé bé, khéng co cu tao té bao, chi nhan lén
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duwoc trong té bao cia sinh vat song.

Hau hét virus déu co kich thudc
v clng nhd, chi quan sat dugc
bang kinh hién vi dién ttr.

Vi du: Mét vi khuén dwéng rubt
co kich thuwde tir 2 dén 4 pm,
kich thwée d6 gap ba lan loai
virus Ién nhat va dai gép 300 lan
mot virus cam lanh.

Virus c6 ba dang chinh: dang
xodn (virus Ebola, virus cim,...),
dang khéi (virus HIV, virus bai
liét,...), dang hén hop (thé thuc
khuan T4, virus dau misa,...).

Dang xoén

Dang hén hgp

@ LFER R Ba loai hinh dang chinh cia virus

(21 Quan sat Hinh 20.1, em c6 nhan xét gi v hinh dang ca virus?



@ Cau tao cua virus

\irus chwra co ciu tao té bao. TAt ca céc virus
déu goém 2 thanh phan co ban: vo protein va
I6i 1 vat chét di truy&n (ADN hodc ARN). Mot
st virus cé thém vé ngoai va gai glycoprotein.

1. Vi sao néi virus chura cb cAu tao té bao
dién hinh? Em c6 dbng y véi y kién
cho rang virus la vat thé khong séng
khéng? Giai thich.

2. Quan sat Hinh 29.2 va Hinh 27.2 Gal glycoprodein

i?i;ﬁgn_\r?:;r;g ViI), hdly phan bigt m Céu tao virus c6 vé ngodi

Dwa trén hinh dang va cau tao cla virus ma em da hoc, quan sat cac hinh trong
bang, néu tén cac thanh phan dwoc cha thich trong hinh va hoan thanh bang theo
mau sau:

Tén virus Hinh anh virus ' Tén thanh phn céu tao virus

HIV

Dai

Dengue

(gay bénh sbt xuét huyét)

@ Vai tré va irng dung clia virus
Virus cé vai tré quan trong, duwgc (eng dung rong rai trong y hoc va néng nghiép.

Trong y hoc, virus dwoc sir dung trong san xuat vaccine. Chung cing duoc s dung dé
san xuat nhiéu ché pham sinh hoc co gia tri nhw hormone, protein, ...
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Trong nbng nghiép, virus duwoe dung dé san xuat thude trir sau cho hiéu qua cao ma khéng
gay 6 nhiém mobi trwérng. Chiing con dwoe stk dung dé chuyén gen tir lodi nay sang loai
khac gop phén tao ra cac gibng vat nuéi, cay tréng co ndng suét va chat liong cao, khang
bénh tét nhw gidng béng khang sau hai, gidng lua "gao vang" cé gia tri dinh dwéng cao,....

@ Mot sd bénh do virus va cach phong bénh
1. M6t s6 bénh do virus
Virus co thé gay bénh cho ngwéi, déng vat, thue vat, ndm va vi khuan.

(0] nguedri, virus gay ra cac bénh nhuw: thuy dau, quai bi, viém gan B, cum,... Khoang 90%
cac bénh dwiérng hdé hap & ngudi do virus gay ra.

Virus con gay ra mét sd bénh & dong vat nhuw: tai xanh & lon; |66 mém long méng & trau,
bo (Hinh 29.3); cim gia cam.,...

& thurc vét, virus gy ra mot s6 bénh nhuwr: kham & cdy dau (Hinh 29.4), xoan 1a ca chua,...

CIIEED s bi

Céac bénh do virus gay ra dé lay lan, tré thanh dich Ién gay thiét hai ndng né vé sirc khoé
va kinh té. Cac virus & vi khuan gay ra nhirng thiét hai nghiém trong trong nganh céng
nghiép san xuét thudec khang sinh, mi chinh,...

@ Boc théng tin trén, k& tén cac bénh do virus gy ra. Ngoai cac bénh do,
virus con gay ra cac bénh nao khac ma em biét?
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2. Phéong bénh do virus
Phwong phap hiru hiéu nhat dé phong ngira cac bénh do virus 1a str dung vaccine.

Vaccine dung dé phong tranh nhiéu bénh 1y truyén. Vaccine duoc tao ra tir chinh nhiing
vi khuan, virus da chét hodc dwoc lam suy yéu.

Pra vaccine vao co thé gilp co thé “lam quen” trrére véi madm bénh (virus da duoc lam
yéu di) va tim ra dwoc cach dbi phé véi ching. Nhéy vay, 1an téi khi tiép xic véi mam
bé&nh, co thé ching ta c6 thé tiéu diét ching mét cach nhanh chéng trwedre khi phat bénh.

Ngoai ra, viéc dn udng va sinh hoat diéu dé, vé sinh sach sé ciing gitp phéng bénh do virus.

@ 1. Ké tén cac loai vaccine em biét.

2. Em c6 biét minh da tirng tiém nhirng loai vaccine nao khoéng? Tai sao can tiém
phong nhiéu loai vaccine khac nhau?

3. Néu cach phong tranh cac bénh do virus gay ra.

Em da hoc PR . .~ B
. - E‘l'l'l“m' b
e \frus la dang stng rat nhé, khéng c6 cau tao té bao, chi ‘ R
c6 thé nhan I&n trong té bao cla sinh vat séng. BB e hign duor: cac
e \irus c6 cau tao rat don gian chi gbm vo la protein va bién phap phéng
16i 1a vat chét di truyén (ADN hodc ARN). tranh bénh do virus.
e Virus gay bénh cho con ngudi, vat nudi, cay tréng 2. Tuyén truyén vé su
nhwng cling c6 mét s6 virus ¢6 loi cho con ngudi. can thiét cla viéc

e Sir dung vaccine 1a phwong phap hiru hiéu va cin tiém phong vaccine.

thiét dé phong bénh do virus.

mm co biét?

e Bénh dau mua do virus gay ra (Hinh 29.5) tirng
giét chét trén 500 triéu ngudi trong lich sir nhan
loai. Nhér ¢b vaccine ddu mia ma bénh nay gan
nhur bi xod sb.

e Hién nay con nhiéu bénh do virus gy ra van chura
tim ra vaccine phong bénh nhw: HIV/AIDS, cum
virus, herpes, tay chan miéng,...

Ngurdi bi bénh ddu mua (b)
va virus gay bénh (a)
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MUC TIEU

« Nhan biét duoc mét sd dbi trong nguyén sinh vat.

* Dwa vao hinh dang, néu dwgc sy da dang cla nguyén sinh vat.

» Néu droc mot sd bénh do nguyén sinh vat gay ra va trinh bay dwoc
cach phoéng tranh bénh.

I] -
@ Quan sét bé méat ao, hd ching ta

thuong thdy mot I6p vang cé mau
xanh, vang hodc do. Lop vang do
co chira cac nguyén sinh vat. Vay
nguyén sinh vat la gi?

LW

® Da dang nguyén sinh vat

Khi quan s&t mét giot nwéc ao, hd, cong, ranh bang kinh hién vi s& thay rat nhiéu nhém
sinh vat khac nhau, trong dé cd nguyén sinh vat.

Da sb nguyén sinh vat la nhitng co thé don bao, nhan thwe, co kich thwéc hién vi. Mot
s6 nguyén sinh vat cé cu tao da bao, nhan thuc, cé thé quan sat bang mat thwong.

e Chan gia L

Triing roi xanh Trang bién hinh . Tring giay
Séng & bé mat ao, hb. Séng & bé mat ao, hd. Séng & bé& mat nwée edng, ranh
Di ehuyén béng roi bei. Hinh dang ludn thay déi do hinh hodc bé mat nwée duc.
thanh chan gia d& di chuyén va Di ehuyén béng léng boi.
bét mdi.

Tring st rét Téio luc don béo Téo silic
Séng bat budc trong tuyén Séng & cac ao, hd, muong, ranhva  Séng trdi ndi hodc séng bam dudi
nwée bot elia mudi Anophen nvi dat Am. nude, trén dat, da &m.
va trong mau cda nguei, Té bao cd lue lap chira digp lyc. Té bao b lue lap chira digp lyc.
gay bénh sbt rét.
L LE R RN Mot s6 nguyén sinh vét
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Quan sat Hinh 30.1 va tra lévi cdu hai:
1. Nhan xét vé hinh dang cla nguyén sinh vat.

2. Ké tén cac méi trwérng sbng clia nguyén sinh vat. Em cé nhén xét gi vé mbi
trwérng sbng cla chung?

@ Vai tré cia nguyén sinh vat
1. Vai tré trong tw nhién
Tao co kha nang quang hop nén ching ¢ vai tré quan trong trong viéc cung cap oxygen
cho cac déng vat duwdi nréc.
Khéng chi vay, nguyén sinh vat con la nguén thirc &n cho cac dong vét Ién hon.

Mét s6 nguyén sinh vt séng cdng sinh tao nén mdi quan hé can thiét cho suw sbéng cla
cac loai dong vat khac.

2. Vai tré déi v&i con ngwoi
M6t s6 tao co gia tri dinh dudng cao nén dwoc ché bién thanh thure pham chire ndng bd sung
dinh dwé&ng cho con ngudi nhu tdo xodn Spirulina.

Nhiéu loai rong bién (tdo0) dwge con ngudi dung lam thire &n va dung trong ché bién thurc
pham (Vi du: chét tao thach trong tdo duoc chiét xuat dé sir dung |am déng thuc phédm
nhu thach,...) (Hinh 30.2). Ngoai ra, chung con dwoe ding trong san xuét chat déo, chat
khitr mui, son, chét cach dién, cach nhiét, ...

Bén canh do, mét s6 nguyén sinh vat o vai trd quan trong trong cac hé théng xt i nwdre thai
va chi thi 46 sach clia méi trieérng nurérc.

b) c)
Rong bién str dung /am thirc dn (a, b); tdo dung lam thach (c)

1. Néu céc vai tré cla nguyén sinh vat doi vai tir nhién va déi sdng con ngueéi.
2. Ké tén mét s6 mon an degre ché bién tlr tdo ma em biét.
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@ Mot s6 bénh do nguyén sinh vat

104

Nhiéu loai nguyén sinh vat gay bénh cho déng vat (nhw c4, tém,...). Dac biét, chung gay
nhiéu bénh nguy hiém cho con ngudi nhu: bénh st rét, bénh kiét li, bénh ngd li bi,...

1. Bénh sét rét

Bénh do trung s6t rét Plasmodium gay ra. Bénh truyén theo dwéng mau, qua vat truyén
bénh la mudi Anophen. Khi mudi mang tring sét rét dét nguwévi thi madm bénh trong nweére
bot ctia mubi di vao mach mau, chui vao té bao gan va bat ddu nhan I&n rat nhanh.
Khi s6 Ieng mam bénh du Ién, chung xam nhap vao té bao héng céu trong mau cua
ngudi dé tiép tuc sinh san, sau d6 pha v& héng cdu, chui ra ngoai rdi lai chui vao héng
cau khac dé ki sinh. Ctr nhw vay, ching pha huy hang loat hdng cau. Mot sé biéu hién
clia bénh sbt rét nhw rét run, sot va dd mbd hoi.

r
- PRy

Mudi truyén bénh thie hai

Mgt bi nhidm \ -,
dhu tign -
a . / Mg bi

rehiirn thie hai
Mudi Anophen truyén bénh
d&u tién (mang tring sdt rét)

XA A v
1é biso mau

— {qucm

X nhap vao
14 bao gan

»”

Chu trinh truyén bénh st rét

2. Bénh kiét li

Bénh kiét li do nguyén sinh vat 1a amip li Entamoeba gay nén. Amip i ki sinh trong thanh
rudt ciia nguéri, chung an hdng ciu va co thé theo mau vao gan gay sung gan. Amip li
c6 kha nadng hinh thanh bao xac, bao xac cua chung theo phan cua ngwéi bi bénh ra
ngoai. Néu &n phai thirc &n, nwrére ubng co chira bao xac cia amip li thi sau khi vao rudt
ngudi, amip li s& chui ra khoi bao xac tiép tuc gay bénh. Ngudi mac bénh kiét li co cac
biéu hién: dau bung, di ngoai, phan cb thé |13n mau va chét nhiy, co thé mét maéi vi mat
nwde va non oi,...

Dwa vao nhi¥ng théng tin v& bénh sét rét va bénh kiét li & trén, hay hoan thanh bang
theo mau sau:

Bénh sét rét Bénh kiét li
Tac nhan gay bénh 7 ?
Con dwrdmg lay bénh 7 ?
Biéu hién bénh ? ?
Cach phong tranh bénh ? ?




Em da hoc

» Nguyén sinh vat cé hinh dang da dang, hau hét
chang la nhirng sinh vat don bao, nhan thye, co
kich thwée hién vi.

» Nhiéu loai nguyén sinh vat c6 li nhwng cling khéng
it loai g4y bénh nguy hiém cho con nguréi.

s DPé phong tranh cac bénh do nguyén sinh vat can Biét cégh phong ftranh
thwe hién tét viéc vé sinh ca nhan, vé sinh an uéng E%"T sot rét va bénh
va vé sinh mdi trrérng. iet .

P en o

Trong méi treérng nwdre thai giau chét dinh dwdng, tdo sinh treéng rat nhanh tao ra sb
Iegng Iém ¢4 thé lam bién ddi mau nwdc ca mét viing (nuréc chuyén thanh mau xanh, do
ho#c vang,... tuy tirng loai téo), duec goi la hién twong “to né hoa”. Sy gia tang dot bién
sb Igng tao lam kim ham sw phat frién, tham chi gay chét hang loat c4, tém va cac sinh
vét thuy sinh khac do nhiéu loai tao tiét chat déc vao nude.

O bién, hién twegng nay con goi la
“thuy tridu d6" (Hinh 30.4), co hau
qua nghiém trong hon do gay chét
cac sinh vat bién va lam é nhiém méi
truréng trén pham vi réng. N6 khéng
chi lam chét hang loat cac sinh vat
bién ma con gay déc cho ca con
ngudi khi an phai cac loai trai, so,...
nhi&m déc.

QIETI #ign tuong huy tbu a5
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THUC HANH: QUAN SAT

NGUYEN SINH VAT

MUC TIEU
= Thue hanh quan sat nguyén sinh vat bang kinh Itp hoac kinh hién vi
va vé lai hinh quan sat dwoc.

(1) Chuan bi

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi c6 vat kinh 10x, 40x Ong nhd giot

Lam kinh Giay tham

Lamen Céc thuy tinh

2. Mau vat

MAu vat cé trong méi trirérng twr nhién nhu nwée ao, hd hodc duoce thu thap trong méi
trirdrng nudi.

Cach nudi cdy mau: lay nuée ao, hd hay nwée & nhitng chd dong cé anh sang roi tdi,
cho vao mét lg thuy tinh réng miéng c6 dwng rom, ra, cd khd cét nho. Dat lo & ché c6
anh sang trong mét théi gian.

Q) Cachtién hanh
Buwdc 1: Chuyén méu vat vao coc thuy tinh

Bwdc 2: Lam tiéu ban: Dung éng nhé giot nho hut mau vat trong cbe thuy tinh (a), roi
nhod 1 — 2 giot 1&én lam kinh (b), day lamen lai (c). Str dung gidy thdm dé tham nuéc
thira trén lam kinh (d).

i

c)
QL LE BN céc budc lam tiéu ban (budc 2)
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Muén quan sat dwoc nguyén sinh vat phai han ché siw di chuyén cla ching bang
cach cho mét s6 soi bong vao trong giot nwdre nudi cay trén lam kinh tredre khi day
lamen |&n trén. Cac soi bong sé tao nén cac chubng nhé, nhét tring roi va tring giay

& trong.

Buwéce 3: DAt tiéu ban I&n ban kinh cta kinh hién vi, quan sat & véat kinh 10x.

Buéc 4: Quan sat chi tiét hinh dang, cau tao, cach di chuyén cua tring roi va tring giay
o vat kinh 40x.

e’:& lE. Tring roi va tring gidly quan sét
duoc qua kinh hién vi

@ Thu hoach

Dwa vao két qua quan sat dwoc bang kinh hién vi hodc quan sat Hinh 31.2, hay thuc
hién cac yéu cau sau:

1. V& hinh triing roi va tring giay em quan sat dwoc.
2. Nhirng dac diém nao gitp em phan biét dwgc tring roi va trung giay?
3. Trung roi va tring giay di chuyén béng bé phan nao trén co thé?
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MUC TIEU

= Nhéan biét dwoc mét s6 dai dién cla ndm, néu dwoc swr da dang cua nam.
« Trinh bay dwoc vai trd cla ndm trong tw nhién va trong déi sbng.
« Néu dwoc mot s6 bé&nh do nam gay ra va cach phong, tranh bénh.

= Van dung kién thirc dé giai thich mét sb hién twong trong déi song.

0= 9
Céc em co biét vi sao nhimg
"¢y ndm" nhd bé ndy lai duoc
[ coi 14 nhang sinh vét to lén

nhét trén Trai Dét khéng?
%,

Nhing "cdy nAm" moc |én sau mua,
nhirng dam méc den trén banh mi

hay mén méc nhi chung ta hay an,
tat cé déu la sinh vat thudc gidi Nam.

@ Da dang nam
N&m la nhing sinh vat nhan thiee, don bao hoic da bao, séng di duéng.

Hinh dang va kich thuée clia ndm vé cing da dang, cd nhing loai co thé dé dang quan sat
béng mét thurémg nhurng cling co loai chi cé thé quan sat thay bang kinh hién vi.

Nam c6 thé sinh séng & nhiéu diéu kién méi truérng khac nhau, chi yéu & nhirng noi
néng am, giau dinh duéng, mét sé co thé séng & diéu kién vd cung khic nghiét.

Dwra vao céu tric clia co quan tao bao ttr, nam dwoce chia thanh mét s6 nhém, dai dién nhu:
o NAam tui: sinh san bang bao t tUi, vi du: nam mébe den banh mi, ndm men ruou, ...

o Nam dam: sinh san bang bao tir dam, vi du: ndm rom, nam hwrong, nam so, ndm linh chi,...

o Nam tiép hop: bao gbm céac loai nAm mabc sinh trréng nhanh gay ra sw i thiu coa
thire &n nhw banh mi, dao, dau, khoai lang,... trong qua trinh cat triv.

Quan sat Hinh 32.1, nhan xét vé& hinh dang clia cac loai ndm. Hay ké tén mét sé loai
nam ma em biét.

" o) Ndmmen d) Né&m linh chi

@ZIEED) ot 6 losi ném

AN Imckem . o e
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@ Vai tro cia nam
Trong tw nhién, ndm tham gia vao qua trinh phan huy chat thai va xac dong vat, thure vat
thanh cac chat don gian cung cap cho cay xanh va lam sach méi truérng.

Nhiéu loai ném dwoc sir dung truc tiép lam thire &n. M6t s6 loai ndm duoc sir dung 1am
thudc nhw: ndm linh chi, déng tring ha thao,...

Trong cHng nghiép ché bién thure pham, ndm men dwoc sir dung trong san xuat banh mi,
bia, rrgru,...; ndm méc duge st dung tfrong san xuét tirong,...

1. Dwra vao théng tin trén, trinh bay vai trd cia ndm trong tw nhién va trong déi séng

con nguéi.
2. Néu tén cac loai ndm em biét va tac dung cua ching rbi hoan thanh bang theo
mau sau:
Vai tro cia ndm déi véi con nguwéi Tén cac loai ndm

Dang lam thec pham

Diing trong cong nghiép ché bién thuc phadm

Ddng lam duoc liéu

@ Mét s6 nam dwgre trong lam thure pham (Hinh 32.2).
Trong Ki thuét tréng nam, ngueér tréng thueérng xuyén
phai twdi nwrére sach cho nam. Em hay giai thich vi
sao can twdi nuwrére cho ndm? Néu lrgng nwéc twdi
khéng du hodc nude tudi kém vé sinh thi diéu gi sé
Xay ra?

@ Mot sd bénh do nam

Q' ngudi, nAm gay ra cac bénh ndm lwi, lang ben,
héc lao,... Ngwi bi bénh hic lao thidng xuét hién
cac ving da cé dang tron, dong vay, co thé swng do
va gay nglra (Hinh 32.3). Bé&nh héc lao thuéng lay
qua tiép xuc trure tiép véi da cla ngudi bénh.

Ngoai ra, ndm con gay bénh & thuc vat va dong vat
nhu bénh mdc cam & thue vat, bénh nam da & déng
vat. Co thé doéng vat bi bénh ndm da c6 cac dau
hiéu: xuat hién vét loét trén da hodc da nhan nheo,
day com, 16ng rung thanh dam. Bénh dé |ay lan khi
tiép xtc tree tiép véi da, 16ng cha con vat bi bénh.
Pé diéu tri cac bénh do nam géy ra, ngudi ta si ;Eng:i; fﬁﬁéﬂ?
dung cac loai thube khang nam. '
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Mét s6 loai nam co thé gay hw hong thirc n, db ubng, quan ao, do dung bang gb....
Nhiéu loai ndm méc chira déc td, néu con nguéri &n phai nhirng thre pham bi méc (lac
mbc, banh méc,...) sé anh hwéng dén stk khoé, gia ting nguy co mac bénh ung thu.

Mét sb ndm cé thé gay ngd ddc, tham chi tkr vong khi &n.

Cac loai ndm mau sic sac s, co mii hap dan, vét cit co 3 P,
ri chét trdng nhw s*a va ndm moc hoang dai thwéng la -y
nam co déc (Hinh 32.4). :
. oL _ﬂ
Ném déc

| ? l 1. Dwa vao kién thirc vé& didu kién phat trién ciia ndm, em hay duwa ra bién phap phong
tranh b&nh do ndm gay ra & ngui.

2. Giai thich vi sao khi mua dbé &n, thirc udng ching ta phai quan tdm dén mau sac va
han sir dung.

Em da hoc

e Nam gbm nhiéu loai, ¢6 nhiéu hinh dang khac nhau, chiing la nhiing sinh vat don
bao hoac da bao nhan thuc.

e NAam c6 vai trd quan trong déi véi tr nhién va con nguéri. Nam phan gidi xac sinh
vat gitp dat thém mau mé va lam sach moi trueérng, lam thire pham, lam dwore ligu
va duoe dung trong cong nghiép ché bién thiwre pham.

e Bén canh nhitng ndm c6 ich clng c6 mét s6 ndm gay ngd déc va gay bénh cho
nguivi, dong vat, thue vat.

e Pé phong bénh do ndm can vé sinh ca nhan sach s&, vé sinh méi trwérng, noi &
khé rao, du anh sang.

) A
Emicojthe:
1. Biét cach phong bénh ngoai da do ndm gay nén.

2. Phan biét dwegc nam an va nam doc.

3. Biét cach bao quan thuc pham, db dung khéng bi nAm mébc gay hw héng théng qua
tim hiéu nhiét d6 va do 4m dén sw hinh thanh nam.

Chuén bi dung cu, nguyén liéu:

Vai lat banh mi
Hai chiéc dia Nwéc loc
Mang boc thuwrc phadm Béng tham
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Tién hanh:
Budc 1: Dat lén mbi dia mot 1at banh mi.

Buwdc 2: Dung bong thdm nuwrére loc, cham Ién mat 1at banh mi & méi dia sao cho du
am (khong lam nat banh).

Bwée 3: Dung mang boc thire pham boc lai.
Buwdc 4: Dat mot dia vao ngan mat ti lanh, mdt dia dé ngoai khong khi.

Budre 5: Sau 2 - 3 ngay, mé Iép mang boc & cac dia ra va quan sat sur thay ddi trén bé
maét cac lat banh mi. Xac dinh sw thay doi do la gi. Tir d6 biét cach bao quan,
phong tranh nAm méc gay hong thuec pham.

Lieu y: C6 thé thay banh mi bing cac nguyén liéu khac nhe com, khoai,...

@Em co biét?

e "Cay ndm" ma ching ta thwéng thay chi la co quan sinh
san, trong khi co thé that swr clia ndm Ia hé sei khdng 16
len 16i trong dat. Hé soi clia mot ca thé nam méat da len 16i
trong khodng 9,1 km? @at rirng & MT (Hinh 32.5), chinh vi
thé né duoce coi la ca thé sinh vat lén nhat frén Trai Dat.

(Theo Wikipedia: Armillaria ostoyae: tai liéu s6.2, 3, 4) L.l 1) Hé soi ném mat

b
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e Cac em co biét nhirng mang bam hinh vay trén da, than cay hay trén twéng la gi
va dugc hinh thanh nhuw thé nao khéng? D6 1a dia y — mdt dang sbng dac biét.

Pia y dwroce hinh thanh do swr cdng sinh gitka ndm va mét s6 loai tdo. Nam hut
nwére va mudi khoang cung cap cho tao, con tdo co diép luc nén quang hop tong
hop chat hiru co nubi sdng ca hai. Dia y ¢6 thé song duge & nhirng noi khé can,
sau khi chét tao thanh I&¢p mun nhidu dinh dudng la thiee &n cho thuc vat khac,
vi vay dia y co vai trd nhw sinh vat tién phong mé duéng.

SR T A e N . e -
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THUC HANH: QUAN SAT

CAC LOAI NAM

MUC TIEU
« Thuec hanh quan sat nAm bang mét thuwérng, kinh Iap, kinh hién vi va vé
lai hinh quan sat duwoc.

(1) Chuanbi

1. Thiét bi, dung cu
Kinh hién vi ¢ vat kinh 10x va 40x

Dao mb Panh, kim mi mac
Lam kinh Lamen
Gidy thdm Ong nhé giot
Nwdc cat Khau trang
Gang tay Kinh bao vé mat (néu co)
Kinh lap
2. MAu vat
e M6t s6 mau vat da bi moc: o M6t sb loai nam turoi:
Banh mi Méc nhi
Mau gé Nam roem hodc nam hwong, ndm dui ga,
Qua cam nam so,...
Banh chwng hodc com Nam linh chi
{D Lwuy

Ma&u vat co thé thay déi phu hop véi dia phrong.
Q) Cachtién hanh

1ty

Rira tay trieéc va sau khi lam thi nghiém. Bam bao dung quy tac an toan trong
phéng thi nghiém.

1. Quan sat cac loai nAm méc
moc & nhiéu vat thé khac nhau

Quan sat mau sac va cau tric dam
méc trén cac miu vat bang maét
thuweérng va kinh lup.

Mée trén banh mi Méc trén qua cam
@ EERT Ném méc moc trén mot s6 mau vat
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Quan sat cau tao soi nam moc bang kinh hién vi theo cac bwére.

/

A 2 S T 4

Burére 1: Dung panh gap mdt dam Budc 2: Nhd 1 — 2 giot nudc cat
mdc nho 1&n lam kinh. I&n dam mdc trén lam kinh.

Burdrc 3: Dung kim tach nhe dam Buéc 4: Day lamen lén, thdm nuwrdre thiFa va quan
mébc thanh cac manh nho. s&t bang kinh hién vi & vat kinh 10x va 40x.

Céc bude quan sat nAm méc bang kinh hién vi

2. Quan sat mét s loai ndm thwong gap

Quan sat hinh dang cua cac mau nam (da chuan bi) badng mat thwrérng va kinh lup hodc
tham khao Hinh 33.3.

N&m linh chi
Gidi thigu mot s6 loai nédm

-

Quan sat cac mau vat con nguyén ven,
sau d6 dung dao bo doc & chinh gitra
than va dbi chiéu véi Hinh 33.4 dé tim
ra cac b6 phan co trong mu vat da
chuan bi.

Vay nam
MG ndm

Phi€n ndm

Co ndm

Cudng nim
Bao gic
Soi ndm
) )\
m Céu tao mét ndm dam
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@ Thu hoach
1. M6 ta cac loai ndm méc trén mAu vat da chuén bi theo cac tiéu chi trong bang sau:

? ? ? ?

2. Dya trén két qua quan sat cac thanh phan cAu tao clia mi mau ndm da chuén bi, em
hay hoan thanh bang theo mau dwéi day:

Nam so v v | » 4 v
? ? ? ? & ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ?

3. V& vao vé& hinh anh mot s6 loai nam da quan sat, chu thich cac bd phan cia nam.
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MUC TIEU

= Phén biét dwoc hai nhém thue vat cé mach va khong co6 mach.
» Nhan biét dwoc cac nhém thue vat: Réu, Dwong xi, Hat trén, Hat kin

théng qua hinh anh, mau vét.

= Trinh bay dwoc vai trd cla thure vét trong tur nhién va trong déi sbng.

1 =
@ Quan sat hinh trén va ké tén nhimg loai thuc vat trong hinh ma em biét. Em c6 nhan xét gi

L vé mdi trudng sbng cida chung.

@ Da dang thurc vat

Thwe vat song & khdp moi noi xung quanh
chang ta. Thec vat gdbm nhi&u loai, c¢o kich
thurére va méi truérng song khac nhau.

Trén thé gi¢i c6 khoang gan 400 000 loai
thuwc vat da dwrorc phat hién, trong doé & Viét Nam
la khoang gan 12 000 loai véi thanh phan cu thé
nhw & bang bén.

@ Dya vao s6 liéu bang bén, em hdy nhan
xét vé s0 lrgng loai cua mbi nganh
thyre vat.

Bang sb lwong cac loai thwe vit &

Viét Nam
Nganh thwe vat | Sé lwong loai
Hat kin 10 300
Hat tran B9
Duworng xi 691
Réu 481

(Theo sb liéu cla Té chuc Lién
minh Quéc té Bao tén thién nhién
va Tai nguyén thién nhién — IUCN)
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Béo tAm Céy nong tam Céy bao bap
(durérng kinh 1a vai milimet) {dwérmng kinh la hom 1 mét) (dwérng kinh than khoang vai met)

{ Kich thurde mét sb loai thue vt

Céay e & ving dbi ndi Cay dwéc & vang nude lo
m Mat sé méi truomg séng khac nhau cia thuc vat

@ Quan sat Hinh 34.1 va 34.2, nhan xét vé kich thudre va méi treréng sbng cua
thure vat.

@ Cac nhom thuc vat

Cac loai thuc vat déu cé mét sd dac diém gidng nhau, bén canh dé ching cing c6 nhirng
sai khac vé hinh thai, cau tao bén trong, déc diém sinh san,... Dwa vao cac dac diém sai
khac dé, thyc vat dwge phan chia thanh hai nhém chinh wéi cac nganh dai dién nh sor
do sau:

116



e o

J

Thuc vt khéng hat

I |

Thue vat co hat

MNganh Dwong xi

1. Thwe vat khéng cé6 mach

Thwe vat khong c6 mach gbm nhirng lodi co thé khéng c6 mach din. Réu la dai dién
thuéc nhém nay. Réu cing |4 nhém thue vat sbng trén can diu tién. Ngudi ta co thé
dé& dang tim thay ching & nhitng noi am wot, it anh sang. Co thé réu nhéd bé chi cao
khodng 1 - 2 cm, c6 ré gia, than va 14 khéng cé mach dan. Réu sinh san bing bao t
(Hinh 34.3).

Tii bao i

La

Than
RE gid

QIIEED cey e

1. O nhitng noi khé han, c6 néng chiéu trc tiép thi réu cé séng dwoc khong? Vi sao?

2*.Dé tranh réu moc & chan twéng, san, bac thém gay fron trwot va mat tham mi,
ching ta nén lam gi?

2. Thwe vat cé mach

Thuc vat co mach la nhom cac loai thue vat co than, 14, ré that va co thé co mach dan.
Chuing ta cing tim hiéu mét sé nganh chinh sau:
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Dwong xi

Duwong xi 1a dai dién cla nhom thwc vat co
mach; sinh san bang bao tr. Ching thwéng
séng & nhirng noi &m, mat nhu: béy rudng, chan
twréng, duwdi tan rirng.... Mot s6 loai thurérng gap
nhw: dwong xi, cd be, 16ng culi, béo ong,...

@ Quan sat Hinh 34 .4, cho biét cor quan sinh
dwdng clia dwong xi co nhirng déc diém gi?

Thuwe vt hat tran

Thure véat hat tran 1a nhiing cay gb c6 kich thuée
Iém véri hé mach dn phat trién, chwra cd hoa va
qua, sinh san bang hat ndm 16 trén cac 14 nodn
hér (vi vay c6 tén 1a hat tran). Mot s6 cay co gia tri
kinh t& va lam dep canh quan nhw: théng, pomu,
hoang dan, van tué, bach tan....

Quan sat Hinh 34.5, hdy néu nhitng dac diém
gitlp em biét dwgre cay thdng 1a cay hat tran. EIERD Csy thong vé non thong

Thuc véat hat kin

Thure vét hat kin c¢6 cu tao hoan thién, thich nghi véi nhi&éu méi trérng sbng khac nhau va
c6 s6 lrong loai phong phu nhat. Co quan sinh san 1a hoa va qua c6 chira hat (Hinh 34.6).
Co quan sinh dwéng da dang vé hinh thai (1a don, 1a kép; than cu, than ré; ré coc, ré
chum.,...) (Hinh 34.7).

Théan cl . Thén ré
Co quan sinh san cua . . -
thuc vat hat kin Mét s6 kiéu bién dang cia than

@ K& tén mot sb loai thure véat hat kin ma em biét.
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Thao ludn nhém va hoan thanh cac yéu cau sau:

1. So sanh cac nganh thure vat vé méi trrdng séng, cau tao dic trung (co quan sinh
dwéng, cor quan sinh san), hinh thire sinh san.

2. Sap xép cac loai thure vat: réu tiémg, lta, dau trong, béo ong, hoa hdng, van tué, buedi,
théing, cau vao cac nganh thure vat phi hop theo méu bang sau. Giai thich tai sao em lai

sap xép nhur vay.
Nganh Réu Duong xi Hat tran Hat kin
‘ Loai ‘ 7 ‘ ? ‘ ? ‘ ? ‘

@ Vai tro cua thuc vat
1. Vai tré déi v&i méi trwéng
Cac hién twong t nhién nhuee ndi Ira, chay rieng,... cing vdi cac hoat déng cong
nghiép, giao théng, sinh hoat cua con ngwdi da thai vao moi trweéng mét lvong lon
khi carbon dioxide va cac khi thai déc hai khac gay 6 nhi€m méi truréng. Cay xanh cé kha
ndng hap thu mét lrgng Ién khi carbon dioxide dé thure hién qua trinh quang hop, tong
hop nén chat hiru co va gidi phong khi oxygen ra méi trérng. Nhur vy, thure vat gidp can
béng khi oxygen va carbon dioxide trong khi quyén.
Hién twong thoat hoi nwée & la cay con gép phan lam giam nhiét do méi treérng, diéu hoa
khéng khi, giam hiéu (rng nha kinh.

Caylan y Cay ludi hd Cay thurdng xuan

TUETEE Mot s6 lodi cdy thuong dugc trdng trong nha

)
@ Doc théng tin frén va quan sat Hinh 34.8, cho biét viéc tréng cay trong nha c6 tac dung
gi? K& thém mét sé cay nén trng trong nha ma em biét.
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Ngoai ra, thurc vat con gop phan bao vé dat va ngudn nwére, gitp han ché va giam nhe
mirc @6 nguy hiém cla thién tai nhuw: sat I&r dat, 10 quét....

1. Quan sat Hinh 34.9, so sanh
lwong chay cla dong nudéc
mwa trén mat dat & noi co
rieng (Hinh 34.9a) voi ddi troc
(Hinh 34.9b) va giai thich tai
sao lai co sy khac nhau do.
Lwong chay cua déng nuwdc
mua cé anh hwéng nhw thé
nao dén dé mau m& va kha
nang gitk nwrére cia dat? T do
cho biét dat cé rirng che phu
hay dét trén dbi, ndi troc dé bj (L2 Luong chay cia dong nude mua
x6i mon, sat &, han han hon. G hai noi khac nhau

2. Quan sat Hinh 34.10 va néu mét sb thién tai & nwée ta. Theo em, nguyén nhan nao
dan dén tinh trang thién tai ngay cang gia tang? Hay dé xuéat cac bién phap nham han
ché tinh trang trén.

e

Han ha Sat I dét

CUELE TR Mot s0 thien tai

2. Vai tro cia thwe vat déi véri dong vat va con ngwdi

Nhé qua trinh quang hop, cdy xanh téng hop chéat hiru co cho sinh gidi va tao ra oxygen.
Pay 1a ngudn oxygen cung cap cho hoat déng hé hap cia dong vat va con ngudi. Chat
hiru co do cay xanh tao ra la ngudn thirc &n cho cac loai dong vat an thuc vat, cac loai
déng vat nay lai 1a thirc &n cla nhiéu loai dong vat khac. Vi vay, thire vat duoc coi la "nha
san xuat" thirc &n cua sinh gidi.

Ngoai ra, thurc vat con 1a "nha" va noi sinh san cla nhiéu loai déng vat sbng trén ciy nhur:
soc, chim,...



Mét s6 vai tro ciia thuc vét voi dong vét

1. Hinh 34.11 cho ta biét nhimg vai trd gl clia thyc vAt?
2. Em hay ké t&n mbt sb loai dong vat an thuec vat va loai thire &n clia chung.

Ngoai ra, thure vat mang lai rat nhiéu lgi ich cho con nguwéi. Con nguwéri da s dung ching
dé phuc vu dévi séng hang ngay cta minh.

Quan sat Hinh 34.12 va hoan thanh bang theo miu sau. C6 thé viét thém cac cay ma

em biét.
Vai tro cla ﬂ1|,rr.'._v§t déi vé&i con ngwﬁ-iT Tén cay
Cung cip lvong thuc, thue phdm _ ?
An qua | ?
Lam canh | ?
Lay gb | ?
Lam thubc ?
Coéng dung khac i

R
Cay ca chua

Cay bach dan
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Cay nha dam Cay dinh lang

QLIIEZEERD Mot b lod thuc vat

Thure vat cé vai trd rat quan trong dbi véri con ngué, tuy nhién mét sé thure vat cé dbc co
thé anh hwérng dén stre khoé con ngudi (Hinh 34.13).

f&‘*'w-‘ i

Cay trdc dao Cay ca dbc duge Cay thude phign (anh tic)
Trong cac bé phan cla cay Nhira cly co thé gay di Chira chét gay nghién.
chira chét doc co thé gay nguy (rng cho da.
hiém dén tinh mang con ngui

néu an phai.
m Mat s6 loai thuc vat co thé gay hai cho con ngurdi

Em da hoc a

e Thé gid¢i thwe vat phong phu va da dang vé loai, Em co the:
kich thirére va méi trwvérng sbng. Thue vat bao gbm
cac nganh chinh 1a Réu, Dwong xi, Hat tran va Hat Biét tan dung nhikng
kin, trong d6 nganh Hat kin c6 s6 lvong loai duoc lgi ich cua cay xanh
biét dén nhidu nhat va co kha nang thich nghi véi dé cham séc sirc
nhi&éu méi trrérng séng khac nhau. khoé (tréng nhiéu cay

e Thuwe vat cé vai trd quan trong dbi véi mobi tredng, :;;hlsélr:asgggnkzig;

con ngudi va ddng vat. Ngoai nhirng lgi ich mang lai, E
mét sb loai thure vat gay hai cho strc khoé con ngurdi. ﬁ-iar?tt]ﬁug:ihd;’r]:, I;f 2



THUC HANH: QUAN SAT VA PHAN BIET

MOT SO NHOM THUC VAT

MUC TIEU
Quan sat hinh anh, miu vt thuc vat va phan chia dugc vao cac nhém
thure vat theo tiéu chi da hoc.

(1) Chuan bi

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi cé vat kinh 10x va 40x Kim m{i mac
Kinh lup Ong nhé giot
Dao lam Lam kinh
Nwdc cat Lamen

2. Miu vat

Réu twérng: mau vat that hodc anh cay réu ¢ da ré, than, 1a va tui bao ti.

Dwong xi, c6 bo: cay co dd ré, than, la non, 14 gia co & tdi bao fl/qua bao tr hodc tranh,
anh minh hoa.

Théng: canh théng mang ca hai loai nén dire va nén cai hodc anh cay théng cé than, la,
non duwe, ndn cai.

Bi ng6: qua bi ngé da gia hoac anh b déi qua bi. Anh cay bi ngd cé hoa, qua, ré, than, I4.
Cé thé sir dung mau véat khac thudc nganh Hat kin.

I® Lwu y

MA&u vat co thé thay ddi tuy tirng dia phrong.

() Cachtién hanh
1. Quan sat dai dién thwe vat khéng cé mach

Sir dung kinh lip dé quan sat cac co quan cla cay réu: ré, than, Ia va vi tri cia bao tir
trén mau vat that hodc quan sat trén tranh, anh.

Quan sat than co phan nhanh hay khéng.
Dung dao lam cat mét 14t cat méng ngang than cay réu (néu co), dat lat cat 1&n lam kinh,

nhé mét giot nurdre cat 1&n trén mau vat va day lai bang lamen. Dat 1&n ban kinh cla kinh
hién vi va quan sat & vat kinh 10x va 40x. Quan sat than cay cé mach dan hay khong.

2. Quan sat dai dién nganh
Dworng xi

Quan sat, xac dinh dwoc cac bd
phan cla cay dwong xi: ré, than,
l4. Quan sat dac diém clia la non
cay dwong xi. Tim va chi ra vi tri
6 bao tir ciia duong xi hodc qua
bao tif clia cay co bo.
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3. Quan séat dai dién nganh Hat tran

Sif dung tranh, anh ho&c miu vat, quan sat hinh thai cla
céy théng: ré, than (than gb hay than bé,...), 14 (hinh dang,
kich thwérc).

Quan sat va xac dinh co quan sinh san trén mu vat hoac

trén tranh, anh. Nén dyc moc thanh cum, nhé, mau vang;
non cai moc riéng ré, Ién hon nén duc.

Non cai

Mon duc

Quan sat vi tri cia hat thong (dwoc bao boc hay 16 ra ngoai).

m Canh mang nén théng

4. Quan sat dai dién nganh Hat kin
Sir dung hinh dnh cay bi ngé (hodc cay khac thuéc nganh Hat kin) cé hoa, qua, ré, than,
14; hinh anh qua bi ngd bd déi hodc mau qua that.

Quan sat co quan sinh san (hoa): Hoa bi ngd co hoa dwc, hoa cai.

Quan sat vi tri cua hat (bén trong hay bén ngoai qua).

T

Céy va céc bo phan ctia bi ng6

@ Thu hoach

1. Em hay sdp xép cac mau vat da quan sat vao vi tri phan loai thue vat cho phi hop va
giai thich vi sao em s&p xép nhw vay. Hoan thanh bang theo mau sau:

Tén cay Tén nganh Lido
? ? ?

2. Néu déu hiéu nhan biét mét sb dai dién nganh thuc vat théng qua dac diém hinh thai.
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MUC TIEU
= Phan biét dwoc hai nhom dong vat co xwong séng va khdng c6 xwong sbng.

» Nhan biét dwoc cac nhém dong vat dura vao hinh anh, mau vat.
= Néu duwroc vai trd va mit so tac hai clia dong vét trong dévi séng.

i o=
@ Chi ra cac loai em cho

la déng vat trong hinh
bén va goi tén cac loai
em hiét. Vi sao em lai
xép ching véo nhém
déng vat?

@ Da dang dong vat

Pong vat séng xung quanh ching ta rat phong pha va da dang, thé hién & s6 lwong loai va
méi trwérng s6ng cla chung. Cho dén nay, cé khoang hon 1,5 triéu loai dong vat da duoc
xac dinh, mé 14, dinh tén. Dong vat cé mat & khdp moi noi trén Trai Dat: duwdi nudc, trén
can, frong dét, trong co thé sinh vat khac, ...

Tuy khac nhau vé& hinh dang, kich thuére, ciu tao va nhiéu dic diém khac nhung hau hét
déng vat d&u la nhirng sinh vét da bao nhan thure, di dwéng, t& bao khéng cé thanh té bao
va hau hét ching cé kha nang di chuyén.

0 Thao luan nhém va thurc higén yéu ciu sau:

Céc loai déng vét c6 thé séng & dau? Hay ké tén mét sé loai dong vat séng & nhirng
noi d6 va hoan thanh bang theo mau sau:

M&i trivrng séng Loai dong vat
i i
i ?
i ?
7 ?
? ?
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Cac nhom dong vat
Khoang 95% cac loai dong vat da biét dwoc xép vao nhom dong vat khdng xwong séng,
st con lai dwoc xép vao nhém déng vat co xwong séng.

1. Péng vat khéng xwong séng

Pong vat khéng xwong sdng gbm cac loai dong
vat ma co thé ching khéng cé xuong séng. Dudi
day la mdt sb6 nganh chi yéu:

Ruét khoang: Co thé ruét khoang dbi xirng
toa tron, khoang co thé théng vdi bén ngoai qua |16
mé & phan trén co thé goi 1a miéng. Quanh miéng
c6 cac tua cubn dé bat moi.

Pai dién: thuy tire (Hinh 36.1), sira, hai quy,...
Thuy tire
Giun dep: Diac diém ndi bat cia nganh nay |a co thé dep, dbi xirng hai bén. M6t s6 song

tw do trong méi trwrérng nuwrdre, con lai hau hét cac loai giun dep song ki sinh trong co thé
nguwéri va dong vat.

Pai dién: san la gan, san day (Hinh 36.2),...

S4an |a gan (ki sinh trong gan trau, ba) San day (ki sinh trong rudt ngudi)
Bai dién nganh Giun dep

Giun trén: Co thé giun tron hinh tru, phan Ién cé kich
thwére nho can quan sat duwdi kinh hién vi, nhung cé mét sé
loai kich thwére Idn, chiéu dai co thé 1én téi 30 em. Ching
thwérng sbng trong méi trirérng nwére, dat hodc séng ki sinh.

Bai dién: giun kim, giun dda (Hinh 36.3),...

Giun dia

Giun dét: Nhém nay co thé phan dét. Chang thurdng séng
& méi trirdng 4m wét nhue: dat am, nwée (nwérec man, nudc
ngot),...

Dai dién: giun dat (Hinh 36.4), rwoi,...

Giun dat



Thén mém: Cac loai thudc nhom nay co co thé
rat mém, thuwérng dwge bao boc béi lérp vo clrng
bé&n ngoai. Tuy nhién cé nhiéu loai vé cling tiéu
giam hodc khéng cé vé. Chiang phan bd chd
yéu & mbi treérng nuedre, mot sé séng trén can.

Pai dién: trai, 6c, mwe, bach tudc (Hinh 36.5)....

- '
CULLIELERTD Bach tue

Chén khop: Dac diém ndi bat cua dong vat
chan khép la phan phu (chan) phan dét, nbi
v nhau bang cac khép ddng. Chan khop
sbng & nhiéu méi trrérng, ké ca ki sinh trong
cor thé sinh vat khac.

Dai dién: tém (Hinh 36.6), rét, nhén, chau chau,
chubn chubn, ve, ... GTIETE Tom song

Ké thém nhirng loai than mém, chan khép ma em biét.

1. VGi mbi nganh thuéc nhém déng vat khéng xwong sdng, em hay tim ra mét tir
khoa |a dau hiéu giup em nhén biét dwoc ching thudc nganh nao.

2. Dya vao cau tra I&i & cau 1, hdy quan sat Hinh 36.7 va hoan thanh bang theo
mau sau vao vo.

Chéu chéu Hau bién
M6t sb lodi déng vét khong xuong séng

Tén loai Dac diém nhan biét Nganh
Sira ? ?
Chau chau ? 7
Hau bién ? ?
Rurovi 2 ?
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2. Péng vat c6 xwong sbng

Pong vat co xwong sdng gbm cac loai ddng vat ma co thé chung c6 xwong sbng. Dudi day
la mét sb 16p cha yéu:

Céc Iép cd: Ca sbng & nwéie, hd hap bang mang, di chuyén bang vy, cb hinh dang rat
khac nhau, phod bién nhéat 14 than hinh thoi, dep hai bén, thich nghi véi déi sbng boi 16i
trong nuwérc.

C4 gbm hai lép chinh:

Lérp ca sun: Séng & nwdc man va nudc lo, ¢ bd xwong bang chat sun. Pai dién: ca nham,
ca dudi (Hinh 36.8),...

Lérp ca xwong: Séng & nwére man, nwdc ngot, nuwdre lo; cb bd xwong bing chat xwong.

Pai dién: ca mé, ca chép (Hinh 36.9)....

@EIIEZID ca audi

@ Em hay lay thém vi du v& cac loai ca ma em biét.

Lép Lwdng cwe: La nhom dfing vat co xwong
sbng & can dau ti&n nhuwng con gilr lai nhiéu
nét cla to tién sbng & nwde. Chung thudng
stng & nhirng noi am wét nhw bé ao, dam
lay. Giai doan 4u triing phat trién trong nuéc
va hé hap bang mang. Con trirémng thanh
sfng trén can, hé hap bang da va phoi.

Pai dién: coc nha, éch dbng (Hinh 36.10),
&ch giun, ca coc tam dao....

Ech aéng

@ Ech dbng thwérng séng & nhitng noi 4m wét, néu nubdi né & noi khé rao, thiéu Am
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Lép Bo sat: La nhom ddng vat co xwong sbng
thich nghi v&i d&i séng & can. Bo sat hd hap
béng phéi. Co thé ¢6 hinh dang khac nhau
nhuwng déu cé vay sirg che phu. Hau hét b sat
cO bon chan, trir mot s6 loai chan da tiéu bién
(vi du: tran, ran).

Dai dién: ria, than Ian, rin, ca siu (Hinh 36.11),...

ca séu

Lép Chim: La nhém ddng vat cd xwong
sbng co mat khdp moi noi trén Trai DAt
Chim cé bd 16ng v bao phu co thé, chi
trwrére bién ddi thanh canh, hé hap bang
phoi véi hé théng tai khi phat trién thich
nghi vé&i déri séng bay lwon.

Pai dién: chim bd cau (Hinh 36.12), chim
canh cut, vit trévi, da diéu,...

e A
Chim b6 céu

Lép Bong vat co vd (Thda): La nhom
dong vat co to chirc cao nhét trong cac 16p
déng vat co xwrong song. Co thé phu léng
mao, trir mét s rat it loai khong cé 16ng.
Pong vat cé vi hd hap bang phbi. Hau hét
cac loai dong vat c6 vu déu dé con va nudi
con bang sira tiét ra tir tuyén vi.

Pai dién: tho, boé, voi, lgn (Hinh 36.13), ca
heo, ca vai,...

QULIETEERD Lon nha

Ca heo va ca voi cung song dudi nuwrdre va déu dwroc goi la ca, tuy nhién ching khéng
thudc I&p Ca ma thude I&p Dong vat cé vi. Em hay tim hiéu vé& hai loai trén va giai
thich vi sao ching lai khéng dwroc xép vao cac lép CaA.

@ Vai tro cua dong vat
1. Vai tré déi véi tw nhién
Péng vat 1a mét xich quan =
trong cla chudi thirc &n —"c_.e—* r
trong tw nhién, gop phan duy

tri trang thai can bédng vé
mét s6 lwong cac lodi trong  Rau Chut

hé sinh thai (Hinh 36.14). QLIZEETID Mot chudi thic &n

Diéu hau
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Nhiéu loai déng vat ¢ kha nang cai tao dat nhw giun dat, dé, bo hung,... Mot s6 loai gilp
thu phan cho cay va phat tan hat cay (Hinh 36.15).

m Doi phat tan hat cay

2. Vai tré déi véi con nguoi

Péng vat cung cp thire n cho con ngudi (nhir b, lon, ga, tém,...): cung cip nguyén
liéu phuc vu cho dé&i séng (nhw da, 16ng) (Hinh 36.16); mét sb loai dwoc st dung lam dé
mi nghé va db trang strc (nhw clru, ong....): phuc vu nhu cau gidi tri va an ninh cho con
nguwéri. Mot sb loai co kha nang tiéu diét cac sinh vat gay hai gitp con nguéi bao vé mua
mang nhw ong mét dé tiéu diét sau hai, méo diét chudt,...

Ong cho mat

m Mét s6 vai tro cia déng vét ddi véi con nguri

Mat khac, dong vat con 1a dbi twong thi nghiém phuc vu cho hoc tap, nghién ciru,
thir nghiém thube chira bénh cho con nguedi.
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1. Dong vat c6 nhirng vai trd gi trong cubc séng hang ngay clia em? Hay ké tén cac
san pham co ngudn gbc tir dong vat ma em da sir dung.

2. Dwa vao théng tin d& hoc va Hinh 36.16, hay viét tén cac loai déng vat trong rng
véi cac vai trd trong bang va hoan thanh vao vé theo méu sau.

Vai tro cua déng vat Tén cac loai dong vat
Thurc pham ?
Duoc pham

Nguyén liéu san xuat
Giai tri - thé thao

Hoc tap - Nghién ctru khoa hoc

Bao vé an ninh
Cac vai trd khac

S =) | =2 =D =D

@ Tac hai cua dong vat
Ngoai cac lgi ich, mét s6 loai ddng vat cing gay hai cho con nguéri va cac loai sinh vat khac.
Giun, san ki sinh gay bénh trong co thé nguwéi, lon, frau, bo. Mot s6 loai 1a vat trung gian
truyén bé&nh cho nguei nhw: mudi Anophen truyén bénh sét rét, 6c 1a vat chd trung gian

truyén bénh giun san, chuét truyén bénh dich hach.... Mét so loai gay hai cho cay trong
(6c bwrou vang, 6c sén, cac loai sdu hai,...) va vat nudi (chay, ran, rudi, mudi,...).

Cay tréng bi bo xit gay hai Luia bi ¢ biroru vang gay hai
Mot s6 lodi dong vét géy hai cho thurc vét

@ 1. Quan sat Hinh 36.17, néu tac hai cia dong vat dbi véi thuc vat.

2. Em hay ké thém cac loai dong vat gay hai trong cudc séng hdng ngay ma
em biét.

3. Khi &n céc loai thirc &n kém vé sinh chwra dwoc ndu ki, tneng giun hodc 4u tring
san con song sé di vao co thé ngudi va sinh séi, phat trién gdy bénh khién co
thé gay yéu, thifu mau,... Em hay tim hiéu va dura ra bién phap phong tranh cac
bénh giun, san.
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Em da hoc
e Thé gigi dong vat rat phong phu va da dang duoc
chia thanh hai nhém lén la Bdng vat khdéng xwong

sdng va Dong vat co xwrong sdng. Mbi nhém lai duoc
chia thanh nhiéu Iép, nganh co6 dac diém khac nhau.

e Nhiéu loai ddng vat co lgi nhung cling cé nhikng loai
gay hai cho con nguéri.

Em!co the:

1. Phan biét dwoc cac
loai déng vat thudc
cac Ié’p, nganh khac
nhau dwa vao dac
diém bén ngoai.

2. Biét cach phong tranh
cac bénh giun, san.

@ Em ¢o biét?

« San hdé la déng vat hay
thwe vat?

San hé la sinh vat bién c6 hinh dang
giéng nhir cac cum hoa nhiéu mau
sdc ryc r&. Thirc t& san hd lai la
déng vat thudéc nganh Ruét khoang.
San ho bat mbi bang cac tua cubn
quanh miéng. Hau hét san hé séng
cb dinh va c6 khung xwong da voi,
chung tao thanh nhirng ran san hd
rong lén (Hinh 36.18) & nhiéu ving
bién nhiét déi.
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¢ Lon gao nguy hiém nhw thé nao?

Bénh lgn gao la mot bénh do Au tring san day lon gay nén. Néu an phai thit lon
chira 4u tring san (thit lon gao) (Hinh 36.19) con séng, &u tring sau khi dén
da day sé thoat khdi nang san, bam vao thanh rudt non va phat trién thanh co thé
trrérng thanh gay ra cac hién twong rbi loan tiéu hoa, dau bung, co thé mét moi,...
Mat khac, 4u trung di vao trong mau, dén ki sinh & co, xwrong, méat, ndo,... co thé
gay ra cac bién chirng nhur: dau co, liét, gidm tri nhé, giam thilwe.... Vi vay, khéng

nén st dung thit lon gao dé dam bao an toan.
e = " »

|| Thit lon gao




THUC HANH: QUAN SAT VA NHAN BIET MOT SO

NHOM PONG VAT NGOAI THIEN NHIEN

MUC TIEU
« Thwe hanh quan sat va ke tén mot s6 dong vat quan sat dwgc ngoai
thi&n nhién.

Lwa chon dia diém gan treéng hoc nhwng phai da dang v& méi treéng sbng, cé do da
dang sinh hoc cao va dam bao an toan.

Dia diém co thé 1a viedm céy, vurdn thee nghiém,... O thanh phé 16n, c6 thé chon dia
diém la coéng vién hodc viron thu cé méi trieréng séng da dang.

2. Dung cu

Ong nhom, kinh ltp, may anh

V@, buat ghi chép

Tai liéu nhan dién nhanh cac déng vat ngoai thién nhién bang hinh anh

3. Yéu céu

Tuén tha cac quy dinh an toan va huéng din cla gido vién. Nghiém tdc quan sat theo
nhém v&i cac ndi dung dwoc phan cong dé hoan thanh bai thu hoach.

Ghi chép lai cac théng tin quan sat dwgc theo yéu ciu cla bai ngay tai chd dé phuc vu
hoan thanh bai thu hoach.

& ven hi

Cac méi trudng quan sat

() Cachtiénhanh
Buwéc 1: Quan sat ddng vat & cac khu virc khac nhau.
Tién hanh quan sat, chup anh cac loai dong vat & cac khu virc.
Ghi lai tén cac loai da quan sat dwoc clung véi moi trudrng séng cla ching. Co thé sir
dung tai liéu nhan dang dong vat ddi vdi cac loai chura biét tén.
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Budc 2: Quan sat mau sac, hinh dang, dac diém dic treng cla cac loai dong vat. St
dung kinh lip dé quan sat cac loai co kich thuére nhé va 6ng nhom dé quan sat cac loai
& xa. Quan sat bang mat thwérng dbi véi cac loai & gan va coé kich thwéc da lén.

: ». iy
Con sau Con bo que
@ TITET T Mau sdc, hinh dang nguy trang cia mot s loai dong vat

Buwdée 3: Quan sat s di chuyén clia cac loai dong vat
Quan sat cach thire di chuyén: di, chay, boi hay nhay,...
Quan sat co quan di chuyén: chan, canh hay vay, ...

@ Thu hoach
1. Hoan thanh béng thu hoach theo mau sau:
STT Tén déng vat quan sat dwoc MSi treomg Dic diém
pla : séng (hinh dang, mau sac,...)

1 Toém Dudi nurde Chan phan dbt
2 ? ? ?
3 ? 7 ?
4 | _? ) ?

? ? ?

2. Tra |&i cu hoi:

a) Trong khu virc quan sat, nhém dbng vat nao em gap nhiéu nhat? Nhom nao gap
it nhat? Nhan xét vé hinh dang, kich thwére, co quan di chuyén va cach di chuyén
cla cac loai dong vat quan sat dwege.

b) Néu tén cac dong vat co ich cho cay, cé hai cho cay ma em quan sat duoc.

c) Nhiéu loai ddng vat co mau séc trang véri mau cia méi trieérng  hodc ¢6 hinh dang
gibng véi vat nao dé trong mébi trierng (Hinh 37.2). Hay ké tén cac dong vat co
nhirng dac diém trén ma em da quan sat dwoc. Theo em, nhixng dac diém nay co
leri gl cho ddng vat?

3. Chia sé& nhitng hinh anh vé& déng vat em da chup dwoc trong qua trinh quan sat
hoéc vé lai mdt loai em da quan sat dugec.
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DA DANG SINH HOC

MUC TIEU
= Néu dwoce vai trd cia da dang sinh hoc trong tw nhién va trong dévi séng.
+ Giai thich dwoe vi sao can bao vé da dang sinh hoc.
= Neéu cac bién phap bao vé da dang sinh hoc.

i)

S tbn tai cia bét cur lodi sinh vat ndo ciing déng mét vai trd nhét dinh trong tuwr nhién va gdp
phén tao nén da dang sinh hoc. Da dang sinh hoc ¢é vai trd quan trong nhu thé nao va tai

L sao phai bdo vé da dang sinh hoc?

(D Pa dang sinh hoc la gi?
Da dang sinh hoc biéu thi ré nét nhat & sb lrong loai sinh vat.

'y e
: ! '-. o *'?h _-___ e R
Da dang sinh hoc & hé sinh théi
hé sinh thai trén can dudvi nuee

@ Quan sat Hinh 38.1 va 38.2, hay lay vi du vé& da dang loai & thirc vat, ddng vat.

@ Vai tro cia da dang sinh hoc

€2\

1. Vai tré cua da dang sinh hoc trong tw nhién

Pa dang sinh hoc giup duy tri va 6n dinh sw
sbng trén Trai DAat. Trong tw nhién, cac loai
sbng trong cling mét khu vire c6 mébi quan hé
qua lai khang khit v&i nhau, hé tro hodc canh
tranh 1&n nhau, tir 6 dam bao sw tbn tai va én
dinh ctia m&i loai cung toan bé sinh thai.

Quan sat Hinh 38.3 va cho biét diéu gi sé
xdy ra néu loai sau trong hinh bj giam sé

lrong hodc bién mat. Chust
1. Cameo. m So db méi quan hé dinh duéng
2. Thire vét. gitra mét s6 lodi trong tw nhién
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Rirng twr nhién (Hinh 38.4) véi
v 56 cac loai thwe vét co vai tro
diéu hoa khi hdu, bao vé dat va
nwée trong tw nhién, han ché
cac hién twong sat |&, x6i mon
va |G quét. Ngoai ra, rirng con
lIa noi & cla cac loai déng vat
hoang da. Nhiéu loai nam va vi
khudn cé kha nang phan huy
xac dong, thwe vat va chat thai
hiru co' thanh nhitng chat don
gian giup dét thém mau mé& va
lam sach mdi trwérng.

Hé sinh thai mmg
2. Vai tro cua da dang sinh hoc déi v&i con ngwei

Pa dang sinh hoc dam bao s phat trién bén virng cla con nguéi théng qua viéc cung
cap 6n dinh nguén nuwéc, lwong thire, thre pham; dong théi fao ra méi trrdmng séng
thuan lgi cho con nguéri.

Pa dang sinh hoc tao nén cac canh quan thién nhién teei dep phuc vu nhu cau tham
quan giai tri, nghi dwing cua con nguwdi (Hinh 38.5).

Ngoai ra, da dang sinh hoc con giup con nguwéi thich (ng vdi bién doi khi hau qua viéc
lam giam anh huwdéng cua thién tai va khi hau khac nghiét (Hinh 38.6).

Khu tham quan thién nhién Rimg phéng hé giup han ché
tac hai cda thién tai, diéu hoa
khi hau

Ké t&n cac loai thue pham va dd dung ciia con nguéi c6 ngudn gbe tir dong
vat va thuc vat.

@ Nguyén nhan gay suy giam da dang sinh hoc va hiu qua
1. Nguyén nhan

Méac du cé vai trd rat quan trong nhung hién nay & nhiéu noi da dang sinh hoc dang ngay
cang bi suy giam nghiém trong. M6t s6 loai sinh vat da bién mat vinh vién trén Trai Dat va
nhiéu loai dang dirng trurére nguy co tuyét ching. Tinh trang nay c6 nguyén nhén tir ca yéu
t6 tw nhién va con nguéi.
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m Mot s6 nguyén nhan gay suy giam da dang sinh hoc

@ 1. Quan sat Hinh 38.7 va néu cac nguy&n nhan gay suy giam da dang sinh hoc.
2. Ké thém cac hoat déng khac cla con nguéi ¢ thé gay suy giam da dang sinh hoc.

2. Hau qua

Pa dang sinh hoc bi suy giam khéng chi khién nguén cung cap
lwong thire, thre pham, nguyén vat liéu cho con ngudi trér nén
khan hiém ma con din dén nhirng tac hai v& khi hiu va mobi
trueérng tur nhién.

Mot so tac hai cia suy gidm

da dang sinh hoc do pha rimg

Quan sat Hinh 38.8 va thuc hién cac yéu cau sau:

1. Néu s suy giam da dang sinh hoc do pha rirng. Phéan tich nhirng tac hai do suy
giam da dang sinh hoc tir viéc pha rirng co thé gay ra.

2. Néu thém nhirng tac hai khac cua suy giam da dang sinh hoc, tir do cho biét vi
sao can phai bao vé da dang sinh hoc.
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@ Bao vé da dang sinh hoc

Da dang sinh hoc cé vai trd séng con ddi véi con nguéri, bao vé da dang sinh hoc chinh la
béo vé cufic sdng cla con nguwdi. Day 1a viéc lam cap bach va v clng can thiét, doi héi swr
chung tay gop strc cla tat ca moi ngudi va cac qubc gia trén thé gidi.
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wLrdrn g
bdo thn thién nhién

Kay dL_rng hé& théng céc
u

e gia va khu

MNghiém eAm khal thae, mua ban,
tiéu thu s&n pham tir cac lodi
déing, thure vat quy hidm

TR Mot sé bién phap bao vé da dang sinh hoc

1. Quan sat Hinh 38.9, néu cac bién phap bao vé da dang sinh hoc va tac dung cua

mdi bién phap d6. K& thém cac bién phap khac.

2. Thire hanh tuyén truyén va thue hién cac Luat Bao vé méi trrérng, Luat Da dang

sinh hoc, Luét Bao vé va Phat trién rieng....

Em da hoc

Pa dang sinh hoc biéu thi ré nét nhat & sé loai
sinh vat.

Pa dang sinh hoc gitp duy tri swr sdng trén Trai DAt.
Pa dang sinh hoc cung cap cho con ngudi ngudn tai
nguyén phong phu, cung cap lrong thire, thure pham
va nhiéu san pham can thiét khac cho con ngLeoi.

Cén phai gilr gin va bao vé da dang sinh hoc.
Nguyén nhan gay suy giam da dang sinh hoc la do
yéu td twr nhién va hoat déng cla con nguéi.

Suy giam da dang sinh hoc cé thé din dén tinh
trang thiéu lwong thure, thire pham, gay bién déi khi
hau, gia tang thién tai....

Pé bao vé da dang sinh hoc can tich cuc tréng va
bao vé rirng, cAm san bat dong vat hoang da....

. 'y
Em colthe:

1. Thre hién nhirng hanh
déng thiét thuc gép
phan bao vé da dang
sinh hoc.

2. Tuyén fruyén cho moi
nguei  biét dugc sw
cén thiét phai bao vé da
dang sinh hoc va cac
bién phap thyre hién.



TiM HIEU SINH VAT NGOAI THIEN NHIEN

MUC TIEU
« Thue hién dwoc mot sd phwong phap tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién.
» Nhan biét dwroc vai tré cla sinh vat trong tw nhién.
= Quan sat va phan biét dwgc mét sé nhdm sinh vat ngoai thién nhién.
= St dung khod ledng phan dé phan biét mét s6 nhém sinh vat.

= Lam b6 swu tap hinh anh cac sinh vat quan sat dugc va bao cdo két qua
tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién.

Vo
Hoat déng trai nghiém “Tim hiéu sinh vét ngoai thién nhién" sé giup cdc em cdng cb lai nhimg
kién thuc dd hoc vé thuc vat va dong vat, mé rong kién thic vé sur da dang sinh hoc. Théng
qua viéc tim hiéu déc diém thich nghi ki diéu cia céc sinh vat, méi quan hé khang khit va vai
tro quan trong cuda chung vdi nhau va wéi con ngudi, chung ta cang thém yéu quy va say mé
nghién ciru thé gidi sinh vét, nang cao y thuc béo vé thién nhién va da dang sinh hoc. Vay dé
viéc tim hiéu sinh vét ngoai thién nhién dat hiéu qud, ching ta can chuén bi nhiing dung cu
va thiét bi gi? Cach thurc hién nhur thé nao?

(1) Chuén bi

1. Dia diém

Lwa chon dia diém thuan loi va phit hop véi vi tri, I
diéu kién cla tredng.

Dia diém tim hiéu co thé 1a virén quéc gia, khu bao
tén thién nhién, thao cam vién,...

Wit bt birdm Lo dung mau

CIIETED wot 6 cung cu dng
trong budi quan sat
2. Dung cu
sTT Dung cu STT Dung cu STT Dung cu
1 But viét, bt chi 5 | Ong nhom 9 Vot thuy sinh
May anh hodc dién
2 | 56 ghicheép 6 | thoai di déng co chirc 10 | Panh kep
nang chup anh
Tai liéu anh dé nhan
3 | Nhan dan méu 7 | Lo dung miu 11 | dién nhanh sinh vat
ngoai thién nhién
. - Khoa phan loai mét sb
4 | Kinh lap & | Vot bat burdm 12 nhém sinh vAt
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Nhan dan mau bang gidy trdng duroc thiét ké theo kich thude 58 ecm, duc 16 & goc dé
budc day va dé trong ti nilon tranh bi wét. Nhan bao gdm cac théng tin:

O ﬂ\

TN I0DAL: ... e annn s
Bia diém thu thap: ...
MBI tredng SONG: oo

NGaY &Y MEL ..o

Hoc sinh &y mAu: ..o
L9 4

3. Yéu cau

Quan sat theo nhém véi cac ndi dung dugrc phan cong dé hoan thanh bai thu hoach.
Chép hanh nghiém tlc cac quy dinh cta budi ngoai khoa (ki luét, nguyén tac thu mau).
Tuyét dbi tuan thu hwéng dén cla giao vién.

Trang phuc gon gang, phu hgp.

Khi thu va bat, tha mdu phai lwu y vi mét sé sinh vat co thé gay doc.

@D Cichtién hanh
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1. Hwéng dén chung

Quan sat bdng mét thuomg: quan sat co thé va mot s6 bd phan trén co thé clia cac loai
sinh vt co kich thwére du Ién dé nhin thay bang mat thuéng.

Quan sét bdng kinh Idp: s dung kinh l0p dé quan sat co thé va mét s6 bd phén trén
co thé cla cac loai cé kich thude nhd, khé quan sat bing mat thurdng.

Quan sat bang 6ng nhém: str dung 6ng nhom dé quan sat déng, thre vat & xa.

Chup &nh: str dung may anh hoac dién thoai c6 chirc nang chup anh dé chup lai hinh cac
loai sinh vét d3 quan sat dwoc nhdm phuc vu cho viéc 1am bé swru tp anh cac nhom sinh vat.

Ghi chép: ghi lai cac thong tin vé t&n va mdi trerérng sdng clia cac loai da quan sat duroc,
st lwong ca thé va kich thwéc cac loai.

Lam bé suwru tép anh:
Co thé trinh bay bé swru tap anh bang hinh thire 1am tap san:

e Sir dung anh sinh vat da chup dwgce, phan loai theo cac chi dé: méi trudrng sbng, vai tro
hoac nhém phan loai.

o XAc dinh tén cac dai dién cla cac nhém sinh vat.
» Dan anh va trang tri tap san.



2. Tim hiéu vé thwc vat va déng vat
a) Quan sat mbi truomg séng, vai tro cda thure vat va déng vét
Yéu ciu:

» Quan sat va ghi vao sb tén cac loai thwc vt quan sat dwoc va méi trwdng séng cua
ching (dudi nwréie, trén can, trén co thé sinh vat khac,...). Chira vai tré cla cac loai
da quan sat (cay béng mat, lam sach méi trwedrng, 1am thirc &n cho dong vat,...).

¢ Quan sat cac loai dong vat séng trong cac méi trieérng khac nhau (irén can, dudi
nwdce,...). Ghi chép lai tén cac loai quan sat dwoc cing méi trieéng sdng va vai tro cla
ching trong tw nhién (thu phan cho hoa, phat tan hat, lam toi x6p déat,...).

e Chup anh céac loai da quan sat dwoc cing méi trwéng séng cla chung. Thu lai miu
cac thire vat da quan sat, str dung nhan dan dé ghi lai mau vat.

Phwong phap quan sat: bang mat thwéng, kinh IGp, 6ng nhom.
b) Quan sét hinh thai, phan loai mét s6 nhém thuc vét va déng vét
Yéu cau:

e Quan sat va ghi vao so dic diem hinh thai cac loai thre vat bao gbm: dic diém ré,
than, 14, co quan sinh san dé phan loai cac mau da thu duoc va cac loai da quan sat
vao cac nganh phi hop.

Ré&: co ré that hay khéng?

La: hinh dang va cach sép xép la nhu thé nao?
Théan: than gb hay than cé?

Co quan sinh san: bao tlr hay hoa?

Hat: hat & trong qua hay hat 16 ra ngoai?

o Sir dung may anh dé chup lai cac dac diém ndi bat ding dé phan loai mau vat va lam
bd swu tép anh.
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¢ Quan sat dic diém hinh thai cla cac loai dong vat, dwa vao dac diém dic treng gita
cac nganh, I&p dong vat da hoc dé phan loai dong vat vao cac nganh/lép (Than mém,
Chan khép, Ca,...) thudc dong vat khéng xwong sdng hay dong vat co xuong song.
Pbi véi cac loai co diri sbng bay lron c6 thé sir dung 6ng nhém dé quan sat, chup
anh mau dé quan sat chi tiét.

. L LY Quan sat mot s sinh vét ngoai thién nhién

o Tim va ghi vao s6 cac dac diém hinh thai cdu tao phi hop véi méi trirdrng sbng cla
cac loai dong vat (vi du: chan vit cé mang boi dé thich nghi v&i viéc boi 16i,...).

Phéan loai mét s6 nhom déng vat thu duec: St dung khoa luéing phan dé phan loai mau vét.
Phuong phap quan sat: badng méat thuéng, kinh Iip, 6ng nhém.
¢) Céch bat thd mau

Do c6 dac tinh di chuyén nén viéc bat tha miu dong vat phu thubc vao tieng dbi tgng. Véi
dong vat & nwrére, sir dung vot bat dong vat thuy sinh dé vot 1&n rdi chuyén sang khay nwére.

m Thu méu cén tring ngoai tur nhién

V&i cac ddng vat co kha nang bay, nhay nhu: birém, cao cao, chau chau, chudn chubn,
ong.... str dung vot bat buém dé thu mau. Sau khi da vet duge cbn trung, can cé dong
tac khoa vot dé ngan khéng cho con trung bay ra khéi vot (Hinh 39.4).

M6t s6 loai con triing khac cling cé thé dung tay dé bt va cho vao lo nhir: cao cao, chau
chau, dé, chudn chubn, mot s6 loai canh cleng (xén toc, canh cam,...).
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Céc loai c6 kha nang dbt, cAn hodc tiét ra chat ddc thi phai diing panh kep dé bét.

Vi du: vé&ri cac loai ong, ding panh kep chat co thé cua chung tir bén ngoai vot, sau doé
dwra lo dwng méu vao trong vot, tha con vat vao lo va day nhanh miéng lo.

V@i cac dong vat Ién hon nhu déng vat cé xwrong sbng (ca, éch, than Ian,...) ding dung
cu phi hop dé bat tha.

@ Thu hoach

1. Trwng bay, giGi thidu véi ban miu vat va anh chup cac loai dong vét, thwe vat quan
sat dwoe. Co thé lra chon cac hinh thikc sau: tAp san, hop bi mat.... dé hoan thanh
san pham cta nhom.

2. Ké tén cac loai thire vat ma em da quan sat duoc.
3. Nhém thure vat va dong vat nao em gap nhiéu nhat, it nhat hodc khdng quan sat thay? Vi sao?

4. Hoan thanh phiéu hoc tap theo mau phiéu hoc tap sé 1 véi khoang tir 5 dén 10 loai
thure vat em da quan sat dwoc.

Phiéu hoc tap sé 1

ey = i e
séng | REcdy | Thancly | Coquansinhsan| PMan'od
? ? ? ? ? ? ?
? 7 _? ? ? ? ?

5. Trong cac loai thure vat em da quan sat, loai nao cé kich thwéc nhé nhét, loai nao co
kich thurére Iin nhat? Em cé nhan xét gi vé kich thude cla cac loai thue vat quanh em?

6. Hoan thanh phiéu hoc tap theo mau phiéu hoc tap s6 2 vdi khoang 5 dén 10 loai déng
vét em da quan sat dworc.

Phiéu hoc tap sb 2

Ténddngvit | Moitrwongsbéng = Do° "‘:i‘i‘ L‘;‘L‘" L p':'n‘f - Vai tro
7 7? T T 7
T ? T T T
? 7 7 7 ?
7 ? T T ?

7. Nhan xét s phan bb clia thure vat va dong vat & cac mobi triréng khac nhau va do da
dang sinh hoc & khu vrc em guan sat.
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CHUONG Vil
LUC TRONG POI SONG

LUC LA GI?

MUC TIEU

« L&y dwoc vi du dé chirng t6 liec 1a s day hodc sw kéo.

+ Lay dwoc vi du vé tac dung cla lwc lam: thay déi toc do, thay déi hudng chuyén déng,
bién dang vat.

» Neéu dwoc: Lwe tiép xic xuat hién khi vat (hodc dbi twong) gay ra luc cb s tiép xuc voi
véat (hodc dbi trong) chiu tac dung cua lwe; 18y dwoc vi du vé e tiép xuc.

« Néu dwoc: Luc khong tiép xic xuat hién khi vat (hoac dbi twegng) gay ra e khéng co
ELé.I-‘ tiép xdc véi vat (hodc dbi tirong) chiu tac dung clha lwc; 1y dwoc vi du vé luc khéng
tiep xuc.

@ﬂ a)
Y . r — Sl K B kRl ~

o Tuy chura dugre hoc vé luc nhung chic em da khéng it Ian nghe néi téi luc. Em cd thé
L xac dinh dugc nhimg luc nao trong cac hinh trén?

(D Luc va sir day, kéo

Trong Hinh 40.1: Ngudi me diy xe lam
xe bat diu chuyén ddng. chuyén dong
nhanh dan; nguéi me kéo xe lai lam cho
xe chuyén déng cham dan, dirng lai.

Sw day, kéo néu trén dwoc goi la lwc.
Khi vat A day hoac kéo vat B ta noi vat A
tac dung lwc Ién vat B.

(CLIEIEID Vi du vé sur diy, ko
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@Téc dung cda luc

1.

Lwc va chuyén déng cua vat

' Trong khi da bong ngwéi ta ludn phai tac dung lwc Ién qua bong, khi thi lam bong bat
dau chuyén déng, khi thi lam béng chuyén déng nhanh dén, chuyén déng cham
dén, dirng lai, doi hiréng chuyén déng. Hay thao luan nhém dé xac dinh xem: méi
hinh (rng véi tdc dung nao trong 5 tac dung ké trén cla lwc va tim cum tir thich hop
cho cac vi tri (1), (2), (3). (4), (5) mé ta trong Hinh 40.2.

g
o

=3 L

a) CAuthi davao b) Béng dang lin c) Bdng dang bay vé d) Bdéng bay vado e) Béng dang I&n
bong dang dimg trén sén, luc cdn phia khung thanh thi truwde khung thanh, trén sén thi mot cdu
yén lam bong (1). clda cb trén s&n bj hdu vé pha sang bithd moén bét dinh. thd chay theo d4

(2]

lam béng (2). trai. Luc cda hdu vé Luc cda thi mén ndi Luc clacéu thd
tam béng (3). Jam béng (4). néy lam béng (5).
0. FD céc vi du vé thay dbi chuyén dong

Hay tim thém vi du vé& Iwrc 1am thay déi téc d6, hudng
chuyé&n déng.

Céc vi du trén cho thay luc ¢ tac dung lam thay doi
toc do, hwéng chuyén déng cua vat. Vay luc con co = -«

thé c6 tac dung nao khac niva khéng? / . \\'
a Il | |
Lwe va hinh dang coa vat ) (1 (]

2- |
- Nén mét 16 xo, kéo dan day cao su (Hinh 40.3). M6 ta ' :
" sur thay déi hinh dang cla 16 xo, day cao su khi chiu Iwc :
tac dung. L L
1. Hay tim thém vi du v& lyc 1am thay déi hinh dang b #
cla vat. | _.J L.I .
A L I._

2. Theo em, lirc tac dung I&n véat co thé vira lam thay [T '
déi chuyén déng clha vat, vira lam bién dang vat
khong? Néu co, hay cho vi du hoac ding cac luc | Hinh40.3
trong hinh & dau bai dé chirmng minh. Céc vi du vé bién dang vat
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@ Luc tiép xuc va lyc khong tiép xiic

Héng ngay chung ta thrérng gdp nhirng lwc xuat hién khi vat gay ra e tiép xdc véi vat
chiu tac dung cla lwc (luc tiép xduc). Nnwng van cé nhikng lwc xuat hién ngay ca khi vat
gay ra lrc khéng tiép xuc véi vat chiu tac dung cua luc (luc khéng tiép xuc).

1. Trong céc luc & hinh déu bai, luc nao 1a lyc tiép xuc, lwc nao Ia lyc khong tiép xtc?
* 2. Hay tim thém vi du vé lyc tiép xuc va e khéng tiép xuc.

e Thi nghiém 1 (Hinh 40.4):
— Chuén bi: gia gan 10 xo 14 tron c6 day kéo, xe lan. a)
— Bé thi nghiém nhw Hinh 40.4.

— Dung day nén 16 xo & tron réi chét lai. Khi xe dat &
vi tri A (Hinh 40.4a), néu tha chét thi 16 xo bung ra
(Hinh 40.4b), nhung khéng lam cho xe chuyén dong 2/
dugc.

1. Tai sao 16 xo khéng lam xe chuy&n déng dugc?

2. Phai dat xe & khoang nao thi khi 16 xo bung ra s€ lam
cho xe chuyé&n dong? Tai sao?

e Thi nghiém 2 (Hinh 40.5):
— Chuén bi: hai xe |an c6 dat nam cham.
— B6 tri thi nghiém nhuw Hinh 40.5.

— C6 phai chi khi ddy xe B cho t&i khi tiép xic vii xe
A thi xe B méi lam cho xe A bat dau chuyén déng
khéng? Tai sao?

Luc 16 xo tac dung 1én xe A& thi nghiém 1 valucxe BAC  7hi nghiem vé luc khong tiép xtic
" dung lén xe A ¢ thi nghiém 2 co gi khac nhau?

Em da hoc

e Tac dung day, kéo cla vat nay I&n vat khac goi
13 Irc. Em cojthe:

o Khivat A day hodc kéo vat B ta néi vat A tac dung Nhan biét duroc tac dung

lwe Ién vat B. clia luc & mét sb tinh huéng
e Luwc tac dung lén vat co thé lam thay doi tée do, thurémg gap trong di sng.
hwéng chuyén déng, bién dang vét.

¢ Luwc duroc phan thanh luc tiép xuc va lwe khéng
tiép xue.
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BIEU DIEN LUC

MUC TIEU

+ Biéu dién dwoc mét lrc bang mot mii tén co diém dat tai vat chiu lec
tac dung, cé dd Ién va theo hwrdng cua sw kéo hoac day.

+ Do duoe lyc bang e ké 16 xo, don vi la niuton.

@ﬂ

ot Khi dat mét hop but Ién tay, ta dé dang cam thdy co luc tac dung. Tuy nh.-én
T ta lai khéng thé nhin théy luc. Véy theo em, lam thé nao dé biéu dién (vé) )‘uc‘? _

(D Cac dac trung cda luc

Ta khéng nhin thay Iwe nhung lai c6 thé nhan biét dwoe
cac dac trrng ctia mdi lwe. Vay mbi lrc co nhirng dac
trirng co ban nao?

1. Bé Ién cia lwe
' ) a) Luc cia b) Luc cuia ngui
Pac trung diu tién dé nhan thay cia lwc 1a dé manh ngudi ddy xe  bdo vé ddy
(yéu) chia né. ©6 manh hay yéu ctia mét e dwoc goi la 616 chét may canh cia sit
dd Ién cua luc. clia cong vién

@ 1. Theo em lyc nao trong Hinh 41.1 1a manh nhét,
(yéu) nhat? Hay sdp xép cac luc nay theo thir tw

dé Ién tang dan.
2. Hay so sanh df l&n e kéo cua hai ddi kéo co trong c) Luc ciaem d) Luc cia
Hinh 41.2a va 41.2b. bé &n nt nguoi me kéo

chubng dién ctia phong

Mét 56 luc thudmg gép

3. Hay tim hai Irc trong dévi sdng cé db Ién khac nhau.

a) O giai doan ddu, du hai doi déu cd ging kéo b) O giai doan cudi, béing dé budc gilra
nhumng bdng dé bubc gilra soi day van ding yén 507 day bi kéo léch vé dbi bén phai

TIIVTERY Luc khi kéo co
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2. Pon vi lwe va dung cu do lwe
Trong Hé don vi do Iérng hop phap clia nwéc ta, don vi lwe 1a niuton'™, ki higéu 1a N.

Dung cu do luc 1a luc ké.

Bang 41.1. D6 I&n mot sé lwc

J Lirc clia ngdn tay tac dung vao nut bam bt bi Khoang 1 N
- Lirc clia Iy sT tac dung Ién ta Co thé 1&n téi 2 400 N
'ETBL- Lurc cla dong co xe tai Co thé 1én t6i 10 000 N
|
‘N
Wach —
chi thi —m:'é-e jo
A———
48 Bang ghi
3 s chi )
28 weké QIR céch dung luc ké
— Ure lwrong do Ionm cida lyc.
— Chon lut ké thich hop.
— BDiéu chinh lurc ké vé s6 0. A
a) — Moc vat véo Iuc ké, kéo hodc gitr luc )
ké theo phuong cua luc can do.
QLLIEIERD Mot s6 loai uc ké = Boc vé ght kit qua do.

' Hay duw doan dd I6n luc ding dé& kéo hép but cla em lén khéi mat ban va ding lwc
ké kiém tra.

3. Phwong va chiéu cuia lwc

Hay xét luc kéo cla hai ddi kéo co & Hinh 41.2a.

» Trong sudt thévi gian kéo co soi day ludn ndm ngang, chieng t6 ca hai d6i déu kéo theo
phuong ndm ngang. Ta néi lrc kéo cua hai déi déu cé phwong ndm ngang.

o Tuy hai dbi déu kéo theo phurong ndm ngang, nhung déi vang kéo vé bén trai, déi xanh
kéo vé& bén phai. Ta néi lwrc kéo cla hai dbi cung phuong nhung chiéu nguroc nhau.

" Pon vi luc duoc 1y theo tén nha bac hoc ngudi Anh Isaac Newton (1642 — 1727), ngui déu tién
x&y dumg hé théng céc dinh luét vé tac dung cia luc lén chuyén dong.
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@ Hay mé ta bang loi phuirong va chiéu cua cac lyc trong Hinh 41.5.

4 4 \'d 2

7

1

A, v

a) Luc cua ddy ciu tdc dung  b) Lure clia tay ngudi bAn cung  ¢) Luc cda van déng vién
lén con ca. tac dung én day cung. tac dung lén van nhay.

CIIXTED Phuong, chidu cia mot s6 luc

() Biéu dién lyc
Trong VAt Ii, nguei ta ding mét mai tén dé biéu dién cac dac trung (diém dat, phwrong,
chiéu va dd Ién) cua lwc:
» Gbc clia mii tén cé diém dat tai vat chiu lwc tac dung;
e Phuwong va chiéu clia mai tén I phwrong va chiéu cua lyc;
o Do dai cia mi tén biéu dién d6 Ién cla Irc theo mét ti xich.

Vi du, néu ngwdi me day xe ndi véi lwe 30 N theo phirong ndm ngang tir trai sang phai,
thi lwc ddy clia ngudi me sé duoc biéu dién bang mot mi tén co:

o Goic nam trén xe, tai vi tri tay dat vao xe dé day:
e Phuong ndm ngang, chiéu tir trai sang phai;

e Néu quy wére mdi cm dd dai cla
mi tén twong (rng véri 10 N (i xich
1 cm (¢ng véi 10 N), thi mai tén co
do dai la:

%=3¢:m.
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1. Hay néu cac dac trieng clia cac lwc vé trong mat phang dirng dwdi day theo i xich
1 cmrng vai 1 M.

a) b) c)

2. Hay vé cac mi tén biéu dién cac lwc & hinh dwdi, biét:

a) Lwe cia nam cham tac dung I&n kep gidy (0,5 N).

b) Luc cla Iy sT tac dung 18n qua ta (50 N).

¢) Lwc cia méi day cao su tac dung |&n vién dan dat (mdi day 6 N).
(V6i mbi trurdng hop phéi néu ré t xich da chon cho db Iém cda luc).

/
a) b) c)
Em da hoc Em co the:
o M&i e déu co 4 dac treng co ban (con goi la Biéu dién dwoc lvc bing
4 yéu t6 cua luc) 1a diém dat, phwrong, chidu va mi tén.
da lon.

o Mii tén dung dé biéu dién Iwc cd gbc dat tai vat
chiu Iwre tac dung, cé phwrrong va chiéu tring véi
phuong va chiéu tac dung cua lec, cé do dai ti lé
v db lgn cla lue.
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BIEN DANG CUA LO XO

MUC TIEU
+ Thure hién thi nghiém chirng minh dwoe dd gidn clha |6 xo treo thang
dirng ti 1& véi khéi lrong vat treo.

a)

c)

O

'/ Céac vat trong hinh trén: a) kep quan &o; b) giam xdc xe may; c) bat nhin, déu
v  ©0 céu tao va hoat dong duwa trén su bién dang cda I6 xo.

Em c6 biét bién dang ndy duoc sir dung trong dung cu, thiét bi, may méc nao
khac khéng?

- L L II’
® Hién tuong bién dang cua lo xo a) _WTL_

Dung tay kéo hai diu cia mét 16 xo xoan
(Hinh 42_1a) thi |6 xo gién ra (Hinh 42.1b).
Khi tay thdi tac dung lwc thi 16 xo tw co lai,
trér vé hinh dang ban dau. Hién twong trén

goi la bién dang cua 16 xo. | Hinh42.1 |

Bién dang cta I6 xo

@ Hay tim ra 4 vat trong s6 cac vat sau day co thé bién dang giéng nhw bién dang cla

16 xo:
a) Qua béng cao su e) Hon da
b) Cai binh st g) Cay tre
c) Day cao su h) Miéng kinh
d) Lu&i cua i) Cai tay
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@ Dac diém bién dang cia 16 xo

Thi nghiém mé ta & Hinh 42.2 gitp chung ta kham pha dac diém gian ra cla 16 xo khi
bi bién dang.

— Dung cu: gia d& thi nghiém, thwréc thang, 16 xo xoan, cac qua nang giéng nhau, gia
d& qua nang.

— B6 tri thi nghiém nhw Hinh 42.2.

— Tién hanh thi nghiém s

Treo 16 xo thdng dirng trén gia thi nghiém.

Do d6 dai ban dau /, cua 16 xo

Do dé dai / clia 16 xo khi treo vat ndng

Xac dinh dd gian cua 16 xo (con goi la do

bién dang cua |& x0):
Al=1-1,

— Tim hiéu méi lien hé gitra do gian A/
cla 16 xo va khéi lrong m clia vat nang
treo vao 16 xo. Lam viéc theo nhom dé:

e Du doan vé mbi lién hé gitra Al va m.
Cuthé la néutang mién 2, 3, 4,... 1an
thi Al thay dbi nhw thé nao.

e Kiém tra dv doan bang thi nghiém. || ¥-----¥@---- :
— Rt ra két luan.

Thi nghiém vé méi lién hé gidia do gidn
ctia 16 xo va khoi luong cia vét treo vao
fo xo.

Mau ghi két qua do:
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1. M6t 10 xo treo thdng dirng c6 chidu dai ban dau @ Em co biét?

I, =25 cm. Chi&u dai / cia 16 xo khi bi kéo gian Khi ding tay kéo gidn mét
béi cac vat treo ¢6 khéi lirgng m khac nhau dwoc I6 xo, ta thiy 1& xo tac dung
cho trong bang dwrdi day. Hay cho biét cac dé l6n lai tay ta mét luc. Luc nay
cﬁn gh| vao cac 6 co déu ("?} gﬂl la e dan hbi cia 1o xo.
Lwc cla tay tac dung I&n 1o
- 10 20 30 40 50 60 %0 va lwrc dan hbi cua 16 xo
tac dung lén tay la hai hrc
- 255 7 265 27 7 ) cung phwrong, nguroc chiéu,
cung dd I&én (Hinh 42.3).

2. Hay quan sat, md ta ciu tao (mat triedic va bén Lirc dan hii cia 16 xo

trong) cla cén |6 xo va giai thich tai sao can nay

c6 thé dung dé xac dinh khoi lrong cla vét.
Lue kéo cla tay

75D Lue aan héi

@ Em co biét?

— Lé xo thurérng dwrgre 1am bang thép, dbng thau do hai chat nay dan héi tt. Nhém, chi, ...
dan hdi kém nén khéng duwoc dung dé& 1am 16 xo.

— Trén lwc ké va can 16 xo nguwéi ta thudrng ghi gia tri Ién nhat ma cac dung cu nay cé
thé do dwoe. Néu ding cac dung cu nay dé do nhirng gia tri lén hon GHP thi ching cé
thé bi héng. Li do 14 khi 16 xo bi gidn qua nhiéu thi né khéng thé 14y lai dwoc hinh dang
ban dau, nghla la d3 mat tinh dan hbi. Trong kT thuat, nguéi ta dung thuat ngl “16 xo
bi méi” dé chi tinh hudng nay.

Em da hoc

e Khi co Iwre tac dung 1&n | xo thi 16 xo bién dang. Khi lwc théi tac dung thi 16 xo tw tréy
vé hinh dang ban dau.

e D6 gian cua 16 xo treo thang dirng ti 1& véi khdi lrgng vat treo.

1. Lam viéc theo nhom dé tw thiét ké va ché tao mét cai can dung dé can nhirng vat co
khéi lrong nhé béng cac dung cu dé kiém nhw: day cao su, 16 xo, gb dan, kep gidy,
day thép,... va cac qua can mwon & phang thi nghiém cla nha trwéng.

2. Lam cach nao dé dung cai can nay lam luc ké?
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TRONG LUONG, LUC HAP DAN

MUC TIEU
= Néu duoc cac khai niém: khéi lreng, Irc hap dan, trong long cua vét.

@1} .

. Theo truyén thuyét. vao mot
ngay dep troi cia ndm 1666,
khi Niu-ton dang ngbi suy
nghi duei bong mat ctia mét
céy tao trong vuom, thi théy
mét qua tao chin roi. Theo
em, hién tuong nay da lam
6ng nay sinh y tudng gi
vé luc?

(D Luc hat cha Trai Dat

Khi tha mdt vat dang cam trén tay thi vat dé roi xudng do chiu tac dung béi lwc hut cla
Trai Pat.

1. Tim thém vi du vé& lwrc hit cla Trai DAt

2. Lwc nao sau day la lwc hat cha Trai Dat?

— Lwc lam cho chiéc thuyén néi trén mat nwdérc.

— Luwc kéo chiéc thuyén chim xudng khi bi nréce tran vao.
— Luwc day thuyén di theo dong nudérc.

3. Cac luc vé trong mdt mat phang dieng dwdi day, e nao cé thé la lwe hat cla Trai Dat?
Vi sao?

]
1

C. D.
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@ Trong lwgng va lwc hit cua Trai Dat

D6 Ién lwe hat coa Trai DAt tac dung 1én mot vat dwoe goi la trong lwong cla vat do.
Trong Irgng thwérng durge ki hiéu bang chir P. Bon vi do trong lrong 1a don vi do lwc.

Hay duw doan trong long clia mot sé vat quanh em, réi ding luc ké kiém tra.

@ Trong lwrgng va khoi lrgng

Trong Irong va khéi legng cia moét vat tuy 1a hai dai lwgng khac nhau, nhung cé lién
quan mat thiét véi nhau. Trong legng la d6 Ién e hat cua Trai DAt tac dung 1én vat, con
khéi lweng 1a sé do lwong chat cha vat do, khéi lwong cla vat cang Ién thi trong lrgng
cla vat cang ldn.

Trong cac ndi dung sau day, ndi dung nao phi hop véi khéi lvong, véi I hut coa
Trai Dat, trong lwgng?

a) Co don vi do la niuton.

b) Cé dorn vi do la kilbgam.

c) C6 phwong va chiéu.

d) Do béng lwc ké.

) Do bang can.

g) Khéng c6 phurong va chiéu.

@ Luwc hdp dan

Khéng chi Trai Dat hut cac vat ma moi vat co khbi lveng déu hut 13n nhau. Lwe hut nay
dwoc goi chung 1a Iwe hap dan. Nha bac hoc Niu-ton phat hién ra lwc hap dan chinh la
nhé vao y twdng ma éng da nay sinh khi quan sat thay qua tao roi.

Trai DAt hut qua tao thi qua tao cé hat Trai Dat khong? Néu cé thi lre nay goi la gi?

6 Ién lwe hap dan phu thude vao khéi long cla cac vat. Vi du, ciing mét vat dat trén
cac thién thé khac nhau sé& chiu lyec hap din khac nhau (cé “trong lrgng™" khac nhau).

Bang 43.1

Trai Dat 1kg 98N
Mat Tréng 1kg 1,7TN
Hoa tinh 1kg 36N

it

Nguroi ta thuremg ding khai niém “trong luong” cda mét vat & trén mot thién thé nao dé dé chi
dd Iom luc hap dan coa thién thé do lén vat.
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Trang phuc clia cac nha du hanh vi tru co
khoi Irong khodang 50 kg. Tai sao ho van
c6 thé di chuyén dé dang trén Mat Trang?

Cac nha du hanh vi tru trén M&t Tréng

A
Em da hoc Em co the:
. hgrc ;ﬁut clia cac vat cd khéi lrong goi la luc Duing khai niém luc hap dén,
p dan. trong lwgng, khdi lrong dé
e Trong Iwong cla vatla do 1om lwc hut clia Trai DAt gidi thich mot 6 hién trong

co lien quan thwedng gap

tac dung |én vat. b
trong d&i song.

o Khbi lrong cha vat la sé do lwong chat cua vat.

B e

— Quan sat dwéng roi cua cac vat dwdi tac dung cla lec hat cua Trai Dat, cé thé biét
dwoce phurong va chiéu cia e nay. Lwe hat cla Trai Dat cé phwong thang dirng,
chiéu tir trén xubng dudi.

— Lién hé gitra trong lwrgng va khbi lrong cua vat:

Hay dung lwe ké do trong Iwrong cla cac qua can khdi lveng 100 g, 200 g. 500 g va ghi
két qua vao vér theo miu bang sau:

Bang 43.2
Lén do Khéi lwong (m) Trong lweng (P)
1 100 g .
2 2009 SR
3 500 g L7

Tir két qua do trén hay phat biéu mbi lién hé gidra trong lrong va khéi lirong.

S6 do trong lwgng P (tinh ra niuton) gan bang 10 1an sé do khbi lvong m cta né (tinh ra
kildbgam).
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Bai 44

MUC TIEU

Néu dwoce: Lirc ma sat |a Iuc tiép xic xuat hién & bé mat tiép xdc gitra hai vat; khai niém
vé lirc ma sat trirgrt; khai niém vé luc ma sat nghi.

Sir dung tranh, anh (hinh vé&, hoc liéu dién tr) dé néu duoc: Sw twrong tac gitka bé mat
cua hai vt tao ra lwc ma sat gilra chung.

Néu duoc tac dung can trér va tac dung thuc day chuyén dong cla lwe ma sat.
Lay dwore vi du vé mét s anh hwrdng cla e ma sat trong an toan giao théng dwéng b.
@ﬂ

\ N
': Khi di trén san nha tron wot, ta co thé bi truot ngs. Em co thé gidi thich tai sao khéng? |
- o

@ Lwc ma satla gi?

Dung tay bung nhe vao miéng g dat trén méat ban.
Miéng gb trwot trén mat ban cham dan rbi dirng lai
Lwre do mét ban tac dung 1én b& mat miéng gb tiép xuc

véri mat ban lam miéng gb thay doéi chuyén dong cla né. [ m Thi nghiém vé
Liwrc nay dwoc goi la lwve ma sat. lue ma sat

1. Lwc ma sat I lye tiép xtc hay lc khong tiép xic? Miéng g6 truot cham dén dubi

: fac dung cda lut ma sat.
2. Xac dinh phwong va chiéu cia Iwc ma sat trong cac

Hinh 44.2.

Lurc ma st

ﬁ A

Nguyén nhan géy ra

lurc ma sat

Bé mat miéng gé va méat ban
nhin cé vé rat nhan. Tuy nhién,
khi phéng dai lén sé thay ching

b) rat go ghé. D6 Ia nguyén nhan
chinh géy ra lyc ma sat khi hai
e maét tiép xtic nhau.
NI swxudt hign céc luc ma sat
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@ Lirc ma sat nghi va lwc ma sat truot @
Em c6 biét?

Hai loai lvc ma sat thwérng gap la Iwc ma sat nghi va lerc
ma sat trwrot.

Q bi lap & truc quay (Hinh 44.5)
1. Lwc ma sat nghi 1a Iyc gitr cho vat dirng yén ngay ca  ©0 tac dung gi?

khi né bi kéo hodc day (Hinh 44.4a).

2. Lwc ma sat trwrgt 13 lwc xuat hién khi vat treegt trén bé
mat cua vat khac (Hinh 44.4b).

Thi nghiém vé céc luc ma sat

M&i em hay tim mét vi du cho méi loai Ire ma sét.

@ Tac dung cda lwc ma sat déi véi chuyén dong

Hay chi ra Irc ma sat frong cac tinh hudng sau day va néi ré nd c6 tac dung can tré hay
thuc day chuyén déng.

0o

a) Khi phanh gdp, luc ma sat  b) M6t ngudi ra suc day, thing hadng ¢) Phai hai ngudi moi ddy dugc
thing hang di. Luc ddy cda ho
d4 thing luc nao?

xuét hién & nhiing ché ndo  vén dumg yén. Luc ndo can tré luc
va co tac dung gi dbi voi déy cia nguon?
chuyén ddng cua xe dap?

Lwycma=sat  Lyc cia chén

d) Xe 6 té bj sa lay. May van nd, banh xe  e) Khi di bo, chan dap lén mé&t dudng vé phia sau lam
van quay nhung xe khéng dich -::hd.!éyén xudt hién luc ma sét gicka mat dudng va chan. Luc nay
duoc. Tai sao? Phai lam thé ndo dé xe cd phurong, chiéu nhu thé nao va co tac dung gi?
co thé thoat khéi sa lay?

T Céc tinh hudng vé luc ma sét
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@ Ma sat trong an toan giao théng

1. Tai sao trén mét 16p xe lai co cac khia ranh (Hinh 44.7)?
Di xe ma I6p c6 cac khia ranh da bi mén thi cé an toan
khoéng? Tai sao?

2. Tai sao khi phanh gap, 16p xe 6 t6 dé lai mot vét den
dai trén dwérng nhyra?

3. Hay giai thich y nghia ctia bién bao chi dan téc do gidi
han chay trén duédng cao tbc mé ta trong Hinh 44.8.

OIIYIE D Bién bao chi ddn

Lép 6 t6 (a), I6p xe may (b)

Em da hoc Em co thé:

e Lirc ma sét 1a lrc tiép xtc xuat hién & bé mét 1. Thao lun vé s loi, hai ctia
tiép xuc gitra hai vat. viéc diing 6 t6 banh 16p cao

: : - su chay trén duéng nhua

. I;]_rc rén: ;::—, c6 tac dung can tré hodc thic day va tau hoa banh sat chay
Ly ong. frén dwdng sat. Tap trung

e Hai loai Irc ma sat thwdrng gép la lie ma sat vao khia canh an toan

nghi va lyc ma sat trirot. giao théng.

e Mét s6 vi du vé& lrec ma séat trong doi séng. 2. Hay thir frong trgng xem
cudc séng cla ching ta sé
nhur thé nao néu khdng co
lwrc ma sat?
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LUC CAN CUA NUGC

MUC TIEU
» Thue hién dugc thi nghiém chieng té vat chiu tac dung cla lyc can khi
chuyén dong trong nuedre.

“,3 Tau thuy Téau ngam

1 Trong hai phurong tién duéng thuy 6 trén thi tau ngém cé téc d6 nhé hon nhiéu. Tai sao?

(DThi nghiém vé lwc can clia nuwdc

Dung cu thi nghiém: 1 hop thuy tinh hodc nhira cieng, trong subt hinh hdp chi¥ nhat (1);
1 xe 1an (2); 1 tdm can hinh chi nhét (3); 1 dwéng ray cho xe 1an chay, c6 xé ranh & gita
dé lap tam can (4): 1 rong roc ¢ dinh (5); 1 phéu rét nréc (6); 1 doan day manh (7);
1 e ké 16 xo c6 GHD 5 N (8); 1 van xa nudc (9) (Hinh 45.1).

Tién hanh thi nghiém:

Budre 1: Lap dung cu thi nghiém nhwr Hinh 45.1a, kéo tir tir Irc ké dé xe 1&n chuyén dong
6n dinh, doc va ghi sb chi clia luc ké.

Buoc 2: Cho nwedric vao hdp 1ap lai thi nghiém nhw bwére 1 (Hinh 45.1b).

& _I_ﬁ . 4 -]' —
A O ?
~ I l
Khi chura db nurére E,f 8 Khi db nuée i
a) 4 b)
ETEEE D Thi nghiem vé luc cén

1. Tai sao khi c6 nwéc trong hop thi sé chi cia lwe ké Ién hon khi chwra c6 nwéc
trong hép?

2. Tim thém vi du vé lwc can vat chuyén déng trong nwéc.
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@ Lirc can cla nwéc phu thudc yéu td nao?

Lure cén cua nudce phu thude vao nhiéu yéu té, vi du: D6 Iém luc cén cla nwéc cang manh
khi dién tich méat can cang lén.

Hay nghT cach ding hai tdm cén co kich thwére khac nhau dé lam thi nghiém ching t6
dac diém trén cla lyc can cla nwéc.

£m co the:

Em da hoc

Dang khai niém lwc can
cua nwéc dé gidi thich
mot sb hién trrong co lién
quan trong déi song.

e Cac vat chuyén déng trong nuwéce chiu tac dung cla
Iwc can.

@ Em c6 biét?

— Khong chi nwdérc ma ca khbng khi cling
tac dung Iwc can Ién vat chuyén déng
trong no. B4§ Ién coa lwre can caa khéng
khi cling cang manh khi dién tich mat
can cang lén.

— Cac van ddng vién dua xe dap luén dai
mot loai ma cd hinh dang dac biét (hinh
khi déng hoc), va khi mudn tang toc do
phai cti gap ngwévi xubng (Hinh 45.2).

Lurc cdn cia khéng khi

— Cac dbng vat séng dudi nwrée déu co hinh dang gan véi hinh khi déng hoc vi lurc can
clla nwée rat Ién (Hinh 45.3a). Cac dong vat sng trén mat dat khéng can coé dang
khi déng hoc vi lyrc can cua khéng khi khéng Ién (Hinh 45.3b).

b)

Ngudi Voi Gau

£ U500 Minh hoa vé suw thich nghi cia hinh dang dong vat dudi nude va trén can
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CHUONG IX
NANG LUGNG

NANG LUONG
VA SU TRUYEN NANG LUONG

MUC TIEU

« Tir tranh anh (hinh v&, hoc liéu dién tr), hién twong trong khoa hoc hodc thuc t&, 1y
duwoc vi du dé chirng 16 ndng lwong dac trieng cho kha nédng tac dung lwc.

+ Néu dwoc: Vat ligu giai phéng nadng lvong, tao ra nhiét va anh sang khi bi dét chay goi
la nhién liéu.

+  Néu dugc su truyén ndng lrong trong mét sb trwérng hop don gian trong thue tién.

@ﬂ
y Trong hinh trén c6 nhing ndng lwong nao ma em da biét?

(D Nang lrong
Chung ta khéng nhin thay nang lkong nhung co thé cam nhan dwoc tac dung cia né.

LY J

» Moi hoat déng hang ngay cua ching ta déu can dén ndng lwong. Nang luvong dugc
lay tlr nang Iwrgng dur trir trong thire &n.

o Khilap pin vao dén pin va bat cong tac, thi bong dén pin phat ra anh sang. Anh sang
dwogc tao ra la nhé cd nang lwong dy trir trong pin.

e Cay cbildn 1én, ra hoa, két trai duoc la nhéy hap thu nang leong cla anh sang mat trévi.

Néu khéng cé nang lwong cla thike &n, cla pin, ndng lvong clia anh sang mat trévi thi
nhirng hién tirong néu trén co thé dién ra dwoc khong?
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@ Nang lwrgng va tac dung luc

Quan st va doc phan mé ta trong Hinh 46.1, réi thao luan nhom dé lam séang 16 hai y:
e Khinang lrong cang nhiéu thi Irc tac dung cé thé cang manh.
¢ Khi ndng Irong cang nhiéu thi théi gian tac dung cla e co thé cang dai.

QIIXZED Téc dong cia gio

Gid nhe lam quay chong chong, gid manh lam quay canh quat cda tua-bin gio, l6c xody pha huy céc
cong trinh. Khi gié nhe, gié manh, lbc xody con kéo dai thi chong chéng, tua-bin gié con quay,
cac cong trinh x&y dumng con bi pha huy.

1. Théi xe db choi

Chuan bi: vai chiéc xe dé choi gibng nhau va mét sé )
Em ¢6 biét?

6ng hut.

Tién hanh: thdi hoi qua dng hat dé tao ra luc day du Bon ‘" nang lrgng |

manh lam cho xe dé choi chuyén dong (Hinh 46.2). Bon vinang lugng la jun,
; ki hiéu Ia J (l&y theo tén

Thao luan: clia nha bac hoc nguoi

a) Muén cho xe chuyén déng nhanh hon va xa hon thi AnhJames Prescott.Joule,
phai lam thé nao? 1815 —1350).

b) Tir thi nghiém trén hay rat ra méi quan hé gitra ndng * 1.4 1a nang hrong can

L . ’ dé nang mot vat nang
Irgng truyén cho vat vdi do Ion lwc tac dung va théi 1 N Ién d cao 1 m.

gian lyc tac dung |&n vat. « 1kJ=1000J.
« 1cal (calo) =4.2 J.

(UEF N Thi nghiém vé lién hé gidra ndng luong va luc

2. Hay tim thém vi du v& méi lién hé gitra nang lrong va
tac dung lwc.
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ﬂ Hoan thanh céc ciu sau day bang cach ghi vao vé (hay phiéu hoc
tap) cac tir thich hop trong khung, dugc danh sé thie tu tir (1) dén
(7). Vidu: (1) — anh sang.

a) Nang lwgng (1) cua Mat Trovi chiéu xuéng Trai Dat
duoc cac loai thuc vat hap thu dé (2) va (3)

b) (4) dur trir trong pin cua dién thoai di dong gitp dién
thoai ghi va phat ra &m thanh, hinh anh. (5) Ipu trie
trong xang, dau can cho hoat dong cua xe may, 6 t6, may bay,
tau thuy va cac phuwong tién giao théng khac.

c) Xang, dau va cac chat dbt (than, gb, rac thai,...) dugc goi la
nhién liéu. Chang giai phéng (6) , tao ra nhiét va

(7) khi bi d6t chay.

@ Su truyén nang lugng

Nang lrong co thé truyén di tir vat nay sang vat khac, tir noi nay dén noi khac bang
nhiéu cach.

Vi du:
1. Qua tac dung lwc: nhw gié truyén nang Iegng cho canh quat (Hinh 46.1).

2. Qua truyén nhiét: nang lwong tir bép truyén cho 4m nwéc lam cho nhiét d6 cia 4m
nwéc tang lén.

Hay tim thém vi du vé su truyén nang Irong trong thue tién.

Em da hoc
¢ Moi bién ddi trong tw nhién déu cin nang lrong.

e Nang lrong co thé truyén tir vat nay sang vat khac
théng qua tac dung lwc, truyén nhiét.

Em co thé:

1. Trinh bay dworc viéc str dung nang lrong trong hoat ddéng hang ngay cia em.
2. Nhan biét dwoc sie truyén nang lrong trong mét s6 tinh hudng don gian thuwéng gap.
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MOT SO DANG NANG LUGNG

MUC TIEU
= Phéan loai dwoc nang lwgng theo tiéu chi.

@ " -

o Em héy chi ra céc dang ndng luong xuét hién trong nhiing hién twong & hinh trén. |

T

@ Nhan biét nang lrong

Trong cudc séng hang ngay. ching fa cé thé nhén ra nang lrong nhér cac biéu hién
cla no.
Vi du:
o Nhan biét dién nang tir 6 cdm dién cung cap cho
may tinh qua cac biéu hién: anh sang; 4m thanh va
nhiét do may tinh phat ra. Nhin quanh phéng hoc clia

» Nhan biét hoa nang do thirc &n cung cap cho co thé em dé tim ra nhong vat

qua sw Am |én cha co thé hodc qua cac hoat dong: gg:gng :hﬁ?g ﬁg%:: fr?égy

di b, chay nhay, di xe dap, choi béng.... theo cac dang nang lwrgng
e Nhan biét nang Iwvong 4m qua sw rung nhe cuta ban str dung tuong (ng (dién,
: . e L . nhiét, am thanh, anh sang).
tay ap vao mang loa tivi, sir rung dfng cua mat nwdc s . :
s Méu nhimg gi dang xay ra
trong cbc thuy tinh dat gan loa. a8i vi cdc vat do

@ Cac dang nang luong
Bat ki vat nao chuyén déng cling déu cé ndng lrong, nhu canh quat quay, gié thdi, qua
bong lan. Nhirng vat dang dirng yén & trén cao so v&i mat dat ciing ¢ nang legng, nhu:

lo hoa dat trén ban, déng hd treo trén fwéng. Nang lwgng cling cé thé dwoc duw tri trong
xang, dau, thure pham.

Nguwéri ta 6 thé phan loai nang lwgng dwra vao ngudn phat ra né. Dwdi day 1a bang phan
loai mét s6 dang nang lwgng thieéng gap (Bang 47.1).
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Bang 47.1. Mot s dang nang lwong thwérng gap.

Dang ndng lwong | Ngudn phat Vi dy
Bdng nang do chuyén déng Moi vat t:huyén dong déu cé dong nang nhu: canh quat dang
cla vat.

guay, 6 t6 di chuyén trén durérng, qua bong Ian, ...

Yy

Thé nang hép dan

do vat & trén cao

Moi vt & cao hon mat dat déu di trir thé ndng hdp dan nhur:

so vii mat dat nuwére chira trong hé thuy dign, canh digu trén bau trév,

(ngay ca khi vat | bua may,... -

khing chuyén .

dong).
Mang lwrgng hoa sinh ra do phan Mang Irgrng dwrgre Ivra el trong que diém, phao hoa,...
hoc (hoa nang) trng hoa hgc cla | Nang lrgng nay sé dugc giai phong khi co phan rng hoa hoc

cac hod chat. xay ra.

f"'

MNang lrong dién tao ra béi dong MNang Iwrgng dwgre dang dé van hanh cac may moc, thiét bi
(dién nang) dién (cung cép dién nhw dén pim, tivi,...

bé&i may phat =

dign, pin,...). 4

s i

MNang lwong phat ra tlr cac Mat Tréi, dén....
anh sang ngubn sang
(quang nang) (twr nhién hoéc

nhén tao).
Nang lwgng am lan truyén tir cac | Cac ngudn am khi rung ddng déu tao ra am nhw: chudng, loa,

ngubn am. tiéng nédi,...

-
S F
i 3

Mang Iwong nhigt | sinh ra tir cac Mt Trévi, bép gas, bong dén sgi dbt, nhién liéu (g8, xang, dau,
{nhiét nang) ngubn nhiét.

than) bi dt chay,... _
oy

166




@ 1. Goi tén dang nang lirong chinh dwoc sir dung trong méi tinh hubng sau day:

a) Doc sach & sén trudmg b) Choi céu trugt

c) Bét may vi tinh

2. Hay chon tén dang nang lrong (& cot A) phi hop véi phan mé ta (& cot B). Vidu 1 —-d.

‘Dangnanglwgmg (cgtA) || [1LLIL I mewet)

1. Hoa néing a) tod ra tir M&t Trévi, ngon Ikra, béng dén sgi dét, ...

2. Nhiét ndng b) tao ra tlr pin, acquy, may phat dién, pin mat tréi, thuy dién, sét,...

3. Nang lrgng 4m c) phat ra tir Mat Trévi, tr cac phan trng hod hoc, tir mét s6 loai
déng vat (dom dém, sira bién),...

4. Bi&n ning d) lwru triF trong céAc hoa chét tao thanh vét (frong thie phdm, pin,
nén, diém, phao hoa,...).

5. Quang nang e) dwoc lan truyén tir mét ngubn phat 4m (day dan, mat tréng,

mang loa,...)

Em da hoc Em (c6 theé:

+ Mot s6 dang ndng lwong thwéng gap: dong nang, Trinh bay trwéc Iép v kién
thé nang hap dén, nang Irgng hoa hoc, nang cia minh v& dang ning
lrgng dién, nang lrong anh sang, nang lwong lgng d& van chuyén, dé

sir dung va dé chuyén
hoa thanh cac dang nang
lugng khac.

nhiét, ndng lwgng am.,. ..
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SU CHUYEN HOA NANG LUGNG

MUC TIEU

+ L&y vi du chirng t6 dwrgre: Nang lwong cé thé chuyén tir dang nay sang
dang khac, tlr vat nay sang vat khac.
+ Néu dwoc dinh luat bao toan nang lvong va lay dwec vi du minh hoa.

— Khi trén lanh, ta thudng xoa hai ban tay vao nhau va thay tay néng lén. Tai sao?
[ — Khi vb hai tay vao nhau, ta nghe duoc tiéng vé tay. Trong hoat déng nay da co

sw chuyén hoa néng luong nao?
o - = #'J%“"H.:
@ Chuyén hoa nang lirong b2y
M6t qua bong ré dugre ném lén cao, sau 1‘:‘.
khi dat dén diém cao nhat, né roi xubng \
mat dat, rdi nay 1&n (Hinh 48.1a). [ Thé nang |
Khi béng di |&n, dong nang chuyén hoa : [mng nang|-i--: Mhigt nangl
thanh thé nang. Khi béng roi xubng, I' Rang oo
thé nang chuyén hoa thanh déng nang. 2 am
Khi béng cham mét dat va phat ra tiéng a) b)
déng, mdt phan nang lwong chuyén hoa
thanh nhiét nadng va nang lrong am CLIEIED so db vé:
(Hinh 48.1Db). a) Chuyén dong ctia qué bong
b) Chuyén hoé ndng luong cua qua bong
Day déin 2078 2

@ 1. Goi tén cac dang nang Iwrong xuat hién khi dén pin
dwoc bat sang (Hinh 48.2). V& so db chi ra sw chuyén

hoa nang lwgng (con duoc goi la so db dong nang
lwrerng) cla dén pin.

2. Hinh 48.3 m6 ta mot may say téc dang hoat ddng. Mai
tén trén so do dong nang lwgng cho thiy s chuyén
hoa dién nang thanh ba dang nang lwong khac. Cugt

a) Tén ba dang nang lwrgong dé la gi?
b) N&u thém mét thiét bi dién bién dbi dién nang thanh

QCIELETEND Deén pin bat séng |

Dy nung N

cac dang nang long khac. ”;;f." _
3. Hoa nang co thé chuyén hoa thanh cac dang néng (20 nrg }-> _\:ﬁ:[—
Irgrng nao? [
mm May sdy téc dang
hoatdong  /
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Ong chi biét lan

Thwe hién
— Quan mét day cao su xung

quanh que tam va lubn qua
I6i 6ng chi nhur Hinh 48.4.

— Ding bang dinh dan dé gid
cb dinh que tam vao ng chi.

— Ludn day cao su gua vong
dém va quéan quanh but chi.

— Van but chi dé xodn day

4. Hoan thanh cac cdu sau day
bang céch ghi vao vé& (hay phiéu
hoc tap) cac tir hodc cum tir
trong khung thich hgp véi cac
khoang tréng, duoc danh sé thir
tr tir (1) dén (6).

a) Hoa nang lwu trlr trong thuwc
pham, khi ta &n, dwoc chuyén
hoa thanh (1) giup ta

dap xe. cao su.

b) Hoa nang lwu trir trong que diém, — Dat 6ng chi trén mot bé mat
khi co xat v&i vo bao diém, dwrgc min va tha tay gilr but chi ra.
chuyén hoa thanh __ (2) a) Tai sao éng chi lan dwoc?
va (3 . b) LAm thé nao dé éng chi lan

c) Hoa nang trong nhién liéu (xang, el
dau) khi dét chay dwoc chuyén Déycsosu  Ongehl e
hoa thanh @ . g
(5)__ va (6) clia may Ry AN\
bay, tau hoa. e i * Ay e

Bang dr&
@ Dinh luat bao toan nang luong e

Céach lam dd choi 6ng chi I3n
Thi nghiém vé sw bao toan ndng lwong
Thuwe hién thi nghiém sau day dé nghién ctru vé su
chuyén hoa va bao toan nang lwgng trong mot chuyén
dbng co hoc.
e Chuan bi: Hai con lac (gém 2 qua céu giéng hét nhau,
treo bdng hai day nhe dai bang nhau), gid treo cb

dinh, thwérc mét, tam bia danh dau hai diém A, B c6 Ao oi AR
cung d Hinh 48.5). H ) .
g do cao (Hin )] : m,_.,‘_,--' -
o Tién hanh: ; (1) ;

— Kéo qua cau (2) dén diém B (ndm trong mat phang _— -
cla tam bia nhw Hinh 48.5) rdi tha ra.

— Qua cau (2) chuyén dong vé vi tri ban dau va cham Thi nghiém vé su

vao qua cu (1), l1am cho qua céu (1) 1én dén vi tri A bao toan néng lugng
Ry SN ] ek Qué cdu (1) c6 Ién dén diém A,
¢ Thao luan: Thi nghiém trén chimng t6 diéu gi? cung do cao voi diém B khéng?

Qua nhiéu thi nghiém chinh xac, ngwei ta da rat ra @
Dinh luat bao toan ning lwong, phat biéu nhu sau: Em c6 biét?

“Néng luong khéng tw sinh ra hodc tw méat di ma chi Thuc ra qua ciu (1) khéng
chuyén hoa tr dang néy sang dang khéc hodc truyén ttr  hoan toan Ién ding vi tri A.
vat nay sang vat khac”. Tai sao?
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170

M6t em bé dang choi xich du trong san.
Muén cho xich du luén 1én t&i do cao
ban dau, thinh thoang nguwdi me phai
day vao xich du (Hinh 48.6). Tai sao can
lam nhuw thé?

Vi du vé chuyén hod va bdo toan ning luong

Qua boéng nay

e Chuén bi: 1 qua béng tennis hodc béng cao su, thudc 3| Béngtennis
day (hoac thuéc cudn), mét soi day dai hon 1m. @

e Tién hanh: i

— Tha roi qua béng tennis & dé cao 1 m so vé&i san nha.
Dung soi day cang ngang & do cao 1 m dé lam méc
(Hinh 48.7). Vst

— Yéu clu cac ban trong nhém do d6 cao ma qua béng
dat duorc sau lan nay dau tién.

& Thao luan:
— Neéu nhan xét vé két qua do dwoc. Gidi thich tai sao?
— Cab phai trong tredrng hop nay dinh ludt bao toan nang Hinh 48.7

lwrgng khéng con dang? Thi nghiém vé qua béng néy

=

Hoan thanh céc ciu sau day bang cach ghi vao vé (hay Phiéu hoc

tap) cac tir hoac cum tir trong khung thich hgp véi cac khoang

tréng, dwere danh sé thir tw tir (1) dén (10). Vi du: (1) — thé nang.

a) Khi qua bong duoc gilr yén & trén cao, nd dang cd _ (1) .
Khi qua béng dwoc tha roi, _ (2)__ cla no duwge chuyén hoa
thanh __(3)__.

b) Qua béng khéng thé ndy tré lai d6 cao ban dau, noi nd duwgc
tha roi, béi vi khong phai tAt ca __ (4)__ cua no bién thanh
___(5)__. Thucté, lubn cod mdt phan nang Iegng cla nd duoc
chuyén hoa thanh __ (6)__va __ (7)___ trong khi va cham.

c) Trong qua trinh chuyén déng cla qua béng, luén cé s
(8)_____ tir dang ndng lwong nay sang dang nang lwgng khac.
Nang ILrgng toan phan cia qua béng luén duoc (9)
khéng baogir _ (10)___ hodc dwoc tao ra thém.

) co thé:
Em da hoc L
e Binh luat bao toan nang lwgng: Nang lwgng khdng tw Van dung siF chuyén hoa va
sinh ra ho&c tw mét di ma chi chuyén hoa tir dang nay béo toan nang luvgng dé gidi

thich mét s6 hién twong co

sang dang khac hodc truyén tir vat nay sang vat khac. lién quan.



NANG LUONG HAO PHI

MUC TIEU
» Néu dwoc: Nang lvong hao phi lubn xuét hién khi ndng lrong duoc
chuyén tir dang nay sang dang khac, tir vat nay sang vat khac.

i}

I"|_|"I f f \
Trong ba cach dun nuwoc &
hinh bén, cach dun nao it
hao phi ndng long nhét?

Tai sao?

\

[

a) Dang nbi treo phia  b) Diung &m dit  c¢) Dung &m dién
trén bép ci trén bép than

(D Nang lwong hiru ich
Khi str dung nang lrgng vao mét muc dich nao d6é thi lubn ¢é mot phan nang lvong la
hiru ich, phén con lai 14 hao phi.

Trong viéc dun séi nwedre nhw hinh trén, nang lieng nao 1a hiru ich, ndng lrgng nao la
~ hao phi?

@ Nang lrgng hao phi
Nang lrong hao phi thuéng xuét hién dwdi dang nhiét nang.

@ 1. Hay tim vi du dé minh hoa cho nhan dinh trén.

2. Né&u tinh hubng (& gia dinh, & I&p hoc) cho thay ludn cé nang lkgng hao phi xuat hién
trong qua trinh sir dung nang lrgng. Xac dinh nguyén nhan gay ra s hao phi do.

1. Nang lwgng hao phi khi di xe dap

a) Du doan xem & bd phan ndo cla xe dap co thé xay ra sw hao phi ndng lwong
nhi&u nhat?

b) Dang nang lwrong nao la hiru ich, 1a hao phi dbi véi ngueri va xe?
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2. Néang lwrgng hao phi khi 6 td chay

Néu tén cac dang nang lwgng hao
phi co thé xuat hién khi 6 t6 chuyén
dong trén dwéng.

Nhirng hao phi nay anh hwdéng ra
sao dén mdi trrérng?

QUITEERTD  Nang luong hao phi khi 6 t6 chay

@ Em ¢ biét? Anh sérg

Ehﬁ-n
Dé hién thi lweng nang Irong dwroc truyén béi mét thiét bi, 1004
ngwdi ta co thé dung mét so dd nhw Hinh 49.2.

Vi du, mét béng dén LED dwge cung cap 100 J nang
lwong dién, né chuyén hoa 20 J thanh nang Iwong nhiét
va 80 J thanh nang lwgng anh sang. B§ rong cua mdi tén
dau ra cua so dd cho thay cac ti 1& nay.

Nhiét
204

So db hién thi ndng luong dugc
st dung ctia mot béng den LED

Em da hoc

¢ Nang lvong hao phi luén xuét hién trong qua trinh chuyén hoa tir dang nay sang
dang khac, tir vat nay sang vat khac.

e Mang lirong hao phi thwiyng dwrge sinh ra dwdéi dang nhiét (d6i khi cé ca Am thanh
hoac anh sang).

Néi vé lgi ich ding dén LED trong
viéc thdp sang

Hay tim kiém théng tin vé: gia ca,
th&i gian str dung, mirc tiéu thu nang
lrgng, hiéu qua thdp sang, tac ddng
dén méi trréng clia mdi loai dén trong
Hinh 49.3 dé& néu |li do tai sao nén
ding dén LED dé thap sang thay cho
dén sgi dot va dén compact.

a0J

Hiéu qué thap séng cia dén soi dbt,
den compact va den LED
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NANG LUONG TAI TAO

MUC TIEU

Lay dwoc vi du vé mét s6 loai nang Irong
tai tao théing dung.

Mang lrong
téi tao

Hinh bén 4 co céu nguén ndng |
lwong ding dé san xuét dién &
nuwoec ta ndm 2015. Theo em,

. ndng lugng tai tao la gi?

-
L

(D Nguon nang lwgng trong tu nhién

Ngubn nang leng trong tw nhién gbm ngudn nang legng
tai tao va ngudn nang lwrong khéng tai tao.

Ngubn nang lwong tai tao la ngudn nang lwgng c6 san
trong thi&n nhién, lién tuc duoc bd sung théng qua cac
qua trinh tw nhién (Hinh 50.1a).

Ngubdn nang Irong khéng tai tao phai mat hang triéu
dén hang tram triéu nadm dé hinh thanh va khong thé
bé sung nhanh nén sé& can kiét trong twong lai gan
(Hinh 50.1b).

Hay ké tén cac dung cu c6 trong I&p hoc hoat dong bang
nang lrong lay tr ngudn nang lwong t&i tao, ngudn nang
lwrgng khong tai tao.

@ Nguén nang lwrgng tdi tao

Cac ngubn nang lwong tai tao bao gbm nang lwgng
Mat Tr&i, nang lwgrng gid, nang lugng nwée, ndng lwgng
sinh khéi, nang lrgng dia nhiét,...

e MNang lwgng te Mat Trévi va nang leong tir gid ludn co
sén trong thi&n nhién, thye té& duoc coi la vb han.

¢ Nang lrgng nwréie la nang legng |y tir sire chay cua
déng nwée (nhu thuy triéu, séng bién,...).

« Nang lwong dia nhiét la ndng lwong thu dwoc tir sirc
nong bén trong 16i Trai Dat (nhiét toa ra tir cac giéng
phun, subdi nwéc ndéng, khu virc gan nui lira,...).

e Nang lwgng sinh khdi la ndng long thu duoc tir thue
vat, gb. rom, rac va chat thai....

Mhiét dign than

Mhigt dién dau

Nhit dign khi

2
1 e
Q; mg.,.,
=] U

a) Ngudn ndng luong tai tao
b) Ngudn ndng luong khéng tai tao
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Cac ngudn nang lrong nay co wu diém:
- Lién tuc dwoe bd sung nhanh chéng va co san dé sir dung.
— C6 thé slr dung dé tao ra dién va nhiét.

— It tac dong tiéu cwe dén méi trieérng so véi nhién liéu hoa thach (than da, dau mo va
khi tir nhién).

@ 1. a) Néu nhirng diém khac nhau gitra ngudn nang Iwong tai tao va ngudn nang lrong
khong tai tao.

b) Nhirng ngudn ning lrong nao sau day 14 nang lwrong tai tao: than, xang, Mat Tréi,
khi tw nhién, gié.

2. Cac nha khoa hoc dy doan rang dén nam 2100 sé& khéng con dau va than frén
Trai Dat. Cubc sbng cua chung ta sé thay dbi ra sao khi ngudn nhién liéu nay can kiét?

Wu diém va nhwoe diém cia viéc sie dung nang lwong mat trévi

1. Quan sat hinh 50.2 dwdi day va tra |&i cac cau hoi:
a) Nang lwong anh sang tir Mat Tréi co thé dwgce chuyén hoa thanh dién nhw thé
nao? (Hinh 50.2a)

b) N&ng liegng anh sang tir Mat Trévi co thé dwoce stk dung dé san xuét nhién liéu tir
thire vat bang cach nao? (Hinh 50.2b)

-4 L é"
—yr—
Mat Trdvi Pir mat tron bién nang

a) Céch san xuét dién béng pin mat troi

Mat Trei MNong nghigp, thue phém Thire &n thira (phan bdn) Mhign ligu sinh hoc

b) Cach san xudt nhién liéu sinh hoc tir thue vat

St dung néng leong mat troi
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2. Thao luan v& nhirng wu diém va nhuoc diém trong @
viéc st dung nang legng mat trévi thay thé nhién liéu Em ¢o biét?
hoa thach trong Hinh 50.3. Canh bao vé sir dung néng
lwong mat troi.

Cac nha khoa hoc canh bao
néu clr tAng curérng viéc sir
dung nang lrgng Mat Trdi
dé san xuit dién nhwr hién
nay thi chi trong vong 20
nam nira Trai Dat co thé
sé tran ngap rac thai la cac
pin mat trdi da qua s dung
trong do co chira cac hoa
chét dbc hai.

a) Pin mat troi co thé cung cép ndng lheong cho 6 t6 va cac
thiét bi dién hoat déng.

b) Nhiét d6 cia nude duge dun néng truc tiép bang binh
dun str dung ndng lugng Mat Trdi co thé dat trén 60°C.

Em d3 hoc E_,

e Ngubn nang Irong trong tw nhién dwroc phan loai
thanh 2 nhém: ngudn nang Irgng tai tao va ngudn Tim dugc cac thiét bi trong

nang lwgng khong tai tao. gia dinh em ¢ thé s&r dung
nang lwgng tai tao thay cho
nang lwgng hoa thach.

e Cac ngudn ning lwgng tai tao bao gébm Mat Tréi,
gié, nwére, sinh khéi, dia nhiét, ..

Tw Iam mé hinh tuabin hoat déng bang ngudn néang
lwerng tai tao

e Chuén bi: lam mét chong chong cét ra tir vo lon nudic
ngot nhw Hinh 50.4, mét que cting gan trén mét gia co
dinh dé lam truc quay, mét vat nhe (nut 4o bang nhwa)
cht vao diu soi day dai khoang 1 m quén quanh fruc.

e Tién hanh:
— Bat cac canh quat cla chong chéng bén duwrdi voi nuwrée.

— M¢ vbi nwrdre. Sirc nrére chay manh lam chong chéng
quay va tao ra Iwrc nang vat 1én cao.

s Thao luan:

a) Cé s chuyén hoa nang lvong gi xay ra?

b) Nghi cach cai tién lam cho chong chéng quay
nhanh hon va lién tuc.

Cach fam chong chong quay

175



MUC TIEU

« Pé xuat droc bién phap dé tiét kiém nang lrong trong céc
hoat déng héng ngay.

@

.~ Chira nhiing chi tiét trong hinh trén cé sw Idng phi ndng luwong. Em hdy duwa ra céc
goi y gitip diéu chinh hodc khdc phuc sw ldng phi ndng luong do.

!
LN -

@ Tai sao can tiét kiém nang lvong?
Hang ngay, ching ta thuéng sl dung nhiéu nang lrgng a Em co biét?
hon m[my.ﬁn thiét,lvi thé_vira gay ra sy lang phi nang Ngudn ning lugng khong
lrgng. vira ton nhiéu chi phi. Mat khac, nang lrong tai tao 1a nguyén nhan géy
khéng tai tao dang can kiét dan va khi bi dét chay lai gay ra cac van dé nghiém trong

6 nhiém méi truérng. vé hd hap cho tré em va ca
o . nguwdri Ign, anh hudng dén
Vi véy, tiét kiém nang lrong gitp: sw thay déi thoi tiét ngay
_ : T cang khac nghiét, chay rieng,
i han han, 10 lut va sw ndng lén

— Bao tbn cac ngudn nang lwgng khéng tai tao; ciia Trai DAt.

Go6p phan giam lrong chat thai, gidm 6 nhiém
mdi truedrng.

1. Hay néu mét sb vi du co thé gay lang phi nang lgng xay ra trong I&p hoc, trong
nha trréng.

2. Hay thao luan vé cac bién phap tiét kiém nang lwong trong I6p hoc.
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@ Mét sé bién phap tiét kiém nang lwong trong hoat dong hang ngay

1. Nhirng bién phap nao dwéi day gitp tiét kiém nang lwong?

; . Bang sé ligu vé thori gian thap sang t6i da va dién nang tiéu thu cua mot sé bong dén

a) Str dung anh ndng mat tréi dé 1am khé quén do wét thay vi dung may séy khé quén &o.
b) Dung dén LED dé thap sang thay thé dén huynh quang hoac dén soi dét.

¢) Tan dung anh sang tw nhién thay vi dung dén thap sang vao ban ngay.

d) Rut phich cdm ho&c tat cac thiét bi dién khi khéng st dung.

e) Déng, mé ti lanh hodc may diéu héa dung cach.

g) Bat tivi xem ca ngay.

h) Tét voi nuée trong khi danh rang.

i) Thu gom cac vét dung (gidy, dd nhwra,...) da ding c6 thé tai str dung hodc tai ché.

2. Ké bang 51.1 ra Phiéu hoc tap. Ghi cac bién phap tiét kiem nang lvong da chon &

cau 1 va danh dau “X” vao cac cét thich hop trong bang. Vi du, bién phap a) da dwoc
danh diu “X” vao cac cdt md ta twong (ng dé minh hoa.

Bang 51.1
a) X 7 X X
b) 7 ? ? 7

7 ? ? 7

. c6 dd sang nhu nhau.

Bang 51.2
Day toc 1000 h 0,075 kWh 5000 dbng
(220V — 75W)
Compt 5000 h 0,020 kWh 40 000 db
(220V — 20W) : : g

Dwa vao bang sb liéu vé hai loai béng dén (Bang 51.2), em hay tinh toan béd chi phi mua
bong dén va tién dién phai tra cho viéc s dung mdi loai béng dén trén trong 1 nam.
Tir do, dwa ra y kién clia minh vé viéc sir dung tiét kiém dién nang. Cho biét gia dién la
1 500 dbng/kW.h va mét ndm c6 365 ngay, mbi ngay cac dén hoat déng 12 h.
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Em da hoc

Tiét kiém nang lwong gidp:

o Tiét kiém chi phi.

¢ Bao tbn cac ngudn nang lwong khéng tai tao.

e (Go6p phan giam lrgng chat thai va giam 6 nhiém méi trréng.
Mot s6 bién phap tiét kiém nang leeng:

e Sir dung dién, nwére hop li.

¢ Tiét kiem nhién liéu.

e Lfu tién dung cac ngudn nang lrong tai tao.

Emco the:

1. Noi vé lgi ich clia viéc tai sir dung va tai ché:

a) Tai str dung va tai ché c6 nhieng loi ich gi?

b) Tai sao cén han ché str dung tui nilon, chai nhwa, 6ng hit nhea va nén thay thé bang
tai gidy, binh dung nuwde ca nhan, 6ng hat bang gidy?

c) Em va cac ban trong nhém hay gi¢i thiéu mot sé san phdm hiru ich tw lam tie
cac vat dung phé thai, dé tim (nhu sir dung céc chai nhira, gidy thai van phong,
hop gidy....).

2. Néu duoc dé cir la mdt “Dai sir Méi treéng” cia nha trrdng, em hay dé ra mot
“dy an” dé gop phan bao tén nang lrong va bao vé méi tnréng.

M& hinh

-
Thing dwng
sach v
| Hinh 51.1 ]

San pham tai ché tir hop gidy
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CHUGNG X
TRAI DAT VA BAU TROI

CHUYEN PONG NHIN THAY
CUA MAT TROI. THIEN THE

MUC TIEU
«  Giai thich dwoc mét cach dinh tinh va so Irgc: tr Trai Dat thay Mat Tréi moc va 1an hang ngay.
« Néu dwoc Mat Troi va sao la cac thién thé phat sang; Mat Trang, cac hanh tinh va sao choi
phan xa anh sang Mat Tréri.

Cd nguei noi ban ngay )
[ Mat Troi chuyén déng

trén bau troi tir Béng

sang Tay. Em nghi gi

vé diéu nay? |
s

M3&t Troi moc trén Bién Déng

(D Chuyén dong "nhin thay" va chuyén déng "thuc”

Khi tir quay quanh minh, ta nhin thay cac vat xung quanh quay theo chiéu nguoc lai.
Chuyén déng quay cla cac vat quanh ta chi la chuyén déng "nhin thay", khéng phai la
chuyén déng thuc. Chuyén déng quay clia ta méi la chuyén déng thuc.

Tim thém vi du vé& chuyén déng nhin thay va chuyén déng thirc.

(D) Chuyén dong nhin thdy cia Mat Troi

1. Mat Tré&i moc va lan

Quan sat bau trési, chung ta thay i {; T E
bubi sang Mat Tréri moc & huwéng A_ il s .
Pong, sau d6 chuyén déng ngang

qua bAu trvi A& dén budi chidu Tay

lan & huéng Tay (Hinh 52.1). QIR RY chuyén dong nhin théy cda Mét Troi

Lam thé nao dé giai thich hién twong nay?

Trwrére Cong nguyén ngurdi ta giai thich hién trong nay 14 do Trai Dat dirng yén va la
trung tam cla vi tru, M&t Trévi va cac hanh tinh quay quanh Trai Dat.
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ﬂ Theo em, c6 thé giai thich hién twong tir Trai DAt nhin thiy Mat Tréi chuyén dong tir
Pong sang Tay bang cach khac dwgc khéng? Hay st dung ndi dung da hoc & muc |
dé giai thich hién twong nay.

2. Giai thich chuyén déng ciia Mat Tréri nhin tie Trai DAt

Sau mét thevi gian dai, téi thé ki XVI, nguéi ta méi ding hién teong ty quay cia Trai Dat
quanh truc clia né dé giai thich chuyén déng cla Mat Tréi trén bau trvi.

Do Trai Pat tr quay quanh truc cia né tir Tay sang Déng, nén nguéi trén Trai Dat nhin
thay Mat Trevi quay xung quanh Trai DAt tir D6ng sang Tay. Chuyén dong nhin thay cua
Mat Trevi tie Trai Dat khéng phai 1a chuyén déng thuc, chuyén doéng quay cla Trai Dat
quanh truc cua né mdi la chuyén ddng thurc.

Trai Dat quay mét vong xung quanh truc cia nd hét 24 giér (mét ngay — dém).

ﬂ Hinh 52.2 cé mb ta dang s quay cla
Trai Dat quanh truc cia né khéng?

Béng

Sw quay cda Trai Pat guanh truc cla no

1. M&t Tré&i ltic nao cling chiéu sang Trai Dat. Tai sao trén Trai Dat lai c6 ngay va dém lién
tiép? Hay ding qua dia ciu la md hinh cla Trai Dat dwoc chiéu sang béi anh sang
Mét Trévi dé minh hoa cau tra I clia em.

2. Hinh 52.3 14 anh chup Trai D4t tir vé& tinh nhan tao. M&i anh chi ghi dwoc cac vang lanh

thd clia mét nira phan Trai Pat. Tai sao? Hai anh nay dwoc chup cach nhau it nhat 1a
bao nhiéu gi&?

Anh chup Tréi ©4t tir vé tinh nhan tao
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@D Phan biét cac thién thé

Thién thé 1a t&n goi chung cac vat thé tw nhién ton tai
trong khéing gian vi tru. Nguwéi ta phan biét:

— Sao |4 thién thé tw phat sang, vi du Mat Tréi.

— Hanh tinh |a thién thé khéng twr phat sang, quay quanh
sao, ngudri ta nhin thay no la nhér né dwrgc sao chiéu
sang. Vi du Trai D4t 1a hanh tinh quay quanh Mat Tréi
va duoe Mat Trévi chiéu sang.

— V& tinh la thién thé khéng tw phat sang, quay quanh
hanh tinh, ngudi ta nhin thay né 1a nhér né dugc sao
chiéu sang. Vi du, Mat Trang la vé tinh quay quanh
Trai D4t va dwroc Mat Tréi chiéu sang.

— Sao chdi la trrvng hop déc biét. Tuy cling 14 tiéu hanh
tinh, nhung khac cac tiéu hanh tinh khac & ché dugc
ciu tao chu yéu bang cac khéi khi déng bang va bui
vil tru; khéng cé dang hinh cdu ma cé hinh dang gidng
cai chéi (Hinh 52.4).

— Chdém sao la tdp hop cac sao ma dwong twdng
trong ndi ching véi nhau c6 dang hinh hoc xac dinh

Chom sao Gau Lém (con goi 13

: chom sao Cai Gao hay chom sao

Spuit-nhich 14 vé tinh nhan tao dAu tién dwoc Lién X6 (cl) phéng 1én bAu tréi vao nam
> 1957, bay dugc 1440 vong quanh Trai Dat, mi vong hét 96 phut 17 gidy.

Sput-nhich cé phai la mét thién thé khong? Tai sao?

A
Em co thé:
Em da hoc
Viéi mit chiéc ghé quay
e Ban ngay chung ta thdy Mat Trési moc & huwdng mwon & van phong nha
Pong, 1an & hwdng Tay la do Trai Dat quay quanh trirrng, hay thiét ké mot
truc clia né tir Tay sang Bong. hoat dong déng vai nham
i - I AL chimg minh chuyén déng
& Sao la thién thé tw phat sang, hanh tinh |4 thién thé ngudi ta nhin thay duoc
khéng tw phat sang va chuyén déng quanh sao, vé cla Mat Trivi, cla cdc sao
tinh Ia thién thé khong tw phat séang va chuyén déng khéng phai chuyén dong
quanh hanh tinh. thue, chuyen dong quay
cua Trai Bat méi la chuyén
dong thuyrc.
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Van dung: Tw ché tao mét déng hé mat trevi don gian.

Vi1 Trai Dat quay quanh truc cla né nén db dai cla béng cac vat trén mat dat do anh
nang mat trovi tao ra thay ddi theo théi gian. Nguwrdi xwa da biét (eng dung hién twong
nay dé ché tao ra déng hé mat trori dung dé xac dinh théi gian vao ban ngay.

Cé thé lam mat déng hé bang mét tdm bia cleng hinh tron, dwéng kinh khoang 15 cm.
Chia mat déng hd thanh 24 vach (rng v&i 24 gitr (mdi giey (rng véi mot goe 15°). Dung
mét day kim loai nhd (nan hoa xe dap, day thép) xuyén qua tdm cia mat déng hd sao
cho mét dau day nhé I&n khéi mat ddng hd khoang 5 cm, dau con lai phai cd db dai sao
cho goc gitka day va mat dat bang vi do noi em sdng (Vi du, Ha Noi 1a 21°, Thanh phd
Hé Chi Minh 1a 11°,...).

Pat mat ddng hd hwéng vé phia Bac. Dung dbng hd dé chinh hwéng clia mat déng ho
mat trévi sao cho béng kim chi dang théi gian (Hinh 52.6).

r Y

Cé dinh & vi tri nay

Céu tao cia dbng hé mét troi



MUC TIEU

Thiét k& mé hinh thyc té (hodc hinh vE) dé giai thich dwoc mot sb
hinh dang nhin thay cta Mat Trang trong Tun Trang.

43 e

Em hdy mé ta cac hinh
dang cda Méat Tréng ma em
da nhin thdy véo ban dém.
Vi sao chiung ta nhin thiy
Mat Trdng cd hinh dang
khac nhau?

O nuoe ta, hinh dang vét den trén Mt Tring
duoc mé té nhir 1a "chu Cudi ngbi goc cdy da”.
@ Mat Trang va cac hinh dang nhin thay
1. Mat Trang

Mat Trang la moét vé tinh cua Trai Dat ma chung ta co thé nhin thay trén bau trévi.
Déi khi ching ta thay né rat sang vao dém.

Mat Trang la mot vat thé khong tw phat sang. Chung ta thay Mat Trang la do né phan
chiéu anh sang mat tréi (Hinh 53.1).

Mat Trang c6 dang hinh ciu nén luc nao ciing chi ¢6 mét nira Mat Trang dwogc
Mat Trévi chidu sang, nira con lai ndm trong béng tbi ta khéng nhin thay duroc.

Tia sang tir Mat Trdri

M3t Tron — Mt Trang — Trai Dét
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2. Hinh dang nhin thdy cia Mat Trang
Hinh dang Mat Trang ta nhin thay trén bau trévi thay d6i mai ngay. Nguréri ta noi do 1a cac
pha cua Mat Trang.
Khéng Trang (con goi la Trang non): khi nira téi cua Mat Trang hwdng hoan toan vé
Trai Dat, ta khéng nhin thay Trang.

Trang tron: khi nira sang clia Mat Trang hoan toan hwéng vé Trai DAt thi ta nhin thay
Mat Trang hinh tron.

Théi gian chuyén tir khéng Trang dén Trang tron 1a khodng hai tudn. Hai tudn sau do
Trang tron sé trd lai la khdng Trang (Hinh 53.2).

i
—T
e

a) [Ee e
Anh sang mat trévi

m_{_','.l Céc hinh dang nhin théy cia Mat Tring

Chu thich @
Hinh 53.2a: Mét s6 vi tri cia M&t Tréng

' — 1. Em c6 nhan xét gi vé
. erng vi¥i ngay khbng cod Trang (khdng Trang) S
. Ung v&i 4 ngay sau (Trang khuyét) diu thang va & nira
. Ung v&i 8 ngay sau (ban nguyét'™) cudi mg’"g?é

. : 2. Gilra hai lan Trang
! L'.l‘ng vé¥i 12 ngay sau (Trang khuyét) tron lién tidp cach
. Ung vé&i 16 ngay sau (Trang trén) nhau bao nhiéu tudn?
. Ung v&i 19 ngay sau (Trang khuyét)
. Ung véi 23 ngay sau (ban nguyét)
. Ung véi 27 ngay sau (Trang khuyét)
Hinh 53.2b: Hinh dang nhin thdy cia M3t Tring tuong ung
vdi cac vi tri trén.

o =~ @ M 5 L M =

" Ban nguyét c6 nghia Ia nira tréng.
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Giai thich s khac nhau vé hinh dang nhin thay clia Mat Trang (cac pha
cta Mat Trang)
Mat Trang quay quanh Trai D4at, mat khoang mét thang dé di hét mét vong.

Hinh 53.3 cho théy vi tri M&t Trang & cac théi diém khac nhau trén quy dao cla né. Phia
Mat Trang hwéng vé Mat Tréi lic nao cling sang. Chung ta thy cac hinh dang khac
nhau ctia Méat Trang trong tuan trang 1a do ta nhin Mat Trang & cac géc nhin khac nhau

(Mb hinh 53.4).

Anh sang mat trri

Trang trén

Trang non
(Ian)

Ban nguyét .

QR Mot sé vitri Mt Tréing trén quy dao ciia no

1. M6 hinh quan sat cac pha clia Mat Trang.

Ching ta cé thé ding mé hinh dé giai thich tai sao nhin thdy Mat Trang cé hinh dang
khac nhau.

a) Dung cu can thiét:

— Mét, vai tAm bia cac-tbng (1am budng t6i).

— Mdt qua bong nhé (lam Mat Trang).

— M6t dén pin (lam Mat Tréi).

— Bang dinh, kéo, sgi day treo.
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b) Ché tao Dayteo .- -

— Cét hai tAm bia hinh tam canh 1
déu, do dai canh 20 cm.

i

— Cét tam t4m bia hinh chr nhat ':
(20 em x 50 em), khoét mot 16 "
nhé & tadm cua mdi tAm, 14y E
rieng moét tAm va khoét thém P '
mét 16 dé chiéu dén pin. ® ~

2

— Duing bang dinh ghép cac tam :
bia thanh mét hinh [ang tru tam {
canh déu, treo qua béng vao ~.

"u"i tri 1 Hinh 53.4. e iy st b i Bién pin

c) Quan sat Mb hinh quan sét céc hinh dang nhin thay
— Chiéu dén pin vao 16 s 2. ctia Mat Trang

— D3t mét vao cac 16 da khoét & tdm cac canh con lai dé quan sat cac pha cua Mat Trang.

\

)
-,
| S

L T R S

2. V& mot so dd cho thay vi tri cla Mat Trévi, Mat Trang va Trai DAt khi ta quan sat thay
ban nguyét.

Em da hoc Eﬂm

e Mat Trang la vé tinh tw nhién duy nhat ctia Trai DAt. Effgﬂ,;g;];‘;;':g“gﬂgg'n“n'gj;

e Bén phia Mat Trang huwdng vé Mat Tréi duoe chiéu Am lich trong thang.
sang. Chang ta nhin thay Mat Trang do né phan
chiéu anh sang mat trévi.

» Hinh dang cia Mat Trdng ma ta nhin thay thay di
khi né di chuyén trong quy dao bdi vi ta thay nd &
cac goéc nhin khac nhau.

80 em e

Mat Trang (tiéng La-tinh: Luna, ki hiéu: €) 1& vé tinh tw nhién duy nhét clia Trai Dat va la
vé tinh tw nhién Ién thir naAm trong Hé Mat Trévi.

Mat Trang quay mét vong quanh Trai DAt mat 27,32 ngay va cac bién déi vi tri twong dbi
cla Trai Dat — Mat Trang — Mat Tréi 14 nguyén nhén gay ra cac pha Mat Trang.

Khi Mat Trang quay quanh truc cia nd dwgce mét vong thi déng théi cling quay quanh
Trai Dat dwoe dung mot vong. Do d6, lubn ludn chi cé mot phia cua Mat Trang hudng vé
Trai D4t cho ta quan sat dworc.

Mat Trang la thién thé duy nhat ngoai Trai D4t ma con nguréi da dat chan téi. Nam 1959,
nwrére Nga (Lién X6 i) phéng vé tinh nhan tao Luna 1 1&n Mat Trang, mé dau cho céng
cudc kham pha Mat Trang. Trong giai doan tlr ndm 1969 t&i ndm 1972, chuong trinh
A-pH-16 clia MT da thure hién nhirng cudc dé bd cla con nguréri xudng Mat Trang.
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HE MAT TROI

MUC TIEU

« M6 ta dwoce so lwge ciu tric cha Hé Mat Trd, néu dwge cac hanh tinh
mﬂ. cach Mat Tréi cac khoang cach khac nhau va ¢é chu ki quay khac nhau.

I"_I'J & T
Em @4 biét Trai D4t quay quanh M3t Tréi, M&t Tring quay quanh Trai D4t. Vay con cé nhiing |
thién thé nao khac quay quanh Mat Troi khéng?

(D He Mat Troi
Hé Mat Tréd, con goi la Thai Drong HE, gbm Mat Trévi va cac thién thé chuyén dong xung
guanh Mat Tréi.

Hé Mat Trévi gdm Mat Trévi, tam hanh tinh, hon mét tram vé tinh, cac sao chdi, cac tiéu
hanh tinh, cac thién thach khac va bui v tru (Hinh 54.1).

Céc hanh tinh vira chuyén déng quanh Mat Tréi vira tw quay quanh truc cia né.

) I
{H&i Vong tinh
I

Kirm tinh

.l‘; i N |- . r Thign Virarg lnh

0 L0 :

J Hﬂ.-'i hrﬂ;’r"— . |’JI- . - Thbd 1j|'|h

) r ; | 2 L
S Tral B e
; Y Mée Hinh

Hod tinh, Méc tinh, Tho tinh, Thién Vuong tinh, Hai Vwong tinh.
i!fLWU?

C6 dwore nhin trwe tiép Mat Tréi khéng?
Nhin thang vao Mat Tréi rat nguy hiém. Anh sang
mat tréri co thé lam mi mat. Cac nha thién van hoc
khéng bao gi¢r nhin thang trure tiép vao Mat Trai ma
phai dung mét loai kinh thién van dic biét dé chup " Hinh54.2
anh bé mat Mat Trévi (Hinh 54.2). Anh Méit Trdi chup tir tau v try
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1. Hanh tinh nao gan Mat Troi nhat, hanh tinh nao xa Mat Troi nhat?

" 2. Lwe hap dén gay ra chuyén déng cla tam hanh tinh xung quanh Mat Tréi phu thuée
khéi lwong va khoang cach dén Mat Trévi clia cac hanh tinh. Theo em duw doan, théi
gian quay quanh Mét Tréi cia cac hanh tinh c6 gidng nhau khong?

() Céchanh tinh cia Hé Mat Troi

1. Cac hanh tinh vong trong cua Hé Mat Trévi

Bén hanh tinh véng trong 1a: Thuy tinh, Kim tinh, Trai D4at, Hoa tinh ndm & phia trong
vanh dai ti&u hanh tinh chinh, cé thanh phan chi yéu tir silicat va cac kim loai. Cac thién
thé thudc viing nay nam kha gan Mat Tréi nén cd nhiét d6 cao.

Hanh tinh O @ ! L4 Trong bdén hanh tinh véng

Thuy tinh  Kimtinh Trai D4t Hoa finh trong cua H& Mat Trdi, mot
Chu Kl v qu ngay cua hanh tinh nao co
b quay 58,9 244 1 1,03 théi gian gan bang mét ngay

clia Trai DAt?

Chu k1 quay guanh
Mt Trivi (ngay)

Khoang cach dén
Mat Trévi (AU™)

a8 2247 365,2 687

0,39 0.72 1 1,52

2. Cac hanh tinh vong ngoai cua Hé Mat Trei
Bon hanh tinh véng ngoai la: Méc tinh, Thé tinh, Thién
Vwong tinh, Hai Vwong tinh, dwoc goi la cac hanh tinh
khi khéng 16 vi ching c6 thanh phén chu yéu la cac hop
chat khi va co kich thwdc rat Ion. Cac thién thé thufic
ving nay nam xa Mat Trevi, nén co nhiét do thap.

é ‘7 © ? Hinh 54.3

Hanh tinh

Moctinh Thétinh Thién Vuong Hai Vuong Khoang céch tir Tréi Dét

g g den Mat Troi
tinh tinh

Chu ki tu 0,41 0,43 072 0,67

quay (ngay)

Chukiquay 43435 107675 30587 60152

quanh Mat

Tréri (ngay)

Khodng cich 520 954 19.2 30,07

dén Mat Troi

(AU)

" AU I4 don vi do chiéu dai trong thién viin hoc, 1 AU con goi 1 don vi thién vin (dviv) cé chiéu dai bing
khodng céch tir Trai D&t dén Mt Tréd, xép xi bdng 150 trigu km.
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1. Ngudi ta van néi sao Hod, sao Kim, sao Thé,... déu la cac ngdi sao trong Hé Mat

Trévi. Noi nhur thé 1a dung hay sai? Tai sao?
2. Vi sao ta nhin thay cac hanh tinh trong H& M4t Tréri? Em hay giai thich bang hinh vé.

3. Néu nhwr em dirng trén Hai Vwong tinh, s& nhin thay Mat Tréi I6n hon hay nho hon
S0 Vi khi & Trai Dat?

1. V& so db biéu dién khodng cach tir Mat Troi dén cac hanh tinh theo ti 1& 1 cm trng
viri 1 AU

2. C6 nhan xét gi vé& khoang cach gilra cac hanh tinh?

Em da hoc :
' Em co the:
e Hé Mt Tréi (hay Thai Dwrong H&) gbm Mat Trévi &
trung tdm va tam hanh tinh quay quanh la Thuy tinh, Chi ra durgc vi tri ciia Tréi DAt

Kim tinh, Trai Dat, Hoa tinh, Mdc tinh, Thé tinh, Thién trong Hé Mat Trov.
Virong tinh, Hai Vwrong tinh.

¢ Cac hanh tinh vira chuyén déng quanh Mat Tréi vira
twr quay quanh truc cla no.

¢ Khoang céch tir cac hanh tinh dén Mat Tréi & khac
nhau, Thuy tinh gan Mat Tréi nhat, Hai Vwong tinh
xa Mat Trévi nhat.

Van dung: Ché tao dung cu quan sat vét den trén Mat Troi.

A W BN

Binh ghim Gidy nén Hép céc-tong

Céch tién hanh:
— Khoét mét 16 tron trén mat cia hop cac-téng.
— Céat mat dbi dién ra va dung gidy nén che lai.

— Déng nap hép réi hwdng cai 16 vé phia Mat Tréi sao
cho hinh anh ctia Mat Tréi in xubng mat dbi dién
cua hép.

St dung:

Quan sat gidy nén dé xem co thé nhin thay cac dém
den trén Mt Troi khéng. _Hinh54.4

Quan sat vét den trén M3t Troi
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MUC TIEU

= Sir dung tranh anh (hinh vé& hoac hoc liéu dién tr) chi ra dwoc Hé Mat Trévi

la mét phan nho clia Ngan Ha.

| VE n6 khéng?

Anh chup Ngén Ha tor Trai D4t

(D Ngan Ha la gi?

Vao nhirng dém trévi trong, khéng Trang, nhin bau tréi ta
sé thay xen |&n nhirng vi sao 1ap lanh |& mot dai sang méy
vat ngang bau trévi.

Ngwéi chau A thay né gibng médt dong séng bac nén goi
la Ngan Ha (trong chir Han, Ngan la bac, Ha |a s6ng).

Ngén Ha |a mét tap hop hang tram ti thién thé lién két
véri nhau bang e hap dan, trong do6 co Hé Mat Trévi cua
chung ta.

Né&u nhin Ngan Ha tir bén trén theo hudng vudng goc vai
méat Ngan Ha ta sé thay né ¢ hinh xoén béc véi 4 vong
x0an chinh (con goi la 4 canh tay) (Hinh 55.1).

Do H& Mat Tréri cua ching ta ndm & gan ria cia mét
trong 4 véng xoan cla Ngan Ha, nén tir Trai Dat ta chi
nhin thay mét mau cla véeng xoan nay va thay nd gidng
mdt déng séng.

BPwéng kinh cua NMgan Ha vao khoang tir 100 000 ndm
anh sang'”, bé day cla Ngan Ha khoang 300 nam
anh sang.

Em da tung nghe ké
chuyén vé dai Ngén
Ha chwa? Em nhin
théy dai Ngan Ha khi
nao? Em co thé mé ta

Mo ta coa NASA (Co quan khéng
gian Hoa Ki) vé Ngan Ha: Vi tru
bao gém hang nghin ti thién ha co
hinh dang khac nhau. Ngan ha la
mét thién ha hinh xodn éc.

Theo em, ding t&n Ngan Ha
dé goi tAp hop cac thién thé
trong d6 co Hé Mat Tréi cha
ching ta c6 hoan toan chinh
xac khdng? Tai sao?

" N&m anh séng I4 don vi do khodng cach trong thién van. Mét n&m anh séng bing quéng dudmg mé anh séng

truyén & voi van téc gén bling 300 000 km/s trong 1 ndm (xdp xi béing 95 nghin 1 kilsmét).




Hay lam mét mé hinh bang gidy vé Ngan Ha.

— Cét m6t tAm bia mau xanh thdm, theo mau. Ding mau vé Ngan Ha xodn mau tréng
mé v&i nhiéu cham sang.

— Dung té bia nay dé lam mot chong chong.

— Cho gi6 théi manh vao chong chéng sé thay hinh anh cua Ngan Ha dang quay trong
vl tru (Hinh 55.2).

L2 Cach lam mé hinh Ngén Ha
(D) Ngan Ha va Hé Mét Troi

Hé Mat Trévi cha ching ta ndm & ria cia mdt vong xodn cta Ngan Ha, cach tam Ngén
Ha khoang 26 000 nam anh sang (Hinh 55.3).

Kich thuée cia HE Mat Tréi v cling nhé so véi kich thurde clia Ngan Ha. Néu ta xem Hé
Mat Trévi bé bang mot ddng xu thi kich thurére cia Ngan Ha phai lén bang ca mot luc dia.

Mat Tréi chuyén dong quanh tdm cia Ngan Ha véi tbe db 1&n téi 220 000 m/s nhuwng
clng phai mat 230 triéu ndm mdi quay dwoc 1 vong.

# MGE tinh

Thiwy tink . ‘
Trai Bat .
& K
H ¢ 7 N
' Thi&n Virong
tnh

-~
) Fiirm tinh
. Tha tinh F

Hoa i

\h‘_
Hai Virong tinh,

TUHE MatTrdi

Theo em dai Ngan Ha cd chuyén dong trén bau tréi dém nhw cac sao ma ta nhin
thay khéng?
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Em da hoc

« Ngan Ha la mét tAp hop hang trdm ti thién thé lién
két v&i nhau bang Irc hap dan, trong dé co Hé Mat
Tréi cua ching ta.

e Ngan Ha co hinh xoén 6c véi 4 vong xoén chinh.
Nhin tir Trai D4t chi thay mét phn cla mét véeng
xo0dn 6c clia Ngan Ha.

Em|co thé:

Chi ra dwee vi tri cua Trai Dat trong Ngan Ha.

@Imn&ﬂﬂ?

@ Em co biét?

Chuyén déng cua Ngin Ha
Ngén Ha chuyén dong trong
vil try voi tbc do khoang
600 000 mfs. Ngoai ra, Ngan
Ha cbn tw quay quanh I5i
cua minh.

Nhirng vong xoén &6c cla
Ngan Ha frong @6 c6 céc
thién thé, chuyén dong cling
v¥i Ngan Ha. Céc thién thé
trong Ngan Ha khéng nhirng
chuyén dong theo Ngan
Ha ma ctn co chuyén dong
riéng cia minh. Do do, quy
dao ciing nhw téc d6 chuyén
dong clia ching rat phirc tap.

Ga-li-1& 1a nguwéri dau tién quan sat dugce cac ngdi sao riéng biét trong dai Ngan Ha vao
nam 1610. M&i cho t¢i nam 1920, nguwrdi ta van twéng toan bo thién thé clia v tru déu
ndm trong Ngan Ha, ngoai Ngan Ha chi la khodng khéng. Ngay nay, ngudi ta da phat
hién dwoc ngoai Ngan Ha cua ching ta con hang nghin ti cac hé thdng sao khac nhw

Ngan Ha, dwoc goi chung la cac thién ha.

Bai thién van (hay tram quan sat thién van) 1a cong trinh trang bi cac loai kinh thién
van clng cac thiét bi can thiét khac dé thwc hién viéc quan sat, nghién clru cac thién

thé trén bau troi.
M6t s6 dai thién van & Viét Nam

4

£ai thién van Hoa Lac, cach trung tam Bai thien van Nha Trang la mgt trong
Ha N6i 30 km, ndm trong quan thé céc hai dai thién van thudc Trung tam Vi tru
cdng trinh cda Trung tam Vi tru Viét Nam Viét Nam (VNSC), dugc khdi cong xdy
dang dugrc xdy dung . dumg tir ndm 2015, hoan thanh vao thang

8 ndm 2017.
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GIAI THICH MOT SO THUAT NGU
DUNG TRONG SACH

Au tring: mdt giai doan phat trién chwa trieéng thanh clua cac déng vat co
A qua trinh phat trién trai qua sw thay déi vé& hinh dang, cau tao, sinh i tir khi | 131
sinh ra dén khi triréng thanh.

Bao xéc: trang thai ngirng hoat dong cla mét sd nguyén sinh vat khi gap
diéu kién bat lgi. Chang thoat bét nwedre thira, thu nhé co thé va hinh thanh | 104
v boc bé&n ngoai goi 1a két bao xac.
11 | Bién dang: sur thay d6i hinh dang. 151

Biét hod, phan hod: qua trinh bién dbi cac té bao tir dang chung tré thanh
cac té bao dic thi vé hinh thai va chirc ndng dé xay dung nén cac mé va | 72
co quan cua co thé.

Carbohydrate: chat chinh cé trong tinh bét, dwéng, chat xo va thuc vat. 53
Chét khodng: cac chat vo co can thiét cho co thé nhuwr calcium, magnesium,

sodium, potassium, sat, kém, dbng, ... 54
Chét tan: chat dugc hoa tan trong dung méi dé tao thanh dung dich. 57
Chét tinh khiét: chi c6 mét chat duy nhat va cé nhibng tinh chat xac dinh. 56
C:-‘?."éu dai: khai niém co' ban chi trinh tw clia cac diém doc theo mot dueng 17
nam trong khong gian.

Chubi thikc &n: mot day gbm nhiéu_luéi sinh vat c6 quan hé dinh dudng véi | o
nhau, loai dirng trwedre la thire &n cua loai dirng sau.

C6 can: qua trinh tach chiﬁt tir dung dich bang cach lam bay hoi dung méi 62
dé con lai chat tan & thé ran.

Céng sinh: mébi quan hé séng chung chat ché gilra hai hay nhiéu loai va tat 103

ca cac loai tham gia déu co lgi.
Chu ki: khoang théi gian gitra hai 1an 13p lai lién tiép cua mot suw viée, hay 188
thévi gian dé két thic mét véng quay.

Di duding: kiéu dinh dwivng trong do sinh vat khéng cé kha nang tw tong hop
dwoe chat hiru co nubi song co thé tir cac nguyén liéu v co' ma phai lay
chat hiru cor sén c6 trong thire &n. Sinh vét cé kiéu dinh dwéng nay gbm: | 89
p |con nguwdi, déng vat, nAm, nguyén sinh déng vat, vi khuan (trlr vi khuén

quang hgp va hoa hop).

Dung méi: chat (méi trirérng) hoa tan cac chét tan dé tao thanh dung dich. | 57 ]
Dung dich: hén hop dbng nhét clia dung mbi véi chat tan va thuéng trong subt. | 57 l
Dinh luéat bdo toan ndng luong: “Nang lwong khéng tw sinh ra hodc tr mét
di ma chi chuyén hoa tir dang nay sang dang khac hodc truyén tir vat nay | 169
‘D sang vét khac".
D6 chia nhé nhat (ECNN): gia tri gika hai vach chia lién tiép cla dung cu do. | 18
Déng ndng: dang nang Irong do vat chuyén dong ma cob. 166
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Gang: hop kim clia sat vé&i carbon, trong dé chira khodng 5% carbon va cac
48
G | chatkhac.
Gici han do (GHD): gia tri Ién nhat ghi trén dung cu do. 18
Hanh tinh: thién thé khéng tw phat sang, quay quanh sao. 181
Hé sinh thai: hé théng sinh hoc hoan chinh va twong dbi 6n dinh bao gbm 129
cac quan xa sinh vat va méi treyng sbng cua chung.
Hiéu ting nha kinh: hién twong gia tang nhiét do khi quyén Trai Dat do anh
[ sang mat tréi chiéu xudng 1am mat dat noéng 1&n, hoi ndng nay phat tan trér 119
lai khi quyén va bi carbon dioxide cung mét s6 khi khac trong khi quyén hap
thu lai ma khéng thoat ra ngoai v tru duwoce.
Hén hop: chira tir hai chét trér 1&n, cac chat trong hén hop khéng twong tac
. 56
hoa hoc v&i nhau.
Huyén phi: hén hop cac hat chat rén phan bd lo Iteng trong chét 16ng. 57
Khoa hoc tw nhién: nghién clru cac hién trong tr nhién, tim ra cac tinh chét,
: . 7
I | céc quy luét cua chung.
Khéi luong: sb do lwgng chat cla vat. 20
Lipid: ngudn dv tr¥ ndng lwgng trong t& bao, cé nhiéu trong m& dong vat va 54
dau thwre vat, & mot sé loai hat.
Luc: tac dung day, kéo cla vat nay Ién vat khac. 144
Lue can cia khéng khi: xuét higén khi vat chuyén dong trong khing khi, gay 161
can tré chuyén déng cua vat.
Lue can cia nudc: xuat hién khi vat chuyén déng trong nwéc, gay can trée
5 160
chuyén dong cta vat.
L Lue hép dan: luc hit cla cac vat co khoi lrong. 155
Lue khéng tiép xdc: xuat hién ngay ca khi vat gay ra lwc khéng tiép xic véi
. . 146
vat chiu tac dung cla |l_.f'[:: _NuUl 1 _1nul
Lue ma sat: xut hién & bé& mat tiép xac gira hai vat. 157
Luec ma sat nghl: Irc ma sat gitr cho vat dirng yén ngay ca khi bi kéo, day. | 158
Luc ma sét truot: Irc ma sat xuat hién khi vat treegt trén bé mat cla vat khac. | 158
Lure tiép xuc: xuat hién khi vat gay ra lwc tiép xuc véi vat chiu tac dung cla lrc. | 146
I | M&t Trang: vé tinh tw nhién duy nhat cua Trai Dat. 183
Néng luong énh sang: phat ra tir cac ngubn sang. 166
Nang luong &m thanh: lan truyén tir cac ngubn am thanh. 166
Néng luong dién: tao ra béi dong dién. 166
Nang luong hoa hoc: sinh ra do phan (rng hoa hoc clia cac chat. 166
Nang lurong khéng tai tao: thudc ngudn nang lrong phai mat hang triéu nam | 51,
dé hinh thanh va khéng thé b sung nhanh. 173
Nang luong nhiét: sinh ra tir cac ngudn nhiét. 166
Nang luong tai tao: thuic ngudn nang lrong c6 san trong tw nhién, lién tuc | 51,
duoc bb sung théng qua cac qua trinh tw nhién. 173
Ngéan Ha: tAp hop hang tram ti thién thé lién két véi nhau bang Irc hap dan, 190
trong dd co hé Mat Trévi cia ching ta.
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Thuat ngv Trang
Nhién fiéu: chat dé chay, giai phéng ndng lwgng, tao ra nhiét va anh sang | 50,
khi bi dét chay. 164
Nhién liéu hoa thach: than da, dau mé, khi tw nhién dwoc hinh thanh do xac 50
déng vat, thuee vat bi vii sau trong long dat tir thévi tién sir.

Nhiét d6: s6 do mire do néng, lanh cla vat. 24
Nhiét d6 déng déc: nhiét d6 tai dé chat chuyén tir thé 1éng sang thé ran, 32
béng véi nhiét dd néng chay.

Nhiét d6 néng chéy: nhiét dé tai do chét chuyén tir thé ran sang thé Iong, a2
bang v&i nhiét dé déng dac.

Nhiét d6 séi: nhiét do tai do chat chuyén tir thé I6ng sang thé khi (hoi) ca 34
trén bé& mét va trong khdi long.

Nhiét ké: dung cu dé do nhiét do. 26
Nhi tirong: hén hop cac giot chat léng phan bd trong mét chat I6ng khac 57
(khéing tan hoac it tan vao nhau).

Nén (théng): Co quan sinh sadn cla thure vat hat tran, cau tao gdbm mét truc 118
mang cac vay (14 bién thai) trén dé cé nodn hodc tui phan.

) Protein (chat dam): cé trong thit, ¢4, trirng, cac loai dau. Dong vat can protein 54
dé phat trién va tai tao cac mé.

G Quang hop: qua trinh tdng hop chat hirvu co va giai phong oxygen tir cac 68
chat vb co don gian nhe diép luc dwoi tac dung cua nang lwgng anh sang.

& | Sao: thién thé tw phat sang. 181
Thanh té bao: 16p vo bao vé bén ngoai mang sinh chét, cé & cac té bao thuc 68
vat, nam, tdo va hau hét vi khuan.

Thép: 1a hop kim clia sat véi carbon va cac chat khac, trong dé carbon chira

48
it hon 1,5%. LF !l NUILIKILIRU i,
Thé ndng hap dan: dang nang lrong lwu trir trong véat khi vat & mét do cao 166
sovsim@tddt. VNI CUHNE SHN 15
Thién thé: vat thé tir nhién tbn tai trong khéng gian vi tru. 181

o Tinh chat hod hoc: sir bién dbi chat nay thanh chat khac. 29
Tinh bét: thanh phan chinh cla céac loai lreng thre nhwr gao. lua mi, ngd, 0
khoai, san, ... 1a nguén cung cap nang Iirong cho sinh vat séng. .

Tinh chét vat li: nhi¥ng tinh chét do duwrorc, quan sat duwrge nhu thé (ran, Iong, khi), 29

mi, vi, mau sic, nhiét dd séi, nhiét dd nong chay, tinh tan, khéi lrong riéng,...

Trong luong: dd 1én e hat cia Trai DAt tac dung 1én vat. 155
Twr duding: kiu dinh duéng trong do sinh vét str dung cac chat vo co don gian

dé tébng hop nén cac chat hiru cor nudi sbng co thé. Sinh vat co kiéu dinh dudng | 89

nay gbm: thuc vat, tdo va mdt sb vi khudn quang hop va hoa hop.

Vitamin: chat c6 lrgng nhé nhirng anh hwdng Ién dén qua trinh trao dbi chat 54

cua co thé, co nhiéu trong rau, qua.

1y V&t chét di truyén: chi cac dai phén tir hiru co trong té bao mang thong tin
quy dinh cac dac diém cla co thé, dwgc truyén dat qua cac thé hé té bao | 67
va co thé.

Vé tinh: thién thé khéng tw phat sang, quay quanh hanh tinh. 181
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