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"Chuyén ctia Ana - Mot hanh trinh hy vong" ngay tir khi xudt hién tai My trong nhiém ky thtr hai
ctia Tong théng George Bush di trd thanh best-seller. Co 18 ngoai yéu td "tac gid", cudn sach thu hat
nguo1 doc boi da cham dén mot sb phan con nguoi cu thé, nhay cam nhét trong xa hoi - mot thiéu nién
v6i van dé toan cau: HIV/AIDS. Vin phong gian di nhung khong kém "chat tho" va tran ngip niém hy
vong...

Ngay 15-8, sach chinh thirc dugec NXB Kim Pong ra mat ban doc.

C6 nhiéu yéu t6 dé noi “Chuyén cia Ana” thuce 1a mot hanh trinh hy vong. Trudc hét 1a boi niém hy
vong cua nhan vat Ana va tac gia Jenna Bush truyén cho ban doc. Jenna gip Ana khi c6 1am bac si noi
tra trong chuong trinh tinh nguyén cua UNICEF tai chdu M§ La tinh va viing Ca-ri-bé va sudt 6 thang
tro1 c6 cung kham pha, ngac nhién, xiic dong v61 hanh trinh 17 ndm song gi6 cua Ana. “Chuang t61 hoac
ngdi dudi mai hién nha em ngdm ngdy troi qua, hodc ngdi trong phong khach chat chdi, hay trong quan
ca phé dé nghe em thuat lai cau chuyén trir tinh 6 - Jenna ké.

Mdt cau chuyén c6 thuc va toan bo cudn sach hon 250 trang ciing 14 nhitng trai nghiém nong bong
vé mot co bé c6 HIV ngay tir khi chio doi. Jenna d3 cing Ana dat ngudi doc di qua nhitng cung béc
cam xuc ctiia mdt em bé, mot thiéu nién, mot cd gai di qua 1é trudng thanh c6 HIV, bi xdAm hai, mai
miét di tim chon yéu thuong ra sao. Piéu dang néi 1a giong ké khong 1am cho nguoi doc “ngdt ngat” vi
ndi so hai, su dau dém. .., nhung ciing khong lanh lung, v6 cam, ma that su gian di va tran déy hy vong.
Gidng nhu mot dira tré, luén nhanh chong bo qua nhitng sai 1am ciia nguoi khac, quén nhitng ndi dau
va noi vé twong lai vdi mot niém hao hing.

Dbicu tha vi nhat 1a doc dén trang cudi ma cudn sach nhu chua khép lai: Ana 17 tudi, c6 mot con
gai nho va tiép tuc viét cau chuyén do1 minh véi ni€ém hy vong vé mot gia dinh mai.
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Thudc thé loai “khong hu cau”, “Chuyén ctia Ana” mang dén niém hy vong 1d nét cho cong dong
nguoi co HIV tai Viét Nam. Ngay ra mat da c6 dai dién 4 CLB nguoi c6 HIV nhéan sach ting cua NXB



Kim Pong. Cau chuyén chan thyc ndy cling chi ra sy may min ctia nhitng ngudi khong c6 HIV va
nhitng viéc ta co theé lam dé day lui HIV/AIDS néu ta c6 mdt gio, mit ngay, mot tuan, mot nam danh
cho cong vi¢c nay.

“Chuyén ctia Ana” con cho thdy Viét Nam c6 khong it nhitng sé phan nhu Ana hoic lay dong hon
Ana, nhung cin c6 nhiéu Jenna Bush dé dua nhitng s6 phan ay 1én trang sach. C6 thé hy vong bang su
sdu lang, hap dan cua cam xuc, thé loai van hoc ty sy ndy s& gop phan lam phong pht niém ham mé
doc cua cong ching, dac biét 1a hy vong gop phﬁn lanh manh hoa mo1 truong xa hoi.
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Ky I: T6i khong biét me chét vi bénh gi

1. Ana c6 mot birc anh cuia me. D6 khong phai anh gdc, ma 1a mot ban sao anh mau.

T4m anh dugc can lang va ép nhwa dé bao vé 1au dai. Khi 1én mudi, Ana da trang tri goc cua minh
bang cach dinh 1€n tuong nhirng ngd1 520 va nhirng bong hoa lap lanh. Em thudng 1dy birc anh ra xem,
khién cac mép cua né bi cong 1én va tim ép plastic mit d6 gan két, tach ra lam doi.

Trong ca cudc song cua em, cac cd cac bac Ana ludn nodi trong em giong me. Thinh thoang Ana
dtng trudc guong, gilt birc anh gan bén mit. Em mudn so sanh mat em c6 that gibng mat me khong.
Ana hét nhin mat minh lai nhin mit me cho dén khi nhitng hinh anh mo di ma van khong thé ndi duoc
me két thic & dau va em bat dau tir dau.

Trong birc anh photocopy, me cia Ana con tré, mé1 muoi sau tudi khi sinh ra em. Me¢ c¢6 d61 mat
nau mo to, toc nhudém vang. Me c¢6 lan da mau cacao, 6ng 4, muot ma va sang bong. Ana hy vong
nguoi than cua em ndi that, em hy vong rang em giong ngudi me xinh dep ctiia minh.

Me Ana mat di lau, 1au dén ndi em chi c¢6 thé nhd nhitng dudng nét trén mit me khi nhin vao ban
sao tim anh d4 quin queo theo thdi gian. Ana gai tim anh 18n btrc tudng trong phong ngil, ngay noi dau
giwdng, dé em c6 thé thiy me trude khi di ngd, va néu em c6 quén me trong thé ndo thi chi can nhin
qua btrc anh s& lap tirc nho ra.

2. Ana chi c6 mét ky trc duy nhat vé me. N khong séng dong, ma mo 4o, thdm chi 1an 16n. Em nhé
cai manh qua khir ay giong nhu trong mdt by phim den trang, nhitng hinh &nh md mo, trugt ngoai tam
nhin, khé nam bat.

Trong tri nh¢ dau tién ctia em, Ana khi &y mdi ba tudi. Em dting gitra 161 di bén ngoai phong tam
con m¢ em & dang sau canh cura, dang than khoc nire né.



“Me 01,” Ana thi thao qua canh ctra gb. “Me bi lam sao day a?”

Em nghe thay tiéng me khoc nac 1€n rd1 ¢ nén lai.

“Me 017”

Ana dat tay 1én qua dim va kh& vin n6. Em mé cua, ghé mét nhin vao trong. Me em dang vin mot
tay vao turong, quay lai nhin Ana bang d61 mat dé hoe sung hip. Tay me run run dua 1€n lau nhirng giot
nudce mat chay dai trén ma.

“Ana,” tieng bo em tir phia dang sau, “lam on d€ me con dugc yén”. Ana boi roi va hoang sg. Mat
cua cha em cling d6 va ngudi cling dang khoc.

“Em gai Lucia ctia con,” cha em nghen ngao khong néi nén 1o1. R6i cha hit mdt hoi that sau va noi
nhanh: “Em con da chét.”

Nghe thiy nhitng tir 6, nhung Ana chwa that hiéu hét. Em con qua bé dé nhan thirc duogc thé nao 1a
su kho dau va cai chét. Tat ca nhitng gi em thay 13 cha me em dang tan nat trai tim, va ndi tuyét vong
cua ho khién em lung ting va s¢ hai.

“Vang a” Ana khé dap, roi tr& buoc.

Em biét me di bénh vi¢n d€ sinh em gai vao mua he. Em cling bi€t 1a Lucia rat yéu nén me phai dé
em ay lai bénh vién. Sang sang, me vao vién vdoi Lucia va luon trd vé nha mt minh.

Ana chua bao gio nhin thdy dira em so sinh va by gid, em s& chang bao gid duoc gip né nira.



Lucia chét khi méi dugc hai thing tudi.

3.Cai chét ctia Lucia 13 bi mat dau tién cua Ana. Nhﬁ:ng ngay dau tién dén truong, Ana va chl'mg
ban budc vao 16p glong nhu’ nhirng thuy tha, mic bd ddng phuc hoc sinh bat budc theo quy dinh tai dat
nude clia em, 40 tring, quan sodc hodc vy mau xanh nudc bién. Khi co a1 hoi: “Cau co anh hay chi
em gai khong?” em thudng tra 1oi: “C6, minh ¢6 em gai tén 1a Isabel, nd giéng minh nhu duc.”

Qua that, Ana c6 phan van doi chut li¢u cau tra 101 cua minh da dang sy that hay chua. Em hao
hirng va cd1 mé khi noi vé Isabel, nd6 con chua duge dén trudong vi nhd hon Ana hai tu6i, nhung em
khong thich nhac dén Lucia. Sy ton tai cua Lucia giong nhu mot gidc mo, riéng tu va chang lién quan
gi té1 em ca.

4. Khi ching ban héi em vé gia dinh, Ana chi n6i nhitng da qua, dudng nhu qua khir nay thudc vé
ai 6. Em thuat lai cac chi tiét trong doi, nhu doc nhitng bai tho em da thudc o trudng. Nhung rat
nhiéu ky wrc bi bo quén, qua khr cua em giéng mot miéng pho-mat Thuy Si, day nhitng 16 rong bén
trong.

“Me mat khi t& m6i 1én ba,” d6 13 cdu tra 10i clia Ana vé me. Py 1a su that, boi trong ky trc thoi
tho 4u, Ana chang nhd gi ngoai sy tréng rong. Em chi 13p lai nhitng gi ma nguoi 16n dan em noi khi
duoc hoi vé me. Ana khong hé nhé me em da tro nén yéu 6t, xanh xao vai thing sau cai chét ciia
Lucia. Em khong nhé guong mit me tré nén hoc hac va xuwong xau; em khong nhé hoi tho cia me ngay
cang ning nhoc va cham chap, khoang dtit doan giita nhirng nhip thd ngay cang dai ra cho dén khi dirng
han. Me ctia Ana d3 chét vi bénh AIDS khi chua tron hai muoi tudi.

“Me bi Om”, Ana no1 ngan gon khi ai d6 gang héi thém.

IlBénh gi?”

“T¢ khong biét,” Ana nhic lai. Pay ciing 1a su that, bdi d6 1 tit ca nhimg gi em biét trong nhiéu
nam sau...



Ky 2: Vi sao con khong thé néi su that?

5. TUr 1au Ana da thoi khong hoi chi tiét vé bénh tinh ctia me nita. Em ciing thoi khong hoi vé cai
chét ctia Lucia. Em ciing thoi khong hoi tai sao, sang sang va dém dém trudc luc di ngi, abuela — ba
ndi (tiéng TAy Ban Nha trong nguyén van — ND) lai mé ti bép, doc tir cai chai mau vang ra nhitng vién
thudc mau trang dua cho em udng.

Ana 1am theo nhitng gi nguoi 16n bao. Em chip nhan cudc song nhu né c6. Sau khi me chét, Ana
va Isabel chuyén dén ¢ v6i abuela. O tudi hai muroi mét, cha khong nghi minh c6 thé ty nudi duoc hai
nhoc mdi chap chitng biét di, nén di dwa ca vé nha me dé. Ana va Isabel ngu chung trén mdt chiéc
giuong trong ngdi nha chat choi cua ba ndi.

Nha ba ndi lop mai ton, thudoc mdt khu nghéo nim bén trong nhitng qua doi nhdp nhd ngay canh
thanh phd. O 6 con, xe buyt phong nhu bay trén con dudng day bui trude nhd, cing voi 1i chd, ga,
ngua tu do lang thang.

Khu viuc Ana & chang c6 hinh bong gi cua thanh phé hién dai ndm noi duong chin troi, chi cach
cho nay von ven 10 dam. Pat nudc cia em mang hinh dnh trong phan gitra giau va ngheo, hién dai va
truyén thong.

Abuela cta Ana phai lam viéc vat va dé kiém cai dat vao moém cho 1ii chau. Ba thudc loai nguoi
khac nghiét, luén tin vao ky luat thép. O tudi bén muoi, ba dd nudi bon dira con khon 16n. Ba chi cao
1m52, than hinh khde manh, chic nich. Ba nudéi mai toc den dai mdi chi c¢6 vai soi bac vién quanh thai
duong, budc tim ra dang sau thinh mot bai xau xi.

Khi Ana gang hoi abuela chuyén cii, nhu tai sao me va em Lucia chét, ba nodi Xung xia: “Béy khong
phai vi¢c cia may. Hay lam diing nhu nhitng gi tao bdo.”

Nén Ana di thoi khong hoi nita. Em khong rd vi sao minh phai uéng thubc hang ngiy cho dén nim



1én muro1i, khi abuela cho ré‘mg em da du 1on dé biét sy that.

“Mi nieta - chdu ta, nhitng vién thuéc nay danh cho bénh nhan HIV/AIDS day”, ba noi: “May da bi
nhiém HIV ngay tir ltc lot 1ong. Nhiém tir me may.” Qua cach noi cua abuela.

Ana hiéu 12 cdu chuyén rat nghiém trong, nhung em chua hiéu hét ¥ nghia ctia HIV/AIDS.

“N6 nghia la gi ho abuela?” Ana hoi.

“Nghia 1a may phai uéng thuéc. Udng hang ngdy,” abuela git 1én. “Biét thé ¢ r6i.”

That ra, nhung vién thudc Ana phai uong danh cho ngu(n tién nhiém HIV, gitp bénh nhin kiém che
virus HIV phat trién dn dén bénh AIDS Néu khong udng thubc, hé mién dich cua Ana s& bi suy yéu
va em sé& dé bi cac cian bénh khac tin cong. Nhung tit ca nhitng gi abuela ndi v6i em 13 “Ana, day 1a
bi mAt, bi mit ndy may vinh vién khong duoc noi voi bat ctr ai. Ngay ca nhitng dira ban thin nhat.
Khong bao gio, nghe chua.”

Ana git dau.

V&i Ana, phai gitt bi mat kho chiu hon rat nhiéu so v6i mang virus HIV trong ngudi. Ana con chua
bi€t gi v€ can bénh thé ky. Em cho 1a né giong nhu bénh cam lanh, c6 di€u la cam lanh vinh vién.

Ana khong lo minh s& bi 6m, nhung em lo nguoi ra ngau nhién nhin em va phat hién ra diéu bi mat
em phai gidu. Em nghi diéu bi mat nay han phai t& hai lam — mot cai gi dang ho then — nén khong mudn
dé ai biét. Em vang 10i abuela. Em nhét bi mt nguoc trd vao trong oc, sau tit noi cat nhitng ky e vé
Lucia va me, noi luu gitt nhitng diéu ma em khong muén thd 10 véi ai.

6. Khi Ana 1én muoi, vira udng thubc em vira bay tro choi. Em tir bia ra trong mdi vién thuc bé
xiu y c6 mot mon trang miéng ngon lanh. Mdi dém, mon trang miéng iy phai khac nhau. C6 dém em
hinh dung dang tu thét minh kem rudi nude socdla. Pém khac, em lai dn banh caramel, hodc tres
leches — banh kem, phét mat dau hay banh qué tam duong,



7. S€ chéng coOn phai ban tam dén diéu bi mat mdi khi Ana duoc & bén cha. Cha 13 tai xé taxi, lam
viéc ca tuan, nhung riéng chiéu Chu Nhat, cha 1ai xe tr noi minh & vuot qua nhitrng khu 6 chudt trong
thanh pho t61 nha ba nd1, don Ana va Isabel di choi.

“Papa — cha a, chung ta di dau bay gid?” Ana héi, 1an nao ciing mot cau d6 khi em va Isabel nhay
tot vao bang ghé sau chiéc taxi mau xanh cii ky.

“Lam mot chuyén phiéu luu nhé, mis hijas — cac con cta cha” bao gid cha cling trd 101 nhu vay.

Vorl pap4, bt cr cai gi ciing co thé tro thanh mot cudc phiéu lwu. Nhitng 1an Ay, cha con thuong di
mua sim hodc xem phlm, va néu cac cd con gii gip may thi s& dwoc dn hamberger & h1eu
McDonald’s, thit ran kiéu Phap va thit ga xé. Nhitng hom tro1 dep, papa s€ dua hai chi emra bén tau,
noi c6 thé xem khong chan mat nhitng chiéc tau chd' dau to 16n va nhitng con thuyén danh ca nho bé ra
ra vao vao trén vinh.

Papa thuong xuyén tan duong hai ¢d con gai va noi ring yéu ching mdi 1an nhin thay hai chi em.

“Te amo,” cha thi tham vo1 tung dira, “Cha yé€u cac con”, cha 1a nguoi luon biét cach lam cho
chiing cam thay minh manh mé va an toan.

Cho du rat thich di mua sim va xem phim, nhung véi Ana phan 16i cudn nhét cua budi chiéu 1a lac
mat tro1 1an, v€ 1€n dudng chan tro1 mot mau vang ruc rd, va nhitng ban nhac duong phé thu xép chd
biéu dién trén via hé. Khi nhac ndi 1én, papa cung hai c6 con gai ding budc noi goc phd gan mot ban
nhac, bat dau dung dua ban tay va budc theo tiéng nhac. Trai tim nho bé ctia Ana dap theo nhip salsa
(mdt vii diéu nong bong va quyén rii cia chidu My Latinh — ND) va tiéng trong bap bung; xung luc 4m
thanh chay tran trong co thé em. Ngay lap tirc, ba cha con — papa, Ana va Isabel — bi nhitng 4m thanh
1am cho mé hoic, cung tha hon trong diéu nhay. Nhirng 1an duoc nhay cung cha 13 nhirg khoanh khac
than thuong nhat con lai trong long Ana.

8. Trong thé gidi cua Papa, Ana cam thdy an toan. Nhung khi ¢ bén abuela, Ana cam thay bi ton
thuong, duong nhu em da 1am di€u gi do sai trai. Chua bao gid abuela ndéi ba yéu em, du yém hoac
hon chiic em ngt ngon. Ana ludn phai can than dé khong néi qua nhi€u hodc dua ra qua nhiéu cau ho.



Em c6 t6 ra vang 161, 1am mot c6 bé hién lanh vi em nghi abuela mudn vay.

Mot 14n, Ana va Isabel chuin bi ra choi véi chung ban thi abuela goi giat lai: “Isabel, ra trudce di.
Ba c6 chuyén phai n6i riéng vo1 Ana.”

“Sao chau khong thé cliing nghe a?” Isabel hoi lai. “Chuyén bi mat phai khong a? Chau mudn biét
diéu bi mat ay.”

“Budc ngay,” abuela nghiém nghi “ti nira chi may sé ra”.

Isabel biu moé1, ddm manh chan di ra. Chi con mot minh Ana véi1 abuela.

“Ana, tao mudn nhic may khong duoc noi cho bat cir dira nao biét vé bénh ctia may nhé.”
“Chau biét, chdu biét ma,” Ana néi. Piéu niy em di timg nghe ba dan.

“Tao phai noi diéu d6 vi sy an toan va suc khoe ctia may,” abuela tiép tuc, mat ba nhin chong choc
vao mat Ana. “Tao tung nghe chuyén nhiing con nhédc, thang nhoc giong nhu may bi tong c6 khoi
truong vi thay ¢6 gido phat hién ra ching né6 mang virus HIV day.”

“Sao? Sao lai thé a? Choi thé khong dep!”

“Cudc sdng chang co gi tot dep ca. Néu may noi ra, nguoi ta s& xur t& voi may. Ho s& goi may bang
nhirng cai tén xau xi.” Abuela noi. Ana iu xiu. Chang 1& moi ngudi s& tré mit vai em khi biét em mang
trong mmh HIV? Vi sao? Em khong phai 1a con quy. Cac ban cua em khong hé bi lay nhlem HIV khi
ngdi gan em, Om em hay an chung bira trwa vo1 nhau. Em biét thé va cam thdy moi chuyén van 6n. Nén
em khong hiéu nhirng gi ba em vira noi.

“Ana, gitt mom gitt miéng cho chac nhé¢. Cam khong n6i véi ai may c6 HIV day, néu khong muon



bi nhao bang va tong c6 di nhw 1 kia nghe chura.” Do 13 tat ca nhirng gi abuela din em.

VA Ana d3 giit im ling, vi em yéu ngdi trudng va khong mudn bi d4 ra ngoai. Em khong bao gio
néi v6i ai minh c6 HIV, ngay ca voi Ramona, ban than nhat ctia em. Khi tiéng chudng tan hoc vang 1én,
Ana chay nhu bay vé nha Ramona, mic cho d6i tit 6ng tudt xudng bap chin vi em chay qua nhanh, em
chi dirng lai va kéo n6 18n khi dd vao trong nha rdi. Thinh thoang Ana & choi dén tin chiéu mudn,
abuela clia Ramona moi em an t6i v&i mon arroz con carne — com tron thit. Ana thich dugc ¢ cung
Ramona va gia dinh ban, em chiang mudn bat ctr diéu gi phd di niém vui ay.

Chi vo1 Ramona, Ana mdi tin cdy thd 16 ndi budn nhé me ctia minh. Em biét Ramona s& hiéu boi
vi ban ay ciing phai & voi abuela gidng em. Me Ramona sinh ra ban ay khi mudi bon tudi, qua tré dé
c6 thé cham séc con tho. Ana nghi ring minh c6 thé tim sy voi Ramona tit ca moi diéu, nhung em
chua 14n ndo tiét 16 bi mat HIV cua minh. Va em thiy vui vi biét chic, gio ddy bi mit ndy em sé& ching
bao gid ndi cho bit ctr ai.



Ky 3: Ba diéu bi mat cia Ana

9. Abuela khong mudn nhic dén HIV/AIDS — boi vi ba ciling ching biét nhiéu nhin gi vé nd. Cho
nén ndm Ana 1én muoi, abuela dua em t¢1 bénh vién nhi dong d€ cac y ta day cho em nhiing gi em can
phai biét. Thoat dau Ana rat cang thang, em khong mudn n61 vé HIV ngay ¢4 véi cac y ta.

“Ana, ba em da noi la em nhiém virus HIV, dting khong?”” C6 Lopez hoi.
“Chau da biét vé no roi1 a,” Ana dap. “Di€u bi mat do, chau s€ khong dugc ndi voi bat cur ai.”

“Van con khéi diéu em chwa biét.” Co y ta ndi. Va c6 di danh ca mdt gid 1ién sau d6 giai thich
cho Ana su 13y nhiém d3 lan truyén thé ndo va cach giit gin strc khoe. C6 néi v6i em, thude s& giup
khéng ché virus dé né khong ngay 1ap tirc chuyén thanh bénh AIDS. C6 ciing ndi v6i Ana, khi em 1on
1én va san sang cho viéc quan hé tinh duc thi mét diéu tdi quan trong la phai luon yéu cau ban tinh
dung bao cao su.

Ana tiép tuc toi trudng. Vai tudn sau, c6 mdt nhom sinh vién tinh nguyén dén giéi thiéu vé
HIV/AIDS cho hoc sinh 16p ndm. Nhiéu sinh vién d4 ké nhitng chuyén vui quanh chii dé nay. Ana thiy
diéng nguoi. Em nghe cac ban cung 16p thi thAm va nghi ho dang néi vé chinh em. Em dinh bo di,
nhung em lai khéng mudn hanh dong ay gay chil y cho moi ngudi.

Thay c6 giao ndi, nhitng ngudi c6 HIV/AIDS can dugce ddi xir binh dang, nhung Ana thi lai cam
thay khong phai nhu thé. Dudng nhu c6 mdt ngon dén pha cuc manh chiéu thang vao mit em, 1am né
d6 bung 18én va t6 cao bi mat ctia em. Cac ban cung 16p s& d6i xir thé nao néu ho biét em c6 HIV? Em
hy vong minh s€ khong phai tra 161 cau hoi do.

10. Nam Ana hoc 16p sau, em c6 ba diéu bi mat, va diéu bi mat nay la dé bao vé cho diéu bi mat
kia.



Em khong no6i vé cai chét cua em gai minh vi em khong muon tiét 10 em gai em c6 thé da chét vi
AIDS.

Em khong muon no1 vé cai chét do AIDS cua em gai em boi vi em khong muodn tiét 1o me em cling
chét vi AIDS.

Em khong mudn n6i vé cai chét do AIDS ctua m¢ em bdi vi em khong mudn bi 10 ngay tir khi sinh
ra emda co HIV.

Em im ling boi vi ngudi 16n dan em 1am nhu vdy. Em khong mudn bi xa lanh va ghé lanh.

11. Ana ngdi trong cing-tin nha trudng tan gau voi cac amigas - 1ii ban, vé bon con trai va nhitng
ngay 1€ cudi tuan.

“Ricardo trong that guapo — dién trai” mot dira thi thim vao tai Ana khi mot cdu bé wa nhin di
ngang qua.

“Péy khong phai tuyp nguoi cta t&” Ana déap, loay hoay v6i miéng thit ga trén dia.

“U, bon con trai dtra ndo chang thé” mot dira khac tan ddng, chuyén sang chu dé khac. “Mira, nhin
con Angélica kia. Gay nhu que cui. Td cé 1a n6 bi bénh AIDS. T cé nhu vay day.”

Ngudi Ana chot dong cing lai. Ngay luc nay, em duoc ching kién su phan biét ddi xir chong lai
ngudi mang bénh AIDS; em biét Iy do em chwa phai doi mit véi sy tan nhdn d6 chi vi em da gidu k§
bi mat cua minh.

“Pung roi, chic chin nd c6 HIV, néu khong n6 di chang gay gio xuwong thé kia” mot dta trong dam
phu hoa. “Hay nhin ban tay xuong xau ctia n6 kia. That dang tom.”



“E, chica — con kia, Angélica. Tranh xa bon tao ra voi cai bénh AIDS cﬁa may nhe. Chl'mg tao
khong mudn bi 1y dau,” dira con gai khac ndi tiép, va vung tay ném hop sita rong bang glay ve phia
Angehca Angélica dung bat ddy chay ra khoi cing-tin, d6i mit gian rua nudc, ci gim xudng nén nha
lang bang xi mang.

Ana mudn gio 1én: “Cac cdu thoi di! Chinh t& ciing 1a ngudi c6 HIV! Thé thi di sao? Cac cdu co
bi lay tur t& dau.”

Nhung thay vi n6i ra, Ana da im lang. Em cam ghét ban than vi di€u do, nhung em khong thé vuot
qua noi s¢ hai s€ bi co lap va song 1€ loi néu no1 cho cac ban nghe su that. Hay nhin cach ho doi xu
vo1 Angélica. Chung s€ ndi gi néu bi€t em cling bi nhiém? Khong, em s€ chang noi gi ca. Po6 1a bi mat
cua em.



Ky 4: Papa oi, con bi lam dung, ba n¢i khong
tin con!

12. O trudng, Ana che gidu ndi s hdi ctia em bang nhitng biéu hién tinh than hoi qua mirc. Nhitng
lac chan nan, em budc minh phai vui, em nhay trong sudt ngay hoi trudng, trén méi lic nio ciing
thuong truc nu cuoi, em dong dua vaéi il con trai. Em n6i bat va thu hat sy cha ¥ clia moi nguoi, lam
birng sang bat ky phong hoc ndo mdi khi em bude vao.

O nha, Ana van uong thuoc hai lan moi ngay, sang va dém, bdi vi em thay minh khée manh nén
chua lo lang s€ b1 6m. Nhung em khong c6 cam giac thoai mai bdi mot nguyén nhan hoan toan khac.

Abuela cua Ana c6 6ng bo tén 1a Ernesto. Ana nghi, 130 ta tréng gidng Humpty Dumpty (nguoi béo
lun hay cau “qua trirng” - mot nhan vat xau xi trong truyén thi¢u nhi & chau Au va My). Lao lam bao vé
cho mot cong ty tau bién.

Sau mot ngay lam viéc, 130 tré vé nha, chiéc 4o 16t mau trang chat nich tudt xudng ngang that lung,
cudn lai nhu mdt mé long trude bung, trong 1ao chang khac gi mot qua trirng khong 16.

Ernesto vudt ngugc mai toc den bong nhon ra sau gay. P61 mat mau xanh xam cia 1ao nam dudi
cap long may sau rém, trong vo hon. Mac du Ana va Isabel ¢ cung nha véi 1do tir hoi con bé, nhung
chua bao gi¢ cac em coi 1ao nhu mdt ngudi ong.

Lao chrftng cO gi than thién. Thay vi cam théy duoc bao vé va an toan, Ana va Isabel lai théy kinh
hai va s¢ bi 1ao lam hai khi phai & gan lao luc chi c6 mt minh.



Nhiéu dém Ernesto va abuela ubng rugu manh, hat hét diéu thubc nay dén diéu thudc khac, 1am
khong khi trong nha héi ham nhu trén san nhdy disco, tran ngap mui chua loét cua bia va bao phi mét
man suong day dac khoi thudce 14.

Cang udng ho cang cii co, gay ra nhitng Am thanh choi tai va kho chiu giéng nhu tiéng coi ciru hoa.
Budi t61 thuong két thiic bang tiéng dong sam ctra vi Ernesto va Abuela s€ ngu riéng.

Vio nhitng dém nhu thé, Ana bay ra tro choi ma em goi 1a Orphan (m6 c6i). Em cudn tron trén
givdong, nham mat lai, hinh dung minh va Isabel song cuing nhau trong mot ngé1 nha ndm ven song, co
phong du rong cho hai ¢6 gai nho.

Ca mdt vudn hoa bao quanh ngdi nha, nhitng hang ciy tré hoa va cho nh&ng tréi téo chin mong.
Céch nha khong xa, Ana va Isabel sung su:ong hudng mot budi chiéu thu gidn day ap tiéng cuoi, tha
1én bau trdi bong bénh may trang nhitng con diéu mau sic sic sd.

Nhitng 1an khac, Ana lai mo thiy em dang séng trong mot ngdi nha rong rai khang trang cung
Isabel, Lucia, c6 ca cha, me. TAt ca moi nguoi trong gia dinh déu khée manh, chia thirc dn cho nhau va
sau d6 cung nhay vong tron trong phong khach. Khong hé co tiéng cii co, danh chiri nhau, chi ¢ su
yén binh ngy tri. Trong tudng twong, me ngdi vudt mai toc quin ctia Ana va hat ru em ngu.

13. C6 2 con nguoi khac nhau trong 130 Ernesto. Vao nhﬁ:ng ngay tir té, 130 im nhu thoc, co cay
rang cling chang dugc mot 101. Lao lam viée tir 6 g10 sang dén 6 gid chiéu, khi trd vé nha, 130 6m ngay
14y cai TV, chuyén kénh nhoay nhoay tir bong d4 dén bong chay, tir phim truyén sang trd choi truyén
hinh. Piéu quan trong hon ca 1a 130 dé cho Ana va Isabel dugc yén.

Nhung khi d4 néc vao r6i, Ernesto hoan toan bién d6i. Lao trd nén cuc can va dang ghét, 130 gao
1én v6i1 cat TV khi do1 bong yéu thich cua 130 bo 16 co hoi ghi ban, thét goi1 Ana va Isabel mang thém
bia cho 130. Cang uong, Ernesto cang trd nén toém lom. Lao khong khac gi mot con vat.

Nhirng khi Abuela khong cO & nha, Ana thuong glanh phan mang bia cho 140 dé che ch¢ Isabel.
Vao nhitng dém nhu thé, 130 thuong don lon bia, nhan thé vd 13y cb tay bé nho cta Ana, kéo em sat
vao cai bung phé cua 13o0. Ana khinh bi hanh dong s& soang cua ldo. D61 khi tay 130 trugt khoéi nguc
hodc chd giita cip dui cua em khi Ana cb ging giang ra va bo chay. Em thiy that kinh tém va nhuc nha



khi chuyén iy xay ra v6i minh; nhung em con cim gian t6i mirc phat dién va bat luc khi phai nhin
chuyén ay lap lai voi Isabel.

14. Vai tudn nita troi qua, cudc d4u tri bénh hoan véi Ernesto trd nén ngay mot thudong xuyén hon.
Ana muén cham dit nd, nhung em khong biét phai 1am thé nao va nhd cdy ai. Néu noi v6i Abuela, em
so s¢€ bi ba méng, tham chi t€ hon, ba s€ khong tin em. Ana biét Abuela dn & véi Ernesto da nhiéu
nam, ba can 140 dé cung trang trai chi phi thué nha. Nhung em van tin ba s& ding ra ngin can ldo gia
mat nét dé bao vé cac chau, Ana quyét dinh thir xem sao.

Mot budi sang sau khi Ernesto da di lam, Abuela thi dang don dep sau bita sang. Ba van mic
chiéc quan xip xanh bac phéch nhu moi khi, mai toc den cudon bang nhitng chiéc 16 miau hong. Ana cho
rang day la thoi diém thich hgp dé néi chuyen.

Em léy hét cam dam va n6i nhanh, lién mot hoi, “Abuela, thinh thoang khi ba khong co nha,
Ernesto da so soang chau.” Em ngung lai mot chut, ro1 noi1 thém that nhanh: “Ong ay con 1am thé véi
ca Isabel nita.”

Abuela nging tay, quay lai d6i mat chau gai.

“Ana, dung c6 ma doi tra.” Ba trirng mat nhin em. “May noi 140, cam ngay mom lai.”

Abuela xua dudi Ana bang cach phat manh vao dui em voi ban tay to nhu cai chdi, rdi quay ngodt
lai ti€p tuc cOng viéc cua minh.

15. Ana chay ra khoi bép voi thai do gian giir va bé bang. Tai sao Abuela cta em lai khong tin
em? Tai sao em lai phai n61 do1 ba? Tai sao ba lai dirng vé phia Ernesto chit khong phai nhitng dura
chau rudt ctia minh?

Ana leo 1én giuvong ndm, nhim nghién hai mit. Gio day, chi con Isabel 14 ngudi duy nhét trong nha
em co the tin cdy; em khong thé tin ai nita, ngay ca ba minh.



Ngay hom sau, Ana va Isabel dén nha Ramona choi rat khuya, tan khi Abuela goi cac em méi Ve,
Chung nhin thay Ernesto ngdi trong phong khach xem TV. Lo ng61 & mdt dau ghé di vang, trén ban
nhitng 1o bia rong virt 1in léc.

Hai dwra nght ba dang & phong bén canh nén s€ khong co gi dang ngal Ana ng01 xuong dau ghé bén
nay con Isabel ng01 gitra em va Ernesto. Nhung khi Isabel dimg day dé di vao budng tam, Ernesto lién
14y tay s& mo khip ngudi Isabel, vong ra dang sau bén duéi.

Isabel co rim nguoi, trirng mét nhin 130, bo chay. Ana dimg bat day, chay theo em.



Ky 5: Lio ay so soang Khip nguoi hai chi em
con!

Ngay hom sau nita, khi gip papa, em quyét dinh ké lai cho cha nghe. C6 thé cha s& c6 cach khién
Ernesto dung tay lai.

“Papa,” em ké v6i cha khi hai cha con di bo trén dudng trong trung tim thanh phd “Thinh thoang
Ernesto da so soang hai chi em con. Chung con biét thé 1a bady. Hom qua 130 ay vira s& mo Isabel va
lam em ay s¢. Con cam thay rat t¢ moi khi & gan 130.”

“Ana, n€u lao ay chi cham vao con hoac Isabel thém mot 1an nita, con phai bao ngay voi cha,”
papa no6i. “Néu 1ao con tai dién, cha s€ giét 120.”

Nhing 16i ctia cha khién Ana cam thiy yén long, boi vi cha dé tin em. Nhung em khong muén lam
papa dau, em s¢ néu papa danh nhau voi Ernesto, su viéc s€ con t0i t& hon. Co thé Ernesto s& danh
papa dau, hodc co thé abuela s& téng c6 hai chi em di. Trudng hop xdu hon nira, papa s& bi bat vao tu.
Papa yéu quy 1a tat ca nhirng gi con lai cia em va Isabel, em s& khong thé chiu ndi néu mét nét cha.

16. Lan tiép theo bi Ernesto s soang, Ana nhay sang bén va hét 1én: “Hay dé cho t6i yén. Néu
khong, t61 s€ lam 6ng phai hoi han !”

Ernesto né mdt nu cudi déu gia, giong tn in nhu lon. “Thé may dinh s& 1am gi tao?” Ana khong
biet. Em chi muon ngan ldo lai.

17. “Pi cung chi ndo — ta di ngd nhé,” Ana ndi véi Isabel va nim ldy ban tay bé nho ctia em gai.
Hai chi em vao phong ngt, dé mac Ernesto ngd1 mdt minh trén ghe, ddn mat vao TV.



Ca hai cung cam thdy an toan khi d & trong phong, nam chung nhau trén chiéc givong doi trai tim
ga mau hong. Ana nhin tm anh pho t6 ctia me roi thd dai. Em uéc gi c6 me & day lac nay dé giap do
va bao vé em.

Sang sém hom ay, trude khi nhitng con chim thirc giac, tiéng sap cira lam Ana giat minh tinh giac.
Em ngdi day, va cho du troi con to1, em van c6 thé nhin thay Isabel dung dua vao cénh ctra doi dién,
thon thirc. Toc no ro1 bu, da thit d6 tirng ddm va day vét ban.

“Co chuyén gi thé em?” Ana hoi. Em ngay 1ap tirc nghi dén diéu toi t& nhat, va chi mong nghi ngo
cua minh 1a sai.

Isabel chua kip tra 101 thi Ernesto xong vao phong.

“No61 vo1 cha chiing ma dl, va chiing may s€ chang bao gio gap nod nﬁ:a,” lao de doa, chi ngdn ta
vao Ana.

Ana kinh hoang. Abuela d4u r6i? Vao nhirng budi sang thé nay, Ernesto thuong day tir lac tinh mo,
di lam khi abuela va hai c6 chdu gai con chua thirc giac.

“Abuela!” Ana khoc 0a lén.

“Ba ay di lam r61,” Ernesto tra 101 thay. “Du sao thi ba ay cling s€ khong tin may dau, nén hay cam
miéng lai.” Noi xong, 130 sap ctra danh sam va bo di.

Tiéc rang, Ana biét 130 nodi diing. Abuela s& chang bao gid tin em.

18. Binh minh v& vun thanh mot ngay dep troi tran ngap anh ning. Hang trim con chim mién nhiét
do1 — chim chich mau vang va chim tanager do choi — liu lo hét bén ngoai ctra s6 phong Ana va
Isabel. Duong nhu chua xdy ra chuyén gi, chi c6 mot ngay mad1 bat dau.



Nhung d3 c6 chuyén xay ra. “D6 khong phai 13 16i cua em,” Ana ndi véi Isabel, ¢6 an Ui em géi.
Em gitp Isabel tadm, rira sach cai cdm giac ghé tdm va rac rudi ma Ernesto dé lai trén nguoi nd. Do 1a
tat ca nhitng gi Ana c6 thé lam dugc cho em gai minh.

19. Pém hom 4y, luc dén gior di ngd, Ana va Isabel di ngang qua chd Ernesto va abuela dang ngdi
trén ghe bang.

“Chung may phai hon tam biét 6ng ndi trude khi 18n giwdng ngir”, abuela nhic.

Hin khong phai 1a abuelo — 6ng cua chung chau. Han 1a con vat dé tién, Ana nghi thim. Em cam
thay cay dang va ho then, em thay han ban than vi nhiing gi da xay ra voi Isabel.

Em1a chi, 1€ ra em phai c6 mdt & do dé bao vé Isabel.

Tuy nhién, dé chiéu ba nodi, em va Isabel da lam theo 101 ba cho du cic em cam théy lo 4u va cam
ghét khi Ernesto & gan dau do.

Pém hom 4y, hai dtra khoa chit ctra phong, kiém tra lai hai 1an trudc khi 1én giwdng. Hai chi em
nam 6m chat 12y nhau va thiép di.

20. Vai dém sau, mot 1an Isabel day tir tinh mo dé vao nha tim. Khi quay lai, mot 1an nita n6 quén
dong ctra phong ngi. Abuela da di 1am khién em thay ng6i nha tr¢ nén trong rong.

Ngay khi d6 ctra phong bat md, va Ernesto budc vao. Nguoi 1ao nong ndc mui rugou va thuoc 1a.
D61 mat cua 130 anh 1€n hoang dai nhu mat loai bao trong rirng ram.

Ban tay ban thiu cua Ernesto bit chit mom Ana dé em khong thé kéu 1én. Isabel bo chay, tron vao
buong tdm va khoa trai cua lai. Ernesto bat dau so soang khap nguoi Ana.



Em cam thiy minh dang xem canh twong xdy ra véi ai d6 chtr khong phai v6i minh.

Lam xong chuyén ay, Ernesto dé lai 101 de doa nhu trurdc voi Ana: “Cam may hé mom véi ai day”

Sau d6 han budce ra ngoai, dong sap ctra lai. Can phong lai tré nén to1 den.



Ky 6: Thém mét diéu bi mat, cha mat

21. Bay gio thi Ana da c6 thém bi mat khac.

Ernesto chi xam hai Ana va Isabel mot 1an, nhung Ana phai song trong sy am anh hang ngay, va
em s¢ rang khong thé ngin han lai néu han lai tlep tuc lam chuyén ay. Em mudn ké véi ai sin sang lang
nghe va tin em. Chua bao gio em uéc ao me van con séng nhu lic nay

22. Vao thang Chin, nam Ana hoc lop sau, papa b1 om, nén Ernesto ké thém mot chiéc giuong nita
vao phong ctia Ana lay cho cho papa nam. Papa qua om yéu nén khong thé 14i xe taxi duoc nita. Gidng
nhu mot dtra tré, papa vé v6i me dé tim noi nuong tua.

Théng Chin nim d6 c6 nhiéu mua 16n, nura nhu thac thanh 101 hat ru papa vao gidc ngil ém dém.
Cha ngt khi Ana va Isabel di hoc; cha van nga khi cdc em di hoc vé. Hing ngay, sau thoi gian hoc &
truong, Ana ngdi trong phong va du yém nhin cha. Em thdy dé chju khi lang nghe hoi tho ctia cha, su
c6 mat ctua cha cho cam giac dugc bao vé.

Papa bay gid trong that bé nho; than thé ctia cha rat lai chi con mot bd xuwong nhon hoat — khuy tay,
dau goi, nhitng ngon tay — va doi mat cia cha 10m sau thanh hai hoc den ngom.

Trong ngudi chang con nét ndo giéng papa thuong ghé xe qua nha vao budi chiéu, gitp Ana lam
bai tap toan. Khi bai lam xong, Ana nh&, papd thuong mé dai va nhay quanh trong bép.

“Nhin cha nay, ninas — cac co b¢,” Ana nhd 161 cha noéi, khi nguoi cha ludt béng bénh trén san
nha. Em va Isabel quan sat ro61 nhay theo, nhitng d61 chan chuyén thanh nhip trong bongo (mét loai
trong c6 hai mat bang da hinh tron - ND).



“Khoe lai cha nhé!” Ana thi tham. “Con muon s€ lai dugc nhay cung cha.”

23. Stc khoe ciia papa co nhitng ngay tién trién tt — nhung ciing c6 nhitng ngdy né tht toi té.
Ngay bénh ning, cha khoc trong con mé sang. Nhitng 1an dau, Ana lang tai c6 hiéu nhitng 161 1dp bap
tor mi¢ng cha, xem c6 phai cha muén thd 16 diéu gi d6 h¢ trong. Sau nay em nhan ra, do chi 1a nhiing
161 vo nghia, chung chang c6 ham ¥ gi hét.

Vio nhitng ngay toi t&, khi ngdi canh cho cha ngl, em nham mat lai va tudng twong minh dang song
trong qua khur, lac ma papa van con manh khée. Em nghi rat nhiéu vé ky Navidad — Giang sinh, cach
day gan mgt nam.

Em nhé 1a papa dén nha ba ndi sang sém ngiy 24 thang Muoi hai, hai tay cha 6m vong quanh mot
nui qua mau sac sac so.

Trong lGic papa quan sat mdt cach triu mén, em va Isabel tranh nhau mé goi qua: gidy truot patanh
va bo vay thé thao. Ana nhé trong niém khat khao, khi 4y em ngdi sat bén cha sau chiéc ban, ca nha
nam tay nhau va cau nguyén, cung an bira dai ti¢c c¢6 thit hun khoi, banh my, tio, dd ngot va socola.
Ngiy mo mong ciia Ana két thuc véi hdi tuong papa ban cdy phio hoa, nhu co hang triéu con dom
d6m sang ruc trén nén troi den.

Vao nhiing ngay kha hon, papa co6 thé n6i chuyén dugc it nhieu. Co lan cha hoi em: “Moi chuyén
van on chir con? Con va Isabel van an toan cht?”

Ana hi€u cha em dang n6i vé chuyén gi, nhung em khong thé dé€ cha phai chiu thém dau don.
“Ching con 0n cha a,” em tra 101, trén moé1 gang né mot nu cuoi.
Ana khong muon noi doi, nhat 1a vo1 papa. Em chi muon choi bo mot sy that.

24. Tir khi papa dén ddy &, Ernesto dé Ana va Isabel dugc yén. Co thé 130 thiy xau ho, ciing c6
thé vi su c6 mat cua cha, bénh tat cua cha, nhung Ernesto khong chil ¥ t61 cac bé gai nira.



Bé ngoai trong Ernesto van thé - d6i chan 130 1am Ana nhé t&i mén hot dog banh kep xiic xich,
con cai bung by cua 1o tiép tuc rung theo nhip budc chan — chi rleng d6i mit 130 13 d6i khac. Thay
vao su tha vat, dim 6 13 mot d6i mat mét moi va that bai. Ernesto hau nhu khong bao gid dé mat t6i
Ana hay Isabel nita, con khi phai nhin thi cap mét 130 tr& nén thd o va 1anh dam. Nhung v61 Ana va
Isabel thi diéu d6 gidng nhu on hué duoc troi ban.

25. Trude khi cha mat, Ana chua tirng hinh dung 13 cha em c6 thé chét. Di nhién em nhin thiy cha
khong thé dn va khong thé ngdi day dugc, cha khong cha dong duoc bai tiét va can dugce chim soc nhu
mot dira tré, nhung em ludn nghi roi cha s& binh phuc. Va sy mé man trién mién nay khong hé giéng
papa cua cac em.

Pé cho cha ngli, Ana va Isabel tham nghi. Chic cha dang rat mét. Nhung sy mét moi chang bao gid
hét, papa vinh vién khong bao gio khoe lai duogc nira.

Vao mdt ngdy giita thang Muoi, Ana, Isabel, va tit ca c6 di cha bac ngdi quanh giuong papa nam.
Khong ai n61 mot 101 nao. Hoi thd cua papa tré nén nang nhoc.

Papa quay dau lai va noi 101 cudi cung voi Ana: “Hay cham soc hermana — em gai, con nhé”

Hay chim soc em, con nhé. Nguc Ana thit lai khién em ngdp thé. Em da khong thé bao vé duoc
[sabel trudc Ernesto. Em da phu lai 101 trdng tr6i cda cha.

Papa tir gid cudc doi véi1 d61 mat mo to, trung tring nhin 1én tran nha. Bac ctia Ana diu dang vuot
mat cho em trai, khép n6 lai vinh vién.

26. Ana va Isabel om ghi 14y than hinh xwong xiu nhon hoat cta cha. Cac em hén 1én gd ma 16m
sau cua cha ma khong no1 dugc nén 1o1.

“Chung ta can mang cai xac di,” abuela no1 véi cac bac cua Ana sau khi quan papa lai bang tam
vai dém mau trang.



“Di dau?” Ana héi. “Ba dinh mang bd chau di dau?”

“Hoa tang.”

“Khong!” Ana khoc oa.

“Tro tan tr& vé vai tro tan, cat bui tré vé véi cat bui,” abuela néi. Piéu do duong nhu c6 veé lanh
lung v6i Ana va Isabel. Nhidu ndm sau, Ana hiéu ring khong phai abuela 1a ngudi vo cam — chi 1 ba
cling can chdng lai sy tuyét vong ctia minh khi phai néi 101 vinh biét v&i con trai. Nhung vao gidy pht
d6, nhitng 10 ctia ba mang vé tan nhan va tro lanh.

Ana va Isabel ro1 phong ngu vi bac cua em nang xac cha 1€én vai va vac ra khoi nha. Con Ernesto
thi don di chiéc girdng va toan bo tu trang cua cha.

Cin phong trd nén tréng rong; ca ngdi nha dudng nhu tréng rong. Bui va bang x6 phi trén nén nha
noi cai givdong vira dugc chuyén di. Ana tir choi ké do dac lai gitra phong, khong cho quét di vét bui.
Em muon dé nguyén noi do, biét dau papa s€ quay ve.



Ky 7: Me chau nhiém AIDS vi bi cha dugng
hiam hiép

27. Sau khi papa qua doi, Ana mudn bo nha ra di. Em muén dap chan qua nhitng con phd bui,
nhirng qua d6i phu day loai hoa li 1i, di thit xa nhitng gi vira xdy ra trong cudc song thuc. Co Aida -
ngudi ma Ana yéu quy nhat trong ho, nhan ra sy bon chdn trong anh mét cta chau gai nén di ru em
cung di dao ra chd nha kho. Vira budc di, Ana vira chui nude mit.

“C6 mdt so6 viéc chau thac mac, nhung chau s¢ khong dam héi abuela,” Ana noi1 véi1 co6 Aida.
“Papa chau bi AIDS c6 phai khong a?”

“Pung,” c6 Aida néi, mét nhin xuéng mat duong. “Cha chau bi 1ay tir me chau.”
“Lam thé ndo ma me chau lai bi AIDS a?”
Co6 Aida ra dau khong biét phai tra 161 em thé nao. Cudi cung, co noi sy that.

“Ana, nbi ra diéu nay that kho khan vdi ¢6. Ca me chau va di chau déu bi nguoi1 cha duong ham
hiép khi ho méi chi 1a nhitng ¢6 bé con. Cha duong mang san AIDS nén da 1am lay sang hai nguoi.”

“Va c4 hai déu da chét,” Ana khé& tho dai.
“Dling vay.”

Co6 Aida quang tay qua vai Ana, va hg im lang buéc di. Ana hinh dung su ghé tém cua me em khi



bi cha dugng cham vao ngudi. Em hiéu rang chinh em cling dang 1a mot nan nhan dang thuong. Bicu gi
s€ con xay ra vo1 em? Co qua nhi€u kha nang khac nhau, vi vay em khong hoi thém cau nao nira.

28. Mot tuan trude do, abuela mua mot 6 dat nho trong nghia trang, bén canh chd me minh — tirc ba
ngoai cua papa. Papa ¢ cach mama va Lucia khoang 20 phut taxi, vi me¢ va em dugc chon ¢ dau kia
thanh pho.

Trong d4m tang ctia papa, Ana mic chiéc vay dai mau den va mdt chiéc 4o ciing mau den c6 hang
khuy chay dai xuong dudi. Em budc tim toc ra dang sau thanh mét bui chat. Khi dén nghia trang, Ana
va Isabel tay nam tay, di by cung moi nguoi to1 khu san nho noi b phan dich vu dang doi.

Ana ngoi trén hang ghé dau tién gitra Isabel va abuela. Khi quay sang bén, em nhin thiy Ramona
va abuela cta ban ay; em nd mot nu cuoi yeéu 6t dé cam on ho da dén dua tién cha em.

“Ta la su ta1 sinh va ta 1a sy song,” vi linh muc bat dau: “Con da dat niém tin noi cha, nén du con
tir gid cudc do1 nay, thi con van s€ song mai.”

Mit Ana day nudc. Lic nay khi 18 tang bat dau, nghia 1a cha em di ra di vinh vién, em khong bao
g0 gip lai cha ntra. Em khong muon khoanh khac nay thanh hién thuc; em khong mudn néi 161 vinh
biét.

“Chta ban phudc lanh cho nhitng ai vé vai Ngudi,” linh muc néi tiép. “Ngay ca khi Linh hon noi
rang, nhirng nguwo1 ay nghi ngoi sau khi nging lao dong”

Ana hai long hinh dung papa khong con phai lam viéc nira. Em hai long v6i1 viée tr nay cha sé
dugc nghi ngoi binh yén trén thi€n dang, nhung em lai khong mudn papa ¢ trén thién dang; em muon
cha ¢ lai cudoc doi nay véi em.

Ting ngudi mot, nhirng thanh vién trong gia dinh, néi 101 vinh biét v&i cha em. C kim nudc mét,
ho nhac lai nhitng chuyén tot dep ctia ho vé cudc do1 cua cha, rang ho s€ nhd cha biét ching nao.



Ana ling nghe abuela ké lai chuyén cha em di choi cung chiée xe tai mau do yéu thich trén nhitng
con phé bui bam ddi dién voi ngo1 nha khi cha con la mot cau bé. Abuela két thuc bﬁng cau noi1, cha
d3 yéu Ana va Isabel biét bao. Ba noi cic em di mang lai rat nhiéu niém vui va tu hdo trong doi cha.
Nhitng diéu abuela néi chi lam cho Ana nirc nd tham thiét hon, em siét chit tay Isabel trong doi tay
lanh gia cua minh.

Dén luot c6 Aida, em gai cua cha, néi: “Anh lu6n no1 nhat trong moi cudc vui. Anh da nhay sudt
cudc do1 minh.”

Khi vi linh muc hoi ¢ con ai mudn néi nita khéng, Ana dimg bat ddy. Tay run ban, em thdy choang
vang, nhung cam giac gian gifr trao 1€n, va em phai n6i. Em biét rang néu minh khong noi bay gio, vao
luc dua tien papa, Chua troi s€ chang bao gio nghe thay nita.

Em khoc to va hoi: “Sao Ngudi nd bat papa cua con?”

Ntrc no trong gidy lat, em ndi tiép. “Cha 1a tat ca nhitng gi ching con c6. Nguoi di lay di qua
nhi€u cta chung con roi. Tai sao lai lay not ca papa nita?”

Ana két thiic, trén mat em van day gian gilt, va em bd di. Em rat gian Chuaa troi; em rat gian
abuela; em gidn tat ca moi nguoi.

29. Mot ngay sau dam tang, Ana nhan thay abuela gia han di. P6i mat ndu mét méi vi nhiéu thang
rong khong nga dé cham sdc con trai; mit ba pht day nhitng nép nhin, chang chit nhu nhitng dong song
trén tim ban dd6 Ana dugc hoc trong gio dia 1y. Mai toc mubi tiéu ciia abuela bay gid gan nhu bac
trang. Vanh mbi sé xudng khién khuén mit ba trong mét moi va budn ba.

Vao mot budi chiéu, abuela tré vé nha sém sau muo1 hai gio nau an lién tyc trong nha hang. Ba do
guc xudng chiéc ghé¢ mau xanh da son, nham nghién mat lai. Ba dung mdt tay bop vai c6 vé nhu dang
bi dau. Trong ba that mét méi.

Ana va Isabel dang ng01 bét trén san xem chuong trinh tro choi truyen hinh 6n 4o trén ti vi. Nhiing
ngudi choi mic vay da ngan ciin ¢dn, cd vuot qua nhitng thir thich ngé ngan dé chién thang, gianh mot



chuyén du lich Mexico; Ana va Isabel ho reo ¢6 vii cho nguo1 choi ma cac em thich nhét.

Can phong trong that bura bon. Bup bé ctia Isabel ngdi chdm hdm giira nha, con quan a0 cua Ana
thi chat dong trén ghé bang. Trén dau tam tham trai ghé, mot trong hai dira da danh do cbc nude, nhung
chang ai budn thu don.

Sau khi nghi ngoi duoc vai phit, abuela mé mét va nhin ra tinh trang hdn loan trong phong.

“Ana, cai gi thé ndy?” ba hoi. Ba nhin quanh mot vong rdi thd dai: “Tao di phai 1am viéc sudt ca
ngay dé cham lo cho chiing may. D€ nha nhu cai cho thé nay a. Thu don lai mau.”

“Do1 chau mdt phit nira thoi a,” Ana dap, 10 abuela di, mét van khong roi ti vi.

“Khong,” abuela nghiém khic noi. “Ngay bay gid.”

“Chau dang xem ti vi!” Ana quay vé phia abuela, mit em tron tron.

No1 budn chan va tirc gian von da san c6 trong nguoi abuela nay bat ngd bung 1€n, giong nhu néi
nudce soi trao ra.

Ba n6 ludn. Nhay xudng dat, ba chdp cai mic 4o bang kim loai. Trong con thinh nd, ba phong dén
Ana, vung tay quat manh vao bap chan va mong em. Ana c¢6 chong dd, nhung em khong khoc, khong
van xin ba durng tay, nén ba ndi cang ra strc dap li€n hoi.

Trudc kia abuela tirg phat vao mong Ana vai lan, khi thi bang ban tay hodc ban chai, hay can
choi. — nhung chua bao gio ba danh em nang va dit ton nhu 1an nay.

Pénh chan, abuela bo vé phong minh mic Ana ndm trén san nha, doi chan em do ruc nhu vira bi
mot bay ong dot. Isabel thu minh noi gbéc phong, kinh ngac quan sat tir dau dén cuoi.



Ana ling 18 khoc. Gidy pht Ay, em cam thu abulea vi sy tan nhdn em khong ngd toi tir trude dén
nay. Em han ba da danh em. Em han ba da khong bao vé em va Isabel trudc Ernesto, da cho em la dira
n6i doi.

Ana nhin xudng dudi, nhitng vét 1an giéng mot dan luon, ching chit & bung chan em. Lan nay thi ba
emda dé lai dau vét.

30. bém hom do, Ana di ngii ma khong n61 vai abuela mot 161. Sdng hdm sau, IGc an sang em ciing
tranh khong nhin vao mat ba va cling khong chao ba khi di hoc.

Hét gio hoc, Ana khong muon vé€ nha. Em van con tire gian va khong muon doi dién vai abuela nén
di thang dén nha Ramona. An t61 & day xong em moi tré vé nha. Em md ctra va lach nhe vao phong
khong mét 161 xin 161.

“May di dau vé?” abuela nghiém khac hoi.

“Di1 choi.”

“O dau?”

“Da bao 1a di choi.”

T mot tran don dau tién, da c6 thém nhiéu tran don nita. Ana va abuela tré thanh hai luc luong
doi 1ap trong nha — ca hai déu tirc gian, dau don va boi roi, ngudi no gy su va choc tirc nguoi kia,
Ana noi loan; con abuela thi sdn sang dap tra. Khong ai c¢6 thé dién ta dugc nhitng cam xtc that sy
trong em. Ana bi mic ket trong cudc song dang ngay mot tré nén dau don, nhung abuela 1a nguoi duy
nhat trong s6 ho hang c6 kha ning chu cip cho em va Isabel. Ana chang biét phai 1am gi lac niy.



Ky 8: Con muén dwoc é ngéi nha khong bij
lang nhuc

31. Sudt thoi gian papa bi 6m va sau khi cha qua doi, Ana tham gia 16p hoc chuan bi cho 1& ban
thanh thé dau tién cia em & nha thd. Mdi cha nhat, linh muc va ba xo gdp g0 voi1 khoang mdt ta hoc
sinh 16p 6, gitp cac em chuin bi don ngay 1& 4y. Lop hoc vén chi danh cho tré em trén dudi chin tudi,
nhung tit ca moi ngudi trong 16p Ana déu di muoi hai hodc mudi ba.

Ana thich ngdi bén canh cac ban trén ghé dai va dong thanh hat bai thanh ca thé hién long biét on
va ngoi ca Chia. Em thich nghe nhitng cau chuyén ké vé céc van nan va su ctru rdi; em tin vao 101 hira
hen, rang ndi dau va su nghéo d6i mot ngay nao d6 s& chim vao lang quén va em s& dugc chio don
trén Vuong qubc cua Pang toan ning,

Trén tit ca, em cam thdy thoai mai ¢ day. Ké tir dam tang papa, khi khoc bay to ndi budn va niém
dau v6i Chua, 1an dau tién em dd hoa giai véi Nguoi. Em khong con trach moc Chia da 1y di me,
cha, em gai, va da khong bao vé em trudc Ernesto. Em khong con cam thdy Chia da quén em, hay bo
roi em dau do trén duong.

Em da tho 16 coi mo va chan thanh, Chiia da nghe thay 101 em noéi. Chaa khong tra diia em hay
trirng phat em. Chua da tha thir cho con nong gian ctia em. Thé gidi khong phai da dén ngay tan thé.
Nhitng con chim van chuyén trén canh, nhitng cdy co van rung rinh theo gi6, va lan gié 4m van von toc
em trén cd. Sy thi han ciia Ana da khong hiy hoai em.

Vio gidy phit d6, Ana chap nhian Chtia. Cho di Ana khong trong doi tinh hinh trong nha ba dugc
cai thién, thi em van tin rang Chta s€ bao vé em trong sudt cudc doi, s€¢ gitp em lién hé voi cha me
sau khi em chét. Em dén 16p hoc ton gido voi trai tim hanh phtic va tran day hy vong.

32. O budi hoc cudi cung chuin bi cho L& ban thanh thé, Ana chdm cht nhin cbc rugu vang dé va
khay dung banh thanh. Em ngam hinh Ptrc me Dong trinh 10ng 13y trén bé thd va em nghi vé mama. Em



cam thay me dang & dau day.

Mot tudn trudc L& ban thanh thé dau tién, Ana ngdi trong budng xung toi toi om, tho 16 vai dire cha
nhitng 16i 1dm em méc phai. Em hdi han d& 1am abuela ton thuong bang nhung 15i néi sac nhu dao; xin
Chua xa to1 cho em vi da khong lam hét bai tap ding han; em thu nhan réng em da tung han Chuaa, cho
dui by gio hai bén di théng cam duoc v6i nhau. Ana khong ké cho dirc cha biét em mang trong minh
HIV va vé Ernesto; d6 1 bi mat ctia riéng em. Em khong thdy c6 toi khi giir lai nhitng bi mat 4y. Em
khong co 16i vi sinh ra da c6 HIV cling nhu nhitng gi Ernesto dd 1am v&i em trong bong t6i. Tham chi
néu mudn noi ra thi em ciing khong thé quén 101 cin din cua abuela: Pung bao gid noi diéu d6 véi bat
cur ai.

Vao ngdy L& ban thanh thé dau tién cta minh, Ana mic chiéc vay truyén thong mau tring c6 vién
dang ten, deo mang che mat. Em ngam minh trong guong, thanh khan cau Chta va cha me: “Papa,
ayudame - cha o1, hdy giip con. Mama, protégeme - me o1, xin hdy che ché cho con.”

Ca 16p tap trung sém mot gid, trong lac nhitng ngudi giup viée chudn bi nhitng cong viée cudi
cung. Linh muc héi c6 ai thac mac gi vi¢c phuc vu khong. Sau do, ong bao tat ca viét mot buc thu noi
1én udc vong tuong lai guri Chua troi.

Ana khong biét bat dau thé nao. Khi ¢ trong nha thd, em cam théy duoc gan cha me; chi can nhim
mat lai 12 cam thdy mamé va papa tir trén cao dang quan sat em, nhic em nhd rang tit ca moi chuyen
roi s& t6t dep. Tuy vay, khi vira mé mit ra, cam gic tréng vang tir cai chét cua cha me lai kéo em vé
thuce tai.

Nghi t61 cha me va cude song hién nay voi ba ndi, Ana cam but 1én va bat dau viét. Em khong nghi
dén hau qua cua viéc lam nay. Em thanh thuc m¢ trdi tim minh va viét.

Con muén duoc ¢ trong ngdi nha khong bi lang nhuc.

Con khong mudn xung dot thém nira. Con mét moi voi nhirng vét tham tim trén than thé minh va
bong to1 trong tim. Con udc gi cha me con song dé che chd cho con va em con.



Dios — Chua tro1, hdy che chd cho con. Hay che ché ching con.

Dirng bat, Ana gip to gidy lam doi, ndp cho linh muc va vé chd ding ctia minh trudc gido doan.

33. Sau phan nghi 18, Ana cung ho hang — cac cd, chii bac va anh chi em ho vé& nha t6 chirc an
mirng. Abuela di dit mon arroz con pollo- com ga thip cam, chan gio lon, yucca - gia xdo, banh ngot,
chudi ran, banh ngd chién véi phomat va xtic xich cay kiéu TAy Ban Nha. Ana thich cdc mon dn, va gia
dinh em hiém khi dugc an thoai mai nhu thé nay, trir nhitng dip 1€. Niém vui lam Ana rang 10, tu hao
don nhan nhirng 101 khen va vui suéng vi day la bira tiéc danh riéng cho em.

“Chéu trong xinh qua.” C6 Aida néi, 6m chit 1dy em. “Chau lam c6 rat tu hio.” Nhirng 101 ndy it
khi Ana dugc nghe. Ngay hom ay qua 1a dac biét, khién em nghi rang vi¢c buodn trong qua khir sé thay
doi tir day.

34. Sang thir Bay tuan sau, mot canh sat gd cira nha em. Abuela md cira, ngac nhién khi thdy vién
com xuat hién & nha minh.

“To1 vao dugce khong?” vién cdm hoi, chia cho ba nd1 xem thé canh sat. Ana va Isabel & trong
phong ngu, giong tai nghe.

“Di nhién ro1,” ba dap. “Moi chuyén van 6n chur, thay ddi? Ernesto c¢6 bi lam sao khong 7

Vién com dung lai gitra ctra.

“To1 dugc biét rang chdu Ana cua ba dang gap rac roi ¢ day.” Vién cdm noi.

“Ana u?” abuela hoi. “Khoéng, Ana 6n ma.”

Vién cdm noi cho ba ndi biét rang mot linh muc da li€n lac voi canh sat. Anh ta thuat lai ndi dung



14 don nguoi linh muc viét.

Nghe thiy chuyén tir phong ngt, Ana so hii kln biét canh sat ¢én nha vi 14 thu em viét cho Chua va
lo rang s& bi an don ngay sau khi vién comra vé.

“Anh néi cai quai gi vay? C6 phai Ana noi thé khong? Ai néi chuyén ay?” abuela chat van, giong
ba vé cuoi cang to, mat hét binh tinh.

“Khong quan trong ai ndi,” vién cdm ngat 101.

“To1 1a mot ngud1 me, nguoi ba tot,” ba ndi noi. “Toé1 da nhan 14 nhdéc veé nudi khi me chiing chét.
T61 da chdm nom ching mudi nam lién.”

“To1 xin 101. Ba hay binh tinh r6i1 ta cung no1 vé viéc nay.”

Nhung giéng mot con mua bdo bat thinh linh, thai d6 cua abuela thay d6i han. Duong nhu ba bat
ngo vung day. Ba thd ra that sdu va ndi: “Neéu nhu n6 khong muon ¢ day nira, thi anh hady mang no di.
Luo6n ca hai chi emno.”

Ba quay lung lai, bo di. Ana bi séc. Em va Isabel bay gio s& ra sao? Biét di dau? L& ra em phai
biét gitt mOm gitr miéng dling nhu 161 abuela dan.



Ky 9: Nha méi, trueong maéi, ban méi

35. Nhét tat ca quan 4o va d6 choi vao mot chiée tai trong bang nhua, Ana cung Isabel chuyén dén
nha bac Sonia, & cach d6 vai dam. Bac Sonia khong tha thiét gi viéc ndy. Chinh bac ciing dang phai
gdng minh lo chuyén an hoc va nhitng sinh hoat ti thiéu cho ¢am con va 1ii chdu. Nhung thoi diém nay
chi c6 bac 1 ngudi than thich duy nhit dong ¥ va c6 kha ning tai chinh dé nhan hai chi em Ana vé.

Ngbi nha cua bac Sonia nhd hon rat nhidu so véi nha Abuela. Co hai phong danh cho lii con gai
nga, mot phong bép va mot phong dn bé teo cho mudi mot ngudi. Ana va Isabel dugc xép vao phong
nga nhd, & chung v&i nguoi chi ho tén 1 Susana ndm nay 20 tudi, cing v&i anh ré va ba da chau,
chwa dira ndo qua bdn tudi.

Ana va Isabel chang c6 khoang khong nao dé choi hodc trd chuyén riéng nhung cac em thay thoai
mai vi d3 tranh xa duoc cai 130 Ernesto gom ghiéc va nhitng tran don cua ba ndi. Pém hém 4y, Ana
nam trén givong lang nghe dan dong ca hoi thd va tiéng ngay bao quanh em trong cin phong bé xiu.
Thay vi thay chat chdi, em cam thdy dé chiu, giong nhu mdt con cin con ric dau trong dan ché sinh
cung ltra trude khi chim vao gidc ngi.

36. Vai tuan sau khi dén nha bac Sonia, Ana hoan thanh chuong trinh 16p sau. Em biét tir trudc t6i
nay, ho nha em chua c6 ai vao dugc dai hoc. Em muon minh tr¢ thanh nguoi dau ti€n trong ho tot
nghi¢p trung hoc co s& va sau do thi vao truong day nghé; em thay minh c6 thé lam duogc viéc nay.

Buoi 18 tot nghiép véi Ana 13n 16n budn vui. Pay qua 13 mot thanh tich tuyét voi, va em rat phan
kho1 khi da 1ay dugce bang tot nghi¢p; thé nhung em buén vi mama va papa da khong thé c6 mat & day
nhu cac ong bo ba me khac, tay cam nhitng chum bong bay va 6n ao ¢6 vii con minh.

Sau buodi 18 chinh thirc, nha trudng t6 chirc lién hoan cho hoc sinh mdi tot nghiép cung phu huynh
quanh mdt cai hé boi gan day. Ana boi cung cac ban, va ltc chi€u mudn, khi mat tro1 khuat sau nhirng
qua doi ram rap mau xanh, em an khoai tay ran va chuoi ran.



Vira in xong, Ana ngang dau 1én thi trong thay c6 Aida dén. C6 mim cuoi va gio tay vay em.
Chiéu chuyén thanh dém, trén trdi chi chit nhitng vi sao, nhu nhitng ngon nén trong nha tho thip sang
cho nhitng ngudi yéu thuong nhau. Ana va cd Aida hat ving giay ra khoi chan, bat dau nhay. Ana biét
cd Aida khong thé don em va Isabel vé vi ¢6 c6 hai con nho va dang mang bau em thir ba. C6 Aida
khong du kha ning nudi thém hai miéng dn, nhung em biét 1a c6 yéu em, liic nay nhu thé 1a du.

37. Sau ky nghi he, bac Sonia ghi t€n cho Ana vao hoc 16p bdy & mot truong trung hoc co s&
trong ving. Ana dé dang hoa nhap véi cac ban, chang bao 1au sau em bat dau ném cic mau gidy nhan
trong gio hoc va khiic khich v&i Yolanda, ngudi ban gai moi than ciia em. Ana thich dang di mém mai
clia Yolanda cung tiéng cudi tinh té ctia ban. Em thay dong cam véi Yolanda vi ban 4y ciing dd mat b
gidng nhu em.

Sau gid hoc, Ana danh phan 16n thoi gian ranh rdi dén choi ¢ nha Yolanda. Me Yolanda biét cha
me Ana d3 khuat ndi, ban thdn em bi ba ndi dudi di nén bac éy thudng ra tan ctra than thiét don Ana
vao nha. Cha Yolanda m&i mit miy nim trude, nén ban an van con mot chd tréng, nay danh cho Ana.
Me Yolanda thudng danh thoi gian chai mai toc dai ciia Ana, va tuyét nhat 1a thinh thoang bac 4y goi
Ana 1a “mi amor” — con yéu cua ta.

Khi ¢ choi nha Yolanda, Ana khong bao gid cam thiy xau hd hay buc minh, em ciing khong cam
thay ganh ning ctia qua khir.

Ana thuong no1 véi bac Sonia la em va Yolanda phai 1am bai tap, hoac giup me Yolanda don dep
nha ctra, cat co trong vuon — tom lai bat cir Iy do gi dé em c6 thé ¢ d6 choi. Mot thoi gian dai, chang
ai thém dé y dén sy vang mit clia Ana — ngoai trir Isabel. Ana biét Isabel thdy c6 don va bi c¢o 1ap khi
Ana d1 cho1 vo1 cac ban mo1 cua minh.

Khi chi con hai dtra voi nhau, Ana va Yolanda nhay, budn dua 1€, tip trang diém va thir budc cac
ki€u toc khac nhau. Mo1 khi ¢ lai nha Yolanda an t61, em ludén tim ly do chudn vao buong tam mdt
minh sau khi dn xong, d€ uong nhitng vién thudc bé xiu mau trang, thuoc HIV/AIDS cua em.

Nhitng dém Ana ngu lai nha Yolanda, hai dira thudng thi thim dén sang, Ana thd 16 vé ndi nhd cha
me, cam giac ¢6 don va viéc em bi ba ndi thudong xuyén danh dap. Thé nhung ngay ca vao nhirng dém



hai dtra ¢6i mé voi nhau, Ana ciing khong chia sé hét tat ca. Van chua c6 ai khién em tuyét ddi tin
tuong dé tho 10 nhitng di€u bi mat nhat cua minh, rang em mang virus HIV duong tinh va Ernesto da
lam chuyén ay vé1 em.

Ana khong muon tho 10 nhirng bi mat &y con bé1 vi em da giau no qua lau, té1 mirc duong nhu nd
khong con thudc vé em nira.

38. Mbi thang mot 1an, sau gio hoc Ana khong dén nha Yoalanda, em ciing khong néi v6i ban minh
di dau. Nhirng ngay ay, Ana di by qua vai day nha, dén goc pho doi chiéc xe buyt s€ dua em dén bénh
vién nhi trong thanh pho, cach do vai dam.

Ana thich ngdi trén xe buyt. Nhitng chiéc xe buyt chit cimg ngudi, dong nhu di hoi, trén than xe
dugc trang tri béng son phun, mau sac sd, vé€ Pic me Déng trinh, chiia Jesus dung 1an v&i nhitng con
rép, con tho va co ca con quy Tasmanian nita. Nhitng tim day do, nhitng con mong két va nhirng bong
hoa 04i huong mau sang treo quanh cira s6 xe, luc nao cling md, mic cho nhitng lan gié mang day bui
bay vao trong khoang xe khong c6 may lanh.

Khi xe buyt dén, Ana leo 1én va chon ghé ngdi canh cira s6. Em dura mit nhin ra bén ngoai va hinh
dung dang di tham cha trong thanh phd. Piéu em ao udc hon tat thay moi thtr trén doi 1a cha em van
cOn song,

Tuy vay, em phai budc xudng khi xe dirng lai trudc cong bénh vién. Em vuot qua mot mé cung
nhitng hanh lang, di mdt mach, khong phai dung lai héi duong. V&1 em, noi ndy da qua quen thudc. Em
day céanh ctra trén c6 dong chir Khoa lay nhiém va budc vao.

“Hola, c6 Lopez a. Como esta — C6 c6 khde khong a —?” Ana hoi, trén moi n¢ nu cudi than thién
v61 ¢l y ta dang ngdi sau ban.

“Hola, Ana” c0 y ta cling dap lai lich su. “Em théy trong nguo1 thé nao?”

“Bien — t6t a, em théy khoe a,” Ana n6i. “Em chi dén day dé léy thude thoi a”. Tir khi chuyén dén
nha bac Sonia, Ana phai ty minh di nhan thuoc tai bénh vién. Bac Sonia biét Ana mang virus HIV



duong tinh, nhung bac lai khong c6 thoi gian vao thanh phé 14y thue cho em.

“Di nhién rdi,” c6 ¥ ta dép.

Co y ta dém nhirng vién thuéc mau trang va cho chung vao trong chiéc 1o nhé. Co6 yéu cau Ana ky
vao to giay mau da dién san, sau d6 dua thuoc va giay bién nhan cho em.

Ana cam on cO y t, ra vé. Doi khi em & lai tham gia chuong trinh gido duc vé AIDS, hoc cach
song khoe va tranh 1am 1ay lan virus HIV. Ba thang mot 1an, em phai 1am xét nghiém méu va kiém tra
strc khoe. Nhitng chuyén di t&i bénh vién véi Ana di trd nén quen thudc nhu hoi thé, gidng nhu mdi
budi sang thirc ddy, em mo mit ra va nhin 1én birc anh mama.
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Ky 10: "Bac dam danh toi a, mu phu thiy
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39. Mdi khi Ana di bo tir nha Yolanda vé nha bac Sonia, su cing thang tang dan theo tu:ng budc
chan em. Em bat dau thiy ghét ngdi nha ay. Khéng mot ai ndi voi em rang ho yéu quy em, ring em dé
thu’ong va thong mlnh khong ai cam on khi em gitip rira bat dia hodc cat thirc an thira; khong mot ai
vudt ve em triu mén hodc giup em budc toc. Em khong duoc coi 1a mot thinh vién cta gia dinh. Em tin
chic rang minh chi 13 mdt ganh ning khong ai mong doi.

O nha Yolanda, em cam thdy minh 1a mot bé gai binh thudng dang d6 tudi mudi ba, nhung mdi khi
vé dén nha bac gai, em 1a con bé mang day cim hon va gian dir, ludn sin sang xong ra chién dau tu
bao v& minh — viéc ma em budc phai lam thuong xuyén. Ana budc phai tr¢ thanh mot chién binh, cho
d1:1 em von khong phai 12 ngudi thuong khai mao cude chién, nhung em ciing khong chiu thoai lui khi bi
bat nat.

Bac gai va co chi ho Susana v&i em giong nhu bui ban trén nhitng con dudng trong khu nha nay.
Chi can Ana di hoc vé mudn 5 phut thoi, bac Sonia lap tirc nat ng. “Sao bay gio may méi mo ve?”
Bac ta hoi. “May tuédng may la ai, con di kia?”

Néu Ana cai lai, bac s€ vo lay cai vi ruoi hay soi day thung quat em tai bui.

Nhirng ngay dau, bac éy con nhe tay, nhung vai thang sau, sy tring phat tré nén khét khe, nghiét
nga hon va thuong xuyén hon. Khi Ana va bac khoi dau mot cude ddi thoai, hay mot diéu nhay, ca hai
déu biét ngudi kia s& dap lai nhu thé nio. Khong ai chiu thoai lui. N6 gidng nhu mdt cude ganh dua veé
y chi. Thai d6 sac nhu dao cao ctia Ana d6i dau vdi quyén uy nghiém khic ciia bac Sonia 1a hai thé
luc d6i nghich chong lai nhau.

Ana khong muon minh tr¢ thanh nan nhan thém lan nao nira. Tat ca su gian dit — cam gian Ernesto
da lam em dau, cam han Abuela da khong bao vé em, gian dir v€ cai chét cia cha me em, gian dir bac



va céc anh chi trong nha khong yéu quy va chap nhin em — tat ca sy gian dit d6 suc soi bén trong co
thé em, chi chd dip trut vao ai d6. Mdi cudc x0 xat trd thanh ctra xa cho ca ndi dau vat chat 1an tinh
than.

Ana lap tirc phan tng lai, giong em sic nhu dao rua. “Béac khong duoc dong vao nguoi toi. Tai
sao bac danh t61? Bac dam danh t61 a, mu phu thuy gia? Bung c6 ma dong dén nguodi to1 hay Isabel
day.”

Béc Sonia di nhién khong thé chip nhan thai do gay git clia Ana ciing nhu 161 n6i hdn xuoc Ay.

Susana thuong la nguoi khoi mao céc cudc trirng phat, duong nhu choc tirc va danh dap Ana la tro
giai tri cta nd khi ma chuong trinh phim truyén trén TV nhat nh€o. Mgt 1an Ana tir nha Yolanda tré vé
mudn khoang mot ti€ng, Susana vui murng thong bao: “Me o1, hdm nay Ana né vé mudn qua.”

Ana bi phat quy ¢ goc nha trong khi Susana ciing chong va cac con chi ta mic sttc cudi ché nhao.
Chi ¢6 Isabel 13 nguoi duy nhat khéng cudi; nd & nguyén trong phong minh. Em khong dam bénh vuc
Ana va ciing khong dam chirng kién ndi dau don cua chi. Ana quy hai gio lién, lung va dau gbi dau
nhtre, trong lic tat ca moi ngudi ngdi xem TV

Ana du’c‘mg nhu dé quen v6i sy dau d6n, thim chi em con cam thiy thoai mai béi vi nd xac nhan
nhung gi em van tin vé s6 phan cia minh — em 13 ngudi dang bi hanh ha. Rang luon c6 cai gi d6 khong
on vo1 em. G10r thi chang con ai ngoai Isabel yéu quy em. Thir hinh dung xem diéu g1 s€ xay ra néu

nguoi ta biét tat ca su that, tit ca bi mat ciia em. Abuela chang da tirmg bao em giit mom cho chit diy
tho1?



Ky 11: Roi b6 ngoi nha bi hanh ha

40. Ana chap nhin bj d4nh dap ¢ nha, nhung em lai thiy vo cung nhuc nhi khi bi bac va anh chi ho
danh ¢ noi cong cong. Pé tranh nhitng cudc va cham x4u ho ay, Ana thudng gitt im lang va thai do thy
d6ng khi ra ngoai duong voi bac va cac anh chi, bdi néu Ana phan khang hodc ci lai, ho s& cong khai
dam da em.

Cai toi t& hon su dau don do bi danh dap 1a ndi xau ho em phai chiu khi nhin 1én va thiy ai d6 em
quen & truong hoc, dang dimg bén kia duong, chig kién tir dau dén cudi su viéc. Phan 16n nhitng 1an
ay, cac ban déu quay mat di khi nhdn ra Ana, v& khong thdy ndi kho xtr cia em, dé hom sau gip lai
trong truong, ho c6 thé cung 1o di sy viéc. Ana thiy bat hanh, em thdy dau ddn, va em can duogc gitip
do.

41. Thay gido ma Ana thich nhit & trudng 1a thdy Garcia. Thinh thoang thdy danh thoi gian hoc
trén 16p dé tro chuyén vai hoc sinh va lang nghe cac em tam su. Thay trao d6i v6i hoc sinh vé chuong
trinh nghi cudi tuan, ké hoach mua heé, nhitng du dinh trong cudc song trong lai. Thay khuyén khich
hoc sinh thd 1§ bat ctr vudng mic gi cac em phai doi mit & trudng ciing nhu & nha.

Thay Garcia tré 1am va 1a nguoi dé chiu nhat trong sb cac thay ¢ gido. Thiy mic guayaberas — 40
cdc tay va quan bo mau xanh thay vi nhitng bd quan 4o nghiém chinh nhu hau hét cic thay gido khac
van mic; thiy c6 phong cach van hoa binh dan mdi 1an 1én 16p. Thay ding 13 mot thay gido tuyét voi
va hoc sinh yéu thich tat ca cac tiét hoc cua thay.

“Ana, sau gio hoc, con ¢ lai mot 14t nhé,” mot hom thay Garcia bao em.

Sau khi cac hoc sinh khac ra khoi 16p, di dén chd ta dung do, thiy Garcia dong cura lai va quay
sang Ana.

“Thay khong dinh 1am con kho xir, nhung thiy nhin thiy nhitng vét tham tim trén tay va chan con,”



thay Garcia diu dang néi. “Con c6 6n khong? Thay muon con biét rang, noi chuyén voi thay rat an
toan.”

“Con van 0n a,” Ana tra 101 theo ban nang, kéo ong tay 40 dong phuc che di nhitng vét tham tim.
Em xau ho vi nhitng vét bam ay 10 ra khi c6 bat ctr ai dé mat toi.

“Y ctia con 13, bac con, bac ay thinh thoang...” Ana ngirng lai, r6i noi tiép. “Thinh thoang bac y
danh va da con.” Ti€p theo, nhirng 161 n61 nhu tuobn trao ra. Em ké cho thay nghe em da bi bac danh va
lang nhyc thé nao. Em n6i voi thay rang em bi du6i khoi nha abuela dén day véi cung mot nguyén
nhan.

“Con muon di khéi nha bac Sonia,” em bi mat noi, “nhung con khong mudn roi xa Isabel. Con
khong biét phai lam gi bay gio.”

“Thay s& tim cach gitip con,” thiy Garcia an Gi, va Ana tin 101 thay.

42. Cudc noi chuyén véi thdy Garcia tiép thém cho Ana quyét tim thay doi tinh thé cua em. Trén
duong v€, em di thing dén nha me Yonlanda va noi: “Chau rat kho khi & nha bac chau. Chau c6 thé vé
song tam & day mot thoi gian duge khong? Por favor — Co duge khong a?”

Ana nin tho, cam théy minh thit 1iéu linh khi dua ra mot doi hoi qua mirc, qua mao hiém; néu me
Yolanda n6i khong, Ana s€ thay minh bi tir cho1 va s€ dau va moi viéc & day s€ khong thé nhu cii dugc
nira.

“Di nhién la dugc, Ana a,” m¢ Yolanda tra 101, diu dang 6m léy Ana, nhu cb xoa diu nhitng vét
bam tim trén co thé em.

Ana chay nhu bay vé nha va nhét tit ca quan 4o vao tai. Tim em nhu ngimg dap khi nhin chiéc
givdong doi noi em va Isabel ngii chung; em khong muon bé roi em gai minh.



Nhung Isabel khong hé c¢6 nhitng miu thudn nhu Ana v6i bac Sonia. Isabel thuong thu minh lai va
bién mat mo1 khi bac ay noi con thinh nd. Isabel khong bao gi¢ cdi lai va vi thé nod thoat khoi nhirng
tran don.

“Tam thoi Isabel s& chua gip chuyén gi khong hay,” Ana ty an ¢i. “Ta sé& thuyét phuc me Yolanda
d6n ca Isabel vé nira”. Mong udc gian di d6 dit @& Ana thdy hét ay nay véi quyét dinh cia minh. Em
d3 khong phu lai 10 tring trdi ctia cha: Ana s& tiép tuc chim séc em gai, nhung s& phai chd mot thoi
gian em mo1 quay lai don Isabel dugc.

Isabel di hoc chura vé, nén Ana khong co cach nao giai thich cho nd nghe vé tinh thé hién tal Em
chop 14y cay bt va viét nguéch ngoac vao cudn vo ciia Isabel, ngay bén dudi nhirng bai tap dai so.

Chao hermana — em gai,

Chi chuyén dén nha Yolanda day. Yolanda va me chi éy dé)ng y cho chi & nho mot thoi gian. Chi
khong thé chiu dung su si nhuc ¢ day 1au hon dugc nira.

Chi hnra 1a s€ tro vé don em di.

Chi s€ bao vé em.

Te amo — chi yéu em,

Tu hermana — chi cua em,

Ana

43. Pém hom Ay, Ana khong tai nao ngi dugce. Thay Garcia goi dién cho me cia Yolanda ngay
buodi chiéu, giai thich rang thay c6 thé gitip hoan chinh ho so néu gia dinh Yolanda muén nhan Ana 1am
con nudi mdt cach hop phap. Me Yolanda yéu Ana nhu con dé ciia minh, va ba néi rang s& can nhac
viéc nay mdt cach nghiém tuc.



Ana biét rang, trudc khi em dong ¥ dé me Yolanda nhan 1am con nudi, em can phai ndi ra toan b
su that vé bénh tat cia em. Néu khong, viéc nay s€ chiang tot dep gi cho gia dinh Yolanda.

Sang hom sau, khi Ana day thi Yolanda va me ban ay dang ngdi trong bép, in sang biang mon trimg
va chuoi ran. Nhiing tia ning hong, vang 1am birng sang cin phong. Co mdt chd ngdi danh riéng cho em
¢ ban an.

Ana ngdi xudng. Em chi ¢6 thé an sau khi d& boc bach long minh.

“Co mdt vai diéu bac can phai biét a,” Ana mo dau. “Chau bi...” Em ngimg bat, mit cup xudng
nhin cai dia. Em khong biét dién dat thé nao. PDiéu gi s€ xay ra khi em noi1 sy that va gia dinh Yolanda
s€ bao la em khong thé ¢ lai trong cdn nha nay dugc nita? Em s€ di dau?

Ana hit manh mét hoi va bat dau néi lai.

“Chau dang mang trong ngudi virus HIV/AIDS”, cau nhu ndi vudt ra ngoai. “Chau bi 1y tir bo me
chau. Bo me chau chét r61, nhung khi nao con uong thude thi chau van khde manh. Khong so 1ay dau a.
Bac va Yolanda s€ van 6n a.”

Ana ngudce nhin me Yolanda. Nudc mat trao ra nhu suoi.

“Dung the”, me Yolanda noi va di vong sang cho Ana ngdi. “Moi chuyén s€ 6n.”

Béc 14y tay lau nhitng giot nudc mit cho Ana va noi tiép: “Chau ctr & lai day. Bay gid thi an di.
Bira sang ngudi hét ro1 con gi.”

Ana khong ngd duoc chip nhan d& dang nhu thé. Em ciing khong ngd minh lai dwgc d6i xir nhu
mot cd bé binh thuong, cho du ¢6 bé ay la nguo1 dang song chung vé1 HIV.






Ky 12: Ana phai vao trai cai tao

44. Nhirng ngdy sau do6, budi sang Ana dén truong va budi chiéu, hét gid hoc trd vé nha Yolanda.
Em nhé Isabel va lo bac Sonia s& hanh ha no dé tra thu viéc em da bo di. Nhung Ana khong dam goi
dién thoai hay dén gan nha bac; em khong muén dbi mit v6i bac Sonia. Em ching con gi dé néi véi
bac éy, va em biét néu c6 thi chi 13 thém mot cudc cdi va ma thoi.

Thay Garcia hoan thién ho so, theo d6 Ana c6 thé ¢ lai nha Yolanda hop phap sau khi nhitng diéu
khoan nhan con nudi ¢6 hi¢u lyc. Ana can phai dén toa an dia phuong thi me¢ Yolanda méi c6 thé 1am
thu tuc nhan quyén giam ho em.

Long ban tay Ana ddm mo6 hoi khi em budc vao phong 6ng tham phén. Trén ban 6ng c6 hang dng
gidy to. Ong m& mot biét cip budc day va 16i ra may tip tai liu. Sau khi liéc qua md hd so, ong trat
mat khéi cap kinh nhin Ana, Yolanda va me ban ay.

“Chéu 1a...?” 6ng hat dau vé phia Ana hoi.
“Ana a.”

“Ana nay, viéc khong xong ro1,” ong noi. “Chau khong thé tr¢ thanh con nudi mot nguoi xa la néu
chua dugc su chap nhan cua ho hang minh.”

Trai tim Ana nhu dong ctng lai. Bac Sonia va abuela s& khong doi ndo dong ¥ ca. Ba va bac
khong muon gia dinh bi ché cudi. Ana mé to d61 mat nhin vi quan toa.

“Chau s€ duoc gui to1 trung tam giao dudng”



Cai gi? Trung tam cai tao tré vi thanh nién? Vi sao? Em c6 lam gi nén td1 dau?

“Khong, chau xin ngai day,” Ana bi¢n bach “Chau xin ngai”

Nhung 6ng tham phan khong thém nhin em nira. Ong chuyén qua cip ho so khac.

45. Sau bira tdi, ngay trong dém, Ana xach chiéc ti ré tién dung tt ca tai san ctia em, budc vao
trung tam gido dudng. Ngch‘ri ta dwa cho em chiéc hop giéy va bao em cho tit ca do dac ca nhan vao
day. Mot ngu’m dan ba cao gly, c6 mai toc dai va anh mat nghiém khic dwa cho Ana mdt chiéc 4o so
mi va miy chiéc quan sodc vai tho.

“Pay 1a ddng phuc cta chau”, ba ta lanh ling ndi. “Chau s& phai mic né hang ngay.”

Ana quan sat chung quanh. D6 la mdt toa biét thu cli k§ duogc cai tao thanh nha giao dudng kiém
trai tré mo coi. N6 duoc chia ra 1am ba khu lién hop, mdt danh cho 1i tré con, mt danh cho cac thiéu
nit vi thanh nién va khu thir ba danh cho dam con trai vi thanh nién. Trén tuong nha vé nhirng birc manh
san hd va ngoc lam nom sang sua, nhung Ana nhin moi thir & day nhu trong qua ddm may mura xam xit.

Ba bao vé dan Ana téi khu nha nir, noi c6 khoang hai muoi em gai nga trén nhitng chiéc giuong
x€p thanh day. Can phong khong c¢6 ca quat 1an diéu hoa nhiét d0; khong khi am modc va nong nuc lo
ltrng bén trong.

Ba bao vé mé khoda ctra 1a mot thanh kim loai giéng nhu khoa nha ti. Ba chi mé vira du cho Ana
di qua. Vira khoa ctra lai ba ta vira noi: “Chi€c givdong thap nhat & day cudi cung”.

Buong tam ciing & ngay trong cin phong nay. Phong khong co ctra, khong co gi 1a riéng tu hét.
Chéng al théem no1 vé1 em mot cau nén Ana im lang chiu dung su lanh nhat éy. Em khoac cho minh bd
mit 1i lom va ding dung, ra vé nhu em d ting trai qua nhitng tinh huéng dai nhach hon thé nay nhiéu
trong qua khtr. Em khong mudn dé ai nhan ra sy yéu dudi va so hi ctia minh.



Ana tim thdy chiéc giudng danh cho em va leo 18n cai dém bang rom 16n nhon nhu bi nhdi bang
nhitng vién da ram. Em 4m thim khoc trong can phong nong nuc va tdi om. Ana cé cam gidc minh dang
¢ dudi dia nguc, khong phai cai dia nguc do ruc nhu nguoi ta mo ta trong kinh thanh, ma 1la mot dia
nguc xam xit, khong mau. Minh 12 t nhan, em nghi. Minh biét 1am gi & noi nay day?

46. Chudng bao thirc réo am1 vao luc nim gid sang. Trdi van con toi khi cac bé gai budce ra bén
ngoai va dugc ra 1énh chay muo1 vong quanh mot san dat rong. Mat tro1 nho 1€n phia trén nhitng qua
doi, cac c¢6 gai chia thanh nhém va dugc 1énh nho co trong khu vuron bao quanh ngoi nha.

“Tén cau 1a gi?” Mot ¢o bé tré hon Ana chut it hoi em, giong khéng may than thién.

IIAna 29

“Té1 1a Pilar.”

Trong ltc 1am viéc, ca hai trao doi chit it vé ban than minh. Nha Pilar & mot ngoi lang nho trong
nui. Em bi dua dén trung tam nay khoang sau thang trudce, khi mé1 vira tron muot ba tudi.

“Cau s€ chong quen thoi,” Pilar noi.

Vao luc bay gio, mot hoi chuong khac vang 1én, bita sang duoc mang dén trong mot cang tin rong.
Ana do61, nhung em an rat it, mau banh mi con thtra ran nhu da va thiu khién em bi€t néu ném manh mdt
chut ¢6 thé lam a1 d6 vo dau nhu choi.

An sang xong, Ana va Pilar ngdi canh nhau trong vudn, xem ddm con gai choi da bong trén khoang
dat gan d6. Png chinh ngo, thém mot hdi chudéng khic vang 1én goi moi ngudi di an trua — mot mon
hon hop ho 16n cb ga lude véi com qué lira vang khé. Ana thdy ching gidng thirc an cho stc vét nén
em da tir chdi khong an.

Budi chi€u, c6 hai phy nit & mot nha thd dia phuong dén cau nguyén cung cadc em gai va giang ve



kinh thanh. Ana nghe v&1 thai d§ nhiin nhdn, va em khong n6i cau nao.

Bita t6i nom giéng nhu phin con thira lai cta bita trra. Sau d6, nhitng em gai ¢ hanh kiém t6t
trong ngay dugc thudng cho di xem tivi 30 phut trong phong sinh hoat chung, trude khi quay vé phong
ngu.

Ana khong mudn ngdi xem cing cac ban. Em trd vé& phong sém hon, mé chiée hop gidy dung toan
bo tai san cua em ra. Em lan xuong du6i day hop va tim thay birc anh ngay xua cta me dé lan véi
nhitng birc anh gan day cua cha, Isabel va Yolanda. Em ngam nhin chiing va tu nhu, ta khong thuc vé
noi nay.

Khi nghe théy tiéng chan cac ban tré vé, em nhét voi nhirng birc anh vao bén trong 4o va gia bo
nhu da ngd. Em khong mudn cho ai thay nhirng blrc anh nay, em muén gilr chiing nhu mot phan riéng tu
cua em...



Ky 13: Ban dam ngoai dwong - cach muu
sinh duy nhat

47. Sang hom sau, Ana va Pilar lai lam viéc cing nhau, 1an nay ho nhd c¢o trong khu vuon bén
canh chai nha. Ana x6 d61 ging tay bao hg, bat dau giat nhiing cay co6 ra khoi nén dat kho can. Em thoc
tay xuong sat phan goc dé kéo ca dam co 1€n, trong khi do Pilar chi nhé lay 1€ phan than phia trén.

“Tai sao cu lai phai vao ddy?” Ana hoi Pilar. Em khong mudn c6 thu thip qua nhiéu thong tin,
nhung em nghi, biét v€ nhan than cua nhau sdém chirng nao thi sé dé dang ton tai & day hon chirng ay.

“T¢ b1 tam,” Pilar lo dang dap.
Ana yén lang cho doi.

“Lam tiép di,” Pilar ndi cut lin. Ana chot hiéu. Em biét ring, mdi ban gai séng & trung tim nay
déu mang trong minh mgt bi mat. C6 ban nghién ma tly, c6 ban bi cha me hoac ngudi giam hg téng ra
khoi nha. Lai c6 ban, gidng nhu truong hop cua Pilar, tin rang cach muu sinh duy nhat 13 dimg ban
dam ngoai duong. Con lai 13 nhitng nguoi gidng Ana, bi dua dén trung tAm nay vi chang con noi nao
de di ntra.

“Ban bi budc phai lam di 1am gai a?” Ana hodi voi thai do hoai nghi.

“Amiga — ban o1, dirng ngoc thé. Té chang con cach nao khac. Nhitng ngudi dan ong, 1 suc vat ay,
tra tién cho t&, va day la cach duy nhat dé t& co6 cai nhét vao mom.”

“Minh khong dinh n6i thé,” Ana thanh minh. “Y minh chi 13, ciu con qua bé.”



“Khi t& mudi hai tudi,” Pilar 1am bam. “Me t& téng to ra khoi nha va t¢ da di theo mdt nguoi dan
ong hira sé gitip o t6. Nhung ga 1a tén ltra dao.”

Giong cua Pilar lanh nhat va vo cam. Cir theo cach em n61 thi duwdng nhu néi nhuc nha va dau dén
sau thim bén trong da chai thanh se¢o, lam sai I€ch di tat ca cac sac thai tinh cam. “T¢ can co tién.”

Ana cb tranh khong tro thanh ngudi phén xét. Em dinh ké véi Pilar rang ban thin em ciing biét o
cam gidc bi ban tay ban thiu cia mét 1ao gia dé xudng, nhung em chua san sang no61 cho ban nghe toan
b0 su that.

Ana d3 biét cudc doi ciia Pilar ciing day nhuc nha giong nhu em. Thay vi tho 16 bi mét ctia minh,
Ana chuyén sang dé tai khac.

Mot thoi gian sau, Ana phat hién ra hau hét cac ban gai ¢ trung tim nay déu di timg phai ding
duong. Thoat dau Ana khong thé tin c6 ban nao d6 budc phai ban than dé lay 5 hay 10 d6 la, nhung
ngay sau d6 em nghi dén cac bi mat ciia minh va hoan canh ctia em dé€ chiu hon nhiéu so véi céc ban.

48. Ana s¢ phai n6i vé ban thin minh qua nhiéu v&i bat ky ban nit nao & day. Ngoai trir Pilar, em
chang may khi tro chuyén voi ai.

MOt thang sau ngay vao trung tam, mot phu nit c6 guong mat kha ai ra hiéu cho em sau gio an trua
va mo1 em di theo ba ta t&1 van phong cua ba.

Khi hai nguoi d3 ngdi dbi dién voi nhau, Ana biét ba 13 ai. Em d3 chd doi diéu d6, nhung khong
ngo no lai dén som thé nay.

“To1 1a Maria, chuyén gia tam 1y ctia em.”- Ba noi.



Ana bdng ndi cau. Em biét tat ca cac ban ¢ trong trung tim déu phai gip chuyén gia tim 1y hai lan
mot tuan, nhung Ana udc gi thot diém ay dung bao gio dén. Em khong mu6n no1 cho nguoi la biét vé
cuQc song va nhitng bi mat cuia em.

“Ana, t01 6 day dé lam ban vo1 em, d€ giup do em tho1,” Maria noi1 sau vai phut im lang. “T61 biét
em da phai chiu dung qua nhi€u budn dau trong cudc song. T61 mudn giip em hoc cach vuogt qua...”

“Ba thi 1am sao biét duoc nhitng gi toi da trai qua? Ba chang biét cai quai gi vé ti ca,” Ana lau
bau bang giong gay gat.

“To61 chi muon tir tir tim hiéu vé em. Chiing ta c6 tho1 gian ma” - Maria noi tiép.

Ana 10 nhu khong nghe thiy, hai ngudi ling 18 ngdi khong néi thém ciu ndo trong subt hai muoi
phut con lai.

49. Nhitng gido sinh va Maria biét Ana nhiém HIV, nhung Maria khong n6i véi bat ky ai trong
trung tAm boi ba so 1 tré s& danh dap hodc quiy ray em. Mdi sém, sau khi an sang xong va mbi dém
sau bira an t6i, mot trong sb céc giao sinh hoac dich than Maria hg téng Ana t61 khu nha hanh chinh va
dua cho em nhitng vién thuéc mau tring.

Khi moi ngudi hoi Ana di dau vé, em ndi minh di n trang miéng. Khi ai d6 hoi lai lan nita, hy
vong dugc nghe cau tra 101 that, thi em nd1 rang day 1a bi mat cia em. Em chang budn dé y ho nghi
minh da 1am gi, ho khong biét su that nay cang lau cang tot.

Em da gitr bi mat cia minh véi tat ca moi ngudi, ngoai trir Maria. Dan dan, em bat dau tin ba, em
danh gia cao viéc Maria di khong n6i cho bat ky ai biét em bj nhiém HIV. Em tré nén quen véi viée
gip g& Maria mdi sang thtr Tu va thr Sau hang tudn va tinh trang cing thang trong quan hé giira ho
bién mét tr lac ndo. Pau tién ho nodi vé nhitng chuyén dé chiu nhu: truong hoc, ban be va Isabel.

Va khi tuin n61 tuan cham cham tro1 qua, Ana ké cho Maria nghe vé tat ca bi mat cia minh: su si
nhuc em phai chiu dung tir Abuela, bac gai va Ernesto. Mdt em do bung vi xau ho khi em ké chi tiét vé
cal dém Ernesto de em xudng. Maria n61 vo1 em rang, chiang viéc gi phai xau ho, day khong phai 161



tal em.

Ana cam thdy minh dang thay doi voi sy hd tro ctia Maria. Em bat dau hoc cach vuot qua ndi dau
va lang quén nd. Nhirng budi gap da dem dén cho em cam giac nhe nhang va vui vé hon.

50. Khi Ana di budc ra ngoai cai vo ctia minh, em bat dau hoa dong cung cac ban, va gidng cac
em gai khac, em ciing hao htrc chd gip lai bon con trai trong thoi gian céc bita n. Ana nghi vé i con
trai rat nhiéu ma khong lo ling gi viéc 1am lay virus HIV, béi em khong c6 su tiép xac than mét véi
chung,

Thoi gian duy nhat con trai va con gai & cling trong mot phong 13 lic an com. DU nhirng anh mit
canh giac cua cac gido sinh ludon giam sat chiing, nhung cdc em gai van choi tro di to1 di lui ¢ cho xép
hang lay thirc an, tim cach thu hat sy chi y cua nhitng cau bé ma ho thich.

Ana tiéu khién bang cach viét nhitng mau gidy cho ban trai cia em 13 José. Em di tranh tha noi
may cAu v&i nd hai 1an khi cac gido sinh nhin di chd khdc. Em khong mudn bi bat qua tang va s& bi
phat cAm xem tivi, hodc t& hon, bi giam trong phong ky luat. Viéc viét thu cho José khién Ana cam
thay d& budn té va ngdt ngat. Hon nita, José cao va dep trai.

Ana thd miu gidy xubng ban cua José khi em di ngang qua trén duong dén cing-tin. Em cam thiy
trong 10ng dang 1én mo1 phan khich khi José ngang dau 1én va mim cuoi véi em.



Ky 14: Hoi hop cho moc quan trong cia doi
thieu nir

51. Thang ba, khi nam hoc bat dau, Ana vo cung vui suong khi biét minh sé& tiép tuc duoc di hoc.
Em chuyén dén hoc & mdt ngdi trudng ngay gin trung tim cai tao, vao thing 16p tam. Vi hoc sinh qua
d6ng nén trudng phai chia ra hai ca sang va chiéu; Ana hoc ca chiéu, nén xe buyt s& dén trung tim vao
budi trua dé don em di.

Ana udc minh dugc quay lai ngdi trudng co Yolanda va thiy Garcia, nhung em chang c6 su lua
chon nao khac trir viée bat dau lai tir dau & truong m&i. Em nhd moi nguoi. Thot gian dau, em nhan
duoc rat nhiéu thu ctia Yolanda va me ban 4y, nhung vé sau thi thwa dan. Em cam ghét ndi quy khic
nghiét & trung tAm, ngan can nhirg nguoi khong c6 quan hé than thich tdi viéng tham.

Thay Garcia cling giri nhiéu thu va qua thim nudi cho em. Trong mdt birc thu thdy ndi voi Ana
rang em 12 mdt cO gai gidi giang va thong minh; rang thay tin vao kha ning va hiéu biét ciia em. Ana
mudn hoc that cham chi va thi 14y hoc bong vao trudng dai hoc. Chic thdy Garcia s& hai long va em
quyét tim phan ddu dé ai d6 c6 thé tu hao vé em.

52. O trung tam, chang co gi thay d6i ngoai trir thién nhién chuyén mua. Nhitng viéc lap di lap lai
hang ngay tao thanh nhip diéu thoi gian, tuan dai nhu thang. Isabel dén thim chi mdt hay hai lan gi do,
nhung n6 kho ma kiém dt 75 xu mua vé xe buyt, viéc im dudng di cling khéng d& boi 6 t6 phai di tir
bén nay tGi phia bén kia thanh phd.

Hau hét cac ngiy, Ana nip trong vo boc kho coi va hinh dung vé ban mlnh nhu ngu:0’1 khong con bi
phu thudc nita. Vi ngay quinceanera, sinh nhit “tudi mudi 1dm ngot ngao™ cta em sap dén gan, em
noéng long duoc t6 chirc cung voi gia dinh. Theo phong tuc & chiu My Latinh, ngiy quinceanera 1a mbc
quan trong trong cudc doi nguoi thiéu nit. Ngay do, thiéu nit duoc x3 hoi thira nhin d3 trudng thanh.
Ana coi quinceanera ciia em la mot trong nhitng ngy quan trong nhat, mot ngay dugc cho 1 ngap tran
tinh cdm gia dinh theo phong tuc tap quan.



Mot nim vai 1an, cac gido sinh to chirc tiéc mirng cho nhitng thiéu nit dén tudi quinceanera. O
trung tam nay, co rat it diéu hay ho dé trong ngong nén ngay nay vé1 Ana cang ¢6 v nghia dac biét: em
dém tirng ngay bang cach danh dau gach chéo 1én cuon lich em cat canh girong.

Budi sang hom sinh nhat, khi tiéng chuéng béo thirc vira vang 1én lic nim gid sang, Ana nhay
xuong dat, hao hirc vi ngay méi da bat dau. Thay vi phai di 1am, Ana di tam va mdc quan 4o di pho,
hai phu nit lam viéc trong nha tho to1 trung tim va 1ai xe dua em di dén ctra hang trang diém.

Cho dén nay, Ana chua mot lan dugc vao mot hiéu trang diém thuc sy, em mé mai ngém nhitng lo
dau gdi ddu mau meé; ngac nhién nhin nhirng chiéc lugc, kep toc va nhitng soi day budc toc tuyét dep.
Vao mot ngdy thé ndy, tit ca nhitng sic miu em nhin thdy duong nhu ruc r& hon, tir mau chanh va xanh
ngoc bich cua cay co, toi mau d6 ruc va nhitng cip ghé xich du xanh em nhin thay khi di trong cong
vién.

Ana ngam minh trong gwong. Em tinh nghich hon gié. R6i em tién sat lai gan dé kiém tra khuon
mit. Em nhin sau vao d6i mit niu sdm cua minh va do dan trong gidy 1at. Em thiy bén ngoai cai ma
phan con lai ctia thé gidi nhin thay; nhung trong mdt gidy, em c6 cam giac da nhin thiy ban than nhu 14
em chinh em hién tai — don ddc va dé bi ton thuong — diéu d6 1am em hoang so. Em voi quay di chd
khéc, chdp chdp mat, roi lai hon gio.

Mot trong nhirng ngudi phuc vu goi dau va lam muot mai toc den ong cho em. Tiép theo, ngudi tao
mau say nhirng lon té¢c quan ctia em thanh nhirng 1an song muot.

Khi viéc 1am toc xong xudi, tho trang diém tia cdp 1ong may rdm cta em thanh hinh vong cung
manh. C6 ta thoa mot 16p kem mong 1én da ctia Ana, pht 16p nhil mau san hd d6 1én mi mat va danh
nhe phdn mau vo so 1én hai ma. C6 ta chai 16ng mi va két thiic cong viéc sau khi t6 hong d6i moi em
bang mau hoang hon.

Khi Ana soi lai gwong, em nhin thdy mot co gai xinh dep bén trong. Lan dau tién ké tir ngay chuyén
dén trung tam, Ana cdm thay minh sinh dong va cuon ht.

Dau gio chiéu, Ana vé€ td1 trung tdm, Maria ngin em lai va n6i: “Qué linda - em trong méi dep



]am sao.” Ba din Ana dén khu hanh chinh cuta tda nha, budc vao can phong nho & phia sau. Khi quay
ra, trén ba cam mot by vay trang rat 1o0ng lay, t6 di€ém bang nhitng bong hoa mau dé6 dam cung nhiing
hat ngoc bé xiu. Pua cho Ana, ba n6i: “T61 nghi trong em sé rat dang yéu khi mic no.”

Ana x0 tay vao phan 40, con Maria nhe nhang d6i chiéc mii dinh day hat cudm 18n toc em. Em thiy
lai cam giac giéng nhu 1an ky niém 18 ban thanh thé dau tién dién ra hai nim trudc. Nhung & thoi diém
ndy, Ana dang 13 ké khong nha. Piéu em mong moi nhit 13, udc gi Isabel — hay tham chi 14 abuela - ¢6
thé cuing n ming ngdy ndy véi em.

53. TAt ca moi ngudi di c6 mit trong cing tin dé du tiéc mung tir trude khi Ana bude vao. Cin
phong da thay doi hoan toan. Trén tudng, nhitng hinh anh bot bién mau xanh nhic em lién tudong dén
bién Caribe. San khdu ndm & mit tién cta cin phong, treo nhitng trim bong mau do va nhitng to gidy
kép xép xodn ¢ bong bénh gidng nhu nhitng con sira boi trén tran nha. Nhitng diy ghé dugc ké trudce
san khau, noi s& dién ra budi 18 mirng.

Ana di gitra nhitng hang ghé, c6 mot cdu con trai di cing. Mot vai ngudi ban khac di sau em gidng
nhu mot doan tuy tung. Em dua mat nhin quanh tim José va thay n6 cham cham nhin em nhu bi thoi
mién.

Ana duing trén san khAu con vi linh muc phat biéu mot bai dic biét vé su chuyén tiép tor mot dira
tré thanh mdt ngudi dan ba. Ong giai thich, em ddi chiéc mil hat cudém nay bdi em la cd cong chua
trong con mat cua Chuia.

Sau budi 18, Ana nhay valse v&i cdu con trai thap ting em theo tiéng nhac truyén thong phat ra am
am tir doi loa trén san khau. Ngay vui két thiic khi cac ban cia Ana vay vong tron quanh em va hat bai
“Feliz Cumpleanos” — Happy Birthday, trudc khi em cat chiéc banh sinh nhét.



Ky 15: Berto ciing bi AIDS nhw minh

54. Mot tuan sau 1 Quinceanera ctia Ana, José rdi trung tim. Ngay hom trudc, nd con ngodi in toi
va nd nu cuoi toe toét tan tinh Ana qua ddy ban an; nhung hom sau n6 da biét mat, khong mot 161 nhan
nhu hoac chao tam biét.

“José dau?” Ana hoi mot thing bé khi em dimg day di do thirc dn con thira vao thung réc.
“N6 di roi,” thang bé kia dap. “Té nghi rang né trd vé nha”
Thi ra la the.

Trong mdt nim & trung tim, Ana chimg kién nhiéu ngudi dén va di. Mot s em gai tinh tinh ngd
nguoc, khong chiu dugc ndi quy ha khac cta trung tAm nén bo tron; mot s6 thi dugc chuyén td1 nhitng
noi ¢ khac; nhirng dira may man hon con c6 gia dinh thi dugc ngudi than nhan lai vé nha.

Ana khong that budn khi José roi khoi day. Em thich nghe nhirng 151 ngot ngao ciia nd, ngot nhu
nhirng vién keo — “Mi amor — tinh y€u cua anh, em 1a c6 gai dep nhat trong phong, em 1a nir than ctia
bong dém” — nhung em chura bao gid biét ro no.

V61 viée José ra di, cai Ana nhéd nhat chi 1a su ti€éu khién ma n6 mang dén cho em.

55. MOt vai tudn sau do, mot nhom nguo1 cua nha tho dén day cho dam thiéu nién choi bong
chuyén trong san co6 cua trung tam. Ana thich nhitng tran dau bong, em hao hirng vé1 cach thay doi nhip
diéu di chuyén va c6 co hoi duge choi chung véi 1 con trai.



Ana luyén qua giao bong trong it phut, rdi vuot qua bai huin luyén dau tién vé t6 chic duong
bong. Toan b thoi gian ciia em dugc chia déu cho tro choi va nhirng dra con trai.

“Nay, Ricardo, ¢t danh dep ddy,” em mim cudi tan thudng.

“Cau cling thé” Ricardo dap lai.

Ana thu hit sy chi ¥ clia tat cd moi ngudi bang cach danh sy chd ¥ ctia minh cho méi ngudi mét it.
Em khong lang tranh 4nh mat khi ai d6 nhin em cham cham; em ciing khong giau 1a minh dang nhin ai
do.

Ana phat hién ra mot cdu bé méi dén trung tim dang ngdi mot minh dudi bong cay. Da caqu ram
nang, cdu mic chiéc 4o cau thi bong da bang ni 1am 1 than hinh gy go, xwong xau.

Choi da mét, Ana ra san va budc td1 ngdi canh cau ta.

“Chao, cau moi dén day a?”

“Si — dung.”, cau ta mim cud1, mat khong nhin Ana.

“Minh 1a Ana.”

“Con minh 1a Berto,” cau ta dép lai, ngudc mat nhin Ana. P61 mat cia cau mau socola, gidng mat
cua em.

Ana ngay lap tirc thay thich Berto. Em cam thdy dé chiu trudc vé lang 18 diu dang cta cdu ta hon
la su nghénh ngang, khénh khang, lu6n tim cach khoe mé cua nhiing dira con trai khac. Co 1€ day moi
la nguo1 ban dich thuc.



“Thé cai gi d3 dua ciu toi day?” Ana héi vui, ¢ lam cho Berto cam thay dé chiu.

Cau ta nhiin vai khong dap.

Su rut ré ctia Berto khién Ana manh dan hon.

“Con minh ¢ day vi chang ai mudn chira chap minh ca,” em ndéi mot cach hai hudc, tu ngac nhién
vé su thang than ctia minh.

“Thé thi t& nghi chiing ta c6 cai gi d6 chung ddy,” Berto khé dép.

Hai nguoi tiép tuc ngdi dudi bong cay, thay vi theo ddi tran dau bong, ho nhin vao mit nhau va
nhd to vé nhitng chuyén di qua. Ngay ca khi khong noi gi, Ana ciing cam thiy dé chiu, cé hai biét cach
huong thy nhirng khoanh khic im ldng binh yén. Ana phat hién ra rang ca hai cing md c6i, clng bi ho
hang rudng bo.

“Vi sao cha me cdu mat?” Ana hoi.

“B6 me minh chét bénh,” Berto dép.

“B6 me minh cling thé.”

56. Ana thay Berto gan giii hon tit ca nhitng ngudi em biét, ngoai trir Isabel - di nhiéu thang em
khong gip nd. Mic du em chua ké cho Berto nghe bi mat ctia minh, nhung khong hiéu sao em van nghi
ciu ta s& hiéu néu nghe em noéi.Trong luc an t6i, Ana 1én chuyén cho Berto nhitng mau thu ngan. Pau
tién em viét vé nhitng chuyén thong thudng nhu d6 an & cing tin, bi danh em dit cho cac giao sinh,
nhung theo thoi gian, hai nguoi bat dau hoi han nhau nhirng cau nghiém tic hon.



Mot lan, Berto viét: “Budi to1, cau da di dau sau khi an com xong?”

Ana khong biet minh c6 khinh suat hay voi vang khong khi dap lai: “D6 1a dicu bi mét cta minh.
Minh c¢6 HIV nén t6i ndo ciing phai di uong thudc.” Trudce khi kip thay d6i ¥ dinh, Ana di dua to gidy
em viét cho Berto va rdi cing tin quay vé giuong ctia minh & khu nha ni.

Ana lo tinh ban gitta em va Berto s€ cham dut, hay t€ hon nita, Berto s& dem chuyén nay ké v&i
moi nguoi. Em phai chd dén bira an sdng ngay mai dé bi€t cau ta s€ 1am gi v&1 bi mat cua em.

57. Tim Ana dap thinh thich lic em budc vao cing tin dn sang. Em liéc nhanh khip cin phong, ¢b
khong that 16 1iéu, nhung van hy vong sé& thay Berto, thiy nu cudi hay dau hiéu gi d6 thong bao rang
cau ta chap nhan em nhu em hién co.

Em chi nhin thay gay cua Berto.

Ana budc qua Vach cang tin, di torl day ban danh cho con gai. Em nging cao dau, budc nhanh qua
chd ban Berto dang ngdi. O g1ay cudi cung, em llec mat vé hu:crng ciu ta va bat gip anh mét cdu nhin
em, mim cudi. CAu ta nhin em chim cham, d6i mit nhu hira rang cau s€ khong phan boi em.

Berto chuyén lai cho Ana mau thu.

Ana quay vé giuong ndim mot minh, 16i trong tai ra to gidy Berto gip 1am d6i, r6i lai gip lam tu.

Cau ta viét: “Minh cling c6 nod”.



Ky 16: Pwoc chao don ¢ ngoi nha AIDS

58. Ana mim cudi. Em cam thiy tit ca sy cing thang em mang trong ngudi 24 gid qua da trat di
dau hét. Em da duoc chip nhin; em rat vui vi minh ciing chip nhin Berto. Ana thdy c6 mot mdi rang
budc v4i cau ta, cai ma em chua bao gid cam thdy véi bat cir nguoi con trai ndo, d6 1a mdi rang budc
dugc xay dung trén long tin va tinh ban.

Nam trén givong, Ana thic mic tim nguyén nhin cta nhitng viéc vira xay ra. Phai ching em dén
day chinh la d€ doi khoanh khac nay; phai chang Chiia da giri Berto, nguoi ban thuc sy dén cho em
nhu mot dau hiéu bdo rang sy ¢6 don em phai chiu da 1a qua du.

59. Hai hom sau, Berto ra di.
Gidng nhu José, cdu ta van c6 mit trong bita sang, nhung dén bira trua thi bién mat.

Ana ngdng Berto ¢ cing tin trong sudt thoi gian dn trua, nhung khéng nhin thiy cdu ta ddu. Em
phan van khong biét c6 phai Berto mé¢t va phai ndm lai trong phong khong. Em chua thay lo lang, bdi
vi chang c6 ly do gi dé nghi cau ta da ra di.

Em budn chuyén ciing cac ban trong lac an, chi dén trude lic em dung day di rira dia, mot nguoi
ban song cung phong véi Berto médi chuyén cho em mau thu. Ana bé tot vao trong tai, di vao nha vé
sinh dé c6 thé doc n6 ma khong bi ai phat hién.

Ana,

Minh phai di khoi chd nay. Nguoi ra chuyén minh dén noi danh cho nhitng nguoi gidng ching ta.
Minh s€ ¢6 thuyét phuc ho dén don cau. Minh khong quén cau dau. Khong bao gio.



Ana boi r61. Co phai Berto thuc da di? Em khong thé hiéu cdu ay di dau va vi sao lai phai di.
Quan h¢ cta hai ngudi1 mdi bat dau; em con rat nhiéu di€u can noi voi cau ay.

Ana di dén phong hanh chinh, mdt gido sinh dang ngdi sau ban lam viéc.
“Berto di dau roi a?” Ana hoi.

“Em hoi ai?”

“Berto a. Cai ban dén day hai tudn trudce éy a.”

“A, t01 nh¢ ra ro1,” ngudi gido sinh ndi. “Pung, ciu ta da roi1 trung tAm, nhung dé khong phai la
viéc cua em.” Thé day, d6 1a cach ma Berto chudn khoi cudc song ctia em.

60. Ana mubn quén Berto di, nhung em khong the Em mudn héi han vi da ké cho Berto nghe bi
mat cta minh, nhung em khéng thé. Ana cd tu an Ui rang viéc quen biét cdu ta ciing ching ¢ gi quan
trong, nhung trai tim em lai khong chiu dé cau ay ra di.

Viéc Berto ra di lai lam nhirng ngay 6 trung tam lai dai 1€ thé. Ana s¢ minh s& khong bao gio thoat
ra khoi sy don di€u cua cudc song dang giam cam em trong mot chiéc hop hién tai nhu em dang song
lac ndy. Do 1a cach em nghi vé cin phong cua em & trung tAm cai tao. Mdi khi tré nén gian dit, em
thuong tan dung nhitng budi hoc tim 1y véi Maria dé thao ludn vé trang thdi v& mong va ndi dau dén
cua em.

61. Vai tuan sau, c6 mot phy nit téi phong hanh chinh cia trung tim. Ana ngdi trén giuong trong
tam trang mét moéi va budn chan. Cau chuyén vong dén tir phia dudi khu nha, Ana nghi rang em nghe
thay tieng nguo1 gido sinh dé cap to1 tén em.

ROi em nghe thiy tiéng budc chan, ngudi gido sinh xuat hién, ndi: “Ana, hiy thu don hanh 1y. Em



s€ chuyén d1 no1 khac.”

Ana nghi t6i José va Berto, bay gio dén lugt em bién mat.

Ana khong doan duoc nguoi ta s€ dua minh di dau. Li€u em c6 dugce vé ¢ voi Isabel, hién nay
dang song v6i cha d& dau cua nd? Liéu em c6 dugce vé & vo1 Aida, ngudi ¢6 em yéu quy nhat?

Ana 16i cai hop gidy & dudi gam giuong ra. Chiéc quan bo em mic ngdy mdi dén trung tim bay
g10 khong vira nita. Cho du em da thém mdt tu6i, nhung nguoi em da gay di sau mot nam phai dn udng
thiéu thon.

Em budc phai tiép tuc mic bo dong phuc em dang mang trén ngudi. Em chang budn quan tim dén
vi¢c chao tam bi¢t cac ban gai khac; Pilar — ban than nhit ctia em d3 chuyén di tir 1au. Ana la dra phai
& lai trung tAm lau nhat trong s6 cac ban cung phong. Thé nhung em vin mubn duoc chio tam biét ba
Maria, ngudi ma hom nay sé& di vang ca ngdy. Ana nguéch ngoac viét cho ba miy dong thu ngan.

“Em da xong,”” Ana noi v&1 ngudi phu nit ding canh gido sinh, dang doi dua em dén nha méi, cho
du n6 & bat cur dau.

62. Ana im ldng b cai hdp gidy vao thung sau xe 6 t0 r61 md cura trudc, ngoi 1én ghé.

“To1 la Silvia”, nguoi phu nit tyr gidi thiéu. “To1 lam viéc & Rosa Mistica Home, hogar méi cua
em - nha md1 cua em.”

Tim Ana nhu nging dap. Em khong duoc vé nha véi Isabel.

“Bay gid em di du 16n dé dén chd ching t6i, mot trong s6 it nhitng khu nha danh cho nhitng nguoi
c6 HIV/AIDS,” Silvia noi tiép.



Ana ngéng phét dau 1én. Tai sao nguo1 phu nit xa la nay lai biét bi mat cua em?

“S& 6n thoi, Ana,” giong Silvia 4m ap: “Tat c4 moi nguoi trong hogar déu c6 HIV hodc mic bénh
AIDS.”

Khi ho vé dén hogar, Silvia dit Ana qua hai lan ctra kim loai 16n, budc vao cai san nho c6 mai
che; trong san nhing loai cay nhiét d6i dang nd day hoa. Nhitng canh hoa vang anh, hoa gidy bo 1én
gian ludi mat cdo chay doc theo birc twdng, con nhitng cay hoa kim phu:ong mau vang sang moc quanh
vanh dai ciia khu vuon. Hinh cac vi thanh vé trén tudng trat vita, dé che chd cho nhitng ngudi song
bén trong ngdi nha.

Ana nhin quanh va thiy khoang muoi, mudi hai ngudi ca nam 14n nit, ngdi thanh tirmg nhém nho,
tan gau, khau va hoac danh bai. Mot nguo1 dan 6ng cao gay ¢d mai toc mau xam xodn tit ngdi trén ghé
da theo doi tran da bong qua chiéc dai nhd. Hai phu nitr trung nién ngdi dan len cung nhau.

o) goc xa ¢6 mot thanh nién va mot thiéu nién dang choi co. Ho cat tiéng cuo1 nho nhé khi mot
nguoi vira gianh duoc lgi thé. Cau thiéu nién dang ngdi quay lung lai mic chiéc 40 somi mau trang
rong thung thinh so v&i than hinh bé nhod cta cau ta; toc cua cau hui sat dau, trong nhu mot dun co.
Ngudi thanh nién hat dau vé phia Ana, dén khi d6 ciu ta méi quay lai nhin.

Ana dung strng lai, méi méo xéch. Nguo1 dang nhin em qua manh san nho chinh 1a Berto voi ny
cuo1 that tuoi.

“Berto!” Ana khoc 0a 1én. “Sao cau lai ¢ day?”

“Minh chang n6i 1a s€ dua cau dén mot noi tot hon con gi,” Berto dap, rut ré nhin Ana.

“Berto d4 cung cap tén clia em cho ching t6i,” Silvia giai thich. “Chiing t6i d3 doc hd so clia em &
trung tdm gido dudng va quyéet dinh rang ngo1 nha nay s€ thich hop v&i em hon.”



Ana khong no6i dugc nén 10i. Hoa ra day la diéu Berto nhdn nhu em trong mau thu dé lai. Em
khong hiéu vi em chua ting nghe ai ndi vé mot ngdi nha danh riéng cho nhing nguoi nhiém
HIV/AIDS. Theo hiéu biét ctia em, nguoi c6 HIV/AIDS khong dugc hoan nghénh ¢ bat cir noi nio.
Nhung ho da duge don nhan ¢ day.



Ky 17: "T6i 1a Maria, toi song cuing AIDS 10
nam nay"

63. Bita an gia dinh d4u tién cua em ¢ hogar, Ana ngdi doc theo chiéc ban gd dai cung tat ca cac
thanh vién trong ngdi nha. Silvia va Pablo, nhitng nguoi phu trach ¢ day tuy khong bi HIV/AIDS
nhung van séng cling moi nguoi va diéu hanh cong viée. Trude khi an, tat ca ngdi quanh ban nim tay
nhau va ciu nguyén.

“Amén,” moi nguoi dong thanh noi khi viéc cau nguyén két thuc.

Céac mon déu tuoi ngon lam Ana thuc sy bat ngd. Em dn g him véi com cuing rau song va sap ca
chua. Em dic biét dé ¥ dén mau sic tuoi sang cta ban dn — mau xanh, vang, cam, do - khic xa voi mau
xam xit ma em d4 quen nhin thiy ¢ trung tam.

“Thitc an hom nao ciing thé nay u?” Ana hoi Berto, ngoi canh em.

“Sang Chi Nhat, thim chi s& con ngon hon,” Berto dép sau khi nu6t xong miéng thit. Berto khong
ro1 mat khoi chiéc dia cua minh; Ana nhé lai cam giac dé chiu khi em phat hién ra sy rut re cua Berto
luc hai ngudi ngdi bén nhau dudi tn cdy trong trung tam giao dudng.

Berto ciing chi n6i duoc vdi Ana ding mdt cau dy. Bi vi moi ngudi ngdi chung quanh thi nhau
hé1 tham Ana va ké cho em nghe chuyén cua hg, qué quan, thoi gian song ¢ day, c6 nguoi con ké cho
em ho d3 bi nhiém HIV/AIDS trong trudng hop nao.

Do khong phai nhitng 101 thi thao, chira day sy xau hd ma la viéc cong bo ra mot sy that. “Ta1 1a
Maria, t61 da song cung AIDS muo1 1am nam nay,” ngudi phu nit trung nién ngoi dan khi trudce noi.
“To1 bi lay nhiém tir chong t61, mot ngudi1 nghién ma tay.”



Ana khong thé tudng trong ndi su coi md thé nay khi ndi vé AIDS. Quanh chiéc ban nay, mot
nhom nguoi dang gang bang moi cach sdng chung vai HIV/AIDS ma khéng phai xau hd, nhuc nha hay
so hii. Em sé& khong can phai gidu diém nhitng vién thuc va 1én 1at uéng nd mét minh nira. Cudi bira
an, mot phu nit khac noi, “Tho1 nao, vamos - ta cung di, uéng thudc nhé.”

“T6i ting phai goi d6 14 mén trang miéng”, Ana n6i chen vao lam tit ca pha 1én cudi. Moi ngudi
cam lay nhitng vién thudc ddt ngay canh dia cua ho.

64. Sau bira com tdi, Silvia chi cho Ana phong cta em. Tat ca cac cu dén & ddy ngl trong nhu’ng
cin phong c6 day du cira, mit quay ra mot cai san chung. Ana ngi trong cin phong rong, cting bon phu
nir khac. Nam gidi, trong d6 ¢ Berto & chd riéng. Khu danh cho nit & bén niy san con khu danh cho
nam ¢ phia bén kia.

Ana yéu sac miu diu dang ctia nhitng bong oai hwong trén twong. Mot phu nit khac 1dy hd em tam
vai trai girong sach va trai giap em. Do 1a chiéc givong doéi dat & goc phong, ngay canh cura ra vao.

Vi Ana khong c6 nhiéu quan 4o nén Silvia dua em dén mot nha kho rong, noi dé nhirng d6 bo di
hodc khong dung dugc nira, dat trén rat nhi€u cac 6 khac nhau. Silvia bao Ana tu chon lay bat cur thir
gi vira véi em.

Ana tim thdy chiéc 40 somi mau hong, quan bo sodc, mot doi dép xdngdan co day budc 1én bap
chan, mot chiéc vay bo mau trang va mot 4o hai diy mau do. Ana von 13 ngudi thich an mic, nhung em
chang c6 diéu kién boi theo ndi quy cua trung tim gido dudng em di chi dugc mic duy nhat quan sodc
va 40 somi trong vong gan hai nam.

Ana mang dng quan 4o vé phong, cudn chiing lai cho vao ngin kéo, ngin kéo ctia em. Em mo cai
hop gidy, than trong lay ra tam anh photocopy ctiia me va nhitng birc anh papa, Isabel va Yolanda.

Ana ghim ching 1én tudng canh giudng ngl, dit bic anh ciia me vao vi tri trung tim. Em sap xép
lai hinh anh nhitng nguoi than trong qua khir. Bay gio em c6 thé nhin ngam thoai mai khi ndm trén
givong, giong nhu khi em con 1la mdt c6 bé con, & trong nha cta abuela.



65. Vao d6 tu6i mudi 1am, Ana va Berto 14 nhitng cur dan tré nhat ¢ hogar. Chang ai ngac nhién khi
hai nguo1 nhanh chong thanh mt déi ban than, 1am moi viéc cung nhau; Ana va Berto an sang cung
nhau, ro1 cung nhau lam cac viéc vat, bao gdm rira bat dia, lau san bép va thu quan 4o ban dem di giat.

Sau bita com trua, ching ngdi trong phong Berto xem phim trén tivi va chia sé nhirng chuyén cudc
song trudc day.

Berto ké cho Ana nghe tudi tho ctia minh, hoa ra ciing gan giéng nhu cua chinh Ana. Berto 13 dira
tré md coi khong biét cha me minh 13 ai. Ciu séng ciing bac gai, ngudi bac thuong danh dap va ché
nhao cdu bi sinh ra trong sy ha bai, bao ciu la dra yéu dudi, bénh tat, do day va that dang tom. Nam
Berto mudi hai tudi, ciu b nha ra di. Cling nim mudi hai tudi, Ana da phai roi khéi nha abuela.

Tai thoi diém 4y, cuoc doi Berto ré sang hudng khéc 1iét hon. Berto bé hoc ndm lé’p sdu, song
ngoai duong vo1 mot nhom tré bui doi, tho d6 trong cu:a hang tap phim, an cip xe 0 to dé 14y tién chi
tiéu. Nam mudi 13m tudi, ciu da bi canh sat tom va téng vao trung tim giam giit tré vi thanh nién.

Berto thuat lai cudc sdng dd qua nhu mot ngudi ngodi cude, ranh mach nhung vo cam. Ana hiéu
réng, cam xuc thyc ctia Berto thi khong 161 ndo dién td duoc, nd an bén duéi nhitng cac sy vi¢c, con
bé ngoai thi n6 dd bi gidu kin. Ana biét khong phai Berto c¢d ra vé cimg dau hoic tim cach giy an
tuong v6i em; em biét thé bai vi em di tirmg ké vé minh theo cach dy. Lam viéc dy s& d& dang hon néu
minh khong bi xac dong va dé hét tam tri vao d6. Khi 4y, s& 46 dau dén hon.



Ky 18: Cau ay da noéi: Anh yéu em!

66. Tat ca cac cu dan cua hogar duoc moi dén gip nhom hd tro bénh nhan HIV/AIDS. Ana tham
gia budi gap dau tién ciia minh mdt thang sau khi em dén hogar.

Budi dau tién ay dién ra trong phong sinh hoat chung & hogar, Ana gip Sara, giam déc chuong
trinh.

“Yéu cau cla nhﬁ’ng budi gap gd nay la dé chl'lng ta hoc cach song sao cho khoe manh,” Sara, mot
phu nir ¢ giong noi diém tinh va diu dang, mo dau. “Chung ta s& gip nhau hai 1an mot tudn dé thao
luan vé tim quan trong cta dinh dudng, viéc udng thubc va cach hd trg 1an nhau.”

Ana da timg c6 dip hoc vé HIV/AIDS truéc ddy, nhung em chua bao gio lang nghe chim chi nhu
bay gid. C6 nhiéu sy khic so vdi trude boi vi Ana khi ay chi 1a mot con bé con, nghe bap bom 16i ¢o
gido giang, trong 10ng cang thing va so hii vi so ai d6 s& phat hién ra bi mat ciia em. Con gio dy, em
chang con phai lo lang nita, nén thay thoai mai khi nghe giang va con dua ra nhitng ciu hoi thic méc.

“Co nhiéu cach dé cac ban ty giup minh séng khoe manh.” Sara néi tiép:  Va cac ban phai hoc
cach lam thé nao dé khong 1ay truyén bénh sang nguoi khac.”

Ana tip trung su cha ¥ vao timg 151 n6i trong budi trao d6i d6. Trudc budi gip, em chua that hiéu
rd vi sao nhitng con virus lai 1am suy giam hé mién dich. Em khong dé ¥ t6i tAm quan trong trong viéc
an nhitng thirc an du dinh dudng dé co thé khoe manh, chdng troi duoc véi virus. Em khong biét rang
viéc str dung bao cao su khong nhitng dé tranh thai ma con dé tranh lam 14y lan HIV/AIDS trong qua
trinh giao hop.

Pém hom ay, Ana ngdi trén ghé banh, nhin vao mat Berto.



“Em dang nghi gi thé, guapa — em xinh dep?” Berto quan tim hoi. Ana rat thich khi duoc cdu ta goi
minh 13 “em xinh dep”.

“Veé budi thao ludn hom nay,” Ana dap. “Ca cudc doi em da tim cach né tranh khong nédi veé
HIV/AIDS, con bay gid, em thuc sy mudn ndi vé no.”

“Anh hiéu,” Berto noi. “Anh ciing thich nhitng budi gip y. P6 1a nhitng thir quen thudc voi anh tir
ho1 con d1 hoc.”

Ana va Berto cb tip trung xem tivi, nhung ca hai ciing chim vao nhirng suy tu riéng. Berto phd v&
sy im ldng, “Ana, da bao gio em nghi t&1 cai chét chua?”

“Chura,” Ana dap nhanh. “Pung nghi linh tinh thé. Va lai, ai chiang phai chét. Em thich nghi vé su
song hon.”

Ana nga ngudi, hon 16n méa Berto roi quay vé phong. Em muén danh thdi gian & mdt minh.

Ana ngdi trén givong, tha hon theo ¥ nghi. Em can nhic vé ciu héi cua Berto. Ana quyét rang em
s& khong thém dé y dén cai chét, nhu n6 chi 1a mot con rép dang ghét nap trong goc can phong. Nhiéu
nguoi than yéu ctia em da chét — me, cha, dira em gai so sinh bé bong va nhitng nguoi ban trong bénh
vién. Thang trudc, hai ngudi cua hogar da phai nhap vién va em khong biét minh con gip lai duoc ai
nita khong.

Ana biét em tirng song ma khong dugc thira nhan. Em biét minh c6 thé chét vi HIV/AIDS, nhung
trong em van khoe manh va thay trong ngudi binh thuong, nén em khong mudn 1ang phi thoi gian nghi
vé bénh tat.

Em thuong xuyén udng thuéc cham chi va hiém khi bi cam cum.

Ana ngam birc anh me trén tudng va nghi téi gia thudc va gia diéu tri bénh AIDS da thay doi thé



nao tinh tur ngay me em mat di cach ddy mudi hai nim. Biy gio thi Ana biét, ngay xua khong c6 nhiéu
loai thudc diéu trj HIV/AIDS nén me, em gai em va cha d3 phai chét. Trong budi gip d6, Sara noi
thudc chita bénh dang ngdy cang duoc hoan thién, tuy rang trong tirong lai gan chua tim ra phuong
cach chira khoi hoan toan bénh AIDS, nhung hién tai thude c6 thé giip Ana song khoe manh lau dai
néu em udng hang ngiy.

Ana nghi thém mét ltc nita r6i quyét dinh: Khong, em hoan toan khong so chét, em chi ton trong
no6. Em hiéu rang né dang chd doi em, nhung em chua c6 y dinh dau hang; em s€ 1ap ké hoach chong
lai no, va do la cach tot nhat dé song. Em bat dau hiéu minh phai song c6 trach nhi¢m.

67. Tbi t6i, Ana va Berto ngdi clng nhau trén ghé bang trong phong tap thé xem phim. Ho thuong
ngdi gan td1 murc dau goi thinh thodng cham vao nhau, nhung van gitt khoang cach du dé néu a1 do
budc vao phong khong phai ngai rang da 1am gian doan chuyén cua hai nguoi.

Mot dém chi con lai Ana va Berto trong phong, b phim vira hét va trén man hinh chi con tén phim
va nhitng ngudi lam phim, Berto cti xuong thi tham vao tai Ana: “Me gustas.”

Ana rung minh. Nhitng con chit 4y dudng nhu chay xuyén qua co thé em. Berto ndi: “Anh thich
m.” V&1 em, ba tir ay da lam thay doi tat ca.

68. Budi sang hom sau, Ana mim cud1 voi Berto khi em ng61 vao ban an diém tam. Ana mac bg
dong phuc nha truong: 40 so mi cd trang va vay xép n€p, mau cua binh ching hai quan. Téc em tét
thanh dudi dai ong a.

“Hém nay 13 mot ngay trong dai,” Ana noi véi Silvia trong lac 1ay nhitng miéng chudi néng vao
dia. “Em1én 16p chin.”

Ana dugc chuyén t¢1 truong mai va vao hoc 16p chin; chi can hoc hai ndm nita 1a em s€ tot nghiép
trung hoc.

“Em ghét nhitng ngay dau tién”, Ana n6i. “N6 ludn 1am em cing thang.”



Berto ciing ¢ thé dugc di hoc, nhung cau hy vong s& quay lai trudng khi dd cam thay kha hon.
Cau nghi hoc ttr nAm muo1 hai tudi, khi bo di bui.

Ana an sang xong roi chao tam bi¢t moi ngudi. Anh mat em dung lai & Berto, va em mim cuoi.
Ro61 em voi va chay ra xe buyt dang cho bén ngoai hogar.

Khi Ana di hoc vé, Berto da ding do1.

“Ta di dao nh¢,” Berto ndi, hao hirc budc ra ngoai.

Hai nguo1 dao qua khu nha bén canh, n6i chuyén vé budi hoc hom nay, vé mot vai ban gai ma em
ngo1 an cung trong cang tin. Ana rat thich tro chuyén vé mdt ngay cia minh véi ai do that sy muon nghe
em noi.

Pi qua vai diy nha, ho ngdi xubng chiéc ghé dai trong cong vién. Berto ngdi sat vao va nhe nhang
vuot mai toc den, dai ctia Ana. Cau ngd ngudi vé phia em va hai nguoi trao nhau ny hon diu dang.
Trudc kia Ana da ting hon nhirng cau bé khac, nhung chua bao gid em cam thay sy gan két nhu 1an
nay.



Ky 19: Mot l1an quan hé khong c6 bao cao su

69. Trong vai thang ké tiép, ctr di hoc vé 13 Ana danh toan bo thdi gian budi t6i & bén Berto, ho di
dao qua céac barrio - khu pho, ngdm nhin hang hoéa trong ctra hi¢u, xem phim trong hogar. Mgt hom,
Silvia va Pablo dua tat ca moi nguo1i ra bién.

Ana va Berto boi trong lan nuéc min, nhay theo tiéng hat ctia Shakira (ca si, kiém nhac si nhac
pop Latin rat nbi ti€ng, nguoi Colombia, dugc ménh danh 1a “N# hoang ctia nhitng ct lac méng” —
ND) trén dai phat thanh khi mat troi khuat sau dai duong.

Ana chip nhan Berto 14 novio - ban trai, ctia em, ddu vay ho ¢ tng xir khong giéng nhu dang 13
mot cap khi con & trong hogar. Ho khong nghi rang mbi quan hé nay vi pham ndi quy, nhung ho khong
dam chic va khong muén Slivia hay Pablo phai d¢é mit dén ho nhiéu qua. Cho nén hai ngudi gitt nd
trong vong bi mat.

Ana cém thay Berto gan giii; ngoai Isabel em tin cdu hon bat ctr ai trén doi. Em khong thé hinh
dung ndi néu mot trong hai nguoi lai mudn 1am em phai dau dén. Berto chwa mot 1an quat thao hay htra
hen gi v6i em; ciu ndm tay em khi ho di dao cting nhau; ngdy nao cau ciing noi yéu em va can c6 em.

C6 nhirng t6i, Ana 1én vao phong Berto xem tivi thay vi xem chung trong phong tap thé. Hai nguoi
thuong xem phim hai ca nhac hodc phim truyén hinh nhiéu tip, nhung c6 mot dém ho bat chuwong trinh
An ninh trat ty. Trong phim, mot ké trung nién méic bénh tAm thin d3 tin cong mot cd gai tré va cac
thanh tra dang tim cach lam sang to vu an.

“Sao anh lai thich xem nhiing loai phim rac rudi thé nay?” Ana hoi, cam thiy kho chiu vi né 1am
em nhd dén Ernesto.

“O, n6 ciing hay day chr,” Berto noi. “Emso a, guapa - em xinh?” C4u tréu Ana, cu vao tay em.



Ana khong muén giai thich, vi sao em s¢ chuong trinh ndy. Em ngdi xich lai gan Berto, ¢ tranh
nhin 1én man hinh. Em dém nhiing vién gach 14t nén nha, nghi vé chu dé luan van ton giao sap toi,
nhung nhirng canh trén tivi ctr kéo em tro lai.

Vi Ana phai nhin vao man hinh tivi den tring bi mudi, nén em cang cing thang Em ¢6 quén
Ernesto di, nhung chuong trinh nay da khudy 1én nhiing ky ¢ dau don. Pém hom 4 ay — d6i mat cua
Ernesto, ban tay do day cua lao, su bat luc khong kéu thét 1én dugc — 16e 1én trong dau Ana nhu nhiing
doan phim cii.

“Co chuyén gi thé em?” Berto hoi.

“O, nada - khong c6 gi a,” em dap. Chi con bi mit d6 1a em van gitr kin v6i Berto, ndi nhyc nha
van con am anh em.

“Anh biét c6 chuyén khong 6n ma,” Berto ndi, giong cau am 4p va mém mai. “Noi anh nghe di, em
c6 the tin anh.”

Ana nhin Berto, cam thay an toan va dugc yéu thuong; em mudn minh tin ciy Berto hoan toan. Va
em ké cho cau nghe cai dém khing khiép xay ra nhiéu nim trudc day khi Ernesto mo vao phong em.
Pau tién, em néi nhu may, c6 vé nhu em khong cam thdy hét ¥ nghia cta nd. Nhung cang ndi, em cang
thay suy sup, va cau chuyén trd thanh nhitng tiéng nirc nd.

“Ana, th61 nao em.” Berto an ui, vong tay 0m lay Ana. “Co anh ¢ day r61.”
Ana van lac dau, khong.

Em hit mQt hoi that sdu ro1 noi: “DPay 1a 161 cua em.”

“Khong, guapa, khong phai,” Berto phan d6i. “Em khong 1am gi sai ca. Viéc gi phai dau kho vi



chuyén ldo ay da lam v61 em?”

Ana ng61 xudng, nhin sau vao mat Berto, noi trong tiéng nac: “Em con khong bao v¢ dugc mi
hermana — em gai em. Em da khong bao vé dugc Isabel.” Berto khong an i Ana nita, nhung cdu giit
chdt tay em, va thé 1a du.

70. Ana khong thé ngd em lai duoc song trong ngdi nha, véi mot gia dinh tam thoi nhitng ngudi
dong canh ngd. Em khong thé ngo s€ gap dugc ai d6 em tin tudng noi ra hét bi mat ctia minh. Bac biét
hon cd, em khong thé ngd minh lai yéu Berto.

Sau cai dém Ana tho 10 hét tat ca bi mat cia minh cho Berto, khong con gi ngan cach gitta hai
nguoi nira. Ciu da biét tat ca vé Ana va van yéu em. Ana khong con phong thu vai Berto nita, em thé
hién tinh yéu manh li¢t hon, theo cach ma trude kia em chua tirng hinh dung.

Chi nhat ké tiép, Ana va Berto dn sang cling nhau va tham gia xép hang trong san ciing moi ngudi
theo quy dinh cua hogar. Sang hdm ay, Ana khong nghi ra noi nao kha hon cai chd kin do trong vuon,
noi em dirng canh Berto. Em cd1 mé hoan toan véi Berto, trai tim em khong lau trudc do da cat dugc
khéi tang da tirng d¢ nang véi nhitng bi mat cia em.

Sau budi tap, Silvia va Pablo dua hau hét cac cu dan cta hogar di siéu thi dé giup ho lam nhirng
viéc lat vat. Ana va Berto chuon 6 lai.

Trong hogar vang lang. Khong khi lan téa miii c6 méi cat. Anh chiéu vang ruc tran ngép hanh lang
dan dén phong Berto. Ana va Berto ngoi sat nhau trén ghe, xem tivi va lang nghe hoi thd cua nhau.

Ho chuyén sang hon. Berto 1ua nhitng ngdn tay vao mai toc dai bong bénh ctia Ana. Em nhin vao
mat cau va nhan thay khoai lac cung khat khao trong do.

“Berto, anh c¢6 chic 1a chiing minh s& 1am chuyén 4y khong?” Ana thi thao gitta nhitng nu hon, cam
giac ca hai sap budc qua ngudng cudi cung. Em khong sg, chi thay tran ngap yéu thuong.

“Te quiero, guapa, anh yéu em, em xinh dep cta anh” cau diu dang n6i. Trai tim Ana khong lam



cht duoc nita, nhung em van nhé phai 4p dung cac bién phap phong tranh.

“Anh c6 bao cao su khong?” Ana hoi, nhung tit ca xay ra qué nhanh. “Chung minh cn phai dung
bao cao su,” em lai no1, nhu dang c6 thuyét phuc chinh minh va Berto.

“Anh s€ ki€ém chung vao ngay mai,” Berto dap. Con ltic nay, viéc ay da qua muodn.

71. Ban ngdy Ana & trudng con budi chiéu t6i em & cung Berto. Dém, khi khu nha tit anh dén va
tat ca da di ngd, Ana bang qua céi san nho t&1 phong Berto va hai nguoi lai lam tinh. Lan nao ho cling
dung bao cao su, ngoai trir dém dau tién

72. Budi sang Ana thuong day vao luc nim gio rudi, em mic dong phuc va an sang xong trudc khi
xe buyt dén don. Em 1én danh mot hodc hai 1an nhin 1én 4nh me trén tuong, tham ké cho me nghe nhirng
gi dang dién ra trong cudc séng cua em. Ana noi véi me tinh cam cta em voi Berto va nhirng bai tho
tinh cdu dd viét cho em. Em thich duoc nghi rang me s& ming cho hanh phtic ctia em.

Nhung dén mot sém, Ana cam thiy lom giong, gidng nhu vira méi roi khoi vong quay tron trong
vii di€u hoa trang ma em thuong tham du véi cha. Em nhdy ra khoi givdng va non.

Trong vai tuan tiép sau do, Ana thuong thay buon non va 6m yéu vao hau hét cac budi sang, con
trong ngay thi em thay bai hoai va ho1 sot.



Ky 20: Em khong tin minh mang thai!

Thoat tién, Ana lo minh c6 thé mang bau, nhung em vira thay thing hai tuin trudc, miac du né ra it
hon thuong 1€, nhung du dé em loai bo kha nang c6 thai.

“Em nghi rdng em bj bénh dau da day,” Ana bao véi Silvia trong mot 1an ngdi an sang. “Em khong
chac do 1a bénh gi, nhung sang nao thirc day em cling thay budn non.”

“Em can phai di kham,” Silvia noi, giong binh than. “Hét gio hoc, t6i s& dwa em di.” Silvia d3 ¢
kha 1au véi cac cu dan mang trong nguoi virus HIV/AIDS. Cho nén chi khong 1y 1am phién khi phong
doan day 1a mot con dau da day nhe. Va lai, Ana chi hay dau vao luc sdng tinh mo, nén cling khong
gay tr¢é ngai cho viéc di hoc.

Sau gid hoc, Silvia don Ana vao bénh vién. Ana ciing khong lo lang gi khi phai di bénh vién; mot
tho1 gian dai, em thuong xuyén phai dén dé nhan thuéc khong ché virus HIV/AIDS va tham nhirng
ngudi quen trong hogar dicu tri & day.

Sivia ngdi chd' & khu 1€ tan trong lic Ana vao gip béc si.

“Chao Ana, t01 la bac s1 cua em,” mQt phu nit tré tu gidgi1 thieu khi em budce vao. “Pau tién hay noi
cho t01 biét, ndm nay em bao nhiéu tudi?”

“Muoi sau a,” Ana dap, bac si ghi chép vao mdt cuon s6 mau nau.

“Bay gid em thdy trong ngudi thé nio?”



Ana khai vé tinh trang budn noén va 61 mura.

“Lan thay thang cudi cung ctia em la bao gio?” bac si hoi.

“Em khong nhé chinh x4c, nhung khoang hai tuan trude day a,” Ana dap.

“Pugc roi, to1 s€ phai lam si€u am dé€ xem c6 van dé gi khong nhé,” bac si noi.

Ana nim ngira trén ban, dé dau trén mot chiéc gbi mong. Trong phong hoi lanh va c6 gié lua. Bac
si thoa mot 16p chat 1ong trong suot 1én bung Ana rd1 bat dau si€u am. Khi bac si tat may, chi kéo tay
giup Ana ngdi day.

“Ana, em khong c6 bénh gi dau,” bac si noi.

“Oi, ta on Chia,” Ana reo 1én, tho phao nhe nhdm. Em dang nghi téi cha va can bénh cia cha,
nhirng thang héo mon cudi cung cha trai qua.

“Em c6 bau dugc bon thang ro1,” bac si noi thém.

“Khong thé,” Ana phan do6i, “Em van thay thang ma.” Em chac rang c6 diéu gi d6 nham lan.

“P6i luc phu nit gip phai ddu hiéu nghén mang bau, trong khi van c6 kinh binh thudng,” bac si giai
thich. “Do6 chinh 1a di€u em dang trai qua, b1 vi em dang c6 thai.”

Ana hoang. Cin phong quay tron va em thiy minh sip phat 6m. Trong ddu em hién Ién hang loat
cau hoi: Lam thé nao d€ hoc xong trung hoc? Berto s€ nghi gi khi biét tin nay? Em s& nudi con ra sao?

Va Ana chot thdy ngudi lanh toat: Liéu con em c6 bi 1y virus HIV khong?



Em gang tran tinh, hoi bac si: “Con cua em s€... li¢u con cua em c6 bi...” Em khong thé n6i nén
101. Em thay c¢6 nhu bi bop nghet khién em khong tai nao thé duogc.

“Ana, cir binh tinh,” bac si dong vién. “Em s€ On, va con cua em cling s€¢ 6n. Néu em udng thude
va tuan theo cac chi dinh cua bac si trong tho1 gian mang thai, thi con ctia em s€ c¢6 rat nhiéu co ma
. 2
sinh ra khoe manh.”

“Em khong tin,” Ana lap di 1ap lai cdunoi ay, giéng hét nhu mot doan dia CD bi xude.

73. Sau khi bac si di ra, Ana mdc quan ao va rira lai khuon mat. Em nhin minh trong chiéc guong
treo phia trén bon rira va nghi, mi sap dugc lam me.

Em c6 cam giac ai d6 dang nhin sau lung em. Em méi muoi sau tudi, qua nhd dé cd con. Mic dau
vay, khi bac si n61 em da mang bau, em bit dau cam théy cO6 mot sinh linh & trong em. Em cham chua
nhin c4i ngudi trong gwong va trong gidy lat em thdy me em dang nhin lai em. Me ciing sinh em nim
me mudi sau tudi.

“Mama” Ana n61 vO1 nguoi trong guong, “con biét lam sao bay gio?”

Ana rii manh dau, nhu muon duat ra khoi con mo. Em mé ctra va quay vé phong doi.

“Em khde a,” Ana n6i véi Silvia, da ngoi chd em gan hai tiéng dong ho. “Ta vé nha thoéi a”

Silvia khong gang hoi thém chi tiét. “Toi mung la em da théy kha hon,” chi noi, ton trong su riéng
tu cua Ana nhu cach chi cu xtr véi tat cd moi ngudi trong hogar.

Ana im lang trén sudt duong ve. Khi dén nha, Ana noi: “Cam on chi da dua em di kham. Em phai
di l1am bai tdp day.” Ana v€ phong minh, cudn tron trén chiéc d€ém ém va chim vao giac ngu.



74. Sau bita com t6i hdm ay, Ana dén phong Berto, gd cira va budc vao bén trong,

Ana cam thdy cing thang, gibéng nhu dang chuyén dong trong mot canh quay cham.

“Chao em,” Berto noi, 10 ro vé phén kho1 khi théy Ana.

Ana dgt nhién pha 1€én cuo1, cudi mdt cach vo cd, va cling vi tat ca nhitng gi da xay ra. Em cuoi
khong ngurng lai dugce. Cang co kim lai, em cang cam thay sy vo 1y cta nd va cang cudi to hon.

“Budn cuo1 thé co a? Co chuyén gi thé, Ana?” Berto hoi.

Ana van cudi ngdt nghéo, nudc mat ran rya trén mat, mai méi nd1 duge thanh 161: “Berto, anh sap
dugc 1am cha day.” Em thd hon hén, nhac lai mQt 1an nita: “Anh sap thanh papa day.”

Khudn mit Berto tré nén nghiém trong: “Phai vay khong? Ana, em noi1 that cha?”

Ana git dau, ngay l4p tirc 14y lai thai d6 nghiém tic vi em hiéu ¥ nghia quan trong ctia nhitng diéu
em vira noi. Em khong cuo1 nira ma hoi: “Berto, ching ta phai 1am gi bay gi6?”

75. Sau khi nghe Ana ké lai, Berto cling pha 1én cuoi, chi ¢6 diéu d6 1a tiéng cudi vui ming that
su chir khong hé guong gao.

“Chung ta sdp co6 con,” Berto stra lai cho dung ¥ minh: “Anh va em sdp c6 con ro1.”

Su phan khoi ctia Berto ¢6 tdc dung an i Ana nhu mét tam chan am. Cau hon 1én dau em, diu dang
vuodt toc em.



“Chung ta s€ phai n6i cho Silvia va Pablo,” Berto bao.

“Em biét,” giong Ana lo ling.

Buodi sang hom sau, Ana dé nghi Silvia va Pablo cho em va Berto duoc gip ndi chuyén riéng. Bon
nguo1 ngoi quanh chiéc ban trong bép sau khi moi nguo1 da rira sach bat dia an sang va di ra.

“Bon em c6 chuyén nay muon thua lai a,” Ana m¢ dau. Em nhin Berto cau clru, nhung cdu ngo6 lang
ra ngoai cura s0. Em budc phai tu lay lai can dam.

“Chuyén khé n6i 1am a,” Ana ngdp ngimng.

“Cé gi no1 ludn ra di, Ana,” Silvia dong vién.

“Chua bao gid t6i thiy em nghiém tic nhu thé niy, guapa — c6 bé xinh dep a,” Pablo pha tro.

“Em c6 thai roi a. Em dang mang bau, Berto 1a cha cua bé a.” Ana hit mdt hoi dai, théy mat minh
nong bung 1én.

“Cai gi? Oi, Ana, Berto,” Silvia kinh ngac kéu 1€n. “Sao cac em lai lam chuyén d6?” Silvia hot,
chi xoa hai tay vao nhau, chap lai trudc nguc: “Hai ngudi déu mang virus HIV. Lam nhu thé, cadc em
s€ bi Om nang hon day.”

Ca Ana va Berto déu khong néi nén 101.

Silvia thd dai. “Cac em nghi thé nao ma lai 1am nhu thé?” Chi hoi, gian gitt. “L€ ra cdc em khong
nén quan h¢ tinh dyc, lai cang khong nén lam chuyén ay ma khong c6 bao cao su.”



“Chi c6 mdt 1an,” Ana thanh minh, mit em nong rat. “Dung mot lan khong di bao théi a.”

“Chi mot 1an 1a du, Ana. Bay gio thi ngay ca con em ciing dang gip nguy hiém. Lam sao bay gio?”
Pablo lo lang. “Ng61 nha nay danh cho tré vi thanh nién va nguoi 16n. Chung t61 khong thé chura tré
con dugc. Chac cac em s€ phai tim noi khac thoi, Ana a”.

Trai tim Ana nhu nging dap. Em yéu thich duoc sdng trong hogar O day c6 nhitng thir gin gfii nhat
ma em biét vé ngdi nha mo udc cé vudn cay bao quanh. Em biét di dau bay gid? Chwa bao gid em
nghi t&1 viéc phai ro1 xa noi nay.

Ana run ban nguoi lén.

“Thoi nao, Ana,” Silvia an ti. “Dé chiing t61 tinh. S€ phai c6 cach gi cha.”



Ky 21: Néi s¢ cia mot ba me bi AIDS

76. Vai tudn nira troi qua, chimg budn non cta Ana bét dan, nhung tim trang cua em thi chao dao
nhu qua lac dong ho. C6 nhitng ngay hao hirng, phdn pho — long day tu hao rang Chtia da chon em lam
me - nhung lai c6 nhitng ngay em song trong khac khoai, lo du va sg hai.

Co nhiing ngay em hinh dung minh c6 thé mang lai cho con tinh yéu va mai nha yén 4m ma em da
trai qua thot tho au; nhu:ng vao nhirng ngay khac em thay s¢ hadi minh s€ 1ap lai vong tron qua khu’ va
con em c¢6 thé chét giong nhu Lucia, em gai em, phdi ndm lai bénh vién ma chua ting duoc vé nha.
Ana ty hira v&i minh 12 em s& 1am tit ca dé tranh cho daa bé khong bi nhiém HIV/AIDS.

Ana ludn tudn thi nghiém ngit viéc udng thudc, nhung bay gid em hiéu thém rang, em can phai
udng thubc khong chi dé bao vé minh ma dé cho con em dugc an toan nita. Udng thuéc hang ngay 1a
viéc lam dau tién cta em vi cudc song twong lai tot dep ctia con. Mdi 1an nuét mot vién thude, em lai
tu nhu, me 1am thé nay la vi con, mi nina — con yéu cta me¢. Khong hiéu sao, ngay tu dau, Ana d3 linh
cam em s€ sinh con gai.

77. Thoi gian dau, Ana khong cho céc ban hoc cung 1op biét em c6 thai. Khi dén 16p, em cu xir
nhu mot ¢ gai mudi sau tudi, ciing lo lang vé bai tip & nha va luc ranh thi hay budn chuyén. Thi
thoang khi tha hon lo dang trong gid hoc, em nghi téi dira bé trong bung va mim cudi. O truong, dira
bé chinh 13 bi mat ctia em. Khong ai ngo rang trong em dang c6 mot sinh linh nay n.

Vai tuan trdi qua, phan 4o quanh eo Ana trd nén cing chat vi vong bung ngay mot 16n hon. Em syt
vai can thoi ky dau mang thai vi thuong xuyén yéu mét, con bay gio, ngudi em ngay cang phinh ra to
hon.

“Nay, chica, cau dang béo 1én day,” mot co6 ban n61 vd1 em khi hai dra dirng x&p hang an trua.

Thay vi thanh minh hodc tim cach lang tranh, Ana cuoi.



Cac ban cua Ana nhan théy réng, 1€ ra phai xAu ho thi Ana lai c6 vé tu hao.

“Theé nao, cau c6 bau ro1 phai khong?”” mot ban khac hoéi, khé€ giat ong tay ao em.

Ana im lang.

V¢ kinh ngac hién 1én trén tirng khuén mait, cac c6 gai thm nam tum ba thi thao: “DPung roi!” “Cua
Berto a?”” “Bao gi¢ thi dén ngay sinh?”.

Céc ban Ana tirng nghe em ké khong biét mét vé Berto, du ho chua bao g0 gap cau.

Nhitng ¢6 gai danh thoi gian con lai ciia bita trua dé nghi tén cho em bé. Ana thdy vui trudc su
quan tm ctia cac ban; nhiéu ngdy lién, tit ca chi ndi vé mot chii dé 13 Ana va dtra con twong lai cua
em. Em thdy minh thanh nguoi dic biét va quan trong. Ana ciing biét em that may min, ngoai trir
truong em, nhitng trudng khac & khu vuc nay von khong cho phép hoc sinh mang bau tiép tuc di hoc.

Ana khong nghi dén viéc nu6i con s€ vat va thé nao. Em cling khong lo lang gitra nghia vu lam me
va chuyén hoc hanh nira. O thoi di€ém nay, tat ca nhitng gi em c6 thé nghi déu vé dira con va em s€ yéu
no biét bao.

78. Ana di hoc déu, nhung khi nao cam thay mét hay buon non thi em nghi ¢ nha. Berto tim dugc
mot chan rira xe ngoai pho nén kiém dugc tién mua cho Ana vay bau va quan 4o so sinh cho dira con
sap ra doi.

Berto lam viéc cham chi nhung hong bén trai cia cdu bi dau. Diéu d6 gy trd ngai cho ciu trong
nhiéu thang, sy dau dén giéng nhu co vién soi ket trong khép xuong vay. Cau di kham va bac si n01
hong ctia cau bi viém. Bac si cho cau mot chiéc gdy chdng, gitp giam trong luong 18n d6i chan mdi
khi cau dung lam viéc.



Trong thoi gian khoang hai tuan, Berto khong du strc dirng rira xong mot chiéc xe. Lic nao chan
cau cling run 1én va cau budc tap ténh nhu mdt ong gia. Cau khong thé lam viéc dugc nira, tham chi
Ana con lo li€u cau c6 du strc khée gitip em cham séc¢ con nira hay khong.

79. Khi Ana mang thai thang thr bay, cdc thanh vién gia dinh hogar thi nhau tdng qua cho em bé
sap ra doi. Ana van tin ring em sé& sinh con gai.

Céc cu dan hogar mua 0, ciii, quat va hang xap quan 40 mau hong, c6 ca tat va 40 so mi 1am bang
tay. Ho trang tri ng61 nha bang nhiing qua bong bay mau hong va nhiing bang giay, ho cling tin tryc giac
cua Ana chinh xac.

Ana sung suong duogc chuin bi don bé chao doi: sinh linh méi s& mang lai mot su khoi dau méi
cho Ana, co hoi cho em séng lai thoi tho Au va em s& danh tit ca tinh yéu, su che chd cho con nhu 1a
em d3 timg mong udc cho ban than minh vay. Ana lac quan hon vé twong lai qua d6i mét ctia nina —
con gai, chua ra doi.

Piéu Ana ban tAm nhit 1a nhitng gi dang dién ra trong co thé em nén em chang co thoi gian lo lang
tdi viéc phai roi hogar sau khi sinh bé. Pang hon 13, em khong mudn hinh dung vé cudc sdng bén
ngoai hogar, em khong muén nghi t&i viéc phai & mot minh, khong c6 Berto va phai bat dau lai tir dau
tai no1 & moi.

Silvia va Pablo danh nhiéu gi¢ goi dién thoai, 1an theo cac danh ba va cb tim mot chd & méi ot
nhat cho Ana va em bé. Cudi cung ho 1ién hé voi ngudi co6 Ana yéu quy nhit, co Aida, trudc day vai
nam da khong c6 kha ning cuu mang chau. Tinh thé da thay doi: c6 Aida di tim dugc viéc lau ban
trong quan an va dé du ra duoc it tién; cac con cua co cling da 16n hon va tu lo dugc sinh hoat ca
nhan.

“Drra tré can co gia dinh,” Aida n6i voi Silvia. “Toi s€ rat vui dugc don Ana va chau bé vé song
chung trong nha.”

Pit ong nghe udng, Silvia tin chic rang Ana s& duoc chio don va giup d& nhu nhitng gi mot ba me
tré can.






Ky 22: Tinh yéu sau tham, déi doi

80. Mot thang trudc khi Ana 1am bon, Berto phai nhdp vién; con dau & hong khong thé chiu dung
ndi nira, ciu can phai dugc phiu thuat 1am sach chd bi viém dé ciru cai chan. Berto khong hd tro duoc
gi nhiéu Ana luc ndy; cdu dang phai lo cho chinh minh. Berto xin 13i Ana vi da khong giup d& em
dugc nhiéu hon.

“Moi chuyén s& 6n ma,” Ana an Ui Berto, nhung 10 néi ctia ca hai déu co vé tréng rong. Nhiéu
thang lién, em da hinh dung Berto dting sat bén em, ndm tay va vudt toc em vi em di sinh ra dira con
chung cua hai ngudi; em biét Berto khong thé 1am duoc gi luc ndy, nhung em van rat budn vi viéc sinh
bé da khong dién ra nhur em nghi. Ana sg dau, so nhitng khé khin phirc tap bat ngd, so ca nhing diéu
chua biét; em khong mudn phai 1¢ loi khi vuot can.

Ana c6 thé hién minh cung ran dé dong vién Berto. Em vao bénh vién tham cau hai lan, nhung
nhirng tuan cudi cung trudce khi sinh, bac si yéu cau em han ché di lai t&1 mire t61 da vi thai nhi dang
trong tinh trang nguy hiém. Ana nghi hoc va nam dudng thai ¢ hogar.

Ana khong thay thoai mai: Ban dém em ngii khong yén gic; cai bung to gy tirc. Thinh thodng em
gap nhirng con 4c mdng, em thay than hinh bi phoi bay 16a 16 va tinh giac trong tdm trang hoang hot.

Nhitng dém ay, Ana thudng hudng vé tim anh me trén tudng.
Em nht thAm: “Mam, con s¢. Con s¢ phai mang mot dtra bé dén thé giéi nay.”

Em nhin thing vao khudn mit tré trung trén tim anh photocopy. Me ciing bang tudi con khi me sinh
ra con. Me co6 s¢ khong, me?

Ana thuong hay nghi vé me, nén vao nhirng khoanh khac im lang trong dém, em ao udc c6 me, hét
nhu mot dura tré khat khao su vo vé yéu thuong ctia ngudi me hién.



Uéc gi c6 me & day dé gitip con, Ana nghi tiép. Con wdc gi duwgc me cam tay. Con mudn con cua
con s€ co cudc song tot dep, khong bi ngugc dai va dau don.

Ana tim thiy sy binh yén mdi khi nghi t6i me. Em nhin chdm chdm 1én tAm anh, nhu em van thuong
lam khi con bé. Khi da cam thay binh tdm lai, Ana nham mat va chim vao giac ngu.

81. Bém hom 4y, mdt con dau quin trong bung danh thirc Ana day. Nhitng tuan cudi, em da trai qua
vai con cang tirc & vung bung vi da con co bop khién bung em cirng nhu pifiata — tii qua Giang sinh,
bi lén chat.

Con dau diu di va Ana tho lai binh thudng. Em ndm nghiéng nguoi trén giudng, hy vong s& ngi
duoc tiép. Nhung chi vai phut sau, con dau lai 1ap lai.

Em biét rang da dén luc.

Silvia chd Ana vao bénh vién.

“S€ on tho1, Ana,” Silvia néi. “Toi s€ chd em bén dudi. Em sdp sinh roi day.”

“Chi goi ho em Berto dugc khong?” Ana dé nghi. Em biét cau khong thé dén day véi em, nhung
em muon chac chan rang Berto bi€t dra con cta cau sap chao doi. Cau ciling dang ¢ trong bénh vién
nay, nam & mot tang khac nén c6 thé dén gap Ana ngay sau em bé dugc sinh ra.

“Silvia, gracias — cam on chi, vi tat ca,” Ana néi ti€p. “Em va Berto da thong nhat d€ nghi chi va
Pablo lam cha me¢ d& dau cua bé. Chung em biét rang, néu c6 bat ctir chuyén gi xay ra vdi chung em,
chi s€ yéu thuong va cham séc¢ cho chau.”

“Tat nhi€n, Ana, tat nhién la nhu the,” Silvia an ui. “Chang t61 rat vui va nhan 1o1 véi em.”



82. Ana chuan bi 1€n ban mo6. Bac si da n6i cho Ana biét trudc em s€ phai mo dé dé giam to61 da
nguy co lay nhiém virus HIV sang em bé. Ana s¢ lam, nhung em c6 tong no1 s¢ ay ra khoi dau; em san
sang lam bat ctr di€u gi mién la tot nhat cho con em.

Ana nam trén ban md, mot ngudi dan dng em chua timg gip bao gid xuat hién va giéi thiéu minh 1
bac si phu trach.

“Thé bac si cua em dau?”

“Chi ay khong c6 ¢ day,” bac si dap. “Nhung em s€ khong sao dau.” Viéc nay Ana chua luong
trude khién em tré nén lo lang.

Mot ngudi dan ong khic budc vao 1am thu thudt gdy mé. Anh ta tiém thuc va ving xwong séng dé
gay t€ cho bénh nhan tir that lung tré xudng. Anh ta no61 vo1 em rang em s& khong nhan thirc dugc gi
trong suot thoi1 gian mo nén s€ khong cam thay dau.

Y ta che mot tim gidy truéc nguc em dé em khong nhin thiy bac si lam gi. Khi bac si bat tay vao
vi¢c, Ana cam thay rat cang thing, em biét nguoi ta dang mo6 bung minh. Em nhé lai 1an cha em mé6
mot con ca vugce, hinh anh ay lam em thich tht hon 1a sg. Ana nham mat lai.

Thé r61 em nghe thay tiéng khoc, tiéng khdc chao doi cua con em. Tiéng cua dira bé — dira bé cua
em — thoat dau nho va yéu &t, nhung cang 1ic cang to hon.

“Con gai,” bac si thong bdo. “Mdt c6 bé khau khinh.”

Y ta mang dtra bé di rira rdy va kiém tra. Ana nhin theo dé hinh dung ra con minh, 1¢ tra trén mat
em.

Nhitng giot nwéc mat 1dn xudng mot bén gd ma Ana. Em thiy ngp tran niém vui va sy lac quan.
Em biét tir nay minh s€ khac, s€ c6 muon van kho khan, nhung dong thd1 Ana cam thady dugc trao co



hoi hanh phuc 1an thir hai, co hoi dé yéu thwong va dugc yéu thwong theo cach ma em chua tirng c6
tho1 tho au. Con gai cua emra doi, con em duge do1 doi.

83. Ana dat tén con la Beatiz.

Sau ca md, Ana dugc dua sang phong hdi strc. Y ta quin Beatiz trong mot tim chin nhod — gidng
nhu burrito — mdt chiéc banh cudn, va mang bé t61 cho me.

Ana 6m con trude nguc va nhin vao déi mat nau den cua nd. Y t4 dua cho Ana chiéc binh dung
stra cO ghi san cong thurc pha ché.

“Em s& phai nudi bo day,” y ta dan.

“Embiét a,” Ana dap.

Bac si clia Ana di cho em biét diéu nay, va em cting hoc dugc tir nhitng budi tr van ctia nhom hd
trg bénh nhan HIV rang, d@i khi virus c6 thé truyén ttr me sang con qua sira me. Ana cling biét co hoi
van con — ngudi ta tinh rang, cir khoang 3 bé sinh ra mang HIV lay ; nhiém tir me thi s& c6 mot bé khong

bi sao. Isabel khong bu me, nén khong bi 1ay nhiém; n6 roi vao sé mdt trong nhitng dira tré may main
do.

Nang niu Beatiz, Ana cam thiy v6 cung hanh phiic. Ana mé man ngdm nhin nhitng dudng nét xinh
xan cua con gai, ngac nhién vi sao minh lai sinh ra dugc nhitng ngon tay ti hon tuyét dep kia.

Ana bi€t rang em s€ lam tat ca dé con gai dugc khde manh. Bac si doan chac véi em rang vi em
uong thudc hang ngay nén rat nhiéu kha nang Beatizz s€ khong bi lay HIV tir me.

Ana nghi t61 me em, mot hinh anh chot 16e 1€n, me dirng sau canh ctra bué)ng tam am thAm khoc
thuong cho céi chét cua Lucia. Pén bay gio, Ana da hi€u hét né1 dau ciia me.



Ana quay lai nhin Beatiz — doi mit den ctia nd, dinh dau lo tho vai sgi toc mau to mau nau, than
hinh mong manh cta né — va em biét, con gai em s& tré thanh trung tim ctia cuéc doi em. Ana chot
phat hién ra mot tinh yéu sau thim ma trude ddy em chua bao gio cam thdy, mot tinh yéu tuyét diéu
gitra me va con, do chinh la tinh yéu me em da danh cho em.



Ky 23: Anh da khac xwa!

84. Sang hom sau, ngay khi vira nga day, Berto di tip ténh di xudng khoa san bang chiéc nang kim
loai. Chiéc nang gay ra nhitng thanh 4m khé chiu, giong nhu tiéng g& mong tay 1én bang, khién Berto
bbi roi. Cau thiy xdu ho vi phai dwa ddm vao nd nén da dé chiéc nang bén ngoai cira phong Ana,
trude khi bude vao.

Céu dung lai, 1dy hoi va lau nhitng giot md hoi trén tran. Cau hit mot hoi that dai rdi méi dy canh
cura phong Ana.

Berto tim tay 1én thanh giuong sit, tién lai gin Ana; dong tic ngp ngirng, cdu ngdi xudng mép
girong.

“Hola, mi amor - chao em yéu” Berto thiic nhe khiy tay danh thirc Ana.

“Hola, chio anh, anh d3 thiy con chua?” Ana hoi, giong em ¢ vé cau kinh. “Anh d& gip nina —
con gai cua chung ta, Beatiz cua chiung ta chua?”

“Chua, anh chua gap,” cau rau ri. “Anh mudn dén tr hom qua, nhung cac bac si bao anh phai doi
dén lac strc khoe kha hon.”

“Anh dung lo. Con khoi thoi gian.” Ana an Ui, em biét Berto dang kho s& vi bj 18 thudc vao bénh
tat.

“Ana, anh rat ty hao vé em,” Berto noi.



“Em biét, em biét,” Ana mim cuoi.

Cudc no1 chuyén cua ho bi gian doan boi tieng g6 ctra. Y ta budc vao va noi: “Ana, co khach dén
tham day nay.”

Isabel budc vao, tay cam hai qua bong bay mau hong. Ana ngac nhién. C6 phai day la Isabel,
Isabel ciia em — dang ding trude mat? Hai chi em viét thu va thudng xuyén nédi chuyén qua dién thoai,
nhung da hon mdt ndm nay Ana khong gap em.

Isabel 40 tGi Ana, mit ngén 1€.

“Oi, Isabel, gip em chi vui qud,” Ana ghi chit 1y em gai. “Em sé& 13 nguoi dau tién gip Beatiz
day.”

Isabel chui nudc mat va hon 1én hai ma Berto. Em da tirng nghe néi rat nhiéu vé anh ré.

Y ta nhic: “Berto, cAu phai vé phong minh thoi. Cau khong nén gip khach dén thim vao luc niy.”
H¢ mién dich cua Berto rat yéu nén cau khong thé ti€p xic voi nhitng ai ¢6 thé dang bi bénh vi hg sé€
lam lay sang cau.

Berto hon Ana. “Rét vui dugc gip em, Isabel,” cdu noi. “Anh hira rang tit ca ching ta s& sém
dugc & bén nhau.” Cau lang I€ di ra.

Y ta quay trd lai ciing v6i Beatiz. Isabel thi thim: “N¢ xinh qua, chi Ana a.”

“Em c6 muon bé chau khong?”

“0, khong. Em sg. N6 bé bong qua,” Isabel tir chdi.



“Isabel, em 1a tia - di cta chdu,” Ana nghiém giong nhic nhd. “Em 12 mot trong nhitng ngudi quan
trong nhat cudc doi no. Bé chau di, dung s¢.”

Isabel 6m chit chdu vao 10ng. Mit em birng sang khi nhin dira bé. Nhung chi trong chdc 1at, Isabel
lai tra bé vé cho me.

Ana va Isabel tro chuyén trong luc Beatiz bt binh. Ana thd 10 v6i em gai 1a minh rat lo Berto s&
khéng tim duoc viée 1am vi hong ciia cdu gan nhu d3 tan phé. Lam sao cdu c6 thé di 1am néu van phai
danh qua nhiéu thoi gian diéu tri trong bénh vién. Khong c6 sy hd tro cua Berto, Ana lo réng minh
khong thé nuoi con ndi. Ana ké véi Isabel, bac si cho 1a Beatiz c6 thé s& khong bi lay bénh tir me. Khi
ra vién, hai me con Ana s& vé & véi co Aida.

“Li€u c6 c6 nhan thém em veé & cung dugce khong?” Isabel hoi.

“Chij tréng em & chd cha nudi ciing t6t co ma?” Ana hoi lai.

“Vang, tat nhién a.” Isabel ddp, nhung Ana nhin thiy c6 diéu gi d6 khong binh thudng trong giong
nod1 cua no. “La em chi mudn ching ta dugc ¢ gan nhau théi — chi, em va Beatiz. Thé thoi.”

85. Hai ngay sau, c6 Aida dén bénh vién don Ana va Beatiz vé nha. Ana con yéu nhung rat sung
sudng khi gap co.

“Hola, Ana,” co6 Aida ho hoi, 6m chat 1ay chau. “Cho ba tré xem mat chau nao! N6 dau r6i?”

C6 Aida nhic bong Beatiz khoi noi. “Trong nd qua bonita - qua xinh. Mét gidng y hét mait ong
ndi,” c6 nhac dén anh trai minh, bd cua Ana.

“Chau cam on c0,” Ana ty hao. Ro1 em n61 thém: “Ve tat ca a.” Ana rat vui dugc quay vé voi ho
hang, vé noi 1€ ra phai 1a ng61 nha vinh vién ctia em.



“Co chi udc gi ¢6 thé don chau vé nha tir vai nam trude,” c6 Aida dap.

C6 Aida dua hai me con Ana vé cin nha nhd xay bang than xi, cira s6 c6 song sat. Nha ¢6 nim &
mot khu nghéo viing ngoai 6, noi nhitng ngdi nha bé xiu nam men theo phd, duoc trang tri bang cac
gam mau nhiét doi sang stia. Ana & chung v&i co Aida, chong c6 va ba dira em ho trong hai phong ngi
nho, co bép va mot phong khach. Ana khong ban tam to1 su chat choi va khong c¢6 khu sinh hoat riéng.
Em thiy dé& chiu khi duoc vé voi ho hing ctia minh.

Ana chuyén hop dung quin 4o vao cian phong ma em s& & chung véi ba primos - em ho cua em.
Ana treo dd 1én khung a0 dong & dau giuvong; phong nhd qua nén khong co chd dé ciii. Trong phong,
chai lo, bup bé, d6 choi, quan 4o tré con vit bu:a bai. Ana qua mét nén ching budn thu don. Em dat
Beatiz vao giita giwdng, mot bén chén hai cai gbi, em nam xubng phia bén kia va 1an quay ra ngu.

Sang hom sau, c6 Aida va Ana an banh ng6 ran v&1 pho mat, vira uong ca phé, vira noi chuyén.

“Nguoi ta ¢ ndi dira bé s& khoe manh binh thudng hay khéng?” Aida lo lang vé kha ning virus
HIV c6 thé bi truyén sang Beatiz.

“Béc s1 nghi rang con chau s€ 6n,” Ana dap. “Nhung sau nay ho van phai lam thém vai xét nghiém
ntra.”

“Vay ciing d5,” Aida thd phao. “Co nhé lai ngdy chdu bj dm ning. Ba ndi chau dd vo cung lo
lang.”

“Chau bi 6m thé nd0?” Ana nhip tirmg ngum ca phé, hoi. “Chau chua tirng bi 6m ma.”

“Chéu da bao gio nghe chuyén abuela ctru séng chau thé nao chura?”

Tir khi biét abuela 1a ngudi chim soc minh tir nhd, chura bao gior Ana nghe chuyén abuela da ctru



mang sOng cua em.

“Khi chau méi bdn tudi, abuela dwa chéu t6i bénh vién, bac si néi bénh AIDS c6 thé giét chét chau
bat ctr Iic nao. Chau gay tro xuong, O6m rat nang va khong con sinh khi,” Aida ké lai.

“TAt ca ring sira ctia chau bi rung hét, chiu da can ké cai chét,” co ké tiép. “Abuela di quyét tim
tim bang dugc thudc chita bénh cho chau. Ba da tim thay mot chuong trinh & My dong ¥ cap thuoc
mién phi cho chau. D6 1a quang thoi gian khong dé dang véi ba.”

C6 phai tia Aida dang noi vé ba ndi — ngudi timg danh em va ciing 14 ngudi day bao em phai giir
kin bi mat? Lan dau tién Ana nghe thay nhirng di€u nay.

“Chau chang con nhd ti ndo chuyén do,” Ana bao v6i cd Aida. Em vui vi dugc biét thém nhirng
chi tiét trong qua khr cia minh. Abuela ciia em, ngudi ba manh mé, ngao nghé, cing coi di yéu em toi
murc chién d4u hét sitc minh dé ctru séng em. Piéu nay that quan trong voi Ana; that quan trong khi biét
rang abuela d3 tirng yéu quy em.

86. Khi Beatiz dugc sau tuan tudi, Ana mudn “khoe” con véi moi nguoi, nén dinh dua bé dén nha
nguyén ¢ trong hogar. Hom ay 1a Chu nhat, tro1 mua nang hat nhung Ana van quyét dua con di.

Tiéng 6n 4o lang dan, moi ngudi vy quanh Ana va Beatiz; cin phong tran ngap nhirng 101 ¢6 canh
cua nguoi trong mot nha. Ana ty hao ngdi am Beatiz trong luc ban bé cua em trong hogar than phuc
ngam nhin em bé. Berto ngoi lang 1€ trén chiéc ghé canh Ana, khong tham gia vao cudc tro chuyén.

Bt thinh linh Beatiz quiy, khoc ngan ngit. Ana bé con dimg day db danh, lau nudc mat cho bé.
Berto van khong ndi gi, dua cho An mot chiéc khin sach.

Pén gid ra vé, Ana 6m Beatiz bang mot tay, tay kia chia ra cho Berto vi cdu can vin vao tay Ana
mo1 chong gay di dugc. Cho du bi€t Berto c6 thai do de dat nhu vay vi mac cam bénh tat, nhung cau
da khong con giong mot Berto ngod1 dudi tan cdy lan dau tién em gap trong trung tdm cai tao tré vi



thanh nién ngay nao.



Ky 24: Xét nghiém HIV, am tinh

87. Ana gan nhu séng mot minh ma khong c6 Berto. Cau & hogar va phan 16n thoi gian phai nam
trong bénh vién dé chira tri. Aida va chong c¢6 di lam suot ngay, 1ii em ho cua Ana thi hoc ¢ truong.
Ana thich sy yén tinh va tho1 gian mot minh bén Beatiz.

Buodi chiéu, Ana thudng mé dia CD clia mdt trong nhitng ban nhac em yéu thich, ban Aventura. Em
hat theo va cam cai diéu khién thay cho micro. Em thudng cti xudng bé Beatiz 1én, xoay tron trong cin
phong nho gidng nhu dién vién mua ba 18 trong chiéc hop trang sirc, tay dm con sat vao ngwc. Thinh
thoang, Ana nhdy bachata, chan em tién 1én, 10i xudng, méng lac tron nhu vanh sb trén mit dong ho,
mi¢ng hat thanh 10o1.

Nhan sac ctia Ana ngdy cang thém ndi bat; lan da nau, mai toc den luon song, va doi mit den mo
to giong hét cac c¢6 gai Tahiti tuyét dep trong tranh Gauguin. Em dang day con gai nhay theo cach cha
em da day em.

88. Khi Beatiz duoc ba thang tudi, bac si lam xét nghiém HIV cho bé 1an dau. Ana giit con cho y
ta 1ay mau mau, long tham cau nguyén Beatiz s€ khong b1 1ay nhiém.

Vai tudn sau em nhan dugc thu thong bao ctia bac si. Két qua: am tinh.

Ana chua cho phép minh yén tim hoan toan; nhitng lan kiém tra tiép theo s& dugc thuc hién trong
vai thang to1.

89. Berto quay lai bénh vién va phai nam diéu tri thém mot thang nira. Cau dé 16 mat dip vui cua
ky nghi 18 cubi nim — dao choi ngim nhitng cdy co trang tri dén xanh, d6, mua qua Navidad dau tién -
Giang sinh dau tién ting Beatiz, dura con gai di choi 1& hoi cudi nim. Ana hy vong dugc don ky nghi 18
cung Berto, giéng nhu mot gia dinh; thay vi chi c6 mdi em va Beatiz.



Pén bénh vién, Ana di thang cudn 1én ting ctia Berto. Trén tang ngudi ta bai tri nhitng cai chudng
Giang sinh mau dé va xanh d€ don Navidad, trong giong nhitng con khi dang du dua trén tran nha. Cay
thong Noel bay & goc hanh lang,

Ana budc vao cin phong nhd miu tring, am dam noi Berto ndm chung voi mot ngudi dan ong dau
d6m, gay go, dang phai dong chiéc bim ngoai ¢&. Cho du d3 bon muroi nhung anh ta phai ndm trong
tinh trang tran nhu nhong, giéng mot dira bé mdi sinh. Chiéc chin len ddp nira phan thn, cai chan
khong con sinh khi gic mot bén thanh givdng. N6 lam Ana lién twdong dén mdt nhanh cay tro troi trén
than cay muc.

Ana né tranh anh mét chét chéc ctia ngudi ban cing phong v6i Berto. Em tap trung vao cau. Berto
mac mot chi€c 4o choang bénh vién rong thung thinh. Khudén mat cau véu vao, xuong xau; trén da noi
day mun do nhu phat ban, biéu hién cua nguo1 phat bénh AIDS. P61 md1 mong dinh hiém khi thay
Cuoi.

Ana mang dén cho Berto mot hop banh mi bo gion. Em xé 16p ni 16ng boc bén ngoai va mo cai
hop ra. Em can thir mgt miéng banh, ro1 chay t&1 chd thung rac, bat ngd nho hét ra. Em dang c6 lam
cho Berto vui.

Dau vay, do1 mat cia Berto van khong ro1 man hinh tivi, cau cudi khan. Cau dang c6 lam ra vé
lanh lung.

Ana ép Berto an thir mot nﬁéng banh. Tro méo von chudt tiép dién cho dén khi cau kéo em sat lai
minh.

Berto 12 nguoi nhut nhat va huéng ndi, nhung cau da khién Ana phai mém long. Anh cta Ana va
Beatiz duoc dan khap noi trong phong.

Ana ngdi trén thanh giuong ké cho Berto nghe chuyén Beatiz 1an dau tién biét 13y.

“Anh muon vé nha va xem con lam viéc ay thé nao,” Berto noi. Beatiz khong dugc phép vao bénh
vién vi con qua nho.



“Em cling muon the,” Ana phu hoa. Ana rat muon Berto tham du vao cudc song cua Beatiz, em
muon danh tinh yéu cho ca hai giong nhu mot gia dinh, nhung lic nay em bat dau phan van liéu Berto
c6 con la nguoi em can khong.

Bén ngoai hanh lang, quanh chiéc ban, ba co y ta vira tan giu, vira soan lai tip gidy chimng tir.

90. Mic du khu phé Ana & chi cach chd Berto 20 phut xe buyt, nhung em thich séng ciing ¢6 Aida.
Em thich dugc thudc vé gia dinh minh. Ana thich di dao trén nhitng phé 14n cén, ngang qua chd nhitng
ba me dang trong ching 1l tré dua choi va nhitng ngudi dan 6ng dung ludi héi cat co bén 1& dudng.
Em thich noi ndy vi em va Beatiz dang & gin chd ngy xua em con 12 mdt c¢6 bé con va mama, papa
clia em van con song.

Céc budi sang, sau khi tam va mac quan 4o cho Beatiz, Ana thich di b6 tir nha td1 si€u thi dé mua
stra va ta 16t cho con. Mot buoi sang nhu the, c6 hai ¢6 gai cd tudi em chidn Ana lai & ngay gan nha
em.

“Hola, ban mé1 dén day a?”” Co6 gai nhd nhan hoi.

“Si, vang.” Ana dap. “Minh méi chuyén dén nha tia dugc khoang ba thang. Cai nha xinh xinh &
goc dang kia kia.”

“T¢ khong thé tin 1a chura gip cau. Bebé — bé con, cua cau ddy a?” Co gai kia hoi.

“Chéu tén 1a Beatiz,” Ana gat dau, bat dau cam thay vui vui. “Chéu sap tron bon thang.”

“No6 ding 1a mot si€u linda - tuyét xinh va miim mim,” ¢6 gai nhé nhan tan tung. “Hola, Beatiz, tén
co la Marcela con co6 nay 1a Veronica”



“Tén minh la Ana. Mucho gusto — rat vui duoc 1am quen véi cac ban” Ana lich su, em thich vi
dugc gap cac ban cung tudi.

Veronica va Marcela cung Ana di by dua Beatiz ra cong vién, & day ho gap gd vdoi1 cac amigas
khoang hai tiéng moi budi chiéu.

“Cau nén ra day choi t6i nay. Ching t& c6 quen vai chang trai rat dé thuong. Ciu d3 co ban trai
chua?” Veronica hoi.

“A, ma papa cua Beatiz dau?” Marcela chen vao.

“Anh 4y & gan day thoi. Tuy nhién, van dé 1a anh 4y chua that quen v&i chd méi nay,” Ana thanh
minh, cyp mat nhin Beatiz. Em cam thay duong nhu nhitng 101 vira 161 dang phan bdi lai Berto, va em
muon tho 10 hét vai a1 do ve tinh trang cang thang trong quan hé voi cau

Nhung em khéng muén nhitng nguoi ban méi quen biét rang Berto thuong xuyén phai nam vién
trong vong nhiéu thang nay. Em khong mudn cac ban hoi vé bénh tinh ciia Berto ciing nhu cta em. Em
chi mubn c6 ban, em mudn dugce suy nghi nhu bao c6 gai mudi bay tudi khic, béi vi d6 1a cach em
nhin thy rd ban thin minh.

Buoi chiéu hom 4y trong cong Vlel’l, Ana gip cac ban trai cua hai c6 ban méi. Em khong nhé hét
tén moi ngudi va trong sudt thoi gian iy, em & bén canh Marcela va Verénica.

“A1 kia?” Ana hoi, ra hi¢u vé mot chang trai cao 16n, c6 do1 bo vai rong va mai toc quan.

“Guillermo. Anh ay rat guapo — dién trai,” Veronica dap. “Anh ay dang song cung voi me.”

Nhung khi chang trai 4y nhin vé huéng Ana, em cup mit xuéng va quay sang ngd Beatiz.



Ky 25: Xin 16i, tinh cim ciia em da thay doi!

91. Chuyén giita Ana va Berto ngy cang tr& nén kho khin. Berto duoc ra vién va quay vé hogar,
nhung hai nguo1 khong thuong xuyén ¢ bén nhau. Ana luén phai dén tham Berto bdi vi cau di lai rat
kho khan.

Em rat thwong cu, danh rang bénh tit 1am ciu dau budn, nhung em ciing cam thiy tréng vang khi
nhin cac cip vo chong sanh budc bén nhau cing véi con cua ho. Em dang sdng trong su bao boc ciia
ho hang, nhung Berto van 1 cha ctia con em, ma em lai khong duoc cam thdy ba ngudi 14 mot gia dinh
theo dting nghia.

Tinh cam Ana danh cho Berto ltc ndy that kho 1y giai. Luc em nghi vé tinh yéu ma hai ngudi da sé
chia trong thoi gian dau quen nhau, em mudn & bén cdu mdi mii. Nhung khi em nghi vé Beatiz, em
khong con dam chac Berto chinh 13 ngudi cha ma em mudn cho con gai. Khi hai ngudi & bén nhau,
Berto ¢6 vé quan tAm nhiéu dén Ana hon 14 Beatiz; diéu d6 c6 nghia duong nhu Berto chi muén tré
thanh mQt nguo1 ban trai cua em, chir khong phai mot nguoi bd. Ma Ana thi mudn con gai em cO mdt
gia dinh. Em muén danh cho con tt c4 nhitng gi trudc kia em khong co.

Nhung & nhiéu khia canh thi Berto van 1a nguo1 ban t6t nhit cua Ana, tuy em khong con tinh cam
vo1 cau nhu trude kia nita. Sy dam mé, 161 cuon, giong nhu con buém da vut bay di.

Thay vao d6, Ana phat hién minh hay nghi vé& Guillermo. Berto di va mii s& 1a cha ctia Beatiz,
nhung Ana bi€t minh phai lam gi.

Ana khong mudn Berto bi ton thwong, nhung em phai néi cho cau biét suy nghi ctia minh. Ban tay
em rin mo héi khi quay s6 dién thoai hogar.

“Hola, Berto,” giong Ana run run.



“Hola, Ana. C6 chuyén gi thé? Beatiz thé nao?”” Berto hoi, giong yéu 6t.

“Beatiz On; em ciing thé,” vira dap, Ana vira hing giong. “Berto, em c6 vai chuyén phai noi voi
anh. Em biét minh dang hanh dong mot cach ky quac.”

“Moi viéc ro1 s€ tot 1én, Ana,” Berto ngat 101. “Anh hiéu.”

“Khong, Berto, khong tot dau,” Ana ding lai, khong biét phai noi tiép thé nao. Thé roi em budt ra:
“Anh s€ mai mai la cha ctua Beatiz, nhung em khong nghi chiing ta 12 mot do61 nira.”

DPuong day dién thoai lang di.

“Anh hoan toan bat ngd,” Berto 1én tiéng trudc. “Anh khong mudn thé. Anh khong mudn Beatiz tir
bé da phai song nhu anh, khong me, ciling khong cha. Anh la cha cta n6.”

Ana khong tra 101. Em biét no61 dau cta cau va em khong muon xoay thém vao do.

“Anh hira s€ 1am tat ca dé moi viéc on thoa, dé ching ta 1a mot gia dinh, thuc su,” cdu noi thém.

“Berto, nhung anh khong thé. Anh khong ¢ viéc 1am. Anh van phai & trong hogar. Anh phai ¢ day
trong khi em va Beatiz song ma khong c6 anh. Lam sao chiing ta thanh mot gia dinh néu khong thé song
bén nhau?” Ana ndi. Va em con thay nhiéu diéu hon the.

“Em xin 10i, nhung tinh cam cua em ciing da thay doi.” Ana néi tiép.
) g y

“Tho1 dugc™ Berto dat may.



Ana cam thiy nhe nhdm va budn thu’cmg 14n 16n. Em khong h01 han vé nhitng gi da lam nhu’ng em
thay tiéc cho Berto, cau di khong thé 1a nguoi cha ma Beatiz can. Ana va Berto tirng mong mudn c6
cuing mot trong lai — mdt gia dinh yéu thwong va hd tro 1an nhau — nhung dén liic ndy Ana nhin ra hai
ngudi chi sdng véi cliing mét mo udc giong nhau ma thoi.

92. Budi t6i dém giao thira, Verénica ghé qua nha Ana.

“Chao, dém nay cau dinh 1am gi?” Veronica hoi.

“Nada — khong lam gi c4,” Ana dap. “T& nghi 1a s€ ¢ nha véi Beatiz.”

“Sao lai thé! Cau phai ra cong vién choi dém nay. Bon con trai s€ nudng ca va chuoi, lai con dot
Itra trai nita,” Verdnica suyt soa.

“Té chura biét. T khong thé di qué nira dém; Beatiz khong thé thirc khuya dén thé,” Ana 16 rd vé
phan van.

C6 Aida dang & mot phong khac nghe loang thoang chuyén cua hai ngudi. “Ana, dé co trong Beatiz
cho,” ¢6 nd1 chen vao. “Chau ctr di di.”

“Tia co chac thé khong a? Day s€ 1a dém dau tién chau phai xa Beatiz.”

“Dung ro1, nhung cling ¢o lac chau phai ra khoi nha chir. Vui vé nhé,” Tia Aida dong vién. “Beatiz

Ana cing Veronica ra cong vién lac 9 gior dém. Tré con dong nghit, chiing nhdy mta, nim lan trén
nhirng tAm chan trai dudi dat, ngtra mat nhin lén bau trdi, an kem va mon kem tuyét Sno-Kones (mdt
dang da bao — ND). Nhirng giai diéu nhac tinh tir, c6 nhip manh ctia ngudi Ty An tran ngip trong dém
thoang dang. Pém tdi den, co vang tring bac treo lo lung trén nén troi 1ap lanh anh lira.



Guillermo budc to1 gap Ana va Veronica.

“Hola, Guillermo. Chuc mirng nam méi,” Veronica 6m cham lay anh, r61 quay sang gidi thigu.
“Pay la Ana. Hai me con Ana vira méi chuyén dén day.”

“Chao 6i, thin Cupid (than Tinh yéu — ND) ban tring tim tdi roi,” Guillermo néi, giong anh mém
mai va am ap nhu lya.

Ana khong nhirng khong nén lai, ma con luu tdm té1 cam giac Guillermo lam trai tim em dép ron
lén.

Anh nhin thang vao mit Ana. “Em c6 mudn nhay khong?” anh hoi, dua tay ra nam lay tay Ana.

93. Budi sang ngay mung Mot, Ana dua Beatiz vé hogar cho bé thim cha. Khi dén noi, em nhin
thay Berto dang dirng trong san, dwa nguoi vao cay gay.

“Hola, Berto,” vira chao, Ana vira hon diu dang 1én ma cau. “Anh thay trong nguo1 thé nao?”

“Anh khoe,” Berto dap, nhung Ana c6 thé nhin thay su that vong trén grong mit ciu. Berto quay
di, bo vé phong minh.

Ana trao d6i véi Silvia va mot s6 phu nit trong hogar vé 18 rira toi cho Beatiz. Sau d6, em xudng
phong Berto.

Em nho lai nhitng dém nam trén chiéc g1u:0’ng nho cung Berto, lang nghe trai t1m cau dap déu dan
trong tiéng nhac phét ra tir radio. Em rat budn 1a tinh cam ctia minh da thay doi, tuy rang nd van con.

“Cé chuyén gi khong?” Cau héi.



“Em chi muon dé anh hon Beatiz trrdc khi me con em veé,” Ana chia Beatiz cho cha cua bé. Berto
kéo bé lai gan va hon 1én tran.

“Anh s€ lam nhitng gi c¢6 thé d€ chdm soc nd, anh biét 1a hogar cling muon cung gitip d6.”

Ana rat vui vi Berto muon 1anh trach nhiém cua nguoi cha mot cach nghiém tic va lam bat ctr viée
gi ¢6 thé cho Beatiz

“Cam on anh,” em don lai Beatiz. “Gap lai anh sau nhé.” Trudce khi di ra, Ana ngoai dau nhin
chi€c giwrong va trong thay nhirng buirc anh em va Beatiz dan day trén tudong, ngay canh gb1 cua Berto.

Em hudng vé phia cau.

“Luc nao trong ngay anh mudn em dén dé anh dugc gap con?” Ana hoi.

“Cac budi chiéu 13 tién nht,” Berto dap. “Anh di di hoc tro lai.”

Ana ngac nhién, nhung vui mimg: “Thé thi t6t qua.”



Ky 26: Co em gai trong trai cadi tao

94. Chiéu mudn ngay hom do, dai gia dinh Ana hen nhau tu hop ¢ nha c6 Aida t6 chirc mirng nam
moi. Ana thay hoi cang thang; em da khong gap lai abuela va bac Sonia hon 5 ndm roi.

Ana hy vong Beatiz s& 13 cdu ndi dé gia dinh em hoa thuan tr& lai; ngdy dau tién cta nim méi co
vé 1a thoi gian thich hop dé bat dau. Ana di sin sang cho viéc hoa giai. Khi nhitng ky ¢rc dau thuong
d3 nguoi dan, Ana nhan ra rang chinh em ciing d& 1am cho moi viéc kho khin thém trong thoi gian séng
véi abuela va bac Sonia. Tat nhién, 15i ctia Ana khong thé thanh minh cho cac hanh dong si nhuc em,
nhung gid ddy em thy chinh minh ciing timg gy ra mot s6 va cham. Em sin sang stra chira, vi loi ich
cuia con gai.

Khi moi ngudi dén noi, Ana dang dting & goc nha ru Beatiz. Abuela budc vao phong. Ana nhe
nguoi khi khong thay c6 Ernesto di cung. Ba em gia di nhi€u; &nh mat ba gia nua va mét moi, mat ba
day nép nhdn giong nhu mot qua man kho, thé nhung ba van thé hién sy tu tin, ki€u hanh.

Ba bat gip anh mit Ana dang nhin lién budc thang toi.
“Con chau day a, Ana?” tiéng ba lanh lanh.
“Vang, thua abuela, tén no la Beatiz.”

“Nhin nay, chat nd1 cua t61 day,” abuela néi to v&i ca nha. Ba 6m siét Ana mdt cai ro1 don Beatiz
tir tay em.

Abuela bé Beatiz di quanh cin phong, tir hao khoe véi tat ca moi ngudi trong ho.



Ana khong phai dé tim dén nhitng chuyén trong qua khtr v4i abuela nita. Luc ndy, tro chuyén vé
Beatiz la du.

T61 mudn bac Sonia mé1 dén. Vira budce vao trong, bac da dua mat nhin khip phong roi tién dén
Ana. Budc di cua bac cham chap va nang nhoc.

“Hola, Ana,” bac noi. “Rat vui dugc gap hai me con. Bac hy vong chau s€ c6 mdt nim mdi tot
dep.”

“Chéu cling chiic bac nhu thé, tia Sonia.” Ana 1& phép dap.

Ana 6m chit 1y Beatiz va hit mt hoi sau. Em d3 gip ca hai ngudi phu nit trng hanh ha va chéi bo
em, va bay gio em biét ho khong con du strc dé 1am dau em duogc nita. Trong ky tre, ca abuela va bac
déu to 16n, manh mé& va & thé 4p dao. Nhung khi gip lai 1an ndy, cai bong Ay cua ca hai dudng nhu teo
t()p, so vo1 ho trude kia. Lac nay, Ana cam théy em co thé ty bao vé dugc minh — va Beatiz, néu can
thiét.

Mudn, Ana ngdi trén mép giwdng ndi chuyén véi cac anh chi em ho. Em nhin quanh cin phong
dong chat cac thanh vién dai gia dinh. Em ngtri thay mui empanadas — banh nudng nhan thit, ngot ngao
toa ra tir bep va em quan sat nguoi 16n vui cudi tro chuyén voi nhau.

Em biét dai gia dinh nay timg ran nit, va em ciing ngac nhién thdy minh chan thinh muén & bén
nhirng con nguo1 nay, tai chd nay va vao thoi diém nay. Nhung con duy nhat mot nguoi Ana mong nho,
cai nguoi em muon gip hon ca - em gai em, Isabel.

95. Trong ltic dn, Ana mdi biét réng Isabel d3 bi dudi ra khoi nha cha nudi va bi dua dén trung tim
cai tao. Trudc bira a an, Ana khong biét gi vé nhirng dém Isabel bi phat dirg ngoai cira dén khuya, hay
cai cach nd trirng mat nhin cha nuoi khi bi 6ng ta ra sttc mang md; em ciing khong biét gi viéc Isabel
chiri lai me nudi va thinh thoang trén hoc. Nhitng tin niy 1am cho Ana dau nhéi trong 1ong. Em biét
réng Isabel da khoc goi cau ctru, va em khao khat duoc di thim no.



96. Hai hom sau, Ana dén trung tAm cai tao - trong né chang c6 vé gi thay d6i. Em thiy van nhiing
birc bich hga mau do, vang chanh va xanh lam.

Ana vay tay chao ngudi gido sinh lam viée tai day khi em con & trung tim. Em vao phong hanh
chinh va ty hao gi6i1 thi€u Beatiz v&i nguoi gido sinh ma em quy nhat.

“Ana, day la bebé ctia em u?”” Nguoi giao sinh hoi.

“Vang. Beatiz ctia em ddy. N6 rat xinh phai khong a?” Ana hoi lai.

“Xinh 1am. N6 ¢6 nu cudi1 giong em,” gido sinh nhan xét, triu mén beo mot bén ma Beatiz.

“Chéu trong giéng cha nd hon,” Ana dap, tim em hoi tht lai.

“Chi c6 biét Isabel khong a?”” Ana thay doi chi dé. “No 13 em gai em.”

Ngudi gido sinh ngac nhién. “Em gai em u? N6 thudc dién ca biét & ddy day.”

Ana tu kiém ché. Em chua bao gio nghi Isabel lai tré' nén nhu vay. N6 ludn 1a ngudi im ling quan
st moi1 khi Ana gdp rac roi.

Ana trinh cho nguoi glao sinh mot tii day ban chai danh rang, xa phong, kem boi mit va cubn s6
tay mau hong c6 gy xoan cung mot cai but chi. “Em c6 thé giri cho nd nhirng thir nay dugc khong
a?”’Ana hoi.

Nguoi g1ao sinh ngd vao cai tai, 1y ra quyén s6 va but chi. “Toi buoc pha1 tich thu may cai nay,
chi ta noi bang giong lich thiép. “Cac em nit khong duoc phép giit gidy viét, néu khong chiing sé& viét
thu cho bon con trai.”



“Em hiéu,” Ana ndi, nhd lai em ciing d3 tirng dung nhitng manh gidy viét thu cho José va Berto.

“Em dén cang tin va cho ¢ day nhé,” nguoi gido sinh ddn. “Isabel s€ dugc gap em trong khoang
nam phut. N6 sap lam xong viéc trong vuon.”

Ana ngo61 doi canh mot cai ban trong cang tin. Em nhin 1€n san khau va mim cuo1 nhé lai 1an sinh
nhat thtr muo1 1am cua minh.

Ngoi trong cin phong quen thudc ndy, Ana kinh ngac nhan ra su song hanh giita cudc song clia em
va Isabel. Khong bao 1au nita Isabel ciing ky niém sinh nhat tuéi muo1 lam, trong tinh trang bi quan
thiic tai chinh trung tam gido dudng ma Ana tirng an mirng ngay quinceanera cta em.

Vai phut tr61 qua, Isabel budc vao, nd6 mac chiéc 4o dong phuc quen thudc va cai quan sodc hét
nhu Ana da mac truoc kia.

Ana nghi rang em va Isabel trong ngay cang giéng nhau hon, nhu mét cip sinh d6i vay. Ca hai
clng ¢6 cip mat niu sau thim tham, d6i mdi ddy dan, mai toc quin den va day. Hét nhu thai nhi sinh
d6i lién két véi nhau sudt thoi gian nam trong da con, Ana nghi rang em va Isabel lién két voi nhau
chung mot trai nghiém, ndi théng kho va ca niém vui. Isabel 13 em gai em, gia dinh em, em tu hao htra
v6i cha diéu do.



Ky 27: Anh 4y lam em vui va hi vong!

97. Isabel 6m ldy Ana that chit va hon 18n dau Beatiz. N6 ngdi xudng 13y tay lau nhitng giot nudc
mat. Do 1a nhitng giot nude mat that vong, don ddc va s¢ hdi. Ana chua bao gio nhin thay Isabel nom
tuy€t vong va trong rong nhu vay.

Ana lang nghe nhitng n61 niém cua Isabel tudn trao ra nhu nudc song. Trai tim Ana dau don khi
Isabel no1: “Tat ca nhitng gi em muon 1a dugc song cung chi, cung Beatiz. Em muon dugc & bén chi
va chau.”

Isabel nhin thing vao mat Ana khan khoan: “Xin chi hdy ctru em.”
Ana nh¢ to1 101 trang tro1 cudi cung cua cha: Con hady cham sdc em con nhé.

“Isabel,” Ana noi: “Ngay lac nay thi chi chua thé 1am gi dugc, nhung dén khi chi du mudi bay
tuoi, chi s€ tim cach dé em vé song voi chi.”

"

Nghia 14 con hon mot nim nita,” giong Isabel tran tré thit vong,
“Chi biét em dd bo hoc,” Ana thay d6i cha dé.
“Em khong chiu dung duoc nira. Chi that 1a may mén vi khong phai di hoc,” Isabel thanh minh.

“Chj chi u6c gi dugce di hoc lai thoi,” giong Ana tré nén gian dit. “Chi khong thé dé Beatiz mot



minh. Chi ciing khong thé giao chau cho ngudi chi khong biét, hay ngudi khong biét chim soc tré con.”
Day la lan dau tién Ana thyc su hiéu la em lo lang cho con gai thé nao. Em khong thé dé Beatiz roi
vao tinh trang bi hanh ha nhu em trude kia.

“Chi mudn hoc xong trung hoc,” Ana noi tiep. “Nhung luc nay, ngay ca ti€n mua dong phuc chi
cling khong co, noi gi dén sach v4.”

Trong mdt khoanh khac c4 Ana va Isabel déu cam thay noi dau dén va ti€c nudi cuia minh.

“Du sao thi chi ciing c6 Beatiz,” cudi cung Isabel 1én tiéng. “Chi khong c6 don.”

Ana hiéu n6i c6 doc va mat mat cua Isabel qua 16n. Em da tirng c6 cam giac ay.

“Nu61 con khong phai viéc nhan nha,” Ana diu dang n6i. “Chi chua bao gio héi han du chi mot
gidy la da mang Beatiz dén cudc doi nay, nhung viéc do thuc su vat va. Chi khong thé 1am gi ma khong
co chau.”

Isabel bat dau khoc, Ana bén dua Beatiz cho em. Beatiz nhoai ra va ciing khoc ti ti.

“O1, Beatiz, nin di con,” Ana vo V€.

“Pay la di Isabel, hai me con minh cung rat, rat yéu di ay, ding khong?"

98. Khi Beatiz dugc sau thang, bac si 1am xét nghiém HIV/AIDS cho bé 1an thtr hai. Két qua 1an
nay ciling giong nhu 1an dau tién, nhung Beatiz con phai lam xét nghiém thém mdt 1an cuodi cung dé
chac chan rang bé khong co HIV.

99. Ana bat dau gip g& Guillermo thudng xuyén hon trong cong vién vao cac budi tdi. Guillermo
rat thich bé Beatiz va ghé sat mat vao bé. Anh cong kénh Beatiz 1én vai, dé€ bé trén ay, va di¢u qua lai



trude mit cac ban cua anh. Ana rat thich khi Guillermo quan tam san séc Beatiz.

“Hola, guapa,” giong Guillermo phan khoi. “Hai dém trudc anh khong thé ra day gip em dugc.”

“Em biét. Thé anh di dau?” Ana hoi, c6 ra vé khong quan tim.

“Anh méi tim dugc viéc 1am,” Guillermo khoe. “Cong viéc lam anh mét t&1 mirc khong con stre di
ra day nita. Tuy nhién anh dén dé€ hoi, liéu em va Beatiz c6 thé dén choi v&1 me anh t61 nay khong?”

Cho dén gio, chua nguodi con trai nao moi em dén gdp cha me minh. Em tin 1a Berto s€ 1am viéc
ay, nhung cha me cua cidu ay déu da mat. Em cam thay c6 161 khi nghi nhu vay, nhung em gat Berto ra
khéi dau va dap: “Em san long dén a.”

100. BDém hom éy, Guillermo xuit hién vao luc bay gi0 kém nam, anh mac mot chiéc 40 so mi
trang cai khuy phia dudi va quan bo. Trudc do, Ana da thir bon cai 4o khac nhau ro1 méi1 quyét dinh
chon chiéc 40 so mi mau xanh nhat va 4o hai day mau trang. Em tét mai toc day thanh bui.

Ana va Guillermo tay trong tay, Beatiz thi vat véo trén vai Guillermo, tay kia anh gitt cho bé khoi
ngd. Guillermo dan Ana vuot qua nhitng con duong day bui t61 mot ngoéi nha giong nhu nha ctua co
Aida, ngoai trtr n6 dugc son mau vo chanh tuoi.

Khi hai nguoi budc vao nha, Ana nhin thdy me Guillermo dang ngdi trén chiéc ghé vai mau do
xem tivi.

“Mama, day la Ana va Beatiz,” Guillermo no1 vo1i ba.

“Ana, bac mudn gap chau tir 1au,” me Guillermo hoi vui. “Chau da 1am gi thang con bac day? N6
gap chau, ro1 tim dugc viéc lam. Bac nghi chau va nina cta chau cé du phan vao viéc do day.”



Ana cam thdy ma ing hong trong bong t6i. Em khong nghi 14 Guillermo lai quan tim téi hai me
con em nhu vay. Di€u nay lam em thdy vui va hy vong.



Ky cudi: Em muon chuyén ay xay ra that

cham
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101. Trong Ana bat ddu ndy né nhitng tinh cam nghiém tic v6i Guillermo. Hau nhu dém nao ho
cling gap nhau, anh mua ta 16t va stra cho Beatiz.

Pém niy qua dém khac, ba nguoi ngdi bén nhau, trén chiéc ghé gd cii ki trong cong vién, tan
hudng nhitng lan gié mat dém mua hé. Ho néi chuyén vé cude song di qua; Ana thd 16 mic cam c6 15i
khi cit dat quan hé v6i Berto va budc phai dé Isabel séng trong trung tim cai tao. Em ké cho
Guillermo nghe nhiéu chuyén trong qua khtr, nhung lic ndy noéi ra nhitng diéu 4y, ho cam thiy nhu
chiing xay ra tir rat 1au roi.

Ana muon c61 mo va trung thue véi1 Guillermo trong tat ca moi chuyén. DPi€éu em mong mudn nhat
la c6 thé tin cdy tho 10 vd1 Guillermo bi mat vé HIV cua em, nhung em s¢ phan irng cua anh, anh s€ tur
bo em.

Mot dém, ho nam bén nhau trong cong vién, Guillermo bat diu hon em méinh liét.

“Guillermo, dirng anh,” Ana thi thao. “Em mudn chuyén éy xay ra that cham co.” Ana tu chdi 1am
tinh v&1 Guillermo cho dén khi nao em dam néi1 vé1 anh toan bo su that.

Ana nghi t&i cha, ngudi di bi 1ay nhiém HIV/AIDS tir me. Khi cha me em gip nhau, me em mdi
muo1 ba tudi va con chua nhan thirc duge vé cdn bénh dang mang trong minh. Me cua Ana khong biét
rang tinh yéu ctia me s€ truyén bénh nguy hiém chét ngudi sang cho cha.

Ana khong cho phép cin bénh dy ldy nhiém sang bat ctr ngudi ndo khic. “Me c6 thé khong biét
diéu do, nhung minh phai biét,” em tu nhu.



102. Ana thirc dy giita dém va ngdm nhin Beatiz. Hoi thé ctia bé cham va thu thai, giéng nhu mot
lan gi6 nhe.

“Mi ninita, te amo - con yéu, m¢ yéu con” Ana thi thAm that nhanh.

Em khong ngu lai duoc nita. Em lo nghi chuyén véi Guillermo. Em mudn néi cho anh biét minh 1a
nguo1 dang mang HIV, nhung em cling s¢ anh s€ xa 1anh em khi biét di€u do.

Nhung nhin Beatiz, Ana quyét dinh s& phai ké hét cho Guillermo nghe trudc khi quan hé giira hai
nguoi tién trién thém. Néu khong moi chuyén s¢ chéng t6t dep cho anh, em va ca Beatiz. Néu anh ay
khong chiu dung dugc su that nay va quan h¢ a ay chim dit, Ana sin sang chip nhan. Neu anh that sy
yéu thurong em nhu nhu’ng gi em c6 va mudn mdi quan hé hai nguoi tién xa hon, thi khi ay tinh yéu phai
dugc xay dung trén nén tang cua sy that.

Bay gio thi Ana hiéu rang, su thit bao gid ciing tot hon nhitng bi mat hay su lira doi. Trudc khi noi
voi tit ca moi nguoi vé cin bénh clia minh, Ana cam théy yéu dudi va don doc. Lic nay em nhan ra
réng can bénh cuia em khong con 1a bi mat nita; nd 1la mot phén cua em, nhung n6 khong thé bat em lam
n6 16. Em duoc quyén tu do séng cudc doi minh mot cach ddy di va cé trach nhiém nhu em c6 thé.

Ana hy vong em c6 thé tim duoc diing khi dé ké cho Guillermo nghe. Diu dang hon 18n tran Beatiz,
trong em tran ngap hy vong vé tuong lai cua bé, mdt trong lai ma cach day khong lau van phai gitr
trong vong bi mat, thi nay dugc ¢d1 mo, trung thuc va day ni€m tin.

Hau tur

Quyén sach nay chua thé két thuc, bo1 vi no 1a tdc pham khong hu cau dya trén mdt cau chuyén co
thyc va van con ti€p dién. Ana m&1 muoi bay tudi, cudc song con day su lya chon & phia trudce. Lan
cuoi cung tro chuyén voi Ana, t61 dugc biét:

Em d3 ké cho Guillermo nghe minh mang virus HIV duong tinh. Anh d3 chdp nhan diéu d6 va modi



quan hé gitta hai ngudi tiép tuc tién trién. Néu ho tién tdi quan hé tinh duc, Ana s& quyét tim chi 1am
chuyén ay khi c6 bao cao su. Ngay ca néu quan hé cua ho chi dung lai & day, thi sy can dam cua Ana
trong n0 lyc trung thuc hoan toan véi anh dugce coi 1a bude di chua yéu dinh hinh cudc song c4 nhan
cua em.

Ca Ana va Berto déu quay lai truong hoc. D3 tim dwgc ngudi giir tré tin ciy trong nom Beatiz.

Beatiz s& duoc xét nghiém HIV 1an cudi cung khi 18 théng tudi dé xac dinh chic chin bé khong bi
1ay nhiém.

Isabel da dugc chuyén tir trung tdm cai tao to1 trai tré mo coi, noi Ana nghi rang em gai s€ hanh xur
tot hon. Ana van mo udc sém to1 ngay em thuc hién 101 trang tréi cua cha, song dudi cung mot mai
nha vdi Isabel va Beatiz.

Quyén sach phai két thic ¢ ddy, nhung cau chuyén ctia Ana s& con dugc viét tiép — tir bay gio va
chinh em la tac gia.

Hét.
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