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cuobn sdch nay, Gido sw vat ly FrltjofCapra cho ta c6 mgt cdi nhin téng thé vé thanh twu cua vat
Iy hoc ciing nhw nhitng twong dong néi bat ctia né véi cdc triét ly phwong Déng.
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Loi ngwoi dich

Cudén sach 1a ban dich Viét ngir ctia "The Tao of Physics" (Pao cda vat ly) cta tac gia Fritjof
Capra, ban in lan thit ba, do Flamlngo xudt ban nam 1982,

F. Capra sinh nam 1939, la gido sw nganh vat ly tai cac dai hoc va vién nghién ctru t1eng tam
tai My va Anbh. Khoang cubi nhirng ndm 60, ong bat dau chay den cac twong dong gitra nhirng
phat hién cta nganh vat ly hién dai véi quan niém cua nhiing nén dao hoc phuong Dong nhu
An Do giao, Phat gido, Lao gido.. dé dén cudi nim 1974, ban in lan thir nhat cua Dgo cua vdt ly
ra doi. Ké tir d6 dén nay, khoang trén mot triéu cudn sach nay da dén tay doc gia voi trén muoi
thw tleng khac nhau. Noi dung chd yéu ctia cudn sach la sw trung hop vé nhan thitc luan cia
nén vat ly hién dai voi dao hoc phuong bong, nhat la véi Phit gido.

Pic trung cua nén vat ly hién dai trong | thé ky 20 la s tim kiém nguén goc khéi thiy cia vat
chdt, c6 tim ra nhirng ' ‘hat co ban” cudi cung tao nén nguyén tu. The nhung, khi dén canh ctra
cubi cung mé ra dé thay b6 mit that cda vat chat, nha vat Iy phat hién vat chat hinh nhw khong
phai do nhitng hat cirng chic tao thanh nita, ma né chi 1a dang xuat hién cdia mot thuc tai khac.
Vi thé ma vat chat mang nhitng tinh chit hau nhw d5i nghich nhau, n6 vira lién tuc vira ph1 lién
tuc, vira hitu hién vira phi hitu hién, dang xuat hién cta né tuy theo cach quan sat cua con
nguoi. Nhirng tinh chat la lung do dwa nganh vat ly vao thang ctra ngod cua triét hoc: nén vat ly
hién dai vira thong nhat va ly giai nhiéu khai niém co ban cua triét hoc, vira dé ra nhirng cau
hoi lcrn ctia loai ngudi ma cac nha dao hoc tir xuwa tong két. Va ky la thay, nhirng phat hién hién
nay cua nén vat Iy hién dai khong khac bao nhiéu so véi nhitng két luan ctia cac thanh nhan
ngay xua.

Vi nhiing l€ d6, trudc Capra da co nhiu nha vat ly xudt sac cia thé ky nay dén véi triét hoc,
nhit la cdc nha sang lap thuyet twong déi va thuyet lwong tir. Ho tim thiy ¢ trlet hoc phwang
dong mot thé gioi quan hét strc - phu hop dé soi roi cho nhiing van dé nan gidi cua vat chat de
ra. Thé nhung, voi cudn sach nay cua Capra, ta c6 mot cai nhin tong thé vé nhing thanh tuyu
cua vat ly hoc, vé nhitng Van dé 1én hién nay lam ChO vat ly bi giam trong mot cudc khiing
hoang vé nhan thirc luan, va vé nhiing su twong dong ndi bat véi cac triét Iy phwong Dong

V61 tinh cach la mot gido swvatly, Capra trinh bay duoc mot cach can ké khuc chiét cac vdn
dé vatly. Tac gla cling trinh bay kha sau va chinh xac vé cac nén dao hoc phuong Dong nhu An
b6 giao, Phat giao, Lao giao. Nho am hiéu hai nén hoc thuit dé6 ma tac gia cuén sach nay mang
lai cho nguoi doc, di ngudi do dén tir phuong troi nao, rat nhleu diéu bo ich. Nguoi doc co
klen thirc dao hoc phuong bong sé nhan thay, doi véi luan dé nay, triét ly phwong Pong con
cong hién nhiéu hon nita so véi nhitng gi trong sach trich dan

V1 nhitng 1€ d6, nguoi dich han hoan gidi thiéu voi doc gia Viét Nam tap sach quy bau nay.
N6 danh cho nhu’ng ai quan tam dén cac van dé co ban cua vat ly, triét hoc va dao hoc. Chac
chan ban dich nay con nhidu thiéu sét, ngudi dich tran trong cdm on moi gép y phé binh dé
ban dich hoan chinh hon.

CHLB buyc thang 4, 1998
Nguyén Twong Bach
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Loi n6i dau (ban in IAn thir nhit)

Cach day nam nam, t6i c6 mot kinh nghiém tuyét dep, n6 da dua toi dén voi viéc viét cudén
sach nay. Mot busi chidu ‘he no, ng01 trén bai bién, nhin nhirng dot song dén va cdm thay nhip
diéu cda hoi thé minh, bong nhién toi y thitc toan bo vung quanh toi dang tham gia vao trong
mot vii diéu vi dai cua vi tru. La mot nha vatly, toi biét cat, d4, nwéc va khong khi quanh minh
déu duoc ciu tao bang phan tir va nguyén t, ching dang dao dong, ban than ching dwoc cac
hat nhé hon tao thanh. Cac hat do6 ciing dang twong tac lan nhau dé sinh ra va huy diét cac hat
khac. T6i cling biét bau khi quyén dia cau lién tuc bi vo s6 nhitng tia vii tru tran ngdp, ching ia
nhing hat mang nang luong 1om dang chiu du thtt va cham khi di vao khi quyen To6i da biét tat
cad moi thir d6 trong luc nghién ctru nganh vat Iy cao nang lwgng, nhung toi bay gio, toi chi biét
chung thong qua bi€u do va ly thuyet toan hoc. Lic ngbi trén bai bién, kinh nghiém ngay trudc
hau nhw song lai; t6i "thdy" ning lwong tran nhw thic do tir khong gian xudng, trong d6 bao
nhleu hat duoc tao thanh, bao nhiéu hat bi huy diét, trong mot suc manh nhip nhang; t6i

thay nguyén tlr cda cac nguyén to va clia ca than toi tham gia vao vi diéu nang luwong nay cua
vl try; toi cam nhan duoc nhip do clia n6é va nghe duwgc am thanh ctia ching, va ngay ltc do, toi
biét dé 1a vii diéu ctia Shiva, vi thin nhay mua dwoc An Do gido ton tho.

T6i da di suot mot doan du'ong dai hoc tap trong vat ly ly thuyét va trdi qua nhiéu nam
nghién ctru. Pong thoi, tdi cling rat quan tam dén dao hoc phwong Pong va da bat dau thay
nhiing tuong dong v&i vat Iy hién dai. Pac biét, toi b1 nhu‘ng khia canh khac nhau ctia Thién
tong thu hit manh mé, né 1am tdi nhé dén nerng bi 4n cua ly thuyét lLro'ng tr. Tuy thé, lién hé
hai cai d6 lai véi nhau truedc hét né 1a mot bai toan thuan tay tri thirc. Mudn vuot qua khoang
cach gilta tw duy ly luan phan tich va thue chitng ctia tri kién thién dinh, truéc sau déu rat kho
cho toi.

Mé&i dau, toi dung "Power Plants” dé tw gitip minh, dé la ‘phép gitp cho tu tuong tw do ludn
tuén trao; d€ cho tri kién tAm linh tw thanh hinh khong chut c6 gang, ching xuat phat tir ting
sau cuay thitc. Tdi nhé lai kinh nghlem cta lan diu ap dung phép nay. Sau bao nam chuyén tu
duy theo cach phan tich chi i, no dén mot cach choang ngop lam t6i tudn trao nudc mat, va lic
do, nhu Castaneda, toi ghi lai cdm nghi cia minh trén mt manh glay

Ve sau, chirng nghlem vé vii diéu Shiva dén v&i téi ma toi da c6 gang gitr lai trong mot burc
hinh. Nhiéu chitng thuc twong tw nhuw thé theo dudi toi, _tung budc giup toi nhan ra rang, mot
thé gi¢i quan dang bat dau thanh hinh vat Iy hién dai, né hét sttc hai hoa véi nén minh triét co
dai phwong Péng. Qua nh1eu nam ghi chep lai va viét nhiéu bai khdo ctru vé su tuong dong
kham pha duorc, cho dén ngay hom nay toi tong hop moi kinh nghiém ctia minh trong cuén
sach nay.

Cudn sach nay nham chung dén nguoi doc quan tam dén dao hoc phuong bong, nguoi do
khong nhat thiét phai biét gi vé vatly. Téi co gang trinh bay cac khai niém va ly thuyet cuia vat
ly hién dai ma khong kem theo todn hoc va trong mot ngon ngi khong qua chuyén mon, mac
du mdt vai chwong c6 thé khoé doc cho doc gia khong chuyén nganh khi doc lan dau. Cac thuat
ngir toi dung d déu duwoc dinh nghla khi chung xudt hién lan dau.

Trong s6 cac doc gid, toi cling hy vong tim dwoc nhleu nha vatly c6 quan tam dén khia canh
triét hoc ctla nganh vat Iy, nhung chwa cé dip tlep xUc v&i cac triét hoc ton gido phwong Dong
Ho sé thay dao hoc phu'ong bong s€ cung cap mot khung canh nhit quan va tuyét dep, né an
kho'p véi nhitng ly thuyét tien b nhat cua ching ta vé thé gioi ly tinh.

Vé noi dung cudn sach, co thé doc gia sé thay s trinh bay tu twong khoa hoc va dao hoc bén
nhiéu bén it khac nhau. Xuyén qua cuon sach, co thé kién thitc ctia nguoi doc veé vat Iy tang 1én
lién tuc, nhung sw tién bd tuong tw vé dao hoc phuwong Dong c6 1€ sé khong bao nhiéu. Pieu
nay hinh nhw khong tranh khéi, vi trén tat cad moi thi, dao hoc la moét kinh nghiém thyc chung,
khong thé hoc hdi tir trong sach vé. Nguoi ta chi chu'ng nghlem mot tri kién sau xa vé mot
truyén thong dao hoc khi ta tinh tan tu duwdng trong do. Piéu ma td6i mong mudn lam dwoc 1a
cho thay rang mot suw quyet tam tinh tAn nhw thé sé duoc thuong xirng dang.

Khi viét cuén sach nay, ban than su hiéu biét clia tbi vé tu twdng phwong bong cling duoc
dao siu dang ké. Puoc nhu thé, toi rit mang on hai vi dén tir phwong Dong. T6i cam ta siu xa



Phiroz Mehta, nguoi dd mé mat cho toi tha'y nhiéu khia canh cta dao hoc An D§, va véi thiy
day Thai Cuc cua toi Liu Hsiu Ch'i da dwa t6i vao Lao gido.

‘Khong thé ké hét noi ddy tén cta tung nguoi - khoa hoc, nghé si, sinh vién va be ban - da
giup toi phat biéu y niém ctia minh trong cac cudc thao luin day goi hu'ng Thé nhung, toi thay
phai c6 1oi cAm ta dic biét dén Graham Alexander, Johathan Ashmore, Stratford Caldecott, Lyn
Gambles, Sonia Newby, Ray Rivers, Joel Scherk, George Sudarshan va - khong kém quan trong -
Ryan Thomas.

Cubi cung, toi cam thdy ndng no véi ba Pauly Bauer-Ynnhof tai Vienna vi sy ho tro tai chinh
hao phéng cua ba tai thoi diém ma nguwoi ta cin dén nhat.

London, thdang 12. 1974
Fritjof Capra

Lori n6i dau (Ban in lan thir hai)

Cach day bay nam, cu6n sach nay duoc xuit ban lan diu, va no xuit phat tr mét kinh
nghiém, nhw da mé ta trong 161 noi dau truwéec, kinh nghiém d¢ da xay ra cach day hon muoi
nam. Thé nén toi xin duoc noi vai 161 voi doc gia trong ban in lan nay vé nhiéu diéu da xay ra
trong nhirng nam do6 - vé cubn sach, vé vat Iy va vé chinh toi.

Hoi t6i kham pha ra nhiing diém song hanh giita thé gioi quan vat ly va dao hoc, nhirng diéu
da dwoc nhiéu nguoi mo h6 cam thay nhung chua bao gio dugc nghlen clry, can ke toi da thay
ré minh chi 1a ngwoi phat hién mot diéu von da rat rd rang, va diéu do sé tro thanh kién thic
chung trong twong lai; va thinh thoang, khi viét Pao ciia vdt Iy, thAm chi tdi c6 cam giac nhiing
gl duoc viét la thong qua toi, chir khong phal do to6i viét ra. Cudn sach di dwoc don chao nong
nhiét tai Anh va My. Mac du dll‘O’C quang cao hay tuyén truyén rat it, n6 da duoc truyén miéng
nhanh chong va ngay nay, da co hon muoi ban dich trén khap the gioi.

Nhu ta c6 thé tién doan phan rng cua cong dong khoa hoc can than hon; thé nhiing, st quan
tam vé nhitng hé qua doi véi nén vat Iy cua thé ky 20 da tang lén. Sw ngan ngai cua nha khoa
hoc hién dai khi thira nhan sy twong dong gitra khai niém cua ho véi khai niém cua dao hoc
that ra khong cé gi dang ngac ‘nhién, vi dao hoc - it nhat la tai phu'ong Tay - thuong hay bi gan
ép mot cach hoan toan sai lam, véi mot cai gi mo ho, bi 4n va hét sttc phi khoa hoc. May man
thay, thai do dé ~dang duoc thay doi. Vi tu tuong phu'o'ng bong dang bat diu tao dwoc mai
quan tam noi mot s6 nguwoi va thlen dinh khong con dwoc nhin voi sy ché cuoi hay nghi ngo,
dao hoc da duwoc coi trong, ngay ca trong cong dong khoa hoc.

Sw thanh cong cta Pao cua vat Iy da tao nén mot tac dong manh mé trong doi tdi. Trong
nhung nam qua, toi da di nhleu glang giai trudc cr toa chuyén nganh va khong chuyén nganh
va thao ludn veé nhirng hé qua cua vdt Iy mei voi moi ngwdi ciia moi tang 16p doi song. Nhiing
cudc thao luan nay da hét strc gidp toi hiéu ra khung canh vin héa rong rii ctia méi quan tam
vé nén dao hoc phuong Dong dwoc sinh ra tai phwong Tay trong hai mwoi nam qua. Gio day,
toi thay sw quan tam nay la mot phan cia mot khuynh huéng vi dai hon nhiéu, d6 la khuynh
huwong tim cach doi dau, chong lai mot sy thiéu thang bang nang né trong van hoa - trong tw
duy va cam nhan, gia tri va thai do cta chung ta, cling nhu cau tric xa hoi va chinh tri. T6i thay
thuat ngir Trung Quéc Am - Du'o'ng hét sirc hitu {ch dé mé ta sw mat thang bang vdn hoa nay.
Vian hoa clia ching ta tu trudc toi sau thudc duong, ké ca hé thong gia tri va thai do, va bo
quén hdan mat b tlc ctia né la am. Ching ta coi nang tinh ca the hon tinh hoi nhap, sy phan
tich hon sw tong hop, tri thirc suy luan hon minh triét truc giac, khoa hoc hon tdn gido, canh
tranh hon hop tac, banh truéong hon gilr gin, van van. Sw phat trién phién dién nay da l1én toi
dinh cao phai bao dong, da dat téi mot kich thwéc clia xa hoi, sinh thai, dao ly va tam linh.

Tuy thé, cling trong thoi dai nay, ta la ké chung ki&n budi bat diu cia mot phong trao cach
mang phi thwong, no co l€ la sy minh hoa cho diéu ma nguoi Trung Qudc thoi thuong c6 da
néi: "Dwong, khi da dat t&i cwe diém, sé rat lui, nhwong cho cho Am". Nhitng thap nién 1960,
1970 da sinh ra mot loat nhitng van dong xa h01 dwong nhu di vao chiéu huong do. Noi lo ngai
vé sinh thai ngay cang 16m, su quan tam manh mé dén dao hoc, y thirc nit gioi ngay cang tang
trudng, va sw phat hién lai quan niém y 1y va chita tri toan dién, tat ca déu la biéu hién cta



khuynh huéng cach mang do6. Chung la mat b tic cda sw nghiéng léch qua dang huong Ve su
duy ly thai do va gia tri dwong tinh, va chung tim cach kéo lai su quan binh gitra hai mat am
tinh va dwong tinh clia con nguori. Thé nén, y thirc vé mot sw hoa diéu sau xa gitra thé gi¢i quan
cua vat ly hién dai va cia dao hoc phuong Dong xuat hién ngay nay 1a mdt phan khong thé tach
roi cda sw chuyén héa van hoc lén rong, din dén mot hinh dnh méi vé thuec tai, sw chuyen héa
nay sé dm hoi nhidu thay d6i co ban trong tw duy, nhan thirc va thang gia tri cua chung ta.
Trong cu6én sach thi hai, The Turning Point, t61 nghién ctru thém vé nhitng khia canh va hé qua
khac nhau cua sw chuyen héa van héa nay.

Thuc té cla nhitng thay d01 hién nay trong hé thong gia tri cua ta s€ tac dong manh mé 1én
nhiéu nganh khoa hoc, diéu nay sé lam nhiéu nguoi ngac nhién, nhing nguoi tin c6 mot khoa
hoc khach quan va du'ng trén moi gia tri. Thé nhung, d6 chinh la mot hé qua quan trong cua
nganh vat ly méi. Cac dong goép cta Helsenberg (1901-1976: Nha vat Iy hoc nguoi Dic, nguoi
khai sinh ra thuyet co hoc lwong tik, giai Nobel 1932) trong thuyet lwong tlr ma toi sé noéi dén
nhiéu trong tac phiam nay, sé cho thay rd 1a y niém cb dién vé tinh khach quan trong khoa hoc
s€ khong con dwgc duy tri 1au hon nita, va vi thé ma vat ly hién dai dang xét lai huyén thoai caa
mot nén khoa hoc siéu gia tri. Nhlrng cau trac ma nha khoa hoc quan sat duoc trong thién
nhlen thuc ra lién hé chat ché voi cau tric cua tam ly hoc; voi khai niém tw twong va he gia tri
ctia ho, Do d6, két qua khoa hoc ma ho thu duoc va sw ung dung ky thuat ma ho tim hiéu sé rat
tuy thuoc vao khuon kho tam thitrc ctia ho. DU nhiéu nghlen cttu don 1 c6 thé khong phu thudc
ro rét va hé thén _gia tri cua ho, nhung khung canh rong lén trong d6 cac nghién ctru minh,
khong nhtrng chi vé mat tri thirc, ma ca vé mat dao ly.

Tt cai nhin nay, moi lién hé gitta vatly va dao hoc khong nhitng rat thda vi ma con hét sic
quan trong. N6 chi ra riang, két qua cua nén vat ly hién da mé ra hai con dtrong khac nhau dé
nha khoa hoc di theo. Ching c6 thé dwa ra - dung nhlrng tir cwc doan - dén véi Dire Phdt hay voi
trdi bom, va diéu nay dat ra cho m01 nha khoa hoc quyet dinh chon lay con duong. Trong thoi
dai ma gan mot nira nha khoa hoc va ky thuat lam viéc trong nganh quan su, doi véi toi thatla
ph1 pham mot nguon lwc to 1o vé 6c thong m1nh sang tao con nguoi dée ngh1 ra nhirng phuwong
tién tinh t€ nham hly pha toan tién, va néi may ciing khong di vé con dudng ctia Pirc Phat, con
du'o'ng cua trdi tim.

Ban in nay cua cuon sach da dwoc cap nhat bang cach thém nhiéu két qua cta nhitng cong
trinh nghién ctru gan day trong nganh vat ly ha ‘nguyén tir. Toi lam diéu d6 bang cach thay doi
vai doan trong sach cho phu hop voi nhtrng tién bo ma&i day, va bang cach thém mot chuwong
cubi sach mang tén Bzem lai nén vdt ly méi, trong d6 nhitng phat trién méi me va quan trong
nhat cda vat ly ha nguyén tu sé duoc trinh bay kha chi tiét. Mot diéu dang vui cho t6i la khong
c6 kham pha nao gan day da pha nhu'ng gl toi viét bay nam vé trudc. Thuc té€ la phan 16n nhirng
kham pha do da duoc su kién L trong ban in diu roi. Diéu nay khang dinh niém tin chic chin cta
toi, no ciing dong vién toi viét cuon sach nay: nhitng ludn di€m ma t6i dung khi so sadnh vat ly
va dao hoc sé chi dugc ho tr, chir khong bi da pha, boi cac phat hién trong twong lai.

Hon thé nita, bay gidr toi thay c6 co s& vitng hon nhiéu véi nhitng luan diém ctia minh, vi sw
song hanh gitra dao hoc phwong Péng khong nhiing chi xuat hién | trong vat ly ma ca trong sinh
hoc, tam ly hoc va cac nganh khoa hoc khac. Khi tim hi€u vé moi lién quan gitra vat ly va cac
nganh khoa hoc dé, téi nhan ra rang sy m¢ rong cla nhing khai niém vat Iy hién dai dén cac
nganh khac duoc khudn khé ctia Iy th uyet hé thong cling cap. Cac cong trinh nghlen ctru vé khai
niém hé théng trong sinh vit, y khoa, tim ly va trong cac nganh khoa hoc xa hoi, ma tdi da noi
dén trong The Turning Point, da cho thay rang nganh khoa hoc hé thong da tang cwong manh
mé cho mai song hanh giira vat ly hién dai va dao hoc phwong Dong Can noéi thém la hé thong
mai cua sinh hoc va tam ly hoc lai cang chi r6 thém nhiéu moéi twong dong khac nira véi tu
twong dao hoc, chung nam ngoai pham vi cdla mot cubn vé vat ly. Nhiing dleu dwoc thao luan
trong cuon sach vé vat ly. Nhing dleu dwoc thao ludn trong cudn thir hai cua t6i chira dtrng
mot so khai niém veé y chi tw do, song va chét, va tu tinh trong doi s6ng, cia tam thitc, y thirc va
sw tién héa. M6i hoa diéu sau xa gitra cac quan niém, dugc trinh bay trong ngén ngit cua khoa
hoc hé théng, va nhu‘ng y niém tuwong tu cua dao hoc phuong Dong, la nhiing bang co thuyet
phuc cho sw doan quyeét cua toi, 1a triet Iy ctia cac truyen thong dao hoc, cling c6 tén goi la trlet
hoc vinh cttu cling cAp mét co s& triét hoc nhat quan cho cac ly thuyet khoa hoc hién dai cua



chung ta. i )
Pao cua vatly



The Tao of Physics

Tac gia: Fritjof Capra
Nguyén Twong Bach dich

Phian I. Con dwong caa vatly hoc
Chwong 1: Vatly hién dai - Mot “tam dao”?

Méi con duwong chi la mgt [6i di va ciing khéng dnh hwong gi dén minh hay dén ai néu phdi tir
bé né, mét khi trdi tim budc ban phdi lam thé... Hdy quan sat con duong ky ludng va chinh xdc.
Va hay tw hoi minh, chi chinh minh théi.. D6 la mot con dwong ctia trdi tim? Néu phdi thi dé la
mét 161 di tot dep; néu khong né Chl Vo ich.

Carlos Castaneda; Bai hoc cta Don Juan

Nén vat Iy hién dai c6 mot anh hudng sau dam hau nhw trén moi hinh thai ctia xa hoi loai
ngudi. N6 tré thanh co s& ctia khoa hoc tw nhién, va su lién hé hd twong gitra khoa hoc tuw
nhién va khoa hoc ky thuat da bién ddi sau xa didu kién song cua ching ta, xau tot déu cé.
Ngay nay hau nhu khong c6 mot nganh céng nghiép nao ma khéng stv dung nhing thanh tuu
cua vat ly nguyén tir va ai cling b1et dén anh hwdng cta vii khi hat nhan trong nén chinh trj thé
gioi. Tuy thé that ra, anh hwong cia vat ly hién dai vuot xa ky thuat. N6 vuron dai dén tan tu
twong, van hoa va dan dén mot sy thay ddi co ban vé thé g10'1 quan cung nhw méi quan hé cuia

con nguoi voi vil try. Sw nghién ctru ve the gioi nguyén tir va ha nguyén tir () ‘trong thé ky 20
da phat hién mot cach bat ngo han ché cua cac quan niém cod dlen va budc ta c6é mot sw stra doi
triét dé vé nhieu khai niém. Vi du khai niém “vat chat” trong nén vat ly ha nguyen tir hoan toan
khac hdn véi quan niém thong thu'(yng vé mot thé vitng chac trong vat Iy co dién. Piéu d6 cling
twong tw cho cac khai niém khong gian, thm gian va nguyén nhan - két qua. Thé nhung nhing
khai niém vira ké lai la co s& cua thé gi¢i quan ching ta véi sy chuyén hod manh mé cda
ching, thé gi¢i quan cda ta cling bit dau thay déi.

Trong nhitng thap nién qua, cac nha vat ly va triét gia da thao luan rat nhiéu vé sy thay doi
nay do nén vat ly hién dai tac dong, nhtrng rat it khi nguoi ta thira nhan rang sw thay doi _quan
niém nay rd rét da dan vao thé gisi quan ctia nén dao hoc phuong Po6ng. Cac khai niém cda vat
Iy hién dai cho thay mot sw song song bit ngd véi cac quan niém da dwoc dé ra trong cac nén
triét ly, dao hoc mién Vién bong. Du sy song hanh nay chua duoc dé cap dén mot cach cin ké
nhung no da duwoc nhiéu nha vat Iy lén nhat cua thé ky nay da ghl nhan, khi cac vi do tlep Xuc
véi cac nén vin hoa phwong Pong trong cac chuyén di thuyét giang tai 4n Do, Trung qudc va
Nhat Ban. Xin ghi lai ba thi dy sau day:

Nhu'ng quan dlem chung vé nhdn thirc ctia con ngudi, dugc minh hog boi phdt hién cua vdt ly
nguyén tit, tw n6 khéng xa lg hay khé hiéu. Ngay trong nén vdn hod cua chiing ta, Chung da cé
lich st va trong tw tudng Phatgzao hay dn D gido chung c6 mgt cho ditng trung tdm dang ké.

Diéu ma ta phdt hién chi néu thém vi du, xdc nhdn va lam tinh t& thém cho mét nén van minh
triét co xwa (Julius Robert Oppenheimer 1904-1067, nha vat ly hoc nguoi My, gép phdn quan
trong trong cong cudc nghién ctru vat ly hat nhan).

Dé tim sw song hanh véi Iy thuyét vat ly nguyeén tik... ta phdi dén véi cdch ddt vdn dé vé nhan
thitc ludn ma cdc ddu oc nhw Phadt hay Lao Tw dd tirng déi mat, néu ta muén hoa diéu vi tri ctia
chiing ta vira la khdn gid vira la dién vién trong man kich Ion cua thé gian. (Niels Bohr)

Dong gop Ién nhat trong nganh vat ly ly thuyét ctia Nhdt Bdn sau cudc chién tranh thé gioi
vira qua co I€ la ddu hiéu cua mét méi lién hé nhdt dinh gitra cdc tw twdng phwong Péng va ndi
dung triét hoc cua ly th uyét Ier'ng ti. [Werner Hezsenberg)

Muc dlch cua cudn sach nay la tim hiéu moi twong quan gitra cac khai niém cua vat ly hién
dai va co so cua nén triét hoc va dao hoc phuong Pong. Ching ta sé thay hai co s& chung ctia
nén vat ly thé ky 20 - ly thuyet lwong ti va ly thuyet tuong doi - budc ching ta phai nhin thé
gi¢i nhw cach nhin An Do giao, Phat giao, Lao gido va su giong nhau gitra hai bén cang tang
thém khi xét cac thi nghiém gan day nhim phdi hop hai Iy thuyét dé m6 ta cac hién twong



trong vii tru vi mo: khi n6i vé cac tinh chat va twong tac cua cac hat ha nguyén t, cac hat do la
tac nhan tao ra vat chat. bay cing la noi ma sy song hanh giita vat ly ly thuyét va dao hoc
phuong P6ng noi bat nhat va ching ta sé gap nhlrng Iy gidi ma ta sé khong biét ching do ai
phat biéu, do mét nha vat ly hay mét dao si phuong Dong.

Khi néi Pao hoc phu'ong Ddng, t61 noi dén cac triét ly ton giao cua an o gido, Phat giao va
Lio gido. Mic du ching gom mot s6 16n treong phai tam linh va hé thong triét ly dan ket lan
nhau, song tinh chat chung cta thé gi¢i quan doé déu nhu nhau. Cai nhin nay khong chi gioi han
o phuong bong, n6 cé theé tim thay trong nhiéu cap bac ciia moi triét ly thién ve huyén bi. i
thé nhing luan ct trong sach nay c6 thé néi chung la vat ly hién dai dan ta dén mot thé giéi
quan rat tuwong dong véi cach nhin ctia nha dao hoc ctia moi thoi dai va truyén thong

Truyen thong dao hoc thuc ra c6 mat trong ton gido va cac yéu td huyén bi cling c6 mat
trong truong phai triét hoc phuong Tay Mo6i song hanh véi vat Iy hién dai that ra khong phai
chi c6 trong Kinh Vé ba cua an g giao, trong Kinh Dich hay trong cac Kinh Luan ctia dao Phat,
ching ciling da tung hién dién trong tw twdng cua Heraclltus (550-480 trwdc CN, triét gia Hy
Lap) trong Sufismus cua nguoi A-rap va trong giao phap cua nha huyén thuat Yaqui Don Juan.
Nhung ¢ day, nham dung tir don gian, toi sé noi thé gi¢i quan phwong Péng va thinh thoang
ma&i nhac dén cac nguon dao hoc khac.

Néu nén vat ly hom nay ma dua vé lai mot thé gioi quan huyén bi thi that ra né chi tré lai
nguon goc cua no, da cach xa 2500 nam. That tha vi khi theo ddi nén khoa hoc phuong Tay
trén buéc dwong cua né, bat dau véi cac triét gia dao hoc Hy Lap dén su phat trién thanh
nhiing tw duy duy ly Xuat sic, ngay cang xa tinh chat huyen bi ban dau, tién téi mot thé gidi
quan dm lap v&i thé gidi quan cla phuong Dong. Thé nhung trong nhlrng buwéc dwong phat
trién gan day nhat, khoa hoc phuong Tay lai ty vuot 1én quan di€ém cta chinh minh va tré lai
voi tu duy cla nén triét hoc Hy Lap co va triét hoc phuong bong. Nhung lan nay no khong dat
co s¢ trén tryc giac nira ma dua trén nhirng thi nghiém chinh xac, phitc tap va dua trén mot iy
ludn logic chat ché cua toan hoc.

Nguon goc cua vat ly, cling nhw moi nganh khoa hoc phwong Tay khac, bat ré trong giai
doan dau cua triét hoc Hy Lap, va thé ky 6 trwdc Cong nguyén, trong mot nén vin héa ma khoa
hoc tw nhién, triét hoc va ton giao chua hé tach nhau.

Cac nha hién triét cta truyén thong Milesi tai Ionia h01 d6 chwa biét sw phan biét nay. Muc
dich cda cac vi d6 1a nham phat hién cai cOt tuy cda co ciu dich thuc cua sw vat ma ho goi 1a
Physis. Tl Physis (vat Iy) xuat phat tir Hy Lap d6, c6 nguyén nghia 13 sw tim kiém cda tw tinh sw
vdt.

biéu nay tat nhién cling 1a muc dich cda cac nha dao hoc va thuc t€ 1a triét hoc Milesi cling
c6 mot khuynh huong dao hoc manh mé. Nguoi Hy Lap doi sau goi cac nha Milesi 1a Hylozoist
nghia 1a ké cho rdng vat chdt cling biét sdng vi cac vi Milesi khong hé phan biét gira sinh va v
sinh, gilta tam thirc va vat chat. Tham chi ho khong c6 tlr vdt chdt, vi ho cho riang moi hién
twong déu la phat biéu cua Physis cd, ma cai nay chtra san sw song va tam thitc. Vi thé Thales
(625-547 trwde CN - nha toan hoc va triét hoc Hy Lap) xem moi suw vat déu chira day linh tanh
va Anaximender (610-547 truwéc CN - trlet ~gia Hy Lap) xem vii tru c6 dang cua mot co thé,
dwoc Pneuma (Hoi tho, khi), hoi tho cua vi tru diéu hoa, ciing nhwr con nguoi dwoc khi troi
nuoi song.

Quan diém nhat thé va hitu co cua nhitng nguoi Milesi rat gan v&i triét hoc c6 dai an Do va
Trung Quéc va sw song hanh véi thé gioi quan phuong bong cang ro rét hon nira trong triét
hoc ctia Heraclitus. Heraclitus tin noi mét thé gi¢i dang bién dich lién tuc, clia mot sw tro
thanh mién vién. D8i vdi dng, nhing gi tinh tai chi 1a su vong tuwong va nguyén ly vii try cta
6ng la ngon lira, mot biéu twong cua sw bién dich thuong xuyén cua moi su. Heraclitus chi ra
rang, moi bién dlCh trong troi dat la do tinh dong va sy tac dong day strc song va nhip nhang;
ong xem mdi cip déi 1ap do 1a cai nhat thé. Ong goi cai nhat thé, cai xuyén sudt moi cdp doi lap,
lalogos.

bén truong phai Elatic thi cai nhdt thé nay bi ché doi, ho cho rang c6 mot nguyén ly thiéng
liéng cao hon ca thanh than va con nguoi. Moi dau nguyén ly nay dwoc xem la sw nhit thé cha
vl tru, vé sau nguoi ta cho rang no la Thwong de c6 tinh toan tri va mang nhan trang, 1a nguoi
dirng trén va cai quan thé giéi. D6 1a khéi thiy cda khuynh hwéng tadch tam va vat ra lam hai va



dan triét hoc phuong Tay dén tinh nhi nguyén tiéu biéu.

Trong hu'crng nay thi Parmenides di mot buéc nguoc hin véi Heraclitus. Ong xem nguyén ly
co ban ctia minh chinh 13 cai Tén Tai, cho né 1a cai c6 thuc duy nhat va khong thay doi. Ong
xem sw bién dich khong thé c6, cai ma ta goi la bién dich trong thé gidi chi la sw nham 14n cua
giac quan. Tr quan diém nay phat sinh mot vat chat bat hoai, vat chat nay la nén tang mang
nhitng tinh chat c6 thé thay d6i. Khai niém vat chit bat hoai tré thanh mét khai niém géc cda
tw duy phwong Tay.

Trong khoang thé ky thir 5 trude Cong nguyén, cac nha triét hoc Hy Lap tim cach vuot 1én
hai quan diém (1‘01 lAp ctia Parmenides va Heraclitus. Nham dung hoa cai ton tai bdt bién
(Parmenides) va sw bién dich thuwdng xuyén (Heraclitus), ngwoi ta cho rang ton tai thé hién
thong qua nhitng chat liéu bat bién, nhung dem n6 ma tron lan voi nhau hay tach roi xa nhau
thi ching lai tao nén sw bién dich cua thé gidi. Tw duy nay dan dén khai niém nguyén tw, la
nhitng hat nhd nhat bat kha phan ctia vat chat, né duoc trinh bay rd nhat trong triét hoc cua
Leucippus va Demokritus. Nhitng nguwoi Hy Lap c6 theo truyén thuyet nguyén tir do kéo mot
dwong phan ranh ro glwa tAm va vat, ddi voi ho vat chit dwoc ciu tao bang nhung hat co bdn

), Nhiing hat nay van dong hoan toan thu dong gitra nhiing hat khac, cling chang co Su séng
trong mot khong gian tréng rong. Ly do ndo lam chung ta van dong cling khong duoc giai thich
10, chung thuong duoc xem la do cac Iuc bén ngoai tac dong, cac luc dé cé mot nguon goc
thuoc tAm, khac han vat chat Trong suot thé cac ky sau, hinh dung nay la mot yeu to then chot
cua tw twong phuwong Tay, cua quan diém nhi nguyén Tam - Vat, gitra hon phach va thé xac.

Khi y niém chia déi tdm- vat bit dau bat ré thi cac trlet gia hwéng vé thé gisi tam thtrc
nhiéu hon, ho quan tam dén linh hon con ngudi va cac van dé dao ly. Sust hon hai ngan niam,
sau dinh cao ctia nén khoa hoc va van héa Hy Lap trong thé ky thir 4, thit 5 trudrc Cong nguyeén,
cac van de dé de ndng thé gioi tw twong phwong Tay. Dya trén nhan thirc khoa hoc thoi
Thuong co, Aristotle da hé thong va t6 chirc thanh mo hinh, mé hinh d6 1am nén tang cho quan
niém cua phu'o'ng tay vé vii tru sudt hai ngan nam. Nhlrng cling chinh Aristotle lai ngh rang
nhu'ng van dé vé linh hon con nguoi va suy tw vé Thuwong dé dang qui hon chuyén nghién ctru
thé gioi vat chat. Ly do tai sao thé gioi quan cua Aristotle ton tai lau dai cling chinh Ia vi nguoi
ta khong tha thiét gi vé the gi¢i vat chit cling nhw vi anh hudng ctia Gido hoi, vi Gido hoi 1a
nguoi ing hd quan diém cua Aristotle sut thoi Trung cé.

Phai doi den thoi Phuc hung thi khoa hoc phwong Tay moi bat dau phat trién, khi con nguoi
bat dau tuw giai phéng ra khoi quan diém cua Aristotle va Gido hoi bat diu quan tim dén thé
gioi tw nhién. Sau d6 dén thé ky thir 15, viéc nghién ctru gidi tw nhién duoc thuce hién trong
mot tinh than khoa hoc va cac thi nghlem ra doi nham kiém tra nhitng y niém méi. Song song,
nguwoi ta con quan tAm dén toan hoc. Cudi ciing, nham phat biéu nhing ly thuyét khoa hoc vira
dwoc kham pha, duoc thi nghiém thira nhan, nguoi ta st dung toan hoc. Galileo 1a nguoi dau
tién da ndi két cac nhan thirc tir kinh nghlem véi toan hoc, vi thé 6ng dwoc xem 1 cha dé cda
nén khoa hoc hién dai.

Khoa hoc hién dai phat sinh, né6 mé dwong cho sw phat trién cta tw duy triét hoc, va song
song no dan dén mot sw phat bidu cuc doan vé tinh nhi nguyén tam - vat. Su phat biéu nay xuat
hién vao thé& ky thir 17 véi triét hoc clia Rene Descartes, nguoi cho rang trong tw nhién c6 hai
linh virc hoan toan tach roi va doc 1ap véi nhau: linh vire tam thirc (res cogitans) va linh vyc vat
chat (res extensa) Nho cach phan chia ctia Descartes, cac nha khoa hoc dwoc phep xem vat
chat la chét va hoan toan doc lap véi minh: thé gi¢i vat chat chi la mot tap h(yp clia nhitng doi
tuong khac nhau, trong mot bé may khong 16. The gioi quan co t1nh co gioi nay duoc Isaac
Newton ung ho, nguoi da phat trién nén co hoc clia minh trén co s& dé va bién né thanh nén
tang ctia nén vat ly c6 dién. T gitta thé ky 17 dén cudi thé ky 19, m6 hinh co hoc cua Newton
da thong tri toan bo nen tu duy khoa hoc. Song song do, ciing c6 mot hinh anh cua Thuwong de
ngwoi du'ng trén thé gi¢i va cai quan thé gidi bang nhu'ng qui luat cia Chaa. Nhitng qui luat cua
thé gio1 tw nhién ma nha khoa hoc dang nghién ctru cting dwgc xem la nam trong vong qui lut
trudng ctru va bat bién cda Chia vi Chua la nguoi cai quan thé gioi.

Triét hoc Descartes khong nhirng chi c6 anh hwéng trong nén vat ly c6 dién. N6 tung co6 va
ngay nay van con c6 anh hwong lo'n lao trong tu duy phuwong Tdy noi chung. Cau noi noi t1eng
cua Descartes “Cogito ergo sum” (toi tw duy, vay toéi hién hitu) lam cho ngwoi phwong Tay



dong héa minh véi tam thirc thay vl voi toan bd con ngwoi minh. Hau qua cua cach phan chia
kiéu Descartes la moi con ngudi twdng minh la mot thé c6 lap, la mot ca the sdng “trong” than
xac. Tam bi tach roi khoi than thé nhung lai nhan mot trach nhiém [d “quan than thé do, vi thé
ma sinh ra m&i mau thuln giita y chi c6 y thirc va ban nang vo y thirc. Moi mot ca the 1a1 chia
ché ra nhiéu ngan hoc khac nhau, tuy hoat dong, kha nang, cam xuc, niém tin v.v... cda nguoi
do; ching nam chong chéo trong vd s6 mau thuan, lién tuc sinh ra nhwng xao xuyén siéu hinh
va chan nan.

M&i hon loan ndi tAm d6 ctia con nguoi dwoc phan anh qua cach nhin ra thé gidi bén ngodi,
thé gioi duoc nhin qua nhleu vat thé va tién trinh khac nhau. The gioi xung quanh duorc coi
nhw c6 nhiéu phan ttr két nén, nhiéu phe nhém gianh nhau cidu xé. Quan niém chia ché nay bao
trum ludn 1én x4 hoi, vi thé ma sinh ra nhidu quéc gia, ching tdc, phe nhém ton giao va chinh
tri khac nhau. Cho sy chia ché nhw vay la ding- trong ta, xung quanh ta va trong xa hoi do chinh
la nguyén do chu yeu cua moi cugc khung hoang ngay nay ve xa hoi, sinh thai va van hoa; cua
tinh trang bao lwc ngay cang gia tang; moi truong 6 nhiém; trong d6 cudc song tré nén té hai
ve tam ly va thé chat

Do do, su chia cat kiéu Descartes va thé gioi quan co gidi vira 6 ich vira tai hai. No hét stc
thanh cong trong viéc phat trlen nén vat ly co dién va ky thuat, nhung cling mang lai nhiéu hau
qua tai hai cho nén van minh cua ching ta. Ngay nay that 1a mot diéu ky diéu duwoc nhin thay
trong thé ky 20, nén khoa hoc sinh ra do sw cach ly kiéu Descartes va quan diém co gioi lai
phat trién tién len vuot lén sw chia ché, tré vé lai véi y niém nhat thé ma da dwoc cic nén triét
hoc Hy Lap va phwong bong phat biéu.

Ngwcrc lai v&i quan diém co gi¢i phwong Tay thi thé glm quan phu'(rng Dong co tinh hitu co

(), Dai véi nha dao hoc phwong Pong thi moi vat thé va bién c6 con ngtrm cam nhan dwoc co
moi quan hé voi nhau, ching chi 1a nhitng dang khac nhau cua mot “thuc tai cubi cung’.
Khuynh hucrng clia chiing ta rat thich chia ché thé gi¢i dwoc cdm nhan thanh ra nhtrng vat thé
riéng 1é va nhan chinh minh la mot ca thé c6 lap, khuynh huong d6 duoc xem 1a mot vong
twdng xuat phat tlr mot tam thitc hay phan biét danh gia. Triét hoc Phat gido xem khuynh
hwong do 1a vo minh (Avidya), d6 1a mot dang ctia vong tam, can vuot bo:

Néu vong tdm sinh khéi, thi cdc phdp déu sinh khéi;

Vong tdm diét di thi cdc phdp déu diét#.

Ma Minh (")

(*) Organic

(**)Tac gia trich Dai Thtra kho1i tin ludn cua Ma Minh (Asvaghosa), ludn s Dai thira 4 an Do,
song gitra thé ky 1,2 Cong nguyén. Trong nguyén ban Anh ngir cua sach nay, tac gia trich Ma
Minh la ttr ban d1ch ctia Daisetz Teiraro Suzuki-Thién sw noi tiéng nguoi Nhat, tac gia cac bo
Essays in Zen Buddhism, The Essence of Buddhism, con 1&i dich nay dwoc trich tir ban dich
cua Thich Thién Hoa. (N. D)

Mac du cac truong phai dao hoc phuwong Pong khac nhau vé nh1eu chi t1et nhung tit ca déu
nhan manh dén tinh nhat thé cua vii tru, d6 1a diém  trung tam cua moi gido phap. Muc dich cao
nhat cda ké tam dao-khong ké An b6 gido, Phat giao hay Lao giao- la luén ludn tinh giac vé su
nhat thé va vé méi tuong quan Cua moi phap, virot 1én khai niém vé mot cai nga doc lap va tuw
hoa minh vao “thyec tai cudi cung” do. Suw tinh giac nay-c6 khi goi la “giac ngo’- khong phai chi
1a mot tién trinh h1eu b1et ma la mot kinh  nghiém tu ném trai, kinh  nghiém nay chiém toan bd
than tdm hanh gla va vi thé c6 tinh chat tén gido. Do d6 phan 16m cAc tridt Iy phwong Pong cht
yéu la triét 1y co tinh tén gijo.

Theo quan diém phwong Dong thi sw chia che gidi tw nhién thanh sy vat riéng lé va khong
c6 co s& va moi sw vat déu dang hinh thanh dang doi lién tuc. Thé gidi quan phuong Pong vi
thé 1a dong, chira dung tinh chat cht yéu thori gian va bién dich. Vil tru 1a mot thuc tai khong thé
phan chia- van hanh lién tuc, sinh déng, hitu co; cung mot Itc vira 1a tam thirc vira 13 vat chat.

Vi van hanh va bién dich 1a tinh chat can ban cua sw vat nén ndng luc tac dung cho su van
hanh do, khong nhu quan diém co dién cua Hy Lap, khéng nam ngoai sy vat ma no chinh 1a
mot tinh chat ndi tai cda vat chat. Do d6 ma hinh dnh Thwong dé cda phtro'ng bong khong phai
la mot ke dirng trén va trj vi thé gi¢i ma la m6t nguyén ly, nguyén ly d6 tac dong tir bén trong:

D6 la ngwort, ké dn trong moi su,



Ma khdc biét véi tdt cd moi su,

Ké ma moi loai khéng ainhdn ra,
Ma than nguoi chinh la ngi su,

La ké dan dwong ndi tai cua moi su,
D6 chinh la tiéu nga cua ban,

Ké dan dwong bi dn, ké bdt tir>.

Cac chwong sau day sé chi ro, moi yeu t0 co ban cua thé gidi quan phwong bong ciing
chinh la thé gi¢i quan xuat phat tir nén vat ly hién dai. Cac chwong do sé noi ro, nhitng tu
duy dao hoc phuong dong cung cap cho cac Iy thuyet cua vat Iy hién dai mot nén tang triét hoc
nhat quan va quan trong; cung cap mot nhan thic veé thé gioi ma nhu'ng ‘phat hién khoa hoc
hoan toan hoa diéu voi nhitng muc dich tinh than va niém tin ton gido cua con nguoi. Hai co
s& can ban cda thé gioi quan nay 1a sw nhdt thé va méi lién hé qua lgi cua moi hién tuong cling
nhu tinh chit dong cta vii tru. Cang di sau vao thé gioi vi mo, ta cang ro, nén vat ly hién dai
cling nhw dao hoc phuong Dong nhin thé gioi la mot hé thong bat kha phan anh hwéng 1én
nhau va lién tuc bién dich, ma ngudi quan sat la mot phan tt trong hé thong doé.

Thé gioi quan hitu co va co tinh sinh thai cua phucrng bong hién nhién laly do chinh tai sao
phuong Tay dang wa chuéng nd, mét phong trao méi me va to lom, nhat la trong gioi tre, Trong
xd hoi phuwong Tay ching ta, con sot lai anh huwdng nang né clia nén van héa va quan diém chia
ché va co gidi no, dang c6 mot s6 nguoi da thay tw duy dé la nguon goc cua sw bat man dang
lan tran trong xa h01 va nhiéu nguoi da hwong vé con duong giai phong cua phwong Pong. Mot
diéu ddng quan tAm, ma that ra chang bit ngo gi, 1a nhing nguol dang dwoc dao hoc phuwong
Dong thu hut, dang tim hiéu Kinh Dich hay thuwc hanh phép Du-gia (*), nhwng ngu'cn do thu'(rng
cO mot thai do chdng lai khoa hoc. Ho cho rang khoa hoc, nhat Ia ‘nganh vatly, la mot mon hoc
budn té, dong khung, la mon hoc mang trach nhiém ctia moi sy Xau Xa cua ki thuat.

Cudn sach nay muon nang cao “uy tin” ctia khoa hoc, trong dé né sé chi ra mot swhoa diéu
c6t 16i gitra tinh than cta dao hoc phuong bong va khoa hoc phwong Tay. No sé cO ging chird
nganh vat ly da vwot xa cai khung ctia ky thuat thuan tuy, chi rang con duong-hay Dao-cua vat
Iy 1a mot con dworng véi trai tim, tam dao, mot con dwong dan dén tri kién dich thuc va sw thuc
chirng.

(*) Yoga.

Chwong 2: Biét va thay

Ttrvong tuong hdy dua ta vé thuec tai!

Ttr bong toi hdy dwa ta vé dnh sang’

Ttr cdi chét hdy dwa ta vé bdt tir!

Ao nghia thw (Brihad-Aranyaka-Upanishad)

Trudc khi nghién ciru vé sy song hanh gilra nén vat ly hién dai véi nén dao hoc phuong
bong, ta hay di sau tra 1o cau hoi, lam sao co the so sanh dwoc hai bén; mot bén [a mot nén
khoa hoc chinh xac, dwa trén ngdn ngtr phtrc tap ctia nganh toan hoc hién dal va bén kia la mot
mon tu hoc tam terc chii yéu dua trén thién dinh quan sat roi lai con cho rang tri kién cta ho
khong thé dung ngon tu dé dién ta.

DPiéu ta mudn so sanh la nhan thic va tri kién vé thé gioi cua nha khoa hoc va nha dao hoc.
Nham so sanh cho ding, trwdc hét ta phai lam rd tri kién & day 1a gi. Liéu mot tang si tai bé
Thién D€ Thich hay bong Kinh (Kyoto) hiéu tri kién cling nhu mdt nha vat ly tai Oxford hay
Berkeley? Thit hai, ta muon so sanh loai tri kién nao? Mot bén, chung taséldyra nhwng con so
thwc nghiém, nhu*ng phuong trinh hay cac ly thuyét va bén kia la cac kinh sach ton gido, nhitng
huyen thoai xua cli va cac luan van triét hoc ra sao? Chuong nay nham giai quyét hai van de
vlra néu: tinh chat ctia cac tri kién can dé cap va ngdn ngit duoc sir dung dé phat biéu nhitng tri
kién do.

Xuyén su6't toan bd lich sir, ta nhan ra rﬁng tam thirc con ngwo'i co hai cach nhan dinh,
hai cach y thirc; hai cach dé cé khi dwoc goi la suy ludn va trwc giac, suy luan thu'O’ng
dwoc gan lién véi Khoa hoc va truc giac voi ton gido. Tai pero'ng Tay thi 10i tw duy truc
giac, ton giao hay bi danh gia thip so v&i tw duy khoa hoc, ¢ tinh ly ludn; trong lic phwang
Pong quan niém hau nhw ngwoc lai. Nhitng phat biéu sau day ve tri kién ctia hai nha tw twéng



vi dai Pong Tay noéi lén ddc trung cda hai thé dirng. Tai Hy Lap, Sokrates noi cau noi tiéng; T01
biét rang toi khong biét gi ca” vatai Trung Quoc Lao tr néi: “Biét ma cho la khéng biét, thi cao”.
Tai phuong Dong, gia tri cua tri kién thuwong som dugc do luong tir nguon cla chung. Thi du do
nghia thu quan niém co loai tri kién cao cip va binh thu'o'ng, loai binh thuong : xuat phat tir cac
khoa hoc va loai cao cip gan lién véi y thirc ton gido. Phat gido noi vé tuc dé'va chdn dé hay su
thdt twong doi, sw thdt tuyét doi. Mat khac, triét hoc Trung Quoc hay nhan manh tinh chat bo
tic lan nhau cua tryc giac va suy 1uan va dién ta chung bang cdp hinh anh nguyén thuy Am,
Duong. Twong tw nhw thé ma hai nén triét hoc b6 tiic lan nhau-Khong gido va Lao gido-da phat
trién tai Trung Qudc ¢ dai, dé dap tng voi hai loai tri kién.

Tri kién suy luan dwoc rit tia ra tir kinh nghlem loai kinh nghiém do ta thu gép dwoc bang
dung cu hay thong qua bién c6 xay ra trong moi treong xung quanh. Ching nam trong linh vuc
cla tri thitc phan doan ma cong cu chu yéu cta no6 la phan biét, chia ché, so sanh, do luong va
phadn loai. Voi phuwong cach nay ma ta tao dung mot thé gidi cla phan blet suy luin, mot thé
gi¢i gom nhitng cap pham tru d01 lap, ching chi hién dién trong méi twong quan véi nhau. Do
do dao Phat xem loai tri ki€n nay la “twong doi”.

Mot dac trung quyét dinh cda loai tri ki€n nay la sy triru twong hdéa, vi dé so sanh va phan
loai v0 so cac dang hinh, cac cdu truc va hién tuong chung quanh, ta khong thé quan tim hét
moi tinh chit ctia ching ma phai lugc bot dé lay mot it tinh chit quan trong thoi.

'Vé&i cach thé d6 ma ta c6 mot bdn do tri thirc ciia thuec tai, trong d6 moi vat chi dwoc qui lai
trong tinh chat chung nhat. Tri klen suy luan vi thé la mot he théng gdm khai niém triru tuong
va nhirng biéu tuong, dac trung cua no la ciu tric tuyén tlnh hop ly; chiing twong thich voi tu
duy va ngbn ngit cua ta. Trong da s6 cac ngon ngit thi co ciu tuyen tinh nay duoc nhdn r6 khi
tasw dung cac chik cai, chiing co thé xép lai ting dong ma truyen dat kinh nghiém va tu twcng

Thé gidi tw nhién, mat khac, ching gom v0 s6 hinh anh trung trung diép diép, mot thé gidi
da phuong nhiéu chleu trong dé  khong c6 mot dwong nao la thang hay dang nao la déu, trong
do moi sy vat khong van hanh tuan tu treéc sau ma cung thoi; mot the gioi ma nén vat ly hién
dai chi ro rang ngay ca khong gian trong khong ciing cong nira. biéu ro rét la thé giéi triu
twong cua cach tw duy khai niém khong bao gio' mo ta hoan toan dugc thuec tai nay hay hiéu ré
dwoc no. Khi suy nghi veé thé gio1i, chung ta sé dirng tredc mot van dé nhu nguoi vé ban do, anh
ta phal dién ta mat dia cau von cong tron trén mot loat ban dd bang phing. Tir d6 ta chi co the
mo ta thuce tai mot cach gan ding va vi thé tat cd moi tri kién suy luan hién nhién chi cé giéi
han.

Khoa hoc tw nhién la loai khoa hoc thudc ve tri kién suy ludn, né do luong, dinh lwong, chia
loai va phan tich. Sw han ché ctia loai tri thirc cang lic cang roé trong khoa hoc hlen dai, dac biét
trong nén vat ly hién dai ma cau néi ctia Werner Heisenberg da chi r6 rang “moi danh tir hay
moi khai niém, du xem ra rg rét toi dau, cling chi c6 m6t kha nang ung dung gidi han”.

That khé cho phan lom chung ta, néu mudn luén ludn y y thitc vé sw gioi han va tinh twong doi
ctia 18i tw duy khai niém. Vi chung ta dé hiéu y niém vé thwc tai ho'n chinh thwc tai, ching
ta c0 khuynh hu'o’ng 1an 16n vé hai cai d6 va cho rang khai niém va hinh anh ctata taora
la chinh thwc tai roi. Mot trong nhirng muc dich ciia nén dao hoc phwong bongla dwa con
ngwoira kh01 sw 1an 16n dé. Th1en tong Phat gido noi ré nguoi ta c6 thé ding ngdn tay dé chi
mat trang roi thi hay quén ngon tay di. Nha hién triét Trang T viét:

Cdn nom bdt cd, nhung co cd roi hdy quén nom;

Cdn bdy bat thd, dwoc thé roi hay quén bay;

Cdn loi truyen ¥, dwoc y hdy quén loi 2 .

Tai phwong Tay, Alfred Korzybski cung dién ta y d6 rat cong hiéu bang ciu “Dia d6 khong
phai 1a canh that”,

Cac nha dao hoc phuong Bong chu tam tim ki€ém kinh nghiém tric t1ep v0i thuec tai, thyc tai
nay khong nhitng chi xuyén suot tw duy suy ludn ma cad moi cam tho gidc quan. 4o nghla thu
viét:

Ké biét tho phung cdi v thanh, vo cam, vé sdc, khéng bién hai, khéng mui, khéng vi, mién vién,
vo thuy, vo Chung, cao hon cd cdi dai ngd, khéng lay chuyén dwo'c ké dé da dwoc gidi thodt,

khéng con la miéng moi cta thdn chét3
Loai tri kién xuat phat tir sw chirng thuc d6 dwoc Phat gido goi la tri kién “tuyét d6i”, vi nd



khong duwa trén sw phan biét, sy triru tuwgng hoa va phan loai cua dau co su luan, von chi
twong doéi va cé tinh gan dung Cai d6 dwoc Phat gido goi 1a kinh nghiém truc tiép vé mot thé la
nhw thé (Nhw lai), mot thé nam ngoai sy phan tich, khong thé chia che, khong thé dinh nghia.
Sw chitng thurc clia thé nay khong phai Ch1 la hat nhén trung tam cuda dao gido phwong Pong, n6
cling chinh 13 kinh nghiém trung tam ctia moi klnh nghiém.

Cac nha dao hoc phuong bong luén ludn ‘chi rang thuc tai t6i hau khong bao gio la mot déi
twgng cua suy luan logic hay la mot tri kién c6 thé chi bay. Thuc tai d6 khong bao gidr dung
ngon tir mo ta duoc vi né6 nam ngoai pham vi cua giac quan va tw duy, tir pham vi dé ma chit
nghia va khai niém hinh thanh. Vé diéu do, do nghia thu viét:

Mat khdng chen ndi téi do,
Tiéng néi ciing khong, tdm thikc ciing khéng.
Ta khéng biét lam sao, chang hiéu lam sao,

day dwoc dzeu dé 4

Lao T, nguwoi goi thlrc tai toi hiu d6 1a Pao, cling no6i y do trong dong dau tién ctia Pao Dirc
Kinh: Pao khad dao, phi thu"o'ng dao (Pao ma ta c6 thé goi duoc, khong phai la Dao). Thuc té€ ma
ai cling c6 thé doc ra duorc tur mdi dong bao 1a nhan loai suét trong hai ngan nim qua khong hé
minh triét thém chut nao ca, mic du tri kién suy luan ting 1én dang kinh ngac, diéu do du ro
rang khong thé trao truyén tri kién tuyét ddi bang 1oi duoc. Nhu' Trang Tt noi: “Néu nd c6 thé
bao cho ngudi khac hay dworc thi ai cling bao cho anh em r6i”. Tri ki€n tuyét d6i nhw thé 1a mot
s chitng thuwc hoan toan phi suy luan, mot kinh nghlem dién ra trong mot dang tim thirc bat
thwong ma ta cé thé goi la mot t1nh trang “thién quai” hay “huyén bi”. Sw hién hiru mot tinh
trang d6é da dwoc nhiéu nha dao gido dong tay thtra nhan, tham chi cling dwoc cac cong trinh
nghién ctru tam ly thong thwong xac nhan. Hay nghe 101 ctia William James:

Tam thurc thong thwong, tinh tdo cia ching ta, tdm thirc suy lugn nhw ching ta goi tén, chi la
mot dang ddc biét ctia tdm thikc, trong liic xung quanh dé, chi cdch mot tdm man mdng, cé nhiéu

dang cua tdm thirc hoan toan khdc dang san sang ©

Mdc du nha vat ly hoat dong véi tri kién suy luan, nha dao hoc voi tri kién truc giac, thé
nhlrng hai loai tri kién nay lai xuat hién trén ca hai [inh virc. Pidu nay ciing ré néu ta xét hai
loai tri ki€n d6 duoc dat t&i va duoc dién ta nhw thé ndo.

Trong nganh vatly thi tri k1en dU’O‘C thu lwgm tir nghién ctru khoa hoc gom ba giai doan. Giai
doan mot gom tich Iuj két qua cia kinh nghlem thong qua cac hién twong, cac hién tuwong do
phai duoc giai thich thich dang. Trong giai doan hai, nhiing khang dinh do quan niém mang lai
do dwoc mo ta bang biéu tuwong todn hoc va mot khung toan hoc sé dwoc dé ra nhidm dién ta
mdi lién hé clia nhiing biéu tuong toan hoc néi trén mot cach chinh x4c, h(rp v@i ly luan. Khung
do hay dwoc goi 1a mé hinh todn hoc hay néi mot cach tong quat hon, la mot ly thuyét. Sau dé ly
thuyét d6 duorc ap dung dé tién doan két qua cua ‘nhirng thi nghlem khac nham ki€ém tra no.
Trong giai doan nay, thuong nha vat ly rat vui swéng khi ho tim ra mot moé hinh toan hoc va
biét cach ap dung dé tién doan ket qua cac thi nghiém. Thé nhlrng dén mot lic nao dé thi nha
vat ly phai trinh bay két qua ctia minh cho mot ngwoi ngoai nganh va vi thé anh ta phai noi
bang mot ngdn ngtr thong thuong. biéu dé co nghla 1a anh ta phai trinh bay mé hinh cua minh
bang ngon ngit thong thuwong, dung ngdn ngir dé ma giai thich mé hinh toan hoc. b6 la giai
doan ba cta viéc nghién ctru va viéc phat bi€u m6t mo hinh bang cau chit ¢6 ndi 1én trinh do
hiéu biét ctia anh ta téi dau.

Trong thuc té, ba giai doan dé khong phai ludn luén tach bach han nhau va ching ciing
Khong luon luén xuat hién nhw trinh tw néu trén. Lay thi du mot nha vat Iy dua trén mot quan
diém triét hoc dé tim toi mot mo hinh va roi cac thi nghlem cho thay két qua nguoc lai. Anh ta
Sé- diéu nay rat hay xdy ra trong thuc té-tim cach uén nan mé hinh do dé phu hop voi két qua
cua thi nghiém, Thé nhung néu k1nh nghiém van tiép tuc phan bac mo hinh ctia anh ta thi thé
nao anh ta cling bé roi mo hinh ciia minh.

Phuong phap dya trén kinh nghiém ma thiét 1ap ly thuyét 1a phuwong phap khoa hoc ai cling
biét va ching ta sé thay no cing duoc ap dung trong dao hoc phwong bong. Chi co nén triét
hoc Hy Lap lai hoan toan khac trong dlem nay. Mdc du triét gia Hy Lap c6 nhirng y niém thién
tai vé thé gidi tw nhién, rat gan voi cac m6 hinh khoa hoc hién dai; thé nhung c6 mot sy Khac
nhau rat 1on gitra hai bén vé gia tri clia thuc nghiém, gid tri d6 xem ra rat xa la véi ngudi Hy



Lap. Ho thiét 13p mé hinh dwa trén mot s6 dinh dé hay nguyén ly nhat dinh, chit khong dua
trén quan sat ty nhién. Mat khac 16i tw duy d6 lai déng vai tro quan trong trong giai doan hai
cua nghién ctru khoa hoc, do 1a giai doan thuan tly phat biéu mot mé hinh toan hoc va dé ciing
1a m6t phan quan trong cua khoa hoc twnhién.

Nghlen ctru khoa hoc phan 16n dwa trén tri thitc va phuwong phap co6 tinh suy luan nhung
khong thé chi ¢6 the Sw nghién ctru thuan tuy 1y luan thuc ra sé vo bd néu khong c6 truc giac
tham du vao. No giup nha khoa hoc c6 mot tam nhin méi va lam ho thém sang tao. Nhu'ng loai
tri kién truc giac nay thuong xuat hién mot cach dot ngdt va dic trung cua no la xuat hién
khong pha1 noi ban viét, bén canh mot phu*crng trinh dang thirc ma trong phong tam luc di
dao, trén bai bién v.v... duwong nhuw trong giai doan tu gidn sau hoat dong cua dau 6c suy luan
thi 6c¢ truc giac chiém wu thé hon 1y tri va din dén mot sw td ngd bat ngo; dé ciing 1a niém vui
swdng cua nghién ctru khoa hoc.

Tuy thé, tri kién truc - glac chi hitu ich cho nganh vat Iy khi no duoc phat biéu trong mét mo
hinh toan hoc hitu Iy va dugc ho tro thém bang ly giai trong ngon ngir thong thuwong. Trong
khuon kho nay thi sy triru tuong ho4 1a mot dic tinh quan trong. Nhw da ndi, sy triru tuong
can mot hé thong nhlrng khai niém va d4u hiéu, ching dién ta thuc tai bang mot ban do6. Theé
nhung 'ban d6 chi dién ta mot phan cua thyec tai, didu ma ta Kkhong biét1a phan nao ctia thure tai
vingay tir bé ching ta da ting budc xay dung ban dd d6 ma khong phan tich phé phan gi ca. Vi
thé chit nghia cla ngoén ngit khong hé dwoc dinh nghia rd rét. Chung co nhiéu nghia ma phan
1én khi chung ta nghe dén déu hiéu ching mot cach mo ho, va y nghia ciia chidng van chim siu
trong tiém thikc.

Tinh mo ho va da nghia cua ngon ngir thi quan trong déi véi thi s, do la nhirng nguoi lam
viéc vdi nhitng tang sau cla tdm kién thirc va moi twong giao cua ngdn ngir. Nhung khoa hoc
thi nhdm dén ‘nhiing dinh nghia chinh xac va moi lién hé ro ‘rang va vl thé khoa hoc phai trtru
tuong hoa ngon ngir thém nita bang cach gi¢i hany ngh1a cua tir va khuén kho cia ching, lam
sao cho phu hop vo6i qui luat cua ly ludn logic. Sw triru tuong hoa cu01 cung dwoc xay ra trong
toan hoc, trong do tu ngit duwoc thay bang dau hidu va méi lién hé clia nhitng diu hiéu dé dwoc
dinh ngh1a mot cach nghlem ngdt. Vo1 cach do, thong tin khoa hoc dwoc ghi lai chi bang mot
ding thirc, mot dong ddu hiéu; néu phai viét ra bang ngbén ngir thong thudng ta can nhiéu
trang gidy.

Quan diém cho rang, toan hoc khong gi khac hon la mét ngoén ngir hét sirc triru tuong va sac
gon, that ra cling khong phai duoc chap nhan hoan toan. Thyc té co nhiéu nha toan hoc nghi
rang todn hoc khong phai chi la mét ngén ngt mo ta thé gi¢i tw nhién, ma ban than th1en nhién
cling chu*a dung toan hoc Cha dé ctia 16i nhin nay la Pythagoras nguoi da ting noi cau noi
t1eng “Van swla con s6”- va la ngudi phat trién mot nén toan hoc huyén bi rat dac biét. Triét ly
clia Pythagoras di dwa 1y luan logic vao linh virc ton giao, doé 1a mot su phat trién ma theo
Bertrand Russel dd dong mot vai tro then chét trong triétly ton giao phuong Tay:

Sw phoz hop giita todn hoc va thdn hoc, bat ddu véi Pythagoras, la ddc trung cia nén triét ly
tén gido cua Hy Lap, cia thoi Trung cé va trong thoi dai méi kéo dai dén Kant... Véi Plato, St.
Augustme Thomas Aquinas, Descartes, Spinoza va Lelbmtz c6 mét moi giao hoa mat thiét giira

tén gido va ly tri, gitra doi hdi dao dirc voi sw ngudng mo cua ly tri vé cdi mién vién, méi giao hod
do xudt - phat twr Pythagoras va lam thdn hoc phwong Tdy ddy tinh suy ludn khdc véinén dao hoc
truc tiép tir chdu A

Di nhién cac nén dao hoc truwc tiép ctia chiu A khong thé chap nhin quan diém toan hoc
Pythagoras. Theo quan diém phtro'ng bong, thi toan hoc day chi tiét va dinh nghia phitc tap chi
co thé la mot phan clia ban do6 day khai niém vé thuc tai chtt khong thé 1a ban than thuec tai.
Thuc tai, nhw cac nha dao hoc thuwc chitng, thi hoan toan khéng dinh nghia dwoc, khong chia
ché du’(rc

Phu*crng phap trtru twong hoa cua khoa hoc rat hiéu nghiém, nhung ta phai tra cho n6 mot
cai gia. Khi chung ta ngay cang dinh nghia t1nh vi, cang tron tru chat ché hé thoéng khai niém
cda ta, thi né cang xa roi thuc tai. Liy an du cda Korzybskl vé ban d6 va thuc tai thi ta c0 thé
noi, ngén nglr thong thwong 1a mot loaj ban do, nhung nho sy thi€u chinh xac cta ngdn ngir ma
noé la1 linh dong nhat dinh dé c6 thé dién ta so lu'(yc mot md dit cong. Néu ngdn ngir d6 tro nén
ctrng nhic thi si linh dong ciing mat theo va véi ngdn ngit toan hoc thi ta da té¢i mot diém ma



m01 lién hé voi thue tai chi mong nhw sgi chi manh, dée gitra diu hiéu todn hoc va kinh nghiém
cua giac quan khong con gl chic chan ca. Do d6 khi ta can phai dung ngon tr dé trinh bay cac
moO hinh todn hoc hay cac Iy thuyét, thi ta phai dung cac khai niém co thé hiéu dwoc bang truc
giac, nhung phai chiu chap nhan la chuing co thé da nghia va thiéu chinh x4c.

Can phan biét r6 gitta mo hinh toan hoc va sw giai thich chung qua ngon ttr. Mo hinh thi tu
than no cirng nhic va nhat quan, nhung cac d4u hiéu cua ching khong lién heé truc tiép voi kinh
nghiém cua chung ta. Con khi dung ngon ngi dé 1y gidi m6 hinh ta can khai niém, khai niém dé
c6 thé hiéu dwoc bang truc giac, nhung khi d6 chung hét chinh xac tror nén nhiéu nghia. Véi cai
nhin do, ching khong khac véi cac m6 hinh triét hoc vé thuc tai, nén ca hai cé thé so sanh dé
dang voi nhau.

Néu trong khoa hoc da c6 mot yéu to trwc giac thi ngwoclai trong nén dao hoc phwong
bong ciing c6 mot yéu té thudc suy luan. Tuy nhién muc do cua suy luan thay doi tu treong
phai nay qua truong phai khac. Thi du nhw triong phai Veé- da ctia 4n P giao hay Trung quan
tong cua Phat gido rat dé cao suy ludn, trong lic L3o giao rat nghi ngo kha ndng suy luan. Thién
tong, xuat phat tir Phat gido, nhung chiu nhiéu anh hu'crng cua Lo giao, cling tw nhén 1a “khéng
van tw, khong ly giai, khong giao phap, khong tri thirc”, Tong nay hau nhw tap trung trén kinh
nghlem giac ngo va néu co ly giai thi ly gidi so luoc Ve suw glac ngd ma théi. Mot cau néi noi
tiéng cda thién la: “Chi mé miéng néi vé mot swvatla di sai roi’

Cac tong phai khac phwong Dong, du it ‘thai qua hon, chu yeu cling chi quan tdm dén kinh
nghiém giac ngo truc tiép. Cac nha dao gido cling c6 vi di vao nhirng Iy ludn tinh té, nhung ngay
cac vi do cling khong bao gidr thay ly luan la nguon goc tri kién, ma chi dung ngon tir dé phan
tich hay ly giai kinh nghiém thuec chu'ng ciia minh. T4t cd moi tri kién déu xay dung virng chac
trén kinh nghiém va ching cho nén dao hoc phwong Bong mot tinh cach thyc nghiém ma ké
tam dao ludn ludn nhac nho. Thi du D. T.Suzuki néi nhu sau vé Phat gido:

Kinh nghiém cd nhan la co sé cua triét ly Phdt gido. Trong nghia nay thi Phdt gido theo quan
diém thuwc chitng tuyét doi, du cho vé sau c6 nhitng phép bién chirng nao dé trién khai di nira dé
tim hiéu y nghia ctia kinh nghlem gidc ngo.

Joseph Needham lu6n Iudn nhic lai quan diém thuec chirng cia Lao gido trong tac phiam
Science and civilisation in China va thay rdng quan dlem la goc cua khoa hoc ky that va Trung
quoc Theo Needham thi cac nha hién trlet Lao giao “rat ve hoang da, rwng nui de thién quan
ve trat tw cla troi dat va dé quan sat vo so dang xuat hién cua thién nhién”. Cac cau ké sau day
clia thién | cling noi diéu do:

Aimuon hiéu Phdt tinh, cit s6ng thudn thoi, thudn 1é nhdn qud.

Co s& vitng chic cla tri kién dua trén kinh nghlem cua phuong Dong c6 mot sy twong dong
véi khoa hoc thuc nghiém. Sw twong dong nay con duwoc gia tang nén boi kinh nghlem tué giac.
Kinh nghlem nay duoc truyen thong phuong Déng mo ta la tri kién truc ti€p, né nam ngoai
pham vi cta ly luan va hau nhu do Nhin thdy ma ra chttr khéng do Tw duy , théng qua thién
dinh, théng qua quan sat.

Trong Lao gido thi khai niém kién (thay) rat quan trong, quan sat dé thdy va goc cua bao.
Thién tong Trung quoc cling goi gidc ngo la kién dao va ‘trong moi tong phai Phat giao déu cho
rang thdy la goc cta biét. Trong Bat chinh dao, bai hoc ctia hoc dan den sw thue chirng, thi chinh
kién 1a buéc dau tién, sau d6 méi dén chinh tw duy. D.T Suzuki viét vé diéu d6 nhu sau:

”Thdy” déng mgt vai tro ddc biét quan trong trong nhan thirc ludn Phat gido, vi né la co s¢
cua Biét. Khong thé cé Biét néu khong c6 Thdy, tdt ca moi cdi Biét déu xudt phat tw cdi Thay
Thay va Biét (Tri Kién) nhw thé ndm chung trong gido phdp ctia Phat. Triét Iy ctia Phdt gido cudi
cung cting day ta thdy thuec tai, diing nhw né la. Thdy chmh la chinh Ia chiing ngo.

Cau nay lam ta nhé dén nha dao hoc Yaqul Don Juan: “Ham muon cua ta la Thay... vi chi nho
thay, Con Ngu'o'l Minh Triét mcn biét duoc”.

U’ day can noi thém cho ro. Thay trong cac truyén théng dao hoc khong nén duoc hiéu theo
nghia thuong, ma chi c6 nghia an du vi sy thuc chirng chu yéu khong phai 1a mot kinh nghiém
do giac quan mang lai. Khi nha dao hoc phlrcmg bong noi “Thay” ho mudn ndi dén moét dang
cam nhan, dan nay bao trum ca nhan thitc bang mat, nhung luén Tuén vuot hon nhan thitc
bang mat dé tién téi mot kinh nghiém phi giac quan. Piéu ma ho luén ludn nhan manh [a Thay,
Kién, Quan 1a ngudn gdc kinh nghiém ctia triét Iy phwong Pong nhic nhé ta nhé dén tam quan



trong cua quan sat trong nen khoa hoc tw nhién va tao cho ta mot cai khung so sanh. Xem ra,
giai doan mot cua nghién cttu khoa hoc, giai doan thi nghiém, phu hop véi giai doan kién tinh
truc tlep trong dao hoc va giai doan ha1 lc lap m6 hinh khoa hoc va ly thuyét pht hop véi ltc
ma cac vi hién nhan bat dau Iy giai cac tri kién ctia minh.

Su twong dong gitta thi nghiém khoa hoc va tri kién dao hoc cove bat ngo khi ta xem xet hai
tinh cach quan sat. Mot mat, nha vat ly thuc hién thi nghiém ctia minh bang cach hop tac yoi
nhing ngwoi khac, voi thiét bi hét strc phitc tap, trong lic nha dao hoc chi rat vé ndi tam, vang
béng may moc, chim d&m trong thién dinh dé dat tri kién. Mat khac, cac thi nghiém khoa hoc
c6 thé duoc lap lai bat ctr lic nao, véi moi ai khac, trong luc nhwng thwc chirmg dao hoc chi xay
ra cho mot s it nguoi, trong nhu'ng thoi dlem nhat dinh. Thé& nhung, kiém chu’ng ky hon ta sé
thay su khac nhau giita hai loai quan sat chi & noi phwong cach chir dd tin cay va tinh phtrc tap
khéong khac.

Nhitng ai muon lap lai moét thi nghiém cta nén vat 1y ha nguyén twr hién dai phai tng trai
qua mot qua trinh hoc hoi lau dai. Sau d6 ho méi du 'strc dit mot cau hoi dic b1et v61i cudc thi
nghlem va méi hiéu dwoc cau tra lovi. Tu’crng tw nhw thé, kinh nghiém dao hoc sau xa can nhiéu
nam tu tap dudi su chi dan cia mot vi thay va cling nhu khoa hoc, thoi gian duoc dau tw dé
chwa bdo ddm cho mot sw thanh cong. Thé nhung néu nha nghién ctru thanh céng thi anh ta c6
thé 1ap lai thi nghlem ctia minh. Thwec té 1a trong cac ‘tong phai dao hoc thi kha nang ldp lai kinh
nghiém ciing rat quan trong. N6 chinh 1a muc dich cua cac vi thay trong viéc Khai thi tam linh.

Vi thé, mot kinh nghiém dao hoc ciing khong hé xdy ra mot lan roi thdi, cling nhlr bén khoa
hoc thuc nghiém. Pong thoi nd cliing chang hé it tinh té hon, mdc du tinh phll‘C tap ctia dao hoc
13 mot loa1 khac. Tinh phirc tap va chirc nang bén nhay cua cac may moc cua nha vatly bi tam
thirc cua nha dao hoc trong ltc thién dinh dat téi - néi vé vat chat 14n tinh than - néu khéng
mudn néi vuot xa. Véi cadch d6 ma nha khoa hoc ciing nhw nha dao hoc c6 nhitng phwong phap
rat phirc tap de quan sat thién nhién, nguoi thwong khong thé dat téi. Mot trang sach cua
nganh vatly vé cac thi nghiém hién dai ciing bi an nhw cac man-da-la (do hinh, linh phu)
cua ngwoi Tay Tang. Ca hai déu 1a noi ghi lai ctia nhirng tri kié€n veé tinh chit cta vii tru.

Mic du cac kinh nghiém dao hoc sau xa khong thé x4y ra néu khong co6 tredc mot thoi gian
chuan bi dai, tat ca chung ta déu biét dén nhitng nhan biét truc - giac trong doi song hang ngay.
Ching ta ai cling dd tung trai qua trang thai ma trong d6 ta mudn nh¢ lai mot chir hay mot tén,
nhung c6 gang may cling khong dwoc. N6 hau nhw nam trén dau ludi nhung khong chiu dén va
ta danh bé qua va hwéng sw chd v dén vat khac roi sau dé bong nhién cai tén da quén chot hién
dén chép nhoang. Trong qua trinh nay thi tw duy khong hé c6 mat. 6 1a mot tri kién dot ngot,
truc t1ep Thi du ctia sw nhan biét dot ngot nay dong vai tro ddc biét quan trong trong dao Phat,
la gido ly cho rang thé tinh nguyén thuy cua chung ta la Phat tinh, chang qua la chung ta chi
quén di. Hoc tro Thién tong Phit gido bi doi hoi phai kham pha cai bdn lai dién muc va nhé lai
cai dién muc do chinh la sy giac ngo.

Mot thi du khac duoc nhiéu nguoi blet vé nhin thirc truc giac 1a nhiing mau chuyén hai
hudrc. Trong mot giay, khi hiéu mot mau chuyén, lic do ta chitng gidc ngd. Ai cing biét rang
phut do téi mot cach dot ngot, rang no khong doi ly giai cau chuyén, tirc Ia khong can phan tich
suy ludn ma toi. Chi khi nam cai “chét” cia cau chuyén cua ciu chuyén mot cach truc giac tic
thi, ta chu'ng cai cwoi ma cau chuyén mang toi. Nhirng con nguoi giac ngo han cling phai biét
sw tuong dong nay gitra nhan thirc truc gidc va nu cwoi hai hudéc vi thuong thwong cac vi dé c6
dau 6c khoi hai. Pdc biét trong Thién tong chira day nhwng mau chuyén hai hwéc va trong Pao
Ptrc Kinh ta tim thay ‘Néu khong cuoi, sao du goi la dgo”.

Trong doi song hang ngay nhing nhan thirc truc giac vé the tinh sy vat thuong rdt chép
nhoang ngan ngui. Trong nén dao hoc phuwong Pong thi khac, né kéo ra mot khoanh khic dai
hon va cudi ciing tré thanh mot tam thitc lién tuc. Sw chuan bi ‘cho tAm duoc Ivu tra trong dang
tam thirc nay - mot y thirc truee t1ep, phi khai niém vé thuec tai - 1a muc dich chinh cta tat ca cac
treong phai dao hoc va ctia cach séng phuong Pong. Trong lich st vin hoa lau doi cia An Do,
Trung Quoc va Nhat Ban di phat sinh ra nhiéu dang tu hoc, hanh 1€ va nghé thuit nham dat
muc dich nay, 1 tatca nhirng dang do c6 thé goi chungla thién dlnh cda, theo nghia rong.

Muc dich cin ban ctia cac phép nay l1a dé cho tAm suy luan ngung bat hoat dong va chuyén
ddi tir v thirc suy ludn qua y thitc truc gidc. C6 nhiéu 18i thién quan trong dé tam suy luan bi



nguwng hoat dong bang cach hanh gia chd tam l1én mot diém, nhu hoi tho, mot am thanh huyén
bi hay hinh &nh mdt man-da-la. Trudong phai khac lai chti tdm ]én moi van dong than thé, hanh
dong tw nhién v6 niém. b6 la phwong phap cia phép Du- -gia An Pd giao hay cua Thai CU’C Lao
giao. Suw van dong nhip nhang cua nhirng truong phai nay c6 thé dwa dén cam tho an lac va vo
ngai nhuw nhwng cam tho cua nhitng phép thién quan tinh ling khac: mot thir cam tho ma ngay
ca mot s0 mon thé thao cling c6 the mang lai. Theo kinh nghiém cua t6i thi ca mon truot tuyét
ciing 1a mot dang thién quan hét sttc nén lam.

Cac loai nghé thudt phuong bong cing la nhing dang khac nhau ctia thién quan. Ching
khong nhat thiét phai la phuong tién bay to y niém cua nguoi nghé si ma con duong thyc
chirng bang cach _phat trién mat truc giac cua y thirc. Thi du 4m nhac An Pé duoc hoc khong
bang cach doc n6t ma bang cach lang nghe vi thay tdu nhac va tu phat trién mot cdm tho 4m
nhac, ciing nhw phép tap thai cuc khong phai nghe sao tap vay ma phai luon ludn cling thay
buéc lai tir dau. Trong tra dao Nhat Ban ta thdy toan la nhitng hanh dong cham rai, ding qui
phép. Phép danh quyén Trung Qudc doi hoi ban tay van dong tu nhién, khong go bo Tat ca
nhitng phuong thirc d6 duwoc phwong bong ap dung, nham phat trién mat truc giac cua y thirc.

boi voi phan lé6n con ngwoi, nhat 1a gioi tri thire, dang y thirc nay la mot phan kinh nghiém
hoan toan m&i. That ra thi nha khoa hoc, xuat phat tlr cong viéc nghién ctru cling da quen voi
tri thic truc gidc dot ngot, vi moi sw phat minh m¢i me déu xXay ra bat ngo, trong mot tué giac
khong mé ta dwgc. The nhung chung déu xay ra hét sirc ngan ngui trong mot dau 6c day 3 ap
thong tin, khai niém va mé hinh. Con trong thién quan nguoc laj, dau 6c¢ Vang bong tw duy va
khai niém va san sang hoat dong truc giac trong thoi gian dai hon. Lao tr ndi nhw sau vé sy
déi cuc gitra nghién ctru suy ludn va thién quan:

Theo hoc, ngay cang thém; theo dao, ngday cang bot.

Khi 6c suy luan ngwng b1et thi tAim trwc gidc san sinh ra mét dang y thirc dac biét. Thé
gioi chung quanh dwoc chu'ng thwc mét cach truc tlep, khong bi sang loc b&i khai niém.
Trang Tt noi: "Tam thirc yén tinh cua thanh nhan nhw tdm gwong phan chiéu troi dit-chiéu
roi mudn vat. Y niém nhat thé véi thé gii chung quanh la ddc trung cua tinh trang thién quan
nay. b6 la mot dang tam thttec, trong d6 moi su chia cat da chdm dirt, bién mat trong mot dang
nhat thé vo phan biét. Trong thién sau lang thi tam thic hoan toan tinh giac. Cung v6i cam
nhan phi giac quan veé thuc tai, thién gia ciing nhan biét tit ca ti€ng dong, hinh dnh hay cac an
twong khac tw bén ngoai, nhu'ng khong gite chung lai dé _phan tich hay suy doan. Cac hinh anh
do khong lam mat sw chd tAm cua thién gia. Dang do cta tam thirc cling giong nhu tam thirc
cua mot ki€m si, nguoi canh gidc cao dd cho cudc tin cong cua dich, nghe biét hét tit ca moi
viéc xay ra chung quanh nhung khong loi 1a mot phut gidy. Thién suw Yasutani Roshi st dung
hinh anh nay dé mé ta phép thién shikan-taza:

Shikan-taza la mgt trang thadi tdm thirc chu tdm, trong do nguoi ta khdng cdang thang voi vd,
tdt nhién ciing khong bao gior dor dan mét méi. D6 & dang tdm thirc clia mot ngwoi déi dién véi
cdi chét. Ban hdy tuwong twong minh phal ddu kiém nhw kzeu dau tai Nhdt ngay xua. Déi dién véi
dich thu, ban tinh gidc tirng khodnh khdc, quyet tdm va san sang. Chi cdn mét chiit mdt cdnh
gidc, ban sé bi dam guc ngay. Mot dam dong nguotibao chung quanh dé xem trdn ddu. Ban khéng
mu nén ban thdy ddm dong qua khoe mdt ma ban khéng diéc nén ban nghe ho. Nhwng cdnh gidc
ctia ban khéng phiit nao bi nhitng cdi nghe nhin dé chi phdi.

Vi sy twong tu gitta trang thai thién quan va tam thitrc cia mot ki€m si nén hinh dnh nguoi
kiém si dong mot vai tro quan trong trong doi séng tri thirc va van hda phuong bong. Trong
kinh sach quan trong nhit cia an Do, tip Chi Tén ca Bhagavad Gita, vi tri cau chuyén la bai
chién treong, va nghé thuat chién tranh cliing tao nén mot phan quan trong trong van hoa
Trung Qudéc va Nhat Ban. Tai Nhat, Thién tong da anh huong 1én truyen thong vo si dai
Samurai, sinh ra nghe that dau klem trong dé tam thirc ki€ém si dat t&i mirc hoan hao. Nghe
thuat Thai Cyc quyén cua dao sy cling dwoc xem 1a v6 thudt cao nhat no ph01 hop nhirng ct
dong cham rai diéu hoa cta phép Du-gia v&i mot tam thitc tinh giac cao do cia mot chién si
bao hoc phwong bong dva trén tri kién truc tiép Ve thé tinh thuc tai va nén vat ly dwa trén
quan sat ctia khoa hoc thuc nghiém vé hién twong cla thé gioi tu nhién. "Trong ca hai noi thi
nhirng quan sat do duoc ly giai, sau do duoc dién bay bang ngdn tu. Vi ngdn twr chi la mét ban
do6 triru tworng, trinh bay gan dung thwc tai nén moi dién bay vé mot thi nghiém khoa hoc



hay mét thwc chirng tim linh phai thi€u chinh xac, khong day du. Nha vat ly hién dai va
nha dao hoc phwong bong déu biétratro diéu do.

Trong vat ly, nguoi ta goi sw dién bay mot hién twong la 1ap mo hinh hay ly thuyét va biét
ching chi c6 gia tri gan ding 1a tinh chit co ban cia nén nghién ctru khoa hoc hién dai ngay
nay. Vé diéu do, tién dé cta Einstein nhw sau: “Néu qui ludt ctia toan hoc dya trén thuc tai, thi
ching chua chic ddang; va néu ching ding thi ching khong dua trén thuc tai”. Nha vat ly biét
rang, phwong phap phan tich va suy luan cua ho khong bao gio cung mot Itc c6 thé g1a1 thich
dwogc toan bo linh vuce cta thé gioi hién twong va vi thé ho phan loai hién twong vao mot s6
nhom nhat dinh va tim cach 1ap nén mo hinh dé mo ta ting nhom. Qua d6 ho bd ra ngoai mot
s6 hién twong khac va vi thé mo hinh _khong thé m6 ta day du tinh hinh thuc sw. Nhitng hién
tuong bi loai ra ngoai co thé ching c6 anh hwong qua nho dé du c6 Ivu tam dén chung thi 1y
thuyét cling khong thay doi bao nhiéu, hodc cling c6 thé ching bi bd ra ngoai vi khi lap ly
thuyét nguoi ta chua hé biét dén ching.

Nham lam ro diéu nay ta co thé xét mo hinh co hoc co dlen cua Newton. Tac dong cua strc
can cua gio hay su ma sat thuong khong dwoc déy trong mo hinh nay vi chiing qua nho. Nhung
ngoai hai yéu t6 do ra thi sust mot thoi gian dai ngudi ta xem mé hinh co hoc cia Newton 1a ly
thuyet chung quyét dé€ mo ta cac hién tuong tu nhién, cho dén ngay kham pha ra hién tuong
dién tt, trong do ly thuyét Newton khong c6 chd ding. Sw kham pha ra nhitng hién twong nay
ch1 r6 mo hinh nay khong day di, né chi ing dung dwoc cho mot nhém hién twong théi, chu
yéu la cho swvan dong ctia chdt rdn.

Khi néi nghién ctru mdt nhém hién twong, ta c6 thé néi nghién cttu tinh chat co ly cta chung
trong mot linh vuwe han che diéu nay lai cho thém mot Iy do tai sao mot ly thuyet chi c6 tinh
gan dung N6i gan dung can phai noi mot cach t& nhi, vi rang ta khong bao gior biét gioi han
that cia mot ly thuyet nam noi nao. Chi co6 thuc nghlem md&i chi ra dwoc thoéi. Thé nén mo hinh
co hoc c6 dién tiép tuc bi x01 mon khi nén vat ly cua the ky 20 chi r6 gioi han dich thuc cta no.
Ngay hom nay, nguoi ta biét rd m6 hinh Newton chi cé gia tri cho loai vat thé do nhiéu nguyén
t hop lai va di chuyen véi van toc nhé so véi van téc anh sang, Neu diéu kién dau khong thé
trng thi co hoc c6 dién phal dwoc thay bang nén co hoc lwong tr; néu diéu kién thir hai khong
thoa ng, nguoi ta phai ap dung thuyét twong doi. biéu do khong c6 nghia co hoc Newton la
sai hay co hoc lugng tt, thuyét twong doi la dung. Tat cd mo hinh nay déu la gan ding, ching
duoc ap dung cho mot pham vi nhat dinh cta the gioi hién twong. Ra khoi pham vi do, ching
khong con mo ta dung dan vé thé gi¢i tw nhién nita va ngay nay nguwoi ta tiép tuc tim mo hinh
méi dé thay thé moé hinh méi dé thay thé mé hinh cii; hay néi diing hon, dé ting 1én tinh gan
ding cua ching.

Viéc qui dinh gioi han cia mot m6 hinh thuong la mot trong nhitng nhiém vu kho nhit va
quan trong nhat khi thanh 1ap no. Theo Geoffrey chew maly thuyet Bootstrap cua ong sé duoc
trinh sau thi quan trong nhat 1a phai lu6n lu6n tw hoi sau khi mét mé hinh hay ly thuyét da
duoc thira nhan la: Tai sao no &ng dung dwoc? Gii han n6 & dau7 N6 gan dung trong dang
ndo? Chew xem nhitng cau hoi nay la giai doan dau cho cac nghién ctru tiép theo.

Cac nha dao hoc phuong Dong ciing biét la moi mo ta vé thuec tai 1a khong chinh xac va thiéu
day dua. Su chung thuc tai nam ngoai suy luan va ngdn tlr va moi sw giac ngo déu dwa vao
chitng thuc d6 nén tat ca nhung gl néi viét vé n6 déu chi ding mot phan Néu & khoa hoc thuwc
nghiém thi tinh gan ding co thé dién dat bang so lwong, deé cw moi lan tang tinh gan dung
1én thi méi lan co tién bo. Con phwong Pong gidi quyét ra sao véi van dé cua su truyén
dat ngon tw?

Trudc hét, cac nha dao hoc quan tam chu yéu dén kinh nghiém chirng thyc ma it quan tam
dén viéc phai mo ta chung ra sao. Do do ho it chi tam dén viéc phan tich s mo ta va khai niém
gan dung nhiéu hay it khong hé dwgc datra & phuong Dong. Mat khac, khi cac vi dao hoc muon
truyen dat kinh nghiém ctia minh, ho cling gap phai gioi han clia ngdén ngit. Nham giai quyét
van dé nay, nhiéu phwong tién ducrc dé ra & phuong bong.

bao hoc An Do, nhitla An b0 gido, khodc cho nhirng y niém ctia ho mot cai ao huyén thoai
va st dung dau h1eu thi ca, 4n du va tinh twong quan. Ngon ngir huyen thoai it bi logic hoa va
oc suy luan go b6. No day ma luc va nghich ly, day hinh anh khoi goi va khong bao gio chinh
xac va nho d6 né trinh bay thé gidc ngd ciia dao gia dé hon ngdn ngit ctia thong tin cu thé. Theo



Ananda coomaraswamy thi “huyén thoai 1a hién than gan nhdt v6i thyc tai ma c6 thé dung
ngon tir tao dwng nén dwoc”.

Strc twong twong phong pht An P san sinh ra mét sé nam thin nit thin, ma hién than va
hanh ddng cua ho la noj dung mang tinh hoang du'crng, duoc ghi lai qua bao thé hé voi qui mod
khong 16. Nguoi theo An Do gido co trinh d6 b1et rang, tat ca cac vi than do6 déu la san phdm
cua tam, hinh anh huyen thoai 1a nhitng b6 mat cua thyec tai. Mt khac ho ciing biét rang ching
duwoc tao ra khong phai cho vui chuyén ma chiing 1a phuwong tién quan trong dé truyén ba gio
phap ctia mdt nén triét Iy bat ré tir su thuc chirng tam linh.

Cacnha dao hoc Trung Quoc va Nhat c6 mot giai phap khac dé thoat khoi chwong ngai ngon
ngit. Thay vi thong qua hinh tuwong va huyen thoai dé lam ré nghich ly cda tinh thuc tai, ho
chudng stt dung ngon ngit thong thuong dé nhan manh thé tinh dé. Lio giao hay SU dung
nghich ly dé chi bay cho thay nhirng mAiu thudn do ngdn tir sinh ra va lam rd gioi han cua cach
dién dat dé. Ho da trao truyén cach nhay cho cac nha Phat hoc Trung Quoc va Nhat, roi cac Vl
nay tlep tuc phat trién thém. Cach nay da dat dinh cao trong Thlen tong voi nhlrng cong an”,
nhing cau d6 vo nghia dwoc cac vi thién sw dung dé truyen dat yéu chi cua giao phap. Nhu'ng
cong an nay cho thay mot sw twong dong quan trong voi nén vatly hién dai (xem chuong 3).

Tai Nhat co6 cach dién bay thé gi¢i quan triét ly bang thi ca hét strc suc tich, thuong duoc
cac vi thién suw stt dung dé n01 dén tinh la nhw thé cla thuc tai. Khi mot vi thién ting héi thién
sw Phong Huyet Dién Chiéu: “Néi ciing khong duoc, im ling cling khong xong, 1am sao tranh sai
sot?”, sw dap:

Ta nho Giang To thang ba

Ga kéu

Mui thom hoa la.

Loai thi ca tam linh nay dat dinh cao cia n6 voi “Haicu”, loai tho cb dién Nhat voi 17 chi,
mang ndng am huwong Thién. Bai tho sau day cia mot nha tho “Haicu” chi tri kién tw tinh cua
doi song, du 12 ban dich van con néi 1én dwoc diéu can noi:

Ld roi,

Chiéc nay ném trén chiéc kia.

Muwa tat muwa .

Khi cac nha dao hoc phwong dong trinh bay tri kién cua minh- bang huyen thoai, biéu
twong, hinh anh thi ca hay néi cach nghich ly- cac vi do6 biét rd gioi han cua ngon ngir va 161 tw
duy tuyen tinh. Ngay nay nén vat ly hién dai khi nhin vé cac mo hinh va ly thuyét ctia minh,
cling déu c6 cung mot thai dd nhuw thé. Chung ciling chi c6 thé gan dungva khong thé chinh xac.
Chung chinh 1a mo6t loai tuong ti nhu huyen thoai, biéu twong va hinh anh thi ca ctia phwong
bong va trén binh dién nay tdi mudén rut ra mot sw twong dong, sw song hanh gitta hai bén. Thi
du trong an Do giao thi diéu mua vii try cia than Shiva ciing néi 1én hinh dung vé vat chat
giong nhw nha vat ly néi vé mot s6 mdt cua ly thuyet trwong trong co hoc lwgng ti. Ca vi than
nhay mua lan ly thuyét coly: déula san pham cua tam thic: chiing déu la nhitng m6 hinh dé mé
ta nhitng tri Ki€n trwc giac vé thwce tai cua tac nhitng mé hinh do.

Chwong 3: BEN KIA NGON NGO
Cdi mdu thuan, cdi lam cdch tw  duy thong thuong bi lac 101 xudt phdt tir thuc té'la, ta dung
ngon ngir dé dién td kinh nghiém néi tdm ctia ta, thé€ ma tinh cia kinh nghiém dé lai vwo't Ién trén
ngon tu.

D.T. Suzuki

Cdc vdn dé ctia ngén ngt ¢ ddy la sw thdt nghiém trong. Ching ta muédn ndéi vé co cdu cta
nguyén ti, n6i mot cdach nao do... Nhung chiing ta khéng thé diing ngén ngir théng thworng ma
néi vé nguyén tir duorc.

W.Heisenberg

T4t cd moi m6 hinh khoa hoc va moi ly thuyet déu chi gan ding va sy dién bay cua chung
déu chiu mat mat v&i sw thidu chinh x4c cla ngoén ngit diéu do noéi chung da dwoc cac nha khoa
hoc thira nhan tir dau thé ky nay, nho mdt thanh tyu méi mé va hoan toan bat ngo. Viéc nghién



ctiru thé gidi cia nguyeén tir dd budc nha vat Iy nhan ra rang, ngoén ngir cua ta khong nhin
khong chinh xac ma n6 con hoan toan khong phu hop dé md ta thuc tai cua nguyén tui va the
gioi ha nguyén tr. Nén co hoc lwong tk va thuyet twong doi, hai cot tru ctia nén vat ly hién dai
da 1am r6 rang, thuc tai nay da vuot 1én logic co dién va chung ta khong thé diing ngdén ngit
thong thuwong ma noi Ve no. Helsenberg viét:

Van de kho nhdt cua viéc st dung ngon ngwxuat phat tir co hoc lugng tir. Trudc hét & day ta
khéng co gleng méi gi cd cho phép ta thiét Idp méi quan hé giita biéu tugng todn hoc va khdi
niém cua ngon ngtr thong thuong. Diéu duy nhdt ma ta biét dwoc trudc hét la, khdi niém théng
thLmng ctia ta khong thé dp dung dwgrc cho co cdu nguyén tit.

\%: Jmadt triét hoc thi di nhién day 1a mot budrc phat trién hdp din clia nén vat Iy hién dai va
gbc ré ctia noé 1a méi lién hé véi triét hoc phwong Pong. ‘Trong cac truong pha1 cda triét hoc
phuong Tay thl m6n logic va tu duy logic ludn luon 1a cong cu quan trong nhit dé phat b1eu
nhitng y niém triét hoc va theo Bertrand Russell cho ca nén triét ly ton gido. Con trong nén
triét hoc phwcrng Pong thi tir xwa dén nay ngudi ta da ro 1a thuc tai vuot ngoai ngon ngit thong
thu'crng va cac nha minh triét phwong déng khong ngai vwot qua ranh gioi cua logic va khai
niém thong thuong. Theo t6i, d6 la ly do chinh yéu tai sao mé hinh cua cac vi do vé thuec tai da
cung cap mot co so triét ly thich hop véi vat Iy hién dai hon 1a mé hinh cda triét 1y phwong
Tay.

Van dé cua ngon ngir datra cho cac nha dao hoc phwong Dong y hét nhw déi voi vat ly
hién dai. Hai cau ndi dwoc trich din & dau chwong nay la cua D.T. Suzuki vé Phat gido va
Werner Heisenberg vé vat ly nguyeén tir, thé nhung hai cau noi gan nhw dong nhit véi nhau. Ca
nha vat ly lan nha dao hoc déu muon trao truyén kién giai cia minh, nhung khi ho dung ngon
tw thi nhu'ng gl néi ra nghich Iy va day mau thuan. Sw nghich lynay la dac trung cua nhiing phat
biéu tAm linh tir Heraklitus dén Don Juan va tir dau thé ky nay, ching 1a dic trung cda nganh
vatly.

Trong vat ly nguyén tu, nhiéu nghich ly bat nguodn tir thé tinh hai mat cia &nh sang- hay noi
chung- cta birc xg dién tur. MOt mat thi r6 1a ching phai do séng tao thanh vl ching c6 hién
tuong giao thoag, hién tuong d6 chi c6 véi thé tinh séng: tirc 1a khi cé hai nguon sang giao thoa
véi nhau thi do sdng tai mot diém nhat dinh khong nhat th1et phai la tong s6 ctia hai nguon
song, ching c6 the 16n hon hodc nhé hon. Pidu nay c6 thé giai thich rd rang bing sw giao thoa
ciia hai nguon s6ng nhw sau:

Tai nhirng noi ma hai dinh séng gap nhau, ta c6 nhiéu anh sang hon tong sO hai nguon hop
lai; con noi mot dinh mot bung gdp nhau, ta ¢ it hon. Tri s6 chinh xac ctia sy giao thoa co the
du'crc tinh dé dang Hién twong giao thoa nay ludn luén duoc ‘quan sat moi khi ta 1am viéc véi
tuyén dién tir va budc ta phai thira nhin nhirng tia nay la do séng hop thanh.

Mit khac nhing birc xa dién tir cling c6 tac dung cua hat: hiéu irng cla cac hat quang twr. Khi
anh sang cuc tim chiéu 1én bé mat mot s6 kim loai thi mét s6 electron (4m dién tit) ctia bé mat
kim loai dé bi tach ra, do do tia nay phai gom c6 nhitng hat dang van dong Mot hién tuong
tuong tu cling xay ra véi thi nghlem quang tuyén X. Nhitng thi nghlem nay chi cé thé gii thich
mot cach thich dang khi ta mo ta rang ching la sy cham nhau cua nhirng hat quang tr voi
electron. Thé ma ching lai c6 ddc trung cua song voi hién twong giao thoa. Cau hoi trong thoi
ky dau cda vat ly nguyén tir lam nhiéu nha vat Iy hoang mang la: lam sao dwoc, mot tuyén dién
tir dong thoi vira la hat (don vi c6 khoi hrcrng rat nho) vira Ia sdng, c6 thé lan rong trong mot
vung khong gian? Ca ngdn ngtr 14n tw duy triru twong khong thé tlep can v¢i dang thuc nay cua
thuec tai.

Nén dao hoc phugng Dong da phat trién nhiéu cach nham nam bat thé tinh day nghich ly
thuc tai. Néu trong An Do giao thé tinh d6 dwgc tranh né bang van chwong huyen thoai thi
trong Lio gido va Phat gido, nguoi ta thdy nén nhdn manh tinh ‘nghich ly do thay vi che giau né.
Tac phadm chinh ctia Lo ttt, bd Pao Pirc Kinh dwoc v1et voi mot loai van lam nguoi doc hoang
mang, duong nhuw thleu logic. N6 chita toan nhu'ng mau thuin ky la' va ngdn ngit manh bao, sic
sao va het strc thi vi ctia né budc chat 1y tAm hon ngudi doc va ném ta ra khoi qui dao thong
thwdong ciia tw duy lo gic.

Phat gido Trung qudc va Nhat da dung cach thé nay cda Lao gido, _thong qua nghich ly ma
truyén dat kinh nghiém tam linh. Khi thién sw TAm Phong Diéu Siéu gdp nha vua Godaigo, mot



thién sinh, vi thién sw ndi:
Ta dd xa nhau ti ngan kiép trwdc, nhung chwa mét phut nao roi xa nhau.

Sudt ngay nhin thay nhau, nhung chung ta chua bao gio gap mat.

Thién tong Phat glao la ngu*m biét cach bién nhirng mau thuin clia ngdn tir thanh mot dirc
hanh, va véi hé thong cong an”, Phat gido da xay dung mot con duong v song, truyén dat
giao phap ma khong can chir nghla Cong an la nhitng cau chuyen ciu doé duoc soan thao ky
luong, nghe qua rat vo nghia, nhung né ghi d4u &n vao dau thién sinh mot cach hét sirc triét de
veé gidi han cua logic va ly luan logic, Cach dung chir v nghia va noi dung mau thuin cta cong
an lam cho n6 khong thé giai ‘dwoc bang tw duy. Chinh né mudn cham dit t1en trinh suy luan va
lam cho thién sinh san sang cho chirng nghiém phi suy ludn, tri chirng vé thuc tai truc tlep
Thién sw Yasutani song cung thoi voi chung ta dua mot thién sinh phuwong Tay vao mot cong
an noi tiéng vaoi nhiing cau sau day:

Mgt trong nhitng cong an tot nhdt la “Mu’”, vi n6 gian don nhdt. Ddy la cau chuyén: mot vi
tdng dén gap Triéu Chau, mgt thién sw noi tzeng séng vai trdm ndm trwoc tai Trung quoc va hoi:
“Con cho co Phdt tinh khong?”. Triéu Chau trd loi: “Mu”. Dich nghia thi Mu la ‘Khong” nhung cdu
trd loi ciia Triéu Chdu khéng phdila & chd dé. Mu la dang sinh dong, tao tdc, ndang dong cta Phat
tinh. Diéu ban phdi lam la khdm pha tdm va thé tinh sau nhat cia Mu, khong phdi bang ddu 6c
suy lugn ma ban hdy chirng nghiém cdi thé sdu xa nhdt ciia chinh ban. Sau dé ban hay chirng
minh cho tbi xem, mot cdch cu thé deé hiéu va khéng dwa vao bdt ctr khdi niém gi, ly thuyét gi hay
gidi thich trieu twong gi rang ban da ndm Mu dwoc nhw mot sw thdt sinh dong Ban hdy nho: ban
khong thé ndm Mu bang kién thitc théng thwong; ban hdy ndm bdt né bing toan bé sw hitu hién

ctia chinh ban.

Thién sinh tip sw thuwong dwoc thidy cho nghe cong 4n Mu nay hay mot trong hai cong an
sau day:

Ban lai dién muc cua nguoila gi trwoc khi cha me sinh ra?. Hay:

Voi hai tay thi cé tiéng vo tay.
Tleng vO cia mot ban tay la thénao?

Tat ca nhitng cong an nay co nhiéu hay it 1oi giai dac biét ma mot vi thay dich thuyc sé nhan
ra ngay. Mot khi loi giai da dwoc tim ra, cong an khong con 1a nghich Iy nita va né tré thanh
mot phat biéu quan trong cla dang tam thuc dang da duoc danh thirc.

Trong tong Lam, Té, thién sinh phai giai mot loat cong an, moi céng an dé cip dén mot mat
cda thién. Tong phal nay chi giao hoa bang cach do. Tong nay khong khang dinh diéu gi cd ma
chi d€ thién sinh tw minh ndm bat sy that voi nhirg cong an.

O day ta thay mot sy twong dong ndi bat véi nhirng mau thuan ma nha vat 1y gp phai trong
giai doan dau cla nén vat ly nguyén t. Nhll’ trong Thién, sw thit bi che 14p trong sw nghich ly,
sw that khoéng do suy luan  logic ma ly giai dwoc, ma chi duoc hiéu trong Kkhung canh cta y thirc
md&i vé s that cda thé gioi nguyeén tw. day nguoi thay day di nhién ciing lai la Ty nhién, ma
cling nhw trong thién, nguoi thay dé khong khing dinh diéu gi ca. Tw nhién chi dit cau héi.

Mudn giai dap mot cong an, thién sinh phal hét strc tap trung va tinh tan. Qua sach vo vé
Thién, ta biét rang cong an chiém hét tAm tri cta thlen sinh, duwa nguoi d6 vao mot ngo cut tu
tuong, mot tinh trang cang thang lién tuc, ca thé gi¢i la mot khéi khéng 16 nhitng cau héi va
nghi ngo. Cac nha sang lap ly thuyét lwcrng tr déu da trdi qua tinh trang twong ty ma
Heisenberg viét ré nhw sau:

T6i nh¢ lai nhiéu cudc thdo ludn véi Bohr kéo dai suét dém va chdm dut hdau nhw véi su tuyét
vong. Va ctt sau moi cudc thdo Iuan do toi con di dao mot minh trong cong vién gdn ddy, téi tu
nhdc lai mdi cdu hdi, liéu thé gi¢i tw nhién cé thé vo Iy thé chdng nhw né da xudt hién trong cdc
thi nghiém nguyén ti.

Ludn ludn, mot khi the tinh cua sy vat duoc tri suy luan phan tich thi n6 hién ra mot cach vo
Iy hay mau thuin. biéu nay dd dugc cac nha dao hoc nhan biét va ddi véi nha khoa hoc, van dé
nay moi duoc biét sau nay thoi. TU’ bao nhiéu thé ky nay cac nha khoa hoc di tim Pinh Iuat can
bdn cua thé gici tw nhién, trén co so d6 ma mudn hinh hién tuong xuat hién. Nhitng hién tuong
nay ndm trong thé gi¢i vi mo6 cua nha khoa hoc, tirc la nam trong linh vyc nhan biét dwoc cia
giac quan. Chinh vi hinh anh va khai niém suy luan cua ngbn ngtr xuat phat tir sw triru twong
hoéa cac cdm tho giac quan do, nén chiing di dé mo ta cac loai hién twong dé.



Cac tra van ve van dé tw tinh sy vat trong vat ly co dlen duwoc tra loi véi mé hinh co hoc
Newton, d6 1a mé hinh qui moi hién twong ve lai v&i s van dong va tuong tac cla cac nguyén
tw khong phan huy, twong tu nhu mo6 hinh Hy Lap ctia Demokritus. Tinh ch4t cda thit nguyén
tl nay dwoc rat ra tir hinh dung vi mé cda trai banh bi-da, ttrc 1a tir kinh nghiém théng thuong
cua giac quan. Nguoi ta khong hé hoi, liéu hinh dung do c6 that dung voi thé gi¢i clia nguyén
tir that khong. Thoi d6 nguoi ta chua thé nghién ctru thyc nghiém ve diéu nay.

Thé nhung & the ky 20, nha vat ly da du kha nang dat nhitng cdu hoi thyc nghiém vé ban
chat cudi cuing cia vat chit. Nher ky thuat tién bd, ho nghién cttu ngay cang sau vao thé gidi tw
nhién, kham pha tir tang nay Xuong dén tang kia, di tim hat co ban cua vat chat. Nho thé ma ta

khang dinh c6 sy hién dién ctda nguyén tir cling nhu nhitng hat ciu thanh né, hat nhdn va
electron; va cudi cung thanh phan cta hat nhan, tic 1a nhitng hat proton va neutron va nhiéu
hat ha nguyén tir khac.

thng th1et bi phtrc tap va tinh xdo cta nganh vat ly thuc nghiém hién dai giup ta di sau
vao thé gidi vi mo, trong linh vuc cia ty nhién ndm xa thé gi¢i vi mo clia ching ta, va gitp ta
c6 thé nhan biét dlrcrc  bang giac quan. Tuy nhién diéu nay chi co the thuc hién thong qua mot
loat tién trinh, ma cudi cung c6 thé nghe duoc bang tleng coc” cua mot may do phong xa hay
thay dwoc bang mot chdm nhd trén tam anh. biéu ma chung ta nghe thay khong bao gio 1a ban
than hién twong, ma chi 1a hé qua cua no. Ban than thé gidi cia nguyén tir va cia cac hat ha
nguyén ti thi nam bén kia kha nang nhan biét cta ching ta.

Nhu thé thi, véi thiét bi hién dai ta cé thé quan sat tinh chét clia nguyén tu va thanh phan
cia n6 mot cach gian tiép va cé the nhan biét thé gioi ha nguyeén tir to1 mot mirc do nhit dinh.
Thé nhu'ng nhing kinh nghiém nay lai khong phai thong thuong, néu so sanh véi doi séng
hang ngay cua chung ta. Véi thé gi¢i vi mo nay, nhan thirc khong con do giac quan truc
tlep mang lai nira va do do ngdn ngir thong thwdng ciia ta (von do giac quan tao ra hinh
anh), khong con du kha nang dé mo ta cac hién twwrong dwoc quan sat. Cang di sau vao thé
gioi tw nhién, ta cang phai tir bo hinh anh va khal niém cua ngon ngir thong thuong.

Trén buéc du hanh vao thé gioi cuc nhé vé mat triét hoc, bwéc dau la budc quan trong nhit:
bwdc di vao thé gioi nguyeén t. Tim hiéu nguyén ti va nghlen ctru co ciu cda nd, khoa hoc da
vuot qua bién gidi cua kha ndang nhan thirc bang giac quan. Do vay, khoa hoc khong con thay
vitng tin hoan toan no1i logic va dc suy luan nira. Thé gi&i nguyén tir hé mo cho nha khoa hoc
thay chut it ty tinh cua sy vat. Cling nhuw nha dao hoc, nha vat Iy bay gio cling phai dwong dau
v0i kinh nghlem phi giac quan vé thuec tai va cling nht nha dao hoc, ho ciing phai trin tré véi
nhitng tinh chat nghich ly ctia cac kinh nghiém nay.

bao hoc phuong Dong cho rangsu' chirng thyc tam linh tryc ti€p vé thuwec tai la mot b1en cb
chop nhoang, nod lung lay tan goc ré thé gidi quan con nguoi. D.T.Suzuki goi né 1a “bién c6 sing
s6t nhat c6é thé xay ra trong y thirc con ngtro'l N6 vt b6 moi dang kinh nghiém thong

thwcrng"1 , 0ng gia thich tinh chit dang s¢ cua kinh nghiém nay bang 1oi mot thién sw da mo ta
“nhu mot binh nuéc v day”.

bau the ky nay, nha vatly ciing bi tinh trang twong tw, ho mo6 ta kinh nghiém nay giong nhuw
cach néi cda vi thién sw no. Suzuki. Helsenberg viét:

Nguwoi ta chi c6 thé hleu nhitng phdn tng dir dji ve cdc phdt trién gdn ddy ctia nén vdt Iy hién
dai khi ta nhan thirc rang, noi ddy toan bé co s& cia vdt Iy dang chuyén dich va sw chuyén dich

nay gdy ra mot cam gidc la nén tdng doé dang bi cat roira khoi khoa hoc z
. Einstein ciing hoang so nhw thé khi 6ng tiép xtc lan dau véi thuc ta1 cua vat ly nguyén tu.
Ong viét trong hoi ky cua minh:

Tat cd moi cé gang cua toi dé'thich hop véi co sé cua ly thuyét vat ly cua logi nhan thirc moi
mé nay, hodn toan thdt bai. Hiu nhw dat dwéi chdn téi bi sut I8, khong & dau con thdy mét nén

tdng virng chdc nita, ma trén dé nguoi ta cé thé xdy dung mot diéu gi 3 .

Su kham pha nén vat ly hién dai doi hoi mot sw doi thay cac khai niém vé khong gian, thoi
gian, vat chat, khach thé, nguyén nhan va hau qua... va vi nhitng khai niém nay qud cdn ban déi
véi ching ta, nén chang cO gl ngac nhién khi nha vat Iy budc phai thay déi ching, nguoi do
hoang s¢ cling phai. T sw doi thay nady ma xuat phat mot thé gidi quan moi, hoan toan khac
trudc, nd van con tiép tuc phai thay doi theo tién trinh cta cac nghién ctru khoa hoc dang xay
ra.



Hai doan vdn sau day la Cua Niels Bohr(") ctia nha dao hoc &n Do Sri Aurobindo, néi vé chiéu
sau va tinh chit quyét [iét ctia kinh nghiém nay:

Trong thoi gian qua, kinh nghiém cua ta da dwoc mo rong ra, né duoc phoi bay dudi anh
Sang, cho thdy tinh bdt toan cua nhwng khdi niém don gidn mang tinh mdy méc va hé qud cta

né la nén tdng ctia né bi lung lay tdn goc ré, nén tdng ma ta ding dé'ly gidi moi quan sat?.

Niels Bohr

Thuec té la moi sy vdt cia tw nhién va moi hién twong bat ddu thay doi; toan bd kinh  nghiém
ctia chiing ta vé theg10'1 dd khdc hdn... C6 mot phwong thé méi, vi dai va sdu xa dé ngéd vé moi su,

dé thdy, dé biét va tiép xiic chi ng 5,
Phan sau s& phac hoa hinh anh so lworc cua thé gidi quan mai, cho thdy thé gi¢i quan co gidi
co dién vao diu thé ky nay phai nhu'(rng chd cho thuyet lwong tir va thuyét twong déi, dan dén

mot quan niém tinh té€, toan bo va hitu co hon nhiéu ctia theglo'l twnhién ©)

Thé gioi quan ngay nay dang bi vat ly hién dai thay ¢ doi von ddt co s& trén mo hinh cda
Newton vé vu try. M6 hinh nay tao nén mot cai khung chdc chin cho vat 1y c¢6 dién. That su no
la m6t nén tang vi dai, trén tang da virng chic dé, ta da xay dung toan bo khoa hoc va triét Iy vé
gioi ty nhién cho khoang ba tram nam.

San khau cta vi tru Newton, trong d6 tat ca hién tugng co ly xay ra, la khong gian ba chiéu
ctia hinh hoc c6 dién Euclid. bo la mot khong gian tuyét do6i, luén [u6n tinh tai va khong thay
déi. Hay dung chinh ngoén tir ctia Newton: “Tw tinh cua khong gian tuyet dsi 1a luén luén nhuw

nhau, bat dong, khong hé phu thudc gl vao sy vat nam trong d6”® T4t cad moi bién dich cua sw
vat trong co thé gidi co ly dwoc mo ta v&i khai niém ctia mot kich thwéc khdc, goi la thoi gian,
ma thoi gian ban than no lai Ia tuyét doi, c6 nghia 1a khong lién hé gl véi thé gidi vat chat va
troi deu dan tir qua khtt, qua hién tai dén tuong lai. Newton néi: “Thoi gian tuyét déi, dich
thuec, co tinh toan hoc, tw chay, theo tw tinh ctia né la déu din va khéng lién quan gi dén bat cir
vat nao”

Nhfrng vat thé cda thé gi¢i Newton, chiing vin déng trong khong gian va thoi gian tuyét déi
la nhitng hat vit chat. Trong cac dang thirc toan hoc, ching duoc xem la hat khoi luong )
Newton xem chung 1a nhirng hat nho, cting chic valavat the khong huy, chung la thanh phan
ciu tao moi vat chat. Mo hinh nay kha giong voi mo hinh ctia cac nha nguyén tir hoc Hy Lap. Ca
hai déu dLra trén sy phan biét giira day dac va trong rong, gitta vat chat va khong gian, va trong
ca hai mo6 hinh thi cac hat déu luén ludn cé khoi lwong va hinh dang khong thay do6i. Do do6 vat
chat luoén luén dwoc bao toan. Sur khac biét lon gitta Democrit va Newton trong quan niém
nguyen tw la, Newton 13 nguoi gan thém mot luc tac dong gitra cac hat voi nhau. Lic nay rat
don gian va chi tuy thugc vao khoi lwong va khoang cach cua ching. D6 1a trong lwc hay luc hat
1an nhau cda cac khéi lwong va Newton xem luc do gan chat véi vat thé, ching tac dong tic thi
trong khodng cach rat xa. Mdc du day 1a mot gia thuyét ky di, né khong dwoc ai tim hiéu thém.
Cac khéi lwong va luc tac dong duoc xem nhu do Chda tao thanh va do do khong phai la doi
twong dé xem xet. Trong tac pham Optics, Newton cho ta thay hinh dung ctia 6ng vé viéc Chtia
tao du'ng thé gioivat chat:

"Téi cho rdng c6 1é méi dau Chiia tao vat chdt bang nhirng hgt ciing chdc, ddy dac, khong thé
xuyén qua, di dong, voi dang hinh, voi klch thuoc, voi tinh chat va twong quan nhat dinh voi
khéng gian, phu hop nhdt voi muc dich ma ngai mudn tao ra; va nhitng hat don gian nay la thé
ran, cing hon bdt ky vat thé x6p nao khdc, chiing cing dén do khong bao gio hao mon, khong VO
Khéng co mgt luc nao c6 thé chia cdt né, vat ma trong ngay ddu tién Chtia da sdng tao”

Tat cd moi hién tuong co ly trong co hoc Newton déu cé thé qui vé swvan dong ciia hat khoi
luong trong khong gian, sy van dong do do luc hap dan gitta chliing véi nhau: luc trong truong,
gay ra. Nham phat b1eu tac dung cia lwc do trén hat khoi lwong bang tinh chinh xac cda toan
hoc, Newton phai str dung khai niém va ky thuat todn hoc hoan toan méi, dé la phép tinh vi
phan Vao thoi diém do, day la mot thanh tyu tri thirc vi dai va duoc Einstein ton th 1a “c6 18
d6 1a budc tién 1om nhat trong tw duy ma mot ca nhdn xwa nay lam duoc

Cac phuwong trinh van dong cua Newton 1a nén tang cua co hoc c6 dién. Ching duoc xem la
qui luat c6 dinh, theo do cac hat khéi lwong chi viéc van hanh va thoi dé nguoi ta cho ring no
mo ta dwoc tit cd moi bién dich cé thé quan sat dwoc trong thé gi¢i co ly. Theo cach nhin cta



Newton thi truéc hét Chaa sang tao ra vat ché’t lyc tac dung gitra ching va dinh ludt cua sy
van doéng. Theo cach d6 thi vii tru dwoc dwa vao van hanh va tir d6 chay nhu mét cai may, dwoc
hu'o'ng dan bang qui luat bat di bat dich.

Thé gioi quan co gioi nhu vay lién hé chit ché véi tu tu'ong quyét dinh luin. B6 may vii tru
khong 16 duoc xem la co thit ty trwdc sau va cai sau dwgc xac dinh boi cai trudc mot cach chic
chdn. T4t ca diéu gi xay ra déu c6 mot ly do, s& gdy mot hiéu ing ro rét, twong lai cua moi mot
thanh phan trong hé thong déu dwoc quyet doan mot cach chic chin; néi trén nguyén tic, néu
moi diéu kién trong mot thoi gian nhat dinh dwoc biét rd. Niém tin nay duoc néi rd nhat trong

ciu nodi noi t1eng cua nha toan hoc Phap Pierre Simon Laplace( );

Mét ddu 6c, néu trong mot thoi diém nhdt dinh, né biét moi Ich tdc dong, va tinh trang cua su
vdt tao nén thé gici- gia dinh ddu 6c dé di Ién dé phan tich moi théng tin nay- thi ddu oc dé Chl
voi mgt cong thirc ma biét hét moi vdn dong, tir vdn dong lon nhdt trong vii tru dén vdn déng ctia
nhng nguyén tix; déi véi ddu 6c dé thi khéng gi la bdt dinh va twong lai ciing nhw qud kht truéc
mdat ndé la ro rét, nhu hién tai.

Nén tang cua thuyét quyét dinh luan nay la sy cach ly co ban gitra cai toi va thé gidi con lai,
sw cach ly nay do Descartes dem vao triét hoc.

Sw cach ly nay lam nguo1i ta tin rang, thé gioi co thé dwoc mo td mot cach khach quan, nghia
13 khong can quan tam gi dén ngwdi quan sat va tinh khach quan trong viéc mé ta thé gioi
dwoc xem la ctru cdnh cia moi khoa hoc.

Thé ky 18 va 19 la nhan chtrng cho thanh tuu vi dai cia co hoc Newton. Ban than Newton ap
dung thuyet clia 6ng vao van dong cda thién thé va nho d6 ma giai thich duoc tinh chat can
ban ctia hé thong thai du'ong hé...

Thé nhwng mo6 hinh c4c hanh tinh cta 1 6ng duoc don gian hoa rat nhiéu, thi du lwc hat gitra
cac hanh tinh v&i nhau dugc bo qua va vi the ma 6ng gap phai nhiéu diéu khong hop ly, khong
giai thich duorc. Ong giai quyét van dé nay bang cach cho rang Chda hién dién thudong hing
trong vii tru dé stra doi nhirng diéu khong hop ly no.

Laplace, nha toan hoc lon, tw dat cho minh trach nhiém l6n lao, viét mot tdc pham bo sung
thém céac bai tinh ctia Newton, dé “ mang lai mot 101 giai toan triét cho van dé co hoc 16n clia
thai dwong hé va dua ly thuyét sat gan vdi moi quan sat dée cac phu'ong trinh xuit phat ttr kinh
nghiém khong con chd dirng trong nganh thién van”. Két qua 1a mot tac pham do so véi nam
cudn, mang nhan de Mecanique Cdleste (Co hoc thién the) trong do6 Laplace thanh cong, Iy giai
moi van dong cua cac hanh tinh, cac mdt trang, sao choj, dén nhiing chi tiét nho nhw sw lén
xuéng cda thuy triéu va cac thi khac, cac hién tuong lién quan den strc hut trong truong. Ong
chirng minh qui luat van dong cua Newton bao dam tinh &n dinh cua thai duwong hé va xem vu
tru nhw mot co may tw diéu hanh mot cach toan hao Khi Laplace trinh tac pham nay cho dai
dée Napoleon xem, nghe néi nha vua noi nhw sau: “Thwa 6ng Laplace, nguoi ta bao vo1i toi, ong
viét cubn sach qui mo nay vé hé thong vil tru ma khong he nhac nhé téi ding sang tao ra n6”
Laplace tra 101 ngan gon: “Toi khong can dén gla thuyét nay”.

Phin khéi truedc nhitng thanh tyu ruc r& cua co hoc Newton, nha vat Iy co hoc nay quay
sang xét sy van hanh lién tuc cua vat thé ¢ 0 trang thai long va sy rung dong cta vat thé dan hoi
va dat thanh qua. Cudi cung, tham ‘chi mén nhiét hoc ciing c6 thé qui vé co hoc khi nguoi ta
biét rang nhiét ciing la nang lwong, né chi do chuyen dong kKhong trat ty cua phan tr ma thanh.
Khi nhiét d6 cua nwéc tang cao thi cac phan tr nude cling tang mirc van dong, tang cho dén khi
ching bt khdi luc lién két ndi ham chiing va thoat di nhiéu huong. Thé 1a nwéc & trang thai
léng chuyen sang trang thai hoi. Nguoc lai khi nhiét giam dan thi cac phan tt nuwdc hop lai, két
thanh moét cau tric mai, cing ran, doé 1a thé ran & dang bang. Theo cach nay thi nhiéu h1en
twong thudc nhiét hoc co thé hiéu bang cach nhin co hoc.

Thanh cong to lén ciia mé hinh co hoc lam cho nha vat Iy ctia dau thé ky 19 tin rang, qua
that vii tru phai la mot hé thong co gi¢i khong 16, van hanh theo nguyén ly van dong cua
Newton dé ra. Nhitng qui Iuat nay duoc xem nhu nén tang cla qui luat tw nhién va mé hinh
Newton 1a mé hinh chung két vé thé gi¢i hién tuong. Thé nhung chi khong diy mot tram nam
sau, nguoi ta kham pha mot thue tai co ly khac, n6 1am ré gi¢i han ctia mo6 hinh Newton va chi
ra rang mo hinh dé6 khong hé cé gia tri tuyét doi.

Nhitng nhan thic nay khong hé xuit hién mot cdch bat ngo, sw phat trién ctia chung da bat



nguon tir thé ky 19 va m¢ duong chuan bi cho cudc cach mang khoa hoc cua thoi dai ching ta.
Bwéc dau tién cia qua trinh phat trlen nay la sw kham pha va nghién ctru cac hién tuong dién
tlr, cac hién tugng do khong dwoc gidi thich 6n théa véi md hinh co khi va trong cac hién
tuong do nguoi ta thay c6 mot loai nang luc moi tham gia. Budc quan trong nay do Michael
Faraday va Clerk Maxwell thuc hién, nguoi dau la mot trong nhirng nha thyc nghiém lon nhat
trong lich st khoa hoc, nguoi sau [a mot Iy thuyét gia xuat sac. Khi Michael Faraday tao ra mot
dong dién bang cach di chuyén mot thoi nam cham trong mot cudn day dong va bién mot cng
co -sw di chuyén nam cham-thanh dién nang, 6ng da tao mot buéc ngoat trong lich str khoa
hoc va ky thuat. Thi nghiém can ban nay mét mat da kha1 sinh ra nganh dién tir, mit kia n6 lam
néen tang cho ‘nhitng suy luan ly thuyét cda 6ng va cua Maxwell khong nerng chi nghién ctru
hiéu tng cua luc dién tr, 6ng con nghién ctru ban chat nhitng lirc do 1a gl. Hai 6ng moi thay
kha1 niém ctia [wc bang mot trwong va ho tré thanh ngwoi dau tién vwot ra khéi vat 1y co giéi
clia Newton.

Thay vi nhw co hoc Newton, cho rang hai dién tich am va dwong hut nhau nhw hai khoi
lwong trong co hoc c6 dién, hai 6ng Faraday va Maxwell thay dung hon, ho cho rang moi dién
tich tao ra trong khong gian mot tinh trang nhiéu hay mot diéu kién, né 1am cho mot dién tich
khac cam thdy mot luc tac dong 1én minh. Piéu kién nay trong khong gian, cai c6 thé sinh ra

luc, dwgc goi la truong . Chi mot dién tich duy nhit da sinh ra truong, trwong hién hitu ty no,
khong can c6 s hién dién cila mot dién tich khac méi co treong va tac dong cua no.

bay la mot sw thay d6i sau sic trong quan niém cua chung ta vé thuec tai co ly. Theo cach
nhin ctia Newton thi luc tac dong gan chdt lén vat thé dwoc tac dong. Bay gio khai niém luc
duwoc thay thé bang mot khai niém tinh té€ hon clia mot truong, truong nay co thuc thé rién
clia no, cé thé duoc nghién ctru ma khong can dua trén vat thé nao khac. binh cao ctualy thuyét
nay, du'o'c goi la dién dbéng, xuit phat tir nhan thitc rdng anh sang khong gi khac hon la mot
trwong dlen tr, trueong do di chuyen trong khong gian duéi dang song. Ngay nay nguoi ta biét
rang tat ca song truyen thanh, song anh sang hay quang tuyén X déu la song dién tu ca - tic la
dién trueong va ti treong giao thoa voi nhau, ching chi khac nhau vé tin soO rung va anh sang
chi 1a mot phan rat nhé cua toan b cac trwong dién tu.

Mdc su cd thay do6i sdu xa do, co hoc Newton Van tam gilt vi tri nén tng cua nén vat ly.
Chinh Maxwell ciing c6 khi thtt g1a1 thich thanh qua ctia minh bang quan diém co hoc. Ong xem

treong nhw la moét dang dp sudt co hoc cia mot chit liéu day ap trong khong gian, chit do

duoc goi la é-te va song dién tir duwoc xem nhu sy co gidn dan ho6i cta chit é-te d6. biéu nay
nghe rat tw nhién vi séng hay duoc hiéu 13 su rung dong cua vat chit, kiéu nhuw song la si rung
cua nwoc, am thanh la sy rung cua khong khi. Thé nhung Maxwell cung ldc st dung nhiéu cach
co hoc dé dién dich ly thuyét ctia minh nhung khong coi trong chung. Co6 1€ 6ng da biét mot
cach truc giac rang, mac du khéng néi ra, yéu to nén tang ctia Iy thuyét ctia minh [a trudomg chir

khong phai la mé hinh co hoc. ROi chinh Einstein, ngwdi ma nim mwoi nam sau nhin ré diéu
nay khi néi khong hé c6 é-te va dién tir trrong 1a nthng don vi ly tinh tw hién hiru, n6 di xuyén
suot khong gian trong rong va khong thé dworc giai thich theo quan diém co hoc.

bén dau thé ky 20 thi nha vat ly c6 hai Iy thuyét thanh cong trong tay, chung dwoc ap dung
cho nhiéu hién tuong khac nhau Nén co hoc Newton va ly thuyet dién tir trworng Maxwell. M6
hinh Newton khong con la nén tang duy nhat ca nganh vat ly nira.

Ba muwoi nam dau cda thé ky 20 thay d01 mot cach triét de tinh hinh chung cua vat ly. Hai sy
phat trién khac nhau, thuyét twong doi cia vat ly nguyén tr, dd pha huy moi khai niém can ban
clia thé gi¢i quan Newton, d6 1a hinh dung vé mot - khong gian tuyét doi va mot thoi gian tuyét
doéi, mot hat khoi luong dac ctrng, tinh tuyét déi cia nhan qua trong hién twong thién nhién va
clru canh ctia s md ta khach quan cua ty nhién. Khong khai niém nao trong sb nay ding virng
duoc trong linh vuc ma gio day nén vat Iy dang tham nhap.

Trong giai doan dau cda vatly hlen dai ta phai ké dén thanh tyu tw duy to 1én cia mot con
nguodi, Albert Einstein. Trong hai cong trinh, cdng bd nim 1905, Einstein trinh bay hai hu'ong

tw duy cadch mang. Mgt la thuyét twong déi ddc bi¢t ctia dng, hai la cach nhin cta 6ng vé cac biic

xa dién tu, cach nhin dé sé 13 dic trung cho th uyét lwong tir, cai ma vé sau tré thanh ly thuyet
cia hién twong trong thé gi¢i nguyén tit. Ly thuyét lwong tir hoan chinh khoang hai mwoi nam



sau ma&i dwoc thiét 1ap do mot nhom nha vat ly. Nguoc lai, thuyet tuong doi trong dang hoan
chinh thi hau nhu chi do Einstein xay dung. Cong trinh khoa hoc cua Einstein trong dau thé ky
20 nay strng sitng nhw mot toa tri thirc vi dai - no6 la kim tw thap ctia van minh hién dai.

Einstein tin twédng mot cach siu sac noi sy hoa diéu noi tai cua thién nhién va sudt trong
cudc doi khoa hoc thi cai tha thiét nhit ctia ong la di tim mot nen tang chung cho nganh vat ly.
Ong bat dau chuyen hanh trinh nay bang cach xday dung mot co s¢ chung cho dién dong hoc va
co hoc, hai ly thuyét riéng 1é ctia nén vat ly co dién. Co s& nay chinh la thuyét tuwong doi dac
biét. N6 théng nhat va lam hoan chinh co cau cua vatly co dién, dong thoi chira dung nhirng sy
thay doi _quyeét liet veé khai niém truyén théng clia khong gian, thoi gian va ch6n vui mot trong
nhitng nén tang cta thé gi¢i quan Newton.

Theo thuyet tuong doi thi khong gian khong phai ba chiéu va thoi gian khéng phai la don vi
doc 1ap. C4 hai 1é thudc 1an nhau va két hop thanh mot thé lién tuc bén chiéu, khéng - thoi gian.
Vi thé, trong thuyét twong doi khong bao gio ta noi vé khong gian riéng 1é ma khong dua thoi
gian vao, va nguoc lai. Hon thé nira khong thé €6 mot dong chay doéng nhat cua thoi gian nhu
trong mo6 hinh cua Newton. Nhiéu quan sat vién sé gh1 nhan nhirng bién c6 xay ra trong thoi
gian khac nhau, khi ho di chuyen dén bién c6 d6 véi vin toc khac nhau. Trong trueong hop nay,
hai bién c6 cé the voi mot quan sat vién la doéng thm nhwng doi v6i nhitng nguoi khac thi
ching xay ra cai trudr, cai sau. Tat ca sw do lwong vé khong gian va thoi gian déu mat tinh
tuyét déi. Vi thuyét twong doi thi khai niém khong gian cua Newton, xem no la mot san khau
cho moi hién tuwong co ly dién ra, khai niém d6 bi tw bo, khai niém thoi gian tuyét doi cling
cung chung s0 phan. Khong gian va thoi gian chi con la nhu'ng ngon tir ma mot quan sat vién
nhit dinh st dung dé mo ta hién twgng minh nhin thay

Cac khai niém khong gian - thoi gian that hét strc co ban dé mo ta hién tuong tw nhién, nén
su thay doi cia né kéo theo su thay doi ctia toan bd hé thong ma ta st dung dé noi veé tw nhién.
Hé qua quan trong nhit cta sy thay d01 nay khién ta nhan ra rang khdi lwong khong gl khac
hon 1a mot dang clia ning lwong. Ngay cd mot vat thé dang dirng yen cung chira trong n6 nang

luong va moi lién hé gitra hai mat do dworc thiét lap bang dang thirc ndi tiéng E=mc?, trong dé ¢
la van téc 4nh sang, E:ning ltro'ng, m: khéi lwgng cha vat,

Hing sé c, van toc anh sang, doi vai thuyét tuong doi, c0 mot tam quan trong co ban. Moi
khi chiing ta mo ta cac tién trinh co' ly, trong d6 c6 van téc gan bang van téc 4nh sang, ching ta
phai lvu tAm dén thuyet twong do6i. Piéu doé cé gia tri dac biét cho cac hién twong dién tir ma
anh sang chi Ia mot thi du trong d6 va chinh hién twong nay da dwa dén viéc Einstein phat biéu
thuyét twong doi cia ong.

Nam 1915 Einstein trinh bay th uyet tuong doi tong qudt, trong d6 pham vi cua thuyét tuong
doi ddc biét da dugc mé rong, bao trum ca truong trong luc, tirc la luc hat 14n nhau cla céc
khoi lwong. Trong thoi gian do, néu thuyét twong doi dac biét da duoc vo so thi nghiém chirng
to, thi thuyét tuwong doi tong quat chua duorc thuc nghlem chwng minh. Thé nhung thuyét do
du'crc phan 16m cong nhan la thuyet trong trwong nhat quan nhat va ciing la thich hgp nhat va
duoc str dung rong rdi trong vat ly thién van va vii tru hoc.

Theo thuyet ctia Einstein thi trong trong luc o hiéu Gng lam “ ‘cong” khong gian va thoi
gian. biéu do c6 nghia la hinh hoc théng thwong ciia Euclid khong con gia tri trong mot khong
gian cong nita, nhu hinh hoc mat phang hai chiéu khong thé 4p dung lén mat cong cua khoi
cau. Thi du trén mat phang ta co thé vé mot hinh vudng bang cach do mot mét dai cua mot
duwong thang, 14y diém cudi ctia doan d6 v& mot géc vuodng, lai do mot mét roi lam thém hai lan
nita, ta sé dwgc mot hinh vudng. Trén mot mit cong, cach 1am do6 khong thuc hién duoc, vi qui
luat ctia hinh hoc Euclid khong thé ap dung cho mat cong.

Cling nhw thé, ta c6 thé dinh nghia mot khong gian ba chiéu cong, trong d6 hinh hoc Euclid
hét con gia tri. Thuyet Eistein cho rdng khong gian ba chleu bi cong, va do cong khong gian bi
truong trong lwc cta vat chat gy nén. Bat ¢t noi nao c6 vat thé, thi du mot vi sao hay hanh
tinh, khong gian quanh no bi cong va do cong phu thudc vao kh&i llrcrng cda vat chat.

Ngoai ra, trong thuyet twong doi, ta khong bao gior dwoc tach roi thoi gian, nén thoi gian
cling chiu tac dong cua vat chat va c6 dong chay khac nhau tai nhleu noi trong vi truy. Vcn
thuyet twong doi tong quat, Einstein da hoan toan b6 qua khai niém “khong gian tuyét doi” v

“th&i gian tuyét d6i”. Khong phai chi nhitng do lwong trong khong gia thoi gian 1a twong d01



ma ca co ciu cua thé thong nhit khong - thoi gian ciing tay thudc vao suw phan bo vat chit
trong vii try, va khai niém “khong gian trong rong” cling mat ludn y y nghla

Cach nhin mang tinh co gioi cua vat ly co dién dya trén khai niém vé vat thé ctrmg chac di
chuyen trong khong gian trong rong van con gia tri trong qui mo trung binh, titc 13 trong doi
song hang ngay cua ching ta, trong do vat ly co dién van 1a mot ly thuyét ap dung dwoc. Hai
khai niém- khong gian trong rong va vat thé clirng chic-da bam ré trong thoi quen tw duy ctia
ta, dén noi ta rat khé nghi ra mét linh vuc co Iy ma trong do chung ta khong thé ap dung duorc.
Thé nhwng nén vit ly hién dai budc ta phal tu‘ b6 ching, néu ta muodn vuon ra khoi qui mo
trung binh néi tren Khong gian trong rong” da mat y nghia trong vat ly thién van va vii tru
hoc, va khai niém “vat thé viing chac” da bi vatly nguyen tur vé nhirng hat cuc nho, bac bo.

Khoang cudi thé ky 19 dau the ky 20, da c6 nhiéu hién tuwong trong co ciu nguyén ti dwoc
kham pha, chiing khong duoc g1a1 thich thda dang v&i vat ly c6 dién. Dau hiéu cho hay ban than
nguyén tu cling c6 mot co ciu riéng dwoc kham pha cuing lic véi sw phat hién quang tuyén X,
mot dang btrc xa som di vao linh vuc y hoc. Nhung tia X khong phai 1a tia duy nhat dwoc phat
hién. Sau khi kham ph4 ra né, ngudi ta tim thay nhitng loai tia khac, chiing phat ra tir nguyén
tr cua nhirng chit duoc goi Ia phong xa. Hién tuong phdng xa du‘(yc _ching minh r6 rang la
nguyén tir phai do nhiéu thanh phan cau tao thanh rdng nguyén tir cua chat phong xa khong
nhitng phat ra nhitng tia khac nhau, ma trong ndi bd nguyén tir phai cé nhiéu chat chuyén héa
lan nhau.

Nho vao hién twong phong xa, Max Von laue dung quang tuyen X nghién ctru co ciu cua
nguyen tw & dang tinh thé va Ernest Rutherford nhan ra rdng, cac hat goi la alpha duoc phat ra

tlr nguyén tir ¢6 tinh phong xa la nhin phan t bi ban ra voi toc do nhanh, co kich thwcrc nho
hon nguyén tlr, va vi thé chung duoc s dung dé nghlen cliru co ciu ndi tai cia nguyén tlr. Néu
ta dung né dé ban vao nguyén tit, thi dua trén cach né bi birt ra ma suy doan co cau nguyéen tu.

Khi Rutherford dung hat alpha ban ao at nguyén ti thi 6ng nhan duwoc nhitng két qua dang
kinh ngac va hoan toan bat ngo. Nguyén tir khong hé 1a nhitng hat vitng chic nhw nguoi ta
twong ma no lai 1a mot khong gian rong rdi, trong do nhing hat cwc nho-goi la electron-chay
vong xung quanh hat nhan ching duoc ndi v4i hat nhan bang dién luc. . Khong dé dang twong
tuwong ra duoc do nhé cta nguyeén ti, no nam qua xa kich thtrcrc vi m6 cua ching ta. Puong
kinh cua mot nguyén tir khoang mot phan mot tram triéu cua mot cen-ti-met. Néu ban tuong
tuwgng mot trai cam to nhw trai dat thi luc do nguyén tw chi vira bing mot qua dau. Hang ti ti
qua dau ndm chen chic trong mdt qua cau to nhw trai dat, dé 1a hinh anh clia v s6 nguyén ttt
clla mot trai cam.

Nguyen tir dda nho nhw the -so v&i vat thé vi mo, thi no lai la cuc 1on so voi hat nhan cua no.
Néu nguyén ti to bang qua dau thi hat nhan cta né khong thé thay. Nguyén tur to bang trai
béng da hay bang ca cai Jphong thi hat nhan cliing chua thay duoc bang mat thwong. Néu ching
ta cho nguyén tw lon bang giao duwong 16m nhat thé gioi, giao duong Peter tai Roma thi hat
nhan cua no vura bang mot hat cat. Mot hat cat nam gitra giao dudng va dau do xa xa trong gido
duong vai dam bui nhé dang tung vai - nhu thé, ta hinh dung ra hat nhan va electron ctia mot
nguyeén tu.

Khong bao 1au sau khi phat hién co cdu hanh tinh cua nguyén ti, nguoi ta thay rang s6
lugng electron trong nguyén tir cia mot nguyén to quyet dinh tinh chit hda hoc ctia nguyen t to
d¢ va ngay nay nguoi ta biét rang toan bo hé thong tuan hoan clia cac nguyén t6 c6 thé tao nén
bang cach lan lwot thém vao hat nhan cua nguyén td nhe nhit (khinh khi) cac proton va
neutron va thém vong ngoai cua nguyén tir so lwong twong quan cac electron. Sy tuong tac
gira cac nguyén ti sinh ra tlen trinh héa hoc, thé nén toan bo nén hda hoc théng qua cac qui
[uit cda vat ly nguyén tir ma dworc hiéu ro.

Thé nhung nhitng qui luat nay khong duoc chdp nhan dé dang. Chiing dwoc phat hién vao
thé ky 20 nho vao nhém vat ly gia quoc té, trong dé co nguoi Pan Mach Niels Bohs nguoi Phap
Louis de Broglie, ngwoi Ao Erwin Schrodlnger va Wolfgang Pauli, ngwoi buc Werner
Heisenberg va ngwoi Anh Paul Dirac. Voi ndng luc tong hop, vwot qua moi bién gioi, nhitng
nguoi do da tao nén mot thoi ky soi noi clia khoa hoc hién dai, thoi ky dwa con ngudi lan dau
tién dén tiép can véi thuc thé Ky la va bat ngd clia thé gioi ha nguyeén tir. Cir moi khi nha vatly
héi thién nhién bing mét thi nghiém thi thién nhién tra 1&i bang mét sw nghich ly va nha vat ly



cang tim cach ly gidi, sw nghich ly cang lon. Phal trai qua mot thoi gian dai, ho méi nhan ra
rang su nghich ly nam ngay trong co cau ndi tai cia nguyén tt, sw nghich ly ludn luon xuat hién
khi ngudi ta mo ta nhiing dién bién trong hat nhan bang khai niém truyén thong ctia vat ly. Khi
da nhan thirc diéu nay thi nha vat Iy méi biét cach dit cau héi va tranh dwgc mau thuan. Theo
Helsenberg thi bang cach nao dé, ho danh chap nhan tinh than cda thuyét lwong t&” va cudi
cung dua ra duoc biéu thirc toan hoc chinh xac cho thuyet nay.

Ca sau khi dua ra biéu thitc todn hoc clia thuyét lwong tir duoc hoan thién, khai niém cda
thuyet nay cting khong dé& duoc chip nhan. N6 di lam dao 16n toan bd kha ning twdng twong
clia cac nha vat ly. Thi nghiém Rutherford cho thdy nguyeén tu khong hé Ia nhitng hat nho
khong thé phan chia ma chi 1a khong gian trong khong, trong dé nhirng hat li ti van dong, r01
bay gio thuyet luong twr lai cang cho rang, ban than nhitng hat do cling chang cirng chic gi ca,
theo nghia cua vatly c6 dién. Nhitng don vi ha nguyen t tlr [a mot ciu truc triru twong, voi thuoc
tinh hai mat. Tuy theo chung ta nhin n6 nhw thé ndo ma chung xuat hién khi 1a hat, khi khac 1a
song; anh sang xuat hién cting hai mdt, khi la song dién tw, khi thi Xuat h1en nhuw hat

Tinh chat nay cta vat chat va anh sang that la ky di. Xem ra khong thé chap nhan dwoc mot
cai gi d6 vira 1a hat, tirc 1a mot co cau cé kich thuéc rat nho; dong thoi vira la séng, 1a mot cai gi
co thé tda rong trong khong gian. 1301 véi nhidu ngwoi, mau thuin nay 1a mét sw nghich 1y,
tuong tw nhw céng an, cudi cung no dan dén su phat biéu thuyét lvong tir. Toan bd sw phat
trién bat dau véi Max Planck khi 6ng phat hién rang nhiét lwong khong hé toda ra lién tuc ma
trong dang tung bo ndng lugng. Einstein dat tén cho nhu‘ng b6 nay la quanton (luwong tu') va
thira nhan do la dang co ban cua thién nhién. Ong da tdo bao dé qua quyet rdng, ca anh sang
lan cac tuyen dién tw khac khong nhitng chi 1a song ma chung cling xuat hién v&i dang quanta
nay. Nhitng “bé anh sang”, ma theo do6 thuyét lugng tor dwoc dat tén, tw dé dwoc thira nhan,
nguwoi ta datténchondla phonton (quang tt). Thé nhung no 1a loai hat d3c biét, né phi khoi
lvong va luon lu6n di chuyén voi van toc anh sang.

Thé 1a mau thuan ranh ranh gitra hinh anh cua séng va hat duoc giai quyét mot cach bat
ngd, nhung né dit lai mot van dé clia vat ly cd dién, d6 1a khai niém vé thuc tai cla vat chat.
Trong binh dién ha nguyén tlr, vat chat khong hlen hitu mot cach chac chan tai mot vi tri nhat
dinh, theo mot cach thé nhat dinh, ching chi “cé khuynh huéng xdy ra” . Trong cach néi cua
thuyet lwong ti thi khuynh htmng d6 duoc goi la xac suat no lién hé voi nhwng dai lwgng toan
hoc, nhitng dai lwong do qui dinh dang cua song. Do d6 ma hat cling c6 the 1a song. Nhirng song
do khong phai 1a song that nhu loai séng trong khong gian ba chiéu ctia am thanh hay song
trén nuoc. Ching la song xac suat do la nhitng dai lwong toan hoc trLru twong v&i tinh chat tiéu
biéu ctia séng; ching noi 1én véi xac sudt nao, co nghia la nguoi ta “gdp” dwoc mot hat tai mot
diém nhat dinh, tai mot thoi gian nhat dinh. T4t ca moi qui luat cua vat Iy nguyén tw déu dwoc
biéu thi & dang XAac suat nay. Khong bao gio chung ta c6 thé qua quyét diéu gi vé mot tién trinh
trong nguyén tt, ta chi néi xac suatné xay ra la bao nhiéu.

Mot thuyet lu'o'ng t nhw thé da pha vo nhirng khai niém vé mot vat thé clirng chac Voi mire
dd ha nguyén tir thi hat ctirng chac cta vat ly co dién da tan thanh nhu’ng hinh anh xac suat c6
dang nhu séng va hon thé nita, nhitng cau tric nay khong dién ta xac suat hién hitu cia vat thé
ma xdc sudt cua nhiig moi lién hé. Khi nghién ctru ky vé qua trinh quan sat trong nganh vat ly
nguyén tir nguoi ta thay rang cac hat véi tinh chat la don vi khong co vai tro gi, ma ching chi
dwoc hiéu trong maéi lién hé giita sw chuin bi mot thi nghiém va cac do luong sau do.

Thé nén thuyét luwgng tir trinh bay cho thay thé thong nhat cta vii tru. N6 cho ta thay rang
khong theé chia ché thé gi¢i ra tirng hat nho roi rac doc lap véi nhau. Khi nghlen clru sau ve vat
chat, ta sé& biét thién nhién khéng cho thay nhitng “hat co ban” riéng le, ma no xuat hién nhw
tam ludi phirc tap chira toan nhitng moi lién hé cua nhu*ng phan tir trong mot toan thé. Nhu'ng
moi lién hé nay bao gom lu6n ludn ca nguwoi quan sat. Con ngwoi quan sat chinh la mat xich
cudi ciia mot chu01 qua trinh quan sat va tinh chat cia mot vat thé nguyen tw chi co thé hiéu
duoc trong moi quan hé gilra vat dwgc quan sat va nguoi quan sat. biéu dé cé nghia la hinh
dung c6 dién vé mot sy mo ta khach quan thé gioi tw nhién khong con c6 gia tri niva. Sy chia
cat gilra cai toi va thé gi¢i theo ki€u Descartes, glu'a nguoi quan sat va doi twong quan sat
khong thé ap dung trong linh vyc nguyén tu. Trong vat ly nguyén tt, ta khong bao gio c6 thé
néi vé thé gi¢i tw nhién ma khong dong thdi néi vé chinh ta.



Thuyet nguyén tir moi me 1ap tire co thé tra loi nhiéu diéu bi an xuat hién trong lic nghién
clru vé co cau nguyén ttt ma mo hinh hanh tinh cua Rutherford cho thay nguyeén tu, dya trén
do ma vat chat cing chac thanh hinh, v6n chi 13 khong gian tréng rong, néu nhin theo cach
phan bo ctia khéi luwong.

Thé nhung néu ta va moi vat xung quanh chu yeu 1a rong khong thi tai sao ta khong di
xuyén qua dugc canh ctra dang dong. Noi cach khac: cai gi lam vat chat c6 ve cing chac?

Mot diéu bi an thit hai 1 tinh chat 8n dinh co cdu la lung clda nguyén tir. Chang han trong
khong khi, nguyén tir va cham nhau hang triéu lan trong mot gidy, thé nhung van gitr duoc
dang cli sau moi khi va cham nhau. Khong c6 mot hé thong hanh tinh nao, hé thong nam trong
qui Iudt cla vat 1y co dién, lai chiu noi sw va cham nhu thé. Thé nhung mot nguyén tir oxygen
ludn ludn giit duoc cau tric electron riéng biét ctia né, du né va cham bao nhiéu lan véi cac
nguyén tr kKhac. H(rn thé nita, ciu tric clia moi nguyén tit cuing loai luén luén gidng nhw nhau,
khong ké xuit xir cia ching va qua trinh tinh luyén ching nhu thé nao.

Thuyét luong tir cho thay rang, tat ca nhirng ddc tinh la lung d6 cua nguyén tw xuat phat tir
tinh chit song cda cac electron. Tinh clirng chic cua vat chat la hiéu qua cua mot hiéu tng
lwrongtit, tinh chat ‘nay lién hé chdt ché voi ty tinh hai mat “song hat” cua vat chat, d6 1a mot
tinh chét trong thé gidi ha nguyén ti, cai ma trong thé gioi vi mo khéng he co sw tuong tu. Ctr
moi khi hat bi giam trong khong gian nho hep thi n6 phan tng bang cach van dong chong lai sw
chat chdi dé, khong gian cang nho thi né van dong cang nhanh. Trong nguyén ttr c6 hai loai Iuc
nguwroc chiéu nhau. Mot bén 1a lwc hit cda hat nhan, hit electron bang strc hat dién tich; bén kla
1a electron phan tng voi sw han ché khéong gian bang cach quay cuong va khi n6 cang sat gan
voinhdn, no cang quay manh. Ching di chuyen voi van toc chirng 900km moi gidy!. Van toc rat
16n nay lam nguyén ttr xuat hién nhu mot hinh cau cing ran, twong tw nhu mot chiéc chong
chong quay nhanh lam ta tlrcrng do la mot dia tron lién tuc. Muén bop nhé mét nguyén tir lai
rat khé, nho doé ma nguyén tir lam cho vat chat tré nén cing ran.

Trong nguyén ti, cac electron quay trén cac qui dao, sinh ra mot sy thang bang toi wu gitra
strc hut cua nhan va sy phan tng chong lai sw go bo khong gian. Tuy the cac qui dao electron
khac véi qui dao ctia hanh tinh trong hé mit trod, Pé 1a mot hé qua cia tinh chat song cia
electron. Ngwm ta khong thé xem nguyeén ttr [a mot he hanh tinh nho dworc. Chung ta ding hinh
dung c6 hat nao chay vong xung quanh nhan, ma cac séng xac suat dang xep dat trén cac qui
dao. C* moi lan do luong, ta lai tim thay chd nay chd kia electron trong cac qui dao do, nhung
ching ta khong thé néi ching “quay xung quanh” nhan nguyen ttr trong nghia co hoc c6 dién.

Trong cac qui dao, cac song electron phai rung lam sao cho’ ‘ddu duoi an khop” voinhay, de
tao thanh “séng du'ng Dang song nay xudt hién khi ching bi han ché trong mot linh vyc nhat
dinh, thi du su rung dong cua mot day dan gi-ta hay luong khi trong mot ong sao. Tw nhitng thi
du nay ta thay song dung chi c6 mot s8 lwong nhat dinh cac hinh dang dinh san.

Truong hop cua song electron trong nguyén tu ciing thé, ching chi hién dién trén nhitng
qui dao nhat dinh v&i dwdng kinh dinh sdn. Chang han electron cta mot nguyén tir hydrogen
chi cé thé hién dién trong qui dao thir nhat, thi hai hay thir ba v.v..., chir khong thé & nira
chirng. Thlrcrng thuong né nam trong qui dao thap nhit, ta goi do I trang thdi co ban cua
nguyen tu. Tl d6 electron co thé nhay 1én qui dao cao hon néu no6 co du nang lwong. Trong
trwong hop do no dwoc goi 1a trang thdi kich thich, nhung chi sau mot thoi gian nd tro lai ve
trang thai co ban va giai phéng nang lwgng thira duéi dang mot lwong clia birc xa dién tir hay
quang tt (phonton).

Dang hinh va khoang cach cac qui dao cua mot nguyén tir c6 cung s6 lugng electron déu
giéng hét nhau, vi thé ma hai nguyén tu oxygen giong hét nhau. Chung co6 thé khac nhau vé
trang thai co ban hay kich thich, co thé vi va cham véi nhlrng nguyeén tir khac trong khong khi,
nhung sau mot lic chung lai tré veé ‘trang thai co ban. Vi thé chinh tinh chat séng cua electron
1a co sé dé nhan dién mot nguyén twr va la nguyén do cua sy on dinh co ciu to 1én caa ching.

Mot ddc trung nira dé xac dinh tinh trang mot nguyén tu 1a ching dugc mét nhom so
nguyén mo ta day dd, nhém sé doé duoc goilaso Iu'o'ng tir, chiing dién ta vi tri va hinh dang cua
cac qui dao. SO luvng tir dau tién chi s6 cua qui dao va nang luwong mot electron phai c6 dé cé6
thé & trong qui dao do. Hai con s6 tiép theo dién ta dang cua song electron trong qui dao va
md&i twong quan ctia van tdc cling nhw hwéng quay ctia electron. Viéc cac chi tiét nay dwoc biéu



d1en bang nhitng s6 nguyén cho thdy rang eletron khong thay d6i mot cach lién tuc do quay
cua né ma la nhay tur tri s6 nay qua tri s6 khac, cling nhw nhay ttr qui dao nay qua qui dao khac.
O day cling thé, do quay cang cao thi nguyén tir cang bi kich dong: ¢ trang thai co ban ‘thi moi
electron nam trong qui dao thip nhat va do quay cling nho nhat.

Xac suit hién hitu, cac hat phan tng manh khi vao khong gian chat hep, nguyén tu do6i trang
thai bang cac buoc nhay lu'o'ng tl; va nhat 13 méi quan hé noi tai cda cac hién tuwong - do la
nhitng nét ky la ctia thé gi¢i nguyén tir. Mdt khac, lwc co ban sinh ra cac hién twong nay thi
ching ta da biét va né cling hién dién trong thé gioi vimo. Do la luc hut gitra cac dién tich, gitta
nhan chtra dién dwong va electron. Sw giao hoa gilta nang luc nay voi cac song electron san
sinh ra thién hinh van trang nhitng co cau va hién twong. N6 chinh la nguon gdc cia moi phan
trng hod hoc va sw thanh 1ap phan tu, tic la nhém nhitng nguyén tir dugc tap trung vao nhau
nho stre hut gitra cac nguyéen tlr. Sw tac dong 1én nhau cua cac electron va hat nhan ciing 1a nén
tang cua tat ca cac chat khi, chat 16ng va chat ran, ciing nhw cta tit ca sinh vat va trong toan bd
tién trinh c6 sw song

Trong thé gioi phong phu ctia nguyén tir thi nhan nguyén tix dong vai tro cia mot trung tam
vira cuc nho vira 0n dinh, né lai 1a goc cua sirc hut dién luc va tao nén khudn khé clia co cau
mot phan tr. Nham tim hleu nhitng co cau d6 va moi hién tuong chung quanh ching ta, nguoi
ta chi can biét khoi lwgng va dién tich cua hat nhan. COn mudn hiéu tw tinh cda vat chat, hiéu
vat chat gom nhitng gi dich thuc thi ta phai nghién cttu hat nhan, la thanh phan xem nhuw tron
tam toan bo kh01 lrong cua vat Chat Trong nhitng nam ba muwoi ctia thé ky nay, sau khi thuyet
lvong tw da giai duoc bai toan cua thé gioi nguyén tw thi muc dich chinh cua nha vatly la tim
hiéu co cdu cta hat nhan cac thanh phan ctia né va luc noi tai 1a gi ma cac thanh phan cé két
cdu vitng chic nhw vay.

Budc quan trong dau tién dé hiéu co cdu hat nhan la sw phat hién cac neutron, la thanh
phan thir hai, loai hat c6 kh01 lwong gan bang proton (thanh phan thir nhat), tirc khoang gap
hai ngan lan khoi lu’ong cua electron, tuy nhién ching khong mang dién tich. Sy kham pha nay
khong nhiing chi lam sang to nhan nguyén tw gom proton va neutron, no con cho thay rdng luc
noi tai trong nhan, thit lwc gitr chac cac hat nay lai v&i nhau, phai 1a mot hién twgng méi me.
N6 khong thé 1a luc dién tir duoc vi neutron khong co dién tich. Nha vat ly chéng biét rang ho
dang duwong dau véi mot thir Iuc moi me trong thién nhién, né chi ndm trong nhan nguyén ti,
ngoai ra né khong hién hitu & dau ca.

Nhan nguyén tir 16n khoang bang mot phan mot trdm ngan mot nguyén tt, ma chira hau
nhu toan bo kh01 lwong cua no. Nhu thé thi vat chat nam trong nhan han pha1 co ti trong hét
strc 1om, do nén hét sirc cao. Néu than nguwdi ma nén lai theo cach “hat nhan” nay thi no chi
chiém the tich bang dau mot mili kim. Tuy thé do nén nay khong phai 13 tinh chét la lung duy
nhat cda hat nhan. Vi ciing cé tinh chat lwong ti nhw cac electron, cac hat nucleon (goi chung
proton va neutron) cling phan ing chéng khong gian bé nho bang swvan dong cao do, noi cang
chat choi ching cang chuyén dong nhanh hon. Chung di chuyén trong nhan véi van téc khoang
60. OOOkm/glay Vi thé khoi luvgng hat nhan la mot dang khoi lugng hoan toan khac véi khoi
lvong mata biét trong thé gioi vi mo. Co I€ chung ta chi co thé tu'ong tuwong chung la nhirng hat
ti hon c6 ti trong cuc 1om, s6i sung suc trong mot chatlong cling co ti trong rat 1on.

Khia canh mé&i mé ctia tinh chat hat nhan chinh 1a luc tac dong trong nhan voi khoang cach
noi tai cuc ngan Luc doé chi tac dung khi cac nucleon tién sat gan nhauy, tirc khi khoang cach
gitta chiing chi gap dbi gap ba lan duwong kinh ctia ching. V&i khodng cach nay thi lwc hut cua
hat nhan phat huy tac dung. bén khi khoang cach gitra chung ngan lai thi ching lai c6 tac dung
day, lam cho cac nucleon khong hé sat nhau dwgc. Theo cach the nay ma lwc hat nhan giit duoc
nhan nguyén tt hét strc 6n dinh, du cho ban than chiing lai hét sttc nang dong.

Nhu thé thi vat chit la khong gian rong voi nhitng hat t{ hon ndm cach xa nhau, cac hat dé6
lai 1a noi tap trung khoi lwong. Trong khong gian rong 16n gitra cac hat nhan day kh6i lwong va
soi sung suc, do 1a electron.Cac electron chi mang mot phan rat nhé toan thé khéi lwong, thé
nhung lai tao cho vat chat tinh chat cung chic va la luc noi két véi nhau dé tao thanh co ciu
phan tir. Chung cling tham gia vao cac phan tmg hod hoc. & dang binh thwong nay cla vat chit
thi cac phan &ng day chuyen cua lyc hat nhan khong tw minh xay ra dwoc vi nang luong khong
dt 16n dé pha huy sw 6n dinh ctia nhan.



Tuy the dang nay cda vat chat véi nhiéu sic thé va co ciu cling nhu tap hop phan tu' phirc
tap chi c6 thé hién hiru trong nhirng diéu kién nhat dinh, dé 1a lic nhiét do khong qua cao de
cho cac phan tir khong phan tng qua manh liét. Néu nhlet nang vot 1én gap tram lan nhw tron
thién thé thi tdt ca moi co cdu nguyén tir va phan tir bi huy hoai. Thuc ra, phan lén vat chat
trong vi tru hién hitu trong mot trang thai khac xa véi trang thai mo ta ¢ trén. 0] trung tam cac
thién thé la toan nhitng khéi nhan khong lo va gdm hau nhw phan tng hat nhan ma trén trai
dat rat {t xay ra. Ching rat quan trong d6i véi nhirng hién twong cla thién ha ma cac nha vii tru
quan sat dugc. Nhitng hién twong dé phan 1én la do sw phdi hop cla hat nhan va hiéu tn
trong truong tao ra. D01 voi hanh tinh ching ta thi phan tng hat nhan ¢ trung tam mat troi hét
strc quan trong, vi no cung cap ning lwong d€ nudi séng doi song trén trai dat. Mot trong
nhitng thanh tyu 1on nhit cua vat 1y hién dai la sy phat hién rang nang luong xuat phat lién tuc
tlr mat troi, ti hanh tinh cot tir ndi ta véi thé gioi bao la v tan, nang lwong do6 lai chinh la két
qua cua phan tng hat nhan, la mot hién twong cua thé gidi vo cung be.

‘Trong lich sw nghlen ctru thé gi¢i vi mo vao dau nhirng ndm ba muoi, nguoi ta da dat toi
mot giai doan ma nha khoa hoc cho rang da phat hién mot cach chung két cac hat co ban ctia
vat chat. Nguoi ta biét moi vat chat déu tir nguyén ttr ma thanh va moi nguyén tir déu do
proton, neutron va electron cu tao.

Nhiing hat dwoc goi la “hat co ban” do duoc xem la nho nhat, don vi khong thé pha hiy cta
vat chat: d6 1a nguyén ti trong nghia cua Demokrit. Mic du thuyet lwong ti cho thay thé gioi
khong thé chia cat ra nhitng hat cwc nhé, hién hitu, doc lap voi nhau duogc, nhung thoi d6 nguoi
ta van chua thira nhan thuc t€ - nay. Phep tw duy co dlen bat ré qua sau xa lam cho phan lén cac
nha vatly van tim cach hiéu vat chat qua khai niém ctia nhitng hat co ban va khuynh huéng dé
ngay nay van con rat manh.

Thé roéi hai sw phat trién mo1i trong nganh vat ly hién dai doi hoi phai tr bo viéc xem cac hat
co ban la don vi cudi cung cua vat chat. Mot trong ha1 thanh tuu nay thudc vé thwc nghiém, cai
kia thudc vé ly thuyét, nhung ca hai deu bit dau vao nhitng ndm ba muwoi. Khi cdc nha vat ly
ngay cang nang cao kha nang tinh té cua phép thuc nghiém, cac hat co ban khac dwoc kham
phd. Pén nam 1935 thi con s6 ba hat da 1én sau hat, ndm 1955 ching 1én dén 18 hat va ngay
nay ta c6 hon hai tram hat co ban.

Ngay nay ngum ta n6i dén hang tram cac hat menson va baryon. Chung chi chirng to rang
tinh tir “co ban” trong giai doan  nay khong con thich &ng nita.

Qua nhitng nam thang ma cac hat ct duoc phat hién lién tuc thi tat nhién nguoi ta khong
thé goi ching la co ban nira. Niém tin nay con duoc tang cwong hon nira qua nhiing phat trién
ly thuyet song song voi sy phat hién cac hat. Khong bao lau sau khi thiét lap thuyét lwong ti
nguoi ta biét ro mot ly thuyet day dd dé€ mo ta hién tuong hat nhan khong nhirng chi chira
dung thuyét lwong tit, ma con ca thuyet tuong déi vi vin toc cac hat bi gidi han trong khong
gian hat nhan thwong téi gan véi van téc anh sang. Piéu nay rat quan trong cho sw mo ta hoat
dong cua ching, vi voi van toc nhu' thé ludn ludn ta phai quan tam dén thuyet twong déi. Nhuz
chung ta noi, do phai la mot sy mo ta twong doi. bé hiéu biét day du thé gi¢i hat nhan, ta can
mot ly thuyet vlra chira du'ng thuyet lugng t, vira thuyét twong doi. Cho dén bay gio, mot ly
thuyét nhu thé chwa dwoc tim ra va vi thé chung ta khong thé phat biéu mot ly thuyet vé hat
nhan nguyeén tir dwoc. Madc du biét kha nhiéu vé co ciu hat nhan va sy tuong tac cua cac thanh
phan, nhung chung ta khong hiéu tuw tinh va dang phirc tap cua lyc trong nhan mot cach triét
de. Khong co mot ly thuyet day da dé giai thich thé gioi hat nhan, tuong tw nhuw thuyet lu'crng
ttr da giai thich thé gioi nguyén tir. Ching ta cting c6 vai mo hinh lugng tir twong doi, ching mo6
ta rat tot vai dang cua the gi6i hat trong nhan. Nhung sy thong nhat thuyet lugng tir va twong
d6i thanh mot ly thuyet toan triét cua hat, d6 van con la mot bai toan trung tam va trach
nhiém 1én lao cua nén vat ly hién dai.

Trong vat ly c6 dién, tir khoi lwong lu6n ludn duoc lién hé voi mot thé vit chat, khong thé
phan chia, vé1 mot chat nhat dinh, tir 46 ma moi sw thanh hinh. Thuyet twong doi bay gio da
chirng minh khéi hro'ng khong hé 1a mot chat lidu, ma 1a mot dang cda nang luong. Nang luong
lai la mot dai lugng noi 1én tinh nang dong, mot dang hoat dong hay mot tién trinh. Thé nén
khi khéi lwong ctia mot hat dong nghia voi mot tri s6 nang luong thi hat khong con dwoc xem
1a mot vat thé tinh nita ma 1a mot co cu dong, 1a qua trinh clia mét ning lwong chi dang mang



dang vat chit.

Quan diém méi nay vé hat, duwoc Dirac khoi xwong dau tién khi 6ng xay dung mot phuwong
trinh twong d6i moé ta hoat dong cua electron. Thuyet cua Dirac khong nhiing hét strc thanh
cong trong viéc ly giai co ciu siu xa clia nguyén t, ma con cho ta thdy mot tinh déi xing cor
ban gitra vat chat va déi vat chat. N6 tién doan sw hién hitu cta anti-electron, dé 1a thit hat cé
kh01 hro'ng nhu electron nhung mang dién tich nguoc diu. Hat mang dién tich dwong nay ma
nguoi ta goi tén la positron qua nhién duoc phat hién hai ndm sau khi Dirac tién doan. Noi
dung cua tinh déi xing gitta vat chat va ddi vat chat 1a ct mdi hat thi hién hitu mot doi hat
dong khoi Iwgng, mang dién tich ngwoc. Néu c6 nang luong day du thi timg cdp hat va dsi hat
sé dwoc tao hinh, va tién trinh nguoc lai la mot cap co thé bi hay diét dé giai phong nang
Iwong. Tién trinh tao tac va hdy diét cip hat - d6i hat da dugc Dirac tién ‘doan, trwdc khi ching
dwoc quan sat thuc sw trong thién nhién, tir d6 dén nay da xdy ra vo so lan.

Suw tao tac ra d6i hat thuan tdy tir ning luong hién nhién la hiéu tng ky la nhat ctia thuyét
twong doi va chi dwoc hiéu trong quan niém vé hat nhu noi trén. Truoc khi nén vat ly hat
twong doi ra doi thi thanh phan cta vat chat ludn Tudn dwoc xem nhw 1a nhitng hat co ban
khong thé hiy hoai khong thé bién d6i, ndm xé&p trong vat thé, vat thé dé cé thé ché ra tung
miéng. Cau hoi trung tam thoi do la heu ta c6 the chia ché vat chat mai duwoc khong hay chi toi
mot sO hat nhat dinh nao dé khong thé chia duoc nita. Sau kham pha ctia Dirac thi viéc chia
ché vat chat hién ra trong mot anh sang moi. Khi hai hat va cham nhau véi nang lu'ong cao,
chung vdy thanh tung manh that, nhwng cac manh dé khong nhd hon cac hat ban dau. Cac manh
nay ciing la hat cung loai nhtrng ching dugc tao tac tir dong nang ma thanh. Nhu thé cau héi vé
viéc chia ché hoai vat chat dwoc tra loi mot cach bat ngo. Cach duy nhit de chia ché cac hat ha
nguyeén tw chinh 1a cho chiing va cham nhau véi nang lugng cao. Voi cach nay ta c6 thé chia ché
hoai vat chat nhung ching khong hé bi nhé di vi ching duoc sinh ra tir ning lwong. Cac hat ha
nguyén tr nhw the 1a vira huly diét dwoc vira khong huy dlet dworc.

Piéu xem ra mau thuan nghich ly d6 sé tu tan bién néu ta tir bdé quan niém cho rang vat thé
gom nhleu hat co ban tao thanh, va thay vao do lay quan diém nang dong, tuwong déi, lam cach
nhin cdia minh. Nhw thé thi hat sé& xudt hién nhw mét co cdu nang dong hay moét tién trlnh tién
trinh d6 mang theo minh mot tri s6 nang lwong, no hién ra dudi dang khoi luong Khi hai hat
va cham nhau thi nang lwong cda hat d6 chuyén doi vao trong mot co cdu khac va khi c6 thém
dong niang di mirc, thi c6 thém hat hién hitu trong co cau moi

Thi nghiém va cham voi ndng luong cao dad tr¢ thanh phuwong phap chinh dé khao sat cac
tinh chat cua hat, vi thé nen vat Iy hat c6 khi cting dwoc goi la vat ly cao nang lwong.

Noi day dong nang can thiét duoc tao ra tw cac thiét bi chuyén biét nham gia t6c cho hat,
trong nhirng may moc khong 16 gom vai ciy so duong tron, trong dé cac hat proton dwoc gia
toc dén gan van toc dnh sang, dé roi cho chiing va cham cac proton khac hay neutron.

That [a dang la lung khi nghién ctru nhitng cai v6 cung bé phai can may moc lén cé nhw thé
nay. Chung la nhwng kinh hién vi siéu dang cua thoi dai ching ta.

Phan 1on céc hat sinh ra qua nhimg va cham nay déu c6 doi song hét sirc ngdn ngui - it hon
ca mot phan triéu gidy-va tu gia thanh proton, neutron hay electron. Mdc du chung c6 doi song
v0 cung ngan ngui, ngwoi ta khong nhiing phat hién dwoc ching, do lu'ong tinh chat, ma con
chup hinh dau vét cla ching. Dau vét nay duoc tim thay trong cac budng do, twong tw nhu vét
Khi trang cua mot chiéc may bay trén bau troi. Kich thwéc cachatdé thatra nhé hon rit nhidu
so v&i dau vét cua ching nhung nho bé day va do cong Cua mot qui dao ma nha vat Iy co thé
nhin ra dwoc hat da sinh ra cac dau do. Nhiing giao diem cua cac qui dao chinh 1a noi cac hat
dung nhau va nhwng dwong cong la do cac tw trwong tao thanh, cac treong dé dwoc nha quan
sat st dung dé xac dinh hat. Sw va cham nhau cta cac hat 1a phuong phap thi nghlem chu yéu
nhat cda chung ta va nhitng dwong thang, duong cong hay xoan tron 6c ma hat da dé lai la du
vét hét strc quan trong trong nganh vat Iy hién dai.

Nhitng thi nghiém cao nang lwong trong nhlrng thap nién qua cho ta thiy mot cach ro rét
tinh chit nang dong va ludn ludn thay dobi cda cac hat. Trong nhitng thi nghlem nay vat chat
xult hién nhw 1a mot cai gi luén luén chuyen hod. T4t cd moi hat ndy déu c6 thé chuyén hoa
thanh moi hat kia; chung dugc tao thanh tir nang lwong va bién thanh nang luong. Trong thé
giéi nay, nhitng khai niém c6 dién nhw hat co bdn, tw tinh vdt chdt hay vdt thé doc Idp mat hét y



nghia. Vii tru xudt hién nhw mot tam lwoi nang dong voi nhiing co ciu ndng luong khong thé
chia cit. Pén nay ching ta chua c6 mot Iy thuyet toan bo dé mo ta thé > gioi ha nguyén t, nhung
da c6 nhiéu mo hinh ly thuyet chung Iy giai rat sat nhiéu mit cda van de. Trong do, khong co
mo hinh nao Vang bdng biéu thirc toan hoc phirc tap va trong chung murc nhat dlnh ban than
ching cling mau thuan 14n nhau, nhwng tat ca  ching déu phan anh tinh nhat thé co ban va tinh
nang dong noi tai cua vat chat. Chung chi ra rang, tinh chat cia mot hat chi duoc hiéu ré thong
qua hoat dong cta né - thong qua lién hé, qua twong quan voi moi treong xung quanh no - va
vi vay khong thé xem hat la mé6t co ciu doc 1ap ma phai dwoc hiéu 1a mot thanh phan trong
mot the thong nhat,

Thuyét twong (101 khong chi anh hwong mot cach quyét dinh 1én hinh dung cida ta vé hat, ma
ca lén hinh anh cua ta ve luc tac dung gitra cac hat do. Trong sw mo6 ta twong tac giita cac hat
thi luc tac dung giitta chting, d6 1a cac luc hut hay day, lyc do duoc xem 1a sw hoan chuyén cla
cac hat khac. That kho dién ta dleu nay. N6 la hé qua cua tinh chat bon chiéu _khong - thoi gian
trong thé gidi ha nguyen tur va ca tryc giac 14n ng6n ngit khong thé tiép cin voi diéu nay.

Thé nhung no lai rat quyét dinh dé hiéu duoc cac hién twong trong thé giéi d6. N6 noi két
Iuc tac dong véi cac tinh chat cda vat chat va thong nhat gitta hai khai niém lyc va vat chat véi
nhau, hai khai niém von dwoc xem 1a khac nhau t co ban cua cac nha nguyén ti hoc Hy Lap.
Ngay nay lwc va vat chat dwoc xem nhu c6 ngudn géc chung trong nhitng co cdu dong ma ta goi
la hat.

Khi ta xem hat thong qua lic ma tac dong 1én nhau, lic d6 lai la hién than cua cac hat khac,
thi dé lai cang them motly do dé ta tin thé gidi ctia ha nguyén ti khong thé chia cit thanh tung
phan duorc. Tu cap vi mo Xuong dén nhan Jguyén tu, cac luc ndi k&t sw vat véi nhau twong doi
nhé dé ta cé thé néi mot cach gan ding rang, su vat gom nhiéu thanh phan hop lai. Nhu ta c6
thé néi mot hat cat c6 nhiéu phan tir cat, phan tir cat gom c6 hai nguyén tir Si, nguyén tu‘ nay
gom cé nhan va electron va nhan goém co proton va neutron. Thé nhung trén binh dién cua cac
hat thi nguoi ta khong con duoc nhin sy vat nhu thé nita.

Trong thoi gian gan day cé nhiéu dau hiéu cho rang ca proton va neutron ciing la vat gom
nhiéu thanh phan nhung lwc noi két cua chung qua lom, hay vdn téc ciia cdc thanh phan qua
16n (that ra cting nhw luc) ma nguoi ta phai ap dung thuyét tuwong doi, trong do lwc dong nghia
v01 hat roi. Vi the bién gioi gitra hat co nhleu thanh phan va luc két néi cac thanh phan dé da
bi x0a nhoa va hinh anh ctia mot vat thé gom nhiéu thanh phan bi do vor & day. Nhirng hat
khong con bi chia ché thém thanh nhitng hat khac duwoc nita.Trong nén vat ly hién dai, vi tru
duwoc thdy nhw mot cai toan thé ndng dong, ty tinh cua no 1a luén luén bao gbm ca nguoi quan
sat. Noi day thi nhu'ng khai niém truyén théng nhuw 'khong gian, thoi gian, vat thé doc lap,
nguyén nhan - két qua da maty nghla Kinh nghiém nay rat tuong tw voi kinh nghlem cua dao
hoc phuong Dong. Su twong tw nay hién ro trong thuyet luwgng tir va thuyet twong déi va can
ro hon trong mo hinh lwong tt - twong déi cla thé gidi ha nguyén tw, trong do hai thuyét
théng nhat voi nhau, day chinh Ia su tuwong dong n01 bat nhat voi dao hoc phuong Dong.

Trudc khi di vao ting moi tuwong dong, t6i mudn nhic lai ngdn gon cac truong phai cua dao
hoc phuwong Dong cho cac doc gia chua biét. Cac trueong phai dé quan trong cho viéc so sanh,
do 1a 4 an Do gido, Phat gido va Lio gido. Trong ndm chuong sau day, lich s, cac tinh chit dac
trung va khai niém triét ly clia cac truyén thong nay sé dugc mo ta, voi sy nhan manh dén
nhitng mit va khai niém quan trong cho sw so sanh vé&i vat Iy sau nay.

Chwong 4. Nén Vat Ly M&i

Thuwc te la moi sw vat cua tw nhién va moi hién twong bat diu thay doi; toan bé kinh
nghlem cua chung ta vé thé gioidad khac hdn... C6 mét phwong thé méi, vi dai va sdu xa dé
ngd vé moi suw, dé thdy, dé biét va tiép xiic chung

Pao hoc phlrang bong cho rangsw chirng thirc tam linh truc tiép vé thuc tai 1a mot blen cO
chcrp nhoang, nod lung lay tan goc ré thé gidi quan con nguoi. D.T.Suzuki goi né 1a “bién c6 sttng
s6t nhat co thé xdy ra trong y thttc con nguoi.. N6 virt bo moi dang kinh nghiém thoén
thwong 1, 6ng gia thich tinh chat dang so ctia kinh nghiém nay bang 1&i mot thién sw da mé ta

“nhw mot binh nuérc vér day”.
bau thé ky nay, nha vat Iy cling bi tinh trang twong tw, ho mo6 ta kinh nghiém nay giong nhw



cach néi cua vi thlen sw no. Suzuki. Heisenberg viét:

Nguwoi ta chi c6 thé hleu nhiing phan tng dir dji ve cdc phdt trién gan ddy ctia nén vdt ly hién
dai khi ta nhan thirc rang, noi ddy toan bo co s¢ cua vdt ly dang chuyén dich va sw chuyén dich
nay gdy ra mot cdm gidc la nén tang doé dang bicatroira kh01 khoa hoc 2 .

Einstein ciing hoang s¢o nhw thé khi 6ng tiép xtc lan dau véi thue tai cda vat Iy nguyén tt.
Ong viét trong hoi ky cua minh:

Tdt cda moi c6 gang cta téi dé thich hop vdi co sé cia ly thuyét vat ly cua logi nhdn thikc moi
mé nay, hodn toan thdt bai. Hiu nhw ddt dwéi chdn téi bi sut [6, khong & dau con thdy mét nén
tdng virng chdc nita, ma trén do nguoi ta co thé xdy dung mot dzeu gi3.

Sw kham pha nén vat ly hién dai doi hoi mot sw doi thay cac khai niém vé khong gian, thoi
gian, vat chat, khach thé, nguyén nhan va hau qua... va vi nhitng khai niém nay qua can ban doi
véi chling ta, nén chang cO gi ngac nhién khi nha vat Iy budc phal thay déi ching, nguoi do
hoang s¢ cling phai. T sw do6i thay nay ma xuat phat mot thé gidi quan mo1i, hoan toan khac
trudrc, nod van con tié€p tuc phai thay doi theo tién trinh cda cic nghién ctru khoa hoc dang xay
ra.

Hai doan van sau day la cuaa Niels Bohr(*) ciia nha dao hoc 4n DO Sri Aurobindo, nédi vé
chiéu sdu va tinh chat quyét liét cua kinh nghiém nay:

Trong thoi gian qua, kinh nghlem cua ta dd duwgc mo rong ra, né dwoc phoi bay dwdi anh
sang, cho thay tinh bdt toan cua nhiing khai niém don 'gian mang tinh mdy moc va hé qud cua
né la nén tdng ctia né bi lung lay tdn goc re, nén tdng ma ta dung dé'ly gidi moi quan sdt 4.

Niels Bohr

Thuc té la moi sy vdt cua tw nhién va moi hién tugng bat dau thay doi; toan bé kinh ' nghiém
cua chung ta vé thé gioi da khdc hdn... C6 mét phwong thé méi, vi dai va sdu xa dé ngd vé moi s,
dé'thdy, dé biét va tiép xiic chiing 5.

Phan sau s€ phac hoa hinh anh so luoc cua thé gi¢i quan mai, cho thdy thé giéi quan co gidi
c6 dién vao dau thé ky nay phai nhu’crng chd cho thuyet lwong tir va thuyét twong ddi, dan dén
mot quan niém tinh t€, toan bd va hitu co hon nhiéu cta thé gi¢i tw nhién (*)

vat Ly Co Pién

Thé gioi quan ngay nay dang bi vat Iy hién dai thay doi von dat co s& trén mo hinh cla
Newton vé vi try. M6 hinh nay tao nén mot cai khung chac chdn cho vatly c6 dién. That sw no
la m6t nén tang vi dai, trén tang da virng chic do, ta da xay dwng toan bo khoa hoc va triét Iy vé
gioi tw nhién cho khoang ba tram nam.

San khau cua vi tru Newton, trong d6 tat cd hién tugng co ly xay ra, la khong gian ba chiéu
ctia hinh hoc c6 dién Euclid. bo la mot khong gian tuyét doi, luén lu6n tinh tai va khéng thay
doi. Hay dung chinh ngon tr cua Newton: “Tu tinh cua khong gian tuyét ddi 1a ludn lu6n nhu
nhau, bat dong, khong hé phu thudc gl vao su vat nam trong do”6 .Tat ca moi bién dich cda sw
vat trong co thé gidi co ly dwoc mo ta voi khai niém ctia mot kich thuéc khac, goi Ia thoi gian,
ma thoi gian ban than no lai 1a tuyét déi, c6 nghia 1a khong lién hé gl véi the gioi vat chat va
troi déu dan tir qua kht, qua hién tai dén tuong lai. Newton noéi: “Thoi gian tuyét doi, dich
thuec, co tinh toan hoc, tw chay, theo tw tinh ctia né 1a déu diin va khong lién quan gi dén bat cit
vat nao”

Nhu'ng vat thé cua thé gi¢i Newton, chiing van dong trong khong gian va thoi gian tuyét doi
1 nhitng hat vat chat. Trong cac dang thirc toan hoc, ching dwgc xem la hat khéi lwong (**)
Newton xem chung 1a nhiing hat nho, cting chic va 1a vat the khong huy, chung la thanh phén
ciu tao moi vat chit. M6 hinh nay kha giong voi mo hinh ctia cac nha nguyén tir hoc Hy Lap. Ca
hai déu dLra trén sy phan biét giira day dac va trong rong, gitta vat chat va khong gian, va trong
ca hai mo6 hinh thi cac hat déu luén ludn cé khoi lwong va hinh dang khong thay do6i. Do do6 vat
chat luoén luén dwoc bao toan. Sur khac biét lon gitta Democrit va Newton trong quan niém
nguyen tw la, Newton 13 nguoi gan thém mot luc tac dong gitra cac hat voi nhau. Lic nay rat
don gian va chi tuy thugc vao khoi lwong va khoang cach cua ching. P46 1a trong lwc hay luc hat
1an nhau cda cac khéi lwong va Newton xem luc do gan chat véi vat thé, ching tac dong tic thi
trong khodng cach rat xa. Mdc du day 1a mot gia thuyét ky di, nd khong dwoc ai tim hiéu thém.
Cac khéi lwong va luc tac dong duoc xem nhu do Chda tao thanh va do do khong phai la doi
twong dé xem xét. Trong tac phdm Optics, Newton cho ta thiy hinh dung ctia 6ng vé viéc Chda



tao dwng thé gioivat chat

"Toi cho rdng cé I1é méi ddu Chia tao vat chdt bang nhirng hgt ciing chdc, ddy dac, khong thé
xuyén qua, di dong, voi dang hinh, voi kich thudrc, voi tinh chdt va tuong quan nhat dinh voi
khéng gian, phu hop nhdt voi muc dich ma ngai muén tao ra; va nhitng hat don glan nay la thé
ran, cing hon bdt ky vat thé x0p nao khdc, chiing cing dén do khong bao gio hao mon, khong V.
Khong co mgt lyc nao co thé chia cat nd, vat ma trong ngay ddu tién Chua dd sang tao”

Tat ca moi hién tuong co ly trong co hoc Newton déu cé thé qui vé su van dong ctia hat khéi
luong trong khong gian, sy van dong do do luc hap dan gitra chung voi nhau: luc trong truong,
gay ra. Nham phat b1eu tac dung cua luc do trén hat khoi lwgng bang tinh chinh x4c ctia toan
hoc, Newton phai str dung khai niém va ky thuat todn hoc hoan toan méi, dé la phép tinh vi
phan Vao thoi diém do, day 1a mot thanh twu tri thitc vi dai va duoc Einstein ton the 1a “cé 18
d6 1a budc tién 16m nhat trong tw duy ma mot ca nhdn xwa nay lam du'oc

Cac phuwong trinh van dong cua Newton 1a nén tang cua co hoc co dién. Chung duoc xem la
qui luat c6 dinh, theo do cac hat kh01 lugng chi viéc van hanh va thoi d6 nguoi ta cho ring no
mo ta duoc tit ca moi bién dich c6 thé quan sat duoc trong thé gioi co ly. Theo cach nhin cia
Newton thi truéc hét Chta sang tao ra vat chat, luc tac dung gitra ching va dinh luat cta su
van dong. Theo cach dé thi vii tru dwoc dwa vao van hanh va tir d6 chay nhu mot cai may, dwoc
hu'crng dan bang qui luat bat di bat dich.

Thé gioi quan co gioi nhu vdy lién hé chit ché voi tu tuong quyet dinh luan. B6 may vii tru
khong 10 duwoc xem la c6 thit ty truedre sau va cai sau duoc xac dinh boi cai trwdc mot cach chic
chin. T4t ca diéu gi xay ra déu c6 mot ly do, sé gdy mot hiéu ing ro rét, twong lai cia moi mot
thanh phan trong hé thong déu duoc quyet ‘dodn mdt cach chic chin; néi trén nguyén tic, néu
moi diéu kién trong mot thoi gian nhat dinh duwoc biét rd. Niém tin nay dwoc néi ro nhat trong
cau noi nodi t1eng cua nha toan hoc Phap Pierre Simon Laplace(*):

Mét ddu dc, neu trong mot thoi dlem nhdt dinh, né biét moi luc tdc dong, va tinh trang cua sy
vdt tao nén thé gici- gia dinh ddu 6c dé dii I16n dé phan tich moi théng tin nay- thi ddu oc do chl
voi mgt cong thirc ma biét hét moi van dong, tir vdn dong lon nhdt trong vii tru dén vdn ddng ctia
nhu'ng nguyén tir; doi véi ddu éc do thi khéng gi la bdt dinh va twong lai ciing nhw qud khit trwéc
mdt né la ro ré, nhwhlen tai.

Nén tang cua thuyét quyét dinh luan nay la sw cach ly co ban gitra cai toi va thé gidi con lai,
sw cach ly nay do Descartes dem vao triét hoc.

Su cach ly nay lam nguoi ta tin rang, thé gioi co thé dwoc mo td mot cach khach quan, nghia
1 khong can quan tam gi dén ngudi quan sat va tinh khach quan trong viéc mo ta thé gioi
dwoc xem la ctru canh cia moi khoa hoc.

Thé ky 18 va 19 la nhan chwng cho thanh twu vi dai ciia co hoc Newton. Bdn than Newton ap
dung thuyet clia 6ng vao van dong cda thién thé va nho d6 ma giai thich duoc tinh chat cian
ban ctia hé thong thai du'crng hé...

Thé nhung mo hinh cac hanh tinh cua dng duoc don gian hoa rat nhiéu, thi du lwc hut gitra
cac hanh tinh véi nhau dugc bo qua va vi thé ma 6ng gap phai nhiéu diéu khong hop ly, khong
giai thich dworc. Ong giai quyét van dé nay bang cach cho rang Chda hién dién thudng hing
trong vii tru dé stra doi nhirng diéu khong hop 1y no.

Laplace, nha toan hoc lon, tw dat cho minh trach nhiém lon lao, viét mot tdc pham bo sung
thém cac bai tinh cia Newton, dé “ mang lai mot 101 giai toan triét cho van dé co hoc 16n ctia
thai dwong hé va dwa ly thuyét sat gan véi moi quan sat dé cac phu'o'ng trinh xuit phat tw kinh
nghiém khong con chd dirng trong nganh thién vin”. K&t qua la mot tac phdm do so véi nam
cudn, mang nhan de Mecanique Coleste (Co hoc thién the) trong dé Laplace thanh cdng, 1y giai
moi van dong clia cic hanh tinh, cac mat trang, sao choi, dén nhiing chi ti€t nho nhw sw lén
xubéng cda thuy triéu va cac thi khac cac hién tuwong lién quan den strc hut trong truong. Ong
chirng minh qui luat van déng cua Newton bao dam tinh én dinh cta thai dwong hé va xem vu
tru nhu mét c6 may tw diéu hanh mét cach toan hao Khi Laplace trinh tac pham nay cho dai
de Napoleon xem, nghe noi nha vua noi nhw sau: “Thua 6ng Laplace, nguoi ta bao voi toi, ong
viét cubn sach qui mo nay vé hé thong vil tru ma khong hé nhac nhé téi ding sang tao ra no’
Laplace tra loi ngan gon: “Toi khong can dén gia thuyét nay”.

Phin khéi trwéc nhitng thanh twu ruc ré cia co hoc Newton, nha vat Iy co hoc nay quay



sang xét sy van hanh lién tuc cua vat thé 6 ¢ trang thai long va sy rung dong cua vat thé dan hoi
va dat thanh qua. Cudi cung, tham ‘chi mén nhiét hoc ciing c6 thé qui vé co hoc khi nguoi ta
biét rang nhiét ciing la nang lwong, né chi do chuyen dong kKhong trat tu cua phan tr ma thanh.
Khi nhiét d6 cua nwéc tang cao thi cac phan tlr nude cling tang mirc van dong, tang cho dén khi
ching bt khdi luc lién két ndi ham chiing va thoat di nhiéu huong. Thé 1a nwéc & trang thai
l6ng chuyen sang trang thai hoi. Nguoc lai khi nhiét giam dan thi cac phan tt nuwdc hop lai, két
thanh moét cau tric mai, cing ran, dé 1a thé ran & dang bang. Theo cach nay thi nhiéu h1en
twong thudc nhiét hoc co thé hiéu bang cach nhin co hoc.

Thanh cong to lén ciia mé hinh co hoc lam cho nha vat Iy ctia dau thé ky 19 tin rang, qua
that vii tru phai la mot hé thong co gi¢i khong 16, van hanh theo nguyén ly van dong cua
Newton dé ra. Nhitng qui Iuat nay duoc xem nhu nén tang cla qui luat tw nhién va mé hinh
Newton 1a mé hinh chung két vé thé gii hién tuong. Thé nhung chi khong diy mot tram nam
sau, nguoi ta kham pha mot thue tai co ly khac, n6 1am ré gi¢i han clia mo6 hinh Newton va chi
ra rang mo hinh dé6 khong hé c6 gia tri tuyét doi.

Nhiing nhan thirc nay khong hé xudt hién mot cach bat ngo, sw phat trlen cua ching da bat
nguon tir thé ky 19 va mé& dwong chudn bi cho cudc cach mang khoa hoc ctia thoi dai chiing ta.
Budc dau tién cda qua trinh phat tr1en nay la sw kham pha va nghién ctru cac hién tuong dién
tlr, cac hién tugng do khong dwoc giai thich 6n théa véi md hinh co khi va trong cac hién
tuwong doé nguoi ta thay c6 mot loai nang luc méi tham gia. Budc quan trong nay do Michael
Faraday va Clerk Maxwell thuc hién, nguoi dau 1a mot trong nhirng nha thyc nghiém lon nhat
trong lich st khoa hoc, nguoi sau [a mot Iy thuyét gia xuat sac. Khi Michael Faraday tao ra mot
dong dién bang cach di chuyén mot thdi nam cham trong mot cudn day dong va bién mot cong
co -sw di chuyén nam cham-thanh dién ndng, ong da tao mot buéc ngoit trong lich str khoa
hoc va ky thuat. Thi nghiém can ban nay mot mat da khal sinh ra nganh dién tir, mat kia né lam
nén tang cho ‘nhitng suy luan ly thuyét cda ong va cua Maxwell khong nhu'ng ch1 nghién ctru
hiéu tng cua luc dién tir, dng con nghién ctru ban chat nhing lyc d6 1a gi. Hai 6ng moi thay
kha1 niém cua Iwc bang mot trwdng va ho tré thanh ngudi dau tién vuwot ra khéi vat 1y co giéi
cia Newton.

Thay vi nhw co hoc Newton, cho rang hai dién tich 4m va dwong hdt nhau nhw hai khoi
lwong trong co hoc c6 dién, hai 6ng Faraday va Maxwell thay ding hon, ho cho rang moi dién
tich tao ra trong khong gian mot tinh trang nhiéu hay mot diéu kién, né 1am cho mot dién tich
khac cam thay mot lwc tac dong 1én minh. Diéu kién nay trong khong gian, cai c6 thé sinh ra
lyc, dugce goi la truong . Chi mot dién tich duy nhat da sinh ra truong, treong hién hiru tu no,
khong can c6 swhién dién cia mot dién tich khac méi c6 treong va tac dong cua no.

bay la mot su thay do6i sau sic trong quan niém cua chung ta vé thuec tai co ly. Theo cach
nhin ctia Newton thi luc tac dong gan chdt l1én vat thé dwoc tac dong. Bay gio khai niém luc
duwoc thay thé bang mot khai niém tinh té€ hon clia mot truong, treong nay co thuc thé rién
cuang, co thé duoc nghién ctru ma khong can dua trén vat thé nao khac. binh cao cia ly thuyét
nay, du'(rc goi la dién dong, xudt phat tir nhan thtrc rdng anh sang khong gi khac hon la mot
truong dlen tw, treong do di chuyen trong khong gian duéi dang song. Ngay nay nguoi ta biét
rang tat ca song truyen thanh, song anh sang hay quang tuyén X déu la song dién tu ca - tic la
dién treong va ti treong giao thoa voi nhau, ching chi khac nhau veé tan sb rung va anh sang
chi la mot phan rat nhé cua toan bd cac trueong dién ti.

Mdc sw co thay ddi sau xa do, co hoc Newton van tam gitk vi tri nén tang cua nén vat ly.
Chinh Maxwell cling c6 khi thur giai thich thanh qua cua minh bang quan diém co hoc. Ong xem
treong nhu la mot dang ap suat co hoc cia mot chat liéu day ap trong Khong gian, chat do
duoc goi la é-te va song dién tir duwoc xem nhu sw co gidn dan hoi cua chat é-te do6. biéu nay
nghe rat tw nhién vi séng hay duoc hiéu 13 su rung dong cua vat chit, kiéu nhu séng la sy rung
cua nwoc, am thanh la sy rung cua khong khi. Thé nhung Maxwell cuing ldc st dung nhiéu cach
co hoc dé dién dich ly thuyét ctia minh nhung khoéng coi trong chung. Co6 1€ 6ng da biét mot
cach truc giac rang, mac du khong noi ra, yéu to nén tang cua ly thuyét cia minh la truong chtt
khong pha1 13 md hinh co hoc. Roi chinh Einstein, ngwoi ma ndm muwoi ndm sau nhan ro diéu
nay khi néi khong hé c6 é-te va dién tir trrong 1a nhing don vi ly tinh ty hién hitu, no di xuyén
suot khong gian tréng rong va khong thé dwoc giai thich theo quan diém co hoc.



Pén dau thé ky 20 thi nha vat 1y cé hai ly thuyét thanh cong trong tay, ching dwoc ap dung
cho nhiéu hién tugng khac nhau Nén co hoc Newton va ly thuyet dién tir trudng Maxwell. Mo
hinh Newton khong con 1a nén tang duy nhit cia nganh vat Iy nita.

Vat Ly Hién dai

Ba muwoi nim dau cta thé ky 20 thay d01 mot cach triét dé tinh hinh chung cua vat ly. Hai sw
phat trién khac nhau, thuyét twong doi cia vatly nguyén tr, dd pha huy moi khai niém can ban
cla thé gi¢i quan Newton, d6 1a hinh dung vé mot - khong gian tuyét doi va mot thoi gian tuyét
doi, mot hat khéi luong ddc cing, tinh tuyét d6i cia nhan qua trong hién twong thién nhién va
ctru canh ctia sy md ta khach quan cua ty nhién. Khong khai niém nao trong sb nay ding virng
duoc trong linh vuc ma gio day nén vat ly dang tham nhap.

Trong giai doan dau ctia vat Iy hién dai ta phai ké dén thanh tuu tw duy to 1&n ciia moét con
nguwoi, Albert Einstein. Trong hai cong trinh, cong bo nam 1905, Einstein trinh bay hai hu'ong
tw duy cach mang. Mot la thuyet twong d6i dac biét cia 6ng, hai I3 cach nhin cta 6ng vé cac bikc
xa dién tw, cach nhin d6 sé la dac trung cho thuyet lwong tr, cdi ma vé sau tré thanh ly thuyet
cua hién tuong trong thé gioi nguyén tw. Ly thuyet lwong tir hoan chinh khodng hai mwoi nam
sau m&i duoc thiét 1dp do mot nhém nha vat ly. Nguwoc lai, thuyet twong doi trong dang hoan
chinh thi hau nhu chi do Einstein xay dung. Cong trinh khoa hoc cua Einstein trong dau thé ky
20 nay sung sitng nhw mot toa tri thirc vi dai - n6 la kim tw thap cua van minh hién dai.

Einstein tin tw&ng mot cach siu sic noi sy hoa diéu noi tai cua thién nhién va sudt trong
cudc doi khoa hoc thi cai tha thiét nhat cda 6ng la di tim mot nen tang chung cho nganh vat ly.
Ong bat dau chuyen hanh trinh nay bang cach xay dung mot co so chung cho dién dong hoc va

co hoc, hai ly thuyét riéng lé cua nén vat ly co dién. Co s¢ nay chinh la thuyét twong doi dic
biét. N6 thdng nhat va lam hoan chinh co cau cua vatly co dién, dong thoi chira dyng nhirng sy
thay doi quyeét liet vé khai niém truyén théng ctia khéng gian, thoi gian va chon vui mot trong
nhirng nén tang cda thé glol quan Newton.

Theo thuyet tuong doi thi khong gian khong phai ba chiéu va thoi gian khong phai la don vi
doc 1ap. Ca hai 1é thudc 1an nhau va két hop thanh mét thé lién tuc bén chiéu, khong - thoi gian.
Vi thé, trong thuyét twong doi khong bao gio ta noi vé khong gian riéng 1é ma khong dua thoi
gian vao, va nguoc lai. Hon thé nira khong thé c6 mot dong chdy dong nhat cua thoi gian nhu
trong mo hinh cua Newton. Nhiéu quan sat vién sé gh1 nhan nhitng bién c6 xay ra trong thoi
gian kKhac nhau, khi ho di chuyen dén bién c6 do6 véi van toc khac nhau. Trong truwong hop nay,
hai bién c0 c6 thé véi mot quan sat vién la dong thO’l nhung doi véi nhitng nguwoi khac thi
ching xay ra cai trudc, cai sau. Tat ca sy do luong vé khong gian va thoi gian déu mat tinh
tuyét doi. V&i thuyét twong doi thi khai niém khong gian cua Newton, xem n6 la mot san khau
cho moi hién tuong co ly dién ra, khai niém d6 bi tw bo, khai niém thoi gian tuyét doi cling
cung chung s6 phan. Khong gian va thoi gian chi con 1a nhu'ng ngdn tir ma mot quan sat vién
nhat dinh st dung d€ mo ta hién twong minh nhin thay

Cac khai niém khong gian - thoi gian that hét strc co ban dé mo ta hién tugng tw nhién, nén
su thay doi cia n6 kéo theo sy thay doi ctia toan b hé thng ma ta st dung dé noi vé tw nhién.
Hé qua quan trong nhat cta sw thay d01 nay khién ta nhan ra rang khoi Iwong khong gl khac
hon 1a mot dang cua nang lwong Ngay ca mot vat thé dang dung yén cling chira trong n6 nang
lugng va moi lién hé gitra hai mat do duorc thiét 1ap bang dang thirc n6i tiéng E=mc2, trong do
clavantdcanh sang, E: nang lu'ong m: khé&i lwong cua vat.

Hang sé ¢, van toc anh sang, doi voi thuyét tuwong doi, c6 mot tam quan trong co ban. Moi
khi chiing ta mo ta cac tién trinh co' ly, trong d6 c6 van téc gan bang van toc 4nh sang, chung ta
phai luu tam dén thuyet twong doi. Dleu do co gia tri dac biét cho cdc hién twong dién tir ma
anh sang chi la mot thi du trong d6 va chinh hién twong nay da dua dén viéc Einstein phat biéu
thuyét twong doi cia ong.

Nam 1915 Einstein trinh bay thuyét tuwong d01 tong quat, trong dé pham vi cua thuyet
tuwong doi dac biét da dwoc mé rong, bao trium ca trwong trong luc, tirc 1a luc hit lan nhau cua
cac khéi lwong. Trong thoi gian do, néu thuyet twong doi dac b1et da duoc vo s8 thi nghiém
chirng to, thi thuyét tuong déi tong quat chwa dwoc thuc nghlem chu'ng minh. Thé nhung
thuyet dé dwoc phan 16n cong nhanla thuyet trong trwong nhat quan nhat va ciing la thich hop
nhat va duoc st dung rong rai trong vat ly thién van va vii tru hoc.



Theo thuyet cua Einstein thi trueong trong lwc c6 hiéu tng lam “cong” khong gian va thoi
gian. biéu do c6 nghia la hinh hoc thong thwong ciia Euclid khong con gia tri trong mot khong
gian cong nira, nhu hinh hoc mat phang hai chiéu khong thé 4p dung lén mat cong cua khoi
cau. Thi du trén mat phang ta co thé vé mot hinh vudng bang cach do mot mét dai cua mot
duwong thang, 14y diém cudi ctia doan d6 v& mot goc vuodng, lai do mot mét roi lam thém hai lan
nita, ta sé dwgc mot hinh vudng. Trén mot mit cong, cach lam do6 khong thuc hién duoc, vi qui
luat ctia hinh hoc Euclid khong thé ap dung cho mait cong.

Cling nhw thé, ta c6 thé dinh nghia mot khong gian ba chiéu cong, trong d6 hinh hoc Euclid
hét con gia tri. Thuyet Eistein cho rdng khong gian ba chleu bi cong, va d6 cong khong gian bi
truong trong lwc cta vat chat gy nén. Bat ct noi nao c6 vat thé, thi du mot vi sao hay hanh
tinh, khong gian quanh no bi cong va do cong phu thudc vao kh&i llrcrng cda vat chat.

Ngoai ra, trong thuyet tuong dé6i, ta khéng bao gior dwoc tach roi thoi gian, nén thoi gian
cling chiu tac dong cua vat chat va c6 dong chay khac nhau tai nhleu noi trong vi truy. Vcn
thuyet twong doi tong quat, Einstein da hoan toan b6 qua khai niém “khong gian tuyét doi” v

“thoi gian tuyét d6i”. Khong phai chi nhitng do luong trong khong gia thoi gian la twong 601
ma ca co ciu cda thé thong nhat khong - thoi gian cling tuy thudc vao sw phan bo vat chat
trong vii tru, va khai niém “khoéng gian trong rdng” cling mat ludn y nghia.

Cach nhin mang tinh co gioi cua vat ly c6 dién dua trén khai niém vé vat thé cing chic di
chuyen trong khong gian trong rong van con gia tri trong qui mo trung b1nh tirc 1a trong doi
song hang ngay cua ching ta, trong do vat ly c6 dién van la mot ly thuyét ap dung dwoec. Hai
khai niém- khong gian trong rong va vat thé clirng chic-da bam ré trong théi quen tw duy cta
ta, dén noi ta rat kho nghi ra mot linh vie co ly ma trong d6 chiing ta khong thé ap dung duoc.
Thé nhwng nén vt ly hién dai budc ta phal tLr b6 ching, néu ta muodn vuon ra khoi qui mo
trung binh néi tren Khong gian trong rong” da mat y nghia trong vat ly thién van va vii tru
hoc, va khdi niém “vat thé viing chac” da bi vatly nguyen tir vé nhitng hat cuc nho, bac bo.

Khoang cudi thé ky 19 dau the ky 20, da c6 nhiéu hién tuong trong co cidu nguyén ti dwoc
kham pha, ching khong dwoc giai thich théa dang voivatly co dlen DAu hiéu cho hay ban than
nguyén ti cling c6 mot co cau riéng dwoc kham pha cling lic véi sw phat hién quang tuyén X,
mot dang btrc xa sé'm di vao linh vuc y hoc. Nhung tia X khong phai 1a tia duy nhat duoc phat
hién. Sau khi kham pha ra né, ngudi ta tim thay nhiing loai tia khac, ching phat ra t nguyén
tt cua nhitng chit duoc goi Ia phong xa. Hién tuwong phdéng xa dwoc _chung minh r6 rang la
nguyén tir phai do nhiéu thanh phan ciu tao thanh, rang nguyen tir cua chat phong xa khong
nhitrng phat ra nhirng tia khac nhau, ma trong ndi bo nguyén ti phai cé nhiéu chit chuyén héa
lan nhau.

Nho vao hién twong phong xa, Max Von laue dung quang tuyen X nghién ctru co cdu cla
nguyén tw & dang tinh thé va Ernest Rutherford nhan ra rang, cac hat goi la alpha dwoc phat ra
tlr nguyén tir ¢6 tinh phong xa la nhiing phan ti bi ban ra voi tdc do nhanbh, co kich thwérc nhé
hon nguyén ti, va vi thé chung duoc s dung dée nghlen cltu co cau ndi tai cta nguyén tt. Néu
ta dung n6 dé ban vao nguyén ti, thi dua trén cach né bi birt ra ma suy doan co ciu nguyen ti.

Khi Rutherford dung hat alpha ban ao at nguyén ti thi 6ng nhan duwoc nhitng két qua dang
kinh ngac va hoan toan bat ngo. Nguyén tir khong hé 1a nhitng hat vitng chic nhu nguoi ta
tuong ma no lai 1a mot khong gian rong rai, trong dé nhirmg hat cuc nho-goi 1a electron-chay
vong xung quanh hat nhan ching duoc n01 Vo1 hat nhan bang dién luc. . Khong dé dang tuong
tuong ra duwoc do nhé cua nguyén t, n6 nam qua xa Kich thu'crc vi mo cua chung ta. buong
kinh cua mot nguyén tir khoang mot phan mot tram triéu cia mot cen-ti-mét. Néu ban tlrcrng
tuwong mot trai cam to nhw trai dat thi luc do nguyén tw chi vira bing mot qua dau. Hang ti ti
qua dau ndm chen chtic trong mdt qua cau to nhuw trai dat, d6 1a hinh anh ctia v6 s& nguyén tir
clla mot trai cam.

Nguyen tlr da nhé nhw the -s0 véi vat thé vi mo, thi no lai 1a cuc 16n so voi hat nhan cta nd.
Néu nguyén tir to bang qua dau thi hat nhan clia né khong thé thdy. Nguyén tu to bang trai
béng da hay bang ca cai phong thi hat nhan ciing chwa thdy dwoc bing mat thwdong. Néu chiing



ta cho nguyén tr lon bang giao duong lon nhdt thé gioi, gido duong Peter tai Roma thi hat
nhan cia no vira bang mot hat cat. Mot hat cat nam giira giao dwong va dau do xa xa trong giao
duong vai dam bui nho dang tung vii - nhu thé, ta hinh dung ra hat nhan va electron ctia mot
nguyeén tir.

Khong bao lau sau khi phat hién co cdu hanh tinh cuta nguyén t&, nguoi ta thay rang sO
luong electron trong nguyén tlr cla mot nguyén to quyet dinh tinh chat héa hoc cua nguyeén t to
d¢ va ngay nay nguoi ta biét rang toan bo hé thong tuan hoan clia cac nguyén td c6 thé tao nén
bang cach 1an lwot thém vao hat nhan cua nguyen t0 nhe nhit (kKhinh khi) cac proton va
neutron va thém vong ngoai cua nguyén tir so lwong twong quan cac electron. Sy twong tac
gitra cac nguyén tr sinh ra tién trinh hda hoc, thé nén toan boé nén héa hoc thong qua cac qui
luit cda vat ly nguyén tir ma dwoc hiéu ro.

Thé nhung nhirng qui luat nay khong duoc chip nhin dé dang. Ching dugc phat hién vao
thé ky 20 nho vao nhém vat ly gia quoc té, trong do co nguoi ban Mach Niels Bohs, ngudi Phap
Louis de Broglie, ngwoi Ao Erwin Schrodlnger va Wolfgang Pauli, nguoi ch Werner
Heisenberg va ngwoi Anh Paul Dirac. Vi ndng luc tong hop, virot qua moi bién gioi, nhiing
nguoi do da tao nén mot thoi ky soi nodi cla khoa hoc hién dai, thoi ky dwa con ngudi 1an dau
tién dén tiép can véi thuc thé ky la va bat ngd clia thé gioi ha nguyén tir. Cir moi khi nha vat Iy
hoi thién nhién bang mot thi nghlem thi thién nhién tra loi bang mot sw nghich ly va nha vat ly
cang tim cach ly giai, sw nghich ly cang lon. Phai trai qua mot thoi gian dai, ho méi nhan ra
rang sy nghich ly ndm ngay trong co cau ndi tai ciia nguyén tt, sw nghich ly ludn luon xuat hién
khi ngudi ta mo ta nhiing dién bién trong hat nhan bang khai niém truyén thong ctia vat ly. Khi
da nhan thirc diéu nay thi nha vat Iy moi biét cach dat cau héi va tranh dwgc mau thuan. Theo
Helsenberg thi “bang cach nao do, ho danh chap nhan tinh than cda thuyét lwong t&” va cudi
cung dua ra duoc biéu thirc toan hoc chinh x4c cho thuyet nay.

Ca sau khi duwra ra biéu thirc toan hoc cta thuyet lwong tir dwoc hoan thién, khai niém cua
thuyet nay ciing khong dé& duoc chidp nhan. N6 da lam dao 16n toan bo kha ning twdng twong
cua cac nha vat ly. Thi nghlem Rutherford cho thay nguyén tu khong hé 1a nhiing hat nho
khong thé phan chia ma chi la khong gian trong khong, trong do nhirng hat li ti van dong, r01
bay gio thuyet lugng twr lai cang cho rang, ban than nhirng hat do ciling chang cing chic gi c3,
theo nghia cua vatly c6 dién. Nhitng don vi ha nguyén tir la mot ciu truc triru twong, véi thuoc
tinh hai méit. Tuy theo chung ta nhin no6 nhu thé ndo ma chung xuat hién khi Ia hat, khi khac 1a
song; anh sang xuat hién cling hai mat, khi 1a séng dién ttr, khi thi xuat hlen nhu hat.

Tinh chat nay cda vat chat va anh sang that 1a ky di. Xem ra khong the chap nhan duoc mot
cai gi d6 vira 1 hat, ttrc 1a mot co cau c6 kich thuéc rat nho; dong thoi vira 1a song, 1a mot cai gi
co thé toa rong trong khong gian. P6i véi nhidu ngwdi, mau thuin nay 1a mét sw nghich 1y,
tuong tw nhw céng an, cudi cung no dan dén su phat biéu thuyét lwong tir. Toan bd suw phat
trién bat dau véi Max Planck, khi 6ng phat hién rang nhiét lvong khong hé tda ra lién tuc ma
trong dang tung b6 nang lwon Einstein dat tén cho nhwng b6 nay la quanton (luong tlr) va
thira nhan do la dang co ban cta thién nhién. Ong dd tdo bao dé qua quyet rang, ca anh sang
1an cac tuyén dién tir khac khong nhitng chi 1a song ma chung cling xuat hién vé&i dang quanta
nay. Nhirng “bo 4anh sang”, ma theo do6 thuyét lugng tor dwoc dat tén, tw dé duoc thira nhan,
nguwoi tadatténchondla phonton (quang ttt). Thé nhung no 1a loai hat d3c biét, né phi khéi
Iwrong va ludn ludn di chuyén véi van toc anh san

Thé 132 mau thuan ranh ranh gitra hinh anh ctia song va hat dwoc g1a1 quyét mot cach bat
ngd, nhung né dit lai mot van dé cia vat Iy c6 dién, d6 1a khai niém veé thuc tai clia vat chat.
Trong binh dién ha nguyén tlr, vat chat khong h1en hitu mot cach chac chan tai mot vi tri nhat
dinh, theo mot cach thé nhat dinh, ching chi “co khuynh huéng xay ra”. Trong cach néi cda
thuyét lwong tir thi khuynh hlro'ng do duoc goi la xac sudt, no lién hé vai nhu'ng dai lvong toan
hoc, nhiing dai lwong do qui dinh dang ctia song. Do d6 ma hat ciing c6 the 1a song. Nhirng song
do khong phai 1a song that nhuw loai séng trong khong gian ba chiéu ctia am thanh hay song
trén nuoc. Ching la song xac suat, do 1a nhirng dai lwgng toan hoc trlru twong v@i tinh chat tiéu
biéu clia song; ching noi 1én voi xac suit nao, co nghia la nguoi ta “gdp” dwoc mot hat tai mot
diém nhat dinh, tai mot thoi gian nhat dinh. Tat ca moi qui luat cua vat ly nguyén tir déu dwoc
biéu thi & dang xac suit nay. Khong bao gi¢ chiing ta c6 thé qua quyét diéu gi vé mot tién trinh



trong nguyeén tu, ta chi ndi xac sudt n6 xay ra la bao nhiéu.

Mot thuyet lugng tir nhu thé da pha vo nhitng khai niém vé mot vat thé cirng chic. V&i mirc
do ha nguyén tr thi hat cirng chac cta vat ly co dién da tan thanh nhitng hinh anh xac suit co
dang nhu soéng va hon thé nita, nhitng cau tric nay khong dién ta x4c suat hién hitu cua vat thé
ma xac suit cua nhitng moi lién hé. Khi nghién cttu ky vé qua trinh quan sat trong nganh vat ly
nguyén tu nguoi ta ‘thay rang cac hat véi tinh chit 1a don vi khong co vai tro gi, ma chung chi
dwoc hiéu trong méi lién hé giita sw chuin bi mot thi nghlem va cac do luong sau do.

Thé nén thuyét luwgng tir trinh bay cho thay thé thong nhat ctia vil tru. N6 cho ta thay rang
khong thé chia ché thé giéi ra tirng hat nho roi rac doc lap véi nhau. Khi nghlen clru sau vé vat
chat, ta sé biét thién nhién khéng cho thay nhu’ng ‘hat co ban” riéng lé, ma no xuat hién nhu
tam ludi phirc tap chira toan nhitng moéi lién hé cua nhlrng phan tir trong mot toan thé. Nhlrng
mai lién hé nay bao gom luon ludn ca nguoi quan sat. Con nguwoi quan sat chinh la mat xich
cudi cia mot chu01 qua trinh quan sat va tinh chat cia mot vat thé nguyén tir chi c6 thé hiéu
duoc trong m01 quan hé gilta vat dwoc quan sat va nguoi quan sat. Bleu d6 co6 nghia 1a hinh
dung cd dién vé mot sy mo ta khach quan thé gioi ty nhién khong con co gia tri nira. Sy chia
cit giita cai toi va thé gidi theo kiéu Descartes, gitra nguwoi quan sat va doi twong quan sat
khong thé ap dung trong linh vyc nguyén trr. Trong vat Iy nguyén t, ta khéng bao gi c6 thé
noéi vé thé gi¢i tw nhién ma khong dong thoi néi vé chinh ta.

Thuyet nguyén to moi me 1ap tirc co thé tra loi nhiéu diéu bi 4n xuat hién trong lic nghién
cru vé co cau nguyén tt ma mo hinh hanh tinh cua Rutherford cho thay nguyeén ti, dua trén
do ma vat chat cing chac thanh hinh, v6n chi 1a khong gian tréng rong, néu nhin theo cach
phan bo cta kh01 lwong.

Thé nhung néu ta va moi vat xung quanh chu yeu 12 rong khong thi tai sao ta khong di
xuyén qua duoc canh cira dang dong. Noéi cach khac: cai gl lam vat chat c6 vé clirng chac?

Mot diéu bi 4 an th hai la tinh chat 6n dinh co ciu la lung cua nguyén tir. Chang han trong
khong khi, nguyéen tir va cham nhau hang triéu lan trong mot gidy, thé nhung van gitr duoc
dang cli sau moi khi va cham nhau. Khong c6 mot hé thong hanh tinh nao, hé thong nam trong
qui ludt cla vat 1y co dién, lai chiu noi sw va Cham nhu thé. Thé nhung mot nguyén ti oxygen
ludn ludn gitt dwoc ciu tric electron riéng biét clia n6, di né va cham bao nhiéu lan véi cac
nguyén ti khac. Hon thé nira, cau trac cia moi nguyén tir cung loai luén ludn giéng nhw nhau,
khong ké xuit xr cua ching va qua trinh tinh luyén ching nhu thé nao.

Thuyét lwong tu‘ cho thdy rang, tat ca nhirng dac tinh la lung do cua nguyén tlr xuat phat ti
tinh chat séng cua cac electron. Tinh cing chac cta vat chat la hiéu qua cua mot hiéu ung
lwongtt, tinh chat ‘nay lién hé chat ché véi tu tinh hai mat “séng hat” ctia vat chat, d6 1a mot
tinh chét trong thé gidi ha nguyén t, cai ma trong thé gioi vimo khong hé co su twong tu. Cr
moi khi hat bi giam trong khong gian nho hep thi no phan rng bang cach van dong chong lai su
chat choi d6, khong gian cang nho thi no van dong cang nhanh. Trong nguyén ttr c6 hai loai luc
nguoc chidu nhau. Mot bén la lyc hit cia hat nhan, hut electron bang strc hut dién tich; bén kla
la electron phan ung voi sy han ché khong gian bang cach quay cuong va khi n6 cang sat gan
voinhdn, no cang quay manh. Ching di chuyen véivan téc chirng 900km moi giay!. Van toc rat
lén nay lam nguyén tir xuat hién nhw mot hinh cau cirng ran, tuong ti nhu mot Chlec chong
chong quay nhanh lam ta twong do 1a mot dia tron lién tuc. Mudn b6p nhé mdt nguyén tir lai
rat khé, nho d6 ma ‘nguyén tirlam cho vat chit tré nén cling ran.

Trong nguyén tt, cac electron quay trén cac qui dao, sinh ra mot su thang bang toi wu gitra
strc hut cia nhan va sw phan tng chong lai sy go bo khong gian. Tuy the cac qut dao electron
khac véi qui dao ctia hanh tinh trong hé mat troi, D6 1a mot hé qua cua tinh chat séng cla
electron. Ngu’cn ta khong thé xem nguyén tir [a mot he hanh tinh nho duorc. Chung ta dung hinh
dung c6 hat nao chay vong xung quanh nhan, ma cac séng xac suat dang xép dat trén cac qui
dao. Ctr mdi lan do luong, ta lai tim thdy cho nay cho kia electron trong cac qui dao do, nhung
ching ta khong thé noi ching “quay xung quanh” nhan nguyén t trong nghia co hoc cd dién.

Trong cac qui dao, cac song electron phai rung lam sao cho “dau duodi an khop” véi nhau, dé
tao thanh “séng dlrng Dang song nay xuat hién khi ching bi han ché trong mot linh vyc nhat
dinh, thi du su rung dong cua mot day dan gi-ta hay luong khi trong mot ong sao. Tw nhitng thi
du nay ta thdy s6ng ding chi c6 mot s lwong nhat dinh cac hinh dang dinh san.



Truong hop cua song electron trong nguyén tu cling thé, ching chi hién dién trén nhiing
qui dao nhat dinh véi dwong kinh dinh san. Chang han electron clia mot nguyén tir hydrogen
chi c6 thé hién dién trong qui dao thir nhat, thit hai hay tht ba v.v..., cht khong thé & nwa
chung. Thu'ong thwdng nd ndm trong qui dao thdp nhat ta goi do la trang thai co ban cua
nguyen ti. Tt do electron co thé nhay 1én qui dao cao hon, néu n6 c6 du nang lugng. Trong
trwong hop do no duoc goi la trang thai kich thich, nhung chi sau mot thoi gian nd tro lai ve
trang thai co ban va giai phéng ning lwong thira dwdi dang mot lwong ciia bikc xa dién tir hay
quang tir (phonton).

'Dang hinh va khoang cach cac qui dao cua mot nguyén tir c6 cung s6 lugng electron deu
giong hét nhau, vi thé ma hai nguyén ti oxygen giong hét nhau. Ching co6 thé khac nhau Ve
trang thai co ban hay kich thich, co thé vi va cham véi nhlrng nguyeén tir khac trong khong khi,
nhung sau mot luc chung lai tro vé ‘trang thai co ban. Vi thé chinh tinh cht song cua electron
1a co s& dé nhan dién mot nguyén tir va la nguyén do cua sy on dinh co ciu to 1én caa chung,

Mot ddc trung nira dé xac dinh tinh trang mot nguyén ti 1a ching duoc mot nhom so
nguyén mo ta day du, nhom sé dé dwoc goila s6 lu'crng tt, chiing dién ta vi tri va hinh dang cua
cac qui dao. SO lu'ong ttr dau tién chi s6 cuia qui dao va nang luong mot electron phai c6 dé cé
the o trong qui dao do. Hai con s6 tiép theo dién td dang cua song electron trong qui dao va
moi twong quan cua van toc cling nhw hwéng quay cua electron. Viéc cac chi tiét nay duoc biéu
d1en bang nhirng s6 nguyén cho thiy rdng eletron khong thay doi mot cach lién tuc do quay
cua n6é ma la nhay tir tri s6 nay qua tri s6 khac, cling nhu nhay tw qui dao nay qua qui dao khAc.
O day cling thé, do quay cang cao thi nguyén tir cang bi kich dong: ¢ trang thai co ban ‘thi moi
electron nam trong qui dao thap nhat va do quay ciing nhd nhat.

Xac suat hién hitu, cac hat phan tng manh khi vao khong gian chat hep, nguyén ti dé6i trang
thai bang cac er(rc nhay lu'o'ng ti; va nhat 1a m6i quan hé ndi tai cda cac hién twong - dé 1a
nhitng net ky la cua thé giéi nguyén tir. Mat khac, lyc co ban sinh ra céc h1en twong nay thi
ching ta da biét va né cling hién dién trong thé gioi vi mo. Do la lyc hut gitra cac dién tich, gitra
nhan chtra dién dwong va electron. Sw giao hoa gitra nang luc nay voi cac song electron san
sinh ra thién hinh van trang nhitng co’ cau va hién twong. N6 chinh 1a nguon gbdc cia moi phan
trng hoa hoc va sw thanh lap phan tu, tic la nhém nhirng nguyén tir dwoc tap trung vao nhau
nho strc hit gitra cac nguyén tu. Su tac dong 1én nhau cua cac electron va hat nhén cing la nén
tang cla tat ca cac chat khi, chat 16ng va chat ran, ciing nhw cia tit ca sinh vat va trong toan b
tién trinh c6 sw song

Trong thé gioi phong phu cta nguyén tir thi nhan nguyén tix dong vai tro cia mot trung tam
vira cuc nho vira 0n dinh, né lai 1a goc cua sirc hut dién lwc va tao nén khudn khé clia co cau
mot phan t&. Nhdm tim hiéu nhitng co cau dé6 va moi hién tuwong chung quanh ching ta, nguoi
ta chi can biét khoi luong va dién tich cia hat nhan. Con muén hiéu tw tinh ctia vat chat hiéu
vat chat gom nhitng gi dich thuc thi ta phai nghién ctru hat nhan, la thanh phan xem nhuw tron
tam toan bo kh01 lrong cua vat chat Trong nhiing ndm ba muoi ctia thé ky nay, sau khi thuyet
lwong tir da glal dwoc bai todn cia thé gioi nguyeén | tlr thi muc dich chinh ctia nha vat ly la tim
hiéu co cau cia hat 'nhan, cac thanh phan ctia né va lwc ndi tai 13 gi ma cac thanh phan cé két
ciu vitng chic nhw vay.

Budc quan trong dau tién dé hiéu co cau hat nhan la sy phat hién cac neutron, 1a thanh
phan thi hai, loai hat c6 kh01 lwong gan bang proton (thanh phan thir nhat), tirc khoang gap
hai ngan lan khoi lu'crng cua electron, tuy nhién chung khong mang dién tich. Sw kham pha nay
khong nhiing chi lam sang to nhan nguyén tw gom proton va neutron, no con cho thay rang luc
noi tai trong nhan, th luc gitr Chac cac hat nay lai véi nhau, phai 1a mot hién twong moi me.
N6 khong thé 1a luc dién tir dwoc vi neutron khéng c6 dién tich. Nha vat ly chéng biét rang ho
dang duwong dau véi mot thir luc moi mé trong thién nhién, né chi ndm trong nhan nguyén ti,
ngoai ra né khong hién hitu & dau ca.

Nhan nguyén tir 16n khoang bang mot phan mot trdm ngan mot nguyén t&t, ma chira hau
nhuw toan b6 khéi lwgng cta no. Nhuw thé thi vat chat ndm trong nhan han phal co ti trong hét
strc 16m, d6 nén hét sirc cao. Néu than ngwoi ma nén lai theo cach “hat nhan” nay thi né chi
chiém the tich bing dau mot mii kim. Tuy thé do nén nay khong phai 1a tinh chat la lung duy
nhat ctia hat nhan. Vi ciing c6 tinh chit lvong tir nhw cac electron, cac hat nucleon (goi chung



proton va neutron) ciing phan ung chéng khéng gian bé nhé bang su vin dong cao dg, noi cang
chat chdi ching cang chuyén dong nhanh hon. Ching di chuyén trong nhan vé&i van toc khoang
60. OOOkm/glay Vi thé khoi lurong hat nhan la mot dang khoi luvong hoan toan khac véi khoi
luong ma ta biét trong thé gioi vimao. €6 I€ chung ta chi co thé tudng tuwong ching la nhitng hat
ti hon c6 ti trong cuc 1om, soi sung suc trong mot chitléng cling co ti trong rat 1om.

Khia canh mé&i mé cta tinh chat hat nhan chinh Ia lwc tac dong trong nhan voi khoang cach
ndi tai cwe ngan. Luc dé chi tac dung khi cac nucleon tién sat gan nhau, tirc khi khoang cach
gitta chung chi gdp doi gap ba lan duong kinh cia ching. V&i khodng cach nay thi lyc hat cia
hat nhan phat huy tac dung. Dbén khi khoang cach gitra chung ngan lai thi ching lai c6 tac dung
day, 1am cho cac nucleon  khong hé sat nhau dwoc. Theo cach thé nay ma lwc hat nhan git dwoc
nhan nguyén tit hét sttc 6n dinh, du cho ban than chiing lai hét sttc nang dong.

Nhuw thé thi vat chat la khong gian rong voi nhitng hat ti hon ndm cach xa nhau, cac hat d6
lai 1a noi tip trung khéi lwong. Trong khong gian rong 16n gitra cac hat nhan day khoi lwong va
soi sung suc, do 1a electron.Cac electron chi mang mot phan rat nho toan thé khoi lwong, the
nhung lai tao cho vat chat tinh chét ciig chic va 1a luc noi két v&i nhau dé tao thanh co cau
phan ti. Chung cling tham gia vao cac phan tng ho4 hoc. & dang binh thwong nay cta vat chit
thi cac phan irng day chuyen cua lyc hat nhan khong tw minh xay ra dwoc vi nang luong khong
da 16n dé pha huy sw 6n dinh cua nhan.

Tuy thé dang nay ctia vat chat véi nhiéu sic thé va co ciu cling nhu tap hop phan t phirc
tap chi c6 thé hién hiru trong nhitng diéu kién nhat dinh, d6 la ltc nhiét do khong qua cao de
cho cac phan tir khong phan Ung qua manh liét. N&éu nhiét nang vot 1én gap tram lan nhu trong
thién thé thi tit cd moi co ciu nguyén tir va phan tw bi huy hoai. Thuec ra, phin lén vat chat
trong vii tru hién hitru trong mot trang thai khac xa véi trang thai mo ta & trén. O trung tam cac
thién thé la toan nhitng khéi nhan khong 16 va gom hau nhw phan trng hat nhan ma trén trai
dat rat it xay ra. Ching rat quan trong do6i véi nhirng hién twong ctia thién ha ma cac nha vii tru
quan sat dugc. Nhitng hién twong dé phan lén la do sw phdi hop cda hat nhan va hiéu tng
trong truong tao ra. boi voi hanh tinh chiing ta thi phan &ng hat nhan ¢ trung tam madt troi hét
strc quan trong, vi nd cung Cap nang lwgng dé nudi sOng dO’l song trén trai dat. Mot trong
nhitng thanh tyu lon nhat cua vat 1y hién dai la sy phat hién rang nang luong xuat phatlién tuc
tlr mat troi, twe ‘hanh tinh c6t tir ndi ta véi thé gioi bao la v tan, nang lwong do6 lai chinh la két
qua cua phan trng hat nhan, 1a mét hién twong cda thé gidi vo cung bé.

‘Trong lich str nghién ctru thé gidi vi mod vao dau nhirng ndm ba muoi, nguoi ta da dat toi
mot giai doan ma nha khoa hoc cho rang da phat hién mot cach chung két cac hat co ban cua
vat chat. Ngudi ta biét moi vat chat déu tir nguyén tt ma thanh va moi nguyén tir déu do
proton, neutron va electron ciu tao.

Nhitng hat dwoc goi 1a “hat cor ban” do dwoc xem la nho nhat, don vi khong thé pha hiy cda
vat chat: d6 1a nguyen tu trong nghia cua Demokrit. Mic du thuyet lwong ti cho thdy thé gioi
khong thé chia cat ra nhitng hat circ nhé, hién hitu, doc lap voi nhau duogc, nhung thoi d6 nguoi
ta van chua thira nhan thuc t€ - nay. Phep tw duy co dlen bat ré qua sau xa lam cho phan lén cac
nha vatly van tim cach hiéu vat chat qua khai niém ctia nhitng hat co ban va khuynh huéng dé
ngay nay van con rat manh.

Thé roéi hai sw phat trién mo1i trong nganh vat ly hién dai doi hoi phai tir bo viéc xem cac hat
co ban la don vi cudi cung cua vat chat. Mot trong hai thanh twu nay thudc vé thuc nghiém, cai
kia thudc vé ly thuyét, nhung ca hai deu bit dau vao nhitng ndm ba muwoi. Khi cdc nha vat ly
ngay cang nang cao kha nang tinh té cla phép thuc nghiém, cac hat co ban khac dwoc kham
phd. Pén nam 1935 thi con s6 ba hat da 1én sau hat, ndm 1955 ching 1én dén 18 hat va ngay
nay ta c6 hon hai tram hat co ban.

Ngay nay ngum ta néi dén hang tram cac hat menson va baryon. Chung chi chirng t6 rang
tinh tir “co ban” trong giai doan nay khong con thich (g nita.

Qua nhirng nam thang ma cac hat ctt duoc phat hién lién tuc thi tat nhién nguoi ta khong
thé goi chiing la co ban nita. Niém tin nay con duoc tang cwong hon nira qua nhiing phat trién
ly thuyet song song voi su phat hién cac hat. Khong bao lau sau khi thiét ldp thuyét lwong ti
ngwdi ta biét rd mot ly thuyét day di dé mo ta hién twong hat nhan khong nhitng chi chtra



dung thuyét lwong ti, ma con ca thuyet tuong déi vi van toc cac hat bi gioi han trong khong
gian hat nhan thwong téi gan véi van téc anh sang. Piéu nay rat quan trong cho s mo ta hoat
dong cua chung, vi voi van toc nhu thé ludn ludn ta ‘phdi quan tam dén thuyet twong déi. Nhlr
chung ta noi, do phai la mot sy mo ta twong doi. bé hiéu biét day du thé gi¢i hat nhan, ta can
mot ly thuyet vira chira dLrng thuyet lugng tu, vira thuyét twong doi. Cho dén bay gio, mot ly
thuyét nhw thé chwa dwoc tim ra va vi thé chung ta khong thé phat biéu mot ly thuyet vé hat
nhan nguyén tir dwoc. Mac du biét kha nhiéu vé co ciu hat nhan va sy twong tac cua cac thanh
phan, nhung chung ta khong hiéu tw tinh va dang phirc tap cua luc trong nhan mét cach triét
de. Khong co mot ly thuyet day da dé giai thich the gioi hat nhan, tuong tu nhw thuyet hrong
ttr da giai thich thé gioi nguyén tir. Ching ta cting c6 vai mo hinh lugng tir twong doi, chiung mo
ta rat tot vai dang cua the gi6éi hat trong nhan. Nhung su thong nhat thuyet lugng tir va twong
d6i thanh mot ly thuyet toan triét cua hat, d6 van con la mot bai toan trung tam va trach
nhiém 1én lao cua nén vat ly hién dai.

Trong vat ly c6 dién, tir khoi luong lu6n luén duoc lién hé voi mot thé vit chat, khong thé
phan chia, véi mdt chat nhat dinh, tir d6 ma moi sw thanh hinh. Thuyet twong doi bay gio da
ching minh khgi hrong khong hé 1a mot chat liéu, ma 1a mot dang clia nang luong. Nang luong
lai la mot dai lugng noi 1én tinh ndng dong, mot dang hoat dong hay mot tién trinh. Thé nén
khi khéi lwong ctia mot hat dong nghia voi mot tri s6 nang luong thi hat khong con dwoc xem
13 mot vat thé tinh nita ma Ia mot co cdu dong, 1a qua trinh cdla mot niang lwong chi dang mang
dang vat chat.

Quan diém méi nay vé hat, duwoc Dirac khoi xwong dau tién khi 6ng xay dung mot phuong
trinh twong d01 mo ta hoat dong cua electron. Thuyet cua Dirac khong nhirng hét sirc thanh
cong trong viéc ly glal co cdu sdu xa clia nguyén tir, ma con cho ta thay mot tinh doi xing co
ban gittra vat chat va déi vat chat. N6 tién doan sw hlen hitu cta anti-electron, dé 1a thit hat cé
kh01 luong nhu electron nhung mang dién tich nguoc diu. Hat mang dién tich dwong nay ma
nguoi ta goi tén la positron qua nhién duoc phat hién hai ndm sau khi Dirac tién doan. Noi
dung cua tinh déi xing gitta vat chat va d6i vat chat 1a ct mdi hat thi hién hitu mot déi hat
dong khoi lwong, mang dién tich ngwoc. Néu cé nang luong day du thi timg cdp hat va dsi hat
sé dwoc tao hinh, va tién trinh ngwoc lai la mot cap co thé bi hay diét dé giai phong nang
Iwong. Tién trinh tao tac va hdy diét cip hat - d6i hat da dugc Dlrac tién ‘doan, trwdc khi ching
dwoc quan sat thuc sw trong thién nhién, tir d6 dén nay da xdy ra vo so lan.

Sw tao tac ra d6i hat thuan tdy tir ning luong hién nhién la hiéu &ng ky la nhat cta thuyét
twong doi va chi dwoc hiéu trong quan niém vé hat nhu noi trén. Truoc khi nén vat ly hat
twong d6i ra doi thi thanh phan cua vat chat ludn ludén duoc xem nhu 13 nhitng hat co ban
khong thé huy hoai khong thé bién d6i, nam Xep trong vat thé, vat thé dé c6 thé ché ra ting
miéng. Cau hoi trung tam thoi do la heu ta c6 the chia ché vat chat mai duwoc khong hay chi to1
mot sO hat nhat dinh nao dé khong thé chia duoc nita. Sau kham pha ctia Dirac thi viéc chia
ché vat chat hién ra trong mot anh sang moi. Khi hai hat va cham nhau véi nang luo'ng cao,
chung vdy thanh tung manh that, nhwng cac manh dé khong nhoé hon cac hat ban dau. Cac manh
nay ciing la hat cung loai nhlrng ching duoc tao tac tir dong nang ma thanh. Nhu thé cau hoi vé
viéc chia ché hoai vat chat duoc tra loi mot cach bat ngo. Cach duy nhit de chia ché cac hat ha
nguyén tu chinh Ia cho chiing va cham nhau véi nang lugng cao. Voi cach nay ta c6 thé chia ché
hoai vat chat nhung chung khong hé bi nhé di vi chung duwoc sinh ra tir nang lwong. Cac hat ha
nguyén tir nhw thé la vira hiy diét dwoc vira khong huy dlet duworc.

Piéu xem ra mau thuan nghich ly d6 sé tu tan bién néu ta tir bd quan niém cho rang vat thé
gom nhleu hat co ban tao thanh, va thay vao d6 lay quan dlem nang dong, twong déi, lam cach
nhin cdia minh. Nhw thé thi hat sé& xuat hién nhu moét co cau nang dong hay mot tién trlnh tién
trinh d6 mang theo minh mot tri s6 nang lwong, n6 hién ra dudi dang khoi lu'o'ng Khi hai hat
va cham nhau thi nang luong cda hat d6 chuyén doi vao trong mot co cdu khéc va khi c6 thém
dong niang dd mitc, thi cé thém hat hién hitu trong co cau moi

Thi nghiém va cham voi ndng luong cao da tro thanh phuwong phap chinh dé khao sat cac
tinh chat cua hat, vi thé nén vat ly hat c6 khi cling duoc goi la vat ly cao nang luong.

Noi day dong nang can thiét duoc tao ra tw cac thiét bi chuyén biét nham gia t6c cho hat,
trong nhitng may maéc khong 16 gém vai ciy so6 dwong tron, trong dé cac hat proton duogc gia



tdc dén gin van toc 4nh sang, dé roi cho ching va cham cac proton khac hay neutron.

That [a dang la lung khi nghién ctru nhitng cai v6 cung bé phai can may moc lén cé nhw thé
nay. Chung la nhung kinh hién vi siéu dang cua thoi dai ching ta.

Phan 1on cac hat sinh ra qua nhiing va cham nay déu c6 doi s6ng hét sirc ngin ngui - it hon
ca mot phan triéu gidy-va tw gia thanh proton, neutron hay electron. Mdc du ching co6 doi song
v0 cung ngdn ngui, ngwoi ta khong nhiing phat hién dwoc ching, do lwdng tinh chat, ma con
chup hinh dau Vet cla ching. Dau vét nay duoc tim thay trong cac buodng do, twong tw nhw vét
khi trang cua mot chiéc may bay trén bau troi. Kich thwée cac hat dé thatra nhé hon rat nhigu
so v&i dau vét cua ching nhung nho bé day va do cong cua mot qui dao ma nha vat ly c6 thé
nhin ra dwoc hat da sinh ra cac dau do. Nhitng giao diem cua cac qui dao chinh 1a noi cac hat
dung nhau va nhung dwong cong la do cac tu trwong tao thanh, cac truong dé dwoc nha quan
sat st dung dé xac dinh hat. Sw va cham nhau cta cac hat 1a phuong phap thi nghlem chu yéu
nhat cda chung ta va nhitng dwong thang, duong cong hay xodn tron 6c ma hat da dé lai 1a du
vét hét strc quan trong trong nganh vat ly hién dai.

Nhitng thi nghiém cao nang lwong trong nhung thap nién qua cho ta thdy mdot cach ro rét
tinh chat nang dong va ludn ludn thay doi cha cac hat. Trong nhitng thi nghlem nay vat chat
xult hién nhw 1a mot cai gi luén ludén chuyen hod. T4t ca moi hat nay déu c6 thé chuyén hoa
thanh moi hat kia; chung duoc tao thanh tir nang lwgng va bién thanh nang luong. Trong thé
giéi nay, nhitng khai niém c6 dién nhw hat co ban, tw tinh vat chat hay vat thé doc lap mat héty
nghia. Vi tru xudt hién nhw mot tAm ludi nang dong vOi nhung co ciu nang luong khong thé
chia cit. Pén nay ching ta chua c6 mot Iy thuyét toan bo dé mo ta thé > gioi ha nguyén t, nhung
da co nhleu mo hinh ly thuyet chung ly giai rat sat nhleu mat cda van de. Trong do, khong co
mo hinh nao Vang bdng biéu thirc toan hoc phirc tap va trong chung murc nhat dlnh ban than
ching ciing mau thuan 14n nhau, nhwng tat ca  ching déu phan anh tinh nhat th& co ban va tinh
nang dong noi tai cua vat chat. Chung chi ra rang, tinh chat cua mot hat chi duoc hiéu ré thong
qua hoat dong clia né - thong qua lién hé, qua twong quan voi moi treong xung quanh no - va
vi vay khong thé xem hat 1a mé6t co ciu doc 1ap ma phai dwgc hiéu la mot thanh phan trong
mot the thong nhat,

Thuyét twong d01 khong chi anh hwong mot cach quyét dinh 1én hinh dung cida ta vé hat, ma
ca 1én hinh anh cua ta ve lyc tac dung gitra cac hat do. Trong s m6 ta twong tac giita cac hat
thi luc tac dung gitta chiing, d6 1a cac luc hit hay day, lyc do duoc xem 1a s hoan chuyén clia
cac hat khac. That kho dién ta dleu nay. N6 la hé qua cua tinh chat bon chiéu khong - thoi gian
trong thé gii ha nguyen tur va ca tryc giac 1An ngdn ngir khong thé tiép cin voi diéu nay.

Thé nhung no lai rat quyét dinh dé hiéu duoc cac hién twong trong thé gi¢i d6. N6 noi két
Iyc tadc dong voi cac tinh chdt cda vat chat va thong nhat gitra hai khai niém luc va vat chat voi
nhau, hai khai niém v6n dwoc xem 1a khac nhau tr co ban cta cac nha nguyen tir hoc Hy Lap.
Ngay nay lwc va vat chat dwoc xem nhu c6 ngudn géc chung trong nhitng co cdu dong ma ta goi
la hat.

Khi ta xem hat thong qua lyc ma tac dong 1én nhau, lyc do lai 1a hién than cua cac hat khac,
thi dé lai cang them motly do dé ta tin thé gidi ctia ha nguyén ti khong thé chia cit thanh tung
phan duorc. Tu cap vi mo xuong dén nhan Jiguyeén tw, cac luc ndi k&t sw vat véi nhau twong doi
nhé dé ta cé thé ndéi mot cach gan ding rang, su vat gom nhiéu thanh phan hop lai. Nhu ta c6
thé néi mot hat cat c6 nhiéu phan t cat, phan tir cat gom c6 hai nguyén t Si, nguyén tu nay
gom c6 nhan va electron va nhan gom c6 proton va neutron. Thé nhung trén binh dién cua cac
hat thl nguoi ta khong con dwgc nhin sy vat nhuw thé nita.

Trong thoi gian gan day co nhleu dau hiéu cho rang ca proton va neutron cing la vat gom
nhiéu thanh phan nhung lwc noi két ctia chung qua lon, hay van toc cla cac thanh phan qua
16n (that ra cling nhw luc) ma nguoi ta phai ap dung thuyet tuwong doi, trong do luc dong nghia
vo1i hat roi. Vi the bién gioi gitra hat co nhleu thanh phan va luc két néi cac thanh phan dé da
bi x0a nhoa va hinh anh ctia mot vat thé gdm nhiéu thanh phan bi do vor & day. Nhirng hat
khéng con bi chia ché thém thanh nhitng hat khac duwoc nita.Trong nén vat ly hién dai, vt tru
duwoc thdy nhw mot cai toan thé nang dong, tu tinh cia n6 1a ludn ludén bao gdm ca nguoi quan
sat. Noi day thi nhung khai niém truyén théng nhuw 'khong gian, thoi gian, vat thé doc lap,
nguyén nhan - két qua da mat y nghia. Kinh nghiém nay rat twong tu véi kinh nghiém cta dao



hoc phuong Dong. Su twong tu nay hién ro trong thuyet luong tir va thuyet twong d6i va can
ré hon trong mo hinh lwong tt - twong ddi cla thé gidi ha nguyén tw, trong do hai thuyét
théng nhit véi nhau, day chinh la sy twong dong noi bat nhat voi dao hoc phuong bong.

Trudc khi di vao ting maéi tuwong dong, tdi mudn nhic lai ngdn gon cac truong phai cua dao
hoc phuwong Dong cho cac doc gia chua biét. Cac trueong phai dé quan trong cho viéc so sanh,
dé 1a 4 an Do gido, Phat gido va Lao gido. Trong ndm chuong sau day, lich s, cac tinh chat dac
trung va khai niém triét Iy ctia cac truyén thong nay sé dugc mo t3, v&éi sw nhan manh dén
nhitng mat va khai niém quan trong cho sw so sanh vé&i vat Iy sau nay.



Pao cua vatly
The Tao of Physics

Tac gla FI‘lt]Of Capra
Nguyén Twong Bach dich

III CAC TUONG PONG,
CHU'O'NG 10. TINH NHAT THE CUA VAN SU

Mot nha An Do gido hay Ldo gido co thé nhan manh nhing khia canh khac nhau Ve su chirng
thuc; c6 thé mot Phat tir Nhat Ban bleu hién kinh nghiém ctia minh khac han véi Phat tiran Do,
thé nhu'ng nhu'ng yéu td co ban cda thé gioi quan trong moi truyen thong nay 1a giong nhau.
Nhitng yéu t6 nay dwong nhu clingla co so cua thé gidi quan Xuat phat tir vat ly hién dai.

bac diém quan trong nhat ctia the gioi quan phuong Déngla - ta co thé ndi cot tuy cia né - y
thirc vé tinh nhat thé va méi twong quan cua moi sy vat va moi bién ¢, nhian thirc rang moi
hién twgng trong thé gioi déu la biéu hién ctia mdt thuc thé co ban duy nhat T4t ca moi sw vat
déu dwoc xem nhuw c6 lién quan véi nhau va 1a thanh ‘phan bat kha phan cta mot cai toan thé
trong vi try, la nhitng hién than khac nhau cia mét thuce tai cudi cung, Cac truyén thong
phuwong Pong déu cin ctr trén thuec tai cudi cung nay, mot thLI’C tai khong thé phan chia, n6 xuat
hién trong moi thit, va tat cd moi vat déu l1a thanh phan cta né. Trong a an bo gido, tthc tai do
duoc goi 1a Brahman trong Phat gido 1a Phap than, trong Lao gido la bao. Vi né dirng ngoai
moi khai niém va phan loai nén Phat giao goi no la Chan Nhw hay Cdi la nhuw thé:

Tdm chdn nhw la tdm tdnh bdt sinh bdt diét. Thé va twéng ctia né to Ién bao trum tdt cd cdc
phap.

Trong doi song hang ngay ta khong thay tinh nhat thé ctia sw vat ma chia thé giéi ra thanh
vat thé va bién co riéng le. Sw chia ché nay h1en nhién la c6 ich va can thiét dé c6 thé giai quyet
cong viéc hang ngay, nhu'ng no khong dung vadi tinh Chat co ban cua thuc tai. D6 1a mot qua
trinh triru twong hoa cua dau 6c phan biét va x&p loai cia ta, mdt do giac. An Do gido va Phat
gido cho rang ao giac nay la do v6 minh ma ra, thtr vé minh lam 6c ta bi huyén thuat chi phdi.
Do d6, muc dich dau tién cua truyén théng dao hoc phwong Dong la sua lgi ddu 6c cho diing,
bang cach thign quan va tinh lang. Tt Sanskrit ctia thién quan 1a Samadhi, c6 nghia sw thdng
bdng tdm linh. N6 n6i dén trang thai, trong dé con ngudi chirmg thuc du'(rc sw nhat thé véi vii
tru:

Khi the’nhap dwoc tdm thanh tinh thi Bo Tdt dat tri kién vién mdn va chitng dwoc nhdt thé
cua Phdp gidi.

Tinh nhat thé can ban nay ciing 1a mét trong nhitng phat hién quan trong nhat ctia nén vat ly
hién dai. N6 hién rd trong linh vuc nguyén tir va b1eu hién cang r6 hon nia khi ta nghién ctru
sau hon L trong linh vuc vat chat, di xuong tang 16p ctia hat ha nguyeén tr. Tinh nhit thé cua moi
s va ctia moi bién ¢6 ludn ludn xuat hién khi ta so sanh vat ly hién dai va dao hoc phuwong
dong Khi nghlen ctru nhirng mo hinh cta vat ly ha nguyen t, ta thay chung luén ludn phat
biéu bang nhiéu cach khac nhau, dan dén mot kién giai duy | nhat: d6 la cac thanh phan vat chat
va nhitng hién twgng tham gia, tit cA déu nam trong mot madi lién hé véi nhau va phu thudc lan
nhau; chung khong thé dwoc xem 1a don vi doc 1ap, ma 1a thanh phan bat kha phan ctia mot cai
toan thé.

Trong chwong nay tdi sé dwa trén phan tich va quan sat thuyét lwgng ti dé trinh bay moi
tuong quan trong thién nhién.

Truwdc hét toi xin tro lai sy phan biét gitra co cau toan hoc ciia mot Iy thuyét va cach ly giai
bang ngon tir clia né. Co’ cau toan hoc cua thuyet lwong tw da dwoc nhiéu thi nghiém khang
dinh va duogc thua nhan la nhat quan va chinh xac de mo ta tat ca cac hién twong nguyén tu.
Thé nhung cach ly giai bang ngon tr cua no, tuc 1a y - nghia triét hoc cua thuyét lwong t lai
chwa c6 mot co so vitng chac. Thure t& 1a nhi vat ly suot hon b6n mwoi nam qua chwa dwa ra
dwoc mot mo hinh triét Iy ro rét vé no.



Cac thao luan sau day dwa trén phép ly gidi ctia truong phdi Copenhagen vé thuyet lugng tt,
trudng phai do Bohr va Heisenberg trién khai trong cu6i nhiing nam hai mwoi ma van con
dwoc xem 1a m6 hinh dwoc thira nhan nhat. Sau _day toi dwa vao bao cao cua Henry Stapp cua
dai hoc California. Bdo cdo da dé cap dén mot s6 khia canh ctia ly thuyet nay, den mot loai thi
nghlem nhit dinh ma ta thuong gap trong vat Iy ha nguyén t. Ban bao cao cua Stapp chi 9,
thuyet lugng tir cho thay mot moi lién hé then chot trong thién nhién va no ciing dat thuyet
nay vao mdt khudn khé cé thé mé rong cho mé hinh twong déi cia ha nguyén tir ma ta sé thao
luan sau.

Dbiém xuit phat cta trwong phai Copenhagen la su phan chia thé gidi cor Iy ra hai hé thong
mot hé thong dwoc quan sat va hé thong quan sat. Hé thong duoc quan sat co thé 1a mot
nguyén tu, mot hat ha nguyén tir, mot qua trinh trong thé gioi nguyén tir v.v... He thong quan
sat gom c6 cac may moc quan sat, gom mot hay nhiéu quan sat vién. Piéu nay dan dén cai khé
co ban 1a hai hé thong nay dwoc “déi x” khac nhau. Hé thong quan sat thi duwoc mo6 ta bang
ngon tlr cia vat ly c6 dién, the nhung cac ngon tir nay 1a1 khong pht hop dé mo ta hé thon
duoc quan sat. Ching ta biét rang khai niém cta vat 1y c6 dién l1a khéng du nhat quan dé mo ta
binh dién nguyeén tu, thé nhung ta phai dung noé dé trinh bay thi nghiém va xt ly két qua. MGi
mau thuan nay khong c6 101 giai. Ngon ngtr ky thudt cua vat ly co dién chi la ngdn ngit binh
thuong c6 thém chut tinh t&, va no la ngdn ngit duy nhat ma ta cé thé dung dé 1y giai, trinh bay
két qua thi nghiém.

Hé théng dwgc quan sat dwoc mo ta trong thuyeét lwong tir duoi dang xac suit. Bleu do laco
nghia 1a ta khéng bao gio noi dwoc mot cach chic chan vi tri cia mot hat dang & dau, cling
khong néi dwoc mot tién trinh nguyén tur sé xay ra thé ndo. Thi du, nhitng hat ha nguyén tr ma
ta biét hién nay, phan lén chiing khéng 6n dinh, c6 nghia 1a sau mot thoi gian chiing sé tw phan
huy thanh nhiing hat khac. Thé nhung ta khong tién doan duwoc thoi gian nay 1a bao 1au. Ta chi
c6 thé noi vé xac suit phan huy sau mot thoi gian nhit dinh, cu thé hon, ta chi biét duoc thoi
gian song trung binh cua mot so 16n hat dé 1a bao nhiéu. Twong tw nhu thé ta chi néi vé xac
sudt cua tién trinh phin huy ctia ching. Nhin chung, mot hat thiéu 6n dinh c6 thé phan hay
bién thanh nhiéu cach phéi hop khac nhau cua nhing hat khéc, va ta lai khong biét hat d6 sé
mang hinh dang ph01 hop nao. Chiing ta chi c6 thé tién dodn, ‘trong mot so lwong lon cac hat
thi khoang 60% cua ching sé chuyen ra thé nay, 30% sé chuyen ra the khac va 10% sé chuyen
theo kiéu thir ba. RO rang la nguoi ta phai do luong rat nhiéu méi c6 mot bang thong ké nham
xac dinh két qua. Va trong cac cudc thi nghiém cua cac hat va cham nhau véi téc do cao, thi
thurc té co hang chuc ngan hat va cham nhau dwoc ghi nhan va phan tich dé xac dinh xac sudt
clia mot tién trinh nhat dinh.

Thé nhung diéu quan trong can biét 13, sw phat biéu co tinh thong ké vé qui luat caa vat ly
nguyeén tir va ha nguyén tir khong hé néi 1&n sw mo ho cta ta vé tién trinh co ly nay, nhu sw du
doan x4c suit cia cac hiang xwong chuyén nganh bao hiém hay tro choi may rui. Trong thuyet
lwong ti, ta da thira nhan tinh xdc sudt la tinh chat can ban trong vat thé cia thé gi¢i nguyén
tl, n6 diéu hanh moi tién trinh, tham chi né quyét dinh vat chat c6 ton tai hay khong. Trong
thé gioi nguyén tu, hat khong h1en hitu mot cach chic chin noi mot vi ri nhat dinh, ma né chi
co khd ndng hién hiku v tién trinh nguyeén tu cling khong nhat thiét phai xay ra trong mot thoi
diém hay mot cach thé nhat dinh, né chi co kha ndng xay ra.

Thi duy, khong thé néi chic chan rang liéu mot eletron nam ¢ dau trong nguyén tr tai mot
thoi diém nhat dinh. Vi tri cia né tuy thudc vao luc hut cta nhan va vao anh huong cua
electron khac cua nguyén ti. biéu kién nay quyet dinh cdu tric cda xac sudt lwu trd cia né
trong nhirng khong gian khac nhau cua nguyeén tu.

Hinh trén néi 1én vai mo hinh vé co ciu cla xac suat Iwu tra electron. Xac suat d6 1én noi cac
vung sang, nho noi cac vung toi. Can dé y 13, toan bo hinh nay dién ta electron trong mot thoi
dlem cho san. Trong mot hinh, ta khong chi rg duoc electron & noi ndo, chinai 1én kha nang né
c6 thé & dau. Trong dang toan hoc cida thuyét hrong ttr kha ndng hay xac suat d6 dworc trinh
bay bang cac ham s6 xac suat, né cho biét kha ning tim thiy mot electron trong mot thoi diém
hay mot chd nhit dinh 1a bao nhiéu.

M6i mau thuan giita hai cach mo ta - mot bén la khai niém co dién vé viéc xep dat may moc
thi nghiém, bén kia 1a ham s& xac suit cho vit mudn quan sat - din dén mét van deé triét hoc



ma dén nay cling chua giai quyet duorc.

Trong thuec té dé né tranh van dé nay khi noi vé hé théng quan sat, ngwoi ta cho nhiing chi
dan, giup nha khoa hoc thiét ké may moc thi nghiém | khoi bi mé ta 1a mot don vi c6 tinh cb lap.

Pé trinh bay thém vé viéc quan sat thé gioi nguyén tit, ta hay l1dy mot thi du gian don nhat,
mot don vi co ly, la xét mot electron. Khi mudn quan sat va do lwong mot hat nhuw thé, chiing ta
phai bing cach nao dé tim cach c6 1ap no, trong mot ti€n trinh goila tién trinh chudn bi. Mot
khi hat da dwoc chuin bi dé quan sat roi, ta do lwdng tinh chat ctia né, dé 1a tién trinh do Iu'o'ng
Ta c6 thé dién ta tuong trung tién trinh nay nhw sau: mot hat dwoc chusn bi trong khong gian
A, n6 chuyén dong tir A dén B va duoc do trong khong gian B. Trong thurc té thi sw chuln bi
cling nhuw sy do lwong thwong gom mot loat tién trinh phitc tap. Thi du & thi nghiém va cham
nhau trong vat ly cao nang luong, cac hat duoc gia toc trong nhiing 6 ong tron, di chuyen ngay
cang nhanh cho dén lic day du nang luong Tién trinh nay Xay ra trong thiét b1 gia toc hat. Sau
khi du nang lwong, né dwoc roi may gia toc (A) dé dwoc chuyén toi khong gian dich (B), noi do
lai va cham cac hat khac. Suw va cham nay xay ra trong phong do va cac hat de lai vet cua chung
c6 thé du'oc ghi Ién hinh. Sau d6 dwa trén su phan tich toan hoc cac vét d6 ma nguoi ta suy ra
tinh chat cta hat. Nhirng phép phan tich dé c6 thé rat phitc tap va thwong dwoc thuc hién bang
may vi tinh. D6 1a tién trinh do lwong.

biéu can ghi nhé trong phép phan tich cac quan sat nay 13, hat 1a mot hé thong trung gian,
né noi két hai tién trinh tai A va B vé&i nhau. Chi ‘trong moi lidn he nay né méi hién hiru va cé
nghia; hat khong phai la mot don vi doc 1ap ma ban than né 1a mailién hé gitra tién trinh chuan
bi va do luwdng. Tinh chat ctia hat khong thé xem la doc lap khoi nhu'ng tién trinh dé. Néu su
chudn bi hay su do lwdng thay ddi thi tinh chit cta hat cling thay doi theo.

Mit khac mot sw thuce 13, khi néi vé mdot hat hay bat ct mot hé thong nao khac, ching ta ct
dinh ninh né 1a mot don vi co Iy doc 1ap, no dwoc chudn bi, no duoc do lwdng. Van da then chét
trong viéc quan sat trong vat ly nguyén tw la dung chu* cua Henry Stapp - “phai c6 lap hé
théng dwoc quan sat mé&i dinh nghia dwoc noé; nhung muon quan sat dwoc n6 thi no phai chiu
sw twong tac”. Van dé nay duoc thuyet hro'ng tw giai quyet mot cach thlrc tién, d6 1a sw doi hoi
hé thong duoc quan sat khong bi cac yéu to bén ngoai tac dong b&i cac yéu tod sinh ra trong lic
quan sat, kéo dai tir lic chudn bi dén Itic do lurong. Diéu kién nay c6 thé théa u tng néu may moc
chuan bi va thiét bi do lwdng dit xa nhau, dé cho vat dwoc quan sat cé thé di tir chd chudn bi
dén may do duoec.

Nhuw thé thi khoang cach bao xa m&i dwoc? Theo nguyén tac thi n6 phai xa vo tan. Trong
khudn kho ctda thuyet lugng tir thi khai niém Ve mot don vi co ly riéng biét chi that sw chinh
xac khi don vi nay xa may do véi khoang cach vo tan. Trén terc té thi dleu do di nhién khong
thé co, va cling khong can thiét. Ching ta hay nhé dén nguyén tic co ban ctia khoa hoc hién dai
13, tat ca khai niém va ly thuyét déu mang tinh gan ddng. Trong truong hop nay thi doi voi khai
niém cua mot don vi riéng biét, ta ctt 1y mot dinh nghia gan ddng 1a dd, mot dinh nghia chinh
xac 1a khong can thiét. Ta lam digu d6 nhu sau:

Vat duoc quan sat la mot biéu hién cua sw twong tac gitra tién trinh chuin bi va tién trinh
do lwdng. Su tac dong nay thuong phlrc tap va mang nhiéu hiéu &ng khac nhau, c6 khoang cach
khac nhau. Trong vat 1y ta néi chung co bién do khac nhau. Neu thanh phan chinh cta tac dong
nay c6 bién dd 16n thi biéu hién cda hiéu tng theo bién dd ctia n6 ma di ra xa. Trong truong
hop nay thi sy biéu hién dwoc xem nhuw doc lap voi su nhiéu loan bén ngoai va co thé xem la
don vi vat ly riéng biét dwoc. Trong khung canh cta thuyét lu'ong ti thi cac don vi vat ly riéng
biét chi l1a su Iy twdng héa va chung chi c6 y nghia khi thanh phan chia yéu cda sw tuong tac co
mot bién dd dang ke. Nguoi ta co thé dung b1eu thirc toan hoc de dinh nghia ch1nh xac mot
trang thai nhw vay duorc. Ve mdt vat ly thi diéu nay c6 nghia la cac may do phai ndm xa nhau dé
cho twong tac cua chung xay ra thong qua sw hoan chuyen cua mot hat, hodc trong truwong hop
phirc tap hon la mot nhom hat. Ludn luén ta thay c6 thém nhitng h1eu tng phu, khi nao cac
may do ndm xa nhau thi ta c6 the bo qua nhitng hiéu ung phu do. Chi khi cac may do nam gan
nhau qud, nhitng hiéu tng phu von c6 bién do nhé bay glomoi dang ké. Trong truong hop nay
thi ca hé thong vi mo (do va bi do) tro thanh mot khdi toan thé va khai niém ctia mot vat bi
quan sat sé khong dung virng nira.

Thuyét lwong tir da trinh bay ré rang mdi lién hé noi tai ch yéu cia vu tru. N6 chi ra rang,



chiing ta khong thé chia thé gié¢i ra tirng hat nhé doc lap véi nhau. Khi nghién ctru sau ve vit
chit ta thay ching do nhiéu hat két lai, nhung chting khong phai 1a nhitng vién d4 co ban theo
nghia ctia Demokritus va Newton.

Chung chi la Sy ly tu'crng héa; trén thuc tién thi no cé ich, nhung khéng cé y nghia dich thyc.
Niels Bohr néi: “Cac hat vat chit doc lap chi c6 trong sy triru twong, tinh chit cta ching chi ¢
thé dinh nghia va quan sat trong twong tac voi cac hé thong khac”.

Cach ly giai cda truong phai Copenhagen vé thuyet lwong tir khong duoc tat cd moi ngudi
thira nhan. C6 nhiéu y niém khac va nhirng van dé triét hoc lién hé chua giai quyét duoc. Thé
nhung mdi twong quan chung gitra moi sy vat va b1en co dwong nhu Ia mot tinh chat can ban
cda thuc thé nguyén tu, né khong lién hé gi véi s giai thich cda mot mé hinh toan hoc nhat
dinh. Nhitng cau sau day ctia David Bohm, mét trong nhitng nguwoi chéng lai trwong phai
Copenhagen, khang dinh hung hon thuc té nay:

Ta phdi tién dén khdi niém ciia mét cdi toan thé bdt khd phadn, né phu nhdn y niém cé dién
chuyén nghiép phan tich thé gidi ra nhwng thanh phdn doc lap va cach ly... Ta quad bdo vé quan
diém cii vé nhitng hat co bdn, cho né la thuc tai dich thwc ctia thé gidi, va moi hé théng chi la
dang hinh khac nhau chira dung nhiing hat do. Diing hon, thuec tai co bdn la méi lién hé lwong
tw, khéng cdch ly dwoc ciia mot cdi toan thé, va nhiing thanh phdn twong déi déc ldp chi la
nhirng dang ddc biét nam trong thé chung do.

Trén binh dién nguyén tu, vat the clirng chic cua vat ly co dién da chuyen thanh nhimg ciu
tric co tinh xac suat. Nhirng co cdu nay khong noi 1én xac suat hién hitu ctia vat chit, ma né
nadi lén xac suat cua twong tac. Thuyet lugng t budc chung ta phai nhin vii tru khong phai la
mot tap hop cla vat thé ly tinh ma mot tam Iuéi phtc tap, chang chit nhirng lién hé cla nhitng
thanh phan, thong nhit trong mot tong thé. D6 chinh la cach thé ma dao hoc phucmg bong da
chimg thuyc ve thé gidi va vai nguoi trong do da noi vé su chirng thwc nay hau nhu véi cung
ngodn tir voi nha vat Iy nguyén tir. Sau day la vai thi du:

Vat thé vat chat... bdy gic da khdc voinhiing gi chung ta thay, khéong phdi la mét vt thé doc
ldp v&iméi truong chung quanh cta thién nhién, ma la mot phdn khéng thé'tdch roiva thdm chi
no la phdt biéu mot cdch tinh té ctia cdi nhdt thé, cdi nhdt thé dé bao trum moi cdi ta thdy.

S.Aurobindo

Tinh chdt va sw hitu hién ctia sw vdt xudt phdt tir nhitng méi twong quan ma ra, tw né khéng
co gica.

Long thu (Nagarjuna)

Mot khi nhitng 101 trén c6 thé xem la sy m6 ta thién nhién trong vat 1y nguyén tw thi hai
phat biéu sau day ctia nha vat Iy nguyén tir lai c6 thé xem nhu sw mo ta vé ching thuc cda dao
hoc:

Mét hat co bdn khong phdi la mét don vi ton tai doc Idp, c6 thé phdn tich dwgc. N6 khong gi
hon la mét loat nhitng mai lién hé, ching viron minh ra ngoai, voi toi nhirng vat khdc.

H.P.Stapp

Theo cdch thé nay thi thé gici hién ra nhw mot mang lugi gom toan nhitng tién trinh, trong do
hién dién rdt nhiéu cdach lién hé ky la ctt tao ra nhau, tdc dong ldn nhau va véi cdch dé ma chiing
quyét dinh co cdu ctia toan bé mang lwéi.

W.Heisenberg

Hinh dnh sy méc no6i nay cua mang lwéi vii tru trong vat ly hién dai da duwoc phuwong bong
str dung nhiéu nhim trao truyen kinh nghiém cua ho vé thé gii tu nhién. Trong An Do giao thi
Brahman la s¢i day ndi két cua tam luéi vii try, la nguyén nhan cubi cung cua moi hitu hién:

Trén troi dwo'z dat, trong khi quyen tdt cd déu dét, va ngon gié ciing nhw hoi thé. Chi minh
nguwoi biét, cdi dé chi la mot linh hon duy nhdt.

Trong Phat gido, hinh anh cia mot tdm lwéi vil tru dong mot vai tro quan trong hon nira.
Noi dung trung tam cua Kinh Hoa Nghlem mot trong nhitng kinh quan trong cua Phat gido bai
thira, xem thé gi¢i 1a mot tAm lwdi toan hao vé mai twong quan, trong do moi sy vat va bién cd
tac dong 1én nhau, trung trang duyén khaéi vo tan. Phat giao Pai thua da tim nhiéu 4n du dé
dién bay m01 lién he ndi tai nay cua vii tru, mét so6 do sé duoc néi dén sau trong quan diém
twong doi cia thuyet dung thong (boot-strap theory) clia vat ly hién dai. Cu6i cung, quan diém
mang lwédi vil tru cling déng vai tro trung tam trong Phat gido Tantra (Mat gido), mot nhanh



cua bai thua xuat phat tw An D6 vao thé ky thir ba truéc Cong nguyén va ngay nay la truong
phai chinh cta Phat gido Tay Tang Kinh sach trueong phai nay dwgc goi la “Tantra”, mot tir goc
Sanskrit mang nghia “lu¢i dét” va 4m chi swlién hé va twong tac clia moi sw vatva bién cé.

Trong dao hoc phuong Dong thi mang lwéi vii tru d6 ludn ludn chita dung ca nguoi quan sat
va y thirc cua no, va diéu do cliing dung trong vat ly nguyén tw. Trong binh dién nguyén ttr thi
vdt thé chi duoc ‘higu trong moi quan hé gitta tlen trinh chuin bi va do hr(rng Poan cudi cua
tién trinh nay [uén luén nam trongy thirc ctia nguoi quan sat. Sw do luvong la mot tién trinh, né
gy trong y thirc ta sw cdm tho, thi du sw thiy mot tia sang chop hay mot vét den trén ché ban
va qui luat cta vat Iy nguyeén ti cho ta biét rang, véi mot xac suat nao mot vat thé hat nhan sé
gay nén mot cam tho nhat dinh néu ta chiu twong tac véi nd. Helsenberg viét: Khoa hoc tu
nhién khong md ta va ly giai vé tw nhién diing nhw né - 1a - nhw - thé. buing hon, khoa hoc tu
nhién la mét phan cia tlen trinh twong tac dong qua lai gilta tw nhién va chinh chung ta”.

Nguyén 1y then chét ctia vat Iy nguyén tir la ngwoi quan sat khong chi can thiét dé quan sat
tinh chat sw vat, ma con can thlet dé dinh nghia tinh chat do. Trong vat ly nguyén ti, ta khong
thé néi tinh chat sw vat tw n6é dwoc nita. Chung chi c6 nghia trong méi quan hé giita vat dwoc
quan sat va nguoi quan sat.

‘Heisenberg viét: “Diéu ma ta quan sat duoc, khong phai la thé gioi tw nhién tw no, mala thé
gioi da bi cau hoi cua ta tac dong 1én”. Quan sat vién la nguoi quyét dlnh mudn do hro'ng diéu
gl va chinh su t6 chitc do luong nay quyet dinh mot phan tinh chdt cia vat dwoc quan sat. Khi
phép do bi thay doi, thi tinh chat clia vat dwoc quan sat cting thay ddi theo.

biéu nay co thé gidi thich trong truong ho'p don gian nhat cia mot hat ha nguyeén ttr. Khi
quan sat mot hat nhw thé nguoi ta co thé do vi tri va xung luc. Trong chu'cmg toi ching ta sé
thay mot dinh luat quan trong cta thuyét lu'(rng tl - dinh ludt bdt dinh cla Heisenberg, nd noi
rang ta khong bao  gio cung luc do duoc chinh xac hai ‘dai lwong nay. Hodc ching ta c6 thé xac
dinh dwoc vi tri cua hat va khong hé biét gl vé xung luc (tirc 1a vé van téc), hoac 1a nguoc lai,
hoac ta chi biét khong chinh x4c veé hai tri s6 dé.

Sw gioi han nay khong lién quan gi véi viéc may do co tot hay khong, né la mot gioi han c6
tinh nguyén tac, c6 san trong thuc thé ctia thé gioi nguyén ttr. Néu ta do vi tri ctia hat thi hat
khong c6 mot xung Iwc 6 the dinh nghia duoc va khi ta do chinh x4c xung luc thi né khéng cé
vi tri c6 thé dinh nghla dworc.

Trong vat ly nguyén tt, nha khoa hoc khéng thé dong mot vai tro cua mot quan sat vién
khach quan, khong tham dlr duoc, ma anh ta bi 16i vao trong thé gio1 bi quan sat va gay anh
hwéng [én tinh chat ctia vat bi quan sat. Tinh chdt ma quan sat vién bi dwa vao tién trinh cua
thi nghiém dwoc nha khoa hoc Jonhn Wheeler xem 1a nét quan trong nhat cda thuyét luwong ti.
Do d6 6ng khuyen ta nén thay chit quan sdt vién bang tr tham du vién. Ong viét:

Ve thuyét lugng tw thi khéng gi quan trong hon diéu nay, né pha huy quan niém vé theglm tw
no’, phd huy mogt tdm kinh an toan day 20 cm cdch ly thé gici vai quan sat vién. Ké cd viéc chi
quan sat mgt vat ti hon nhuw electron, quan sat vién cling phdai ddp vo tdm kinh. Anh ta phaz toi
V@i no, phal ddt dé thiét bi quan sdt. Tty noianh, muén do vi tri hay xung luc. Khi thiét ké thiét bi
nham do cainay thi cai kia khong thé do dworc. Hon thé nira, duy viéc do ILro'ng da thay doi trang
thdi cta electron. Sau do thz thé gioi khong con nhu trudc nira. Muon mé ta dzeu gl da xay ra,
nguoita phai gach bo tw cii “quan sdt vién” ma thay vao do chit m¢éi “tham dw vién”. Trong mot y
nghla Ky la nao do thivii tru la mot vii tru dang tham gia.

Y niém tham dy thay vi quan sdt nay moi dwoce vat Iy hién dai kham pha gan day, thé nhung
ngudi ndo tim hiéu dao hoc phuong Dong déu da biét téi no. Tri klen tam linh khong bao gio
nho quan sat ma dat dwoc, ma 1a nho su tham gia toan ven voi tat ca tinh chat cia minh. Khai
niém tham gia do dé tré thanh then chot trong thé gioi quan phwong Bong. Cac nha dao hoc
phucmg bong con di xa hon nhiéu so véi cac nha vat 1y phuwong Tay. Trong thién dinh thi ho
dat t&i mot diém ma sw khac biét gitra nguoi quan sat hoan toan tiéu tan, noi do chu the va
khach thé thong nhat 1am mot trong mot toan thé bat phan chia. Trong Cdc bai thuyét gidng
Upanishad c6 nhirng cau:

Noi c6 nhi nguyén, la noi c6 mot cai thay mot cdi khdc; mgt cdi ngiri mot cdi khdc, mgt cdi
ném vi mét cdi khdc... Nhung noi ma tdt ca da tré vé tw tinh ciia nd, thi cdi gi thdy va cdi gi bi
thdy? Cdi gi ngivi va cdi gi bi ngwi? Cdi gi ném va cdi gi bi ném?.



bo lasu nam bat cudi cung su nhit thé moi sw. Theo trinh bay ctia cac nha dao hoc thi ta dat
tdi nd trong dang mot tim thtrc trong d6 ca thé con nguoi da tan vao mot nhat thé vé phan
biét, bo lai dang sau thé gioi cia cam tho va néi dung cua “vat thé”. Trang Tt noi:

MGéi lién hé ctia tbi véi thdn va cdc phan twr cia thdn dd tan bién. Gidc quan cua toéi da bi dep
bé. Téi ctt dé cho thdan tdm di ngao du, téi thanh mét véi cdi dai khéi xuyén suét. Téi goi né la an
toa va quén moi chuyén.

Tat nhién nén vat ly hién dai lam viéc trong khuon kho hoan toan khic va khong thé di xa
nhu thé trong viéc chitng thu'c tinh nhat thé ctia moi su. Nhung trong vat ly nguyén tit, n6 da di
mot buoc dai ve hu'o'ng clia thé gidi quan phuong Dong Thuyet lwong tir dd dep bo khal niém
ctia mot khach thé doc 1ap, dua khai niém nguoi tham gia vao thay the nguwoi quan sat va tham
chi thay can phai dua y thirc con ngudi vao trong viéc mo ta thé gi¢i tw nhién. Nén vat Iy nay
bay gio da thay vii tru la mot mang ludi voi nhitng lién quan vat chit va tdm linh chang chit,
ma cac phan ti chi duoc dinh nghia trong moi twong quan voi cai toan thé. Thé gioi quan nay
clia vat ly nguyén tir diroc mot Phat tit Tantra 1d Lama Anagarika Govinda tém tat rat hay nhuw
sau:

Nguw¢i Phdt tir khong tin co san mot thé gioi bén ngoai dc ldp va hién hitu tach biét ma anh
ta tw gdn minh vao nhirng ndng luc cia thé gici do. Doi véi anh ta, theglm bén ngoaiva thé gioi
bén trong chi la hai mdt cua mot mang luci duy nhdt, trong dé nhitng s¢i chi cua cdc ndng luc,
ctia cdc bién c6, ctia cac dang tdm thikc, cua cdc dang vdt thé, chiing dwoc dét chdng chit thanh
mot mang luéi khéng sao gé néi, gém vé s6 nhitng méi lién hé tdc dong ldn nhau.

CHUONG 11. VUO'T TREN THE GIOT NHI NGUYEN

Khi nha dao hoc phuong Déng noi ho chung moi sw va bién c& 1a hién than ciia mdt nhat the
co ban, diéu dé khong c6 nghia la ho xem moi sy vat nhw nhau. Ho thira nhan tinh ca thé cta
moi su, nhung dong thoi cling y thll’C rang, trong tinh toan thé bao trim thi moi khac biét va
doi lap déu tuwong doi ca. boi véi y thirc thong thuong cia ching ta, that kho chap nhan tinh
thong nhat cia moi khac biét - nhat la tinh thong nhat cia moi déi lap Péi véi thé gidi quan
pﬂu'crng Pong, no 1a nén tang, dong thoi nod ciing 1a mot trong nhitng nét lam ta hoang mang
nhat

Cap doi lap 1a nhitng khai niém triru twong, ching thudc vé linh virc cua tw twong va vi thé
ching chi 1a tuong doi. Chi viéc tap ftrung cht y 1én bat ky mot khai niém nao la ching ta da tao
ra cai déi 1ap v&i no roi. Lio T nodi: Th1en ha déu biét tot 13 tot, thi da cé x4au roi; deu biét
lanh 1a lanh, thi da c6 cai chang lanh r01 . Vi thé ma nha dao hoc vuot qua linh vyc cua khai
niém suy luan va nho dé6 ma nhan biét cai tuwong d6i va méi lién hé hai cuc cdia moi ddi lap. Ho
nhan thirc rang, tot va xdu, suéng va kho, song va chét khong phal la nhlrng kinh nghiém cé
tinh tuyét doi, thudc vé cac loai hinh khac nhau, ma chi la hai mdt cia mot thuc tai duy nhat;
ching 1a hai cuc cua mot cai toan thé. Pat dwoc tAm thirc nhin ra rang moi d&i 1ap chi 1a hai
cuc va tat ca la mot thé thong nhat, dat dén nhw thé dwoc xem 1a mot trong nhirng muc dich
cao ca nhit cua con nguoi trong truyen thong tam linh phwong Péng. * ‘Hay an tru mai mai
trong thuec tai, dirng ngoai moi mau thuan thé gian!”, dé la 161 khuyén ctia Krishna trong Chi
tén ca (Bhagavad Gita) va 1o khuyén nay ciing dwoc truyén cho Phat tir. D.T.Suzuki viét nhuw
sau;

Y niém co bdn ciia Phat gido la, vugt khoi theglo'l cua nhiing doi ldp, thé gici ctia sw phdn biét
do 6c suy ludn dung Ién, thé gi¢i ctia 6 nhiém do cdm tho gdy ra, va nhdn ra thé gi¢i huyén vi cua

trivé phan biét, thé gioi do chira dung sw ching dat tri kién tuyét doi .

Toan bo gido ly Phat gido, hay ca toan thé dao hoc phuong Bong ndi vé tri kién tuyét doi
ndy, tri kién chi dat dwoc trong thé gi¢i vé niém, trong dé su thong nhat toan thé moi nhi
nguyén déi lap la sw chwng thuc sinh dong.

Sau day la 101 mot thién sw:

Budi toi nghe ga gdy sdng

Nira dém thdy mdt troi soi.

Tri kién vé tinh phan cuc cua moi déi 1ap, rang anh sang va bong toi, dwoc va thua, tot va
xau chi 1a khia canh khac nhau clia mot hién twong, 1a mét trong nhirng nguyén Iy | nén tang cua
triét ly s6ng phwong Pong. Vi moi mit déi lap phu thudc 1an nhau, nén méi mau thuin cda



ching khong bao gior dwoc giai quyet bang sw thing lgi hoan toan cia mot bén ma ludn ludn
phai Ia biéu hién cua sy twong tac cda hai bén. Do do, tai phwong Dong, nguoi dung ly khong
phai la nguoi lam viéc b4t kha thi, 1a chi huéng vé cai tot, trir diét cai xau, ma 1a ngudi gitr dwoc
cAn bang gura cai xdu va tot.

Khai niém vé sw can bang dong 1a quan trong dé hiéu dwoc tinh thong nhat gitra cac mat doi
1ap trong dao hoc phu'o'ng bong. Tinh do khéng hé tinh tai, n6 la mot sw twong tac nang ‘dong
ctia hai cwe. Khia canh nay dwoc nhdn manh ré nhat théng qua do hinh am - dwong cua thanh
nhan Trung Quéc. Ho xem cai nhat thé dirng sau am - dwong 1a Pao va xem Dao 1a gbc cla su
tuong tac:

Cai dd sinh ra sdng ra toi, cdidé la bao.

Sw nhat thé nang dong cua hai cyc nhi nguyeén co the duoc biéu dién bang mot thi du don
gidn voi mot chuyén dong vong tron va hinh chiéu ctia né. Hay cho mat trai bong quay vong
tron. Néu van _dong nay duoc chiéu Ién man thi ta thiy né nhw chuyen dong tuan hoan gilra hai
cuc, P& lam sang to suw tuong tw voi tw tuong Trung Qudc, toi goi vong tron la ‘ Bao va hai cuc
13 “Am” va “Dwong”. Trai béng quay véi van toc deu, nhung trén hinh chiéu thi né di cham lai
khi dén cac bién, quay dau, di nhanh han roi lai di cham lai va ctr thé & trong mdt sw tuan hoan
vO tan.

Trong hinh chiéu thi van dong vong tron hién ra nhw mét van dong tudn hoan gitra hai cuc
déi lap nhau, nhung trong sy van dong thuc sy thi chung thong nhat lién lac véi nhau. Hinh
anh nay ctia mot sw théng nhat dong da duwoc cac nha tw twdng Trung Qudc néi dén, thi du
Trang’ T

Viy thire khong gian - thoi gian lién hé mat th1et va dung théng véi nhau, ca hai déu la
nhing thé gidi quan dong, chung lay thoi gian va sw bién dich lam nhitng yéu t6 co ban. Khi
hoc tap nhirng mo6 hinh tuong doi cua vat ly hién dai, ta s& thiy ching la nhitng minh hoa day
strc thuyet phuc cua hai yéu to cua the gioi quan phuong Pong; do 1a tinh nhat thé co ban cda
vl tru va tinh ndang dong noi tai ciia n6

bén day, ching ta noi vé thuyet twong dOI ddc biét. N6 cho ta mét khung canh chung dé mo
ta hién twong cia vat thé van dong, dién va tu. Co s& ctia né 1a tinh twong doi ctia khong gian -
thoi gian va sy thong nhat ctia chung trong mot thé bon chleu khong gian - thoi gian.

Khudn khé ctia thuyét tuwong déi téng qudt bao gom cd trong luc. Theo thuyét twong doi
tong quat thi trong lwc lam cong khong gian - thoi gian. Twong tuong ra dwoc diéu do6 la mot
viéc hét strc kho khan. Chung ta co thé de dang tuong twong ra mot beé mdt cong hai chiéu, thj
du bé mat cua mot qua trirng, vi ching ta thay bé mat ndy nam trong khong gian ba chizu. Y
ngh1a cua ttr cong cua mot mdt cong hai chiéu nhw thé 1a hoan toan rd, nhung khi ta téi khong
gian ba chiéu - chit chua néi gl téi khong - thoi gian bon chiéu - thi strc twong tuwong bo roi
ching ta. Vi ching ta khong thé nhin khong gian ba chiéu tir bén ngoai nhin vao (nhu truong
hop ctia mat cong hai chiéu), nén ta khong thé twdng twong dwoc no coé thé bi bé cong theo mot
chiéu nao khac duorc.

Pé hiéu y nghia clia khong gian - thoi gian cong, chung ta phai dung madt cong hai chiéu, 13y
no lam sy twong ty. Hay tuwdng twong bé mit clia mot qua cau. Thuc té quyet dinh nhit cho ta
thay sy tuwong tu voi khong - thoi gian la, do cong 12 mot tinh chat noi tai clia mat cong do va
c6 thé do luong duoc, chtr khong can phai di vao mot khong gian ba chidu nao ca. Mot con kién
xem nhu mot sinh vat hai chiéu song trén mat cong, tuy no khong the nhin biét duoc chleu
thtr ba, nhung né cé thé phat hién bé mat ma né dang sng la cong, voi dleu kién la n6 biét cac
phep do lwdng hinh hoc. Mudn biét thé ta hay so sanh hinh hoc mat cong cda con kién véi mot
mat phang khac nhau ra sao.

Gia str hai con kién bat dau nghién ctru hinh hoc cua chiing bang cach vé mot dwong thang,
tirc la dwong ngan nhit néi hai diém. Két qua nhu sau: Ta thay con kién trén mat phang sé vé
mot duong thang, nhung con kién trén mat cong thi sao? Puong ndi hai diém A va B qua thatla
ngan nhit so v&i moi dwong khac ma no co the chon, thé nhung tir cach nhin cua ta thing la
mot dwdng cong. Bay gid ta gia dinh hai con kién nghlen ctru hinh tam giac . Con kién trén mat



phang xac dinh rang t6ng s6 ba géc clla tam giac 12 bang hai géc vudng, tirc 12 180 9, con con
kién trén mat cong thay rang tong s6 ba goc clia hinh tam giac luén lu6n lon hon 1800 boi véi
nhitng tam gidc nhé thi phan 16n hon dé khong nhiéu, nhung tam gidc cang 1on thi phan lén
hon do cang 1on theo; trong trwong hop cwc diém thi con kién cta chung ta c6 thé vé mot tam
giac voiba goc vuong.

Cudi cling hai con kién vé vong tron va do chu vi cua no, Kién mit phang sé thay rang chu vi
vong trong bang 2p nhan voi ban kinh, doc 1ap voi vong tron to nhd. Con kién trén mit cong sé
thiy chu vi vong tron luén luén nhé hon 2p nhan véi ban kinh.

Nhu hinh sau ddy cho thdy, nho cach nhin ba chiéu ctia ta ma ta nhén ra rang, ban kinh ctia
kién trén mat cau khong he la duong thang, n6 1a mot dwong cong, dudng cong d6 ludn ludn
dai hon ban kinh that cda vong tron.

Khi hai con kién truc ti€p nghién citru hinh hoc thi con kién trén mat phang sé phat hién ra
dinh dé Euclid va c4c dinh luat khac, nhung con kién trén mat cong sé€ to1 voi nhitng nhan thirc
khac. Sw khac biét giita hai nhan thirc d6 thi nhoé do6i véi cac hinh nhé nhung né sé Ion hon déi
véi cac hinh thé 16n. Thi du cta hai con klen cho ta thiy rang, ta ludn ludn c6 thé phan quyet
liéu mot mdt 1a cong hay khong, ctt don gian dua vao do lwdng trén mit do roi so sanh ket qua
do lu’(yng voi két qua cla hinh hoc Euclid. Né&u c6 sw khac nhau giita hai két qua thi mait d6 1a
cong, va néu sw khac nhau cang cao d¢ thi cong canglon.

Véi cach thé d6 ma ta dinh nghia khong gian ba chiéu cong 1a mot khong gian ma trong do
hinh hoc Euclid khéng con ddng nita. Nhitng dinh luat ‘trong khong gian d6 la thudc vé mét loai
khac, phi Euclid. Hinh hoc phi Euclid d6 duoc nha toan hoc Bernhard Riemann gioi thiéu vao
thé ky thitr mudi chin, nhu mot y niém todn hoc hoan toan triru twong va ciing chi dtrcrc xem
nhuw thé, cho den ngay Einstein néu ra gia thuyét cach mang la, khong gian ta dang séng ba
chiéu nay qua that Ia cong. Theo Einstein thi d6 cong ctia khong gian bi truong trong luc cua
cac vat thé mang khoi lwong gay ra. Khong gian xung quanh vat thé bi cong va do cong do, cling
1a do khac biét véi hinh hoc Euclid, ti 18 véi khéi lvong cua vat the

Phu'(rng trinh néi 1én do cong khong gian lién hé thé nao véi sw phan bd vat thé khong gian
duoc goi la thuyét truong Einstein. Ching khong nhitng dwoc st dung dé xac dinh mirc bién
thién ctia do cong tai moi cho gan cac thién thé hay hanh tinh, ma véi ching, nguoi ta co thé
biét dwoc do cong tong quat cua khong gian. Noi cach khac, nhirng dang thirc truong Einstein
co the dung dé xac dinh cdu tric ctia vi tru. Tiéc thay chung khong cho loi giai ro rét. Co nhiéu
loi glal toan hoc kha di cho nhing phwong trinh dé, va méi loi g1a1 lai cho nhirng mé hinh khac
nhau veé vii tru. Muc dich chinh cia nganh vi tru hoc hién nay la xac dinh 1¢&i giai nao dang voi
co cau vii tru cda chung ta.

Vi trong thuyet twong doi, khong gian khong bao gior tach ly khai thoi gian nén do cong do
trong lwc gdy ra ciing khong chi han ché trong khong gian ba chiéu, ma nguoi ta phal mo rong
1én khong gian - thoi gian bén chiéu. P6 chinh la dleu ma thuyét twong doi ton quat da tién
doan. Trong mot khong - thoi gian cong thi sy meéo mo dwoc sinh ra khong nhitng chi tac dong
Ién khong gian - 1a nhitng moi lién hé co thé mo6 ta bang hinh hoc - ma con trén doé dai cua
nhirng khoang thoi gian. Thoi gian tr6i sé khong voi mot van toc déu, nhu trong mét khéng
gian - thoi gian phdng; dong chay sé khong déu, vi sw phan bé vat chat c6 chd cong nhiéu cong
it. The nhung ching ta phai noi ré la, sy bi&n d6i nay cua thoi gian dugc thay b&i mot quan sat
vién, ngudi d6 ding khac chd cia dong ho dang do lwong thoi gian. Néu thi du quan sat vién
cling dirng ngay cho do, ngay noi ma thoi gian chay cham di, thi moi dong ho cling chim theo
va nguoi ta sé khong co cach nao dé do hiéu g tng cham di d6 nita.

Trong moi truong dia cau nay thi tac dong cuia trong lyc 1én khong gian thoi gian qia nho
nén ta c6 thé boé qua, thé nhung trong nganh thién van hoc, khi nguoi ta lam viéc voi nhirng
khoi lwgng 1on nhw hanh tinh, thién thé va ngan ha thi do cong ctia khong gian la mot hién
tuwong quan trong. Té1 nay thi tat cd moi quan sat vién deu thira nhan thuyét cua Einstein 1a
ding va budc chung ta phai tin rang khong thoi gian qua that 1a cong. Hiéu img cung cuc nhit
ciia n6 1a sy sup do trong truong ciia mot thién thé dac cing. Theo hinh dung cua thién vin
hoc ngay nay thi moi thién thé trong qua trlnh phat trién sé dat t&i mot giai doan, trong do no
bi co rut lai v lyc hut 14n nhau gitra cac hat ciu tao nén no. Khi khoang cach gitta cac hat nho
dan thi strc hut gifta chiing ting nhanh, qua trinh sup d6 cang gia tdc, va khi thién thé cé du ti



trong roi, tirc la khodng gap doi ti trong clia mdt troi thi khong con tién trinh nao c6 thé ctu
van su sup do.

Lb den 1a nhitng vat thé bi 4n va dang kinh ngac nhit ma nén thién van hién dai dang nghién
ctru, va chiing minh hoa hiéu 6 wng cda thuyét tuong ddi mot cach la lung nhat...

Khi thién thé co rut lai va ngay cang dang cua khong - thoi gian quanh no sé tang 1én. Vi strc
hut qua manh, khong c6 vat gi co thé roi thién thé duorc, va to1 mirc ma ngay ca anh sang ciing
bi hut, khong chay thoat n6i bé mdt ctia thién thé, Téi mitc nay thi xung quanh thién theé sinh
ra mot tam chan troi bién c6, tirc 1a khong con diu hiéu gi cda thién thé di ra ngoai duwoc voi
thé gi¢i con lai. Khong gian xung quanh thién thé bi cong téi miurc anh sang ciing bi nhét lai,
khong chay thoat dwoc. Ta khong thé thay mot thién thé nhuw vay vi anh sang cua no khong thé
dén véi chung ta va do dé ta goi no la mot 16 den. Su hién hitu cua nhirng 16 den da duorc tién
doan tir nam 1916 trén co s& thuyét twong doi. Trong thoi gian gan day, no gy ra nhiéu cha y
vi mot hién twong cua thién thé cho thay c6 sw hién hitu ciia mot vi sao ndng, vi sao dé quay
chung quanh mot doi twong vo hinh, doi tuwong d6 c6 thé lamot 16 den.

L& den 1a nhitng vat thé bi 4n va dang kinh ngac nhat ma nén thién van hién dai dang nghién
ctru, va ching minh hoa hiéu &ng ctia thuyét tuwong d6éi mot cach la ling nhat. Do cong cua
khong thoi gian quanh chung khong nhing ngan tre anh sang dén véi ching ta ma con gay
anh huong dang ké 1én thoi gian. Neu dem mot cai dong ho gan trén bé mat ciia mot thién the
dang co rut, tirc 12 gdn mot thiét bi gui tin hleu vé phia chung ta thi ta sé thay rang nhirng tin
hiéu d6 cham dan khi thién thé cang tién gan dén tam chan troi bién cd; va khi no tré thanh 16
den thi khong con tin hiéu ndo dén véi ta nita. P6i véi mot quan sat vién ¢ bén ngoai thi thoi
gian di cham dan khi thién thé co rit va khi no den tAm chan troi b1en c6 thi thoi gian ngung
hin lai. Do d6 ma suw sup d6 hoan toan mot vi sao can mot thoi gian v6 tan. Con ban than thién
thé do thi khong cé gi dic biét xay ra ca khi né vwot qua tam chan troi bién cd. Thoi gian sé
troi binh thuong va su sup do s€ hoan tat sao mot thoi gian c6 han, khi thién thé bién thanh
mot diém véi mot ti trong vo cung 1én. Thé thi su sup do that sw kéo dai bao lau, d6 1a mot
khoang thoi gian vo han hay hitu han? Trong thé gioi cua thuyét twong doi, mot cau hoi nhu
thé la vo nghia. Thoi gian sdng cua mot vi sao co gidn ciing nhw moi khoang thoi gian khac, né
la twong doi va tuy thudc noi hé qui chiéu ctla quan sat vién.

Thuyet tuong ddi téng quat da tir bd nhitng khai niém c6 dién xem khong gian va thoi gian
la tuyét doi va doc lap. Khong ‘nhiing moi do lwong trong khong gian va thoi gian la tuwong doi
va phu thudc vao tinh trang van dong cua quan sat vién, ma toan bd cau tric cia khong - thoi
gian lai phu thudc vao sw phan b0 cua vt chat Khong gian moi noi c6 do cong khac nhau va
thoi gian troi chay tai nhiéu noi trong vii try véi van toc khac nhau. Khai niém cua ching ta Ve
khong gian ba chiéu Euclid va thoi gian troi chay tuyen tinh chi duoc giéi han trong doi s6ng
hang ngay, va ta phai tir boé ching khi muén di ra khoi do.

Cac bac hién nhan phuong bong cling da noi dén sy mé rong cta kinh nghiém veé thé gidi
trong nhitng tinh trang y thirc cao cap va ho doan chac rang nhing tinh trang nay chira dung
mot sw chirng thwe hoan toan khac vé khong gian va thoi gian. Ho nhin manh rang, khi & trong
thién dinh, ho khong nhing ra khoi mot khong gian ba chiéu binh  thuong - ma con manh hon -
ho con vuot qua sy cam nhdn thoi gian thong thuong. Thay vi t1ep noi cua nhirng khoang thoi
gian tuyén tinh ho chimg mot thuc tai vo tan, phi thoi gian ma lai nang dong. Trong ba doan
van sau day ta sé nghe ba nha dao hoc néi vé chlrng thuc cta ho ve cdi thuc tai vo cung: Trang
T nha hién nhan Lio gido; Hué niang Luc t6 Thién tdng; va D.T.Suzuki, thién sw Phat gido clia
thoi dai chung ta:

Hay quén thoi gian dang troi chdy; hdy quén moi mdu thudn cua tw duy. Hday nghe cdivé ciing
réo goiva hdy dirng tai do.

Trang Tw

Cai gidy phut hién tai nay la sy tinh Idng vé cung. Mdc du né chi hién hiru trong phiit gidy nay,
né khéng cé bién do va ciing trong dé ma hién ra cdi mién vién tuyét diéu.

Hué Ndng

Trong thé gioi tam linh nay khéng c6 phdn chia thoi gian ciing nhw qud khi, hién tai va
twong lai, vi cdc thi nay da rut lai trong mot cai chop mdt ctia hién tai, trong dé doi séng rung
déng trong y nghia dich thuc ctia né... Qud khir va twong lai da cudn tron trong gidy phut hién tai



cua gidc ngo va cdi chép mdt hién tai nay khong hé ditng yén v&i nhiing gi né dung chira, ma van
dbng tiép tuc khong ngirng nghi.

D.T.Suzuki

Thdt hdu nhw khéng thé ndi vé sw chitng thuc clia mét hién tai phi thoi gian, vi [ nhitng tir phi
thoi gian, hién tai, qua khtt, phutglay v.v...déu dwa trén khdi niém thong thuong vé thoi gian ma
thanh. Vi the that vO cung khé ma hleu cdc nha dao hoc do muon noi gi voi nhieng cdu trén. Tuy
thé, & day nén vdt ly hién dai c6 thé gitip ta dé hiéu hon, vi nguoi ta c6 thé ding hinh vé dé biéu
dién cdc ly thuyét vat ly da chuyen hoa khainiém thoi gian thong thuong nhu thé'nao.

That hdu nhw khong thé noi vé su ' chirng thue ctia mot hién tai phi thoi gian, vi nhiing tir phi
thoi gian, hién tai, qua khi, phut gidy v.v.. .déu dua trén khai niém thong thuong ve thoi gian
ma thanh.Vi thé that vo cung kho ma hiéu cac nha dao hoc dd muén néi gl voi nhirng cdu trén.

Tuy thé, & day nén vat Iy hién dai c6 thé gitp ta dé hiéu hon, vi ngudi ta c6 thé dung hinh vé
dé biéu dlen cac ly thuyét vatly da chuyen hoa khai niém tho1i gian thong thwong nhu thé nao.

Trong nén vat ly twong dai thi lich st cia mot vat thé, thi du mot hat, dwoc biéu dién trong
biéu do khong - thoi gian. Trong biéu do nay thi truc hoanh biéu dién khong gian (¢ day chi co
mot chleu) truc tung biéu dién thoi gian. buong di ctia hat trong khong - thoi gian duoc goi la
vach vl try. Néu hat nam yén thi that ra n6 cliing da van dong trong thoi gian; trong truong
hop nay thi vach vii tru cia né 1a mot duong doc. Né&u hat ciing van dong trong khong gian thi
vach vii tru 1a mot dlrcrng xé0, vach cang xéo thi hat van dong cang nhanh. Ta dé y rang, trong
truc thoi gian, hat chi hudng 1en nhung trong truc khong gian né c6 thé di téi hay di lui. Vach
vl tru cé thé nghleng nhiéu goc khac nhau so voi truc ngang, nhung né khong bao gio nam
ngang thuc su, vi néu thé thi c6 nghia hat khéng can thoi gian ndo ma van dong dwoc tir noi
nay qua noi khac.

Biéu do khong - thoi gian dwoc st dung trong vat ly twong d6i dé minh hoa sw tac dong 1an
nhau gitta cac hat. Ta co thé vé mot biéu do cho mdi tién trinh va khi sw xuat hién cia mdi tién
trinh d6 c6 mot x4c sudt thi ta c thé cho né mdt phat biéu toan hoc nhat dinh. Thi du suw va
cham nhau gitta mot electron va photon c6 thé dwoc biéu dién trong hinh sau day. Ta doc biéu

d6 nay nhw sau (tir dwéi 1én trén, theo chiéu thoi gian): mot electron (duwoc biéu thi bang e’)
va cham mot photon (bleu thi bang g, gamma);electron hap thu photon va van dong tiép voi
mot van téc khac (vach vil tru c6 do nghiéng khac); sau mot thoi gian electron nha photon ra
va quay lui.

Ly thuyét xay dung nén khuén khé cia bi€u do khong - thoi gian va cho n6 nhirng phat biéu
toan hoc lién hé dwoc goi la thuyet trwong lwong tie. NO 1a mot trong nhirng thuyét thudc - phep
twong déi quan trong nhét cta nganh vat ly hién dai ma ta sé ban dén sau. bé thao ludn vé biéu
d6 khong - thoi gian, ching ta chi can nim vitng hai tinh chit quan trong nhit cua thuyet nay.
Mot 13, dng quén moi twong tac dan dén sw phat sinh va huy diét cua cac hat, nhu sy hap thu
va_ nha ra cua photon trong bleu do6 trén; va hai la sy d6i xirng can ban gitra hat va ddi hat. Cll‘
moi hat lai c6 mot doi hat c6 khoi lwgng nhw nhau va dién tich ngwoc nhau. Thi du d6i hat cda

electron la positron va thuong duoc biéu dién bang e*. P8i v&i photon vo dién tich thi doi hat
cua nd chinh la ban than né. Mot cap dwoc phat sinh chép nhoang tir photon va trong tién
trinh nguwoc lai ching hop nhau thanh photon

Nho ap dung thuat sau ddy ma biéu do6 khong - thoi gian tré nén don glan miii tén cua vach
vl tru khéng con dung dé chi hwéng di nita(trudc sau thi né cling vo ich vi tat ca cac hat déu
van dong theo chleu thoi gian, trong bi€u do 1a chi 1én). Thay vao d6 mii tén dung dé phan biét
hat va déi hat: néu né chi 1én thi d6 1a mot hat (thi du mot electron). Con photon, ban than no
cling la doi hat nén dwoc biéu dién khong c6 miii tén. Véi sw diéu chinh nay ta co thé gitr
nguyén moi tr1nh  bay trong biéu do ma khong gay xdo tron gi ca: vach voi miii tén la electron,
vach khong c6 mii tén la photon. Ta con c6 thé don gian hoa biéu do6 bang cach béd ludn truc
khong gian va thoi gian, va chi nh¢ trong dau truc thoi gian tr dwéi hwdng 1én va truc di toi
cua khong giant tw trai qua phai. Nhuw biéu d6 ctia qua trinh va cham electron - photon nhu sau:

Vay mudn vé biéu dé va cham cta positron - photon, ta chi cin dung biéu d6 trén nhung
quay chiéu miii tén la duorc.

Toi bay gio thi chua xay ra diéu gi la lung trong cudc thao luan cua ta vé b1eu do khong -
thoi gian ca. Chung ta doc né tir dudi 1én, ding nhw qui wée ciia ta vé dong chay cuia thoi gian



tuyen tinh. Tuy thé, khia canh dac biét hién ra trong biéu do voi duong di cua positron. Dang
toan hoc cua ly thuyet treong cho phep ta ly giai dwong nay bang hai cach: mot 1a, xem no la
positron, van dong theo chiéu thoi gian; hai Ia, xem né la eletron va van dong nguoc chiéu thoi
gian! Hai cach dién giai déu giong nhau vé mat toan hoc. Ttrc la sw phat bieu dé ap dung cho
mot doi hat chay tr qua khtr dén twong lai hay mot hat chay tir twong lai vé qua khtt.

"Thé nén ta c6 thé xem hai biéu dé nay biéu thi mot t1en trinh duy nhat, tién trinh do6 chi
dién ra trong hai chiéu thoi gian khac nhau. Ca hai déu c6 thé xem la si va cham gitra electron
va photon, nhung trong tién trinh nay thi cic hat di theo chiéu thoi gian; trong tién trinh kia
thi ching di nguoc lai (dwong c6 vach dat biéu thi photon, du né chay cung chiéu hay nguoc
chiéu thoi gian, vi hat hay ddi hat cua photon chi 1a mot). Nhw the thuyét twong doi cua twong
tac gitta cac hat cho thdy mot sw doi xirng hoan toan, trén truc ctia thoi gian. Tat ca moi biéu
do khong - thoi gian déu co6 thé dwoc doc hai chiéu nhuw vay. bidu dé co nghia la moi mot tién
trinh deu c6 mot tién trinh ngwoc lai trong thoi gian, trong do ta thay thé cac hat bing nhitng
ddi hat ctia chiing.

bé biét tinh chat bat ngo nay cda thé gioi ha nguyén tlr anh hu'Ofng 1én quan diém khong
gian - thoi gian cta ta nhw thé nao, hiy xem tién trinh sau day trong biéu do6 sau:

Chung ta hay doc biéu do theo cich qui wdc tir dudi 1én trén, ta sé thay nhu sau: mot
electron (dwoc biéu dién bang vach lién) va mét photon (vach dut) tién gan véi nhau; tai A
photon phan huiy thanh mot cap electron - positron, electron van dong vé phia phai, positron
veé phia trai; positron va cham véi electron dau tién tai B, chiing tiéu huy 1an nhau va tao thanh
photon, chuyen veé phia trai.

Mat khac ta co the quan niém biéu do nay nhw sy tadc dong gitra hai photon va mot electron,
trong dé electron mé&i dau di chuyen theo chiéu thoi gian, sau dé di nhguoc thoi gian, roi lai van
dong theo chiéu thoi gian. Mudn quan niém nhu thé ta hdy theo chiéu miii tén cua electron ma
nhin. Trudc hét electron van dong dén B, noi d6 n6 nha mot photon (bién thanh d01 hat), doi
chiéu thoi gian di lui vé diém A; tai A né hdp thu _photon dau tién, lai d6i chiéu va van dong
theo thoi gian. Trong mirc d6 nao d6 thi cach 1y giai thir hai dé hon cach tht nhat vi ta chi viéc
di theo vach vii tru ctia mét hat. Thé nhung ta thay ngay minh gdp kho khan vé ngon ngr.
Electron méi dau dén B truéec, sau d6 lui vé A, ma nhw thé thi sw hap thu photon tai A xay ra
trwde khi nha photon ¢ B.

Ngudi ta c6 thé né tranh sw kho khdn nay bang cach xem biéu d6 khong - thoi gian nhu trén
khong phai la sy ghi nhan dlrcmg di caa hat trong qua trinh thoi gian, ma chi 1a cdu tric bon
ch1eu trong khong - thoi gian, cau truc do dién td mot mang ludi toan nhirng blen co lién hé
véi nhau, mang luéi d6 khong cé chiéu nao la dit khoat cuia thoi gian ca. Vi tat ca cac hat déu
c6 thé vin dong cung chiéu thoi gian hay nguorc chleu thoi gian, cling nhw trong khong gian co
trai co phal cho nén vo nghia khi chi c6 mot chiéu cta thoi gian trong biéu do. N6 chi la mot
tdm ban dd bon chiéu, dit trong khong - thoi gian, trong dé ta khong thé néi vé mot thi tu thoi
gian. Louis de Broglie noi :

Trong khong - thoi gian , tit cA nhitng gi ma moi nguoi chung ta goi 1a qua kht, hién tai,
twong lai, ching hién httu mot luc (enbloc). C6 thé néi moi quan sat vién, khi thoi gian cua ho
troi qua thi ho phat hién ra nhitng mit cit voi cai khong - thoi gian do, nhwng mat cit do hién
ra v&i ho nhu nhitn khla canh khac nhau cda thé gidi vat chat, ca trudc ca sau, mac du trong
thuc tai thi tdng thé clia nhitng bién c¢§ da hién hitu truéc khi ho biét téi, xay du'ng nén tong
thé khong - thoi gian.

bay la toan bo y nghia cla khong gian - thoi gian trong vat ly twong doi. Khong gian - thoi
gian la hoan toan binh dang Chiing duwoc thdng nhat trong mot thé lién tuc bon chiéu, trong dé
sy tuong tac gitra cac hat co thé dién ra trong moi hwong. Mudn tu'(rng twong cu thé sy tuong
tac nay, ta phai thu mot tam hinh bon chiéuy, tam hinh d6 bao tron ca toan bo thoi gian lan toan
bo khong gian. Mu6n c6 mot cam giac ve the gioi twong déi cua cac hat, chung ta phai “quén
thoi gian dang troi”, noi nhu Trang Tt va do d6 ma biéu do khong - thoi gian cua dao hoc
phuong bong? Nghla clia s twong dong dé6 dwoc Lama Govinda néi nhw sau vé phép thién
dinh Phat glao

Va khi noi toi cam giac vé khong gian trong thién dinh thi & day ta co mot kich thudc hoan
toan khac vé khong gian. Trong suw chig thuc vé khong gian nay, cai trudc cai sau tré thanh



nhitng cai dong thoi, nhitng cai canh nhau trong khong gian. RoOi cai do ciing khong tinh tai ma
thanh mot thé lién tuc sinh dong, trong d6 bao gom ca khong gian va thoi gian...

Mic du cac nha vat Iy stt dung ngon ngit toan hoc hinh thitc va cac bidu do dé dién ta su
tuong tac cung mot lac trong khong - thoi gian bon chiéu, ho giai thich thém rang trong the
gioi thue sy mot quan sat vién chi nhan biét nhitng hién twong do6 trong tung 10p giai doan cua
khong - thoi gian, tic 1a co thu tw thO’l gian. Nguoc lai cac nha dao hoc qua quyét ho thuc su cé
thé chirng thwc qui mo toan thé ctia khong - thoi gian, trong do thoi gian khong con troi chay.
Thién swPao Nguyén noi:

Phan 16n deu noi rang thoi gian tréi qua. Thue té thi no dirng mot chd. Hinh dung vé mot su
troi chay, nguoi ta co thé goi né la thoi  gian, nhu'ng do6 1a mot hinh dung sai Iam, vi ta chi thay
thoi gian troi chay, ta khong thé nhan rang né dang dirng tai chd.

Thoi gian, khong gian va méi lién hé nhan qua giong nhu tAm kinh ta nhin xuyén qua né de
thay cai tuyét do6i... Trong tuyét d6i thi khong cé thoi gian, 1an khong gian, 1an lién hé nhan qua

bay la toan b6 y nghia clia khong gian - thoi gian trong vat ly twong dai. Khong gian - thoi
gian la hoan toan binh dang Chiing dwoc thong nhat trong mot thé lién tuc bon chiéu, trong dé
sw tuwong tac gitta cac hat co thé dién ra trong moi huong. Mudn tu'(rng twong cu thé sy tuwong
tac nay, ta phai thu mot tdm hinh bon chleu tam hinh d6 bao tron ca toan bo thoi gian lan toan
b6 khong gian. Muén c6 mot cdm giac vé thé gidi tuong doi cha cac hat, chung ta phai “quén
thoi gian dang tréi’, noi nhw Trang T va do d6 ma biéu do khong - thoi gian cua dao hoc
phuong Dong? Nghla clia sw twong dong d6 duoc Lama Govinda ndi nhw sau vé phép thién
dinh Phat gido:

Va khi ndi toi cam giac vé khong gian trong thlen dinh thi ¢ day ta c6 mét kich thudc hoan
toan khac vé khong gian. Trong sw chirng thuc ve khong gian nay, cai trudc cai sau tré thanh
nhirng cai dong thoi, nhirng cai canh nhau trong khong gian. ROi cai dé cling khong tinh tai ma
thanh mot the lién tuc sinh dong, trong d6 bao gom ca khong gian va thoi gian...

Mic du cac nha vat Iy st dung ngdn ngit toan hoc hinh thirc va cac bidu do dé dién ta su
twong tac cung mot lac trong khong - thoi gian bén chiéu, ho giai thich thém rang trong the
gioi thue sy mot quan sat vién chi nhin biét nhirng hién twong doé trong tung 10p giai doan cua
khéng - thoi gian, tirc 1a c6 thit tu thm gian. Nguorc lai cac nha dao hoc qua quyét ho thuc su cé
thé ching thuc qui mo toan thé ctia khong - thoi gian, trong do6 thoi gian khong con tréi chay.
Thién swPao Nguyen noi:

Phan 16n déu noi rang thoi gian troi qua. Thue té thi no dirng mot chd. Hinh dung vé mot sw
troi chay, nguoi ta co thé goi nd la thoi  gian, nhu*ng d6 12 mot hinh dung sai 1am, vi ta chi thay
thoi gian troi chay, ta khong thé nhin rang n6 dang dirng tai ché.

Nhiéu bac dao sw phwong Dong nhan manh rdng, tuw duy phai sinh ra trong thoi gian, nhung
linh dnh c6 thé vuot thoi glan Govinda noi: “Linh anh nam trong mot khong gian nhiéu chiéu
hon va vi thé né phl thoi gian”. Khong - thoi gian cua vat ly tuwong doi cing 1a mot khong gian
phi thoi gian, co chiéu cao hon, trong d6 moi bién co déu lién hé voi nhau, nhwng moi lién hé
khong c6 tinh nhin qua. Sy twong tac cac hat chi c6 thé ly giai trong khai niém nguyén nhan-
két qua khi biéu do khong - thoi gian dwoc doc trong mot huong nhat

dinh, thi du t&r dudi 1€n trén. Mot khi ‘chting duwoc quan niém trong mot cau tric bon ch1eu
khong c6 mot hudng thoi gian nhat dinh, thi khéng cé cdi trwéce, cdi sau va vi thé khong cé
nguyeén nhan va hau qua.

Cac nha dao hoc phwong Dong cling qua quyét tuong tur nhw the rang khi ho vuot qua thoi
gian thi ho ciing vuot 1én nhan qua. Cling nhw khai niém co dién cia ta vé khong - thoi gian, thi
hinh dung ve nhan qua ciing bi giéi han voi mot kinh nghiém nhat dinh vé thé gi¢i va n6 phai
bi tir bo khi kinh nghém nay dll’O’C mé& rong. Swaml Vivekanada noi:

Thot gian, khong gian va méi lién hé nhdn qud giong nhw tdm kinh ta nhin xuyén qua no de
thdy cdi tuyét doi... Trong tuyét doi thi khong co thoigian, Ian khéng gian, lan lién hé nhdn qud.

Chung dua ta vuot 1én kih nghiém vé thoi gian va giai thoat ra khoi nhiing mat xich cda
nhan qua - thoat khdi su tréi budc cua nghiép, néi nhw An b6 gido va Phat giao. Nén dao hoc
phuong Dong do do la mot su giai thoat khoi thoi gian va trong chirng muwc nhat dinh, diéu dé
cling c6 gia tri cho nén vat ly twong déi.



Chwong13: VU TRU PONG

Trong nen dao hoc phwong Péng, c6 mot thuc tai du'oc xem la thwc thé cua vii try, no 1a
nguon goc cia mudn hinh van trang su vat va bién c6. An Do g1ao goi no la “Brahman” Phat
gido goi la "Phap than” (than ctia moi hién hitu) hay “Chan Nhw” (Cai - nhuw - the) va Lao giao
goi la “Pao”. Tat ca déu qua quyet thuc tai cao nhat d6 vwot trén nhitng khai niém suy luan cta
ching ta va khong the mo ta duorc. Thé& nhung thuc tai d6 lai khong tach roi khoi nhitng bién
hién vo6 cung cta né. Tw tinh ctia né 1a ludn ludn hién thanh hang ti sic hinh, chiing sinh thanh
va bién hoai, ching chuyen héa twr cai nay qua cai khac mot cach vo tan. Trong khia canh hién
twong thi nhét thé vii tru do tu no la dong, va ti€ép can voi ty tinh do 1a cor s¢ cua moi nén dao
hoc phuwong bong. D.T. Suzuki viét vé tong Hoa Nghlem ctia Pai thira Phat gido nhu sau:

Y niém co ban cia Hoa Nghiém la nam bat vé tru dong ma tinh chat cia né 1a luén ludén bién
hoai, trong dong cua van dong, do 1a doi song

Swnhan manh van dong, dong chay va thay doi khong phai chi c6 noi dao hoc phwong Pong
ma ciing 1a khia canh chu yéu cua moi thé gioi quan tam linh trong cac thol dai. Trong thoi co
dai Hy Lap, Heraclitus da chi rang moi sw déu tréi chdy va so sanh thé gioi nhu mot ngon lira
bat diét. Tai Mexico nha dao hoc Yaqui Don Juan ciing noi vé mot thé gi¢i thodng hién va xac
nhan mudn thanh minh triét tw than la dnh sdng hay dong chdy.

Nhitng khai niém then chét cua An Do gido va Phat giao lay tir triét hoc An D6 tinh van dong.
Tw “Brahman” xuit phat tir goc Sanskrit Brih va néi vé mot thuc tai sinh dong, ludn luon van
dong. Theo S.Radhakrishnan, tir Brahman c6 nghia la lon manh va dau moi ctia doi séng, van
hanh va tién trién. Cac bai thuyét giang (Upanishad) goi Brahman 12 vé sdc, bdt tir,vdn hanh va
gan cho né mot sy van dong tu than, mac du no ding trén moi Ssac the

Lé-cdu Vé-da dlen ta tinh van dong cta thé gidi voi mot khai niém khac, khai niém “Rita”.
Tu nay xuat phat tir goc ri (tw than van dong). Nghia cta nd 1a swvdn hanh cua moi sy hay trdt
tw cua tw nhién. Tt nay dong mot vai tro quan trong trong moi huyén thoai cua Vé - da valién
hé v&i moi than thanh cua Ve - da. Cac nha dao si Vé - da khong xem trat tw cua tw nhién 1a mot
qui luat tinh tai cda Thuong dé bay ra ma 1a mot nguyén ly dong nam san trong vi try. Y niém
nay cing la khai niém dao cta Trung Quoc xem no6 la cac thé van hanh cta vi tru, 1a trat tw cda
vii tru. Nhw cac nha thau hiéu Vé - da, cac chan nhan Trung quéc xem thé gidi la dong chay va
Sw bién dich va vi vay ma gan cho hinh dung ve vii tru mot khai niém dong. Hai khai niém Rita
va Pao vé sau dwoc mang tir binh dién vii tru dwa xuong cho con nguoi va sau d6 mang mot
khai niém dao ly; Rita 1a qui luat vii tru ma trod, ngwdi déu phai tuan thu, va Pao 1a duong di
ding dan phal theo.

Khai niém V& - da Rita dung chira luén Karma (Nghiép), Ve sau nghiép mai tro thanh y niém
dé bay té tinh tac dong qua lai gitta sy vat va bién c6. Ttr Nghiép c6 nghia la hanh dong va dién
ta sw quan hé dong gitra cac hién twong. Trong chi ton ca (Bhagavad-Gita) ta doc: tdt cda hanh
dong xdy ra trong thoigian thong qua sw ndi két ldn nhau cua cdc ndng luc tw nhién. burc Phat Ia
tlr bo khai niém truyén thong ctia nghiép va cho né moty nghia moi, trong d6 Ngai mé rong ra
xem no la moi lién hé _dong luc trong binh dién con nguoi. Do d6 ma ve sau nghiép la chudi
xich v tan gilra nguyén nhan va ket qua trong doi con nguoi, va cung chudi xich dé bi Phat
pha ve bang cach dat tdi tinh trang cla sw giac ngo.

An P gido cling tim ra nhidu cach dé trinh bay tinh chit dong cda vii tru trong ngén ngir
huyén thoai. Trong Chi ton ca, Krishna, hién than cua than Vishnu, néi: Néu ta khéng hanh
dong, thi nhwng thé gi¢i nay sé suy tdn, va Shiva, vii cong vii tru co 1€ 1a si hién than hoan toan
nhat cua vi tru dang van hanh. Nho su nhdy mua ctia minh ma Shiva giit dwoc tinh muén ve
cua hién tuong trong thé gian, Ngai thong nhit moi sw bang cach dwa ching vao nhip diéu cta
minh va cho ching ciing nhay mua - mdt hinh anh vi dai vé tinh nhat thé day dong luc cda vil
tru.

An Do giao nhin vi try nhu mot sinh co, dang lon dan va van hanh tuan hoan c6 nhip diéu,
trong d6 moi thi déu troi chay va tat ca nhirng dang hinh t1nh tai déu la Maya (ao giac), co
nghia la chung chi ton tai trong cai nhin huyén giac. Y niém cubi cung nay - tinh vé thuong cta
moi s - ciing 1a diém xuit phat cua dao Phat. birc Phat cho rang moi phdp hitu vi déu v
tero'ng va moi Khé trén thé gian déu xuit phat tir sw bam gitt noi sic thé - noi sw vat, con
ngudi hay y niém - thay vi chap nhian moét thé gi¢i dang van hanh va thay déi. Thé nén thé gioi



dong ciing la gOcré cua giao phap Phat giao. Sau day 1a 101 cia Radhakrishnan:

Mot triét ly dong tuyet diéu duoc Phat phat biéu cach day 2500 nam... Cam xuc tredc sy vat
dang chuyen hoa, bién déi va phoi hop khong ldc nao dung, Phat noi vé mot triét iy vo thu'ong
Ngai xem vat thé, am thanh, hat, chat liéu tré thanh luc, van hanh, hé qua va tién trinh va thira
nhan mot thuec tai dong.

Phat gido goi thé gidi cla sw doi thay lién tuc nay la Ta - ba, nguyén nghia lang thang, troi
ndi va noi ro rang trong do khong c6 gl dang dé bam gitr ca. Doi voi nguoi theo Phat gido thi
nguoi dat dao 1a ngwoi khéng chong lai dong chay cua cudc séng ma cung van dong theo no.
Khi thién sw Van Mo6n dugc hoi: Dao la gl, ong dap Cuwr di. Ciing thé ma Phat tir goi durc Phat la
Nhuw Lai, c6 nghia la nguoi da dén nhuw thé. Trong triét hoc Trung quoc thuc tai ctr d6i thay lién
tuc nay duoc goi la Pao va la tién trinh cta vii try, trong dé moi vat déu tham gia. Cling nhu
Phat giao, Lio  gido cho ring ta khong nén cudong la1 dong chay ma can phai thich nghi véi né.
Lai mot lan nita day 1a dic trung cda thanh nhan, cta nguoi giac ngo. Néu Phat la nguwoi dén
nhuw thé thi thanh nhan dao Lo 1a ngudi thudn 16 troi va néi nhw Hoai Nam T 1a theo dong
dao.

Cang hoc hoi kinh sach ton gido va triét Iy ctia An Do giao, Phat giao va Lao gido, nguoi ta
cang ro ho nhan thire ty than thé gidi la van dong, troi chdy va bién dich. TAm lwdi vii tru dang
song, dang van hanh, dang lén Ién, dang thay doi.

Cing thé, nén vt ly hién dai cling nhin vii try nhu mot tdm lwdi ddy moi lién hé va nhian
thirc cling nhuw dao hoc phu'ong bong, rang thé noi tai cua no6 la dong. Thuyet lwong tit cho thay
khia canh dong cua vat chat trong thé tinh séng cla cac hat ha nguyén tt. Khia canh nay, nhw
ta sé thay, sé trd nén quan trong hon trong thuyet twong doi, trong do sw thong nhat khong
gian va thoi gian ching minh sy hién hiru cta vat chat khong thé tach roi ra khoi hoat dong
cua no.

Theo thuyet lwong tir thi hat cling vira 1a séng va tir d6 ma c6 n6é mot tinh chat ky la. Khi mot
hat bi giam gilt trong mot khong gian nho thi n6 phan (ng lai sw han ché nay bing su van dong.
Khong gian cang nho thi hat cang quay nhanh. Tinh chat nay 12 mot hiéu tng lwong tir dic biét
va khong hé cé sw twong tu trong vii tru vi mo. Mudn hiéu rd hon h1eu tng nay, ta hay nhé
rang, trong thuyet lwong tit, hat dwoc biéu thi béi mot bd séng, do dai ciia bé séng dé la do bat
dinh vi tri cua hat. Nhw hinh dum day cho thay, hat nim d4u do trong khoangX, ta khong biét
chic chan Néu muon siét hat nay, ta ép X phai nhé hon. Thé nhung diéu nay sé€ lam do dai
song ngan lai va van tdc hat ting Ién. Ta c6 thé hinh dung kha ro, hat cang bi giam gitt, n6 cang
van dong manh liét.

Khuynh huong dung van dong dé phan &ng lai sw han ché lam ta nghi dén vat chit han phai
c6 mot sw bdt an co ban, né la dac trung trong thé gioi ha nguyén tu. Trong thé gii nay thi
phan 16 cac hat vat chat déu mang co cau phan t, nguyén tu hay hat va vi thé ma khéng ding
yén, ma theo tinh chat ndi tai cda né 1a van dong khong ngung.

Theo thuyét luong tw, vat chatludn luén & dang van dong. Trong thé gi¢i vi mo, sw vat xung
quanh ching ta xuat hién mot cach thu dong va vang mat su song, nhung néu chung ta phong
lon 1én mot hon da hay mleng kim loal chét do thi ta sé thay trong d6 day nhitng hoat dong.
Cang ) nhin sat no, né xuat hién cang song dong. Tat ca moi vat xung quanh ta deu gom nhirng
nguyén tu, chung lién hé véi nhau bang nhiéu cach khac nhau va tao thanh muén ngan dang
khac nhau ctia phan ttt, chiing rung dong theo nhiét d6 cua chuing, cung hoa nhip véi nhiét do
xung quanh. Trong nhitng nguyén tir dang rung dong d6 thi cac electron bi dién Iuc tri kéo vao
nhan va chung phan tng chong lai sy tu ham do bang cach quay tron that nhanh. Sau d6 trong
ban than cac nhan, cac proton va n