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TUA

Pho sich nay dd xudt bdn in l8n thir nhdt ndm 1936,
dd ban hét ngay, nay theo -§ mudn cia nhiéu ddc gia hdi
ma, nén dd soan lai nhitng-bai dd@ ding kién hiéu muc kich
froag pho sach dy.

Lai gop !hém dwgc nhiéu bai méi cha cac vi Linh Muc
wi nhisu Danh Y da kinh nghiém ding c6 k&t qua mij man,
thi ciing dugoc soan kij cang va xép dft cé thir tr dé tién
ditng, nay dem tai ban hién chir quy vj.

Pho sach nay c6 gia tri ddc biét:

1) La vi ¢6 @it moi mén néi ngoai khoa, moi bénh loai
agaoi va luc sic, nhat la muc bénh Phu-nit, va muc chita
bénh Ti¢u-nhi, c6 ca hinh vé, xem hé-khdu va quan hinh sat sdc.

2 ) Sach nay coé gia tri, vi c6 du nhiéu bai thudc vién,
thudc chén, thuéc nam, thuoc mudng va chita meo dé tén tién.

3 ) Sdch nay c6 gia tri, vi cé nhiéu bai chita moi thir bénh,
&ay linh han, nhiét va tiy vdan khi litng ndm, bai nay khong
thich hop ndm nay, thi da co bai khdc; bai nay khé tim vj,
thi dd sin bai dé tim vi, dé ma lwa chon, tién bé_ tra ciru.

& ) Sach nay cé gia tri vi cudi sich ¢é Vdn Nién C8 Han
s0 sanh adm Duwong Lich véi ndm Can Chi (Am Lich) biét
dé dé gia giam vi thudc tiy ndm, thi thudc méi hiéu nghiém.

Lgi c6 ban d3 nhi thdp tr liét, 2% phin ndm, phin ra tir
ehd } bat tigt, nghé lam thudc cdn biét, |
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Lai c6 bdn d8 chi nhitng ngay con nuwéc, biél d& tam dn.

Lai ¢6 ban d38 chi nhitng ngay giéng 18, biét dé tranh nan.

5 ) Sach ¢6 gia tri vl c6 dién giai phin minh 309 i
thuoc Nam, tinh dugc cdn ding irong pho sach ndy va cac
sach thuoc khac, xép thir tr theo vdn A. B. C.

Thdt dd gidy céng phu swu i@m, nén ngay nay méi co
quyén sach thudc quy bau nay.

6 ) Sdch thudéc nay cé gia tri, vi cé nhitu Linh Muc
cic noi va nhitu Danh Y di gop siec kinh nghiém giup bai
da ding cong hiéu vao sach nap, nhu Linh Muc Diing-chinh-
Té, Linh Muc Nguyén-thiy-Hién, cha Ngén, cha Tinh, cha
Bich va cha Q. cha P. cha B. va cac Danh ¥ nhu éng Truong-
ddc-Bang, é6ng Nguyén-dire-Vin, 6éng Truong-dinh-Huu, éng
Nguyén-vin-Bién, éng Nguyén-chi-Bao, éng Nguyén-vin-Ky,
ong Gido thu Ich, éng Nguyén-manh-Béng, ong Bing-vin-
Thuéc va nhiéu Danh Y khac

Nay kinh tya
va giir ban quyén

Liah M. c Ha.-Nam Q.N. Pgng chinh Té
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Muc thudéc vién chira moi bénh.

1. — Thudéc Gié Den.

Chuyén tri cdc chirng sbt, néng, Fo, sang nhiél.

BAL THUGC
Bi¢u thdo : 5 dong K& canh : 5 ddng
Nhii-hwong: 2« Mot duvoe: 2 «
La dira : 5 « (ddt ra than).

Cac vi tdan mat vién nhu hat dau den, kinh giéi, gung,
b&c, cau diing, sic lam thang.

2. — Thuéc Gié Trang.

BA1 -THUGC
Long ndo : 5 dong Dia li€u : 5 dbng
Phen phi : "2 lang Gung gida: 95 «
Ho tiéu : 5 vién

Cac vi tan riéng-laec-n#u-bd-long-ndo vao dia ldy bat
ap lén trén rdi trat cam k§j, d& ndi rang dan chay hé&t lira
bdc 1a dugc; d& 1a Dau tren bat, h& 14 DAu kho, thi &y
thudc ra, 14y thudc bam trén bit pha vao céc vi kia, cung
tan mat hé vién nhw hat ngé, tuy ching lam thang :

1) Ta nhiét la cir rin phe¢ phe, bdn gan ban chan tay
néng, thi udng vé&i bot sdn hay nuéc mira.

2) Ta han 14 di Sng Sng, bn gan ban chan tay lanh
wdng gung, ruou, ot.

3) DBi rira, hwong nhu sic, bay nwéc vo rau mé lam
hang.

4) Rirc diu, ngli-ctru sao lam thang, ngoai lZy ngdi
Wroi gid ra sao véi ruwou bép trdn va thai-duong.

5) S&t nong, bac ddt, hoa nuéc lam thang.

6) Kinh nguyét khong d&€u, la nén hay 40 toi dSt ra
than héa nuwbc trowrg gan lam thang.
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7) C6 thai mi khdng &n duwgec, ciing thang nhu thé.

3 — Thuéc Gi6 Trv.
Trir phong, ué khi, di t4, dau bung.

BAI THUOC

Qué thanh : 3 lang T& tan : 3 lang

Bach dan : 3 « (agim ouéc cao vd) Thiin sa: 1 «

Pia lién : 3« Bach-linh: 5 «(bs vd)

Hong hoa : 2« Chi xdc: 5 «
(bd rujt sao0)

Khwong-hoat: 2 « Nhii-buwong: 5 «

Phong-phong : 2 « Mot-duge : 5 «

Hau-phai : 3 « (bd vb ging sa0) Xwong-him: 5 «

Xuyén-khung: 2 « La dai-bi: 5 « (sa0)

Xuong-bo : 1 « (bd léng)

Cac vi tan vién nhwr hat ngé, thin sa 1am 4o, vira udng
vira hoa ruon xoa.

4 — Thudc Ciru Khf.
Chuyén tri di la.

BAI THUOC
Xa-huwong : 2 dong Cam-thao : 1 lang
Nhii-hwong : 1 lang Binh-huong: 5 dong
Mot-duge : 1 « Huong-phu: 5 «
(d50g tién ché sao)
Huyén-hd: 1 « (giam 3m thai) Trdm-hwong: 5 «

Cic vi t4an vién nho hat virng, mbi li€a 1, 2 vién. Di
ta nhitng nudc, 1y cid cdy ma-dé dam nhd, dd mot ba¢
audc vdo gan ldy nuéc trong, thém 1 ddng can mét vae
ma udng.

5 — Thudc Tam-Hoang
Chuyén tri ddy bung, &n khong tiéu, di 14, dau da,

BA1 THUOC |
Hoing nan : 4 lang (bd vo to & ngoki di nghm mwic gpo 1 dém).
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Hung-hoang : 1 lang ruedi (mdt nta lim thude, mjt nda lam §o)-
Hoang-luc: 1 lang.

Cac vi tdn vién twra hat ddu den, méi lidu 7, 8 vién thy
chirng dung thang :

1 ) Dau bung, girng lam thang.

2 ) Pau da, nuéc com, sinh khrong lam thang.

3 ) Thd ta, hofc-hwong, trin-bi, girng sdng, gao n&€p sae
vang ha th3 lam thang.

6 — Thuéc Ho4-Phong

Song-truét : 1 lang (auéc gao tm sao)
Khuong-hoat : 5 ddng

Pai-hoang : 1 lang (rwou t3m) - Ddi-hoat : 5 dong

Hat gdu : 1 « (bdvosao) Cu dia-li€n : 5 «
Phong-phong : 5 dong Qué chi : 5 «

T&1an : 5 « (rira sach di:) Bach-chi : 5 «
Cam-thao : 5 « Bach-dan : 5 «
Hung-hodng: 5 « Nhii-hwong: 35 «

Thin-sa : 5 « Mét-duge : 5«
Phong-kbuong 5 & Xwongho: 5«
Xuyén-khung: 5 « (v sa0) Hoang-don: 1L (lam &o)
Mu Ba-ba

1 cai't3m gidm thanh, cao sach,’ sac vang.
Céc vi tan mat vién trén hay vudng, tuy bénh dung thang.
1) Rirc diu, n6ng minh (rdu-khéng mai nudc 1a lam thang
2 ) Tring phong c3p ciru, 14 n6n ddt ra than hoa nuée
l& mai thudc udng.

3 ) Ho dom suyén, xuong-sbéng, chu-me bip com lim
ihang.

4 ) Bau bung, di ngoai, girng, bup bi lam thang:

5 ) Sdt rét, hanh, tir-16 sic lam thang. |

6 ) Cac chirag d&u 18y ho#c-huong, trin bi, girng sao sic
adng, n&u thd, gia dit vach, khat, gia triu-khong.

7 — Thuéc Tran Huong gidng khi
BAI THUGC
Vo rdm : 1 lang Trim heong : 5 dong

Hoang dan: 2 lang (&im nuéc gao 3 ngiy cpo vo sa0)
Bic mdc hwong: 2 laug S4 nhan: 5 dong
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Pinh huroug : 1 lang Vo rut : 1d0ng(ngaim nuérc
Canh hoi : 1.» gac, Cao vd sao)
Qué& chi : 1 » Vo sung : 1 lang (sa0)
Binh lang: 5don Vo rudi . 1 »  (sa0)
Girng sdng : i » Vo vdi: I »  (sa0)
Hurong phu: 5 » («r ché) VO vung: 1 »  (sa0)
Ho#c huong : 1 lang (sa0) Ba nau : 5 ddéng (sao)
La i tiu: 1 lang (sa0) Hat vai: 5 dong (sao)

La khO sam : 5 dong (sa0) L4 ba bét : 5 » (sa0)
L4 chan chim: 1lang (sas) Ladon ddé: 5 » (sa0)
La trdc bach diép : 5 dong (sa0) RE cd gianh: 5 »  (sa0)
Cac vi tan vién tuy bénh dung thang:
1) Chita ngd nwoéce, |4 sung rung dwdi ao, xo raw
mudng sao sic dic lam thang.
2°) Kiét ly, buap phén dén)nhai v&i nuée néng, tré con
thi nwrée che tdu lam thang.
3:) Tré con cam, Hoat thach tan nhoé ra pha vé&i thudc,
réi kinh gi&i vo ra clié- 1o ma . boi,

8 —  Thudc Am-dwong

Chuyén trj bach-bénh-gia-tré, danva-co thai cdm udng,

D8 xanh : 12 chén t&ng dii vd 'ludc chin
B3 xanh : 12 chén t8ng 'ddi vo d& sdng
Nhii huong : 5 dong
Hé tiéun : 2 ddng

MOt dugce : 5 dong

Cac vi tdn mat vién nir hgt 34t den. 'Cic chirng cip
ctru dugc ca, nhit 1a bénh dich tA khéi li&n. Thang nira.
f&dc 'nong, nira nude lanh phs adnyg.

9 — Thudéc trir 6n-djch.

Chuyén tri cam mao, thuong han, khéng néng da truyén
kinh dwong bénh no quay ra bénh khdac, nguoi lon méi ligu 1
wién, tré con nita vién, me&c mal lam thang, ra dwgec mé héi
la khéi, nling thi hai bdn udng, lic chwa ra mé héi, khéng duge
wéng nuoc nong, vil gl ndug.
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BAI THUOC :
Qua nhi: 1lang 2 ddng Cam-thdo : 8 phin

Can khuong: 1 » 2 » Sinh dia hoang: 2 lang
Ma-hoang : 1 » 2 » Hung-hoang: 8 « (phi)
Thién ma: 1 » 2 » Chu sa: 8 « (phi qua)
Tuog-laitra: 1 » 2 » Nhuc dau khfiu: 1 lang 2 dong

Cac vi tan mat, luyén mat lam vién nbhu vién dan 1on,
thu khi d& lo kin, ché d& ha hoi .

10 —Thuéc Tring
Chuyén tri cac thir cam fring.

BAI THUOC

Cam-thdo: 1 lang Théan sa 1 lang
Likéwom: 2 lang, bd s8ng gia ky, rditin cam thao than
sa luyén lin lam vién. Thang bdng hwong phu hay la ¢
ndu,

11 — Thudc Phén Ben

Chugén tri dan ba doém tré kinh, nguyét khéng déu dau-
bung tich hon, phit sing, dn udng, khéng tiéu, ca dan dng nhirng
bénh @y ciing khoi.

BAI THUOC
Héc phan (phn den) 1 » lang 5 ddng Ri¢m-tiéu: 3 dong
H6 tiéu 3 » dong

Cc vi tAn vién nhu hat ngd, méi lidu 10 vién.

12. — Thudc B3-Dé

~ Chiryén fri mua hé mia thu, tring thir (fring ndng) ném
ngree, ly moi chirng, nhe udng 1 ldn, ndng udng 2 lIn 1&
Khdc khoi.

BAI THUGC
Trin bi: 1 lang 4 d5ng (b5 xo sa0) Sa nhan : 3 lang

Hau-phéc: t « 4 » (giog sao) Ho#c-hwong 5 4
Thuong-trutl ¢ 4 « (avdc gao sao) Son-tra 3 1.(bo rade)
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Bin-ha- - tlang 4 ddng (nwéc girng tron sao)
Huong-phy 1« 4 « (nwréc tidu tm $a0)
Than-khic 3 « (avéng) Cam-thdo 5 d.
Sai-ho 1« 4 « Mgch-nha 31 (sao)
Hocmg-ciim l« 4 (ru-q-u sao) Chi-xéc 1¢ 4 (cém taO)

Cac vi tan mal, ding la bac-ha sfic iy nuéc tron voi
thu3c phoi kho luyén vién nhw hon dan, méi ban udng mot
ddng tay bénh dung thang :

1') Cam mao, én dich théi kbi rirc diu, dau xuong, bo hen
dom xuyeén, dang girng sdug 3 nhat, hanh 2 ci sic thang.

2') Bi 14 lau, dung nudc gao nép 1im lhang.

3°) Trang thir (ngd ning) : Hrong-nhu sfc lam thang.

4') Ly tring d6 : Sa-ti&n-llr séc lam thang.

5°) Tigt 14, girag, nwdc ehé-lam thang.

6:) Ta ra nwéce, tidu-tieh ehdng thong, mi¢ng khat, bap
14 tre 10 cai, bdc dén 15 cai sic/lam thang.

7-) S8t rét, nodc 13 noung, gia nwde girng déu udng.

8:) S8t rét lau, minh miy yéu nhuge, nhan sam sic thang.

9-)Héc loan tho'ta: {6 tien 7' hat) dav xanh 40 hat siic thang.

10') Dau tim dau da diy, Binh-lang sic thang.

11°) Da mit vang nlir nghé nhan trdn sic thang.

12°) Lam son (ruwéng khi, bdt phuc thiy thd, no cach #n
ching tiéu, cac chirng déu dune nuéc che, hoic nudce 1d lam
thang. Cdn ky dan ba co thai dung thudc nay.

13— Thuéc Thién Kim

Chuyén fri qia tré Iring ‘phong, Iring han, tring lhtk,
miéng mdt méo x- ch, ham ring cin chil, bd! linh nhan sir, ca
héc loan, 1hd 14, bung dau chuyén dan, thuong thuee, dém 1i&h
& da ddy, bung cach ddy budn, ching rh¢ dn udng, hodc d
ra khong hop thiy the, long bung dau dén, dc khi vao lang,
di ta, hoic tir théri cdm mao, sdt rét thuong han, ricc dan phat
nong, khip minh dau dérn, ghé rét khéng c6 mé héi, miéng hay
¢ chua, di ly trédng, san hdu hdn mé, khi ac l¢ ra khéng biél.
Tré con chirng cdp man kinh phong; cic bénh déu ding nuce
gieng hoa udng, nguoi lon 1,2 vién, tré con nira vién chira
&hdi, tht udng lay khoi.

Dén ba cé thai cdm ky ché ding.
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BAl THUGC
0 duoc 1lang 5d6ng Sa-nhan 1 lang 5dCng (sao)

Phbﬂg phong 1» d» Hau phéc 1 » 9« (g&ng |Emtao)
Khuong hoat 1 »  5» Hau phac 1 » 5« (t3mruqu)
Tién hd 1 » 5» Thin khicl » 5« (ovéng)
Xuyén khung U » 5» (rka Chixdchot0 » 7 » 5 phan

N rugu)

Bach chi 1 » 5 » Camthao chichO0 7 » 5 phan
Ban ha 1> 3 » (nuwdcgirng tim ché)

Thaoqianhan0 » 5 » Xichphuclinh 1 » 55

Tran bi 1 »  8»(bssosar) Bachdaukhiiu 1 lang

Xichphuclinhl » 5 »

Céc vi tan nhd dang thin Lhic thve t&t 12 lang nghién
nho, iy nedc girng sdng nhao thanh hd lam vién, mdi vién
1 dong 2 phén, 14y chu sa phi khd/lam #o, phoi gié cho khé,
mit k¥ ma dung .

14 — Thudc “than tién phu fch |

Chuv4n tri dan bA bach hénh v& sinh duc, Irwédc cé thai,
vad sau khi dé d&u udngdwee, thudc ching quy ma céng
hi¢u, dang nén thuong udng .

BAI THUO"

Huong phu 8 lang tAm ddng tién th¥u rira sach, phoi srong
mét dém, tim rwgu lai phoi nhu thé ba lin.
fch-miu 6 lang ra dim thanh gia nh?

Hwong-phu 2 « (¢ ché)
Ngai-diép 1 «

Ciac vi tdn mat, dun nwéc gia thém dfm idm vien 16

luyén, vién nhur hat dau tim mbi ban udng 110 vién

15.— Thudc trir-kinh va bach bénh (tidu-nhi)

BAI THUOC
Mo c-hwrong Mét-duoc Hang-hoang
Trim-hwong Thin-sa Thuong-trud! (avéc gao 13m sao)
An-tirc-hwong  Chu-sa Tran-bi (bd cii wrdng)

Nhii-hwong Dai-thodn (cu 1) Xuong-bd (b ¢f)
Méi vi dEu 5 d3ng, gia cam thdo 2 ddng rudi, tan mat
hd vien nhw hat ddu den, mdi lidu 10 vién, tré con tay tudi
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ma&i tudi udng s thudc theo tudi, Tuy bénh dung thang.

1-) Ho nong 14 bac-ha, girng cho vao chén bdp com l3y
nudc vi thang

2') I'ré con cam phat nong, ddu khéng mai nuéc lam thang
Ta, thi ré mo long; bong ma-dé, ré phueng-vy, ré 8-ré, bup
€18 tuxi, vo Oi rop, sao ha thd sic thang,

3-) Tré 1én s&i va d8 mau cam, sirng té-gidc mai véi nuoe
lam thang. Ngudi lon sOt rét, ldy 14 sung ¢6 mén-chiu girng
s?ng, 14 gianh-gianh, 14 tir-td sao vang siclam thang.

4+) Tho ta, liy com khd, rau ma sic lam thang.

5°) Ch&c diu, hoa kim-ngan ngoél 18y nhan-ngbn 1 dopg
men rugu 3 dong, nam dir do lau, réi bo ddt di, 18y thudce
tan ra ma sic.

6.) Bi ly, 1y kllo-luyén-tu' ép ddu di, tan ra 14y nudc com
hoa lan thudc u6ng

7 ) Bi ly tring do, rau ma-dé ré& mo-ldng, nhi€u vo chudi
hat, sic lam thang,

8-) Dily do ciing nhu thang di ly tring, nhuwng thém bong-
béng lgn, vo thachsluu sdc lam, thaug.

9:) 8ai tit nhu vét son, thing-ma lam lhang. Tri cd dan-
ba san hju ridt hay. Hoxuyén, tric-lich thang.

16.~ Thudc trén-kinh (tidu nhi)

BAI THUGC
Ph&n nura: 5 dong Qua bim bim: 5 dong(kp vp ngoki)
Cau ding: 5 » Thuyén thu€:5 » (bs c}..n cirt)
Kbuoug hogt: § » Thién ma : 5
Locgiacxuwang: 5 » Phong phong:5 »
Cam thao : 5 » Th&n sa : o
Vang s8ng: 1lang 5 ddng Chu sa 5 »

Céc vi tAin mat hd viép, thin sa lam do, vien nhr hat
d4u xanh, mdi lidu mot vié¢n, tré con mdi tudi thém met vién,

Tay ching dung thapz.

1) Trapg phong, bgc ha thang.

2) Th3 t& nhiét, nuéc com lhang

2) M3 héi trém, cam thio Qam mét lgn sao den thang.

4) Kiil gidn. (chau tay lanh) bypg truodng, oit trgp
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ngoge, bac ha, kinh giéi, cadun ding lim thang, ngoai ldy
thudc gio mai xoa chan tay va mi mit.

5) Thd ta hian, com nép sao den ha thd sic thang, thd
ta ha i, (la di hoat tron ma 4 gan chan tay lanb.)

6 ) PDau bung chuéng diy, girng nuwéng mai véi nuoc
Hoic huong da sic lén lam thang.

17 — Thuéc kim-dinh (tiéu nhi)

Tri ta han, ta cam.

BAI THUGC
Béc thaitir: 1 » Hoéngnhadai fch: 1d56 g
Hung hoang : 5 déng (phi l2a) Nha phi&n : 3 » (x4i hit 3 I3n)
Thin sa : 2 » Xa huong : 3»
Bing phién: 3 » Vin, cap : 3
Sontrco: 1 » Kim bac hodic thin sa lam 4o.

Cac vi tin mat vien nhir hat dé den, lin ao khi cén
hoi u6t, tay bénh dung thang:

1) Chét dudiddv nwdls girng sSnlg, - mat ong mai thudc
cho ubng. -
- 2) bBidu¥ng'ngé nling, ngdonusc’; 14y vd cay vai, trin
bi, 14 ho#c hwong thang.

3) Phai gi6 c&m khau, triu khoéng, sic udng.

4) Thd td co gan. 14 ho#c hwong, triu khong, girng,
sdc uing.
. 9) N8t rét tr: thei kinh giéi, tir t6, hanh s8ng, sic
thang.

- 6) Bily kiét tring do: hoang-lién, bgch-truat, binh-

lang, sdc thaog.

7) Dién cudng, thin-sa, chu-sa, hoa nuéc 18 wdng.

8) Trung swong, mfc huwong, md d& : sic thang,

9) Dau tirc: qué ehi, méc huong, dinh hwong, mai
roegu udng.
~ 10) Y& héu: k& canh, binh lang, cam thdo mai, nude
12 udng.

11) Dan ba hau sdn: 14 mén tusi, ogdiciry, sic, pha
nuwdc déng tién udng.

12) Tré kinh phong, 14 bac ha : s#c thang.
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18 — Thudc Sa -Khi (Tiéu-nhi)
Tri di (4 - han.

BAI THUGC
Trim hwong : 3 doéng Nhuyc d4u kh3u : 3 dong
Sa nhan: 3 « (bd vd sa») DPan huong: 3 «
Cam thdo : 1 « Pinh hwong: 3 «
Hodc huong : 2 « Bic m¢c hwong : 1 «

Cic vi tin mat vién nhur mat cuwa uéng véi rau ma.

19.— Thusc cdc ching Sai.
BAI  THUGC

Bach hoa xa: 1 lang (bo-dsu dudi di | theéc) tAm rwou dBt
ra than bd ca xic 1y nguyén thit thoi.
Qué chi : 1 lang Thue dia: 1 lang.
Céac vi tan mat hé hoan nhur hat dau, méi ligu udng 1
vién, tuy bénh dung lhang.
1) Sai moén, thang v&i nuéc 1a.
2) Sai treo chéntay, thang nwdclcom.
3) Sai kinh giz’m. (len con run giat) lhang mat ca trim.
Cic chirng sdi: thang nuéc com hay sira.

20 — Van U'ng Béch Hiéu Cao.
Chita bach bénh.,

~ BAl THUGC
Qu& chi: 3 dong Dai hoang 1 lang
Nhii huong:3 » Hoang ky 1 »-

Hoang cim : 1 lang.

Cac vi tan nhé r6i 14y 1 bat diu ta, cho- vao ndi nhd
dem dun d¢ 5 phat, réi lai cho cac vi thudc sau nay vao
Long ndo 5 dong can. Thach cao H dong can. (iin nhd)

Hat thiu diu tia 40 hat (bd vd gia thye nhd)
Sap ong : 1. lang
Ruqu : 2 chén.
Rua thong 3 thia,
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Céc vi dun khodng ludn tay, trong 15 phit thanh cao
la duwoc. HE dau bénh gi, 14y cao Zy ph#t gify gidn vio chd
dau thi khoi.

21 — Thu¥c Kim Ch&m

Chita thd ta dch nghich.

Hoang don 1 lang. DBach phén phi 1 phin.
Téao tiu b6 vo, bd hat, 13y thit n6 gid nat trén véi vi kia
luyén vién bing hat ngé.

Cach-dung : tré con mdi tudi udng 1 vién, ngudi 16n 5,6
vién. Thang bing nuéc com.

Phéi x4u thudc vado cii kim nuéng vao dén diu nam
cho d4 h8ag ca trong ngoai rdi, méi pha vao thang udng,
phai nuwéng k¥, nwong rdi thi quayra ly.

22 — Thudc Luc Nhat

Hoat thach 3 lang.
Cam thao 1 lang.

Cac vi tin mat hé vién nhu hat dé den, 18y mot it bét,
Hoat thach lam 4ol Thang ‘nhu/thude! TRAN KINH s 16.

1 LY
Muc eam sot
23 — Phép Xem Phai Gié6.
BAL THUOC :
Ty nhién phéigié giit gan, méo mi¢ng, chan tay co qudp,
dom suyén, miéng cdm, ring cin chit, meé khong biét gi.
Vay kip dang : Ban ha 2 ddag, tan nhd, 1dy 8ng thdi vao
miii. c6 hit hoi thi dé&, khong thi khé chira.
24 — Phép chira Phai Gié.
BAI THUGC
L8y mi€ng phén chua mai vao it nuérc, 1y long ga
x&p ngody vao hong, va xXp bon< xat vio chan réng. né€u
cdn ring, liy gidy 13i ti&n budc ngén tay cai cho chit, tire
khac né ha miéng ngay, n&u chira néi duge, thi nfu nim mudi
dic cho vdo hong, va nuéc girng rd hai khée mit sé& tioh,
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25 — Phai Gié Luwéi Vang Den
BAL THUOC

Phai gio ladi vang Jden, chan tay run giat. Liy Lo hei
4 ddng pha nudc séi cho tan, mai ti qué, pha it mit ong,
18y gié xdp danh ludi.

26 — Phai Gié Nhap Ly : (Kinh nghi¢m)
BAI TEUGC :

N&u di nati thudc hit hoi ma khéu hit hoi duoe, la
gi6 di nhap 1y, néu cirng miéng u &, thi 18y ndm mudi dun
cho tan 1iy bong x&p danh xat ham ring, cho d&n khi ludi
m&m noi dwoc wéi thoi. Lai mai xwong ham véi nuée néng
boi vao ham 1a thuiin lai.

Lai 2 nguéi cir cdm tay no dua 1én dua xudng, cho mau
chuy&n vin, lai 13y khin tay 'xip nuwoc 13 cir ddp vao tran,
thi s& tinh din.

Hay la nuwée girng gid rd vao khoe mit, néu cir im la
ddu chét.

27 = Cam :Mao
BAI THUOC :

Bia l'én. Long n#o. Phén phi Hat kinh gioi.

Cac vi d8u nhau, tan hé vién nhu hat ngb.

M&i lidu 6 vién. Thang : banh, la tre, la rudi sic udng
néng cho ra md héi. N&u c6 giay ky ninh thi nué-g gia ra
bot pha vao thudc vién rit hay.

28 — Ngé Go6 Mé Met
BAl THUGC
Nuédc te nhién rau ngot gid voi trdn kinh va diun cim
pha vao udng.
26 — Cam Ma Ly Bi.
BAl THUOC :
Cam .lhéo : 3 dong. Hach moén 3 d6ng (bs I5i).
Khoai lang: 6 «  (ihai sao ha thd)

Cac vi sic udng. Lai dn cd sin gidy nuong nfu véi khoai

lang thi 4& mét, d& khal nuéc.
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I .S ”
Muc sot rét
30 — Sét RéteCich Nhat (cach 1 ngay 1 con)
BAI THCUOC :
Nam Iy 7. nir 13y 9 14 bap Dau, phai yén ling 14y,
gid voi li mudi rit vio moéng ngon tay cdi, nam ta nd&r hitu,
€6 nhao thém gidm thavh moéi hay.

Phai kiéng thit va nuéc 1a. S&t dém thi ldy 14 dém
a8t ngay, 14y la ngay.

31 — Sot rét cac chang.
BAL THUGC :
Piju xanh: 1 vdc ngam, didi sach vd,

Thach Tin : 1 d0ng, Wy ¢irt giun 1.3m kin nung dd, pba
véri dau luyén ho vién nhur|hal ddu  xanh, I3y Chu xa va
Hdong hoang lam 4o, méi litu ud.ag 20 vién véinudc nong.

32 — Laj Bai nira

BAT“THRUOC

L3y ndm 14 Ludicho nid, vit 14y nudc udng, bd rit vao
nam ta, nir hitu.
Hodc 14y 14 Lay sao vang d8 xudng dit ckra b&p cho
ngudi, roéi dirng rira cir dem sfic ngay 1y 1 chén ma udng,
phai 18y 14 8y khi mit gioi chuwa moec.

33 — Lai Bai nira.

BAI THUOC :

Chu sa : o phan. Ty xuong (1o bing hat d5)

Oai dd thach : 5 vien. (8m gim nuéag).

Gidy nam boc 7 lin danh nat, nuwéng kho, xa 1 phan tam
nho, ldy huong du 1 phan (dsu thom) nhiao vao, 45 vao diu
miii, 1dng mi va 4 long ban chan tay.

34 — Thuéc Thuong Han céch nhit

BAI THUGC :
Hojdc 2 ngay moét con, hay 3, 4 ngav lai sdt.
Sdi ho Ban ha Hong hoa.
Hoang cdm  Binh lang Xuyén khung.
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Sa sAm Thao quid Chi Tw.
Céc vi b&ng nhau, cho 3 nhat girng sic udng.

35 — S6t Rét Lau Niam.
BAI THUOC :

Nam nguu t8t (5 xwéc) 18y gdc rd tuoc bd 15i, séc dic phoi
swong tir chap t8i dén ga gay sang ubng ba bdn ban lis
khéi.

36 — D¢ Phong Bénh Nga Nuéc
BAI THUOC
Phén phi : 2 lang.

Pb#n tring trong léng cay tre hai khic, mdi khic
dii 3 tic,

Céac vi tan nhd, mdisang udng 3 ddng tién xai, thang
nuéc néng, thi khong bao gid nga nuwrde.

37 — Sot Rét Nga Nuébc.
(S8t “rét “cach “nhdt)
M4t-da-1ing : 5 phdn, t4n ra bft, sing sém quay vé huong

d6ng ulng hét, thang véi ruou.

Lai xo rau mudng, r& dudi thai rira sach phei khd sao
vang, 2 thirc bing ohau up d&t ngudi sic udng luén, cang
nhida cang tot,

Muc ho suyén

38 — Trj Ho Lao.
BAI THUGC

Liy miéng binh v6i cho vio &ng tre non, d&t 3ng tre
£y, d¢i 8ng tre chdy, thi 18y voi ra luyén v&i bé vién to
bing hat ddu xanh, dan 6hg mdi li€u 7 vién, dan ba 9 vién,
cir udng lau la khoi.
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39 — Phép Xem Ho Lao

BAI THUGC

B3t nhil hrong x6ng khoi vao mu ban tay ngudi cé be'm
tao, dan.6ng xO0ngz bén tay trai, dan ba bén tay phdi. rdi
14y khin lua d4u day trén ldong ban tay mot lac lau, h& thiy
<& giita ban tav cé cdi 16ng moc ra, thi dich la lao, hd l6ng
tring thi d& chira, den thi khong chita dugc, néu khong cé
fong, thi khéng phai binh lao.

40 — Phép Trich Tring Lao

BAI THUOC

LAy gidy nam w6t g'dn- trén sdng lung, thdy ché ma
gidy kho, ticla chd con tringlso &, iy mycdanh d%u, iy
t6i kho x4t ra tirng mi€ng, r6i mdéi ngai d® irén miéng ch
tdi, diung girng ciing dugc, d& vao chd con siu lao ma trich.
t.ac sép trich con siu lao, phaildy sin cai ban ifra, va
chi kim sét, h& thdy sau. thildy kim cip liy 4% ip vao ban
lira, bay la mam ddng d&t ndny, cho no chét di, d& khdi bay
vdo mom miii ngudi ta.

41. — Phép Chira Sau Lao.
BAl THUOC

Hung tinh. Liru-hodng, Cha sa

M3i thir I d31g cAn. Liru-hoang rira sach d&t, xa hwong
1 phan.

Cac vi tan nhd cho lo sanh dung. L&y rugu Thién ifu
ngon nhét hang tron d&u, 18y diia ci 13i 160, bd 8 di, cim
ci tdi chdm thudc ma xat tir xrong cing dit, din din
tirng A6t xwong x4t ngugc lén, héd thdy, chd nao sung lén
dau 1dm, 13 con sau lao & ddy ; x4t nhidu lin vdo ché
sweng &y, thi sdu lao Xy tr nhién chét. Khong e meéi
phii hay phii di lau J&u chita dugc tuyét noc sdu lae iy
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42 — Cam Ho Mua Gié.

BAIL THUOC
Bach-Linh 3 dong. Chi xac 2 dong,
Sa-simy 3 « Cam thao 5 phan.
Phong-phong: 2 « Song-truat 3 déng.
Ngii-vi S phin Mach mén 1 déng (b Isi)
Sai-té 1 dong Cat canh 1 déng
Bic dan bi: 1 «.

Cic vi tan vién nhuw hatngé, 16n 30 vién, 1ré 10 vién.
43 — Trj Ching Ho Suyén.
BAI THUGC
Khéng cir mé&i hay phii| da Ju.

Dau xanh 50 hat (48 sgag), Hwong phy 40 ci (4 s8ng).

Ba d4u 10 hat (b5 vo ép bo diu).

Cac vi tan ho, vién nhd, nhu hat virng. Méi ban pgam.
2 vién voi la Phudung,

44 — Bai Nira Tri Ho xuyén

BAI THUOC

Pinh lich: 1 lang. Tri m#u 1lang,

Tdo nhuc: S5 dong (aghitn nir)

Ba duong: 1 lang rudi, hoa 1dn v&i cac vi d3 tan mat
vién to nhir vién dan, 1y vai méng méi  goi thudc ma.
agém, méi 1An 3 vién, |

45 — Ho Lao yéu mét
BAl THUGC
Ngwti y€u lam &n kho nhoc, sinh ho tire ding :
Ré gidu: 2 d8ng, (mit sao ky thict)
Sashm: 3  ddng, (grog sao) K¥ Tir: 3 dong.
Camthao:41  déng, Hoang ky : 3 dOng. (mjt spo)

Nglivi: 2 ddng, (mjt sa0)
Cac vi siic udng.
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4 — Ho ra Huyét thd Huyét
BAI THUOC :
I.3y déu da : 3(15!\;3, (51> vang) VO biroi dao 3 dong (sao vang)
Girng s¥ng : 3 nhat sic udng la cim ngay.
47 -— Ho khac ra Huyeét.
BAI THUOC
Bach cap : 1 lang tin n'6, mdéi liéu 3 doéng ti€n xuc,
Thang biing nuéc gao nép, i uing dén khoi.
48 — Lai Bai aira
BAI - THUOC:
Hoa Hong bach: J dong. Kim ngan hoa: 2 déng

Pia lién: 3 dong. Tho ty tia : 3 ddng (sa0)
Lién nhuc: 3 « (sao0) Thign mon : 3 « (sa0)
Nhan sam : 3 « (sa0 vang) Cam gia (n@a son regu) 1 dip

vit 14y nroc séc voithude pha thém nuée 13, sic ma udng
d€n khoi méi thoil
49 — Trj Hen Sira.
BAL THUGC -
L8y rya sung tron véi gao nép #n, cang nhidu cang tét.
50 — Trj Ho khan.
BAL THUOC
Ldy 3 trirng g4 moi dé, Iy nguyén long dd, cho it rugu dun
hda thang ban sinh ban thuc ma é#n.

51 —Tri Ho khan ti&ng,
BAl THUGC :
Hat kh3 ti, hay 12 hay l1a Puén phi v&i banh gidy mdc
nuéng ma ngim.
52 — Lai BAi nta (Thudc mudng)
BAI THUOC :

Rau ma rira d2 rdo, gid ldy nguyén ruéc 5t né pha véi
myt ong ma udng.
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53 — Trji ho P&m Suyén (Thudc mudng tdi hiéu)
BAl THUOC :

Qué budi dio cit pim, nao h&t rudt, lam thit ga nhd
vira, long rudt sach sé bd ca vio trong budi, bit nim
ching k§, trat dit bo lén b&p dun rdi bo quin cho chin
ga, do 5,6 gio 1a duege, d& ngudi dn ca thit ga va cai
budi, cdA nuéc né cho hét, &n do 3 lin la khoi.

54 — Tri Ho Hen th&

BAl THUOC

Sa sim: 2 phan. Ng6 thic : 1 phén,

Moc huwong : 1 phan.
Céc vi tAn mat udng, cir udng th& cho dé&n khoi.

55 — Trj Ho lau chang da.

BAI -THUOC :
L4 chan vit can : 1 dong. Pinh huong : 7 cii.
Hing hoang : 1 dong rudi. Cam thao : 1 lang,

Hanh nhan : 15 hat, (khdc bi).

. Cac vi tan mat, 18y 216 gidy nam chdp lai, x4p nuéc
d&u phoi kho, lam nbw th& da 6 ban, doan ric thudc déw
trén gidy rdi qudn vao dita, ho gidn mép, rit dia ra, ddt
ma udng nhur hat thuSe vay, hiut mdi ngay 3 ban, m8i bin
kéo 3 hoi ro dai, mdi ban hat rdi li€n udng ngum nuéec,
con thi d& ngay sau lai hit.

Lai con udng thudc nhir sau ;
Béch bd : 5 dbng(sa0) Khoan ddng hoa 1 lang.
ﬁ uy&n 4 Iang (mgt sa0)
Cac vi tin mat, mdi liéu 3 ddng tidn xidc.
Thang : girng 5 nhat. O mai:5 qui (rira musi) dem lic 1én .

ung t3i truée khi di nga.
56 — Tri Hen con nuwérc.

BAI THUOC :
Cir gin ngay con nuéce thi 1é6n con hen.
H8 tiéu : 1 lang. Phén phl 5 dbng.

Dai tdo: 1 « (bs ha). |
Céc vi tdn mat.hS vien nhu hat dau den.

Thang : girng s8og, mdi lidu 15 vién.
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57 — Trj Hen bat ky con nwére.
BAl THUGC :
M4t r8n Mai hoa hoa ruwgu udng.

58 — Lai bai Hen bat ky con nwéc.
BAI THUOC :

Tim gl}l Cﬂy Rudi 2 dBng . (330 vang l’lg tl'la).
.cho 1 bat rwgu sic udng.

59 - Triji B&m Hoa Ho Hen.

BAlI THUOC
Bach linh. . Bach gid&i. Hoat Thach.
Tran bi. Than kbue. Sa nhan.
‘O-duge, Cat canb,. | ' Cam thio.
Trim hwong. Bach lao fir. Bach phen phi.
‘Dai hoang, Ban ha. Méc hirong.

Cac vi binh phén tdn‘mat)ivien)tra hat dau den.
M&i li€u 15 vién, thang gung nuong.
Muc dau bung

60 — Dau Byng kinh nidn ca l&n bé.
BAI THUOC :

Li Ngai hay 14 Xoan, nam 7,n& 9 13 gii nhd, lai iy
-<hén ruou gid 5 hot hé titu bd vio, hda thang. RSi chit
rrgu ngdm phun cho né 1 céi trén diu, 1céi & bung
cai & lung. Roi 18y la Ngédi &y ma xat tr chd h& xuong
<ung thing xwong s3ng dan 6ng 7 lin, dan ba 9 1in, tur lic
phun dén luc xat, ché ¢6 phun vad x&t pguge, phdi phun

xudi va xat xudi.

Liac lam thudc gid.laA vd hda thang, khéng cho ngudi

Bm biét méi hav.
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61 — Lai Bai Nira.
BAl THUOC:

Long c&t trim Nkii huong. Mot dwoe, Ngé tha.
Binh lang. , Hwong pha Ch&, Tran bi (bd rudt)
Hoang nian (phii cao vd tim nuée gad 2 ngay 2 dém)

r4c vi déu nhau tan mat yién nhur hat déun den.
Thang vé&i rirgu. Mai liéu 10 vién.
N&u 14 dan ba thi thang b&ng bai thudc & muc ciu tur sau
nay. N&ula dan ba tich huy&t to burg, udrg bai nay
hay 1&m, Nhén 15 vién, bé tir 3 dén 8 vien.

62 — Lai Bai Pau Bung kinh nién lén bé.

BAL-THUOC :
La chanh thdi nho. Sinb:|diém.
Céc vi bing nhau bd vao rudt cai hén to con sdng ma
nudéng chay, roi tdn ca hén ma udng.
63 — DPau  Bung  Hac loan  ths ta.

BAI THUOC :
Cam nép sao vang hathd. = Cay Hodc huong (sao vang)
Cac vi binh phan sic udng.

Néu khong khdi, thi la nén vo6 vdo nuwédc mai cam théo
ma udng. Néu lai sdt dau cac diu xwrong, chan tay lanh, thi
la Ngai la cd Xwéoc 1 ndm gid pit pha 1 bat rugu va 1 bat
nudc 1a sic udng.

64 — Lai1 Bai nira.
BAl THUOC :
Chanh vit vao dao nung dd hirn 1y nuéc udng. Roi nuéng,
ci SAn gidy ndu voi khoai lang an.

65 — Dau Buyng, dau tic, dau xéc

BAl THUOC :
O-duge : 2 ddng. Nhii huong: 1 dbng.
Mot dugec - 1 « Xuyén khung : 2 «
Puong quy: 2 « Xich Thugc: 2 «
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Bach Tru4t: 1 A6ng. C am thao : 1 doéng.
Nguu Tal : 1 « T ran bi : 1 «
Nhinsdm: 1 « Thuong truat - 1 «
Bach chi: 1«

Cac vi sic udng.
66 — Dau bung chwéng khi
BAl THUGC :
Dau bung ddm tich, son lam chuéng khi, an khéng tiéu,

bi throng tich &r huy&, sin hau, kinh nguyét khong déu, déu
tri dugc ca.

Nhii horong : 5 dong rudi. Mot duge: 2 ddng rudi
- Méc hwrong : 1 dong. Tran huong : 2 déng rudi.
Hau phac 5 dong. Dai) hoang : 1 lang (i&m rurqu)-
Lo6-hoi 2 lang. A nguy 2 phan ruoi.

HO tiéu 20 hat.
Ciac vi tin mat hoa, rogu véi Lo hoi luyén vién nhw
hat ngo. M&i lidu 16030 vién, be' 15/ vien'gid xudng tuy tudi-
Thang girng nwréng hay 1a rirgu, khéng déi thang véi mudi
67 — Day da byng. Pay hoi.
BAI THUOC :

Béc chi thuc 2 lang (mo ving). CIng trudt 2 lang (sao ving)s

Cac vi tAn mat, gid 14 Seo ; thdi com gao tdm, hd luyén.
nhw hat ngo.

' M@&i li2u 10 vién voi nuwdc néng.
68 — Dau dp diay. Chiy nuwéc midng

BAI THUOC :

O tic cdt : 2 dodcg. Thanh bi : 1 d5ng.
Tidu Cuc : 3« Bach truat: 3 «
Xich phuclinh: 2 « Bidu théo : 2 ¢
Huytn HO ! 2«

Cac vi sao qua tan udog.

Thang v&i ruqu, hay gueng nwédc nong.
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69 — Dau bung béng
BAI THUGC :

Ngo: truc: 1 lang. Ldy biiu duc 14 tich lon (ky %) bd
ra bo vao ndi méi ninh dir in h&t. rdi di tidu hay di dai
tién 1a khéoi.

| 70 — DPau byng
Chita dau bung tinh tdm théng hdc loan (Thin hiéu)
BAI THUGC :

HS tieu : 7 hat. Dau xaub : 7 hat xat bd vé. Nbai nhd ma
udng voi nude nong,

71 — Lai bai trj dau byng ([I3i hiéu)
BAI' THUOC -
Pau bung khi bé diy hoi, dau x6c ngang swén,
BAI THUGC :

Hueong phu ch& 7 ¥ (dém t5m dong tiehs " ngiy rhoi ning 7 ia)
Thién thai. 0 duoe. Trim huong.

Céc vi binh phan'tan nhd hd vién phir hat dau xanh,
mdbi li€u 6, 7 vién,

Thang : mudi girng séc udng.

Mue bi cach

72 — Bi dai tién
BAl THUOC

Ngii son diép : 3 d8ag séclén pha chit duwdng udng do vai
ba bjn, la didn din di d3i tiécn. khéng phai kigng cir gl.

73 — Bi tiéu tién

BAI THUQC :

Hoa He 1 ndm, khéng c6 thi dung vi Phi T& edc ubog
shay ldm.
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74.— Tri ching két-hung.

Chita ca dai-lién bl k&, chita cd dan ba hdu-sdn phir-sing.
Chixac: 5d3ng. Xuyén-dai-hoang: 1lang, Cat cinh: 5 d.
Chi thue:5 « Trac-lidu: 1 lang. Bach-ddu-khdu : 15 nhﬂ’n-
BE dau : 15 nhan. Nguu t4t: 51lang.  Tao gidc: 3 qua-

Céc vi tan mat hd vién nhu hat dau den, mdi liu ngudi

lén 7 vién dén 9 vién. Tré con tir 1 dén 3 vién. Thang nuéc
néng.

Mue Ta- Ly

75.— Bénh Ta Ly

Khéng k& mé&i phai, hay phai da 14u, hé s& fay vio minb

th&y néng nhuw boén than vad-manh di pba hdng, thi khong.
chira dugec.

76. == Frjindinnly
Chitng ly méi phdi, hay phdi dd ldn, di dé nhu bdu ldo.
ra niing nung, hodc {ring hodc den déu khoi.
BAI THUOC

Bic-xuyén luyén tir, Pau xanh.

Hai vi binh phan tan nhd, hd luyén nhu hat diu den
triede khi 3n com udng 4 vién. Girag sic thang.

77.— Trj chiang ta ly

BAI THUGC
Nhu ni (ggo né’p) 7 phan (sao0) Kho phan (phén phi)
Ph#n thao : 5 phan Hanh nhian : 5 phan.

H8 luyén vién nhur hat ddu xanb. Nguoi 1o6n udng 20
viegn, tidu nhi 6 vién, Luec méi phdi thang nuéc com, phai
da ldu thi ré mo 18ng, cd Phugng-v§, co6 Xa-tién déu sao
qua sfc udng,
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78 — Lai bai chita Ly
Kh&-luyén 2 lang (sa0)  Thdo-qua 3 ddng
Pheén-chua I donz. Cam-thao 5 phan (chich)

Cac vi tan vhd nhwr hat ngd, ngudi lon méi lin 15 vién,
tré con 5 vién v&i nuwoc I4.
Phai kiéng cac thir thit ca,
79 — Lai bai nira
BAI THUOC
Than-khic 3 dong (awsng) Che tin 1 ndm sic udng.
80 — Lai bai nira
BAL THUOGL
X4i thu8e phién 1 phan,
Mai muc 4 phar (ntra sdng. nira sao chin)
Néu co6 toat-giang thi g'a pngii-boi-l& 2 phan, sao den,
cac vi tan mat, moi lida" 1'ddng tién xdc.
Thang nudc com.
81 =—TriTho-td nguy cap
BAl THUGC

Dai-thoin (15i) gid nhdé d6 véo rit gan ban chan, ban tay va
& rdn,

82 — Dijch - ta

BAI THUOC
Pau xanh d& vo 5 dong Hat li¢u so tring 5 dong
Cdc vi tén chia lam 2 li€u voi nwéc nong, cich nira gie.

83 — Dijch-ta c6 thuéc hun-trir
BAI THUOC

Bénh nay hay lay, néu lam bai nay d8t & ctra ra vao,

lac budi 18 1rir khi déc.
Nbd-hwong 1 ddng Mét-duge 2 dong Bo-k&t 7 qud
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Bach tatl&: 5 dong H&i burong : 1 d6ng
Thuong truat: 35 » A nouy : 1 »
Bach dan: 5 0» Kinh gid&i : 2 »

Cac vi tin ra ric vao giy ban xe vao nén huong
ma dot. _
84.— Tri dich ta (thin hiéu)

BAI THUOC

Uat kim (nghe): 3 dong (13m déng tién phoi 9 dém ngiy. sao den)

Thién ma: 2 HO ma 2 dong
Xa can: 2 Chinh héi buong : 1 »
Thuong truat: 4 » (tmruousac) Qué chi : 1 »
Toé moce: 2 Xuyén hau phac: 2 »
Nammédchuong:2 » Biic moc huong: 1 »
Hoidic hwong: 3 » Nhii hwong : 1 »
Kinh gidi : 1 » Son tam nai: 2 »
Bach hoa xa: 2 » Nich hoa xa 2 »
Binh lang : 3 | » (13m nuwéc vdi: sao v.’mg)

Hai thir rin nay giam rugu, bo diu dudi va liy nguyén
thit gid, khong co hai thi diang mét. thi cling dugc. Tan nhé
18 vi dv, tron hd bot té luyén vién bing hat ngé, liy thin
sa, chusa 1 dong tan riic lam 4o phoi ré khé.

I.— Khi bénh khic nhau, thay ddi tha: g, dau ong 7
vién, dan ba 9 vién, ngoai xoa, la 11y 3 ngon bac ha mai véi
3 viga thud: ¢ho ruayga (0a thang. xoa khip minh chin tay.

a) B:inh thoi khi tho ta, khat nwéace sdt rét, ric diu, budn
chén lay. thi T to girng sfic 1am thang.

b) N&u bi nhwr trén, ma chan tay gia lanh, thi nuéc
voi lam thang, ngoai xoa nhu trén.

IH.— Dan ong va dan ba tir 15 d&n 40 tudi.

a) Mic thoi khi, thd (4, sdt ré, rirc div, ding miérg,
chan tay budn, thi Tir té, Cat cin mdi vi 1 ddng va 3 nhat,
gurng sic udng, ngoai xoa nhw trép.

b) Néu chan tay quyét linh, nwédc vdi thang, xea nhr trén

I - [1éu phi tir 10 dén 15 tudi.

a) Bi thoi khi thd ta, s8t rét, diing miéng budn chan tay

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://boOKyKnoa.com

— 32 —

thi ldy 7 14 ddo non, mai véi puéc muwa bd bA udng,
ngoai xoa.
b) Néu bj nhwr th&, lai chan tay lanh, thi t&-té, cat-cip
mdi vi 2 ddng sic nudc v3i udng, ngoai xoa nhur trén.
IV.— Tidu obi tir 1 dén 10 tudi, néu bi thd i, ly lai
khit, ldy cAn ding 1 ddng, Trdn-bi 1 ddng, Bic-ngo-this
1 dong dem sic udng voi 3 vién thudc, ngeai xoa nhu trén.
V.— Céc chung khac thi ddi thay thang.

Nhir dan ba cé thai bi thd ta, riuc diu, sdt rét, budn
chan tay, thi Ta-td6 1 dong, Hoang-cim 1 déng. Bach-truat
1 dong, 14 Ngai 1 d6ng, sao sic lam thang, mdilin udng
9 vién, ngoai xoa nhw trén.

VI.— N&u lai dau bung, pirng nuéng lam thang, dan ba
cé thai ky girng, thi nwéc voi lam, thang, ngoai xoa nhuwr trén.

VII.— Pan éng dan ba mua lae, d4u chin, nuéc mua
lam thang, trong udng ngodi xoa nhw trén,

Lai pbdi udng nhu sau nay tuy tudi.

a) Ngudi lon‘udag Bach-linh 2'dong) Bach-thugce 2 ddng.

Son ddu céin 1 d0ng (vim girng sao).
Thuc-dia chich : 2 ddng.
Thanh-bi : 2 ddng. Cam théo 5 phén.

b) Tré con tir 1 dén 14 tudi thi udng :

Bic ngin hoa : 5 ddng. Trach-ta : 5 phan.
Mach-mén : 1 « (khé b). duong-quy: 1 dong.
Bach-truat : 1 « Son-dau-cin:1  dong.
Bic-cau-déng : 1 « Bach-cip: 1  dong.
Bach-Lidm : 1« Nbi-h6ng-sém: 1  ddng.
Thuc-dia chicb : 2« Cam théo : 5 phin sic udng

85 — Trj chémng todt giang.

BAl TuUOC :
Chung vay boi bi 1 lau ngay, khi huyét bu, khi di dai
~ tién dung sirc d#n nhiéu, nén giarg mén 1oi ra khéng thu
lai dang : Ngi boi-tir. Bich thao swong, 2 vi b#ng nhau,
ldy long ga quét thudc vio giang moén thi thu ngay. Roi
udng bai sau nay ;
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86 — D& Trang Thang (Chira Toat giang).

BAI THUOC :

Nhan-sam : 3 doéng. Prong-qui : 3 ddng. Phuc-linh : 3 ddng
Hoang-ky : 2 « Y-ri : 2 « Bach-thuge : 1 ¢
Thing-ma: 1 «- Hoe-hoa: 1 «

Cac vi sic udng.

87 — Trj Cuéc Khi chuyén gén.
BAI THUOC :

Pan-sam 3 d6ng. Puong-qui 2 d6ng: sic udng
Bénh tA chuyén gin udng ciing khoi.

Muye Tich Ty

88 — Trj Tich Tu thanh khoi.
BAI THUOC :

Bai-hoang. Cam-toai. Xich-thuge. Hoai-hwong.
Trim-hwong. Mdc-hrong. Lrong-khuong. Qué-chi-bi.
Nga-truat. Tam-lang. Hoang-lwre. Boc-lure.

Cac vi d®u 3 ddng, tin mat, mdj lidn 1 ddng tidn xuc,
thang véi ruon,

Muc Phu ne,

89 — Pha n&. (kinh nghém)

BAI THUGC :
Ty gidi ci kim-cuwong : 1 lang. Xuong bé : 5 ddng.
Cam-thao : 8 dong. fch miu nbhan : 1 lang.

O-duo'c : D«
Cac vi siic udng lgi tidu l1a khoi.

90 — Lai bai nira
BAI THUOC:

Cim nép trén dueong hip com. #n cing nhidu cang t5t.
Udng th&m 14 bim bim, cdy ma dé, sao-ving, ha thd thém
dau ngod sic udng,
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91 — Lai bai trj Phd nd. (Thdn hiéu.)
RAI THUGC :

Bénh phu phai di phai lai khéng khdi, thi udng la M3
<hién thao. Tam giti, cay da léng, vo budi dio.

Céc vi déu nhau, sao vang ha ths, cho girng 3 nhit sic
udng 5 &m khdi.

Muc Té Thap

92 — Rugu chira Té Thap (kinh nghiém).
BAI THUGC :

Thodc nay chira 36 va 72 gidng th#h, miéng mit do&

cirng dau, co xuong dau rirc,-dorm luav, khi tré, moi chirng
di&u nghiém.
Thién-ma : Huwong phu ch& dao. Sinh dia. Cam cuc
Phuyc-thin. Tao nhan sao. Tan giao.  Ciu-ky.
Thuc-dia chich. Pwong'qoy. 'Dan 'sam."”'Béc-hoat. Xuyén-
khung. Bd-trong. Nguu tdt. 1ign 1hd. Khuoag hoat.  (15ng-
hoa. Tuc doan. Soi"dug., Qué-chi. Bach hgp. Man tir
(dsp gisp)- COt todi.

Cac vi 3y d&u 5 dong can ca.

Bach t4t lé 4lang Long nhom 8 lang (bs hat).

Dung rugu vang 45 cdn, bo thudc vao lo nut k¥, ma
dun, d38t chay h&t3 nén buong la duge,

Pem lo chén xudng d&t 7 ngay. R6i mdi ngdy 2 ban
sdm va chi€u udng 2,3 chén, vai ngay thdy kién hiéu.

Khi regru hEt, lai thém 4 lang Long nhdn nbme, va 7
can rugu nita, ki ndu va chon nhur trwoe, r8i udng |3
khdi hin. '

93 — Lai bai thuoc té thap.
BAl THUOC :
Sa-h8. Ca Khuc-khdc. CAay Dau-xwong.
Ha Kho-thdo (cdy cai rirng). €Ay méng tay. Ciy mong
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rirn1. Cay chia véi. Ca nénh.
Céc vi binh phan, sao vang, ha thd, sfc, hay ngim

regu  udng. o
94 — Lai bai trj t2 thap. (T6i hi¢u)
BAI THUOC :
Thudc nay chita Té-thdy cim vao xuwong ty, huy$t

maeh ngirog tré, chan tay té bai, ban than biAt toai, va
dan ba té th&p thiy thiing, mei chirog chita hi¢u hét.

BAI THUOC :
Ngﬁ-gia-bi:2 lang (sao) (Ja ciy chin chim, mdi diag, tiéu thuy

hp, déom)

Nam Ding: 2lang (sac) (14 cdy Liéc léc, mdi dang. khi laoh,
titu dorm)e

H3-diép-cin : 1 lang rydi sao (JAicdy Buwom bugm, mii ding khi én
titu dérm)

Bio-duong-quy : 1 lang (min ding khi én  hopt huyér).
O-dugc : 1 lang (mii ding, khi 3n tri khi trrong)-
Kim-anh-d#ng : 1 lang rufisao (cdy chinh  chi€n, mai diag, laah)
Bach dong nam: 1 lang sao. (ciy ban trang. ngot, khi binh).'
(Pan 0ng dung, dan bd khong ding).
Xich-d8ng-nir : 1 lang sa0  (cAy bim d3, din ba dbng).
Nam nguu t8t :1 lang sao, (c&y cd xuirc lay ci r&, mil chua khi
bish, ha ti¢u thip d,.’rm).
CAt b8i cin : 1 lang sao (}d cdy bwsi bung, mui ding khi
néug, trj chirag han thip)
Ti&n hd : 5 dong sao ( ]A chy. chi thién. mdingot khi hin. titq
thip hy dom).
Hoang chi d&ng : 2 lang sao, (1a r& cé chls mui cay khi 60 tiéu thoy).
M& chitn thiuy : 6 dong sao, (li cd vt ngwa. mii ngots khf lanh)
Tang ky sinh : 1 lang. (B Tip gi chy gihu chira phong thip).
Céc vi dy thai nhd gid nat, dgpg vao cai tii thit miang
lai, cho vao lo ruegu 1y dit gid trit k¥ r3i dun l&a chay
h&t 1 nén huong 1a duge.
RSi dem ha th3 3 ngay 3 dem, r3i dem lén, ngudi Lin
mdi bidn udng 1 chén, ngay 3 han udng.
Tré con udng mét nira, triréc kbi #n com.
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Phép gia giam vi thuéc Te Thap

Nhw han thdp, gia qué chi : 1lang. Can khuong: 1 lang
bé vi Ti®n h5, Mi chién thio, Kim anh kbong dung.

Nhw chung diy, gia Hwrong phy ché 3 déng.Méc huong
3ddng, bo vi ti€n hd, Hoang chi khéng dung.

Nbir curéc khi, thiy thieg, gia Méc qua 3 dong va BDai
phiic bi 3 ddng. '

Nhw dom cén, gia bin ha 3 déng. Trin bi 3 dbng.

Nhrr bir nhwoe, thi giam vi thu8c hay tién hao, nhw
bin haT trin bi, ma gia vi ty xai, boi Buwong quy, va
Vuong Ton (r& cdy gim).

Nhir phong té, thi gia vi Hy Thiém thdo 3 d3ng. Hac
tdt thio 3 ddng.

Nhr Biu phong (ditr) réc)! gia vi cdt toai bS, (a
cdy T3 ong) v& vi Qudn chiing'd&u 8 ddng (khoai lang).

Nhw chirng hw lao, lanh té gia, gia vi Thach ho¢i (phéc
boo w¥) 3 ddng.

Nhur bi té¢ khdp/ minb; giaivithwong truat 1 ddng, bay
la Thuong nbf tir 1 lang sao (¢ ké).

Nhr didu mit''phong," khdp ngirdi 1& ngura, gia Ha
thi- 6 : 1 lang. (ctu chwag-ciru-s&is~9-bin—chwog phoi).

Nbr phong th3p gin co, gia ré cdy tim-xuan: 1 lang
rati (330)- :

Néuy nhu trong bai nidy ma gia gidm, thi r¥t la
thin hiéu.

95 — Tri ching Po&m Thap.
BAl THUGC

Bénh nay vi dom th3p, sinh ra dau chan rirc xwong,
¢6 kbi lai ban than bt toai.
Nam S5ii ho: 5 d3ng. Hoanglyre : 5 ddng. B3-trong : 5 dong
Bach luc = 2 déng rudi. Péc lrc : 2dbng rudi.
Binh- lang : 2 d8ng rudi.
Huong-phy-ché:2 d8ngrudi. Nam méc hwong : 2 dong rudi.
Thuwong trugt : 2 d6ng rudi.
Méc qua : 2 d6ng.  Ngwu t3t : 1 lang (dm ruwou)s
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C4c vi tan mat hd vién nhir hat ddu den, méi lid¢u ngudri
16n 10 vién, thang bing ruou, dan ha tich huy&t khdi, thi
dénz tién pha ruwou thang.

96 — Thap nhiét lo.

BAI THUGC
Nhin sam. Ban-ha. Hoang cidm. Cam thao.
Xuyén khung. Hoe hoa. Kinh gidi. Chi tir.

'Céc vi, bing nhau, girng 3 nhat sic udng.
‘Lai dung thudc d6 ngoai nhur sau :

‘Ngai ctru nhi€¢a.  Nhan ngén : 1 ddng.

Cac vi tan nhd cudn vao gidy nam d3t xéng,

97 — Trj-thap do&m hda.

BAI ‘THUOG

Bach linh. Bach gioi. Hoat thach. Dai hoang.

Trin bi. Thén, khuc. Cat . caph. Bén bha.

O-duegc.  Sa nhaun. Bach lao tir. Méc huwong.

Trin hwong, Cam_thao. Bach phén phi.
Cac vi bing nbau, tdn mat hd vién nhuw hat dian den.
Ma4i ligu 10 vién, girng lam thang.

98 — Trj chirng Té thap chan tay.

BAI THUGC
Xuyén khung: 3 dong. Qué chi : 3 ddng. Long ndo : 2 di‘)hg.
Mot dugc: 2 dong. Huy@t gidc : 3 ddng. Pai hdi:2 ddng_
Dinh huwong : 2 «. '

Cac vi gid gidp cho vao lo ruwgu nfu cach thiy, kbi
dugc thi bép, lic bép thi nhdp mét it.
99 — Thudc xéng té chin tay.

BAI THUGC

La b chang. L4 va nuéc. CAy chia voi

Cac vi déu nbau, bim sao n¥u ky, mi¢ng ndi bit i
chudi, choc thing d& x6ng hoi vao chd ta. )
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100— Trj San hau t& chén tay.

BAI THUGC
B2 qiy-xa.  Phi tr (sa0). Cam thdo. Bdu den (sa0).
Cac vi bing nhau, sic udng.
101 — Lai bai trj t& chan tay. (1hdn hiéu)
BAI THUGC
Qué chi : 3 ddng. Binh huwong :, 3 d5ng. Huy&t giac: 3 dong
€4nh hdi: 3 ddng. Thuong truat: 4 «. Nhit huvong : 4 «.
Mot-dugc:3 «. DPan sdm : 5 «. Long ndo : 3 «.
Cac vi gid gidp cho vao lo rwou ndu cach thuy, vira
udng vira xea bop.
102 — Lai bai trj, té chén tay.
BAL| 'THUOC
T ang k¥ sinh : 3 dong. Nguut#it: 3 dong. Méc qua : 3 dong.
Xuyénmé : 4«. Xuyéngidi:3« Xuyén tuc doan : 5 ddng
Ciu tich: 3 «/ OXuyen ‘quy't 3
Cic vi g'd giap cho vao rugu dun cach thay rdi vira
udng vira bop.
103 — Thudc gin cdt dau réc.
BAl THUGC

La Thép dai céng 1ae 1 ndm, bd gai né6 di, rvgu tim rs;
phoi kho, 1am pbu th& 7 ban.
Puong quy : ‘1 lamg. 13w g'&m thanh nudng.

Cac vi tan mat, méi ngady udng 5 ddng can, pha dudng
«3 v2o nudc nbéng ubng.

14 — Lyi bai chira gAn dau, hrng dau.

BAI THUGC
Lung va got chan bi pbhong dau khé di lai d& dang, thi
dung bai n1y, né chira ca chirng phong méo miéng xé&ch

mit hay lim.
LaT o6u-: 1 cAn gid nat di. Rugu ta : 3 can thm né

7 pgay rdi wmbi ngay udng 2 bin, wdi bin 1 chén,
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Muc dau thong

105 — Trj rirc dau.

BAI THUGC

Cam thao : 5 ,dong. Pau xanh : 5 dong (ca vb)-
Pun sb6i pha dong tién udng.

106 — Trj thién diu théng. (Pau bén diu)

BAI THUGC
Hoang-lién : 1 ddng ruou sao.  Xuyén khung: 1 dong.
Sai hé : 1 « Khuong-hoat : 1«
Hoang cdm : 1 « Cam thio : 5 phan.
T€& tan : 5 phin. Phong phong : 2 d6ng sic udng

107 — Lai bai nira.
BAl THUOC
Gung sdng : 1" bat. Nuéc 3 bat sic con 2 bit gia.
Pai hoang : 1. lang. ‘Dinh hwong: 1 dong.
HO6i huong : 1 dong.
Thuong truat : 3, dong. Huyét giac : 3 dong.
Cac vi tan nhd, réi bd cd vao nude gung ma dun thanh
cao ma udng.

108 — Lai bai ch&a thién dau thong.
BAI THUOC

Nude ddi Méo, dan béu td nho bén hiru, dau bén hiro
ahd bén ta.

Boi girng sdng vio miii méo, thi né vii dai ra m¥y giot
da dung.

109 — Lai thudc chira rirc dau.
BAI THUOC

Long nio. T téAn. Throng truat.
Cac vi tan ra ngiri niu khong khoi, thi cho thudc vao
gidy ban, dla cugn ddt ma ngin khoi.
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110 — Lai thudc chira ri¥c dau.
BAI THUOC

Girng sdng 1 mi&ng to. Hang hoang 1 it.
L&y miéng gung b8 doi ra, cho Hung hoang vio, ldy glay
nam boc tim nwéc, rdi nuéng néng, dan ngay vao thai
duong khdi ngay.
111 — Trj Sai éc, théi tai.
BAlI THUOC
RAu tom d&t thanh than, pha vé&i Phén phi tan nhd, thsi
vao tai. Kinh nghié¢m.
112 — Lai bai nira.
BAL THUGE
Hoang li¢n. Dinh hwong. Kuyén khung., Pai boang.
Céac vi ¢ — nhau, tan mat mai véi glﬁm thanh d ngoai

mang tai,
113 — Lai  bai . chira thdi_tai.

BA1 THUOC
Phén chua: 1 ddng." Long c6t':"2ddng.
Phi ci : 2 thir 180 tan nhd thdiviotai, séng 1 ban, chiéu
1 ban, cir Iam cho ky khdi. | |

o 114 — Tai dau nhic lim.
| BAl THUOC
Nuéc mai giao. RE& cii chudi tieu mai véi nuéc Ay ma rodi
vao taij,
11s — Tai u diéc,
BAI THUOC

Thwong ohi thaéo (cay ké) Hueong phu. Thuong son.
Céc vi d8u nhau tan mat, udng voéi nuwédc noéong.

116 — Lai bai nira.

BAI THUOC
Phong khrong : 1 d3ng. Hrong phu: 1 d43ng. Dia du : 1 déng,
Hoang lyc : lse Doc lgc: 1«

Céc vi téu mat d8 dinh ddu.

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://boOKyKnoa.com

— a1 —

117 Dau mang éc.

Chirng nav hay s8 mili, riurc diu, ngv sdt, lai dau xwong
a8ng, co quip chén tay, cb cirng ra, nonthd, bi miy gir
da 1a nguy réi.

BAI THulC
Bdc sai c¥n : 4 d8ng. Cat ciin : 4 d3n¢. Pai tdo : 3 qua bd hot-
Hoang cim : 2 dbng rudi.  Sinh khwong : 2 déng.

Chinh théo : 2 ddng rudi.

Nam qua : 8 lang (bi ngs).
R6i b6 3 ci hanh s8ng 3 nhat ging, 48 3 bit nuoe.

siic ldv bat rudi udng néng, dip chin kin. clin kigdng gié.
Cin phdi c¢6 vi (bi ngs) Nam qua, néu khéng cd qua, thi
phai ding 14, hay mam, hay gidy, hay r& né.
An chio bi ngé trir bénh nay:
118 — Lai bai chira dau Mang éec.

BAI THUGC
Cam thdo : § ddng! Dau 'xanh'4 'bat'ca vo.
Bua s6i pha ddng tién udng, ein kiéng gié.

119 — Chira Bac diu

BAI THUGC

Coa tré tudi, ma diu di bac, thi udng bai Luc-vi gia vi, Ha-

hi-8, tAm gircg sao den, tan mat hd vién nhu hat ngo.
Ma3i ligu 20 vien,

Thang : nwéc com pha reou,

Muc dau mait

120 — Dau mat Thudc béi.

BAI THUGC
Bdm phan :5 dbng, Bach phan : 5 d5ng. Riém thanh : 5 ddng.
Cac vi tdn mat cho vao bat d& ndi rang ma ufu, khi di
Oi thi qudy cho diBu, kbi di s6i mét lic liu Long ndio: 5
pPhan vao qudly d&u, doan tdn mat cho vio bat ddy ky, 18y
d&t trit quanh miéng bat cho kin,
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Cach dang : Budag phén pha nude mwra, hay sira, hay Ia
nwoc 14 Cuc 4o cho thudc vae quiy dEu ma bdi my mit.

‘Thu8c nay chira ci chan lay 1&.c6 sdu, hay Ja noi @&
phéi diu 1& ra hoi thdi di lau, thi rira sach, roi ldy thude
nay héa rrgu ma rira va boi rét(at.

121 — Bau miat thudc tra (Thidn hi¢u)
Thudc nay c¢6 2 thie. Thir ndu va thir ché.
2 thir trén 1in, chita moi chirng dav mit.
a) THU NAU  Bing phién 5 ddng Mai hoa 5 ddng’
Long ndo 1 »

Tan ohd ci 3 vi, nudce trén hoi wit cho vao céi bal,
lai 4p cai khac lén trén, d&t g'éo trat 1dy d& vio ndi rang
dun l&ra trroc to, sau nho, hé& chay h&t 3 nén huong la duge,
d% nguoi 1y ra, ldy thudc dinhtrén mi¢ng bat ma dang,
Cin trit bat cho cin thén, kéo dun ma phi hoi ra 1a thi hong.
b) THU CHE. Lo cam thach. Ly than cii Rudi d&t, khi
cam thach rira ragla,duge; dem.ra, ldy sira nguoi va dong
tien hai the biing nhau, dem tAm cam tnach do mot gio,
rdi dem phoi kb&tannhd; phaobachophan phi kho tan ray
nhd ch& vio nhu san.day.: : '
¢) CACH CHE THUGU TRA MAT VUA NOI TREN.

1-) Thudc niu 4 dong can

2-) Lo cam thach 2 dong

3:) Pheén phi khé 8 phan

Trén 3 thirc cho d&u, rdi 18y vai ddu dé trén mi¢ng
bat dd thudc vao ma thuc cho kj ma tra,

122 — Dau mit, thudc ré (than higu)

BAI THUQC
Hoing lien 1 ddng Hoang b4 1 dong-
Long cdt 1 » Mai hoa 1 »
Sinh dié¢m 1 » -H& phach 1 »
Pinh hwong 5 ddng 1.4 chi ir 5 pban

Céc vi mai nuoe 13 16i pha il ‘rugu 16 mit, riit hidn
mghi¢m, dau lau ciing khoi.
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123 — Lai bai rd miat nira

BAI THUGOC

Liy nguyén long trdng tring ga méi dé.
Phén chua f miéng bling diu ngoén tay.
Sita nguoi 1 mudm.

2

Cac vi trén 1an, quiy miii cho dén khi né tan va dong
lai, gan nudc ma ro, bd dip mit.

124 — Lai bai dau mat: thuéc ro.
BAI TBUGOC :

 Thach Cam-16 : 3 ddng. Cho vao bat 1y lira'dt, h& no tring
ra, lai tAm dong tién lai ddt di-3-bar.

RSi dem tan, thém pheén phi)5 phan. Long ndoc 5 phan
cho ci vao bat, 14y 14 bung lai, d& 1én pdi rang nZu, hé&
nong tay thi cdt ra, gat Iy nhitng c4i dinh vao bit ma
tan, pha Hfc phan : 5 phdn va pwéc mudi danh lan, kbhi né-
dd dung lai, thi ganldy nudc trong ma rb.

125 — Laj bai‘dau/'mat thudec rd nira.

. BAI THUOC

_:Vénl miéng d8! d6, rdi bdé vao nuéc tidu thm.
4 Long tréing trieng ga. Phén chua. Sira nguo:.
Cacvi tr¢n ln danh tanra, gan nwoc trong rd.

126 —Chira dau mat ¢é6 mang mdng.
! BAI THUOC

‘%Lﬁy nu va l& Cic-4o cho ti mudi gid k§ dB ngodi my mit,
phai gitr dirng cho vao mit.

127 — Lai bAi dau mat ¢c6 mang méng. (Chira meo)
BAI THUOC

Ciy var@ Chume d&t, cho ti mudi gid nédt, pha ti gifm
thanh, ma dé ddu ngén tay céi, dau m3t 14, thi d5 bén biin
dau mil bitu, thi do bén ta, dau 2 miit thi dd ci 2 tay.
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128 — Pau mat c¢6 mang méng. Viy mai.
BAI THUOC
L3y dira cdy chudi dai. 2 phan, nghé 1 phén.
Gid nAl 2 vi goéi vao 14 chudi tiéu cao hdp com cho chin

vit 13y nuwéc rd mit.
Lai udng Cairirng, cdy Ciic hoa s#c ma udng ky khéi.

129 — Trj dau mat cé6 vay mai lam tim
BAl THUGC

DBinh hwong. TZ tan.
Cac vi déu nbau, tanra tim thudc vio béng, nhét vao 16

miii bén khéng dau, dau 2 mét, thi nhét ca 2 miii, tu'nhién
noé ryuog. -
130 — Chira mat mé& toi.
BAI THUGC

Mit 43 hoa ra md t8i)dung s
P8 den :1 bat. Clu ky : 4 lang.
N#u dir #n cang 'nhidu ‘cang tdt

131 —="Chira mat Quéng ga.
BAI THU(C:

Minh Hung hoang 1 lang (nghitn ra bat) cho chén nwéc dun
trén ndirang, con do 5 ly nudc, thigia thém 1 budng gan
ga gid nat, hoa rueu 13n ca vao ma udng, mbi ngay 1 bén,

1 thang khdi.
132 — Pau mat vi véi ban vao,
BAI THUGC :

L&y qui bay la gianh gidnh sdc wéc ira 12 khdi.

133 — Dau mat c6 shu. (Toét mit).
BAI THUOC :

Mudi rdc vao 4ft ndi ddng, rdi dit gim giwvong 2 dém 2
ngdy, doan gan ldy nuwéc chayr & d4° . i 8y ma boi vao
my mit, sdu s& chét.
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134 — Lai bai chira mat cé6 séu.
BAl THUGC
Hoang liégn. B&m phin. La Giau gia.
Cac vi d&u nhau gid nat ma rit, ar 1am m¥y ban thi
sdu sé chét.
135 — Pau mat kinh nién. Pau mat hét.

Chirng dan mit nay, & trong nha Lhi yén, h& ra néug gid,
xem sach, th&rc dém, hoac &n d6 cay noéng, thi lai da u
khong dau ldm, ma hay chdy mréc mit ra, quen goi ladan
mit hoét. ‘

BAI THUOC :
Mdc nhi cay tre : 1 lang (46t t6n tinh)
Mébc tac : 1«
Hai vi tan nhd, méi liéu 2 dong: cAn.
Thang bing nuéc gao n¥u udng.

Muc That huyet

136 — Muc Huyét.
BAL _THUGC :
Miu ra 18 miii vi néng qua. Ly tdi gii d5 2 gan ban chan.
137 — Lai bai nia.
BAI THUGC :

Ebuwoag hoat : 2 ddng. Huy&t dir : 2 dSDE (dét toan tinh)
Bach thio swong : 2 «

Cac vi 1in mat, mot vién nhur hat n-6.

Thang : Ch cd gianh sao vang siic udng li€n, 5 vién.

138 — Chira thd huyét.

BAI THUC :

Sa ti@n : 3dong. Sinrh dia : 3 45ng. Nh4n sAm : 3 ddng.

Céc vi tdn mat ung v#i rou, néu chura khdi, thi hing
wiu chiy ra vao t& gidy nam ma dSt thanh than tan pha
vao thudc &y ma udng,
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139 — Lai bai nira.
BAI THUGC :
Gan De : 1 budng. Qua vai twoi 10 qua, néu khéng c6 qua
vai, thi ding nréc mat mia cho vao ma n&u rdi dang bét
Bach c4p bop vao gan dé di n¥u chin, thai ra #n hay ldm,
Muec giang mai
140 — Trj bé¢nh I4u.
BAI THUGC :
Phin thdo : 2 dong. L4 Huyét-du : 2 ddng.
S&c udng lac déi. :
141 — Trj l4u sinh kéa.
BAI THUOC
Vo cAy Ngo dong. Quach-tir| diép, Cay Co ga.
Béc den ta. :
Cac vi déu nhau sic udng
142 — Lai bai nira.
BAE2CDHUGC :
Ca cay O-r6 moc & nui. Thii sao vang ha (thd sic udng.
143 — Tiéu tién huyét
BAl THUOC :
Sa tién : 8 dong. Sich dia - 3 ddng sfc udng.
144 — Thuéc chira bénh tim la. (Than hiéu.)
BAl THUOC :
Pinh bwong. HGi hwong. Qu& chi. Hoang don.

Cac vi binh phan tan ra ric vaotd giy nam, r8i réc
Thiy nganlén trén, r6i cuén lam méi ma d8t xéng vao
miii. Nbung phai nué léc 8y mi¢ng phai ngdm ngum nuéde
kéo ryung hé&t ring.

Muc Pham phing

145 — Chira Phong tich
Chirng. Phong tich lam cho nqudi néng gia, hay ¢ ddy hoi.
BAl THUGC
Xuyén khung : 1 d8ng. Bach thuge : 2 d3ng.
Thugc-duge : 2ddng,
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Quy V§ : 2 dong Chinh sam : 2 ddng
Bach pbuc linh : 3 « Bach truat : 2«
Cam théo : 2« Trdan bi: 1«
Béin ha: 2« Hau phai : 2«
€hi xéc : 2« Qué chi ; 1«
Ma hoang: 1« Pai tao - 2 qua.

Té tan : 5 phan.
Cho 3 nhat girng sic udng.

146 — Lai bai nira.
BAI THUOC
Pinh hwong. HSi hrong. Qué chi. Cam thio.
Cac vi binh phan tin mat} liu 2 ddng tién xuc.
Thang : Phan chudt dwc (thé ron diu).
L4 C8i xay sao séic ca ma udng.
147 — Pham phong héa hoang dam,
Pham phdéng ma (rdag-moi sit ra sic vang ca.
BAI THUOC

L4a kh& Lagiau. La C8ixay. La nguu tét.
Céac vi déu ubausic, udng;
Lai 1y nu6c thudc xoa bung.

BAI THUOC
Ngai diep.  Cbi Ui d ¢ép.
Cac vi déu nhau, gid ra cuo nude siic lén cho udng
n&u cdn ring thicay bam rdng cho udng

149 — Lai bai nia. (Than hiéu)
BAI THUGC
Liy c6 ga 1 ndm rira sach gid 18y nuéc cho udng.
150 — Chaa Thién tryy.

Hat ngoc hanh thot lén, khong déu nhuu.

BAI THUQC :

Hat quit : 5 dong. Non tre: nim. Gao nép { pdm.
Cho nuoc ndn k§ cho udng,
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151 — Lai Bai nira Thién-tryy
BAI THUGC :
Dung bii bat vi, gia ngun-1#t 2 dong.
Hat quit: 3 dong Rau dwra can: 5 ddng (sa0)

Cae vi séic udng.

Muec thude B

152 — Duwong Hu bd
"~ Ngudi v€u b€ #n vio. thi tosdt md hoi & mit & tran ra,
thi la dwong b, nén dung bai nav ma uéng :

BAI THUGC :
Son-duoc: 5 dong(hip com)Miu don : 3 déng (rvou sao)
Bach-phiic: 3 « Hoang-ky : 3 « (mjt sao)
Chich-thdo: 1 « 7o Son-tht 3 « (mudi 8a0)
Trach-ta : 1« (mu8i sao) Thue dia chich 6 «

Bé-trong : 3« (mudi sae) —Ngii-vi 3 d8ng (3m mit.sa0 phdng)
Phuy-tir': 1 « Cac vi tan vién véi mat nhu hat daun
den, méi li&n 20 vién|gid quan iqud} ritat.

153 — Thuéc Bb va dé dau minh

BAI THUGC
Ldy ca cdy ca ré Coéc-Min, rira sach, gii nat ngdm ruou
udng, va bép chd dau.
154 — Chira nghién rugu

BAI THUOC
Thuwong-nhi-tr (qua ké) 7 qua ddt ra than, tan ngam véi rurgu
udng, thi khéng thém ruogu nira.

156 — B3 mét nhoc dau lung lim

BAI THUGC
Hoang-ky : 5 d8ng (mi. sa0) Pb-trong: 2 d6ng (mudi sao)
B8-c3t-chi : 2 « Héng-hoa : 2 «
Thuong-truat: 2 « Déc-hoat : 2 «

Hanh-dao-nhuyc 2 «
Céc vi siic thém rugu vao u8ng ril t5t.

Lai I8y cay xwong rdag d&t néng giai girdng ma nfm
nhe minh 14m. |
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156. — B5 gin, bo cot
Ngudi suy nght qua do, choi béi qua khir, nén ct hwo
gan y&u, c6 khisinh ra kinh-phong. nim nghiéng vé bén
phai, rit kho chiu, swon dau, lung mdi, kém #n, hay ¢.

BAI THUOC :

Son-dugc : 3 ddng (hip com) ‘Thuc-dia-chich : 2 ddng
Khoi-tlr : 3 « Nguu-tit : 3 «
Cam-cic : 3 « Ngii-vi : 2  « (mat sa0)
Bach-truat: 3 « '

Cac vi sic udng, hay 1a ngAm rugu udng.

157 — Thuoc DPai bo cho k& gay com.
BAI THUOC
Mia vit nwée, nfu voi K& ma #n, cang nhiu cang tdt,

158 — Thudc Bo strc.
BAI-THUGC

Ga sdng den : 1 con, bd rudt rira. sach, bo mudi va
hanh 20 cii. Girng s8ng : 1 ¢ to thai bd ndi dd nwéce ngip ;
ga dun rd dir #n khoe 1dm, n&u khdng dir thi vé bd.

159 — Lai bai Bo nira.
BAl THUOC

Hat Sen bo vo bhd cudi di., méi sang cho 1 1& gao véi
nira lang bot sen n#u chao cho di, in lic con noéng, khoe
lim.

160 — Lai badi B5 nia.
BAlI THUOC

Thit nac Ign : 1 can ninh véi gao nép cho dir thanh
cao ma an, nhit 1a mua he¢ nong nye, dai tién khé di, nguai
com ¢di, ma #n thitdt lim, ciog nhidu cang t3t.

161 — Cao chita Bich Bgnh 1én bé.

BAl THUGC

Phéng phong. DS trong. Nguu tit. Thwong trugt.
Nhan sam. Huy?gt giac.
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Cic vi d&u: 2 dong d® sdng.
Lai Ia tre ra gin mit ddt: 2 dén3z.
Cay gdi hac (quen gidag canh) 2 «

Ca rau rim : 2 lang.
Cay Son Thuc : 2 dong.
Cay Bau xworg : (ky sit) 2 «
Tang ky sinh. : 2 «

Céc vi nam nay sao vang ha thd, rdi cho c¢i vao cai ndi
dit, cho 2 chai rwgu sfic k§ d& nguéi, rdi d& vao chai
nit k§ udcg rit bs. Va chira moi bénh.

Muc Ngoai khoa
162 — Chira Ngat khai.
BAI THUOC
Ldy Sa b#e (Hat cai) nhai nudt nudc khdicd 1a khdi, hoic
sic nwéc udng ciing hay. ’
163 — Tri giao d&m, dan ban, tre g5 d&m phai
(Th#n_hiéu)

BAI THUGC :
Dai hoang : 1 lang. Vi :2 lang.
Bun 2 vi sao, khi véi ra slc do lia 12 dugc, dem ray nhd,
gia toc tré ddt ra than.

R&i tai bo nhii hweont. Mot duge. BS hoang.

Cac vi dcu : § dong tin nhé. Lai chu6t 1 con chwa m& mét
bd vao cai ndi dit di nidn, bit dAt kin d8t thanh than, 13y
than chuft trén voi thade tan kia-bodi chd bj thuong, rit
nghiém,

Lai nén ding bai thém & trang 81, s bai 248.

164 — Thudc Cim Mau (Thudc gizu).
BAI THUGC :

L4 tre ¢co, NOn chudi titu. Déu cau.
Ba thi b#ng nhau, nhai cho kho dirng nhd, dip vao chd bi
tbwong khoi ngay. Luc lam ai hdi ciing dirng noéi.
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- 165 — Lai bdi cam msu.
BAI THUOC
Bup Bang gi& nhd rit, chéng diy thit.
| 166 — Lai bdi cAm madu.
BAI THUOG
Ci Tam-th&t tAn nhd véi mudi chao ma béi.

167 — Trj Dinh déu,
BAI THUOC

N&u né sung & mit, thi 18y nguyén m& gi va gan gi
gio, dirng rira nuéc.
Cho Hb tiéu : 3 dong can. DBau-xanh ca v6 : 3 dbng.

Bdca vio bung g ludcrd dir, &n cd cai ca nudec.

Khi @8 v& réi, thi dung Binh-huwong. H6i hwong.
Qué chi., Mau don. Nguwa tit. Phén chua. Long ndo.

Cac vi déu nhau, 'tan“hoa’ rirgu' boi- ‘ddp.

168 — Trj Ung Bjc.

Thudc nay chita -cée-chirng-ung-déc,—moéi phai thi titm
<6 mi thi vo.

BAI THUGC :

Can Ng&u vi (cirt whu khé) 48t ra than tan nho.

R& cay gai ()4 né dung lam baah).

Hai vi déu nhau tdn nhd, hoa v&i long tring trirng ga ma dé
109 — Trj Héu Bai.

N6 moc sau vai thdng xwong s8ng xudng.

BAI THUOC :

THUGC UONG TRONG :

Nhan sam: 2 dong. Daihoang: 1 dong. Cam thao :1 ddng
Cac vi mai nuéde udng.

THUGC BO NGOAI :

Bach pban. Hoang lien., Dai hoang. Moc miét tk. O iéng Vi,
Cac vi d&u 2 dong tan ra.
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R3i lam thit mot gd con tring long, m$ dung rira, ric
tho8c vao bung né, dp vio chd dau ma budc rit, et lam.

cho d&n khdéi méi thoi.
170 — Trj Tién B8i, Rot mec truéec ngygc.
Thudc udng trong tri Tién b3i - |

Bach trugt : 2 dbng. Cam thio : | ddng. Hanh nhén : 1 d8ng.
C4c vi mai nuéc udng.

Thudc d3 ngoai :
Dai phong tir - 1 ddng. O Lang v¥ : 1 ddng. _

Céc vi tan ra ric vao bung ga con tring 16ng di md,
dirng rira nuéc, up vao rit da 5 gio lai 18y ra 1 lac rdi lai
1it, cir thé cho ky khdi,

171 — Tri Dinh moc 2 bén cénh tay.

BAI- THUOC :

TéE 1an. M¢c théng. Nhan sam. Cam thio.

Cac vi b3 g nhau mii nwdéc udng.
THUOC B0 NGOAI:

Pai hoang. Hoang Cim, O long vy¥.

Cac vi méi thir':'2" ddng, tin réc vao bung gatring da
md, ki¢ng rira puoc—up-vao Tit'5gior1ai nghi 1 luc, lai rit
9 gio nira, Cir thé dén kboi.

172 — Trj Rgt méi  mec.

BAI THUOC :

Nbin hat Muép ddng mai reeu boi luén can thudc la bét,
b8i ludn sé khéi.

173 — Lai bai n&ra  (thdn hiéu).
BAI THUOC :
Non MAy nhai véi mi3y hat mudi ma rit.
174 — Lai bai nira.

BAI THUOC :

Chd nao méi sung, 18y mdng héng 7 cai va ray tai mot
ti vi tdi 1 cé gid ra pha diu nam d& n3i rang dun soi,
¢3i 43 xubng cira bdp gi ma boi, rit hay.
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175 — Tri. Hét Com moc & chén tay.

BAI THUQC :
C4u chay m4u ra, ldy 14 Kinh gi¢i bay Tia 16 xat vai bin
Ja bi€n mit. (kinh  nghiém),

176 — Trj bénh Bap Chuédi-
Chitng ndy swng & ddu géi va &ng chdn.

BAI THUOC :

V6 budi dao. Pinh huwong. H&6i hwong. Qué chi.

Phén phi. Long nédo. Sirng trdu. Nhii huwong.
Méi vi : 5 phin, cho ndi rang phi ra than, tin ra héa
it regu, thim giXy nam ma dép.

177 — Trj Hac Lao.
BAl THUGC

Bach phan. Ngii béi, (a¥a s8ng nira sao den). Thanh dai.
Céc vi déu nhau,itan‘hda nuwdc mudi-boi.

178 ~— Trj Chéc L&, vd D@t méu.
BAI THUGC

Con nhai Bén boc dft 48t dd, t4n than né ra, pha gio
nuede tidu bs dira tré dai hoa 14n boi dfp. Con dit ménu,
thi ric nguyén than nbai hén la cim.

179 — Chira bi Bang.
BAI THUGC :
Girng sdng gid nuwée n6 béi, ba thi ddp rit hay.
180 — Lai bai nia.
BAl THUGC :

Ran m& gdy lon v&i nghe¢ gid 1in, Iy m& &y ma bdi rt
hi¢u nghi¢m,
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181 — Dau trong Cd khé nuet.

BAI THUOC :

L3y 1 trirng vit *boc d3t nung dd. bdc bd dit va vd né dir
lﬁy kh#n tay boc trirng y ma xoa chd dau, h& ngudi lai boc
dit nbw vay, mdi cai trirng l1am dugc 2 bin nhu thg, cfr
lam cho d&n khdai.

182 — Trj Rot moc & Méng.
BAI THUGC :
Vo qud Mubp ddt ra than tidn phod trén rwou ma dd.

183 — Trji mun moc & dui.
BA “THUOC :

Pau phu cét ra tirng miéng. Cam théo 15 nhai, b6 2 v
ma n#u 1én, & thdy dau plu varg sim, ibi ldy diu phw
ma gidn vao chd'dau;hay 'ddi m&y béan nbe viy, or
lam cho dén khoi,

184 — Tri bénh Trang Nhac.
Trang nhac 12 nhitng mun hach moc & c¢8, hinh nbw
eai nhac ngura, din dic lan ra kbdp ¢b, ciing c6 khi
& khip bo phan khac, ndi bach 18n nbu da khéng thiy
dau, nhung ciing thudc vé chirng nay, phai kip chira, kéo
doi khi dd dau thi b(nh ra ning106i, t6 sung lén thi rit
nguy.
Thuoéc chira.

THUOC TIEU O TRONG.
Cirt chu¢t: 7 dong can. Bi d4u: 3 déng. Hat bong : 5 ddng.

Cac vi gia nat cho vao bung con ga, md lau sach,
song kiéng rira nuéc, dung gidy nam boc ga, lai 18y dit
s¢t gi¢o boc ngoai ma ddt do, doi khi h&t Lkhoéildy ra dd
nguoi. tan ca ga ci thud: bo dét di, réi hé vién nhu hag
d3u den, mdi liéu 10 vién, long khong thang voi rugu,
dd 15 ngay thi tieu. bhét, -
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185 — Lai baz nira

BAI THUOC

L3y Cai rirng, néu c6 ma thi diung ea ré no.
L4 va nudc, thir do canh. Hoa Kim ngan,

Cac vi déu ohau, sao vang, ba thd sfic pha m#y hat
mudi ma udng.
Udng thudc nay, thi né giwong lén dit, song cir udng thi s&
diu din. |

186 — Trj Trang nhac, thudc rit.
BAl THUOC :

Mudn cho chéng v& mu,thi ldy la mung tei, 14 xoan nonm
gii nat 13y la chudi tiéu ma bec, ho néng ma rit,

187 — Lai bai rit nia
Né€u n6 di loét ra thi t&t, ndu chua loét ra, thi pha thdi
cho loét méi ritirienthudc nay duroec,

Vay 14y 14 Tao rit hut hét md, do 3, 4 dém ré6i 18y
N on May gid pha thymudi rdz.thude san 'ddy vio ma rit.

Thuéce rac.

Hung hoang :1 lang. Phu tr : 1 lang. Khuong : 1 lang,
Cac vi tim rugu sao tan ric vao mi&ng thudc rit nhw
da no6i o trén.
- Phai nhé, néu 43 udng thudc tiéu réi, thi cké c6 dung
bai nay ma nhd. |

188 — Lai bai tri Trang Nhac (Thin hiéu)

Thudc Do
Hoang lap : 1 lang. Hoang lién : 1 ddng. Long nfio: 1 dong
Cam thio : 1 ddng. Ho tidu 1a Quan qué&: 1 «
DPong-hurong : 1 « HG6i huwong : 1 « Thao qua: 1 «

Cic vi tan mat, hoa diu irong vd Hoang lap d& trén
noi rang n¥u cich hoda cho sdi, d& ngud! ma dd.
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189 — Lai bai trj Trang Nhac
BAI THUOC:

L4 18t gid nit bd vao la chudi tiéu cao mi nuwéng rd nong

ma rit.

Con trong thi udng 14 va nuwée, cay cai rirng, hoa

Kim ngan nhu di néi trén s 185.
190 — Trj S&u Quang.
BAI THUOC

Buap vdi. Bup Sai. La Phén den:

Cac vi nay déu nhau gii ra ma rit, thay ddi véi gidu

khong, véi, thudc lao gid ma nit.

191 — Trj cdc thé bénh Tri. (Kinh nghiém).
Thudc nay chira céc ching Tri, va sau idn [thdi pat
bit ky & bo phan nao, Tri ed siu quang.

BAI THUOC
- Xuwong ga sdng den toan, dung: 1 phan.
Hung-Hoang dung : 2 phan.
X4c rin d&tra than, dung : 2 phin.

Cac vi tdn d&u ma ric, hun.
Cach Hun thudc.

lh'itv

L&y nhi&n nhii hwong bd bat ma ddt, rdi dd” thudc vao
ohi heoaog; r8i t4n nhd cic vi dy, rdivao to gidy nam ldy
diia qujo lai gian mép gidy rut diia ra, rdi d&t; phai lam
bu dai hirng khéi xdng thdng vao chd dau, ci lam miy
ban nhw th& thi sau s& chét, va thit s& diy lén din din la

khoi.

Bai pay da kinh nghi¢m 1&m, da cac thir thude tAy nam
chira khéng khoi, ma cir ldm nhr di néi & bii nay, thi

thé nao ciing khdi.
191 bis Lai con 2 bai trj céc th& Tri

Céc thir ung sfu rit kinh nghi¢m, k& sau day.
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192 — Trj dia vao tai, tai bj cé6 Shu gidi.
Ho#c dia vio tai, hay sau bo gi. hay bi d&u tich gi ma
tai c6 gioi bo, thi tri duge ca. Tri ca loai v§t nia.

BAI THUGC
Ming tre.  La dao,  Bai h8i huong.
Cac vi d&u nhau gid nat vt nuéc ro vao thi du sidu bo
gi cling phdi ra ngay.
193 — Lai bai nira.

BAl THUOC

Pia vio tai, thi ro mat ong vao, néu vao bung, thi udng
mit ong, tic khic n6 phai ra ngay.

194 — Trj: Hé6c xuong ga

BAI THUOC

Nudc ddi con cho, béo, ma udng vao. thi khoi ngay.
Cach 18y ddi cho :treo 2 chan lén'd6c diu xudng thl
dii chay.

195 — Lai bai nira.
BAl THUOC

Gid cay gai (tht vin Jam bach gai) gid 1%y nuwéc cho udng,
thi xwong ga ra ngugc hay xudi xudng.

196 — Lai bai nira.
BAl THUOC :

Ngudi bi hoc cin 18y giav & gdc cdy Pau Van xé  nguec
lén phai nudt nwée thi khoi ngay.

197 Tri Héc xwomg c4.

BAI THUOC

Liy doan giAy Dau Van tir g8c 18n 40 1 thudc ta, (ky sit)
dem gia nhd vt nuwéc ubng vio la khodi.
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198 — Chita Héc cic tha.
BAI THUGC
Tudt 14 Phén den_ gid vit nwée cho udng 1a kboi.
199 — Chira Say San.

BAI THUJC :

Gid nwdc cuna dic cho udng 1a khoi. Ché xo0a thudc gi6
kéo khong th& cuu duge.

200 — Chira Bj nga, Bi Pon Pau.

Néu bi gdy xwong, ho#c bi gidp xwong, hay la sai khép
xurong.
Néu bi giy, thi phai |18y tay lip lai cho ding khép.

N&u bi gidp torng manh,thi chdp cho phai chiéu. Néun
bi trat khop xwong, thi phai nin cho vao dung khop, rdi

lam thudc b6 nhir“sdu’:
Thudc B6 ;

Qué-chi.  Dai hdir——Tidu~hdi—DBinh huong.
Huy&t giic. Thwong truat. L4 chanh.

Cac vi bling nhau tin ra, rdi ga 1 con bing nim tay
va com n€p 1 bat gid k¥ trdn véi thu8c ma bo. Ngoai ldy
manh tre kep 4 bén gitt 13y khép xuwong,

201 — Lai bai nira.
8AI THUOC :

Qué chi.  Pinih huong.  Dai hdi. Théo qua.
Thwong truat, Hoang bi. Lido thao. Huy#8t gisc.
Cac vi d8u 1 Jang !4n mat.

Cich dong
Vo gao. VO Ngd dBng, gidra, hoa 1 nwra thudc vao gia k¥,

ma n&n bo nhw di néi & bai trén.
Con 1 nira thude, thi udng véi ruwgu, méi li¢u 5 ddng.

ti8n xic, hét lai cia th& 1am cho khoi.
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202 — Chita nga dau khéng gay xuong.

BAI THUOC :

Lio thdo, Hoang ba. Qué& chi. Huydt gidc. Thuwong trudt.
Céc vi d&u : 5 dong. Dinh hwong : 3.cai. Thao qua : 2
ddng rudi.

Céc vi tAn mat pha rugu nita udng, nira bop.
203 — Chira bj nga trdn cao.
Khi ngd & trén cao xudng, huydt tu vao lim mé di.
BAl THUOC -

L3y 1 nim 14 Trach lan diép gid 18y nuéc pha ddng tidn:
cho udng tinh ngay.

Muc Bi Noc Dée can

204 — Bj. céc giong Péc_ can
Hodc Thach siing, holic ché dai cdn.
BAI_THUOC

Hang hoang. Réu cau, 2 vi bng nhau tén ra hoa nudc
chanh udng, ba dép.

Néu phii ché dai céin, thi ldy cdy nho néi.
Cam thio, Hoang lién : 2 vi bing nhau gid ra sfic cho né-
udng cho du bach nhét.

205 — Thudc chira ché Dai can.

Bdi nay dd kinh nghiém rat than hiéu.

BAl THUOC
Khwong heat : 2 ddng. Hong Tu HS : 3 dong
Déc-hoat : 3 dong. Cat canh : 5 dong.
Ti€n hd : 3 Hoa ma nhan : 2 «
Chan vin dang : 3 « Chi xac - 2 «
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Linh dia du : 1 lang. Truc tir cén : 1 lang.
Phyc linh : 5 dong Cam thao : 3 dong.
Xuyén khung : 3 d6ng. Co S& 3 ddng.

Thujc nay séc 3 nuwéc, ma udng ¢6 2 nuée, nuéc thirl

khi ngli dwge 1 gidc rdi méi udng, phai kiéng ci ngay hém
4y khoog dugc di dau, khong duwgc goi diu, va kiéng thit

m&, nam 7 ngay, air 9 ngay, khi d@ dwgc nuwéc thu 3, thi
13y nuwéc thude &y ma xoa cd minh, rdi méi duwge udng 2
nudc kia,

Khi bi cdn & chin tay va ddu g8i, hay & mit, thi déc
1dm, phai udng di 3 chén, udng chén thir 1 ba ngay, rdi
méi udng chén thir 2, tir chén thir 1 4n chén thi ba, thi
ngay thir 9 méi udng. Gir ding nhr 43 noi trén day, thi
ki€n hiéu 1im.

206 — Lgi_bai nira.
BAI THUGC
Gid 14 va, mam mia'do,“vat  nuwéec pha’ hing hoang udng.
Hay 14 la cay Sanh, 14 cay Méng tay gia ra loc nudc ma
udng, du lén con, udng ciing khoi.
207 — Céch thir ché Dai can,
BAI THUOC:

Ldy la Sa gid nat vudt xuwong sdng, tir giy xudng duréi
thft lrng, xem ché nao do, nbu sgichi dao, thi 14 noc né,
néu n6é lén dén gay thi ch&t, phai xat xubi.

208 — Chira bj ché khén can (kinh nghi¢m)
tan vai hét Ho titu rdc vao la khdi ngay.
209 — Bj Thach Sung can.
BAl THUOC :

An qud chanh nuéng gid nec doc, hay lagia hat chanh sic
dic ma udng

210 — Bj Chudt can.
BAI THUOC :

L4y d&i me¢o nhd vao chd cln, néu sinh ra quang mit
thi phai &a thit meo,
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211 — Chi.'rg Ran can.
BAI THUOC :

Da xem ra di ch&t mic lbﬁg. nhung cir ro téc xem, charr
toc con trdng, thi con chira dwge, biing dd den, thi chét rdi.
N&u ch4n téc con tring, thi diung: Vi ci Ha Thi o mai

nuwéc 1@ cho né udng, cdy ring dd vao, bd rit noi né
cdn, thi s€ sdng lai.

212 — Lai bai chira Ran can.
BAI THUGG
Lday hat S6i nhai mt3t mrére, dd dap..
213 — Lai bai niva (kinh nghiém)
BAl THUOG

Cay Lac co Kén ¢6 3 canh; )3y lcAd c4y ca r& cadla, ria
sach béim nho, sao vang ha thd sic udng, udng vao dé&p
d4au, thi noc tan ra dén diy, lién khdi.

Muc'“Bénh “'Ring

214 — Trj Ung Xi
BAl THCUOC
Bénh nay boi ddc nhiét phat ra & rdng, & loi
BAL THUGC
Hoa Kim ngan :

: 8lang, sao sic I3y 6 bat nuéc, roibd ba
thém nhitng vi sau nay ma sic :

Nhii hwong : 5 ddng. Cam théo : 1 lang. Mot duge : 5 dong.
Duong quy : 1 lang. Xuyén khung: 3 déng.
Cac vi séc duc lai : 18y 1 chén ; pba ruwou, va vi Hang

tinh : 5 phén, Xa hwong : 1 )y, udngdod 3 chén, bot lai
udng “cho ky khdi.

215 — Lai bdi ni&a
BA1 THUOC
Nbai rau Rim wd ddp; trong ubng thudc s§ 214,
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216 — Trj R&c Ring (kinh nghiém)
BAI THUGC
Phong phong : 5 ddng, Long dém: 2 d3ng rudi.
T tan : 2 déng rudi. Cam thdo : 2 déng rudi.

Thédng ma : 5 déng.

Cac vi tan mat, mébi ligu

: 3 dong ti€n xuc véi nudc
nong. .

217 — Lai bai trj Réc ring. (Kinh nghiém)
BAI THUOC

La chanh banh té tudt bd xwong sdng di, gid kjy cho i
mudi ma ngam, ém diu ngay.

218 — Thusc xia (Sau /ring (t3i hi¢u)

BAI -THUGC
Phén phi : 2 phan. Long ndo : 1 phan, Ho-tién : 5 hat.
Cac vi tan mat, pha bot ging xia.
219 — Thuéc Méng rang
BAI THUQC
Long nac : 1 phaa., V6 Thach lwu : 2 phan

Ngi boi : 5 phén (sa0 dea) Nu dinh
Té ton : 2 phan.

Cac vi tan xat réing loi.

(sao khé)
3 cai

022 — Lai bai nia.
BAI THUOC
‘Pai hoang : 1 phan. Ging s8ng : 1 phan.
Cac vi tan ra cho it nwéc don néng ngam,
221 — Trj Pau riag tai ydu thén. (kinh nghi¢m)
BAI THUOC

HOt Vai : 1 hot. Mudi : 1 ndm boc cho kin hét Vai, ma

préag ki trén ndi rang, rdi tdn xit chan ring, khdi dau
.ngay,
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Mue chira Lue Siae

222 — Chira ga toi.

BAI THUOC

Khi méi phdi, cho né #n tép twoi ciing khoi.

293 — D& Phong bénh ga toi. (Kinh nghi¢m)
BAI THUQC]

Men rugu : 5 phan. Cam : 5 phan. Nuéc 14 Khé - 1 chén,
Céc vi tin tron 131 véi gao nhét cho mdi con 1 vién.
224 — Lai bai nira (kinh nghiém)
BAI THUOC

Gao ngdm nuwdc voi loding chogh #n moéi chd nhat vai ban,
thi khong toi nhwng cho &n nhi€u qua thi it dé.

225 —0Trjogalstol wa lgnc toi
BAL 'THUQC.
Thudc_xo6ng._chudng.
B6 két. Thwong truat. I'¢ tan. Long ndo, L4 uhin.

Cac vi d8u nhau, tdin nhd réc thudc vao chau than,
d8t r6i cho vao cot quay kin, day xong cho ga va lgo dé
20 phaut.

Thu8c udng trong,
Hat Ba dau. Diu virng, Diwa Lu da.

Cac vi tan pha lin cam cho né &n.

226 — Trj 1gn toi (kinh nghiém)
BAI THUOC |

DBt 12 nhiin vdo méng n6 quen #n, Iy thudc x6ng cho
g2 ohur di néi s 225, ric thudc vao mang rdi ddt, doan
up mang xudng tré.thude. ROi gid li sdin gidy, hay ch
giong hoa cam, lat mang &y lén d5 cho ué &n.

Lai d6 nwéc Cua cho né udng. Vi quét vdi vio khip
«inh no.
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227 — Chaa lon va trau bo toi
_ Thubc Xong.
Té moc. Hong hon. Hai vi d&u nbau tin ra rie vae
chiu than, d€ vdo chudng kin ma xong.
Thudoc uéng trdu bo lon toi

X4c rdn d8t ra than. Non chudi tién gid 1§y nuwoc, thém
hé vién nhu hat ngd, lon mébi ligu 45 vién. Trau bdé méi
li€u 20 vién. Mai thu8c voi thang sau nay : Loc nuéc véi
trong di b6op v&i mong héng trdéa véicaAm, chiao cho nod #n.

NZu trau bo bi dai tidu tién, thi 18y Phan tai diép sfc
cho no6 udng.
Dirng cho ndm, kéo né phat ach,va cubng chan.

Muc bénh“Phu ni

228 — Thudc Pi¢u Kinh
Con Cgar-dien ' udng ' bai' nay.

BAIL  THUGC
Bach phan phi : 1 lang, Kinh giégi Tué : 2 lang.
C&t kim : 2 « (15m ddngtign 9 ban sao den).

Céc vi tan mat vién nhw hat dau den, mdi lidu : 15
vién. thang véi rwgu (it kim |3 nghé diing thir xanh t51).
229 — Pidu Kinh chira hiu sinh vé duéng
Pan ba c¢6 chéong udng baii nay.
Pan ba kinh khéng d¢u nén khdng c6 con, hay la cé6 con
ma khé nuéi duge, udng bai nay tét lam,

BA1 THUGC

Can khuong. Xuyén tiéu Hwong phu (T& che)
Bach li€m. Phuyc linh, Tin bbng. Xwong bd. Hau Phac.
Qué tam, Nban sam. Ngiru tdt. Sa sam, Bach cap. Tran bi.

Cac vi déu 3 dong tén vien nhuw hat ngd. Méi lién
10 vién vé&i nudc nong.
Pan 6ng udng bai nay, thi b8 khi d& c6 con, dan ba co6
thai, thl théi udny kéo sinh doi. Con gii chua cé chdng,
khéng bpé&n udng bai nay.
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230 — Thu6éc Bd huyét Diéu kinh
Thadc nay chiing nhitng bd huydt digu kinh ma lai tri c&
bénh tién san, hau san nita.

BAI THUOC

fch mAu : 1 c¢an. (rra sach phoi khé sao).

BPuong quy : 2 lang. Moc huwong : 2 lang. Xich thwec : 2 lang.
Sa nhan: 2lang. Huong phu ti ché: 2 lang.
Ngai ciau : 2 lang sao. Trach lan 2 «

Cic vi tan mat, mét vién nhuwr hat dadu den, mdi liéu
20 vién.

PBan ba ¢6 thai dau bung xu#it huy&t, thai khong yén
hi thang nwéc com hay la ding vi Tin bong. Duong
quy mdi vi: 1 d8ng sfie lam thang thi cang t&t.

231— c¢haa Kinh nguyét ching théng
Pan ba huyét khéng thong, lai sinh ac huyét, thi dung :

BAI THUOC
Ngii linh chi : 5 d8ag, tAm gidm 'thanh, doan ngdm ruqu
ma udng.
232 — pai bai nira
BAI THUQC

Quan qu&. Ngé Tht Long ndo. HS tién. Xuyén khung
Nghé xanh. (t5m déng tién 9 ngdy dém) Quy v¥ (i3m rugu). .
Cac vi tin mat hd vién nhu hat diu den, li€n 10 vién

hoa véi ruwou. )
233 — DPan ba huyét bach bat chi
BAl THU(C

Bach ngwu. Ty ma di¢p. Hai vi d8u nhau gii ra ¢ho mét
bat nwée sdc udng loc doi.

234 — Lai bai khi hw, Huyét bach (Thin hi¢u)-

BA1 THUGC

Ci Tam thidt thai ngdm 1 dém véi nwée gao, sao, lin.
Lai chim cau non ninh dir ca rudt, ric bét Tam-th#t vao,
ai dun dir #n h&t cad cai cd nuwoc, mdi ban rdc bot Tam-
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thit 5 dong cén.
Xn 3 lang Tam Th#t nhw thé, r6i udng bai Thap toan dai

bd, nhung phii khir vi Thuc dia di dirng udng.
9235 — chira dan ba khi hu (Toudc muwdng)
BAI THUOC

La Mia do, sao vang ha thd sic vdng ky khoi
236 — Lai bai nira

BAI THUOC

Sinh bach qui 10 hat gid nit.
Mé& logn : 41 dong Duong tréng : 1 mubm. Nuoc lam
Pau phu nfu cac vi Ay dn lac do6i; cir dn th& 1 thing khoi.

237 — Trj San hau cic| chirng ca San moén

BAI ‘THUOG

Hoa dam but d6 3 cai. Hoa dam but tiing 3 cai
Ngon Thanh hao''6'ngon (ify & ‘chbi Thanh hao ciing dwoc)

Cach dung : Hoa Thanh hao d8t ra than, tin ra, hoa
véi nirdc hoa dam but di sic, ma  udng khoi ngay,
(Pa kinh nghiém)
238 — cChira Huyét Bing (kinh nghiém)
BAI THUOC
L4 Nhidn 1 nim sao ving ha thd, rau réim 1 pim sao vang
ha th3 sic udag bot din, 3 m khoi hén.
239 — Lai bai nira (kinh nghi¢m)
BAI THUGC

V& trirng g lang 9 cai, rira sach, sao vang, ha thd sic
udng ba ban la khdi.
240 — D& phong San H4u (kinh nghi¢m)

BA1 THUOC |
Khi vira dé r8i, ma udug cdy Man tuéi tia sao vang ha thd
sic voi 3 nhat girng mna udng, thi trir dugc moi chirng sin
hju. Thudc niy lai trir dwgc Huy& vang, ché khinh
thuong ré tién.
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241 — Cé thai cir nén oe khan mai (kinh nghié¢m)
BAI THUGC

Hueong phu : 1 lang (& chg) Sanhdn:1 lang.
Cac vi sao vang tdn nho. .
Thang : La T to sic uSng m3i ban thudc : 3 dong ti€n

xuc.
Ciing nén &n canh 14 Tir td d& an thai.

242 — Thudc gitip dén lic sinh ma khé sinh

BAI THUOC
D3 t6i ngay na khé sinh thi dung : N -
Mu6i ndéi : 5 phan. Cirt giun : 5 phan. Giz.i gidy gu'ép
cil : 5 phan, (48t thich than). MAi cac vi 3y v&i chén nude
gao udng d& sinh.

243 — Khi sinh, Boc thai chang xudi

BAI THUGC
R& cau moc déu trén mit dit : 1 déng cin. Manh sanh
1 nim, sfic udng li€n xudi.

Mon Cau Ty

244 — Thudc Ciu Ty (dan 6ng udng)
BAI THUGC

Xa ti€n. D6 trong. Qu& tam.

Naii vi. (t3m mit sao phdag) Nhuc Tauag duﬂg (rra reya)

Vién chi. Bach linh. Can khwong. Bach phan. La gidu (s1,)
Cac vi d3u nhau tan mat, m3i li€u 5 ddng tin xac,

Thang véi ruou.

245 — Thi8c ciu ty, ci 2 vy chdng cling udng.

BAI THUOC
Ngé tha 5 lang. I'd tAn : 5 lang. Bach cdp; 2 ddng.
Nhii hwong : 5 doag. Brong quy : 2 ddng (cka reyu)
Cac vi tin mat, m)t vieén nhur hat ngo.
MJdi licu 10 vién, njay 3 ban u¥ng thang vé&i, rwgu hét
6 théng co6 thai, thi thdi uBng ké&o sinh doi.
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246,— Lai bii nira 2 v¢ chéng cling uodng.

BAI THUGC

Ngo thi: 5 ddng. Bach cap: 5 d6ng. Buong quy: 1 lang (rira rugu)
Té& tan : 1lang. Nguu tét : 1 lang, Hau phac : 1lang.
Phyc linh 7 phan. M§t dwgc 7 phan. Nhii huong: 1 dong.

Qué chi 1 dong.
Céc vi tan vién nhu hat ngd, liéu 15 vién voi rugu.

247. — Thudc céu ty (Pan ba udng)

Thubc nay chita cG hitu sinh v6 dudng, ca kinh nguyét
khoéng déu.

BAI THUQC
Bach phan phi 1 lang. Kinh gi¢i tué 2 lang,
Uit kim 2 lang. (13m-déng tien 9 4ém ngiy sao den)

Cac vi tdn mat vién nhir hat dau den.
Méi li€u 20 vién thang v@irweu.

248. — Lai cau tu. (Dan bd udng)
BAT THUGC

Néu da udng cic bai khac ma khdng kién higu, thi ung
bai nay chi trorg 14 hdm la ki&n hiéu.

Hwong phu (it ché) Bach liém. HS phach.
Ban ha B4 trong. Quan qué.
H4u phac. Thach cao. Tan giao.

Nhuyc thung dung (r&a ruou)
Cac vi déu nhau tin mat, vién nhu hat ngo.
M4&i lidu 15 vién udng véi ruou,

249,— Chira bénh hay ghen.

BAI TRUGC
Xich th& m& Dy nhan Thién moén déng
Céc vi binh phén, tin vién vé6i mue nam, cd dan o6ng

va da ba udng khéi ghen ngay.
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Muc chira tiéu-nhi

250 — Trj tré so sinh khong khéc
BAI THUOC

Tré méi sinh khdong khoc dwgc, vi tuyét khi, thi khéng
dwoc cit rén voi, kip lira ho banh rau cho uog, hodc lua
ho cudng rau cho that nong, d& khi n6 vao byng dira tré,
lap tirc khéc ngay ; n&u voéi cit cudng rau ngay thi khéng
ctiru dwge. (dd kinh nghiém nhiéu) '

251 — Tiéu nhi khai khiu (rat than hi¢u)
BAL-THUGC

Khi tré vira sinh mi cho udng thudc nay, thi tri
duogc chirng kinh phong tir bé dén ‘gia.
Xuyén son gidp : 1 phién Phéng phong : 2 déng
Cam thio : 3 phan. Céc vi sic diic cho udng d4 2 thia,
hai ngay sau di dai tién ra phan den 1A nghiém.

252 — Thuoc triy dédu s&i, tr lic méi sinh
BAI THUGC

Boi khi cudng rdn tré méi sinh dung, 18y miéng ngéi
méi dit xudng, d& rdn #y trén ngodi, roi diy miéng ngéi
khic 1én tréc, dem ddt thanh than, khdng nén d3t qu4,
khi nao h&t khéi 1a dugo, dem ra &y cai bat up than iy
xudng dit oMt luc d2 hét hoi lira. Rdi dem cén xem than
t3n ning bao nhitu ; n€u #n 1 phan, thi ldy Thin sa 5 ly
hai thir cho vdo bat tan that nhd. ’

Roi 14y Buong quy 1 déng. Phong phong 1 ddng.
14y nwéce chd chdy 3 thia, sic dic cho thudc tin gy vio
cho n6é u8ng hét. Bd ngay sau minh 1ré c6 mét vii myn

sang, hE gi¢p déng vdy, 1bi khdi, tir bé dén lén s& khdi
diu adi.
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253.— Thuéc trir bénh sii tir méi sinh

BAI THUGC
LZy Hoang lién mét phan gii pha véi Dudng phén rdi
h#p com, lai 1y miéng cam thio lam nhwr thoi but thim
vio thudc £y cho tré mut d¢§ 12 gio, thi lrir dugc sai den

veé sau.
254.— Thudc tam tré méi sinh

BAI THUGC

Hoéng lién 5 phan gid niu véi nuéc 14 tdm cho fré tir
bé méi sinh, cir 1dAm nhur véy mwoi bén, thi sau d& sai va
nhe dju sdi.

255.— Trj ti€u nhi ho

BAI THUGC
Fhanh moéng thach: 1 lang. Riém tiéu: 5 dong
Hoang lap : 2 ddng

C4ac vi tdn mat, nin ndi diat nhd, bd thude vao, bit
d #t kin 48t do, rdi ldy thudc ra lin, ma udng voi bac ha
sic, mdi li€u 5 phan.

256.— Lai bai Bich hoa cao

Chita tiéu nhi ho

BAI THUOC
Xuyén b8i miu 3 ddpg. Tan nhd, hoéa voéi mat ong che
chén hdp com, loc ky cho udng, kéo loc gidi, thi cang he
thém.
257.—~ Trj tiéu nhj ho suyén

Néu o sinh trong bach nhdl ma ho suyén, thila digm
khéng hay.
BAl THUGC
Xuyén b&i miu: 5 d6ng. Cam thao: 2 d6ng, 1 nira s&ng, 1 nira

nudng chin. Cic vi tdn luyén vien voi duong to béing hat
ddu xanh, m8i li€u 1 vién mai véi nuwéc com, loc cho ki

kéo vuong <8 sinh ho thém.
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258— Trj tau ma nha cam
BAI THUQC

Hang hoang. Nhaun trung bach (c3n nwéc dai) sao kho.
Xa huong, Bach phan. Tnanh dai

Cac vi d8u nhau, tAnra vira udng vira boi.
Thang nuéc com.

259.— Trj ticu nhi cam 1o miéng
BAI THUGC

Thach linh, Cam th#o. Hoang don
Cac vi déu nhau tan béi.

260 — Lai bai-nia
BAL THUGG

oang lién Hoang ba. Cac vi déu nhanu tin béi.
261—  Trj tieu nhi cam rang

BAI THUQC

Bach chi, Hoang lién, S quaa tir. Thanh dai.

Céc vi d8u nhau tAn mat pha mat lgn udng mdi licu 1
dong lién xdc thang nuwéc com.

262—. Trj tiu nhi tia luéi 1o miéng
BAI THUOC

L4 xa ti€n : 5 phan, Rau ma d& 5 phan, L& toan tweng 5 phan
R& gidu tudt gia bd rudt tm mudi, sao vang.

Hoat 1¢c thao. Cic vi d¥u nhau gid nhd Idy nuéc, rdi 1y
cam thdo 5 phédn, Bach phan5 phin, Nhye qué 5 phan

Cic vi mai voi nuwéde fy, ldy vai loc bd, rdi 1dy 16ng ga
thim thudc quét vao lidn khdi.
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263 — Trj cidc ching cam sai
BAI THUGC

HS hoang lién 3 d5ng Xuyeén lien 5 ddng. L6 Hoéi 4 ddng.
Vo Ri . 9ddng Sirquan tir 3 ddng (sao den)
Ha thi1 6 sao 2 dong Xuyén moc hwong 1 Iang. Ngii boi7
PhAn (sao den)

Cic vi tdn mat pha mat lgn vién nhe hat ddu nhd
Méi liéu tir 3 d€n 5 vién tuy tudi, thang nwoéc com.

264 —. Lai bainira (kinh nghiém lam)
St quan tir8 dong (sao den) Lo Hoi 4 ddng (chung)

Thanh dai 2ddng Vé Ri 3 déng.
Xuyén hoang li¢n 5 ddng Ho hoang lién 3 ddng.
Mach nha 3 « Son fra 3 dong,

Thin kbhic 8 « (auéng) Thit coc 18y 2 mdng né
Da ménhsa3 « (Cho vio_nuéc lic I8y hat sach sing)

Cac vi tan cho mat l¢n luyén vién nhw hat d4u con
mdi lidu 3 dé€n 5 vién tuy tudithang nude.com.

235—  Trj titu nhi cam 1& cdc chirng
BA1 THUGC

C8c tinh 5: phan. Thanh dai: 5 phan. Ciru khdng 5 phan
Hoang lién : 5 phdn. Hoing ba: 2 phan. Ngii bdi : 5 phin
(sa0 Jden) Nga truat : 5 phan. O tic c3t : 5 phan, Kho phéan 5 phan
Binh lang 2 phan. Céc con nhé d3dt ra than, gan lgn 1 Jdvg

Cac vi tdn vién nhu hat ddu nhd, "udng tir 2 dén 8 vién
vé&i nowéc com,

- 266—  Trj tiéu nhi thé bat chi
BAI THUOC

Bach phan phi tan ra hoa nuédc udng

267—  Trj tidu nhi so sinh tré sira
BAl THUOC

Nga trugt : 1 phan, Mudi b&ng hat dju den. 1chén ,dun eng

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://boOKyKnoa.com

— 73 —

sbi d6 4, 5 ban mai thém Nguu Hoang bing 2 hat gao con
udng.
268 — Trj tieu nhi mia tho

BAI THUGC

Ngii bdi tir: 1 chi€c. (1 nira d& s8ng | n&ra sao den) X
Cam thio 1 t&c (chich) tin nhd, udng mdi li€u 2 dong tién
Xuc véi nuedc com,

269 — Trj tiéu nhi thai nhiét & ngira.
Ti¢u nhi thai nhiét sinh sang l& ngtra khdc khéng bi,
BAI (THUQC

Huyét du 2 ddng (d8) La khd sam 2 ddng (sao).
Cac vi tan nhd hoa véi dau nam ma béi.

270.~ Lai bai'nira!

Tué kinh gi¢i. Béowvén (tht'& séng s doc tia)
NZn 2 thtr ma tim. BSi 13y Huy&t dir khéi. L4 kh3 sam,
2 vi biing nhau tin nhod, héa diu trong béi.

- 271 — Trj tiéu nhi cam sang moc quanh tai.
BAI THUGC
Nbhai gao n€p cho nhd ma béi.

272 — Trj tidu nhi tai 6 ma.
BAI THUOC

Huy&t du khoi tdn nhd, 18y bong hay 10ng ga ngody ssch mi,
rdi thdi thudc vao.

273 — Trj tai tidu nhi chiy méa.

BAI THUOC

B hoang sao den tan nhd, 1dy 1ong gi hay bong ngoay sach
méu, rdi thdi thudc vao.
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274 - Trj tieu nhi sAi éc.
Tré dau lai ¢6 mit mau; c6 khi sueng ra ngoai la sai éc.
BAI THUOC.
M& gay lon : 2 ddng. Dinh hwong : 10 cai,
Hoang lap ché : 2 déng.
Cdc vi tin quiy d&u ma dd.
BAI THUOC

Hoang lién. Pinh hwong. Xuyén khung. Pai hoang,
Cac vi binh phan tin mat, mai giim thanh d5 ngoai tai.

276 — Trj tidu nhi sdi tién c5 tay.
BAI THUGC
Bach phan phi. Hoang don. Than xa. Chu xa.
Céc vi binh phan tia ma riec.
277 — Trj tiéu nhi cam mao sai giat chén tay.
BAI THUGOC

L%y quia bd k&t d3t ra than, mai voi dong ti¢gn cho udng
(kioh nghiém nhitu)
278 — Trj tiéu nhi dau mat (than hid¢u)
BAI THUGC
Sinh dia gid ra dud rit gan ban chin1 dém, h& dau mit ti

thi rit chan hiru.
B& dau mit hitu, thi rit chan ta.
Dau 2 mit thiril cd 2 gan ban chén.

279.— Trj ra bo héi trém hay ty ra.
Thuc nay chita ca Iré con va ngudi lén.

BAI THUOC
Ca nghé nghién ra bot, dit vao 2 diin vu, bd hét cim ngay
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280,— Lai bai ra bé hoi trém hay la tu ra
BAl THUGC
Ha thi 6 1 ddng cAn, nghién ra bot, nhd nudoe bot vao quiy

dZu, dip vao giira rdn, cim ngay.
281.— Db bo héi trém lic ngu
BAI THUGC
Ngii-bdi-t tan ra bét cho vao rdn, rdi 18y gidy boi thudc
cao dan rot dan dé lén mét dém la khéi,
282.— Trj Tidu nhi sing (thin hi¢u)
BAI THUGC

DB&ém phan. Thuong truijt.
Cac vi déu nhau, tan ma udng.

283.— Trj tieu nhi dily |
Thudc nay . chita khéng ki zich ly hay bach ly, tir 12 {udi
gi&¢ xudng, udng thi khéi ngay.
BAL THUGC

R& cay khd sém : 3 dong Lé hach (hat vai) 3 dopng.
Hai vi d8u nhau sao vang ha thd, sic dic cho udng. méi
ngay udng ba bdn ban li khoi.

284,— Chira cic thir bénh Tri, va ung thw, sidu &n théi.

KEm (cao 13y bat) Téc (45t ra than) m6 cdi Mo nang (sao gidn) coOn
c6¢ (dst ra than) Hung hoang, Pheén phi, Xuyén hoang lién. Cac
vi bing nbau tin ric, mudn chong ra da non, ddt con chuét
chu tan, réc. '

285.— Thudc chira nhu trén s6 284, lai du & méng tri
c6 16 &n ra ciing khéi
BAI THI'

Xa hwong. Péng phi€n. Phén phi. Mai muwe. Thudc phién, cic
vi bding nhau tin mat cho vao gily rd mong ma cudn nhwr
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di€u thudc 4. Poan nfu nwéc phén chua rira sach 16 tri
roi vé didu thudc iy dat vao cic 16 tri moét dém, sang lai
rira nrée phén va dét thudc dy x6ng khéi vio, Roi lai dat
thudc vao nhu lin truéc, cir 1am miy ban th€ la khoi.

286.— Muc thudéc xem biét song chét
(Am dwong ki phuong)

Thu&c nay quen goi lA Am duvong ky phuwong, bi&t (v
bénh mei chirng chia nam-phu ldo-gu.

Bénh méi miic, hay di mic lau, dang thudc nay lign
bi&t sinh t& dich dang vi xem mach.

Moi chirng bén" ciing dung thudc ndy dan & %n dwdng,
(ch8 trén mii dwéi tran &-giira hai bén l6ng may).

Khi dan thudec,' thi d83t-mét nén hwong lam muye, hrong
chay hé&t thi bd thudc ra.|/R&i| d¢i moét lic xem chd #n
duong 4y b& cé sdc dd hdng 1én, sung lén 1di bay tan,
thi 4y la dang dd theco mit gidi, bénh dd ning ciing cha
ch&t. Néu ché dy sau mét lic dd dan thudc, ma khéng thiy
sung, khong dé da, thit khong bién sic, thi 8y la may
kéo diy dong, bénh dau nhe ma that nguy. Ay cach xem
biét sinh ir 12 vay.

Lai c6 dan thudc nay & #n dudng nhw vay, con chira
dugc chirng cip man kinh phong, va chita dugc ca ngudi
16n tré con khoi bénh ly, d8u dén thudc & diy, hé€ sung
.46 12" khdi.

BAI THUOC
‘Chu sa: 3 dong - Ng 4n chau: 1 déng 10
Ngii linh chi: 3 dong | Xa huwong: 3 dong
Ty ma td: 5 phén + Huapg hoang:5,déng
Ba dju: 5 d6ng (4t viy khéng ép diu)

Céch 1im : ngdy méng S thang 5 gid ngo, trong nha
kin sach nghi¥n tan pha diu sip m®% lam cao banh bd vio
lo sanh ndat kin. Ché cé khign dan ba ldy thudc.

Ehi ding thl 1dy thudc to bing hat ngd, danh bet ra
d4n vao %n duong nhu di néi & trén nay, chn thin mej
.diéu cho ding.
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287 — Cich xem bénh Tiéu-nhi.

Xét khoa chita Tidu.nhi, ding Tién.Hi&n goi la A khou, vi
c6 bénh ma kldéng biét néi, vith&€ ma nguwéi lam thudc
pbéi quan hinh sat sic, lrgng khi hau hoi thd ma doan.
TiGu nhi so sinh d&€n n&a nim, thi xem & tran.
N&u dugc 1 tudi gid lén dén ba bdn tudi, thi xem HO-
khiu, Tam quan.

1. Cach xem & Trén, cé6 6 cach.

L3y 3 ngén tay bén phai d& vao tran tiéu nhi, ché (tr my
mit gid lén, chan téc gid xudng goi la (ran)

1— H& thily 3 ngéo tay cung néug, 1a chirng cdm han
dd ngat miii ti€ng nicg roi.

2— H& thdy 3 ngoén tay| eing lanh, la thé 13, bung
khoéng yén.

3 — H& ngén tay trd ma néng, la trong bung diy.

4— Hé& ngbn tay thir 3 néug, 1a ba sira Lhong tiéa.

5— HE ngén taytrd‘va ngéi'giira 'néilg, 1a trén noéng
dudi Janh.

- 6— Hé thdy ngon thtr' '3 va ngon giira ma nong, thi

la chirng giap kinh.

II" Phép xem H® khau (chi Tay)

Lic b#t diu xem, thi sic mit ngwdi xem, phdi lwoi tiuh
a6i nding phai 6n hoa, khi&n dira tré khong s¢, khong
khoc, khi sic khong bi€n ddi thi xem méi that,

Vay cin phai nhan xét, ma phan biél cho rd rang
theo nhu phép ddy, di c6 cac hinh vé nhw sau nay :

Ho khau 1a gi ?

Ngén tay tré co6 3 dt, d8t & dusi giap H3 khiu goi = Phong
Quan. Ngoén tay tré co 3 dot, d8t & giira gidp Hd khdu goi =

—_—

Khi Quan. Ngon tay trd cé 3 ddt, ddt thir 3 giap HS khiu
goi = Manh Quan. '

Con giai tay bén ti, con gai tay bén hiru.
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Bén td wng con Tadm, con Can.
Bén hiru irng con Ph&, con Ty.

&  MANH-QUAN
«— PHONG-QUAN
€ HO-KHAU

~
TAY HUU

1) HE thdy ngén tay bén td cé HINH 1
tia hong nhd nhrr sei to,~la—ching
néng gém cé chirng kinh.

2:) Thidy ngén tay bé&n hiru co tia
hong, 14 chirng ty tich, gém ca chirng
kinh.

—=

—
—

HINH 2

5
<

C

3') Thiy c6 3 choac (tam khoa)

la chirng ph& nhiét, phong dom da
dé (khac dém).

HINH 3

i) Thdy nhu chudi hat chau

HINH 4
la chirng chli cam tich, ty huw.

5:) -Thdy nhw hinh chir nhén, la

chirag thwong thuae, dom tich. HNH O

Ll
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6°) Thady nhw tén. bn vio moéng
tay, la ching chii cam, méc khac ty
thd kinh phong; 1a chirng ning.

7°) Thidy nhur cinh cung ra ngoai
la chi chirag phong gian.

8') Thidy nhu canh cung udn vao,
Ia chirng chi ngoai cam, kinkh phong.

9:) Thdy nhw con, rin ngoi lai
IA ching thip nhiét cam tich.

10°) Thdy ‘nhw hioh chit thiy Ia
chirag kinh phong thwe tich

11') Th3y mach loan nhw tring
giun la chang chd cam giun san.

12°) Thdy nhw hai hinh chit song,
12 chirng chd thue doc kinhjstich.

‘1.3') Thdy nhu hat chau trén, 1A
chirng cht cach nhiét; tam ti¢u
héc loan,

-

W HINH 7
MO HINH 8

/ HINH 9

HINH 10

M

i HINH It

\7
/1] Hinena

L

( 0 HINHIS

—
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14.) Thfy nhw chir At, 12 ching > Z HINH 14
chi kinh phong thudcces.

13)) Thdy nhw hat chau dai, Ia
chirng chit néng rét dau bung.

16 ) Thiy nhw viy c4, la chd Z’
chirng hu lao, chirng khé chira. / HINH 16

J

Vay Phong quan khéng c6'mach tia la vé bénh, ndu co
tia thi ciing nhe.

Khi quan ma c¢6 tia 12 bénh ndnz.

Manh quuan duavshe: hong = hdngthi bénh, diu ning thi
ciing khéung can gi.

Bing thy tia ti'khi'quan ‘thiing d&én manh quan ra dén
mong tay sic xanh den—thi-laching-chét,

Khi xem thiy chi tay ndi & ngeai da, thila bénh thudc
ngoai bidu.

HZ thdy chi tay ma chim & trong thit, 13 bénh thudc
trong ly.

Hé thily chitay sic hong tia, la chirng nhiét.

H& thiy chi tay sic xanh tia, la ching kinh phong.

Ill. V& Quan Hiuh st sac
Co 6 cach xem .

1.— Xem khi sic ndi lén, & mit thdy d6 hdng 1i con
TAm nhiét.

2.— Thiy tring nhat, 1a conty con vy huw han,

3.— Vang nbat, 14 chirag ty hu ching th#p.

4. - Thiy tring bach nhu o gidly, 14 chan ty tuyét.

5.— Th3y den nhir gio la chin than tuyét,

6.— Thay kbi sic xanh nhu cham la chirng Can phong.

/)| HINH418
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IV. Nghe tiéng tiéu nhi khéec.
Cé ba cach
1.— Khi khéc thét 1&n. mia khdng cé6 nwéc mit la
chirng dau.
2.— Khoc &+a khéng ngot, nuéc mit dim dia, thi la
chirng kinh so.
3.— Khéc tién? thanh &4 nhw ti&€ng meéo la mach tuyét

- V. Ching chet.
Cé 12 diém chél
1.— Ch& thép xirng lén, hay 18m xudng la con tam tuyét.
2.— Bung ndi gin xanh la con ty tuyét,
3.— Méng tay xanh den 12 con can tuyvét.
4.— Tiéng khéc thanh 4 nhw ting’ meéo, hoi ra ma
khéng th& vao 12 mach tuyét.
5.— Ludi the ra khoi midng-1h con tam tuyét,
6.— Tré nghi€n, c¢in va, 12 con than tuyét.
7.— Khéc khéngora)ti€ng; 1acon) phe tuyét.
8.— Giun san ra ngugc, déu 12 diém chét,
9.— Chirng ti€thta, ma chan tav-lanh)thi khé khoi.
Chan tay 6n.-thi_chéng khoi.
10.— M0 héi ra nhu hét chau khéng chay 1 ehirng chét.
11.— Toéc trén didu dirng nguwoc 12 chirng chét.
12.— Moi miéng khé va mit Ién, hoi théd ra lanh, bdn
chan tay déu lanh, la chung chét.

288.— Bai thém vé chira bj dan, bji thuong
Bi ddu vét, bj don dm, it huyét, di dd mé rdi, ciing cir.
cay ridng ma d6 thude wvao.

BAI THUOC
Durong quy 5 dong Trach ta 5 dong
Xuyén khung " 3 ddng Hong hoa 3 dong
Bao nhan 3 ddng Ban bi 3 dong

Toé moce tét 2 doéng

Cach dang : rugu d5 mdt bat rudi dun 1én, mudi phin
14y sdu phin udng. Nhur bi & diu, gia cao bin 1 dd:g; nhu
& tay, gia qué chi 1 d8ng; nhur & lung, gia d6 trong 1 d3ng
& bang m& gia bach gi&¢i tr 1| dong, & chan gia nguu
&t 1 dong.
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MUC-LUC

sO BAI TEN BAI THUOC sO TRANG

Muc céc thi thudc vién moi bénh

1 Thudc gio den 7

2 Thude gio trdng »

3 Thnd¢ gioé trir 8

4 Thude ctru khi »

) Thudc tain hoang "

6 Thudc hoa phong 9

7 Thudc trim huong giang khi »

8 Thudc am duon: 10

9 - 'l'u.uﬁc trir 0n dich »

10 Thudc tring 11
11 Thudc phén den »
12 Thudc bo dé »
13 Thydc thién kim 12
14 - Thad¢/ thail tién phaich 13
15 Thudc trir kinh biach bénh tidu nhi »
16~ Thudc trdn kinh tigu nhi 14
17 Thudc kim dinh ti¢u nbi 15
18 Thudc sa khi tiéu nhi 16
19 Thud: cic chirng sai ti€u nhi >
.20 Van &ng bach hiéu cao »
21 Thudc kim cham 17
22 Thudc luc nhit »
. Muc cam st »

23 " Phép xem phai gio »
24 Phép chira phai gio »
25 Phai gi6 ludi vang den 18
26 Phai gié nhap ly ’
27 £am mao »
28 Ngd gi6 mé mét »
29 Cam mé ly bi »
Muyc so6t rét »

30 S6t rét cach nhat y
31 S6t rét cie ching »
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Lai bai nira

Lai bai nira

Thudc thwrong ban cach nhat
S8t rét lau nim

Bé phong bénh ngd nuéc
S3t rét ngd nuéce

Muc ho suyén
Tri ho lao
Phép xem ho lao
Phép trich trung lao
Phép chira sau lao
Cam ho mwa gio
Tri ho suyén
Bai nita
Ho lao y&u mét
Ho, thd huyét
Ho khac ra huy&t
Bai nira
Tri hen sita
Tri holokhan
Tri ho k-dn-ti€ng
Bai nira
Tri ho dém suyén
Tri ho hen thd
Tri ho lau chiing d&-
Tri hen con nuéec.
Tri hea bat k¥ con nwée.
Bai nitrd.
Tri ddm hdéa ho hen.

Muc dau bung.
Pau byng kinh nién c3 16n bé.
Bai nira.
Bai nita,
Dau byng hic loan, thd ta.
Bai nita.
Bau bung, dau tirc, dau xéc,
Bau bung chuéng khi.

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com

19

UUSUU

N
(3]

U&gvviﬁvvvcuu§UVU

&!ngv

8



67

69
70
71

72
73
74

&

93

MORE EBOOKS: https://boOKyKnoa.com

— 84 —

D3y da bung, diy hoi,

Pau gia giiy, chly nwéc miéng.
Dau bung bang.

Pau bung.

Bai nira.

Muc bi cich
BT dai tién.
BY tidu tién.
Tri chirng k&t hung.

Muc ta ly
Binh t& i,
Tri di li.
Tri chung tali,
Bai nira.
Bai nira chira Ii.
Bai nira.
Thd ta nguy cip.
Dich: 4.
Dich .ta, cé thude hun trir.
Tri dich 3.
Tri chung Toal giang.
D@ trang thang (chita Toat giang)
Tri cwéc khi, chuyén gan.

Muc tich tu
Tri tich tu thanh khdi,

Muyc phd né.

Tri phu né&.
Bai nira.
BAi nira.

Myc té thap

Rugu chira té thip.
Bii nira.
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Bai nira

Tri chirng d¥m th¥p.
Th#p nhiét 15,

Tri thip dorm hoa,

Tri t& thdp chan tay.
Thu8c xd6ng té chan tay,
Trisin hau té chan tay.
Bai nira.

Bai nira.

Thu3c gan cdt dau rire.
Lai bai chita gan c¢8t Ling dan.

Muc d3u Théng
Tri Rire diu
Tri Thién Biu Th&ng.
Lai bai nira,
Bai nira.
Lai thudc chita ric din
Bai nira
Tri Sai éc, th&i tai,
Bai nira.
Bai nira.
Tai dav nbéc 1&m.
Tai u diée.
Bai nira.
Pau mang éc.
Bai nita,
Chira bac diu

Muc dau mit

Dau m#t thude béi
Pau mait thude tra.
Pau mit thu8c ro,

Bai nira

Bai nira

Bai nira

Pau mit ¢c6 ming méng

Bai nira.
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Bau mit c6 mang mong, viy mai 44
Pau mit c6 viy mai 1dm t&m. »
Chira mat md tdi. »
Chira mit Quing ga. »
Pau miit vi voi bin vao. »
Pau mit co sau (Toét mit) »

ai nira. 45
Paa m#t Kinh ni¢a dau mit hot. »

Muc That Huyét

Muyc Huyét, »
I3ai ntra, »
Chira Thd Huyét. »
Bai nira 46

Muc Giang Mai
Tri Bénh Lau »
Tri laun sinh kén
Bai nira »
Ti¢u tién buyét »
Thude'ehira’Tim ‘La: »
Muc Pham Phong

Chira Padng Tich R
Bai nira. 48
Pham phong Hoa Hoang Dim »
Pham Phong C3p Tu »
Bai nira.
Chira Thién Truy. »
Bai nira. 48
Duaong Hr Bo
Thudc B6,, d6 Pau minh
Chita nghiéu ruou »
Bd mét nhoc, DPau lung »
B8 gan bd Cat 49
Thudc dai bd cho ké gdy com, »
Thudc BS Sirc. )
Bai ntra. »
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Bai niia.

Cao chita- Bich bénh.

Muc Ngoai khoa
Chira Ngat khoi

Tri giao dam. din bfin, g§ dam

Thude Cim M.u
B nita.

Bai niva.

Tri Dinh Dau
Tri Ung-Déo.
Tri Hau bdi

Tri Tién bdi

Tri Dinh mo¢ 2 heén cdanh tay

Tri Rol moi (moe
Bai nita

Bai nira

Tri Hot com,

Tri bénh Bap Chudi
Tri Hic-Lao.

Tri chéc 14, dit mau,
Chita bi bong.

Bai nira

Dau trons ¢d, khé nudt
Tri rot moc & méng
Tri myun moc & dui
Tri bénh Trang nhac
Bai nira.

Tri trang nha , thudc rit
Bai nira

Bai nira

Bai nira

Tri sdu qué’mg\

Tri cac thir bénh tri
Hai. bai chita trf nika
Tri dia, sdu vao tai
Bai nira

Tri héc xwong ga

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



205
206
207

"209
210
211
212
213

214

215
216
217
218
219
220
221

222
223

225
226

MORE EBOOKS: https://boOKyKnoa.com

Bii nira

Bai nira |

Tri hoc swong ca

Chira héc cac thu

Chira say sfn

Chita bi ngd, bi don dau

Bai pira

Chira ngi dau, khong gdy xwong
Chira bi ngi tréc cao

Myc bj ngc déc can
Bi cac gidng doc cén
Chitra ché dai cén
Bai nira
Th ché dai cén
Cho6 khon cén
Thach suing cén
Chudt cin
Rin ‘¢in
Bai nta
Bai nira

Muc bénh ring

Tri ung xi

Bai nira

Tri Rirc ring

Bai nira

Thudc xia siu ring.
Thudc mdng ring.

Bai nira.

Tri dau ridng vi y&u thén.

Myc chira Luc sic
Chira ga toi
P2 phong bénh ga toi.
Bai nira
Tri Ga toi, Lon tei.
Tri lgn Toi.

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com

60

61
»

¥ v w U

6

w

» ¥ v w



227

228
229
230
231

232
233
234
235
236
237
238
239
240
241

242
243

244
245
246
247
248
249

250
251
252
253

255
256
257
258

MORE EBOOKS: https://boOKyKnoa.com

— 89 —
Chira lgn, traAu bo toi.

Muc bé¢nh Phy nir

Thu8c Di&u Kinh.

Diéu kinh, hiru sinh v6 dudng.
Thu8c b3 huyét, tri sin hau.
Kinh nguyét ching théug.

Bii nira.

Huyé&t bach b#t chi

Bai nira

Chira dan ba khi b

Bai nira

Tri San b4u moi chirng, san moén

Chira HuyZt bing

Bai 1.{ra

D& phong Sin haa

C6é thai hay nbén oe

Thudc gidp cho dé sinh
Boc thai ching xupi

Mén Cau Ty
Thudc cdu twe dan 6ng udng

Thudc clu tv, 2 v¢ chdng cung udng

Bai nita

Thudc Cau tr, dan ba udng
Bai nira

Chita bénh bhay ghen

Myc chia _tidu nbhi

Tré so sinh khéng khéc

Tigu nhi khai khiu

Thu8c trir dju s¢i tir méi sinh
Thudc trir bénh sai, tir méi sinh
Tém tré méi sinh

Tri ti&ua nhi ho

Biach hoa cao, Tri tidu nhi ho
Tri tid¢u nhi ho suyén

Tri li%u nhi nha cam
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Tri Ti€u nhi cam 1& miéng

Bai nira _

Tri Tieu nhi cam rii g

Tri Tigu ahi tia ludi, 1 miéng
Tri cie chivng cam sai

Bai nira

Tri Ti€u nhi cam 1& cac chirng
Tri tiéu nhi thd b#t cbi

Tri tiéu nhi, so sinh tré sita
Tri ticu nhi mdaa thd

Tri tiéu nhi nhiél 16 ngtra
Bii nitra

Tri tiéw nhi cam sang moc quanh tai

Tri ti€u nhi tai c6 ma

Tri tai tidu nhi chdy mau

Tri ti€u nhi siiitéc

Bai nira

Tri ti®u nhi sai tién cd tay

Tri Gi8i nhi‘edm) " s3i giat ¢han tay
Tri tiéu nhi dau mit

Tri mo hoi'trowm, hay tur ra
Bai nira

D5 md hoi irém Ge di ngh
Tri ti€u nhi cam siing

Tri ti€u ahi di li

Chira ciac thr 471, ung, siu in
Bai nira

»
»

Thud: bi€ sdng ch&l (Am dwong ky-phuong) 76

Ciac cach xem bénh tidu nhi
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Van Nién Cé Han bi truyén.

Van nién nay cia C8 Han di thi nghiém suy tinh lauw
nim, va di xét trong 1 tudn 18 14 7 ngay thoi gié clia Tao-Héa
da x&p dit, thi khong sai, nén ncudi suy xét ndm nao il
givi, mit gifing, hay la vi sao ndo tri vdm 3y, thi tinh né
trng ra lam sao, Jugec mua, mil mia, dwg .  #rg gi, mit
gidng gi, bénh tat lanh dir, né6rg lath 1h€ ndo, mu cir xem
ngty diu nim Dwong lich « irc 1a méng mét thing giéng
Rim dy » 1a 18 dit tén chia Co Ddc vao ngay thir miy. trong
tusin, thi nhitng di€u di ghi chép trong ngay Zy day thé€ nao-

Nguéi lai so sanh Van Nién can chi, (Am lich) duoi nay
ctr 60 ndm la mot hod, thi thiy that, hodc ¢6 ndm nao khong
dudc that, thi 14 Thugng Van, Trung Van, Ha Van ciing
thudong c6 khac nhau.

Ay nom na miy 1oi ta kh6éng nén bhé qua.
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Ngidy ché nhat I

Mit gidi & 1ing thir tw, c6 khi nhi¢t, 1a 1o sinh ra céc
kbi dwong noéng bdnz, 12 vua cic ngdi sao, nim nao 1€ dit
tén vao ngay Chia nhat 1, thi m#t giditri nim Zy, maadéi g
lanh, maa xuin #m, mua ha néng sdt, ning !&m, mua thu cé
gi6, nhirng cda 3n udng lua gao, hoa qua, cim thi nhiéu,
ma bdi miit gidi co6 tinh hda, thi héa ra céc ngudoi ta ching
wa nhau, hay ghen ghét nhau, dén néi lam hai nhau, nhung

ma thurong thuong lai hda véi nhau, 1dm hénh vé tinh hda
song chiing déc.

Npay the I

Mit gifing & ting thir I, MAt gifing ¢6 tinh nwéc lanh qua,
sinh ra khi 3 n nhitu, nim nao I& dit tén vao ngay the I,
thi mit giing tri nim %y, cho nén thuwong mwa, mua dong
im, mia xudn mat, maa ha's8néng vira vira, mua thu mua
lut, dvgc mua biu bi, thanh bong hoa qua xZn. cAm tha it,
b¢nh dich nling, ngurdi'ta’ 13m 'bénh 't 'th¥p, dan ba lim hénh
san hau khi bw, gidug ong va tim ch&t nhidu, phiing ké c6

quyén thé&, thi DLt thuan cung nhau, nguwoi ta nhiéu bénh
8Ot rét 1im.

Ngay tha 1l

Sao Héa tinh & ting thir 5, c6 tinh néng ndy, sinh ra ca
gian, nhan vi nhi€u hda khi duong ma ra, vi linh hda d¢c
12 n vdy, thi bai nguéi ta 1im, ndm nao 12 dit tén vao ngay
thir lll, thi sao nay tij ndm %y, 1im s&m sét, bio tap, nhidu
swong tuy&t ;ia rét, nhitu gi6 mwa birc sdt ching cé ngin
nio, dir kbi, cho nén lam bai thién ha, chldng ky gi&ng naoe,
mi nguwdi ta sinh budn gidn giét nhau, kil éng duge bl g
an, mua déng nhi¥u gi6 va gi4 rét 1&m, mda xuin mua qua,
mia ha ndng l4m, mua thu kho khan, séng bin déng, v&
tiu be¢, m&t mua, gidng rau c6 nhidu doc khi, n#m dy ldm
b¢nh hoa, bé¢nh huy@l, dan ba chét bénh &y nhitu.

Ngay tha 1V
Sao Thiy tinh & tding thi bai, tinh di va déc, sinh ra
khi.&m, nim nao I1& djt tén vao ngay thir 1V, thi sao nay (ri
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nim #y, mia dong gia rét vira vira, mia xudn ¥m vira vira,
mia ha nong lim, mua thu mait mé, lva théc Lin" thuong,
cdc gidng hoa qua x%u, ndm Xy lam bénh truy thai va bénh
dau bung, dau bio, dau thdng, hiép thdng, Lay sinh ching y&t
hiu, nhigu ngudi phai chét bénh #y.

Ngay tha V

Sao M¢c tinh & ting thir 6 c6 tinh nhiét 1im, khi duong
thinh va lanh, nguoi ta sinh ra 1dm bénh huy@t, pim bao
1& dit tén vao ngay thir V, thi sao nay tri nim &y, bdn mua
mua gié thudn hod mua déng im, mia xuan thuan gi6, moa
ha mat, mua thu muwa lut, duge mua, 18t Iia nhiéu ¢4, it ong
mal, ngudita hay phai bénhly, rét nong duong nhu dich,

Ngay tha VI

Sao Kim tinh & ting thir, 3, tinh lanh vira vira. sinh ra
khi &m, sao ndy moc 'chigu hiom sém mai, nim nio 1& dit tén
vao ngay thir VI, thi sao nay tri nim Ay, thuan muwa, mia
dong nding khi, mwa va gid rét 1dm. moa xudn c3 gid6, mua ha
mua v4 mat mé, mua thu thi gio- phin thi khé can, phiin thi
cd mwra lut, phin thi ca gi6. bdi ddy thi thién ha dwge mia
nira phiin, thudng dirge mat ong, nim 4y 1im bénh dau mit
va diu doc, li€u nhi va loai vat ch&t nhiéu, thirong dong dat.

Ngay th& VIl

Sao Thd tinh & ting thw 7, tinh lanh 140, sinh ra khilo
budn, tinh né nhw tinh d&t, hay ghél nguoita, lam cho DEArGi
ta kh6 nhoc doi khat, tinh ghét 1am hai bfit bé nbau ching
thi€u cach ndo. ndm nao 1& dit tén vao ngay tha VIL thi sao
nay tri ndm &y, mit mua, mua déng han lanh gia rét. maa
xuln ca gi6é (hofic c6 gié lira) mua ha kiét khi, mua thu khé
Can, moi noi dong tdo. hoa qud nhidu, ngudi ta nhido k& di
hoéi ve, ldm khi rét, onhi&a chirng pha phai ch&t. mit tim to»
it ca.
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Nim can chi (a4m ljch)
Ném Giap Ty ¥ -F 1924

Thai am te thién, Thii cung Thd, Dwong minh Thd van
thai qui khéc thiy, 1im bénh v& ty vi, dau bung, minh giy
chan tay khong ¢&t nhic lén dugc, phép chira phaitrir (hdp
b3 than, U tuyét dai han dén thang giéng la khi thir I thude
Thai Duon3, Thiy s'ah Méc, nhan dan-lam b¢nh han, sang
taang 2 khi ndig dén phat ra bénh 1& ngira, thi tir thang 2
dé thang 3 la «hithi I thude Quyédt Am, méc sinh hoa, lim
‘chirag dau mét, mit nong ;tir thing tw dén thang 5 la khi thr
II thudc Thidu am Quan hoa, phat ra cliirng dau tim, ngudi
lanh ngit, s&t rét ho siéa mit do.

Tir (hang 6 dén thiang 7 1a khi thir tu thudc Théi am thd, 6
chirng st rét phat vang, mili 45 miu cam; tir thang 8 dén
thang 9 thudc khi thir V thudc-Thidu duong tuwong Hoa khic
Kim duongta thinh c¢6 chicagst; tir thang 10 dén thing 11
la khi thi V1 thuéc Dwong minh, Kim sinh Thiy, phat ra
bénh phia siing huy&tidat (k& buyétngiduclén miéng miii) dau
bung ; nim nay rudéng mia ha dugc toan, ruéng mua thu mit
ntra, hoa qua, tim’duwege, cd ‘mudi thiréng, xudn it mua. ha
mua to. ha tuiin théng8-c6-héng-thuy;- miua déng mua gid
to rét 14m, trau bd bi thien thoi chdt, tré cor hai, mot ngudi
in hét 1 thung.

Nim At Stu. & & 1925

(Thi€u am tur thién, Thiéu Thwong Kim, Thai duong
tai Tuyén)

Kim van b4t c4p, Hoa khfic Kim, hay phdi bénh di
dai tién ra huy@t, lai b¢nh thudc quyét amla hda vé cin,
nén din mit choang ving, miéng ludi ddng dot.

Phép chira phai thaoh con ta hoa.

Tir tovet dai kan dén thang giéng, 1a khi thir nhit thudc
quy&t am, Phong throng Can, phai b¢nh huyét dat gan yéu.
Tir thang 2 dén théng 3 13 khi thw 1I, thugc Thidu duong
tuérng Héa Hda thinh néng ldm, hay cé bénh théi khi on
dich, tir thang 4 dén thing 5 1a khif thir Iil thufc am Thai
am thd kbi han thdp ngiung tré, nén ngudi ta nhoc mét va
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hay diy bung, tir thing 6 dén thang 7 la khi thir IV thudc
Thi€u dwong, Hoa sinh Thd, thdp nhiét thinh., Huy&t nhiét
dal 1én (rén, bung hay diy chuéng. Tir thang 8 d&n thang
9, 1a khi thir V thuéc Duwong Minh Kim. i thang 10 dén
thang 11 la khi sau hét thuoc Thai Dwong Thay, uhiu bénh
cam han, cic d8t xwvong va lung dau.

Nim nay ruong 2 miua dugc, hoa qui, cd mudi ciing
kha;3 thing Ha dai han, sang thu méi c6 mua, loan thi
kni, trdu bi thién thoi chét, 1 ngudi dn h&t 1 thung.

(Khi hau cling gidng ndm Ky mai)

Niam Binh Dan & #F 1926

(Thidu Dwong Uir thién, Thai vii thiy. Quyél am t3i tuyén)

Thiy van thai quéa, ‘Kim |bit cap, Hoa thira (hE&,

Hoa tw thién, vi th& nim nay ning nhiéu, nguoi ta hay

néng phdi, mac tai 'my&n khic 1h5, nén lai 1Am bénh vé& t3.vi.

Phép chira plhaiyhd tam;trickhi chan, lai iré con 1dm
bénh dau soi.

Tie tuy€t dai han d€n théng giéng la kbi thir I thuéc thiéu
dm quan héa, c6 bénh huyét dat mit do, ho suydn diu ric,
bing huy&t gin feu. T thang 2 dé€n thing 3 la khi thu [I
thu¢e Thai am Thd, thdp nhi¢t 1am ra bénh, nén 1im bénh
mira thé didurirc minh néng, 1&6 ghé n:i me. T thang 4 dén
thang 5 & khitha 1l tinge Thiéu duwong tuwdéng hoa, ngusi
ta phai béoh huy& dal mili dd mau cam, thé huy&t, hiu 3
¢ dan mit, tr thing 6 d€n thang 7 la khi thi 1V thuoc,
Duxong minh kim, khi tdo nhi€u thiiig thé kim, nén ngudi
ta nguc cach diy budo, thip thing ty vi, phdi minh miy
ning né.

T thang 8 d&n thang 9 thudc thai dwong thiy chd kim

sinh thly, it bénh. Tir thang 10 dén thang 11 thuéc quydt
dm md.s, chu thay sinh méc it bénh.

Niém nay rudng mua ha duege nira, mua thu duge ¢a, hoa
qui mit nira, duge tim ca, m§ ngwoi &n h&t 1 thung.
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Ném Dinh-Mao T 9 1927

(Dwong m'nh tuw thién, thiu giac moc, thidu am tai tuy&n)
Mdc van bit cap. Kim thira th& khiec mée, c6 bénh dau gan,
dau bung, thio da. Phép chira phdi hd gan thanh tao, tur
tuy&t dai han d&€n thang giéng la khi thir I thudc thai am thd,
chit mdc khi: thd. ty vi hai bdi nhi€u néng nén diy hoi,
khi nhi¢t b8z lén mit 46, miii 46 mau cam hay budn ngq,
thuérng thwong lai ¢6 bénh lau nhiét.

Tir thang 2 dé€n thang 3 14 khi tha II thude Thi€u duong
tudng Hoéa, ¢6 bénh an dich, T thang 4 dé€n thang 5 1a ki,
thir III, thu¢c Daong minh Kim chit hda khic kim, khi duwong
thinh 1im, 1én nhiéu bénh s8t reé!.

Tir thing 6 d&€n thang 7 la khi thi IV thu¢c Thai duong
Thiy, chit Thd khiic Thiy ,méc phdi bao bénh néi nhim noi
can, dau lim, khi thdp nhiét' dong duoi ha thé& Mei bénh ay
thuéc tdm thdnca. Tw thang 8-'dén thang 9 thuan Quy&t am
méc cha Kim khic Méc, tirthang 10 dén thang (1 thua thidu
am quan hoéa, chi thay khic hoa, ¢6 bénh én dich. Nim nay
rudng mia ha duwge/mirasspudng cmita thu duge ca, hoa qua
tdn mit, ca dugc, sang maa thu mua lo gié lon, trau lon co
bénh thitn th&i. métngwei dn hét métthung.

Nim Mau Thin X & 1928

(Thai duong tw thién, Thai vihéa. Thil Am tai tuyé&n)
Hoéa van thai qua bai Kim, nguoi la hay mic bénh st rét ho
minh nong, vai sau lung gan dau, Héa thinh Kim suy. Paép
chita phai giang Hoa b6 phé. Tir tuy&t dai han d&n thang
gieng, la khi tha I thudc Thi€u duong tuéng Hoa, chi Thuy
khi: Hoa, ¢6 binh minh nong ruc dau phatl ba l& ngwa. Tir
ibang 2 d&rr thang 3 13 khi tha I t wéc Dirong minh Kim
cha Héa khic Kim, dwong khi tré lai, nén bénh khi u#t
chudng diy. Tirthing 4 d€ 1 thang 5 1a khi thir HI thuodc thai
Duong Thiy chidida khde Thay, nhiéu bénh lanh ngoai nong
Mong, di ta, phat lén unyg thr, tim néng budn bue,n&u khong
di&u trinaay thi chét.

Tir thane 6 d&n thang 7 1& khi tha III thudc Quyét am
méc khidc Th3, phat ra b&nh néng lim, vi ty thd phii hai, nén
phat ra ta ly, ngudi mét nhoc chan lay roi 14, Tir thang 8
dén thang 9 la khi th [V thuge Tu.&u Am quan hda khic Kim,
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Tir thing 10 d€n thang 11 thu¢c Thii Am Thd kbdc Thiv.
- Dan ba duéng thai nghén kho6 nhoc v&t va, hay dong thai -

Nﬁm nay rufng mua ha mét nira, ru¢ng mua tbhu duweec,
hoa qui tim mit nira. ca durge, mudi quy 1dm, din khéng
yén lanh, nhi€u bénh 6n dich, 1 nguoi &n hét 1 thung

Nim Ky Ty 2, 2 1929

(Quy&t 4m tw thién, thién cung thd, thiéu dwong tai tuyén)
Thd van bt cap, Mdc thira thé, phong khi dat hanh su,
nén ldm bénh bung dau di ta, minh ning, da thit may dong.

Phép chira phai ich chan ty, binh can méc.

Tir tuy&t dai han dén thang giéng la khi thir 1 thudc
Duwong minh Kim khiic Méc, hay ¢6-bénh gan co chudt rit.

Tir thang 2 d&n thang 3-la khi thir II thuéc Thai Duong
Thiy khdc Hbda, nhi€u bénh |néng tromg.

Tir thang 4 d&n thing 5-1a khi thi III thuéc Quy&t Am
Méc sinh Ho6a, hay c6 bénh vE& Phong M¢c lam ra choéng
mit, 0 tai, khéc loc.

Tir thang 6 dén tbang 7 la khi tha IV thudc Thidu Am,
Hda chi Thiy khic Dwong Hda, c6 thi khi On dich.

Tir thang 8 dén thang 914 khi thir V, thuoce Thai Am Thd,
cha Moc khic Tha.

Tir thang 10 dén thang 11 12 khi tha VI, thudc Thiéu
Duong tuéng Hoa, nhigu bénh néng (bénh gidng nim Quy Mui)

Nidm nay ruéng mua Ha, mia Thu duwgc ci, hoa‘qud mit
ntra, ca ldm, mudi quy lim, 1 nguoi dn 2 thung.

Nim Canh Ngo % + 1930

(Thiéu Am tw Thiéo, Thai thu'urng Kim. Duong minh taij
tuy&n)

Kim V4n Théi qué hai can M¢c, hay c¢6 béuh & gan, bénh
dau bung, wit do, Kim khéong sinh Thiy, @én dwéi ha bo
cling ¢6 bénh, Phe Kim b¢nh lam ra ho suyém-vai dau, Kinf
thinh qua, Hoa thira thé.

Phép chira, phdi thanh tao b Can Méc.

Tir tuyét dai han d&€n thanggiéng 14 khi thir I, thude Thai
Duong Thiy sinh Mdc, méi phat béunh rét nhigu.
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Tir thing 2 d&€n thiang 3 11 khi thi Il thude Quyét Am, Moc
sinh Hda, nywdi ta nhidu bénh bdc 1én mil nong, mit do.

Tir thang 4 dén thang 5 1a khi thi Il thuéc Thi€u Am
quin Mda hop tedng Hoéa, 2 Hda giao nhau, lam ra bénh rét
nong ho suyén, dau mil, dau tim, phat quy&tlanh.

Tir thang 6 dén thang 7 la khi thie IV thuoe 1hai Am Thd,
c6 bénh s3t rét phat vang, miii dd miu cam,

Tir thang 8 d€n thang 9 1a khi th V thudc 'Thi€u Duong,
Hoéa khic Kim, bénh nhidu s 6ng nlly 1& ngira.

Tir thang 10.d&én thang 11 la khi sau hét thudc Duong
minh Kim sinh Thayv (kbhi hau ciing gi&ng nim M4au Ngo).

Nédm nay rudng mia Ha mia Thu duge cd, hoa qua ciing
dugc, trau dé hai, nhi€u ngudi chét, 1 ngudi in hét 1 theng.

Nim Tan Mi0) % % 1931

(Th4i am tir thién, Thidu—vib Thiy. Thai dwoag tai tuy&n)

Thiy van b&t cdp, Thd thira th#p hanh nhiéu bénh ha
by gin xwong col @i, sfc mat bign ddi, 'mil trong mod mo.

T tuyét dai _han dén thang giéng la khi thi [, thuéc
quyét am Moc, c¢6 bénh huyét dat.

Tir thang 2 dén thang 3 1a khi tha II thugc Thi€u dm
Hoéa, phaf bé¢nh on dich nong lim. -

Tir thing 4 dénthdang 9 thuge khi thu Il thude Thai &m
Thd, chi Hoa sinh Tho, kbithilp nhiét déu hanh su, nén lim
b&nh huy&t dat, bung diy.

Tir thang 6 dén thang 7 1a kbi th 1V thudc Thi€u Duong
twéng Hoa nhi€u bénh minh ning bung daiy.

Ti thang 8 dén thang 9 la khi thir V thuéc Duong

minh Kim,
Tir thang 10- d€n thang 11 la khi tha VI thudc Thai

Duong-Tudy(tht khi ciing gidng ndm Ky Hei).
Ndm nay ruéng mua Ha dugc ca ruéng moa thu mit nia
hoa qua tim it, nhan dan doi khat. 5 ngudi dn 1 thung,
Nim Nhim Than 4 ¢ 1932
(Thiu dwong T thien, Thai-giac.-Mot: Quyét am tai tuyén)
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Mjc van thai qua, Thang moc thinh, nén bénh hay daam
gan, chong mit gan co, Thd suy ty y&u.

Phép chita phai binh Moc bd ty.

Tir tuyét Baihan d€n thang giéng 13 khi thir I thude Thién
Ag‘ ¢quan hoa, lamra bénh huyét dat; mit d, ho suydn rirc
dau. Tir thang 2 d&n lhang 3 1a khi thie II thuge Thai Am thd

thép nhi¢t lam bhénh, khi nbiét ufit ién hay mda ths, rirc dia,
dau mét ho hing.

Tir thang 4 d&n thing 5 1a khi thu III thuge Thiéu Dwong
twdng héa, bénh cling nhu trén.

Khi thir IV thuéc Dwong Minh Kim, chi Thé sinh Kim
Kbi thir V thuéc Thai Duong Thay, chi Kim sinh Thay
Khi tha VI thudéc Quy&t' am) Moc; chi Thuy sinh Médc
(thoi kbi cling gidng nhur nam/Canh Théan).
Nim nay rudng miua Ha mit, ruéng mua Thu devgc nira,
cidy cdi khong vén, nhan dan ciing khéng yén lanh.

Mot nguwoi dn hétilcthung.

Nam Quy Dau. 2% #1933

(Dwong minh tur thién;Foi€u-vi-héa-Thi¢u am tai tuyén).
Hoa van bdt cap, Thiy thira th&, nén am ta thinh ma duong
khi suy, gan sau lung va mit dau, bung to, bung diy, di ta
khong in dugc com.

Phép chira phai bd tam truc han,

Khi thir | thudc Thai am thd, chit moc khic thd, nhidn
bénh phoug thip, hai ty than, bénh nhiét irwéng, mit mée

pha siing. Khi th& Il thu¢c Thidu dwong twéng hda, cé
bénh dich 1é.

Khi thir II{ thuée Duwong minh Kim, chi Hoéa khic Kim
nhi¢u bénh s8t rét.  Khi thir IV thuée Thai Dwrong Thuy chia
Th3 khéc Thiy — Khitha V thu¢c quydt am méc cha
Kim khic moc — Khi thi VI thad¢e Thi€u am quin Hoa
chi Thiy kbic M¢c. Ba thiang mua xuian mwa thuéng 3
thang maa Ha kho can, 3 thing mia Tha nwéc to Iyt, 3
thiang mua Dong mua thuong.

Ni#.n nay rujng mua Ha duge nira, rud¢ng maa Thu duge
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cd, sdu keo ciin hai, tém c4 mudi nhigu, vang bac quy gis
dan khéng duwgc yén, nhiéu ngudi chdt, 3 ngudi dn hét
ntra thung.

Ném Gidp Tuat 9 X 1934
(Théi dwong tu thién, Thaicung Thd, Thai am tai tuydn)
Th3 van Thai qua, chd 4m vi, Thd thing khic Thiy, thip

dai hanh, hay c6 bgnh dau bung, gia lanh, minh ning, chin
tay khéng cit nhic duoc.

Kiéng khéng nén ding thudc hin lwong, phii ding thude
trir thip bd than.

Khi thir 1 thu¢c ThiZa Duong Hda chi Moc sinh Hoa,
duwoag khi khéng hanh dugc, nhiu ngurdi mic bénh uit khi
bung diy, bénh 6n nhiét rirc.ddu minh néng.

Khi thi II thu¢c Duong minh Kim chd Hoéa khic Kim,
kbi han tré¢ trong minh, nén dwong khi khéng hanh dwgc
lam ra u#t khi diy bung.

Khi thi Il thuéc Thai Duong Thiay chd Héa khic Thuy,
nhi€u bénh ngodi)lanh trong néng. bénk ung thuw dau tim,
n€u khong diéu tri chéng-thi-chét.

Khi thir IV thudc quyét 4m Méc khic thd. Moc hay sinb
Hba, phdi bénh néng lim, ty Thd phéi hai. nén c6 bénh hai
chin mém y&u. di ngoai ra sic dd tring.

Khi thir V thuéc Thi€u am Hda khic Kim.

Kbi tha VI thudc Thdi am Thd khic Thiy. nhidu bénh
vE Thai san. Nim nay ruéng mia ha mia thu va hoa quéa déu
dwgc nira, 1im nhiu (khi hau ciing nhw niim Nham-Tudt).
Hai ngudi dn h&t mot thung.

Néim At Hgi ¢ # 1935
(Quyé&t am tw thién, Thi€u thwong Kim, Thi¥2u-Dwong tai
tuyén).
Kim v4n b&t c4p. Hoéa thira th€ dai hanh, hay cé bénh
noi diu, noi mi¢ng ludi, va dau tim.
Phép chira phai Thanh ph# giang hda.
Khi thi I thu¢c Duong minh Kim khdc Moc, nhidu bénh
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gaa co. Khi thir II thuge Thii Duong, Thiiy khic Hda, vi th&
khi dwong ndp vao trong, héa ra bénh néng trong.

Khi thir III thudéc quy&t 4m Moc sinh Hda, sinh bénh chéng
mit 0 tai.

Khi thir IV thuéc Thiéu 4m Héa sinh Thd, thip nhiét hinh
sir, nhi€u bénh phat vang.
Khi thir V thugc Thii am, Thd sinh Kim.

Khi thir VI thuge Thi€u Duwong Hdéa, chk Thiy khic Ha,
cé bénh 60 lic rét noéng.

Nim nay rudng maa Ha duwgc nira, ruéng mua Thu duge
ca, bi gi6 dap hai lia, maa thu han, hoa qué tim m3t nira.
dir rirng, binh dan tan loan, 4 ngudi o h&t mot thung.

Nim Binh T¢ & 5 1936
(Thi€u 4m tu thién, Thai-Vii Thiy, Dwong minh tai tuyén),
Thiy van Thai qua, Thiy thing khic Hda. nhi€éu bénh

minh néng, budn bue, dau tim, cling c6 khi Thiy tw lam bénh
bung to, dui sirng; hai(gid; s dd md hoéi trém.

Phép chira phai truc han bd tam.
Khi thir I thude Thai Duong Thay sinh Moc.

Khi thi II thode quyét 4m Méc sinh Hda, ¢6 béoh mi#t 3%
mét dau. Kbi thir Il thuec Thi€u 4m quan Héa hay phat bénh
khi quy&t tdm thdag, sdt rét ho xuyén dau mit. Khi tha IV
thuéc Thai 4m Thd, thdp thd thinh lam ra bénh néng reét,
hoanc ddm, dd mau cam.

Khi thi V thudc Thiéu Dwonz Hoa khic Kim, khi duwong
tad thinh, phat bénh thoi khi.

Khi tha VI thudoe Duong Minh Kim sinh Thuy, hay sinh
bénh phi siing, ho suy@n. thd ra huyét.

N#&m nay rugng mua ha, mua thu, hoa qua déu duge, 1im
mit nita, loan ham beo, trau lgn quy, mét ngudi #n hét mot
thung.

Nam Binh-S&tu 7T # 1937

(Thai &m tir thién, Thién gidc méc, Thai Duong tai tuyEn)
Moc vin bit cip, hoa thira th& kb&c Kim, c6 chirng ta)
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chirng tién huy?dt; nhid¢ nguéi mic bénh kinh quyét Am la
Hoéa vé6 cin; hay chéng mit, miéng ludi 1& dau. Phép chira
phai bd can thanh tao.

Kbi the I thude quyét am méodc, phong hay hai can, cé
bénh huyét dat gan y&u, minh ning.

Khi thir IT thude Thi€u am Hda, hda thinh néng 1im, phat
ra bénk dich le.

Kbf thi III thu¢c Thai am Thd, khi han thp ngirng tré
l1am ra chirng pha thiing diy bung ning minh.

Khi thir 1V thuée Thiu Dweong Héa sinh ThS, nhign bénh
thudc thdp nhiét. Khi thee V thuoc Dwong minh Kim.

Khi thir VI thuéc Thai Dwong Thiy (thi khi gidng nim
Ky-mui).

Nim pay ruéng miia ha, mia thu m#t, hoa qua lgi, thing:
8 ¢6 Hong Thily, ngay 22-9(thZy sao Kim-Tinh moc & phuong,
tay, thi sang ndm han, 3 nguwoiin 1 thung.

Nam Mau Dan & % 1938

(Thiu dwrony tothién Thai Vilida, quyét Am tai tuyénh

Hoa vin Thai qua ‘ hai Kim, 1&m bénh néng ho.
suyén, nguc diy, lirng vai dau, néng tai xwvong, nén hay
thd huy& dd mau c¢am, di dai-fién ra huy&t. Phép chira
phai giing héa bd phé.

Khi thi 1 thu¢oc Thigu &m Hoda, cé bénh 6n huy&t dat,
mit dau, ho suy@n, diu rirc, bing huydt,

Khi thir I thuéc Thai am Tho, khi thdp nhiét uit leén
trén, lam ra ricc diu néng minh, ngyc cich hay m&a thd.

Khi thie Hl thudéce Thi€u Dwong Hbda, nhidu chirng néng:
ndy dat huyét, chdc 1& mé me, ho mira, d5 mau cam, hig.
té. mit d6, !dm bénh ché&t bit ung, '

Khi thir 1V thuoc Duong minh Kim, ché Thd sinh Kim.

Kas 1thir V thudc Thai Duong Thiy, cbd Kim sinh Thay,

Khi the V1 thudc Quy&t am Méc, cha Thiy sinh Moc.

(Khi bau gidug nhur ndm Canh than).

Nidm nay rudng mua Ha dugc, rudng mua thu mit nira,
Uoa qua tim m#t nira. Mia Ha khéng cé6 mura, ca dirge.
tran lgn quy; 2 ngudi &n hét 1 thung.
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Nim Ky Mao 2, 9 1939
(Don~ Minh tw thién, Thigu cung Thd, Thidu am tai Tuyén)

Thd Van bit cap, Mdc thinh khfc thd, cay "cii c6 13t
song it qud, ldm bénn vé ty vi, minh ning di 1a, bénb
dau mit, thuong gan.

Puép chira pbaiich Ty binh Can.

Khi thir I thug¢c Thai am Tud khic Thiy, chi phong
thdp, Moc khic Thd, Thd khie Thay, Ty vi phai hai, bénh
nhiét iradng, mit mat phu siing, d5 mau cam, hay budn nga,

Khi tho 1l thuoe Th.€u Dwong hoda, lim bénh o6n dich;
nhan dan chét nhiéu. :

Khi thir 1ll thud¢e Dwong minh kim, chi Héa khic kim,
khi dirong thinh phat bénh st rét.

Khi thir IV thug¢e Thai Dwong Thiy, chit Thd kbic
Thuy '

Khi thir V thade quyét am_Méc, chl kim khic moc

Khi thir VI thudc Thi&ul A&m Hoéa, chd Thiy khic Hoa,
phat bénh s8t. Nim nay ru¢ng mia Ha, Thu, hoa qui, ca,
mudi de&u lgi, tAim mil. Mot nguoi dn 2 thung.

Nam Canh Thin % z 1940

(Thai dwong tw Thién, Thai thuong Kim, Thai am ta;
Tuyén).

Kim van thai qu4, Kim thiing hai Can Méc, phat
bénh dau bung, dau mit, tham chi héa phuc & phé kinh, ho
suyén, vaidau. Kim khong sinh thiy, 1dm bénh v& ha bd,

Kim thinh méc suy, hda thira th&. Phép chira phii thanh tao
b3 can.

Khi thit [ thuan Thi€u Dwong Hoda, chi modc sinh hoa,
nhiga bénh 6n dich,rirc diu,minh néng,ban chin1& ngua.

Khi I thu¢c Dwong minh Kim chi hda khiic Kim, khi
lanh tré trong minh, lam cho duong khi khéng hanh dwoe,
nén hay c6 chirng day bung.

Khi thi 111 thu¢ce thai Duong Thity khic hda, nhigu
chirng han ngoai lanh trong noéong, ung thir chu ha.

Khi thie 1V thude quy&t Am mée khiic thd, médc sinh Hoda
phat b¢nh nong dir, khi it, chdn tay m&m y&u,di ngoai ra huyét
Khi thi V thufc thi€u 4m hdéa khic Kim. Kbi thi VI thuée
Thai Am Th3 khiic thuy.
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Nim nay ruéng mia Ha mda Thu d&u dugc ci, hoa qua
tim m#t nira, 1im rét, lim swong. 1 nguoi dn 2 thung.

Nam Tan Ty F g 1941
(Quy&t &m tur thién, Thidu vii moe, Thigu dwong tai Tuyén)

Thiy van b4t cap, Thd thira th&, bénh thip thinh hanh,
nhi€u hénh ha bd, gin xwong dau, thit may, dau bung. Phép
chta phai bo than trir thip.

Khi thir [ thu¢c Dwong minh Kim khic méc, nhigu bénh
gan va gan. Khi thw Il thu¢c Thai Dwong Thiy khic Hda.

Khi thir lll thude quy&t Am moc sinh Hda, bénh v tang
chong mit, G tai. Khi thia 1V thudc Thiu am Héa sinh th,
bénh thdp nhiét thinh hanh.

Khi tht V thujc Thai Am thd sinh Kim.

Shi the Vithugc Thi&u dwong Hoda, chd Thiy khic Hoa
c6 1¢ khi 6n nhiét, (khf bau ciing nhu nim Quy-hoi).

Ndm nay ru¢ng maa Ha dugc nira. mua Thu duecca,
hoa qua dwoc nira,triu bicthién thei chét. Mot ngudi #n
hét 1 thung.

Nim Nhim Ngo -+ F 1942
(Thidu am tw thién, Thai giic méc, Dwong Minh tai tuy&n)

Méc véan thai qua sinh hda, sinh hai Ty.

Khi thir 1 thugec Thai Duwong Thay sinh méc.

Khi thir 1l thudc quy&i &m m@c sinh Hoa, nhiéau bénh

néng 1& ghé, mit néng, dau mit.
Khi thi Il thu¢c Thigu am quén Hba hop vé&i tudng
Hoa, c6 bénh khi quy&ttim th&ng, rét nong ho suyén mit dé.

Khi thir 1V thude Thai Am Th l&m chirng s&t rét Hoang-
dim, d6 mau cam.

Khi thir V thugc Thidu dwong lloa khéc Kim, duong ta

thinh, nhin ddn phat nhigu bénh on.
| Khi thir VI thu¢c Duong Minh Kim sinh Thiy, bénh
huy&t dat phia thiing ho suy?n,
(Thé&i tiét cling gidng nim Mau Ngo)

'N#m nay ru¢ng mua Ha m#t, mua thu lgi 2 phin 1, cAy céi

khong yén, 2 ngudi dn hét 2 thung.
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Nim Quy Mui 3% 4 1943

(Thai Am tu Thién: Thidu vi Hda, Thai dwong tai tuyén)
Hoa van bit cap, Thiy thira thé, Han khi dai hinh, 4m ta thinh
phat bénh to bung, gén xwong dau, dau mit, bung ddy, di ta
Khi thir I thudc quy&t sm mée, phong khi hai gan, nhiu bé¢nh
huyét dat, gan cirag, cac cdt xwong khéng loi. Khi thu II
thudc Thidu 4m hda, hoa thinh nhidu néag, cé6 bénh 1¢ khi,

Khi thir III thuéec Thai am Thd. chii Hoasinh thd.

Khi thir IV (hudc thi€u dwong Hoa sinh thd, thip nhiét
hanh sur, nhiéu bénh bao huy#&t dat, trong néng diy.

Khi the V thud¢c Duong minh Kim.

Khi thir V1 thude Thai dwong thiy (thoi tidt gidng ndm
Ky mii). Nim nay ruéng mua Ha maa thu lgi. Thu nhiéu
mira gio, hoa qui dwge, tdmcad| mudi quy, nhiéu mua gio
rét 1im, 1 ngudi dn h&t 2 thirng.

Ném Gidp Than ¥ ¢ 1944

(Thi&u dwong tw thién, Thii cung Thd, Quy&t am taituyén)
ThS van thai qud, Thé khic Thiy; phatira bénh lanh toat
minh ning chan tay mém_y&u, khoéong c#t nhiac dugc cong
viéc, nhiu muwa gié, 1a chi khi phong th&p thinh.

Phép chira phai trir thdp bd than.

Khi thir 1 thtoc Thidu &m Hoa, c6 bénh o6n huyét dat,
mét dd, ho suy@n, bing huyét, ngoai gié l& ngura.

Khi thir Il thude Thai am Thd khi th&p uit & thuong bd
{am ra mira thd ricc diu minh néng, hdu ¢ khong l¢i. Khi
thie I thude Thi€u duong Hoa, nung ddt 1am ra bénh néng
ho mita ra nung huy&t, d6 mau cam, hiu t& miit 46 chéng
ch&t 1§m, khi giao héd thinh & ngodi, nhan dan lim bénh
trong lanh ngoai nong, sdt rét, 1& ghe.

Khi thir IV thuéc Quong Minh Kim, chi thd sinh Kim
Khi thir V thudc thai Dwong Thiéy, chit kim sinh thay.

Khi thir VI thudc Quyét &m méc, chua thdy sinh moc
(thoi tigt ciing gidng ném Canh Thin. (Ndm nay rudéng maa
Ha mia Thu dwgc c&, hoa qua it cd mudi dit, 3 thang mua
ddng mua, 1 ngudi #n hét 1 thung,
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Nim At Dju Z %/ 1945

(Drong minh tw thién, Thiéu Duwong Kim, T Thi&u am tar
tuyé€n) Kim van bit cip, Hda thira th€ dai hanh, Kim phail
Héa.ta, nén phat bénh chén: miat, miéng ludi tim dau.

Phép chira phai thanh phé giang Hoa.

Khi thirI thudoce Thai-am Ths., chd mdc khic Tho. nlueu
bénh nhigt treong. mit mit phi thiing, hay d5 mau cam.

Khi thi 1l thuje 'I‘hléu»dm)'nrr Hda nhan dan mac hénh
On dich chét nhidu.

Khi tha III thudéec Duoong mmh Kim, cht Hoa khiic Kim
cO chirng sot rét.

Khi thé IV thude Thai Dwong Thay chi thé khic Thay.

Khi thir V thudc quyét dm moc, chia Kim khic mdc.

Khi thir VI thude Thidu am Hoa, chi thiy kbiic Hoa, lim
chirng sot. :

Nim nay ruéong mia Ha daoc nira, ruéng mia Thu dwoe

ca, Hoa qua m4t nra phin, 'tré con phat dauy, va 16 ngwa, 3
ngudi dn hét 1 thung.

Nam''Binh Tuat &’ 7 1946

(Thai-dwong tu thign, Thai vii-thdy, Thai am tai tuyén)
Thiy vian thai qua, Thiy thing khic hda, nén 1am ra chirng
dau tim badén bwc mioh néng, thp thiing ho suydn, dd mé.
hoi trém, hdi gio, soi bung di ta.

Phép chira phai teuc Thiy bd tam.

Khi thir I thu¢c Thidu dwong hda, ch moc sinh hoa,
13m chirng s8t ric ddu, minh néng 1& ngira. *

Khi tha 1l thu¢éc Duong-minh-kim, chd hoa khic kim.

khi lanh tv & trong lam cho dwong-kbi khéng hanh duoc,
khi vudt day bung.

Khi thie Il thuge Thai-dwong ihuy khic hda, c6 bénh
ngoai lanh trong néng, ung thw 1& lang.

Khi thir IV thudc Quyét Am méc khic thd, khi phong
thip danh nhau, nhjéu béph vé& ty vi, va chirng néng.

Khi V thuéc Thigu 4m hda khdc kim.

Khi thir V1 thude Thai Am thd kbidc thiy.

Nim nay ruoug miua ha dugc nira, rudéng mua thu du'o'c
toan, hoa qua dugc. mua ha khéng mua, thing 8 c6 hdng
thiy, trAu bi thién théi, 2 ngudi &n mét thung,
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Nim Dinh-Hei T % 1947

(Quydt am tw thién, thiu gisac méc, thi€u dwoong tai
tuyén).

Méc van bt cap, kim thira th& khic méc, 1Am ra chirng
dau gin, dau bung, moc khdong sinh hda, nén hay soi bung
di ngoai, moc bit cap, khong ch& dugc bénh, nén phat
ra ung thr 1& ngia. Phép ct.ita phai bo can thanh tao.

Khi thir 1 thuds Drong minh kim klific méc, nhiéu bénb
vé gan. Khi thir U thuéc Thai dworg kim thtiy Lkh#c hoa,
c6 bénh néng trong. Khi thi Ill thugc quy&t am moc sinh
héa, phat ra chong miit, tai nhit ve kéu.

Khi thir 1V thude thidu am hda sinh thd, khi thdp nhiét
dai hanh, nhi€u chitng hoang dom.

Khi thir V thooc Thai A&m  thd sinh kim. Khi thw
VI thuéc thi€u doeong hoa, ch@ thiy khic hoa, cé nhiéu 1é
khi (khf gidng nim Quy-Hei)-

Nim nay rudng mua ha dugc toan; ruéng mua thu duogc
nira, 3 thang ha han. 'sang thu mua; mua''déng cé mua gio
trau lgn bi thién théi, hai ngwoi dn hét mét thung.

Nim Maa-Ty /X 1948

(Thiu am tw thién, Thai vi Hda, Dwong minh tai tuyén)

Hoba van thai qua hai Kim, lam ra bénh huy&t dat ho
suyén, minh néng 1& ngira. Phép chira phai gidng hda bd phé.

Khi thir I thudée Thai dwong Thiy sinh Méc, nhiéu bénh
rét. Do thiang 2 moi nidng di, trong ngoai minh d&u néng
1&m, 10 ngtra,

Khi thir II thudc quyét am Méc sinh Hoa, ¢6 bénh ta.
mit dau, mat d6. Khi tha III thuocd Thigu am quan Hoa, hop
tuong Hoa, phat chung dau tim, nguoi gia lanh, sdt rét ho
suy&n mit do.

Khi thir IV thudc Thai am Th, bénh s8t rét phat ving
dd mau cam.

Khi thi V thudc Thiéu dwong Hoa kbic Kim, nhan dan
méc chirng dich sdt.
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Khf thir VI thu¢e Dirong minb Kim sinh Thily ¢6 ching.
phi thiing, ho suyé&n.

Nidm nay rudng mua Ha mua Thu mit nira, xuan ha han,
hoa qua dwgc nira, miia déng l&m muwra, nhidu ca, mudi it,
2 nguoi 4o hét mot thung.

Nim Ky-Stu £ 3+ 1949

(Thai Am twr thién, Thi€u cung Thd, Thai Dwong tai tuydn)

Th3 van bit cap, Mdc thira th& dai banh, Th3 bt cap,
nén cav cdi co6 t3t. nhung khéng qua, lim bénh td, minh
nidng, dau bung, thit may déng.

Phép chita phaiich Ty vi, binh Can méc.

Khi thir I thuée quy&t am méc, cé bénh v& gan.

Khi thir 1l thudc ‘Thigu mr hba, phat bénh on dich.

Khi thir 1t thu¢c Thai 4m Th3, nhida bénh Han thip.

Kbi thir 1V thugc Thi€u Dwong hda sinh Th8, nhidu khi
thdp nhi¢t, phat ra chirng huygt dat bung truéng diy.

Khf thr V thuse Dwong minh Kim.

Khi thia VI thu¢c Thai dwong thiy.

Nim nay ru¢ng mu2 Ha mba Thu dwee, hoa qui ciing
diu, nhin dan nhidu bénh, lean lac khéng dwec yén, mot
ngudi d&n hét 3 thung.

Nim Canh-Dan # % 1950
(Thigu duong tu thieén, Thii Duong Kim, quy&t 4m tai tuyén)

Kim v4n thdi qua hai can, nhi2u bénh phong nhiét dau
ghn, dau mit, dau bung duwéi, dau vai, dau leng ho suyén.
Kim khong sinh Thiy, nitra minh vé: duéi cfing c6 bénh,

Phép chita phai thanh tio b8 gan.-

Khi thir I thugc Thidu 4m I1da, cé chirng huy&t dat, bing
huyét, ho suy@n rirc diu 1& ngira.

Khi thtr II thudc Thai Am Th3, khi thZp nhidt ugt & tren
mira thd, rirc ddu, minh néng 1& ngira mi mae,

Khi thr III thudc Thi€u Dwong Hda,

Kh{ thir 1V thu¢c Dwong minhk kim, chd Thd sinh Kim
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Kbf thir V thude Thai Duwong Thiy, cht Kim sinh thiy
Khi thir VI thuéc quy&t am Moc, cha Thiy sinh Méc.
(Thoi ti€t ciing gidng nim Canh Than).

Nidm nay ruéng mia Ha mia Thu duge ca, hoa qua duge
nira, mot ngudi &in 2 thung.

Nim Tén -Mao F 9 1951

(Drong-minh ti thién, thi€u-vii thiy, Thi&u-4m tai tuyén)

Thiy van bdt cap, Thd thira thé khi th¥p thibb hanh.
Phép chira phai bd than trir thip,

Khi thir I thugc thai-am thd, chi méc khic thd hai ty
vi, bénh nhiét, chudng mit, mit phi tl fing.hay budn ngu.
Khi thi 11 Thi€u.dwong hda, phat chirg 6n dich, hainhic¢u
nguoi. Khi thir Il thuéc dwong-minh Wim, chi hoa khic
Kim c6 ching st rét. Khi-thir 1V thuéc Thai-duwong Thuy,
cha Thd khic 7Thiay, phat ching ung sang tién huy&. Kb
the V thuéc Quy@t-am moc, chi kim kbac m¢c. Khi thu VI
thuge Thi€u-am Hoa, chh Thuy khic, Hoa (Thoi tiét cling
gidng nim Binh-Mio).

Nim nay ruéng mba;ha; moa thu mgt nira. hoa qul lgi
binh dAn tan loan, _trdu bo thién thoi, lgn - quy, thang 8
hong Thiy. 2 ngudi &n hét 1 thung.

Nim Nham - Thin £+ z 1952
- (Théi-dwong tu thign, Thai-gidAc mée, Thai-am tai tuyén)
Méc van Thai qua. chil Phong. cdy c8i khéng yén, ngudi ta ldm
bénh v& ty, dau gan, dau mit. Phép chira phdi binh moc bd
ty. Khi thir I thuéc Thidu-dwrong Hda khiic mdc, c6 bénh thoi
khi, nhirc diiu, minh néng, phat ching ban chiin. Khitha I
thu6c Duong-minh Kim, chii Hda kbhdc Kim phat ching urg
thwr, trong tim néng ndy hay di tiét ta, Kbi tha I thudce
Thai-dwong Thiy khic Hoa. Khi thir IV thug¢e Quy&-am, moc
khic ThS, moc sinh Hda phat bénh néong lm, ty vi bi thuwong,
c6 bénh hay doan hoi, chian tay moi mét, ta ly séc do tréing.
Khi thé V thude Thi€u-am Hoa khdc Kim. Khi thi VI thufce
Thai-am Thd khic Thiy (thei ti€t ciing gidmg nim Nham-
Tu#t).
Nim nay ru¢ng mia ha, mua thu, hoa qua d&u dugc
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nilra. cd mudi nhiéua, trau, dé, lon quy. Mot ngudi dn hét hai
thurng,
Nim Quy Ty % ¢, 1933
(Quy?t 4&m tw thién, Thiu.vi Hda, Thidu dwoag tai tuyéu)
Hoa van b#t cap, Thay thira th€ dai hanh sw, gin sau lung
va mit dau, bung to, bung diy di ta.
Phép chira phai truc han bd tim.

Khi thir [ thuos Dwong-minh Kim khic moc, nhiéu bénh
vé gan. Kii thir [I thude rhii deong thiy khic hda. Khi thir 111
thugc Quy&t-am Modc khic Th('S bénh thudée phong Moc,
choni mi’; tai nher ve kéu. Khi thi [V thude Thiéu-aim Hoa
linh th('i, c6 ching phat vang. Khithé V thugc Thai-dim Thd
sinh Kim. Khi the VI thuge Thiéu-dwong Hoda, chd thiy
khic Hoa, nhiéu khi néng ¢6 ~hénh dich, (Thoi tidt gidng
nadm Quy-hgi).
Nim nay rudng mia ha, mud thu it, hoa qua dugc
ntra, ca madi lgi, tim duec. 3 nguwoi #n hét 1 thung.

Nam Gidp Ngo ¥ T 1954

(Thi€u.am tu thién,—thai-cung-thd,—Dwong minh iai tny&n)
Tho van thidi qua; thé lhing “khéc Thay, chd thdp khi hai
ty vi dau byag lanh rgat, minh ning, chan tay mém yéu

khong cdt nhic 1én duge. Phép chira phaii trir thdp bd than.

Khi thi I thu¢c Thai duong Thiy sinuh méoc. Khi
thir Il thudéc Quyét.am moc sinh Hoa, phat chirng dau mit
minh néng.

Khi thir III Thuéc Thi€u-Am Quan Hoéa, phat chung khi
huy&t tam thdng s6t rét, ho suyén, mit doé. Khi thi 1V thude
Th4i-Am Th3, c6 bénh sit rét phat vang, dd mau cam. Khi
thir V thudc Thi&a-duong Héa khic kim. Khi thie V1 thuéce
Dwong-minh kim sinh thiy, c6 ching phu thiing, ho thd ra
huy#ét.

(Thai i€t ciing gidng nim MAu-ngo).

N&m nay rung mia ha duoc nira, rugng mia thu durge,
hoa qua tim ca duwgc, mudi dft, loun thin khi, tré con 1im
dju s&i. 2 pngudi &n hé&t mot thung,
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Nim At-Mui ¢ 4 1955

(Thai-am tw thién, thigu thwong kim, thai-duong tai
tuyén). '

Kim vin b%t cap, Hda thiura th& Phép chira phaithanh
can giang hda.

Khi thé I thu¢c Quy&t-am mée, phong thuong can, co
bénh huy&t dat, gan va cdc d8t xvong khong lgi. Khi thw
II thugc Thiu.am Hoéa, nhidu khi néng c6 bénh sdt. Khi 11l
thu¢e Thai-am thd. chd hda sinh thd, khi han thdp ngirng
tré, ldm chirng ning minh, diy bung, pha thing. Khi th
IV thudc Thi€u-duwong hda sinh thd, khi thfip nhiét thinh,
huy& uhiét lam ra chweag thd huyét, bung diy chuéng.

Khi tha V thu¢e Dwong-minh kim. Khi thie V1 thude
Thai-duong thiy, nhi€u chiaog cam han, dau lueng. Ndim nay
rupng mia ha muia thu duge, hoa qua, mudi ca ciing duoe,
ha tuiin thing 8 c6 hong thiy, mét ngurdi ian h&t mot thung,

Niam Binh-Thian & ¢ 1956

(Thigu dwong tw thién, Thai vi Thay, Quyét &m tai tuyén)
Thiy van thai qua, chi ban thay thing kbic Hda.

Phép chita phai truc ban bd tam.

Khi thit I thu¢c Thi€u-am Hoa, khi ufit & trén lam bénh
huy&t dat mit do, bing huyét, raes diu, ngoai da ngira ngay.

Khi thir 1l thugc Thidi-am thd thip nhié¢t lam ra bénh méa
th8, nguwe cach khong lgi, nhire diu, minh néng, 1& lay
14m ma.

Khi thir Ul thude Thiéu dwong Hoa, bénh nhiét dd méu
cam, hiu té mit do, ché&t rat chéng.

Khi thir [V thude dwong minh kim, chd thd sinh kim.

Khi thir V thu¢c thai-dwong thiy, chi kim sinh thay.

Khi thir VI thuoe Quyé&t-am méc, cba thiy sinh méec.

Ndm nay rudng mua ha dwge nira, ru¢ng mia thu leoi.
XuAn muwa, ha han, hoa qua dwgc nwra, tdm, ca mudi lgi
loan thin khi, trau bi thién thoi chét. Ba nguei din meot
thung.

Nim Dinh-Déu T #H 1957
Duong-minh tw thiéa, thi€u gidc m¢c, thidu am tai tuyEn)
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moc vin bit cap Kim thira th€ khic méc.
Phép chita phai b6 gan thanh téo.

Khi thir 1 thude Théi-am thd khic thiy; ty, than d®u bai
ci, phatra chirng nhiét truong, mit mit phu thiing, dé man

cam, hay budn ngu.

Khi the 1 thuée thi€u - duwong - héa, nhan dan phai
chirng 6n dich ch#t nhi€u Khi thir 111 thuéc Dwong -
minh kim, ¢hd Héa kbic kim (Duwong-thinh thoi hanh)
Hay c6 ching a8t rét. Khi tha 1V thudoc Thai-dwong Thay,
chd Thd khic Thiy, thily uit nén-khi néong chung n#u, lau
thanh chirng thily ach, noéng trong di ta. Phép chita pbai
dao thiy ta¥i khdi, nhi€u bénh dau tim, bénh ung thiing
1& ngira. s&t rét, di dai tién ra huy&t, nhirng chung 3y deéu
thuéc tam. thin. Khi thit V thudc Quyé&t-4m modc, cha kim
khic moc. Kbi tha VI thuoe ‘Thidu-am Hdoa khic méc.

Nim nay rudéng miaa ha mua thu duoc, nhiu c4, mudi
mit nira, mot ngudi do hét 1 thung,

| Niam' Mau Tuato /% A&11958
(Thai dwong tw thién, Thai vi hda, Thai am tai tuyen).

Hoa van thai qud kbic kim, phdt ra chirng s3t ho, gan
leng dau, minh nong. Phép chira phai gidng hoa bd phé.

Khi thit 1 thuéc Thi€u dweong héa khidc mdc nhiéu beénh
s3t (v nhién, nhitc diu mira ths, sinh muyn 1&. Khi the 1}
thudéc Duong-minh Kim, chi Héa khic Kim khi lanh tré lam
cho khi duwong khong hanh dwgc nén uiat & lrong lam ra
diy bung Kht tht Il thuéc Thai-dwong Thuy khidc hoa, bén
ngoai lanh trong néng, tim néng lim, phat bénh ung thu, di
ta. Khi ther 1V thudéc Quy&t am méc khic thd, méc sinh L.oa
nhiéu b'nh néng, ty, tho phLii khic cho nén doén hoi, chan
tay yéu, ta ly ra 30 !rang. Khi thir V thudc Thiéu-2m Hoa
khic kim. Khi thir VI thu¢c Thai-am Thd- khic Thiy.

N&m nay 1udng moa ha, maa thu dugc, hoa qua 1¢i, ca
mudi qui, loan thin khi, dan 1dm bénh, trau ch&t nhigu, 1

ngudi 4n hét 3 thung.
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Ném Ky-Hei B % 1939
(Quy&t am tw thién, thiu cung - ths, Thigu dwong tai tuyén

Thd van b%t cap. phong méc thira th& hanh sw, Thd
khong diy do, cAdy c8i c6 t8t nhung it qua, 1&m ching di
td, minh nding, dau bung, thit may déng, nhitng thang ba.
thang sau, thing chin, thint muéi hay c6 gi6 to, nguoita co
bénh v& san. Phép chita phiiich ty, binh mac.

Khi thir I thugc Dwong minh Kim kh&c modc, c6 chirng
co gan. Khi thir Il thuéc Thai-dwong Thiay khic Hdéa nhidu
bénh nhiét. Khi thi Il Thude Quy&t-am Moc sinh Héa, nhidu
béoh phong mgc. khi nhiét hanh nira minh dudi, khi phong
thanh ntra miah trén. Khi thie |V thudéc Thidu am Hoda sinh
thd, khi thdp nhiét hanh sw. cé chirng phat vang, ching ta
khat. Phép chita phai giai nhiét. Khi thie V thudc Thai-am
Thd sinh Kim. Khi thie VI tYu)e Thidu-duwong Hoa, chit Thiy
khic Hoa, c6 ching théi khiihan nhiét én dich.

Nim nay ru¢ng mua Ha dugc nira, mda Thu dwge ca
hoa qua dwgcniri/cd/ mudi dees) sang thii hdng thiy, ngudi
dan ba c5 bénh d¢ng thai, mot nguéi in hét 3 thung.

Nam-Canh-Ty B 1960

(Thigu-im tuw thién, Thai thueong Kim, Dwong-minh tai tuy&n)
~Kim van thai qu4, hai gan c6 bénh vé gin vai, lung dau
it dau, ho suyén,

Phép chira phai thanh ph& bd gan.

Khi thi I thuge Thai-dwong Thiy sinh méc, bésh han
Sang thaat 2 khi niang nong dén phat chirng 16 ghé. Khi thir
Il thuée Quy&i-aAm maoc sinh hda. ¢4 chirng 1am lau, mit do
mit néng. Khi thir It thuée Thidu am Hda. hop tudng hoa
phat chitng quy#t tam th8.g sdt rét, ho suyén, mit do, dat
huyé&t, tién huyét, tim, leng dau. Khi tha IVihu¢c Thai am
thd s3t rét, phat vang, mii dd miu cam. Khi thu V thufc
Thi&u duwong Hda khic kim. Duong ta thinh, nhian din mic
bénh thé&i khi st rét. Khi thir VI thud¢c dwong minh Kim sinh
thily phat chieng phi thiing, ho suy&n, thd ra huyét.

N#m nay ru¢ng mua Ha mdt, ruéng maa thu dugc, hoa
qud duge nira, mudi lgi, 3thing xudn han, thugng tuidn thang
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10h303 thay; c6 bgah dich trau. Mot ngudi dn h&t mét thung.
Nim Tan Siru 3 A 1961

(Thai am tw thiéa. thiéu vil thily, Thai-duong tai tuyén).

Thiy van b&t cap, thd thip thira thé dai hanh sy. Phép
chita phiitrir th&p bd than, Khi thir I thudc Quyét-dim mée
phong khi hai gan, phat chirng huy€t dat, minh ning, gan
m&m y&u. Khi t'i [l thude thidu-am hoa, co courng dich sdt
Khi thie U1l thudc thai am-thd, phat bénh han thip ngung tré
minh srng, bung diy, bi tc va chirng han quy€t tam thdng,
Khi thir 1V thud: thidu dwong hdasinb thd, khi thdp nhiét
dsu hanh sw, nhigu béah huy&t nhiét ; mita thd ra huyét, lim
va bung diy chwonz. Khitha Vthujc drong minh kim. Kbi
thir VI thude thai.dronsthiylim chirng cam han, cac a&t

xwong khong lgi, dau lung;
Nim nay rudng muaa ha; maa thn dwgc ca, hoa qua loi
‘4m ciing dugc, mdt ngudi an hét"hai thung.

Nim"' 'Nham s Dan' "= &3 1962

(Thi&u - dwong, tur, thign, Thai gidc, moc, Quyét - am tai
tuyén). Mdc van ihaiqua. khdc tho. can thinb, 1dm bénh dau
mit, Thd suy, nhiéu bénh thuéc ty. Phép chira phai binh
moc bd 1y.

Khi tha | thudce thi€u-am Hoa c6 chirng sdt, huy&t dat,
dau mit, ho suydn, chdc diu, bing huydt, ngoiai da ngira
ngay. Khi thir 11 thude Thai-am Tho khi thip nhiét 1dm bénh,
khi nhiét uit & nira minh trén, mira thd, nhirc diu, minh
néng, 1 lay mi rim€u. Khf thir JII thuéc Thi€u-dwong Héa;
khi nhiét ufit & trén, phit ra bénh ho mira, d0 mau cam,
hXu té, mit dd hay chong chét, d&n liac giao khi, hda thinh

& ngoai minh, nén lam ra trong lanh uvgoai néng. Han &
trong thi hay ddy bung di ta, nhiét & ngoai thinh thi cé chirng
ngira ngdy va st rét. Khi thd IV thugc Dwong-minh kim,
chi thd sinh kim. Khi thir V thude Thai-Duong Thay, chi
kim sinh Thiy. Khi thie VI thujc Quy#&t-Am méc, cha Thiy
sinh mdc. Nim nay rudng mua ha, mia thu dwoe ci, hoa
qua, tim lgi, mudi dit, tré con l&m bénh ddu soi, din dai
logn, M¢t ngudi dn hét 3 thung,
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Nim Quy Mao & Y[ 1963
(Dwong-minh tu thién, Thiéu vi hda, Thi€u-am tai tuyén)
Hdéa van bit cap, thiy thjra th& dai hanh sw. Phép chira

phii bd tam truc han. ’

Khi thir I thugc Thai-am Thd, chi moc kbic ThS, nhigw
bénh vE ty vi, lam ra chirng nhiét chuéng, mit, mit pha thiing,
hay bubn ngid, dd méu cam, Khi thir I thudéc Thi&u-Duong
hoa phat ra bénh o6n dich, ch&t nhigu ogudoi. Khi thi LI
thu¢c duong minh kim c¢é6 ching s3t rét. Khi thie (V thude
thdi-dwong Thiy, chiéethd khd:z Thay, phat nhitng ung siing
16 ngia, di dai tién ra huy€t, thdy uit cho nén nhin din
1im chirng nong. Trorg phép chira phai lam thudc lgi thay
mé&i khoi. Khi thir V thudée quyét adm méoc cha kim khic
méc. Khi thir VI thi€u am hda, cbu thay khic hda cé ching
sdt. Nim nay rudng mua-ha, mua thu it, 1im mwa gié, nhin
din bi loan lac di cic ncoi méichkiéu tap vé lang. Hai ngwoi
dn h&t mét thwng.

Nam Giép - Thin B J|F 1964
(Thai-dvong tuw thién, Thai-cung Thd,/Thai-Am tai tuy&n)
Thd van thai qu4, thd thing khic thay, thip khi dai haoh
sy. Phép chita phaitrk thdp bd than. Khi thi 1 thudéc Thiéa
dwong héa, chi moc sinh hdéa phat ra chirng rirc diu, minh
nong, mira thé phéat ban lén s&i. Khi thie II thu¢c Deong
minh kim chG méc khic kim, khi lanh tré & trong, lam cho
khi dwong khéng hanh duge. Khi udt, hoéara diy bung. Khg
thir 11l thuéc Thai-duwong Thiy khic Hda, phat ra chirng ngoa;
lanh troug néng, chirng ung thu di ta. Hoa uitlam ra chirng
han th3p, chan tay mém y€u, di td huy& dat. Khi the 1V
thudoc Quyé&t am Moc khic Thd, méc hay sinh hoa lam ra
néng dix, nhi€u bénh ty. Khi thi V thudc thi€¢u am héa khie
kim. Khi thi VI thudc Thai am thd khic thay, khi thdp hank
sir, khi &m hu lim, cho nén ngudi dan ba cé thai, khi sinh
dé nhiéu bénh. Nim nay ruféng muia ha, tha duwge nia, hoa
qua dugc, tim, mudi it. vang bac cao gia.
Mot ngudi dn hét mét thuog.
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Nim At ty 7- H 1965
(Quyé&t-am tu thién, Thi€u thwong kim, Thi€u-dwong tai tuy&n)
Kim van batcip, hda thira th& dai hanh su. Phép chira
phai thanh can giang hda.

Khi thir I thudc dueong miah kim khic méc, nhidu bénh
vE€ gan va gan. Khi thé 1l thudc Thai dvong-thiy kbic hoa,
€6 chirng ngoai lanh trong néng. Khi thir Il thudéc Quydt-
am Mdc sinh hoa, bénh v& phong moéc phat ra chirng chéong
mit tai nhur ve kéu. Khi thir 1V thudc Thi€u am Hda sinh Thd,
nhiu chirng th#p thiing phat vang, di tA khit nuéc. Phép
chira phai trir hoa nhiat, thoi khoi. Khi th V thude Thai-am
Thd sinh kim. Khi thé VI thude Thidu-dwong hda, chi thiy
khic hda, c6 chirng dich sét.

Ni#m nay ruéng mua ha, miaa thu m#t, hoa qua., ca, mudi
dugc. nhian dian loan lac tan '‘nat.

Nim nguoi dn hét mot thung.

Ném Bfah ngo i) 501966
(Thi€én 4m tir thién, Thai vii thiy, dwong-minh tai tuy&n)

Thiy vin thdi qua. Tir thing 6 d€n thang 12 Thiy khic
hoa, phat ra chirng dau tim minh néng. Nim nay ldm rél.
Phép chira phai truc ban bd tam.

Khi thia ! thudc thii-dwong thiy sinh méc, c6 bénh han.
sang thang 2 phat ralé ngira,

Khi thir I1 thuc Quy&t-am méc sinh hoa, c6 chirng lam
18u, mit dé, mit nong.

Khi the 111 thude Thi€u.am hoa phit chirng kbi quyé&t
tAm thdng, s8t rét, ho suyén, mit d6 thd huyé hoic dd
mau cam. Khi thir IV thudc thai Am thd, nhi€u bénh thudc ty
a6t rét, phat vang. Kbi thir V thuéc Duwong-minh Kim sinh
thay, c6 béah thiing.ho suy&n huyét dat.

Nim nay rudng miia ha dugc nira, rudéng mia thu degce
ch hoa qua m#! nira, thén ha loan lac, nbén dan tin nat
thing ba, c6 hdag thiy ca nhidu musi dit, trau lgn chét,
nhiéu nhan din c6 bé¢nh 0n dich, thinglt dong dit. 3 nguo;

in hét 1 thung.
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Nim Binh-Muai T 3k 1967

Thai 4m tw thién, thi&u giac moc, Thai duong tai tuyén)
ThS vin bt cap, Kim khi thira thé, bénh tdo phat -nhidu
Phép chita phai bd can thanh tao.

Khi thu Ithudc quyét-am moc, phong hai gan, nhi¢u bénh
v€ gan. Khi thi 1 thuge tbidu-am hoéa, Héa nhiét thinh, Lénh
4n dich phat khip moi noi. Khi thir 1l thuéc théi-am thd,
khi han thdp ngirng tr¢, niug minh. ddy bung. Khi thi 1V
thudc thi€u duwong hda sinh thd, nhidu thZ, nhiét, phéat ra
chung pha thiing, ddv bung nhiét chwéng, huy& dat. Khbi tha
V thudc Duong minh Kim. Khi thir VI thude Thai-Duong Thay
c6 ching cidm han, Nim nay ruéng mua hé dwegc nira,
ru¢ng mua thu dwge ca, hoa qua duwge nira, thang 8 hong
thuy. Binh*dan loan. : |

2 pgudi dn hét mét thung.

Nim Mgu-Than % e 1968

(Thi&u - deoagiir/thien| ‘thai 'vi-hda, (Qilyél-Am tai tuyén)
Hoéa van thai qua hai kim. Phép chira phai giang hda b3
ph&. Khi thir I thuéc Thi€u-am 1hda, phit rd chirng huyét dat,
dau mit, ho suyéo, rirc-d¥u b g huyét, khip minh 1& pgira.
Khi the [l thugc Thai-am thd, thip nhiét 1&m bénh, khi néng
uit & trén, nén hay mira thd, riec ¢iu, minh néng, hiu c&
khong thong loi, 1& ngra nbi€u mb. Khi the HI tbudc thiéu-
«dwong héa c6 chirng néng trong, thd huyét, myn 1& cé ma,
ho mira, miii d5 méu cam, hiu té dau mit, néu khéng mau
diéu tri, thi chét r&t chéng. Khi thi IV thudo Dwong - minh
kim, chii thd sinh kim. Khi thi V thu¢c Thai-duong Thiy,
<hii kim sinh Thay. Khi thi VI thuéc Quyét-dam moc, cha
Thuy sinh méc.

Ndm nay rugng mua ha mit ruéng mia thu duegc nta
hoa qua, mudi quy thang 3 cé dong dit, thang 8 c6 hdng thay
ahdn din loan lac tan tac. 3 ngudidn hét mot thung.

Ném Ky - dau &£ & 1969
(Duong - minh tr thien, Thiéu cung Thy, Thi€u - Am tai)
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tayén) Th& vén bEt cap, mée thira th& banh sw, 1hd khéng
sung tiac, cay cdi cé tdt, nhung it qua. Phép chira bénh phai
fch ty vi binh méc. Khi thir I thuéc Thai-am tho, chi moc
khic thd, nhiéu bénh nhiét, mit, mit phu thiing, hay budn
ngt, 48 maun cam. Phép chira phai bd tho phat mdc. Khi thir
H thuéc Thi€u-Duwong héa ¢6 bénh 6n dich chét nhi€u. Khi
thir Il thu¢c Duwong - minh kim, chd Héa khic kim, nhiéu
chirng st rét. Kbhi thir 1V thuéc Thai-duwong Thiy, chi thé
khic Thiy, ¢6 chirng néng unhiéu. Phép chira phai dao chan
Thiy md&i khoéi, va c¢6 nhitng chirng dau tim, ung thuw, lé&
shé. tién huy&t déu la bénh thudc than.

Khi th& V thuéc Quyé€l-am mdéc, cha kim khic moée.

Kbi thir V1 thuéc Thi€u-4m hda, chit Thiy ghiie hoa c¢b
chirng sot. '

N#m nay ruéng maa ha mil nira, ruéng mua thu mét
ca, hoa qua, ¢i, mudi, 1dm - dé€u dwgc nwa, trau bi thién
thoi, thang tAm c6 hdng thiiy, 'mua déng han, nhan dén
déi rét, nhidu gié déc. Ba ngudi in hét mét thung.

Nim Canh-Tuat gz X 1970

(Thai-deong tu'thién, Thai’throng” kim, Thai-am tai
tayén) Kim van thaiquéa; kim thivh—m¢c suy, héa thira thg
lan ra chirng dav bung, dau mit. ho suyén, kim khéng sinh
dugc thly, nira minh vé duéi déu c6 bénh ca. " Phép chira
phai thauh tao bd can.

Khi thir 1 thuoe Thi€u-dueong hoa sinh mée, bénh thude
phong hda, rire. ddu, minh nong, mira thd, 1& ghé, phat
ban. Kbi thir Il thuéc Dwuong minh kim, chu hda khie
kim, khi lanh tré¢ & trong minh, lam cho duong khi
kh6ng hanh dugc, nén chan khi udt ma bung ddy. Khi thir
11 thude Thai-dwong thiy khic hda, nhigu chipg ngoai
lanh trong nong. ungthwr di ti. Khi thir IV thu¢c Quyét-
am moc khic thd, moc sinh hda ¢6 bénh noéng lim va
nhiéu chirng thude Iy vi. Khi thir V thudc thitu.dm hoa
khfic kim Khi thir VI thuéc thai.am thd ki ic thuy, dan ba co
binh thai nghén va sinh no.

N&m nay ruadng mia ha va rudéng mua thu duge ci»
hoa qui ciing dugc, ca, mudi dat. Mot ngudi dn hét 3 thung
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Nim Tan-hei 37 & 1971
(Quvét am tw thién, Thigu vii thiy, Thiu - dwong tai tuyén)

Thiy van b3t cip, Thd thwa th& dai hanh su. Phép chira
phai trir thip hd than,

Khi thir 1 thuge Dirong minh kim khfic moc, 1dm bénh
vé gan va vé gan. Khi.the 1l thude thai - dwong Thiy khic
héa. c6 bénh néng trong. Khi thir 11l thude quyé&t - Am méc
sinlr hoa, lAm bénh v& phong hda, chéng mit, tai nhir ve
géu. Khi thir IV thudé:s Thi&n - am hda sinh thdé, 1Am chirng
phu thiing phat vang. Khi th V thudc thai-Am thd sinh kim.
Khi thir VI thude Thifu-dwong Héa khic mdc. Ndm nay rudng
mua ha. miithu dwoc ci. hoa qua, tim, ci, mudi duoc nira
triu, dé bi thién théi ch&t, mia thu c6 hdng thiy, nhida
mura gié rét. Mot ngudi dn hét-halthung.

Nam Nhim-Ty T F 1972
(Thi€u am tu thién, Tha gidc mée, Duo..g- minh tai tuyé&n)

Moc van Thai qua) 'm¢."thinh, thd 'suy, phong khi vao gao
1am ra bénh, Phép chita pha binh mdc bd ty. Khi thir 1 thuédce
Thai-dwoag thuv sinh'méc, Khi tha "Il thuée Quyé&t-am moce
sinh hda, phat ra bénh mit néng mit do6, di dai ril.

Khi thir 11l thudc thi€u-im hoa, c¢6 chirng kbhi huyét tam
thdng. sdt rét, ho suyén. Khi thir 1V thudc Thai-am thd cé
chirag rét.néng, d6 mau cam. Khi thir V thudc thi€u-dwong
hoa khic kim, Khi thir VI Duong-minh kim sinh thiy nhigu
chirng phu thiing, ho suy&n, thd huy#!, bung duéi dau lanh,

Nidm nay ru¢ng mia ha miua thu dwge hoa qua tim
dwgc uira, ca, mudi, vang bac qui, loan v& tdy phuong bai

higu, thang tdm c¢6 hong thay dich trau, lgn chét nhidu.

M¢t nguoi din bhét mét thuong.

Nam Quy-stu 2% 7] 1973
( Thai-am tu thién, Thi€u-vi hoa. Trhai-duong tai tuyén) Hoa
van bit cap. thiy thiag th& khi hin ‘nhigu, Lhi dwong
suy, nguoi ta midc bénh am ta thinh, ma dwong khi chia
thwong. Phép chira phai true han bo 1Am. Kbi the 1 lhug:)c
Quyét-2m méce, phong khi hai gan va gan. Khi thir 1 thuéde
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thi€u dwong héa, hda khi thinh 1dm, nén én dich phat phi&u,

Khi thir 11l thudc thii-Am thd, khi han thip ngirng tré.
nén nhiéu nguéi ning minh diy bung, gia lanh co quip.
Khi thir 1V thugc thi€u-dirong héa sinh thS, khi thip nhiét
dai hanh lam ra chirng huy&t dat (huy&t dat la huy@&t dan
l¢n miéng miii), bung truegng ddy. Khi thie V thuéc duong
minh kim. Khi tha VI thudc thai-deong thiy cé bénh rét

Nidm nay ruéng miaa ha, muathu dwec nira, hoa quai,
tim ciing dwgc ntra, ca, mudi, vang, bac cao gia, trAu lgn
chét, vé phuwong tay bic hai nhiéu. lim mwa gié, thlng
tdm cé hong thuy. |

Mét nguoi dn hét mét thung.

Nim Gidp-Than B Hf 1974

(Thidu-dwong tw thizgn, thai| cung ths, Quy#t-am tai tuyén)

Thd van thii qua khic thiiy. Phép chita phai ta can, b than
Khi thir 1 thuéc Thi€n am hda, c¢é chirng huyét dat. mit dé
ho suyén rirc diu; bang hay&t 1§ ‘ghé. Khi thir 11 thude Thai
am thd khi th&p nhiét uit & trén lam ra mira thd ric diu
minh nong; mun 16" nhi€n ma, Kbi" the 111" thuéc Thiéu-dwong
hoa phat ra chirng hiuté; dau mit, 33t rét, ch&t b4t thinh linh.
Khi thir 1V thud¢c Duong.minh kim, chd thd sinh kim. Khi thi
V thuéc thai-duwong thiiv, chd kim sinh thay. Khi thit V1 thuée
Quyét am mdc, cha thay sinh méc.

Ndm nay ru¢ng mua ha dwgc toan, rudéng mia thu it, hoa
qua, ca mudi dwgc, dan bi thién thei, tré con 14m dau sdi. tim
mit nira, triu ché&t nhiéu,

Mot nguori &n h&t mét thurng.

Nim At-Mao 7 4 1975
(Duxong-minh tw thién, Thiu-thwong kim, thi€u am tai tuyén)
Kim van bit cap. hoa thira th& dai hanh s,
Phép chira phai thanh ph& gidng héa.
Khi thir | thudc thai-dm thd, chi moc khic thy, c6 chirng
nhiét treéng mit mii pha thiing hay budn ngl miii d3 mau
cam. Khi thir 1l thudc Thiduv duong hoéa phét ra bénh dich ly
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dan ch&t nhiéu. Khi thir IIf thuge Deong minh kim, chi héa
kh&c kim c6 ching rét néng. Khi thir 1V Thudc thai-deong
thiy chi thd khic thiy, phat ra bénh dau tim, rot sy, 15,
ghé, di dai tién ra mau, nhitng chirng 3y déu thuéc v@ tim,
than ca. Khi thit V thudc quydt-am mée chit kim khic
méc. Khi the VI thudc thi€u-im hda chia thiy khic hoda.

Nim nay rufng mia ha mit, ruong mia thu dwoc nira
hoa qua, tim, c4 dwoc, mudi dit, xuan khéng mua, théng
8 c6 hong thiy, mia déng han. Hai nguéi #n h&t mét
theng.

Nim Binh Thin 71 Iz 1976

(Thai-dwoag tu-thién, Thai vii thity, Thai-am 1ai fuyén)
Thiy vin thai qua khic hoda. Phép chiia phai truc han bd
tdm. Khi thu 1 thugc thi€u-dwong héa, chii méc sinh hoa,
phong méc lam bénh, ricc didu; dau minh, phat ban ehin.
Khi thi II thu¢c Duong-minh—kim, chd hda khic kim, khi
han tr¢ &-trong lam cho dwong khi khéng hanh dwge, kbi
u#t bung diy. Khi Cthir II‘thu¢c Thai-dwenig Thuy khic héa
¢6 chirng ngoai lanh trong néng, bénh ung thuw, tiét ta. &
tim nong lim. Khi'the IV ‘thudc’ Quyét-dm moc kbic thd,
phat bénh néng ldm;ty-phéi—hai, néncé chirng doéan hoi,
chan tay mém y&u, di ngoai ra sic d6 tring. Khi thi V
thu¢c Th'€u-am Hoda khic kim. Khi th& VI thudc thai
4m thd khic thly, ngwdi dan ba nhidu ching thai ti&n, san
hau.

Ndm nay ruéng mua ha, mida thu duge. hoa qua dugc
nia. Mot ngudi #n hét mot thung.

Nim Binh Ty T B 1977

(Quyét-Am tir thién, Thi&u giac moc, Thidu-dwong taj
tuy@n) Moc van b#t c4p kim thira th€, Phép chita phai bd
can thanh tio. Khi thirl thu¢c Duong-minh kim khic méc
cé bénh v& gan, Khi thir 1l thudc thai-dwong thiy khic hoa,
nhi€éu bénh nhié¢t. Khi thi Il thu¢c Quyé&t-Am moc, phong
m¢@c lam ra bénh chéng mit, tai nhue ve kéua. Khi the 1V
thu¢c fhi€u-am hoa sinh thd, khi thdp nhiét hanh sw. Khi
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ngirng tré, minh mAiy pha thiing diy bung gi4 lanh co quip.
Khi thir 1V thuéc thigu duworg, duong hoa sinh thd thip
nhi¢t, hanh sw, néng 1dm, tho huy&t st rét bung trudng
diy. Khi thu V thuéc duong thiy cé chirng lanh trong. Nim
nav rudéng mua ha, mua thu dwgc, hoa qua hai, tdm duge, ca
1dm. vang bac, mudi quy, thangtim c6 hong thiy, mua dong
mira to, dan ba c¢é6 bénh thai tién.
Mot ngwdi dn hét 1 thung.

Niém Canh- Thin B H 1980

(Thiéu - duwong tu thién, ™ai thuwong kim, Quy&t-am taj

tu)en) Kim vin thai qua hai gan, phép chira phal thanh tio
bd can. Khi thir I thuoéc Thiu-im hda c6 ching huydt dat,

mit do, ho xuyZn, rirc diu,~bing huy&t, ngoai bi phu I& ghé
l ai hda uit, nén c6 bénh dn dich. Phép chira phai tan duong
khi phuc & am phan thi khdi. Khi thu !I thudc Thai.am thd.
khi thZp nhiét lam ra bénh mia thd, 16 ngaa. Khi the 11
thudc Thidu-dirong, hoa, phat ra; bénh néng, ho bing, bénh
thud:= phé, ty, 2 tang. Phép chira phai lam hanh tan. Khi thir
1V thuéc Duong-minh kim. Khi thir: V thnéc Thai-duong thay,
chii kim sinh Thay, Khi thia VI thudc quy@t-am mée, chua
Thay sinh méc.

Nim nay lim mwa gio, rtiéng moa ha, mia thu duge
hoa qui, ca l¢i, mudi, tim dwoc nita, vang bac quy, trau,

ngua bi thién thoi chét.
Mot nguéi d4n hét 1 thwng.

Nim Tan- Dau ¥ B 1981

(Duong.minh fur thign, thi€u-vii thay, thi€u 4m tai tuyén)
Thiiy van bit cdp, Thé thua thé, thiip dai banh sw. Phép
chita phai bo than trie thip. Khi thir } thu¢c thai-am tho,
cht mgc khiic tho, ty vi phai hai phat bénh néng frong, trudng
diy, mit, mit pha thiing hay budn ngh, mili d6 mau cam,
Phép chira pbai bd thé phat moc. Khi thi 1l thudc thi&u-
dirong hoa, nhan dan phai bénh 6n dich chét nhi€u, Khi thi
11 thujpe Duwong - minh kim cht hoa khde kim, phat chu'ng
st rét, mdaa tho. Khi tha IV thude Thai-duwong Thuy, chi
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thir V thude Thai-dm Thd sinh kim. Khi thny V1 thudc Thiéuo-
duong Hoa khic méc.

Nim nay ruéng miia ha, maa thu dwgc nira, tim duge,
hoa qua, ca, mudi quy, loan lac v&@ nam phu~ng hai lim.
lim gi6 phuong ddng bidc, c¢6 bénh 6n dich, tré con va
trau, dé chét nhigu, maa xuin khéng mua, moa tha lim

gi6 mua, thang 8 c6 hong thuy, phwong tay nam tin loan.
B8n ngudi dn h&t mot thung.

Nim Maunge R & 1978

(Thi€u.am twr thién, Thai-vi héa, Duong-minh tai tuyén)
Héa via thai qua hai kim, nra niim v& trén lim bénh trén
néng ldm, huy&t dat, phép chira phaigiang hda bd phé Khi
thit 1 thudc Thai-dwong thiy sinh méc, dé€n thang hai kbhij
niing déu cé chirng dich 16 ngiral Khi thir 1l thug¢e Quyét-
am moc sinh hoa, phit rachéng mit néng, mit d6, di dai
rit. Khi thie 111 thudc Thidu-dm hoa c6 bénh khi quy&t-tam-
th8ng, s8t rét, ho suy&€n, mit dau, san tuy&t bha tri, pha ra
chirng huy&t dat mitdo, khiclanh) vao oda diy lam ra to
bung, & tim, lung dau, hiu c¢b sung, thd td dau bung, mira
khan. Khi thi IVothu¢e Thai ‘din-thd) ' '¢d ching sdt rét,
phat vang, d6 mau eam—Khi-thie-V-thuéc Thi€u-duwong hda
khfc kim. Khi thi VI thu¢c Dwong-minh kim sinh Thiy, cé
bénh_phu thiing, ho suyén, huy&t dat, bung duéilanh. Trong
phép chira phai lam thudc on, Ndm nay ruéng mua ha mua
thu m#t ntra, cd, mudi quy, xuian khéng muwa, thu, déng
lim mura, thang 10 han, loan khi, trau, lgn ch&t, nguoi
lim bénh; 3 ngudi fin hét mot thung,

Nam Ky-Miai H R 1979

(Thai-am tuwr thién, Thi€u-cung thd, Thai-dwong tai tuyén)
Tho van bit cap, méc thira th&, phong khi hanh sw, Thd
khdng sung tuc, cdy ¢3i c6 t8t nhwng it qua, nhicu bénh
vé Ty vi. Phép chita phai ich ty, binh mdc.

Rhi thir | thuge Quyét-am méc, phong khi hai gan, Iim
bénh v& gin. minh niing huy&t dat cac d&t xuong khong loi.
Khi thir 1 thu¢: thi€u &m hoa, phat ra bénh hda nhiét, bénh
on dich. Khi thir Nl thu¢c thai am thd, kbi bhan thip
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thd khic thiy c6 chirng dau tim, ung siing, 1& ngira, than
y&u, di ti¢n-ra huy&, déu la bénh thuéc tdm théan cd. Khi
thir V thuge Quyét-am héa, chi kim khic méc. Khi thir VI
thu¢c Thi€u-am héda, chi thiry kbic hda.

Nidm nay rufng mua ha. mia thu m#t nira, hoa qui, vang
bac, tdm nhiéu, ca it, thang 8 c6 hdng thay, ngay 26 thang
2 c¢6 chuy@n dit, trau, lgn chét, tré con ciing chét nhiu,
ngudi gia va con gai lai khoe, phwong dong-bic loan quan
tan tac.

3 nguoi dn h&t mot thrng.

Nim Nhém Tuat J= kK 1982

(Thai-duwong tu thién, Thadi gidc méc, Thai amn tai tuyén)
Mdc van thai qua, phong khi dai hanh su, ty phai hai,
Phép chita phai binh méc, -bé)ty.

Khi thir 1 thuéc Thi€ul-dwong hda, chii méc s'nh hda.
phong héa lam ra bénh nhirc diu, minh néng, mira thd phit
ban, 1én s&i, lai ¢6/bénh dich. Phéplchira phai phat hda, wrc
thiy. Khi thu hai II thuéc Dwong minh kim, chii hda khic
kim khi haa tré lamlocho''dwong khi’khéng hanh dugc cho
nén diy bung.

Khi thie III thai duong thiy khfic hda, c6 chirng ngoa!
lanh trong néng, ung thw, dita, & tim néng 1dm, dén luc
giao kni héa u#t lam bénh han thZp di ta ludn, thd huyét.
Khi thr IV thudec Quy&t-4m méc khic ths, moéc sinh hoa,
ty phai hai, c6 bénh dodn hoi, chan tay m&m yéu, di ngoai
ra sic do Iring. Khi thir V thuoe thi€u-dm hda kbc kim. Khi
tha VI thuéc thai-am thd khic thiy.

Nim nay rudéng muoa ha it, ruéng mua thu dugc toan,
hoa qua, c4 mudi duge, tim mit, 1im muwa gié. hong thuy
thang tu c6 mua gié to, thaing 9 han, mua déng nhiéu gi6
trau bi thién thdoi.

Hai ngudi 4n mét thung

Nim Quy-Hei % % 1983
(Quyét Am tai tuyén, Thi&u vi héa, Thiu duong tai tuyén)
Hoa van bat cip, thiy thira th& han khi dai banh su.
Phép chira phai truc han bd tim. Khi thir I thu¢c duong
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minh kim kh&c méc, nhi€u bénh v& gan, c¢d-dau mit thanh
maanh. Phép chira phai thanh hda. Khi thir Il thudc thai
duong thiy khéic thd c6 chirng ngoai lanh trong néng.
Khi thir I thuéc Quy&t.Am méc sinh hdéa phong méc lam
bénh chéong mit tai nkw ve kéu. Khi thir IV thudc thi€u am
hoa, cha thiy khic hda, phat chirng phu thiing, hoang dom.
Kbi thir Vthugc Thai-am thd sinh kim. Kbi tha Vi thudce thidu
am hoa, chii thoy khic hoa.

N#m nay rudng mua ha, mua thu dirgc toan, c¢a, mudi,
tim dugc nira, vang bac qui trau chlra bhay chét, nguoi gia
hay phai cam. ‘

Hai nguoi dn hét mot thng.

Hét nam nay lai _bat dau tor Gidp Ty.

Pay da soan va x&p dit ra m¢t ban dé 3 hoi van lién
Viét.nam goi.la hoi can-chi cir 60 ndwm Ia mét hoi luan chuyén
¢ thé mdi, ma c6 80 ndm ttr Thién Chuia giarg sinh kém
vao voi héi can chi.

Hoi 1 tir nim 1864 dén nim 1923 1A hoi di qua.

Héi 1l tir ndm)1924:d&n/ndmH 1983114 héi dang co, dang
di vao. ;

Hoi 1It tir ndm 1984 dén ndm 2043 13 hoi chwa dén.

Viy & ban d6 dudi nay di xép tirng 6 vudng c6 60 &
vuong, & trong o vudng ¢6 xép 3 s3 nidm bing chir dém, s
nim di qua & trén, s§ nim dang c6, dang di vao & giira
c6 chir can chi (chir nho) kém hai bén, s dém & dudi la s3
nam chwa d&n, s8 chi¥r nho Can chi 1a s8 nim Viél-nam.
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(tiép theo) Ban d6 nam Can chi
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-Nhirng ngay con nudc

Trong mot ndm c6 12 thang ma thang nao ciing ¢6 ngay
con nudc, dén ngay iy thi th€ nio ciing gid gidi: hodic mua,
hodic ram gidi, ciing co khi siy ra hofic treéc mét ngay, hoéc

sau moét ngay.

Vay ta nén nhé d@ tinh viée lam dn cho d& nhﬁ'—nhang,
nhitng ngay con nwudc nhu sau nay:

Thaog giéng va thing 7 vao

Théang
Thang
Thang

Théang

Thang

Di sdng, b& nén phong bi,

2

.3-

va thang 8 vao
va thang 9-'vao
va thang 10vao
v othang A1, vao

vaothang 42ivéo

ngay mong 5
P S
4 ngéy mdng 3val7
3 29

ngay 13
g 27

ngéy 11
AR

ngéy mbéng 7
PRET N
3 ngéy moéng 9

23

Nhirng ngay giong to

Thang giéng

Thang bai
Thing ba
Thang (u

Thang nidm

Thang siu

Thang Dbay
Thang tam

Thang chi

n

Thang mudi
Thang mét
Thang chap

ngay 9 — 29
ngay 7 - 23
ngay 3 — 7
ngay 1 — 8
ngay 5 — 13
ngay 13 — 19
ngay 8

ngay 21 — 24
ngay 9 — 27
ngay 2 — 20
ngay 14 — 27
ngay 8 — 24

29
15 — 23 —
25

21
24
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Nhi Thap T¢ Tiét

( 24 phéan ndim )

Quen goi la tur thi bhat tiét

.

Lap Xuan
Vii thay
Kinh trip
Xuan phén
Thanh minh
Coc vil

Lap ha
Ti®u mén
Mang chiing
Ha chi
Ti&u thir
Bai tha
Lap thu

Xir thir
Bach 16
Thu phan
Han 16
Swong giing
Lap déng
Tidu tuyét
Dai tuytt
Déng chi
Tidu han
Bai han

Commencement de printemps
Eaux de pluie
Mouvemeént: de reptiles
Equinoxe de printemps
Clarté pure

Pluie pour les fruits
Commencement de' 'I'été
Petite innondation
Semence des herbes
Solslice de ['été

Petite chaleur

Grande chalcur
Commencement de ’automne
Fin de chaleur

Rosée blanche

Equinoxe de I'automne
Rosée froide

Frimas

Commencement de l'hiver
Petite neige

Grande neige

Solstice de l'hiver

Petit froid

Grand froid

=

5 Février
19 »

6 Mars
21 »

D Avril

21 »

6 Mai

22

6 Juin

22 »

8 Juillet
24 »

8 Aot
24 »

2 Sept,

2 »

8 Octobre
24 »

8 Novembre
23 »
8 Décembre
22 »
6 Janvier
21 »

P — — — - — — ————— "
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Nam dwoc ban thdo

Lol noi dau

Muén lam thudc cdn phdi biét tinh thudc. Néu lam thudc
ma khéng biét linh thndc.

Vi du : nhu nquéi di dém ma khéng cé dom.

Ngay xua éng Thdan-néng thay ddin dau ém, vi 1éng nhdn
ma tim ra vi thuéc, Ném mgt ngay ma gdp 72 chat doc.

Vi thudc ching qua c6 ndm mii ( mdn, ngot, déing, chua
cay) linh ching qua ¢6 6 thir (6n, luorg, bO, thiing, giang) lam

thuéc ciing nhu 6ng luong cdm_qudn. Tuéng khéng biét qudn
thi danh gific sao duge, lém|Lhude ma khong biet tinh thude,

biét ddu ma chira bénh gitp ngudi.

Nha binh ldy bén ta, bén—hird, ding truoc, ddang sau dé
biy tné tran.

Nha lam thudc-lay ngii’hanh: ' Kim, moc, thuy, héa, tho
thuéc ndam lgng dé s'nh, khic, dé ché héa.

Nha binh ding trinh sal dé hiét thé giic munh hay yéu
deé liéu viéc tién lui.

Nha lam thuéc ldy ngoai hiéu lrong ly dé phan biét han
nhiét, am, duong, hue, thuec. Cho nén biet ding binh lay séng
nii, go dong lam dia hinh, dia vdt,

Biet lam thuéc ldy khi hdu, on, luvng, han, nhiét ma
giu giam.

Vi thudc biét nhiéu ma khéng hiéu ré khéng biing biét it
ma linh.

Vi vdy chiing 16i 16m tdl céc sach cta cac nha danh-y bién
soan lhanh cudn sach kinh nghiem céap ciru, va bé nam dugc
ban thao nay d& cac déc gia khi xem dé hiéu.

Dit sao trong tdp Bdn théo nay ciing cén nhiéu chd khuyét
di¢m. Vay mong cdc vf cao-minh bo khuyét dé nghé thuéc nude

nha chéng tién dal, ’
Cdc vj thuéc sran lheo van A, B, C d¢ ddc gia dé tim
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Vin A

l.— Ca At-lya %6 7 B5 la bdi mau
Tinh-chit : mii déng khéng c6 déc.
iny-ling : Gidi chtag Can udt, tAn chirng tin khi
aghich, chira chitag ph&suy, ph& ung ho suyén.

A
Van B
2 — Qua Bo-két tén la Tao-gidp =B &K
Tinh-chdl : Midn, mui cay c6 tidu djc.

Conj-dung : Tan - phong, khoat dom, phda trung, legi
khi€u, khu ta, tinh théng lgi, hay din thu8c d&n ché dau,

la ngoai khoa y&u dwgc.

3 — Bach-Péng-Nir & 5 % 'lsi tén la cidy Bau-trang
Lai tén la ciAy dau-mat-trang

Tinh-chdt: On binh, khong c6 déc.

Cdry-lung : Chayén' “chira’ chirag' 'dau mét tring, cb
mang ming, chira chir.g Sang.gioi, rdu nuéc tim.

4 — Bach-B$é 7§ i}

Tinh-chdt: On, mui diog, khong co doc.

Conj-dung : Chira chirng ho lau nsay, chirng cdt, chirng
<on phé nhiét, thanh dom, ha khi, thing lam-bé gidng nhw
<t thieu-mon-dong, thang 3 iy bo 18i, tiy rugu, sao dang

5 — Bach-Vy & 7& la cay mdc-lan.

Tinh-chdt : On, kbhong cé déc.
Cong-dung : Diéu kinh, chi ta, tri ching Ly, tri¢t

nguoc. LAy 14 phoi khé ma dung.
6.— Budi-Dé la Xich-Cam-Phao % H i

Tinh-chiit. : Ping, cay, khong c6 dgc.
Céng-dung: Khir déom, téao thdp, chira chirng trang-

phog. didu kinh, tiéu thay thiing.
Bd cui tring ldy vo sao dung.

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://boOKyKnoa.com

- 132 —

7.— Ciy Buom-Buém la Ho-digp-cin 4 % i

Tinh-chdt : On, mui ngot, khéng cé déc.

Cdng - dury:Chira chieag sSt rét, dau, chlin, hoa 14 sao
didog, ré tim ruegu phoi kho ; chira ching mo mang: hoing
hét, di tinh, bing huyét.

8.— Bong-Cay. Nén la Bd-hoang jifj ¥
Tinh-chdt : On, mui ngot, khdng co6 doc.
Céng- dung : Diéu kinh, chi huy&t, an thai, dinh thdng
Cach ch& — Chi huy&t thi sao, pha huy&t thi d& sdng.

9.— L4 Ba Chac Ténla Quy x4 =& Hf
Tinh-chdl : Nhiét, mui ding c6 dai déc,
Céng-dung : Chuyén chira chirng H5ng-ty-sang & chan tay.

10.— Hat: Béng % H

Tinh-chdt : Nhiét, mii cay.

Cong-dung : B3-hix, hodn, yén tat, chiva chitng cach thue,
cich khif, huy& lam, bach dé&i, chira chirng tri, chi huyé&t,
chdn duong suy khongicing; kinhmguyét ra nhi€u, tring
phong. miéng, mit méo-x&ch,-chita—chirng Thién - truy. Hoa
tén ld Mién-hoa-thao, mui ngot tinh binh, khdng déc, chira
bénh thudc vé huy&t, voé chira ching cach.

11.—~ Cay Bang tén la Cam thuwéong H %
Tinh-chat : Binh, mii ding, khéng déc.
Céng-dung : Thuan khi, trang dwong, trir th3p, tieu dom,-
gdc thiag O-duoc,

12.— Bich Thiao Suwong 7{ 5 7§ tén la Nho nhoi
Tinh-chdt : On, mai déng, khong déc.
Cdng - dung : Chira chiang hdu t&, gidi cd doc, thi chir
bay&t cha chirag hic loan, dién cudng.

13.— Bach Bién Pau & © la déu Van trang
Tinh-chd! : Luong. mui ngot, khong déc.
Céng-dung : Héa moi can tang, thuin phong giai thir
kig¢n 8§, chita ching bic loan, thd t, tieu mei chit doc.
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14.— Cay Buéi Bung la Cat béi cin H H #

Tinh chdt : Binh, mui ding, khéng déc.

Cdng dung : Tiéu dom, khoan cach, chira chirng ngd ho3c
don danh chly mau. ho¥c huy&t & dan rirc, 14y l4 gii nhd
cho it mudi dit vao ché dau.

15.—‘ Cu B35 Nau Ia Vi du lwong B BB

Tinh chdt : Binh, mai nhat, khéng c6 déc.
Cong dung: Chira ching dau tim, dau buyng, sat fring,
chita bénh (&, bénh huy&t, (14y 14 non ma dung).

17.— Ci Bo Net I8 Bach truat [ A
Tinh chdt : On, mii ngot, cay, khéng co déc.
Cong dung-: BO khi, nhuén(liny&t, chi ta, trir phong thip,
.dudng can ty, tieu dom:

17.— RéE Bii 13 Tiéu mao 4] 2
Lai tén |2 Ngh¢ hwong thao, Iai tén 1a Bii thio hwong

Tinh chal : On, mui ding.

Céng dung : Tich ta. khir ué&, chita chirng sang déc, iy
deo trong mioh h& nhai trong miéng khong bigt mui la
tring doc, gid !4y nwéc udng thd ra la khoi, trigt chimg
chuwéng nguoe, vao rirng siu nhidu khi dée.

(Hoa 14 déu dung dugc).

18 — BétLamIa Lamdién Ef R Iai tén 1a Thanh dyi
Tinh chat : Han, mui déng, khong co doc.

Céng dung : Chi huy&t, sat trung. binh can hda. chika
<birng can nhiét, giai mei thudc déc.

19.— H§t Bim Bim Ia Khién nguu tr & 4 F
Lai tén ja Hac sdu

Tinh chdt : Nhiét, mii cay c6é déc.
Céng dung : Chira chitng Thiy khi & can Phé, ho xuydn

dly truéng,
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20.— Cay B3 céu vé la Bach dja dwong [J # 12

Tinh chit : On binh khong cé déc.

Cénq dung : Chira chirng huyét bach, théng i huyét,
tidu thiy, thu huy&t, chira ching st rét, gdc, ngon, la tim
rrgu sao dung. |

21.— Bach ngoc anh, la Ngoc Tuyét F =
Tinh chdt : On, miii ngot khéng c6 déc.
Céng dung : Hoa tim rwgu phoi khé dung thi nhuan da
thit, dep nhan sic.
RE 14 phoi khé chira chirng Loa lich, anh lyu, dc sang.
Be non tén 1a ngoc but hoa, gid 14y nuéc ré mit, khoi chirng:

moc l6ng quim.
Lai c6 thir tén 13 Tir ngoc arh chira nhir trén.

22.— Giay Bot cua tén la Xai tan ding 7 Ht FR

Tinh chat : Lanh, mui chua khéng cé doc.
Cénqg dung : Chitalchitng [don ddnh giy xwong, chan tay

mtm y&u, céng dung ciing nhur ty gidi.
23.— Giay bac_sau la Chip mién déng ¥ 24§ RE

Tinh ch@a! : HY~. mii ding, khéng c6 déc.

Cdng dung : Chira chirng Loa lich, thai nhd sao vang siic
udng. g'd s8ng dip chd dau rit hay, bdé diu mit phoi khé-
ding, sau 14 ndé tring, vi thé goi la bhac sau.

24.— Hoa Béich nhét la Truyén thd Hoa 47 %8 31
Lai c¢6 téu 18 Kim phat thao

Tinh chdt : On, mui ngot khéng c6 déec.
Céng dung : Truc. chirng thip, chita chirng ddu phong
sang con mit, ticgu dom, trir chirng tac thiy, chi ching tigt ta

25.— Bac hala Ké Té %R # Tai 1én 18 Thoy Té

Tinh kil : On, mui cay khong c6 doc.
Céng dung - : Thanh chan nhig¢t, héa dom, tiéu thue-tich

khir phong, chita chueg cdt chuug diu rire.

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://boOKyKnoa.com

—135—

prw

26.— Beo Tia la Tir bsi phu binh %% 3 % TF
Tinh chdt . Han, mui cay, khong co doc.

Céng dung : Khir phong. l¢i tidu tién.

Rim thang 7 liy phoi kho dung.

27.— Be Méc Ja Téng lu bi 132 1 K
Tinh chdt : Sap. khéng cé déc.
Céng dung : Chira chirng th huyét, chirng trang phong
ha huyé&t, bing trung, d6i ha, xich bach ly.
Liy thir lan ndim ma dung.

28 — Cay Biing bang lad Quang-lang y ViR i
Tinh chdat : Binh, mii ngot, khéng c6 doc.
Céng dung : fch ty vi, Irgkhi lyc, 18y ph#in lam banh #n
khoi doi.

Vin C
29.— La Chudi tiéuila Bathuididp & B ZE
Tinh chdt : Binh, mui ngot chua, khéng ddc.
Cong dung : Chira''chirng Sang ‘chlin; 'ghé ngua.
iy la vd nhuc Iy nuwde mithor

30.— Giay Chia Véi la Bach phan Bing [ #} I

Tinh chdl : Binh, mii ding, khong doc.

Cong dung : Chira chirng phong th3p, cirng gin xuong,
khir phong, chita chirng sang gioi, khoi chirng nuy ty, lori
kinh thay. Dang giao ddng cao bd vo ngoai, thai nho tim
Tyou phoi khé dang thay dwoe vi Bach-chi.

31.— Cob Chan Vjt Can la Co Tric Hf 5

Tinh chdl: Bai han, mui ding khoéng doc.

Céng dung : Chita ph& nhié¢t ho suydn, bhan nhiét chuéng
nguoce, ¢St chwag, sip tré, tidu nhi don dgc, tién huy@&t, bung
bi diiy, than di¢n khi siing, ung thw nhiét ly, noc doc rdn cén

Shs 1)

32.— Cay Chua me tén la Toan Tuong % ;ﬁ
Tinh chat : Han, mai chua khoug co6 dgc.
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Céng.dung : Théng lam, chi khat, chira chfrng sang ftri
chira dan ba kho sinh, ldy cay nhai nudt nwée thl sinh ngay.

33.— Ci&t chuét tén la Thi ny B &

Tinh-chat : Hoi han, khong c6 déc.

Céng-1lung : Chira ti€u nhi bung to dau, thwrong hin, lao
phuc, kinh nguyét con gai khong di€u, dan ba khé sinh, con
ché&t trong bung, d&t thanh than nfu nwéc mia udng. Chira
chirng Thir li (twa hang chudt) &y cut méi 100 vién, cho
vao lo dat nat kin d& 60 ngay, 18y ra gid nho ric ché dau.

 34.— Qua Chay tén I3 Ciu méo tir 5] J[f|F
Tinh-chdt: Sap, mui chua khdng co doc.
Céng-dung : Sip trang, ¢8 tinh, chi bing huyét, chi bach
d¢i, bach troc, hat né sao #n_giai Ba dau déc.

35.— Cay Cai rirng Iy Ha khé Thao T #h E

Tinh-ch@t : Lanh, mui ding cay khéng c6 déc.

Céng dung : BS'tdm huyét, thanh'can'hda, 14y 14 cdy sic
thanh cao udng, chira chirng méa dao loa lich, Mua ha dugc
kim khi thi 1i khd, thang '3 thang 4 14y phoi khé dung.

35.— Cay Ché beé la Hy Kiém Thio f & E

Tinh-chdt : Han, mui ddng khdng c6 déc.

Cong-dung : Giai nhiét, chira chung sang, khu phong
trir thdp, chan tay ma moéc (t¢ dai) dan ba sian h4u, chira
chirng ché dai cén, nhai nhé nudt nwéc. Thang 4 hii 9 idn.
d8 9 lin phoi kh6é ma dung.

37.— Cay Csi-xay £ 1§ #8

Tinh-chdt : On, mii ngot, khong c6 déc.
Céng-dung : fch nguyén duwong, tA a4m hda, kin 13 chan
16ng khong ra md hdi, chira chirng Phéng th#p, lam lgu,

b3 chirng hur nhugec.
Lai Hét n6 tén 1a Phd C& Chi, Iai tén 12 B3 c¢&t chi,

Tinh 6n mai cay, khong cé doc.
Céng-dung : Chira ching diu gdi lung rirc dau, c&tty
thueong, chi chirng thén td, Am huyét dau didu.
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Xit dung : Tinh ghét vi Phong phong, nhung duag véi
Phong phong, thi céng hiéu lén, dung véi Duong quy thi
bd huyét, dung vé&i la Dau thi sinh am.

38—. Cém la ME& Phian ¥
Tinh chi!l . Binh, hoa, mui ngot nhat.
Céng dung : Théng trang, ha khi, pha trweng khdi,
chita chirng khi é vueong & yét hin, chira té thdp, ndu chin
ma in,

39—. Cét trau Khé 1a Can ngwu ny Bf 2& 2%

Tinh chat : Han.

Céng dung : Chira ching hic loan, tiéu khat, hoang
dém, thay thiing, ¢6 truedng, chirdg ha cwoe khi, tidu tién
khéng thong, séc udng, lai chia chirng diu sang bach tiét
chira 5 thir don déc, chirng-Thir/li (twa ma cdng c8ng). Ac
sang da c6 nung huy&t, 18y cut trAu néng ma béi, hoic
d8l ra than héa véi longtrdng tnieng) gama béi, lai do &
mén h9, tich dugc ac khi, lai d& & duéi giwong tidu nhi
ndm, thi tri digc chirng’ ‘da 'd8!

40—. Can nuéc déi la Nhén trung bach A i g

Cdng dung : Ta can hda, gidog am héa, chira ching
truy€n thi nhiét lao, ph& ung tdm each nhiét.

Chita chirng b6 mau cam, thd huy&t, tiéu khat giy
com, boi chita phai béng phong da.

Ldy cda & day ndi hong d& & ngoai gié swong 2, 3 nim
18y lira d8t khé ding.

41— Qua chanh la, Ninh méng 18 15
Tinh chdt : Han, mui chua, khong ¢ déc.
Cdng dung : Tiéu dom, chi Au, trir phong, giki khat.
Chita ho suyén,Ify qud méi ra chua c6 nwéc got bd

vd xanh cho vao vé&i dudéng phén hdp com ma #n thi khei.
L4 né sit trang, chira ching sAu ring, nhai bd thém

miy hat mudi ma ngém,
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42.— Qua Cam chanh la Kim Cau 4> If
Tinh chdt : Binh, mui chua ngot, khdong co déc.
Céng dung: Nhuin phg, sinli tan dich, gidi nhiét,.
khoan lwong cach, kiém gidi tidu déc. G8c ré sao vao vai
thudc, sat trang, trir san khi.

43.— Qua cam Sanh la Pdng cam s

Tiah chdat : Binh, mii ngot, khong co doc.

Cdng dung : Sinh nwéc ton dich, gidi tidu doe.

La ddt con trich cung v6i r& Bach bo lam vién udng,.

chira Iré moi chirng cam, r& né vao voi thude, trir chirng
lao sai, ho suyén. |

44.— Qua Cam Dudng 'a Kiém cam Zf ﬂE]'

Tinh chdt : Binh. mai-jngot, khong c¢6 doéc. RE sao
tdn nhé hoa véi nuwée durdng phén udng.

Cong-dung : Chita chirngho lao thd ra mau rft hay.

45— Qua Cay;-1a Tat ph&n 3

Tinh chdt : Sap, mii ngot, khong cé doec.

Corg dung : Ré sao vang voi thudc, I(rir churg dau
bung, tiéu ‘hiy thiing, tri 3 thir trung.

Cong dung : Ciing nhu vi Thién dao.

46.— Cua chudi hét, la Hét tiéu cin ,%Z B R
Tinh chat : Han mai ngot khéng cé doc.
Cdng dung. Chita chirag Thién "hanh cudng nhiét,
phién budn, gia nudéc udng, kiem chita chirng sin diy
budn, gid 18y nwgc ma d6, den rau téc quanh nim khong

rung.
Vo chudi hdt cang voi hat vai dodt, coéon tlinh hoa diu
trong ma boi chung ac sang ma chwa vé rit hay,

47.— Qua Co¢ la Kim anh T& 4 3i -
Tinh chat © On binh, sap, mui chua khong déc.
cong dung : Coéng, chuyén thu sip, chi chirng di—linh!-
tidu tbin, dudng khi, hhéng nén ndng thwong udng, He
trang bénh th&i khoi.
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48.— Hat Cuom Cudm la Thach vy di ‘H &HF L
Tinh-chdt . Binh, mui ngot, khong c6 déc.
Céng-dung : Trir chang lam sun (rwéng khi, tiéu ching
bi didy, thuéng udng thi nhe minh.
Chira ché dai, rin d¢c cdn, gid séng udng.

49.— Cay Ca Cudng !1a Vit thay thao 7 Kk =

Lai e tén la Ludi Trau, hoa no giSng nhuw hoa qué.
Tinh hin, mui ngot khong cé doc.

Cong-dung . Trir bénh. hung nhiét (nguc néng) loi titu-
tién, nhuin tdo két, théng k'nh, ngudi hoat trang khong
nén dung, 18y dao ddng thai nhd phoi khé dang.

Ré c6 thé thay dwoe vi Sinh-dia.

50.— Cay Co-bay, la Uy-linh-tién 5§ =

Tinh-chdt : On mui ding khiong cé -doc.

(8ng-dung ; Trir ching khi-khdi, chirng lung, diu g&i
dau.

Gid 13y nudc boi chirng Hic diéu.

51,— Cay Cai Gidila Thién thai thao R I E
Tinh-chat : Binh, mui ngot, thom ngon, khbn‘g co6 déc.
Céng-dung : B& chan duwong., sing <on mit, lgi tidu.

tien. R& la phoi khé sao ding.

52.— Cay Ca-ging la Hy-gia-te K I F
Tinh-chdt : Han, mui ding khdong déc.
Céng-dung: Héa dom, tiéu-thwe, théong kinh, loi  dai-
tién; tinh g'8nt nhu Chi-tk, hodc dé sdng, holic - sao tay
chirng ma dung.

53.— Cay Ca gai Ia Ty ngugi2 fj§ tf Fh
Tinh-chdt .. Nhiét khéng cé déc.

Céng-dung . Chira chirng ho hiing, nudt chua.
Niu nyéc rira ching lang ben.

TAm mit sao dung.
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54— Cauding 4] FR

Tinh-chit © On mii ngot khdong coé doc.

Cong-dung : Thur can cdt, trir chung Té phong. ha khi,
khoan trung, han -nhiét, kinb, gidn, chan tay co giat.

Chtrng thai phong khach ngd, miéng mit méo x&ch.

Sao vang sic udng.

55.— Cay Chi L1 Hoang-chi & £

Tinh-chit : Binh mii ngot, khong cé déc.
Cény dung : Théng kinh nguyét, tiéu Thay thiing tri

chung th3p nhiét, trj chirng 13 han. Ching C3-truréng.
Diing m6ét minh chira ndi xwong rét hay I4 né nhd
va dai, mdi giéng ndm tdc, diu mit lai co ré.

56.— Cay Cé6i 13 Quan-Thaio 7§ EL
Tinh-chat : Han, khéng “—c6-doc, _
Céng-dung : Tiéu ching Thiy dudng chan khi.
Trir chung Son-lam“chwéng-khi ' moc d'nuwée min ngudi

ta dang d& dét chiéu.

57.— cay chi Chi la cam-thio H H

Tinh-chit : Binh, mui ngot khoéng c6 ddc.

Cény-dang : Giai trim déc chira ¢ dau, khoe ty, vj
b3 tam tidu, héa trung. nhudn Ph&, hoa mei thi thudc,
chirng trrong diy thi cdm dung. chirng he han thi nwéng
dang. H¢t nira d6, nira den, chira chirng xich, bach ly rit

hay.

58.— Chy Céc mén la Thiém-thirthio 5 4 &

Tinh-chdt : Binh, mui ddng khong d6c.
Céng-dang : Thanh ph& nbi¢t, trir chirng dau byng
nhiét, gid sdng 18y nudéc udng.

59.— chy cau-td-rong la Cét Toki bs & PR 7§
Tinh-ehdt : On, mui cay khong cé doc.
Céng-dyng : Lgi thip, thong huy&t, tri chirng trung, ching

g4n co.
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60.— CAy cirt-lon 1a Tru-ny-Thao B R %
Tinh-chét : Binh, muai ngot khéng cé déc.
Cong-lung : Hoa huyét, hanh huyét, chira chung lao
thwong, vdp ngd; thang 10 I3y phoi khd dang, bodc ldy naun
nwoe ééi diu ri\ thom.

61 —Giay coéc la Huong-Dang & B&
Tinh-chdt : Binh, mui ding, khong cé dic.
Céng-dyng : Chi ta, ¢8 trang, ti1i chirng tiéu khat. Hot
chira dan ba lanh gia con.

62.— Qua chéc-Xéi la Phic-bdn-Ter 58 7 F

Tinh-chit On, mai ngot chua khéng cé déc.

Céng.dgng : fcb than, c&tinh, bd can hoa, sing con mit
khdi chan dwong dém di daimhiéu, chuyén chira thdn bu
hoat tinh, bd nim !im rugu dung.

—

63.— Réu coc ciu ao I3 Phuong-hoang-y [E| B 3%
Tinh-chdt : Han, wui ddng khong c6 doc.
Céng-dung : Chira, chitng, dau mit c6. mang mong. loi
thily dao, trir chirog 1& ngira, giai ching trang ddc, ran cén.
Tim rugu sao thum dung.

64.- Rau Can-Séu ja Xa-ham-thio {f & &

Tinh-chdt : Hoi lanh mii ding, khdng cé6 déc.

Céng-dung : Chita chung Kkinh-gian, han nhiét, ta khi,
trir chirng nhiét, chira chirng Kim-sang, dau burg, dau tim,
thdp ty, dudng thai, ti€u nhi han nhi¢t dom chin, chi huyét
phong thdng, ung thu don doc, xich nhén, gid 18y nudc
boi chirng ong d&t, trong ¢b dau ngam nudt rdt hay, thir co
nay rin hay ngam cho nén goi la Xa-ham, deo & bén minh
thi tich dugc ta khi.

65.— cu cdy Thong la Bach-Phuc-Linh | £ &

Tinh-chdl: Binh mai nhat, khdng co déc.

Céng-dung : An thai khi, hodn yéu tat, sinh tdn dich, khu
dém hoa, ich ph&, lgi huyé&t, thim thdp. An hdun phach, lgi
chirng kinh, khai vy khi. Chu tri nguc canh suon du6i con
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tdn nghich khi k&t dau, cong tri cling nhw vi Phuc thin, hay
dan vao kinh con tam.

66— Hat cau 13 Binh Lang 2 1

Tinh chat . On, mui cay dfing khéng c6 doc.

Cong dung : Truc thy céc, trir dom, chi chirng dau tim,
pha tich tré, sat trung, trir bénh chuéng nguge, tinh né trong
trui, hay pha nhirng chirng k&t khi hiru hinh, ngeé hu nhuge
khéng nén dung, la cau 1y lam cdi ndu thit #An rit doc, édn
vao sinh chirng dau bung di ta.

67— Vé cau la Dai-phic.bi & BB &

Tinh chdt : Ciing nhuw Binh-lang
Cong dung : Ha chirag cach khi, tiéu phu thiing, khoan
banh truéng khir thay khi, ngudi yéu qua khéng nén dung-

68—. Cu Cdm la‘cam Bija la i Hh 7
Tinh chdt : Binh, miii dfng khong co6 ddc.
Céng dung : Trir chwng (rang doc truorg khi 18y gdc
gia sdng voi rueon lién giai.
69— Hat Cca Pécdwoc 1y Tienduoc tir | #5
Tinh chal : C6 ddc, chira chirng ché dién cén, khong
gia vao thudc udng dwrge, phai chit déc dam hdén me dién
cudng muda chay. ldy cam thao sdic udng khoi.
70— Ca Chéc ging la Lat khuwong %f L
Tinh chdat : Né6ng, mui cay khong c6 déc.
Cdong dung : Chira ching dau bung, Trir chirng xam khi
71— L& c6 sira la Bach-mién thao . 48
Tinh chgt : On, mai ngot khong c6 déc, gia &y nuoc
boi ching sang d¢c, chirng 1& son rdt hay.
72— Hat Cao ling la Xa sang t&r 8§ K F
Rén hay ndm & trén, vi thé goi la xa sang.
Tinh chit ;: Binh, mai ngot, khoéng cé ddc.
Céng duny : feh chan khi, lidm bd-hoi, trang nguyén
duwong hodn-Lr-cuag, chira chirag Am nang thdp ngira.
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73.— Cay Dung lic 13 cdy Bach chi i

Tinh- chit : 01, m1i ddng khong co doc.

Céng-duny : G &i phong han chira ching dau mit, chiy
nwrde mit, mit ngkra, riec ring, chly nede mii, chirng xich
bach dé&i, long bung huy&t dau. ngwoi chan am hu khéng
-ditng; moc & chua Tiéu-Soa thudce tinh Bic-ninh.

73 bis— Tim giri cy Daula Tang ky Sinh % &

Tinh-chdt : Binh, mai diig khdng co6 doc.
Cong-dung : Clag nhwe Tang-bach bi, vi né hat Am khi
cay dau. vi th¥ sitc maanh hon.

74.— Rau Dira can Ia Kim lang Thao o KB E

Tinh chdl: Chua, mui ngot khéng cé déc
Céng dung : Hoa n6 den  rau téc, chi chirng xich ly
.chi huyét, luong huyét

75.— Qua Dau da' 12 Hof@ng Tang H &
Tinh-chiit : Binh, mui chua khéng' djc
Cong-dyng : Tiéu phi€1 nhiét, sinh tan dich, qua phoi
kho gid vao voi thude ciing nbu Son tra, tiéu thue, haoh
huyét, ha khi, thong kinb, la don dung chita chirng dau méit
phién tinh gii diip rdt hay,

76.— Cay Duwa chudt dai Ia Da thir qua # 1R I

Céng-dung . Chita ching trang thir, vad bénh pham-
phoag 14y sao sic udng. hoic gid sdng ldy nudc udng:

- o

77.- Ci Day 12 Quéan ching H7 Ze
Tinh-chiit : Hoilanh co doc.
Céng-dung : Hay thong sing, thanh nhiét, khia chirng k&t

Phépché : Cao bo vo ngoai niam vao trong chiau nudc
<ho ra hét doc, cho lan gao né€p dju den, qua Dau dun chin
dam vién dn khoi doi.
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78.— Dong duéi ché Ia Cau V§ thao i E K
Tinh chit: Binh, mui ding khong e¢6 doc.
Cong dung : Trir th&p nhiét thong kinh thay, tranh chirng

lam son chwéng khi, gidi doc c4, Ba Ba, moc & dusi nuwoc
sao dung,

79.— La Dé quat t&n la Xa Can gt F
Tinh chat: Lanh, mui ding cay c6 déc.
Cong dung : Tan nhiét tiéu dom, tiéu chirag két hach;.
€6 ta khong co6 b3, khong nén udng nhidu.

80.— Hat Dau dau la Ty ma ta H O J

Tinh chdt : Binh, mui _ngot, khéng c6 doc, c6 2 ihir,
1 ther tring, 1 the do.

Céng dung : Tow trdng chira'tai diée, thiv dd chita chirng
khé sinh, 18y hat sao, 14y gidy géi ép bd diu ding.

8l.— Cay Danhep1a Hep hoan! & BX

Tirk cb% : Binh. mii ngot khéng c6 déc.

Céng dung : 1.4y hoa gid 1dv nudc, boi lrén diu tré cen,
trir 12 chirng phong, chira ching thai déc. lai chita ching
dg dé, khi€n dira tré ngl yén, chita c¢i chirng vo chdng
khong yéu nhau, ding hoa phoi khé, gifu & trong cai gdi,
thi v¢g chéng yéu nhau.

82,— Cay Dugtdé la Dam duong hoac Y& I 7B
Tinh chiit ; R& 14 lanh mui cay khéng c6 doc, chua.
Céng dung: Chira chirng Am suy tuyét duong. trong ngoc-

quan dau, lgi tilu tién, ich khi lye, cudng chi kbi cirng gin
cdt, tieu churng trang nhac, ching ung thu, duéi ha bé moc
muyn, ndu nurdc ria sach trung. Nguwoi hi€n mudn udng lau

thi c6 con,
Van D

82.— cay Dija lién l& Son tam nai W = Z&
Tinh chgt : On, mai cay khong co déc.
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Céng dung : Tri chirog cadm khi th&p dau bung, tring
phong, thii nhd, phoi kho sao qua ma dung, phong khwong
lam ta.

83bis.— Bip Da - léng la Tan di 3¢ B

Tinh chit : On, mui cay khdag c6 doc.

Cong-dung : Chi chirng diu nao phong, dau lirc, trir
nong rét than the, tri ngat mili, tiéu chirng m#t swng, khir
phong ta ngoai da thit.

84.— Giay Dau xuong la Tyc cdt ding #£% S FE

Zinh chgt : Binh, mui ding khdong co6 déc.

Céng dung : Cirng gan xwong, {rir chirng sang gi¢i, chira
chitng don danh, dao thuong rit hay.

Bé ddu mit thai phoi kiid dung.

84 bis.— Pon G&i hac la-Hac tat thao £ Af &
Tinh chét : On, mbi déng khéng cé doc.
Céng dung : Chuyén chira chung Hac 14t phong rit hay.

85.— DPocluc 1a' Hac lvc B 4
Céng dung : Chira dan ba huy&t lanh, tieu phu thiing, té
thdp, cirng gdn xwong, khéi my ty khi phong thip.

86..— Qua Bu di la Méc qua } It
Tinh chiit : On, mui ngot khdong co doéc.
Céng dung : C3 thoat khi, hoa tré khi, binh Vy, tw Can,
fch Phé, trir Hodic loan chuyé&n gin, cuéc khi, thiy Iy, gan co,
hay thu gan, c6 hoa, qua nho. bd phoi khé dung.

87.—P&u xanh la Luc dau S e

Tinh chat : Han, mui ngot hoi tanh khéng c6 déc.
Céng dung : I:h nguyén khi, giai nhiét, trir moi chit doc
loi thiiy dao, titu sang ngira, sing con mit.

88.— L4 Do
Tinh chit : Déng cay.
Céng dung : Chira chirng 1& ngiaa cé trangy tri chirng
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thi tring ; d®u ndu nuéc udng ; lai chita phu-nhin Am sang
gid nho ma dip.

89.— Cay Dinh-ling la Trin-Sa NE 7F
Tinh-Chdt : On, mui cay ding, khéng cé doe.
Céng-dung : Tan khi phong han, tiéu thip thiing,

thuwong dn thi nhe minh, yén Ty, Vy.
Trir duwgce déc tom ca.

90.— Giay D6-dai la Lao-bs-déng F 7§ ji

Tinh-chdt : On, mui nget khdong c¢6 déc.

Cong-dung : Chira ching trang phong ha huy&t, ré gid
nat d6, chiang Ung-thu rZt hay. L4 c6 3 chum hoa sfc
vang, 18y phoi trong rep n3u-in khodi doi,

91.— DBan-Sam 12 Bén ma thio Z§ B
Tinh-chat : Hoi lanh;khéng co doc.

Céng-dung : Thanh-tdm. trir nhidt chita chirng chan
tay mém y&u, dang 1 'vi“udng' nhiéa thi'co con.

92.— Déng-Triung Ha thao la Co dau dat #f 42 1H
Mua Ha la ¢d, mua Dong hoéa ra trang, dai do 3 tic
¢6 6 chan. gidng nhu con Sau Tam. tuc goi la Sau -cude.
Tinh-ch@ : On khong co déc.
Céong-dung : BS tinh ich ty, b5 manh mon, chi
huyét héa dom, chita chirng ho lao, tri chirng dau lung,
c6 cbdng bd than, chita moi chirng hu tdn, vi n6 duge

toan khi am dwong, nfu véi thit vit thi dai bé.

93.— Don Tia 14 Béich thién-liéu-thao F 4~ 4 H
Tinh chdt : Binh, mui ngot khong c6 déc.
Cong-dung : Thong chirng quan cach, trir chirng & kbhi,
lyi thay thdy thong kinh, diéu chan buyé!, dudng chan khi
dung cala lin ré.

94.—pon Ring-cwa 1a Cé& Xi chi [ % X

Tinh chdt : On, mii ngot, khdng c6 doc.
Cong dung : Chira chirng dau lung, trir phi€n khat, chi
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ta ly, gidi son lam chuéng khi doc.
La cay déu dung dugc ca.

95.— Dong cao la Kinh Thu £& #Fk

Lai c6 tén la Thién ly cap, lai tén la Thién Iy quang.
Tinh.chdt : Binh, mui ngot,” khéng cé doc.
Céng-dung : An tam tri, dudng ty vi, chita mei chung
sang, sat chirng cam théac. chita ching Duong-mai sang, giai
dau déc, ding mot minh nd gid nat hea véi Long nio d&

chirng ung sang da v&, hoic chwa v, ca chirng Duoag-mai
sang, thin hiéu,

96.— Cay Dai la Méc Lan A

Lai c6 tén la Hoang tam, lai tén'la P§ lan bi

Tinh-chdt : Han, mui dfing; khong cé déc.

Cong-dung : Tri bénh dai nhiét & trong bi phu. chira
ching ac phong., bénh dién: trong &m th3p ngtra. sang tai
myit, lai chira chirng tring phong chirog am thw, thiy thiing

chirng tira ddm, chirng trung nhiét, hoa né chira chirng hoc
Xwong ca.

97.— Cay-Dai-bi-la Long-Nao #F J§
Tinh-ch@t : Nhiét, mui cay ding, khong déc.
Coéng-dung : Chira chirng dau m#t dé ric, chita chirng
hiu té swng 14p, ludi sung, mi¢ng cam, Idy bdilitn khdi.
Ly 14 n6 n3u thanh vi Long-nio.

Van G

98.— Qua Gianh gianh la Chi t& Jf

2inh-chdt : Han, mui ding khéng c6 déc.

Céng-dung : D& ca vd chira chirng ngoai bidu nhiét, bd
vd chita trong 1y nhiét, td ph& hda, chita chirng uit nhiet
hanh k&t khi. trir chirag phign diy. tri chirng thip nhiét, thue
nhiét, lgi tidu tién.

Cach ché : D& s8ng chita d5 mau cam, sao den chira
con Tam, con vi hoa dau.

TAm girng, hoidic nuwdc tidu sao,
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99.— Cia Giu IA Huong Phu % JIff
Tinh-chdt : Han, mui ngot, khéng cé déc.
Cdéng.dung : Khoan trung, khai wdt, di€u kinh, khir tré,
lgi tam titéu.
Cho tr3u gid trat vé 14y nhan, rueou, mudi, gifm, nuée tidw

iim sao, tén li th3t ché,

100.— Cay Gao la Méc mién A #H

Tinh-chat : Noéng, mii cay khong c6 dac.

Cdng-dung : Vao Kinh con Can, vd Kinh con Than, khir
phong bhan th4p. Thian hur khong nén ding, &m huw, hoa déng
khong nén diung. Hoa tréon véi duong sic udng, trir nha-phién
doc, kiém chira chung ly lau ngay. '

V& chira vdp ngd, bong gin, 14y vé hudng mit giéi moc,
gifl trén voi nudc tidu sao ma. bop.

101— Ré Gam la‘Vuwong Tén FE %
Tinh-chdt: On, mui cay, khéng c6 déc.
Cdng-dung : Chira tri(ldu, dc’sang, cam lao, héi trung.

102.— Gao 'Nép '1a Nhu-Mé& *E 4
Tinh-chdt: On. mii ngot, khoéng c6 doc.
Céng dung : Chua 6n trung, chita chiung Bic loan, chira

thd ta, an thai.
Cach ché: Sao den chita chirng ung thw, Kim sang, sao

vang chita ching d6 mau cam.

103.— Hat Gic la Mgc midt t&r R ¥ T

Tinh-chdt : On, mii ngot, khong c6 doc.
Céng-dung: Chita chirng nhii ung, ac sang, giang mén
sng dan, mii ddm thanh ma bdi, khong nhirng truy déc,

con cbd chit sinh co. ‘
Hat n6 c6 tinh la hon cac hat khac, khi gidng phai d6

chin thi méi c6 qui, néu gidng s8ng chi cé la thoi.
104.— Cay Cé ga la Tung sinh thao 731 4 EH
Tinhchft : On, mai ngot, khdng c6 déc. Hoa ra trong

cuc né c6 con sdunhd goi 1a (Hoang khuy&n)
Cong-dung: Chira chéng th#p nhiét, chitng dan lung,
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ReE sao vang chira chirng xich bach diéu (lang ben) rét hay

105.— Cay Gida Rai 1a Da Lan 55 Jig
Lai ¢6 tén la Lau Luw
Tinh-chigt : Binh, mui ngot khéng c6 déc,
Céong-dung : Thong kinh lgi thiay, sat trung, lgi quan
cich chita chirng thir lau.
Ldy résao ding, ré no6 thay duge vi Hoang Ky

106.— Qua Giun 13 S&r quan T #F = F

Tinh-chat : On, mdi ngot, khéng cé déc.

€Céng-dyng : Chira 5 chiung cam, sat tring, chi tily, khi
bach troc, ich trung kbi, thu liém hw nhiét. Bd mang di m%
dung. ’

107.— Qua gi6 Rai Ia €ha thyc tir ##% T 3>
Tinh-chdt : Han, mui ngot, khdng ¢6 doc.
Cong-dnng : Sung co phiutrg-yéu tdt, ich khi lre, caong
chitng am nay, b huw lao, trir chirag Thiy thiing, cirng gin
xwong, dep nhan s¥e.

108. - Hoa Gidubuyt/ 1o Méccdn A< 4§
Tinh-chit : Han;-mii-déng—khéngco doc.
Cong-dung : Ghi trir ly trang phong, sap tring, chi huvét,
«chira chirng ly nhi¢t khat, gid sat chirng sang tryy. )

109.— A4y Ging la Thanh dwong 3 12

Tinh-chdt : Binh, mui ding khéng c6 doc

Céng-dang : Chira chirng Hoang dom, Thir-li Thoi-sinh,
loi khi€u, 14 chita chirng ung thu, thiing déc. Hat chia chirng
Thén-bach-Trang, c¢6 2 gidng, mot thir cé do 1 thuse qua chin
nén ding, lai mot gidng c6 5, 6 thude, ngudi ta hay ding lam
d4u, qua chin sic den khdng nén dung, dung thi chét ngudi
phdi nén cin than,

110.— Cb Giui trong 18 Céc tinh thao IR0 = 1
Mink-chit: Binh, mui ngot khdong cé doc.
Céng-dgng. Chira chirag dau mit ¢6 mang, sat chirag
«cam trinog.
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111.— L& Giau khéng 12 Ciu twong 3§ %
Tinh-chdt : Cay, khéng co djc.
Cong-dung : Tan khi, chira chirng tri sang, diiu th&ng, hay
trir degc déc thudc phién.

112.— L4 Giong l1& Thanh tign*thao FHF 3' E
Tinh-chat : Binh mui ngot, hoi c6 déc.
céng-dung : Trir chirng tich doém hac gid nat I8y nuwoc
ndng ngudi chan vi han, khéng nén dung,
(14 go6i banh chung)

113.— Gi&u Gia-dat 1a Son-Tra |} &
Tinh chat : Binh, mii chua khéng déc.
Cong dung : Kién ty, vi. tiéu tich tré, tdan nhitng huyét
cii dong lai, hoa nhuc tich, khéng nén udng nhidu, hay udng.
mgt minh, hj! no6 chira chirng-xan khi,

Van H

114.— Hat Hoé-Tiéu.
Tinh-chat : On, mui-cay khong ¢é déc.
Cong-dung : Khir_phong dom, chi chirng Ho#c hoan, triv
chung dau buyng lanh.

115.— Cay Huyét-du.
Tinh-chdt : Noéng, mui ngot khoéng c6 ddc.
Cénqg-dung : L4 binh can, hoa chi huyét, ha dom, chira
chirng trang phong ha huyét, chirng xich, bach ly 13 do, gip
nim Dinh-md» mo6i c6 hoa.

116.— Hoa Hoé

Tinh-chd@t : Han, mui ding, khéng c6 déc,

(Céng-dung : Luwong dai trang, khir 1y nhiét, chita chirng
trang. phong ha huyét, chita ching tri, xich, bach ly, trong
bung c6 tring, sao dang, dang sdng udng véirwou, chira
chirng sang doc, khdng hai Vi khi.

117.— Hat He 1a Phi-tr 4§ -~

Tinh<chdt : Op, mii cay ding chua.
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Céng-dung: fch duong, trang khi, chita ching dau tim ,
chi buy&t, sap tinh, trir ching nhiét ly.

118.— Hoa Chc la Cam-Céc-Hoa " % &

Tinh-chd! : Binh, mui ding, khoéng cé doc.

Céng-dung: Thanh diu 6c, khu diu phong. chira chirng
dau mit hay ri nuwéc mit, sang con mit, gid vao voi thudc
phong thi dung s8ng, gid vao voi thudc bdthi bé num. Ruou
tim mat, dd chin phoi kh6é dung, mec & nui Ruc.thuy-Son
thuoc tinh Ninh-Binh thi 18t.

119.— Ca Hanh 12 Théng-Bach % H

Tinh-chdt : Bioh, khong co doc.

Céng-dung : Chira chirng Thwong han, thwong phong, dau
rirc, d8t xwong dau, Tan ta kui; trung phong, mit mii phu
thiing, hiu té, Hodic loan chuyZn gan, boa don cudc khi,
long bung dau, gidi bach dwge-ddc cac chit déc thudce ve
ca thit nuéng chin dn véi mat thi chét nguoi,

120.— Hoac-Huong la DPia-Héi i 1
Tinh-ch@ : Iloi On, mui ding khéng déc,
Céng dung : Chinh khi, khw ta, khai vi, chira chirng
Ho#c loan rit hay.
LAy 14 r& phoi khé dung.

121.— Hoa Héng-Bach 1a Thang-xuvan Hoa #% 3|R 1B
CO 3 sac Hoéng, Bach, pam hdng

Tinh-chdt : On, mui ngot khong c6 doc.

Céng-dung . Hoat huvét, tiéu thiing, chita chirng loa lich
sang d¢c chwa v&, gid nhd va dip. Thir tring tén 1a bach
hoa, tinh vi ciingy nhur Udng bach, siic tring thudc Kim,
hay nhudn con phé&, chi chirag ho, nhudn tan dich, 18y hoa
twoi ma dung.

122.— Ha Thu.O la cu Sira bo 46 % im
Tinh-chit : Obn, mii ngot khéng cé doc.
Cong-dung : Trang gan xuong, bd tinh ty, den riu, téc,

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://boOKyKnoa.com

— 152 —

chira chirng st rét lau ngay. Cé 2 thir, Thu va Hung.
Chich thao lam T4, chin lin d3 chin lin phoi ding,

123.— L& Ho6-nhi la Ta-thao %% 15
Tinh-chdt : Binh, mui ding khong cé doc.
Cong-dung : La dung chira bénh 1& ngtra, trir chirng c0
ddc, chira chirng trang phong, ha huyét,chira chirng tai digc
R& chita ching, Thir 1i. Cao bd vd thai phoi khé dung.

124, — L& Hb-Thiét
Tinh-chdt : Binh, mai ding khéng cé déc.
Cong-dang : Chita chung ung nhi, 18y li gid nhd, ma
do, thong tia sira, lai chira tré con ludi 1& nat, r4t hay.

125.— Hat Hao Hao 1& Bja phu-Tir 1, /& 7
Tinh-chat : Han, mui d&ng khong c6 doc.
Cong-dung : L¢i Bang-quang, thém tinh thin, chita
chirng Am nuy xan khi,

126.— .. Cay Ho-trwong

Tinh-chdt : Ding,~chua-khéng-co-doc,

Cong-dung : Trir chirng thiy thiing, théng kinh lac, giai
chirng phiZn nhiét, dudi ti kbi ué, r& phoi khé rung céng
dung. ciing nhur vi Dai-Hoang. Gidng & truédc cira trir duge
ta ma.

127.— Ca Hoang-tinh & C&u cing thdo ${ %7 X

Tinh-chdt : On, mui ngot khong cé doc.

Céng-dung : Bd khi ich tinh, &n nhidu thi khde con ty,
con vi dep nhan sfc, thai phi€n. Chin lin do, chin lin phoi
ma dang.

Hai 14 d3i v6i nbau la that, khéng d8i véi nhau la
Thién-tinh, sirc né kém Hoang-tinh.

128.— Ho-Tiéu rirng la Ngoé-tha-Du % 2 &

Tinh-chdt : Nhiét, mii cay ddng c6 tidu déc.
Cong-dung : Tan ban, trir thdp, Am nang ngira, xan-
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khi chirng lanh ti lin ngay, bung duéi dau, ngudi 4m hw,
hoa thioh khéng nén dung,

129,— Cay Hai-dwong /5
Tinh-chat : Binh, mui ngot, khéng déc.
Coéng-dung : D& an thin, dudng khi huyét, trudng co
nhyc. Hoa phoi khd n%u véi nwée duong udng, dep nhan
sfc, hot chira Am nang san-khi. S3c trdng thi t&t.

130.— Hat Hat 1a Phi-Te HE T

Tinh-chdt : Sip han khong co dc.

Céng-dung : Chita 5 chirng tri, sat 3 thir trung, cung gén
xwong d&u vinh, vé, chita ching ho, vé phédn diau xanh hay
giét nguoi.

Moc & huyén Gia-Vién tinh- Ninh-binh, kiéng thit ngan

Van K

131 — Hét ravoCa<khaician Can-ky=tr ) 18 F
Tinh-chdt : On, mui ding ngot khong c6 déc.
Céng-dung : Chira chirng néng trong, tiéu khat, ching

phong th&p té khip minh, chirng Tao 1du ngay, trong nguc
c6 dong-khi, cAim khi néng rirc diu, bé&n tinh t¥ cirng gin
xwong, tudi tré da chan hda, khéng nén diing,

132.— R& Cua Khoi 14 Dja-Cot-Bi  #, H B

Tinh-chat : Mat, mui ding, ngot cay khéng c6 déc.

Céng-dung : Chita chirng ¢t chung, lao nhiét, coé
md hoéi, bd khi dudng huyét, loi dai-tién.

133.— cay Khé-mdc Ia Méc-hoe AT fid
Tinh-chdt : On, mui ding, khong co ddc. :
Céng-dung : Chita chirng Nhi ung, thdi tai, chung Y&-

hiu, gia 14y nwéc ma do.
134 — Cay Ké hoa vang 12 Vuong - bat-luu - hanh

£ A #47
Tinh-chdt : On, mui cay, déng, ngot, khdng déc.
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Csng-dung : Chi chirng huy&t-thdng, thong sira, diéu kinh,
lai chita chirng Thip sang ddc, dan ba cé mang kiéng
khong nén dung.

135,— Qua Ké wom la Thu-ddo-Te Fk Hi F

Tinh chit : On, khong co doc.
Céng-dunq : Chita chieng tédo khat, sinh tan dich, chi,
d¥m tiéu thiing, hat sao diung, 14 chita chiung ché dai cén,

136.— C& Kim-sa l& Ngoc-sa F 7F

Tinh-chdt : Binh, mui ngot khéng c6 déc.

Céng.dyng : Chira chirng Tidu-tién khong théng, bung
duréi ddy, budn buc, ching th3p nhiét phu thiing, chira
chirng dai ra mau, dai ra khil¢i ti€u trang, ban cii cho la
vi Hai-kim-sa la nhim ; gdc| 14) sao vang.

167,— L3 Kim-sang l1& 14 Thuécdiu IE #§iE B3.

Tinh-chit : Nong, . mui cay, c6. doc:

. Céng-dung : Tiéu sang ngua chira chirng nga bi thtr()'ng,
cim mau, ndi xwong.

138.— Co6 Ngheé 18 Ma-giao &5 R
Tinh-chidt : On, mai ding, khong cé doc.
Céng-dung : Hun chirng 1& ngira,
Goc ciling 1én la TE-Tan.
Tinh On, mii cay, c6 tidu dgc, ich con can, én con
dom, thong khi&u, truc phong ta.

139.— Kinh-Giéi #% &
Tinh-chdt : On, mui cay, khéng ¢6 déc.
Cong dung : Chira chirog 1& ngira, chirng thwong Han,
phat hian, chira chirag (¢, pha khi, lwong.huyét, chita
chirng huyé phong, huy&t vang rit hay.

140.— Khd-Sam 7 R
Tinh-chit ; Mui ding khéag co doc.
Cong-dung : Trir nhiét, kha thidp, lgi thdy, bén ring,.
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chira chirng nhiét ly trang phong, ha huyét, nuéc gao
tim mot dém sao ding.

141. _ Qua Ké 12 Thuong nhi-Ted F H F
Tinh-chit : On, mui ngot khong cé déc.
Cong-dung : Trir thdp thanh can hoa, tir than hoa, qua

gia tén la Hung-diiu ter 14y ngay Doan-Ngo sao bo gai, kiéng
thit lon.

142.— Khién.nguu-Ter ZFE 4 F
Tinh-chdt : Nhidt mui cay, e6 déc.
Cong-dung : Chira thiy khi & con Ph& Ho suyén diy
truong.

143.— Ca Khic-Khac 13 Thd-phuc-Linh 1 & 2
Tinh chdt: Binh, mui dam ' khoéng c6 djc.
Céng-dung : Khw thdp, trir phong, chita chirng giang-mai
sang gioi.
144.— Kim-anh-Ding la giay Chinh Chiéng %% %I 1E
Tinh chat :  On)"mii ngot 'khéng 'cé' doc.

Céng dung : Diéukial,~dudng huyét tr Am gidng héa,
an thai, trir chirng Xich, Bach doi.

145.— Kim-ngan-Hoa 13 Nhan.déng-Dang X X BE
Tinh chdt: On, mii ngot khong co6 doc.
Cdng dung : Tan nhiét gidi doc. 1a phuwong thudc ngoai
khoa rit hay. Niu nhw nuéc ché ma udng, giai Thiy-ngan doc

146.— Khoai-Lang la Quén-Ching H
Tinh chal: Hoi han, cé tiéu doc.
Cong dung : Chira chitng thiit huyét, sat trang, thanh nhiét,
khir ta, lai chira chirng trung tich, hay khoan khoai trang Vy
Cach ché: Cao bo vo phoi kho dung.

147 — Kim-mao-Cau-Tich la Cua-Cu-Ly 5 H 8
Tinh chdt : On, mui ngot, ding khéng c6 doc.
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Cong dung: B th4n, cirng gan xwong, trir thip, chira
lung dau chira nir nhan thuong trung, nguoi gia dém di dai
nhiéu.

148.— Qua Khé la Ngi-liem F 3f
Tinh-chdt: Sap, mui chua, khong cé déc.

Céng dung : Thanh nhigt, sinh tan dich, trir hofc loan,chira
chirng Kim-sang, #n nhiéu trong lanh, ngudi nao trong noéng
nén an, Hoa giai Nha-phién déc.

Van 1

149.— fch-Miu I3 Sung-Uy % EF
Tinh-chét : Mui cay ngot, khong cé déc.
Céng dung : An tinh than;sang mit, chi ching Bing-lu,
dau tim, chira chirng Thai-ti8n, San-hau, thang 5 14y n¥u cao
-ding.

Vian L
150.— La-Bdc la Hat-cai % ¥
Tinh-chiit:  On, vi cay.

Cdng dung : Thd phong dém, hin phong han, héa dom.
yén hen, tiéu d6 &n, trir sung.

151.— Cay Lu&i-ché 1a 14 Chi Thien 3g #f F
Tinh chdt : Han, mui ding khéng c6 déc.

Cong dung : Chuyén chira chirng phong thiing, tiéu dom
ing ho hen, nguc canh suwdn bi ddy, 1dng bung ké&t khi, trir
phong dom k&t khi, thwe nhi¢t, khir ching phong han diu

ric.
152— L& Lotla TatVat B 45
Tinh chat: On, mui cay co déc.

Cong dung: Chira dau luwng Hodc-ioan, trir chitng ldnh
ly, tidu thuwec, ha khf, chi mira thd, stc n6 din vao dén

xuong.
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153. — Cay Lao-Ban la cay Thai Béc y =
Tinh chdt :  On, khong c6 doe.
Céng dung : Chita nguoi gia, chan tay m&m y&u, chira
chirng &-cach, ta ly, on dich.
RE gid 14y nuoc, boi chirng Dinh ddc, phoi kho sao dung.

154.— CAy lu&i-Bo 12 Duwong-Dé £

Csng dung: L& chita chirng TiBu gigi, Xich, bach dién,

RZ rira sach 9 1in, chwng. 9 lin phoi dung, thi nhugn huy&t

tir am, didu kinh khoan céich, la phuwong thudc bd am, ngudi

hu-han 18y nudc girng chich dung, ky vi La-bac, thil trau,
~ thit lgn,

155.— Cay L:3i-Tién 12, Dai-din-pang & F| BE

Tinh chdt: On, muicngot khong co doc.

Céng dung : Cirng gan xwong,” kboi nuy ty, tiéu bi diy,
dom hach, bd diu mit dang., n¥u nwéc cho tré khoi ching
t& phong, cip man ‘kinh 'phong rit hay.

156— Giay Lung:trsng 14 Thanh:-long-ding 3 ¥ iE
Tinh chdt : Binh, mii ding khéag c6 dac.
Céng danqg: Nhuidc irang loi tidu tién, dudng tang phi,
an Ty, Vy, sang con mit, khdi ming mong, trir chirng ¢ doc
rit hay, 14 phoi kho diang, nu nuwéoe tim khoi 16 ngura.

157.— Réu Long-Thuyén la Thuyén-dé-dai HY € &

Tinh chiit: Lanh, miii ngot khéong co déc.

Cong dung : Chira chirng d6 mau cam, chirng Thach-lam,
cang voi vi chich-thdo, diu say sic dic udng, giai chirng
thi¢n hanh nhi¢t bénh, diu 6: khdng thanh sang, tinh thiin
m& mit, hda véi bot midn hdé lam vién udng.

158.— L& Lué&i-Rén 12 Vuong-tai-Xanh 1 H it
Tinh chdt : Han, mui ding c6 doc.

Céng dung: Tiéu sang dfc, tan chirng huyét, chira ching
khéch ngd, qui tri, dung g8c cao bd vd, thii nhd tAm nuoc
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cam-thao sao ding.

159.— Hét Qua ly 12 ich tri nhan 25 /8 12
Tinh-chdt : On, mui cay, khong déc.
Cong.dung : Théong Tam-tiéu, trir bénh quan céach.

160.— Qua Loc Virng la Kha T M 5~

Tinh-chzt : On sap, miui ding chua khoéng c6 dac.

Cény - dung : Tiéu lirc thuyc banh trudng, chi mia thd,
hoic loan, dinh chirng ho suy&n, pha k&t khi, chi chirng ly
da lau, ching trang phong tién huy&t, giang dom, ha khi
khai tré, sap trang, chi bing lau, khir muc &.

1il.— Qua Lé Ia Tuyét Le =F FH

Tinh-chdl : Mat, mai chua/mnget, khong cé doc.

Cdng - dung : Ngoai thi:-|khu| phong, trong thi trir Thién
hanh-théi - nhiét, dung sdng thi thanh nhiét, chin thi bd &m
giai tidu, trir khat, tiéu dam, chi chirng ho, nhitng nguoi
trong lanh di ha loi, dan ba San-hau hu nhugc nén kiéng.

162.— Cay Luoi Riéu Ia Kim giao 4> %

Cay cao logn nhw cay quyt, 14 dai hinh nhw ring cua,
sdc no tia, dung d& lam diia, lai trir dwge cac chit doe.

Yan M

163.— Muép Dang la Khd qua F I
Tinh-chdt : Han, mai diing khéng co doc.
Cong-dung : Trir nhiét lang, thanh tam minh muc bd
hu lao. Ha ich khi trang duong.

164.— L4 Mén Tuéila Trach lan diép e B
Tinh-chdt : On, mai ding khéng c6 déc.

Céng -dung : ‘Tieu ung, phi khdi, tri phu nhan huyét,
vang lao s4i, hoat huyé&t, sinh tan dich.

165— Hat Ma p& la Xa Ti¢n T H A F-
Tinh-chat . Han, mii ngot khongcéd déc.
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Céng-dung : Thong Tidu-tién, chi ta, ich tinh, théi sinh
cuwdng am, khi&n ngudi ta c6 con; bo vd dung.

166.— Cay Mia, 18 Cam Gia H* B

Tink-chat : Han, mui ngot khong c6 déc.

Céng-dung : Ta hda, tro ty khi, hoa trung giai tiru déc,
chi khat, ha nghich khi, tri chirng &-cach, lgi Dai Tiéu trang,
khir thién hanh théi nhiét,

Nuong chin vit 18y nuoc dung, sic do thi (6t, khong
- nhiém dich khi.

167.— Hat Méng tay la Cip tinh td = M Y

Cong-dung : Chira chirng rén ciu..dau bung.
Phoi khé ma dung.

1€8.— Cay Rau M3 | l& Rau Muéng
A R
Tinh-chdt . Mui, diing, khong co déc.

. Cong-dung : Chira kim-sang, dinh &, ching hong ty-
sang, gid 1y nwoc tu, nhién ma boi Ji€n khoi, lai chira chirog
trang phong ha huyét.

Ngon, ré, 14, sao dang.

169-— Giay Mo léng 1a Hong luc 4 %
Tinh-chal : Binh, mui diug khong co doc.

Cong - dung : Sap trang, an vi, chita chiung Titu tién
khong cdm, gidi doc c4a, Ba ba.

Thang 8 kiéng khong &n 18y 4. giay phoi khé dung.

170.— Ma Chién thaola Cé vot nguwa i e )

Tinh-chét : Han, mui ngot, khong c6 doc. |

Cong-dung : Chita chung tich tu, khai kinh, chung ung
thu, chirng tri, San ngu, ac huyét khoug chi.

171.— Maing Tre la Tric Roan 4} %

Tinh-chat : Han, mii ngot, ddng khong c6 doc.
Céng-dung : Chita chirng khong ngu, khir chirng nhiét, mit

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://boOKyKnoa.com

— 160 —

vang, chirng tiéu khat, sang con miit, giai trn ddc, trir nhiét
khi, chita tam budn, ich khi hre, loi thuy dao, ha khi dom
trir phong nhiét, cwéc khi, lai chita chung trung phong ra
mo6 hoi mit ti€ng.

172.— Qua Muép la Ty qua FF N
Tinh-chdt : On, mii ngot khong c6 doc.
Céng - dung : Thanh th&p nhiét, lgi tién tieu dom, chira
chitng ung sang, chirng dju sang, théng lia sira.
173.— Men Rwou l& Tou khic H pj

Tinh-chiit : On, mui ngot khong co doc.
Céng dung : Khoan trung, khai vi, trir chirng dém tich,
hita ching khi nghich, trirng han, yén chung Hofic loan.

174.— Rau Mudng| 2 Ung thai 3 3%
Tinh-chiit : Han, mii ngot khong cé déc.
Céng - dung : Giai phién nhiét, sinh co nhuc, lai hay
thoi sinb.
Tiéu thay thiing dan ba ¢4 mang khdng nén in sdng.

175 — 6 may !a Kim Chim-Thio 4 kt E
Tinh-chdt : On, miai ngot khong cé doc.
Céng-dung : Thong Tem-Tiéun, trir bénh quan Cach.

176,— Cb M9n-Chau 4 Thanh-Binh Thao # &= =t

Tinh-chat : Mat khong ¢ déc :

Céng-dung : Chira chirng trang thir, di Pai tién ra huyét
14y cay tuoi gid nudc udng, tiir chirng nhiét  dée, ndu nudc
g0i diu thi toc den lau. :

177. — €Co6 Méi nuéc 1a Trac Thao 47 B

Tinh-chdt : [anh, mii ddng khong c6 doc.

Cong-dung : Théng Kinh, lgi Ti:8u-tién, d8t con tinh
tan phd tron véi diu trong. bdi chirng ch8c diu, rédn cén
18y nbai, nudt nudc, bi dé vét thuong rit hay.

178.— L& Mé-qua 12 Thach-h3-Thod /5 #§ 3£
Tinh-chit : Nhiét, mdi ding khoéng cé doc.
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Génn-dung : Chita chirng phong, té, tan huy&t ddc. gia Hat
nat tAim rwou sao, chita chirng phat nhiét dién cudng.

179.— L& Md-vang 1a Hoang'Nga-Thiao & 3 EL
Tink-chdt : On, mii ding khong co6 doc.
Céng dung. Tiéu chirng thure tich, trir ching vi nhiét, khoan
hung cach, tiée 3om
Gdc, 14. giay sao dung.

180.— Hat Mudng Mudng Thao I quy&t minh-tir

B f B ¥
Tinh-chiit : Binh, mii man khong ¢6 déc.
Céngd-ung : Chira chirng m&t-md, thanh con can, con than,
chira chirng ung thir, chirng rirc-dau.

181 -- Cay Msng dat la Da'chiét phong # #7 J&

Tinh-chit : On, jmii ding khong ca déc.

Céng-dung : Chira chiung v&t thuong, ddt cén tinh, chira
tré con chdc diu, jchita chung San-hau, ac buy& khong chi
udng véi bai Huyén-tinh-thang, chita chirrg giao-hgp huyét
ra khong ngirng.

182.— Giay Mau 12 Dai-huyé&t ddng J¢ I BE

Tink-chit : On; mii ngot khéng c6 doc.

Cény-dung : Chuyén chita bénh Huy@t, diug véi Hong-Hoa,
T6-Moc, chira chirng huyé&t-bach, bach d&i rdt hay.

183.— Gidy Méng la Thuong-Luc B EE
Tinb-chit : Mui cay, c6 déc.
Cény-dung : Vao kinh con Ty, banh thay pha cht’rrig trung
k&t, lgi tidu tién, chita chirng trén mét pha thiing, 13y réd tring
diang, ré do khong nén duag, phan cam-thio.

184.— Giay Msi la Triet L Dang #f 35 &

Tinh-chit : Nhiét, mai dfing c6 déc,

Céng dung : Chira chirng méi dan mét, 18y 14 ndu nuéc,
con giai 18y 7, con gii 14y 9 t&c Hwong ddt lam cir ma xéng,
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khi nao chay hét thi tho;,
Li ré& sao chira chirag C3-déc, Ta-tri quj-chu,

185.— Hoa Mao ga lid Ké-quan-Hoa Zf o 1
Tinh-chat : Mdt, mui ngot khéng ¢é doc.
Céng-dang : Chira chirng trang phong iri l3u, chita chirng
dinh rdu ldy la g, cho it mudi mA dép rit hay.
Chita ching réin cin, 14y 14 miu d6 gid dip.
Hoa mdiu triing chita dan ba chung Bach-doi.

186.— Co trong Miéng Giéng la Tinh - khiu - Thao

# 0 B

rinh-chd!l : Binh, mui ngot khong co déec.

Céng-dung : Chira chung Tré con Da-dé, (khéc dém
ling vén khoéng noi cho ai-biét,  d&n bén giéng rat 1 ndim
co trong miéng gidng DAt cir—cd gi, dem vé khong cho ai
bi€t dai & giwong dira bé nfim lign kbLoi.

Kinh nghiém rat'hav:

187.— Co trong'migng‘ Trau "1a “Nguwu - duyén - thao
g E
Tph-chat : Binh, mui mao; khidéng co doc.
Céng.dung : Loi Thiy-dao. ha khi nghich, ¢bi chirng ho,
sat trung, dung 1 minh no6 sao ving cho 3 nhat gung nudng,
s§c udng. chita chirng Han, nhiét sidn c&p.

188.— Hoa Méc 1a Méc Te-Hoa R 18 T4

Tinh-chdt : On, mii thom cay déng khéng co doc.

Céng-dung: Chira chiang Tiho-td hodn yéu t%t, trang
nguyép duwong, hoa vé khi, chdn 4m hu héa vuwrgng, chin khi
hu, bha hoin khons dung, kiéng lia,

189.— Cay Mon la Hic-dan HL j7
Tinh-chdt : Min mui cay, khéng c6 doc.
Cong dung : Giai moi chung nhiét dfc, trang phong,
Ho#c-loan th3-ta.
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190.— Qua Min-quén 1a Dai-son-Tra J: W &

——

Tinh-chét : Hoi lanh, mii chua ngot khdng cé ddc.
Cong-lung : Hoa, thue, titu tich, truy dom, chi chirng ho.

191.— Qua Ming Cut la Moc-Tric-Ted A 47 F
Tinh-chiit = Binh, mui ngot khéng cé déc.

Céng dung : Nhuan con Ph&, chi khat, sinh Tan dich,
thueong dn rit tdt.

192.— Quia mit la Ba-la-Mat Pz Ff 7%
Tinh chit : On mui ngoet thom khéng cé ddc.
Cény - dung : Chi  khat, ~ich— khi, giai hue pbién, tinh
rirou, nhe minh, dep con nhausic.

193.— Hat méiu ché I DPai phong-Tir Jx @ F

Tinh-ch?t : Nhiétl,/mui ‘cay'/ding c6 ‘déc.

Coéng-dung : Tan phong sat trang. Tao thdp, chira chirng
nhiét, thong hanh kinh lac, lai chira bénh Dai phong-lé-
Tat, va moi chirng phony, tuy&n giéi lai sang, chirng 16i
ddu phong, 16i hoan lam ta rdt t&t.

194.— Qua Mol O -mai £ &

Tinh-chét: On Binb, mui chua khong déc

Céng-dung : Tiéu phién nhiét, chi ti€u khat, thd nghich
phién vi, Hodc-loan, sap trang chi chirng linh nhiét ta 1y,
dai tiu tién ra huy&t, chita chirng hayét Bach troc, lam
lich, di tinh, mdng tirh, sat buu triang.

195.— Qua Méan la Ly-tr & F

—’—
Tinh-chiit : Mui chua ding, hoi c6 doc.
Céng - dung : Di€u trung, chira chirng 4c tat trix chirng

-e8t nhiét; hot hay havh huy&(, cho +ao trong nuéc ndi
&hong nén in.
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196 .— Cay Ngiu la Ngu-tir-lan B F I
Tinh-chédt : Binh, mai ngot khong c6 doéc.

Cong-dung : Loi thiy thim thZp tiéu dom chi khat, Iy
ré bd 18i, con bi twéc nhd dung.

197.— Cay Néa la Thanh Bi-Tric H K
Tinh-chdt : Binh, mui ding, khéng doc.
Céng-dung : Ciing nhur vj Hoang.dwong. 4
L4 gid iy nuwoc wSng s8ng chita chirng St rét.

198.— Bt cdy Nghién la Sa -méc - mi&n P A& I%
Tinh-chdt : Binh, mai ngot, khong coé déc.

(dng - dang : Thong kinh/lgi thdy, bd ty vi, dep nhan.
séc.

199.— Quaj, Nbhan . ly ELong:nhén 7 IR
Tinh-chal : Binh, mui ngot khong co ddc.

Cdng-dung : BO''tam, bSi 1y" Vi, chira“ chirng hay quén

run sg, an than d&—ngl,—dudngco nhuc, dep nhan sic,
ngudi diy bung kiéng, My coi phoi khé dung.

200.— Qua Ra la Quy-than-tr 5 E F-
Tinh-chd! : Lanh, mui ngot khong cé déc.

Cdng-dung : Hat sao, hoa véi ruou, bodi chirng ac sang
diiu chdc, la gid s8ng rit vao mach tay (nam ta, nit hiru).

hay trir dugc chirng ldo nguree, kiém tich dugc c;hu'ng don
thach-déc.
201.— Qua Nbét 14 Lu-dé-t&d & %i F

Tinh-chdt : 34p mai chua khéng c6 déc.

C6ng-dung : Chira chung bit.phuc thiy ths, ta ly, 1dy.
r¢ la sao dung.

202.— Cca Nghé vang 13 Béng nga trupt ¥ FF i

Tinh chzt : On, mui cay ding khdng c6 déc.
Cdng-dung : Chitra chirng dau tim tiéu « huyét.
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Phép ché : Nwéng lira diing, chita bénh huy&t, tim dim
‘sao, khong nén udng nhiu; chan ty hu khdng nén ding.

203.— L& Nén la Pha-Tu F @

Tinh chiit : Han, mii ngot khong cé6 déc.

Cong dung : Chita chirng thd huy&t, khac ra huy&t : dai
tién ra huvét ldy ddt cén tinh udng véi nuée néng, théng
ti€u tién. loi ph& khi, chikta chirng ch6ng mal hiu te, tiéu
chirng ung-thw, lai 18y ngdm nuéc, rira bénh dau mét rit tat.

204.— Cay Nho ndi la Nhén-tran B O#
Tinh-chit : Han, mui ding cay khoéng c¢é déc.

Céng-dung : Chira chirng phong thip, chirng Hoang dém,
diu rirc udng nhidu thi nhe minh.

205.— Cay Nira ngay(la Ngo théi & H¥
Chinh gi¥ ngo né hoa-sic d6. vi thé dit tén.
Tinh-chit : Binh, mii ngot khong c6 doc.

Cdng-dung : Trang chan‘dwoeng,ich' khildiéu huyét, théng
‘kinh tiéu tidu tich, trir chéng quy chu.

Thang 7 18y ca''hoa, &, 14 sao ‘dung.

206.— Cay Nhai céng la Nguyén céng thao 5 L E
Tinh-chdt : Néng, mui ding cé déc.

Cong dung : Chira chirag doun danh, dao thuong kim
sang, t¢n dgc, la phwong thudc chira ngoai khoa r#t hay.

207.~ Hoa Ngén Ia MNguyén Hoa 3 4

La gisng Thanh-Mgc-Huong, thang 7 thang 8 c¢6é hoa hai
-ding. Reé tén 14 Can Vin &n thi ch&l ngudi, chi c6 hoa méi
-dung duge.

. Cong dung : Tan chirng thay thiing, chi chirng khai nghich,
pphian vi Cam.théo. ]
208.— Cé nuwéc la Tich hir thio BF 1 B
Tinh-chdt : Binh, mii ngot khong c6 déc.

Cong.dung : Tri chirag thir-1d, phéa chirng traeng k&t ; chira
«<hirng tai dide.
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209.— Nhén quid Bach 1a Bich tir nhan #§H F 1=

Tinh-chdt : Binh, mui ngot khéng c6 doc.

Céng-dung : Nhap tAm kinh, du&ng thin khi, nhap can
kinh, dinh chi, li€ém m&.héi, thong nhi muc, lring duong:
dao, tich bach-ta.

L4 ding khi én khong cé doc.

Céng-dung ; Chira chung thd huyét, nuc huyv&t, ly huyét,
biing trung, xich bach ly tat, khinh than, ich khi th#p 1y, kbip
minh dau rirc, chira chirng phai bong sinh co, thuong nodng:
sat trung.

210.— Cay Ngii la Da van digp P ZE I

Tinh-chdt : Binh, miti di1 g ndn khong co déc.

Céng-dung : Trir thiy thdp, chita chirng lam son chuéong.
khi rit hay, don rung, v tuéc nhod sao diung, lai c6 1 gidng
moc ¢ trén rirng. 14 c6 1ong, thang 3 ra qua ding lam thude,

déc nén kiéng.

211.— Vo''Nuic"néc 'l Hoang'ba #7 &

rinh-chal : Han, mui ding khong cé déc.

Cdng-dung : Trie th3p nhiét & Ha tiéu, 12 4m héa phuec
& am phan, bd than, cudng 4m, 13y con can, sang con mit,.
trir nhiét k&t & trong trang vi. chita chirrg Hoarg dam,
chirng trang tri, dung vao thudc chita Than, mudi. rugu sao
vang ding, dang vado cac thir thudc khac, tim miat 1 dém,.
chich vang dung vao phuong thudc béi dip, kiéng thiy lka.

212— Ca Néin W O Vu £ F

Tinh-ch@ : Han, mui ngot khéng c6 doc.

Céng-dung : Tinh hay hay dong, tiéu chirng kién tich,
trir trong bung b7 tich, giai ching don thach iring doc,
thanh con tam, khai con vy, trir chirng thip nhié!, trong
con Phé&, con Thin, chira chirng dau mit c6 mang mong,.
udng nhiéu thi thuwong phong mit ti&ng.

213.— Hat Nam com & Ngi vyte F o F
Cé 5 mii vi thé ma dit tén ay.
Tinh ohat : On, binh khéng cé doc.
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Cong-dung : BS chung huw sinh Tan dich, ich khi, sap tinh,
dinh chirng suyén, liém md-hoi, cung gan xwong, sang con
m#!, sinh mach, mat rireu pheoi khé dung,

214.— Cé Nu do la Hac sic thio %5 @l ¥
Tinh-chat : On, mui ding khong co doc.
Céng dung : Minh muc, ich khi, thong kinh, l¢i thuy an
héi trung.
Ré& la déu diung duworc.

215.— Ca Nghe la Uit kim ¥ %
Tinh chat @ Han, khéng c6 déc.

Cong-dung : Thong kinh, khai k&, hanh huyét, an thai,
sinh da thit, chita chirng gian.

216 -~ L& Ngai

Tinhchat :  On, mui ding khorg co doc.

Cong dung : Chich trir bach bénh, trir td khi, chi chirng
dau bung lanb, an thai, dang, sdng ithi khi chip sat trang,
bao thai, ngay mdng 5 thang 5 ldy phoi trong rop, d& lau
nim dang.

217.— Nguyén-Mé la Canh-Mé ¥& K
Tinh chit : Lwong binh, mui ngot thom khong co déec.
Céng dung : Di€u vinh, dudpog veé, dai bd trung ich khi
13y thi trdng xanh thi (3t.

218.— Ca Nénh la Bach dduOng @ %

Tinh chit : Han, mui cay khdng c6 doc.

Cong dung ; Chira nguwdi gia chan tay mém y&u, bin than
bt toai, trir chirng lai phong tidn gioi, 4c sang, Iy dao
d6ng thai phoi khé dang.

219.— Cay Ng6-Bong 1a cay Véng % S
Tinh-chat : Han, mui ding khéng cé déc.
Céng-dung : Chira chirng thoat giang, lgi thiy dao, tiéu
phu thiing. khir sang triung.
L4 chira ching khong pgu I8y la non, n¥u canh ma in.
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220.— Rau Ngét 1a Quyét-Thai FR
Tinh-chit : Hoat, binh mui ngot khéng co doc.
Céng-dung : B6 trung, ich kbi, thanh nhiét, cung gén

xuwong.
An nhiéu thi ngd dwge.

A
Van O
221.— Cay Oanh-Chau la Xich chau ding 5% Bk %
Tinh-chdt : On, binh khdng déc.
Cdng-dung : Sao thom tan nhoé udng, lam cho ngudi ta
dugc khoe manh.

222.— O-Long-Vy 12 duéi Mdng-héng
Tinh-chd@t : Nhiét, mui cay |ding khong cé doc.
céng-dung : Chi huyét| an thai, khx chiog vy phién.

Chira chirng dau bung &-cach, sang thiing, 14y & chd c6 khoi
fira thi déc. _
223.— Giay Ong-Gia I8 Bach Tu-Déng H 5 %
Tinh chdt : On, mai cay khong co doc.

Cong-dung : Chita Nam tir chan dwong nuy, phunhin
aAm thuc sang. Lo nhan ban than bit toy:, chan 1ay mém

yéu, sao ding.

Van P

224.— Hoa phiu.dungla Méc-lidn-hoa A & 7

Tinh-chd@! : DBinh mui cay khong c6 déc.

Céng-dung : Thdng con phé, lrong con huyét, tan nhiét
giai doc, chira chirng ung thu, gid nat tron véi mét do. khé
lai ddi, m&i 1&n thi tiéu dd lJau ngay thi vé.

225.— Céhy Phuong-V§ la Kim-Tinh-Thao ¢ B ¥

Tinh-chdt : On. mui ding khéng c6 doc.

Coéng-dung : Giai déc tiéu thiing, chuyén chita vé ngoai
khoa, ding n6 shc udng, chira ching Xich-bach-ly. Ré né
thay dugc vi Hoang-lién hay moc & b tuong.
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226. — Cay Phén-den 14 Hac-phén-tr 2 ¥ F
linh-chdt : Binh, mui ding khong ¢é déc.
Céng.dung : Lgi thay dao, tieu th#p thiing, khir phong
dom, chira chirng chét hoéc,
Ngon ré& la déu duang dugec.
Qua thay dugc Thd-B&i-Mau, ré& thay dugc Thuc-dia.

227.— Phong Khuwong [2 Girng gié 3§
Tinh-chdat : On.
Céng-dung : Chira thién théi 6n dich. Chira ca Sac val,
Ung thu. Quy.x), trong udng ngoai xoa.

228 — Qua Phat-Tha F fff =
Tinh-chdt : Mui ngot cay-khong c6 doc.
Céng-dung : La, ré sao | viao thudc, ch€ ching Cang.
-duong, giai Tha-doc, thanh ddumuc, trixr chirng Huyé&t

Van Q

229, — Véquytchinla Tranbi i@ X
Tinh-chdt : On, mui cay ding khéng co doc.
Cong-dung : Tan tré khi, tieu thwe, khai vi, loi thay,

‘théng tién, d& coi tring tinh, cham ich con Ty, d& liu nim
thi tdt, Hat chita chirng Thién-Truy san khi.

230 V56 Quyt sanh la Thanh-Bi & g
Tinh-chdt : On, mui cay ddng khéng co doc.

Céng-dung : Vao Kinh con can, chita canh swion daun
giai udt, khoan ung, tiéu thuc, kiéng chita Tidu-nhi cam
thiing, bung to, giAn xanh,

231.— Qua Quyt la Kim quat £ %
Tinh-chdat : Han, mui chua ngot khong c6 déc.
Céng-dung : Trir chiang xén-khi, chirng Buu- Irung, gidi

tiru doc; 14y hat sao dang.
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232.— Qua Quin Am 13 Man Kinh-tir B #h F
Tinh-chd@! : On, mii cay dfing khong c6 dée.
Céng-dung: Chira chirng xwrong dan co g 41, han nhiét te

thdp, kinh quv&t am diu thdag, loi quan tiét, chira chung tai
nhur Ve-sau kéu.

233.— Quy-Nir la Bach-Hac H %

Tinl-chdt: Mui ngot cay, khong c6 doc.

Cong-dung : Ré gid ldy nwéc udng gidi moi thiw dée;
chira chuang hoc cic thu xwong, do chung ung sang, ung
ohd, lic méi phat thi 18y ré€ gii 1y nuoe pha voi ruon
udng ba dip & ché swng thi khoi.

234. - La Quy I3 Bs-Quy ¥ X
Tinh-chidt : Han mui ding c¢6 doc.
Céng-dung : Trir ma ta, khach ngd, quy chu.
Boc vo phoi khd'dang:.

Van R

235.— Reéu da

Tinh-chat: Lanh, mui chua khéng c6 déc.

Cdng-dung : Chira chitng Hoang dam, tam phi&n, ho suy&n,
khi huv&t nhiét, nhiét tai trang vy, bao phong, khiu ciim,
Kim sang, 1im ruou phoi kho uBng. udng lau lau thi bo
trurg ich kbi, trudng Co nhue, dep nhan sic, gii 14y nuéc
udng. chi chirng nuc huyét.

B3t con tinh, hoa véi diu boi chirng phai béng.

236.— Hoa Ram-But la Moc-Cau Jo ##

Tinh-chdt : Han, mui d4ng khéng cé déc.

Cérg-dung : Chita chirng 14 ly, sap Irang, (rang phong.
chi huyét. Vo sat chirng ghd ngira sang tring.

Canh chira chirng ly, sau phat chigng khat nuéc.
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237.— Rau Rim 12 Thay-Lue 7k ¥
Tinh.chil : On, mii cay khéng co déc.
Céng-dunqg : Chita chirng 1& ngira, tim lanh dau, rén cén
chirng tri sang. Cudc kbi, ndin nurge hun rira.

238 — Tam giri Cay Rusi = W # #2
Céngdung : Chira ching ho hen khi xuyén, sao v&idiuw
den sic udng.

239.— RE Dau la Tang-bach-Bi % H ¥

Tinh-ch@! : Han; mui cay khong cé déc.

Cong-dung . Tr¢ nguyén khi, lgi thuy thiing, khu dom
giai khat. '
240.— L& Thudc Rudi Ia | Tich thu-thao #% ¢ B

Hay trir dugc rudi cho-nén dit tén, lai trir duoc gidng
gioi, bo.

Tinh-chat : Han, mii ddng €6°ddc.

Céng-dung: Chira con Vy c6 chirng &€ khi, nén lgm nudt
chua.

241.— Cay Rudt ga la Moc-Théng A &

Tinh-chdt : Cay ngot khong déc.

Céng-dung : Chira chirng Hin-nga ran tré khi, théng lam

b€, giang Tam-Hoa, thanh Ph& nhiét, lgi Bang-quang, tri
thap nhiet.

Nguoi hwe nhwege, khi hw, hoat tinh, va dan ba co mang
khong nén dung. R& no rit t3t. Hot la Tir-cat.

Csng-dung : Thong kinh dudng huy&t, dbi huydt cii, sinh
huy&t méi, pha huydt khdi, chira dom vurong & ¢S dung mot
minh né rit hay.

Thang 9 lay phoi khé dung, 14 c6 déc, udng phim hai
ngudi.

242,— Cay Rién la Vé-khéi-Ter 4§ JK J-
Hoa sic tia, ding ngdn ré, la udng dep nhan sic, bd

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://boOKyKnoa.com

— 172 —

chan nguyeéa-khi, cirng gan xwong, chita Tir cung huw lanh,
udng lau thi coé con.

Van S

243.— Hat Sen la Lién-to i T~
Tinh-chdt : Binh, mui ngot khéng c6 doc.
Céng-dung : BO trung ich khi, an 1am thin, hoa ty vy
~¢hi ly, thu tinh, gidi phi&n nhiat.

244.— Cu Son-Phuc 13 Son-quy-Cét |} ® .=
Tinh-chdat : Khd han c6 doc.

Céng-dung : Vo chira moi chitng sang. Hoa chira chirng
Tich. Bach-ly, R& chita chirng trén dau Bach-ti&t sao dung.

245.— Qua Sung la Uu-dam-Bat & 2 JFK

Tinh-chgzt : Qua, han, mii ngot khéng co déc. |

Cong-duag : Vo, chira chirng thdp thiing tich tu, sap tinh
chi huyét, tan phong td & da thit, chita tan, ciru Bach-ly.

R2 14 hay tiel"hung ‘trung phién’'nhiét. Gidi cac chit
ddc c4 Ba Ba.

246.— L4 Sung tat 1a Uu-digp 12 BE
Cong-dung : Chira chirng giéi ti€u sang, chira chung
Hic didu, duong-mai.
Tim gui cay Sung chira chirng cho rai can.

247— Cay Soi lA Nha-ciru-Can F2 F {f
Tinh-chdt : On mui déing khéng c6 déc.

Céng-dung : Chira ching thSng phong dau ruc trung két
tich tu, chira chirng diu phong, thong dai titu tién chira ché
cin rit bay, liy cay sic fa thi t3t.

247 bis.— Ré c6 Sa 13 Mao Huwong Cin FEB

Tinh-chdt : Luwong, mui nget khong co6 déc.
Cong-dung: B8 trung, ich-khf, chira cac bénh lhudc vé

hayét, nyc-huy&, & huyét, béng trung l4u ha, théng 5
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chirng 1am, ching phidan khat, cung gan xwong, I3y ré
tim rurqu sic udng.

24%.— Rudt Sin Pdng Nai 1a Théng thio F B
Tinh-Chél : On mui ngot khoéng cé6 doc.

Céng-dung : Thég kinh, hinh huvét, lgi nhi tiéo, ticu
thiy thiing, chita clirng ma chin dau.

249.— Ci San giay 12 Cat Cin B R
Tinh-chat : Binh., mui ngot khdnq¢ c6 doc.
Céng-dung : Chita ching Thuong-Han phat bidu, giai
cd thing, d& vi khi, chi ching khat nué., sinh tan dich,
ngudi con vy nhiét di ta, khong udrg Cat ciin khéng khoi

250.— Cay San-Hau 1a/Dai- Hoéng KX B
Tinh chdl : Han, khéng ¢6-doc.
' Cong-dung : TAy rira con trang con Vy, déi cii thay méi-
truc ngoan dom, pha'tich ‘ty) thn nhiét ‘dée, ngudi hu han.
tim ruou sao dung.

251 — Cay Sau 1% %5
Tinh-chat : On, mui cay, khong doc.

Céng dung : Chira chiraz tam phic, trueong dau, (rir
thép.

202.— Rya ciy Sau la Bach giao Huong H B &
Tinh-Chdt : On, mui ddng khéng cé doc.
Cong-dung : Pha chirng Ung-thwr trir ha, bi diy, bO
rung an 5 con tang, ndi gan xwong, diy ndo 1y tiéu
huyét, chi ching dau tim, d& kho dung.

- 23— Hoa Son-Trd ¢ 1 3
Tinh-chit : Han, mii ngot khdong c6 doc.

Céng-dung : Sc dd vao huy&t phan chita chirng thd-
buy€t, nuc huyét, trang phong ha huy&t, ton nhd pha rugu

voi nuoctidu udng, sdc tring vao khi phan chi bd duong:
fich khi, tdn nhé pha rugu udng.

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://boOKyKnoa.com

— 174 —

Van T

254,— Té6 Hop &k &

Tink-chit : On, mui ngot knéng ¢6 doc.

Céng dung : Tich mei thir ac khi, sit tam ftrung, tia
khigu, trye 1a, thong thin minb, trir chang st rét, moc &
Phu-Binh.

255.— Ré& Tam-xuan la Tuwéng vi-cin EE 2% &
Tinh-chiit : Sap mui dang, khéng co doc.
.~ Coéong-dung : Chi Iy sat  trang, (rir thdp nhiét, chira
chirag sang déc, thu gin.
Chita chirng dau mi#t moc loéng quim, mua xuin Idy
hat suwong & trén la ma do.

956.— Thanh hao Ia Thanh-Cao # /&

Tinh cht : Lanh, mui ding khong co déc.

Congy-dang : Chira chirng. d6. . md, hoi trém, chirng cdt
.chung sot rét, dau bung, chita ching dao thuvong, cho vao
chd d6 chin, phoi, kho diung, phoi trong rop.

257.— Ca Toéi la Pai-Thoai 5

Tinh-chit : On, mui cay ¢o6 déc,

Cény-dung : Chira churng ung thw, ac sang dau rirc, dau
bung hofdc loan chuyén gaa, tiéu thue, tich ac khi chira
ching rédn rét ciin, gid nat rit vao ché dau, dn sdng nhiéu
hai mét. thuong can, thauong Ph€ ddn do , thuoong (han,
kiet tiah.

258.— L& Tre 3 1§
Tinh chet : 1lan, miui ngot khong cé6 ddc.
éng-dung : Truc thugng kbi, khai nghich sién xuc trong
ngwc dom vhiét phat ho, taodi lur nhiét, gidi nhiét khai,
jwong tam, t.avh Phé, lgi thuy tiéu dom, chira ngudi co
mang phai chirng tho ta,

259.— Cay Thong la Myc Théng K 1%
Zinh-chit : On, khéng co6 déc.

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://boOKyKnoa.com

— 175 —

Céng-dung : Chuyén chira cdc d6t xuwong dau, thr gan
chi thdng chita chan Té thdp khi & trong xwong.

960.— Ca Tam-That 1& Son-tat [ 7
Tinh-chit : Nhiét, mui ngot hoi doc,
Conq-dung : Chi huy@t, tan huy&, la thw thudc chira
chirng ung thu r#t hay.
L4 no6 han ta 3. bén hitu 7 th& goi 1a Tam Thit,

261.— Ty Giai 12 Kim cwong £ FlI
Tinh-chit Diung, khong c6 doc.
Céng dung : Cilrng gan xuwong, chita chirng lanh te.

262.— Ca Thién Tuéld V6 lautr I R T

Tinh-chét : On, mai cay| khong cé déc.

Cong-dung : Trang gan |Xwong, den rdu 1oc, phan ldo
hoan dong, kigng dn ven dudng thi mira thé. Qua sinh &
trong cay nhw cai tij, mGi bao woc hon 200 quil, sao ma &n.

263.— Ca Téc Tién l& Trign-méndéng 7K P %
" Tinh-chit : Han, mdi ngot khénz c6 déc.

Cong-dung : BO chirag hu lao, nhuar 5 con tang, trir
phidn gidi khal, titu dom, chita con Ph& lo ra mau My
phoi trong rgp, bo 16i. sao voi gao lam ma dung.

961.— ca Tam-sét Ia Tich-lichcan F & &

Tinh-chit : Han, wii ding co doc.

Cén-dung : Trit chirng Quy-xy, oOn dich, chita moi
chirng.

265 — Cu Thuong-Truat la Son Tinh [ 55

Tinh-chit > On, mui diing ngot cay, khong co doc,

Cony dung : Ilodn con Vy, an thai, khoan trung, tiéa
dam ticn thwee, khu phong.

Qu' sic d6 gidng nhu qua quyt, nhung khong an duge.
Thang 8 18y tim nuéc gao, phei  kho dung.

266, — C'l'! Thién-hoa-phan la cu Tra ray 4 X 5
Tinh chit : Hao, khong co déc,
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Céng-dgny . Chi chirng khat nuéc, khdi chirng phisoe.
bai ning tiéu dom.

Hat tén la Qua-lau-Nhén [\ BE £

267.— €& Thap-But la Méc-Tic K Bk
Tinh-chat: Binh, mai ngot hoi ding.
~ Céng-dung : Ich con can, dat mang méng, khdi ching
bing huy@t, chirta chéne san khi.

Cit bo d3u mit, tAm rwgu sso dung.

268.— Coé Tu me dat la Ti&u Hodng Pang /) B HBE

Tinh-chdt: Chua khdng co doc
Céng-lung : Trir chirng nhiét, lgi ching th3p, thanh con
4&, chira chirng ho, hoa dom, ehira chirng ung thw, gid ldy
nuwdc udng, chira ¢ chirng ‘Hoang-dam.

269,— L& Thudc Béng la Than héa thao [ ‘X B
Tinh.chdl : Néng, miui-ding chua; eay cé doc.
Céng-dung : Chira chirng hda sang, tidu nhi don déc.

270 ,—CAy Thu-dula—cay-Thi-la £§ B
Tinh-chdt : On. mai ding khéng cé doc.
Céng-1unq : Chira chirnt ho néng, trang chidn nguyén
dudng chira Phy-nhan am sang rit hay.

Ngav 9 thang 9 13y deo trong nguoi. quanh nidm khong

c6 bénh.
Ban dém hoi gbc c6 anh sang, nhuw dom dém, vi thE

djt ten Ay.

271 — Cay Thuéc Ca la Bén Thio # K
Tinh-chdat : On. mui cay cé doc.

ang-1ung : Chita chirng d3u phong ung thiing, nhii ung
x4aa ha, teir chirig két khi |& ngira, sat ngur trung chira chirng
hiu t& phong ngira, nfu nudc tAm, khong nén cho vao mit,
kli®ng nén shc udrg, gid 1in voi boOt gao, vut xudng ao, ch
#n phai thi chét, ngudi 1a vét cd #n khong vige gi.
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272.— Cay TauMa Cam ¥ & % JH

Tinh-chdt: On, moi_ding khong c6 déc.

Cong-duny : Chuyén chita Tieu nhi cam thic.

La nhu 14 rau ngét, chanh n6é dd, dudi la c6 qua 13y
sad' dung.

273.— Cay Thuéc Gié la Phong phong  §fi &

Tinh-chdt : On, mui ngot khdng cé doc.

Cong-dung : Tri chirng phong th#p, thong hanh con T¥
con Vy, bo tdia dung, ghét Hoang-ky.

274.— Cay Tre mai, 12 Kimcén digp £ #H §

Qua tré con hay dn, 1a chira chung dau r.z”mg, lay la gia
ldy nwéc ro vao mit, udng:-huwong tra mét bat, nhdm mait
mét nhat, chirng dau ring licn—khéi.

275.— Gidy Thoai 13 Luong ling J§ &
Gidy né budc rdt bén.
Nong; omiicdéng) okhéng coé dgc.

Cdng-dung : N3&i gan, lign xwong, chi huy&t sal trung, vd
tréde nhod sao khé dang.

Tinh-chit :

276.— Gidy To Hong la Kim Ty Thao & % E
-Finh-chdt : Mat, mii ngot khéng cé doc.

. Cong-dung : Chira chirng thd huyét, nuc huy&t, bing huyét,
ticn huy&, ho ra huyét, gidi moi ch#t ddc, chita ching héi

nich, bdi chirng Hong ty sang, cung véi vi Doanh-chau bi
chira chirng hen rit thin hiéu.

277.— Qua Tam chich Ia Huyén hé sich 2 #f &

Tinh-chdt : On, mui cay khong cé déc.

Céng-dung : Pha chin huy&t, ha chan khi, didu kinh
nguyét, chita chan kbhi tré, chan huy&t ngung, chita ching
San-bau, huydt xung. huyét vang, bung duéi truéng dau, deu
tim, théng Kinh ha thai, chira chirng Tan khi la phuong
thu8c hoat huy#t rit hay.
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278 - Hoa Thay tién la Kim tran ngan dai
2 EHE

Tinh-ch@t : Binh, mui ngot, khéng co6 déc.

(Cérg-dung: Hoa, 14 gii s8ng |4y nuéc rd mit, quanh
nim khong phai chirng dau mit; r& thai nho vao voi thude,
chira chung 130 nguwegce, chirng ung thr di vd, hat hay trir
phong. nhudn da thit, t8t rau téc, cing véi vi Bic-Ha, Bach-
thuge tin nho udng, chita chirng Ngii 1am Trién nhiét.

279.— Hoa Tiu tiéula T uy hoa cin 3 pk 7 i}

Tinh-chdt : Han, chua khéng c6 doe.

Céng-dung : T'ri phu-nhdn sin hau, nhii ung moi chiung,
trieng ha, huyét bé, bing trung., gdy com cé con nong rét,
dudng thai. chirng san hau lam lich, chi chirng nhiét phong,
phong gian, dai tidu tién khong lgi trong rugt tao két, dung
1 vi chira chirng Cudc-khi, bon-dén rit hay.

Chdi, la tinh binh, muai ding khong c6 déc.

Cong-dung : Chitao-chirng nuy.dy.iich chan khi, chira
chirng phong nhiét, du_phong, phong chin mioh ngia.
& huy®t, d&i ha, chita yét-hdu dau, lwong buy#t sinh co.

| 280 — Thuong Son % LU
Tinh-chat : Hoi Ia;;h, mui cay c6 doc.
Céng.dung: Triét nguoc, thd déom, titu thiy thiing, udng
la sictring thi thd, chi 14y gid dip & mach tay (nam ta, nit
hitu) chira bénh sdt rét, Iy la sic tia tAm rogu d6 chin dang,

Ngon tén la Thyc tat &) 4

281~ Vo6 qua Thudc Phi¢n la Oanh tic xdc & F£ 73

Tinh-chdt : On sap, mii chua, khéng déc.

(ong-dung: Chi chung ta ly, di tinh, chichwng ho thuéc
vé thip nhiét nén dang, néu coén khi phong han ma y&u thi
bénh lai t4dng, chira chirag dau byng kinh nién, tén nhd
u8ng voi nwoc rit hay,
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282.— Rau Thai lai la Bidn xic R &
Tinh-chdt : Bioh, mui ngot, khong co doc.

Céng-dung : Chira chirng Hodc loan, Hoang dom, khir chirng

phiét, thong chirng LAm, chira chirng 1& ghé sél trang, 3y
sic tia ma dung.

283.— CAy Thudc lao, Thudc 14 la Tuong tu thao
HEE

Tinh-chdl : On; mui cay, khoug co déc.

Céng-dun; : Chita bénh phong hin, (& thdp thiu dén dd!
xwwrong hanh tr¢ khi.

Hot chira chung rén cén rit hay.

284.—

La Théng Ia Tung cham 15§ 4}
Tinh-chat

On, mii déng.
Céng-dung : Chira chirng phong th#p sang, tich khi én dich.

g %
Tinh-chat : Binhy mui- nget, "hay 'binhe Can khir udt no,

Céng-dung : Py arnhiet—oén oguwer,chi chung ly, chira
chirng ddu phong sang, chirng oanh lwu két tu,

Kiém chira hum, rdn cfn, phai bong.

285.— Tam giri cAy Thoéng

286.— Hat Tram gié la Né-Son-Thao

iy &
Tinh-chit : On, mai ding, khong c6 déc.

Céng-dung : Trir chirng dau bung, tiéu chirng bi diy
thong Tam tiéu, bd nguyén duong, trivr dom thdp, moc &.
nii Huwong-tich,

287.— Hat Téo la Toan Tao nhin [ & 1=
Tinh-chdat : Mui ngot, chua khéng cé djc.

Céng-dung : An khi con Tam, liém m&-hoi, chi khat
trong bung ndéng rét, la két khi tu, 4 chan tay té& thip rirc

dau, Tam, khidu run s¢; bd chan khi, sao chin thi ngh
duge, d® s8ng thi khong ngu,
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288.— Trach Ta la cia Béng-bac 4 H 5F

Tinh-chat : Han,. mii ~got khéng co6 djc.

C41q-luag : Khi im "T31 loi 'i8a t'én, chira chirng dai
ra mau, tiét tinh ta ly, triegong diy, trir thip chi khat, loi
thiy thi ding s3ng, vao taudc bhd, mudi rugu sao.

289 Tric lua-khua la Hoapg-dwongdigp T 1 &
Tinh-chdt : Binh, mii ding, khong co doc.
Cong-dung : Chita din ba kho sinh, vé thang nding phal
chirng sang tiét gia nhd dip, ngudi gia chin mém yéu
gia 13y nwoéc udng rat hay, ’

290—. Qua Thidu-Biéu la Phi-Luu
Tinh.chdt : Han, mai dihg khdonz c6 doc.
Céng-dung : Chika ching tuy€n gioi ac sang: lai chira chung
Titu nhi, chirng Thién diéuldy qui ddt ra gio, hoa v&i ruou
ma boi,

Van .V

291 —. Cay Va nuédc la Thay-dwong-litu 7K 15 M
Tinh-chdl : Han, mii déng c6 doéc.
Céng-dung : L4 n%u nuédc rira. chirng lai-phong 1& ngu'a
R& trir chirng thiiy thiisg thdp nhiét,

292— Vé Dut la Nam-méc-Huong BFf K &
Tinh-chit : On, mui ding khong co déc.
Céng-dung : B3 trung chi ta, tieu & huyét
Cao bo vo n-.oai dung.

293.— Qua Véi la Lé-Chi % ﬁ
Tina-chdatl : On, mii ngot, khéng co6 doc.
Céng-dung : ich huydt, trg khi, dep nhan séc, kbir

phién, chi khat, ich tri tu¢, kié¢n khi thong théin, &n nhiéu
phat nhi¢t hai rdng.

Hot tén 14 Cén bé.
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Cong dung : Chita chirng dau tim, thién truy, xan,
chita chirng ac sang, ddt con tinh diong.

291.— Cay Voi voi la Ty thao cin B E 1B
Lai tén 13 Bdc hoat
Tinh-chdt : Binh, mui ngot, khéong c6 doc.

Céng-dung : Chita chieng té tbdp, chirng don déc, hanh
huyét tieu dom, on khi huyét, tro ngoai hidu. chira chirng
don danh t6a thuong.

295.— Cay Vi bd Ia San tod W F
Tinh-chat : Binh, mui ngot, khdéng cé déc.
Cdng - dung : Thanh tdm giang khi, chi khat, sinh tin

dich, trir chirng trang (biwr.-R& 14 sao ding,
Rua & qua do chirng 16 |sen.

296.— Cay Vong céch, lIa Da chuéng 5 #&

Tinh-chdl : Nhigtyimui diing khang dée.

(Céng-dung : Trir chirng ru phong & mit, chita trong ngure
c6 chung bi day, lai giai doc tdm ca.

297.— Lé Véng, la Da déng digp & ff &
Tinh-chat : Haun, mui ngot hoi déng khéng cé déc.

Cdng - dung : Khir sang triing, tiéu pha thiing. den raun
téc, lai chira chirng dém ngay khong ngh, ldy 14 gid ndu
canh iin thi khoi. Jloa chirta bénh huy&, héot chira chirng
pham phong, trir 6n dich, pha khi, sao vang dung.

298. - Cay Vang la Té méc #§ &K
Tinh-chdt : Han, mui ngot cay, khéng doc. '

Céng-dung : Chira ching tich huy& mi nung, chi chiing
‘dau, lan chirng ung, théng kinh, dung it thi hoa huy#t, dang
nhi€a thi pha huy8t, cong dung ciing nhu Hong Hoa.

299.— Vé Véi la Hou Phéc 13 #.
Tinh-chdt : On, mii cay khong déc.
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Céng-dung : Tiéu d¥m ha khi, khoan trung tan két, chi
tri ching tring phong, han nhiét hdc loan, chuyén gan,
binh vi, tieu dom hoéa thwe, khir thiy, pha huy&t tan thip,
trir nhi¢t, udng nhidu thi throng chan khi, khién ngudi ta
chong chét.

300.— Cay Viy &c, la Méc lan K 4%
Lai 1A Bach vi

Tinh.chdt : On, mui ngot khong c6 dac.
Céng.dung : Di¢u kinh chi chirng ta Iy, triét nguec; la
phoi khd dung.

301.— Cay Vudt him la cay Méc meo 3k 4
Lai tén 13- Tran sa Iue

Tinh-chdt : Binh, mui ngot, khéng cé déc.
Cdng-dung : R& chika san, bing huy# rit hay, dan ba
xuwng la tién dooc.

302.— Cay Van—Nién-Thanh— A B i F

Tinh-chdt : Han, mui ngot ddng khong co déc.

Céng-dung : Chita chirng y&t hiu b€ tic, gid 18y nuwéc
cho it ddm thanh u®ng, thd ra dom thi khoi, giai doc thanh
vi, gidng héa, chira chirng thd huyét, 1dy Hong tio 7 qua
cho ldn sfc udng, lai chita chirng don dinh dao thuong,
ngudi lon tré con phai chirng toat giang, iri sang sung dau,
ché dién cin, 1&y ré 1a giad 1dy nwéc ty nhién udng, ba dép
vao chd dau, got chan né, thi gid ldy nuwoéc boi rét hay.

303.— CAy Vgn tué Ia Thifn nién kidn T £ i

Tinh.chil : On, mui cay khong cé doc.

Quid moc cling nhu qud Thién Tué&, nhung khéng i#n
duge, g6c n6é sao thm rirgu udng.

Céng-dung : Cirng gin xwong, trir ching & cach, ciing la
phuwong thube dudng lio tién phuwong.
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Van X
'304.— RE Co Xuwéc la Néuu_tit H 4
Tinh-chdt : Binh luong, mai cay ddng khéng cé déc.
Céng-dung : Cirng gan, bd duong. chira chirng nuy ti, tri
tidu nhi 12 ching kinh phong, thai doc, con giai dung 7 14,
con gai dung 9 la.

305—, Xich Dong nam la cay Bén do &
~ Tinh-chdt : On, binh khong cé déc.

Céng-dung : Chuyén chita chirng dau mi#t do*cé mang
méng, ndu nuwde tdm, chira ching 1& ghé rit hay.

306.— Cady Xuong Rong la Déng Phu 1} &
Lai c6 tén la Long c6ty khéng cé6 hoa l&.
Tram goi la tram ! Xuwong Rong.
Tinh-chdt : Binh, mui déng, hoi c6 déc.
Cdng - dung : Chira chiapg dau bung. Mai udpg khoéng
nén sic.

307.— Cay Xwong Rén, la. V& Mao 15 %

Tinh-chdt . Néng, mui ding, hoi cé déc.

Cong-dung . Xuong gid lay nwoc béi ching kim sang,
chirng loa lich, phoi khé ddt hun trir ching dich 1é ta kbi.
"Lau n¥m c6 trdm chita chirng dau byng san khi, cam lao,
tap tinh kbi.

308.— Vo Cay Xua, la Luwu méc bi 8§ & R

Tinh-chdt : Hoi néng, mui diing khong déc.
Céng - dung : Tri chiwng yé&t hiu, ldy vo mai voi gidm
thanh ma ds.

309.— Cay Xanh la Qudi méc R A

Tinh-chdt : On, mui ngot khoéng cé déc.

C6ng - dung : Tri chirng sa chin nhiét déc, khéng xuft
dege déu, vi thudc nay 1dm cho phat tan rit bay, lai chite
chirng hen suyén, ung thu phat bdi.

L&y nguyén ré€ né tdn hoéa vei mudi, cho vao &ng tre
d8t 18n tinb x4l ring chita dwec sau ring, va lam cho chit
chdan rédng.
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