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Phan 1

Tai sao khéng phai 16i ciia dan 6ng
Phu nir lam dep thé gi¢i nay, con dan 6ng
thi ton tao va bao vé vé dep do, lam cho né

ton tai vinh hang!



1.

Bat diu tir hién twong “Tran Thé Nit” thidy dwo'c trong thoi gian du hoc

Vao nhitng nam 80 cua thé ky XX, t6i - Jane mdt c6 gai hon hai mwoi tuoi, vira méi két hon
va di du hoc tai My, dd quen v&i cdnh yéu nhau roéi chia tay cia cdc chang trai c6 gai xung
quanh toi. Ttr d6 tdi c6 thém Kkién thirc vé thé gi¢i tinh cdm phikc tap. Trwdc Kia, tdi chi biét tir
“Tran Thé My” dung chi nhitng ngwoi dan 6ng ham méi néi cii, vong an boi nghia, thé nhung,
mot du hoc sinh nghéo, bong nhién hdi nhap vao xa hdi phwong Tay day sw cam do cda vat
chat, trong ngudi chi ¢ vai chuc d6 la My, tat cd bat dau tir s6 khong tham chi tir con s am,
that sy la qua trinh thi thach clda con nguodi. Giai doan nay, cac du hoc sinh khong gap phai
hién twong “Tran Thé My” tredrc ma lai 1a gap phai mot “Tran Thé Ni&”. Hon nira, khong nhirng
chi c6 mét hai treong hop cac coé gai thay long doi da, ma lan lwot hét nguoi nay dén nguoi
khac. Sy viéc nay la nhitng chuyén that xay ra trong gi¢i du hoc sinh.

Vao nhitng nam gitra ciia thip ky 80, t6i khong hé biét rang, Binh vira dit chan dén My, chua
gap dwoc nguoi vo ma anh dém mong ngay nhé, lién dwoc tin cb ta da yéu ngwdi khac! Vo ctia
Binh dén M§ du hoc sém hon t6i, Binh lai dén sau td6i mét nam. Do 1a ngwdi & Trung Qudc, nén
ching t6i thin ngay tir ngay dau Binh dén trwong. Toi dd quén nhitng chuyén cu thé thud do,
chi nh& da cung hoc chung mét chwong trinh, thé nhwng Binh thi nhé toi da d6i xt tot véi Binh
nhw thé nao, cing an com chung trong san trwong, néi chuyén, an Gi anh vao lic khé khan
nhat... Binh thay doi rat nhiéu, dén hai mwoi nam sau, miy lan gip nhau tai cac cuéc hop mat
16p, toi déu khéng nhan ra anh 4y 1a Binh ctia ngay nao, vi ngay nay ching tdi déu dung tiéng
Anh dé goi tén anh ay.

Trong buoi tip huin dau tién cho cac du hoc sinh, c6 mwdi anh chi du hoc sinh cii dén gidi
thiéu cho chung t6i nhitng kinh nghiém trai qua, trong d6 c6 vo Binh la du hoc sinh duy nhat
dén tir Trung Qudc. CAm giac cha toi lic dé rat ngwdng mod ngudi nay, vi cd dén My chang bao
lau, lai c6 thé trwdng thanh nhw thé, kha ning hdi nhip tot nhw thé, tdi cAn phai hoc tip cb ay
nhiéu hon. Cac du hoc sinh Trung Qud6c thwdong hay sinh hoat tp thé, kha thin nhau, chi cé vo
Binh 1a chang thiy bong dang diu ca. Cho dén sau khi Binh dén My, t6i m&i nhin ra dwoc, néu
nhw kha ning hoa nhap t6t nhw thé, thi viéc thay long d6i da ciing sé rat nhanh. ft ra thi toi
nhin thay hién twong nhw vay tir chuyén ctia vo Binh.

Lac d6, Binh khéng phai chi déi dién véi vian dé nguoi yéu phan boi, ma con phai déi mat
véi tinh canh éo le, anh ta d3 mat di sw tw do va tu trong trong cudc song & My. Trong lan tra
loi phong van ctia ban téi tén la Lat Tk, Binh ké lai hoi trc ciia minh:

Ttr San Francisco dén Tdn Chdu, vira bwéc xuéng mdy bay, téi nhw bi “tir hinh” khi nghe cdu
ddu tién ma vo téi ndi la: “Em dd yéu ngwoi khdc roi!”

Tin nay déi voi toi, mot ngwoi viea méi vieot dai dwong hy vong dwoc doan tu cting ngudi minh
yéu, nhw “Sét danh ngang tai”, Mot mdt, long tw trong bi ton thwong ndng né; mdt khdc, téi phdi



tw minh d6i mdt voi nhiéu vdan dé dang xdy ra. Téi moi dén nwéc My, moi thir déu xa lg, tuy la
trwong hoc thu nhdn téi, nhwng ngén ngir khong thong thao, nghe gidng bai khong hiéu, téi danh
phdi ddng ky hoc thém tiéng Anh.

Tdt cd ban bé lo ldng so t6i khong chiu dung noi dp luc tdm Iy, khuyén téi nén vé nuéc. Toi
ciing dd tirng nghi dén chuyén quay vé. Nhwng suy di nght lai, nghi dén viéc “bi vor b6”, néu vé
nwéc thi ddim nhin mdt ai? Viéc da dén néng néi nay, téi phdi c6 gdng chiu dung, khéng duoc
nghingoi gi nita! Toi tw hivra véi bdn thdn, phdi vweot qua khé khdn nay trwéc da, sau dé méi nghi
dén chuyén vé nwoc!

Vaithdng sau, chiing téi tim ludt sw, chinh thikc ly hon.

Mdc du téi dd tw nhti véi bdan thdn rdt nhiéu ldn: viéc ly hén gitka hai chiing téi la chuyén sém
muoén gi ciing xdy ra, ly hdn roi lai cé thé lam lai tir ddu, nhung dén gidy phiit cdm to quyét dinh
ly hon trén tay, téi van thdy bi séc. Toi tw héi, c6 dy tir liic méi mwoi ba tudi dd qudn quit bén toi
khéng roi niva bwéec, la ngwoi thdn gdn giii nhdt, cung Ién 1én véi toi, tir ddy sé tré thanh nguwoi
xa la réi sao? Chdang I tinh cdm vo chdng trong phiit chéc bi chia cdat béi mot tor gidy sao?

Cdc ban hoc cdm théng voi toi, dd tim giup toi thué mot phong tro ré mot thdng chi co ba
muwoidoé la. Do la phong khdch ctia chu nha, khéng cé cwra, chi co mét birc man vdi cdch ly téi véi
thé gici cua ho. Trong phong khéng cé6 mdy diéu hoa, chi cé cdi lo swéi. T6i phdi tw chdt ldy mét
s6 canh cdy & sdn vwon sau nha dé dot lo swéi dm. Nhung chi cé thé swdi dm phia trudc nguec,
con sau lung téi van la mét tdng bdng lanh gid. Thé rdi téi kéo giwdng téi trudc ctka 10, ngdi trén
giwong gite cho Itva khéng tdt, ek thé trdi qua tirng dém, tieng dém dai ddng ddt.

Thuec ra, sao toi lai khéng budn? Tiéng Anh vdn chwa thao, dién thoai reo ciing khéng ddm
nghe, ngay cd tiéng “Hello” ciing néi khong dworc. Liic d6, dieu ma téi lo ldng nhdt la phdi sém
virot qua tré ngai vé ngén ngit, cho nén cd ngay téi déu cdm bdng tir vung trén tay, di dén ddu
hoc t&i do. Liic do téi vira hoc ngoai ngi¥ vira lam viéc trong mét nha hang, tién com khéng dwoc
virot qud bdy dé la mét tudn, sé tién con lai diing dé tra tién tro, mua sdch vé, mua bdo hiém xe
hoi, xdng dadu, stra chira... Tir khi qua My, thoi gian rdt dai toi s6ng trong tdm trang lo du, budn
ba.

Khilam & nha hang, tinh co c6 mét chuyén xdy ra khién cho téi c6 long tin vao cudc séng.

Giéng nhw rdt nhiéu du hoc sinh méi dén My, khi méi lam boi ban, tdm ly khéng khdi ldn cdn.
Khi con & trong nwéc téi ciing dat dwoc it nhiéu thanh twu, sao lai dén nwéc My bung dé phuc vu
ngwoi ta? Méi khi nghi dén viéc nay, doéi tay dang bung cdc mén dn lai bat diu run Ién.

Mét ngay cuéi tudn, nha hang déng khdch va ndo nhiét hon nhiéu so véi ngay thworng. Ong
chil ditng trwde cira, dnh mdt éng vira quan sdt phia truéc ctva dé don tiép khdch méi dén, vira
nhin quanh dém sé lwong thwc khdch. Tdt cd béi ban héi hd chay quanh cdc ban phuc vu. Moi
thir déu ngay ngdn, trdt tw. Liic nay cé mét cdp vo chdng tré ngudi My di vao, nguoi dan 6ng mdc
do tdy, mang giay da, deo cdp kinh khéng cé vién, ddng vé rdt duwong bé; ngwoi phu nit mdc chiéc
dam trang, phong cdch rdt quy phdi.

“Cho haily rwou nho dé ctiia Phdp trwée.” Sau khi ngwoi dan 6ng ngdi xuéng, nhé nhe néi véi



A

tol.

“Xin doi mét lat!” Téi quay di réi nhanh chong mang rwou dén. Mot tay téi bung khay dung ly
rwou, tay kia nhdc mét ly én ddt trweéc mdt nguwoi dan éng. Nhwng ngay lic ddt ly xuéng ban, téi
so y lam nghiéng khay dwng rwou trén tay kia, ly rweou con lai trén khay bi dé ra, lam rwou dé do
Ién ngwoi phu nir tir trén vai xudéng t&i chdn, chiéc dim trang cia cé ta bi ruoru nhuém do tir trén
xudng dén duoi.

Téi kinh hoang lo so, ddu 6c hodng loan. Lam sao bdy gi¢r? Chwa ké viéc dd phd héng budi dn
toi cudi tudn, con chiéc do dim trang ciua ngwoi phu niv xem ra khong phdi ré, lam sao cé tién
dén cho ngwoi ta?

Ong chii tir ddng xa dd thdy viéc xdy ra bén bwéc voi qua trudc mdt toi, chi vao mdt téi bdt
ddu qudt mdng. Toi thdt khdng biét néi gi, nghi rang minh da gdy ra hoa lén.

Diing liic dé, ngwoi dan éng do dikng 1én, dén phia sau quang ldy nguwdi téi, néi nhé vao tai toi:
“Nothing happened, nothing happened!” anh ta ndi vai téi: “Khéng sao ddu, khong co chuyén gi
xdy ra! Tdt ca déu binh thwong, anh dirng cé so.” Ngay lic do, dworng nhw cé mét lan hoi @m chay
khdp co thé toi.

Trong liic téi dang béi réi, 6ng chii chi téi la Ion: “Anh da bi dudi viéc!” Liic nay, ngwoi dan éng
dé budng téi ra, én tén néi véi dng chii: “Chiing téi la khdch thwong xuyén cia éng, méi tudn déu
dén ddy diing btra, nhung toi néi cho 6ng biét, néu nhw éng dudi anh ta, chiing téi vinh vién sé
khéng dén ddy nita.” Ong chu sttng ngwdi nhin anh ta dim ddm mét lic, sau ctng ndi: “Théi
dworc, théi dwoc, téi khong dudi anh ta.”

Liic nay, ngwoi dan éng dé quay qua nhin thang vao mat téi héi: “Are you ok?” Téi trd I¢vi: “I'm
ok !” Anh ta lai héi tiép mét cdu: Thdt khéng? Téi noi: Thdt. Anh ta néi: Khéng coé chuyén gi, nho
ddy, khong cé chuyén gi! Néi roi, éng dan ngudi phu ni di cung ra khéi nha hang.

Sw viéc xdy ra tuy la khéng Ién, nhwng né da lam téi cdm thdy dwoc sw dm dp tinh nguwoi noi
xtt la qué nguoi. N6 ciing lam tdi cé cdch nhin méi dbi véi cude séng, véi twong lai, lam téi phdn
nao thdu hiéu va théng cdm hon véi v téi (Vo cii). Chiing téi déu la nhitng ngwoi ddng thwong,
mot minh phdi dwong ddu véi bao khé khdn trong mét méi trwong xa la, déu phdi khudt phuc
trwérc hoan cdnh!

Khéng ngo c6 mét ngay, nguwoi vo cii dén thdm toi, vira nhin thdy hoan cdnh séng cta téi, cd
dy lién khéc 16n néi la c6 dy cé 16i véi toi, mudn tré vé bén téi dé giiip téi mét tay. Nhung toi ddn
long ndéi vai cé dy: “Pd dén bwdc nay roi, em hdy nghe loi anh: Dirng bao gio quay ddu lai. Em ct
dén roi lai di nhw vdy, sé tw hily hoai bdn thdn va cting hiy hoai cudc doi anh.”

Ngay liic dy, trong ddu téi chi nghi cé mét diéu: Téi lon hon cé dy tdm chin tudi, ddng tudi anh
trai c6 dy, co dy c6 thé cé 16i véi toi, nhung toi khong dworc cé 16i véi co dy. C6 Ié trong tiém thikc,
toi chi hy vong dung cdch nay dé tim lai cho minh mét chiit tw trong. Cho dén bdy gio téi ciing
khéng thé néi dwoc tdm trang cta tdi lic bdy gio, nhwng cé diéu la tbéi khéng hdn cé dy. Ca doi toi
ciing khéng hdn bdt ci ai, ai tdi ciing cé thé tha thir. Téi néi véi céd dy: “Em phdi ghi nhé, mai khi
em nghi muén dén ddy véi anh, thi phdi nhdt quyét kiém ché khdng dworc dén, con ngwoi la phdi



tién vé phia trwdc, khéng dwoc di nguwoc vé phia sau, néu khéng sé tw hai ban than minh.”

bén tudi trung nién roéi, vy ma téi con cdm dong khi nghi dén canh ngd lic iy cta Binh,
nhung chi khong biét 1a vi hoan canh kh6 khdn ban dau cda anh 4y, hay do dau buon truwéc
canh ddi trang thay den trong cudc séng.

Chuyén ctia Hong & mirc d6 nao dé giong chuyén cua Binh. Ho déu la nhitng ngwoi dan 6ng
tirng song dudi bong ram cdia mot “Tran Thé NG”.

Cudi cung thi toi cling dién thoai gap dwoc Héng - ngwoi ban da khéng lién lac tir khi tot
nghiép. Xa cach hon hai mwoi ndm, van dé diu tién ma ching t6i hdi nhau Ia tinh trang hon
nhan...

Hong, ngwoi ddm nhiém chirc vu chii nhiém khoa trong trudng dai hoc sém nhdt trong ddm
ban hoc chung - ciing la chti nhiém khoa tré nhdt lic bdy gico. Nhwng trong trao lwu du hoc nwéc
ngoai nhitng ndm 80 ctia thé ky XX dd khién cho Hdong, mét “ldnh dao”, quyét tdm ra nwdc ngoadi
dé'ldy mot “hoc vi Tay”.

Két qud thi sao? Bat diu tir mot hoc sinh nghéo, dé€ nudi séng bdn thdn va vo, anh phdi budi
sdng di hoc, budi téi di gitip viéc trong mét nha hang giéng nhw hang ngan hang van du hoc sinh
khdc, khéng con dwoc hwéng quyén loi nhw liic & trong nwéec, lai khéng dwoc thudn loi trong sw
nghiép. Vinh dw thud nao lam cho cé vo hdm mé, nay dd khéng con nira. Thé la, ngwoi vo xinh
nhw hoa dep nhw ngoc ctia anh, da roi bé anh dé sa vao long mét ngwoi dan éng khdc cé diéu
kién kinh té tot hon, c6 thé tam thoi khéng dé cé chiu khé. C6 ldy Iy do la “Khéng con yéu anh
nita” réi hén hé roi khéi chéng minh ra di,

Cdu chuyén khéng két thiic & ddy, nhirng gi téi mudn néi con & phia sau, nhguwdi chdng sau bao
ngay phdn ddu, ciing tao cho minh mét sw nghiép vinh quang.

Diéu lam téi ngac nhién la, sau khi anh dy céng thanh danh toai, tuy anh khéng cé y dinh “Nbi
lai tinh xwa”, nhwng khi thdy vo cii ctia anh bi nguoi ta rudng bé, cudc séng gdp nhiéu kho khdn,
anh lién gitip dé, mua nha mua xe cho cé ta.

Téi héi Hdng: “Lic trwdc cb dy di bé anh trong liic anh khé khdn nhdt, chdng 1€ anh khéng
gidn ti nao? Hai ngwoi khéng cé con véi nhau, bdy gior anh tét vai cd dy nhw vdy la co y gi?”

Hong binh tinh ddp: “Du sao chiing téi ciing tirng la vor chdng, khéng cé tinh ciing con c¢6 dn
nghia, bdy gio téi co diéu kién gitip c6 dy, di nhién téi phdi gitip c¢é dy roi.” Sw chdn tinh nay thdt
gidn don va ddang khdm phuc.

Hai ngwdi - Binh va Hong - dwoc dé cip trong hai cidu chuyén trén 1a biéu hién ban tinh cao
thwong cia ngwoi dan 6ng: Binh tha tw minh cdn rang chiu khg, khong muén cho vo minh quay
tré vé khi co ta cdm thay h6i 16i, chi vi anh mudn gitp cb gitt dwoc hanh phiic méi ctia c6; Hong
thi tha ngwdi phu minh, chir minh kh6ng phu nguoi. Sao chiing ta khong thay doi vi tri ma thi
nghi: Liéu chuyén nhw viy xay ra doi v&éi mot ngwoi phu nit, ngudi phu nir ay c6 doi xtr tot vai
nguwoi chong cii da vong an boi nghia kia khéng?

Trinh - chong ctia mét ban hoc tdi, ciing dd trdi qua nhitng chuyén giéng nhw vdy. Cha me ctia



anh la quan chirc cdp tinh & trong nwéc. Vi ve anh ldy dwoc sudt hoc bong ctia mét trwong dai
hoc My, nén anh theo vo’ qua My. Dén noi méi phdt hién, cdi goi la thanh phd Pai hoc véon khéng
phdila nha ldu cao tdng nhw trong twdng twong, ma la mét viing néng thén hoang dd. Anh than
trdch: Tai sao minh lai dén nwéc My, dé roi roi vao noi toan la ngwoi xa la. Khéng biét ngoai ngik,
khéng tim dwoc mét céng viéc dang hoang, phdi vao lam céng cho mét nha hang Trung Qudc.
Ngay ddu tién di lam, anh mdc bé dd Tdy, that ca vat. Nhin thdy cdch qudn Iy khéng cé trdt tu,
anh viét mét ban bdo cdo giti cho 6ng chu, vdy ma anh lai tré thanh tro cwoi cho dam nguoi lam
trong nha hang. Khéng doi 6ng chii dudi, anh tw théi viéc khéng lam nira.

Hoc bong ctia vo Trinh chi dé déng hoc phi, khéng dii nuéi séng cd gia dinh ho. Pan éng khéng
di lam viéc thi sao dwoc? Tim moi cdch déu khong dwoc, anh thé la quyét khong dé chi nghia tw
bdn béc 16t, cudi cting anh chon cdch vé nwdc cho vo tot nghiép tré vé. Roi thi, vo anh khéng chiu
néi cdnh c6 quanh, nén dd cdp bo véi anh ban My hoc chung 16p, két qud vo chdng ho chia tay
méi nguwdi mot hudng.

Thuc ra, tdoi khong cé y néi da s6 dan 6ng déu vi dai nhw vay. Trong thoi ky “Phong trao du
hoc” 20 nam vé trwéc, nhiéu ngwdi dan 6ng gap canh bi vo bo roi. Thé nhuwng, 10-20 nam sau
dé, Trung Quéc thuc hién chinh sich cai cAch mé cira, nén kinh té phat trién dén vi tri ma thé
gi¢i phai quan tAm, cang ngay cang nhiéu du hoc sinh tr¢ vé nwéc. Cing véi s phat trién 16m
manh cda sw nghiép, lic nay ngwdi bi bé roi lai 1a nhitng ngudi vo da cing dong cam cong kho
nhiéu nam v&i cac 6ng chong.

Mot chuyén gia phwong Tay chuyén nghién ctru vé van dé nam nir néi: “Mudn giai thich vin
dé quan hé nam ntt, t6t nhit nghién ctru bat dau tir ban tinh cia dong vat.” Ciu ndi ngan gon
nhuwng rat chinh xac. Néu nhw nghién ctru tir ban tinh nguyén thiy clia dong vat, téi cé thé giai
thich tai sao lic ddu ngudi dan 6ng bi vo bé roid, con sau khi ngwdi dan 6ng dat dwoc thanh
c6ng thi nguoc lai, rubng bé phu ni.

Tinh ham muén chiém httu va chinh phuc cua dan 6ng manh hon phu nt, tinh cach nay cda
dan 6ng dan dén long ham muén vinh quang cia ho cling manh mé hon. Néu méi khi dan 6ng
gap phai kho6 khan thi cdm giadc diu tién cta ho 13, minh khéng 6n r6i. Con hwou dwc lac dang
sung sttc c6 thé dan theo bén minh ca dan hwou cai, nhung mot khi tinh thé bién chuyén x4au
di, n6 ben 1ap tirc roi bo rat nhiéu hwou cai von da theo né.

Nhitng nam 80 thé ky XX, thu nhip quoc dan clda Trung Quéc rat thip so véi cdc nwde phat
trién phwong Tay. Piéu d6 1am cho cudc s6ng ctia du hoc sinh kha khé khan. Mot s6 phu nit bi
sw cam do cua tién tai vat chit da roi bé chong; mat khac, rat nhiéu dan 6ng khi con & trong
nwéc 1a ngwdi manh mé, tai gidi, nay & nwéc ngoai, do yéu thé hon vé vit chat, cdm thiy ho
then. Mot khi ca hai ngwoi von déu xult sac, lai khong thé hoa hop véi nhau nita, thi thai do
ngwoi dan 6ng ddi véi ngwoi phu nit chac chan cling sé thay ddi. Vi thé, cling cé thuc té€ 1a do
nguwoi dan 6ng budc ngudi phu nit di dén con dwong phai ly hon, vi ho khong thé chiu duwoc sw
that bi vo minh khinh ré.

Hién twong “Tran Thé Nit” 1a thuc trang vé mét ban chit cia con nguwoi. Poi véi ngudi phu
nit da bé roi minh, ngwdi dan 6ng con thé hién swbao dung do lwong, khéng han chuyén xwa, l1a
vi ho v6n khéng gidn nguwoi vo cia minh, ho chi o4n trach tinh thé khé khan khéng 16i thoat ldc



by gi¢. Cho nén, thoi diém ngwoi phu nit bé roi ho ciing chinh 13 thoi diém bat dau cho su
phan diu vuon 1én cta chinh ho.



Pan 6ng khé quén “Mai tinh dau”

Mot budi t8i mua déng gia lanh, trong mot ngdi chuia & ngoai 6 thi dé Bac Kinh, toi va vai
nguoi ban trung nién cé sw nghiép twong déi thanh céng, ngbdi uéng rwou tim sw rat la c&i mao.
Moi ngudi ndi du thir chuyén tir dong sang tay, tr chuyén trong nuwéc cho téi ngoai nwée. Néi
mai ndi mai, khong biét do ai khéi xwdng, ching toéi bat ddu ké cho nhau nghe chuyén “Méi
tinh dAu” clia moi nguwoi. Nguwdi k€ suc tich, ngwdi nghe rit thd vi, bén ngoai gié théi manh
nhung bén trong chua thi tran diy hoi 4m clda mua xuan, khién toi ciing bi cuén hit vao trong
ciu chuyén. Nhin may anh ban gin bon muwoi tuodi, tién tai dia vi, twéng mao déu c6 du tdi nghi
thAm: Ho chic khong thi€u phu nir bén minh, nhung sao nhitng ngudi tirng trai dau thuwong
nhuw cic anh lai khong thé quén dwgc “Co dy”, ngwoi yéu dau tién va ciing da di vao qua kh.

Ldn ddu tién gdp Cuwong la do vo anh sdp ddt, vi téi dd tirng gitp dé nguoi nha cia ho, cho
nén khi Cwong dén My, anh mang theo “Thdnh chi” ctia vor dén gdp téi. Chiing téi gdp nhau tai
mot nha hang Phdp rdt lich sw tai Manhattan. Chiing t6i bat ddu ndi vé gia dinh anh, vé vor anh
roi sau do téi ciing bi anh kéo vé chuyén “Mobi tinh ddu” khé gidi quyét ctia anh.

Tai thoi diém nay, ngwdi tinh ddu cia Cwong dang hoc dé€'ldy bdang bdc si & viing bién phia tdy
cta nwéc My. Hai ngwoi quen nhau trén mét chuyén bay. Liic dy Cwong mdéi vira tét nghiép dai
hoc di céng tdc & mién nam, khéng ngo trén bay da quen véi mét cé gdi va yéu nhau ngay.

Nhung trong lic hai ngwdi dang vui vé tham thiét bén nhau, thi mot nguwoi anh em ctia Cwong
dd ldi xe tong chét ngwoi. Vi phdi lo tién boi thwong cho ngwoi chét, vi mén ng dn tinh, vi twong
lai ctia ngwoi anh em dé va cua cad gia dinh, Cwong khéng con cdch nao khdc la cwéi mot nguoi
con gdi tai giéi - mot ngwoi da gitp gia dinh anh rdt nhiéu trong sw viéc dé - lam vo.

Vo anh la bdc si, rdt dep va bao dung, tinh tinh hién thuc, lanh le, ai gdp cé ciing khéng ngot
loi khen. Nhwng tinh cdch ctia ngwdi tinh ddu va vo anh rdt khdc biét, trdi ngwoc nhau, déu dwoc
rdt nhiéu ngwoi khdc phdi hdm mé va theo dudi. Ndm Cwong cwdi vo, ngudi yéu ctia anh ciing
quyét tdm qua My du hoc.

Cwong noi véi téi, anh yéu cd hai ngwoi, mdc du di lam dn ciing cé lilc budc phdi tiép xiic vai
phu nt¥, nhwng ngwoi tinh ddu van la noi dau vinh vién trong long anh.

Téi héi anh: “Vo anh c6 biét chuyén nay khong?"” Anh trd loi: “Khéng gidu dworc c6 dy. Ldn nay
vo toi khdng khdng mudn téi dén gdp cd, hy vong cé cé cdch gitp téi gidi quyét vdn dé nay.”
Cwong néi vai téi, ngudi tinh ddu ctia anh dang doi anh & nha khdch, héi toi anh cé nén di gdp co
dy? Téi ndi la anh khong di thi t6t hon, néu khéng thi sw viéc chdng biét sé di dén ddu? Khong ai
c6 thé dodn dwoc sw viéc sé nhw thé nao. Vi bdn thdn, vi gia dinh, va vi ¢é dy ntka, hdy chén gidu
mdi tinh nay tdn ddy long, dé la cdch tét nhat.



Téi va vo Cwong la ban bé dd nhiéu ndm, sau chuyén nay chiing téi dd gdp nhau khéng biét
bao nhiéu ldn, nhung c6 dy khéng hé nhdc dén ngwoi tinh ddu cia chong. Cho dén mot ngay co
cho téi biét: Ngwoi tinh ddu tién ctia Cwong dd ldp gia dinh.

Thuc ra, dan 6ng kh6 quén méi tinh diu hon ngwdi phu nit, ké ca cac “Cong tir nha giau”. Pa
s6 phu nir khi ndi vé ngudi ban trai theo duoi ho dau tién, ho cdm thay théa man va tw hao, dac
biét khi ho dang do tuoi trung nién, nhirng hoi &c dep khién ho cdm thiy dwoc an i rat nhiéu.
Ho cé ly tri va thuc té hon dan 6ng. Néu nhw gia dinh hién tai lam ho cdm thay hai long, ho sé
khong dé dang c6 nhirng hanh dong xang bay. Con néu dan dng khong cudi dwoc ngudi yéu cia
minh, thi khi ¢6 co hdi, ho lién tim ciach bu dap cho nguwoi tinh dd, tiép tuc bod ra cong strc va
tién bac cho ngwdi phu nit ma ho da tirng yéu. Vi ho mudn 1a ngwoi chién thing, chir khong
mudn la ké bi that bai.

Thwc ra ban than toi cling da trai qua mot “Mai tinh dau” khong sao hiéu néi. Téi da thi dau
vao dai hoc sém hon hai ndm so v&i tudi, c6 tén trong hang ngii sinh vién dai hoc nim 1977.
Tham gia ky thi iy, c6 rat nhiéu thi sinh la nhirng nam nit hoc sinh da bi gidn doan viéc hoc tap
vi swkién “Cach mang van héa”, nay ti€p tuc hoc tp. Do d6 c6 sw chénh 1éch vé tudi tic va hoc
lwe cua sinh vién cung kh6a. Mot c6 gai chwa hé s6ng xa nha nhw to6i khong nhitng nhé nha, nhé
nguwoi than, ma con vi sw chénh léch tudi tac, nén cling khong hoa nhip dwoc véi ban hoc
chung 16p.

Thé nhuwng mot c6 gai ngdy tho va tw cho 1a hon nguwoi nhw t6i, lai bi hinh bong cia méot
nguwoi ban hoc chung trirong xa la chiém ngw tAm tri toi. Tuy toi chwa quen biét anh, cling chwa
c6 co hoi tiép xuc anh, véi sw ngdy tho cda thi€u nir méi 1o, téi dd dét nén mot wéc mo tinh
yéu hw 4o trong suét mot nam rudi. Cubi cung téi quyét tim viét mot birc thw cho anh. Vi anh
v6én khong biét toi la ai, nén da tra 101 tir choi 1oi dé nghi lam quen cta t6i. Pém truwdéc khi tot
nghiép dai hoc, trué'c mat ciia moi ngwdi, lan dau tién ching toi c6 dip tro chuyén véi nhau vai
cAu. Khong l1au sau d6 moi ngwoi di moi ngd, khong con lién hé véi nhau nira.

Khong ngo rang, vao mot budi tdi ciia hai mwoi ndm sau, toi lai nAm mong thiy anh 4y dirng
trudc mat toi, vin mic bd quan phuc mau xanh nhw trong ky trc toi. Biét rdé day la do giac, mic
du mwoi may ndm song & My toi rat it khi doc chit Trung Qudc, nhwng khong biét dong luwc nao
da khién t6i - m6t ngwdi chwa tirng cAm but sang tac, lai quyét dinh buéc ra khéi giwong, mac
nguyén 4o ngu, budc vao phong doc sach viét mot mach bat dau tir muwoi gior t6i dé€n bon gior
sang, hoan thanh tic phim diu tay cda t6i, “M6i tinh dau”. Khong 1au sau d6 tac phim dat
dwoc giai dac biét trong mot thé loai tiéng Hoa & nwéc ngoai. Piéu lam t6i cam dbng la tac
pham nay da lam cho v6 s6 ddoc gia cdm dong va dong cdm, rat nhiéu nguoi géi thw dén cdm on
toi da lam ho nhé lai hoi (rc xwa. Diéu diéu ky nhat 1a: tic phdm “Mdi tinh dau” da bat diu cho
swnghiép sang tac cua toi.

Cau chuyén nay da chdm dut khi toi tdt nghiép dai hoc, nhung t6i van cdm kich “anh 4y”. Su
tlr chéi cua anh 4y da lam cho mot thi€u nir mwoi may tudi tir trong hw do tré vé véi thuec tai.
Trong mot thoi gian dai suy nghi, toi da y thirc duwoc sw ngly tho va du tri ciia ban than, toi bat
dAu hoc cach thay d6i chinh minh, hoan thién ban than va yéu quy ban than. Téi da chin chan
hon, ciu tién hon, khiém t6n hon va hoa nha hon. Téi khéng con la mét nang cong chia kiéu



cang ngao man, vi cuéc song khéng phai l1a gidc mong do minh vé nén, ma la mot thwc té xay ra
xung quanh chidng ta. Trong dé chira dung noi budn, niém vui, c6 mwa giong bao tap, ciing c6
trang thanh gié mat! Tac pham “M6i tinh ddu” mdc mac di lam to6i trwdng thanh tir sw that bai.

Sau khi tdc phdm dau tay “Méi tinh ddu” dwoc gidi thudng, té6i da tén nhiéu thoi gian, va
cudi cung thong qua ban beé cii téi da tim dwoc anh iy. Lan dau tién, ching téi ndi chuyén qua
cudc dién thoai quoc té€, muc dich ban dau cda toi rat don gian: chi muén ndi véi anh mot tiéng
“Cam on”. Nhung ndi dau chdn gidu nhiéu ndm bdng nhién bdc phat. T6i mudn biét sau khi tir
chdi toi, anh 4y c6 tirng hdi han khong? Trong dién thoai toi 14y hét can dam hoi thang anh 4y.
Tir dau day bén kia anh 4y néi: “Anh nhiéu lan di cong tac d&€n qué em, moi lan anh déu dén khu
dé, dwong do, toa nha dé dirng mot hoi lau.” Va khéng hé cé sw chuin bi nao, anh lai c6 thé doc
thudc dia chi nha t6i ciia hai mwoi nam vé truéec.

“Em da khong con & Trung Qudc nita.” Noi xong tdi voi va ngat dién thoai, dau 6c toi nhw bi
v& tung. Giong nhu trong doan cudi cda tiéu thuyét téi viét: “Mic du khéng cling thuwdng thirc
sw ngot ngao cua canh trang thanh gié mat, khong nghe dwogc ti€ng 'Anh anh, em em' cda
nguwoi minh yéu. Nhung chiing téi & trong mot khoang thoi gian khdc nhau c6 chung mot giac
mong ciia méi tinh dau.”

Khong ng& rang, chuyén hw ciu lai khac hoa nén cudc sdng hién thuc. Téi la ngudi trong
cudc thuce ra da sém “quén” anh 4y. Cau chuyén la do t6i goi lai, nhung ky c thi géi lai anh ay.
Co6 1é ban khong tin, ky trc cia dan 6ng thi gitr dwoc 1au hon cta phu nit.

Cach day khong lau, mot 6ng chi trong gidi thwong mai rat c6 thwce lwe va uy tin, da ké lai
cho t6i nghe chuyén vé moi tinh diu cta 6ng.

Trong ky trc ctia toi, cé dy xinh dep gibng Bach Vdn céng chiia, rdt ngdy tho va mdc mac. Nadm
thit tw dai hoc, chiing téi nhw hinh véi béng khéng roi xa nhau. La vdn dong vién mén béng da
ctia trworng, moi cudi tudn khi toi tdp luyén, cé dy déu ditng xa xa nhin téi dd béng. Sau dé, chiing
toi diing sé tién boi dwéng it 6i dén tiém dn & cong trwvong mua mét chén hoanh thdnh roi cting
dn. Liic dy, hai chiing téi ¢6 thé ndm tay nhau di trén dwong dwéi dnh trdng sdng, thdt la ldng
man.

Sau khi tét nghiép dai hoc, téi vao lam viéc trong mét nha mdy, cé dy day & trwong dai hoc,
sau dé cho du tdi thuyét phuc thé nao di niva, cé dy cting kién quyét di Nhdt. Liic ddu cd nha cé dy
déu phdn doi chiing téi yéu nhau, thwc ra cé di Nhdt la mét cdch dé trdanh né toi.

Hai mwoi ndm sau, ban thdn ctia cé dy cho téi biét la cé ttr Nhdt Bdn tré vé, héi téi co mudn di
gdp cé dy khéng. Thuc ra téi rdt muén di gdp co dy, hinh béng cé dy da khdc sdu trong tdm khdm
toi, du lic dy cé da nhdn tdm bé téi ma di. Lic nhdn dwoc tin c6 vé, toi dang cung vai éng chil
doanh nghiép di khdo sdt bén ngoai. Trong cudc hop thdo ludn hdi phu niv budi téi, téi hdi ho la
cé nén gdp lai ngwoi tinh cii hay khéng? Cdc chi em phu niv trong cudc hop déu cé6 mét y kién cho
la: “Khéng gdp, kién quyét khéng nén gdp”, con cdc anh cdnh dan 6ng thi cho rdang téi nén di gdp
c6 dy. Doi ngwdi ngdn ngui, tai sao phdi tw gidy vo bdn thdn? Thé la, téi bay thang dén thanh phé
c6 dy mang theo mot ky vong khéng thé'td bdang loi.

Té6i dén hoi sém, ngoi & dai sanh khdch san uéng ca phé. Bén ngodi nguwoi qua ké lai tdp ndp.



Mot ngwoi phu niv tir trén taxi budc xuéng ddng vé trung nién, mdc du chi nhin thdy phia sau
Iwng nhwng téi da nhdn ra ngay la cé dy.

Téi thdt sw h6i hdn khi gdp lai cé dy, khéng phdi la khéng chdp nhdn néi sw thay déi vé ngoai
hinh ctia cé dy, ma la khi chiing téi ngoi ké lai hoi trc xwa, téi kinh ngac bdi sw thay déi tdm hon
cta c6 dy, sao né tré nén tdm thwong va thwe té qud. Thuc sw la c¢é dda khéng di Nhit hoc, do co
nhan sdc cé dy vao lam tiép vién phuc vu trong cdc bar rwou. Kiém dwoc rdt nhiéu tién, bdy gio
¢ la chu mét nha hang, nhung cé da khéng lwu gitr nhitng ky trc dep dé cta qud khir. Qua bdo
dai, c6 biét dworc téi dd thanh cdng trong sw nghiép, c6 hdi hdn vi dd khéng & lai véi téi. Con toi thi
héi hdn tai sao lai dén gdp cé dy, tai sao lai phd vé gidc mo dep ciia minh. Cé khi, gidc mo la hy
vong, la vé dep, tai sao phdi lai di phd tan n6? Xem ra, phu nir sdng suét hon dan éng nhiéu. Liic
ddu ho khuyén toi khéng nén di gdp ngwoi tinh cii, cd xem, trwc gidc ctia phu niv dilng qud chir?

Ngudi xwa noi, dan 6ng yéu vo sau, dan ba trong chong truwdc. Thuc ra, sw that chwa chic
nhw vdy. Thoi phong kién véi tu twdng “gai ngoan khong 1y hai chéng” tréi budc sw tw do ctia
ngwdi phu nit. Con dan dng chi xem vo minh nhw vat sé& hiru, khéng duoc ddi xir binh dang.
Néu nhw dan 6ng c6 trao tinh cdm cho ai d6 thi ho rat xem trong tinh cdm dé; cho du da chialy
do6i nga, tinh cdm 4y cling mai khac c6t ghi tam sudt doi.



3.

Troi sinh nam nir Khong giong nhau, 1am sao c6 binh dang

Xét vé mit tAm sinh ly, nam va nir déu ton tai sw khac biét rat I¢n. Muén nam nit binh dang
tuyét déi la chuyén khéng phtu hgp véi hién thue khdch quan. Trong qué trinh ti€p xtc véi
tiéng Anh, tdi vO tinh phat hién nguwoi ta thuwdng bat ddu bang nhitng tir géc nam tinh dé chi
nhirng can bénh xuit hién trong y hoc. Piéu nay c6 phai c6 ham y 1a moi vin dé lién quan t&i
con ngwdi von la do dan 6ng tao nén khong? Vi du nai:

Menopause (Thay déi giai doan ctia doi nguwdi) Men-opause
Menstrualpain (Pau bung khi hanh kinh) Men-struapain
Mentalillness (Bénh thin kinh) Men- talillness

Gynecologist (Bac si phu khoa) Guy-necologist
Hysterectomy (Cat bo tir cung) His- terectomy

Theo thong ké & My, tir nam 1960 tré vé sau, ty 1é tw sat & nir gidi gidm 34%, con ty 1é tw sat
& nam gi&i ting 16%. Thoi dai thay doéi, két cau xa hoi thay déi, 10i séng va trang thai cia con
nguoi cling dang thay doéi. P6i mat véi nhitng thay doi nhw vy, cudc s6ng cua nam gidi phai
chang mét madi hon so véi nit gidi?

Trong mét trworng hop ngdu nhién, tinh cdnh ctia cha me mét bé gdi géc Hoa da lam téi chanh
Iong sdu sdc.

Ho ¢6 ba ngwoi con gdi, diva con gdi thir hai vira sinh ra da bi di tdt, trong nhiém sdc thé cia
dira bé xudt hién loai dich bénh xwa nay chwa tirng cé, ty I1é séng dwoc chi c6 1%. Nhin thdy dira
con bé nhé trén minh ghim ddy nhieng 6ng tiém, cé thé thdu hiéu dwoc néi dau khé ciia bdc lam
cha me. Vi muén dira con gidm nhe dau dén, ho van xin bdc si sém két thiic diéu tri, mang con vé
nha chdm séc, hy vong dwuoc & tai nha dwa tién con. Sau khi héi dong y khoa gdbm muwoi sdu vi hop
thdo ludn va nhdt tri, cho phép ho mang con vé nha chdm séc. Tuy dd cd hét strc dé kéo dai su
séng cua con, nhwng cudi cting ho cting danh thdn tho nhin mang séng cta con két thiic trong
long ctia minh.

Nghe ké, téi da roi nwéc mdt, nhwng nét mdt ngwdi me dé van binh thdn, cé dy ndi tiép: “Liic
mai xdy ra, toi khéng thé nao nhdc dén chuyén nay, roi sau dé toi c6 gdng tw minh k€ lai tirng lin
mot. Nhwng diéu t6i cdm thdy an ui nhdt la: diva con nay tuy khéng con nira, nhwng né da cé6 mét
céng hién rdt Ién cho nén y hoc ctia thé gidi, gitip ho it nhiéu biét vé cdn bénh chwa tirng cé trong
y hoc. Cho dén sau khi sinh dita con thit ba, tdm trang ctia téi méi én dinh dwoc, nhung bé né thi
t&i gior van chwa thé quén duorc.

“Tai sao vay?” Toi hoi.



“Cé Ié vi anh dy la dan éng, anh khéng muén biéu dat, khéng mudn tdm sw ndi dau ctia minh
voi bdt cir ai.” Anh dy khéng cé cdch nao dé gidi phdng nhirng tdm sw dau budn, anh chi con cdch
la chén gidu noi dau trong long, gitt mdi bén minh.

Con c6 mét ngwoi dan éng trung nién séng & nwéc ngodi, lic ddu, khi anh dang lam chirng
minh thw séng hop phdp & My, cha anh ldm bénh ndng qua doi. Vi khéng mudn con minh & nwoc
ngoai vat vd khé nhoc lai phdi mang thém gdnh ndng va dp lwc, nguwoi cha khéng cho phép
ngwoi nha bdo tin tinh trang ldm nguy ctia minh cho con trai & xa biét. Mdi dén mét ndm sau,
ngwoi con mai biét cha anh da mdt. Vo anh cho téi biét: “Lic d6, anh khéng hé trdch ngwoi nha,
ciing khéng biéu hién dau budn tuyét vong. Nhwng khéng ngo ba ndm sau dé, vao mét dém téi, toi
bi ddnh thirc béi tiéng khéc, anh khéng thé khéng ché néi dau da kiém nén nhiéu ndm nay, nén
anh da khéc suét dém, nwéc mat nhw mwa. Toi la vor anh, nhung lai khong biét cha anh qua doi,
la mét sw tén thwong lén véi anh. Ké tir d6, anh dd tré nén trdm ldng hon rdt nhiéu.”

Ban thay khong, dan 6ng la nhw viy dé, chuyén gi ho cling gidu trong long khong ndéi ra, do
vy méi c6 ciu: “Nuwdc mat dan 6ng khong dé roi.”

N6i dén day, trong dau tdi nghe vang vang giong ndi nhw m&i hdm qua ctia mot ngudi dan
ong gdc Hoa, anh 4y noi véi toi: “Toi mac phai bénh ung thw phdi, cAn phai xin nghi viéc dai
han dé diéu tri, tam thoi khong thé di lam.” Nhung chwa téi nira nam sau, anh ay da ra di & tudi
bén muoi. Vo chong toi da tham dw 1& truy diéu anh 4y. Nghe néi anh 4y lic trwdc 1a tha khoa
ky thi vao dai hoc, sau d6 vi nén kinh t€ My khong kh&i sac nén anh bi cit gidm bién ché, bi
that nghiép mot ndm rudi. Kho khin 1dm méi tim dwgc mot cong viéc, vira di lam dwoc mot
thang thi cam thay co thé khong binh thwong. Lai nghe néi, ngay thwong anh ay rat it noi.

Pay khong phai 1a chuyén ngiu nhién gi, xung quanh tdi van thudng c6 nhitng sw viéc xay ra
twong tw nhw vy, nhuwng déu xay ra d6i véi dan ong.

Téi tirng nghe ky gid hoi mét phu nir giau co: “Chi la thdt, phu nir ai cling thich dwoc nhw chi,
thich yéu cdu chéng mua mét cdn nha Ién, con chi va chong dd mua dwoc nha tir ldu, va da trd
hét tién mua nha, nhung dén nay, anh chi vdn séng trong cdn nha ci, tai sao khéng mua mot
ngoi biét thw hién dai?”

C6 dy cwoi néi: “Téi cdm thdy rdt du roi, téi séng rdt thodi mdi, téi khéng mudbn so sdnh vdi
nguwoi khdc, cang khéng muén khoe khoang, hon nira, tai sao lai tao dp Iwc Ién nhw vdy cho
chéng? Bdy gio, hai vor chdng téi lam viéc cho vui, muén lam thi lam, khéng muén thi co thé vé
hwu. Lam né Ié cho ddng tién vdt chdt, khéng cdm thdy mét sao?”

Pwong nhién, quan diém vé gia tri cda con ngwdi khac nhau sé quyét dinh sw khac nhau vé
md&i quan tAm va sé thich clia con nguoi, né cling dan dén sw khac nhau vé phwong thirc séng
va thai d6 s6ng ctia con nguoi. Doi véi mot s6 ngwdi, théoa man vinh quang hw 4o 1a s& thich
16m nhit. Thé nhung muén c6 vinh quang thi phai tra gia. Pén tudi trung nién, con ngwdi bat
dau than van khong c6 thoi gian, cudc séng qua mét moi, nhung néu ghi lai tit cd moi viéc
ching ta phai lam trong ngay, chdng ta c6 thé tinh xem bao nhiéu viéc c¢6 thé khéng can lam?
Bao nhiéu viéc khong nén lam? Bao nhiéu viéc do con nguoi tw tao ra, dé gy phién phirc cho
ban than minh?



Trong xa hoéi hién dai, dan 6ng vat vd hon phu nit nhiéu. Trong thoi ¢6 dai, nam nit phan
cong ro rang, mot nguoi lo viéc trong nha, nguoi kia lo viéc bén ngoai; ngay nay, sw phan biét
sang hén, cao thip da in ddm trong tw twdng clia con ngudi, ngudi ta bat diu quen véi sw
khong phan biét sinh ly, khong phan biét gi¢i tinh. Phu nit 1p gia dinh c6 thé khéng can dam
dwong trach nhiém co ban cta nguwoi lam v, lam me, con dan 6ng thi cang ngay cang gidong
phu nit, khong nhirng phai lam nhiing cong viéc hang ngay ma lé ra phu nit phai ddm duong, su
nghiép thi khong dwgc thua kém ngudi khac, khong dwgce thua kém phu nit & nha, khong dwoc
thua ngwoi hang x6m, khéng dwoc thua bat ky ngwdi nao ma vo quen biét. Phu nir thi ngay
cang manh mé, gidi giang, dan 6ng thi ngay cang giong siéu nhan. Khi ap lwc ctia phu nit di dén
gi¢i han tot cung, c6 c6 thé 1am niing, c6 thé roi 1, c6 thé can nhan; con dan 6ng thi khi bi 4p
luc, lai nén tin day long, kiém ché, chiu dung, bao dung, lai kiém ché, lai chiu dung, lai bao
dung.

Gido vién chu nhiém l&p dai hoc tirng “day” ching to6i: Sinh vién cung l&¢p khéng nén yéu
nhau, vi nam nir cung tudi cwédi nhau, chong sé chét sém hon vo bay nam, cho nén con gai nén
tim ngwdi nho hon minh bay tudi dé két hon, méi c6 thé séng véi nhau téi gia. Pay nhw la cau
noéi dua, nhung né lai phan 4nh mot sw thuec.

X3 h6i ngay nay, sinh vién chwa tot nghiép dai hoc da thit nghiép, ching ta cling c6 thé thiy
dwoc ap luc ctia cudc séng. N6i vé mat thich nghi tim sinh ly, phu nit thi mém mai nhw dong
nuwdc, con dan 6ng thi cidng ran nhw gang thép, phu nit ra nwdc ngoai, ho biét ngay cai gi can
thiét, cai gi khéng cin thiét, vé mat an & di lai cling thich nghi nhanh hon dan 6ng nhiéu. Vi du
nhw phu nit c6 thé vira goi dién thoai vira lam viéc nha, con dan 6ng chi cham chi lam tot mot
cong viéc; phu nit ngay tir nhé da thich lan la hang x6m néi chuyén, nén da sém cé ky nang
giao tiép gioi, dan 6ng thi thwdong van khong ndi dén nhitng chuyén vit vanh, c6 tim sy déu dé
trong long. Cho nén, cho du x4 hoi c6 thay d6i ra sao, dac tinh cia phu nit gitp ho luén thich
nghi, luén c6 mot giai phap thich hop cho van dé méi nay sinh.

ban 6ng la do gang thép ciu thanh, phu nit lai do nwéc tao nén, nwéc c6 thé thay d6i mudn
hinh van trang, & bau thi tron & dng thi dai, tinh chat dac thu nay lai thich nghi nhanh chéng
v&i xa hoi canh tranh khoc liét hién nay. Pac tinh cta dan 6ng la coi trong lé phai, rong lwong
va thang than, 1am ho ludn khé khin trong giai doan lao ddng tri 6c thing thé lao dong chan
tay. Hon nita tinh ¢6 chip va cirng nhac cia dan 6ng sém bi xé nat va vo vun.

Khong biét doan ddi thoai sau ddy & nha an cda trudng Dai hoc Bic Kinh ¢6 lam ban suy
nghi.

Ba ngwoi phu nir trong I6p EMBA (Lép qudn ly cdc chii doanh nghiép) ngdi quanh ban dn vira
dn com trwa vira thdo ludn vdn dé ddy vé hitng thu, khong chi y dén nhitng cdp mdt nhiing
ngwoi xung quanh dang nhin, bong nhién cé mét nguwdi la xen vao héi.

“Nhin tudi cdc cé khbéng giéng hoc vién chiing t6i?”
“Thé a? Nhwng chiing téi la hoc vién ddy!”

“Y téi la hoc vién khoa tbi, 6..., nhé ra roi, cdc cé cé phdi la hoc vién ctia Ié&p hoc c6 dn diém
tam phdi khong?”



Diém tdm? Ba ngwoi hoc vién dé chot hiéu, cé 1€ y anh nay la nha trwdng cho phép ho dn qua
bdnh, tra, ca phé cho dé& déi ngay trén Iép hoc.

“Chdc cdc co trd hoc phi khéng ré?”
Ba ngwoi phu niv dé khé gat dau.

“Bdy gio stec canh tranh tan khéc nhw vdy, dan 6ng chiing téi bén ngoai lam viéc di mét roi,
phu ni¥ cdc cé con dén dw vao lam chi? Sao cdc cd khéng thé yén 6n lam chi gia dinh, & nha nghe
nhac, xem sdch, trong hoa?”

Ba hoc vién nir dé nhin nhau cwoi gwong, vi budi chiéu con tiét hoc nén ho dirng ddy, chia tay
v&ivi khdch la khéng moi ma téi. Trudce khi di, mét vi hoc vién néi thang véi nguoi dan 6ng dé: “
T6i xem anh giéng nhw hoc vién méi.”

“Sao cé biét dwoc?” Ngwoi khdch la béi roi.

Ngwoi phu nir dé lanh nhat néi: “Néu nhw cwei mot ngwoi vo' nhw vdy, suét doi & nha cho anh
nudi, anh cé cdm thdy cang mét hon khéng?”



Loi két

Pan ong déu khong tot?

Cau noi: “Pan 6ng déu khong t6t” dwoc vo s6 phu nit néi trong vo so6 treong hop. Nghe mai
roi toi cling nhé. Khi néi véi ngwoi dan dng trede mat, toi cling dung ciu nhw vay. Chi khac la
t6i thém vao mot cau: “Ngoai anh ra, dan 6ng déu khong tét!” Khong ngd cau nbi thé hién
thién y lai lam anh 4y phan bac lai tredc mat moi nguwoi: “Chiang 18 t6i khong phai 1a dan 6ng
sao? P4 la dan 6ng toi cling khong nén la cai do tét gi d6 theo y c6!”

Néu nhw tbi ndi véi cic ban, chéng téi la ngwdi tét nhat trén thé gian nay, thi cac ban nhit
dinh sé ché cwoi toi. Thuwe ra cai ma téi ndi la cam gidc clda cd nhan téi - mac du anh iy la nguoi
chong duy nhat trong su6t hon hai mwoi ndm, van dé 1a & day. Néu nhw néi trén thé gi¢i nay
ton tai mot ti ngwoi dan 6ng co tinh cach khac nhau, mot ngwdi cung lam 1a chi yéu mot nguoi
trong s mot ti ngwoi dy. Néu gdp phai ngudi “t6t”, ban rat dé cho rang dan ong trong thién ha
déu 1a nguwoi “tot”; NEu gdp phai ngwoi “xau”, c6 khi chi gap mot Ian, ban lién suy dién, cho
rang moi dan 6ng déu khong “tot”.

Thoi hoc sinh, cac ban nit hoc chung véi toi ¢é thé néi ai ndy déu xuit sac, con duoc rat
nhiéu chang trai theo dudéi, nhung da sé cac c6 déu qua kén chon, déu khwéce tir cic chang. Hai
muoi nam sau, tdi cung hai ban trong s6 cac nguwoi dep dé vé trweong cii hop mat, nhin cac ban
cli da dén tudi trung nién, mot ban ni n6i nhé véi toéi: “Bay gior nhin cac ban nam hoc chung
hoi truedre thiy ho ai ndy déu gioi giang!” Toi néi: “That ra lic trwede ho cling khong c6 té, chi tai
ltc d6 mat ban ¢t ¢6 nhin cao tim sao trén troi.”

Twong tw, mot ban nit khac trong diéu kién nhw vdy, mac du it nguoi theo dudi hon nhung
ban 4y ludn c6 tim ra diém hay ctia ngwoi khac, c6 iy cling rat hai long véi cac ban trai. Co ay
thwdng néi: “Ong troi sao tét véi toi nhw vay!” C6 18 do tinh tinh c6 khiém t6n nhw thé nén co
luén cadm thiy hai long v&i cudc song, hai long véi gia dinh sau nay va hai long véi sy nghiép,
thé nén cho téi nay c6 4y van rat hanh phuc.

C6 mot 1an, c6 may ngwoi phu nit gdc Hoa dang ngdi tan gau véi nhau, bat ngdr ndy ra mot
cau hoi: “Kiép sau, cdc ban c6 con muén két hén véi ban doi ciia minh khong?” Khong ai tra 1.
Khong khi dang ndo nhiét bong tré nén ning né. Cudi ciing, mot ngudi dan dng vo vai vo minh
noéi: “Puwong nhién réi, anh rit mudn.”

boi dién véi bao nhiéu nguoi quen nhw vy, im lang la mot cach tra 1od, khong can dung loi
néi dé che day. Néu c6 ai hoi thang toi: “Kiép sau chi ¢ con mudn ldy ngwoi chong hién tai
khong?” Phan ng dau tién cda t6i la mudn noéi: “Khdng, séng chung véi anh ay bao nhiéu nam
nay, ngudi biét ro nhiéu tat ciia anh ay chinh 1a t6i, ngwoi 1am t6i dau kho nhiéu nhat chinh 1a
anh dy.” Nhung doi mét goc do khac toi lai nghi: “Anh 4y chinh 1a ngwoi 1am cho t6i buéc vao
va hiéu ro thé gi¢i cia dan 6ng, ai ddm bao la kiép sau téi tim dwoc mot ngwoi dan dng tot hon
anh 4y? Hudng chi anh 4y ddng 1a rit xuit sic, khong chirng trén thé gian nay khong c6 ai thich



hop véi toi nhw anh dy, yéu thwong cham séc va chiéu chudng té6i nhw anh ay!”

Moéi khi trong long ban muén trach méc mot ngwdi nao do, nhung ban lai chuyén né thanh
sw cam Kkich, thi tAm trang ctia ban tw nhién sé binh than hon nhiéu.

Mic du dan 6ng déu khong phai ai cling tot ca, nhuwng néu mdét phu nit c6 tim sinh Iy binh
thuwong cling khong nén tir choi sw ton tai cda dan 6ng trong doi minh. N6i mét cach khac, néu
nhw dan 6ng déu khong ra gi, thi phu nit kén ca chon canh con cé tac dung gi. Hon nita, diéu
quan trong la, néu nhw dan 6ng ma ban ti€p xtc déu khong ra gi, néu ban bi dan 6ng lira doi gat
gam hét Ian nay sang Ian khéc, ban cd nén tw xét lai ban than minh? Loai vat tu hop theo loai,
nguwoi phan theo tirng loai, phai chang cach nhin ctia ban vé dan 6ng c6 van dé? TAm trang va
ban thin con ngwdi ban quyét dinh nén cdm giac va cach nhin ctia ban.

Khi ban dang déi dién vé&i anh mat troi thi hinh bong ctia ban sé bi bo lai phia sau lung.



Phan 2

Nhirng viéc lam “ngdc nghéch” cia dan ong

Tinh yéu nhw ngon Iira, cting liic dét chdy hai con ngwoi. Nhuwng con nguwoi khéng phdi la kho
ddu, khi chdy dén lic sitc cung lwc kiét, dan 6ng bat ddu chay trén, phu nir bat ddu odn trdch,
khéng nhw dobi trai gdi méi yéu ngay xwa say dam bén nhau. Khi ngwoi phu nir tim dwoc mot
nguoi dan 6ng, chinh la liic c6 dy tim dwoc chén nwong thdn trong cudc do'i minh. Khi ngwoi dan
éng tim dwoc mét ngwoi phu nit, la hic anh dy bat diau phdt hién lai chinh minh trong thé giGi
cta phu ntr.

Luc khong co tinh yéu
Mét ngwoi ban thdn ndoi véi téi: "Chdng cii ctia téi vira 1én chirc bd."

“Cdi gi?” Nhin vé mdt diém tinh tw nhién ctia cé dy, téi ngac nhién hdi. “Chang Ié ban khéng tirc
gidn sao?”

“Tai sao phdi tirc gidn, bdy gio téi khéng cé mot chut cdm gidc nao.”

“Ban sao vdy? Néu chuyén nay xdy ra vdi toi, toi thdt khdong thé chiu n6i.” Dwong nhw bdn
than toi da bat ddu cdm nhdn dwoc cdm gidc ghen tirc vé ciing khd td.

“Tai sao w? D6 la vi ban con yéu ngwoi dan 6ng dé.”

Thi ra khi mét ngwoi odn gidn mot nguwoi khdc, chi la vi trong long ngwoi dé con tinh yéu, yéu
cang sdu ndng, odn gidn cang nhiéu. Khi tinh yéu hoan toan chét di, trong long con lai khéng
phdi la sw odn gidn, ma la sw lanh ltung. Thwc ra sw lanh ling méi la loi chia tay dirt khodt nhdt
doi véi tinh yéu dd mét thoi dwoc déi bén vun ddp.

bo6i mat véi mot nguoi dan 6ng tram ling khong néi loi nao, ban cé thé thiu hiéu dwoc tim
trang ngudi dé khong? Cling con ngudi dé, triede kia von rat cdi maé, thang thin noi chuyén véi
ban, nay lai dwong nhw bat dau vo cing mét moi, khong biét bat dau tir khi nao, lai khoa chit
c6i long khéng muén ndi chuyén véi ban.

Ngudi phu nit trong mat dan 6ng thi sao? Dan 6ng nghe phu nit cit cau nhau khong ditt, cang
khong biét ngwoi phu nir d6i dién dang ndi cai gi? Co ta rot cudc dang nghi gi? R6t cuéc muodn
lam thé€ ndo méi cé thé théa man tit cd moi ham mudn cia co ta?

Pan 6ng ngoc w? Pan 6ng lam dwogc rat nhiéu viéc to 16n, vy lam sao ngoc dwgc? Nhung
dung d4y, mot khi dung dén van dé tinh cdm thi dan 6ng ngdc dén nodi khong biét minh 13 ai.
Nhitng chuyén nhu viy tir xwra dén nay, k€ mai cling khong hét. Pan 6ng thim chi c6 thé vi phu
nit ma giy nén chién tranh - nhw chuyén “P6t Itva ciu vién binh” va “Panh trin vi nguoi dep”
ma nguwoi doi da nghe nhiéu roi. Nhung nhitng ciu chuyén t6i ké dwéi day la nhitng chuyén ¢
that t6i da chirng kién.



Cha dong tir chdi trach nhiém

Thir hoi tinh la th& gi? Chit “Tinh” lam cho ngwdi thong minh tré nén mat tri, lam cho
khoadnh khiac cta ky trc tré nén vinh hang, lam cho tirng do6i tinh nhan sa vao ngon ltta dan xen
tinh yéu va thu han. “Tinh” lam cho con nguw¢i ddnh mat chinh minh, lai cé thé tim lai chinh
minh! Mot [an t6i nghe ngwdi ban tudi trung nién noi, sw dau kho vi that tinh da tirng lam anh
cam thiy sdng khong bang chét, nhung mwdi ndm, hai mwoi ndm sau gip lai ngudi xwa, cdm
gidc dau tién cda anh la sao c6 iy lai thay déi dén nhw viy? May ma lic truéc khong séng
chung véi c6 dy! Sao minh lai ¢6 thé ngéc va ho d6 dén thé? Pang cwoi! dang thwong! Pang toi
nghiép!

Mot khi da roi vao vong xody cua tinh yéu, khéng ai ¢6 thé gitp ban thoat ra ngoai trir chinh
ban than ban.

T6i tirng hen phong vAn mot nguwoi ndi tiéng, khéng phai vi danh tiéng cua 6ng iy, ma vi suw
hiéu ky muén biét tai sao dng ay trong diéu kién kho khan gian kh, lai c6 thé tao 14p cho minh
mot sw nghiép thanh cong. Ong 4y von khong quen biét t6i, nhwng vi ngwdi ban gidi thiéu, nén
khong tién tir chdi danh mién cwdng ti€p toi. Vao van phong gap dng, 6ng 4y tiép toi v&i vé mat
tho o. Dau tién, tdi khéng di vao cha dé chinh, ma ké cho 6ng nghe chuyén miy ngay trudc toi
phdéng vin mot nir doanh nhin ra sao. Sau khi ké xong ciu chuyén, thu ky cia 6ng dy buwéc vao
nhic 6ng da dén gio hop, tai x€ dang chd dwdi Jau. Trong luc toi dang nghi da mit di mot co
héi phdng vin, 6ng dy dot nhién héi tbi: “Ching ta hen lai buodi khac dwgc khong?” Toi vui
mirng ra mit. Lic mé&i vao, 6ng 4y mién cudng ti€p toi, nhung khi 6ng iy sdp roi khoi vin
phong, 6ng 4y lai riat nhiét tinh bat tay tdi ndi: “Cam on co!”

Khi r&i khoi toa nha van phong, toi tw hoi viéc gi da khién 6ng mudén téi phong van tiép: do
cau chuyén cua t6i ké u?

Nh¢ lai truedre khi k€ chuyén, t6i ¢ néi véi 6ng mot ciu: "Thue ra con nguoi 1a mot dong vat
rat cd don, di dén thé gian nay chi mot minh, r6i cling mot minh r&i khéi thé gian nay, bat luan
trén thé gian nay c6 bao nhiéu ngudi yéu ban, gitp ban nhwng dén sau cung, liic ban phai ra di,
thi van chi c6 mdt minh ban tw ra di, khong ai c6 thé di cing ban."

Cdu chuyén bat dau nhw thé nay, trong cdi khodnh khdc khi cd trdm vi téng gidm déc ndm tay
xép thanh hang ddng thanh ho lén "tdi yéu cé”, "téi ing ho c¢d"; C6 béng cdm thdy: “Thi ra con
ngwoi lai cé don dén thé.” Mot ngwoi binh thwong thich vdan dong, ddng vé thanh mdnh nhw cé,
ditng trén tdm vdn cdch mdt ddt sau-bdy mét, déi dién la mét tdm vdan khdc cdch c6 mot mét rwdi
mét. C6 nhdt dinh phdi nhdy sang tdm vdn thi hai kia. Mdy nguwoi trwde dd nhdy qua roi, bdy gicr
toi lwot c6. Nhung cé khong co cdch nao nhdc dbi chdn Ién dwoc. D6i vai ¢, cw ly mot mét rudi
mét dwong nhw la nii cao vun vit. Pdy chinh la mét ndi dung hudn luyén mé rong cho hang
trdm vi tdng gidm doc.



Cé dirng trén tdm vdn, s dén c6 thé té xiu bdt cir lic nao. Cé cit gitr Idy tay ndm khéng chiu
buéng ra, nwéc mat ci ran rua chdy. Nhung hudn luyén vién vdn cit vo tinh Idp di Idp lai: “Ditng
lén, khéong cé ai dwoc phép xubng.” Thoi gian tréi qua khéng biét bao nhiéu phuit, cé bat ddu cdm
thdy chodng vdng, déi chdn cé da khéng nghe theo sw sai khién. Nhin xung quanh, dnh mat moi
nguwdi déu nhw dang néi véi cé, doi tay ciia moi nguori déu mudn kéo ldy cé, ai ciing lo lidng cho cé,
ai ciing mudn thay thé c6 nhdy bwéc dé. “Thi ra con nguoi cé don dén nhw thé, mét minh dén thé
gi&i nay, rdt nhiéu con dwong van phdi tw minh di, khdng ai cé thé di ciing ban.” Liic ddu cé nhiéu
ngwoi cung hoéi ciing thuyén vai ban, nhung dén sau cting, liic thdt sw phdi lam viéc, lic phdi cdt
bwéc nhdy, thi cting phdi chinh minh lam 1dy, chinh minh phdi nhdy, khéng ai cé thé thay thé
ban!”

Bbng “véo” mot cdi, c6 dy lieu mét phen “bay” qua bén tdm vdn bén kia. Béng nhién tiéng hé
“t6i yéu c¢6” vang tdn mdy xanh. Ngay tai thoi khdc dé, dworng nhw cd thé giéi déu khong ton tai,
bdn thdn cé ciing khéng ton tai, c6 nhw mét phen chét di séng lai.

Tré lai véi cudc phong van lan th& hai véi vi “Danh nhan” doanh nghiép, 6ng iy khong
khach sdo, lién noi thang vao van dé: “Co no6i ding, vi tri clia tdi & trén cao, 1am tdi cdm thiy
lanh l&o. T6i c6 don qud, khéng ai cé thé nghe t6i tAm su thit 1ong, néu nhw t6i khéng noi ra,
chic tbi sé bi dién mat.”

“Tai sao lai ké nhitng chuyén nay véi mét ngwdi xa la nhw t6i?”

“Vi cu chuyén c6 ké khién t6i cAm thay cé thé ké nhitng chuyén trong long v&i ¢6!” Thi ra,
qua cong viéc lam an, dng ay bi mot co gai tré con doc thin theo dudi - cd gai dy 1a mot tro ly
cta déi thu canh tranh v&i 6ng. Nhwng cai gia phai tra cho tinh yéu y, 1a 6ng phai bé di tit ca
nhitng gi hién gior 6ng c6, d&€n mot noi that xa lam lai tir ddu. Puwong nhién sy “bat dau” cho tat
cala vi “tinh yéu cao hon tat ca”.

Cau dau tién t6i néi véi 6ng ta la: “Anh dién a! Anh khong thé lam nhw vay! Nguoi con gai doé
quen anh vi hién nay anh c6 du tién tai danh vong, néu anh vi mot tinh yéu mo hé ma tir bé tat
ca, tdi nghi ngd liéu c6 4y c6 con yéu anh nita khong. Néu nhw cd 4y van yéu anh, thi con cac
con va vo anh thi sao? Vi mdt cudc tinh hwr do ma bé di moi thir anh dang cé, anh da tirng nghi
dén hau qua ctda né chwa? Khi hai ngudi bat budc phai déi mat nhiirng khé khin thudng ngay
cda gia dinh, c6 1€ tinh yéu cling sé thay doi, d6i véi mot s6 ngwdi dé 1a d6i dién véi thuece té,
nhwng d6i véi hai ngwdi ma néi thi nhitng viéc nhw vy ciling sé xay ra. Cai ma hai nguwoi goi la
tinh yéu, chang 1& khéng c6 mot chut gi clia ngwoi pham tuc sao? C6 18 ¢6 4y chi cho 6ng cdm
thay sw vui vé cia tudi tré, con dng thi cho c6 4y mét noi nwong than.”

“Khong phai, tuyét déi khong phai nhw vay, c6 iy von khong tAm thuwong nhw ¢6 néi, cb6 ay
cao thwong, chan thanh...” Ong 4y thé dung ca tram ly do dé€ miéu ta c6 dy khac véi moi nguoi.
N6i chung, 6ng mudn cho t6i biét c6 gai tré dy can 6ng, khong c6 6ng, c6 dy khéng séng noi.

T6i nodi: “Anh c6 nghi dén vo anh khong? Cé nghi dén gia dinh anh khéng? Nghi dén nhirng
nguoi tirng cung anh tao 1ap sw nghiép khong? Nghi dén nhitng ngwdi da vi anh ma céng hién
mot cach vo tw dé anh c6 dwoc thanh twu nhw ngay hdm nay khong? Khong c6 anh, ho sé ra
sao? Hon nira, mot ngwoi con gai lwong thién c6 thé xdy dung hanh phic trén sw dau kho cda



nguoi khac hay khong?”

Sau cung t6i dé nghi: “Khéng nén xt Iy dit khoat, nghi thoang mét chut, anh c6 thé ly hon
roi cwdi co dy, nhwng, khéng phai bay gi¢. Hiy cho ban than anh thoi gian niva ndm hodc mot
nam dé thir s6ng chung véi c6 iy, xem xem rot cudc hai nguoi c6 thich hop la vo chong hay
khong.”

Sau do, ching toi khong c6 lién lac véi nhau. Nira nam sau, té6i chot nhé lai viéc nay, ben goi
dién thoai cho 6ng dy. Ong 4y da tré nén rat binh tinh néi véi téi: “Chuyén nay da qua lau roi,
may ma lic doé té6i khéng lam chuyén ngdc nghéch, néu khong thi da tra giad qua 1on, thuc ra thi
khong dang.” Ong dy cam on t6i va néi rang tdi da ctru 6ng dy. Thuce ra toi khong c6 1am gi ca,
chi cho 6ng 4y mot chit thoi gian, mot chiat hi€u biét vé tinh cadch con ngwdi, hay noéi cach
khac, mot cach xw Iy ngudi.

Tinh yéu rat triru twong, vi tinh, ca dan 6ng 1an phu nit déu sé& lam nhitng viéc ma ho cho la
ding cam. Khi ngwdi dan 6ng c6 tién c6 quyén, dwoc nhiéu phu nit yéu thwong chiéu chudng.
Ban c6 thé ndi la c6 y chan tinh, vi yéu ma dén véi ban. Thé nhwng, nén chang hdi nhw thé nay:
tai sao c6 ta khong yéu mot ngwdi con trai chwa lap gia dinh, cé tudi tc, dung mao va tai nang
twong xtrng véi ¢6 dy? Vi ban 1a ngwdi ¢6 ta yéu nhat, hay vi ban ¢6 thé lam cho c6 ta cé cudc
séng tot dep hon, sung tic hon? Yéu mét ngwdi khong kho, nhung ndi dung bao ham trong thé
gidi tinh yéu qua nhiéu, sw bén lau 1a mot nét dep. Phu nit tra gia cho tinh yéu rat nhiéu, trong
d6 bao gébm tudi thanh xuin, nhung cé bao nhiéu phu nit chip nhin chon mot ngudi dan 6ng
ma khong can gi cd ngoai dang vé dep trai ra, hon nita con tir bé danh loi vat chit cia ban than
dé cam tAm tinh nguyén séng cuéc song nghéo kho?

Tré lai vian dé vai tro lam vo cia phu nit. P6 1a vi tri khong thé ban céi gi nira, & day khong
n6i dén nhitng kho6 khan ctia ho khi dén tudi trung nién, ma néi dén an tinh, sy dong cam cong
kho ctia ho ddi véi chong, tinh yéu ma ho mang dén cho chong khéng chi mot cAu ma néi hét
dwoc. La nguoi vo cda mot ngwoi dan 6ng, ban nén biét nguwdi 1a loai ddong vat c6 tinh cdm, khi
dan 6ng da mac vao lwdi tinh, ban phai biét cho ban than va chdong c6 mot thoi gian, mot
khoang khéng gian, va mot thai do thich hop, khong nén qua thic ép hoac gilr chat khong roi.
Ché quan qua con phai nhay twong dé chay, huéng ho chi la con nguoi.

Cach miy nam sau, trong mét co héi tinh co, toi lai gdp ca gia dinh cia ngudi néi tiéng ma
toi da tirng phdéng van. Toi khong c6 truy hoi phan sau cia sw viéc, nhwng tir khong khi ca gia
dinh 6ng vui vé cwoi dua, téi cam thay mirng vui thanh than. C6 khi ching ta cich sw d6 v& chi
c6 mot buwdc, may 1a c6 mot sd dodi vo chong da biét diu dat nhau vwot qua dwoc, tré nén ém
am tré lai.

Liic viét gan xong ban thao cla quyén sach nay tdi lai gap 6ng ban nay. Ong 4y véi dang vé
clia ngwdi tirng trai, cht dong nhac lai chuyén ldc trude. Ngwoi con gai 6ng da tirng mé mudi,
lai bit dAu mot mai tinh m&i véi ngudi dan 6ng khéc, lai ciing lic quen hai ngudi dan 6ng. Mot
nguoi lo moi chi phi an hoc sinh hoat cho c6 ta, nguwdi kia thi lo viéc cho ¢6 ta ra nwéc ngoai du
hoc. Dén day, 6ng ban than vdi toi rang: “Cé lic phu nit con hw dén hon ca dan 6ng.”

T6i la phu ni, da thay qua nhiéu phu nit lwvong thién, hon nira t6i cling khong mudn dan éng



vi sw khéng may ctia ban than ma quy t6i cho tat ca phu nit. Mot chi doanh nghiép & tudi trung
nién noéi véi toi: “Ching toéi da sém trdi qua nhirng nam yéu duwong cudng dai, bay gio moi
ngay lam xong céng viéc 1a muén vé nha véi vo con, hwéng thu sw thanh nhan. Téi khéng
nhirng khong mudn tim phu nir khidc, ma con muon tim cch trén khéi sw quay riy cua ho.”
Con c¢6 mdt cong nhan nir doc than yéu phai 6ng chd, nhung c6 khong can gi ca, cling khong
tiép nhin sw tro gitp tién bac vat chat. Cé rat l1a biét diéu va rat nir tinh. Nhung nguoi dan 6ng
dwoc c6 dy yéu lai song rit kho tim, vi dng ta chwa tirng thy ngwdi con gai nao lai thiu hiéu
long ngwoi nhw vdy. Ngwoi con gai dé cang khong doi hoi, long 6ng lai cang thiy bt ritt kho
chiu. Phu nit tot nhw vy qua la lam cho nguwdi ta yéu mén.

O Bic Kinh, t6i thiy nhiéu ngudi phu nit ddc than nhung rit giéi trong nhiéu linh vuc, ho
xinh dep, lam tron bon phin va rit ciu tién. Nhuwng c6 mot 1an ldc toi 1dy hinh chup chung véi
may c6, nho mot ngwdi ban nam gidi thiéu cho cac c6 4y nhitng nguwoi dan éng thich hop, mot
ong chu khéng khach sdo ndi vai toi: “Con gai tai gidi khong hiém, noi nao ciing cé. C6 nghi
xem, phu nit xinh dep, c6 hoc thirc, c6 cong viéc va cé dia vi xa hoi, khé qua di chit? Chi dwa vao
nhirng diéu nay cic 6ng da ngan roi, muén lam nén sw nghiép phai c6 thoi gian. Con gai gioi
thwong khong dé y dén nhirng anh ban cung lira tuoi, vi ho chwa c6 sw nghiép gi ca. Nhwng khi
ho nhin cao, di tim nhitng ngu¢i dan 6ng da thanh dat, nhitng ngwoi dan 6ng thanh dat iy hoac
da sém l1ap gia dinh roi, néu khong thi ciing c6 cd ddm phu nir vy quanh.” Tuy loi néi nay rat
thuec, rat tan nhan nhung lai canh tinh con nguoi.

b6i voi hién twong nay, nhitng 6ng chti doanh nghiép sang tac ra mot cau “khdéng chi dong,
khong tir ch6i, khong chiu trach nhiém”. Ciing c6 nguwdi tw stra thanh “chta dong tir chdi chiu
trach nhiém”, cac dau trong ciu dat tai vi tri nao, tuy thudc vao tri thirc va long nhan nghia ctia
moi ngudi.



Sau viéc lam ngu xuin ctia dan dng

Mua thu nim 2004, hiéu tredng mot trwong cao dang vi tdi choi gai ma phai chiu hang loat
su trirng phat tir phap luat, hanh chinh, x4 héi va phia nha trudong, trong dé gom phat tién, khai
trir khoi dang, bai chirc hiéu tredng, ba nam khong dwoc day hoc v.v. Cai gia phai tra cho mot
lan Iam 1& that qué 16n.

O day nguoi viét khong mudn binh phdm vi hiéu tredng nay, chi muén dwa ra mot s van
dé. Con ngudi c6 thé pham sai lam, c6 nhitng sai [Am c6 thé sra chira, nhung cé nhirng sai [im
khién cho con ngwoi tré nén “mét 1an [Am 1& 6m han thién thu.” Nhitng viéc lam ngu xuan cta
dan 6ng c6 rat nhiéu. Trén thé gidi nay, nhirng viéc lam ngu xuin pho bién ctia dan 6ng Trung
Qudc la gbm sau viéc sau:

Viéc thir nhit: Nhirng ké dai gdi khén khd vi tinh

C6 mét nguoi dan 6ng tieng mé mét céng ty cé tdm cé va ¢ thu nhdp rdt hdp dan. Nhung vi
phdi long mét cé tiép vién hang khéng ma bé vo con, bé cd sw nghiép, ddp ttng moi yéu cdu cta
c6 gdi dy, bdt ké'la cé di khd ndng hay khong. BE ldy long ngwdi dep va vi doi héi ctia cé ta, 6ng
khong tiéc tién mua biét thw cao cdp, xe hoi doi mdi, dd trang sikc bang chdu bdu ciia cdc hdng
noi tiéng. C6 ta la tiép vién hang khéng nén cit bay di bay lai giita trong va ngoai nwéc, thoi gian
ctia cdc chuyén bay khong nhdt dinh, cdc ngay nghi ciing khéng cé dinh, nén ho rdt khé dwoc
gdp nhau.

Mét ldn, qua mét déng nghiép ctia cd, 6ng biét dworc lich trinh bay vé ctia cé ta. Thé la, ngay
dém c6 vé nha, tay cdm mét trdam déa hoa hong, éng vui mirng di dén ngdi nha é6ng méi mua cho
c6, muén tao cho c6 ta mot bdt ngo thi vi. Két qud thi sao? C6 gdi dy ddn mét nguwdi con trai trac
tudi cé vé nha ddng vé rdt la thdn mdt. Nhin thdy éng ta, c6 ta - gior dd la chu nhdn ctia cdn nha,
hét hodng véi goi bdo vé dén, bdo ho dudi nguoi khdch khéng moi ma dén nay di. Cho dén liic nay,
ngwoi dan é6ng maéi biét chi trong mét ndm 6ng dad vi cé gdi nay chi tiéu hét toan b sé tién tich
lily dwoc trong mwoi ndm nay, con lam mdt di mét s6 méi lam dn. Lic ly hén, 6ng khéng dé lai
cho ngwoi vo bdt cir thir gi, bdy gior con phdi mang no ddy minh vi nguwoi tinh phu bac kia. Tinh
thdn 6ng dwong nhw bi suy sup hodn toan. O’ tudi bén mwoi, lin ddu tién éng khdc trude nhidu
nguoti.

Nguwoi ta rit khinh thwong loai phu nit ¢é sic nhung vé liém si va thit dan 6ng ngu xuin
thap hén nhw vdy. Loai dan dng dai gai ngu xuln bi tinh cdm dua cot, thit dang bi ché cuoi!

Viéc thir hai: Chon sai déi twrgrng, bi tinh hily diét

DPoc chuyén “Nguwoi nit hdu ban Thwong Hai tré thanh phi ba Khué Coc”, twdng rang sé biét
dwoc mot ngwdi con gai da chiu cwe chiu kho nhw thé nao dé thanh cong. Nhung toan bd cau



chuyén déu ké ngwdi hiu ban nay da loi dung sac dep ban than dé lam cho hai ngwoi dan ong
c6 gia tai bac triéu lan lwot si mé va cu6i cung budc phai ky don ly hon, hai tay dang hién hai
phan tai san kéch su cho c6 ta. Pwong nhién dé lam phu hop véi tAm trang nguoi doc, tac gia
cho nguoi dan 6ng thit ba la ngwdi ma c6 yéu that long - tuy anh ta chi la mét k§ sw huwdng
lwong binh thwdng, nhung c6 ta van mudn cung anh sdng dén bac diu. K&t qua ra sao? Chang
k¥ sw binh thwdong nay lai dung y nhw cach cta c6 dé “gié thi doan” lai véi co.

Co 1é day la cau chuyén c6 that, nhwng té6i khong thich ndi dung nhw vay. Tuy néi duc vong,
tham lam 1a tinh chat ctia con ngwoi, nhwng tinh chiat dé & mot mirc A6 nao dé chiu sw khong
ché cua lwong tim, sdng dwoc nhw viy méi cé thé ngd yén va vui vé.

Vé mat tinh yéu, cai phu ntr mat di la chinh minh, con dan 6ng mat cé thé la ca thé gidi. Cho
nén, d6i véi dan dng, lam sao dé cé cip mat sang sudt biét nhin ngwdi cling rat quan trong.

Nhitng ndm 70 cua thé ky XX, mét ngwoi ban thdn cta téi dd vé ¢ bi mot ngwoi dan ba phdn
béi dwa vao nha giam nhiéu ndm. Khi cha me gia yéu ldn luot qua doi, anh vdn chwa dwoc trd tu
do.

Anh yéu mét c6 gdi con mét cdn bj cao cdp, tirng két hén véi con trai ctia mét nha mén ddng
hé doi. Nhung sau khi két hén méi phdt hién nguoi dé bdn tinh ddc dc, lai khéng lam nén viéc gi,
chi la mét cong tir bot subt ngay dn choi léu I6ng. Thé' la cé dé nghi ly hén, két qud la cé bi chong
ddnh vé ddu chdy mdu. Tir d6 tinh cdm vo chdng ngay cang xdu di, viéc bi chdng danh ddp da tré
thanh chuyén thwong ngay. C6 mét ldn, khi c6 mang b6 mdt ddy thwong tich di lam bi anh ban
thdn cta téi thdy dwoc. Mdy ldn truy hdéi, cudi ciing cé ciing ké lai chuyén bdt hanh trong hén
nhan cho anh - nguwoi ddng nghiép suét bén ndm ctia cé nghe. Sau dé ctr méi ldn ¢6 chuyén budn
la cé lai tim anh tdm sw. Ldu ngay, hai ngwoi tir quan hé ban bé chuyén sang quan hé tinh nhan.
Anh biét ré la sé rdt kho khdn va nguy hiém, nhwng vi cé ta anh chdp nhdn tdt cd. Anh vén chwa
tirng ném trdi mui vi ctia tinh yéu dd bi ngwoi con gdi bén canh mé hodc, vi cé nay lam cho anh
cdm thdy bdn thdn cé gid tri, cudc séng cé tién do. Két qud thisao?

Gidy khéng goi dwoc lira, chuyén “ngoai tinh” ctia hai nguwoi bi chdng cé ta phdt hién. Do dp
Iwc ctia hoan cdnh va gia dinh hai bén, xudt thdn la con ctia gia dinh cdn bd cao cdp, nén tai toa
dn c6 da khaila anh ban téi da gio tro lvu manh véi c6, cworng bikc co quan hé tinh duc. Viday la
chitng cir von khong thé chitng minh thdt gid, nén anh bi bdt giam vao tii. Nhwng viéc da dén nhw
vdy, anh van con nhé nhung cé ta, dong thoi con bién ludn cho ngwdi vo tinh nhw cé ta: Néu co
dy khéng lam nhw vdy, mang séng ctia c6 dy cting khéng con, néu nhw c¢é dy chét roi, téi séng con
c6 y nghia gi.

Khi toi dén tham anh dy, anh d€ lai cho téi ky trc sdu sdc nhdt la: Viea nghe néi & Thdm Quyén
c6 thé mua dwoc loai mdy bé dam hai nguwoi c6 thé néi chuyén trong khodng cdch mét ddm, bdt
ké la tén bao nhiéu tién anh ciing muén mua cho bang dwoc. Anh hy vong la c¢é dy cé thé théng
qua mdy b dam tim thdy anh, anh dy cho rdng trdch nhiém cia anh la phdi luén luén bdo vé co
ta.

Cau chuyén xay ra hai mwoi nam trudc. Khéng biét anh ay & tudi hon nam muwoi nhuw hién
nay cam thiy thé nao khi nh& lai chuyén cii? Khong biét anh c6 héi hdn khong?



Toi cling tirng nghe nhiéu ngwoi dan 6ng trach rang: Luc diu cac c¢d gai c6 quan hé ngoai
tinh véi ho mot mue noi: “Chi can dwoc sdng chung véi anh, em khong quan tim gi c3, ciing
khong yéu cau gi cd.” Nhitng dan 6ng bi cAm ddng da mua nha, mua xe cho ho, thim chi con
gitip ho mé& cong ty, két qua 1a khong dwoc mot hai ndm, ho tré giong bat dau budc dan 6ng ly
hon véi ve, néu khong ho sé ndi “tam biét!”. C6 mot ngwoi Hoa & nwéc ngoai, phan 16n thoi
gian 1a sinh séng va lam an & Trung Quodc, mot ndm chi vé thiam vy con chirng mot - hai lan.
Anh chi mé&i bon muwoi tudi, c6 nhu ciu tdm sinh ly, vgr anh hiéu va théng cdm cho anh nén
cling khéng oan trach 1 nao, cling khong do héi nhiéu, ngudi chong cling khdng nghi sé bo vo.
Khong ngo rang anh bi mot nit sinh mai t6t nghiép dai hoc tom 14dy. Tuy vé mat tién bac, anh
chu cdp day dud, nhung ngwdi tinh ctia anh - buéc anh nhit dinh phai ly hon, khién anh khéng
biét phdi lam sao, vi anh chwa tirng c6 y nghi ly di vo, ma néu c6 thi anh cling khong lam dworc.
Ludt hon nhan nuwéc ngoai tuy thong thodng, nhung nhitng dan 6ng cé kinh té kha gia lai
thudng bi dan vat khé tam.

Viéc lam ngu xuin nhat cua dan 6ng la chon sai ngudi yéu. Bat ké trong chién trueong hay
thwong trwong, dan 6ng cho du khinh dich nhw thé nao cling c6 thé chién thing, nhung ludn
luén bi nga quy dwdéi vay dan ba, khong ngang dau 1én duorc.

Viéc thir ba: B6 roi ngwoi ban doi dong cam céng khé véi minh

Mot ngwdi dan 6ng vira khéc vira ké cho toi nghe vé nguoi vo tredre clia anh, vi ldc vo & bén
canh anh khong biét tran trong, da vi ngwdi tinh ma bé roi vo. Pén lic ve anh da roi xa, anh
md&i phat hién ngwoi tinh méi bén canh déi véi anh chi 1a vui vé qua dwong, chi ¢6 vo anh méi
1a ngwoi cho anh tinh cdm chéin that. Nhé lai lic sw nghiép cta anh phat trién, vo 1a giang vién
dai hoc khong hé 13y cta anh du chi mdt d6ng. Cha me gia va con nho déu do ¢6 mét tay cham
s6c, moi viéc trong ngoai déu do cd ganh vac. D& bu dap sw ay nay trong 1ong, anh da mua ting
v hai mén qua: Mot cai dong ho deo tay va mét chiéc vi nit déu 1a hang hiéu noi tiéng. Dém
truedrc ngay con trai tét nghiép trung hoc, anh thu xép hanh ly cho con thi phat hién vy dé hai
moén qua dé dé tin duwdi ddy reong, géi can thian trong mot tdm lua. Héi dén chuyén nay, vo
anh ndi: “Nhirng d6 quy gia nhw vay, néu dung hw thi ti€c qua, chi bang gitr lai danh ting cho
con dau twong lai cia chung ta.”

Trong cudc khiing hodng tién té chau A, khong it chuyén nhitng nha dau tw chi trong mot
dém di tré thanh khuynh gia bai san. M6t nha doanh nghiép khodng 50-60 tudi da bi pha san
trong cudc khing hoang nay. Nhung diéu lam 6ng khéc nhiéu la vo 6ng luén tdc truc trong
nom cham s6c cho 6ng. Trong nhitng nim lam an phat dat, 6ng tirng xem vo 6ng la vat thira dé
ong vui vé khi 6ng can. Nhung lic nay, trong khi 6ng dang thiéu no c6 phiéu, nguwdi vo khéng
chit do dw mang ra toan bo trang sirc vang bac ma 6ng mua tang ba dwa lai cho chéng ban dé
tra no. Nhitng mon tiru sic trong chuyén lam dn thuwong lam cho dan 6ng nhit thoi mé mudi.
Nhuwng nguoi dan 6ng thong minh thi biét kip thoi tré vé bén canh vo minh. Pa s6 déu khéng
quay vé dwoc, cling c6 ngudi mudn trd vé nhung vi da di qua xa, khong thé quay tré vé duoec.

Viéc thir tw: Chét vi giir thé dién

biém dang kinh trong va dang thwong ctia dan 6ng la gitr thé dién, ho cang mud6n chu toan
cang phai ganh chiu. Ho khong giong nhw phu nit ¢6 thé noi ra hét nhirng chuyén dau buén. Khi



bi phu nir trach t6i, dan 6ng lai cang khé ma kéu oan kéu kho.

Sau khi c6 vo mét anh ban thdn cua toi dd trén theo ngudi tinh, nguoi ta don rang: Vi chong
cé ta (twrc la anh ban thdn cua t6i) da ldng nhdng véi ngwoi khdc, nén cé ta danh phdi tim tinh
yéu mdéi. Ban téi ddy tai ndng, trong cong viéc ciing phdi tiép xiic véi nhiéu dong nghiép nit, dong
thoi con la mot ngudi xudt sdc trong mdt cia nhiéu phu nir. Bdt ké la ngoai hinh hay trinh do,
anh déu vwot troi hon so vai vo. Cho nén, dit vo anh khéng phdi néi thdt, nhwng ai ciing tin la
anh ngoai tinh trwéc, moi chuyén déu do anh ma ra. Thé la ldnh dao don vi yéu cdu anh phdi stra
chira 16i Idm va kiém diém bdn thdn. € chitng minh v&i moi nguwoi la anh trong sach, chitng
minh la anh khéng hé then véi danh xwng la ddng vién céng sdn, trong suét mwoi ndm anh
khéng nhitng ngadm ddng nudét cay mét minh nudi day con twr liic hai tudi cho téi lén ma anh con
ttr choi két ban véi bdt cv phu nir doc than nao. M&i ba mwoi tudi ma téc anh dd bac trang hét.
Muwoi ndm thanh xudn, mwoi ndm mang ndng tii nhuc la cdi gid ma anh muén chitng minh
nhdn cdch, chirng minh sw trong sach ctia anh.

Trong phim tai liéu vé chién tranh thé gid¢i thit II, c6 chi€u canh linh My 1an d4u tién trén
chién trudng so dén noi vira khdc vira run ray, diéu nay khong c6 gi 1a x4u hé ma 1a biéu hién
that ctia ban chit con nguwoi. Con nguwdi déu cdé nhwoce diém, déu co lic phai khiép so. Trong da
s6 cac tinh hudng, su gitr thé dién cia ngudi dan 6ng 1a sw nhan nhin, ¢ nhan nhin. C6 nhiéu
ngwdi dan 6ng vi qua ciu toan, khong thé cho phép minh thit bai, sai Idim va roi nwéc mat.
That ra, can gi phai nhw vy? Moi khi gdp ngudi nhw vay, tdi déu néi véi ho, hdy don gidn hda
van dé, moi lan lam sai, anh ¢ ndi toac ra, ngwoi ban tot sé khong vi diém yéu cia ban ma
tranh xa ban, nguwoc lai sé vi sw chin thit cia anh ma dén gan anh hon.

Lic ban t6i di Han Quoc, ban lam dn ké cho anh nghe ciu chuyén vé mot ngwoi dan 6ng Han
Qudc.

Cé thoi ky kinh té€ Han Qudc bi khiing hodng nén cdc céng ty lién tuc phd sdn, ngwoi thdt
nghiép ngay cang nhiéu. Mot ngwoi dan éng Han Qudc trong s6 hang chuc ngan nhdn vién ctia
cdc cdng ty khdc bi thdt nghiép. Mdt di cong viéc ma sudt doi anh ta céng hién va phdn ddu, cdm
gidc tuyét vong va cam chiu dé that kho noi nén loi.

T61 hém do bwéc vao nha, anh khéng néi cho bdt ky ngwoi nao biét sw thdt vé viéc anh bi mdt
Viéc.

Sdng hém sau, anh ciing thitc ddy diing gio, thdt ca vat, mdc do tdy, tay xdch cdp da di lam
nhw thwong I18. Anh di vé hwéng bo séng, sau khi mdt troi da Ién cao, anh hit mét hoi manh 1dy
tinh thdn roi lén dwdorng hoa vao dong nguwoi di, anh civ di khéng dinh hwdng hét dwong nay qua
dwong khdc.

Liic do, anh ciing thir tim xem c6 co hoi kiém tién nao khéng, nhwng tudi dd cao, ciing khéng
cé tai gi nhiéu, nén cor héi tim viéc cwec ky mong manh. Méi chiéu mét mdi buéc vao nha, diéu anh
cdm thdy an ui va ciing la diéu anh khéng ddm déi dién la vo anh uén vui mirng dén véi vé mdt
twol cudi. Pd mwdi mdy ndm, cé dy ludn cé gdng lam tron trdch nhiém gia dinh, trdch nhiém lam
vo anh, [am me ctia con anh, c6 dy hoan my dén mirc khong thé trdch vao ddu dwoc. Nhwng ciing
chinh diéu nay da lam anh khéng cé cdch nao thitra nhdn véi cé dy la anh bi thdt nghiép.



Méi ngay anh di nhitng con dwong khdc nhau, Iiic thuc sw khéng con ché nao dé di anh lai
quay vé bor séng doi dén xé chiéu. Anh diing sé tién riéng liic trwéc danh dum dwoc lam lwong
thdng mang vé dwa cho vo. Khi sé tién tich lily trwéc ddy da hét, anh mwon ctia ban be. Nhung
tinh cdnh hién tai ctiia anh nhw vdy, ai ma ddm cho anh mwon hoai?

Thé la mdt budi sang no, anh theo thwong 1é mdc do chinh té, lwu luyén tir gid vor va cdc con, 1é
tirng bwéc chdn ndng né ra khéi nha, di qua cdi doan dwong da di qua hang ngan ldn, 1 tirng
bwéc dén bo séng noi ma anh dd trdi qua vé sé ngay tuyét vong. Ldn nay anh khéng cho doi cho
dén lic xé chiéu ntra ma khi mdt troi 1én cao anh dd nhdy xuéng séng tw van.

T6i that sw muon héi anh 4y, sao anh khéng kién tri ma tiép tuc song? Tai sao lai dau kho
nhw vay? Tai sao lai gidu sw thit véi ngudi than? Tai sao phai gitr thé dién dén mikc phai chét?

Viéc thir nam: Quén di trach nhiém lam cha

Qua qué trinh nhiéu nam nghién cttu hai nén gido duc Trung Qudc va My, to6i phat hién ra
mot ciu ndi rat quan trong doi véi cac bac lam cha me. B6i véi con trai: “Con trai do me nudi
lén chi la mot ngwdi con trai, con trai do cha nudi 1én lai la mét ngwoi dan 6ng.” Con véi con
gai: “Cha la ngwoi dan 6ng diu tién trong cudc doi cia con gai, néu nhw con gai khong duoc sw
cham séc yéu thwong va khen tang tir nguoi cha thi n6 sé sém trao tinh yéu thwong cho nguoi
dan 6ng dau tién khen né va yéu thuwong nd.”

N6i toi tinh quan trong clia ngudi cha trong cudc doi cuia dira con trai, t6i nhé lai cau: Con
trai sé tredng thanh theo hinh béng ctia ngwoi cha. Nhwng t6i van chwa hoan toan hiéu rd ham
y cla ciu noéi ay. Cho dén khi con trai t6i din dan 1én 1én t6i méi phat hién l1a tiép xtc véi nd
kh6 khan hon tiép xic véi con gai téi. Thong thwong, khi chidng toi ti€n hanh thdo ludn mot
van dé nao do thi sau do6, cudc thao luin tré thanh tranh luln, roi ldc di dé€n bé tac toi goi ba né
vé. Néu anh iy dang ban viéc, thi to6i danh phai & nha doi cho dén khi anh vé, vi dén ldc nay con
trai toi da bit tai khong nghe t6i néi gi nira cd. Pgi dén khi ba né vé, hai ngwdi dan 6ng ngoi lai
noi chuyén mot lic, thi van dé tranh chip cua hai me con t6i dwoc gidi quyét ngay.

Khi nhitng chuyén twong tw nhw vay lién tuc xay ra, sau cung toi cing hiéu ra con trai t6i da
truwedng thanh, né dang tré thanh mot thanh nién, mot nam ti han. Trao doi gitra t6i va n6 da
khOong con nhw me con néi chuyén véi nhau, ma la cudc trao doi gitra nguoi dan 6ng va mot
nguoi phu nit. CAch ndi cda téi la cdch noéi cia phu nit cho nén t6i khong thé hi€u dwoc suy
nghi ctia con t6i, huéng chi la n6 da c6 cach tw duy cia mot thanh thi€u nién sinh trudng tai
M.

Cé ngwdi me khoe véi toi 1a con trai ¢6 rat ngoan, rat biét nghe loi. Nhwng diéu nay lam toi
cam thiy lo ngai cho d&a tré d6. Néu mot dira bé trai bat cir viéc gi cling nghe theo loi me, thi
cach tw duy dan 6ng cia né dan dan bi thoai hda, khién né cang ngay cang khong giong dan
ong.

Nguoi cha khong thé giong y hét nhw me, ba va me nudi dira bé 16n 1én nhwng nhirng viéc
Jam gwong mau cua cha, nhitng hanh dong, nhitng suy nghi cia nguoi cha thi rat quan trong
d6i véi sw phat trién binh thwong cia con trai. Con trai rit cAn mot ngwdi dan 6ng nhw vy dé
gidp né trwdng thanh thanh mot ngwoi dan 6ng thwe thu. Nhwng rat nhiéu ngwoi lam cha lai



khong hiéu rd trach nhiém rat quan trong cia minh.

Cé mét nguwoi cha, la xwéng trudng mot céng ty ké vai toi chuyén xdy ra véi éng ta: "Lic hai
muwoi mdy tudi sinh con trai, 6nhg vén khéng y thitc dworc la éng dd lam cha, cha thi phdi cé trdch
nhiém cta ngwoi lam cha. Thé la, mwoi mdy ndm tréi qua nhanh nhw chi mét ngay, téi ddt toan
bo tdm tri lén sw nghiép, hang ngay lam viéc bén ngoai, bdn thdn khéng hé héi han, lo ldng, giao
phé toan bd viéc nha cho vo. Cho dén mét ngay di lam vé, tinh co phdt hién ra thanh tich hoc ctia
con qud kém, t6i mudén 'gido hudn' cho né mét trdn, nhwng né néi véi téi: 'Con cdn ndi chuyén véi
ba nhw mot ngwoi dan 6ng véi mot nguoi dan ong.’ Lic nay téi maiy thirc dwoc con trai minh da
trwdéng thanh."

Déi dién vai toi, 6ng ta cdm ddng noi: “Giai doan con trwdng thanh chi cé mét ldn, toi nhdt
dinh phdi bt ddap thiéu thén sw giao lwu giiva cha con véi nhau.” Tir dé, 6ng nam bat moi co hoi
trao doi voi con. Hai cha con ho con danh thoi gian moi ngay tro chuyén véi nhau mét gior dong
ho.

Nhw phan trén da dé cap dén, doi véi cac bé gai, néu né khéng nhan dwoc tinh thwong yéu
tlr cha thi n6 sé tim sw 4m ap tir bén ngoai. Nhitng bé gai nhw vay that téi nghiép, nhung ciing
rat dang lo ngai, vi mot gia dinh khong hoan hdo sé tao cho n6 mot tAm ly khéng hoan thién.
Cho dén khi n6 tré thanh nguoi vo, ngudi me trong mot gia dinh rat cé thé n6 sé mang lai cho
gia dinh &y mot hinh thai khong hoan chinh.

Thé nhwng, giai doan ctia dira con tir liic so sinh cho t&i lic tredng thanh ciing chinh la giai
doan ma nhiéu ngwdi dan 6ng ban ron nhat, khé khan nhat cin phai bo nhiéu cong sirc trong
sw nghiép. Cho du ¢6 muén ngan ly do dé khong “quan ly” con, nhung 1a mot ngwdi dan éng
thong minh, bang moi gid ban nhat dinh phai danh thoi gian va tdm huyét hoan thanh trach
nhiém lam cha. Choi bo trach nhiém lam cha déng nghia véi tir bé sw hwdng thu khodng thoi
gian trwedng thanh cung con cai. Con céi 1a yéu t6 kéo dai cudc séng cia ban, déng thoi cling la
sw khac hoa ban tinh con ngwdi cia ban. Mot khi ban chan chty, giai doan vui vé cia cha con sé
qua di khéng bao gi¢ tré lai. Cho nén khéng nén lam nhirng viéc ma ban sé héi tiéc, khong nén
khi béng con trong tay ma con khéng hiéu ré st ménh va trach nhiém cta ban thin. C6 mot
cau tuc ngir rat hay: “Phu nit két hon dworc sé céi bd noi lo lang, con dan 6ng cé vo sinh con lai
phai mang nhiéu lo 1dng hon.”

Viéc thir siu: Hdu qud ciia viéc khéng gdan ngwo'i dep

C6 mot vi tong gidm doc c6 vo di Canada lo cho con gai dn hoc, vi mu6n gia dinh hoa thuin
va dé tranh hiu qua sau nay nén 6ng quyét dinh cac chirc vu trweéng phong va thw ky trong
cong ty déu la nam. S chung thiy cua ngwoi chong tong gidm dbc nay thit dang tran trong.
Thé nhung mot cong ty chi toan la nam gidi thi cong ty sé khéng hoat ddng binh thwong duorc.
Sw ti€p xuc binh thwong gitra nam va nit sé c6 lgi cho tinh thin va sirc khoe con nguoi.

Cé ldc, sau lung cai goi 1a “khong gan ngwoi dep” ludn ludn an gidu mot khat vong to 16m.

Trang thai cAn bang cin dwoc nudi dwdng dan dan bang sw khiéu khich va thir thach, nhin
mai sé quen mat, sé& cho do6 1a binh thwdong. Nhitng ngwdi chwa tirng nhin thay gi, chwa ting
biét gi thi kha nang chdng lai nhitng cdm do sé rat yéu.



Mét ngwoi dan 6ng goc Hoa Ién tudi nhung chwa vo, dwoc mét céng ty Ion cia My phdi sang
Trung Qudc cong tdc, phdt sinh tinh cdm véi mét ¢ gdi tré va qua dém véi co dy tai khdch san.
Tir d6 éng si mé cé gdi, c6 doi hdi bdt cwr thir gi dng ciing c6 gdng ddp trng. Nhung lic 6ng dé nghi
két hon véi co gdi, co ta nhin éng ddy khinh bi néi: “Dirng cé nghi ngdy tho nhw vdy, 6ng cho rdng
éng la ai? Ong cé nuéi néi toi khéng? Ly 6ng roi, tirc la ngwoi ctia éng sao? Toi con mudn duoc tu
do!” Trong khi éng ta con tiép tuc van nai thi cé ta da bién mdt tdm. Ong ta theo dia chi c6 gdi
cho di tim cé ta, nhung két qud chi dwoc mét cdu trd Ioi “khéng cé nguwdi nay”. Ong vdn chuwa
cam long, quay lai khdch san ma ho da quen nhau, cho doi c6 ta mét cdch si tinh... R6t cudc thi
cO ta da cdp ke voi ngwoi dan éng khdc.



Bon loai dan ong “khong ra gi”

Thé nao goi la dan 6ng “khéng ra gi”? D6 1a nguoi khong co can co, khong ddm nhan 1y
trach nhiém, lam cho nguwoi ta khinh ré. Pan 6ng khong ra gi khéng hin 1a khong phai nguwoi
tot, thdm chi c6 khi la rat dang thwong, ho 1a nhitng nguwdi “dang yéu mot thoi, dang gidn mot
doi”. Chinh la cai dang toi nghiép cua ho tao ra cai dang gian cua ho, cai dang gian cta ho gay
nén sw dau kho cuia ho.

1. Chu Pai Xuan

Trén thé gian nay, tir trong hang ngan hang van ngwdi tim ra mot ngwoi tim dau y hop dé
lam ban doi that khé khan. Ciing cé thé nguwoi nay thich anh Trwong Tam, nhung Treong Tam
lai chi thich ¢6 Vwong Ma T, nhuwng khong 1au sau c6 Vwong Ma Tir khong biét phai quay nay
lai biét tam. Trwong Tam khong biét diéu, Vwong Ma T vo6 tinh v6 nghia Kia... c choi tro tron
tim. Néu nhw hai nguwdi cit ndm tay nhau thi c6 thé s6ng mot cudc s6ng vui vé, nhung lai cirlam
cho nhau dau khé, ctt cho rang phai nhw vy thi cudc sdng méi phong phit mu6n hinh muén
vé... Néu khéng nhw vay, thi diu cé nhiéu bi kich dwoc ngwdi doi nhic dén?

Bdn thdn téi tir nhé von thich chu Pai Xudn. Thoi qud khir lic lwu hanh tiéu thuyét “Bach mao
nit”, t6i nho ngwoi Ién thwong goi chu dy la chi Dai Xudn, & ngoai doi cho doi Hy Nhi trén trong
niii sém quay vé. Tinh tinh chil Pai Xudn rdt hién lanh, moi ngwoi thwdong tréu gheo ch, chu
ciing khéng gidn hon. Nhwng dén lic chii khéng con hy vong Hy Nhi sé quay vé nita, khéng ai ddm
nhdan tdm dem chuyén dau long cia chii Dai Xudn ra lam chuyén cwoi, vi lam nhw vdy ciing nhw
xdt mudivao vét thwong cua chiul!

Ldn nay vé qué, cudi cung téi ciing gdp dwoc chi Pai Xudn hai mwoi ndm sau. Liic trwdc toi la
mot dira bé, vé chuyén ctia chi dy téi chi nghe nguwoi Ién k€ lai. Ldn nay dwoc nghe chinh miéng
chui ké'lai chuyén xwa ctia chil.

Liic chu Pai Xudn Ién dai hoc, chii va mét ban gdi hoc chung yéu nhau. Khi tét nghiép dai hoc,
ngwoi ban gdi dé dwoc phdn cong mot céng viéc khéng co twong lai. Vi yéu cé dy, chi Pai Xudn
nhwong lai cong viéc ctia chii trong co quan cho cé dy, con minh thi xuéng céng truworng lam viéc
cwe nhoc. Chu Dai Xudn rdt c¢é duyén va khéo tay, chang bao ldu sau dwoc dé bat lam cdn sw vdn
nghé trong co quan. Rdt nhiéu cé gdi thich chu Pai Xudn, nhwng ho déu biét chi dd cé nguwoi yéu
la ban hoc cii ctia chu thoi dai hoc.

Khong ldu sau, cuéc “Cach Mang Vdan Héa” bung phdt, cha me c6 ban gdi bi cdi tao. Chu Dai
Xudn khéng ngai hiém nghi ctia moi ngwoi, gitip dé c6 moi viéc trong ngoai. Lic dy, chii Dai Xudn
la d6i twong dwoc quan tdm boi dwdng gia nhdp Pdng, nhwng néu chii két hén véi con gdi ctia
gia dinh thudc “Ndm thanh phdn xdu” thi tién do ctia chi coi nhw hét. Vi vdy, ldnh dao quan tdm
dd c6 mot budi ndi chuyén véi chil, hy vong chu cat diet quan hé véi vi hén thé. Nhung chi Pai



Xudn tha “vach ranh gi¢i” véi Ddng chir nhdt dinh khong thé roi xa ngwoi yéu. Thé la chi Dai
Xudn khéng dwoc vao Ddng, con bi dwa xuéng céng trwong cdi tao. Con c6 ban gdi chu thi lai roi
bé chii két hén véi mét cdn bd linh dao, con chiu déng cat diet quan hé véi cha me minh, tré
thanh déi twong dién hinh cé thé cdi tao dworc, lai dwoc la dbi twong dwoc quan tdm boi dwéng
gia nhdp Pdng. Chil Dai Xudn bi séc trwdc sw thay déi dot ngdt cia ngudi yéu, dén ndi mudn tu
sdt. Chu khéng két hon nira, nhwng tir dé chu thwdong xuyén ké vé cdu chuyén tinh ctia minh véi
nguwoi con gdinay.

Ldn nay nghe dich thdn chil k€ lai chuyén cii, nhin gwong mdt ddy vét nhdn cia chii, téi hoi:
“Chui chwa quén dwoc Hy Nhi sao?” Chu tir ton néi: “Quén, dd sém quén roi, chii con lam budi tiéc
ddi cd trdm nguoi, tuyén bé véi moi ngudi la chu va ¢é dy cat diet quan hé.”

“Cat dirt cdi gi? Giira hai nguwdi von da khéng c¢é quan hé gi ma!”
Cht Pai Xudn khé gwong cwoi néi: “Khodng thoi gian ddu c6 dy con dén thdm chi.”
“Cé dy séng ra sao?”

“Chui khéng cé hdi, nhwng nhin thdy mdng tay cé dy do nhw thé ciing du biét la cé dy rdt cuc
kho.”

Téi biét chil Pai Xudn van chwa quén dwoc ngudi phu niv dé, van chwa thodt ra khéi cdi béng
ctia c6 ta, néu khdong thi tai sao chi van chwa ldy vo.

Khi chi Twdng LAm trong ti€u thuyét “Chic Phic” cia Lo Tan ké vé dira con clia chi bi séi
tha mAt, ai nghe ciing déu roi 1é. Nhung khi chi nhic di nhac lai cing mot cau chuyén thi nguoi
nghe khong c6 cdm giic gi nita, cho 1a ngwdi ndi da bi bénh than kinh. Chd Pai Xuin chang phai
nhu thé sao? MOt nguoi sdng mai véi ky e, khdong dam nhin thang vao thuec té, that 1a dang
trach.

2. Dam lam Khong dam chiu

Qudc rat yéu thwong vo, nhung trong mot tinh huéng ngiu nhién, anh da quan hé tinh duc
véi mot phu nir tré.

Lac dé la do chinh Qudc chi dong, ngwdi phu nit dé khéng ép budc anh, hon nita ca hai déu
da c6 gia dinh, nhuwng vi hai ngwoi biét nhau da 1au, lai dén cing mot noi dw hop nén ho tic
canh sinh tinh, cau chuyén xay ra nhw vay.

Sau khi xay ra chuyén d6, Qudc ludn nghi minh c6 16i v&i vo, anh bat dau ay nay, bat dau vé
nha cit lwc lam viéc, ngay cang t6t véi vo. Pa dén tudi trung nién ma thay chong con quan tAm
nhuw vay, vo Qudc rat 1a cdm dong thwdong khen véi moi ngudi rang chong 6 12 ngudi dan 6ng
biét lo cho gia dinh.

K&t qua, trong mot dém vui vé no, anh “tw thi” “tdi ac” cia minh véi v, vi néu khéng néi ra,
anh sé chiu khdng néi. Anh nghi, bay gi¢ vo rat hai 1ong véi minh sé dé dang bd qua nhirng 16i
IAm xwa kia ctia anh. Thé nhung, Qudc da dodn sai. Trong khi phu nit dang say dim trong tinh
yéu, hanh dong ctia Quéc giong nhw d6 diu s6i vao mat ngot tinh yéu.



PAu tién 1a vo Qudc kinh hoang, roi sau dé gidy nay khoc than budc Qudc phai ké lai dau
dudi cu chuyén. Bat dac di, Qudc phai ndi tén cia ngudi phu nit kia ra. Ngay hom sau, vo Qudc
tirc gian birng birng dién thoai thang t&i van phong 1am viéc cia chong ngudi phu nit kia, khoc
16¢c k€ lai tit ca nhitng gi da xay ra. Thé 1a, hai gia dinh cluing lic bi ndo dong.

Trong khi vo Quéc quiy dén mirc gin nhw mat hét ly tri, Quéc dé nghi ly hon, chuin bi tién
téi voi ngudi phu nit da qua mot dém an 4i véi anh. Lic nay, ve Qudc bat dau hoéi han, séng
chét khong chiu ly hén. Thuwc ra Quoc cling dang héi han, chi cé diéu 1a ndi dung hoi hin cta hai
nguwoi khong giéng nhau ma thoi.

Von l1a Quéc hy vong xay nhip cadu thong cdm gitra hai vo chong, két qua lai lam thanh mét
con kénh 1én ngan cach doi bén.

Tai sao Qudc lai phai ké tit ca cho vo nghe? Vi anh khong chiu dung ndi mic cdm tdi 16i
khién anh phai mang sudt doi, cho rang noi rdé cho vo nghe la thoat khoi ay nay, tha tdi voi vor
1a ban than rtra sach vét nho. Thwc ra ngwoi dan 6ng nhw Qudc 1a dan 6ng ich ky, vd trach
nhiém nhat thién ha. Néu nhw ngoai tinh la sai Idim, day hdu qua ctia ngoai tinh dwa nguwoi khac
1anh thi lai cang sai. Sw “thang than” clla Qudc da diy hai ngwoi phu nit, mot ngwoi chong vo
toi, hai gia dinh va dun day cho ho tat ca nhitng hiu qua ma ho von khong phai chiu. P giy ra
hiu qua roi thi phai ganh 1y trach nhiém, ngwdoi dan 6ng lam réi ma khéng dam nhén l1ay trach
nhiém thi that khong ra gi!

3. Phong lwu da tinh

Lac Kién con tré da tirng khé s& theo du6i mot c6 gai nhwng that bai, sau cung két hén véi
mot cO gai khac cling rat xinh dep. Vo anh rat hién thuc, sau khi két hén, thai do cia c6 déi vai
anh rat nhu mi, lich sw, 1& phép, c6 rat tai gioéi va khong ngai gian khd, ludén 1a ché dwa cho su
nghiép ctia anh. Sau nay, khi con cai da lén, nhung nhan sic cta vo van dep nhw ngay nao. Ban
bé ai ciling khen anh tot s6, nhuwng khong ai biét dwgc trong long Kién luén bi mot tang da 1én
de nang khong thé virt bo dwoc. Anh khéng thé nao quén dwoc cudc tinh thit bai ciia minh. Thé
la, sau khi két h6n anh lu6n gidu vo lang nhang véi nhiéu c6 khac. Nhitng c6 gai ma anh theo
dubi déu c6 tinh tinh va dién mao gin giéng véi ¢6 gai lam anh thit tinh. Bat cr moi trwdong
hop, hé anh thdy cd gai ndo gin gidng vdi ngwdi tinh cii 1a anh tién tdi tim cach lam quen.
Khéng biét vi qua s6c sau khi that tinh hay do bam sinh tham lam, nén Kién da tré thanh ké
phong lwu phdng dang. Méi tinh khéng thé quén ctia anh, d6i véi ngudi tinh cii 1a mot ky niém
dep; nhung doi véi ngwdi bén canh anh hién gicr, dac biét 1a vo anh 1a mot sw phan boi to 16!

Nhitng ké da tinh 1a do tw minh chudc 14y, mii bi chim ddm trong tdi han dau budn khong cé
16i thoat. Thé lwc va tinh thin cia con ngwdi ¢6 han, cho nén nhirng ngudi chim dim trong tinh
ai nhuw vay kho 1am nén viéc 16n. Vi mudén tao mot sw nghiép to 16n va vitng chic, nhung lai
khong chuyén cin tao dung thi khé ma thanh cong dworc.

Sw chd dong da tinh va sw tirc canh sinh tinh khong giong nhau. Tirc canh sinh tinh tuy cé
ban chait gid d6i nhung hiu qua khong dén ndi trang tay - du vay, ca hai déu c6 ban chit khong
tot. Nhitng dan 6ng phong lwu da tinh thwong hiéu IAm, cit twdng phu nit déu thich ho, hiéu lam
suw ton trong va lich sw cia phu nit déi vé&i ho 1a nhirng ci chi bay to6 tinh cdm, két qua la chi tw



chu6c 1y hdu qua khéng lwong duoc.
4.Vo tinh vo nghia

Trong xa hdi hién dai ngay nay, nhitng trwong hop vi tinh tinh khéng hop hoac khong cung
tiéng no6i chung, dan 6ng chia tay véi mot phu nir 1a viéc thwong thiy. Nguoi ta cling khong con
trach mang sw vo tinh clia dan 6ng, vi chuyén tinh cdm khong thé mién cudng dwoc. Nhung
néu mot ngwoi dan 6ng biét ré 1a minh sdm mudn gi cling phai chia tay véi ngwoi phu nit ay,
nhung van mac nhién loi dung cho c6 4y, sau d anh ta phti tay bé di nhw khong c6 gi. Loai dan
ong vo tinh vo nghia nhw vay that dang khinh ré va dang tirc gian.

Nhitrng nam 80 cda thé ky XX, khi da s6 déu la hoc sinh nghéo, Linh da c6 dwoc mot suit hoc
bong nghién ctiru sinh tai mét vién nghién cru ciia mét trweong dai hoc noi ti€ng & My, hoc
bdng tri gid gan hai mwoi nghin do6 la My, cong thém tién ho tro chi phi dn 6.

Thoi gian nay, Linh dwoc rat nhiéu anh theo dudi, trong d6 Lwong la ngudi theo sat nhat.

Linh da c6 ban trai khi con & trong nwéc, thé nhwng ba c6, 1a vién trwdng vién nghién ciru,
nghe néi con gai yéu dwong khi dang hoc, so con gai khong yén tam hoc nén 6ng ben nhd nhan
vién trong khoa tim cach tach hai ngwoi ra. BAt dac di Linh chon cach ra nwéc ngoai, trwde 1a
nghién ctru sinh, sau la lam thu tuc & lai du hoc.

Tré lai chuyén cda Lwong. Lic theo dudi Linh, anh t6 ra rit si tinh va lang man - cudi tuan
nao ciing mang hoa hong dén tang, lam com cho Linh dn hodc m&i ¢6 di dn... N6i chung, trong
hoan cdnh mo6t du hoc sinh nghéo, Lwong da lam hét strc minh.

Linh cdm d0ng trwdc nhitng hanh ddong ctr chi cia Lwong, nhung c6 ciing rat do du, vi cha
me mong Linh sém 14y duoc bang cdp vé nwdc 1am viéc. Lic trudc cha me Linh déu 1a sinh
vién du hoc & My, nhitng nam 50 thé ky XX vé nuwdc tham gia xay dung dit nwéc. Tuy ho
thwong di cong tac nwdc ngoai nhwng ho khong hé muén & lai My sinh s6ng. Lic Linh néi véi
gia dinh vé Lwong, me Linh rat tirc gidn, cAm thay anh chang Lwong nay khéng thanh thit, 1a ké
doi tra, khong thé tin dwgc, nhuwng vi chwa gdp mat nén ciing khong mudn can dw nhiéu.

Cudi cung Linh cling nhin dwoc thong bao nhip hoc ctia Hoc vién y khoa ctia trieong Pai hoc
NewYork, lai dwoc hoc bong nira tuy it nhung cling du trang trai cho viéc hoc. Thé nhung, néu
Linh dén NewYork hoc, 1a mét sw can tré vé mat kinh té va vé mat quan hé cda hai nguoi. Lic
nay, Lwong dé nghi két hon, mudén Linh ti€p tuc lam nghién cttu sinh va hivra doi dén lic anh ta
tot nghiép xong, kiém tién lo cho Linh tiép tuc hoc, hoac dé c6 1am nhirng gi c6 muén lam. Linh
da bi Lwong thuyét phuc. Vi tién d6 ctia Lwong, Linh bé di co hdi hoc tai Pai hoc NewYork, Linh
va Lwong lam thi tuc két hon ma khong théng qua y kién ctia cha me Linh.

Sau khi két hon, ho sinh con sém. Nhitng nam sau d6, Linh lu6n lam moi viéc cho Lwong ma
khOong mot tiéng odn than. Em trai cia Lwong dén day hoc, hoc phi ciing do Linh ra tién dong,
nguwoi nha Lwong & trong nwdc mua nha, Linh ciling phai cho tién. Pén My bao nhiéu nam roéi
ma Linh con chwa mua dwoc bd dd nao cho ra dang; Con phai nhd ngudi than dan vé nwéc nho
cha me nudi ndng. Thoi gian tréi qua nhanh, khodng cach gitra Linh va Hoc vién y khoa ngay
cang xa.



Sau khi Lwong t6t nghiép, tim dwoc mot viéc lam & bo bién phia tiy, thé 1a ho don dén
Chicago. Ping ldc Linh nghi cudi cung gi¢ c6 thé thw gidn thi phat hién minh lai mang thai,
danh phdi tam tim mo0t cOng viéc lwong rit thip. Linh vira sinh con ra, Lwong néi la khéng
muodn lam céng cho nguwdi ta nita, mudn tw minh phat trién sw nghiép. Thé la tién bac lai thiéu
hut, wéc mo dwgc hoc tai My cda Linh mot Ian nita bi tri hodn. Sau dé sw nghiép lam an cda
Lwong & My bi thit bai tham hai, anh ta lai dé nghi vé nwéc tao dung lai.

Vé dén Trung Quéc, sw nghiép chwa cé gi, Lwong da quan hé véi mot nit sinh. Khong lau sau,
anh dé nghi ly hén véi Linh, vién 1y do 1a: Vo khong cau tién, dén My by nhiéu nam ma khéng
lam nén chuyén gi, diéu nay dan dén hai vo chdng khong cé tiéng ndi chung vé moi phwong
dién. Tuy Linh nhat dinh kh6ng d6ng y, nhung theo luat & My, bang ma ho sinh s6ng cho phép
sau khi hai vo chong ly thin mwoi may thang, néu khong cé tranh chap gi, thi c6 thé tw dong ly
hon. Lwong mot minh & li trong nwéc, thwe ra la mudn kéo dai thoi gian ly thian dé cé cé ly hon.
Cudi cung ho ciing chinh thirc ly hon khi Linh mé&i ba mwoi bon tudi.

May nam nay, Lwong dwong nhw khong mang tién lwvong cia minh vé nha véi ly do la can
dau tw, can dung cho cong viéc khéi nghiép. Thuc té so tién nay, Lwong dung khéng it cho cac
phu ni* khic. Lwong tha phung phi tién bac bén ngoai cho viéc rwou ché trai gai chir khéng
dung so tién dé giri cho cha me Linh d3 4n cadn cham séc cac con anh. Anh ta dung rat nhiéu
thoi gian d€ vui vé véi cac c6 tinh nhan ma khong danh dwoc mot gior ddng ho dan hai dira con
di choi...

Toi da khong gap Linh sdu ndm rodi, mac du ching tdi van lién lac thudng xuyén qua dién
thoai nhung khi gap mat c6 t6i lai khong biét ndi gi. Trong sé sinh vién du hoc cung thoi diém
vGi ching t6i, dwdng nhw Linh 1a ngudi kém may man nhit. Nhé dén ndm nao, cb 4y con 1a ddi
twong ma ching téi rit hAm mo! Con gai Ién cua Linh d3 dwoc mwdi hai tudi, theo luat phap
ciia My né cé thé cung véi em trai tw di hoc va tw vé. Dén lic nay, Linh méi ¢ thoi gian di hoc
va ldy dwoc bang cip clia mot trudng dai hoc gan d6. Mot co gai thong minh, lwong thién va
hién thuc nhw ¢ 4y dén nwdc My hon mudi ndm roi ma van chwa mua dwoc xe va nha &, con
phai m6t minh lo cho hai divra con nhé dang hoc tiéu hoc, cudc sdng rat khé khin va mét moi.

Tuy xac suit gap nhitng nguwdi nhw Lwong rat thap, nhwng ai gdp phai thi két cuc cia nguoi
phu nit d6 sé thé tham khéng thé twdng twong noi! Sau khi trai qua nhitng ap luc va khé khan
cta cudc song, Linh tré thanh mot ngwdi phu nit khéng con tré dep va diu dang nhw trwdc nira.
Hay nghi xem, trong hon mwdi nam trdi, c6 hoan toan tuan theo 1énh cia mot ngudi dan 6ng,
hién dang roi lai hién dang, cho doi va lai ch¢ doi... cudi cung lai nhin dwoc mot két cuc bi
tham tan nat c6i lIong. C6 mot s6 dan 6ng tuy vo tinh, nhung it ra ho con cé trach nhiém, loai
dan 6ng nhw Lwong l1a loai dan 6ng vira vo tinh vira vo trach nhiém!



Loi két

Tim ngwoi dan 6ng nhw thé nao dé 13y

Cac ban nir cung tudi tbéi cé thé cho ban hang loat loi khuyén, vé viéc ban nén chon nguoi
dan 6ng nhw thé nao dé 1y lam chong, nhung thuc ra tat cd nhirng loi khuyén dé déu la nghe
nguoi 1én néi réi ndi lai, ldc trwede 16p tién béi ching toéi cling khuyén nhuw vay nhung khéng ¢
ai ghi nh& ca! Toi da tirng xem qua mot ti€t muc trén truyén hinh khen ngoi bén ngwdi noi
tiéng, trong d6 c6 6ng Udng, modt danh thd bong chuyén Trung Qudc. Khi ngudi dan chuong
trinh hoi ho “Tai sao két hén”, c6 ngudi ndi vi thiy nhitng ngwoi xung quanh déu da lap gia
dinh, c6 ngwoi n6i cdm thay da dén tudi két hon, cé ngwdi lai néi... Noi chung la khong c6 y nao
gidng nhw y t6i mudn dwoc nghe. Néu nhuw hoi toi, toi sé ndi véi ngudi dan chwong trinh 1a: “Vi
toi da gap dwoc ngudi dang dé toi tin twdng va phé thac ca doi, nguoi dang dwoc xem la nguoi
duy nhit dé két hon.” Toi thwong nhic nhé cac ban nit: “Hay nhé 14y, dé€n tudi nao phai lam
viéc ndy. Pén thoi gian phai k€t hon thi nhit dinh khéng nén dé né tréi qua.”

Chong ctia c6 ban San San la mét nha doanh nghiép néi tiéng. Nhung hon hai mwoi ndm
trwdc, khi ho vira méi tét nghiép dai hoc, khéng cé ché dwa ciing khdng cé tién, chi hai ban tay
trang xdy dung sw nghiép, hy vong cé dwoc mét twong lai tét dep hon hién tai. Theo phong tuc xd
héi lic bdy gic, khi két hén dang trai phdi tén rdt nhiéu tién cia dé'lam Ié rwéc dau, dé dang gdi
dwoc nd mdt né may. Nhwng lén trung hoc San San dd hiéu dworc: “Gid tri thwc té ctia kim cwong
khéng thé dwoc ddnh gid bang mat thwdong, nhitng vt cang tét cang vo gid!” Thé la ho vui vé dén
véi nhau ma khéng cdn bdt ky mét nghi lé nao, ciing khéng c6 ngay goi la ky niém ngay cudi.

Ttr khi yéu dén bdy gio, San San luén xem sw nghiép ctia chdng quan trong hon sw nghiép cé,
San San Iuén luén phdn ddu nhung cé vdn luén nhdc nhé chinh minh: Sw nghiép la viéc cao quy
ctia dan éng, chi cdn anh dy chuyén tdm lam viéc thi c6 khong cdn gi nira. San San cho chong
khéng gian tw do phadt trién sw nghiép. Mdc du sw nghiép ctia chdng cé khi thanh céng cé khi thdt
bai, nhwng trén hanh trinh Idp nghiép gian nan nay, San San khéng mét lo'i trach mdc chong va
nghi ddy la bén phdn cia mét ngudi ve nén lam.

Cung liic dy, San San ciing tw minh ¢ gdng lam viéc va sém da dat dworc vi tri trudng phong.
Sau khi con trai va con gdi ldn lwot ra doi, San San phdi d6i dién truéc sw chon lwa gitra gia dinh
va sw nghiép, cudi ciing cé phdi tir bé sw nghiép yéu thich, vé nha chuyén tdm gitip chéng nudi
day con.

Liic hai ngwoi méi két hén, moi nguoi xung quanh déu lo ldng khéng biét hai vor chbng ho sé ra
sao v&i doi ban tay trdng va cdm thdy San San khdng biét nhin ngwdi. Bdy gicr sw ddnh gid cia ho
doi véi San San dd thay doi, bén tai cé thuong nghe: “Cé thdt may mdn, Idy dwoc mét nguoi
chdng tét! C6 thdt cé phwdc, tim dwoc ngwoi dan 6ng biét kiém tién nudi cé!”

Thuwc ra viéc cwdi g vén nhw mot canh bac, néu nhw dé cho ban biét ré trwdc moi viéc thi
c6 gi thu vi nita? Nhung hidy xem sw rui ro cda hon nhan ciing giéng nhw viéc dau tw kinh



doanh, cach xtt ly cling giong nhau, mét thir 1a c6 thé dwa trén khé tdm ctia chinh minh ma kinh
doanh, mdt cai la thing thua trén thwong trwong dwa vao may ri.

Liic San San méi ldy chdng, cé ciing biét chong c6 c6 nhiéu khuyét diém, nhwng vi cé ciing biét
minh ciing khéng phdi la ngwoi hoan my, cho nén nhwong nhin anh dy dén nay, dong thoi anh dy
ciing thwong nhwong nhin San San. San San néi véi téi: “Néu nhw xem hén nhdn nhw sw nghiép
kinh doanh ctia céng ty minh, ban c6 thé khong tdn tdm tdn lwc kinh doanh khéng? Biét ré rdang
viéc kinh doanh trong coéng ty khéng tot thi cong ty sé phdi phd sdn, hén nhdn chdng phdi ciing
nhwvdy sao?”

Né&u nhu tré vé lic hai muoi tudi, téi van tim va 1y mot ngwoi dan 6ng chung thiy, nhung
néu dén tudi trung nién thi diéu kién dau tién cia hon nhin la: phai cé sw nghiép thanh céng.
Vi nguwoi dan 6ng c6 sw nghiép thanh cong ludn la ngwoi da trai qua nhiéu gian nan, tirng trai,
khong trdi qua qua trinh gian nan va thanh dat, anh ta khong thé 1a mot ngwdi dan 6ng hoan
thién, lai khong sang suot, kién nghi va c6 tadm long do lwong! Ban néi toi thwe dung w? Ping la
nhu viy. Nhitng nam thang ban cho 1a dep nhit, lic ban con cé thé hwdng thu cdm giac dep dé
cda tinh yéu, lic ban chwa phai lo 1am thé nao dé chu toan moi mat trong cudc séng thuec tai,
hdy yéu ngudi con trai lam ban xiéu long, 1dy anh ta, sdng v&i anh ta, hai ngwdi dung tinh yéu
dét thanh gidc mong, hiy yéu vi tinh yéu cta anh ta, vi tiém nang ctia anh ta ma dang hién.

Thwc ra, mot cuéc hén nhan thit bai vi bat ky tinh hudng nao, thi ca hai ngwoi déu thiét hai,
né khong nhirng hty diét nhitng ky c tot dep va sw chin tinh ctda tinh yéu, né con lam mat di
phwong hwéng va su tw tin trong cudc séng. Mot ba cu bay mwoi tudi ndi véi toi: “Bay muoi
tudi nhin vé qua khit, thdy minh da qua nhiéu khiic quanh nhw vy, lam nhiéu viéc sai nhw véy,
rat mong c6 thé lam lai moi viéc. Néu con nguodi c6 thé song ngwoc tir by muwoi tudi dén
khong tudi, cudc séng sé tot dep biét bao, nhung 16 trinh séng clia con nguwdi 1a tir khong tudi
dén bay muwoi tudi, cho nén ai cling mac phai sai lAm. Pwong 16i uw? Di theo nguoi di truede, néu
theo nguoi di sai dwdong thi minh sé mai bi lac 16i!”

C4c c6 gai tré ngay nay, n6i theo cach hoa my thi ho “qua thong minh”, néi theo cach thing
than thi ho “qu4 ham danh loi”. Ho dwa vao sdc dep va tudi tré, bd qua qua trinh phan diu gian
kho can cé, tim mdt ngwdi dan 6ng c6 ddy da moi thir, bt ké dng ta gia bao nhiéu tudi, cé gia
dinh hay chwa, chi vi sw ham muon vat chdt ma danh mat di chinh minh. Nhuwng doi nguoi la
mot hanh trinh dai diy gian nan, tinh thin chiém mot vi tri rit quan trong trong cudc song, vat
chit khong thé thay thé tinh yéu, ma trong hon nhin thi khong thé thiéu tinh yéu. Cé tinh yéu
va yéu dung nguwdi thi méi ¢6 hanh phic. Yéu 1a phai khong cé diéu kién, néu tinh yéu dwoc
tinh todn thi kho6 c6 thé 1a tinh yéu thwc sw. Tinh yéu 1a mot loi hira sdu ndng, khong phai la
cung anh ta di dén tin ciing, ma 1a cung nam tay di mai theo moét quy dao.



Phan 3

Nhirng gi can biét trwéc Khi két hon

Vo chdng trong hén nhdn gibng nhw hai ngwoi ngoi trén tro choi bdp bénh, khi anh ta Ién thi
ban xudng, khi ban Ién thi anh ta xuéng, khéng phdi hai nguwoi Ién xudng cung mét lic. Téi luén
cho rdng: Ong troi cho méi nguoi chiing ta thoi gian va stec Iwc nhw nhau, ctr mot trong hai
nguwoi la siéu nhan thi ngwoi kia nhdt dinh phdi cng hién, néu nhw hai vor chéng muén cung liic
déu la siéu nhdn thi rdt kho, nhitng cdp vor chong nhw vdy rdt hiém thdy.

Vé van dé ngoai tinh

Trong mét ldn vui dua ctuing ddm ban hoc chung & lop EMBA, moi ngwoi déu con rdt tré va déu
dd thanh dat, nhin thdy cdc ban nam nir tré tudi giao Iwu rdt la thdn thiét, t6i héi ho: “Chdng Ié
gitta cdc ban khéng cé ngoai tinh sao?”

“Téi nghi da s6 moi ngwoi khong lam chuyén dy.” Mot ban nam ndi véi téi, “dua gion véi tinh
yéu la vdn dé téi ky doéi vai chiing téi, chiing téi cé thé diing tién dé€ mua dwoc moi thir trén
thwong trwong, nhung tdp thé Iép EMBA nay la mdnh ddt trong sach bén ngoai thwong trwong.
Déi vai chiing toi, tinh cdm chdn thdt la quan trong nhdt. Néu nhw trong tdp thé nay cé ai do co
quan hé tinh cdm nam ni, ¢6 I€ sé lam mdt di tinh ban ctia cd tdp thé, cdi gid phdi trd nhw vdy thi
that qud dat!”

Truwéc diy Mai qua My dé€ hoc, mwoi nam sau dwoc mot cong ty da quoc gia phai dén Hong
Kéng cong tac, sau d6 dén Tham Quyén lam dai dién cao nhit cta cdng ty tai Trung Quéc.

Trong ky nghi he, td6i dén tham c6 tai biét thu sang trong ctia ¢6 & Tham Quyén. Toi chwa kip
ngoi, ngwdi hdu da mang tra vira néng vira thom dat 1én ban mai toi, cudc s6ng cia c6 qua that
rat tot.

Th&y toi nhin cham vé phia géc nha, c6 quay qua nhin réi nhéch miéng khé cwoi véi toi va
di vé phia dé, dwa tay lac nhe chiéc ghé xich du d6 choi bang tre, budn ba noi vai toi: “Day la do
choi cta con téi ma bat ké di diu tbi cling mang theo. Lic trudc vé nwée lam viéc, con con nhé
nén todi khong n& giao cho ba nd gitt, nén dan theo vé day. Luc dé todi sudt ngay lam viéc bén
ngoai, con thi gtri hoc & trwdmg ndi try, cudi tudn thi bdo mau dua né vé nha. Néu tdi phai di
cOng tac xa, thi cuoi tudn phai nhot né6 & nha mdt minh, chi€c ghé xich du nay la d6 choi ma né
thich nhat.”

Bay gi¢r con vé My hoc trung hoc, nghi hé né vé thim me, con giy véi me mot chip. “Con
cang 1n né cang nhin minh véi vé xa la. Néi ra thi cling khong trach né dwoc, khi né can cha
me nhit thi cha me lai kh6ng c6 ngudi nao bén canh né. Biy gio> mudn quay lai thoi nién thiéu
cda né dé cham soc thi cling khéng dwoc nira.”

To6i quay dau nhin lai chiéc xich du dang lac lw trwdc khi dén ngdi trén ghé salon, tdi nhu



nhin thiy béng clia mot dira bé trai ngdi trén chiéc ghé ngam triang va dém sao troi, roi dot
nhién dira bé tré nén to 1én, to dén miirc khong thé ngoi vao chiéc ghé dy nira...

“Cha cta bé c6 dén day khong?”
“Chung t6i ly hon roéi.”
“Sao?” to6i ngap ngirng mot luc lai héi: “Nhitng ndm thang du hoc gian kho lac iy, hai nguoi

déu vuot qua dwoc, dén luc sw nghiép thanh dat, cé thé tin hwdng hanh phic thi hai ban lai
chia tay, chang 18 chang con cach nao khac sao? Vi dira con chang han?”

“T61i chi cé thé cho ban biét la sau khi ly hén, cuéc song cia téi ngay cang t6t hon. Ban da
thay can nha nay, va con & bén ngoai nita...”

C6 4y dac y dan toi 1én san thwong nhin phong canh bén ngoai.
“Cudc s6ng khong chi la nhirng thir vat chit, con cé nhitng thir khac nira...” T6i néi.

Mai duworng nhw khong nghe thiy 10i toi, co dy chi téi xem nhitng canh vit & phia xa, trudc
mat 1a mat hd nwdc phang ling, tham c6 xanh mwot, day ndi cao cao, m6t nhoém nguwoi dang
choi golf, m6t dan én dang bay lwon trén bau trod, bau trod thi thit trong xanh...

“Ban biét khong? Tir lic nghéo khd dén luc giau cd, tit cad déu dén rat nhanh, nhanh dén noi
toi khong c6 thoi gian suy nghi dén van dé nay nira!”

Sau d6 mot tuin roi, trén chuyén bay sap di NewYork, tdi va cd 4y c6 ndi chuyén qua dién
thoai. Toi ndi v&i co Ay 1a toi lo lang cho hoan canh séng clia ¢ va dira con trai. T6i néi: “Nha
ban cuc ky dep, hoan canh song cuc ky ly twdng, nhung cho du noi dé c6 trang tri sang trong
nhw thé nao, tién nghi nhw thé nao di nita, thi tdi van luén thiy thi€u mot cdm gidc gia dinh 4m
ap. béi véi toi, noi ma ban & hién nay chi la mot vé boc dep dé, vi mot gia dinh thwe sw phai la
mot té Am vui vé, noi c6 ngwdi doi ban vé va c6 ngwdi lam ban phdi mong cho.”



Khong nén cho nhirng gi minh khong cé

Nguwoi ta thwong néi cdu “Anh yéu em” hay “Em yéu anh”, nhung cé rat it ngwdoi hiéu ro
dwoc y nghia thuc sw cta tinh yéu.

Trwéc ddy khdng ldu, Na budc chong tir b6 mét co hdi vé nwéce ldp nghiép, cong viéc ¢ mirc
Iwong cao va phtt hop véi chuyén mén ctia anh. Téi khéng hiéu, héi cé nguyén nhdn, c6 noi: “Vé
nwéc, mot nguwoi tai giéi nhw anh dy, nhdt dinh sé bi cdc cé gdi tré vdy Idy. Dd la dan 6ng, ai ddm
ddm bdo la anh dy sé khdng thay do6i?”

Téi néi: “Dd bén mwo'i tudi roi, co hdi khéng phdi dé cé. Chdng ban nghisao vé van dé nay?”
“Anh dy khéng mudén bé, nhwng ciing khéng mudn lam téi buon.”

“Anh dy nghi dén cdm nhdn ctua ban nhw vdy, chithg minh la anh dy rdt coi trong hén nhdn
gitra hai ngwoi roi! Sw nghiép rdt cao quy doéi véi dan éng. Néu nhw anh dy vi ban ma bé qua co
héi t6t, sau nay gdp lic khéng vui vé, chang I€ ban chdp nhdn chiu dung sw trdch ci¥ cia anh dy
hodc sw day vo cta bdn thdn minh? Tai sao khéng thir 'thd' anh dy mét ldn, dé€ anh tw do phadt
trién sw nghiép. Trén doi nay, ai thudc vé ban, sém muédn gi ciing quay vé vai ban, néu anh dy
mudn thay long déi da thi sém muédn gi diéu dé ciing xdy ra.”

“Sao ban néi vdy?” Cé ban téi gidn doi: “Ai ma dwoc nhw ban? Ban thi cé thé gii¥ néi chong, toi
thisao cé bdn linh nhw ban? Néu anh dy thay long, téi lam sao ddy? Gia dinh t6i lam sao ddy?”

Thuwc ra trén doi nay, khong ai c6 thé “gitt” dwgc nguwoi khac? Bat clr nguwdi nao vi ban ma tir
bo vat yéu quy cia nguoi dy déu la sw hién dang, ma ban, ngwdi nhin sw hy sinh iy, khong
nhirng phai ghi nhé ma con phai dén dap lai.

Khéng ai muén bi chdng ruéng bo, nhung ai c¢6 thé bdo ddm subt doi dwoc tron ven? Hién
nay x4 hoi Trung Qudc thay doi rat nhiéu, quan niém ctia con ngwoi ciing thay doi rat phirc tap,
néu nhw ctr c6 ap dung theo quan niém cta nguoi xwa dé lai thi cling nhw tw gat minh gat
nguoi. Cling giong nhw con da diéu gap lac nguy hiém dén gan, lién vui diu vao trong cat, cho
rang khong nhin thiy 1a binh yén roi.

Liic chong Tiéu Dwong “ép” cé nghi lam, chi cho c6 mét sw lwa chon: gia dinh hodc la sw
nghiép. Lic Tiéu Dwong chon gia dinh, chong c6 noi: “Em lam nhw vdy la vi chinh bdn thdn em
chir khéng phdi vi anh.” Thuwc ra ddy la mdt cdch thodi thdc trdch nhiém. Nhiéu ndm sau, Tiéu
Dwong lai thdy cdm on cdu ndi thodi thdc trdch nhiém “tan nhdn” dé ciia chdng cé. Chinh vi cdm
gidc “nguy hiém” dd lam cho Tiéu Dwong sau khi tir b cong viéc ngay lam tdm tiéng dong ho, da
khong budng xudi bdn thdn ma tiép tuc phdn dau.

Tiéu Dwong cudi cung phat hién ra mét chan ly: Thi ra sw nghiép cia ngwdi phu nit 1a chinh



ban than ho, di nhién trong dé c6 thanh phan gia dinh, chéng con. Piéu quan trong hon la luén
luén vwron 1én, tim toi hoc héi, dong thoi luén ludn tw hoan thién ban than.

Néu nhw Tiéu Dwong tré vé nha tréd thanh mét ngwoi ba, nguwdi me binh thwong trong gia
dinh, thi hinh dnh cla c6 sé khac han. Nim 2004, trong mot IAn phong vdn qua mang, mot
nguwoi ban néi véi ¢6: “That hAm mo chi, c6 thé lam mot nguoi tw do, lJam nhirng viéc ma minh
thich.”

Thuwec ra, trén thé gi¢i moi vat déu thay doi, niém vui cling khéng phai dén tir tw do. Cai gi
cling phai c6 co s&, déu phai trd gid cho viéc dat nén tang. N6i dén diat nén tang nghia la néi
dén mot chu dé khac, & day chiung ta khong ban dén. Toéi mudn lam ré mét diém 1a: mudn céd
duoec tinh yéu, trudc tién phai hiéu dwoc tinh yéu, sau d6 méi dang ting tinh yéu. Trong lic
ban than chi dong dwoc thoi gian, trudce tién Tiéu Dwong nghi dén 1a phai tw nghiém khic véi
ban than, yéu ciu cu thé nhat d6i v&i ban than 1a: “T6i phai vui mirng, t6i phai cdm Kkich, vi
cudc s6ng da cho td6i mot sw bat ddu maéi.”

Cau chuyén cta Tiéu Dwong lam tdi nhé lai mot phim truyén hinh nhiéu tip t6i di xem &
M§ vao nhitng nam 80 cta thé ky XX, trong phim gi¢i thiéu mwoi d6i ver chong ndi tiéng cla
M§, trong d6 c6 mot bai hoc lam t6i ghi nhé suét doi. Trong thé gi¢i cua nhitng ngwdi noi tiéng
nay, day ray nhirng cdm do va khiéu chién, nhung bi mat 1am cho ho c6 thé giir dwoc tinh cdm
dén cudi cung la: cam gidc nguy hiém.

Tai sao thoi gian yéu nhau la giai doan dep nhit? Vi lic d6, ching ta co hét strc thé hién mat
t6t dep nhat ciia minh cho nguwoi yéu thdy, d€ hip dan ngudi yéu, néu nhw ban khéng c6 ging
“thé hién”, ngwoi yéu cé thé “chay” mat. Cho nén, con nguwoi ldc dang yéu déu tranh thd hda
trang minh thanh chang hoang t& Bach M3, hay c6ng chtia Bach Tuyét. Nhung sau khi két hon,
cung sdng chung trong mot mai nha, khdng con cdm giac nguy hiém, ca hai déu bat dau tuy
tién trong ctr chi va 1o noi. Khi con ngwoi khdng con gitr y tir, bat dau an nodi tuy tién thi mat
xau cua tinh tinh dan dan boc 16 ra. Sw khac biét tinh tinh truwéc va sau hén nhan cda ca hai
nguwoi, lam sao chip nhan dwoc? Néu khong thé c6 sw bao dung nhwong nhin thi chi ¢6 con
dwong chia ly ma thoi.

Trwdc khi nhin 13y tinh yéu thi trong long minh phai c6 tinh yéu. Trong chuyén muc “Tam
nhin Tran Ngit” ctia bdo Thanh Nién Bic Kinh, tdi tirng phat biéu bai “Khdng nén cho nhitng gi
ban thin minh khong c6”. Cha dé t6i mudn phat bi€u la: Mot ngwdi khong cé tinh yéu, khong
hiéu gi vé tinh yéu lai di yéu ngudi khic, trao tinh yéu cho nguwdi khac thi von 1a khong thuec té.
Khi mdt ngwdi khdng cé bat cir mét thi gi ca, thi thir hoi anh ta c¢6 thé cho ngudi khac cai gi
ch&? Nguoi khong cé hanh phic thi khéng thé cho hanh phic, néu nhw nhit dinh phai cho, thi
chi c6 thé trao cho dau kho, bi thwong, thidm chi la trao cho sw ich ky. Cho nén, trong hén nhan
ching ta thwong néi 1a yéu nhau, nhung cé khi chilam dau kh6 nhau ma théi.

Cai gi goi la canh gi¢i cao nhit cta tinh yéu? Tinh yéu la mét nét dep tuyét voi, tinh yéu ¢
thé chién thang tit ca. Néu ban ca tung tinh yéu, ding hién cho tinh yéu thi né sé mang dén cho
ban mot khong gian thodi mai. Ngwoi yéu cia ban giong nhu mét con diéu, chi cin ban cé thé
gitt dwoc soi day, con lai hidy dé anh ta dwgc tw do bay lwon trén bau troi! T6i ngay cang tin
cach noi vé duyén phan cta nén vian hoa Trung Qudc, tdi thuc sw tin rang chi cin c6 gang hét



minh, nhirng gi thudc vé ban cho du cé xa roi ban, sém mudn gi cling sé quay vé véi ban.
Nhan day t6i cling mudn ban vé vai tro cia nguoi vo trong tinh yéu.

Thdng 8 ndm 2004, théng déc bang New Jersey cng khai thira nhdn minh la ngwdi dong tinh,
dbng thoi tuyén bo tir chirc, quyét dinh nhw vdy la mét dc méng va khéng chi lam ddo I6n cudc
séng chinh tri ctia éng, ma con dnh hwdng xdu dén cudc séng ctia vo va nguoi thdn 6ng. Vo éng
ciing chi ma&i biét tin dy trong ngay do, nhin thdy chéng vira bi dy ndy vi xdu hé vira phdi gdnh
chiu moi dp lwc tdm ly dé ndng, cdu ddu tién ba néi véi chong la: “Néu nhw anh mudn em ciing
anh xudt hién truwdc cong chiing thi em sé luén theo bén canh anh.” Sau do, ba dy binh thdn buwoc
vao van phong cé rdt nhiéu quan chitc dang ngoi, ldn lwot bat tay tirng ngudi.

Khi doc dwoc tin nay, tdi cAm nhan siu sic sw cao quy va vi dai ctia mot ngudi phu nit. Day
méi dang la phu nit, ddy méi ding la ngudi vo chan chinh. Tinh yéu cua nguoi phu nit c6 thé
bao dung tit cd, chinh l1a sw bao dung va vi dai nhw vy lam cho phu nit cang dep hon. Téi cling
tirng dé y thay cac ba vo cia nhiéu 6ng chu 16n c6 sw nghiép d6 s (& day chi vg chinh thirc),
ho cé diém chung quan trong nhat la hai chit “rong lwong”. Vo ctia vi thdng doc bang néi & trén
tuy la sau nay da ly hon véi 6ng, nhwng khi phai déi dién véi nguy nan ba ay cé thé ding vé
phia 6ng, cing d6i diu v&i khé khan, hanh ddng nay ctia ba lam cho moi nguwdi khéng quén
dwoc hinh twong cao quy cua ba.

Nhiéu vu xi cang dan vé Thanh Long véi cic ni ngbi sao dién anh, thé nhung vo anh - LAm
Phung Kiéu sudt hai mwoi ndm van doi anh tré vé. Sau khi Thanh Long tré thanh ngudi cla
cong chiing, LAm Phung Kiéu ndi v&i ca thé gi¢i rang: “Anh 4y chi pham 16i ma moi dan 6ng
déu pham phai.” Ciu néi don gidn nay lai c6 thé lam tan chdy tang bang da bi d6ng hang nghin
nam.

Nguwoc lai vai hai cau chuyén trén, vo cli cia mét vi thi tredng NewYork thi nguoc lai.

Trwéc ngay vi thi tredng nay hét nhiém ky, chuyén ngoai tinh cia 6ng ta bi phanh phui. Ba
vo biét chuyén chong minh ngoai tinh, bén loi dung vi tri nhin vién dai truyén hinh cia minh
dé to chirc hop bao, 1én an hanh vi cda chéng. La vo, ma phoi bay thém nhitng chuyén xau cda
chong la qua dang. Thir nghi xem, mét ngwoi vo khong biét lo cho dai cudc nhw vy, thi co ai
chap nhin dwgc? Cong ching da khong them dém xia dén hanh vi lam sup d6 hinh twong ca
nhan cda ngai thi trwdng cua ba, nhwng hanh ddng clia nguoi vo nay, ai con c6 thé phat biéu
thém gi nita? Chéng von di la m6t nhan vat quan trong ctia cong ching, can gi phai si nhuc 6ng
ta nhu vay!

T6i tirng héi mot nguwdi lam céng, ¢d thich 1am viéc véi ngwdi chi nhw thé nao? Ong chi hay
ba chu? C6 Ay tra loi don gidn: thich lam cho 6ng chd, vi dan 6ng rat rong rii, lam viéc dut
khoat, cong tw phan minh. Con ba chu thi hay cau nhau, déi khi con triut nhirtng buc bdi dang
mang lén cong viéc.

Thuc té, da s6 dan 6ng déu trong tinh cam, déu cé trach nhiém. Néu c6 sw théng cdm cuda
nguoi vo, ho khong dé gi roi bé gia dinh. Trong cudc sdng, ching ta nén don gidn héa moi su
phtrc tap, lam nguwdi can phai khoang dat va mo hé mot chut. Pan ba khong phai la dan 6ng, do
d6 khong thé hiéu ro dan 6ng, vi vay ciing khong nén dén ép dan 6ng.



Hanh phuc dat duoc trén co s& cung nhau chia sé, c6 khi hy sinh thém mét chut, chiu dung
thém mot chat, nhwong bo thém maot chit, ban s€ dat dwoc mot “vé dep” tuyét voi trong tam
hon.

Tinh yéu khong phai 1a sw chiém hiru. Khi tinh yéu dé thudc vé ban, hay tran trong né, néu
da hét duyén phan, hay chic cho nguwoi kia dwoc hanh phidc. Khi hoc dwoc yéu va bao dung,
tinh yéu nay sé thang hoa trong tAm hon tinh ling va ton tai vinh hang trong thé gidi tinh than
cua ban.



2.

Liy ngwdoi nhw thé nao la "séng chiu kho"?

T6i tirng doc mot cuén sdch miéu ta ba trang thai cda hén nhin. Trang thai két hon va ly
hon, da dwoc dé cip nhiéu, trong dé dé cip dén trang thai gitra hai trang thai: do6 la giai doan
cudc song hon nhan khéng hanh phiic ma ly hon cling khong dworc, trong van chwong con goi la
“chét con hon séng”. Cwdi vo vé ma phai sdng chiu kho, cling la mot trong nhitng cam giac
“chét con hon sdng”.

Cau chuyén thir nhat

Mot vi hiéu trwdng trwong trung hoc tirng noi voi toi: “Nhitng hoc sinh dwoc sinh ra trong
nhitng ndm vao giai doan 'Cdch mang vdn héa', la I&p hoc sinh co cd tinh nhdt, cdch biét nhadt
trong tdng Iép hoc sinh.” Viéc nay lién quan dén sw lo ldng va mét méi ctia nguwdi dédn, trong giai
doan dé sw mét maéi va kiét sirc ctia nguwdi me sé dnh hwdng dén thai nhi.

My Ngoc sinh ra vao thoi diém “Cach mang vdn héa” bung né ndm 1966. Trwéc khi cé ra doi,
cha me cé déu day & trwong dai hoc, thudc thanh phdn tri thikc cao cdp. Vao ndm dé cha me cé
dat dwoc rdt nhiéu thanh qud, rét cuéc Cach mang vdn héa biing né, bi chinh nguwdi hoc sinh ho
thwong yéu nhdt xép vao thanh phdn tri thirc phdn dong, méi ngay bi mang ra dworng phé phdn.
My Ngoc nghe me cé ké lai, cha cé vén di la ngwoi lwong thién, khi bi roi vao cdnh cé6 ldp nhw vdy,
tinh thdn bdn loan, bi bénh thdn kinh. Ngwoi hoc tro ddnh chivi éng liic dé lai cho la 6ng gid dién
nén éng khéng dwoc diéu tri, bénh ngdy cang ndng thém. Vi sg 6ng tw sdt hodc di ra ngodi noi
sam, lai pham tdi nghiém trong hon, me cé danh hét thoi gian ctia minh chdm séc cha cé.

My Ngoc tuy séng chung v&i cha me, nhwng c6 khdéng cé mét gia dinh yén dm va hanh phiic
nhw bao dira tré khdc. C6 khéng biét thé nao la lam niing, thé nao la dwoc yéu thwong chiéu
chuéng. An twong sdu sdc trong c6 la cdnh me c6 Gm thdm khéc va cha cé khi phdt bénh vé cé
mdng chivi me con cé. Ci¥ nhw vdy c¢é Ién trong thdm cdnh va sw bdt lwc cua gia dinh. Trong qud
trinh trudng thanh khéng cé béng ddng ciia cha me, cé tré nén trdm ldng it néi, nhwng rdt manh
mé. Sau khi cé thi vao dai hoc, did ddng hién rdt sém cho ngwoi dan éng ddau tién khen cé dep va
té tinh vai cb. Tot nghiép dai hoc, cé lién két hén véi nguwoi nay. Liic dé ¢é thwce sw xinh dep, cd rdt
hanh phiic, vi ldn ddu tién c6 cdm nhdn dwoc hanh phiic cia mdi dm gia dinh.

Khi cdc con ctia ho hoc tiéu hoc, toi gdp chong cia My Ngoc, anh than phién: “My Ngoc la
nguwoi tot, thé nhwng la mét ngwoi chong, téi thwe sw khéng thé chiu dwng dwoc.” My Ngoc gdnh
vdc toan bd viéc nha, thu nhdp ciing khéng it hon chong, day bdo con cdi chu toan, sao anh lai
khéng vira long?

My Ngoc ttr nhé da sém vdng tinh yéu thwong cia cha, chdng la nguwdi dan éng ddu tién trong
cudc doi cé, cling cé thé néi la ngwoi dan éng duy nhdt ctia cd. Nhwng vi cd Ién 1én trong gia dinh
khéng co sw yéu thwong, c6 khéng nhitng chwa ttrng thdy cdnh yéu thwong, ma cang khéng biét



cdch biéu hién tinh yéu, trong thé gi¢i tinh cdm cua c6, luén tdn tai mét 16 hong rdt Ién va rdt
sau.

Khi vira két hén véi cb, chdng cé rdt hanh phiic, vi c6 mét long mét da yéu anh. Vé sau, anh
phdt hién, anh la nguwoi b ddp nhitng 16 héng tinh cdm trong cé, 16 héng dé cang bu ddp thi cang
sdu hon, cdi cii chwa xong, dd xudt hién cdi méi. Khi bat ddu hai nguoi qudn quit véi nhau la vi
tinh yéu con ma&i mé, khi tdt cd tré nén sw ldp di ldp lai khé khan, séng véi nhau nhw vdy lai tré
thanh trdch nhiém va nghia vu, ngwoi chdng tré nén mét mdéi, sw bat mdn ndy sinh. Cir nhw vy,
cudc hén nhdn ngay cang toi té.

Cau chuyén thw hai

Trong thoi gian hai ndm du hoc & My, Di Ha quen véi mét s6 ban trai ngwoi Tdy, cudi cting cd
két hon véi mét nguoi My. Sau khi két hon, Di Ha luén cdu gdt vi nhitng chuyén nhé khong dau,
ngwoi chdng mét mai, khuyén cé nén tim dén bdc si tdm ly. Thoat ddu cé rdt gidn, sau dé xem nhu
né€mdt chdng, c6 dén bdc si.

Sau khi dwoc sw chi dan cia bdc si tdm ly, Di Ha tré nén vui vé hon. Bdc si dd dwa cé tré
ngwoc vé véi qud khit, bdt gidc, cdnh ctra ky tec ctia c6 mé ra...

Vao mét budi téi mua he, trong nha khéng co ngwoi Ién, chi ¢é Di Ha va mét cdu bé hang xém
ngoi ddanh bai véi nhau. Cha cé di lam vé, bwéc vao nha, bdt ngo danh cdu bé mét cdi gdn nhw
vdng khdi nha, sau dé tdt vao mdt c6 va néi “do lwu manh...” Lic dé cé chi sdu bdy tudi. Cha cé
con ndi, troi toi thé nay, nam nir & cting mét ché sé lam chuyén xdu, con nhé ma hw dén qud,
khéng cé gi la tét cd...

Ndm Di Ha khodng muwdi tudi, cha me cé ly hén, mdy ndm lién trwéc khi ly hdon, cha me c6 gdy
g0 sudt, lam cho tudi tho ctia Di Ha khéng c6 cdm gidc an toan. Piéu nay dd lam cho cé khéng
chiu tin vao bdt ky ngwoi dan 6ng nao, thdm chi nhiéu ldn nghi ngo thdn kinh minh cé védn de.

Trong phong khdm cua bdc si, Di Ha bdt khéc, c6 khéng ngd rdng, ky trc xa xwa cdn phdi
nhanh chéng quén di kia, lai la nguyén nhdn gdy tré ngai cho méi quan hé ctia c6 véi nguoi khdc
phdi.

Di Ha rdt mién cwdng khi chdp nhdn 1oi ciu hén ctia chong, vi ¢é nghi rdng dan 6ng la khéng
thé'tin twdng dwoc. Nhwng bdy gior cé rdt cdm kich nguwdi chdng vé cting yéu thwong minh, vi anh
dy khéng nhitng nhan nai ma con mang dén sw khée manh vé tinh thdn va strc khée cho cé.

Cau chuyén thir ba
Hai ngwoi ban thdn Té va Tinh ctung dén My. Hai ngwoi chong ciing dén doan tu cung hai cé.

Tinh tinh ctia Té va Tinh rdt hop y nhau. Chi cdn mét trong hai nguoi ¢ chuyén gi khéng hai
Iong, ldp tirc sé ké cho nguwoi kia nghe. Thdm chi cd hai ngwoi déu cé chia khéa nha ctia nhau.
Néu Té cdi nhau véi chong, Té sé sang nha Tinh, Tinh ciing vdy, nha cta Té ciing la noi ldnh nan
ctia cé. Suy nghi ctia ho gidbng hét nhau, ho nghi dan éng khéng phdi la ngwoi tét, dan ba khéng
thé nao ciii ddu trwdc dan éng. Do dé, ho quan niém rdng, tuyét déi khéng dé chdng ldn lwdt. Khi
ho c6 chuyén xung dét véi chong va ké cho nhau nghe, diéu ho nghe dwoc khong phdi la sw chia



sé, khuyén nén thay doi, ma la lam thé nao dé hon thua véi chdong. Piéu nay dan dén mdu thudn
trong gia dinh ho ngay cang gay gat, rét cudc cd hai déu ldn lwot ddn dén ly hon.

Khi ngwoi chéng da ra di, cudc séng ctia ho van khéng dwoc binh yén. Mdu thudn nhanh
chéng ndy sinh trong thé giéi tinh cdm ctia hai nguoi dan ba nwong twa ldan nhau. Thi ra truéc
kia khi gdp chuyén bwc minh, ngoai viéc cé thé ké cho nhau nghe, ho cé thé vé nha trut gidn,
thdm chi hdn thu, bdy gio chi cé thé trit gidn 1én ngwoi kia, cte nhw vdy tinh ban hai ngwoi tan
V@, cudi cung tré thanh ké thu ctia nhau.

Téi dd tirng nghe mot chuyén gia hén nhdn néi: “Pan ba néu nhw mudn séng mét minh sudt
dori, tot nhdt nén két ban véi mét ngwdi dan ba xdu, vi ngwoi dé sé thuwdong xuyén nhdc nhé ban
tht hdn dan 6ng nhw thé nao!”

Cau chuyén thw tw
Sau cung xin ké vé chuyén ctia mét ngwoi dan ong.

Ldn ddau tién téi gdp Qudn tai budi lién hoan mirng xudn ctia ngwoi Hoa. Khi ngwoi ban gici
thiéu Qudn voi moi nguwoi, téi néi vé'i mot ban gdi bén canh: “Qudn dep trai qud, gidbng nhw dién
vién dién dnh vdy. Anh dy cé thé la ngwoi dep trai nhdt trong sé dan 6ng ma téi tirng gdp & My.”

C6 ban lai cwoi: “Nhin mdt anh ta buén nhw vdy, cé dep chdng nika, ciing lam cho nguwoi ta khé
chiu.”

“Budn a? Anh ta sao lai budn? Liic ndy tdi con nghe ndi, anh ta vira tré vé trén chiéc du thuyén
sang trong. Dén My chwa dworc hai thdng, tir bor bién Tdy dén bo bién Péng anh ta déu da di qua.”

“Hdy nhin ngwoi phu nit bén canh anh ta, ban dodn xem dé la ngwoi tinh hay la vo?” Co ban
hdi toi.

Ngwoi ta thwong néi vor chdng thwong cé nét gibng nhau. Vo chéng ldu ndm, khéng cdn gici
thiéu, ngwdi tinh mdt vira nhin sé nhdn ra ngay; thé nhung, ngwdi yéu thi khéng nhw vdy, gitka ho
khong dwoc tw nhién, ngudi nay nhin theo dnh mdt ciia ngwdi kia ma lam, dé la mét méi quan hé
té nhi, chi cé thé hiéu ma khéng thé néi dworc.

Ngwo'i phu nit bén canh Qudn la ngwoi tinh cua anh, nhung quan hé gittra ho khéong don gidn,
nguwoi phu nir ndy la ngudi tinh ciia mét dai gia & Trung Qudc. Pai gia nay dd cé v, chdc chan sé
khéng két héon véi cb, nhwng vi ¢ sinh cho 6ng ta mét diva con trai, dé té long biét on cé, dai gia
dé da mua cho c6 mét cdan nha, con cho c6 mét khodn tién di cho hai me con c6 séng tron doi,
nhwng lai khéng thé cé mdt bén c6 thwong xuyén. Co ta tré, dep lai cé cd khodn tién kéch su nira
sao lai khéng “bao” mét ngwoi tinh chir? Thé la vao mét budi tiéc c6 gdp Qudn, hai ngwoi nhanh
chdng két tinh, khéng cdn biét la tinh yéu hay tinh duc?

Thé nhwng quan hé hai ngwoi la méi quan hé “Ién It ctia sw Ién Iit”, tuyét déi khdong thé cho
ngwoi tinh dai gia dé biét. Thé la Quadn tir bé céng viéc dang rdt én dinh ctia anh trong nwéc, hai
ngwoi dan nhau dén My. Visa thoi han mét ndm, gidy to tuy thdn dé dang lam dworc, tiép do ldy
thé xanh ctia My roi di du lich khap thé gi¢i dé la ké hoach ctia ho khi méi ddt chdan dén My. Két
qud thisao? Khong dwoc mdy thdng, ho bi ludt sw lo thti tuc di ddn lwong gat hét mdy chuc nghin



do, dd gan hét mét ndm roi ma viéc lam gidy to gdn nhw khéng cé hy vong. Té hon nita, chi phi
sinh hoat & My cao hon nhiéu so vé&i dw tinh ctia ho ma Qudn thi khéng cé khodn thu nhdp nao
khdc, canh ngoi khéng dn nui ciing phdi I& thdt hoan toan bdt loi. Khéng ldu sau, quan hé giira
hai ngwoi xdy ra ran nirt. C6 gdi nay da quen dwoc chiéu chudng, ngay cang xem khinh gd dan
éng khéng lam ra tich sw gi & My, sau ldn khéng mudn trd thém mét thdng tién thué phong, cé
mot minh bé vé nwéce truéec.

Con Qudn? Visa hét han rbi va cong viéc chinh thitc & trong nwéc ciing bi mdt. O My, nguoi
dén tudi trung nién nhw anh lai khéng théng thao ngén ngir muén tim mét chdn chay ban trong
qudn dn ciing dd khé. Vi ngwoi tinh nay, anh dd ly hén va bé viéc, moi ngwoi déu biét anh muén
ra nwéc ngoai ldp nghiép, khéng ngo lai roi vao hoan cdnh nhw vdy, lam sao ddm vé nwéc gdp
ban bé ngwoi thdn? Hubng chi, bdy gio lai khéng cé dong xu dinh tili, ciing khéng cé cdch nao lo
chi phi sinh hoat va hoc phi cho con dang hoc trung hoc trong nwérc.

Loi két
Liy ngwdi nhw thé nao la “séng chiu kho”?

Lay nguoi nhw thé nao la song chiu kh6? Tai sao c6 nhiéu nguoi tirng 1a tinh nhan lai tré
thanh ké thu, yéu dwong tré thanh thu han?

Doi véi dan 6ng, sau loai phu nir sau diy c6 thé lam cho cudc hén nhan cda ban tré nén dau
khé:

1. M6t phu nir muén lam thay d6i ngwdi dan 6ng

Co Ay c6 thé xuit than tir mot gia dinh khong cé tinh yéu, chwa tirng cAm nhin dwoc s Am
ap cua tinh cdm. Do ¢6 ta khong c6 dwoc tinh cdm yéu thwong tir cha me, nén ¢d ta ¢ gang tim
tinh yéu noi ngwoi ban doi cia 6, ¢6 gang tim cach lam thay ddi anh ta. C6 ta ludn cam thiy
chong minh chwa dwoc hoan my, nhung van “tin twdng & tiém luc clia chong” nén cd tim du
moi cach lam thay doi ch6ng minh tré thanh ngwoi ma ¢6 ta mudn. Néu nhw ban quyét khéng
ti€p nhan sw “cai tao” cta co ay thi cuéc hon nhin ctia hai ngwdi sé di dén tan vo.

2. Mot ngwo’i phu niv quén di ban than

Cb ta c6 thé chua tirng quan tim va yéu thwong chinh ban thin minh. Khi mét ngwdi can sw
cham séc xudt hién, tw nhién c6 ta dit tit ca sw chd y vao ddi twong do, hét 1ong lo lang, phuc
vu cho ngudi dé. BAt ctr khi nao co ta cling bang 1ong ti€p nhan va ganh chiu moi sw trach méc
day vo xay ra trong quan hé tinh cdm gitra hai nguwoi. Co ta khong phai séng vi minh ma la séng
vi ngudi khac; c6 thé ndi co6 ta la mét c6 gai ngoan ngodn luén diang hién mot cach vo tw, thim
chi néi c6 ta la no 1é cua tinh yéu quén ca ban than. Nhuwng hén nhin la mot quan hé vo chéng
binh dang chir khong phai la quan hé giita chii nhin va n6 ty. Lam ban d&i véi mot ngudi phu
nit quén ca ban than, ngwoi dan 6ng phai gdnh vac ganh nang tinh cdm nang né nhit, trir phi
ban 1a ngwdi dan 6ng lanh lung vo tinh cdm c¢6 thé than nhién ti€p nhin sy “hy sinh” cta cb ta.
DPoi v&i ban than c6 ta, mot khi ngwdi dan 6ng vi mot Iy do nao d6 roi bo co ta, cb ta cé thé bi
suy sup vi khéng thé tiép nhan su that ay.



3. Mot ngwoi phu nir Khong biét gié’i han

Co ta chwa tirng c6 cam gidc an toan, hon nira lam viéc cling khéng c6 sw hai hoa, diéu do, va
khong bao gior thdy thoa man diy dd. Mot khi co ta di yéu ngwdi nao thi cho du anh ta vén
khong thé nao thudc vé co, cd ciing sé khong budng tha, co ta sé doi cho, trong lic doi cho ¢c6
ta cang c6 gang lam ra nhirng viéc vuot qua gidi han. Phu nir nhw vy thwong hanh dong theo
cam hing, c6 thé vi mot phit rung dong bong bdot ma khong mang dén hiu qua, bat ké dé la sw
mua sam vat dung mot cach dién ro hay 1a su theo dudi thu vui tot do. Trong hon nhén, co ta
cang khong thé ddi dién véi két cuc bi bé roi, cho du tinh cdm da hét nhung c6 ta van tim moi
cach gitr anh ta lai, du phai tra gia bao nhiéu.

4. Mot ngwoi phu niv khong chap nhan sw that

Co ta chwa tirng c6 long tw tin, du cho hanh phtic d3 & bén canh, c6 ta van khong tin d6 1a su
that. C6 nghi ngo tit cd, k€ ca tinh yéu, vi trong long c6 ta khong thé nao thira nhin hoi dm cta
tinh yéu. Néu nhw két hén véi mot phu ni nhw vy, ban ldc nao ciing phai chuin bi déi phé véi
nhitng sw man cdm va da nghi cia c6 ta, hon nita con phai vi ¢c6 4y ma chéng choi v&i nhitng
phong ba bio tap trong cudc song. Néu tinh cdm hai ngwdi gdp phai séng gid, ¢ ta chi biét
mot minh séng trong thé gi¢i day hoang twdng, tranh xa hién thuc. Ciing giong nhw loai da
diéu, lic gdp phai nguy nan lién gidu dau vao trong cat, cho rang néu khéng déi dién vdi nguy
hiém thi moi chuyén déu tot lanh. Thuc té thi c6 ta khong da diing cam doi dién véi s thit.

5. Mot ngwoi phu nitr “tw ngwo'c dai”

C6 ta muon két ban v&i nhitng nguwdi ludn gap kho khan trong cudc séng, trong tinh cam, dé
tim sw an Ui tir ho, 1dy d6 che gidu sw nghi ngd va vo trach nhiém ctia c6. C6 1€ do ¢6 ta lén 1én
trong ndi dan vat va bt hanh, nén c6 khong biét quy trong ngudi mot long mot da yéu thuong
cb. Poi v&i o, cudc song binh lang thi qua w 1a v6 vi. C6 cang muodn chinh phuc nhitng ngay
thang khong binh yén va nhitng nguoi khé diéu khién, va xem né nhw mot loai kich thich.
Ngudi phu nit nhu thé dé vAp phai truc tric trong hon nhan, vi ho ludn khong bang long véi
cudc séng thwong nhit, ho ludn thich tim nhitng diéu méi la va kich thich.

6. Ngwo'i phu nir khong thoat khéi hinh bong cia cha me

Khac véi nam loai phu nir da néu, cuéc séng cia ngwdi phu nit ndy khong phai khong cé
dwoc sw yéu thwong, ma la dwoc cha me yéu thwong va hy sinh cho ¢6 qua nhiéu, trong suy
nghi ctia cd do6 1a mén no an tinh khéng thé nao tra hét. Ap lwc nay khién c6 khong truéng
thanh noi, khong thé tin hwdng cudc séng doc 1ap ctia ban than. Néu ban két hon véi loai phu
nit nay, giong nhw nhian mo6t ganh nang khong thé bé xuéng dwoc, hon nira, c6 ay sé theo cach
thirc cw xr cda cha me ap dat vao cuéc hon nhan cia minh, lam gia dinh ban tré thanh mot gia
dinh “thudc dia”.

Khi ban vé “lay ngwoi nhw thé nao 1a 'song chiu khé'", toi lai lién twdng dén mot cudc nghién
ctru khac: c6 nhiéu dng chi thudéc hang thong minh ning no, lai luén bi nga vao long nguwdi tinh
tré dep cia minh, gy nén tinh canh khon don vo cung. Ngwoi tinh cia nhitng ngudi dan 6ng
nay déu c6 mot sé dic diém giéng nhau: ngoai viéc s6ng doc thin, nhiéu c6 xuit than tir cac
gia dinh v cung bat hanh, vi du nhw mat cha hoac me tir rit sém, cha me ly hén, cudc séng



nghéo khé... M& dau cudn sach nay tirng ndi, khi ngwdi dan 6ng tim dwoc nguoi phu nit, ho ¢6
thé phat hién ra chinh minh tir ngudi phu nir d6. Sw xuit hién cta nhitng c6 gai nay, lam ho
thwong x6t thue sw, hon nita sy yéu dudi ctia cac cb6 khién cho nhitng ngwdi dan 6ng mudn bao
vé cac cd tang thém khi phach anh hung cta ho. Con cac c6 d6 thi sao? TAm hon cac c6 von da
khong trong sach. Ddi véi cac co, tinh yéu ma ho can giong nhu cai viee siu khong day, ldc nao
cling doi hdi nguwoi tinh bu dap. Lic dau, ngudi dan dng bi sw diu dang, sw yéu dudi cta cac co
gai ndy mé hodc, dc toan tAm sirc bu dip cho cd, dén cudi cung, cac cod tir chd yéu thé can
duwoc che ché gidp d& da tré thanh nguoi c6 wu thé, ngwoi dan 6ng lai roi vao tay nguoi tinh
von di rat “yéu duoi” cda ho.

Thi nghi, mot c6 gai tré c6 tAim hon trong sach, lanh manh, lam sao c6 thé tim dwoc niém
vui va hanh phdc trén sw do vé cia mot gia dinh khac? Lam sao tim dwoc tinh yéu & nhitng
nguwoi dan 6ng cach biét tudi tac. Ngoai vat chat, quyén luc, tinh cdm cha con, con gi nita ch&?

Do d6 nhiéu ngudi dan dng sang sudt khong dé gi noéi “yéu”. Ho biét rang, tinh yéu cé y
nghia rit siu xa, né bao ham trach nhiém, giéng nhw tw minh vac 1y ganh nang suét doi.

Néu nhw mot cd gai tir nho da thiéu hut tinh cdm, sy thiéu hut d6 sé giong nhw mot cai vuec
sidu tham tham dwoc vé dep bén ngoai che day. Mot khi c6 déi twong yéu vé dep bén ngoai cla
c0, thi phai c6 trach nhiém bu dip su thiéu hut tinh cdm bén trong cai vé dep 4y, khi tinh yéu
gitta hai ngudi bién thanh sw bu dap tinh cdm cho mdt ngwdi thi mot trong hai ngwoi nhat
dinh sé mét mai, tinh yéu c6 nguy co tan va.

Khi con ngwdi cdm nhin dwoc tinh yéu thi it nhiéu ciing y thirc dwgc twong lai khong thé
doan truéc duoc; khi hai ngwdi cing hwdng thu cdm giac cta tinh yéu, dong thoi cling tim hiéu
nhitng gi chwa biét cia nhau. Tinh yéu thi khéng c6 diéu kién nhwng ban nén hiéu rang tim
hiéu nguwoi yéu khong phai dé xa roi nguwdi dé ma dé chuin bi cho mot hanh trinh diy gian nan
thir thich, hai ngwoi cing nhau di hét doan duwong tinh mot cach tot dep binh yén!



3.

Muwoi loi Khuyén chan thanh danh cho phu nivt méi lap gia dinh

Quan hé gitra nam va nit co ban c6 thé chia lam ba giai doan: tir ban bé dén tinh nhén, tir
tinh nhan dén tinh mau ti, sau do lai tré vé quan hé ban bé. Quan hé tinh nhin mdéng manh
nhat, quan hé ban bé thi ldu dai nhit, quan hé mau tr 1a mot hinh thitc bi€u hién cta tinh ban
bé. Bi quyét thanh c6ng ctia da s6 cac cudc hén nhin la: sau khi tir quan hé tinh nhan chuyén
sang thanh quan hé vo chong, lai cé thé quay tré lai véi quan hé ban bé. Thé thi ban va ban doi
cua ban hién nay dang & vao giai doan nao?

Luc con & ky tdc xa dai hoc, toi tirng nghe cac ban nir dang yéu tw hao thé rang: “Sudt doi
nay t6i cling khong mudén két hén!” T6i lic dy vira mwoi tam tudi nghi, dé 1a suy nghi cta cac
ban, t6i thi khong nhuw vy, tdi mudn ciing ngudi yéu minh cing nam tay dén cudi doi.

Luc 4y, t6i chi biét sw thiéng liéng va cao quy cta tinh yéu. Nhung bay gi¢, sau khi da trai
qua 20 ndm cudc song hon nhan, téi da tirng cwoi, tirng Khoc, tieng yéu, tirng han, nhin lai
quing dwong hon nhan cung anh di dén bay gid, téi méi that sw thiu hiéu rang: thi ra hon
nhén la gidng dwong quy bau giup ta tredng thanh trong cudc doi, né cé thé lam cho mot
nguoi yéu dudi thay da doi thit tré nén manh mé, ciing cé thé lam cho ké manh phai khuit
phuc.

b€ duy tri cudc hon nhan cta ban dwgc lau bén, hdy ghi nhé nhitng diém quan trong sau
day:

Piém thi nhat: Yéu la mét nghé thudt ma ca doi ngwoi khéng ngirng hoan thién

Mot dbi vo chong ndng thon mot chir bé doi cling khong biét, khdng c6 hoc van, cling khong
thé no6i dworc ly 1€ cao siéu nao, lai cé thé yéu nhau dén tron doi, séng véi nhau téi dau bac rang
long; con mot déi vor chong la nha nghién ctvu tam Iy hoc gia dinh, hoc van rat cao, da tirng cho
nhitng nguwoi khac vo so 1oi khuyén vé hanh phic gia dinh, nhung cudc s6ng hén nhan cta
chinh ho lai luén luc duc vi khong hanh phic. Cho nén ching ta néi: trinh dd hoc van va trinh
dd van hda khong phai la yéu t6 then chot ctia hanh phitic hén nhén,

Hon nhan 1a chuyén cda hai ngudi, cin sw ciing ¢ gang duy tri cta ca hai. Néu tinh cdm gitra
hai ngudi bi ran nit thi khéng thé hoan toan dé 16i cho nguwdi kia, ma ban than ciing phai chiu
mot phan trach nhiém nhat dinh. Trén thé gian nay khéng c6 tinh yéu vinh ctru, vi tinh yéu
giong nhw mot déa hoa, néu ta khong vun phan twédi nwdce thi sém hay mudn thi né ciling sé
tan.

O nuwdc ngoai, toi thuwdng nghe ngwoi chdng ndi véi vo anh rang: “Hay nhé, hon nhan bat
dau tir hai chiing ta. Sau khi con da trwdng thanh, roi cling sé roi khéi gia dinh nay, cudi cung
thi ciing chi c6 hai ching ta nwong twa lan nhau.” Trong suy nghi cia nhiéu ngwoi, vi tri vo



chong tham chi con cao hon ca cha me.

Phu nit thwong sau khi sinh con méi thay dwoc sw tén tai cda chong. Hai mwoi ndm trudec,
toi nghe mot phu nit & Thwong Hai ndi: “Vi tri thi nhit trong doi toi 1a chong toi, chir khong
phai l1a con cai.” C6 4y ding la ngwdi phu nit sing sudt.

Vo chéng quan trong hon con céi, lam cho ban d&i minh hanh phc la trach nhiém quan
trong nhit trong cudc séng hén nhan.

Quan tdm chdam séc chong khong phai la yéu ciu chong phai hoan toan thudc vé ban ma
phai cho anh ta mot khong gian can thiét. Vi tinh yéu khéng phai la sy chiém hitu, qua chiém
hiru thwong dan dén d6 ky, ma dé khong phai 1a vi tinh yéu ma 1a vi sw lo s¢ va sw khong tw tin
& ban than.

Cudc phong vain cua toi thwong bang dién thoai. Téi phat hién, khi toi goi cho ddi twong
phong van 1a nam, du ngwdi d6 1a ban hay nguoi la thi ngwdi nghe dién thoai ldc nao ciing la vo
anh ta. Khi dién thoai nhic Ién, trwedc tién téi xwng tén roi néi ly do goi dién thoai, thoi gian noi
chuyén khoang bao lau, dong thoi té ¥ xin 16i va cdm on. Khi néi chuyén véi nhitng ngudi phu
nit nay, téi thwong dodn dwoc dé la nguwdi nhu thé nao, quan hé v chong ctia ho nhw thé nao.
Vi nghe giong noi, c6 thé doan dwoc ndi tAm ctia ngwoi phu nit.

Mot gia dinh hoa thuin nhat dinh sé c6 mot ngwdi dan ba than thién, c6 dy sé khéng can can
thiép vao thé giéi ctia chéng, va con cho chong mot khong gian twong d6i rong rai, vi co biét ro
vi tri cda minh trong trai tim chong. Sw tin ciy cta c6 xuat phat tir long tin tuyét d6i va tinh
yéu vo diéu kién véi nguoi chong.

Trong nhém ban cda t6i, nhitng ngwdi phu nit nhw thé rit nhiéu. Tlr nhitng ngwoi phu ni
rong lwgng nay, da lam cho nhitng 6ng chong tré nén réong lwong. Con nhirng nguwdi phu nit
khong tw tin, ldc nao cling mang diy nghi hodc trong long, thwong dé y do xét dén moi hoat
déng cua chéng, diéu nay chi cang lam cho ngwdi chong phién mudn. Khi téi gap nhirng ngudi
phu nit nhw vy, chot nghi: “Chac ¢d nghi rang con géi trén thé gian nay déu thich chdng c6
chac?”

Man - c6 ban gai than cta t6i khi di cong tac & Trung Qudc, c6 ngwdi hoi co: “Bay gior & My 1a
ban dém, chdng cé dang lam gi? Anh 4y c6 nhan co hdi cd di vang...” Man lap tic tra loi: “Toi
khong can phai theo déi anh 4y.” Man tin & chinh minh va tin ciy hoan toan vao ngudi chong.

Trong cudc séng vo chdng, moi ngay déu song trong su nghi hodc va lo so, thi chi bang dirt
khodat chia tay, hon nita sw nghi hodc va lo s¢ cia nhiéu ngudi chinh 1a sw khac hoa ndi tAm clia
chinh minh. Cé 1€ ban tirng lam ra nhitrng chuyén sai trai cho nén ban nghi ngo ngwoi khac cling
nhuw viy. Tinh yéu thi rat diéu ky, nén budng 1ong thi hay buéng dé ngwoi kia c6 khoang khéng
gian riéng tw dé thw gidn. Mot tinh yéu hoan toan tin ciy, khoan dung, d6 lwong mai 1a co sé
vitng chic cda tinh cam.

Tinh yéu khong hé c6 cong thirc nhat dinh ma phai dung trai tim chinh phuc doi twong.
Trong cudc sdng vo chong, khong phai ngay nao ciing 1a ngay hanh phuc, chi cAn moi ngay cd
gang lam tdt viéc c6 thé lam 1a da roi. Gip mot ngudi dang d€ yéu 1a khong dé dang, dirng bao



gior nghi rang phai khéng ché hoic 1am thay d6i anh ta. Mot nha viét kich néi tiéng da tirng noi:
“Pirng stra btra 1én kich ban an khach.”

Piém thit hai: Chiing ta cé hai 16 tai nhwng chi c6 mét cdi miéng

Chuing ta c6 hai ci 16 tai, nhung chi c6 mdt cai miéng. Tai sao vay? Toi nghi ong tr&i da dinh
trwdc, ching ta nén lang nghe ngudi khac nhiéu hon va nén it n6i nhitng 1o vo vi. Trong van dé
noéi va nghe, dan 6ng va dan ba rat khac nhau. Thoi gian phu nit néi nhiéu gdp may lan dan 6ng.
Hon nita, khi ngwdi vo dang thao thao bat tuyét véi chong, c6 ghét nhit 1a ngwdi chong khong
ldng nghe hodc xen vao. Tai sao phu nit lai thuwdng két ban véi ngwdi phu nit khac? Vi ho rat
can tho 19, rat can néi ra, day 1a thoéi quen cta ho. Ngwdi chong thong minh khong can noi gi,
chi can chd y lang nghe, c6 hiéu hay khong thi khong quan trong.

C6 mot phu nit néi tiéng khi ndi vé ngwoi chong, lién n6i mot cau: “Anh 4y 1a mot thinh gia
vO cung nhiét tinh.” Tuy rang sw nghiép clia ngwdi chong khong thanh cong bang nguoi vo
nhung tinh cdm vo chdng ho van truéc sau nhw mot. Mot diéu vod cung quan trong 1a nguoi
chong khong bao gi¢ thi uy d6i véi v, cling khéng ha thap ngudi v, chi binh tinh quan tAm va
lAng nghe v noi.

Tuy da s6 dan 6ng khéng néi huyén thuyén nhw phu nit, diéu nay khéng c6 nghia la phu ni
khong can ldng nghe. Néu nhw ngwdi phu nit ¢ thé khién cho nguoi dan 6ng mudn tim suw véi
cb, quan hé nhw vy ma&i c6 thé thiu hiéu tin day long, m&i ¢ thé bén virng.

Nhitng nam gan day, tir Mj dén Trung Qudc, tir gi¢i kinh doanh dén gidi tri thikc, tir nhitng
du hoc sinh dén thuwong dan, déu c6 co hdi nghe nhiéu ngwdoi gidng vé nhiéu cach cdm nhin
tdm hon, thit l1a dep, that 1a hay. Qua trinh nghe giang nay khién t6i cAm nhin dwogc, “nghe”
khong phai 1a mot qua trinh ti€p nhin thu dong, hay nhit la ngudi nghe va nguwoi giang c6 thé
tuy lic thay doi vi tri cho nhau, déong thoi ngwoi kia khong bi ap lwc tAm 1y nao.

Piém thi ba: Hoc cdch théa hiép va phuc tiing, vi gitva ve’ chong khéng cé sw thang bai

Trong cudc song thwdng ngay clda vo chong, cdu néi lam déi phwong bi ton thwong nhat la:
“Séng chung v&i anh (em) thatla thiét thoi, anh (em) von khong xing véi toi.”

Khi néi ra cau nay, ban c6 nghi rang: Nguoi kia khong xtng védi ban, vay tai sao ban lai két
hén véi ngudi 4y? Hay nhé rang, trong hén nhan thi vui budn dau khé c6 nhau, néu ban khong
hanh phiic thi ngudi kia cling khong hanh phuc. Ban c6 biét rang, ban c6 thé ting cho ban doi
moén qua tét dep nhat tikc 1a hanh phic cia chinh ban. Trong ti€ng Anh c6 cAu tuc ngit rang:
Pham 13 noi thi sém mudn gi cling c6 mot cai ndp vira vin vdi nd, quan hé vo chong véi nhau
cling giéng nhuw gitra cai ndi va cai nap.

Mot nhdm con gai ngbi chuyén tro véi nhau, c6 ngwoi ndi chuyén 6n hoa, c6 nguwoi thi co to
ra vé tai gidi, hdp dan dé giy sw chu y clia nhitng ngudi khac. Quan sat ky nhitng dong tac va
thai d6 nay, ching ta cé thé doan qua dwgc nhirng tinh cdm an chira dang sau cudc séng cta co
ta, bao gom tai sao c6 ta khong tim dwoc d6i twong, tai sao cb ta ly hon, tai sao c6 ta luén oan
trach cudc hon nhan cia minh...



Ho6n nhan hanh phic khong phai la sw phéi hop gitra twéng va binh si, ma la sy két hop luon
hoan doi vi tri cho nhau gitta twdng va quan si. Nhitng diéu co ban cda tip yoga la: hit thé
thoai mai, Am dwong két hop, duy tri trang thai can bang, déo dai... theo phwong phap Trung
Dung ctia truyén thong Trung Quéc, dé cling chinh la nhitng diéu co ban ma cuéc hén nhan
hanh phtc phai c6. Thoa hiép khong phai tw nhién c6 thé lam dwoc, nhung dé la cai ma ching
ta cung ngwoi ban doi phai hoc trong cudc sdng vo chong. Mot vi nir doanh nghiép tai ba tirng
noéi véi toi: “Co biét khéng? Sw phuc tung trong cudc song vo chong rat quan trong.” Loi ndi
nay phat ra tir mot ngudi thanh dat nhw cé dy khién toi kinh ngac. C6 ay giai thich: Phuc tung &
day khong giong nhw theo truyén thong Trung Qudc la phai “Tam cwong ngii thuwong” ma dé la
mot cach khac hiéu qua hon ctia sy thda hiép. C6 dy con cho t6i biét, nghé thuit théa hiép hién
dang la dé tai nghién ctru cia nhiéu phu nir da c6 gia dinh & rat nhiéu nuéc.

Thay do6i ban than, hoan thién ban than thuc ra con quan trong hon la ch¢ doi su thay doi
cta d6i phwong. Pay la mot hinh thirc théa hiép quan trong, vi né c6 tinh chti ddng va tich cuec.
BAt k€ 1a trong sw nghiép, trong hon nhan hay trong quan hé hang ngay, ngwoi biét cach thoa
hiép sé ludn ludn la ngudi cd wu thé, rat tw tin, ddy dt pham cach va hiéu ré long nguoi.

Hay nhé, gitta vo chong khong c6 sw thing thua, chi c6 cling thiang hodc cung that bai.
Piém thi tw: Hon nhdn khéng phdi la mét niva thém mét nira

Hon nhin khong phai anh mét niva t6i mot nira, ma la anh 100% cong véi téi 100%. Néu noi
hon nhin giéng nhw co thé con ngwdi thi dan dng la cai dau con phu nir 1a trai tim, hai cai c6
chitc nang khac nhau nhung phdi hop va ho tro nhau lam viéc. C6 khi thiy trong mot gia dinh
ca vo va chong déu tai gioi, ca hai déu doi ngoai, déu thanh cdong, nhwng thwc chit ho da som
pha v& sw cn bang trong hén nhan, nhitng vui budn swéng khd chi c¢6 ban than ho biét duorc.
Ho la nhitng ngwoi séng mét moi nhat, trir phi ho déu la siéu nhén.

Ngudi dan 6ng hiéu ro, khi anh ta chwa tao dung dwoc sw nghiép, cudc séng con nhiéu ap
lwe, thi ho mong mu6n v minh chung sttc cing ho xay dung sw nghiép, tao 1ap cudc s6ng tot
dep hon. Nhwng dén khi sw nghiép thanh dat, thi ho kh6ng can nguoi v phai cing ho lam viéc
muu sinh. Pic biét 1a sau khi ¢6 con, phai c6 mot ngwoi & nha lo lang, gdnh vac viéc gia dinh va
cham séc con céi. Day 1a yéu td quan trong trong viéc duy tri sw cAn bang trong mot gia dinh.

MOt ngwdi me da dén tudi trung nién thi it nhiéu sé hiéu dwoc: Mot phu nit ¢6 thé lam dworc
tit ca nhitng viéc minh mudn, hon nita lai con c6 thé 1am mot cach xuit sic, thé nhung nhiing
viéc lam xudt sdc mang tinh thoi gian, néi cach khac, sw thanh cong cia moi mot viéc déu phai
c6 s dau tw cong sirc theo tirng giai doan, mdt ngwdi 6 thé lam nhiéu viéc nhuwng khong thé
trong cung mot thoi gian, trong mot thoi diém cung lam tat ca cac viéc. Py cling chinh la sw
khac biét 1én nhit dwa theo quan niém va hanh vi cia phu nitr Phwong Tay va phu nit Trung
Qudc trong viéc lwa chon gia dinh va sw nghiép c4 nhan. Phu nt Trung Quéc nghi rang, viéc gi
ho cling phai lam dwoc, cling phai lam cho tot; con phu nit phwong Tay cho du hoc vi cao dén
dau, sw nghiép xan lan dén dau, lic nao cling c6 thé vi chong con ma lui vé nha. Pay khong phai
la van dé ai dung ai sai, diéu kién va hoan canh khac nhau sé tao nén nhitng quan niém khac
nhau. Thé nhung, cho du diéu kién kinh té cho phép di nita, nhitng ngwoi phu nit dén tir Trung
Qudc ciling khong bd sw nghiép cta minh (cho du chi 1a tam thdi), vi ho cho rang, phu nit chi



dwa vao sw nghiép thi vi tri va thanh twu méi dwoc “cong nhin”, ké ca vi tri trong gia dinh.

T6i thwong xem tiét muc “thé gi¢i dong vat”. Xem nhirng ciu chuyén va dic tinh théi quen
ctia d0ng vat, ldc nao tdi cling nghi dén loai nguwoi ching ta.

Trong mét gia dinh ho, hé me sau khi sinh mét bay ho con, lién ddm nhiém nhiém vu nudi
duwdng hé con, ho cha thi di tim thirc dn vé. Lic d6 toi c6 mot gid dinh ky la, h6 me ngay nao
cling chdm s6c con, thit 1a chan, né mudén ra ngoai kiém thirc an dé chirng té gia tri ban than.
Thé 1a ca hai con hé me va hé cha cung ra ngoai san méi, déng thoi tim mot con hé la vé chiam
s6c hd con. Khi hd cai tim dwoc thic dn nhiéu hon hé dwc, né bat dau so sadnh sw vd dung cla
hé duwc. Vo chong ho sau khi vé nha, vo cing mét moi, thé 1a cong viéc von do hé cai lam, ho
dwc cling bat dau lam... Toi bat dau nhan thay cach nghi clia minh qué hoang dwong, sau do lai
nghi, cé 1€ khéng hoan toan nhw thé. Khong thé xem thwdng sw phan cong ctia tw nhién va ban
tinh, su tién bd cua con ngwdi thé hién & chd khdng ngirng sang tao ra nhitng thir dep dg,
nhung cling khéng thé chén gidu ban tinh cid nhan. Con ngwoi hién dai, qua theo dudi vinh
quang, qua thwe dung vat chat, qua tham lam, lam cho ban tinh con nguwdi thay doi.

Trong xa hoi hién dai, moi ngwoi ngay cang xem trong viéc thé hién gia tri ban than. Thé
nhung, c6 cong thirc nao cé thé do lwong dwge mirc dd va gia phai tra cia viéc mudn chirng to
ban than trong quan hé vo chong, trong cuéc song hon nhan?

Sw binh dang va chia déu trong hén nhan, von 1a sw sai lAm va 4o giac. Trong chwong 1 c6 dé
cap, troi sinh nam nitr von khac nhau, vay thi binh dang tir di€ém nao? Tim dwoc vi tri thich hop
nhit cho mbi c4 nhan, thuc t&€ hon viéc ddu tranh dé thé hién gia tri cia ban than. Tuyét déi
dirng dé hén nhin bién dan 6ng thanh dan ba, va ngwoc lai dan ba lai tré thanh dan 6ng. Sw
nhan nhwong clia ngudi chong khong phai 1a hanh phic, sw xuit sic cia ngwdi vo khong phai
la vinh dw. Vi sw toan ven va yén aAm trong gia dinh, néu nhw chong ra ngoai kiém tién nhiéu,
thi ngwoi vo cham sdc nha clra nhiéu hon. D6 1a qui luat tw nhién, dé khéng phai la trong nam
khinh nit!

Piém thi nam: dirng xem hén nhdn nhw tro dia, két hon dé nhwng ly hén thi kho

Khi hai nguwoi phai long nhau, cdm thiy cin phai chung sé6ng véi nhau, lam gidy két hon that
don gidn. Thé nhuwng, khéng c6 chiéc can nao c6 thé do lwong dwoc tinh chit quan trong cda
gidy két hon nay. Trong thuec té, “cudc hon nhan chép nhoang” dé gay hau qua nghiém trong.

Sau khi tét nghiép dai hoc, Kién lam thuyén vién trén tau vién dwong, mot ndm di tau mdy ldn,
méi ldn hai ba thdng. Vi cha mdt sém, lai la con mét, nén Kién so khi di céng tdc, me & nha mot
minh sé buén, nén sau khi tét nghiép dai hoc, lién vdi vang két hén véi ngudi hoc cting trwong, hy
vong vo ¢6 thé thay minh chdm séc me.

Ndm ddu tién, cudc séng rdt vui vé, thé nhung sang ndm thit hai, thi cé vdn dé. Me Kién la gido
sw dai hoc, hang ngay bdn viéc day hoc nghién citu, cudc séng rdt phong phu, nguoi ciing rdt
thodng, viéc nha it khi nho dén con ddu. Hon nita, me chdng thwong néi véi con ddu: hai vo
chdng con tré, chwa c6 con, hdy tranh thit thoi gian, hoc thém thi gi do. Tir dé con ddu lam viéc
ngay dém, cudi tudn phdilam thém. Me chéng cdm thdy vui mirng.



Mot Idn, Kién di lam vé, vo dd di lam thém, thé la Kién ddan me di dao céng vién. Khéng ngo,
béng hinh quen thudc chot xudt hién trwdc mdt, hon nira, dang du yém véi mét ngudi dan dng...
Kién khéng tin vao mdt minh, anh muén xéng vao hai ngui, nhung me anh ndm tay anh I6i di.

To61 dén, ngwoi vor vé nha, néi la lam thém rdt mét, cé6 da dn com rdi, mubn di ngu trwéc. Kién
khéng kiém ché dwoc, vin héi vo, nhung cé vo mot murc chéi cdi, khdang dinh rdng chwa tirng lam
chuyén cé 16i véi Kién. Ky vé nha ldn nay, hai nguwoi thwong xuyén cdi nhau, roi ciing dén liic Kién
phdi dilam, anh ra di véi mét tdm trang rdt budén phién.

Trong cudc hanh trinh trén bién, Kién lai nghi: minh thwdong xuyén lénh dénh trén bién, con cd
dy thi thdn gdi séng c6 don mét minh, thdt khong dé chiu chiit nao, tha 16i cho c6 dy théi. Thé lq,
khi vé thdm nha, anh néi véi vo: “Anh tha 16i cho em”, nhung vo anh khéng chdp nhdn cé 10;,
nguwoc lai, con néi anh va me anh dung chuyén.

Diéu khong thé ngo rdng, ldn nay khi gdp lai me, Kién phdt hién me anh gia di rdt nhiéu, téc
bac trang. Do hdi nguyén nhdn, ba chi @m thdm khéc. Sau dé Kién mdéi biét, vor anh thudng diing
nhiing loi 1€ ddc dc xiic pham dén ngwoi me hién lanh. Dt ba van mét long khuyén gidi vor chdng
anh hoa thudn, nhwng Kién da quyét dinh ly hén.

Trwong ctia Kién hoc hdu hét la nam, chi c6 mét it nit, nhwng anh ciing khéng yéu cé nao. Khi
tot nghiép, chi vi lo cho me ma anh vi vang cwéi vo, khéng ngo lai xdy ra chuyén nguwoc véi y
mudn. Vo kién quyét khéng dong y ly hén, hai nguwoi tir cdi nhau 6n ao lai roi vao chién tranh
lanh, trong long Kién ngay cang dm dam, buén bd. Kién tirng néi: “Liic trwéc chiing téi chi quen
nhau 8 thdng da két hon, khi mudn ly hén, téi phdi mdt hét 8 nam!”

Piém thir sau: Khéng nén tuy tién noi ly hon
Dwéi day la thu cia ngudi cha viét cho con gai tredc mét ngay ly hon véi vo:
Con gdi yéu,

Birc thw nay cha viét cho con xem khi con dd trwdng thanh, nho me chuyén gitip cho con. Hom
nay la ngay 8 thang 6 ndm 1997, la sinh nhdt ctia Linh Linh. Chiéu nay, cha me sé dén toa lam
thu tuc ly hon.

Cé Ié ngay con trwdng thanh, ciing chwa thé hiéu hét y nghia toan bé ndi dung birc thw nay,
vdy thi hdy mang né bén minh, néu ngay dé cha khéng thé bén canh con, bitc thw nay mang loi
nhdn nhii va sw thuwong nhé cia cha déi véi con.

Con yéu, ldn ddu tién khi con “phdt hién” cha me khéng s6ng chung véi nhau nhw cha me cta
cdc ban, chdc con sé rdt budn? Hon nira la khéng hiéu tai sao? Cha mong con va tin tuéng con
sau khi trwdng thanh (thwc sw trirdng thanh) cé thé binh tinh déi dién nhitng chuyén nay, ddng
mung la cha thwong con, me ciing thwong con. Cé ngwoi tirng néi véoi cha, cha da cho con sy
quan tdm va tinh thwong vén nén danh cho me.

Sw chia tay ctia cha me la mét cdu chuyén xwa nhwng lai la mét thwc té nghiét ngd, co rdt
nhiéu nguyén do ma cé I€ Thwong dé ciing khéng thé gidi thich va gidi quyét dwoc. Mua xudn nay,
tikc la tir ngay 6 dén 11 thdng 2, cha da trdi qua nhitng ngay s6ng mét minh. Nhitng ngay doé cha



mai cdm nhdn dwoc thé nao la c6 don, sw cé don ctia con ngwdi, sw cé don ctia nhdn loai, dé la
mot cdm gidc khéng thé nao td dwoc... N6 cé thé lam dong nwdéc dang chdy phdi déng bdng, lam
1" z))

cdy khé phdi roi lé... Mua xudn nay la mua xudn ddu tién sau khi Linh Linh biét “néi” nhung cha
lai khéng dworc nhin thdy mdt con.

Mdy ngay nay, cha luén suy nghi mot vin dé: Linh Linh sé bdt hanh hay may mdn khi dén véi
thé giéi nay, cha hy vong la sé may mdn, vi trén buéc duwong cha me di cho dén gior phit nay, “moi
bwéc di déu ddy gian nan, cwe khd”, Nhwng Linh Linh ra doi lai rdt théng minh va ddng yéu, da
thira ké dwoc toan bd tinh nhay bén ctia cha me.

Néu khéng c6 mua xudn nay, cé Ié cha ciing khéng cé diing cdm dé roi xa Linh Linh, vi néu
khéng cé mila xudn nay, chdc cha khéng biét dwoc thé nao la tinh yéu, thé nao la sw bi thwong
ctia con nhgwoi, théi xdu ctia con nguoi... Mwoi tdm ndm trwéce cha dd roi khéi cha me, mot minh
di kiém séng, sw c6 don liic nao ciing deo bdm cha. Hon niva trong thoi gian & Bdc Kinh hon muoi
ndm, ngdy nao ciing phdi déi dién véi sw ¢ don. Nhwng vi cé con, vi ¢ Linh Linh ma moi cdm
gidc déu thay doi. Ngay hém trwdc, khi cha dan con di choi cé héi: “Khéng cé cha bén canh con cé
chiu khéng?” Nhin thdy con niva hiéu nira khéng ra ddng tii thdn, cha biét rang con cang khéng
thé khéng c6 me... Linh Linh, lon 1én phdi d6i xir tét véi me, 6ng ngoai ba ngoai niva, néu cé dip
gdp 6ng ndi ba noi, thi ciing phdi “ndi ndng 1é phép” véi éng ba ndi, cha biét vé mdt “dn ndi” thi
con giéng hét cha, thwc ra thi trong long con biét ré phdi biéu dat nhw thé nao...

Linh Linh, cha “di dday”, cha khéng thé chdm séc va cho con nhirng gi con muén. C6 Ié tir bdy
gio, cha nén thay doéi cdch nghiva thay doéi 16i sng.

Cha thwong con!
Cha thwong yéu cua con
Ngay 8 thdng 6

Néu c6 ngwdi dang chon lwa gitra ly hon va khong ly hon, tdi sé chan thanh khuyén ho:
“Dirng nghe y kién ctia ngudi khac, vi khong ai biét rd thé gi¢i riéng cua hai ngudi bang chinh
hai ban, chi cé hai ngu¢i la ngudi trong cudc, hay nghe con tim ctia chinh minh, hoi chinh con
tim minh. Néu ban con yéu ngudi 4y, thi dirng ly hén, sttc manh cta tinh yéu c6 thé chién thang
tat ca nhirng tré ngai.”

Néu hai nguoi da cé con, téi con khuyén thém: “Khi con cai trwedng thanh, dirng bao gior oan
trach rang: Khi xwa cha me khong ly hon, 1a vi cac con.” Dirng ddy trach nhiém dé cho nhiing
dra con vo t0i. Néu con cai ndi lai: “Ching con gi¢r da trwedng thanh ca roéi, cha me civ ly hon di!”
Ban c6 ly do gi dé trach ching vong 4n phu nghia khéng?

Trong s6 nhirng ngudi ly hon, biét bao nhiéu ngudi dang trong tinh trang cang thang dau dc,
mat di ly tri, voi va budc vao toa két thic cudc hon nhan? Cai quan trong hon 1a sau khi ly hon
moi viéc c6 tét dep hon khong?

Tong gidm déc Ly dd ly hén mdy ndm réi. Tuy mdy ndm nay, céng ty lam dn phdt trién, nhiéu
cé gdi luén theo dudi 6ng, nhwng dé tim mot nguwoi séng chung véi minh, thi ng khéng dam nghi



dén va 6ng ciing khéng tin twdng cd nao, vi tinh yéu giita éng va nguwoi vo trwéc ciing nhw sw do
vé ctia ho khién cho 6ng khéng thé nao hiéu noi.

Mot budi téi, 6ng vira vé dén nha, vé cting mét méi ngd xubng salon nam, thi ngwoi ban than
thiét nhdt cua éng goi dién thoai cho 6ng giong gdp riit, bdo éng hdy ldp titc mé tivi xem.

Tong gidm dbc Ly nghe vdy buc minh noi: “Mdy chwong trinh vé b6 dy ma coi cdi gi, téi khéng
cé thoi gian ngtl niva xem chi nhitng chwong trinh vé bé dy.”

“Thi anh ctt mé xem, vo cii ctia anh dang néi vé anh kia.”

“Cdi gi?” Téng gidm dbc Ly nhdy vdi xuéng ghé, nhdn diéu khién tir xa, trén man hinh hién ra
khuén mdt vo cii ciia anh, nwéc mdt la chd roi. Lic nay nghe tiéng ctia nguwoi dan chwong trinh
vang lén: “La mét phu ntt, sau khi da thanh céng trong sw nghiép, chi nghi lai xem co viéc gi lam
chi phdi tiéc nudi? Néu nhw cho chi lam lai thi chi sé lam nhw thé nao?”

C6 dy ndi: “Viéc sai ldm Ion nhdt ma téi pham phdi trong doi la ly hén véi nguwoi chong hét
muec yéu thwong toi; ddng tiéc la khéng thé tim dwoc ngwoi dan éng nao tét hon anh dy.” Loi néi
that tdn ddy long nay do vo 6ng, mot phu nir néi ra trwéc hang ngan hang van ngwoi xem lam
cho Téng giadm déc Ly c6 mdt cam xiic khéng thé nao td dworc.

Liic trwéc Téng gidm déc Ly day ngoai ngir trong trwong dai hoc, céng viéc rdt nhe nhang,
phadn lén thoi gian la lam céng viéc nha gitip ngwoi ver suét ngay bdn viéc bén ngoai. Ddn ddn, co
loi don la 6ng chong vo tich su, khéng cé chi lam dn, chdng kiém tién con khéng du cho vo tiéu.
Nhitng loi dy lam 6ng khéng nén dwoc tirc gidn, ben tir bo céng viéc day hoc & trwong dai hoc,
cung vai vai ngwoi ban thanh Idp céng ty. Céng ty ngdy cang phdt trién, suét ngay phdi & bén
ngoai lo céng viéc, vo thworng phdi & nha doii 6ng vé nén ciing thwong hay cau nhau, néi la chéng
khong quan tdm dén cé nira, khéng con yéu co niva....

Cé mét hém, Téng gidm dbc Ly dirng trwéc mdt vo hoi: “Tir truwede téi gior anh khéng biét la rét
cudc em muébn cdi gi?”

Cé vo dang gidn noi: “Em mudn ly hén.”
“Ly hén thily hén!” Téng gidm déc Ly ndi gidn, trd loi dirt khodt.

Hai nguoi chwa c¢6 con nén viéc ly hén ciing rdt dé dang va dit khodt. Téng gidm déc Ly mang
toan b tai sdn tich liiy dwoc va hai cdn nha cua ho, néi cdch khdc la toan bo tai sdn giao lai cho
ngwoi ve, vi 6ng dy khéng muén mang bdt cir mén no ndo.

“Anh hién gio ciing con doc thdn, nghe co vo cti néi nhitng loi cam dong nhw vdy, tai sao hai
ngwoi khéng ndi lai tinh xwa?” téi hoi.

Téng gidm déc Ly néi: “Pot nhién nghe nguwdi phu niv tieng cibng rdn trwdc mdt tdi ndi nhirng
loi dy trwde cong chiing, téi cling thwe sw cdm dong. Sau do téi dién thoai cho c6 dy, nhwng to
gidy ly hén ndi cho téi biét la hai ngwoi chiing téi dd chia tay roi! N6 giong nhw mét con kénh Ién
khéng thé nao viot qua dwoc. Nhwng nguyén nhdn quan trong hon, la téi thwc sy mét mai, chdn
chwong, thwe sw khng mudn quay tré lai.”



Ly hon khong phai viéc néi dua, lam dua, k€t hon thi phai tra gia, ly hon thi cang phai tra gia
nhiéu hon!

Piém thi bay: Sw tranh cdi giiva vor chong khéng phdi la diéu xdu

Ban c6 biét rang mot do6i nam nit yéu nhau cudi cung dan dén ly di, vAn dé khong phai 1a hai
nguwoi khong tAm dau y hop, y kién khac nhau, ma cht yéu la khi mau thuan xay ra, hai bén giai
quyét van dé nhu thé nao!

Mau thuan 13 chuyén thudng tinh, 13 vo chong véi nhau thi ¢an gi phai lam mau thuin thém
gay gat? Néu hai ngwoi diing cdm ddi dién vdi sw khac biét cia nhau, thi méi c6 thé tré thanh
nguwoi diing cdAm va manh mé trong hén nhan. Ly hon van ludn 13 cai ¢ thodi thic cia nhing
nguoi yéu hén tron chay.

Huan luyén vién béng da cia con gai toi tirng ké cho t6i nghe cadnh ga trong nudi con. Anh
ndi vai toi, vi me cia con gai anh bi nghién hat va nat rwegu, nén anh phai mang con gai di noi
khac. Anh c6 10 ctra hang lién tiép, ngoai viéc tao dung sw nghiép ra, anh con phai cham séc
con, nén khong c6 thoi gian hen ho véi nhitng ngwdi phu nir khac. Nhung anh ta néi: “Néu toi
c song ddc than mai, thi sw trwdng thanh cta con gai toi sé cé nhiéu thiéu s6t dang tiéc.”

Khong phai anh khong c6 ban gai, nhwng trudc khi chwa két hon anh sé khong dwa phu nit
vé nha, vi anh khong mudn la tAm gwong xau cho con. Viy thi sw thiéu s6t dang tiéc ctia con gai
ma anh nghi 1a gi? Mot 1a con gai anh khong thidy dwoc cdnh quan tAm yéu thwong 1an nhau
gitra cha me qua loi ndi va ctr chi, day la sw can thiét trong mot gia dinh hanh phic; hai la con
gai chwa tirng chirng kién cha me cii nhau.

Cii nhau? Moi ngudi déu cho rang cii nhau trudc mat cac con 1a khéng tét w? Nhung anh ta
ndi: “Cai nhau bang 'ddng tay dong chan' dwong nhién 1a khong tdt, nhung su tranh cii lanh
manh la can thiét. Sw bat dong quan diém xady ra & moi moi quan hé, trong quan hé gia dinh
cling 1a chuyén binh thudong. VAn dé khong phai 1a sw mau thuin, ma 13 & qua trinh tranh cai,
nghién ctru thao luin, gidi quyét va théa hiép gitra hai vo' chong, néu dé cho con cai nhin thay
sw chuyén bién tam ly cia cha me trong qua trinh giai quyét mau thuan, vé hinh chung ching
sé rut ra dwoc nhitng bai hoc, hinh thanh kha nang giai quyét van dé trong cudc song hién thuc
cua ching.”

Budi n6i chuyén v&i anh 4y, khién to6i nhé lai mot 6ng chi da tirng noi véi toi rang vo chdng
ong chua tirng cai nhau. Nhin dang vé dwong dwong tu dic ctia anh, toi néi: “Nhit dinh 1a ban
than anh c6 vin dé, vi anh von khong cho vo anh mét co hoi dé tranh cai, dé bay té quan diém.”
Anh ta néi: “Vo t6i thwe sw qua tét, nhung néu c nhw vay, vin dé cta con téi tré nén tram
trong hon.” Lic con tdi con & nha ching t6i khong thiy né cé bi€u hién gi ré rang, khi roi xa
gia dinh di hoc dai hoc, moi sinh vién déu dén tir khdp moi noi va déu doc than, khong tranh
khéi nhitng va cham. M6i khi moi ngudi tranh chidp ban cii, thi chi c6 con trai anh ta khong
dam ndi mot loi, thai do lung ta lang tung.

Thuc ra, hanh phiic va bat hanh trong hén nhan, khéng chi don thuin dwoc miéu ta bang
cach ho c6 cii nhau hay khong. C6 mot ca si tirng néi véi toi: “Ban cé biét khong? Nhitng cap vo
chéng xem ra rat thwong yéu nhau, chwa tirng cii nhau, lai ly h6n sém hon nhitng cdp v chong



khac.” Tai sao vay?

Trong thoi gian du hoc, mot ban nit ndi véi toi: “Vo chong toéi chwa tirng gy gd nhau!” khién
t6i hAm mo vé cung, thé nhung vo chong ho lai 1a cdp dau tién ly hon sém nhat trong nhém du
hoc sinh thoi dé.

Mot ban néi: “Vo chong ngay ca giy go ciing khong cé hirng thi, chirng té tinh cdm gitra ho
da bi té liét, con gi dé néi nira ch?”

Ho6n nhan c6 tinh chit tam thoi thi cé thé tiép tuc, con cuéc hon nhan thip toan thip my thi
sao? CO, nhung rit it. Néu ban thuéc vao nhém dai da s6, xin chidc mirng ban, vi ban, téi va
nguwoi khac nira khong phai ¢6 don, vi ching ta thudc vé dai da s6, c giy gd nhau dé cé suw
khac nhau, d6 1a diéu binh thwdng. Chinh vi nhiéu ngwoi cho rang khéng nén tranh cii, nén khi
né xay ra, ho lai cho rang do6 1a hon nhan c6 nguy co tan vd. Hay nhé rang: thanh cong va that
bai, hanh phtdc va bat hanh chi cé tinh chat twong d6i. Nam nit 1a hai loai ngwoi khac nhau, lai
dén tir hai gia dinh khac nhau, vdan héa, hoan canh, quan niém, ban tinh khac nhau, lam sao
khong c6 sw khac biét ch? Tranh cai chi la mot hinh thirc bdc phat cia sw khac nhau dé.

Piém thir 8: Phu nir la mét loai déng vit khong biét ly 1é

Trwéc ddm dong, vo cia mot 6ng chu lon dot nhién ndi: “Phu nit la mot loai dong vat khong
biét ly 18.” Chwa ditt 11, moi nguwdi déu 1dng tai nghe, sau d6 1a tiéng vo tay clia ddm dan dng
vang lén.

Thé nhung, cAu ndi chl yéu van tiép tuc: “Chinh vi phu nit khong biét 1y 1&, nén khi tiép xtc
v&i phu nit, khéng thé dung phwong phap ly 1€ dé€ giai quyét van dé. Ngwoi dan 6ng mudn cii ly
v&i phu nit, 1a ngwdi dan 6ng ngu xuin nhat, cii ly véi phu nit giéng nhw la nwéc d6 14 mon. Doi
vGi phu ntt, ¢6 ly cling khong rd, cho du c6 rd, ngwoi chong thang, thi vo c6 thuin theo khong?
Né&u v budn phién, c6 4y sé dé ndi néng véi con cai, cling khdng vui vé véi chong. Do do, ngudi
chong thong minh nén nhé rang: Lam cho ngwdi phu nit trong nha ban vui vé, thi ca nha ban sé
dwoc vui vé.”

Luc nay, ddm dong dan ong lo 1dng: “Vay ca cudc doi dan 6ng ching ta sé mét madi dén chét
sao?”

“D6 danh c¢d 4y vay, ngudi phu nit tot c6 thé dé danh duoc.”

“Ai n6i dan 6ng khong can d6 danh?”, tdi néi v&i ho: “Pan 6ng gidng nhu tré con vay. Cha me
khong thé ngay nao ciing ndi véi con: sao con dang ghét thé, sao con ngu thé, sao con lam cai
nay, sao con lam cai kia nghe mai sé bi 4c cdm, tdm ly chong lai cia ngwoi chong ngay cang
manh mé, sau d6 cr lam nhitrng viéc khién vo tic gian.”

Hom d6, khi moi ngwoi thio luan sdp dén ldc két thiic, mot ngwdi dan ong trung nién dot
nhién néi: “Trwdc kia sao yéu dudi giéng ga con, sao by gi¢ lai tré thanh chim wng bat ga con
vay?” Pam phu nit d6ng thanh hoi: “Anh dang néi ai vay?”

Piém thir 9: Bén cdu noi luén phdi ghi nho



Cdu thir nhdt: Thai do, cach cw x d6i véi ngwoi nha gidng nhw d6i véi ban be, d6i véi ban
bé giong nhw dbi véi ngwoi nha.

Nha 1a chén quay vé clia moi ngudi ching ta, sau mot ngay vat 16n véi xa hoi bén ngoai,
dwong nhién chidng ta mu6n vé nha thw gian nghi ngoi. C6 thé ndi, vé dén nha, vo chong déu
biéu hién ban tinh thwc nhat cia minh. Nhwng khi qua chin that, sé quén hét tat ca, khong can
nghi dén hinh twong cia minh d6i véi ngwdi kia, khong cin nghi dén hiu qua. Hai nguoi déu tw
c6ng nhan mot cach dwong nhién rang: du gi thi ngwoi kia ciing 1a cia minh roi, gao da niu
thanh com, c6 dit, c6 xdu mot chut thi cling khdong quan hé gi, du gi thi ngudi kia ciing khong dé
gi roi xa minh.

Cach suy nghi nay 1a nguyén nhan quan trong dan dén mau thuin vo chdng khé hoa giai. Cé
khi chung ta thwong nghe mét ngwoi ké vé ngwdi ban doi & nha lam nhirng gi, 1a ngwoi ngoai
cudc thit khong thé tin dwoc, vi ngwoi dé & ngoai doi von khéng phai nhw thé, rat lich sw, hoa
nh3, dwoc moi ngwdi yéu mén, triedc mat ban bé la mot nguwoi khac, tredc mat nguwdi ban doi
lai 1 mot ngwoi khac. Ttr d6 c6 thé rut ra két luln, trong van dé quan hé vo chong, ngwdi ngoai
tot nhat khong nén xen vao, vi chuyén trong nha cua hai vo chong, 1a ngwoi ngoai cudc, chiing
ta lam sao th4u hiéu hét van dé cta ho dwoc?

Cdu thir hai: Vo chong khong ai ng ai, do dé phai biét néi cdm on khi nguwoi kia lam viéc gi
cho ban.

Quan hé giita con ngwdi 1a binh dang. Cho du 1a vo chong, khong ngwdi nao c¢6 nghia vu phai
phuc vu v6 diéu kién cho ngwoi kia. Hon niva day cling khong phai 1a moi quan hé ai no ai.
Pirng cho rang nguwoi ban doi doi x tot vdi ban 1a viéc dwong nhién, 13 nghia vu. Quan hé vo
chong tot dep bat dau tir tinh cdm chir khéng phai trach nhiém. Do dé gitra vo chong phai lubn
c6 sw cam Kich, sw tran trong. Tinh nghia nay vwot xa tinh yéu nam nit. Nén nh¢, khi vo ban
hodc chéng ban lam viéc gi cho ban, hodc tang ban qua gi dé thé hién tinh yéu déi véi ban, thi
ban nhat dinh phai néi: “Cam on”, dirng cho rang do la viéc tat nhién nguwoi kia phai lam vay.

Cdu thir ba: dirng nghi nguwoi kia la ngoc.

Pirng vi vo hodc chong ban tét bung, hién lanh, nhin nai ma ngd nhin rang minh théng
minh hon, cé thé birc hiép nguoi kia, ngoi 1én ddu nguoi kia, vénh mat sai khién nguoi kia. Néu
nhw v hodc chong ban yéu ban, sé c6 giang nhan nai, nhuwdng nhin ban, nhung né ciing c6 giéi
han. Khong ai mu6n nguwoi khac xem thwong minh. Lam nguwoi khong ai mudn bi ché cuoi,
nhung ngwdi ra vé thong minh khon vit, sé bi moi ngwdi phi nho, ché cuoi.

Cdu thir tw: Dlrng so sanh khuyét diém ctia ngwdi ban doi véi wu diém ctia ngwdi khac.

Mot trong nhitng diéu dai ky trong hon nhan la so sanh nguwoi ban doi cia minh véi nguoi
khéac. Té hon 13, c6 ngwdi c6 dén 99% la khong bang nguwoi ban doi cha ban, thé nhung, ban lai
mang di€ém tot duy nhit cia ngwdi dy so sdnh véi khuyét diém cia ngwdi ban doi cia minh.
Khong c6 ngudi nao 1a hoan my, khi ban mang ngwdi khac ra so sanh khap khiéng vdi nguoi
ban doi cdia minh nhw vy, ban ¢6 muén ngwoi ban doi cia ban sé lam nhw vy doi véi ban
khong? Cai gi minh khong mudn, thi dirng gy ra cho nguwoi khac.



Piém thir 10: Bdn d6 hén nhan

Nguwoi ta da vé ban d6 cho mot cudc hon nhan, tir ddng sang tiy, trén ban do trinh tw c6 5
giai doan:

Giai doan th& nhit: nhitng ndm thang tinh cdm say dam, manh liét, tinh yéu 1am cho hai
ngwdi chién thing tat ca trong cudc sng.

Giai doan thi hai: budc vao giai doan mu quang, khong biét di dau va tir dau dén, khéng c6
bang dan dwong, cang khong biét ngudi ban doi dang nghi gi, noi gi.

Giai doan thi ba: cudc séng bat dau 6n dinh, nhung hai ngwdi bat dau tranh cai: téi da quen
nhw viy, chi c6 anh hoac em m&i phai thay doéi, nghe ré6 chwa? Néu anh hodac em khong thay
doi, ching ta lam sao cé cudc séng vui vé? Anh hodc em thay doi roi, vin dé cot 16i ctia ching
ta sé dwoc giai quyét, toi la dung, ngwoi thay doéi la anh hoac em thoi!

Giai doan thir tw: anh (em) sao van nhw vy, sao van ctt theo cach ctia anh (em) cht? Anh
(em) &, khi nao thay déi day? Thay do6i khong dwoc a? Thi thoi, ¢t theo em (anh) di, c6 1€ em
(anh) cling khéng lam anh (em) thay doi dworc.

Giai doan th nam: cudi cung, hai vo chéng da quen tinh tinh nhau, di di gan hét moi noi
trén ban do, bang hwdéng din duong trong long hai ngwoi ngdy cang hién ra ré rang, dén khi
hiéu r6 long nhau, sé tré nén khoan dung hon, d6 lwgng hon, cang hiéu nhau hon. C nhw vay,
cung nam tay nhau, cdi nhau, ciing hat, cing cuoi, cing khdc, giéng nhw vii diéu ting go khong
thé nhdy mot minh, hai ngudi cing nhau dao bwéc trén con dwong hén nhén.

T6i rat thich 1oi khuyén cia mot bac trai trwedc khi con trai 6ng két hon: “Con a, me con
trwdc khi di ra ngoai, déu phai trang diém, moi lan déu ngot ngao néi véi cha: anh oi, cho em
chiat nira nhé! My mwoi ndm qua, chinh trong nhitng lic chd me con mot chut nita ay, cha da
hoc cach niu thirc an, hoc tiéng Anh, hoc vi tinh, hoc cich lam nhitng viéc minh thich, hon nira,
cha da hoc biét cach lam nguoi.”

Mudi nam trwde, chong tdéi mé danh golf, bao nhiéu nam, cir dén cudi tuan, chong toi lai dén
san banh. Moi ngay cudi tuan, téi danh phai & nha chd anh 4y vé. Trong khodng chd doi do,
muoi nam sau, téi khong nhirng lam tron trach nhiém thay chéng day con, ma con phdéng van
dwoc hang tram nguoi, doc dwoc hang tram cudn sach, c6 hang tram bai tuy but dwoc dang
trén bao, con xuit ban dwoc vai quyén sach nira.



Ban co6 tirng nghi dén viéc ngoai tinh?
Sw hoang twéng va thwc té ciia ngoai tinh

Hau nhw khong c6 nguwdi nao cong khai thira nhin véi ban 1a ho ngoai tinh, nguyén nhan
khong can ndi thi moi ngudi ciing roé. Thé nhung, toi cé thé chic mot diéu rang, cé rat nhiéu
nguwoi, cho du gia dinh c6 hanh phtc hay khéng, cling mang sw hoang twdng vé ngoai tinh. Sw
hoang twdng ndy thwong xuit hién trong khodnh khic nao dé trong hoan canh nao dé. Bédi vi,
loai nguoi 1a dong vat cé tinh cAm. Trong mot hoan cdnh bén ngoai nhit dinh, sw dao dong ctia
tinh cam lam nay sinh sw hoang tuwéng.

Vao ngay cudi ndm va ngay ddu ndm ctia mot ndm, ciing la hai ngay giao thira va ndm mdi,
mot minh téi & Trung Quédc. Vi ngwoi thdn & Trung Quéc dw tinh sé dén dn tét cling tdi, nhuwng do
co sw thay doi dot xudt, ho khong dén kip. Con tdi von dw dinh doén tiép ho, nén khéng cé ké hoach
nao khdc. Trong nhitng ngay c6é don khé chiu nay, téi chot nghi dén cdu chuyén do mét nguwoi
ban k€ lai.

Nguwoi ban dé la mét chang trai tré dep trai, tirng dwoc nhiéu cd gdi theo dudi, nhung anh dy
rdt da tinh va hé cir gdp dip thivui choi. ThE nhung, dén khi anh dy gdp khé khdn vé kinh té, budc
phdi tw minh di kiém tién, thi khong con c6 gdi nao theo dudi anh niva. Trong khodng nita ndm,
anh chi & trong cdn 18u tam ctia céng nhdn xdy dwng chuyén stra chiva nha cira & Bdc Kinh. Ngoi
trén tdm vdi cia mwoi mét ngwoi ngt, anh tirng hoang twéng vé sw xudt hién ctia cdc cé ban
ndm xwa, dong thoi tw nhu: “Bdt cir ngwoi con gdi nao dén tim minh, minh sé cwéi cé dy ngay
trong ngay hom sau.” Cam gidc nay tuyét nhién khéng phdi la tinh yéu, cling khéng chi la sw cdm
kich, ma la sw hoang twdng va ky vong cua con ngwoi trong hoan cdnh c6 don vé vong. Ngoai
tinh xdy ra trong tdm trang nhw thé.

Tinh bi thwrong trong cdu ndi ctia anh ban dy, dd chiéu roi cdm nhdn cua téi liic dé. Do d6, toi
khéng ddm bay té tinh cdm thwc cia téi lic dy véi ai. Piéu nay khién téi hiéu rdng, tinh cdm ctia
con nguoi cdn cé sw khong ché ciua ly tri. Nguoi dwong thoi cho dé la bdo thu, con téi cho rdng dé
chinh la sw bdo vé nhan cdch, bdo vé sw ton nghiém cua mot con nguoi.

Tré& vé cht dé ngoai tinh. T6i dd ndi, véi nhiéu ngudi, ngoai tinh la mot sw hoang twdng. Yén
- mOt ngwoi ban than cta toi, cé gia dinh hanh phiic yén 4m da tirng ndi nhé véi toi: “Toi that
sw mudn ngoai tinh mét [an.” Sy viéc da 1au, nhwng i néi cda c6 ay cir lang vang trong dau toi.
Trén thuc t€, cd Ay da no6i 1én mot sw that, mot sy that ma nhiéu ngwoi khong ddm nghi, khong
dam doi dién, cang khong dam thtra nhan.

Thé nhwng, hoang twéng khong phai la toan bo cua viéc ngoai tinh. Chi c6 ngwoi bién hoang
twdng thanh sy that, ldc d6 méi that sw 1a ngoai tinh. Ngwoi ta da tong két nguyén nhin cda
ngoai tinh: vi nguoi ban doi xem sw hy sinh cia minh la chuyén dwong nhién, vi kh6ng mudon



thuwong xuyén nghe nguoi ban doi ché trach, vi hai vo chong khong c6 quan hé tinh duc, vi cadn
théa man tinh tw 4i, vi tAm trang can dwoc giai thoat, vi bi Iiin siu vao vuc tham tinh yéu khong
ngoi 1én dwoc. O day, tdi mudn néi 13, nhiing 1y do trén, chdng qua chi 1a mdt cai c¢é. Chuyén
ngoai tinh xay ra, ngoai sw hoang twdng trong tiém thirc, con c6 nguyén nhan thuec té.

Nhitng ngwoi Hoa bwdc vao tudi trung nién cung lira tudi véi toi, dai da sé yéu nhau va két
hon tir thip nién 70, 80 cda thé ky XX, mo6t thoi dai dwdi sw chi phéi cia phai Thanh gido. Muoi
mAay nam sau, lai phat hién thé gi¢i da thay doi rat nhiéu. Mot ban hoc dai hoc b6n mwoi tuoi
ngoai, sau khi ly hén da rit thang thin ndi rang: “Cai thé gi¢i nay, vén chang cé tinh yéu.” Vi
thoi 4y, sw gido duc ma chung téi ti€p nhan 1a, mot khi da két téc thi phai chung song tron doi,
trong dau 6c c6 chap cta chung t6i, chit ly hon 1a mo6t thir lam mat thé dién con ngudi! Hon
nita, quan trong nhat 13, ching tdi khong c6 moi truwong giao ti€p rong rai cé thé gap nhiéu
nguwoi khac gidi, ngoai ban hoc ra chi 1a dong nghiép, néu khong thi chi qua ban beé gi&i thiéu.
Pén khi hon nhin cé vin dé, hai bén déu tw héi: “Néu nhw lic trwdc ching ta tw yéu nhau, ch
khong nho nguoi gidi thiéu, thi quan hé ctia ching ta cé tot hon khong?” Thé 13, rat nhiéu
ngwdi do nudi tiéc trwede khi két hon khong dwoc yéu thwong say didm manh liét, nén sau khi ly
hén, lai quyé&t tAm di tim tinh nhan, d€ bu dip thi€u hut trong cudc song.

Thé nhwng, dén ngay nay, sau bao nhiéu nam tirng trai, nhitng con ngwdi nam xwa khong
giéng nhw thoi tré nira, chi don thudn vi tinh cdm ma dén véi nhau. Bdi vi bat ké 1a ngoai tinh,
tai hon, hay la ngwdi 16 tudi chwa két hon, khi d6i dién véi ngudi khac gidi, déu bi chi phoi bdi
loi ich, béi thue dung, chd ¥ dén moi phwong dién, quan tAm dén cai dwoc cadi mat. biéu nay
chirng minh cho xu hwéng thanh thao va day ly tri cia mot con nguoi. Mot ngwdi phu nit hon
30 tudi, sw nghiép phat trién, néi véi toi vai giong rat bi thwong: “Ai bao téi khéng muédn 1ay
chéng, nhung ma, chi cin tiép xuc véi dan 6ng, 1a toi 1ap tirc phat hién ra khuyét diém cuia
nguwoi ay.” Mot nguwoi da ly hon, 6 gia tai kéch su phan van néi: “Lic con ngheéo thi téi khéng
dé y, nhung bay gid, tdi khéng thé phin biét dwoc, ngwoi dé yéu tdi vi tién cha toi hay thuce sw
yéu thwong t6i.” Trwéce tinh trang nhw vay, két qua cda viéc ngoai tinh khong phai la sw tiép tuc
cla tinh yéu, ma la sw két hop gitta duc vong va loi ich. Di nhién, diéu nay khong phai la tuyét
doi.

Tuy x4 hoi hién dai da c6 nhitng quan diém rit thong thoing, nhung vin dé ngoai tinh van
ludn bi ngwdi doi ché trach, khdng cé gi vinh dw. Moi IAn bau cir tong thdng My, nhiing chuyén
ngoai tinh cia nguoi trong cudc luén dwoc dwa ra dé€ phé phan doéi phwong. Chuyén tinh phong
lwru ctia Tong théng Bill Clinton thi ca thé gidi ai ai cling 0.

Khi xay ra ngoai tinh

Nguwdi ta néi: khong cé lira thi lam sao c6 khéi. Néu xay ra viéc ngoai tinh thi phai tim hiéu
r0 nguyén nhin tlr gia dinh; muén ngan chan viéc ngoai tinh thi cling phai nh¢ vao gia dinh.
Tuy con ngwdi c6 thé tu ran minh bang cach kiém ché ban than, bao dung va nhan nhin, nhung
tinh cAm gitra hai vo' chong mai la vii khi quan trong nhat.

Khi xuit hién viéc ngoai tinh va ngwdi thir ba, chiing ta thwong dung quan niém dao dirc dé
cham chich d6i phwong, thé nhung, vAn dé tinh cdm 1a do hai ngudi, mot ban tay vo khong kéu,
ca hai vo chong déu phai cé trach nhiém. Hon nira, trach téi va van hoi khong thé nao giai



quyét dwoc van dé cot 16i.

Mot phu nit ké, tuy c6 va chong ngu chung giwong nhwng ldc nao gitra hai nguoi cling dat
chiéc goi, vi anh ta da ngoai tinh bén ngoai. Cho nén khi nghi t&i chéng, c6 cdm thiy cam ghét.
T6i hoi, néu khong gidi hoa dwoc thi dit khoat chia tay cho roi, tai sao lai phai song cung
ch6éng? C6 ndi vi cac con nén khong mudn ly hon. Con cai dwong nhién l1a quan trong, nhung
néu vo chong dong sang di mong chi vi con ma song canh hon nhin tam b, vy thi khi con lén
1én, khong nhitng khong cam on cha me, hon nita n6 cling sé mang thai do vo trach nhiém va
xem nhe viéc hon nhan cua chinh minh. Vi viéc trong phong ngt nhat dinh sé c6 khi mang ra
phong khach néi. Con cai khong phai ngdc, né sé vo hinh chung biét dwoc moi viéc. Vo chong
phai thanh that ma déi dién véi sy xuat hién cua ngoai tinh, dé6 méi la sw bdo vé nhan cach,
thai d6 ton trong trong hon nhan.

Mot gia dinh hoan chinh khéng phai la sw day du vat chat; mot cudc tinh tron ven ciing
khong phai chi la hai ngwdi song chung véi nhau la du roi.

Khong ai ngan can dwoc viéc ngoai tinh, tai sao lai nhw vay? La phu nit, ban than ching ta
phai lam nhirng gi? Nhitng gi nén lam, nhitng gi khong nén lam? Nghi di nghi lai, cang nghi cang
roi, thuc ra toi cling khong thé ndo noéi hét dwoc, moi gia dinh giéng nhu mot van tay trén ban
tay chung ta vy, may ti vin tay, khong s¢i nao giong nhau. Hién nay & Trung Quéc, nhiéu doi
v chong trung nién thudc ting l&p trung lwu dang lAm vao canh gia dinh luc duc. Tt nhitng
cbng viéc ndi tro co ban trong gia dinh dén viéc gido duc con cai déu thué nguoi lam, chi can
c6 tién - tién cé thé khién quy dudi ma. Thuc ra tién khong dudi dwoc ma quy, nhung tién cé
thé sai khién nguwoi, nguoi c6 thé bién thanh quy dudi ma gitip ban. N6 ham y 1a chi can c6 tién
thi c6 thé thué tai x€, nguoi lam, thay gido cho con, cé thé mua cai nay cai no, nhung thir ma
tién khéng thé mua dwoc la: mua mot nguwoi dan ba cho chéng, mua mét ngwdi dan 6ng cho vo.
Ban thay day, déi v&i vo chong thi ngdi nha 1a noi Am ap nhat, chi cin c6 tién thi viéc trong
viéc ngoai déu c6 ngudi sdp xép, sau khi sinh con ra cling c6 thé khong can lo ling, thé nhung
chuyén lén giwong la chuyén riéng ctia vo va chéng, khéng phai vo khéng c6 & nha, ma néu vo
khong mudn thi chong chi con cach la: phai doi, cho du c6 budén khd, bwe minh thi dé ciing la
viéc cda hai ngudi. Vay con ngudi va ddng vat khac nhau & diém nao? Déng vat thi c6 thé dua
theo nhu ciu sinh Iy ma trat ra khi bi &c ché, con con ngwdi? Phai dwa vao ly tri va phai nhan
nai ma chiu dung.

Kiém ché va chiu dung la viéc lam rit cao thwong, doc gia sé hoi, c6 dang ndi gi? Cai t6i
muon néi diy la: tinh cdm, ngoai vo chéng ra, khéng ai c6 thé thay thé tinh tiét sinh hoat,
nhirng Ky &c dep sé gidp ta giir 14y tinh cam. Ky &c bao ham nhitng gi? Vi du: khi chong vé,
nguwoi vo dén mé dén chir khong phai 1a ngwoi lam; chong mét moi vi cong viéc bén ngoai,
dwoc vo don com vira khau vi cia chong chir khong phai la ngwdi gitp viéc; sang sém, vo goi
cac con thirc day khi cac con con ngdi ngd, vo don bita an sang 1én ban chir khong phai la bao
mau; khi moi ngwoi vay quanh xem tivi, vo mang dé€n mot tach tra néng cho chdong, mang dia
trai cay cho cac con chtr khéng phai la ngwoi gitp viéc lam... Nhitng viéc vat vanh nhw vay
khong thé dung nguoi gitp viéc thay thé dwoc. Trong sinh hoat, 1a mot nguoi vo, rot cudc thi
ban da lam cho chong dwoc nhitng gi? Trong hén nhin cé xay ra viéc ngoai tinh, néu nhw vo
khong quan tam, thi c6 thé khéng can ban dén, néu nhw ngwdi vo mudn lam trai tim chong



quay tr¢ vé, thi nhat dinh phai lam mo6t phu nit tét, m6t ba cht nha cé trach nhiém, hét long
duy tri sw ém am trong gia dinh. Viéc lam nay tién khong thé nao thay thé dwoc, nguoi giup
viéc ciling khong thé thay thé dwoc, vi khéng ai c¢6 thé thay thé tinh cdAm ma mét phu nir quyét
tAm tao thanh. N6i nhiéu nhw vay, chi d€ nhin manh viéc ngoai tinh phéat sinh 1a do con nguoi
khong hiéu, khdng ly gidi dwoc tai sao lai ngoai tinh, ddng théi moi nguwdi cin cha y dé c6 bién
phap t6t, nham bao vé gia dinh ém 4m cia minh.

HoOn nhan va tinh nghia bén vitng tao ra tir nhitng hanh dong nho nhit nhung khéng thé
thiéu dwoc trong cudc s6ng, anh lam t6i lam, anh cho t6i cho, anh tdng t6i nhan, anh chi dong,
tdi cang phai c6 gang, tirng thit tirng thit dwoc lwu gitr lai, tao nén mot s¢i day an tinh vé hinh
gan két gitta vo chdong. Néu nhu cho ban hoi twdng lai nhitng viéc ma ban ghi nhé siu sic nhit,
thi c6 thé nhitng nguoi dau tién loé 1én trong dau ban la: 6ng ndi, ba ndi, 6ng ngoai, ba ngoai
ch khong phai la cha me chiing ta, tai sao viy? Ai cho ban 4n twong nhiéu nhat thi ngwdi dau
tién ban nhé sé la ngwoi d6. Néu chong ban ngoai tinh, vy thi ban hay tim hiéu xem, nguyén
nhan gi lam s¢i day tinh cam gitra anh ta va ban khong con strc rang budc?

Trong tw chuyén ciia mot nhin vién cta cong ty dién may gia dung & My di tirng ké vé me
anh ta. Ldc nho, gia dinh anh rat nghéo, me anh phai thirc diy khi troi con khuya, dung than xi
roi ra tir than da dot ltra swdi Am cho ca gia dinh. Khi cac con thirc diy, me da chuin bi xong
bira an sdng. Anh iy gio d3 hon nim muwoi tudi, nhung khi nghi dén nhirng viéc nay ciing khong
sao cam dwoc nwdc mat.

Sau khi chdong qua doi, mic du trudc nhitng ngwoi theo dudi, Tam Mao van khiang khing
noéi: “Toi that muon yéu lai mot lan.” Nhung d6i véi cb, nhitng cadm gidc ma trwdc diy nguoi
chong cho ¢d van khong thé nao phai, khong c6 gi 6 thé thay thé duorc.

Vi tong théng mang day tai ti€ng vé nhitng chuyén phong lwu, Bill Clinton thi sao? Truwédc
cudc phau thuat tim day nguy hiém dén tinh mang, 6ng da xin vo tha thi, va vira khéc vira néi:
“Ngwoi anh yéu nhat 1a em!” Mac du tirng c6 vo s6 phu nit bén canh 6ng, nhung c6 mot thir tinh
cam lam 6ng khong thé nao quén dwoc vo Ong.

T6i da phong van qua hai ba trim nha doanh nghiép thanh dat Trung Qudc & Ia tudi trung
nién vé tinh trang hon nhan cua ho, ho cho biét co ban thi ho van séng chung véi ngwoi vo cia
ho. Hon nita sw nghiép thanh dat ctia ho gan lién véi sw hd tro tir gia dinh bén virng cta ho.
Mot ngudi dan 6ng c6 trach nhiém véi gia dinh, thi cling sé cé trach nhiém véi sw nghiép cua
chinh minh.

Trong chuyén c6 tich thi€u nhi, ching ta thuwong thiy sau khi hoang tir va céng chtia két
hon, thi “tir dé ho trdi qua nhitng ngay thang chung séng hanh phidc bén nhau”. Nhung trong
thuc té nhiéu doi vo chdng thoi con tré da yéu nhau say diam lai thwong vi nhiéu ly do khac
nhau ma cat dit tinh nghia vo chdng. Nhung cling c6 nhitng déi vo chdng “4n 4i nhw ngay dau,
bach nién giai ld0”. D6i v&i ngudi chéng bac tinh, c6 khi ngwdi vo dau kho trach: “Em vi anh
ma lam biét bao nhiéu viéc? Tai sao anh lai...” P6i v&i viéc nay, xin ngwdi v hiy thay dbi cach
suy nghi, hiy tw héi ban than: "Ching ta vi chong lam biét bao nhiéu viéc, nhwng bao nhiéu
viéc d6 1a nhirng gi? Lap di lap lai mot cong viéc, c6 cai gi méi khong? Néu nhw c6 cai méi thi
cai dé tir ddu ma c6? Néu nhw khdng cb cai méi thi ching ta phai tim cai méi ay & dau?”



Néu nhw ban chd y quan sat nhitng déi vo chong ngay cang thwong yéu nhau trong cudc
séng thuwec tai, thi ban sé phat hién ra, ho ludn ludén tim cach lam méi tinh yéu trong moi tinh
huéng ctia cudc séng.



Loi két

Hon nhan thwc ra chi la sw “tap hop”

Ho6n nhan giong nhw tro choi ghép hinh cta tré em, vg chong cting nhau ghép hinh, ghép téi
ghép lui, ldc dang lic sai, dung va sai dan xen nhau, chong chéo nhau, c6 ngu¢i nhanh mit, c6
nguwoi nhanh tay, anh qua téi lai, cudi cing ca hai cing “danh hoa” trong tro choi ghép hinh cta
cudc sdng hon nhan. Trong qua trinh ghép hinh, sy dan xen dung sai va nhitng chd sai bd sung
cho nhau. Cho nén, trong hon nhan cin phai cé sw thit thach, phai nhan nai, cang phai c6 tim
long rong lwong trwdc nhirng sai lam cia nguoi ban doi.

Tir khi bi tiéng sét di tinh, dén hén 1é khong cé gi sang trong, dén cung nhau xdy dung su
nghiép, cudéc hén nhéan ciia cé ban Hoa bdy gior da dén tudi trung nién civ thé cho dén bdy gio. Hoa
tirng niva that nira diia ndi véi chong: “Ong xd, em gicr dd hon ba muwoi tudi roi, lai I me ctia hai
dita con. Bdy gior néu anh bé em, chdc khéng cé ai mudn Idy em nita.” Chéng Hoa con cé vé
nghiém tic hon: “Em twéng rdang roi xa em, chdc ¢é ai muén anh hd?” Hoa cwoi néi: “Néu cd hai
chiing ta dd dén bwéc phdi nhw vdy, thi chiing ta cit cung nhau di hét qudng doi con lai nhé.”

Theo tudi tac, sy tredng thanh cta con cdi, sé thich va céng viéc ngay cang khong lién quan
gi v&i nhau, cong véi sw rang budc xa hoi va ap luc khi vao tudi trung nién, nhirng xung dot
gitra viéc lam cda con cai va s xép dat ciia ban than ching t6i, nhirng hirng tha va thir tw trwdc
sau ngay cang phan tan, cong thém sw thuwdng xuyén phai di cong tac... May man 13, cho dén
gi®r ching toi van con séng chung.

Vé dep, xau bén ngoai khong phai la nhan t6 quyét dinh tinh cdm vo chong. Nhiéu doi vo
choéng c6 vé bén ngoai that khong twong xing, khong dep do6i; thé ma c6 nhiéu déi nhin bén
ngoai thady dudng nhw ho sé chia tay sém thé ma lai yéu nhau dén ndi “kiép sau van yéu nhau,
van séng vdi nhau.” Bo qua yéu td ngoai hinh cda ho, hay xem xét cudc s6ng thwc sw cta ho,
ban sé phat hién, hai vo chong la quan hé tinh cam It¥ra d6i, mot khi hai ngwdi séng chung trong
thoi gian 1au dai, dep x4u gi nhin mii cling quen mat, sé thiy dep. Khong chi trong mat nguwoi
tinh thi dep nhw T4y Thi, ma trong mit ngwoi than cling dep nhw Tay Thi.

Trong cudc sdng hon nhan, thi diéu tdi ky 1a mot nguoi c cho rang s6ng chung véi nguoi
kia la thiét thoi cho minh. Néu nhw ban bat hanh thi nguwdi kia cling khong vui swéng gi, vay thi
ban cam thay thiét thoi thi cd hai déu thiét thoi. Chi c6 sw bao dung v&i nhau, nhwdong nhin nha
nhin v&i nhau, ddi xir binh dang v&i nhau, kinh trong va yéu thwong 1an nhau méi tao ra duoc
moi quan hé hén nhan dong diéu.

Thang 5 ndm 2004, t6i c6 mot budi dién thuyét cho sinh vién truong dai hoc Nhan dan,
Trung Qudc. Trong budi dién thuyét, mot sinh vién hdi toi: “Khi c6 viét 'cudc hdi ngd nhan
duyén siéu viéet EMBA', c6 da phdng vin may tram vi tong gidm d6c cong ty, hon 80% la nam
gidi, ho chac chan déu la nhitng ngwdi tai gioi. Tiép xic véi nhitng ngwdi nhw vay nhiéu thi cé
nghi gi vé chong minh, ho c6 dnh hwdng dén cudc séng tinh cdm ctia c6 va chong cd khong?”



Thé 13, trong chdc 1at, may tram cdp mat hwdng vé phia toi. Mot sinh vién méi muwoi miy
tudi ma dat ra cau hoi hoc bua nhw vay! Liuc d6 khong cé thoi gian dé suy nghi. T6i con nhé la
tra loi nhw thé nay:

Sw cdm dob khéng gic¢i han vé thoi gian va tudi tdc. Vi du nhw em la mét nguoi xudt sdc, duwong
nhién em sé thu hut nguoi khdc, ngwdi khdc cling hdp dan lai em, ddy chinh la mét thé gi¢i chdn
thwe. Stec hdp dan la nét dep ctia con nguoi, mét nét dep chi cé thé thwdng thirc ma khong thé
chia sé duorc.

Nhiéu nguoi wu ti nhw vdy xudt hién truwdc mdt em, em nhdt dinh sé bi strc hdp ddn cia ho tdc
dbéng. Néu téi la nguwoi thiéu nhiét tinh, ho cting sé khong tiép xiic véi téi. Nhw vdy, giita chiing toi
khéng cé sw gdp nhau trong tw twéng, sé khéng hiéu nhau, cuéc phéng vdn sé khéng thé tién
hanh dworc, vivdy céng viéc ctia téi xem nhw bi thdt bai.

Nhuwng, c6 mét diém rdt quan trong, dé chinh la c6 mét s6 ngwoi khéng phdn biét thwong
trwong va tinh trwong, doi véi nhibng trwong hop nay téi cam thdy rdt kho khdn. Khi téi lam viéc
cho mét céng ty nwéc ngoadi, la mét nhdn vién quan trong nhdt la biét bén phdn, phdi cé chuyén
moén ctia minh, yéu nghé va hoan thanh tét céng viéc ctia minh. Vira vao céng ty chiing téi phdi
ky mét loat hop dong. Co rdt nhiéu cé gdi dbc thdn lam viéc trong nganh thoi trang & NewYork,
ho dn mdc sang trong va ddy mau sdc, vi ho rdt chu y dén dién mao bén ngoai, ho ciing rdt biét
cdch ndi chuyén véi dan 6ng, dong thoi ho rdt chuyén nghiép. Nhiéu céng ty cé quy dinh bdt
thanh vdn la: cé gdi nao cé quan hé khéng ré rang véi cdp trén, thi mét trong hai nguwoi phdi roi
khéi cong ty. Téi dd lwu lac & nwdc My mwoi mdy ndm roi, nén téi biét rdt ré nhirng viéc nhw vady.
Cong viéc la cong viéc, gia dinh la gia dinh, phdi cé sw phdn biét ré rang.

Té6i khong thé lam cho moi ngwoi déu thich téi, nhwng lam cho moi ngwoi kinh trong minh thi
quan trong hon nhiéu so véi don thudn chi la thich minh. Vi ké dich cé thé khéng thich téi, nhung
ké dich cé thé tén trong téi, nguyén do ho tdn trong téi, xudt phdt tir tai ndng va nhdn cdch ven
toan cta toi. (Moi sinh vién déu vé tay tdn thudng).

Déi v&i chong, vi tri ciia anh dy mdi mdi vdn la chong, téi khéng thé mang nguwoi khdc ra so
sdnh vé&i anh dy, nhw vdy la khong céng bdng. Néu anh dy mang nguwdi phu nie khdc so sdnh véi
téi thi bdn thdn téi ciing cdm thdy khé chiu. Téi va chdng tdi quen nhau liic chiing téi hai mwoi
tudi, cho dén bdy gio, tuy anh dy khong phdi la ngwdi dan dng xudt sdc nhdt téi nhin thdy trong
doi, nhwng la ngwoi téi yéu nhdt. Téi mudn ndi la: Hanh phiic la do bdn thdn tao nén, ban muén
hanh phiic thi phdi c6 ging xdy dung va gin giit, ban muén yéu anh ta thi phdi méi ngay néi cho
anh ta biét. Cho du co nhitng liic cdi vd, rdt gidn, hdy hoc cdch tw néi véi chinh minh: “Téi hién
gio rdt gidn anh dy, dang gidn anh dy, danh phdi dé ngay mai lai yéu anh dy vay!”

T6i khoéng tin c6 thé gidi tinh cdm thip toan thip my, cling khong tin gitra vg' chong ¢ suw
tAm dAu y hop hoan toan. T6i cAm thay hai nguoi ¢6 thé nam tay nhau di hét doan dwdng tinh,
diéu quan trong 1a khong phai hai ngudi ¢t nhin chiam cham vao nhau, quan sat nhau, ma hai
nguwdi cin phai phéng xa tAm mat. Chi cin hai ngwoi cing nhim vao mot muc tiéu, bat ké 1a
ban c&i ngwa, anh ta chay xe, ban chay bd, anh ta nhay, chi cidn hai ngwoi c6 nhau, anh ta khong
bé roi ban, ban cling khéng roi bé anh ta, d6i x& bao dung rong lwgng véi nhau, nhé thwong
nhau, tw nhién hai ngwi sé c6 thé thanh than song véi nhau dén tron doi.



Phan 4

Ai néi loi noi doi khong c6 “Ly”

Bdy sdc cdu vdng té diém cho bdu trdi sau con mwa lén, nhwng dé chi la hinh dnh gid tao. N6i
doi thi sao? Khi dé cdp dén vdn dé tinh cdm, né khéng cé phdn biét trang den, diing sai mét cdch
ré rang, ma né giéng nhw bdy sdc cdu vong lam cho thé gi¢i mil tit, tré nén mo ho. Khi ban bi mé
hodc béi bdy sdc cdu vdng, tinh yéu mo hd sé cho ban cdm gidc hanh phiic mo hd; néu ban cé
tinh muén nhin ré ndi tdm cia déi phwong, xem xét cho thdt ré rang, ban cé biét rang ban dang
tw mang géng vao co.

Say swa v&i nhirng loi néi ddi cia chinh minh

Rdt nhiéu ngwoi sau khi xem dnh nghé thudt cia t6i, phdn khich néi véi téi: “Thdt la dep qud!”
Téi rdt la ddac y, sau cung cting tw tin dem cho me toi xem, khéng ngo rdng cdu ddu tién ba thoét ra
la: “Thi ra cdc minh tinh trong phim va trong qudng cdo déu la gid tao!”

Mot nguwdi ban nam rat cé hoc thirc va thanh dat trong sw nghiép da tirng lam t6i m& rong
tAm mat.

Ngay dd, ban gai anh dién thoai dén, hoi anh: “H6m qua anh di ddu? Sao tim anh méai khéng
dwoc?”

Anh ta néi: “Anh di hop dém.”

Bén kia dau day néi: “Luc d6 anh di véi ai?”

Anh khong dé y gi néi: “Cé thé di véi ai? Pwong nhién 1a véi may cd gai & hop dém roi!”
“Cai gi?” t6i kinh ngac héi anh ta: “Sao anh néi vay, khong so ban gai anh nghe b6 anh sao?”

Anh iy cwoi nhat néi: “Thuc ra toi von di khong quan tAm dén cd iy, c6 4y mudbn bo di thi
cang t6t.”

Vi khéng quan tdm dén tinh cdm, nén ma&i ndi thwe long, ma khong hé do dw. T6i nghi, vay
thi néu mot ngwoi vi nghi d€n cdm nhin ctia ddi phwong, vi mudn duy tri tinh cdm dang bén bo
vuc tan v&, vi mudn ctiru van tinh yéu hodc sw quan tim cia déi phwong, thi ngwoi dé6 méi danh
béng cho loi ndi cia minh, du la phdng dai, du 1a trai véi long minh, du l1a lod néi doi, cé phai
dang duoc tha thi khong?



Vi sao dan 6ng phai néi do6i?

Né&u nhw néi 1 noi déi co 1y thi ban nhit dinh rit phan nd, vi ban cho rang néi ddi khong
thé tha thitr duwoc. Thé nhung ban hay tw hoéi long minh xem, chang I& trong sudt cudc doi, ban
chwa tirng néi déi lan nao hay sao? Cho du la vi khdng muon lam ngwdi khac dau long? Hay la
dé bdo vé chinh minh? Hodc la dé gitt thé dién cho ngwdi khac?

Pwong nhién la khi gido duc con cai, cAn phai dé cao sw chin that. N6i quy cua trueong quan
sw Westpoint ctia My la: “B4t ci¥ liic nao cling khong cho phép néi doi, néu ban bao vé cho mot
nguwoi ndi doi, thi ban sé bi phat cuing toi véi ngwoi kia.” Khi tuyén thé tai toa an, ban ciing phai
noéi: “Nhirng loi téi ndi ra déu la that, hoan toan that, tuyét déi that.”

Thé nhung, tinh cdAm khdong phai 13 trang va den, dung va sai phan biét rd rang, noi dung bao
ham ctia né phirc tap hon nhiéu. T6i tirng xem qua mot bo phim, khi luit sw budc bi cdo néi ra
suw that, dot nhién bi cdo n6i mot ciu: “T6i ¢ thé ndi thit véi anh, nhung anh ¢6 thé chip nhin
1oi néi that dé hay khéng? Cac anh von khong thé tiép nhan loi ndi that kia ma!” Trong thé gidi
tinh cam loi néi that ludn luén khoé chap nhan duoec.

Khi cdc phwong tién thdng tin chwa dwoc phdt trién nhw ngay nay, c6 mét ngwoi dan éng tir
My dén Au chdu céng tdc. Do gia dinh cé chuyén cdn. Vo 6ng goi dién thoai dén céng ty, héi tro’ Iy
ctia 6ng sé dién thoai khdch san - noi dng tro, nhwng cé tro ly lai lanh ltung néi: “Téi khéng biét sé
dién thoai ctia 6ng dy.” Néi xong lién Idp tirc gdc dién thoai, khong cé mot Ioi héi thdm hay xin 16i.

O phwong Tdy, ngwoi ta rdt coi trong quan hé gia dinh. Trong nhiing tinh hudéng théng
thwong, cho dil nguoi tro ly khéng cé sé dién thoai, nhwng ciing co thé dwa vao cubn sé thong tin
trong céng ty, sé cd gdng tim gitip s6 dién thoai. Huéng hd la mot khi gia dinh ho c¢6 chuyén gdp
dang cdn gidi quyét?

Trwc gidc ctia nguwdi phu nir rdt mdn cdm, ba vo lién lién hé dén thw ky cia céng ty, dong thoi
tim dwoc sé dién thoai, va nhdn tién hoi: “Trer Iy ctia anh dy cting biét sé dién thoai nay phdi
khong? Néu khong thi cong ty cé viéc can thi lam sao lién hé?” Thw ky cong ty khéng biét sw tinh
lién trd loi: “Ba khéng cdn phdi lo ldng, nhdn vdt quan trong nhw chdng ba, cé rdt nhiéu viéc phdi
cdn éng dy quyét dinh, cho nén nhitng nhdn vién lam viéc trong bd phdn éng dy déu biét ré 6ng dy
di ddu va biét cdch lién lac.”

Nghe dén ddy, ba ldp tirc lién twdng dén nhirng cte chi rdt la ctia 6ng chéng, vi du nhw: thwong
hay soi kiéng, cht dong tiép dién thoai, hop cudi tudn... cang nghi cang cdm thdy cé gi dé khéng
binh thwong.

Ba lién Idp tirc dién thoai cho chong, cdu ddu tién ba néi la: “Ong va cé tro ly ctia éng cé quan
hé déc biét gi?”



Chong ba nghe thdy, ldng ngwoi héi ldu, héi lai: “Ba nghe dworc gi roi?”

“Can gi phdi nghe dwoc gi? Ong la cdp trén, c6 dy thwong ngdy dn cdn véi dng nhw vdy, da biét
téi la vo 6ng, theo théng thwong thi cé ta phdi phdn nao kinh né'toi...”

“Co ta ddc toi véi ba sao? Pirng ¢ dé trong long. Téi sé bdo cé ta chu y mét chut.”

“Cé ta biét so dién thoai & day khong?”

“Trong cdng ty ai ai ciing biét.”

“Tai sao c6 ta khéng cho téi biét s6 dién thoai & ddy? Cé ta biét ré viéc nay rdt quan trong ma.”
“Ciing c6 thé... c6 dy quén.” Bén ddu ddy kia, chong ba gidi thich.

Liic nay, cé tiép tdn khdch san xin 16i va bdo lai véi 6ng: “Xin 16i thwa 6ng, cé mot phu ni¥ cdn
noi chuyén vai éng, cé dy néi bng dang cho dién thoai ciia cd dy.”

Sau mét hoi im ldng, ngwoi chéng néi: “Bdy gio téi dang hop, khéng tiép dién thoai dwoc.”

Trworc tinh hinh nay, v dng khéng nhin dwoc ntra: “Tai sao 6ng khéng néi la éng dang noi
chuyén voive 6ng? Téi véi dng néi chuyén la hop sao?” Tiép theo do la tiéng “Cup” gdc dién thoai
ctia ba dy. Mdc du ngwoi chong lién tiép goi lai nhwng ba dy khéng tiép dién thodi.

Khéng ldu sau khi chuyén nay xdy ra, cé tro Iy ctia éng bi céng ty cho théi viéc. Thé nhung,
nguwdi chong van khéng thira nhdn viéc minh cé quan hé gi véi cé ta. P6 la do 6ng muén trdnh
khdi cuc dién nay, hay con mét nguyén nhdn nao khdc? Bdt ké nhw thé nao, dirng twdng rdang
phu ni¥ sé€ quén, cé Ié ho sé cdnh gidc hon, ciing c6 thé ho quan tdm yéu thwong chdng hon, ciing
c6 thé ddy la ngoi né lam bung phdt nhitng vdn dé trong quan hé v chong.

Sau nay ngwoi vor héi téi, chdng ba cé phdi dd thay long déi da. Téi néi: “Néu éng ta mubn bé
gia dinh nay thi 6ng ta cé thé bé tir ldu roi. Ong dy mébi ngay di lam vé nha, chéi sach nhiing vdn
dé nhay cam, thwc ra chi vi éng dy con quan tdm dén gia dinh nay, con quan tdm dén ba! Néu
nhw 6ng dy néi vai ba la 6ng dy ngoai tinh thi ba cé tha thir cho 6ng dy khéng?”

“T6i nhdt dinh sé cat dirt quan hé véi éng dy, roi khéi nha!”

“Diing roi!” toi néi, “Chinh vi 6ng dy khéng néi gi, cho nén hai nguwoi méi co thé séng chung
dwoc dén ngay hém nay. Cho du la ba c6 con nghi ngor chuyén dé hay khéng, nhwng hén nhdn
ctia hai ngwoi van con dwoc tiép tuc.”

Khi doi phwong thit sw néi that, cé 1é la anh ta da khéng quan tAm dén cdm giac cta ban,
khong con quan tdm dén quan hé ctia hai nguwoi.

Puwong nhién & day néi ly do cia sw néi doi, thwe ra déu do da lam nhirng viéc khdong nén
lam, nhung mot khi da vuedng vao nhirng viéc nay thi khé ma dirt ra dwoc. Thuc ra, khong néi
suw that la vi so ngwdi nghe khong thé chap nhan. Loi néi déi cé khi ¢6 loi chir khong c6 hai. Thé
nhung, néi déi phai c6 mirc dd, phai c6 gidi han. Néu nhw khi mot ngwdi khong quan tim dén
gi ca, khéng c6 gidi han, thi loi ndi do6i cé thé 1a vo bién vo tin. Loi ndi déi khéng phai la muon
c®, goi chd séi nhiéu Ian sém mudn gi ciing bi cho s6i an thit.



T6i cdm thay hon nhan giéng nhw mot ranh gidi, moi thi c6 dy néi déu la thit, moi thir anh
4y no6i déu 1a gia, bat k€ 1a that hay gia, ho van khong r&i nhau. Thoi gian mwdi miy nim troi
qua, anh 4y bi sw chan tinh cta c6 4y lam xiéu long va c6 ay chwa tirng nghi ng anh 4y mot
chut nao. C nhw vay, gia bién thanh that, va trong khoanh khic vé dep tré nén vinh hang!



Troi sinh phu nir thich mor mong

Khi gidn, phu nit My thwong hay vi dan 6ng nhw thé nay: “Ho 1a lon.” C6 1€ c6 mot vai nguoi
dan ong la lgn that, nhung khi phu nit yéu “lon”, lai twdng twong ho la con rong, cé thé hom nay
anh ta khong phai la rong, thi sau nay, anh ta nhit dinh sé thanh rong. Thé 13, ngwdi phu ni 1y
chong khong phai vi con ngudi that sy cia anh ta, ¢6 1dy con ngwdi do cb tw twdng twgng nén.
Sau bao nhiéu ndm, “lon” van ctr1a “lon”, ngay ca canh ciing khéng moc ra, néu ho khong giéng
nhw nhitng gi phu nit twdng twong, do 1a sy thiét thoi ctia phu nit, la sw sai lam ctia dan 6ng, tir
d6 ma dan dén s sai JAm trong hén nhan cta ching ta. Chang 1& diy khong phai mot hinh thirc
néi d6i khac cia phu nirsao?

Ngay trong nhitng ngay viét cudén sdch nay, nira dém téi cé6 nhdn dién thoai ctia mét nguwoi
ban gdi, néi la c6 chuyén gdp, phdi nghe y kién ctia téi, sau dé mdi quyét dinh. Téi dang nira mo
nira tinh danh phdi nghe cé dy ké.

C6 noi, & Chicago, cé bdt ngo gdp lai ngwoi dan éng cé yéu hai mwoi ndm vé trwéece. Vira gdp
mdt nhau, hai bén déu khéc. C6 muébn ly hén véi ngwdi chong hién tai, va ndi lai tinh xwa voi
ngwoi tinh cii vi ddy la ngwoi dan éng cé yéu nhdt trén doi.

Nghe c6 ban cé y nghi dién r6 nhw thé, téi tinh han ra. Thé la hai chiing tbi néi chuyén dén
sdng hém sau. Muc dich duy nhdt cta téi la gitip cé dy tinh mdng. Du dé la ngwoi dan éng cé yéu
nhdt thi sao? P6 la hai mwoi ndm trwéce! Tir hai mwoi tudi dén bon mwoi tudi, con ngudi thay doi
rdt nhiéu.

Hon nira, chong cé khd xudt sac: ttr lam rudng, di linh, tw hoc nghién citu sinh, ldy bdng tién si
My, sw nghiép thanh dat, rdt quan tdm thwong yéu vo. Vi vdy, toi khuyén c6 dy, vdn dé & ché
chong cé déi xir qud tét véi cé, tot dén ndi cé thdy khong gi méi mé, khong cé gi hdp dan. Hon
nira, ngwoi yéu cii da cé vo, ldn gdp mdt ngdu nhién nay tuy la mét bat ngo thi vi, nhung chi la
swnhdc lai ky niém xwa, con nhirng chuyén vé twong lai sau nay, chi do ¢é tw vé nén ma thoi.

Nhitng chuyén nguoi ngoai nghe cé vé hoang dudng, c6 ban lai cho rang d6 1a mot chuyén
tinh st thi ddy cdm dong, cx vay, c6 tw minh dao mot cai hg, va tinh nguyén nhay xuong!

C6 rat nhiéu ngwdi ndi vdi toi: Néu ngay nao do tw viét vé chuyén tinh cia minh, chic chan
sé lam nguwoi doi cdm dong. Thuc ra chuyén tinh la cda riéng ban, nhw chinh nguwéi udng nwéc
mé&i biét nwée lanh hay nwéc nong.



Can than v&i nhirng dan 6ng ling man

Hai mwoi nidm nay, tdi sOng trong thé gi¢i phwong Tay, tAn mit thdy dan 6ng phwong Tay
ding la rat biét cach bay té tinh cdm vé&i phu nit. Nhuwng néi nhw vay khong c6 nghia la dan dng
phwong Tay lang man, con dan 6ng phwong Pong khong lang man. Chi c¢6 diéu hinh thirc biéu
hién lang man khéng giong nhau ma théi. Nhwng nhirng phu nit chwa tirng ti€p xtc véi dan dng
phuwong Tay ludn dé bi sw 1ang man cta ho 1am xiéu long.

Mét ldn téi dn toi tai trang trai & Italy. D6 la mét vieon nho rdt rong rdiva yén tinh. Chiing téi -
muoi mdy du khdch dén tir My vira ditng btva vira nghe cdc nghé si dan gian biéu dién. Gitra budi,
toi di vé sinh, lic di ra, téi thdy hai anh em song sinh quy xudng ddt véi tw thé xin cdu hén véi toi,
con nhirng ngwoi dan éng khdc thi vira dém nhac vira nhdy, con cé ngwoi hé Ién: “Em dep qud,
hdp ddn qud, em dd lam chiing toi dién dai vi em.”

Biét ré la nhitng ngwdi nay dang dién kich, hon nita nhitng du khdch khdc trong dai sdnh déu
dong loat tdn thwéng, lam téi cam thdy rdt vui. Mdc du tdt cd déu la déng kich, nhwng khi moi
ngwdi xung quanh, moi cdp mdt déu xem ban la trung tdm, déu nhin vé phia ban thi cdm gidc ciia
ban sé rdt tuyét voi.

Con c6 mét ldn, téi tham dw budi tiéc trong mét thanh nhé & Thuy Si. Pém dé it nhdt ciing cé
mot ngan du khdch tir khdp noi trén thé gidi dén trang trai néi tiéng nay. Moi ngwi vira dn com
vira xem biéu dién. Trong dé c6 mot tiét muc, ba vi “hodang ti¥” trén san dién xuéng moi ba “my
nhdn” trong s6 cd ngan vi khdch Ién ctuing khiéu vi.

Liic nhin thdy mét vi “hodang ti” di vé phia téi dang ngdi, tim téi bat dau ddp lién hoi. Tiéng vo
tay hoan hé xung quanh khién cd hai tai téi lting biing. T6i chwa kip Idy lai binh tinh, dd bi anh ta
ndm tay kéo 1én san khdu. Nguoi ddn chwong trinh rdt chuyén nghiép héi toi nhiéu cau héi, dong
thoi cdm on tdi la nguwoi phwong Déng ddu tién, cdm on thdn hinh xinh dep ctia téi gdy cho ho
mot an twong manh mé, v.v.

Sau khi tiéc tan, rdt nhiéu ngwoi khdch dén chao hdi téi, téi cdm thdy rdt ngai, c6 tim cdch
trdnh xa phia sau moi ngwoi, muén ldng I€ roi khéi noi dy. Khéng ngo, vi “hoang tte” da kéo toi
lén sdan khdu, dang ditng sdn & cira chinh doi toi, con hén Ién tay téi trwdc mdt moi nguoi dé thé
hién sw cdm on ctia anh ta déi véi toi.

Con ngwoi rdt thich vinh dw hdo huyén, liic dy téi suyt chodng di vi xtic dong, vé dén khdch san
toi ciing khong tai nao ngu dwoc. Nhwng téi biét, trong budi da tiéc sau, anh ta lai diing cdch thiec
giong hét nhw vdy déi véi mét phu nir khdc. Loai ldng man nady chi la mét cdch thé hién ctia vui vé
ma théi, hodc thdm chi chi la mét nghi Ié.

Lang man 1a moOt hinh dnh gid tao ma nguwdoi khac mang dén cho minh, thwce ra cudéc séng



khong phai chi c6 vui swéng, cudc séng la mot loai trang thai vat chit va tim hon, can phai mot
nguwdi c6 tAm hon khée manh dé€ cin bang né.

Chidng ta rat thuwong nghe nhirng tir “yéu thich, xinh dep, nhé thwong” tir nhitng ngudi dan
ong phwong Tay, nhung cé khi nghe quen roi lai khong cé cdm giac, vi da biét ré dé chi la biéu
hién sw 1€ nghi khach sdo ma théi. Nhung nhitng loi nay dwoc ndi ra tir mot ngudi dan 6ng xuat
sdc Trung Qudc thi né rat c6 y nghia.

Cé mot ngwoi dan 6ng Trung Qudéc noéi véi vo trwdre khi cd ta bé theo mot nguwoi dan 6ng
M§: “Em thay chai nwéc nay khong? Nwéc nhiéu nhw vy nhung khi uéng hét thi sé khong con.
Em trach anh la khéng thwong néi 'anh yéu em’, néu nhw anh luén néi cau néi iy thi cling
giong nhu nwéc trong chai sau khi uéng hét, c6 néi nira thi chi toan lIa nhitng 1oi néi trong
rong.”

Lang man la mot yéu to gép phin quan trong trong tinh yéu, nhung khong phai la toan bo
tinh cdm dé€ din dén hén nhan. Nhiing doi vo chdng & thap ky 80 cta thé ky XX nhw chiing toi,
da s0 déu chwa tirng trai qua sw lang man cta thoi hién dai, nhung trong cudc séng ctia chiing
tdi khéng phai khong c6 tinh yéu. Trong tinh yéu, thuc té va hu vinh déu quan trong nhw nhau.
Nhung phan hw vinh thi ludn dé lam cho ngudi ta tuwdng 1a that, vi né qua ré rang, khong can
phi sttc cling c6 thé c6 dwoc, ndm duoc. VAn dé 1a: néu ching ta nghi rang hw vinh 1a thuc té, thi
khi biét thuc té lai qua kho khan, khac han véi sw tuwdng twong, tir d6 ching ta sé c6 cam giac
ldc diu bi Itra doi, cAm thay moi thir xay ra ldc diu déu la gid doi. Nguyén nhin chu yéu do
ching ta qua phéng dai cai hw vinh ma quén di thuc té xung quanh cudc séng cia minh.



Phia sau ctia “Cudc gap go dep dé”

Ndm 1999, téi di cong tdc tai Thwong Hdi, ¢ tai khdch san danh cho nhdn vién nwéc ngoai
ctia c6 ban. Mot budi sdng, vira di dén ddau dworng, dot nhién mot con gié lanh thdi dén, tiéng troi
gdm xa xa. Téi vdi chay vé khdch san Idy do khodc. Vira buwéc vao thang mdy, chwa kip ditng
vikng thi c6 mét trang tiéng Anh bén tai:

“Chao budi sdng, cé di tdng mdy?”
“Tang ba mwoi tam!”

Vira durt loi thi c6 ngwoi dwa tay 1én bdng dién nhdn dum téi. Tir chiéc gwong phdn quang, toi
thdy cé mét ngwoi nwdc ngodai mdc do ngdn qudn ngdan, lung wét dim mo hoéi dang dirng bén
canh. Trong thang mdy chi c6 6ng dy va téi. Téi quay qua cwoi thdn thién véi 6ng khdch ngwoi
nwoc ngoai: “Cdm on dng, troi tré gio roi, 6ng khdng thdy lanh sao?”

Cit thé chiing téi tw nhién bdt ddu tdn gdu, noi dung cting chi la kién triic ctia NewYork, mi 6ng
Italy, bdng déng & bo bién phia tdy... khéng cé chi dé nhdt dinh. Téi tdng ba mwoi bon, éng ta
bwéc ra, quay ddu nhin lai dworng nhw con mudén noi diéu gi.

“Rdt mong cd cé thé cting t6i xubng ldu uéng ca phé ndi chuyén tiép.”

Khéng may, t6i dd cé hen trwdc, chi danh cdm on y tét va tir chéi, néu khéng bdn hen, thi téi sé
kéo cad c6 ban téi di cting, khdong co gi phdi lo sg cd. Liic nday éng ta méc titr chiéc vi ra mdt tdm
danh thiép trao cho téi: “Téi la Winshen, dén Trung Quéc dd hai nam...”

Téi hom dé, téi ké lai chuyén nay vdi ¢é ban, ddu tién cé dy ngac nhién nhin téi chdm cham,
sau dé nhoén miéng cwoi, néi: “Ai cha, téi da & ddy mot ndm roi, chwa tirng thdy ngwoi nwéc
ngodinao nhiét tinh nhw vdy, ban méi téi mét ngay thi da dwoc két ban réi sao?”

L&i noi cda cd 4y lam l1ong toi von khong nghi gi bong nhién hoi hop. Chang 1& t6i da 1am sai
diéu gi? C6 gi qua dang hoac khong 6n khong? Nghi di, nghi lai, chang phai vi minh lam quen
véi mot nguwdi nwédc ngoai sao! Pwong nhién, van dé khong chi la minh lam quen véi mot
nguwoi la, ma con néi chuyén véi ngwdi ay rat tw nhién. Noi that, lic ay chdang téi néi chuyén
bang tiéng Anh, nhung con lwu loat hon ca dung tiéng Trung Qudc.

Viéc nay lam t6i nhé lai mét chuyén rat tha vi. Nguoi trong nwéc thwdong hoéi téi “Tai sao
thdy ngudi nwée ngoai c6 vé tré hon so véi tudi cia ho?” Toi nira that nira dua no6i:"“Vi quan
hé gitra ngudi trong nwdc qua phirc tap, nén nét mat cia nguwoi Trung Qudc c6 nhiéu vé, nhiéu
ki€u. Ban xem moi nguwoi ludn ludn phai thay ddi nét mat: d6i véi ngudi than thi tha 1ong tu
nhién; d6i véi nguwdi quen thi hdi han 4n cin mét cach khach sdo; d6i véi cip trén thi e de, s¢
sét; doi v&i cip dwdi thi phai khdng ché su kiéu cang; ddi véi nguwoi la thi khong quan tam téi;



tlr sdng dén t6i, cac co mat bi kéo tdi kéo lui mot ngay phai thay doi may chuc lan, mét nam co
thé phai thay d6i may ngan lan. Gia nhw, bat cr gdp ngwdi nao, khuén mat ta chi gitr mot nét
mat chao hoi 1& phép, mim cudi mot cai, thi nhirng nép nhin trén mit c6 phai sé it di khong?"

Bién nguwoi bao la trong thé gidi ménh méng, ngwdi Trung Québc cé théi quen dung cai “vong
tron”, lai xem sw giao té€ 14y ban than 1a tAm di€m dwa vao tinh cdm siu can dé s3p xé&p vi tri
clia nguoi thin ban be trong vong dé. Ngwdi quan trong nhat sé & gan tim diém nhit, xép sau
nguwdi quan trong nhat 1a, ngudi quen, déong nghiép, cip trén, cip dwdi, ngudi la vong tron ¢
thé& 16m, nhé tuy theo méi quan hé va su tirng trai cia moi ngudi. Vong tron quan hé bién hda
khon lwdng, ngwoi trong vong, ngwdi trén vong, ngudi ngoai vong dugc sap x€p rit ro rang.
Trong mang lwéi quan hé dan xen phirc tap nay, khé tranh khoi nghe ngwdi Trung Quéc noi:
“Kh6ng phai anh khéng quan trong, lam nhw vy chiang phai la vi ddnh dong quan hé sao!”

Ngwoi My thi sao? Ban than la trung tim, nhitng ngwoi khac déu xép thanh tirng hang tirng
hang tuy y. Vé mat thoi gian c6 thit tw truedc sau, sém t6i, nhung trong long ho déi véi nguoi
than, ban bé, va nhitng nguoi khac khong c6 phan ra quan hé gan xa tuyét doi. Xa hoi nwéc My
khich 1&, dong thoi nhin manh sw ton tai va phat huy ca tinh, cho nén ngwdi ta quen véi suy
nghi “t6i lam theo cach cta t6i, ai néi gi cling mac”, do vay khong can quan tim duy tri quan hé
con ngwdi v&i con ngwdi, ma can gi phai lay long ngwoi khac. Ho doi nhan xi thé khong cé sw
gan xa, thian thudc, ho tuy tinh hudng sw viéc ma gidi quyét. Cho nén nguoi nwédc ngoai khi
tuyén nguoi, sé thu nhin ngwdi xa la nhung tai gidi, chir khéng vi quan hé ma thu nhin nguoi
ban di quen nhiéu nam nhwng khéng cé tai, 1a chuyén binh thwong. Nhuwng d6i véi nguoi
Trung Quéc, lam nhw viy thi moi ngwdi sé cam thay: ngwoi nay sao khéng cé tinh nghia gi ca!

Con nita, khi hai ngudi My néi chuyén véi nhau, mit nhin thang vao nhau, hiéu nhau, dé6 1a
mot hinh thic twong d6i quan trong trong giao ti€p. Con nhiéu ngwoi Trung Quéc thi tranh
nhin thing vao mat ngudi kia, nhwng khong nhin khong phai 1a khong mudn nhin. &' My, néu
nhw c6 mot phu nir xinh dep xuit hién tai da tiéc, nhat dinh sé c6 rat nhiéu ngwoi than nhién
ngam nhin thudng thic vé dep clia co ta, thAm chi con chi dong dén l1am quen. Ngudi Trung
Qudc thi sao? B4t ctt mot ctr ddng cong khai nao, cho du 1a sw1am quen rat lich sw chic ciling sé
bi xem 1a hanh ddng thi€u suy nghi? Sw that vOn tw nhién, lai bi bit budc kiém ché lai, roi thi
viéc don gian bi con nguwdi lam cho phirc tap hoa.

Vé mat xwng hé va tuoi tac trong moi quan hé gilta con nguoi véi con nguoi, sw khac biét
trong vin hoa giita Dong va Tay cang 16n. O cac nwédc phwong Tay, ngudi ta ky nhat 13 bi hoi:
“Anh bao nhiéu tu6i?”’; vui mirng nhat la dwoc khen “Nhin anh sao ma tré thé”. Con & Trung
Qudc, tudi tic la sw tirng trai, mot sw twong trueng ctia von liéng va kinh nghiém song. Téi 1on
hon ban, 1a anh ctia ban, 1a chi cda ban, xwng anh kéu em, biéu hién la ton trong nghia khi, thuc
té€ 13 4n chira y thirc dang cap thip cao.

(O’ My, du1 ban 13 6ng chi, hay ngudi 16m tudi, moi nguoi déu cé thé xung hod véi ban bing
“tén”. Tén ti€ng Trung Qudc cua toi la Tran Ngit, nguwoi My 16n nhd déu c6 thé goi toi la:
“Ngat”, theo ho noi: “Chang phai chit E trong miu tw tiéng Anh sao?” khi chao hoi Tdng giam
ddc cda cac cong ty, bat luan chirc vi cao bao nhiéu, téi déu khong can goi ho, chi can goi tén
cta ho la dwoc roi. Van dé duy nhat 1a, c6 mot sé c6 gai Trung Quoc sau khi két hon, mang ho



chong, tw minh ddi nguyén cai tén tiéng Trung Qudc cia minh thanh tén nuéc ngoai bang tiéng
Anh. Vi du nhu: tén Vwong Phi Phi, tén tiéng Anh la Fairy, chong ho Lee, tré thanh Fairy Lee.
Ban xem, c6 giong ai khong?

Khi vé nwérc, cai khéong quen nhat do6 1a cach xung ho: nao la téng gidm ddc Trwong, tong
giam d6c Ly, tong gidm doc Triéu, 6ng M3, tiéu Xa... Khéng c6 cai nao goi tén truc ti€p dwoc. Co
rat nhiéu ban bé cii quen biét nhau da hai, ba chuc niam roi thi goi ca tén 1an ho quen roi, dot
nhién goi “thd trudng” cdm thiy hoi ngd ngd. Nhung & My, ngwdi Hoa goi nhau bang tén chi
han ché & nhitng nguoi dd c6 tén tiéng anh, nhw: Mary, John, Alan, Peter, Jennifer v.v.. ma
khong phai 1a tén c6 mot tir nhw ti€ng Trung Qudoc. Néu nhu tén Trwong Loi, ban goi “Loi”, Ly
Binh, ban goi 1a “Binh”, Van Nién Thuin, ban goi “Nién Thuin”, phai rat chu y doi twong, coi
chirng bi hoi vin lai rang: “Anh ban, chang I& ban c6 thé goi vay sao?”

Tré lai van dé chinh, néu nhw ldc ddu mot nguwoi Trung Quoc dang dirng trong thang may,
chic 6ng ta rat c6 thé khong chi dong lam quen truwdc, ma toi cling “nhap gia tuy tuc”, cli dau
xudng, dwong nhw khéng ai nhin thiy nhau, e rang & Thwong Hai chic cling da khong ¢ “cudc
gap gt dep dé” nhu vay!

N6i dé€n néi doi, chi cin 1a y tot, thi ban néi cang nhiéu cang t6t, vi du:

Mét budi sdng sém, sau khi roi khéi khdch san, ngoi Ién taxi, téi néi: “Cho tbi dén nha hang
Con Ludn.”

“Quéc Do, Lé b6, Thu Do, Vwong P6, Tan Pai P6 v.v... tdi déu biét, c6 mudn dén Cén Ludn, toi
cang biét ré.”

Trong long téi nghi ddy chdc la anh tai x€ vui tinh, téi chwa kip ndi gi, anh ta lai Ién tiéng: “Cé
a, cé lam nghé gi?”

“Anh xem téi gibng lam nghé gi?”

“Gibng ba chu.”

“T6i khéng thich lam ba chu, mét lam.”

“Mét a, tai xé Idi xe, khong cé khdch thi lo, c6 khdch thi mét. Chu tiém dn, khéng c6 khdch thi
lo, c6 khdch thi mét. Khi nao méi hét mét? Di gdp éng Mdc thi hét mét.” Tai x€ nhin tdéi mot cdi tir
kinh chiéu hdu, ndi tiép: “Co a, lic c6 mwdi tdm, muwdi chin tudi, chdc la dep lam. Néu toi con tré,
nhdt dinh sé theo cé.”

“T6i dd két hon tir ldu roi! co hai diva con réi!” Téi cwori noi.

“Két hén a, c6 c6 nghe cdu néi nay chwa? Két hén la saildm, ly hén la tinh ngd, khéng cé con la
thit bé di, c6 con roi la lai sai ldm, tdi hén la biét sai ma khdng sitra.” Khéng biét anh ta twr ddu
nghe dwoc cdu dai nhw vay!

Chdng bao ldu, dd dén noi téi cdn dén. Lic xudng xe, tai x€ lai néi: “Cé cwoi ldp ldnh nhw dnh
mdt troi, hy vong twong lai khong xa lai dwoc gdp c6.”



Ban ndi xem anh tai x€ nay noi that hay néi gia? Thuc ra that gia khong quan trong, nguoi
ndi vui, ngudi nghe vui hon, dimg qua nghiém khac. Khéng lam t6n thwong nhau, ban tét, toi
tét, moi ngudi déu tdt, thé gidi nay chang phai 1a tt hon sao.



Loi két

Ai néi ban la tat ca sinh mang ca anh ta

Néu c6 mdt ngwdi néi véi ban, nguwdi anh ta yéu nhit la ban, thi xin hay dirng tin. Chua téi
cubi cudc doi thi xin dirng tuy tién ndi tir “nhat”. Néu c6 ai d6 ndéi véi ban: ban la tit ca sinh
mang cda anh ta, thyc ra déu toan la nhirng loi déi tra. Trén thé gidi nay, khong ngwoi nao ¢
thé 1a toan bo cua ngwdi khac, khong ai cé thé hoan toan thay thé dwgc ngwdi khac, chi duy
nhat ban thin minh, va chinh minh di cho dén hét cudc doi.

Khi trai tim chiing ta bi mwa gi6 dip vui, rat cin strc néng ciia mat troi lam khé trai tim wot
dam; khi con dudng ta di bi vach ndi can tré, rat cin c6 ngudi dan dudng chi 18i ta di; khi long
ta bi thwong t6n day vo, thi rdt cAn mot tinh yéu chan that lai dap lanh vét thwong. Nhung, khi
vudng vao vong xody tinh cdm, ban can phai biét lam thé& nao dé xir ly. Nam giir thi dau khé,
budng xudi thi bac tinh, nhitng 4n 04n trong tinh cdm bung phat ngay giita sw nam giit va
budng xudi. Lam nguwoi phu nit, ching ta khéng tranh khéi phat sinh tinh cam véi mot nguwoi
dan 6ng, nhung trwéce tién phu nit phai gitt dwoc binh tinh. Ho so nhitng 11 néi déi ctia dan
ong, nhung lai mé say béi nhitng 1o néi d6i cia dan 6ng. Khi tinh cdm siu ddm thi thuwong ¢
nhitng 1oi thé nhu: yéu dén kiép sau, bién can d4 mon v.v,, nhuwng sinh ménh va nang luc con
nguwdi cb han, khong ai c6 thé quyét dinh viéc xay ra & thoi di€ém ca tram nam sau, vy ban chat
cta nhirng 1oi thé mai mai khong thay doi, né chi 1a mot 1oi néi d6i vo can cx. Nhwng phu nit
ludén thich nghe nhirng 1oi néi doi nhw vy, mot Ian réi lai mot Ian, nghe mai khéng chan.

Nhuwng tinh cdm khong phai la tat cd cda nguwoi dan 6ng. Vi ho la dan 6ng, sw nghiép la rat
quan trong doi v&i ho. Anh ta sé khong dung toan bo sinh mang ciia minh dat vao tinh yéu, néu
khong thi khi vé gia, néu anh ta khong lam dworc viéc gi, thi sé h6i hin sudt doi, sé dé 16i cho
tinh cdm. Cho nén dé s6ng v&i nhau dén tron doi ma khong héi tiéc, thi hdy chan thanh hiéu va
théng cdm cho anh ta, mong cho anh ta hanh phic! Cho du la theo duéi mot hinh bong, 6m lay
mot gidc mong; cho du ban khdng phai la tat ca sinh mang cta anh ta.



Phan 5

Pan ong “nhan xét” phu nir

Trong mét dip nhdn vién céng ty di du lich dd ngoai, 6ng chti héi cdc nhdn vién nik:
" Cdc c6 c6 biét phu nir nén chon mét ngwoi chdng nhw thé nao khéng?"

“Dwong nhién la chon mét nguwoi tét nhw éng chi roi!”

Cdc c6 khong hen ma cung trd lo'i.

“Dirng c6 néi bdy”,”6ng chu nghiém tic néi: “Phdi tim ngwoi dan éng bwéc ra tir ddim phu niv”.

Phu nit c6 chuyén bwc minh, trong long buén bwc khéng vui, thwong tim dén nha cac ban nir
khoc than ké 1€; dan dng c6 chuyén bwc minh, trong long khéng vui thi thwong tim nhitng anh
ban uéng rwou la quiy. V€ mat hanh vi c6 thé néi nam va nir khac nhau rit xa.

Néu cé mot ngay, mot nguwoi dan ong khéng nén long dwoc, ndi véi ban: “Co that hi€u y
nguoi”, thi ban nén vui murng. Vi s khen tang nhw vay quy bau hon 1oi khen ban xinh dep, vi
khi 4y quan hé cia anh ta va ban khong phai chi & hinh dang bén ngoai ma da tién sau vao tam
hon. Quan hé xac thit khong thé liu dai, sw twong giao gitra hai tAm hon méi 1a tron doi tron
kiép.



Ngwoi phu nir trong mat dan éng

Mt ngwoi dan 6ng néi vai téi: “Téi thich tiép xic véi nhitng céd gdi dep.” Lan ddu nghe anh ta
noi nhw vdy, téi cdm thdy anh ta rdt néng can thiéu kién thirc, nhwng ban hdy nghe anh ta gidi
thich.

Anh ta ndi, phu nir dep hién hdu hon phu nir dién mao binh thwong, don gidn, vi ttr nhé dén
Ion ho thwong dwoc nguwoi khdc yéu thich, diéu nay lam ho khéng cdn phdi phi nhiéu tdm strc dé
so do, gianh gidt. Ngwoi khdc doi xir vai ¢ rdt tét, ciing c6 thé néi la cung chiéu, diéu nay lam cd
chi thdy mdt tét cua thé gidi va cé tré nén don gidn, thudn khiét. Con nhitng phu nir dién mao
binh thwdng thi hay tinh todn, tte nhé dd khéng dwoc yéu thwong nhung lai c6 gang dé cé dworc
sw yéu thwong. Ho khéng thé dwa vao vioc ddng ciia minh dé lam ngwoi khdc chu ¥, nén chi con
cdch dung moi thi doan dé c6 dwoc nhitng gi ho cdn.

Tuy anh ta n6i khéng phai khéng c6 1y, nhung hoan canh trwéng thanh, khéng gian phat
trién va rén luyén khi chat 1a nhirng yéu té rat quan trong. Moi ngwdi déu thich cai dep. Nhung
chung ta khong thé dwa vao twdng mao ma dinh t6t x4u. Sac dep do troi sinh khéng thé mudén
ma c6 dwoc, nhung tri tué, phdm hanh va sw rén luyén dao dirc lai 1a nhitng yéu to c6 thé lam
noi bat sw rwc rér xinh dep ctia phu ni.

T6i trmg moi mot ngwdi ban nit xinh dep dung com tai mét nha hang lén & Thwong Hai,
ching t6i vira an vira ban céng viéc. Luc gan két thic, nguoi phuc vu ban dén néi véi hai ching
tdi l1a c6 mot ngwoi khach khac da tra tién bira an gium chidng tdi réi, dong thoi cé y moi ching
toi sang ban ctia ho tro chuyén. Téi nhin c6 ban xinh dep néi: “Hé6m nay nh¢o ban ma t6i thom
lay, cAm on ban!”. M6t Ian khdc, cling & Thwong Hai t6i cing uong tra véi mét ngwdi dep tir My
vé, két qua la c6 may ky sw ngwdi My chi dong dén tro chuyén véi chidng téi. Ching toi cling
lich sw chao hoi ho mot cach rat thoai mai.

Thuc ra khéng can twdng twong qua phirc tap nhitng sw giao ti€p tw nhién, néu ban thian phu
nit c6 sw tw tin, chin chan, 1& do, thi sé nhan duoc sw tén trong ctia d6i phwong. Vé dep bén
ngoai sé dwoc moi nguwoi thuwdng thirc nhwng khéng phai 1a chiém hitu, néu mét phu nir xinh
dep nhung an noi, ctr chi tuy tién thi sé twlam giam gia tri cia minh.

Con c6 mét nguwoi dan 6ng ndi nhw thé nay: “Mét doi ngwoi ma chi két hén cé6 mét ldn thi
khong hop ly. Thoi dai dang thay doi, tw than con nguwoi ciing thay doi. Tir du tho cho téi trwéng
thanh, ttr khée manh dén gia yéu... méi giai doan khdc nhau sé yéu thich nhiing thit khdc nhau.
Néu nhw tinh tinh giita hai vor chong van khéng thay doi thi la viéc rdt hanh phiic. Nhwng, da sé
cdc dbi vor chéng cang vé sau, sw cdch biét ngay cang Ién. Liic nay néu con kéo ho lai véinhau thi
thdt la dau khd.” Anh ta goi qud trinh nay la: “Bé di cdi ct, don nhdn cdi moi.” Téi néi: “Anh dang
tim c& cho viéc ngoai tinh ctia anh.” Anh ta néi: “Pé la bdn chdt bdm sinh ctia con nguwoi ma!”



Cai nhin ciia dan 6ng vé thé gi¢i nam nir
Muwoi cach nhin ciia dan ong vé thé gi¢i nam niv

Qua loi phat biéu cda ba vi chuyén gia My, c6 thé thiy ré sw bi€u 16 chan thuwc cua dan 6ng
veé thé giéi nam nit. Ba vi nay la: mot 1a ludt sw, mot 1a ki€m todn vién, con mét 1a bac si. Con
viéc ho chi dai dién cho dan 6ng My, hay dai dién cho toan b6 dan 6ng trén thé gian nay, thi
phai cho cac 6ng tw xac dinh.

Ho cho rang, dan 6ng c6 muwdi cach nhin sau vé thé gi¢i nam nit:
1. Trong quan hé nam nit, thwong thi nir déng vai tro chu dao chir khéng phdi nam.

boi dién véi nguwoi phu nit ho ngudng mo, ho ludn cadm thay rat so va cé cdm giac khong an
toan. Tuc ngit ndi rat hay: “Nam theo dudi nitr khé nhw cach tré nii non trung diép, nit theo
dudi nam dé nhw chi cAch mot 16p vai.” Con c6 mot hién twong rat cé y nghia: Trong s6 luu hoc
sinh dot dau, nhirng ngwdi bé chong sém ludn chinh 1a nhitng nguwdi phu nir trwére kia da chu
dong theo dudbi chong co ta.

2. Trong giao tiép, ciing khéng hdn tuyét déi la nam phdi chu déng, ni¥ thu dong. Nhiéu khi,
dan 6ng thich phu nir chu dong hon.

Vi trong sw nghiép dan 6ng da quen véi viéc dan dau, nhung khi bwdc vao thé gidi cha hai
nguoi, long can ddm, sw hi€u biét va thai do tich cwc cia phu nit sé lam cho ngwdi dan 6ng
dang mét mai vi cong viéc, tim dwoc sw thw gian.

3. S& di dan éng khéng tiéc céng sirc theo dudi mét thir gi dé, khdéng phdi vi ho thich né, ma la
vi ho khéng thé chdp nhdn thdt bai.

Nguwoi dan ong c6 sw nghiép, c6 tham vong sé khéng b6 nhiéu cong stirc dé tranh gianh mot
vat khong c6 hy vong. Cho nén, néu ban thich ngwoi dan 6ng nhw vay thi khong nén dua gion
tinh cdm véi anh ta. Cé khi dan 6ng sé bo moi céng sirc theo du6i mot phu nit, nhung khong
nhit dinh 13 anh ta yéu c0 ta siu sac, ma la vi anh ta khong thé chip nhan thit bai. Trong tinh
hu6ng nay, mot khi chiém dwoc ngudi phu nit ndy, thi anh ta sé khé c6 thé c6 ging tao sw lang
man nhu lic ban dau theo dudi. Trir phi la anh ta van con chwa c6 cdm gidc an toan.

4. Néu nhw phu nitr qud chu déng hién ddang cho dan 6ng, dan 6ng sé khéng cw tuyét ban,
nhwng sé khéng séng sudt doi véi ban.

Néu ban phat hién nguwoi dan 6ng ban yéu von khong cé hirng thi véi ban, thi ban khong
nén tw nguyén ma song chung v&i nguwdi dé. Vi cé mot sd dan 6ng khong tir choi, nhwng trai
tim ctia anh ta mai mai sé khéng thudc vé ban. Cho nén déi véi nhitng dan 6ng nhw vay thi hay
so'm chia tay.



5. Khi dé cdp dén néi dung ctia giGi tinh, thwée do va tiéu chudn ctia dan éng va phu nir sé vinh
vién khéng giong nhau. Tuyét déi la: “Chi cho phép quan phéng héa, khéng cho phép ddn thdp
den.”

C6 s phu nir sau khi chong ngoai tinh, thi cling ngoai tinh dé tra diia, ho cho rang: “Anh
khong chung thuy véi toi, thi toi cling khong chung thiy véi anh.” Nhung cach “tra dtia” nhw
vay ludn ludn lam cho tinh hinh x4u di. Vi dan d6ng cho rang minh mot lan phong lwu thi khéng
c6 gi dir doi, nhuwng sé khong chiu dung dwgc v minh “phan b6i” du chi mot Ian.

6. Dan bng ciing do ky.

Nguwoi ma trong sw nghiép chi c¢6 thé thing khong chip nhan thua, sé khong chiu thua trong
tinh trueong, cang khong chidp nhin dwoc ngwdi minh yéu bi ngwoi khac doat 1ay. Ngwdoi dan
ong cang khong c6 cam giac an toan, ngon Itra ghen ty trong ho cang manh.

7. Dan éng la dong vdt, néu nhw cé thé, ho sé khéng cam long cd doi chi quan hé véi mét nguwoi
phu nit.

Trong long ctia dan 6ng, tinh duc va tinh yéu ro rang la hai thi khac nhau. Phu nit thwong vi
yéu mot ngwdi dan 6ng ma quan hé tinh duc véi ngwdi do; con dan 6ng thi vi ham mudén nhuc
duc ma cé thé quan hé tinh duc véi bat ky phu nit nao.

8. Dan 6ng khéng chiu ndi, hodc khéng thich nghe nhitng sw cau nhau ctia phu nir.
Ho vinh vién sé khong chu y 1ang nghe phu nit dang cau nhau cai gi.
9. Dan éng chu trong hanh déng chir khong chi trong ngon tir.

DPan 6ng c6 thé vinh vién khong hoc thudc nhitng loi bay té tinh yéu, ho tinh nguyén dung
hanh déng thé hién tinh yéu.

10. Pan 6ng la déng vt cé long tw trong rdt mdnh liét.
Muén vao thé gi¢i cda anh ta, hdy lam théa man long tw trong cda anh ta trwéc da.
Bon diéu chan that cia dan 6ng

Ngoai muwoi cach nhin thé giéi nam nir ctia dan 6ng da néi & phan trén, ho con nhin xét bon
diéu xau xa nhung chin thit cua dan 6ng:

Thir nhdt, dan 6ng c6 thé quan hé tinh duc véi mét ngwdi hoan toan xa la, vi du nhu gai
diém. No6i cach khac: gitra nam va nit, phu nit quan hé tinh duc 1a vi tinh yéu, dan 6ng cé thé
quan hé tinh duc chi don gidn vi ham muon tinh duc.

Thir hai, dan 6ng thim chi c6 thé lam chuyén vwot rao sau lung ngudi ve thwong yéu cua ho.
biéu nay khdng c6 nghia la anh ta da c6 tinh yéu khac, véi dan 6ng, tinh hiéu ky lam ho muén
ném th& nhitng th gi mai la.

Thit ba, m6t ngwoi phu nit va mot ngwdi dan 6ng sau thoi gian quen nhau, phu nit sé can
dan 6ng thira nhan, mong mudén 1am vo anh ta, néu lic dé ngwoi dan dng noéi véi ¢ ta rang:



» «“

“Anh chwa nghi dén” hodc “anh chwa Kip chuin bi tdm ly”, thi viéc “chwa nghi dén”, “chua
chuan bi” cia anh ta ciing c6 nghia la khong thé, khong bao gio.

Thit tw, dan 6ng ludn xem dung mao cua phu nir 1a yéu té6 dau tién khi chon ban. Péi vdi
nhiéu ngwoi dan 6ng, dung nhan ctia ngwoi phu nit 1a tat ca.

Hai vi gido sw ctia mét trwong dai hoc Canada dad tirng lam mét thi nghiém thu vi dé chirng
thwe cho quan diém nay. Ho khdo sdt 209 sinh vién nam nit. Ho cho nam sinh vién xem hinh con
gdi dep, ni sinh vién xem hinh dan éng dep, chi cdn c6 sw lwa chon, déu dwoc thwdng. Piéu kién
nhw sau: néu ho xem hinh va chdp nhdn ngay ngwoi trong hinh, thi ngay ngay hém sau sé dwoc
thwéng tir 15 dén 35 USD; néu ho khéng hai long véi nguoi trong dnh, chdp nhdn cho doi, thi cé
thé sé dwoc thwdng tir 50 dén 75 USD.

Két qud? Mét nhém nam sinh vién xem hinh nhirng cé gdi dung mao binh thwong, déu quyét
dinh cho dip sau; mét nhém xem hinh nhitng cé gdi dep, lién quyét dinh chdp nhdn ngay, khéng
cdn cho gidi thwdng cao hon, ciing khéng mang nghi dén sau nay cé cé khdc dep hon. Con nir
sinh vién lai khéng xem trong ngui trong hinh dep trai hay binh thwdng, ly tri ctia ho khong dé
bi dnh hwéng béi bé ngodi ciia dbi twong, ho cdn civ theo yéu cdu ctia bdn thdn ma quyét dinh
lwa chon hay cho doi.

K&t qua khao sat, khong phai dai dién cho tat cd canh dan ong trén thé gian nay, dan 6ng
khong han déu giéng nhau. Nhung & mot gbc dd khac, diy c6 1é chinh 1a diéu ghi nhin chan
thwe nhit trong tin tdm hon cia dan 6ng. Néu nhw ¢6 phu nitr nao ndi ngwdi dan 6ng cia minh
khong phai nhw viy, ch6ng minh khéng phai nhw vay, thi t6i thwe sw chiic mirng, ho that sw rat
kha, c6 thé chién thang dwoc nhwoc diém bam sinh cda minh, gitr gin né nép va c6 tinh tw
trong. Ho khéng chi 1a m6t ngwdi dan 6ng trwedng thanh, ho rat dang dwoc ngwoi phu nir yéu
thuwong.

Cho nén, chi em phu nit dirng nén cho rang nhitng ngwoi dan 6ng tét nhw thé 1a chuyén
dwong nhién. V&i ho, ngwdi phu nit can phai kinh trong, thim chi phai cdm on ho.



Nhirng cai “cho nén” ciia dan 6ng

Khi con gai tré thanh ngwoi phu nit, thi con trai cung Iira tudi van 1A con trai. Con trai
trwdng thanh tré hon con gai, cdm nhan ciing tré hon. Sw chdm séc cda phu nit sé lam cho con
trai tré thanh nguwoi dan 6ng thuce thu, nhwng khéng phai dira con trai nao ciing c6 thé “trudng
thanh thanh dan 6ng”.

Ban da tirng thiy bao nhiéu ngwdi dan 6ng ghét lam viéc? Sau khi két hon, dan 6ng khong
thich di mua sam vé&i phu nit; ra dwong dan 6ng khong thich hoi duwdng; Khi xem tivi, dan 6ng
thich do tir kénh nay sang kénh khac; khi néi chuyén, dan 6ng thich chi bao ban, nhung khong
nhan nai nghe ban tdm su... Nguyén nhan tir dau?

LAy vi du trong qua trinh san bit clia ngwdi dan 6ng thoi nguyén thiy, ching ta giai thich ly
do dang sau nhitng sw say mé ki hodc cia dan 6ng.

Trong xa hoi nguyén thly, dan 6ng di san, khi con méi xuat hién, ho khéng cé thoi gian
thwong lwong véi ngudi khic, cling khong cin chd 1énh cha ai, viéc ho cin lam 12 ngdm con
moi, ban, nhit con modi va mang vé nha, vi vy ho khong quen néi chuyén. Khi vé dén noi, ho
im lang ngoi trwdc dam lra ngoai dong, chang phai ho mudn cach ly ddm doéng, ma vi ho can
phai dudng sirc, ngay mai lai tiép tuc di san. Sw khiac nghiét trong méi trudng sinh ton, tao cho
ho c6 mét truc gidc nhay bén dé phan biét phwong hwéng, tim dwoc dwong vé, do do6 trén
dwong, khong muén hoi tham dwong di la ban tinh von cé cia dan 6ng.

Trong bat ky viéc gi, dan 6ng déu thich phai c6 muc dich, khai niém ré rang. Vi vay, khi di
mua sam, thay ddi lién tuc, di tdi di lui khong cé hudng rd rang, sé 1am cho dan dng chiu ap luc
rat 1on. Nguoc lai di mua sam lai 1a hinh thiéc gidm ap luc ca phu nit. Viéc nay chi cé thé giai
thich 1a do nam nit c6 ciu tao b6 ndo khac nhau. Nhung dan 6ng lai thich chuyén vi tri, viéc nay
c6 lién quan gi dén tinh dao hoa ctia dan 6ng khéng?

Phu nit thwong oan trach, truedc khi két hon, anh dy rat lang man va diu dang, két hon xong
anh 4y giéng nhw ngwdi gb lanh lung. Toi nghi hién twgng nay ciing gidng nhw viéc sin ban cla
dan 6ng. D€ sidn duoc con moi, ho phai tip trung tinh thin, sttc lwc, khong tir thu doan, bang
moi gid. Khi con mo6i da & trong tay, ho 1ap tirc néi 16ng than kinh va trang thai dang cang
thang cao do, d€ khi sirc khée phuc hoi, ho lai tiép tuc di tim con moi khac. Bdi vi, chinh phuc
muc tiéu méi la sy thir thach va kich thich cia dan 6ng.

Sau tinh chat dac thu cia dan 6ng

Thé gidi cia dan 6ng cang nghién clru cang thdy don gian, thé gi¢i phu nit thi cang don
thuan. Qua viéc tim hiéu thé gi¢i dan 6ng, tdi c6 thé tong két 6 didc trung sau cua dan Ong:

1- Quan hé gitta dan 6ng véi dan 6ng khong than thiét nhw phu nit véi nhau. Phu nit gap



nhau 1a can hét noi long; hai ngudi dan 6ng gap nhau, ngdi chung 1a dwoc roi, khong can ndi
chuyén ciing dwoc. Vi gitta dan 6ng c6 mot thdoa wéc ngdm tw nhién, c6 mot qui tac gidng nhau
“can lam gi, khéng can lam gi”. Do d6, khéng nén ép budc dan 6ng phai c6 cach giao tiép giéng
nhuw phu ntt.

2- Tinh tw &4i va ham muén vinh quang ctia dan 6ng cuc cao, rat gitt thé dién, kh6ng mudn
thira nhin sai sét, khong chap nhin thé yéu va that bai. Khi hai vo chéng cai nhau, néu nguoi
vo cr mot muc bat chdng nhan 16i, khong cho anh ta 16i thoat, khong nhitng khong gidi quyét
dwoc van dé, ma con tdn thwong dén tinh cdm cua hai nguoi. Vi vy, ngwdi vo nén nhan 16i vé
phan minh truéc, d€ chdng cdm thay c6 nhan 16i ciing khong bi mat mat, khong anh hwéng dén
vi tri trong gia dinh.

3- ban 6ng trong mot thoi gian chi tip trung lam dwgc mot viéc. Do tinh dédc thu ctia két cau
nao, ho khong giéng phu nir cung lic c6 thé lam dwoc nhiéu viéc. C6 thé do troi sinh kha ning
kiém nhiém cta ho yéu hon phu nit, chir khong phai ho tir chdi nhitng viéc phu nit giao ho lam.
DPan 6ng vira chay xe vira nghe dién thoai la rit nguy hiém, kha ning xay ra tai nan cao gip hai
lan phu ni.

4- Pan 6ng rat say mé thé thao, vi vin dong lam giam di sw dé nén tinh cadm cta ho, lam cho
tinh cdm va strc song manh liét cua ho bdc phat, tinh cdAm nam nir khong thé thay thé duwoc. Do
dd, néu anh ta muén tip thé thao, thi ban dirng nén can thiép vao.

5- Phu nit thwong rd nhau di toilet, dan 6ng thi khong. Vi ban tinh phu nit ldc nao cling
muon cé chd dua, lic ndo ciing phai c6 ngwdi bén canh, tinh doc 1ap va y thic doc 1ap cta dan
ong 16n hon. Do d6, ching ta nhin thay, c6 nhiéu dan 6ng hop tac lam viéc thi khéng hiéu qua
bang phu nit hop tac véi nhau, vi dan 6ng cé tinh doc 1ap hon.

6- Pan 6ng hiém khi néi ti€ng yéu, khong phai ho khong biét ndi, ma ho s¢. Ho s¢ nhit
khong phai la ban than tinh yéu, ho s¢ trach nhiém va nghia vu trong tinh yéu. Chi khi anh ta
lam tot cong tac chuln bi, thi anh ta méi thwe hién dwoc nghia vu trong cudc séng gia dinh.



Cha khong biét vi me khong néi

Mdu thudn giira cha me bat ngudn tir nhirng tinh tiét nhé trong cuéc séng

Chung ta thwong gdp, trong mot gia dinh, khi me c3n nhan, cha lién buc doc, sau dé 1a cai
nhau. Ban c6 biét vi sao me thwong gidn cha khong? Me thich can nhan, cha cir im ling nghe 1a
dworc roi, phu nit chi thich néi nhiéu ma théi. Cha ching ta khong hiéu, thuc ra lic phu ni néi,
cling chi mudn lam sang t6 nhitng thac mac cia minh, cling 1a mét hinh thic trit gian roi quén
mAit. Khi me can nhan, cha khong nhirng khéng cham chid nghe, thinh thodng con 16i thém
chuyén vao, r6i dwa ra nhitng phwong an gidi quyét van dé nhw thé minh 1a chuyén gia, thAm
chi khong doi me ndi xong thi da dirng day di lam chuyén khac.

Khong chi 1a chuyén can nhan, dwong nhw cha va me cé nhiéu diém khong hop nhau.

Cha trdch me c6 y bat bé. Thuc ra, yéu cau cia me hoan my va ti mi nghiém khic hon cha.
Cho nén trong mét s6 cong viéc ban hang, phu ni lam tot dan éng, vi ho chud trong dén tinh
cach, nhu cau cta khach hang hon dan 6ng, ho phuc vu khach hang theo truc giac caa ho, co
gang sao cho that hoan my.

Cha trdch me kho chiéu. Cé 1é vi me xem tinh yéu la tt cd sinh mang ctia ba. Phu nit toan
tdm toan y cong hié€n, nhwng ciing cin sw phoi hop ctia dan 6ng. Hon nhan ddm Am hanh phic
cling giong nhw gwri tién trong ngan hang, can phai giti vao nhiéu hon la rit ra. Néu nhw chi rat
tién ra ma khong tim cach dé gwi tién vao thi sém mudn gi ciing bi thim hut tai khoan cua tinh
cam.

Cha trdch me thwdong xir sy theo tinh cdm. Cé 1é cha khéng biét, con tim va b6 nio ctia phu
nit cung lic lam viéc, con con tim va bd ndo cia dan 6ng c6 thé lam viéc riéng 1é. Me biéu hién
qua tinh cam, khi tinh cdm bi suy sup sé lam ly tri khong thé khéng ché dwgc nita, tinh cam
khong thé giong nhw cai van nwédc mudn khéda thi khdéa, muén mé thi mé.

Cha cho rdng mot nguwoi me cé tinh cdch kién cworng cé thé chéng choi moi thit. Thuc ra phu
nit khong thé mai mai kién cuwong, giéng nhw trudc khi thang xe, can phai c6 mot qua trinh
giam tdc do. Phu nir khong thé thi€u sw yéu thwong va gidp d& cia nguwoi dan 6ng, néu khéng
thi c6 4y sé nga guc, trir phi la ban mudn c6 4y bién thanh mét ngwoi dan 6ng hoan toan.

Cha la dan éng, khi néng gidn thwong khong mudn néi chuyén, thé nhwng me lai tikc gidn vi
cha khéng tin me, khéng muén ciing me thdo ludn. Ngwoec lai, khi me gidn, cha hoi mot cau: “co
viéc gi vay?” néu me tra 1oi: “khong c6 gi”, bat ké la nét mat ba cé kho6 nhin dén dau, loi ndi c6
ling ting dén dau, thi cha van ctt than nhién ngoi ké bén xem bao. Va rdi, me cang tirc gian, cho
rang cha khong quan tim dén ba. Thuc ra, khi me néi “khéng c6 gi” 1a do ba chwa nghi kip giai



thich véi chdng nhu thé ndo. Chi cin cha ¢6 nhan nai hon mot ti hdi thém ciu nita: “Xin em hay
noéi, anh nghe day.” La du roi. Phu nit ghét nhat la hanh vi gi cia dan 6ng biét khong? Pé la tram
lang, cx ludn tram lang.

Trong cach giao tiép, cha va me cling ton tai nhiéu diém khac nhau:

e Giao tiép ctia me la qua trinh, c6 thé néi du thi chuyén trén doi va néi mai; giao
ti€p cta cha la két qua, loi ndi ngan gon xuc tich, khéng noi 1oi thira.

e Cich tuw duy ctia me 13 hinh xo0in 8¢, vong t&i vong lui, khi nho khi 16n, khi trén
khi dwéi, khi thi gidn ra khi thi rat lai, rat 1a da dang; cach tw duy cta cha theo
mot dwong thang, chi cé trén va dudi, trude va sau.

e Me ndi chuyén la dé thanh than, x6a bo ap lwc, néi ra dwoc la xem nhw giadi quyét
dwoc van dé, cling khong con gidn nira; con cha dé xo4 bo ap lwc thi mudn dwoc &
mot minh trim ngim suy nghi. P6i v&i nhitng viéc khong vui, me thi phai néi ra
thi méi quén né dwoc; cha thi sé nén né trong long roi tir tir quén no.

Thai d6 &ng pho véi thé gidi bén ngoai cia dan 6ng va phu nit bAm sinh la khong giong
nhau. C6 mot chuyén gia tAm ly da tirng lam mot cudc thir nghiém, chon mét s6 bé trai va bé
gai chwa t&di mot tudi, cho me ching dirng bén ngoai mot tAm kinh trong suét, cdc bé bo vé
phia me ching. Bo dén trwdc tAm kinh chan, ching phat hién me ching bi can bén ngoai tim
kinh, khong thé cham vao me duoc. Lic nay, bi€u hién cta bé trai va bé gai bit dau khac nhau.
C4c bé trai tiép tuc bo dén tAm kinh, dung tay nam l4y, tim cach dé tiép xdc véi me; con cac bé
gai khi biét khong thé cham dwoc me, phan &ng diu tién khong phai 1a lam viéc gi d6, ma la
thut thit khéc rat dang thwong. Thi nghiém nay cho thay, phu ntr mong muén cho thé gi¢i bén
ngoai nghe thay tinh cdm trong long minh, con dan 6ng thi sé dat tinh cdm dwéi tin day long,
dung hanh dong dé thwc hién mong muén.

Giira dan 6ng va phu nir, ai sé nghe loi ai

Thuc ra, dan ong c6 thé dé dang lam cho phu nit vui vé. Anh ta khong can phai lam gi nhiéu,
ma anh ta cin phai ludn ludn lang nghe. Vi du: me mudn cha phu gitp viéc ndi tro, thi nhat
dinh phai luoén luén khen ngoi khich 1é cha, lam cho 6ng cAm thay sw lao dong cldia minh cé
ngudi ngudng mo, khién cho 6ng 4y cang lam cang hing hai. P8i v&i me, cha phai nhan nai va
nhan nai nghe theo nhitng ménh Iénh va nhitng loi din do, cho du chi l1a dap 1&1 ma khong hanh
dong, me cling sé khéng buon.

Sau khi dan 6ng két hon, phai luén chi y quan tim dén vo & nhiéu mirc ddo khac nhau, vay
thi ngwoi dan 6ng nhw thé nao sé quan tdm cht y dén vo nhiéu hon? Pau tién anh ta phai c6
mot sw nghiép thanh cong. Nguwoi tirng c6 danh loi, méi cé duoc su tw tin thoai mai vwot troi,
thanh c6ng lam anh ta tim thiy chinh minh, lam cho tAm trang anh binh 6n. Thit hai, ngoai sw
nghiép ra ban than anh phai c6 nhirng s& thich khac, vi du nhw: thé thao, hoi hoa, doc sach v.v.
Nhirng s& thich nhw viy c6 thé rén luyén dic tinh va tinh cdm cda con ngudi. Piéu quan trong
nhat 13, anh ta muén dwgc vo ngwdéng mo va kinh trong. Néu mot ngwoi dan 6ng khong tim
dwoc sw ton trong va hw vinh tir vo minh, thi tinh cdm cta anh ta sé chuyén sang ngu¢i phu nir
nao tan thudng va kinh trong anh.



Quan hé vo chong dwoc cling c6 qua cac yéu to nghé thuit giao tiép, biét dit minh vao hoan
canh ngwdoi khac dé hiéu nguwoi dy. Vi du: me hy sinh tuéi thanh xuin va sw nghiép ctia minh,
lui vé cham sdéc chong con, ldc gidn cha lai néi: “Em con c6 thé c6 gi kia ch?”, me c6 thé vi viy
ma ndi tran 16i dinh, vi thit vong doi ly hon, nhung me van mim cudi, vé mat diy cam kich tra
1oi cha: “Em vén khong cé gi, nhung em rat hanh phc, vi em da c6 anh, cé anh roi, cai gi em
cling c6!”, lic cha trach me viéc gi cling lam khong t6t, viéc gi cling cin cha tham dw vao, me cé
thé nodi véi cha: “Anh gioi that, gidéi hon em nhiéu, nha nay khéng c6 anh, em khéng biét phai
lam sao!”

Phu nit thich biéu dat hon dan 6ng. Vi viy véi nguoi dan 6ng it ndi, tot nhat la ngwdi phu ni
phai chd dong bwéc vao thé gidi cia anh ta, cdAm nhin tinh cam cua anh ta.

Trong céng ty, hang ngay dong nghiép nt ngwoi My thworng nhdn dwoc nhiéu cudc dién thoai
ctia chéng hodc ngwoi yéu, goi dén héi tham, ndi yéu hodc nhé nhung. Con chdng toi, trir khi co
viéc cdn tim, chwa tirng dién thoai héi thdm téi nhw vdy. Vi thé, téi thwong trdch anh,

C6 mét ngay, thanh phdé noi téi & bi mot trdn mwa rdt lén chwa tirng thdy, dwdong sdt cia tau
dién ngdm tir dé dén NewYork bi ngdp nwdc, giao théng bi gidn doan, lilc dé téi da roi khéi nha
khd xa, danh phdi dén cong ty ctia chéng & tam mét ngay. Trong tdm, chin gior nhw thé, ngay cd
héi tham v, chdng toi ciing khéng cé thoi gian, com trwa do thw ky sdp xép, vi thoi gian lam viéc
va sw cdng thang trong céng viéc cia anh lién quan chdt ché véi cdc phong giao dich vé tinh cia
cong ty.

Liic dé, t6i méi thdt sw thdy dwoc méi nhén vién trong céng ty anh dy yéu nghé va bdan rén nhu
thé nao. Chdng toi la cdp trén ctua ho, trdch nhiém ndng gdp nhiéu ldn nhdn vién thwong. Lam
viéc trong moi trirorng dp lwc ndng né nhw thé, nhwng anh dy chwa tirng ké cho téi. Ttr do vé sau,
toi khéng con trdch anh dy khi anh dy vi céng viéc bdn rén ma quén ngay sinh nhdt con, hodc tré
ndi cong viéc nha.

Cé moOt ngwoi ban da tirng dua véi toi: “Tran Ngat 1a nha van ma tdi kinh trong, nhitng y
kién c6 phat biéu, hiéu y thi lam theo, khong hiéu y cling phai lam theo, cho du hién tai khéng
hiéu, nhung sé c6 mot ngay hiéu dwoc.” Toi nghi, trong quan hé gitra dan 6ng va phu ni, néu da
két hon, cung nhau hen wdc, thi hai ngwdi can phai cing nhau bao vé, tao ra hanh phic, cling
giéng nhu y “hiéu thi lam theo, khong hiéu cling phai lam theo”.



Két luan

Lam sao hiéu ré dan 6ng

Mot tién si du hoc My ndéi véi téi: “Pa s6 dan éng Trung Qudc phdi gdn ba mwoi tudi mai
trwdng thanh vé tdm Iy, ma chiing ta lai két hén trwéce tudi ba mwoi. Néu nhw két hén véi nguroi
phu nt dirc hanh, réng lwong, thi cé dy sé khién anh ddn ddn tré thanh mét ngwoi dan 6ng. Thé
nhwng, vi khd nhiéu dan 6ng Idy vo qud som, khéng kip cé6 mét khodng thoi gian va khéng gian
cho anh ta trwéng thanh, thé'la trong hén nhdn dy, ho tré thanh nhitng éng chong tré con khéng
bao gior I6n n6L”

Né&u so sanh véi dan 6ng phwong Ty, nguyén nhan dan 6ng Trung Qudc trwdng thanh tré
c6 lién quan dén truyén théng van hda va phwong phap gido duc gia dinh.

Trong gia dinh phwong Tay, ngay tir nho cha me da tap tinh tw lap cho con cai. Con cai c6
quyén noi ly 1€, cha me khong thé néi mot la mot. Néu cha me ngwoce dii con cdi, con cai c6 thé
goi canh sat hoac nho phap luit can thiép. Vi du, con tdi da cho td6i xem mot Hién chwong ctia
tré em, trong dé néi: “Cac em hiy nhé rang, sw dau khé va bat hanh ctia cha me, khong phai la
sw dau kho va bat hanh cta cdc em, cha me khdng c6 quyén trit nhirng diéu do6 1én con cai.” Sw
ky vong va trach nhiém cua ngwoi lam cha me & phwong Tay ciling 1a mot cach buong tay.
Trwédc mwdi tAm tudi, con cai do cha me nudi dwdng, sau mudi tAm tudi con cai tw minh séng
riéng. Nhitng dra con sau muwdi tdm tudi ma khong thé séng riéng muén tié€p tuc song chung
véi cha me, thi phai ndp mot khoan tién dn & nhat dinh cho cha me. O My, c6 mot diém rat
quan trong trong viéc gido duc con cai ciia cha me la: Ton trong quyét dinh cta con, nhwng néu
con mudn lam, con phai biét tw ganh lay trach nhiém, cho du cha me khéng thé quan giao con,
nhung phap luat sé rang budc con, tinh than trach nhiém va hau qua sé in ddm diu an lén tw
twdng cda con cai trong qua trinh ching truedng thanh.

C6é may vi thwong gia My thwong di Trung Quéc lam an néi véi toi: “Tai sao tat ca dan 6ng
Trung Quoc déu ra ngoai tim nguwdi tinh? Ho khéng c6 vo sao? Vo ho sé lam thé nao?” Vi da so
cac 6ng chdong & My sé khong trang tron ngoai tinh, diéu nay khong phai vi ho dirng din, dang
hoang, ma vi trong tw twdng cta ho, trwdc khi két hon ho lam gi nghi gi la viéc riéng cua ho,
nhung mot khi da két hon, nhitng cai ma ho phai thuwc hién la tinh tw gidc ky luit va cé trach
nhiém. Trong s6 ho c6 1€ c6 nhiéu nguwoi tirng rat phong ting véi ban than, nhung qua trinh
nay da lam cho ho chin chan trwdng thanh; khi ho tir mot dira con trai tré thanh mot ngudi dan
ong truedng thanh thwec sw, thi cling 1a ldc ho nén két hon.

Pan 6ng Trung Qudoc thwong két hon kha sém, truedre khi két hdn ho chwa c6 da kinh nghiém
x4 h0i nhw dan 6ng phwong Tay. Sau khi két hon, ho dét nhién phat hién ra cé nhiéu ngwdi hon
vo minh, bén bit diu sa vao sw phdng tung. Tinh duc dé khién cho con nguwoi roi vao truy lac
nhat. M6t ngwdoi khi da tw budng tha minh, hon nita khi ban than hén nhan khéng c6 sttc rang
budc twong doi, thi tinh dao hoa, bac tinh sé din dan bdc 16 ra. Luc nay, nhiéu dan 6ng chwa du



trwedng thanh, chwa da tw tin sé tim sw tw tin trén than thé ngwoi phu nit khac, c6 1é sw tré
trung cua phu nit mang dén cho anh ta tinh yéu manh liét, sic dep cta phu nit mang dén vinh
dw 4o cho anh ta. Lam nhw vy khong lién quan gi dén tinh cam, chi cho ho chitrng cit chirng té
rang minh da trwdng thanh, dong thoi c6 dip khoe khoang véi thién ha ma khong nghi t&i hiu
qua.

Thuwc ra mot ngudi dan 6ng chin chin, 13 mét ngudi dan ong cé cudc séng nodi tAm khode
manh, ho gadnh vac 1ay trach nhiém déi véi gia dinh, con cai, ban bé trong cuéc song ctia minh,
khong dam lo 13. Vi ho biét rang, hinh twong va nhan cach nhw thé ciing chinh 1a sy t6n nghiém
cua ho, tuyét doi khong thé dé dang pha bé. Mic du ho cling ddong 1ong truwdc sac dep, nhung
cling phai can nhic dwoc mat, cudi cing danh nudi tiéc tir bo.

Ban c6 thé cho rang ho gia tao, nhuwng khi mot ngwoi v thite duoc cai gi quan trong, cai gi
khong quan trong, cin cé cai gi, can bo cai gi, chirng té anh ta da rat trwedng thanh. Do d6, ho
khong Ivu luyén sic dep, khong can khoe khoang giau c6 va sic dep, khong mang lai cho vo con
nhitng kho xtr kh6ng can thiét.

Vé phu nit, mét phu nit tredng thanh, c6 gia dinh hoan chinh, cudéc s6ng lanh manh, sw
nghiép thanh dat, tai giéi va xinh dep, khong dé dang thich mot ngwoi dan 6ng ndng can va
thi€u hiéu biét. Mot ngudi phu nir xuit sic, chi c6 thé nguwdng mo ngudi dan dng xuit sic
gidng minh, vi ngudi d6 sé giup ngudi phu nit gidi hon. Phu nit khong dé gi tiép cin ngudi dan
ong ma cd xem thwong, ngoai trir vi tién va loi ich trwedc mat.

Lam sao biét dwoc ban chit ciia dan 6ng? Ban chang cin quan sat con ngudi anh ta, chi can
quan sat ngwoi phu nit bén canh anh ta la du.



Phan 6

Nhirng diéu ma ngwoi phu nir thong minh can phai biét

Trén thé gi¢i nay, khéng cé gi la vinh hdng, ké cd tinh yéu nam nit. Vi ban khéng thé nao la
thoi gian, ngay thdng, diéu kién, va tinh yéu mdnh liét khong thay déi ciia ddi phwrong.

Giao ti€p véi dan ong, cé thé rat don giadn, cling cé thé rat phirc tap. Lam sao dé€ bién phiic
tap tré thanh don gian, don gian theo y mudn, viéc nay déu tuy vao tri tué cia phu nir. Ngay
truwdc, khi gap nhirng phu nit nhan sac binh thudng, ich ky, khong quan tAm dén nguwoi khac, toi
tw nghi: “T6i nghiép, phu ni nhw thé thi lam sao c6 thé ldy chong dwgc?” Sau may mwoi nam,
nhirng phu nir nay khong nhitng da c6 chéng, ma cudc s6ng ctia ho lai rat thodi mai. Ngwoec lai
nhitng c6 gai xinh dep khién nhiéu dan 6ng theo dudi nam xwa, déu tré thanh hong nhan bac
phan.

Mot vi chuyén gia nghién ctru tirng néi: “Trong ba mwoi nim nghién ctiru vé tim ly phu ni,
dén gidr toi van khong thé tra 101 dwoc mot van dé lon: RSt cudc 1a phu nir mudn gi?” Nhitng
phu nir kh6ng ngirng hoan thién minh la rit cao quy, nhitng phu nit mudén sttra d6i chéng thi
that la toi nghiép.

Khi vui vé, ngudi dan 6ng c6 gidng nhw con sau di nira thi phu nit vAn xem nhw rong, va nghi
mot cdch dwong nhién rang, cho du hom nay ta khong phai 1a rong, thi cling c6 tiém ning
thanh rong trong twong lai. Nhitng phu nit két hon véi ngwdi dan 6ng vi anh ta sap tré thanh
rong, cong hién vi gidc mong twoi dep do tw minh dét nén. Van dé va bi kich cia hén nhan bat
nguon tir diy. Nhiéu nam sau dd, phu nit nhin lai ngwdi dan 6ng minh yéu van chi 1a mot con
siu, thé€ 1a c6 bat dau trach mac, bat ddu khoc than, bat diu tim lai mot dan 6ng khac.

That ra, ngwoi phu nit hanh phic khéng phai la nguoi 1y duwoc “rong”, ma la nguoi biét
théng cam véi nhitng han ché cua chong. Yéu anh iy, nhwng khong tao strc ép cho anh Ay, chi
cho anh iy tw do, dong thoi cling cho minh sw tw do. Lam cho anh 4y hanh phic, cling chinh Ia
lam cho minh hanh phc.

N&u mot ngudi phu nit muén hanh phic, thi tw minh phai ndm ldy vAn ménh ctia minh, vin
ménh nay khéng thé cé dwoc bang quyén luc, sw giadu c6 va gia tri con ngwdi. Mot nha van My
ndi, cy thang dé€ ch6ng d& tham vong cao tin may xanh, néu tAm trang khéng cin bang, chi
nho vao sw chdong do ctia ciy thang, con ngudi sé bi ngd quy rat thé thdm. Thé nhung, sw ky
vong cua xa hoi ngay nay véi ngwdi phu nit, lai ti€p tuc dwa ho 1én cao téi tin may xanh.



1.

Nhirng phu nit “xuit sic nhit” Trung Qudc

Ntra phan diu cia phan thir nhit nay 1a cdm xtc cta té6i miy nam vé trudc, tuy né chua
duwoc diang trong chuyén muc “TAm nhin cia Tran Ngat”. Nhung t6i tin twdng rang nd la mot
doan vin c6 ndi dung siu sic, khong c6 nhitng han ché vé thoi gian va khong gian.

Tr viéc khang dinh vi tri nhitng phu nit xuit sac qua phwong tién théng tin dai ching, c6 thé
suy ra dinh nghia cla xa hoi Trung Qudc déi védi cai goi 1a “phu nit xuit sdc nhat”. Sw hinh
thanh dinh nghia nhw vay cling phan dnh cach tw duy theo tap quan ctia con ngui.

DPau thé ky nay, tap chi Quyén phu nir cia Trung Qudc to chirc bau chon ngwdi phu nit xuat
sic nhat Trung Qudc, va may chuc ngan doc gia da gri phiéu bau chon dé chon ra muwoi phu nit
xudt sidc nhit Trung Qudc. K& dén 1a cac phwong tién thong tin dai ching tranh nhau tuyén
truyén. Nhung sau khi t6i xem qua gidi thiéu vé ly lich cda ho, t6i phat hién ra nhitng phu nt
dwoc binh chon déu toan la nguoi trong gidi kinh doanh va gi¢i chinh quyén, trong dau toi dat
ra nhiéu cau hoi.

CAu hoi 1: Tai sao khong d6i cudc bau chon “nguwdi phu nir xuit sac Trung Qudc” thanh “Ni
doanh nhéan gidi Trung Quoc”?

Cau héi 2: Trong qué trinh bau chon, c6 xét dén nhitng pham chat dao dic t6t dep von phai
c6 & ngwoi phu nit Khong?

CAu hoi 3: Cudc bau chon c6 nham muc dich néu tim gwong cho moi nguwoi noi theo hay chi
ca ngoi sw xult sac ctia ho?

Cau hoi 4: Ho dai dién cho tdng 1&6p nguwdi nao va do ai bau ra?

T6i da tirng thao luin vin dé nay véi mot c6 ban dang lam téng gidm déc cho mot cong ty tw
nhan. C6 4y noi thang khong chut e ngai: “Néu khong chon cac nha nir doanh nhan 1a ngudi phu
nit xudt sdc Trung Qudc, ban ndi xem con chon ai dwoc nita ch®? Ho xting dang duoc chon. Vi
ho mang dén cho xa hoi nhitng hiéu qua kinh té thiét thwc. Hon nita, nhitng thanh phan dwoc
loi tir hiéu qua kinh té rat da dang, trong d6 bao gobm ca nhin, cong ty, xa hoéi...” Nhung, hiéu
qua kinh té c6 phai la tiéu chuan danh gia hop ly nhat khong? Lam thé nao dé do lwong loi ich
x4 hoi? Nhitng nguwdi phu nit & cac ting 1¢p khac thi sao? Nhitng phu nit ca d&i cAn man lam
viéc vi ngwoi khac, vi xa hoi, thidm chi hy sinh ca tinh mang thi sao? Mac du vé mat gia tri kinh
té, ho khong thé nao sanh kip nhitng nit doanh nhan xuit sac thoi dai, trong chép mat da tro
thanh triéu phd, nhung ho mang dén nhirng loi ich xa hoi to 16n, hon nita ho mang tinh dai
dién manh mé nhat cho ting 1&p ngwdi binh dan.

Vi du, mét cd gdi dbc thdn hai mwoi tudi, tw minh nudi dwéng hon hai mwoi tré bi bé roi. Tuy
la ¢é khong giau c6, nhwng chi cdn ¢é c¢6 com dn la ¢é khong dé cdc em bi déi. Cé dy néi chuyén



khong hay nhwng rdt chdn thdt: “Nhitng diva tré nay vén da rdt ddang thwong, téi lam sao co thé
nhdn tdém ddy chiing ra duong?”

Con nita, chdng ciia mot phu nte & viing déng bdac Pai Lién cung cd doi thuyén ddnh cd ctia éng
ta bi séng bién nhdn chim, ra di khéng bao gio tré vé. Sau khi xdy ra tai nan, nhitng ngwoi than
va con cdi ctia cdc thuyén vién gdp nan tn un kéo dén nha ngwoi phu nir doi phdi boi thwong
thiét hai. Nguwoi phu niv géa chdng nay gwong ddy trong dau khdé mdt chdng, di cdu xin ban be,
ngwoi thdn cho mwon tién dé bu ddp thiét hai cho nhirng nguwdi kia, dong thoi cwong quyét thé
rdng: cd doi nay sé ding doéi tay minh lao déng hét minh, cho dil bi nha tan civa ndt, téi ciing nhdt
dinh trd hét moi khodn no, dé€ an uivong linh nhitng ngwoi dd mdt.

Sw thanh that chat phac cua hai nguoi phu nit binh thwong, lam cho téi cdm nhin dwoc sw vi
dai cta ho, suw vi dai cia ho & chd 1a tinh yéu to 16m va su vd tw cdng hién ciia ho khong thé do
lwong dwoc, né thé hién nét dep vé dao dirc cia ngwdi phu nit.

Toi cho rang, hinh anh dai dién cho phu nit phai 1a mot bitc tranh ghép cé nhiéu goc do,
nhiéu mau siac. Hay thi nghi, trong ngudn tai nguyén c6 han, trong miy trim triéu phu nit
Trung Qudc c6 bao nhiéu phu nit & do tudi ba mwoi dwoc gip mit nhirng phu nir xuit sac da
dwoc biu chon - nhitng ngwdi ¢ dwoc yéu to thién thoi dia loi nhin hoa trong sw nghiép? Noi
chi dén viéc cung dwoc chia sé nhitng thanh qua cua ho.

Xin dirng hi€u Iam 1a t6i c¢6 thanh kién véi 10 phu nit xult sic, toi thanh that chic mirng
nhitng phu nit d3 dwoc bau chon. Thé nhwng, vin dé khéng phai la chon ai, ma 1a y nghia can
phai biéu dat cia nhitng nguwdi dwoc bau chon. Vi chiing ta khong phai biu chon “nhitng ni
doanh nhan gidi nhat”, hay “nhirng phu nit giau nhit”, cling khéng phai la gidi nhit tot nhit &
mot phuwong dién nao, ma la bau chon nhirng nhin vt tiéu biéu cé thé dai dién cho tit ca phu
nit Trung Qudc thoi hién dai. Thé thi, ai c6 thé anh hudng dén cudc séng ca doi cha nguoi
khac? Cé ai ¢ du ca hai: sw xudt sic va phdm hanh dao dic cia ngudi phu nit? Sw nghiép thanh
cong hay khong, c6 phai 1a tiéu chi duy nhit d€ danh gia phu nir c6 xuit sac hay khong? Lam
kinh té c6 lic 1én ldc xudng, thanh cdng va that bai chi trong nhay mat, chi c6 loi ich x4 hoi cla
hiéu qua kinh t€ vuwot trdi va sw khich 1& dong vién tinh thAn méi 1a vinh hang.

Ping mo6t nam sau khi t6i dé cap dén van dé nay, thang 7 nam 2003, tap chi People cua My
cling bau ra mwoi lam phu ntt phi thwong:

e Tac gia cudn “Harry Porter” - ].K Rowling kién tri sang tac trong khi diéu dirng vi
nghéo khé, cubi cung da lam kinh ngac moi nguoi trén thé gi¢i véi cac tip truyén
thanh cOng ruc ro.

e Mot nit dién vién dién dnh sau khi ndi dinh ndi ddm & Tay Ban Nha di kién quyét
tlr bé tit ca lam lai tir ddu v&i nha hang “Thung ling thirc an ngon” ctia minh.

e Quan Dinh San, con doi thit nhat cia mot di dan goc Hoa, nam tudi bat dau hoc
trwot bang, nam nam lién ti€p dat chic v6 dich thé gidi.

e Con gai cia cuu téng thong My Kennedy - Carolin: nhiét tinh trong sw nghiép
cong ich.



e Nit ca sida den trwdng thanh tir khu nha 6 chudt cia dan ngheéo.

e Vo trwéce cua Hoang tir nwéc Anh - Antony, phu nhan ctia Cong twéc Yoker - Shala
Fokesen, tuy sau khi ly hon bi don dap béi tiéng xau, thiéu no may chuc ty dé la,
nhung vi hai con gai, c6 da ding day lam viéc cwc khé sudt may nam cd ging tra
no. Gian kho khong danh nga dwoc cb, dén nay c6 dwoc déng dao cong ching
hoan nghénh va kinh trong.

e Mot phu nit da den dat téi vi tri cao nhit ctia gidi chinh quyén My,

e Mot nir doanh nhin da c6 hang loat thanh céng trong thi treong my pham von da
bao hoa.

e Mot phdng vién chién trudng cong tac trong nganh bao chi da may chuc nam, bat
dau sw nghiép tir mot tro ly, dén nay da tré thanh phdong vién chién truong
chuyén nghiép, chuyén liy tin tir cAc chién trwedng khéc liét.

e Nit phi hanh gia diu tién ctia My bay vao vii tru.

e Mot phu nit rat binh thwong, nguwdi phu nit séng sét sau sw kién “11 thang 9”,
trong tinh trang bi bdng 80% dién tich co thé, chan doan y hoc chi c6 10% ti 1é
séng sot da kién tri vegt qua giai doan nguy hiém nhit. C6 néi véi chinh minh:
“T6i sé khong dé 4c mdéng ngay hém qua quiy réi cudc sdng ngay hém nay, toi
phai sé6ng cho ngay nay, va song cho that tot tirng phut tirng gidy trong cudc doi

Ay

tol.

Twong treng cho mot xa hdi hoan thién dén tir sw bao vé gia tri cuéc song sinh mang cda
con nguoi, sw khang dinh c4 nhan va sw khen thwdng, su c6ng hién xa hoi. Néu chi nhin tir khia
canh hiéu qua va loi ich bang con mat ngudi doi thi cé 18 ho khong phai 1a nhitng ngwoi ndi
tiéng nhat, giau nhit, dia vi cao nhat, nhung trong qua trinh thuc hién ly twdng, mirc dd kho
khan va sw chién dau véi ban thin mot cAch manh mé cta ho, thit sw lam chiing ta kinh ngac.
Nhitng thanh qua ma ho dat dwoc, nhitng bai hoc quy bau va dnh hwdng ctia ho déi véi xa hoi
dang duwoc xem la tAm gwong dé ching ta noi theo. N6i cAch khac: “Nhitng anh hwdng ctia ho
doi vai thé gidi veot qua nhirng loi ich tam thoi, thim chi 1a sinh mang con nguwoi.”

Néu sw khang dinh ctia ¢4 nhin va khang dinh ctia xa hoi vé gia tri con nguoi khong con
dung tién bac, dia vi, s giau sang, danh lgi d€ danh gia gia tri con nguoi, thi con ngudi dé hodc
x4 hoi d6 médi cé thé bat diu di dén sw hoan thién. Hon nita khi mdt ngudi dat dwoc nhitng
thanh twu ma nguwoi doi cong nhan, nhung van khong bi sa nga, nhw vay mai 1a Iy twdng. Néu
cach suy nghi khong thay déi, tw twdng coi trong tién bac sé khong thé tranh khoi tim trang
ham mu6n danh loi.

Tam nhin ctia Tran Ngat: Sw ddng tiéc ctia chuyén muc phu nir trén tivi

Nhitng chwong trinh vé phu nit trong cic chwong trinh truyén hinh Trung Quoc, dac biét la
nhitng chuyén muc do cac ngudi ndi tiéng dan chwong trinh, xin 16i cho phép tdi dwoc ndi
thing, thwong thi qua té. Tinh khi phu nit qua manh, dang vé qua cao ngao. Ngwoi dan chuong



trinh va khach moi déu lam ra ddng vé, khong ai chiu dit cai tAm vao vin dé thi ndéi dung lam
sao cam dong duwoc long ngwdi? Lam sao c6 thé ndi ra nhitng 1o “cadm dong” long nguoi duoc?
Lam sao ti€p cin dwoc v&i ban chat ctia con ngwdi? Lam sao c6 thé giai dap van dé mot cach
chinh xac dwoc?

Vi du, ddu nam 2005, tdi tirng xem mot chwong trinh ndi vé ap lwc ctia phu nit, do mét nguoi
ndi tiéng dan chuwong trinh. Trong thoi gian khodng mot gior ddng ho, cac phu nit khach moi
déu phat biéu cidc ndi dung nhu: ho dd mét méi nhw thé nao, l1ap nghiép kh6 khan nhw thé nao,
ban than ho phai nhan nai nhw thé nao, 1am sao dé chién thing tit ca trong thé gidi clia dan
ong néi chung, nhirng thir moi ngwoi déu noi la: nao 1a khé khan, lam phu nit khé, lam phu nit
tai gidi cang kho.

Néu tdi la khach maoi, ban than téi cling 1a phu nit, téi sé héi ngwoc lai: “Vé van dé ap luc
thém ap luwc, ching ta cé tirng hoi ban than minh: ap lwc tir dau t&i? Ai gdy ra cho minh ? Hay tw
minh tim dén? Hay d6 la viéc tat nhién? Cai nao thi vén khong can phai doi dién?”

Nhitng ngwoi ban vé vin dé phu nit, déu biéu hién cho thiy sw thanh cdng trong sw nghiép,
diéu kién vat chit dy di. Néu nhw khach moi khong cé cdm gidc dau long, khong c6 1ong tric
an, khong cé tdm long cao cd, khong dat suy nghi & géc do ctia ngwdi khac, moi dén biy nhiéu
nguwoi ndi nhitng van dé lién quan dén phu nit, chwong trinh va nhitng ngwdi thao luidn déu
khong virot qua khdi pham vi cta chinh minh, khong dat minh vao vi tri ciia ngwoi khac dé suy
nghi. Thao ludn mai, cudi cung di dén két luin chi dirng lai & sw trach méc.

Pan 6ng c6 thé gidi ctia dan 6ng, phu nit cling cé thé gidi ctia minh, nhung bay gio phu nir
khong cam long & thé gi¢i ctia ho, ma lai mudn xen vao thé gi¢i cia dan 6ng, vao roi lai tré vé
thé gidi cia phu nit. Poi v&i nhirng phu nit nhw vay, téi xin hoi, ho da tin huwdng dwoc loi ich tir
ca hai thé gi&i cia dan 6ng va phu nit, da tw minh chon lwa mot con dwong, thi con oan trach
gi? Trach moéc gi? Cai dwoc va cai mat bo sung cho nhau, dwoc nhiéu nhung mit ciing nhiéu,
mat nhiéu nhwng khdong nhat dinh la dwoc nhiéu.

Tai sao nhitng chwong trinh phu nit khong lam cam dong dwoc ngudi xem? La phu ntt, thoi
khac dep dé nhat 1a Idc ngudi phu nit dé6 ding truwde khé khin, bat hanh, va thit bai, quan trong
nhat la khi da thanh dat ngwoi d6 ¢6 con long khiém tén, nhé on va cé long nhan ai. Néu phu
nit hiéu ra dwoc cai gi goi 1a tha thi, cai gi 1a lam vira 1ong, cai gi 1a hién ding, cai gi la chic
phtc, ngwdi d6 méi chinh la nguwoi phu niv thit sw, hanh phic luén tén tai trong cudc song ctia
nguoi do.

O My, toi gdp mot ba cu nguoi gdc Hoa dd hon 90 tudi, thé nhung nép nhin trén gwong mat
ba con it hon ngudi 60 tudi. Mac du ba thudng hay ngoi trén chiéc xe 13n, nhung ba van dén
trueong di hoc. Ching to6i tirng héi ba lam thé nao dé gitr gin dwoc co thé nhw ba, ba néi: “T6i da
quén hét moi chuyén lo bu6n.”

Né&u phu nit ¢6 thé dat duwgc dén trang thai thang thin vo tw, thi chwong trinh truyén hinh
mai c6 thé hdp dan va thu huat khan gid. C6 ngwdi & dai truyén hinh tirg néi véi toi: “Truyén
hinh khong mang tinh doi thwong thi khéng ¢ nguwoi xem.” Nhwng xin dirng quén 1a da s6 con
nguwoi déu mudn thoat khéi sw thwong tinh dy. S& di nguoi ta con xem nhitng chwong trinh ctia



cac ban, khong phai 1a vi ho khong c6 nhitng chwong trinh truyén hinh khac hip dan hon dé ho
Iwa chon? Néu nhw nhitng chuyén muc va nhitng ngwoi dan chwong trinh xem nhe nhirng tinh
chit von c6 va tinh chin thuwc tiém an cda khan gia, thi ban than cta nhitng tiét muc dé la sw
s&o rong.



May man da khong 1a ngwdi xuit chung

Dén tudi trung nién, tdi cdm thiy vui mirng vi may min da khong tirng 12 ngudi xuit ching.
Nhirng khuyét diém bén ngoai thi khong thé nao thay d6i, nén tdi chi c¢d gidng hoan thién
nhirng gi bén trong con nguoi toi.

Khi mot phdong vién tap chi Hang Khong phong van toi, toi da phat biéu nhw sau: “Thuc ra
theo tubi tic, theo nam thang, dién mao cda con ngwdi cudi cung sé di vao mot dwong thang.
N6i cach khac, nguoi c6 dién mao dep sé thay doi theo hwéng xau hon, ngwoi cdé dién mao
khong dep sé thay doi theo hwdng tot hon, nguoi ¢6 dién mao trung binh khong thay doi
nhiéu, cu6i cung dung mao ctia moi ngudi déu di vao cung mét con dwong, déu twong doi
khong chénh 1éch nhiéu. Doi ngudi khong phai 1a cudc dua chay ngdn, ma 1a dua dudong dai,
thadm chi con nhw 1a chay dua marathon, chiing ta kh6ng nén nhat thoi bi cai dep va xau, hanh
phtc va bat hanh lam mé mudi.” Sau dé cuéc phong vin dé dwoc dang bao, nguwoi phdng vién
con viét thém ciu két luan, “Tran Ngit ndi dién mao cd khong dep lam, chi thudc vao loai tam
dwoc, nhung lai 1a loai ngwoi tién 1én phia trén.”

Ba ngoai tbi lic hai mwoi miy tudi da tot nghiép dai hoc Pao Pién & Tokyo. Ba iy 1a con gai
clla mot gia dinh gidu 6, tai mao hon ngwoi va khi chit phi pham. M6i 14an t6i soi gwong, phia
sau thwong vong lai 11 khuyén cda ba: “Hay ghi nhé, d6 chi la dién mao bén ngoai, né sé€ sém
tiéu tan mat, khoi 6c cia con méi 1a cai vén ca doi ciia con.” Cau néi d6 luén dwoc ba nhac di
nhic lai, cho d&n khi bwéc vao tudi trung nién, tdi méi cdm nhan duoc ¥ nghia siu sic clia cau
noi ay.

Thoi hoc dai hoc, sw ham mudn hw vinh khién t6i chd y dén nhitng ban nam tai gioéi va dep
trai, nhung nhing c6 gai ma ho chd y thwong 12 nhitng ban nit xinh dep nhit trong trudng. Moi
khi khai gidng nam hoc m&i, cic ban nam I&p dan anh thwong cao hirng ban luin vé nhirng nit
sinh xinh dep m@i vao trwong, ndi theo cach ndi dua la: “Cac nitr sinh xinh dep chwa vao 1&p hoc
da bi sinh vién cac lé6p dan anh phan chia lanh dia r6i.” Nhwng t6i thi khéng c6 trong s6 do.
Nam thi hai sau khi tot nghiép dai hoc t6i méi gap va quen véi chong toi. Khi ching toi di véi
nhau, cac ban nit xung quanh déu rit hAm mo, vi nhin theo bé ngoai thi anh 4y hoan toan c6
thé tim dwoc mot ngwoi ban gai xinh dep hon toi.

Hai mwoi ndm sau khi tot nghiép dai hoc, khi gap lai nhitng ban hoc cii, c6 ngwdi néi véi toi
thoi gian ban hoc dai hoc khong dep dwoc nhw bay gio, toi noi dua voi ho: “Sao ban khong
dung cai nhin tién bd dé nhin ngwdi?” C6 mot lan, téi va mot nhdém ban hoc da khéng gap nhau
ké tir khi t6t nghiép dén nay, cing nhau an com. Vi da lau khong gip, moi ngwdi thay doi rat
nhiéu, d&én ndi gin nhw khéng nhan ra nhau, khi nhic dén viéc gi¢i thiéu hoa khoi ctia truong,
moi ngwdi déu nhin vé phia t6i, khién toi vira h6i hdp vira ling tdng. D€ tranh khoé xtr cho moi
nguwoi, ngwdi cha tri néi: “Tran Ngit chi 1a bong hoa nhé lic by gid, hai ngwoi nay méi la...”



C6 mot chi doanh nghiép tir mot lang nhé & TAn Cwong mai 1én Bac Kinh hoc dai hoc néi
vGi toi: “Lic vira méi tir dwdi qué 1én thanh phé hoc, tdi chang ddm ndi chuyén véi nguoi la,
sau nay toi nghi cach dé thay do6i cudc s6ng cia chinh minh. Thwec ra, sw tw tin cia con ngudi
dan din méi c6 duoc, sau moi 1an gdp khé khan thi sé c6 thém dwoc mot phan tu tin, lai kho
khan, lai dirng 1én, lai c6 thém s ty tin.”

Diéu quan trong nhit 1a dirtng d€ hoan canh danh guc. Luc trudc tdi cling tirng vi nhan sac
cila minh qué binh thwdng ma budn tui, sau nay diéu nay lai 1a dong luc trong cudc séng cda
toi, téi l1dy wu diém bu cho nhwoc diém, dung tri tué va sw hién thuc bu cho vé bé ngoai khong
dep cda t6i. DAn dan tAm trang toi tré nén thay doi: tré nén tw tin, yéu doi, yéu ban than va cé
nghi lwc hon, quan tAm hon d6i véi ngudi khac, tw xem xét minh nhiéu hon, cdm kich hon nira
véi nhitng nguoi déi xi tot véi minh.

Sac dep sé tan phai, tri tué cling nhw vay. Tri tué khong chi cé tir hoc van, chi yéu 1a ¢ tir
viéc trai nghiém cudc sdng va rut ra kinh nghiém. Méi giai doan khac nhau ciia con ngudi sé co
tri tué va suy nghi khac nhau, né c6 thé ho tro cho nhau, thay thé cho nhau. Pic biét trong nén
van héa cé nhiéu thanh phan, trong méi trudng tip thé co6 trinh do cao, thi tri tué 1a nhan to6
moi ngudi chiing ta cin phai trang bi, vi mot khi tAm nhin dwoc mé rong, vé dep bén ngoai chi
12 “nhin mai sé thiy thwong”. Hon nita, mot phu nit xinh dep nhung khéong loi dung sic dep cla
minh, ma dwa vao chinh thwc lwc cia minh, chinh tai tri cda minh thi nguwdi d6 méi 1a phu niv
xinh dep va tri tué.

C6 nhiéu phu nir ¢6 du sac dep va tri tué nhung khi cudi doi ludn trach thé gian day dau
budn. Tai sao vay? Vi giau cé khéng chi c6 nghia 1a tién bac va vat chat, con cé tinh ban, tinh
than va tinh yéu. Chi c6 ngwoi hién lanh lvong thién méi ¢ dwgc tinh cdm 4m ap diu dang ma
du c6 dung nhan sic, tién bac, mwu ké cling khong thé nao doat duorc.



3.

Sau yéu td quan trong ctiia phu nik tri tué

Trong “Hong Lau Mong”, xwong thit phu nit dwoc hinh thanh tir nwéc, mot khi phu nit lam
nd 1é cho tinh yéu, thi ho cling sé bi suy sup giéng nhw nwéc chdy. Phan trén c6 néi dén co tiép
vién phuc vu ban, lam nén tir mwu mo6 tinh toan, tir nhitng con s, cdng véi dién mao xinh dep,
cho nén muén gi c¢6 do, ludn 1a ngudi thing cudc. Thuc ra khi xem qua cudc doi cd, tdi that
khong hiéu rot cudc la c6 cin cai gi? Pwoc nhitng gi? Cé tinh yéu khéng? C6 mot gia dinh hoan
hdo khong? P6i véi nhiéu phu nit, dan 6ng cudi cung thwong dat cing mot ciu hdi: “That
khong biét dugc rét cudc em mudn cai gi?” Toi cho rang: bt luan 1a khi nghéo khd hoic khi
giau c6, ngwdi phu nit thong minh can phai c6 mot nét dep cao quy vuwot qua khoi sw ham
muodn giau sang.

Khi dan 6ng My cau hén, phan quan trong nhit 1a deo nhan kim cwong vao tay ngudi phu
nit, sau dé vi hon thé mang chiéc nhan di khoe moi ngudi. Nhitng ngudi phu nitr khac khong
quan tAm dén hanh phuc ctia minh, chi quan tAm dén chiéc nhan kim cwong va vién kim cwong
16m hay nhd, tir dé cin do sw giau c6 va tinh yéu cia nguwoi dan 6ng. Toi khéng 1n 1én tir nén
vin minh vat chit, nén khong cho rang day 1a hién twong binh thwdng. Toi tirng gip mot nguoi
ban thin di xa cach hai mwoi ndm, anh da ly hén véi vo. Anh rat giau, xung quanh cé nhiéu
phu nir theo duoi, nhuwng anh thit sw khong biét nhirng ngwdi d6 yéu anh, hay yéu tién ctia anh.
Ldc gdp nhau, t6i va anh di mua qua tdng me anh, dén qudy nit trang, anh bdo t6i chon mot
mon nit trang. Nhin thay gia tién qua dat, téi bé di mot mach. Anh di theo t6i noéi: “Ching ta la
ban than, cad doi khong biét gdp nhau dwoc miy lan, viéc tang em mot mén qua em thich, la y
muodn cda anh, con tién 3, anh vén khong quan tim dén.” “Nhuwng em quan tim” toi tra loi anh.
Sau nay khi ching toi tré vé, lai cé dip di ngang quay nit trang d6, dot nhién anh thé dai va noi:
“Em biét khong, anh tirng dwa nhiéu c6 gai dén quay nay, chwa c6 ai vé tay khong cd.” To6i nodi:
“Anh hay nhé rang, bat ky ngudi phu nit nao quan tam dén anh, mudn séng chung véi anh, sé
xem viéc tiéu xai tién bac cia anh nhw tiéu xai cia cd ta. C6 sé xem trong tinh cdm hon vt
chit, c6 sé khéng dé cho ngudi dan dng tiéu xai hoang phi vi ¢6.” Sau d6 to6i viét bai cdm twdng
vé chu dé “qua tang”: “Né&u that lIong mudn ting mot moén qua, thi hiay cit 'nd' tir mot trang
quang cao. T6i muén nhin mot tAm long chan thanh, mot hoi rc tét dep. Chi cé suw chan thanh
mai ton tai vinh hang, va su chin thanh vinh hang mé&i that sw 1a sw gidu c6 tot bac. Dén vébi
thé& gian nay véi hai ban tay khong, khi roi khoi thé gian nay cling chang mang theo duoc vat
gi, chi c6 doi xr nhau chin thanh méi lam cho cudc song von ¢6 don tré nén Am ap va day tinh
cam!”

T6i cling tirng nghi, tai sao minh qua lanh lung véi sw ham mudn vat chat? Piéu nay lam toi
nghi dén danh va loi cia con ngwoi trén thé gian nay. Néu nhw mot ngwdi néi anh ta khong can
danh loi, t6i cho rang anh ta gia d6i, ai cling mudn c6 danh logi, chwa c6 dwoc né tat nhién rat
ham muén. Van dé khong phai la lic c6 dwoc danh lgi thi nhw thé nao, ma la sau khi c6 dwoc



danh lgi r6i thi con cé diing khi dé tir bé né dwgc khong? Thang 5 nam 2004, t6i long trong to
chirc budi hop bdo cong bé quyén sach thir tw cua tdi - Twa dé la: “Cudc hdi ngd nhdn duyén -
I6p EMBA xudt sac” tai dai hoc Bac Kinh. C6 thé ndi rang: hang tram vi khach moi dén déu tai
gioi hon t6i, va ho déu vi td6i ma dén du, lic do6 t6i hoi cdm thay tw hao nhuwng tdi cling khong
khoi tw nhic nhé minh: trong hai tiéng dong hd hop bdo, minh 13 trung tAm cla ca chwong
trinh, toi sé khong ngai ngiing lam ra vé khiém tdn, ma sé dung sttc hdp din cia mot dién vién
dé tdn hwdng danh lgi; sau khi hop bao két thic, tdi sé binh than tir dai vinh quang buéc xuéng
mat dat, di trén mat dat va tiép tuc lam mot phu nit binh di, chan thit va khiém tén. Trong
cudc s6ng c6 hw va that, chi cAn bat diu lam tir ci that thi cho du hw vinh c6 dén thi ching ta
cling khong bi lac 16i sa ng3, vi chi c6 nhirng thit thwce tai méi lam ban ti€p can thuec té.

bé cip dén van deé tiép can thuc té, tdi nghi ngay dén ciu tuc ngit trong tiéng Anh: Thing
réng kéu to. Nhung khi phdng van nhirng dng chu lén, lai 1a nhitng ngwoi bé ngoai nhin khong
ra gi, so sanh gitra trinh do va sw nghiép to 1én ctia ho thi thay rat chénh nhau. Vay thi tai sao
thung réng va thiung diy déu gidng nhau? Ong Vu Luc Trong, phé téng giam ddc cong ty
Phwong Chinh Bac Kinh tra 1o ciu hdi cta tdi mot cach thang thin: “Phan 16m ching ta thudc
loai binh cé ntra phan nwédc.” Vi bi lac lw ma bi chao ddo, ma quén di tat c3, con thung sau khi
day nuwérc, lac v khong néi, do dé ciing giéng nhw chiéc thuing rong, biét than phan va yén ling
ding yén noi ay. Khi chiing ta phat hién ban thin chwa hiéu ro thé gi¢i nay, thi ra nhirng nguoi
thanh cong déu c6 1y do tao nén sw thanh cdng clia ho, con chiing ta van con nhiéu thir chwa
hiéu ro, phai ti€p tuc phan diu, tir nira thuing nwéc lam cho day thung, roi lai tré vé thung rong,
su thich rng v&i nhitng thay doi tir mirc d6 nay dén mirc dd khac, lam cho con nguoi tré thanh
phi thuwong, vieot qua ham muén vit chat va sw nong noi. Pong luwc tinh thin gidp con nguoi
thich nghi tot v&i cudc séng do tAm trang tao nén, ma tdm trang nay chinh la sw cam kich va
tran trong.

Ong Lam Nghi Phu, gidm d&c trung tAm nghién cttu kinh t& Pai hoc Bic Kinh, Gy vién ty ban
hoi nghi hiép thwong Trung Quéc c ndi véi toi vé thanh tich dat dwoc cia 6ng dy: “Khong nén
cho rang ning luc cia cd nhan tdi gioi, ma phai cdm on thoi dai nay, vi ndé da cho ching ta
nhiéu co hoi, cho ching ta nhiéu nghi luc d€ phin diu vi ly twéng.” Ciing chinh trong thoi dai
cang nhiéu thanh phan, cang bao dung, cang hién dai, giai thoat nhiéu phu nit ra khéi viéc nha,
giai phéng ho ra khéi tw duy lac hdu ctia nam gidi, giap nhiéu phu nit c6 thém diéu kién co hoi
theo dudi ly twdng. Véi mot ngwdi phu niv tri tué, c6 khéng chi phai doi dién véi sw dot pha
trong sw nghiép, ma con phai gitr cho hon nhan va tinh cdm dwoc ciAn bang. Vay thi, phu nit tri
tué ngoai viéc phadi nam virng nhitng co sé va nén tang kinh té co ban nhat, con phai rén luyén
mot tAm hon hoan chinh. Téi rat ra dwoc 6 di€m quan trong nhat sau day:

1. Duy tri nhan cach doclap

Néu trong mot gia dinh, chong la tong giam doc thi vo chinh 14 gidm d6c diéu hanh; vi nhw
ch6ng la dau con v la trai tim. Vi du tir géc d0 mot cong ty, gidm ddc diéu hanh phai ton trong
tong gidm ddc, nhung chang phai bao gi lam niy. Néu ban chi lam tron trach nhiém duoc giao,
thi trach nhiém ban ddm nhiém qua nhe, néu ban ganh vac trach nhiém trong cong ty, trong
kinh doanh, sau d6 c6 giang hoa nhap ting lép xa hoi nay, hoa nhap véi trach nhiém trong xa
hoi, lic nay, sw phéi hop hoac thic diy cta ban véi 6ng chu, sé twong doi vo tw, sé khong co sw



cin do tinh toan vi lgi ich ca nhan. Lam nguwoi chong tong gidm déc, phai rong lwong va hiéu v
— gidm ddc diéu hanh, d6 ciling chinh 13 sw may méan ctia ngudi vo.

Nhiéu nit gidm d6c da tirng thao luin vaéi todi vé tinh quan trong cta viéc thuin theo trong
hén nhan. Ho cho rang, thuin theo & diy khéng phai nhuw tam cwong ngii thwdng trong quan
niém truyén théng Trung Qudc, ma la trén co s& duy tri nhan cach doc lap, cach ton trong va
rong lwong véi chong. Pan ong c6 tinh tw i cao, thwong khong dé chiu thua, 1a vo néu c6 thé
thong cam va nhwong nhin chéng mét chit, sé that sw c6 dwoc sw hoa hop trong hén nhén.
Lam nhuw thé khéng phadi 1a ha thap minh, ma chinh la bdo vé hén nhin cdia minh mot cach tw
tin.

boc 1ap khong phai la khai niém chi mét ngwdi mudn lam gi thi lam, ma la cé tw twdng doc
lap, nguyén tic doc 1ap. Néu da cho rang lam nhu thé 13 ding, thi khong nén dé dang thay déi
cach lam vi y kién cida ngudi khac. Tw minh quyét dinh, tw chiu trach nhiém, chinh 1a cich thé
hién nhan cach doc lap cua ban than.

Trong quan hé v chong, sw nghe loi va giai quyét cong viéc mdt cach may moc chi lam cho
ban ddnh mat di sw tén trong dang cé cia nglroi kia. Nhwng nhit dinh phai cé sy diéu chinh
thich hop gitra doc 1ap va thoa thuan, gitra ddc 1ap va ngang nguorc.

2. Khi cin bo thi nén bo

Vi sao ching ta phai chiém hitu ngwdoi kia nhw thé, vi ching ta so, s¢ mat, s¢ khong dwoc
yéu, so bi bo roi. Thé nhwng, ban c6 biét khong, néu nhw ban danh cho ngwoi kia cang nhiéu tw
do, thi ngudi 4y cang khong mudn roi xa ban. Bdi vi, con ngudi khong dé gi tha moi bat bdng.
Khi hai ngwdi da khéng con duyén no, thi tot nhat 1a nén chia tay sém, néu khong chi lam ton
thwong minh va cd nguoi kia, vira khong c6 mot két thic tot dep, lai lang phi thoi gian.

Téi tirng nghe mdt ngwoi vo néi véi chdng: “Piéu em khéng thé chiu dworc trong cudc doi la bi
Iira déi. Néu anh yéu mét ngwo'i phu nir khdc, xin néi thdt véi em, em sé chia tay véi anh.”

“Em khéng yéu anh sao?” Ngwoi chdng luéng cudng hoi lai.

“Ngworc lai, vi qud yéu anh, du em cé dau kho di niva cting phdi lam cho anh hanh phtic, chiic
anh hanh phiic.” Ngwoivo trd loi. Ngwoi chong im Idng, 6m vo chdt hon.

Sau nay, nguwoi vor néi véi toi: “Khi con tim anh dy muén bay nhdy, ban phdi biét cdch, dirng
ddm ddau vao ngé cut, néu khéng cd hai ngwoi sé chét chung.”

3. Hiéu ro ban vé cudc doi

Phu nit nén nh&, bat ké ban manh mé, ban xem trong sw nghiép dén dau di nitra, thi di la phu
nit, viéc l1ay chong, lam me, gido duc con cai la thién chirc ctia phu nit. Thoi Ky sinh con chi von
ven c6 miy niam, dirng dé 1o co hoi dé tw danh mat quyén loi va niém vui dwoc 1am me. Thé
nhung, c6 mdt thuwc tai tan nhan déi véi phu nit, d6 1a mot khi c6 da bd sw nghiép cia minh thi
sau nay khé ma cé thé quay tré lai. Do dé nguoi phu nit ngoai viéc thay chéng gido duc con,
con phai luén chuin bi tw thé quay vé véi cong viéc ngay trude. Ching ta khéng can oan trach
su bat cong cua thé gidi nay, déu quan trong nhit 13, phai hi€éu dwoc ban than cin gi, khi nao



can, bd cai gi, khi nao cé thé nhit 1én va gitr 1dy. Ban vé cudc doi chinh 1a sw qui hoach trong
chinh ban than ban.

4. Mot nu cw¢i do lwong lam x6a tan an oan

O An D6 c6 mét sw thiy, do lwong siéu pham, khong hé biét gian. Phong cach ctia 6ng lam
cho mot khach qua dwong lay lam thu vi, thé 1a ngwdi khach nay tim cach choc gidn sw thay, vi
ong ta khong thé tin rang thé gi¢i nay lai c6 mot ngudi siéu pham nhw thé. Tim di moi cach
cling khong c6 hiéu qua, ngwoi khach khong chiu dwoc nita, tirc gidn héi sw thiy: “Tai sao 6ng
khong biét gidn? Tai sao 6ng lai nhw vay? Chang & dng khong phai 13 ngudi sao?” Sw thiy mim
cwdi néi: “Néu nhue mot ngwoi khac ting anh mén qua, anh khéng muon 1y, tra lai cho nguoi
ay, két qua nhu thé nao?”

Vi hi€u [Am ma bi ton thwong, ching ta déu tic gidn, thé nhung c6 mot ciu danh ngdn ndi:
“Ttc gian 12 14y 16i IJam cta ngwdi khac d€ tw trirng phat minh.” Néu ching ta biét tha thi, biét
cach thoat khoi tirc gidn, bi€t mim cwoi x6a tan n oan, sé tré thanh nguoi phu nit rong lwong,
va cang lam ngwoi khac ton trong.

5.Vé dep bén ngoai va vé dep bén trong déu quan trong nhw nhau

Mic du moi nguoi déu biét rang, khong thé dwa vao bia sdch d€ doan duoc ndi dung quyén
sach, nhung bAt cir nha xuit ban nao khi xuit ban sach, déu xem trong bia sach, vi ho biét rang,
bat ky ddc gid ndo chwa nam dwoc ndi dung quyén sach, cling doan ndi dung sach qua bia sach.
Cling vay, dung mao cta phu nit cling giong nhw bia sach, l1a yéu té quyét dinh dn twong dau
tién clia nguwoi khac.

Nham lwu lai 4n twong dau tién tdt dep cho nguwoi khic, cdch dn mic cda phu nit phai dua
vao tudi tac va dia vi, nhat 1a nhitng phu nit trung nién. Nhan s3c phai tan theo thoi gian 13 su
that hién nhién, néu khong chi y chdm séc, sé cang té hon. Chi cin chil y mot chut thoi, khong
can phai phé trwong xa hoa. Néu ban la nguwdi khéng cha y dén viéc dn mac, dirng hoang twdng
rang moi nguwoi tin vao 101 khoe vé vé dep bén trong ctia ban, tir d6 ton trong ban, thich ban.
Muén dwoc nguoi khac tén trong, truede tién can phai tén trong ban than.

6. Gitr “gid’i han”

Nhirng thir phai “gi¢i han” rat khong cu thé, nhwng né ton tai trong moi mat cia cudc séng
phu nit. Vi du: phu ni c6 biét ré6 ban thin minh mudn gi, c6 ludén so sanh véi ngudi khac? Lam
thé& ndo cin bang gitra dwoc va mat? Quyét dinh nén tién t&i hodc thodi lui? Phai gitt chit 14y
chong hay bubng tay? Tw tin hay tw cao tw dai. Khiém ton hay tw ti mac cdm, doc lap hay ngang
ngwoc, nhitng thit trén chi cdch nhau c6 mot buwérc.

Cudc s6ng la phai tuy theo tinh huéng ma x ly, phai gitr gi¢i han nhw thé nao, ching ta
khong thé dung cic cong thirc khoa hoc d€ do lwdng. Mot phu nir lién tuc tw hoan thién minh,
tién bo tir sw rén luyén ban than, maéi la chan ly cda cudc s6ng con nguwoi. Khong co gi méi lam
da thanh c6ng ngay, khong pham mot sai lAm nao, cang khéng c6 nguwoi thip toan thip my.
Nguwoi phu nit c6 thé gitr dwoc gidi han, diéu do trong moi viéc méi 1a ngwdi phu nit xinh dep
va tri tué. Nhwng nhitng diéu nay c6 dwoc tir sw rén luyén khéng ngirng.



“Giéi han” cua con nguwoi & dau

Thinh thodng nghe ngwoi ta néi: “Ban rdt biét cdch lam ngwoi, biét cdch giir giéi han.” Dwong
nhién, ciing cé ngwoi mudbn gidi thich lam thé nao dé gitr I1dy va khdng ché “gi¢i han”. Noi thit la,
néu khéng cé ngwoi ddt van dé, téi con chwa nghi dén “gi¢i han” la nhw thé nao. Sau nhiéu ldn
suy nghi rdt nhiéu, dot nhién toi rit ra dwoc mot khdi niém. Tai sao giir Idy “gi¢i han” lai khé nhu
thé, bdi vi né khéng cé gidi han cho con nguwoi do Iwong. Ngwoi Trung Qudc dé'y dén nghé thudt
lam nguwdi, va vin héa Trung Quéc gan lién véi sw kin ddo, e dé, nhé nhe, lam viéc cdn thdn, lam
con ngwoi hoan my hodc lam ngwoi khdch sdo. Theo téi nghi, giao tiép véi nhitng ngwoi nay phdi
cd tinh lam ra vé, rdt mét maéi. Ho khéng bao gior c6 thé tim dwoc mét “gi¢i han” diing mikc.

Thuwc ra nhitng nguwoi gitv “gic¢i han” tét, lai chinh la ngwoi dd tirng “vwot qud”. Giéi han lam
sao c6 dwoc, la do sau khi lam viéc gi dé dén “qud mirc” méi riit ra dwoc “gi¢i han”, Ban chwa lam
gl sai, chwa lam gi dén qud mirc, khong cé y lam sai trdi, thi sé khong cé dwoc “gi¢i han”, Con
ngwoi qud hoan my, lam viéc gi ciing khéng qud mirc, chwa tirng pham sai lam gi, thi kho cdm
nhdn dworc vi tri cua “gi¢i han thich hop”.

Con em Hoa kiéu & My ciing trdi qua qud trinh nhw vdy, khi hoc dén cdp II, cdp III, rdt dc cdm
Vi nén gido duc Trung Qudc do cha me truyén lai, con xem thwdng nhitng ngwoi ban cung lira
mang tdp qudn truyén théng Trung Qudc. O giai doan dé, 16p cha me Hoa kidu rdt lo ldng, mdt
phwong hwdng gido duc con, tw kiém diém sw bdt lwc ctia minh trong viéc day con cdi. Thé nhung
khi Ién dai hoc, nhitng hoc sinh trwéc ddy cang cé biéu hién hanh vi qud ddng lai cang thich giao
Iwu véi nhitng ban hoc cting ltra Trung Qudc, khéng phdi vi ho khéng hop dwoc véi cdc ban hoc
phwong Tdy, ma dé la do cam gidc mudén tim vé nén vdn héa va gid tri ngudén cdi, khién ho mudn
tim lai chinh minh, cudi cting ho vira khéng bi xa roi nén vdn héa chii dao phwong Tdy vira khéng
phti nhdn nén vdn héa Trung Qudc ctia chinh minh. Con em Hoa kiéu qua sw phdt trién trong
nhdn thirc dd cé cudc séng va sw nghiép giong y nhw Iép cha me. Thuc ra, khi con nhé khong nén
so mdc phdi sai ldm, khéng nén sor lam viéc sai qudy, cho du liic dy ban khéng hop véi moi nguor,
khéong nhw moi ngwdi, nhwng dén khi Ién khon, ban sé xudt sdc hon ngwoi. Tai sao vdy, vi con
dwong nhw thé nao ban ciing da di qua, méi tim ra con dwong di thich hop véi minh nhat.



4,

“Ngoi sao dién anh” ma ching ta khong thé khong nhic dén

Ngay nay phwong tién thong tin phat trién, viéc noi ti€ng chi trong mét dém khong phai la
chuyén trong mo. Nhung ciu chuyén cia nhitng ngwdi noi ti€ng luén bi gidi thong tin bao chi
phdng dai nhiéu lan. Nhitng ngoi sao dién anh sang chéi ruc r& nhw vy phong cach nhw thé
nao? Hap dan nhw thé nao? Tdi bAt gidc nghi t&i mot ngudi. Ty mot ngwoi thich vinh quang,
ham muén dwoc noi ti€ng, tré thanh ngwdi rat khiém tén, tir viéc lam me khi chwa két hén dén
viéc an phan véi minh, d6 1a Anh hdu giai Kim Ma - Trwong Ngii Gia.

Luc truéece toi tirng doc va nhé rat rd nhitng chuyén doi thudng cia Trweong Ngai Gia. Moi lan
doc, tdi déu bi s0c va cdm dong. O’ day toi xin phép trich lai dé ban doc thudng thirc.

Vi hw vinh ma két hén véi mot ngwdi néi tiéng nhit Pai Loan

Ong ngoai Truong Ngdi Gia tirng la twéng cao cdp ctia Pai Loan, cha la st quan khéng qudn,
me c6 la mét my nhdn ndi tiéng & Pai Loan. Khéng ldu sau khi dwoc sinh ra, c6 ciing me di My
dinh cw. Ndm muwoi sdu tudi cé tré vé Pai Loan, lién bwérc vao gidi gidi tri nghé thudt.

Cudc doi nghé thudt ctia c6 c6 thé ndi la thudn buém xudi gié: Hai mwoi mét tudi doat dwoc
gidi thudng vai ntr phu xudt sdac nhdt cia gidi Kim Md, sau dé lai 2 ldn doat dwoc gidi vai nir
chinh xudt sdc nhdt. Nhitng thir ma nhirng nguwdi khdc theo dudi cd doi cting khdong dworc, con cé
thi dat duwoc mot cdch dé dang. Vé mdt tinh cdm, cé quen véi gido sw dm nhac danh tiéng lay
ltrng - La Dai Hitu, ciing xttng la mét cdp tai tw giai nhdn.

Trwong Ngdi Gia tteng noi, ltic dau quen vei La Dai Hiru don thudn chi la mudn gdy quan hé,
mudn lam cho ngwoi ta hdm mé, nhwng khéng bao ldu dd cé y dinh séng chung véi nhau. Thé la,
cé va La Pai Hitu luén sdnh bwdéc bén nhau, cting thwéng thirc cdm gidc dwoc moi nguwdi hdm mo
ldn ghen ty. Tinh yéu khéng giéng nhw tinh cdm don thudn, né giéng nhw mét do trang strc sdng
ldp ldnh, roi tiép dén la mot dam cwéirdt linh dinh.

Theo trao lwu mé&i, lam me khi chwa két hon

Vo chéng mdéi cwdi thi thwong khoan dung tha thir cho nhau, nhwng cudc séng vo chong ngay
cang dai, cang vé sau thi sw nhdn nhin nhau cang mdt di. Sau khi hén nhdn d6 vé, dé trdnh
miéng do'i, La Pai Hivu dd roi khdi thé gidi dm nhac tré vé véi nghé bdc si. Trwde khi roi khoi thé
gi¢i dm nhac, anh sdng tdc mét bai nhac sau cing cé twa la “Phdi chdng”: “Bao nhiéu ldn trdn
tré trong dém toi, chi vi nghi vé bwdc chdn minh sdp phdi di xa, bao nhiéu ldn t6i nén nwdc mat
trong long, chi vi muén ndéi véi chinh minh téi khéng quan tam...”

Trwong Ngdi Gia néi: “Nhin thdy hinh béng ngwdi dan éng hon b6n mwoi tudi di xa, long toi
hoi bi nhéi dau, rét cudc thi anh la ngwoi dan éng ddu tién yéu téi va mudn cwéi téi lam vo, cliing
t6i chia sé nhitng wu budn dau khd. Am nhac la cudc séng ctia anh dy, nhwng vi cuéc hén nhan do



vé ndy ma anh phdi roi bé thé gi¢i dm nhac, cé thé thdy dwoc trdi tim ctia anh dy da bi toi lam
ton thwong rdt nhiéu.”

“Sw thdt bai trong hén nhdn khéng lam t6i héi tiéc, tinh cdch téi van nhw ci, van thich duoc
moi nguwoi nguéng mé. Cho dén khi ba muoi tudi, trong téi béng nhién cé chiit thay déi - toi
khéng con thich thi véi nhitng ngay thdng bay nhdy, bong nhién téi rdt muén cé mét dira con...

“0’ Hong Kéng, tbi quen véi Virong Tinh Hung. Anh dy la mét ngudi cé quyén thé. Anh dy cé
bén chiéc xe mété Harley cé kiéu ddng va ndm sdn xudt khdc nhau, khi téi cao hithg muén chay
xe thi anh dy sdn long Idi trén mot chiéc Harley khdc ctng téi di choi. C6 diéu la anh dy da c6 vo.
Vdy thi sao? Téi chwa bao gi¢or nghi ngér vé stec hdp dan ctia téi - khéng c¢é phu nir nao xudt sdc
hon téi, nhitng gi téi thich thi nhdt dinh phdi dat dwoc. Hudng chi viéc c6 thé lam mét ngwoi dan
éng da cé vo phdi bé vor dé theo minh, cang ching té sittc hdp ddn ctia minh. Thé la toi bdat ddu
quan hé tinh cdm voi Vwong Tinh Hung.

“Sau ba mwoi ldm tudi, y dinh mudn lam me cua téi cang quyét liét hon, toi khong doi dwoc
nira. Thé la téi mang thai khi chwa két hén. Ngay 16 thdng 08 ndm 1990, téi sinh con trai ddt tén
la Vwong Linh Trdn, ddng thoi ddt cho bé mét cdi tén tiéng Anh. Khi ldn ddu bé con vao long, téi
dd vach ra moi ké hoach cho con dwong twong lai ctia con. Téi mudn con téi tré thanh mét ngoi
sao nhi dong gidi nhdt, cho moi ngwoi biét rang nhitng gi cia Trwong Ngdi Gia déu la 'nhdt’, dil la
trong hén nhdn hay la con cdi.

“Ngay sau ngay ly hén, Vwong Tinh Hting chinh thirc két hon vai tdi, ké hoach sinh con ctia toi
ngay cang ré rang. Téi mudn tir ddy bat ddu nudi dudng con, tao cho con tré thanh diém son
I6ng 14y nhdt trén tdm chiéu bai 'Truong Ngdi Gia'.

“DE dworc ‘Ba doi sinh quy ti¥’, tao cho con cé mét phong cdch cia gidi quy tc, toi bat dau day
con ttr nhitng chi tiét nhé nhdt, tir viec dn mdc di dirng déu hét stec chu y, con cé ctr chi, hanh
déng gi hoi khéng diing, toi lién Idp tirc chinh sira. Ong xd néi téi khéng giéng dang nudi day con
ma la dang cai mdy vi tinh, dem nhét toan bo nhitng phdn mém tién tién nhdt, cao cdp nhdt vao
mdy vi tinh, nhung khéng biét 6 dia citng cé thé chira dwng hét dwoc khéng.

“Khi con trai toi dwoc bén tudi, véc ddng ciia mot thiéu gia bat ddu hién ré: mé miéng néi toan
la tiéng Anh chudn khéng thé ché vao ddu dwoc; c6 thé dan piano va ghita; khi di nha hang Tdy
dn com, mdc du chwa nhdc néi ghé cho téi nhwng né luén doi tdi ngdi yén vi réi né méi ngoi;
trong trudng thi liic nao ciing giir qudn do sach sé gon gang, 1€ phép, toan bo gido vién déu céng
nhdn né la “tiéu thién si”; tdt cd ban hoc déu nhin con téi v&i cdp mat ngwdng mé. Tuy vdy, toi
nhin thdy con téi khong dwoc vui vé, nhung téi van xdc dinh cdch lam cia téi la diing.

“Sau do, toi dwa con téi ra trwdc cong chiing. Ndm con trai téi ndm tudi, téi nhdn loi moi di
thdm cdc lang nghéo khé & mién bdc nwéc Thdi Lan, ldn dé téi ddn con theo ciing, khi quay phim,
t6i cho con téi hoc thudéc mét sé cdu tiéng Thdi, roi sau dé dwa né téi trwdc mdy quay phim. Sau
khi dai truyén hinh phdt séng, Idp tirc lam chdn dong cd Hong Kéng, moi ngwdi déu cho la thién
tai. Sau thanh céng & Hong Kéng, téi lién ddn con vé Pai Loan, dwa né di tham gia mot cudc biéu
dién quéc té vé trang phuc thiéu nhi. Cdc phwong tién thong tin dai chiing rdm ré dwa tin vé
chuyén nay, chi trong mét dém con trai téi dd dwoc cd Pai Loan biét dén. Nhitng ngay thdng sau



dé, toi loi dung danh tiéng ctia téi hét long tao dung cho con toi, con biéu hién ctia con trai ciing
dd rdt chudn muwc nén ciing sém tré thanh ngéi sao nhi dong giéi nhdt.”

Thwong dé tra lai cho t6i dira con, t6i tra lai cho con to6i sw tw do

“Nhuwng téi quén mét diéu, Hong Kbng rdt phikc tap, khi tinh hinh kinh té khéng khéi sdc, thi
nhitrng ngoi sao cang toa sdng cang bi ngwoi khdc chu y. Thdt khong may, con trai téi dd bi bon
xdu chu y. Lic dy con téi dang hoc Iép bén & khu Ctru Long. Nha téi cdch trwong hoc mét doan
dwong rdt xa. Hing ngay di hoc déu cé ngwoi gitip viéc dwa dén, nhung ngay 5 thdng 7 ndm
2000, ngwoi gitp viéc khong don dwoc con toi, vai tiéng dong hd sau do, téi nghe mot cu dién
thoai bdo hung tin - con trai toi dd bi bat céc, bon bdt céc ra gid hai mwoi triéu dé Hong Kong.

“D€ gom gop tién chudc, téi bdn vdi cdn nha, rit hét sach tién trong tai khodn & ngdn hang,
nhwng ciing chi dwoc chwa téi tdm triéu dé6 Hong Kéng ma théi. Sau khi thwong lwong lai véi bon
bdt céc qua dién thoai, cudi cung chiing chdp nhdn gid tdm triéu dé. Mdc du bon chiing lién tuc
de doa khong dwoc bdo cdnh sdt, nhung sau khi cdn nhdc ky, chiing téi quyét dinh bdo cho to
trong dn Déng Curu Long.

“Dwéi sw goi y cua phia cdnh sdt, chiing téi ldy ly do phdi gom gop tién chudc dé kéo dai thoi
gian, cdnh sdt rdt nhanh chéng tra ra sé dién thoai goi dén va biét dwoc noi chiing dang dn ndu
va hanh déng ngay ldp tirc bat gon ba tén bat cdc. Liic tdi mé cdi hom nhét con t6i, toi hit mot hoi
dai nhe nhém, bon bdt céc da chudn bi san nhang dén va gidy vang ma ddt trong hom, ré rang la
bon chiing cé ¥ dinh nhdn tién xong lién giét con tin. Om Idy dira con twéng nhw da mdt gicr dworc
trd lai, t6i vui mirng dén néi khéng con sirc dé khéc dworc nira.

“Ldn bi bat céc dé dd lam cho con téi bi tén thwong vé mdt tinh thdn dir di, né nhdt dinh
khéng chiu di vdi téi ra trwdc cong chiing; vira vé dén nha la nhét minh trong phong, ngay cd goi
né ra dn com né ciing khéng muén ra, dem com téi trwéc ctea phong ciing khéng chiu mé cira,
chi cho phép nguwoi gitip viéc ddt com & trwéc cira, doi ngwoi gitip viée di khéi roi méi lén lén mé
ctra ra mang com vao phong. Nhin thdy con trwdéc kia chitng chac ma nay lai lo so khéng yén
nhw mét con chudt khién téi thdt sw hét hodng, long téi dau lai cang dau. Trwéc ddy, trong cudc
hén nhdn diu téi khong gite dwoc La Pai Hivu; bdy gic, trong ldn tdi hén nay chang I€ téi lai mdt
di dira con trai lanh le hoat bdt hay sao?

“Téi dd tw vdn rdt nhiéu chuyén gia tdm ly, nhwng loi khuyén thi chi c6 mét la: Liéu phdp thoi
gian. Téi gat nwéc mat tw nhi: Khdong cé gi khé khdn cd, 6ng troi da rdt rong lwong vai toi da trd
lai cho téi dira con con séng. Téi bat ddu hoc bdn ndng dung tinh yéu cia me dé tro chuyén véi
con, tdt cd déu vi sw vui vé ctia con, d€ cho con lam nhirng gi né thich: né qudng miéng thit bo roi
gdm ldy hamburger, rti ban hoc vé nha choi, do dac vung tir tung, choi chung véi nhitng ban con
nha binh thwdong ma trwéc ddy téi rdt khinh bi, tuy tién mdc do pull qudn jeans, khéng con chdi
téc ba bdy ngay ngdn nhw trwdéc ddy, khong con luyén dan dudi sw gidm sdt cua toi, khéng con
phdinhdn mdt chu y cdc téng nhac...

“Liic nght hé, t6i ddn con di du lich, khéng con dan né dén vién bdo tang nay trién ldm nghé
thudt kia nira. Téi dé cho con tw Iwa chon noi chén va muc dich vui choi du lich.

“Co ldn dén cbng vién Disney Land, con téi bdo tdi cuing né ngdi & hang ghé ddu trén tro choi



tau lwon, méi khi tau Iwon 1én xudng véi vdn téc rdt Ién, chiing tbéi khéng khéi hét Ién, con toi
nam chdt Idy tay téi, siét thdt chdt, nhw la né don hét stec luc va hy vong vao téi. Khi xuéng khdi
tau Iwon, tay con van ndm chdt Idy tay toi, toi cii nguwoi xuéng bdng con vao long, né 6m quang
Idy cé toi, hai md dp sdt vao c6, hoi thé thoi vao mang tai tdi tirng dot tirng dot. Dd ldu roi toi
khong bé con nhw thé nay.

“Con mot lin & Ai Cdp, chiing téi cdi trén Iung mét con lac da, ditng trwdc kim tw thdp ngdm
nghia twong nhdn sw, con t6i ngdi phia truwéc lwng dwa vao long téi, Ibng bom cua lac da co vao
chdn lam bi ngira, téi kéo ban chdn con Ién ddt con ndm ngira trong long téi, tay trdi téi ndng doi
chdn cua con, tay phdi téi vuét ve didu nd. Con tbi béng nhién cwa qudy, ddu nguéc nhe ra phia
sau, nhw néi trong mo: “Me, cdm on me!”. Téi lam cho con tré thanh hoc sinh xudt sdc nhdt
trwong, né khéng cdm on toi; téi lam cho né tré thanh ngdi sao nhi ddng gidi nhdt, né khéng cdm
on téi; téi ndp tién chudc dén phdi khuynh gia bai sdn, né ciing khéng cdm on téi. Nhwng bdy gior
dang dwa vao long téi né lai cdm kich tdn ddy long thét ra dwoc cdu cdm on, ngay lic dy tdi cdm
thdy vui mirng va sung swéng khéng cé gi so sanh dworc.

“Téi cdm thdy cudc séng nhw vdy mdéi la nhitng ngay thdng hanh phiic nhdt ctia con trai toi.
Theo sw thay doi ctia con, téi ciing ddn ddn thay doi tinh cdch ctia minh, téi khéng phé trwong
nika, biét hiéu va théng cdm hon, tré nén chin chan va diém dam hon, chdang trdch ngwoi ta déu
binh ludn rdang téi la mot ngudi me truwdng thanh tir trong dau kho.”

Nhitng nam 80 cua thé ky XX, & My t6i da xem qua mot bo phim do Trwong Ngai Gia dong
vai chinh. Tinh cich cao quy va tai hoa cta c6 di in sdu vao tam tri téi. Hién dang & tudi nam
muoi, vé dep cia phong cach va tAm hon ¢, van con sttc hip dan d6i véi ngudi cung thoi. Vi vé
dep dy khong phai lam ra, néi ra, cling khong cin phai thé hién ra, né dwoc nhan thiy qua anh
mat va qua sw cdm nhan. Khi mot ngwoi phu nit tim thiy dwoc tAm quan trong cda vi tri mot
nguoi me, mot ngwdi vo va mot ngudi binh thwong, thi nhirng gi c6 ta thé hién méi that sw la
phong cach va sw hdp dan.



Loi két

Phong cach va sw hip dan

Khi xem mét budi biéu dién ca nhac do ca si dwgc di mo nhiéu ndm trinh dién, toi tirng phdt
biéu mét bai cdm twdng vé “phong cdch” nhw sau: “Trén khdn dai, ngudi ta diing mat dé thudéng
thirc phong cdch ctia anh, con téi diing trdi tim dé cdm nhdn phong cdch ctia anh. Nghe nhitng
khitic nhac lam mé long ngwoi, thwdng thire loi ca tiéng hdt chir khéng phdi ndi dung ctia bai hdt.
Phong cdch, trong chéc ldt da lam say mé moi ngwoi, nhung phong cdch da lam trdi tim ai mo tir
ldu ctia téi rung déng. Phong cdch chi c6 thé thwdng thirc chir khéng thé chiém hivu, chinh vi vdy,
phong cdch méi bién héa vé lwong.” Nhiéu dan éng thich mét phu nie la la vi mdt phong cdch cla
c6 dy, chir khéng phdi don thudn la tinh dao hoa hay dirng nii nay tréng nii no cia ngwoi dan
ong.

T6i tirng héi mot phoéng vién noi tiéng chuyén vé linh vuc van héa: “Trong s6 nhitng ngudi
lam van héa nghé thuit, anh thich phong van loai ngwdi nao nhit?”

Anh ta néi: “Trwéece tién la cic tac gia, vi da s6 ho déu co tw twdng, hi€u van dé, sau khi phong
van, rat dé dang viét dwgc mot bai bao hay.”

“Vay anh khong thich phong van loai ngwdi nao nhat?”

“Pa so 1a cAc ngbi sao. Toi lam nghé nay ldu nam roi, thiy nhiéu trueong hop goi 1a ngdi sao
noi ti€ng, thuwc ra la nho nghé thuat lang xé ma néi tiéng. Rat nhiéu ngwdi trong s6 ho khong ¢
ndi tAm, xtr sw ndng can thiéu kién thirc. Nhung cong chiing khong hiéu rd, lai cho rang con
nguwdi va phadm chit cia dién vién do ciling giong nhu trong vai dién cia anh ta.”

Im liang mot hoi, anh ta lai nhdn manh: “Nhitng nha hoat dong nghé thuit nhiéu kinh
nghiém thi khac, ho khong tu xem minh thudc tang 1&p ngbi sao, ho c6 cudc song, c6 gido duc
va rén luyén dao dikc, c6 tran tré suy nghi, ndi tm siu sic, ho méi chinh 1a nhitng ngbi sao
khong bao gio roi!”

Cé 1é y anh 4y mudén néi la: ddy méi la phong cadch, mét phong cach bi xd hoi quén lang!

T6i tirng hdi mot ngwdi ban tudi trung nién dang la chi tich hdi dong quan tri mot cong ty:
“Trong mat ban nguwoi phu nit nhw thé nao 1a hp dan nhat?”

Anh ta trd loi: “Nguoi phu nir biét hiéu y cia ngwoi khac. O cung véi ho, c6 thé cdi moé véi
nhau, diéu nay lam cho nguwdi dan 6ng c6 cdm giac mudn bay to.”

Mot ngwdi dan dng khac thi noi véi toi rang: “Phu nit biét cwdi 1a hAp dan nhat.”

T6i nghi, trong dém toi, ngwoi dan 6ng khong nhin thdy dién mao cia phu nit, thé thi ky
thuat giao tiép 1a sttc hip dan cua phu nit. Nhung & ban ngay, thi nu cudi xinh twoi ciing 1a su
hap dan cta phu nit. Cho nén tdi cho rang: ddi v&i phu nit, vé dep 1a thit bén ngoai, con su hap



dan 1a & bén trong, néu hai cai dé c6 thé két hop véi nhau tirc 1a phong cach dwoc tda sang tir
tdm hon ra dén hinh dang ctia con nguoi.



Phan 7

Suw khac biét trong thé gi¢i tinh cam giiva phwong dong va phwong tiy

Hai mwoi ndm trwéc khi téi dang du hoc tai My, ngoadi viéc co chong la nguwoi Trung Qudc, toi
dwong nhw di xa moi thiv ¢é lién quan dén Gm hwéng ctia Trung Quéc, ¢ gang hoc ndi tiéng Anh
mot cdch lwu lodt, quan hé ban be da sé ciing la ngwoi phwong Tdy, trong trwong hoc ciing
khéng s6ng chung véi cdc ban hoc Trung Qudc, ma mdt minh séng trong nha ctia mét gia dinh
ngwoi My. Vi vdy cho dén nay, ai ai ciing cho rang téi la ngwoi Trung Qudc dwoc sinh ra tai My
(American born chinese). Thé ma hai mwoi ndm sau, toi lai tim du moi cdch dé “nai xin” hai con
toi: con trai va con gdi dwoc sinh ra tai My hoc tiéng Trung Qudc, mudén chiing nhé rang cha va
me chiing déu la nguoi Trung Quéc. Vi thé, mdbi ndm cd nha tbi déu bé ra mét phdn lén thoi gian
vé lai T6 qudc nghi hé. Mdc du hai con t6i khong bang long, nhwng téi ciing ép chiing di theo téi
bay tir diém cwc nam cho téi diém cwc bdc ctia ddt nwéc Trung Qudc. Poi véi toi, ddy la tinh cdm
nho thwong qué hwong da diét, khéng thé nao phdi phai, diéu nay co thé giip téi tim lai cdi
nguon vdan héa ctia chinh minh, ma né la c6t mong bé téng gitip cho cudc séng téi vikng vang.



1.

Lay chong ngwoi Trung Qudc hay lay ngwoi phwong Tay

Nguwoi dan 6ng phwong Tay nhan thdy, phu nit phwong Dong tinh tinh hoa nh3, yéu diéu,
hién thuc, nhin nai, mang tinh cach ctia ngudi vo va nguoi tinh ly twéng ddi véi dan ong. O My,
hiém thiy phu nit phwong Tay theo du6i dan 6ng Trung Qudc, ngwoc lai dan 6ng phwong Tay
di cung phu nitr phwong Pong 1a chuyén thwong tinh. Hon nira, theo tdi nhan thiy, dan 6ng
phuwong Tay yéu va két hon véi ngwoi phu nit phwong Pong thwong mang tinh noi tdm, dong
thoi thich nén van héa phwong Pong hon nhitng ngwoi khac, nhwng nhiéu nguwoi trong sé ho
khong phai la “phai manh” trong thé gi¢i dan 6ng phwong Tay. N6i mot cach khac, & phwong
Pong, mot ngwoi phu nit phwong Pong wu ti 1y mot ngwoi dan 6ng phwong Péng wu tad la
chuyén hop tinh hop ly, thé nhuwng mot ngwdi phu nit phwong Pong wu ti mudn ldy mot nguwdi
dan 6ng phwong Tay wu ti dwoc x3 hoi cong nhan 1a chuyén khong dé dang, dic biét 1a 14y
nguoi cung do tuoi, cung thoi. Cho du thuce sw 6 14y dwgc nguwdi dan 6ng wu ti dwgc cong nhan
di ntra, thi tudi tic ctia ho ldc nao ciing chénh léch xa, hoac ngwdi phu nit d6 16n 1én & phwong
Tay.

To6i khong hé cho rang ngwdi dan 6ng phwong Tay 14y ngudi phu nit Trung Qudc 1a nguoi
yéu dudi, ho thwong la dai dién cho nhém ngudi ¢6 tri thirc va dao dirc nhung ho cé cudc song
ndi tAm siu sic, mdi co thé ling 1é thudng thirc sw kin ddo va nét dep tiém &n clia nén vin hoa
phwong Pong. Hon nira, cai nhin vé sy wu td cia ngwdi phwong Tay va phwong Péng khac
nhau. Ngwoi phu nit phwong Dong 1dy ngwdi dan 6ng phwong Tay, thwong la ngwoi mang ca
tinh manh mé. Nhung khi s6ng trong thé gi¢i phwong Tay, ca tinh manh mé dé van khong sao
sanh kip phu nit phwong Tay.

Khi hai con ngwoi, mot nam mot nit, dén tir hai nén van héa khac nhau, véi nhitng mdng
twdng ban dau, két hon véi nhau, ngwoi ngoai cudc khong thé hiéu dwoc nhirng khé khan, mau
thuan trong cudc séng ctia ban than ho. C6 nhiéu nguyén nhan dan dén hén nhan tan v, ngoai
mau thuin khéac biét vé vian héa Pong Tay, trong ho ludn ton tai khodng cach kha xa gitra hién
thuc va sw Ky vong vé ngwdi minh yéu.

Mot ngudi ban nam Trung Quoc thiy téi song hoa dong véi nhitng ngudi phwong Tay trong
cong ty, lién hoi: “Néu cd chwa két hon, cb c6 1dy nguoi phwong Tay khéng?” Toi lién tra 1oi:
“Khéng, cho du t6i dwgc phép két hon mot lan nira, toi cling 1dy ngwoi dan 6ng Trung Qudc.”
Mot cach don gidn, ton tai sw khac biét vé moi mat trong cuéc song van hoa gitra Pong va Tay.

Sw khac biét dwoc biéu hién dwdi nhiéu hinh thirc, khéng thé danh gia 1a xdu hodc tot, ding
hay sai. Mdt khac, néu hing ngay c xay ra xung dot, ctt can nhan vi sw khac biét 4y, ban sé tir
tlr nga quy trong sw bat lwc va mét moi. Khi tim ngwoi ban doi, ching ta lu6n mong mudn dé la
nguwoi tot nhat thé gidi. Néu tim hiéu nguoi Trung Qudc, co ban cé thé biét dwoc dia vi xa hoi
va nang luc cda nhau, néu déi twong la nguoi phwong Tay, rat khé hiéu dwoc con ngudi thue sw



clla nguoi ay, ngoai trir ban sinh song & phwong Tay tir nhd, rat quen thudc nén van hoa
phuwong Tay.

Mot gido sw dai hoc My dat van dé véi cac sinh vién: “Yéu to nao la co ban nhit dé xac dinh
ban thudc din toc nao? Kiéu bao nwéc nao?” Sau mot héi ban luin, moi ngudi két ludn dwa vao
“van héa”. Con ngudi phat trién tw nhién theo tirng giai doan, va tim thiy vung dat thudc vé
ban than.

T6i sinh song & My gan hai mwoi nam, ti€p xic véi nhiéu ngwei My. Lan dau gap nhau, néu
thay noi chuyén hop nhau, thi c¢6 thé tré thanh ban than. Lan thi hai gdp nhau, hai ngwoi 6m
nhau than thiét, dé la chuyén thwong tinh & My. Nhung ngwdi Trung Qudc thi khac, khong thé
“tw nhién thin mat” nhw thé. Do d6, t6i rat hiéu, nhiéu ngwoi Trung Quoc vira dén My, bi 16i
cudn bai 16i giao ti€p cda ngwoi My, cdm thay giao ti€p véi ngwdi My rat nhe nhang tw nhién,
lién v6i vang My hda ban than minh, diéu nay khong hé xa la. B&i vi, khi con nguoi chi xa giao
bang mat, chwa xay ra xung dot vé quyeén loi, thi biéu hién clia ngwoi phwong Tay cé stkc hap
dan hon, than thién hon rong rai hon, phong d6 hon so v&i ngudi phwong Pong. Tuy toi da
quen v&i cudc sdng & My, cho du di trai qua nhitng thoi diém mau thuan khong can bang, thé
nhung cang di sdu vao van héa My, to6i cang cdm nhan siu sic ban than vén 1a ngudi Trung
Qudc chinh gdc, dwoc 1on 1én tir chiéc ndi ciia nén van héa Trung Qudc vitng chic.

Toi xin khang dinh mot IAn nita, sw khac biét vé vin héa anh hwdng rit 1om dén cudc s6ng
hén nhan. Giong nhw sw khac biét gitra nguoi quan tir va tiéu nhan vay, téi thwong khuyén moi
nguwoi khong nén tinh toan véi ngwdi ti€u nhan, vi ngwdi quan tir khong thé nghi ra ti€u nhan
tinh toan gian xdo thé nao, do dé sé khong dé phong dwoc, té6t nhat nén tranh xa ra. Sw khac
biét vé vin hoa cling viy. Trong hon nhan, ngwoi dan 6ng phuwong Tay cho rang dé 1a nhiing
théi quen hién nhién trong cudc séng, con ngwdi phwong Déng khong thé hiéu dwoc, thim chi
con cam thiy bi giay vo.

M6t nha khoa hoc nitr Hoa kiéu hoc dai hoc & My, yéu mot ban hoc My. Nghi he, c6 rat
nghiém tdc dan ngwdi yéu vé ra mat cha me, hai cha con c6 da ban rat 1au vé van dé cta co. Noi
dung cht yéu nhu thé nay:

Cha me khéng phdn dbi con két ban véi nguwoi My, thé nhwng néu con mudn két hon voi nguoi
dy, la ngwoi Trung Qudc, cha me thwc sw khé chdp nhdn dwoc. Cha me gia mét minh dén My,
khéng cé ban bé, con la ngwoi thdn duy nhdt ciia cha me. Néu con két hén véi nguwoi Trung Qudc,
chiing ta con co thé séng chung mét nha, giao tiép binh thwong; néu con ldy ngwoi My, cha me
thuc sw mdt con, tré thanh nhw ngwdi xa la, cha me dén nha con choi chang khdc gi nhw khdch
dén choi. Ddy la mét vdn dé thuc té, khéng thé xem thwong.

Vi du, khi Tét dén, nhdt la nhitng ngay tét truyén théng Trung Quéc, ngwoi Trung Qudc cé théi
quen doan tu, cd nha Ién nhé tdp trung mét noi, vui vé vo xéi nwdre, sau dé dn hét. RGi moi nguwoi
qudy qudn bén nhau, dn nhitng mén dn ddc sdc cua Trung Qudc, sau dé xem tivi, hodc hdt
karaoke, roi ddanh bai... D6 la cudc séng hién thwe cia nguwoi Trung Qudc chiing ta, rdt tity hitng,
ddam da tinh nghia.

Thé nhwng, néu con Idy chéng ngwoi My, chwa ké la ngwoi dé dd dn tét truyén théng Trung



Qudc chwa, ctr cho anh ta dd tirng trdi qua di nita, néu cha me dén nha con dn Tét, nhiéu vdn dé
sé ndy sinh. N6i bdng tiéng gi? Tiéng Anh w? C6 nhiéu Ioi néi chdn tinh biéu dat bdng mot ngén
ngir khdc thi da y nghia da bi bién chdt. Cdch séng thi sao? Ngoi ngay ngdn & ddy dn com Tdy, ndi
chuyén mot cach khdch sdo w? Thoi di.

Cha me cida hai ban tré, néu nhw c6 bén nao khéng hop véi bén kia, hodc ché bai bén kia, thi
cudc sdng hon nhan cla hai ban dé chac chan sé phat sinh mau thuan. C6 thé ban cho rang,
cudc séng cha hai nguwoi b lién quan gi véi nguwdi khac ch®? Thé nhwng do6i véi nhiéu nguoi
Trung Qudc, gia dinh 1a mot tip thé, ton tai m&i tham tinh khong thé cat dit. DPwong nhién, con
cai c6 thé oan trach cha me ich ky, nhung van hoéa la thi thAm cdn c6 dé, ban khong thé néi bo
la bé dwoc! Phuwong Tay khong thé twdng twong dwoc hién twong “tam, tir dai dong dwong” &
Trung Quéc.

Ngoai vo chéng con cai, ngwoi phwong Tdy xem nhitng ngwdi ho hang con lai la nguoi
ngoai. Ho rat quan tim gia dinh, thé nhwng, ddi v&i nhitng viéc khong phai cda chinh gia dinh
ho, thi ho xem nhw viéc cdng, dé nguwoi khac giadi quyét, ngwdi phwong Dong thi khong lam nhw
thé dwoc. Do d6, nguwdi phwong Ty khéng thé hiéu duwoc cudc chién gitra “me chéng nang dau”
clia ngwoi phwong Pong, vi doi véi ho, me chong nang diu la ngwdi cda hai nha khac biét,
khong phai mot nha.

Cach thé hién hiéu kinh ctia ngwoi My ddi véi cha me gia, chi 1a ting qua khi sinh nhit cha
me, tét thi goi dién thoai vé nha, cha me bénh thi ting mo6t gié hoa hay mot gio trai cidy ma
thoi.

Cha me ttr Trung Qudc dén tham con gai & My, chang ré ngwdi My tha ton it tién dé cha me
vo & khach san con hon 1a & nha. Vi “ngwoi ngoai” vao nha sé nguy hiém dén cudc song riéng
tw ciia vo chéng ho. Ban hoc nir ngwoi My cia téi thwong tranh cai véi chong chi vi cha me
chéng dén & vai ngay.

Trong gia dinh Trung Qudc, néu vi ly do viéc lam hodc con cdi ma vo chong phai song riéng
thi c6 thé thong cdm dwoc. Con doi véi gia dinh phwong Ty, song riéng con mang y nghia 1a
“ra di”, khi qua thoi han, thi dwong ai ndy di. O mot s6 bang & M§ con cé qui dinh, néu ching
minh dwgc vo chong da song riéng trong moét thoi gian nhat dinh, thi mot bén c6 quyén tw
dong ly hon.

Khi ngwoi My yéu nhau, chi can khong cé loi hira két hon véi nhau, thi mot bén cé hen ho
v&i nguwoi khac di niva, nguoi con lai cling khdng c6 quyén can thiép. Néu khong, sé bi xem la v
c& can thiép vao tinh cdm cua nguwoi khac.

Khi gido duc con céi, ngwdi phwong Tay rat cha trong dén sw vui vé, khde manh cta con cai,
khuyén khich con céi lam viéc ma ban than né thich, cho du viéc dé khéng cé trién vong, khéng
c6 twong lai. Con cic bic cha me ngwoi Trung Qudc thi quan ly con cai chat ché, thim chi hy
sinh t4t ca vi con. Khi con cdi lam sai, cha me ngwdi My khong bat con ki€m diém ban than, ma
con tim cach bién ho cho con.

DPic di€ém 1én nhat cia nguoi My la tw 1ap, ddc diém nay khién ngwoi My rat c6 ca tinh. Ho ¢c6
gang dé cé dwoc nhitng thir ho mudén. Ho khong dé dang vi tinh cdm ma bé di nguyén tic cia



minh. Hay nhin vi twéng quan ma ngwoi My ton la than twong, hiy nhin nhitng vi anh hung mot
minh chong choi quin dich thwong xuat hién trong dién dnh Hollywood, hdy quan sat cach
thirc lam viéc ctia cic cong ty My thoi nay, ban sé thiy y thirc tw 1ap ctia ho manh mé hon nguoi
Trung Quoc rat nhiéu.

Théi quen tw 1ap clda ngwdi My cling thé hién rat ro trong cudc song hon nhin. Trong nhiéu
vu ly di cda ngudi My, nguyén nhan khong phai c6 nguoi thir ba xen vao, ban tinh manh mé caa
ho khién ho tuyét déi khéng chiu théa hiép, khong vi tinh cdm ctia ngwoi ban doi ma chiu thua
thiét.

Ngudi Trung Quéc va ngwoi My khong phai 1a khong thé séng chung véi nhau dwoc, nhung
chung ta nghi mot diéu, khi sw say ddm cudng nhiét cda tinh yéu tréi qua, hai ngwoi cé binh
tAm tinh ling dé€ chiu &nh hwdng ctia chi mét nén vin hoa khong? Néu ban budc ngudi chong
M§ ctia ban chi néi “tiéng Trung Quoc”, anh 4y sé lam nhw thé nao? Néu ban chi thich lam mén
an Trung Qudc, anh ay c6 dong y khong? Néu ban mudn gido duc con cai theo cach “mudn con
thanh réong” cta Trung Qudc, trong khi anh 4y muon gido duc theo kiéu My “tw do phat trién”,
thilam sao? Con c6 nhiéu van dé ma tdi nghi dén, cang c6 nhiéu van dé tdi chwa nghi ra nita.

Pwong nhién, cling c6 sw két hop thanh cong gitra Déng va Tay, nhung trwedng hop that bai
khong phai chiém s6 it, chi vi da s6 ngudi bi that bai khong mudn khoe “hii mam trong nha”,
im lang che gidu sw thwc. Mot hai ndm trudc, mot ca si Trung Quoc tirng viét bai ndi vé cudc
sO6ng tot dep khi 14y chdng nwéc ngoai. Chang bao 1au sau, ¢d lai viét mot cudn sach, ké chuyén
khi hai nguoi da thuce sw sé6ng chung véi nhau, cudc s6ng hdn nhan khac quoc tich nay lai rat
khong hanh phtc. Nhitng ngwdi dan 6ng Hoa kiéu xung quanh t6i, khi mu6n két hon véi nguoi
phwong TAy, nhitng “lép hoc thém”, nhitng “bai tAp” ma ho phai lam chic chan sé nhiéu hon
khi 1dy ngwdi cing mot nwére.



2.

May cua Trung Qudc la mwa cia phwong Tay

C6 nhiéu ngwoi Trung Qudc trong va ngoai nwdc thudng hoi toi rang lam cach nao dé hoa
minh vao xa héi & My. Thuc ra, véi xa hoi My da dang, mot quéc gia c6 ca hang tram dan tdc,
trong sw bién hda ngay cang lén cda két ciu dan cw, con dwong chinh yéu ngay cang khong ro
rang. Néu ban tw nhin minh la chinh y€u, ban cé thé tw minh tao nén con dwdong chinh yéu, con
viéc c6 hay khong cé ai theo con duwong ctia ban, lai 1a mot viéc khac; néu ban tw cho minh la
th yéu, thi ban ct buwdc theo hwdng thi yéu cia ban; néu ban tw cho minh khéng thé hoa vao
xa hoi 4y dworc, thi ban sé hoan toan khdong hoa minh vao xa héi 4y dwgc. Tat ca déu do ban, do
cam giac ctia ca nhan ban. O My khong ai dé y dén dia vi va than phan cda ban, ngoai trir ltic
bau ctt cAn dén phiéu bau cta ban.

T thoi gian du hoc dén luc di 1am, cang bwéc chan di trén con dwong doi, ban sé cang do
dw, khong biét ban than phai hoa nhip vao xa héi chinh yéu & My hay khong. B&i vi ton tai
nhiéu gia tri gidi thich khac nhau trong quan diém cta hai nén vian héa phwong Pong va
phwong Tay. Khi hon 20 tudi, ban ham mu6n vinh quang, lam da cidch dé hoa vao giai cip
chinh yé&u; khi hon 30 tu6i, cé 1€ vi sw giau c6 va sw thanh c6ng trong sw nghiép, khién ban hoa
vao tang l&p chinh yéu nay; khi 40 tuodi, dac biét khi ban than da kha tinh tao, tw tin, khéng can
khang dinh ban than bang cach so sanh vdi ngudi khac, ban sé phat hién minh chang qua chi la
mot vat trang diém nhoé diém td cho cai xa hoi chinh yéu iy, chua tirng dwoc xem la thanh
phan quan trong trong xa hoi ay. Piéu quan trong hon 13, khi ban than da cé nhiéu kién thic,
ban sé phat hién lam mét ngwdi ¢ tw tin, phdn ddu vwon 1én, sé thiét thwc hon viéc dirng sau
lung ngwoi khac phat co ho reo.

Ciing vay, trong cudc song hon nhan, khi tir trang thai nong noi béc dong chuyén sang 6n
hoa nhi nhan, khi ban c6 cai nhin thiu ddo hon déi véi van vat xung quanh, ban sé hiéu rang,
hai con ngwoi dén tir hai nén van hoa va hai ché d6 xa hoi khac nhau, dot nhién s6ng chung véi
nhau, thuc sw khong chi ton tai & mot dang thirc anh yéu em, em yéu anh, ma 1a mdt qua trinh
“bu dap” tir hai phia. Trong qua trinh ndy, c6 ngwdi vi cadch biét qua nhiéu, khong thé bu dap
dan dén tan v&, cling c6 ngwoi cing nhau nhwong nhin nén hoa hop duorc.

Cudc hon nhan khac quéc tich chiac chan c6 hanh phuc khong?
Trwdc tién, toi xin ké lai cAu chuyén cé thuc.

Nhitng ndm 80 thé ky XX, mét chang trai ngwoi My dwoc cong ty civ dén lam viéc & Bac Kinh,
dd yéu mét c6 gdi Trung Qudc xinh dep lam nghé thudt. Sau khi két hén, vi mitc lwong ctiia ngwoi
chdng My rdt cao, nén ho thwong ra vao nhitng noi sang trong, séng xa hoa, chwa véi sinh con
cadi, thwong di du lich nwéc ngoai. Cudc song cuia ho khién cho nhitng ngwoi xung quanh vé cling
nguwong md. Xem ra, cudéc hén nhdn khdc qudc tich nay dd mang dén cho cé gdi Trung Quéc mét
cudc séng vé cung hanh phiic.



Nhitng ndm ddu thdp nién 90 ctia thé ky XX, cong ty diéu nguoi chong vé nwéc, vo ciing theo
chéng vé My sinh séng. O’ My, ho van giik théi quen séng xa hoa, vi mikc sinh hoat & My rdt cao,
Iwong ciia ngwoi chong tdng khéng dwoc bao nhiéu, ho tiéu xai nhiéu hon thu nhdp, van dé kinh
té ctia ho bat ddu cdng thdng. Hoa vo don chi, hai ndm sau, nguwoi chdng thdt nghiép, bat ddu
séng nho vao khodn tién cho thué nha it 6i. Theo yéu cdu ctia chong, nguwdi vo tie bé y dinh di hoc,
xin lam nhdn vién phuc vu cho mét thwong xd Ién nhdt & NewYork. Cudc séng ctia ho rdt kho
khan.

Cé vo di lam, ngwoi chong khéng cdn di lam niva, lam c6 vo vo cting thdt vong. Khi cha me vor
dén My tham con gdi, ngwoi chéng ndi hai ngwoi gia dn & khdng, cie ché bai ho mdi, hai nguwoi gia
danh gat nwéc mdt quay vé Trung Qudc, sw vé tinh cia ngwoi chong, khién cho ngudi vo vo cling
dau long.

Nguwoi v lam viée dat thanh tich xudt sdc, dwoc bdu chon la nhdn vién xudt sdc trong ndm
ctia céng ty. Khéng ngo, khi hai vor chéng ho di nghi mdt va nhdn gidi thwéng, ngwoi vo bi triot
chadn té xubng ntii, roi vao dong nwéc xody di. Mdy gio sau, mdy bay trwc thang tim thdy xdc cé.

Viéc lam ddu tién ctia ngwoi chong khi vor chét la, anh ta bay vé NewYork chon mét nha tang
Ié ré nhdt! Lic dé cé nguoi dé nghi anh ta thué ngwoi trang diém sdp xép lai thi thé cho vo,
nhung khi nghe viéc dé khd ddt tién, nguoi chong lién tir chéi. Khi thi thé dwoc dwa vé New York,
ban bé phdt hién mdt ctia ngwoi v dd bi bién dang. Sau khi héa tdng vo, ngwoi chong kién cong
ty du lich ra toa, sau khi thang kién dwoc ba triéu USD, ldp tirc cudi mét ngudi v My, bat ddu
cudc séng “méi’”.

Nhiéu ngwoi Hoa khi nghe ké lai chuyén nay, ai ai cling day cdm phan, déu cho rang ngudi
chong thuc dang phi nh6. Nghi dén lic dau, cudc hon nhan nay di thu hut biét bao 4nh mat
nguwdng mo, nhung khong ngd do chi 1a sw théa man nhit thoi. Van dé tinh cdm khéng gidong
nhw chang hoang tir va nang cong chida trong truyén thiéu nhi, cing séng v&i nhau hanh phic,
hanh phtc ton tai mai mai.

C6 nhiéu cd gai Trung Quéc nho toi gidi thiéu cho c6 mot ngwdi ban trai nwdc ngoai, nhung
toi khong dam gidi thiéu. Vi két hon véi nguwoi khdc qudc tich rai ro rat nhiéu so véi lay nguoi
trong nwéc. Mot ngwoi khong hiéu gi vé nén van hda nwéc ngoai, khi 14y chong nwédc ngoai,
khong don gian la gy cwdi cho nguwoi khac, 1du ngay dai thang, néu nhw cudc s6ng thuec tai
khac xa v&i ky vong ban dau, dai da s6 ngwoi trong cudc déu khéng c6 tdm ly than nhién chip
nhan.

C6 mot cé gdi mién nam Trung Qudc, rdt xudt sdc, qua ngudi quen gidi thiéu ldy mot nguoi
dan 6ng My Ién tudi hon minh. Sau khi két hén, hai ngwdi dén My sinh séng, nhitng ndm dau rdt
hanh phiic. Khi stec khée nguoi chong suy yéu, cdn tién, ngudi vo méi phdt hién, ngudi chdng My
nay khéng cé tién tiét kiém (rdt nhiéu ngwoi My déu nhw vdy, hdm nay tiéu tién ctia ngay mai),
phong d6 ngay xwa la do 6ng ta c6 bao nhiéu tiéu xai bdy nhiéu. Tién vay mua nha ciing chwa trd
hét. Cang bi ddt hon la, ngwoi chdng da tieng ly di vo, theo qui dinh ctia phdp ludt, 6ng ta phdi
dinh ky hang thdng trd tién nudi dwéng con cdi, tién dén bu cho ngwoi vo trwde, khéng dwoc
thiéu mot xu. Két qud, ngwdi phu nir trung nién séng nhan réi & Trung Qudc, phdi cwc khé kiém
tién dé trd cho ngwoi vo trudce cia chdng.



Trong mot chuyén xe Ira, t6i da ndi chuyén véi ngwoi phu nit ngbi ké bén. C6 oan trach dan
ong My qua thuc dung va ich ky. Theo c6 k€, khi cd 1dy chong, chong c6 budn ban rat kha, thé
nhuwng khi nén kinh té€ My 1am vao tinh trang khé khan, viéc buén ban ctia chéng c6 cling xudng
déc, khong thé vuc diy noi. Nhitng nam iy, toan b0 chi tiéu trong gia dinh déu do minh cé
ganh vac. Chong c6 di dau ciing k€ vé nguwoi vo Trung Quoc chiu cuc chiu khoé ctia minh. Lic
dau, khi ho vira két hon, ban bé cwoi ché, cha me chong ciing khdong dong y con dau Trung
Quéc. Nhung hién tai, cdc ban trai cia chéng c6, doc than cling cd, da ly hon ciing c6, déu dén
nho ¢6 tim gitup mot nguwoi vo Trung Qudc chiu cuce chiu khé nhw ¢6! O day téi muén nhin giri
nhing c6 gai Trung Qudc mang mong twdng lay chong My, dirng xem thwong y nghia ciu “chiu
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cuwc chiu kho” & day.

Chuyén vui trong hon nhan khac qudc tich

Pwong nhién, nhitng cudc hon nhin khac quéc tich khéng phai ldc nao cling déu khong nhw
mong mudén. Chi cin x Iy nghiém tic sw khac biét vé van héa, thi sw khoi hai va vui vé trong
h6én nhan khac quéc tich van xuit hién va dang duoc dé cap dén. Dudi day, toi xin ké cau
chuyén mét phu nit Trung Quéc 1dy chong phwong Tay, ké vé chong c6 4y da khién ngwdi khac
dé& khoc dé cwoi nhw thé nao.

Chuyén vui thir nhat:

Mét ngwoi con gdi Trung Quéc ldy chéng My. Trong chuyén bay vé My, nguwdi chdng My dit
nhién nghiém tiic néi véi ngwoi vo méi cwdi: “Cé mot chuyén, anh dé trong long da ldu, bdy gior
phdi ndi cho em nghe. Liic trwéc anh khéng ddm ndi, vi so em khéng ldy anh, hém nay anh phdi
noi cho em nghe, vi trong twong lai rdt gdn, em phdi déi dién véi né. Khodng hai ba ndm truwéec,
anh da cé mét dira con trai véi mot co gdi khdc. Vind la con anh, nén anh phdi co trdch nhiém.
Mong em cé6 thé cung anh chdm séc né.”

Ngwoi vo nghe vdy, tikc dién 1én. Khi dén My, chuyén dira bé luén dm dnh cé. Liic ddu, cé rdt
hédn dira bé, nhwng ddn ddn tinh cdm dn di trong cudc séng vo chdng ngay cang mdn nong, cd
bat ddu théng cdm véi chdng, cang théng cdm véi diva bé chwa hé gdp mdt, vi né vo toi. Cudi
cling, c6 mét ngay, ngwoi vor nghiém tiic néi véi chdng: “Em dd suy nghi ky roi, con la con ctia
anh, ciing la con ctia em, em phdi thwong con anh giéng nhw yéu anh vdy, hém nay anh hdy
mang no vé nha di.”

Nguwoi chdng nghe xong, ldng di hdi ldu, roi phd 1én cwoi: “Dé6 la anh dua véi em, chir ¢ con cdi
gi dau! Anh chi muén biét, em yéu anh nhw thé nao!”

Chuyén vui thir hai

Mét ngwoi vor chwa tirng mua vé sé bi chéng ép di mua. Trwa ngay hém sau, nguwoi chong goi
dién vé, doc nhirng con sé triing gidi cho vo nghe. Nguwdi vor cdm vé sé trén tay, gin nhw mudén xiu
di, c6 khéng thé tin vao con mdt ctia minh, vi toan bd nhirng con sé triing gidi déu giéng hét
nhirng con sé trén vé sé ctia cé.

Ngwoi chdng doc ba ldn, dé c6 do ky, cé ldn nao ciing noi: “Piing roi, diing la nhitng sé dy.” Sau
dé ngwoi chong ha thdp giong nhdc nhé vo: “Em ding di ra ngoai, dirng xem tivi, dirng goi dién



cho ai, phdi & nha cho mét minh, hét gio lam, anh sé vé nha ngay.”

Sudt cd budi chiéu, ctr nghi dén viéc triing dworc gidi thwdng hang chuc triéu, cé rdt xiic dong,
thdm chi cé con lén ké hoach sau khi nhdn gidi. Budi téi, ngwoi chong vé nha, dwa bdo cho vo
kiém tra lai. Ngwoi vor vui mirng gidt to bdo, kiém tra lai, phdt hién nhitng con sé triing thuéng
khéng giong nhw ctia minh. Thi ra, cudc dién thoai budi trwa la do nguwoi chdng bay ra, lam cho
vor dét mét gidc mo dep. Nguwoi vo tikc gidn muébn té xiu, nhwng ban hdy nghe ngwoi chong néi
nhw thé nay: “Em dirng gidn, con ngwoi cé gidc mo dep ciing chinh la hanh phiic dy chir!”

Chuyén vui thir ba:

Mét cé ban gdi cdi nhau kich liét véi nguwoi chdng My. Mét tudn sau, cd v vén dd quén chuyén
cdi nhau tir ldu lai bi cdm ddng béi sy bay té ctia chdng. Vi nhivng loi khé chiu ma ngwoi vo Hoa
kiéu ndi, nguoi chong My nghe khéng hiéu. D€ hiéu ré vi sao v gidn, anh ta bdt ddu nghién ciru
lich str Trung Qudc.



"Vo hai" trong xa hoi My dau mat ca roi

Trong hai nam gan diy, truyén hinh My c6 tié€t muc “Tro chuyén véi tién si Feir”. Tién si la
chuyén gia ngudi My chuyén nghién ctru va tim hi€u vé vin dé nam nit. Tiét muc vira ra mit da
rat s6i ndi, lwong khan gia tang nhanh, dong thoi tré thanh tiét muc cé lwong khan gid cao nhat
tlr trwedc dén nay trong nhirng tiét muc ban ludn vé gia dinh. Ngoai tién si Feir, con c6 hai vi
tién si déu la chuyén gia vé vin dé nam nit, da xuit ban nhiéu quyén sach an khach nhat vé vin
dé nay.

Mot nit tac gia khi viét quyén sach dau tién van con ddc than. Piém néi bat trong sach cla
cb 1a, c6 dirng trén quan diém nguwdi phu nit nhin xét vé dan 6ng, vé quan hé nam nit, vé nguoi
tinh, vé vo chong. Nhitng van dé c6 dé cap dén la: dan 6ng hiéu phu nit nhw thé nao, dan 6ng
lam vui long phu nit nhw thé ndo, dan 6ng tw quan ly ban than nhw thé ndo. Vi duy, ¢6 cho rang,
khi vo phat hién chong khéng thanh thit, nhit dinh sé chat van ngay, néu chong néi déi, vo sé
1ap tirc roi bo ngwdi chong khong dang dé€ yéu nay. La mot doc gia nit, td6i cdm thiy sach cua ni
tién si da chu trong vo vé 1ong tw trong cua chi em phu nit. Thé nhung, trong m6i quan hé giita
nam va ntt, khong hé ton tai khai niém tuyét d6i gitra den va trang, gitra ding va sai. Vi thé, &
mot trinh d6 va thoi diém nhit dinh, tic pham cta cd thiéu y nghia thuc té trong viéc giai
quyét nhitng van dé hién thwc. Thong qua viéc dan ong stvra do6i vi phu nit, va cai thién dwoc
moi quan hé tinh cdm, chinh la mét phwong thirc “t6n trong ban than” .

Quyén sach “Pan 6ng dén tir sao Hoa, dan ba dén tir sao Kim” 1a sy dot pha cia viéc nghién
cru khach quan nhitng sw khac biét trong vin dé nam nt. Xuat ban tir nam 1993 dén nay, lién
tuc trong ba nim quyén sach nay dirng ddu danh sich mwdi quyén sach ban chay nhat & My, ¢
strc anh hwdng lén d6i véi ban doc. O géc do nhat dinh, tac gid ding trén lap truong twong doi
trung lap, n6i vé phu nit la gi? Pan 6ng la gi? Hai loai dong vat tir hai hanh tinh khac nhau cuing
dén trai dit, cudc chién bat ddu nhw thé nao? Lam sao dé ho két thuc? Theo xu hwéng nhw thé,
tac gia da viét vai quyén vé moi quan hé nam nit, con cai.

Tién si Feir dwoc sw chidp nhin réng rai cia dong ddo ngwdi dan My, yéu to quan trong nhit
13, 6ng da vwot qua nhitng nguoi di trudce, phan tich mot cach rat khach quan, toan dién cac
van dé vé dan dng, phu ntt, vg chéng, quan trong hon nira la vin dé gido duc con cai, nhitng vin
dé ton tai trong xa hoi, va nhitng van dé anh hwdng dén timg con nguoi. Ong khong gidu tén
nhan vit trong tiét muc, ma mo&i nhitng nguoi trong cudc 1én truyén hinh, ké lai chuyén cta
chinh ban thin minh dé€ thuyét phuc ngwdi khac. Rt nhiéu gia dinh My thich xem tiét muc cda
ong, b&i vi vin dé hon nhan tinh cam, khong thé 14y luat phap dé phan xt, ludn thwong dao ly
thi khéng thé rang budc duogc tinh cam, vi thé khan gia khat khao c6 mot sitc manh cdng bang
chinh trwc dé phan giai van dé tinh cdm. Gin diy ong ti€n hanh diéu tra, két qua cho thay, cé
mot phan ba nguwdi My cho rang ho khong nén két hon, vi trwde khi két hén, ho khdong ngo rang
hon nhén lai gian kho va diy thir thach dén nhw thé. Sau khi két hon, ban thin khéng c6 kha



nang dam nhin st ménh va chip nhin th thach trong hon nhan.

Cai gi 1a vo hai, vo ba, nhiéu nguwoi trong nwdc nhin dinh: Py chinh la diéu ma ngudi séng
& cac nwdc phwong Tay khong theo kip ching ta. Trong budi gap mat véi vai nhan vién lam
viéc trong cac cong ty nwéc ngoai, nghe ho néi vé dan 6ng phwong Tay trong chon tiru lau
Trung Qudc, toi thwc sw ngac nhién, b&i vi dan 6ng doc than va da 1ap gia dinh ¢6 hanh vi khac
nhau. T6i khong ndi cad nwéc My la mot nwée trong sach. Thé nhung, trong hén nhén, trong tinh
cam dai da sd tAng lop trung lwu My déu rat nghiém tuc, rat c6 ky luat. Chang Ié chuyén tinh
cta Téng théng Bill Clinton bi Am 1 nhw thé, cé nghia la ca nwéc My c6 nhiéu chuyén nhw vy
sao? Nwdc My da khong kiéng dé cong bo chuyén xiu ra ngoai, chirng té nwéc My rat nghiém
tic trong van dé nay, dic biét 1a cac vi tong thong, cic vi lanh dao, néu c6 “dirc tinh” nhw thé,
ngwdi dan cang thdy chwdéng mat. Ban vé vin dé ngoai tinh, quan diém cda ngudi My bao thu
hon ngudi chau Au va ngudi phwong Dong rat nhidu. O day dang ban vé hanh vi ngoai tinh sau
khi két hén, chir khong ban dén hanh vi quan hé tinh duc khi chwa két hon.

Duwéi cai nhin cua nhitng ngwdi Hoa kiéu bat ké gian nan, di cw dén My hop phap hay khéng
hop phap, thi ngudi My chang c6 tai can gi, ho khong chiu ra nwdc ngoai lam viéc sinh song,
khong chiu roi xa vo con dé tao 14p su nghiép, khong hy sinh sw nhan rdi vui vé trong gia dinh
dé doi 1ay mi&c lwong cao hon. Nhitng nguwdi chong My 14y vo Trung Qudoc khong thé hiéu va
cling rat bat luc, khi vo thudng trach ho khong vwon 1én, dé dang bang long véi hién tai. Xem ra
ho rat bi ddng, nhung nhin tir mot géc dd khac, ho rat doc 1ap thé gidi la cha ta, hanh phuc la
cla ta, twong lai tuy thudc vao ta, ta khong cin phai so sanh véi ngudi khac, khong can chirng
minh thanh twu va gia tri cia minh vé&i ngwoi khac. Phu nit tredng thanh trong xa héi do cling
rat doc lap, rit ngao man. Vi du, mot déng nghiép nguwdi My dau kho ké véi toi, vo anh doa sé
bo anh, chi vi qua ban céng viéc anh quén ngay sinh nhat cta cé. T6i néi véi anh, chong toi
chwa hé nhé& dén sinh nhit cta t6i, chi cAn anh nhé moét Ian thoi, téi cling cam thay rat vui. Anh
ta héi lai toi, tai sao con song chung v&i ngwdi dan 6ng khong cé chit quan tim dén v nhw
thé? Luc do6 tdi con cdm thay sao anh ta lai hoi ky vAy: néu hai vg chong viéc gi cling tinh todn
v&i nhau, thi chic chan ngay nao ching ta cling doi ly hon ca.

Nguwoi My gido duc con cai theo cach thich gi lam ndy, phai c6 cach nhin d6c l4p, nhan cach
dbc 1ap. Do do, con gai My du c6 ngudi yéu, vian dé tién bac cling khong hoan toan dwa vao dan
ong. Du da két hon, vor chong My van tién ai ndy gitt. Cho du khi ly hon, tién cha hai nguwdi van
sé hop lai roi chia thanh hai. Pi choi hoac dung com véi dan 6ng My, chwa tirng c6 chuyén dan
ong moi phu nit. Thoi con di hoc, nam nit & chung ky tlic x4, thi tién ai ndy trd. Phan lén hoc phi
va tién tiéu xai cia hoc sinh My c6 dwgc la do mwon cia cha me hodc di vay, chit khong hé co
chuyén cha me lam khé cuc ca doi dé cho con. Moi ngwdi mudn dat dwoc diéu gi déu co gia caa
nd, khong cé chuyén cho khong 1ay khong.

Trong moét xa hoi xem trong tinh tw 14p nhw thé, néu ngudi phu ni chdp nhin lam nguoi
tinh cia ngwoi dan 6ng chi vi anh ta cé tién, thi bi xem la “Ky sinh trung”, bi xa hdi ruéng bo. Vi
moi ngwdi sé cho rang do 1a loai ngudi khong c6 nhan cach doc 14p. Hon nita, trong cai thé gidi
nay, ai c6 thé bado ddm cho ai dwoc cd doi? Nhitng cudc hén nhan dwoc phap luit bao vé con
mang tinh rdi ro, huéng chi la nhitng méi quan hé khong cé sw bao vé ctia phap luit! Néu mot
nguwoi phu nit muén ngudi khdc cung phung, ¢6 nghia la ¢6 da danh mat chinh minh, khéng



nhirng bi nguwoi doi khinh ré, ma con khéng dwoc phap luit bao vé, that la loi bat cip hai.

X3 h6i My c6 mot ché do thu thué rat hoan chinh, va moét hé théng giam sat chat ché, hau
nhw moi giao dich tién mat déu khéng thé bi mat. Cé vo hai, tién & dau ra? Cac khoan chi tiéu
trong tai khoan ctia nguoi chong déu phai cé ching tir. Mat khac, néu mot ngwoi dan ong co
tinh dao hoa, thi tot nhit anh ta khéng nén két hon, vi thé nhirng anh chang c6ng tir dao hoa,
khong dai gi 1ay vo. Nguoi dan 6ng quyét dinh 13y vo, cling c6 nghia la anh ta da quyét tim hoi
tdm, vé v&i gia dinh v&i vo con. Véi dan ong, 14y vo cling dong nghia 1a ganh 1y gdnh ndng vé
kinh té.

Pé c6 thoi gian gido duc cac con, toi xin nghi viéc & cong ty dong tru s& tai NewYork. Ong
cht ngwoi My ngac nhién: “Chirc vu cta c6, tién lwong ctia c6 cao nhw thé, cd6 danh long bo sao?
Chang 1& nha c6 khong can khoan thu nhip cda co a?” Khi t6i ndi cho 6ng biét chirc vu va thu
nhap ctia chong toi (& My, lwong béng 1a chuyén ca nhin, khong ai hoi va cling khong ai di khoe
murc lwrong cia minh), 6ng 4y con ngac nhién hon: “Cé c6 chéng giau nhw thé, lai dé hai con &
nha, mot minh dén day lam viéc, c6 that qua dién!” Dwdi cai nhin ctia nhiéu ngwoi dan My,
ngwoi phu nit roi bé gia dinh di lam thwong bi xem 1a vo tinh, hodc la ngudi khac biét. Thong
thwong, 6ng chi sé thuyét phuc nhan vién & lai, nhwng véi téi 6ng biét c6 thuyét phuc cling
khong thanh, vi ly do t6i nghi khéng phai do tién bac hodc tranh chap trong céng ty, ngoai sw
kiém soat cia 6ng. Lic 4y, 6ng hoi toi khién tdi vé cung ngac nhién: “Cé c6 biét khi c6 nghi viéc
lui vé cham séc viéc nha, chong so nhit diéu gi khong?” “biéu gi a?” “Néu ¢6 ndi véi anh ay co
muon ly hon, thi anh ta coi nhw tiéu doi”. Tai sao viy? Trwéc hét khi nguwdi vo nghi viéc dé
cham sdc con cai gia dinh, gitp ch6ng toan tdm toan y cho sw nghiép cta anh ta, dé 1a c6 da hy
sinh vi gia dinh. Khi ly hon, c6 sé dwoc phap luit bao vé va bénh vwec. Lic ay, nguwdi chong giau
c6 phai trad gia nhiéu hon. Anh ta vira tra tién nudi con dén tudi truedng thanh, vira dén bu cho
nguoi vor dén hét cudc doi con lai, moén tién nay ty 1€ véi mirc thu nhip cda anh ta. Ngoai trir
nguwoi vo tai hén, hodc chét, néu cd ta con doc than thi ngwdi chong phai tra tién cho c6 theo
phan xtr ctia toa 4n. Néu hai nguwoi khong cé thoa thuin khac, thi ngwdi chong phai dén bu tién
bac cho nguoi vo suét doi. Ban xem, ¢ dang so khong!

Khi nghi viéc, nhitng dong nghiép nguoi My rat ngudng mo t6i, con dong nghiép Hoa kiéu
thi lo lang cho t6i: “N&u chong cd thay déi, cd sé& ra sao? C6 cé thé bdo dam anh ta sé& khong
thay long d6i da sao?” Luat phap da qui dinh, vi pham la chudc 1ay hiu qua, khéng can phai suy
nghi thém. ' mot khia canh nao dé, luat phap & My da anh hwéng dén thai d6 va chuin muc
tinh cdm cda nhitng ngwoi da két hon. Nhiéu dan 6ng My sau khi 1dy vo tré nén rat nghiém tuc,
khong phai ho khong c6 long ham mudn, nhwng cai gia phai tra qua cao lam ho phai suy nghi
lai.

Ong tong gidm ddc cong ty gia dung khi dén tudi trung nién da ngoai tinh, mudn ly hon dé
tai hon, dng phai tra cai gia kha dat. Cai gia 4y khong lam ong pha san, nhung c6 thé lam 6ng
chao ddo. Né&u vi hai chit “vui v&” ma phai tra gia qua dit nhu thé, e rang khong c6 miy ong
chiu dung duorc.

Né&u xa hoi da khinh thwong loai “ky sinh triing”, ma c6 nguwdi van con tén sung hét mirc nhu
vay, d6 1a hién twong rat bi dat. Ham muon vat chat va tinh cdm da hiy diét linh hon va tinh



than cda con ngudi. Nhiéu nguoi bao toi, nhitng hién twong bat thwong nhw thé chi 1a két qua
clia thoi ky qua do. Nhung toi van lo lang, néu moi ngudi khong thirc tinh, khdong c6 sw rang
budc vé mit xa hdi, hau qua sé khé lwong. O phwong Tay, ngoai suw rang budc ctia phap luat,
moi nguwdi con chiu sy rang budc cia tén gido.

Cé mot ngwoi ban tirng dua vaéi toi: “Khi dat nwdc Trung Quoc cé diy co hoi, nhitng ngudi
du hoc nhw cac ban quén viéc vé nwéc. Khi nguoi dan trong nwée ban xay dung gia dinh, cac
ban lai quén ly hon. Hay xem cac ban kia, cdc ban thudc thoi dai nao vay?” Khi t6i ké lai vai
nhitng Hoa kiéu song & nwéc ngoai ldu nam, nhiéu dan ong da néi: “Cling may la bao nhiéu
nam nay ching ta song & My, méi gitr gin dwoc hon nhan, néu & Trung Qudc, chwa biét sé ra
sao?”
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Gia dinh phi thwo'ng cia Hoa Kiéu & nwéc ngoai

Nhitng thtt thach trong cudc séng hén nhan ctia nhitng gia dinh Hoa kiéu khic han véi
nhitng gia dinh cung th&i & Trung Qudc. Nhirng vAn dé Hoa kiéu lo ling, phén lén lién quan dén
van hda, quan niém va hoan canh song.

Vain dé thir nhat: Tdp thé “nhirng ngwoi vor & My”

Hai mwoi ndm trwéec, rat nhiéu nguoi vo dé chong vé Pai Loan 1ap nghiép, con minh thi & lai
My chidm s6c va day do con. Khi bwéc vao tudi trung nién, twdng nhw da dén lic vo chong cé
thé doan tu, thi nguwdi chéng da c6 ngwoi khac, hoac da roi xa vo.

Hai mwoi ndm sau, nén kinh t€ Trung Quéc phat trién virot bac, nhiéu lwu hoc sinh Hoa kiéu
khong xem thwong co hdi do, quyét tim trd vé Trung Québc lap nghiép, mac du rat nhiéu nguoi
trong s6 ho da tao dwoc sw nghiép & My, c6 cudc song an nhan. Thé la chi con lai nhitng c6 gai
tredng thanh tir My, & lai hoc tp va nhitng nguoi vo & lai chdm séc con cai. Vi thé, hién tuwong
“vo & lai My” ngay cang nhiéu. Bit ludn nguoi chong vé nwéc cé tao dung dwoc sw nghiép
khoéng? Nhitng ngudi vo van ¢t Am thim hy sinh cho gia dinh. Ngay ngay phai d6i dién voi
thuc té€ va khoé khan, ho ngay cang quan tdm dén tinh hinh xung quanh, ngay cang thong cam va
bao dung hon. Cu6i cung, thanh tich cia ngwdi chong vuot xa vg, thé nhuwng, khi méi két hon,
cac cap vo chong nay cé sw nghiép ngang nhau, nhiéu ngwdi v con gioi hon chong.

Nhuwng khong con cich nao khac, phu nit lic nao cling nghi dén twong lai ctia con cai, du
phai doi dién véi kho khan va lo so, cling phai lam tron bon phin nguoi ve, ngwdi me. N6i cach
khac, dan 6ng c6 thé vi sw nghiép ma di khip bén bé chan troi, con phu nit thi khong lam nhw
thé dwoc. Nhin thay nhitng ngwoi vo hy sinh vi chéng con nhw thé, téi rat kinh trong ho, cling
muon néi mot loi véi cdc 6ng chéng: nhitng ngwdi dan 6ng vé nwédc 1ap nghiép than mén, khi
cac ong bi 16i cudn béi thanh tich va sw mé hodc cia ngwoi thir ba, xin cdc 6ng hiy nhé dén
nguoi vo & My dang hy sinh vi minh, va hdy tran trong nhirng tinh cam ay.

Van dé thir hai: Nhitng thir dang so hon ké thir ba

Nhitng ngwoi Hoa sinh séng & nwéc ngoai, cuéc s6ng hén nhin dudi sw bao vé va rang budc
cta phap luit, twong d6i on dinh. Theo tbéi dwoc biét, ngwdi Hoa & nwdc ngoai hi€m khi ly hon
vl c6 nguoi thir ba.

L&p Hoa kiéu di dan dau tién, véi tAm trang khé c6 thé xem mién dat xa la la qué hwong cia
minh, luén bat an va c¢6 don, vi thé ho rit xem trong gia dinh, mai 4m duy nhat cia ho. béng
thoi, ho dang chd trong sw nghiép, vo chong cé thé dong cam cdng kho, tao dung twong lai, vi
thé vo chOng cang quy trong nhau hon. Mat khac, & day khéng c6 chdon nwong than cho nhiirng
“Ky sinh trung”, hon nita, nhirng “ky sinh trung” cting khong c6 kha nang ra nwéc ngoai. Vi thé,



diéu dang so trong hon nhan clia Hoa kiéu, khong phai do ngwoi thir ba xuat hién, ma tw nhirng
Hoa kiéu khong thira nhin hodc khong thé thoat khdi nén van héa Trung Quoc.

Trong nén van héa phwong Tay, ngudi ta xem trong vo hon cha me. Vao nam 2002, v mot
phéng vién My bi &m sat khi dwoc phong van, c6 da phat biéu: “Téi va dira con chwa ra doi nay
la mét phan rat quan trong trong cudc doi ctia anh dy.” Luc d6, toi thoang nghi, néu me cla
phéng vién dé nghe dwoc loi phat biéu nay, ba sé ¢ cdm twdéng nhw thé nao?

Trong mot Ian xem chwong trinh truyén hinh chuyén dé, ngwdi dan chwong trinh héi vai
nguoi chdong: “Néu cha me va vo anh ndy sinh mau thuan, anh sé nghe loi ai?” Toan bd ho déu
dong thanh tra loi: “Nghe 1o vo.” “Néu me anh trach cit vo anh, anh sé lam nhw thé nao?” hau
nhuw ai cling trd 1oi: “Toi sé tén trong cach lam cta vo téi.” “T6i da két hon, v la mot phan quan
trong trong cudc doi téi.” “Toi sé khong vi nhitng 1o 0an trach cia me ma lam méit di sw hoa
thuan trong gia dinh.”

Thé nhung, v&i ngwoi Trung Quoc, cha me quan trong hon vo. Du da sinh s6ng & nwéc
ngoai, nhuwng nhitng ngwdi Trung Quéc cling khdng thoat khoéi quan niém truyén thong nay. Vi
thé, sw can thiép ctia cha me, nhat 1a cha me chong thwong khién cho nhitng cap vo chong dang
vui vé hanh phic phai ly di. Cé vai nguyén nhan chu yéu sau:

Thit nhdt: phan 16n cac cap vo chong di du hoc roi & lai nwéc ngoai. Trong thoi gian do,
nguwoi vor da cung chong dong cam cdng kho, hoan nan cé nhau, chiu cuc chiu kho dé tao dung
sw nghiép. O mdt phwong dién nao dé, kha ning va sw c6ng hién ctia ho khong thua gi nguoi
choéng. Dong thoi vi da sinh song & My, nén quan diém va hanh dong ctia ho phan nao bi anh
hwédng ctia van héa phwong Tay, vi vy ho ngay cang déc 1ap va manh mé. Thé nhung, phan lén
cac bic cha me khong thiy dwoc nhitng ngay thang khoé khan ctia con cai (vi con khé khan, nén
con cai khéng cé diéu kién ruwdc cha me dén s6ng chung). Vi thé cac biac cha me khéng thich
nghi véi diéu kién song & My, khong hiéu dwoc hoan canh sinh tén va quan niém cudc séng &
My, ho mong muén c6 mot ¢6 con diu “thudn tiy Trung Qudc”, mot ba chi lam tron trach
nhiém trong gia dinh, thudn phuc gia dinh chong.

Thit hai: khi con trai c6 sw nghiép thanh dat, yéu cau cia cha me cang cao. Sw thanh dat ctia
con trai khong chi 1a niém tw hao ctia cha me, ma con c6 nghia la con ho da cong hién vi gia
dinh. Khong mot ai quan tdm dén thoi gian diu hai vo chong tré da cung nhau phan dau nhw
thé& ndo, nguoc lai ho cho rang, bay gior c6 da co tién, c6 dia vi, da dén ldc cd phai cham séc gia
dinh ro6i. Cac bac cha me thwdng nghi rang, con 1a do ching tdi sinh ra, bat ké 1a & dau lic nao,
cling khong thé “lay vo réi quén di me”.

Thi¥ ba: cha me gia dén My, ai cling cdm thay buon (trir nhitng nguoi c6 thé di lam, kinh té
va cudc song doc 1ap). Tuy bat dd6ng ngdn ngit, khong thich nwéc My, nhuwng cling khong muén
xa con trai. Vi thé 1du ngay dai thang, trong long chat chong bat binh va odn gidn. Vi thé, rat
nhiéu gia dinh me ch6ng nang diu lic diu rit yéu thwong nhau, nhung lau ngay kho tranh
dwoc dung cham. Con géi va cha me cai nhau, hai bén dé dang lang quén, nhung con dau cai
nhau vé&i cha me chéng thi khé ma quén dwoc. Néu cha me chong khong xac dinh rd vi tri chu
khach trong nha, sém mudn gi cling sé bung no chién tranh.



Thi¥ tw: trong nén van héa Trung Qudc, c6 bao nhiéu thir trong tinh yéu cé thé kém ché
dwoc? Lai c6 bao nhiéu bac cha me c6 thé cho con day du diéu kién va ton trong sw lwa chon
cua con?

Cé6 1€ cac ban doc cho tdi qua dang, nhwng c6 bao nhiéu ngwoi Trung Quoc ddm mang “tiéng
xau” cda gia dinh di khoe thién ha! Mot doanh nghiép kinh doanh bao hiém nhén tho & My noi:
“It nhat c6 90% gia dinh ngwdi Hoa, dung phai van dé me chdng nang dau.” Mot diéu dang tiéc
13, gitta cac thanh vién trong gia dinh ngwoi Hoa, it c6 théi quen ban bac va thong cam véi
nhau. Hiang ngdy cham phai nét mat budn khé cia vo, lai con ap luc tir phia cha me, nguoi
chong dirng giita rat khé xr. C6 nhitng ngudi dan 6ng, khi mau thuan di 1én dén tot cung, dé
tranh mang tiéng “bat hiéu”, danh phai dau khé ly di vo.

Chang 1& khong c6 ngwdi dan 6ng Trung Qudc ndo co thé gidi quyét 6n thda mébi quan hé me
chéng nang diu trong gia dinh sao? Pwong nhién la cé. Vi du, mot ngwdi ban cé sw nghiép
thanh dat, da thang than noi véi cha me khi ho can thiép vao cudc song gia dinh anh: “Con da
1y ngwoi vo nay, quyét dinh song véi co dy subt doi. Néu nghe loi cha me, ly hon véi vo, cha
me nghi rang con sé t6t hon sao? Theo qui dinh cia luat phdp My, khi ly hén, con trai sé s6ng
véi me, nha clra sé dé lai cho c6 iy, con phai chia déi tai sdn cho cd 4y, ngoai ra hang thang
phai ndp tién nudi hai me con co iy, cho dén khi c6 ay 1y chong khac.” Cé thé diy khong phai
12 nguyén nhan chid y&u, nhung trinh bay tinh hinh thuc té€ nhw thé, vira khong mac tdi véi cha
me, lai vira ¢4 thé cru van dwoc hon nhin cia minh, khdng vui sao dwoc?

Mot ngwoi dan 6ng Pai Loan dd sau muwoi tudi, cling tirng trai qua hoan canh nhw thé néi
véi toi: “Pan 6ng Trung Qudc chwa bao gio dwgc cha me ddi x* nhw nhitng ngwoi trwdng
thanh, hoan cdnh séng lam ho khéng thé trwdng thanh dwgc. Ho khong cé diing cdm hodc kha
nang thoat khéi cai bong cia cha me. M6t khi déi dién véi cha me, ho 1ap tic tré thanh mot
d&a tré con.” Téi con nhé mot ngwdi chong My da chung song nim muwoi ndm véi vo phat
biéu: “Chi c6 hoan toan tir b6 thoi niéu thiéu, thi ngwoi dan 6ng méi thuce sw 1a dan 6ng. Mot
nguwoi dan dng chan chinh trong hén nhan cin cé diéu kién gi? D6 1a phai ganh vac trach nhiém
v&ivo con!”

Van dé thir ba: B6é nha ra di

N6i that, vo chong séng chung v&éi nhau mwdi may nam, may mwoi ndm, lam sao khong cé
cai nhau ch®? Téi khong tin khi c6 ngwoi ndi rang “hai vo chong nay ca doi chwa cai nhau”. Vay
thi nhitng cip vo chong Hoa kiéu da x Iy nhitng tran cai nhau nhw thé nao? T6i mudn ké mot
cau chuyén vé dé tai nay.

C6 haivo chdng no cdi nhau vi mét chuyén vdt vdnh, cang cdi cang dir dji.

“Ré6 rang la anh sai, anh con & dé néi can a!” Ngwoi v sa sim nét mdt.

“Ca doi nay, khinao thi c6 cé thé nhdn la minh sai ddy?” Ngwoi chong bdt lwc trad loi.

“Ca doi nay, nghia gi kia chi? Anh nhw vdy la qud di roi, duoc roi anh di cho khudt mat téi.”

“Cé mudn téi di sao?” Cudi cting ngwoi chong to tiéng.



“Diing vdy, anh di di, chang phdi anh rdt tai giéi sao?” Giong ngwoi vor con to hon chong,.

Nguwoi chdng cdm chia khod xe, di ra nha xe. Xe dd@ né mdy, van khéng thdy béng ddng nguoi
ve, khéng cé mot tiéng ngdn cdn, ciing khéng cé tiéng chivi mdng. Thé la, ngudi chong ldi xe di,
quén ca dong ctra nha xe.

Cudi cting dd di khdi nha khd xa, tiép theo la phdi di ddu ddy? Cha me thi con & Trung Qudc,
nha anh em thi cdch ddy khd xa, ciing phdi mwoi tiéng dong ho. Pén nha ban bé w? Ban be &
nwéc ngoai khéng giéng ban bé trong nwéc, ban dém cé thé tiy tién vao nha, roi & lai mét hai
ngay ciing khéng sao. Con & nwdc ngodi, ai ciing bdn kiém tién lo cho gia dinh, ai ciing muén yén
gidc, mudn binh an trén dwdong, mudén mdt ngay lam viéc tot dep, mudn nudi day con tét. Tdt cd
nhitng ké hoach sinh hoat ctia thdng nay dda dwoc ho hoach dinh tir thdng trwéc. Nay anh dét
nhién dén, khéng chi la mdt lich sw, ma con xdm pham sw “riéng tw” ciia nguwoi khdc. Du dé la ban
thdn ctia ban, ciing phdi goi dién théng bdo trwéc. Hon thé niva, it nhdt phdi dwoc sy dong y ctia
vo anh ban.

Xe chay chdm chdm trén dwdng, nhin nhitng bdng qudng cdo bén dwiorng, mdt ngwdi chong
sdng lén. Sao minh khéng nghi ra chw? O khdch san khéng dwoc sao! Thé nhung & khdch san
phdi & bao ldu chi¥? Néu & ldu dai, mét bén la phdi trd tién vay mua nha, roi lai phdi ldng phi tién
khdch san, danh long sao? Néu khéng thi phdi di dau ddy? Nwéc My lon nhw thé nay, dén bén xe,
sdn bay, hay ra ngoai 6, ngoi mét dém, suy nghi mét dém, cé thé sé cé 16i thodt.

Dot nhién, ngwoi chdng phdt hién minh dang mang mét déi giay rdch. Néu mang bd dang nay
dén nhitng noi céng cdng, khdng chirng cdnh sdt lai twéng “di ddn bdt hop phdp”, lai sinh thém
chuyén rdc réi day.

Bdt gidc, anh nhdn thdy minh dang chay trén con dwdong quen thudc, dd dén trwdc cong ty.
Anh ldp titc quay ddu xe lai, tré vé con dwong dd di. Liic nay, anh bat ddu nhé dén vo, nhé chwa
dong ctra nha xe, c6 Ié vor anh con doi anh vé dong vay!

Hai v chong cdi nhau roéi mot nguwdi bé di 1a chuyén thwong gap, thé nhung bwéc ra khoi
ctra di dén diu thi phai suy nghi. Doi véi ngwdi Hoa & hdi ngoai da quen véi cudc séng “riéng
tw” con kho cé sw lwa chon hon. Vé nha, két qua cudi cung c6 thé mang tinh bat lwc, nhung ciing
c6 thé ctru van dwoc vo6 so gia dinh.



5.

Ngwoi dep Trung Qudc va ngwoi dep phwong Tay

Nhitng nguwdi phu nit dAn chwong trinh ca dai truyén hinh My, phan 16n phai hon 30 tudi
ma&i dd tw cach xuit hién trén man adnh. C6 nhiéu nir din chwong trinh sau khi kh&i dau thanh
cong vang doi, mdy mwoi ndm sau van tiép tuc dwoc wa thich, danh tiéng va phong cach cta ho
ngay cang ruc r&, ludn gitt dwoc vi tri clia ho cho dén khi vé huu. Cac nir dién vién dién anh
Hollywood ciing viy: Ba mwoi tuoi la thoi gian ho tao nén hinh dnh cia minh qua nhitng nhan
vat, bon muoi tudi la thoi di€m ho dot pha trong linh vue nghé thuit, nam muwoi tuodi la thoi
diém nghé thuat biéu dién dat dén mitc chin mui. Rt nhiéu nit dién vién cé phong cach vuot
thoi gian. Nam t6éi hai mwoi may tuoi, di du hoc & My, diéu ngac nhién nhit la: hda ra strc hip
dan ctia phu nit ¢6 thé hién dién vinh hang.

Vao thang 3 nam 2005, tai mot nha hat & My, t6i dwoc xem mot ti€t muc mada cta nhirng
sinh vién nit Trung Qudc tré tudi xinh dep. Sac dep ctia ho da lam rung dong con tim cia nhitng
khan gia My, hu6ng chi t6i? Sau budi dién, t6i d&n phong nghi sau khan dai cia cac cd, noi that
long: “Cac em a, cdc em thuc sw rat xinh dep, sic dep cda cadc em khién ngudi khac cdm thiy
tinh than vui vé thanh thoi.” Cac em sinh vién hiéu y cwoi, lac doé toi thay doéi giong néi: “Thé
nhung, muc dich chi dé€n day khong phai dé 13p lai nhitng loi do, vi chit xinh dep chic cac em da
nghe rat nhiéu lan, chi mudn néi véi cac em nhitng diéu ma khong ai ddm néi véi cac em.” Cac
cO gai tron xoe mat nhin toi.

“Nam nay cidc em hai mwoi tudi, cic em tran ddy strc s6ng tudi tré, ban than lai c6 sac dep,
thu hit khong biét bao nhiéu cdp mat nhin minh, lam ngi guc khong biét bao nhiéu con tim.
Thé nhung, khi ngoai ba mwoi tudi, tudi thanh xuin tréi qua, khong con co hdi ding quang
nita, nhitng loi khen ting ngay cang it di, néu cac em chi biét c6 sac dep, khong chi1 y cdm nhin
vé dep va cAm on nhirng moi tinh si, cAc em sé tré nén mo mit va lac 16i. Khi bwéc vao tudi bon
muoi, cac em tré thanh nhitng phu nit hay oan trach lic nao khong biét. Ngay lic cac em so
danh mat nhitng th xung quanh nhat, thi nhirng ngwdi da tirng yéu thwong cac em sé lan lwot
roi bo cacem.”

Nhitng c6 gai Trung Qudc khi bwéc vao tudi thanh xuan rat xinh dep, thé nhung khi buéc
vao tudi trung nién, khé thé tim thiy nét dep trén khudén mit ho, thé nhung déi véi phu nir
phuwong Tay, vé dep van toat ra du tudi tré da di qua.

Vi sao lai ¢6 sw khac biét nhw thé, theo t6i, n6 phu thudc vao nhirng yéu to sau:

Cac c6 gai dep Trung Quoc dwoc hanh phidc hay bat hanh déu phu thudc vao dan 6ng, vi thé
khi con tré cac co gai cd sir dung tdi da sic dep clia minh. Con cac ¢ gai dep phwong Tay do
khéng phai dwa vao dan 6ng nén ho cé tAm trang binh thwong, ho tha chon con dwdng cd gang
tw 1ap dAy khé khan, chit khong loi dung siac dep ma hy sinh sw tw 4i cia ban than.



Rat nhiéu c6 gai dep Trung Quéc 1én 1én trong cdnh nghéo nan khé khan, ho ludn c6 sw tinh
toan, con cac cd gai dep phwong Tay 16n l1én trong thé gidi kinh doanh, do d6 cac c6 khéng vi
ham mé vit chdt ma danh mat ban than, sa nga. Cho du nghéo kho hay giau c6, cac c6 déu vi loi
ich chung va déu c6 tdm long biét on.

Cac c6 gai dep Trung Qudc rat mong mudn nam nit binh dang, chi em phu nit doc 14p, nhung
phong cach doc lap rat mong manh va dir doi. Cac cod gai dep My thi hién lanh trong phong cach
doc 1ap, ho tré vé véi ban sac chinh minh khi lam vo va lam me.

C6 gai Trung Qudc biét cach thay d6i moi thit, sw hidp dan gitp ho c6 dwoc, doat duoc va
chiém hitu nhitng gi ho mudén mot cach dé dang. Ho c6 kha ning thay d6i moi thit, nhat 1a dan
ong, thé nhung, diéu duy nhat ho khong thé lam 1a xem lai ban than ho, thay d6i con nguwoi ho.
Con c6 gai dep phwong Tay binh than tan hwéng hién tai, tdn hwéng nhirng gi dang hién hitu
trong cudc séng, ho khong qua quan tdm dén nhirng gi xay ra xung quanh, cang khéng cé viéc
di thay doi cai nay cai khac, ho chi quan tAm dén ban than ho, thé gi¢i riéng cia ho ma thoi.

Khéng biét cac cd gai dep Trung Qudc qua thiéu thén vat chat, hay dan 6ng Trung Qudc qua
hién lanh, con mét cta cac c6 ¢ mai nhin 1én trén, néu ban khong tang qua co thi ban kh6 quen
dwoc cd. Vi ho 1a nhitng cd gai dep, xung quanh c6 nhiéu dan 6ng deo dudi va nang niu. Con &
phuwong Tay, cac c6 sé mim cuwdi dap lai nhitng 4nh mat nhin theo, du chi 1a mo6t cAu khen ngoi,
hodc mé ctra gium cac c6 ban cling sé nghe dwoc mot loi cdm on ngot ngao. Trong thé gidi
phuwong T4y, khong c6 chuyén cho ai mot thit gi, cho du d6 1a mot c6 gai cé nhan sac tuyét my.
Co 1é do nguoi dep qua nhiéu, hay dan 6ng nhoé nhen, khéng hé c6 mot ngudi dan 6ng nao tang
khong mot thir gi cho c6 gai dep.

Cac c6 gai dep Trung Quoc tw danh gia cao ban thian dwéi mot xa hoi 6n ao nao loan, con &
phwong Tay cac c6 gai dep song binh lang va tw nhién. Nét méat ho luén toat vé binh yén, tinh
ling va than nhién, diéu nay hiém thiy & cac cd gai dep Trung Qudc. Tai sao cac cd gai dan
chwong trinh, cac dién vién Hollywood tuy da buwéc vao dd tudi trung nién nhung van gitr dwoc
nét thu hut? Ly do xuat phat tir tAm hon cda ho, mot ngudi c6 tAm hon dep, thuan khiét, thang
thdn vo tw, nhan 4i thi c6 thé vuot qua sw thit thach cta thoi gian, thoi gian chi gitp ho tré nén
dep hon, thi ra swrén luyén tri tué lau dai khién ho c6 mot phong cach dep!



Két luin

LAy ngwoi giau c6 nhw thé nao

Néu nhw c6 ngwoi néi: “Téi muon lay chong giau sang!” Nhat dinh ban sé néi: “Pung la thap
hén dén khong chiu néi”. Cé6 ding nhw vay khéng?

Mac vi muon tim mot ly ludn tw twdng, thwe hanh mot ly twéng, 6ng ta da sém bé diéu kién
sinh séng thanh nhan sung tic, cung nguoi vo yéu thwong - Jenny cua 6ng song trong hoan
canh khé khan déi rét. Ho sinh dwgc may nguoi con, nhung vi nghéo déi rét lanh nén mot dira
trong s6 dé da chét, nhung ho nghéo dén ndi khong cé tién d€ mua mot c¢6 quan tai cho con.
Pén lac hai dira con gai cla ho trwedng thanh dén tuoi 1dy chong, mirc song ctia gia dinh nha trai
tré thanh diéu kién dau tién khién ngudi lam cha nhw Mac phai suy nghi, vi 6ng khong nhan
tam nhin thay con gai minh lai phai vt 16n v&i nhitng ngay thang doi rét.

Ban thin tién bac vén khong c6 sw phan chia thién ac ding sai, quan trong la thai dé con
nguwoi doi véi tién bac nhw thé nao? Tién bac dwgc dung ding muc dich cé thé lam cho thé gidi
nay ngay cang tot dep hon, c6 thé lam cho mét nguwoi thwe hién Iy twdng va nguyén vong ca
doi; nhwng néu dwoc dung sai muc dich thi sé tré thanh ngudn gdc cta toi Ac.

Nam 1986 khi con la nghién cttu sinh tai My, vi gido sw chi nhiém khoa Thwong mai tai hoc
vién Harvard néi véi toi: “Toi da day qua rat nhiéu sinh vién, nhung hiém thay nguoi thong
minh nhw em, em nén thi vao hoc vién Harvard.” Nhwng hoan canh cida t6i ldc ay rat khé khan
thiéu thon, lam sao c6 da kha nang lo hoc phi qué cao tai hoc vién Harvard? Nhw hién nay sau
khi cAm but viét da 7-8 ndm va viét rat nhiéu, rat nhiéu nguwdi khen ngoi cac tic phim cua téi,
nhung ho diu biét, thuc ra chi phi dé t6i sdng tac vwot xa khodn thu nhip cda téi, néu nhw
khong phai 1a vi khéng c6 ap luc cha tién bac, thi toi cling khéng thé duy tri noi dén ngay hom
nay, ndi chi la tao nén thanh tich.

Nhwng con ngwdi lam viéc gi cling phai lwong sttc ma lam, khong thé cam thay cai gi tot thi
tim dd moi cach ma 1y dwoc. Néu nhuw c6 nguoi néi: “Khi 16n 1€n, té6i nhat dinh sé thi vao
treorng dai hoc noi ti€éng Thanh Hoa.” Cha me cuia ching sé néi: “Con ngoan, con thit cé y chi!”
thé nhwng, ngwdi d6 khéng phan diu hoc tap, dén nam cubi cta trung hoc méi y thirc dwoc thi
vao dai hoc Thanh Hoa thi tot, thé r6i nho vao méi quan hé cia nguwoi than nho chay “ctra sau”
dé dwgc vao hoc & dai hoc Thanh Hoa, két qua thi sao? Khéng nhitng trong hoc tip khong theo
kip ban beé cung 1&p, ma con bi xau h6 va mat tw tin trwdc sw tai gioi ctia cac ban hoc chung,
sém hay mudn cling bi dao thai.

Tré lai cha dé 1dy nguwoi chong giau, 1dy mot nguoi chong giau khong phai la sai trai, vi trai
lom cwdi vo gai 1én 1dy chong 1a chuyén hién nhién bat ké 1a giau hay nghéo. Nhung van dé &
chd 13, trwde khi 1dy mot ngudi chong giau, ban da tirng suy nghi sau nay ban phai ddi dién véi
161 song nhw thé nao khong? Tinh cich ctia ban cé lam cho ban thich nghi dwoc véi moi trueong



s6ng nhw vdy khong? Pham cach, tri tué va sw hip dan phai nhw thé nao khi 1a ba chl ctia mot
gia dinh giau c6, néi don gian la ban c6 @i nhitng yéu t6 co badn khong? Néu khéng c6 su rén
luyén hoc tp co ban mwdi may nam, cho du c6é dwoc vao dai hoc Thanh Hoa, ban ciling sé bi
dao thai; cling vy, néu khong c6 nhitng to chat wu viét, cho du cudi cung ban ciing chen chin
vao duorc thé gi¢i khong thudc vé ban, nhung cudi cung ban ciing bi “d4” vang ra.

Vi thé, khi két hon vin dé “mén dang ho doi” dwoc ngwdi xwa dat ra khong phai la vo ly. Thir
nghi xem, khi xay nha, kich thuwéc cic cira phai theo m6t ty 1€ hop ly, néu khong trudc sau gi
nha ciling bi sip, xay dung gia dinh cling vdy. Muon lay chéng giau c6, ban nhit dinh phai quen
véi tu twdng va 16i séng cua ting 16p dob.

Nhitng ndm 80 ctia thé ky XX, trong mét chwong trinh truyén hinh My, c6 mdt phu niv tré
ngheo ldy dwoc ngwoi chéng la mét thwong gia giau cé. Nguwoi phu niv dé khéng ngdn ngai néi
triwdc hang ty ngwoi dang xem tivi rang: “Téi Idy 6ng dy vi tién ciia éng dy.” Nhuwng ngudi chong
néi: “Téi van mudén cwdico dy vi tinh thdng thdn cia cé dy.”

Nguwoi phu nir tré nay Ién Ién tw viitng mé khodng sdn, cudc séng nghéeo khé khién cé khdng
hiéu biét gi vé bé mdt ctia thé gi¢i. C6 mét ldn dw tiéc sinh nhdt ctia mét ngwoi ban hoc, cé gdp
phdi trwong hop chwa tirng thdy lam c6 ngdé ngang, nhwng nhitng thir dy thi khéng cé gi la Idm
do6i véi cdc ban cé, tir dé ¢ ha quyét tdm phdi ldy mdt nguwoi chong giau cé. Viéc thie nhdt phdi
lam la hoc dai hoc: cé ta khd céng hoc tdp, subt ngay qudn qudt lam viéc dé kiém tién déng hoc
phi Trong qud trinh hoc tdp va lam viéc c6 déu chu y quan sdt nhirng ddc diém cia “ngwoi giau”,
tw ren luyén bdn thdn nhirng té chdt tong hop cdn thiét trong moi phwong dién. Quan trong nhdt
la, c6 mudn tim hiéu xem ngwoi dan 6ng giau suy nghf gi, ban vé nhirng viéc gi, va bdn thdn cé thé
ddp trng cho ho nhitng gi. Cudi cting c6 mét ngay, khi “con chim dd bién thanh phwong hoang”, cé
khong cdn phdi theo dudi ngwdi khdc, ma sw hdp ddn téa ra tir con ngudi cé da thu hit dnh mat
ctia rdt nhiéu dan éng giau cé.

Ngwoi dan éng gidu cé nay thdt tinh mudén cwdi cé gdi lam vo. Ong ta néi: “Lic quyét dinh két
hén véi cé dy, toi vdp phdi sw phdn dbéi quyét liét tir phia gia dinh va xd héi, moi nguwoi déu cho
rdng cudc hén nhan nhw vdy la khéng xirng va khéng thé kéo dai. Bao nhiéu nam da tréi qua,
nhitng nguwoi két hén sau chiing téi lién tiép xdy ra vdn dé, nhung tinh cdm giita chiing téi vdn
nhw ngay ddau yéu nhau. Tai sao vdy? Mot mdt, c6 dy dén tir mot thé gi¢i khdc ma téi chwa dwoc
biét dén, mang dén cho téi nhitng cdm nhdn hoan toan méi mé. Mdt khdc la, c6 dy khéng gibng
nhw nhitng phu nir trong tdng Iép cua téi, dd séng trong tdng Iép nay tir nhé cho dén trudng
thanh cho nén moi thir déu khéng cé gi méi mé. Cé dy rdt trdn trong va yéu quy co héi ma c6 da
tw phdn ddu dé c6 dwoc, hon nira cé dy rdt tén trong va ngwong mé toi.”

Nhiéu nam nay, do c6ng viéc phong van sang tac, téi da quen biét rat nhiéu “nguoi giau”
trong va ngoai nwdec, tdi phat hién ra rang bén ngoai ho c6 vé cé cudc séng sung tic an nhan
hon moi nguoi, nhwng thuce ra trén lung ho phai ganh vac sw lo au va trach nhiém nang né hon
nhiéu so v&i moi ngudi. Khai niém vé giau khoé that sw mo ho, ngudi ¢ gang biéu hién su giau
c6 chwa han 1a ngwoi giau cé nhat, nhung nhirng ngudi khong boc 16 ra thi cling khong nén xem
thwong. Ngoai ra hdy nhé ky la: gidu phdm chit va dao dirc thi quan trong hon nhiéu so véi
giau vat chat tién bac. Néu nhw ban 1y mét nguoi giau cé chi vi ngwdi d6 co tién thi sé tao



thanh mot “hdu qua xau” 1am ban khéng kip hoi han.

Ban c6 biét mot ngwdi dan 6ng giau c6 mong mudn vo minh phai cé nhitng pham chit gi
khong? C6 mot phéng vién nguwdi My phdng van rat nhiéu ngudi triéu phu, rat ra dwoc két luan
la: “Tat ca nhitng nguwoi chong giau cé va hanh phidc trong hén nhin hau nhw déu cé nhirng
danh gia nhw nhau vé vo minh. Trong méat ciia nhitng 6ng chdng nay, vo ho déu cé long thuong
nguwoi, thanh that, c6 trdch nhiém, théng minh, gidi giang, mong mudn lam mdt ngwdi ndi tro
hién hau.”

Lay dwoc ngwoi chong giau c6 khong phai 1a muc tiéu cubi cuing cia phu nit, ma la ldy muc
tiéu nay lam déng luc thic diy, trong qua trinh thwe hién muc tiéu lam cho chinh minh tré nén
cao thwong hon, dep hon, va thong minh hon. Ban than hén nhan cho du cé tién hay khong cé
tién, néu khong c6 tinh yéu thi khéng thé néi dén hanh phuc. Tuc ngit néi: dan ong so di sai
duwong, phu nit so 1dy nhdm chéng. Hanh phtc cia ngwdi phu nit khong thé dwa vao sw ban
tang ctia dan 6ng, 1y mot ngwdi chong giau khong phai 1a sai, nhung néu ngoai tudi tré va sic
dep ra, ban chwa trang bi cho minh nhitng yéu t6 can thiét thi ban nén suy nghi ky truwéc khi
quyét dinh.



Ki€p sau van muén lam phu nir

Nam nir yéu nhau sé ciing nhau ném trdi nhitng ngot buii cay ddng. Cdch quan hé ctia ho gibng
nhw phép tinh céng trir nhdn chia, cé ngwoi dwa két qud Ién dén sé nguyén vé cting Ién, c6 nguoi
tinh tdi tinh Iui van phdi do6i dién véi con s6 khdng, con c6 ngudi cdn nhdc rdt ky tieng phép tinh,
nhwng két qud lai la con s6 @m vé cung lon. Tai sao lai nhw vay? Vi tdt cd nhitng vdn dé trong hén
nhdn hdu nhw khéng thé gidi thich dworc, ddy ciing la nguyén nhdn tai sao bi kich trong hén nhdn
ctr lién tiép xdy ra khéng bao gior chdm dikt.

Co di phéng van bao nhiéu ngwoi?

“Hoan thanh cuén sach nay, c6 da phéng vin bao nhiéu ngui?” Nhiéu ngwoi héi toéi nhw
vay.

“BOn cudn sach trwdc ludn gin lién védi cong viéc phong van nguoi khac. Nhung cudn sach
nay toi dé cip dén rat nhiéu ngwoi, nhung that ky la, dwong nhw tdéi khong can phai tién hanh
cudc phéng vin nao.”

Néu nhuw phong van dé viét vé tinh cdm, thuc ra la ban thin tw lam ra vé. Sw boc 16 chin tinh
la mo6t thir xuat phat tir tin day long, nhitng thir to6i nghe dworc, thdy dwoc, cdAm nhian dwoc qua
may chuc ndm, khi nhitng rung dong va tinh cam chin thanh thim siu vao trai tim tw nhién
ban than t6i cdm lay but viét lai tirng cau chuyén.

Tai sao Ki€p sau t6i ciing mudn la phu niv?

Néu nhw phu nit song dwgc nhw cudc song cia dan 6ng thi d6 1a ban linh; nhung néu dan
ong song nhw phu nit thi d6 1a d6 bé di. Chang phai sao? Phu nit trén thé gian nay ludn c6 nhiéu
su lwa chon hon dan éng. Pan 6ng chi c6 mét con dwong la phai phin dau. Con phu nit? C6 thé
tw phin dau, néu khong muon tw phan diu thi cling con c6 sw lwa chon khac nira, vi du nhw “lay
mot ngwdi chong giau”, hoidc thAm chi 1a dung nhan sac cia minh dé c6 dwoc hiéu qua vuot xa
cong strc bo ra (phan trwdc cia cuén sach nay cé dé cip tdi: trong tinh cam, dan 6ng thwong
lam nén nhirng chuyén ngu xuin). Nhwng xin hiy chu y, téi tuyét doi khéng phai la khuyén
khich phu nit hoan toan dwa vao chong, phu nit luén phai duy tri cai t6i, khong nén tré thanh la
nguwoi phu thudc cda bat cit ai.

Nhiéu nam tré lai diy, do quan hé cong viéc, t6i did quen biét mot s6 “nguwoi dep van phong”
ndi tiéng, toi phat hién ra rang du ho xinh dep va diy nit tinh thé nhung da s6 ho déu séng doc
than. Tim hiéu r6 nguyén nhan, khong phai ho khong mudn tim tinh yéu, nhung “nguoi yéu
chan tinh” van chwa xuit hién trong cudc doi cia ho. Toi thiy tiéc cho ho nén 14y miy t4dm anh
cla cac co6 4y dwa cho miy nguwdi ban nam - dang 1a cic tong gidm d6c da vao tudi trung nién
xem qua, chan thanh nh¢ cac ban 4y xem cé thé giup dwoc gi cho cac cd. Téi von nghi sé dwoc



s phan hoi nhiét tinh tir cac ban, song toi lai bi cho la dd gay khé khan cho ho. T6i khéng ngan
dugc thac mac, truy hoi nguyén nhan, mot vi téng giam déc khong ngan ngai néi voi toi:
“Nhitng phu nit xuit sac nhw vy khong hiém ma con nhiéu nira 1a khac. C6 nghi thir xem cac
phu nir xinh dep, c6 hoc thirc, c6 cong viéc, cé dia vi nhw thé c6 khé tinh khong? dan dng thay
nhw vy déu thay da khong on réi. Phu nit c6 sw nghiép thwong rit ciu tién, con dan 6ng c6 suw
nghiép thwong rit tw cao tw dai. Cac phu nit tai gidi thwong khong thich dan 6ng cung lira tudi
vi cac chang 4y chwa cé gi ca. Cac cb chi nhin 1én cao tim nhitng ngwoi dan 6ng thanh dat trong
suw nghiép, thwong nhitng ngwdi dan 6ng d6 da & vao tudi trung nién, da c6 vo con hodc da cé
hang ta cac phu nit theo duoi. Ho dau can c6 thém nguwdi khac dé rang budc ho nira?”

Cho nén, phu nitr muén c6 mot cudc sé6ng hanh phtc thi khi chon ban d&i cho minh, cac c6
phai nhit dinh xem xét cho Ky, ai mé&i 1a ngwoi thich hop lam chong minh nhat, ai méi la nguoi
c6 thé song v&i ban dén tron doi. Khéng nén tin cai goi 1a “Pan 6ng khong phai 1a d6 tot”, ¢ rat
nhiéu viéc khong phai do dan 6ng tao ra. Hon nhan thit bai la do ca hai nguwoi, hon nhin dwoc
hanh phuc cling do ca hai ngu¢i xay dung nén.

Cach day khong lau, t6i c6 xem mot bai van cia mot nguoi dan 6ng dang tai trén internet c6
twa dé la “T6i muon ly hon” rat c6 y nghia. M& diu cta bai van la: “Téi mudén ly hén. Cha toi
cling mudn, me tdi cling muodn, em gai tdi da ly hén roi. C6 ngwdi trong so cac ban toi cling
muon, cac dong nghiép cling c6 ngwdi mudn, ngwdi téi quen biét hodc khong quen biét cling c6
nguwoi muon.”

Thuc ra toi cling da tirng nghi dén hai chir “ly hon”, chdng tdi chac cling da tirng nghi qua,
nhung di qua hai mwoi ndm séng gi6, dén nay hai ching tdi déu hy vong dwoc nam tay di hét
cudc doi nay? Theo tdi, cach gitp toi gitr dwgc hon nhan bén vitng rat don gian: “Khdng nghi
rang cudc hon nhan thir hai c6 thé mang lai cho ban nhiéu hanh phic hon.”

Bdo vé moOt cudc hén nhin ciing giéng nhw diéu hanh mot céng ty, hon nhan thit bai ciing
giong nhw cong ty bi pha san. Pau tw cho hon nhin ciing giéng nhw givi tién trong tai khoan &
ngin hang, so tién rat ra khong thé vurot qua khéi so tién giri vao, méi cé thé tich lily dwoc mot
s6 vén can ban. D€ hon nhan c6 dwoc mot so tich liy day du thi trong gia dinh ludén phai cé vo
hodc chong chdp nhin hy sinh cong hién mot cach cam tim tinh nguyén. Giéng nhw sau khi
con trwdng thanh sé roi khoi cha me. Ngwoi chong khéng thé lac nao ciling phai & bén canh vo,
cho nén, dan 6ng la con diéu, phu nit nén yén tim dé cho anh ta tw do bay lwon, chi cin soi day
diéu van con nam trong tay phu nir 1a duorc.

Dién vién dién dnh Hollywood, sau nay la vo ctia Théng ddc bang Chicago tra 1oi cAu hoi clia
phéng vién nhu sau: “T6i khéng thé bdo ddm cd doi nay sé nhw thé nao, nhung tdi cé thé ndi
v&i anh 13, it nhat hién nay ching toi rat la hanh phic”. P6i vo chong rat noi tiéng nhw vy con
khong ddm bdo ddm twong lai sé nhw thé nao, diéu nay cho thiy gi? Cho thay tinh quan trong
ctia cudc séng hién tai. O day y cla tac gia khong phai 1a “rwou clia ngay hom nay, hdm nay
say”, quén di tit ca, ma mudén Khuyén phai “phai tran trong, yéu quy nhirng gi minh dang cd”.
Phan trwéc ctia cudn sach nay tdi da dé cap téi, da so cac dbi vo chong hanh phic trén thé gian
nay c6 mét diém chung d6 1a: trong cudc séng vo chong phai thwdong xuyén hAm ndng lai tinh
yéu, lam mai tinh yéu. COn nh& moét déi vo chong giy go suét mwdi miy nim, sau cung quyét



dinh ly hon cho roi. Két qua 13, trong thang cudi cung ho chia tay nhau, mdi mot phut déu tré
thanh gio khac cudi cung trong cudc doi ho, diéu nay 1am cho ho bt dau bao dung, hiéu nhau,
théng cdm nhau, phat hién nhitng cai t6t clia ngwoi kia. K€t qua 1a ho lai yéu nhau nhw ngay
m@&i cudi va khong con y dinh ly hon nira.

Thuc ra, viéc gitra hai vo chong 1a viéc hai vo chong dong cira lai tw giadi quyét, tw thwong
lwong, tw day nhau, ai ding ai sai khong quan trong. Néu nguoi phu nit chiu bé tinh ngang
buwéng trich thuwong, moi Ian c6 chuyén khong vui déu biét khé cudi néi: “Péu 1a 16i clia em, déu
12 16i clia em, khong phai 1a 16i ciia anh.” Cir thé dan dan, gitta hai vo chdng con cé viéc gi dé
gian nhau? Doi sdng ciia dan 6ng thwdng ngan hon doi séng cia phu nit ciing tudi, vay tai sao
phu nir khong thé nhian nhwong ho mét chit dé ca hai ¢6 thé séng chung v&i nhau thém vai
nam! DA 1a phu nit thi nén lam cho t6t “vi tri” ciia phu nit. N&u ban nghi rang cudc doi bat hanh
la do ban than la phu nit, chi mong ki€p sau dwoc lam dan 6ng, thi ban di tim mot co hdi thi
lam dan 6ng, ném th& mui vi cda viéc lam dan 6ng. Khong nén vi khong thé 1a dan 6ng, cling
khong lam t6t bon phin cia mdt ngwdi phu nit, ma tré nén khong giéng ai, khéng giéng gi ca,
sau cung moi ngwdi déu cdm nhin cai “bat hanh” cia ban theo kiéu khéng ra gi ca.

ban 6ng thanh cong trong sw nghiép ndi, mot gia dinh ma “chéng gia vo tré” mai la gia dinh
hanh phtc. Téi khong phai la “vo tré”, nhung khi toi y thirc dwoc viéc giap chong day con la st
ménh va nghia vu thiéng liéng clia nguoi vo, ngwoi me, téi da bé hét moi danh vong va vang
hao quang cé dwoc trong cong viéc, xac dinh trong tim cta cudc song, diéu nay lam cho tw
twdng cla toi trong d6 tudi trung nién tré nén hoan chinh hon.

Ldc hai mwoi tudi, cé 1€ ban sé ghen ty v&i van may va co hdi ctia nguwoi khac; ldc ba muwoi
tudi, 6 1& ban sé o4n trach chdong minh khong bang nguwoi ta; dé€n khi b6n mwoi tudi, cé 18 ban
bat dau hoc dwoc cach suy nghi “ldy 1én dwoc thi bé xudng cling dwoc”, mang tAm trang cam
kich tran ddy ma trin trong tirng suw yéu thwong va nhirng loi 4m ap. Tuc nglt My noi rang:
“Cudc s6ng con ngudi bat dau tir tudi bdn muoi” téi nghi 1a rat cé y nghia, d&€n bén muoi tudi,
ban méi that su chin chdn va c¢é da kinh nghiém cudc séng d€ nhin nhin moi sw viéc, ban biét
cai gi minh nén gii lai, cai gi nén bé di, nhitng kién thirc va kinh nghiém ban tich liiy dwoc sé
khién cho ban vwot qua thoi dai; dén ndm muwoi tudi thi sao? Mic du t6i chwa téi tudi ay
nhuwng téi hy vong nhitng ngay thang ay sé thanh nhan thoai mai hon bay gio.

Khi t6i viét cudn sach Khéng phdi 16i tai dan éng nay, nhiéu ngwoi dan 6ng cdm on tdi da
giap ho phat biéu nhitng suy nghi trong long. M6t doanh nhan néi véi toi, troi da dinh truwdc
dan 6ng song kho hon phu nit, diéu nay c6 lién quan dén dic tinh cia dan 6ng. Bé ngoai nhin
thay dan 6ng ban ki€m tién nhwng thwc ra ho dang di tim gia tri cia chinh minh. Ho can c6
tién, cang can cé danh tiéng va vinh dw. Vi nhitng vinh dw ndy ma suét doi dan 6ng cling khong
thé tir bo ban than, bat ké 1a ngwoi nghéo hay la ngudi giau. Ping vay, dan 6ng vao tudi trung
nién rat mét moi, dén ndi mot s6 ngudi phai tir bé cdi doi. Nhung, cho du néi gitp cho dan éng
cling khong bang ndi 1én va hy vong tat ca sw thit nay c6 thé lam cho nhiéu phu nir biét va hiéu
ro thé gidi cia dan 6ng, thir dat minh vao vi tri cia dan 6ng ma suy nghi. Phu ni rat cdm tinh,
c6 nhu cau tinh cdm nhiéu hon nam gi&i. Néu nhuw phu nit khéng biét yéu mot ngudi dan éng
nhuw thé nao, thi lam sao c6 thé hy vong c6 dwoc tinh yéu cia dan 6ng?



Qua trinh viét cubén sach nay, cling c6 y nghia rit quan trong doi véi cudc s6ng cia toi.
Nhirng ngay thang “quan sat” dan 6ng da lam t6i nhin lai va xem xét lai ngwoi chéng da chung
s6ng v&i toi hon hai mwoi nam, lam méi lai tinh yéu cuta téi doi véi chong, gitp téi hiéu thém
vé hon nhén, gia dinh, va ca ngwoi dan 6ng bén canh tbi. T6i khdng phai la ngwdi hoan thién,
cling cé ldc tinh cam suy sup, cach nhin khéng ddng, nhung khi tinh tinh cia mot nguoi bot
mot it so do, tang mot it long cam kich, bét mot it u toi, tang mot it &nh sang, b&t mot it kiéu
cang, thém mot it chan that, thi cho du moét lic nao dé tirng han ngwdi dan 6ng bén canh minh,
trng mudn bo anh ta, nhwng chi cin nghi dén nhitng khé khan, sw kho cuwc ctia dan 6ng thi ban
sé c6 cach déi x tét hon ddi véi ngwdi ban sudt ca cudc doi minh, ban sé tw nhién phat sinh
1ong vi tha. Thwc ra moi ngay 1a mot sw khéi ddu méi, moi mot gidy bén canh anh ta déu dang
tran trong. Nghi dwoc nhw viy, nhitng 0odn hin sé dan phai mo, sw cdm Kich sé ting thém rit
nhiéu. Khi ban quyét dinh chon niém vui thi hanh phuc cling bat ddu ndy mam tir trong day
long.

Khong nén vi 16i lam ctia ngudi khac ma tuw trirng phat ban than minh.
Thé gidi vi tinh yéu ma tiép tuc duy tri.

Xin cAm on tat cd nhitng ngwoi tirng yéu mén, giup dé, nhitng ngudi than yéu thwong, ban
be, va cac thiy hwdng dan!

Tran Ngit
(Tai bo bién phia dong, nwéc My,
(ngay 14 thang 02 nam 2005)
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