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LOTMO PAU

Cudn sach nay chi trinh bay mot s6 bi thuat tir thoi xwa c6 dai va ngay nay van thuong duoc
ap dung & nhiéu qudc gia trén thé giéi.

Quy vi sé lan lwot biét qua mot sd bi thuat trong dan gian thuong nhudm vé mo ho ky la
nhung da tirng dem lai nhitng két qua khong ngo. Nhiing bi thudt ay ap dung trong doi song
ma muc dich la mang lai swan vui, t6t lanh vé noi cw tra, sw di lai, gia dinh con cai, vo chong.
C6 khi bi thuat con dung dé chong lai nhitng de doa , nguy hi&m tir bén ngoai. Mot s6 bi thuat
con dwoc xem la nhirng phuong thitc giup hai hoa gitta moi truong séng va con ngwoti, trong
dé nha ctra dit dai, cay coi la nhitng tac nhan anh hwéng manh mé lén doi séng cia con nguoi.

Vi sw quan trong cta lanh vwc nha ctra, dit dai nén trong sach nay, ching téi da tap chia vao
nhitng bi thuat lién quan t&i phong thuy.

Hy vong cudn sach nay sé mang lai nhirng két qua t6t lanh dén véi moi nguoi.

Soan gia : Poan Van Théng
Bi THUAT DAN GIAN PONG TAY KIM CO

Khi tim hiéu vé ‘nhing bi thuat thoi c6 dai, ta thuong huong ve bong Phuong hon ca. Tuy
nhién, ta khong thé ndo b quén viéc swu tam nghlen c nhitng bi thuat cua Tay Phwong.

Theo cac nha nghién ctru dan toc hoc nhw James Frazer ( T6 Cach Lan), River (Anh quoc)
hay Malinowski (Ba Lan) thi thoi c6 dai dan Tay phwong ciing nhin thé gioi tw nhién qua tam
man che mo do0. Do d6 Dong phuong cling nhw Tay phwong thwong pha tron sy huyén bi, ma
thuat védi niém tin hay ton giao. Frazer cho rang: Ba thi dac cta tri tué con nguoi 1a Ma Thuat
Ton Gido va Khoa Hoc. Mot s& nha nhan chung hoc con cho rang chinh ma thuat dan dén ton
gido va gian t1ep dan dén khoa hoc. Thoi co dai nguo1i ta chira bénh dua nhiéu vao doc chy, vé
buia ciu nguyén, ngay nay y hoc phat trién v0 cung nhung cling khong loai bé 1ong tin ctia bénh
nhan ciing nhw tranh lam bénh nhan s¢ sét vé cin bénh ctia minh.

Nguoi Tay phlrcrng va ca nhtrng glong dan khong phai A Chau, thoi ¢ dai ciing dung toi bua
cht va nhirng loai ’ 'than dwoc" nhu nguoi A chau, nhat 1a ngwoi Trung Hoa, Nhat, Triéu Tién,
Viét Nam...va tir d6 phat sinh ra vo sé cac loai bi thuat la lung.

Nhirng mdu Bua cia nguoi Tdy phwong

Tuy nhién nhitng nha nghién ctu vé dan toc hoc da cho biét la nhitng bi thuat cO cla nguwoi
Mién Pién 1a két hop ctia bi thuat Péng phwong va TAy phuwong (truyén qua nga An Do va ARap



biéu thdy ro rang nhit vé sw trung hop cach xtr dung bua chi ¢ bong phuwong va Tay
phuong. Ve phu thuy thi bong phu'(rng cling nhw Tay phuong déu c6 cac phu thuy. Ho c6 kha
nang ché hoéa cac loai thudc sac ché tu cac loai cay coi hay khoang chat nao d6. Nhitng loai
thudc ay (duoc goi 1a ma dwoc) thuong khong phé bién cong thitc.

Tai Phi Chau tir ¢ dai téi nay , ma thuit, phu thuy van con dugc trong dung, ton kinh. Ta
thwo'ng nghe tai Viét Nam hay Trung Hoa thu'(rng co chuyén Cthay phap luyén am binh va sai
khién am binh " nhu'ng tai Phi Chau ciing c6 nhirng phu thuy lam duwoc nhw thé. Ngudi Au chau
thoi c6 cling ham mé luyén bua phép. Nhitng thé dan Da D6 ciing c6 kha nang pha ché nhiing
linh dwoc hay ma dwoc. Nhiéu loai dit da ciing dwoc cac nha phu thuy c6 tim pha ché linh
duorc. Nhlrng tai liéu tuy khong dn khép nhau nhung cac nha nghién ctru da tap hop duwgc mot
s& nhw : " Loai d4 Amethyst 1a thanh an tim hay thach anh hong hong thach Rose Quartz...Ia
nhitng tht dwoc wa chudng mai ra lam thudc véi mot lwong rat nho. Tuy nhién phan 1én con
dung lién két v&i nhitng thir khac dé lam bua deo c6 , deo tay. Loai d4 thuin khiét trong vat
xanh tham hay xanh luc dwoc goi 1a Green Goodness hay Soothing blue , day 1a nhitng loai tinh
thé , nhitng loai d4 trong suét nhw pha lé, ngoc Sapphire , ngoc xanh bién (Aquamarlne) da da
trod (Lapis Lazuli). P4 Malachite , Beryl mau vang chéi, loal da Opal (loai da kinh triang duc ),
ngoc lam Tay Tang (Tibetan turrqu01se) ba Chanxedon hong (Chanlcedonry rose). bac biét 1a
loai Labradorite c¢6 nang luc la lung lam khai m& hué nhan (con mat th ba)...

Ve  cdy co thuc vat, nhleu loai cay cé dwoc phoi khé, nghlen nat cho vao nhitng tui nho hoac
cac ré cay, than cay, vo cay phO’l kho , bén lai thanh soi lJam vong deo c¢d. Trén vong nay cé
dinh kem nhwng loai da dac biét ké trén.

Hinh 1 : Bua vé trén cdt ctia ngwdi Da P6 twong tw cdch vé Madala bang cdt cia cdc vi sw tdy
Tang

Hinh 2 : Mot phu thuy Phi Chdu dang vé bua trén cdt.

Hinh 3 : Bi thudt chira bénh cua ‘nguoi Chdu Phi

Hinh 4 : Day la hinh dnh ctia mét dao buia thiéng ctia nguoi Da Pé c6 muc dich la mang lai sy
an vui, no @dm, hanh phtic cho toan bé lac

Riéng cac loai cay co dung dé ché cac loai ma duwoc trén thé gioi, cac phu thiy, cac dao si,
thay phap da dung rat nhiéu loai. Tré con khoc dém hoai khé dirt thi dung bua giai goi la bua



kh6c Da Dé. Bua nay phai Vlet 1én glay mau vang bo vao trong g01 ké dau cuda tré. Khi v1et phai
tap trung tu twong cd gang nin tho va tdm niém voi nang lyc tam than lién kiét véi sttc manh
siéu linh dé tao mot huyén lyc vao trong dao bua. Trwcrng hop nguoi co thai mudn du'crc an
thai , can c6 dao buia an thai deo vao nguoi (x&p bo trong cai tii vai mau vang deo vao cb hay
de trong tdi 40)

Truong hop dung bua giai trur 'nghién thu6c hut : trwdc tién pha1 tap trung tw twong ve nghi
dén sy tai hai ctia hat thudc vé cac lanh vuc trong cudc song va ca ban than minh. Ti€p dén vira
tap trung tw twong vira vé 1én glay vang dao bua cht tri nghién hut thuéc. Nhé cin phai nin thé
dé hoa cho xong dao bua ( trwéc d6 nén tap cho thudc nét chir roi hiay thuc hanh). Nguoi xua
theo phlro'ng cach la V1et buia xong roi dét thanh tro hoa véi mot chit Hoang lién sac ra nwoc
de uodng. Twnhién sé cam thay khoong con thich hut thudc nita. Ngay nay, vi so khi hoa tro Vi
nuwdc sac ay uong vao doi khi cé thé hai vé mdt héa chdt nao d6 chwa duoc phdi kiém nén vé
sau co ngwoi dung mot ly nwoc loc dat trén ban rodi sau khi vé bua xong lai tap trung tu tuong,
dot 14 bua réi huo di huo lai trén ly nuwérc cho dén khi bua chay hét. Khi d6 udng hét ly nuée loc
vOi tam nieme. rang tlr nay minh khong con hut thudc nita. Theo cac nha nghién ctru Au chau
sau khi quan sat tan mit cach chira tri nay cia mot sO dao si o Hong Khong ap dung tuw Bua
Chuc Do ( di gidp duoc beneh. gién hut thudc cho mot ngwoi cai thu6c ¢ Cir Long) thi két qua
dat duorc phan 16n 1a do bénh ghién tudc khong phai 1a bénh cda thé xac ma la bénh tam ly.
Tuy nhién vé sau khi theo déi nhiing phwong cach tri bénh khac theo Buia Chu thi cac nha khoa
hoc nay mo1i that sy kinh ngac va ho dang thanh lap mot hoi doan cac khoa hoc gia nghién ctru
vé nang luc ctia Bua Ch.

BUA CHUCDO

Phuong thuat Tau c6 mot diéu khoa goi 1a Chic Do Khoa. Khoa nay chuyén dung bua cha de
tri cac chimg bénh. Theo sach Glang HO Y Thuéit Bi Truyén thi Chic Do Khoa c6 tir thoi vua
Hién Vién Hoang D&, 1a mot mat khoa tri cac chwng bénh noi, ngoai khoa, tir cac chirng dau
rang, phu thung, té ba1 dau m4t, U tai cho dén cac bénh trong luc phti ngii tang. tit ca c6 13
mon

Khoa Chtc Do tuy hiéu nghiém nhung rat de lAm lac. Chit Bua nao tri bénh nao, nguwdi hoc
can biét rd, va mwén xt dung can c6 Pao Tam va biét phwong phap.

BUA THAI CONG

Bua Thai Cong c6 duoc vé trén mot to gidy 5 vach ngang 4 vach doc. Phia duoi dé chir
Khwong Thai Cong tai thi (c6 nghia Ia Khwong Thai Cong hién & day)

Ngudi Viét Nam ngdy xwa goi Bua nay bang danh tir rAt binh din 1a bua T Tung Ngii Hoanh
(ngang doc)

Bua nay cling con thay xudt hién & ngon ciy Néu vao dip tét. Bua nay khong vé ma dan bang
tre. Tre dwoc twéc, vot thanh nhung dai dep dan ngang va doc chira nhitng phan cudi xoé ra.

Nhiing loai bua dé deo thuong thdy xudt hién khap thé gioi. Riéng tai Viét Nam thoi xua
cling co loai buia deo nay. Hién nay nhiéu vung qué van con xu dung bua deo noi c6 tré con dé
trir ta. Phwong thitc thwe hanh khong cé gi huyén bi khé khan hay dau diém.

BUA TRU’ MA QUY CUA TRE CON

Bua nay trong dan gian Viét Nam thuong goi la Bua Ngi Sac Tré con khi dep buia nay vao co
, treéc nguee sé c6 nhiéu loi diém la khong khéc dém , ngt khong gidt minh , khéng so sét,



khong bi ma quy quay pha. Ngoai Bua Ngii Sic con khién cac loai ran, rét, nhén doc tranh xa .
Buia Ngii S3c gobm cac thit nhw sau :

- CAC HAT MUI : ( ¢c6 mui rat thom , ky gio, nang hay tr¢ troi) dwoc cho vao mot cai tai vai
mau vang hinh vuong may lai bang chi ngl sic. Khi may , dé chira lai & cac goéc nhitng tua chi
mau ( dé & ba géc con goc thit tw thi budc chi dé ddeop chung véi nhitng thir khac)

- CAC THU QUA : Hong na, &t va khé. Dac biét &t phai chon ¢t c6 1an mau xanh, dé , vang.
Riéng khé thi chon moi khia c6 nhitng d6m mau khac nhau cang nghiéu cang tot va Hong
Hoang.

Tat ca cho vao nhiing tuai nho6 may bang chi ngi. sic deo thanh mot chum truwdc nguc dira bé.
Cac thtt qua thuwdong dé cho khé , teo lai dé khong con bi I1én méc, hw théi.

Ngay nay , tai Viét Nam khong riéng gi cac vung thén qué ma ngay ca & thanh thi cling van
con tuc 1é tré con dao buia ngii sac dé trir ta.

Bua nay dwgc nha nghién ctru Amie Hrertzig tim thdy tai mét ngéi mé cé Thé ddn cho hay dé
la Bua deo c6 tdng ndng lwc cho dan éng va dan ba

So' Lwg'c Mot So6
Bi THUAT DAN GIAN

Cac nha nghién ctru vé bua chu, linh dwoc thoi c6 dai Trung Hoa( nhw qua tw liéu trong Dan
Tuc Hoc Trung Hoa do Cao Quoc Phién bién soan ) nhan thay rang : phan lon nhumg gl ma
phuwong thitc thue hanh cho thiy nhing vat dung can thiét déu cé lién quan toi tac dung trong
trung y tri bénh - Vi du thwong nhic téi téc , mong tay , canh hay go cay dao , la cay
duong..v.v.. Theo ban thao cwong muc thi mong tay la vi thudc cling nhu toc. Ngudi xua tin
cay dao tri quy - con trung y cling nhw sach Lé Ky thi ghi 1a: DPao tri bénh, tri chitng dau bung -
Vé phong thuy : 14y gd dao cdm vao dat dé tran trach gitip dat dai nha ctra khong bi Ac khi xam
nhap.

Nguoi Nhat c6 dai cling c6 loai bi thuat glong nhw ngudi Trung Hoa - Moi khi mong thiy
diéu kinh hoang khién khlep o VO ciing thi c6 thé 1a linh tinh bao truéc diém bat tudng - Thirc
day, lap tirc doc ngay cau chu " Xich xich, dwong dwong, nhat xuat dong phuwong , doan tuyét
ac mong, b1ch trir bat twong " Poc di doc 1a1 nhw vay bay E xong quay mat vé huong Pong hit
that siu roi quay mdt vé huong Bic thé ra cho hét khi roi quay lai vé huéng dong lam lién tiép
nhuw vay bay lan - Theo dan gian phuwong thitc nay c6 tac dong tiéu diét dwoc 4c mong.

Bi THUAT TRI MAC XUONG

Khi mot ngudi nao do bi mac xwong , ta hay lay mot cai chén nudce 1a hay nudc tra, mot tay
bung cai chén nwéc dy, tay kia dung ngon tay vé bua trén trén mat chén nuéc ( xem ky cac net
buia dé khi v1et khong sai lac ) Trong khi ngdn tay vé dao bua thi miéng phai doc cdu sau ddy : "
Chén nwéc nay hda ra bién 1é6n phia Pong. C6 hong héa ra ddm sau van trieong. Chin con roong



quay vé dong, Nga phung Thai Thuong Lao Quan, cap cap nhu ludt linh " Poc xong cau do thi
bao nguwdi mac xwong quay mdt vé huong bong hit vao ba cai roi hép chén nwdc vao miéng
suc manh, khi nha nwéc khéi miéng thi cai xwong theo ra.

1- Blia mdc xuong
2- May mdn cho giao dich buén bdn
3- Bua chéng ta khi

Mot loai bua cling deo vao nguwdi nhung cdng dung 1a gitip budn may ban dat. Phwong thic
cling rat giandi :

Vat dung: ding vai mau vang may cai tui nho Cho vao tui nay mleng glay mau vang da viét
dao buia gilp may man (xem hinh) 1én d6. T1i vai deo vao c6 hay cho vao tiii 4o trén

PHUONG THUC TRU TA

Ngay xwa, cac nha phu thuy chuyén trir ma quy yéu quai hodc chong lai nhitng nha phu thuy
am hai nguoi da ap dung mot phwong thirc trur ta rat tinh diéu va doc dao. Pay la phép tru ta
xuat hién tir thoi xa Xua & Trung Hoa. Ngay nay trong gi¢i phu thiy da goi 1a phép dung 6ng
tre dé chong lai phép ém , tru.

Trudc tién dung glay cat hinh dang mot ci 4o. Viét tén ho , ngay sinh thang dé cua nguoi bi
ma quy nhdp vao mdt trong ao. Phu thiy vé thém mot dao bua 18n gidy dé dan vao hay vé truc
ti€p 1én cai ao gidy ay.

Phwong thikc trir ta

Vat ché tao thir hai 1a ding mét ong tre con xanh twoi 2 ddu c6 2 mat tre. Gita 6ng duc mot
cai 15. Cudn cai 4o glay lai dut vao 6ng tre qua cai 16 dy. Dung gidy dau (gwong) trong bao lai.
Sau d6 thay phu thiy sé doc buia, 1am phép véi nhidu nghi 18 phitc tap.

bé biét y kién ctia ma quy ra sao, phu thiy sé hdi y kién ching bang s lién lac giira cdi tran
va c0i am. C6 khi phu thiy phai dung dén con lac dé thir xem hon nguoi c6 bi ma am nhap vao
ao glay trong ong tre hay khoong. Cho dén nay phuong thirc trir ta ban ong tre van con nhiéu
bi 4n. Chi mot so phu thuy day kinh nghiém la c6 thé blet ro rang day du cac chi tiét vé phuwong
thirc nay ma thoi va ho da khong dé 16 nhirng chi tié€t vé bua cha.

Bi THUAT NHAP PONG Xi CO

Bi thuat nay xuit hién lau doi tir ving Hoa Bac Trung Hoa. Thuc hiene. véi muc dich héi



nguoi khudt mat nhirng gi minh can biét hay can gitp do. Nhan vat linh thiéng 3 ay duoc luu
truyen trong dan gian la co gai tén Ha Mj song trong cung cua Vo Tac Thién. Vi bi doi xt tan ac
bat cong nén uat han chét trong cau xi nén goi 1a Xi C6. Vé sau thudng gitp d& mach bao nhiéu
nguwoi gap ham oan. Phwong thirc triéu thinh Xi C6 nhw sau :

Vat dung cin thié€t : Mot chiéc diia dai , mo6t so dira hay trai bau kho. Mot cai 4o mau tim
bong ba hoa qua, bé nhang, ly nwéc loc.

Thwc hanh : Long cai 4o vao chiéc diia. Pau dia la cai s0 dura kh6. Mot vai nguoi trong
nhém ding tay gitt chat chiéc dtia dung dirng lén. K& d6 tat ca thanh tAm va nghiém chinh cling
hat bai: " H6 Than". Bai hat 1ap di 1ap lai véi giong déu déu nhw niém chi.

Mot luc sau ty nhién trong, nhom c6 nguoi chao dao thana minh, mit lim dim va di vao
trang thai nhu’ 'nhap dong ke d6 nguoi nay tro thanh Xi C6 va tra 101 mach bao nhitng gi ma
nguoi trong nhom hoi . Piéu can lwu y day la 1o thinh cau Xi C6 gidng ha mach bao.

NHUNG BIEU TUONG
CO TINH CACH KY BI TRONG PHONG THUY

Phong thuy phat nguon chinh tr Dong phuwong va duogc duy tri cho téi ngay nay mac dau da
trai qua trén 3000 nam. Tt d6 dén nay da co6 biét bao tai liéu dwoc kham pha khong nhung vé
Iy thuyét phong thuy ma con nhimg biéu tugng lién quan toi phong thuy. Nhiing biéu tuong
dén phong thuy ngay cang nhiéu vay nghia cua cac biéu twong thuong rat siu xa va dwom nét
than bi. P61 khi cac nha phong thuy tan dung cac biéu twong ay trong cac bi thuat hoa giai,
tran yém phong thuy. Dwéi day 1a mot s6 biéu twong chinh thuong gip :

1) BIEU TUQO'NG AM DUONG

Biéu twong nay thé hién qua hinh anh mét hinh tron dwgc phan hai phan bang mot duong
udn cong hinh chtr S. Hai phan do chix S phan chia 1a Am va Duong, trong kinh dich, day la biéu
twong vi tru van vat luon tang an 2 yéu té6 Am duong.

Ngoai ra trong moi phan 4y lai con thém d4u chidm tron ndi bét. Nhin chung 1a biéu tuwong :
Trong Am c6 Dwong, trong Dwong c6 Am.

Diu Am Dwong con duoc biéu thi bang vach lién va vach dtt. Ta c6 thé thay cac ddu Am
Duwong ndy trong mdt biéu twong day nét huyén bi, dé 1a cai Bat Quai
2) BIEU TUQ'NG BAT QUAI

Bat quai c6 hinh tam canh, gilra bat quai la miéng guong tron, nhung phan 16n 1a hinh b1eu
twgng Am Duong nhu da mo ta trén. Bao quanh phan trung tam Bat quai la 8 6 voi 8 quai cua
qué dich (Can, Kham, Cdn, Chin, T6én, Ly, Khon, Poai ) M6i qué biéu twong bang nhirng nét



lién (Dwong ) hay dit (Am)
KIEN POAI LY CHAN TON KHAM CAN KHON

Thit tw sdp x&p cac qué trong bat quai thay d6i thanh hai miu bat quai khac nhau.
M4iu thit nhat goi 1a TIEN THIEN BAT QUAI :

bay la biéu twong cua sy hinh thanh vi try - lvu y que Kién 3 vach Dwong nam trén va qué
Khon', 3a vach Am nam dwdéi chi Kién Khon hay Troi Pat,

MAu thir hai goi 1a HAU THIEN BAT QUATI :

Chi ra doan thir hai cia cac hanh tinh va qua dit dwoc tao thanh. Thit tw cac qué thay doi
(xem hinh)

Tién Thién Bat Quai - Hau Thién Bat Quai

[ R— —————

Trong cac bi thuat phong thuy Tién Thién Bat quai dwoc xem nhu vii khi loi hai chéng la
cac xung xat, nang hrc xung chiéu nguy hiém dén tir bén ngoai. Thoi c6 , cac phu thuy thtrcmg
tan dung Bat quai de ngan can, chong lai cac loai yéu ma quy quai. Rleng cac nha phong thuy
thi ho dung Bat quai ( Thién Tién va Hau Thién) trong nhiéu phwong thitc tran yém , hoa giai



Phong thuy. Vi du : Néu cdn nha ban bi NOC NHA dé&i dién bén kia dudng truc chiéu vo nha thi
d6 1a nha ban da bi xung xat - vi : Nang lwong khi vii tru s& tap chung theo duong dai cua cai
néc nha va trieot nhanh trén dé tao thanh nhitng ludng khi manh lién tuc x6ng thang v nha
ban.

Nhirng luong khi phong nhanh 3 ay Phong thiy goi 1a ac khi. Cach ngan chan, hao giai Ac Khi
ay la treo cai bat quai truoc ctra nha ban huong qua cai néc nha déi dién dé phan hoi cai nang
lyc manh mé ctia Ac Khi. Bat quai dung & day 1a loai Bat quai Tién Thién. Twong ty nhuw vay,
néu nha & doi dién v6i nga ba dwong, dau cau hay nhirng cau tric hinh miui nhon , cau
tru;:1 day tran ap de doa ciing déu phai tan dung Bat quai Tién Thién dé héa giai, triét tidu sy
tai hai.

Tuy nhién, nhiéu nguoi khong hiéu ‘tuong van van dé nén hé khi mua nha, xay nha thwong
treo Bat quai trudc mat nha va xem do la dieu tot lanh mac dau cdn nha khong bi mot de doa
xung xat truc chiéu nao ngay truéc can nha dé ca. Néu 1am nhuw vay thi ching3 khac nao co thé
lanh 1an lai uong thudc tri bénh.

Bi thuit tir ngan xwa dé tang cuwong nang luc cua Bat quai la thay phong thuy thudng vé cac
net Am Du'O'ng 8 quai ngay trén mot tim guong (loai gwong soi) 8 canh. Ngoai ra phan trung
tam cua Bat quai (cling la gwong 501) vé dau hiéu Am Dwong - Vé sau nho lam ra dwoc guong
161, cac nha phong thiy lai dat miéng guong 16i ngay gitra tam cai Bat quai- Ly do gwong 16i la
10a1 gwong phan chiéu cé strc phan chiéu rit manh.

Hinh anh mot Tién Thién Bat Quai

Riéng Bat quai Hau Thién thi dwoc dung dé phan tich, do dac cac cung hudng ¢ noi chén
nao do. Bi thuadt nay cang ngay cang tré' nén trong sang dé h1eu va rat gan g voi thue té - Nho
d6 ma ta c6 thé vé hoa do xay cat cac phong 6¢ ding cach, sap dat ban ghé ta L giwong vao ding
noi chén ciing nhw biét noi ndo thuan loi tot lanh hay bat loi vé 1anh vuece strc khoé gia dinh,
con cai, vo chong nghé nghiép, loi nhuan v.v.. Ngay nay nhlrng phlrcrng thirc nay dwoc ap
dung rong rdi trong lanh vyc thu'crng mai xa¢ dinh hwéng vi tri co s& lam d@n bu6n ban. Muén di
sau vao chi tiét xin tim, doc ;: " PHONG THUY DAN GIAI THU’'C HANH" cudn I va cuén II, hay
cudn " PHONG THUY VAN DAP" do tic gia Poan Vin Thong bién soan - Dién thoai (480) 942-
0899.

Bi THUAT DUNG PO HINH BAT QUAI



b6 hinh Bat quai rat quan trong - Nhiéu bi thuat Phong thiy 4 ap dung ttr Bat quai. Vi dy bi
thuat lam Tang Khi cho cac phong oc, vi tri trong nha, thita dit, va ca noi nguoi ngoi hay nam
nita. Phai Phong Thuiy Tay Tang Black Sect tan dung "hinh db Bat quai thuong xuyén. Tam 6
trong Bat quai lién hé t&i tam linh vee quan trong trong doi song con nguoi (dé 1a H6n nhan,
Kién thirc, Tai 16c , Danh vong, Gia dao , Con cai, Quy nhdn, Nghé nghiép...) Vi du Cung Hén
Nhéan thuoc huéng Tay Nam la cung Khon lién hé t&1 hon nhan tinh cam. Mot c6 gai gap nhiéu
tro ngai khé khan trong tinh cam hon nhan duoc nha phong thuy chi dan cho biét hwong Tay
Nam rat quan trong doi véi co ta trong giai doan khé khin vé hon nhan. Vi thé c6 can luu y y dén
vi tri nay , hodc treo chudng hay luc lac ¢ vi tri d6, hoac treo chit Song Hy , biéu tuong, ve hon
nhan hay anh hai con chim trén canh. Neu co co phong ngu riéng thi cling lam nhw thé & vi tri
thudc cung Hon nhan (hwéng Tay Nam cua can phong ) Néu vi tri nay toi tam, khuyet ham, 16i
16m, c6 vach ngin déu la biéu twong khong hay. Con vi tri nay lai 1a nha cau thi qua tai hai. Néu
c6 thé tam thoi chuyén qua phong khac. Néu khong hon nhan tinh cam rat khé khin, tré ngai.

Bat cr can nha nao clra chdnh ciling 1a noi quan trong. b6 la miéng cua gia chu. b6 la khi hay
nang lwong vii tru vo nha. Vi thé dung d6 hinh Bat quai xem thur ctra irng vao cung nao. Néu nha
cra ma Ung vao cung Kién Thtrc thi nguoi song trong nha d6 phan lén déu cé hoc, nhat la
nhirng nguoi con treé va ti€p tuc & lau tai nha do. Ciing vay phong con cai nén dat ban hoc cua
chiing & vi tri hwéng Pong Bic (cung Kién Thirc). Néu nha hang, ctta tiém nén Iwa vi tri hu'ong
Pong Nam (thudc cung Tai Loc) dé dat quay thu tién. Néu phong khach trong nha , chd t1ep
khach noi co s& lam an dat ghé cho khach ngoi & vi tri TAy Bac la rat tot 1y do vi hu'o'ng nay co
cung Quy Nhan hé tro. Cung hwéng nay ciing la noi dit ban tho.

Vi tri con cai & hwdng chdnh Tay, noi diy dat noi, hay giwong ngd cta con 1a tét.

bo hinh Bat quai cling gitp ta biét can nha bi khiém khuyét thiéu hut 1anh vic nao. Vi du can
nha ta & hinh chit L ché khong phal déu din , nhuw vay chac chan can nha bi khuyet Dung do
hinh Bat quai, ddt theo hudng cua ctra chanh cin nha ( quay vé huongl nao) ta sé biét noi bi
khuyet rng vao cung nao. Vi du irng vao cung Nghe Nghiép, nhw vdy nguoi song trong nha nay
yéu vé cung nghé nghiép , néu c6 viéc lam thi cling khong hop y, trai tay nghé khong bén. Néu
khiém khuyet cung Hén Nhan thi vo chong c6 bat hoa, it xum hop, dé chia lia. Néu chua lap
gia dinh thi rat kho khan tr¢ ngai vé hon nhan. Néu khuyet mat phan Kién thirc thi cin lvu y
con cai hoc hanh yéu kém, dé b6 hoc nita chirng v.v...

Bi thuat don glan nhat ap dung qua phai Mi Pen Tay Tang la 1am thém lan can, nha mat,
gian cay xanh trong nho, mudp, hoa leo noi phan bi khuyet hay trong tru dén, cdm ciy co & vi
tri giao di€ém ctia hai dwong thang kéo dai tir hai vach ngan ctia cin nha (xem hlnh)



Phwong thirc hda giai Phong thiy khi can nha bi khuyét

Tudng nén nhdc laj So D6 Bat quai gom 8 6, moi 6 ng véi cac phuong hwong va lanh vuc
cua doi song nhu : Bic tng Nghe Nghiép Pao , Nam ttng Danh Vong, Dong tng Gia dao, Tay
ung Con cai , DPong Nam tng Tai Loc, Tay Bic trng Quy nhan, TAy Nam (rng Hon nhan, Dong
Bac ing Kién thirc.

Mudn do cac phan tuwong tng trong can nha, ta dung la ban dat gitra nha xem thtr huéng Bac
& dau? Khi xac dinh huong Bac roi, ta dat hu'(rng Bac cua so do Bat quai trung voi hudng Bac
clia can nha. Khi d6 ta sé& biét o vi £ri nao trong can nha ing hop véi lanh vic nao tir so d6 Bat
quai.

Khi nha phong thiy dung so d6 Bat quai dé xac dinh cac cung huwéng tot xau trong nha thi
cung hudng Tay Bac la cung Kién thudc cung Quy Nhan ho tro sé duwgc dé nghi dat ta tho, hay
treo anh, dat twrong dang gido chd hay vi Thanh, Than ma minh tén tho.

P6i véi gia dinh nguoi A bong nhu Nhat Ban, Trung Hoa , hay Viét Nam... anh hay tuwong
Phat, Chua thuong dugc tho ¢ vi tri cao rao, thoang dat, trang nghlem Diéu cin dé y 1a 1a
khong cung vach voi bubng tim , nha cau hay trén dwdi nha tim hay nha cau, hoac ngay duoi
phong ngu. T6t nhit 1a ban tho nén nhin ra dwong. Twgng DDiucl Quan Thé Am Bb Tat hay
twong Dirc Me la biéu twong gidp d& ctru do tot lanh nhat. VE mat phong thuy, nhéu nguwoi da
dat twong Phat Quan Am hay twong Pirc Me trong vwdn , trén hdn non by dé mong dwoc binh
an.

Cling can de y khi nha c6 ciu thang, c6 ngwoi da dat ban the ngay trén dwong cau thang do
xuong hay c6 khi con tho ngay duwéi ciu thang.

CACBIEU TWONG KHAC

biém dic biét can lwu y trong Phong thidy la vai tro va dnh huéng cla biéu tuwong rat quan
trong. Biéu tuong la nhitng gi c6 tac dung anh hwdng toi tinh thin. Nhuugn4 biéu twong , hinh
thé tac ddng lén ca moi trwong va doi song ctia con nguwdi c6 khi rat manh.

Biéu tuong thé hién qua nhitng hinh , twong nhw cac Logos, phu hiéu, ddu hiéu, cac dnh
twong va cd mau sac nita.



Duwéi day 1a mot s6 biéu twong thwong gap trong lanh vwec Phong thiy :
BIEU TUO'NG TAM LINH PHAT, CHUA, TIEN , THANH THAN

Vi Phong thuy xudt phat tir tho o xwa tai Trung Hoa va Tay Tang nén biéu twong TAm linh,
ton gido thuong thé hién qua cac tuong Phat, Tién va cac vi Than Linh. Ngay nay Phong thuy
phat trién khap noi trén thé gi¢i nén biéu tuong tam linh thé hién qua nhiéu biéu twong ciia
Thién chua Gidao nhw Jesus, Ptirc me Maria, cac vi Thanh

PHAT DI LAC

Theo truyen thuyet thi PHAT DI LAC chinh la A Dat Pa sinh tai Nam Thién Tridc, xudt than
tlr gioi quy toc . Ngai la dé tir cua Phat Thich Ca. Chinh Phat cé truyén lai rang : trong twong lai
Di Lac sé giang thé do chiing sanh ké tuc Thich Ca

Nguoi Hoa va nguoi viét Nam con dat twong Di Lac, vi Phat ludn lu6n ng01 tuoi cudi thoai
mai. Ngwoi Hoa tin rang dat twong Di Lac noi phong khach nhin ra ctta 1a ruérc thinh vuong va
niém hanh phuc hoan hi v nha. Ho ciing tin rang so tay vao bung Phat Di Lac sé duwoc an binh,
strc khoé tot lanh. ( theo Ngo Bach trong Pam Thién Thuyét Pia Luan Nhan thi Phat Di Lac
mang hinh dang cua mot ngwoi map, mac chiéc ao rong thung thlnh ludn luén dé hé cai bung
phé, miéng cwoi vui vé, thi thatra d6 12 hinh anh cta mot vi s & chua Lwong Nhac Lam danh
hiéu la B6 bai Hoa Thlr(rng vi si nay trwéc khi mat c6 di ngbén dai y cho hay ngai la truyén
nhan ctia Phat Di Lac. Vi1é &6 ma khi tac twong Di Lac (vi Phat twong lai) ngwoi thoi do da dua
vao hinh dang ctia B6 Dai Hoa Thuong.

QUAN CONG

‘Quan Cong tic 1a Quan Van Trwong , mot danh tuwdng tai ba manh mé thoi Thuc Han. Khi
mat nuwéc dwoce doi sau ton thy nhw mot Than Linh. Cac co s& 1am 3n hay tw gia mudn dwoc an
binh da tho twgng Quan Cong nhin ra duong. Vé mit phong thay , twong Quan Cong la biéu
twong Than Linh ché ngu moi xung xat phat sinh tw bén ngoai ( nhtr tai hoa, trom cuwép....) vo
nha hay co sé. Cac nha Phong thily khuyén than chu nén chon twong Quan Cong ding dé tho
linh hoat manh mé hon twong Quan Céng ngoi.



Quan Cong
BO PAI HOA THU'O'NG HAY THAN TAI

Khi trinh bay vé viéc tho Than Tai twdng cling nén néi thém la cho dén nay nhiéu nguoi,
ngay ca mot so nguoi Hoa cling nham lan khi thinh twong mot vi sw mac do rong , ho nguc va
bung , lung deo cai tdi lén , miéng cudi toe toét mang vé nhd hay co sé lam 3 an dé tho va dinh
ninh do 1a than tai. Thatra tlrcrng vi sw d6 chinh la B6 bai Hoa Thuong - vi sw noi tiéng tai ngoi
chua c6 tén chua Lwong Nhac Lam ( thudc tinh Triét Giang bay gio ) Vi su nay thuzong ngay
deo cai tui vai sau lung di hanh khat nhung lai 1am cho nguoi doi ngd Pao va gitp ngwoi tai
qua nan khdi.

Twong bang da Hoa Thwong B6 Pai ngdi cwoi bén ci tai 16n dung Can Khon thé su.

Néu da mua nham twgng B Pai thi nén dat quay mat vao trong nha hay tiém nhw mang tai
16¢c vao.

PHUCLOC THO

Hinh anh ba 6ng Phic Loc Tho thuong dwoc ddt trong nha hay trong co s¢ lam an la biéu
tuong cua sy Phic Bec, Ta1 Loc va séng lau. Nguoi Hoa thwong dat ba twgng nay (thwong la
bang d4t nung nhidu mau sic twoi dep ) trén ban hay bé cao noi phong gia dinh hay noi phong
an.

Hinh anh ba 6ng Phic L6c Tho - Ong Tho

THAN TAI



Tuwong Than Tai thuong lam bang dat nung c6 khi phet nhi vang bén ngoai. Than Tai tay
cam khoi vang, miéng cuoi thoai mai. bay la biéu tugng cau vi than mang tai

16c v nha , gitp gia chu phat vuong vé mat tién bac loi nhuan. Tuong Than Tai dworc tac
theo nhiéu hinh dang khac nhau c6 khi ng01 c6 khi dirng. Cé khi gia , c6 khi tré , mdc du theo
truyen thuyét cia Viét Nam thi vi than nay la mot chd bé c6 tén Nhw Nguyen dll’O’C mot vi than
uy thac cho mot nha buén tén 1a Au Minh chim séc va déi lai , dira bé s€ mang tai loi téi cho
nha buén nay. Ve sau Nhu Nguyén phap 16i bi nha budn danh don so qua Nhuw Nguyén tron di.
Dan quanh vung biét chuyén da 1ap ban tho dé tho Nhw Nguyén va mong dwoc Tai Loc dén véi
ho. Twr do hoc goi Nhu Nguyén la Than Tai. Con truyén thuyét ctia ngwdi Hoa thi cho rang Than
Tai 1a Triéu Huyén Pan, c6 kha nang Chiéu Ta, Loi Thi.

|

Viéc tho cung Than Tai rat don glan bong ba hoa qua , thuong cung nudc udng va banh
keo. Co khi cau Tai vo6 gia cha cén cing thém mleng thit heo chit mudi hot cho "Than Tai lang
miéng" chuyén tién bac vé nhiéu. Thwong cé hai cau chit Han viét trén gidy do dan bén Than
Tai :

Thé ndng sinh Bach Ngoc
Dia Tho xudt hoang kim
(D4t dai c6 kha ning sinh ra Ngoc tring va vang rong)

Chinh vi 1é d6 ma khi th Than Tai khong tho trén cao ma tho gan mat dat. bat Than Tai
trén tam mable , tAim da sach sé bang phang rai quanh nhiing dong tién. Néu cé tru da thach
cao c6 thé dat Than Tai dimng trén do. Ctra hang hay nha ¢ khi dat Thin Tai nh& quay mat ra
dwong dé Than Tai 16i kéo nguoi, khach quy hay tién cda vao.

D61 khi con c6 bai vi Than Tai trén d6 c6 hai cdu chir Han :

Ngi phwrong ngi Tho Long Thdn
Tién hdu Pia chu Tai Thdn



Khi thinh ( nguoi kiéng ctr khong ndi "mua”) twong Than Tai vé, c6 nguoi goi 1én Chua de
nho phép Phat roi moi mang vé. Nh¢ lat dit twong néu thay co lung mot 16 thi b vo 16 d6 9
dong xu roi dung glay do hay vang dan lai. Nhiéu nguoi mung nha moi hay mirng khai truong
tiém da mang Than Tai téi tdng gia chi. Nhiéu nguoi bao lam nhw vay 1a minh mat Tai Loc (
that 16c). Mot diéu can ghi nho thém la theo truyén thuyét Than Tai la tré con va lai hay lo so
(xem lai truyen thuyet) nén khi cing banh keo cho Than Tai, nhiéu nguoi Hoa da ngdi ngay
trwéc mdt Thin Tai ngat miéng banh hay bo vién keo vé miéng dé chirng to thirc an dem dang
cing Than Tai khong bo chat doc. Nhw da néi trén Than Tai nguyén la tre con nén hay gian lay

, voi vinh, nghi ngo...Vi thé mdi khi thay tién bac trong nha giam sit, co s lam dn € khach thi
pha1 xem la1 cach cung kiéng , bay bién Than Tai c6 gi so hé sai s6t khong? chd tho 6 gi do
day be bét, chénh mang khong dékip thoi stra sai.

THAN THO PIA

3’“

Theo tai liéu trong cuén Pam Thién cda Trung Hoa xua c6 thi Thé Pia la Than bao vé bat
Pai. Thé than chinh la Cau Long, con trai Cong Cong, nguoi da tirng tranh danh ngoi Hoang Dé.
Cau Long khong mudén danh loi quyén thé nhu cha, chi mong tim dat troong trot ngii coc.
Nguoi doi sau ton tho lam vi Than bat Pai va goila Than bat, Tho Dia. Ngay nay cac thuong
gia Trung Quéc, Pai Loan, Hong Kong déu ton vinh Than Thé Pia lam than Bao Ho. Khong
nhirng thé nha nha thuong tho Than Thé Dia. Nguoi Viét Nam ciing thwong tho Than Thé Pia
trong nha hay noi co' s¢ lam an vi mong Than gidp d& dat dai yén on. Biéu twong Than Thé Pia
thé hién qua nhiéu hinh thai khic nhau , nhung thwong thi rat binh dan. Tuy nhién phan 16n
duéi dang mot ngwoi dan 6ng bung phé , ngoi trén mat dat, tay cam cai quat, miéng cuoi toe
toét. Tho Tho Pia nén dit trén tdm da phang trén mat dat.

THAN BEP hay TAO QUAN



Theo tai liéu Thién Tién Luan Pam ctia Trung Hoa thoi ¢ thi Tdo Quan con goi la Tao Vwong
Gia ma dwdi trudéng cé vo sé thudc ha chau chat nhw Ngii Phuong Ngi P& T4o Quan, Tang Tao

, T6 Téo , Tao Con, Tao Chau chuyen lo viéc nau an, dinh dudng va gia dao cho moi nha. Moi
nam T4o phal 1én thién dinh tau trinh moi diéu Xay ra trong nha ma T4o 1én chau troi, giadinh
nao co tho Tao Quan cling nh¢ "cung tién hau hi" mong T4o Than tau diéu t6t dep ma bé qua
diéu xau. Ciing vi1 1€ d6 ma noi ¢ cho tho T4o Quan trong bé&p thwong gia chi treo hai cau chit
Han nhw nhic nhé Than T4o vin dé nay nhu sau :

Thuwong Thién Ngon hdo sw
Ha gici glang Cat Two'ng
(Len troi noi diéu gi hay tot,
xudng tran gian ban phic)

THAN LUA

Bat ctr ai cling déu lo so' nha hay co s¢ lam dn cua minh bi hoa hoan. Lira la cai dang s ma tr
ngan xua con nguoi c6 xwa da ton vinh Iira 1a Than Lira. Than Lira c6 nang luc vo song. Nguoi
Trung Hoa thoi co goi Thén La la Linh Quan Ma Nguyén hay Héa Than c6 ba con mat. Than
hoa la b6 twong cua Chan Vo bai bé. Tai Hong Kong, Dai Loan va ngay ca Trung Quoc hién nay

, mOi nim toi ngay 1 thang 8 1a ngay Than Hoéa giang pham rat dé bi chdy nha - vi thé dan
chung thap nén, hwong gidy tién vang bac, kem theo mot dia dau an, moét dia dung chan ga, ly
rwou bén cong nha khan cau Than Hoa du'ng mang ltra xuéng tran gian.

MON THAN HAY THAN CU’A

Phong thuy co xua thudc phai Huyén Bf tin tudng rang dat dai c6 Than trin giir, clra chdnh
can nha ciing co Than goi Ia Moén Than. Nguoi Hoa nay con co nhleu noi gitr tuc 1€ treo hai tdm
go 1ay tir cay dao , trén d6 c6 hinh vé hai vi Than tran ctta treo vao hai bén cira theo tiét Lap
Xudn. Lam nhu vdy sé ngdn tran duoc nhung x4u xa tai hai xdm nhip vo nha. Vi ctra chanh cdn
nha c6 than ngw tri nén ludn ludn phai giit gin sach sé , trodong bong hoa , rai da, san, son
clra sang stra dep dé méi duoc.



Tl ngan xua tai Trung Hoa , cac nha Phong Thuy déu tin la kinh thanh, cung dién Vua, cac
phu, cac nha quan cho téi nha dan d&u c6 Mdn Than nén hinh anh cda Than Cira khac nhau.
Ngay & cong chau ciing c6 Than Mén, 6ng Thién 6ng Ac tran gitt.

NHU'NG B THUAT PHONG THUY
THUC HIEN QUA CAC DUNG CU

Tt ngan xua cac nha Phong thuy da thyc hién viéc hoa giai trong Phong Thuy bang cach
dung mot sé vat dung hd tro. Dwdi day 1a mot s& vat dung tiéu biéu :

GUONG CO

Trong cudn sach thuéc ctia danh y noi t1eng vao thoi nha Minh la Ly Thoi Tran c6 ghi rang

" Guwong dong c6 kha nang truc ta khi, lam tiéu trir Ac Khi, bénh tré con vanhatla cé kha nang
lam ma quy khlep s¢ tranh xa.. Theo cac tai liéu nghién ctru tim hiéu vé nguon géc guong soi
thi gwong soi dau tién xudt hién & Trung Hoa thoi ¢6 dai 1a guong bang dong bong loang cho
khong phai la guwong thuy tinh trang thuy nhw hién nay. Thoi do cai gwong dong sang loang do
phan chiéu duoc hinh dnh va anh _sang da duoc xem nhu la mot phat minh than diéu. Vé sau
nhitng guong dong c6 xua 4y lai con dwoc khic thém cac c6 ngit tuwong hinh ¢ bon phla guong
va cd mdt sau gwong dé 1am nén céc loai khi cu dic biét c6 kha ning xua dudi ta ma yéu quai
dich bénh.

Khi gwong soi duwgc phat minh, thi nang luc phan chiéu, phat tan cia guwong manh hon loai
guong dong thoi o rat nhiéu. néu quy vi nao co6 dip sang Trung Hoa, qua buéc téi ngam cong
trinh kién tric ctia cung Can Thanh, quy vi s€ thay ngay bon cai guong khong 16 duoc nguoi
xwra xem nhw bon vi Than giit clra. Doc truyén Tau xua ta thuong nghe néi kinh chiéu yéu, kinh
ay cling la mot dang loai guwong co. ‘Trong su tich vé Than Sam Sét ciing c6 md ta vi Than
nay xir dung hai cai gwong dé chiéu cac tia sét xudng ha gidi.

Cac b do giap cua cac twong thoi xwa bén Trung Hoa cling c6 mang tam gwong phan chiéu
noi hai bén vai va gitta nguec. T4m kién gan trudc nguc noi ao gidp duoc coi nhw vii khi dic
biét bao vé cho qua tim ( HO Tam Kinh)

b i p.n‘n-n-ph- [
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Do d6, cac nha Phong thuy da tao nén cai Bat Quai bang cach cat guwong theo hinh tdm canh.
Trén 8 6 cua Bat Quai, nguoi ta ghl vao do 8 c6 tu tirc tam chit twgng hinh dua vao cac Vach
dat va vach roi trong Kinh Dich (tam que do 1a: Qué Kién, qué Poai, qué Ly, qué Chan, qué
Ton,_qué Kham, qué CGan, qué Khon).

KIEN POAI LY CHAN TON KHAM CAN KHON

Gilra cai Bat Quai la hinh vé Am Duong phan chia theo hinh chit S. Nhw vay tat ca nhiing co
tw ( cAc nét vach trong Dich kinh ) , ddu Am Dwong déu nam trén mit gwong soi phan chiéu va



tre thanh khi cu quan trong chinh yéu ctia cac nha Phong thuy dung trong viéc hda giai cac
xung xat hay chdng ta khi mot cach hir hiéu.

Mic dau ngay nay Phong Thiy khong con dung gwong cb bang dong nira sau khi gwong soi
ra doi , Tuy nhién mot sé nha phong thiy van con cd sty cho viéc tdn dung nhirng vat phan
chleu dé 1a nhitng tdm nhom tam dong nhiing guong trong chir khong phai guong soi. Chinh
vi Ié d6 ma hién nay trén thé gioi khi xdy dung cau truc cac toa cao oc, cac co s& vi dai nguoi
ta bat dau dwa phong thiy vao qua nhitng ctta sd bang guong long trong nhitng khung bang
kim loai sang loang. Nhirng nha dai doanh nghiép ¢ Hong Khooogn , bai Loan , Nam Han,
Slngapore déu tin rang : Nhirng co s¢ nao khong c6 dwoc CAu tric nhu vira ké ma lai bi chiéu
tudng boi co s¢ ¢6 gan kinh va khung kim loai nhu vira ké thi sé& tai hai khi bi triét khi nén sé&
tan ta, suy vi dan.... . - .

GUONG PHANG, GUONG LOI, GUONG LOM

Theo da phat trién Ky thuit cia viéc ché tao gwong soi, con nguwdi di ché ra nhiéu loai nhw
guong 16i, gwong 16m , gwong phang.

GUO'NG SOI PHANG

Néu xét vé guong phang tirc la loai guong soi ma bé mat la phang ché khong 16i , 16m. Loai
guong phang nay thi kha nang phan chiéu ctia né néu so v&i gwong 16i thi n6 khong manh bing
guong 161. Tuy nhién guong phang lai c6 kha nang ddc biét la bién doi nang luc hay tinh trang
clia vat nam truedc mat né - Vi du don gian nhat vé sy thay doi tinh trang, hinh thé nhuw khi ta
nam tdm bang ghi con sd 18 dlrng trudc guwong soi phang thi ta thay trong guong s6 18 bién
thanh 81. Ngay canh tay phai cta ta néu nhin guong soi thi lai ¢ phia trai. Nhw thé r6 rang
guong phang [am d6i ngwoc vi tri hinh anh trwdc né. Do dé bi thuat Phong thuy da tan dung
guong soi phang mat trong viéc phan hoi tré lai nhitng hinh anh bat loi trwdrc mat. Ngoai ra vl
tinh cach d6i ngwoc hinh anh nhw da néi trén nén cac nha phong thuy de nghi nha hay co s&
khong hop huéng chii nhan thi nén dung gwong phang dé€ lam thay ddi hwdng xau 4y di.

GUONG SOI LOI

boi voi guong 16i thi guong nay thu nhdn bao quat rong lon hinh anh va anh sang phia
truérc né va phan hoi lai rat hiru hiéu. Do do ma ngay nay guong 161 cing dwoc dung lam kinh
chiéu hau & xe hoi hay nhing vi tri nao can quan sat theo mot chu vi to 16mn, téa rong. Piéu dé
duwoc cac nha phong thiy ngay nay ap dung ngay trong bat Quai. Ho hin gwong 16i ngay tam
cua cai bat Quai.

GUO'NG SOI LOM

Doi vdi guwong soi 16m thi trai lai ching thu nhana. hinh anh , anh sang ttr méi truong truéce
nd. P& dé hiéu, ta hay dung cai dia dn ten thu cac luong song. Glrcrng 16m duogc tan dung trong
phong thuy khi can thu nap nhitng hinh anh, ciu tric, méi trwong , khi tot [anh tir trwdc mat
vao nha hay co s& lam an.

No6i tom lai : trong bi thuat phan hoi, hoa giai hay triét pha cac tac dung anh hwdng cua cac
hinh anh, cau tric day xung sat, de doa truc chiéu trwedc mat nha hay trudc co s& lam an ta
nén tan dung guong 161 vi c0 siic phan chiéu manh hay guwong phang vi c6 kha nang dao nguorc
hinh thai bén ngoai. Con gwong 1dm dung khi mudén thu nhan vao nhitng gi thuén loi t6t lanh.

C6 mot diéu can lwu y thém la khi x& 'dung guong soi, nha phong thiy qua kinh nghiém cho
biét la khong phai guong cang to cang tot. Ong A bi thit nghlep nén treo mot cai gwong soi nho
trén bép 1o nha minh véi hy vong tan dung bi thuat Phong Thuy cai thié tai chanh. Vai tuan sau
6ng nhan viéc 1am méi. Ong A cam thay hang hai nén voi thay gwong nhé bing gwong 16n hon



vl twong s€ nhdn nhleu tot dep hon vé tién bac, loi nhuan trong nghé nghiép. Nhuugn khong
ngo hai tuan sau 6ng bi mat viéc tir ché 1am méi. Vé nha 6ng A quan sat ky khi nhin trong
gwong dé xem vi sao lai co sw xau xay ra thi moi kham pha ra rang vi tim  guong soi qua lon
da thu hinh anh réng hon ca cai bon rira mat vao trong d6 luon. Thé ro6i ong A lién thay tam
guong soi nho vao chd cl thi may tuan sau ong c6 viéc lam. Nhuw thé r6é rang sw 1én nhé cda
tam gwong khong quan trong - sw quan trong & hinh anh ma né thu nhan trong né.

Nhan tién cling nén luwu y khi treo gwong trong nha hay trong co s¢ lam an - Ludn luén ty
hoi : Gu*crng da thay gi?" Guong dd bao quat thu nhan hinh anh nao va ra sao trong guong? Co
khi gan guong trén 10 swoi nhuugn quén khong biét 1a can nha 4y c6 cau trac bép 10 hay cai bon
rixa chén & phia doi dién nén khi nhin v6 guwong thay bep hay 1o hay bon rira chén. C6 khi déi
v&i hinh anh ctvra nha vé sinh. Vé d6 cao thap thi cao qua nguoi trong nha qua lai cé khi khong
thay dau. Néu thap qua c6 khi chi thiy ntra than minh.

_Guong c6 tinh phan chiéu, phan hoi , hay c6 khi triét nang lwong nén trong phong ngu c6
gan guong soi doi dién ngay chd ngu s€ vo cung tai hai vi nang luong co thé bi phan chiéu, tan
toa dan khién co thé suy yéu ma khong biét. Ngoai ra can lwu y gwong soi treo & vi tri tu diém
cla mat troi vao s€ dé gay hoa hoan.

Guong c6 kha nang lam thay doi vi tri hay do vat. Nha phong thdy tan dung tinh chit nay dé
dung trong bi thuat doi chuyén cac vat thé dat & vi tri bat hop phong thiy. Vi du bép 10 bo tri
ngay hudng bac thudc hanh Thuy , vay Thuy khic che Hoéa (bép 10). Nhung khong the chuyen
doi bep 16 nay vi ly do nao d6. Nha phong thiy sé gan tAm guwong soi 0’ phia doi dién véi bép 1o
tirc 1a gan hwdng Nam doi xirng védi huong Bac (hwéng Nam thudc que Ly, cung nay thudc Hoa

, thich hop cho bép 10 ) Khi d6 trong tim gwong mdi gan iy sé c6 hinh bép 1o trong dé.

boi véi gwong soi co xwra hay gwong ma ‘minh khong biét nguon goc (nhu mua ¢ tiém do co,
d6 ci ) khi dem vé thi theo kinh nghiém cta nhitng phong thuy gia tung trai. Can ldy khin lau
sach guong voi hon hop nuéc chanh twoi vat xong dem phoi ngoai nang. Ly do la nhuugn4
hinh anh cii cua thoi qua vang hién trong gwong thoi do van con kha nang anh huong toi
nhuwng ai soi vao gwong ay.

Bi thuat phong thuy muon tao sw hoang mang, v6 dinh huéng, nguoi ta gan hai guwong soi
16n mat déi nhau. Mdi ngudi nao di qua hay dirng gita 2 gwong ay sé c6 cam giac mo ho khé
dinh than.

Cing can nh¢ thém : khong nén gin nhirng tAm gwong nho véi nhau dé thanh tim guong soi
16n noi vach vi hinh anh trong gwong bi cat xén , dit doan. D6 13 biéu twgng rat xau doi véi
phong thuy.

Guong soi con dugc tan dung trong cac cach hoa giai khac :nhuw gan vao noi toi tam , chat
hep s€ mang lai cam tuwong rong rdi sang sua ra. Noi khi ua vao qua nhiéu thi gan guwong soi
ngan bot va phan hoi khi , hodc chd vach twong , phong bi khlem khuyet nha khong déu thi
gan guong vao do dé tao can bang hodc nha, phong hay co s& lam an c6 cay cot vuong an ngir
thi gan gwong soi vao d6 sé& 1am cho cay cot nhw bién mAt.

Nha hang gan gwong soi 16n & vach twdong lam tiang s6 lwong khach va 1am nha hang rong
thém ra.

Cdy lon ngay trudce cra chanh can nha, néu khong don bé di dwoc thi gan vao than cau thap
hon so v&i bé cao clra mot cai gwong tron dwong kinh d6 6 hay 8 cm. Gan & bé mat than cay tu
ngoai duwong nhin vao ché khong phal gan tir trong nha nhin ra. Chti ¥ 1a tao nén mét hinh tu
twong la than cay bi thung mot 16 gitp khi di vo nha ché khong bi cay lam tan khi.



THUY TINH CAU

Thuy tinh cau la nhing trai cau lam bang thuy tinh trong vat khi gap anh sang thi phan tich
thanh nhlrng anh sang cau Vong gom bay mau sac dé, cam, vang, xanh, lam, cham, tim. Néu
khéi cau thuy tinh c6 nhiéu mat cat chung nao thi nang lu’(yng phat ra cang manh Nha phong
thuy tan dung thiy tinh cau dé lam gia tang ndng luc, sttc manh , sy sang tuo1, tot lanh cho
mot vi tri, cau truc phwong hwong nao do trong mot can nha, trong co s& lam an Thuy tinh
cau dwoc xem nhu la vat thu va vat phat nang lwc va nang llrcmg vii tru. Tai clra sO trong cach
phong, néu cé 4nh sang mdt troi chiéu thi nén treo tThuy tinh cau & do dé hut nang luong vo
phong. Thuy tinh cau con duoc dung trong cadc phong ngudi bénh , noi luyén tip cong phu,
thién hay tap thé duc.

Thuy tinh cau cing dwoc xtr dung noi van phong lam viéc hay treo ngay trén tran huong
xuéng quay thu tién.

Co s¢ hay nha ¢ c6 hanh lang dai tao thanh cai ong rong gy nén lurong khi chuyen qua ong
dan song dé tao ac Khi vi vay nén treo trén tran hanh lang thuy tinh ciu cach quang nhau dé
chuyén d6i Khi van hanh déu din thanh Sinh Khi t6t lanh.

CAC KHOI CAU PHAN CHIEU

Ngay nay nhiéu co sé& san xuat nhu'ng kh01 cau thuy tinh 16n d€ chin gidy trén ban lam
viéc. Ngoai ra con c6 nhitng kh6i cdu 16n lam bang nhwa hay chat déc biét som ngoai bang mot
lcrp son dic biét sang 14p lanh hay phan chiéu nhu guong soi. Nhitng trai cau nay dit trong
vuon, noi hon non bo hay trén tru cot dé€ phan chiéu anh sang.

NHU’NG LOAI PA QUY

Hong ngoc (Ruby) : Biéu twong cda Hong ngoc tuy theo do sang cua nd. Néu mo la diém
mang lai sy rai do , hiém hoa, khong may. Néu mau binh thudng thi d6 1a biéu hién cda long
trung thanh, hiéu nghla t5t lanh cling nhw sy can dam va tinh than trong.

NgocBich (Jade) : Ngoac Bich la b1eu twong cla sw thang than, trung thuc, , trung thanh va
sw truong ton bAat diét. Ngay xwa , & An P chi c6 nerng nguoi thuoc ding cadp cao quy méi
duoc quyén deo Ngoc Bich. Bm voi ngwoi Trung Hoa va Nhat Ban thi Ngoc Bich 1a bao vat
huyén b{, diéu ky, chiing cung cap ning lwc va quyén uy cho ngudi sé hitu ching.

Ngoc Xanh Sapphiare (Xa-fia) : Gdp dwoc ngoc nay hay ai tang ban loai ngoc nay la diém
thuan loi tot 1anh. P6 1a diém bao trudc sy an i hanh phtic sé dén.

Pa Ma Nao (Agate) : Loai da nay co kha nang chong hay lam mit sw nguy hiém hodc tai nan.
Tuy quy, dep nhung theo s tin twdong va kinh nghiém dan gian thi M3 Nao la biéu tuong cho
sw bat h(rp y, dau buon so hdi. Md Ndo con la biéu twong cho su trong trang tinh tan va co
nang luc boi dwdng strc lu’c nhu'ng dong thoi lai dé lJam phat sinh su tranh cai. Ma Ndo con gitp
bao trudc cac diém gd. Lam ting tinh & con nguoi.

Kim cwong (diamond) : Biéu twong sw thanh binh v t6i, sw kién tri, trung thanh va bat
bién, vinh ctru. Trong hdn nhan, kim cwong 1am qua cwéi vi la bidu twong cda long chung thuy.



Ngoc Bao Luc (Emerald) : Loai ngoc nay c6 mau luc tuoi. V c6 nang lyc lam tang cuong tinh
yéu, gia ting sw chiu dung va stirc manh dac biét 1a tudi gia.

Ho phach ( Amber) : Ho phach twong chung cho than bao vé vi c6 kha nang lam giam hay
chéng cac chat doc mot cach bi mat. Ngoai ra HO6 phach con ¢6 nang luc 16i cuén sy chu y va
tinh thwong ctia ngwoi khac doéi véi minh.

Lam Ngoc (turquise) : Nhan dwoc ngoc nay la c6 thém sw can dam va tinh yéu. Lam ngoc la
biéu tu’(rng cau tuoi tré va sy tho ngay trong trang vO toi. Lam Ngoc con gidp hoéa tiéu trur tai
nan, toi loi.

San hé (Coral) : San ho trang tang cuong sy khiém ton binh tinh , nhiin nhin. San h6é mau
xam , sim hay den la biéu twong cau sw diing cdm chiu dung.

Thuy Tinh (Crystal) : Giup can bang thuin loi cling nhw an on tdm than. N6 phan chiéu lai
nhirng gi cé tinh cach gdy han, chdm chich, xoi moi.

NHU’'NG KHOI PA LAU NAM

Tt thoi co dai xwa , nhiéu nha phong thuy thudc hé phai Mat Tong thuong san lung nhitng
khéi da lau nam noi vung dat thAm son cung coc hay hai dao hoang so. Theo nhitng vi nay thi
nhirng khoi da iy trdi qua cé khi hang van nam , hap thu Nang lyc vi try, dam mua dai nang,
kinh qua bao thoi dai, biét bao hung thinh suy vong cua tran thé ma da van tro gan cung
nguyét tué. P6 chinh la nhu'ng "da thiéng" quy hiém noi c6i tran gian.

Hién nay trén thé giol van con nhiing vung hoang vang chua c6 ai dit chan téi. Noi day néu
c6 nhitng hon da, khoi da hudng vé mat troi, nam cho vo gitta vung dat trong trai thi cang hip
thu Khi thiéng va nang luc vi tru. Néu 1a 6c dao xa xam , tr khi con tau trén blen thay anh chcrp
nhay cia khoi da duéi anh mat trod 13 chi diém cho nha swu tap biét vi tri ctia "da thiéng". ba
nay néu dem vé nha sé 1a "bao vat" ho tro khong gi quy bang néu la vién san séi thi nén dé
trong tui 4o dé di dau ciing khong roi. Néu 1a khoi da thi nén dit ngay gitta nha. P6 1a "than ho
ménh".

CHUONG GIO HAY PHONG LINH

bo 1a nhitng vat ma phan 16n déu lam bang kim loai, dai cwong la nhitng thanh, ong kim loai
rong rudt dwoc treo vao mot cai dia tron - Gitra cac ‘thanh 4 ay la moét vat kim loa1 khac. Khi co
gio chung s& va cham vao nhau phat ra am thanh vui tai, danh tan cai yén ling budn ba, tich
mich cua khu vweon hay can nha, co s¢ lam dan. Thi hai 1a giap phan hoi nhirng xung xat néu c6
vi cac thanh kim loai sang dé phan chiéu.



Nguoi Tau ngay xuwa da tan dung cai Phong linh treo ¢ nhitng noi ma ke trom thuwong dé lén
vao. Tleng kéu ctia Phong linh dé lam ké trom chin bwéc. Khi Phong Linh chuyén dong am
thanh va sw chuyén dong sé thu hit va 1am can bang Khi vii tru.

Phong linh khong phai lu6n luén lam bang kim loai ma c6 khi bang gob , tre , vo 6c..v.v... Tuy
nhién néu can sy phan chiéu thi nguoi ta thuong dung phong linh kim loa1 Nhigu phong linh
con dwoc treo phu thém thily tinh cau dé thu hit niang [wong anh sang va Khi vii tru.

Phong linh cong dwoc dung trong bi thuat hoa giai tran nha hay tran phong bi thap nghiéng.
Treo mot phong linh ngay déi tran thap ay.

Khi nha Phong thuy t&i nha ban, chi cho ban vi tri treo phong linh, ho sé& ap dung phwong
phap Ngii Hanh tng hop bing cach chi ban treo Phong linh 0 huong chanh Tay hay Tay Bac. Ly
do la hai hwong ay thudc hanh kim, s€ tao ra hanh can stng. Neu can phai treo Phong linh & vi
tri cung hwéng khac phai tng hop theo ngii hanh. Do d6 néu treo Phong linh huwong chanh
bong hay Pong Nam thuéc hanh moc. Néu treo Phong linh hwéng Nam thudc hanh Hoa thi nén
tron Phong linh bang sanh hay két bang &c, s0..vi ching thudc hanh Thé. Héa sinh Tho nén
tot. Néu mudn treo Phong linh huwong Tay Nam _hay bong Bic thudc hanh Thé ciling vay, ta
phai chon Phong linh nao lam bang sanh, st, vd 8¢, so dé treo méi thuan hop.

Vé so lwong thanh kim loai tao nén Phong linh thi nhitng s thudn 1a 6,7, 8 hay 9. Téi nam
2004 dung Phong linh 7 thanh kim loai 1a t6t nhat vi trudmg khi vii tru lac d6 rng vao van 7.

bén cudi ndm 1003, , khong nén dung Phong linh kim loai nira ma nén dung Phong linh ciu
tao bang sang st hay vo oc (hanh thd) tot hon vi qua 2004 huéng Pong Bic hanh thd 1a chinh.
Khi d6 Thé gap Thé la thuan

ONG SAO

Tir thoi co xwa, Ong sdo , 6ng tiéu da duoc dua vao trong bi thuat héa giai Phong thiy - Ly
do & ong sao co t1nh cach thleng liéng ky diéu qua cau tric 14n vat liéu va phat am thanh. Ong sao
lam twr than cay truc. Phong thuy cho rang tleng sdo c6 kha nang lam thay doi long nguoi tur
hung ac thanh hién lrong. Cho nén am thanh cua sao phat ra c6 kha nang xua tan quy dir,
chong ta, 4c Khi. Nhiéu ctra hang ngay xwa & T Chau, Hang Chau hay thué nguo1i toi thoi sdo
d& xua ta Khi va thu nap vwrong Khi khién khach vao mua hang tip nip.

e -

H(’);giéi phong thiy bang 6ng sao

Ong sao con dugc tan dung trong bi thuat chéng lai nhing de nén tu trén cao xuéng nhw
trong cannha, co s¢ ]Jam an ma tran c6 Sa Ngang thi khi s& bi can tré bién thanh tré Khi.  Nguoi
ngoi dudi sa ngang tam than bin dinh , khé mé& tri nén nha phong thuy phai dung t&i Ong sao
gan trén sa ngang dé van Khi diéu hoa dong thoi tao thanh mot hinly Bat Quai twong twong
phat sinh do hai 6ng sao. Tran, twong va nén nha hay co s& tao nén. Ong sdo ciing duwoc treo
noi quay thu tién dé thu hut khach vao tra tién.

CHUONG, LUCLAC



Nhiing vat c6 kha nang phat am thanh khac ngoai phong linh chudng gié ra la chuéng va luc
lac. Treo noi ctra, noi cai nam ctra trong nha hay ¢ co' s¢ lam an la dau hiéu mang lai tin vui,
t5t lanh. Ctra sau nha hay co s¢& lam an treo chudng la dé trin ap ngan can ké trom vo nha.
Chudng treo phia trudc cira 1a bleu tuwong canh cdo , ngdn tran ke xau dong thoi lai hoa diéu
v&i am thanh vui vé trong tréo ctia phong linh rung theo gio.

'Nhing nha Phong thuy phai Mi Den Tay Tang thuong dung loai chudng dac biét gom hai cai
ndi két nhau nhw cai xap xdéa. Chudng nay cé tac dung diéu hoa Khi trong phong.

Vi tri gdn chudng néu nam vao hwéng Tay Bac sé rit tot vi huéng nay thudc hwdng Quy
Nhan ho tro.

A e e 00 LA
Loai chudng dac b1et cua Tay Tang
HOLO

T o e g <8s A 4t e
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Trung Hoa thoi co rat quy trong HO6 L6 , mét vat dwgc xem 1a dai than bi. Nguoi cb dai &
Trung Hoa dung H6 L6 lam vat chira du*ng trudre khi d6 sanh ra doi. Truyén Tau thuong hay
nhac toi chiéc H6 Lo c6 kha nang thu hut ca ngudi va do vat vao trong d6 ma khong thé thoat
ra dwoc. HO 16 c6 nang lwc rat huyén bi. Vi thé bi thuat phong thiy thoi xwa dd dung biéu twong
Ho 16 dé chéng lai Ac dao , ta khi hay con biéu tuwong luu gilt, bao vé cua cai , hanh phuc gia
dinh. H6 L6 duoc két véi bio kiém treo trén twong, trén hay bén khung ctra chanh can nha.

CAY QUAT

Hinh anh cay quat bang gidy xoe ra treo trén twong 1a biéu twong clia sy xua ddy nhitng diéu
tai hai xau xa v0 nha dong thoi dem Khi tot va sw thudn loi tét lanh vao trong nha.

HO CA CANH

HO c4a canh trong nha la mot biéu twong sinh dong phat trién. Khi ca 16i trong ho , chung sé
giup su van hanh Khi trong nha. Nha phong thily dung ho c4 canh trong bi thuat héa giai Phong
Thuy trong cac diéu can lwu y nhw sau

- Tha vao ho 8 con ca do,va 1 ca den.



- Lap thém may dan Khi, tao bot Khi cho ho luin lwu Khi khong bi ti him , tao ra tré khi.
- Pat ho ca canh & g6c Dong Nam hay doc theo bikc twdrng Bic tai co s¢ hay cin nha.

Néu phong khach & ngay vao nhitng huwdng ndi trén ta dat ho ca vao do thi rat tot vé mat
phong thuy.

HO6 c4 mang lai loi ich vé tién bac, strc khoé va ca nang lwong khi vo nha.
Né&u noi ban thuw ky ngbi va phia hwéng ra cira ta dat ho ca cling hidp dan khach vao.

- Loai c4 dit tién nhw ca Rong ca Arrowana dwoc cac dai thuong gia wa thich tuy nhién theo
phai hong thuy Mat Tong thi nhirng ngwoi nudi ca nay thanh cong lon trong mot thoi gian nuoi
caay.Ho da giét bao nhiéu loai ca nho khac. Theo thuyet Ac gia , ac bao thiviéc lam khong hay
do kho ma khong cong nhan hau qua thé tham phan hoi. Ngay nay nhiéu ngudi nudi ca
Arrowana di c8 gang tap cho ca nay an thirc an lam san dé tranh khoi phal glet nhitng sinh vat
khac. Can nhd& la dirng bao gior dé ho ca cdnh t6i, m&, duc, h6éi ham, ri nwoc, tan ta. Néu ho ca
¢ vao nhirng tinh trang vira noi tiec lam didm béo sa stt that thoat tai loi va ca sttc khoé nguoi
tong nha cling suy vi.

BON PHUN NU'OC

Bon phun nuéc thuong lam bang da hay lam hon non b cé voi phun nwéc hay c6 khi la
nhiing cai chao hai hay ba tang chong 1én nhau va co nudc phun toéa. Cling c6 khi nwéc khong
phun lén cao ma do xuong nhu sudi. Tat ca nhitng thir vira ké c6 muc dich la tao sw luan lwu
diéu hoa dong khi vé nha hay chuyén qua vwon.

Bon phun nuéc loai nhé dé ban hay dé trén tru da thach cao c6 thé dung ddt tai nhirng vi tri
thuan loi nhw vira néi trén vé ho ca canh. Tuy nhién khong nén dé dwéi cau thang.

Bf thuat Phong thiy ap dung tir bon phun nuéc la trén ap , triét pha nhiing xung xat truc
chiéu vé nha nhw 'ngd ba dwong, nha doi dién don dong nha trudc mat, nha bi mot hay nhiéu
gbc nhon, canh cda vach, twong thanh hay cdu tric xay dung chiéu vao.

PONG TIEN, PONG XU

Thuwong thi cac nha phong thuy dung dong xu cua nguoi Tau hay Viét Nam thoi xwa. Loai
tién xu nay c6 16 vueong & gitra - d6 1a biéu twong cta troi tron, dat vudng.

Bi thuat Phong thuy c6 xwa khi dung dong tién xu nay ho c¢6 nhiéu phwong thirc ma chu dich
13 mong manh lai tién bac loi nhuan :



- X4u mot soi day hay giai vai mau dé qua 3 dong xu.

- C6 khi két cac déng xu thanh nhiéu hinh thé khic nhau Bi thuat don gian nhat la treo
hwong Dong Nam ( hwdng thudc cung Tai Loc) hay noi ta ho so gm hang mua hang néu l1a nha
budn, thwong mai. C6 thé gan bén hoc hay trong hoc dung tién...

Mot phuong cach khac 1a dat duoi tam tham chui chan trwdc khi v6 nha 8 hay 3 dong xu cé
soi day do Xau ngang qua. Hay gan trén ctta chanh phia trong. C6 ngudi chon cac dong xu nay
ngay dudi nén nha hay nén co' s¢ lam dn. C6 ngudi dat ngay dyoli chan hay dwéi cho ngbi clia
Than Tai.

Cach hay nhat day biéu twong la 8 bic cap v6 nha hay co s& hinh dang d6ng xu chéng lén
nhau.

Luu y 12 ludn ludn khi két cac ddong xu lai nhé d€ mat Dwong cia dong xu quay 1én trén (moi
dong xu c6 hai mat Am Dwong)

CAC VAT THE KHAC LIEN QUAN TAILOC

b6 1a hinh twong ctia Than Tai (xem phan néi vé Than Tai). Con Coc ngam tién. Con Coc
ngam tlen la b1eu twong bao tién bac vao nha hay co s& lam an. Pat trén quay tinh tién hay
dwdi bé clia 10 swdi trong nha. nén chon con céc Vang tét hon mau xanh.

Cay Tai Loc :Khi nha Phong Thuy bdo Cay Tai Loc tirc 1a chi biéu twong cla suw thing tién
phat trién cta tién bac nhw cady ngay moi xanh tuoi, phat trién, 16m 1én. Méi nam lai ddm hoa
két trai. Khi mot cay dit trong nha hay trong co s¢ lam an bi tan ta héo ua tirc la dlem bao Tai
loi that thoat, Sanh Khi da bi ngin chan noi dit cAy. Can quan sat lai vi tri cAy xanh dy. Cay tai
16c c6 nhidu loal

NHUNG Bi THUAT LIEN QUAN TO'1 KHI
NHU'NG BI THUAT THU HUT NANG LUQNG KHI

Nhuw ching t6i da tirng trinh bay qua cic sdch bién soan Phong thuy : Mu6n hiéu ré muc dich



cua khoa Phong thuy thi diéu quan trong chinh yéu la tim hiéu vé Khi va duwong van hanh cta
khi. Khi lic van nang cta vii tru. S6ng ¢ noi c6 khi ludn Iwu tét lanh thi strc khoé va tri 6c manh
mé trong sang. Do do van dé thu nhan vil khi vii tru tw nhién rat quan trong. Bi thuat hap thu
Khi vii tru ( nguoi Tau goi la Ch'l 1a Qi. Con nguoi Tay phwong goi la Energies - Ning lwong vil
tru) ma ngudi Trung Hoa thoi c6 dai da dwara trong cac sach co ngay nay dd duoc dem ra st
dung nhat 1a trong thoi dai ngdy nay mon khi cong dang duoc phat trién phd bién khip cling
thé gidi.

Dw¢i day la bi thuat thu nap Khi vii tru.
Bi THAT THU VA PHAT KHi

Theo tu liéu Phong thuy va Khi vi tru cua nha nghién ctru Phong thuy Truong Hué Dan thi
bat ctr ai cling déu co the tap thu Khi va phat Khi duoc ca. Viéc thu va phat Khi gitp co thé dleu
hoa, trf 6c trong sang va lau dan sé c6 dwoc kha nang quan sat, thay dwoc sy vana. hanh cta
Khi. Bi thuit luyén tap Trang Trang Cong gitup thu phat Khi rat thuan loi dé dang.

PHUONG THU'C LUYEN CONG PHAT KHI
1) Bwérc thir nhat

DPirng theo thé Tan. Puwa 2 ban tay l1én hwéng vao nhau. Nam ngén tay ¢ thé nhw 6m 1 qua
cau. Lai tong tuong thém la gitta moi ngon tay con kep nhitng qua bong nho nita. Pwa 2 ban tay
ngay trudc nguc vé thanh 2 dwong vong tron ngang phai va trai theo thé nhe nhang uyén
chuyén thoai mai ché khéng cierng nhic 1am nhw vy trong 3 hay 4 phiit.

2) Bwéc thir hai :

Ciing ¢ tinh trang ban tay va cac ngon nhu 6m qua bong va kep bong ¢ cac ngon. Nhung lan
nay hai ban tay ap hudng dat va vach hai vong tron theo hai hudng ra truéc va vao trong theo
chiéu thing ddng. Clr dong nhe nhang thoai mai khong go bé nhw vay trong 3 hay 4 phiit...

3) Bwéc thirba:

Cling tinh trang ban tay va cac ngon nhw trén nhung lan nay hai long ban tay nhu huong
chip vao nhau - vach 2 vong tron thang dirng theo hwéng trai, phai (lam vy khoang 3 hay 4
phut)

Luu y 1a khi luyén cong nhu vay chi chu y toi thcr ra phéi hop voi chuyen dong cua hai ban
tay - Khi cam giac té , nong thi dé y mot ngon tay cua ban nay truc doéi véi long ban tay kia sé
c6 cdm giac la dau ngdn tay dy phat ra ludng Khi vao long ban tay.

PHU'ONG THU’C LUYEN CONG THU KHI

Can tap luyén chuyén can hang ngay va tap ngoai troi dé thu hut nang lwong khi vii tru. Phan
quan trong cua co thé luc tap luyén la Long Ban Tay. TAm cta long ban tay ngay dum ngon
gitra 1a huyét dao chinh thu hut Khi Vi try - Trung y goi la Huyét Lao Cung. Khi hit khi vao hay
tuong tuong Huyét Lao Cung la noi hut khi cda co thé - Khi nao noi huyét nay ta c6 cam giac
mat nhw ludng khi xAm nhip vao tic la dang thanh céng vé tip luyén thu Khi.



Khi luyén tap theo Bi quyet thu hat Khi vi try, pha1 lan lwot thu hut Khi cia 4 phuong. Khi
hut khi hwéng Pong phai co duoc cam nhan Am moi dung. Khi hut khi huong Nam co cam giac
Nong - Quay qua hudng Tay cam giac la Mat va cudi cung huat khi hwéng Bac sé cam thiy Lanh
(Bac cuc)

Song song vo1i viéc luyén khi, thu Khi , nguoi luyét tap can phai c6 gang tao cho minh tro
thanh mot "vat thé thu va phat Khi d& dang thun loi". Muén vay pha1 hu'o'ng tinh than vao
nhing tw twong thanh cao va mot than xac lanh manh. Glong nhw cdu : " M6t tinh thdn minh
man trong mot than thé trang kién " Muon duoc vay tir ngan xua phai Phong thuy Mat Tong
Tay Tang da tan dung phuong thirc ma ngay nay ngudi Trung Hoa goi chung la dung phép
Thién dinh. Theo nha nghién ctru phong thily Sarah Rosssbach thi cé hai phwong thirc :

Tap luyén thu khi
A- Phwong thirc thir nhat: Gom 3 budrc.

1/ Bworc mot : Nguoi luyén tap ding thang, gitt tAm hon thanh than tw nhién. Hai tay dwa
lén troi, nga long ban tay ra nhw dé hirng thai du'(rng nang luong va khi v tru. Trong khi do
ngu*a mat lén troi toa rang véi am thanh "Hum’ phat tlr trovi cao xudng mot hrcrng khi xoay
noéng dan Ién va chuyén vao giita hai chan may. Am thanh nay tiép tuc truyen suot than minh.
Hay twdng twong luong am thanh mang theo hoi a am lan tran khap minh va khi xuéng chan lién
thoat khoi co thé. Luc dé, hai tay budng thang xudi theo than minh.

2/ Bwdrc hai : Lan nay hai tay ciing dua lén cao nhw lan truéece, cling twdng twong mat troi
va Am thanh tir troi cao chuyén vao thin thé theo tinh tw nhw buéc mot. Nhung 1an nay ludng



khi 4m chuyén xuong chén thi lai chuyén nguoc 1én dau va thoat khoi co thé. Liuc dé , hai tay lai
budng théng xudng hai bén hong.

3/ Bwdocba : Lap lai dong tac dau tién nhw buéc mot va hai, cling tuwong twong mat troi va
am thanh "hum” chuyen vao than minh, nhung lan nay con chuyen vao khip cac co quan trong
co thé. Lwong khi am nay sé quét sach, tay raa, lam thong nhirng ngd ngach trong co thé bi bit
kin, bi can tr¢ do cac u trwot, can ban lam bé tic s van hanh cia mau huyét va sinh khi khap
co thé. hay twong tuong luong am va nang luc Khi mat troi lan quyén khap noitrong co thé dé
tong xuat cac chat doc ra khoi than minh. Khi d6 hai tay bat dau ha xuéng. Lam dud cac dong tac
va twdng twong nhw trén 9 lan.

Ba buéc vira ké phal thurc hién trong 23 ngay. Moi ngay phal tap dua ba buéc mot |, hai va ba.
C6 thé chiara ba Ian tap cho ba buéc trong mot ngay vi du sang buwéc mot, trua buéc hai, va
truedrc khi di ngi buére ba.

B- Phworng thirc thir hai : Giap van hanh gia tang khi :

Phwong thirc nay tuan tw theo cic twéng twong ma tri 6¢c phai tip chung vao nhw thiat qua
cac buéc sau day :

1/ Ng6i hay dirng thang, hai tay chap lai, khoong vong tuong diéu gi khac ngoai tip trung
doc thAm Tam Kinh. Hay doc bai kinh tuy theo ton giao ctia minh dong thoi tuong tuong trudce
mat hinh anh cua vi Glao Chii, Chtia, Phat vé bai kinh. Vi du Phat gido thi Tam kinh Bat Nha.

"Ma Ha BatNha Ba La
MatPa Tam Kinh

Qudn tw tai B6 Tdt, hanh thdm Bdt Nhd ba La mdt da thoi, chiéu khién ngii udn giai khéng,
d6 nhdt thiét khé dch.

Xd Loi T ! Sac bdt di khéng , khong bdt di sdc, sdc tivc thi khong , khéng tikc thi sdc, tho,
twong, hanh , thirc, diéc phuc nhw thi.

Xa Loi Tw ! Thi chw Phat khéng tuong, bdt sanh , bdt diét, bdt khdu , bdt tinh , bdt tang, bdt
giam. Thi cé khéng trung vé sac : Vo tho, twong, hanh thirc ; vé nhdn nhl ty, thlet than,y ; vo
sdc, thinh , hwong, vi, xiic, phdp ; v6 nhanglm ndi chi voythu'c gioi, vo vo mmh dletvo VO
minh tan, ndi chivé ldo tw, dlecvo ldo tirtdn, vo khé, tdp, diét, dao : vé chi diéc vo déc.

Divé sé dac c6, BO Dé tdt doay Bdt nhd ba la mdt da c6, tdm vé qudi ngai ; vé qudi ngai cd, vo
htru khung bé, vién ly lién ddo mong twdng, cr cdnh Niét Ban. Tam thé chuw Phat, Y Bat nhd ba
la mdtda co, Dédc a ndu da tam miéu tam bo dé.

Co tri bdt Nhd la madt da. thi dai thdn chu, thi dai minh chu , thi vo thwong chil, thi vé dang
ddng chii, ndng trir nhdt thiét khé, chon thlet bdt hu.

C6 thuyét Bdat nhd ba la mat da chi, tirc thuyet chu viét :
"Yét deyet dé, ba la yét dé dé, ba la tdng yét dé, Bo dé tdt ba ha "

HAI LOAI Bi THUAT HOA GIAI TRONG PHONG THUY

Ngay nay tai bai Loan, Hong Kong, Singapore va ngay ca Trung Quéc, cac nha phong thuy
thuong khi ap dung mot trong hai cach hay ca hai cach héa glal phong thuy Mot phwong cach
duoc goi 1a hoa giai Nhap Thé va phwong cach thir hai 1a héa giai Xuat thé.



I- Ho6a Giai theo cach Nhap Thé

Phuong thirc hoa giai nay thuong dua vao phong tuc tdp quan, tdm ly , cudc séng c6 tinh
thuong hop ly. Vi du hai nguoi cai nhau thi héa giai bang su khuyen can, gidi hoa, khuyén nhu
v.v... Tuy nhién phwong thitc nay phan 16n it hiéu nghiém . Két qua dat dtrcrc d6i khi rat yeu.

II- Hoa giai theo cach Xuat Thé

Theo cach nay thi ngwoi hoa giai la nha phong thuy hay nguoi da biét nh1eu Ve phong thuy.
Héa giai Xudt thé tirc Ia jkhoong dung phwong thirc thong thuong trong cudc song clia nguoi
doi nhung diéu ky diéu la két qua lai hon phuong thitc hoa g1a1 nhip thé rat nhiéeu. DI nhién
phwong thirc nay thu'(rng duwom nét huyén bi va cho dén nay qua that chua ai co thé giai thich
duoc nhitng thu thudt ma nha phong thiy dung trong khi thuc hanh hoa giai. tuy nhién ngay
nay nguoi ta chi méi biét mot phan ctia van dé dé thoi d6 la muc dich cua phwong thirc Xuat
the la lam cho Khi luu chuyen déu dian. Mot khi Khi van hanh déu din & noi chén vi tri ma ta
sinh sOng thi cac may man thanh dat sé t&éi nhanh. Co thé dwoc Khi van diéu hoa thi huyét
mach khai théng, sttc khoé dodi dao , bénh tat tiéu trir, Mdi truong sinh song ma dwoc Sinh Khi

, vieong Khi thi nguwoi song noi do dat nhiéu may man t6t lanh. Theo Gido sw Lin Sun thi cac
nha Phong thily thudng tan dung ba phwong thitc Xuat Thé chinh sau day :

Ky thuat can bang Khi : Chu dich la lam cho khi luan lwu dleu hoa khong bi cho nhanh cho
cham , chd bé tic, ngdn chdn. Vi kho thay duworc dduogn2 di cua khi nén dwa vao ciu tric mot
tru*ong de dleu khi. Vi du cin nha hinh chit nhat, vé sau gia cht cat thém mot phong phia sau
noi vach cda cin nha - nhw vay la can nha tré thanh bat can xrng - vi bat can xtirng nén Khi van
hanh ciing sé c6 thay doi, nhat la tai noi c6 co phong nho ra. De can bang cho hinh dang can
nha thi tw nhién Khi cling sé chuyén vin diéu hoa theo ciu triic cin bang 4y.

1) Ky thuat din khi hay tiép khi : tic 1a thu hut, 16i kéo Khi tir noi khac téi.

2) Ky thuat gia tang, thu hut Khi : Cach nay chu dich thu thém khi, tu Khi nhw dung mau
sic, thap dén,lam Ho6 ca, ho boi, dit chong chdng, treo phong linh, cdm co..v.v..

Bi THUAT PIEU KHi

Sw diéu khi 1a l1am cho ky thuit diéu hoa di chuyen khong qua chdm hay bi can tré dé thanh
tré Khi mat Khi , cling nhw khéng qua nhanh thanh 4c Khi xung xat.

Khi hién hitu khap cung v tru. Khi cling c6 ca trong co thé chung ta. Khi cling thudc vao
Ngi hanh ( Kim, Méc, Thuy, Hoa, Thd) Vi thé c6 nguoi mang Khi thuéc hanh Kim, Moc, Thuy
, Hdéa hay Thé. Tuy nhién thuong khi khong can bang, trai lai co khi qua tang hay qua giam ,
thleu hut. Vi du ngwoi hanh thuéc Khi hanh Tho co khi 1a1 & thé thiéu Thé, hay thura Thé. Vi thé
ma phai diéu Khl vé Ngii Hanh dé tao sw can bang - Bi thuat diéu Khi nay dwoc Phai phong
thuy Md Pen xtr dung. Co nhiéu phwong cach. Sau day la cach diéu Khi cta phai Dendaaty.
Tong ma ba Sarah Rossbach, mot nha nghién ctt phong thay noi tiéng , ngwdi Hoa Ky da néura
trong cudn Interior Design with Feng Shui nha xuit ban Rider - London Sydney Auckland

Johannesburg nam 1987 nhw sau:

- Piéu Khi hanh Thé : Dung mdt cai binh nhé , d6 nuwéc sach vao binh r01 tha vao 9 hon soi.
bat binh a ay ra ngoai troi dé thu hut khi vil try xong dem vo0 trong nha de o phong khach hay
ban lam viéc. Mbi ngay déu phai thay nwéc lai dé ngoai troi thu hit khi réi dem vao nha - Lam
nhuw vay trong 27 ngay.

- Piéu khi hanh Kim : D4t mot miéng da xanh, nhan ngoc ‘hay san ho ra gitra nang dé thu hut
nang lwong va khi trong 9 ngay xong deo no6 vao ngén tay tré hay & c6.



- biéu khi hanh Thuy : Néu la ngwoi Thuy yé€u. Ngay dudi gbi ké dau noi givong ngu dat
mot cai gwong tron, ct moi sang thirc ddy dung khan sach lau guong trong khi tam hon huong
vé diéu twoi sang, t6t lanh sau d6 bo guong lai dudi chiéu. Lam nhu vay trong 27 ngay. Néu la
nguwoi Thiy manh : moi ngay c6 thé viét thw hay dién thoai cho 2 nguoi quen bi€t & xa lau
ngay (trén 6 thang) Kkhong gap - Né&u khong thi hay gap mat 2 ngwoi khong quen moi ngay -
nhw vay trong 27 ngay.

- Piéu khi hanh Mdc : Trong ba cdy xanh tot trong ba cai chiu, xong ddt mot chau trong
phong ngu, mot chau bén ctra chanh , mdt chau trong phong khach. Cach nay khong noi téi bao
nhiéu ngay, chi nhé 1 khi thay cay héo ia nhé tudi nwérc hay thay cay khac ma thoi.

- Piéu Khi hanh Héa : Ct moi sang hdy hit vao that sau trong phdi xong thé ra theo 9 lan
thé ra, trong d6 8 1an thé ra hoi ngan con [an thit 9 thi dai. Thwc hanh nhuw thé trong 27 ngay .

LAM SAO BIET KHi NGU HANH CUA MiNH PE PIEU KHi

Ta c6 thé biét khi Ngii hanh cdu minh hay cla nguoi bang cich tim hiéu bang phan hang
Khi ngti hanh dwéi day dé suy doan :

- Nguwoi thiéu Tho thi ich ky.

- Nguoi thira Thé thi qua rong rai.

- Nguwoi qua Héa thi néng ndy, hap tip hay phé phan, giy gé.

- Nguwoi thiéu Héa thi thu dong nhu nhwoc, chiu dung.

- Ngwoi qua moc thi wong nganh , khong chiu tin ai.

- Nguwori thi€u moc thi khong co 1ap trwong dit khoat.

- Nguwoi qua Kim thi bat chap duw luin

- Nguwoi thiéu Kim thi khiém nhwong than trong.

- Ngudi qua Thuy thi linh hoat, nang dong, tay tay miéng miéng.
- Ngwoi Thiy yéu tram mac khong wa giao tiép.

Ngwoi hanh Kim dién mao vudéng van, ung dung. Tiéng néi sang sang c6 khi nhu re.

Ngwdi hanh Moc c6 khudn mit hinh tam giac 1at ngwoc. Thin minh cao 6m thiang. Tiéng
noi nghe xa.

Ngwoi hanh Thiy dau tron , mat mii tron diy , ding nang né , vai tron , da ngam. Giong
trong tréo, giao thiép gioi.

Ngwoi Hanh Héa dang dap lanh le , gwong mat thon trén nho dudi banh, to. Khi chat nong
nay. Da dé hong hdo. Gong néi c6 khi cao vit nhung phang phat sw nghen trong c6 hong.

Ngwdi hanh Thé mat bau duc hay tron, ran chic. vai lung rong, thang. tiéng ndi chAm ma
lomn.



Bi THAT TAM MAT
TRONG PHONG THUY TAY TANG BALACK SECT

Bi thuat Tam Mat cua trwong phai Black sect cua cac nha phong thiy Tay Tang dugc xem la
c6 tac dung hit hiéu nhat mac dau cho téi nay chua ai giai thich r6 tai sao. Trong phep Tam
Mat tyu trung la sy hai hao dieu Khi cho mdi truong va co thé - Néu Khi yé&u thi cé kha niang
gitp tang cwong. Néu manh thi gidm Khi.

Bi thuit nay hom ba yeu to chinh la co thé, bo oc - hay tam hon va ndng lyc siéu nhién. VE co
thé chinh thi chiing ta c6 thé xt dung doi ban tay bat an d€ vin Khi. V& b 6c, tdm hoén la lam
cho c6 thé thay nhan biét hay goi lai , tang cuong y chi quyet tAm dat diéu wéc mudn. Riéng
phan ning luc siéu nhién thi sé dwoc hé tro bang cach cau nguyén, doc mat chd, dung Mantra

Chinh vi 1€ d6 ma doi khi ta bat gdp trong phong thuy c6 mot s6 phuong thirc nhuom mau
sac huyen bi siéu linh. va di nhién trai qua bao nghin ndm luu truyén da clo mot sd bi that
truyén hay lai tré thanh tam sao that ban lam phat sinh nhitng hinh thai day sai lac va mé tin
khién phong thuy bi hiéu sai lac. Van dé luyén cong, thlen dinh, tap tinh tam, tap dleu khi hay
thay d6i vi tri do vat, gan guong soi, treo thuy tinh cau, troong cay xanh & chd nay , dat bon
phu nuéc & chd kia di chuyén cai givong hay ban lam viéc toi vi tri thich ing nao dlo déu
thwoc vao bi thuat clia phép tam mat ca. ta thir [an lwot tim hiéu so lwoc Bi thuat Tam mat :

TACDPONG TU CO THE BAN TAY S
DUNG BAN TAY VA NGON TAY XUA TAN AC KH{

Gilr tam binh yén khong xao dong. Hit Khi vao tir tir, dwa canh tay ra trwdoc. Ngon Utva Tro
hwong toi trudc trong khi hai ngon gitra va ngén deo nhn co vio tam long ban tay , dé ngén
cai ap lén hai ngén do6 (xem hinh ).

Tur tinh trang trén, hdy bung hai ngon tay co ra. moi lan bing nhw vay la mot lan xua dudi ta
khi , sy tai bi€n nguy khén. N&u thuc hién véi tam trang tu tin, tuyét doi nghl toi dang toi cao
Phat hay Chuta hay vi Than Linh, vi Gido chu toén gido nao ma minh ton sung va nhan nang luc
manh mé tir ngwoi thi khong nhlrng truc di nhiing thir x4u xa tré ngai ciing nhw Am Khi ma con
gitt lai duwoc Duong Khi. Nhitng nguoi da ting luyén cong, khi thuc hanh bi quyét nay con co
kha nang thay tht 4nh sang siéu dang phong toa tlr cac ngdn tay bung ra. Nhitng nha Phong
Thuy trueong phai Balack Sect goi anh sang dé 1a Phat Quang

TACPONG CUA NANG LU’C SIEU NHIEN
DUNG MAT CHU OM MA NI PAT MI HUM

bay la mot cau mat chi c6 nang luc vo song khi doc 1én c6 kha nang lam tién tan nhiing Xau
xa ac nghlet bat cv tir dau toi, tuy rang 4n  tang bén trong cua cau chd lai 1a sy Tw Bi v6 lwong,
nhung thing dwoc ac dao. Day cling la mot phan trong bi thuat Tam Mat ma phai Black Sect
dung. Mat chlu nay khi doc 1én s& dwoc khéi dong khap vil tru va duoc hleu wrng tirc thi. Chung
vi sw than bi ky dieu la lung d6 ma tai ngoi dén thiéng Odiyan Mandala cta Tay Tang xay dung
tai Hoa ky , cau cht nay da duoc khic trén 1252 banh xe bing dong dé dé ngay dém luan



chuyén khap thé gid¢i cling nhw vé nwéc TAy Tang.
TACPONG CUA BO NAO HAY TRi OC

Con nguoi 1a mot sinh vat c6 tri 6c phat trién vuot buc - Do d6 ning luc cia tri 6¢ con nguoi
manh mé v6 cung. T bo Oc, sw suy tu tuong tuong khong nhitng mang lai nhitng thanh qua
ky diéu ma con phat ra nhu'ng nang luc la lung. Tuy nhién nha Phong thdy phai than bi hay
Black Sect ctia tay Tang thuong dé nghi chung ta rang : Can pha1 nh¢ luén rang : Khi ta nghi
dén , twdng dén cai gi ma ta nghi thoi. Ta can phai c0 cam twong nhitng gi ta nghi nita moi
mang lai nhirng thanh qua. Toi nght la toi sé dén noi d6 - nhung ta phai dua tu tuong dan vao
hién thuc bang cai " thay trong tuw twong’ nhw that la ta dang dung ¢ d6 va lam nhing diéu ta
dlnh lam." No6i tom lai ta pha1 dung nang luc tw twéng bang quyét tam va tri chi. phal nhd va tin
rang tdm clia con ngwoi rat manh. P6 1a nang luc ky bi ma con ngudi ¢6 dwoc hon cac loai trén
qua dat la nho vay.

biéu quan trong khéng nén quén trong phép Tam Mat, c6 v so thd thuit tuy tdm thwong
nho nhoi twdng khong quan trong nhung phu lyc cho phép Tam Mat thanh cong 1on lao.

Vi du chiéc guong soi nho tam thwong nhung co thé lam chuyen déi vi tri mot do vat. Cai
bép nam sai cho vi du & huwong Bac hanh Thuy ma bép Hda van gan tim guong doi dlen bep sé
mang hinh anh cai bép vao trong guong - va vi guong dat do6i dién bep nén bay gio " cai bép"
dd nam dung vi tri hwong Nam hanh Hoa tot cho bép. Nhu vay tri ¢ twdng twong mo ra 16i di,
161 giai quyéet hd tro béi nhitng vat dung vi du nhw guong soi, cdy xanh, thiy tinh cau, ho ca
canh , khéi da , birc binh phong, con duong uodn lwon v.v...( vy ta hdy xem thém nhung phan
vira nhic kha chi tiét ma ta sé gap trong tap sach nay )

MAU SAC TUONG U'NG CUA MAT CHU
OM MA NI PAT MIHUM

Theo phai phong thuy Tay Tang Black Sect thi 6 chir Mat chu Om Ma Ni Pat Mi Hum (
thwong goi 1a Luc Tw Dai Minh Chon Ngon ) twong (rng véi 6 miu sic nhw sau :

OM tuwong rng v&i mau TRANG
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Ngay nay nhiéu co s& lam dn l6n thudng hay lam cot co dé treo nhiing la co hiéu - boi vai
khoa phong thuy thi 1a co phat phéi bay sé giup diéu hoa Khi va mang nang luong vl tru vao
cho co so' Pé gia tang nang luc, ngwdi ta trong 6 cot cd trwdc co s& va treo 6 14 co theo thit tu
6 mau ctia Mat chit Om Ma Ni Pat Mi Hum

Bi THUAT PIEU KHi

cac nha phong thuy thudc phai Black Sect c6 thém nhirng bi thuat khac gitp diéu khi rat co
két qua. Sau day 1a mdt phwong cach :

vat liéu can dung 1a mot cai to bang sanh hay thiy tinh, Than Sa dang bot trong cai goi nho
(Than Sa, Chu Sa la khoang vat mau do - Cinnabar- dung lam thudc, héi tiém thudc Bac ),
ruoou. c6 néng do manh.

Cho gao vao cai t6 it nhatla ntra td , cho Than Sa vao (do1 muong canh thoi) roi lai nhé vo 9
giot rwou cit, rwou cao dd. Ruou 80 do dugc cho la tot nhwng néu duoc 151 do 1a qua ly
tudng. Ca ba thw gao , Chu Sa va ruou tron déeu véi nhau, nh¢ tron nhe bing ngon tay giita.
Nh¢ la chi c6 ngon tay gitra dua sau vao to dé tron ma th01 cac ngon tay kia co lai. Trong khi
dung ngon tay tron nhe déu ba thir trén, phai gitr tam hon thanh than , nghi t&i dang toan nang
toan tri dé nhan khi tét lanh trong khi miéng doc cau trd om ma ni pat mi hum 108 Ian. Hoat
dong cua ngon tay , tu twong tam niém cua ban than va 1o cht di tao nén mot niang luc huyen
bi chuyen Khi ttr ngoai vao trong cai té gao chira ba thir : gao, chu sa va rwou cao d6 . Luc bay
gio hdy cam cai t6 , buoc di quanh can nha hay co s& véi 10 chi va 16 cau nguyén dong thoi
lay tay voc mot it hat gao trong to va mo roong ban tay cho cac ngon toa ra dé vung vai gao.
Nh¢ rang viéc vung vai nhiing hat gao theo cach nay la dé giup cho Ma Doi, nhitng linh hon vat
vuong doi khat. Pay ciing 1a cach "Thi Thuc" khién ma quy khong con quay pha lam phat sinh
qua nhiéu Am Khi. Nhé hot gao va vung vai bon phuwong tam huwdng bén ngoai can nha hay co
s&. Sau dé lai vai gao xuong cac hwdng dwdi dat. Cudi cung lai hot gao vao ban tay va tung 1én
cao vao trong khong khi 3 lan. Pong rtac1 nay gitp Vuong Khi thém trong vung. Nhirng hat gao
toa tu trén cao xudng nhu mua lam thdm nhuan nha ctra dat dai. Trong 3 lan vai gao sau cung
ay,lan vai gao thir nhit tim niém, tudng tuong dat dai noi chon dy chira day sanh khi. Lan vai
thi hai nghi t&i toan by moi trlrcmg noi day an lac thuan loi va Ian thir ba mong dat nguyén
cau dat dai yén binh thlnh vwong. Luu y khi thuc h1en bi thuat, can binh tdm , khong nghi ngoi
mong lung , miéng niém Luc Tw Pai Minh Chon ngdn OM MA NI PAT MI HUM

Bi THUAT XUA PUOI KHi XAU _
KHOI CAN NHA HAY CO' SO’ LAM AN

Nguoi Viét nam tir ngan xua dd c6 tuc xua dubi nhirng ta khi , nhitng phong long, nhitng sw
xui xéo bat loi bing mot bi thuat ¢ so don gidn nhw sau :

Quat mot 10 than nong do , dat ngay gitra nha hay noi nao ho cho la bi ta khi , khi xau lam
cho gap toan chuyén khong hay hodc ctta hang tw nhién ving khach dé khi xdu xAm nhap hoic
ai mang ta khi to1.

Khi 10 than vira chay do thi tha vao 1o than mét nhum mu01 hot dong thoi dat trén 10 than
nhanh cay Gai B6m , loai cay nay thwong moc hoang & cac ving dat kho can, doi ndi. Khi chay
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mudi va ciu Bom s€ phatra t1eng né lach tach ban khap noi, dong thoi quat thém cho cho ltra
riec manh , mé cac clra s6, cra 1on d€ tong xuit Khi xiu di.

Tai Bai Loan, Hong Kéng, Singapore nguoi ta cling tan dung nhiing bi thuat twong tw nhu &
Viét Nam ngay xua , tuy nhién co sy khac biét mac du cung muc dich Ia lam tan mat, xua dudi
ta khi ra khdi nha hay co s¢ lam an.

Duoi day la bi thuat goi la bi thuat dung ho1i am. Truoc hét phai chon ngay tot dé thwc hién.
Khi thyc h1en bi thuat nay thi phai dung gidy hay man vai sam mau, néu den cang tot che kin
cac ctra phong nha & hay co s& mudn truc khi xau. Gan sat va clra chanh dat mot lo than quat
cho néng do 1én ( nhé 1a cho ding gio tot méi khdi cho 10 néng ruc Itra. Khéi va hoi 4m sé tda
kh3p phong. Nguoi chu tri hay thay phong thuy sé doc chu An Ma Ni Pat Mi Hum lién tuc
nhung khong hap tap roi bwéc qua lo than do bang chan trai roi tiép theo 1a ban chan phai. Néu
khong co thay phong thuy thi cha nhan co s& hay chu nha sé lam dong tac do. Ke den la nhitng
nguoi lam trong co s& hay nhirng nguoi o trong nha budc qua 10 than do v&i y niém la dung
than nong d6 tao nang luc két véi quyét tam cda con ‘nguoi truc ta khi cua can nha hay khéi co
s¢ lam an. K& dén thay phong thuy hay chu nhan mo cta, dung kéo cat dai vai do treo trudc
ctra. Ngwoi nha hay be ban c6 mat tiec thoi mo hét cac tAm man hay gidy che cac clra dé nang
lwong anh sang va khi vii tru vé nha, dong thoi mo cac den cho sang khap phong hoa voi am
nhac vui tuoi don chao lan Khi méi cho can nha hay co s¢. Luu y la xuot thoi gian thwce hién bi
thuat swdi 4m 4y, ban beé, ngwdi than hién dién khong duoc ra vé bat than.

BI THUAT CUA TRUO'NG PHAI PHONG THUY
TAY TANG BLACK SECT

Vatliéu:

- Cai dia bang thuy tinh hay bang sanh mau trang tinh.
- Chin vé kho cua trai Quat da phoi kho.

- Trai cam twoi

Thuc hanh :

Cat trai cam thanh 9 miéng tron sap vao gitra dia trang. Lai sap 9 miéng vo trai quat kho &
vanh ngoai. Chu nhan can nha hay co s¢ tay bung cai dia cham rai buwéc ra ding nfgay & clra
voi tu twong trong sang thanh than , miéng doc cau chu Tay Tang Om Ma Ni Pat Mi Hum.
Chuyén cai dia theo chiéu kim dong hd (ttrc 1a vong xoay khi ). Dung diém quet dot vo quat kho
cho b6c téa mui thom. Lan lwot dot tung mleng vo theo chiéu kim dong ho. C6 thé dung diéu
thudc chay do dé dot cho tién. 'Khi ndo miéng vo quat tat khéi thi nhé dot lai cho chdy. Khi hét
mot vong can nha hay co s¢ va tro lai ding ngay noi clra chanh. Khi doé bit dau huwong veé bép
10 va dat dia ay trén 1o nhung khong bat Itra 10 1én. D€ dia 4y nhw viy qua dém va sang hém sau
dem d6 nhitng th trén dia vao dudi goc cay.

Phwong thitc ndy gitip triét pha Ac Khi, diéu Khi rat cong hiéu.

Bi THUAT NGU HANH VAN KHI

Thuyet Ngu hanh xuat hién vai doi nha Chu & y Trung Hoa. Thuyét nay cho rang Trong vii tru
c6 5 yéu td quan trong tao nén vat chat. Nam yéu td ay goi la 5 Hanh hay ngti Hanh : Kim (kim
loai), Mdc (cay c6i), Thiy (nwéc ), Hoa (Itra) , Tho (dat).



T 5 Hanh ay ma c6 suw tac dong qua lai tao nén su thuadn hop goi la Sinh hay sw bat hop goi
1a Khac.

NGU HANH TUO'NG SINH

Theo thirtw: M6c Hoa, tho , kim , Thiy thi:

MOC SINH HOA. Cay c6i gb chay sinh ra ltta

HOA SINH THO . Ltra d6t moi thir ra tro dit.

THO SINH KIM. Kim sinh ra trong long dit

KIM SINH THUY. kim loai d6t néng thanh chat 16ng

Nhu vay Hanh dirng ké can nhau thi sinh cho nhau, ct thé ma tao nén cai vong Twong sinh
ludn chuyén mai khong ngirng.

MOC -- sinh--> HOA - sinh --> THO--sinh KIM -- sinh -->THUY--. MOC....

NGU HANH TUONG KHAC

Cling vAy theo thi tw trén thi cAch Hanh cich nhau khac ché nhau:

Moc khac Thé : CAy moc trén dat, hat chat bd cia dit va ré ciy lam nirt né, pha hoai dat.
Hoa khac Kim : Lira d6t chay kim loai

Thé Khac Thay : DAt lam ngin chin nuéec.

Thiy khac Hoa : Nwéc 1am tat Ira.

Kim khac Mdc : Kim loai ddm vao go

MOC - khic ->THO- khic-> THUY- khic-> HOA-khic-> KIM-khic-> MOC...

Cai vong khac ché ctr th€ ma luan luvu mai.

Vong sinh va vong khic cir luan lwvu mai chi rd cai triét 1y cao siéu cia sw d6i thay bién dich
cua vil tru tw nhién.

Sau khi thuyet Ngii Hanh khac hop ra doi, cac nha phong thily da nghi dén méi twong quan
khac hop cta cac sy vat, tir do phat sinh bi thuat Ngi Hanh Van Khi. Ngii Hanh Van Khi Ia nam
yeu to trong vil tru khi hd tro thudn hop nhau thi giup Khi van hanh diéu hoa. Nhwng néu 5 yéu
t6 4y tadc dong khic ché nhau thi sé gay can tro, nhiéu loan Khi. Ta c6 thé ap dung bi thuat Ngii
Hanh Van Khi trong nha bep noi 1o swéi hay sap xép do dac trong nha, trong tiém.. . Hai noi
quan trong lién quan t&i sw van hanh Khi trong nha 1a bép 16 va 1o swdi.

BEP LO : Trong bep 10 ta khéi di tir bon ra chén thugc hanh Thuy. néu canh bon rira chén
ta dat chau cdy xanh tic 1a hanh Moc, nhw vay Thuy s& dudng Moc. Tlr d6 , néu gan bén chau
cay xanh ta dit noi com dién, 10 nwéng hay beép 10 tirc Ia hanh Héa ta sé de(yc Moc sinh ra Héa.
Bén canh Héa , néu dit nhu'ng binh sanh dyng mudi, duong, bot...thudc hanh Thé. Nhw vay sé
duoc Hoéa sinh Thé. Canh binh sanh dy néu cé dao mudng niia thudc hanh Kim thi sé tao
thanh Thé sinh Kim , néu bén canh dé dit cai ti lanh (hanh Thdy) dé c¢6 Hanh sinh Kim sinh



Thuy. Nhw vdy trong bép da c6 mot vong sinh vé Ngii Hanh Van Khi. : Thiy duéng Moc , Moc
sinh Héa, Hda sinh Thé, Thé sinh Kim va kim lai sinh Thuy.

LO SUOT: Noi 16 sudi ta nén tao mot vong vé ngl hanh dé van khi. Trudc tién hay gan mot
tam guong soi trén 10 suoi (hanh thy). ké den dat mot chau cdy xanh (hanh Moc). Néu mua
hé thap dén cay trong 10 swdi, mua dong dot cti dé tao thanh Héa. Truéc 10 swo1i dat binh sanh

, trong dung dat (cho khong pha1 cat) dé tao thanh Thé. Trong binh tha vao 9 dong xu , dong
tign co budc vao mot soi gidy do - d6 1a hanh Kim. Nhw vay ta c6 5 hanh tuwong hop do la Thuy
dudng Moc, Moc sinh Hoa, Héa sinh Thé, Thé sinh Kim va kim lai sinh Thuy.

Bang hinh thvfc Ngt hanh ‘tuong sinh ttro'ng khac, ta c6 thé suy ra sy tot xau, thuin hop hay
khong khi co s¢, ctra tiém cua ta nham hanh gi, c6 ho'p véi hanh ctia ban ménh ta khong va xét
luén ca vi tri cla clra tiém minh & ké can tiém cé hanh gi? Vi du ban c6 co sé& chuyén ban vé
nuéc uéng thiee 1a hanh thiy. Néu ké can tiém Kim hoan (hanh klm) thi ré rangla c6 1gi vi Kim
sanh Thidy. Néu tiém ke bén ban gach da xay cat thi d6 1a hanh thé ma thé chan thiy (nhw cai
dap chan nuorc). Nhuw vdy tiém nuwoc kho phat dat. Cling tir nhirng bi thuat ngt hanh van Khi ta
ap dung ca vao viéc xay cat, vi du ngudi ménh Thé & nha cé mai nhon (hanh Héa) sé& thuan loi
vi Hoa sinh Thé. N&u nha c6 mat bang va dai thi d6 1a Moc (Mdc ndm ngang) khong loi vi Moc
khac Thé.

Cling vay , mau sic cling quan trong khi xét vé Ngii Hanh (Pen Thuy, Trang Kim, Vang Nau
Tho , Do Hong Hoa, Xanh Luc Moc ) Nguoi ménh Kim hgp mau vang, Nau, trang. Ngll’O’l ménh
Héa hop mau xanh 1a cay, nguoi ménh Tho hop mau vang, nau, do, hong Nguoi ménh Thay
hop mau trang , ngudi ménh Mdc hop mau den, xanh 14 cay.

CAC TRANH ANH CHUNG BAY

Khi néi vé nhing tranh anh tirc 1a ta di vao lanh vuc biéu twong lién quan toi khong nhirng
thdm my ma con y nghia thim siu thudc tdm linh, ky t&c hay con la diém bao truéec.

Khoa phong thiy thudc phai hinh twong luén luén coi trong linh vuc nay.

Nha phong thuy ngoai kién thirc, bai ban vé ly thuyet phong thuy ra con phai c6 kha nang
bén nhay vé mat tam linh , twdng twong Nhiéu nguwoi vira bwéc vao nha cua thin cht da nhin
ra dwoc nhitng diém bat thu@ng phat inh qua hinh anh treo trén tuong, Khoa tam sinh ly hoc
da tir [au da cho biét ring : tw r twong y nghia cua con nguoi biéu 1o qua mau sic, hinh anh, biéu
tuong ma ho wa thich hay c6 khi hop canh ngo. Ta thuong nghe tam va canh di d6i véi nhau
hay may chit : Dong Thanh twong tng dong Khi twong cau. C6 nguoi thdy mot bic tranh 1a tu
nhién yéu thich v6 cung boi hop voi tu twong hay tam trang hodc hoan canh hién tai hay
twong lai. Moi nguoi déu cé cai giac quan tht sau nhung biéu 10 ré6 nét manh hay yéu ma thoi.
Mot birc tranh hop véi mot nguoi co the tir trong tiém thirc ngudi dé c6 san hinh dnh, trang
huong nhu birc tranh nhuugn chuwa ‘xay ra cho ho ma thoi. Tuy nhién t1em thirc da nhan thay
trwérc khién cho sw ham thich quyét mua cho dwoc birc tranh mang Ve treo trong nha. Nhiéu
birc tranh rat ky di la lung nhung lai hop véi nguoi nao do. Ke bién soan sach nay trong doi
xem phong thity cho hang nghin than chi da giip rat nhiéu trwong hop twong tu.

Nhiéu can nha moi vao tir dau ngd da thay noi bat hinh anh nao doé roi. Nhu c6 mot can tai
Ever Green, m&i budc vao san thay birc twong ngudi dan ba dirng rau ri nhin vao chdn xa xam.
Khi vao CLra lai thdy mot cay co lén xac xo moc cao vit mot cach co6 doc gitra troi. Vao trong
nha , tat ca cac phong déu treo anh mot binh hoa chi mot hoa ma théi. Qua that chi cin nha la
mot ba qua phu. Khi hoi ba c6 phai vi ¢6 déc ma chon twong, tranh nhw thé& khong thi ba bao
khong nghi téi ma chi lam mot cach tw nhién ma thai.

Bi thuat phong thuy cbd truyen con ap dung y nghia cta bic tranh dé tac dong vao tam hon
tw twdng hay con dé trii. cAc chitng bénh. nhw ngwdi hay hap tip , néng nay , bi ching cao



huyét 4 ap thuwong khi dwoc nha phong thuy de nghi treo mot birc tranh c6 dong subi do tl trén
cao xudng ngay 16i thuong di lai ciia ngwoi 4y trong nha. Hinh anh 4y theo tam 1y ciing gidp ha
giam chirng cao mau (*)

(Mot chu hang dién tw tai Fremot ndm 2001 veé Viét Nam tham nha va mua mot tim tranh
kham xa ctr hinh anh van Ly Truong Thanh bao quanh mdt diy nui. Khi nhin vao bitc tranh
chang tim thiy ngd ra. Nguoi nay rat thich tha khi mua dwoc birc tranh nay nhung chi hai
thang sau, co s& cla anh ta gdp vu viéc tai hai khién phai dong ctra. Phai chang nguoi nay da
thayhtru'o'c sw viéc nhung qua tw tuwdng sau thdm trong dau thé hién qua viéc lwa chon tdm
tranh ay?

Tai San Jose , mot c6 gai ké lai viéc co thich thd khi di cho troi thay btrc tranh mét thiéu nit
hai tay 6m dau lidn mua vé treo trong phong. Mot thang sau c6 cam thay nhtrc dau , khi kham
mo1i phat hién ra voi cai btru trong dau. Vay birc tranh co lién hé gl vo1i cai biru trong dau co
gai? Phai chang hinh dnh thiéu nitr 6m dau Ia hinh anh cta hai ké dong bénh twong lan, dong
khi twong cau, cung hoan canh ma chi giac quan thir sau cua c6 gai nay 'bit gap da khién c6
thich thi mua ve. Nhitng sy kién vira ké da phan nao chirng minh cho van de twong quan lién
hé giita tAm hon va hinh dnh ma 1y thuyét Phong thiy tir ngan xwa da tirng dé cip téi nhat 1a
Phong thity thudc hinh phap mén.

Bi THUAT PHONG THUY
VE VAN PE CAY COI TRONG VU'O'N NHA

Khoa phong thiy tir ngan xuwa da cho biét con nguoi va cay cbi , moi treong ludn luén tac
dong, anh huong dén nhau. Con nguwoi di toi dau, sinh song trén manh dit nao cling deu mang
cay trong gan gii ho. Do do cdy coi quanh nha tr¢ thanh "ban chi thiét " hay c6 khi cén la "
nhan” nhu che nang, bao vé can nha, cho hoa qua. Tuy nhién cay cdi doi khi cling mang lai bat
loi néu khong lvu y y nhitng cdy doc ha1 tang cay qua ram, to lon lam mat khi v6 can nha, lam
mat nang luwong vi tru cling nhw doi kh1 can anh mat troi , mat nang lwong Thai dwong. P6 1a
chwa ké nhitng ré cay ién pha twdng va nén nha.

Vi cic Iy do néu trén khi nghién ctru Phong thiy can lwu y phdn néi vé cay coi.
Duwéi day la mot s6 phwong thivc can biét :

1- Néu nha quy vi c6 quan nhiéu cay c0i um tum thi nén tia , nh6 bét moét sé cay khong
can thiét vi cay cOi ram rap bat lgi vé nhiéu mdt, khong nhirmg Phong thuy ma con doi thuwong
nhw lam mat vé my quan tuoi sang cua can nha. Tao su bi an, nghi ky cho khach qua
dwong. Khi bi tai bién, chdy , cwép , an mang hang xém lang giéng hay ngwoi qua lai khé
phat hién.

2- Nhiéu cay c6 mat giong mat ngwoi, hinh thu ky quai. Phong thuy phai hinh twong, hinh
mon thwong kiéng ky nhat la nhitng hinh anh 4 ay huéng ngay vo ctra cai hay ctra s6 can nha.
Phwong thirc don gian la dung bao, cwra vat hinh anh ay di.

3- Nhiéu ngoi nha gia chu cho trong hai ciy xanh & hai bén cong hay ctra chanh. Nhw vy la
tao dwoc sw thuan hgp vé biéu twong Thanh Long Bach Ho hai phia phai trai can nha. Tuy
nhién do6i khi mot trong hai cdy vira néi bi kho héo, gay do vi ly do nao dé. Nhu vay la chi con
mot cdy moc bén ctra chanh hay cong ma thaoi. Cac nha phong thuy co Xua deu khuyen than chu
trong lai cay khac thay thé cay da mat. Bi thuat nay sach c6 khong néi nguyén nhan, khong giai
thich ly do vi sao mot cay xau, ma hai cay moi tot. Ngay nay, khi nghién cttu vé  treong Khi vi
tru, vé song Vi ba, cac nha khoa hoc moi phat giac ra dwoc Iy do kho hiéu tir c6 dai t&i nay vé
van dé nay. Khi séng Viba truyen di gdp hai cay thi vo tinh hai cay tao mot cai khe , mot duong
ludng nhur khoang hé clia 6ng dan séng . Vi thé séng truyén thong sudt. Nhung néu ‘chi con mot



cay thi song truyen bi chan lai vi cdy do. Boi bay gio khong c6 khe ho hay & ong dan song nira
(do chi mét cay ché khong hai cay nhw luc trudc ) Vi thé cin phai trong thém mot cay thay thé
ngay noi cay bi nga, do hay chét. Piéu nay ciing gidi thich duoc tai sao nguoi thoi ¢6 hay 1am
hai tru cot noi ctra ngd hoic dit hai con ky 1an hay voi truéc cong ?

4-Van dé don ciy lé&n noi veong nha :

Khi vi ly do nao dé6 can phai don cay lén lau nam noi vweon nha, ngwoi xua thuong lo so. Ly
do 1a ho cho rang cay 1on ldu nam thuong day vé Than bi. Phai chang noi d6 c6 Than linh ngu
tri hay Vong linh ndo dé tri ngu? Vi thé don cay thi nguy hiém nhat 1a cho gia chli cidn nha cé
cay do.

Ly do thuc té€ hon 1a ciy qua to 16n khi don nga rat khé khin, dé gay tai nan nguy hiém.

Xét vé mat phong thiy thi nhiéu sach Phong thuy cb xua ghi nhan rang : Pon cay chat canh
nhing cay to 16m trong vwon nha nao do can phai can than vi anh hu'(yng toi nguoi song trong
cdn nha do. Phwong thudt can ban cua phong thuy xwa 1a trwédre khi dén cdy, chi nhan can nha
mua mot chai rwou trang con nguyén. Lay mot cai chén sanh that sach, do vao d6 mét mudng
Chu Sa xong, giot ding 99 giot ruou trang vao chén va quay déu bang mot cai diia tre da che
nho thanh soi o phan dau giong cai choi. Dung diia tre ay nhung vao chen ruou tron bot Chu sa
de ray quanh goc cdy sap don nga. Khi thuc hanh viéc nay , tam tri tap chung vao loi cau
nguyén : Xin Than linh hay Vong linh nao dé da trd ngy trén cdy théng cam vi (néu ly do chinh
dang nhw s gié bao lam sip nha, nguy hiém hay can c6 dat xay thém phong 6c v.v...)

5- Phworng thirc giap cay ra qua:

Phuong thirc nay rat don gian. Khi cay trong trong nha da to 1on (vi du cady mit) ma khong
c6 trai hay trai dé rung, nho -vang ta thi dong vao than cay mot cay dinh sat. Nguoi xua goila
phép trir ta vi cdy bi ma quy am hay bi yém khong ra trai tw nhién phai dong dinh tryc cai xau
ra khoi cay. Ngay nay c6 thé suy doan khi déng cay dinh st vao than cay ttrc 1a gitp cay c6 chat
sat (Fe) vi cay bi thiéu chat sat.

TREO LA NGAI TRU’ MA QUAI

La ngai ctru la mét loai 1a c6 nhiéu cong dung vé diéu tinh nhw lam diu khong khi néng bic,
loc sach khéng khi gitip sw h6 hap dwoc thuin loi.

Vao ngay Tét Poan N go tirc la ngay 5 thang 5 nguoi Viét Nam thuong co tuc 1€ treo trum la
ngai & trwedc nha dé trirta, ma quy, dudi bénh tat.

PHONG THUY VA BUA CHU

Mic dau ngay nay cac nha nghién ctru Phong thuy kham pha ra vo tinh cach khoa hoc tron
ly thuyet Phong thuy. Tuy nhién Phong thuy van con la nhirng diém la lung kho hiéu ma t
ngan xua cac nha phong thuy bac thay tirng thuc hién thanh cong nhu*ng ngay nay hiém ai c6
thé tim thay ro y nghia hay giai thich dwoc tai sao. O day chiing t6i mudn dé cap t&i van dé Bua
chu da dwoc xtr dung trong Phong thuy.

Thudt phong thuy xwa chu trong viéc tran yem nha ctra sao cho gia dao yén vui, con cdi hoa
thuan, viéc thai nghén, sinh con t6t dep udng tron v.v...

bai cuong thi bua chu thudng dwoc cac nha phong thuy tai ba c6 kha nang vé nhirng dao
buia cho loai nay goi la Bua Tran Trach.



Theo nha phong thuy limg danh Trwong Hué Dan thi nguoi xua duwa vao ly thuyet tlr ngan
xwa veé su lién quan twong hop gitra vil tru va con nguoi (goi 1a Thién Nhan tuong Ung ) thu
nang lwong Khi cda vii tru hoa vao Khi ctia ban than dé tir dé6 phéng vao bén ngoai nhitng y
twdng, nhitng thong tin.

Trong Phong thuy , ngwoi xuwa cling xtr dung bua nho téi Khi hay bua hoa khi hau lam can
bang nhing trwong khi bat hop.

Nguwoi vé blia noi tleng thoi c6 Trung Hoa phai ké dén la Hoang Cong Thach va Truong Tién
Sw. Pac biét nhat la Bua bao , loai bua ma tir thoi xa xuwa , nguoi Trung Hoa va Viét Nam
thu'o'ng dung dé& treo trudc clra nha nhat 1a vao cac ngay tét. N guoi ta dung 2 mleng van go cay
DPao d€ vé 1én do hai vi than chuyén trir yéu quai, xua dubi ta khi xau xa. Hai vi than dé la Uat
Liy va Than Po. Kich thwéc miéng go thuwong rong 1 thwoce hai, cao 1 thudc 2 ( thudc ta ) hop
vO1 s8 12 thiang, 12 gi¢ tdng cong 1a 24 Khi. Mat gb c6 khi vé hinh c6 khi viét chit Phic hay
Thién ma théi.

Cling c6 bua vé trén go cay Man, cay Hanh. Tuy nhién, phan 16n buia veé trén gidy. Gidy de veé
bua ngay xua thuong la gidy tuyén mong, kho rach. Vat lleu lam gidy nay lay tir 14, than cay va
ré cay truc. Theo tai liéu c6 xwa cho biét thi muc viét dé tao cac buia ché bang Hung hoang, Chu
sa, (dan sa). Chu Sa chinh 13 sulfur thiy ngan (rat ddc) két tinh thanh hat nhdé nhw cat, mau dé.
Con Hung Hoang la khodng vat mau dé chira chit Arsenic va Lwu huynh.

Ngay xua nha clra, gia dao bat an nhiéu thay Phong thidy vé blia Ngii Nhac tran trach dé hoéa
giai. Néu tai hoa don dap xay ra cho nha nao doé thi thay Phong thdy dung buia Tran trach cé
tén la Tam gido ctru trach vé 8 1a bua theo Bat quai.

Ngoai bua vé hay viét trén gidy, trén go ra, Bua con dwogc vé trén tang da. néu & nha thuwong
hay bi trom cuép thi viét chir Ngoc Pé trén tang da dat hwdéng ra ngoai duong. Néu nha bi
duong 16 dam thang vao thi viét chit Thai Son. Nha bi néc nha doi dién truc chiéu thi viét chit
Can Nguyén trén tang da huwong vé néc nha dé. Néu nha d01 dién voi dinh chtia miéu mao thi
viét chiv Ngoc Thanh trén tang da. Pa chon tot nhat Ia da nti mau xanh hay dé niang khoang 60
dén 80 can, rong 1m2 (loai thwoc tay) cao 4 thwoc 8, day 4 tac. Khi duwng tdng da thi phai chén
sdu xudng dat khoang 8 tac ding vao gi¢r Dan (3-5 gidr sang)

bai cuong c6 nhitng dao bua duorc thay phong thuy vé ra véi muc dich gidp gia dinh an vui,
chong ta khi, tri trom cudp xam nhap vo nha hay co s& lam an, giap hon nhan viing bén , vg
chong hanh phuc giup ngwoi cham chong con va con cé nhu’ng 1a bua dan ¢ ctra hay noi co
hon ma béng qué xuat hién. Dwéi day 1a mot s6 hinh dnh nhitng 14 buia va céng dung clia bua

dy.

Trong nhitng tai liéu nghién ct vé dan tuc hoc Trung Hoa thoi co thuong nhac t&i nhitng
loai Phu Trud. Cac nha Phong Thiy thoi xwa da tan dung mot s6 Phu dé tran trach. Dwéi day la
mot vai hinh anh vé Phu lién ‘quan toi phong thuy nha ctra dat dai chiing t6i mwon trong tu liéu
Phui chii Trung hoa thoi c6 clia soan gia Cao Quéc Phién.

Ngoai Bua ra con c6 Chd, nhitng cau Cha doc 1én c6 kha ndng tac dong vao bén ngoai. Ly do
101 néi lién quan to1 séng dién nio tir treong cda ndo bd. Loi Chi con c6 mot tac dung lon khi
doc Ién twong tao nén song rung lam rung dong mot bo phana. trong co thé. ma theo y hoc thi
co thé can co nhlrng rung dong dé duy tri luc song. Thi du dé thay nhit la nhirng ai khi doc bai
kinh Chu Dai Bi sé€ cam dong ngay su rung dong cua co tim, cua thanh quan, cua long nguc,
keéo theo su rung dong cua bao tir rudt, tai, v.v.. Ngay nhlrng cau kinh cua doan md& dau cling
thay tac dung clia sw rung :

Thién thu thién nhdn



V6 ngai da bi, tdm da la ni

Nam mé hdc ra ddt na, da ra da da

Nam mé a rida ba 16 kiét dé thudc bdt ra da
Bé dé tdt doa ba da. Ma ha tdt déa ba da
Ma ha ca I6 ni ca da - An tdt ban ra phat dué,
sé ddt na ddt téa...

Ta cling c6 thé nhan ro6 tinh chat rung dong do6 khi doc ciu chia cda Luc Tw Pai Minh Chon
ngon:

Om Ma Ni Pat Mi Hum

Trong phap mon t0i co xuwa cliia Tay, Tang cé ba lanh vuc tham diéu. P6 la Linh Phu hay
Mandala, Than Chu ( Dharani) va Phiap An (Mudra).

Theo phong thuy Tay Tang , thwong khi dung 101 cha dé kiém soat, ché ngy hay lam can
bang Ve Ngili Hanh. Con khi bat dau dat méng xay nha clra hay co s& lam &n nén doc chu sau
day gilip x6a tan nhitng diéu xiu xa tai hai :

OM AH KANI NI KANI AH GHILA MANDALA MANDA YEH SO HAR
PA TRONG PHONG THUY
TRACH TRAN TRACH

Trong phong thiy , phwong thirc trach tran trach dwoc xem 1a bi thuit c6 xwa nhat cua
Trung Hoa.

Bi THUAT TAN DUNG CAC KHOI PA

Bi thuat nay la tdn dung cac khé6i d4 ndng va clirng ran. Khi xay nha ludn ludn chon mot khdéi
da ning dat & vi thé ma nha phong thiy da chon trudc cho gia chu.

Thong thwong thi huong Dong Bac ctia cdn nha nén dat mot khoi da ndng vao dé. Nhu thé sé
tranh dwoc bénh tit, hao tan, bat loi cho ngwdi sdng trong can nha dé.

Sau diy 1a mot sd nguyén tac clia phép bi truyén :

- boi v6i can nha nao khi don vao ¢ mot thoi gian ngan do nira ndm thay tai nan, kho khan,
tro ngai, rui ro lién tuc thi nén tim mot khoi da nang (khoang 70 -> 80 ky) dat mot bén clra ra
vao dé héa giai nhitng tai hai xdu xa. Pay la cach Tran Trach thuwong thay ca & Nhat Ban, Triéu
Tién va Viét Nam.

- Néu nha nao ma chii nhan mai gdp thua 16, hao tan, mit mat tién bac thi nén dat mot khéi
da cirng , nang khoang 75, 80 ky ngay hwéng Dong Dong Bac.

N6i dén da ciing can biét thém la thoi ¢6 xwa & Trung Quéc, da trang goi la Bach Thach rat
duoc wa chudng. Cac c6 ldo (nhitng nguoi gia xua ) coi trong da trang, cho Bach Thach 1a ho
phap , bdo vé va dem may man cho can nha néu vo tinh trong vuwon nha co khoi da trang
Nhung ai mua thira dit ndo vé tinh c6 khdi da trang thi noi 4y sé Ia dat quy, 1am nha & rat t6t.

BI THUAT DUNG BOT PA
Phuong thitc nay dung bot cua khoi da da chon dé trin yém cho nhitng can nha ma khi gia

chi vao & thwong hay bi rdi ro that bai hay bi bénh hay cai co mat mat tién cta v.v..Thit ra day
13 phwong thirc ché tao , thu nhap nhitng bot xay tu cac chat da ra nhw : Hung Hoang , Bach



Thach, Silic, Chu Sa Tw Thach Cao.. Moi thi ding 5  lwong. Dung glay goi 1 m01 loai bot da vao
mdi géi riéng, lwa chd dat sach, bang phang chén mdi gbi bot da vao mbi 16 sdu khoang ba tac.
Gia chii bung khay rwou , ngli qua khan nhw sau:

Thoi gia chinh dwong,
Xd chdn thién thuong,
Ngiti than hao hop,
Tru'Am hoa Dwong,
Cdp cdp nhw ludt [énh !

(doc 2 IAn 5 cdu nay, Sau d6 rot rwou dang cing)
Roi khan tiép

Kim trdn tri hdu,

An Ngo tdm d‘mh
Ngii y kim ngoc,
Hoang, hoang taivdt!
Mdn phong tw tén,
Thé'thé cat xwong.
Cdp cdp nhw ludt Iénh

Lai r6t mot ly rwou !
Roi lai khan tiép :

Dong Tay khdivan,

Ngii thdn nhwong chi,

Phat dong Ngii Thén Ha chi,
Phuc Long khadivan,

Ngii than tai chi,

Chu Tworc phi dong,

Thdn an chi,

Quy ddng Tam cong.

Vo6 htru bénh nhwong,

Cdp cdp nhw ludt Iénh.

Lai rét ly ruou. ‘
(Bai khan trén phai doc balan)

PE PHONG NH'NG KHOI PA, TWONG PA NGUY HIEM

Mic diu thé gian c6 nhirng khoi da tot lanh , két tinh nhung tinh hoa, nang luc, Khi thiéng
vl tru nhw da noi trén , nhung ciing c6 rat nhigu khéi da gay nguy hai. Nhigu nha ‘tham hiém
hay suu tap do lai quy hiém da mang vé nha nhirng khoi da ky di noi hoang vang hay nhiin
tugng da ma co khi da bi "ai dé" yém bang bua chi hay d4du hiéu bi mat bédi Iy do khé biét. Két
qua Ia nguwdi trong nha bi vo s6 tai nan, xui xéo don dap ma khong hay.

NHU'NG NGHI THU’C QUAN TRONG
KHIDON VAO MOT NGOI NHA

Mot can nha du méi hay cii, khi ta vao ¢ cliing nén biét rang Can nha 3 ay toa lac trén mot
vung ‘dat dai moi treong ma ta chua hé sinh song. Bén trong can nha a dy la mot tiéu moi truong
, tire 1a mot vung khong gian nho khac véi nhing tlnh hudng do cach sap xép, bé tri va cac
phong oc, ngo ngach trong nha. b6 1a chwa néi to1 "cai Khi hién hitu ton tai trong cdn nha do "
Né&u 1a cin nha méi hoan toan chwa ai &, méi xay 1én thi khi dé 1a Khi anh hwéng cda cdu tric



cdnnha, cua cdi d6 dac ban ghe tu giwong neu c6 hay mui son, mui vec ni, mui xi mang, voi,
ho , go.. Con neu d6 1a nha climua lai, thué ¢ thi Khi can nha la Khi hon tap cua da thi két hcrp
luén véi Khi clia nhimg nguoi da o trong can nha dé. Du ho don di roéi nhung Khi van lan quat
trong nha. Néu c6 nudi tha vat nhw ché meéo chim choc thi nhu'ng khi cua ching cling ton tai
mot thoi gian rat 1au trong can nha. Do d6 khi don vao & bat ky can nha nao,tacanlueuy:

Ngoai trir cin nha m&i nguyén vira xay cat xong, chua ai ¢ thi khong co van dé lam sach lai
can nha. D01 véi cac cdn nha du 1 ndm hay 2 ndm tudi tré 1én déu nén lam sach sé truérc khi
don vao ¢. Theo cac nha Phong thuy bai Loan va Hongkong thi nguoi song trong can nha do sé
tao loai "nhan Khi" ctia ngudi sdng trong can nha do hoa voi khi cua can nha. Do d6 moi nha co
mot loai Khi khac nhau ngay trong moi khoang khong gian gi¢i han cua can nha , tiéu moi
trwong. Chinh vi 1€ d6 ma moi khi vao can nha ta c6 nhiig cam nhan khac nhau vé di hinh
thirc ma trong do con ¢ ca mui vi tinh cach riéng. Kinh nghiém nhu'ng ngwoi mua ban nha hay
nhiing chuyén vién stra chira nha ctra cho biét thi moi can nha c6 khi sac khac nhau nhw can
nha cta ngudi An Do c6 mui vi tinh chat, sac khi khac véi can nha nguoi Viét trong vi can nha
bay gio da thudc vé chii méi, hoi huwdm cht cii va nguoi trong gia dinh ay khong nén giit lai vi
sé& phat sinh sy hoa 1an hai trang thai vé cac tinh cach dé6i khi rat khac biét, dé tao thanh suw
Xung d6i bat hop. Theo nha phong thay RWh Whirter 1990 thi ngay ca guwong soi duoc cling
nén thay bang guwong ci nha minh da xir dung hay thay bang guwong moi, ly do la nguoi xua s¢
chong hinh hay nhap hinh nhat la cac guong soi mat. Néu vi s ton kém thi nén chii sach
guong noi can nha cii ma ngwoi mua nha mudn dung 1a1 Nho chu1 guong ngoai sang ngay anh
mat troi va d€ phoi nang (hudng vé mat troi khoang ntra ngay roi dem vao nha treo tré lai ).
Riéng gwong trong phong ngi néu thdy nhiéu qua, nén gidm thiéu bét.

Tl ngan xuwa , ¢ Viét Nam va Trung Hoa,, moi khi vao nha méi, viéc dau tién la mo toang
clralén, ctra s6 ra hét dé Khi dwong hay vi tru ty nhién tran vao nha day moi xau xa, den dda,
t3i tam di. Nho& bat den sang tir phong khach phong ngl cho chi nha bép.. Xong huong tram cho
thom va nhat 1a phai khai bep 10 dun Itra hay mé& bep dién niu nwéc pha tra. Hanh dong 1a biéu
twong clla 4m no sung tic vi bép 10 khong bi tro tan khéi lanh.

Ciing theo cach nguoi xua khi vao nha méi, ngoai chon ngay gior tét con dem vao nha méi
nhirng thir cin thiét diu tién nhw sau :

1- Gao : Thirc an quan trong cua nguoi A chau nén ngay xwa gao duoc nguoi A déng xem la
biéu twong cau sttc song manh mé, 1a sw nudi dudng quan trong khong thé thiéu.

2- Nwoc: Nudcela nguon song ciia moi sinh vat, nwéc la biéu twong ctia su tién hda d6i mébi
luan lru, got sach moi xau xa, tri tré.

3- Mudi : Doi v6i dan mién dong bang muodi la thir tam thuong , nhung doi véi dan mién
son cwdc va sa mac muodi la thir quy hiém. Chi can nhiim mudi , con ngwoi co thé triv lai dé
dung lam thitc &n thém dam da.

Trén day la ba thir can thiét twong trung cho sw dinh dwdng ctia con nguwdi. Vi thé nguoi xwa
thuwong mang 3 thir nay vao nha maoi.

Ciling theo phong tuc va ¥ niém clia ngudi A Dong xwa thi khi vao nha méi phai trinh dién
Thé Than P4t dai, c6 nghia la chti ngdi nha méi nén thanh tam cau nguyén voi Than Pat vang
ma can nha dwoc xdy duugn. nén. Nhu vay clng glong nhw khi vao can nha nao do ta phai chao
chu nhan can nha. Trinh dién , khan cau Thé Than PAt Pai noi minh téi & cling vay thoi. P6 1a
mot x3 giao cin thiét.

Mot vin dé can déy la nguon nwoc trong nha. Can de ¥ cac voi nudc o bép lo, phong tam,
noi rira tay...N€u vao nha méi ma thiy voi nwéc chay ri ri, yéu thi dé 1a diém tré ngai, hoa han



, thiéu thon...Phai stra cho dong chay manh méi goi la hanh thong, thuén loi.

Néu nha c6 ho nwéce thi xem thir hé nwée trong hay duc. Néu xam xit , kho can la xau , phai
xuc lai h6 va cho nwéc trong sach vao.

Pén nha méi, ban mudn trong thém ciy coi thi nén lwu y cdc di€m chinh sau day :

1- Tranh trong cac loai ciy c6 trai Chua trwéc mat nha. Khéng nén trong cac loai ciy cé chat
mu.

2- Tranh trong cay heu trudre nha vi ngudi A dong xwra cho rang lidu u budn ngay ca dang thé
budng ri cia né (liéu ra u budn)

3- Can trong nén trong & phia Pong . Ly thuyét phong thuy xwa cho rang troong cay an trai
hay cdy n¢ hoa nén theo dung Thanh Long Bach H6 méi tot. C6 nghia rang Phia Tay Mat (hitu :
bach Ho) nén tréong cay c6 hoa nhw Hong Mai , Hudng dwong. Con cdy an trai thi trong phia
tay Trai (Thanh Long). Khong duoc trong mot cdy don doc trude nha vi do 1a bleu hién cua |é
loi, c6 doc. Tranh trong cay 1&n chin ctta chanh can nha. Nha khong nén dé mot cay gia cin cbi
sum sé moc sat ngay cura ra vao. Cay kho xwong Xau & trugc nha hay sau nha 1a tuwong khong
hay. Cay chudi trong trwdc nha ciing 1a diéu khong hay, & Viét Nam, cay chudi chi trong sau hé
nha ma thoi.

Pén ngdi nha méi thay cady vuedn nha bén canh nga nhanh qua nha minh thi nén lwu y hai
diéu:

- Thir nhit néu do6 1a nhanh ciy khang khiu kho can hay gidng nhw miii lao miii khién dam
chia vao nha thi nén cwa di hay dung Itra dot ngay phin da cwa dé khoong cho n6 phat trién
ntra.

- Thit hai la néu @6 lai 1a nhanh ciy xanh twoi day qua thi nén dé yén vi dé la biéu twong tét
lanh , xem nhw nha bén canh dem thanh qua lai cho nha minh.

Cac nha phong thuy luu y rang khi dinh mua cdn nha nao do, can quan sat cay c6i moc
quanh nha d6 dé biét dat dai noi dé c6 vuwong khi khong. Néu cay kho cin vang Uia xuong xau
thi d6 12 d4u hiéu bdo sw kho can tan ta khé phat trién, kho thinh virong hanh thong.

Pén nha méi thay ciy c6i um tum du xanh twoi cling nén dén bét cho sang stia dé nha
nhan dwoc Khi tét lanh.

Mot s6 ciy trong cé y nghia dac biét vé Phong thiy can ghi nhé :

- Cay Théng , cay Tung , cdy Trac B4 Diép..la nhitng loai ciy chi sw lén manh hung khi ,
truong tho.

- Cay Thién Tué : Tén thi hay nhung nguoi xua rat Ky trong & nha ngwoi dan vi loai ciy nay
chi tréng & lang miéu dén chuia, c6ng dwong ma thoi.

- Cay Quyt : Chi sw pha quy vinh hoa, loi 16c.
- Cay Hoa Hong : Biéu twong tinh cdm , su twoi tin dep dé.

- Cay Truc, tre : Chi ngudi quan tir, sw ding din dang hoang va ca su trung thuc l1an tré
trung.



4- Néu muon dat cac khoi da thi nén dat Ve huong Bac hay huong tay can nha sé thich hop
hon. Do d6 néu mudn lam hon non b, cling nén dinh & vi tri nay.

5- Phia Ty Nam nén dat ho ca.
6- Néu diu xe & vi tri phia Pong, Dong Bac thi thudn hon...

Can nha can nhin khi vii tru luan Ivu nén ctra chanh can nha rat quan trong. Nguon nang luc
cda Troi dat L cling theo ctra dio ma vao nha. Vi thé con nguoi tuy song trong can nha che pht
nhung ho van tiep nhan duoc khi cua troi datl vi tru ty nhién qua ctra chanh. b6 chinh la
Khung Troi , Khung pat. Nho dé6 ma ¢ trong can nha con nguoi van c¢6 dugc Tam Hop cua
Thién Dia Nhan 13 vdy. Cai Khung 3 dy dé cho mot khoi lwong khi hay nang Iuc vil tru vao phai
lvu lwgng thé tich nao dé méi twong hop dtrcrc vi thé khung ctra phai c6 mot kich thwéc nao
do. Thuoc Ld Bang Ia cai thuéc dic biét clia thoi ¢6 dai kha di dap tng dwoc diéu d6. Thuéc
nay , theo tuong truyen 13 do m6t nhan vat tai ba 16i lac ( Trung Hoa) vé nghé Méc (dwoc coi 1a
to sw clua nghe Moc) c6 ténla Lo Bang qua bao kinh nghlem thu thap da duoc dé ra. Qua thuéc
nay thi c6 nhitng doan hoa thudn tot lanh, c6 doan bat “hop, xau. Nhw vay trai qua bao kinh
nghiém khi lam ctra, roong hep, cao thap, nguoi xwa c6 mot kinh nghiém rut tia duoc la cira
chanh can nha nén tuan theo mot kich thwéc nao d6 thi sé ho'p Kinh nghiém cho thay nhiing
clra chanh cin nha hay co s& 1am an ndo tng hop voi cung tot cau thwdc LS Bang thi cin nha
dé dwoc nhiéu thuin loi va cling theo kinh nghiém cta ngu¢i xwa thi tuy vao cung nao ma sy
thuan loi dat thanh lién quan dén cung do. Thudc L6 Bang tir ¢6 dai dwoc luu truyén dén ngay
nay. Tuy nhién vi tam sao thit ban nén do6i khi sw do dac khong chinh xac. Theo tai liéu xua
con luu lai thi thuwéc Lo Bang dai khoang 43 cm (khoang 17 inhes) duwoc chia ra lam 8 khoang
déu nhau véi 8 tén goi nhw sau :

1- Cung Tai ldc: cung nay chia lam 4 cung nho hon chi vé sy t6t lanh lién quan vé tai 16c.

2- Cung Trworng bénh : chi vé bénh tit (cling gom 4 cung chi swlién quan 9

3- Cung Sanh Tang : Chi sw biét ly, tang ché tai hoa v&i 4 cung nho hon.

4- Cung My Thuin : gobm 4 cung nhé chi sw hoa khi thuin hop, lgi ich phu quy.

5- Cung quan ldc: cling phan ra 54 cung nhé chi sy tot lanh, tai loi.

6- Cung Kiép Pao : chi swbitloi, xau, hao tan véi 4 cung nho hon.

7- Cung Luc Hai : gom 4 cung nho chi vé sw c6 don, thoi chi, nghé nghiép suy thoai....

8- Cung Phiic Piic: gom 4 cung nho chi vé phic dic va diéu thién, tét lanh.

Khi do pha1 can than 4 ap thuoc vao sat Ié ctra, khé di tir cung Tai Loc. Cac clra can do noi can
nha hay co s lam an la cu'a chanh (quan trong nhat) ké dén la ctra sau, ctra hong, ctra bubng
ngu , cira phong la viéc, ctra bép...Néu nha cé ctra ngo , ciing nén do.

Néu khung clra roi vao _cung nao (xem cung nho tuong ing) doc xem chu* ¢ khung d6 ma
luan tot xau dé kip thoi stra chita lai. Mudn t6t nén do ca bé cao va rong cta khung ctra (Néu
mudn ro chi t1et hon nén tim doc cudn Phong Thuy Dan Giai do tac gia boan Van Thong bién
soan ) Don vao nha méi, nguoi Trung Hoa va Viét Nam ciing thuwdong hay cing kleng Y cua gia
cht 1 theo tap tuc ma lam. Giong nhw vao lang thi trinh lang. Ho quan niém nha ctra dat dai
cling co than linh ngu tri. Do do , khi vao nha méi hay ci, tot nhat 1a nén trlnh qua mot le vat

nao do dé ching to long thanh dong thoi cadu mong cho vi than linh cai quan viing dat ho & ho
tro gidp dé vé mit an ninh, sitc khoé dé séng an binh vi An c méi 1ap nghiép dwoc. Nhw vay



van dé cing kiéng t6 long thanh kinh khong phai 1a diéu xadu ma trai lai con lam cho nguwoi méi
Vao cuw ngu an tam vui vé.

Phuong thirc cing kleng khoong ruom ra hay ton kém vi c6t & tAm long thanh. Trwéec tién
thap 4 san nha moi noi 3 cay nhanh thom. Trong nha, dat cai ban gilra nha, trén do la mot ly
dung gao dé cam nhang. Gitra ban c6 bong ba hoa quan ( ngii qua- 5 loai trai cay mau) tra,
nwéc, banh trai, thirc an néu cd. Gia chui thap hwong khan trinh dai y : Tén ho, tir dau téi nha
nay dé & cung gia dinh. Cau xin dang 16 mon va mong wédc duoc song an binh trong khu dit nay.
Ké dén vg con lan luot ding trudc ban cung khan. Khi hwong tan, gia chu lay ly gao di quanh
vuon nha hét gao rai bon phuong tam hudng. Né&u c6 thém hat ké ciing rai khap dé€ chim chéc
t&i an cho vui vé. Néu vao co s& lam an ciing thuc hanh nhw vay.

PHU'O'NG THUAT GIUP NHA CU’A AN BINH
Muon vé nha m&i binh an nén dung phwong thuat sau day :

Lay mot cai chén that méi (chwa dung qua) d6 diy nwéc (nwéde nay phai mac ngay gitra long
giéng va vao lic ntra dém méi dwoc)

]

Khi bung chén nudc 1én tay phai lam nhw sau : Dung tay trai bat 4n bao thu bang cach cho
ngon gitra ap ut co lai, bam vo long ban tay con ngén cai, ngon ; tré va ngon ut thi dua lén
thang Ctrvi thé d6 ma bu'ng chén nwoc. Trong khi do, tay mat bit An theo cach sau diy : Ngén
cai co lai bAm 1én dau ngén ap 1t thi dua 1én vé chir Lim vao chén nuéc cung lac tung Chu
Chudn e 21 Ian:

Nam Mé Tdt Pa Ndm
Tam Miéu Tam Bo Peé,

Cu Chi Nédm, Ddt Diét Tha
An Chiét lé chu lé,

Chudn dé, Ta Ba ha

PHUONG THU'C cfr HANH LE CAT NOC

Nguoi Tay phwong moi khi xay cit, khai trrong co s& nao d6 thwong lam 1€ dit vién da dau
tién. Nguwoi Viet Nam thuong lam 1& C4t Néc , 1é CAt N6c phai thuc hién vao ngay gio tot da
chon. Khi d6 ngudi nha gdn mot tAm vai mau dé dé ngay thang ctt hanh 18 va 5 chit Han :
Khwrong Thai Cong tai thir. Thudng thi ngudi ta treo 1a buia Bat Quai.

Nhitng thit vira ké treo noi don dong c6 muc dich 1a d€ xua dudi ta ma quy quai. Nghi 1é dién
ra thwong cung véi viée cling kiéng.

PHU'ONG THU'C XEM NGAY CHON GIOf
XAY CAT NHA HAY CO' SO HOAC DON VAO NHA MO'1

Ngay nay nhiéu quéc gia van con coi trong ngay thuan hay bit thuin , ngay tot hay x4u.



Ngoai ra khi mudn stra sang nha cira cling nén xem thang nao thuin hop. Dwéi day 1a mot so
tiéu biéu can biét:

Théang Giéng stra chita nha phia phwong Bac thuin. Tranh sta hwéng Nam.
Théng 2 stra hwéng Dong Bac, tranh stra hwéng TAy Nam.

Thang 3, 4 nén sira phia hwéng Dong, tranh sttra huéng tay Bac.

Thang 6, 7 stra hwdng phia T6t, tranh huwéng Bac.

Théang 8 né stra nha phia TAy nam , tranh sira hwéng Pong Bic.

Thang 9,10 nén stra nha hwéng Tay, tranh hwéng Pong

Thang 11 stra hwéng Tay Bac tét, tranh hwong Dong Nam.

Thang Chap sira hwéng Bic, tranh hwéng Nam.

NHU'NG NGAY MUA TRANH XAY CAT

Nhitng ngay xau cho bon mua khong tét cho xay cat. Du¢i day la nhitng ngay xau thudc bén
mua trong nam khong cé loi cho xay cat nha ctra :

- Mua Xuan c6 ngay Than

- Muia Ha c6 ngay Dan

- Mua Thu c6 ngay Mao.

- Mua bong c6 ngay Mui

Nhirng ngay tét cho viéc xiy cat nha:

Moi thang co nhitng ngay tot cho viéc xay cat nha ctra. Nhin vao lich dé biét ngay nao la ngay
Ty, Sttu, Dan, Mao dé suy ra. Duéi day 1a nhitng ngay t6t trong thang tién loi cho viéc cAt nha:

- Thang Giéng : Thin, Tuat, Stru, Mui, Than, Dau, Ty

- Thang 2 : Ty ,Stru Dan Mio Ngo Mu1 Than Dau JHoi
- Thang 3: Ty Stru, Dan ,Mao,Ty ,Ngo, Dau Tuét, Hm

- Thang 4: Stru, Mao, Th1n Mui, Tuat

- Thang 5: Ty, Su'u Dan Th1n Ty Ngo, Than, Tuat

- Thang 6: Ty, Mao Th1n Ty, Tha Dau, Hoi

- Thang 7: Ty, Dan, Mo, Th1n Ngo, Mul Than, Tuat, Hoi
- Thang 8: Ty, Dan, Ty, Ngo Mu1 Than Dau

- Thang 9: Ty, Stru, Dan Ty, Ngo, Than Dau, Hoi

- Thang 10: Sttu, Mao ,Thin, Ngo

- Thang 11: Stru, Dan, Mao, Ty, Ngo , Mui. Than, Hoi

- Thang Chap: Ty Mao Ty, Ngo Mui, Than, Dau, Hm

Néu nhitng ngay nay & vao cac ngay ghi trong lich nhu : Thién Pha, Thién Hy, Thién Phuorc,
Thién Y, Thién Quan, Thién Quy, Giai Than, Phwéc Sanh, Sanh Khi, ich HAu thi rat tot.

Nhirng ngay khong nén dat mong xay cat:



- Ngay Binh Tuat 1

- Ngay Nham Thin 2
-Ngay TanHeoi 3

- Ngay Pinh Hoi 4
-NgayMauTy 5

- Ngay Binh Ngo 6
-Ngay AtStru 7

- Ngay Quy Mui 8

- Ngay Giap Dan 9

- Ngay Mau Than 10
-Ngay Tan Mao 11
-Ngay Tan Dau 12

Mudn chiac chan hon cin lwu y nhirng ngay x4u sau day goi 1a ngay Vang Vong twong
ng vai cac thang:

- Ngay Dan thudc thang 1

Nhirng ngay sau day goi la ngay Ttr Tho, nén tranh lam nha xay cat:

Ngay Thang Ngay Thang
BinhTuat  Gjang At Siru Bay
Nham Thin  Haj Quy Mui Tam

Tan Hoi Ba Giap Dan Chin
Pinh Ty. Tw Mau Thian Muwoi
Mau Ty Nam Tan Mao Muwoi Mot

Binh Ngo Sau. Tan Dau. Chap

Nhirng nam thuéc Tam Tai khong nén xay cat nha cira :

TUOI TRANH XAY CAT VAO NAM

Than, Ty, Thin Hoi,Mao,Mui Din,Mao, Thin Ty,Ngo,Mui
Ty,Dau,Sttu Ngo,Dan,Tudt  Hei,Ty,Stu Than,Diu, Tuat

Tranh xAy cit nha ctra vao nhirng nam dwdi diy vi dé bi hda hoanxayra :

1- Ngay Ty cua thang Giéng, thang 5 va thang 9



2- Ngay Mao cua thang 2, 6, 10
3- Ngay Ngo cua thang 3,7, 11
4- Ngay Dau cua thang 4,8,Chap

Ngoaira can lvu y nhitng ngay goi la Hoa Tinh rat xau khong nén x4y cat nha ctra vao nhirng
ngay nay trong cac thang twong ng :

NGAY

At Stru, Giap Tuidt 1
Giap Ty, Tan Mao 2
Nham Than, Tan Ty 3
Quy Mui , Nham Thin 4
Quy Dau,canh Ty 5
Canh Dan KyHoi 6
Tan Stru, Canh Tust 7
Nham Ngo, Ky Dau 8
Mau Than, Pinh Ty 9
Ky Mui 10
Mau Ngo 11

(Khong c6 ngay Héa Tinh trong thang Chap )
Sach c6 xwa ban vé phong thuy va xdy dung nha ctra con cho biét la c6 nhirng ngay rat xau

thudc vé Thién, Hoa , Poc Hoa hay bia Héa. Nhitng ngay & vao cac thang twong ang sau day
nén biét dé tranh xay cit nha cira :

Thang Ngay Thién Héa Ngay Poc Hoa gggy bia
Giéng Ty Ty Tuit
Hai Mao Thin Dau
Ba Ngo Mao Than
Tw Dau Dan Mui
Nam Ty Stru Ngo
Sau Mao Ty Ty
Bay Ngo Hoi Thin
Tam Dau Tuat Mao
Chin Ty Diu Dan
Muoi Mao Than Stru
Muwoi Mot Ngo Mui Ty
Chap Dau Ngo Hoi

Nhirng ngay thuin hop dé xay béplo

Nguwoi xwa cho réng viéc Xay cit bép 10 rat quan trong vi cé lién quan dén Ira. Do d6 cin
phai chon ngay t6t mé&i khoi xay ra nhitng truong hop bat lgi nhw héa hoan chang han. sau day
1a nhitng ngay t&t trong mdi thang nén chon dé khai trueong xay cat bép 1o :

Ngay Thang Ngay Thang
Tuat 1 Thin 7



Stru 12 Mui 8
Ty 3 Ngo 9
Mao 4 Dau 10
Dan 5 Than 11
Ty 6 Hoi 12

Nglr(‘)'i xwa cling conkiéng cirngay 5, 14, 23 4m lich khong xay cit (khai trrong) nha ctra vao
cac ngay do.

Sau cung con c6 nhitng ngay ciing duoc nguoi xua x€p vao nhitng ngay xau khéng nén xay
cit nha ctta : Nhitng ngay nay lién hé vao nhitng ndm , thang ké ra nhw dwéi day :

NGAY THANG NAM
,l},/lgrlllg;at 3 Thudc Giap va Ky
R 3 Thudc Binh va Tan
Ntlarvn Than 4 Thuoc At va Canh
Ky Stru 6 Thudc Mau va Quy
Quy Hoi 7 Thudc Giap va..
AtTy 9 Thuodc At va canh
Canh Thin 9 Thudc Binh va Tan
Giap Thin 10 Thuoc Binh va Tan
Pinh Hoi 11 Thudc Giap va Ky

NHU’'NG DAU HIEU BAO TRUO'CHEN XUI VA MAY RUI

Twr ngan xwa , Dong phuong dén Tay phuwong, qua kinh nghiém lau doi cua nhirng nguoi di
trudc ve nhlrng gl ho goi la triéu, la diem (owen) [a ddu hiéu may , rui...truyén tung trong
nhan gian dén nay déu dwoc nhiéu sach vo, tai liéu ghl chép lwu trit lai rat nhizu.

Ngoai nhitng ngay gi¢ thang nam , tudi tac tot xau khac hop , nguwoi xwa con luu y den
nhiing diu hiéu, nhirng biéu tuwong bao dong, cho biét sap xay ra nhu'ng viéc hén xui, may rui.
C6 thé bao dd 1a nhitng diém lanh hay dir bao trwéc, Néu con nguoi biét dwoc va lwu tAm sé
tranh dwoc bat loi hay phat trién thém nhitng may man thuln loi tot lanh.

Qua that cho dén nay, chua nha nghién ctru swru tap nao co the gidi thich nguyén nhan sau
sa clia nhitng gl goila diém , triéu bao trwdc sw rui may xau tét ay cling nhw xuit s tir dau va
sw that chinh xac vé tac dung dén do

nao.

Chi biét nguoi Tdy phwong ciing nhu bong Phuong déu tin twéng khong nhleu thi it ve
nhitng diém, triéu bao trwéc nay. Bleu ddc biét la ngwoi bong phuong tin nhiéu vé su kién nay
nhung ho hiém ghl chép trong sach vo ma chi Ivu truyen trong nhan gian tur 6ng ba to tién dén
ch me con céi va doi khi ho thudc nam long. Trai lai & Tay phuong, su kién nay cling duoc luu
truyen trong dan ching nhung nhiéu nha suwu tap nghlen ctru da ghi chép sap x€p lai rat c6 quy
cli va doi khi con duoc soan thanh cudn tir dién chuyén vé cac diém may rai. M&i day hai nha
nghién ctru noi tleng Hoa Ky la Walter B. Gibson va Litzka.R. Gibson chuyén suu khoa va bién
soan cac dé tai siéu hinh, huyen bi cling da tap hop lai mot s6 diu hiéu vé su hén, xui, may,
rui, tot, xau duoc luu truyen tr co dai den nay va rat pho bién & Tay Phwcmg Clng nhu nguoi
Au Chau va nguwoi Nga phan lén déu tin vao nhitng gi goi la diém bao trudc va ho cho la rat linh
nghiém.

Sau day la mot s6 diém bao tot xau dwgc lwu truyén & Tay phwong theo cic lanh vuc sau :



Chim choc: Khi c6 tiéng ci kéu g‘én nha nguoi bi bénh ndng thi cai chét da gan ké. Néu mot
bé gai nghe tleng ct kéu thi bé phai ¢ nha dung di dau vi rat nguy hiém. Néu mot chim Canh
Twéc, loai chim ¢6 dé (Robin) tw nhién bay vao nha 1a may man sé dén.

Né&u chim bd ciu trang bay liéng gan nha ban hay gan nguoi nao do6 thi la diém lanh duoc
bao hiéu. Nhung béng nhién c6 mot con bd cau tring lac 16i di thing vao trong nha ban thi dé
1a diém gé&, xau.

Khi ban di 14y bat cit t6 chim nao tirc 1a ban da chuéc lay diéu dau kho. Sw kién bat lgi nay sé
dén sau do nhanh 1dm. Ban hay lam bj thlrong mot con chim bd ciu thi sw budn riu sé& dén
ngay. Nhirng nguoi di bién néu thay chim Mong b bién bay diu trén dau ho 1a diém xui. Con chim
xanh xuat hién la diém béo tin vui may man. Bong nhién tir dau mot con chim bay dén dung
vao ctra la diém xau. Néu né chi v0 canh bay lwon khong thoi trwdc ctra va nhw ¢6 y mudn vao
nha thi dé la diém nguy hiém gin ké.

Vao trong mét nha nao do thay uri, toi tim khong c6 sinh khi : at bénh sap dén hoic sé co
sw lo budn hao tan, suy vi, wu sau. Vao nha _nghe mui tanh, h6i la diém bdo bénh tat, wu sau.
Néu tw nhién cam thay thanh thoat, sang sua, hodc c6 mui thom tho thanh khiét, dAm am la
diém bao su thinh vrong , phat tai, hanh phuc dang dén va sé con dén nira.

Vao nha thay ngwdi trong nha dau bu téc r6i, 4o quan x0c xéch , vé mat téi dm 1a diém wu
sau, suy sup.

Trudc mat nha réu phong cay cdi ru kin hodc vach twong do nat la diém bao gia dao nha a ay
ho6i suy vi sdu tham. Trén mai nha cé cay cdi moc, gia dao an vui, phat vieong. Nha nudi ga va
tw nhién c6 ga mai gay sang chiéu la triéu chlrng gia dao xao dong Néu tw nhién con cho trong
nha ding ngay gitra nha tru lén tin hoi la diém rat xau. Néu tw nhién c6 ran rét vao nhala sap
c6 tai nan cho nguwoi nha. Néu ¢ bay chim bay dén cdn mo nhau loan xa 1a diém c6 tranh cai
trong nha. Trong nha c6 ngudi ngt ngay ngu dém lién mién Ia triéu trimg suy vong , hao tan,
khong phat dat. Néu nha bén canh cé cay coOi va bong cay ay d6 vao vwon nha minh thi dé 1a
diém triéu rng vao sw hoanh tai phat trién.

Thap dén diu dé gitta nha ban ngay la diém bdo s3p c6 sw chét chdc bénh hoan. Chudt xuit
hién trong nha vao ban trua la diém sé hao taj. Trong nha noi ban tho t6 tién hay chd tho Than
Tai tw nhién I hwong béc chay 1a diém bao sdp hda hoan trong nha nén can than.

Voi nwéctrong nha chay ri ri 1a diém hao tan

HO nwéctrong veon can kho la diém tan ta, kiét qué.

Poidép, diéu toi ky la dé doi dép trén ngan ké , ngan ti cao qua diu ban.

Birc tranh : Khi mdt birc tranh trong nha tw nhién roi Xu6ng la diém xdu. Néu tranh do 1a
tranh vé hay anh chup ngwoi trong nha thi do 1a d4u hiéu bat 6n ddi véi nguwoi d6. Hay cin thin
vé moi mat.

- Chim sé nh4y nhét kéu trén mai nha 1a diém bao sdp 6 tin vui , nguwdi & xa dén.

Tw nhién c6 chudt reo trong nha la cé tin vui

Meéo vao nha xui. Ché dén nha la t6t, thinh vegng. Tw nhién ché cai & dau dén dé bén nha
ban la diéu may man,



Chim b6 ciu t&i day san va lam t6 trén mai nha la diém bao gia dinh hung thinh gidu sang.

Néu bong nhién c6 mot con ché la nao do vao nha ban do la d4u hiéu sw may man, tot lanh
dén vai gia dinh ban. (diéu nay trung hop vdi suy doan cla nguoi Pong phu'(rng ). Tu' nhién
con ché rén ri dwéi ctra 1a diém bdo sw khong may. Con cho dén nam dai trwérc clra ra vao mat
quay ra trwdc la diu hiéu cé nguoi trong nha sé roi khéi gia dinh.

Khi mot con doi (bat) bay lwon vong quanh luc hoang hon la bao trudc thoi tiét tot dep. Néu
Doi & dau tuw nhién bay dung vao cao ocla troi Xau, S€ cO mua. Néu doi bay dung vao cira hay
vao trong nha ban la diém xau dén cho ban hay ngwoi than thudc. Néu tw nhién con doi bay
dén gan ban la diém bao c6 ké bac tinh hay phan bdi ban, can phai lwu ¥ can than.

Chuét : Khi ban bat duoc hai con chuot trong mot cai bay tirc 1a ban sé gdp may hoan toan.

Khi chuot kéo nhau bo chay ra khoi nha nao dé thi trong nha doé sé cé bat hanh nhw c6 nguoi
chét ching han.

Meéo : Tw nhién meéo dung chin chui mat va cao méng Ién tai 3 1an, la dau hiéu c6 khach quy
dén nha.

Néu tlr ddu cé con meo den vao nha ban thi d6 l1a diém lanh ché khong phai la diém dir. Néu
do la con meo 16ng xam tro thi lai cang may man Riéng truwong hop meo trang thi ngwoi Tay
phuong c6 hai cach giai thich vé dau hiéu tét xau khac nhau. Méo trang vao nha 13 diéu dang
nghi ng¢ e ngai sip xay ra, nén can than.

Donnha, doi cho Khi don nha, d&i chd & nén dé€ lai mot vat gi du it noi ngdi nha ct dé dé
c6 dwoc may min ve sau.

HéEt
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