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Piéu kinh lac khi huyét
Piéu cbt tiét

Piéu khi tré

Piéu ly khi

Piéu khi huyét Igl yét hau
piéu thly dao

piéu tam khi

Ménh mén

Luong moén.Tac tam ly
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Pai tra

Can du. bédm du

Ty du

Nhan nghénh

Thién lich. Uy duong
Gian su
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Hoéa vinh huyét

Hoéa vinh dudng huyét
Hoa vinh thanh nhiét
Hoéa vinh diéu kinh

Hoéa vinh huyét thoéi nhiét
Hoa biéu ly

Hoa vi

Hoa vi thu nguc

Hoa vi dinh than

Hoéa vi thanh phé

Hoéa truong vi

Hoa vi 1gi truong

Hoéa truong tiéu tré

Héa Igl khi toan co thé
Hoa trung giang nghich
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Khi hai . Khi xung
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perverse )

PHONG TA :

Khu phong giéi biéu

Khu phong ta & biéu ly
Khu phong ta

Khu phong théng lac
Khu phong ta & dinh s, tdc mau ndo
Khu phong minh muc
Khu phong théng nhi
Khu phong duong tré
Khu phong ti & dau gbi
Truc phong & ha chi

Khu phong Igi rang khop

HAN- PHONG HAN :

Khu phong han

Khu phong han ti

Truc phong han ti, cudc khi;nhdi mau 'co
tim

Truc phong ti han, nhiét.

Truc han xuéng ha tiéu ra ngoai

Truc han & cdch mé, an khéng xubng
Tru phong han di ing & mii

Tryc phong han, teo co bap chan

NHIET- PHONG NHIET :

Ta phong nhiét phé, Igi hau

Khtr huyét nhiét

Khir nhiét do lyc dam & biéu

Khu phong giai biéu nhiét, Igl khp, nhf,
muc

Truc phong hda thong nhi muc, phong
hda viém gan

Khu phong nhiét & mat

Truc phong nhiét teo co bap

Khuc tr

Khau khu

Pai tru. bBia thuong
Coén 16n

Chi am

TG bach

Thinh hoéi

Hanh gian

Tat quan. Poc ty
Phong thi

Gidp xa

Amlang tuyéh
Ngoai khau
Duong ‘giao

Hi¢p khé

Am giao
Trung dinh
Thua linh

o Quang minh

Ngu té
Khitc trach
Ngoai quan
Phong tri

Tac lam khap

Péng t( liéu. Duong bach. Muc song
X Quang minh
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Truc phong nhiét duong tiéu va sinh duc
( nhiém trang dudng tiéu va sinh dyc)
Khu phong ndl nhiét

Khu phong tan hoéa

Khu phong tiét hda

Khu phong tiét nhiét

Khtr khi uat nhiét tam tiéu

Khu phong Igl phé :

Tdc ngt ly

Nhan trung

Thita khap. Nghénh huong
Pau Duy. Duong Khé.

3 phong

Quan Xung

Liét khuyét. Thai uyén
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TAC Du NG HOAT «Muc dich tiéu o dong ( activateur )

TIEU VIEM, U :

Tiéu ban

Tiéu o

Tiéu viém cac loai, Igi thay thap

Tiéu viém phé nhiét doc, thugng tiéu
Tiéu viem dudng tiéu, sinh duc

Tiéu viém phé khi quan

Tiéu viém than

Tiéu viém sung rang

Tiéu viém sau rang dudi

Tiéu viém rang Igi, tuyén giap
Tiéu viém gbi

Tiéu viém v, lung, chan, mat.
Tiéu viém da khdp, nhdc moi
Tiéu viém hach vua, hach ben hang
Tiéu viém tuyén v

Tiéu viém nhot va

Tiéu viém hach b

Tiéu viém hach nach

Tiéu viém ba vai

Tiéu viém miéng ,tai, ludi, hong, gay.
Tiéu sung ha chi ( dau sung bung duoi)
Bach huyét cap tinh

Tiéu viém gan, xo gan

Tiéu viém sdi mat
Tang bach cau khang viém

Tiéu viém sung rang nuSu
Xich bach déi

Hi¢p bach

Can du

Tam tiéu du

Xich trach

Khic cét.Bang quang du, than du. Trung
cuc.Tam am giao.

Phu bach

Thay phan

Giac ton

Dich moén

Pau khiéu am

Tat quan

bia ngl hoi

Duong phu

Ha liém

Chién'trung;Khtc tri

Chién trung. Pai lang.Thiéu trach. Du
phr. Uy trung.

Thiu.nglly-Thién da

Thién tri

Kién Liéu

On lyu

Bao hoang

Can du, Than du, Huyén chung
Can,ty, Béc du.Ky mén, huyét hai, Tam
am Glao.Duong lang.

Chi cau, Duong ling.

Pai chuy.Khuc tri. Ty du, Tam am Giao,
Tdc tam Ly.

Duong Khé, Nhj gian

Khi hai. BP&i mach
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TAC DU NG TAO *MUC PICH LAM KHO BE TRU THAP

( CONTRE-HUMIDITE )

Khr thap troc

Khr thap tiéu tré

Khr thap thay

Khr thap nhiét

Khir thap nhiét ha tieu

Khir thap ti tiéu viém cing chan
Khir thap thong tiéu

Tryc phong thap

Khu phong héa thap

Khu phong thap nhiét

Khu phong thap khi tré & lung, méng,
dui, chan

Khi hai

Phuc luu

Ty du. Than du

Can du

Thai xung

Trung do6

Am céc

Yéu du. Tam am giao. Bang quang du
Luong khau

Lao cung. Huyén chung
Hoan khiéu

TAC DUNG TRONG : muc picH AN THAN, TRAN THONG

THAN KINH, GIAM PAU ("(ANXIOLYHQUE")

LY KHI ( DO KHI LAM PAU-)-:

Ly khi thu hung cach thugng tiéu
Ly Kkhi trung tiéu
Ly khi ha tiéu

Ly khi co ( do gan co lam dau )

Ly ha tiéu, Igl thap nhiét

Ly vi khi tran théng

Ly khi hoa vi

Ly khi hoa vi tran théng

Ly truong hoa vi

Ly khi dai truong

Ly khi dai tiéu trudng, tran théng lung
bung

Ly khi ty vi

LY HUYET ( DO HUYET LAM PAU )

Khich mén. Chién trung
Vi thuong

Trung cuc. Quan nguyén.
Nhién céc. .Pai don
Coéng ton .Chi duong
bol mach

NoI dinh

Kién ly. Cy khuyét. Bdm du
Noi quan

Thuong cu hu

Pai truong du

Duy dao

Thugng quén. Tac tam ly
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Ly kinh dé6i hoa vinh huyét Khi Hai

Ly huyét tré bao cung Cén l6n

Ly huyét hoa ty Pia co

Ly khi, hoa ty, vinh huyét TV du
TRAN THONG :

Tran théng phong han Trung doc. Ngoai Khau
Tran théng phong viém gbi Tat quan
Tran théng, cudc khi, phong han Duong giao
Tran théng vi han Hiép khé
Tran thong thong lac Hop coc
Tran théng than kinh, lung, bung dudi Am bao
Tran théng than kinh, phuc héi y thic Than dinh

TAC DUNG Cé,SAP,CHi, LIEM + MUC PICH GIU

CHO KHOI THOAT (ANTI-ECHAPPANT')

Cé biéu duong kinh Hau-khé

Cb biéu tiém hu duong Am khich

Hbi duong cé thoat Than khuyét

Cé than, b khi hdi duong. Quan Nguyén

Cé ich tinh bd than Ménh mén. Chi that
Chi huyét Khong téi

Chi khéi ( cAm ho ) Thai Uyén

TAC DUNG THANH : LAm mAT, ciAm NHIET, GIAI BOC.

THANH HUYET :

Thanh huyét nhiét Huyét Hai
Thanh huyét, loc mau déc, mau o Cach du
Thanh tiét huyét nhiét, gidi doc toan Xich Trach.Uy trung
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than

Thanh giang, luong huyét

Thanh nhiét khi huyét, tiéu noi nhiét.
Thanh tay nhiét

Thanh dudng huyét

Thanh vinh , luong huyét

Thanh luong huyét

Gidi doc than kinh

THANH NHIET KHI :
O BIEU :

Thanh biéu nhiét

Giai biéu ta duong kinh. Thanh nio, giai
biéu, ndo c6 nudc.

Thanh théi nhiét, giai biéu

Giai biéu nhiét

Giai phong biéu nhiét

Gidi nhiét biéu ly

Thanh hda tiét phong nhiét

Thanh trir thdp nhiét thong 'rd biéu
Thanh phong nhiét, thong nhi, muc, 1gl
khop

Thanh phé giai biéu ta

O LY : TANG PHU :

PHE :

Thanh phé nhiét

Thanh phé khi

Thanh tap phé khi

Thanh phé héa dam

Thanh phé khi nghich

Thanh phé hu nhiét

Thanh phé Igl hau mat hong

Thanh tiét phé giang trudng vi

Thanh phé diéu thly ( nudc trong phdl )
Thanh théng phong héa phé khiéu (mdi)

PAI-TIEU TRUSNG :

Thanh tiét phong hda truong vi

Khich Mén

Nhan trung

Huyén Chung

Khdc tri

bai lang

Thanh lanh uyén. Hanh gian
Suat céc

Hop céc. Khic tri. Khdng Téi
Dai chay

Thuong duong

Ngoai quan. Chi chanh
Pai tror

Duong tri

Tam tiéu du

Am-cbde

Phong tn

Pao dao

Ngu té. Pao dao

Thién lich. Thién dinh

Thai Uyén

Chién trung

Thiéu thuong

Phé du

Thuong duong. Thién dinh
Hop cbc

Thién lich

Nghénh huong

Kién ngung
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Thanh trir phong thap nhiét, hoa vi
Thanh thap nhiét truong vi

Thanh dém vi thap nhiét

Thanh vi nhiét héa thap tré

Thanh tiét vi nhiét héa tré

Thanh tiét thap hda

Thanh phong han nhiét, vi chi théng.

CAN-BPOM :

Thanh tiét phong thap nhiét can,ddm
Thanh théng nhi khiéu

Thanh phong thap nhiét tré ddm & kinh
lac, gan mach, méng.

Thanh tiét phong thap nhiét, tay nhiét,
ddm hoda, & kinh lac.

Thanh tic phong hda nhiét tré & can
ddm, théng nhi, minh muc, héa dam
nhiét, ti€u viém, ha ap, thanh duong
hoa.

Thanh can hda, tiét hda ha tiéu

Thanh tiét can hda, thong thiy ha tieu
Thanh phong hoa nhiét

Thanh th&p nhiét ha tiéu

THAN- BANG QUANG :

Thanh thap thay nhiét, Igl bang quang
Thanh tiét hda, tu thiy, minh muc
Thanh thap nhiéu, tiéu tré bang quang
va ha tiéu, diéu dich, bd than, nhuan téo
Thanh than nhiét,giang am hoda.

B than am duong, thanh théi hu nhiét
Thanh tiét hoa, thang thlly mat ¢ hong
ra nuéc miéng.

Thanh thdi than nhiét

Thanh thap nhiét Bang quang

Thanh tiét quyét khi, trir thap, théng
biéu, bd than, Ig1 ha tiéu

Lao cung
Thuong cu hu
Duong cuong
Giai khé

Nol dinh
Thinh hoi
Hiép khé.

Bdm du
Thinh hoi
Duong lang tuyén

Huyén chung

Tdc lam Khap

Hanh gian

Khac' tuyén

Tac lam khap. Nghénh huong
Thai xung

Thay dao
Tinh minh
Phuc luu

Ding tuyén. Hoang du
Thai khé
Chiéu hai

Nhién céc .Hoang du.
Khdc tuyén
Am cbc
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TAM- TAM BAO :

Thanh huyét nhiét tam hoéa
Thanh gidng luong huyét

Thanh hoéa tam bao, tam tiéu
Thanh vinh, luong huyét, ha ap
Thanh tam, thdi nhiét, khai khiéu
Thanh tam bao, héa dam

Thanh tdm hda, tiém hu duong
Thanh phong nhiét & tam

Thanh tiéu viém nhiét quanh vai
Thanh tam, diéu huyét, 6n duong hdi
nghich

KINH-LAC :

Thanh hoa nghich kinh am

Thanh héa thap nhiét kinh duong

Thanh nhiét,thang duong cau nghich,
chinh mach

Thanh, tiéu phong nél nhiét,diéu hoa khi
nghich am duong ,diéu h6 hap cap ciu
Thanh nhiét kinh lac

Thanh nhiét phong ta & ndo

TAMTIEU :

Thanh nhiét thugng tiéu

Thanh nhiét giai doc thugng tiéu
Thanh tap khi thugng tiéu

Thanh tam, giang nghich thuong tiéu
Thanh tam tiéu, giang nghich

Thanh can huyét thap nhiét ha tiéu

PAU OC- THAN KINH :

Thanh gidng luong huyét, dinh tam an
than

Thanh than chi, diéu tam khi

Thanh tam bao, dinh tam an than
Thanh vinh luong huyét, ha 4p, an than
Thanh tam hoéa héa vi thap nhiét, luong
huyét, an than

Khitc trach

Khich mén

Nol quan. Gian su
bai lang

Trung xung

Thiéu hai

Am Khich

Thiéu trach

Binh phong

An Bach

Liém tuyén
Chi duong
16 lieu

Nhén trung

Duong tri
Kinh cét

Trung phu

Xich trach

Thai Uyén

Khtc trach

Chi cau

Ta quan ( Hanh gian. Théi Xung )

Khich Mén

Gian su
NOI quan
bai lang
Lao cung
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Thanh théng tam, tdm bao, héa dam,
dinh than chi

Thanh tdm hu duong, an than

Thanh than chi, réi loan tam than
Thanh than chi, khai tam khiéu

Thanh than chi, truc ndl nhiét

Thanh than chi, gidi biéu nhiét

Thanh than chi do phong nhiét kinh lac,
nhiét két tiéu trudng

Pinh than, thong nhi

Thanh tam dinh than, 6n duong héi
nghich

Thanh than chi, héi nghich quyét khi
Thanh vi nhiét héa thap tré an than chi
Thanh tiét ta nhiét trudng vi, an than
Thanh gidang am héa nghich, dinh than
Thanh than, hoa huyét, bé ich tinh than
Thanh tiét hda thang thly, thanh than
chi

Phuc héi chiic nidng dau so

Piéu dudng tam khi, thanh than chi
Thanh vinh luong huyét, minh muc, dinh
than

Hoat lac, khai khiéu, tinh than

Thanh than chi, thu can mach

Thanh ndo, dinh than, khu phong
Thanh tam dinh than do khi huyét suy
nhugc

Thu nguc, dinh than

Thanh phé nhiét, dinh than, b hu tén
Thanh ndo dinh than

Thanh than chi, théng khiéu, 191 khép
Thanh than chi, tiét khi hda, 1g1 quan tiét
Khai khiéu dinh than, tiét nhiét duong
kinh.

Tr&n an tinh than, phuyc héi ky tc

U nusc trong soQ, dau, mat, mat, suon,
nguc.

Thiéu hai

Am khich
Than moén
Thiéu xung
Hau khé
Chi chanh
Tiéu héi

Thinh cung
An bach

Pai don
Giai khé

Lé doai
Ding tuyén
Pai chung
Chiéu hai

Huyén Ly
Tam du
Can du

Boc tham
Than -Mach
Kinh.cét
Cu Khuyét

Cuu Vy
Pao dao
DPai chuy
A Mén
Phong phu
Bach hoi

Than dinh
Ham céc
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TAC DU NG TIET : mo SU DONG CHAT (DILATEUR ET SECRETEUR)

TAN : Lam tan su két ty

Tan phong nhiét

Tan phong nhiét, thong sua
Tan phong thap kinh lac
Tan han & ngi tang

Tan o

Tan 0 & lung

Tan « két trudng phu

Tan ta ring, mat, mat

O TANG PHU :

PHE :

Tiét phé viém, giang khi ghich
Tiét phé nhiét

Tiét hda nghich 12 kinh

DAI TRUONG :

Tiét t4 nhiét truong vi

Tiét ta nhiét, diéu phu khi
Tiét phé khi giang trudng vi
Tan phong hda truong vi

TAM TIEU :
Tiét phong nhiét, thong lac tam tiéu
Tiét ta nhiét nhi khiéu

TAM :
Tiét td nhiét, khai tam khiéu

~

TY :
Tiét nhiét gidi bé tam vi

CAN :
Tiét quyét khi héi nghich
Tiét can hoa, tit phong duong, théng tré

Nghénh huong
Thiéu Trach

Phi duong
Chuong Moén
Cuy cbt

An Mén

Chi cau

Thua tuong

Xich trach
Ngu' té
Thiéu thuong

Thuong duong. L& doai
Tam gian

Hop céc

Duong khé

3 phong
Nhi Moén

Thiéu xung

Pai dé

Pai dén
Hanh gian
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VI :

Tiét phong héa & dau, gidm dau Pau duy
Tiét nhiét tré & vi Noi dinh
Tiét phong nhiét trudng vi Lé doai
THAN :

So tiét ha tiéu Thuy tuyén
Tiét hda thang thay Igl hau Chiéu Hai

Tiét quyét khi, tu than, trir thap, thong | Am cbc
biéu, Igl ha tiéu, 191 hdu

POM :

Tiét phong nhiét & mat Péng tir lieu

Tiét hda do phong héa & mét Duong bach

BANG QUANG :

Tiét hda, tu thly, minh muc Tinh minh

Tiét nhiét can ddm Pdm du

Tiét phong nhiét tai, méat E phong. Déng ti lieu
MACH POC :

Tiét héa khu phong & dau Phong pht

Tiét nhiét duong kinh Bach Hoi
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TAC DUNG HOA :

Hoéa «
Héa han thap tré
Héa thap nhiét

Hoéa thap trung tiéu
Héa thap tam tiéu

Héa tich tré trung ti€éu han
Hoa thap tré trung tiéu
Héa thap tré kinh lac
Hoa thap khu phong
Hoa thap giang nghich
Héa thap hoa vi

Hoéa thap tiéu tich

Hoéa lgi thily thap

Héa thap bd than

Hoa tich tré truong vi
Hoa tré dai truong

PAM NHOT :

Héa dam troc

Héa dam thanh phé
Hoéa dam nhdt

Hoéa dam lgl yét
Hoéa dam chi khai
Hoéa dam thoéng lac
Héa dam thap

Hoa dam tiéu «
Hoéa dam o do han
Kh& dam hoa vi
bam khi hoa nghich

Cach du

Than khuyét

Chi duong. Duong cuong
Nhéat nguyét. Khau khu
Thai bach

Thién tinh

Chuong Mén

Am lang tuyén. Cy Khuyét
Duong lang tuyén

Luong Khau. Tac tam ly
Thugng quéan

Xung duong

Trung quan

Chi that

Con l6n

Luong mon. Tiéu trudng du
Pai truong du

Thugng quan
Chién trung
T4 cung
Thién dot
Thai Uyén
Thiéu Hai
Thién tinh
Ky Mén
Chuong mén
Gian su
Liém tuyén
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Ap dung Bat phap:

Han :

Trong truong hop Biéu nhiét, Thyc nhiét, thay thiing, ma chan. Sau d6 phai b khi,
huyét.

Chéng chi dinh : Khéng dugc dung phép han trong truong hgp bénh hu, bénh kho
thiéu tan dich.

Ta:

Trong trudng hgp bon uat nhiét tir ba ngay trd 1én & ha tiéu. Dung thanh nhiét &
tang phu, & trudng vi, & bang quang, ta doc tich ty, miénh hong kho, kiét ly, bao tir
day clng.Ta xong phai bd hu ton.

Chéng chi dinh : Khéng dugc dung phép ta trong truong hgp am hu, tan dich kho
kiét, vo luc yéu suc, an it, thiéu khi.

Tho :

Cho ma déc t6, dam chan, uat thugng tiéu.

Chéng chi dinh : khéng dugc cho mua trong truong hop khi hu.

Hoa :

Trong trudng hgp bénh ban biéu ban ly, chi thanh nhiét ma khéng cho ra mé hoi,
trong truong hgp nghi ngs bénh-hur thyc thac tap!

Thanh :
Thanh thuc nhiét thi cho tiét t4 nhiét.
Phiém nhiét ( nguol néng ham hap ) thi thanh nhiét
S6t hu chi 6n bd ( 1am dm ), chéng chi dinh thanh hoic tiét ta sé lam lanh ngudl,
ngudl hét néng roi bi néng lai do phong con, phdi dung khu phong gidi doc.
On :
Trong trudng hop bénh han, ta thap, phong han, duong hu, nhiéu dan nhét.
Han nang nhiéu khéng 6n ma phai nhiét bé. Han trung tiéu thi ly trung. Han ha tiéu
thi dung t& nghich. Khi hu thi On. Thoat huyét, am hu thi khéng dugc én.
Tiéu :
Thuc phéi cong ha, hu phai bd. Tiéu dung trong trudng hgp ngudi hu nhugc c6
nhiét ta, khong bd khong ta dugc phai dung phép tiéu, nhu lam tiéu dam, tiéu thic
an, tiéu khi tich, huyét tich, tiéu trung ha, san khi, loa lich. Budu chai ma khi hu, ty
suy, khong dung phép tiéu ma phadi bd khi,bd ty huyét.
Trén :
Lam gidm dau tran théng than kinh, an than.
Sap :
Ngan gilt khong cho thoat mat tinh, khi, huyét, thay dich lam mat nudc trong bénh
toat md hoi dam dia, tiéu chdy khéong ngung, mau chdy nhiéu.
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2
Bo :

Tu bd : BS tur tir. Tudn bd : B6 manh. Diéu bd : Viia chita bénh viia bé. Tiép bd; 1a bd
thém am hoac b thém duong, mét trong hai. B khi hu ; 1am cho ty va vi manh.

DODUCNGOC
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