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ROI LOAN Y THUC

I. DAl CUONG VE Y THUC

1. Pinh nghia

Vé phudng dién sinh Iy thin kinh, ngutdi ta dinh nghia: ¥ thitc
13 su nhén biét clia mot cd thé vé ban than va méi trudng xung
qguanh.

Dé dam bao cho su tén tai cha ¥ thitc (mét trang théi dic biét
trong hoat ddng chiic ning cua nio bd) ¢6 hai hoat dong chiic
ning quan trong la:

~ Su thtc tinh va sy dap ung (do céc c4u tric dudi vo dam
nhiém),

- Sy tiép nhan va nhdnthde (chie nangcua vo nio).

2. Biéu hién 1am sang cta y thic

- Thic tinh: 1a tinh trang mé mat ty nhién, hoac md mat khi
dang novt ma ed kich thich danh thie.

- Dap dng: 12 céc hoat déng ¢é dinh hudng ciia co thé tra 1oi
gic kich thich ti bén ngoai. Cac hinh thic dap ing rat khac nhau;
wi du: nguoi dang ng sé md mét khi c6 kich thich, cac vin dong
eht dong c6 dinh hudng nham loai bd kich thich gay dau, cac hoat
dbng phin xu, hodc dap tng bing ngon ngid, thuc vat...

- Nhan thic: khd ning hiéu céc kich thich ngén ngit, nhan
dude cac kich thich tri giac (cac kich thich giac quan nhu: am
, hinh anh va kich thich cam giac thin thé nhu: dau, néng,
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8. Giai phau va sinh 1y cta trang thai y thic

3.1. Nhitng thi nghiém nhdm dinh khu edc cdu tric chie
ndang cuay thize

— Bremer (1935) trong khi nghién ctiu chia cit cac ting cta
nido bd di cho rang trang thai thte 12 chiic ning cha
than nao.

— Magoun va Moruzzi (1949) tu két qua thuc nghiém pha huay
hoée kich thich chon loe tiing khu vue cta ndo bd da di téi két
luén: co s0 sinh 1y than kinh cda trang thai thic 14 hé thong ludi
hoat hoa 1én 8 thin nédo (ascendent reticular activating system
viét tat 13 aRAS). Hé théng ludi d6 ¢6 hoat tinh cholinergic, tuy
nhién cde chiat din truyén than kinh khac ciing ¢6 vai trd nhat
dinh trong sy diéu chinh trang thai ¥ thitc nhu serotonin cta
nhan dan (raphé), catecholamin ¢tia nhan luc (locus coeruleus)
ciing nhu dopamin. Vai trd clia chat GABA déi vdi hoat dong ¥
thitc con chua dudge ro rang,

3.2. Cu 50 gidi phau'etia'y thife

Ngay nay ngudi ta cho ring cd sd giai phdu cha ¥ thic
gom co:

- Vo nao.
_ Déi thi.

- Hé thong ludl hoat hoa 1én thin ndo (hinh 1).

11)
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B4n ciu ndo

HB théng i hoat hod
|&n than néo

Hinh 1. Co sdgigi-phau-cuay-thic

II. CAC TINH TRANG Y THUC TREN LAM SANG

Pé xac dinh cac mie d6 ¥ thite trén 1Am sing ngudi ta can can
et vao cae chiic niang thic tinh, dap ng va chic nang nhan thae
théng qua dap iing ctia bénh nhan déi vdi cac kich thich bén ngoai
nhu goi to, lay ngudi bénh nhin, dap Gng véi kich thich dau...

Tuy nhién cdc trang thai ¥ thie, cac mitc do rdi loan ¥ thie
khong phai bao gid cing duge phan dinh mét cach ré rang.

Trén lam sang ngudi ta chia y thic thanh cac miec dé
nhu sau:
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1. Tinh tao (normal walking statc)

La tinh trang ¥ thifc ciia ngudi binh thudng, trong dé6 cac chic
ning thde tinh va nhan thidc cdn nguyén ven, hoat ddng chic
ning clla cc gide quan hoan toan binh thudng (diéu kién la
khong ¢6 tén thuong thue thé ngl quan), ngudi ta cé thé ngu rit
sau nhung tu tinh day duge hodc sé tinh day khi ¢6 kich thich.
Khi tinh day chdic nang nhan thic dude trd lai hoan toan binh
thudng.

2. Ngi1 ga (drowsy state hay somnolence)

Bénh nhan luén trong tinh trang budn nga, ngai ngl, giam
kha niang thide tinh ciing nhu thei gian thic tinh. Khi dude danh
thie thi tinh day vdi chie ningddp ng binh thudng, nhung sau
dé lai ngt ngay. Bénh nhan cing<d khi tu tinh day duge.

8. L1 lan (confused state)

LA tinh trang siing sﬁi bénh nhin mit kha ning dinh huéng
vé ban than (quén tudi, quén tén minh, quén qué quan...), vé thoi
gian (khong nhan biét dude thoi gian trong ngay hoic khéng nhan
biét dudc ngay thang...) vi vé méi trudng xung quanh (khong
nhén biét dude minh dang ¢ dau, khéng nhén ra ngudi than...).

4. U am (stuporous state)

La tinh trang suy giam ¥ thiic ning né gin nhu hén mé. Kha
nang dap tng vdi cac kich thich bén ngoai giam di rd rét. Béoh
nhan cé6 thé con ¢6 mot vai el @dng tu phat hode d6i khi con thuc
hién ducge mét vai cu dong don gian theo ménh 1énh, tinh trang ho
hédp eon binh thudng.

12
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5. Hon mé {coma)

Tinh trang bénh nhin mét hoan toin céc chic ndng thic
tinh, dap Gng va nhan thic; bén canh d6 con c¢d nhing ré1 loan
tim mach, hé hdp va thiue vat kém theo.

Cac trang thai ld 1&n, nga ga va u dm duge goi chung la giai
doan tién hén mé.

8. Cac tinh trang réi loan y thie khac

6.1. Trang thai thyc vat (vegetative state)

La tinh trang bénh nhan con chiic ning thic tinh nhung mét
chitc ning nhan thic.

Tiéu chuan chin doan trang thai thuc vét:
— Khéng c6 kha nang van déng/chu dong.
— Khéng c¢6 khi ning tu An.

— Khéng c6 16i néicd nghia,

-~ Khéng c6 nhéan thic (I:aenh nhian md mét, ¢6 thé dua mit
nhin theo mét vat dang e‘huyen dong nhung khong c6 nhén thic
vé no).

~ Kha nang dép tng gidm rit nhiéu. Cé lac lam duge mét s6
dong tac don gian theo yéu cAu nhu md méat, ha miéng nhung
khong lam duge cac ménh lénh phice tap hon.

~ Dai tidu tién khong tu ch.

- Mot trang thai thyc vat kéo dai trén ba thang dudge gol la
trang thai thuc vat dai dang.

6.2. Cheét nao (brain death)

L4 tinh trang tén thuong ning né, khéng héi phuc cie chic
ming cua nio bd k& ¢ cAc chic ning thdn n#o. Tt cd cde chic
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nang thie tinh, dap Gng va nhan thic déu bj médt vinh vién. Khi
bénh nhan di dugc xéc dinh 1a chét nfo thi ti vong sé 1a mot két
cuc chic chén (mét vai chitc ning séng nao dé cd thé con tdn tai ty
phit nhung sé khang dude ldu dai).

6.3. Hoi chung khod trdi (locked - in - syndrom)

Tinh trang bénh 1y nay con dude goi véi tén khac 1a hdi chitng
khoéa trong hosc hi ching mat ly tam van dong.

Biéu hién lam sang 13 liét td chi, liét méat hai bén, liét méi-
1udi - hau - thanh quan. Ton thuong gidi phiu thiy & bé thap, bé
61 va ton thuong thé ludi canh trung tAm cua céu nao.

6.4. Cam bat déng (mutism akiretic)

Tinh trang bénh 1y nay duoc Cairns md ta 14n d4u tién nam
1941, day 132 mét tinh trang réi loan y thic trong d6 bénh nhin
vila khéng thé van dong chu dong ﬂm:ja: (theo yéu cau ho#ic khi c6
kich thich dau) viza khéng thé néi-duge! Bénh nhan thudng md
mét tu nhién ho#sc khi ¢a kich thich, ¢6 thé con ¢6 van déng nhin
cAu ho#c nhin theo mot vat chuyén dang nao dé6. Tén thuong giai
phdu bénh khéng ndm trén bo thap hoac bé gé1 (nhu trong hdi
chitng khéa trai), ma ngudi ta thiy ton thudng dong thdi thuy
tran hai bén do ndo ing thuy cap tinh & cac bénh nhén ¢6 u néo
that III.

1. HON ME (COMA)

1. Dinh nghia hén mé

Hén mé la tinh trang mat ¥ thic, 12 mét phan dny tudng déi
dong nhél clia nfo bd d8i v cAe kich thich ndi sinh hofic ngoai
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sinh khéc nhau nhw: thiéu oxy, thay déi d8 pH, ha dudng huvét,
roi loan nudc - dién giai... cling nhu d6i véi cac chit dée ndi sinh
v& ngoai sinh,

. O trong tinh trang hén mé bénh nhan m4t kha ndng thie tinh
(hai mit ludn & trang thai nhim, khong md ty nhién eiing nhu
khéng md khi cé kich thich khac nhau véi nhitng cuong do khac
nhau). Bénh nhan khéng con dap itng phu hdp véi cée tac nhin
kich thich bén ngoai, réi loan ngdn ngit hén hop (khéng néi duge va
khéng hiéu duge 13i néi), khong ¢6 cae van dong chu déng ¢6 dinh
hudng va c6 ¥ nghia ctia cac cg mét, cac co 6 chi hodc co than.

2, B_:Einh gia tinh trang y thitc trén 1am sang
2.1. Dénh gid theo cac mite dg hén mé

2.1.1. Hon mé dé I (hén mé nong-coma sopor)

— Cd ché bénh sinh: do qua trinh bénh ly giy Ge ch€ vé nio
lan toa, cic trung khu,yd néo.(vi du trung khu ngén ngd, van
dong, cam giic, giac quan...) bi e ché.

— Lam sang:

+ Goi, hoi, lay kich thich dau khéng dap @ng bing 15i noi,
khong md mét.

+ Khéng dép dng pha hop véi kich thich dau (khi kich thich
manh bénh nhin chi nhin mit, kéu rén).

+ Phan xa hat hoi con (khi cho ngiti amoniac). Phan xa déng
i vi inh sdng, phan xa nuét con nhung cham chap.

+ Co ré1 loan cd vong.
+ Chua c6 réi loan hé hép vi tim mach.

. Néu bénh nhan vat vé, gidy giua, kéu la, mé sing, neudi ta
@ 12 hon mé thao thice (coma vigil).

15
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2.1.2. Hon mé dé 11 (hén mé vica, hon mé thue sy - coma confirmé)

— Cd ché bénh sinh: qua trinh bénh ly da lan sdu xuéng viing
glan néo va nio gidta, gy roi loan cac nhém nhén giit chic ning
quan trong nhu diéu héa thyc vat, thian nhiét, chuyén héa va nol
ti€t e ché phan xa déng tif véi anh séng.

- Lam sang: |

+ Goi, hoi, lay, kich thich dau bénh nhan khéng tra 16i, khéng
dap Gng md mat.

+ Phan xa dong tu v6i anh sing mét, phan xa gidc mac mat
hogc rat tro, phan xa nudt cén hotic chi mét thi miéng. Cac phan
xa gin xuong giam nhifu.

+ Dai tiéu tién khéng tu|eh, réi loan didu hoa than nhist
(thudng t&ng than nhiét).

+ Rai loan nhip thd'(thdkiéw' Cheyne'~ Stokes, kidu Kussmaul
hoéc Biot). R3i loan chite niing tim mach (mach nhanh, nhé, huyét
ap dao dgng).

+ C6 thé thiy biéu hién co cling mét vb nio.

2.1.3. Hon mé dé III (hén mé sdu - coma carus)

"

~ Cd ché bénh sinh: qua trinh Ge ché sdu séc tiép tuc anh
huténg xudng cau nao bén dudi, gy (ic ché trung khu phan xa giac
mac va bat ddu anh hudng dén chiic niing hanh nio, #c ché phan
xa nudt, ho.

- l.Am sang:

+ Bénh phan mat § thic siu sic, khéng dap ing véi moi kich
thich v& moi cudng ds.

16
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+ M4t tdt cd cdc phan xa (ké ca phan xa nuét, phan xa ho),
dong tu gian.
+ Réi loan than kinh thue vat nghiém trong: tim dap yéu,
huyét ap giam, bénh nhéan xanh nhgt, réi loan nhip thé (thuong

thd kiéu that diéu hodc thé ngap), réi loan than nhwt (thén nhiét
thuong giam), ting t16t dom rat

+ Pai ia dam de.
+ C6 thé thay déu hiéu dudi eiing mat ndo.

2.1.4. Hén mé do IV (hén mé qud mize, hén mé khéng hoi phuc-
coma dépassé)

- Co ché bénh sinh: giai doan ndy qué trinh bénh 1y (e che rat
ning né sau sic tdi hanh néo|vaca thy sdong. Tai hanh nio céc
trung khu sdng quan trong nhu trung khu hé hip, tim mach bi uc
ché tram trong de doa €666 '86hg cla benh nhan.

- Lam sang:

+ Réi1 loan ha hﬁp va tim mach rit ning né, bénh nhén khéng
con ty the dude, can ho hap hd trd, huyét dp ha rat thap cé khi
khong do duge, tim dap rdi rac, yéu ot.

+ MA&t tdt ca cac phan xa, ddng ti gian rong, toan than
ga lanh.

+ Néu tén thuong nao ning né, khong hoi phue duge ta goi la
tinh trang chét ndo va chic chéin bénh nhan sé tui vong. Khi dé
bénh nhan chi con tin tai nhd cae phudng tién k¥ thuat ho trg va
thubc trong mot thai gian ngan.

17
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2.2. Ddanh gié mitc d6 roi logn y thic theo thang diém
Glasgow " = _ |
Bang 1. Thang diém Glasgow cua Teasdale va Jenett (1978)

Chi tiéu Biéu hién Piém

Pap (ng Md mét ty nhién

mé Md& mét khi goi, khi ra Iénh
mat Mg mat khi ¢4 kich thich dau
Khong ma mat

=N W

Bap imng Van dong ding theo ménh |énh

van déng Van déng thich hdp khi ¢o kich thich (s0
vao chd bi kich thich)

Pap (ing khong thieh hop

Bap (ng kiéu cocig mat vé

Dap (g kiéu dubi-cimg méat nio

Khong dap ing

- N WO

Déap (ng Tra 161 dGng cAu hoi

I6i néi Tra idi lan 16n, mét dinh hudng

Tra 16i khéng phil hop cdu hoi

Tra 1di khong ré tiéng, khéng hiéu duge
Khéng tra 10 ’
Céng: 15 diem

= N W W,

Danh gia két qua diem Glasgow:
- 15 diém: binh thuong
- 10 dén 14 diém: r6iloan y thdc nhe.
6 dén 9 diém: réi loan y thite ning.
- 4dén 5 diédm: hén mé sau
3 diém: hon mé rét sau, de doa khéng héi phue

18
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IV. NGUYEN NHAN HON ME

1. Trong da s6 trudng hop, hon mé thuong do mét tdn
thuong nao lan toa hodc khu tra

_ Tén thuong lan téa: thudng do nhidm déc, chuyén hoéa, chin
thuong, tuin hoan (chiy méAu dudl nhén, chay méu néo that,
bénh nao ting huyét ap...), nhiém khudn (viém méang nio, viém
nio...), déng kinh (trang thai déng kinh)....

- Tén thuong néo khu trii:

+ Tén thuong trén léu: do tén thuong lan réng cia ban cau
nio nhu 8 mau ty, nhdi mau ndo & 1dn hodc ap xe ban cau nao,
trong dé vai trd cua phii né néo dic biét quan trong.

+ Tén thuong khu tri dud lﬁu:icﬁc qué trinh bénh 1y thuong
14 nhéi mau ving mai, than nie, chdy mau thin nau, hodc mot
tén thudng ngoai thin ndo nhunyg gay chén ép than nao...
2, Mot s6 loai hén mé trén 1am sang
2.1. Hén mé noi sinh

2.1.1. Hon mé do tidu duong (coma diabeticum):
a. Ddc diém:

" Hon mé do tidu duong khong phai 12 mét két cuc cé tinh
chit dinh ménh cta réi loan chuyén héa, ma thudng 1a mét tinh
trang bénh 1y cip tinh do ¢Ac nguyén nhidn ngoai sinh géy nén.

— Khi mot bénh nhan tiéu dudng c6 suy gidm § thic thi cin
nghi ngay td1 hon mé dé ¢6 thai do chin doan va xu tri kip thai.
Tuy nhién ta ciing cAn luu ¥ rdng, c6 tdi 40% bénh nhin tiéu
duong tiém tang 6 biéu hién 1Am sang ddu tién 1a hon mé (goi la

19
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hon mé khdi phat). Céc bénh nhan nay khéng c6 tién sit tidu
duong va khi bi hén mé sé c6 ty 18 ti vong cao (téi 80%), 1y do cb
thé 1a nhitng bénh nhan nay thudng cao tudi.

— Nhiing bénh nhan &4t quy nfo hodc nhdi mau ¢d tim 6
dudng huyét tdi 22 mmol/l ciing khéng nén coi 14 hén mé do tidu
duong. Gi4 tri dudng huyét khi d6 chi c6 thé 1a tu liéu tham khio
cho viée diéu tri ma thai.

b. Nguyén nhéan:

+ Nhidm khu#n hé hip.

+ Ché 86 &n khong hop 1y.

+ B0 hode giam liéu thude tidu duong dang st dung.

Nhing bénh 1§ tim mach; ¢ac cuée mé & bénh nhan tiéu
dudng it khi 14 nguyén nhan cta hén mé.
¢. Lam sang va chdan doan hon mé do tidu dudng:

— Triéu chang:

+ Mét mdi, mét phan xa, ting kich thich, ngd g3, u am ti
hoén mé.

+ Rat khat nudce, sg md, di tidu nhiéu, siit can, da do.

+ Khé 1udi, miéng, truong liyc da giam, nhén ciu mém.

+ Chan &n, buén nén, nén, dau bung (triéu chiing gia viém
phiic mac do tiéu dudng - pseudoperitonitis diabetica), hdi thd ctia
bénh nhén c6 mui cétén, réi loan nhip the kiu Kussmaul, biéu
hién séc giam thé Lich (da lanh, chan tay mau tim xin, tang nhip
tim, huyét ap ha).

20
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Bdng 2. Phin biét hon mé toan cétén va hin mé ting tham thau

Pacdiém | Hénmétoancétsn | Hén mé ting thim thau
(3)

Tudi Tré Cao tudi

Tién sir Tiéu dudng Thudng khong cé tién s
(khoang 20% co tién sl

Khdi phat | D8t ngét (vai gid dén | Tirtir (nhidu ngay)

_vai ngay)

Nguyén Thiéu insulin  trBm | Thiu insulin tuong déi dan

nhan trong hodc hodn toan | t6i mat bl trong chuyén hoa
dudng nhung con cd thé (e
ché phan huy ma

Y théc Rdi loan nang né R6i loan nhe

Mat nuée | Vira Nzng né

Tho ro Khéng cé

Kussamul

Mat nudc Mirc do vira Nang

Nhan cdu | Binh thudng hodc mém | Mém

nhe

Trigu HGi chimg s6¢ nang It 3nh hudng

chimg '

mach

Triéu _ | Gia viém phic mac Viém tuy (thudng bi bé qua)

ching vé

bung

budng mau | Thudng dudi 27,5 | Thuong trén 550 mmol/l

Acéton Cao N Binh thuong

mau
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; fe—g
1 2 ' 3
Acéton Cao . Khéng thay
nudc tiéu
Toanmau |R6 Khong cé
Na* huyét | Thap hoac binh thudng | Tang
thanh
P&  tham i Binh thudng hosic tang | Cao
thau
Uré- nito Tang vua Tang
Nhu cau | cao it
insulin
Diéu tri sau | Thudng ding insulin Thufc tiéu dudng dudng
hén mé _ udng va ché dd an |
Truyén Bicarbonat, dién: gidl, | Bién gidi, dubng, cb thé
dich - dich keo, nhiéu kalium | truyén dich keo.
(dang dich tham thau) e
Bién chimg | Thudng xay ra, hay | Viéem tuy, phi ndo
gap nhiém khudn
Tién lugng | Tot Nang né
Ty & 10| Khoang 10% KhoZng 50%
vong

— Can diéu tra nguyén nhan giay hén meé, thai gian bi bénh
ctia bénh nhan, thoi diém va liéu lugng thude tiéu dudng da dudc
sti dung, s& lugng nude tiéu trong ngay cia bénh nhén, bénh nhan
¢6 nén khong? (sé 14n va mic do?).

d. Chéan dodn phéan biét:

— Séc ha dudng huyét, dét quy nio, u nio, viem nao, phl nao,
ciing nhu cac dang hén mé khac (hén mé do tang uré huyét, hon
mé gan...). Tinh trang kich thich vat va ¢6 thé thiy trong cac
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truong hop ha dudng huyét cling nhu trong hén mé thao thic
(coma vigil). Séc ha dudng huyét ¢ thé dudge khing dinh hoic loai
trit bang cach tiém glucose tinh mach. Cac hénh kem theo cua
hon mé do tiéu dudng nhu viem phoi, viém cau than, nhdi mau co
tim, xudt huyét tidu héa cing cén duge xae dinh va ¢6 ké hoach
diéu tri.

— Khé chén doan phan biét la nhiing trudng hdp viém phic
mac lan tda hoge viém tuy cép.

e. Diéu tri:
_ Cham sée va diéu tri nhu cac bénh nhan hon mé khac.
- Dung insulin,

- Truvén dich: tuy theo cac triéu chiing lam sang va can lam
sang, tinh trang tim mach. Qua trinh bu nute can tién hanh ti
tit. b sung dién gidi can ctt theddién giai do, diéu tri soc. Trong
trudng hop khéng giai quyét duge bang con dudng bi nude thi can
truyén dich keo.

~ Truyén NaHCO, trong truong hgp réi loan thing bing kiém
- toan.
— Glucosid.

— Khang sinh.
2.1.2. Sée ha duong huyét:

a. Dinh nghia: 1a tinh trang bénh ly trong d6 duong huyét ha
thap nghiém trong. Day la mdt tinh trang bénh ly thuong gip, co
bang 1am sang da dang, dé bi chan doan nham.

b. Nguyén nhan: co thé do dung qua liéu insulin hodc cac thuée
chéng tiéu dudng theo dugng uéng, hiém hon la u t& bao B cua
tuyén tuy. cac qua trinh bénh 1y nang né clia gan (xo gan mat bu,
di bao vao gan, gan nhidm md), cic qué trinh bénh ly tuyén yén,
tuyén thugng than cfing nhu tuyén giap va do nhin an.
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¢. Ldm sang va chin dodn: thai diém xuit hién va mic db nang
né ctia cac triéu ching lam sang phy thude vao hai yéu td la téc
do giam dudng huyét va thoi giun kéo dai cha tinh trang giam
duong. Diu tién 1a cdc tridu ching thue vat xuat hién do ting
adrenalin trong méau (kich thich, vi mé héi, run va nhip tim
nhanh}, sau dé Ja cdc triéu chiing thén kinh trung uong nhit cac
bién loan tAm thén, cac con co giat v héon mé. Chan doin dude
xéc dinh bang dinh luong dudng huyét thay thip hon 2,8 mmol/l.

d. Chén dodn phén biét: cac loai hon mé ndt sinh khae, dét quy,
déng kinh, viém nao, tim thdn ho#c ngd déc ruou...

e. Diéu tri: cac triéu ching than kinh trung vong chi ¢6 thé phuc
hoi hoéin toan trong giai doan dAu, do viy cin diéu tri ngay ti khi
nghi van la ¢ ha dusng huyét. Truyén dung dich dudng 30% cho
t61 khi bénh nhén c6 thé tiép[xic duge (khoang 50 - 500ml). Sau
d6 duy tri truyén nhé giot dung’dich 10%, duy tri dudng huyét
khoang 11mmol/1 (200mg%).

2.1.3. Hon mé gan (coma' hépatichn)*

a. Dinh nghia va phdan logi: hon mé gan 1a mét hoi chdng biéu
hién nhiing réi loan ning né cta chitc niang than kinh, tdm than
trong nhitng giai doan khac nhau ciia qua trinh bénh Iy gan. Mic
dd ning né ctha hon mé ¢6 thé nhan biét bing nhing thay déi cia
chce séng trén dién ndo d6. Can ¢l vao hénh sinh va tién lugng
ngudi ta phan biét hai thé hén mé gan:

b. Hon mé gan néi sinh hay hén mé gan hogi t#: do pha hiy tran
lan t5 chite gan nhu trong viém gan virus cap tinh hoic n g6 déc.

- Nguyén nhan: hoai tit td chitc ning né do cac san pham
chuyén héa dam, dic biét la cac acid amin tu do, indol va phenol
chua duge giai doc da di thang lén nao.

- Trigu ching lam sang: qua trinh hén mé xay ra rat nhanh
cho nén viéc diéu tri sdm sé ¢6 vai Lrd quyét dinh tién Iugng. Cac
triéu chiing gidp nhan biét hon mé gan la; thay dd1 tAm than,
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hung cam, kha n#ng chid § giam sit, ngu nhiéu, run kiéu vé dap
(flapping tremor), teo gan, xuat huyét dém (hemorrhagic
diathese), hoi thé gan (foetor hepaticus) va tang vang da.

~ Cén lém sang: men gan va cac yéu td dong mau, dic biét
phic bg prothrombin (cac yéu té II, VII, IX va X ) dang ting nay
giam manh. Ngodi ra con ting bilirubin, thidu mau, giam tiéu cau
(thrombocytopenia) giai doan ddu c6 kiém chuyén héa, giai doan
mudn toan chuyén hoa.

— Chén dodn phdn biét: cac dang hén mé ndi sinh khac gia
hon mé gan (pseudocoma hepaticum) do giam kali ning né (4 céc
trudng hgp dung nhiéu lgi tiéu, choc ¢ trudng thuong xuyén
trong xd gan), hén mé do bénh nio, mé sang.

~ Biéu tri:

+ Cach cham sée nhu cac bénkrnhian hon mé khac.

+ Dinh dudng bing truyén-dung dich dudng néng dé cao, bu
dién giai, han ch€ o1 thiéu cung cap dam cho bénh nhan bing
moi con ducng. Tru truong hgp ap lue keo tham thau giam (cdn
chﬂ humaﬂalhumm) thleu mau nang (truyen mau tu:dl} hoic
giam tong hop cic yéu t6-déng mau-(bi-sung chc yéu t& déng
mau).

+ Dung corticoid ¢6 thé téi 300mg/ngay (tuy nhién cd ché téc
dung con chua rd).

+ Chéng téo bén va dung khang sinh dudng rudt (neomyein 6-
8 g/ngay).

+ Vitamin cac loai.

+ Cai thién chic ning gan: truyén mau bo sung, thay mau,
loc mau va ghép gan.

c. Hén mé gan ngoai sinh hay hén mé gan mét chitc ndng: thé
nay thudng gip hon, biéu hién giai doan cudi cia tinh trang suy
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gan man tinh. Hén mé thé nay c¢6 thé gy nén bdi biia an nhiéu
dam, chay mau tiéu hoa, nhifm khuén, cac loai hoa duge, rugu...

— Nguyén nhdn: do tuan hoan hén cua - chu (portocaval) tu
phat hodic do thay thudc (iatrogen), gidm chiic ning t& bao gan,
ting tich tu cac chit chuyén héa dam nhu cac acid amin tu do,
indol, phenol va amoniac, trong dé amoniac ¢6 vai tro la chat chi
thi hon la yéu té nguyén nhén.

- Lém sang: ngude véi hén mé gan ndi sinh, cac giai doan cua
hén mé gan ngoai sinh dién bién cham hon, cac triéu chfmg than
kinh, tAm than xudt hién va thiét 14p tit ti. Bén canh d6 céc trleu
chung cuia suy gan man tinh hiéu hién r6 nét hon.

— Cén lam sang va diéu tri (xem muc a).
2.1.4. Hon mé do tang uré huyél (coma uraemicum):

a. Nguyén nhan: do nhiéu nguyén nhan giy nén, va 1a giai doan
cudl cung cua tinh trang suy than man tinh, hiém hon 1a hau qua
cia suy than cdp (do'nhimg tén thwéng trude thin, trong than
hoic sau than) khong dude diéu tri kip thoi.

b. Lam sang va chén dedn:-eée-bibu hién lam sang va can lam
sang 1a do r6i loan nudc - dién giai, rél loan thiang bang kiém -
toan ciing nhu sy xuat hién cla cde san phiam chuyén héa dam
(methylguanidin, indol, phenol, uré...) gay anh hudng t6i nhiéu co
quan. TAng thé tich do thidu niéu va vé niéu, rdi loan dién giai
(tang kali mau, giam natri mau), giam dam mau, thiéu oxy, toan
mau, tang uré (azotcmia), thay déi tinh trang déng mau do rdi
loan cac véu té dong mau (mach, tiéu cau, huyét tuong) giy nén
nhitng thay d6i & phai (phu phéi, viém mang phoi), tim (suy tim,
viém mang ngoai tim, mau tu mang ngodi tim), duong tiéu hoa
(viem da day, chay mau ti¢u héa), trung uong than kinh (phu nao,
chay mau nio), da niém mac (xuit huyét), hé thong tao mau
(thiéu mau), ting bach cau (leucocytose).

Can lang nude tiéu biéu hién hénh 1y ré véi giam tham thiu
nude tieu (hypo - 1sosthenurie). Dé loai trir cac bénh kém theo va
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cac nguyén nhan gay hén mé can ghi dién tim, chup phéi, chup
than cting nhu cac xét nghiém nude tiéu.

c. Chan dodn phén bigt: cac dang suy than hiéu hién doe lap hoae
két hgp véi hon mé dot quy, hon mé ti€u dudng, hén mé gan hoéae
ngy doc ngoai sinh. Suy chic nang than do mit nuée duge nhan
biét bdi ting hemoglobin, hematocrit, natrium va ap hic thiam
thau.

d. Diéu tri:

+ Diéu tri nguyén nhan (nhu tic dudng tidt niéu, sdc, mAt
nuée...).

+ Dinh dutng dd ning lugng

+ Giu thang bing nudc - dién giai, ¢an cd vao cac két qua xét
nghiém lam sang cu thé, nhung néi chung cin b sung nude vio

bang tong s6 lugng nude ra/24 gid)t 500 ml (trd trucng hgp mat
nude nang né).

+ Lui tidu

+ Diéu tri toan mau: dung natribicarbonat, trit trudng hop
tang natri mau (hypernatriemia).

+ Piéu tri tang huyét ap.

+ Khang sinh.

+ Dang ghucosid.

+ Chi dinh loc méu kip thoi.

2.1.5. Hon mé do cuong giap fcoma hyperthyreaticum):

a. Ddc diém: hon mé do cudng giap biéu hién tinh trang tran ngap
hormon tuyén giap trong ¢ thé Lrén cd 6 tinh trang cuong giap
kéo dai cdng thém nhing tic dong than thé (nhidm khuén, phau
thuat...) hodc tam 1y, ding cac ché pham iod, can thiép vio tuyén
giap lam rdi loan chuyén héa.
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b. Lam sang va chan dodn: cic triéu chitng 1dm sang 13 tang nhip
tim (tachycardia) hodc loan nhip nhanh (tachyarrhythmia), ting
than nhiét, di long va nén kéo theo mit nude, cac triéu chiing vé
mat cla cuodng giap, rung miu trén tuyén gidp, run chan tay,
cham chap, néi khé, thi€u méu; niang hon cé thé rdi loan ¥ thite
cac mic d¢ khac nhau cho tdi hén mé.

c. Cdn lém sang: khong dac hidu (méu lang tang, ting bach cau).
Trude khi pho cap diéu tri bing e ché giap cin phai dinh ludng
iod gan protein, cholesterin, trijodthyronin.

d. Chén dodn phéan biét: phan biét hén mé cudng giap néu chi cin
cif vao cac triéu ching dién hinh eta céc co quan dich (tim, trung
uong than kinh, gan, dudng tiéu héa) thi r&t khé. Nhung néi
chung khi hén mé ¢4 rd1 loan nhip tim vi ting than nhiét kém
theo thi nén nghi téi réi loan chuyéen héa.

e. Diéu tri:
~ Uk ché tuyén giap (bloc téng hop hormon).

- Diéu tri suy tuyén thudng than (30 —100mg prednisoclon mdi
ngay). .

— Truyén dich.
— An tinh.

- Glucosid.

-~ Bénh nhén ¢6 nhip nhanh va ting huyét ap cin cho
[soptin, chen béta.

—~ Khang sinh.

— Liéu phap dong mién (hibernisation) néu thin nhiét cao
hon 89°C. Tham phidn mau, truyén mau, thay mau khi dicu tri
bao ton khong c6 k&t qua, cAn cho chi dinh sém.
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2.1.6. Hén mé do thiéu ning gidp (coma hypothyreoticum):

a. Dae diém: loai hon mé nay hiém gip va thudng d ngudi cao tudi
¢6 biéu hién suy giap, khdi phat thuong do cac nguyén nhan chan
thuong, nhiédm khudn, nhiém lanh...

b. Lam sang va chdn dodn: nhip tim va nhip tho chim
(bradycardia, bradypnoe), thin nhiét giam (hypothermia) dudi
35°C, huyét ap ha (hypotonia). Céc triéu chung vé da (tai, béch,
da nhan, toc kho ctng) cing nhu phi né va vo tinh cam (apathy)
ngay mot ting.

¢. Can lam sang: giam PBJ va trijodthyronin ciing nhu toan ho
hﬁp Trung dién tam d6 c6 nhip chdm xoang, dién thé thap, phim
phoi ¢6 thé thay tran dich mang tim, mang phoi.

d. Chén dodn phén biét: hon mé do-dot quy, cac loai hén mé ndl
sinh khéec, ngd ddéc npoai lai, suy-tim mat bu.

e. Didu tri:
+ B8 sung hormon t¥ijodthironin.
+ Corticoid.
+ Truyén dich (dubng, dién giai c6 thé cho truyén dich keo).
+ Hé hap nhan tao.

+ U &m céan than.
2.1.7. Suy tuyén thuong thdn cdp (con Adison):

a. Dde diém: 1a tinh Lrang suy thudng than cap de dna tinh mang
do thiéu glucose - va mincralocorticoid. Trén co sn suy thugng
than man tinh dué cac lac nhan nhidm khuin, mé, mang thai...
suy thugng than cép tinh c6 thé xudt hién. Suy thugng th4n con
¢6 thé do pha huy tuyé&n bdi chay mau (nhiém khuan huyét, diéu
tri chong déng, xuat huyét dém), di bao vao tuyén thugng than
hoiic ditng déL ngdt liéu trinh diéu tri bang corticoid da kéo dai (c6
thé lam dinh tré hoan toan qua trinh san xuit hormon).
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b. Lam sang va chan dodn: ting sic td da tri tré, mat ning dong
(adynamia), u Am vi hén mé, cac con co giat cuc bo hoac toan thé,
dau quan bung, ia lt}ng va din t6i tinh trang mal nude.

e. Can lam sang: giam dudng huyét (hypoglucemia), glam
natrium (hyponatriemia), tang kalium (hyperkaliemia), giam bai
tiét 11- hydroxycorticosteroid.

d. Chan dodn ph&n biét: hon mé do tuyén yén, uré, cusng giap...

e. Dibu tri: b6 sung hormon (100- 300 mg hydrocortison hoac 100-150
mg prednisolon méi ngay. Néu dung predmsnlon can bd sung thém
10 —50 mg dewxymrucﬂsternnacetat moi ngay, hoac thuan tién hon
diing 1,5 mg aldosteron moi ngay.

Truyén dich (dudng, dién giai, dich keo néu ¢6 ha huyét ap),
khang sinh.
2.1.8. Hén mé tuyen yén:

Khi ¢6 tén thuong it-nhat, 76% tb chitc tuyén vén do viém,
u, kén, hoai ti. Hon mé tuyén yén trong suy thugng than dién
hinh vi mét glucocorticoid, va do chuvén hoéa trong tinh trang
nhuge giap.

- Lam sang va chan doan: giam than nhiét, giam nhip tim,
nhip thd, ha huyét ap va ha dudng huyét.

- Chdn dodn phén biét: hon mé do nhudc giap.
- Biéu tri: xem 2.1.7, uu ticn b6 sung glucocorticoid.

2.2. Hon mé ngoai sinh

2.1.1. Hon mé sau chén thuong so nd@o:

— Chan doan tudng d6i dé dang vi né thuong xuat hién sau
chin thuong so nao.

~ Mie d6 ning né va thdi gian kéo dai cua hon mé phu thude
vio tinh trang nang né cta chin thuong so nio.
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- Sau chén thuong bénh nhan cé thé di vac hén mé ngay
nhung ciing ¢6 khi bénh nhén c¢6 khoang tinh (tit khi chdn thuong
dén khi di vac hén mé bénh nhéan § trong tinh trang tinh tao).
Nhiing trudng hdp nhu vay thutng do 6 mau tu (dudi hodc ngoai
mang cung).

2.1.2. Han mé do chay mdu ndo:

Hoén mé thuong xay ra dét ngdt, 6 bénh nhén 6 tién su ting
huyét ap, thudng khdi diu bing dau diu, nén, ¢6 kém theo liét
ntia nguol va liét mét, r6i loan than kinh thuyc vat, rél loan co
vong. Nhiing truong hop niing né con c¢é thé c6 cac dong tac khing
tu chd nhu co ciing mét vo hode dudi ciing mit nio, roi loan nhip
thd va thue vat nang né, bénh nhén trong tinh trang hip hé.

2.1.3. Hon mé do viém nao virus:

Bénh nhan c6 sét, co giat, 6 thé ¢é tén thuong thin kinh lan
tda cac midc do khie nhau, r6i loan than kinh thye vat.

2.1.4. Hén mé do ngé doc thude ngii:

Bénh nhan ngu sdu, khd thite tinh, déng ti co nhé, nhip tim
cham huyél ap va nhiét d giam, réi loan nhip tho. Can xac dinh
loai thude ng: bang cich xét nghiém dich da day.

V. KHAM BENH NHAN HON ME

1. Bénh su

Nhiing vidn dé quan trong trong bénh su cdn duge khai thac
ty mi 12 thoi gian tién trién ciia hén mé, cach khdi phat, thoi diém
bénh nhin duyge nhin thAy lan cudl cang trong trang thai binh
thudng. Nhiing thong tin d6 giap ich cho viéc phan doén dién bién
cua qua trinh hinh thanh hén mé.

— Khdi phat @6t ngot thudng do nguyén nhin mach man, dac
biét dot quy than nao hoéc chay mau dudi nhén.
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— Thoi gian tién trién ti khi ¢6 cac triéu ching than kinh khu
tra téi khi hén mé nhanh (trong vong vai phiit) 1la biéu hién dic
trung cua chay méau nii so.

— I16n mé xuit hién tir tit (hang ngay, hang tuan hodc ldu
hon) thuong do u ndo, 4p xe nio, 6 mau tu dudi mang cing man
tinh...

— Hon mé sau khi ¢6 1t 13n hoac trang thai kich thich vit va,
khong ¢6 ton thuong khu tra hé than kinh trung uong thuéng do
ro1 loan chuyén hoa.

2. Kham bénh nhéan hon mé (xem trong Thuc hanh lam sang
than kinh tap D)

— Quan sét tim cic diu hidu eta chdn thudng nhu v nén so,
biéu hién: sung huyét quanh: nhan cdu (raccoon eyes), ddu hiéu
Battle (sung va thay dé1 mausic cia da trén xudng da sau tai),
mau tu sau mang nhi themotympanum), chay dich ndo — tuy qua
mil hodc tai.

— SU nin ddu bénh nhan tinybiéwhién lin so, phit né phan
mém tai cho bi chan thuong;

~ Kiém tra huyét ap.

+ Kiém tra nhiét dé (than nhiét thap thudng thay trong hon
mé do rugu, thude an than, bénh nio Wernicke, bénh nio do gan,
va Myxedema, ting than nhiét thdy trong hon mé do say nong,
trang thai déng kinh, ting thin nhiét ac tinh do gy mé qua
duong hé hap, ngd ddc cac thude cé hoat tinh cholinergic, chay
mau cAu nio, ton thuong déi thi...

+ Dau hiéu kich thich mang ndo.
+ Day mit.

+ Dong ta: binh thutng (c6 dutng kinh 3 — 4 mm cén d61 va
phan xa nhiy), déng td doéi thi (co nhe, con phan xa, gap trong
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giai doan sém cita chén ép ddi thi, c6 thé do gian doan dudng dan
truyén giao cam ly tam), dong it gian, khéng con phan xa [fixed
pupil, dudng kinh déng ti hon 7mm, thuong do chén ép day III
doan ngoal1 v1 hoiac do ngd doc cac thuﬁ'c: ¢6 hoat tinh khang
cholinergic hoac cac thudc cudng giac cam (s}mpath{}munenc)]
'T'uy nhién, nguyén nhan hay gip nhit 14 thoat vi qua léu tiéu ndo
chia phan trong thuy thai duong do khéi phat trién trén 18u.

+ Cédc van dong cia mit (phan xa mét- dau hay dau hiéu
mat bip bé, céc test kham tién dinh).

+ Kiém tra cac dap tng véi dau
VI. CAP CUU VA CHAM SOC BENH NHAN ME
Sau khi tiép nhin bénh nhén hon mé thay thude can tién
hanh song song hai cong viée:

- Chan doan nguyén nhan hon mé (cac xét nghiém duge chi
dinh tuy ting nguyén nhin),

- Cap edu va cham sic duy tri cac chide nang sdng.

Khi da xac dinh dugé nguyen nhan thi diéu tri cdn nguyén
(duge dé cap trong Liing truong hop hén mé cu thé).
NGUYEN TAC XU LY CHUNG NHU SAU:
1. Duy tri chiic nang séng va diéu chinh céc hang so sinh lf
1.1. Duy tri chitc nding hé hap

"I‘ij.f timg hodin canh ma 6 thé van dung cac bién phap sau:

~ Giit thong dudng tho (théo bd rang gia, hat sach dom dai, dé
bénh nhan nam nghiéng...).

-~ Mg khi quan, dit néi khi quan, thd may.
~ Thé oxy.
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1.2. Duy tri chitc ndng tuin hoan
— Trg tim.,

~ Piéu chinh huyét ap bing cac thude lam ting hodc giam ép,
truyén dich. Thy theo bénh cu thé ma duy tri cac chi s huyét ap
khac nhau.
1.3. Piéu chinh cdc hdng sé sinh Iy

Lugng nudc vao - ra la 2000 - 25061:11 diéu chinh dudng
huyét; chitc ndng gan, than...

2. Chéng phu nio

2.1, Bién phap chung

— Tang théng khi, tho oxy.

-~ N&m dau cao 15 - 30"

— Ha huyét 4p trong trudéng hgp cin thiét.
2.2. Céc thuée chéong phu ndo

Tdy ting trudng hop-eu-thé-ma-eé-thé chi dinh cac thudc
chong phu nao sau:

~ Glycerin: the dung chéng phii ndo théng qua od ché thim thau.

— Mannitol: tinh chét uu truong, tic dung chéng phi nio qua co
ch& thdm théu (téing ap luc thdm th4u tai hang rio mau - nao).

— Cae thude khac:
+ Mapgié sulphat.
+ Corticoid.
+ Glucose uu truoneg.

- Khi diing cac thudc chéng phi ndo wu truong cin dé phang
cac nguy co sau:
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+ Téac dung phan héi (rebound effect).
+ Ting génh tim va pha phéi cap.
3. Diéu tri triéu ching

Chéng co giat, dang khang sinh, giai quyét cic trifu ching
thuc vit...

4. Dinh dudng dt

- Dam bao cho bénh nhén ¢ da 2500 - 3000 Kcal/24 gio.
— Cho &n qua sonde.

—  Truyén dinh dudng (dam, dudng, tinh bot két hop).
5. Du phong tén thuong thirphét va phue hoi chite ning

— Chéng bl nhiém:

+ Vé sinh da, ring, miéng, miil, b phin sinh duc, cham séc
cace loal sonde...

+ Céc bién phéap l1am giam khi cin dudng hé hdp (vd rung...)
+ Cho khang sinh.

— Chong loét diém ty:

+ Thay déi tu thé 2 gio mot 1an.

+ Dung dém khi hoidc dém nude ¢6 ngan.
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ROI LOAN NGON NGU VA
CAC CHUC NANG GIAO TIEP KHAC

I. DAl CUONG

1. Thuat ngw

- Acalculia: mat kha nang tinh toan.

. Agnosia: mit khd nang nhan biét mét db vat, su vige bang
mét loai cam giac déc biét.

- A grammatismus: mit ngid phap.

- Agraphesthesia: mit khid ndng xae dinh mot chit s6 hodc
chil cai duge viét 16n 1ong ban tay bing mot kim ddu ti méic du
xtic giac van con binh thuong!

- Agraphia: mat kha ning viét.

- Alexia: mit kha ning doc.

- Amnesia: quén.

- Anosognosia: mat nhéan thic bénh.

- Aphasia: méit ngdn ngit, giam hoéc mit kha néng giao tiép
do ton thuong trung khu chic nang d ndo. Bénh nhin mit ngén
ngit ¢6 thé gip khé khan khi néi, viét, doc, nghe, nhic lai hoie
hiéu 15 néi.

- Apraxia: mit thue dung déng tac, bénh nhan mit kha nang
thuc hién nhiing déng tac ¢6 muc dich don gian mic di bénh
nhén khong ¢é 1iét hoac mat cam giac.

- Astereognosia: mit nhian thic xiec giac miat kha nang
phan biét cac hinh dang dd vat bany xde giac.

- Autotopagnosia, hay Somatotopagnosia; roi loan so dé
thén the.
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- Dysarthria: réi loan tiéng néi, hayv néi ngong.

2. Giai phau chite ning tiéng néi va ngén ngu
Trén lam sang can phan biét hai khai niém la:
Tiéng noi (speech).

Ngon ngi (language).
Trong d6 ngon ngit bao ham ca tiéng néi.

Pé c6 thé giao tiép eang nhu sinh hoat t6t va d{i}r du, ngudi ta
¢An ¢6 ngdn ngu va nhiéu loai cong cu chite ning dé dién dat ngﬂcn
ngﬁ‘ vi du néi, viét, doc, nhén thitc, cac dong tac biéu hién cam

xdc hose thai db v.v....

Tiéng né6i 14 mot trong nhitng phuong tién rit quan trong cua
giao tiép va 1a két qua coa métgua trinh hoat déng thén kinh
phitc tap. Dé qua trinh néi ¢6 thé xay ra, trude hét phai 1a sy Ly
nguyén dién dat ctia méi ca thé, sau do la sy tham gia két hgp caa
nhiéu viing chite ning khae nhau. Cac¢ ¢iu trac tham gia vao qua
trinh néi phai ké téi: vé néo;cac dudng dén truyén vo - hanh, cac
cfiu tric khic nhau cua-tiu-ndo;-¢iae-hach nén so, nhin va céc
day than kinh so nio, cac ¢d va cac c¢d quan phét &m. Tuy theo co
quan nao bi tdn thusng ma irén lam sing cé nhing biéu hién
khac nhau.

Khi néi dén ré1 loan cac chiic ning giao tiép ¢6 nghia 1a ban
dén tinh trang bénh l¥ chia cic chite ning vA cac cAu tric giai
phau trén.
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Trung khu viét ~ Trung khu sif dung dong tdc Trung Ifhu doc

Trung khu Broca Trung 'khu Wemicke

Hinh 2. Mot s6 trung khu @ vo ndo
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Hinh 8. Dink khu, nguyén nhén ciia réi loan ngén ngit
1. Do tam ly,
2. Mit ngon ngit do ton thudng nao.

3. Bénh l§ cha cac cd quan phat Am, cac hach nén va
tiéu nio.
4. Tén thuong duong vo - hanh ca hai bén.
5. Tén thuong céc ddy thdn kinh hanh nio.
6. Tén thuong ngoai vi cac day hanh nio.

i. Ton thuong cac cd phat am.
8. 'I'én thuong cac diy thanh Am.
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3. Lich su

— Broca 12 ngugi dau tién mé ta biéu réi loan tdm thén & bénh
nhén djt quy ndo. Nim 1861 dng da mé ta truong hdp mot bénh
nhan bi nhéi mau nio ban cu trai khong the dién dat duge y cua
minh trong khi vin hiéu rat t6t 16i néi cia moi nguﬁri xung quanh.
Nam 1868 sau khi quan sat va nghlen citu trén nhidu bénh nhan,
Broca da khéng dinh: phan sau ctia héi tran 3 c6 vai tré trong qua
trinh dién dst bing loi néi. Loai mat ngon ngii van dong nay
(aphasia motorice) sau duge mang tén éng (mit ngdén ngit Broca).

— Nam 1874 Carl Wernicke phat hién thiy ¢dn c¢6 modt loai réi
loan ngén ngt khac nila ma sau nay dugc mang tén éng la ré1
loan ngdn ngit Wernicke hay réi loan ngén ngit giac quan do tén
thuong thuy thai duong bén trai. _

— Nam 1885 Lichtheim cHia miAt ngén ngii thanh cac loai sau:

+ MAt ngén ngl vo ndo vidn doéng (aphasia motoric hay
aphasia Broca).

+ MAt ngbn ngit @idclquan(aphasizosensorielle hay aphasia
Wernicke).

+ Mét ngén ngd dan truyén (aphasie de conduction)

+ Mt ngdn ngit xuyén vo nio vin ddng va giac quan (aphasia
transcorticale motorice et sensoriclle).

+ Mat ngén ngit dudi vo van dong va giac quan (aphsia sous-
corticale moturice et sensorielle).

— Jules Dejerine (1892) da mo ta triéu chung mat doc (alexie)
nhung khong kém theo mat viét (agraphia).

- S. Freud (1981) da d¢ cdp tdi mot trieu ching mdéi, dé 1a
méat nhan thitc (agnosia).

- Nhi’zng nghién ciu khac vvé tiéng noi, ngdn ngil va cdéng cu
giao ti€p phai ké dén cac tac gia: Pierre Marie ( 1906), Jackson
(1915), Charles Foix (1928), Kurt Goldstein (1933), Théophile

Alajouanine (1939), Alexandre Luria {(1964), Norman (Geschwind
- (129365)...

40

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

ii. PHAN LOAI ROI LOAN NGON NGU

Triéu chimg (1)

Binh nghia (2)

Binh khu (3}

I. Mat ngén ngd

1. Mat ngén ngir
dién dat

R&i loan sy hiéu biét,
mat kha nang dién
dat bang tiéng néi,

chir viét hoac bang |

net mat

Phan sau hdi tran
dusi (FINI). dién 44
cha ban cau tri

- Mat ngén ngir

M&t khda ning cdu

dién dat b3ng chir
viét.

Broca (mat ngén | thanh tiéng ndi, mat
nglr van dong) dién dat y cia minh.
- Mét viét Khéng ¢6 kha nang | Nhu trén, ngoai ra

con co vai tro clia hoi
tran 1l (FHl})

' - M&t nét mat dién
dat

- doa'nat..’)

Mat kha ‘nang dién
dat mot y dinh, mot
thai, d6 -bang nét, mat
ho3c cif chi (gat dau,

- Mat thue dung véan
dong hay déng tac
(xem bén dudi)

2. Mat ngén ngtr
tiép nhan (mat ngén
ngu giac gquan hay
mat  ngdn
Wernicke)

ngir

Khéng hidu 15i noi,
chtr viét hosc clf chi

- Mat doc {m_a"it ngon
nglr thi gidc, mat
nhan thic thi giac)

Khong hiéu dudc chir
viét ctng nhu chif in

HGi gbc  (Gyrus
angularis, dién 39)
ctia ban cau tréi hoac
duding lien hé tir dién
17 t6i ving nay
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1

I
-

2

3 i

- M4t hiéu I6i n6i (mat
ngdn ngu thinh gidc,
mét nhan thic thinh
giac), mét ngén ngtl
WERNICKE

Khdong hiéu I8 néi
trong khi van nghe
thay, 16i néi sai ciing
khéng v nhan ra
(ching céan ngon-
paraphasia, mat ngu

phap, mat ngdn ngir

Jargon)

1/3 sau cda hdi thai
duong trén (TI) cua
ban cau trdi (trung
khu Wernicke)

3. Mat ngdn ngd
hén hop

Triéu chimng cda ca
hai loai roi loan ngdn
nglr, thudng, thoang
qua

Ca hai viing ké trén,
hoac cac bo lién hap
d ban cau tréi (vi du
t8n thuong bao trong)

4. Mat ngén ngir
quén

Bénh nhan gap kho
khan, khi; gei tén) néu
dac tinh clia cac dé

vat. 'Nhung khi' nghe

k& lai thi nhd ra

Phan sau cla hbi
thai duong ban ciu
trdi (dién 22, 37)

Il. M&t nhén thac

Khong c6 khd ning
nhan biét dudc y
nghia cla cac kich
thich giac quan khac
nhau

1. Mt nhén thuc
xue gidc

Khéng cé kha ning
nhan biét
va hinh dang cha do
val bang xuc giac,
trong khi chiic nZng
xGc gidc van binh
thudng

ban chat |

Tieu héi dinh trén
(lobulus  parietallis
superior) cia bén doi
dién
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1 2 3
M4t nhan thac bénh, | Ving dudi thuy dinl'[.
2 M&t nhén thue | Ay gap nrlﬁt 2 | gdn hdéi trén bd
bénh ’ khong chd y dén triéu | (Gyrus  supramar-

' ching liét nlra ngudi

{(dac biét khi liét nira
ngudi trai)., Bénh
nhan khang dinh
khong cb nifa ngudi
liét, khéng céng nhan
minh bi bénh

ginalis) @ bén doi
dién (hay gap la ban
clu trai). Co thé I
ddi thi hodc céc
dudng vd nao - doi
thi

3. M4t nhén thic
sodd cothd

- M&t nhéan thic so d6
than thé, -khdng xac
dinh dugc cac phan
cla co thé va dinh
huéng theo ching

- Céc dudng ddi thi -
dinh hodc vo ndo
xung quanh ranh lién
dinh (sulcus
interparietalis) dac

I'biét 13 héi géc bén

dodi dién

4. Hél
Gerstmann

chimg

Réiloan so dé cd thé,
mat nhan thilc ngén
tay, mat kha nang
tinh toan, mat phén
biét phai tréi

Gilfa hdi géc va ving
chdm cha ban cau
{ige]

| 5. Mat nhdn thut
thi gide (mu khai
niem)

Khéng khai niém
dugc nhimg digu nhin
thay

- M4t nhan thie thi

d6 16n khéng biéu
tugng

gidc d6i vdi nhing |

V4 ndo thily chdm

Khong hidu dugc
nghia nhung sy kién
dugc nhin thay

Phan dudi vo cla hoi
gbc bén cau trdi
(dién 39). Néu tén
thuong 161 vung ranh
lien dinh sé co mat
doc chit & va thudng
kem thec ban manh
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1

£

- Mat nhan thac thi
giac dbi véi cac biéu
tuong (vi du; maét
doc)

Méat kha ning hiéu
biét y nghia cla céac

biéu tugng bang thj !

gi&c (v du: chir viét)

. Mat sr dung
dong tac

Mat khd nang thuc
hién cac déng tac
khéo léo, ¢6 muc
dich, ¢o y nghia, M4t
kha nang thuc hién
cac dong tac theo
chuong drinhrtrong khi
cac dong tac|ty déng
van binh thudng

- T8n thuong wing
trudc trung tam ban
cdu d6i dién bénh
nhan s& bl mat sir
dung dong tac van |
déng. '

- Néu tinh trdi ban
cAu rd rét s& t6n
thuong ca hai bén co
thé.

- Tén thuong géi thé
trai (Genus corporis
callosi) tay trai bi
bénh.

- T6n thuoeng héi trén
bd ban ciu ddi dién
sé thay rdi loan
tuong déng tac
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1. MAT NGON NGU (HAY THAT NGON - APHASIA)

1. Pinh nghia

Mat ngon ngd 1a tinh trang roi loan hoac mat kha nang dién
dat bing 161 noi, chit vidt hodc cac ddu hiéu cung nhu mét kha
nang hidu biét 13, chil vidt hodic cac déng tac biéu hign thai do
ctia ngudi khée do tdn thuong cac trung tAm cia nao bd.

2. Pac diém

M4t ngbn ngit ciing thude nhém bénh 1y ton thuong thye thé,
tuy nhién ¢6 tinh chat dic biét néng vé mat triéu ching hoc. Ban
vé mét ngdn ngld khong thé khéng dé eip td1 cac chic nang khac
nhu thue dung déng tic va nhan-thie, hal chiic nang nay tuy
kkhéng lién quan trye tidp tdi tiéng néi nhung rdt quan trong
trong giao tiép.

Tién d& cha tiéng #6113 &y téng hopmhicu thong tif’i khac
nhau dude luu trit tai cac vung chiic ning cua nao. Tinh 6n dinh
cao cua cac vimg chilc nang trén-va mdi lién hé gida chiang Tﬂi
nhau cé vai tro rat quan trong trong qué trinh hinh thanh tié::g
néi. Trong thye t& ngudi ta khéng thé xéc dinh duge dinh khu giai
phiu ctia mdi chitc ning mot cach ¢hiic chin, tuy nhién moi loai
r3i loan ngén ned nhit dinh thutng do ton thudng mét ving chic
nang nhat dinh cua nio bb.

3. Cac loai réi loan ngén ngu

Trong thuc t& cé nhidu loai ngdn ngii nhu: ngdn ngll nf}:t: ngon
ngit doc, ngon ngi viét, ngén ngil s, ngdn ngt nghe va ngon ngi
déng tac. Tuong tng véi mdi loai ngon ngd lai ¢6 cac loal ro1 In:g::.
ngén ngi. Trén ldm sing cdn luu y nhiing loai mat ngon ngu
chinh sau:
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3.1. Mét ngén ngit vén déng (mdt ngbn ngit dién dat, mdt ngén
ngu BROCA)

Biéu hién 1a bénh nhin khéng dién dat duge ¥ minh.

Do tén thuong trung khu soan tiéng va lap chuong trinh néi
(mét nd1). Bénh nhén thuong phat Am ra nhiing 161 né: 1on x6n hoéc
cac Am tiét rdi rac, khong lién quan véi nhau, dong thoi kha nang tu
viét va viét chinh td ciing bi roi loan (mat viét). Khi d6, kha ning
hiéu 181 néi ¢6 thé binh thuong hodc chi réi loan nhe, vi vay bénh
nhén van ¢b thé 1am theo y 1énh va nhan biét dude cac 46 vat.

3.2. Mdt ngén ngit quén

Bénh nhén thudng quén tén cac do vat nhung van ¢én ¢6 thé
mb ta chitc néing ctia d6 vat mét cach rat chi tiét va phiic tap, dai
dong (vi du thay vi goi tén chiéc-btit chi bénh nhén lai néi 1a dung
dé viét...).

3.3. Mat ngén ngit gidc -quan, (mdt ngén ngi¢ tiép nhan, mat
ngén ngit WERNICKE)

Bénh nhan mit kha ndng hiful6i-néi mic di vin nghe thay,
khién ta ¢6 cam gidc nhu dang néi véi bénh nhin bing mét thi
ngoai ngii ma bénh nhin khéng hé biét. Bénh nhan khong thé
nhic lai 161 néi clia ngudi khae, khi ¢An dién dat ¥ minh thi néi
14n 16n vi khéng tu hifu va khdng ty sita dude 161 néi ciaa chinh
minh. Ngon ngit duge bénh nhén néi ra i6n xén va duge vi nhu
mén “salat tiéng néi” va dude goi 14 “cn ngdn” (paraphasia).

3.4. Mat ngon ngit hon hop

M4t dong thoi e ngén ngit van dong va ngbn ngit giac quan.
3 nhiing ngudi thuan tay phai m#t ngén ngd thudng do tén
thudng ban cau trai, nhung 6 nhiing ngudl thuin tay trai thi rat
khé xéc dinh, chi ¢6 gdn mét nita so trudng hgp la do ton thudng
ban efu phai.
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Mét ngbn ngii thudng chin doan khong khé,ikhi ch m?’t I:lgén
ngil cin phai kham xem céc chlc nang giao tiép khac ¢6 bi ton
thuong khong.

Mt ngdn ngii can duge chén doan phéan biét vii ndi ngong va
mAt noi.

IV. NOI NGONG (dysarthria), MAT NOI (anarthria)

1. Pinh nghia

- & ~

N6i ngong 12 sy r6i loan ciia tiéng néi do ton thuong thuc thé
cd quan phat Am, lam thay d6i Am hudng va sy rd rét cua o1 nol
trong khi ndi dung néi van diing.

2, Neguyén nhan
Trong loai niy can phai ké déncic bénh khac nhau sau:

- Cée bénh 1am thaydoi.edu toie ciacée khoang mi'u'l hgt:sng,
co phat dm, co thé gdy nén cée triéu ching tudng tu nhu trén (liét

che ¢d man hiu, nhude ed). Cac bénh ¢6'nhat 1a loan dudng cd thé
mit — ba vai — canh tay.

3énh ctia cac ddy than kinh so ndo: li¢t huo, cac day thanh
am, liét man hau.

Tén thudng nhin cac diy thian kinh so ¢ h&ni}'{ nful sé gay
giong néi hanh ndo, giong néi nhoa khong rd va tiép nd1 k‘!lﬁng
troi chay, nhu ngam hat thi trong miéng, cac phu am nhu “r hav
“I” duge phat &m mat cach kho khan va khong ro rang.

Kiéu roi loan ngdn ngit nay (anarthria hay d}fsarthri?) }51
triéu chiing chinh trong 1iét hanh nio thuc thy, va la m{:‘u:c the}c:ua
banh x0 eot bén teo cd (ngoai ra ¢on cé cae trigu f,hﬁng giat bo :::lj,
teo cd (nh;a't 1a co 1udi), roi loan nudt, cing nhit ton thudng b6 vo -
hanh, vo - tay).
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Khi ¢6 tén thuong hanh nfo mét bén (nhu trong hfi ching
Wallenberg) thi cac tridu chiing 1dm sang khong ¥ rang, chi thay
khan giong ma khéng thay cac triéu ching roi loan phat &m trén
lam sang.
Nhdi méu ¢ hai bén hanh nio sé thay héi chitng ton thuong
ciip tinh cia hanh nao véi mic d6 néi ngong ning né.

IV. MAT SU DUNG DONG TAC (HAY THAT DUNG — APRAXIA)

1. Pinh nghia
Mat st dung déng tac 1a rdi loan su kiém soat va diéu chinh
cuo ciip cla chiic nang vAn dong do ton thuong ban ciu uu nang.
R&i loan nay dude biéu hién bang 3 nhém triéu chiing chinh sau:
- MAt kha ning bt chudeciacnét mat bicu hién thai do (gidn
di, doa nat, khinh miét...).

- Ma4t kha nang thuc hidn ¢a¢ nét mit biéu hién thai do theo
ménh lénh.

~ Mt kha ning st dung céc cong cu va phudng tién sinh hoat.
2. Dac diém

Chic nang thue dung dong tac thudng gﬁn bé véi chie ning
khac nhu nhan thie, ngdn ngd...vi vay k}u tén thuong thudng
khong don doc ma thudng két hdgp vdi cac t8n thuong chic nang
khic nhu miét nhan thic (agnosia), ré1 loan ngdn ngil
(dysphasia)...

Apraxia 1a téon thudng phén tich van dong nhung bénh nhan
khéng co liét, khong cé r6i loan phot hgp van déng.
3. Cach kham

Kham bénh nhan mdt thuc dung déng tac bﬁng céch yéu cau
benh nhén nhim mét the hudi, rét nude vao cde, thip dén, thip
nén, chai dau, md khod clta, md nit chai...
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Trén lam sang bénh nhan thutng duge yéu cdu mac quan o,
phiic tap hon 13 viét, v&, tao hinh (hinh vuéng, hinh tam gide),
ho#c xép nhiing que diém thanh cac hinh nhét dinh.

Lam nhitng déng tac gid tay chao, lam theo cac dong tac cua
thdy thudc nhung cing bén vi thay thudc (thay thuéc lam dong
tac bén nao thi bénh nhan cung phai lam dfng tac bén dé chu
khong thue hién theo kiéu soi guong).

4, Co sd giai phiu cha mit sit dung dong tac

Mit cac dudng lién hé tam thoi gifia cdc viing trong mdt ban
cAu dai ndo qua céc soi lién hop va gita hai ban ciu dai nao voi
nhau gqua cac si thé trai.

Nhiing sci lidn hgp 14 nhing sdgi ngan noi cac vang kbac nhau
trong mot ban cdu, nhiing sgi dai noi bé doe trén va b6 doc dudi,
ngodi ra con cb cac bé khac nhu bé khuy. Quan trong 12 cée sui dai
(b6 doc) vi né lién hé véi cac viing khéc nhau, ki tén thudng nong
it ¢c6 mat s dung déingtac.

5. Cac thé mat su dung'dongtae

5.2. MGt st dung déng tde hay mdt y tudng ding tac
(apraxia idéatoire)

Banh nhan khong st dyng dude do vat, khi yéu ciu viét lai
cam kéo chit khong cAm bit trong khi ca hai thit déu ¢ ngay trude
miat. Bénh nhan ciing khéng biét dung do vat doé dé lam gi.
Nguyén nhan thuong do tén thuong héi goe thiy thai duong (dién
40) cua ban cau uu nang.

5.2. Mat ¥ ludng van ding (apraxia ideomotorice)

Bénh nhén khéng mae duge quan ao. Khi yéu cau bénh nhin
mac quAn 4o bénh nhan t6 thai dé ngo ngéc trude dé vat can dudgce
st dung, dong tac vung vé, mic ngude 4o hoge x06 dng quin vio hai
tay. Bénh nhéan khéng viét hodic vé theo cae hinh cho trude duge.
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5.3. Mat kién tric dong tace (epraxia constructive)

Bénh nhéan khéng vé lai dude cac hinh hoan hao, cac dudng vé
dat quing, hinh vé khong phu hgp véi yéu ciu (cia sé lai vé trén
mai nha).

6. Dinh khu ton thuong mat st dung déng tac

S dung déng tac la két qua caa hoat dong than kinh cap cao
cua vo ndo trén ¢ s6 ¢6 su nguyén ven cua cac dudng lien hé (day
la cac dudng lién hé tam thoi).

Chi ¢é nhitng tén thuong 16n ¢ ban cdu dai nao bén trai hoac ca
hai ban cau mdi ¢6 triéu chiing mat si dung dong tac trén 1am sang.
Tén thuong khu tra it khi ¢6 midt sit dung déng tac tri thay tran,
dinh vi d4y 14 viing ¢6 chitc ning ¢am thy va nhan thic.

M4t st dung ding tic dién hinh nhit khi ton thuong thuy
dinh trai, hdi trén bé ¢ ngudi thuan tay phai. Thuc chit 1a tén
thuong chédt tring dusi'hoi dé! Trén lam sang c6 mit st dung
dong tac & ca hai tay. Biéu hién bénh nhan mat kha ning s dung
cic dong tac ¢6 muc dich, nhung bénh nhan khéng hé bi liét, cac
déng tac van dong don gian va so ding bénh nhén vin thuc hién
duge t6t. Dan dan bénh nhan mit kha ning st dung cac da vit,
khong ty mic 4o hoidc cai khuy duoe.

Khi tén thuong thé trai bénh nhan mat su dung dong tac
bén trai.

Mat st dung d0ng téc thluy tran: bénh nhan van c¢6 ké hoach
thuc hién déng tac nhung khong thé hoan thanh dong tac dén
cung (vi du bénh nhan di téi duge nha vé sinh nhung van di tiéu
ra quin).
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V. MAT NHAN THUC

Mat nban thic 12 mé&t kha ning nhan biét cac d6 vat qua cac
thude tinh ctia né. C6 thé chia mét nhan thitc theo chiic ning cia
cac glac quan.

— Mt nhan thic edm giac: 124 mat kha nang nhan thde dé vat
do réi loan su nhan biét cam gide than thé, khi e6 tén thudng thay
dinh, cha y€u la tén thuong vang xuit chifu cam giac cha tay
(phan trude cia cac héi dinh 1, 2, 3).

— M4t nhén thiic thinh giace: 1a méit kha ning nhan bict tiéng
dong, mat kha nang hiéu 16i néi, miac du thinh luc van binh
thudng (vi dy khéng nhan hiét duge 6 td qua tiéng coi, khéng
nhan biét duge déng hé qua tiéng tich tic, khong nhan biét duge
ngudi quen qua tiéng néi) khi ton thuong thiy thai duong lan
rong ca hai bén.

- M4t nhén thie thi gidc: 13 mAt kha niing nhan biét mét vat
qua hinh dang va mau sac cia né, khi ¢é ton thuong ca hai thuy
cham (dién 18). Mat kha ning phéan biét mau sic, mit doc cing
thudc vé mat nhan thid thi gide! Tiong 1am Sang it gap.

— Mt nhan thic khitw giae va i ‘gidet khi ¢é tdn thuong méc
hai ma cta thuy thai duongcé haibén:

= Ngoai ra con ¢6 mdt nhéan thic bénh va mét nhan thic so
do cd the.

U TAI
(tinnitus)

I. DAl CUONG

) U tai c6 thé do nguyén nhan than kinh, tam thin nhung da
phan la do cac bénh vé tai, vi vay chan doan va diéu tri 0 tai
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thuong la cong viée cua cac nha 1am sang Tai — Miu - Hong. Tuy
nhién trong thie t€ cac nha théan kinh hoc phai déi mat véi chimg
bénh nay ciing khong phai 1 it.

1. Pinh nghia

U tai la sy nhan biét thinh lyc vé mdt 4m thanh trong khi
khong ¢6 kich thich thinh gidc cia 4m thanh d6 trong thuc té, U
tai chi 14 nhan thitc cht quan cia bénh nhén va en dude phan
bhiét vdi tiéng thoi (1a tiéng déng c6 thé duge ca bénh nhan va ca
ngudi kham déu nghe thay). Cac 4m thanh trong U tai ¢6 thé la
tiéng 4 nhu gi6 théi, nhu xay lia, tiéng chudng, tiéng thi tham,
tiéng ri rao...

2. Lich su
2.1, Thai ky Ai Cép cé dai

Theo Deines va CS (1958) u tai da dudc dé eap dén tu trong
giai doan lich sit Ai Cap ¢6 dai. Tuy nhien tdi triéu dai tha XVII
Ai Cap b dai (1650-1532 trude cdng nguyén) cac bénh vé tai méi
dude dé cip va mo ta chi tiét, dong thdi thdy cé nhiing bai thude
diéu tri. Trong thoi ky d6 chitng u tai va giam thinh lyc con chua
duge mé ta, ma chi ¢6 céac thudt ngli 4m chi bénh canh tudng tu
nhu "tai bi ma lam" hay " tai mac bua" (bewitched ear). Theo céc
dich gid cac tif nay 6 thé duge dung dé thay cho thuat ngil & tai
(linnitus) ngay nay. Holic Wreszinsky (1913) con goi la "tai
ky la".

2.2. Y hoc thoi ky Babilon

Nén vin hod Babilon doc 1ap véi Ai Cap c6 dai. Nhitng di sdn

cua nén van hoa Babilon cd ban la nhitng bang gém duge khic

chii. Trong hang ngan én phim duge tim thiy nhu vay thi chi ¢é
bén ban mé ta cac bénh vé tai cung cach diéu tri. Chi riéng vé U
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tai ciing dd ¢6 khoanyg han 20 don thude diéu tri. Tuy nhién viée
dicu tri con mang s#c thai mé tin va tén gido huyén bi (*),

Trong cac van bia, 4 tai thudng dugc goi vdi cde tén khéac
nhau nhu "tai hat", " tai n6i" hodc "tai thi tham".

2.3. Y hoc An D6 ¢é dai

_ Trong cudn séch ¢d Ayur — Veda, nhiing hiéu biét y hoc cta
An D§ ¢6 dai da duge luu gid lai. Sach duge bit ddu tit khoang
ndm 1500 trude cong nguyén va luu chép lién tuc hang thé ky.
Phién ban ngay nay dugc viét trong Sanskrit cd thé c6 nguén gée
tit thé ky tha I trude cong nguyén. Trong d6 khoang 28 bénh vé
tai duge mé ta va O tai, 4o thanh dude coi la nhing triéu ching cé
tién luygng xdu.

) M&t irong nhimg don thube naéi riing: "Néu ban tay ctia quy d3 tum duge mét con nguoi
vé tai anh ta bdng nhién co tiéng hal, hiy mal ci Myrrhe, cudn vao béng va tdm vdi nhua
cdy bach huong boi véo tai rdi doe 1i thén tro sau:

Ha3i nguoi, ké t6i 16!
H3i nguai, ké 16i 1é!
Hai nguoi, ké theo daii’
Du tén nguwi lé gl chang nita.
Trén qua dat nguoi la hat ode-trdi
Hinh déng nguui ciing I cda trdi
Khéng duge dén gén
Dimg igi nhu tréi noi
Nguai da fam dang hinh nguoi den (6
Hai cdc nguoi bOn con quy dudng phé
Hdi céc nguoi bén con quy cda cac ndo duing
Hay bién di theo bdn phuung trdi
Hay bién di theo bén phuong troi
Néu khéng than kiém Niturta
S8 tong ¢b cac nguni di
Hai trii hay dudi chang di
Hai dét hay dubi chung di*.
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2.4, Thai Hy Lap c6 dai (460 - 377 trude cong nguyén)

Vi Hypukrdteb nén v hoec Hy Lap c6 dai dudce coi 1a dinh cao
ddu tién ctia nganh khoa hoc y hoc Thé gidi. Trong sich cta
Hypokrates o tai duge nhiéc téi 6 ln. Tuy rang u tai khéng duge
dé eap mot cach ¢6 hé théng, nhung nhiéu bénh vé tai da dude mo
ta rit kj cang va trong nhiéu méi quan hé khac nhau. Tac gia da
phidn bié¢t U tai va giam thinh lyc 13 hai triéu chiing
riéng biét.

2.5. Thoi Hy Lap cé dai (Aristoleles: 384 - 322 irude cong
nguyén)

Tuy khéng phal la bac s§ nhung Aristoteles quan tim nghién
cltu rit nhiéu v€ giai phdu va sinh 1. Ong 14 cha dé chia nganh
sinh vat hoc. Trong tédc phdm ndi tiéng cia éng “Problemata
physica” céc bénh ly vé tai cung/d& duge dé cap téi ma U tai la van
dé th 9 trong chuong 32.

Lién tuc cho 01 nay W tailudnidude nghién ciu va vin la vin
dé tuong doi kho trong lam sang...

3. U tai v6i cac danh nhan lich si

— Martin Luther (1483 - 1546); bi 01 tal ti nam 43 tud, va
chitng 1 tai nay (sau nay - nim 1989, duge Felmann truy chin 1a
h{i chitng Meniére) da theo éng tdi cudi doi.

- Jean - Jacques Rousseau (1712 - 1778): nha van, nha triét
hoc, nha phé binh &m nhac va nhac sy, bi mat thinh lue dnt ngot
nam 52 tudi kém theo chiing 0 tai hanh ha éng tdi tan cud: doi.

— Georg Christoph Lichtenberg (1742 - 1799): nha vat 1y hoc bi
0 tal vao nidm 1789 trong khi méc mot chung bénh thin kinh, ﬂng
dién ta mot cach trao phung, chitng G tai cia éng la mft tac phim
nghé thuit, moi khi 6ng bit tai lai thi cam thdy dé chiu hon.
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- Ludwig Van Bethoven (1770 - 1827): nha soan nhac tai ha_,
vho nam 28 tudi, dung vio thai diém dinh cao cua sang tgo 6ng da
bi diéc va bi u tai.

_ Bedrich Smetana (1824 - 1884): nha soan nhac vi dai nguoi
Tiép Khite ciing bi ching 0 tai va gidm thinh lyc hanh ha.

— Francisco Goya (1746 -1828): danh hoa vi dai Tdy Ban Nha
3 tubi 46 di miic ching bénh bi 4n lam dinh tré su nghiép va tao
budc ngoat budn tham trong cude doi ong. Ong bi liét nﬁa\ngﬁﬁii
thoang qua, md mit, giam thinh lyc, b tai, roi loan thiang bing va
¢6 cac giai doan hon mé. Cudi cung bi diéc hoan toan ma chi con
06 thé ra hidu vi trao d6i bing cach bat dam.

Il. TEN GOI VA PHAN LOA!

1. Tén goi

~ Vao giai doan diu cua thoi ky y hoe Hypokrates, cac tac gia
coi 1 tai 12 triéu chinglota cae bénh toan than va goi U tai véi ba
tén tieng Hy Lap khéc nhau nhu:

+ Fchos dugc hiéu l1a-“ton”, tiéng ndi, Am.

+ Pséphos 1a tiéng dong (khi hai vat va cham vao nhau), hoic
tiéng kéu cha con triang.

+ Bombos la tiéng gAm, tiéng nd, tiéng sim, cau nhau
gat gong.

~ Pén thé ky XVIII tiéng Latinh dude su dung va theo Celsus
¢G cac khai niém dién ta 1 tai nhu saw

+ Sonitus: tiéng, 4m thanh. tiéng dong, tiéng va cham, tiéng an.

+ Susurrus: tiéng i rao, thi thim, tiényg réo.

+ Sibilus: tiéng thoi, tiéng soi.

+ Plinius vA sau nay duge goi 1a tinnitus: tiéng chuodng, tiéng
vang, tiéng ngan.
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- Trong viing ngdn ngii Die: thuat ngd tinmitus duge chinh
thitc ding va dai dién cho chiing o tai tif nim 1928 bdi Jones va
Knudsen, dic biét ti nam 1941 bdi Fowler.

2. Phan loai

Cho téi nay, qua nhiéu giai doan ¢é nhiéu bang phan loai &
tai cua nhiéu tac gia khac nhau nhu:

— Bang phén loai cia Duverney (1683)

U tai

I J

Do bénh nac Do bénh tai
- =

U tai that Uhtabgia

Tiéng chubng Tiéng rit Tiéng U Tiéng ri rao
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~ Bang phdn loai cua GrapengiePer (1801)

U tai
1
| ]
Khong gidm thinh Iuc Cé giam thinh Iuc
|
Thoang qua Kéo dai Véi gidm thinh
- Mé&i xu4t hién
I I - Tang dan
voiaan | | Trguohang | | <€A 487
Bang phan loai cao Iiard (1822)
I_U tai
Khéng giam thinh Cé gidm thinh
(rét hiém) (hay gap)
U tai nguyén phat U tai thi phat
nguyén nhan cla do hau qua cla
giam thinh giam thinh
[ —
U tai that U tai gia
(hiém) (hay gap)
[
Triéu chiing Vo cén
(hay gap) (hi€m)
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— Bang phan loai cua Gradenigo (1893).

U tai
I

Nhan thic thinh giac
chi quan

Nhan thdc thinh giac
khach quan

|

}

Tansd am| | Tiéngrirao do

ban than tai

Théap H Cao || Cacloai

. DIEU TRI

1. Chié&n luge diéu trichung

1.1. Piéu iri @ tai cap tinh

U tai cAp tinh thuong 14 triéu ching kém ctia tén thudng cip
tinh tai trong va di déi véi giam thinh luc. Vi du dién hinh cho
truong hop nayv 13 chin thuong cip tinh do tiéng On (trong san
nhay disco, do tiéng né...) v mat thinh lye cap tinh. Trong nhiing
trudng hop nay 0 tai khéng phai la triéu ching néi bat va e6 tién
lugng thudn loi. U tai sé giam khi thinh lge duge hdi phuc. Van dé
diéu tri cd ban tap trung vio triéu ching giam thinh lue véi lidu
phip truyén dich thé. Tridu ching 0 tai chi trd thanh van dé ban
luan khi bénh bat ddu hoac da chuyén sang giai doan man tinh.

n8

Tiéng rl rao do
khach quan
(vd. mach mau)
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1.2. Van dé tam ly trong diéu tri u tai man tinh

Vi chitng u tai thuong khong ré nguyén nhén thue thé, nén
cic thay thude cin luu ¥ nhitng vin dé tam ly sau:

- Nhitng bénh thuc thé co thé duge diéu tri dat két qua ril 1ot
bang thude hodc bing phiu thuat, nhung nhiéu bénh nhan u tai
khéng ¢6 nguyén nhéan thuc thé. Vi vay thai do cia thay thuoc khi
tiép xdae vii bénh nhan va hep cAn chan doan ciing nhu cac
phudng phap diéu tri phai rdt than trong. Khong baug, quan, ha
hiing, ¢6 nhitng 16i phan doan, Ié1 binh hodc nhén xét hé dé thiéu
cédn cu.

- Dé1 véi bénh nhin, ¢6 nhing ngudi mdi di kham 14n dau
tidn, nhung cing c6 ngudi @i di kham rit nhiéu bac si. Trong
trudng hdp thit nhat, bénh nhan don gian hod vige khiam va chia
bénh va chi nghi dai khai ring;cé bénh, 161 bac si kham va dung
thude 142 khai. Khi dtfa;ic diéu tri-khong khoi sé bi hoang mang. Doi
véi nhitng ngudi da di kham va dude diéu tri nhiéu lan, da s6
trong ho tdi bac s1 véi. ¥ thug “c¢anh giac” va thal dé quan trong
hoa bénh tat moét cach thai qua, mac du rat mudn nhung long tin
vao kha nang khoi bénleta ho da bi gidmistat. Ho so sdnh cac bac
g1 véi nhau vé matl nay; mit-khac: 'ang trudng hop nay chi cé
nhitng ngudi bac sy hicu, théng cam vdi bénh nhén, ¢6 kinh
nghiém chuyén mon mdi ed thé thanh cong.

Phai coi vide diéu tri la cong viée chung cua béc si ciing nhu
¢ta bénh nhin, bénh nhan phai ¢é ky luat diéu tri.

Chan doan cang 4 mft phan cua cong Lic diéu tri. ol bénh
k¥, kham ty mi, chan doan ro rang dé hiéu cung la mot tién dé tot
cho kha nang khoi bénh.

No6i chuyén, giai dap moi thic mic cia bénh nhan.
2. Didu tri biing thude

Dé dat duge muyc dich diéu tri can xac dinh ba hoan
canh sau:
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- Diéu tri dic hiéu triéu chiing u tai.
- Diéu tri nguyén nhan.
~ U tai do thude.

Néu 1 tai do thude thi phudng phap diéu tri duy nh4t 13 cit
thude. Diéu tri nguyén nhan 1 tai ¢6 rt nhiu phudng phéap khac
nhau tuy thceo nguyén nhan. Muc dich didu tri dic hiéu u tai 13
can thiep vao cg ché bénh sinh clia né va e¢dn mang nhiéu tinh
chat kinh nghiém. Trong thuc t&, o ché bénh sinh ctia nhiéu loai
u tai con chua ro hodc chua hoan toan ro rét nén phuong phap
diéu tri theo bénh sinh con & dang gia thist. Hon nita trong thuc
t€ khong cé nhiéu cac thude can thiép dude vao hé thinh glac. Vi
vay diéu tri o tai tuong dé1 khé khin.

2.1. Nguyén tdc diéu tri bang thuée
Cd s0 cho thude diéu tri 0 taila can thiép vao:
— Tuén hoan ée¢ tai,, sac
— Céc qua trinh van chuyé?ﬁ 01,

- Van chuyén tai cac synap cam giac - than kinh va than kinh
- than kinh.

— M4 héa théin kinh ¢ déay thinh lue.
— Céc qua trinh ¢ trung khu thinh giae.

2.1.1. Can thiép vao tuan hoan tai trong:

Rét hay gép trong U tai c4p tinh, thudng kém theo gidm thinh
Iye. Nguyén nhén thudng do co thit mach, hién tugng néng biing
truc tiép tdc dong dén cac t& bao long ngoai.

Trong trucng hdp 01 tai man Linh, nguyén nhan 1a do réi loan
chic ning khong héi phuc cta hé thinh giac. Muyc tiéu didu tri 1
cdi thién cac qua trinh dién sinh Iy, qua d6 1am gidm ho#ic mat di
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triéu chitng 1 tai. Nhu vay ta phai hiéu rang diéu tri ching o tai
khéng mang tinh chit diéu tri nguyén nhén ma chi 14 diéu tri
triéu ching dinh hudng theo co ché bénh sinh. Cae bién phap diéu
tri nham giai quyét cac yéu td tuan hoan (tang huyét ap, ting md
méiu, ting uré huyét, tieu dudng, giam db nhét cta mau, téng chi
s0 tuan hoan, giin mach nham cung cip da oxy va dudng cho té
bio thin kinh). Cae bién phap khéc 1a hdi phuce chite nang chuyén
héa, diéu tri bang oxy cao 4p nham ting néng dd oxy hoa tan
trong ndi dich, qua d6 cai thién triéu ching lam sang. Dung
corticoid nham lam giam céac qua trinh viém 6 thainh mach mau
hoic 6 cac khoang néi dich qua dé gian tiép lam téng tuan hoan.

2.1.2. Can thiép vao cde qua trink vdn chuyén ion:

Trong céc t& bao, tén thudng thiu oxy giy r6i loan néi méi.
Thong qua dong Ca*™ tii ngoai bae chay vao té bao ndo, thinh giac
cling x4y ra qua trinh tuong tu Vi cac t€ bao léng ngoai bi tén
thuong sé khong con kich thich thinh gide. Viéec mat dinh dudng
chic thu cam thé glutamat sé ddn dén rdi loan difu chinh Ca*? gay
dong calei du thira (calei- overload). Hau qua nay ¢6 thé duge khic
phuc bing chi dinh ch¢''thude ¢hén kénh' calei nhu nimodipin.
Liéu phap nay lam tang c¢d hoi song sot cia cac t€ bao bi tén
thudng va ¢6 tace dung d0i vai U tai c¢fp tinh hon 14 ban cip.

Céc thude khang calci eon ¢6 tac dung tdi cac réi loan hoat
dfing cd hoe ea cac té& bao 16ng ngoai va con ¢d kha nang han ché
cac dong ion bi rd ri.

2.1.3. Ddén truyén quo synap gidc quan - thdn kinh
(sensorneural) va théan kinh - than kinh (neuroneurral):

Nhitng thicu s6t hudng tim do ton thuong té bao long ngoii
dé nhan biét nhat khi khong ¢6 kich thich, hode khi kich thich
thinh giac ¢6 cudng d6 nhe. Céc chit van chuyén tac déng vao ndi
moi, lam thay ddi chi s phéng dién cing nhu chie néng cla céc
sdi thin kinh thinh lue hudng tdm. Cé nhiéu bing chiing néi 1én
vai tro két hop ¢6 tinh chit quyét dinh cua glutamat. Trong thuc
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té lam sang, khi sit dung glutumat toan than va chat dsi vin tung
phéan cia né (glutaminsacure -diethylester) e6 thé lam giam dang
ké 0 tai trong mgt sd trudng hyp cu thé, Tac dung t6t hon cb the
dat duge bang mét chat dai van ting phan khac cha glutamat
(dan chit ctia quinoxalin: caroverin). Ca hai chit trén phong bé
dac hiéu cic thu cam thé AMPA (cac thu cam thé didu chinh cac
dong ion Na' vao trong té& baao), ngude lai véi thu cam thé NMDA
(diéu chinh dong ion Ca*? vao trong té bao). Sy mat thing bang
cac thu cam thé dudi nhéom cia glutamat dan t6i cai goi 14 1 tai
synap 6c nhi (cochlear- synaptic tinnitus). Khi sit dung cac chat
dong van hoac dai van sy cAn bing dude tai lap va 1am gidm hoac
méit u tal.

Téc dong lén cac chat dAn truyén @ t& bao long ngodi, & day ¢6
thé ké t6i acetylcholin vai GABA cung nhu cac chat déi van cha né
(atropin, benzodiazepin). Cac chat nay c¢6 thé van dung khi u tai
kém theo nghe vang dau (hyperacusis, khi dé hoat tinh ciia t& bao
Iong ngoai bi giam, tinh tang kich thich cia cée neuron trong
colliculus inferior bi tic ché).

2.1.4. Ma hod than kinh-treng-déy-thankinh thinh gidc:

Su binh thudng héa cac qua trinh bénh 1¥ cha day than kinh
thinh giac c6 thé dat duge bang cic thude chong loan nhip hoic
cac thude chéng dong kinh. Cac thude nay tac déng vao dong natri
chay nhanh vio t&€ bao, tir 46 tac dong tdi cac qua trinh kich thich
d cde s¢i thinh gide hudng tam. Théng gua co ché @6 ¢6 thé hidu
dude tac dung de ché caa thuée lén su ting phéng dién bénh 1y.

Mot vi du dién hinh la tac dung cta lidoeain, véi thude nay
nhi¢u bénh nhan cé thé giam 0 tai trong mét giai doan nhét dinh.

2.1.6. Cac qua trinh thinh gidc trung vong:

Tén thuong bénh 1y cia hé thinh gidc trung uong ciing ¢6 thé
dudc (tc ché bang cac thude chéng loan nhip, chéng co giat va
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glutamat. Két qua thye nghiém cho thiy ciac nhém dién thé tu
phat cua ddy thdn kinh thinh gidc va nhén 8¢ tai cia méo trong
thite nghiém (danh déc bing salicylat hosic chinin ghi duge nhiéu
dién thd), cac hoat tinh nhip dé ¢6 thé duge tic ché rat tot bang
lidocain va glutamat.

Tac dung cua cac thube an tinh, chéng trdm cam khéng chi
dua trén cd sd cta cac tic ché khong diac hiéu, ma con lam giam
cic yéu t6 tac dong 1én hé thinh lue trung uong JAm tang U tai.

Ngoai ra con ¢6 cac thude tae déng 1én khiu chuyén héa phu
thude serotonin cua cac chit din truyén than kinh d hé thing din
truyén ly tam.

Cac thudc din co va chéng Parkinson (biperiden), cang nhu
carbamazepin ¢6 thé duge chi dinh trong diéu tri
Palatomyoclonus (mét ching réi loan ngoai thap).

2.2. Cdc thuéc da duge kiém tra tic dung trén lam sang

Trong lich st c4c thude.da duge st dung diéu tri hé théng
thinh lue la: cac thudc chéng loan nhip, ¢ic thuée chéng co giat.
Nhitng béo cfo diu tién vé diéu tri ' tai'cho thiy vai trd di diu
cua cac thude giy té cue by ding theo diong toan thin (Barany
1935, Lewy 1937...). Nhitng nim sau d6 ¢6 nhidu béo cho vé tri

liéu 0 tai cAn nguyén khac nhau bang lidocain theo dudng tinh
mach, hodc dan xudt caa lidocain (Tocainid) theo dudng udng.

2.2.1. Cdc thuée ¢6 tde dung:

— Thude chéing loan nhip: lidocain, Tocainid.

~ Thuée chéng co giat: carbamazepin, phenytoin, lamo-
irigin.

~ Thubc dan truyén (tién t6), hoie dong van cia né: glutamat,
glutaminsaeure - diethylester, serotonin (agonisten), clonazepam.

- (Chéng tram cam ba vong: amitriptylin
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— Benzodiazepin, anxiolytica: alprazolam
~  Khang calci: nimodipin, flunarizin

— Thudc khac: khéng histamin, salicylic.
2.2.2. Cdc thuée it ¢6 tde dung:
Dong van va khing din truyén: baclofen.

2.3. Cdc thuée chua duoc kiém tra tde dung trén lam sang

C6 hang trém thuéc thude nhém nay va do kinh nghiém ca
nhén cua cac tac gia néu ra ma chua duge thiét ké nghién ctftu
lam sdng co ban. D6 1a cdc thude thuge nhém gidn mach, chen
bf—‘:ta; chen calei, dan cd, an tinh va ca liéu phap oxy cao ap.

3. Cac thude cé tac dung gay u tai

Cac thude co dac tinh véi hé thinh lue ¢6 thé gay o tai (kém
theo giam thinh hoic khéng) hoidc lam cho i tai tdng ning thém.

M4t thinh lye kéo dai, dic biét vél cac Am tin s6 cao, dic
trung cho djc tinh cha.aminoglucosid; héa chit tri ung thu dic
biét 1a cac hdp chat chia platin-vaacid cthacrynic, U tai thudng
kem theo véi dic diém am thanh'tan s6 cao va kéo dai.

U tai véi mat thinh hte ¢6 kha niéng hai phuc thudng lién
quan téi vige si dung gidm dau ha s6t non — steroid nhu acid
acetylsalicylic, indomethacin, diclofenac v naproxen, cic thudc
chéng loan nhip chinin, chinidin cang nhu thuée diéu tri st rét
chloroquin. Mdéc d6 o tai phu thudc vao lidu ludgng thudc dugc
ding va thuong dude phuc héi sau khi cdt thuse. Riéng d61 v
chinin va chloroquin ¢6 thé ¢ hiéu tng tich lu§ nén néu dung
thude thudng xuyén c6 thé chuyén thanh u tai lau dai, vinh vién.

U tai ma khéng c6 giam thinh lue ddng ké c6 thé do nhidu loai
thudc khac nhau, cac thude ndy trong céc hoan canh khac lai dudc
su dung dé diéu tri ot tai. D6 13 cae thude nhém chéng loan nhip,
chong co giat, chong trAm cim, thude ha huyét ap, glutamat va
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chen béta. Mudn xdc dinh trong trudng hop cu thé c6 thé ciit
thude nghi van.

4. Cac phac d6 khuyén cao trong didu tri @ tai
4.1. U tai cdp (thoi gian kéo dai dudi 3 tuén)
4.1.1. Truvén dich va dung thuéc gian mach:
Vi du:
Rheomacrodex, 500ml + procain 400 - 1000 mg theo dudng
truyén trong 10 ngay.
Hydroxyethylstaerke (HAES steril) 10%, 500ml + Pentoxifyllin
(Trental) 300 theo dudng truyén trong 10m ngay.
4.1.2. Thube gian mach theo duing uéng:
Vi du:
Naltidrofuryl (Dusodril ret) 3 14n / ngay, méilin 1 vién.
Betahistin (Vasomotal Drg) 3lan/ngay, mdi 1dn 1 vién.

4.2. U tai bdn cdp (kéo dai hon 3 thang) hozic & tai man tinh
(kéo dai hon 1 nam)

4.2.1. Cdc thuée chgn calci:
Vi du: Flunarizin (Sibelium capsule); 2 -3 lan/ngay méi 14n 1 vién.
Nimodipin (Nimotop tabl); 4 14n/ ngay, méi l4n 1 vién.

4.2.2. Cdac thuéc chong loan nhip:

Trong trudng hgp di ing vdi lidocain thi dung xylocain 100mg
theo dudng tinh mach trong 05 phat.

Vi du:

Tocainid (Xylotocan tabl) 3 — 4 lan/ngay; m6i 1dn 400mg.
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4.2.3. Cde thudc chong co gidt:
Vi du: carbamazepin (Tegretal tabl) 3 — 4 1dn/ngay, méi lan
400meg.
4.2.4. Diéu tri bang cde thube dén truyén than kinh:
Vi du:
G]utammsaeurediethylesmf va glutamat (20mg dung dich
0,025% pha trong nudc mudi sinh 1y)-
Carover 160mg pha trong 100 ml nuéc muéi sinh ly.
Chat dé1 van véi GABA trong trudng hgp c6 nghe vang dau.
Clonazepam dudng udng.

3.2.5. Cdc thubc chéng tram cam bg vdng:
Vi du: Amitriptylin (Saroten).

Benzodiazepin (Valium);

3.3. Cdc thé u tai Fhach quan Palatomyoclonus
Vi dy:
Carbamazepin (Tegretal) 3lan / ngay. mdi lan  400mg.
Biperiden (Akineton).
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CHONG MAT

(vertigo)
1. DAI CUONG

1. Dinh nghia

Chéng mét 1a mot loai ro1 loan cam giace trong d6 bénh nhén
cam thiy minh chuyén déng trong khéng gian (chéng mit chu
quan) hoic cie vat xung quanh chuyén déng xung quanh minh
(chéng mat khéach quan) va thuong kém theo cam gidc mét thang
bang.

2. Nguyén nhan

Chéng mat that su thudng/do tbn thuong ¢ mét vi tri ndo d6
cua hé thong thang bing nhu tién dinh, ce 6ng ban khuyén, diy
than kinh s6 VIII, nhén tién dink’trong than néo va cic dudng
lién hé vdi vo ndo thuy thai dudng va mét. Thudng gip cac
nguyén nhan sau:

- Nguvén nhén do tal nhu He. Méniére, viém tail gitia, viém
day than kinh tién dinh cip, Herpes zoster clia diy thén kinh s8
VIIL, viém tai trong, u tai gita hodic u tai trong, tic dng tai ngoai
hoac vol Eustach.

~ Nhiém ddc: do rugu, streptomyecin, opium
—Tam ly.

— Nygoai canh: say tau, xe.

- Nhén cdu : nhin déi.

— Tuén hoan: thiéu nang séng nén.

— Bénh than kinh: xd n3o tly rai rac, vd so, déng kinh thai
duong, viém nio.

- Do u: u edu nao, u géc ciu tiéu nio, u diy than kinh sd VIIL.
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— S6i nhi.
- Nguyén nhén do mAu: bénh bach ciu giy tén thuong tai
trong, kich thich cdc thu cam thé ban thé cla co, khép va gan

cling gay rdi loan thing bing nhung day khong phai 1a chéng
mat thye su.

3. Phéan loai chong mat

Cﬁln ¢l vao nhéan thitc chii quan cha bénh nhan ngudi ta cé
thé chia chéng mét thanh céic loai sau: ~

- Chéng mat quay

~ Cam gidc bi x6 day vé moi phia Thutng do tién dinh
~ Cam giac dung dua P- (goi la chong mdt
— Cam giac di thang may do tién dinh)

— Cam giac bi x6 ddy sang haibén
i = = . B
— D1 khong viing, eam giac nhu say rugu

— Cam giac nén nad) ¢am gise Thuong do tuan
bang hoang § hodn no (goi la
— Cdm giac t61 sAm mat chéng mdt do néo)
! :
Il. CHAN BOAN

1. Chan doan 1am sang

) Rung giat nhan cau, qua tdm, khéng di lai duge Lrén duong
thang, luén di léch vé mot bén, t4t ¢4 néi 1én nhiing r8i loan cha
tal trong, chia c6 quan thing bing hojec nhitng dudng lién hé cta
ching téi hé than kinh trung uong. |

— Choéng mit ngoai vi: chéng mit xoay thanh con ngin holc
ti‘_:énh cPu ky, c6 n:pii‘ng khoang thoéi gian binh thudng xen ké. Rung
gat nhén ciu thuong xuyén cé dinh hudng (cing huéng vai chéng
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mit) va khéng bao gid ¢6 rung giat nhin ciu doc. Ngoai ra con ¢b cac
triéu chitng khac kém theo biéu hién t6n thuong tai trong hoic déy
than kinh s8 VII nhu diéc, giam thinh luc hoac 1 tai.

~ Chéng mit trung uong: chéng méat dai ding hoac réi loan
thing bing, c6 thé c6 hosic khéng kém theo rung giat nhian ciu.
Khi ¢6 rung giat nhin ciu kém theo thi thuong 1a rung giat nhan
cau doc, vé dinh hoac da huéng. Ban chdt rung gidt nhin clu &
hai mét ¢6 thé khée nhau. Tén thudng trung udng cé thé cé tridu
ching ton thudng than nio hodc tiéu nfo nhu rdi loan cdm giac -
van déng, ting phan xa, néi khé, that diéu...

2. Cac test chitec ning tién dinh va cic chian doan khac

~ Khong dap ung nghiém phap nhiét thudng do ton thudng
tai trong.

~ Thinh luc db c¢6 thé gitp phan biét mat thinh lue do than
kinh hogic do 8c tai. Ngoai ra con chi dinh céc phuong phép chin
do&n khac nham xdc dinh nguyén nhén ton thuong néu cé.

- X quang so véi nhitng tu thé dic biét nhu stenvers,
schuller... vi chup cat 10p xuong da.

_—Xét nghiém dich nao tiy, ghi dién nao d6 nham diéu tra cac
ton thudng trung vong than kinh.

— Chup cét 16p vi tinh so nao (c6 hodc khéng ¢6 bom thude can
quang), chup mach mau nio, chup céng hudng tit so nio.

. MOT SO DANG CHONG MAT THUGNG GAP

1. Hoi chitng Méniére

Trén l4m sang biéu hién 12 nhilng con chéng miit dét ngot o
chu ky, kém thco U tai, diéc, budn nén, nén lam bénh nhin mét
mdi, kiét sic, con kéo dai hang phit, hang gid la dac diém dac
trung caa héi ching nay. Bénh nhan c6 thé diéec mét hodc ca hai
tai din dan ho#c ngay trong con ddu tién.
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Hoi ching Lermoyez: 14 m6t dang cua héi ching Méniére va
chiém khoang 4% hoi chiing Méniére. Dic diém lam sang ctia hoi
chiing nay la mat thinh Iyc va 0 tai ngdy cang nang, ngay trudc
khi cdn chéng mit xudt hién, hoac trong khi chéng mat bénh
nhén théy nghe tét hon.

Can phan biét véi cic con chéng mat kéo dai hang ngay hoic
hang tua'n, khéng c6 tinh chat tai dién, khéng ¢6 réi loan thinh
Iuc, c6 thé do viém da} than kinh tién dinh, ho#c chf-ng méit do ha
huyét 4p tu thé, xuft hlen khi thay dai tu thé cé thé ti nim

ngang sang ding thing (kiém tra huyét ap ctia bénh nhén thiy
rat dao dong).

2. Chéng miit do thiéu ning tuin hoan nio

Xuft hién dot ngot khi thay d6i tu thé cha ddu hoic co thé,
thudng do ré1 loan tuin hoan tai-trong (c6 the con do chén thumng
gay vi q-::-) Chﬂng mit do quay hay udn ¢6 qua mic la do thiéu

ning song — nén, u ndo that IV J ngudi gia edén c6 dang chéng
mit tu the lanh tinh.

3. Chéng mit phéan ly

Chéng mit thue thu (vertigo) khéng phai 14 triéu chilmg cla
rdi loan phan ly nhung cac dang chéng méat khac nhu cam giac
choang vang (giddiness), bang hoang, s¢ sét (fear), mit thing
bing trong khi di, cé thé 1a triéu ching caa réi loan phan ly hoie
tram cam. Chén dodn sé duge xac dinh khi tham khém lam sang
than kinh va tim than cho két qua 4m tinh va khéng thiy ¢ cie
triéu chitng khach quan khéac két hop.

4, Con chong mat lanh tinh do tu thé (benign paroxysmal
positional vertigo or postural (positional) vertigo or Cupulo-lithiasis)

- La nhiing con chéng mat kéo daj khoang 30 gi%y Iudn lién
quan téi mdt tu thé nhat dinh caa ddu hodc cua cd thé va thudng
kém theo buon ndn, nén va thit diéu.
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- Nguyén nhén 1a do s61 ¢ bau ong ban khuyén sau. Chung
chéng mit nay chiém khoang 34% cac nguyén nhan.

- Chan doén bang cach thyc hién mét s6 thao téc nhit dinh
nhim van dnng thu déng dau va co thé bénh nhan v&é mét tu thé
dic bigt gay con chong mat, dong thol quan sat phat hién triéu
chitng rung giat nhan cau. Cach tién hanh tuan tu nhu sau (xem
hinh 4a dén 4e):

i'f:r

B L A M RO R i TSN

Hinh 4b. Cho bénh nhan nam nhcznh xudng bén phai, mat
hudng lén 30° vdi mdt phang ngang. Thay thuoe quan sdt mat
bénh nhén tim ddu hidu rung gidt nhan cau
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VO N 3 s S o N T

Hinh 4c. Néu sau 1- 2 phut bénh nhdn khéng thdy chéng mdt
xudt hién, cho bénh nhan ngoi nhanh day (tu thé hink 4c, d). Néu
c6 chong mdt thi thuc hién tiép thao tdc hinh 4f, 4g va 4h

2% A\ 1

T S TR E
R et g, ) ] LT
g5 Liﬁi ] e

Hinh 4d. Tu thé xudi phat thao tdc bén déi dién

12

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

Hinh 4e. Cho bénh nhéan n&m nhanh xuéng bén trdi, dau quay
mot gée bing 3/4 goc quay cia thén. Sau I- 4 giGy thdy xudt hién
chong mat va rung gigt nhan ddu_quay. Chong mdt cé thé quan
sdt bang mdt thuomg ma khéng c@rediing kinh Frenzel

— Diéu tri: edn chéng'mgt Banhtinh 'do tu the co thé diéu tri
khoi & 80% s6 bénh nhan bang cae thao téc diéu tri sau (hinh 41,
dg va 4h):

T

Hinh 4f Cho bénh nhén niam nghi & tu thé'trén khodng 4 - 5 phut
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Hinh 4h. Cho bénh nhéan chuyén nhanh tit tu thé trong hink 4g
sang tu thé hinh 4h, sau khi chd 2 gicy dén 2 phiit c6 thé thdy
rung giat nhan c&t{ quay lén dién hinh va chong mat quay xay ra.
Bénh nhén phdi ndm im 8 tu thé nay 1-3 phit sau khi chong mdt
xudt hi¢n. Sau do tiz tit chuyén vé tu thé ngéi ban déy '
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IV. DIEU TRI

- Diéu tri nguyén nhén:
+ Do u: diéu tri phiu thuit.

+ Do ngod doc: cho khang histamin, lgi tiéu, corticoid, thudce
an tinh.

+ Do thifu ning tuin hoan: cho cac thudt ting cudng tuan
hoan (vinpocamin, cinnarizin, duxil...), c¢ac thudc ddn mach
(atropine, papaverin...), cic thuéc an finh than kinh, cac thudc
chen calel (Sibelium...).

+ Do nguyén nhan tam ly: diéu tri tam ly ligu phéap, thude an
tinh than kinh.

+ Diéu tri héi ching Méniére, tuy theo kinh nghiém cta timg
tac gia.

C6 thé didu tri phAu thuat déi véi cac bénh nhan ¢é nhiéu cdn
chéng mat gay khé khantrong sinh-hoat ciing nhu doi song. Co
nhiéu loai phiu thuit khac nhau (sacculotomy, endolymphatic -
subarachnoid shunt, cryosurgeéry...).

~ héu tri triéu chitng chong mét:

+ Cac thudc khang cholin (anticholinergic) nhu atropin
(lmg/ngay).

+ Thude khang histamin (diphenhydramin 50 mg/ngay).

+ CAc harbiturat (pentobarbital 100mg/ngay) hodc diazepam
(dmg/ngay).
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RUNG GIAT NHAN CAU

(nystagmus)
. DAl GUONG

Rung giat nhin ciu la nhitng ¢l déng giat nhip nhang cua
nhin cdu. Day 1a biéu hién lam sang khach quan khi ¢é mét tén
thuong hé théng thi gidc — tién dinh.

Rung giat nhin ciu dude dic trung bai:
- Kiéu (ngang, doc hoic xoay).

~TAan s6 (it, vitu, rat thuong xuvén).

— Bién d6 (nhé, vira, ro rét).

~ Pha (rung giat nhan cu gdim/c6 hai pha: pha nhanh va pha
cham. Pha nhanh dude ding dé xdc dinh huéng va goi tén rung
giat, trong khi pha cham gitip ta nhan biét bén bi ton thuong).

Il. PHAN LOAI
C6 hai loal rung giat nhan cau.

1. Rung giat nhan cau sinh 1y

DAy 1a dang rung giat nhan cAu ngudi binh thudng ai cling co,
néu khong cé sé la tinh trang bénh ly. Coé hai loai rung giit nhén
ciu sinh 1y,

1.1. Rung gidt nhdn cau thi déng (vptokinetic nys-tagmus)

- Dinh nghia: 1a nhitng vin déng nhanh, néi ti€p nhau lién
tuc cla nhan ciu,

- Kich thich: thi gide, qua sy quan sat cic vat chuyén déng
{nhu x¢ lua &i ngang qua trude mat...).

- Thu cam thé: vong mac.
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1.2. Rung giat nhan cau thue nghiém

- Pinh nghia: la dang rung gi4t nhéan ciu do sy chuyén dich
ndi dich trong cac 6ng ban khuyén duge géy ra bang thuc nghiém.
Hudng ctia dong chay ndi dich 12 huéng caa pha cham.

— Thu cam thé:. cac dng bin khuyén.
— Kich thich: nhiét, dién hodc ngoi trén ghé quay.

- Cac phuong phap kham rung giat nhin cdu thyc nghiém
‘nhu sau:

1.2.1. Phuong phdp nhiét: chi ding khi mang nhi khong bi tin
thuong.

- Bénh nhan ngdi ngita ddu ra sau 60°.

- Dung nude lanh (20 ml nx6¢)18°C) bom vao tai bénh nhan.
Két qua thay xuit hién rung gidt nhan cAu ngang sang bén doi
dién. Néu rung giat nhin cdu khong xuét hién hodc xuit hién rat
yéu chiing tb tinh kich thich ¢ia'he thong tién dinh giam.

- Diing nuée ndng (bem ‘nude 40°C vao tal bénh nhan trong
vong 10 gidy) sé lam xudt hién rung giat nhan ciu vé bén tai b
kich thich.

1.2.2. Phuong phdp quay: ¢ho bénh nhin ngédi trén ghé quay va
quay 10 vong trong 20 gidy. Trong khi quay sé thiy xuat hién
rung giat nhin ciu vé huéng quay. Khi ditng lai sé thay rung g1t
nhin ciu theo chidu ngude lai (ban than bénh nhén ecam thiy
minh bi quay theo chiéu ngudc lai).

1.2.3. Phuong phdp dién: phuong phap nay it duge su dung va c6
thé thay thé bang phudng phap kham tu thé hodc nghiém phap
ngén tay ctua Barany: sau cac kich thich nhiét hodc quay, kha
nang cham dich cha nghiém phéap sé giam va thay ngén tay léch
vé bén phia déi dién vdi chiéu rung giat nhéan cau.
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2. Rung giat nhan cau bénh ly

2.1. Dinh nghia

Rung giat nhan ciu bénh 1¥ xuit hién tu phat (khong c6 kich
thich thi gidc hoae kich thich tién dinh) do tén thuong hé théng
thi giac — tién dinh hoic cde cfu tridc nido lién quan vdi hé
théng dé.

2.2. Cac loai

— Rung giat nhan cau tu phat ngoai vi: do mét cac xung kich
thich tit ngoai vi (tai trong mét bén bi ton thuong do cac qua trinh
bénh 1¥ khéac nhau), vi vay trudng hue ctia cidc nhan bén do1 dién
ting moét cach tuong déi va lam xudt hién rung giat nhan ciu
ngang (¢6 thé c6 ca thanh phan xoay) vé bén d6i dién.

— Rung giat nhin cau ty phat trung uong: xuat hién do mat
fic ché cac nhén tién dinh mét bén, (dac biét do tdn thuong tiéu
nao) hoac do kich thich trung khu rung giat nhin ciu ndm & gian
hodic cudng nao. Pay 1a'loai rung giat nhan cau ngang vé bén tén
thuong (cing cé thé 12 rung giat nhin ciu doc, chéo ho#ic xoay).
Trong trudng hop tén thuong xuit hién tif t, rung gidl nhin cau
¢6 thé rit nhe hodc ¢ dang tiém ting (kich thich xuit hién bang
kinh Fenzel, 1ic ddu hoiic dé ddu 6 mét tu thé nhat dinh nao dé -
goi 14 rung gidt nhin cdu b thé, cing c6 thé kich thich hing cach
che mét mét lai gdy rung giat nhan cau vé bén mat md). Rung
gidt nhan cau ty phat tién dinh thudng vé mot huéng nhat dinh
cho di bénh nhian nhin vé hudng nao, rung giat nhan cau sé tang
khi bénh nhéan nhin vé hudng cila pha nhanh va giam khi nhin vé
hudéng cua pha cham,

— Rung giat nhin cdu vé hudng nhin: xuit hién khi bénh
nhin nhin vé mot hiidng nhét dinh (cho du bat ky goc nhin nao),
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khi d6 huéng ctia rung giat nhan cdu 14 huéng nhin, gap trong tén
thuong thén ndo, xd cbt bén teo cd, sau khi diung cac din xuft
barbituric. CAn litu ¥, ngudi binh thudng khi nhin véi géc téi da
vé mét hudng nhit dinh cling sé gay rung giat nhan ciu vé hudng
6, tuy nhién loai rung giat nhin cdu nay sé ting khi c6 ton
thuong thuc thé & ndo. Rung gidt nhdn cau do moi, khi nhin lau
vé mot huéng nhit dinh cing gdy rung g1at nhan ciu do moi ca
¢y van dong (cd co) va gidn cd d6i van (do dan). Rung gidt nhdn
cGu phan Iy 1a loai rung gidt nhén cau, trong dé g1at vé hudng
nhin manh hon 12 v& hudng d6i dién trong khi liéc vé mot bén (khi
liéc sang trai thi gidt manh hon vé phai trai).

— Rung giat nhan ciu do liét liée, khi bénh nhén liét liéc
khéng hoan toan sé thdy rung gidt nhan cAu thé, cham vé hudng
lige bi liét (t6n thuong ciu ndo va méi cau).

— Rung giat nhin cdu dao déng 14 nhiing cd dong cua nhin
ciu thd, kidu lan séng, vé hai phia/nhanh nhu nhau, thuong gép
trong céc tat khie xa va bat thudng trung khu liéc.

— Rung giat nhin cau see-saw: rung giat nhan cau doc, 2 mét
theo 2 hudng ngude nhai!
3. Nguyén nhan rung giat nhan ciu theo khu trt thudng ton
3.1. Rung giGtRhin cdu tién dinh

Khi kich thich tién dinh hoic tai trong: rung giat nhén ciu
ngang vé phia ton thuong, khi c6 ton thuong tién dinh rung gt
nhén ciAu vé phia doi dién (mat di sau 3-4 tuan), ¢6 thé c6 yéu té
xoay va thudng kém theo chong mat xoay, co thé ¢6 rdi loan thinh
hie (i tai).

3.2. Rung giat nhéan cdu cdu ndo

Vé phia tdn thuong, ¢é rung gidt nhan cu tu thé, khi cé anh
hudng téi trung khu liéc cdu néo s8 xuit hién rung giat nhan ciu
liét li€e vé phia tén thuong.

79

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

3.3. Rung giat nhan edu goc tiéu ndo

Giai doan ddu khéng c6 rung giat nhan cdu, sau dé o6 rung
giat nhan ciu tien dinh ngoai vi va trong cic trudng hop muén ¢6
rung giat nhan cdu trung uong theo huéng nhat dinh.

3.4. Tiéu néo

C6 cac dang rung giat nhin ciu trung uong da s6 vé bén ton
thuong, cling c6 khi la tri¢u chitng xa; vi du: do ap lue 1én cac
nhan hodc lén bé doc giiia. Trung nghiém phap nhiét, bénh nhén
¢6 xu huéng nga vé phia cua pha chim, nghiém phap léch ngén
(tay bé&nh nhian dudi thang} ciing ¢6 thién hudng léch vé bén dé.
Rung giat nhin ciu vé hudng nhin.

3.5. Cuéng néo

l{ung giat nhin ciu theo hui:mg nhin, rung giat nhan cau do
liét liéc hoéc rung giat nhan cidu tli phat trung wdng,

3.6. Cu nao sinh tu

Rung giat nhan ciu doc c6 liét liéc hode rung giat nhan cau
liét licc theo hudng 1én trén va thudng kém theo ddng ti bat dong.

3.7. Bdn ecdu

Rung giat nhan cdu khéng én dinh, rung giat nhan cau theo
hudng nhin khé xac nhan, vin ddng nhin ciu sang bén gidng
rung giat nhén cau.
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ROl LOAN GIAC NGU

I. DAl CUONG

~ Ngti 1a mét hién tugng co ban eua cudc sdng, 12 mdt giai doan
thiét yéu khong thé thiéu dude trong sy tén tai coa con nguoi.

- Gifc ngti ¢6 tAm quan trong rit 1dn déi véi stc khoe cua mdi
con ngudi. D6 13 khoang thoi gian can thiét dé cac cd quan trong
¢o thé, nhit 13 hé thian kinh trung uong duge nghi ngdi lay lai sy
cAn bing cAn thiét trong hoat déng sinh 1y va tao tién dé cho hoat
déng chiic niang d giai doan tiép theo véi mot chit lugng dam bao.

- Theo kinh thanh, gific ngt duge coi 18 phude lanh ctia chia
ban cho thé gidi lodi nguoi.

- Nhu cdu vé thoi gian ngi cia mbi ci thé thay dd1 theo
tudi tac:
+ Tt khi médi sinh:cho tdi -hét nam dau tién cua cude doi, tre
em c¢6 nhu cau ngu nhiéu-nhat-(22-giéf-ngay), hdu nhu toan bo
thoi gian trong ngay chi danh cho #n va ngn.

+ Tré em 6 tudi cé6 nhu cau ngu trung binh 1a 10 tiéng /
ngay, tit 10 tudi tré di 08 tiéng / ngiy.

+ Tudi cang cao, thoil gian ngu trong ngay bd ¢ xu hudng
ngdn di va gidc ngll ngay cang hay bi gian doan.

- Khi réi loan gidc ngli ning né va kéo dai sé gy nén nhiing
anh hudng sau sic tdi sitc khoe thé chit ciing nhu tinh than cua
ngusi bénh,

— Khi tham kham bénh nhan mat ngu, ngusi thay thudc cin
khai thac k¢ dé tim xem nguyén nhin mit ngi ¢ua bénh nhén la
do mét qua trinh bénh 1y co thé, bénh 1¢ tdm thdn, do hoan canh
hay 14 mét loai r8i loan gife ngn dic biét.
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Il. CAC LOAI ROI LOAN GIAC NGU

1. RGi loan gidc ngu (dyssomnien)

La nhl.ing biéu hién bit thuﬂng vé thoi gian, chit lugng hodc
thoi diém nga do nhung nguyen nhén khéc nhau. Trén idm séng
biéu hién 1a mat ngu, ngt nhiéu hodc réi loan nhip thie - nga ton
tai trong mét thoi gian nhat dinh.

Khi t6i kham bénh, cic bénh nhén thudng phan nan vé triéu
chung mét ngi. Thé nhung trong thl,r.r.: t€ ban thian mm bénh nhin
ch the khéng chi ¢6 riéng mit ngi ma cé nhleu loai réi loan g‘l&c
nga khéc nhau két hgp. Sau diy 13 mot s6 loal ré1 loan gidc ngu

thuong gip:

— Roi loan nhip thic - ngu: binh thu:::ing con ngut:‘:li ngu ban
dém va ban ngay ]a thoi gian tham gia cac cong mec, sinh hoat,
hoc tép, hoat dong ngh@ nghiépv. v.. NhLIng mét s6 bénh nhan
lai c6 nhip thic - ngn dao g Cban ngay ngu, ban dém thic)
hodc thdi gian thic va ngu bi di léch t:h mot thoi khodng nhit
djnh trong khi ty 1é thdi gian.thide ya ngi van binh thudng.

- Khé vao gide ngii; day 13 loai ro1 10@11 giac ngu thuong gap.
Vi nhiéu nguyén nhan khac nhau ma cac bénh nhan thudng di
dau gide ngu rat kho khan, nam tran troc rat lau m:} khéng ngo
duge. Nguyen nhin thl.idng gip 14 nhiing rdi loan vé cd thé, tam ly
hnac do mébi trudng ngu.

- Gidc ngu dit quang: trong loai réi loan gide ngn niy bénh
nhéin khéng ¢6 kha ning ngu nmt mnch chu hét gide, ma gific ngu
{:ua bénh nha_n thu{ing bi chia cat, chip néi. Nhiéu khi kha néng
nédn. tmp gidc ngu clia bénh nhan ciing rit kém, bénh nhin ngu
tiép rat kho khan.

Réi loan thdi lugng ngi: loai réi loan gidc ngu nay cb hai
khuynh hudng:

+ Thit nh4t 13 thoi gian ngn khéng du, gidc ngu ngan hon so
v6i nhu cau sinh 1y, khi thie gifdc bénh phéin khmng ngu lai dude
(d4y la tridu chitng mat nga theo diing nghia cia nd).
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+ Thi hai 1a thoi gian nga qua dai so vé :nhu?céu sinh 1y, céc
con budn ngh kéo dén dbt ngét, bénh nhén khong thé cudng lai duide.
— Réi loan chdt lugng gidc ngu:

+ Réi loan thoi gian va ty 16 cée pha cta giﬁ'c ngu (pha REM,
pha NREM) hoic réi loan cac giai doan cia gidc ngu.

+ Gific nga khong sdu: trong khi ngu bénh nhan van chap chon
l4ng méarg nhan thitc duge nhiing sy vidc xay ra xung quanh.

+ Gific et mong mi: thudng 1a 4c méng va gide ngu nong.

2, Cac tinh trang cin mién (parasomnien)

_ La nhiing giai doan hoat déng bt thudng xudt hién Emng giﬁ:‘:
ngi. O tudi tré em thudng c6 lién quan tdi sy phat trien cua ca the,
trong khi triéu chitng niy ¢ ngudi lén thuong do bénh 1y tAm than.

— Céc biéu hién thudng gip1a mién hanh (mong du), con
hoang loan tré em (pavor nocturnus) v cic con 4c¢ mong ¢ ngua
trudng thanh.

— C4e tinh trang cAn mién khac:
+ L 1&n khi tinh gidc (confusibnal avousal)
+ Hdi ching chan bat an khi ngu (restless - leg - syndrom)
+ (4t minh khi ngu (sleep starts)
+ N61 mé (sleep talking)
+ Pot tt khi nga.
+ Liét khi ngu.
+ Ngay.
+ Nghién riing khi ngu.
+ Ngitng thd khi ngu...
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. MOT SO LOAI ROI LOAN GIAC NGU TREN LAM SANG

1. Mat ngu
1.1. Dinh nghia

Miat ngt 1A tinh trang bénh ly trong d6 thoi gian va chét
lugng gifde ngtt khong c6 duge diy du trong mét thoi gian nhit
dinh. 0 ddy thai lugng gific nga ngén hdn binh thuong khong phai
14 tiéu chudn chinh trong chdn doan mAt ngi, bdi vi nhiéu nguoi
chi ¢6 nhu cAu vé thoi gian ngu rat ngén (dude goi 1 ngudi it
ngn), ho khéng hé coi gifc ngu ngin hon binh thudng cia ho la
bénh 1. Ngude lai, ¢6 nhiing bénh nhén cb chat hidng gide ngu rit
kém mac di thdi gian ngt vén ddy dd, nhiing ngudi nay thuong
than phién vé chitng mit ngu caa minh.

1.2. Nguyén nhén

Mot tinh trang mat ngu dién hinh thuong xudt hién trong
méi lién quan chit ch8We mat'thoi gian v nhing cang thang co
thé hodic tinh than vA thudng gip & phu nit, nhitng ngudi cao tudi,
nhiing ngudi ré1 loan tdm 1§ va nhiing ngwoi phai chiu nhiéu thiét
thoi trong doi song kinh té xa héi.

1.3. Lam sang

Bénh nhin mét ngu thudng phan nan nhidu nhit vé biéu
hién khé vao gifle ngh, sau 46 1a khé ngi sudt gidc va cud ciing la
tinh trang thic diy sém. Thong thudng céc biéu hién d6 hay di
két hdp vdi nhau.

Trong lic ndm khéng ngi duge, bénh nhén thudng ¢ cam
giac cang thang, lo sg, tc ché va hay nghi mién man, luén quan.
Théng thuong ho nghi va thém khat mt gide ngu no né, lo nghi
vé eong viée clla ca nhan, vé stc khoe, tham chi ca vé cai chét.
Trong nhiing truong hop d6 ho thudng giai quyét sy cing thiing
biing céc thudc an tinh hofic bing rugu. SAng hom sau hg thudng
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thay thé xac va tinh thin mét moi, dc ché, lo ling, cang thing, dé
kich thich. Néu bénh nhan mat ngl tai di tai lai nhiéu lan, tinh
trang s¢ mét ngh s¢ xudt hién va bénh nhén ludn phai ludn quin
chiu dung cac hiu qua ctia né. Qua trinh nay sé déin ti vong luén
quéin bénh 1y (circulus vitiosus) va ¢6 thién hudng trd thanh man
tinh.

1.4. Tiéu chudn chan doan mat ngu khﬁng do tén thuong
thuc thé

Bénh nhan cin phai ¢6 cac dic diém sau:

— Than phién vé tinh trang khé vio gifc ng, khé ngh sudt
gific hodc chit lugng gific ngu kém.

— R&i loan gific ngd phai xay-itnhat 3 1an trong tuén va kéo
dai it nhAt trong mgt thang.

— Bénh nhan quan tam, suy nghi vé tinh trang mat ngu sudt
ngay dém va lo ling thai qua vé nhiing tac hai coa né.

~ Thai lugng ngt va/hoic chat luong ngt khong thoa man lam
cho bénh nhan cang thing ro rét hoic gay anh hudng tdi kha
niang hoa nhap xa hoi cling nhu kha nang lao dong nghé nghiép
cua bénh nhén. ]

Kém theo réi loan gife ngl bénh nhén con ¢é thé c6 cac triéu
chitng trdm cam, lo s¢...nhung vin khéng anh hudng tdi chén
doén mét ngh néu nhu triéu ching mét ngh (ké ca mic dj ndng
né va mitc d6 dai ding ctia n6) 1a trigu ching chinh dc ché.

1.5. Diéu tri
~ Diéu tri nguyén nhén.
- Diéu tri tdm 1y liéu phap, khi céng, dudng sinh.

- Dung cac thude gay nga (dic biét cln thiél ¢ cac bénh nhan
di 6 giam sit sde khoé néi chung va gidm sit kha nang lao
dong).
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~ Céac bénh nhan ¢6 trim cam kém theo ¢6 thé cho thém thudc
chéng tram cam ba vong.

2. Chiing ngii nhiéu
2.1. Dinh nghia

La tinh trang butn ngu qua mic vao ban ngay va cAc cdn ngu
khéng thé giai thich duge bing Iy do thidu nga hoic 12 giai doan
ngda ngi (gial doan trung trung gian tit ldc thic tinh khoi gidc
ngu dén khi tinh hoan toan) bi kéo dai.

2.2. Nguyén nhén

Do eac ton thuong thi;ic thé, do cac réi loan tAm thin (réi loan
cam xtc ludng cuc, trAm cam:;.) ngoai ra con o thé do mdi trudng
ngu, nghi khéng duge yén tinh, linh manh.

2.3. Lam sdng

Nhiéu bénh nhén cho ring thién hudng ngu gat sudt ngay, c6
mé1 lién quan v#i nhilng cong viéc nham chan va té nhat trong
ngay. Tuy nhién cing cé bénh nhan phu nhan hoan toan maéi lién
guan dé khi bac si hot dén.

2.4. Tiéu chudn chdn dodn ngi: nhiéu khéng do tén thuong
thuc thé

Bénh nhan méaec Ehl.II'lg ngu nhiéu khéng do t6n thuong thuc
thé phai ¢6 céc dac diém lam sang sau:

— Tinh trang buén ngu nhiéu va ¢6 cac con ngn trﬂnp‘, ngay.

Céc con ngt khong thé giai thich dudc bing 1y do thiéu ngu hodc
bang Iy do giai doan ngai ngu kéo dai.

— Loai réi loan trén xdy ra hang ngay va kéo dai hon mét
thing, hodc thoi gian xuat hién ngén nhung tai di tai lai nhiéu
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lan lam suy syp siic khée va anh hudng dén kha nang hoa nhap
xi hdi ciing nhu kha néng lao dong nghé nghiép cia bénh nhan.

- Khong c6 cac triéu chitng cua bénh ngu ra (narcolpsy) cing
nhu cac con mét trudng dét ngét (cataplexia). cic con thao thitc,
ao gide khi ngi (hypnagoge hallucination), khéng c¢é biéu hién
lam sang cha ching khé thé khi nga.

- Khong c¢6 biéu hién bénh 1y thidn kinh hofc néi khoa véi
triéu chitng ngu ga ban ngay. -

Néu nga nhiéu 1a triéu ching clia réi loan tdm than thi cin
chan doan bénh géc, nhung khi ngi nhiéu la triéu chdng cd ban
trén lAm sang, 1a nguyén nhan ndéi bat cha 16i than phién cta
bénh nhén thi ¢in chén do4n 1a ngt nhiéu.

2.5. Chén dodn phén biét

— Ching ngn rii (narcolepsy).

- Chiing ngu ngay cua nhithg ngudi khé thd khi ngtl (ngoai
ngu nhiéu con c6: tién stt khé tha khi ngi, ngu ngay, béo phi, tang
huyét ap, thiéu niang sinh-duc-giam-nhén thic, ra mé héi, dau
ddu budi sang, giam kha ning dinh huéng).

~ Chiing ngt nhiéu do can nguyén thuc thé (viém nao, viém
mang ndo, chian thuong so nao, u néo, rét loan chuyén hoa, ngd
doc, rol loan nédi tiét...).

3. Réi loan nhip thite - ngu

3.1. Dinh nghia

R&1 loan nhip thite — nga (hay con goi la ddo nguge thii gian
ngu hay dao nguge nhip ngay - dém) 13 sy thiéu hoa hgp gidia
nhip thic - ngl cia mét cd thé véi nhip thuc - nga can thidt coa
mdi trudng xung quanh. T dé din dén nhiing ldi than phién vé
chitng mAat nga hodie ngti nhidu.
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3.2. Nguyén nhan

— Céc bénh tam thin nhu: réi Joan nhin cich, ré1 loan cam
xae...

~ Céc bénh thue thé ctia néo (d6t quy nio, viém ndo...)

~ Do hoan canh sinh hoat, lam viéc (lam viéc theo ca kip va
thuong xuyén phai thay ddi ca kip hoae thutng xuyén di chuyén
do nhu cfu du lich, ¢dng tac t6i cac ving ¢d cdc mui gio khac biét
nhau) ti d6 din tdi sy rdi loan diéu chinh eéc nhip sinh hoc
(circadian rhythms) trong ¢d thé. Ciing ¢6 bénh nhan nhip thic -
ngt cua ho di léch mét khodang thoi gian nhit dinh so vdi nhip
thic - ngi can thiét cia méi trudng xung quanh.

3.3. Tiéu chudn chdn doan

-~ Kiéu thiéic — ngii cta bénh nhan khong hai hoa véi nhip
thdc — ngt can thiét dude xéc dinh/do yéu ciu caa xa héi va thich
hop véi da s6 ngudi xung quanh bénh nhén.

- Hau qua cuaa rdi loan nay la su thiéu ngu trong giai doan
ngu v ngu nhiéu trong giai doan thiue. Tinh trang nay xay ra
hang ngay va kéo dai to1 thieu mot thang hoic tai di tai lai trong
nhiing khodng thdi gian ngin.

— Théi gian va chit lugng gidc ngt khong day dq, thai diém
ngt khéng thich hgp din dén tinh trang suy sup cla ¢o thé hodc
ngin can sy thich dng xd héi va hoat dong nghé nghiép cua
bénh nhan.

4. Mién hanh
- 4.1. Pinh nghia

- Mién hanh (somnambulismus) 4 tinh trang ¥ thic thay déi,
trong d6 c6 hién tudng két hgp hai trang thai ngu va thiic véi
nhau va thudng xay ra vao giai doan 1/3 ddu cla gidc nga dém.
Trong tinh trang mién hanh bénh nhan doi khéi giudng, di di lai
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lai. Ngudng ¥ thic, kha nang phan tng va su khéo léo vé van
dong rat thap. Cang ¢6 khi bénh nhan dai khoi budng, khéi phong
va ludn c6 nguy cd bi t6n thuong hay tai nan. Nhiéu khi bénh
nhan tu quay lai giudng, hoic dude ngudi khac diu nhe nhang vé
givdng. Khi tinh day hoac sang hém sau bénh nhan khong hé biét
gi vé nhiing su viée d4 x4y ra.

— Mién hanh va con hodng loan tré em ¢6 lién quan véi nhau.
Ca hai déu dugc coi 1a réi loan cta sy thdc tinh va thudng xay ra
vao gial doan ngu sdu nhat (giai doan 3, 4).

4.2. Nguvén nhdan

~ Nhiéu bénh nhén ¢6 yéu té gia dinh.

- Thudng gip 3 tré nho va do rdi loan su phat trién.
— Cac bénh gay sot.

- 0 nguai 16n thitdng do bénh tam than.

4.3. Tiéu chuén chéan dodn

- Triéu rhu:xg hang—dau o méthodc nhifu lin bo gmﬁng
trong khi ngd, di di lai lai vio khoang thoi gian 1/3 dau tién cua
gidc ngn dém.

~ Trong khi mién hanh bénh nhan c¢6 vé mit trong réng, vé
cﬁgn, phan @ing tuong déi it véi su ¢d ging can thiép hoic tim cach
tiép xtc cua ngudi khac va rat khé danh thue.

— Khi tinh lai quén giai doan su viée da xay ra.

— Sau khi tinh lai vai phit khong c6 anh hudng téi hoat dong
tam ly va tac phong, mic di ngay ddu tién cé giai doan ngin bi
i lan, mét dinh huéng.

— Khéng ¢b !:ﬂ:éng chiing réi loan tam thdn thuc thé nhu sa siit,
hodc roi loan thé chat nhu dong kinh.

89

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

4.4. Chdn dodn phan biét

- Dong kinh tim than van dong.
~ Réi loan phéan ly.

5. Con hoang loan tré em (pavor nocturnus)
5.1. Dinh nghia

La thult ngit dién dat nhiing bidu hién lam sang phong phn
cua cac qué trinh bénh hoc lién tiép ¢6 méi lién quan gin gai
(nosologae continuums), bao gém ca chiing mién hanh. Ban dém
bénh nhin cé nhitng giai doan hoing loan, s¢ hii kém theo gao
thét, kich dong van déng va kich thich thuc vat. Bénh nhin ngdi
hogc ditng gao thét trong hoang sg (thudng xay ra vio giai doan
1/3 dau tién cua gide ngl). Bénh nhan thudng lao ra cita tim cach
chay trén, nhung it khi ddi bo phong. Moi ¢8 géng cha nhitng
ngudi xung quanh nhim can thiép vaoe su kién cang 1am cho bénh
nhan sg hii hon. Trong con kém theo mét dinh huéng va la 1an,
phan itng rit it v8i mé1 trudng Xung quanh. Sau con bénh nhén
khong hé nhd nhiing gi da xdy ra. Nhitng con nhu vay thudng de
doa chan thuong va rat nguy hiém d6i véi bénh nhan,

5.2. Nguyén.nhéan

(}6 thé ‘c{’ir su tham gia?cﬁa cac yéu to thue thé, tdm 1¥, di
truyen va gial doan phat trién cia tré em.

5.3. Tiéu chudan chdn dodn

- Triéu chitng néi bat 12 c¢6 mét hodc nhidu giai doan thic
gide, bat dau bing su gio thét kém theo cac triéu ching dac trung
la syt s¢ hai tot bic, di chuyén co thé va cie triéu chitng kich thich
thyc vat (nhip tim, nhip the nhanh, din déng t, va md héi...).
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— Céc giai doan dot ngdt thic gide bénh 1y dé khong o su tiép
xiic tuong ting t méi trudng xung quanh, xay ra vao giai doan 1/3
diu tién cta gidc ngh, thoi gian kéo dai dién hinh la tit 1dén 10
phnit.

- Moi ¢6 géng cta nhiing ngudi xung quanh nhim can thiép
vao su kién bénh 1y dé déu rdt it ¢ tac dung va hzu nhu sau
nhiing ¢d ging d6 14 mét giai doan kéo dai val phut, trong d6 bénh
nhan mat dinh hudng va 4 1an.

— Kha nang nhd lai sy kién dé cha bénh nhén rit han ché, ¢6
thé hoan toan khéng nhd duge gi hoac chi nho duge tan man vai
chi tiét nho,

~ Khéng ¢6 bang ching vé cac bgnh thuc thé nhu u nio, dong
kinh...

5.3. Chédn dodn phdan biét

— Ac méng: Ac mdng la nhiing gidc md khang tot dep, ¢6 thé
kém theo kéu thét hoic van dong ¢d thé. Nguge lai véi con hoang
loan tré em, né xudt hién vio bt ky thor diém nao clhia gide ngu
trong dém, bénh nhan thic day dé-dimg-va c6 thé nhé lai mot
céch chi tiét va sdng dong nhiing gi da xay ra trong md.

- Céc con dong kinh: rat hiém khi chi xay ra ban dém, dién
ndo dd ¢6 séng bénh 1y.

6. Con ac mong
6.1. Dinh nghia

I.A su trai qua mot gidc mo voi day lo liing va hoang s¢, bénh
nhan ¢6 khd ning tai hién ndi dung gidec md diy du va chi tiét.
N&i dung cha dé cia cac con 4c méng thuung la nhiing mai de doa
cudc s6ng, de doa su an toan vi ton thudng siu sic t6i danh dy
ctia bénh nhan. Thuong do la su nhic di nhic lai nhiing chu de
quen thude. Trong giai doan cao trao va dién hinh c¢6 nhing roi
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loan thue vat nhung khong ¢6 tiéng gao thét hoic cic ddng tac
hodc van dong co thé. Khi ti’l}h day bénh nhan hoan toan tinh tao
va dinh huéng tot, c6 thé ké lai cho mol ngudi cac tinh tiét caa
giac mo.

6.2. Nguyén nhan

~ Tré em ¢6 4c méng thuing lién quan téi mét giai doan dic
hiéu phat trién cam xic, ma khéng lién quan tdi nhiing bién loan
tdm thin.

- Nguoi I6n khi ¢6 ac mdng thudng do nhiing roi loan tim
than, thudng ¢ dang roi loan nhén cach. Bén canh d6, cac thude
huéng than nhu reserpin, thioridazin, thuée chéng trdm cim ba
vong va benzodiazepin c6 thé giy nén ac mong. Khi cit dat ngst
cée thude ngu khong chita banzodiazepin (thudc dc ché pha ngi
REM - pha hay ¢6 céc gidc mo) dé lam cho céc gide mo xuat hién
nhiéu trong d6 ¢6 dc mong.

6.3. Tiéu chuén chin-dodn

— Thiic déy dét ngot trong khi ngti dém, hoéc sau khi méi ngu
duge mét lic, nhd lal mét cach séng dong va chi tiét nhilng sy vice
xay ra trong gidc md v6i nhitng noi dung hau nhu ludn 1a nhing
de doa tinh mang, de doa sy an toan vi nhin pham cta bénh
nbén. Thoi gian tinh giac c6 thé bat ky nhung thudng vio giai
doan nia sau cia gidc ngn.

~ Sau khi thite gide khoi eon 4c mdng, bénh nhan tinh tao va
dinh hudng lai binh thudng mét cich nhanh chéng.

- 5Su kién gidc md va sy réi loan gide ngd giy nén tc ché rd
rét cho bénh nhan.
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IV. DIEU TRI

- Dung cac thude an thian giy nga ddn doc hoidc két hgp.

- Cac thudc an than gy ngu chi nén dung trong thoi gian
ngan.

- C4c thude danh cho ngudi khé vao gide ngu, khé duy tri giac
ngu hodc ca hai:

Flurazepam (Dalmane) 15 — 30mg,
Triazolam (Halcion) 0,25 — 0,5mg
Secobarbital (Secolal) 0,1g...
— Cac bénh nhén hay thite day qua sém c6 thé cho cac thudc:
Barbiturat 0,1g
Chloral hydrate (Noctec) 1 - 2g
Amitniptylin 25 — 50mg

- Mién hanh: clonazepam 0,5 — lmg, ¢4 thé két hgp vdi
phenyvtoin hofc flurazepam.

— Cac bénh nhan bi rdi loan nhip thic — ngl nén dung thude
ngu tac dung ngan nhu triazolam.
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HOI CHUNG BAU DAU

(headache)

I. DAl CUONG

Dau diu 1a ching bénh hay gip nh&t cua 11han loai, la cai
dau hay gap nhat trang cac loai dau ena ed thé con ngudi. Ban
than dau ddu ¢6 thé la mot citn bénh, nhung ciing c6 thé la triéu
chiing cua nhiéu bénh ndi khoa eling nhu bénh than kinh khéc
nhau. N6 lién quan téi cing téac chdn doan va diéu tri cia hau hét
cac bac si. Tuy nhién, chiing dau dau ludn ludn an chia nguy co
ton tai cta céc bénh 13? noéi so. Chinh vi vay, de chén doan va diéu

tri dau d4u t6t ngudi thay thude khéng thé thicu kién thic vé
chuyén nganh than Kinh.

1. Lich sa

Cho téi nay, nhimg 76 t& 1amM 83Ag dau tién vé cac bénh
thdn kinh ¢6 nién giam vio nhiing nam, 1590 - 1340 (vao khoang
thoi dai thit XVII cta Ai Cap c dai) do Elber phat hién dude coi
Ja ¢6 xua nhat. D6 la nhitng bang lam sang vé ba ching bénh
chinh: dau d4u, chong mit va dong kinh. Nhu vay ta ¢ thé noi
ring dau ddu 14 mot trong nhiing ehting bénh than kinh ma loai
ngudi s6m biét L6 nhit.

Sau sy kién trén hon 2 thé ky (tit nam 1125 - 1110 trude cong
nguyén) ngudi ta da phan biét dude bénh dau nua ddu véi cac
chiing dau dau khée moét cich rd rang. Mic dd da duge biét dén tU
hang ngan nam, nhung phai tdi thé ky thi [l sau céng nguyén
bénh dau nua dau mdi dude Arétée de Capodoce dat cho mét tén
rieng 1a “Dau dau di thuong” (lleterocrania). Sau di danh t
riéng nay con duge thay doi nhiéu lan qua céc thoi k¥ nhu “Dau
nia dau” (Hemicrania; Ilemigrania) hodc Migranea. Tén goi
Migren (Migraine) dude cac tac gia Phap dat tir thé ky tha XIV va
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duge st dung cho tdi nay. Cung thai gian trén loai ngudi ciing da
tim thiy nhiéu bai thuéc chita tri cac chitng dau dau khéc nhau.

Cho t6i nay nén khoa hoc tién tién trén thé gidi da co rat
nhiéu nghién vé chﬂng bénh nay, tuy nhlen dau dau van ludn 1a
su thach thitc véi nén y hoc hién dai, 1a néi dau ddn, tran trd cua
moi nguci.

2. Dich te

Bau d’_au l4 mét trong nhiing triéu ching c6 ty 1& cao nhat
ctia nhiéu loai bénh khéac nhau. Nguoi ta uéc tinh trén thé gidi, el
3 ngudi thi c6 mdt ngudi bi dau ddu dit déi vao mét Iac nao dé
trong cudc ddi. Theo Ramusen va CS (1991) céc cong dan Dan
Mach trong lita tudi tir 25 - 64 66 93% nam va 99% nil méc it nhét
mot chiing dau dau.

Theo thong ké cia Phong kham bénh Bénh vién 103 thi co tdi
50 % bénh nhén téi kham co trigu ching dau dau.

Trong céc chinz dau dau thuong gip hang ngay thi Migraine
c6 ty 1é cao nhat. Da sd tac gia cho rang khoang 5 - 10% déan sd
th& giéi, 10 - 11% nam gidi va khodng 12 - 19% phu nit mac bénh
Migraine. Ty 1& gidi tinh: nam/ nii = 1/3. Lda tudi c6 ty & mac
bénh cao nhat 1a 15 - 30. '

I{. PHAN LOAI

Nam 1988 hiép hai dau dau thé gi6i (International Headache
Society hay IHS) da nhém hop va cho ra d6i bang phén loai dau
dau quée té nhu sau:
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Bang 4. Bang phan logi dau déau etia TTIS

1. Migraine

1.1. Migraine théng thudng

1.2. Migraine ¢8 dién

1.3. Migraine liét van nhan

1.4. Migraine vdng mac

1.5. Cac héi chimg chu ky 4 tré em
| 1.6, Cac bién ching ctia Migraine

1.7. Migraine khéng dap (ng céc
ti€u chuan trén.

2. Pau ddu do cidng thing

2.1. Pau dau do cang thang cd-chu
ky

2.2. Pau ddu do cang thdng man
tinh

2.3. Dau dau do cang thing Kiong
dap (ng cac tiéu chuan frén.

3. Pau ddu chudi va cac con dau
nira ddu man tinh

3.1. Bau dau chudi
3.2. Cac con dau ndta dau man tinh

3.3, Céc ching dau dau gidng dau
dau chuoi khéng dap (mg cac tiéu
chuén trén,

4 4. Cac chimg dau dau khac
khéng do ton th wong cau tric

7.6. U ndiso

7.7. Pau dau kém theo bénh
ndi so khac.

8. Pau dau lién quan vdi héa
chat

8.1. Dau dau do s dung hoac
ti€p xuc cép tinh véi hda chat
8.2. Pau dau do sif dung hoic
tiép xdc man tinh véi héa chat

83. Pau dau do ngimg si
dung hoa chat (cap tinh)

84. Dau dau do ngimg st

| dung héa chat (man tinh)

8.5. Dau dau c¢6 lién quan téi
héa chat nhung cd ché khong
xac dinh,

9. Dau ddu kém theo nhiém
khuan ngoai ndo

9.1. Nhiém virus
9.2. Nhiém khun

9.3. Pau dau lién quan tai
bénh truyén nhiém khac.

10. Pau ddu do rdi
chuyen hoa
10.1. Thiéu oxy

10.2. Tang phan ap CQO, trong

loan
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4.1, Pau dau kiéu dao ddm nguyén | méu

phat

4.2. Dau dau do chén ép ngoai so
4.3. Dau du do lanh

4.4. Pau d4u lanh tinh do ho

4.5. Pau dau lanh tinh do gang sic

4.6. Pau dau kém theo hoat diing
sinh duc.

5. Pau di3u kém theo chin
thudng so

5.1. Pau dau cdp tinh sau chéan
thuong

5.2. Dau d3u man tinh sau chén

thugng

6. Pau dau kém theo cac bénh
mach mau

6.1. Bénh thigu méau nao c&p ik
6.2, 6 mau tu trong so
6.3. Chay mau dudi nhén

6.4. Di dang mach mau ndo khong
va

6.5. Viém déng mach

6.6. Pau dong mach canh hoic
dong mach dét séng

6.7. Huyét khéi tinh mach
6.8. Téng huyét ap dong mach

6.9. Pau ddu kém theo cac bénh
mach mau khac.

10.3. Thi€u O, va tang phan
ap GO, hén hop

10.4. Ha dudng huyét

10.5. Loc mau

10.6. Bau dau lién quan t6i roi
loan chuyén héa khac.

11. Pau ddu hodc dau mit
kem theo cac bénh xudng
so, gay, mat, tai, mii, xoang,
ring, miéng ho3c cac cdu
trl.:lr.: sg, mat khac

11.1. Xuong so

11.2. Gay

11.3. Mat

11.4.7ai :

11.5. Mii va xoang

1.6 Radng, ham va cac cau
tric lién quan :

11.7. Bénh kho6p thai duong -
ham.

12. Cac chimg dau day thin
kKinh so, than day TK va dau
do mat dan truyén ly tam

12.1. Dau dai ding cac day
than kinh so

12.2, Pau day than kinh sinh ba

12.3. Dau day than kinh i —
hau
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7. Pau ddu kém theo cac bénh | 12.4. Dau day than kinh s6 VI

noéi so khong do mach mau phu

7.1. Tang ap ldc dich néo tly 12.5. Pau day than kinh hau
7.2. Gidm ap e dich ndo tly trén

7.3. Nhidm khudn noi so 12 6. Dau day than kinh cham

12.7. Nguyén nhan trung udng
cla dau dau matva TIC

12.8. Dau mat khdng dap (ing
cac tidu chudn trong nhém 11
ho&c 12,

13. Dau dau khéng dugc phén
loai trong cac nhom trén.

7.4. Sarcoidosis va cac bénh viem
v6 khudn néi so khac

7.5. Pau dau lién quan vdi tiém vao
khoang dich néo tly.

Bang phén loai dau dau trén cua IHS d& ham chia nhing
nguyén nhan dau diu cin dudgcxac dinh trén lam sang.

Nim 2003 Héi dau ddu quée t& &4 phd bign bang phén loai
dau dédu ldn 2 (xem thuc hanh ldm sang than kinh hec tép 3).

4. Co ché gay cac loai-dau-dau triéu chiing

T4t ca céc cfu tric caAm gide cta hé than kinh trong hodc
ngoai so déu ¢6 thé sinh dau khi bi kich thich. Nguyén nhin cac
kich thich c6 thé 13 nhitng qua trinh viém nhiém, su xAm l4n cua
kh8i u, thi€u mau, cac qué trinh bénh 1y gay xodn vin, gidn cing
ho#c phu né qua.nh céc mach mau v.v... Cd ¢hé sinh dau cua céc
thuong ton thuc thé néu trén thm:mg qua hm con duong: hodc la
ching kich thich cd hoe 1én che thu cam thé dau (nhu lam cing
din hoéc xoén vdn cic mach mau eung nhu cac td chite mang thu
cam thé dau khac), hodc ching sinh ra cac chét trung gian héa
hoc (chdt P, serotonin, kinin, prostaglandin...), cac chat nay téc
d6ng 1én cic thu cam thé dau va giy dién bién dau trén lam sang.
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lil. LAM SANG

1. Khai thae bénh su

Sahs néi: “Néu nguodi thay thuée ¢6 30 phit danh cho 1 bénh
nhin dau dau thi hiy danh 29 phit dé héi bénh va 1 phiit dé
kham bénh”.

That vay viée khai thac bénh st cia bénh nhan ¢ ¥ nghia v
cing quan trong trong chin dodn cac ching dau

ddu. Trong phian khai thac bénh s cidn tap trung lam rd cac
diém sau:

1.1. Cac loai dau ddu ctia mét bénh nhan

Cung mdt lde mot bénh nhén c6 thé c6 nhiu loai dau diu
khéc nhau (nhu dau dau do viém xoang, do ting huyét ap, do cac
diay than kinh ngoai vi viing so|mat, dau didu Migraine... ). Can
luu ¥ rdng nhitng bénh nhén co dau dau man tinh ¢6 thé tu phan
biét dude eac loai dau dau khae nhau-ena ho.

Ngudi thay thudc ean khai thic dé xfc dinh chitng dau dau
nao cua bénh nhan dang-chiém-uu-thé va. can duge uu tién diéu
tri trude.

1.2, Cdach khdi phdt

Théng thudng mdi loai dau ddu c6 mét cach khdi phat tuong
dé dic trung. Vi du:

- Kich phat, ddt ngot: 6 thé do chay méau ndi so.

- Dot ngdt, dit doi, phu thude vao tu th&: thudng do u nio
that. .

- Cuong d6 tién trién ting din trong 1 thdi gian dai: thudng
do khdi phat trién noi so.
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- Pau dfu tai dién, thanh con, khdi phat & tudi thidu nién va
nguoi tré, hay géip ¢ nit gidi, kém theo budn nén, nén, s¢ anh
sang, sd tiéng déng, thudng 14 Migraine.

- Nhiing loai dau dau tai dién va kéo dai trong nhiéu nam
thuong 1a lanh tinh.

- Pau dau typ Tension thudng 14 man tinh, tién trién thanh
dat, v.v..,

1.3. Vitri dau

Vi tri dau ddu cia bénh nhan cin dude xac dinh r6 rang. N6
¢6 vai trd tuong dé1 quan trong trong viée xac dinh nguyén nhan.
Vi du:

— Dau mft bén thay ddi khi bén phai, khi bén trai thuong 13
Migraine. Migraine ¢6 thé khu 'trd moi vj tri trén so mit nhung
thudng ¢ vang thai dudng.

- Pau mt bén hée 'mit ed dinh, thoi gian ciia ecdn ngin
thuong 1a dau ddu Cluster.

— Dau ddu do rang™ Mt = xoang thlmng khu tri 8 vung tran,
ciing c6 thé dau & ving dinh va cham - gay (trong viém xoang
sang, xoang buém). -

— Adenom tuyén yén thudng dau hai bén thai duong.
— U hé sau giai doan sdm thuong dau 8 vung chim.

— U trén léu dau & tran - dinh, néu mﬁmg cling va xuong so bi
thuong tén theo thi dau khu tra trén viing ton thudng.

- O mau tu duéi mang cling: dau tién trién ning 1én rit
nhanh & ngay trén vi tri hodc bén canh 8 mau tu.

— Pau dau do cang thing (Tensmn t}fp headache): khu trd
mgt hoic hai bén, dau nhét ving c6 vai va chdm, ciing ¢6 khi dau
ca vang tran.
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— Pau déu do suy nhuge thin kinh thudng lan téa, kiéu dgi
mii chat.

~ Dau cac déy than kinh viing sg mit thuong dau tang, dau
chéi khi a4n cac didm xudt chiéu cac diy thin kinh tudng ting

V.Vier

1.4. Tén 56 va chu ky ctia dau diu tdi dién

- Cﬁn Migraine: khéng dau hang ngay hodc ton tai 14u dai.
Tidn s6 thudng tid 1- 2 con/ tuin, néu bénh nhan cé hon
8 con/thang thi nén than trong khi chén doan la Mlgrmue vi tan
s con Migraine khéng nhiéu nhu vay.

- Pau dau chudi (Cluster headache): xay ra hang ngay va kéo
dai hang tuan hofc vai thang sau d6 1a thoi gian on dinh tudng
d6i dai. Tuy nhién dau ddu chudi man tinh c6 thé kéo dai
hang nam.

- Chitng dau nia, diu thanh cdn man tinh: thudng xay ra
nhiéu lan trong ngay va keo dai hang nim.
1.5. Thoi gian kéo dai-cua-con

~ Bénh Migraine chi ¢6 con kéo dai tir 4 - 72 gio, thudng dat
cudng dd dau dif ddi sau khi khdéi phat 1- 2 gid.

— DPau diu chudi: con kéo dai 20 - 60 phit, dae trung cua
chiing dau nay l1a dat cuong d6 cuc dai ngay lap tue.

~ Pau diu Tension: con dau tang trong vai gid, cuong do it
khi dd déi nhung con thuong tén tai ldu ngay, ¢6 khi hang nam.

~ Cing ¢6 bénh nhan ¢6 dau ddu hén hop (mixed or tension-
vascular headache), khi d6 thdi gian con dau sé thay doi.

~ Trong chay mau néi so, dau ddu dat cuc dai ngay lap tdc va
t6n tai thudng xuyén lién tuc trong thoi gian tudng d61 dai.
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~ Dau diay TK chdm, dau diy TK s8 V dién bién theo cic con
ngan, ciing c6 khi dau nhe nhung kéo dai.

1.6. Thoi gian xudt hién

~ Pau dau chudi: thudng xuat hién khi ngu va cé thién hudng
lip lai ding thoi gian dé.

- Migraine xufit hién bat ky nhung ¢6 thién hudng xuét hién
vao céc budi sang.

~ Tang 4p lyc ndi so: dau nhidu khi dém vé sang lam bénh
nhén tinh diy, cudng d6 dau ting khi di lai.

— Dau dau Tension: thudng dau ban ngay va tang vé cudi
ngay.

1.7. Cdc yéu té6 gay con

~ Migraine: nhiéu _bénh nhén cé edn dau khi thay d6i thoi
tiét, mat ngu hodc nga dai (hodc ngin) hon binh thuong, khi in
mol s thie dn nhat 'dink (choeolat; tém:..), sau khi udng rugu
(nhét 1a rugu vang do) big, nhin 4nh s4ng choi. Cac bénh nhin nit
thuong c6 con dau vao chu ky kinh nguyét hang thang...

Bénh 1y noi so, dac biét bénh 1§ hé sau: dau téng khi cui, ho,
khi lam nghiém phéap Valsava.

— Giam DNT: ngoi, ding dau nhiéu nhung khi nim 43 dau
nhanh.

1.8. Tinh chat va cuong d¢

- Da 86 cac tac gia trén thé gidi tinh cudong dé dau theo
phuong phap thang nhin tudng (ng (analog visual scale hay VAS)
vai 10 diém.

~ Migraine: tinh chdt mach dap, cudng dé vita dén dit doi.
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- Pau dau chudi: dau nhie, nang né nhu khoan, 6n dinh vé
cuong do.
- DPau d4u do cang thing: cim giac cing, chit, day, ép.

- Dau dau do bénh 1y mang ndo: cudng &6 rit dit dji, ning ne,
kéo dai [1én mién.

- Pau day TK s6 V, IX: con dau ngén, ning né, nhu dao dam,
rat bong.

— 56t, tang HA: ¢6 tinh chit nhu mach dap v.v...

1.9. Tién triéu, cdc triéu chiing thodng qua va cde triéu
chieng kém theo

~ Muén chin doan chinh xdc dau diu cin phai két hgp vdi cac
triéu ching kém theo cdn dau.

- Aura: tridu ching ndo khu trd thodng qua (20 - 30 phut)
thuong xay ra trudc con Migraine dudi 1gid, biéu hién la nhing
r6i loan van dong, camgidc, ngén ngl, hode cic triéu ching than
ndo (chéng miit, néi ngong, that diéu, bai tii chi, nhin d6i).

- Co ddng ti, sup mi, tang tiét nude mat, sung huyét két mac,

ngat mii, né mit, quanh héc mat, dé mat bén dau la cac triéu
chiing kém theo trong con dau ddu chudi.

~ S6t: phan anh trudng hop dau diu do s6t nhiém khuan.

~ Do t6n thuong cdu trie ndi so: dau ddu dai ding, tién trién
tang dan.

— Glaucom va bénh Iy nhan cu: thudng gay do6 mat v.v...
1.10. Yéu té tang dau

— Dau tang khi ho: tén thudng ndi so, tang ap luc ndi so.

~ Van ddng ting dau: bénh cd, xudng, khdp hodc bénh chén
ép cdc day than kinh ngoai vi cam giac hode hén hop.
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— Hoat déng, van dong co thé: Migraine, dau ddu do cing
thing.

- Dau tiing khi cai: dau ddu chudi v.v...

 1L.11. Yéu t6 diu dau

- Con dau Migraine dju di khi: nghi ngoi, budng téi.

- Pau ddu typ Tension: xoa bdp, chudm néng.

— Dau dau chudi: 4n trén chd dau, chudm néng trén chb dau,
di lai, vin dong sé lam dju dau.
1.12. Tién sz gia dinh

Migraine va dau diu typ Tension: c6 t1én sit gia dinh.

2. Kham bénh nhan dau diu

Triéu chitng dau ddulacamlgidc chivquan va phu thude vao
riat nhiéu yéu td khic nhau cho nén viée thim kham bénh nhén
dau d4u khong phai dé-khing dinh triéu ehing dau va cac tinh
chét cia né. Kham bénh nhin dau ddu nham muc dich phat hién
cdc triéu ching kém theo, tranh bé sét triéu chitng ctia nhiing
bénh thuc thé va dé tim nguyén nhan dau diu. Viéc khiam bénh
phai duge tién hanh toan dién, didy du va k¥ cang.

~ Toan than...
- Tam than...

~ Thén kinh: kham céac ¢d quan nhu so, cot song ¢b, cac doi
diy than kinh so ndo, diém xuit chiéu cta cac diy thin kinh
viing 80 mét, cac ddng mach lén...
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V. CAN LAM SANG

Cé nhiéu phudng phap chin doan bé trg dude fing dung cho
- viée thim kham bénh nhan dau dau. Tuy nhién tuy ting trudng
hgp cu thé, tiy titng dic tinh bénh hoc cua cac qua trinh bénh 1§
ma ngudi thiy thuée ean lua chon phuong phap thich hop.
1. Chup X quang cat 16p vi tinh (CLVT) s¢ nao

Uu thé trong chin doan khéi choan chd, nhdi mau, chay mau,
ap xe, nao nude... Kho cl}ﬁn doan trong bénh 1y hé sau, khoang so
gan nén, vung gan 16 chim 16n vi hay ¢6 nhiéu xudng.

O bénh nhén Migraine: hinh anh CLVT binh thudng, nhung
néu dau lién tuc vai ngay c6 thé thidy mét viing phu ndo nhung
khéng thiy & nhéi mau.

O bénh nhan dau diu chudi, dau d4u do cing thang, dau didu
chitc ning: cho hinh anh CT binh thudne.

2. Chup s¢ thuong

— Khi d3 e6 phim CLVT véi hinh 4nh md eita s6 xuong thi
khoéng can cho chi dinh chup X quang so quy ude nia.

— Céac ton thuong dé thdy trén phin’ X quang so quy ude la:
gian hé yén, ton thudng xvong; di dangso.

3. Chup cdt sdng cd

- Céc bénh nhén dau ving cham, cé hoi chiing vai - canh tay,
hé1 ching thiéu ning séng — nén ¢6 thé thiy hinh anh thoai héa
cht séng ¢d.

— Khi nghi ngo cé ton thuong vang C1, C2 cin cho chi dinh
CLV'T.

4. Chuyp hinh ¢dng hudng ti (magnetic resvnance imaging
hay MRI)

Thuong khong nhit thiét chi dinh cho moi bénh nhén dau diu.

~ Uu diém: ¢6 uu thé trong chin doan cc bénh 1y hé sau, biéu
hién 16 chAm 16n rat rd, phat hién di dang chim - cd tit, va chin
doan ¢4e bénh 1¥ phan mém (ndo, tuy, phan mém ¢d), va cot sdng ¢o.

105

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

9. Chup mach cong hudng tir (magnetic resonance angiog-raphy
hay MRA)

Phuong phap nay diang dé didu tra mach miu trong ho4c
ngoai s0, chan doan di dang mach rat tot va rat thich hgp trong
chan dodn huyét khéi xoang tinh mach nét so,

6. Chup déng mach nio qua da (percutant angiography hay AG)

Chup dong mach nio qua da ho#ic chup mach ma héa xéa nén
hiém khi duge dung dé chin doén cac ching dau ddu khéng kém
theo tén thuong khu tr.

Phueng phap nay ¢6 lgi ich trong chdn doin téc, hep mach
gdy dau dau. Can tién hanh chup déng mach nao dé chan doan
thong déng - tinh mach, phinh mach. Tuy nhién theo quan diém
cua da s6 tac gia néu chup AG trong con dau dau cd thé gy cac tal
bién nguy hiém.

7. Chin doan phéng xa: ding dé chdn doan rd dich nio tay.
8. Xét nghi¢m dich nido tay: dung dé loai trit cac bénh thue thé.
9. DPién nao do

Dién nao d6 hi€m’'¢6 tac dunp trong chdn doan dau diu,
khdng c6 thay déi dic higu trong ting loai dau diu. Cé lgi trong
chian doan dau diu ¢ tén thuong than kinh khu trd nhung chén
doan hinh anh cho két qua binh thudng va ¢é lgi trong chin doan
cac bénh 1y gay bién déi y thic.

V. CHAN DOAN
1. Chan doédn 1am sang

Néu dau ddu 1a triéu chitng clia mot bénh thi ta cdn cén c
vao nhiéu Lriéu chiing khac nhau ciing nhtt can el vao cac chi tiéu
can lim sang dé chan doan bénh Iy goc. Trong trudng hep cac
chitng dau ddu nguyén phat, hau hét cic tdc gia trén thé gidi déu
khang dinh ring van dé chin doan chi dua cd ban vao 1am sang
ma thoi. Sau ddy ching t6i chi xin néu tiéu chudn chdn doan l1am
sing cua cac ching dau dau nguyén phét do nguyén nhan mach
mau cua 1S ndm 1988,
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2. Md hinh chén do4an 1am sang dau dau

Dau ddu
Lan toa Cdn nguyén taém than
Téang ap noi so
Viém mang nao, st
Tdng huyét ap
Déi khi Migraine
Khu tru

Hai bén:
O trdn: thuimg la viem xoang, (iau,
déy TK trén hd, ciing ¢o thé do ton

thuong noi khdc

O chéim: thuimg do tén thuang ho
sau, cét song. hodc ré TK cb, viém
xoang budm, nhung ciing co thé do
ton thitong viing khdc.

Gita daw: thuong do viém xoang
sang, xoang budm
Dau maot bén:
Khi bén phdi, khi bén trdi
thuimg do Migratne
Pau mot bén cé' dinh
Di dang mach mdu nao
U so, ndo, mang nao
Pau day V
Daw dau Cluster
Viém dong mach thdi duong
Téang nhan dp doi khi
Migraine.
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VL. BIEU TR

1. Diéu tri bénh cin

Cht yéu 1a tim nguyén nhan nhte diu va didu tri nguyén
nhin d6; vi du: tang huyét ap, viém mang nio, § mau tu néi so...

Trong truong hop dau ddu sau choe séng thit lung, dy phong
béng cich dung kim nhé va dé bénh nhan nim sap sau khi choc
1- 2 gid sau d6 bat déng 24 gid. Tuy nhién trong nhidu trudng hgp
vai tro cua bat déng khong thé ngin ngita sy xuft hién eaa loai
dau ddu nay ma chi kéo dai thii gian tiém tang cta né. Giai phap
tét nhédt la dung kim choc séng thit lung dau bidtl chi (kim
Whitacre).

2. Diéu tri bénh sinh.

— Chong phii nio: hién nay conhiéu loai thude chéng pht ndo
khac nhau, nhung vé tac dung cha ching thi méi loai chi thich
hdp v6i mét 86 nguyén nhan nhat dinh'caa phii nau.

+ Synacthen: tét trong tritdng hdp u nio.

+ Corticoid: ¢6 nhiéu quan diém khac nhau vé tic dung chéng
pht nfio cia né. Nhung néi chung corticoid cé tac dung chéng phu
ndo trong u nao va it tac dung trong truong hop tai bién mach
mau nio.

+ Mannitol duge khuyén cdo ding trong tai bi€n mach mau
nao (nhung khéng dimg trong cac trudng hdp chay mau néi so),
chin thudng so nao...

+ Glucose 10 - 30% (khéng dung trong trudng hop nhéi mau
naao).

+ Magié sulfat 25% hién nay it dugde ua ding vi tac dung cua
no6 khong ro rét.
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e Thuée an tinh: ¢6 tde dung t6t trong nhiéu trudng hop nhite
dau‘ do ein nguytn tam 1y, nhiic ddu do cing thang. Cac thube
thuong ding la: Seduxen, Andaxin, meprobamat, Librium...

3. Diéu tri dic hidu Migraine

, Diéu tri Migraine gom diéu tri con va diéu tri du phong (hay
diéu tri nén).

- Diéu tri con bang cic thude diic hiéu nhu ergotamin tartrat,
vién lmg, ngdm dudi ludi ngay tit khi ¢é biéu hién tién triéu. Sau
30 phit néu khéng ¢6 két qua ngam tiép vién thit 2. Luu ¥ chong
chi dinh cua thudc va khong dung qud 6 mg 1 ngay va khong qué
10mg 1 tuan. Nhém thuée difu tri con dic hiéu mdi 13 nhém
triptan (sumatrintan, naratriptan, zolmitriptan, rizatriptan,
almotriptan, erovatriptan va eletriptan). Ngoai ra ¢6 thé ding cac
thubc giam dau thong thudng ket hop vdi cac thude chong nén dé
diéu tri con nhu aspirin, paracetamol,... két hop véi primperan.

- Diéu tri du phong:

+ Pﬁng Eihydmergotamin (Tamik, Dihvdroergotamin) vién 3
mg, udng moi ngay 2 vién trong thai gian 10 - 12 tuéin. Cén luu §
tac dung phu cta thufe 1én hé tiéu héa.

+ Céc nhém thuée khae nhu thude chen B (propranolol), chen
c%.lci (flunaricin), thude chéng tram cAm 3 vong v.v... cling ¢6 thé
si dung trong diéu tri Migraine.

+ Tt ndm 1990 B mén Théan kinh - Hoe vién Quén y da ung
dung phuong phép ap lanh déng mach thai duong néng va thit
dong mach tha: dudng ndng trong di€u tri bénh Migraine, theo
Nguyén Vin Chuong néu bénh nhan ¢6 ton thuong chon loc déng
mach thai dudng néng két qua diéu tri sé rat kha quan.

4, Diéu tri triéu chiing
~ Nghi ngoi co th§' va tinh than la bién phap c¢dn thiét trong

moi trudng hdp dau dau.
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- Thuéce chong dau théng thudng ¢ hiéu qua trong nhiéu
truong hdp dau ddu nhung khéng nén diing lién tuec trong thai
gian dai. Vé cach chon thude, nén sii dung ldn lugt cac thude tuan
ty ti bac 1 dén 2 va 3 trong béce thang thude chéng dau.

Hay duge dung nhat la nhém salicylic (aspirin), norami-
dopyrin, Analgin, paracetamol c6 hoitc khéng phél hap véi codein.,

- Phuong phap diéu tri vat ly (chudm da, bdm huyét..)
thudng c6 thé 1am giam con dau.

= Cham cdu c6 thé duge sit dung trong didu tri con dau va ¢é
tac dung trong mot 6 truong hop.

HOI CHUNG TANG AP LUC NOI SO

(intracranial hypertension)

. DAl CUONG

1. Sinh 1y tufn hoan dich nio tay

Dich nao tay (DNT) duge sinh ra tit dam réi mach mac ecua
¢ac nao thit, tit hai néo that hén DNT di qua 16 Monro vao nio
that 1T sau dé qua edng Sylvius (aquaductus cerebri) xudng nio
that IV. Tit ndo that IV DNT di qua hai 16 bén (16 Luschka) va 15
gitia (16 Magiendie) vio c4c bé nio va khoang dudi nhén nio va
tay séng. Cac ludng DNT di 1&n bé mit ban c4u ndo theo ca dudng
ti mét sau va trude ndo. Dich nio tay duge hap thu trd lai cac
xoanh tinh mach nao qua cac hat Pacchioni. Téc d6 sin sinh va
hdp thu DNT & muc sinh 1y vao khoéng 0,3 — 0,4 ml/phét. Nhu
vay moi ngdy c¢d thé con ngudi tiét ra va déng théi cling hép thu
trd lai mot lugng DNT tir 150 dén 580 nil.
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_ Hat Pacchion|

Bam rdi mach mac

L& Monro

Lo Luschka

Sinh Iy tudn hoan dich ndo tuy

2. Sinh 1y bénh cua ting ap luc ndi sg (TALNS)

~ Ap luc néi so binh thudng:

+ Nim: 70 — 200 mm edt nude (0,7 - 1,0 kPa hay 5 -14 mmHg)
do tai 16 Monro.

+ Thd vao tu nhién 1am giam ap ye nji so (do ap luc khoang
nguc giam).
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- Thé ra tu nhién lam tany ap ndi so (do tang ap luc trong
long ngue).
+ Ho hét hdi ran c6 thé 1am ap luc ndi so ting 161 40 mmHg,
- Muc d¢ TALNS:

+ Nhe: tang thém 13 ~ 20 em H,0 (2 - 2,7 kPa; hay tang tdi
285 mmHg)

+ Trung binh: ting thém 30 cm H,0 (4kPa hay 430 mmHg).

+ Ning: ting thém tir 30 em H,O Lrd 1én. Trong trudng hgp
TALNS néing né c6 thé c6 che con ting ap luc nhanh dét ngot cao
thém t6i 70 - 80 em H,0 sau dé dot ngét ha xudng t6i mite binh
thuong. Trong khi ap lue tang cao ¢6 thé 1am mat bu trong ndo va
gay cac bién ching.

— Lién quan gitta TALNS va tudn hoan ndo:

) + TALNS nhungh con nhoé hon huyét ap to1 thiéu, tuan hoan
nao s& khong thay doi hode chi thay ddi it.

+TALNS cao hon huyét 4p toi thiéu sé gdy § tré tuin hoan nio.
+ ALNS giam dot ngdt gay tinh trang tang tuan hoan ngoai vi
(hyperemia),

+ TALNS cang cao thi rél loan tuAn hoan nio sé tién trién tir
cuc b sang toan bo gdy tinh trang thiéu oxy tang lén dan téi ting
phu ndo... Qua trinh cit nhut viy tao thanh vong xoén bénh Iy
(circulus vitiosus).

- Ph néio va ting 4p lue néi so:
Phir nfio ¢6 hai loai: phu dgc t€ bao va phi mach.

+ Pl;lfl déc té bao (cytotoxic edema): binh thubng, cie ion
dudng ton tai trong ba khoang (ngoai biao, trong bao tudng va
trong nhan t€ bao). Sy cin bing cac ion niy do cdc té& bao sao
(astroglia) dam nhiém va c6 quan hé kbang khit véi chitc nang
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cdc khoang can mao mach cing nhu néng d6 Na* ¢ trong va xung
quanh t& bao hinh sao. Néng d6 Na* thap nhit g bao tuong.

Qua trinh tOng hdp protein trong nhén cac té bao hinh sao do
ndng dé cac ion duong nay diéu khién. Néu mat Na* dot ngdt sé
giy mit ning ludng dy tri va gy réi loan thAm thau mang dan
td1 tang dong Na' vao trong t& bao sao kéo theo nude va giy tinh
trang phinh t&€ bao. Phinh t& bao sao lam thay déi hinh thai, 1am
bién dang céc chian t& bao. T d6 lién két gitda cac té bao sao va
16p t€ bao ndi mo (endothel cells) cha cac mao mach ciing nhut lién
két gilta cac té bao néi mé vdi nhau (hang rao mau — néo) sé suy
yéu di, acid béo va serotonin duve gidi phéng, qua trinh van
chuyén va thim th&u qua thanh mach thay déi, cé thém protein
thoat vao khoang gian bio din dén giai doan phit né quanh mach
(go1 la phi mach).

Phu déc t&€ bao thudng gip trang giai doan dau cua djt quy
nhdi mau ndo. Khéi dau bﬁng rotoan thing b4ng néng lugng sau
d6 14 thay di van chuyén qua mang (do rdi loan ATP - asc) dén
téi tinh trang ting Na"'trong bac tuong va ting thé tich nude
trong té bao.

+ Phu mach (vasogenic edema): do 181 loan hang rio mau -
nio, dam thoat mach di vao khoang gian bao gay & nudc trong
gian bao va lam phd ndo. Thay déi dAn dén mét can déi ty 18 K
(giam), Na* (tang) va kéo theo tang nude. Qua trinh nay xay ra co
ban & chit tring ma it khi xdy ra ¢ vo nao, sy khac biét nay do
dic diém cAu tric khac nhau giia chét xdm (v6 ndo) va chat
tréng (tiy nio). -

Phii mach dic trung trong ting ap lue ndi so va thudng gap
trong chdn thudng so nao, phit quanh u va pha do chay mau.

Il. LAM SANG TANG AP LUC NOI SO

Trong TALNS ngudi ta thudng chid y téi tam ching Cushing
(Cushing trias): tang huyét 4p, mach cham va réi loan nhip thd.
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Nhung trong thuc t€ TALNS c6 bang 1am sang rit phong phi
gém nhiing triéu ching sau:

1. Pau diu

Pau diu 1a trigu chitng quan trong. Tinh chdt dau nhu v5 ddu,
thuong dau tang Iic nla dém va séng sdm. Khu trd ciia dau thudng
d vang tran, mét (do kich thich day quit ngude cia nhanh 1 day V).
Triéu chitng dau d4u khong c6 gia tri chén doan dinh khu.

2. Buon nén, nén

Thudng nén vac budi sang, nén vot va nén khi déi.
3. Phit né gai thi thian kinh

Héau hét bénh nhan TALNS ¢d phtt né gai thi, tuy nhién phu
gal khong phai 1a triéu ching sém ctia TALNS. C6 thé néi ring
phi gai 13 triéu chitng dén san va thuyén giam sau,ddng thoi 12
triéu chiing rdt quan trong trong hoi ching TALNS. Néu TALNS

muc df nidng né va ton tai lauco thé gdy gidm hodc mat thi lue va
teo gai thi thit phat.

4. Cac triéu chitng khac

— Cac triéu chiing vé& mit: réi loan van nhan do ton thuong
cac day than kinh so nio I1I, IV,VI mét hoic hai bén. Thudng gip
tdn thudng day V1, sau dé 1a day III, it khi gip tén thuong day IV
don dge, 161 mat hay gap & tré em, r6i loan thi lue, thi trudng.

- Tén thudng chc diy thén kinh so nao khae: day [, V, VIL,
VIIT va day XI ¢6 thé bi tén thuong kém theo.

- Réi loan y thie: § thitc ¢6 thé réi loan & cae mitc d6 khac
nhau. Cé thé bénh nhin ngl nhiéu nhung khi goi bénh nhén ludén
tinh va dap dng dung, tinh tinh thay dai.
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— Réi loan céc chitc nang séng:

+ Rét loan nhip thé: véi bénh nhan con tinh tao thi thuong
ngap nhidu. Cac trudng hop ning né cb thé thay cac kiéu réi loan
nhip thd do tén thuong trung khu hé h&p o chu - hanh nao.
Thudng gip 12 cAc kiéu tho sau: thd méay hay th Kussmaul
(eupnoe), thd Cheyne Stockes, thd Biot, thd that diéu (atacic) va
thé negap (gasping). Ngoai ra ngudi ta con thdy khoang 30% sé
bénh nhan TALNS c6 phit phoi do thén kinh.

+ Réi loan tim mach do t6n thuong ngoai vi, than nao, déi thi,
vé ndo. Tang huyét 4p trong giai dogn diu cha TALNS. Néu
TALNS lau ngay thi huyét 4p tdi thiéu sé giam trude sau do la
gidm huyét 4ap 161 da. Phan xa Cushing (tang huyét ép, mach
cham, réi loan nhip thd). Theo tac gia phan xa nay do thidu mau
nio gy nén thong qua con duohg: pH vé néo giam, ting co mach,
tim lam viée manh hon do co ché diéu chinh thue vat.

— Ré&i loan than nhiét: khi u nam gan d6i thi hodc lam thay
d8i nio that IV sé giy daodong thanmnhiét, €6 1a nhitng bigéu hién
TALNS di & giai doan m&t b, xu hudng dién bién x&u véi fien
luong gan 1a truy hé hap Vi truy tim mach. Than nhi¢t cao tang
nhanh hoic ha than nhiét xuéng dudi 34" Ta nhiing déu higu nguy
hiém cho biét tén thudng rat it c6 kha niang phuc hoi.

- Réi Toan chic nang tiéu hoa: ndn, tic rugt, bi, dau bung.

- Réi loan chifc ning bang quang: diy c6 thé 1a triéu chiing
tén thuong thin kinh khu trd khi ¢6 u viing canh trung tam, u
ving tran. Tuy nhién TALNS ciing c6 thé gay rdi loan cd vong.

I BIEN CHUNG CUA TANG ALNS

TALNS cb thé tac déng ¢d hoc 1én to chitc ndo gy nén hai
hién tudng 1a lam chuyén dich t6 chic ndo téi mgt vi tri khac va
giy xodn vin thin nio.
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- Bién ching chuyén dich t8 chiic ndo biéu hién 1a thoat vi
nao (cerebral herniations). Thulng gip cac dang thoat vi nao sau;
+ Thoat vi hdi 1udi (cingulate herniation) vao bé lién ban ciu.

+ Thoat vi qua léu hay thoat vi trung tam (tentorial or
central herniation).

+ Thoat vi héi méc qua géc trén cta léu tifu nio (uncal
herniation).

+ Thoat vi hanh nhan tiéu nio vao 13 chim (cerebellar
tonsillar herniation).

~ Bién chitng xo4n vin thin ndo gay tén thudng thi phat va
nhing triéu chiing niing né trén 14m sang, de doa ti vong.

N&o that bén el =ty =a Khéi phét frién trén léu

Léu tidu n3o

Hanh nhan tiu nio Thén ndo

Hinh 5. Co 50 gidi phdu ctia cdc héi chitng thodt vi ndo

Mo: khoi phat trien trén léu co thé dén dén chuyén dich to
chite ndo t6i cdc khoang néo ké cén va géy nén: (1) Thodt vi hoi
ludi dudi liem ndo; (2) Thodt vi qua léu (thodt vi trung tam); (3)
Thodt vi hﬁrﬁ méc d goc trén léu; (4) Thodt vi hanh nhdn tiu néo
qua 10 cham Ion. Hon mé vé ti vong cé thé xdy ra khi co thodt vi
trong truong hop 2,3 hode 4
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IV. NGUYEN NHAN CUA TANG AP LUC NOI SO

- Tén thuong lan toéa trong khoang so - 6ng séng: 6 mau ty,
tdn san, 4p xe, v phl nio. Hiém khi thdy TALNS do ting sinh
DNT.

~ Trang thai dong kinh hodc thiéu oxy kéo dai (gdy phu néo).

~ Bénh ndo do chuyén héa: bénh gan, bénh than, héi ching
Rey, gia u néo (pseudotumor cerebri), cac bénh ngi tiét.

—~ Nh1ém khudn trung uong than kinh: viém mang nao, viém
nfo c6 thé giy phit ndo ning né va lam ting ap luc ndi so.

- Céc ton thudng giy tde duong DNT tit ndo that t6i khoang
dudi nhén va qua cac hat Pacchioni. Céac vi trf tic thudng gap la:

+ L6 Monro: do tan san.
+ Céng Sylvius: do thiéu san"hosc hep bam sinh, viém dinh
hoac dé ép do tan san.

+ Néo that IV va duong ra cta, DNT: thuong do tan séan 6 hé
sau hodc viém dinh.

+ Khoang dudi nhén: do dinh sau viém mang néo va sau chay
mau dud nhén.

+ Hat Pacchioni: do dinh, tang dam DNT hoac hu}'ét khél céc
xoang tinh mach mang clng.

V. BIEU TRI TANG AP LUC NOI SO

Khi bénh nhén cé biéu hién ting ép lde néi so thi bién phap
xd tri ngay lap tdic 12 phai b4t déng bénh nhén, tu (hé ndm ngang
hodc dau thap.

1. Diéu tri nguyén nhan

Nham muc dich loai bd nguyén nhin gdy TALNS nhu phiu
thuat cdt bd u, diéu tri u baing quang tuyén, diing cac thudc pha huay
t4 chife tan san, phiu thuat 14y 8 mau tu, 4t dAn luu nio that...
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2. Cac bién phap tam thdi nham diéu tri triéu ching

~Téc dong vao hé dich nioc tuy lam giam ap lue ndi so thong
qua con dudng giam thé tich dich nfo tuy trong cic nio thit nhu
dat dan luu néo thit — bé 16n hodc néo thit — 6 bung.

- Tac dong vao tuén hoan mau trong néi so.

- Tac dong vao té chitc ndo 1am giam thé tich théng qua con
dudng chdng phu nie.

Diéu tri chong phu nao 13 viéc lam cé tinh nguyén tac va cb
vai trd rat quan trong trong diéu tri TALNS. Ngay ti nhiing nam
50 cua thé ky XX cac tac gia da nghién citu diéu tri chéng phil nio
bing ciac phuong phéap khac nhau.

*Nam 1951 Guiot va Damoiscau ding phuong phéip phong bé
hach dé lam giam ap lyc ndi $0. Sau d6 Laborit dé xuft dung cac
thude binh than dé dat muc dich'trén.

Niam 1956 Javit va Settlage diéu tri TALNS biing urea.

Nam 1962 Virno & Cantorendiung glycercl didu tri TALNS
dat két qua tét.

Niam 1966 Long, Ilartmamm—vaFrench ding steroid dé diéu
tri TALNS.

Néi chung di¢u tri TALNS tuy tiing nguyén nhan, muc do va
muc dich ma su dung céc bién phap thich hgp.

+ Urea: duge dung véi noéng d6 25 - 30%, thude cé tac dung
nhanh va hay dude diing trong khi mé. Liéu lugng thudng dung
1g/kg e¢dn ning/24gid. Nhuoe diém cia thuéc la tac dung phan hoi
(rebound effect) manh, ¢é nghia la khi thude hét tac dung thi pho
néo tai lap lai nang né hon.

+ Mannitol 25%: ¢ trong lugng phan ta cao gidp 3 Jan urea.
Thude it tham gia chuyén héa va duge dao thai nhanh qua than,
Mannitol ¢6 tac dung thim thiu cao véi dich ngoai bao, it ¢ tac
dung phan hoi. Khodng 1/3 s6 bénh nhan dude stt dung thay co
tac dung rd ti gid thit nhat dén gid thit tu sau khi truyén. Cac lan
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truyén sau thi hiéu qua diéu tri cé khac nhau. Liéu ding tay theo
muc dich stt dung nhung thudng ding 0,5g/ke cidn ning, c6 the
truyen 2 - 3 lan trong ngay néu cin thiét. Luu ¥ khi sit dung:
than cia bénh nhan phai binh thuong. Téc dung phu thudng gip
la 1¢m giong, budn nén, nén va chéng mat.

+ Gilyeerol: thuﬂ-:: dude dao thai mot phan qua than, mjt phan
- tham gia chuy én hoéa. Glycerol thudng dude sit dung hﬁng dudng
ufng hoic tiém biap thit (néu ding qua duﬁ’ng tinh mach sé de
doa nguy co tan mau). Thude c6 tac dung tham thiu ré nhung .
cham va khéng manh. Lieu thudng dung 4 - 5g/kg cin ning/24gid,
el 4 - 5 gio tiém mét 1an. Luu ¥: ning than ciia bénh nhén phai
binh thuéng mdi st dung thude chite. Tac dung phu thuong gip la
lam mém co. |

- Steroid: tac dung chéng phu nio caa steroid trong u nio co
ché cdn chua dudge rd, c6 thé thude lim giam tiét dich néo tuy.

Ngoal ra con c6 téc dung ngin ngia khong cho ton thuong
thém 48 chite nao.

Dexametason c6 tdé'dung' 24 @i Do vé u dudi 1éu tiéu nao,
dexamethason lam giam tiét dich nao tuy va cai thién ty 1& khéi
lugng ndo va 4p luc néi so. POi véi cac u trén léu, théng qua téc
dong 1én qua trinh tuéi méau nao, thudec lam giam 4ap lue ndi so.
Liéu lugng thudc st dung khac nhau, liéu thudéng dung 1a 32 - 48
mg/24gic. Tac dung phu cia thude la gay ton thuong da day va
giam kha ning chéng viém.

~ Lgi tiéu: Furesis liéu diing 20mg/24gié va thudng dude ding
phéi hgp védi mannitol.

- Cac thudc khac: ¢6 thé thay mannitol bing sorbitol 40%,
cling ¢6 thé dung phdi hdp dextran 10% véi mannitol. Tac dung
chéng phu néo clia aldosteronantagonist (Spirolacton) edn dang
dude ban cai. Ngnal ra trong diéu tri chdng phu nio cé thé cho
thém THAM dé chéng toan mau.

- D&n luu ndo that.
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TANG AP LUC NOI SO LANH TINH

(benign intracranial hypertention)
I. DAl CUONG
1. Dinh nghia

L.1. Tang ap luc noi so lanh tinh (TALNSLT)

Tiang ap lye ndi so lanh tinh 13 héi ching tang ap luc ndi so
khéng kém theo tén thuong than kinh khu trd, khéng do chén ép
¢d hoe trén duong dich ndo tiy gy nén va bidu hién lam sang ¢
miuc do nhe va vira.

Mic dix 34 ¢6 tiéu chudn dinh nghia kha chinh x4c¢ nhung trong y
viin ¢on ¢6 nhitng quan diém chula'thong nhat vé van dé nay.

Khai niém lanh tinh duge dit ra trong su so sanh véi nhiing
qua Lrinh bénh ly trémutrong, nguy hiéma nguyén nhin thudng
gip cua TALNS chi thuc ra du cho la lanh tinh nhung nhiing tén
thugng thi giac do @ phu dia thi kéo dai, nhiing triéu ching tén
thuong mAit rat hay gip va thudng xuat hién sdm ludn 13 méi de
doa d61 v6i bénh nhan va cin phai duge quan tdam hdp 1y, dé
phong di ching.

1.2. Hoi chitng hé yén rong (selle turcique vide)

Theo Folley (1955), Kaufmann (1968) va Janny (1981), &
bénh nhin ¢é ching nat léu tuyén yén bam sinh, TALNSLT ¢6
thé dan tdi hai chimg hd yén rdng. Bush (1951} cho ring nitt léu
yén i tao diéu kién cho mang nhén xam lan vao trong hd yén,
tao ndl thong gitta bé giao thoa thi gidc va hé yén. Nhiing bién
dong vé tudn hoan dich nao tuy tac dong dén hd yén, hé yén sé trd
" nén rong va to dan. Cuéi cling tuyén yén bi diy ngude lén trén va
chi (On tai mdt hé yén réng. San nio thit 11T bi kéo vao trong yén
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ddy gino thoa thi gide va cac day than kinh van nhén vé phia
dudi.
2. Thuit ngit tuong duong
Hoi ching gia u.
Ho1 chiing ting ap hic mang nao.
3. Phan bé

Ni# gap nhiéu hon nam: ty 1é ni/ nam = 2/1.
Tudi tudng gap ti 30 trd lén.

4. Lich st

TALNSLT da duge H. Quincke mb ta 1an dau tién ¢ Pic nam
1897, khi d6 tac gia goi la thay thiing ndo. Sau &6 None (1904) goi
la gia u nao. Nam 19565 J. Folley da pho cap thuat ngd TALNSLT
ma ching ta st dung ngay nay.

Il. NGUYEN NHAN

~ T&e cac tinh mach trong nao, cde xoang tinh mach, dic biét
la xoang tinh mach doc trén.

— Cé thé do nhiém trung ving tai, mii, hong gAy nén.

— Chén thuong so nao.

- Do thude (corticoid, tetracyelin...): diing liéu cao va et dot ngot.
- Tiéu duong.

- Tién man kinh (premacterium).
fil, CO CHE BENH SINH

Bénh sinh cia TALNSLT biéu hién 3 tang:
— Tang thé tich té chic nio do phi nao.

121

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

— Tang thé tich dich nio tay do giam thdm dich ndo tay.
— Tang thé tich méu do nghén mach vi viém.
Theo Janny (1981) cac thé TALNSLT thuén tdy va don doe

nay cé lién quan dén nhing ton thuong ciia nhung mao ming
nhén (villosité, granulations dc pacchioni) hodc do nghén téc
Xoang mang cung.

Bercow (1970) cho rdng nguyén nhian TALNSLT la viém tdc
tinh mach nao (thrombophlebitis), viém tai, chdn thudng so ndo
v cua mot s6 thude (tetracyclin, sulphamethoxazol, corticoid,
thuée ngita thai, thiéu hoidc thita vitamin A...).

Mt sb tac gia khac (Danze 1882) cho réing TALNSLT ¢6 thé
duge gy nén bdi phl né nio. Phi ndo dd xo4 di nhiing rdanh cudn
néo, can trd tuan hoan dich nao tuy, lam ting sfc can eia dong
chdy va giit cho thé tich cua nhing nio thdt ¢ mic binh thudng
hay giam nhe.

Tém lai, ngudi ta ¢hotdng TALNSLD 14 do rdi loan va can trd
gud trinh hdp thu dich néo ty,

IV. LAM SANG

1, Dac diém lam sang
Bang 1am sang ecua TALNSLT dude xac dinh nhu sau:

- Dau dau nhe, hay dau t6i da vao budi sdng véi tinh chat
mach dap.

~ Buén nén, nén.

- Ngu ga.

— Nhin db1 thoang qua.

- Khéng ¢6 ddu hiéu khu trd va nhitng két qua kham xét bé

trg déu binh thutng ké ca két qua dich ndo tuy 18y t nao thit va
khoang dudi nhén.
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2 Tiéu chuin chin doan (Peterson 1974)
—~ C6 triéu ching tang ap lye ndi so trén lam sang.
— (6 phu né dia thi than kinh hai bén.
— Khéng ¢6 ton thuong than kinh khu tra.
— Khong ¢o tén thudng xuong so trén phim X guang.
- Khong c6 din néo that.

_ Khong ¢6 nghén tic luu théng dich néo toy.

3. Cac thé 1am sang (Peterson 1974)
~ Thé 1. Lam sang TALNS # tri¢u ching day VI.
_ Thé 2. Lam sang TALNS # triéu ching day 1L
— Thé 3. Thé 1 + thé 2.
~ Thé' 4. Lam sang TALNS + biéu hién & phil gai thi 5.

3.1. Nhizng ddu hiéu lam sang khéu goivé mat

Thuong gip hon cd 1a giam thi hic don giz’u; mdt hode hai !:)én
dot phat manh hay ti€m tién hon, nhung c6 thé dan td1 mu (viem
gai thi).

Ngoai ra ¢ tinh trang mo mét, cam giac nhin nhoa hay mad
xuong. Nhiing ré: loan nay cé thé k&t hgp vai roi loan thi truong,
tuy nhién réi loan thi trugng cing c6 the xuat hién don d:;»c th%o
kidu co hep ddny tam ban manh hodc mat mgt goc thi truong Im:;n‘:
hay hai bén, Am diém trung tdm cut (20% truong hgp) dan téi thi
giac hinh 6ng (vision tubulaire).

Kham day mét th&y & phu gai thi mgt hay hai bén hodc teo
gai thi than kinh, d6i khi ti€p tuc hinh thanh mot hoi chiing gia
Foster — Kennedy.

123

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

Cuéi cung con thiy nhiing réi loan van djong nhan ciu nhu
liét van nhan, rung giat nhan cdu, nhin d6i, thuong 1a nhin d6i
ngang do liét day VI, ton tai ng#n.

Hi€m hon c6 thé gip ching thiy d6 vat thu nhé (micropsie),
mi loa va dau trén nhin cau.

3.2. Su lién quan giita TALNSLT va su phdt hién hé yén
rong

Theo Folley (1955), Kaufmann (1968) va Janny (1981), trén
bénh nhan c¢é ching nit 1éu tuyén yén bam sinh, TALNSLT ¢6
thé dan téi hoi ching hé yén réng ma phan lén sé gy nén tén
thuong thi trudng.

Bush (1951) da mé ta su ndt cha 1éu yén dan dan tuo difu
kién cho mang nhén luon l4n vae trong hé yén, tit &6 tao nén su
théng nhau gitia bé giag thea thigiae v hd yén. Nhiing bién dong
vé tudn hoan dich ndo tiy duge truyén dén hé yén, hd vén sé trd
nén ring va to din cudt cung tuyén yén bi dily nguge 1én trén va
chi Lon tai mét hd yén réng. San ndo that 111 bi kéo vaa trong
yén ddy giao thoa thi gidc va cdc day thidn kinh van nhan vé
phia dudi.

Nhitng triéu ching vé thj giac xuat hién 13 do su nay dap cua
dich ndo tay hay hdi chitng tang ap hic nd1 so (Folley 1955). Cac
tac gid khac (Metzger 1970) cho ring gizo thoa thi gidc va nhiing
day than kinh thi giac bi dé ép 12 do nhitng déng mach nao trude
ha thap va dé vio, tit d6 giy nén nhiing réi loan thi giac. Thé
nhung Bernasconi va CS (1972) da théng bao nhing trudng hdp
h§ yén réng ma ap lue dich nio tiy vin hoan toan binh thuang.
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3.3. Tan 86 két hgp TALNSLT véi héi chitng hé yén réng

Theo Sze-::.gi (1978) su két hop nay hi€m gip, thudng 80% la
phu nit lda tudi khoang 30, 6 tang huyét ap va béo.phi.

) Ty 18 cha nhitng triéu ching réi loan nhin cung khéac nhau
tuy theo ting tic gia (50 — 60% theo Mortara 1970).

ﬁMessim}r va Metzger (1970) thay trén 26 bénh nhén eé hai
truong hop cé rdi loan nhin. Tén thudng gai thi da duge
Delafargue (1978) nghién e, thudng ¢6 & phu gai thi véi tdng ap
1:,{45 noi so nhung thi ldc van dude bio toan hay viém gai thi véi
giam thi Iye va thuy tinh dich pban tan phén cyc anh sang
(Tyndal, Vitrcen).

Nam 19856 C.L. Kunnert, J.L. Dietemunn, J.M. Water, A.
Brgnner bing két qua khdm lam shng va chup cét I6p vi tinh da
cl}ﬂn doan xac dinh dudc 5 trugfig hgp TALNSLT két hop véi hé
yen rong.

IV. BIEU TRI

Diéu tri nguyén nhan:

Diéu tri triéu ching nhu cac bién phéap chéng phit néd nao
khac. .

Cé thé choe sdng thit lung dé 1dy bét dich nio tuy.

| Tién luogng tot, cac triéu chiing ¢6 thé phuc hai hoan toan. Tuy
nhién cung cé truong hop day 11 con bi ton thuong téi 1 nim va
16% bénh nhén ¢6 di ching dé lai.
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10N THUONG CAC DAY THAN KINH SO NAO

.. DAl CUONG

Tén thudng cic diy than kinh so néio 1a mét trong nhitng biéu
hién t6n thuong khu trd cia hé than kinh trung wong, viée phat
hién ra nhiing ton thuong dé ¢é vai trd rdt quan trong trong chin
doén dinh khu hé than kinh trén lam sang.

Il. TON THUONG DAY KHUU GIAC (DAY 1)

1. Gidm (hyposmie) hoie mat khdu giac (anosmie)

Giam hodc mat khiu gidc Jatinh trang bénh nhan nhan biét
kém ho#ic khong nhén biét duge mili caa cac vét.

Nguyén nhan thudng gap la u, viém mii giy ton thuong
neuron thit 1. Tén thuong dai khiau do viém mang nio, u hd so
trude, chin thudng gay vo nén so tritde, u thin kinh dém hoédc u -
mang ndo cua diy khiu gific, u tuyén yén hodc roi loan phén ly...

2. Ao khttu (olfactive hallucination)

Ao khitu la tinh trang bénh nhan nhén thily nhing mui la
(thuong 14 cAc mui rat khé chiu, hoi, hic...) trong khi mui dé
khong ton tai trong thuc t€ (nhiing ngudi xung quanh khong ngui
thay).

Ao khitu thudng gap 6 dang tién triéu cua cac con dong kinh
thai dudng, u thiy tran hoac u thay thai duong.

- Cdn lww ¥ rang nhan thie khiu giac va nhan thite vi gibe cé
lién quan chit ché véi nhau. M4t vi giac (ageusie) c6 thé lam cho
bénh nhin 6 cam giac nhu ban than bi mat khiu kém theo.
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. TON THUONG DAY THI GIAC (DAY II)

1. Roi loan thi luwe
— Mat thi lyc (amaurosis): 12 tinh trang mét hoan toan thi lue.

Nguyén nhan thuong do téon thudng cie méi trudng quang hoc
(bi due hodc do tat khic xa) ciing nhu mit kha ning tiép nhin
ciia hé than kinh (ti vong mac dén thity cham).

Mdt thi lue thodng qua famaurosis fugax): thuong la triéu
chiing thoang qua (aura) cua cac bénh 1\ dién bién thanh con nhu

dong kinh hoac Migraine, ciing ¢4 thé la trigu ching {:ua tinh
trang thiéu méiu nio thoing qua.

- Giam thi luc (amplyopia): 1a tinh trang giam kha ning
nhén biét thi giac.

Nguyén nhin thudgng gip la;

+ Viém ddy than kinh thi gidc do nhiéu nguyén nhén nhu:
glang mai, dai thao d‘lm‘ng viéem mang nao... Cing c¢6 khi viém
day thi gidc chi gidi han’d phén 'dau’gay phir hodc sung huyét gai
thi than kinh, hodie ciing ¢6thé ehicoviem gai thi thin kinh.

+ Viém than kinh hau nhéin cAu (nevrite optique
retrobulbaire).

+ Viém tuy thi than kinh (bénh Devic hay Neuromyelitis
optica).

+ Tang ap luc ndi so,

— Ao thi: ¢ thé d dang ao thi don gian, nhin thay cac vat khic
nhau (photoma) nhu trong tridu chimg thoang qua (aura) trudc
con ddng kinh hoae trude con Migraine (8 dang so d6 phéao dai, ¢6
hinh zich - zic; thuat ngii ti€ng Phép 14 fortification a la vauban),
hoiic ao thi & dang phite tap nhu nhin thiy hinh ngudi, canh vat
chuyén dong, thudng thiy ¢ ciac bénh nhan tam than, cac bénh
nhan nhiém khuin.
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Hinh 6. Ao thi cua mot bénh nhan Migraine

2. Réi loan nhin mau
Bénh nhén khong ¢0 kha ning phin biét cic mau sic.
— R&i loan nhin mau (dyschromatopsic)

— Mt nhin mau (achromatopsie).

3. Réi loan thi trudng

Thi trudng cua bénh nhén ¢6 thé bi tén thuong hoan toan gy
mu toan bd thi truong hodic khéng hoan toan giy nén cac am diém
(scotom) hoidc b4n manh (hemianopsia).
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- Am diém (scotom): scotom c6 thé 13 sinh I nhit diém mu
sinh 1y tudng ing véi gai thi trén vong mac. Scotom cung cd thé 1a
. bénh 1y do ton thuong ctia ban thin vong mac haﬁc mdt 6 ton
thudng nhé trén dudng dan truyén thi giac hoac ton thuang tai vo
nio thi giac.

— Ban manh (hemianopsia):
Ban manh ¢6 2 loai:

+ Ban manh cung tén (con goi l1a ban manh dong danh hay
ban manh cing bén phm hodc trai): nguyen nhan do tén thuong
tai dudng dan truyen thi glé;c sau giao thoa (fractus upt;ca
radiatio optica, vé nao thuy chdm). Tén thudng thiy chim cé thé
giy ban manh goc (neu ton thuong duéi khe cua giy ban manh
gbe trén, nguge lai ton thudng trén khe cua gay ban manh goc
dudi trong céc t.ru&'ng hop nay Ja ban manh d»:mg danh).
Nhiing tén thudng vung thai difdng (u ndo) cling c6 thé gay bén
manh gée.

Ban manh khac 1&n &7
phia thai dwang — * ¥

Ban manh ddng danh RS
bén phdi —> BRI

Hinh 7. Cde loai ban manh va vi tri tén thuong tuung ing
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+ Ban manh khéc tén: vi du nhu ban manh mii hai bén (rat
hiém) va ban manh thai duong hai bén, Ban manh thai duong hai
bén thudng do céc tén thuong chén cac s¢i thi gidc viing giao thoa;
nguyén nhan thudng la u tuyén yén hodc u so hiu, u than kinh
dém cua ban than giao thoa thi gide.

4. P4y miit (fundus)

Khi soi ddy mat cén quan tdm nhén xét nhiing thay ddi cla
vong mac, diém vang, mach méu, gai thi... trong dé quan trong
nhgft trong lim sang thdn kinh 1a nhiing thay déi cta gai tha
thian kinh.

e Binh thuong (hinh 8) khi soi day mét ta thiy: gai thi thin
kinh cé hinh tron hodc bau duc, mau héng nhat, hoi vang da cam,
bo gai rd ¢ phia thai dudng nhung bac hon § phia mixi.

Hinh 8. Hinh énh ddy madt binh thuing
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_ Bénh 1y: dang luu ¥ 12 hai triéu ching teo gai thi va phit né
gai thi than kinh.

+ Teo gai thi (hinh 9): biéu hién la mau gai thi bac trdng, bo
gai sac nét.

Cé hai loai teo gai thi:

* Teo gai thi nguyén phat (qud trinh teo gai khong qua giai
doan phit né), thu'cing do céac qua trinh bénh ljr ti giao thoa thi
giAc ra trude, chi y&u 1a cac ton thudng trye tiép nhu chan thuong
vao 15 thi gide do v6 nén so, u day than kinh thi giac, viém dinh
mang nhga-n vung giao thoa.

* Teo gai thi thit phat (gai thi thdn kinh teo sau giai doan
phi né): dac diém la mau gai thi bac va bd gai mo, khong ré ranh

gid1 vai vung vong mac xung quanh. Nguyén nhan thuong do tang
ap lue ndi so kéo dai, viem day E@% giac, viem mang bo dao.

Hinh 9. Hinh dnh teo gai thi than kinh (bac trang)
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+ Phit né gai thi than kinh (hinh 10): biéu hién mau gai héng
do, bo gai bi x04 nhoa hoic mit, déng mach véng mac co nhd,
cdng, tinh mach din va ngoin ngoéo, c6 thé cb cac dam xuat tiét
va xudt huyét trén vong mae. Nguyén nhin pht né gai thi than
kinh la céc qua trinh bénh ly trong hép so gay tang ap lue ndi so,
nhat 1a cac qua trinh choan chd & hé sau vi né gin kénh Sylvius
dé 1am téc luu thong dich nao thy.

: Phu né gai thi: néu chinll.ki'nh dén soi + 3 di6p méi thiy ro bo
gail, thi tuong duong gai thi 161 hon vong mac khoang 1mm.

Hinh 10. Hinh anh phi né gai thi than kinh
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Trong thuc té chi tix 8 - 10 ngay sau khi ap lue néi so ting
thuc su va lién tuc, gai thi méi bat dau phu né. Sau khi tinh trang
ting ap luc ndi so da giam thue sy thi chi vai ngay sau phu gai da
bit dau giam, nhung phai dén 4 - 6 tuin gai thi thdn kinh méi
hét phu né.

+ Hoi chitng Forster - Kennedy: diay 1a mot tinh trang bénh ly
ddc biét biéu hién 13 mot bén gai thi thin kinh bi teo ¢on bén kia
thi bi phu né. H§i chiing nay gip trong u nén thuy tran hoic u
diy than kinh thi gide. Trude hét gai thi bén cé u bi teo, sau dé
gai thi bén d6i dién bi phu né.

. TON THUONG CAC DAY VAN DONG NHAN CAU

Cac day TK van déng nhan cau bao gﬁﬁi: diy TK van nhan
chung (N. occulomotorius= day Iil); diy TK rong roc; day cd chéo
to mat (N. trochearis= day IV);! c}ﬁy TK van nhan ngoai (V.
abducens= dayVI). e |
1. Ton thuong day V%Emﬂb?&!a?hﬁﬁﬁx (day, I1I)

Day van nhan chung c6 ,tpé bi Esnot&uung doc lap hodic ton
thuong phoi hgp vdi chuc ﬂ%ﬁﬁ%@%ﬁcﬁ 1 ton thuong cac day than
kinh so ndo khac cting nhu phéi hgp véi ton thudng ctia cac chiic
ning than kinh khaec.

— Truong hgp ton thuong day III hoan toan gay:

+ Sup mi (ptosis) thuong xay ra mudn (hinh 11),

+ Lac ngoai va xudng dudi.

+ Nhin déi (hinh gia 6 bén d6i dién).

+ Dan dong tu (hinh 12), r6i loan cac phan xa véi anh sang
(pupillary direct and consensual light reflex).

+ Liét diéu tiét (ton thuong m. ciliaris= occomodation reflex).

+ Ro1 loan héi tu (nhan ciu khong dua 1én va vao trong duge).

+ Nhan céu hdi 161 (exophthalmus) do ton thudng mét s6 co
ngoal nhan cau.
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+ CAn chan doan phan biét véi bénh Tabes:
* Déu hiéu Argyl - Robertson ( mit phan xa déng ti véi 4nh
sang, con phan xa diéu tiét),
* Déau hiéu Westphal (mit phan xa gan g6i).
* Dau hiéu Romberg dudng tinlri_. 3
.~ Ton thuong ddy III khong hoan toan c6 thé biéu hién & nhiéu
mic d6 khac nhau (gom 1 hodc nhiéu triéu chiing ctia tén thuong
day III hoan toan). .
= Tén thuong chén ép cu ndo sinh tu ti dbi thi (thalamus)
xudng, giy hoi ching Parinaud (liét liéc 1én + réi loan déng ti va
hé1 tu).
- Tén thudng cudng nio gay:
_+ Hoi chitng Weber: bén tér
doi1 dién liét trung wong nlta ngdo
b + Hoi chiing Benedict: bén—ton thuong liét day III ngoai vi,
b, dﬂ d. . & i oo !
én n: 1én run, mﬁadgm?nq,o r %%r%?ethgﬁga:ny tiéu nao.
Ton thuong hach giao cam cé6 (nhu trong Pancoast - tumor)

-Sach Online

gay hoi ching Harnernfﬁril‘ u 'f{‘é*ﬂ*’ ﬁgng am chiing: co dong ti, sup
mi va thut nhan cau).

shuong liét day 111 ngoai vi, bén

Hinh 11. Sup mi mat phai
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Hinh 12. Dan dong ti mdt phas
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Hinh 13a. Léi mdt trdi nhin th&ng
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Hinh 13b. Loi mdt nhin ti trén xudéng
2. Tén thuong day than kinh co chéo 16n (day IV)

Khi ton thuong day IV don do¢ nhan cAu hoi nhin 1én trén (khi
nhin thang hinh 14a), triéu c :__:g_jfﬁbiéqu hién ro hon khi bénh nhan
nhin vao trong phia mii (hinh 14b), khi nhin ra ngoai triéu ching
hau nhu khong con (hinh!d4c). Nhin/déb hoi chéch khi bénh nhan
nhin xuéng duéi va nhin vé phia méit lanh, bénh nhan thudng tu
diéu chinh bang cich nghiéng 'dau vé bén lanh (hinh 14f). Khi
nghiéng diu vé bén ton thuong nhin cau bén lict cang nhin cao hon
(hinh 14d), khi nghiéng ddu vé bén dsi dién biédu hién trén khéng
con niia (diu hiéu Bielschowsky dudng tinh, hinh 14e).

Hinh 14a. Liét déy IV phdi
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Nhin cAu bén bénh cao hon bén binh thuong (khi nhin thing).

Hinh 14b. Lzé?*dﬁy IV phdi

Nhén ciu bén bénh cao hdn ben lanh cang ro rét khi bén
bénh nhin vao trong. ©

LA / N S

Ca

Hinh 14c. Liét day IV phdi
Khi nhin sang bén bénh chénh léch do cao nhan cau giam di.
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Hinh 14d. Liét day IV phai

Chénh léch do cao nhin ¢fidat eve dai khi nghiéng ddu vé
bén bénh. o

Hinh 14e. Liét day IV phai
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Chénh léch nhin cAu khong con khi bénh nhan nghiéng dau
vé bén lanh.

Hinh 14f.

Bénh nhan tranh nhin dot
(sang bén lanh).

y IV phai
g cach nghiéng diu sang trai

downloadsachmienphi.com

Khi ton thudng day IJI va day IY%F,F hap, gay nhm dé1 doc

{uert:mi daplﬂpsze) hinh' gia o du-:n funh thét khi nhin xuéng dudi,
roi loan dong tu, thudng géip trong u tuyén tiing.

3. Day than kinh vin nhin ngoai (day VI)

Hay bi tén thuong nhit vi n6é c6 doan nim trén nén so dai
nh&t va né nim trén nén so ctng. Ton thuong day VI it c6 gia tri
chén doan dinh khu, nhAt 1a khi né ton thudng don déc.

Triéu chiing t8n thuong: khi bénh nhan nhin thdng, nhan cau
bén liét léch vao duong giia, cing c6 thé néi léch vao trong (lac
trong, hinh 15a), khi bénh nhan liéc sang bén bénh thi nhan céu
bén bénh khong cu dong (hinh 15b).
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a. Liét day VI bén phéi: khi nhin thing bénh
nhén co lac trong.

B | adsachmienphi.gom

JOWnN \Hay | Doc Sach.Online
b. Liét day VI phai: khi Ti€c sang phai nhin cdu
bén phai khong cir dong.

ntoad >4

Hinh 15. Liét day VI bén phai
Thuong gip ton thuong day VI trong céc héi ching sau:
~ Hoi chitng Moebius: iét bam sinh dayVI va day VII & ca 2 bén.

— Hoi chieng Foix: liét day VI, dau day V nhanh 1, 16i mét
cung bén, d tré tinh mach mat (thuong do u ¢ khe budm).

- Khi ton thudng than ndo (cudng va cAu nio) gdy cac hoi
. chitng Foville nhu sau:
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+ Hoi chiing Foville ecudng nao:

* Hai mét luén nhin sang bén ¢é 6 tén thuong (ngudi ta néi
mot cach vi von 12 bénh nhan ngadm nhin 6 tén thuong ciia minh),
khéng liéc duge sang bén déi dién va

* Liét nlta nguoi kiéu trung uong bén déi dién.
* Liét mat kiéu trung uong.
+ Hoi chiing Foville ciau néo trén:

* Hai mét luon nhin sang bén d6i dién véi 6 tén thuong (bénh
nhan ngam nhin nia nguoi bi liét cua minh), khong liéc duge vé
bén ¢6 6 ton thuong.

* Liét nlta nguai kiéu trung uong bén déi dién.
* Liét mat kiéu trung uong.

+ Hoi chiing Foville cAu ndo d

* Hai mét luén nhin sang, bén dm dién véi 6 ton thuong (henh
nhan ngﬁm nhin niia nguoi liét cua minh), khong liée duge vé
phia c6 6 t6n thuong. |

* Liét nita ngudi kiéu trung uﬂng bén doi dién (trir mat).

* Liét mat kiéu ngoai vi bén ¢6 & ton thuong.

- Hoi chitng Khe buém (héi chitng Rochon - Duvignaud): liét
day III, day IV, day V nhanh 1 va day V1.

— Héi chitng tran 6 mat (hoi chitng Rollet): cac triéu chiing
nhu trong Héi chitng khe budm va ¢6 thém tén thuong day 11 (teo
day thi tién phat, giam thi luc, ¢6 thé c6 mn).

4. Day TK tam thoa (day V)

~ Tén thuong tiing nhdnh: thudng do lanh, chidn thuong
thuong chi gy dau mite d6 vita phai, hay gip nhét la dau nhanh
1 (bénh nhan thuong c6 cam giac dau tai dau cung I6ng may va té
vung tran).
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Hinh 16. Phdn b6 cdm gidc cua cdc nhdnh day V va cde diém
xu@t chiéu tuwong itng.

— Dau bong buét (causalgia) do ton thuong cic nhanh day V,
vO1 cac triéu ching: dau thanh con kich phat, tinh chdt bong rat
nhu giang xé, nhu cua cit. Chay nudc mét, nuée bot, nuée miii,
mit d6. Néu ton thuong nhanh 1 con c6 thé gay viém giac mac do
liét than kinh (keratitis neurﬂpumiynmj Tuoi méac bénh thuong
ti 50 - 60. Moi kich thich déu c6 thé giy dau nhat 1a xdc giae, van
dc-ng nhu nhai, eAn...Nguyén nhan thu::ing la nguyén phat, Zona,
viém mang nhén nén so sau, cac qua trinh bénh 1y gy chén ép
day than kinh, cae bénh rang miéng, dai thao duong.

~ Hoi chitng Costen: di dang ham dudi gy hep khép thai
duong - ham gay céc triéu chiing dau ving mat.
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Hinh 17. R6i loan cdm gidc khi ton thutong nhan day V.
— Tén thuong nhanh 3 déy V gay liét co nhai (ton thuong dudi

nhan), co cing ¢d nhai (ching khit ham, Tr;'smus},' do ubn van,
dai, co giat co nhai do ton thuong dudi v0 va vo nao.

— Tén thuong nhén khéng hoan toan gay rdi loan :.:ﬁm _g:iéf
kidu khoanh hanh. Tén thuong trude nhan gay ro1 loan cam glac d
khoanh hanh trong cung (quanh mii mi_éngﬂhinh 17 }) Tén
thuong dudi sau nhan giy réi loan cam giac d khoanh tiép theo
(hinh 17- 2). Tén thudng phén trén sau nhan gay réin loan cam
gisc § khoanh ngoai cting (hinh 17- 3).

_ Tén thitong hach Gasser giy dau ca ba nhanh déy V giam
hodc mét cam gidc gidc mac, viém giac mac do higt th_ﬁn klnh-, b
thé gy loét gidc mac. Nguyén nhan thuong do Zona, giang mal.
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5. Ton thuong day TK mat (day VII)

Tén thuong day VII cé hai loai: tén thuong trung udng va ton
thuong ngoai vi. C6 thé dién dat mét cAch ném na la liét day VII
trung uong la liét 1/4 duéi cua mit con liét day VII ngoai vi 1a liét
nia mit (phai hodc trai).

5.1. Tén thuong trung wong

Day VII rat ré bi ton thudng trung uong khi ¢6 cac qua trinh
bénh ly khu tra trong hop so. Nguyén nhén la nhan van dong day
VII ¢6 hai phan: phan trén (phén bé van d6éng cho 1/4 trén cua
mit cung bén) dudc chi phdl boi ca hai ban cau con phan duédi
(phan b6 van déng cho 1/4 dudi cia mét cing bén) chi duge chi
phéi bdi mot ban cdu bén dé1 dién. Do vay, khi ban cdu bén déi
dién bi tén thuong thi phin dﬁ;}; a nhan van dong cua day VII

bi ton thuong gay liét 1/4 dudi c at.
Ddc diém ton thuong trung uong:
- Liét. 1/4 duéi ctia mat doi dién véi 6 ton thuong.
— Thuong c¢6 liét nianguorcing bénvéi liét dayVIL.
— (6 liét day VII trung uong don déc (nhung hiém).

~ Liét day VII trung uong c¢6 thé két hgp véi liét nlta ngudi
kiéu trung uong bén déi dién (héi chiing Brissaud). Nguyén nhin
12 do ton thuong doan trén nhan day VII ndi céc s¢i day VII da bas
chéo sang bén d6i dién con cac sgi thap chua bat chéo (6 cdu nio).

5.2. Tén thuong ngoai vi
— Doan trong so:
+ Héi chiing Millard - Gubler (do tén thudng 1/2 ciu n#o):

Bén ton thuong: liét day VII ngoai vi, ddu hiéu Charles-Bell
duong tinh (hinh 18a).

Bén d81 dién: liét niia ngudi kiéu trung udng.
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+ Hoi chitng Foville cAu ndo dudi (do ton thuong 1/2 ciu ndo

- dud):
Hai mét ludn nhin sang bén d6i dién véi tén thuong.
Bén ton thudng: liét day VII ngoai vi.
Bén doi dién: liét nia nguoi (trit mét).
+ Héi chitng géc cau tiéu nao:
Bén t6n thuong: liét day V, day VI, day VII, day VIII va rdi
loan tiéu nao.
Bén d6i dién: liét ntia ngudi kiéu trung uong.
- Doan trong xuwong da:
huong day VII gip trong chin

thuong gay v xudng da va CA Tja trinh bénh 1y cua day VIII

(nhu u day VIII).

+ Trong cau Fa]lﬂp&ownloadsachmienphl com

e Doan tix goc cAu t g&l ac:h Ogcgl ﬁDl gay tﬁn thuong tit ca
cac nhanh. Biéu hién lam s ngh \}L%.c tr]i%u chiing:

1. Roi loan tiét 1é.

2. Nghe vang dau (hyperakusis).

3. Rai loan tiét nudc bot.

4. Ro1 loan vi giac.

5. Roi loan cam giac ong tai ngoai va mét phén fﬁnh tal.
6. Liét nua mit.

e Doan gitia day da nong 16n va day TK cd ban dap: sé co6 cac
triéu ching: 2,3,4,5 va 6 va ting tiét nudc mat.

e Doan gitia ddy TK co ban dap va thiing nhi: sé gap cac triéu
chiang: 3,4,5 va 6.
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e Doan ngoai so (ton thuong sau thing nhi):

Gay ton thuong don thuén van déng cac cd bAm da mit.
5.3. Cdc tén thuong day VII khdc

— Hoi chitng Melkerson- Rosenthal (c6 thé hoan toan véi tat
ca cac triéu chitng nhung cing ¢6 thé khéng day da cac triéu
chiing sau):

+ Liét mit tai dién 2 bén.
+ Sung sdn ma va moéi (macrocheilie).
+ Ludi nhan.

+ Nguyén nhan héi ching nay 12 do réi loan ciu tric, viém:

S - downloadsachmienphi.com
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Hinh 18a. Déu hiéu Charles - Bell (phai)

Khi bénh nhan nham mét, khe mi khong kin, nhan ciu van
dong lén trén va ra ngoai.
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Hinh 18b. Ddu hiéu Souques (signe de Souques) bén tra

c LIS 0000 3 FaAL Ty o
Khi bénh nhédn nham meitl_—,kh& mi kin nhung bén hét (mu
tén) nhdm khong chit va con hé nhiéu 16ng mi.
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Hinh 18c. Liét day VII ngoai vi bén phai
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Khi nhin tran, tran bén liét khong ¢6é ho#c it nép nhan hon
bén dé6i1 dién.

ngoai vi bén phdi

Khi nhe ring miéng léch v& bén lanh.
downloadsachmienphi.com
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Hinh 18e, Liét day VII ngoai vi bén phai
Khi huyt séo,théi ltta miéng bén liét khong lam dude
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— Dau day VII (Hunt-Neuralgie): truong hdp nay hach go
cua day VII phu bi ton thuong va sé gy cac triéu chiing sau:
+ Dau 6ng tai ngoai.
+ PDau mang nhi.
+ Dau day TK trudce tai.

Nguyén nhan cua ching dau nay la do Zoster oticus, chén
thuong, cac loai viém khac.

— Tic co gidt ddy VII: biéu hién bang co giat cac cd mit mot
hoic hai bén lam bénh nhén rat kho chiu. Co giat c6 thé giam khi
ngu va tang khi ¢6 yéu to tam ly.

- Chu’ng co cu‘ng co mdt: t.hucmg xay ra sau khi bénh nhén bi

liet day than kinh sé VII kiéx ai vi, cAc mit co cing khién
bénh nhan dau dén khé chiu. i @ B

6. Ton thuong diay TK tién dinh - thirh giac (day VIII)
downloadsachmienphi.com

6.1. Dot quy tai trong (labyrinthapoplexy)

Dot quy tai trong do roi loan tuan hoan gay cac triéu ching
sau:

— Khéng c6 tién triéu.

— Mat thinh luc d6t ngot.

— Chéng mét quay.

— Rung giat nhan cau (nystagmus) vé bén lanh.
6.2. Hoi chitng Méniére

— Chong mat dot ngot thanh con, ¢6 chu ky.

— Chéng mat dai hang ngay cho téi hang tuén.

— Giam thinh lue, nang c6 thé diée.
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~ Budn non, noén dai vai pht téi hang gio.
— Rung giat nhan ciu vé bén bénh.

6.3. Tén thuong phan tién dinh

— Chéng mat (dizzess - vertigo): chéng mit 12 mét tinh trang
bénh 1y, trong d6 bénh nhén ¢6 cam giac minh chuyén déng trong
khﬁng gian (chéng mit chu quan) hodc thiy cac vat xung quanh
chuyén déng xung quang minh (chéng mat khach quan).

- Rung giat nhan ciu: ¢6 thé 6 dang dao dong hodc dang rung
giat.

+ Rung giat nhén ciu dao dong: thudng do nguyén nhin nhin
cau (occular). Co thé d 0 dgng bam sinh trong thiéu néng tam thén,
mu mau, thoai héa sic té wmg ‘mac,]Nhung cting cé thé ¢ dang d1
truyen trong trudng hdp nay bénh ﬂﬁn dudc goi la rung giat nhan
chugiadiph. ' ' // =

_ + Rung giat nhan Gau:cday Jandang mystagmus thyc thu va
g0m c6 2 pha (pha nhanh va pha cham). ...

+ Rung giat nhan cautyphéttammic-dd ning, con rung giat
nhén cau khi liéc mit t61 da vé 2 bén hoac 1én trén hay xudng
dudi 1a dang nhe.

— Hoi chitng tién dinh ngoai vi (hoi chitng tién dinh hai hoa)
c6 dic diém day da va hai hoa véi toan bd cac triéu chiing sau:

+ Rung giat nhan cau ngang hodc xoay véi tin sé cao.
+ Dong thoi ¢6 chéng mit quay vé phia rung giat nhin ciu.

+ Nghiém phap Romberg duong tinh (bénh nhén nga) vé bén
rung giat nhin cau.

— Héi chiing tién dinh trung wong:
+ Do ton thudng trén nhan tién dinh.

+ Budn nén, non.
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+ Chéng mat: c6 thé chéng mat quay, hoac bénh nhén ¢6 cam
giac bong bénh, chong chanh nhu nguoi say tau xe... thdi gian kéo
dai nhiéu tudn, nhiéu thang.

+ Cac dang rung giat nhan ciu r:n thé xay ra theo chiéu doc
(rung giat nhan cau doc) thu'dng do tén t.hu'clng trung uong; hoac
ngang (rung gidt nhin ciu ngang) kh1 ¢6 toén thuTn::ing tiéu nio
hoidc nao gida. Rung giat nh.ﬁn cAu vé huéng liéc cua mét con
dude goi 1a rung giat nhan cau hudng nhin.

6.4. Tén thuong phan éc tai

Tén thuong phan éc tai thuong gip trong u day VIII, u mang
n&o hodc u so hau (craniopharyngeom).

— Ro1 loan thinh giac do tai __gltia thudng theo kiéu giam thinh
(nghénh ngang than kinh = bradyq;tuszs} va do ton thuong mang

nhi ho#c cdc xuong din truyén anm. |
B

- Diéc (anacusis) do ton thugng céc co quah corti, phan dc tai
cua day than kinh cung QA R CHA RSO

+ Trudng hdp thit HHAEY ¢6' thé' bénH lan chi mat thinh gidc
véi cac Am tAn s6 thdp va con kha nang dan truyén 4m qua
xuong.

+ Trudng hop thi hai: bénh nhén r6i loan tri gidc cac tan so
cao. Giam hodac mét dan truyen qua xuong. Trnng nghiém phap
Weber: khi ta dit 4m thoa ¢ dinh dau, né’u ton thuong do truyén
am thi bén tai bénh sé nghe 16, con néu ton thuong do than kinh
(do tiép nhan) bén tai lanh sé nghe r6.

— Trong u day VIII: su tién trién tudn tu cua cac triéu ching
da duge Bimond dién dat thanh phéac d6 cu thé nhu sau:

+ Diéc mot tai —» mé cung mat hung phin (bénh nhén ¢6 biéu
hién dau hiéu day noéi nghia la chi nghe duge bang mot tai).

+ Rung giat nhén cau.
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+ Mat phan xa giac mac mét bén.
+ M4t phéi mot bén.
~ Trong trudng hgp bénh tién trién cham c6 thé trai qua cac
giai doan sau:
+ Gial doan 1: thoi gian kéo dai khoang tit 1 nam trd lén
v0i cée triéu chitng: 0 tai, chéng mit nhe, ¢6 ddu hiéu day noi.
+ Giai doan 2: chéng mit  tai —» diéc, nhung chua c6 héi
chiing tidng ap lue ndi so, chua c6 chén ép.

+ Giai doan 3: ¢6 thém chiing chéng mit khach quan, tén
thudng cac day TK so nao khac ( day VI,; VI; VII), c6 hdi chiing
tiéu néo, c6 hoi chitng thap bén d6i dién.

7. Dy TK 1udi - hdu (diy IX), diy TK phévi (diyX)
:| ~ U

7.1. Pau day IX .

= Thudng thanh con, dau ch@&i,/d&qfiép‘bﬁng nd dot ngdt, con
dau dé duge goi 1én do'¢48 Rich thich khae nhau (vi du cham vao
ﬂmidﬂh}. DownloadSach Hay|BocSach Qnline

— Vi tri daw: vung amidan; goetudi;dau lan t6i géc ham - sau
tai va thuong khu trid mét bén.

— Triéu chiing kém theo: di cam & ludi, miéng khé, nude bot
quanh,

= Nguyén nhén chua r5, ¢6 thé ¢ giai doan tit duc, roi loan
than kinh, nguoi mét.

— Diéu tri bing carbamazepin.
7.2. Cdc hoi chitng ddc biét khi cé tén thuong hanh nao

~ Hoi chiing Avellis:
Liét day X (liét man hdu va thanh am).
Liét nita nguoi bén déi dién.

152

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://bookyknhoa.com
— Hoéi chitng Schmidt:
Liét day X, day XI (thanh am co thang va ed e don chiim).
Liét nia nguoi bén doi dién.
— Héi chitng Jackson:
Liét day IX, day X, day XII.
Liét nita ngudi bén dai dién.
— Héi chitng 16 rach sau (héi chitng Vernet):
Liét day IX, day X, day XI cting bén véi ton thuong.
8. Day gai (day XI)
Day XI it khi bi ton thuong don déc va mot bén ma thuong
két hgp ton thuong cung day IX, X, va XII.
— Trén lam sang ta thuong gip nhing biéu hién ton thuong
! day XI sau: i @ ]
uay dau sang bén déi dién.

+ Co cd Uc don chim gay

+ (Gi4t cling cd e don clhﬁdm gy ra chiing veo co (torticolis).
= _-agunloadsachmienphi.cQm : . X -
+ Giat rung cd dc don chim sé gﬁy &éng tac lac dau vé bén

i dﬁ dlé'ﬂ Download Sach Hay|DocSach Online
+ Liét co e don chiim, bénh nhan khong quay ddu vé bén déi
dién dugc, khi kham siic ¢d tic don chiim ¢hong lai stc can khong
thay khéi co e don chim nbi lén.
+ Teo cd ttc don chiim do ton thuong ciia ban thin co hodc tén
thuong than kinh.

- Ton thuong day XI thudng do cac nguyén nhéan sau:

+ Hach ¢d, u viing co.

+ Chan thuong hodc vét thuong hoa khi viing cé.

+ Tai bién trong khi sinh thiét hach ¢6 (cham vao day XI va
gay ton thuong day do).

+ U nén so ho#c vd nén so.
L i - -
+ Viém mang néo nén so.
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9. Day ha thiét (day XII)

— Triéu chiing ton thuong day XII:

+ Van dong bat thudng Eﬁa ludi: trong bénh Parkinson, liét
toan thé do giang mai ¢6 thé quan sat thay dong tac tho ra rut
vao nhanh cta ludi. O cidc bénh nhian mia giat (Sydenham hodc
Huntington) cing thdy cac dong taec bat thuong cua ludi giong
nhu & chi.

+ Liét ludi ngoai vi: ¢6 nhitng dic diém sau:

Thudng liét mot bén vdi cac triéu chiing:

Run thé cd va teo 1/ 2 1udi.

Pau 1udi léch (khi nghi léch nhe vé bén lanh, khi thé 1udi ra
ludi sé léch vé bén liét, khi bénh nhan rut ludi lai sé léch vé
bén lanh). ks

Bénh nhéan khéng thé chit dnng dua dau huoi vé bén lanh dudge.

Puong gitia ludi 1om sau cc- 5 the tao thanh hinh long mang.

A ~y :
1\.;‘wnv|.Lr£au-wfil I.Lau‘;«:}_}li

Hinh 19. Liét day XII bén phai ngogai vi
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— Liét ca hai bén ludi sé ¢6 cac triéu chiing:
Ludi bat dong.
Khé nhai nuét va phat am.
Teo va rung toan bo 1uai.
~ Nguyén nhéan ton thuong diy than kinh ha thiét:
+ Liét ngoai vi day XII thuong do:
Xd cot bén teo co.
Viém sting trude tuy song cap tinh.
Rong tuy khu vuc hanh nao.
Nhéi m&u néo . )
Chén thuone. [ol
Bénh Paget. &‘:F
Lao mang nio vimgnénsachmienphicom

Cﬁc u \rﬂng sau ﬁ’lﬁi'." Sach Hay|Doc Sach Online

+ Liét trung uong day XII thuong do:
Héi chitng gia hanh nao.

Nhéi mau ndo viing nip ca 2 bén ban cau gay liét méi,
ludi, hau, khong teo co, khong rung giat co.

Dau dau .
Chéng mat.
Ré1 loan y thuc.

155

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

ROI LOAN VAN BONG

l. DAl CUONG

1. Pinh nghia vdn déng

Véan dong 14 cac cii dong nhim thay d6i vi tri ctia cd thé hodc
cac phan co thé trong méi truong, nhdm mue dich thich nghi, dam
bao su ton tai va phat trién ctia ca thé.

Suy theo nghia rong thi moi tu thé ¢§ dinh ctia mét ca thé
cling c6 thé dudge coi 1a mot van dong, trong do téc d6 van dong la
- khong (0). Nhu vay moi van dong ctia mot ca thé déu bit ngudn ti
mét van dong bat ky trude do.| ~ |

Tham gia vao qua trinh véf;fﬁ'jng gom c6 hai hé co quan 1a hé
van dong (xuong, khdp, cd) va he Fh&‘_pf]::jph. 0 day chi dé cap roi
loan van dong do réi 1541 ¢hit¢ nahigRe' Rah kinh.

2. Vai trd ctia hé than kinh trong van dong

Hai h¢ than kinh chinh dam bao diéu hoa van dong la hé
thap va hé ngoai thap. Ching c6 vai trd nhit dinh va ré rét trong
moi dong tac van dong. Trong khi hé ngoal thap co vai tro diéu
hoa van dong (khéi dong va ding cac van dong, phoi hgp hoat
déng cua cac cd quan tham gia van dong dam bao cho cac van
dong c6 muc dich dude chinh xac) thi hé thap dam bao cho hé co
bap ludn trong tinh trang sin sing tham gia van déng (duy tri
trudng lyc cd) va diéu tiét sde co tuong dng véi muc dich
van dong.

Vi hai hé nay hoat déng rat nhuin nhuyén va khéang khit cho
nén trong thuc té tach riéng hai chiie nang trén la rat kho khan.
Dé nghién cttu cac réi loan van dong dude thuan tién ta xét cac roi
loan van dong theo cac mue sau:
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— Roi loan dang di.

— Cac hoi ching liét.

- Cac van dong khong tu chu.

~ Céc héi chiing tén thuong dudng dén truyén van dong.

Il. SO LUJC VE GIAI PHAU, SINH LY HE VAN PONG

1. Giai phau duong van dong

Puong din truyén van dong chd ¥ gém c¢6 hai neuron la
neuron van dong trén (uper neuron) hay neuron van dong trung
uong va neuron van dong dudi (lower neuron) hay neuron van
dong ngoai vi.

1.1. Trung khu xudt chiéu van“déng ¢ vo néo

Trung khu van dong 6 vo nao gom:
— Héi tran 1én (hay!'héi erade tiung A hoi trude Rolando).
~ Phan sau héi tran gifta:va tiéu thuyicanh trung tam.
Vung v6 ndo tham gia diéu tiet van dong cua mot phin co thé

- nao dbé duge goi la trung khu van dong v6 nao hay ving xudt
chiéu van dong cia phan co thé dé.

- 1.2. Neuron van dong trung uong

Bét dau ti nhiing t&€ bao thap 16n (t& bao Betz) niim trong 16p
V cua ving xudt chiéu van dong vo nio. Cac sdi truc tif cac t& bao
thap ¢ cac viing vé ndo ké trén di xudng cic ting bén dudi.

Su xuit chiéu van dong cta cac phin cd thé trén hoi tran lén
theo kiéu 16n ngude: tinh tir chan héi tran lén lan lugt sé 1a dau,
mit, lugi, thanh quan; sau d6 1én phan giia 1a tay, than; dinh hoi
tran len la dui va ranh lién ban ciu 1a xuit chiéu van dong cua
hai cing chan (hinh 20).
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Ban tay

Mt

Lui

downloadsachmienphi.com

Hinh 20. Trungjjw_ug’iu_dﬁng,m tricde trung tém)
1.3. Pudng dan truyén van déng

- Pudng dan truyén van déng la duong ly tam, bit diu ti cac
té bao thap va dudge tao bdi céce sdi true cia ching. Cé hai dudng
van dong, ca hai déu di xuéng qua chit tring nao, bao trong sau
d6 qua than nao (cudng nio, cAu nio, hanh nao) va tiép tuc xudng
hai noi: mot 1a nhan cac day than kinh so néo (goi 12 bé géi hay bé
v6 - nhan), hai 14 xuéng tuy séng (goi 1a bé thap hay bé vo - gai).

— Tai bao trong: cac sdi b6 goi1 di t61 go1 bao trong va cac soi b
thap di t61 2/3 trudce dai sau bao trong.

— Tai cudng nao: ca hai bé ké trén nim & 2/3 giita nén cudng
nao. O day b6 vo - nhan nidm trong va bé vo - gai ndm ngoai.
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Bit dau tit day cho téi hanh nao, cac sgi cua bo goi bat chéo
dan din sang nhan day than kinh so nao bén d6i dién (goi la bat
chéo trude nhan hay bat chéo trén nhan).

— @ cAu nio cic b6 din truyén van dong trén cling ndm ¢
phéan nén va bi chia cit thanh nhiéu bé nho bdi cac sgi cudng tiéu
néo gitia di ngang qua va bét chéo nhau ¢ day

— O hanh n#o: céac bé van dong nho nay tai hdp nhat vdi nhau
thanh b6 chung vi nim @ nén, noi ré6 trén mit trude hanh nédo va
duge goi la thap trude cua hanh nao.

+ Nhiing sdi bé vo - nhan tan ciing ¢ cac nhan day théan kinh
so ndo. Tai diy nhiing xung dong thdn kinh dude chuyén tit cac
neuron van dong trung udng sang neuron van dong ngoai vi. Bo
nay gom cac sdi than kinh phﬁn b6 van dong cho hé co mit, 1udi,
thanh quan va hau. Nhu vay it gial phiu bé vo nhan ket
thic tal hanh nao. rfzﬁ“

+ Tai 1/3 dudi ctia hanh nao;cac sgi b6 thap bit chéo khong
hoan toan. Kh-::nang 90% cap sgi thap bit chéo va di sang cot bén
bén d6i dién ctia tuy séng va goi 1a bo' 'ﬁhap ¢héo (hay bé thap bén,
bé thap chmh} thm con lai: (khoang 10%) cac sgi khcmg bét chéo

ma di thang xuong tai cob-trude-eung-bén-eua tiy song va duge goi
14 b6 thap thang.

— Tai tiy séng, khi tdi cac khoanh doan tay tuong Gng cac té
bao thap cho cae sgi di t6i neuron van dong ngoai vi (ndm & sting
trude tuy song) va chi phéi van dong cho cac cd, nhém cd théin ,
chi ma ching phu trach phin bé van dong.

1.4. Neuron van déng ngoai vi

Neuron vin déng ngoai vi nim & cAc nhan day than kinh so
nao va ¢ siing trude tuy song.

Céc neuron van déng ngoai vi chi phéi'cho hé cd nhai, cd mit,
¢d ludi, thanh quan va hdu nidm trong nhan van dong cua cac day
than kinh so van déng (day so I1I, IV, VI, XI, XII va cac day hon
hagp V, VII, IX, X).
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JAe neuron vaAn ddng ngoai vi chi ph&i cho hé cd ¢d, than, ta
chi v ddy chau niim trong céc siing trude tiy séng, cac sdi truc
cua ching di ra theo céc ré trude va hgp thanh nhiing sgi van
dong cua cdc day than kinh tiy séng ngoai vi.

Sy phan bd than kinh tit vd ndo xubng hé co chi yéu theo
nguyén tic bat chéo (ban ciu nio bén phai phan bé van dong cho
nua ngudi trai va nguge lai). Khi cae dudng van dong trung uong

m{t bén bi ton thuong, trén lam sing sé thay nhing ré1 loan van
dong cua cac cd tusng fing & niia ngudi bén dsi dién.

Khi céc neuron van ddng trung uong bi téon thuong, trén lam
Sﬂng s¢ thay liét kiéu trung uong va khi neuron van ding ngoai vi
ton thuung thiy liét ki€u ngoai vi.

2. Su diéu hda vin dong
Nhiéu ciu tritc ciia hé than Kigh tham gia diéu hda van dong.

D61 véi nhitng van déng ‘so-khai nguyén thuy, sy digu tiét
dién ra mét cach tu ﬂﬁng, khong chu ¥, theo kiéu phan xa don
gmn va duge chi huy bdi chilc nang cac khoanh doan (etia tity
song hodc than nio).

Nhiing van doéng tu dong phic tap hon, khong nhiing chi do
bé may khoanh doan thuc hlen ma con do nhitng ciu tric ciua hé
thén kinh 0 trén, vdi su tham gia ctia hé théng ngoai thap.

Van déng phie tap hon nia duge thuc hién khong nhiing chi
nhd hé ngoai thap va bd may khoanh doan ma coén ¢6 su tham gia
cua vo nio.

Cudi ciing, c6 nhiing loai van dﬁng, trong do su tham gia cua
vO ndo 1a cha yéu, con tic dong cha than kinh ngﬂai thap va
khoanh doan chi ta phu. Nhém niy bao gdm mot s6 nhitng hoat
ddng ¢6 mue dich, thue hién cic dong tac phite tap trong hanh vi
van dong cua con ngudsi.

Nhiing van dong ¢6 muc dich, duge thuc hién theo mét chudng
trinh nhét dinh va duge diéu tiét mot cach cé § thite cho pha hyp
vdi muyc dich va hoan canh duge goi la nhitng van dong chu .
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Dé thyc hién van dong chi ¥ thi xung dong than kinh phéi
duge chuong trinh héa tai vo nio va duge dan truyén tdi cd. Van
déng nay dude diéu tiét bdi nhiéu cdu tric than kinh chic ning.

Nhitng vin déng phan xa ty dong dién ra c6 tinh chat ty
phit, khéng theo ¥ etia con ngudi duge goi 12 vAn déng khong
chua y. - ‘ |

3. Sy diéu tiét trutong hve co

Su duy tri tritdng lyc 14 mot hinh thic dam bao cho ¢o ludn cé
d6 cing va rdn chic nhit dinh ciing nhu dam bao cho cd ludn
trong trang thai san sang thic hién cac dong tac van déng.

.Hién nay ngudi ta phan biét 3 dang neuron vin dong ngoai v1.
neuron vin déng alpha 1dn, alpha bé va gamma. Sgi truc (Axon)
cla cac neuron van ddng alpha tén ciing & ban vAn dfng cua clc
cd, cdn axon cta cac neuron vAn d¢ng gamma thi di téi thu thé
ban thé chc cd (t6i soi td trong thoi ctia céc thoi thén kinh - ed). Vo
nfio ciing nhu cac phdn dudi vé va thén ndo diéu tiét hoat ddng
ciia cdc cd thong qua ' cac néuron vin ddng alpha va cac vong
gamma (neuron gamma » ré trude - cic thu thé ban thé - r8 sau -
neuron van dong alpha --céc-sgico). /

lii. MOT SG BIEU HIEN ROI LOAN VAN DONG TREN LAM SANG

1. R6i loan dang di

Khi quan sat d4ng dtng va di cha bénh nhén ta c6 thé nhanh
chéng nhén ra nhitng bénh ly dic biét cia chitc nang van d6ng.
hodic cam gifc, hun nita ¢6 dang di déic trung cho mét bénh cu thé,
vi vAy cong viée quan sat nhan xét dang di trong nhitng truong
hop cu thé ¢6 vai tro rit 16n trong chén doén bénh.

— Dang di vat ¢d: gip & cac bénh nhén bi liét eing nia ngudi.
Tay bi hiét khép vao than, tu thé gip (tai kyﬂp khuyu, khdp 6 tay
va gép chc ngdn tay), chan cling dudi thing (bénh nhan khéng
gip duge khdp hang, khdp goi va khéng gdp ban chén vé phia mu
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dugc). Trong khi di bénh nhan phai vang chan bi liét ra xa co thé
(khdp hang lam tam) qé khong bi quét ngon chan xudéng dat. Nhu
vAy chan liét di chuyén 1én phia truéec khéng theo dudng thing
ma theo mét dudng vong cung (hinh 21).

— Dang di tabét (tabes): gip trong bénh tabét ¢ot sau (tabes
dorsalis) va tinh trang that diéu do cam gidc. Nhiing bénh nhén
nay khéng y thic duge 'tu thé ctia co thé ciing nhu cac chi thé
trong khong gian, vi vay gép kho khan khi diing ciing nhu khi di.
Dang di cua bénh nhan dang hai chén, khi di bénh nhan nang
ban chén lén cao réi dé rdi ban chan bing phing xudng dit tao
tiéng kéu lach bach, mét luén nhin cham chd xudng dit, nhim
mat thi nga. Bénh nhin thudng phai dung giy dé di cho chic
chén. Cac bénh nhan mét kém hoc khi ho phai di vao lic troi toi
thi tinh trang bénh néng Ién ro rét.

[ I
-l

Hinh 21. Ddang di vat co
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- Dang di tiéu ndo: bénh nhan di lao dao nhu say rugu, hai
chan dang rong, c6 khi nghiéng vé mot bén, néu nang bénh nhan
nga vé bén ton thudng, cac bude di dai hodc ngin hon binh thuong
va khong déu nhau. Trong trusng hop ton thuong chon loc thuy
giun tiéu nao c6 thé bénh nhan chi cé roi loan dang ding va di
chit khong cé cac triéu ching tieu nao khac kém theo nhu that
diéu than minh hodic rung giat nhéan cau...

- Dang di kiéu mua Balett: trong bénh liét néo tré em (bénh
Little). Tu thé hai chan luon dudi cing va c6 xu hudng bat chéo,
hai tay khép, gép tai khuyu va khép co tay. Khi di bénh nhéan di
cham chap ting bude ngin bing mii ban chan. Dé bu cho kha
niang gip rit kém cua cde khép nén khi di, bénh nhéan phai
nghiéng ngudi sang bén nay réi bén kia theo nhip bude.

— Dang di chdn rid
(hinh 22): gip ¢ cac
bénh nhéan liét ngoai vi
(nhu viém da diy thén ‘
kinh, bénh Charcot “ewnioad
Marie - Tooth...). Khi di ...
ban chan ru théng, hdi
quay vao trong (mui
tén), cac ngén hoi gap,
dé khoi quyét miii ban
chan xutng diat bénh
nhin thuong ndng cao
chian hon binh thuodng,
khi dat ban chan liét
xuéng thi miai ban chan
tiép dat trude sau doé la
canh ngoai ban chan va
got chan.

Hinh 22, Dang di chén ru
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— Dang di kiéu con ngong: dang di nay hay gap trong cac bénh
loan dudng co. Nguyen nhén cua dang di nay la do yeu va teo cac
cd lung va céc ¢o goc chi (dui va mong). Tu thé ctua bénh nhin
lung udn ra trude, mong cong ra sau dui ¢ phia trudc, cang chéan
phia sau. Khi di phal nghiéng ngm:h (khi bén phai khi bén trai) dé
14y da nhu dang di ctia con ngong (hinh 23).

Hinh 23. Ddng di con ngong
(Phén trén co thé ludn lde lu vé hai bén dé ldy da trong khi di)

— Dang d&i Parkinson: ngudi bénh Parkinson cé tu thé lao
ngudi vé phia trude, ddu ciii ra trude, hai tay gip vita phai ¢ khdp
khuyu, hai chén co nhe. Dang bét dong va cling. Nét mét vo cam
nhu mit tugng, chép mét rat it. Tay va cd tay run véi tin so 4 - 5
chu ky /gidy. Khi van doéng thdn ngudi bénh nhén cang lao vé
phia truée hon, tay khong danh theo nhip di thdm chi con co
cing hon va dude giit ¢ tu thé gio ra trude nhu dang bé mot vat gi
d6. Cac bude di ngén (marche a petits pas), ¢6 xu hudng di ngay
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cang nhanh (cdn dude goi la festination) va dé nga néu khung ¢
nguol diu. Cung c6 khi bénh nhédn Parkinson ¢6 thé di duge
nhanh nhen dé dang mét cach kinh ngac trong khoang thoi gian
ngan. Nhung thudng ho hay gip khé khin khi chuyén tit tu thé
diing hodc ngoi sang tu thé di. Cing e6 khi bénh nhan dang di lai
bi ditng lai mét cach dot ngot khéng cht ¥ hoidic ding im nhu bi
dong cling lai.

Hinh 24. Dang di Parkinson

— Dang di Hysteria: thuong gép ¢ cac bénh nhan réi loan phan
ly, dang di nhu kéo go, bénh nhan 1é hai ban chan trén mat dat,
trong khi di to vé khé nhoe.

- Ngoai ra con céc dang di khac nhu dang di trong bénh mua
giat, dang di nguai gia...
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2. Cac kiéu liét trén lam sang

2.1. Liét kiéu ngoai vi

~ Liét kiéu ngoai vi thudng do tén thuong cac vi tri sau:

+ Neuron van dong ngoai vi (nﬁm trong céc sling trudc tuy
song hodc trong cac nhén van déng ciia cac day than kinh so néo).

+ Cac ré trum: va nhiing sgi van ddéng cta cac ddy thin kinh
ngoai vi (tuy séng hoic so nio).

- Liét kiéu liét ngoai vi ¢6 dic diém 12 mat hosic giam phan xa

gan xudng, giam truong lyc cd, teo co, va kém theo ¢6 phan ing
thoai hoéa chen

------

Mat huac gmm suc cd eung nhu mat hodc giam trudng luc co
c6 thé duge giai thich 1a do dut(: tﬁ phan xa.

Cac co s¢ thady mém nhéo,|: ong tac thu dong trd nén qua
muc, cac khép long léo (tang dn ve vay). Do trang thai nay cia co,
nguoi ta con goi liet kiéu ngoai vi i lailiét nhéo, liet mém.

Teo co xudt hién do m: ﬂttI 5131{13}[: Sackl}e' bao sting bén tuy séng,
la ndi ma tir dé cac xung 6ng than kinh dinh dudng theo sgi than
kinh van dong di t6i o, kich thich su chuy su chuyén héa binh thuong ctia
t6 chiic co. Do ¢6 teo co ma liét kidu ngoal vi con goi la liét teo (co).

Phan ding thoéi héa thdy trong tén thuong neuron van. dong
ngoal vi (phan dng duong tinh ¢ diy than kinh va & co). Nhiing
qua trinh teo co khac (do bénh khdp, do khéng hoat déng, trong

cac bénh cua ban thin hé co) khong kém theo phéan ting thoai héa
dién.

2.2. Liét kiéu trung wong

- Liét kiéu trung uong do tnn thuong neuron van dong trén, vi
cac té bao va sgi b6 thap sip xép kha sit nhau nén liet kiéu trung
uong thuong lan téa toan bd mét chi hay niia nguoi.
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— Pic diém cta liét trung uong 12 téng trudng ldc cd, tang
phan xa gan xuong, c6 dong dong va phan xa bénh 1y bo thfnp

Do tang trudng luc co (chc co s0 thdy cing, mat do chéc) nén
liét kiéu trung uong con dudc goi véi tén khac la liét ctng, khi
lam déng tac thu dong thdy sde can cha co rat rd (ddu higu gip
dao dip). Tang truong luc cd thw:mg phan bé khong déu, chi trén
thong thu:ﬁng khép vao than va gip khuyu, ban tay va cac ngoén
tay ciing § tu thé gép, chi dudi dudi, ban chan dubi, gan ban chén
quay vao trong (chan dudi thang va nhu dai ra). Vi tri nhu vay
cua cac chi trong liét nua nguoi kiéu trung udng tao nén tu thé
Wernicke - Mann '

Tang phan xa sdu ciing biéu hién hoat déng tu dong cla tuy
s6ng do mat Wc ché trung uong. Céc phan xa gin xudng va mang
xuong tang manh vé bién dé d& g, lan téa (ving gy phan xa
lan réng) va da dong. Tang pﬁ dat mie do cuc dai sé thay
déu hiéu glét rung gmt rung {c]hhﬁsﬂ ban chan hﬂ{ic béanh ché.

biu...) gmm hﬂﬁc mét.
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DPong déng (cac van dm;g.deém.thﬂﬂ)_ la hién tugng co cac cd
liét nhu mot phan xa khi bénh nhan van dong cac co lanh ¢ bén

doi dién. Péng van xudt hién do xu hudng lan truyén hung phén ¢
tiy song ra mot s6 khoanh doan tuy l4n can d cing bén cling nhu
bén doi dién.

Cac triéu ching nhu tang phan xa gin xuong 6 cac chi, giam
phan xa da bung, phan xa Babinski la nhiing diu h1eu tinh vl
- vA rdt sém phan anh ton thuong hé théng thap, ngay ca khi ton

thudng chua da gay triéu ching liét trén lam sang. Do d6 y nghia
chin doédn cua chung rat 16n.

2.3. Phan biét liét trung wong va liét ngoai vi
Nguyén tic chung, liét trung uong va liét ngoai vi thuong c6
nhiing diac diém khac nhau nhu sau:
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Bang 5. Phan biét liét trung uong va liét ngoai vi

w Trung udng Ngoai vi

Pic diém (liét cing) (liét mém)

Binh khu tén thuong V6 ndo hoac Simg trudc thy séng, ré

dudng thap trudc hoac day than kinh

Viing liét Lan toa Khutru
Truong luc co Tang Giam

Phan xa gan xuong Tang Giam

Phan xa bénh ly b6 Céb Khéng

thap

Béng dong C6 Khéng

Teo co Khéng Cb

Phan (g thoai hoa Khéng cé

dien A PR e o e e

R&i loan cd vong | C6  |Knhong (trir trudng hop

* | Bocsa h6i chimg dudi ngua)

R W Tl T T e

Tuy nhién trén l4m sing cling c6 nhiing truong hdp liét ngoai
vi va liét trung udng phan biét vdi nhau khong dude
ro rang.

2.4. Danh gia mize dé liét
Trén lam sang liét duge chia thanh 5 d6 nang dan tu do
1 dén do 5:

— Dd I (liét nhe, bai): giam stic cd nhung bénh nhan van con
van dong chu ddng dude chin tay, bénh nhidn van con di
la1 dudge.

— P06 II (liét vira): bénh nhén khéng tu di lai dude nhung con
thuc hién hoan chinh déng tac dude, con nang dude tay, chah lén
khéi mit giudng (sdc cd c6 thé thing duge trong luc chi thé).
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— D6 111 (liét nang): bénh nhan khong ning duge tay lén khoi
mit giudng, nhung ty tay chian xudng giuong con co dudi dudge.

- Do IV (het rit ngng): bénh nhédn khong co dudi duge chi
nita, nhung con th&y c6 biéu hién co co khi bénh nhén géng sic.

~ D6 V (liét hoan toan): khéngicon biéu hién co cd chiit nao.

3. Cac dong tac khong tu chu

Trén lam sang thuong gap nhiéu bléu hién cua cac dong tac
khéong tu chi. Ching c6 thé la hau qua cha téon thuong hé thap
(nhu co glﬁt tay chan, co giat b6 sdi cd, may cd...) -hodc l1a biéu
hién cta ton thudng hé ngoai thap (nhu run, mua von, muia glﬁt -
mua vung nua nguoi hodc cac biéu hién réi loan truong luc xoén
van). Sau diy 13 mot s6 bidu hién thudng gip:

@}

- Biéu hien tam chitng cd-dién la: run nhip nhang khi tinh,
bién d¢ nho, tan s8 4 - 8 chu ky/gidy; tﬁng truong luc cd tran lan
va thiéu déng.

- Do ton thuong ‘¢ic t€ bdo Tiém 'den va cac nhan chita
melanin, nhan cdu nhat va nhan beo sim.

— Nguyén nhén: do di truyén, viém nao, ngd doc, do héa duge,
do tuén hoan.

3.2. Mua gidat (chorea)

3.1. Hoi ching Parkinson

- La cac ¢t dong nhanh, ngin, khéng tu chu, khéng quy luit,
va khong dé1 xiing ciia ngon chi.

~ Do ton thuong céc t& bao nhoé trong nhan dudi va nhan béo sim.

~ Nguyén nhén do: di truyén, nhiém khuan va sau dét quy..
3.3. Mita von (athetose)

— Céc ctt dong cham chap, khéng quy luét, khéng tu chu, khu

tri thay déi nhung tap trung co ban d ngon chi véi nhiing tu thé
dudi qua mie déc trung ena cac khép ngén tay (ban tay doi thi).
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— Tén thuong nhan béo sim, nhan dudi va nhin nhat trong.

- Nguyén nhan: chén thuong san khoa, di truyén, u hogc sau
dot quy...

Hinh 25. Tu thé tay dac trung trong miia von

downloadsachmienphi.c

Cac khcip ngoén tay dubi qua muc (ban tay déi thi).
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3.4. Mia vung nua nguoi-(hemi=ballismus)

— Céc eit dong giat cue, dot ngdét nhanh va manh caa nhiéu
doan chi the.

~ Tén thuong thé Lys du6i doi.
— Nguyén nhan: nhéi mau nao, u.

3.5. Cdc hdi chiing loan truong luc (dystonic syndome)

- Gom cac ching nhut veo ¢d (torticollis spasticus), loan truong
lue xodn vin (dorsiondystonia) va loan truong luc khu trd. D6 1a
cac tinh trang co ciing co xay ra cham chap, khong chd y caa tiung
¢o hosic nhém cd (chdng lai stic can cua co d6i van ).

~ Ton thuong béo sam, dbi thi.

— Nguyén nhin: chidn thuong san khoa, di truyén.
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- 3.6. Thodi hoa gan — béo (bénh Wilson)

—~'Run tién trién, run kiéu vd canh, tang truong luc cd, néi
kho, bign ddi tAm than va cb cac triéu ching vé gan: €6 vong gihc
mac Kayser — Fleischer.

— Tén thuong nhan béo sam.
~ Nguyén nhén: di truyén, réi loan chuyén hoa dong.
. 8.7. May co (myorhthmien)

~ Giat ¢d nhip nhang khong tu chi cia mot nhém co, tan s6
1- 3 chu ky/giay.

-~ Do tén thudng trung uong.

— Nguyén nhan: chan thuong san khoa, do mach méu, viém nao.
3.8. Giat co (myoclonien) I’_-T%

— Cac cu dong giat co nhaq‘ﬁfiiﬁﬁn, khéng quy luat, khong tu
chu cua ting nhém co riéng le.

— Tén thuang-nhﬁﬂ%ﬁﬁ?ﬁﬁﬁw Slive dii6i, nhan dé, c6 thé ca

hé thﬁn kll’lh ngﬂ@i Vi- Doivnload SachHay|BocSachOnline
— Nguyén nhén: chan-thuong sankhoa; mach mau. nhiém déc.
IV. MOT SO HOI CHUNG ROI LOAN VAN DONG THEO DINH KHU

Tén thuong dudng van déng tiy ting vi tri ¢6 cac dic diém
riéng sau:

1. Tén thuong ranh lién ban cau, gan tiéu thuy canh trung
tam

Biéu hién lam sang c6: liét hai chan, muén hon ¢é thé gay liét
hai tay, ré1 loan cd vong.

2. Ton thuong trung khu van doéng vo nio (hdi tran 1én)

— Liét r4t khu trd (e6 khi chi liét mot ban tay, mét chan hoac
mat bén doi dién).
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— Cé r6i loan ngdn ngil, khi ton thudng ban cAu troi.
— Ré61 loan thi trudng.

— C6 thé cb co giat.

— Réi loan cam giac kiéu vo nao.

3. Ton thuong bao trong

Tai bao trong cac dudng dan truyen di rat sat nhau nén khi

ton thuong ¢ day sé thay liét dong déu ca tay, chan va mat & miic
d6 néng né.

4, Ton thuong bé thap ¢ than nio (cuéng nao, cAu ndo, hanh
nao)

Gay liét nua ngum kiéu trung wdng bén doi dién (vdi 6 ton
thuong), vi bé thap bat chéo ¢/ dudi|nita (6 ranh gidi than nao véi
tiy song). Thong thuong céc nhan' diy than kinh so ndm trong

than n&o bi 161 cuén vao qua trinh bénh 1y: hinh thanh mét loai
bénh c:anh lam sang daﬂrblet. goi la Liétigiao bén. Bén phia 6 bénh
15' ¢6 ton thuang ngoai vi day than kinh SQ. néo, bén d61 dién c6 liét
nia ngudi kiéu trung uong hﬂéc 1'61 Iﬂan cam giac.

Vi du:
— Héi chiing Weber:

+ Do ton thuong cudng néo.

+ Bén ton thuong: liét day ITI kiéu ngoai vi.

+ Bén déi dién véi tén thuong: liét nita ngudi kiéu trung uong.
—~ Hé1 ching Millard — Gubler:

+ Do ton thuong ciu nao.

+ Bén t6n thuong c6 liét day VII kiéu ngoai vi.
+ Bén déi dién c6 liét trung uong nia nguoi.
— Hoi chiing Jackson:
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+ Do tén thuong hanh nao.
+ Bén t8n thuong c6 lidt day IX, X, XTI, XII (teo va liét ntia 1udi).
+ Liét kiéu trung Wong ntia ngudi bén d6i dién.

5. Tén thuong tay cé

Tén thuong trén phinh tay c6 giy liét trung udng ca chi trén
va chi dudi.

Tén thuong tai phinh tiy c6 giy liét ngoai vi chi trén va liét
trung udng chi dudi.

Tén thuong dudi phinh thy 6 giy liét trung wong chi dudi.

6. Ton thuong cit ngang hoan toan tiy song

_ Khi ton thuong cit ngang hoin toan thy cd cao: liét tit chi
kiéu trung uong. 5 @ {

Tén thuong khu tra § doan tiy nguc: giy liét kidu trung udng
hai chi duéi (tén thudng b6 thap hai bén).

acnmienpm :
Ca hai trudng hgp trén déu c6 kém theo mit toan by dén
truyén than kinh & dudi mie t6n thitong. "

7. Ton thuong cat ngang nita tuy (hoi chiing Brown - Séquard)

~ Bén tén thuong:
+ Liét chi kiéu trung uong dudi mitc tn thudng.

e R61 loan cam giac sdu, cam giac rung va xic gide dudi mic
ton thuong.

— Bén d61 dién: rdi loan eam gidc dau va nhiét.
— Héi chiing nay thudng gip trong u ngoai tuy.

8. Ton thuong sitng trudc va ré trudc tiy song

Ciing nhu nhiing ton thudng nhan vin déng cta cic day than
kinh so, tdn thudng sitng trude va ré trude tuy séng chi gay liét
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kiéu ngoai vi, khéng c¢6 dau va khong c6 réi loan cam gide. Su
phéan bé réi loan vin déng tuong tng v6i cac khoanh doan tuy bi
ton thudng. Trong nhiing qua trinh bénh 1§ man tinh tudn tién
thuong thay rung giat thé co hay bé co d nhiing ed bi teo.

9. Tén thuong cac dam réi ¢d, canh tay, thit lung va ciing

Ton thuong cac dam rdi than kinh nay ciing giy ra liét kiéu
ngoai vi két hgp v6i dau va r61 loan cam giac tuong dng vdi cac ré
thin kinh bi ton:thudng.

10. Tén thuong day than kinh ngoai vi

Gﬁy liét kiéu ngnai vi d cac cd dude day do phan bo thﬁn kinh

chi ¢6 sg1 van dong ma cﬁ ca| aﬁém cAm gqar: nén khi tJJIl thuong
thi ngr.-ai liét con théy ca dau Vﬁ r61 loan cam giae, réi loan phan
xa va réi loan dinh dudng trén ving da ma diy dé chi phéi.

downloads T‘LL.:H com
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HO! CHUNG LIET mrn NGUDI
( hem:piegm)

I. DAl CUONG

1. Thuat ngw
Liét (plegia).
Bai (paresis).
Liét mot chi (monoplegia).
Liét ntia ngudi (hemiplegia).
Liét hai chén hay ha liét (paraplegia).
Liét td chi (tetraplegia).
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2. Pinh nghia liét nua nguoi
Theo Déjerine, liét nita ngudi 1a liét tay chan cing mot bén
chia co thé do ton thuong tir cac té bao thap dén synap cua ching
vdi té bao siing trude tuy song. -

3. Nhic lai giai phau duong thap

B "i Trung khu
"“ . van déng

vO nao

Hanh nao'

B6 thap
thang

Hinh 26. Giai phau duang thdap
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i. LAM SANG

1. Pic diém ldm sang liét nita ngudi
1.1. Khdi phdt va tién trién

- DOt ngbt: thuong do dot quy ndo. Bénh nhin c6 thé b Lt
rét ngdu nhién trong moi hoan canh (trong gisc ngd, khi dang
ngdi choi néi chuyén hoac khi ¢6 géng sitc). Ciing c6 khi liét duoe
khdi dau bdi mét sy kién rat don gian (sau khi tAm, nhan duge
mot thong tin buén phién...). Mtc d¢ liét khi bit ddu rat khac
nhau, ¢6 bénh nhan liét hoan toan ngay td ddu nhung ciing ¢6
bénh nhén chi bj liét nhe. Mic d¢ liét ban diu c6 thé chi ding lai
nhu vy sau giam dan (thudng trong chay méiu nio, tic mach)
nhung ciing ¢6 khi tién tricn tuan tién nang din 1én hoic ning
lén theo titng nic trong nhilng giv, nhing ngay sau (thuong do
huyét khéi dong mach nao).

- Liét xudt hién tit tif va ting ddn mét chch cham chap
thudng giip trong céc trudng hop khai phat trién noi so.

— Li¢t xudt hién tU tu, tién trién ting ddn theo kiéu bac
thang thudng do céc bénh thoi héa (xo cot bén teo cd...)

1.2. Cdc thé'liét

~ Liét mém nita nguoi (t6n thuong thap hiy hoai).

- Ligt ciing nita ngudi (t5n thuong thap kich thich) thudng
kém theo cac triéu chitng co citng, ting phin xa gan xudng, cb
phan xa bénh 1§ b6 thap, rung giat ban chan, rung giat banh cheé.

1.3. Cdc triéu chitng kém theo

C6 thé quan sat thdy cac diu hiéu sau:
~ D&u hiéu quay ddu — mAt phdi hgp (déviation conjugeé):

_+ Trong ton thudng huy hoai, bénh nhén luén quay dau, quay
mat nhin vé phia nifa ngudi liét, néi cach khéc bénh nhan ngéim
nhin nia ngudi liét caa minh (dinh luat Landouzy).
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+ Trong ton thudng kich thich, bénh nhan luén quay mat -
quay ddu vé phfa ban ciu bi tén thuong, néi cach khac la bénh
nhan ngdm nhin & tén thuong ¢ia minh (dinh-luat Prévose, dinh
luat Vulpian).

— Phéong ma bén 1iét khi tho ra do liét day VII trung uong.

— Nhitng trutng hdp ning né co thé con thay cac kiéu r6i loan
nhip thé.

~ R61 loan phan xa gan xudng va phén xa da, ¢é thé cé phan
xa bénh 1y b6 thap.

— Céac dong tac dong van (syncinésie): cé thé théy cac loai
dong van sau:

+ Déng van phéi hop: khi chi bén lanh vAn déng tiy ¥ thi bén
liét c6 dong tac van dong khong tay ¥ theo (vi du bén lanh gip hét
sitc cang chan vao ddi, ban chéin| bén liét cé déng tac gip vé phia
mu). : '

+ Déng van bat chude: chi bén lanh gdng site thue hién van
dong nao thi chi liét ciing ¢6 van ddng tuong Ung.

+ Déng van toan thé: khi bénh nhin gﬁng suc thue hién mot
van dong bén chi lanh thi chi hét co ¢ toan bj.

- Ré1 loan cam giac, giac quan.
~-R&1 loan tAm than.
-Réi loan thue vat.

2. Kham bénh nhin liét nua nguoi

(xem Than kinh hr;u:.lﬁm sang, tap D).

2.1. Quan sat

- D61 voi bénh nhan tinh tao:
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+ Truong hgp hiét hoan toan sé khéng thdy bénh nhan c¢6 cic
van dong tu phat 6 nita ngudi 1igt. Khi cdn thay dbi tu thé cla
Euﬁ nguoi liét bénh nhan phai diung tay hoac chin bén déi dién dé

0 trg.

_ o Tru%_‘rmg hop bénh nhan liét rat ning va ning thi s& thély cac
cu dong rit chdm chap va yéu 6t chia nita ngudi bén liét.

' + T&;u&ng hdp liBt vira va nhe sé quan sat thdy nla nguoi bén
liét it et dong. Bénh nhan it sit dung nita ngudi liét trong sinh
hoat hang ngay. |

- Pl v6i bénh nhan hon mé:
+ Quan sat thay ban chan bén liét d6 sat mit giudng hon.
o 1rI’wlfi.’iﬂ; ngudi bén lidt c6 rat it cic clt ddng tu phét, hodc it van
dong o cac bénh nhan vat va kich thich. .

2.2. Cach khdm bénh nhén phat hién liét niza ngudi
- Kham triéu chiing liét nita ngudi & bénh nhén tinh:

+ Yéu E‘ﬂu bénh nhén thuc hién cde van dong chi déng cac chi
nhu co, dudi tay hoic chan; nang tay, chan khéi mat givong.

Néu bénh nhan liét hoan toan sé khong thay bidu hién co cd.

~ Néu bénh nhan liét rat ning dén liét vira sé thily céc cii dong
rit chim chap ctia nita ngudi bi liét.

Néu b}fanh nhén liét nhe thdy van déng hdu nhu binh thuong,
Trong trudng hgp nay phai khdm budc tiép theo dé xac dinh triéu
chiing liét nita nguoi.

+ Kiém tra cic nghiém phap khim van déng:
Barré (chan va tay).

Mingazzini (chén).

Raimiste (tay).
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D61 véi nhiing trudng hdp liét nang va via, khi thue hién eﬁi
nghiém phap bénh nhéan khéng gilt duge chi d nglgrén mot tu thé
(tity theo nghiém phap) cho nén ch1 do tu tif rdi xuong.

Nhitng truong hgp liét nhe sifc ¢d cua bgnh nhan con tucng
d6i t6t nén bénh nhan cé thé duy tri tu thé cla chi tuong déi 1au.
Trong trudng hop d6 dé nhanh chéng xac dinh bénh nhén c6 lidt
nita ngudi khong edn kham theo phuong phéap sau:

+ Yéu cAu bénh nhéan thyc hién ciac dong tac van dong cha
dong chong lai siie can do thdy thudc gay ra.

Thay thuéc cin kham tit ca eac kh;iu chi, kham l14n lugt hai
bén va so sanh sitc cd gita hai bén cd the.

— Kham triéu chitng liét nita ngudi ¢ bénh nhan hén mé:

+ Kich thfch dau & tung chi cia bénh nhin xem muc dd co
dudi cic khiic chi nhanh, manh, ‘dt khoat hay cham chap, yéu
duéi dé danh gi4 xem stc co bén nio’yéu hon.

+ Nghiém phap tha roiionéng chincta bénh nhan lén sau dé
tha cho roi tu do, bén liét réi xudng giudng nang né nhu mét
khic go. - .

+ Dyng ban chin hodc chan bénh nhén (gép ¢ khép gd) cho
ditng trén giuong, ban chin hoic chan bén ligt khong git duge tu
thé nén sé do xudng sat mat giudng.

Ill. CHAN DOAN

1. Chan doan triéu chiing liét nita nguoi

C#n cif vio nhiing quan sat va céc triéu chiing dude xac dinh
qua tham kham (xem phin II).
2. Chiin doan dinh khu liét nita ngudi

Noi chung khi ¢6 tén thuong dudng thap mét bén (t vé néo
dén phinh tiy ¢d) s& giy tridu ching liét nita nguel trén lam
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sé.ng. Tuy nhién do dic diém gidi phau ting vi tri, mat dé cac soi
cua qu&n‘g thap ¢ titng vi tri rat khace nhau, hon nita tai méi vi tﬁ
ngoai ﬂl{ﬁﬂ% thap con ¢6 cdc cdu trie than kinh khac nén khi tén
thuong ¢ méi vi tri sé ¢6 nhiing dic diém lam sang riéng. Sau day
ta xét cac vj tri chinh khi tén thuong gay liét nita ngudi nhu ton
thuong v3 nao, bao trong, thin ndo (gém c6 cudng ndo, ciu nio va
hanh nido) va tiy c6.

2.1. Liét nwa nguwoi do tén thuong vé néo

- L}@t nua ngudi cf»utfnh chat khu trd 15, c6 thé tay liét ning
han ch%n (nhu trong ton thudng do dong mach nio gitta) hodc
:h:in)nang hon tay (nhu trong t6n thuong do déng mach nio
rudc).

— Céac triéu chitng kém theo:

+ Thudng ¢6 liét day VII trung usng cung bén vdi liét,

+ R4l loan cam gide (thydng réi loan ¢dm gi4e hinh vé trén da).
+ Co giat.

+ C6 thé c6 ban manh déng danh bén liét.

A Tﬁn tl}uqng ban cdu trdi con c6 thém 1] loan van dong ngén
ngil, trim cam va that diéu.

+ ?ﬁn thudng ban ciu khéng trdi con ¢ thém triéu chiing i
loan cam gidc khong gian, vé tinh cam (apathia).

2.2. Liét nita ngudi do tén thuong bao trong
e Liét ?ﬁa nfuﬁi muc dj ndng né (thuong liét ds IV, V), liét
chdn, tay dong déu nhau (muc d6 nang nhu nhau).
— Cac triéu chitng kém thco:

+ Liét mat: ¢6 thé ¢6 hodie khong (liét khi ¢6 ton thuong phan
sau dili sau).

+ C6 thé c6 gidm cam giac ré do tén thuong d6i thi canh dé.
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2.8. Liét niza ngudi do tén thuong moét hén ciia than nao

~ Khi tdn thuong mit bén cha thin ndo, trén lam sang s& thay
bénh canh dién hinh d6 1a edc héi chitng giao bén, cu thé nhu sau:

~ Bén d6i dién véi O ton thuong cé liét nua nguﬁii tmng do
chan tay liét nang né nhu nhau (ha&e roi logn cam gidc nua
nguci).

~ Bén tfn thuong cé ton thudng cac day thin kinh so nio kiéu
ngoai vi.

— Mt 88 vi du héi chitng giao bén:
+ Khi t6n thuong mot bén cudng nio cé héi chitng Weber.

+ Khi ton thuong mét bén ciu ndo c6 hoi ching Millard —
Gubler.

+ Khi ton thuong mot bén hitnh nio gay hoi ching Schmidt:
Bén tén thuong: list day 1%, X; KT, day XI kiéu ngoai vi.
Bén 461 dién: lidt nita ngudi-kidu trang uong.
24. Liét nita ngudi do tén thuong mét bén tiy cé gdy héi
chung Brown - Séquard trén lam sang
— Bén tén thudng: |
+ Liét trung udng dudi mic ton thuong.

+ M4t cam giae sadu (cAm giac rung, cam giac tu thé) dudi
muc ton thudng,

+ MAat cam giac mét dai da hep trén viing 1iét.
+ Trén dai da mat cam giac 1a mot dai da tang cam.

~ Bén d6i dién: mit cim gidc dau v nhiét dudi miic ton
thuong.
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3. Chin doan mdac do liét

Trong khiu ngit dan gian hai tif "bai" va "liét" (tuong dudng
hai tif paresis va plegia trong Anh ngif) thudng duge dung dé goi
tén triéu chiing gidm va mét hoan toan stic co trong van déng
cha déng caa bénh nhan. Trong lam sang chuyén nganh Thin
kinh hoc chi tén tai mot thuat ngit dé Ia liét, nhung tiy theo mic
dd liét ma bénh nhén con ¢6 kha néng van déng 6 miic d6 nhit
dinh hodc mit hoan toan vin dong chti déng. Trén lam sang bang
phan loai mic do Liét theo Henry va cong sy dude s dung
rong rai.

Déanh gia mic d6 hiét trén 1am sang (xem trang 168}..

4. Chan doan nguyén nhan liét nva ngudi
4.1. Nhitng nguyén nhéan gay liét nita ngudi c6 thé phuc héi
hoan toan

—Ha dudng huyveét.

-~ Migraine.

— Mau ty dudi mang cing.

- - Liét Todd sau con d6ng kinh.

- Viém dong mach.

- Huyét khoi dang hinh thanh .

- Di dang mach mau néo.

~ Chén déng nao.

— Ap xe ndo.

- X0 nfo tuy rai rac.

— Ré1 loan phén ly...
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4.2. Nhitng nguyén nhén géy liét nita ngudi co thé phuc hoi
con dé lai di chung

~ Nhéi mau nio cédp hoan toan.

- O mau ty nd1 so.

— U thén kinh d8m nfo hojc ciu nao.

- Con hong cau ludi liém.

~ Lymphom ndo.

— Cac di dang dic biét cua vo nao.

- Bénh Moyamoya.

— Di ¢8in cua ung thu.
Iv. DIEU TRI VA CHAM SOC BENH NHAN LIET NUA NGUOI

Héi ching liét nua ngmn dude gay nén hoi nhﬁng ton thudng
vdi ban chit khac nhau clla ndo va tuy song co cao. Nhﬁng tdn
thuong nay thuong giy bénh danh 1am sang ning né va con ¢b
nhiéu cac ton thuong khac kém theo.

Viée didu tri héi chitng liét nita ngudi bao gom:
— Diéu tri nguyén nhén
~ Cham séc phdn co thé bi liét:

+ Luén dit chi d tu thé sinh 1y

+ Xoa bép, tap van dong sém

+ D& phong bi loét, muc (decubitus) bang cach thay ddi lién
tuc tut thé niim, niam dém nude hoic dém khong khi ¢6 ngén.

- P& phong nhiém khuiin thit phat (dudng ho hép, tiét niéu...)
— Ché db dinh dudng day da.

183

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

HOI CHUNG HA LIET

(paraplegia)

. MG DAU

L. Dinh nghia

Hoi Ehﬁilg ha liét la liét hai chén va phan dudi ¢o thé (thuong
kém theo réi ]{{an cam giac) do ton thudng & nhiing vi tri khac
nhau cua hé than k'ml} (da phén 12 ton thudng tay song lung hodc
thit lung hodc day thin kinh ngoai vi).

2. Co ché bénh sinh

~ Tén thuong neuron van dpng trung vdng (b6 th ap):

. Tffn thuong t€ bao thap & wing xuit chi€u van &dng chi dudi
¢ ca hai bén, do qua trinh bénh 1y & ranh lién ban ciu gan tiéu
thuy canh trung taim.

_+ Ton thuong dudng thap ¢ doan tit duéi phinh tdy cd trd
xuong, do clc qué trinh bénh Iy ca hai bén tiy.

— Ha liét do ton thudng neuron vin ddng ngoai vi:

~ o P
+ Tén th_umlg neuron van déng ngoai vi d sitng truéc tuy séng
(nhu trong viém tuy xam = poliomyelitis).

- T.'ﬁn thuong day thin kinh déng déu & hai bén co thé (nhu
trong viém da day than kinh= polyneuropathy).

- Ha liét do bénh co.
Il. CAC THE LAM SANG

1. Ha liét mém
1.1. Déc diém
- Khdi dau dot ngét.
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- Néu ton thuong hoan toan mat cit ngang tiy séng, bénh
canh lam aang sé Tat nﬁng né. Bénh nhin mat hoan toadn van
dong, cam gidc dudi muc ton thuong kém theo réi loan ed vong -
sinh duc va loét diém ty sdm.

- Néu ton thuong wu th& mét bén tay séng sé giy hoi ching
Brown — Séquard khong dién hinh.

— Néu ton thudng chon loc siing truée tiy s6ng sé ¢6 teo co rﬁt.
sdm, bién ching bbi nhiém dudng tiét niéu, loét muc va de doa
tu vong.

1.2. Lam sding

- Trong hoi ching hg li¢t mém, bén canh rdi loan van déng
nang né, giam truong lde ¢o, con ¢6 roi Joan phan xa va réi loan

cam giac.

‘Réi loan van d9ng: liét hai-chin mtc d6 khac nhau, néu do
viém tiy ngang hoiic do choang tuy (sau chin thuong ¢t séng tuy
song) thudng c6 liét nang'né ddng @8 d ngon chi va goe chi, néu -
liét do viém da day thén kinh thi thuong liét ngon chi nang hon

gdc chi, bién d9 van dong ciia cac khdp chiliét ting.

Ré1 loan trudng hic ca: trudng luc cd giam rd rét, cic chi mém
nhiin, khéng duy tri dude tu thé.

R61 loan phan xa: phan xa gan xudng chi dudi mat, phan xXa
da hung, da dui - biu méit, phan xa da gan ban chén ¢6 thé mat ¢6
thé dao nguge (Babinski duong tinh) khi ton thudng trung wang.

R61 loan cam giac: cam giac cb thé giam, mat hoic réi loan
kiéu phan ly.

Réi loan co vong - sinh due.

Réi loan thye vat — dinh dudng: da tim tai, lanh, mat cang,
loét diém ty, teo co..
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1.3. Phan ing thoai héa dién: thuong duong tinh.

1.4, Nguyén nhéan

Ha liét mém c6 thé cé nhiéu nguyén nhin gay nén nhung
thuong gap cac nguyén nhan sau:

— Chan thuong tiy sdng gy cit ngang doan ty theo nghia
chic ning (choang tuy) hodc giai phiu.

- Chén dong tay, choang l:u:,r sau chén thuong: tién luong tot,
¢6 thé tu phuc héi sau 2 ~ 3 tudn.

- Chay mdu tly: thudng khai phat dét ngdt, cé ré1 loan phan
ly cam giice kiéu réng tiy, choe song that lung thiy dich nio tiy
cHd mau,

- Viém tuy ngang cép liét WA r6i loan thuye vat, dinh dudng
rit ni#ng né dudi mite tn thudne.

- Viém tay thi than kinh.

- Viém tiy xam hay, viém sitng trude tiy séng, bénh bai liét
(bénh Heine - Medine).

- Ha liét gia dinh kiéu Werdnig - Hoffmann: henb gibng bai
hét nhu’ng tién trién man tinh, khoi phat & tudi tré em, lidt bt
ddu 6 gdc chi kém theo teo cd rit nang, mat phan xa gan xudng.

2. Ha liét citng

2.1. Ddc diém

Ha li¢t cing c6 thé nguyén phat: nhung cling ¢é thi phat (di
sau liét mém, nhu trong viém tiy ngang). Bén canh liét cdn thiy
cac rét loan chite nang than kinh khac.

Diéu quan trong 1a khi phat hién thay bénh nhén ¢é ha liét
cing can xae dinh xem ¢6 phai tinh trang 1iét cép tinh khéng? cé
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phai do chén ép tiy giy nén khong? néu ding cén gidi thiéu diéu
tri phAu thuat kip thai.

2.2. Lam sang

~ Liét va co cling co: diy la hai 1§ do khién BN tin phé, khong
lam viée hoac smh hoat binh thuong duge. Liét cﬁ thé & nhifu mic
dé khae nhau, néu liét nhe bénh nhén van ¢o thé chéng nang di ]m
duqc, th€ nhitng néu ¢6 thém ting trudng luce cd thi tu thé chén cua
bénh nhan sé thay déi: chan thudng, dui khép sat nhau, co ciing
dudi (hay gip) hodc gip..., khi€n BN khéng di lai duge, ¢6 dl dude
thi nhiing bude di gidt cuc, nhat giing, ngap ngiing va run ray.

— Ré1 loan phan xa:

+ Phdn xa gin xuong: ting kém theo rung gidt ban chédn va
rung giat binh ché. Tuy nhién néu truong lyc cd ting qua manh
va lan tdéa téi nhifu nhém cd khae nhau, trong dé c6 cac nhém o
d6i van, thi hai chdn bénh nhan cing do va ciing khéng c¢é phan
Xa gdn xuong.

+ Céc phan xa da thuong gidm Hodc mit.

+ Phan xa bénh ¥ phian xa Babinski luén duong tinh, céc
phan xa ty déng tuy rit-ré-trong truéng hop ha liét do héi ching
chén ép tuy.

- R& lnan cAm giac: tiy theo cin nguyén ma ki€u va mic dé
roi loan cam gide ¢6 khac nhau. Trong ha liét cling do chen ép
(trong u xudng, Mal de Pott, thoat vi dia dém...), bénh nhén cé thé
¢6 cam gide ril dau do u chén ép cac r& thAn kinh cAm giac cia
tuy song.

- Céc r61 loan khae nhu c¢o vong - sinh duc, thye vat - dinh
dudng c6 gip, nhung thuong nhe hon nhiing ré1 loan nay trong ha
liét mém.

2.3. Nguyén nhan

Ha liét cdng ¢6 thé do nhiéu nguyén nhén gy nén, nhung
thuong gip nhiing nguyén nhan sau:
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~ Céc nguyén nhén gay 1iét mém nhung d giai doan mudn.

— U ranh lién ban ciu.

~ Nhiing truong hdp ligt cting ngay tit ddu thudng 1a do chén
ép tuy.

~ Ligt tiy do giang mai ciing 12 mét dang chén ép tiy.

— Xd nio tiy rai rdc ciing ¢6 khi ¢6 biéu hién ha liét cling kém
tlﬁu r6i loan thi lue, hoi ching tién dinh - tiu nao. Bénh tién
trién thanh dgt, mic d6 14m sang niing din sau céc dot.

—~ Rﬁnig tuy: ¢ tjlé ¢6 ha liét cing khong hoan toan bén canh
m?'i- loan cam gidc kieu phan ly (mét cam giac dau va nhiét d¢, cdn
cam giac sau), r8i loan dinh dudng da, ¢o xuong, khdp.

i Xcl‘ct}t bén teo co: cdc tridu chitng ndi bat 1a teo co va héi
chitng thap. Bénh tiég trién t4ngning din, bénh nhén ti vong do
bénh tién trién gay tén thuong va liét hanh tiy.

lll. BIEU TRI

— Diéu tri nguyén nhan, diéu tri bénh goc 1a lidu phap co ban.
Tu;r nhién cac bénh thoai héa di truyén khéng c6 phuong phap
diéu tri ddc hiéu ma diéu tri tridu ching 14 chinh. |

- Diéu trj tridu chitng:

+ Liét mém c6 thé cho cac thude lam ting trudng hic eo, chim

cttu, thay chim, tp vin ddng...

+ Liét cing cin duge xoa bép, bdm huyét, va tap van déng
thich hgp.
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(tremor)
I. DAl CUONG

1. Pinh nghia

Run la nhitng vén -déng khéng cht § ¢ mot ha}r nhiéu phan
cla co thé, duqc gﬁy ra do nhing van déng co that déu din, luan
phi¢n nhau cia cac nhém cd van déng vi d6i van. Run c¢6 nhiéu
nguyén nhin khéac nhau, trong dé hay gép trong ldm sing thin
kinh 12 nhiing r6i loan tiéu ndo v ngoai thap.

2. Phén loai

Khi thém kham xac dinh run cin Iuu y vé tdn s6, bién dé, su
nhip nhang, su phén b8 cua né-cting nhu aAnh hudng ctia van déng
chu ding téi triéu ching run.

_ Run nhanh nh6 cdl¢an sl 8:10 chw ky/gidy, run cham, tho cé
tan sé 3 -5 chu ky/gidy. Run xay ra tmng khi van déng cha ¥, tang
khi cham dich djc trung cho run tiéu nae. Run khi tinh, giam
hosc¢ mit khi van dong chu y l:hu’ﬂng gﬂp trong cac hdi ching
ngoat thap. Run tu thé khi ed thé ¢b gang duy tri mdt tu thé
'khong thuén Igi ndo d6, ma khéng ¢6 diém tua. Run vé canh con
ducic goi la ddu hiéu vay ban tay (asterms hay flapping tremur)
x4y ra trong trudng hop canh tay dudi thiang, ban tay duge gap vé
phia mu, khi d6 ban tay sé cé céc cli ddng nhip nhang nhu vy,
gdp trong bénh Wilson.

Il. NGUYEN NHAN CUA RUN

1. Do cac bénh thuc thé & nio - tiy séng

- Run di truyﬁn lanh tinh (v6 can): di{lgz di€m 14 run bién d6
nho d tay hodic dau, giong ndi run rdy, c6 thé xay ra trong la tudi
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thiéu nién hodc muén hdn, d nhiéu thé hé ké tiép nhau trong mot
gia dinh, khong thdy ton thudng thuc thé trung wong than kinh.
Run tang khi xic dong va khi vin déng cha 7, run giam khi
udng rugu.

— Run Parkinson: run bién d6 nho, tan s6 4 — 8 chu ky/giay,
dbng the run cha ngén tay 1 va 2 khién ngudi ta lién tuong téi
ddng tac vé thudc lao hoac ddng tac dém tien. Run thuong xuat
hién ¢ nia ngudi, bat ddu tif ngén tay sau d6 dén ban tay va toan
b§ tay, dau, mi mét va luéi, run khi nghi, giam hodc mat khi van
d6ng hodc khi ngti. Kém theo run con ¢6 tiang truong luce cd, thidu
déng va r6i loan tu thé co thé.

~ Run tud gia: gfjp‘_ﬁ nhﬁng bénh nhén cao tudi, run khi van
ddng chu ¥ va ¢6 dic diém gidhg run nguyén phat lanh tinh.

- Run trong bénh Wilson (thoai héa gan - béo): cac bénh nhén
méc chiing bénh ndy thudng thdy nhiéu loai run khac nhau, c6
bénh nhan run giéng nhu run tidu nao, cang c¢6 bénh nhén run
nhu trong bénh Parkinson. Tuy nhién déc trung cua run trong
bénh Wilson 1a run vo canh (wing beating), biéu hién béng cac
dong tac nhanh manhieua ban tayhodie cha ca ¢anh tay.

Run kiéu nay cting hay gap trong suy gan, c¢6 thé thay & cac
bénh nh?n tdng uré huyét, toan mau do hé hap. Trong bénh néao
do chuyén héa ciing ¢6 thé thaiy tridu ching co giat co.

— Run trong Liét — sa sat (dementia — paralytica): run nhanh
bién dé nho ¢ mat, 1uai, tay, ting khi vin ddng chu y. Day 1a triéu
ching sdm clia bénh. V@ giai phfiu bénh, do ton thuong thiy tran,
c¢é thé lién quan dén thén nio va tidu nio.

~ Run trong xd nio tay rai rac (multiple sclerosis): dic diém
la run khi vin déng tay chin, mit khi ngi hosic khi nghi ngdi.
Day 12 biéu hién tén thuong tiéu nio hoic cic dudng din truyén
cua néd. Co6 thé 6 run do tu thé d diu.
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— Run trong that diéu Friedreich hodc cde bénh thoai héa di
- truyén khac ciia tiéu nan: dic tinh cfia run gifng nhu trong bénh
X0 nfio tuy rai rac.

2. Do ngd doc

~ Ngé d6c rudu man tinh: 14 nguyén nhan hay gip nhit cua
run. Run bién d6 16n, nhanh & cac ngén tay, ludi, chi thé va diu.
Run thudng xufit hién vao sang s6m, trude khi 4n sing. Run mit
hoiic giam khi bénh nhan dude udng rugu trd lai. Run do rugu cé
biéu hién néng nhat & giai doan sing rugu (délirium Lremens).

~ Run & cAc bénh nhén phu thude morphin holc cocain: run cé
bién dd nho, thay & cac cd mit va cac ngon tay. Run biéu hién dac
biét rd khi cai thudc va 13 triéu chitng néi bat trong nhiém doc cac
chat trén.

— Ngé déc thiy ngdn man tinh: gy run bién d6 16n, tuong dé1
cham va thdy ¢ cdc co miit, cd cde chi, khi vin dong run ting.

3. Do bénh néi tiét

Run do cudng gidp cé-die-tinh: bién-46 nhod, nhanh VA déu,
thudng gidi han ¢ tay, nhat la khi ban va ngén tay duoi thang.

4. Do cac bénh chitic niang

— Run trong cac bénh chitc nang ¢6 thé rit gidng run trong
c¢de bénh thuce thé va lam cho chén doan gip rit nhiéu khé khin.
Trong nhing truong hdp nay can phai kham ky chuyén nganh,
ding céc test tim ly &€ xae dinh.

~ Run tuong d61 hay gap trong céc chiing lo ho#c hodng sg¢
(c&p vA man tinh), khi d6 run c6 dic diém rdt giéng run trong
cuong giap. Tuy nhién trong cudng giap run ¢6 bién do 1én hon va
khéng thuong xuyén.

— Run trong réi loan phén ly: rdt phong phi vé hinh thai 1am
sang, khong c6 dinh d cac bénh nhin , thdm chi khéng ¢6 dinh
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ngay ca trén cing mét bénh nhan. Run c¢6 thé thanh con hoic lign
tuc, thdy ¢ toan thén hodic chi gidi han & mét phin ¢d thé. Run
nhanh bién d6 nh¢, nhung ciing ¢6 thé cé bién d6 16n, khong déu,
tham chi biéu hién la cac déng tac giat cuc, tang khi cam xic va
vin déng cha dong.

. i€y TRy

1. Nguyén téc chung
Phai diéu tri nguyén nhan, diéu tri bénh géc.
Run do liét tudn tién: diing penicillin.
Run do nhiém dgc: phai loai bé dic t5, ning dd co thé.
Run do rugu can diéu chinh)ché d6 4n, dung sinh té.
Run do sg, do r61 loan phan Iy diéu tri bing tam 1y liéu phap.

2. Diéu tri triéu ching

~ Run’di truyén diing thude theo dudng udng;

+ Dung cAc thude an thian (phenobarbital 15 - 30 mg/ ngay;
ho#ic diazepam 2 -10 mg/ngav).

+ Diing thudc chen béta (propranolol 80 - 120 mg/ ngay).
— Run Parkinson va c4e bénh 1y hach nén néo:

+ Diing céac thudce khéng hoat tfnh cholin (anticholinergic):
nhu Artan... |

+ Ding cac thudéc dong van véi dopamin: Bromocriptin,
‘Trivastal...

+ B6 sung dopamin: levodopa...

— Run do x0 néo tay rai rac va bénh Iy tiéu néo: it chiu tac
dong cta thudc, tap vin dong 14 cong viéc thudng xuyén phai lam
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va ¢ thé giip ich duge it nhiéu. C6 tac gia cho rang phau thuat
thalamus c6 thé ¢4 ich.

— Run do cuong giap: ngoai viéc diéu tri bénh gde con cb thé
cho reserpin 0,1 - 0,25 mg uéng 1 - 2 1an trong ngay.

HOI CHUNG CHEN EP TOY

(spinal cord compression)

l. DAI CUONG

Ty séng ¢6 hai chic ning chinh 14 chite ndng khoanh doan
va chiic ning din truyén. Khitay bi tén thuong hai chiic ning
nay cua khoanh doan tuong \ng sébi réi loan.

1. Triéu ching lim sang

- H61 chiing trong khoanh hay héi chitng khoanh doan: day 1a
héi chitng ton thuong ngoai vi cia ban than khoanh doan tuy bi
chén ép. Cac triéu chiing thuong gap 1a:

+ Dau kiéu danh dai: bénh nhéin dau theo cac dai da, dau
kiéu ré. Pau thudng khu tri ¢ mét bén cd thé (xung quanh nua
nguc, lung hosc thit lung), ving da bi dau khién bénh nhén cé
cam giac nhu ¢6 dai that. Khi ¢6 tridu ching dau kiéu nay cin
phai tim nguyén nhin ¢ xung quanh khoanh tiy tuong Ung va
nén tim ti ngoai (xudng va phian mém) vao trong (t61 ban than
tly séng). V@ ¥ nghia dinh khu, day la triéu ching biéu hién tén
thueng kich thich ciia ré than kinh do bi chén ép.

+ Mét phan xa khoanh doan (ctia ré than kinh tudng ing).

+ Liét kiéu ngoai vi cac co do ré than kinh bi ton thuong
phén ba,
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+ Ro1 loan chite ning thuc vat, dinh dudng cha ré thin kinh
bi tén thudng.

— Hdi ching giai phéng: 12 héi chiing tén thudng trung udng
cua cdc khoanh doan tiy ndm dudi vi tri bi chén ép. Tén thuong
chén ép lam can trd ho#ic tham chi gian doan qua trinh dan
truyén than kinh huéng tim ciing nhu ly tdm qua vi tri i6n
thuong, lam anh hudng kha ning kiém soat (Ge ché) clia nio déi
voi cac khoanh doan tiy dudi mic tén thudng, do dé cac khoanh
tuy dé duge giai phéng.

+ Liét trung Wong duéi mitc tén thudng.

+ Mit cam giac dliﬂl vi tri ton thudng: cam giac nnng dudi vi tri
b’o’n thm:mg' thudng bi giam, trong trudng hop ning co thé bi mat,
cam giac sdu it khi bi thurmg hon. Gidi han trén cua roi laan cam
giac nong biéu hién tudng déi ré vA ddn phai kham that k¥, xac dinh
bang duge vi né ¢b § nghia tromg chan doan dinh khu (né 13 ving
tudng ng véi giéi han trén cﬁa ton thuong chén ép ty). Trong
trucmg hgp qué trinh chén ép xay ra d mét bén thy trén lam sang sé
thay héi chitng Brown - Séquard. Tuy nhién trén thuc t& hi€m khi
gap truang h{ip c6 h(i chitng Brown » »Séquard dién hinh.

+ Tﬁng phan xa gin xuong, c6 thé kém theo rung giit ban
chan va rung giat banh che.

+ Cé phan xa bénh ly bé thap.

+ Cé phan xa tu dong tay (phan xa ba co), nguyén téc chung:
@141 han trén cua ving giy phan xa ty dong tay tudng {ing véi gidi
han duéi ciia ton thuong chén ép.

+ C6 rd1 loan co vong kiéu trung uong.
2. Két qua chgc séng thit lung

+ Giam Iuu théng dich ndo tiy (nghiém phap Queckenstedt -
Stockey khong thdy tdng hodc tiang luu théng dich ndo tiy khéng
dang ké)
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+ Cé biéu hién phéan ly albumin - t€ bao (s§ lugng t€ bao trong
dichnao tuy binh thudng,néng d6 albumin téng) .

+ Dich nao tiy c6 mau vang do nong 4o dam cao, €6 thé cé'h{ii
chitng Froin (hién tuong héa thach dich néo tay trong dng nghiém
sau khi choc song that lung).

Il. CHAN BOAN

1. Chan do4n dinh khu

— Chén doan 1am sang: khi nguai thay thude da xac dinh bénh
nhén c6 hdi chiing chén ép tity thi déng thdi cing phai chi ra dinh
hiuéng bing duge khoanh tiy nao bi ffm thuong. Mudn vay phai
kham k§, xéc dinh ré thin kinh bi ton thudng thong qua cac rﬁ'i
loan chiic ning van ddng, cam giac, thuc vat va dinh dudng cua
chiing. D4y ciing chinh la ré cia khoanh doan tuy bi ton thudng.

- Chén doan hinh anh: khi 6 eac két qua chin doan hinh anh
nhu chup thy can quang, chup cdng hudng t, chup cat *l&p vi
tinh, chup mach tay... thi cin cit vao vi tri tuong dé1 cua ton
thudng vdi dot song ké cén ta co thé suy ra khoanh tiy bi ton
thuong thong qua dinh'ludt Chipeuit nhu sau:

+ O ¢6: thit tu khoanh tay = thi ty dbt song + 1 (vi du ngang
muic dot séng ¢ 1 1a khoanh tuy C,).

+ & lung trén (tit D, dén D): thit tit khoanh tay = thit ty dot
sbng + 2 )

+ & lung duéi (tix Dy dén D;,): thit ty khoanh ty = thit tu 4ot
song + 3

+ D, tudng Wng véi cac khoanh tay Ls, Ly, Ls.

+ L, tuong tng véi chdp cung.

9. Cac thé 1am sang va nguyén nhan

— Héi chiing chén ép tuy cép: thuing do chén thud:ng co t;hé
gy lidt hai chi duéi hodc td chi do choang tiiy, thoat vi dia dém
thé gia u, chay mau tuy song...
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- Ho1 chitng chén ép tly ban eap: thudng do u ngoai tay, ap
xe hodc 6 mau tu ngoai mang cimg.

Biéu hién bing dau thit lung, ¢6 thé ¢6 hosc khéng c¢é héi
chiing ré, ¢6 phan xa bénh 1§ b6 thap, ting phan xa gan xuong,
liét hai chan (thudng & géc chi) mét cam giac va réi loan co vong.
Giai doan dau thit lung hodc yéu nhe ¢ thé kéo dai hang gig,
hang ngay, nhung chuyén sang mét hoan toan chitc nang phan
dudi mitc ton thuong ¢6 thé chi vai phit.

— Hdi chtng chén ép tiy man tinh: thudng 1a hau qua caa 16i
Xuong, sun vao 6ng sdng hodic sy phat trién xuéhg dudi caa u
ngoai tiy. N6 di sau mét giai doan chén ép ban cdp. Tru khi cé
dau nang né va dit déi, con rdi loan cAm giac va réi loan van dtng
c6 thé xu4t hién ciing thdi gian, c6 co cin g hai chi duéi.

lil. DIEU TRI

Diéu trj phiu thuat giai phéng chén ép.

CAC HO! CHUNG ROI LOAN CAM GIAC

. BAI CUONG

1. Vai tro va y nghia ctia hé thin kinh
— Thiét 1ap méi quan hé va tic dong qua lai giita cd thé va
mdi trudng bén ngoai.

- Ditu hoa hoat déng cla céc qua trinh song ngay trong ban
thin cd the.
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— Thuc hién su phéi hgp cac hoat fii'}ng bén trong va bhén
ngoil, qu;,rét dinh sy théng nhit toan ven clia co thé trong moi
hoan canh, dam bao cho ca thé thich nghi, tén tai va phat trién
trong méi truong.

2. Pinh nghia cam giac

Trong hoat déng cha hé thidn kinh cam gidc o6 vai tro rit
yuan trong. Na la khau dau tién trong thanh phén cung phan xa.
Moi su thay déi bén trong hojc bén ngual co thé (cac kich thich)

déu duge hé cam gidc ghi nhdn va phan anh vé trung udng thin
kinh dé dap ting diéu chinh. Cac kich thich c6 thé chia thanh hai
loai:

+ Loal kich thich ¢on ngucil ¢6 thé nhan biét dude nhu néng,
lanh, dau, rung...

+ Loai kich thich con ngugi'khdng nhan biét duge nhu céac
qua trinh sinh héa dién bi€n trongco thé, cac qua trinh diéu hoa
hormon, céc phan dng tim 19, bai tiét, van mach...

Vay cam giac 13 gi?
Dinh nghm cam gwr;: la su cam thu nhz’i‘ng kich thich ma con
ngudn ta co thé nhin thdy duoc.

2. Phan loai cam giac

Trén lam sang cam giac duge chia thanh ba loai nhu sau:

~ Cam giac nOng: gbm c6 cam gidc dau néng, cam giac nhiét
do va xic giac.

- Cam gide su: gdm c6 cam giac rung, cam giac tu thé, cam
giac ap luc va cam giac trong lugng.

- Cam giac phic tap:

+ Cam gidc vé da (cam gidc khong gian hai chiéu).

+ Cam gidce nhan thue vat.
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Il. PHAN BO CAM GIAC TREN CO THE

— Trung khu v6 nfio cha cam gidc: nam ¢ phan trude cta hoi
sau trung tam hay hoi dinh 1én. Trong thuc té sy phan tich cam
giac khong chi xay ra tai hoi dinh 1én ma con ¢ nhiéu vung khac
trén niao bd. Trinh tu xuit chiéu cam giac cua cd thé trén vé nio
theo kiéu hinh ngudi 16n ngude (hinh 27).

Hinh 27. So dé xudt chiéu cam gidc trén vo ndo

— Phan bé cam giac trén bé mat co thé theo hai hinh thic
(hinh 28a va b).

+ Phan bé theo kiéu ré: ¢ t chi theo kiéu dai, ¢ than theo
kiéu khoanh doan.

+ Phan bd theo kiéu day than kinh.
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Hinh 28a. Phan b6’ cdm gidce trén bé mat co thé theo kiéu ré
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Hinh 28b. Phan b6 cam gidc trén bé mdt co thé theo kiéu ré
(mdt sau)
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lil. CAC TRIEU CHUNG ROI LOAN CAM GIAC

1. Mat cam giac
C6 thé mat mot hay nhiéu loai cam giac, vi du:
~ Mt cam giac dau (analgesia).
— MAt cam giac nhiét do (thermanaesthesia).
— M4t cam giae dinh khu (topoanaesthesia ).
— Mét cam giae nhan thie vat (stereoagnosia).
— M4t cam giac co khép (bathyanaesthesia)

Tmng truong hgp mat tit ca cac fnm cam giac nguoi ta goi la
m&'t cam giac hoan toan hay mﬁt cam giae toan bd.

: h
2. Giam cam giac (hypoaesth iLLu iay hypaesthesia)
Latinht
rang gim %l%%uﬁ 0a ‘ﬁmmnf)ﬂ?gt})}ﬁ ¥ hiéu logi cam giéc.

- 2 .
- B Tang cam glﬁ.ﬂ Download Sach Hay Doc Sach Online

La ting nhan biét vé cuong d6 cia mot hay nhiéu loai eam
giac do su tap cong kich thich (mét kich thich do thim kham gay
nén va mét kich thich etia ban than gua trinh bénh ly).

4. Roi loan cam giac kiéu phan ly

Cé nghia la trén cing mot phan cta co the mot vai loai cam
giac bi ro1 loan trong khi cac cam giac khac van cong nguyén ven.
Co hai vi du kinh dién vé loai ré1 loan cam giac nay.

: + Réi loan cam giac kiéu giang mai than kinh (tabes dorsalis):

trén (:ung mot phéan co thé cam giac sau bi mat nhung van con
cam giac dau va nhiét da. Nguyén nhan do ton thuong cot sau tiy
song (hinh 29a).
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+ R6i loan cam giac kiéu rong tuy: trén ciing mot phan cd thé
cam giac dau va nhiét do bi mat nhung van con cam giac siu, do
ton thuong mép xam trude tuy séng (hinh 28b).

Ton Thuong ot sau tuy T8n thuong mép xam
tndic tulf

Hinh 29a,b. Ton thilong giai phall cibd tabes va réng tiy
a. Ton thuong trong tabesio:dsichiay b, Tom thuwong trong rong tity

5. Loan eam dau (hyperpathia)
- La mot loai ré1 loan cam giac dude dac trung béi:

— Téng ngudng tri giac, khong nhéan biét dude céc kich thich
¢6 cudng dd nhe nhu sg, Am, méat eling nhu céc cam giac tinh vi
nhu cam giae dinh khu.

— Thai gian tiém tang kéo dai.

— Pau xuit hién bing phat, di ddi, nung ndu, vi tri lan toa
khu tra khéng r6 rang. Khi kich thich da chdm didt dau van ton
tai tiép tuc mot lie sau. Loai dau nay hay gip trong ching dau
bong budt (causalgia) do tén thudng cac day than kinh ngoai vi
nhu day gitia, day quay, day hong to, day V hoic dau do déi thi.
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6. Roi cam (dysesthesia)

Su nhén biét cdm thy kich thich bi thoal bién, khi kich thich
xtc gidc bénh nhan lai thdy dau, kich thich lanh la1 thdy néng..

7. Roi loan cam giac chu quan

— Di cam: 12 nhin thic vé mét cam gidc nao d6, trong khi
khéng c6 tic nhéan kich thich trong thyc té. Thuong gip cac loai di
cam kiéu kim cham, kién bo, cam giac té budn, cam giac lanh toat
‘hay néng biung.

~ Cam giae dau: dau 12 triéu chitng ciia nhiéu qua trinh bénh
1y khac nhau (vi du viém rudt thira, dau lung, dau dau...). Triéu
chiing dau rit ¢6 § nghia trén ldm sang, né thong béo cho ta biét
trong cd thé c6 qua trinh bénh 1y dang dién hlén P61 khi dau con
la tiéu chi ding dé danh gia muc ‘ﬁ@ niang nhe ciia mot bénh. Tuy
nhién, khi qua trinh bénh ly da ;ﬁp’cﬂz phat hién nhung dau van
khong thuyén giam thi né tro t¥ yAt ¢6 hai cho con ngudi.

IV. CAC HOI CHUNG RtSl LUAN cm Glﬁc

1. Héi chitng ton thﬁdngﬂayﬂ-&am-rm than kinh

R&i loan tét cA cac loai cam giac ¢ khu vuc da do day than
kinh dé chi phéi, vi du: ton thuong day than kinh try, gita, quay.

2. Hoi chitng ré sau

R6i loan tat ca cac loai cam gidc theo hinh dai (d cht) theo
hinh khoanh doan (¢ than). Dau doc theo ving phéan bé cua day
thian kinh, dau tang khi hat hai, ho va lam cang ré.

Gap trong thoat vi dia dém, tabes, u tuy, Zona...

3. Hoi ching siing sau

Réi loan cam giac kiéu phéan ly trén mét vung da c6 hinh dai
hose khoanh doan.
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4, H6i1 chitng mép xam trude

R&i loan cam gidce kiéu phan ly ¢ cac vang da d8i xding gida
hai bén co thé nhu kiéu cinh buém. Thutng gip trong rong toy,
chay mau tuy song (hematomyelia), u noi tuy ho#c giang mai
tuy song.

5. Héi chitng cot bén
Réi loan cam gidc dau va nhiét @6 theo kiu duong din truyén
3 bén dé1 dién véi ton thuong.
6. Hoi chiing ¢dt sau
R#i loan cam giac co — khdp, rung bén ton thudng theo kiéu
dudng déan truyén.
7. Hoi chitng ¢iit ngang nita tity (hoi chiing Brown- Séquard)
—~ Bén ton thuung:
+ Liét kiéu trung udng duéi mic tén thuong.
+ R61 loan cAm-giae sdu,rung, mat dicu hoa (ataxie).

— Bén déi dién: r61 loan cam giac dau va nhiét d6.
Nguyén nhan thutng gap 14 u ngeai tuy.

8. Hoi chitng ciit ngang tuy song

- Liét trung uong céc chi dudi muc ton thuong.

— M4t moi ¢am gidc dudi miic tén thudng theo kiéu dudng dan
truven.

~ Réi loan co vong.

- Gap trong chin thudng, vét thudng tay sbng, u tay, lao ¢t
song...
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9. Hoi chitng doi thi (hji chiing ba nita)
~ MAt cac loai cam gide ¢ mot nta ngudi déi dién theo kiéu
duong dan truyén.
— Miét phol hgp ntta ngudi (hemiataxia).

- Ban manh hai bén & phia d61 dién véi tdn thuong. Ngoai ra
con ¢6 réi loan cam gidc chi quan, dau d6i thi & nda ngudi doi
dién {da}z lan toa, lan xuyén, néng rat, khéng chiu dnh hudng cta
céc thube giam dau).

10. Hpi chitng vé nio (ton thuong héi sau trung tim)

Rﬁ'iﬁ loan tdt ca eac loai cam gi4de 6 nla ngusi bén déi dién
{glﬁng 4 ton thudng déi thi hodc bao trong), trén |Am sang thay
biéu hién rd ¢ ngon chi.

T6n thudng cic cam gide phite tap khac.

ROI LOAN PHAN XA

. DAI CUONG

L. Pinh nghia
~ Phan xa la sy dap {ng cta co thé dai véi cac kich thich tit bén
trong hodc bén ngoai co thé.

C6 thé n6i chlic nang co s cta hé thin kinh 1a hoat dong
phan xa. Co sd sinh Iy cna chite nang tay séng vd thian ndo 12
cung phan xa tuong Gng va cac hoat déng didu tiét clia nio bs.
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Hau hét cac khau ciia hoat déng phan xa (cam thu, din truyén
hudng tadm, xit Iy tai trung khu, din truyén ly tim t6i co quan
dap ding) dugc thie hién boi hé than kinh, vi vay thf:-ng qua chite
ning phan xa ta c6 thé danh gia dude cdu trie than kinh tuong
ung c¢6 hoan thién hay khéng.

2. Phan loai phan xa

Trong thuc t& ¢6 nhiu loai phan xa va c6é nhiéu cach phan
loai khae nhau.

— Cén cit vio phuong thic hinh thanh ngudi ta phén chia
thanh hai loai: phan xa khéng diéu kién va c6 diéu kién, hai loai

d6 ¢6 méi lién hé phu thude, lién quan dé su phat trién cia hé
thin kinh.

Phan xa khong diéu kién, ¢6 tinh chat bAm sinh v vinh vién,
thuong duge thue hién tai khoanh' doan thy sﬁ'ng hoéc than nio
nhu phan xa gan xudng, phan xadu - niém mae..

Phan xa ¢6 digu Kiéhi' &iige thanh lap tren ¢d 86 nhitng phan
xa khong diéu kién va dudge hinh thanh ¢ vo nio.

- Cén cit vao chite nang cua cd quan dip :.fng, cac phan xa
duge chia thanh phan xa van déng (c6 sut tham gia cta co van) vi
phan xa thyc vat (bai ti€t, dinh dudng, van mach, ho hép, da day -
rudt, than kinh néi tiét,....).

- Tay thude vao vi tri cda cac cac thu cam thé c6 thé phan
loai phan xa néng (phdn xa da - niém mac) va siu (phan Xa gan -
xuong).

Phan xa siu (hay con goi Ia phan xa riéng cia co vi co quan
cam thu va ¢d quan dap ung chi la mét): 1a phan xa don synap do
kich thich cac thu thé nim trong cac gan, mang xuong, khdép va
ban than cac cd va 1am co co.

Phan xa néng (con goi 1a phan xa xa, d diy cd quan cam thu
va cd quan dap dng la hai co quan khac nhau): la phan xa da
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synap, kich thich bang cach dung kim vach, cham, hay dung
nhiét do kich thich trén da.

- Trong l4m sang cach phan loai phan xa hop 1y nhat 1a phan
xa sinh 1¥ va phan xa bénh 1.

Khi thim kham hé than kinh, viée kham va danh gia 'chic
ning cac phan xa rit quan trong, vi né cé tinh chit khach quan
hdn so véi chiic ning cam giac.

2. Mjt s6 phan xa tuy song

Phan xa gin - xuﬁng va phan xa da 12 mét trong nhiing chic
ni’mg khounh doan cta tay ho#c thain ndo. Moi khoanh dm:m phu
trach mét hoac nhiéu phan xa, bang 5 trinh bay mét sd phan xa
thy sdng quan trong trén lam sang.

Bdng 5. Mét s6 phan xa iuy song

e @0 B S Ey S

Tén phan xa | Khoanh doan tly
Phan xa gan co nhi daucanh tay .
Phéan xa gan cd tam dau canh tay (3

| Phan xa tram quay i Cs
Phan xa gan co delta ! Cs
Phan xa sudn - bung Dg-Dy
Phan xa xugng mu Lo—Lg
Phan xa gan géi L
Phan xa gén got | S1
Phan xa da bung trén D,-D,

- Phén xa da bung gita DeDyy )
Phan xa da bung dudi D,-D,l
Phan xa da dui - biu Li=Ls
Phan xa hdu mén | S + Se
Phan-xa gan ban chan 5
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3. Triéu chitng réi loan phan xa

3.1. Giam (hyporeflexie) hay méat phéan xa (areflexxie)

. Téu thuong bat ky mét khau nao dé cha cung phan xa s& gay
giam hofic méat phan xa. Vi du: t6n thuong simg trude tay song,
c%e re, ddy than kinh trong liét ngoai vi, c6 thé ca trong choing
tuy. Trong cac truong hdp nay, & giai doan ddu thuong 1a hét
mé‘m, mAit phﬁr: Xa gan xuong kém theo réi loai cv vong... sau mot
t_hdi gian chuyén sang liét cing. Mdi cung phan xa bao gig ci’:ﬁg
h‘én quan tjhat ch& véi mot khoanh doan tudng (ing cta tiy sfng,
Vi vdy ton thuong cung phdn xa c¢6 gia tri dinh khu
chinh xac,

Céac phan xa d?: bung giam hodc mét bdi hai nguyén nhan,
mot la khoanh doan tay tuong ng|(D,- D,,) bi tén thuong, hai la
duong thap bi ton thuong.

3.2. Tang phdn xa (hyperreflexie)

e Cac neuron vin déng-cta ‘cung phan-xa hoat déng dudi su
kiém sodt ctua than kinh—trung udng, su kiém soat nay thuﬁné
theo hudng kim ham. Khi céc dudng din truyén thin kinh trung
uong (b6 thap) bi gian doan thi chiic ning phan xa sé duge giai
phong, do dé phan xa tang cd vé bién do va dé nhay. Su ting d6i
X{ng eac Rhﬁn xa ma khéng kém theo ddu hiéu bénh ljr'nﬁn khac
khf‘:n%' phai bao gid cting 1a cé bénh thyc thé: phan xa Ling c6 thé
thay ¢ ngudi binh thudng, ngudi bénh suy nhuge...

Tang phan xa gAn xudng biéu hién béi cde yéu té:
+ Téng bién dd dap ung.

+ Lan toa (g6 khong dung vi tri kich thich binh thuong ciing
¢6 dap ung phan xa).

+ Da dong (kich thich mot 14n, dap tng phan xa nhiéu Ian).
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+ Biéu hién tang phan xa gin xudng ¢ mie cue dai 13 hién
tugng rung giat (clonus). Thue chat rung giat 13 mot chudi cac
phan xa gin lién tiép nhau. Hay giip nhat 1 rung giat banh ché
va ban chéan.,

Rung giat banh ché: xudt hién trong trudéng hop phan xa g6i
ting rdt manh, su co dudi co t ddu dui khong ngiing gy cii dong
nhip nhang xudng banh ché khi ta diy manh xuong banh ché
xubng phia dudi.

Rung giat ban chan: xuat hién trong trudng hgp phan xa goét
rdt ting bing déng tic lam cing gan Ac]ullesse gy nén nhiing
vin dong nhip nhang gap, dudi ban chan.

Ciing nlﬁuf ting dap dng phan xa, hién tugng rung giat ¢6 thé
gap trong ton thuong thuc thé ciing nhu trong rdi loan thin kinh
chite ndng, xong nd khong bén viing.

Gia tri chan do4n cua triéu chﬂng ting phan xa: ting phan
xa kém theo liét chic chin c6 t6n thuong bé thap, thudng ting
phan xa kém theo ca tdng truong luc co; ¢6 khi trueng hic co chua
ting ma phan xa gin xtiohgda tang (chingté giai doan liét mém
da chuyén sang liét cung),

3.3. Chénh lgch phdn xa gita hai bén ca thé

Néu nhu giam hoic ting phan xa khéng phai bao gid ciing la
d4u hiéu tén thuong thin kinh thyc thé thi phdn xa khéng déu
giﬂa 2 bén co thé ludn 12 bing chﬁng cua mot tinh trang bénh ly
cua hé thin kinh. Phan xa khong déu xuit hlen do giam mét bén
(tdn thu’dng mét bén trong cung phan xa) hodic ting phan xa bén
kia (t6n thuong bé th ap).

3.4. Phan xa dao nguge

Hién tugng nay gip khi c6 mét phan xa bi mét, kich thich lan
toad tdi cic co dé1 van, Jam xuit hién dap dng phan xa tai céc co
dé, chitng t6 c6 mét ting phan xa qui mie bénh 1y két hgp véi
méat phan xa cuc bé.
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4. Cac phan xa bénh 1y
4.1. Phan xa bénh ly b6 thap

Nhém phan xa bénh 1§ bé thap, trong dé cd ban la dau hiéu
Babinski (nhém dudi) va Rosolimo (nhém gip). Cac phin xa bénh
I¥ nay dac tring cho tén thiong hé théng thap. Binh thudng
nhiing phan xa nay thiy & tré nhd, trude tudi hinh thanh tu thé
ditng thang va chilc ning di. Trong bai va liét kidu trung uong,
ddu hiéu Babinski xudt hién sém nh#t, biéu hién thuong ton sy
nguyén ven bé thap ¢ nio hode tay song, bén trén cac khoanh cua
cung phan xa gan ban chan (L, - S).

4.1.1. 0 chi dudi:
— Nhém dudi (phan xa Babinski):
+ Phan xa duong tinh diéx hinh biéu hién & hai yéu té:
e Ngén chan cai gip tix tlit vé phia mu.
o Céac ngdn khiac dudi va xoé nan quat.

+ Phin xa Babinski: dién hinh Ja phin xa déic trung ciia ton
thuong bo thap. Co phan xa Babinski la chac chan eé tén thuong
bo thap.

+ C6 thé c6 Babinski gia bidu hién nhu sau:

« Ngén céi dudi qua nhanh.
e Ngbn cai gap lai sau d6 méi dudi.

e Trudng hop ngdén chén cai ding yén (con goi 1a ngén chan
cai khéng tra 101) ciing c6 thé nghi ngd la bénh ly.

e Dé x4c dinh ¢6 phai 12 du hiéu Babinski gia hay khéng
can phai kham nhiéu lin trong ngay va vio nhiéu ngay khac
nhau. Hon nita cin phai két hop v6i nhitng tridu ching kém
.. theo khac.
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+ Céc phan xa bénh 1y bé thap nhém duéi khéc: chi khac
Babinski d cach kich thich gdy phan xa con dap Ying phan xa nhu
nhau. Phuong thic kich thich ¢ta titng phan xa nhu sau:

¢ Phan xa Oppenheim: kich thich bing cach dung hai ngon
tay miét trén mit trudc xudng chay.

« Phin xa Gordon: bép manh vao khéi co dép  cing chén.
e Phan xa Schaeffer: b6p manh vio gin g6t caa bénh nhan.

¢ Phan xa Schaddock: vach kim xung quanh mat ca ngoai
cta bénh nhén.

— Nhém gép:
+ Phan xa Rossolimo.

+ Cac phan xa bénh 1y b6 thap nhém gdp khac: cac phan xa
nay chi khac phan xa Rossolimo vé each kich thich, ¢on dap ting
giong nhau.

e Phan xa Bechteréw .'Metidélgd ' biia vao xudng hép trudc
ngoal mu ban chan.

e Phan xa Giucopski’ g6 btia phan xa vao gitda gan ban chan.

¢ Phan xa Puxep: dang ngén chan 5 khi vach doc bd ngoai
mu ban chén.

e Triéu ching Hirschberg: gdp va xoay ban chén vio trong
khi vach dye mit trong ban chin c¢tia bénh nhén,

4.1.2. O chi trén:
(Gom c6 cac phan xa nhom gip sau:
+ Phan xa Rossolimo.
+ Phan xa Hofmann.

+ Phan xa Trémner.
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4.2, Phan xa tw déng tiy (con goi la phan xa tv vé)

, Ph&ﬁ- xa ba co, phan xa dudi dai 1& mét trong nhitng tridu
' chu‘rig biéu hl_t?:??; ton thudng b6 thap. Co ché xudt hién cia phan
xa cling dude gidi thich bing cung phan xa & tiy séng thoat khai
su dc ché cua cac cdu tric thin kinh & cao hon trong hé than kinh
trung udng. Nhﬂpg p%lﬁn xa nay dic bidt rd nét trong ton thuong
mat cit ngang tuy song, hﬁay gép trong cac truong hgp hiét cing
hai chi duéi do chén ép tuy. Phan xg nay rédt c6 y nghia trong
{:h,ﬁnldnén dinh khu tén thudng tuy stng: kich thich tit ban ehéan
tré leqn d;ﬁn ch6 ndo khéng thay hién tugng ba co nita, d6 1a gidi han
gitta tuy bi chén ép va tay lanh. -

— Phan xa ba co:

+ Tu thé bénh nhén: nam ngiia.

+ Thao tac khéang, kich thich dau 6 ban chén clia bénh nhéan.

.1 Daping: chdn bgnh nhéinco lai & ba mite (ban chin gip vio
cang chén, cidng chin gdp vao ddi va dud gdp vao bung). Phan xa
duong tinh khi:

_* Dap dng 1 thi: 'bénh nhin ¢hi co’'¢han lai ma sau d6 khéng
duoi ra, gip trong ton thuong tay hoan toan.

& ‘Bﬁp l;tng 2 thi: b_énl;l nhéin co chén lai khi bi kich thich, sau
d6 lai dudi hai chan thing ra. Hién tugng nay gip trong tén
thuong tuy khéng hoan toan.

— Phan xa ba dudi: d4p dng nguoe véi phan xa ba co khi cé
kich thich tuong ting.

- Hién tuong dudi chéo: gép trong tén thuong thy séng khong
hoan toan.

4.3. Phdn xa ndm (grasping Reflex)

~ Ding ngén tay cia thiy thude hoge can bda phan xa vudt
qua long ban tay bénh nhan, bénh nhén ndm chit 14y can bia
phan xa hoie ngén tay thiy thusc ma khéng buéng ra.
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e O trd nhé day la phan xa sinh 1y. O ngudi 16n phan xa ndm
biéu hién tén thudng d thuy tran.

4.4. Cdac phan xa bénh ly 6 miéng (cac phdan xa truc hay cde
phan xa than nao)

Su xuét hién cac phan xa miéng dac trung cho hoi ching ligt
gia hanh ndo, do céc trung tAm phan xa tu déng & bd may khoanh
doan than néo dugc giai phéng khoi sy tc ché cua vo nao.

Céc phan xa nay cé thé thdy ¢ tré em va nguoi gia khoe
manh. O ngudi trudng thanh phdn xa bifu hién trong liét gid
hanh néo, héi chiing Parkinson.

- Phan xa miii - méi: g& nhe bda phan xa trén séng mii bénh
nhén, bénh nhan co ¢d vong midng lam xuit hién cit déng dAu méi

~ Phan xa véi: ding bda phan xa g6 nhe vao méi bénh nhan,
bénh nhan dau moi nhu dép (ing ¢cta phan xa mii - méi.

- Phan xa tu domg miéng tit xa: thiy thudc thyc hién thao tac
gd vao mo1 bénh nhan'nhung diung lai'tlt xa ma khéng cham vao
mdi, bénh nhan dap {ing bing co co vong miéng, dau méi.

~ Phan xa mut: thiy thude g6 hodc vach nhe vao méi bénh
nhan, bénh nhén thyc hién et ding mat,

— Phan xa da gan ban tay - cim (phan xa Marinesco): dung
kim dau ti vach cham, dat khoat vie 1ong ban tay bénh nhan, cd
cam cua bénh nhéan cling hén ban tay bi kich thich co nhe.
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HO1 CHUNG TIEU NAO

(cerebellar syndrom)

I. DA| CUONG

1. Giai phau va chite niing ctia tidu nio

Theo chung loai phat sinh va chdc ning ngudi ta chia tiéu
nfo thanh ba phdn.

- Nguyén tiéu ndo (archicerebellum) 14 phan tidu nio ¢ xua
nhit va gom c6 mdt phdn ludi ga thiy giun (uvula), budu nhd
(nodulus) va thuy nit bong (flocculus), Cac thanh phan nay tao
thanh thay nat bong - budu (lobus flocculondularis) va ludi tiéu
ndo (lingula).

Nguyén tiéu nio dam nhiém ¢hite nang thing bing va c6 lién
quan mat thiét vdi hé thnng tién dinh, vi vy nguyén tiéu néo cdn
dude goi vdi tén khac 13 tiéu nao tien dinh (vestibulo céreheﬂum)

- Tiéu nao ¢t (palédeerebellum) bad gom mdt phén 16n (phin
gifta) eda thiy giun tiéu nao, Iudi ga va thap tiéu nio (pyramis).

Chiic nang tiéu ndo ci 1a duy tri trudng lyc co va didu chinh
van dong cua cAc cd vﬁng thin va dai val, dai hmng Do ¢6 méi lién
hé kh#ing khit vai tiy séng nén tiéu néo e con dudc go1 vai tén
tiéu ndo thy (spinocerebellum).

- Tiéu nio mm (neocerebellum): 1a phan cau tric giai phiu
méi nhét caa tiéu nao.

Tiéu ndo mdi ¢6 chic ning didu hoa cac van déng cé y thite va
phéi hop cac dong tac nhip nhang, c6 méi lién hé mat thiét véi vo
ban cau dai nio.

- Ngoai ra tiéu nfio ¢dn phéi hop véi cace trung khu chie nang
khac.
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Ludi

Thuy giun

Ban ciu
tiéu ndo

Thép tiéu
nao

Ludi ga

Thuy nat béng

.Em‘ilu nho

Hinh 30.

2. Cac dudng lién hé ¢lid tidu e o

RownloadSach Hay|Boc Sach Online

2.1. Céde cubng tiéu nao

Tiéu nio dude noi véi cac phan khac ctia hé than kinh trung
wong thong qua ba déi cudng tiéu nao:

Cudng tiéu nao trén (pedunculus cerebellaris superior).
Cudng tiéu nao gita (pedunculus cerebellaris medius).

Cudng tiéu nio dudi (pedunculus cerebellaris inferior).

2.2, Cdac duong lién he
— T\ tiy s6ng va hanh ndo dén tiéu nio:

+ Bo gal — tiéu néo (tractus spmucerebe]lans) gom c6 hai bé:
gai — tiéu ndo trude (b6 Gowers) va gai — tieu nao sau (b6
Flechsig).
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+ B6 tién dinh — tiéu nao (tractus vestibulocerebellaris).
+ Cac dudng tit nhan cdt sau vio tibu nio.
+ B6 tram tiéu ndo (tractus olivo — cerebellaris).

~ Ti vo6 ban cAu dai ndo tdi tidu ndo (tractus corticocere-
bellaris) bao gém c6 hai neuron & hai b6 1a: b6 tran - clu (tractus
frontocerebellaris) va bé cdu — tiéu ndo (tractus pontocere-
bellaris),

~ Cée dudng tif tiéu nédo di noi khac.
Il. CAC TRIEU CHUNG TON THUONG TIEU NAO

1. Réi loan dang di (gait disturhance)

Bénh nhén di lao dao nhu say rugu, hai chan dang réng, cé
khi nghieng vé mét bén, trong truéng hgp ning bénh nhan c6 thé
ngé vé bén tiéu nio ton thuong, Nguyén nhan do m4t thing bing
va mat dong van.

2. Run (tremor)

Dic diém cha run tiéu nidp ]a xay ra khi van dong, ting khi
cham dich, cing gin dich.cAng run, bién 46 run lén. Nghiém phap
ngoén tay trd — mii va nghiém phap got — gl duong tinh .

3. Truong lwe cd giam {muscular hypotonia)

'E‘ru’dng luc cd giam biéu hién bing cac ¢cd nhéo, nghiém phap
ve vay ngon chi dudng tinh, phan xa gan xudng giam, bién dj van
déng cia cac khdp tang.

4. Sai tAm (dysmetria), qua tam (hypermetria)

Sai tdm biéu hién bing nghiém phap gét — gbi, nghiém phap
ngén tay tré — mii duong tinh.

b. Sai dich
Nghiém phap léch ngon tro, nghiém phap got — g61, nghiém
phap ngén tav tro — mai duong tinh.
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6. R6i loan tiéng néi

Ti€ng néi cua bénh nhin cé t6n thuong tiéu nao: din giong,
ngip ngiing, cham chap va bing nd.

7. Roi loan chit viét (megalographia)

Chit viét to, khéng déu, gy nét hinh zich - zic.

8. Mat lién dong

Nghiém phap tp ngia ban tay lién tuc, nghiém phap con réi
dudng tinh.
9. Tridu chitng mat day trd lai

Nﬁhiém phép Stuart — Holmes dudng tinh.
(1. NGUYEN NHAN HOI CHUNG TiEU NAO

— Do bénh 1y thoai héa: nhu teo tram - ciu — tiéu nao...
— Ché&n thudng.

— Chay mau hodc nhdi mau tiéu nio.

— Ap xe tidu nio.

~ U tidu nio.

- U géc cAu tidu niao.

— Ré1 loan phan ly.
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HOI CHUNG THAT LUNG - HONG

|. DAl CUONG

1. Pinh nghia

Hoi ching thit lung - héng &lil. mot khdi niém lam sang, bén:h
canh gdém ¢6 cic triéu chiing biéu hién bénh ly cua cot song that
lung va bénh 1y cua day than kinh héng to.

2, Péc diém giai phau

Cot s6ng théc lung va cac clu trde giai phiu thén kinh nhu
tiy séng, cac ré thian kinh téy séng ¢6 moi quan hé giai phéau
khang khit v6i nhau (hinh 31).

Cac khoanh doan thy thét lung L., L, ndm ngang mic d6t
séng Dy, va cac khoanh;doan iy e i by nAm ngang muc dot
song D,,. Chép tiy nim ngang mie d6t séng L.

Tw cdc khoanh doan trén, cde ré than kinh tusng tng di ra,
cdc nhanh trude cha cac diy than kinh tay séng tao thanh dam
roi than kinh thét lung - ciing. Pam réi thin kinh thit lung -
cang dude tao thanh bdi mdt phin cac nhanh trude cua day thin
kinh Ls, L, va 8, ciing cic day Ls, S, S..

Tay séng két thic ngang mic dét séng L, L.. Bao ré thin
kinh két thuc 0 mic S.,.

Khi cot song hoic dia dé@m ¢6 nhitng thay doi bénh 1y thi céc
dav ré thAan kinh ciing bi tén thudng theo.

I. LAM SANG HOI CHUNG THAT LUNG - HONG

Hai chiing that Jung héng goém 6 hai hot chiing thanh phan
12 hot chiing ¢t séng va hoi chitng ré than kinh.

218

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com
1. Hoi chitng ¢t song
1.1. Dau

Dau cdt song thit lung c6 thé xudt hién dét ngdt cip tinh tu
phat hodc sau chin thuong, nhung ciing ¢6 thé xuit hién tir tir
theo kiéu bén c4p hodc man tinh. Pau thudng khu tra 16 ¢ nhiing
dét séng nhit dinh. Cudng dq dau néu cép tinh 6 thé di ddi, néu
bé.n cdp vaA man tinh ¢6 thé chi Am i. Pau lan doc theo duﬁng di
cua day than kinh héng to xudng dudi chan, day la dic diém dic
trung cta héi chiing thit lung-héng.

1.2. C6 diém dau c6t s6ng

1.3. Bién dang cét séng

: Bién dang cét s6ng biéu hifn 14 thay déi cong sinh 1y ¢ot séng
thiat lung (giam 1dn, mat udn col Bong thit lung hoidc cong sinh 1y
dao ngude c6 nghia la cot sdong thit lung khéng udn nhu binh
thitdng ma lai git), va léch veo st song.

1.4, Giam bién d¢ hogt dong cua cht séng that lung
1 :,'.:;p 5'

Céac dong tac cui, ngda nghiéng, xoay cot song déu bi han ché.

Khi ciii: chi 88 Scheber giam (< 14/10), khoang céach ngon tay -
nén nha ting (> Ocm).

2. Hoi ching ré than kinh
2.1. Pau ré than kinh
— Dau lan doc theo dudng di cia ré than kinh tugng @ng. Tinh

chat dau nhie, budt nhu nhitc mu.

— Dau ¢6 tinh chit ¢o hoc (khi nghi ngoi giam ho#c khéng
dau; khi ding, di lai, ho hat hdi... dau tang). Tuy nhién cing cé
khi bénh nhén dau lién tuc khong 1& thude vao tu thé.

, — Giam kha nang di lai, hoat déng va sinh hoat ctia bénh
" nhéan.
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Hinh 81. Tuong quan giai phdu giita cot soéng, tuy va cde ré
than kinh

2.2. Cdc dGu hiéu cing ré than kinh
D6 la cac nghiém phap nham phat hién mot day hnéc ré than

kinh nao d6 ¢6 tang kich thich khong? e
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— Diém dau canh séng: 4n trén dudng canh s6ng, ngang diém
gitia cua khe gian dat bénh nhan thiy dau.

- Céc diem dau Valleix: 4n trén mét s6 diém doc dudng di cia
day than kinh hdng to thi bénh nhan dau.

— Dau hiéu Laségue dugng tinh (<90°),
~ Dau hidu Déjerine dudng tinh: ho hit hoi bénh nhin dau tang.

- Dau higu Siccar dudng tinh: gdp ban chin vé phia mu,
trong khi chan dudi thing bénh nhan sé thiy dau.

- Déu hiéu Bonnet duong tinh: gdp manh cang chan vao dui
va dui vao bung bénh nhan thay dau.
2.3. Réi logn cam gidc

Cam_gidc néng cua cac ré thén kinh bi ré1 loan, bénh nhin
thdy té I;u dai da do ré than kinh bi ton thuong phan bd. Trong dé
¢6 hai ré quan trong la ré L; va S,.

~ Ré Ly phén bd cam gide cho dai da doc mit ngoai dui, cang
chan t6i mit ca ngoai, mu ban chah'va igén chian 1 - 2.

~ - R& S;: phan bo cam giac cho dai da doe mat sau dui, cﬁng
chan, gét chéan, téi'gan ban chin va canh ngoai ban chén. b, &

@

2.4. R6i loan vén déng

— Bénh nhin khong di xa dude do dau, di phﬁi nghi ting doan.
~ Giam site cd do cae ré thin kinh bi ton thueng phan b,

+ R8 L,: nhém co chay trude bi giam sde co, bénh nhan gap
ban chan vé phia mu khé khan, khi 1am nghiém phap ditng trén
g6t ban chén bénh nhan ding rat kho.

.+ RE S;: gidm siic cd dép, bénh nhan giip khé khan khi dudi
thang ban chan, khi lam nghiém phap ding trén mii ban chén
bénh nhin ding rat khé khan.
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85 Réi loan phdn xa

Khi ¢4 tdn thuong ré thén kinh S, s& théy gmm hosic mét
phan xa gén g6t.

2.6. Roi loan thuc vét dinh dudng

— . Teo cd.

—' Nhiét db da giam, rol luan tiét mo hoi, mﬁ't. phé.n xa dung
16ng, l6ng chin kha dé gly. Céc tridu chiing réi loan thyc vat chl
thdy ro khi c6 ton I:hm:fng déiy thdn-kinh ngoai vi. Trong tén
thuong ré thin kinh céc biéu hién trén khong rd rét ldm.

ll. NGUYEN NHAN

—~  Tho4t vi dia dém cOt séng thﬁt Iung.
'~ ‘Laocdt sﬂ'ng thit lmML de Pott).
—  Chén thuong ¢t séng th&tlung.
—  Viém cot séngdinh khﬁp
" = Uréthan kinh.
- U cbt s8ng.
~  Thoai héa cdt sdng thit lung...

V. DIEU TR]

— Céc thue chong, viém steroid (solu-Medrol, depotmuadrol
hydrocortison...) '

- Diing thufc gidm dau chéng vim™non steroid
+ T4leotil 6ng hotic vién ham lugng 20 mg.
+ Dhclofenac.

+ Céc thufc giam dau chfng viém non steroid e ché wu
thé hodic chon loc COX2... nhy nhém meloxiam, rofecoxib,
celecoxib va valdecoxib.
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— Dung cac thude gidnco;
+ Myonal dang :uﬁ'ng 50mg.
+ Mydocalm dang udng 50 me.
+ Sirdalud dang udng 2mg.
+ Décontractyl 0,25...
- Cac vit&minlnhﬁm B liéu c&a-: methylcoban, nevramin...

~ Cac phudng phap diéu tri khéng diing thuée nhu: kéo dan,
diéu tri 1y Liéu két hop, bdm huyét, cham etu duge chi dinh tuy
theo nguyén nhan va giai dean cua bénh.

DAU THAN KINH

(neuropathic pain)

1. MO BAU

1. Thuat ngit tuong duong

Dau do bénh than kinh hay dau thin kinh: neuropathic pain.
Dau do ¢iin nguyén thin kinh : neurogenic pain.

Dau méit hudng tim . deafferentation pain.
Ching t61 xin dude goi 12 dau than kinh.

2. Dinh nghia dau than kinh

Dau thén kinh )i chiing dau do nhiing thudng ton ciia ban
thén cac clu tric than kinh cam gide (trung uong va/ holic ngoai
vi) giy nén.

223

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

3. Phéan loai cam giac dau

Trong thyc t& cé nhiéu cach phan loai cdm gide dau. Néu tuy
thude vao vi tri xudt hién cta xung thin kinh cam giac dau, tuy
thude vao con dudng ma xung than kinh dé di qua nguoi ta phén
biét ba cam gidc dau sau:

3.1. Cam gide dau théng thuong hay dau cam thu (noci-
ceptive pain)

Xung dong thin kinh duge ti€p nhan tit thu cam thé dau va di
14n lugt doc theo con dudng sinh ly (qua tit ca cac chang giai
phiu cfia dau nhu ré sau, siing sau, mép xam trude, cft bén doi
dién, di doc 1én téi ddi thi va tit déi thi 18n v6 nao). Cam gidc dau
nay ¢6 ¥ nghia phan anh mot qua trinh tén thuong & t6 chitc ngoai
vi v gém c6 hai loai 1a dau than thé (somatic pain) va dau néi
tang (visceral pain).

3.2. Pau than kinh (neuropathic pain)

Trong ching dau nay, xung dong thin kinh khong xuit phat
tdt thu cam thé dau, ma xudt hién doc trén ching dudng dan
truyén cam giae. Y nghia cla ching dau thin kinh la phan anh
mét tén thuong cia ban than cac cAu tric gial phau cua hé than
kinh cam giac.

8.2. Dau can nguyén tam ly, hay dau tam cdn (psychogenic
pain)

Ching dau nay khéng do nhitng tén thudng thyc thé ma do
chan thudng tim ly gay nén.

4. Lich su

Trong thue té nhing ching dau thin kinh (nhu dau day V,
dau sau dét quy, dau sau Zona...) di duge biét tit lau, nhung chi
nhitng nim gin day cac tac gia trén thé giéi mdéi gép ching lal
dudi mét thuat ngit chung 12 dou thdn kinh.
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Cho téi nay cac tac gia van xac dinh, dau thén kinh la mﬁt
chiing bénh phue tap vi nhiing 1y do sau:

- Méi loai dau thén kinh thudng kém theo nhiéu triéu chiing
rat khac nhau vi ching cé nhiing nguyén nhin khac nhau.

- Nhitng bénh nhén cé cing mét loai dau than kinh nhu
nhau, nhung ¢6 mie do dap ing khae nhau véi cing mot lidu
phap diéu tri.

- Cac thuat ngit lién quan tdi dau thin kinh con chua duge
théng nhat.

— Khéng ¢6 quy trinh, tiéu chufn chan dodn thong nhit va
chinh xic.
3. Sinh ly bénh

~ Bo phan nhén c¢im dau ngoai vi da bi cam fng hoa va hoat
déng theo quy luat riéng va theo nhip riéng.

- C6 sy xudt hién cac xung déng than kinh lac vi doc trén
dudng dan truyén cam giac.

~ Tiéng tinh nhay cam d6i voi hoat dong giao cam ly tdm.
Il. LAM SANG

1. Pic diém nhan biét chung

~Pau kéo dai hon 1 thang.

- Khu tra tai viing phén b6 cia cée day than kinh.

— Pau ca ¢ nhiing vung bi giam cam giae, da mat cam giac
hosc 3 mét cdu tric giai phau,

- Téng vé dém.

- Dap tng rit kém déi voi lieu truyén théng cua thude giam
dau truyén théng.
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2. Triéu ching dau

— Tang cam dau (hyperalgesia).
— Loan cam dau (hyperpathia).

— Di cam dau (allodynia): 14 chitng dau xuét hién khi khong
¢6 kich thich (tu phat), ¢6 kich thich nhung chi vdi cudng d6 rat
nhe (kich thich nay hinh thudng khéng giy dau) ho#c khi ¢6 kich
thich khéng d#e hidu (do va cham, do van dong...).

~ Vé cam dau (anesthesia nodosa).

Dic tinh chung cua cic loai dau trén la rat dé xudt hién,
cuong d6 dau rdt ndng né, ¢6 tinh chat huy diét; dau nhu xuyén,
nhu dam, nhu dién giat, chay bong, rat... khi€n bénh nhan rit
khé chiu, sinh hoat va lam viéec khong duge.

3. Céc triéu chiung kém theo khac

- Triéu chitng cam giac khac: té, giam tri gidc.

— Nhiing thay déi/thue vét: g mid héi da lanh, rai loan trudng
lue mach méu, phu....

- Triéu ching ré1 loan-van déng:-hénh nhin c¢6 thé bi liét ¢
cac muc do khac nhau.

- Triéu ching réi loan phan xa.

4. Céc thé dau than kinh

- Dau than kinh do tiéu dudng.

- Pau than kinh sau Herpes.

—  Dau than kinh sau dot quy .

—  Pau than kinh do 10n thudng tiy s6ng.
- Dau diy thin kinh s§ V.

-~ Dau phaniﬂm V.V,
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it. DIEU TRI

1. Lich su
C4c chitng dau Lthin kinh da ting duge diéu tri nhu sau:
1.1, Pau day V

— Carbamazepin: Blom 1962, Bondulle 1963, Spillane 1964.
Burke 1985, Cambell 1966, Rockliff 1966, Killian 1968, Nicol 1969.

— Gabapentin: Sist 1997, Valzania 1998.
— Phenytoin: Berguignan 1942, Swerdlow 1980.
— Lamotrigin: Zakrzewska 1997.¢ t.

1.2. Pau chi ma

- Thuébe chen B: Iacono 1987.
- Thude chng tram cam ba véng: Baron 1998.
- Calcitonin: Jaegen/1992.
- Ketamin: Nicolajsen, 1996.
- Thude chong co giat: Tacono 1987.

1.3. Pau cuc b6 hon hop

Phong bé hach giao cam: MacFarlane 1997.
Phetolamin duong tinh mach: Raja 1991.

1.4. Pau than kinh trong ung thu

— Gabapentin: Caraceni 1999

~ Opioids: toan thin va tiém vao khoang dich néo tiy (Hogan
1991, Cherny 1994).

— Amitriptylin: Eija 1996.
— Thude chdng co giat: Kloke 1991.
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2. Cac thude dugc s dung diéu tri chitng dau thin kinh
hién nay

Cac thudc chdng tram cam ba vong: amitriptylin.

Cic thuée chéng dong kinh.

Cac thuéc chéng loan nhip: Mexiletine.

Giam dau cuc bd va phong bé giao cam.

Capsaicin cream.

Cac phuung phap khéng dung thuée: TENS...

3. Vai tré cua gabapentin (Neurontin) trong diéu tri chitng
dau than kinh

3.1. Thanh phdn
— Hoat chit: gabapentin.

- Ta duge: lactose, bot ngd, bit tale, gelatin, oxyd sit,
titandioxid, natriumlaurylsuifat/ va nttée.

~ Dang thuéc:
+ Vién nang: 100, 300, 400mg
+ Vién nén: 600, 800 mg.

+ Dang dung dich uéng: 250mg /5ml.
3.2. Ddc diém cdu tao
— Gabapentin 12 mdt acid amin ¢6 nhan thom.

— Tinh thé mau tring, ciu tric gidhg nhu GABA.

— Tan td do trong nudc, trong dung dich nude caa acid va
base, tan trong md.

228

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

3.3. Tac dung trén lam sang
- Ngin ngua triéu ching ting cam dau va di cam dau.
- Lam piam d4p ing dau sau mét qua trinh viém ngoai vi.

~ Khéng thay ddi tap quan dap dng tic thi lién quan téi dau.

3.4. Chi dinh diéu tri ching dau than kinh

Trong thuc té gabapentin duge coi 1A ¢é tdc dung giam dau t6t
d6i vdi cac chitng dau sau Herpes, viém da day than kinh do tiéu
duong... sau d6 t6i chitng dau thin kinh 6V,

3.5. Co ché tac dung cita gabapentin |
~ Khoéng gin két véi thu cam thé GABA hoic cac thu cim thé
thong thudng khac.

- Khéng lam thay déi chuyén hoa GABA, khong lam thay déi
hoat tinh cta chit tic che GABA.

— Neurontin ¢é ai tinh cao vdi cac viung nio: vé nao mdi, hoi
hai ma.
3.6. Chuyén héa

- Khéng bi chuyén héa § gan.

- Chi dudi 5% thuée 6 gin két véi protein.

- Puge thai qua thin d dang khdng chuyén hoa.

— Rat it tuong tac thude.
3.7. Liéu trinh diéu tri

- Liu dung c6 thé ti 600 - 3600mg/24h, tuy theo khi ning
dung nap va mic d9 dap @ng thudc cua ting bénh nhan.
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— Trong tufn dau chinh lidu tir 0 1én dén 600mg.
— Tuén thit hai ting liéu thém 600mg.
— C6 thé tang tiép trong tuan thi ba va tuan thi tu,

— Sau d6 udng duy tri thém 4 tuan, tong s6 ngay diéu tri 1a
8 tuan.

3.8. Téc dung phu cua thudce

— Céc tac dung phu thuong gap la:

+ Buén ngu: 14,4 - 27,4% (plazebo 5,2-6,2%).
+ Chéng mit: 23,8 - 24,2 (plazebo 4,9- 7,9%).
+ That diéu: 7,1% (plazebo 0%).

— Hiém hon 1a c¢ac tridu chiing:

+ Dau ddu: 9,2 <10,7%: (plazebo 3,7-013,8%).
+ Budn nén: 8,3-9,2% (plazebo 1,2-.9,2%).
+ Phu ngoai vi.

+ Di long.

+ Ld lan.

~ Cac triéu chitng mic dé tit nhe dén vita va cb thé mét &
trong vong 2 tudn diu diéu tri.
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HOI CHUNG MANG NAO

l. DAl CUONG

1. Nhic lai giai phau, sinh 1y mang nao

Tinh mach lién lac Tinh mach ndo di'qua khoang
Cac linh mach tly xuong so  dudi ciing dé vao xoang
Hat mang nhén Mang nao cing (2 16p)

Céc ving Irén va dinh angnhén  Khoang dudi nhén

ciia tinh mach thai dumg nong \  Xoangide
Céc nhénh trdn va dinh -
ctia inh mach thai duong ndng

Mang mém
Béng mach va finh mach mang nao gida

Hoc hat (do cac hat Céc ddng mach va tinh mach
mang nhén an vao s0) Immmgﬂaﬁw

H inhmach _

Cc tinh mach thi van,
mach mac trén v4 ndo trang

Hinh 32. Cau tco mang ndo

Nao bb va tay song duge bao boc bdi 3 mang, tit ngoal vao
trong d6 1a: mang ciing, mang nhén va mang nuodl.

1.1. Mang cung (dura mater)

Mang ‘cting 1a mang xd, day dinh vao mat trong xuong so va
éng séng. Mang cing gém 2 la: bén ngoai l1a 1a mang xudng va
trong la 1a mang nao.
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O khoang trong so 2 14 nay dinh chit véi nhau, giita ching c6
khoang do (cavitas epiduralis), chd chiing tich ra tao thanh céac
X0ang.

Trong 14 mang xuong b cac mach mau nudi mang nio, ching
tao thanh cac ranh trén mét trong xudng so.

L& mang nao ¢6 mat trong nhin nim sat mang nhén.

Khoang gilta mang ciing vd mang nhén goi 1a khoang dudi
cing (spatium subduralis). Ciec mach mau di qua khoang nay it
duge bao vé nén dé bi tén thuong gy chay mau dudi mang ciing,
méu khéng ¢6 161 thodt tao 6 mau tu. Mang cing bao boc céc day
thdn kinh so n#o tdi 16 thoat ra khéi hép so cha ching. Tai 15
cham l6n, mang cing nio (dura mater encephali) chuyén sang
mang cing tiuy (dura mater spinalis). Mang ciing 1a t& chiic kém
nhay cam, trit cac t6 chitc quanh mach.

Trong hép so mang ciing gép nép, tao thanh bén vach va chia
khoang ndi sg thinh nhiéu ving. O nén so, léu tiéu nio
(tentorium cerebelli) chia khoang no1 so thanh hai viing trén léu
va dudi léu (tuong ng hd sau). Viung trén 18u lai dude liém dai
nao (falx cerebri) chia thanh hai-nda phai va trai, liém tiéu nio
(falx cerebelli) efing gitia hai phin sau trén cua tiéu nio va cudi
cung la hoanh yén (diaphragma sellae) phu trén hd yén, ngin
cach tuyén yen vdi d6i thi va vi giao thoa thi gilc, ¢ gilta ¢6 mot
i6 thung cho cudng vén di qua.

O trong 6ng sOng, gitta 2 14 mang xuong vA mang tay la

khoang ngoai mang cling, ¢6 mé md xdp, cd hé théng tinh mach
phong phd.

1.2. Mang nhén (ﬁrﬂchnuidea)‘

Mang nhén 13 mang mnng gom cac soi lnng léo nhu hé thong
luéi, nim sat mit trong clia mang cing va noi lién vdi cic mang
nudi bang hé théng cac sdi. Mang nhén bic ciu qua cac khe, cudn
néo. Gitia mang nhén vé mang nuéi la khoang dudi nhén (cavitas
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subarachnoidalis) ¢6 chita dich nao tay. Khoang nay néi thang véi
nao thit IV qua 16 gilta (apertura mediana hay foramina

Magiendi) va hai 16 bén (aperturae laterales hay foraminae
Luschka).

1.3. Mang nudi hay mang mém (pia mater)

Mang nay dinh sat t6 chic nfio va phi khép bé méat cta nao,
vao tan cdc khe cudn nio, ¢6 nhicu mach mau, cdc mach mau lén
nudi ndo nam sat mang nudi. Mang nuéi 1a phin cd ban ciu tao
nén dam rd1 mach mac d nfio thit bén, nio that 11T va IV.

1.4. Tinh nhéin biét cam gidc dau cua mang néo

Do céc sgi cam giac ciia day V, IX, X, cac ré than kinh C,, C,,
C, va cac sgi than kinh giao cdmed chi phéi, cac cfu tric xoang
tinh mach, dong mach r&t nhay cam véi kich thich dau; ngudge

lai chdt n#o, mang nhén, mang nuoi khéng ¢é6 dic tinh nhan
cam dau.

2, Cac viing lién dién

Bén trong hp so i cic cqu trie: td chitc nao, dich néo tay va
mach mau ciing véi mau, cac t6 chiic nay lidn hé véi nhau qua cic
vang lién dign (interfaces) c6 chitc ning va cin tric déc bigt, cu
thé nhu sau:

- Gilta mach mau, mau va ndo: hang rao miu - nio (Blood -
Brain- Barrier).

- Gida mach mau va dich néo tay: ddm ré1 mach mac.
- Gitta dich néo tuy va mau: cac hat Pacchioni.

Chite nang cta cic vang lién dién 1a diéu hoa va duy tri 6n
dinh cac thanh phén sinh hoc ciia dich nao tiy.
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3. Sinh 1y v& tuin hoan dich nao tuy

- Ngudi 16n binh thudng cé khoang 150- 180 ml dich néao tuy
dude chita diy trong cac ndo thit, khoang dudi nhén va cac
bé nilo.

~ Dich ndo tuy dude sinh ra ti dam réi mach mac (co ban ¢
niio that bén), chita diy trong céc ndo thit bén, qua 16 Monro vao
nao thit 3, qua 16 Luschka vao khoang dudi nhén cia ndo va qua
16 Magiendi théng véi khoang duéi nhén cta tay séng. Dich nio
tiy duge hap thu tré lai tinh mach bdi cac hat Pacchioni. Binh
thudng, ci mdi gic c6 khoang 20 ml dich nao tuy duge sinh ra va
dong thdi mot so lugng dich ndo tuy ding nhu vay eiing dugc hap
thu. Nhu vay tinh ra trong vong 24 gi¢ dich néo tuy cla nguoi ta
duge thay déi khoang 3 14n.

_ Chiic nang cta dich nfo tiy: bao vé ndo bd va tay song
chéng lai nhitng sang chdn cd hoe, dong thol tham gia vao nhiém
vi dinh dudng, chuyén héa ctia hé'than kinh trung udng.

4, Lam sang

4.1. Cdc triéu chitng co nang

— Dau ddu: tridu chitng hay gip nhat va xudt hién sim, c6 khi
dau lan doc xudng cdt song. Pau &du lan téa nhung thudng rd hdn
d sau gay va tran. Dau trién mién doi khi thanh con manh, cudng
d6 dau dit 461, nhitc nhdi, ¢6 lie nhu mudn vé tung hop s¢. Doi khi
ngudti bénh hén mé van kéu rén ri vi nhic ddu, tré em dang ngu
¢6 khi bbng nhién kéu thét 1&n dau dén (tiéng thét mang néo hay
eri meningitique de I enfant).

— Nén vot, dé dang, khong lién quan dén thidc an, thudng dot
ngbt, khong 1om giong, khong cé budn non bio trudc.

~ Tho bén nhung khéng kém theo trudng bung: triéu ching
thd yéu, thuong l1a hau qua cua co cing bung.

— Tang cam dau toan than.
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4.2, Cdc triéu ching thuc thé

4.2.1. Cdc ddu hiéu mang néo:

~ Co ciing co: khi mang nao bi kich thich gy ting truong lue
cd, co cing cd, nhit 14 chc ¢o 3 ¢o va lung. Dau hiéu co ciing cd
xuft hién ngay tU nhiing gid ddu ciia bénh va c¢6 46 tin cay rit
cao. Trudng hop co elng ¢d dién hinh, ngudi bénh nim nghiéng
cong lung, bung 16m, ddu nglta ra sau, ddu gdi co sat bung, tay
gdp (tu thé co sing).

— Dau hiéu ciing gay dudng tinh, la ddu hiéu xuit hién sdm ch
dé6 tin cay eao, dau tién cling giy nhe va khi cui h{l&ﬂ ngia c6. Sau
ds ciing gay dién hinh va r5 rét. 1am ciing cdt song va khién bénh
nhén phai 14v hai tay 6m sau gav.

~ D4u hiéu Kernig duong tinh.

- Cac dau hiéu Brudzinski trén, mu va d61 bén dudng tinh.

Ngoai ra con thdy,daw/ hiéu Brudzinski ma (Brudzinskis
“cheek” sign) giip trong viém mang néo lao: &n manh ddt ngot
dudi gdb ma hai bén cta bénh nhin Iim gdp tay tai khép khuyu va
giat ndng hai canh tay len.

Dau hiéu Kernig va ddu hiéu Brudzinski 13 hai ddu hiéu dic
trung cua hdi chiing mang nio.

- D&u hiéu vach mang nao (ddu hidu Trousseau) dudng tinh.

4.2.2. Cdac ddu hiéu va triéu chizng kém theo:

- Ré1 loan phan xa gan xuong, thudng l1a ting phan xa gin
xuung déu tit chi do kich thich b6 thap.

~ Triéu ching than kinh khu tri:
+ Co giat (toan thé hay cuc bd kidu Bravais-Jackson).

+ Liét thuong khéng hodn toan va khang hén viing, liét mot
chi hay gap hon liét nia ngudi,
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+ Tén thuong cac day than kinh so nio: hay gip tén thuong
cac ddy viAn nhan nhu day III, IV, VI giy lac, sup mi, gidn dong
td, nhin déi hay ton thueng day II giy giam thi luc. Ton thuong
day V11, VIII ciing hay gip vdi biéu hién 1dm sang O tai, liét mit,
méo miéng, mAt nép nhin tran, mii, ma, mat nhiam khong kin...

~ Ré1 loan y thie, réi loan tdm thén.

— Ré1 loan than kinh thyc vét: rél loan nhip tim (mach cham),
nhip tho (thd cham), ting huyét 4p, mit khi dd, khi téi, d6i khi
va ma héi lanh.

- Ré1 loan co vong.

4.3. D&u hiéu djch thé hay cac thay déi dich néa tiy

Dich nio tiy c¢6 thé binh thudng nhung ciing c6 thé thay d6i
tiy theo nguyén nhan gy bénh.

— Ap luc dich nio thy ting > 120 emnude d tu theé nim.

— Mau sdc dich nio tay:-trong.hay mau vang chanh, dé mau
hodc duc tiy theo nguyénnhin gy bénh:

~ T& bao: binh thudng hay ting dén hang chue, hang tram
bach ciu lympho hay neutro.

- Cac xét nghiém sinh héa ¢6 thé binh thudng hay thay d8i
mét s6 thanh phéan:

+ Protein: c6 thé tang > 0,4g/.
+ Glucose, NaCl: binh thuong hay giam.
+ Phan ting Pandy, Nonne Appelt ¢6 thé duong tinh.

- Xé1 nghiém vi khuin: soi tim hay nudi cdy c6 thé tim duge
mat s6 vi khuan giy bénh trong dich nio tay.
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ll. CAC THE LAM SANG

1. Phan #tng mang ndo (réaction méningée)

La thé tudng doi lanh tinh, dich nédo tuy cho thdy nhiing thay
doi sinh héa va t&€ bao nhu cha viém mang nio, trong khi cac
triéu chiing 14m sang khfrng ¢6 hoic rat mo nhat va thi.mng b1 che
1&p bdi bang lam sang cha bénh chinh (st thuong han, viém phdi,
thap khdp cép tinh....).

2. Hoi chiing gia viém mang nio (pseudo - méningite)

H{i chiing gia viém mang ndo, danh ti la tinh 1A menigisme.
Nguge vdi phan ing mang nfo, hdi chiing nay c6 ¥ nghaa thuan
lam sang, bénh nhin cé cac ddu hiéu lam sang cia mdt hoi
chiing mang néo nhung dich nae tay khéng c6 nhiing thay déi
tudng dng.

3. Viém mang nao tré em

Bénh canh lam sang.chung rit néng né. Cac triéu chiing
phan {ing toan thin rit rdnrrd; s6tcao v thuong ¢é co git. O tré
s¢ sinh cac thdp cang phong, khép so gian dan dén giin cac ndo
that va cac triéu ching bigu hién tang ap luc néi so. Nguyén nhan
thuong do Bacillus Pfeiffer (Mouriquand).

4. Viém mang nao ngudi gia (méningite du vieullard)

Nguyc lai véi viem mang nio tré em, viém mang nao tudi gia
biéu hién tudng déi tram ling va déi khi khong cd sot. Cac triéu
ching thuong gip 12 ngu ga, u am.

IV. BIEN CHUNG VA TIEN LUONG

— Nhiing bién chiing c6 thé xay ra la:
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Viém ndo gy liét, ré1 loan § thitc va céc triéu chiing khac
nidng né, de lai di ching.
M loa, diéc.
Nhitng réi loan tam thdn mudn nhu thiéu nang tdm than, nao
ung thuy cting nhu ngu d4n (3 tré em), sa sut trf tué & nguoi 16n.
~ Tién lugng:

Trong viém mang nio cép tinh tién Iugng rat nang né, thuong
la ti vong.

Viém mang néo véi bénh canh 1am sang trdm lang c6 thé diéu
tri khoi.

V. NGUYEN NHAN
1. Do viém mang néo

- Céc vi khuan nhu mé nao ¢du, phé ciu, lién cdu, tu céu,
tryc khuan E. coli... déu c6 thé gay viém méang ndoc mu véi triéu
ching lam sang: cdp tinh, nhiém trung, nhiém déc va héi ching
mang nao.

Dich niio thy: miu tring duc, protein ting, glucose giam

nhiéu, NaCl giam, ¢6 nhiéu bach cau da nhan thoai héa. Can nuéi
cdy vi khuan dé chon khang sinh diéu tri.

- Viém mang nio do lao: 14m sang cé hoi ching nhiém doc
lao, héi chiing mang nAo tién trién ban cp, thudng kém theo lao
4 cdc co quan khéac nhu phéi, hach, xuong, rudt.

Dich néo tiy trong hay vang chanh, protein tang nhiéu,
glucose giam nhe, t& bao tang chi yéu 12 lympho.

~ Viém mang néo do virus: cdp tinh, héi ching nhiém trung,
héi chiing mang nao ban cip.

Dich néao tuy trong, protein ting nhe hodc vita; NaCl, glucose
giam, t& bao tang chu yéu la lympho.
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2. Chay méu duéi nhén
— T phit:

+ Do vd phinh mach & trong so nguyén phat hay thi phat
(hay gip & da giac Willis).

+ Di dang dong - tinh mach hay gip ¢ ving dinh - chim,
thudng ¢ nguai tré < 40 tudl, thudng c6 con dong kinh cuc bé.

+ Do viia x0 déng mach, ting huyét ap, bénh nhan ¢é véu t6
chén thuong tam 1y, -

— Th phat:

+ Sau chan thudng so nio giy mau ty dudi hodc ngoai mang
citng, bénh nhiém khuéin nhiém dc chi, CO, rugu..

+ R&i loan déng méu, chiy méau va cae bénh méau khac.
+ O tré 8d sinh dé khé, dé non-

3. CAc nguyén nhan khae
— U ndo, d#c biét 12 u hé so sau, u mang nao.

— Ap xe nao.

— 86t cao, d4c biét 14 d tré em.

— Uré huyét cao.

~ Sau can thiép va khoang dudi nhén.

~ Viém méang nao vd khuan (do nhiém déc hoac dj dng).

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com 239



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

DAl CUUNG VE CHAN DOAN DINH KHU
TON THUOUNG HE THAN KINH

l. DAI CUONG
1. Dinh nghia va khai niém

Khi bi cham kim trén da ta thdy dau l1a do c6 mét chudi cic
hoat déng thin kinh sau: cac thu c¢adm thé dau 6 da nhan kich
thich dau va truyén lén doc dudng dan truyén hudng tam (duong
cam giac) qua nhidu chiang téi trung khu cAm gidc vo nio (hoi
dinh 1én), trung khu nay phan tich va cho ra mét “san phim thén
kinh” 12 sd nhan biét vi tri ¢d thé bj dau, mite d6 dau va dac diém
cua cai dau dé. Tuong tu nhu-vay khi ta mudén ndm mot ban tay
ching han, d€ thuc hién duoe d8ng tac d6 14 do mét chudi cac hoat
dong thin kinh sau; bat didu'la mot kich thich (nhu ciu trong
sinh hoat cAn phai nidm ban tay dé 1am mét viéc gi d6) sau d6la y
dinh gdp cac ngén tay)§'dinh nay ditge chiiyén thanh ménh 1énh
truyén tdi cac ngdn cna ban tay d6, ménh 1énh dude phat ra ti
trung khu van déng vé nio (héi tran 18n) théng qua dudng din
truyén ly tdm (duong van dong) td1 lam co cac cd gip ngdn cua
ban tay d6 va “sdn phdm thaAn kinh” cufi ciing c¢ha chudi hoat
d6ng nay 13 ban tay nim lai, hoan thanh d6ng tdc phuc vu sinh
hoat (thuc ra, trong thuc t&€ qua trinh n2y phitc tap hon nhiéu).

Qua hai vi du don gidn trén ta thiy, dé hoan thanh mét chie
n#ang thin kinh (vin déng, cAm giac....) phai cdn c6 sy tham gia
cua nhiéu cie cdu tric chie ndng than kinh (hé than kinh trung
uong, hé than kinh ngoai vi va khau trung gian 13 cac dudng din
truyén hudng tim va ly tam).

Néu tit ca cac ciu tric chic ning nay déu hoan thién vé giai
phiu va binh thutng vé chiic ning thi hé thin kinh cda ta hoat
déng hoan hao, néu mdt hodic nhiéu ciu tric chic ning néi trén bi
t6n thuong thi sé khong con ¢6 duge cac “san phdm thén kinh”
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niia (c6 nghia 14 mdt hotic nhiéu chiic néing nhét dinh cia hé than
kinh bj réi loan), su thiéu hut cac “san pham than kinh” nay trén
lam sang dude goi 12 cle triéu ching than kinh.

Véan dé duge dit ra 14, khi ¢6 mot triéu chiing than kinh trén
lam sang xudt hién thi lam th& nao dé biét duge tén thuong gy
nén triéu chiing dé nam & vi tri ndo trén hé than kinh (trung
udng hayv ngoai vi, hay trén duong dén truyén, va nim ¢ doan nao
trén dudng dan truyén). Céng vide chin doan dinh khu sé gitp ta
lam viée dé.

Vay chan doan dinh khu la gi?

+ “Chén doan dinh khu vita 1a “hoc” vita la “thuét” cia nganh
Khoa hoc thdn kinh, dua trén sy phén tich, téng hgp, loai trit va
quy nap cée tridu ching trén cg thé ngudi bénh va chic ning cia
cAc ciu trie thin kinh d€ xac djnh vi tri cia mét tdn thuong trén
hé thin kinh”.

+ Day la phuong phap tiép can chidn doan xac dinh vi tri 8
bénh 1§ ch@ khéng phai xic dinh nhiing trung tdm chdc néng
sinh 1. Do vay, chin doan dinh khu. )3 cong viéc rat dic trung
trong tu duy ldm sang thin kinh. Theo ¢d Gido su Diang Dinh
Huén, dua trén co sd kién thitc giai phau, sinh 1¥, cin cd vio céc
tridu chitng va héi chitng trén lim sang cing nhu céc két qué;
chén doan bé trg, trong da 8 trudng hgp, cb thé chdn don vi trf &
tdn thuong chinh xac téi vai milimet.

2. Co s& va vai trd cha chdn doan dinh khu

Hé thédn kinh ¢6 dac diém giai phiu chiic ning rit dic trung,
d6 12 su biét héa rél cao. M8i mét ving giai phAu clia hé thin
kinh khi bi ton thudng sé xufdt hién nhing réi loan chitc ning
trén lim sang biéu hién la nhiing héi chilng hoic triéu chiing
nhét dinh, trén mét viang co thé nhét dinh. Can cit vao d6, véi ky
n#ng tham kham lAm sang didu luyén, véi kién thitc tdng hop, véi
tu duy 1dm sang nhiy bén va sic sio cac chuyén gia s& suy luin
ngude lai vi x4c dinh duge vi tri viing ton thuong.
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Trén lim sang, chdn doan dinh khu ¢6 vai trd rit to 16n nhu
sau:

+ La cd 36 dé cac bac si cho chi dinh cac phudng phép chén
doan b trg dude chinh x4c, nhat 1a chi dinh cée vi trf cdn dude
khao sat biing chdn doan hinh inh.

+ Dya vao chin doan dinh khu t6n thuong ma céc nha ngoai
kh?a thin kinh ¢6 thé lap k& hoach thich hdp cho chudng trinh
phau thudt mét bénh ly nhat dinh.

+ Gop phén xac dinh dude phidn naoc ban chit cia mét qué
trinh bénh 1y,

'+ Gitip cée nha 1am sang ¢6 thé tién lugng dude tién trién cha
bénh.. o : |
Mgt chdn doan chuyén nganh thin kinh khéng thé khéng c6
phan phan doan dinh khu.

Trong thyc té chan doan dinh khu r&t khé khin vi thudng cé6
rihiéu cdu tric thin kinh'tham gia va0 mot hoat dong chite ning
(vi du thang bing co thé, cac ol ddng tinh t&...). Sau diy tac gia
xin gidi thiéu nhing trifu-ching-lam-sang chinh cia mét vai vi
tri quan trong hay bi t6n thudng va thudng gip trong 1Am sing
than kinh. Dy chi 13 phén so bé trong chan dodn dinh khu hé
than kinh.

Il. CHAN POAN DINH KHU TON THUONG V& NAO

1. Pic di€m giai phéu bé mat vo ndo

= C6 3 khe, ranh chia b8 mat ngodi vd nio thanh 4 thay:

+ Cac khe, ranh b€ mit vé nio: ranh Rolando, khe Sylvius,
khe dinh chéim. -

+ Céc thly: thity tran, thuy dinh, thily chdm, thuy thai dudng.
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2. S phan chia cac héi ndo

2.1. Mat ngoai ban cau (hinh 33)

— Thaty tran: dude chia thanh héi tran 1én (Fa), hoi tran trén
(F1), hai tran gita (F 2), hai tran dudi (F3)

uy dinh
Thuytran = _Khe Rolando

=

B8 Khe Sylviushloddsad) ml gl €
Thily, thal dong o <. Thity chdm

Hinh 33. Céu tao mdt ngoai vé néo: cdc thity va cde hoi ndo

_ Thizy dink: dude chia thanh hoi dinh 1én (Pa), tidu thuy
dinh trén va tidu thuy dinh duéi (tiéu thay dinh dudi duge chia
tiép thanh hai hoi: héi trén bo (P1) nam trude va hoi goe (P2) nam
sau sat thuy cham).

— Thiwy thdi duong: héi thai duong trén (T1), thai dudng gita
(T2) va thai duong dudi (T3).

— Thiy cham: dude cac khe chim ngang (sulcus m:cipital_is
transversus, khe cua (sulcus calcarinus) va khe lunatus chia
thanh céc hoi.
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2.2. Mat trong bdn céu

— Cdc khe, ranh: khe dinh chdm, khe cua ndm & thity chim.

— Cde hoi ndo: trén khe cua 1 hoi chém va duéi né 13 héi ludi
(cua thity cham). Phin duéi thiy thai dudng ¢6 méc hdi hai ma
(uncus gyri hyppocampi hay parahyppocampus).

2.3. Cdc dién chite ning

Bé mit trong va ngoai cta vé nao dtidc chia thanh 52 dién
(hay viing) chite ning theo Broadmann, méi dién déu c6 nhiém vu
chuyén biét. Mot sd vi du chitc ning cac dién nhu sau:

— Dién 1,2,3 (0 héi sau trung tdm): cdm giac niia ngudi d6i
dién.

— Dién 4 (6 héi trude trung't
— Dién 5, 7 (6 phia sau, trén

: vén dong nua ngudi d6i dién.

dinh 1én): xic giac.
— Ving 6 (trudc, trén hoi tran 1én);ving tién van déng.

— Vung 8 (sau hoi tran gn]g) quay, mét, quay ddu vé phia déi
dién.

—Dién 17, 18, 19 (6 thiy chdm): thi giéc.
— Dién 20 (trude hoi thai duong dudi): hiéu 4m nhae.
— Dién 22 (gitta hoi thai duong trén): thinh gi4c, thing bing.

— Dién 37 (sau héi thai duong duéi): nhan biét tén dé vat (gay
r6i loan ngén ngit quén).

— Dién 39 (6 hoi géc): kha nang doc.
— Dién 40 (6 hoi trén bo): trung tdm s dung dong tac.

— Dién 41, 42 (sau hoi thai dudng trén ban cdu tréi): hidu 15i

noi.

— Dién 44 (sau héi trén duéi ban ciu troi): van dong ngon ngi.
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3. Dinh khu t6n thuong vé nao

3.1. Tén thuong thuy trin

— Triéu chitng chung:
+ Mat phéi thuy trén;. néu ning cé thé gy mat ding, m4t di.
+ Phan xa ném dudng tinh, |
+ Ré1 loan tdm thin

— T6n thuong hoi trdn lén con goi la héi trude trung tam
(gyrus praecentralis), ¢6 hai kidu t6n thudng:

+ Ton thitong hity hogi: liét nita ngudi todn thé (chén niang
hon tay néu t6n thuong phén trén, tay ning hon chin néu tén
thuong phin dudi héi tran lén) hodie titng phén chi thé bén déi
dién. Trong trudng hop liét tiing phén, néu chi liét chan 13 do tén
thudng 1/3 trén, chi liét tay 13 do tdn thuong 1/3 giita ctia hdi va
chi liét 1/4 duéi mit 1a do ton thudng 1/3 dudi chia héi. Ciing e6
khi khong liét ma chi c6 ting phan xa gin xuong.

+ Tén thudng kich thich: co giat kiéu déng kinh (c6 thé 14 con
Bravais - Jackson) & nila ngudi bén d6i dién. Bénh nhén bi eo giat
phan chi thé bi liét, trong nhiu trudng hop co gidt bit ddu & mét

chi sau d6 chuyén sang cic khu vye khac cing bén theo trat tu
nhif céc trung tim vin dong duge sip dit trén héi. Ngudi ta goi
su lan truyén dé cia co giat 1a hanh trinh Jackson.

— Tén thuong hoi tran 2:

- Tén thuang phén sau héi trdan I1 (trung tém quay mdt, quay
dau) gy céc tribu chitng sau ¢ nda ngudi bén doi dién:
* Ton thuong kich thich gy quay ddu - médt (déviation
conjugeé) vé phia ddi dién vdi ban cdu tén thuong.

¥ Tén thuong hay hoai gy quay ddu, quay mit vé& phia ban
cdu ¢d 6 ton thuong.
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— Ton thuong ving gita hoi tran III va héi trdn lén ban ciu
tréi gy mat viét.

— Tén thuong hoi tran HI bdn cdu tréi: ton thuong phin sau
ctia hdi trian III giy mit van d6ng ngdn ngit (dién Broca), bénh
nhin khong dién dat duoe ¥ ciia minh.

3.2, Tén thuong thiy dinh
— Triéu chitng chung khi tén thuwdng mét trong hai bdan cdu:

. M4t nhan thite vat (t6n thuong héi sau trung tim), mat nhan
thic dinh khu ban thén, triéu chiing chi gia (pseudomelia).

— Khi tén thuong thity dink bdn cau phdi & ngudi thuén tay
phdi: mit nhén thic bénh.

— Ton thuong hoi dink lén((con \goi la hoi sau trung tém- gyrus
posteentralis): ¢b cac triéu chiing & nita ngud: bén déi dién nhu:

+ Ton thuong hiy hoai: giam hodc mit ¢am gidc ¢ mét nia
ngudi (ciing ¢6 khi chi'@ méte¢hi=monchypesthesia) bén 461 dién.

+ Tén thuong kich thich: ¢de con'dicdm nita ngudi bén dé
dién.

— Tén thuong hoi irén bd (phia sau - dudi thiry dinh bdn cdu
troi = dién 4() gy mit sit dung déng téc (apraxia).

— Tén thuong hoi géc bdn cdu trdi ¢ ngudi thudn tay phdi:
mét doe.

3.3. Tén thuong thay thdai duong
— Triéu chitng tén thuong chung:
+ Ban manh géc.
+ Mat phéi thuy thai dudng (nang ¢ than).
+ Ao khftu, 30 thinh, o vi.
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+ Chéng mat.

_ Tén thuong phén sau héi thdi duong trén (hoi thai duong I)
ban cdu tréi (dién 41, 42 hay ving Wernike): gy mét ngdn ngit
gide quan (hay mat ngdn ngit Wernike).

_ Tén thuong ving sau héi thdi duong gitta va dudi (hoi thdi
duong IT, III, dién 37): gay ré1 loan ngdn ngit quén, bénh nhén
khéng thé goi duge tén cac vat dung quen Lhude.

3.4. Tén thuong thiy cham

— Tén thuong ving trudc thiy cham bdn cau troi (dién 19,
ciing nhu dién 39 hoi géc): géy mit doc. -

— Tén thuong hoi chém, viing khe cua (sulcus calcarinus):

Khi t8n thudng gay nhiing con r6i loan nhan thac thi gide kéo
dai khoang 5 -15 phiit cu thé nhit sau:

+ Tén thuong kich thich: giy am diém dudng tinh (3o thj)
thodng qua & dang dom "dém mat, thdy so d6 phao dai
(fortification & la vauban), ddm lida hinh sao, Anh sang léa, diém
sang... sau d6 12 dam téi

+ Tén thuong huy hoai: gdy ban manh (mét mot phin thi
truong) eiing tén hai bén phia d61 dién vdi ton thudng. Néu ton
thugng vang khe cyga gay ban manh goc (ton thuong dién 17), ton
thudng géc trén gay ban manh dudi va nguge lai, tén thudng goc
dudi gy ban manh trén.

~ + M4t nhan thic thi giac.
HiL. DINH KHU TON THUONG DUGI VO

1. Thanh phén céc ciu triac dudi vo
Céc cu tric dudi vo gom cb:
— D61 thi (thalamus opticus).
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— Cac hach nén néo (gém nhdn duéi = nucleus caudatus vé
nhén dgu = nucleus lentiformis).

— Bao trong (capsual interna).

2. Chén doan dinh khu t8n thuong déi thi
2.1. Gidi phau chitc ning déi thi
— Cdch phén chia do; thi:

+ Ban thdn déi thi (thalamus) ¢6 5 nhan: trude, ngoal, trong,
dudi va sau. o

~_+Dusi ddi (hypothalamus): gém ¢6 nhigu nhén, phéu cta né
(infundibulum) va thé vi (corpora mamillaris).

+ Metathalamus: gdm thé 261 ngoai va thé géi trong (corpora
geniculata laterale et mediale):

_ + Epithalamus: gom tuyén ting (glandula pinealis = corpus
pinealis), mép sau (commissura posterior).

— Chile ning etia ddi thi:

_ +Latram chuyén jié’p trén duong dan truyén cam gise 1én vo
;;o: cam gidc than thé, thi gide, thinh gidc va céce loai kich thich
ac.

+ MAt xich huéng tdm etia hé théng dudi vé ddi - vien - nhat
(thalamo - strio - pallidum) thuc hién cac phin xa ty déng phiic
tap.

o Diéu hoa céc qua trinh bén trong co thé va hoat dong cia
cac ¢d quan ndi tang nhd c6 moi quan hé véi dudi ddi va vé nio.

— Cdc cdu trie chite ning
+ VE cam giéc:
B6 Reil gita (lemniscus medialis): ¢im giac néng va siu,

248

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

B6 tam thoa (lemniscus trigeminalis): cam gidc mat, hong,
héu, thanh quan va cée cd quan ndi tang.

Dai thi giac.

B6 Reil bén (lemniscus lateralis): thinh gisc

+ Vé van doneg:

Cac dudng dan truyén tidu néo - nhéan dé két thuac ¢ day.

Céc dudng lién hé hé théng van - nhat.

+ Veé thuc vét.

Céc dudng lién hé gu'.‘ia dﬁl tl‘u v ving duéi d6i. Duong thinh giae

2.2. Tén thuong doi thi

—~ Tén thudng huy hoai: giy cac'triéu chitng & bén d6i dién véi
6 tén thudng nhu sau:

+ M4t cac logi cam glé.c nita ngudi.

+ Ban manh & thi trudng 461 dién vdi 6, tén thuong.

+ M4t phé hdp vin déng nua ngudi do cam giac.

— Tén thudng kich thich:

+ Gay dau déi thi niia ngudi bén d&i dién kidu loan cam dau.

+ Ngoai ra con c6 thé cé céc triéu ching tang ddng, triéu chitng
tléu néo.

8. Chéin doan dinh khu ton thuong bao trong

3.1. Cdu truc bao trong
— Bao trong gom c6 3 phén: dui trude, dii sau va gbi.
— Céac dudng dan truyén gua bao trong:
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+ Dui trude: bé tran - ¢iu, cac bé vo - doi: d ca dui trude va di
sau bao trong.

+ G&i: b6 vo - nhan (b6 gdi).
+ P sau:

* B vd - gai (b6 thap): nAm § 2/3 trude cha dui sau (phin
ding trude cho tay va dang sau cho chan).

* B6 ddi - vo: dudng cam giac chung, nim sau bb vo - gail.

Pudng thi giac ¢4 hai dudng nim & phian sau
cling ena dai sau bao trong, sau
Puéng thinh giac duong cam gifc chung.

* Bé chdm - dinh - cdu.

8.2. Tén thuong bao trong

_ Tén thuong hoan toin bao trong gy héi chitng 3 nia (0 nua
ngudi d61 dién véi 6 ton thiteng):

+ Liét niia ngudi
+ M4t cam gidc niia nguoi.
+ BAn manh nita thi trudng d&i dién véi § ton thuong.
— Tén thuong khéng hoin toan: tiy theo phén bao trong bi
{6n thudng ma b triéu ching tudng Ung.

3. Chan doan dinh khu tén thuong nhin xam trung Wong
3.1. Cdc nhéan xdm trung vong dudi vo

- Cdch phén chia theo cGu tric gidi phau:

+ Nhan duéi (nucleus caudatus).

+ Nhéan dau (nucleus lentiformis): gdm c6 béo sim (putamen)
& ngoai va 2 nhén cu nhat (globus pallidus) ¢ trong.
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- Cdch phén chia theo phdt trién ching loai va chite ndng:

+ Hé théng striatum hay tin thé van (neotriatum) gom:
nhéan dudi va nhan béo sdm.

+ Hé thong pallidum (nhin nhat) hay euu thé van gdm:
cAu nhat, thé luys, liém den v nhan d6 8 cuéing nao.

- Cde duong lién hé:
+ Céac nhan duéi vd eé chiic nang ngoai thap, théng qua cac

lién hé vo -thi - vAn - nhat ma hé ngoai thap tham gia diéu tiét
cac van dong chu ¥.

+ Tén vA eyu van ¢6 méi lién hé chit ché va cho cic duong ly
tAm vao lién den, chit 1u6i, nhan do, nhin Dacsovit, cu néo sinh
tu va céc thé tram. Tir dé cde xung thén kinh tdi cde khoanh doan
van dong theo cac dudng sau:

* B6 do - gai (b6 Monako)!

* B6 doc sau (tit nhan DPacsdvit) téi nhan day L1, IV, VI roi
t6i nhén déy tién dinh.

* B4 tién dinh - gai (d1 td nhan day tién dinh).
* B mai - gai (tr. tectospinalis) tif ca nao sinh tu.

* B6 ludi - gai; day 14 dudng din truyén ly tdm ngoai thap
chu yéu.

3.2. Tén thuong nhén xdm trung wong

— Biéu hién: réi loan truong luc cd (ting hodc giam), rél logn
hoat déng van ddng (ting déng hoiic thiéu doéng), cic rdi loan trén
¢6 thé phdl hgp vdi nhau.

+ Gidm déng trong ton thuong thiy tran, liém den, chit ludi.

" Tang dong trong ton thuong: thé vin, d6i thi, nhan dé,
dutdng tieu nio d6i thi...

— Cdc bénh cu thé:
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+ Hoi chitng Parkinson: tén thudng liém den véi cac triéu
ching ting truong luc, thiéu déng va run.
+ Mia von: do ton thuong nhén duéi.
+ Mia giat: ton thudng béo sim va su tham gia ciia hé thung
nhéin ring - nhén do6 (g6m nhén ring tiéu nio va nhéan do).
IV. DINH KHU TON THUGNG THAN NAO

1. Ciu trac

Thén néo bao gdm: cudng nio, cdu nio va hanh nao.

— Dic diém viing thin nio i ¢6 cic nhan diy thin kinh so
nao (khi by ton thudng sé gay liét cac dﬁg thdn kinh so ndo tuong
ting kiéu ngoai vi) va duong thap chua bit chéo.

— Céc tén thuong thén ndo-mot bén gly céc héi ching giao
bén trén lAm sang v0l dac diém:

+ Bén & tén thudng: tén thudng day than kinh so¢ ndo kiéu
ngoai vi.

+ Bén d6i dién: rdi loan van ddng, cam gide nia nguol.
— Sau day 1a mét s hdi ching giao bén chinh.

2. Ton thuong cudng nio mdt bén

— Tén thuong phdn chén cuéng ndo mdt bén géy héi chitng
Weber:

+ Bén 4 t&n thuong: liét day 11T kidu ngoai vi.
+ Bén d6i1 dién: 1iét nita ngudi kiéu trung uong.

— Ton thuong phén giita cuéng ndo mot bén géy h(jilch:i'ng
Benedickt:

+ [3&n tén thudng: liét day III kiéu ngoai vi.
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+ Bén déi dién: mat cAm giAc va hdi chitng ngoai thap nita ngudi.

— Tén thiong phia trén cua cudng ndo géy hoi chitng Foville I
(hay Foville cudng néo):

+ Bén ton thudng: bénh nhén ludn quay mét, quay diu vé bén
tdn th udng (bénh nhin ngim nhin § tén thuong).

+ Bén dé1 dién:
* Liét day VII kiéu trung udng.
* Liét nia ngudi.

— Tén thuwong b6 doc sau ciia cubéng néo: gy mét phéi hdp van
dong nhan ciu, khéng liét co vAn nhéan.

~ Tén thuong nhén méi - cti ndo sinh tu: ghy lidt lide doc.

8. Ton thuong cau nao mét bén
— Tén thuong phia sau trén cdu ndo mot bén
+ Bén ton thuong: 1iét cac co nhai, ¢6 héi chitng tiéu nio.
+ Bén d6i dién: mat cam gidc dau va nhiét dé.

— Tén thuong phan trude cia cdu ndo mot bén gay héi ching
Millard- Gubler

+ Bén ton thuong: liét ddy VII kiéu trung uong.
+ Bén déi dién: liét nita ngudi kiéu trung uong.

— Ton thuong phie trén cia cdu néo mét ben gay héi chitng
Foville Il (Foville cAu néo trén).

+ Bén tdn thudng: khéng c6 triéu ching
+ Bén déi dién:
* Liét day VII trung udng.
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* Lubn quay mét, quay ddu vé bén d6i dién (bénh nhén ludn
ngam nhin nda ngudi liét).

* Liét nlia ngudh kiu trung uong.

— Ton thudng phdn trude dudi cia cadu ndo mot bén géy hii
chitng Foville ITI (Foville cau nao dudi)

+ Bén ton thuong: liet day VII kiéu ngoal vi.
+ B3én déi dign:

* Quay ddu, quay mét vé bén ddi dién vdi ton thudng (bénh
nhin Juén ngdm nhin nda ngudi ligt).

* L1t nlia nguoi.
— Tén thudng gée céu tiéu nio mot bén
+ Bén tén thuong:

* 1iét chdc diy thin kinh so: liét diy VII ngoai vi, ton
thuong day V, VI, VIIL C

* Co6 héi ching tiéu nao,
+ Bén d6i dién: liét val hodc ro1 Joan cam gidc nua ngusi bén
do1 dién.
4. Ton thuong hanh nio mét bén

— Ton thuong phin bén cia hanh ndo mét bén giy héi chitng
Jackson

"+ Bén ton thudng: ton thudng day IX, day X, day XI, day XII.
+ Bén déi dién: ligt nita ngudi kiéu trung uong.

— Tén thuong phdn tride clia hanh ndo mat bén gdy hoi chitng
Schmidt

+ Bén tén thuong: liét day X, XL
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-~ - . ) L .
+ Bén dd61 dién: Liét mia nguoi kiéu trung uodng.

— Tén thuong phén sau bén hanh ndo géy héi ching
Wallenberg

+ Bén tén thudng:
* Tén thudng diy than kinh so: V, IX, X.
* Hoi chiang Claud — Bernard — Horner
* Hoi chimng tiéu ndo.

+ Bén 401 dién: rd1 loan cam giac dau va nhiét,
V. TON THUONG TIEU NAO

1. Ton thuong thuy giun tiéu ndo gy triéu ching & ca hai
bén co thé

_ Ré loan thing bing khi &, ding.
— Rung giat nhin ciau (nystagmus).
2. Ton thuong ban cAu tiéu nio giy cac triéu chitng ciing bén
— Mét phé1 hgp van dong.,
— M4t diéu chinh.
— Run khi van dfng chi §, khi cham dich.
— Giam truong lye co.
— Roi loan tiéng néi, chit viét...
3. Cac triéu ching tén thuong tiéu nio
— Dang &i tiéu ndo (m4t thang bing).
- Run.

—~ Mat diéu chinh ddng tic (qua tim, qua huéng).
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— Mat kha ning lam cdc dong téc doi lap lién tuc.
— Triéu chiing mat diy tré lai.

— Ré1 loan tiéng néi.

-- Rd1 loan chil viét.

— (3 iam trudng lue co...

VI. CHAN DOAN BINH KHU TON THUONG TUY SONG

Chéan doan dinh khu t6n thuong tay séng nhim xac dinh vi
tri ton thuong trén mit cit ngang va trén chiéu doc (chdn doan
mc tén thudng) caa tuy sing.

1. Cén cit quan trong phuc vu chin doén

Trong thuc hanh ldm sing, chdn doan dinh khu miic tén
thudng tiy sdng rat cé y nghia trong viéc danh gia tién Iuong va
chi dinh diéu tri. D€ thuan tién cho viée chdn doan dinh khu cé
mét s& nguyén tic quan trong sau:

— Ciin cit kiéu liét (trung uong hay ngoai vi) & chan va tay:

+ Luf.-t. tay va chén kiu trung wong = ton thuong trén phinh
tay ¢o.

+ Liét tay kléu ngoail vi, chan kiéu trung uong = ton thudng
tai phinh tay ¢é (C5- D1).

+ Liét chan kiéu trung uong = tdn thudng trén phinh thit
lung.

+ Liét chén kiu ngoai vi = tén thuong tai phinh thét lung
(L1 - S2).

+ Kh&ng liét, chi cé ré1 loan co vong va cam gidc ving yén
ngua = t6n thuong chép tay.
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— Ciin ¢l vao phan xa (chi xét su hoan thifn cha trung khu
phén xa, trong khi cac khau khac ctia phan xa déu binh thudng)

+ Phan xa binh thudng néu trung tam khéng bi tén thudng.
+ Phan xa mét néu trung tdm bi t6n thuong.
+ Phan xa tang néu tén thuong trén trung tam.
— Cdn cit vao cam gide (quan trong va chinh xdc nhat)

+ Dai vai = C3, C4.

+ Mt ngodi cénh tay = C5.

+ Mit trong canh tay = D1, D2.

+ Mt ngodi cing tay = C6.

+ Mt trong cang tay = C8,

+ Mit ngoai ban tay (phia gquay) = C6.

+ Phédn trong ban tay (phia tru) = C8

+ Ngang nim vi = D4,

+ Ngang bo suon =D 8

+ Ngang rén = D10.

+ Ngang nép ben = L1

+ Mat trude dii = L2, L3, L4.

+ Miit trudc trong cing chén = L4.

+ Mt truéc ngoai cdng chén = L5.

+ Sau trong cang chan = 82.

+ Sau ngoai géng chén = S1.

+Sau dii = L2, L3, L4, L5.

+ Viing yén ngua = S3, S4, S5.
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Luu y:

— Sy phéan b6 cam giac caa che ré than kinh theo kidu lgp ngéi,
dai no phu 1én dai kia nén khu tra cha qua trinh bénh 1§ thue su s
ném trén viing mét cam giac tudng ng mdt khoanh doan.

— Khi ¢6 kich thich ré than kinh (tdng cam, dau ré, di cam...)
thi khoanh da e¢6 dau ré tuong dng true tiép véi khoanh tay bi tén
thuong.

2. Ton thuong tuy hai bén
2.1. Tén thuong tuy 6 hai bén
— Tén thudng mie C3 - C4 (trén phinh tay c8):
+ Liét t( chi kifu trung vong
+ Réi loan cam gidce it €6 Xudng.
+ Ré1 loan co vong kiéu trung udng.
— Té6n thudng tay ¢6 mic C5 - D1 (tai phinh tay cd):
+ Liét hai tay kiéu ngoai vi, hai chan kiu trung uong.
+ R61 loan cam gide tit vai xudng.
+ Réi loan cd vong.

2.2. Tén thuong tity lung hai bén (Rhoanh tuy tﬂn thuong
tuong itng dai da RL cam gidce trén ciing)

— Liét trung uwong hai chén.

— Réi loan cam gise kidu dudng din truyén tit nguc (hoiic
bung) xudng.

~ Rai1 loan ed vong.
2.3. Ton thuong phinh thdt lung hai bén

-~ Liét ngoai vi hai chén.
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— R&1 loan caAm gic tit nép ben trd xudng.

— Réi loan co vong.
2.4. Tén thuwong noén tiy séng (chép tiy)

— Khong cé rdi loan van dong.

— C6 r6i loan oo vong kiéu ngoai vi.

— Ré1 loan cam gide ving yén ngua (53, 84, S5), thuong la
mAt cam giac. |
3. Hoi chitng dubi ngua

— Hoi chitng dudi ngua cao (h6i ching dudi ngua trén hay hot
chitng dubi ngwa toan bo, ton thueng tiz LI dén S5):

+ Liét ngoai vi hai chi dudi)
+ R&1 loan cam giac ¢ mong va hai chi duéi.
+ R&i loan cd vong kidu nigeaivi.
_ Hoi chitng dudi ngud gitta (ton thutong tit L3 - S5):
+ Liét gip, dudi cdng chén.
+ Liét hoan toan ban va ngdn chén.

+ R&: loan cam gidc mong, sau dii, todn b cing chin va
toan bo ban chdn. s

+ Réi loan cd vorz kidu ngogi vi.
— Héi chitng dubi ngua thdp (hay dudi, tén thuong tit S3 dén
S5). " | |

+ R&i loan cam gidc viing yén ngya (thudng c6 kém theo
dau va di cam).

+ Ré1 loan ¢d vong kidu ngoai vi.
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4. Chén do4n dinh khu mat cit ngang tiy séng
4.1. Tén thuong sung trudc tuy séng (sing van dong)

— Ligt ki€u ngoai vi khoanh tliy bi tdn thuong.

— (14t b6 sai co.

— Khéng ¢6 roi loan cam giac.

— Vi du: bénh viém tiy xam cép tinh (poliomyelitis anterior
acuta).
4.2. Ton thuong sing sau tiy séng (simg cam giac)

Ré:i loan cam giac cac khoanh da tuong dng kiéu phan ly (r6i
loan cam gidc dau nhiét, eAm giac co khép, s3 binh thudng).
4.3. Ton thuang sing bén (simg thuc vat - dinh dudng)

s ’thf&ng gép r6i loan van mach, bai tiét, dinh dudng caa
Iong, téc, méng 0 viing da tudng dng.

— Vi du: chin mé khong dau, teo cd, loan dudng da; bién déi
long, téc, méng.

4.4. T6n thuong sing sau

. & R6i loan cam giac kiéu phén ly: mit cim gise dau, nhiét;
con cam giac cd - khdp, sg.
4.5. Ton thuong mép xdm trude

" }Tén thudng nay gdy réi loan cdm gi4c kiéu phan ly (kiéu réng
uy).

Trén cing mét viing cd thé cim gise dau va nhigt d5 bj r6i
loan, cam gidc sdu binh thudng.
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4.6. Ton thuong cét trude

Tén thudng cdt tritde khéng gay héi chitng dién hinh do dudc
cic c#u tric chitc ning khéc bi, trong thue t& it gip tén thuong
c6t trude dan dice.

4.7. Tén thuaong cét bén mot bén (hay gap)
— Bén ton thuong:
+ Liét kidu trung dong dudi mifc ton thuong.

+ R&1 loan phéi hgp vin déng, ré1 loan cam giac ¢d - khdp
khéng ¥ thic (b6 Flechsig va Gowers).

— Bén di dién: réi loan cam giac dau va nhiét.

4.8. Tén thuong cét sau

— Ré1 loan cam giae sdu co khdp ¢ ¥ thite (b6 Goll va Burdach).
— Mit phoi.
Vi du: bénh tabét (tabes dorsalis).

o Kich thich edt sau tuy song gdy hoi ching Lhermitte: gﬁp
hay dum 8 ghy cam giac ¢6 hang loat dong dién phéng tu co doc
¢t song, ¢ khi lan xuyén sang hai tay hoie hai chan.

4.9. Ton thuong cdt ngang nita tiy géy héi chitng Brown -
Séquard
— Bén ton thudng:
+ Liét niia ngudi kiéu trung uong dudi miic tdn thudng.
+ Ré1 loan cam gidc sdu dudi mite tén thudng.

— Bén d6i dién: réi loan cam gidc dau va nhiét dudi mic tén
thudng,
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CAC DAU HIEU VA TRIEU CHUNG
THAN KINH KHAC

. CAC DAU HIEU BIEU HIEN TON THUONG NEURON VAN
DONG TRUNG UONG

~ Day la nhing biéu hién kém theo ﬁét trung udng ¢o dién {liét
cling, ting phan xa gin xudng, mit cac phan xa nong, khong ¢6
tco ed va khéng ¢6é phan xa thoa: héa dién, ¢6 phan xa bénh 1y bé
théap)

— D4u hiéu Babimski s4p: bénh nhﬁn dé ban tay gin nhu sép,
thay thudce v6 ban tay bénh nhan vai }n tif bén dudi ban tay. Ban tay
bén bénh s8 1ip sip trong khi ban tay lanh vAn giit nguyén tu thé.

-~ D4&u hiéu Babinski can ¢6: ¢é ging 4n cim bénh nhan vao
ngic hoic mé miéng bénhonhén thuw déngva duy tri ldc, ¢in cb
bén lanh co nhung bén bénh khéng.

- D&u hiéu Bechterew:bénh-nhan-ce-hai cing tay sau d6 tha
long, tay bén liét cia bénh nhén roi chim hon kém theo céc cit
dong giit co khi e6 co ciing cd nhe.

— D&u hiéu Grasset va Gaussel: khi nim ngiia bénh nhan chi
¢6 thé nang ting chin lén mét, ma khong thé nang hai chan déng
thoi. Néu chan liét cia bénh nhan dang & tu thé nang 1én ma thay
thubec ndng thu déng chén lanh cta bénh nhin chin bén liét sé
rdi xudng mot cach néng né.

— Déu hiéu Hoover: bénh nhan liét niia ngudi ndm ngla, thiy

thuée d€ hai long ban tay minh dudi hai gét chan bénh nhén va
bao bénh nhén 4n chédn xudng, lue 4n chi thiy ¢ bén chan lanh.
Sau dé thiy thude 14y ban tay dudi got chin lanh &n 1én mu ban
chin d6 va yéu cau bénh nhéin ning chan lanh chéng lai sitc can
caa ban tay thdy thude. N&u bénh nhan bi liét do ton thuong thue
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thé thi thiy thuée van khong thdy luc dn cia got chan bénh lén
ban tay cua minh, Néu bénh nhén bi liét chic nang thi thay thubc
s& thay c6 ldc &n cfia got chan bén bénh 1én ban tay ctia minh,
day 1a su biéu hién 6 ging nang chan lanh.

— Déu hiéu Huntington: khi ho vi gang sdc chin bén hét cua
bénh nhan ¢ cit dong co khdp hang, dubi khdp 61, ning cao chin.

— D#u hidu Thumb Klippel va Feil: cac ngbén tay cua bénh
nhan & tu thé co, thiy thude dudi ching ra dét ngdt va manh sé
giy co va khép ngén tay cal. |

— Dau hidu Leri: khong thdy co khuyu tay nhu binh thuong
khi thdy thudc gip manh, dot ngdt cd tay va cac ngbn tay.

— D4u hiéu Rut lai Marie- Foix: 4n manh ngén chan cai xudng
bénh nhén gap khép goi va khop héang.

— Déu hiéu Mayer: khong thﬁy. khép va déi chi€u ngén cai khi
gAp manh, thu dong cic dot I cua ngén IIL, IV trong khi ban tay 0
tu thé sép.

_ D#&u hiéu Mc. Cathy: gd & g0 trén ho mét gy nhim mit (co
cd vong mi).

— D&u hidu Neri: bénh nhin nim ngia, ning thang hai chan
ian lugt timg bén, t6i mot lic nao dé chan bgnh liet thay gap goi

trong khi bén lanh vin théng. |

_ D#u hiéu Raimiste chan: bénh nhan nam ngua, hai chéan
dang vita phai, chan lanh ¢ ging 12m mot déng tac (kheép, dang)
chén hiét cing c6 dong tac tuong ty.

_ Dau hidu Sougues: khi ¢6 ging nang tay liét cac ngén tay
dudi thang va dang.

- D#&u hiéu Sterling: khi khép manh tay lanh chéng lai siic
can tay liét cing c6 biéu hién khép lai.
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- D4u hiéu Striimpel sip: khi gip cang tay, thay vi gan ban
tay, mu ban tay ti€n va hudng vé phia vai. -

— D&u hiéu Strﬂmpel chay truder gdp dui vao bung (gap khdp
héng) chdng lai séc can giy gdp ban chan vé phia mu va lchép
ban chén.

— D4u hiéu rung giat banh che (Trepidation sign): henh nhan
nim ngia, chan dudi thﬁng, thdy thudc &n dot ngot banh ché cha
bénh nhén tit trén xudng va duy tri ap luc thi thay banh cheé sé
c6 nhitng cul dong 1&n xuéng nhu co giat.

. CAC DAU HIEU MANG NAO

~ D&u hiédu Kernig (trong viém mang néo ,dich): bénh nhén
ném ngita, dii 8 vudng géc véi-than minh va cﬁng chén dé wﬁng
goc voi dui. T tu thé nay khdhg thé dudl thing khép géi clha
bénh nhén dugc.

— Déu hiéu Brudzlnakl gy, (Brudzinskis neck sign): gap
manh ¢6 bénh nhén vé phia ngdc, chan bénh nhan 8 gip lai &
khdp géi va khép hang!

— Dau hiéu Brudzinski chian d61 dién (Brudzinski's
contralateral leg sign):

+ Gép thu dong khép hiang mét bén, khdp hang bén déi dién
cling gap theo.

+ Mot bén chén duui thing, moét bén gép cdng chin vao dui va
gdp dui vao byung, néu dudi chan dang co ra sé thdy chin dang
dudi thing giip lai d khdp g6i va khép hang.

~ Didu hiéu Brudzinski ma (Brudzinskis check sign) trong
viem mang nao lao: An manh dudi gé ma hai bén cha bénh nhin
lam gép tay tai khdp khuyu va gidt ning hai canh tay 1én.

~ Dau hiéu Brudzinski mu (Brudzinskis symphysis sign)
trong viém mang nio lao: &n trén xuong mu giy co hai chan.
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Il, CAC DAU HIEU CUA TETANY

Day la nhiing biéu hién thutng xuyén cuia ting kich thich day
thén kinh xay ra khi nong 40 calci mau duéi mde binh thuong.

— D&u hiéu Chvostek mat (Chvnstek s facial sign) trong tetany:
g6 nhe trén tuyén mang tai gy co ¢o méat cung bén, biéu hién
ting kich thich ctia-ddy than kinh mat.

— D4u hi¢u Troussau (Troussaus sign) trong tetany: co thit
cé dién hinh & ban va cadng tay (accouchers hand) khi chén ép
dong mach canh tay i 1-5 phit.

— D&u hiéu Erb trong tetany: ting kich thich cua neuron v{?:n
ddng ngoai vi doi véi dong dién Galvanic. Trong Tetany dong dién
co co khi md cuc 4m (cathode) thutng nho hon SmA.

— Céae dau hiéu khac cua Tetany:

+ Dau hidu Hoffmann (Hoffmanns sign): co ciing co khi kich
thich dién cac day than kinh cam giae (thudng dung day try).

+ D#u hiédu nhidt Kashida (Kashida's thermic sign): co cing
cd va ting cam sau khi ¢ kich thich lanh hodc néng.

+ Diu hitu Pool tay va chan (Pools arm and leg)
* Lam cang dam réi canh tay bing cich dang manh canh tay, sé
gy co clng cic cd cua ban tay va ngdn tay.

* Lam ciing diy thin kinh hong to bang cach gap manh khdp

hang (dua chédn vao sat than} trung khi chan dudi thing ¢ khap
g1 s8 gy co thit cac co cing chan va ban chan.

+ D4&u hiéu chan Schlessmger (S{,hlesmger s sign): gAp khdp
hang trong khi chan dudi thang & khdp gbi sé gy co that co va
dau dén 6 chan sau vai gidy dén khoang 3 phit.

+ Déu hi¢u té ludi Schultze (Schultzes tongue dimping si:gn)f
bénh nhén thé ludi, thiy thudc dung bia phan xa go nhe trén ludi
cua bénh nhan sé gay té luéi tai vi tri go.
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IV. CAC DAU HIEU THAN KINH KHAC

- Déu hiéu Abadie (chén doén sém Tabes): bénh nhin khéng
¢6 cam giac dau khi thay thube 4n vao gan gét.

- D&u hiéu déng ti Agvll - Robertson (thuong thiy ¢ bénh
nhan giang mai than kinh hay con goi la Tabes than kinh, d6i khi
cOn thdy ¢ nhiing bénh nhén viém n#o dich hodc nghién rugu):
mét phan xa dong td véi anh sang, con phan xa diéu tiét, mat
phan xa mi - gai (ciliospinal), giin déng tu khong hoan toan dudi
tac dung cua atropin. Thudng ¢6 biéu hién co ddng ti.

~ DAu hiéu Beevor (Beevors sign) trong trutng hdp tdén
thuong khoanh tuy lung thit 10: khi bénh nhéin co co bung nhu
dang mudn ngdi day tit tu thé ndm ngiia va hai tay dé sau gay,
rén bénh nhan sé chuyén dong 1én trén (bidu hién liét cac co
thanh bung dudi).

— Dédu hiéu Bell (Bell s sign) trong liét ddy than kinh s6 VII
ngoai vi: khi bénh nhain' 68 géng nhAm° 'mét lai thay: khe mi
khong kin, nhin ciu cia bénh nhin van déng 1én trén va ra ngoai.

— Ddu hiéu Biernacki(Biernackis sign) gip trong Tabes: khi
thay thudc &n trén day than kinh try tai rdnh tru bénh nhan
khéng thay dau (méat cam gidc dau sdu do d2 ép).

~ Déu hiéu (Bikeles sign) trong viém mang ndo, viém day
thin kinh dam réi canh tay: khi dudi hai tay thing ra sau, ban
tay dé ngiia rat kho gap tay tai khép khuvu.

— Thé kidu Cheyne- Stockes (do cac qua trinh bénh 1y giy tén
thuong hanh nao): biéu hién 14 céc giai doan thd xen ké giai doan
ngitng thd (dai ti 5 - 60 gidy). Dic diém clia cac giai doan thd 12
dau tién véi cac nhip cham va siu sau d6é nhanh va néng dan réi
lai thd chiam va sdu truée khi giail dean ngitng tha sau dé xay ra.

~ D&u hiéu séc dia thi (hay ¢on goi 14 pht né gai thi): rédl c6 y
nghia khi xdc dinh tang ap ldc ndi so.
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— D&u hiéu Crowe (Crowe sign) trong nhéi mau xoang tinh
mach mét bén: d ngusi binh thuéng mudn lAm & mau vdng mac
phai 4n ca hai tinh mach ¢6, nhung trong huyét khéi tinh mach
mot bén chi cdn &n tinh mach bén lanh ciing c6é thé lam @ méu
vong mac.

~ Déu hi¢u Froin hay ddu hiu thach hoa dich ndo tuy (gip
tmng nghén tic khoang dudi nhén): dich ndo tiy mau vang
(xanthuchromla) vi ham lvgng globulin t.ﬂng cAo VA khﬁng ¢6 t€ bao,
dich nio tay sé tu d6ng lai nhu thach néu dé luu trong dng nghiém.

— Dé&u hiéu Froment trong liét diy than kinh tru: khi bénh
nhén ¢é ging gitt mdt mié’ng giily gifia ngén tay cal va ngon tay
tro, dong tac khép ngén cai (co khép ngon cii do diy tru phan bd
da bi liét) dugc thay bang dong tac gdp ngén cai (day gilta phén
b6 ) dé gid ctu:;lc to gidy.

— D4u hiéu Hippus (su co dan dong tu khi kich thich anh
sang cudng d6 khong d6i 3 mot bén mét): & ngudi binh thuong chi
¢6 thé quan sat thay bang kinh phong dai, nhung & bénh nhan réi
loan phan ly ddu hiéu nay ting ré cé thé quan sat thiay bang mét
thuong.

— Déu hidu hoic tu thé Jolly: khi tén thudng C, mot bén bénh
nhén luén git tu thé co cing tay va dang & khép vai. Khi bi tén
thuong ca hai bén dau hiéu nay dude goi 1a dau hiéu Bradburne
hoice dau hiéu Thorburn. .

- Vong sic t§ Kayser - Fleischer: hay gip trong bénh gia xo
Wesphal hodc bénh Westphal- Struempell, déi khi con gap trong
bénh Wilson. Dé 14 mot vong sfc t& mau xanh nam & ranh gidi
gilia gidc mac va cung mac.

- DAu hiéu Laségue (trong ton thuong day thin kinh héng
to): gdp khdp hang tu thé chan dudi thang bénh nhan thdy dau
doc theo duong di ctia diy thin kinh héng to, nh:.tng khi gip cang
chin tai khop gol bénh nhan sé hét dau. Khi ngoi trén ghé bénh
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nhan khong dudi duge thing chan tai khdp gdi hoan toan duge
vi dau.

- Dau hidu Me.Ewen (trong téng ap lyc dich néo tay): go trén
ndo that bén thdy tiéng kéu vang. § bénh nhin nhé tudi vin con
thép, déu hi¢u cing phong thép ciing ¢6 § nghia tusng tu.

~ — Hign tuong Marcus Gunn hay hién tugng m4t - ham (aw-
winking): thﬁ'}i d bénh nhan sup mi bim sinh. ‘M1 bi sup duge
nang lén khi cu déng ham vé bén déi dién. _
- Qﬁu hi@u ;sfiayersnn: (g4p 0 bénh nhan Parkison) co giat cd
vong mi nhiéu lan khi go trén tran, trén gd ma hoic géc mii.

~ Déu higu Patrick faber trong bénh 1y khép héng: gip khdp
goi va diit got chén bén do 1én dau gdi chan bén déi dién, sau dé
&n manh dau géi chin dang g&p xudng giudng, Bénh nhan sé rit
dau ¢ khdp héng néu khép nay bi bénh. Néi mot cach ngin gon,
bénh nhan c6 ton thudng khép héng sé thdy dau khi dong thai co
(flexion), dang (abduction) v xoay ngoai (external rotation) khdp
bi bénh, viét tat thanh t — ab - er. Trong tu thé md ta trén ndu
chin bénh nhin bi dau.day thin'kinhohéng to thi diu g61 bén
chin co chi cao hon mat-givsngchat-it-va khi 4n ddu g6i xudhe
giuong, hode khi xoay chén bénh nhén sé khong thay dau.

— Nghiém phap Queckenstedt (Queckenstedt's test) dé kidm
tra tac nghén luu théng dich née tay trong éng séng: choc séng
thét lung, do ap lye dich ndo tiy, sau d6 ép tinh mach ¢6 ¢ mot
hofic ca hai bén. Binh thudng 4p luc dich nao tiy sé& ting nhanh
khi ép va ha xuéng khi diing ép. Néu cé nghén téc trong ng séng
thi ap l:..iu': dich ndo tiy chi tang nhe hoac khéng ting khi ép tinh
mach ¢o.

- DAu hiéu Quinquaud hay run do ngé dée (dau hiéu cua
nghién rugu): bénh nhan xoé cac ngén tay &n manh cac ddu ngén
tay vao long ban tay thiy thude dang dé dung ding, sau vai gidy
thdy cdc cit dong én giat cuc nhu cac dst cha mdi ngén tay cua
bénh nhin gd vao nhau.
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~ D&u hiéu Romberg (gip trong bénh 1y ebt sau tiy sdng va
viém da ddy thdn kinh): khi bénh nhan diing hai ban chan chum
vio nhau va nhdm mét bénh nhan l3o d4o ¢6 thé bi nga do mét
cam giac ban thé ¢ chéan.

~ D&u hidu Stewart - Holmes: giip trong tén thudng tiéu nfo;
khi bénh nhén c8 géng gip cing tay lai, thdy thudc kéo manh
ngude lai va buéng dot nggt, tay bénh nhén se tu dam vao vai
hodc vao mét minh. Ddu hiéu dudng tinh khi ¢6 ton thudng tieu
néo cung bén. -

- DAu hiéu Westphal: méit phan xa gin gfi, dic trung cho
bénh tabes, nhung ciing cb thé thay khi ¢b ton thuong gian dﬂE.t\Il
hoan toan chidc ning cam gide ciing nhu vin déng cia diy thin
kinh da. |

V. CAC HOI CHUNG HANH NAD

Khi ¢6 tén thudng hanh tiy sé thiy cac triéu chiing dic trung
do tén thuong cac dudng van déng va cam giac di qua dﬁg , dédc
bigt do tén thuong nhdn'¢ha’bén day'than kinh so néo cudl cang
him 4 hanh nio. Khi c6 ton thuong hd sau (u, giang mai hogc
viém) cde r8 thin kinh ctia bon diy than kinh s dudi rit dé bi ton
thuong 3 doan tix ché ra khéi hanh néo téi ché ra khai hdp so.

1. HOi chirng Avellis

Do tén thuong nhén hoai nghi (nhin van ding cua day 12{
ddy X va nganh trong day XI), nhan b6 don doc (nhan cam gidc
day IX) va bé gai thi ké can. Nhu vay cb ton thudng day }E& nhanh
trong ciia ddy XI va duong cam gibc 1én. Trén lam sang biéu hién:

— Bén t8n thuong: ligt hgng hdu v& man hiu, n6i va nudt khé.
— Bén dé dién:

+ R&i loan phan ly cdm gidc nita ngudi (mét cam gide dau va
nhiét dé, cén cam gidc xiic giac va cam giac ap luc (b6 gai thi).

+ Lidt nita ngudi kiéu trung udng.
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2. Hoi chitng Schmidt

Do tén thuong nhan diy X, toan bg day XI va cac ré cua
chuing.

Bén tén thuong: liét hong, hiu, man hiu mat cam gidc hong
hiu (didy X va phin hanh ndo cua nhan day XI). Liét cd dc don
chitm cung bén, d6i khi kém theo liét co thang khong hoan toan
(tén thuong phin tiy song cia nhan day XI).

3. Hoi chitng Jackson

Do ton thuong nhan va cic ré caa day IX, X, XI va XII

- Bén tn thuong: liét hong, hau, man héu (day IX, X), liét co
thang va cd fic don chiim (déy XI) liét va teo cod ludi (day XII).

- Bén d5i dién: liét nlia ngusi.
4. Hoi chitng Tapia
Do tén thuong nhan VA cac & van dong tia day X va day XII.
— Bén t8n thuong: liet hong hau (dayX), hiét va teo ludi (day XIl).
~ Bén doi dién: 118t nia ngudi.

5. H6i chitng Babinski - Nageotte

Do tén thueng hanh nio, ton thudng rai rac cna nhin hoai
nghi (van dong day IX, X, XI), bﬁ‘dﬂn doe (cam giae day IX), bé
tuy cua ddy V, nhan day XII va the ludi.

— Bén ton thuong: liét hong hiu, ludi; mil cam giac vi giac 1/3
sau ludi ¢6 hdi chimg Horner (sup mi, co dong it va thut nhan
cau). M4t cam gide dau va nhiét @6 nita mat, déng dong, thit diéu
va c6 xu hudng nga vé bén ton thuong.

— Bén déi dién: liét nita ngudi, réi loan cam giac nua ngudi
kiéu phin ly.
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6. Hoi chirng Wallenberg

Do huyét khéi dong mach tiéu nio sau duéi, trieu ching lam
sang giong nhu hdi ching Babinski - Nageotte nhung khéng ¢é
liét nita nguoi.

7. Hoi chitng Cestan - Chenais

Do huyét khoi dgng mach dét séng doan trude khi phén chia
déng mach tiéu njo sau duéi va dong mach tuy trude. Cac ciu
tric bi ton thunng thé ludi, b gai th; giao cdm, nhan day X va
XI, b6 xuéng ctia day V, d6i khi c6 tén thuong ca bé thap. Cac
triéu chiing 1am sang rit lan téa va thay déi.

8. Héi chitng Bonnier

- D{J ton thudng nhan Deiter (nhan t:en dinh bén) cua day
VIIL, ton thuong cde ddy thdn kinh IX, X va cac dudng din truyén
ké can.

- Lam sang:

+ Bén ton thuong: cac triéu ching ciia bénh Méniére (cac con
chéng mat). Cac triéu chitng ton thuong day IX, X.

+ Bén dé dién: liét ndia ngudi.
+ Ngoai ra ¢é thé con cé triéu chitng ngér ga (somolence).

9. Liét giao bén ha thiét

Do ton thudng diay XII, t6n thudng duong thap gin chd bit
chéo va tich ra ciia cac ré ha thiét.

Lam sang: hét day XII bén !:f;'n thuong.
liét nua nguai bén doi dién.
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10. Cac triéu ching ton thuong ngoai vi 4 day than kinh so
nao cudi citng

Trong thai gian dai chién thé gidi | va Il ¢6 rdt nhiéu trudng
hl;ip tén thuong cic day thén kmh trén duge thong bao. Vi doan
gbc cac diy than kinh d6 rat gan nhau nén cé nhiéu tén thuong
két hap:

— Hgi chiing Vernet:
+ Déy th4n kinh tén thuong: X, XI, XII.

+ Gial phédu bénh: ton thudng 15 tinh mach cb (Jugular) va
thudng do chén thudng giy vd nén so.

+ LAm sang: liét day X, XI va XII cang bén ton thueng.
— Hoi chiing Villaret, Collet hodc Sicard:
+ Céc ddy than kinh bi tén thuong: IX, X, X1, XII.

+ Dinh khu tén thitong: chén thugngving sau tuyén nude bot
mang tai (parotid Gland).

+ Lam sang: liét bon-day thﬁn kinh-eudi eling bén tén thudng.
— Héi chitng Villaret con ¢6 thém tén thuong thdn kinh g21a0
cam. Bénh canh 1am sang c6 thém héi chiing Horner.

Vi. CAC HQI CHUNG THAN KINH KHAC

1. Pan dén mit gia dinh (amaurotic familial idiocy)

Pén dén mu gia dinh cdn goi 13 bénh Taysachs hay thoai hoa
nio - hoang diém (macula).

-~ Tén thudng bénh haoc: thoai héa nio, Leo gai thi than kinh,
diém vang chuyén thanh dam mau dé tham.

~ Lam sang: thiéu nang tdm thin ning né va mu & céc gia
-dinh Do Thai.
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2. Hoi chitng Anton

Trén lam qang bénh nhdn méat nhéan thdc bénh, phu nhan
triéu ching mil cia minh va ludn néi phifm, phan nan vé nhiing:
hinh Anh bénh nhéan cho 1a da duge nhin thay d thi trudng trong
thuc t€ da bi mét cia minh.

3. Hoi chiing Aran — Duchenne: teo cd tién trién thé ty sdng.”
4. Hoi chitng dong t Agyll Robertson.
5. Hoi chirng day than kinh tai thai duong (hoi chiing Frey)

— Tén thudng bénh 1y dﬁ}r than kinh thai duong thudng sau
chan thuong hode viém tuyén nudce bot mang tai.

- L.Am sang: dic trung 14 cAm giadc néng biing, v mo héi nia
mat cing bén khi #n ho#ic ném:

6. Liét Bell (xem liét mét ngoai vi).

7. Hi chitng Benedikt

— Tén thuong bénh Iy nhin dé-6-cudng ndo (midbrain) va cac
sgi cua day van nhan chung (I1I) di qua do.

- Lim sang;

+ Bén ton thudng: liét day van nhan chung (sup mi, mﬁfl: van
d6ng nhan ciu 1én xudng va vio trong, gian déng td, dong tu tro,
nhin déi, thut nhan cdu nhe va déi khi ¢6 chéng mit).

+ Bén d6i dién: tang dong (hyperkinesis) kiéu run, mda von,
mua giat.

8. Hoi chitng Bernhardt va Roth (dau, di cam da dui)

— Tén thuong bénh 1y diy thin kinh da dii ngoai, thudng do
béo phi, nhidm doc, dai thao dudng, chén thuong v. v...

— Lam sang: dau chay, bong, rat va di cam mdit ngoai di.
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9. Hoi chiing Brown - Sequard

~ Tén thudng bénh Ij: toan bd cac céiu tric thin kinh va céc
duong dAn truyén lén ciing nhu xudng tai mic khoanh doan bi
tén thuong, trong dé6 quan trong 14 dudng thap, cac duong hudng
tam va cac sgi van mach tit ¢ft bén.

~ Nguyén nhdn: thudng do réng tay, u tiy, mau tu trong tuy
hoic vét thuong tuy song do bi dam...
— L&m sang:
+ Bén ton thuong:
Liét kidu ngoai vi tai khoanh doan bi tén thuony.
Liét kidu trung vdng cée khoanh doan duéi mitc ton thuong.
" Mt cim gise sdu dubi mie ton thuong.
Mit cam giac déi da do kheanh doan tiy bi ton thuong phan bé.
C6 dai da ting cam trén dai da bi mét cam giéc.
+ Bén déa1 dién:
Mit cam giac dau vanhiét dudi mitc t6n thuong.
Tang cam giac daungang nide tomthuong.
Bang 6. Ho6i chitng Brown ~ Séquard

Céu truc bi ton Triéu chimg
sueng Banténthuong | Bén ddi dign
Duding thap Liét trung ong |
Céc sgi van mach tir Giéi doan dau |
sung bén néng, do da

Qua 1ai bdé gai - thi | Tang cam ngoai da
bén dbi dién, tang
kich thich vai xuc
giac
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Coét sau Mat ¢dm giac sau
Cottrubc varé trude | Liét - ngoai Vi
khoanh doan
Pau va méit cam
R& sau giac khoanh doan
Bo gai - thi Mét cam giac dau
. ; va nhiét do (phan
ly cdm giac)
B6 gai - thi | Gidm nhe cam
] ' giac xuc giac

10. Hgi chitng Brun
- T9n thudng bénh ly: phéa huy néo th&t IV do u hodc nang.
- Lam sang: chéng miit khi van déng ddu dot ngdt.

11. Ngit do xoang canh

— Tén thuonyg bénh 1j: phan-xa xoang canh qua m:'%n do hi dé
ép trén ving ¢, do ¢0 Ao-chat-hege-quiangkhin chit qua...

~ Lam sang c6 ba thé: trong d6 tridu ching chinh 1a ngét.
+ Thé chén ép: c6 kém theo huyét ap thap va gidn mach.
+ Thé phé giao cam (vagal): kém theo giam nhip tim.

+ Thé ndo: khong kém theo nhitng thay déi tim mach.

12. Héi chitng xoang hang

- Tén thudng bénh 1y: huyét khol xoang hang, t8n thuong cac
day III, IV, VI.

- Lam sang: phu né két mac, mi trén va canh mii, 161 nhan
cdu, liét cac day than kinh van nhén I1I, IV, VL
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13. Héi chitng Charcot (xd nio tiy rii rac)

r ’Tﬁn thudng bénh ly: thoai héa myelin déng thdi tai nhidu vi
tri khac nhau cua nio, tdy, tién trién tiang dén.

— Lam sang: ré1 loan chiic néng cha nao tiy, tién trién Lthanh
cde dgt va co xu hudng ngay mdt ning lén.
14. H6i ching Charcot — Wilbrand

~ Tén thudng bénh 1§: tc déng mach niio sau ban ciu troi.
_am Lam sang: mél nhan thic thi gide, mét kha nang phue hai,

t4i hién lai hinh &nh. |
15. Héi chitng Cogan

- Can nguyén khong 6.

< Lfim qs&ng: viém cung mag, méit thinh lie dot ngdt va
thuong gép & bénh nhén tré tuti khéng méc bénh l3u.
16. Hgi chitng Costen

~ ~ Tén thuong bénh ly: khép thai dudng — ham bi chén ép hodic
bi xo04n vin. '

= }:ﬁm sang: c‘i_&c: ﬁrung bdi dau ¢ ving ddu, cay, tai, ludi, va
mat kém theo & tai, giam thinh hic va chéng mit.

17. H8i chitng nwéc mit ca sidu (crocodile tears syndrom)

— Tén thuong bénh 1y: chin thudng day VII sat phia trén
hach géi.

— Lam sang: ¢6 cac con chay nude mat trong khi an.
18. Hoi chitng Crouzon
— Tén thuong bénh ly: dj dang xuong SO — mit,
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- Lam sang: 8o hinh thap, so nhon. Dic trﬁng 1& hai mét cach
xa nhau mét cach khéng binh thudng, méi trén ngin, rang vau,
mi1i khoam hinh md vet (m@i nhom mém).
19. Héi chiing Cushing
~ Tén thuong bénh 1y: réi loan nﬁl tiét.

— Lam sang: dic trung la béo phi, thua xuong, xu hufmg gu
¢ot s6ng, dau lung, loan duﬁng ¢d quan sinh duc, tang huyet ap,
tim diu chi va ngudi mét Illﬂl

20. Hoi chitng Dandy - Walker

~ Tén thuong bénh ly: tic 16 Magiendi.

- Lam sang: ndo nudc, so/¢d thé gian va thudng gifin ¢ vang
chim trong khi duding kinh so vitng thai duong binh thuéng.
21. Hgi chitng v6 nao cam giae Déjerine

— Tén thuong bénh 1y: héi dinh 1én.

— LAm sang: mét nhanthic ban thé-va nhin thic vat trong
khi cdc cdm giae xiic giae, dau, nhiét d6 va cdm giac rung khong
thay déi.

22. Hgi chiing Déjerine — Roussy

23. Hoi chung Déjerine - Sottas

— Tén thuong bénh 1y: cdc day thén kinh ngoai vi bi thoai héa
collagen trong s¢i than kinh (endoneurium) hodc thoai hoa bao
myelin lam céc day than kinh 16n hon binh thudéing, ¢é thé nhin
hoac s6 thiy. Nguyén nhan c6 thé do di truyén.

— LAm sang: bénh canh 14m sang nbu viém da day than kinh
nhung tién trién man tinh va tuan tién.

277

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

24. Hoi chiing Dennie ~ Marfan

~ Tén thuong bénh ly: tré em bi 13u (lues) bam sinh.
— Lam sang; liét cing hai chi dud: va r51 loan tam thén,

25. Hoi ching Duane

~ Tén thuong bénh 1§: co thing ngﬂéu
- Lam sang: triéu ching déc trung 1& biéu hién co ngde nhan

cdu trd lai khi bénh nhén li€c sang bén lam cho nhan cau ¢ cu
ddng 1én trén mot cdch cudng bue, hep khe mi.
26. Dong kinh cuc bd lién tuc (dong kinh Kojevnikoff)

Lam sang: dac trung 12 che con co gilit cuc bd 6 mot phén cd
thé, xdy ra lién tuc va kéo dai.
27. Liét Erb

~ Tén thudng bénh ly: dam roi than kinh canh tay.

—~ LAm sang: iét phin trén cha canh tay.

28. Hoi chiing Forster - Kennedy

— Tén thuong bénh 1§: ton thuong nén thay tran do u.

— LAm sang: _

+ Bén tén thuong: mAit khiu giac va mu, teo gal thi than kinh
va day khiiu giac.

+ Bén d6i dién: phd né gai thi than kinh.
29. Hai ching Foville

- Tén thuong bénh 1y: ciu nao.
- LAm sang: bénh canh 1am sang 1a cac héi ching giao bén.

278

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

+ Bén tén thuong: liét day VI gay lac trong, nhin doi, bénh
nhan khéng liée dude vé& bén ¢6 6 tén thuong.

+ Bén d61 dién: liét mat va liét nita nguoi kiéu trung uong.

30. Hoi chirng Frdlich

~ Tén thuong bénh 1y: gidm tiét cha thily yén trude cung cb
thé kém theo ton thudng dudi dai.

— Lam sang: biéu hién loan dudng cd quan sinh duc theo
chiéu hudng tiang tich md (dystrophia adiposogenitalis). Dic
trung vé bénh cinh lam sang la béo phi typ nit tinh (feminine),
nhi héa c¢d quan sinh duc (genital infantilism ), cham phat trién
hé xuong (néu nhu qua trinh bénh 1§ bit diu truée tudi day thi).

31. Hoi chitng Froin

Thach héa dich néo tiy néu de luu dich trong 6ng nghiém sau
khi chec sdng that lung.

32. Bénh Gerlier

- Pic diém bénh hoe:-hiém-gap-va-xay ra c6 tinh chét dia
phuong vao thdi gian néng nuc cha mia heé. Dol tugng mic bénh
chi la nhiing ngusi lam viéc trong méi truong néng blc cla cac
trai bo 3 mién Nam nude Phip va & Thuy Si. Nguyén nhén gay
bénh 13 vi khuén. Bénh khong xay ra ¢ Hoa Ky, tuy nhién tai day
chc triéu ching tuong tu ciing d& ddde bao cao nhung nguyén
nhan lai do nhiém doc conium maculatum (poison hem lock).

- L&m sang: dac diém la nhiing con dot ngot vﬁiﬂ cac gtriéu
ching chéng mit, sup mi, liét tay chén va dau ving cham ¢é. Cac
triéu chiing kéo dai khéng qua 10 phut.

33. Hoi chung Gerstmann
' Tén thuong bénh 1§: khu tri tai ving héi géc (angular

gyrus) cua bin cdu trdi.
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- Léam sang: diic trung 1A mit kha ning tinh toan (acalculia),
m&t nhan thdc ngén tay, mat phan biét phai trai va mat viét
(agraphia).

34, Hoi chitng Gradenio

~Tén thuﬂng bénh ly: kich thich hach ban nguyét (semilunar
ganglion), tén thm:mg day VI trong ﬂem mang ndo do xXudng
chiim, bién chitng clia viém tai giita mu.

— Lam sang: dic trﬂng vé bénh canh lam sang 13 dau mit, ton
thuong day VI gay liét cd thing ngoai, nhin déi.

35. Bénh (hay h¢i chitng) Graefe: liét mit man tinh tién trién.

36. Hoi chiing Guillain - Barré

~ Bénh kéo dai vai tudn hoie vai thﬁng, nhung quy luit
chung 1a phuc hoi duge va da phan la phue hoi hoan toan, khnng
dé lai di chiing liét hoic te0 ¢d.

~ Trén lam sang c6 cac tnéu chung chinh sau:

+ Van d6ng: liét tién trién, bit ddu & chi dudi sau d6 1én than
minh va chi trén. D6i khi ¢6 tén thuong cée day than kinh so nio.
Bién d6i khong dang ké phén dng dién cta cac day than kinh
va ¢d.

+ Phan xa: mit phan xa gan xudng, con phan xa néng.

+ Réi loan cam giac: di cam, cam gléc céng ciling cd. Cac cam
giac khach quan rdi loan khong dang ké.

+ Phan ly albumin — t€ bao tmng dich néo tuy 14 triéu ching
chén doan quan trong.

37. Hoi ching Hallervorden - Spatz
— Tén thuong bénh Iy thé van (strium) va vd no.
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— Lam sang: bénh thuong khai phat vao thép nién thi ha cua
cude doi. Dic trung cua bénh la trnéu t:hung sa sut tién trién, roi
loan phat 4m, ciing co, da dong va ddi khi cé teo ddy thi

38. Hai chitng Holmes- Adie

- D4c trung 12 phan dng co cing déng ti va mat mot hodc
nhidu phan xa gan xudng. Ngudi ta néi dong tu tang trudng luc
v6i biéu hién co déng ti rit cham khi cé kich thich 4nh sang hoac
khi nhin rdt gidn, sau d6 gian ra rdt cham khi cac kich thich nay
khoéng con niia.

— Dung test Adler — Scheie dé chén doén, cach tién hanh test:

+ Dung dung dich methacholine (Mecholyl) nhude truong
(2,5 %) nhé vao két mac hai mat.

+ K&t qua: déng tit bén bénh (ting truong hvc} co lai trong khi
ddng ti bén lanh khong cé dap ng.

39. Hoi chiing Horner

- Tén thuong bénh 1y tén thudng hach giao cam co

— Lam sang: co dong ti-hep-khe-mi-va-thut nhan cau.
40. Hoi chitng Howship — Romberg

— Tén thuong bénh 1y: day bit bi chén ép, cé thé do thoat vi 10
bit (hiém).

- Lim sing : triéu chitng chinh 12 dau ti 16 bit lan xudng mit
trong cta diti, bénh nhan cam thiy dau rd nhét tai khdp géi.
41. Héi chitng Hurler (gargoylism = dau di thuong)

Lam sang: dac lrung la so to, nhon, nét mat ky di véi song
mi thyt xuang ngudi lin, mo gidc mac, to gan va lach, theat v
rén va ben, gu lung va that hing, cac chi co quap mét cach di
dang.
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42. Hoi chung Kleine — Levin

Hoi chiing nay thudng gap ¢ nam gidi tré tudi. Bénh canh 1am
sang déc trung la cac chu ky ngl nhiéu va an khéng biét no.
Trong cic giai doan bénh c6 thé thdy giam nhan thitc cac giac
quan va quén. Ngudi ta cho rang bénh c6 lién quan véi ching nga
ri (narcolepsy).

43. Liét Klumpke: liét bén dudi canh tay do tén thuong dam réi
than kinh canh tay.

44. Hi chitng Korsakoff

— Tén thuong bénh ly: nao v che day than kinh ngoai vi
do rugu.

s Lﬂ:m sang: ﬁéim da day than kinh kém theo mét tri nhé vé
cac su kién gin, méit dinh hudng, 14 1an, néi phi phiém.

45. Liét Landry

= 'I_‘ﬁn thuong bénh-ly:r bénh duge cho'la thé t6i cip cta bénh
viém tuy xam cap tinh.-Tuy nhién cdc nguvén nhian khac cang
chua duge loai trift mjt cach chdc chin. Vi qua trinh bénh 1y dién
bién nhanh cho nén nhiing thay déi bénh hoc tai tiy séng chi
thay rat nhe nhang hodc khong thay gi ca.

- Lam sang: ddc diém 14m sang 12 liét leo nhanh ti phdn duéi
co the 1én vi thudng két thic bang tii vong.

46. Hpi chitng Laurance - Moon - Bied]

Ldm sang biéu hién chidm phat trién tam than, loan dudng
tang tich m@ ¢d quan sinh duc, thoai héa sic t6 vong mac (vetinal
pigmentary degeneration) va déi khi ¢6 chitng nhidu ngén tay ¢
cae gia dinh rui ro do.
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47. Hoi ching Lermoyez

- Ton thuong va nguyén nhén cdn chua rd.

—~ Lam sang: biéu hién 14 cac con gidm thinh luc cap tinh sau
do 1a chéng mit khi thinh lue &4 trd lai binh thuong.

48. Hoi chitng Lhermitte va Mc.Alpine

— Tén thuong bénh ly: tén thudng bao trong, cac viing ké can
cang nhu ciac nhin van ddng ngoai thap do viém ndo hoidc nhéi
mau nao.

— Lam sang: biéu hién nhitng ré loan vin dong thép va ngoai
thap két hop.

49. Hoi chitng Lindau- Von Hippel

Tén thuong bénh 1§: tiéu nio, vong mac, than, tuy. Nguyén
nhan 1a do cac u nguyén bao mach mau (hemangioblastomas ) cua
ban cdu tiéu nao thudng kém theoda uimach (angiomatosis) vong
mac, nang than va tuy. Bénh c6 tinh chit gia dinh.

50. Hoi chitng Marcus - Gunn, cai goi la ham - chdp mat
(Jaw - winking)
— [3énh thudng xay ra bam sinh.
~ — Lam sang: khi bénh nhén cit djng ham ludn kém theo chdp
mat.

51. Hoi chitng Marin - Amat

- Quan sat thay ¢ cac bénh nhan sau khi bi liét day VII ngoai
vi va duge coi 1a héi chitng Marcus - Gunn dao ngutge.

~ Lam sang: khi bénh nhin ha miéng to va tdi da thi mat
bénh nhan sé nham lai.
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52. Hoi ching Méniére (con chéng mit mé cung)

- Tén thuong bénh ly: t6n thuong mé cung,ddi khi xdy ra
trong qua trinh bénh nhan bi giang mai, bénh bach céu, xo vita
dong mach hodc trong giai doan diu cua tién dinh.

- LAm sang: cac con chéng mit xay ra khong kém theo méit ¢
thie. Diéc tién trién, khi digc hoan toan thi khéng con chéng miit.
Trong con thdy mit tai, va md héi, lanh, budn nén, nén, rung giat
nhén cdu, va 0 tai. Diéc tdn tai gitia cac con nhung cac triéu
ching khac mat di.

Piéu tri bing Dramamin, dan xudt cha atropin, ¢é trudng hop
phai cit day thinh gidc doan trong so.

53. Hoi chitng Millard - Gubler
— Tén thuong bénh 1y: cit ngang nua cau nao.
- L4m sang biéu hién'1a"hoi chtng gido'bén.

+ Bén ton thuong: 1iét méit ngoai vi. Cung ¢6 khi day VI cing
bi tén thuong kém theo va gay lac trong.

+ Bén d6: dién: liét nita ngudi kidu trung uong.

54. Hoi chiing Moebius

- Tén thuong bénh ly: t6n thudng bim sinh day VI, day VII
hai bén,

- LAm sang: liét co thang ngodi va cac ed bam da mit hai bén,
d6i khi céon kém theo liét ca cac c¢d vaAn & than minh va
cac chi.

55. Hoi ching Morgagni - Morel
- Tén thuong bénh ly: xudng so, réi loan ngoai hinh.
284

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

— Lam sang: day ban so trong ving xudng tran ¢ nguoi béo
phi, nhiéu 16ng ¢ phu nit, dau dau va réi loan tdm than.

56. Hoi chitng Morquio

— Xay ra thudng vao nam dau tién caa cude doi vl ban chat
1a loan dudng xuong. Bénh cé tinh chit gia dinh.

— Lam sang: thiéu nang tdm thén, lun, gn va tén thudng
khdp.

37. Hoi chiing Morvan

-~ Tén thugng bénh 1§: rdng tay (syringomyelia).

— Lam sang: xudt hién nhiing ton thuong nhiém khuin ldu
khoi, khéng dau, d ngén chidn ngdn tay cua chi mat cam gide.

58, Dong kinh co giat co (dong kinh co giat co gia dinh
Unverricht)

— Ton thuong bénh 1§: c6 thé do:tén thuong hanh nao.

-~ LAm sang: 1a mdt bénh co giat gia dinh biéu hién bang céac
con co giat toan thé, thudng xdy ra & cdc em gai trude tudi day thi.
Sau val nam hién tugng co giat cd (khéng thiéng xuyén, nhe,
khong nhip nhang ctia edc nhém c¢d, khong lién quan dén vian
dong clia cac chi) trd nén tién trién ning né hon, lan réng va con
kém theo sa siit tang din.

59. Hoi chiung Naffziger (héi ching co bac thang truée =
scalenus anticus syndrome)

— Tén thudng bénh ly: ton thuong phan thap nhat cia dam
r0i thén kinh canh tay do co bac thang trude chén ép.

— Lam sang: dau & canh tay, vai, gay kém theo teo cac ¢o nho
d ban tay, té bi viing phéan bd cam giac cua diy tru ¢ ban tay.
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60. Hoi chitng Nathnagel
— Tén thuong bénh ly: cudng nfo.
-~ Lim sang: liét day van nhan chung va hf1 chitng tiéu nio.

61. H6i ching can tam thoa (paratrigeminal syndrome hay
Reader syndrome)

~ Tén thuong bénh ly: téon thuong hach ban nguyét
(semilunar ganglion) do u. :

- Lam sang: bidu hién cac triéu chimg bén ton thuong. Triéu
chitng ddu tién 12 dau day V sau d6 té bi nita mit, liét co cin. Co
thé tén thudng day 111 va hoi ching Horner (do tén thucng dam
ré1 giao cam canh).

62. Hoi chirng Parinaud

- Tén thuong bénh ly: tuyén tiung, doi thi, mai cAu
(tegmentum of the pons), quanh céng Sylvius, mép sau va cac u
ctia colliculi chén ép cae ving xung quanh.

- Lam sing: liét vAn d¢6ng nhin cau doc.
63. Hoi chitng Parkinson (liét rung)

— Tén thuong bénh 1y: iém den.

~ Lam sang: run, tang truong lue cd lan toa va thiéu déng.
64. Thiéu nang tam than do phenylpyruvic (phenylpy ruvic
oligo phrenia)

— Tén thuong bénh 1y: réi loan chuyén héa phenylalanin.

- Lam sang: thiéu nang tAm thén, Phenylketonuric hay gp d
cie thanh vién ¢6 mau da dep (fair - skinned), mat xanh, téc mau
hat dé trong cac gia dinh bj bénh.
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Can lam sang: nong d6 acid phenylpyruvic ting cao trong
m&u vi nude tiéu. Nude tiéu ctia ngudi bi bénh sé trd thinh mau
xanh 1a cdy khi cho thit vdi chlorua sat (ferric chloride).

65. Hdi chitng u goe ciu ti€u nao

- Tén thudng bénh ly: nguyén nhén 1a u day VIII (acoustic
neurinom) kéo theo tén thuong day V, ngoai ra cdn ¢6 thé tén
thuong day VI, VII, 1X, X va XII.

~ Lam sing:

+ Cac triéu ching diy thin kinh so nio: u tai kéo dai, di€c
tién trién, chéng mit (day VIID), mét cam giac nla mét cing bén,
liét mat ngoai vi eling bén, mAt phan xa giac mac va hét hoi (day
V), lac trong (day VI), nuét khé (day IX), ngdt (day X), liét ludi
eting bén va néi kho.

+ Céc tridu chitng cudng nao va tiéu nao; that diéu ciing bén,
chéng mit va giam trudng luc ¢g tay chin,

+ Trigu chiing véan ddng va cam gifc: lit va giam cam gific nua
ngudi bén d6i dién do chén ép cac dudng dan truyén qua ciu néo.

+ Triéu chitng chung cha u nio: ting ap lue néi sp (phu né gai
thi than kinh...) ¢6 thé xuét hién sém hodc mudn.

66. HJi chitng sau chan thuong

~ Tén thuong bénh 1§: chin thuong so nio.

- Lam sang: bién d6i tim thén, céing cd kidu Parkinson,
chéng mit, dau ddu va thay d61 nhén cach.

67. Hoi chitng gia hanh nao

— Tén thuong bénh l§: cac bé hanh nio bi ton thuong trén
nhén va d ca hai bén (vd ndo, dudi v, bao trong). Nguyén nhén
thuong do cin nguyén mach mau.

- LAm sang: khoé néi, khé nhai, khé nuét, liét td chi.
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68. Hoi chitng Ramsay — Hunt
— Tén thuong bénh ly: Herpes zoster hach goi.

- Lam sang: liét mat ngoai vi, cac not phong do Herpes c6 thé
quan sat thdy ¢ mang nhi, 6ng tai ngoai va d vanh tal (pinna).

69. Hji chitng Raymond - Cestan hay-Cestan - Chenais

- Tén t.hm:mg bénh ly: nhéi mau ciu nio do huyét khéi mot
nhanh nhd chia dong mach nén phan bd méu cho mft ving cau
nao ¢6 bo thap, dai Rail gitta (medial lemnisci) va b6 .doc gita
(medial longitudinal fasciculus).

- Lam sang: lidt ti chi, m#t cdm gide va rung giat nhén cu.
70. Hpi chitng Refsum
— Tén thudng bénh ly: day than kinh ngoai vi do di truyén Ian.

- LAm sang: viém|vong mac sio bt khéng dic hiéu (atypical
retinitis pigmentosa), quing ga (night blindness), hep thi tnmng

déng tam, viém da diy than kinh man tinh, diée tién trién do
than kinh.

— Can lam sang: tang dam trong dich néo tuy.
71. Hoi chitng Reisert

- Tén thuong bénh Iy: nhanh méng nhi cia day [X.

— Lam sang: dau day than kinh khong hoan toan.

— Diéu tri: cat day IX doan trong so ¢o thé lam giam dau.
72. Hoi chiing chan bat an (restless legs syndrome)

~ Nguyén nhan: con chua duge rd rang.
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~ L&m sang: di cam chéan (t&, kién bd, rung va co cf{ng},- .b&n
chén lanh, hai chan cilt déng lién tuc xen ké thui gian nghi ngat.
73. H6i chiing bao trong sau nhan diu |

— Tén thudng bénh 1§: tic nhanh dong mach ndo sau phan bd
méu cho diii sau bao trong.

— Lam sang: liét nita ngudi, mét cdm gidc nda ngudi, giam:
cam giac dau nita ngudi (hemihypalgesia) va ban manh.

74. Hoi chitng Riey - Day |

— Ré1 loan thin kinh thyc vat gia dinh, thutng gap ¢ tré em
ngudn goc Do Thai. ,

- Lam sang: 16l loan tiét 1¢, khong ¢6 nudc mat khi khée.
Tang tift mé héi, tang tiét nude bot. Khi sac khong on dinh, ban
dd 61 xitng khi &n udng hoac khi cing thang tam ly. Mét dinh
hu6ng vAn dong, giam phéan xa giam trudng hyc tu thé, roi loan
tac phong.

75. HOi chitng Roussy - Levy

- Nguyén nhan: bénh di truyén gia dinkh.

~ Lam sang: rol loan'dang di, hai ban tay vung vé, ban chén
1om hai bén va méit cic phan xa gin xdong: }

76. Bénh Schilder (viém nao lan téda quanh truc = gncephalitis
periaxialis diffusa hay xo citng lan tda = difuse sclerdsis)

~ T8n thuong bénh l§: qua trinh myelin héa lan rfng mot
cach bat thudng & nio. ‘

- LAm sang: mi ndo xuét hign dét ngot, tam th?n suy giam,
liét etng hai bén. Bénh tién trién t6i hon mé va tu vong trong
vong vail thang.

77. Héi chitng Stiffman

— Bénh cén va bénh sinh khéng r6 rﬁng._

- LAm sang: ciing va co thit ¢ thay d6i, tuin tién k:ém theo
dau d6én & cic co lung, bung va ti chi. Dang di cing nhéc, bénh
nhén cé xu hudng ngd nhu cay gé do.

289

Download Ebook Tai: https://downloadsachmienphi.com



MORE EBOOKS: https://booKyknoa.com

78. Hoi chiing Stockes - Adam
— Tén thudng bénh ly: b6 His hoic kich thich phé giao cam.

~ L4am sang: dic trung la cac con mach chdm ning né, xuft
hién dot ngdt hodc ngimg thit vai gidy dén vai phat, khi db bénh
nhan mét y thite, ngudi tai, c6 thé c6 van cd hoic co giat.

79. Hoi chung Sturge - Weber
- Tén thuong bénh 1§: v6i héa khu tri vi teo vo néo.

- Lam sang: ¢6 cc ddm nevus mau vang do ¢ mét hodic da
diu. Tridéu chiing dic trung I3 cac con co giat, cham phat trién
tdm than, c6 thé c6 liét nda nguoi hodic bAn manh.

~ Cén lam sang: chup X quang so ¢6 thé thdy hinh anh dién
hinh 12 déng véi vd ndo.

80. Hbéi chimg superior colliculus of corpora gquadri -
gemina

Tén thudng bénh 1§: u tuyén ting va mesencephalon hoic sau
viem ndo. |

Lam sang: ddng t tr0,.liés nhin 1énodo.téon thuong trén cong
néo (cerebral aqueduct).

81. Hoi chitng Takayasu hay bénh vo mach

— Tén thudng bénh 1y: hep tién trién cic dong mach Idn xudat
phat tif quai déng mach chu. Nguyén nhén con chua duge ro rang,
mét sd trudng hgp thay cé lién quan véi bénh giang mai.

- LAm sang: tie va mat mach déng mach quay ngoai vi, ¢6 thé
thdy nhéi mau nio kém theo.

82. Hoi chiing doi thi (xem dot quy d6i thi hay hoi chiing
Dejerine - Roussy).

83. Tic doulourcux (xem trigeminal neuralga).
84. Hoi chitng Vail |
--Tén thudng bénh 1y: diy than kinh vidian.
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~ Lam sang: cac cdn dau than kinh mét bén rat ning né va
thuong vé dém, khu trd & mai, mit, mét, gay, vai,
83. Hgi chitng Waterhouse - Friderichsen
— Tén thudng bénh 1¢: xuit huyét tuyén thudng than.

~ Lam sang: truy tim mach dot ngot, ngum tai nhot, ¢é6 ban
xudt huyét. Bénh thuéng c¢6 lién quan véi thé nhiém khuin huyét
cua bénh 1y viém nao tay. |

86. Hji chitng Weber cuéng nio
- T6n thuong bénh 1y: chi tdn thudng cudng nio.
- Lam sang: liét nita ngudi bén déi dién.

87. Hoi chitng Weber (hay weber cuéng ciu nio)

- Tén thuong bénh 1y: ton thuong ranh gidi trén cta ciu ndo
kém theo tén thuong cudng nad va day IIL

— Lam sang:

+ Bén tén thudng: ton thudng day ITI hoan toan hoic khﬁng
hoan toan. Khi tén thudng lan r0ng ¢6 thé & quay mit quay diu
sang bén doi dién.

+ Bén do1 dién: liét nita nguoikéca2/3 dudi cha mat.

88. HQi chiing Wernicke hay viém nao chit xam chay mau
trén (pohoencephalitis haemorrhagica superior)

Ton thuong bénh lf: thoai héa ctia cudng nao do nhiém dée
rugu man tinh.

Lam sang: liét ddy van nhin ::huug, sup mi, dung td thay déi,
run (i6n thuong nhan dé). Cé bhe co viém diy thi giac, -::hay mau
vong mac, dang di that diéu, yéu cd. Bénh ¢6 thé ti€n trién ti ngh
ga dén u &m, mé sang va ti vong trong vong hai tudn 1é&.

89. Hoi chitng hourfour Horner
— Tén thuong bénh 1§: kich thich hach giao cam c8.
~ Lam sang: gidn déng td, khe mi rong v mit 161
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