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Gi6i thiéu vé ndi dung:

Osho thach thirc moi phan anh trén tat ca phuong dién tir cude tim kiém y nghia ciia moi cd nhan,
cho dén nhirng van d¢ chinh tri cap bach nhat ma xa hoi ngay nay dang phai doi mat. Osho khong viét
sach, sach cua 6ng 1a nhu’ng cudc ndi chuyén tryc ti€p cua ong dugc ghi lai trong hon ba muoi lam
nam. T "Suday Times" cua Luan Pon da dua 6ng vao danh sach "1000 nha sang tao cua thé ky XX",
va to "Sunday Mid - Day" cta An B coi 6ng 1a mdt trong muodi ngudi - cing véi Gandhi, Nehru va
dac Phat - lam thay doi van ménh cua AnDo.

Muc dich ctia Osho 1a gitp tao ra nhirng diéu kién cho sy ra doi ctia mot thé hé méi voi dic trung
clia "Zorba the Buddha" - nhirng con nguoi chan try virng trén mat dat ma tay voi toi troi. Tu tudng
Osho 1a sgi chi xuyén sudt tir ngan nim phuong Pong thong thai dén tiém nang khoa hoc cong nghé
phuong Tay hién dai nhat.

Osho da ¢o nhirng dong gop cach mang cho khoa hog vé chuyén bién ndi tim va dem dén mot phuong
phap Thién méi phu hop voi nhip hdi ha cta cude song hién dai. Phu:(rng phap Thién Osho gitp ban
giai phong cang thang tich ty trong co thé va tam tri nhim dat tinh tai va trai nghiém trang thai Thién
khong suy nghi.
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Loi ngo

Twong lai thi mo mit, thé ma chang ai muon hiéu. Qua khir da chét, va néu ban cw mai niu git
thi tuong lai sé cang mit mo hon. Khap noi, nguoi ta né tranh toi. Tat ca cac bo mdy quyén luc lén
dn toi, chi vi mot ly do don gian la t6i muon ho nhin thang vao thuc tai. Mat ho cir nham mai vay.

Trong logic nguwoi ta goi dé la “1y lugn da diéu”. Con da diéu cd, khuynh hwéng la: méi khi gdp
ké thu va biét minh chét chac, no chi can dui dau xuong cat. No song trong sa mac, mat nham tit
dau trong cat. No hoan toan yén tam vi no khong con phai nhin thay ke thu o dau nira.

Nhung nhw vdy khong c6 nghia la ke thu da bién mat, thuc ra viéc dé chi tao thudgn loi hon cho
ke thu ma thoi. Luc nay thi con da diéu ciing chang dinh lam gi dé tron thoat, dé chién dau thirong
liong, hay bat ky diéu gi. Liic nay thi chang con gi phdi ban: don gidn g né dirng dé san sang lam
mot bita ngon cho ké thu. Ké thu cua da diéu chi viéc an no ma khong ton ti svrc lyc nao, boi lé da
diéu van cu song voi mot y niém rang: “To cha thdy co ké thu nao o day ca.”

Ngay nay 1y ludn da diéu cé mat ¢ khap noi. Khong ai muén nhin thay thiee tai — rang minh
dang chim day, rang moj gid tri cua minh dé la gia doi, rang toan bg nén vin minh ciia minh rdt
bon dao dirc gia, rang tat thay nhitng nu cwoi chi todn la sy cu dong cua co miéng va chang hé c6
chit tam tw nao trong do, rang minh da quen la minh phaz song, phai yéu, phai cwoi, rang minh
chang hiéu dwoc y nghia ciia cuéc doi. Ban cir niu gitk vi khéng con gi khdc nita, khong co su lya

chon khac.

Nguoi ta tranh né toi vi lé toi co thé dem dén mot lwa chon khdac. Toi chi cho rang do khong
phai la con duwong duy nhdat ma mot xa hoi co thé ton tai, do khong phai la con duwong duy nhat ma
mot cugc hon nhan co thé bén virng, do khong phai la con duwong duy nhdat maq nguoi ta co thé nuoi
day con tré, do khong phai la con dwong duy nhat ma cdc chinh phu co thé van hanh. Co nhitng
con duong khdc. Thé ma chi can nghe toi sw lug chon khdc thoi cting du lam ho kinh sg. Ho tha
thay the chién thwr ba noé ra con hon la thay doi [6i tw duy cua con nguoi.

Osho

1. THUC TAI- KE TOI PO “VI PAI” NHAT

Osho yéu quy,

Trong nhitng nam o Pune, t6i nho ong van thuong noi rang: “bing giitq cho nhung chg bien
thanh mot phan cua no”. Toi nght diéu nay co nghia la khi toi xa ong, toi can phal luén nhéc pho
minh rang toi khong con la mot phan cia cdi tam 1y cho bia kia nita — t6i la mét khdt si
(sannyasin). Méi day, khi roi vao giita cdi goi la thuwc tai binh thuong ciia nhitng ké buén hang ha
gia va moi gioi nha cua, cua cho bua va bao luc, toi nhan ra rang nhirng nguoi tin theo ong khong
phai la mot phgn cua cdi thi truong nay; rang gio day ta khong can phai tw nhac nho minh nira —
ré rang va chdc chdn rang chung ta la'mot gidi riéng biét. Mdy tudn trudc thoi, t6i van co thuyét
phuc nguoi ta cong nhan quan niém cua ong. Gio ddy, sau nhitng trai nghiém gdan day, va chung



kién cach nguoi ta doi xur voi ong, toi khong con du suc dé noi chuyén voi ho vé ong. Co phai ho
da di qud xa — hay chinh t6i?

Thé gi¢i nay dbi xir véi toi nhur thé au ciing 14 18 thudng, dimg phan nd. Gia du ma ho ¢6 ton trong,
cam thong hay yéu thuong to1, thi d6 mad1 1a chuyén la. T61 biét chac ho s€ xir sy nhur the.

Khong phai ban ma chinh 1a ho da di qua xa va ho van tlep tuc nhu vay hang triéu ndm roi. Khoang
cach gitra con nguoi thye sy va loai nguoi ton tai trén thé gidi gan nhu khong con c6 thé han gan dugc
nita. Ho xa roi thuce tai cua chinh ho, ho da quén 16 vé.

Ho da quén di muc dich cudc song ctia minh trén c¢d1 doi nay.

Co6 mot cau chuyén ngu ngon thé nay, mot vi vua thong thar muon con trai minh — dira con doc nhat,
nguoi s€ ké vi ngai — tr¢ thanh mdt nha thong thai trudce khi 1€n ngdi va tré thanh hoang dé cta vuong
quoc rong 16n. Vi vua ng bén chon mot cach rat la lung: 6ng day hoang tir di rat xa ra khoi dat nudc,
va bao con trai minh rang ong tr bé nd, rang nd phai quén di viéc nd da 1a mot hoang tir - “N6 khong
con 1a hoang tir nita va ta s€ khong chon n6 lam nguoi ké vi.”

Hoang tir bi tudc di toan bd trang phuc 10ng 13y, trang stirc quy bau — tat ca moi thir. Roi nguoi ta
cho anh b quan 4o cua modt nguo1 an may va dua anh ra khéi virong qudc. Nha vua con dua ra nhirng
ménh 1€nh nghiém ngdt, cam anh quay lai dat nuéc cuia minh.

Nam thang tr61 qua, chang hoang tir da thuc sy tro thanh nguoi an may. Anh da quén rang minh 13
hoang ttr. Anh dn xin quén 4o, thirc an, chd tro, va dan da chap nhén tinh trang cta minh.

Nhiéu ndm sau, mot ngay no, anh dang ngéi1 trude cira mot nha tro va xin an. Do la mot ngay mua
he o1 & va anh dang cau xin nguoi ta cho anh du tién dé mua mot doi giay — tat nhién chi_la mot doi
giay cti — vi mat dat luc nay nong nhu lira va anh khong thé di chan dat. Ban chan anh phong rop, va
anh dang kéu gao cau khan d¢ c6 duoc vai xu. Bung luc do, mot co xe vang ding Jai trudc nha tro, ya
mot ngroi dan ong buoc xudng. Ngu(n d6 no6i: “Cha nguoi dang triéu nguodi vé. Ngai gia 1am roi,
dang hap hdi, va can nguoi ké vi.”

~ Chi trong chdp mat ngudi dn may bién mat, Con nguoi dé da hoan toan khac; nguoi ta c6 thé nhin
thay diu d6 trén guong mat anh, trong do1 mat anh. Van mac trén nguoi b quan ao cua ke an may,
nhung anh da hoan toan khac. Dam d6ng xam lai — van 1a nhiing nguoi ma moi day anh phai ngura tay
xin ho tirng xu — va lic nay tat ca bon ho déu bat dau to ra hét strc than thién. Nhung anh khong déy
dén ho. Anh budc 18n ¢ xe, ngdi xudng ghé va bao ngudi dan 6ng dén don anh: “Trude tién hiy dua
ta dén mot noi sach s€ dé ta tam gdi, 1ay trang phuc va trang strc xtirng voi ta, vi ta chi c6 thé dung
trudc mat dire vua voi tu cach 1a mot hoang tir.”

Anh tr& vé€ voi tu cach 1a mot hoang tir. Anh né1 véi vua cha rang: "Con chi mudn biét mot dieu:
Tai sao bap nam qua con lai phai lam mot ké an may? Con thuc su quén ro6i1.., Néu phu vuong khong
tri¢u con v€, han con da mai mai lam mdt ké an xin, khong bao gid nhd dugc rang minh tirng 1a mot vi
hoang tir".

Vi vua dap rang: "P6 chinh 1 diéu ma cha ta da lam d6i vai ta. Viéc do khong phai dé hai con, ma
dé dem lai cho con trai nghiém vé nhirng d6i cuc ctia cude doi - mot ké dn may va mot vi vua. Va
chinh & gitra hai dbi cuc ndy ma con nguoi ta ton tai".

Ngay d6 ta bao con quén di minh la hoang tir; gio ta mudn con nhé rang 1a hoang tir hay ke an may
déu chi 1a nhitng tén goi ma nguoi khac gan cho con. D6 khong phai 1a thuc tai cua con, khong phai 1a
con - con khong phai 1a mot ong vua, cling khong phai 1a tén an may. Va thoi khac con hiéu dugc rang



con khong phai la nhiing gi ma thé gidi ndy nghi vé con, con khong phai 1a nguoi con dang la, con
chinh la con nguoi tiém an sau tham trong con ma ngodi con ra, khong ai khac co thé nhin thay duoc
doé 1a luc con tré thanh ngudi thong thai. Hiéu duoc nhu vay la con da c6 su thong thai ro1 do.

Ta d3 rat gian cha ta va ta cling biét han con clng rat gian ta. Nhung héy tha thir cho ta, ta can phai
lam vay dé con hiéu dugc rang: dung coi minh 14 dng vua, dirng coi minh1a ké dn may, boi chi trong
chdp mat nhitng danh hiéu d6 c6 thé bi thay d6i. Ma nhung thir ¢6 thé thay doi nhu vay thi khong phai
13 con. Conla vinh hing, bat bién.

Nguoi ta da di qua xa khoi thuc tai cua hg, va viéc nhac nhd hg nhé vé thyc tai 1am cho ho ton
thuong. Cach hanh xur ¢iia ho doi voi to1 chi la bi€u hién cua tdm hon bi ton thuong do. Ho khong
muon nhin thay nhitng vét thuwong kia; ho khong mudn nhé lai bat ky diéu gi ma ho di kho khin 1am méi
quén di, méi tha thir. Bang cach nao d6 ho da co duoc mot danh hiéu trong thé gidi ndy, thé ma gid
day lai c6 ké mudn dap tan no.

Ho cdm gian t61 cling 1a 1€ thuong. Ho ném da t61 cling 1a 1€ thuong. Ho lam nhitng viéc ma ho 3t
s€ lam d61 voi nhirng nguoi nhu t6], do cung la 18 thuong. Chuyén nay khong co nghia la ban phai hét
hy vong,, rang ban phai bi quan, rang ban tham chi khong dam nhac dén toi nira. Bang cach d6 ban
khong thé giup duoc ho, va ciing ching giup duoc chinh minh.

Ban dung dé y dén cach cu xur cia hg. Ho dang hoan toan say ngi. Chung ta thi dang c6 1am nhiing
viéc chong lai giac ngu cua ho, va duong nhién ho cam thay bi quay rdi va the 1a hg phan ting. Chuyén
nay hoan toan c6 thé chap nhan dugc. Nhung van dé 1a ho con phan trng dén bao gio? Pay qua 1a mdt
thach thirc to 16n. Hét hy vong nghia 1a ban da thua cudc. Ma t61 thi khong dinh thua cudc nhu thé.

Cho dén hoi tho cudi cung t6i Vﬁnqs.é 1am nhu vay, di ho phan tGng thé nao. Chi con cach 1a dé cho
ho phéan tng thi md1_cd co may thay doi. S€ 1au day, boi hang tri¢u nam da dua ho di qua xa khdi chinh
ho. Ban nén ki€n nhan vé1 hg. Ho can long trac an noi ban, ho can tinh nhan nai no1 ban.

Ho s€ tréd vé; ho mudn trd ve, thé nhung viéc nhan ra rang minh da 1am, minh gia tao ciling that di
ngugc vai cai toi cua ho.

Theé nhung phan ng cua ho - viéc ho ném da t61, hay dam t6i, hay bo ty 61, hay dong dinh toi 1én
cay thap gia - s¢ thay d6i ho. Chi c6 bang cach d6 ho mGi bat dau suy ngam vé nhiing viéc ho dang
lam va tai sao ho thdy minh_bi xAm hai. Ban chi cam thay bi xam hai khi nguoi ta noi ra nhu:ng diéu
chan thyc vé ban, nhirng diéu ma bay 14u nay ban van c6 gidu. Ban khong bao gio' thiy bi xam hai
trudc nhitng 101 doi tra. Sy that 1a ké xam hai vi dai nhat.

Su kho chiy cua ho, noi s¢ rang to1 s€ pha huy nén dao dirc cua ho, ton giag cua hg, truyén thong
cua ho, cho thdy mdt diéu: ho chang hé c6 ton giao, chang hé ¢6 dao dirc, chang hé c6 chut truyén
thong nao. Ho dang cd tin rang minh c6, nhyng d6 chi 1a mdt niém tin dé dang sup do; néu khong thi
sao cO nhitng chuyén xay ra & Hy Lap nhu thé duoc.

. To1 chi la mot du khach dén tham dat nudec hang ngan nam tudi nay trong bon tuan. Nha tho Chinh
thong Hy Lap 1a nha tho 1ay doi nhat trén thé gidi - Vatican cting khong lau doi bang. Jesus va gido ly
cua ngai dugc dich sang tiéng Hy Lap dau tién; chinh vi thé ma ngai thanh duc "Ki-to" (Christ) va tin
d6 ctia ngai 1a "Christians". D6 1a nhing tir ctia tiéng Hy Lap.

Gi0 day, dat nuoc nay - dat nudc ma hai ngan nam qua da khong ngung truyén ba Ki-t6 gido, day
cho timg dura tr¢ nhirng quy dinh - lai e ngai, truéc mot du khach chi 0 do c6 bon tuan. Vj tong giam
muc lo ngai dén mirc ong ta doa 1a s& cho d6t nha t6i, ném d4 toi néu toi khong ra khoi dat nudc nay
ngay lap tire, vi sy hién dién cua to1 s€ pha huy nén dao duc ctia dat nude, ton gido cua dat nudc, gia
dinh, nha tho truyén théng - chi trong vong bon tuan 18!



Gia sir to6i 1am dugc diéu d6 chi trong c6 bon tuan, thi du 1a t6i pha hiy diéu gi di ching nira, no
cling dang bi pha huy. Pon gian chuyén nay c6 nghia la n6 gia tao. Nguai ta khong thuc sy & trong no -
ho chi vo thé thoi. Chi ¢6 sy vo vinh méi c6 the b1 pha huy trong bon tuan; thuc tai thi khong.

Vi tong giam muyc con guri dién cho ngai tong thong, cho ong thu tudng, cho cac vi giam muyc khac,
va ong ta tuyén b6 rang toi tu dia ngyc 1én d€ pha hoai nha tho Ki-t6 Chinh thong o Hy Lap. Ban ¢o tin
dugc la mot ngyot tinh tao lai ¢6 thé ndi ra nhirng diéu nhu thé khong? Ma nguol nay lai ¢ vi tri cao
nhat, ca tong thong va thu tudng cling phai so' va ho phai lam nhiing chuyén t01 101 boi con nguoi kia
c6 kha ning sé& kich dong quan chiing chdng lai ho.

Con t0i thi mung trudc nhiing chuyén nay vi mot 1€ gian don la n6 cho thay sy that thyc sy cd suc
manh va quyén lyc cua chinh no. Sy that c6 quyén nang ma sy déi tra khong thé co. Anh co thé quy
dinh nguoi ta bang nhirng gia do6i hang thé ky qua, nhung chi can mot tia sang, mot su that nhd xiu ciing
c6 thé pha huy toan bd cau truc do.

Thé nén, dung tuyét vong! Hay ndi vo1 moi nguoi - va néu ho thady bi xam hai, hdy mung vi diéu
do. No co, nghia la du di€u ban vura ndi la gi thi nd cting dé dung cham dén nhing quy dinh cua ho, va
ho dang ¢ bao vé nd. Ban khong thé giy phién nhidu cho mot ngudi khong bi quy dinh. Ban c6 thé noi
bat ky diéu gi vé nguoi ay, nhung ban khong thé dung cham dén anh ta.

G106 day cac sannyasin cua to1 da c6 mat trén thé gidi nay, va to1 bao ho rang hay hoa nhap vao the
gioi ndy dé cong viéc truyén ba chan ly duoc dé dang hon. Cac ban that may man - chi can nhiing
nguo1 ching ta, mot thiéu so trong cong dong hon sau ty nguoi trén thé gio1, la du dé thap 1€n ngon
Itra. Thé nhu’ng, hay dung voi vé, dung thiéu kién nhan. Va cling chang can thiét chat ndo ma phai roi
vao trang thai tuyét vong. Ban chat cia su that 1a khong biét mét moi, khong thé danh bai.

Co the s€ phai mat nhiu thoi giap, nhung thoi gian thi 6 bao gio, can. Va ciing chéng can phai c6
mot cudc cach mang dién ra trudc mat ching ta. Minh dugc 1a mot phan trong phong trao dem dén thay
d6i cho thé gidi, duoc thuc hién vai trd bao vé su that cliia minh, duoc dong gop vao chién thing cudi
cung roi s& dén, nhu thé da that min nguyén 1am roi.

k sk ok

Osho yéu quy,

Tai sao dong tién lai tro thanh ganh nang dén viy? Duwong nhw khi ta co tién, hodc la ta thdy
minh c6 téi, va vi thé ma khong dam tiéu xaj, hodc la ta sé thay minh bat an, va thé la cir mdi bi 1¢
thuoc vao no. Ro rang la né anh huong den tdt cd moi_thir xoay quanh, truc quyén lyc va tir do.
Diéu lam nguwoi ta hét sike to mo la, nhdac dén chuyén tién bac 1d diéu cam ky nhw chuyén tinh duc
hay cai chét trén ban an. Xin ong hdy giai thich.

Pong tién 12 ganh ning vi mot 1y do don gian 13 ching ta di khong thé dua ra dugc mdt hé thong
lanh manh ma trong dé dong tién chi co thé 1a ké day t¢ cho toan nhan loai chir khong phai 1a 6ng chu
cua mot so it nhirng ké tham lam.

Pong tién 1a ganh nang vi trong con nguoi day long tham; néu khong, dong tién cung chi 1a mot
phuong tién don gian d€ trao doi hang hoa, mot phuong tién hoan hao. N6 chang lam gi sai trai ca, thé
nhung vo1 cach ching ta st dung n6, moi thir dudng nhu déu tré nén sai trai.

Neéu ban khdng ¢o tién, ban s€ bi 1€n an; ca cudc doi ban b1 de nang boé1 mot 1061 nguyén, ca cudc
do1 ban vung vay bang moi cach dé co tién.



Con néu ban c6 tién, ban cling chang the thay d61,dugc diéu co ban la: ban muon c6 nhiéu hon nira,
ma bao nhiéu cho du cai nhiéu hon nita 4y? Va cudi cung, khi ban d3 co qua nhiéu tién - du 13 van
chua dy, vi s€ khong bao gio' du, nhung lai nhiéu hon bat ky ai trén thé gidi nay - lac d6 ban bat dau
cam thay co t01, bo1 nhimg phurong tién ma ban da sir dung de tich iy dong tién do that kinh hoang, vo
nhan dao va day bao luc. D¢ co tién, ban da boc 16t, hut mau nguoi ta, bién thanh mot loaj ky sinh.
Thé ma g1 day, ban da c6 tién, ma chinh dong tién do lai nhic ban nhG vé tat ca nhu’ng t6i 16i ma ban
da lam dé co duoc no.

Dicu nay tao ra hai loai ngudi: mot loai bat dau dem tién di cho céc t6 chirc nhan dao dé thoat toi.
Ho dang lam viéc thién, ho dang 1am "cong viéc cta Chua". Ho mo bénh vién va trerong hoc. Tat ca
nhung gi ho dang cb 1am chi 1a dé giup minh khoi phat dién vi cam giac to1 15i. Tat ca nhirng bénh
vién d6, nhitng trudng hoc d6 (xét vé mat cong trinh kién trac thoi), nhitng to chirc tir thién do, déu 1a
thanh qué cua nhirng ké cd toi.

Thi dy, giai thudng Nobel dugce sang 1ap bdi ké da ki€ém bon tién trong Theé chién thir nhat bang
cach tao ra thuoéc no. Thé chién thir nhat dién ra vi toan by phuong tién do ngai Nobel cung cap. Va
6ng ta da kiém bac tri¢u...! Ca haj phe déu su dung cung mot nguon cung cép vat li¢u chién tranh; 6ng
ta chinh la nguo1 duy nhat san xudt vat liéu chién tranh trén dién rong. Vay la, du ké bo mang co la ai
chéng nita thi t€n gi€t nguoi van la dng ta. Du cho 6ng ta theo phe niy hay phe kia; du ngudi bi giét ¢6
13 ai thi cling déu chét dudi 1an bom dan ctia 6ng ta.

Vi the ma, vé gia, khi 6ng ta dé thu du so tién ma mot,con nguoi co thé co dugce trén the gioi nay,
ong ta bat dau sang 1ap giai thuong Nobel. N6 con bao gom ca mot giai thuong Hoa binh - dugc trao
boi mot ké da lam tién trén chién tranh! Nguoi nao hoat dong vi hoa binh, nguoi dé ¢ thé duoc trao
giai thuong Nobel. N6 con dugce trao cho nhitng ngudi ¢6 phat minh khoa hc_)c vi dai, nhirng nghé si tai
hoa, nhitng phat minh sang tao.

Va cung v6i1 gial Nobel 1a mon tién thugng - hién nay mon tién nay da l1a gan 250 ngan dola. Giai
thudng danh gia nhat, vd1 250 ngan dola tién thudng; va mén tién thudng nay ngay cang phinh 1én vi
dong tién ngay cang mat gid. Va dé gitt cho dugc gia tai do, nguoi ta dua ra quy dinh 1a tat ca cac giéi
thuong Nobel trao tdng hang nam chi dugc rgt ra tu tién 1ai. Khoan tién goc van duogc gitr nguyén, va
s€ mai mai con nguyén nhu vay. Hang nam so tién d6 sinh loi nhiéu dén mirc ngudi ta co thé frao toi
20 giai thudng Nobel moi nam.

Mot s6 nhitng cong viéc tir thién thuc ra 1a n6 lyc nham rira cho sach tdi ciia minh ma théi - néi
theo nghia den 1a nhu thé. Khi Pontius Pilate ra 1énh dong dinh Jesus trén cay thap tu, viéc dau tién
ong ta 1am 1 rira tay. That la! Viéc ra Iénh hanh hinh Chua Jesus c6 1am tay ong ta ban dau, thé thi tai
sao lai rua tay? Biéu ndy co nghla 1a: Ong ta thiy minh méc toi. Phai mat hai ngin nim loai ngudi moi
hiéu duoc diéu ndy, boti hai ngan nim qua chang ai mang dén hay doai hoai chuyén tai sao Pontius
Pilate rira tay. Chinh Sigmund Freud 1a nguoi phat hién ra rang ai cam thdy minh c6 i cling déu c6
hanh dong rira tay nhu vay. Hanh dong nay mang tinh hinh tuong... cr nhu 1a d61 ban tay ho dang
nhudm day mau vay.

Thé nén, khi ban co tién, n6 gay ra to1 101. M4t 1a ban rira tay bang cach gitip d& cho céc to chirc tir
thién, ma diéu nay thi dugc cac ton gido tan dung triét dé. Ho lgi dung td1 161 ctia ban, nhung ho van
nang do cho cai to61 cua ban, thi thim vao tai ban rang ban dang l1am nhitng cong viéc tam linh vi dai;
chi 1a ho dang ¢6 an ui nhitng ké pham t01 ma thoi.

Céch thir nhat 12 cach ma cac t6n gido van lam. Cach thir hai 1 khi nguoi ta thdy minh c6 t0i, ho s&
phat dién hodc ty két 1idu doj minh. Su ton tai cua ho trd thanh ndi thong khd. Mdi hoi thd trcr nén
nang né khong chiundi. Va diéu la lung 12 ho da 1am lung sudt cydc doi minh dé c6 duoc dong tién do,
bdi chinh x3 hoi khudy 1én trong ho ham mudn giau sang va quyén luc. Va tién bac dem lai quyén luc
1n6 c6 thé mua duoc moi thar, chi trir mot vai thir. Ma c6 ai thém dé tim dén nhitng thir khong mua du:orc

ay.



Thién dinh khong thé mua dugc, tinh y€u khong thé mua duoc, tinh ban khong thé mua duoc, long
tri an khong thé mua dugc - nhu’ng khong ai quan tam dén nhu’ng diéu nay ca. Con tat ca nhu’ng thir
khac, ca thé gidi vat chat kia, déu c thé mua duoc bang tién. Va thé 1a _nhung dra tre bat dau leo 1én
nhu’ng nac thang tham vong, va no biét rang co tién 1a c6 tat ca. Vay 1a xa hoi da nudi dudng y niém vé
tham vong, v€ quyén luc, v€ sy giau co.

That 1a mot x3 hoi sai 1am. N6 tao ra nhirng con nguoi mang tam ly bénh hoan va dién cudng. Va
khi nhitng con ngudi d6 da dat dén cai dich ma xa hoi va hé thong gido duc dat ra cho hg, ho thay minh
cung duong. Con duong cham dut & d6; khong con gi hon nita. Thé 13, hodc ho tré thanh ke mo sat
rém doi, hoac 1a lao vao con dién dai, tu: sat, va tu huy hoai ban than minh.

Dong tién 12 mot diéu t6t dep néu n6 khong roi vao tay cua riéng ai, néu nd 13 mot phan cua cong
dong, mdt phan ctia cac xa hoi, va xa hoi cham lo cho tit ca moi nguoi. M01 nguoi cung lam, cung gop
suc, nhu:ng khong dyoc tra bang tién ma bang sy kinh trong, bang tinh yéu, bang su tri an, va dugc chu
cap moi nhu cau thiét yéu cho cudc sdng.

Pong tién khong nén nam trong tay cua riéng ai; néu khong, no s¢ gay ra van dé ganh nang to1 16i.
Va dong tién c6 thé 1am cho cudc song nguoi ta giau co. Néu cong dong nam giir dong tién, cong dong
c6 thé dem lai cho ban moi tién nghi ban can, sy gido duc, moi khia canh sang tao cua cudc song. Xa
ho1 s€ giau 1én ma khong ai phai thay minh co t01. Va vi xa ho1 da gitp ban rat nhiéu, ban cling sé
mong mudn dugc dap lai bang sy phuc vu ctia minh.

Néu ban 13 bac si, nha phau thut, ban s& lam viéc hét minh, bai chinh xd hoi da gitp cho ban tré
thanh nha phau thuat fai ba nhat, dem lai cho ban su gido duc, moi tién nghi, cham lo cho ban tir luc
con trong tring nude. Chinh vi thé ma toi da noi, tré con can phal thudc vé cong dong, va cong dong
phai chdm lo moi viéc.

Va tat ca nhirng gi do con nguo1 tao ra s€ khong bi mdt ca nhan nao chi€ém gittr ma s€ fr& thanh tai
san chung cua cong dong. Tai san do s€ dugc dung dé phuc vu cho ban, nhung khong nam trong tay
ban. N6 s€ khong bién ban thanh k¢ tham lam; n6 s€ giup ban sapg tao hon, do lyong hon, biét tri an
hon, va nho thé ma xa hoi ngay cang tot dep hon. Lac d6 dong tién khong thanh van dé nira. Cac cong
dong c6 thé sir dung dong tién nhu mot phuong tién trao doi, vi moi cong dong khong thé tr chy cap
cho minh moi nhu ciu can thiét. N6 ¢ thé mua nhirng thir mlnh can tr mot cong ddng khac; va tién sé
dugc st dung lam phuong tién trao do1 - nhung 1a su trao doi gitra cong dong voi cong dong chur
khong phai la gitra c4 nhan v4i ¢4 nhan, nham chu cap cho cong dong d6 nhirng thir nd khong co. Luc
do, dong tién gitt dugc chirc nang co ban cia nd, nhung nguoi s¢ hitu ndé khong phai 1a c4 nhan ma 1a
tap thé.

Ban nhin thdy nguoi ta lam tir thién, nhung ban khong thay dugc tién dé lam tur thién d6 dau ra va
tai sao lai co no. Tai sao can phai c6 cong tac tir thien? Tai sao ching ta lai d€ xay ra chuyén tré con
b1 bo ro1 va nguoi ngheo di xin an? Va, tai sao lai c6 nhirng nguo1 san long cong hién tién bac va ca
cudc do1 ho cho cong tac tir thién va giup do nguoi ngheo?

B¢ mat moi viéc duong nhur la dung boi ching ta da song trong kiu cau trac nay qua 1au rgi; néu
khong thi chuyen nay da that 16 bich. Khong c6 dura tré nao sinh ra 1a tré mo coi néu nd thudc vé cong
dong, va néu cong dong s¢ hiru moi thir thi s& chang c6 ai phai di an may, ching ta s& cung nhau chia
s¢ nhtrng gi minh co. Thé nhung lac d6 ton gido s& khong con co so nao dé ma loi dung nira. S8 chang
con nguoi ngheo cho ho an i, sé€ chang con ngudi giau dé ho gitp xoa toi. Chinh vi thé ma tat ca bon
ho déu chong dbi toi quyét 11¢t dén vay.

Cong vige cua to1 tya nhu cong viéc cua mot ké dao mo, ¢lr méi dao nhitng ngdi mo dat da hoa
cuong va 161 hét Xuong cot photi bay trén mat dat. Khong ai mudn nhin thay nhitng b6 xuong do. Nguoi
ta s hai cot. Téi c6 mdt ngudi ban 1a sinh vién y khoa va tdi thuong & tro trong phong ky tic xa voi



anh mdi khi co dip dén day. Mot ngay no, lic éy da kha khuya r6i, chung t6i néi v&i nhau di moi
chuyén trén dot, roi khong biét 1am thé nao ma cau chuyen lai chuyen hudng sang dé tai ma quy. Toi
noéi dua: "Co ma day. That la 1a cdu chua dugc thiy ma"

~Ca 15 sinh vién c6 mit trong phong déu 1én tiéng: "Khong, bon t6i khong tin ¢6 ma. Bon tdi dd mo
bi€t bao nhiéu tir thi ma c6 thay hon ma nao dau, lam gi ¢6 chuyén ma vdi cha manh".

Thé 1a t6i ban voi anh ban cta t6i. Trong phong phau thudt c6 rat nhiéu hai cdt, ngoai ra con co
mot phong kham nghiém tr thi ctia nhing nguoi an may bi chét hodc nhitng ngudi tu tir - day Ja mot
thanh phd 16n, 1a thu d6 cta modt nuée, Hai phong ndy nam lién ké nhau. Phia bén ndy 1a hai c6t, nira
bén kia 12 tr thi. Vi c6 ai thém dé y dén xac chét cua nhitng ké an may thé nay the khac? - ctr lic nao
co thot gian la cac gido su s€ lai d1 mo xac va quyét dinh.

T6i bao anh ban t6i: "Cau lam thé nay nhé, t6i maj, cAu vao nha xac va nam lén cang cung voi
nhirng thi thé khac, roi t6i dit miy nguo1 ban cua cau dén. Cau khéng can [am gi ca. Trong luc bon to1
no1 chuyén, cau chi viéc ngdi day. Chi viéc chuyén tir tu thé nam sang tu thé ngdi thoi".

Chuyén nay qua don gian, khong c6 gi kho khan ca. "Toi s€ 1am", anh noi.

Thé nhung, c6 mot van dé khac nay sinh, moi chuyén tré nén hét sirc phirc tap. Chung t6i di vao
phong mo, va anh ban t61 thi dang nam do. Ping luc ching t61 budc vao thi anh ngdi bat day, va 15
nguo1 sinh vién di cung t61 bat dau run ray. Ho khong dam tin vao mat minh, 1am sao ma mot xac chét
co thé...!

Nhlxng chuyen ay da xay ra vi dung 1a c6 mot xac chét that bat day vao dang lac d6. Thé 1a anh ban
dang gia vor lam xac chét cua t6i lao ra va la 1én, "C6 ma that ddy cac cdu oi! Nhin cai xac kia kia!".

Co chut hiéu 1am: nguoi dan 6ng do bi bat tinh va dugc dua vao bénh vién trong dém nén nguoi ta
chuyén tam 6ng ta dén khu vuc nha xac. ROi Ong nay tinh lai va ngoi day. Thay nhiéu nguoi dimng
quanh do, ong ta nght han 1a troi da sang va 1én tiéng hoi chuyen gi dang dién ra. Ngay ca to61 moi dau
cling khong hiéunoi chuyén gi dang dién ra, vi t0i chi yéu cau co mgt nguoi dén cai nha xac nay dé gia
ma ma tho1. Con nguoi thir hai nay...! Chung to1 dong ctra va ra vé. Nguoi kia la 1én: "Nay nay, doi
Vo1, to1 con song ma! Sao lai dua t61 vo day?".

Ching t61 dong ctra va noi: "Khong phai viéc cua ching t61" roi bo, vé. That kho ma thuyét phuc
dugc anh ban gia ma cua to1 1a nguot kia khong phai ma that, chi la hiéu 1am thoi. Anh noi: "Khong
bao gio co chuyen do xdy ra nira dau! May ma cai nguoi do ch1 ‘ngdi day dung luc cac cau dén. Ong ta
ma day ltc chi ¢6 minh tdi ¢ d6 thi chac 13 t6i sg qua ma chét roi!".

Neéu ban ctr co dao dén cai goc ré xau xi khong ai mudn trong thay thi... P6 chinh 1a 1y do tai sao
nhing tir nhu "tinh dyc”, "cai chét" hay "tién bac" tr¢g' thanh nhing di€u cam ky. Ban c6 thé noi du moi
chuyén chung quanh nhu:ng van dé do, nhung voi diéu kién 14 ta di dé nén nd xudng that sau va khong
muon ai dao no 1én ca. Ta s¢ cai chet vi ta biét rang minh s& chét, ma ta thi khong my6n chét. Ta ctr
mu6n nham méi mat vay. Ta mudn song frong mot trang thai kidu nhu " moi ngudi s& chét, nhung toi thi
khong". Do 1a tam 1y thong thudng ctia tat cd moi1 nguoi: "Toi s€ khong chét dau”.

Nhic dén cai chét 1a mot didu cam ky. N6 khién ngudi ta so hdi vi nd nhic ho nhé dén cai chét cua
chinh ho. Ho con phai lo nhiéu viéc khac, va cai chét dén lac nao khong hay. Thé ma ho van mubn don
hét tim lyc cho nhitng viée d6. Chung co vai tro giéng nhu mot birc man: ho s& khong chét, it nhat 1a
luc nay. Sau do thi... "khi nao t¢1 hang hay".

Nguoi ta sg tinh duc vi ¢6 dinh dén qua nhiéu ghen tudng. Nhing trai nghi¢m trong cudc song clia
ho da du cay dang. Ho da yéu va da mat, va ho thuc sy khong mubn nhic dén dé tai do - nd lam ho dén
dau.



D61 voi dong tién cung vay, vi dong tién truc tiép phan dinh dia vi xa hoi. Thé nén néu co 20
nguo1 cung ngdi vao ban, 1ap tirc cac ban co thé sap xep ho theo thtr bac; lic nay khong con su turong
dong, binh dang nira. ROi & ¢6 nhitng nguoi giau ¢ hon ban, c6 nguoi ngheo hon ban, va bdng nhién
cac ban thdy minh khong con |a ban bé nita ma d3 trd thanh ké thu cta nhau mat roi, vi cac ban dang
gianh giat cling nhitng dong tién ng. Cac ban khong phai 1a ban be, cac ban 1a doi tht ctia nhau, 1a ké
thu ctia nhau.

Vi thé ma vao luc an udng ban khong cé thir bac, dia vi, khong c6 vat 16n nhu trong cudc song
thyong nhat. Ban mudn c6 mdt khoanh khac quén hét nhitng thir 6 di. Ban chi mudn n61 dén nhiing
diéu tot dep - ma nhiing chuyén do chi 1a vo ngoai ma thoi.

Sao ta khong tao nén mot cudce song thire su tot dep? Mot cude song ma dong tién khong phan chia
thir bac ma chi don thuan 1a dem lai cang nhiéu co hoi hon cho tit ca moi ngudi? Sao ta khong tao ra
mot cudc song ma tinh duc khong khién nguoi ta phai c6 nhitng trai nghiém cay dang, ghen tudng, that
bai; mdt cudc song ma nguoi ta ¢ theé vui thi véi tinh dyc.

Chuyén nay that don gian, t61 khong thé hiéu tai sag. Néu to1 yéu mot co6 gai napo do6 ma co ay lai
thich mgt nguoi dan 6ng khac, chuyén nay thuc sy la tot. N6 chang anh hudng gi dén tinh yéu cua to1
cad. Thyc ra, t61 con yéu c6 ay hon vi ¢6 ay dugc nhi€u ngudi yeéu quy; to61 da chon duge mot co gai
dep. S€ that t€ n€u t61 yéu mdt c§ gai ma chi cd minh t61 yeu, va co6 ay thi khong cd6 duoc mdt ai khac
trén ca thé gid1 nay yéu minh. Thé thi ding that 1a dia nguc roi.

Va c6 gi 1a sai traj néu c6 luc nay luc khac co ay cap ke voi nguoi khac? Mot trai tim thdu cam s&
thay hanh phtc vi ¢6 ay hanh phuc. Ban yéu mot nguoi va ban muon nguoi 4o duoc hanh phuc. Néu co
ay hanh phtic bén ban thi t6t; néu c¢6 4y hanh phiic bén nguoi khic cling t6t vay. Chang c6 van dé gi
trong chuyén ay ca.

Mot khi chung ta loai bo dugc nhirng dinh kién bay lau nhoi nhet trong tam tri minh - vé chuyén
mot vo mot chong, vé 1ong trung thanh, chung thay - ma tat ca déu that mrc cudi... khi ma trén thé gioi
nay ngay cang co nhiéu ngudi xinh dep, sao ta khong hoa nhap voi nhau? Ban choi tennis; nhu vay
khong ¢ nghia 1a ban phai choi mai voi mot ngudi, chung thiy! Cude song phong pht hon thé nhiéu.

. Vay nén, chi can mot chat thau cam thi tinh yéu s€ khong con la van dé nira, tinh duc khong con 1a
diéu cam ky nira. Cai chét cling khong con 1a di¢u cam ky nira mot khi cudc song cua ban khong con
vuong mac, khong con lo sg; mdt khi ban da chap nhan cudc song cua ban trong su toan di¢n cua no,
cai chét khong phai 1a sy cham dut cua cudc song ma 1a mot phan cudc song.

Chap nhan cudc song trong su toan dién cua no 1a ban da chap nhan cai chét; n6 chi 12 mdt luc nghi
ngo1 thoi. Ban da 1am viéc suot mdt ngay dai - vay dém dén ban c6 muon nghi ngoi khong?

C6 mot vaj ngudi dién rd , khong mubn ngl. C6 1an t6i tinh ¢d dugc gidi thidu £ap mot nguoi khong
mudn ngy. Suét dém anh ta co cang miat ra dé thirc. Anh ta so rang néu minh ngt roi sé chang c6 gi dam
bao dugc 1a hom sau anh ta sé thirc day dugc. Ai co thé dam bao duoc diéu d6? bay thuc su 1a mdt
bai toan kho - a1 c6 thé dam bao dugc cho anh ta?

Anh ta mudn c6 sy dam bao 13 "Toi s& thirc day. Cai gi c6 thé dam bao duoc 1a o] s& khong ngu
mai? - to1 da thay nhiéu ngudi di ngu ro1 khong bao gio day nira! Nguoi ta noi 12 ho chét, roi nguoi ta
hoa thiéu nguoi d6. Toi khong mudn bi hoa thidu. Thé thi ti gi phai liéu? Ngu 1a 1am lidu day!". Bay
g0 van de lai 1a giac ngu.

Cai chét 1a mot giac ngu dai hon mot chut, sdu hon mot chut. Giic ngi hang ngay giup ban lay lai
st dé hoat .dong t6t hon va hiéu qua hon. M01 mét moi déu tan bién, ban lai tré trung, khoe khoan. Caj
chét ciing gitp ban nhu vay nhung ¢ mirc 46 sau hon. N6 thay doi than xac cho ban vi luc ndy co thé



ban khong thé hdi phuc bing gidc ngi thudng nhat; nd da qua gia. N6 can c6 mdt thay doi thuc su, no
can mot co thé m&i. Nang lugng song ctia ban can mdt than xac mai.

Mot khi ban chap nhan cudc song trong su toan dién cua nd, ban chap nhan cai chét la mot phan
cua cude¢ song. Luc do cai chét khong phai 1a diéu trai nguoc cua sy song, ma chi 13 mot ngudi gigp
viéc, giong nhu gidc ngu vay, Cudc song cua ban 1a mai mai. Co thé thi khong, né can dugc thay dor.
N6 sé& gia di, va c6 mot co thé méi s& tot hon 12 cir 18 1ét mii tudi gia.

Péi véi 16, mot nguoi hiéu biét s& khong co vudng mic gi ca. Nguoi d6 ludn nhin thay 16 rang -
va moi van dé bién mat. Chi c6 sy im ldng bao trum con lai phia sau, sy im ldng cua cai dep tuyét my
va long tri an vi dai.

2. LY TRi LA TEN PHAN BOI

Osho yéu quy,

Toi nghe ong noi rang chung ta déu la nhitng chiéc la trén cung mot cay, va sy khai sang chi co
the bat dau khi chung ta thuc sw hop nhdat voi nhau. Mat khdc, toi ciing nghe ong noi rang ban
than moi nguoi chi co thé song tron ven cudc song cua minh trong sy tach biét thuc sw. Toi cam
thay ca hai diéu nay déeu dung, nhung toi van chuwa thuc sy hiéu. Xin ong gidi thich cho.

Ca hai déu dung, nhung no c6 vé mau thun nén khién nguoi ta bbji réi. Mot mat toi noi rang khi
cac ban la mot voi moi hién hitu, ban s¢€ di dén chung ngo - va hop nhat voi moi hién hitu c6 nghia 1a
ban bién mat, ban khong con nira. Mit khac, toi cling noi rang cac ban hiy chinh minh, hiy 13 guong
mat cua chinh minh; chi lac d6 ban médi co thé trai nghiém su chirng ngg.

T6i hiéu su bdi rdi cua ban. Ban cam thdy ca hai déu ding - diéu quan trong 13 ly tri cuaban khong
chiu, suy nghi cta ban khéng chap nhan. Suy nghi ctia ban dit ra cau hoi. Lam sao ma ca hai clng dung
duoc?

Ly tri hoat dong theo cach 'chi thé ndy hodc chi thé kia": hoic 1a diéu nay dung, hodc la cai dbi lap
ctia n6 dang. Theo 1y tri, logic va 1y lun cua 1y tri thi khong c6 chuyén ca hai cung diing.

Néu ly tri chi chap nhan 'hodc thé nay hodc thé kia' thi trai tim lai di con duong 'ca hai'. Trai tim
khong co logic ma chi c6 su nhay cam va cam thu. N6 ¢6 thé hiéu duoc rang khong nhirng ca hai ¢6 the
ton tai cung nhau; ma con chap nhan thuc té 1a chung khong phai 12 hai. N6 chi 13 mot hién tuong duoc
nhin tr hai goc dQ khac nhau. Va khong chi ¢ hai goc do nhur thé - vi thé ma t6i n6i "cé hai".

Va trai tim lu6n luon ding, néu phai lya chon gitra 1y tri va trai tim, vi 1y tri chinh la mdt san phém
ctia xa hoi. N6 di duoc gido duc. Xa hdi dem nd dén cho ban chir khong phai sy hién hiru. Trai tim
khong bi hoen 6. N6 14 su hién hitu thanh khiét: Vi thé ma n6 c¢6 sy nhay cam.

Hay nhin bang trai tim va ban sé& thdy su mau thuin tan chay nhu nuéc da.

To1 no1 voi cac ban, hady 1a mot véi vii try; ban phai bién mat va dé mic sy hién hiru. Ban phai



bién mat dé sy hién hitu c6 thé hién dién trong sy toan dién ctia nd. Tuy nhién, ngudi phai bién mat do
khong phai 1a sy hién hitu cua ban, n6 chi 1a tinh cach cua ban. N6 chi 1a mdt ¥ twdng trong ban. Thuc
t€ ban von di van 1a mgt vé1 moi hién hiru; ban khong thé ton tai theo mdt cach nao khac hon.

Ban 1a hién hiru.

Thé nhung tinh cach lai bat dau danh Itra ban, khién ban thady minh la riéng biét. Ban c6 thé cho
minh 12 tich biét - sy hién hitu dem lai cho ban tu "do hoan toan, tham chi 14 tu do trudc chinh né. Ban
c6 thé cho rang minh 13 mot thuc té tach roi, mot ban ngd. Va d6 chinh 13 rio can khong cho ban tan
vao su bao la vay quanh ban trong moi khoanh khic.

No khong c¢6 nhirng canh ctra dong, tit ca cac canh cira déu mo. Co lc ban thuc sy cam thiy co
mot canh ctra mo - nhung chi trong tich tac; tinh cach ctia ban khong dé ban cam nhan diéu d6 1au hon.
Nhitng tich tic d6 duoc ban goi 13 nhitng khoanh khéc cua céi dep, nhitng khoanh khic dé mé.

Ngam nhin hoang hon, trong gidy lat ban quén mat minh 13 tich roi. Ban 1a Jhoang hén. Do chinh la
khoanh khic ban cam nhan cai dep trong no. Nhung ngay khi ban thét ién rang hoang hon that dep
chinh 13 lac ban khong con cam nhan dugc no nita; ban lai tr¢ vé voi sy riéng bi¢t cia minh, trong
tuong thanh cua cai to1 cua minh. Do 1a tiéng noi clia 1y tri.

~ Va mdt trong nhitng diéu bi an 1a 1y tri c6 tiéng noi - nhung nd chang biét gi ca; va trai tim thi biét
tat ca - ma lai khong biét noi.

C6 1& vi biét nhiéu qua nén that kho ma 1én tiéng duoc.

Ly tri biét it lam, vay nén nd c6 thé ndi. N6 chi can ngdn ngit 1a du, nhung nhu vay thi chwa du cho
trai tim.

Tuy nhién c6 nhitng lac, dudi tic dong ctia mot thoi khic nio d6 - mot dém day sao, mot canh binh
minh, mdt bong hoa dep - va chi trong binh minh, mot bong hoa dep - va chi trong khoanh khic ban
quén mat minh 13 riéng biét. Va su quén d6 mo ra cai dep va niém say mé bao la.

Khi t61 no1 ban phai bién mat dé co duogc chung ngo cao nhat t6i khong ham ¥ 13 ban; t6i mubn noi
dén 'con nguoi' khong phai 13 ban. Toi mudn ndi dén 'con ngudi' ma ban nghi rang dé 1a ban

Con vé sau, chi c6 hoa nhip 1am mdt voi moi hién hitu, hoan toan tan chdy yao n6 thi ban m01
chirmg ngo duoc chinh minh, ban m&i nhin ra su that. Trai tim khong co su mau thuan, bo1 "con nguot"
ma ban chung ngd khi ban hoa tan 1am mdt véi moi ton tai khong con l1a con ngudi trude day cua ban
nira. Con nguoi kia la tinh cach cua ban, 1a ¢4 nhan cua ban, n6 dugc xa hoi dem dén cho ban, con con
nguoi nay 1a ban chat, 1a thuc tai, 1a mén qua cta sy hién hitu. Ban c6 thé quénnd, nhung ban khong
thé pha huy no.

Con nguo1i kia ctia ban, con ngudi gia mao cua ban - ban c6 thé tao ra no, nhung ban khong thé 1am
cho no6 c6 that. N6 s€ mai 1a mot cai bong, mot gwong mat duge son vé. No s€ khong bao gio trd thanh
guong mat nguyén thuy cua ban.

Hoi con day & trudng dai hoc, t6i nhé trong khu hi¢u bo c6 mdt con duong nho. Co may can nha go
rat dep dung 1am phong 1am viéc cho may vi truong pho khoa. Rat yén tinh, vang lang, khong xe c9..
va con dudng khong dai 1am, chi khoang nira dam va cudi dudng 13 mot thung Iting sau.

Ctr mdi khi troi mua, t6i thich di trong mwa. Cin nha phia cudi duong chi con 14 mot dau cham.
Nguoi ta cu thay chuyen nay lap di lap lai, cir mo1 khi tro1 mua ho lai thay toi xuat hién trén con
duong nhé do, va can nha cudi duong; roi thung lting phia xa.



Nguoi ta nghi hin toi dién mat rdi - khong 6, ngudi uét nhu chudt 16t, rau toc rii ruei va budce di
cham rai, thoai mai... cir nhu la khong c6 mua vay. Toi cir di nhu thé dén goc cay bo dé 1on gan cudi
duong.

Cay bo dé c6 nhiéu vé dep 1am. Vé dep ciia n6 nam trong nhitng tan 14 ma ban c6 thé nip mua:
nhitng chiéc 14 khong dé cho nydc mua cham dén ngudi ban. Va nd co tan 14 rat day himg day nudce
mua trén do. Nhitng chiéc 14 giong nhu cai tach dung that nhiéu nude.

Néu ban bat ngd mac mura va khéng mubn bi uét, cay bo dé s& bao vé ban dugc 1au hon bat ky loai
cdy nao khac. Nhung mot vé - dep, khac cua cay bd dé 13 - ma dicu nay quan trong hon d6i v6i toi - khi
tri tanh mua thi dudi tan cy bat dau d6 mua! - nhitng tan 14 con gitr duwoc nudc thém bao lau nira?
Khi qua nhiéu nudc rdi thi nhirng chiée 14 bat ddu nga ra... VAy 13, khi ca thé gidi lang im thi mua bat
dau do dudi tan cay bo de.

~ Theé nén t61 thuong di vé cubl duong va dung chan dudi géc cay bo dé. Va doi voi nhitng ngudi
song trong can nha phia cudi duong thi chuyén nay ciing that 1a di€u dién ro6. Cay bd dé chi c6 thé bao
v€ ban dugc may phgt dau khi tro1 mura con sau do thi n6 tréd nén nguy hiém, nguy hiém nhat. Mua tanh
ro1 nhung dudi tdn bo dé van mua thém it nhat mot tiéng dong ho nira.

Tré con trong can nhd no, nguoi vy, dia con gai, con trai - ho kéo nhau ra hién nha xem toi. Va
hinh anh d6 quen thuéc dén ndi tré thanh diéu duong nhién 13, hé troi mua 13 t6i xuat hién.

Cin nha d6 1a ctia mot gido su vat 1y xuat sac, truong khoa ly cua truong. Ong rat quy t6i vi ¢6 lan
toi da dua vat 1y va tim linh dén gan nhau hon bao gio hét. C4 18 nhitng nhan dinh d6 cta toi co thé
duoc dua ra bai mot nha vat 1y hoc, ciing c6 thé bdi mot thay tam linh.

Ong 12 mot ngudi khiém ton. f)ng da di giang ¢ nhiéu treong dai hoc trén khap thé gi¢i. Ctr mdi khi
to1 giang trong hoi sinh vién, moi tudn mot hoac haj budi... 6ng déu dén nghe - liic nao ong cling dén.
Nhiéu gido su khac ciing dén, nhung 6ng 1a ngudi dén thu:0’ng xuyén nhat. Va ching toi thanh ban.

Ong gia rdj. Ong tung lam viéc voi Albert Einstein, ong dén My dé thé chd cho Einstein - vi 6ng 1a
d6ng nghiép gan giil nhit cua 6ng 4y, ngoai ong ra khong ai ¢6 thé nhan vi tri do.

Chtng t6i tré thanh ban thin va 6ng moi t6i dén nha 6ng, gidi thiéu téi v6i vo con 6ng. Lac d6 toi
khong hé biét rang, vg con 6ng déu da biét to1 ro1 va to1 cling biét ho.

Théy to1 budc vao, vo con 6ng cur ruc rich cuoi khién ong rat gian. Ong noi, "Toi moi mot ngudi
ban vé nha. Du ]a anh ay tré con toi thi gia, va tinh ban nay c6 vé la lung, nhung quan niém cua chung

t61 vé thuc tai rat gin nhau, em va cac con khong duoc cu xtr nhu vay - chua bao gid moi ngudi cu xu
nhu thé ca".

Nhung vo ong noi: "Anh khong biét ngudi ndy dau”.

ROi t6i bao 6ng: "Vo anh néi dung ddy: ching toi biét nhau hai nam nay roi".

Ong ngac nhién: "Gi co? Cau biét vo con toi 42"

To1 dap: "Cung khong han, nhung dai loai 1a co biét. Toi thuong di trén con dudng nay moi khi
troi mua; t6i yéu mua, va nhirng ngudi ndy thich nhin t6i - mot nguoi dién - di trong mua. Anh gidi
thiéu t6i ma ho ctr cudi ric rich, thim thi vo anh khong nhin dugc cuoi, vay khong phai 1a ho vo le

dau".

Nha vt 1y hoc ndy ¢ gip mot s6 sannyasin & My va giri cho t6i mot 14 thu: "Nguoi cudi cung toi
muon gap chinh 1a anh. T61 s€ tr¢ lai An B sdém nhat c6 thé dé€ dugc gap lai anh. Va doé 1a vi t61 cam



thdy anh hoan toan dung khi néi trai tim nhin su viéc gan véi thuc tai nhiéu hon so véi 1y tri".

Thé nhung 6ng da mat trude khi dén dugc An Po. Toi cam thay luc ra di ong da nghi vé tdi. Trong
thyc tai chiung t61 1a mot.

Chung t61 tach ro1 trong cai to1 gia tao.

Thé nén, khi t6i ndi ban hily hoa tan cai toi ctia ban, t6i mudn noi dén nhing cai ma ban ty tao ra,
hoac nhung cai ma x4 hoi tao ra cho ban. Hiy cam nhan su tinh ling cua cai phit gidy ban khong phal
1a cai t6i do; luc Ay ban s& cam nhan dugc nhip diéu cta nhitng ddm may, cua dai duong va cua nhirng
ngon nui.

Ngay ban virt bo cai t6i gia dbi 1a ngdy dep nhat trong cudc doi ban, boi lac d6 ban sé chi chimng
ngd ca vi try. Ban khong mat gi ca - ban chi mat mdt y tudng gia tao - va ban co6 tat ca; vii tru vo han
Vo1 tat ca vé dep bau vat cua no.

Tuy nhién, trude khi ban c6 thé virt bo cai o1 gia tao, ban phai tim cho dugc cai t61 thuc su; néu
khong ban sé& trd nén trong rong khi virt bo cai 61 kia d6. Po chinh 1a 1y do tai sao t6i noi ban hay la
chinh minh. Piéu d6 don gian la, cam nhan thue tai ciia ban s€ gitp ban vut bo nhirng vo boc gia tao.
Ma thuc ra thi nhimg thir gia tao s€ tur n6 mat di. Khi sy that xuat hlen, su gia doi s& ra di. Va sy that
xuat phat tir mot chd dung, moi ca nhan - ¢4 nhan chir khong phai ca tinh. C4 tinh chang qua 1a mjt mé
bong bong; mot chut tr me ban, mot chat tur bd ban, mot chut tir hang x6m, ban bé, vo con, thay ¢o,
gigo si, 1anh dao... N6 1 su chap va va khong phai 1 khong thé tach roi dugc.

NoO gan nhy 13 da tdch ro1 xa roi1 - vao bat ky luc nao, mot tai nan nhé va né s€ vd vun - n6 khong
co linh hon dé két ndi nhitng manh ro1 cua minh. N6 khong c6 su nguyén ven, n6 chi 1a nhitng manh
tach roi.

To1 dung tir "cd nhan" voi ham v 1a "khong thé tach ro1" dé chi cai d6i 1ap vt "ca tinh". Ca nhan
nghia 1a khong the tdch roi: ban khong thé phan chia nd, né khong c6 nhirng phan nho - n6 khong thé vo
vun. No la tang d4 dac, nd hoan toan don nhat. N6 duoc nhin ttr goc dd so sanh vdi ca tinh, nhung day
mdi chi 1a mot goc do.

‘Nhin tir vii try, ban khong con 13 ¢4 nhin nita. Thim chi sy phan chia ranh gi6i ciing mat di. Ban 1a
nhat thé. Gi6, cay, trang khong bi tach ro1, ban cling vay. Ban dang hit thd tirng khoanh khac. Moi hién
hiru khong tach biét khoi ban, ngay ca khi ban nghi rang ban tach biét.

Va khi ban biét rang ban khong tach ro1, do la sy chimg ngd vi dai. Lig do moi lo sg danh mat cai
t6i ctia minh, moi ndi s¢ danh mét c4 tinh ctia minh déu bién mat. Ban trg vé vai nguyén thuy cua migh.
Ban dén v6i su bat diét, v6i vil tru. Toi goi diéu ndy 1a sy gidc ngd. Ban d3 dén noi anh sang tran day.
Ban song trong su di¢u ky cua cudc song.

Ngam nhin mot bong hoa, ban tré thanh bong hoa. Ban khong ngam no tir bén ngoai; ban cam nhan
no tu trong sau tham nd. Nhitng canh hoa la cua chinh ban, huong hoa 1a cua chinh ban. Ban khong
phai la ngud1 ngam hoa - ban 1a chinh bong hoa.

Krishnamurti ¢(r nhac méi diéu ndy - ca cudc doi ong van noi thé; toi khong nghi 14 nhiing nguoi
tirng nghe ong thuyet giang da thuc su lang nghe 6ng. Pay chinh 1a sur quan sat ma 6ng nhic di nhac lai:
cai dugce quan saf trd thanh ngudi quan sat hodc ngudi quan sét trd thanh cai dugce quan sat.

Ban khong ngém nhin mit troi 13n tr dang xa; ban & trong no, ban la mot phén clia tat ca nhitng mau
sac dep tuyét voi do. Va song cudc song trong sur thau cam sdu tham nhu vay la trai nghiém dep dé
nhat ma con nguoi cd duge. Hiy tin vao cam nhan cta ban. Ping bao gio tin vao 1y tri - 1y tri cta ban

chinh 14 ké phan bdi Judas.



Osho yéu quy,

Cang thién sdu téi cang cam thdy minh phdi trach nhiém véi ban thén va véi thé gidi. Lam sao
nhuw the dwoc?

Ciing vay thoi, van la cau hoi do.

Cang 1a chinh minh, ban s& cang cam thiy c6 trach nhiém v&i thé gidi boi vi cang hoa nhap vao thé
g161 thi ban khong con tach ro1 khoi no nira. Viée thuc su 1a chinh minh c6 nghia 1a trach nhiém to 16n
— nhung khong phai ganh nang. N6 1a niém vui khi ban dugc lam diéu gi d6 cho hién hitru.

Hién hiru da lam réat nhiéu cho ban va ban s& khong cach nio dén dap hét. Nhung ta co thé lam
duoc chat gi do, du la rat nho so v4i nhirng gi hién hiry di dem dén cho ta, nhung it nhat d6 ciing 1a
long tri 4n cua taq Van dé khong phai 1a nhiéu hay it; van dé 1a & 101 cau nguyén cua ta, 1ong biét on
cua ta, va nhat thé cua ta cling nim trong do.

Pung vay, diéu do sé xdy ra: cang 1a chinh minh, ban cang cam thay minh phai cé nhiing trach
nhiém ma trudc day ban chua bao gid cam nhan dugc.

Di€u nay nhac t61 nhd, trong cudc do1 cia Mahavira, vi tri€t gia c6 anh hudng nhat trong Ky na
120... Ngai du hanh khdp no1 cung mon d6 than tin nhat cua minh la Goshalak. Va day 1a cau chuyén
ho dang ban luan v6i nhau: Mahavira néi: “Trach nhiém cta ta d6i véi cudc song cho thay ta da di dén
dau trén con du,’O’ng to1 thuc tai dich thuc. Ta khong nhin thdy thuc tai dich thuc nhung ta c6 thé thay
trach nhiém ctia minh.”

Trén duong ho nhin thdy mdt cdy con. Va Gosholak 1a mdt nha logic hoc — anh nhé ciy ndy 1én va
vut di. Po 1a mdt cay con voi nhitng chi€c ré bé xiu.

Mahavira néj: “Vay 1a vo trach nhiém. Nhung con khong thé 1am diéu gi chdng lai cudc song
dugc. Con c6 thé co, nhung nd s€ khong cho két qua nguoc lai.”

Goshalak dap: “Vay, cudc song da lam gi cho con nao? Con nhd cai cay d6 di; va cudc song ciing
chang thé ndo 1am cho nd song lai duoc.”

Mahavira cudi 1on. Roj ho tiép tuc di vao thi trin dé khét thuc. An xong ho quay lai, va that ky la:
cay con kia da dung day song ti€p. Trong luc ho vao thi tran thi & day tro1 d6 mua, va ré cay nho con
mua ma ddm xuong dat. R€ cay rat bé, ma troi thi gio, va gio da giup cho cay ding day.

Khi ho trg lai, cay con kia da vuon Ién viing chdi. Mahavira noi: “Héy nhin em. Ta dd noi roi, con
khong thé chdng 1a1 su song dugc. Con co thé ¢, nhung no s¢€ tro lai chong lai con, vi n6 sé tach con
ra cang xa khoi cudc song. N6 s€ khong dua con dén gan thém dau.

Hay xem céi cay nay. A1 ma nghi dugc 13 chuyén nay s€ xay ra, rang con mua va gio tro1 s€ dem
no tro lai, dam ré that sau xuong dat. No s€ song cudc doi cta no.

boi vo1, ching ta n6 chi 1a mdt cay con, nhung n6 1a mdt phﬁn cua vi tru bao la, cua su séng bao
la, cia quyén nang vi dai”. Va Mahavira bao Goshalak: “Twr ddy con duong cua ching ta chia cat. Ta
khong the cho phép mdt ngudi chong lai su sdng va khong cam nhin dugc trach nhiém ctia minh séng
vo1 ta duge.”



Toan bo triét ly phi bao lyc cuia Mahavira co thé goi 1a triét 1y ton thd su song. Phi bao lyc don
gian 1a mot phan cua no.

Piéu nay sé& van dién ra nhu vay: cang hiéu chinh minh, ban cang cam thay minh c6 trach nhiém véi
nhiéu thir ma ban chua bao gio dé tam dén. Hay coi d6 1a mdt ti€u chi: cang thay minh c6 trach nhiém
v&1 moi ngudi, moi vat, sy song, ban cang yén tam la minh dang di dung duong.

~ Thay giao cua t61, Gido su Ras Biharidas luc ay da gia va song mot minh. Ong hai long véi cude
song va vui thi v§i chinh minh rang khong bao gio 6ng can dén mot ai. Ong la trudng khoa va dugc
cap mot can nha go 16n — dng song mdt minh & d6. Toé1 va ong ngay cang than thiét hon va 6ng yéu quy
t01 nhu mot nguo1 cha do61 voi con trai minh.

_ Ong noi: “Cau khong can & trong ky tic xa dau — hay vé day vai toi. Ca doi toi di song & day
roi...”. Ong thuong choi dan sitar — c¢6 1€ ong 1a ngudi choi xita hay nhat ma t61 ting biét, ma to1 thj
da duogc nghe tat ca nhitng nghé si sitar xuat sac nhat biéu dién r6i. Thé nhung 6ng khong choi1 dan dé
tiéu khién nguoi ta; do chi la mdt thi vui cia ong.

Chéng ai c6 the tuong tuong duge thoi gian biéu cua ong: cu dén 3 gio sang 1a ong lai thirc day va
choi sitar, 70 ndm qua Ong van choi sitar vao lac 3 gio sang. Van dé bat dau nay. sinh ngay ngay dau
tién toi dén séng v4i ong. Toi thudong doc sach dén 3 gid sang mdi di ngt - ma gid d6 1a gid ong day
choi dan.

. B61 voi ca té1 va ong, diéu nay that khod chiu, vi to1 thich doc nhitng gi to1 thich, khong phai doc
tham ma la doc to Ién. Néu chi doc bang mat ban chi phan nao lién h¢ dugc voi tac pham. Con khi ban
doc 16n mot bai tho, ban tré thanh mot phan ctia no; liic d6 ban trd thanh thi si. Ban quén d6 1a bai tho
cua ai do; no tro thanh modt phan xwong mau cia ban

T4t nhién 1a t6i 1am cho 6ng kho ngi. Va luc t6i di ngt thi toi ciing bi kho ngil. Ngay bén tai, o
phong bén canh, 6ng bat dau choi nhac cu dién tir - ghi ta, sitar va nhiéu nhac cu khac. Sau hai ngay
chiing t61 cung mét ra roi.

Ong bao t61: “Cau ctr ¢ day — to1 s€ di!”

To6i dap: “Thay khong can di dau — ma thay s& di dau co chir? it nhit con con c6 ky tic x4 dé .
Con s€ di”.

Nhung 6ng lai noi: "To6i khong thé dé cau di dugc. Toi quy cdu, toi quy su hién dién cua cau ¢
day. Nhung thoi quen cta ching ta that nguy hiém cho c4 hai. Tdi chua bao gio dung cham dén mot ai.
VA t6i cling hiéu ciu - cdu s& khéng dung cham dén t6i. Nhung thé ndy thi ca hai ta déu chét! Ciu s&
khong bao t61 thay doi thoi gian biéu. To1 cling khong thé ndi cau di khoi day; vi thé ma to1 di - cau
hdy ¢ lai ng61 nha nay".

T6i ¢ thuyét phuc 6ng: "Con khong & day duoc dau. Thay di rdi thi truong ciing khéng cho phép
con ¢ trong cdn nha nay - no l1a danh cho thay. Con phai vé ky tic xa tho1". Ong dua t61 trd lai ky tic
X4 ma nudc mat rung rung.

To1 nhd dén Ong luc nay vi chua bao gio trong cude doi to1 tirng gap mot ngudi nag nhiét tinh va
nhay cam dén vay. Tham chi néu c6 v tinh va phai chiéc ghé ong ciling dung lai xin 161 nd - xin 161
chiéc gheé. To61 nd1 véi 6ng: "The nay thi qua xa roi!".

Ong dap: "To61 cam thay nhu thé. T61 va phai chiéc ghe t01 nghi€p, N6 khong noi dugc; han nd phai
gian to1 lam. Ma no6 1a mdt phan cua vii try, n6 da phuc vu to1, t61 do1 vo1 no lai khong tran trong, to1
va phai n6. To61 can phai xin 161".



O truong ngu’m ta cho rang ong dién - trén thé £101 nay mot nguoi di xin 16i cai ghe thi khong thé
1a nguoi tinh tao dwoc. Toi quan sat ong rat k¥; ong 1a mdt trong nhitng ngudi tinh tdo nhat. Trach
nhiém cua ong that 16m lao.

Ong khong thé bao t6i, d6 1a nha cta 6ng. Ong c6 thé néi tdi doc nhé lai, doc vao Juc khac, hodc
doc vao lic 6ng choi nhac, nhung ong khong lam vay. Moi chuyén co thé dé dang hon rat nhiéu - do |a
diéu ma tat ca moi nguoi trén thé gio1 nay han s& [am. Thé nhung, sy, nhay cam va tran trong sau sac
d6i v6i nguoi khic cua 6ng, tham chi ca sy ton kinh ctia ong d6i vai do vat 1a khong thé lay chuyén.

Ngudi ta nhin cach 6ng cu xir va cho rang: "Ong ndy ¢6 van dé vé than kinh". Nhung khong ai chiu
hi€u rang, trang thai tdm 1y binh thudng gitp nguoi ta hiéu dugc trach nhiém cia ho dén mirc bién ho
thanh nhirng nguo1 dién trong mat ké khac.

Chang han nhu Mahavira chi nam nghiéng mét bén khi ngd. Su6t d€m 6ng khong tréd minh mot 1an
nao. Nguoi ta hoi thi dng dap rang - vi Ong song tro troi, khong co gi 1a ctia minh, ndm ngu trén nén dat
trong trai.,. Néu tré minh, c6 thé ong s€ de bep mot chu kién hay nhirng loai con trung khac, ma ong thi
khong mudn chuyén do xay ra. Trach nhi€ém cua Ong trude ca nhiing sinh vat nho bé nhat chirng to su
hop nhat ctia 6ng vai cudc song.

Céch ong khat thyc cling s€ gidi thich cho ban hiéu y t61 mudn n6i. Khong noi nag trén thé gisi lai
cO nguoi lam viéc nay - qua nhiéu ni€m tin vao cudc song! Budi sang, sau gio thién dinh, 6ng hinh
dung ra minh s€ nhan thirc an trong di€u kién nao. Va nhiéu khi_suot 30 ngay tro1 6ng chang thé nhan
mot miéng thirc an nao chi vi cai ong da hinh dung ra, mot di€u kién dac biét khong dugc dap tng.
Nhirng dicu that ky la...

Chang han, 6ng muong tugng rang ong sé chi nhan thirc an néu ngudi phu nir 6 ngoi nha do vira bé
con va cho con bu, vira dem thirc &n ra cho dng. Va ong s& chi nhan thirc in néu su viéc dién ra diing y
nhu vay; néu khong ngay hom do coi nhu xong. Va hom sau 6ng sé& thur 1ai.

‘Mbén d6 cua 6ng lién tuc bao 6ng: "Chuyén nay ky cuc qua! Trude gio da co rat nhiéu cac thay tu
kho hanh vi dai roi. Thay ¢ thé chiu dung sy kho hanh chimng nao thiy mubn, con day lai 1a mot
chuyén hoan toan khac".

Ong ndi: "Chuyén nay chang lién quan gi dén viéc tu kho hanh ca. Ta d€ mdc nd cho cudc song, con
ta, ta dang tao ra di€u kién trong do ta co thé biet duge cudc song cd6 muon ngay hom nay ta dugc an
hay khong. Day la chuyén gitra ta va cudc song. Néu diéu kién khong dugce thoa man thi don gian nd co
nghia la cudc song muon ta phai chiu sy khd hanh. D6 khong phai 1a sy khd hanh cta ta, n6 chi don
gian 1a hom nay cudc song khong mudn ta an, va Pang toan nang luén sang suot hon tat thay".

Va d6i khi nhitng diéu kién la lting nhu vy dugc thoa man mot cach kho tin. Khong ai co thé tudng
tuong dugce chuyén do lai xay ra. Sau 13 ngay nhin d6i, ong van cir tiép tuc nhu vay: trix phi diéu kién
d6 duoc thoa min chir dng khong chiu thay d6i dicu klen Ong s& chi thay d6i khi nd da duoc dap tng,
luc d6 ong sé dua ra di€u kién thir hai.

bicu kién 6ng dua ra 1a 6ng s€ nhan thirc an néu ngudi cho thirc dan d6 1a mot cong chia - khong
phai mdt thiéu nit binh thuong ma 1a mot cong chiia cao quy - chan bi xiéng va tay bi tréi. Pén day thi
di¢u kién ctua 6ng c6 vé that ngéd ngan. Thir nhat, néu d6 1a mdt cong chiia thi sao nang lai bi tré1 va bi
xiéng? Va néu nang bi troi tay va xi€ng chan thi nang chi c6 & trong nguc ma théi! Co thé s€ co mdt
cong chua nhu thé, nhung nang cong chuia do s€ khong thé cho thirc an dugc.

Nhung chuyén xay ra thé nay, c6 mot vi vua no gian c¢6 con gai Chandana cua minh dén mirc ra

Iénh cong tay va cum chan cong chua 24 tieéng dong ho. Nang khong bi giam trong nguc ma dugc tu do
di lai trong cung dién.



Va khi Mahavira dén, bay gio cudc tranh cdi bat dau n6 ra: nang muon dem thirc dn ra cho
Mahavira. Nang cam dong trudc con nguoi nay, nang nguong mo cach nghi ciia 6ng, con cha nang thi
hoan toan phan d6i. Thé ]a nang bi cong tay va cum chén - nang khong thé ra khoi cung dién trong tinh
trang dang xau ho nhu thé. Khi Mahavira dén, c6 hiang ngan mon d6 theo chan ong.

Cong chua dem thirc n ra ya hang ngan mon do kia khong thé tin vao mat minh. Vi dung ngay hom
do, sau 13 ngay, cac mon do bat dau cau xin 6ng: "Mahavira, chung con s& khong noi cho ai khac biét;
chiing con chi mudn biét li€u c6 y nghia gi trong nhitng di€u ki¢n cua ngai hay khong. Li¢u cudc song
cO du long trac an khong? N6 c6 ban gi dén ngai khong? Chi lan nay thoi, ching con muon biét, di€u
kién cua ngai la gi?".

Ong ndi cho ho nghe vé diéu kién do.
"Tro1 o1, khong thé nao ¢é chuyén do xay ra dugc dau...", ho thot 1én.

Mahavira néi: "Diéu d6 don gian nghia 1a cudc séng khong can ta. Ta khéng phién trach gi; c6 18
st ménh cua ta da hoan tat, va ta khong nhét thiét [a mot ganh ning nita". Thé ma diéu kién d6 da duoc
thoa man.

Niém tin nhu thé trude cude séng, niém tin khong lay chuyén d6 s& dén khi ban bat ddu nhan léy
trach nhiém. Khi ban cam thay minh ¢6 trach nhiém v&i nhitng vat nho bé nhit quanh minh, cudc song
s& dap lai ban bang hang ngan cach. Ban khong mit gi ca.

* % %
Osho yéu quy,

Liéu mdt nguegi nghién thuéc la cé thé thién dinh dwoc khong? Toi hit thude 25 ndam nay roi, va
toi cam thay thuoc la khién toi khong dat dwoc trang thai thién sau... Nhung toi khong thé bo thuoc
la. Xin ong cho toi loi khuyén vé chuyén nay.

Ngudi hanh thién khong dugce hat thube 14, don gian vi lac thién, hanh gia khong dugc cing thang,
lo lang.

Hut thudc nhat thoi giup ban quén nhing lo au cang thang cta minh. Nhiéu thir khac cling ¢o tac
dung tuong tu - keo chewing-gum ciing c6 thé 1lam duoc diéu do, nhung thude 14 13 hiéu qua nhat.

Sau trong vo thire cua ban, hanh dong hit thude co6 lién hé véi viée bl slta me. Va cung voi su phat
trién cua xa hoi, cac ba me khong con mudn cho con bu stra ciia minh vi nhu vay s€ lam nguc ho sé
xuong va khong con dep nira.

Tré con c6 nhu cau khéc. Tré con khong cAn mot bau vi cang tron, vi no s¢ giét chét dua tré. Néu
bau v tron, lic ba dura tré s& khong thd duoc. Mii nd bi bau v chén va né s& bi ngat tho.

Nhu cau cua mot dura tr¢ khac vgi nhu cau cya mot hoa si, cua nha tho, cia mot ngud1 dan 6ng voi
cai dau my hoc. Dtra tr¢ can mot bau v dai dé mii n6 khong bi chén va n6 co the vira tho vira bu.
Chinh vi thé ma tré con thuong co 1lam cho bau vl ctia me nd phu ’hop vo1 nhu cau cua no. Ma khong
ba me ndo lai mubn bau v cta minh bi pha hiy. N6 1a mot phan vé dep ctia ho, mdt phin co thé, dang
voc ho.

Thé 1a cung v&i sy phat trién cua xa hoi, tré con bi tach khoi bau vii me ngay cang som. Va khao



khat duoc bu tir bau sita me van khic khoai trong tAm tri chiing. Bat ctr khi ndo ngudi ta cing thing, lo
au thi thudc 14 s€ giap ho. N6 gitip ho mdt 1an nira dugc lam dira bé, thu thai trong vong tay me.

, Thudc 14 mang tinh hinh tuong. No g10ng nhu dau vii me, va khoi thube di qua c0 hoi a am nhu hoi
am dong stra me. Nhu vay n6 c6 tinh doi xing nhat dinh, va ban bi 1& thudc vao né, luc hat thuéc ban
lai tré thanh dira tré, khong lo toan, khong so hii, khong pha1 ganh vac trach nhiém.

Ban ndi rang ban hat thuéc sudt 25 nim nay, ban 1a ngudi nghién thude 14; ban mudn bo thude
nhung ban khong bé dugc. Ban chi c6 thé bd thudc néu ban thay do61 dugc nguon can cia viée do.

To1 da gitp duoc rat nhicu dé tir bo thudc. Maéi dau ho cuoi to1 khi t61 chi ho 1am theo céach cua
t61. Ho khong thé tin néi mot giai phap don gian nhu vay co thé gitip dugc ho. Toi bao ho: "Dung c6
b6 thude, tot hon 1a sir dung mdt chiéc binh bu sita ctia em bé. Va dém den, khi moi ngudi d3 ngl hét
khong ai ‘nhin thay ban, ban hay nam trong chan ma b nhiing giot stra am ap tur chiéc binh d6. {t nhat 1a
no chang gay hai gi cho ban ca". Ho noi: "Nhung nhu vy thi nd c6 tac dung gi?".

To1 dap, "Pung nghi dén no6 - nhy thé nao va tai sao - ¢t lam vay di. Ban dugc udng thirc uong bo
dudng trude khi ngli va viéc nay chang hai gi c4. Va toi tin rang ngay hom sau ban s€ khong con thay
can dén thudc 14 nita. Ban hdy thir ma xem".

_ Va viéc nay da khién ho phai kinh ngac - dan dan, dan dan ho khong con thém thudc 14 nita, bai nhu
cau co ban cua ho da dugc dap img: ho khong con 1a tré con nira, ho dang trudng thanh, va thude 14 di
ra khoi cudc song cua ho.

Ban khéng,thé bo thube u? Trudc mit, ban nén ap dung mot cach nao d6 khong c6 hai, lanh manh
hon dé thay thé, nho d6 ma ban trudng thanh va thude 14 ty dong mat hap luc cua nd.

Tré nho hi€u dugc diéu nay - t61 hoc dugc bi quyet nay tir chiung. Néu mot dira tré khoc do1 an ma
me no khong cd & do, nd s€ dua ngdn tay cai 1€n bu. Va n6 quén di con doi, nin khéc va ngu lim di.
N6 tim dugc mdt su thay thé - du cai do khong cho no thirc an nhung it nhat n6 cling dem lai cam giac
tuong tu. NO giup dira be thu gian.

T61 da giup, mot s6 dé tir cua t6i, tham chi 1a bao ho lam thi cach by ngon tay. Néu ban ngai dem
binh sira nong 4m vao giuong ngu va ngai vo con nhin thay thi tot hon hét 1a: bu ngon tay cai khi ngu.
Ctr bl ngdn tay va tan hudng cam gidc ma n6 dem lai.

Ngudi ta cir cuoi o1 khi t61 bay cho ho 1am nhu vay, nhung roi tat ca déu phai thira nhan la: "Cach
d6 co tac dung, va cang ngay toi cang hut it thude 1a hon". C6 I& phai mat vai tudn trudc khi ban co thé
b6 thudc hoan toan. Thuc ra khi d6 ty nhién thudc 14 ra di chi ban cuing khong can phai c6 gang bo
nita. Viéc ban co bo thudc 1a sy dé nén, ma ctr cai gi bi de nén thi déu c6 ngoi 1én voi sirc manh 16n
hon, dit doi hon. Vay nén, ban dung c6 b6 thoi quen nao.

Hay di tim can nguyén cua n6 va tim mot cach thay thé lanh manh hon. Thé 14 can nguyén khong
con nira - thudc 14 chi con 1a mot dau hidu. Viéc can lam trudc tién 13, tir bo nd luc tir bd thude 14.
Tiép dén, tim mot cai binh sita tt, va_dirng ngrong nging. Néu ban thu’c su nguong thi hiy dung ngon
tay vay. Ng()n tay s€ khong hiéu qué bang, nhung du sao thi vanc 6 tac dung.

T6i chua thiy ai lam theo cach ciia toi ma that bai ca. Mot ngay ndo d6 ban s& khong théétin ndi 1a
ban da tirng huty hoai strc khde cua chinh minh, khong chiu hit thd khong khi trong lanh ma lai di hit tho
cai thir khoi den, ban ma lai hai phoi kia.

'Van nan nghién thudc 14 s& ngay cang trim trong hon vi phopg trao giai phong phu nir cang phat
trién thi tré con cang it dugc bu me. To61 khong noi 1a nguoi ta can cho con bu; nhung ho nén su dung
céc cach thay thé vii me dé vo thirc cua dira tré khong bi ton thuong, dé dtra tré 16n 1én khong gip phai



nhitng van dé vé keo chewinggum, thudc 14, xi ga... Tat ca nhiing thir d6 déu 1a dau hidu. O mdi nudc
moi khac.

O An D6 nguoi ta nhai trau, cling c6 nhiéu ngudi dung thude 14 bot. Du 14 trau hay thude 14 bot thi
cung vay. Thudc 14 bot co vé khong giong cac loai kia, nhung khong khac nhiéu 1am dau. Khj nguoi ta
cang thang, lo lang, ho hit mot liéu thudc 14 bot. No [am cho ho hat xi, giap ho tinh tdo, x6c ca than
ngudi ho [én, va nd dem lai cam giac dé chiu.

Nhung lo lang s& trd lai. Thudc 14 bot khéng thé pha tan ndi lo. Ban phai phd hily nguyén nhan
khién ban lo lang. Tai sao ban lai lo lang.

Nhiéu nha béo noi véi tdi thé nay: "Khi ,gap ong, kho khan lon nhat ciia ching to1 1a chang 61 bi
cang thang, Diéu nay that la, vi khi phong van cac chinh khach, chinh ching t61 moi 1a ngyoi lam cho
ho ¢ang thang. Con 6ng, 6ng khién chung t6i cing thang, va ngay lap tirc chung toi thdy can mot diéu
thudc. Ro1 Ong lai khong cho ching t61 hit, vi 6ng di irng vai khoi thude.

Céch ctia 6ng hay that day! - chung t6i khong duge hut thude, 6ng 1am ching tdi cing thang va cai
loai di irng ctia Ong ngan can ching to1 hat thuoc... the la ong thoat dugc dam nha bao chung to1".

Nhung tai sao ho cang thang khi gap t61? Nhitng chinh khach kia 1a nhitng con nguo1 day quyén uy -
nha bao cang thang khi tiép xtc voi hg la diéu dé hi€éu. Thé nhung, sy thuc 1a bén trong nhirng ké cam
quyen do chi 1a su trong rong, va quyén luc cta ho chi 1a thir vay muon, ho lo gitt tu cach dang trong
cua ho. Moi1 161 hg noéi ra, ho phai suy nghi that chin. Ho s¢ rang cac phong vién d6 co thé tao ra
nhirng tinh hudéng pha sup anh hudng cua ho déi voi ngudi dan. Hinh anh ma ho da day cong gay dung
nén can phai ngay cang tot dep hon. P6 1a noi lo cta hg. Va do ndi lo d6, mdt tay nha bao - bat ké 1a
nha bao loai nao, khong chat quyén hanh - cling c6 thé khién ho cang thiang.

Con t01 thi khong nhu vay. To1 khong c6 ham mudn duge nguoi ta né trong. To1 khét tiéng nhu vay
la du ro6i. To1 da 1am tat ca nhitng viéc co thé 1am t61 cang thang; va to61 da vuot qua. Ro1 ho lam gi
dugc t61 nao? - T61 chang c6 quyén hanh dé ma mat, va to1 co thé noi bat ky di€u gi t61 muon vi toi
khong s¢ 161 noi1 cua t61 mau thuan hay khong nhat quan. Trai lai, to1 thich sy mau thuan, sy khong nhat
quan do.

~ Ho thay lo sg, va noi lo s¢g d6 13p tirc dem lai cho ho y nghia phai lam mét diéu gi do, phai nght
deén viéc khac dé khong ai nhan ra sy cang thang cua hg. Ctr nhin xem: khi ban thady minh can mot diéu
thudc, tai sao ban lai can n6? Co6 diéu gi khién ban cdng thang va ban khong muon nguot khac nhin
thay tinh trang cua ban.

Chuyén nay nhac to1 nhg dén... Ngdy no, tai mot nha tho & New York, khi vi giam muc budc vao
thanh duong, 6ng trong thay mot nguoi la voi bd dang hippie. Thé jhung chinh chang thanh nién
hippie[ 1] nay lai lam 6ng gidm muc lo sg, vi anh ta nhin thing vao mit 6ng giam muc ma ndi: "Ong
biét ta 13 ai khong? Ta 1a Chua Jesus day".

Ong giam muc goi dién dén Rome: "To1 phai lam gi?" - 6ng nay hoi dirc Gidao hoang - "C6 mot
thanh nién hippie nhung trong rat giong dic Jesus. Con chi ¢c6 mdt minh & day. Anh ta dén tir ho1 sang
som. Con khong biét phai lam gi khi duc Jesus dén, con can dugc chi dan that ro rang dé khong pham
sai lam

Chinh Gido hoang cling bat dau lo lang. Ngai noi: "Chi can ]am mot viéc duy nhat thoi: to ra ban
ron! Pong thot goi dién to1 s& canh sat. Va cir té ra ban ron d€ han khong thay su lo s¢ cua con".

Thudg 14 1am cho ban trong ¢o ve ban ron; n6 che day su cang, thang ctia ban. Vi thé nén dung co tir
b6 nd, néu khong ban sé cam thay lo lang va roi ban sé lai quay vé véi thoi quen cii. Ban thém vi trong
ban con thiéu dicu gi do.



Hay bu dip céi thiéu d6 - ¢ nhiéu cach dé lam viéc nay. Chi mdt binh sita tré, con cling c6 thé
giap dugce. N6 s€ cho ban thirc uong bé dudng, gitip ban khdée manh hon va mang di tat ca nhitng mong
muon duoc té ra ban ron cua ban!

Osho yéu quy,

Ong noi rgng cdi moi sé chién thang. Co thuc sy phdi la moi, hay chi la nhitng cdi cii duoc
danh bong? O Dirc ¢o nhitng an pham loi dung tén tuoi cua ong. Co nhitng sdach bao ghi ten ong
trong danh muyc tham khdo, ciing ¢é nhitng loai sit dung y twéng ciia 6ng ma lai khong ghi tén ong
- hodic ¢6 khi con 1én gn éng. Toi thuwc sw thdy so nhitng con nguoi dé. Ho c6 ¥ gi? Ong c6 thé givp
t6i thoat khéi néi so dy chang?

Khong can phai s¢g nhitng loai nguo1 do. DBo 1a di€u van xay ra trén khap thé gigi. Nguqgi ta su
dung loi cua t61 ma khong ghi tén toi. Chuyén do chang hai gi, vi tén t01 ddu c6 quan trong; diéu quan
trong 1a 1o1 cpa t61. Du cho nhu:ng ngum d6 cé an cap cling chang hai gi. Nhitng y tudng cua t61 c6 the
khoi nguon tot dep trong mot nguodi, nao do, ma nhirng nguoi nay chua chic ty ho da lam dugc nhu
vay, Y tuong cua to1 co thé s& bat ddu mot sy chuyén bién trong ai d6 va khién ngudi d6 phai tim dén
ngudn goc cua y tudng kia.

Nguo1 ta khong ghi ten t0i vi hai ly do. Mot 13, ho mudn thé hién minh sang tao. Hai 13, ho s¢ rang
ho s& bi 1én 4n néu nhic dén tén t6i - va nhu vy thi sach ctia ho s& khong dugc hu’O’ng ung va coi
trong.

. Nhung ban dimng s nhirng nguroi nay, du cho ly do cua ho co la gi. Tat ca nhiing gi ho lay tur o1
déu la lua, va co hé gi dau chuyén ngon ltra dén dugc trai tim con nguoi ta theo, cach nao d6. Nhiing
nguoi lam’ viéc nay khong thé 1a mét nha van, thi si vi dai, nha tu duy sang tao; néu khong ho da khong
1am cai hanh dong an cap nhu thé. Nhirng nguoi nay 1a ké hang ba.

Vay nén néu ho an cap y twong nao do cua 61 thi y tyong do s€ no1 bat trong ca cudn sach mot
cach riéng biét, khong lién quan va khong hop ngir canh. Bat ky ai co chut thong minh déu s& thiy rang
phan nay khong xuat phat tir cung mot nguqi da viét cudn sach do, vi cudn sach c6 mui vi hang ba;
khong chut sang tao, khong chit thau hiéu vé nhitng khia canh sau sdc cia cudc_song, va khong du can
dam dé néi 1€n sy that. Vay nén du 1a ho an cap cai gi dé t6 di€ém cho tdc pham cua ho, dé 1am cho
cuon sach cua ho co thém gia tri thi n6 ciling s€ pha huy toan bd tac pham do, du ho cé biét hay khong.
Ho da an cap ltra va bé vao sach cuia minh

O An Do, c6 mot dai phat thanh sang ndo ciing danh 10 phut phat cac cau noi cua to1 ma khong hé
nhic dén tén toi. Va toi nhan dugc hang tram 14 thu tir khdp noi, rang: "Nhirng ngudi d6 an cap y
tudng trong sach cua ong".

~T61 no1: "Pung lo. Tén t61 thi quan trong gi dau, cai quan trong 1a thong di€p. C6 1€ ho cling yéu
mén t61 nhung ho 1a nhitng ké hén nhat".

O An D0 dai phat thanh, truyén hinh thuoc s hitu nha nude. Néy ho nhac tén toi, ho c¢6 thé sé bi
mat viéc. Va tat nhién tir sau nhitng budi phat thanh lién tuc trong sudt 6_thang dé, cac 6ng bd truong,
ndi cac chinh phu va ca ngai thu tuong, déu phat biéu v&i nhitng trich dan kia, nhu:ng trich din ma ho
tin 1a chang dinh dang gi dén t6i ca. Thé nhung thinh gia déu biét rang nhiing phat biéu do khong phal
13 cua thu tudng - khong thé ndo, chang lién quan gi to1 thu tudng ca - d6 1a nhirng 161 phat biéu bi an
cap. Va nguoi ta lai bat dau di im ngudn gdc ctia nhitng 11 phat biéu do.



Cudi cung t6i cing gap dugc, vi giam dbc dai phat thanh kia. Ong ay 1a nguro1 ngyong mo,toi, va
ong noi, "T61,bi 1€n an dir doi lam. Hang tram 14 thu giri dén mang toi 1a, 'Ong 1a thang an cap. Sao
ong khong nhic tén Osho.,." Nhu.’ng néu t6i nhic dén tén 6ng thi chuong trinh ndy s& bi cat ngay lap
tirc. ToOi sé tiép tuc nhu thé chu:ng nao nguot ta con chua phat hién ra..

Va khi chuyén bi 16, chuong trinh bi ngung han va nguoi kia bi cach chirc. Ong bao t6i: "Ciing tai
chuong trinh d6. Nguoi ta viét thu cho thu tudng va to gidc t61 "Ong ta an cap nhitng phat biéu cua
Osho".

Mot vi nguyén thi ciing 1am viéc d6. Nguoi ta giri cho t6i nhitng bai phat biéu ctia vi 4y, va ting tir
mot, cd mot doan van dai von la tir sdch hoac bang ghi am cua t61. Nhung t61 van ludn ding trén lap
truong: hay dé su that dén v&i1 mo1 nguoi bang bat ky cach nao, bdi bat ky ngudi nao.

To1 cur nghi, néu tat ca chinh phu cac cudong qudc trén thé gidi déu so dén nod1 khong dam cho t61
nhdp canh vao nudce ho - du chi vt tu cach 1a mot khach du lich trong 3 hay 4 tuan - néu ho bat luc
vo1 quyén luc cua ho dén no1 ho tham chi con khong cho phép t61 qua canh mot dém & san bay, ma do
la quyén hgp phap cua toi...

Mot 1an ng & Anh, may bay phan lyc cta t61 dau ngoai duong bang va cac phi cong can dugc nghi
ngoi, Theo luat thi cac phi cong chi dugg bay lién tyc trong mot khoang thoi gian nhat dinh, va sau do
ho can duoc nghi ngoi trude khi bay tlep To1 co quyén o lai phong chd & san bay, nhung nguoi ta
khong cho phép t6i & d6 - ¢t nhu ddi voi toi ngudi ta ap dung thir luat khic vay.

Mot nguo1 dong hanh cua t61 ltc d6 tinh co nhin thay tdp ho so cua nguoi chiu trach nhiém git
chan to1. Ong nay di v¢ sinh va dé tap hd so trén ban. Ban toi liéc qua tap ho so .d6 va hét sirc sung
sOt, trong do co ca chi dan cua chinh phu... Toi vira dén noi da c6 han mot bo ho so nhu thé, ghi 16
rang néu toi ¢O tinh ¢ lai qua dém th1 cling khéng dugc dé toi ¢ trong phong chd hang nhat ma phai
giam t6i lai; t6i 1a mot tén nguy hiém.

Trong phong cho san bay, tur day o1 khong | thé vao dugc dat nudc tir cai phong cho ay. Thé ma
nguoi ta da chuan bi san sang moi chi dan dé d6i pho vai t6i. O Anh, t6i Jphai trai qua mot dém trong
tl ma chang co i tinh gi - chi vi cac phi cong khong duoc bay qua thoi gian quy dinh. Va chinh phu ¢
day da chuan bi san sang moi1 thir. P6 khong phai 1a mdt quyét dinh bdc phat ma 1a mot sy chuin bj hét
suc chu dao.

Gio day nhiéu qubc gia trén thé gidi da ra nghi quyét cAm t6i bén mang dén dat nudc cua ho. Va
mot ngay no, t61 nhan dugc tinh rang Nghi vién chau Au - co quan lién ket tat cd cac nghi vién cta
chau Au - da ra quyét dinh cam ca vi¢c to1 dap may bay xudng bat ky mdt san bay nao thuoc chau Au.

Hom nay 1a & chiu Au, Hoa Ky cting vira mdi ra 1énh cam tuong tu. Ngay mai s& 1a chau A, chau
Uc, chau Phi. C6 thé, rat c6 thé, néu ho so tdi dén thé, ho s& bat dau cam luu hanh sach cua i, Va 6
thé vi¢c sach cua toi khong mang tén o1, hay mang ten mot ngudi khac sé 13 diéu can thiét - gidng nhu
Chta thanh than vay! Tén tudi thi quan trong gi dau. Nhung thong diép thi can phai dugc dem dén cho
moi nguoi.

Chuyén nay chua ting xay ra. Ca thé gigi chdng lai mot nguoi - mot nguodi khong co quyen luec,
khong c6 bom hat nhan, mot nguoi khong thé ham hai ai. Ca thé gioi dang tuyén chién v&i mot nguoi.
Piéu nay don gian cho thay 1a t6i da ddnh diing goc ré sau kin nhat ctia ho.

k sk %k



Osho yéu quy,

Nhitng tw nay lam t6i boi roi "nhan lay trach nhiém cho ban than minh". Toi la nguoi theo chu
nghia cd nhdn va thich song mot minh. Néu toi lam nhitng viéc toi cam thdy la tot dé phuc vu cho
chinh minh, chang phai toi dang nuoi dwong cdi toi cua minh dd sao? Pau la gioi han gitta viéc
nhan ldy trach nhiém cho chinh minh va nuoéi dwong cdi téi bang cach dap wng nhitng khuynh
hwong cua no?

Khong c6 gidi han cho viéc nhan lay trach nhiém cho chinh minh. Va cau hoi da dugc néu ra -
khong chi 1a cau hoi nay, con nhiéu cau hoi khac nita vi ban chi nghi vé chiing; ching khong phai 1a
trai nghiém song cua ban. Néu ban nhan 1ay trach nhiém cho chinh minh, ban khong thé la mot nguoi
theo chu nghia ca nhan, bai 18 1a mdt ngudi ca nhan chu nghia don gian co nghia la ban dang chim
trong con mé ngu va chang thé nhan ldy trach nhiém nao ca. Trach nhiém chi dén trong sy tinh téo,
sang subt.

Ban dang hoi mot dang cau hoi 1y thuyét, kiéu nhu: "Khi ta dem anh sang vao phong, vay bong ti
s& ra sao? Ta s& ném bong t6i di dau?". Ly thuyet thi hoan toan dung. Bung 13 ¢6 bong t61 trong phong
va ban n6i: "Pem 4nh sang vao phong, va ciu hoi dit ra 1a: 'VAy thi bong t6i s& bi day di dau? Phai
ném no di dau? Bang cach nao?' Nhung cau hoi do khong lién quan dén sy hién hiru cta chiang ta. Ctr
dem anh sang vao di va s€ khong con cau hoi vé bong to1 nira. S€ khong con bong t61 nira!".

Trach nhiém la sy tinh tdo, sadng sudt, co y thirc. Cai t61 chi 1a vo thirc. Chiing khong thé ton tai
cung nhau dugc.

Cang ¥ thirc cao hon, ban cang gan anh sang, va moi thir thudc vé bong tdi s& dan bién mat. Cai t6i
khong la gi hon bong to1 ay.

Vay nén hdy nhd 1ay di€u nay, chi hoi nhitng cau héi lién quan dén sy hién hitu cta ching ta.
Nhing cau hoi 1y thuyét nhu thé co ve logic nhung thyc su rat 16 bich. Ban hiy thir nhan Iy trach
nhi¢m, va voi viée ¢o trach nhi¢m, ban sg phal ludn tinh tao va sang sudt. C6 trach nhiém, ban sé& tao
ra anh sang tr dong quét sach moi bong tbi clia cai toi.

3. HAN HOAN TAN CHAY

Osho yéu quy,

Thuong moi khi toi cam thdy thuc su thu gidn, mot cam giac manh mé vé cdi chét lai den trong
toi. Nhitng luc ay toi cam thdy minh la mot phdn cua vil tru, va toi muon hoa tan vao no. Mot mdt,
toi ciing co mot cam giac that dep, toi thay biét on no. Mat khdc, t6i lai hoai nghi no: co [é toi
chwa chdp nhdan chinh minh, chap nhdn chinh sy hién hitu cua minh, néu khat vong chét manh me
den vay. PBo co phai la khat vong tw van khong?

Do khong phai l1a khat vong, chét. Mot diéu co ban cua viée_tu sat 1a nd chi Xdy ra d6i voi nhitng
nguoi qua 1¢ thudc vao cudc song. Va khj ho khong con dwa dim duogc nita, 1y tri ho di vé thai cuc
nguoc lai. Chire ning cua 1y tri 1a hodc thé ndy, hoac thé kia: hodc 1a c6 tat ca, hodc khong c6 gi. Long



tham song khong thé dugc dap g hoan toan, vi cudc doi nhu thé chi 1a thir tam bo; luc ndo d6 chic
chin nd s& chim durt.

Thé nén, nhirng nguo1 tu két lieu do1 minh khong phai 1a ho chong lai su song; chi c6 vé 1a nhu the
thoi. Ho muon cudc song trong su toan dién cua no, ho muon nam lay tat ca, va ro1 ho khong thé - va
chac chan la ho khong thé - ro1 trong con ra ro1, tuyét vong, ho bat dau nghi dén cai chét. Lic nay cai
chét chi 1a mt su thay thé. Ho khong hai long véi1 bat ky diéu gi cude song dem lai cho hg; ho muon
nhiéu nita, nhi€u nita, nhi€u hon nira.

Cudc doi ngan ngii, va nhirng khat vong co nhiéu hon nira thi v6 van, vay nén that bai 1a diéu chéc
chin xdy ra. Pau do, doi voi ai d6, dén mot lac ho s& cam thay minh bj cudc doi danh lira ho. Khong
a1 ltra ho c4 - chinh h(_) lira ho thdi. Ho doi hoi qua nhiéu, va ho chi biét doi hoi, ho khong biét cho di
thir gi, tham chi con khong biét tri an. Trong con gian dir, thinh ng, trong mong ml,lén tra thu, qua lac ly
tri di chuyén vé phia bén kia — va ho van khong biét ho dang tra thu ai. Ho tu giét minh: hanh dong do
khong pha hiy dugc sy song, khong pha hiy duge sy hién hiru.

Thé nén trai nghiém do6 cua ban khong phai 1a khat vong tu van. N6 chi gan giong ty van thoi,
nhung 6 mot mirc do rat khac va tir mot binh dién rat khac. Khi ban thu gian, khong bi ap luc, khi
khong c6 ham mubn, khi tm tri tinh 1ang nhu mit hd khong £gon song, mot cam giac tir sau tham trong
ban tro1 day roi tat hm di trong khoanh khic 4y, d6 12 boi vi cude song chua bao gio dem lai cho ban
diéu gi tot dep hon thé. Ban da c6 nhitng phut gidy hanh phic, thu thai, nhung diéu ndy vuot xa hanh
phtc va thu thai; n6 1a su sung sudng thuan khiét.

That kho ma quay lai khi da dén dugc d6. Nguoi ta ludbn mudn di sau nita, va ho s€ thay cang di
sau nghia 1a ho cang tan chay. Ban gan nhu tan chay trong sy thu gidn, trong tinh ldng, trong niém an
lac khong con chut gi them khat. Gan nhu moi tinh cach cua ban cling déu tan bién, chi con mot sgi chi
mong manh cua cai to1 1a con dang treo 1o ltrng. Va ban nhitng mudn bat nhay ra khoi cai vong ban nga
ay, boi 1€ su thu thai du 1a con trong cai to61 van dem lai cho ban cam giac tri an, ban khong thé tudng
tu:(yng no1 s€ nhu thé nao néu moi thir déu hoa tan, va ban cé thé ndi: “Kong c¢6 t61 ma chi c¢o sy hi¢n
h"’ 29

D6 khong phai 1a ban ning ty van. Vé co ban d6 1a sy giai thoat tim linh: giai thoat khoi ban nga,
khéi ham muon, tham chi 1a ham muon song. D6 1a su giai thoat toan dién, tu do hoan toan.

Thé nhung trong tinh huong nay chac chan ai ciling dat ra cau hoi nhu vay. Cau hoi do dat ra khong
phai tir tri khon cua ban. Ban dapg c6 tim ¢ bién minh cho viéc minh khong tan chay, khong hoa tan
vao vo tan. Lap tirc 1y tri dem dén cho ban ¥ twdng rang d6 chinh 13 su tur sat: “Dung tu sat. Ty sat la
toi 16i. Hay quay lai!”. Va ban bat dau quay lai. Ma quay lai co nghla 1a ban lai tr& vé véi cing thang,
v6i lo toan, voi ham mudn. V& lai v6i tan bi kich cta do1 minh. .

Do chinh 1a ndi s¢ bi hoa tan ciia ban. Thé nhung ban khong mubn chép nhan n6 nhu mot ndi sg
hai, thé 1a ban gan cho n6 mot cai tén khac — tu tir. Chuyén nay khong chut gi lién quan dén tu tr hay tu
sat, ma thuc su n6 chinh 1a di that sau vao trong cudc song.

Cudc song co hai binh di¢n. M4t 1a binh dién ngang — trong do tat ca chiung ta dang song, trong do
ban luc nao cting doi hoi nhiéu, nhiéu hon nita, Van dé ¢ day khong phai ¢ s6 lugng; khong bao gio 1a
du d6i v4i ban. Puong ngang nay la duong glong nhu chan tro] vay — ban tgi bao nhi€u, chin troi lui
vé sau bay nhiéu. Khoang cach gitra ban voi cai dich ham muén cua ban van khong thay d6i. N6 van
thé tll)r khi ban con 1a mot dira tré cho dén khi ban 16n 1én, gia di. N6 van thé cho dén hoi thé cudi cung
cua ban.

Puong chan troi kia chi la ag anh. Chan tro1 khong ton tai, n6 chi xuat hién - & d6, c6 1& chi cach
ban vai dam, chd mit dat gap | bau troi... ma 1am gi c6 diém gip gd 4y. Va tir trong ,chan trg1 ay ban
nhin thdy duong chan troi — vo bién, boi cai dich kia chi 13 4o anh; ban khong thé dén dé dé bién nd



thanh sy that. Va long kién tri cua ban, thoi gian cua ban ¢6 han. Mot ngay kia ban nhén ra rang tat ca
chi toan phu phiém, vo nghT a: “Minh da tw cdo xé, tra tin chinh minh mot cach khong can thiét, roi
cudi cung chang di dén dau”. Lac do, cai doi 1ap cua nd troi day trong ban — huy hoai chinh minh, C6
gi dang song dau, boi cude doi day hira hen ma khong 6 gi trd thanh sy that.

Thé nhung cudc doi con mot dudng nira — duong thang dimg. Puong thang ding di theo chiéu hoan
toan khac. Trong trai nghi€ém do cua ban, trong tich tdc ban da huéng vé phia duong thing diung do.

Ban khong doi hoi — thé nén ban dugc ban tang.
Ban khong ham mudn — thé nén ban c6 rat nhiéu thir chd dén ban.
Ban khong c6 dich dén — thé nén ban rat gan vai no.

Bd&1 khong ¢6 duc vong, khong c6 muc dich, doi hoi, van cau, ban khong co lo léng; ban hoan toan
thu thai.

Trong trang thai thu thai dy 1a sy gip g voi hién hiru.

No6i s¢ dén vao khoanh khic ban bat dau hoa tan phan cudi cung cua minh, bdi sau d6 thi khong
con xoay chuyén dugc nita; ban s€ khong thé quay lai.

 T01 déd nghe rat nhiéu 1an roi bai tho niy cta Rabindranath Tagore. Nha tho dd di tim Thuong Pé
sudt hang triéu klep roi. C6 1an nay lan khic 6 ong cling nhin thay ngai, tir rat xa, gan mot ngdi sao, va
ong cir hudng vé ngdi sao do, nhung chi khic ong dén duge do thi Thuong Pé 43 di noi khac. Nhu'ng
ong van cu tiép tuc di tim — 6ng quyet tim cho dugc ngdi nha cia Thuong B¢ - va diéu dang kinh ngac
1a, mot ngay no ong da dén dugc mot ngdi nha cé treo bién: “Ngbi nha cua Thuong DE”.

Ban c6 hinh dung dugc niém vui sudng cua ong ay khong? Ong chay 1én bac thém, va dling luc ong
dinh gd cua thi tay ong bong t€ ctirng. Ong chdt da: “Neéu day thuc sy 1a ng61 nha ctia Thuong D¢ thi ta
xong 101, vigc tim kiém thé 1a hét. Ta 1a ta khi ta di tim. Ta khong biét gi khac nita. Néu canh ctra mé ra
va ta d61 mat voi Thuong BeE, thé 1a hét — cude ki€m tim cham dut. R61 chuyén gi s€ xay ra? Roi thi
chi con 1a sy chdn chuong mai mai — khong con vui tha, khong con kham pha, khong con nhirng thach
thirc m&i, boi chang con thach thirc nao to 16n hon Thugng Dé ca”.

. Ong bat dau run 18n vi s¢ hai, cai xuong thao gigy o1 budce lui xudng bac tam cap lat da tinh xao.
Ong thao gidy ra dé budc chan ong di khong gay tiéng dong, boi ong so rang chi can nghe thay tiéng
budc chan trén bac thém 1a... Thuong Dé sé ra mé cira, di ong chua hé gd cira. Roi ong u té chay,
ong chay thuc mang, chay nhur chua bao gio dugce chay. Ong thuong nghi rang ong dang c6 duoi theo
Thuong B¢, nhung hdm nay, bong nhién 6ng thady minh manh mé chua tirng thay. Ong chay mai, khong
dam ngoanh lai nhin du chi mét lan.

. Bai tho két thuc thé nay: “Ta van di tim Thuong DE. Ta biét ngdi nha cua Nguoi nén ta tranh noi
ay, ta di fim 0 nhimg ng1 khac. Niém vui tha that 1gn lao, thach thic that 1on lao, va cudc kiém tim cya
ta van tiép tuc, ta van ton tai. Thuong Dé 1a moi hiém nguy — ta s& bi huy diét. Nhu:ng gio day ngay dén
Thuong Pé ciing khong thé khién ta so hai, boi ta da biét ngdi nha cua Ngum The 1a, ngoai trir ng6i
nha cta Ngudi, ta di tim Ngudi khip vii tru Va siu tham trong ta, ta biét rang cudc kiém tim ta khong
mong thay Nguoi; cudc tim kiém ta nuéi dudng cai to1”.

To1 coi Rabindranath Tagore 1a mot trong nhirng nguoi mo dao vi dai nhat trong thé ky nay, du doi
thuong ong chang dinh lju dén ton gido mdt chit nao. Thé nhung chi c6 mot ngudi md dao voi trai
nghiém bao la mdi c6 thé viét nén bai tho nhu vay. D6 khong phai 1a tho ca binh thugng; n6 chira dung
mot su that vi dai. Va do chinh 1a cau tra 161 cho cau héi cua ban. Thu thai, ban dén duogc trang thai
gan nhu tan chdy, nhung ré1 ban nghi: “Coé 1€ day l1a ban nang ty van”, va ban tr¢ vé voi thé gdi dau



khd ctia minh, Thé nhung thé gidi dau kho d6 c6 mdt thir: nd bao vé ban nga ctia ban, nd cho phép ban
nga cua ban ton tai.

Day that la mot tinh huong la Tung: niém sung suong khong chip nhan cai t6i va ban budc phai hoa
tan. P4 14 1y do tai sao trén thé gidi nay rat it nguoi sung suong. Dau kho nudi dudng cai toi clia ban —
thé nén ban thay trén thé giéi rat nhiéu ngudi dau khd. Piém mau chdt co ban chinh 12 cai t6i.

“Vay nén khong phai ban di dén chd tu sat. Ban dat dén Niét ban, dén diém chdm dut, tan chay,
diém tat cia ngon nén. Pay 1a kinh nghi¢m tuy¢t voi. Néu ban hoi du can dam, chi can budc thém budc
nira... Hién hiru chi cach ban mét budc chan thoi.

Dung nghe 101 cai thr 1y tri rac ruo1 mach bao ban rang do 1a tu sat. Ban ¢ uong thuoe doc dau,
ban ¢6 treo_co dau, ban c6 14y sing ban vao dau minh dau — vay thi tu sat cai ndi gi? Pon gian la ban
dang trai dan, trai dan ra. Va thoi khac ban trai minh ra khap hién hitu, ban khong con nodi rang minh
ton tai nita, ma d6 chinh 1a hién hiru. D6 13 cai ta goi 1a giac ngd, khong phai 14 ty sat.

Ta goi d6 1a su chirng ngd sur that t6i thugng. Tuy nhién ban ciing phai tra gia. Cai gia do khong gi
khac hon 1a tir bo ban nga. Vay nén, khi thoi khic d6 dén, dung do dy nita. Hay han hoan ma tan
chdy... hdy cuoi to 1én ma tan chay; hdy ca vang 1én ma tan chay

To1 khong phai nha 1y thuyét, day khong phai 1a triét Iy cua t6i. To1 da nhiéu lan dén duoc duong
ranh gid1 do va da quay trd lai. Toi cling da nhiéu 1an tim thay ng61 nha ctia Thugng Bé ma khong dam
g0 cua. Jesus ting noi: “Hay go di va canh ctra s€ mé ra cho con”. Néu cau nay c6 mang chit y nghia
nao thi do chinh la ¥y nghia ma t61 dang n61 vd1 ban & day.

Vay nén, khi gidy phut 4 ay dén, hiy vui mimg va tan chay. Do la ban chit ctia loai ngudi — va roi
cling dé hiéu tho1 néu nhiéy lan ban dén dugc day roi va lai quay lai. Thé nhung nhirng lan quay lai
nhu vay khong ich gi. Chi can mot 14n théi, ban hay thu hét can dam va thuc hién ct nhay.

Ban s& van 1a ban, nhung v&i mot phogn thai mdi ma ban khong thé ndo lién hé con nguoi moi nay
V01 con nguoi cli cua ban. No s& 13 su gian doan. Con nguoi ct that nho nhoti, con nguoi moi thi bao
la. Ttr mdt giot swong nho bé ban da trd thanh dai dwong rong 16n. Nhung ngay ca giot swong dong
tren mot chiée 1a sen khi roi xuong cling run s¢' choc 1at, ¢o niu gitr thém choc 1at, vi n6 nhin thay ca
dai duong phia dudi... khi da roi xu6ng roi thi nd khong con nira, Vang, theo cach ndo d6 thi no sé
khong con nita; nd khong con 1a giot swong nira. Cac dai duong déu c6 gidi han, con dai duong cua
hién htru thi vo han

* % %
Osho yéu quy,
Khi nham mdt lai t6i thieong nghe thdy tiéng mét chiéc chuéng nhé reo trong tai.

Xin ong giai thich cho chung toi hiéu ro hon vé viéc nay, vé thién dinh, am thanh va sy tinh
lang.

Co the viéc nghe thay tiéng chuéng nho khi hanh thién ¢6 lién quan dén ki€p trude cua ban. Co, the
ngay d6 ban Ia nguoi Tay Tang, vi hang thé ky rdi & Tay Tang nguoi ta da dung cach do dé tap thién —
khj hanh thién, ban lang nghe tiéng chudng. Va néu viéc nay kéo dai qua 1au, ban s& mang theo né dén
kiép sau cua minh,

Tuy nhién viéc nghe thiy tiéng chuéng nhd nhur thé khong phai 1a thién dinh; d6 chi 1a mot cach tap



thién. Khi ban dat dén trang thai hoan toan tinh lang, khong con tiéng chuong reo, luc do6 thién dinh méi
bat dau. Tiéng chudng nhd reo trong tim tri ban, con thién dinh 13 trang thai khong ¢ tam tri. DU nho
hay khong nho, khong c6 chiéc chudéng nao co thé reo 1én & d6; n6 1a su tinh lang tuyét doi.

Tuy nhién trong nhi€u ton giao, dac biét 1a & phuong Pong va n61 bat 1a & Tay Tang, nguoi ta dung
nhitng chiéc chudng nho. Pay la mdt bién phap hiru hi¢u nhung rat nguy hi€ém, ma bi¢n phap thi lac nao
cling nguy hiém: ban co thé b1 1¢ thudc vao n6. Néu ban lang nghe tiéng chuong lién tyc trong hang gig
lién, no s€ co tac dung thoi mién. Viéc suy nght s& bi ngung lai, chi con tiéng chudng reo. Du thuc té
chlec chudng khong con reo nira, nhung trong tAm tri ban van con nghe thay. Bién _phap nay la i tur, tur
tir tiéng chudng s& nho dan roi tit han. Néu dung nhu vy thi tot. Tuy nhién c6 mot kha nang rat 16m 1a
ban s€ bi 1¢ thudc vao tiéng chuong. Va n6 dem lai cho ban sy binh an, cam giac thuc sy dé chiu, vi
tam tri khong phai suy nghi nira; tdm tri khong thé 1am hai viéc cung mot lac duge.

Ngoai chudng ra nguoi ta con c6 thé st dung nhi€u thir khac. Nha tho vi dai Lord Tennyson da rat
ngai khi thira nhan trong tu truyén ctia minh rang — c6 18 vi phai ngu mot minh trong phong riéng tir bé
nén ong sg bong toi. Va ong nghl ra mot cach 1a ndi tham tén minh dé quén di cam giac chi c6 mot
minh. “Tennyson, Tennyson...”. Ctr goi t®n chinh minh nhu thé, ong khong nght dén bong toi, ma quy
va tit ca cac loai quai vat ma nguot lon, bia ra dé doa tre con. Nhiac tén minh dugc may lan,
“Tennyson, Tennyson, Tennyson...” 14 éng bat dau chim vao giac ngu say.

Sau nay, khi da trudng thanh, 6ng van khong ttr bo thoéi quen nay. Ong khong thé ngii duoc néu
khong lam nhu v@y — n6 tr¢' thanh mot viéc khong the thi€u. Nhung r61 dan da né mo ra cho ong nhing
phat hién méi: no khong nhirng dua ong vao giac ngu dé dang ma viéc lap di lap lai tén minh,
“Tennyson, Tennyson”, con dem lai cho ong cam giac an binh, dinh tam; 6ng khong don thuan 1a xac
thit nira, Ong thay minh gan nhu ph1 vat chat. Roi khi biét dén thlen dinh, 6ng dd c6 mot ky thudt ma ong
da thuc hanh hang chyc ndm roi. Ong thir ap, dung no trong thién va no to ra rat hiéu qua. Ciing giong
nhu Iic nd dua dng vao giac ngil, doi voi thién, nd dua dng vao trang thai an lac tuyét voi.

Nhu vay van dé khong phai ¢ cho ban st dung mantra (mat chu) gi, cau hat nao, tén vi than nao,
hay chi 14 4m thanh ctia mot chiéc chuong nhu:ng cai do6 khong quan trong. Quan trong 1a chung giup
ban tp trung vao mot thir, va tam tri ban chi con lai mot thir d6 va khong con cho trong cho moi suy
ngln khéc nira. Va khi ban tap trung vao mat thir that 1au, ban s& dat dén mot trang thai tho1 mién nhat
dinh.

May hom, trude, Anando cho t61 xem mot mau bao. Tac gia viét rat thanh that, anh ta thay boi roi,
khong hiéu noi chuyen gi dang xay ra. Anh ta nghe t61 n61 chuyén — anh dén voi tu ‘cach 1a mot nha béo
— anh chua bao gio nghe mot ai ngi chuyén lau dén thé, va vé nhitng chu dé khong thude chuyen mon
ctia anh. Thé 14 anh viét bai bao vé 16i thé na: “Mot didu 4n tuong la Osho noi chyyén rat cham rai va
thuong ngat quing — co lic 6ng nhim mit lai, c¢6 lac ong nhin rat sau vao ban. Ong noi lau dén ndi
khién ngudi nghe cam thdy chan, nhung that la 1a sau cam giac chan nan do, nguoi ta cam nhan dugc
mot su thanh binh, tinh 1ing — diéu nay that la, vi thong thudng cam giac chan nan thuong khién nguoi
ta mét moi1, buc dQc”.

Tuy nhién anh nay da ty quan sat tam tri minh rat tot... nguot ta s€ cam nhan dugc mot cam giac
thanh than, tinh tam, an binh, va cudi cung c6 vé nhu dat dén mot trang thai thor mién: “Co 1€ do 1a
phuong phap cua Osho — n6i1 chadm rai, ngat quang d€ ban cam thay chan. Nhung tir trong trang thai
chan chuong do6 ban s€ cadm nhan dugc sy thanh binh”.

D061 véi anh ta — va ca nganh tdm 1y hoc phuong Tay — that la lung la néu sy chan chuong dugc
van dung ding cach, n6 s¢€ tao ra mot cam giac thanh than, binh an va dya nguoi ta vao trang thai bi
thoi mién. Va trang thai théi mién thi rat lanh manh: N6 khong phai 14 thién dinh, nhung theo cach nao
do n6 van phan anh sy thién dinh. N6 giong nhu bong tring phan chiéu trén mat nudc; nd khong phai 1a
trang, nhung n6 van la sy phan chiéu clia mat trang.



Vi thé ma tat ca cac ton giéo dac bi¢t 1a & phuong Pong, va ca phu’O’ng Tay nita — da st dung rat
nhiéu ki thuat twong tu, Khi mot nha su ¢ Tay Tang, trong su tinh tich cua ddy Himalayas, rung chiéc
chuong nho hang gio [ién. .. khong c6 am thanh nao khac — toan thé vil tru xung quanh 6ng ta déu tinh
lang — chi con lai am thanh duy nhat la t1eng chuéng. Tat nhién tAm tri 6ng s& bat dau cam thay chan va
khong himg thu. Chang ¢ gl tha vi, chi co sy lap di lap lai, nhung d6 chinh la diém mau chot: néu
tiéng chudng dung lai — va tiéng chuong chic han phai du:ng lai — tAm tri s& tiép tuc nghe thay tiéng
chuong d6 thém mot luc nira.

Nha su qua quen thudc véi tiéng chudng dén ndi ong s& van tiép tuc nghe thy né. Va khi tiéng
chudng nho dan, xa dan, va ngung han, tm tri con lai voi mdt su tinh lang nhat dinh. Sy tinh lang do
c6 thé dua ban dén trang thai thoi mién... Thoi mién la mot t€n goi khac cho giac ngu chu dinh: no sau
hon, lanh manh hon giéc, ngu binh thuorng cua ban; chi trong vong may phut no da giup, ban cam thay
mlnh khoe khodn hon, diéu ma gidc nga binh thu:ong chi c6 thé 1am duogc sau tim tiéng dong ho. N6 ¢b
thé dién ra theo huong d6, nhung d6 khong phai 1a thién dinh.

Con huong kia. .. la tiéng chudng ngay cang xa dan va ban phai cang tap trung hon dé nghe thiy no,
ngay ca khi tiéng chuong khong con nira.

Luc nay ban phai rat tinh tao dé lang nghe n6. Lic dau thi ban nghe mot cach vo thie, ban chi nghe
Vay thoi; con bay gio khi nd xa dan ban phai hét stc tap trung, tinh tao, Va ding luc tleng chudng bién
ban phai hoan toan tinh tdo. Va trang thai tinh tdo d6 chinh la thién dinh.

T61 khong phan d6i viéc thoi mién; toi chi phan dbi cach hiéu théi mién 1 thién dinh. Thoéi mién 1a
mot trang thai ctia tAm tri va nd tot cho tam tri, cho co thé. Thién dinh khéng phai 1a trang thai cua tam
tri hay co thé ma né thudc vé cai thir ba trong ban — su hién hiru ctia ban. N6 t6t va nu61 dudng su hién
httru cua ban.

Thé nén, néu trong luc ngdi thién ban nghe thay tleng chudng, co thé d6 1a vi ban di lam viéc nay
trong nhiing klep trudc cua ban. To61 s€ khong ban vé ki€p trude vi mot Iy do don gian 13 d6i voi ban
no chi 13 mot niém tin. Nhung d6i v&i van dé ndy toi phai dé cap dén kiép trudc vi nd chang lién quan
gi dén ki€p nay ca. Kiép nay ban khong sir dung tiéng chuong dé tap thién, vay no tr dau dén? No chi
co thé dén tir thoi quen tap luyén ¢ kiép trudc, mot thoi quen da an rat sau trong ban.

Chang co gi sai trai trong chuyén nay ca. Hay tin huong no, nhung hay nhé rang dimg di theo
huong gidc ngu. Hay di vé sy tinh tap. Gidc ngu la vo, thirc nén n6 1a hudng hoan toan trai ngugce nay
hoac huong kia s& dén. Po 1a luc tiéng chudng nho dan va bién mat. Hodc 1a ban s& ngu... viéc nay
cling tot nhung nd khong phai 1a thién dinh, va n6 s& khong dem lai cho ban nhitng trai nghlcm tam linh.
Néu ban van gitr dugc su tinh to, tap trung, am thanh bi€n mat; chi con lai su tinh lang.

Thién dinh chinh 14 su tinh tao di cung tinh ling.

* sk ok

Osho yéu quy,

Lan no toi vé mot bong hoa no. Bong hoa rat don gian va xinh xan, no co mgt anh sang mo
phat ra tir nu hoa moéi no, va nhitng chiéc la rat xanh non va tuoi tot. Thé nhung nhirng chiéc ré
thi yéu ot va mong manh, cir nhw, la no khong thuoc vé bong hoa kia vay. Bitc tranh nay la biéy
twong cua toi va toi gan bo sau sac voi no. Thé nhu’ng luic nao toi ciing lo lang vé nhitng chiéc ré,
nhung lic,nao toi ciing lo ldng vé nhitng chiéc ré, vi chung trai ngiegc voi sw hira hen cua bong
hoa. Cé rat nhiéu cdu hoi lién quan dén birc tranh nay, va that hanh phiic cho téi néu ong gidi dap
giup toi du chi mot chut thoi.



bay khong phai 1a cau hoi cua riéng minh ban. Ca loai nguoi déu trong tinh hudng nay: goc ré yeu
ot, va néu khong c6 go¢ ré khoe manh thi khong thé ¢6 su hira hen cho nhitng bong hoa troi tham né
ro. Tai sao gdc ré lai yéu 6t? Vi ching bi ngudi ta kim gir.

O Nhat Ban nguoi ta trong nhirpg cay hang bon, ndm trim tudi ma chi cao c6 15cm. Ho coi d6 1a
ngh¢ thuat. P61 vai toi nd don thuan 13 su giét chéc. Hang thé hé ngudi 1am vudn di kim giir nhimng
cay do trong tinh trang nhu vay.

Va cai cady nam tram tudi ay... ban c6 thé thay canh ndé du nhd nhan nhung da gia co1; nd 1a mot cu
gia bé nho, nhung su gia nua ctua no thé hién qua canh, than, 14. B¢ c6 dugc mdt cay nhu vay, nguoi ta
lam thé nay: ho trong cay trong mot chiéc chau nho khong day, ho cat ré cta no lién tuc — ho trong no
trong chiéc chiy khong co day. Khi ré cay moc dai va co dam xudng dat, ho lai cat chung di. Ho chang
dong cham gi ¢ dén cay ca, ho chi lam mot viéc don gian la cat ré cay di. VA nim trim nim qua nguoi ta
van tiép tuc ndi nhau lam cong viéc d6. Cay bonsai ndy c6 thé séng hang ngin nim nhung nd s& khong
bao gio 16n manh, khong bao gid khai hoa két trai.

Toan bg loai nguoi trén khap thé gidi nay ciing bj ddi xtr trong tu nhu vay. Goc 1é cua loai nguoi
da bi cat di tir lac mdi chao doi.

Dira tré nao cng phai biét vang 101. Ban dang cat di ré cua nd. Ban khong cho n6 co hdi suy nghi
xem nén tra 101 co hay khong. Ban khong cho no tu dua ra quyét dinh cua chinh minh. Ban khong trao
cho né trach nhiém — ban tudc di trach nhiém cua no, dang sau nhu’ng tir hét strc dep d¢ ‘biét nghe 101.”
Ban tudc di t do clia nd, tude di ca nhan ciia nd, bang mot viée 1am rat don gian — cho rang nod chi 1a
mot dira tré, nd chang biét gi. Cha me mdi 1a ngu’c‘wi quyéet dinh, con con céi phai tuyét doi1 vang loi.
MOt dra tré bi€t vang 101 moi 1a dra tré dang dugc tran trong.

Thé nhung diéu d6 ham an qua nhiéu dén né1 ban dang hiy hoai hoan toan dtra tré do. No s€ 16n
1én, gia di, nhung n6 khong trudng thanh. N6 s€ gia di ma khong né rd, khong dom hoa két trai. No s€
song, nhung cudc doi cuia nd s€ khong nhu mdt vi di€u, khong nhu mot bai ca, khong chut 1y thi. Ban
da pha huy kha nang co ban d€ mot nguoi co6 thé trd thanh ca nhan, dich thyc, chan thanh, dem lai cho
nguoi1 ay mot sy chinh tryc nhat din.

Thot tho au cua to1... nha t61 ¢6 nhiéu nguoti lam. Trong nha 61 co 10 anh chi em cua t61, t01, hai
dtra em ho... va toi nghlem ra diéu nay: dira ndo biét nghe 101 va dua d6 duoc cung. Toi phal quyet
dinh mdt viéc cho ca cugc doi minh — khong chi cho thoi tho &y hay dé song dé dangh on trong gia
dinh minh — rang néu toi mong mudn co dugc su trong vong bang cach nao di chang ntra, t01 ¢ling
khong thé c6 chat hy vong ndo trudng thanh nhu mot ca nhin. Ngay tir bé t61 da virt bo ¥ niém vé su
kinh trong.

To1 ndi1 véi cha to1: “Con phai ndi di€u nay véi cha”.

Cha ti hé thay toi dén gap 1a lai lo lang, vi Ong biét thé ndo cling c6 chuyén gi ddy. Ong n6i: “Con
cai khong duoc ndi v6i cha me nhu vay”.

T6i ndi: “Con noi diéu nay voi cha dé cha ndi véi ca thé gioi. Ngay bay gio thé gioi khong san
sang trudce mat con; dbi voi con cha 1a ca thé gidi. Day khong phai la van dé gitra cha va con; no la
van dé giira ca nhan va tap thé, cong chung. Con muén néi voi cha rang con khong chdp nhan ¥ niém
vé sy kinh trong, vay nén céi tir kinh trong d6 chang c6 ¥ nghia gi voi con ca; néu khong con sé chi
lam nhu’ng diéu ngugc lai no.

Con khong thé vang 10i. Diéu d6 khong c6 nghia 14 ltc ndo con cling khong nghe 15j, n6 chi don
gian nghia la con c6 quyén lua chon vang 161 hay khong, Cha c6 thé yéu cau, nhung quyét dinh la cua
con. Néu con cam thay tri tu¢ cua con ung hd diéu do; nhung d6 khong phai la con vang 161 cha, ma la



con vang 101 tri tué cua con. Néu con cam thay n6 khong ding, con s€ tir ch6i. Con xin 101, nhung cha
can phai hiéu ro mot di€u nay: néu con khong biét no1 khong, thi con c6 no1 vang cling chi 1a v6 nghia
ma thoi”.

Va d6 1a sy vang 101: n6 1lam ban tré nén que quit — ban khong thé né1 khong, ban budc phai noi
vang. Nhung khi mét ngudi khong con biét noi khong nira thi 191 noi vang cua nguoi do cling chang
con y nghia gi; nguoi do hoat dong nhu mot cai may. Ban da bién ngudi d6 thanh mot con robot. Vay
nén t0i n6i voi cha toi: “Pay 1a ¥ kién ctia con, Cha dong ¥ hay khong 13 tiy cha; nhung con da quyét
dinh 161, va du cho hau qué c6 thé ndo thi con van 1am nhu vay”.

Trong mot thé gidi nhu thé... Trong theé gidi nay, tu do, tu tai, ty quyét dinh bang nhan thirc cua
chinh minh, hanh dong theo ¥ thirc cuia chinh minh da tr¢ thanh di€u khong thé. Khap moi no1 — trong
nha tho, trong chua, dén, trrong pho thong, dai hoc, trong gia dinh — khap noi nguoi ta déu bude ban
phai vang 1o1.

Moi day thoi toi bi bat & Crete. Ngudi ta khong cho toi xem 1énh bat. Toi bao ho: “Day mdi that 1a
t01 pham”. Ho dap: “Ching to1 c6 1énh bat”, nhung bang tiéng Hy Lap.

Va t61 n6i: “Vay céac anh co6 1€nh kham nha khong?”. Ho khong c6 — ho chua bao gio nghi dén viéc
do. To1 noi: “Theo 1€nh thi cac anh duge phép bat to1 ngoai khuon vién ngbi nha nay; cac anh khong
dugc phép budc chan vao nha. Thé ma cac anh khgng nhitng ddt nhap vao nha t61 ma con bat chap thu
ky cua t61, Anando, khi c6 ay ¢6 nd1 véi cac anh rang, ‘Xin doi trong gidy lat! Osho dang ngu. To61 s€
vao va danh thirc Nguoi day ngay. Chi 5 phut thoi.” Cac anh khong dgi noi 5 phut.

Cac anh nem Anando ra ngoai hanh lang lam bé‘tng soi va da cao hon 1 mét va kéo 18 co ay di, bat
6 dy ma khong hé co 1énh. Va t6i duy nhat ma co ay pham phai ]a viéc noi vo1 cac anh rang, Xin do1
trong gidy 1at. Chung to1 dang goi Osho xuéng, roi cac 6ng c6 thé doc 1énh bat cho Nguoi.’

Va khi John goi t6i day, t6i d thdy ngudi ta hiia nhau ném d4 vao ctra so, ctra 16n, ho ¢6 dot nhap
vao nha tr moi hudng. T61 nghe tiéng 6n nhu bom ddi. Ho ¢ bom dynamite va ho dinh sé cho nd tung
ngo61 nha to61 dang ¢.

Trén duong dén don canh sat, ho dung lai & mdt no1 vang vé va cho t61 xem to 1€nh, gidi thich va
bao t61 ky vao bién ban. Toi noi: “To61 s€ rat vui mung dugc ky vao day, nhung cac anh noi khong
ding. Cac anh khong ghi doan dap pha cua dé vao nha t61, de dga cho n6 tung ng61 nha ]én bang thudc
no. Cac anh khong nhac gi dén Anando, rang cac anh da ném c6 ay xudng dat, kéo 1€ co ay trén soi trén
da, bat gitr c6 ay ma khong hé co6 1énh... T61 khong ky! Cac anh mudn che day viéc nay. Néu t61 ky,
diéu do6 co6 nghia 1a t61 khong thé kién ra toa vi cac anh c6 thé trinh t& bién ban ma t61 da ky day. Cac
anh ghi lai ding sy that, n6i hét nhitng gi da xay ra ro1 to1 moi ky™”.

Ho hiéu rang to1 khong phai loai nguoi, dé bat nat, va ho cét to bién ban di. Ho khong bao gio yéu
cau toi ky no nira, vi ho khong thé ghi ra hét nhitng viéc ho da lam; ma heinsh nhitng diéu d6 s& két an
ho. Ho yéu cau toi vé An Do ngay lap tirc bang duong thiy, nhung 61 tir chdi. Toi noi: “Toi khong di
du’ong bién dugc. To1 bi say song, va ai s€ chiu trach nhiem vé viéc d6? Cac anh phai cam két bang
gidy to rang cac anh s& chiu trach nhiém vé tinh trang say song cua t6i va moi thi¢t hai. Thé 1a ho
khong ban dén viéc dua t6i vé An Do theo duong thiy nira.

To1 noi: “May bay cua to1 dang dgi & Athens. Cac anh phai dua t61 dén Athens bang duong khong,
hoac cho phép may bay cua t61 bay dén day. To1 khong c6 himg tha gi ma ¢ lai mt dat nude nhu thé
nay nhitng hai tudn” — vi visa cua t61 con hi¢u lyc trong hai tuan nita — “¢ mot noi ma chinh quyén cu
Xtr mot cach man rg, to1 t€ va vo nhan dao nhu thé”.

To1 nd1 voi nguoi canh st no: “Ngai Giao hoang di dén day, ong ay déu hon dat moi kh ha canh.
Con t61 nén phi nho 1én mat dat nay, vi cac anh xiing dang voi dieu do™.



Loi nhan xét clia vién canh sat ay nhac t6i nhd dén tat ca nhirng diéu ndy. Anh ta néi: “Hinh nhu tir
bé to1 gio chua ai day cho ong biét vang 101 thi phai”.

To1 dap: “Pung thé, anh quan sat rat tot. Toi khong chéng lai sy vang 101, t6i ctng khong phai dira
khong bi€t vang 101, nhlmg t6i muén tw quyét dinh cudc do1 minh theo con du:ong cua chinh t61. To1
khong mudn ai can thlep vao cudc doi minh, i ciing khong mudn can thiép vao cudc doi cua ngudi
khac”.

Loai ngudi chi thue sy 13 nhan loai khi di€u nay tro thanh mot nguyén tac dugc chap nhan. The
nhung cho dén nay, nguyén taic dugc moi nguoi chap nhan van 1a pha huy hoan toan mot con ngugi
bang cach bién nguoi ay thanh tén nd 18, dé bao trudc moi loai quyen luc, cat tryi goc ré ‘dé tranh dau
cho tu do, tranh dau cho cé nhin, cho bat ky diéu gi. Luc d6 anh ta s& co mot chit cude song cho phép
anh ta séng cho dén khi céi chét giai thoat cho anh ta khoi klep nod 16 ma anh ta da chap nhan sudt cudc
doi minh. Tré con 14 n6 1¢ cua cha me; vo 14 n6 1€, chong 1a nd 18, nguoi gia 1a nd 1¢ cta ngudi tré co
quyén luc. Nhin quanh, tat ca moi ngudi déu song trong canh nd 1¢, che giau nhirng vét thuwong dang
sau nhitng 101 1€ dep d¢.

~ Vay nén, birc vé ctia ban vé mdt bong hoa c6 nhitng canh hoa xinh dep tda ra anh sang nhung lai ¢6
goc ré€ yéu 6t... ban cam thay n6 thé hi¢n chinh ban; n6 thé hi¢n toan thé nhan loai.

Goc ré chi co the khoe manh nu chung ta dung lai tat ca nhing viéc ma bay 1au nay ching ta van
dang lam, va lam diéu nguoc lai. Moi dua tré phai c6 co hoi dé tur duy, suy nghi. Chang ta nén giup tr¢
con got gitia tri thong minh cua chung Ta nén giup chung bang cach cho ching co hoi t dua ra quyét
dinh ctia chinh minh. Ta nén hiéu rang khong ai bi ¢p budc phai vang loi, va tat ca moi nguoi déu dugc
tlep xuc vo1 cai dep va su cao quy cua tu do. Lac d6 goc 1€ mo1 co thé khoe manh duoc.

Thé nhung ngay chinh Chia cung dang cat di goc ré ciia con cai ngai khi chung khong nghe lo1.
Viéc chiing khong biét vang 101 di trd thanh toi 161 16n nhat, t6i 16i ma hang tram thé hé qua van chua
got sach dugc; ban khong pham 161 ay, nhung ban khong nam ngoai hang tram thé hé kia. Mé&i dau co ai
d6 khong vang 1énh Chaa, va ré1 Chia gian dén mirc khong chi trieng phat 6 Adam va Eva ma con
trirng phat tat ca nhirng thé h¢ twong lai cua ho, mai mai.

Piy la nhirng ton giao khién con nguoi séng ma khong thé no 10, khong toa huong; néu khong mdj
ca nhan da co6 kha nang tro thanh mot Socrates, mot Pythagoras, mot Heraclitus, mot dic Phat Co
Pam, mot Trang Tir. M6i ngudi ai ciing co tiém nang,,the nhyng tiém nang ay khong c6 di dudng chat.
No van la tiém nang. .. va khi nhirng con ngudi kia chét di, tiém nang khong bao gio tr¢ thanh sy that.

Toan bd nd luc va phu’orng phap cua t61 la nhim dem lai cho mdi ¢4 nhan co hdi phat trién tiém
nang cua minh, du d6 1a gi. Khong ai dugc phép lam chéch huéng cude song cua ban — khong ai duoc

quyen lam nhur vay. Va chung ta s& c6 mot thé gigi thuc su 1a khu vuon cua loai ngudi. Gid thi ching
ta van con dang song trong dia nguc.

4. PUNG TIM DAU XA

Osho yéu quy,

T6i cam thdy minh bi chia thanh hai nika... mot nira hiedng vé cdi chwa biét, nira kia di vé tat ca
nhitng gi quen thudc tir trude. Khi téi dén gan nguéng bo qua tdt ca nhitng gi téi tin la ciia minh,



t6i lai hoang so - mac du toi thuc su khao khat dat dén noi ma éng van néi. Xin hdy cho téi nghi
lyc budc tiep.

_ Thuc chit van dé khong phai & nghi luc; van dé 1a ban khong hiéu rang nhitng thir da biét déu chét
01, va cai chua biét mdi 1a dang song.

Niu gittr cai da biét 1a niu gilt xac chét. Chang can phai can dam hay nghi luc dé vt boé sy niu gilr
do; thuc ra viéc niu gitt mot xac chét méi can dén long can dam. Ban can phai hi€u... rang nhitng thir
quen thudc voi ban, nhirng gi ban da trai qua — n6 dem lai cho ban cai gi? Ban da dat dugc diéu gi?
Chang phai ban van dang trong rong sao? Chang phai trong ban la noi bat binh sau sac, mét moi ra roi
va vo nghia? Bang cach ndo d6 ban cb xoay x0, che gidu sy thit va tao ra nhitng 161 noi déi d¢é ma ban
tam ban tri.

Pay mo1 chinh la van dé: can hi€u rd rang moi thir ban biét déu thuoc vé qua khir, n6 da qua roi.
no la mot phan cta nghia dia. Ban mudn xuéng mo hay ti€p tuc song? Va do khong chi 1a van dé cta
hom nay ma con l1a cua ngay mai, ngay mot. Ban s€ phai do1 mdt vai nd cho dén hot thé cudi cung.

Tat ca nhirng gi ban biét dugc, tich lily duoc — thong tin, kién thirc, kinh nghiém — ngay luc ban
kham phé né 14 ban da xong voi nd, Gid lai ganh theo nhirng tir ngfr trong rong do, ganh nang chét r6i
do la ban dang ty hiy hoai cudc song cua minh, chat nang cudc song cua minh, ngan can chinh minh
budc vao mot doi song vui thi, dang nghia — doi sOng ma tung giay tirng phut van dang chd doi ban.

Nguoi hiéu biét 1a nguoi da chét trong moi thoi khac cuia qua khir va tii sinh trong tuong lai, Sy
hién dién cua nguoi d6 lug nao cing la sy chuyén hoa, tai sinh, hoi sinh. Do khong phai la van dé vé
long can dam, ma trude hét 6 1a diéu can hiéu thong sudt. Do 14 vén dé vé viéc hiéu ro cai gi 1a cai

gl.

_ Thir hai, khong ai c6 thé dem lai cho ban 10ng can dam khi ban can dén né. N6 khong phai thir c6
the trao tang nhu mot mén qua. No 1a thir ma bam sinh ban da co, chi 1a ban khong cho phép nd 16n
manh thoi, ban khong cho né tu khang dinh, vi ca xa hoi déu chong lai no.

X3 hoi thich nhitng dan ciru chtr khong phai nhirng con su tir. Nhu thé ngudi ta méi dé dang bi nd
dich héa, bi boc 16t, b1 doi xir tuy y. Ho khong ¢6 linh hon; ho gan nhur 1a nhitng con robot. Ban ra 1énh
va ho s€ nghe theo. Ho khong phai 1a nhitng ca nhan tu do.

Khoéng xa hoi nap lai mudn ban can dam ca. Moi xa hoi déu mudn ban 1a ké hén nhat, thé nhung
khong ai 1ot that diéu d6 ra ca; thay vao d6 ho tim nhitng tur ngtr dep d¢ dé dién ta no. Ho s€ khong
no1: “Hay 1a ké hén nhat”, boi nhur thé c6 vé xtic pham qua va nd sé& khién anh ta suy nghi: “Tai sao toi
phai hén nhat?”” — ma mot 'ké hén nhét thi khong dang trong chut nao.

Khoéng, ho khong noi nhu thé. Ho s& noi rang: “Hay than trong. Suy nghi ky trudc khi budc. Hay
nh¢ truy€n thong, ton giao hang ngan nam tu6i ctia anh; nd c6 su thong thai. Anh la nguo1 moi dén, anh
khong thé lam ngi viéc hoai nghi no6. Khong co sur so sanh nao hét. Anh thi méi budc vao, con ton giao
ctia anh thi d4 ton tai 10 ngin ndm nay, dan day kinh nghiém, tri thirc. N6 cao ngat va hung vi nhu day
Himalayas vay.

Ban chi 1a mot hon da cudi nho bé. Ban khong thé dau tranh voi truyén thong — nhur the 1a chong lai
chinh ban, nhu thé 1a tu huy hoai minh. Ban chi ¢ thé tuin theo truyén thong; nhu thé mai 1a khon
ngoan, sang sudt. Di theo s6 dong ban s& dugc bao vé, ban dugc an todn, ban ¢ thé tin chic ring
minh s& khong lac 16i.

Nguoi ta s€ noi di€u nay voi ban bang nhiéu cach khac nhau. Chi can la mot ké heén nhat; diéu do



s& ¢6 ich. Can dam 1a mdt viéc hét strc nguy hiém, vi n6 s& dwa ban dén xung dot v&i tat ca nhitng loj
ich thi€t than cua ké khac — ma ban chi 1a mt con ngudi nhd bé. Ban khong thé chién dau véi ca thé
gi61 duoc.

Ong t61 thuong bao t61: “Tat cd nhitng gi con nod1 déu dung. Ta gia rdi, nhung ta ¢6 thé hiéu dugce
nhitng gi con noi la sy that. Nhung ta khuyén con — dirng néi diéu d6 véi1 mdt ai khac. Con s€ gap rac
ro1. Con khong thé chong lai ca thé gidgi1. Con c6 thé c6 dugc su that, nhung su that chang thé 1am duoc
gi; s0 dong mdi la ké quyét dinh.

_ Nguoi ta c¢6 thé noi déi duoc ma — va tit ca moi ton g1a0 déu 1am nhu thé, noi dbi vé Thuong Dé,
vé thién dang, vé dia nguc, vé mot ngan 1& mot thir khac — “thé ma s6 dong ung ho ho. Nhirng 101 noi
dbi ctia ho dugc ca nhin loai va sy 1au doi cua né ¢d vii. Con chang la gi het”.

T6i rat gan glii vG1 6ng ndi. Ong thuong dua to1 di gap nhiing vi thanh khi ho dén tham thi tran. Ong
rat himg tha voi 14p ludn cua toi vé cai goi 1a nhitng vi thanh khi 01 gay ra mot tinh huong hét sirc kho
xir cho mot vi thanh no vi dng ta khong tra 101 duoc ciu hoi cua t6i. Nhung khi trg vé, ong tdi bao t6i
rang: “Hay nhd, no chi tot khi 1a mdt tro choi, dirng bién no thanh cudc doi con, néu kh6ng con s€ phai
mot minh chong choi vo1 thé gidi. Va con s€ khong thé thang ndi ca thé gidgi nay”.

Dén cudi doi ong tdi van nhic nhg t6i diéu ndy. Trudce khi chét, ong goi tdi vao va noi: “Hiy nhd,
durng chong lai thé gidi. Con khong thang dugc dau”

T6i ndi: “Gid ong sap chét roi. Ong vin di theo ca thé gio1 — thé 6ng c6 dugc gi? Chién thing cua
ong la gi? Con khong thé hira vo1 6ng diéu o oOng mu6n. Con muodn 6ng hiéu ro rang du cai gia phai tra la
gi... con cé thé thua cudc, nhung d6 13 cudc chién cta con, va con s& hét strc hai long vi con di theo
su that Théng bai c6 hé gi dau. Diéu quan trong 1a ta lam diéu minh cam thiy dang”.

Long can dam nay co trong t tit ca moi nguoi. No khong phai mot pham chit ma nguo1 ta co thé tap
luyén dé c6 duoc; no 1a mot phan cudc song ctia ban, 1 hot thg cua ban. Co6 diéu xa hoi da tao ra qua
nhiéu rao chin doi v6i su truong thanh tu nhién cua ban dén ndi ban bat dau lo nghi minh biét 1y dau
ra long can dam? Lay dau ra tri khon? Lay dau ra sy that?

Ban khong phai di dau ca. Trong ban c6 du loai hat glong cho nhirng gi ban mudn trd thanh. Nhan
ra diéu ndy va nhin rd phia bén kia.. Nhitng ngudi di theo s6 dong — ho co duoc gi? Ho mat tat ca.
Thuc ra ho khong séng chit nao; ho dang chét. Tur luc lot 1ong ho da bat dau hap hoi, va tiép tuc hap
ho1 cho dén hoi thd cudi cung. Ca cudc doi ho 1a mot chuoi dai toan nhirng cai chét. Ban co theé theo
ho, nhung s6 phan cua ban cling s€é nhu ho thoi.

. S& rat don gian khi ban di nhin ra: cach duy nhat dé sdng 1a séng cudc doi ctia chinh ban. N6 thude
v€ ca nhan, no 1a sy doc 1ap, nd 1a tu do. N6 la sy do bé gadnh ndng cua tat ca nhitng thir da chét dé
cudc song tiép tuc phat trién, va khong bi strc nang cta cai chét dé nat.

* % %
Osho yéu quy,

Ong la nguon cam hirng cua toi, Toi ting nghe ong noi mng ong khéng co thay, thé nhung liéu
c6 nguon cam hitng ndo cho éng bt dau cudc hanh trinh cia minh khéng?

Cudc sbéng 1a du. Chi can nhin nhitng ngudi xung quanh, nhirng xac chét biét di — 1a du cho ban
nguon dong luc dé khong di theo ho, khong di theo con duong cua ho ma tu lan tim dudng di cho chinh
minh néu ban mubn séng.



T61 khong co thay, va that may 1a t6i khong co nguoi thay nao. Trong nhitng klep trugce to1 da di
theo mot s6 vi thay biét séng. Ho 1a nhirng con nguoi cao dep, dang kinh, nhu’ng toi hiéu duoc mot
diéu 1a — khong ai c6 thé 1a ngudn cam hing cho to1 dugc, bai tir “ngudén cam himg” rat nguy hiém.

Ban déu n6 1a ngudn cam hing, roi thanh di theo, r61 thanh bat chudc — va cudi cung ban tro thanh
mot ban ao. Khong can, thiét phai dugc ai d6 khoi ngudn cam himg. Viéc d6 khong nhirng khong can
thiét ma con rat nguy hiém. Clr nhin ma xem, t6i d3 thdy... mdi c4 nhan 1a duy nhat. Khong ai c6 thé di
theo mdt nguoi khac duge.

Anh c6 thé ¢b - hang triéu nguoi da o 1am nhu vay hang ngan nam qua. Hang triéu nguoi la con
chién Thién Chua gido, hang triéu nguoi 14 tin d6 Hindu gio, hang tri€u nguoi la Phat tir. Ho dang
1am gi? Nguon cam hing tir dirc Phat C6 Pam di tao ra hang triéu nguoi Phat tir, va gid day ho dang
cO no1 got ngai. Va ho chiang dén dugc dau cd; ho khong thé.

Ban khong phai 1a dac Phat C6 Pam, va dau chan ngai khong vira voi ban, giay ctua ngai cling
khong vira vo1 ban; ban phai tim ¢& giay vira van véi ban nhat. Ngai rat dep, nhung nhu vay khong co
nghia la ban phai tr& thanh nguo1 giong ngai. Va do chinh la y nghia cua tr ‘“nguén cam hirng’. No ¢o
nghia 1a ban bi anh hudng sau sac dén murc nguoi kia tré thanh Iy tudng cia ban, dén muirc ban mudn
dugc giong nhu nguoi ay. Piéu do da khién ca nhan loai lac 161. Nguén cam hirng 1a mot 161 nguyén
chir khong phai phuc lanh.

T6i mong rang ban s& hoc hoi tir nhiéu ngudn, vui thi vdi moi sinh linh ban gip duogc trong doi.
Tuy nhién dung bao gid di theo bat cir ai va dung bao gio co trd thanh mot nguo1 giong hét ai do; su
hién hiru khong cho phép nhu vay. Ban chi co6 thé 1a chinh minh.

Va that la, tat ca nhiing nguo1 da tro thanh nguon cam hirng cho hang tri¢u ngudi khac ban than ho
chua bao gio 1ay cdm hung tir bat cr ai — thé ma khong ai luu ¥ thye t€ d6. Pic Phat Co Bam khong
lay cam hung tir bat ctr a1, va chinh di€u nay da giap ngai tr¢ thanh mot nguon cam hirng vi dai.
Socrates khong lay cam hirng tir nguo1 nao, nhung chinh diéu d6 da 1am cho_6ng tré thanh mot ngudn
cam hung vi dai. Socrates khong lay cdm hing tir ngudi nao, nhung chinh diéu d6 da 1am cho ong tré
thanh c6 mot khong hai.

Tat ca nhirg ngyo1 nay, nhitng nguoi ma ban coi la nguon cam hing cua minh, ho chya bao gio
lay cam hitng tir bat cir ai. D6 la diéu co ban ma ban can phai hiéu. Vang, ho di hoc; ho ¢o gang hi¢u
hét tit ca moi loai ngudi. Ho yéu quy nhitng ca nhan ddc nhat vo nhi, nhung ho khong di theo ai hét.
Ho van la chinh minh.

Vay nén ban dung 1ay nguén cam hirng tir t61; néu khong ban s€ khong bao gio c6 thé tré thanh mot
nguon cam hing, Ban s€ chi tré thanh mot ban sao, ban khong ¢ su xac thuc ctia chinh minh, guong
mat nguyén thuy cua chinh minh. Ban s€ tr¢ thanh mot ké dao duc gia: ban s€ 1a ké noi mot dang lam
mot néo. Ban s& thé hién guong mat minh trong nhitng tinh huong khac nhau voi nhirng ¢ chiéc mat na
khac nhau, va dan dan, dan dan ban s& quén di guong mat that ctia minh; vi ban c6 qué nhiéu mit na. .

T61 nghe dugc cau chuyén nay... Sau mot nam ké tir ngdy Abraham Lincoln bi am sat, va nguoi ta
to chirc tuong niém 0ong su6t mot nam lién trén khap nuoc Mi. C6 mot ngudi no trong giong hét
Abraham Lincoln; gibng dén tirng chi tiét nho, anh nay gan nhu 14 mot ban sao cta Abraham Lincoln.

Nguoi ta day cho anh n6i ndng theo cach ciia Abraham Lincoln, voi tung cur chi, cach nhan giong,
giong no1, moi thur, tirng li ting ti — tham chi ca cach ong di lai — moi viéc Ong lam sudt 24 tleng dong
ho trong ngay... va anh nay sau do sé di khap dat nuée trong sudt mot nam dé dién lai vé kich vé cudc
doi cua Abraham Lincoln.

Anh ta bi ban chét nhiéu lan 1am, t61 nao cling chét, vé dién nao cling chét, co khi chét to1 hai 1an



trong mot ngay. Suot mdt ndm rong ra — anh ta chét di chét lai — va vai dién trong v kich gan nhu tro
thanh ban nang thir hai cua anh ta. Thé nén khi nhiing buoi 1€ twong niém ket thic, nguoi ta da hét st
kinh ngac: cach anh ta budc ra khoi nha hat giong hét dang di¢u cua Abraham Lincoln — hdi d6
Abraharn Lincoln di hoi khap khing. Anh nay cting di hoi khap khiéng.

Vo anh noi: “Anh tinh lai di!” — vi anh ndy néi ning giéng hét Abraham Lincoln véi céi giong gia
ca tram tuoi — “DPung dua dai qua vay. Hay tré v€ voi con nguoi that cia anh di, quay vé di anh™.

Va anh ta dap: “T61 dang la chinh t61 day, toi la Abraham Lincolp”. Trong su6t mot ndm anh ta
song cudc doi cia Abraham Lincoln, anh ta chét hang ngan 1an cai chét ciia Abraham Lincoln; anh ta
da hoan toan quén minh la mdt nguoi khéc.

Nguoi ta dua anh di bac si. Bac si noi chuyén védi anh, con anh thi van chim trong vai dién. Bac s1
noi: “Quén cai vo kich ay di”.

Anh dép: “Kich gi?”.

‘Bac si quay sang cd vo ctia anh va noi: “Nguoi ndy khong chiu nghe dau, trir phi anh ta bi ban
chét”.

Ca gia dinh anh muon phat dién vd1 anh. Anh ta mat viéc; khong ai chiu chira tri vi anh ta dau c6
bénh tat gi. Chi don gidn la anh ta bi dinh chat v&d1 mdt chiéc mat na. Mot nam 1a quang thoi gian dai,
va moi ngay, 24 tieng dong ho, anh ta da song la Abraham Lincoln. Va viéc la Abraham Lincoln 1a
mot nguoi binh thudng — ai ma muon nhu thé? Anh ta da c6 nhiing ngay huy hoang, nhitng ngay tuoi
dep, va gio anh ta cir mai niu gilt chung.

 Nguoi dan 6ng no song 12 Abraham Lincoln trong mot vai ndm; anh ta ky “Abraham Lincoln’
gidng hét chir ky cua Abraham Lincoln. Liéu ban c6 néi duoc ngudi niy mat gi hay duoc gi? Anh ta
d3 danh mat chinh minh, va c4i ma anh ta dugc chi 1a mdt vai dién. Anh ta hoan toan chi 13 thtr hang

gia.

Va day la tinh trang cua hau hét tit ca moi nguoi trén thé gioi — khong dén mirc kich tinh, ndi bat
nhu thé - nhung moi ngudi déu dang didn mot vai ndo d6 ma ngudi ta di day minh.

Mot daa tré sinh ra khong phai 1a con chién Thién Chiia gido, khong phai 1a tin do Hoi gido, Do
Thai giao — va roi ching ta bat dau gan mat na cho no6. Guong mat ngay tho ctia n¢ bién mat. Va dén
chét n6 s& van tin rang no la con chién Thién Chaa gido. Vay nén ban ding cudi cai anh chang toi
nghi¢p dén chét van ctr tudng minh 14 Abraham Lincoln kia, bdi tat ca nhitng nguoi khac déu dang 1am
giong nhu vy co ma. Tin d6 Hindu gido khi chét 1a nguoi ‘Hindu g1do — nhung ho sinh ra khong phai
l1a nguo1 Hindu gido.

Nhitng cudc diéu tra dan sé ludn gy phién phirc cho toi. Ngu’(n ta yéu cau toi dién vao mot phiéu
tham do, va ¢ phan ton gido thi toi ghi 1a: “T6i khong ¢ ton gido”.

Ho rat stmg sot, nhung roi ho noi: “Nhung chic han 6ng phai sinh ra trong ton giao nao do chu.
Cha me 6ng han phal 1a ngudi Hindu giao, Hoi giao hay Ky-na gido gi d6 chtr nhi?”.

To1 dap: “Thi c6 khac gi dau. Cha 61 c6 thé la bac si hay ki sur — di€u do cting chang thé bién toi
thanh mot bac s1 hay ki su dugc. Ong ay co thé 1a nguoi Hindu giao hay Hoi giao, do la viéc cua ong
ay. Ong ay khong thé truyén cho toi cai gien ton giao cua Ong ay dugc. Néu 6ng ay khong thé truyén
cho t0i kién thirc y khoa thi 1am sao 6ng ay truyén cho t6i kién thirc tim linh? D6 chi 1a mot sy ltra bip
ma to1 thi khong muon tr¢ thanh mot phan ctia mot tro Itra bip nao”.

Nguoi ta duge huan luyén dé tro thanh nhitng dién vién; trong ca thé gidi rong 16n nay ban sé& thiy



tat ca moi nguc‘yi dang dién kich Tat ca,moi nguqi déu dugc day dién kich... nhing tén goi dep dé -

“phep xa giao”, “cach xtr sy” — nhung a an giau dang sau 13 thtr tam 1y tinh vi khién ban quén di khoi
nguyén cua minh va bién ban thanh mot loai dién vién do nhitng lgi ich thiét than ap dat. Pimg bao
gio ldy cam hirng tir mot nguwoi nao. Hay luén réng mo.

Khi ban ngém nhin mot budi hoang hon dep, ban thudng thirc vé dep cta no... khi ban théy mot vi
Phat, ban thuong thirc vé dep cua ngai, sy dgc nhat cua ngai, sy tinh lang, thuéng thirc sy that ma vi
Phat ay da nhan ra — nhung dung tr¢ thanh tin d6 ctuia ngai. Tat cd moi tin d6 déu la nhirng ké lac 16i.

Hay la chinh minh — dic Phat Co6 Pam tim dugc con duong vi ngai 1a chinh ngai. Va tat ca nhiing
tén tudi sang ngoi nay nira — Lao Tu, Trang T, BO D¢ Dat Ma, Nagarjuna, Pythagoras, Socrates,
Heraclitus, Epicurus — tit ca nhirng ten tudi sang ngoi ay da tro thanh nguon cam himg cho biét bao
nhiéu nguoi khac — nhung ban than ho khong lay nguon cam hing tir bat ky mot ai. D6 chinh 13 cach ho
bao vé nguyén thiy ctia minh; d6 chinh 1a cach ho 1a chinh minh.

T6i dd duoc tiép kién nhiéu bac thay, va toi kinh yéy ho. Nhung dbi voi t6i, mong udc duoc gidng
ho thi that 1a t¢ hai. Mot nguoi 1a du, nguoi thtr hai giong nhu thé sé& khong theé 1am cudc song phong
pht hon, né chi chat thém ganh ning ma thoi.

Hay kinh yéu nguoi ta khi ban thdy ho & binh dién nao d6 1a chinh ho, doc nhat va mén khai. Nhung
hay nhé, ho man khai nho sy ddc nhat va nguyén thiy cua minh; thé nén hay can than dung dé roi vao
cai bay bat chudc hg. Hay 1a chinh minh.

Socrates noj: “Hay hiéu chinh minh”. Nhung né can dugce 1am cho hoan hao vi nd chua hoan hao.
Trudc khi “Hiéu chinh minh” can phai “La chinh minh”; néu khong c6 thé ban s& chi hiéu dugc vai
dién nao d6 ma ban dang dién. Hicu chinh minh 1a budc ther hai, budc thir nhat ban phai 1a chinh minh.

Nhitng nguoi thiy vi dai thuc sy chi 13 nhitng nguoi ban, 1a canh tay hd tro, 1a ngén tay chi 1én mit
trang; ho khong bao gio tao ra sy n6 dich. Thé nhung khi ho chét, ho dé lai anh huong to 1on dén ndi
nhirng ké 14u ca — nhung nha than hoc, thay tu, hoc gia - bat dau rao giang véi moi nguoi: “Hay di theo
dtrc Phat Cé Bam

Gid ngai da chét va ngai khong thé chdi bo dicu gi... va nhing nguoi kia bat dau logi dung anh
hudng to [6n ma dic Phat dé lai. Gio ddy ca chiu A, hang triéu ngudi, hai muoi 1dm thé ky qua da di
theo dau chan cua dirc Phat CH Dam, thé ma khong c6 mot dtrc Phat Cé Pam nao dugc tao ra ké tr ay.
The 1a da ro: hai ngan nam qua van khong c6 mot dirc Jesus nao khac; ba ngan ndm qua khong hé co
thém mot Mohammed nao khac. Hién hitu khong bao gio 1ap lai.

Lich str 1ap lai vi lich st thuoc vé dam dong vo thirc.
Hién hiru khong bao gio lap lai. N6 rat sang tao. Va nhu vay la tot; néu Kkhong, du cho dirc Phat C
Pam co 1a mot nguoi cao dep, néu c6 hang ngan dtrc Phat Co Pam nhu thé - néu di dau ban cling gap

dtrc Phat Co Pam — ban sé& rat chan ngan. Diéy do s& pha hily veé dep cua ngai. That tot 14 sy hién hiru
khong bao g1 1ap lai. No chi tao ra mot cho moi loai, vi thé ma cai mot ay luc nao cling hiém.

Ban cling giong cai mdt ay. Ban chi can nd ra, m¢ nhirng canh hoa ctia minh ra va téa huong.
kok ok
Osho yéu quy,
T0i nghe noi hi¢n nay cé mot so nha liéu phap sannyasin tuong twong rang ho da dat den trinh

do cua ong, cung lam mot cong viéc nhu cua ong — hodac ciing co thé o quy moé nho hon. Ho khong
nhdc dén tén ong nita, va co vé nhu la ho ciing khong con mdac do do va malaf2] nita. Ho da gidc



ngo - hay cé chuyén gi dang dién ra voi nhitng nha liéu phap dé ciia ngai?

Nhiing gi dang dién ra that buon cudi. Nhitng ngudi nay cho rang ho da tr¢ thanh ca nhan, rang ho
da dat duoc tu do. Thé nhung ho thdm chi con khong hiéu dugc mot dieu don gidn... Té1 bao ho, “cac
anh co thé thao bo mala, virt bo 4o x0ng, ro1 cac anh s€ duge tv do” — va ho 1ap tirc lam theo! Ho
chirng t6 minh 1a tin d6 - nhitng tin d6 mo dao! Néu t61 khong noi thé, ho s€ van ti€p tuc deo mala va
mac 4o do. Su tu do ctia ho khong phai 1a gidc ngd ma chi la cau noi dua cua t61!

Thuc ra khi t61 noi: “To1 1a ban ctia cac anh,” ho bat dau nghi rang ho 1a ban cua t61. Pay la hai
viéc hoan toan khac nhau! To1 ndi t61 1a ban cua cac anh. Thyc ra, khi cac anh l1a ban cﬁa to1 thi cac
anh dang 1am nhirng cong viéc giong nhu t61 vay. Con ho thi néi voi long khiém ton rang: “Co 1& ong
dang lam cong viéc d6 voi quy mo 1onh on, con chung toi lam v6i quy m6 nho”. Thé nhung sau trong
1ong c6 18 ho nghi rang ho dang 1am viée d6 véi quy md 16n hon — hoac véi1 quy mo cé nhan va riéng
tu.

Ho d3 theo toi nhiéu nam roi, nhung ho ¢ bén to1 it hon ¢ bén bénh nhan cua ho. Nhing nguoi nho
toi nhiéu nhat 13 nhitng nha liéu phap ay.

Mot 1an no to1 tuyén bo y&1 modt s6 ngudi rang ho da gidc ngd - va ho gidc ngd that! Va khi to1 noi
to1 chi dua thoi thi ho lai hét gidc ngd. To1 bao ho: “Gio cac ban da tu do” . Thé 1a ho tu do! Ngay
hom sau t61 c6 thé goi ho lai va bao ho khoac 1én minh 40 d6 va mala: “Tyu do thé du r61; nhiéu hon
nita s€ rat nguy hiém. Hay quay lai vo1 cai to1 cia minh”.

Neéu cac ban thuc su hi€u t61, cac ban s¢ thay di€ém nay: t61 cho cac ban co hdi d€ ban nhin rd ban
nga cua minh, d€ ban nhin ra thuc t€. Va thé 1a chuyén nay xay ra, that nuc cudi. T61 con gdp mdt nha
liéu phap tham chi con cao troc dau va cao trui rau cua minh. Co 1€ anh ta cho rang vo1 viéc cao rau
toc nhur thé anh ta cling got sach tim linh ctia minh. Va trong anh ta gidéng nhu mot con dudi woi bi cao
nhin nhyi 16ng — that ngu xuan.

That khong may la nhirng nha liéu phap kia Ia nhirng nguoi nho t6i nhiéu nhat, chi vi mét 1y do don
gian 1a trong cong dong, ho 1am viéc v6i tAm 1y ctia con ngudi va ho bt du co du:oc mot thit ban ngd
té nhi rang, ho dang giup t6i thuc hién st ménh ciia minh. Ho hoan todn quén rang ho thim chi con
chua bat dau viéc giip do chinh minh.

Ho c6 kién thirc nhat dinh vé liéu phép hoc; ho c6 ich cho moi nguoi va ho gitip dua nhirng con
nguoi do dén gan t61 hon. Nhitng bénh nhéan cuia ho than thién vd1 té1 hon, cd1 mo v to1 hon, hiéu rd
cong viéc cua toi hon nhitng nha liéu phap kia. Vi ho 1a nhitng nha liéu phap va ho phai tu van cho
nguoi ta nén ho s€ khong hoi t61 nhirng cau hoi vé chinh ho.

Nhing gi ho 1am Ia dé hiéu dugc chinh minh, nhung ho dé lac 16i vi ho mang theo ca khdi kién
thire. N6 ¢6 ich cho ngudi khac, va t6i bao ho rang ho can glup dd nguoi khac. Thé nhung khoi kién
thirc cua ho khong thé chi ra cho ho thdy mdt diéu rat nho, rang: “Chung ta dén day 1a dé hiéu chinh
minh. Chiing ta ¢6 thé 1am liéu phap, thé nhung d6 khong phal 12 muc dich cta chung ta khi dén day”.

Ho tiép tuc 1am liéu phap, va khi cong dong bi giai tan, ho quay vé nudc minh va cho rang ho dang
1am chinh xac cong viéc cua toi — ma ho thim chi con khong bi€t nhitng thir co ban nhat trong cong
vigc cua toi. Ho 1a nhu:ng ké cam nang nhét, diéc nang nhat, vi ho 1a nhirng nguoi co nhiéu hiéu biét
nhat.

Ho d4 bo 15 co hoi dau tién. Va gio voi co hoi thir hai, tit c4 nhirng nha liéu phap dang cu xur nhu
nhu’ng anh hé ndy s& duoc triéu tap va phan cong 1am cong viéc khac — khong phal la cong viéc tr1 ligu
nita. Ho phai dugc tach hoan toan khoi kién thirc cua ho; néu khong ho s& rat dé quay lai véi nhitng



suy nghi nhu bay gio.

Ho so khong dam nhic dén tén t6i vi viéc d6 co thé tao cho nguoi ta cam giac rang ho van chua
duoc tu do khoi t6i. Noi so cta ho cho thdy ho chua tu do khoi t61. Néu ho thuc su tu do khoi toi thi
han ho phal c6 1ong biét on vi diéu d6. Ho han phai dua tén toi di dén moi noi trén thé gidi véi long
yéu kinh néu ho tuhej su tu do.

Tuy nhién, ho hi€u rang ho khong tu do; thé 1a ho s¢. néu ai do phat hién ra rang ho tung la
sannyasin cua, to1, 161 thi chuyén gl s€ xdy ra cho quyén lam chi ma ho vira moi gianh dugc? Mot vai
nguoi trong so ho da dat ‘gidc ngd” mot so da “tu do” — va don,gian la ho dang chimg to mot diéu,
rang ho 14 nhirng thang ngdc. Va cang sém nhan ra diéu niy, cang tot cho ho!

k sk %k

Osho yéu quy,

Duong nhw déi véi t6i, tat cd nhiing gi mot vi thdy can lam la dwa cho mgi mén do cia minh
mot doan ddy thing. Sau mot thoi gian, hodc la chung t6i sé dung doan ddy dy dé choi nhay day,
hodc la chiing téi sé diing né dé that cé tw tir. Xin éng ban vé diéu nay.

Pung 1 nhu vay — khong can ban thém nita!

5. NHIEU — VA KHONG CO GI

Osho yéu quy,

Ong c6 thé cho ching téi biét chuyén gi dd xday ra voi ong ké tir lan cudi cing ching ta gdp
nhau vao buoi sang dep troi ay o Crete mdy tudan truoc?

Nhiéu — va khong ¢6 gi. Bén ngoai thi nhi€u, con trong toi thi chdng co gi. Di€u dau tién t61 nhan ra
1a con nguo1 chang tién hoa dugc chit ndo, rang c6 18 khai niém tién hoa Ia sai, vi hang ngan nim roi
ma loai ngudi van cu xu theo mot khudn mau.

Buoi sang dep tro1 ay trén hon dao Crete, phirng con ngudi do va sy nguoc ddi ma ho gianh cho toi
va ban be cua t61, nhirng nguoi ing ho toi, nhic t61 nhé dén Socrates. Van la nhiing con nguoi nay, va
that {a, van 1 cai t0i ma ngdy dy nguoi nay, va that la, van 1a cai t01 ma ngay ay ngugi ta cao budc
So,crates lam van duc tAm tri cua gidi tré, pha hoai dao dure ctia ho. Cao budc ctia ho ddi véi toi ciing
giong nhu the.

Hai muoi lam thé ky da tréi qua, con nguoi van ket laj, khong hé tién héa. Cach hanh xtr cua ho
van di man, v nhan dao. Ho c6 thé yéu cau toi ra khoi ﬂat nudc cua ho - khong can thiét phai dung
dén bao lu’c nhu the, ném da vao cua kinh pha 61 nhu thé. Ho dot nhap vao nha t61 tir trén néc ma toi
nghe nhu 14 bom nd vay. Ho mang theo thudc nd, va ho doa 13 s& cho nd tung toan b ngdi nha. Duong
nhu duoi t6i ra khoi dat nude ctia ho chi 1a mot d1p dé ho thé hién sy da man nay, néu khong, don gian
chi can noi voi toi mot tiéng 1a toi khong dugc chao don o dat nude nay.



Ngudi cap visa 4 tuan cho toi 13 mdt anh canh sat truong; va ngudi hiy cai visa d6 sau 15 ngdy lai
l1a anh ph6 canh sat trudng. N6 c¢6 vé chiang hop 1y ti nao — rang ngudi cho phép 1a trudng con nguoi
huy no lai 1a phod.

Ngoai san bay Athens co khong duoi 40 tay canh sat, chi dé dbi pho voi mot nguoi khong v khi,
va vi pho canh sat truong kia ciing co maf. Nha bao, phong vién phat thanh, truyén hinh y6i may anh
chdp tat lién tuc x6 day nhau dé phong van toi. Va i noi: “Toi khong mudn néi gi nhiéu, ngoai trir
mot diu 1a hinh nhu loai ngudi chua bao gid van minh ca”.

Bao gioi thi dang trude, 40 tay canh sat cap cao bao quanh, va tay pho kia di kém mot bén t6i. Khi
to1 nd1: “Voi loai canh sat nay, loai chinh pht nay, cac anh dang pha huy tu:0’ng lai ctia nhan loai, cta
chinh dat nuée cac anh. My ngudi ndy chinh 13 ké da giét hai Socrates. .

Khi t6i n6i vay va chi vao mit tén phé canh sat trudng, 6ng ta lién can thiép.

Lan dau tién trong 35 nim t6i v cau gian. Tqi khong thanh cong vi trong long t0i dang cyoi ngat
Thé nhung t6i bao tay canh sat no, “Ong cam di. Ong hiy dtng dung vi tri cia 6ng. Pung lai gan t6i”.

Va to1 quat: “Camdi!” to dén noi 6ng ta phai ngdm miéng va lui lai, Sau nay t61 doc dugc bai bao
nguoi ta tuong thuat lai vu nay: ho cho rang t6i dang dién tiét — t61 chang 13 gi! Thé nhu:ng do la thu
ngdn ngit duy nhat ma nhu:ng con nguoi do, co thé hiéu dugc. Va khi ban noi chuyén voi mot nguoi,
ban phai dung thir ngdn ngir ma ngudi d6 hiéu dugc.

Nhung t61 thich nhur thé. Ban c6 thé dién vai gian dir - ban co thé gitr tim minh hoan toan tinh lang
va bé ngoai thi vo ciing cau gian. Va chang co gi mau thuin ca, vi sy cau gidn d6 chi 1a dién kich ma
thoi.

Lic trén may bay toi nh¢ dén George Gurdjieff, nguoi da duoc huin luyén theo nhirng phuwong
phap khac nhau trong rat nhiéu trrong thuge gido phai Sufi. O truong ndy thi nguoi ta ap dung phuong
phdp dién kich — khi ban khong tirc gian thi ban t6 ra tic gian; khi ban thay hanh phic thi ban té ra dau
kho. Phuong phap nay ham chira nhiéu y tir.

No c6 nghia la khi ban dau kho ban s€ c6 the to ra hanh phtic; khi ban gian dir ban s€ co6 thé dién
vai binh tinh. Khong chi ¢6 thé, n6 con ham ¥ rang ban khéng phai la no1 kho, ciing khong phai niém
hanh phtic. D6 chi [a nhitng gwong mit ma ban cé thé tao ra: con ban than ban thi khac sy hién hiru
ctia ban khong lién quan dén nd. Nguoi ta str dung nhitng phuong phap ky la dé hanh thlen dé kham
pha sy hién hitu ciia minh, dé tach minh ra khoi nhitng cam xtc, hanh dong. Va Gurdjieff thi rat gio1
trong chuyén nay, ngoi truong d6 da huan luyén cho ong theo cach do...

Gurdjieff thuan thuc dén d néu ong ay ngdi gitra hai ngudl, doi voi nguoi nay ong co theé to ra cuc
ky binh an va tinh lang Vo1 mot nira gwong mat cua minh, mat nghiéng phia bén kia nguoi ay. Va do6i
v6i nguoi kia ong s& biéu hién sat khi, nham hiém — vo dao dlrc — vo1 nra guong mat con lai, mat
nghi€ng phia bén nay. Va néu ca hai nguoi nay cung noi chuyen vOi nhau vé Gurdjieft, 1am sao ho co
thé dong tinh voi nhau dugce? Ho s€ tranh céi: doi voi nguoi nay thi con nguoi ma anh ta da gap la mot
ngudi binh an, tinh ling, con ddi véi nguoi kia thi d6 1a mot ké day sat khi, nguy hiém, vo lai.

Néu duoc hoi, Gurdjieff sé tra 101 rang: “Ca hai ngudi d6 déu diing. Toi khong nhitng c6 thé chia
nhd ban than va hanh dong cua t61 ma con c6 thé chia gwong mat minh thanh hai phan khac nhau”

T61 duoc ting mot twong Phat tir Nhat Ban — mot bure twong dep nhung rat la. Mot tay ngai cam
thanh guom tran, tay kia 1a mot chiéc dén nho. O phuong Pong ngudi ta dung dén bun, d6 1a nhitng
chiéc dén lam bang nhitng chiéc tach nho dung day bun trong d6. Trong chung gan giong nhing ngon
nén dang chay. Chiéc deén tdéa anh sang chi€u 1én mot nira gwong mait cua ngai; nd toa sang, tinh lang,



binh an. Va thanh guom ciing phan chiéu 1én ntra kia ctia grong mit ngai — mot chién binh, ké ndi loan,
nha cach mang.

O san bay Athens, t6i nhin 40 tay canh sat kia... han ho 1a nhiing ngudi chirc cao vong trong —
ngoai trir vi canh sat trudng, vi ong ta khong du can dam dén. Néu khong t61 han da hoi ong ta rang:
“Lam sao tam visa ong cap lai co6 thé bi cap duodi cua 6ng hiy dugc?” — nhung 6ng ta khong co6 do.

Con nhitng nguoi khac... that la: ho cu xtir mot cach hét sire v nhan dao, nhung ho déu 1a nhiing ke
h¢n nhat. Khi 61 quat; “Cam di!” thi tay pho canh sat truong kia da voi i lai nhu mot dtra tré, so
rang truyen hinh c6 thé s& ghi lai duoc hinh anh va 15i néi clia tdi, va ong ta véi nhu:ng sao va Vach
trén vai 4o cung cdy sung luc deo bén héng. Thé nhung bén trong 6ng ta chi 1a mot dira con nit, mot
dwra con nit nhat gan.

Qua lIa mot kinh nghiém — nén dan chi ra do1 & Athens co ma.

Nén dan chu bat nguon tir Hy Lap, ay thé ma ké dua ra y tudng vé nhitng gia tri dan chi Ay lai bi ha
ddc thu boi nhitng ngudi1 Anthens — lich sir ké lai nhu vay. Thé nhung nhiing gi xay ra hom ay khién to1
bat dau nghi ngo lich su.

Socrates khong phai do nguoi dan Athens ha doc thu ma do bon quan chirc ¢ do. Va ta nén phan
dinh rd nhu vay, vi toi bi bon canh sat nguoc dai trén hon dao Crete. Nhung nguoi dan ¢ ngoi lang ma
t6i ta tlic, lang Saint Nicholas, thi khong huia theo bon quan chirc kia. Va khi mdt nha bao hoi ti: “Ong
cO muon nhan nhu gi voi dan 1an Saint Nicholas khong?”, t6i dap: “Hay bao ho dén sin bay dé cho
canh sat thiy rang ho tng ho tdi chir khong phai ung ho chung”.

Ba ngan nguo1 da dén san bay trong dém, dimg chat kin noi mat tién san bay. Ho cho ¢ d6 hang
gio. Ca lang vang tanh; nhimg nguoi cham chan phai di bo vi khong bat dugc taxi hay xe bys — tat ca
xe cO déu da di ra san bay r01, The nhu:ng nhirng ngug1 ay van di by mot quang dudng dai dén san bay
chi dé ching minh mot thuc té don gian: ho khong dong ¥ v6i su dd man va hanh dong cuc doan ctia
chinh quyén; ho ung ho toi.

Nguo1 déan ludn phai ganh chiu trach nhiém thay cho dam quan chirc va sy da man cua chung. T6i
khong tin la Socrates bi nguoi dan Athens giét hai. Ong 1a mot nguoi dang kinh, khong bao gid cd ¥ t0
ra minh cao trong hon nguoi khac.

Séng sang ong dem rau di ban, ya mai dén t6i moi vé nha — vi ngoai dudng, trong chg, ong noi
chuyén voi moi nguoi vé nhing diéu ngoai tdm ctia mot ngudi binh thuong. Ong 1a vi thay cua ca
Athens. Chi mot minh ong thoi di du bién Athens thanh mot trong nhitng thinh pho thong thai nhat tirng
ton tai trén thé gidi nay — don thuong doc ma, 6ng cr di va, gap g0. Ban cat tiéng chao 6ng cting co
nghia 1 ban da budc vao mot cudc doi thoai — khong can biét ban 13 ai. Co thé ban dang voi — nhung
Socrates thi khong.

Nhitng ngudi nay khong thé 1a ké giét Socrates dugc. Bon quan chirc bat dau lo s¢. Kinh nghiém ¢
Crete khién to1 phai nhin lai lich str. Sach v& déu doi tra — Socrates khong phai do nguo1 dan giét hai.
Ho tham chi con khong thé tudng twong dugc chuyén do. Nhung con chinh quyén... va tai sao chinh
quyén lai giét 6ng ay? — vi ong ay lam cho quan ¢hung ngay cang thong minh, doc lap, yéu tu do, va ca
nhan chu nghia dén mirc chinh quyén so rang di€u do s& gay rac 161 cho minh. Chinh quyén s¢€ khong
thé diéu khién dugc nhirng con ngudi ndy, nd sé& khong thé nd dich hoa noi ho.

Tot nhat l1a gi€t quach Socrates di con hon 1a d€ 6ng ta got gitia tu tudng cuia nguoi dan dén khi ho
nhén ra nhitng t€n quan lai chi 1a nhitng ké ngd¢! Tot hon hét 1a tha tiu ong ta trude khi chuyén do xay
ra. Ay theé ma tat ca cac sach sur toan ké lai rang chinh nguo1 dan Athens Nicholas da giét Socrates.
Gi10 to01 thay dan lang Saint Nicholas d6 vé phi trrong dé chirng minh hg khong ting hd canh sat. Tham
chi khi t61 da ro1 khoi dat nudc ctua ho ro1, lang Saint Nicholas con cur dai bi€u dén gdp ong tong



thong dé phan d6i vé chuyén da xay ra & ngdi lang ctia ho.

T6i chi & d6 hai tuan 18, va toi chang rdi khoi nha; nhung ho c6 thé thay nguoi cua to1 — it nhat 1a
500 sannyasin quy tu tu khap chau Au vé day. Ho da quen vai khach du lich, vi day la mot diém du
lich, nhung ho chura bao gid thiy nhitng con nguoi nong hau dén thé. Va cac sannyasin cia toi O lang
Saint Nicholas, du ho khong thé hiéu dugc t6i — ngdn ngir 1a mot rao can 1on — nhung mot s6 ngudi
trong lang van dén chi dé dugc ngdi bén t61. Va di€u nay xic pham dén trat ty ton giao.

Vi tong giam muc gian dién vi khong ai chiu di 1&; ma mdi chi & d6 co 15 ngiy, tdi dd mo dugc
mot buoi 1€ 1on. Budi 1€ cua ong ta chi co 6-12 ba gia cd6 mat nghe 6ng giang.

Ong ta bat dau lo lang, giri dién cho tong théng, cho tha tudng, cho cic bo trudng, cho 6ng canh sat
trudng, tra 101 phong van véi toan nhirng 101 doi trd — vi 6ng ta ching biét ti gi vé to1 ca. Va ndi s¢ cua
ong ta lay lan: ca chinh phu cling bat dau lo ngai.

Mot sannyasin cua to1, Amrito — ngud1 moi to1 dén Hy Lap — 1a ban than ctia tong thong va thu
tuong. Ba 4y c6 quan hé tot voi tat ca nhiing quan chire cag cap, vi 20 nam trudc ba da dugc chon la
nit hoang sac dep: “Hoa hau Hy Lap”, va ba bat dau n6i tlengtu ay. Ba lam ngudi mau, va tit ca cac
dao di€n, doanh nhdn... moi loai nguoi déu lién quan dén ba ay. Ba chang bao gio phai hen trudc; ba
c6 thé dén nha ho bét cir luc nao — ké ca nha tong théng hay thi tudng.

Theé nhung hom do6 ba dén gap tong thong, ba cho ¢ d6 6 tiéng dong ho 1ién ma khong duge phep
vao nha. Tai sao 6ng tong thong lai so nguol phu nir ma 6ng quen tir lau, nguoi van thuong dén tham
ong va 1a ban ctia ong...? Nb6i so d6 13 vi. . Ong ay s€ ndi thé nao nhi? Ong ta khong c6 cau tra 101
cho nhirng gi chinh phu 6ng ta d3 1am doi véi toi va nguoi cua toi.

Va ban han s& ngac nhién: cu tra 101 rat la lung. Téi roi khoi Athens vi ho khong cho phép t6i &
lai du chi mot dém trong khach san hay ¢ san bay dudi sy gidm sat cua ho.

Khi t6i di rdi, ho 14p tirc truy nd Amrito, Ba ay han di biét tin nay tir ngudn ndo d6: “Gio dén luot
ba — tai sao ba lai md1 Osho dén day, du bi€t han ta nguy hiem?”’. Amrito da phai tron khoi nude minh.
Va canh sat thi van tiép tuc truy na ba ay.

Anrito 1 mot nguoi gian di va dam thim. Ba iy khong giau; ba chi c6 mot quan giai khat nho. Va
canh sat van dén quan cua ba d€ nam bat tinh hinh, phat hién nhitng dau hi¢u la ma Itc trude ho ching
buon dé tam — rang cai quan nay khong dugce sach sé.

Tat nhién 1a nd khong dugc sach roi, vi ba 4 ay d3 roi khoi dat nude duoc ba ngay. N6 khong sach
vi trong subt 15 ngdy ba iy ¢ Crete dé gip t0i, vy nén chi con mdt nhan vién trong cot quan. Nhu:ng
nhu thé khong phai 1 pham phap — it nhat viéc dd cling khong thudc thim quyén giai quyet cua canh
sat. C6 1€ co quan dia phuong quan 1y v¢ sinh trong nha hang, khach san phai dén giai quyét — nhung
ho khong dén; ngudi phat hién sai pham vé van dé vé sinh & quan nay lai 13 canh sat,

To1 khuyén ba ay quay vé va dau tranh, vi ba ay chang lam gi sai trai ca, Phan sai Ia thuoc vé chinh
phu. Vi ho khong thé ham hai 01, sg' rang chuyen nay s¢ gay anh huong quoc t&, nén ho tim mot nguoi
chiu don: ho c6 thé tan cong ba a ay, ho ¢6 thé tra tan nguoi phu nir &y, mot nguoi da ly di, c6 mot dua
con nho va mot ba me gia, va la tru cot kiém song cua gia dinh. Ma mdt cai quan giai khat nhu thé thi
kiém duogc bao nhiéu co chir?

Nhirng ngu6i nay luc nao ciing day t0i cho ,quﬁn chiing — va quan ching thi cAm hét. Con lich st thi
toan doi trd: cach sach st chira dung nhiéu do1 trd hon bat ky dau. Chuyén khong c6 gi nhung n6 cho
thay rat nhiéu.

T6i khong budc chan ra khoi nha, t0i khéng néi tiéng Hy Lap. Nguoi dan & d6 khong hiéu duogc



toi. Nhung ngudi hiéu duge thi toan 1a ngudi ngoal quoc. Nguoi ta cdo budc to1 lam suy doi tu tuong
clia gi6i tré, pha hiy dao dirc, truyén thong quoc gia, nha tho, gia dinh.. nhu:ng nhitng nguoi nghe t61
noi lai khong phai la nguoi Hy Lap. Lam sao to1 gay anh hu:0’ng 1én dao dtrc cua ho, ton gido cua ho
duoc?

.. Nhung duong nhu bon quan liéu khong hé suy nghi; ching chi hanh dong theo, ndi so clia ching. Va
ndi so d6 1a: ai do s& néu 1én nhitng cau hoi vé goc ¢ xa hoi cua ho. Nhung di¢u d6 that ngu xuan vi
t6i ¢ di dén dau thi toi van 1am thé, va 101 ndi cua toi s& bay di khip noi trén thé gidi nay.

Toi c6 thé lam dugc gi khi goc ré cua ho da thoi nat? Toi lam dugc gi khi nén dao dic cua ho
khong phai 1a dao dic ma chi 1a mot su gid tao? Té1 lam dugc gi khi hon nhan ctia ho chi 1a dao dac
gia chir khong phai 1a tinh yéu? To1 lam duoc gi khi gia dinh da qua dat va can dugc thay thé bang thir
khac t6t dep hon? Gia dinh da hoan thanh sir ménh cua no. N6 da lam duoc mot it viéc tot, ma nhing
viéc d6 van co thé duoc thuc hién theo cach khac. N6 da lam mdt s6 viéc hét stc nguy hiém va doc
hai ma nhitng viéc d6 c6 thé tranh dugc.

Cai kiéu gia dinh ton tai bao thé hé qua khong dugc phep ton tai 1au thém nira. Néu nd van ton tai
thi loai nguoi phai chét. Pé ctru ldy loai nguoi, chung ta phai thay d6i cau tric xa hoi ma loai ngudi
dang song trong d6, dé dem lai nhitng con ngudi méi — vi cai cii dd that bai hoan toan.

{t nhat 10 ngan ndm qua, ching ta ¢t di mai trén mot con dudng va ching dén dugc dau.

D3 dén lic ta phai hiéu rang ta dang di sai duong. No cii rich rdi; nd din dén cai chét. N6 khong
cho phép nguoi ta hanh phuic, vui sudng; né6 khong cho phép nguoi ta ca hat, nhdy mua.

N6 lam cho ngudi ta ning né, trinh thuong — ddi voi chinh minh va nhitng ngudi khac.

Trong gia dinh co nhin mam mong clia_tat ca nhitng cudc chién, ton gido va dan toc. Chinh vi thé
ma nguoi ta goi gia dinh la “hat nhan cua nén van minh”.

Chéng cO van minh nao ca - va hat nhan thi thdi nat. N6 chi tao ra nhitng con ngud1 bénh hoan ma
tho1, nhitng con nguoi dugc chira tri bang du cac loai liéu phap tdm 1y ma van bénh hoan. Chiing ta da
khong thé tao ra nhirng con nguo1 tinh tdo.

Thé nén, bé ngoai thi t61 cho rang nhitng gi xay ra ¢ Hy Lap co6 thé cling s€ xay ra & nhirng nudc
khac, vi & dau cling chi c6 mdt ki€u cau truc ay ma thoi — va thuc t€ nd da xay ra & nudce khac.

Roi khoi Hy Lap, ching t0i ghé Geneva dé nghi qua dém, va ngay khi nghe nhac dén tén toi, nguoi
ta tuyén bo ngay: “Khong dugc! Khong thé dé ong ta vao duge”. To1 tham chi con khong duge phép
budc chan ra khoi may bay.

Chung t61 di tlep dén Thuy Dién. Ngugi ta van n6i Thuy Dién tién bd hon tat ca cac nudc chau Au
khac, tham chi 14 tién bo nhat thé gigi, rang Thuy Pién cho phép nhiéu ké khing bd, nha cach mang,
chmh tr1 gia t1 nan, rang Thuy Dién rat do luong.

Ching t61 ha canh xu6ng Thuy Dién. Chung toi chi mu6n nghi qua dém vi cac phi cong da sap hét
gio bay. Ho khong thé bay tiép vi nhu thé s& [a pham phap. Va chung toi thd phao nhe nhom khi gap
nguoi phu trach & san bay... ching t61 chi xin nghi lai qua dém nhung ong ay cap han cho mdi nguoi
mot tdm visa 7 ngay. Co 1€ ong ay say, hodc ngai ngu - lac ay la mra dém, qué nira dém ro1.

Ngudi di xin visa cta chung tdi quay vé vui ming bao tin 1a ching t6i duoc cap visa nhitng 7
ngay. Theé nhung, ngay l1ap tirc canh sat ap dén va huy toan bg so visa do, ro1 yéu cau ching to1 1ap tlirc
ro1 khoi dat nude ho. “Chang t61 khong thé cho phép ngudi nay vao duoc”.



Ho cho phép khiing bd, cho phép nhitng tén giét nguoi, nhitng tén Mafia, va ho cho nhitng ngudi d6
ti nan — thé ma ho khong thé cho phep t61. Ma t61 thi khong yéu cau dugc ti nan hay sinh song 1au dai &
do, chi mot dém nghi chan ma thoi.

Chung toi quay sang London, vi don gian do 1a van dé vé quyen co ban cua ching toi. Va chung toi
tinh todn sao cho tit ca moi viéc déu hop phap — chung t01 mua vé hang nhat cho chuyen bay ngay hom
sau. Ching t61 c6 may bay nhu:ng van phai mua vé d¢ phong truong hop ho bat be rang: “Cac 6ng
khong co vé bay trong ngdy mai nén ching toi khong thé cho phép cac ong luu lai trong phong chd
hang nhat dugc”.

Chuang t6i mua moi nguoi mot vé, chi dé nghi lai trong phong cho, ya noi vdi ho rang “Chung t61
cO phi co r1eng va ca vé nira” Nhu’ng ho néi ludt quy dinh ho c6 quyén tu quyet dinh mot s6 viéc tai
san bay ma chinh phu hay bat ky c4 nhan nao cting khong duoc phép can thiép: * Chung to1 c6 quyen tu
quyét dinh — va chiing t61 khong thé cho phép ngudi nay luu lai trong phong cho™.

Trong phong cho, toi nghi: Lam sao t6i pha hiy dugc nén dao dirc ciia ho, t6n gido ctia ho? Toi s&
chi ngu thoi, va dén sang chung t61 da di ro.

Nhung khong, cai goi la cac qubc gia van minh nay chi la 1t nguoi man rg va so khai. Ho néi: “Tat
ca nhitng gi chiing t6i c6 thé 1am 1a cho dng nghi qua dém trong nha giam

Va tinh c6 m0t ngud1 ban cua 61 nhin thay tap ho so cua ho. Ho c6 day du chi dao tir chinh phu vé
viéc d6i xtr v6i to6i nhu thé ndo: toi khong dugc phep budc vao dat nude cua ho bang bat cir cach ndo,
tham chi chi 1a nghi qua dém trong mot khach san hay phong cho; néu toi mudn nghi qua dém tai day,
cach duy nhét 1a nghi trong nha giam.

Sang ra, ching to61 bay dén Ireland. C6 1€ nguoi kia khong dé ¥ dén tén to1 trong danh sach hanh
khach. Chung t61 dé nghi dugc luu lai 2-3 ngay — “Nhi€u nhat 1a 7 ngay, néu c6 theé”. Ching t61 can
tho1 gian vi mot quyét dinh khac dang dugce xem xét, va ho dang tri hoan nod, ma hoat dong ctua chiing
to1 phu thudc vao quyet dinh do.

Nguoi d6 rat . 1Ong rai, han 6 ong ta, vua ndc qua nhiéu bia: 6ng ta cho mdi ngudi 21 ngay. Ching to1
dén khach san va lap tu’c ‘canh sat dén dé hity nhitng tAm visa kia. Ho néi rang: “Nguoi nay bi dién —
ong ta khong biét gi ca”

Ho hily visa ctia ching t6i, nhung ho roi vao tinh hudng kho xir? Giai quyét viéc niy thé nao day?

Chung to01 da nhap canh, va dén ¢ trong khach san dugc may tiéng dong ho r6i. Ho dé dong dau
visa 21 ngay vao passport cua chung to1. Gio ho, doi huy ching, ma chang to1 thi chua chuan bi san
sang dé roi khoi day., Chuing t61 phai chd thém may ngay nira. Ban c6 the thay bon quan chtrc che day
sai trai ctia ho nhu thé ndo.

Ho néi: “Ong c6 thé ¢ lai day, nhung khong duoc cho ai biét vé ¢chuyén nay — khong gap g6 bao
chi, khong ai duoc biét rang Osho dang ¢ day, vi nhu thé s& ,gdy rac roi cho ching t61. Va tat nhién la
chung t6i chang thé 1am gi khac vi nhu thé s& lam moi viéc rdi tung 1én.

“Néy 6ng khong mudn di — va chung t61 da cho phep 6ng ¢ lai trong 21 ngay... Ching t61 khong co
co s& dé hay no, . Ong chua lam gi pham phap ca - 6ng chi moi nghl lai mt dém ¢ day. Trur phi pgu 1a
mot toi ac... Thé nén rat kho cho chung t6i. Cach duy nhat 13, 6ng gitr im ling va khong duoc xuat hién
trudc cong chﬁng”.

O lai day ma khong co visa thi dung la pham phap; va canh sat dé nghi chung t6i kin tiéng va khong
duoc ho cho ai biet chuyén nay — roi cur lang lang ma roi khoi day. Ho cach ly dam nha bao, danh Itra
bao giGi dé ho di 1y tin ¢ noi khac.



Nhung diéu la lung 13 nhitng ngudi nay lién quan truc tiép véi chinh phu.

Trong nghi vién nguoi ta néu 18y céu hoi: *Chuyén gi xay ra vay? Phi co cua ho ddu ngoai san bay.
Ho dé nhp canh vao dat nu’O’c — thé thi ho bién di dau roi?”. Va o ong bo truong don gian noi doi rang;
“Ho c6 dén nhung da di ro1”. Chung t61 van con ¢ trong dat nuéc cta ho ma nghi vién lai duoc thong
tin 1a ching t6i da di..

Toan b chuyén di nay da vach tran cac by may quan liéu.

Va bay gid t6i nhan dugc thong tin 1a cac nudc chiu Au da clung nhau dua ra quyét dinh 1a ngay ca
may bay cua to1 cling khong dugc ha canh xudng bat ky san bay nao thuoc chau Au.

Chuyén tiép xdng cho phi co thi hai g dén nén dao dtrc ctia ho? Thé nhung don gian 1a ho mudn
tach t0i ra khoi nhan loai. Piéu kién cua ho rat rd rang: ho muén 01 ¢ lai An B - tat nhién 13 ho
khong thé chdi bo t61, d6 1a qué huorng cua toi. “Ong c6 thé ¢ lai”, ho noi. “Nhung ong khong duoc
lién lac v&1 cac mén de ngudi ngoai quoc cua ong, va khong duoc tlep xuc véi bao chi”.

D6 1a cach dé tach toi ra khoi thé gidi, khoi mon dé cua t6i, va tham chi khoi cac phuong tién
truyén thong, d¢ khong aj biét to1 con song hay da chét. Do 1a cach dé bién to1 thanh mot ké gan nhu da
chét — du to61 van dang song — dé cat dirt moi lién hé cua to1 véi tat ca moi nguoi.

T61 khong chap nhan di€u kién cua hg. To1 chua bao gid song theo bat ky diéu kién nao, ma dac
bi¢t 1a cai thir dieu kién xau xa do thi lai cang khong. T61 ro1 khé1 An DG va di dén Nepal — vi do 1a
quoc gia duy nhat t0i co thé dén ma khong can yisa; chir néu khong thi chinh phu An D6 han da thong
bao dén tat ca cac dai sir quan la khong dugc cap visa cho o1 dé o1 khong the ro1 khoi AnPo. Ho da
ky hiép udc voi Nepal va vi thé t6i khong can visa van c6 thé vao duoc noi do.

Tuy nhién, Nepal 13 mot nuéc nhd va nghéo — nghéo nhat — va chiu ap luc rat 1on tir An Do... An
Do c6 thé chiém no bat cir luc nao. Nepal khong c6 dén mdt quan doi cho ra hon.

To1 nhan dugce tin nay tir mot nguon dang tin cdy: chinh pha An D6 budc Nepal hodc 1a bt gitr toi,
hodc tryc xuat toi vé An Po. Thé 1a toi phai roi khoi Nepal. Chuyén niy ching thé thay do6i dugc toi.

~ Nhung n6 da thay doi rat nhiéu thai dg cua to61 vé xa hdoi ma ching ta dang song. That 1a mdt xa hoi
Xau xa, man rg, vo van hoa, kém van minh.

Vi thé ma t61 noi: “Nhiéu — va khong gi ca”.

Osho yéu quy,

Toi thdy cdu chuyén ong ké cho chung toi nghe vé Mahavira khi ngai di khat thyc that ky quac.
Chuyén ngai dat ra nhitng diéu kién cho cugc song dé nhdn thirc gn hang ngay doi voi toi duong
nhy chi la chuyen trong tuong, chir binh thwo‘ng chang ai ¢é thé  song theo cach do ca. Co [é toi da
hiéu sai ngu ¥ cia cdu chuyén. Ong noi rang ching ta khong can phai voi va trong cugc kiém tim
ciia minh; nhung quanh 6ng liic ndo t6i ciing cam thdy thoi gian thit quy gid, va téi muon tén dung
thoi gian toi da. Va doi voi toi, cir moi lan chuan bi néu lén mot cau hoi la toi laj luong lu, vi so
boc 1o la minh ngu dot. Toi thuc sy muon dung trudc mat ong, “tran trui, trong rong va mot
minh”,



Cau chuyén vé Mahavira luon bi hiéu saj — khong chi minh ban hiéu sai dau — vi chiing ta nhin
nhan sy vi¢c bang 1y tri cua minh. Néu ban song vao thoi Mahavira thi c6 thé do6 1a viéc dat di€u kién
cho cudc song, nhung do1 voi Mahavira thi khong phai nhu vay, d6 khong phai la ra diéu kién cho
cudc song.

Theo Mahavira, don gian ngai chi muén c6 duoc mot tin hiéu tir cudc séng — liéu minh c6 nén tiép
tuc ton tai, ha 1a minh khong con can thiét nira. Ngai khong bao gid than phién. Co6 khi ngai nhin an ba
thang lién nhung khong hé phan nan mot tiéng nao.

Néu ngai ra diéu kién cho cudc song thi han ngai phai mét moi va kéu ca chir. Néu ngai mubn diéu
khién cudc song thi hdn ngai phai cam thay su that bai ciia minh. Ba thdng rong ngai khong nhan thirc
an — nhung khong mot 101 ca than. Ngai 1a mot trong nhiing sinh linh dang kinh, tinh 1ang va binh an
nhat.

Tai sao ngai lai dua ra quyét dinh nhu thé sau mot budi sang hanh thién? — don gian Ja d€ minh
khong trd thanh ganh ning ctia hién hiru. Ngai dé cho hién hitu quyét dinh. Ngai khong ra diéu kién cho
hién hiru; ngai cho phép hién hiru nim giir toan bd cudc doi ngai, tham chi ca hoi thd va thic an cia
ngai. Ngal dit tit ca vao ban tay ctia hién hiru.

_Nhung ]am thé ndo ngai biét dugc? Giira ban va hién hiru khong giao tiép bang ngdn ngi; chi co
thé giao tiép bi€u twong — va chuyén ay khong gi khac hon 1a giao tiép bi€u twgng. Ngai chi muon co
mot dau hiéu.

Mot diéu can nh¢ 13, nhirng nguo1 nhu Mahavira, Parsunatha, dirc Phat C6 bam 1a nhitng déng doc
nhat v nhi. Ho di con dudng riéng cta ho, va con duong d6 phu hop vo1 nhan cach cua ho mot cach
hoan hao.

Thoi nay thi to1 € chang bao gio 1am mot viée gidng nhu vay. Toi 1a mot ‘nguoi hoan toan khac —
nhung t01 khong hiéu sai vé Mahavira. T6i chip nhan su doc nhat ctia .ngai, va toi ton trong cach ngai
song cudc doi ngai — khong hé doi hoi. Do khong phai 1a doi hoi — rang hiéu hiru phai dap tng di¢u
kién nay — don gian do chi la mot thoa thuan: “Vi khong thé hinh dung ngdn ngir nén t61 chon mot dau
hiéu nhat dinh va roi moi thir tiry thude hién hitu quyet dinh”. Ngai tuyét doi dat minh vao 10ng ban tay
hién hiru d¢én ndi ngai tham chi con khéng mudn the mot hoi thd cua chinh minh.

Con 101 la mot ngud1 hoan toan khac, gan nhu trai nguge voi Mahavira. Toi s€ khong bao gio cho
mong 0 hién hiru mot viéc nhu thé. Con duong cua t61 1a budng xa - thé thi c6 gi phai ban tam? Mot
lan va mdi midj, dé hién hiru dinh doat, va khi hién hiru khéng can dén ban, ban s€ tan vao vi tru.
Khong nhat thlet phai hoi hét ngay nay dén ngay no - thé thi chang khac gi mé nheo ca. Toi di lam diéu
d6 mot 1an roi, va chi mot 1an do thoi. Toi sé khong 1am hai 1an, vi 1am hai 1an c¢6 nghia 13 1an dau ban
chura budng xa hét; chtr khong thi viéc gi phai lam lai? Ban chi c6 thé budng xa mot [an ma thoi.

Lic con beé ching t61 phai giai rat nhidu cau d6, va dic biét chung toi rat hay hoi thay gido — thay
ctia chung toi 1a mot nguoi 1am 1 it néi — va nhirng viéc don gian thoi cling di 1am dng suy nghi.

" Chang han, khi ching t6i hoi ong: “Mot nguoi ty fir bon lan. Vay nguoi d6 thanh cong vao lan tha
may? — lan thir nhat, 1an thtr hai... anh ta thanh cong 1an nio?”.

Va ong ay vat 6c suy nghi, ro1 noi: “Lam sao thay biét dugc?”. Néu thanh cong thi 1an cuoi clung
thue ra 1a 1an dau tién.

_ Theo cach hiéu cua t6i, ban chi buéng xa mot Jan ma thoi. Néu ban phai 1am lai, thi c6 nghia d6 1a
lan thir nhat... Ban dinh che mit ai kia chi? Va 1y gi dam béao 1a 1an thr hai s& khong nhu lan truéc?
Budng xa 1a hiéu chu khong phai 1a lam.



D6 khong phai 1a diéu ban co6 thé ndi véi hién hiru; don gian no chi 1a sy hiéu: “Tdj s& khong boi
nguoc dong, don gian vi vige do la ngu dot”. Ban s€ sdm duoi strc va khong bao gio thang duge dong
chay. Hi€u dugc diéu do, ban chap nhan thuan theo dong. D6 1a budng xa.

Lac nay, du dong song c6 dua ban di dén noi nao... ban khong can phai hoi; ban chi don gian tré1
theo dong song ay. Mot ngay nao do6 — bat ctr Iic nao — ban s€ ra dén dai duong, ban s€ tan bién.

Thé nén t6i s& khong khuyén ngudi ta 1am theo nhirng gi Mahavira da lam. Mahavira c6 sy hién
hiru doc d4o cua ngai.

Tén that cua ngai khong phai la Mahavira; Mahavira nghia 1a “chién binh vi dai”. Ngai tén that 1a
Vardhanana, nhung khong ai nhé duoc cai tén d6 vi mot 18 don gian: phuong phap cua ngai la phuong
phap cta mot chién binh, mot dau si. Tham chi ngai ciing chién dau khong ngimg nghi véi hién hitu.
Ngai ndi: “Ta chi séng chimg ndo ta con duoc chao don. Khong duoc chiao don thi ta khong con mubn
song nira du chi la mot phut giay”.

Ngai tranh dau ty trong sau tham, nhung sy traph dau cua ngai c6 ve dep riéng cua no. Ngai 0 bén
trong n6 — do la ve dep. N6 khong phai 1a cudc dau tranh nira voi, né tron ven. Va bi quyét [a, nhirng
cai tron ven s€ chuyén hoa ban; sy budng xa cua ban, néu la tron ven, no sé chuyén hoa ban; cudc tranh
d4u cua ban, néu tron ven, nd sé chuyen hoa ban.

Cai dem dén su Chuyén hoa khong phai su buong x4 hay tranh d4u clia ban ma chinh 13 sy tron ven
cua ban.

Tham chi dén nay van c6 nhitng ngudi tu hanh di theo con dudng cia Mahavira. S6 nay khong
nhiéu vi sau khi Mahavira chét hg b1 phan hoa. C6 nhiéu ngudi chua san sang cho mot cudc chién nhu
vay. Va trong sO nay c6 kha nhiéu thay tu. Ho théa hié¢p nhiéu thrt ma Mahavira han s€ khong chap
nhan.

Chang han, ho mic quan 4o0; Mahavira thi khong. Ho song trong nha; Mahavira khong bao gio song
& noi ndo c¢6 mai che. Troi c6 mua, c6 ning, co lanh cong di chang nira, ngai van chi dimg duoi goc
cay. Thé nén nhirng ai myon thoa hlep déu khong thé thoa hiép hoi ngai con song. Ngai 1a mot nguoi vo
cung manh mé. Nhung dén ngay ngai chét thi nhirng dé tir ctia ngai lai bi phan hda.

Thé 1a nhitng ngudi, chinh thong, nhitng ngudi van di theo con dudng ctia Mahavira dén nay chi con
lai 22 nguo1 — do 1a hoi té1 con & An D9; dén nay co 1€ mot vai nguoi trong s6 ho dac hét, vi ho déu
da gia roi1. Va that khdé ma tim duoc nguoi thay thé khi ho da chét roi.

Con top kia, nhitng ngudi thoa hiép, ¢ tdi gan 5 ngan ngudi — va dén nay s6 ndy ngdy cang nhiéu
hon. Va ho s€ van thoa hi¢p nhu thé.

Pau tién 1a ho mic quan 4o; roi vao & trong nha ngudi ta. Gio ho con di ca miy bay nita. Ca cudc
do1 Mahavira chi co6 di bg, khong bao gio sit dung mot loai xe c6 nao. Toi tirng thay nhitng ngudi théa
hiép nay lén lut dung ban chai danh rang nira; Mahavira thi khong bao gi¢ danh rang ca.

T6i con biét nhitng thay tu ndy ct c¢6 dip 1a ho traph thi tim nita; Mahavira khong bao gio tim, trix
khi tro1 mua va luc do ngai dung dudi goc cay. C§ 1an to1 thay noi ¢ cua mot thay tu ng... ngud1 nay
rat than thién vo1 t61 va khong nghi 1a t61 s€ vach tran ong ta.

Ong ta n6i: “Ong dung gi? — Fanta hay Coca Cola?”. T6i hoi lai: “Anh dung gi co?”.

Ong ta dap: “Nhung dirng cho ai biét nha!” — r6i 6ng ta mo i ra, trong d6 gidu day nhitng lon Coca

Cola va Fanta. Su thoa hi¢p khong c6 gidi1 han. Nhung n6 ¢6 hai gi dau? — nd 1a nhiing thir 46 udng
hoan toan phi bao luc; ban c6 thé uong duoc.



Tuy, nhién s6 nguoi theo Mahavira ngiy cang it di; mot nguoi chét thi ciing khong co nguoi nao
thay thé. Ngay ca nhing ngudi nay, theo cach nao do, cling d3 thoa hiép r6i. That kho ma 1am giéng hét
Mahavira dugc — dé 1a diéu t61 mudn néi, ndi got la didu khong thé.

Nhirng nguoi nay sau budi hanh thién cir sang ciing dat ra diéu kién. Nhung nhitng di€u kién do rat
han ché - 6 hay 8 gi d6 — va tat cd moi nguoi déu biét diéu ki¢n do 1a gi, vay nén néu ho dén mdt thanh
phd, ho s& den tit ca nhirng gia dinh Ky-na gido va tat ca nhung gia dinh d6 s& dap g nhitng diéu
kién khac nhau. Va nhirng nguoi nay dit ra nhitng diéu kién hét strc don gian.

Chang han, néu trén ctra nha c6 treo hai qua chudi thi ho s€ nhan dugc thirc an. Va moi nguoi biét
nhu vay, thé 1a cac gia dinh Ky-na giao déu treo hai qua chuoi 1€n ctra nha minh, va nhirng ngud1 ndy
deu ro1 nhan thirc an — di€u kién da dugce dap Ung — nhitng di€u kién nho nhat dugc nhiing nguoi thay
tu do6 dat ra va cong bo cho tat ca moi nguoi biét.

Ho khong thé nhan thirc dn tir nhitng ngudi khong theo Ky-na gido. Ho khong thé & lai mot noi 1au
hon 3 ngay dugc, vi theo Mahavira — va t61 cam nhan la ngai da dang — thi ctr sau ba ngay, sy vudng
ban s€ xuat hién.

_Thi dy, ngay dau tién ban thiy noi ay khong thich hop cho ban. C6 thé ban nga khong ngon gic, ¢6
thé ban bi cang thang chut it. Nhung sau ngay thir ba, moi thtr bat dau dau vao day; va sau ngay thur 21
ban tré nén quen thugc vadi noi do, tra nhu ban dugc sinh ra & noi do vay.

‘Can c6 thoi gian nhat dinh dé diéu chinh, vi thé ma Mahavira khong cho phép vuot qua 3 ngay. Va
& An Do, dé tir Ky-na giao rat it, thé nén c6 rat nhiéu noi khong co mot dé tir Ky-na gido nao — vy vi
thay tu kia s& phai lam sao? Hai muoi gia dinh Ky-na giao dem xe cd, 1éu trai di theo ong ta, va &
nhirng no1 khong c¢6 nguoi Ky-na gido, ho dung mot khu trai nho roi1 treo chudi ngoai 1€u cua mmh
va ca 8 dicu kién déu dugc dap trng. Sau d6 nha nao cling chuan bi thirc an — va ong nay chi viéc lay
ra mQt diéu kién trong s6 8 di€u kién ay — r61 nhan thuc an.

Bé ngoai thi 6ng ta di theo Mahavira, nhung Mahavira khong 1am nhu vay. Mahavira di theo con
duong hoan toan khac. P6 khong phai 1a buong xa; ngai khong phai la ngudi ¢6 vii budng xa, ngai 1a
mot chién binh.

Theo ngai, su that phai dugc chinh phyc, va dé chinh phuc né ban phai_ chién dau tron ven. Cau
chuyén t01 ké voi cac ban la mot phan cudc chién ciia ngai. Ca cudc doi ngai 1a con duong tranh du.
Toi s& ké cac ban nghe mot cau chuyén nira.

Sudt 20 nim ngai khong noi tleng nao cho dén khi ngai giac ngd. Trong 20 nam do ngai trai qua
biét bao thir thach. Mot ngdy no ngai dang hanh thién... va ngai khong hanh thién & tu thé thoai mai. O
phuong Dong thyong, ngudi ta hanh thién o tu thé hoa sen, va vé mat sinh 1y thi tur thé hoa sen 1a tu
thé thodi mai nhat khi ban da quen vo] nd, vi xuong song clia ban duoc gitr thang va trong luc dugc
giam dén murc thap nhét, né giup co thé ban nuwong trén cot song thang nhe nhang nhu tam lua.

Mahavira thién ding. Trong moi thai do ctia minh ngai déu 1a chién binh. C6 nhitng ngudi thién
nham mit — nhu thé dé chiu hon. Cé nhitng nguoi thién mé mat, nhung theo mdt cach ty nhién — ho van
chop mit. Nhu vy ciing khong phai 1a chién dau. Mahavira 'thién mat nira nhim nira Mo va khong
chop mat.

Trong hai muo1 nam ay, mot ngay no khi ngai dung thién bén bo song, chot mot nguoj dan ong lai
gan va noi vgi Mahavira rang: “Ong du’ng day ngo chung dan bo gitp t61 nhé. Toi phai vé nha co viéc
gip; me 61 6m va nguoi ta bao tinc ho t6i 1a ba ay dang hip héi. Toi s& quay lai ngay, nhung... ong
dig day ca ngay, vay phién 6ng trong chirng dan bo, dung dé chung di lac vao rung”.



Va Mahavira van lang thinh, vi ngai khong thé noi. Con nguol dan 6ng no thi dang voi qua — me
ong dang hap hdi — ong ay khong dé y 1a Mahavira khong néi gi. Pon gian ong ay hiéu sy im lang ciia
nguoi kia nghia la dong y.

Mot hai tiéng sau, Ong ta quay lai, Mahavira van dirmg d6 nhung dan bo khong con con nao. Ong la
lén: “Ong 1a loai nguoi gi vay? Ong du:ng day ca ngay chi c6 viéc trong chung dan bo. Vay gio chiing
di dau ca roi?”.

Va ngai van khong noi, ngudi dan 6 ong kia lai cang gian hon: 'Vay la ong gia cam gia diéc ha?”,
ROi 6ng ta bén Jdy hai chiéc que dam vao tai Mahavira, sau d6 lay da dap manh vaop hai tai pgai dé
lam cho ngai di€c hoan toan. Thé nhung Mahavira van khong m& miéng, cling khong hé chép mit.

Nguoi no nghi: “Hinh nhur 130 ndy b djén. Nguoi binh thuong at da phai |én tieng...”. Roi ong ta
di vao rumg tim dan bo, cia minh. Bém xudng, lic ay gio' dan bo phai vé chudng, ong ta quay ra khoi
khu rirng va dap vao mit ong 1a dan bo dang ngdi ngoan ngodn quanh Mahavira ngay bén bo song.

‘Ong ta néi: “Ong that 1a...! Téi choc thing tai ong ma 6ng cting khong chiu hé mdi! Lam toi tim
khip trong rung, thé ma dan o lai dang ngod1 day! Ong gidu chung ¢ dau thé?”. Roi ong ta danh
Mahayira — ngai tran truong Nhung ngai van ctt ding nhu vay. Nguoi no thim nghi ¢6 € ong nay djén
that roi — danh hin ta ciing chang nham nho gi... ban chang thé 1am bat ctr diéu gi vai han ta, han chang
phan Ung gi dau. Do chinh la sy tinh lang tuyét do1 — du chuyén gi xay ra, ngai van giir tap trung va
khong phan tng gi. D6 khong chi 1a van dé vé viéc md miéng ndi hay gitr im lang.

Day la mot cau chuyén dep, Pén day thi nd van 1a cau _chuyén that nhung co mot két thic hoang
duong. O An Do nguoi ta tho rat nhiéu than, ho khong tin vao mot than duy nhat, vi nhu thé giéng nhu
13 di theo mot ké ddc tai; nhu thé 1a khong déan cha - trén thre t& ngudi ta tho toi 33 tri¢u vi than. Do 1a
dan s6 cia An D0 thoi cac vi than dugc tudng twong ra: moi nguoi cé mot vi than. Theé au cling 1a 1€
tu nhién.

Mot trong nhitng vi than, d6 1a Indra, cam thay rat dau long va phan nd trude nhitng chuyén xay dén
vO1 Mahavira — mot con nguoi tinh lang khong lam gi hai dén ai. Nhiing con bo tu ching di o1 lai vé
va ngai hoan toan vo dinh.

Indra xuat hién — cac vi than c6 thé n61 ma khong phat ra thanh tiéng — ngai néi vd1 Mahavira: “Ta
c6 thé cho nguoi hai vi than bao hg, vi chuyén nay that khong thé tin nd1, khong thé tudng tuong dugc!
Khong nén dé chuyén nhu thé xay ra”. Va doi véi cac vi than, ban khong can phai noi, ho c6 thé doc
duogc suy nghi cua ban.

Indra doc suy nghi cua Mahavira: “Hay, dé t6i yén. To6i khong can su gitp d& cta nguoi nag hét,
t6i mudn tr minh chién d4u. Toi khong mudn no ai — hily bo qua cho. Du chuyén gi xay ra toi van sé
chién ddu mdt minh cho dén ngay chién thing”.

Pén day thi chién thing clia ngai nghe c6 vé la 1am dbi voi nhu:ng nguo1 da quen vo1 ¥ niém budng
xa, dau hang hién hiru. Thé nhung ban can nh¢ rang: Hay thuong xot ke khac, su doc nhat ctia ho. Piéu
d6 khong co nglna rang ban phai di theo con duong ciia ho; don gian 1a ban can c6 mot su thau hiéu
sdy sac rang, moi nguoi 1a doc nhat; va mot khi nguoj ta ia doc nhat thi con dudng cua ho ciing doc
nhat. Va d61 khi nhitng con dudng trai nguoc lai dan vé cting mot dich.

Cho nay rat dé bi hi€u sai, nhung t61 muon cac ban hi€u rang c6 nhitng con duong khac nhau,
nhirng con nguoi khac nhau, va nhitng sy ddc nhat khac nhau. Tat ca nhirng diéu do6 s€ giip md mang
tral tim cua ban, tinh thuong cua ban, su thau cam cta ban. Va du cho ban di theo con duong nao thi
diéu do cling c6 ich. Pay chinh la sy m¢ mang — n6 co6 thé chira dung mau thuan.






6. CA CUOC POI TRONG RONG

Osho yéu quy,

T6i nhé lic éng ¢ don canh sat Crete, ¢ hai [, phu nit Hy Lap tre tuoi vin trang phuc den dién
hmh ciia nguwoi dan ddo Crete dén bén cira s6, nam ldy tay 6ng va noi bang thir tiéng Anh chap va:
“Osho, chung toi yéu ngai. Chung toi la nguwoi dao Crete. Xin ngai hay o lai day voi chung toi”.
Duong nhw cac chinh phu ngay cang tan cong ong dir doi hon — bat ¢chdp tinh yéu cua thuong dan
gianh cho ong ré rang ngay cang nhiéu — mot trong nhitng phdn rdat quan trong trong cong viéc
cua ngai sé la vach trdn sw thdt ragng bon quan lieu khong hé dai dién cho quan chung ma trén
thiee té la hoan toan doi ldp véi qudn ching.

Tat nhién 14 t6i van nhé hai c6 gai tré Ay. Ho di nam tay t6i va cd thuyét phyc ti rang “Chung toi,
ngudi dan cua hon ddo nay, rat mong muon ong & lai day. Ching t61 yéu ong”.

VAan dé ban néu 1én cho tdi da xdy ra nhiéu 1an trong cudc doi tdi roi, hét 1an nay dén lan khac. Bo
may quan liéu khong ding vé phia ngudi1 dan ma chong lai ho. N6 loi1 dung hg, boc 19t ho, thao ting
ho; n6 lam cho ho tin rang n6 dang phuc vu cho muc dich cta ho. Thé nhung thyc t€ thi hoan toan
nguoc lai.

Ho1 truoe Thé chién thir hai ¢ Nhat, nguoi ta tin rang Nhat Hoang la thién tir, mang dong mau
Thién Hoang, va nhiing gi ong ndi khong phai 1a cua con ngudi ma 1a cua thanh nhan; 1énh cua 6ng
phai dugc tuan theo. Hang the ky lién nguoi Nhat tin rang ong chinh 1a Thién Hoang. Va ho da chét
trong hang trim cudc chién, sin sang chét, vui suong dugc, chét, boi ho dang hy sinh cho Thién Hoang,
Ngudi ta con co thé khao khat cai chét nao cao dep hon thé?

Nhat Ban la mot nu6c nho nhyng chua bao gio bi chinh phuc — k&€ ca Trung Hoa hay nhirng nudc
16n khic ciling khong xam lugc ndi nudc ndy. Trung Hoa rong 16n 1a thé, hung manh 13 vay ma clng
chiu that bai trudc Nhat Ban nho bé vi mot 1y do don gian 1a nguoi Nhat Ban nho bé vi mot 1y do don
gian 12 ngudi Nhat ¢o niém tin sau sac rang Thuong Dé ludn bén ho, va chién thang thude vé ho. Va du
it nhi€u ¢ cac nudc khac trén khap thé gid1 nguoi ta cling ¢ trong tinh trang trong tu.

Ngay hom d6, khi hai c¢6 gai Crete dén nam lay tay t0i va noi voi to1 bang tinh yéu rang: “Chung
to1 khong chong lal ong. Chung t01 yéu Ong va chung toi mudn ong ¢ lai day”, ho dai dién cho y thic
thire su cua nguoi dan. Va 161 toi lai thay ngoai san bay, 3 ngan nguoi tap trung dén d6 — han ca lang
Saint Nicholas da dén d6 dé thé hién sy ting ho cta ho va chumng t6 rang ho khong ung ho su dd man va
nhitng hanh dong ddc tai ma canh sat da lam ddi véi t6i, rang ho tng ho t61.

Vang, han 1a mot trong nhitng cong vi¢éc cua to1 1a thirc tinh con nguoi ta trudge tinh trang thuc la:
ban dang bi boc 10t dudi nhirng hinh thirc khac nhau. Nhitng ké boc 16t tham chi con tu nhdan minh 1a
day t& nhan dan dé Itra bip ban rang ho dang phuc vu ban. Hang ngan ndm qua chiung van ‘phuc vy’ ban
day thoéi — va nguoi dan thi song trong kho sd, ngu dot cung cuc. Ho chang c6 gi trong cudc doi1 minh;
ho sinh ra, song lay lat, r61 chét. Khong c6 su ki¢n nao trong cudc doi ho co thé goi 1a sung sudng, 1a
kinh nghié¢m.

Rdng khong tir khi lot 1ong cho dén luc chét, khong khai hoa, khéng nd 16... trong khi ho van c6 du
nhitng tiém nang thang hoa cua mot ban hoan ca. Thé nhung, nhitng ké quan li€u ay, tir ton gido dén
chinh tr1, déu khong cho phép di€u dé xay ra. Ho s¢ quan chiing sung sudng.



Lac dau toi thdy chuyén nay that la. Chua bao gi¢ 01 nghi ho lai phai sg quin ching sung suong.
Dan dan toi hiéu ra rang niém sung suong chira dung nhiéu nguy co. Nguoi biét sung sudng thi khong
phai 13 ngudi thiéu nang tri tué. Ngudi sung sudng 13 ngudi thong minh.

Nguo1 sung suong la nguoi hiéu duoc igh@ thuat cua cudce séng; néu khong ho 1am sao sung sudng
duoc. Va nguoi sung sudng 1a ké de doa tat ca loi ich thiét than kia — nhitng thi chong lai nhan loai.

Nhitng 1¢i ich @ mudn nhan loai phai mii mai song trong dia nguc. Chung da lam moi cach dé kim
gitt ban trong khén kho. Ching tan pha tat ca nhitng thtr ¢§ kha nang dem lai cho ban niém vui, va
chiing dem lai cho ban nhiing co hoi dau kho. Ngudi dau kho khong nguy hai gi cho céi xa hoi thoi nat
nay.

~ Vang, han mot trong nhitng cong viéc cdn ban cua to1 1a gilip nguoi ta y thirc dugce rang nhitng ké
nam gitt quyén lyc kia — du 1a thudc ton gido hay chinh tri - déu khong phai la nhiing nguoi ban ctia
ban. Ho la ké thu ctia ban. Va trir phi toan nhan loai thuc hién mdt cudc nd1 day chong lai tat ca cac
loai quan li€u, loai ngudi s€ mai bi mac ket, khong tién hda duoc, khong voi dugc td1 nhitng tam cao
ma khi sinh ra ho c6 quyén lam dugc.

* %k sk

Osho yéu quy,

Lieu da co ai thuc sy hiéu dwgc thong diép tinh yéu cua ong? Gan ddy t6i cam thdy that dau
long khi nhén ra rang téi chwa hiéu dwoc, va tw hoi chang phai ching tg van dang ca nhirng bai ca
cii rich 6 sao, di chii dé c6 chit it khdc biét. Chi ¢é viec song cudc song binh di va tw nhién théi
ma ciing khé hiéu dén thé sao?

Vi n6 qua binh di, qué tu nhién nén méi kho. Ban khong binh di va ban cling khong tur nhién. Con
no thi binh di va ty nhién.

Thong diép finh yéu cua toi rat don gian, khopg gi don gian hon thé. Nhung ly tri cua ban thi laj
phtrc tap qua, roi ram gua. N6 lam cho moi thir ro1 tung ca 1én. — Do 1a nhiém vu ctia no. Va hang thé
ky qua n6 da duoc huin luyén dé lam chi mot viéc 1a: khién moi viéc tré nén phuc tap dén mirc ban
khong song noi.

Ly tri cua ban da rat nhuan nhuyen trong viéc pha huy ban, vi cudc song cua ban chira dung nhitng
diéu qua don giann. Hién hitu rat don gian, nhu'ng ly tri cua con nguoi dé bi got gilia, quy dinh, gido
duc, lap trinh theo cach ma diéu don gian nhat cling bi be cong di. Ngay khi no di vao ly tri ban lano
da hét don gian roi. Ly tri suy dién nd, tim ra nhitng thir khong c6 trong no, va 16 di nhitng thir san c6
trong no roi.

Va ban nghi ban da nghe dugc nhing di€u bay lau nay to1 van néi voi ban? Khong phai vay. Toi
no6i véi ban mot dang ban nghe mot néo vi viéc nghe cua ban khong truc tiép. CO mot ké trung gian —
d6 chinh 1a 1y tri ctia ban. N6 hoat dong vé&i chirc ning kiém duyét, né khong dé cho nhiéu thur thaim
nhap vao ban dau.

Ban s¢€ phai ngac nhién néu biét duoc no da ngan chan bao nhiéu — 98% day. N6 chi chg phep 2%
nhu’ng diéu nghe duoc thaim  nhdp vao ban, ma 2% d6 cting khong con 1a nguyén chat nira. Pau tién 2%
do bi, 6 nhiém do sy suy dien cua ly tri, ctia nhiing trai nghiém qua khtr, nhiing quy dinh, va khi 1y tri
cho ring no da hiéu thi nhirng diéu du’(;c noi1 ra va nhitng diéu ban nghe du’o’c da cach nhau hai nira dia
cau roi.



Pirc Phat C6 Pam thuong ké cau chuyén nay, co mot diéu that la 13 tat ca nhing vi thay vi dai déu
dua vao nhu’ng cau chuyén. Viéc ndy c6 1y do ctia nd: 1y tri thay thu gian khi nghe mot cau chuyen, mot
cau dua gion. Khong nhat thiét phai cang thang, nghiém trong, chi nghe mot cau chuyén théi ma, va thé
1a ban thay thoai mai.

Tuy nhién, khi nghe v¢ nhitng van d€ nhu tinh yéu, sy ty do hay tinh lang, ban lai bi cang thing.
Chinh vi thé ma cac vi thay phai str dung nhitng cau chuyén don gian. Co 1€ khi cau chuyen ket thuc ho
c6 thé thanh cong trong viéc duwa mot thong diép nho tham nhap vao ban qua dang cira sau thira liic ban
con dang thu gian.

Dirc Phat Co Pam thuong néi voi cac d¢ tir cia minh rang: do6 la thoi quen cua ngai sau budi ndi
chuyén ban t6i — “Gio cac ngudi hiy di 1am cong viée cudi cung trude khi di nga. Va viée cudi cing
d6 4 thién dinh”.

Mot budi tdi no, tham dy budi thuyet phap c6 mot ¢o gai diém Va mot tén trom. Khi Buc Phat noi:
“G10 cac nguoi hay di 1am cong viéc cudi cung trude khi di ngd”, thi tat ca cic dé tir cua ngai dimg
day di thién. Tén trom thi bung tinh. — “Minh lam gi ¢ day thé nhi?”. D3 dén gio di an trom ro1. CO gai
dlem thi nhin quanh va cam thiy dtrc Phat thit man cam, vi khi néi diéu d6 dtrc Phat di nhin co. Co
cui xudng that thap V01 1ong biét on sau sic vi ¢6 da dugc nhic nhé rang, “Hay di lam cong viéc cua
minh trudc khi ngu”.

Chi mdt cdu n6i ma ba loai ngyoi nghe dugc ba y nghia khac nhau. Thyc ra n6 ¢o nhiéu ¥ nghia
hon thé, vi d6i voi nguoi hanh thién nay thi 6 1a niém vui, d6i véi nguoi hanh thién khac th1 do la
viéc ma ho phai lam; va nhu thé y nghai khong con giong nhau nita. Thong diép gianh cho tat ca nhiing
ngudi hanh thién 13 nhu nhau nhung ho nghe khong gidng nhau.

Sudt cudc doi t6i chua bao gio day diéu gi phtc tap cho mot nguoi nao. Cudc song da phirc tap
roi, va toi khong mudn chat thém ganh nang cho ban. Nhung c¢6 18 t6i 12 nguoi bi hiéu sai nhidu nhat
trong thé ky ndy, vi mot 1& don gian 1a 01 noi nhitng diéu don gian ma khong ai ndi. To1 dang noi yeé
nhing di€u hién nhién ma tit ca moi ngudi da 1am ngo, da lang quén. Khong ai ndi vé nhirng diéu ay
ca.

Ban ¢6 thé chim vao nhirng luan thuyét than hoc cta Thién Chua gido, nhin nhirng tac pham ton
gido vi dai ctia dao Hindu, ctia dao Hoi, dao Do Thai — rat _uyén bac nhung rat kho hiéu. Chung cang
kho hiéu thi  cang duoc né trong. Khi nguoi ta khong hiéu diéu gi, ho cho rang no to tat, huyén bi ngoai
tam hiéu biét cua ho. Va tu nhién nd dugc nguo1 ta kinh né.

Nguoi Hindu su dung tleng Sanskrit dé viét luan thuyet ton giao cua ho, ma ngdn ngir nay da la tq
ngir ro1. Ngoai chg bia nguoi ta khong noi thir ngdn nglr nay; nd l1a ngon ngir cua cac chuyén gia. Thé
ma ho nhat quyét khong chiu chuyén dich kinh sach Hindu.

T6i ¢l tir hoi tai sao ho lai phan d6i chuyén nay? Thuc ra ho nén vui méi phai khi kinh sach ctia ho
dugc chuyén dich ra nhitng ngon ngtr khac va thong di€p ctua ho dugc truyén ba dén moi ngd ngach
trén thé gi6i. Nhung khi t61 doc kinh sach cua ho, t61 da hi€u tai sao.

. Ly do 1a nhing kinh sach do chang co gi ca. Chi 1a thir ngon ngtr kho hiéu, va nguoi thuong khong
hiéu duoc no, chinh vi thé ma ho ton tho nd. Mot khi né duoc dich ra mot thir tleng ma nguoi dan van
str dung, nd s& khong con vang hao quang, khong con linh thiéng nita. N6 s& trd thanh mot thir tim
thuong bai no khong con 1a kho hiéu.

_ Céc ton giao khac cling vy — chang han nhu Do Théi gido. Cac gido si Do Thai van thich ding
tieng Hebrew hon. Tiéng Hebrew khong con la mdt sinh ngft nira, vay tai sao lai cir bam 1ay n6? Ly
do 1a, n6 dem lai cho ly tri mot cam gidc huyén bi, khong thé 1inh hoi dugc, than thanh ngoai tam hiéu



biét, va diéu duy nhit ban c6 thé 1am 13 ctii dau trudce nd. Mot khi nd duoc dich ra rdi thi né ching 1a
gi. Va dac biét 1a, nd chang co6 thir gi ma ban can ca.

Khong ¢6 kinh sach nao day vé tinh yéu, vé y nghia cua no, vé nhirng binh dién khac nhau cua no.
Khong ¢6 kinh sach nao day vé tw do. Khong c¢6 kinh sach nao day vé ban; vé cuc song cua ban, va
lam sao dé chuyén hoa cudc doi minh thanh mot cude hi hoan. Kinh sach viét vé Thuong Dé - chang
an nhap gi ca. Thugng D¢ thi lién quan gi dén a1? Thanh than thi hé han gi dén ai? — toan nhirng thir
hoan toan khong an nhap gi véi su hién hiru cta loai nguoi.

Ly tri bi chat day nhitng thtr hanh 1y khong can thiét. TAm tri khong con chd tréng cho nhitng thuc té
ma ban phai song. Thé nén ngay ca nha than hoc vi dai nhat cua ban ciing chi 1a mot thang ngoc khong
hi€u tinh yéu bang ban, khong hi€u chut gi vé tr do, chua bao gio biét phan dinh gitra ca tinh véi ca
nhan.

T61 hoc mon ton gido voi mot vi gido sy no. Sau may budi hoe t61 ding day noi voi 6ng ay rang:
“Toi nghl thay dang giang vé nhitng thtr chang an nhap gi. Toi chang thay mot sinh Vlen nao gap kho
khan vé Thugng D€, va t0] cting khong thay Thuong D€ co lién quan gi dén thay ca” — vi hoi do toi &
d6i dién nha 6ng, va toi thdy chinh ba vo clia 6ng 4y mdi c6 van dé.

To1 nd1 voi Ong ay: “Vo cua thay moi 1a van dé thuc sy; do 1a van dé ma thay nén ban thao.
Thuong Dé hoan toan 1a troru trgng. To1 chua bao gio thay thay nghi vé Thuong DéE khi thay ¢ nha. Va
trong tat ca nhing diéu thay dang giang cho ching o1 khong hé c6 chut trai nghiém nao cua thay, no
khong phai 1a van dé cua thdy. Thiy dang nhoi nhét vao dau nhitng con nguot ngdy tho véi nhitng ¥
niém vo ich. Xin thay hiy day vé tmh yeu!”.

Ong thay rat gian. Ong noéi: “Cau di gip hiéu trudng vai t6i!”.

To1 noi: “Gap Thugng bPé cling duoc. Thﬁy khong doa t61 dugc dau”.

Trén duong dén phong thay hiéu trudng, 6ng ay nodi: “Cau khong so that a2”.

To1 dap: “Tai sao t61 lai phai s0? Chinh thay moi la nguoi phai so! Toi hiéu dam sinh vién; van
dé ctia ho 1a vé tinh yeu, va van dé cua thay cling 1a v€ tinh yeu. T61 s& noi voi thay hiéu trugng la:
“Néu thay khong tin to1, cr goi v¢ dng 4y dén ma hoi, va thiy s& hiéu tai sao toi lai noi d6 1a van d&”.
Ong néi: “Cau dang lam moi chuyén phirc tap 1én day

To6i dap: “T6i noi rat don gian va thuc té day chir. Toi 6 thé dua tat ca sinh vién dén vin phong
thay; thay s& thay tat ca bon ho déu c6 van dé vé tinh yéu. Nguoi thi theo dudi mot co gai ma khong
thanh cong — d6 1a van dé cua anh ta. Nguoi thi c6 duoc cd ay — va do ciing 1a van dé cua anh ta”.

Ong n6i: “Cau vé duoc roi ddy. Khong can phai lam thé”.

T6i dap: “Toi khong bao gio bo cudc. Néu thay khong 1am thi tdi s& 1am mdt minh”.

Ong n6i: “Tbi noi 1a khong can thiét...”.

T6i ngi: “Co the nd khong can thiét cho thay nhung Ia dicu can thiét doi voi toi. Rog cuc thi toi van
phai quyét dinh, bai 18 dbi vai toi tinh yéu la mot hién twong ton glao con Thuong dé chi 1a mot gia
thuyét. No chang ¢ y nghia gi boi ching co gi twong Gng voi nd ca”

'Va tinh yéu 1a mot hién twong ton gido. Trir khi ngudi ta hiéu nd tron ven, con khong ho sé& phai dau
kho chi vi mdt thir 1€ ra da co6 theé lam cho cudc song cua ho thang hoa. Thir I€ ra co theé 1a thién dang

cua ho s€ lai tr¢ thanh dia nguc chi vi_ ho khong hi€éu n6. Va tat nhién do 1a mot nghé thuat. Ai ma can
quan tam t61 Thuong Bé kia chir? Thay noi co6 1y. Chiang t61 dén day 1a dé hi€u ton gido, chir khong



phai dé hiéu nhiing di€u v nghia”.

“Nhung”, ong noi: “chuong trinh ddo tao khong dé cap dén tinh yéu, tu do, ca nhan hay tinh ling. ..
chung t61 phai day du ndi dung chuong trinh”.

~ Cac truong dai hoc day di ndi1 dung trong chuong trinh dao tao ctia ho ma khong can biét vé cude
song thuc su cua con nguoi, vé nhitng van dé thuc sy cta hg. Vi to1 no1 vé nhiing diéu don gian, nhiéu
ngugi don thuan cho rang d6 khong phai la tgn giao. Ho c6 mdt y niém vé ton gido, vé nhimg gia
thuyet triru twong phire tap, ban cur suy ngam vé ching nhung cudc doi ban s& chang c6 gi khac bigt —
ban van thé thoi. Co thé ban 1a nguo1 Hindu, nguoi Hoi giao, nguoi Thién Chua giao, chang hé chi;
nhitng van dé thuc su cta ban van khong thay do6i. Nhitng van dé tudng tuong cua mdi khac nhau
nhung ching chiang 1a gi khac hon ganh ndng cho ly tri cua ban.

Ban c6 thé hiéu dugc t61 néu ban gat ly tri va co ché hoat dong ro1 ram ctia nd sang mdt bén. Ban
khong can dén no vi cong viéc cua to1 1a tir trai tim dén trai tim. To1 dang nd1 bang trai tim cuia minh.

T6i khong phai 1a mot nha 1y thuyét, toi khong ndi bang 1y tri. Toi dang thd 16 tim toi voi ban,
nhung néu ban dinh nghe bang 1y tri thi ban s€ bo 16 n6 mat.

Néu ban san sang mo' mot canh ctra vao sy hién t6n cua minh, néu ban san sang lang nghe bang trai
tim thi du toi c6 ndi gi di nita, nhirg diéu to1 nd1 van don gian dén mirc ban khong can phai dat ni€ém
tin vao nd boi 1& chic chin rang khong c6 cach ndo hoai nghi né duge. N6 don gian dén mirc khong
cach nao nghi ngai né dugc.

T61 phan doi niém tin vi 1€ don gian 1a trong tat ca nhirng 101 day cua t61, ban khong can dén no.
To1 ung ho su nghi ngo vi ban khong thé nghi ngo dugc nhing 161 day don gian cua t61. Tat ca cac ton
gi4o trén thé gioi déu doi hoi niém tin, boi vi nhitng diéu ho rao giang co6 thé bi hoai nghi vi sy hoai
nghi co thé pha sap toan bd dinh thy cua ho.

T61 don gian va thyc t€. Toi khong siéu hiph; vi thé ma ban khong can phai dat niém tin vao toi.
Néu ban da nghe t61, mot sy tin nhiém chic chin s& nay sinh trong ban, nhung n6 khong phai niém tin,
nod gan vaéi tinh yéu tham chi néu ban c6 cd hoai nghi thi ciing khong the dugc. Va khi ban da khong thé
nghi ngd mot diéu gi d6, d6 chinh 1a sy tin nhiém that sy, mot su tin nhiém khong lay chuyén. N6
chuyén hoa don gian bang cach & trong ban.

Trong su6t qua trinh lich sir cua loai nguo1, duy chi c6 Mahavira la nguoi da 1am nén su khac biét
dang nhd - ma & day diéu nay 1a rat quan trong. Ngai noi rang c6 hai cach dé dén duoc véi thuc tai.
Cach thir nhat 13 shravaka. Shravaka nghia la nguoi biét lang nghe bang trai tim. Nhu vay nguoi do
khong can phai lam gi hét. Nghe 1a du, va ro1 nguoi do s€ duoc chuyén hoa. Cach kia 1a cach cua cac
thay tu, nhitng nguoi sé phai gian truan lam méi dén duoc thuc tai.

T61 khong dinh tao ra cac thay tu. Chinh vi thé ma t6i chon cach thuyet giang boi chi can biét nghe
thoi ban dd co thé 16t xac roi. Ban chi can c6 thién chi mo canh cira trai tim clia chinh minh. Hay dé
t6i vao va ban s& khac.

Toi da thdy hang ngan ngudi thay d6i ma khong can dén sy hiéu biét; ho da trai qua mot su thay doi
sau sac, nhung sy thay doi d6 chi dién ra ngdm ma thoi. Ly tri ctia ho khong dugce phép tham gia vao
chuyén d6 — no6 chi xay ra trong tim ho.

Nhitng ngudi ndy khong can dén lidu phap nao, khong can thién dinh. Néu ho d3 ling nghe, theo
cach t61 dang n61 v61 ban thi day chinh 1a sy thién dinh, li¢u phap, va su chuyén bién toan dién cua ho.

k sk %k



Osho yéu quy,

Toi nghe ong ca tung “chu nghia cong san’ la hinh thai kinh té cao nhat, cua cai lam ra va sy
giau co duoc chia sé dong déu trong mot gia dinh day tinh thuwong con nguoi. Tuy nhién, toi lgi
nghe ong noi rang nguoi ngheo nén duoc kéo lén ngang mirc nguoi giau thi tot hon la nguoi giau
bi 16i xuong canh ngheo kho, nhuw nhitng gi da xay ra trong tat ca cdc cong xa dang ton tai. Thé
nhung lam thé nao nguoi giau chia sé tai san cua ho duoc, va song trong “ché do cong san” ma
khong bi 1oi xuong mirc binh dan?

Piéu dau tién 1a nguoi giau trén thé gio1 can song trong cong dong. Hay dé  nhirng cong dong ay la
cong dong cua -nhiing nguo1 giau! — nhy vay ho, s€ khong bi 101 ra khot tiéu chuan cudc song cua ho, su
tién nghi va giau sang cua ho. Hay dé trén thé gidi xuat hién hang tram cong dong ctia nhirng nguoi
giau — nhirng cong dong giau co.

Va do61 voi 61, su giau co la mot logi sang tao nhat dinh. Néu nam ngan nguoi giau tap hop lai
cung nhau, ho ¢6 the tao ra sO tai san nhidu gap triéu lan. Mirc séng cta ho s& khong bi thap di ma, no
c6 thé 1én cao hon nita. Hoic 1a ho sé& bat dau viéc chia sé. C6 thé ho sé& bat ddu moi vao cong dong
ctia ho nhiing nguoi khéng duoc giau nhung sang tao, nhitng nguoi di nghéo nhung c6 kha ning nang
cao do1 song cua cong dong ho.

Nam ngan nguoi giau tap hop lai cung voi tai 1am giau cta ho co thé tao ra khoi tai san nhiéu dén
muc ho co thé moi vao cong dong ctia ho hang ngan ngudi khong gidu vé vat chit nhung gidu vé tai
nang nhu hoa si, nha tho, vil su hay ca si.

Ban dinh s& 1am gi chi voi su giau c6? Ban khong thé choi nhac béng tién; ban khong thé khiéu vii
chi vi ban c6 nhiéu tién mit cat trong nha bang Va nhirng cong dong giau co nay co the s¢ ngay cang
md rong, thu hut ngay cang nhiéu ngudi sang tao. Nhitng thir cong dong giau cd nay sé phai can dén
nhiéu th.

Noéi vé cong dong giau co, t0i lai nho dén nhitng ngudi thudc Ky-na giao vi cong dong ctia ho rat
nho va toan nhing nguoi giau co. O An Do ban khong thé tim duoc mot nguoi dn may hay tre lang
thang nao la nguoi Ky-na. Ngay xua nguoi ta co mot tuc 1€ 1a néu co mot nguoi Ky-na nghéo doi thi
‘{{alt ca nhirng nguoi Ky-na khac sé don gian 1a cung nhau déng goép mdi ngudi mot it, dé gitp nguoi

a.

Chang han, néu nguoi d6 can mot ngodi nha, don gian 1a cong dong dem lai cho nguoi do ngdi nha.
Nguai cho g6, nguoi cho gach, ngudi cho ngoi va ca cong dong quyén gop mot it tién dé giup nguoi
d6 bat dau cudc sdng méi cua minh. Nhur vay la ho da bién mot nguoi nghéo thinh mot nguoi giau.
Chang ai bi ép budc 1am viéc d6 ca, ho 1am vay tir 1ong hao tAm ctia minh. VA ngudi kia ciing s& 1am
nhu vay néu cdng dong c6 mot nguo’i mo1 gia nhap.

Ban hoi 161 rang nguoi giau nén lam gi. Ho nén vt bo quyén so, hiru ca nhan va cing nhau xay
dung cong dong giau co ¢ bat cit noi nao c6 thé - va ho c6 thé [am dicu do & moi noi, bat ctr dau. Ho
cg thé xay dung nhiing yung dat tuoi dep trén khap thé gi6i, va dan dan, dan dan nhung ving dat d6 sé
tiép nhan ngay cang nhiéu ngudi khac nira.

~ Chang han, ban s€ can dén nhiing nguoi thg stra ong nudc, du cho ban giau dén thé nao; ban s€ can
dén tho co khi; cac k¥ su; nhitng nguoi thg dong giay. Hady moi nhitng nguoi nay vao cong dong cua
ban — va hg s€ dén vdi ban khong phai véi tu cach 1a nhitng ngudi phuc dich ma véi tu cach 1a thanh
vién cua cong dong. Ho s€ lam giau cho cdng dong bang nhirng cong viéc ma ho c6 thé lam tot nhat.
Va chinh cdng dong s€ c6 nghia vu nang cao chat lugng cudc song cua nhitng ngudi dé 1€n ngang mirc
vO1 minh.



Dan dan, dan dan ching ta c6 thé chuyén hoa toan thé gid1 — ma khong can dén nhiing cudc giét
choc hay nén chuyén chinh nao ca.

Mot cOng dong XUAt phat tir tinh yéu, tir sy thong thai, tir sy rong luong, s€ la cong dong co that.
Mot cong dong xuat phat tir vii luc chi la mot cong dong ao. VA tat ca moi ngudi trén thé gigi nay, du
nghéo dén dau, van co gi d6 dé dong gop.

T6i lai nhd dén Abraham Lincoln, t6i rat thich cau chuyén nay! Do 1a bai dién van dau tién ctia ong
trudce Thu’ong vién vo1 tu cach la tong thong Ong sinh ra trong mot gia dinh nghéo, b6 6ng 1a tho dong
giay - 6 An Do nguoi lam nghé nay bi coi la ti¢n dan. Neay ca ¢ My nguoi ta cting rat kho chiu va tirc
gian khi con trai nguoi the dong giay tro thanh tong thong; tat nhién gigi quy toc, ngudi giau va siéu
giau rat tirc gian. Ngay dau tién ong doc dién vian trudc ho 1a mot ngay day cang thang

Khi 6ng ding day, mot nha quy toc, cliing dung day voi 6ng va noi: “Thua ngai Tong thong, trudc
khi ngai phat biu, t61 muon ngai nhg rang cha ngai tung dong giay cho gia dinh t61. Hom nay t61 dang
di do1 giay do cha ngai dong day, thé nén xin ngai chd quen diéu do. Tro thanh tong thong chua 1a gi ca
dau. Pung quén rang 6ng la con trai nguoi thg dong giay”.

Ca hoi truong im phing phic. Tat cd moi ngudi déu nghi han Abraham Lincoln phai nguwong 1am,
thé nhung khong, chinh 6ng da khién ca Thugng vién phai cam thay xau ho.

. Ong noi: “To61 vO cung cam kich sy nhac nhé cua ong vé cha t61” — va mat ong rudm 1€. Ong noi
tiep: “Lam sao 161 quén dugc cha t61? Ong la nguoi tho giay hoan hao va to61 khong bao gio co thé
hoan hdo dén thé & cuong vi Tong thong. To1 khong thé vuot qua ong cu.

Ngai van di giay cha toi dong — nhiéu nguoi trong sO cac ngai han van dang di giay do cha toi
dong. Néu no khong vira voi chan cac ngai, néu no c¢6 chat va lam cac ngai kho chiu, xin dumng lo lang.
Cha t61 mt roi, nhung 6pg da truyen lai nghé cta ong cho toi di dé stra giay cho cac ngai. To1 khong
thé thay thé o ong ay; ong ay la nguoi thay hoan hao. T6i chi 1a ké nghi€p du, nhyng t6i ¢ thé stra giay
cho cac ngai va toi s€ luén nhé rang minh phai c6 giang dé tr thanh vi tong thong gi6i nhu la cha toi
da tirng 12 nguoi tho gidy gioi vay. Toi khong dam hy vong sé& giéi hon cha t6i — diéu d6 1a khong thé,
to1 hiéu cha t61 ma”.

Pén nguoi nghéo nhat trén thé gidi cling c6 gi d6 dé dong gop.

Tao ra nhiing cong dong giau co6 va ban sé€ thay ban can nhiéu loai ngudi lam chir khong riéng
nguoi giau. Ho co the toa ra cua cai, nhung ctia caj khong phai 1a tat ca. Cudc séng con nhiéu thir khac
nira ngoa1 ctia cai. N6 can dén nhidu thir dén ndi han nhién ban s& pha1 mdj nhiéy ngu:ol khac vao cong
dong cua minh. Trén khip thé gioi, cac cong dong giau co s& phai can dén nhiéu nguoi; va dan dan,
dan dan cong dong cua ban s& ngay cang 1dn manh hon.

Nguoi giau s€ khong bién thanh ngudi ngheo, nhung ngudi ngheo s€ giau 1€n, ddng dugce ton trong
va binh didng — va khong thap kém hon bat ky ai dudi bat ky hinh thirc nao — boi ho_cling thuc hién
chirc ndng cua minh nhur nhitng nguwo1 khac vay. Va du ho lam nghé gi thi nghé cua ho van can thiét nhu
chuyén mon ctia bat ky ai.

Y tuwdng ndy hinh thanh trong t61 nhur mot bong hoa no, ngay cang no to hon — tat ca cac canh hoa
déu mo ra. Mot cong dong, nhu bong hoa man khai, hoan chlnh khong thiéu mot thi gi, s€ khong chi
bao gom nhirng nguot giau. Nhiéu nguoi ngheo s¢ phal duoc chuyen hoa thanh nguoi giau. Va ho sé
dong gop — ho s& khong phai 12 ganh ning va nhitng ké an may. Ho s& c6 sy hanh dién ctia minh. Ban
khong thé ton tai néu thiéu ho.

Chung ta c6 thé chuyén hoa ca trai dat ndy thanh mot xa hoi gidu cd, nhung viéc d6 nén bat dau



theo cach to1 dang noi vo1 ban: khong phai thong qua cac nén chuyén ché, ma thong qua nhitng cong
dong cta nguoi giau.

Osho yéu quy,

T0i thuc sw cam thgy ong gid tgo khi ong noi vé Rajen trong budi toi no, yi toi thay thuwong cho
ong dy, va toi cam thdy ong dy van yéu thuong ong nhu trudc. Toi cam thay rang voi viéc ri bo
chiéc ao do va mala, ong ay chi muon trai nghiém diéu gi do moi mé. Tuy nhién toi phai thwa nhan
la du da lam viéc voi ong dy suot nhitng nam qua, nhunpg trong cuoc thuc nghiém phom gan day
nhdt voi ong ay cach ddy may hom, toi lai cam thay chat lyong cong viéc cua ong ay rat khéc: toi
thdy nhé cam gidce c¢6 sw hién dién ciia 6ng théng qua 6ng dy. Xin éng hdy nhdn xét.

Cau hoi ctia ban chinh 13 cau tra 101 roi day. Néu ong ta yéu thuong t0i, thé thi trong nhom cua 6ng
ta sy hién dién cia t6i han phai r6 rang hon. Néu sy hién dién cua t61 trong nhom cua 6ng ta khong con
nita, thé thi cai ma 6ng ta goi 1a tinh yéu chi con 1a mot tir trong rong. Chuyén nay that don gian.

Chuyén rii bo chiéc 40 do hay mala khong quan trong, boi 1€ t61 da cho phép chinh minh lam viéc
do. Thé nhung trong nhom cta minh, Ong ta lai noi rang: “Toi tLrng nhuong bo phuc vu cho Osho. Toi
van phuc vu 6ng 4y, thong qua viéc giup cac ban thoat khoi Osho”.

Ca thé giéi nay khong ai 18 thudc vao tdi ca. Thé nén chang can ai phai nd lyc dé gitp nguoi ta
thoat khoi t61. Ca thé gid1 nay von da khong 1€ thude vao toi roi.

Thé nhung tai sao ngudi ta lai nhd sy hién dién cua t61? Ong ta d3 danh mat moi li€én hé véi trai
tim t01; trai tim ong ta khong con dap chung nhip véi trai tim to1 nira roi. Ma viéc nay khong chi xay
dén v&i Rajen. Nhiéu nha li¢u phap khac cling roi vao tinh trang nhu thé. Chi ¢6 mot so it 1a vugt qua
dugc cudc thir Itra, nhy Prasad. Anh ta khong nhitng khong thay do6i ma con ngay cang lién h¢ siu sac
voi1 01 hon trén mot nén tang moi, mot sy khai hoa moi cya tinh yéu. Trong nhom cua anh ay, sy hién
dién cua t0i ngay cang sau sac hon. Va cong viéc ctia anh Ay di thay doi; liéu phap cta anh ay da thay
d6i, ngay cang hiéu qua hon.

Thé nhyng tit ca nhitng ngudi nay déu khong co y thirc. Tinh yéu cua ho khong phai la thir tinh yéy
ma t6i mudn am chi. C6 I tinh yéu cta ho nhiéu lam cung chi ¢6 nghia 1a ho khong ghét to1. Chi the
thoi nd da rat tuy€t voi roi, bai hau nhu tat ca bon ho déu rat cam gian toi chi vi mot ly do don gian la
ho da quen yo1 viéc lam mon d¢. Toan bo trach nhiém thudc vé toi. Gio t6i trao lai trach nhiém cho
ho; ho c6 thé tlrc gidn — ma chac chin 1a ho s& tirc gian. C6 18 ho s& 1ai nhai mii mdt cau gidng nhu
nhirng con vet gia, rang: “T61 yéu 6ng”, nhung hanh dong ctia ho thi lai khong chirng to diéu do.

Ananda Teertha va mot s6 nguoi khac dd mo mot thién vién & Y. Devageet ciing c6 ¢ d6. Dé mo
thién vién, anh ta phai co gang rat nhi€u, nhung rot cuc danh chiu that bai vi nguo1 ta khong mudn cai
thién vién d6 dinh dang dén tén tudi toi.

Devageet noi: “T61 phai 1am viéc ngay dém dé xay dung mot thién vién cho Osho, thé ma cac
ngudi tham chi con khong mudn nhic dén tén cua Ngai trong cudn sach gioi thiéu ve cai vién nay!”.
Anh ctia ho déu c6 trong cudn sach gidi thiéu, va ho khong mudn c6 anh cua t6i trong do.

Thé ma Devageet ra di voi long kinh tom. Tat ca bon ho déu luon miéng: “Chung t61 yéu Osho”,
nhung lai khong nhac dén tén t6i trong cudn sach giGi thiéu, khong nhac dén tén toi trong nhom cua ho
Va cac nhom cta ho thdu nhan rat nhiéu sannyasin, trong khi cac ‘sannyasin ay dén vi toi. Devageet da
noi huych toet ra rang, nhu thé 13 loi dung. “Nhirng ngudi nay gia nhip nhém cua cac dng 1a vi Osho



chtr khong phai vi cac ong. Thé ma bay gid cac ong khong con theo Osho nita”.

Devageet dén gip t6i ¢ Crete, va tdi bao anh ay: “Pung budn. Ngudi vo ¥ thirc chi co thé 1am
nhitng viéc do. Néu tot thi tw dong nguoi ta s€ dén véi hg; con khong thi ho cling ty dong bién mat
thoi!".

"Nhung", anh noi: "That dau long, chinh ong 1a nguoi da giip ho tr¢ thanh nhirng nha liéu phap
tuyet voi. Chinh 6ng da 1am cho tén tudi ho noi tiéng trén khap the gioi".

T6i n6i: "Anh khong hiéu logic cua 1y tri vo thirc r6i, ho dang tra thu ddy. Ho khong thé tha thir cho
to1 dugce vi to1 da tao ra ho; ho thay minh thap kém va ho mudn ching to sy vuot troi ctia hg. Vay nén
ctr dé ho lam di€u do - dung lo lang. Thé gid1 nay van hanh theo cach ay ma".

Péi voi t6i chang c6 gi khac ca du tén toi ¢o trong cai vién dy hay khong, vi trén thé gidi con co
hang ngan nha liéu phap khac chang can hé gi dén t6i, va nhu:ng nguo1 nay chi la mot phan trong s0 do.
Hoic 13, c6 thé sém muodn gi ho cling s& nhan ra rang nhifng gi ho dang 1am that t6i t&, khong cé chut
yeu thu:ong doi vé1 mot nguoi da 1am cho ho noi tiéng theé g161; néu khong thi s€ ching ai biét dén ho,
chang ai nghe nhac dén tén cua ho.

Nhung day méi chinh 14 van dé: that kho ma tha thir cho nguoi da gitip ban dudi bét ky hinh thirc
nao. Ban khong thé tra on t61; ban khong thé dén dap, va ban thady minh mac ng. Cam giac thap kém vi
ban khong phai do chinh minh tao ra s€ dan dén sy cdm han. Tuy nhién tat ca nhitng chuyén nay roi sé
lang xudng.

Hay nhin lai cdu hoi cua ban. Ban ndi rang ban d4 ¢ bén Rajen va ban cam thiy "Ong ay yéu ong
nhu ong ay dé tung", Mac du vay ban van nhan thdy rang toi khong con hién dién trong cong viéc cua
ong ta nira; t6i da bién mat.

Chéng 1€ ban khong thay su mau thuin sao? Néu ong ta yéu toi, 1& ra t6i phai hién dién nhiéu hon
va ong ta hién dlen it di chtr. Néu o 6ng ay yeu to1 tron ven, chi co t5i 12 hién dién con 6ng ta bién mat;
néu khong tir "yéu" chi 12 mot tir ma moi ngudi van dung ma thoi.

Tuy nhién ho s€ sém hiéu ra thdi. S& mat mot it thoi gian vi khi ho & bén t61 va déng tho1 lam viéc
vO1 nhitng nguoi trong nhom liéu phap cua ho, ho s€ ap u tinh yéu cua toi.

Ho s& som nhan ra rang sy ap u do khong con nira bot trai tim ho da khep kin lai r61, va ho s€ thay
mét moi, ra roi, vi tit ca nhu’ng nguoi dén diéu tri & d6 s& c6 duogc strc manh ciia ho. Ho s€ sdm hi¢u
ra rang ho da mat goc r¢ cug minh, va gio' day ho khong con co thé khai hoa duoc nira. Tuy nhién can
phai co thoi gian. Ban c6 cat di gdc ré - va nhirng bong hoa van nd trong vai ngiy, nhung khong thé
tuo1 lau duoc.

Chinh vi thé ma hiy dé ho ty hiéu ra, rang 0 day ho timg lam viéc voi nhiéu nguoi - hang ngan
nguoi - nhung ho chua bao gio c6 cam glac 1a suc manh ctia ho bi hut can. Thé nhung ho lai khong
thirc dugc rang, tai sao ho lai ¢6 cam giac d6 - bai goc 1é cua ho 14 & trong t6i.

Thé nhung, dudi vé boc tur do, ho da nho hét goc ré ctia ho khoi t6i roi. Ho sé& kiét strc va hap hoi.
That buon néu ho khong hiéu dugc diéu nay.

7. CAI DPAU HAY CHIEC MU?



Osho yéu quy,

Sang hom no ong noi vé mot dira tré bi buoc phai ving loi. Puwa tré do van con ngoi day: toi
ghét bi sai bao phai lam thé nay thé kia. Tuy nhién theo cach nao do thi day chinh la van dé cua
nguoi sai bdao, thé nhung toi van bién no thanh van dé cua minh bang cach phan wng voi su gian
dit, phdn no, va nhu cqu ty chung to minh. R6 rang la nguoi sai bao cting ghét bi sai bao. Duong
nhu tat ca chung ta déu mac ket trong mot mo bong bong, dong nhitng vai khdc nhau trong nhirng
thoi diem khac nhau. La mot nguoi lon, toi phai lam gi dé bien phan wng thanh sy hwong ung va
trach nhiém?

Trudc tién ban can phai hiéu rd ¥ cua toi khi toi dung tir “khong vang 10i”. N6 khong mang ¥ nghia
nhu trong tir dién. Y cua to1 v€ viéc khong vang 101 khong phai 1a chuyén bi sai bao, hay trong phan
ung, lam ngugc lai nhitng gi nguoi khac muén minh lam.

Su vang 101 khong can dén tri thong minh. Tat ca cac loai may moc déu biét vang loi; chua bao gio
c6 mot loal may moc nao bat phuc ting ca. Sy vang 1oi cting rat don gian. N6 nhac cho ban ganh nang
trach nhiém. Khoéng can phai phan tng, ban chi viéc don gian lam theo nhitng gi nguoi ta néi. Trach
nhi¢ém la cta nguoi dua ra ménh 1énh. Theo mot cach nhat dinh ban rat tu do: ban khong thé bi 1én an
vi hanh dong cua chinh minh.

Sau Thé chién th hai, tai tda an Nuremberg, rat nhiéu thudc ha cao cap cta Adolf Hitler ctr khang
khang 1a ho khong chiu trach nhiém, va ho khong cam thay minh c6 toi. Ho don gian chi tuan lénh ma
thoi — ho 1am nhirng gi ngudi ta sai khién, va ho Jam nhirng vié d6 mot cach hiéu qua nhit c6 thé.

Vay nén néu ban mudn trimg phat, hdy trimg phat ngudi dua ra nhitng ménh 1énh kia. Thé nhung
ngudi ta lai dang trung phat nhirng ké chi don gidn lam theo nhiing di€éu dugc rao gidng va tuyén
truyén — nhirng ké phuc tung mé¢nh l1¢nh.

Phuc tung ménh Iénh chi 1a sy ngu dot; viéc bat tuan ménh Iénh moi can dén mot chat thong minh ¢
muc do cao hon. Bat ky mot thang ngoc nao ciing co theé tuan lénh trén thyc € thi chi co ke ngu dot
mdi phuc tung ménh 1énh thoi. Nguo1 khon thi s€ hoi tai sao? — Ta1 sao to1 lai phai lam vi¢c §o?”,
va, “Tri khi t6i duoc biét 1y do va muc dich cua viéc do, con khong thi t6i s& chang dung cham dén nd
dau”. Roi ngudi d6 s& chiu trach nhiém cho hanh dong ctia minh.

Trach nhiém khong phai 1a tro dua. Do 1a mot trong nhirng cach song that nhat — ma cling nguy hiém
nita — nhung nd khong c6 nghia 13 bat tuAn ménh 1énh vi muc dich cta nhirng ké bat tuan. Nhu thé thi
cling chi la ngu dot ma thoi.

Co6 mot cau chuyén vé mot nha than hoc cta gido phai Sufi, Mulla Nasruddin. Ngay tir khi con bé
ong ay da bi coi 1a mot ké ngugce ngao. Cha me ctuia ong ay da rat kho khan véi ong ay. Néu ho noi:
“Re€ phai di”, thi 6ng ay s€ ré trai. R6t cuc ngudi cha gia cua ong ay quyét dinh 1a khong ray la 6ng ay
vé chuyén do6 nira ma tot hon hét 1a, néu mudn r€ trai thi clr viéc bao ong ay 1a ré€ phai — va chac chan
ong ay s¢ r¢ trai.

Mot ngay no ho 101 qua mot dong song. Trén lung Itra 1a mot bao duong 16n, va cai bao ay dang bi
nghiéng sang bén phai va sap stra tudt xuong song; ho phai xo0c cai bao 1én cho can bang trén lung Itra.
Nhung néu bdo Nasruddin rang, "Xoc cai bao sang bén trai mot chit", cling 6 nghia l1a ho s€ mat bao
duong - Ong ay s€ x0c¢ nd sang bén phai.



Thé 1a cha ong Ay néi: "Con trai, cai bao bi tudt kia; xoc n6 sang bén phai di". Va Nasruddin xoc
no sang phai thit.

Cha ong thét 1én: "La qué, 1an dau tién con lam theo 161 cha day!".

Nasruddin dap: "Lan dau tién con thay cha khon khéo nhu thé. Con biét cha mudn xdc cai bao sang
bén trai; con c6 mat chir. Ngay ca vo1 mot cach t€ nhi dén thé cha cling khong thé bat con nghe 161
dau".

Thé nhung véi viée lam trai ngugc nhitng gi nguoi ta sai bao ban cling khong thé nang tri thong
minh ctia minh 1én mot mitc cao hon duoc. Ban van & cai tam ay thoi. Viéc vang 101 hay khong vang
101 chang thé thay ddi tri thong minh dugc. D61 vai toi bat tuan lai 13 mdt cude cach mang vi dai.

Nhung n6 khong c6 nghia 1a ban s€ né1 khong trong moi tinh huong. Pon gian né chi c6 nghia 1a
ban phai quyét dinh ¢6 nén lam viéc do hay khong, liéu viéc do co ich hay khong. Lam nhu vay la ban
da ganh lay trach nhiém r61. Van dé khong phai 1a ban ghét cai nguoi ra 1énh hay ghét bi sai bao, vi
v61 su cam ghét d6 ban khong thé hanh dong theo céach tuin 1€nh hay bat tudn; thuc ra 1a ban dang hanh
dong mot cach vo thirc day. Ban khong thé hanh dong mot cach thong minh dugc.

Khi ban b1 sai bao lam mot viéc gi, ban c6 dugce co hoi dé dap lai. Co6 thé nhitng gi nguoi ta sai
bao la dung; thé thi hay lam theo, va hay biét on ngud1 da nhac ban lam viéc d6 diung lac. Co thé
nhitng diéu d6 1a khong ding - vay hay noi r6. Hay noi ra 1y do cua ban, tai sao no6 lai khong dang; roi
giap nguot kia hiéu rang anh ta dang suy nghi chéch duong roi. Tuy nhién, sé khong c6 cho cho su thu
ghét dau. Néu dung thi hay lam theo bang tinh yéu.

Neéu n6 khong dung, thi s€ cang can c6 nhi€u tinh yéu hon nira, vi ban s€ phai néi chuyén véi nguoi
kia, gidi thich cho ngud1 d6 hiéu rang nhu vay l1a khong dung.

Bat tudn khong phai 1a tri tué, khong phai 13 1am nguoc lai moi ménh 1énh va cam thay tirc gian,
cam ghét roi tra thu nguoi ra 1énh. Con dudng bat tuan 1a con dudng cua tri tué tuyét voi.

VAay nén van dé cudi ciing khong phai 1a tuin theo hay bat tuan. Nhin sau vao thuc t, no6 don gian
chi 14 van dé vé su thong minh - hay cu xir mdt cach thong minh. Co6 khi ban phai tuan theo cling co
khi ban phai noi: "Rt tiéc, t6i khong 1am vay duoc". Tuy nhién, khong c6 chuyén cim ghet phan ng
hay tra thu ¢ day. Néy long cam thu, sy gidn dir hay mong muén tra thu phat sinh trong ban, don gian
nd c6 nghia 1a ban hiéu rang nhirng gi nguoi ta sai bao la dung, nhung nghe theo la di ngugc voi cai
toi ctia ban; n6 1am ton thuong céi to1 ciia ban. Va cam gidc bi ton thwong d6 sé boc 16 dudi dang thu
ghét, cam phan

Thé nhung van dé khong phai ¢ cai toi ctia ban; van dé 1a ban phai hanh dong nhu thé ndo - va ban
phai van dong hét tri thong minh cua minh dé xac dinh vi¢c d6. Néu no6 dung thi tudn theo; néu nod sai
thi khong lam, thé th6i. Khong c6 mau thuan, khong c6 cam giac bi ton thuong.

. Néu tuan theo thi dé hon; ban khong phai giai thich v61 a1 ca. Nhung néu ban khong tuan theo, ban
can phai giai thich. Va c6 thé 161 giai thich ctia ban khong dung. Liac do ban phai quay lai va lam theo.
MO0t ngudi can phai song mdt cach thong minh - thé thoi. Va nhu vay tat ca nhirng gi ngudi d6 lam déu
1a trach nhiém ctia nguo1 do.

Thuc t€ 12 ngay cad nhitng nguoi tai gidi nhat cling khong biét song mot cach thong minh. Martin
Heidegger, mt trong nhitng nguoi tri thirc vi dai nhat cua thoi dai chung ta, lai 1a mdt thudc cap cua
Adolf Hitler. Va sau khi Hitler that bai va nhirng hanh dong tha tinh, da man, sat nhan, bao luc cua han
E_Ia p}gwj bay thi ngay ca Martin Heidgeer cling phai 1ui lai ma néi: "To61 chi don gian di theo nguoit 1anh

ao dat nudc".



Thé nhung cong viéc cua mot nha triét hoc khong phai 1a di theo ngudi 1anh dao dat nude. Thyuc ra
nhiém vu co ban ctia mot vi triét gia 1a dan dat nhirng nguoi lanh dao dat nudce chir khong phai dé cho
ho dan dat minh, béi nha triét hoc khong tham gia vao cac hoat dong chinh tri nén c¢6 tdm nhin rd rang
hon. Nha triét hoc ding nhin tir xa va ¢ thé thay nhitng thir ma nhitng nguoi trong cudc khong thé thay.
Thé nhung viéc chdi bo trach nhiém dé dang hon nhiéu...

Néu Adolf Hitler chién thing, toi dam chac 13 Martin Heidgeer s& n6i rang: "Ong 4y chién thing 1a
nho di theo tri€t ]y cua t61". Va tat nhién la dng ay tai gidéi hon nhiéu so vo1 Adolf Hitler. Adolf Hitler
chi 1a mot ké thi€u nang tri tu€. Thé nhung quyén luc.

. Chung ta dugc day phai nghe theo nhitng nguoi co quyen luc - cha me, thdy co, muc su, Thugng
Pé. Va ching ta duoc day 1a nhiing nguoi nam gitr quyén lyc thi ludn luén dung L& phai thuoc ve ke
manh". Va ban phai tuan theo nd. Vi¢c nay that don gian vi né khong can dén tri thong minh. N6 don
gian vi nguoi ta khong bao gio ¢é thé noi rang do 1a trach nhiém ctia ban, rang nhitng gi xay ra la trach
nhiém cua ban.

Tat ca cac quan doi trén khap thé gidi chi day mot di€u duy nhat trong chu:ong trinh huan luyén
nhiéu ngm cta ho, d6 1a chap hanh ménh lénh. O Puc, trong Thé chién th hai, co nhirng nguoi la
nguoi tot, nhung ho lai 1a nhiing nguoi dung dau cac tral tap trung. Ho 1a nhu:ng nguoi cha, nguoi
chong, nguo1 ban tot. Khong ai co thé nghi dugc - khi thay ho song trong gia dinh, vo1 ban be trong
cau lac bd - rang nhirng ngudi nay dang thi€éu song hang ngan nguoi Do Thai mo1 ngay.

Va ho khong cam thay co t1 chit nao, b1 ho chi 1am theo ménh 1énh cua cap trén. Va ho da dugc
huan luyén dé lam nhu vy, dé phuc tung ménh 1énh. N6 d4 thim vao mau thit ctia ho. Khi ménh 1énh
dugc phat ra, cach duy nhat 1a phuc tung.

Do 1a cach ma bay lau loai ngudi van song cho dén nay, va chinh vi thé ma t61 ndi rang phuc tung
ménh 1énh 1a mot trong nhirng 01 ac 16n nhat, boi tit ca cac toi ac déu tir nd ma ra. N6 14y di tri khon
ctia ban, nd lay di sy quyét doan ctia ban, trach nhiém ctia ban. N6 pha huy c4 nhin ctia ban. N6 bién
ban thanh mot con robot.

Chinh vi thé ma toi tng ho su bat tuan. Thé nhung bat tuan khong don thuan 13 chdng lai su phuc
ting. Bét tudn mang y nghia cao hon phuc tung va cai goi la sy bat tuan dugc dinh nghia trong tu dién.
Pon gian bat tudn [a khang dinh tri khon cua ban: "T61 nhan 1ay trach nhlem, va to1 s€ lam nhu’ng diéu
ding do61 véi trai tim va su hién ton cla t6i. VA toi s& khong lam bat ct viée gi di nguoc lai tri khon
cua to1".

Ca cudc doi i, tir bé cho dén 10n, t6i ctr bi 1én an boi chuyén toi khong nghe 101. Va t61 van luén
noi rang: "Khong phal 1a t61 khong biét nghe 101. Pon gian 14 t6i dang suy nghi bang tri khon cua minh
xem cdi gi dung, cai gi can lam, va toi nhan toan bo trach nhi€ém cho vi¢c lam cua minh. Néu ¢6 van dé
gi thi d6 13 16 ctia t61. Toi khong mudn phai d6 16i cho ai vi chinh ho di bao t6i 1am viéc do".

Nhung diéu nay that kho chap nhan d6i v&i cha me va thay co tdi. O trudng nguoi ta bat bude hoc
sinh phai doi1 mi, con toi thi luc nao cling di hoc ma khong do1 mil. Lap tirc thiy to1 goi to1 lai va noi:
"Tro co y thirc dugc viéc doi mil la bat bugc hay khong?".

To1 dap: "Mot vat nhu cai mi thi khong thé nao 12 mot viéc bat budc duoc. Lam sao ma bat budc

dugc chuyén d61 mil hay khong d6i mii cha? Cai dau méi 1a bat budc chir khong phai cai mil. Ma em
di hoc véi cai dau cia em; chang I8 thay chi dén trudong véi cai mi?".

Ong 4y no6i: "Tro that 14 loai hoc tro la ling. Trong ndi quy nha trudng, ngudi ta viét 1a néu khong
doi mil thi hoc sinh khong dugc vao truong".

To1 noi: "The thi da dén lac nguoi ta stra ban ndi1 quy do roi thay a. N6 do con ngudi chir ¢ phai



Thuong Dé viét ra dau; ma da 1a con ngudi thi khong thé tranh khéi sai 1am".

Thay t6i khong tin ndi. Ong néi: "Trod bi 1am sao vay? Tai sao tro lai khong thé doi mii duoc co
chua?".

T6i dap: "Van dé khong phai 13 cai mii; em mubn biét tai sao n6 lai 1a bat budc, em mubn biét 1y
do va két qua cua vi¢c ay. Néu thay khong giai thich dugc thi thay cir dua em dén gdp thay hi¢u truong
va chung ta s€ ban vé chuyén nay". Va thé 1a thay t61 dua t61 1én phong hiéu trudng.

O An Do nguoi Bengalis 1a dan toc thong minh nhat; ho khong doi mu. Va ngyot Punjabis 1a dan
toc kém thong minh nhat va ho d6i khan Xep. Thé 12 t6i néi voi thay hiéu truong rang, "Thay hay nhin
xem - nguoi Bengalis khong d6i mil ma van 1a dan toc thong minh nhat nudc ta, va nguo1 Punjabis doi
khan xép quan rat chat, va ho 12 dan tdc kém thong minh nhat. RS rang 1 cai mii ¢o lién quan dén tri
thong minh, va em khong dai gi mao hiém".

Thr;iy hiéu trurong léng nghe t0i, roi Ong ndi: "Trd nay thit cimg dau, nhung trd ay ¢6 1y. Toi chua
bao, gio nghi dén diéu nay - ma didu d6 dang day chtr. Va chung ta ¢o thé bo quy dinh do1 mii di. Ai
muon d01 thi ctr doi; ai khong thich doi thi khong can doi - vi nd ching dinh dang gi dén viée day va
hoc ca".

Thay gido toi khong thé tin noi. Trén dudng vé 16p 6ng hoi t6i: "Tro nodi gi véi thdy hiéu truong
vay?".

To1 dap: "Co gi dau, em chi don gian 1a giai thich tinh huong. Em khong chong doi, em san sang
doi mil. Néu thay nghi nd gitp tdng tri khon, vay thi tai sao chi doi cai mii? Em c6 thé ddi hai, ba cai,
cai nay chong 1én cai khac, néu n6 lam cho minh thong minh hon...! Em khong chong doi, chi 1a em
muon thay chirng minh diéu d6 thoi".

Thay tdi bao toi rang va to1 Van nhd ting 101 6ng 4y néi: "Trod s& gip nhiéu kho khin trong cudc
doi. Tro sé& chang hop véi o dau ca”.

To1 no1: "Pugc vay thi tot qua, em khong muon 1am mét t€n ngéc va song duoc & khap noi. Tot
hon 1a trg thanh mot ke 'khong thich hop' nhung thong minh. Va em phdi dén truong dé hoc khon, dé
em c6 thé trd thanh mot ké khong thich hop c6 tri khén! Xin thiy dimg cb bién em tir mdt c4 nhan thanh
mot thtr an khdp vai xa hoi nay".

Thé 1a hom sau ¢ trudng t61 hoc sinh khong con phai doi mi nira; chi ¢6 6ng thay d6 la van doi.
Budce vao cong truong, vi da co quy dinh méi 1a hoc sinh khong bat buoc phai d61 mu, tit ca cac giao
vién khac, k€ ca thay hi¢u trugng, déu dén tru’cmg ma khong doi mi. Trong 6ng Ay that ngd. Toi ndi véi
ong: "Van con thoi gian d6 thay. Thay cat mii di". Va 6ng 4y lam theo!

Ong 4y nodi: "Em néi ding. Néu moi nguoi khong ai d6i mii... toi chi don gian 1am theo quy dinh
thoi".

T6i n6i: "Ching ta chinh 14 nguoi viét ra quy dinh. Ching ta c6 thé thay d6i né6 ma khong kho khan
gi. Tai sao ta lai khong thé n6i chuyén mot cach thong minh dugc?".

Thé nén hiy nhé rang, khi néi "bat tuan", t6i khong cod y la thay thé phuc tung bang bat tuan. Lam
nhu vay chang giup ban kha 1én dugc. To1 dung tir 'bat tuan' dé ban hiéu r6 rang chinh ban la ngudi
quyét dinh, rang ban phai 13 nhan td quyét dinh cho moi hanh dong trong cudc doi ban. Va diéu do s&
d}elm lai cho ban strc manh v6 song, bo1i trong tat ca nhiing viéc ban lam, ban déu co6 1y do chinh dang
cho no.

Khi t61 méi budce chan vao canh cong dai hoc, cau hoi dau tién t61 dugc ong hi¢u pho hoi 1a "Sao



em dé rau ria xom xoam vay?". Va chuyén nay ciing binh thuong thdi, vi hdi d6 trong truong ching ai
lam the ca.

T6i dap: "Em dén gip thay dé xin hoc bong, nhung d6i voi e chuyén d6 khong quan trong bang co
hd1 dugc tranh luan". Ong hi€u pho hoi lai: "Emco y gi?".

T6i ndi: "Y em 1a em nén hoi thay tai sao thy lai cao rau cta thiy di? Em thi chang 1am gi ca, rau
cua em chung cr tr moc ra thoi. Con thay, thay da tac dong dén ching; thay khong dé_chiung moc tu
nhlen thay cao chiung di hai 1an mdi ngdy. Thiy can giai thich cho em rd. Tai sao thiy lai 1am nhu
vay?'

f)ng ay noi: "To6i chua bao gid nghi vé diéu nay... thi moi nguoi 1am vy va toi tu nhién 1am theo
thoi".

T61 noi: "D6 khong phai 1a mot cau tra 101 thong minh. Thay can suy nghi ky. Hang ngay em s& dén
day, gb cira phong thay va khi ndo thdy tim ra cau tra 101, xin hiy ndi cho em biét, va em sé& cao rau
nhu thay".

Ba ngay lién fiép sau budi hom do, ngay nap o1 cting dén gd cua phong lam viéc cua opg. Bén
ngay thir tw, ong ay danh bao t61: "Em [am t6i mat ngu may hom nay roi. Ca ngay to1 ctr nghi vé bo rau
cua minh, ca ngay t0i ngong ra ctra xem em c6 dén g6 cura khong. Co khi t61 nghe thay tiéng g6 cua
nhung ra mo thi khong c6 ai. T61 bi 4o giac mat ro1], Em 1am t61 4m anh qua! Em ctr viéc nhan hoc
bong rdi thich 1am gi v6i bd rau cta em thi lam. Co didu lam on quén ciu tra 101 cta t6i di".

_T6i noi: "Khong dé vay dau thay a. Thay khong dugc cao rau nita, néu khong em s& tiép tuc dén
moi ngay, gd cua phong thay va cho cau tra 1o1".

Ong ay thot 1én: "Tro1 a! To1 da cap hoc bong cho em ro1, ma hoc bong do6 1€ ra em khong dugce
nhan vi em khong phai 1a sinh vién truong nay - em tur truong khac dén co ma, va theo quy dinh cta
ching t61 thi wu tién s6 mot 1a danhc ho sinh vién tot nghiép tur truong nay ra. Té1 da bé qua quy dinh
r01; t01 cap hoc bong cho em don gidn vi t61 mudn em dung g6 cira phong to1 nira".

T6i dap: "Thay cr gitr 14y suat hoc bong d6 va trao nd cho ngudi khac, nhung thdy phai ngung cao
rau'.

Ong 4y noi: "Dung khic nghiét véi mot ong gia nhu t6i - t6i 1am thé roi ngudi ta s& ndi ti thé nao?
Pirng bién t6i thanh tro hé!".

T6i n6i: "Thiy s& thanh tro hé néu thiy khong nghe em, vi em s& ké cho tit ca moi nguoi nghe
nhirng gi da xdy ra trong suot bon ngay qua".

Va ban khong thé tin ndi dau: ong iy trao hoc béng cho t6i va bt dau dé rau! Ca truong vo cung
kinh ngac, vi Ong ay 1a nguoi hét strc chai chudt - ong dy tung day ¢ Oxford, 1a giao su su hoc va la
trudng khoa sir cua trudng ndy. Ngudi ta bit dau thic miac voi ong: "Xay ra chuyen gi vay?".

Ong noi: "Khong gi ca. Toi chi nhan ra mot diéu 1a toi da pham sai 1am gi d6 ma khong giai thich
dugc. Chang thanh nién do da giup to1 hiéu ra rang minh phai song co 1y, To1 ting 1a ké chi biét bat
chuée, t6i chi biét tudn theo moi thir quanh minh. Khong ai néi voi t6i diéu nay ca - rang toi chi biét
phuc tung Nhung vi t6i khéng tim ra 1y do gi dé phai cao rau ca nén t6i dé rau. Va duong nhu ngudi
thanh ni€n nay da ndi dung, rang néu phu nit dé riu thi...".

Va viéc nay khong kho. Nguoi ta cd thé tiém cho phu nit mot s6 hormones nao d6 va rau ho sé
mqc dai ra. Ban hay tuong twong xem thé gii c6 dep khong néu phu nir dé rau con dan o ong thi may rau
nhan nhyi? Phu nit ma c6 rau thi dan ong phai so chét khiép. Va dan 6ng ma cao riu thi ciing giéng nhu



phu nir d€ rau thoi; chi c6 phy nit mo1 gioi chiu dung. Ho chiu dung duoc ca phing ngudi khong co
rau. Ta1 dam noi 14 dan 6 ong khong ai chiu duoc chuyén vo minh moc rau ca; han 1a vay roi. Hoac 1a
anh chong do s€ ném c6 vo ra ngoai du’ong, hodc 14 anh ta tha treo o ma tu van. Ay thé ma hang triéu
phu nit dang phai chiu dung nhitng ngudi dan 6ng khong rau.

Ty nhién khong bao gio 1am viéc gi ma khong ¢6 1y do. T61 da cd ngam nhin nhitng nguo1 dan ong
khong rau, Duong nhu nhitng nguoi ay thiéu mat diéu gi. Hay nhin Milarepa ma xem! Lan dau tién nhin
thay ong ay, to1 thuc sy sung sot. Trong ong ay that dep vo1 chom rau ciia minh, theé ma gid trong 6ng
ay cu nhu 1a mot ké ngd! Ong ay da danh mat vé cao quy cua minh. Cac ban hay song thong minh hon

Néu nguoi khac mudn ban lam diéu gi, hay suy nghi xem diéu do dung hay sai, va ban s€ tranh
duoc moi cam gigc i 10i. Bing khong, néu khong 1am theo, ban s& cam thiy minh ¢6 t01; néu lam
theo, ban ciing thiy ¢6 tdi. Néu ban lam theo, ban cam thiy rang minh chi bi€t phyc tung, thap kém,
rang ‘minh khong quyét doan, rang minh khong pha1 1a minh. Va néu ban khong lam theo, ban cling cam
thay minh c¢ 101 - bdi 1€ ¢6 thé vi¢c do dung nhu ban khong chiu thue hién no.

Khong nhat thiét phai 10ng ngong nhu thé. Hay sdng mot cach don glan. Néu ngyoi ta bao ban lam
gi, hay dap lai mot cach thong minh. Va du tri thong minh ctia ban quyét dinh nhur thé nao, hay cir lam -
nhung hay nhé 13 ban chiu trach nhiém cho hanh dong ctia minh. Va nhu thé ban s& khong con cam giac
minh co 101 nira.

Neéu ban khong lam theo, hdy giai thich cho nguoi kia bit Iy do tai sao. Va hdy giai thich mot cach
binh tinh, boi don gian 1a su gian dir ching t9 ban kém coi, ban khong thue su ¢6 mot cau tra 101 thong
minh. Su ndng gian luon la dau hiéu cua sy yéu kém. Ban chi can giai thich mot cach don gian va thang
than; co thé ngudi kia s& hiéu ra 1a ban diing va biét on ban. Hodc cling c¢6 thé ngudi kia c6 1y do
chinh dang hon ban; luc d6 ban s€ phai biét on ngudi do vi nguoi do da giap ban nhan thirc 16 hon.

Hay tan dung moi co hoi dé nang cao tri thong minh va nhan thirc cua ban.

Thuong thi nhirng gi ching ta lam la tan dung co hoi d€ tao ra dia nguc cho chinh minh. Chj ¢6 ban
1a nguot phai chiu dau kho, va vi ban dau kho nén ban lam nguoi khic dau khd theo, Va néu nhiéu
nguoi cung song voi nhau, va ho cung gay dau kh6 cho nhau thi dau kho s& tang theo cap s0 nhan. b6
la cach ma cé the gidi nay 'd4 bién thanh dia nguc. Chiing ta c6 thé thay d6i né ngay luc nay.

Chi can hiéu mot diéu co ban 13, khong c6 tri khon thi khong co thién dang.

% %k 3k
Osho yéu quy,

, Nguoi ta,goi ong la “thién tai 16 bich™. Con dwong cua ong trén the gigi nay ngay cang dién ro
dén noi khién nhiéu nguoi — co le la tdt cd moi nguegi — théc mdc, hodc boi roi; va tham chi ¢é khi
cam phan. Tuy nhién viéc nghi vién chau Au bo phiéu va ra lénh cam ong khong dwoc dat chan vao
chdau Au vinh vién ciing that 19 bich va dién ré. Téi tw héi trong trieong hop nay khéng biét ai 16
bich hon ai? Chung toi tim thdy sy thdt nao trong sy [0 bich cua ong?

_ Ho khong 16 bich dau; ho dang hanh dong mdt cach rat logic. Ho c6 thé thiy duoc mdi nguy hiém
tiém an ma to1 c6 thé dem dén cho thé hé tré, va moi nguy do co thé pha sap nhiing lo1 ich thiét than
hang thé ky qua cua ho.

Ho khong 16 bich dau. C6 vé nhur 1 ho 16 bich — cé thé gioi chéng lai mot ngudi — nhung chuyén
ndy lai rat logic. Ho thiy dugc nhitng gi t6i ndi déu 1a su that va ho khong biét 1am thé nao dé bao vé



nén, dao durc ctia ho, hon nhan cta ho, gia dinh ciia ho, cau triic xa hoi cia ho. Han nhién 14 ho khong
muon to1 tlep xtic voi 16p tré cua ho, boi 18 lop tre bay &0 s€ ngay cang manh mé hon; va néu 16p tré
bung 1€n v&1 ngon ltra y tudng ctia toi thi ngay mai thé gidi nay s& hoan toan sup do.

Pé bao vé cai cil va chong lai cai mdi, ho da thir hét moi bién phap — va nhu thé ciing logic thoi.
T61 mai chinh 1a ké 16 bich.

Ban phai hiéu y nghia cua su 16 bich. Trong cudc sdng hé céi gi c6 ¥ nghia quan trong thi déu 16
bich. Khi ban yéu mot ngudi, diéu d6 1a 16 bich cha khong logic. Ban khong thé dua ra cau tra 101
logic cho cau hoi tai sao ban lai yéu nguoi d6. Do 1a diéu nam ngoaj tam hiéu biét ctia ban va chinh no
da tim dén ban. Ban khong can lam gi cd. Tham chi néu ban c6 mudn ngan chan né cling khong dugc;
trén thuc t€ ban khong thé 1am gi dé cudng lai duoc no.

Niém vui ctia ban trong mot thé gidi day dau kho 1a su 16 bich. N6 chang c6 mbi lién hé ndo vai
nhan loai dau kho hét. Ban hoan toan don doc, Moi thir co gia tri - ban yéu dm nhac, ban rung dong
trudc cai dep, ban di tim thuc tai, ban mudn hiéu chinh minh — nhu’ng thir nay déu hét strc 16 bich.

Hanh thién 13 16 bich; di kiém tién tot hon va logic hon nhiéu cht.

Ngay trudc khi to1 ro1 Nepal, mot nhom sannyasin tir Delhi dén va dé nghi t61 & lai Nepal hodc An
D0. Ho da chuan bi xong mo1 cong viéc can thiet dé mua mot 1au dai 1én va xay dung mot cong dong.
Nhung t61 bao ho rang: "Ngay luc nay day, cac ban dang hanh dong theo cam tinh. Cac ban s€ phai doj
mdt voi rat nhieu kho khan. Toa lau dai do gia mot triéu do-la. Co thé cac ban quyén gop duoc du s6
tién d6 va nghi rang néu khong mua dugc no t61 s€ khong & lai. Nhung van dé khong chi 1a toa lau dai;
r01 day con ¢6 it nhat 50 nguo1 cung song trong dé nira, va cac ban s€ khong trang trai noi.

"Day khong phai 1a chuyén ngdy mot ngay hai, vy nén cac ban hay logic hon mot chut. Cac ban dé

nghi t61 0 lai An D0 vi cac ban yeu to1, nhung chyyén nay that 16 bich. Cac ban s€ gy rac 161 cho ca

to1 va chinh cac ban. Vay nén cac ban hay quay vé va suy nghl cho that ky. T6i s& 0 day cho thém 10
ngay nita. Mot tudn sau cac ban hily quay lai va cho toi biét cac ban quyét dinh thé nao"

Va ho da khong quay lai. Han ho da hiéu ngu y cua t6i - ho s& khong xoay x¢ noi. Thé nhung su
qua quy€t cua ho xuat phat tir trai tim chir khong phai 1y tri.

T6i 16 bich vi nhitng gi t6i day cho cac ban déu di ngugc lai voi nhitng gi nguoi ta da day cho cac
ban. Ma nhirng diéu d6 nguoit ta da day cac ban qua lau ro1 va ban da hoan toan quén rang ching co
van dé.

Chang han, moi vin hoa trén thé gio1 déu day cho thé hé tré cua ho rang tinh yéu 1a vinh ctlru, rang
khi ban yéu mot nguoi, ban s€ yéu ngugi ay méi mai. Y tuong nay da song qua biét bao thé ky nay o
khdp moi noi trén thé gid1. Co vé nhu rat logic néu ban yéu mot nguoi thi chinh hién trong tinh yéu sé
bren né thanh vinh ctru. Va tai sao moi nguoi chip nhan né - vi ban ciing udc mong cd duge mdt tinh
yeéu mai mai. Tat cd moi ngud1 déu muon nhu vay.

Thé 1a y tuong truyen théng va mong udc clia ban cong huong voi nhau, va n6 tr¢ thanh mot chan
ly. Néu tinh yéu cua ban thay d6i thi chinh ban va nhirng ngudi khac sé bat dau cho rang, do khong
phai 13 tinh yéu - chinh vi th ma no thay d6i. Ban khong thay d61 quan piém veé tinh yéu vinh ctru ma
lai chg rang, "Mll’]h tuong do 1a tinh yéu nhu:ng khéng phai, vi nd thay d6i mat roi - ma tinh yéu thi c6
thay d6i bao gid".

Han 1 toi 16 bich vi tdi mudn néi véi cac ban rang, trong cudc song moi thtr déu thay d6i - du ban
muodn hay khong, di ban ¢ ngodi bén bo song ma woc rang "song o1 hdy ngung chay, mua o1 thoi duing
di, hoa, o1 Xin dung tan, tudi tré dimg gid biét, tudi gia xin dirng dén, cudc doi oi xin chd dua ta dén
nam mo"



U'dc mudn ctia ban 12 mot chuyén, hién hiru khong nghe theo wdc mudn ctia ban, di cho, wdc mudn
d6 c6 dep, co chan thanh dén dau. Hién hitu di theo con dudng cua nd. Moi su déu thay d6i - va tinh
yéu khong phai ngoai 1¢.

G106 day c6 18 t61 l1a nguoi dau tién mudn tat cd moi ngudi hi€u ro rang, tinh yéu cling thay doi: nd
sinh ra, gia di va chét. Va o1 nghi nhu vy la tot. N6 cho ban nhi€u co hoi hon d€ yéu nhiing nguoi
khac, dé ban c6 mot cudc song phong phil hon - boi 1€ moéi ngudi déu c6 thé dem dén cho ban mot
diéu dac biét. Ban cang yéu nhiéu, ban cang giau tinh cam, cang giau tinh yéu.

Va néu ban vit bo ¥y niém v¢ sy thuong hang thi ty dong su ghen tudng cling ra di; luc d6 ghen
tudng tro nén vo nghia. Cling giong nhu khi ban yéu roi thi ban khong thé cudng lai duge, roi s€ co
mot ngdy ban hét yéu va ban cung khong thé cudng lai dugc. ‘Mot con g0 tho1 vao cude doi ban va ra
di. Con gi6 that tuy€t, that dep, that thom mat, va han ban muén nd ¢ lai mii bén ban. Ban dong hét cac
ctra lai dé giit con gi6 trong lanh, thom mat ay. Thé nhung bang viéc dong cua ban d3 giet chét con
gi6, giét chét s trong 1anh, sy thom mét ctia nd; nd khong con strc sdng nita. Va hén nhin ciing vay.

T6i 16 bich, vi t6i khéng mubn ép hién hitu vao trong logic - mdt thir do con ngudi tao ra. Bang
cach ap dat logic 1€n hién hiru, don gian 1a ban da dem lai dau kho cho chinh minh, boj 18 ban sé& that
bai; that bai cuia ban 13 diéu khong thé tranh khoi. Hang triéu ngudi van dang vo vinh rang ho van yéu
nhau. Ho da tirng yéu, nhung gid nd chi con 1a ky niém, va ngay cang phai nhat di. Thé nhung chi vi
cai quan ni¢m ve tinh yéu vinh ctru ma ho khong dam noi ra sy that.

Va d6 khong phai 1a su gian dit, cam thu; khong phai viéc chdng lai ngudi kia. Pon gian d6 1a
cudc song - tinh yéu co thé thay déi. N6 giong nhu mua vay, va that tot khi ta c6 ha va c6 dong, c6 mua
va c0 nang; co thu va co xuan.

Ban cso thé song cudc doi minh theo logic hodc theo hién hitu. Hién hitu thi 16 bich. Lug¢ nay n6 thé
nay, luc khac no thé khic, luc no lai thé kia. Va ban phai tu minh quyét dinh hodc 13 vo rang moi thir
van khong thay doi, hoac 12 thanh thit ma thira nhan rang d6 1a thoi khiac dep nhat nhung d3 qua roi.
Thién dang da qua va gi0 ta dang ding gitra sa mac, ta hi€u rang minh dang dirng gitra sa mac; khong
thé murng vui.

Du sao thi ching ta van gan két voi nhau tir ¥ niém vé mot tinh yéu thuong hang. Tinh yéu thuong
hang d6 chinh 1a mot y niém logic.

Tinh) yéu thyc thy la mdt bong hong thuc thy; no s& thay doi. Tir sang dén ti nd s& co nhirng hinh
dang, sac thai khic nhau, va nd sé tan khi dém dén. Va t6i tm rang diéu d6 chang ¢ gi 13 sai tréi ca.

Tinh yéu chi l1a mot vi dy. Trong cudc doi ban s& gap vo $6 nhirng diéu twong tu nhu vay. Chang
han, nguoi ta day cho tré con phai biét kinh trong cha me, thiy c6 va nhirng nguoi 1on tudi hon. Su
kinh trong 1a mot kinh nghiém dep d€, nhung khi ban bi buoc phai kinh trong ngudi khéc theo 1& nghi
thi no tré thanh t¢ hai.

Luc bé toi phai nghe di nghe lai cau nay: "Con phai 1€ phép".

To1 thuong no1 voi cha té1 rang: "Trudce khi cha bao con kinh trong mdt nguo1, it nhat cha cling
phai biét chac la nguoi d6 c6 dang dugc kinh trong khong da chir; néu khong cha s€ bién con thanh
dtra dao durc gid. Con biét c6 nhirng ngudi khong dang kinh chiit nao, thé nhung ho 16n tu61 hon con va
con phai kinh trong ho. Con san sang kinh trong nguo1 ta nhung it nhat ho phai c6 gi do xirng dang.
Néu khong thi tai sao con lai phai kinh trong ho?".

Thé nhung hét thé ky nay dén thé ky khac, ciing van y niém do duoc ap dat 1én nhirng phuong dign
khac: phai kinh trong cha me¢ minh. Nhung tal sa0? Chi vi ho d4 sinh ra ban u? Chang phai d6 1a niém



vui d6i v6i ho sao? Néu doi véi ho d6 1a niém vui thi hiin ho da nhan dugc phan thuéng xtimg dang.
Va néu ho mudn ban phai kinh trong ho thi ho phai xirng dang vai diéu do.

Vi cha t6i n6i: "Con toan néi ra nhitng diéu 16 bich. Chung ta phai séng trong mot xa hoi, ma xa
hoi thi van hanh theo nhing quy tac nhat dinh. Chung ta phal 1am theo nhirng phong tuc tap quan, néu
khong con s€ bi xa hoi bai trir. Con dirng 16 bich nhu thé nita," va cha toi cr nhic tdi mai nhu thé.

T61 ndi: "Con khong mudn bi xa hoi bai tri, nhung con khong thé cu xur theo logic dugc trong khi
hién hiru lai di theo mot huong khac. Nhu:ng gi cha noi 1a logic. Cha néi rang: 'P6 1a cach ma bay lau
nguoi ta van song; va nguoi ta can phai song theo cach do'.

Trong do co mot logic - rang néu ban kinh trong nguoi khagc, ho s€ kinh trong ban; néu ban giup do
x4 hoi, xa hoi s& giup lai ban. Nhung néu ban 1én an xa hoi, néu ban nhin ra sai l|am khap moi noi, ban
s& lac long mot minh va khong thé thing dugc sé dong. h)glc 1a cach duy nhat dé chién thang xa h01

Hay sdng mot cach logic, va ban sé& leo 1én nhitng nic thang mdt cach dé dang hon.

T6i nodi: "T6i mudn séng theo hién hitu - ma hién hitu thi 16 bich. N6 khong co logic, khong ¢ ¥
nghia. N6 mang trong minh vé dep bao la, n6 mang nhitng trién vong hanh phuc, nhung ban khong thé
tao ra moOt hé thong logic tir n6 dugc".

VAay nén ban hiy nhé rang: nghi vién chiu Au, chinh phit My - déu dang hanh dong rat logic - va
cac nudc khac cling s€ s6m lam theo nhu thé. Nhung t61 khong phai 1a mot ngudi nha logic hoc. Toi la
mot ngudi theo chi nghia hién sinh.

Toi tin vao sy hon loan v6 nghia va dep d€ nay cua hién hiru, va t61 san sang di theo n6 dén bat ky
dau.

Toi khong c6 dich dén, vi hién hiru khong co dich dén. Pon gian no chi khai hoa va vui mga -
nhung xin ban dung hoi tai sao. Chi cang tran nhya séng, va khong co 1y do gi ca. Toi o trong hién
hiru. Mot sannyasin c6 nghia 1a: O trong hién hiru.

Diéu duy nhat ban can tir bo chinh 13 1y tri logic ciia ban.

Thé nén ban hiy di theo con duong hién hitu phi logic. Thé giéi c6 goi ban 1a ké dién ro, 16 bich...
thi da sao?

8. TOI MUON KICH PONG LONG PO KY CUA BAN

Osho yéu quy,

Vi le ong la bdc ky tai trong viéc két hop va roi vuot xa khoi nguong vat chat va tam linh, vi [é
cugc song cua ong dwong nhw luc nao ciing dw da ca ¢ hai thé gioi, toi nghi rang nhiéu nguoj binh
thwong va ca nhitng sannyasin ciing thqy do ky voi ong. Nguoi ta phan no va khong con muon chu
cap cho mot nguoi da dw dat moi thir roi. Ney ho co chu cdp thi ciung chi chu cap cho nhitng nguoi
ngheo doi ma thoi. Ong ngoi trong hang, tran trui, lanh gid va thién hanh la mét chuyén, nhung
ong lai khéng lam vdy. Nhitng sannyasin chwa bao gic dam mo dén mét chiéc Rolls Royce han



thém khat né lam, thdm chi con khao khdt né hon ca trang thai gidce ngo du da di theo ong nhiéu
nam roi. Hinh nhu ong da chdm ngoi cho mot thwr long tham vdt chat chw khong phai niém khao
khat viwon dén cao xa - it nhdt thi dé ciing la théng diép ma mét sé ngwoi nhdn dwoc. Xin 6ng hdy
nhdn xét.

D6 1a mot phan trong phuong sach cua toi nham thay doi cai cau trac cbt 18i cta ¥ thirc nhan loai.

~ Qua khir da ton sung nhirng thai do ngheo doi, khé hanh, kho dam. Mot nguoi s€ duge sung kinh
néu anh ta tr bd moi sung sudng, tién nghi. Anh ta sé dugc kinh né vi da tu hanh ha minh; cang tu tra
tan anh ta cang dugc ton sung. Qua khr cua ca nhan loai la kho dam, va tat ca cac ton gido déu co vii
cho su dién ro nay.

T6i dang ¢ thay d6i qua khr d6 va anh huong cta no. Va chi c6 mot phuong cach ma thoi. Toi
khong tao ra cho ngudi ta nhiing ham muén vat chat; ching von di da co6 trong moi con nguoi 161 ma
khong can ai phai tao ra ca. Vang, chung bi don nén sau trong con nguroi ta dén mirc ho khong con nho
1a minh ¢6 ching nira. T61 khong tao ra chung, t0i chi don gian muon thao d& nhiing thir che day, de
nén, va gitp ngudi ta hiéu ra rang ho thém cé duoc mot chiéc Rolls Royce hon 1a sy giac ngd.

Hiéu ra diéu nay 12 mot budc co ban dé dén duoc gidc ngd, boi 18 nd s& gitip nguoi ta ¥ thire duoc
thuc t€ cia minh, 10ng tham ctia minh.

Khong nhat thiét phai co6 t&1 93 chiéc Rolls Royce. Toi chang thé nao di hét 93 chiéc trong cung
mot luc - chi c6 mot nhan hi¢u, mdt loai xe ma thoi. Nhung t61 mudn cac ban hi€u rang ban sé san sang
vt bé moi khao khat vé thuc taj, vé tinh yéu, v€ sy phat trién tdm linh dé c6 dugc mot chiéc Rolls
Royce. Toi co6 tinh tao ra tinh hudng 1am ban cam thay do ky.

Toan bo truyén théng va ca cai qua khir da 1lam diéu hoan toan trai nguoc. Cai goi 14 vi thanh, trong
moi truyén thong, ton tai theo cach khong bao gid 1am cho ban thay ghen ty véi ho. Ban hay dé y ma
Xem.

Ban sé& thiy dong cam vdi ho, stng kinh ho, nhung su sung kinh khong phai la thyc tai cua ban,
dong cam 1 khong phai ban chit ctia ban. Vi thanh thugng tu tra tan minh, ma do ¢ting chang phai 1a ban
chat ciia ong ay. Ong ta di nguoc lai v6i tu nhién dé co duoc sy sung kinh, dé dap mg_ban ngi cua
minh. Ong ta khong muon phat trién tdm linh; ong ta chi muon dugc ton sung nhu mot vi than. Va ong ta
san sang lam bat ky diéu gi d€ dugc nhu vay.

Ong ta song trong a0 tudng, va ong ta ciing dang tao ra mot thir a0 vong trong nhirng nguoi dén voi
ong ta. Ong ta giup ho cam thay rang ho la nhitng ngud1 sung dao, giau tam linh vi ho ton sung mot vi
thanh. Ho chua san sang di theo con duorng kho hanh, nhung ho hy vong mot ngdy nao d6, day chinh 1a
¥ tudng cua ho. Ho hoan toan quén rang ho 1a nhu:ng con ngudi day long d6 ky. Va vi thanh da giap
ho quén di long ghen ty ctia minh; vi thanh da giup ho d¢ nén no.

'Cong viée cta t61 hoan toan khac. Toi mubn khiéu khich long d6 ky ctia cac ban, vi d6 1a cach duy
nhat dé ban thoat khoi nd. Trudc tién ban phai hiéu rang minh c6 1ong d6 ky; va r61 ban s€ co thé virt
b6 nd, boi nd 1a dau khd va dia nguc. Nhlrng ban d3 dé nén nd chit va sau dén mirc khong bao gid
trong ban lai ndy sinh cau héi vé vi¢c vt boé no.

T6i song trong du da vi dbi vé6i 61 khong co su phan cach gitra vat chit va tim linh.
Day nguo1 ta song trong ngheo doi la mot viée hét strc nguy hiém: ban s& ngheo vé vat chat, va ban

cing s¢ ngheo v¢ tinh than, vi khong co su phan cach giira hai thir d6. Toi day cac ban song giau sang,
song trong dur da, ca vé vat chat 1an tinh than. VAn dé khong phai 1a ban nén giau co vé vat chat hay



tam linh. Van dé€ co ban la liéu ban c6 dugc song trong du da, trong giau c6 - ma dé chinh 1a ty nhién
va hién hitu. Ham mu6n co ban cua ban 1a dugc khai nd trong du da, duge biét dén moi sac thai, moi
bai ca, moi vé dep trong cudc song.

Tuy nhién, nhu thé 1a toi dd vudng vao miu thudn véi nhitng cai cii, vi qua khir ctia ca nhan loai
bay 1au nay van ludn ca ngoi nghéo kho va dua né 1én ngang bang voi tdm linh, ma diéu ndy hoan toan

vO nghia.

Tam linh 13 su giau c6 tuyét voi nhat ma mot con nguoi co thé ¢ duoc, nd chira dyng tat ca nhirng
su giau co khac. No khong di pguoc lai bat ky mot sur giau ¢ nao, no chi don gian chong lai moi loai
ngheo d6i. Thé nén toi dang 0 lam mot viéc co ban dén mirc noc hc han s€ tao ra mot su phan khang
tir khap mo1 ngoc ngach trén thé gidi. Ngudi ta di song voi nhing gid tri nhat dinh d3 qua lau roi, dén
ndi du nhitng gia tri d6 chi dem [ai cho ho dau khé ho cting khong nhin thay duoc moi lién hé. Nhu:n
gia tri d6 khong dap ung duogc ho, khéng 1am ho sung sudng - nhung ho van khong nhin thdy mbi hen
hé.

T6i mudn nhiing ngyoi di theo t61 tro thanh hinh tuong, dé 1am cho ca thé gioi y thirc duge rang,
kho dau cua ho bat nguodn tur nhing gia tri sai 1am ctia ho, rang ho nghéo 13 vi ho ton sung ngheo kho -
va hanh dong cua ho qua 1a dién ro. Mot mit ho ton sung nghéo kho, mit khéc ho lai ndi _rang: "Hay
giup do ngyoi nghéo". That ky quic! Néu sju nghéo d6i mang tinh tam linh dén thé thi vi¢c lam dang
ton kinh nhat 13 bién tat ca nhitng nguoi giau thanh ngudi nghéo, gitip nguoi giau tro nén ngheo kho, dé
ho c6 thé duoc giau vé tim linh. Gitp d& nguoi nghéo dé Iam gi? Ban mudn pha hoai tim linh ctia ho
u"?

 Thé nhung, c6 mot tiém thire sau tham, mot sy mu 1oa mé muodi dang ton tai, va t61 s€ dau tranh
chong lai cai tiém thuc nang n¢ ay, cai bong dém bao trum 4y. Han nhién Ia nd sé rt tirc gian. L& ra ho
da co the yéu thuong t61, ton sung t61. Va dé 1am nhiing diéu ho myén thi cyc ky don gian, nhung Jam
nhu thé thi t6i lai di theo con duong dau khé cd hitu 4y, cin bénh ¢6 hitu Ay, su ngu dét ¢6 hiru dy. Toi
tha di con duong khong dugc nguot ton kinh chir khong gitip bat cir mot hé 'thong gia tri vo nghia nao.

Tai sao viéc nhitng ngudi khd hanh - nhitng nguol ti huy hoai minh lam cai viéc dai loai nhu tu
van tir tir - lai dugc kinh trong dén thé; diéu do rat dé& hiéu thdi, boi 1€ ban khong lam gidng nhu vay
duoc. Ho lam mot viéc ma ban khong {am duoc. Néu ai d6 trong cdy chudi ngaoi duong thi ngay lap
tirc nguoi ta s& xim lai xem, nhung néu ban ctr di bang hai chan thi ching ai thém ngé t4i.

Vay nguoi kia da lam gi d€ thu hat dam dong d6? Anh ta dd lam mot viéc ma dam dong do khong
lam duoc. Anh ta dang chimg t6 1y tri manh hon than xac, nghi luc manh hon ning Iiwc. Hanh xac 1a
chimg to anh ta khong phai 1a xac thit, no khong anh hu0’ng dén anh ta. Kho hanh, khong ngu,. Jhay dung
d6 sudt nhiéu ngay lién - anh ta chu:ng to anh ta da lam dwgc nhirng viéc ma ban khong thé; rang anh ta
o dang cap cao hon ban. Ban cling lam dugc nhirng viéc do, chi can ban ngu dot mot chut tiéu cuc
mot chut, thich tu tr mt chat. Tat ca nhitng gi ban can 1a m@t thir sung sudng trong dau don va ban s€
trd thanh mot vi thanh tAm linh vi dai.

T6i d nhin lai toan bo lich str ma khong thiy c6 modt ai chdng lai thai do tu sat trude cude song,
thai d§ chong lai cudc song nay. Co 1€ ngudi ta so rang s€ khong c6 ai chiu nghe theo ho, so rang n6 s€
danh mat sy dang kinh ctia minh.

Tt nhiing ngay chap chimng budc vao doi toi da quyét dinh rang, minh phai y thirc dwgc mot diéu
1a khong dugce ban tim dén su dang trong. Y thirc duoc nhu thé moi viée sé rat don gian. Lic d6 toi ¢o
thé lam dugc nhu:ng vige thuan theo tu nhién va lanh manh. Va t6i ¢ thé bt chiéc cau ndi gitra vat
chat va tam linh, gitra thé gio1 nay va the gion kia.

Va ddi véi i, séng trong du dat 1a diéu linh thiéng nht trén thé gidi nay.



Hay nhin hién hitu va su du da cua nd. Sao trén thé gidi nay lai ¢6 nhiéu hoa dén thé? Chi can hoa
hong thoi 12 di du_rdi, nhung hién hiru rat giau co; hang triéu hang triéu loai hoa, hang triéu chim
muong - moi thir déu du dat. Tu nhién khéng hé kho hanh; né han hoan khip noi - tir dai duong dén
rung tham. N6 ca vang khdp noi - trong con gi6 thoi qua ngon thong, trong tiéng chim...

Can gi phai ¢6 hang triéu hé mat tro1, mo1 hé mat trot laj co hang triéu ngéi sao? Dugng nhu chang
can phai co nhiéu dén vay, thé nhung phong pht 12 ban chét cta hién hiru, giau co la cot 161 ¢ua hién
htru, va hién hiru khong tin vao nghéo kho. Hay nhin vao tu nhién hién hitu ma xem, ban sé& thay tat ca
nhu’ng gi loai ngudi da 1am déu di ngugce vai no.

N6 luc cua t6i 1a nhim dua con ngudi trd lai vdi ban chat ty nhién ctia ho.

To1 s¢ bi Ién an. Cac ton giao, nhing truyén théng, cac nén dao dirc déu sé két toi toi. Pidu do
khong lam toi bat ngd! To61 van cho doi no, boi nhing diéu toi n6i va 1am s& thay doi tién trinh cot 16
cua y thirc con nguoi.

T61 khong tin la bang cach hanh xac ban c¢ thé thi¢n dinh dé dang hon. Toi khong tin rang khi nhin
an ban c6 thé thién dinh duoc. Ban chi cé thé nghi dén thirc an va khong con gi khac nira; ban s€ mo
dén thirc an va khong gl khac. Thé nhyng khi ban dé an du, uéng du, ban s&¢ khong con nghi dén thirc an
nita - khong con nhu cau dé nita. Thé xac di dugc théa man hoan toan va né sé khong giy phién ha
nira.

Séng thoai mai, séng vui khong c6 nghia 1a di nguoc lai thién dinh ma no thyc sy 1a nhu cau co ban
cua thién dinh. T01 biét nhiéu thay tu kho hanh nhung t6i chua bao gid thay su thong thai trong ho, t61
chua bao gio thay trong su sang tao trong ho, chwa bao gid thdy trong mit ho anh sang linh thleng nao,
chua bao gio thay trong cir chi cuia ho mot thong diép linh thiéng khong 161 nao. Ho chang coO gi ca.
Don gian la ho dang nhin doi - ma nhin d61 vi diéu d6 gitip thoa man cai toi ctia ho, vi cang nhin doi 1a
ho cang tu tra tAn minh, cang c6 nhiéu nguoi ton sting ho hon.

D061 véi t61 chuyén nay cling chi 12 mot chuong dién r6 trong lich st loai ngudi; va noé can dugc
khép lai. Da dén luc ching ta m& ra mot chuong méi - thuan theo tyr nhién, hién htru va tich cuyc trude
cudc song - tao ra cau noi gitra theé xac va linh hon, khong phai birc tuong ma 1a chiéc cau noi.

Khong can phai chién tranh hay xung dot. Pau tranh v6i chinh minh ban ciing ching duoc gi; ban
chi don gian tu hgy hoai minh dan dan. Tat ca nhitng nguo1 dugc goi 1a nhitng vi thanh cua cac ban
hau hét déu tam than, va ho da 1am cho ¢4 nhan loai nay bénh hoan theo ho.

Cau hoi cta ban rat co nghia. Nguoi ta dé nhiéu 1an héi t6i rang: "Khip moi noi ngudi ta stng
kinh nhitng vi thdy tm linh, thé ma tai sao 6ng di dén dau ciing bi phan di?".

T6i n6i: "Chi c6 mdt diéu chic chin: hodc 14 nhirng nguoi do khong phai 1a nhiing vi thay tam linh,
hodc 1a to1 khong phai thay tdm linh. T6i va ho khong thé cung 1a tam linh duoc, do la diéu chic chan.
Vé phan t01 toi s€ ndi 1a ho bénh hoan, chang c6 chit tim linh nao va ho du:0’c mot xa hd1 bénh hoan
ton sung".

Do 1a mdt cai vong luan quan: xa hdi tao ra mot vi thanh bénh hoan, vi thanh bénh hoan no lai tao
ra xa hoi bénh hoan kia - va n6 cu tiép tuc nhu thé mai. To1 khong du phan vao su bénh hoan - cai goi
l1a tam linh nay. T61 chi 1a mot con ngudi hai long, vién man. Ban con muon gi hon? Sy linh thiéng co6
thé 1a gi hon?

Ching ta mong muén moi nguoi duoc dap ung, duoc thoa man, va hanh trinh dén hai long, vién
man, giac ngo nén bat dau tir thé xéc. Ban  khong the bat dau tir mot noi nao khac ca, Ban chi co thé bat
dau tir dau. Ban khong thé 1am ngo g0c ré ma ngoi ca nhing bong hoa. Néu goc ré khong dugce chim
soc thi hoa cta ban s€ tan, va ban s phai thay thé chiing bang nhirng bong hoa nhya. C6 xung dot nao



khong gitra goc ré va bong hoa? N6 uong cung nguon nudc - va ban phai bat dau tir géc re, bdi bong
hoa chi nd vao lac cuoi.

. Nhung voi loaj ngyoi thi ching ta da gin nhu dién loan roi. Chung ta chua bao gid ban tim dén
goc 1é, va chi nhic dén nhitng, bong hoa. Ching ta noi nhiéu dén nhirg ngudi phi bao luc, nhing
nguoi bl‘et yéu thuong - nhiéu dén no1 ban c6 thé yéu dugc ké thu cua minh, hang xo6m cta minh, Chung
ta no01 v€ nhirng bong hoa nhyng khong ai hirng thu véi goc ré cua nd. Van dé 1a: "Tai sao chung ta
khong phai 1a nhitng nguo1 biét yéu thuong?".

Van d¢ khong phai yéu nguoi nay hay nguoi kia, yéu ban be hay ke thu. Van dé€ 1a ban co biét yéu
thuong hay khong? Ban c6 yéu thwong chinh than xac cia minh hay khong? Ban dé bao gio cham vao
than minh vé41 tinh yéu thuong tran day chua? Ban c6 yéu chinh minh khong? Khong, tit ca cac ton gido
déu day ban phai ghét chinh minh: ban sai 1am va phai tu stra lai cho dtng; ban c6 toi va phai tro thanh
mot vi thanh. Lam sao ban yéu chinh minh dugc? - ban tham chi con khong thé chap nhan chinh minh.
Ma d6 méi chinh 1 gbc 18!

To1 s€ day cac ban yéu chinh minh. Va néu ban c6 thé yéu dugc hcinh minh, vui sudng duogc 1a
chinh minh, tu nhi€n tinh yéu cua ban s€ lan téa. N6 s€ tr¢d thanh tinh hoa bao quanh ban; ban s€ yéu
ban be minh, va theo cach nao dé ban s€ yéu ca ké thu cua minh nira - bdi cling nhu mot ngud1 ban
dinh tinh cho ban, ké thu cua ban ciing dinh tinh cho ban nhu thé.

T61 nh¢ dén mot sy kién gan day. O An B9, truede khi dat nude nay co dugce tu do, nguodi Hindu va
Hoi gido xung dot rat gay gat vi ngroi Hindu muén dat nudc thong nhat, khong bi chla cat. Nhu vay sé
c6 101 cho ho vi ho 1 t6n giao chiémda s6 ¢ An Do, Néu An Bo khong bi chia cat thi ngudi Hoi gido
s& khong bao gid cAm quyén vi ho chi 1 t6n gido chiém da s thi hai.

. Nguoi Hoi gido lai mubn co dat nudc cua chinh ho va ho dua ra ly do la: "Chung t61 mudn ¢
tiéng noi riéng, ching toi 1a mot ching toc khac, chiing toi khong thé song chung voi ho dyoc”. Thé
nhyng 1y do co ban khong phai 1a tiéng noi, cling khong phai van hoa, chung toc, boi ho da 'song chung
sudt hai ngan ndm r6i, ma co van dé gi dau. Thu'c chat chuyén nay la: néu ho co dat nude ciia ho, ho s€
13 ngudi nam gitr quyén luc.

Nguoi ding dau phong trao An o thong nhat 13 Mahatma Gandhi, va nguoi 1anh dao phong trao
tach An D6 ra va thanh 1ap mot dat nuée moi, Pakistan, cta ngudi Hoi gido 1a Mohammed Ali Jinnah.
Sudt doi ho 1a ké thu khéng do6i troi chung ciia nhau.

Nim 1948 Gandhi bj ban chét. Mohammed Ali Jinnah tr¢' thianh nha 1dnh dao toan quyén cua
Pakistan. Ong ta dang ng6i trén béi co khi nguoi ta bao cho ong ta tin Gandhi bi 4m sat. Nguoi bao tin
cho ong nghi rang ong s€ rat vui sudng - rang ke thu truyén kiép cua Ong ta da chét. Thé nhung anh nay
da hét strc kinh ngac: Jinnah buon ba quay vao trong nha va yéu cau khong duoc ai lam phién 6ng.
"Gandhi chét thi to1 ciing coi nhur chét rdi, boi ching toi dinh tinh cho nhau".

Mot su hiéu biét sau sac - ké thu cung dinh nghia ban, glong nhu nguoi ban dinh nghia ban vay.
Sau d6 Jinnah chi song thém mot ndm nira, nguoi ta khong con nhin thay ong vui ve nhu truoc day;
nam cu6i cudc doi ong chi con lai ndi thidu hyt ghé gom... Mot moi thu su6t doi la mot moé1 quan he,
moi quan h¢ sau sac. Thé nén mot nguoi co hiéu bict s€ yéu ca ke thu cua minh - khong phai vi bat ky
mot 1y do tam linh pao ma l1a vi mot 1y do don gian la ke thu cua ta dinh nghia cho chinh ta, 1a mot
phan trong su hién ton ctia ta. Khong ¢ hin ta thi chd tréng d6 khong ai c6 thé 1ap day duoc.

Van d¢ khong phai ¢ ch6 ban phai "yéu ke thu ctia minh" theo cach Jesus da noi. Nhu thé don gian
chi 1a vi ky: yéu ke thu cua ban vi ban 1a sinh linh cao dang hon, va han ta chi 1a mdt con ngudi binh
thuong; vay nén hay yéu 1ay han, chi cho han thdy con dudng thuc su cta tdm linh. Nhung nhu thé chi
la dap Urng ban nga cua chinh ban thoi.



T61 cung s& noi: "Hay yéu lay han", nhung khong vi 1y do kia. T61 s€ noi, "Hay yéu han", vi han
dinh nghia ban, hin 13 mot phan ctia ban, cling nhu ban 13 ' mot phan ctia hin - khong chi ban bé ma ca
ké thu nira. Piéu d6 khong lam cho ban "than thanh hon ké khac". D6 chi don gian [a mot sy hiéu biét
vé cach van hanh cua tam ly.

Hay yéu chinh minh. Nhung ban chi ¢6 thé yéu chinh minh khi ban viit bo duoc ¥ niém rang minh
co t01. Ban c6 thé virt bo ¥ niém rang minh c6 t01 néu ban vut bé duge y niém vé mot Thuong DE.

Néu c6 Thugng Dé thi ban van 1a ké c6 toi; ban khong thé 13 gi khac duoc. Néu c6 Thuong Dé thi
ban 1a ke co t01. Ban b1 truc xuat khoj vuong quoc cua Ngai, va ban chi dugc chap nhan cho quay vé
khi ban biét phuc tung - phuc tung dén mirc ban danh do1 ca nhin ctia minh cho mot Thuong Dé gia
thuyét ma ban chwa bao gio va s& khong bao gid nhin thay.

. Ton gido cua ban khong cho phép ban yéu ban than minh, nhung ho lai di rao giang du di¢u tao lao
rang, hdy yéu ké thu cuia minh va yéu hang xom cua minh. Nhung ban van c6 thé thay cot 161 cua
chuyén nay. Néu ban khong yéu chinh minh thi ban khong thé yéu dugc bat ky ai khac trén thé gidi nay.
Nang lyc tinh yéu phai xuat phat tir trai tim ban, va & d6 c6 mot ké to1 161 bi két to1 dang cho dén gio
hanh quyét trong ltra dia nguc.

Toi1 ting nghe rang, vao thot trung c6 khi con nguoi ta, dac biét 1a phu nit, con ngdy tho lam, gian
di 1am, c6 nhirng nha truyén gido Ki-t6 di khiap noi1 hu doa ho bang Itra dia nguc, v€ ra byc tranh cu thé
dén tirng chi ti€t nhd vé viéc ho s€ bi tra tan nhu thé ndo. Va chuyen thudong xay ra 1a nhié¢u phy nir ngat
di ngay tai nha tho trong 1ic nghe cha xtr giang dao, vi Itra dia nguc va vién canh bi tra tan khién ho s¢
chét khi€p. Luc nay thi nhiing ngud1 phu nit kia con ¢é thé chap nhan chinh ban than ho hay khong? —
Khong thé nao.

Tat cd moi ton gido déu dung trén mot tir duy nhat, va do 1a ban nén tré thanh nguo1 nhu thé nao.
Do 1a tr ‘nén’ — chir khong phai 1a tr ‘1a°. Tt ‘1a’ ludn b1 1€n an, va tor ‘nén’ duoc ca ngoi; va cai
‘nén’ trai nguoc voi cai ‘la’ cua ban.

Ban khong thé yéu chinh minh, vo ban khong thé yéu chinh ban than c6 ay — trong khi hai v chong
cing phai yéu nhau. T6i khong hiéu 1am sao nguoi ta Jam dugc chuyén d6, Ban c6 thé gia vo, nhung
ve€ can ban thi ban s€ ghet nguoi kia, vi vo ban hiéu rang ban dnag [6i c6 4y ngay cang sau xuong dia
nguc, ban cling biét rang c6 ay dang d1m ban ngay cang sau trong hoa 16 — the thi cac ban lam sao ma
yéu nhau ndi? Jesus rat sang sudt. Ong Ay noj vé viéc phai yéu ké thu nhung 6ng ay khong nhic gi dén
chuyén phai yéu vo. La nhi, 1§ ra d6 14 didu can dugc nhic nhd trude tién — “Hiy yéu lay chong
minh”. Nhung khong, nhirng diéu nay khong hé dugc nhac dén.

Céc t6n gido bay 1au nay van ndj vé nhirng bong hoa; con tdi cb thay d6i goc ré. Va tdi cuc ky phan
d6i nhitng bong hoa gia. Hoa that rat da dang; hoa gia thi khong tan — tinh yéu gia cling khong tan. Hoa
that khong twol mii, nd bién doi timg gid timg khac. Ngay hdm nay né con han hoan trong gio, trong
nang va trong mua. Ngéy mai ho da khong con nhin thay n6 — nd bién di cling ky di€éu nhu luc nod xuat
hién vay. Tinh yéu that cling giong nhu mdt bong hoa that.

Thé nhung moi ton gido déu day ban vé mot thir tinh yéu gia tao. Va ro1 ho lai pha hity moi co hoi
giup ban dugc bict dén mot bong hoa that. Hoa that ¢ hwong thom; hoa gia ching c6 gi dé t6 diém
cho cudc doi ban. N6 chi trong giong mot bong hoa nhung no lai khong phai 1a bong hoa. Hoa gia thi
dé gitr lam. Ban chang can tud1 nude cho nd, cling chang can cham bén cho gdc ré cua nd. Nhitng bong
hoa that lai can chut gi sang tao tir phia ban. M(_)l gia tri that déu can dén sang tao.

. Va chi can nhin nhirng vi thanh cua ban cua ban: khong ai trong sg ho ¢6 6¢ sang tao. Nhirng pham
chit cta_ho that nuc cuot - nguoi thi co thé nam dudi md subt mot tuan Iién, rdi ban dao ong ta 1én va
ong ta van song; va ong ta tro' thanh mot vi thanh vi dai. Nhung ban khong thay c6 chat dong gop nao &
day, khong c6 chat sang tao nio trong d6. Ong ta ¢6 nam dudi mo bay tram nim thi ciing chang thé anh



hyéng gi dén ai. Lam sao ma ong ta c6 thé trd thanh mot vi thanh chi voi viéc nim dudi md 7 ngiy,
bang cach hoc mot ky thuat nén hoi thd nao do?

Paul Brunton, mot nha tim kiém vi dai di hét nu6c nay dén nude khac khip phuong Pong, gip g6
nhjéu nguoi dugce ton tho nhur phitng vi thanh hoi dau thé ky 20. O Ajmer, An D9, ong gap mdt vi thanh
Hoi gido v6i kha ning méc mit ra va dé ching treo lung 1ang ngaoi hoc mat - do 1a kha nang duy nhét
cua Ong ta. Va ong ta dugc ton tho rong khap, boi ong ta da lam mdt viéc khong thé!

Paul Brunton con gip mdt thay tu gia Hindu vé&i kha ndng uong tat ca cac loai thuoc doc. Ong nay
di trién 1am thanh tuu fo 16n ctia minh ¢ nhiéu treong dai hoc - dén ¢a Oxford, Cambridge, Varanasi,
Calcutta. Nhung khi dén Calcutta thi mot tai nan xay ra. Ong ta co thé gitr doc t6 trong co thé minh va
kim ché khong cho no thAm vao mau, nhu:ng chi trong nua gio dong ho: 1au hon thé thi khong dugc. Ca
cudc doi 6ng ta d tap luyén dé 1am viéc ndy, nhung & Calcutta, giao thong da danh bai 6ng ta.

Ban biét day, giao thong & An D0 rat tuy€t; moi thoi dai déu di chuyén trén duong pho - mdt chiéc
xe bo, mit cO xe ngua, mot con ltra, mot chiéc xe lac da, ro61 xe hoi, xe buyt, xe dién. Pac bi¢t &
Calcutta, ban s€ nhin thay moi thoi daj cung nhau di frén Juong. Tu thu¢ so khai khi con ngud1 méi
phat minh ra xe cd cho dén nhitng chiéc xe hoi tan ti€én nhat - moi thir déu san c6 ¢ day. Ban chi can
dirng bén v¢ duong ma xem.

Thé 1a 6ng nay bi ket trong mot vy Un tac giao thong va khong dén kip noi ong ta da chudn bi trudc
dé non thudc doc ra; toan bo chuyen nay la thé day. Ong ta chi gitr duoc trong nura gio; sau do pha1 non
ra - dé thudc doc khong thAm vao mau. Nhung ong ay khong kip lam viéc do; thudc doc di di vao mau
va 6ng ta chét. Nhung Ong ta lai 1a mot vi thanh noi tiéng thé gidi. VAy ong ta dong gop gi cha?

Toi khong thé hiéu ndi lam sao miy nguot nay lai duge goi la thanh. C6 1€ nguoi ta nén goi hg 1a
chuyén gia trong linh vuc nao do; ho ¢6 mot kha nang dac biét nhat dinh, nhung kha nang do chang
dinh dang chuat nao dén tam linh c4. Bay lau nay ban van dang ton tho nhu:ng thir hoan toan v0 nghia
dudi vo boc tdm linh. Va dang sau nhiing thir vo nghla nay la con nguoi thye sy - dau kho, khong biét
yéu, khong biét nhin. Khong ai ban tim dén ngudi d6 hay nhitng vudng mic cia anh ta; khong a1 dap
ung nhu cau thue su cua anh ta.

Toan bo nd luc cua toi 1a dem dén mot khoi dau hoan toan mdi. Chic chin nd sé tao ra nhirng lan
song phan doi t61 trén khip thé gigi. Nhung c6 hé gi ddu - quan trong gi dau!

T61 chi quan tdm dén nhirng ngud1 san sang thay doi chi€u huong y thirc con nguoi. Toi s€ chong
lai nguoi ta, t61 s€ gay phién phi€u nguoi ta, to1 s€ khiéu khich nguoi ta, t61 s& khuay dong long do ky
trong nguoi ta. DO 1a mot phan trong nhung phuong céach cua to1. To1 dang chong lai ho that sy. Néu
ho co6 chut thong minh nao thi hian ho s€ nhan thay diéu do.

Chin muoi ba chi¢c Rolls Royce... nhung t0i chua tung nhin lai ching, nhin lai chuyén da xay ra.
Chying khong thuge ve toi, va ¢ hay khong co chung thi t61 cting van vui nhu thé. Toi khong bao gio
Xuong garage ma xem chung ra sao cd. Toi co mot ngudi quan ly garage tén Avesh. T61 thudng noi voi
anh ta rang mot hom ngo d6 to1 s¢ xuoéng do kiém tra, nhung ngay do khopg bao gio dén. Toi chua bao
gio thay hét toan bo s6 xe do. MBoi khi t0i di dao thi Avesh 13 nguoi quyét dinh t6i s& di bang chiéc xe
ndo. Va toi thi khong quan tim dé 1a chiéc nao ca.

Nhirng chiéc xe d6 da hoan thanh muc dich cta ching. Chiang da kich dong long do ky trén khap
nudc Mi, trong cd gidgi thuwgng luu & day. Néu ho du thong minh thi thay vi trg thanh ké thu cua t61, 1€
ra ho da dén gap to1 dé tim cach thoat khoi long do ky cta minh, boi d§ 1a van dé cua hg. Long do ky
1a ngon Itra s€ thi€u dot ban, va thi€u dot ban dén quan quai. Ban dang nam trong tay ké khac.

_T6i chi 1a mot du khach dén dg, va toi da khién ca nude Mi lung ting. Ho c6, du tién co ma; ho ¢o
thé mua nhiéu Rolls Royce hon thé néu muon. Thé nhung ho khong dia can dam dé 1am diéu d6. Ho 1én



an 61, cho rang i la mot ke tham vat chat. Va ban s€ phai ngac nhién hét sirc; mot vi giam muyc no,
nguot lién fuc 1én an t6i 12 mot tén ham ctia, d viét cho t6i mot 14 thu dé nghi rang, "That phudc dtic
néu ong hién ting cho nha thd' ching t6i mot chiéc Rolls Royce cua ong. Doi vo1 ong no chang co y
nghia gi - chin muoi_hai hay chin muoi ba chiéc ciing thé thdt - nhung n6 s& ¢ y nghia rat 1on doi vdi
ching t6i". va cir moi Chu Nhat ong nay lai 1€n an t61. Ong ta két t01 to61 khong phai vi t61 la mot tén
ham ctia ma 1a dé che giau 1ong ghen tlrc cua ong ta.

Céac chinh tri gia, nguoi giau, 1€ ra da co thé tir xoay x& dugc - sao ho lai phai lo so? Tuy nhién,
ndi lo ctia ho 12 vi du khach no, ngudi tham chi con khong c6 duoc mot to visa hop 18, da danh ba1
toan bd gidi thugng luy; that dau dén! Néu ho du thong minh, ho da hiéu rang han phaj c6 muc dich gi
doé dang sau nhirng chiéc Rolls Royce kia. Myc dich cua chﬁng khong thé nao chi 1a dé di dao. bé lam
viéc do thi chi mot chiéc 1a du.

TAt ca moi viée toi lam trong cugc do1 minh déu c6 muc dich. D6 1a cach toi 1am cho ban nhin théy
nhirng thir bén trong ban than minh ma ban khong y thirc dugec.

. Néu ban thong minh ban s&€ muon thoat khoi n6 vi n6 la li€u thuée doc giét chét ban. Mot ly tri day
d6 ky thi khong biét yéu thu'ong, khong biét vui sudng, khong chi khong bi€t vui sudng ma con khdng
thé nhin thdy mot ai vui sudng ca. Loai nguoi d6 day ray trén qud dat nay. Va nhing ke dyoc goi la
thanh kia chua timg giup duoc gi cho ho. Nhitng vi thinh ctia ban bay 1au van loi dung ban déy.

That nuc cuoi! Nhitng vi thanh ctia ban dang 191 dung ban bang cach song ngh¢o kho, tu tra tan
minh; ho dang gitip ban thoat khoi cam giac ghen ti, cam giac ton thwong. Ho dang bao v¢ cai t6i cua
ban. Ma chuyén do khong chi ¢c6 mot mat. Chinh vi thé ma t6i ndéi né nuc cudi. Troc hoi ‘nay that ky
qudc: ho dang giup song mai trong dau kho, trong dién rd, va ban lai gitip ho song mii cudc doi hanh
Xac, tw giét minh — mot su thong dong ctia ca nhan loai dé fuu lai mai trong dia nguc.

Cong dong cua chupg ta 0 My cling 1a mét phuong tién. N6 da lam cong viéc cua ng. N6 giup
nguoi ta y tharc duge rang, trén trai dat ndy cling co vui suong va yéu thuong; ban khong can phai doi
dén luc 1én thién dang. Va t6i thi khong hiéu ndi... mot ngudi chua bao gio duoc hat ca nhay maa trén
cO1 do1 nay thi 1am sao sau khi 1€n thi€én dang anh ta lai dugc ban cho mot cay dan harp — anh ta sé
lam gi vo1 cdy dan d6? Anh ta s€ ro1 tung 1én! Anh ta s€ thac mac do la cai gi va minh phai lam gi voi
no day?

Chi c6 nguoi cua toi moi bict phai lam gi, du dugc ban chg loai nhac cu nao. N6 khong chi 1a
chuyén vui sudng khong thoi... tat ca nhitng thir khac ciing vay. Néu ¢ ddy ca cudc doi ban chi biét cur
hanh xac, thé thi ban dinh lam gi trén thién dang nio? Cai trd hanh xac d6 sé& trd thanh ban ning thir hai
cua ban mit thoi.

To61 nhd c6 mot cau chuyén thé nay... C6 mdt nguoi cag quy no t€n la Eknath dang chuan bi di
hanh huong cung cac mon do6 cua minh. Mot t€n trom khét tiéng dén gap ong va hoi: “Du t61 1a ké cd
to1 — Ong cling biét, ai ai cling biét t61 la mot tén trom — bong nhién t61 cam thay mot niém khat khao
manh liét duoc tham gia chuyén hanh huong cua 6ng, néu ong cho phep ba c¢6 ba muoi nguodi di cung
ong roi va thém mot nguoi nira ¢6 18 ciing chang sao dau nhi. .

Eknath noi: Khéng sao ca, nhung vo1 mot diéu kién chuyén di nay s€ keo dai 9 thang” — vi ho
phai di b khap dat nude va dén tit ca cac thanh dia — “trong thoi gian d6 anh khong dugc an cap bat
ky thir gi ctia nhitng nguoi di trong doan ciia bat ky ai khac trong nhirng ngoi lang chung ta ghe qua.
Anh phai bo nghé trong khoang thoi gian 9 thang nay. Néu anh hira duoc nhu vay toi s& dong ¥ cho anh
tham gia”.

Tén trom néi: “Toi hira chic chan 12 i s& khong an cap sudt 9 thang to1”. Thé nhung chi 2-3 ngay
tréi qua 13 da c6 chuyén roi. Xay ra mot chuyén ky quac thé nay: tii tién ctia nguoi nay dugc tim thay
trong hanh 1y cua ngudi khac, 40 4m cta ngudi no lai nim trong gié cla ngudi kia! That Ia lung, dd



dac hanh 1y ctia nguoi ta bi hoan ddi loan hét ca Ién.

Cuoi cung, dém no, Eknath quyét dinh thirc xem chuyén gi dang dién ra, vi cir nhu thé nay thi that
phlen phtrc. Sang nao moi nguoi ciing phai luc tung moi thir dé tim cho ra d6 ctia minh; luc nao ho
clng tim ra dugc, nhung ai ctng buc boi vi chuyen nay. Ekpath nghi tén trom do chinh 13 thu pham —
va ding 1a nhu vay. Ntra dém han ta thirc day va di trao do dac ctia moi nguoi. Eknath bat qua tang
han. Ong noi, “Anh da hira 1a khong trom cap trong tho1 gian nay co ma”.

Han dap: “To61 van gitr 101 htra day chu, t61 c6 trdm cap gi dau. Nhung t61 khong c6 hira 1a s€
khong trdo d6 cya nguoi ta — nhu thé dau phai 1a trom cap. Toi ¢ lay do cua ai bo vao tii minh dau
nao. To1 lam thé nay 1a dé€ luyén tap thoi... chir khong thi sau chin thang t61 s€ quén nghé ctia minh
mat. Hon nira, t61 khong ngi dugc néu khong lam gi d6. Thoi quen tur trude to1 gio ron”.

Eknath n6i: “Toi hiéu khé khin ctia anh, nhung anh cling can phai hiéu kho khin ctia minh nita: sang
nao moi ngugi ai cling byc boi vi chuyén nay — nao 1a tai tién bién mat, ndo 1a that lac chiéc 4o, ndo 1a

khong tim thay cai chan. Va sang nio chung ta ciing phai mat hang tiéng dong ho dé sap xép lai ‘6 dac
hanh 1y”.

Nhung tén trom 1y ludn rang: “Cac ong phai chap nhan thdi. Vi t6i c6 hira 1a s& khong 1am thé dau.
Ma t6i ¢ling chiang lam gi qua dang ca. M6i dém t6i chi lam c6 mot tiéng dong hd, sau do t61 ngu duge
ngon giac”.

Mbi ngudi ty hanh ha minh trong subt cudc doi — ban nghi liéu nguoi d6 co vui suong ndi trén
thién dang hay khong? Anh ta han s& quén mat cach cuoi, quén mat nghfa cua sung suong. Khong, t61
Xin no1 voi cac ban la toan bd qua khir ctia nhan loai that t€ hai, dién r6; nd da tao ra thir tdm linh c6
mot tén goi khac 13 tAm than phan liét. Toi phai d4u tranh chng lal no, du phai tra gia thé ndo.

Phai c6 ai do xung phong ma noi cho nguoi ta biét rang: “Cac nguoi da di sai duong roi. Bang
chirng chinh 1a sy kho s¢ cua cac nguoi, khong can thém bang chirng nao khac”.

9. LY LUAN PA PIEU

Osho yéu quy,

Cach day khong ldu chinh phu Anh da tw choi khong cho ong nhdp canh, tham chi chi la nghi
qua dém, voi ly do la “vi lgi ich cong cong”. Chi mdy tudn sau do nguoi dung dau chinh phu nay
dd cho phép may bay ném bom cua My sw dung can cir quan sy cua minh dé tan cong Libya. Ba thu
tuong bién minh cho quyet dinh ung ho viec My danh bom cac thanh pho o khu yvuc Trung Pong
rang, trach nhiém cua ba ta la “ngan chan quan khung bo”. Quan niém vé tot xau cua chinh phu
Anh xem ra lai la thu nuoc doi. Xin ong hay nhan xét.

Ta can hiéu rang moi chuyen déu c6 modi lién hé véi nhau, khong tach roi; chinh vi thé ma nhing
viéc co ve la tot doi voi nguoi ndy nhung lai la xau d6i voi ngudi khac. Vi khong hé c6 mau thudn
trong chuyén nay: ca hai déu c6 thé dung.

Tt xau 1a do dinh kién cua ban thoi.



Chinh pht Anh cho rang viéc t61 nhap canh vao Anh du chi 1a € nghi qua dém cling khong phu hop
vo1i 1o1 ich cong cdng. Cling chinh phu d6 1ai san sang cho phép khong luc My str dung can ctr quan su
cua minh dé pha hity mgt dat nudc nhé bé nhu Libya, va c¢6 1€ do1 voi chinh phu Anh thi viéc nay lai
phu hop vo1 loi ich cong cong.

Khong c6 gi thi€u nhat quan ¢ day cg. Trong mat ho, xd hoi cua ho, vdn hoa cua ho, ton gido cua
ho, dat nudc cua ho phai duge bao ve bang bat ky gid ndo, vi ho tin ring ho dai dién cho 1€ phai —du
chinh phtt Anh d3 gay dau kho cho nhan loai nhiéu hon bat ky chinh phtl nao khac trén thé gidi, Sudt
300 nam ho da 1a nhlrng ké khing b kinh hoang nhét c6 thé; ho da g16t hang triéu nguoti trén khap thé
gi6i, ho da dyng nén mot dé ché hung manh nhat lich sir. Chinh phu nay hoan toan c6 cung nhat tri voi
h¢ tu twdng d€ quoc chu nghia ctia My.

Ho budc phai tra tyr do cho cac thudc dia cua minh, khong chit vui mimg hay tu nguyén. Nhing
nude thudc dia da phal tranh d4u gan ca thé ky ma khong hé ¢4 mot dang quan doi nao. Nguoi ta tan
sat nguoi dan cac nude thue dia, khong chat ban tim dén gi tri con nguoi.

T61 nhé 0 An D tung xay ra mot chuyén co thé coi 1a vo nhin dao nhat trong lich su. O Anritsar,
thanh dia cua nguoi Sikh c6 mot cong vién rat dep c6 strc chira it nhit mot triéu ngudi tu tap, hoi hop
hay thao luan. Va né duoc sir dung voi myc dich do. N6 ¢6 mét birc tuong rat cao dé tiéng on xe ¢Q
khong lot vao khuén vién va chi c6 duy nhat mdt ctra nho du cho mdt nguoi di lot; hai ngudi khong thé
cung ltc di qua duoc.

Trong cong vién dang dién ra mot cudc hop kin véi gan mot tri¢u nguoi tham dy - du ca tre con,
phu nir, ngu’orl gia. Ho cau nguyén rang, “Chinh phu Anh s& thay d61 tim long va s€ ra khoi dat nude
chiing fa”. D6 khong phai 1a khung bd; ho chi don gian cau nguyen cho nguoi ta thay d6i tim long. Thé
nhung tén dai ta Dyer, ké phu trach khu vue ndy, da cung linh trang ap dén va nd sung may vao, dam

nguoi dang cau nguyén kia — chiing coi 101 cau nguyén do 1a cudc cach mang chong lai dé ché cia
minh!

Chi c6 mdt canh ctra va tir canh ctra d6 chiing na sting tan loan, khong can phan biét tré con, phu nir
hay nguoi gia. Va khong ai tron thoat dugc — bire tuong bao quanh cong vién qua cao. Dyer da tan sat
toan bo s6 nguoi do; khong mdt ai song sét ra khdi canh cira kia. Trén chinh dat nudc cua minh, ho bi
nguo1 Anh khing bo, cai tri, boc 10t.

An Do ting 1a mot dat nudc giau ¢, hang ngan ndm qua dyoc biét dén 1a “con chim vang”
Pythagoras Alenxandre Pai Pé da noi vé "An Do nhu thé. Nhiéu 1an bi xAm lang, nhung An Do du’O'ng
nhu van gitr duge sy tru phu gidu sang ctia minh. Nguoi ta dén, xdm chiém dat nudc ndy, cudp boc
clia cai, cudng hiép phuy nir. .

Chuyén nay dién ra hang ngan nam roi; va nguoi Anh la nhirng tén xam luoc cudi cung. Subt 300
nam ho vt ki¢t sy giau co cua dat nude An Do cho dén giot cudi ciing. Va nguoi dan An D6 tham chi
con khong dugc cau nguyén cho mot sy chuyen bién trong trai tim ho - viéc nay bi coi nhu 13 hanh
dong chong lai dé ché Anh. Va ching khong can mot vi quan toa nao, mot vi tham phan nao, hay mot
cuQc xét xir nao. Chi... don gian la quyét dinh cua mot t€n dai ta da du giét chét ca triéu con nguoi toi

nghiép kia!

Chinh phu Anh la mot trong nhirng hign tugng t¢ hai nhit ma .chung ta tirng thiy. N6 di tao dung
nén dé ché rong 1on nhat — nguoi ta noi rang mat troi khong bao gio 1an trén nugc Anh. Ding nhu vy,
boi dé ché nay co thudc dia trén khap thé gidi. Chd nay mat tro1 1dn nhung chd khac lai dang la binh
minh; khong co luc nao dit doan ca. Mit troi khong bao gior 13n trén dé quéc Anh.

Nhing ke thye dan nay co mbi dong cam, tinh bang hiru sdu sic v6i My. Han nhién vi 1gi ich cong
cong nén ho mé1 cho phép My sir dung cin ctr quan su cia minh dé pha hity mot dat nudc nho bé khac.



Nhung tai sao lai phd huy Libya? Vi nguoi 1anh dao Libya luc bay gio 1a mot trong nhiing chinh tri
gia thang than nhat trén thé gidi. M1 may ngay trude do thor Kaddafi da goi Ronald Reagan ]a “Adolf
Hitler thir hai”. Va t61, néu nhan xét vé chuyén nay, t61 s€ noi rang Kaddafi da sai. Va ong ay s€ nhat
tri vo1 to1 thoi khi ong Ay hi€u ra 1y do tai sao t01 lai bao Ong ay sai: chinh Adolf Hitler mé1 1a nguoi
thir hai, Ronald Reagan la Adolf Hitler thir nhat. Ban than Adolf Hitler cd quyén luc gi nao? Reagan
c6 quyen luc manh gap hang tri¢u 1an. Adolf Hitler khong thé pha huty ca thé gidi; Reagan thi c6 thé.

Dbi v6i chinh pha Anh, viéc cho phép Reagan sir dung can cir 6 Anh 13 dé phuc vu loi ich cong
cong. Ca hai Chll’lh phu nay déu 1a thuc dan, déu c6 cung tu trong boc 10t, déu nhat tri rang khong nén
dé cho chu nghia cong san ton tai trén thé gidi ndy, déu nhat tri rang Ki-td gido phai 1a ton gido dan dat
loai nguo1 trén qua dat nay: hién nhién Ronald Reagan la mdt ngudi ban, dau cho ong ta c6 hanh dong
vO nhan dao ma hau qua cua no6 co6 thé cham ngoi cho thé chién thir ba.

T6i hiéu Kaddafi. Ong 4 ay khong phai loai nguoi chiu dirg nhin. Va 6ng ay da khong dung nhip.
Ong 4y lanh dao mot dat nudc nhd bé nhung dng khong chi 13 mot chinh tri gia, ong con la mot chién
binh. D6i voi ong, tha ca dat nude ong hy sinh chtr khong chiu lam no 18. Va toi tan duong ong vi Ong
1a nguot tién phong. Ong dép tra rat tot. Bay gio ong dy dang danh bom céac cin ctt cia My trén khap
chau Au. Ong 4y da danh bom vao Tay Ban Nha; ¢ ~nhirng nudc ma ong dy du dinh s€ cho danh bom -
¢ Hy Lap... bat ky noi ndo thudc chau Auma cé cin ct ciia Mi, ong ay s& danh bom vao d6, Va ong
ay cam théng v6i tat ca nhirg dat nudc bi cha dap. Ong Ay s& noi day thanh ngudi 14nh dao thé gidi.

Ronald Reagan c6 quyén luc nhung ong ta khong c6 1ong cam thong.

Chinh phu Anh lo s¢ toi. Chi mot dém dung chan ¢ phi truong — t61 khong hé xin nhdp canh vao
nudc nay — va ho tur choi t61 du lam nhu vay la khong dung luat cta chinh ho. Ho bién minh rang viée
nay khong phu hop véi 1oi ich cong cong; rang mot dém thoi cling di cho t61 pha hity nén dao dirc cua
ho, ton giao cua ho, tit ca nhitng 1ot ich thiét thin cua ho!

Cling dé hiéu thoi: t61 chong lai chi nghia thuc dan ma. T61 chong lai viéc boc 16t con ngu¢i, boe
10t dong loai minh. T61 chong lai viéc tra tan nguoi ta chi dé ndm gitr quyen lyc. C6 1€ ho so rang chi
mot dém thoi cling du cho cac sannyasin cua toi trén khap nudc Anh tap hop lai... chi can mot dém
cling du dé dem lai cho ho mdt cai nhin mo1, mt cudc song méi di nguoc lai voi moi gia tri truyén
thong.

Va day la sy thong dong. Khong chi ¢§ Anh chiu trach nhiém cho chuyén nay. Tat ca nhirng nguoi
dang song dua vao nhiing gia tri truyén thong cing thuc sy s hai — rang con nguoi khong chut quyén
lye nao ngoai trir kha nang chi cho nguoi ta hiéu rang dau kho cua ho xudt phat tir nhitng 1y tudng sai
1am cua ho, va nhitng 1y tudng sai 1am d6 lai dugc chmh pht va nha tho ctia ho nhdn manh. D6 1a mot
su thong dong

Tat ca cac chinh phi chiu Au déu nhét tri & mot diém 1a toi khong duoc phep ha canh xubng san
bay ctia ho. Ho khong hiéu rang diéu do cho thay ho 13 ké chién bai, rang ho d chiu thua rdi. Ho da tyr
chung minh 14 ho khdng con cach nao ctru van cho ton gido, dao du:c chinh tri ctia ho, tat ca déu théi
nat ca roi.

Va ho s¢ rang gioi tré cua ho sé€ di theo td1 ma khong tng hg ho. Toi1 c¢6 thé dua ra mot thach thuc
cong khai trude bat ky dat nwde nao: Hay dé€ t61 ndi chuyén voi thanh nién & dat nude cac ong, cac
ong cling s€ no1 chuyén voi nhirng ngudi tré tudi do, va hay d€ cho nhirng nguoi chu twrong lai nay tu
quyét dinh. Cac chinh phu nay hoan toan hiéu rang ho khong thé bao vé dugc nhitng gi ho tin tuwong.

. Nhing | nd luc ngin chin t6i 1a ddu hiéu tot; 1a nhitng tin tot lanh. N6 ¢6 nghia 1a ho da chip nhan
that bai; néu khong thi ho so gi? — 1& ra ho dd c6 thé dé toi néi chuyén voi nguoi dan ciia ho. va ho
cling ¢6 cac vi giam muc, giao hoang va myc su cua minh, nhirng nguoi 1€ ra da co thé danh bat nhitng
1y 1€ cua toi; d6 moi 1a hanh dong c6 van hoa, co tinh nguoi.



Vang, viéc nay khong phu hgp véi 1g1 ich cua xa hoi thoi nat ctia hg. N6 c6 thé rung 1€n hoéi chudng
tr than. Nhung ho khong thé ngan chan t61. T61 khong phai 13 ngudi s€ pha sap sy thoi nat cia ho ma
chinh tho1 gian s€ lam viéc do, thoi gian khong ung ho ho. Néu khong phai 1a t61 thi mdt ngudi nao do
s€ phai lam vi€c nay.

Nguo1i ta khong thé bao v€ mai nhiing xd hoi, chinh phu va t6n giao d6. Chung da mat hét goc re.
Va ho y thire duoc diéu do, rang chi can mot cu thh nhe 1a chung s& d6 sap. Ho tham chi con khong
thé khang cu - ho khong con du sire nita. Ban c6 thé du’ng ding mot xac chét, nhung néu ban x6 nd, nd
khong thé chong lai ma chic chan s& ngd xudng. Va tat ca nhitng dat nudc kia chi 1 nhirng xac chét ma
thoi.

.. Ho khong mudn 16p tre cua ho tiép xtic v6i bat ky ai c¢6 kha ning chi cho ching thiy cai cii da chét
roi va chiing can phai tim ra duong doi méi.

Day khong phai 1a van dé cua riéng mot nudc nao; nd la van dé cua ca qua khir nhan loai. Mot sy
quyén luyén an sau, mdt can bénh c6 hiru...

O An D¢ c6 mdt cau chuyén rat hay thé nay: Shiva 1a mot trong ba vi than cua nguoi Hindu. Nguoi
ta khong goi ho 13 ba vi than — trinity ma got 1a ba gwong mat cuia mdt vi than — trimurti. Shiva 1a mot
trong ba guong mat do. Ngai dem long yéu nang Parvati xinh dep, ngai yéu nang dén do khi nang chét
r6i ngai van khong chiu chip nhin rang ning da chét.

Khong ai dam no1 voi ngai rang nang chét réi va da dén luc phai dem nang di thiéu. Thé 1a ngai
dem xac nang Parvatj trén vai miph di khap An D¢ _tim thay thuéc dé chita tri cho nang, tim nguo1 co
thé dua nang quay ve€ voi cudc song. Ban khong thé ‘mang theo mot xac chét... Phai mat 12 nam ngai
mdi di hét mot vong dat nude - An Do 1a mot dat nude rong 16n. HE nghe dau d6 co thay thudc gion 1a
ngai lién di dén do.

Trong su6t 12 ndm d6 tirng phan co thé nang Parvati roi rung dan — hét tay roi dén chan, dén dau.
Thé nhung ngai khong lo ngai vé di€u do; ngai tham chi con khong nhin ngdm nang, vi ngai s¢ phai
nhin nang. Ban hay nghi ma xem.

Ngai sg nhin nang, vi sau trong tam ngai_ van biét 12 nang da chét roi. Nhung 1y tri cia ngai khong
mudn tin diéu do; ngai mudn {in rang nang van con song. Luc nay nang thim chi khéng con nguyén ven
nita, cai dau da roi dau mat roi, chin da roi dau mat roi, tay da roi dau mat roi.

An B0 1a dat nude cua nhitng cau chuyén ké voi nhiéu ngu v sau xa. Pén nay van con muoi hai
ngoi dén hanh huong danh dau noi cac bg phén co thé cua nang Parvati roi xudng, lam cho cau chuyén
nay co vé nhu la chuyén that. Muoi hai ngdi dén ton tai trén khap dat nudc, vi cac bo phan co thé cua
nang Parvati da roi xuong nhitng noi d6 nén ching tr¢ thanh dén thiéng.

Thé nhung Shiva van hoan toan mu 10a, ¢6 ¥ mu 10a. Va day 1a tinh trang chung ctia ca thé gigi.
Céc xa ho1 da rira nat, cac ton gidao da chét; cac chinh tri gia chi toan hira suong va thtra hiéu rang,
minh khong thé thuc hién nhitng 161 hira ay.

Tuong lai thi mo mit, thé ma chang ai muon hiéu. Qua khir da chét, va néu ban cir mai niu gitr thi
tuong lai s€ cang mo mit hon. Khap no1, nguoi ta né tranh toi.

Tat ca cac bd may quyén luc 1én an t6i, chi vi mot 1y do don gian 1 tdi mudn ho nhin thang vao
thuc tai. Mat ho cir nham mai nhu vay.

Trong logic nguoi ta goi d6 1a “1y luan da diéu”. Con da dicu c6 khuynh huéng la: mdi khi gip ké
thu va biét minh chét chac, n6 chi can dii dau minh xuong cat. N6 song trong sa mac, mat nham tit ma



dau thi trong cat. N6 yén chi vi né khong con phai nhin thiy ké thu & dau nira.

Nhung nhu vay khong co nghia 1a ke thu d4 bién mat; thyc ra viée do chi lam cho ké thu manh me
hon ma théi. Lic nay thi con da diéu cling chang dinh lam gi dé trén thoat, chién dau, thuong Tuong,
hay bat ky diéu gi. Thé thi chang con gi phai ban: don gian la n6 dimg do san sang lam mot bira ngon
cho ké thu. Ké thu cua da diéu chi viéc an nd ma khong ton ti strc lyc nao, bai 1& da diéu van cir song
vo1 mot ¥ niém rang: “Té cha thay co ké thu nao & day ca”.

Ngay nay ly luan cua da diéu co mit khap noi, Khong ai mudn nhin thay thue tai — rang minh dang
chim day, rang moi gia tri cua minh déu 1a gia doi, rang toan bo nén van minh cua minh rit bon dao
duc gia, rang tat thay nhitng ny cuoi chi toan 13 sy cir dong cua co mleng va chang hé c6 chat tim tu
nao trong do, rang minh da quén 1a minh phai song, phai yéu, phai cuoi, rang minh chang hiéu duoc ¥
nghia cua cudc doi.

Ban ctr niu gilr vi khong con gi khac nira, khong co su lua chon khac — va nguoi ta tranh né to1 vi
1€ t61 co thé dem dén cho ban mot su lua chon khac.

T6i chi cho ban thiy rang d6  khong phai 1a con dudng duy nhit ma mot xa hdi c6 thé ton tai, d6
khong phai 1a con duong duy nhat ma mot cudc hon nhan co thé ton tai, d6 khong phai la con du:ong
duy nhat ma nguoi ta ¢ thé nudi day con tré, d6 khong phai 1a con du’orng duy nhat ma céac chinh phu
c6 thé van hanh. C6 nhiing con duong khac.

Thé ma chi can nghe t01 su lya chon khac thoi cting du lam ho kinh s¢. Ho khong thé dé thong diép
nay dén voi i1 tre - boi gioi tre chic chan s& bi tac dong boi cai tin 6 mot su lira chon khac, rang
ban khong can séng mai trong dau khd nay, khong nhat thiét phai chién tranh mai, giét ngudi mai.

Bay gio Libya dang tin cong cac cin cur cua My. My khong thé 1m lang mai dugce: no s€ danh tra
Libya — khong chi tan cong vao cac can clt quan sy ma con vao ca thuong dan nira. La mot dat nude
nhd bé nhung Libya hi€u rang néu My tan cong vao dan thuong thi ca phuong Pong — dac biét 1a Trung
bong — s¢€ ung ho Libya.

Thé nhung chinh phit Anh khong so diéu d6 xay ra. Chinh phu Anh 18 ra nén ngan chan My moi
phai: “Day khong pha1 1a mdt khéi dau dung hudng; khong phu hop voi loi ich copg cong. N6 s€ dua
dat nude ngay cang din sau vao chién tranh. Pung bude di budce chan dau tién; néu khéng budc chan
cuoi cung s¢ khong con xa nira”. Tuy nhi€n ho tha thay thé chién thir ba n6 ra con hon 13 thay doi 101 tu
duy cua con nguoi.

Tai sao? — boi vi viéc thay d6i 16 tu duy ctia con nguoi co nghia la hang triéu ndm qua cac ban da
cu xir mgt cach ngu dét, tién nhan cua ching ta chi don gian la nhirng tén ngoc chir khong hon gi. Ho
khong hiéu gi vé y thirc cua con nguoi; ho chi 1a loai vo thire, mu 1oa. Va nguoi mu bay 1au van dan
dat nguo1 mu di ve€ phia anh sang, Duong nhu that kho ma chap nhan dugc chuyén qua khy da sai lam.
Tha pha huy twong lai va ngoan c6 rang qua khir cia ching ta da dung: Ctr dé nguoti ta chét nhung ciru
van dugc cai to1 cua minh.

Do 1a 1y do tai sao,t61 lai la mot mbi nguy, du chi 1a mof dém dung chan o phi truong, con t@n lira
hat nhan ciia My thi chang nguy hai chat nao. Ho suy nghi gidng nhau; nén toan hoc cta ho giéng nhau.

Dbi véi toi ho 1a mot ke nguy hiém vi t6i khong co niém tir hao vé qua khir. Toi 1a ké nguy hiém vi
to1 khong nghi rang hang ngan nim qua loaj nguoi dd song mot cach thong minh; néu khong thi tai sao
lai c6 qua nhiéu dau d6m, lo so, khd ndo dén vay? Hoa trai thé hién tinh trang ctia cdy. Va thir hoa trai
ma ching ta co da chl'mg minh mot diéu 1a toan by qué khir nhan loai da sai 1am va cai to1 cur day di
mai vao cai hudng sai lam do.

To61 san sang thay do1 quan niém cua minh néu ai d6 c6 thé chi cho t61 thay rang ho da sai 1am, rang



ho s& khong dem dén loi ich cho ngudi dan. Nhung khong ai sén sang lam viéc d6; ho chi don gian
chap nhan no. Khong can tranh luan, khong can ban thao.

Chinh phu Tay Ban Nha da phai mat mot thang lién thao luan viéc c6 nén cho to61 vao nude ho hay
khong. Ho c6 cac can ctr hat nhan cho quan doi M¥; ho 1a thanh vién cia NATO, va vi thu tudng co
dugc chirc vu cua minh nho 161 hira v61 nguoi dan Tay Ban Nha rang ong ta s€ 161 Tay Ban Nha ra
khoi NATO, va rang s€ buoc My rat cac can cir ra khor Tay Ban Nha. Va nguoi Tay Ban Nha thi
khong muon... vi ho da thay Franco, ké di cai tri ho trong sudt 40 ndm vgi ché do doc fai; hin da pha
hyy moti ty do tur duy va gi€t hai tit ca nhimng ai noi ra diéu gl chong lai han. tir bAy dén nay da 40 nim
ro1, nguoi ta khong mudn roi vao con 4c mong d6 thém mot 1an nira.

Ho bau ngudi dan 6ng nay lam thil tudng vi mot 1y do duy nhat — d6 13 ong ta hia s§ rat khoi
NATO va buoc My phai ro1 khét Tay Ban Nha. Hai ndm da di qua va nguoi dan bat dau tu hoi:
“Chuyén gi da xay ra? Ong khong chiu rat khoi NATO, ma ciling khong budc My rat ra khoi Tay Ban
Nha”.

Trong hai nam nay, nguoi dan ong do... lac moi 1én ndm quyen luc ong ta chua phai la chinh fri
gia, nhung hai nam nay da bién 6 ong ta thanh mot chinh tri gia. Ong ta n6i: “Kinh nghiém hai nam cam
quyen da thay doi quan diém cua t61: ching ta van 13 thanh vién cia NATO va cin ctr quan su cia My
van duoc phép dit trén 1anh thd TAy Ban Nha”.

Trude sy tro mat cua ong ta nhu vay, nguoi dan da doj co mot cudc trung cau dan y. Nhung vi thu
tuong, toan bo bd may quan liéu, toan bo chinh phu, déu nhat tri ung ho My va tiép tuc tham gia
NATO. Tuy nhién ho khong phai s6 dong. Gi6i tré cua Tay Ban Nha van tiép tuc bo phleu chéng lai
ho: 45% ctr tri bo phiéu phan ddi viéc tham gia NATO. Nhung chinh phil vdi quyén luc ctia minh da
gianh dugc da so phiéu ung ho.

Néu nguoi dan 6ng niy c6 chat nhan pham nao thi 6ng ta han di tir chirc, vi ong ta dugc lua chon
dé thue hién mot chuong frinh don gian. Ong ta khong dugc chon ma la chu:omg trinh dugc chon, va vi
ong ta da bo do chuong trinh, ong ta nén tir chirc cang sém cang tot. Tuy nhién, hinh nhu cac chinh trj
gia khong biét xau ho 1a gi, hQ khong c6 chit nhan pham, 1ong ty trong hay danh dl_l’ nao.

Ong ta muon t61 luu lai Tay Ban Nha nhung van dé 1a stc €p cua My. Ong ta tri hogn sudt mot
thang rong. Ong ta thong bao vaoi to1 rang to1 khong nén dé 16 tin Tay Ban Nha moi t6i dén, vi hoang
gia Tay Ban Nha, tha tudng, tong thong, ndi cac — tat ca s€ ra san bay don to1. To61 s€ la khach mot,
nén ho s€ chon ngay gio va thong bao cho t61 sau.

Thé nhung dan dan ong ta nhin thdy trude tinh hinh 45% ctr tri bo phiéu chéng lai 6ng ta thi viéc
dua mot nguoi nhu toi1 vao dat nudce s€ rat nguy hiém vi nhirng thanh nién nay chiac chan sé bi to1 tac
dong.

Nghi vién qqyéjt dinh chao don t6i, ndi cac quyét dinh chao don 161, nhung rét cuc 6ng thi twdng
thong bao véi to1 rang viéc nay khong thé dugc; nd s€ gy nhi€u rac roi vé mat chinh tri.

To1 hi€u kho khan do; kho khan d6 dén sau khi dién ra cudc trung cau dan y. Va hang ngay toi van
bao John rang, néu co quyét dinh thi nén quyet dinh trugc khi cudc trung cau dan y dién ra. Sau do thi
to1 khong con hy vong nira, vi mot khi ong thu tudng biét duoc c6 bao nhiéu ngudi bo phiéu chong lai
ong ta, ong ta s€ khong con du can dam dé moi mot ngudi c6 kha ning gy anh hudng 16n ngudi dan
cua Ong ta.

Day 1a noi s¢' c6 mat hau nhyr khap noi trén the gid1 — mot noi s¢' ky quédc. Trong dat nudc nho be
tugi dep nay, nguoi ta bao toi rang khong nén dé cap dén chuyén chung to1 co mot triéu sannyasin trén
khap thé gidi va ba triéu ngudi ung ho, vi djéu d6 co6 thé 1am cho nguoi ta so - dat nuée nay chi c6 ba
triéu dan va ho s& khong thich mot ngudi day quyén luc nhu toi, mot ngudi duge bon triéu nguoi yéu



mén, xuat hién trén dat nudc cua ho.

L& ra dat nudc ndy nén ty hio mai phai. .. toi khong phai 13 mot chinh tri gia, t6i khong dinh thi tho
quyén lygc chinh tri vo1 at; ay thé ma, sg van hoan s¢. Tat cd nhitng ngud1 nam gitr quyén luc kia, sau
tham trong ho 1a s¢ hai va thap kém.

Ho ctr nghi... diéu duy nhat ton tai trong tAm tri ho 13 quyén luc, cai gi cd thé dem lai cho ho nhiéu
quyéen lyc hon va céi gi d6 c6 thé pha hiy quyén lyc cta ho. Va ho dua ra diéu kién. ..

_ Tong thong Hy Lap rat san long cho phép to1 1ap hoi & Hy Lap, thuc ra d6 1a di€u ong ta muon.
Ong ta c6 nhitng dong co khac nhau — vi nhu vay sé thu hat dugc hang ngan khach du lich dén Hy Lap
va gop phan thuc day nén kinh t€ phat trién. Thuc ra chinh 6ng ay da quyet dinh cap cho to1 tam visa
bon tuan & Hy Lap.

Nhung ro1 diéu kién dit ra 1a — n€u t61 mudn & d6 va 1ap hoi, to1 phai ghi nhd mdt s6 diéu thé nay:
“Hién phap ching t61 ton vinh nha tho Chinh thong Hy Lap; 6ng khong dugc phé phan nd. Gia dinh la
nén tang xa hoi cua ching t61; 6ng khong dugce phé phan nd. Chuan myc dao dic cua chung t61, 6ng
khong duoc phé phdn nd. Ching t61 tin vao sy trinh tiét; 6ng khong dugce phé phan nd”.

Chac chan 1a ho tin vao sy trinh tiét nhung kho ma tim dugc mot ai con trong trang trén khap dat
nu6c Hy Lap nay. Cung khong sao — nhung ban khong duoc phé phén nd. Ban c6 thé hiéu 16i tu duy
chinh tri: nguoi ta c6 the chap nhan thyc t nhung khong dugc phot bay né ra. Toi khong thé chap nhan
diéu kién cua bat ky ai.

Du ¢6 xdy ra chuyén gi v&i t61, du hau qua co6 1a gi... nhung dé chap nhan dic€u kién, va dé nhan
mot miéng dat nho. ..

Mot ngudi can dén bao nhidu dét 1a du? C6 18 t6i tha sdng ma khong thude mot dat nude ndo — mot
ké lang thang dung nghia. Ciing tirng d6 nhiéu ngudi hanh khat roi, nhung tat ca ho déu co chd dua qué
huong. T61 s€ 1a mot ké lang thang dich thuc khong c6 qué hu0’ng bi hét nude nay dén nudc khac tir
choi. Nhu’ng sy tir cho1 cua ho doi véi to1 chi don gién la su thira nhan that bai va bat luc cua ho. Sé6m
mudn gi ho ciing s€ phai tra gia, tra gja rat dat, vi 0 dau ciing c6 nhitng ngu01 thong thai. Nhirng nguoi
thong thai ndy con chiu dung nhu thé dugc bao lau nira? S6m mudn gi cling nd ra cudc cach mang.
Khoéng can phai dat chan 1én dat nudc ho t6i van c6 thé tim dugc nhitng nguoi ban noi do.

T6i khong thé mat hét hy vong, vi toi thdy su thong thai van con d6. N6 bi dé nén nhung nd van ton
tai. N6 da trd thanh mot dong chay ngam, nhung viéc nguoi ta cu tuyét to1 s€ kich dong nd tran 1é€n bé
mat. Khong bao 1au nira s€ no ra nhirng cudc phan khang ¢ tat ca nhirng nudce tir choi toi.

O.Y nguoi ta tri hodn subt 3 thang lién, chi véi moi vige la cép mot tdm visa du lich ba tuan, Va
6ng tong thong, thu twong va bo trudng ngoai giao, tat ca déu noi: “Chung t61 s€ cap visa cho ong ay —
hay doi dén mai...”. Va cac sannyasin cho doi timg ngay, dén trudc tru s co quan cla nhirng nguoi
kla cho doi, “Chung toi ludn san sang bat ky luc nao cac 6ng mudén. Nhung bao gio ngdy mai. moi
dén?”. Va sau ba thang nhiing nguoi kia bat day mét moi, vi bi giao hoang kim him. Ho khdng thé noi
khéng v&i cac sannyasin vi chang ¢ 1y do gi dé tir chéi ca.

Vay nén chinh phy khong thé tir chdi vi viée nay co thé gy, ric roi. Va gido hoang thi van khang
khang 1a khong nén dé t6i vao Y. Thé 1a_ho ctr tri hodn mai. RSt cuc cac sannyasin mét moi roi bat
dau phan do61, va mot trong nhitng dao dién noi tleng nht nude Y lac bay gio Fellini da 1a nguoi dau
tien ky vao don kién. Ba muoi sau nhan vat noi tieng thé gi6i khac cling k¥ vao 14 don ndy, va ngudi ta
van dang thu thip thém nhiéu chit ky nita — ma t6i thi chua hé dén do.

Nhung c6 mdt diéu chac chan 14, du ban c6 ung hd t6i hay khong: ban khong thé ngin chin toi bay
to quan di€ém, tAm nhin ctia minh. Nhitng gi dang dién ra & d6 ciing sé diénra & buc, & Hy Lap, & Anh,



& Tay Ban Nha, & khip moi noi. Cac sannyasin phai tao ra mot lan song phan doi trén khip thé gidi,
vo1 sy tham gia cua tat ca nhitng nghé€ si, nha van, nhac si, nha diéu khac, vi] cong, dién vién, dao dién
ky tai — nhirng chuyén gia trong cac linh vuc khac nhau c6 anh huong trén thé gidi.

Trudce tién hay kéu goi ho ky vao don kién, trén tat ¢4 cac nudc va gl dén Lién Hi€p Quoc — vi
day khong con 1a van dé cua riéng mdt quoc gia nao; néu nghi vién chau Au quyét dinh khong dé toi
dat chan vao chau Au, du chi 1a qua canh trén phi truong cua hg, ban khong thé coi chuyén nay 1a cua
riéng ca nhan toi.

T6i da tré thanh nguoi dai dién cho su thong minh ctia nhitng ngudi sang tao, tai ning trén khip thé
gi61. Bo 1a dat nude cua toi.

Va cac sannyasin phai dua chuyén nay ra Lién Hi¢p Qudc, don gidn vi nd qua t¢ hai roi.
Tuy nhién, nhu da noi ttr dau, mo1 viéc déu c6 moi lién h¢ véi nhau.

Pbi voi t6i thi nd t& hai. Va d6i voi tat ca nhimg nguoi ¢6 kha nang hiéu biét thi no rét t& hai.
Nhung ddi v6i nhirng ké tin vao logic da diéu thi nd tot dep, nd, “phu hop voi loi ich chung”. Song
chiing ta s€ chi cho ca thé gidi biét rang céi gi 1a tot va cai gi la xau doi1 vo1 nhan dan!

* sk %k

Osho yéu quy,

Toi la mot trong nhitng ngu’&i da tham gia cuoc diéu hanh khi danh sach nhitng nguoi gidc ngo
dugc cong bo, vi toi nghi, “Néu Osho noi minh da gidc ngo thi sao khong thuw lam the?”. T6i thich
thii véi dieu do: Téi mo tiéc moi hang tram ban bé 167 an myng va sudt sau thang say do — cho dén
khi téi tam toi tré lai — ti ¢é tdn dung nhwng gl minh thdy dwoc nhu mot tinh huong tiém tang.

Cdi chinh la téi thdy rang minh thyc si on. Co phdi t6i dang tw liva doi minh vé kinh nghiém dé
khong?

Khong, ban hiéu dugc nhu vay nghia 1a ban khong Itra doi chinh minh. Trudc tién hay dé to1 giai
thich mdt so chuyén khac. Sau khi t61 tuyén bo mot s0 ngudi da dat giac ngd - Santosh 1a mdt trong s
d6. Anh viét cho t61 mot 1a thu rang, “Viéc tuyén bo sy giac ngd cua to1 khong lam to61 vui sudng chut
nao, nhung viéc dugc chip nhan la mot thanh vién trong Uty ban nhitng nguoi giac ngd khién té1 mirng
vul [am”

To1 dap thé nay: “Tai sao giac ngd lai khong 1am 6ng vui suwong? Ly do 1a 6ng nghi ong da giac
ngd roi — ma sy thyce thi khong dung nhu vay. Chinh vi thé ma viée tro thanh mdt thanh vién trong uy
ban nhiing nguo1 gidc ngd lam cho ong cam thay vui _mung — cudi cung thi sy giac ngd cua 6ng cng
duoc thira nhan. Do khong phai 13 tuyén b danh cho ong ma 13 mdt su cong nhan rang, ong di dat giac
ngd trude do 1au roi.

“Nhung néu gidc ngd khong phai la niém vui sudng thi 1am sao viéc la thanh vién ctia mot uy ban
nhitng nguo1 gidc ngd lai 1a diéu hanh phuc? Néu ban than sy giac ngd khong ¢ v nghia gi d61 vi ong
thi vi¢c tr¢é thanh thanh vién ctia iy ban kia cling khong thé c6 ¥ nghia gi, ngoai trur di€u nay: no6 dap
ung cai toi ctia ong.

"Ong da dat giac ngd, va khong ai chi y dén diéu d6. Cuodi cung thi cling ¢6 t61 nhan ra, va gio day
ong tré thanh thanh vién ctia ty ban nhitng nguo1 giac ngod, nhu vay la viéc nay da duoc chu’ng thuc.
Nhung ong da lam - vi tat ca deu la tro dua thoi! Cai uy ban kia cling 1a tro dua, viéc cong bo kia cling
1a tro dua. Va dé 1a mot cong cu'.



Somendra 14p tirc giri mot birc dién cho Teertha néi rang: "T6i thanh cong rdi - thé con ban?". Anh
ta van lyon canh tranh nhu vay - d6 1a van dé cua anh ta, anh ta luén mudn gioi hon Teertha. Va day 1a
co hoi tot.

. Anh ta tr bd hd1 doan, khong 1ién hé vo1 chiing ta nita, nhung anh ta chap nhan tuyén bo cua toi
rang anh ta da giac ngd. Anh ta tr bo hoi doan - anh ta khong con 1a ngudi trong gia dinh cta té1 -
nhung su giac ngg... Anh ta 1ap tirc giri mdt birc dién: "To1 thanh cong ro1 - thé con ban?". D6 1a mot
cong cu dé thay dugc ngudi ta phan ing theé nao. Phan irng cta ban trudc chuyén nay that dang khen.

Phan trng cta ban 1a: "Néu Osho bao minh giac ngd thi han 12 minh di giac ngd roi".

N6 don gian cho thay ni€ém tin, tinh yéu cuab an. N6 ching can h¢ gi dén cai t61 ca. Va viéc ban to
chure ti€c tung va an murng cung ban be cling hoan toan dang thoi.

Va khi t61 no1 do chi 1a tro dua, ban khong tirc gian. Ban chi don gidn phan tng nhu thé: "Néu
Osho n6i minh chua giac ngd, rang d6 chi 1a tro dua thi c6 1€ minh chua gidc ngd that va do thuc su
chi 1a tro dua thoi". Va trong sau thang ban song nhu mot nguoi gidc ngd, niém vui sudng, su an binh
ma ban cam nhan dugc khong phai xuat phat tir gidc ngd ma xuat phat ttr long tin yéu. D6 1a mot trai
nghiém t6t cho ban.

Tuy nhién mo1 ngudi déu co nhitng trai nghi¢m khac nhau.

Trong nhom dugc tuyén bd giac ngd chi c¢6 hai nguoi 1a ngudi An Do, va ho hiéu gidc ngd theo
cach hi€u truyén thong. Mot nguoi trong s6 dé 1a Vinod Bharti.

Ong 4y cang thang, khoc 16¢ dén nho Vivek chuyen cho t61 14 thu nay: "Osho nay, 61 chua gidc ngo
dau. Ong1am kho cho i roi: toi khong thé noi 1a ong da 1am, va toi biét rd 13 minh chua giac ngd. Toi
phai 1am gi day? T6i chi 1a mot sinh linh bé nhd mong manh. Xin hiy cho ti biét su that!™.

Ong 4y hiéu rang minh chua dat dén giac ngo. Ong ay hiéu rang hang thé ky qua 0 An B¢ giac ngd
1a dinh cao t6i thuong trong cudc kiém tim tim linh. (% phuong Tay chua bao gio ton tai y nigm nay. Vi
thé ma ong ay khong thé quan niém dugc chuyén minh da dat dén canh gio1 cua durc Phat Co bam, ma
ong ay lai khong thé phu nhan diéu t6i ndi vi 6ng ay tin yéu t6i. VAy 1a t6i da lam kho cho 6 ong ay. Thé
nén toi nhin lai cho ong rang: "Pung ban tAm, chi 12 tro dua thoi. Ong chua giac ngd dau, cir thoai mai
di!".

Hai dém lién 6 ong ay mat ngu, cho dén khi ¢ ong nhan dugc 101 nhan ciia toi. V& ong y thd phao nhe
nhdm - minh chwa giac ngd; vay 1a khong c6 van dé gi.

Nguoi kia 1a Swami Anand Maitreya, nguoi duy nhat hi€u ngay lap tirc rang do chi la tro dua, ong
ra khoi phong va noi: "Osho that tinh quai! Bao rang to1 gidc ngo roi thi hay chirg minh xem!". Nhung
ong ay ciling [a mot ngudi An P9, lai 1a nguoi xtr Bihar, noi xuat phat nhiéu bac giac ngd nhat & An Do
- Phat C6 bam, Mahavira, Parsunatha Naminatha, Adinatha... . mot danh sach dai. Tong cong 13 hai
muoi bon vi giac ngo cua Ky—na giao, Duc Phat Co Pam - ho déu xuét phat tu Bihar. O Bihar nguoi ta
c6 hiéu biét va trai nghiém sau sac nhat vé gidc ngo. Thé nén 6ng ndéi mdt cach ty nhién rang: "Osho
that tinh quai". Nhung d6 ciing 13 xuat phat tir tinh yéu ctia ong.

Ong ay khong gian, vi mot khi ban biét d6 chi 1a trd dua ban chang ban tim dén nd 1am gi nira.

Mot s6 nguoi chi don gian gitr im lang: ho khong phan tmg theo cach nay hay cach khac. Nhu thé
cung t6t. Ho khong bi n6 lay chuyén; don gian ho van 1a ho. "Néu Osho goi do la giac ngg, co the
ding; néu 6ng ay nodi khong phai, thi c6 thé 1a khong phai". Nhung chuyén d6 ching anh huong gi dén
ho. Ho van la ngudi quan sat.



Va day qua la mot kinh nghiém quy bau, dugc nhin thay nguoi ta phan tng nhu thé nao trudc mot
vy niém bang 1y tri cua ho. Nhitng ngudi khong dugc két nap vao uy ban hét sitc phan nd. T61 nhan
dugc may 14 thu noi rang: "Néu nhitng ngudi nay da dat giac ngo thi tai sao t61 chua dugc?". Cir nhu
no la thir ma... "Ong dem nd dén cho nhirng nguwdi nay. Tai sao khong cho t61?".

_ C6 nguoi viét: "Toi di theo 6ng 1au hon nhitng ngudi ndy, 4y vay ma t6i van chua dugc giac ngd.
Ong bo sot t01, hay vi 1y do gi khac?". Du sao thi bi€t nguoi ta phan trng thé nao cling 1a mot kinh
nghiém tot.

Phan Urng cua ban la rat dep, ca hai chiéu. "Néu Osho n6i do6 1a giac ngd thi hin la nhu vay" - don
gian no la niém tin. "Va néu Ngai noi do khong phai 1a giac ngd...". Luc ndy ban khong cam thay chut
mau thuin hay su thiéu nhat quan ndo, ban chi don gian chap nhan nd: "Néu ong ay noi khong phai thi
han 13 nhu vay". Ban da vuot khoi thé gidi ctia nhitng thtr nhat quan va khong nhat quan. Tinh yéu
khong c6 mau thudn. Tinh yéu khong ¢ so sanh. M6i phat mdi gidy ban déu cam nhan dugc no.

10. ANH SANG THANH KHIET, NIEM VUI THANH KHIET

Osho yéu quy,

Cdi chét tw nhién la gi?

Day 1a mdt cau hoi that y nghia, n6 chira nhiéu ham y! Y nghia don gian va ro rang nhat 1a chét ma
khong c6 tdc nhan nag hét; chi don gian l1a gia di; ro1 tr gia dén chét khong trai qua bénh tat gi. Cai
chét don gian la vi tud1 gia - moi thir trong co thé ban, trong ndo cua ban ngirng hoat dong. Pay la ¥
nghia thong thudng va rd rang nhat cua cai chét tu nhién.

Tuy nhién, do61 voi 61, cai chét tyr nhién c6 mot y nghia sau xa hon nhiéu: mot nguoj phai song mot
cudc doi ty nhién dé c6 dugc mdt cai chét tu nhién. Cai chét tu nhién la diém cao nhat cia mdt cudc
doi tir nhién khong bi e ché, khong bi kim hdm - séng tu nhién nhu chim muodng, thi rimg, cay co,
khong bi phan hoa... mot cude doi buong xa, dé tu nhién di 'qua ban ma khong gap chudng ngai nao £r
phia ban, giong nhu ban khong c6 & d6 va cude doi et tir nd van hanh.

Thay vi ban séng cudc doi thi hay dé cudc doi ' séng ban, ban la thi cép, khi d6 cuc diém sé& 1a
cai chét ty nhién. Theo dinh nghia cua toi, chi ngudi ndo thire tinh méj c6 thé chét mot cai chét tu
nhién; con tit ca nhitng cai chét khac déu 1a ph1 ti nhién, bai ho déu da sdng phi ty nhién roi.

Lam sao song mot cudc doi phi tyr nhién ma ban co thé dén duoc voi cai chét ty nhién? Cai chét s&
phan anh dinh cao t6i thugng cta cugc doi ban. N6 ¢6 dong ca cudc doi ban. Vay nén trén the gidi nay
co rat it nguoi chét duge mot cai chét ty nhién. Nhirng quy dinh cta chiing ta khong cho phép chiing ta
song ty nhién.

Nhung quy dinh ctia ching ta, ngay tir dau, da day ta rang ta phai vuot 1én tu nhién, rang séng tu
nhién la giong loai vat; chung ta phai la siéu nhién. Va di€u nay c6 vé rat logic. Tat ca cac ton giao
déu rao giang di€u nay - rang la con nguo1 phai vuot 1€n tu nhién - va hang thé ky qua ho da thuyét



phuc ngu:orl ta rang loai ngu’m phai vuot 1én tr nhién. Khong ai thanh cong trong vi¢c vuot 1én ty nhién
ca. Tat ca thanh cong cua ho chi 13 tan pha ti nhién dong thoi v6i vé dep va su tho ngiy ctia minh.

Con ngudi khong can vuot 1én tir nhién.

To1 nd1 voi cac ban, con ngudi phai dap ing tu nhién - diéu ma khong co6 loai vat nao cé thé 1am
duoc. Do 1a diém khac biét.

Céc ton giao chi toan Itra do1 nguoi ta. Ho phan biét rach ro1 gitta con ngudi va con vat: da la con
nguoi thi phai si€u nhi€n, chi ¢d con vat mgi tu nhién. Khong ¢6 loai vat nao bié¢t nhin n; ban khong
thé thuyet phuc ching rang nhin an 1a mét diéu thiéng liéng dugc. Loai vat chi biét doi, va viéc doi va
nhin an thi cha khac gi nhau cd. Ban khong thé thuyét phuc dugc con vat nao chong lai ty nhién dugec.

‘Piéu nay da dem lai co hoi cho cai goi 1a nhitng nguoi tu hanh, vi loai ngudi c6 kha ning chi it 1a
chong lai tu nhién. Loai nguoi khong bao gio thang dugc, nhung loai ngudi ¢6 kha nang chién dau. Va
trong cudc chién thi loai nguoi cling khong thé pha hity dugc tu nhién; ho chi tu tan hai chinh minh ma
thoi.

Do 1a cdch ma bay lau con ngud1 van ty huy haoi minh - hity hoai moi sung sudng, moi yéu thuong,
moi cao quy cua minh - va khong dat dén bac cao hon loai vat ma ngay cang xuong thap hon, trong
moi cach co thé. Co 1€ ban chua bao gio nghi vé di€u nay: khong co loai vat nao trong tu nhién lai
dong tinh ca. Va ca the gid1 loai vat s€ phdi cudi lan néu chung nghe dugc chuyén nay. Pon gian vi do
la di€u ngd ngan! Thé ma trong s¢ thi, chod nao khong c6 con cai, loai vat lai bi dong tinh.

Ay thé ma loai nguoi da bién thé gi¢i ndy thanh mot s¢ thu: hang triéu hang triéu nguoi bién thanh
d6ng tinh, du cac loai cudng dam va loan ludn. Va ai chiu trach nhiém cho chuyén nay? Chinh 1a nhitng
ké dang rao day ban hay vuot 1én tu nhién, dé dat duoc su than thanh siéu nhién.

Nguoi ta van lam nhu thé, va day chi 1a mot vi du. O An P9, Mahavira qua gan bé véi 1y tudng
phi bao ly¢ dén ndi ngai cam ca d¢ tu ctia minh khong dugc trong trot, lam vuon, vi néu ban trong trot
ban phai cat tia cay coi... ma cay c01 cling c6 cudc song, va lam nhu vay la bao luc.

D¢ tir cya ngai hau hét xuat than tir dang cap vo si, kshatriyas; ban than ngai cling la mot chién
binh. Lac bay gio ho khong thé chién dau vi chién dau 13 bao luc; ho khong thé 1a nguoi cay cay vi cay
cay la bao lyc. Ho ciing khong thé 1am thay vi do la dgc quyén cua dang cap ba-la-moén, brahmin, ma
dong ddi brghmin thi cha truyén con no6i; ban khong thé _gia nhap vao tang 16p cua ho du’oc du ban co
thong thai dén dau. Ban c6 the thong thai hon bét ky mot brahmin nao, nhung ban khéng thé 1am thay
clia ngudi ta - d6 1a dic quyén ciia dong dodi brahmin. Vi thé ma nhu’ng nguoi chién binh nay khong
duoc dang cAp brahmin thira nhan. Ho ciing khong muon ro1 xudng dang cap sudra, dang cap tién dan,
1am nghé déng giay, quét dudng hay don nha xi.

Vi thé con  duong duy nhat cho ho 13 lam thuong gia; khong con cach nao khac. Thé 12 tit ca nhitng
nguoi Ky-na & An Bg deu trd thanh thuong nhan, vg mot hién twong la da xay ra: ban chat bao lyc ciia
ho... boi 18 du khong chinh chién nita, khong sin ban nita, khong canh tic nita thi ho van 1a ho. Va ho
chuyen bao luc thanh boc 16t: Ho khong thé cat co ban nhu:ng ho ¢6 thé hut mau ban. Va ho tré thanh
nhitng nguoi giau c6 nhat nudce, vi mot 1y do don gian 1a toan bd bao lyc ctua ho da dugc don vao mdt
thir duy nhat, do la dong tién.

Day khong phai 1a ti€én hda. Nhitng ngudi nay khong tién bo chit nao. Sy rao day veé phi bao lyc
khong gitip ho tot hon ma lam hg ngay cang t€ hai hon! Ho 1a nhitng nguoi tham lam nhat, vat chat nhat,
m¢e tién nhat; ca the gidi cua ho chi ¢6 tiép 13 ti€n, vi moi con dudng khac da bi dong c4 roi. Ho noi
chuyén cling vé dong tién, ho nghi cung ve tién, ho mo ciling thay tién. Va ho dam lam bat ctr viéc gi
mién la viéc d6 dem lai cho ho nhiéu tién.



Mot khi ban ép udng diéu gi thi két qua s& khong thé tot dep hon, Ho khong biét yéu thuong hon;
phi bao lyc c6 nghia 1a biét yéu thuong va c6 long trac an. Ho chi bién thanh thir ngugc lai. Ho khong
c6 long trac an, ho khong co6 1ong tot, khong biét yéu thuong.

O nhiéu noi khac, d6i vdi nhiéu ton gidao khac, ngudi ta van c6 dua loai ngudi vuot 1€n tu nhién.
K&t qua khong gi hon 1a sy that bai. Ban sinh ra 1a mét sinh linh ty nhién. Ban khong vugt 1€n ban than
minh dugc. Viéc do6 cling giong nhu ban ¢6 nhac minh 1€n kho1 mat dat bang cach kéo hai chan minh
1én vay. Ban c6 thé s€ bat 1én chut dinh, nhung sém mudn gi ban cling s€ nga ra dat, va c6 thé con bi
gy xuong dau do. Ban c6 bay dugc dau kia chur.

Va do 1a di€u nguoi ta van lam. Ho c¢6 nang minh 1én cao hon ty nhién, nghia 1a cao hon chinh ban
than ho. Ho khong tach ro1 khoi ty nhién, nhung ¥y niém nay dap trng cai to1 cua ho: ban khong phai 1a
dong vat vay nén ban phai vuogt 1én tur nhi€n; ban khong thé cu xir giong dong vat dugc. Nguoi ta tham
cﬂi con lam cho dong vat cu xtir khong giong dong vat; va ho nang minh vugt 1én tu nhién dugc mot
chut.

Vao thoi Victoria & Anh qudc, ngudi ta mic quan 4o cho ché khi dat ching di dao. Chd duge mic
quan &o deé khoi tran tryi, dé d& giong dong vat. Nhirng ngudi nay dang c6 nang cho cua ho 1én tam cao
hon dong vat mot chut.

Han ban s€ ngac nhién khi biét rang thoi Victoria & Anh, ngay ca chan ghé ciling dugc boc lai - vi
Iy do don gian la ching dugc goi la chén, ma chan thi phai duoc che lai. Bertand Russell, nguoi da
song gan hét mot thé ky - mot cudc doi dai - con nho ngay be chi can nhin thdy ban chan tran cla phu
nit thoi cling du 1lam 6ng rao ruc. Cac bd vay dugc thict ké sao cho che du:oc toan by ban chan; ban
khong thé nhin thdy ban chan phu nit khi ho mic vay.

Méi mdt tram ndm trudc thoi nguoi ta tham chi con tin rang phy nir thudc hoang toc khong co hai
chan. Hoang tdc phai c6 gi d6 khac voi thuong dan, va chua ai tung trong thay - vi khong bao gio co
co hdi nao dé thay dugc - liéu chan ho c6 tach thanh hai chan hay khong.

Tuy nhién, nhirng nguo1 thude hoang toc cling chang buon lam rd chuyén nay rang: "That ngd ngan,
chung ta cling 1a nguo1 nhu cac nguoi thoi". Cai to1 da ngan khong cho ho néi ra diéu do. Néu nguoi ta
dat ho 1én mot bac cao hon, the thi viéc gi phai ban tdm? - cir 1a hoang toc vay thoi. D6 chinh la mot
trong nhirng Iy do vi sao hoang gia khong cho phep bat ky ai, mot nguoi thu’O’ng dan nao, két hon véi
thanh vién trong hoang toc, vi c¢o thé nguo1 do s€ phoi bay toan by chuyén nay: "Nhung nguoi nay
cling chi la nhu’ng con nguo1 binh thuong nhu moi ngudi khac; ho chang cO gi dang goi la dong mau
hoang toc ca". Thé nhung hang thé ky qua nguoi ta van gilt quan niém nay.

To1 cling mudn cac ban khac vaoi loai vat, nhung khong phai theo cach vuogt 1€n ty nhién - khong
phai theo cach do. Ban c6 thé di that sau vao tu nhién, ban c¢6 thé song tu nhién hon ca loai vat. Ching
khong tu do, chiing dang chim sau trong con mé; ching khong thé 1am gi khdc hon nhiing gi t6 tién
chung da lam hang tri¢u nam qua.

Ban c¢ thé song ty nhién hon ca loai vat. Ban c6 thé xudng dén vuc tham khong day ctia tu nhién,
ban c6 thé 1€én td1 dinh cao nhat cia tu nhién, nhung du thé nao di nita ban cling sé khong thé vuot qua
tu nhién dugc. Ban s€ song tu nhién hon, ban s€ song tu nhién vo1 nhiéu phuong dién hon.

Dbi voi t6i ngudi tu hanh khong phai 1a ngud1 vuot qua tu nhién ma la nguoi hoan toan thuin theo
tir nhién, nguoi da kham pha tir nhién & moi goc canh ciia nd, ngudi khong bo sét mot diéu gi tu nhién.

Dong vat 1a loai, bi nhot tu; ching chi c6 mdt khu vye song nhat dinh. Loai nguoi co kha nang, co
tri khon, ¢o tir do dé kham pha Va néu ban da kham pha hét tyr nhién, ban trd vé nha. Ty nhién la nha
cua ban Va cai chét s& 1a mot diéu vuj suong, la mot cudc an mung. Lac d6 ban chét ma khong phlen
trach gi, ban chét véi long tri an sau sac, vi cudc doi d3 cho ban nhiéu qua, con cai chét chi don gian



1a dinh cao t6i thuong trong tat ca nhitng gi ban da song.

N6 chi tyra nhu trude khi tat ngon nén bung 1én sang nhat... con ngudi tu nhién, trude khi chét cling
s€ song dep d€ nhat trong moi thoi khac; anh ta chi con la anh sang, 1a thuc tai. Poi voi to1 do 1a cai
chét tur nhién.

Nhung dé c6 duoc cai chét @6 ngudi ta phai tra gia; ban khong duoc ban ting diéu d6. Ban chi
dugc ban tdng co hdi, nhung ban phai tr minh kham phd, tuy minh tim kiém, ban phai xirng dang thu
hudng nd.

Tham chi chi can chirng kién cai chét ctia mot con ngu(‘yi thuc thy, chi can ding gan bén ngu:(‘ri ay
khi nguoi ay hap hdi, ban cling s& cam nhan tran tré mot niém vui suong ky la. Nudc mat cta ban
khong roi vi buon dau ma ching 13 10ng biét on va ndi sung syong - vi khi mot nguoi da chét tu nhién,
da song tron cudc doi minh, nguoi do s€ toa sinh lyc vao khap tu nhién. Nhu:ng ngudi cd mat va gan
bén nguoi ay khi nguoi ay chét s& dugc tam trong... sy sang khodi_ bat chot, mot con gio, mot huong
thom moi va mot cam giac moi rang cai chét khong phai 13 diéu tdi &, rang cai chét khong dang so,
rang cai chét 1a diéu ching ta phai gat hai, phai xtmg dang vdi no.

T6i ndi voi cac ban nghé thuat song. Nhung né ciing chi c¢6 thé dugce goi 1a nghé thuat chét. Hai cai
do chi 1a mot ma thoi.

* %k sk

Osho yéu quy,

Lam sao ta tranh dwoc cdi bay Iy tri dat ra khién ta khéng bao gio swong vui trong khoanh
khac, khéng dé ta nhan nai, khong dé cho cé cdy tw moc. Liic ndo toi cing muon di nhanh hon,
muon ddy dong chay di, va bé 16 vé dep khi né dwa t6i vao thoi khdc ciia né. Xin éng hdy nhdn xét.

Day 1a mot trong nhing cau hoi thudng hang. Phuong Dong da dén duoc rat gan véi thuc tai. Co
nhirng ton giao ra doi tai An D va ngoai An Dg; nhirng ton giao ra doi ngoai An Do déu tin rang con
nguot chi c6 mot kiép song - kéo dai khoang 70 niam. Puong nhién cudc song d6 s& voi va; nguoi ta
phai gap gap - cydc song ngan ngli ma co bi€t bao viéc phai lam, bi€t bao di€u phai trai nghjém, kham
pha. Chinh vi thé ma tur duy cua nguoi phuong Tay 1a toc d6, ho mudn 1am moi viéc cang nhanh cang
tot, do y niém cua ho vé mdt cudc do1 ngan ngui. Ban khong thé trach ho dugc.

Nhing t6n giao ra doi o An Do c6 mot su mo rong vo cung - hét klep ndy dén k1ep khac. Ho khong
can voi va, gip rat. Thé nhung loai nguroi ngu mudi dén noi khi giai quyet xong mot van dé thi tir trong
giai phap do lai nay sinh hang ngan van dé khac. 'Y niém vé nhiéu kiép song thuc sy dd gitp ban thu
tha: khong can voi vang, sy bat diét thugc vé ban, vay nén dung co chay, ctr di nhu cudc dao choi ban
sém - thu thai, an lac.

Do la y twdng cua nhitng ngudi1 dua ra quan niém vé sy tai sinh, nhung nguoi ta thay vi budce di
thu thai thi ho lai dam ra biéng nhiac. Ho ndi: "Can gi phai v0i, vay thi can gi phai budc di? Khong
ban cai chuyén chay nira, vay thi can gi cai chuyén di by budi sém? Vinh hang thugc v€ ban - bat ctr
ltuc nao ban ciing co6 thé budc di dugc co ma".

Phuong Dong nghéo kho la vi vay, vi nguoi ta khong phat trién duoc khoa hoc cong nghé. Khoa
hoc cong nghé¢ 1a_nham gitp moi viéc dugce thyc hi¢n nhanh chong hon, dé san xuat hing hoa ra nhanh
hon. Nguot ta van cir nghéo, d3 nghéo lai cang nghéo. Ho ¢d ¥ tudng tt, nhung két qua lai khong
duoc nhu thé.



Phuong Tay thi nguoc lai - ho quan niém cudc do1 ngdn ngui. Y niém ndy tao ra suc cang va sy
nong voj, nhung no lai phat trién duoc khoa hoc cong nghé, sur giau co, tién nghi, xa hoa; nd tao ra moi
thir. Thé nhu:ng con nguoj bén trong lai lac 161, ba1 ho cr chay mai. Ho khong bao gio du:ng lai noi
ndo; lac ndo ho ciing muén di tim mot thir khac. Va ban khong bao gio dén duoc cai dich ma ban co
thé du’ng chan. Thé nén ¢ phuong Tay ngudi ta tao ra nhiing phuong tién toc,d, va ho di rat nhanh.
Nhung ban dirng hoi ho rang: "Anh di dau?". Ping lang phi thoi gian cta ho bang cau héi ngdc nghéch
ay! Van dé la ho di nhanh; khong can biét ho dang di dau va tai sao ho lai di nhu vay.

Ca hai quan niém trén déu da that bai. Cac ton gido phuong Pong khong gitip dugc gi; cac ton giao
phuong Tay khong giup duoc gi. Ca hai déu c6 dem dén cho ban mot quan niem, nhu:ng ho chua bao
gior cho ban thy ¥ nghia su hién ton cta chinh ban. Pay 1a diém khéac biét gita t6i va ho.

~ Chang han, van dé cua ban 1a ban hi€u rang: "Hay thu tha va dé€ co cay tu moc," nhung ban van
tiép tuc vOi1 va.

Khong, nhu vay la ban khong hiéu. Piéu tién quyet dé ban can hiéu 1a ban khong hiéu y nghia cua
viéc dé co cay tu moc. Néu ban hiéu diéu d6 thi moi sur thiic day, ép udng déu sé bién mat. To1 nodi nd
s& bién mat khong ¢ nghia 14 nd nging lai. P6i véi mdi ngudi sé khac.

Néu ban hiéu y nghia cua viéc co cdy tu moc... ca vi try bao la dang lang 1€, binh an van hanh;
hang triéy h¢ mat troi, hang triéu ngoi sao van di chuyén moi ngay, tir vinh hang nay dén vinh hang
khac... Néu ban hiéu rang hién hitu dang djén ra chtr nd khong hanh dong, thi néu viée thuc ¢p la ban
chit cuia ban, ban s& chip nhdn nd. Van dé khong phai 13 dirng né lai, vi no 18 lai t1ep dién ma thoi.
Pon gian ban chi can hiéu rang moi vat dang dién ra, rang do la cach ban ton tai: rang ban chat cia
ban 1a thuc day. Luc d6 ban s& hoan toan chap nhin nd, va trong su chap nhan dé, sirc cang s& bién
mat.

Poi voi mot s6 ngudi khac, viéc thic day s& c6 thé bién mat - néu d6 khong phai 1 ban chit ctia
ho, néu ho chi bat chudc, canh tranh vO1 nguoi khac va vi nhiing ngudi khac thiic day nén ho cling thic
day, nd co thé ngimg dufoc néu ban hiéu rang van vat déu dién ra thoi, va ban khong nhat thiét phai
ban tam vé ching; ban co thé lang 1 tan hudng cach ma moi vat dién ra nhu thé. Ban c6 thé du phan
ma khong ban tdm khi su néng vo1 dén véi ban mot cach tir nhién; nhung khong vuot qua no.

Vay nén cung mdt cach hiéu nhung moi ca nhan s€ don nhan moi vi¢c khac nhau. Néu thuc day la
ban chat cua ban thi chang c6 gi sai khac trong chuyén nay ca. Hay tan hudng no, hay thiic day né bang
hét strc cua ban - nhung hdy lam di€u do6 trong vui ca han hoan va khong lo lang rang minh dang thuc
day. Pay chinh 1a ban. Bay chinh 1a c¢6 cay ctua ban va n6 moc theo cach do.

Chi can nhd mdt dicu 1a, 1am viéc gi ban cling phai 1am trong ni€ém han hoan, n61 sudng vui - vay
la du. Moi nguodi s& 1am nhiing viéc khac nhau va thé gidi can nhu vay. P6 chinh la sy phong phu cua
thé gidi: moi thor déu khong gidng nhau va khong nén giong nhau. Nhung ching nén gap nhau & mdt
diém; va do la tim diém cua su thu thai.

O Nhat Ban nguoi ta di 1am ra nhiéu thir la ling dé phuc vu cho viéc thién dinh... Nhat Ban da
dong gop, rat nhiéu cho nhan loai. Thién dinh xut phat tr An D6 nhung no chi phat trién rat han ché -
chi [a ngdi tu thé hoa sen va theo ddi suy nghi ctia minh rdi tinh 1ing. Thuc ra nd cd tic dung nhung &
Nhat Ban nguo1 ta da thu rat nhiéu cach thirc, nhirng cach thie la lung: vua dau kiém vira thién dinh.
Hai kiém si ngay luc chuan bi glet chét dau thi ctia minh van phai gitr tap trung vao chinh minh ma
khong cang thang, s¢ hai, tirc gian hay tra thu, d6 chi 1a mot tro choi ma thoi.

D01 vo1 nguot xem thi day 1a van dé gitra song va chét, nhung o1 véi hai hanh gia thi do chi 1a tro
choi. Va diéu ky la xdy ra la: néu ca hai hanh gid déu thién sau nhu nhau thi sé khong ai_ thang cling
khong ai bai. Tham chi trude khi mot nguoi gio ki€ém chuan bi dam vao nguoi kia & mot di€ém nao dé -
tham chi trudce ca luc nguoi do6 kip 1am diéu do - thi nguoi kia da nam bat dugce y dinh cta anh ta roi,



va da san sang ra don phong v¢.

Nguoi ta khong thé phan dinh thang thua dugc. Thong thuong, that kho ma tueong tuong duge kiém
dao lai di thién dinh, hiép khi dao va thién dinh, ban cung v4 thién dinh, sumq va thién dinh. Nhung &
Nhat ngudi ta da ther & moi linh vuc c6 the, va ho nhdn ra rang ban lam gi déu khong quan trong; cai
quan trong 13, ban ¢ tip trung khong?

Néu tap trung, ban c6 thé 1am duoc bat ky diéu gi va nd sé khong gy cing thiang; ban van giit dugc
su thu thai cia minh.

Vay nén dung lo lang vé chuyén thic day. Hay hiéu rang chung ta qua bé nhé trong vii try bao la
nay; du ta co lam gi hay khong lam gi thi cling chiang thay do1 dugc hién hitu. Ta khong nén nghiém
trong hda nd. T61 khong sinh ra thi hién hiru van vay; t61 khong con trén cdi1 doi nay nira thi hién hiru
van vay. To1 khong nén nghi¢m trong hoa ban than minh.

Pay 1a hiéu biét co ban ctia mdt ngudi hanh thién - rang khéng dugce coi minh 14 quan trong. Khi
doé tu dong su thanh than s€ dén. Va voi su thanh than, nhitng gi 1a tu nhién do1 vo1 ban s€ tiép tuc,
nhitng gi phi tu nhién tu nd s€ ra di.

Osho yéu quy,

Van dé cua mot nguwoi hanh thién truoc day la "Lam thé nao dé hoa nhdp vao thé gigi ma
khong thuoc vé no?". Tu khi rii do di tu, nhiéu nguoi trong chung toi da quay lai voi the gioi,
nhung chung toi cam thay minh nhu nguoi ngoai hanh tinh, khdc biét va khong thuoc vé thé gioi
nay. Duwong nhw van dé cua chung toi bay gio la "Lam thé nao dé hoa nhdp voi the gioi?".

. Khong, van dé van 13 hoa nhap vao thé gioi nhung khong thuge vé nd. Viéc hoa nhip van khong
mat di vi tri tién quyét ctia nd. Vj tri tién quyét cho phép ban hoa nhp vao thé gidi nhung khong thanh
ké tran tuc.

Hoan toan tot thdi néu ban cam thiy minh nhy nguoi ngoai hanh tinh - chang co gi sai trai trong
chuyén do ca, Néu ban cam thay nhu thé, rang thé gioi ma ban dang phai song khong phai la thé gioi
ma ban co thé dong hda v6i nguoi ta, véi quan niém, v6i cach hanh xtr cta ho.

Day chua phai 1a thé gidi phu hgp véi ban - t61 mudn noi1 dén thé gidgi loai ngudi. Ban mudn hoa
nhap vao no, tr¢ thanh mot phan cua ndé u? Vay thi ban phai la mot con chién Ki-t6 gido thuoc mét té
chirc Ki-t6 gido. Vay thi ban phai di nha tho, ban phai tin 'Kinh Thgnh'. Ban ¢6 mudn song theo cach
do ¢ theé gi61 nay khong? Vay thi tat ca nhitng gi ban lam tr trude dén nay that la mot sy lang phi thoi
g1 mot cach vo ich.

Hoa nhap vao, thé gio1 chi co nghia la ban s& c6 mot viéc lam, ban s€ phai kiém mleng com manh
40, ban s€ phai song voi nhirng nguoi khéng cung suy nghi v4i ban, ban sé song chung voi toan nguoi
nudc ngoai; va tat nhién ban s€ cam thady minh giong nhu nguoi ngoai hanh tinh vay. Nhung ban nén
vui mung vi diéu do.

To1 khong dua cac ban tro lai thé gio1 dé roi cac ban lai lac 16i. Toi dua cac ban trd lai thé gio1
dé cac ban van 1a chinh minh du cho thé gidi ¢ ra sao di nita. Va d6 chinh 1a ¥ nghla _guyén thuy cua
cau noi do: Hay hoa nhap vao thé giéi nhung dirng thudc vé nd. Pén nay, y nghia n6 van khong hé thay



* % %
Osho yéu quy,

Mot trong nhirng diéu lam t6i hanh phic nhdt trong cugc song la dwgc nghe ong noi vé gidc
ngé. Doi véi nhitng nguwoi thich nghe nhw chiing téi, xin éng hdy néi thém mot lan nita vé nhitng
diéu khong thé dién dat?

Pung la khong gi dep d&€, vui suong hon sy giac ng - du chi 1a noi vé no thoi, chi 1a tleng vong tur
rat xa thoi, chi 1a cai bong ctia nd ma thoi. Mt trang in bong trén nuwoc khong phaz mdt trang that,
nhing né van mang vé dep huyén diéu; va néu mdt nwéc trong tam ban tinh lang thi mdt trang in
bong sé van la no.

Do khong phai 1a trai nghiém cua ban, nhung do 1a trai nghiém cua ngudi ma ban yéu thuong, cua
nguroi ma ban tin twong. Va chinh tir long tin yéu cuia ban, ban cam nhan trai nghiém d6 mot cach tinh
te.

That kho ma dién ta nd, di ca cudc doi toi van luén ndi vé nd - va chi ndi vé nd ma thoéi. Va du toi
c6 noi dén diéu gi khac thi cling chi dé dua ban dén mot su hiéu biét vé giac ngd.

Do 1a trang thai tinh tai cta ban, 1a trang thai khi ban hoa vao vii try. P6 1a ban khi khong con ban
ngd va nhirng rac roi cua no.

D6 1a ban khi khong con vudng mic va khong con 101 giai - chi hoan toan tinh ling.

Va khong gi vui sudng hon sy tinh ling nay. D6 chinh 14 anh sang thanh khiét, niém vui thanh khiét.

To1 hiéu dugce van dé cua ban. Nghe di nghe lai vé di€u nay cling 1a mot nhu cau can thiét, vay nén
ban dirng quén vi sao minh lai c6 mat noi day.

Chia s€ ebook : http://downloadsachmienphi.com/
Tham gia cong dong chia s& sach :

Fanpage : https://www.facebook.com/downloadsachfree
Cong dong Google : _http://bit.ly/downloadsach

[1] Hippie: Nguoi chdi bo nhitng ude 16 cua xa hoi vao thap nién 1960 va 1970, chng chién tranh, c6 cach dn mic va 16i song ky di.

[2] Mala: xau chudi hat cua nhitng ngudi di tu.
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