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CAC CHU VIET TAT

TRONG SANG KIEN KINH NGHIEM

STT Viét tit Viét day da

1 GV Gido vién

2 HS Hoc sinh

3 DHPH Day hoc phan hoa

4 TN Thi nghiém

5 TNSP Thyuc nghiém su pham

6 PHT Phiéu hoc tap

7 THPT Trung hoc phd thong

8 GDPT Gi4o duc pho thong

9 GVCN Giao vién chua nhiém

10 DHTT Day hoc truyén thong

3 STEM Science (Khoa hoc), Technology (Cong
nghé¢), Engineering (Ky thuat), va
Mathematics (Toéan hoc)

12 THCS Trung hoc co s&

13 KHTN Khoa hoc tu nhién

14 | GQVDP Giai quyét van dé




UBND QUAN HOANG MAI CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS HOANG MAI Péc lap - Ty do - Hanh phiic

BAN MO TA NOI DUNG CO BAN CUA SANG KIEN

(Pinh kém theo don yéu cau céng nhdn sang kién s6: 08/SKKN-THCSHM)
Tén sang kién: “Sir dung phan mém phyphox hwéng din hoc sinh tim hiéu
ndi dung bai hoc trong chu dé Am thanh - mén Khoa hoc tw nhién lop 7”

Tac gia: Nguyén Tién Thanh

PHAN MOQT: THUC TRANG

Trong Chuong trinh GDPT dugc Bo Gido duc va Pao tao ban hanh nim 2018 da dé
ra rang giai doan gido duc THPT nham muc dich tiép tuc bdi dudng va phat trién &
HS nhitng phdm chat, niang luc can thiét dbi véi ngudi lao dong, théng qua mot sb
mon hoc va hoat dong gido duc co thé gitip HS hinh thanh nhitng nang luc dac thu
nhu: nang lyc ngon ngit, nang lyc tinh toan, nang lyc khoa hoc, nang luc cong nghe,
nang lyc tin hoc, nang luc thdm mi, nang luc thé chit...v...v

Gido duc STEM 1a mé hinh gido duc dua trén cach tiép can lién mon, giup HS ap
dung cac kién thtrc khoa hoc, cong ngh¢, ki thudt va toan hoc vao giai quyét mot sd
van dé thyc tién trong bbi canh cy thé. Trong chuong trinh GDPT hién nay, gido duc
STEM la mot phuong thirc gido duc nham goép phan hinh thanh, phat trién ning lyc,
pham chat gan véi gido duc hudng nghiép cho HS. Nho nhing diém phu hop d6 ma
gido duc STEM dang duogc thiic day trién khai trong chuong trinh pho théng & Viét
Nam.

Tuy nhién, viéc trién khai gido duc STEM va day hoc phan hoa con géap nhiéu kho
khan do céc thiét bi hd tro trong qua trinh day hoc con rat han ché. Pic biét vé phﬁn
chi d@& Am thanh trong chuong trinh KHTN 7, cac thiét bi vé cam bién do cao, do to
ctia &m thanh rat phtic tap va can phai két ndi v6i may tinh khién cho qua trinh day
hoc con gip nhiéu bét cap va khong dugc phd bién rong rai.

Am thanh 1a mét chu dé & chuong trinh Vit 1i 7, Chwong trinh GDPT 2018. Véi thoi
luong 9 tiét, chu dé nham giip HS hiéu rd ban chét, nguén géc cua am thanh, van
dung kién thuc trong am nhac va st dung cac nhac cu HS c6 thé chirng minh cac dac
trung vat li cia am, tir d6 giai thich dugc cac hién tuong trong doi song, cudi cung
HS ¢6 thé bao vé tai khoi 6 nhiém tiéng on. Trong yéu cdu can dat cua cha dé tap
trung vao cac thao tac thio ludn, dé xuét, chon phuong an va thuc hién dugc nhiém
vu hoc tap dic biét 1a ki nang lam thi nghiém, vi thé trién khai day hoc chu dé nay co
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nhiéu co hoi dé bdi dudng va phat ning luc giai quyét van dé va sang tao cho hoc
sinh, tir d6 tao dung co s& phan hda HS.

Cong nghé thong tin ¢ thé duoc str dung rong rii trong viéc day hoc Vat 1i dé cai
thién hiéu suét va tao ra méi truong hoc tap tha vi hon cho HS. Phyphox 1a mot ting
dung di dong mién phi dugc phat trién cho ca hé diéu hanh iOS va Android, duogc
thiét ké dé bién dién thoai thong minh ciia ban thanh mot thiét bi do va thu thap dir
ligu vat ly. Ung dung nay gitp ban thuc hi¢n céc thi nghiém va do luong vat Iy mdt
cach dé dang va dang tin cdy, tir cac thi nghiém don gian dén cac du an nghién ctu
phuc tap. Tir d6, ing dung hd tro rit tét cho viéc giang day cung véi viée gitp hoc
sinh trong viéc chiém linh kién thuc.

PHAN HAI: NOI DUNG SANG KIEN
CHUONG 1: CO SO Li LUAN DAY HQC PHAN HOA VA GIAO DUC STEM

I. Co s6 li luan caa viéc day hoc phan hoa.

1. Khai niém day hoc phdn hoa

Tac gia Ton Than (2006) [1] cho réng DHPH “la mét quan diém day hoc doi hoi
phai td chire, tién hanh cac hoat dong day hoc dua trén nhitng khac biét cua nguoi
hoc vé nang luc, s& thich, nhu cau, cac diéu kién hoc tap nham tao ra nhiing két qua
hoc tap t6t nhat va sy phat trién tot nhat cho timg nguoi hoc, dam bao cong bang trong
gido duc. “Theo Nguyén Hitu Chau (2006)” [2] thi Day hoc phan hoa 1 mét quan diém
day hoc doi hoi phai t6 chure, tién hanh céac hoat dong day hoc dya trén nhitng khéc biét
cua nguoi hoc vé nang luc, s¢ thich, nhu cau va cac diéu kién hoc tap, nham tao ra
nhing két qua hoc tap tot nhat cho ngudi hoc. Theo Ping Thanh Hung (2008)” [3] dua
ra quan ni¢m vé DHPH “la chién lugc day hoc dya vao su khac biét cua nhom hay ca
nhan ngudi hoc nhiam lam cho chuong trinh, bai giang va qué trinh day hoc noi chung
thich ung tdt hon vai nhitng khac biét nay, vo1 ngudi hoc, nho vay co thé dat hiéu qua
cao hon. Theo Lé Thi Thu Huong (2016)” [4] thi DHPH 1a mét cach tiép can day hoc
ma & d6 GV diéu chinh qua trinh day hoc cho phu hop véi timg c4 nhan hodc nhom
HS nham phat trién tdi da nang luc hoc tap cua mdi em.

Nhu vdy, su phan hoa c6 nghia 1a biét phan tich va diéu chinh qua trinh day hoc
trong cling mdt mdi trudng nhung theo cach tinh dén cic dic trung ciia mot hodc
nhiéu hoc sinh nhu kién thtrc hoc sinh da ¢6, mitc d6 nhan thic... theo muc d¢ hoc
tap dé ra. Cu thé, day hoc phan hoa, do 1a...

1) tién trinh day hoc gém da dang cac phwong tién, thiét bi va phuong phap giang
day, hoc tap nham cho phép hoc sinh c6 cic nang luc, ki nang, kién thire, 1ta tudi,
hanh vi, thai do khac nhau déu dat dén muc tiéu chung cua hoc tap, gido duc nhung
bang cac con dudng khac nhau.



2) su huy dong da dang va phong phu cac phuong phap, hinh thirc day hoc sao cho
su hoc cua hoc sinh dugc kich thich, dugc da dang dé hoc sinh c¢6 thé lam viéc, hoat
dong, hoc tap theo 10 trinh va phuong phap riéng dac trung cho ban than nhung van
dam bao muc tiéu kién thirc, ki ning yéu cau.

3) pha v& hinh thirc day hoc truc dién, giao duc véi gido vién la chu dao, ca 16p chi
hoc mdt cach, cung mot bau hoc cho tat ca hoc sinh.

4) t6 chirc hoc tap, hoat dong, lam viéc sao cho mdi hoc sinh déu cé tinh hudng hoc
tap t6i uu.
2. Cac ccfp do phdn hoa day hoc
Theo tac gia Téon Than (2006) va nhiéu tac gia nhu Nguyén B4 Kim (2006), Ding
Thai Lai (2012) DHPH c6 thé tién hanh theo 2 mtc do:

Phén hoa vé t6 chiic — phan héa vi md hay phan hoéa ngoai: 13 hinh thanh cac nhém
ngoai khoa, 16p chuyén, gido trinh tu chon. Hinh thic cia DHPH & mirc d¢ nay la:
day hoc phan ban, day hoc tu chon, day hoc phan ban két hop vo1 tu chon va do cac
nha hoach dinh chinh sach, cac nha lam chuong trinh, bién soan SGK,... thyc hién.
Nhu vay, phan héa ngoai thé hién thong qua cach thirc to chtic cac loai truong, 16p
khac nhau cho cac d6i tugng HS khac nhau; xay dung cac chuong trinh gido duc khéc
nhau.

Phan hoa ndi tai — phan héa vi moé hay phan hoa trong: la dung nhirng bién phap
phan hoéa thich hop trong mdt 16p hoc théng nhat véi cung mot ké hoach hoc tap, cung
mot chuong trinh va sach gido khoa. C6 thé néi dén gido an phan hoa, quy trinh
DHPH, hé thong bai tap phan hoa, kiém tra danh gid phan hoa. DHPH & cap do nay
thé hién thong qua viéc tim hiéu va thuc hién cac phuong phap, ki thuat day hoc khac
nhau sao cho mdi c4 nhan hodc nhom HS thu dugc két qua hoc tap t6t nhat.

II. Co s6 li luan day hoc STEM
1. Day hoc STEM la gi?

Day hoc STEM la viéc giang day va huéng dan cdc mon hoc trong linh vuc STEM,
viét tat cta Science (Khoa hoc), Technology (Cong nghé), Engineering (K¥ thuat),
va Mathematics (Toan hoc).

STEM nhén manh viéc két hop va irng dung cic nguyén tac va kién thirc tir ca bon
linh vuc ndy vao viéc giai quyét cac van dé thuc té. Thay vi tiép can tirng mén hoc
mot cach riéng 1¢, STEM khuyén khich su hop tac va tu duy séng tao trong viéc giai
quyét cac van dé phuc tap.

Mot sé diém ndi bat vé day hoc STEM bao gém:

- Hoc tap béng thuc hanh: STEM thuc déy viéc hoc tap thong qua viéc thuc
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hanh, thi nghiém va tao ra cac san phém thuc té.

- Phat trién k¥ nang tu duy logic va sang tao: HS dugc khuyén khich tu duy
theo cach sang tao va phén tich logic dé giai quyét cac van dé.

- K¥ nang giai quyét van dé: STEM gitip HS phat trién k¥ ning tim kiém giai
phap, thiét ké va thir nghiém dé giai quyét cac van dé phirc tap.

- Tu duy vuot ra khoi ngir lidu sach vo: HS duge khuyén khich Gmg dung kién
thtrc vao thuc té va nhan biét sy lién két gifra cdc mon hoc.

2. Cdc phwong phap va phuong tién day hoc STEM

Dué6i day 12 mot sé phuong phap va phuong tién phd bién duoc st dung dé day hoc
STEM:

- Thuc hanh va trai nghiém thyc té: Cho HS tham gia vao cac hoat dong thuc
té, thi nghiém va du an dé ap dung kién thirc STEM vao thuc té. Day la cach tuyét
voi dé kich thich tu duy sang tao va kham pha.

- Nghién ctru dy an: Pat ra cac van dé va thach thirc thuc té va yéu cau HS
nghién ctru, thiét ké va trién khai cac giai phap STEM. Pay 1a cach thic day tu duy
doc 1ap va giai quyét van dé.

- Hoc tap theo nhém: Gia dinh HS thanh cic nhém lam viéc cting nhau dé giai
quyét cac van dé phuc tap hodc tham gia vao cac du an STEM. Pay khuyén khich sy
hop tac va k¥ nang xa hoi.

III. Tong quan vé chii @& Am thanh trong chwong trinh THCS

Cha d& Am thanh trong mén Khoa hoc tu nhién ¢ 16p 7 thuong bao gom cac khai

niém va ndi dung sau:

Am thanh 12 gi?

- Dinh nghia am thanh va so sanh vé1 dnh sang.
- Su phu thudc cia am thanh vao dao dong co ban ctia cac vt theé.

Su hinh thanh va truyén din am thanh

- Nguyén tic tao ra Am thanh: dao dong va truyén din séng am.

- Ngudn gdc va co cau cta cac ngudn phat 4m thanh (cai gi tao nén tiéng).

- Céach am thanh dugc truyén din qua cac chat khac nhau (vi du: khong khi,
nudc, kim loai).

Am thanh va séng am

- Do tan s am thanh va bién d am thanh.

- Quan hé gitra tin s6 va cao d6 tiéng (Am thanh cao va thap).

- Quan hé gitra bién d6 va do to tiéng (Am thanh to va nho)
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Am thanh trong khong khi

- Téc d6 truyén dan 4m thanh trong khong khi.
- Am thanh trong méi truong khong khi va cac van dé 6 nhiém am thanh lién
quan.

Am thanh va con nguoi

- Nghe va tai nguoi: cau tao va cach hoat dong.
- Murc d0 nghe cua con nguoi va pham vi tan so.

Ung dung 4m thanh trong cudc séng hang ngay

- Nguyén Iy hoat dong ctia cac thiét bi phat 4m thanh (vi du: loa, tai nghe).
- Céc vat liu cach am va cac giai phap cach am.

CHUONG 2: MOT SO GIAI PHAP SU DUNG PHAN MEM PHYPHOX
HUONG DAN HOC SINH TIM HIEU NOI DUNG BAI HQC TRONG
CHU PE AM THANH MON KHOA HQC TU NHIEN LOP 7

I. Ung dung cong nghé thong tin trong day hoc Vat li va tong quan vé Phyphox

Cong nghé¢ thong tin co thé dugc st dung rong rai trong viéc day hoc Vit li dé cai
thién hiéu suét va tao ra moi truong hoc tap thu vi hon cho HS. Dudi day 1a mdt )
ung dung va cach stir dung cong nghé thong tin trong day hoc Vat li:

Phyphox 1a mot ing dung di dong mién phi dugc phat trién cho ca hé diéu hanh i0S
va Android, dugc thiét ké dé bién dién thoai thong minh cua ban thanh mot thiét bi
do va thu thap dir liéu vat 1y. Ung dung nay gitip ban thuc hién cac thi nghiém va do
ludng vat Iy mot cach dé dang va dang tin cdy, tir cac thi nghiém don gian dén cac dy
an nghién ctru phtrc tap. Dudi ddy 1a mot tong quan vé tmg dung Phyphox:

- Pa dang tinh ning: Phyphox cung cdp mot loat cac cam bién va tinh ning
cho phép ban do luong va thu thap dir licu vé nhiéu loai hién tuong vat 1y khac nhau,
bao gém gia tde, gia tdc gbc, ap suét, am thanh, 4nh sang, nhi¢t dg, tu truong, va
nhiéu loai cdm bién khic.

- D@ st dung: Ung dung c6 giao dién ngudi ding than thién va dé st dung,
cho phép cAu hinh va diéu khién cac thi nghiém madt cach don gian. Ban c6 thé thuc
hién thi nghiém béng cach cham vao man hinh hodc sir dung cac tuy chon cai dat.

- Phan tich dir liéu: Phyphox cho phép ban phan tich va xem dir li¢u ban thu
thap thong qua biéu d6 va biéu dd s6 lidu. Ban c6 thé loc va xir 1y dit liéu dé tim hiéu
cac mau va hién tuong.

- Luu trit va chia sé dir liéu: Ban c6 thé luu trir dit liéu do luong trén thiét bi
cua ban hodc chia sé chliing v&1 nguodi khac qua email hodc cac irng dung khac.

- Du an va thi nghiém san co: Phyphox cung cép mot thu vién cac du an va

5



thi nghiém sin c6 ma ban c6 thé tai xudng va stir dung. Diéu nay gitp ban bat dau
nhanh chong véi viée thuc hién céc thi nghiém cu thé.

- Phu hop cho gido duc: Phyphox thich hop cho viéc st dung trong gido duc
va gitp GV va HS thuc hién céc thi nghiém vat Iy mot cach tuong tac va thu vi.

- Kha ning mo rong: C6 kha ning md rong va tly chinh Gmg dung bang cach
str dung céac cong cu lap trinh va thu vién ma nguén mé ma Phyphox hd tro.

Phyphox 1a mot cong cu manh mé dé thuc hién cac thi nghiém va do luong vat 1y
béng dién thoai di dong ciia GV. Hién nay, app da dugc st dung rong rai trong linh
vuc gido duc va nghién ctru, va c6 tiém ning hd trg nhidu ing dung khac nhau trong
viéc hiéu sau vé thé giéi vat 1y xung quanh chiing ta dic biét 1a phan Am thanh trong
vatli 7 yéu cau do tan s6 va do to ctia Am, dudi day la mdt s6 hinh anh vé chuc nang
do hai van dé trén:

phyphox

Hinh 1.2: Logo app Phyphox



Bién d6 am thanh
L&y bién dé ctia &m thanh.

B0 tao am
Tao am thanh véi tan sé xac dinh.

Hiéu t'ng Doppler

Phat hién su dich chuyén nho ctia tdn sé trong hiéu tng D...
Lich sif tan s6

Do su thay ddi tan s6 theo thdi gian cho mét don am.

Phd am thanh

Hién thi phd tan sé clia tin hiéu 4m thanh.

Sonar
Do khoang cach thdng qua tiéng vang va téc d6 ctia am th...

Tu tucng quan am

Po tan sé clia mot am don.

Do thi dao dong am
Hién thi dir liéu &m thanh ghi dugc.

Hinh 1.3: Cdc chikc nang do phin am
thanh cua app Phyphox

Pon gian  Nhiéu

Tansd | 440

Tin hiéu

Thdi gian (s)
Méc du phyphox cho phép dit tan s6 tuy ¥, ban cé thé gap
két qua khéng tot dusi 100Hz hodc trén 8000Hz do gidi han
cla phan cing.

Trang thai OK

Hinh 1.5: Chirc nang tao ra cac am
tin $é khdc nhau bting app Phyphox

Biéndd Hiéuchinh FAQ

Trang thai da hiéu chinh

Mtic 4p suat am 38 6 dB
I

Lich sir

10
Thdi gian (s)

Xoa lich str

Vui Idng xem muc hiéu chinh dé c6 két qua ding hon.

Hinh 1.4: Chirc nang do do to cua
dm thanh bang app Phyphox

Phé Lichsir Caidit D liéuthd
Tan s6 dinh 117,19 Hz

N6t nhac A#2 [ Bb2
Pham trdm léch n6t 9,58

A

Bién ddi Fourier
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Tan s6 (Hz)

Mau dugc dung 2.048,00
Khoang dudc dung 42,67 ms
D06 phan giai 23,44 Hz

Hinh 1.6: Chirc néiing do tén sé ciia
cac dm thanh khac nhau b&ng app
Phyphox
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Khoang t. gian 10

Hinh 1.7: Chirc nang hién thi do thi dm cua bt%ng app Phyphox
I1. Xay dung phuong tién day hoc
Phuong tién DHPH chi d& STEM phan Am thanh cho HS s& gdm 3 loai cha yéu d6
1a: cac thi nghiém can sir dung trong tiét hoc, cac video hinh anh minh hoa cac hién
tugng doi sdng, cac tién trinh day hoc chi tiét c6 kém PHT, bang danh gia HS va phan
hoa HS trong céc tiét hoc.
1. Cdc thi nghiém phan Am thanh
1.1. Thi nghiém 1: Dao dong tao ra am thanh
Muc dich TN: Néu duoc dic diém chung cuia cac nguén am la dao dong dé tao
ra am thanh.
Dung cu TN: Pan ghita, trong, séo, chiéng.
Cac budc tién hanh TN:

-Budc 1: Hay tao ra &m thanh tir cac nhac cu.
-Budc 2: Tim ra cac bd phan dao dong dé tao ra am thanh trong cac nhac cu.

+ Dan ghita: Day dan
+ Tréng: Mat tréng

+ Séao: Cot khong khi
+ Chiéng: Mat chiéng

Két luan TN: Cac ngudn am déu dao dong.
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1.2. Thi nghiém 2: Am thanh lan truyén trong chat khi, tinh vin téc truyén
am
Muyc dich TN: Nghiém lai van tde truyén am trong khong khi.
Dung cu TN: Hai thiét bi cai dat Phyphox, thudc day.
Cac budc tién hanh TN:

-Budc 1: M Phyphox & cac hai thiét bi, tim dong hd, chon dong hd bim am,
chon 1énh tam giac dé khoi chay, ddng ho xuat hién s6 0.000 s, néu mdi truong bén
ngoai co tap am, hay nhén dat lai dé vé trang thai 0.000 s.

-Buéc 2: Tao ra &m thanh & dau thiét bi thir nhat, dong hd cta ca hai bt dau
chay nhung khong dong thoi.

-Buéc 3: Tao ra 4m thanh & dau thiét bi thi hai, dong ho cia ca hai dimg lai
nhung khong dong thoi.

-Buéc 4: Tinh van tdc truyén 4m bang cong thic v = —
17 %2
Tai thiét bi 1 s& ghi lai thoi gian truyén di ctia 4m thanh & ca hai luot va thoi
gian tré, tai thiét bi 2 chi ghi lai thoi gian tré giita hai 1an c¢6 4m thanh, vay thoi gian
truyén am & hai lugt 7 — t,—1,, diéu nay cling ddng nghia thoi gia tré giira hai lan c6

am thanh l1a khong anh huéng. [12]

phyphox
ngian NOitiép Songsong  Nhiéu

Ngudng 071 dvty

Doppler

D6 tré toi thieu 0,1
Lich sif tan s

maser 0,000 *

Ditlai

Ph 4m thanh
Sonar

Ty tudng quan am
9014

Hinh 2.1: Chirc ning dong hé ciia app  Hinh 2.2 : Hwéng dén cdch siv dong
Phyphox hé bdam am ¢ app Phyphox

Pbi v6i chit 1ong, ching ta lam thi nghiém tuong ty, tuy nhién viéc nhing ca hai thiét
bi va ngudn am xudng nudc yéu HS phai that cin than. D6i voi chét ran, ta chi 1am
TN dinh tinh:



- Budce 1: Mot ban dat sat tay vao ban, mgt ban dé tai ngoai khong khi.
- Budc 2: Mot ban khac hay go that nhe ngon tay vao ban va ghi lai cam nhan
am cta hai ban dang lang nghe.

Ta thdy chat rdn truyén am tot hon chat khi, dwa vao cdu tao ctia phan tir ta giai
thich duogc chét ran truyén t6t hon chat 1ong, chat 16ng tot hon chat khi.

1.3. Thi nghiém 3: Moi quan hé gitra do to - bién do va do cao - tan soé
Thi nghiém 1:
Muc dich TN:
Muc dich TN: Khao sat mbi quan h¢ cua dg to voi bién do.
Dung cu TN: Thudc thép, thiét bi cai app Phyphox.
Dy doan: Bién d6 cang 16n, Am cang to. Tan s6 cang 16n, Am cang cao.
Cac budc tién hanh TN:

- Budc 1: M6 app Phyphox thiét bi, tim Am hoc, chon bién d6 dao dong. Chon
hi€u chinh, tim tuy chinh bu, go 60dB, chon dat muc bu. Chon bién do, chon 1€nh
tam giac dé bat dau do.

- Budc 2: Pat mot dau cua thude nho ra khoi dau ban, kich thich cho thuéde
dao dong bﬁng cach bat tay, so sanh bién do dao dong va doc s6 chi do to Am tir app
Phyphox. Lip lai cach do nay 3 1an v&i 3 bién d6 khac nhau.

Biéndd Hiéuchinh FAQ Bién dd Hiéuchinh FAQ

Trang thai da hiéu chinh

Va cham (khéng) dan héi )
Xdc dinh ning lugng bi mét trong céc Mlfc ap suat am 1 2 7 dB
I

Bién dd am thanh Lich st

2 &m thanh Tham chiéu SPL 60

Hiéu chinh

Tuy chinh b 60
Sonar
Dok céch thdng qua tiéng vang va téc dd cia dm t Dt mic bl
Ty tuong quan am

Do tén 53 ca mt am dor

Do thi dao dong am

Hién t m thanh ghi d

Péng hd b.gid chuyén déng
hai sy kién chuyén @

Do thdi gian gita

Ddng hd bam gids tiém can
Do thai gi dya trén m bién tiém c

Hinh 2.4: Chirc nang Hinh 2.5: Huéng din  Hinh 2.6: Doc két qua dj

Bién do adm thanh cua dat mirc bu hiéu chinh to clia Gm
app Phyphox do to
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Thi nghiém 2:

Muc dich TN: Khéo sat d0 cao cia bay not nhac va mdi quan hé véi tan so cua
ching, so sanh v&1 khoang cach cung trong ly thuyét am nhac.

Dy doan: Tan s cang 16n, 4m cang cao.
Dung cu TN: Ghita (sao), mot thiét bi cai dit Phyphox.
Cac budc tién hanh TN:

- Budc 1: Mé app Phyphox trong thiét bi, tim Am hoc, chon tu tuong quan
am, chon 1énh tam giac dé bat dau do.

- Budc 2: Lan lugt gy cac ndt nhac, tién hanh do tan s6 mdi nét 3 1an, ghi két
qua va so sanh véi 1y thuyét am nhac vé cung.

Ty tudng quan. D liéu thé

Chuky 4,37 ms
Va cham (khéng) dan hoi Tansé 228,80 Hz
e e N6tnhac A#3[Bb3
Pham tram léch nét -32,13
Bién dé am thanh
Ly bign d8 cda &m thanh.

TU tuong quan

Hiéu ('ng Doppler

Son:
Dok 4ch thdng qua tiéng vang va téc b cla dm t

Ty tudng quan &m
Do tin 55 ciis mét am dor

Hinh 2.7 :Chiwrc nang Tu twong Hinh 2.8 : Poc tin sé ciia dm
quan am cua app Phyphox thanh

Két luan TN: Du doan ding, d§ chénh Iénh tan sb trung voi khoang cach cung
trong 1y thuyét 4m nhac.

1.4. Thi nghiém 5: Phan xa dm
Muc dich TN: ¥ hic c&t 1thd ning céch &m oo cie vat lidu.

Dy doan: Nhirng vat co be mat nhan, bong, cung se phan xa am tot. Nhitng vat
c6 bé mat gd ghé, mém, xbp s& phan xa 4m kém (cach am).
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Dung cu TN: Hop dung, nguén am, cac vat li¢u bia ciing — bia meém; bia phéng —
bia gb ghé; gb - x6p; vai — len, bang xdp, thiét bi cai dit app Phyphox.

Céc budc tién hanh TN:

- Budce 1: Bat coi vao trong hop dung va bat app Phyphox do dg to cua am
thanh do coi phat ra.

- Budc 2: B6 coira khéi hop, 1an luot ¢b dinh cac miéng len/xép/bia vao thanh
hop bang bang dinh hai mat rdi dat coi trd lai, bat coi, van giit nguyén khoang cach
cii cua dién thoai do 4m thanh do coi phat ra sau khi di di qua mét 16p len/xdp/bia va
ghi lai s6 liéu.

- Budc 3: Nhin vao sb liéu va dua vao hinh dang bén ngoai cua cac vat licu,
néu dic diém cia céc vat liéu cach Am tét.

Két luan TN: Nhing vat c6 bé mat gd ghé, mém, xp thi cach am tét. Nhiing
vét c6 bé mit nhén, bong, ciing thi cach am kém.

I11. Tién trinh day hoc chi tiét phz‘in Am thanh

Tién trinh day hoc phan Am thanh phai dap tmg dugc cac yéu cdu can dat cia
chuong trinh GDPT 2018 cha d&¢ Am thanh nhu sau [13]:

Bang 2.2: Yéu ciu can dat vé phin Am thanh trong chwong trinh mon Vit li 16p 7

NoOi dung Yeéu cau can dat

— Mo ta song 4m — Thyc hi¢n thi nghiém tao song am (nhu gy dan, go vao
thanh kim loai,...) dé chtng té dugc séng 4m c6 thé truyén

— Do to va dod cao 2
dugc trong chat ran, 16ng, khi.

cua am

_ Phén xa am — Giai thich dugc sy truyén song am trong khong khi.

— Tt hinh anh hoac do thi xac dinh duogc bién do va tan so
song am.

— Néu dugc don vi cua tan so 1a hertz (ki hi¢u la Hz).

— Néu duoc su lién quan cta dg to ctia am voi bién do am.

— Str dung nhac cu (hodc hoc li€u dién tur, dao dong ki)
chirng té dugc dod cao cua am c6 lién h¢ voi tan s6 am.

— Lay duoc vi du vé vat phan xa am tot, vat phan xa am kém.

— Gidi thich duge mdt s6 hién twong don gian thuong gap
trong thuc t€ vé song am; dé xuat dugc phuong an don gian
de han ché tiéng 6n dnh hudng dén strc khoé.
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Bang 2.3: Tién trinh day hoc bai Séng Am

e Budc 1: Gi6i thiéu vé 4m thanh

« GV dua ra van dé méi: Vi sao trong chién tranh thoi xwa ngudi linh lai ap
tai xuéng dat dé nghe tiéng v6 ngua cua ké thu?

Buée 2: Tim hiéu vé dao dong va séng

« HS ldy vi du vé dao dong va biéu dién thi nghiém ngay tai 16p.
* GV mo ta vé song va lay vi du ve song.

Buwée 3: Tim hi€éu vé nguon Am va séng 4m

* HS 1am TN vé dao dong tao ra &m thanh, rtt ra dac di€ém cia cac nguon
am.

Buéce 4: Tim hi€u vé cdc moi truong truyén am

* GV cho HS thyc hién TN do van toc truyén am trong khong khi, 1i gidi
am thanh truyen dén tai ta nhu thé nao? So sanh mic do truyén am trong
ba méi trudng ran, 1ong, khi. Tai sao chan khong khong truyén duoc am?

e Budc 5: Két luan

« Cac chuyén dong qua lai quanh mét vi tri can bang goi 1a dao dong.
« Song 1a su lan truyén dao dong trong moi truong.

* Séng am la sy lan truyén dao dong ctia ngudén am trong mai truong.
* Moi truong truyen duoc song am goi la moi truong truyen am

* Song am khong chi truyen dugc trong ¢ chat khi ma con truyén tét hon
trong chat 16ng va tot nhat trong chat rin.

« Song am khéng thé truyén qua mdi truong chan khong.

- Thong qua thyc hién bai hoc s€ tao diéu kién dé hoc sinh:

- Cham hoc, chiu kho tim toi tai liéu va thuc hién cac nhiém vu ca nhan nhim
tim hiéu vé phan xa 4m va chng 6 nhiém tiéng 6n.

- Co trach nhiém trong hoat dong nhém, chu dong nhan va thyc hién nhiém vy
thi nghiém, thao luan vé phan xa am, vét li¢u phan xa &m tdt, vat lidu phan xa dm kém
va dé xuat dugc cac phuong phap dé giam tiéng on anh huong dén sirc khoe.

PHAN BA: HIEU QUA MANG LAI

35 em HS 16p 7A1 — truong THCS Hoang Mai, Hoang Mai, Ha N1 hoc theo
chuong trinh gido duc pho thong 2018 ca hai mén Vat li. Hoc sinh duoc tiép can véi
cac nhac cu sém va c¢6 mot sd em biét choi dan ukulee va guitar.
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CHU-DE STEM
CHE TAO MO HINH
NHA CACH AM

Hinh 3.18: By thi nghiém danh gia kha nang cdch am cua cdc vit liéu phong Lab
ciia Cong ty Cé phin Phdt hanh sach Gido duc - NXBGDVN
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Hinh 3.22: Sdn pht‘;m ciia hoc sinh dwéi sw hé tro ciia ba me tai nha

35 em HS 16p 7A1 — truong THCS Hoang Mai, Hoang Mai, Ha N1 hoc theo
chuong trinh gido duc pho thong 2018 ca hai mén Vat li. Hoc sinh duoc tiép can véi
cac nhac cu sém va c¢6 mot sd em biét choi dan ukulee va guitar.

Thoi gian thyc hién tir 7/12/2023 — 24/12/2023 v6i cac khung thoi gian nhu
sau:

-7/12 @én 10/12/2023: Hoan thién gido an, chudn bi toan bi thi nghiém dé t6
chtrc day hoc chu dé Am thanh. Gtri HS danh sach dd dung tu mua & nha, cic vat licu
tai ché.

-10/12/2023 — 15/12/2023: T6 chirc day hoc bai Séng 4m 3 tiét.

-15/12/2023 — 17/01/2024: T chirc day hoc bai D6 to va do cao ctia 4m 3 tiét.

-17/01/2024 — 24/01/2024: T6 chic day hoc bai Phan xa am 2 tiét, du 4n Nha
cach am 2 tiét.

- Vé mat kién thae: HS duoc trang bi déy du kién thirc vé bd mon Vat 1i nén
tién trinh da xay dung rat kha khi.

- V& mit thai do ctia HS: HS rét himg tha trong ca 03 bai hoc, trong d6 c¢6 02
bai thyc hién tai phong am nhac va 01 bai thuc hién tai 16p, HS rat mong mudn
duogc hoc tich hop mén nhu tién trinh di xay dung.

- V& mit thoi gian day hoc: Cac tiét dau tién do GV con tip trung cong tac
quan li nén c¢6 cham 5 dén 7 phut thoi gian, tuy nhién di duoc khic phuc & cac
tiét sau, trong phﬁn nhac cu ty ché HS da phéi hop vé1 phu huynh hoc sinh dé
lam tai nha da ludn hoan thanh sau mdi budi hoc, do d6 ¢6 thé coi la kha thi vé
mat thoi gian.

- Vé két qua kiém tra viét: Trong PHT va bai kiém tra ngin chit @& Am thanh
97% HS tra 101 dang 4/4 phiéu.

- Vé biéu hién hanh vi, boc 10 cac nang luc thuc hanh va sang tao: 67% HS biét
thiét ké thong sd ngdi nha cach 4m, 100% HS biét xay dung m hinh nha cach
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am kiéu hinh hop chir nhat, 83% HS biét van hanh mo hinh va st dung app
Phyphox danh gia hiéu qua cach am, 50% HS tu tin va thuyét trinh ¥ tuong cta
nhém vé san pham.

Nhuoc diém:

- V6i ké hoach bai giang da xay dung doi hoi phai ¢ nhiéu hon 01 gido vién
giam sat cac thiét bi tai phong am nhac, do c4c nhac cuy to va dét tién, khoé sta chira;
tiét hoc tai 1op HS tiép xuc voi dao doc gidy va siing ban keo, do d6 GV phai chi y
an toan TN rat nhiéu lan trong mot tiét.

- Véi d6 tudi ciia HS 16p 7, TN do van tdc truyén 4m trong chat long khong thé
thuc hién duoc do céc thiét bi thi nghiém rat dit tién va khong chéng nudc, viéc giai
thich bang ciu tao phan tir c6 thé khién HS khong himg thi bang duoc lam TN truc
tiép.

- Céc dung cu tai ché tai nha nén han ché t6i da rac thai, han ché tinh trang HS
mua d méi dé 1am nhac cu tu ché.

- PHT can nga‘in gon hon dé hoc sinh ¢6 thé boc 10 nang lyc tu chu tu hoc.

PHAN BON: PANH GIA PHAM VI ANH HUONG CUA SANG KIEN

D C6 hiéu qua trong pham vi don vi ap dung

D ba duoc chuyén giao, nhan rong viéc ap dung ra pham vi Quéan/ Huyén/ S¢/
Nganh/ Tap doan/ Cong ty... (co minh chung dinh kem)

D Da phuc vu rong rai nguoi dan hodc nguoi ti€u dung trén dia ban Thanh phé
hodc da dugc chuyén giao, nhan rong viéc ap dung trén dia ban Thanh pho

D Da phuc vu rong rai nguoi dan hoac nguoi tiéu dung tai Viét Nam hodc da dugc
chuyén giao, nhan rong viéc ap dung tai nhiéu tinh thanh theo minh chirng dinh kem.

Hoang Mai, ngay ... .... thang. ......... nam 2024

Nguwoi viet bao cao

Nguyén Tién Thanh
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