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Cdc thdy c6 va cdc nha gido duc thdn mén!

Tai ligu tdp hudn, boi dudng gido vién st dung sdch gido khoa Hoat ddng
trai nghiém, huéng nghiép I6p 9 (Ban 2) (B6 sach Chdn trdi sdng tao) dugc bién soan
nham gilp cac thay cé, cac nha gido duc hiéu dugc nhiing y tuéng co ban ctia bd
sach va thuc hién dugc muc tiéu dé ra.

Tai liéu chi ra nhiing can ct phap li, ciing nhu khoa hoc va thuc tién khi bién
soan sach; nhiing diém néi bat clia cudn sach dé sau nay thay co sé lam sang to
diéu nay.

Diém dang chu y trong tai liéu nay la phuang thic t6 chic hoat dong. Tuy
nhién, dé cé thé thuc hién t6t hoat déng, cac thay cé sé dugc tap huan truc tiép
va chuyén gia sé thi pham nhiing phuong phap t6 chic theo hudng tiép can trai
nghiém va phat trién nang luc hoc sinh.

Nhu vay, tai liéu khong chi khai quat vé nodi dung ca ban clia cudn sach ma
con dé xuat hudng thuc hién. Nhdm tac gia hi vong, cuén tai liéu gitp bét di
phan nao ban khoan cla cac thay cé khi thuc hién t6 chic hoat dong trai nghiém,
hudng nghiép 16p 9.

Kinh chuc cdc thdy cé stic khoé va thanh céng.
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PHAN I. NHUNG VAN DE CHUNG

1. KHAI QUAT VE CHUONG TRINH HOAT PONG TRAI NGHIEM,
HUONG NGHIEP

1.1. bac diém hoat dong trai nghiém, huéng nghiép

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép la hoat dong gido duc do nha gido duc dinh
hudng, thiét ké va hudng dan thuc hién, tao co hoi cho hoc sinh tiép can thuc té, thé
nghiém cadc cam xuc tich cuc, khai thac nhiing kinh nghiém da c6 va huy dong tong
hgp kién thic, ki nang ctia cdic mon hoc d€ thuc hién nhiing nhiém vu dugc giao hoac
gidi quyét nhiing van dé cta thuc tién doi song nha trudng, gia dinh, xa héi phu hop
v6i lda tudi. Qua do, chuyén hod nhiing kinh nghiém da trai qua thanh tri thic méi,
hiéu biét mdi, ki nang mdéi, gép phan phat huy tiém nédng sang tao va kha nang thich
ung vGi cudc song, mai trudng va nghé nghiép tuong lai.

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép gép phan hinh thanh, phat trién cdc phim
chat chu yéu, nang luc chung va cac nang luc dac thu cho hoc sinh; ndi dung hoat
dong dugc xay dung dua trén cac moi quan hé ctia ca nhén hoc sinh véi ban than, véi
xa hoi, v6i tu nhién va v6i nghé nghiép.

1.2. Muc tiéu cua hoat dong trai nghiém, huéng nghiép

1.2.1. Muc tiéu chung

Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép hinh thanh, phat trién & hoc sinh néng luc
thich ting v6i cudc séng, nang luc thiét ké va t6 chiic hoat ddng, niang luc dinh hudng
nghé nghiép. Pong thoi, gop phan hinh thanh, phat trién cac phdm chat cha yéu va
nang luc chung quy dinh trong Chuong trinh Gido duc phé thong 2018 (tdng thé).

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép gitp hoc sinh kham pha ban than va thé
gi6i xung quanh, phat trién doi song tdm hon phong phu, biét rung cam trudc céi
dep ctia thién nhién va tinh ngudi, c6 quan niém song va ting xu ding dan, dong thoi
boi dudng cho hoc sinh tinh yéu déi véi qué huong, dat nudec, y thiic vé cdi nguodn va
ban sic ctia dan toc d€ gép phan giti gin, phat trién cac gia tri tét dep clia con nguoi
Viét Nam trong mot thé giéi hoi nhap.

1.2.2. Muc tiéu cdp Trung hoc co sé

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép gitup hoc sinh cung c6 thoi quen tich cuc,
nén nép trong hoc tap va sinh hoat, hanh vi giao ti€p ting xt cé vin hoa va tap trung
hon vao phat trién trach nhiém c4 nhén: trach nhiém véi ban than, trach nhiém véi
gia dinh, cong dong; hinh thanh cac gia tri clia cd nhén theo chuédn muc chung cua xa
hoi; hinh thanh va phat trién ning luc giai quyét vin dé trong cudc séng; biét t6 chtic
cong viéc mot cach khoa hoc; c6 hiing thu, hiéu biét vé mdt s6 linh vuc nghé nghiép,



|

6 y thtic rén luyén nhiing phdm chét cin thiét cua nguoi lao dong va lap dugc ké
hoach hoc tép, rén luyén phu hgp véi dinh hudng nghé nghiép khi két thic giai doan
gido duc co ban.

1.3. Ma tran yéu cau can dat vé nang luc

CAP TRUNG HOC CO SO

NANG LUC THICH UNG VOI CUOC SONG

— Xac dinh dugc nhiing nét dac trung vé hanh vi va 16i néi cua ban than.

— Thé hién dugc sd thich ctia minh theo hudng tich cuc.

— Thé hién dugc chinh kién khi phan bién, binh luén vé cac hién tugng xa hoi va giai quyét
mau thuan.

— Giai thich dugc anh hudng cua sy thay déi co thé dén cac trang thai cam xuc, hanh vi
ctia ban than.

- Tim dugc gia tri, y nghia ctia ban than déi véi gia dinh va ban be.

- Giaj thich dugc tac dong ctia su da dang vé thé gidi, van hod, con ngudi va moi trudng
thién nhién déi véi cudc song.

- Nhan biét dugc nhiing nguy co tii mdi truong tu nhién va xa héi anh hudng dén cudc
sOng con ngudi.

- Van dung dugc kién thiic, ki ning da hoc dé giai quyét van dé trong nhiing tinh huéng
khac nhau.

- Lam chu dugc cam xuc ctia ban thén trong cac tinh huong giao ti€p, ing xu khac nhau.
— Ty chudn bi kién thtic va ki ndng can thiét d€ dap ting v6i nhiém vu dugc giao.

— Thuc hién dugc cac nhiém vu vé6i nhiing yéu cdu khac nhau.

— Thé hién dugc cach giao tiép, iing xt phu hgp véi tinh hudng.

- Biét cach ting pho véi nguy co, rti ro tii moi trudng tu nhién va xa hoi.

NANG LUC THIET KE VA TO CHUC HOAT PONG

- Xac dinh dugc muc tiéu, dé xuat dugc noi dung va phuong thiic phu hgp cho cac hoat
dong ca nhan va hoat dong nhom.

- Du kién dugc nhan sy tham gia hoat dong va phan cong nhiém vu phu hgp cho cac
thanh vién.

- Du kién dugc thoi gian hoan thanh nhiém vu.
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— Thuc hién dugc ké hoach hoat dong ctia cd nhén va linh hoat diéu chinh khi cin d€ dat
dugc muc tiéu.
- Thé hién dugc su hop tac, giup dd, ho trg moi ngudi d€ cung thuc hién nhiém vu.

— Biét cach tu khich 1¢ va dong vién nguadi khac d€ cung hoan thanh nhiém vu.

CAP TRUNG HOC CO SO

- Giai quyét dugc van dé nay sinh trong hoat dong va trong quan h¢ véi ngudi khac.

- banh gia dugc su hop li/ chua hop li ctia ké hoach hoat dong.

- Panh gia dugc nhiing yéu t6 anh hudng dén qua trinh thuc hién hoat dong.

— Chi ra dugc nhiing dong gép ctia ban than va nguoi khac vao két qua hoat dong.
- Rat ra dugc nhiing kinh nghiém hoc dugc khi tham gia cac hoat dong.

NANG LUC BPINH HUONG NGHE NGHIEP

- Giéi thiéu dugc cac nghé/ nhom nghé phé bién & dia phuong va & Viét Nam, chi ra dugc
vai tro kinh t&€ — xa hdi ctia cac nghé do.

— Phan tich dugc yéu cdu vé phdm chit, nang luc ctia ngusi 1am nghé ma ban than quan
tam.

— Trinh bay dugc xu thé phat trién ctia nghé & Viét Nam.

- Gi6i thiéu dugc cac nhém kién thiic can hoc va cac co s6 dao tao nghé lién quan dén dinh
huéng nghé nghiép.

— Chi ra dugc cac cong cu cua cac nganh nghé, nhiing nguy co mat an toan c6 thé xay ra va
cach dam bao stic khoé nghé nghiép.

- Hinh thanh dugc hting thu nghé nghiép va biét cach nuéi dudng hiing thu, dam mé nghé
nghiép.

- Chi ra dugc mot s6 diém manh va chua manh vé phdm chét va nang luc ctia ban than co
lién quan dén nghé yéu thich.

- Rén luyén dugc mot s6 phdm chat va nang luc co ban ctia nguoi lao dong.

— Biét giti an toan va stic khoé nghé nghiép.

— Luya chon dugc hudng di phu hgp cho ban than khi két thic giai doan gido duc co ban.
- Lap dugc ké hoach hoc tép va rén luyén pht hgp véi huéng di da chon.




1.4. Ma tran ndi dung giao duc

Mach ngi dun
: N & Hoat dong No¢i dung hoat dong
hoat dong
Hoat dong kham pha | - Tim hiéu hinh anh va tinh c4ch ctia ban than.
ban than - Ti A na la ba 5
Hoat déng Tim hi€u kha nang ctia ban théan.
hu’dng 1iao X . | — Ren luyén nén nép, théi quen tu phuc vu va
ban than Hoat dong ren luyén |, , . . x A x
R y thic trach nhiém trong cuc song.
ban than . . o o
- Rén luyén cdc ki nang thich ting véi cudc song.
X .| —Quantam, chdm s6c ngudi than va cac quan hé
Hoat dong cham s6c .
R trong gia dinh.
gia dinh UV
- Tham gia cac cong viéc ctia gia dinh.
- Xay dung va phat trién quan hé véi ban bé va
Hoat dong | Hoat dong xay dung | théy co.
huéng dén | nha trudng — Tham gia xay dung va phat huy truyén théng
xd hoi clia nha trudng va ctia t6 chic Doan, Doi.
— Xay dung va phat trién quan hé v6i moi nguai.
Hoat dong xay dung | - Tham gia cac hoat dong xa hoi, hoat dong gido
cong dong duc truyén thoéng, gido duc chinh tri, dao dtic,
phap luat.
Hoat dong tim hiéu | - Khdm pha vé dep, y nghia ctia canh quan thién
va bdo ton canh quan | nhién.
Hogt dong o o U
. P thién nhién - Tham gia bao ton canh quan thién nhién.
hudng dén
tu nhién . . Y . e s
: Hoat dong tim hiéu | - Tim hiéu thyc trang moi truong.
va bao vé¢ moi trudng | — Tham gia bdo vé moi trudng.
- Tim hiéu y nghia, ddc diém va yéu ciu cua
Hoat d6 4 N nghé.
oat don Hoat dong tim hiéu T SN N . A
) ‘({ e g - Tim hi€u yéu cau v€ an toan va stic khoé nghé
huiéng nghiép | nghé nghiép

nghiép.
— Tim hiéu thi truong lao dong.
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Hoat dong reén luyén | - Tu ddnh gid sy phtt hgp ctia bdn than véi dinh
phdm chit, nang luc | hudng nghé nghiép.

pht hop véi dinh | - Rén luyén phdm chit va ning lvc phu hop véi
hudng nghé nghiép | dinh huéng nghé nghiép.

- Tim hiéu hé théng trudng trung cép, cao dang,

dai hoc va cac co s6 gido duc nghé nghiép khac

Hoat dong lva chon | 5, dia phuong, trung uong.

hud hé nghié
v T;f kré'ghf)acn}? }izrc) - Tham vén y kién cta thay co, ngudi than va
tap theo dinh huéng

nghé nghiép

chuyén gia vé dinh huéng nghé nghiép.

- Lua chon co s& dao tao trong tuong lai va
lap ké hoach hoc tap phu hgp véi dinh hudng
nghé nghiép.

1.5. Loai hinh hoat dong

Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai nghiém, hudéng nghiép dugc t6 chiic
trong va ngoai 16p hoc, trong va ngoai trudng hoc; theo quy mé nhém, 16p hoc,
khéi 16p hodc quy mo trudng; v6i bon loai hinh hoat dong chu yéu la Sinh hoat
dudi cg, Sinh hoat 16p, Hoat dong gido duc theo cht dé va Hoat dong cau lac bo; véi su
tham gia, phoi hop, lién két ctia nhiéu luc lugng gido duc trong va ngoai nha truong
nhu: gido vién chu nhiém 16p, gido vién mon hoc, can bo tu van tam li hoc dudng,
can bo Poan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh, can b Hoi Lién hiép Thanh nién
Viét Nam, can bo phu trach D¢i Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh, Ban Giam hiéu
nha trudng, cha me hoc sinh, chinh quyén dia phuong, cac t6 chic, cd nhan trong
xa hoi.

1.6. Danh gia két qua hoat dong

banh gia két qua gido duc trong Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép phai bao
dam cac yéu cau sau:

— Muc dich ddnh gid la thu thap thong tin chinh xac, kip thoi, c6 gia tri vé mtc
do dap ting yéu cau can dat so v6i chuong trinh; sy tién b ctia hoc sinh trong va sau
cac giai doan trai nghiém. Két qua danh gia la can ctt d€ dinh hudng hoc sinh tiép tuc
rén luyén hoan thién ban than va ciing 1a can ct quan trong dé€ cac co s gido duc, cac
nha quan li va doi ngii gido vién di€u chinh chuong trinh va cac hoat dong gido duc
trong nha truong.

— Noi dung danh gid 1a cac biéu hién ctia phdm chat va ning luc da dugc xac dinh
trong chuong trinh: nang luc thich ting v6i cudc song, nang luc thiét ké va t6 chuic
hoat ddng, nang luc dinh hudng nghé nghiép. Cac yéu ciu can dat vé su phat trién



—

phdm chit va nang luc ctia moéi ca nhan cha yéu duge danh gia thong qua hoat dong
theo chu dé, hoat dong hudng nghiép, thong qua qud trinh tham gia hoat dong tap thé
va cdc san phdm ctia hoc sinh trong méi hoat dong.

Dai véi Sinh hoat dudi co va Sinh hoat 16p, ndi dung danh gia cha yéu tap trung
vao su dong gdp ctia hoc sinh cho cac hoat dong tap thé, s6 gid tham gia cac hoat dong
va viéc thuc hién c6 két qua hoat dong chung ctia tap thé. Ngoai ra, cac yéu t6 nhu
dong co, tinh than, thai do, y thic trach nhiém, tinh tich cuc d6i v6i hoat dong chung
ctia hoc sinh cling dugc danh gia thuong xuyén trong qua trinh tham gia hoat dong.

— Két hgp ddnh gid cta gido vién véi ty danh gia va danh gid dong dang ctia hoc
sinh, ddnh gid ctia cha me hoc sinh va ddnh gid ctia cong dong; gido vién cha nhiém
16p chiu trach nhiém tdng hgp két qua danh gia.

- Cu liéu ddnh gid dya trén thong tin thu thap dugc tu quan sat ctia gido vién,
tit y kién ty danh gia ctia hoc sinh, danh gia dong ddng ctia cac hoc sinh trong 16p,
y kién nhén xét cta cha me hoc sinh va cdng dong; thong tin vé s6 gio (s6 14n) tham
gia hoat dong trai nghiém (hoat dong tap thé, hoat dong trai nghiém thudng xuyén,
hoat dong xa hoi va phuc vu cdng dong, hoat dong hudng nghiép, hoat dong lao
dong,...); s6 lugng va chét lugng cac san phdm hoan thanh dugc luu trong hé so
hoat dong.

- Két qud ddnh gia do6i véi moi hoc sinh la két qua tong hgp danh gia thuong
xuyén va dinh ki vé phdm chét va ning luc va cé thé phin ra lam mot s6 mtc dé
x€p loai. Két qua danh gia Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai nghiém, huéng
nghiép dugc ghi vao ho so hoc tap cua hoc sinh (tuong duong mot mon hoc).

2. GIOI THIEU SACH GIAO KHOA HOAT PONG TRAI NGHIEM,
HUONG NGHIEP 9 (BAN 2), BO SACH CHAN TROI SANG TAO

2.1. Quan diém tiép can, bién soan

2.1.1. Cdn ci phdp li

- Nghi quyét 29/NQ/TW ngay 4/11/2013 ctia Ban Chap hanh Trung uong Dang
Cong san Viét Nam vé d6i mdi cin ban, toan dién gido duc va dao tao;

— Nghi quyét 88/2014/QH13 ngay 28/11/2013 cua Qudc hdi vé DSi méi chuong
trinh va sach gido khoa phd thong;

— Chuong trinh Gido duc phé thong tong thé va Chuong trinh Hoat dong
trai nghiém va Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép dugc ban hanh theo Thong tu
s0 32/2018/TTBGDDT, ngay 26 thang 12 ndm 2018 ctia B¢ truéng Bé Gido duc va
Dao tao;

- Luat Gido duc (stta d6i) 2019;
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— Bam sét cac tiéu chudn sach gido khoa méi ban hanh kém theo Thong tu s6
33/2017/TT-BGDDT ngay 22/12/2017 va stia d6i, b6 sung mét s6 Diéu trong Thong
tu 05/2022/TT-BGDDT ngay 19/3/2022 ctia B Gido duc va Dao tao ban hanh quy
dinh vé tiéu chuén, quy trinh bién soan, chinh stia sach gido khoa; tiéu chuén t6 chic,
ca nhan bién soan sach gido khoa; t6 chtic va hoat dong ctia Hoi ddong quoc gia thim
dinh sach giao khoa.

2.1.2. Can cii chi dao chung trong bién soan sdch gido khoa

— Hién dai - Khoa hoc: Bo sach bién soan dya trén nhiting li thuyét, mo6 hinh hién
dai ctia khoa hoc tam li, gido duc va mot s linh vuc lién nganh, dugc ting dung nhiéu
trén thé gidi. Tinh hién dai - khoa hoc dugc thé hién dédc biét trong sach danh cho
gido vién, trong do trinh bay ré rang cac mé hinh/ li thuyét, cac nguon tai liéu trich
dan,...

— Hoi nhap: Hoi nhap véi thé gidi dugc thé hién trong st dung li luan cling nhu
tham khao ndi dung gido duc hoc sinh cua nhiéu nudc trén thé gidi. Bén canh do,
hoi nhép thé hién ca trong xay dung hinh thtic va phuong phap t6 chtic hoat dong,
phuong phap gido duc. Cudi cung 1a hoi nhép véi hoan canh dia phuong, ban sac van
hoad vliing mién, dia phuong.

— Nhdt qudn: Cac i thuyét, mo6 hinh, cong cu, phuong phap dugc su dung
trong b sdch cin nhit quan, tuong thich véi nhau, hé trg nhau, khong phu nhin
nhau. Nhiing diéu nay dugc dn trong cac hoat dong dugc dé nghi trong bo sach hoc
sinh nhung dugc néu ro trong sach gido vién. Ddc biét, nhat quan thé hién & sy xuyén
suot tu hanh dong, phuong phap, cong cu ki thuét,... dén quan diém triét li cua nha
gido duc.

2.1.3. Can cii trén cdc tiép cdn hién dai vé phuong phdp to chiic hoat dong

— Phuong phdp tiép can hoat dong: Tai liéu dugc thiét ké dudi dang cac hoat
dong gan véi cac nhiém vu cu thé boi cac tac gid déu hiéu rang tam li chi dugc hinh
thanh va phat trién thong qua hoat dong. Hoat dong dugc cu thé hod bang cac hanh
dong va thao tac. Chinh vi vay, tai liéu dua ra huéng dan thuc hién ttiing hanh dong,
tting thao tac déi véi hoc sinh khi thuc hién nhiém vu va d6i véi gido vién khi t6 chtic
hoat dong.

— Phuong phap tiép cdn nhdn thiic — hanh vi: Nhan thic la diém khai déu cta
qua trinh di dén muc tiéu vé nang luc hay phdm chat. Nhén thtc la qué trinh bién d6i
khong ngting tam tri clia cd nhén trong qua trinh tuong tac v6i méi trudng. Phdm
chét hay nang luc déu dugc biéu hién thong qua nhan thic - hinh thanh hanh vi va
dugc tao nén ti viéc ldp lai thuong xuyén cac hanh vi dé. Chinh vi vay, cac phdm chat
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hay ning luc can hinh thanh déu phai dugc mé ta dudi dang cac hanh vi cu thé va cac
hanh vi dé dugc thuc hién thong qua cac nhiém vu khac nhau, trong cac tinh huong
khac nhau,... Su lap di ldp lai mot hanh vi nao d6 sé la co hoi d€ hanh vi dy tré thanh
phdm chat hay nang luc ctia hoc sinh.

— Phuiong phap tiép can kinh nghiém: Nhiing gi con ngudi trai qua tu giac hay
tu phat déu tré thanh bai hoc quy gid néu biét st dung chiing. Cach bién soan tai liéu
nay ludn dat ra cac cau hoi lién quan dén nhiing gi hoc sinh da trai qua va vé suy nghi,
cam xuc cua hoc sinh khi trai qua nhiing diéu d6. Qua do, hinh thanh & hoc sinh thoéi
quen ludén chiém nghiém va rut ra bai hoc cho minh tt kinh nghiém ctia ban than,
cling nhu ctia nguoi khac. Ban chat hoc la hoc lai - hoc lai ti nhiing kinh nghiém.

— Phuiong phdp tiép cdn gido duc cd biét song song vdi gido duc tdp thé: Cac hoat
dong dugc thiét ké tao co hoi cho tling ca nhan phat huy tiém nang sdng tao ctia minh,
dugc thuc hién theo nédng luc ctia ca nhan va dugc huéng dan dé nang cao muc do
phat trién cia minh. Bén canh d6, c6 nhiing nhiém vu ddt ca nhan trong méi quan hé
v6i nhom, tap thé d€ ca nhéan tu soi minh va tap thé cling c6 trach nhiém dai véi tiing
ca nhan. M6i quan hé phu thudc nay khong tach roi trong hoat dong.

— Phuong phdp tiép can nhdn van: Tai liéu bién soan huéng dan gido vién
thuong xuyén khich 1é moi su ¢6 gang cta hoc sinh. Ban bé nhén xét vé€ nhau ciing
luon dung “t6i mong ban..”. Gido vién c6 thé “tam ting thanh c6ng” néu hoc sinh
tu danh gia chua dang vé minh. D6i v6i hoc sinh, tai liéu huéng dan d€ mdi ca nhan
phat trién ban than, biét yéu ban than, chdp nhan va ty hao vé ban than. Cung véi do,
biét chap nhén sy khac biét va yéu thuong moi nguoi.

2.1.4. Can cii vao chuong trinh Hoat dong trdi nghiém va Hoat dong trdi nghiém,
hudng nghiép cua Bo Gido duc va Dao tao ban hanh

- Dua trén muc tiéu chung va dac thu ctia chuong trinh;

— Dua trén cac yéu cau can dat ctia 16p 9 trong chuong trinh;

- Dua trén yéu cau vé€ cac mach ndi dung, su tich hgp noi dung gido duc cta
DPoan va Doi;

— Dua trén hinh thtic va phuong phép t6 chic;

— Dua trén quy dinh vé loai hinh t6 chiic;

- Dua trén quy dinh vé thoi lugng danh cho chuong trinh;

- Va dua trén cac yéu cau vé danh gia.

Tam cht dé da dugc bién soan bao phut dt cac yéu cdu can dat, cac mach ndi dung
va dugc thuc hién 3 tiét/ tuan.
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2.2. Giéi thiéu cau tric sach va cdu truc chu dé

Tai liéu tap huan, béi dudng gido vién st dung sach gido khoa
Hoat déng trai nghiém, huéng nghiép I6p 9 (Ban 2)

2.2.1. Ma trdn ndi dung hoat déong va cdu triic sach

Tén chu dé

Hoat dong
hudng vao
ban than
(40%)

Hoat dong
hudng dén
xa hoi
(25%)

Hoat dong
huéng dén
tu nhién
(15%)

Hoat dong
huéng nghiép
(20%)

Chu dé 1: Thé hién ki
ning giao tiép, Ung
xu va song hai hoa

Chu dé 2: Thich nghi
v6i nhiing thay déi
trong cudc song

Chu @é 3: Thuc hién
cac hoat dong gido
duc trong nha trudng

Chu dé 4: Gop phan
cham lo hanh phuc
va phat trién kinh té
gia dinh

Chu dé 5: Xay dung
mang luéi quan hé
va tham gia cac hoat
dong cong dong &
dia phuong

Cha dé 6: Phong
chéng 6 nhiém moi
truong va bao vé
canh quan




sau trung hoc co s&

Hoat dong Hoat dong Hoat dong .
MR ok e Hoat dong
R . hudng vao hudng dén hudng dén ) >
Tén chu dé R . o . hudng nghiép
ban than xa hoi tu nhién (20%)
(40%) (25%) (15%) °
Chua dé 7: Tim hiéu
nghé va ren luyén X
ban than theo dinh
huéng nghé
Cha dé 8: Dinh
huéng cho ban than X X

phong chong bao luc hoc duong; xay dung trudng hoc hanh phuc,...

Noi dung cho cdc hoat dong sinh hoat: Cac nha trudng c6 thé chu dong bs sung nhiing chu
dé lién quan dén tinh hinh thai sy, vdn hoa ctia dia phuong ciing nhu cac néi dung gidao
duc theo su chi dao ctia B9, s6 va ban nganh lién quan. Vi du nhu: an toan giao thong;

Cau truc sach gido khoa Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 16p 9 (Ban 2), bd
sach Chdn trdi sdng tao dugc dinh hinh dua trén sy t6ng hgp yéu cau ddi mdéi cta
Chuong trinh Gido duc phé thong 2018 (t6ng thé), Chuong trinh Hoat dong trai
nghiém, huéng nghiép véi cac yéu cau can dat ctia 16p 9 va can cti vao quy dinh tai
Diéu 7: C4u tric sach gido khoa, Thong tu 33/3017/TT-BGDDT.

Cu thé, ciu trac sach bao gom céc thanh phin nhu sau:

- Trang bia, bia lot;

— Loi ndi dau;

- Muc lug;

— Céc chu dé (gom 8 chu dé);
- Giai thich thuat ngi.

2.2.2 Cdu truc chu dé

Moi chu dé dugc bat ddu bang trang chu dé, c6 tén chu dé, muc tiéu ctia chu dé

va tranh chu dé.




Tai liéu tap huan, béi dudng gido vién st dung sach gido khoa
—J Hoat déng trai nghiém, huéng nghiép I6p 9 (Ban 2)

THICH NGHI VOINHUNG
' THAY BOI TRONG CUQC SONG

MUCTIEU

~Ung phé dugc véi nhiing céng théng trong qua trinh hoc tap
va trudc cac &p Iuc ctia cudc séng;

- Khdm pha dugc kha nang thich nghi ctia ban than véi su
thay déi trong mét sé tinh huéng cua cudc séng;

-Thuc hién c6 trach nhiém cac nhiém vu duoc giao;

- Biét cach tao ddng Iuc cho ban than dé thuc hién hoat dong.

Sau trang chu dé la cac hoat dong ma hoc sinh cén thuc hién. Cac hoat dong nay
giup hoc sinh dat dugc cac muc tiéu cta cht dé. Cac hoat dong dugc thiét ké nhu sau:

Céc hoat dong c6 tén | Llelill DONG 4

cua hoat dong Thuc hién c6 trach nhiém cac nhiém vu dugc giao

Duéi tén hoat dongla | 1. chiase nhimg nhiém vu em thudng dugc giao.

cdc lénh 2.Trao d6i vé cach thuc hién c6 trach nhiém cac nhiém vu dugc giao.

Cac 1énh thé hién cac | 3.Dé xust cach thuc hién cé trach nhiém cac nhiém vu dudc giao néu em la nhan vat
buéc cla phét trién trong cac tinh hudng sau:

4. Chia sé bai hoc rut ra sau khi em thuc hién c6 trdch nhiém cac nhiém vu dugc giao.

ki nang
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o . <A — Céch t8 chtic cong viéc khoa hoc va hoan thanh
beé hQC sinh thl'IC hlf}n hiéu qua khi thuc hién nhiém vy; : cac nhiém vu
dugc nhiém vy, cdc ~ Céch khéc phuc han ché ctia ban than d;’f; i‘;ﬁ;?'
goiy hUO’ng dan dugc dé hoan thanh nhiém vy; i wéng
dua ra — Cach phat trién cdc méi quan hé khi

thuc hién nhiém vu.

Cudi cha dé 1a hoat DANH GIA KET QUA TRAI NGHIEM

dong danh gia

Cac hoat dong trong moi chu dé c6 thé dugc trién khai thong qua tii cac 1énh thé
hién quy trinh trai nghiém nhu sau:

1. Tim hiéu kinh nghiém da trdi qua va nhiing hiéu biét da c6 vé cac hién tugng
lién quan dén chu d¢, lién quan dén noi dung hoat dong.

2. Tim hiéu vé cach thic, phuong phép, quy trinh,... thuc hién hanh vi, thé hién
thai do,...

3. Reén luyén ki nang theo hudéng dan, theo quy trinh da tim hiéu.

4. Thé hién nhiing ki ndng rén luyén dugc vao cac tinh huéng khac nhau dé tiép
tuc cung co.

5. Chia sé cam xuc, cam nhan vé két qua dat dugc.

2.3. Nhiing diém ndéi bat caa sach gido khoa Hoat dong trdi nghiém, hudng
nghiép 9 (Ban 2), bo sach Chan trdi sang tao

2.3.1. Tiép thu kinh nghiém nuéc ngoai trong chuong trinh mdi

Hoat dong trai nghiém sang tao dugc hau hét cac nudc phat trién quan tam, nhat
la cac nudc tiép can chuong trinh gido duc pho thong theo hudng phat trién nang luc;
chu y gido duc nhan vin, gido duc sang tao, gido duc pham chit va ki nang song,...
Sach gido khoa tiép thu kinh nghiém tli cac nudc nhu Singapore, Ha Lan, Vuong quéc
Anh, Duc, Nhat Ban, Han Qudc,...

2.3.2. Nhiitng diém ké thiia chuong trinh hién hanh

Chuong trinh Hoat dong tradi nghiém, huéng nghiép dugc xdy dung trén nguyén
tac ké thuia, diéu d6 dugc thé hién & cho:



Tai liéu tap huan, béi dudng gido vién st dung sach gido khoa
—‘ Hoat déng trai nghiém, huéng nghiép I6p 9 (Ban 2)

— Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép trong chuong trinh méi hay hoat dong
ngoai gio 1én 16p trong chuong trinh hién hanh déu dit muc tiéu gép phan hinh thanh
va phat trién toan dién nhan cach hoc sinh.

— Cac su kién chinh tri, x4 hoi ctia dat nudc, dia phuong, nhiing n6i dung giao
duc tu tudng chinh tri, nhiing ndi dung mang tinh thoi sy, nhiing hoat dong thién
nguyén vi cong dong,... trong chuong trinh hién hanh van dugc tiép tuc thuc hién
trong chuong trinh Hoat dong trai nghi¢ém, huéng nghiép.

— Sinh hoat dudi cg, Sinh hoat 16p, Sinh hoat tap thé,... dugc st dung trong
chuong trinh hién hanh van la nhiing loai hinh dugc tiép tuc trong chuong trinh hoat
dong trai nghiém, huéng nghiép nhung dugc d6i mdi trong cach thuc hién.

2.3.3. Nhiing diém ndi bt ciia sdch

Lan dau tién c6 sach gido khoa danh cho hoat dong gido duc trong nha truong,
nén no6 la cudn sach mang tinh thuc hanh, khong dé cap dén cac khai niém hay nhiing
kién thtic c6 tinh li luan. Cé chédng, d6 la nhiing kién thtic vé phuong phap, con
duong, cach thic hinh thanh va phat trién cac ki nang, tii d6, cé thé hinh thanh va
phat trién nang luc va phdm chét.

— Tat ca cac ndi dung gido duc hoc sinh trong nha truéng & chuong trinh hién
hanh dugc thuc hién dudi cac hinh thic khac nhau mét cach kha doc lap, thi nay
dugc thé hién théng nhit trong chuong trinh va trong sach gido khoa. Chinh vi vy,
chuong trinh va sach gido khoa dinh huéng toan bo ndi dung, phuong thiic va loai
hinh t6 chtic hoat dong.

— Noi dung sach gido khoa Hoat dong trdi nghiém, hiiong nghiép 9 bién soan chu
yéu dé hoc sinh st dung thai gian hiéu qua va ty ren luyén trong moi khong gian,
hoan canh.

— V6i 8 chu dé, thuc hién trong 35 tuin, mdi tudn 3 tiét, hoc sinh c6 nhiéu thoi
gian d€ thuc hanh, dugc lam di lam lai va tit ca hoc sinh déu c6 co hoi binh dang nhu
nhau dé tham gia rén luyén trong tting hoat dong.

— Tling cht dé ctia cudn sach nay dugc trién khai theo cac hoat dong, dap ting
yéu ciu cin dat ctia cha dé do. Mo6i hoat dong dé cap dén mdt noi dung va trién khai
theo cac budc nhu: tim hiéu, kham phd kinh nghiém; ren luyén ki ndng theo sy hudng
dan, goi y va tinh hudng,...; van dung nhiing gi hoc dugc vao cac tinh huéng khac
trong cudc song.
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— Tai liéu bién soan thé hién viéc danh gia thuong xuyén, danh gia qua trinh hoat
dong cua hoc sinh v6i sy tham gia ctia cac luc lugng danh gia. Trong dé, tu danh gia
la yéu to cot 16i.

- Cac ndi dung gido duc cua cong tac Poan, Doi dugc tich hgp trong cac hoat
dong dugc bién soan trong sach.

— Tai liéu tao su két noi gitia gia dinh, nha truong va cong dong trong t6 chiic
hoat dong trai nghiém, huéng nghiép va trong danh gia két qua hoat dong.

2.4. Phan tich mét s chu d€ dic trung minh hoa cho nhiing diém méi
2.4.1. Hoc sinh dé thyc hién, tham gia trdi nghiém

Sach mang tinh thuc té, dé thuc hién, phu hgp véi dic diém tam sinh 1i ctia hoc
sinh; dugc viét theo cach huéng dan ki ning, cu thé tling budc d€ hoc sinh ¢é thé tu
hoc, tu rén luyén, tu thuc hién d€ dat dugc cac muc tiéu ki ndng. V6i hudng dan thuc
hién hanh vi cu thé trong phén goi v, hoc sinh chi viéc thuc hién theo mau va phat
trién ma& rong.

Vi du:

Thich nghi véi su thay déi trong mét sé tinh huéng ctia cudéc séng

1. K& lai nhirng thay déi trong mét s6 tinh huéng clia cudc séng ma em da tiing
trdi qua.

Thay d6i méi trudng hoc tap Thay déi noi &

Gia dinh dén thém thanh vién méi Ban than chuyén trudng

2.4.2. Gido vién dé dang t6 chiic hoat dong

Sach dugc bién soan logic, tudng minh theo ti€p cén trai nghiém, cac hoat dong
dugc thiét ké tii dé dén kho, tii két noi kinh nghiém dén rén luyén ki nang va vin dung
md rong,... tit ca di theo chu trinh va dugc hudng dan cu thé, tling budc di dén muc
tiéu (diéu nay dugc viét trong sach gido vién). Chinh vi thé, gido vién doc ggi y thi c6
thé biét cach t6 chic hoat dong cho hoc sinh.
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Vi du:

Thuc hién cé trach nhiém cac nhiém vu dugc giao

1. Chia sé nhiing nhiém vu em thudng dugc giao.

—Trong hoc tap: Lam bai tap vé nha, lam san pham hoat dong nhom, ...
-Trong gia dinh: Rtia chén, gidt quan 4o,...

-Trong hoat ddng xa hoi: Quyén gop quan ao, sach, truyén,...
2.Trao d8i vé cach thuc hién cé trach nhiém cac nhiém vu duoc giao.

— Hiéu r6 nhiém vu dugc giao va cé ké hoach thuc hién cu thé;
— Chia nho nhiém vu va hoan thanh theo cac méc thai gian;

—Tim su hé trg khi that su can.

3.Dé xuat cach thuc hién c6 trach nhiém cac nhiém vu dugc giao néu em la nhan vat
trong cac tinh huéng sau:

Tinh huéng 1:

H 1a mét hoc sinh gidi Toan va luén sdn sang hé trg cac ban trong hoc tap.
HO6m nay, c6 gido chu nhiém giao cho H gilp d& Q hoc tadp mén Toan dé ban dy
c6 thé tién bo hon.

Tinh huéng 2:

M c6 hiéu biét vé nhiéu mén an dia phuang. Do d6, thay gido chii nhiém mudn
trao co héi cho M dai dién I6p gidi thiéu vé dac san qué huong trong Hoi chg
am thuc cda trudng.

Tinh huéng 3:

Vuan nha N tréng rat nhiéu loai cay trai. Tuan nay, b6 phai vé qué nén giao cho
N cham soc vudn cay. N lo 1ang vi thai gian nay cling dang phai hoan thanh nhiéu
nhiém vu hoc tap.

2.4.3. Két hgp hai hoa giiia cdc hoat dong cd nhian - nhém nhé - nhém lén

Sach dugc bién soan can doi cac nhiém vy, hoat dong, dam bao gitp hoc sinh ren
luyén dugc nang luc giao ti€p va hgp tac, dong thoi giup moi hoc sinh déu dugc tu
cht trong hoat dong, tu do trong sang tao va c6 co hoi phat trién ban than. Thong qua
nhiém vu cta cac hoat dong, gido vién biét can t6 chiic hinh thic hoat dong cd nhan,
nhém 16n hay nhém nha,...



Vi du:
2. Xay dung ké hoach té chuc hoat ddng phong chéng bat nat hoc dudng.

KE HOACH TO CHUC

DIEN DAN "XAY DUNG TINH BAN DEP — NOI KHONG VG| BAT NAT HOC BUONG"
Muc tiéu: Nang cao nhan thiic vé phong chéng bat nat hoc dudng bang cach
xay dung tinh ban dep.

Néi dung hoat déng:

Hoat dong Thoi gian Nguai thuc hién

Chu&n bi n6i dung va kich ban

chuong trinh Tuan ... thang ... Ban can su

Xac dinh cac néi dung cutia dién dan:
- Biéu hién cuda tinh ban dep;

— Cach xay dung va duy tri tinh Moi t6 phu trach

ban dep; Tuan ... thang... moét ndi dung
- Xay dung tinh ban dep la néi

khong véi bao luc hoc dudng.
Luyén tap cac tiét muc van nghé Tuan... thang ... Ban van nghé
T8 chuic dién dan Tuan ... thang ... Calép

3. Thuc hién hoat déng phong chéng bat nat hoc dudng theo ké hoach.
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Thi jay ... thing ... nam

- Phan c6ng ngudi thuc hién _ DIENDAN
. o \ XAY DUNG TINH BAN DEP
phi hop véi tung nhom NOI KHONG VOI BT NAT HOC PUONG

cong viéc;

—Chu déng xin y kién thay co
khi 1ap k& hoach va t6 chuc
hoat déng;

— Chuén bj day du cac phuong
tién, thiét bj t6 chuic dién dan.

2.4.4. Sdch két noi phu huynh va cong dong trong gido duc hoc sinh

Sach tao su gin két gitia cac luc lugng gido duc: gia dinh, nha trudng va cong
dong trong t6 chiic hoat dong, thuc hién danh gia két qua trai nghiém va cting chung
trach nhiém trong viéc dat dugc muc tiéu cua chuong trinh dat ra. Mot s6 nhiém vu,
hoc sinh thyc hién trong khong gian gia dinh va c6 su dong hanh ctia phy huynh.
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Vi du:

HOAT PONG 5

DPé xuit mot sé bién phap phat trién kinh té gia dinh

1. Chia sé vé nhiing bién phap phat trién kinh té phu hop véi gia dinh em va
gidi thich li do.

&

Bién phap
phat trién kinh té Li do lua chon bién phap
gia dinh
A s - Me va anh trai khéo tay, tiing hoc nghé may;
Nhan stia quan do - Nhu cau stra quan do trong khu dan cu kha cao.

L aa e v .~ o | —=Emvachigainauan ngon, thich ndu nudng;
Ban d6 an ché& bién san '9 gon, 9

-Vén dau tu thap.
Ban truc tuyén cac A 2 2 e < - .
NN yv - Ho hang & qué c6 co s& san xuat cac loai banh trang, keo
mat hang dac san dia N 2 - N SoLa R 4 ;
va san pham thi cong nén c6 nguon hang 6n dinh, uy tin.

phuong

2. Trao dé&i v6i ngudi than vé mot s6 bién phéap phat trién kinh té gia dinh ctia em.

Em c6 thé gidp Gia dinh
khau cuc do. minh c6 thé
nhan sla
quan do.

2.4.5. Sdch dugc thiét ké theo huéng md, tich hgp ndi dung gido duc dia phuong
Sach dugc thiét ké theo hudéng ma, thuan 1gi cho gido vién & moi mién dit nudc,
pht hgp v6i moi diéu kién co sd vat chét va trinh do hoc sinh d€ dé dang thuc hién
hodc diéu chinh ké hoach khi thuc hién. Cac hoat dong c6 nhiéu n6i dung gan véi

noéi dung gido duc dia phuong.



Vi du:

HOAT PONG 2

Tham gia cac hoat déng phat trién cong dong & dia phuong
1. Chia sé vé cac hoat déng phat trién cong déng & dia phucong ma em da tham gia.

: E ;Tuyén truyén ting x ::'; Van déng phong chéng
£ van minh noi cong céng | / nhiing té nan hoc duong :
Quyén gép hé trg T8 chuic chuong trinh
hoan canh khé khan  : / Trung thu cho tré em

contésé
gom gidy vun ban
|8y tién va van déng
ngudi than cling
quyén gop.

Pé tham gia
hoat déng quyén gép
hd trg nhitng ngudi cé
hoan canh kho khan &
dia phuong, t& du dinh
quyén gép moét phan

tién tiét kiém

cGia minh.

2.4.6. Sdch huéng dan cy thé nhiing hoat dong dé hoc sinh rén luyén cdc ki ndng
vao ngoadi gio lén I6p
Trong sach cé nhiéu nhiém vu hoc sinh cin thuc hién & nha trudc khi dén 16p,

lam vao sach bai tap, chudn bi san phdm (néu co),... O trén 16p, gido vién t8 chtic hoat
déng trén cac vat liéu va kinh nghiém da chuén bj trudc lién quan dén chu dé. Nhiéu

nhiém vu hoc sinh phai thuc hién vao ngoai gio 1én 16p.

Vi du:
3. Thuc hién ké hoach truyén théng.

(Luu v

- Ra soat cac diéu kién thuc
hién trudc khi té chuc;

- Thé hién cach giao tiép
lich su, phu hop véi nguoi
nghe & cac do tudi khac
nhau;

- C6 bién phap dé nhan su
phan hoéi clia céng dong
sau budi truyén théng.

4. Bao cao két qua thuc hién ké hoach truyén thong.

- 56 lugng ngudi tham gia;
- Sy hai long va tich cuc ctia ngudi tham gia;
- Cam xuc cta ban than khi tham gia truyén thong.



Tai liéu tap huan, béi dudng gido vién st dung sach gido khoa
—J Hoat déng trai nghiém, huéng nghiép I6p 9 (Ban 2)

2.4.7. Sdch cé su da dang vé hinh thiic va phuong phdp to chiic hoat dong
trdai nghiém

Su da dang vé hinh thtc va phuong phap t6 chic hoat dong gitp hinh thanh &
hoc sinh nhiing phdm chat va nang luc dap ting yéu cau d6i méi.

Cac nhiém vu khac nhau dugc thuc hién v6i nhiing hinh thic va phuong phap
t6 chiic nhu: hoat canh, thuyét trinh, toa dam,...

Vi du:

HOAT DONG 4

Bao cao tong hop théng tin vé nghé ma em quan tam
1. Xay dung bang téng hop théng tin vé nghé ma em quan tam.

Goi v

Néi dung:

-Tén nghg;

- Hoat déng dac trung cla nghé;
-Trang thiét bi, dung cu lao dong.
Hinh thirc:

- Doan phim ngan;

—Tap san;

- S6 tay.

2. Thiét ké san pham bao cao theo hinh thic da lua chon.

- //‘\_/

Nghé quan tam va nhiing
l- @ i Pham chit Nang lyc
. ihanvién huéng dén du lich: ~Thanthién, - Giaotiép;
Nhiéu hoat dong N g dén du én, P
Thu nhap h&p dan ngoai khod s6i dong — Huéng dn du khach trong nhiing chuyén |~ "hiéttinh; - Ngoai ngl;

du lich; - Kt than ML | _ iz quyet
- M6 13, cung cap thong tin va gidi dap cic - Trach nhigm. vén dé.
& cauhdi ciia du khach;
- Gidi quyét vén dé phét sinh trong chuyén di

nhu: di chuyén, dich vy hodic ché &

M&i treong
lam viéc than thién /<
va chuyén nghiép /<" N\

Dqu dao tao
phat trien ban than

NGHE NHAN VIEN
HUONG DAN DU LICH

3. Gidi thiéu sdn pham téng hap théng tin vé nghé ma em quan tam.



2.5. Cac chu dé trai nghiém va muc tiéu huéng dén

—

Bang dudi day mo ta tén cac chu dé, nhiing yéu cau can dat ctia cht dé nay la gi,
nhiing yéu cau can dat nay lién quan dén nang lyc ddc thu nao; va chu dé gép phan
vao hinh thanh nang luc chung va phdm chét nao.

Chu dé

Yéu cau can dat

Gop phan cho
pham chat va
nang lyc chung

Chu dé 1: Thé
hién ki nang
giao tiép, ting xt
va song hai hoa

— Nhan dién dugc diém tich cuc va diém chua tich
cuc trong hanh vi giao ti€p, ing xti ctia ban than;
- Ton trong su khac biét va séng hai hoa véi ban
be, thay co;

— Thyc hién dugc dé tai khao sat vé thuc trang
giao tiép ctia hoc sinh trén mang xa hoi.

Nhan &i

Trach nhiém

Tu chu va tu hoc
Giao tiép va hgp tac
Giai quyét van dé va
sang tao

Chu dé 2: Thich
nghi v6i nhiing
thay déi trong
cudc song

— Ung phoé dugc véi nhiing cang thang trong qud
trinh hoc tap va trudc cac ap luc ctia cudc song;

- Kham pha dugc kha nang thich nghi ctia ban
than véi su thay d6i trong mot s6 tinh hudéng cta
cudc song;

— Thuc hién c6 trach nhiém cac nhiém vu dugc giao;
— Biét cach tao dong luc cho ban than dé thuc hién
hoat dong.

Trach nhiém

Cham chi

Tu chu va ty hoc
Giao tiép va hgp tac
Giai quyét van dé va
sang tao

Chu dé 3: Thuc
hién cac hoat
dong giao duc
trong nha trudng

— Tham gia cac hoat dong ctia Doan Thanh nién
Cong san H6 Chi Minh;

— Xay dung dugc ké hoach t6 chtic hoat dong
phong chong bat nat hoc dudng; tham gia thuc
hién va danh gia dugc hiéu qua ctia hoat dong nay;
- Xac dinh dugc muc tiéu va xay dung dugc ké
hoach cho cac budi lao dong codng ich & truong;

— Lam dugc cdc san phdm dong gop xiy dung
truyén thong nha truong.

Nhan ai

Trach nhiém

Giao tiép va hgp tac
Giai quyét van dé va
sang tao

Chu dé 4: Gop
phan cham lo
hanh phtc va

— Tao dugc bau khong khi vui vé, yéu thuong
trong gia dinh, cung cac thanh vién xay dung gia
dinh hanh phuc;

Nhan ai
Trach nhiém
Chéam chi
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- Biét giai quyét bat dong trong quan hé gitia ban
than véi cac thanh vién trong gia dinh hodc gitia
cac thanh vién;

- T6 chtic, sap xép dugc cac cong viéc trong gia
dinh mot cach khoa hog;

- D€ xudt dugc mot s6 bién phap phat trién kinh
té gia dinh;

- Xay dung dugc ngan sach ca nhan hgp li, trong
do tinh dén cac khoan thu, chi, tiét kiém, cho, tang.

Giao tiép va hgp tac
Giai quyét van dé va
sang tao

Chua dé 5: Xay

- Biét cach x4y dung mang luéi quan hé cong dong;

Trach nhiém

dung mang lu6i | _ Tham gia céc hoat dong gido duc truyén théng | Trung thuc

quan h¢ va tham | v3 phat trién cong déng & dia phuong; Chim chi

?a C?C dhf)at - Xay dung va thuc hién dugc ké hoach truyén | Ty cha va tu hoc
ong cong dong | 1 sne trong cong dong vé nhiing van dé hoc dudng. | . o aa s

& dia phuong g lrong cong dong & ' & | Giai quyét vin dé va

sang tao
Chu dé 6: Phong | - Thuc hién dugc dé tai khao sat vé nguyén nhéan | Nhan ai
chong 6 nhiém | gay 6 nhiém moi trudng (dat, nudc, khong khi) tai | Trung thyc

moi truong va

bdo vé canh

quan

dia ban sinh song;

- Tham gia tuyén truyén dén ngusi dan dia
phuong cac bién phap phong chong 6 nhiém va
bao vé moi truong;

— Thiét ké dugc san phdm thé hién vé dep danh
lam thang canh cua dat nudc;

- Xay dung va thuc hién dugc ké hoach quang ba
vé canh quan thién nhién, danh lam thiang canh
cta dat nudc.

Trach nhiém

Giao ti€p va hgp tac
Giai quyét van dé va
sang tao

Chua dé 7: Tim
hiéu nghé va
ren luyén ban
thin theo dinh
huéng nghé

- Ké tén dugc nhiing nghé ma minh quan tam;

- Néu dugc hoat dong dac trung, trang thiét bi,
dung cu lao dong ctia nhiing nghé ma minh quan
tam;

— Nhan dién dugc nhiing nguy hiém c6 thé cé va
cach gili an toan khi lam nhiing nghé ma minh
quan tam;

— Néu dugc nhiing phdm chat va ning luc can c6
ctia ngudi lam nhting nghé ma minh quan tam;

Trach nhiém

Cham chi

Tu cht va tu hoc
Giao ti€p va hgp tac
Giai quyét van dé va
sang tao




- DPanh gia va ren luyén phdm chat va ning luc
lién quan dén nghé minh quan tam.

Chu dé 8: Pinh | - Tim hiéu dugc hé thong cac co s6 gido duc nghé | Nhén ai
huéng cho ban | nghiép ctia Trung uong va dia phuong; Trach nhiém

than sau trung|_ Tham vin dugc ¥ kién clia ngudi than, thiy ¢6 | Cham chi

hoc co's6 vé con duong tiép theo sau trung hoc co sd;

- Ra quyét dinh lya chon con dudong hoc tap, lam
viéc sau trung hoc co s&;

— Thuc hién dugc ké hoach phat trién ban than
dé dat dugc yéu cdu ctia dinh hudng nghé nghiép;

sang tao

- Ty danh gid dugc hiéu qua cua viéc ren luyén
phdm chét va ning luc can c6 cta nguoi lao dong.

Giao ti€p va hgp tac

Giai quyét van dé va

2.6. Goi y phan phdi chuong trinh

1. Ca nam: 35 tuin x 3 tiét = 105 tiét;

2. Hoc ki I: 18 tudn x 3 tiét/tudn = 54 tiét; Hoc ki II: 17 tudn x 3 tiét/tuan = 51 tiét

STT Tén Chu dé So tiét

HOCKI 1

1 | Chua dé 1: Thé hién ki nang giao tiép, ting xti va séng hai hoa 11

2 | Chu dé 2: Thich nghi v6i nhiing thay d6i trong cudc s6ng 11

3 T6 chic su kién/ da ngoai

4 | Danh gia gitia hoc kil 2

5 Chu dé 3: Thuc hién cac hoat dong gido duc trong nha trudng 11

6 | Chu dé 4: Gop phan cham lo hanh phuc va phat trién kinh té gia dinh 11

7 | 'T6 chuc su kién/ da ngoai

8 | Panh gid cudi hockil 2
HOQCKI 2

9 | Chu dé 5: Xay dung mang luéi quan hé va tham gia cac hoat dong cong| 11

dong & dia phuong

10 | Chu dé 6: Phong chong 6 nhiém méi truong va bao vé canh quan 11

11 | T6 chic su kién/ da ngoai 3

12 | Danh gia gitia hoc ki II 2

13 | Cht dé 7: Tim hi€u nghé va rén luyén ban than theo dinh huéng nghé 11

14 | Chu dé 8: Dinh hudng cho ban than sau trung hoc co s& 11

15 | Dbanh gia cudi hoc ki I 2
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3. PHUONG PHAP TO CHUC HOAT PONG
3.1. Pinh huéng chung

— Phat huy tinh tich cuyc, cht ddng, sing tao ctia hoc sinh; lam cho méi hoc sinh
déu san sang tham gia trai nghiém tich cuc.

— Tao diéu kién cho hoc sinh trai nghiém, sang tao thong qua cac hoat dong tim
toi, van dung kién thtic va kinh nghiém da c6 vao déi s6ng; hinh thanh, phat trién ki
ndng giai quyét van dé va ra quyét dinh dua trén nhiing tri thic va y tuéng méi thu
dugc tl trai nghiém.

— Tao co hoi cho hoc sinh suy nghi, phan tich, khai quat hoa nhiing trai nghiém
dé kién tao kinh nghiém, kién thtc va ki ndng mdi.

— Lya chon linh hoat, sang tao cac phuong phap gido duc phu hgp: phuong phap
néu guong; phuong phép gido duc bang tap thé; phuong phap thuyét phuc; phuong
phap tranh ludn; phuong phap luyén tap; phuong phap khich 1¢, dong vién; phuong
phap tao san phidm va cac phuong phap gidao duc khac.

3.2. Mot s0 phuong thiic t6 chiic chu yéu

— Phuong thiic Khdm phd: La cach t6 chiic hoat déng tao co hoi cho hoc sinh trai
nghiém thé€ gidi ty nhién, thuc té cudc song va cong viéc, gitp hoc sinh kham pha
nhiing diéu mdi la, tim hiéu, phat hién van dé tii méi truong xung quanh, bdi dudng
nhiing cam xuc tich cyc va tinh yéu qué huong dat nudc. Nhém phuong thic t6 chtic
nay bao gobm cac hoat dong tham quan, cdm trai, thuc dia va cic phuong thtic tuong
tu khac.

— Phuiong thiic Thé nghiém, tuong tdc: La cich t8 chiic hoat dong tao co hdi cho
hoc sinh giao luu, tdc nghi¢p va thé€ nghiém y tuéng nhu dién dan, dong kich, hoi
thao, hoi thi, tro choi va cac phuong thtic tuong tu khac.

— Phuong thiic Cong hién: La cach t6 chuc hoat dong tao co hoéi cho hoc sinh
mang lai nhiing gia tri xa hdi bang nhiing dong gop va cong hién thuc té ctia minh
thong qua cac hoat dong tinh nguyén nhan dao, lao dong codng ich, tuyén truyén va
cac phuong thic tuong ty khéc.

— Phuiong thiic Nghién ciiu: La cach t6 chtic hoat dong tao co hoi cho hoc sinh
tham gia cac dé tai, du an nghién ctu khoa hoc nhd cam hing ti nhiing trai nghiém
thuc té, qua dé dé xuat nhiing bién phap giai quyét van dé mot cach khoa hoc. Nhom
hinh thtc t6 chtic nay bao gom cac hoat dong khao sat, diéu tra, lam du an nghién
cuu, sang tao cong ngh¢, nghé thuat va cac phuong thiic tuong ty khac.



S

3.3. Hudéng dan t6 chiic cac chu dé€ (theo huéng dan Chua dé 1 cua sach giao vién)

PHAN I

HUGNG DAN TO CHUC CAC CHU BE CUA

THE HIEN Ki NANG GIAO TIEP,
| NG XU VA SONG HAIHOA

‘ MUC TIEU
£ - Nhan dién dugc diém tich cuc va diém chua tich cuc trong
E SRR hanh vi giao ti€p, ing x{r ctia ban than;
- T6n trong su khac biét va séng hai hoa véi ban bé, thay co;
- Thuc hién dugc dé tai khao sét vé thuc trang giao tiép cla
hoc sinh trén mang xa hoi.

A.CHUAN BI
Giao vién
- Chudn bi tranh, anh lién quan dén ch( dé; cac thé mau phuc vu cho viéc danh gia.
- Hudng dan HS cac nhiém vu can chudn bi, can lam trong SBT va rén luyén tai nha dé
tham gia cac hoat dong trén I&p dugc hiéu qua.
Hoc sinh
- Chuén bi gidy trang, bat mau.

- Thuc hién cac nhiém vu trong SBT trudc khi dén I6p.

B. HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU BE
I. HOAT DPONG KHO1 DPONG VA GIGI THIEU CHU DE
1. Khéi dong

GV cho I6p chai mét s6 trd chai tap thé dé rén phan xa nhanh va lam néng khéng khi
I6p hoc. Vi du mét s6 trd chai: Ngdn tay nhiic nhich, Con thé dn cé, Ddt tén cho ban.
2. Gi6i thiéu vé Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 9

- GV gidi thiéu Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 9 la chuong trinh gido duc dinh
hudng HS rén luyén nhiing ki nang can thiét dé trd nén tu tin va dat thanh céng trong
hoc tap, cudc séng. Budc vao I6p 9, HS tiép tuc thuc hién cac hoat dong lién quan dén 8
cha dé khac nhau nham cling ¢é nhiing diéu da hoc & cac I6p dudi va phat trién thém cac
ki nang méi.

"—y
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- Dua trén nhiing gi HS chuén bi, dén Ip, GV sé t6 chuic nhiéu hoat ddng khéac nhau
dé cac em dugc trdi nghiém va kién tao nén chinh minh.
3. Gi6i thiéu cha dé

- GV nhac lai vé chil dé dau tién cla Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép & cac I6p
dudi. L6p 6 da gitp HS nhan dién nhiing thay déi ctia ban than vao giai doan chuyén cap
va kham pha vé sa thich, duc tinh dac trung, kha nang, gia tri ciia ban than. Cha dé 1 &
I6p 7 hudng cac em dén rén luyén moét s6 pham chat ca nhan nhu kién tri, cham chi. Sang
IGp 8, chu dé dau tién la Ren luyén mét sé nét tinh cdch cd nhan. Va |6p 9 tiép tuc cling ¢
ki nang giao tié€p, ting x va séng hai hoa.

- GV gidi thiéu tén chi dé, tranh cha dé: Trong cha dé 1, HS c6 thé kham pha mat tich
cuc va chua tich cuc trong hanh vi giao tiép, tng xUr va séng hai hoa.

I. TG CHUC CAC HOAT PONG KET NOI, HUGNG DAN REN LUYEN VA VAN DUNG

HOAT DONG 1:

Nhan dién diém tich cuc va diém chua tich cuc trong hanh vi giao tiép, iing xu
ctia ban than

Muc dich: Gitp HS khdm phd ban than, goi tén duoc mét sé diém tich cuc va chua tich cuc
trong hanh vi giao tiép va tng xi cia minh.

Cac budc thuc hién:

1. Chia sé nhirng di€m tich cuc va chua tich cuc trong hanh vi giao tiép, iing xu.

- GV t6 chuc cho HS Ién bang viét cac hanh vi giao tiép, Ung xUr tich cuc va chua tich
cuc vao hai cot.

Goiy:
Dac diém Piém tich cuc Piém chua tich cuc
Ngon ngit, thi do,... | — Phu hgp véi ngif canh, ddi tugng | — Néi tu do, thiéu suy nghi chin chan;

giao tiép; — D& lam ton thuong doi tugng giao tiép;
— Lam cho ddi tugng giao ti€p hailong; | — Hay ndi gat gong, néi thi€u chti ng(:;

— Nhe nhang, té nhj trong st dung | — Khong lam cht dugc 1&i néi ctia minh;
ngdn ngt; -...

— Dat dugc muc dich giao tiép;

- GV cling HS xem lai danh sach cac hanh vi giao tiép, (ng x.

- GV yéu cau HS tu nhin nhan xem hanh vi nao dang c6 & ban than.

- GV mdi HS chia sé suy nghi vé nhimng diém tich cuc va chua tich cuc trong hanh vi
giao tiép, ting xur ctia minh.

— GV nhan xét hoat déng.

m—"‘



2. Nhan dién diém tich cuc va chua tich cuc trong hanh vi giao ti€p, ung xi ctia
cac nhan vat & tinh huéng.

- GV yéu cau HS quan sat cac nhan vat trong tranh va ngén ngir trong bong noi.

- GV t6 chuic cho HS thdo ludn nhém xem hanh vi, I8i néi nao 1a tich cuc va chua
tich cuc.

Goiy:
Nhén vat Két qua quan sat Nhén xét

Ban nir diing Ldi ndii: — Noi qué thdng than;
— (Qu thét ich ki; — Khi nha nguti khac gitip d6 can c6 cach néi pha hop;
—Lam xong ma khong gidp d@... | — Hanh vi nhu mudn tan cong ngudi khac;
Hanh déng: -
— Chdng nanh;

Ban nam L67 ndi: Khong ai mudn gidp cau. — Nén néi cach khac d& khong lam ban bi kich dong;

- GV mai HS chia sé két qua thao luan.

- GV nhan xét hoat déng.

3. Xac dinh nhiing diém tich cuc va chua tich cuc trong cac hanh vi giao tiép,
ung xU clia em.

-GV yéu cau HS md& ndi dung nhiém vu trong SBT da thuc hién & nha va chia sé vai cac
ban trong nhom vé hanh vi tich cuc va chua tich cuc cia ban than trong giao tiép, ing xu.

— Cac HS trong nhém goép y thém cho nhau vé hanh vi tich cuc hoac chua tich cuc
trong giao tié€p, Ung xur.

- GV yéu cau HS thao luan nhom vé nguyén nhan clia cac hanh vi dy.

- GV m¢i dai dién cac nhém chia sé trudc 16p.

- GV b6 sung y kién ctia minh vé hanh vi tich cuc va chua tich cuc trong giao tiép,
ung xt & HS.

- GV chét lai: Can tim hiéu rd nguyén nhan dé c6 nhiing bién phéap khac phuc hiéu
qua hon.

- GV nhan xét hoat déng.

4. Dé xuat cach khac phuc nhitng diém chua tich cuc trong hanh vi giao tiép,
Ung XU ctla em.

- GV yéu cau HS xem lai cac bién phap da chuan bi trong SBT.

-GV cho cadc nhém chia sé va thao luan bién phap khac phuc diém chua tich cuc trong
hanh vi giao tiép, iing x(r.

"_
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- Sau d6, GV yéu cau cac nhom luyén tap dong vai thé hién cac bién phap khac phuc ay.

- GV mai dai dién mot s6 nhém trinh dién trudce 16p va cac nhém con lai nhan xét vé
cach ung xa.

- GV t6 chuc cho HS thuc hién moét sé hoat ddng nang cao ki nang ngén nglr ngay tai
I6p va rén luyén su tu tin khi ndi.

Vi du: GV dat cau hoi: Em tu tin va chua tu'tin vé diéu gi  minh?

- GV mai HS tra 1&i to, rd rang, mach lac; kém theo anh méat nhin thang vao ngugi noi
va dang dung phat biéu tu tin, dau ngang cao,...

- GV mai nhiéu HS tra |6i d€ cac em c6 co hdi rén luyén, dac biét la nhiing HS nhut
nhat va co ki nang trinh bay con yéu.

- GV c6 thé tim thém cach khac dé HS dugc rén luyén nhiéu hon.

- GV nhan xét hoat déng.

HOAT DONG 2:

Thé hién thai dé ton trong su khac biét véi cac ban va thay c6

Muc dich: Giup HS c6 ki ndng thé hién thdi do tén trong vdi tdt ca thdy cé va cdc ban.

Cac budc thuc hién:

1. K& nhiing cau chuyén vé ton trong su khac biét ma em da gap.

- GV yéu cau HS ké cau chuyén cia minh v6i nhom.

- GV m¢i dai dién mét s6 nhom chia sé cac cau chuyén an tuong ctia nhém trudce [6p.

- GV nhan xét hoat dong.

2. Chia sé y nghia ctia ton trong su khac biét.

- GV hoi ca I16p: Theo em, vi sao chiing ta cdn tén trong ldn nhau?

- GV mai HS tra ai.

- Sau d6, GV hai tiép: Méi chiing ta nén lam gi @€ nhdn dugc su ton trong?

- GV maoi HS tra lai.

Goi y:

+ Hoan thanh t6&t nhiém vu hoc tap;

+ C6 trdch nhiém vé&i nhitng céng viéc dugc giao;

+ Luén giup d& va hoé trg ngudi khag;

+...

3.Trao ddi vé cach thé hién tén trong su khac biét.

- GV yéu cau HS thdo luan nhém vé cach thé hién tén trong su khac biét va viét két qua
thao luan vao gidy khé lon.

1-‘



Goiy:

+ Qua I&i néi: TUr ng(t va ng(t diéu chudn muc,...

+ Qua hanh déng: Lich su,...

- GV yéu cau céc nhém lan luct trinh bay két qua thao luan theo chiéu kim déng hé.

- GV nhan xét két qua clia cac nhém va nhan manh nhing hanh vi quan trong ma HS
can rén luyén.

4.Thé hién tén trong su khac biét trong cac trudng hop.

- GV yéu cau HS thao luan vé trudng hop khi déi thoai hay tranh luan gap phaiy kién
trai chiéu vai minh.

Goiy:

Hanh vinén Hanh vi khong nén

— Lang nghe mot cach chi tam nhiing gi ngui khac ndi; — (udp loi, ngat |6i nguoi khac;
— Hanh ddng tay, chan phu hap, khdng khoa trueng khi néi; | — Tay vung manh, chi trd vé phia ngui nghe;

- Sau d6, GV yéu cau HS lam viéc nhém dé mé phdng nhing hanh vinén lam dya trén
két qua ma nhom dé ra.

- GV mdi m6t vai nhém dong vai thé hién trudc 16p.

- GV ¢4 thé b6 sung nhitng hanh vi ma HS con thiéu va can rén luyén thém.

— GV nhan xét hoat déng.

HOAT DONG 3:

Sdéng hai hoa véi cac ban va thay ¢6

Muc dich: Gitip HS biét cdch séng hai hod véi cdc ban va thdy cé.

Cac budc thuc hién:

1.Trao d6i vé nhitng viéc lam thé hién séng hai hoa véi cac ban va thay cé.

— GV yéu cau HS thao luan vé thé nao la séng hai hoa.

- GV mai dai dién nhom tra [oi.

Goiy: S6ng hai hoa la khd nang can bang, két hgp mot cach nhip nhang, hoa hop dugc
nhiéu viéc, nhiéu méi quan hé trong cudc séng.

— GV yéu cau HS chia sé nhing viéc lam thé hién s6ng hai hoa theo goi y trong SGK va
ndi dung ma HS da thuc hién trong SBT.

- GV ¢6 thé cho cadc nhém viét cac viéc lam |én bang.

- GV cho HS t6ng hgp xem c6 bao nhiéu viéc lam.

- GV nhan xét két qua.
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2. Chia sé nhitng cau chuyén vé séng hai hoa véi cac ban va thay cé.

- GV yéu cau HS ké véi nhdm nhimng cau chuyén ma minh da thé hién su hai hoa vai
thay cé va cac ban dua theo ggi y trong SGK.

-GV lya chon 1 - 2 cau chuyén dién hinh dé ké trudc 16p.

- GV nhan xét vé nhiing cau chuyén ma HS da ké.

3.Thé hién séng hai hoa véi cac ban va thay ¢6 trong nhiing tinh huéng.

- GV yéu cau HS thao luan kich ban dé déng vai thé hién hanh vi nén lam trong méi
tinh huéng.

Goiy:

+Tinh huéng 1:

« Nhdm ban nén thé hién su céi ma, chi ddng mai C ra cung néi chuyén;

« C cling can vugt Ién chinh minh, vugt qua su ngai ngan dé co thé than thiét vai cac
ban hon.

+Tinh huéng 2:

« H tu xem lai minh thuc su thich gi;

« H cung thay c6 phan tich xem minh tham gia vao d6i nao thi thuan Igi va cé y nghia
hon véi ca nhan va tap thé;

« H gap thay hoac c6 dé trao déi vé quyét dinh va chia sé cdm xuc ctia minh.

- GV mdi dai dién mot s6 nhém déng vai, trinh dién truse 16p.

- GV trao ddi véi ca 16p vé cac phuang an déng vai.

- GV nhan xét hoat dong.

HOAT DONG 4:

Khao sat thuc trang giao tiép cia hoc sinh trén mang xa hoi

Muc dich: Gitip HS c6 ki ndng nghién ctru xa héi hoc, théng qua két qua khao sdt biét cdch
dé xudt cdc bién phdp khdc phuc.

Cac budc thuc hién:

1. Chia sé nhiing hiéu biét ctia em vé thuc trang giao tiép ctia hoc sinh trén mang
xa hoi hién nay.

- GV yéu cau HS trao d6i theo nhém vé thuc trang giao ti€p trén mang xa hoi va viét
két qua vao bang hoat déng nhom.

- GV goi y cho HS viét vé cac van dé:

+ Nhiting mang xa héi thudng tham gia;

+ TU ng{ sir dung trong giao tiép;

+ Thai d6 trong giao tiép trén mang;

+ ...

- GV ma&i mot sé HS chia sé trudc l6p.



2. Thao ludn dé cuong khao sat thuc trang giao tiép cta hoc sinh trén mang
xa hoi.

- GV cho HS nghién ctu ggi y dé cuang khao sat trong SGK va yéu cau cac nhom thao
luan dé xay dung dé cuong khao sat cia nhém minh.

- GV m¢i dai dién mot s6 nhom trinh bay dé cuong.

-GV gop y cho dé cuong ctia cac nhom.

- GV yéu cau cac nhom hoan thién dé cuong.

3. Xay dung c6ng cu khao sat.

- GV yéu cau cadc nhdm HS nghién ctru hinh thic ctia phiéu khao sat va xay dung
phiéu khao sat.

- GV mai cac nhom trinh bay phiéu khao sat cia nhém minh truéc I6p.

- GV cho cac nhdm nhan xét va bé sung vao phiéu.

- GV huéng dan thém dé cac nhom hoan thién phiéu khao sat.

- GV nhan xét hoat déng.

4.Thuc hién khao sat.

- GV yéu cau cac nhom trinh bay cach thuyc hién khao sat dua theo ggi 'y trong SGK.

— GV m&i cdc nhdm nhan xét va gép y cho cach khao sét cla nhém ban.

- GV hudng dan thém dé cac nhom hoan thién quy trinh khéo sat.

- GV nhan xét hoat déng.

5.Viét bao cao thuc trang giao tiép ctia hoc sinh trén mang xa héi.

- GV hudng dan HS cach xt li s6 liéu khao sat.

Goiy:

+ Nhép s6 liéu vao Excel;

+Téng hgp s6 liéu trén tiing cot va tiing dong;

+ Chia trung binh dé tim muc d6 chung;

+...

- GV hudng dan HS céch viét bao cao dua trén sé liéu khao sat.

Goiy:

+ Muc dich khao sat;

+ Cach t6 chuic khao sat;

+ Phan tich két qua:

« Viét theo tiing ndi dung nhu ggi y ti phiéu khao sat;

« Lap bang biéu, biéu d6 dua trén sé liéu khao sat;
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o Phan tich thuc trang dua trén s6 liéu;

« D& xuat bién phap giai quyét thuc trang.

— GV yéu cau HS théo luan, phan cong nhiém vu dé hoan thanh bao cdo ctia nhém.
- GV nhan xét hoat déng.

6. Bao cao két qua khao sat.

GV yéu cau HS chuan bj dé bao cao két qua khao sat vao thai gian ma GV quy dinh.

I1I. TG CHUC BAO CAO KET QUA TRAI NGHIEM

Hoat d6ng 4 - Nhiém vu 6. Bao cao két qua khao sat.

— GV 16 chtic cho HS bao céo két qua khao sat (c6 thé dudi hinh thiic hoi thao khoa hoc).

- Dai dién cac nhém trinh bay két qua khao sat.

- Cal8p cuing thao luan vé bién phap khac phuc thuc trang.

- GV nhan xét va bd sung thém két qua va bién phap khac phuc thuc trang cho
cac nhém.

- GV nhan xét hoat déng.
IV. DANH GIA KET QUA TRAI NGHIEM

1.Tu danh gia

GV yéu cau HS xem lai cac néi dung ty danh gia dugc thuc hién & nha trong SBT va
diéu chinh néu thay can thiét.

2.Panh gia dong déng

- GV ph6 bién cho HS nhiing yéu cau vé hoat ddng danh gia két qua trai nghiém theo
nguyén tac:

+ Mét diéu ghi nhan vé su tién bo cda ban;

+ M6t mong mudn ban thay déi;

+ Két luan: Cam nghi tich cuc vé hanh vi ctia ban.

- GV cho HS danh gia trong nhom theo chiéu kim déng hé va chiéu ngugc lai. Nhu
vay, moi HS dugc nhan hai l6i nhan xét tur cac ban.

— GV hdi cdm xuc c@ia HS khi nhan dugc nhitng nhan xét tu cac ban.

- GV nhan xét hoat déng.

3. Khao sat két qua rén luyén caa I6p dua trén két qua tu danh gia

- GV yéu cau HS xem lai va diéu chinh (néu can thiét) phan tu danh gia cuéi chu dé
trong SBT.

- GV doc ting ndi dung can danh gia, HS & muic nao thi gio thé mau & muic dé.

1;



-/
TOT DAT CHUA PAT

- GV dém s6 lugng HS & mbi mau va méi ndi dung danh gia.

Mtic 3.
CHUA BAT

1.Nhan dién dugc diém tich cuc va diém chua tich cuc trong hanh vi
giao tié€p, iing x ctia ban than.

2.T6n trong su khac biét.
3.56ng hai hoa véi ban bé va thay co.

4. Thuc hién dugc dé tai khao sat vé thuc trang giao ti€p cia hoc sinh
trén mang xa hoi.

- GV t6ng hgp s6 liéu va nhan xét.
- GV yéu cau HS thuc hién cac nhiém vu ctia chu dé tiép theo trong SBT trudc khi
dén 16p va chuan bi nhitng sadn pham can thuc hién & nha.

4. HUGONG DAN KIEM TRA, PANH GIA KET QUA HOAT PONG

4.1. Phuong phap va luc lugng tham gia kiém tra, danh gia

- Panh gia bang nhén xét két qua hoat dong trai nghiém, hudng nghiép ctia hoc
sinh trong danh gid thuong xuyén, danh gia dinh ki thong qua hinh thtic kiém tra,
danh gia viéc thuc hién cac nhiém vu ma chu dé dit ra.

— Gido vién nhén xét bang 16i no6i hodc viét vé su tién bo ctia hoc sinh, két qua
ren luyén,...
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— Hoc sinh duing 16i néi hodc viét dé tu nhan xét vé uu diém va nhugc diém cta
ban than.

— Cac luc lugng khac cung cap thong tin phan hoi vé viéc thuc hién cac nhiém vu:
Phu huynh hoc sinh, cac t6 chtic chinh trj - xa hdi,...

- Panh gia bang nhan xét theo 1 trong 3 mtc: Tét; Dat; Chua dat.

4.2. Panh gia thuong xuyén

- Danh gia thuong xuyén dugc thuc hién thong qua: Hoi - dap, viét, thuyét trinh,
thuc hanh, lam san pham.

— DPanh gia thuong xuyén thuc hién 2 1an/ 1 hoc ki (gido vién c6 thé thuc hién
nhiéu lan nhung lua chon 2 diém dé dua vao s6 theo doi).

4.3. banh gia dinh ki

- Danh gid gitia hoc ki va cudi hoc ki thong qua bai ki€m tra trén gidy hodc trén
may tinh, bai thuc hanh, dy an hoc tip. Thoi gian lam bai tu 60 - 90 phut. Trong moi
hoc ki, cé 1 bai danh gia gitia ki, 1 bai danh gia cudi ki.

— D6i v6i bai kiém tra danh gia dinh ki bang nhan xét 1a bai thuc hanh, du an hoc
tap phai c6 hudng dan va tiéu chi danh gia theo yéu ciu cin dat ctia chuong trinh.

4.4. Tiéu chi danh gia dinh ki va ca nam

Két qua ren luyén ctia hoc sinh trong tling hoc ki va ca nam hoc dugc danh gia
theo 1 trong 4 mtc: Tot, Kha, Dat, Chua dat.

4.4.1. Két qua rén luyén ciia hoc sinh trong tiing hoc ki

— Mtic T6t: Bap ting tot yéu cdu can dat vé phdm chit dugc quy dinh trong Chuong
trinh Gido duc pho thong 2018 va c6 nhiéu biéu hién ndi bat.

— Mitic Khé: Dép ting yéu ciu cin dat vé€ phdm chit dugc quy dinh trong Chuong
trinh Gido duc pho thong 2018 va ¢ bi€u hién ndi bat nhung chua dat duge mic Téot.

— Mtc Dat: Dap ting yéu cau can dat vé€ phadm chét dugc quy dinh trong Chuong
trinh Gido duc phd thong 2018.

— Mtic Chua dat: Chua dép ting dugc yéu cau cin dat vé phdm chat dugc quy dinh
trong Chuong trinh Gido duc phé thong 2018.

4.4.2. Két qua rén luyén cuia hoc sinh trong ca nam hoc

— Mtic Kha: Hoc ki IT dugc danh gia muc Kha, hoc ki I dugc danh gia ti mtic Dat
tra 1én; hoc ki IT dugc danh gia muc Pat, hoc ki I dugc danh gia mic Tot; hoc ki 1T
dugc danh gia mtic Tot, hoc ki I dugc danh gia mic Dat hoac Chua dat.

— Mitic Dat: Hoc ki II dugc danh gia muc Dat, hoc ki I dugc danh gia mtc Kha,
Dat hoac Chua dat; hoc ki II dugc danh gia muc Kha, hoc ki I dugc danh gia mic
Chua dat.

— Mitc Chua dat: cac trudng hgp con lai.



—

5. GIOI THIEU HQC LIEU BO TRQ, HQOC LIEU DIEN TU, THIET Bl
GIAO DUC

5.1. Gidi thiéu, huéng dan si dung sach gido vién

Hoat djng trdi nghiém, huiéng nghiép 9 — Sdch gido vién (Bdn 2) (B¢ sach Chan troi
sang tao) dugc chia thanh hai phan:

Phan 1. Huéng dan thuc hién Chuong trinh Hoat dong trai nghiém, huéng
nghiép 16p 9: Phan nay gitp nha truong, gido vién hiéu ré hon vé cac yéu ciu can dat,
ndi dung, phuong phap tiép can, mot s6 phuong thtic té chic cht yéu cua chuong
trinh Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép cdp Trung hoc co sd néi chung, cling nhu
cac chu dé, muc tiéu vé phdm chat, nang luc danh cho hoc sinh 16p 9 néi riéng. Ngoai
ra, trong phin nay, cuén sach giéi thiéu vé nhiing kha néing tich hgp cac ndi dung
trong gido duc ctia Doan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh.

Phan 2. Huéng dan t6 chiic cac cha dé cuia Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 9:
V6i 8 chti dé trong sach hoc sinh, sach gido vién lam r6 hon muc tiéu tling hoat dong
trong moi chu dé va cac hoat dong gido vién c6 thé t6 chiic trén 16p d€ huéng dan hoc
sinh thuc hién cdc nhiém vy, trai nghiém thuong xuyén, moi luc, moi noi, tit d6 hinh
thanh va phat trién cdc phdm chit, nang luc,... Cac hoat dong danh gid sau moéi chu
dé dugc hudng dan chi tiét thong qua t6 chiic hoat dong tu danh gid, danh gia dong
dang va danh gid tu thay co, nhiing nha gido duc va ho trg gido vién ddnh gid thudng
xuyén két qua hoat dong trai nghiém, huéng nghiép.

Cu6i moi cht dé la hoat dong danh gia két qua trai nghiém dugc huéng dan chi
tiét thong qua viéc t6 chtic cho hoc sinh ty danh gid, hoc sinh danh gid lan nhau va
gido vién danh gia sy tién bo cua hoc sinh.

5.2. Gi6i thiéu, huéng dan st dung sach bo trg, tham khao

* Bai tdp Hoat dong trdi nghiém, huiéng nghiép 9 (Bdn 2) - bg sdch Chan trdi sdang tao:
Céc bai tap trong mdi chu dé dugc cdu truc theo trinh ty trong sach gido khoa tao diéu
kién thuan lgi cho hoc sinh thuc hién.

Mbi chua dé dua ra nhiing nhiém vu véi cac hinh thic khac nhau: Nhiém vu dién
khuyét, cau hoi da lya chon, viét doan thong tin ngan vé kinh nghiém ctia ban than
hay dua ra cach xt li tinh huéng,...

Cudi mdi chu dé la nhiém vu ty ddnh gia. Cac em hay danh dadu vao cac mtc do
pht hgp v6i ban than. Vao budi cudi cing ciia moéi cht dé, gido vién sé t6 chuic hoat
dong dénh gia dong ddng va dénh gia cta chinh gido vién vé cdc hoat dong ma em
tham gia cling nhu két qua ren luyén sau chu dé. Em hay viét nhiing nhan xét ctia cac
ban va cua gido vién, b6 me,... vao cac phan tréng tuong ting d¢€ luu lai két qua hoat
dong ctia minh trong sudt hoc ki, nam hoc.
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* Ké hoach bai day Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 16p 9 (H6 trg gido vién
thiét ké ké hoach bai day theo sdch gido khoa Hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép 9 -
Bdn 2 - Bg sdach Chan trdi sang tao):

Sach trinh bay dinh huéng phuong phap, hinh thitc t6 chtic cac hoat dong trong
modi cht dé va céch thiét ké ké hoach t6 chiic hoat dong cu thé nham phat trién phim
chét, nidng luc ctia hoc sinh, ciing nhu tao diéu kién thuan 1gi cho gido vién trién khai
tot hon cac yéu ciu can dat trong tting chu dé.

5.3. Gi6i thiéu ngudn tai nguyén, hoc liéu dién tu, thiét bi day hoc

http://www.nxbgd.vn/

http://www.hanhtrangso.nxbgd.vn/

http://sachthietbigiaoduc.vn/

http://taphuan.nxbgd.vn/

http://chantroisangtao.vn/

— T6 chtic Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép trong nha trudng:

https://www.facebook.com/groups/290341101457833/?ref-bookmarks

- Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép:

https://www.facebook.com/TACGIAsdch gido khoal102/?modal-admin todo tour

— Kénh Youtube Dinh Thi Kim Thoa:

https://www.youtube.com/channel/UCzSpbpuc4ublV-TsCczKeog

PHAN 2. HUGNG DAN XAY DUNG KE HOACH
BAI DAY

1. QUY TRINH THIET KE KE HOACH BAI DAY

— Xéc dinh muc tiéu/ yéu cau can dat vé phdm chat, ning luc, kién thic, ki nang,
thai do,...

— Xac dinh néi dung day hoc, phuong phap, phuong tién, hoc liéu, thiét bi day hoc.

— Thiét ké cac hoat dong hoc tap.



2. BAI SOAN MINH HOA

PHAN 2.

KE HOACH TO CHU'C HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG
NGHIEP LOP 9

CHU DE

1

MUCTIEU
- Nhan dién dugc diém tich cuc va diém chua tich cuc trong hanh vi giao tiép, tiing x{ clia

ban than;

THE HIEN Ki NANG GIAO TIEP,
UNG XU VA SONG HAI HOA /

- Ton trong su khéc biét va s6ng hai hoa véi ban bg, thay co;
- Thuc hién dugc dé tai khao sat vé thuc trang giao ti€p ctia hoc sinh trén mang xa hoi.

PHAN PHOI CHUGNG TRINH CHU PE 1

Tuan | Tiét Cau trac Hoat déng
I. Tim hiéu néi
1 dung, phuong | Gidi thiéu y nghia, ndi dung co ban; cac phuong thic va
phdp, hinh thdc | loai hinh trdi nghiém va nhiing nhiém vu HS can chuén bi.
trai nghiém
ll. Thuc hanh -
1 5 trai nghiém
Nhan dién diém tich cuc va diém chua tich cuc trong
hanh vi giao ti€p, ting x{r cGia ban than.
3 X Thé hién thai d6 ton trong su khac biét vai cac ban va
1. Hoat  déng | thay co.
theo cht dé quy [ ————— rA A
4 |mo I6p S6ng hai hoa véi cac ban va thay cé.
2 - Khao sét thuc trang giao ti€p ca HS trén mang xa héi;
6 - Béo céo két qua khao sat.
2. Sinh hoat theo
7 |chu dé quy mé | Xay dung ISp hoc hanh phac.
I6p
3. Sinh hoat theo
3 8 |cht dé quy mé | Xay dung trudng hoc hanh phuc.
truong
o |M-Bdo cdo/thio Béo cdo san pham trai nghiém.
ludn/ddnh gid | Ty ganh gis va danh gia déng dang.
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1. TIM HIEU NOI DUNG, PHUONG PHAP, HINH THU'C TRAI NGHIEM CUA CHU BE

1. Gidi thiéu ndi dung

- Hoat déng khéi dong.

- GV gidi thiéu y nghia clia ch( dé.

- GV t6 chuic cho HS tim hiéu diém tich cuc va chua tich cuc trong giao ti€p, ting x; biét cach
sOng hai hoa va tén trong su khac biét; biét cach khao sat vé thuc trang giao tiép cdia HS trén

mang xa hoi.

2. Tim hiéu phuong phap va hinh thiic té chic trai nghiém

Hoat déng quy
mé I6p, nhom

Thuyc hanh cac bién phap rén luyén hanh vi, thai doé tich cuc trong giao
ti€p, Ung x{, xt li tinh huéng, giai quyét cac trudng hop, bao cao két qua
khao sat; viéc rén luyén, trinh dién thé hién ki nang clia ban than dé thuc
hién cac muc tiéu;... (dua theo cac hoat ddéng dugc thiét ké trong SGK tir
Hoat déng 1 dén Hoat déng 3).

Hoat déng tu
rén luyén quy
mé cd nhan,
nhom

Van dung céac bién phap dugc trang bi vao thuc hién cac nhiém vu rén
luyén trong cac khong gian ngoai I6p hoc; thuc hién khao sat thuc trang
giao tiép cla HS trén mang xa hoi theo quy mo ca nhan hodac nhom (Hoat
dong 4).

Sinh hoat quy
mo Iép

Xay dung I6p hoc hanh phug; tap trung vao viéc cling ¢6 cho HS biét cach
xay dung hanh phtc tir nhitng hanh vi giao tié€p, ting x&f pht hgp va vén
minh trén mang xa hoi (lua chon nhing tinh huéng co tinh ca nhan cta
HS trong I6p va chuyén thanh néi dung gido duc tap thé) - ciing cd va mé
rong chu dé, dua trén van dé nay sinh cta I16p hoc.

Sinh hoat quy
mé trudng

Toa dam “Xay dung trudng hoc hanh phuc”.

3. Két qua/ san pham

- Néu dugc cac ndi dung da trai nghiém trong chu dé dé bao dam yéu ciu can dat.

- Xac dinh dugc cac hoat déng va loai hinh ma ca nhan da rén luyén vé séng hai hoa véi moi
ngudi, vé giao tiép, tng x van minh trong cudc séng va trén mang xa hoi.

I. THUC HANH - TRAI NGHIEM
1. Hoat ddng theo chu dé quy mé Iép
1.1. Néi dung va cdch thirc té chirc

Ndi dung Cach thiic té chiic

Luyén tdap

ban thén

Hoat déng 1: Nhédn dién diém tich cuc va diém
chua tich cuc trong hanh vi giao tiép, ing xir cia

1. Chia sé nhiing diém tich cuc va chua tich cuc | - Lam viéc nhém va ghi két qua vao
trong hanh vi giao tiép, ing xu. gidy A0 hoac bang nhom.




2. Nhan dién diém tich cuc va chua tich cuc
trong hanh vi giao tiép, ting x{ clia cac nhan vat
& tinh huéng.

3. Xac dinh nhing diém tich cuc va chua tich cuc
trong cac hanh vi giao ti€p, tng xt cila em.

4. Pé xuat cach khac phuc nhimng diém chua tich
cuc trong hanh vi giao tiép, tng xr clia em.

- Quan sat tranh tinh huéng, chi ra
diém tich cuc va chua tich cuc trong
hanh vi giao ti€p, Ung x& cla cac
nhan vat.

- Chia sé trong nhém va gép y cho céac
hanh vi chua tich cuc & ban.

-Thao luan vé cac bién phap khac phuc.

Hoat déng 2: Thé hién thdi dé tén trong su khdc
biét véi cdc ban va thdy cé

1. K& nhing cau chuyén vé ton trong su khac biét
ma em da gap.

2. Chia sé y nghia clia ton trong su khac biét.

3.Trao d8i vé cach thé hién ton trong su khac biét.

4.Thé hién ton trong su khac biét trong trudng hop.

- K& chuyén trong nhém va cac nhém
cUr dai dién ké trudc 16p.

- Phéng van nhanh HS ca I6p.
- Thao luan theo nhédm va minh hoa

bang hanh vi.

-Dodng vai thé hién ton trong su khac biét.

Hoat déng 3: Séng hai hoa véi cdc ban va thdy cé

1. Trao d6i vé nhiing viéc lam thé hién séng hai
hoa vai cac ban va thay co.

2. Chia sé nhimng cau chuyén vé séng hai hoa véi
cac ban va thay co.

3. Thé hién s6ng hai hoa véi cac ban va thay co
néu em la nhan vat trong nhing tinh huéng.

- Thao luan nhém.
- K& chuyén trong nhom.

- Péng vai thé hién hanh vi nén lam
trong méi tinh huéng.

Hoat déng 4: Khdo sdt thuc trang giao tiép cua
HS trén mang xa héi

1. Chia sé nhing hiéu biét ctia em vé thuc trang
giao tiép clia HS trén mang xa héi hién nay.

2. Thao luan dé cuang khao sat thuc trang giao
ti€p clia HS trén mang xa hoi.

3. Xay dung céng cu khao sat.

- Trao d6i trong nhém.
- Lamviécnhom dé xay dung dé cuang.

- Nhan xét vé cac phiéu khao sat.

Vén dung (Tiép tuc Hoat déng 4)
4. Thuc hién khao sat.

5. Viét bao cao thuc trang giao tiép cla HS trén
mang xa hoi.

6. Bao cao két qua khao sat.

- Di khao sat thuc té€ ngoai Idp hoc.

- Lam viéc nhdm ngoai gid hoc.

- T6 chiic héi thdo béao cao khoa hoc.
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1.2. Két qua/ sén pham
1.2.1. Luyén tap
- Thé hién dugc ki nang giao ti€p va ting xu trong cac tinh huéng.
- Thé hién dugc nhiing bi€u hién ca séng hai hoa véi thay cé va cac ban.
1.2.2.Van dung
- Xay dung dugc ké hoach rén luyén.
-Van dung cac bién phap rén luyén dé co cac ki nang giao tié€p, ing xdr trong cudc séng va
song hai hoa véi thay c6, cac ban.
2. Sinh hoat theo ch dé quy mé 16p
2.1. Néi dung va cdch thirc t6 chirc

Noi dung Cach thuic t8 chiic

Luyén tép cing c6 va mé'réng

1. Nhitng yéu té tao nén I6p hoc hanh phiic:

- Théo luan vé ki nang giao tiép, iing xt dung gép | Thao luan nhom.
phan tao nén niém vui, hanh phic cho moi ngudi.

- Su hai hoa trong quan hé la yéu t6 gép phan tao
nén hanh phuc.

2. Xdy dung bdng “Nguyén tdc hanh vi xdy dung

hanh phuc”

- L&i néi nhe nhang, khéng lam tén thuong nhau. - Lam viéc theo nhom.

- Khi xay ra mau thuan, st dung bién phap dam phan | - Lam viéc ca 16p va théng nhat

thay vi dung v luc. hanh vi chung.

Vén dung

Thuc hién cadc nguyén tac hanh vima I6p da xdy dung | Cin dan HS thudng xuyén van

vao trong cudc séng ctia mbi ca nhan. dung nhing diéu hoc dugc vao
cudc séng.

2.2. Két qud/san pham
2.2.1. Luyén tdp cing c6 va mé& réng

- Biét cach xay dung 16p hoc hanh phc ti nhitng hanh vi giao tiép, tng x{ hai hoa, can
bang,...

- Lap dugc bang nguyén tac hanh vi.
2.2.2.Vandung
Van dung dugc cac bién phép, hanh vi vao viéc xay dung I6p hoc hanh phuc.



3. Sinh hoat theo cht dé quy mé trudng
3.1. Néi dung va cdch thirc té chiic

Néi dung Cach thuc té chuic

Luyén tép cing cé va méréng

1. Tham gia toa dam vé truéng hoc hanh phiic
- Dién gia chia sé vé nhiing yéu t6 tao nén trudng | - Toa dam cling thay co.
hoc hanh phc. —Cécnhém, 18p chuén bi cau hoi dé
- DPai dién HS dat ra nhiting cau hoi. dat trong budi toa dam.

- HS ndi vé mong mudén, nguyén vong ctia minh.

2. Thuc hién cdc tiét muc mua hdt tap thé, dan vi
toan trudong

- L&p 6: MUa hat. .
B Lam viéc theo nhém, I6p dé luyén
- LGp 7: Hat vé thay co. tap tiét muc van nghé.

- L6p 8: Hoat canh.

- L&p 9: Hat vé tinh ban.

—Toan trudng: Dan va.

Van dung
Thuc hién cac hanh vi giup moi ngudi luén vui vé, | Can dan HS thudng xuyén van
hanh phuc. dung nhing diéu hoc dugc vao

cudc séng.

3.2. Két qud/san phdm
3.2.1. Luyén tdp cing c6 va mé& réng

- Thuc hién xay dung trudng hoc hanh phuc tir nhiing hanh vi giao tiép, tng x hai hoa,
can bang,...

—Tham gia tich cuc vao cac hoat dong tap thé, van hod, van nghé dé tao niém vui, hanh phuc.
3.2.2.Van dung
Thuc hién hanh vi xdy dung hanh phuc véi moi ngudi trong trudng hoc hang ngay.



Tai liéu tap huan, béi dudng gido vién st dung sach gido khoa
—‘ Hoat déng trai nghiém, huéng nghiép I6p 9 (Ban 2)

ll. BAO CAO/ THAO LUAN/ DANH GIA
1. Néi dung va cach thuc té chiic

Noi dung Cach thiic té chuc

Bdo cdo

Chia sé nhiing diéu méi ca nhan dat dugc sau tat | Chia sé trong nhom va truéce 16p.
ca cac hoat déng khac nhau lién quan dén cha dé.

Ddnh gid
- Tu danh gia: —Lam viéc ca nhan.

+ HS xem lai két qua tu danh gia trong chu dé
(da thuc hién & nha);

+ Diéu chinh lai ké't, qua néu thay minh cé
nhing thay doi so véi két qua da tu danh gia.
-Dénh gia déng dang: ~T6 chic danh gia dong déng theo nhom.

+ Ghi nhan nhiing diém t6t & ban;

+ Chia sé diéu mong ban thay di.

- Khao sat, danh gia cudi chu dé: - GV khéo sat nhanh trén I6p bang
hiéu hoac gio tay.
+ Chia sé nhifng thuan loi va kho khan: phicthoacgiotay
. i —Trao d6i, chia sé trudc 16p.
+T6ng két s6 liu khao sét. rao dol, chia se truocfop

2. K&t qua/ san pham
- Bang tu danh gia két qua rén luyén trong SBT.
- Viét 16i nhan xét ctia ban vé minh vao SBT.

- Viét nhan xét clia GV vé ban than hodc nhém, tap thé |6p vao SBT.



Chiju trach nhiém xuéat ban:
ChU tich Hai ddng thanh vién kiém Tng Giam déc NGUYEN TIEN THANH

Chiju trach nhiém ndéi dung:
Tbng bién tap PHAM VINH THAI

T6 chivc va chiu trach nhiém ban thao
Pho Téng bién tap NGUYEN THI THU THUY
Giam déc Cong ty CP Dich vu xuét ban gido duc Gia Dinh TRAN THI KIM NHUNG

Bién tap ndi dung: TRAN LE NHAT TU

Trinh bay bia: NGUYEN MANH HUNG

Thiét ké sach: NGUYEN NGOC DAN THANH

Stra ban in: TRAN LE NHAT TU

Ché ban: CONG TY CP DICH VU XUAT BAN GIAO DUC GIA DINH

Dja chi sach dién tir va tap huan qua mang
— Sach dién t&: hanhtrangso.nxbgd.vn
—Tap huén online: taphuan.nxbgd.vn

Ban quyén thudéc Nha xuéat ban Giao duc Viét Nam
va Cong ty c6 phan Dich vu xuét ban giao duc Gia Pinh.

Tdt ca cdc phdn cua ndi dung cuén sdch nay déu khéng dugc sao chép, luu tri, chuyén thé
dudi bdt ki hinh thdc nao khi chua c6 su cho phép bdng vdn bdn cia Nha xudt bdn
Gido duc Viét Nam va Céng ty c6 phdn Dich vu xudt ban gido duc Gia Dinh.
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