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MUC TIEU KHOA TAP HUAN

Két thiic khoa tip huin, hoc vién c6 thé:

— Hiéu 1 cac yéu cdu can dat cia chuong trinh Hoat dong trai
nghiém, huéng nghiép trong Chuong trinh gido duc pho thong 2018.

— Xay dung duoc ké hoach t6 chtrc hoat dong trai nghiém, hudng
nghiép phu hop véi diéu kién thuc tién ctia nha truong theo phu luc
Cong van 5512 (trong d6 1am 13 céc hinh thirc t6 chire phi hop véi
cac nd1 dung sach gido khoa nhu sinh hoat dudi co, sinh hoat 16p,
hoat dong gido duc theo chu dé,.. ..

— Hiéu va biét cach phan cong can bo quan li, gido vién dam nhan
viéc t6 chirc thyc hién cac hoat dong trai nghiém, hudng nghiép cho
hoc sinh phu hop voi diéu kién thuc té cua nha truong va nang luc
cua can bg quan li, gido vién.

— Hiéu duoc quan diém, tu tuéng cua tac gia thé hién trong sach
gido khoa Hoat dong trai nghiém, hudéng nghiép 9.

— Phan tich dugc cau tric caa toan b cudn sach, ndi dung cua tung
cha @& va cac hoat dong trai nghiém, huéng nghiép theo timg chu dé.

— Xay dung dugc ké hoach cu thé cho tung bai dé t6 chirc hoat
dong trai nghiém, hudng nghiép cho hoc sinh 16p 9.

—Van dung dugc mot ) phuong phap va ki thuat hién dai trong td
chtrc hoat dong trai nghiém, hudng nghié¢p cho hoc sinh 16p 9.
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NFHING VAN BE CHUNG

I. KHAI QUAT VE CHUONG TRINH HOAT PONG TRAI NGHIEM,
HUGNG NGHIEP LOP 9

~

1. PAC PIEM CUA HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP

Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 1a hoat dong gido duc bt budc trong Chuong
trinh gido duc phé thong 2018. Muc ti€u ctua hoat dong nay la tao co hdi cho HS tiép
can cac van dé va cac tinh huéng cua doi séng thuc té. Qua do, HS duoc thé nghiém céc
cam xuc tich cuc, van dung cac kinh nghiém, huy dong téng hop kién thuc, ki nang co
dugce tir cac mon hoc dé thuc hién nhitng nhi¢m vu duoc giao hodc giai quyét nhitng van
dé cua thyc tién doi sdng trong nha trudng, gia dinh, x3 hoi phu hop véi lta tudi. Hoat
dong trai nghiém, huéng nghiép c6 cac dic diém co ban nhu sau:

— Hoat dong trai nghiém (cép tiéu hoc) va Hoat dong trai nghiém, hudng nghi¢p (cép
trung hoc) 1a hoat dong gido duc do nha gido duc dinh hudng, thiét ké va hudng dan
thuc hién.

— Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép gdp phan hinh thanh, phat trién cac pham chat
chu yéu, nang lyc chung va cac ning lyc dic thu cho HS; ndi dung hoat dong duogc xay
dung dua trén cac mbi quan h¢ cia cd nhan HS véi ban than, véi xa héi, voi ty nhién va
v6i nghé nghiép.

— No1 dung hoat dong trai nghiém, hudng nghiép dugc phan chia theo hai giai doan:
giai doan gido duc co ban (tir 16p 1 dén 16p 9) va giai doan gido duc dinh huéng nghé
nghiép (tir 16p 10 dén 16p 12).

2. QUAN PIEM XAY DUNG CHUONG TRINH

Chuong trinh Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép quén triét quan diém, myc tiéu,
yéu cau can dat, ké hoach gido duc, nd1 dung gido duc, phuong phap gido duc, danh gia
két qua gido duc, diéu kién thuc hién va phat trién chuong trinh gido duc pho thong néu
tai Chuong trinh tong thé, dong thoi nhdn manh cac quan diém sau:
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— Chuong trinh duoc xay dung dua trén 1i thuyét hoat dong, 1i thuyét vé nhan cach, 1i
thuyét hoc tap trai nghiém va li luan gido duc néi chung; cac wu diém cua chuong trinh
hoat dong gido duc ngoai gid Ién 16p, hoat dong gido duc hudng nghi€p hién hanh; kinh
nghiém qudc té trong phat trién chuong trinh Hoat dong trai nghiém, Hoat dong huéng
nghiép; ban sic vin hoa cac vung mién, vin hoa truyén thong Viét Nam va cac gia tri
van hod chung cua thoi dai.

— Chuong trinh bao dam tinh chinh thé, sy nhit quan va phat trién lién tuc qua céac
16p, cac cap hoc. Chuong trinh duoc thiét ké theo hudng vira ddng tam, vira tuyén tinh,
xuyén sudt tir 16p 1 dén 16p 12 v6i cac mach ndi dung hoat dong théng nhat: Hoat dong
hudng vao ban than, Hoat dong hudng dén xa hoi, Hoat dong hudng dén tu nhién va
Hoat dong hudng nghiép.

— Chuong trinh bao dam tinh mg@, linh hoat. Co s¢ gido duc va GV chu dong lya chon
noi dung, phuong thirc, khong gian, thoi gian hoat dong phii hop véi hoan canh va diéu
kién ctia minh trén nguyén tic bao dam muc tiéu gido duc va cac yéu cau can dat vé
phém chét, nang luc ddi voi mbi 16p hoc, cép hoc.

3. MUC TIEU CUA HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP
3.1. Muc tiéu chung

Hoat dong trai nghiém, hudng nghi¢p hinh thanh, phat trién & HS nang lyc thich ung
v&1 cudc séng, nang luc thiét ké va to chirc hoat dong, nang luc dinh huéng nghé nghié¢p;
d6ng thoi gop phan hinh thanh, phat trién cic pham chat chu yéu va nang luc chung quy
dinh trong Chuong trinh tong thé.

Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép giup HS kham pha ban than va thé gii xung
quanh, phat trién doi song tdm hon phong phu, biét rung cam trude cai dep cia thién
nhién va tinh ngudi, c6 quan niém séng va ing xur ding din; dong thoi boi dudng cho
HS tinh yéu ddi véi qué huong, dat nudc, y thirc vé ¢di nguén va ban sic cta dan toc
dé gop phan giit gin, phat trién cic gia tri tot dep ciia con ngudi Viét Nam trong mot thé
gi61 hoi nhap.

3.2. Muc tiéu cap trung hoc co sé

Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép gitp HS cung cd thoi quen tich cuc, nén nép
trong hoc tap va sinh hoat, hanh vi giao tiép tng xtr c6 vin hoa va tap trung hon vao
phat trién trach nhiém ca nhan: trach nhiém v&i ban than, trach nhiém véi gia dinh,
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cong dong; hinh thanh céc gia tri ctia ca nhan theo chuidn muc chung cta x3 hoi; hinh
thanh va phat trién ning luc giai quyét van dé trong cudc sdng; biét to chirc cong viée
mot cach khoa hoc; c6 hing thu, hiéu biét vé mét s6 linh vuc nghé nghiép, c6 y thic
ren luyén nhiing phém chét can thiét cta nguoi lao dong va 1ap dugc ké hoach hoc tap,
rén luyén phu hop véi dinh hudng nghé nghiép khi két thic giai doan gido duc co ban.

4.YEU CAU CAN PAT
4.1. Yéu ciu can dat vé pham chit chii yéu

Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép gop phan hinh thanh va phat trién cac pham chat
chu yéu theo cac mirc d6 phu hop véi mdi cap hoc dugc quy dinh trong Chwong trinh
tong thé.

4.2. Yéu cu cin dat vé niing luc

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép gitip hinh thanh va phat trién & HS cac nang luc
tu chu va tu hoc, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé va sang tao dugc biéu hién qua
cac nang lyc dic thu: nang luc thich tmg véi cudc séng, nang luc thiét ké va to chirc hoat
dong, nang lyc dinh hudng nghé nghiép.

Yéu cau can dat vé cac nang luc dic thu ddi v6i cap trung hoc co so nhu sau:

— Niang lyc thich tng v6i cude sdng: Nang lyc ndy gdm cac niang luc thanh phan 1a
hiéu biét vé& ban than va moi truong sdng, ki ning diéu chinh ban than va dap ung véi
su thay doi.

— Nang lyc thiét ké va to chirc hoat dong: Niang luc ndy gom cac ning luc thanh phan
1a ki nang 1ap ké hoach, ki nang thuc hién ké hoach va diéu chinh hoat dong, ki ning
danh gia hoat dong.

— Ning lyc dinh huéng nghé nghiép: Nang luc nay gom cac ning luc thanh phan la
hiéu biét vé& nghé nghiép; hiéu biét va rén luyén pham chét, ning lyc lién quan dén nghé
nghiép; ki ning ra quyét dinh va 1ap ké hoach hoc tap theo dinh hudng nghé nghiép.

5.NOI DUNG GIAO DUC
5.1. NOi dung khai quat

Noi dung khai quat gém 4 mach noi dung hoat dong, modi mach ndi dung bao gém cac
hoat dong cu thé nhu sau:
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— Hoat dong hudng vao ban than: hoat dong kham phé ban than, hoat dong rén luyén
ban than.

— Hoat dong hudng dén xa héi: hoat dong cham soc gia dinh, hoat dong xay dung nha
truong, hoat dong xay dung cong dong.

— Hoat dong huong dén tu nhién: hoat dong tim hiéu va bao ton canh quan thién nhién,
hoat dong tim hiéu va bao vé moi truong.

— Hoat dong huéng nghiép: hoat dong tim hiéu nghé nghiép; hoat dong rén luyén
pham chét, ning luc phu hop véi dinh hudng nghé nghiép; hoat dong lwa chon huéng
nghé nghiép va 1ap ké hoach hoc tap theo dinh huéng nghé nghiép.

5.2. Noi dung cu thé va yéu ciu can dat ¢ 16p 9
Noi dung chuong trinh Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 16p 9 bao gom céc hoat
dong cu thé va yéu can can dat nhu sau:
Noi dung hoat dong Yéu ciu cin dat
HOAT DONG HUONG VAO BAN THAN
— Nhan dién dugc diém tich cyc va diém chua tich cuc trong
Hoat dong hanh vi giao tiép, ing xir ctia ban than.
kham pha ban than | _ Kham pha dwoc kha ning thich nghi ctia ban than véi sy
thay d6i trong mot s6 tinh hudng cta cudc sbéng.
— Thyc hién c6 trach nhi€ém cac nhi¢m vu dugc giao.
— Ung pho duoc v6i nhimng cing thing trong qua trinh hoc

Hoat dong tap va trudc cac ap luc ctiia cudc song.

rén luyén ban than — Biét cach tao dong lyc cho ban than dé thuc hién hoat dong.

— Xay dung duoc ngin sach ca nhan hop li trong d6 tinh dén
céc khoan thu, chi, tiét kiém, cho, ting.
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Noi dung hoat dong

Yéu cau can dat

HOAT DONG HUONG DPEN XA HOI

Hoat dong
cham soc gia dinh

Hoat dong
xay dung nha truong

Hoat dong
xay dung cong dong

— Tao dugc bau khong khi vui vé, yéu thuong trong gia dinh,
cung cac thanh vién xay dung gia dinh hanh phuc.

— Biét giai quyét bat dong trong quan hé giira ban thin véi
cac thanh vién trong gia dinh hoac gitra cac thanh vién.

— Tb chure, sip xép duoc cac cong viée trong gia dinh mot
cach khoa hoc.

— Pé xuit dugc mot sd bién phap phat trién kinh té gia dinh.
—Ton trong sy khac biét va séng hai hoa vdi ban bé, théy cO.
— Xay dung duogc ké hoach t6 chirc hoat dong phong chong
bét nat hoc duong; tham gia thyc hién va danh gia duoc hiéu
qua cua hoat dong nay.

— Xac dinh duoc muc tiéu va xay dung dugc ké hoach cho
cac budi lao dong cong ich & trudong.

— Lam dugc cac san pham dong gop xdy dung truyén thong
nha truong.

— Tham gia cac hoat dong ctia Doan Thanh nién Cong san
Ho Chi Minh.

— Biét cach xay dung mang ludi quan hé cong dong.

— Thuyec hién dugc dé tai khao sat vé thuc trang giao tiép cta
hoc sinh trén mang xa hoi.

— Xay dung va thuc hién dugc ké hoach truyén thong trong
cong dong vé nhitng van dé hoc duong.

— Tham gia cac hoat dong gido duc truyén thdng va phat
trién cong dong & dia phuong.
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Noi dung hoat dong

Yéu cau can dat

HOAT PONG HUONG PEN TU NHIEN

Hoat dong tim hiéu
va bdo ton canh quan
thién nhién

Hoat dong tim hiéu
va bao v¢€ moi truong

— Thiét ké duoc san pham thé hién vé dep danh lam thing
canh, canh quan thién nhién cua dat nudc.

— Xay dung va thyc hién duoc ké hoach quang ba vé canh
quan thién nhién, danh lam thang canh cua dat nudc.

— Thuc hién dugc dé tai khao sat vé nguyén nhan 6 nhiém
moi truong (dat, nude, khong khi) tai dia ban sinh song.

— Tham gia tuyén truyén dén nguoi dan dia phuong cac bién
phép phong chong 6 nhiém va bao vé moi truong.

HOAT PONG HUONG NGHIEP

Hoat dong
tim hiéu
nghé nghiép

Hoat dong rén luyén
pham chat, ning luc
phu hop véi dinh
huéng nghé nghiép

Hoat dong lya chon
huéng nghé nghiép va
lap ké hoach hoc tap
theo dinh hudng
nghé nghiép

— Ké tén duoc nhitng nghé ma minh quan tim.

— Néu duoc hoat dong dic trung, trang thiét bi, dung cu lao
dong cua nhiing nghé ma minh quan tam.

— Néu duoc nhitng pham chat va ning luc can ¢ cia ngudi
lam nhitng ngh€ ma minh quan tam.

— Nhan dién dugc nhitng nguy hiém c6 thé c6 va cach giit an
toan khi lam nhitrng nghé ma minh quan tam.

—Panh gia va rén luyén pham chat va niang lyc lién quan dén
nghé minh quan tam.

— Thyc hién duogc ké hoach phat trién ban than dé dat dugc
yéu cau cua dinh hudng nghé nghiép.

— Tu danh gid dugc hi€u qua cua viéc rén luyén phém chét
va nang lyc can c6 cua nguoi lao dong.

— Tim hiéu dugc hé théng cac trudng trung hoc chuyén
nghié¢p va dao tao nghé cta trung vong va dia phuong.

— Tham van duoc ¥ kién cia ngudi than, thdy cd vé con
duong ti€p theo sau trung hoc co sé.

—Ra quyét dinh lya chon con duong hoc tap, lam viéc sau
trung hoc co so.

(Theo Chirong trinh Gido duc phé théng Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trdi nghiém,
wong nghiép — Ban hanh kem theo Thong tw so - nga than nam
10 hwong nghiép — Ban hanh kem theo Tho ) 32/2018/TT-BGDDT ngay 26 thang 12 nam 2018

cua B truong Bé Giao duc va Pao tao)
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6. PHUONG THUC TO CHUC VA LOAI HINH HOAT PONG

Vé phuong thirc t6 chitc: ¢6 4 phuong thirc co ban 1a phuong thitc Kham pha; phuong
thirc Thé nghiém, twong tac; phuong thitc Céng hién; phuong thirc Nghién ctru.

V¢ loai hinh hoat dong: c6 4 loai hinh hoat dong chu yéu la Sinh hoat dudi co, Sinh
hoat 16p, Hoat dong giao duc theo chu dé va Hoat dong cau lac bo.

7.PANH GIA KET QUA GIAO DUC

Danh gia két qua gido duc trong Hoat dong trai nghiém, hudéng nghiép phai bao dam
cac yéu cau sau:

— Muc dich danh gid 1a thu thap thong tin chinh xac, kip thoi, co gia tri vé muc do dap
g yéu cau can dat so voi chuong trinh; sy tién bo ctia HS trong va sau céc giai doan
trai nghiém. Két qua danh gia 1a can cu dé dinh hudng HS tiép tuc rén luyén hoan thién
ban than va ciing 14 cin ¢ quan trong dé cac co sé gido duc, cac nha quan 1i va doi ngii
GV diéu chinh chuong trinh va cac hoat dong gido duc trong nha trudng.

— No6i dung danh gid 1a céc biéu hién cua phrflm chét va nang luc da dugc xac dinh
trong chuong trinh: nang lyc thich g véi cude séng, nang luc thiét ké va to chutrc hoat
dong, niang lyc dinh huéng nghé nghiép. Cac yéu cau can dat vé su phat trién pham
chat va nang luc ctia mdi ca nhan chil yéu duge danh gia thong qua hoat dong theo chu
dé, hoat dong hudng nghiép, thong qua qua trinh tham gia hoat dong tap thé va cac san
pham cta HS trong mdi hoat dong.

—Pbi v6i Sinh hoat dudi co va Sinh hoat 16p, ndi dung danh gia chi yéu tap trung vao
su dong gop cua HS cho cac hoat dong tap thé, sb gio tham gia cac hoat dong va viée
thue hién c6 két qua hoat dong chung cua tap thé. Ngoai ra, cac yéu td nhu dong co, tinh
than, thai do, y thure trach nhiém, tinh tich cuc dbi voi hoat dong chung ctia HS ciing
duoc danh gia thuong xuyén trong qua trinh tham gia hoat dong.

— Két hop danh gia cuia GV véi tu danh gia va danh gia dong dang cua HS, danh gia
ctia cha me HS va danh gia ctia cong déng; GV cht nhiém 16p chiu trach nhiém tong
hop két qua danh gia.

— Ctr liéu danh gia dua trén thong tin thu thap duoc tir quan sat ctia GV, tir ¥ kién tu
danh gia ctia HS, danh gia dong dang cta cac HS trong 10p, ¥ kién nhan xét cia cha me
HS va cong dong; thong tin vé s6 gio (s 1an) tham gia hoat dong trai nghiém (hoat dong
tap thé, hoat dong trai nghiém thuong xuyén, hoat dong xa hdi va phuc vu cong déng,

11
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hoat dong hudng nghi¢p, hoat dong lao dong,...); $6 lugng va chit luong cac san phém
hoan thanh dugc luu trong hd so hoat dong.

— Két qua danh gia doi voi mdi HS 1a két qua tong hop danh gia thuong xuyén va dinh
ki vé pham chat va nang lyc va c6 thé phan ra 1am mét s6 mire dé xép loai. Két qua danh
gia Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép duge ghi vao ho so hoc tap ciia HS (twong
duong mdt mén hoc).

II. GIOI THIEU CHUNG VE SACH GIAO KHOA HOAT PONG
TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP 9

|

1. QUAN PIEM BIEN SOAN SACH GIAO KHOA HOAT PONG TRAI
NGHIEM, HUONG NGHIEP 9

— SGK Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 9 dugc bién soan bam sat quan diém,
ndi dung cua Chuong trinh Giado duc phé thong 2018, muc ti€u va yéu cau can dat cta
Chuong trinh Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép cip trung hoc co so.

— Quan triét sau sic tu tuong “Mang cudc séng vao bai hoc — Pua bai hoc vao cudc séng”
ctia bd sach Canh Diéu. Thong qua do, khai thac nhimg kinh nghiém da ¢6 va huy dong tong
hop kién thire, ki nang dé hinh thanh cho HS cac pham chat va nang luc can thiét.

—Tao co hdi toi da cho HS duogc hoat dong, tuong tac va trai nghiém tich cuc, dya trén
nhirng chudi hoat dong duogc thé hién vé1 kénh hinh sinh dong va kénh chir ngfm gon.

— Pam béo tinh mé, linh hoat vé ndi dung, hinh thtrc va phuong phap to chtc, thuc
hién, danh gia dé thuan loi cho cac dia phuong trién khai trong thyc tién.

2. CAU TRUC SACH GIAO KHOA HOAT PONG TRAI NGHIEM,

HUONG NGHIEP 9

Cubn sach bao gébm 9 chu dé. Cac chil dé duoc thiét ké co tinh dén yéu t6 thoi gian
cua nam hoc, giup viéc lya chon va thuc hién cac chu dé dé dang tuong thich véi thoi
gian cua nam hoc.

— Chu d& 1: Xay dyng van hoa nha truong

— Chii @€ 2: Phét trién ban than

— Chu dé 3: Vuot qua ap luc

— Chu dé 4: Séng c6 trach nhiém
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— Chii @& 5: Em va cong dong

— Chu d¢ 6: Gia dinh yéu thuong

— Chui @& 7: Thién nhién quanh ta

— Chu dé 8: Nghé nghiép tuwong lai

— Chu dé 9: Con dudng hoc tap, 1am viée sau trung hoc co s&

Moi chil dé duge thiét ké bao gom:

— Muc tiéu;

— Pinh hudng ndi dung cua chu dé;

— Céc yéu cau dbi voi viéc chuan bi;

— Cac hoat dong t6 churc trong tiét Hoat dong gido duc theo chu de (theo timg tiéu chu dé);

— Thong diép cudi mdi tiéu chi dé;

— Goi y cac hoat dong Sinh hoat dudi cd va Sinh hoat 16p;

— Panh gia cudi cha dé.

CAu tric chung nay duoc thuc hién xuyén sudt ca cudn sach. Cac ndi dung cta chi dé
déu c6 thé van dung linh hoat gan vai diéu kién cua dia phuong. Cac chu dé duogc thiét
ké duo1 hinh thire cac hoat dong va c¢6 tinh mé veé ndi dung, hinh thire, phuong phéap. Cac
loai hinh t6 chirc chu yéu la Sinh hoat duéi co, Hoat dong gido duc theo chu de€, Sinh
hoat 16p va Hoat dong cau lac bo. Trong do, GV c¢6 thé dua vao nhiing goi ¥ cho cac
hoat dong Sinh hoat dudi co va Sinh hoat 16p dé lya chon cac hoat dong phu hop véi ké
hoach gido duc ctia nha truong, ctua 16p. Cac hoat dong duogc thiét ké theo tung bude dé
HS c6 thé tu t6 chirc hoat dong cho nhém hay cho 16p ctia minh.

3. NHUNG PIEM NOI BAT CUA SACH GIAO KHOA HOAT PONG
TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP 9

3.1. Thiét ké theo tiép cin hoat dong

Sach duoc thiét ké theo huong tiép can hoat dong — tiép can dac thu cua trai nghiém
va 12 tiép can tdi wu cho viéc hinh thanh phdm chat, ning luc. Cac yéu ciu can dat — cac
nang lyc va pham chat — khong hinh thanh theo con dudng tirng thanh phan: cung cip
kién thtrc, hinh thanh thai d¢, hinh thanh ki ning ma hinh thanh theo huéng tich hop
ngay trong cac hanh dong, cac viéc 1am cin thiét dé tao nén hoat dong. Noi cach khac,
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nang luc dugc hinh thanh qua viéc giai quyét cac tinh huéng va thyc hién hoat dong cu
thé. Do vy, tir cac yéu cau can dat, cac tac gia da thiét ké cac hoat dong twong tmg dé
qua hoat dong ma hinh thanh nén nang lyc va pham chat dugc yéu cau. Véi cach tiép
can nay, Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép khong quy dinh, khong gidi han kién thirc
va don vi kién thtic cy thé, ciing khong quy dinh va gidi han ki nang cy thé ctia mot linh
vuc ma chi dat ra yéu cau, nhiém vu dé HS c6 thé huy dong bat ki kién thire, ki nang da
¢6 hodc tim kiém cac kién thirc va ki ning mé&i dé hoan thanh hoat dong.

Vi dy: Véi yéu cau can dat trong chuwong trinh “Biét cach x4y dung mang ludi quan
hé cong dong”, HS dugc kham pha vé mang ludi quan hé cong dong, tim hiéu cach thirc
xay dung mang ludi quan hé cong d@)ng, sau do s€ thuc hanh xay dung mang ludi quan
hé cong déng. Nhu vay, kién thtrc tir cac mén hoc khac nhau, ki nang cu thé HS da co,
thai d6 dugc thé hién bang hanh dong da tich hop thanh mot chinh thé khong tach roi:
vira 1a pham chat va ciing 1a nang lyc. Bang cach tiép can hoat dong nhu vay, tinh ca
nhan hoa trong gido duc va day hoc dugc khai thac toi da.

bac biét voi tiép can hoat dong, GV khong “day hoc” hoat dong trai nghiém nhu mat
mon hoc ma thyc sy 1a nguoi hudng dan, t6 chire cho HS tu hoat dong, dan chuyén vai
trd to chirc hoat dong cho HS. Day cling 1a mot nang luc dac thu — nang luc thiét ké va
t6 chtrc hoat dong — duoc quy dinh trong chuong trinh.

SGK Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 9 c6 nhimg diém khac biét so véi SGK
cac mon hoc. SGK cac mon hoc giap HS hinh thanh cac kién thuc, ki nang khoa hoc co
ban cua tung linh vuc mon hoc; con SGK Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 9 duoc
bién soan hudng dén td chirc cac hoat dong dé HS duoc tiép can thuc té, tham gia, thé
nghiém céc cam xuc tich cuc, van dung kinh nghiém da c6 cua ban than. Do do, cac
mach ndi dung duoc thé hién trong SGK Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 9 vu tién
nhan manh dén viéc gitip HS va GV hiéu rd cach thire t6 chic va tham gia cac hoat dong
nham dap ng yéu cau can dat cta chuong trinh. Do d6, cau triic mdi bai trong chil dé
cua SGK Hoat dong trai nghiém, huéng nghi¢p 9 1a mot chudi cac hoat dong hoc tap cua
HS, dugc trinh bay két hop gitra vai tro cta kénh chit va kénh hinh:

— Kénh chit: Thé hién dudi cau 1énh ngén gon, goiy cho HS vé cach thire td chire hoat
dong hoc tap (tham quan, tro choi, ké chuyén, hat, dong vai, tranh luan, thuc hanh,...);
d6ng thoi tao diéu kién cho GV véan dung két hop nhiéu phuong phap va hinh thic t6
chtc theo hudng lay HS 1am trung tam.
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— Kénh hinh: Minh hoa dé HS c6 thé hiéu va thuc hién dugc cac hinh thire t6 chirc hoat
dong trai nghiém ciing nhu 1am rd cac tinh hudng.

Cubi mdi chi dé c6 hoat dong danh gia, goi y cho GV t6 chirc trong tiét Sinh hoat 16p
cudi chii &, nham gitp HS tu danh gia va dénh gia 1an nhau, dong thoi goi ¥ GV cach
thirc thu thap thong tin dé danh gia san phdm va qua trinh hoc tap, rén luyén cua HS
trong qua trinh tham gia céc hoat dong trai nghiém. GV ¢6 thé tim thay nhiéu phwong an
t6 chirc khac nhau khi str dung két hop huéng dan ¢ Sach gido vién.

Hinh &nh trong sach dam bdao tinh da dang van hod gitra cdc vung mién, phan anh chan
thuc cac hoat dong thuc tién cua xa hoi va dugc bién soan theo huéng mo deé:

— Tao di€u kién cho cac truong va GV lua chon, tich hop ndi dung gido duc dia
phuong, dam bao tu tudng cua bo sach Canh Dicu “Mang cudc song vao bai hoc — Pua
bai hoc vao cudc song”.

— Tao diéu kién cho GV vén dung linh hoat cac phuong phéap va hinh thire t6 chuc hoat
dong; kich thich tinh td6 mo, khuyén khich HS tich cuc, chu dong, sang tao trong hoat
dong, tang tinh thuc hanh, van dung nhimng diéu d hoc vao doi séng thuc tién.

3.2. Cac cha dé

Céac chu dé, hoat dong trong SGK duoc thiét ké dua trén céc yéu cAu can dat cu thé
trong chuong trinh cho khdi 16p 9. Céac chu dé duoc xac dinh khoa hoc, lo-gic, vira co
stc khai quat cho cac mach noi dung vira sat voi thuc tién va voi HS.

C6 nhitng nhom yéu cau can dat ctia mot mach ndi dung (vi du: hoat dong hudng vao
ban than, hoat dong hudng nghi¢p) dugc thuc hién trong mot chu dé tuong ddi tron ven,
nhung ciing c¢6 nhitng yéu cau can dat dugc lién két vai cac yéu cau can dat ciia mach ndi
dung khac trong mot cha dé, sao cho tit ca cac yéu cau can dat ctia chuwong trinh duoc
thé hién trong cac chu dé va trién khai dén tung hoat dong cu thé.

9 chu dé trong sach dugc phan bd cho 35 tuan ctia ndm hoc. Noi dung cia mdi chu dé
duoc thuc hién trong 4 tuan hoc, riéng chu dé 9 thuc hién trong 3 tuan. Moi chu dé bao
gdm céc tiéu chii dé. Mai tiéu chil dé dugc thuc hién trong 1 hodc 2 tuan.

Mbi hoat dong gém cac goi y va dinh huéng ndi dung t6 chitc, GV ¢6 thé lya chon ndi
dung, phuong phap va hinh thirc t6 chirc mot cach linh hoat, phu hop voi ting trudng va
dia phuong. Cudi mbi chu d& c6 hoat dong danh gia tao diéu kién cho HS tu danh gia va
tu diéu chinh ban than, nang cao nang luc tu chu va ty hoc.
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Céac chu dé, hoat dong trong SGK duoc thiét ké dya trén céac yéu cau can dat cu thé
trong Chuong trinh Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 16p 9. Tat ca cac yéu cau can
dat ctia chuong trinh duoc thé hién trong mdi chii dé va trién khai dén tig hoat dong
cu thé. Mbi yéu cau can dat dugc thé hién tuong ddi tron ven & 1, 2 hodc 3 hoat dong,
c6 thé t6 chtrc trong 1 gid hoc hoic tiép ndi cac gio hoc. Cac yéu ciu can dat duge trinh
bay ngay dudi mdi cha dé dé GV va HS dinh huéng duoc hoat dong.

Vi du: V6i cha dé Nghé nghiép twong lai, cac yéu cau can dat duge xac dinh:
— K& tén duoc nhitng nghé ma minh quan tim.

— Néu duoc hoat dong dac trung, trang thiét bi, dung cu lao dong cua nhiing nghé ma
minh quan tam.

— Nhan dién dugc nhitng nguy hiém cé thé c6 va cach gilt an toan khi lam nhiing nghé
ma minh quan tam.

— Néu dugc nhirng pham chat va nang luc can c6 cia nguoi lam nhitng nghé ma minh
quan tam.

—Panh gia va rén luyén pham chat va nang lyc lién quan dén ngh€é minh quan tam.

— Thuc hién duogc ké hoach phat trién ban than dé dat duoc yéu cau cua dinh huong
nghé nghiép.

— Tu danh gid duoc hi¢u qua cua viéc rén luyén pham chat va nang luc can co6 cua
nguoi lao dong.

Céc yéu cau can dat nay dugc néu trong Chuong trinh Gido duc pho thong 2018 & cac
mach ndi dung va dugc tac gia lua chon, sap xép dé phu hop voéi timg chu dé.

Céc chu dé duoc xéc dinh khoa hoc, lo-gic, vira co suc khai quat cho cac mach ndi dung
vira sat vi thue tién va véi HS. Vi du: Chu dé Phdt trién ban thén tuong tng véi mach
n6i dung kham phé ban than & HS trung hoc co s, dong thoi gan v6i d6 tudi cua chinh
cac em. Chu d& Con dwong hoc tdp, lam viéc sau trung hoc co sé twong (mg véi mach noi
dung hudng nghiép, giup HS tim hiéu dugc hé thdng cac co sé gido duc nghé nghiép cua
trung wong va dia phuong; tham vén y kién ctia nguoi than, thay ¢o vé con duong tiép theo
sau trung hoc co so; tir o6 ra quyét dinh lya chon con duong hoc tap, lam viéc sau trung
hoc co s6. Chu dé Thién nhién quanh ta gdm nhiing yéu cau trong mach noi dung huéng
dén tu nhién (hoat dong tim hiéu va bao tén canh quan thién nhién, bao v¢ mai truong).
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3.3. Cac hoat dong

Cac hoat dong tao diéu kién cho HS thuc hanh, van dung kién thirc vao doi séng thuc
tién & tat ca cac khia canh: ndi dung hoat dong, hinh thirc va phuong phép té chirc hoat
dong, san pham cua cac hoat dong.

Vi du: Cac em dugc yéu cau xay dung va thyc hién ké hoach t6 chirc hoat dong phong
chdng bt nat hoc duong. Voi nhitng hoat dong va yéu cau nay, HS dugc thoa stic sang
tao, van dung hiéu biét, kién thirc ctia minh va huy dong nhirng thong tin tim kiém duoc
O cac nguén sach, bao, Internet,...va tao ra nhirng ban ké hoach khéac nhau theo tung
c4 nhan, timg nhom, tir d6 chuyén tai nhimng thong diép bang nhiéu hinh thic da dang,
phong phu, gan giii véi lra tudi HS.

3.4. Phwong phap va hinh thire to chirc

Céc chu dé, hoat dong trong SGK tao diéu kién cho GV d6i méi phuong phap va hinh
thire t6 chire; cac hinh thirc trai nghiém duogc gidi thiéu va sir dung t6i da, tir tr quan sat,
danh gi4 ban than (cac diém manh, diém yéu) dén dong vai xu 1i tinh hudng; tir thao luan
nhém dén tranh ludn; tir trd choi dén thiét ké cac ké hoach hoat dong;...

Pé HS c6 thé thyc hién duoc cac hinh thire d6, SGK ¢6 cac goi ¥ ngan gon vé cach thic
tién hanh hodc noi dung can trao d6i, thao luan. Trong mdi hoat dong, HS chinh 1a chu thé
thuc hién: tir chuan bi, thuc hién va danh gia hoat dong. Tinh than trai nghiém duoc thé
hién & mdi budc td chirc hoat dong va san phrflm cua hoat dong. GV c6 thé van dung linh
hoat va sang tao cac phuong phap va ki thuat su pham. Cach thiic t6 chuc linh hoat, tao
diéu kién cho HS thuc su lam chu cac hoat dong va tir d6 c6 cac trai nghiém dé hoc hoi.

3.5. Phuwong phap va ki thuat danh gia

Céc phuong phap va ki thuat ddnh gia theo hudng phét trién pham chat va ning luc
HS dugc chil y van dung trong SGK. Céc huéng dan danh gid gitp HS tr ddnh gi, danh
gia dugc hoat dong cia céc ban trong nhém, trong 16p, biét danh gia theo céc ti€u chi.
Vi du: danh gia két qua dat dugc sau hoat dong; danh gid murc d9 tich cuc tham gia hoat
dong cua ban than, cia nhom véi cac mure do va ti€u chi ro rang.

Céc hinh thirc danh gi4 ciing da dang, linh hoat va hap dan: thé khen, bang kiém, thang
danh gi4,... ding theo tinh than ctia d6i méi kiém tra danh gia: danh gia khong tap trung
vao viéc danh gia két qua don thuan hay danh gia dé xép hang ma danh gia vi viéc hoc
va danh gia nhu hoat dong hoc.
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3.6. Tinh mé

Céc hoat dong va cac ndi dung déu duoc thiét ké theo huong mo dé GV va HS co thé
chu dong, sang tao td chirc cac hoat dong phu hop véi diéu kién cua trudng 16p va dia
phuong. GV hoan toan c6 thé Iya chon cac nodi dung, mo rong ndi dung cho phu hop.
Céc hoat dong c6 thé thuc hién theo ca nhan hoidc theo nhém, & khong gian trong 16p
hoc hodc ngoai 16p hoc.

Céc yéu cau vé phuong tién ¢ muc tdi thiéu. Hau nhu moi hoat dong déu c6 thé to
chtrc trong khong gian va diéu kién 16p hoc binh thuong, phu hop véi cac diéu kién hién
c6 cta nha truong & cac ving mién khac nhau, khong doi héi cac diéu kién dic biét khi
thuc hién.

3.7. Tinh kha thi trong thuc hi¢n

Moi GV déu cé thé thuc hién khi duoc tap huin, hudng dan. HS c6 tiém ning khong
gidi han trong viéc lién két kién thic ctia cac mon hoc va cac kién thire thuc tién khi
tién hanh hoat dong trong céac chu dé. Bén canh SGK, sach gido vién cung cép muc tiéu,
yéu cau cu thé vai tung hoat dong, cac budc thuc hién hoat dong mot cach chi tiét, phan
bd cac hoat dong 10 rang dé GV co thé lua chon thuc hién va dé dang td chirc cac hoat
dong. Ngoai ra, con c6 sach Thuc hanh Hoat dong trai nghiém, huong nghiép 9 ho trg
HS thyc hién cac hoat dong trong SGK, ciing nhu mé rong thém cac hoat dong khac dé
HS ¢6 co hoi dugc trai nghiém thuong xuyén, lién tuc.

4. KHUNG PHAN PHOI CHUONG TRINH GOI Y

Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép duoc td chure thuc hién theo tung chu dé. Viéc
xay dung thoi khoa biéu bao dam su linh hoat (khong bat budc phai chia déu sé tiét/tudn,
khong bt budc thuc hién 1an lugt cac chi dé theo trinh tu trong SGK) sao cho mdi cha
dé duoc t chirc thuc hién trong mot khoang thot gian phu hop véi ké hoach cia GV
trong thoi gian do.

Tuy theo diéu kién ctia nha truong ma c6 thé linh hoat xay dung phan phdi chuong
trinh pht hop. Sau ddy 1a bang phan phdi chuong trinh goi y:
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Ténchadé _ , Hoatdonggiao Goiy hoat dong Goi y hoat dong
Tuan s
(thang) duc theo chiidé Sinh hoat dwéi co Sinh hoat l6p
Xay dung | — Phat dong tuan — Trao doi ve chu de
1 truyén théng 18 hanh dong Tén Song trong mot thé gidi
nha truong trong su khdc biét | da dang.
" Phong chéng dep hon. nhiém cua hoc sinh voi
e 2 bét nat — Truyén thong vé phong chéng bdt nat
VE;IHI\I-I((;)A hoc duong | chu dé Phong chéng | hoc duwong.
) bat nat hoc duwong. | P& xuAt bién phap
TRUONG ; — Phat dong phong  phong chéng bat nat
R trao Xdy dung truyen | hoc dudng.
(thang 9) Ton trong thon tfu’o‘n gem ’ :
swkhac bigtva | O0e THONEEM 1 Sang thc ngh¢ thuat
séng haihoa | — Tham gia van Truong em trong tuwong
4 nghé vé cha dé Tién | lai.
buoc lén Poan.
5 Nhandiéndac —To chirc givi thiéu — Chia sé¢ vé nhimg
diém giao tiép, sé,ch vé chu dé giao | hanh vi giao tiép, tng
6 ung Xu cia | ti€p, Ung xu. xu tich cuc.
ban than — Toa dam vé quy — Trao ddi vé ¥ nghia
Chu dé 2 tic Umg X0 trong  cua viéc nhan biét kha
PHAT . nhé?truc‘mg. Ee:mgh Athich nghi cua
TRIEN Kham pha —To6 chure hoat dong an than.
BAN kha ning voi cha dé Thich  — Chia sé nhitng cau
THAN thich nghi cua | nghi  vdi  nhitng | chuyén ban than vuot
(thing 10) . ban than thdchA thitc  trong qua'kh('), @én ‘dé thqich
hoc tdp. nghi véi hoan canh

moi.
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Tén chu dé Tuin Hoat dong giéq Goi y hoat dong Goi y hoat dong
(thang) duc theo chi dé Sinh hoat duéi co& Sinh hoat lop
—Giao luu vé chudé | — Trao doi Cdch thirc
Vieot qua ap luc hoc | veot qua cdng thang
9 tdp va cugc so”'ng. trong hoc tap.
Ung phé véi | Trao do6i vé Ki | — Théao luan vé nhiing
cing thing nang Lh}g pho voi | cach ung pho ti€u cuc
Chu dé 3 cang thang. m,é HS nén tranh khi
VUOT 10 _ Toa dam vé chu dﬁi; mefttrvc'ri cac t}nh
QU.A & Pong lu;c - con h}llllong ap luc, cang
APLUC duong dan den thang.
j thanh cong. — Gidi thi€u nhiing
(thang 11) . hoat dong bo ich giup
thu gian, giam cang
Tao dong luc thing.
cho ban than — Chia s¢ nhirng cau
12 chuyén truyén cam hing
vé dong luc hoc tap.
— Thuyét trinh vé — Chia s¢ vé nhiing
13 Tr4chnhiam | ©ht dé Tinh than hanh vi tmng xir c6
trong trach nhiém. trach nhiém cua cac
Chu dé 4 o cong viéc - Chia sé nhiing ban trong I6p. ‘
SONG CO tér‘n guong cO tinh | — Thé(? luan vé€ nhitng
TRACH than trach nhi€ém | yéu cau lam viéc co
NHIEM 15 cao trong cong viéc. tI‘.E'lCh nhiém Akhi tham
(thang 12) Xay dung - Toa détm V,é Xde ﬁ;a()mhoat fone e
ngén sach | dung ngan sdach ca o ‘
I c4 nhan nhan. — Trao do61 vé chu dé

Hoc sinh vi quan li tai
chinh.
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Tén chu dé »_ Hoatdong giao  Goi y hoat dong Goi y hoat dong
Tuan ‘
(thang) duc theo chiidé Sinh hoat duéi co Sinh hoat lép
— Trién 13m tranh,  — Chia sé¢ nhiing cau
anh Chung em voi | chuyén thuc té vé& hoat
17 hoat déng phat trién | dong phat trién cong
T cong dong. ‘ dong & Cfia ?huzorng.
phat trién — Gidi thi€u veé  —Traodoiveynghiacua
cong déng truyén théng van | viéc tham gia cac hoat
Chu dé 5 hoa, lich st ¢ dia dong phat trién cong
EM VA 18 phuong. dong ¢ dia phuong.
CONG — Hung bién vé vai  — Trao ddi vé loi ich cua
DONG trd ctia hoc sinh  giao tiép van minh, an
(thang 1) 19 trong cac hoat dong | toan trén mang xa hoi.
Truyén thong p?ét i tI'l'él‘l Ong | pi xudt cic bién
vé nhitng vin dong & (:1‘1a plrlu’ong; phép truyén thong hiéu
dé hoc duong _VTOa .dam AU'ng W qua trong cong dong
20 : van minh trén mang | nhimg vAn d& hoc
xd hoi. duong,
— Biéu dién van - Chia sé quan diém vé
21 nghé vé6i chii dé Gia | gia dinh hanh phic.
Xay dng | P _ Chia sé tranh anh ghi
gia dinh — Truyén thong vé lai bau khong khi vui
‘ hanh phic | chu dé Gia dinh V. Yeu thuong trong
Chu dé 6 o) binh an — xa hoi  &adinhem.
GIA PINH hanh phuc. — Chia s¢ nhiing cau
YEU — Trién lam tranh Chu},]én, Vé cach gie}i
TivoNG o v i gk S e
(thang 2) 23 COl’lg.Vl¢C Khoanh khac gia vien troﬁg ia dinh
trong gia dinh | gn5 hanh phic. o
. ., | — Chia s¢ vé nhing
. —.AToa c’Tam Ve C4C 1 dong gop clia em vio
Phat '[1'16’:1’1 bién pherlp phat trién viéc phat trién kinh t&
24 kinh té kinh t¢ gia dinh | ¢ia dinh.
gia dinh hiéu qua.
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Tén chu dé Tuin Hoat dong giao  Goi y hoat dong Goi y hoat dong
(thang) duc theo chit @é  Sinh hoat dwéi cor Sinh hoat l6p
— T chic chuong | — Chia sé cam xuc cua
25 trinh Em la huong  em khi tham gia cac
dan vién du lich. hoat dong quang bé, ve
ang ba ¢ dep danh lam tha
Qufmg a — G161 thi€u cac san V,e *P ?an am gr}g
vé dep P AR .| canh, canh quan thién
) \ pham thé hién vé A o A .
dat nude , nhién cua dat nudc.
dep danh lam thang L o
Chu dé 7 26 canh, canh quan —Chiasé nhung kh(_) khag
. .n .+« cuaem khi thuc hién dé
THIEN thién nhién cua dat . = " K
- e tai khdo sat vé nguyén
NHIEN ' nhan 6 nhiém mai truong
QUANH . — Phat dong phong = (dat, nudc, khong khi) tai
TA Phong chéng tﬂre‘to .l;’hdn(‘g c.’ho”ng: dia ban sinh song.
(thang 3) onhiémva | © 11.hzem‘ va bao vé | _ (pig se nhitng cdm
bao vé moi truong. nhan cua em khi tham
7g | moitrudng gia tuyén truyén vé
phong chong 6 nhiém
va bao v€ moi truong.
— Trung bay céac | — Trao ddi vé nhu cau
29 san phdm sang tao cua xd hoi doi véi
(tranh v&, bai viét, nhiing nghé nghi¢p ma
Nghéem | md hinh,...) vé emquantam.
. quan tam nhimg nghé nghiép  — Chia sé cac céu
Chu gé 8 20 em quan tam. Chl})’én, doan phin}
o dm vt i 5
NGHIEP quan  tim  nghé Am. véu thi
am, yéu thich.
TUONG nghiép va tuwong lai et ea
LAI ciia em — Gidi  thi€u trang
31 ’ phuc, trang thiét bi,
(thang 4) Reén luyén ban |~ Dién dan thanh  dung cu lao dong cua
than the(.) nghd nién Nghé em quan | ngudi lam nghé ma em
em quan tam tdm va cdc pham | quan tam.
1 chat, ning lyc can  — Gi6i thiéu Cdy nghé

thiét.

nghiép vé nghé em
quan tam.
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Tén chia dé Tudy Hoatdonggido  Goiy hoat dong Goi y hoat dong
(thang) duc theo chi dé Sinh hoat duédi co Sinh hoat l6p
Chu dé 9 Tim hidy cge |~ 0161 thiéu cde co | — Chia s¢ quan diém
CON 33 | co 5o gido dyc SO %iéo duc nghé cua Aem vé viéc hoc
PUONG nghé nghiép nghiép. nighe sau trung hoc co
HQC TAP, — Giao luu vé dinh 5%
LAM huéng nghé nghiép
VIEC SAU 34 Lua chon sau trung hoc co so.
TRUNG con dudng sau
HQC CO trung hoc
SO 35 CO SO
(thdang 5)

Ghi chu: Cot goi y cac hoat dong Sinh hoat dudi co dua ra cac hoat dong va ndi dung
c6 thé dua vao budi Sinh hoat dudi co. Nha trudng, GV c6 thé tu lua chon cac hoat dong
va ndi dung cho phu hop hoic sip xép, diéu chinh thtr t cac hoat dong & cac tiét cho
phu hop v6i thoi luong va thuc té tai dia phuong, nha trudng, 16p hoc.

Dua vao khung phan phéi chuong trinh trén, GV ¢c6 thé dé dang xdy dung ké hoach t6
chtrc hoat dong gido duc cua t6 chuyén mén theo Phu luc 2, cong vin sb 5512/BGDDT-
GDTrH ngay 18 thang 12 nam 2020 ctia B Gido duc va bao tao.

M3i chu dé duoc thuc hién trong 4 tudn véi cac hinh thac hoat dong: Sinh hoat dudi
c0, Hoat dong gido duc theo chu dé, Sinh hoat 16p hodc Hoat dong cau lac bg. Cac hoat
dong sinh hoat duéi cd hay sinh hoat 16p dugc dé xuit mang tinh goi y. Nha trudng va
GV ¢6 thé chu dong lya chon cac hoat dong phu hop vdi cach thuc td churc hoat dong
nay trong nha trudng va 1ép hoc. Mic du co tinh chit goi ¥ nhung cc hoat dong duoc
dé xuat van tuan thi nguyén tic: cac hoat dong d6 hudng tdi bd sung, cing c¢b, mé rong
cac yéu cau can dat, tac 1a c6 lién hé véi cac hoat dong gido duc theo chu dé; cac hoat
dong sinh hoat dudi co ¢o6 tinh dén cac yéu td thoi gian cua nam hoc, cac hoat dong khac
ctia nha truong c6 thé thyc hién trong cac khoang thoi gian d6 va quy mo cua hoat dong.
Ddi voi cac hoat dong sinh hoat 16p, cac hoat dong goi y hoan toan co thé to churc duoc
mot cach don gian, gon gang trong gid sinh hoat 16p.

Khi chuéan b1 thuc hién cac chu dé, GV nén doc ki Muc ti€u cua chu dé. Pay la cac yéu
cau can dat cua chuong trinh dugc cu thé hoa trong moi chu de.
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IlIl. HUGNG DAN KHAI THAC, SU DUNG SACH GIAO KHOA
VA HE THONG TAI LIEU THAM KHAO, BO TRO

|

1. CACLUU Y CHUNG KHI TO CHUC HOAT PONG TRAI NGHIEM,
HUONG NGHIEP

— Linh hoat trong viéc td chirc hoat dong. Cac hoat dong trong sach duogc thiét ké vai
tinh chat mo, do vy GV c6 thé linh hoat t6 chirc cho phu hop véi diéu kién 16p hoc,
phuong tién td chtrc hoat dong, cac nd1 dung giao duc cua dia phuong, vung mién.

— Tao khong khi vui vé, khuyén khich su twong tac ciia HS: goi ¥ cho HS dén gan céc
ban khi trinh bay, twong tic v&i cac nhoém; goi y HS néi ma khong can doc noi dung.

— Véi cac hoat dong nén c6 dugc cac san pham cu thé phu hop voi diéu kién caa 16p.
San pham 1a két qua rd rang nhit cta nang luc, 14 su tich hop cua kién thuc, ki ning va
gia tri. San pham co thé 13 y tudng duge HS trao dbi, bai trinh bay tranh v&, ké hoach
hoat dong, du an.

— Lién két, khai thac cac kién thirc ctia cac mén hoc khac nhau. Mdi GV ¢6 thé c6 thé
manh trong mon hoc cia minh. Khi td chire hoat dong khong c6 gidi han vé viéc lién hé,
két ndi cac kién thirc khac nhau.

— Chu y dit cau hoi, phong van HS va tao diéu kién dé HS thé hién dugc cam nhén,
suy nghi cua minh.

— Sang tao, ch ¥ t6i cac tinh hudng gido duc. Cac tinh hudng 1am viéc ciia HS theo
nhém, 16p rat dé boc 16 cac tinh cach, thoi quen, ki nang, cach irng x1r cua HS. Do vay,
khai thac cac tinh hudng d6 dé tac dong diéu chinh, ciing ¢6 cac hanh vi tét ciia HS 1a
rat thuan 1gi.

— Phéat huy kha nang tu chu, tu td churc hoat dong cho HS. Vi du: giao nhiém vu cho
HS tu t6 chirc, dan chuong trinh cudc thi, diéu hanh cac hoat dong,...

— Tang cuong cho HS déanh gia va tu danh gia.

— St dung céc hinh thtrc, phuong phap va cong cu danh gia da dang theo hudng phat
trién phdm chat va ning luc cua HS.
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2. CAC HUONG DAN SU DUNG SACH
2.1. Lwa chon chu dé

Cudn sach bao gdm 9 cha d&. Mdi chu dé tuwong tmg véi mot thang trong nam hoc.
Véi su twong tng nhu vay, mdi chu dé c6 ndi dung twong thich véi cac hoat dong thuong
duoc to chire trong khoang thoi gian d6 ¢ nha trudng.

M&di chi dé duoc thuc hién trong 4 tuan (riéng chu dé 9 thuc hién trong 3 tuﬁn) Vo1
cac hinh thirc hoat dong: Sinh hoat dudi co, Hoat dong gido duc theo chu dé, Sinh hoat
16p hoac Hoat dong cau lac bg. Khi chuan bi thue hién cac chu dé, GV nén doc ki Muc
tiéu cua chii dé&. Pay 14 cac yéu ciu can dat ctia chuong trinh duoc cy thé hoa trong mdi
chu ge.

2.2. Lwa chon hoat dong

Moi chii dé duoc trién khai thanh 2 hodc 3 ndi dung nho hon (tiéu cha dé). Vi du: Chi
dé 1 Xay dung vin hod nha truong bao gdbm 3 ndi dung: Xay dung truyén thong nha
truong, Phong chéng bét nat hoc duong, Ton trong su khéc bi¢t va séng hai hoa. Chu
dé 2 Phat trién ban than bao g@)m 2 ndi dung: Nhan dién dac diém giao tiép, ung XU cua
ban than; Khdm phé kha nang thich nghi ctia ban than.

M&di nbi dung thuc hién trong 1 hodc 2 tuan. Mdi tudn bao gém 3 tiét: Sinh hoat duoi
c0, Hoat dong gido duc theo chu dé, Sinh hoat 16p hodc Hoat dong cau lac bg. Trong do,
Sinh hoat duédi co va Sinh hoat 16p 1a tu chon, GV c6 thé chon cac hoat dong phu hop
dé thuc hién. Tiét Hoat dong giao duc theo chu dé mang tinh bt budc va yéu cau can
dat cia chuong trinh chil yéu dugc thuc hién qua tiét nay. Tiét Hoat dong gido duc theo
chu dé bao gdm cac hoat dong twong dbi doc 1ap nhung c6 sy két ndi giira cac hoat dong
v6i nhau. Mdi tiét Hoat dong gido duc theo chu dé thudng duoc thiét ké thanh 2 — 3 hoat
dong, c6 su tiép ndi va vé cung mot ndi dung cua chu dé. Do vay, khi chon hoat dong dé
thuc hién, GV nén doc ki muc ti€u va ndi dung cua hoat dong dé dam bao cho cac hoat
dong duoc td chirc trong mat tiét hoc dap tng duoc tron ven yéu cau can dat.

Cudi mdi tiéu chu dé 1a thong diép. Pay la nhitng ndi dung cbt 16i ma GV co
thé giup HS tong két sau mot chudi cac hoat dong nham gitp HS d& dang c6 dong
lai nhitng gi dd duoc trai nghiém. GV c6 thé mé rong ndi dung, phat trién thém céc
¥ ctia thong diép dé phu hop vé6i tinh hinh thuc té cua truong, 16p, dia phuong ciling
nhu nhitng ndi dung ma GV di t6 chirc cho HS tham gia.
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Chu ¥ str dung cac phuong phap t6 chiic tao diéu kién cho viéc trai nghiém hiéu qua:
thao luan, chia sé, thuyét trinh, dong vai, du an,... SGK chi dua ra 1énh chung cho hoat
dong, GV co thé linh hoat t6 chtrc cho phu hop. Vi duy, véi yéu cau “thao luan”, GV c¢b
thé chia nhém 2, 3 HS hay nhom 5, 6 HS,...

3. HUONG DAN TO CHUC CAC LOAI HINH HOAT PONG

3.1. Huéng din to chirc Sinh hoat duéi co

Sinh hoat dudi co 1a loai hinh hoat dong trai nghiém co thé duoc td chuc véi quy mo
khéi 16p hodc toan trudng. Tiét Sinh hoat dudi cd & trudng trung hoc co s¢ thudng duoc
t6 chtrc v6i su tham gia cta can bo quan 1i, nhan vién va toan thé HS trong truong. Tiét
Sinh hoat duéi cd duoc td chire gfln véi cha dé cua tuan, cua thang. Hoat dong gido duc
nay c6 thé 1a mod dau hodc ndi tiép véi cac chudi hoat dong trai nghiém theo chu dé va
sinh hoat 16p. Loai hinh hoat dong trai nghiém nay ciing gop phan hinh thanh cho HS
thoi quen tich cuc trong cudc séng hing ngay nhu cham chi lao dong; thuc hién trach
nhiém cta ngudi HS ¢ nha, ¢ trudng va dia phuong; biét tu danh gia va ty diéu chinh
ban than; hinh thanh nhitng hanh vi giao tiép, tmg xtr ¢ vin hoa; c¢6 ¥ thirc hop tic nhém
va nang luc giai quyét van dé.

Trong mdi tiét Sinh hoat dudi co, nha truong phan cong GV phu trach thyc hién noi
dung hoat dong trai nghi¢m theo mot s6 noi dung duoc goi y trong SGK. Do do, dé to
chtre tiét Sinh hoat duéi co trong SGK Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 9 hiéu qua,
nha trudng can luu ¥:

— X4y dyng chuong trinh tong thé, ké hoach t6 chirc hoat dong cua tiét Sinh hoat dudi
co theo timg tuan dya trén cac chu dé ctia ca ndm hoc cho toan trudng, Iya chon ndi dung
go1y phu hop.

— Dua trén chuong trinh, ké hoach téng thé cua hoat dong Sinh hoat dudi co, Hiéu
trudng phan cong 16p HS, GV chiu trach nhi¢m chuén bi va td chirc thuc hién trén tinh
than 1dy HS 1am trung tm, phat huy tinh tich cuc, cha dong va sang tao cuia HS trong
giai quyét van dé, tranh viéc GV 1am thay, 1am ho HS. Néu nhiing tiét Sinh hoat dudi c&
c6 nhirng ndi dung riéng danh cho tung khéi 16p, thi bén canh viéc trién khai nhan manh
dén khdi 16p riéng, nha trudng ciing c6 nhitng trién khai, huéng dan hoat dong chung
dén HS toan truong.
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— Trong mot s6 tiét Sinh hoat dudi co, nha trudng c6 thé huy dong va phdi hop su
tham gia ctia cha me HS, chinh quyén dia phwong, Hoi Khuyén hoc, Hoi Phu nit, Poan
Thanh nién Cong san H6 Chi Minh, co quan, doanh nghi¢p, ngh¢ nhan, ngudi lao dong
cta dia phuong dé gido duc HS.

3.2. Huéng din to chirc Hoat dong gido duc theo chi dé

Hoat dong gido duc theo chul dé trong SGK Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 9
duoc xdy dung bam sat noi dung cua chu dé va lién quan chit ché véi cac hoat dong
Sinh hoat dudi cd, Sinh hoat 16p. Hoat dong nay duoc to chirc véi nhiéu phwong thire da
dang: phuong thire Kham pha; phuong thirc Thé nghiém, twong tac; phuong thirc Cong
hién; phuong thirc Nghién ciru.

— Phuong thirc Kham pha: La cach t6 chirc hoat dong tao co hoi cho HS trai nghiém
thé gidi ty nhién, thuc té cudc séng va cong viéc, gitip HS kham pha nhiing diéu méi
la, tim hiéu, phat hién van d& tir méi trudng xung quanh, bdi dudng nhitng cam xuc tich
cuc va tinh yéu qué huong, dat nude. Nhom phuong thir to chirc nay bao gom cac hoat
dong tham quan, cam trai, thuc dia va cac phuong thure tuong tu khéc.

— Phuong thirc Thé nghiém, twong tic: Phuong thirc ndy dugc thé hién kha nhiéu
trong SGK Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 9 nhu: t6 chirc cho HS tham gia céac
tro choi, chia sé va thao luan, tham gia cac hoi thdo, hoi thi, dong vai, tranh luan,... Khi
t6 chirc cac hoat dong nay, GV nén tao co hoi dé tat ca HS duoc tham gia, quy trinh t6
chtrc ¢6 thé di tir: c4 nhan — cip d61 — nhém 16n — toan 16p.

— Phuong thuc Céng hién: La cach td chuc hoat dong tao co hoi cho HS mang lai
nhiing gia tri xa hoi bang nhiing dong gdp va cong hién thyc té ctia minh théng qua cac
hoat dong thién nguyén nhan dao, lao dong cong ich, tuyén truyén va cac phwong thirc
tuong tu khic. V6i nhitng hoat dong nay, khi to chirc doi hoi nha trudng va GV phai xay
dung ké hoach cu thé, huy dong su hd trg va tham gia cua phu huynh va céac luc lugng
xa hoi khac. Trong SGK dua ra cac hoat dong cua ca chu dé, khi td chitrc thue hién cac
hoat dong nay, nha truong va GV c6 thé thay d6i linh hoat noi dung va thoi luong dé HS
dugc tham gia, trai nghiém tot nht.

— Phuong thirc Nghién cuu: La cach td chirc hoat dong tao co hoi cho HS tham gia
céc dé tai, du an nghién ctru khoa hoc nho cam hung tir nhitng trai nghiém thuc té, qua
d6 dé xuat nhitng bién phéap giai quyét van dé mot cach khoa hoc. Nhém phuong thire t6
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chuc nay bao g@)m cac hoat dong khao sat, diéu tra, 1am dy 4n nghién clru, sdng tao cong
ngh¢, ngh¢ thuat va cac phuong thuc tuong tu khac.

3.3. Huéng din to chirc hoat dong Sinh hoat 16p

SGK Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 9 dua ra goi y nhiéu noi dung va hinh thirc
hoat dong phong phu, phui hop véi loai hinh Sinh hoat 16p. Loai hinh nay cé thé t6 chirc
trong khong gian 16p hoc (thao luan, chia sé gitta cac nhom nho trong 16p) hodc ngoai
16p hoc (thao luan, chia sé voi cac 16p khac) trong khudn vién nha trudng, tiy vao san
pham hoat dong trai nghiém dép tng yéu ciu can dat ciia chu dé.

Cac ndi dung bao gém vé giao duc dao duc, gido duc ki nang séng, gido duc gia tri
song, lao dong, gido duc moi trudng, dam bao an toan cho ban than,... thong qua nhiéu
hinh thic hoat dong phong pht nhu: van nghé, db vui, din kich, tro choi, thao luan,
chia s¢ vé cac ndi dung trién khai hoat dong trong 16p gin véi hoat dong gido duc theo
chu dé va sinh hoat dudi co hodc danh gia nhitng viéc ban than HS di 1am dugc sau khi
tham gia cac hoat dong gido duc trong chi dé.

Pé thuc hién hoat dong trai nghi€ém voi loai hinh Sinh hoat 16p hiéu qua, ngay tir dau
nim hoc, cac GV phu trach can dinh huéng ndi dung sao cho bao dam tinh thong nhat vé
chu diém cua ting khéi 16p theo ndi dung ké hoach gido duc cua nha truong, dong thoi
bam sat nhiing nd1 dung hoat dong trai nghiém, hudng nghiép duoc dua ra trong SGK.
Khi t6 chirc hoat dong trai nghiém vai loai hinh Sinh hoat 16p, GV can t6 chirc cac hoat
dong hudng dén hinh thanh va phat trién pham chat, ning luc HS theo yéu cau can dat
ctia Chuong trinh Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 16p 9. GV can dam bao nguyén
tac HS 1a chu thé hoat dong, do HS thyc hién, vi nhitng 1oi ich cia mdi HS va cua ca
tap thé 16p. GV can linh hoat vai trd ctia minh trong sudt qua trinh huéng dan HS chuan
bi, trién khai, danh gia két qua,... bﬁng cach goi mo, khoi day tiém nang, tiém luc, két
ndi gitra cac HS, dong vién va khuyén khich HS thuc hién mot cach tu tin, chu dong va
huy dong dugc su tham gia ctia tit ca HS trong 16p. Khi t6 chirc cac hoat dong theo goi
y dbi v6i loai hinh Sinh hoat 16p cua SGK Hoat dong trai nghi¢m, hudng nghiép 9, GV
nén tang cuong t6 chtrc cho HS 1am viéc nhom, tir 1am viéc, thao lun theo cip d6i dén
nhom 5, 6 HS hodc nhém 16n hon; qua d6 tang cuong tinh tu tin cho HS, tao co hdi cho
cac em dugc twong tac tich cuc, gop phan hinh thanh va phat trién ning luc giao tiép
cho cac em.
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Trong mot s6 tiét hoat dong trai nghi€ém vai loai hinh Sinh hoat 16p, GV phu trach c6
thé huy dong va phdi hop su tham gia hoat dong ctia cac GV day cac mon chuyén biét
nhu: Am nhac, Mi thuét, Gido duc thé chat, GV Téng phu trach Boi, cha me HS, chinh
quyén dia phuong, Hoi Khuyén hoc, Hoi Phu nit, Poan Thanh nién Cong san H6 Chi
Minh, co quan, doanh nghi¢p, nghé nhan, nguoi lao dong & dia phuong. Vi du: Trong
chu dé 3 Vot qua dp lic, tiét Sinh hoat 16p: Thdo ludn vé nhitng cdch iing phé tiéu cuc
ma HS nén tranh khi déi mat véi cac tinh huong dp liee, cang thang c6 thé dugce t chirc
v6i sy tham gia ctia cac khach moi nhu: GV Tong phu trach Doi, Poan Thanh nién Cong
san HO6 Chi Minh, chuyén gia tdm 1i hoc dudng,... nham giup HS c6 trai nghiém sau sic
hon, dugc hoi, chia sé vé nhitng cau chuyén, nhitng tinh hudng tmg pho tiéu cuc khi ddi
mit véi ap luc, cing thang trong hoc tip va cudc song.

Trong tiét hoat dong trai nghiém véi loai hinh Sinh hoat 16p & tuan cudi ciing cua moi
chu d¢, SGK dua ra cac hoat dong dé danh gia nhirng pham chat va nang lyc ma HS da
dat dugc trong chu dé. Hinh thirc danh gia HS chi yéu dugc thuc hién thong qua viéc HS
tham gia tra 10i cau hoi dé ty danh gia; trung bay va giéi thidu cac san pham thyc hién
dugc tir chi dé dé ty dénh gia va danh gia 1an nhau. Khi t6 chirc hoat dong nay, GV nén
t6 chirc dudi hinh thire thao luan nhom, t6 chiic cac cudc thi bang hinh thirc ké nhanh,
trién 13m céc san pham sang tao, giéi thiéu nhiing hinh dnh dédng yéu ctia HS khi thuc
hién cac hoat dong trong chu dé,... dé hoat dong trai nghiém véi loai hinh Sinh hoat 16p
tr& nén sinh dong, khuyén khich tinh than tham gia hoat dong cua HS.

4. HUONG DAN KHAI THAC VA SU DUNG HE THONG TAI LIEU
THAM KHAO, BO TRQ

4.1. Sach giao vién Hoat dong trai nghiém, huwdng nghi€p 9

Sach gido vién dugc bién soan nham gitp GV c6 nhimg hiéu biét can thiét lién quan
dén t6 churc hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 9, hd tro GV thiét ké ké hoach hoat
dong giao duc trén co s¢ tham khao nhimng goi ¥ trong tai liéu. Qua d6, GV s& hiéu rd va
thuc hién duoc chuong trinh, nang cao hiéu qua st dung SGK, gop phan nang cao chat
luong t6 chirc hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 16p 9.

Sach gido vién trinh bay nhitng hudng dan cho viée t6 chirc 9 chu dé trong SGK véi
cach thirc goi y to chtic cho ting hoat dong. Sach gido vién 14 tai liéu quan trong, gitup
dinh hudéng cho GV t6 chirc cac hoat dong nham dat duoc yéu cau can dat cta Chuong
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trinh Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 9. Tuy nhién, qua trinh gido duc 1a mot qua
trinh sang tao va Chuong trinh Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 1a chuong trinh
mo. Trong qua trinh bién soan sach gido vién, cac tac gia khong thé du doan dugc tat ca
cac cau tra loi, cac cach xtr li tinh huéng ctia HS, cac diéu kién, co s& vat chat cua tit ca
cac truong, ... Do d6, dé st dung sach gido vién hiéu qua, cac can bo quan li va GV dung
16p can cha y mot sb diéu co ban sau:

— No6i dung cac bai soan trong sach gido vién chi la nhiing goi y, khong bit budc GV
phai lam theo hoan toan. GV khong nén van dung mot cach may moéc vi c6 nhiing hoat
dong c6 thé khong phut hop hodc tdi wu voi dbi tugng HS va diéu kién co s vat chit cua
truong minh.

— Van dung sang tao va phat trién nhitng ¥ tudng, goi ¥ duoc dua ra trong SGV. Dya
trén nhimg goi ¥ ndy, GV c6 thé thiét ké lai ké hoach hoat dong sao cho phu hop véi
tinh chat cta bai; kha nang cua HS; diéu kién co s vat chit thuc té cua trudong, cua dia
phuong. Cu thé 1a: ¢ thé xac dinh lai cac muc tiéu cua hoat dong; lya chon va thiét ké
lai cac hoat dong trai nghiém; van dung cac phuong phap, hinh thirc t6 chire theo cach
khac;... Tuy nhién, phai dam bao yéu cau can dat cia Chuong trinh Hoat dong trai
nghiém, hudéng nghiép 9.

4.2. Thwe hanh Hoat dong trai nghiém, hwémg nghiép 9

Thuc hanh Hoat dong trai nghiém, huong nghiép 9 1a tai li¢u b6 trg danh cho HS
khi tham gia hoat dong trai nghiém, hudng nghi€p & trén 16p. Tai li€u nay dugc xem la
phuong tién gitip HS ciing ¢ va thuc hién cac hoat dong gido duc ¢ trén 16p thong qua
cac dang bai tap da dang.

Cuén thuc hanh chi 14 tai liéu tham khao, g01y cho GV cach td chure cac hoat dong tu
hoc cua HS. Do do, GV khong nén coi cubn Thuc hanh Hoat dong trai nghiém, huong
nghiép 9 1a phuong tién duy nhét, cach tot nhat dé to chuc hoat dong cho HS. Tuy theo
diéu kién thuc té cta ting trudng, timg dia phuong, GV c6 thé thiét ké cac hoat dong
thuc hanh phong pht.

Céu triic mdi bai trong Thire hanh Hoat dong trai nghiém, huwdng nghiép 9 vé co ban
tuong dong voi cdu trac SGK. Tuy nhién v6i mdi hoat dong co thé c6 cac nhiém vu mé
rong hon so v6i SGK. Cac nhiém vu d6 GV c6 thé giao HS thuc hién tuy vao diéu kién
thoi gian cua 16p hoc.
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4.3. Céc hoc liéu dién tir

Céc hoc lidu dién tir hd tro to chie Hoat dong trai nghiém, hudng nghié¢p 9 bao gém: video
tinh hudng, cu chuyén; hé thong cac tranh dong va tranh tinh gin v6i ndi dung cac hoat
dong trong SGK Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 9. Khi t6 chirc cac hoat dong trong
SGK Hoat dong trai nghi¢m, hudng nghiép 9, dac bi¢t 1a cac hoat dong giao duc theo chu de,
GV c6 thé sir dung cac nguff)n hoc liéu dién tir & minh hoa, cu thé hoa cac hanh vi cho HS
quan sat, nham ting tinh sinh dong cho cac tinh huéng mé phong, kich thich sir tham gia va
trai nghiém cia HS vao hoat dong. Ttr d6, HS hinh thanh cac cam xuc tich cuc khi quan sat
va danh gia hanh vi ctia nhitng nhan vat dugc thé hién trong cac tranh dong va tinh hudng.

IV HUONG DAN KIEM TRA, DANH GIA HOAT DONG TRAI NGHIEM,
HUONG NGHIEP

Theo huéng dan tai cong vin s6 5636/BGDDT-GDTrH ngay 10 thang 10 nam 2023
ctia Bo Gigo duc va Pao tao vé td chirc kiém tra, danh gia dbi véi Hoat dong trai nghiém,
huéng nghiép, GV céan luu y:

— GV 6 chiic cho HS tim hiéu ndi dung, phuong phap va hinh thirc trai nghiém trudc
khi thyc hién hoat dong trai nghiém theo yéu cau can dat cua chu dé. Péi voi viée thyuc
hién hoat dong trai nghiém, GV t6 chirc cho HS thuc hanh, rén luyén va van dung theo
n6i dung, phuong phap, hinh thirc hoat dong da duge hudng dan voi yéu cau cu thé vé san
pham ma HS phai hoan thanh. Qua trinh trai nghiém c6 thé 13 hoat dong ctia c4 nhan, nhom
nho hodac nhom 16n, & cac khong gian khac nhau trong va ngoai 16p hoc, trong va ngoai
nha truong tiy theo ndi dung va tinh chat cia hoat dong. Trong qué trinh HS thyc hanh trai
nghiém, GV déng vai trd to chirc, huéng dan, kiém tra qua trinh thyc hién cua HS.

— Pdi v6i danh gia thuong xuyén, GV dugc phan cong phu trach chu dé nao thuc hién
danh gia thuong xuyén ddi véi chi & d6. Hiéu trudng phan cong GV chu tri phy trach
Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép & mdi 16p dé phdi hop voi cac GV duoc phan cong
t6 chirc Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép ¢ 16p d6 thong nhat két qua danh gia thudng
xuyén, tong hop két qua, ghi két qua danh gia vao so theo déi, danh gid HS va hoc ba.

— Noi1 dung danh gia dinh ki dugc xay dung phu hop vdi ndi dung va thoi lugng thuc
hién chuong trinh dén thoi diém danh gia. Cac GV duogc phan cong thong nhat vé noi
dung va yéu cau danh gia dinh ki, trong d6 xac dinh cu thé cac tiéu chi danh gia dé dap
g yéu cau can dat clia churong trinh; chu trong dénh gia thong qua san pham hoat dong
trai nghiém cua HS.
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Chu dé 3. VUQT QUA AP LUC

©; MUC TIEU - YEU CAU CAN PAT
— Ung phé dugc voi nhimng cing thang trong qué trinh hoc tip va trude cac ap luc cla
cudc sdng.

— Biét cach tao dong lyc cho ban than dé thyc hién hoat dong.

>) HOAT DONG GIAO DUC THEO CHU BE »

UNG PHO VOI CANG THANG
(2 tiét)

1. Muc tiéu

a. Vé nang luc

HS phat trién duoc cac nang luc:

— Tu chu va tu hoc:

+ Biét lam chu tinh cam, cam xtc dé c6 hanh vi phu hop trong hoc tap va cudc séng;
binh tinh trudc nhiing thay d6i bat ngo cia hoan canh.

+ Kién tri vuot qua kho khan, tré ngai dé hoan thanh cac nhiém vu.

+ Ty nhan ra va diéu chinh duoc nhirng han ché cuia ban than khi ding trudce céc tinh
huéng cing thing, ap luc trong hoc tip va cudc sdng; thuc hién cac cach tng pho tich
cuc v6i cang thang gip phai.

— Giao tiép va hop tac:

+ Tro chuyén, trao di, chia sé v6i thdy ¢, cha me va ban bé vé nhing cach tng pho
v6i cang thang trong hoc tap va trudc ap luc cua cude song.

+ Hop tac vai cac ban dé hoan thanh nhiém vu hoc tap va reén luyén.
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— Giai quyét van dé va sang tao:

+ Phat hién va phén tich dugc cac tinh hudng ¢ van dé trong hoc tap va cudc song.

+ Van dung duoc kién thirc, ki ning da hoc dé giai quyét cac van dé gip phai trong hoc
tap va cudc séng; 1am chu duge cam xdc cla ban thin trong cac tinh hudng cing thang.

+ Biét cach tng phé v6i nguy co, rii ro tir moi trudng tu nhién va xi hoi; thé hién
dugc cach tng phé ph hop véi tinh hudng, hoan canh gap phai.

b. Vé phdam chdt

— Cham chi: Chu dong thuc hién ddy di nhitng yéu cau hoc tap.

— Trung thyc:

+ Manh dan, thang thin chia sé ¥ kién cua ban than trong hoat dong nhom.

+ Nghiém tic nhin nhan nhitng han ché cta ban than va chiu trach nhiém vé moi 10
noi, hanh vi cia ban than.

+ Khéach quan, cong bang trong nhan thirc, img xir; suy nghi tich cuc khi gap céc tinh
hudng cing thang, ap luc trong hoc tap va cudc song.

— Trach nhi¢m: Co6 trach nhi€m trong vi¢c thuc hién cac nhi¢ém vu dugc giao.

2. Chuén bij

— Tim hiéu vé nhiing d4u hiéu thé hién sy cang thang trong hoc tap va cudc song.

— Hudng dan HS tim hiéu vé cac cach ing pho tich cuc va tiéu cyc khi gap cang thang,
ap luc trong hoc tap, cudc song.

— Tu van cho HS thuc hanh déng vai nguoi dan chuwong trinh (MC) va khach moi dé
trao d6i vé cac cach img pho voi cang thang trong hoc tap, trude ap luc cia cude song.

- Giéy AO0, bat mau, but da, nam cham dinh bang hodc bang dinh.

3. Cac hoat dong
Hoat dpng 1: Nhin di¢n nhitng cing thing trong hoc tip va trude dp lwe ciia cudc song
o. Muc tiéu

— HS nhéan dién dugc nhitng dau hi€u thé hién su cang thang vé thé chat, cam xtc va
hanh vi.

— HS néu duoc nhitng nguyén nhan gy cang thang trong hoc tap va cudc séng.
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b. Céch tién hanh

— GV néu cau hoi & HS suy nghi: Khi cing thang, ching ta thuong cé nhitng biéu
hién nhu thé nao?

— GV yéu cau mdi HS viét ra nhimg biéu hién ctia ban than khi gap tinh hudng cang thang.

— GV chia HS thanh cac nhém 3 thanh vién dé trao d6i vé nhiing d4u hiéu thé hién su
cing thang.

+ HS 1 va HS 2 1an luot chia sé két qua tra 101 cau hoi.

+ HS 3 (déng vai tro 1a quan sat vién): Quan sat, 1ang nghe va bao cdo két qua trao ddi
gitta HS 1 va HS 2, sau d6 rat ra két luan.

— GV moi HS 3 (trong cic nhoém) chia sé bao cao ctia minh vé dau hiéu thé hién su
cang thang ma hai ban (HS 1 va HS 2) da trao doi. Rut ra két luan can thiét.

— GV két luan nhirng dau hiéu c6 thé ty nhan dién ban than dang gap cang thang nhur:

+ V& mat thé chat: Cac em c6 thé cam thdy dau ddu, mét moi, kho ngi, thay doi can
ning bét thudng, suy giam tri nho,...

+ V& mit cam xtic: Cac em c6 thé cam nhan ban than thuong lo au, s¢ hai, bat an, hay
thay d6i cam xuc dot ngot,...

+ V& mat hanh vi: Cac em c6 thé thdy minh kho tap trung hoc tap, khong mudn chim
soc ban than, roi loan n udng, la hét, dap pha dd dac, tu 1am dau co thé,...

Néu gip nhitng dau hiéu d6, cac em can tim hiéu rd nguyén nhan gy ciang thang dé
c6 cach ing pho hiéu qua. Chung ta s& ciing tim hiéu ndi dung ndy & nhiém vu tiép theo.
— GV chia HS thanh 4 nhom dé trao d6i vé nhitng nguyén nhan gay cang thang trong
hoc tap va cudc song.

— GV néu cau héi thao luan: Nhitng nguyén nhan nao c6 thé gy ra cing thang cho HS
trong hoc tap va cudc song?

— GV phan cong nhiém vu cho cac nhém.

+ Nhom 1: Nguyén nhin giy cing thang trong hoc tap.

+ Nhom 2: Nguyén nhdn giy cing thang trong mdi quan hé véi cac ban, thay co.

+ Nhom 3: Nguyén nhan giy cang thang trong méi quan hé v4i ngudi than.

+ Nhom 4: Nguyén nhan gy cing thang trong dinh huéng phat trién ban than.
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— GV hudng dan HS thao luan vé cac nguyén nhan giy cing thang theo nhiém vu duoc
phan cong va trinh bay két qua thao luan nhom Ién gidy A0. Khuyén khich HS c6 thé
trinh bay bang so d6 tu duy.

— Hét thoi gian thdo luan, GV moi dai dién cac nhém 1én trinh bay két qua thao luan
trudc 16p.

c. Két lugn

— Cang thang 13 mot phan tng tim 1i c4 nhan xuat hién khi chung ta phai déi mit véi
nhiing tinh huéng ma ban than nhan théy vugt qua kha nang xu i hodc chiu dung binh
thudng ctia minh trong hoc tap ciing nhu trong cudc sdng.

— Khi nhan thay ban than dang roi vao trang thai cing thang, trudc hét cac em can
quan séat, ling nghe nhitng ddu hiéu biéu hién & ban than va xac dinh rd nguyén nhan
gdy ra cing thang.

Hoat dpng 2: Tim hiéu cdch teng phé véi cing thing trong hoc tp va trwée dp luc

ciia cudc song

o. Muc tiéeu

— HS néu dugc nhiing tinh hudng cang thing ma ban than da ting trai qua.

— HS xac dinh duoc cach tmg phd véi cac tinh hudng cing thang trong hoc tap va
trude ap luc cua cudce song.

b. Céch tién hanh

— GV yéu cau HS suy ngdm vé 1 tinh hudng ciang thang em ting trai qua trong hoc tap,
cudc séng va néu cach em da 1am dé ung phé véi cing thang do.

— GV yéu cau HS chia sé cap doi theo hinh thitc chuong trinh truyén hinh “Goc sé
chia” (chuong trinh truyén hinh chia sé giita 1 MC va 1 khach moi).

+ 1 HS dong vai MC, 1 HS dong vai khach moi.

+ MC c6 nhiém vu gidi thi¢u va dat 2 cau héi cho khach moi. HS dong vai khach moi
s& chia sé vé tinh hudng cing thang minh di trai qua va cach tng phé véi cang thang do.

Cdu héi 1. Puoc biét anh/chi timg trai qua mot khoang thoi gian kho khén, anh/ chi co
thé chia sé v6i moi ngudi vé kho khan d6 nhu thé nao khong a?

Cdu héi 2. Chac 12 anh/chi da cam thay rat lo ling, bat an trong thoi gian d6. Vay anh/
chi d3 vuot qua cing thang d6 nhu thé nao a?
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+ GV moi 2 — 3 cap doi chia sé trude 16p.

+ GV cho HS ca 1ép binh chon cip d6i MC va khach moi 4n tuong nhét.

— GV t6 chirc cho HS trao doi vé cach tmg phé véi cac tinh hudng cing thing trong
hoc tap, trude ap luc cua cude sé)ng. C6 thé td chie nhu sau:

+ GV chiéu doan video ngin hoic néu tinh hudng cing thang trong hoc tap, cudc séng.
Goi ¥ tinh hudng:

Tinh hudng
A la mot hoc sinh nit [6p 9 co so thich vé tranh. Tuy nhién, me thuwong xuyén
yéu cau A tdp trung vao viéc hoc tdp, khong nén vé tranh vi sé mat thoi gian. Ki
thi dang dén gan, ap luc ciia A cang nhiéu hon khi me ddt ra “chi tiéu” cho A la

b

“khong co mon hoc nao duoi 8 diem ™.

+ GV yéu cau HS ca 16p tu dém sb cia minh tir 1 d&én 3 theo thtr tu chd ngdi. HS sd
1 s& tim hiéu cach tmg pho 1, HS s6 2 s& tim hiéu cach tmg pho 2, HS s6 3 sé& tim hiéu
cach ung pho 3.

+ GV t6 chire cho HS thuc hién nhiém vu: “Néu em la chuyén gia tam li, em s& tu van
cho nhan vat trong tinh hudng nhu sau: ...”.

« Nhom HS s6 1: Tu van cho nhan vat trong tinh hudng theo cach tng pho 1.

Thay doi nhén thirc:
Suy nghi tich cuc; xac dinh van dé gay cing thang, nguyén nhan
dan dén cang thang, kha ning giai quyét van de cta ban than.

« Nhom HS s6 2: Tu van cho nhan vat trong tinh hudng theo cach ting phé 2.

2 U

Tao cam xuc tich cuc:
Nhén biét, boc 1 cam xuc ctia ban than; tim kiém cach thirc giai toa
cam xuc cang thang (chia sé v6i nguoi khac, str dung “thoi gian tam
lang”); thay d6i khong gian hoat dong dé han ché suy nghi tiéu cuc.
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« Nhém HS s6 3: Tu van cho nhan vat trong tinh hudng theo cach tng pho 3.

3 U

Tim kiem sw ho tro:

Tim kiém doi twong hd tro giai quyét van de, xin 1oi khuyén,...

+ GV moi mot s6 HS chia sé theo g01y va nhan xét cau tra 1o1 cua HS.

c. Két lugn

Khi gip nhiing tinh hudng cing thing, ngoai viéc nhan dién cac biéu hién cing thing
va nguyén nhin gy cing thing, c6 rat nhiéu cach tng pho tich cuc ma cac em co thé ap
dung dé gitip van dé cang thang duoc giai quyét hiéu qua hon. Mdi cach tng pho sé& co
nhirng thé manh riéng ma cac em c6 thé lya chon dé ap dung.

— Tht nhét, cc em c6 thé bat dau tir viéc thay doi quan diém, cach nghi cia minh vé
van dé gay cing thang.

— Thtr hai, cac em ciing c6 thé tim mot dbi twgng ma minh tin twong dé chia sé cam
xuc hodc tim mot khong gian yén tinh dé diéu chinh cam xtic theo hudng tich cuc hon.

— Thtr ba, bén canh ching ta c6 rat nhiéu ngudi c6 kinh nghiém va yéu thuong, quan
tam cac em. Cac em c6 thé tim dén ho dé duoc goi y vé cach thirc vuot qua ap luc, cing
thing ma minh dang gip phai.

Chtic cac em ludn binh tinh, lac quan va c6 mot ban linh that tot dé tmg pho véi nhitng
kho khan, tré ngai c6 thé gap phai trong thoi gian t&i nhé!

Hoat déng 3: Thuc hanh iing phé véi cing thing trong hoc tip va truwée dp liee ciia

cugc song

o. Muc tiéeu

HS thé hién dugc cach tng phé véi cing thang trong hoc tap, trudc ap luc ciia cudce
song thong qua xir i cac tinh hudng gia dinh.

b. Céch tién hanh

— GV chia 16p thanh 4 nhém, méi nhom sé& thuc hanh déng vai thé hién cach ing pho
v6i cang thang trong hoc tap, cudc séng & 1 tinh hudng trong SGK trang 27, 28.
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— GV huéng dan cdc nhém phan vai:

+ 1 HS dong vai nguoi dan chuyén (md ta tinh hudng; biéu hién cing thing, ap luc
trong tinh hudng; ¥ nghia/thong diép rit ra sau khi két thuc dong vai).

+ 1 HS déng vai thé hién trang thai cing thang, ap luc va cach Gng pho véi cing thing,
ap luc.

+ HS c6 thé thém cac nhan vat cho tinh hudng sinh dong, hap dan.

— GV moi cac nhém thé hién tinh hudng dong vai. Cac nhom khac c6 thé gop v vé
cach tng pho phu hop khi gip tinh hudng cing thang, ap luc.

— GV yéu cau HS chia sé cam nhén, nhiing diéu rit ra sau khi tham gia dong vai xtr li
tinh hudng (hodc quan sat cac ban dong vai).

— GV dat cau hoi dé HS suy nghi va tra 16i: Trong thuc té, khi roi vao nhiing tinh
huéng cang thang nhu trén, em thiy cac ban HS ¢ thé c6 nhiing cach ing phé nao chua
that phu hop?

— GV chia sé v&1 HS nhitng cach ung pho tiéu cuc, khong hiéu qua khi gap nhirng tinh
huéng cing thang nhu:

+ Db 151 cho ban than va ngudi khac: Diéu nay 1am gia ting cam xuc tiéu cuc & ban
than, khéng gitip ching ta tim hiéu kho khan thuc su ¢ dau dé giai quyét.

+ Tu c6 lap ban than: Pay 1a mot phan ung tiéu cuc dé d6i pho véi su that vong, tirc
gian hodc ndi dau tinh than khong thé giai toa. Néu viéc ty gdy ton thuong vé mit tinh
than nay kéo dai co thé gay ra sy rdi loan cam xuc, tm trang bi quan, thiéu niém tin vao
ban than.

+ Str dung chét kich thich: St dung chét kich thich c6 thé gitp quén di sy cing thang
tam thoi nhung lai khién cho co thé bi ton hai (non 6i, tut huyét ap,...), tinh than khong
tinh tdo, dau 6c kém minh man, hay quén, suy nghi thiéu sang sudt.

+ Ty lam dau/ty hai ban than: Sy 1ap di 1dp lai cia hanh vi nay c6 thé 1am nang thém
céc van dé khoé khan, ap luc co san, tham chi tdng nguy co tu sat do tam li bat On, cang
thang khong duoc giai toa ding cach.
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c. Két lugn

Khi gip nhirng tinh hudng ap luc trong hoc tdp va cudc sdng, ching ta ¢ nhidu cach
tng pho hiéu qua. Cac em can lya chon nhimng cach tmg pho tich cuc, sao cho phi hop
v6i hoan canh va mong mudn cua ban than. Khi cam thay ap luc vuot ngoai gisi han
tir ban than c6 thé vuot qua, chung ta nén tim kiém su tro giup tir ngudi than va nhiing
nguoi co kinh nghiém ma ching ta tin tuong.

Hoat dpng 4: Rén luyén khd ning g phé véi cing thang trong hoc tip va trudce

dp lwc ciia cuc song

o. Muc tiéu

HS tu rén luyén kha niang tng phé véi cing thing trong hoc tap, trude ap luc cia
cudc sdng va chia sé két qua.

b. Céch tién hanh

— GV goi y cho HS nhiing cach thirc rén luyén ki ning g pho véi cang thang:

+ Suy nghi tich cyc, tap trung vao diém tich cuc cua vin dé va huéng dén nhing diéu
t6t dep trong tuong lai.

+ Lén ké hoach hoc tip — rén luyén hop li, tranh tinh trang qua tai.

+ Danh thoi gian dé luyén tap, van dong, nghi ngoi, thu gian, giai tri lanh manh.

+ Thuong xuyén tro chuyén, chia s¢ voi nguoi than, ban be.

+ Tim doc nhirng cau chuyén tich cuc, nhirng bai hoc vé long biét on, su sé chia,...

— GV nhic nhd HS thuong xuyén rén luyén kha ning tmg pho véi cing thing trong
hoc tap, trude ap luc cia cude sdng va chia sé két qua.

c. Két lugn

Trong hoc tap va cudc sdng, cac em c6 thé gap nhitng kho khan, trd ngai, thach thic.
Pé vuot qua nhitng kho khin dé, cac em hay tu trang bi cho minh hiéu biét va tam i tich
cuc, viitng vang dé tiép tuc hanh trinh khéng dinh gid tri cua chinh minh. Pé lam duoc
diéu d6, chung ta can khong ngimg tu rén gitia ¥ chi, cd gang nd luc mdi ngay, boi trai
qua nhitng kho khéan do thi chung ta ngay cang trudng thanh va ban linh hon.
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>) GOlIY HOAT BONG CHO LOAI HiNH SINH HOAT DUOGI CO >

TRAO POI VE Ki NANG UNG PHO VOI CANG THANG

Nha truong to chire budi trao d6i vé ndi dung K7 ndng irng phé véi cang thang. Khuyén
khich sy tham gia cua HS vao khau chuén bi va td chirc cho budi trao ddi. Goi vy nd1 dung
chuong trinh:

— HS trinh dién tiéu pham vé tinh hudng gy cing thang.

Noi dung tiéu pham goi :

Két qua hoc tdp ciia ban B bi gidm st ciing véi viéc nay sinh mdu thuan
Vvéi bé me khién B cam thdy rat cé don va chan nan. Sau dé, B da lén
mang xd hoi va vo tinh lam quen véi mot nguoi ban khac gioi. Sau mot
thoi gian tro chuyén than mat, nguoi ban do ru B gap mat tai mot thanh
phé noi nguoi ban dé sinh song (cdach nha B 30km). B khéng mudn dén
cuoc hen do nhung nguwoi ban de doa sé gui tat ca tin nhan tinh cam
gitta hai nguoi 1én trén mang xa héi dé moi nguwoi biét. B lo ldng, so
hdi va khéng biét minh nén lam gi.

— T6 chuc cho HS trao d6i vé ki ning tmg phé véi cing thing.

Goi ¥ n6i dung trao doi:

+ Em nhan ra diéu gi tir cach img phé véi cing thang cta ban B trong tiéu pham trén?

(Goi y: Ban B ¢6 mau thuan véi bd me nhung lai Iya chon cach giai quyét 1a két ban trén
mang xa hoi dan dén nhiéu rui 10, khong an toan va d& roi vao mbi quan hé doc hai, nguy hiém.)

+ Cac em ddng tinh v6i ¥ kién nao dudi day? Chia sé li do em dong tinh.

> Y kién 1: Céang théng s¢ khong xuét hién véi nhitng ban c6 nang luc hoc tap tdt,
dugc cac ban va thay ¢ yéu quy.

> Y kién 2: Cang thang 1a mot phan ctia cudc séng, co thé xuat hién véi bét cr ai trong
ching ta.

+ Em d timg biét dén cac ki nang ing pho véi cang thang nao? Em biét dén céc ki
nang d6 tir nguon thong tin nao?

(Goi y: ki nang kiém soat cam xtc, ki nang tu duy tich cuc, ki nang giai quyét van dé,
ki nang tim kiém sy hd tro,...)
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+Em c6 goi ¥ gi vé cach ing pho véi cang thang cho ban HS trong tiéu pham?

(Goi y: nhan thic rd van dé ban than dang gap phai (Ddi tugng két ban c6 dang tin
cay khong? Nguy hiém nao sé& xay ra trong mot mbi quan hé thiéu an toan va khong lanh
manh?); chia sé v6i nguoi dang tin cay dé tim kiém su trg gitp; cham soc strc khoé va
giai tri phu hop dé giai toa cing thang; hoc cach chia sé, giao tiép tich cuc véi nguoi
than trong gia dinh.)

— GV chia sé thém vdi HS:

+ Khi gip kho khin, cing thang kho giai quyét, cac em co thé tim dén thay co, ngudi
than va ban bé dang tin cay dé duoc gitp dd, tu van.

+ Cang thang khong ty mat di néu chung ta chwa c6 cach timg pho phu hop. Cac em
can rén luyén cac ki nang Gmg pho tich cuc dé co thé giai toa ap luc minh gip phai.

> GOIY HOAT DONG CHO LOAI HiNH SINH HOAT LOP )

THAO LUAN VE NHUNG CACH UNG PHO TIEU CUC MA HQC SINH NEN
TRANH KHI POI MAT VOI CAC TINH HUONG AP LUC, CANG THANG

— GV chia HS thanh cdc nhom thao luan theo ndi dung: Liét ké nhitng cach tng phd
tiéu cuc ma HS nén tranh khi d6i mit véi cac tinh hudng ap luc, cang thang. Néu hau
qua cua nhitng cach g pho ti€u cuc do.

Goi ¥ vé cac cach tmg pho tiéu cuc ma HS nén tranh:

+ Ty thu minh, né tranh giao tiép vi moi nguoi.

+ Thé hién thai do cau kinh, tirc gian khi a1 d6 hoi hodc tim cach giap do.

+ Str dung thudc 1a dién tir hodc cac chat kich thich (ruou, bia,...).

+ Ty hai ban than, ty 1am dau co thé.

+ Suy nghi qué nhiéu va tu d6 16i cho ban than.

+ Piang tai ndi dung vé nhing ap luc, cing thang gap phai 1én mang xa hoi.

Goi ¥ vé hau qua cta nhitng cach tng pho tiéu cuc:
+ Cang thang, ap luc gia ting hon trude (ap luc kéo dai co thé dan t6i nguy co rdi loan
lo au, tram cam).

+ T6n thuong, suy nhugc thé chat (bj thuong hodc stc khoé giam sut).
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+ Gia tang cac cam xuc ti€u cuc (théit vong, chan nan, lo au, budn, tirc gian,...).

+ Giam kha nang tu duy, giai quyét van dé.

+ Co thé gay nghién hoac 1€ thudc vao chét kich thich.

+ Hoc tap sa sut, thuc hién cac hoat dong khac kém hiéu qua.

— GV t6 chire cho HS thao luan theo nhom duoc phan cong va trinh bay két qua thao
luan trude 16p.

— GV nhan xé&t, két luan vé anh huong cia cac cach img pho tiéu cyc ma HS nén tranh
khi d6i mat véi cac tinh hudng ap luc, cing thang.



Mang cuée séng vao bai hoe
Pua bai hoe vao cude séng

BO TAI LIEU TAP HUAN, BOI DUGNG GIAO VIEN
SU DUNG SACH GIAO KHOA LGP 9

~e~o——

1. Tai liéu tap hudn, boi dung gido vién st dung sach gido khoa mon Toan I6p 9

2. Tai liéu tap huan, boi dudng gido vién st dung sach gido khoa mon Ngi van 16p 9

3.Tai liéu tap hudn, boi dudng gido vién st dung séch gido khoa mon Lich st va Dia li I6p 9 (Phan Dia Li)
4.Tai liéu tap huan, boi dudng gido vién st dung sach gido khoa mon Lich st va Dia li 16p 9 (Phan Lich st)
5.Tai liéu tap huan, boi dudng gido vién st dung sach gido khoa mon Khoa hoc tu nhién 16p 9

6. Tai liéu tap huan, boi dudng gido vién st dung sach gido khoa mon Tin hoc 16p 9

7.Tai liéu tap huan, boi duGng gido vién st dung sach gido khoa mon Gido duc cong dan I6p 9

8.Tai liéu tap huan, boi dudng gido vién st dung sach gido khoa mon Céng nghé 16p 9

9. Tai liéu tap huan, béi dudng gido vién st dung sach gido khoa mon Am nhac I6p 9

10. Tai liéu tap huan, boi duGng gido vién st dung sach gido khoa mon MiThuét I6p 9

11.Tai liéu tap hudn, boi dudng gido vién st dung sach gido khoa mon Gido duc thé chat I6p 9

12.Tai liéu tap hudn, boi duGng gido vién st dung sach gido khoa mon Tiéng Anh I6p 9

13.Tai liéu tap hudn, bdi dudng gido vién sir dung séch gido khoa Hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép ldp 9




