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IOINOIDAU

Cac em hoc sinh than mén!

Cudn sach Hoat déng trdi nghiém, huéng nghiép 9 (Bdn 2 - Chdn tréisdng tao)
la sach gido khoa danh cho hoat déng gido duc bat buéc trong nha trudng, dugc
bién soan theo Chuang trinh Gido duc phé théng 2018 clia B6 Gido duc va Pao tao.

Néi dung cla cudn sach dugc thé hién trong tam chd dé véi bon mach
ndi dung: Hoat déng hudng vao ban than, Hoat déng huéng dén xa héi,
Hoat déng hudng dén tu nhién va Hoat dong hudng nghiép.

Théng qua viéc trdi nghiém cac chl dé trong Hoat dong trdi nghiém,
hudng nghiép 9 (Bdn 2 - Chdn trdi sdng tao), cac em sé dugc rén luyén nhing
hanh vi, thai dé dé phat trién pham chat, nang luc cét 16i va thuc hién cac muc tiéu
cla Hoat déng trai nghiém, hudng nghiép. Bén canh do, sach dua ra nhiing ggi y dé
gilip cac em thuc hién tot nhiém vu. Cudi moéi chl dé, cac em tu danh gia két qua
hoat déng theo nhiing muc tiéu ctia chu dé.

Chic cac em trudng thanh hon sau khi trdi nghiém véi cac chu dé
trong cudn sach nay!

CACTACGIA
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. THE HIEN Ki NANG GIAO TIEP,
| UNGXU' VA sons HAIHOA

Muc'neu |
" — Nhan dién dugc diém tich cuc va diém chua tich cuc trong
 hanh vi giao tiép, Uing x{f clia ban than; ‘
I —Ton trong su khac biét va song hai hoa vdi ban bé, thay cé;

- —Thuc hién dugc dé tai khao sat vé thuc trang giao tiép cla |
hoc sinh trén mang xa hoi.




HOAT DONG 1

Nhan dién diém tich cuc va diém chua tich cuc trong hanh vi giao tiép, ing xit

clia ban than
1. Chia sé nhing diém tich cuc va chua tich cuc trong hanh vi giao tiép, Uing xu.

e

DPicdiém Piém tich cuc Diém chua tich cuc
N Biét dung tir ngll tao . .

Ngén ngd sut hai huéc NGi chuyén coc 16c
Thai do Coi mad Lanh lung

2. Nhan dién diém tich cuc va chua tich cuc trong hanh vi giao tiép, Uing x clia cac
nhan vat ¢ tinh huéng sau:

W/ Tinh hudng: /
4 Cau that ich kil

Céau cin xem Ii - Cau lam xong viéc ctia minh
hanh vi ciia minh. . roi ma khéng gitp do té.
Vi cach cu xur ay thi

khéng ai muén giup

ﬁ ngulieu.id.vn



3. Xac dinh nhing diém tich cuc va chua tich cuc trong cac hanh vi giao tiép,
ng xu clia em.

Goi v

Hanh vi tich cuc: Hanh vi chua tich cuc:

— Noi di dom; — Ngat l6i ngudi khac;

— N6i luu loat; — Suy dién qua muic;

— Lang nghe ngudi khac. — Khéng suy nghi ki trudc khi néi.

4. Pé xuat cach khac phuc nhitng diém chua tich cuc trong hanh vi giao tiép,
Ung xu clia em.

-

/L Cau c6 thé dung
. trudc guang tap noi.

/Cau di, hay
manh dan
“iv? phat biéu! ‘
Phat biéu sé |
| gilp cau ty [

tin hon

HOAT DONG 2

Thé hién thai dé tén trong su khac biét véi cac ban va thay ¢é
1. Ké nhiing cau chuyén vé ton trong su khac biét ma em da gap.

~ Hoc nhiéu thdy cﬁﬁ"““x\
[ gidp ching ta dugc tiép can
\nhleu phuong phap day
khéc nhau.

2. Chia sé y nghia clia tén trong su khac biét.

/ép mirh
that tha vivi '
| méi ban lai c6 |

——

\mét tinh céch) ; 'Lonl:mngh“x
/' chinh min

rién . ,

\ g/ ~ luén mang |

laichotd |

cAmxic |/

\ tich CUV



3. Trao ddi vé cach thé hién ton trong su khac biét.

— Khéng cé thai do ché bai, khich bac ngudi khac biét véi minh;
— C6i mé va hoa dong vdi cac ban, khéng phan biét, ki thi;
— Gilt binh tinh truéc nhing y kién khac véi minh.

4. Thé hién ton trong su khac biét trong trudng hop sau:

/ﬂ Trudng hop: /

Khi doi thoai hay tranh luan, ban dua ra quan diém trai ngugc véi minh.

(S
- Pua ra ndi dung déi thoai, van dé tranh luan cu thé;
- Nhan dién cam xutc clia ban than khi thay cé y kién trdi ngugc véi minh;
- Xac dinh nhing viéc can lam dé thé hién tén trong su khac biét.
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HOAT DONG 3

Song hai hoa véi cac ban va thay cé

1. Trao d6i vé nhiing viéc lam thé hién séng hai hoa vdi cac ban va thay co.

— C&i ma vai tat cad moi nguoi;

— Ung x{r cdng bing, khéng phan biét
dai xdr:

—Quantam, héitham, sansang gitlip d&
cac ban va thay cé;

— Kiém soat tot cdm xic cta ban than
va cé suy nghi tich cuc.

2. Chia sé nhiing cau chuyén vé séng hai hoa véi cac ban va thay cé.
Goi y,

- M6 ta béi cdnh va cac nhan vat trong cau chuyén;

— Chira biéu hién séng hai hoa cla timg nhén vat;

—Nhan xét cam xuc cla cac nhan vat.

3. Thé hién séng hai hoa véi cac ban va thay c6 néu em la nhan vat trong nhiing
tinh huéng sau:

// // Tinh huéng 1: /

L

Mét nhém ban dang ngéi noi chuyén rém ra trong I6p. C ngdi gan dé va mudn
tham gia trd chuyén cling cac ban nhung ngai ngan vi khéng than véi cac ban dy.

i? Tinh huéng 2: /

H 1a mét hoc sinh gidi thé thao cla Iép. C6 gido chi nhiém cau lac bd bong rd
muoén H tham gia vao déi tuyén cla trudng dé luyén tap va tham gia cuéc thi
béng ré cdp quan. Trong khi d6, thay gido thé duc ciing muén H tham gia vao doi
béng da cla trudng.



HOAT DONG 4

Khao sat thuc trang giao tiép cta hoc sinh trén mang xa héi

1. Chia sé nhiing hiéu biét cia em vé thuc trang giao tiép clia hoc sinh trén mang
xa hoi hién nay. _— T
— ) T6 thay nhiéu han\
/Nhiéu ban tu tin st dung ngdn ngir khong
/ khi giao tiép trén mang pht hgp véi Ida tuéi khi .,'
| xa hdi hon la trong giao tiép trén mang /
\\ cudc séng. xa hoi.

2. Thao luan vé dé cuang khao sat thuc trang giao tiép cta hoc sinh trén mang
xa hoi.

Goi v

DE CUONG KHAO SAT
THUC TRANG GIAOD TIEP CUA HOC SINH TREN MANG XA HOI
. Li do thuc hién khéo sat: Vi sao can phai thuc hién dé tai nay?
. Muc dich khao sat: Khdo sat nay dugc thuc hién nham muc dich gi?
. Nhiém vu khao sat: Can lam nhifng viéc gi dé dat dugc muc dich khao sat?
. Péi tugng khao sat: Hoc sinh nhiing I6p nao, trudng nao,... sé dugc khao sat?

Wi B W M =

. Phuong phéap khao séat: Khdo sat bang nhiing phuong phép nao (bang hai,
phang van,...)?
6. Hinh thirc khao sat: Truc tiép hay truc tuyén?

7. Xirli két qua va viét bao cao: Xirli bang cong cu nao (tinh ti |é phan tram bang may
tinh hay sit dung phan mém)? Céch trinh bay béo céo ra sao (thuyét trinh bang
PowerPoint hay doan phim ngan)?...
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3. Xay dung céng cu khao sat.

Goi v

THUC TRANG GIAO TIEP CUA HOC SINH TREN MANG XA HOI

PHIEU KHAO SAT

Ho va tén: NGUYEN VAN A Ldp: 9B
Rat Chua
Noi dung khao sat ding Pilng e
1.1. Thudng xuyén «
suf dung Facebook
1.SU dung cdc mang xa hoi | 1.2. Thuong xuyén y
su dung TikTok
1.3. ...
2.1.Trao déi vé hoc tap X
2. Gar chiligléhudng 2.2.Tén giu, giai tri X
giao tiép trén mang
TN
3.1. Strdung hé théng .
ki hiéu riéng
3. E}_é.r: d!%m ni_:;c":-n ngirkhi 55 ¢ dung ngén ngir
gleatiepren inang phé théng, chudn muc *
3.3. .
4.1. Bi chi trich, ché bai X
4.Van dé thuong gap khi | 42.Mau thuan vi batdéng y
giao tiép trén mang y kién
43, ..
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4. Thuc hién khao sat.
Goi y
- Khao sat ding déi tugng;
— Lua chon thai gian phu hop dé gap déi tuong can khao sat;
—Trinh bay ro muc dich khao sat va gilr bi mat théng tin ngudi dugc khao sat;
— Chon hinh thuc khao sat dé c6 thé thu dugc nhiéu théng tin hiéu qua nhat.

5. Viét bao cao thuc trang giao tiép ctia hoc sinh trén mang xa hoi.
~Théng ké 56 liéu khao sat;
—Thé hién s6 liéu khao sat bang bang biéu phu hop;
— Phan tich thuc trang dua trén sé liéu thu duoc;

— Dé xuat bién phap cai thién thuc trang.

6. Bao cao két qua khao sat.

Goi v,

- Tém tat két qua chinh cla khao sat dé trinh bay;
— SUrdung mé hinh, bang biéu va trinh chiéu khi trinh bay.

PG 0! 7. HOAT DONG )

LOAI HINH SINH HOAT DU'QI CO

- Tham gia budi toa dam vé hanh vi gico tiép, irng xir
van minh trong trué'ng hoc;

- Tham gia céc hoat déng thé thao ciing thdy cé vé cdc ban
thé hién séng hai hod vé&i moi ngudi;

- Trao déi vé cdch thuc hién quy tdc giao tiép, rng xir
trong nha trudng.
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LOAI HINH SINH HOAT LOP

- Thdo luén vé cach xay dung lép hoc hanh phiic;

- Rén luyén cdach phat huy diém tich cuc va chua tich cuc
trong giao tiép, (*rng xr trong cdéc tinh huéng khéc nhau
clia d&i séng hoc dueéng;

- T8 chire hoat déng rén luyén ki nding giao tiép vén minh
trén mang xa hoi.

V(2ANHGIA KET,QUA TRAI NGHIEM )

1. Lua chon muc d6 phl hap cho méi néi dung danh gia sau:

Muic 1. Muic 3.
TOT : CHUA PAT

1.Nhan dién dugc diém tich cuc va diém chua tich cuc trong hanh vi
giao tiép, ting x{r clia ban than.

2.Tén trong su khac biét.
3.56ng hai hoa vdi ban bé va thay cé.

4. Thuc hién dugc dé tai khao sat vé thuc trang giao ti€p ctia hoc sinh
trén mang xa hoi.

2. Dé xuat nhing ndi dung em can tiép tuc rén luyén.




......
Ly =
-----

m,.aé . THICH NGHI VOI NHU'NG
2 . THAYDOITRONG cuoc SONG

£ | MUCTIEU

------

""""
""""
.....

...........

T - —Ung phé duoc véi nhithg cang thing trong qué trinh hoc tap
ST va trudc cac ap luc clia cude séng;
— Kham pha dugc kha nang thich nghi cda ban than vdi su
thay déi trong mét sé tinh huéng cuia cudc séng;
] —Thuc hién cé trach nhiém cac nhiém vu dugc giao;
P il 4 L’” B . —Biét cach tao déng luc cho ban than dé thuc hién hoat déng.
7 - . _




HOAT PONG 1

Tim hiéu vé nhitng cang thang trong qua trinh hoc tap va trudc cac ap luc
cua cudc séng
1. Chi ra nhirng biéu hién cla cang thang trong hoc tap va trudc cac ap luc cla
cudc séng.

Goi y,

- Nh(ing bié€u hién vé co thé: Chan an, mat ngul, mét mai, dau dau,...

— Nhitng bi€u hién vé tam li: Lo lang, buén chén, hay cau gian, kho kiém soat

hanh vi,...

2. Thao luan nhiing nguyén nhan dan dén cang thang trong hoc tap va trudc
cac ap luc ctia cudc séng.

- Chua can bang thai gian danh cho
hoc tap va giai tri;

— Chua c6 phuagng phap hoc tap
phu hop;

- Ki vong clia ¢ nhan va ngudi than
qua cao;

- Gap kho khan trong méi quan hé
véi cac ban.

HOAT DONG 2

Rén luyén cach ing phé véinhitng cing thang trong qua trinh hoc tap va trudc
cac ap luc cia cudc séng

1. Chia sé mot s6 kinh nghiém Ung phé cia em khi gap nhitng cang thang
trong hoc tap va trudc cac ap luc ctia cudc séng.
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2. Thao luan cach Ung pho véi cang thang trong hoc tap va trudc cac ap luc
cla cudc song.
Goi y
— Dat muc tiéu, xay dung ké hoach pht hop;
—Tim kiém su trg gitip khi can thiét;
- Suy nghi tich cuc;
— An uéng, nghi ngoai, tap thé duc, giai tri phiu hap;

—Trd chuyén, chia sé véi ngudi than va cac ban,...

3. Thé hién kha nang Ung pho véi nhiing cang thang trong hoc tap va trudc
cac ap luc clia cuéc s6ng néu em la nhan vat trong nhing tinh huéng sau:

7/ / Tinh huéng 1:

Hém nay, biét két qua kiém tra gilta ki ctia H khéng cao, me H lai néi: "Bé me
da tao diéu kién tot nhat cho con ma tai sao con van co két qua hoc tap nhu vay?
Me thay budn qual”. H cadm thay buén va rat ap luc.

7 J__.:::?:"" Tinh huéng 2: /

Nam nay la ndm hoc cudi cap nén N phai danh rat nhiéu thai gian cho hoc tap.

B6 me luén nhac N phai tap trung vao viéc hoc. N thdy cang thang, mét moi.
/ // Tinh huéng 3:

T biét minh giao tiép khéng tét, thudng khién ngudi khac khéng hai long nén
rat ngai trd chuyén véi cac ban. T cdm thdy rat cang thang maéi khi giao tiép vdi
moi Nguadi.

HOAT DONG 3

Thich nghi véi su thay déi trong mét sé tinh huéng ctia cudéc séng

1. Ké lai nhiing thay déi trong mét s6 tinh hudéng cua cudc séng ma em da ting
trai qua.
Goi y,

Thay déi méi trudng hoc tap Thay déinoi &

Gia dinh dén thém thanh vién méi Ban than chuyén truang
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2. Chia sé kha nang thich nghi ciia em véi su thay déi trong moét sé tinh huéng
cla cudc séng.

Goi
— Mé ta tinh huéng cé su thay déi;

— Néu nhiing viéc em da lam va két qua cla nhiing viéc lam dé dé thich nghi
vdi su thay doi.

3. Bé xuat cach thich nghi vdi nhirng thay déi clia cudc séng néu em la nhan vat
trong cac tinh huéng sau:

/7 / Tinh hudng 1:

T kha lo lang vi thang sau ca nha phai chuyén dén noi & méi, xa nhing ngudi
hang x6m maT da than quen tif nho dén gio.

__/ Tinh huéng 2:

K chi c6 M Ia ban than. Hom nay, M rat buén vi phai bao vai K rdng tudn sau minh
sé chuyén lén thanh phé.

“'Fq Tinh huéng 3:

B& me Hviradon ba vé & cing dé tién cham soc vi ba bi bénh. Viéc nay lam thay déi
sinh hoat hang ngay cla gia dinh H.

Thuc hién co trach nhiém cac nhiém vu ducgc giao

1. Chia s& nhiing nhiém vu em thuéng dugc giao.

Goi y
—Trong hoc tap: Lam bai tap vé nha, lam san pham hoat déng nhém,...
—Trong gia dinh: Rifa chén, giat quan do,...

—Trong hoat déng xa hoi: Quyén gop quan o, sach, truyén,...

17



2.Trao d6i vé cach thuc hién cé trach nhiém cac nhiém vu dugc giao.
Goi y,

- Hiéu ré nhiém vu duoc giao va cé ké hoach thuc hién cu thé;

— Chia nho nhiém vu va hoan thanh theo cac méc thai gian;

—Tim su héd trg khi that su can.

3. Dé xuat cach thuc hién c6 trach nhiém cac nhiém vu dugc giao néu em la nhan vat
trong cac tinh huéng sau:

_;_7“ Tinh huéng 1: /

H la mét hoc sinh gidi Todn va luén san sang hoé trg cac ban trong hoc tap.
Hoém nay, c6 gido chd nhiém giao cho H gitp d& Q hoc tap mon Toan dé ban ay
c6 thé tién bé hon.

~E_ _Tinh huéng 2:

M c6 hiéu biét vé& nhiéu mén an dia phuong. Do d6, thay gido ch( nhiém mudn
trao co hdi cho M dai dién I6p gidi thiéu vé dic san qué huong trong Héi chg
am thuc cla truéng.

7/ 4/ Tinhhuéng3: /

Vudn nha N tréng rat nhiéu loai cay trai. Tuan nay, bé phai vé qué nén giao cho
N chdm séc vuan cay. N lo lang vi thdi gian nay cing dang phai hoan thanh nhiéu
nhiém vu hoc tap.

4. Chia sé bai hoc rat ra sau khi em thuc hién cé trach nhiém cac nhiém vu dugc giao.

— Cach t6 chirc cong viéc khoa hoc va
hiéu qua khi thuc hién nhiém vu;

— Cach khac phuc han ché cua ban than
dé hoan thanh nhiém vu;

— Cach phat trién cac moi quan hé khi
thuc hién nhiém vu.

Khi
hoan thanh
cac nhiém vu
dugc giao thi
moi ngudi
tin tudng
td hon.
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Tao dong luc thuc hién hoat dong
1. Chia sé nhiing nguyén nhan khién em thiéu déng luc thuc hién hoat dong.

Goi y,
— Hoat déng nham chan;
- Khéng dugc ghi nhan, dong vién di da no luc, c6 gang;
- Khéng theo kip cac néi dung hoc tap do thiéu kién thic ca ban;

- Khéng c6 muc tiéu phan dau.

2. Thao luan cach tao déng luc cho ban than dé thuc hién hoat déng.
Goi y
- Kham pha vé nhiing gia tri, y nghia clia hoat déng;
— Chia s& mong muén dugc ghi nhan nhiing né luc, cé gang cta ban than;
—Tim phudng phap thuc hién hoat déng hiéu qua han;

— Xac dinh muc tiéu hoat dong va tu thudng cho ban than khi dat duoc
nhing muc tiéu cu thé.

3. Dé xuat cach tao dong luc dé thuc hién hoat déng trong cac tinh huéng sau:

‘,_1 / Tinh huéng 1: /';

—_

Hém nay, Y dugc ban ru tham gia vao hoat déng tuyén truyén vé an toan giao
théng do trudng té chiic. Y chua thay hiing thu véi hoat déng nay nén ban khoan
khéng biét c6 tham gia hay khéng.

Z:if Tinh huéng 2: /’F

Du M rat né luc nhung thanh tich hoc tap mén Ngit van chua cai thién nhiéu.
M thdy budn va chan hoc.
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PG017 HoaT oONG

LOAI HINH SINH HOAT DUGI C&

- Toa dam vé cdch tao déng luc hoc tép va hoat déng;

- Tham gia trao di vé dp luc vé cach irng phé véi dp luc
trong cudc séng;

- Tham gia budi néi chuyén vé nhirng thay déi & hoc sinh
cudi cdp trung hoc co s& véa nhitng diéu cén chudn y

LOAI HINH SINH HOAT LGP

- Trao déi vé nhitng cang thang trong hoc tap, trong
céc maéi quan hé véa cdch gidm cdéng théng;

- Tranh bién vé chl dé Cé6 nén tw tao dp luc cho ban than?;

- Chia sé nhirng thay déi trong cuéc séng cla em véa
viéc chudn bi cho su thay déi dé. /

PR{oANH GIA KET.QUA TRAI NGHIEM

1. Lua chon muic @6 phi hop cho méi ndi dung danh gia sau:

M 1. Muc 2. Muc 3.
TOT DAT CHUA PAT

1. Xac dinh dugc nhiing cang thang trong qua trinh hoc tap va cac ap luc
clia cudc séng.

2.Ung phé dugc véi nhitng cang thang trong qua trinh hoc tap va cac
ap luc chia cudce song.

3. Thich nghi dugc véi nhiing thay déi trong mét sé tinh huéng
clia cudc séng.

4. Thuc hién ¢é trach nhiém cac nhiém vu dugc giao.

5. Biét cach tao dugc dong luc thuc hién hoat dong cho ban than.

2. Dé xuat nhiing ndi dung em can tiép tuc rén luyén.
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' THUCHIEN ‘
| CACHOAT DONG GIAO DUC
’/ TRONG NHATRU'ONG

— Tham gia cac hoat déng ctia Boan Thanh nién Coéng san
Hé Chi Minh;

— Xay dung duogc ké hoach t6 chiic hoat déng phong chéng
bat nat hoc dudng; tham gia thuc hién va danh gia dugc
hiéu qua cla hoat dong nay; |

— Xac dinh dugc muc tiéu va xay dung dugc ké hoach cho cac
budi lao déng céng ich & trudng;

— Lam dugc cac san pham déng gop xay dung truyén théng |

nha trudng.




Tham gia cac hoat dong giao duc trong nha truogng do Poan Thanh nién
Cong san Hé Chi Minh té6 chiic

1. Ké vé cac hoat dong do nha truong phoi hop véi Boan Thanh nién Cong san
H6 Chi Minh t6 chiic ma em biét.

Goli y
— Hoat dong tuyén truyén, gido duc dao diic, 16i séng cho thanh thiéu nién;

— Cuéc thi phat huy tinh sang tao cla thanh thiéu nién trong hoc tap,
nghién ciu khoa hoc;

— Phong trao xung kich, tinh nguyén vi céng déng;

— Chuong trinh chao mitng cac ngay lé lén.

2. Lua chon nhiing hoat dong em muén tham gia va xac dinh nhiing viéc em lam
khi tham gia cac hoat dong do.

Tén hoat dong Viéc lam cu thé

~Thao luan véi cac ban vé y tudng thiét ké san pham
than thién vdéi moi trudng;
Cuéc thi Thanh thiéu nién | — Cung ban thiét k& mé hinh sdn pham;
sdng tao - Trao déi vdi gido vién dé viét ban thuyét minh cho
san pham;
- Nép hé so tham du cudc thi.

3. Chia sé két qua sau khi tham gia cac hoat dé6ng do Poan Thanh nién Cong san
HG6 Chi Minh t6 chuic.

Goi y

Déi véi bdn thédn:
— Phat trién ki ndng ca nhan;
— Phat trién nang luc té chiic hoat déng.
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Ddi véi nha trudng:
— Phat trién mé&i quan hé hoa dong gita hoc sinh va thay cé;
— Phat trién ki nang hop tac trong cong viéc ciia hoc sinh.

Déi véi xa hoi:
— Lan toa gia tri yéu thuong dén céng dong;
—Tang cudng su doan két trong céng déng.

HOAT DONG 2

Xay dung va thuc hién ké hoach hoat déng phong chéng bat nat hoc duéng
1. Chia sé vé cac hoat dong phong chong bat nat hoc dudng trong nha trudng.

— Ve tranh tuyén truyén vé phang chéng bat nat hoc dudng;
~T6 chic tu van nhém truc tiép tai phong tu van hoc dudng;
- T6 chic dién dan Xdy dung tinh ban dep — Néi khéng vaéi bdt nat hoc dudng.

Hay ké tén
hoat déng phong chéng

Té da tham gia
khod hoc ki ndng

bat nat hoc dudng ma cau va biét cach
da tham gia va két qua thuong thuyét
clia hoat dong doé. dé tranh

xung doét.
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2. Xay dung ké hoach t6 chiic hoat déng phong chéng bat nat hoc dudng.

KE HOACH TO CHUC

DIEN DAN "XAY DUNG TINH BAN DEP — NOI KHONG VG| BAT NAT HOC DUGNG"
Muc tiéu: Nang cao nhan thiic vé phong chéng bat nat hoc dudng bang cach
xay dung tinh ban dep.

Néi dung hoat déng:

Hoat déng Thai gian Ngugi thuc hién

Chuan bi néi dung va kich ban

chuong trinh Tuan ... thang ... Ban cén su

Xdc dinh cac ndi dung cla dién dan:

- Blfé’u hién cla tinh ban r.‘I_eE}; Mi t8 phu tréch
— Céach xdy dung va duy tri tinh .~ ) h N
Tuan ... thang ... mot ndi dung

ban dep;
— Xay dung tinh ban dep la néi

khéng vdi bao luc hoc dudng.
Luyén tap céc tiét muc van nghé Tuan ... thang ... Ban vdn nghé
T6 chic dién dan Tuan ... thang ... Caldp

3. Thuc hién hoat dong phong chéng bat nat hoc dudng theo ké hoach.

—Phdn céng ngudi thuc hién ~ DIENDAN
] . XAY DUNG TINH BAN DEP
phu hop v6i ting nhém NOI KHONG V31 BAT NAT HOC BUONG

cong viéc;

—Chu déng xin y kién thay co
khi lap ké hoach va té chic
hoat dong;

— Chuan bi day du cac phuong
tién, thiét bi td chuc dién dan.
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HOAT DONG 3

Panh gia két qua hoat déng gido duc phong chéng bat nat hoc dudng
1. Thao luan néi dung va phuong phap danh gia két qua hoat déng giao duc

phong chéng bat nat hoc dudng.

4[ No6i dung danh gia J

-~

kiém soat cam xuc.
A

"'.

Phuong phap danh gia:

- Khdo sat bang bang hai;
— Quan sat va ghi chép két qua;
— Phéng van.

— Su thay déi trong nhan thiic cia hoc sinh vé bt nat hoc duong;
— Su thay déi vé thai dé clia hoc sinh khi tham gia cac hoat déng;
— Su phat trién ki ndng giai quyét mau thuan, ki nang hop tac va ki nang

2. Thuc hién danh gia két qua cac hoat dong phong chéng bat nat hoc dudng.

PHIEU KHAO SAT KET QUA CAC HOAT PONG

PHONG CHONG BAT NAT HOC PUONG

Ho va tén: Tran Minh A

L&p: 9B
Muc tiéu: Dénh gia két qua clia cac hoat déng gido duc phong chéng bét nat

hoc dudng.
Néi dung:
; Phan Khong
Néi dung khao sat Péngy vin déng y
1. Em nhan thudc dugc hau qua cta hanh vi «
bat nat hoc dudng déi vdi ca nhan va xa hoi.
2. Emtich cucthamgiacachoatddnggidaoduc .

phong chéng bat nat hoc dudng.

3. Em biét cach phat trién ki nang giai quyét
mau thuan va xay dung tinh ban dep.

3. Chia sé két qua danh gia cac hoat dong phong chéng bat nat hoc duang.
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Xac dinh muc tiéu va xay dung ké hoach cho cac buéi lao déng cong ich
O trudng
1. Chia sé vé cac hoat dong lao déng cong ich ¢ trudng ma em da tham gia.

Don vé sinh cac khu vuc trong

nha truéing (hanh lang 16p hoc, Trang tri khéng gian

san trudng,...) 'dp hoc xanh
EU‘: 'I':;‘at Ifsft’ E::fét Phéat quang bui ram Tuyén truyén, van dong
on lop, giat knan xung quanh truéng phong chéng dich bénh

lau bang,...)

2. Xac dinh muc tiéu va xay dung ké hoach hoat déng lao déng cong ich & truong.

KE HOACH HOAT BONG LAO BONG CONG [CH CUA LGP 9A
Tén hoat déng: Trang tri khéng gian |dp hoc xanh.
Muc tiéu hoat déng: Nang cao y thiic trdch nhiém clia moi ca nhan trong viéc
gilr gin va lam dep khéng gian I6p hoc.

Néi dung cu thé:
Cong viéc Dia diém Thai gian Pous Dung cu
' ’ thuc hién : ’

Chéi, hot rac,
Nhém 1, 2 [ khan lay, tai
dung rac,...

1.Don dep, vé sinh | Khéng gian Idp | Sang
I6p hoc hoc, hanh lang | th Bay

2.Trang tri khéng
gian lép hoc bang
cac chau cay, hoa

Khéng gian I6p | Sdng . Xéng, kéo tia
hoc, hanh lang | Chu nhat Nhém 3, 4 canh,...
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3. Thuc hién va chia sé két qua cac hoat déng lao dong cong ich.

- Nhitng viéc da lam va két qua thuc hién;
- Su hgp téac véi cac ban va thay cé trong qua trinh thuc hién;

— Cam nhan cla em va cac ban sau khi thuc hién.
I I e

, T ]|q| g
I y & I-IIIIIF ’

*.' ;

— R

HOAT PONG 5

Lam cac san pham gép phan xay dung truyén théng nha truong
1. Lua chon san pham thé hién truyén théng nha trudng.
- BPoan phim ngan vé nhiing cau chuyén thé hién tinh ban dep;
—Tranh vé ca nggi truyén théng nha trueng;

- Tap tho vé chi dé Tri an thdy c6;
—Tap san nhiing bai van hay trong ca nam hoc cta lép.
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2. Tao san pham thé hién truyén théng nha trudng.

AN
“HOAT DONG NGAY CHU NHAT XA/
T . e — e
N
Poan phim ngén

Tap san

3. Trung bay va gidi thiéu san pham thé hién truyén théng nha trudng.

PAG01 ¥ HOAT DONG

LOAI HINH SINH HOAT DUCI CO

- Trao ddi vé phong chéng bét nat hoc dudng;
- Tham gia hoat déng xéy dung truyén théng nha trudng;

- Tham gia cdc hoat déng cla Podan Thanh nién Céng san

H& Chi Minh. /

LOAI HINH SINH HOAT LOP

- Bdo cdo két qua sau khi tham gia cac hoat déng do
Doan Thanh nién Céng san Hé Chi Minh té churc;

- Thdéo luén vé céc hoat déng tim hiéu, gilr gin va phat huy
truyén théng nha truong;

- T8 chic trién lam sén phdm xdy dung truyén théng

nha trugng. /
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V-L2ANH GIA KET QUA TRAI NGHIEM Jj

1. Lua chon muic dé phi hgp cho moi ndi dung danh gia sau:

Muc 3.
CHUA DAT

1. Tham gia cac hoat déng do Poan Thanh nién Céng san H6 Chi Minh
té chic.

2. Xay dung dugc ké hoach t6 chiic hoat dong phong chéng bat nat
hoc dudng.

3. Tham gia thuc hién va danh gia dugc hiéu qua ctia hoat déng phong
chéng bét nat hoc dudng.

4. Xac dinh dugc muc tiéu va xay dung duoc ké hoach cho cic budi
lao dong coéng ich & trudng.

5. Lam dugc cac san pham thé hién truyén théng nha trudng.

2. Dé xuat nhiing ndi dung em can tiép tuc rén luyén.




’ ~

- GOP PHAN

i Lv *
/ CHAM LO HANH PHUC
F » * L

 VAPHAT TRIEN
{ ~ .

KINH TE GIA DINH
. —Tao duoc bau khoéng khi vui vé, yéu thuong trong gia dinh,
| cung cac thanh vién xay dung gia dinh hanh phug; |
| — Biét gidi quyét bat déng trong quan hé gidia ban than |
vdi cac thanh vién trong gia dinh hodc gida cac thanh vién;

~T6 chic, sap xép dugc cac cong viéc trong gia dinh mét cach  §
khoa hoc;

— Dé xuat dugc mot sé bién phap phat trién kinh té gia dinh;
- Xay dung dugc ngan sach ca nhan hop li, trong dé tinh dén
cac khoan thu, chi, tiét kiém, cho, tang.

T o i




HOAT PONG 1

Chung tay xay dung gia dinh hanh phuc
1. Chia sé vé nhiing biéu hién ctia gia dinh hanh phuc.
Goi y
Bau khéng khi trong gia dinh luén Cdc thanh vién biét cach giai quyét

vui vé, thodi mai. khi bat dong nay sinh trén co sd
déng cam, thau hiéu lan nhau.

Cac thanh vién cé trach nhiém Moi ngudi quan tam dén sd thich
trong viéc sap xép, thuc hién cac clia cac thanh vién trong gia dinh.
cong viéc trong gia dinh.

Me ndu ding mén
ca nha thich.
Me that tuyét!

2. Thao luan vé nhiing l&i noi, viéc lam tao bau khéng khi vui vé, yéu thuong
trong gia dinh.

— Quan tam, cham séc ngudi than trong gia dinh: Hoi tham vé hoc tap va
cong viéc; cham soc khi ngudi than mét, ém;

—Tao su vui vé, thodi mai cho ngudi than: Ké cac cau chuyén vui vé, hai hudc;

— Chia sé, thau hiéu véi nguai than: An Ui khi nguai than khéng vui, giap do
khi ngudi than can;

—Bong vién, khich |é nguai than: Néi l¢i khen ngai, tang qua chic ming.
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3. Thuc hanh tao bau khéng khi vui vé, yéu thuong trong cac tinh huéng sau:
f’f/'{ Tinh huéng 1:

Di hoc vé, em trai chay vao va hén hd khoe: "Anh gi, em dugc chon vao déi tuyén
da cau cla trudng roil".

J_..-jﬁ:;iif"r ___.-;;iif“'F Tinh huéng 2:

Hom nay, khi di hoc vé, H nhin thdy nét mat bé tréng cang thang hon so véi
moi ngay va bé cling chdng néi cau nao vai H.

7/ 4/ Tinh huéng 3:

rfd
i

Mday hém nay ba bi bénh nén tam trang ba khéng tét. Em muén ba vui hon va
mau chéng khoé lai.

4, Thuc hién tao bau khéng khi vui vé, yéu thuong trong gia dinh em va chia sé
két qua.

HOAT DONG 2

Giai quyét bat dong trong quan hé gita ban than véi cac thanh vién
trong gia dinh

1. Chia sé vé nhiing bat déng c6 thé nay sinh gilta em vai céc thanh vién
trong gia dinh.

- Khéng théng nhat vdi bé me vé viéc chon trudng sau khi tot nghiép trung hoc
o sO:

- Khéng théng nhat véi anh chi em trong phan céng viéc nha;
— Khéng hai long véi y kién chia bé me vé viéc két ban cia minh;

- Khéng hai long véi anh chi em vé théi quen sinh hoat.
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2.Thao luan vé cach giai quyét bat dong gilra em va cac thanh vién trong gia dinh.

Goi v

- Xac dinh dung nguyén nhan dan dén bat déng;

- Chui déng giai thich dé ngudi than hiéu suy nghi, mong muén clia minh;
- Déng cadm, thau hiéu suy nghi, mong mudn clia ngudi than;

—Théo luan dé tim ra gidi phap phu hop véi ca hai bén.

Sau nay me sé
lang nghe con
nhiéu hon.

Conclingsé
c6 gang thay déi |

dé hoan thién
minh hon.

3. Pong vai nhan vat trong cac tinh huéng sau dé thuc hién cach giai quyét
nhirng bat dong.

= - d'llr -,
/f'ﬁﬂ Tinh huéng 1: / 3

H thuéng xuyén nhan tin tdm su véi mét ngudi ban quen qua mang xa hoi.

B6 me H biét chuyén va khéng muén H duy tri méi quan hé nay vi khéng tin tudng
ngudi ban ay. Diéu nay khién H va bé me xay ra bat dong.

I"I\“k:\:- -Fflll

{/ﬁ Tinh huéng 2: f N\

‘ P va me xay ra bat dong mai khi bi me nhac nhd vé viéc mai chai tro chai dién i

ma quén lam bai tap.
. Y

f/ﬁ@/ﬂnh hudng 3: F

f

B6 me thudng giao cho D va em trai lam mét sé céng viéc nha nhung em trai
luén tim ¢& trén tranh khién D rat buc boi.

(&

_J

U
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HOAT DONG 3

Giai quyét bat dong gilia cac thanh vién khac trong gia dinh
1. Chia sé nhirng bat déng gilfa cac thanh vién trong gia dinh.

Vé théi quen Vé cach gido duc
sinh hoat con chau

Vé viéc danh thai gian Vé viéc chi tiéu
trong gia dinh trong gia dinh

2. Thao luan vé cach giai quyét bat dong gitia cac thanh vién trong gia dinh.

— N6i chuyén véi cac thanh vién trong gia dinh dé xac dinh nguyén nhan
bét déng;

—Trao déi d@é xac dinh mong mudn cla cac thanh vién;

— Chia sé dé cac thanh vién trong gia dinh hi€u nhau hon;

— Cung thao luan va dua ra giai phap phu hop.

~ Khibgme
/" bat déng y kién,
/ tétim cohoi dénéi

If chuyén véi b6 hoac me, |
| sau d6 giup truyén dat |

\ suynghi,cdmxtic
cua hai ngudi
vdi nhau.

S —
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3. Béng vai nhan vat trong cac tinh hudng sau dé tham gia giai quyét bat déong
gilfa cac thanh vién trong gia dinh.

ALT Tinh huéng 1: f.-f"!

Chi gdi ctia N hay di chai vé khuya, khién bé me rat lo lang. Mi khi bi b6 me
nhéc nhd, chi gai thudng té thai do khong hai long.

“L/ Tinh huéng 2: /

Sau khi tot nghiép trung hoc phé théng, anh trai ciia T lua chon dang ki xét
tuyén vao nganh hoc khac véi mong dai clia bé nén hai nguai xdy ra tranh cai khién
khéng khi gia dinh cang thang.

T6 chirc va sap xép cac céng viéc trong gia dinh mét cach khoa hoc

1. Chia sé nhiing viéc lam gilp té chiic, sap xép céng viéc moét cach khoa hoc
trong gia dinh cua em.

Gol y,
— Lap thdi gian biéu dé thuc hién cac cong viéc;
— Can déi thai gian gita viéc hoc tap, viéc gia dinh va cac hoat dong khac;

— Phan céng cong viéc hgp li gidia cac thanh vién trong gia dinh.

2. Thao luan vé cach té chiic, sap xép cac cdng viéc trong gia dinh mét cach khoa hoc.
Goi y

— Liét ké cac cong viéc can lam;

— Sap xép cac cong viéc theo mot trat tu haop li;

—T6 chuic cac budce thuc hién mdi cong viéc sao cho hiéu qua;

— Hoan thanh ting viéc mot.
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3. Thuc hién té chiic va sap xép cac cong viéc trong gia dinh mét cach khoa
hoc va chia sé két qua.

— Su chd ddng, tu giac cda em khi ll l

thuc hién; 10

— Muc d6 hoan thanh céng viéc theo ',1_. ] CT'
thdi gian dé ra; A D ‘B

— Cam nhan cla cac thanh vién khac sl o
vé viéc thuc hién clia em;

— Nhiing kho khan gap phai va cach
khac phuc.

Dé xuit mét s6 bién phap phat trién kinh té gia dinh

1. Chia sé vé nhiing bién phap phat trién kinh té phu hop véi gia dinh em va
gidi thich li do.

Bién phap
phat trién kinh té Li do lua chon bién phap
gia dinh |

— Me va anh trai khéo tay, tiing hoc nghé may;
— Nhu cau stifa quan do trong khu dan cu kha cao.

Nhan stia quan ao

Ban d6 3n ché bién sin |~ E|J1 ua_‘ch! gdi nau n ngon, thich nau nuéng;
- Vén dau tu thap.

Ban truc tuyén cac
mat hang dac san dia
phuong

Ho hang & qué co co s& san xuat cac loai banh trang, keo
va san pham thii céng nén c6 nguén hang én dinh, uy tin.
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2. Trao doi vdi ngudi than vé mot sé bién phap phat trién kinh té gia dinh ctia em.

,/Em c6 thé gi uB\\l
'\\khéu clic do. <

HOAT PONG 6

.-kr-l

f,/l.'/.'; ia d‘lnh\
“3) ' minh c6 thé |
5 . nhan sua

2 \ﬂuin z’m/

_:—"'F'

Xay dung ngan sach ca nhan hop li
1. Thao luan vé cich xay dung ngan sach ca nhan.

— Lap danh sdch cac khoan thu, chi hang thang;

—Phan bé ngan sach hap li cho cac khoan chithudng xuyén (an uéng, hoc tap),
chi phat sinh (cho, tdng) va chi tiét kiém;

—Theo do6i thudng xuyén va diéu chinh viéc chi tiéu cho phu hop.

Bdng ngadn sdch cd nhdn cua K trong mét thdng:

(Pon vi: déng)

Cac khoan thu
Ef:gﬁ;egmo 300 000
Téng céng 420000

Cac khoan du dinh chi, tiét kiém
An sang 190 000
Mua dung cu hoc tap 30000
Mua qua tang sinh nhat bé | 150 000
Tiét kiém 30000
ouoidanovinglalat | 200

Téng céng 420000
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2. Thuc hanh lap ngan sach ca nhan trong tinh huéng sau:

/M Tinh huéng: /

D hién c6 250 000 déng tiét kiém. Mai tuan, D dugc bé me cho 50 000 déng
mua do thiét yéu va nhan dugc 40 000 dén 60 000 déng tir viéc dan len.

Hay gilip D lap ngén sach ca nhan hop li, trong dé cé tinh dén cac khoan thu, chi,
tiét kiém, cho, tang.

3. Chia sé vé cach em lap ngan sach ca nhan phu hgp véi ban than va cho biét
y nghia cuta viéc lam da.

¥ -{GOLY HOAT DONG Jf
LOAI HINH SINH HOAT DUGI C&

| — Tham gia budi néi chuyén vé phat trién kinh té gia dinh
phu hop véi diéu kién cla dia phuong;

| - Toa dam vé vai trd cla méi cd nhan trong viéc gép phdn
xd@y dung hanh phic gia dinh;

| - Tham gia budi néi chuyén vé su can bdng thi gian cho
gia dinh va céng viéc dé xay dung gia dinh hanh phl.'.ICj

® LOAI HINH SINH HOAT LGP

- Chia sé nhitng cé@u chuyén vé khodng th&i gian vui vé,
hanh phic cla em va céc thanh vién trong gia dinh;

- Thao luén vé nhirtng khé khan khi tham gia gidai quyét
bét déng trong gia dinh;

- Trinh bay két qud va y nghia cla viéc sdp x&p khoa hoc
cdc céng viéc cla ban than. _/
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BAHH GIA KET QUA TRAI NGHIEM )

1. Lua chon mutc d6 phu hop cho méi ndi dung danh gia sau:

Murc 3.

CHUA DAT

1.Thuc hién dugc nhitng 1&i néi, viéc lam tao bau khéng khi vui vé,
yéu thuong trong gia dinh.

2. Thuc hién dugc nhiing cach gidi quyét bat déng trong méi
quan hé gitia em va cac thanh vién gia dinh.

3. Tham gia gidi quyét dugc nhiing bat dong trong méi quan hé
gida cic thanh vién gia dinh.

4.T6 chiic, sap xép dudc cac cdng viéc trong gia dinh mét cach
khoa hoc.

5. Dé xuat dudc cac hoat déng gilp phat trién kinh té gia dinh
phu hop véi hoan canh gia dinh va diéu kién dia phuong.

6. Lap dugc ngan sach ca nhan hop li, trong d6 cé cac khoan thu,
chi, tiét kiém, cho, tang.

2. Pé xuat nhing ndi dung em can tiép tuc rén luyén.



 XAYDUNG MANG LU0

' QUANHEVATHAMGIA

/" CACHOAT BONG CONG DONG
'~ O'BPIAPHUONG

- Biét cach xay dung mang luéi quan hé cong déng;

- —Tham gia cac hoat dong gido duc truyénthéngva phattrién
cong déng & dia phuong;
- Xay dung va thuc hién dugc ké hoach truyén théng
trong cong doéng vé nhitng van dé hoc dudng.

-




Xay dung mang luéi quan hé céng déng

1. Xac dinh cac t6 chuc, ca nhan tham gia mang lugi quan hé cong déng
trong truang hgp sau:

/ﬂ/ Trudng hop: /

Xa X dang thuc hién chién dich truyén théng vé dich bénh sét xuat huyét tai
dia phuong. Cong tac tuyén tuyén do t6 chiic Poan Thanh nién dam nhan. Cac
nha trudng l6ng ghép néi dung gido duc phong chéng dich bénh cho hoc sinh.
Hoc sinh tham gia tuyén truyén cho gia dinh va moi ngugi xung quanh. Cu dan
trén dia ban tich cuc thuc hién cic bién phap phong ngira dich bénh. Tat ca cic
t6 chic, ca nhan phéi hgp véi nhau dé hudng téi muc tiéu dap tat dich bénh.

Poan Thanh nién

Cong san HS Chi Minh

? ' Nha trudng
vé dich bénh
sot xuat huyét
/ tai dia phuong \
7 Hoc sinh

?

2. Thao luan cach xay dung mang ludi quan hé cong dong.
Goi y,

— Xac dinh hoat déng cong dong can xay dung mang ludi;
— Liét ké cac viéc lam can thuc hién trong hoat déng do;

— Xac dinh cac t6 chiic, ca nhan cé thé tham gia vao mang ludi quan hé cong
dong va vai tro cla ho;

— K&t ndi cac td chuc, ca nhan tham gia mang ludi;

— Duy tri su tham gia clia cac ca nhan va té chuic trong mang ludi.
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3. Thuc hanh xay dung mang Iudgi quan hé cdng dong trong cac truong hop sau:

WTru’t‘mg hop 1: /

Xay dung thu vién cong déng.

/ﬂ Truéng hop 2: /

Té chiic chuang trinh Trung thu cho cac em nho trén dia ban sinh séng.

/H/ Trudng hop 3: /

Giup d& cac ban & nhiing ving via trai qua thién tai.

W Trudng hop 4: /

Nang cao nhan thiic cho céng déng vé phong tranh xam hai tré em.

HOAT PONG 2
Tham gia cac hoat dong phat trién cong dong & dia phuong
1. Chia sé vé cac hoat dong phat trién cdng dong ¢ dia phuong ma em da tham gia.

er __:':.Tuyén truyén Ung xur __.-"'.Vén dong phongchéng .
/' van minh nai céng céng " nhing té nan hoc dudng -
/ Quyen g;;;a;t;a """"" © [ 16 chic chuong trinh

hoan canh khé khan ¢ Trung thu cho tré em

- Contd se

/ gom gidy vun ban |
| |8y tién va van déng |
\ ngudithan cung /
. quyéngép.

"\-\.
",

/" Pétham gia
/hoat déng quyén gop",
/" hé trg nhiing nguai ¢ |
" hoan canh kh6 khan & |
| dia phuong, tédudinh |
\ quyén gop mét phan |
. tiéntiétkiem |

. ctaminh. yd
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2. Lua chon va lap ké hoach tham gia mot hoat déng phat trién cong déng
g dia phuong.

KE HOACH THAM GIA TUYEN TRUYEN UNG XU VAN MINH NOI CONG CONG
NHOM 1

Muc dich Cung lan toa hanh vi ing xU vdn minh noi céng céng
Thai gian Thur Bay, Cha nhat

Nhiém vu Thiét ké ap phich tuyén truyén

—Thao ludn y tudng thiét ké ap phich;

— Xin y kién chinh quyén dia phuong vé néi dung, hinh thic
cla ap phich;

— Chon lua dia diém va thuc hién viéc trung bay.

Cach thuc hién

3. Chia sé cach em duy tri viéc tham gia cac hoat dong phat trién cong dong
¢ dia phuaong.

Gilr két néi véi mang lugi quan hé Theo déi dé biét nhiing hoat dong
c6éng dong da thiét lap phét trién cong dong dugc chia sé
trong mang ludi

Lua chon tham gia
nhitng hoat déng Ghi chép, téng két
pha hgp véi ban than nhing bai hoc, y nghia

HOAT DONG 3

Tham gia cac hoat déng gido duc truyén théng & dia phuong
1. Chia sé cac hoat déng gido duc truyén théng & dia phuong ma em da tham gia.
Goi y

- Truyén théng yéu nudc, nhan ai: cham soc nhimng hoan canh neo don,...

— Truyén théng van hoda: tham gia céac 1 héi truyén théng,...

—Truyén théng hiéu hoc: suu tam va chia sé cac tdm guong vugt khé, hoc gidi
¢ dia phuonag,...
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2. Pé xuat cac viéc co thé lam khi tham gia hoat déng giao duc truyén théng
& dia phuong néu em la nhan vat trong cac truéng hop sau:

/ﬁ Trudng hop 1: /

Héi Lién hiép Van hoc Nghé thuat & dia phuong clia H muén thanh 1ap cau lac bd
nghé thuat truyén théng cho I(ra tudi hoc sinh.

/ﬂ' Trudng hop 2: /

Trudng cla K té chiic quyén gép lng hé chueng trinh phau thuét di tat tim
bam sinh cho tré em.

iﬂ/ Trudng hop 3: /

Lang nghé noi X sinh séng dang dan bi mai mét nén dia phuong phat déng
phong trao gilt gin va phat huy nghé truyén théng.

3. Tiép tuc tham gia cac hoat déng gido duc truyén théng & dia phuong va chia sé
két qua.

HOAT DONG 4

Xay dung va thuc hién ké hoach truyén thong trong céng dong vé nhiing
van dé hoc dudng

1. Chia sé vé nhiing van dé hoc dudng hién nay.

I . |

Hoc sinh vi pham luat
khi tham gia giao théng
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2. Xay dung ké hoach truyén thong trong cong dong vé van dé hoc dudng.
Goi y,

KE HOACH TRUYEN THONG VE BAO LUC HOC BUGONG
1. Muc tiéu truyén théng:
—Nang cao nhan thiic vé bao luc hoc dudéing va cac bién phap phong chéng;
- Gop phan xdy dung trudng hoc an toan, lanh manh, van hoa.
2. Déi tuong truyén théng: Hoc sinh, phu huynh va céng déng dan cu.
3. Dia diém truyén théng: Nha van hoa.
4. Ké hoach chi tiét:

|

|
Noi dung Hinh thuc | Thoi gian Ngudi phu trach

1. Thuc trang va cac e 2
refrang — Biéu dién tiéu pham;

bién phap phéng chéng _Thuyét trinh Cudi tuadn Nhom 1, 2
bao luc hoc dudng ;
2. Xay dyno A IONa I Cuitusn = Nhém 3,4

hoc tap an toan, van hoa

3. Thuc hién ké hoach truyén thong.

. —Ra soat cac diéu kién thuc
hién trudc khi té chic;
— Thé hién cach giao tiép
lich su, pht hop véi ngudi
e nghe & cac do tudi khac
e 9 nhau;
— C6 bién phap dé nhan su

?!. phan héi cla cong déng
Y sau budi truyén théng.

4. Bao cdo két qua thuc hién ké hoach truyén théng.
Goi y,

- 56 lugng ngudi tham gia;

— Su hai long va tich cuc cda ngudi tham gia;

— Cam xuc cha ban than khi tham gia truyén théng.
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PG01 ¥ HoaT 5ONG )

LOAI HINH SINH HOAT DU'CI CO

- Tham gia buéi gidi thiéu v& mét sé hoat déng gido duc
truyén théng va phdat trién céng déng tai dia phuong;

- Tham gia budi véin nghé theo chi dé Tu hao truyén théng
qué huong;

- Tham gia chuong trinh La lanh dum la rach vi muc dich phat

trién céng dénag. /

LOAI HINH SINH HOAT LGP

- Chia sé két qua té chire céc hoat déng gido duc truyén théng
cla dia phuong;

- Chia sé két qua tham gia hoat déng truyén théng vé nhirng
van dé hoc duéng;

- T8 chirc hoat déng quyén gép gilp d& cdc hoan canh khé khén
dé phdt huy truyén théng Tuwong than tuong di cta dia phucmy

PoAnH 1A KeT aui Tral GHiEm )

1. Lua chon miic d6 phu hop cho méi ndi dung danh gia sau:

Muic 1. Muic 2. Muic 3.
TOT DAT CHUA PAT

1. Biét cach xay dung mang lugi quan hé cong déng.

2.Tham gia cac hoat déng gido duc truyén théng & dia phuang.
3.Tham gia cac hoat déng phat trién cong dong & dia phuong.

4. Xay dung va thuc hién dugc ké hoach truyén théng trong cong déng
vé nhitng van dé hoc dudng.

2. Dé xuat nhing ndi dung em can tiép tuc rén luyén.

. ngulieu.id.vn




PHONG CHONG
O NHIEM MOI TRUONG
VA BAO VE CANH QUAN

—Thuc hién dugc dé tai khao sat vé nguyén nhan gay 6 nhiém
- méi trudng (dat, nudc, khéng khi) tai dia ban sinh séng;

— Tham gia tuyén truyén dén nguoi dan dia phuong cac
bién phap phong chéng é nhiém va bao vé méi truéng;
- k) deZ, | - Thiét ké dugc san pham thé hién vé dep danh lam thang
' 3 canh cta dat nudc;
— Xay dung va thuc hién duoc ké hoach quang ba vé cdnh quan
thién nhién, danh lam thang canh cua dat nudc.

| aom—

M K

===




HOAT PONG 1

Thuc hién dé tai khao sat vé nguyén nhan gay 6 nhiém méi truéng tai dia ban
sinh séng

1. Chia sé thuc trang va nguyén nhan gay 6 nhiém mai trudng trén dia ban
em sinh song.

1

(Nguén: Shutterstock)

2. Thao luan vé cac budc thuc hién dé tai khao sat nguyén nhan gay 6 nhiém
méoi trudng tai dia ban sinh séng.

Lap ké hoach khao sat:
- Muc dich;
— K& hoach chi tiét:
~ “ N | .| pia | Nguei
Bubc 1 __’ Noidung | Phuong phap Thai gian diém | thuc hian
y 4 Nguyén
r‘than‘?ay Khao saE, Tl‘lL{ Bay, x5 A | Nhém 1
6 nhiém | phongvan | ngay..
moi trudng

_ " Thiét ké cong cu khao sat:
Bubc2 ey - Thiétké phiéu khio sat;
‘-- —Thao luan dé hoan thién phiéu khao sat.

\

7 N
Budc3 |w====l) Thuchién khao sat
b _/i'
7 N
Buéc4 Phan tich két qua khao sat
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3. Thiét ké cong cu khao sat vé nguyén nhan gay 6 nhiém moi truong tai dia ban
sinh séng.

PHIEU KHAO SAT NGUYEN NHAN GAY © NHIEM MOI TRUGONG
TAI DIA BAN SINH SONG

Khoanh tron vao nhirng phu'ong dn phi hop véi ban.

Cau 1. Theo ban, dau la nguyén nhan gy 6 nhiém méi trudng dat tai dia ban
sinh séng?

Srdung phan bon hoa hoc chua ding cach trong san xuat néng nghiép.

Chén |ap rac thai nguy hai.
Chaét thai clia cdc nha may chua dugc x |i.
Y kién khéc ...

L R T = i

Cau 2. Theo ban, dau la nguyén nhan gay 6 nhiém maéi truéng nudc tai dia ban
sinh séng?

Chat thai, nudc thai chua qua xUr li tir cac co s& san xuat cong nghiép.

Xa rac xudng ao, ho, séng, sudi,...

Ro ri tif cac bai chén lap rac.
Y kién khac ...

L R T = = s

Cau 3.Theo ban, dau la nguyén nhan gay 6 nhiém khéng khi tai dia ban sinh séng?

A | | Khi thai tir cdc phuong tién giao théng.

B | | Khi thai tir cdc nha may, xudng san xuat,...
C | | Chay riing.

D | | Y kién khéc ...

4. Thuc hién khao sat vé nguyén nhan gay 6 nhiém mai trudng tai dia ban sinh song.

— Phat va thu phiéu khao sat;

- Tim kiém su ho trg ti thay cé, nguai than,... néu gap kho khan
trong qua trinh thuc hién khao sat;

— Ghi chép, chup anh, quay doan phim ngan,...
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5. Bao cao vé nguyén nhan gay 6 nhiém mai trudng tai dia ban sinh séng.
(<
- Phan tich thuc trang 6 nhiém s thimg
dua trén sé liéu khao sat; | B&o céo nguyén nhén géy & nhifm méi frudng
— Chi ra nguyén nhan cha thuc trang;
- Pé xuat bién phap khéc phuc.

HOAT DONG 2

Tuyén truyén dén ngudi dan dia phuong cac bién phap phong chéng é nhiém
va bao vé mdi trudng

1. Chia sé hoat dong tuyén truyén vé bao vé méi trudng ma em biét.

Hoi dién van nghé vé Chuong trinh trinh dién - ¥ _
chi dé chung tay bdové  thditrang tif nguyén liéu Cu:g;;::f;g? tiﬁe?:":h
moi trudng bién tai ché - 9

2. Thao luan céac bién phap, hinh thic tuyén truyén vé phong chéng 6 nhiém va
bao vé moi trudgng.

Cdc bién phdp phong chéng é nhiém va bdo vé méi trudng:

- Tai ché rac thai;

— Sur dung cac phuong tién giao théng
cong céng;

- Sir dung tiét kiém dién;

- Sif dung nguén nang lugng sach
(dién gio, dién mat trai,...);

- Tréng va bao vé riing.

(Nguén: Shutterstock)
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Hinh thifc tuyén truyén:

— Viét bai vé ch( dé phong chéng 6 nhiém
va bao vé mai trudng;

- Dang tin vé cac bién phap phong chéng
6 nhiém va bao vé moi truong trén graey
cac trang mang xa hoi;

—Tham gia hoat dong dap xe tuyén truyén
bao vé mabi trudng; ;
vé phong chéng 6 nhiém va bao vé moi
trudng tai dia ban sinh séng.

3.Tham gia tuyén truyén dén ngudi dan dia phuong vé cac bién phap phong
chéng & nhiém, bao vé moéi trudng va chia sé kinh nghiém khi tham gia.
Goi y,
— Nhing thuan lgi va khé khan khi tham gia tuyén truyén;
—Nhing ki nang em da hoc dugc;
— Céch hé trg nhau trong qua trinh thuc hién;

— Cam xuc cha em khi tham gia tuyén truyén.

HOAT DONG 3/

Thiét ké san pham thé hién vé dep danh lam thang canh cia dat nudc

1. Lua chon ndi dung va hinh thirc san pham thé hién vé dep danh lam thang canh
cua dat nudc.

Goi y,
— Lua chon va tim hiéu théng tin co ban vé cac danh lam thdng canh: Tén goi,
vitridiali,...

— Lua chon loai san pham thé hién: Tranh vé, doan phim ngan, tép san,...
2. Thuc hién thiét ké san pham thé hién vé dep danh lam théang canh cla dat nudc.
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3. Trung bay va gidi thiéu san pham.

HOAT DONG 4

X4y dung va thuc hién ké hoach quang ba vé canh quan thién nhién,
danh lam thang canh cta dat nudc

1. Xac dinh ndi dung va hinh thirc quang ba cac canh quan thién nhién, danh lam
thang canh clia dat nudc.

pay la

moét diadanh S Phat th
| néi tiéng. Nai day dulich ganvéi |
| c6 nhiéu bai bién, bao tén 12 mot '|
| nui déi va riing cachtétdé |

nguyén sinh. quang ba |
canh dep nay.
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2. Xay dung ké hoach quang ba vé canh quan thién nhién, danh lam thang canh
clia dat nudc.

KE HOACH TO CHUC QUANG BA VE CANH QUAN THIEN NHIEN,
DANH LAM THANG CANH CUA DAT NUGC

Muc tiéu: Gilp thé hién niém tu hao va cé y thiic bdo vé canh quan thién nhién,
danh lam théng canh clia dat nuéc.
Déi tugng: Ngudi dan tai dia phuong.

Dia diém: Nha van hoa.
Hinh thifc thuc hién: Thuyét trinh, két hop vai trung bay céc san pham tranh anh
lién quan.
Thai gian: Sang Cha nhat, ngay ... thang .. nam ...
Ké hoach cu thé:
N&i dung Céch thuc hién Pt:z: ;?:“g Ngu®i hé trg

Suu tdm, doc cac
bai viét vé vé dep
cua canh quan thién Nhom 1 Thay cé gido
nhién, danh lam

Viét |gi gidi thiéu vé vé dep
ctia canh quan thién nhién,
danh lam thang canh ctia

dét_ nqac thang canh
Chuén bi tranh anh Tu chup énh va . |
vé canh quan suu tdm tranh, anh pLTE PR

Quay doan phim ngan vé Lua chon cadnh quan va

canh quan quay doan phim ngan Nhém3 | Ngudithan

3. Thuc hién ké hoach quang ba vé canh quan thién nhién, danh lam thang canh
clia dat nudc.

4. Chia sé cam nghi ctia em vé két qua thuc hién ké hoach.
F-{GOLY,HOAT DONG
LOAI HINH SINH HOAT DUGI1 C&

- Toa dam vé nguyén nhan & nhiém méi truérng véa bién phap
phong chéng;

- Trung bay, gidi thiéu san phdm thé hién vé dep danh lam
théng canh cla déat nuwéce. /
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LOAI HINH SINH HOAT LGP

— Chia sé két qud tuyén truyén vé cdc bién phap phong chéng é nhiém
va bdo vé mai truéng;

- Chia sé két qua thuc hién ké hoach quang ba vé canh quan thién
nhién, danh lam théng cdnh cla dat nuée. /

FLANH GIA KET QUA TRAI NGHIEM Jf

1. Lua chon muic d6 phu hgp cho méi néi dung danh gia sau:

Mic 3.
CHUA PAT

1. Thuc hién dugc dé tai khao sat vé nguyén nhan 6 nhiém mai trudng
(dat, nudc, khéng khi) tai dia ban sinh song.

2.Tham gia tuyén truyén dén ngudi dan dia phuong cac bién phap phong
chéng 6 nhiém va bao vé maéi trudng.

3. Thiét ké dugc san pham thé hién vé dep danh lam thang canh cla
dat nudc.

4. Xay dung duoc ké hoach quang ba vé canh quan thién nhién, danh lam
thang canh ctia dat nudc.

5.Thuc hién duoc ké hoach quang ba vé canh quan thién nhién, danh lam
thang canh clia dat nudc.

2. Dé xuat nhing noéi dung em can tiép tuc rén luyén.
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TiM HIEU NGHE
VAREN LUYEN BAN THAN
THEO DINH HUONG NGHE

- Ké tén dugc nhiing nghé ma minh quan tam;

- Néu dugc hoat dong dac trung, trang thiét bi, dung cu
lao déng clia nhitng nghé ma minh quan tam;

- Nhan dién dugc nhitng nguy hiém cé thé c6 va cach gil
an toan khi lam nhirng nghé& ma minh quan tam;

— Néu dudc nhiing phdm chét va nang luc can c6 clia ngudi
lam nhing nghé ma minh quan tam;

- Banh gia va rén luyén pham chat va nang luc lién quan dén
nghé minh quan tam.




HOAT DONG 1

Tim hiéu nhitng nghé ma em quan tam

1. Ké tén moét s6 nghé va li do ma em quan tam dén nhiing nghé do.

---"'--\._ —

~" Hiéengis, . ya N
. N . — Téthi
A’ quan tam dén mot 5\‘* TG sé chon ngh; K\ f/muén tr&thanh \
/ nghé lién quan dén linh vuc \"'. / kién tracsuxaydungvi \ [ e e o
|, khoa hoctunhiénnhunha | | nghénaycéthunhap | |' T 9
\  an i s /| R : || dan du lich vi thich |
\ \v\at lihocvathiénvanhoc, / |\ caovatd cingcokhd | | giao tiép va duoc
h 3 ¥ . b - - - - I‘-.I‘. e .__.-'l
Px a khi tugng hoc, j/ \\Hnang vé, thiét ke,...} / " dinhiéu noi. /
— — S— - “\, /

e
2~

2. Xac dinh cac hoat dong dac trung cta nhing nghé ma em quan tam.

' ™

- Téng hgp va phan tich dir liéu vé dia diém va
cong déng;

Kién tricsu canh quan | - Dua ra cac ké hoach, ban vé, ban thiét ké canh quan;

— Giam sat cong viéc xay dung hoac cai tao, dam bao
cac théng so ki thuat va tiéu chuan chat lugng.
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3. Lua chon va gidi thiéu trang thiét bi, dung cu lao déng co ban cia nhing nghé
ma em quan tam.

4, Trinh bay vé nhiing nguy hiém co thé co va cach gilr an toan khi lam nhiing
nghé ma em quan tam.

Goiy,

Nghé tho co khi mdy méc:

Nguy hiém:
—~Nguy ca chap dién, chay né (do thao tac ¢ déng co, dién, khi nén,...);

—Thudng xuyén tiép xtc va chiu tic déng béi cac chat déc hai (khoi déng co,
hoa chat, xang dau,...).

Cdch giir an toan:
— Luén tap trung khi lam viég;
— SUrdung d6 bao hé khi lam viéc;

— Kiém tra cac thiét bi, mdy moc trudc va sau khi sir dung.
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HOAT DONG 2

Tim hiéu pham chat va nang luc can ¢6 cia ngudi lam nhitng nghé ma em
quan tam

1. Phéng van ngudi lam nghé ma em quan tam vé yéu cau ctua nghé dé doi vai
ngudi lao déna.

~

" Thua cd, \.
/ nghé nhan vién
| hudng dan du lich |
 doihoéinhing |

pham chat |
va nang luc
N gia?

2. Lap bang nhiing pham chat va nang luc can coé ctia ngudi lam nghé ma em
guan tam.

Goi v/

Nghé quan tam va nhiing
hoat ddng dic trung Pham chat Nang luc
Nhdn vién huéng dan du lich: —Than thién, - Giao tiép;
— Hudng dan du khach trong nhiing chuyén nhiét tinh; — Ngoai ng;
du lich; — Kién tri, nhan nai; Gidi quyét
- Mb t3, cung cap théng tin va gidi dap cac - Trach nhiém. van dé.

cdu hdi cta du khach;

— Giai quyét van dé phat sinh trong chuyén di
nhu: di chuyén, dich vu hodc ché é.

3. Chia sé két qua phong van vé nhiing pham chat va nang luc can cé clia ngudi
lam nghé ma em quan tam.
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HOAT DONG 3

DPanh gia va rén luyén pham chat, nang luc lién quan dén nghé ma em
quan tam

1. Xac dinh nhing diém manh, diém han ché vé pham chat va nang luc cua
ban than d6i véi nghé ma em quan tam.

Goi y,
Nghé nhan vién huéng dan du lich:

Pham chét va nang luc lién quan Piém manh Diém han ché
Than thién, nhiét tinh v
Phdmchat = Kién tri, nhan nai v
Trach nhiém \\[// v
Giao tiép v
Nang luc Ngoai ngl v
Gidi quyét van dé v

2. Thao luan ké hoach rén luyén cac pham chat va nang luc lién quan dén nhiing
nghé ma em quan tam.

Xdac dinh nhitng pham chat,

ningluccinrénluyénvasipxép © Xacdinh cac cach rén luyén
theo thir tu uu tién  f
o .

Xac dinh thdai gian, khéng gian _.-': Banh gia qua trinh rén luyén

t thuc hién viéc rén luyén i va o su diéu chinh phi hop
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3. Danh gia két qua rén luyén.

Goi v

- Nhitng pham chat, nang luc da rén luyén duog;
— Su hap li cha thai gian, khong gian thuc hién;
— Hiéu qua cla cac cach rén luyén.

Tohhee Fljaiiy H.r'r.'.r:{;. . Htdhn

Nho rén luyén
sudt thai gian qua,
td da trd nén kién tri
hon dé hoan thanh cac
nhiém vu dudc giao.

HOAT DONG 4

Bao cao tong hgp théng tin vé nghé ma em quan tam
1. Xay dung bang téng hap théng tin vé nghé ma em quan tam.
Néi dung:
—Tén nghé;
— Hoat dong dac trung clia nghé;
—Trang thiét bi, dung cu lao déng.
Hinh thic:
—Poan phim ngan;
—Tap san;
- S6 tay.
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2. Thiét ké san pham bdo céo theo hinh thic da lua chon.

_'__,_,—'-'—_'_'_.___-_‘_-_'_‘—‘—-—._,____—__'__
Firgfed opsan e ud miiing
haal B 8 b el T
ke g bt dém et o —— i ———
B [
i e g
W, g ol Tl B v g Tk s
PSR
8 oyt 8 R ok g b
Pnal b (e, i g Pl Ol

NGHE NHAN VIEN
HU'GNG DAN DU LICH

3. Gidgi thiéu san pham téng hop théng tin vé nghé ma em quan tam.

PAG01 ¥ HOAT DONG )

LOAI HINH SINH HOAT DUGI CO

- Tham gia budi toa dam vé thé gidi nghé nghiép;

- Tham gia héi thi sén khdu hod vé cac nghé ma hoc sinh
quan tam;

- Nghe néi chuyén vé chu dé Nguei lao déng trong théi dai
céng nghé théng tin.

LOAI HINH SINH HOAT LOP

- Chia sé két qud rén luyén nhirng phdm chét vé nang luc
lién quan dén nghé ma em quan tam;

- Gidi thiéu trang thiét bi, dung cu lao déng phu hop véi
cdc hoat déng ddc trung cla nghé ma em quan tam.
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PPoANH GiA KETQUA TRAINGHIEM I

1. Lua chon muic d6 phu hop cho méi néi dung danh gia sau:

Muc 3.
CHUA PAT

1. Xéc dinh va ké tén dugc nhitng nghé ma em quan tam.

2.Trinh bay dugc hoat dong dac trung, trang thiét bi, dung cu lao dong
clia nhifng nghé ma em quan tam.

3. Néu dugc pham chat va nang luc can cé clia ngudi lam nhitng nghé
ma em quan tam.

4. Nhan dién dugc nhiing nguy hiém cé thé cé va cach giir an toan khi
lam nhitng nghé ma em quan tam.

5.Dénh qia va rén luyén pham chat, nang luc lién quan dén nghé ma
em quan tam.

2. Dé xuat nhiing néi dung em can tiép tuc rén luyén.
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'DINH HU'ONG CHO BAN THAN
‘_;'_;'SAU TRUNG HOC CO sor

MUC TIEU '

— Tim hiéu dugc hé thdng céc co sd gido duc nghé nghiép clia
Trung uaong va dia phuang;

— Tham van dugc y kién clia nguai than, thay cé vé con dudng
ti€ép theo sau trung hoc co s&;

- Ra quyét dinh lua chon con duong hoc tap, lam viéc sau

' trung hoc co sé;

- — Thuc hién dugc ké hoach phat trién ban than dé dat dugc

' yéu cdu ctia dinh huéng nghé nghiép;

- Tu danh gia dugc hiéu qua cda viéc rén luyén pham chat
va nang luc can cé clia ngum lao dang




HOAT DONG 1

Tim hiéu hé théng co s& giao duc nghé nghiép
1. Ké tén cac cd sd giao duc nghé nghiép ma em biét.

Trung tam gidao duc Trudng Trudng
nghé nghiép trung cap nghé cao ddng nghé
~Trudng Trung cap ~Trudng Cao dang Nghé
Trung tam gido duc Du lich va Khach san A; Ki thuat Cong nghé;
nghé nghié;ﬂn - giao duc ~Trudng Trung cap ~Truding Cao ding
thuong xuyén. Céng nghé H. Giao théng Van tai T.

2. Thiét ké san pham gidi thiéu vé co s& giao duc nghé nghiép.

Néi dung san phdm: Loai sdn phdm:
—Tén trudng; —Tap san;

— Bia chi cua trudng; - T& rai;

—Thdai gian dao tao; — Boan phim ngan.
— Chuong trinh dao tao;

— Kinh phi dao tao;
— Piéu kién thi tuyén, xét tuyén.

3. Gidi thiéu cac co sd gido duc nghé nghiép.

/ ('J day o

chuong trinh
. vifa hoc
\ van hod, via

k‘\hqc nghé.

o ngulieu.id.vn



HOAT DONG 2

Tham van y kién cta ngudi than, thay cé vé con dudng hoc tap va lam viéc
sau trung hoc co sé&
1. Trao déi vé ndi dung can tham van y kién clia nguai than, thay c6 vé con dudng
tiép theo sau trung hoc ca sd.
— Con dudng hoc tap va lam viéc sau trung hoc co s& nhu hoc tai cac co sé
gido duc nghé nghiép hoac cac truong trung hoc phé théng;

- Su phu hgp gitta mong muén va kha nang ctia ban than véi diéu kién
va hoan canh cla gia dinh; vdi yéu cau cla cac con dudng tiép theo sau
trung hoc co sd.

- Su théng nhat gilla nguyén vong ctia ca nhan vdéi nguyén vong clia gia dinh.

2. Thuc hanh tham van ngudi than, thay c6 vé con dudng cho ban than sau
trung hoc ca s& va chia sé két qua.

/Con muén dang ki xét tuyén trinh do’

trung cap clia Trudng Cao dang Van hoa
Nghé thuat.

rx'-'l'ru--i\*r'nu_:; trung hoc phé théng s&)
cho con nhiéu co héi lua chon
~ hon sau khi tét nghiép.

O g
.2

T
]

f |

b
f:'{:'); y

HOAT DONG 3

Ra quyét dinh lua chon con duéng hoc tip, lam viéc sau trung hoc co s&

1. Chia sé cac yéu té6 anh huéng dén viéc ra quyét dinh lua chon con dudng
hoc tap, lam viéc sau trung hoc co sé.

—Pac diém cla ban than: Hiing thu, nang luc,...

—Binh hudng cla gia dinh: Diéu kién cda gia dinh, mong muén cla b6 me,...
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2. Ra quyét dinh lua chon con dudng hoc tap, lam viéc sau trung hoc co sé.

- Tu tin dua ra nhitng can cf cho quyét dinh cla ban than:
+ Biét rd kha nang va mong muén ctia ban than;
+ C6 hiéu biét vé con duong tiép theo sau trung hoc co sd.
— Chiu trach nhiém trudc quyét dinh ctia ban than:
+ Khéng than phién, dé 16i cho nguai khac;

+ Thuc hién nhiing viéc lam thé hién trach nhiém vaéi quyét dinh clia ban than.
. »

Thuc hién ké hoach phat trién ban than dé dat duoc yéu cau cia dinh huéng
nghé nghiép

1. Xay dung ké hoach phat trién ban than theo dinh huéng nghé nghiép.
Gol s o ’
KE HOACH PHAT TRIEN BAN THAN THEO BINH HUONG NGHE NGHIEP
Ho va tén: Nguyén Van A Lép: 9B
— Nghé dinh lua chon: Ki thuat vién théng tin va truyén thong;
— Yéu cau clia nghé: Trach nhiém, giao tiép tiéng Anh théng thao,...
— Muc tiéu: Rén luyén tinh trach nhiém, ndng cao nang luc giao tiép tiéng Anh,...

— Néi dung cu thé:

Pham chat -
va nang luc Cach rén luyén Thoi gian hz .
can rén luyén :

— Tich cuc, chd déng tham gia cac hoat
déng;

1. Trach nhiém | — Hoan thanh cac nhiém vu dugc giao; |Hang ngay | B6 va me

—Tu dat ra muc tiéu rén luyén va nghiém
tuc thuc hién.

— Xem phim va nghe nhac tiéng Anh;

2 N‘ang_l:trrc — Chu déng giao tiép vdi nguai nudc foi FhuﬂBa, Ban
glao tiep ngoai bdng tiéng Anh; th Nam cung &
tiéng Anh 9 g fieng Ant; hdng tuan giop

— Hoc thém tai cac trung tdm ngoai ngd.
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2. Thuc hién ké hoach phat trién ban than theo dinh hudng nghé nghiép.

S

s Nhat tri! Lat nita,
A WY chung minh cing nhau di

’-’ mua thém sach Toan va
| "
; _

Td sé ho trg
céu hoc mén Toan, *
con cau gidp téthém
mén Tiéng Anh
vao thu Bay
hang tuan nhé!

Tiéng Anh nhé!

-

3. Chia sé nhirng thuan Igi va khé khan ciia em khi thuc hién ké hoach phat trién
ban than dé dat dugc yéu cau cua dinh hudng nghé nghiép.

Goiy

Thudn loi: Khé khan:

— Mang tinh chu quan: — Mang tinh chd quan:

+ C6 mong mudn hoan thién + Thiéu su quyét tam va kién tri;
ban than; + D& bi tac déng bdi cac yéu té
+ Tim thdy su thu vi khi rén luyén ngoai canh.

ban than. — Mang tinh khach quan:

—Mang tinh khach quan: + Khé tim kiém co hoi trai
+ Nhan dugc su déng vién, nghiém dé rén luyén pham chat,
khich I& cia nguoi than, thay co nang luc nghé nghiép;
va cac ban; + Khéng tim dudc chuyén gia
+Bugc tao diéu kién vé thaoi gian cla nghé minh quan tam dé
danh cho viéc rén luyén. dugc tu van sau hon.
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HOAT DONG 5

Tu danh gia hiéu qua cha viéc tu rén luyén pham chat va nang luc can cé
cua ngudi lao dong

1. Thuc hién tu danh gia hiéu qua cta viéc rén luyén pham chat, nang luc can cé clia
ngudi lao dong.

BANG DANH GIA HIEU QUA CUA VIEC
REN LUYEN PHAM CHAT VA NANG LUC CAN CO CUA NGUOI LAO PONG

Pham chat va nang luc Chua tién bé Tién bé Rat tién bo

Trach nhiém X

Nang luc giao ti€p ti€éng Anh X

2. Tiép tuc rén luyén pham chat va nang luc can c6 cta nguoi lao dong va chia sé
két qua.

V(G0 HOAT BONG
LOAI HINH SINH HOAT DUGI C&

- Tham gia budi tu vdn dinh huéng nghé nghiép sau trung hoc
co s0;

- Toa dam vé nhirng yéu té anh hudng dén quyét dinh lwa chon
con dud'ng hoc tap, lam viéc sau trung hoc co s&,

- Nghe gidi thiéu vé ddc diém céc co s& gido duc nghé nghirgy
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LOAI HINH SINH HOAT LGP

- Théo luén vé yéu céu tuyén sinh cla cdc trudng trung hoc
phé théng vé co s& gido duc nghé nghiép;

- Gidi thiéu con duéng tiép theo sau trung hoc co sé& cla em;

- Chia sé két qua rén luyén phdm chdt, nang luc can cé cla

ngudi lao déng. /

PE{ANH GIA KET,QUA TRAI NGHIEM

1. Lua chon muc d6 danh gia phu hop cho moi néi dung sau:

Mic 3.
CHUA DAT

1.Tim hiéu dugc hé théng cac co sd gido duc nghé nghiép cla
Trung uong va dia phuong.

2. Tham van duoc y kién cla ngudi than, thay c6 vé con dudng
tiép theo sau trung hoc ca so.

3. Ra quyét dinh lua chon con dudng hoc tap, lam viéc sau trung hoc
o sd.

4. Xay dung va thuc hién dugc ké hoach phat trién ban than dé dat
dugc yéu cau cha dinh hudng nghé nghiép.

5. Tu danh gia dugc hiéu qua viéc rén luyén pham chat va nang luc
can c6 clia ngudi lao dong.

2. Dé xuat nhling ndi dung em can tiép tuc rén luyén.



BANGTHUAT{NG U]

Theo Tirdién Tiéng Viét (Hoang Phé chii bién)

‘ Trang

TT  Thuat ngil Giai thich
1 Ab e Suc ép tac dong tiéu cuc |én trang thai sic khoé va 14,15,
Pt tinh than cla con ngudi. 16,20
Theo quy dinh tai Diéu 5 Luat Gido duc nghé nghiép nam
Cosy | 2014thi
. Co sé giao duc nghé nghiép bao gom: 63, 64,
2 gido duc i o 65, 68,
R . —Trung tam gido duc nghé nghiép; 69
nghé nghi®p | _1ang trung cap;
~Trudng cao dang.
3 D5na luc Nhifng yéu t6 thiic ddy tién hanh hoat dong nham thod | 14,19,
NG It man nhing nhu cau, dat muc tiéu hoat déng. 20
4 Laodéng | Hoat déng lao déng <o tinh tu nguyén va hudng dén | 21, 26,
congich | phucvucho tap thé. 27,29
Mang luéi = Héthdng gém nhiéu ca nhan hodc té chiic cé méilienhé | 40,41,
5 quan hé mat thiét, gan két va hé trg lan nhau théng qua cac hoat | 42, 43,
cong déng | déng vi muc tiéu chung. 46
Ngansich | MOLKE hoach tai chinh phuc vy cé nhan bao gbm dic | 5, 5,
6 A khoan thu, chi va tiét kiém dé gitp kiém soat dugc viéc
cé nhan Ca e e b Len 38,39
chi tiéu ca minh mét cach hiéu qua.
Quen dan véi nhitng diéu kién mdi nhd tu thay déi 4,14,
7 | Thich nghi s . ‘ ‘ 16,17,
va diéu chinh ban than. 20
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Nhi xuit bin Gido duc Viét Nam xin trin trong cim on
eidc tic gid cé tic phim, tw ligu dwge sie dung, trich din
trong cudn sdich nay.

Chiu trach nhiém xuét ban:
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém néi dung:
Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap ndi dung: NGUYEN QUOC HUNG — TRAN LE NHAT TU
Bién tap mf thuat: DANG NGOC HA

Thiét ké sach: NGOC HA — DAN THANH

Trinh bay bia: TONG THANH THAO

Minh hoa: DAN THANH — THANH TRUC — TRONG SON
Stra ban in: NGUYEN QUOC HUNG — TRAN LE NHAT TU
Ché ban: CONG TY CPDVXBGD GIA BINH
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Ban quyén thudc Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.

T4t ca cac phan clia ndi dung cubn sach nay déu khong duoc sao chép, lru triv, chuyén thé
duwéi batki hinh thire ndo khichwra co sw cho phép bang van ban clia Nha xuétban Gido duc
Viét Nam.

HOAT DONG TRAI NGHIEM, HFONG NGHIEP 9 (Ban 2 - Chén trdi sang tao)

Ma sb: G2HH9Q001M23

In......ban, (QDinsb ..)khd 19x 26,5 cm
Biachi: .o

S6 DKXB: 4223-2023/CXBIPH/26-2169/GD
In xong va ndp lu chiéu thang ... ndm 20...
Ma sb ISBN: 978-604-0-38981-7
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