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3.000 ngay vdi nudc Nhat

Cudn sach & ngudn tham khao cé gid tri cho

cac ban tré chudn bj hay mdéi sang du hoc va lam viéc tai
Nhat Ban, cing nhu cho phuy huynh céac ban.
- Nguyén Qudc Cudng, Pai su Viét Nam tai Nhat Ban
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Nhimg 1oi khen tang
danh cho cuon sach

T i biet dén Phi Hoa, tic gid cudn sich nay
chua liu, qua mét cuc gip gé véi mot Nghi s Nhae
va doanh nghiép Nhit Bin noi em dang lam viéc.

Phi Hoa di gtii cho téi bidn thio cudn sach
nay dung luc t6i dang rit ban rén véi mét loat cac
hoat dong d6i ngoai lién tyc tir sing dén i trong
su6t cd tudn, tudng nhu khong thé c6 thei gian
doc dwgc nita. Vidy ma cuén sdch di thuc su 1 cuén
vad tbi da doc lién moét mach tw déu dén cubi trong
mdy tiéng déng ho. Nhiing trdi nghiém ciia tdc gid vé
moi trudng hoc tdp, lam viéc va sinh séng tai Nhait
Bén dugc thé hién khd cé dong va siic tich.

161 tin rdng cubn sdch sé la mot ngudn tham
khdo cd gid tri cho nhitng em chudn bi hay mdi sang
du hoc va lam vige tai Nbdt Bén, cing nbu cho phu
huynh cdc em.

16i cing trin trpﬁg nhiing suy nghi cia tdc gid
v viéc xdy dyng mot cong dong nguoi Viét Nam tai
Nhdt Bin doan kés, twong thin tuong di va ngdy
cang lon manh. |



CAu con trai ciia t6i ciing dang hoc tiéng
Nhat va chufn bi vao hoc dai hoc tai Nhat Ban.
Chic chin t8i sé khuyén con trai t6i doc cuén sich
nay. Cim on tac gid Phi Hoa.

NcuyEN Qudc CUONG
Pai si Viét Nam tai Nbdt Bin

Cach day dung 16 nim vao dip thing Tu,
t6i d4 dit budc chin d4u tién dén xit s& hoa anh
dao khi di du hoc theo chuong trinh hoc bdng ctia
Chinh pha Nhat Ban. Sau khi t6t nghiép, t6i da vé
nudc va hién nay dang cong tic tai B Ngoai giao
Viét Nam. O mét goc d6 nao d¢, t8i c6 thé ty coi
minh 1 dan anh (sempai) caa Phi Hoa. Chung téi
bi€t nhau da lau trong h¢i sinh vién cung nhan hoc
béng ciia Chinh phit Nha, nhung t6i mdi chi gip
mdt Phi Hoa cach day hai nim, trong mdt chuyén
cong tac tai Nhat Ban. Téi thae sy 4n tuong trudc
nhiét huyét va mong mudn dugc lam viéc c6 ich,
déng gop cho qué huong d4t nusc Viét Nam cia
mot ngudi tré tudi nhu Phi Hoa.

Mubi sdu ndm tréi qua, bao thy ds isi thay
nhung nhiing hinb dnb, trii nghiém ngay ndo cia tbi
vé nhitng ndm thing tai Nbit Bin dang dugc cit git
noi ndo do trong ky dic bong nhu dugc tii hién khi t6i
doc cubn sdch nay.



Toi chic chidn ring cudn sich sé dem dén
nhitng théng tin rdt hiu ich cho cac ban tré,
nhiing ai dang c6 y dinh hoc tap hay lam vi¢c tai
Nhit Bin, cho cic bac phu huynh dang xem xét
cho con minh du hoc tai Nhat Ban hay véi tdt ci
nhitng ai yéu quy va mong muén tim hiéu thém vé
d4t nudc va con ngudi Nhat Ban toi dep.

Hon tdt cd, t6i thdy gid tri cubn sdch khong chi
ndm @ gid tri thong tin qua nhiing dong chit, ma con
ndm & tinb cdm, su nhiét huyét, kbdt khao dugc séng
cd ich, séng cd ubc mo cia chinh tdc gid. Ban thin
67 ciing dugc truyén thém nhiét huyét ni nhiing dong
phin tich hay quan ni¢m vé song hét minh vi cong
viéc ma tdc gid viét trong cudn sdch. Tbi cing tin
ring doc cubn sdch nay, cdc ban tré sé tim dugc kinh
nghiém va bai hoc hay d€ diing cdm hon va ddm song
theo wéc mo, lya chon cia minb.

Lt HONG HAI
Cidn bé Bé Ngoai giao

Ln dau ten gip Phi Hoa, nim 2012, khi
em con la mot sinh vién va dang gitp mét doanh
nghi¢p Nhat vio thi truong Viet Nam. Toi da rdt
in wigng v& cb gai nay. Mic du thin hinh bé nhd
nhung & em toit 1én mét vé dep théng minh, tinh
t€, nhe nhing song vin thé hién dugc bin linh rdt
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manh mé. Bing di mét thoi gian hai chj em ciing
déi l4n gip lai va thinh thodng theo d6i nhau qua
Facebook, t6i rit miing cho Phi Hoa khi biét em
chusn bi ra mt cuén sach déu tay. Téi hdo hic doc

ban thio cua em.

Toi dinb gid rdt cao viéc em di dénbh thoi gian
viét lai va sdn sang mo long chia sé bao kinh nghiém
ciia chinh minb trong suét tim ndm. Cudc séng bgn
rén kbién cho ching ta lubn dudi theo céng viéc va
khong phdi lic nao cing co thoi gian luu lai ba_y chia
sé cdi gi dd cd ich cho ai khic. O Viet Nam nhing
ngudi viét sach con it 6i, va nhitng cuén sich c6
gid tri do tac gid Viet Nam viét lai cang hi€m. Toi
dénh gia ddy la mét cudn sich c6 gia tri vé qué
trinh du hec, trudng thanh, lam viec va vé d4t
nudc — con ngudi Nhae Ban.

Téi cling d4 c6 nhiéy dip dit chan dén Nhat
ciing nhu c6 nhiéu ngusi ban dang sinh séng va
lam viéc tai diy nén khj doc cuén sich nay, qua
cdch nhin tinh t& vi the hién cé dong cia tic gid
trong phin “Nbiing con ngUOL t01 gdp” vt phin “Nhidt
Bin trong mdt tdi” t6; lai cang thdy Yéu hon ddt nudc
va con ngudi ¢ Nhit Bin. 10i thdy dn tugng nhdt vé
ngUdi phy nit diam hy sin sy nghiép, dam séng manh

mé vi chong va con ciq ho.

Hing nim, s5 ngudi Viet Nam sang Nhat
hoc tdp va doanh nghiép Viét hgp tic véi doanh
nghi¢p Nhit gia ting nhanh chong, nén t6i nghi



cudn siach nay sé rdt co ich cho nhitng ai d3, dang 9’__—‘1'7
va sé c6 ¥ dinh di du hoc hoidc lam viéc & Nhat. %,
Hy vong, cung vdi sy trudng thanh ciia minh, tac | 3())

gii sé con viét thém nhiéu cudn sich nita vé qua | ™%

trinh lam viéc, v&€ Nhat Bin va cic doanh nghiép ::t
noi day. - Nhat
Chuc Phi Hoa thanh céng hon nia. .
Ma1 THu HuYEN,

Doanh nhidn — Dién vién — Nha sdn xudt phim



Doc sach Du hoc Nhat Ban -
3.000 Ngay vai nudc Nhat

Phé gi4o su, Tién si Nguyén Hoang Anh
— Dai hoc Ngoai Thuong.

Méi duyén cua t6i voi Phi Hoa, c6 gai tré trung, xinh dep, tac gia
cia cudn sach nay that tinh co. Cach day khoang hai nim, lan dau tién
toi biét @én Phi Hoa qua btrc e-mail ¢6 gui cho t6i tu gisi thiéu 13 cyu
sinh vién cua truong t6i (Pai hoc Ngoai thuong) mudn nho t6i két ndi
v6i hiéu truong nha truong dé Hoi doanh nhan Rotary Nhat Ban trao
hoc béong cho sinh vién cua truong. Thu qua thu lai, t6i rat c6 cam tinh
v6i co gai ndy, ngudi c6 vé rat am hiéu Nhat Ban, chuyén nghiép va day
thién chi.

Pén khi gip em, t6i rat ngac nhién vi em con rét tré, xinh dep va
than thién, khac voi hinh dung vé mot c6 gai kin d4o, dé dat theo phong
cach Nhat ma t6i nghi. Du tudi doi con tré, nhung em khong chi am
hiéu tiéng Nhat — ngén ngir dwoc danh gid la thuée loai khé nhat thé
giéi, ma con dang lam mét cdng viéc rat khé vé chuyén mon tai xa hoi
Nhdt Ban nhiéu doi héi cao.

T6i @4 rat cam kich vi du chi hoc 6 truong Pai hoc Ngoai thuong mot
nim, nhung em rat mong moéi dugc déng gép cho truong. Qua két néi
vdi em trén Facebook, t6i thich thii nhdn ra, khac han véi nhwng nguot
tré thong thwong, em khong chi muon tim hoc bong cho cac em sinh
vién Viégt Nam ma con mong muon gitup ngum Viét c6 thém hiéu biét
vé viéc hoc tdp, lam viéc trén dat Nhadt, giup nguwoi Nhdt hiéu thém
nguot Viét Nam ta dé gép phan két néi hai dan téc véi nhau. Nhimg
bai viét cia em khong chi b6 ich ma con rat chan thue va thi vi. Vi vay,
khi em chia s¢ wéc muén viét sach vé kinh nghiém séng va lam viéc trén
dat Nhat, t6i da nhiét tinh ung ho. Nhung that long t6i nghi véi mot
nguoi lam cong viée ban ron nhu em, chac cuén sach con phai cho lau.
Khong ngo chi vai thang sau, em da giri t6i xem gan 200 trang ban thao
hoan chinh.

T6i da rat hing thit khi doc cuén sach nay, mét cau chuyén chan
thuee, hdp dan, giau théng tin vé mét cb gdi tré tay khéng da thanh
cong trong viéc chinh phuc khong chi ngon ngir ma ca cong viéc va



con nguwoi Nhat Ban. Tung trang sach deu cuon hit téi bang van
phong don gidn, de hiéu nhung noéi dung phong phi, bé ich.

Trong chuong 1: T6i di du hoc — nguoi doc c6 thé tim thay nhimng
thong tin bo ich vé cach ding k{ hoc bong caa Chinh phu Nhat Ban, noi
dung tra 1oi phong van va chia sé véi tic gia nhitng cam giac boi hoi coa
c6 gai lan dau di xa.

O chuong 2: Khéi dau méi — nguoi doc sé thay nhirng kho khin, ba
ngd khi 1an dau tham gia moi truong hoc tap ¢ nude ngoai va cach ma
tac gia da str dung dé vuot qua hanh trinh nay voi két qua dang nguong
mo.

Trong chuong 3: Truéng thanh — ké vé thoi gian hoc Thac si ¢ moi
truong hoan toan mai déi voi tc gia 1a thanh phé Osaka. Trong phan
ndy, to6i dic biét va thich phan tac gia ké vé cong viéc 1am thém va cac
hoat dong xa hoi vi day chinh 13 diéu ma nhiéu lvu hoc sinh Viét Nam
con thiéu.

Ban nao dang mo ude tim duoc viée 1am ¢ Nhat Ban, chic chan
khong thé bo qua chuong 4: Cong viéc va Udc mo — nhat 1a myc “Cac
bai hoc khi di tim viéc & Nhat”.

Nhung hon hét, chwong 5 méi la phan téi yéu thich nhat vi né da vé
nén mét bire tranh vé dat nuée Nhdt Ban bang nhimg bai viét nhue

“Nudc Nhdt thdt dac biét” hay cau chuyén “Nguwot Nhdt vét tham hoa
dong dat”. Nhitng ban nao dang mo wéc lip nghiép ¢ Nhdt nén doc
muc “Nudc Nhdt c6 la méi truong tot cho nguoti nuée ngodi” va “Ping
sang Nhdt theo trao luu”. Timg trang sach déu lap lanh tinh yéu cia
O gdi tré vt dat nuwée Nhdt Ban bi an va cuon hiit nhung ciing tran tré
tinh yéu véi gia dinh, qué huwong va con nguwot Viét Nam va vi vdy rat
dé tim duwoc s dong cam not nguot doc.

Thoi toan cau ho4, nhitng cuén sach ké vé nhiing trai nghiém chan
thuc va chi tiét nhu thé nay rat can thiét. Néu ban 1a nguoi tré dang tim
kiém co hoi du hoc nhung gia dinh khong cé diéu kién; néu ban dang
muon hoc hoi kinh nghi¢m lam hé so hay phong van xin hoc béng, néu
ban mudn tim hiéu vé ky nang song, hoc tap, lam vi¢c cua sinh vién ¢
nudce ngoal va dic biét néu ban muén tim hiéu vé ngon ngu dat nuéc,
con nguoi Nhat Ban tuoi dep, hip dan nhung cling v6 ciing xa voi thi
day chinh 14 cudn sach ban can doc.

HAY CUNG PHI HOA KHAM PHA PAT NUOC NHAT BAN NHE!



Du hoc Nhat Ban, cuon sach cta
mot ngudi quyét liét, kién tri, dam
nghi dam lam.

Tién si Nguyén Binh Khiém —
Tro ly gido sw vé Khoa hoc
va Cong nghé Thong tin — Pai hoc Tokyo.

Téi viét nhirg dong nay khi Nhat Ban dang tran ngap trong sic
hong cia mot muia hoa anh dao méi tinh khéi. O Nhat, mdi nim thuong
dugc danh ddu bang mot mua anh dao moi. Nhu mot chu ky khong bao
gio thay d6i, mdi nam vao dip cudi thang Ba dau thang Tu, hoa anh dao
lai né ryc rd khip noi. Hoa anh ddo gan vé6i rat nhiéu y nghia, né tuong
trung cho cai dep, su tinh khiét cia mua xuan, va ciing tuong trung cho
mdec thoi gian, sy khoi dau méi, hay ste sdng méi va st tré... Rat nhiéu
trong s6 nhirng ¥ nghia cia hoa anh dao duoc t6i lién tuong dén khi doc
cuén sach nay cua Phi Hoa.

Phi Hoa 1a mot nguoi rat dac biét! To6i biét Phi Hoa tir thang Tu ndm
2008, khi em vira sang Nhat bit dau qua trinh du hoc bang hoc béng
MEXT danh cho sinh vién bac dai hoc. Phi Hoa 1a kohai (hau béi) cua
toi ¢ Trung tam Dao tao Tiéng Nhat cho Du hoc sinh & Pai hoc Ngoai
ngit Tokyo. An tuong ban dau cua t6i, c6 1& cling nhu ciia rat nhiéu cac
sempai khac cia em 1a Phi Hoa c6 cach néi chuyén rat la. N6 la vi so véi
nhitng nguoi khac, hau nhu em chi phan tng va phan tmg hiéu qua khi
dé tai cAu chuyén nam trong pham vi em quan tAm, vi du vé nhimg van
dé xa hoi hodc vé tiéng Nhat. Pham vi nay lai khong rong nhung mot khi
dé tai cAu chuyén nam trong pham vi ay thi bat ky ai cfing s& phai rat
can than trong thao luan vi em biét nhiing kién thuc rat siu, nam thong
tin rat chac, dé dang chi ra dugc nhimg luan diém hay chung ca khong
thoa dang. Su nhiét tinh va quyét liét trong tranh luan caa Phi Hoa 1a
mot diém rat dé duoc nguoi khac cam thay, giéng nhu 1a mot “thuong
hiéu” ciia em vay. Nguoi ndy c6 thé thich, nguoi kia c6 thé khong ua,
nhung ai cling phai cong nhan, n6 khién nguoi ta dé dang nhan ra em.

Phi Hoa sang Nhat tir nam 2008, ¢ Nhat dugc hon tdAm nam, ching
kién chin mua anh dao, 1a mét khoang thoi gian dai dang ké dé con



nguoi thay doi, dic biét 1a dbi véi nhirng nguoi tré. Véi du hoc sinh ¢
Nhat nhu t6i, nhu cac ban be, sempai, kohai cua t6i, nhu em Hoa, c6 1é
ai cing da phai trai qua rat nhiéu thai cuc cam xtc: vui vé, budn nan, hy
vong, chan chuong, lac quan, bi quan... Cudc séng ¢ Nhat véi nhiéu toan
tinh khién mdi con nguoi ludn ban ron véi cac dy dinh cua ban than. Ai
ciing c6 nhiing cAu chuyén cta riéng minh muén ké, nhung nguoi ¢ du
sy ti mi va kién nhan, cfing nhu su ty tin khi s dung ngoi bat dé ghi
chép lai va chia sé véi nhitng nguoi di sau nhu Phi Hoa lai khéng nhiéu.

Tur kh4 14u r6i, Phi Hoa d3 tirng néi véi t6i du dinh viét mot cudn
sach vé nhitng ngay thang du hoc cia minh. T6i da doi chd xem em sé&
viét nhimg gi va viét nhu thé ndo. Trong cudn sach nay, Phi Hoa ghi lai
cau chuyén vé qué trinh thay déi va truéng thanh cia minh tir ngay 1a
mot du hoc sinh hoc bong MEXT méi chan uét chan rdo dit chan 1én
dat Nhat dén hom nay 12 mot chuyén vién tu van phu trich mang chién
luoc kinh doanh cua Deloitte Consulting, thuoe TOP 4 thé giéi trong
linh vye tu van. Phi Hoa ké nhirng mau chuyén va nhiing kinh nghiém
cia minh biang mét ngoi bt lac quan va tich cye. Cuén sach rat dé doc
va thi vi, goi nho lai mot quing thoi gian vat va nhung thi vi ma cac du
hoc sinh Viét Nam khi sang Nhat nhu ching t6i da trai qua. Trong cau
chuyén cia Phi Hoa, t6i nghi rat nhiéu nguoi nhu chiing t6i c6 the tim
thay hinh bong m1nh cung nhleu su dong cam va nhu:ng suy nghi tuong
ty ve qua trinh du hoc & Nhat, vé xa hoi va con nguoi & Nhat, vé cude
séng, vé cong vige, vé nghé nghlep va cac du dinh tuong lai... Day la
nhimg diéu ma chlnh ban than ching t6i cling rat mudn chia sé cho
nhiing kohai di sau. Téi hy vong nhimg mau chuyén va kinh nghiém c6
gi4 tri tham khao 16n nay sé dén duoc véi cac ban dang c6 dy dinh sang
Nhat hoc tap hay lam viéc.

Con ngudi thay ddi. Ai cfing vay. LA mot sempai thuong xuyén c6
diéu kién no6i chuyén voi Phi Hoa trong sudt tAm ndm qua, t6i rat vui
mung khi thiy mdi ngdy troi qua, thong qua cac va cham trong cudc
séng va thir thach cia méi truong hoc tap cling nhu 1am viée, cac dic
diém tinh cach cua em da tir tir thay doi dé tro thanh nhing vu diem va
uu thé gitip em glanh duoc nhiéu thanh cong trong hoc tap va cong viéc
cta minh. Trong ciu chuyén véi Phi Hoa, t61 luén muén quan sat su
thay d6i nay bang con mat hao hung cia mot nguoi dang cling di trén
con duong do, cing nhau chia sé va thao luan, hoc hoi 13n nhau vé
nhimg diém t6t va nhitng kinh nghiém quy, dé tir d6 suy ngdm cach
thich nghi tét nhat ciia minh.

Khi ¢6 dip néi chuyén, ¢6 1€ ai cling sé cam thay duoc ¢ Phi Hoa su
ham hoc hoéi dé nghién ciru tim hiéu cac van dé mot cach nghiém tac va



sdu séc, su lac quan d¢ 1én ké hoach, va nguon ning luong hanh dong
rat 1on dé hién thyc hoa nhu:ng ké hoach ay cing nhu dé 16i kéo moi
nguoi cung tham gia vao cong viée. Sy quyét liét trong tranh luén cua
em qua thoi gian da duoc bién d6i thanh su quyét liét trong viéc khai
dong va theo dudi cac ké hoach, nho d6 gitip Phi Hoa bién cac ¥ tuong
ciia minh thanh hanh déng va gitip em tién 1én phia trudc voi mot uu
thé rat ro rang so v6i nhirng nguoi khac. Cudn sach nay duoc xuat ban,
12 mot bang chimg ré rang vé ning luc cia Phi Hoa trong viéc hién thuc
héa nhimg uvdc mo va dy dinh cua minh. Véi cuén sach ndy, nguoi doc
c6 thé cam nhan rat r6 rang vé nguon ning luong hanh dong tich cuc ay.

Mot diéu rat thi vi nira vé Phi Hoa ma ching ta c6 thé tim thay khi
doc cudn sach 1a em rat tin twong vao ban chat tét dep cua con nguoi. Co
1& nho @6 em @3 cong huong rat tét voi 16i suy nghi va cach séng cua
ngudi Nhat. Qua cac mau chuyén em ké trong sach vé nhitng nguoi Nhat
ma em quen biét, vé suy nghi déi voi cau chao hay 1oi cam on cua nguoi
Nhat, ching ta c6 thé thay viéc tin vao ban chat tét dep cua con nguoi
khién Phi Hoa c6 thé tu tin chia sé va thao luan cac mo uéc cua em véi
moi nguoi, tir &6 tim thay duoc rat nhicu sy gitp do tir nhimg nguoi tot
xung quanbh, glup em thyc hién thuan loi cic ké hoach va mo uéc cua
minh — diéu ma it ai trong chung ta dam chia s¢ va thao luén véi nguoi
khéc. Khi nghién ctru vé nhitng con nguoi thanh cong, nguoi ta da biét
dén diéu nay va goi tén né 1a “quy luat hap dan”. Hy vong Phi Hoa sé&
tiép tuc tmg dung t6t quy luat ndy trong thoi gian téi dé c6 thém nhiéu
thanh cong mai!

Trong phan nhin xét nay, t6i it trong tim khi viét 12 giéi thiéu cam
nhan cia minh vé ban thén tac gia, thong qua do lién hé dén noi dung
cuén sach, vi toi mong muén cung cap thém cho doc gia mot goc quy
chiéu khac dé danh gi4 va hiéu nhiing chia sé¢ ciia Phi Hoa. Chiing ta
hay cting doc va hy vong vao sy thanh c6ng cia cudén sach niy ciing nhu
nhimg cudn sach tiép theo cua Phi Hoa nhé!



Loi tua

Xin danh ting cudn sach nay cho cac ban tré Viét Nam — nhimng ai
dang trin tré vé tuong lai, nhimng ai chua tim ra véc mo va 1& séng cua
riéng minh; danh tang cac ban tré dang ap u giac mo du hoc dé thay doi
cudc doi; xin gui dén cac bac phu huynh dang quan tam dén twong lai
con em minh va xin gui dén nhirng trai tim Viét Nam yéu Nhat Ban.

10 ndm trude t6i khong thé tuong tuong cudce séng cia minh lai
phong phti va ¥ nghia nhu bay gio. T6i ciia 10 nim trude 14 cd bé vira tot
nghiép cap ba, nhit nhat d&én muc chua bao gio dam noéi to trude dam
dong. Khi con ¢ Viét Nam, cudc sdng cua toi té nhat ding nghia chi biét
hoc thoi chang biét gi. T6i it di choi, it giao tiép va hé qua 1a cé rat it ban
bé. Toi @4 luén mudn thye hién diéu gi d6 16n lao sau nay, nhung chua
hiéu nédi ban than minh va vi thé chua thé dit tén wéc mo cia minh.

V6i may mian nhan duoc hoc bong cua chinh phu Nhat, t6i da co
quang thoi gian du hoc vui vé hanh phtic, nhung ciing ¢6 nhiig ndi co
don, vat va khi ném minh vao cudc song & Nhat. T6i da ting khoc 16n
mot minh, d3 timg tu goi cap ctru nhap vién, lang 1& di b trong nhimg
dém dong budt gia sau khi da mét nhoai vi cong viéc. Chinh nhimmg
khoanh khac vat va @6 da timg buéc day t6i phai ty 1ap va cing ran. Tinh
dén théng Tu nam 2016 la tron tam nam t6i & Nhat. b6 thuc su la
nhu:ng nam thang vo gia trong cudc doi. To1 nhu duge sinh ra thém lan
nira va chon duoc st ménh song cua minh. D6 la st ménh (hay udc mo
cua doi toi) — tro thanh ngu’m truyen cam hing, sicc manh, niém tin cho
ngudi khac dé moi nguoi séng vui va ¢6 ich hon. Cudn sach nay la mot
bude dé toi thue hién st ménh Ay.

Tdi cd gang ghi lai chan thyc nhat nhiing trai nghiém va suy ngam
cia minh tir nhitng ngay dau tién dat chan 1én nudc Nhat, dén nhimg
ngay dau tién di 1am. Ban doc sé& cling t6i trai nghiém quéing thoi gian
tam ndm song, hoc tap va 1am viéc tai Nhat. Téi ciing hy vong ban doc s&
nhan thém duoc nhimmg thong tin hiru ich va cai nhin chan thue vé: Hoc
bong du hoc cua chinh phu Nhat; Méi truong hoc tap bac dai hoc ¢
Nhat; Cudc séng cua sinh vién va nguoi Viét Nam ¢ Nhat; Kinh nghiém
lam thém va tham gia hoat dong xa hoi; Kinh nghiém tim viéc ¢ nhitng
cong ty hang dau thé gisi, cling nhu biét thém vé con ngudi, cach song,
cach lam viéc cia nguoi Nhat.



Xin duogc tri an nhing ngu:c‘yi toi da gap trén hanh trinh tam ndm
nay. Nhu:ng ung ho, sat canh gitp do cua moi nguoi, nhirg gi da xay
dén véi to1, du vui du buodn ciing da giup toi truong thanh hon. Toi cing
xin gii gam tinh cam chan thanh nhat cia minh dén ban doc voi loi
nhin: Hay séng manh mé va c6 uéc mo!

Hy vong céc ban sé thich cudn sach nay.

Phi Hoa
Thang Mot nam 2016



Vai nét vé tac gia

PHI HOA

Song tai Tokyo, Nhdt Bdan



Cong viéc: Tu van kinh doanh Tap doan Deloitte Tohmatsu
Consulting Nhat Ban

Facebook: Phi Hoa (https://www.facebook.com/phihoa176)

Qua trinh hoc tap:
e 9/2006 —1/2008: Truong Pai hoc Ngoai thuong, Khoa Kinh té Doi
ngoai
e 1/2008: Nhan hoc bong chinh phii Nhat MEXT (7 nam tir
4/2008 - 3/2015).
e 4/2008 — 3/2009: Truong Pai hoc Ngoai Ngir Tokyo.
e 4/2009 — 3/2013: Truong Pai hoc Osaka, Ctr nhan Kinh té.

e 4/2013 — 3/2015: Truong Pai hoc Osaka, Thac si Quan tri Kinh
doanh.

Vai hoat dong xa hoi tai Nhat:

e T6 chirc hoi thao gidi thiéu co hoi dau tu vao Viét Nam cho cac
doanh nhan Nhat, két noi va tu van doanh nghiép Nhat Ban vao dau
tu tal Viét Nam.

e Dai st du lich thanh phé Osaka (N&m 2010).

o Thuyét trinh gisi thiéu Viét Nam cho hoc sinh cap ba Nhat Ban.

e Tung 14 Truong ban Bién tap Vysa toan qubc, Phé chu tich chi hoi
Vysa Osaka (Vysa: Hoi thanh nién sinh vién Viét Nam tai Nhat
Ban).



Chuong 1. Toi di du hoc

“Co hoi thuong bi hau hét moi nguoi bo 15, boi nd thuong an trong
16p 4o khoac ngoai va trong c6 vé nhu la cong viée.”

(Opportunity is missed by most people because it is dressed in
overalls and looks like work)
— Thomas A. Edison.

“Thé gidi la mot cudn sach va nhitng ai khong di xa 1a nhirng nguoi
chi doc ¢6 moét trang sdch ma thoi.”

(The world is a book, and those who do not travel read only a
page)
— Saint Augustine



1. Hoc bong chinh pht Nhat -
MEXT

Tinh co biét dén hoc bong

Ha No¢i, thang N3m nim 2007. Hoc ky hai, nidm tha nhat Dai hoc
Ngoai thuong.

D6 1a mot ngdy ning thang Nam ruc rd, ¢d ban cing 16p tén Thuy
chay dén noi voi toi: “Hoa nay, hom trude té doc trén bao thiy hoc bong
du hoc Nhat c6 vé hop véi cau ddy. Ranh thi xem thu di. Té gui link bai
b4o 4y vao tin nhan trén Yahoo d6”.

Khi viét nhimg dong nay, hdm nay, mot 1an nira, t6i phai cam on
Thuy. Thuy ting nghe t6i tAm su rang muén di du hoc mot nude nao do,
nhung chua biét bat dau tir ddu va di nude ndo. Toi da timg di nghe vai
hoi thao du hoc cac nude Anh, Uc, Nhit... do cac truong dai hoc ¢ nuéc
ngoai dén Viét Nam t6 chtre nhung chua biét d@én hoc bong cua chinh
phu Nhat. Loi giéi thiéu tinh co cua Thay khién t6i biét dén su ton tai
ciia hoc bong du hoc chinh phu Nhat Ban. Sy tinh co 4y sau d6 gan mot
nam da mo ra cho t6i co hoi lon — di du hoc Nhét Ban — va gio day 1a co
hoi dé chia sé¢ nhirng kinh nghiém sau quing duong du hoc va lam viéc
tam nam dai cua toi cho cac ban.

Vio thoi diém nim 2007, khi rat it sinh vién c6 m4y tinh x4ch tay
két néi mang Internet dé phuc vu cho viéc hoc tap hing ngay ¢ truong
cling chua c6 Iphone dé doc thong tin moi ltic moi noi, thi thong tin néi
chung con han ché, va thong tin vé du hoc tir Internet cfing it hon bay
gio nhiéu.

Vi thé, sinh vién thuong tiép xtc véi thong tin hoc bong chinh phi
ctia cac nudce qua cong van tir Bo Gido duc gui dén cac truong dai hoc va
cong vin ndy duoc dan dau dé trong goc nho cia bang tin, noi ma néu
khong dé ¥ sé rat dé bi bo qua. Néu khong c6 nguoi ban nhic t6i xem
thong tin hoc bong trén bao, c6 1& tdi ciing da bo qua né khi doc dong
cong vin rat chung chung tir truong.

Hoc bong ma t6i nhan khi du hoc Nhat 1a Hoc bong chinh pha Nhat

hay con goi tat 1 hoc bong MEXT (tiéng Nhat 1a Monbusho). bay c6 thé
coi la hoc bong ¢6 nhiéu wu dai nhat dé di du hoc cho dén gio. Hoc bong



c6 nhiéu loai trao cho sinh vién & bac dai hoc, cao dang, trung cap va
clng co loai trao cho sinh vién cao hoc sang nghlen ctru thac si, tién si.
Trong cac loai d, néu nhan dugc hoc bong nay ¢ bac dai hoc, sinh vién
s& dugc chinh phu Nhat chu cap tat ca chi phi du hoc (hoc phi + sinh
hoat phi) tir nim dén bay nim, bao gom mét nim hoc tiéng ¢ truong
ngoai ngi, bén nim hoc dai hoc va hai nim hoc thac si (danh cho nguoi
nao du diéu kién tiép tuc gia han hoc bong 1én murc thac si). Pac thu cua
hoc bong bac dai hoc nay 1a chinh pha Nhat lira chon nhimg nguoi
khong nhimng gioi ma con phai c6 quyét tAm hoc tap bang tiéng Nhat. Vi
néu nhan hoc bong & bac cao hoc sang Nhat nghién ctu thac si hay tién
si, ban khong can st dung tiéng Nhat néu chon khoa hoc tiéng Anh. Tuy
nhién, ¢ bac dai hoc ban s& hoc moi tha bang tiéng Nhat nhu mot sinh
vién Nhat, nén khi di thi hoc bong, ban c6 thé thi bang tiéng Anh nhung
sau khi nhan hoc bong réi phai quyét tAm dat dugc trinh d6 tiéng Nhat
nhu nguoi ban xi.

Ho6i d6, t6i nhd 1a diéu kién dé 1am ho so xin hoc bong nay kha han
ché: Chi danh cho nhirng sinh vién nim tht nhét dai hoc ¢é diém trung
binh tit ca cAc mon tir 8,0 trd 1én, nén hoc bong nay khong pho bién
nhu bay gio. Ho so nop ung tuyén phai kém theo hoc ba ba ndm cap ba
va thanh tich nim tht nhat dai hoc. Sau khi duoc xét qua vong ho so,
thi sinh s& thi hai vong nira 1 thi Iy thuyét va thi phong van ¢ Pai st
quan Nhat tai Ha Noi.

Biét @én hoc bong ciing chi tinh co, thoi gian 1am hé so rat ngan, cac
thu tuc nop ho so va thi tuyén rat nhiéu va phue tap, toi nghi chi voi
ngan 4y can trg thoi cling khién nhiéu ngudi bo cudce khong ddm di thi
thu. Hon nita, quanh t6i chua ai timg nhén hoc bong nay, nhleu thac
mic khong b1et phai hoi ai. D6i tuong thi 14 sinh vién toan quéc va
chinh pha Nhat chi trao mot vai suat hoc bong thoi nén t6i khong may
tu tin. Pong luc thoi thic tdi quyét phai thir ¢ 18 13 1ong yéu thich tiéng
Nhat va con nguoi Nhat. Thay gido day tiéng Nhat cho t6i ¢ Dai hoc
Ngoai thuong 1a mot gido su da ngh1 huu vé Viét Nam day tinh nguy¢n.
Toi kinh trong su can man va luén yeu thich tiét hoc tleng Nhat cua
thay. T6i mudn dugc dén dat nude noi c6 nhirmg con nguoi cin man
dang kinh nhu véy. Vi thé, thay vi ngéi mo mong va uéc ao mot ngdy
duoc di nuéc ngoai, toi quyét dinh nam lay co hoi truée mét va 1am thir.
T61 nodi voi ban be cung 16p dai hoc, thong bao véi nguoi than xung
quanh ring t6i sé di thi hoc bong du hoc Nhat. Téi nhan duoc nhimmg
4nh mit nghi ngai cua nhiéu nguoi. Nhung t6i chon céch tu tao 4p luc
cho chinh minh. Mét khi néi ra cho nhiéu nguoi biét ma sau dé bi truot
hay mai khong di du hoc dugc thi t6i s& phai xdu hé voi nguoi khic. Pé
ban than khong x4u hé chi con cich thuc hién duge nhimg gi minh néi



ma théi. Bang cach d6, t6i khien minh khéong con duong lui ngoai viée
lam hét stcc minh va huéng téi ky thi.

Téi tin rang, mot khi chiing ta nghiém tiic muon lam diéu gi do,
nhiing sy tinh co hang ngay sé tro thanh co héi thuc su. Co hgi va may
man sé dén cang nhiéu néu hang ngay chiing ta chdm chi cang nhiéu.

Vq hoc bor}g chinh phi Nhdt — MEXT da la co hoi tuyét voi toi co duoc
dé thay doi cuéc doi minh.

Ban doc mudn tim hi¢u chi tiét vé hoc bong MEXT ciing nhu dicu
kiép du’rtuyén hay cac loai hoc bong hién c6 xin tham khao phan phu luc
cuoi cudn sach nay.



2. Thi 1ay hoc bong

T6i dd qua vong ho so va duoge thong bao di thi vao miia hé ndm
do.

T6i phai thi ba moén: Toan, tiéng Anh, tiéng Nhat. Ngon ngir 1am bai
thi mon Toan va phéng van la tiéng Anh hodc tiéng Nhat tily chon. Vi
thoi gian gap rat, phai thi ngay sau khi thi hoc ky hai ¢ dai hoc, t6i chi
co khoang hai tuan @é 6n lai Toan bac trung hoc pho thong va chut tiéng
Anh vi t6i chon thi Iy thuyét Toan va phong van bang tleng Anh. O Pai
hoc Ngoai thuong, t6i hoc khoa Kinh té d6i ngoai véi ngoai ngir 14 tiéng
Nhat. Sau khi vao dai hoc t6i méi bat dau hoc tiéng Nhat véi tan suat hai
budi trong tuan theo chuwong trinh cia nha truong. Du rat thich va rat
chiam chi hoc tiéng Nhat, nhung khi @6, trinh do tiéng Nhét ctia toi van
chi dung lai ¢ so cap, chua du dé chao hoi thong thuong, cang khong thé
noéi dén dung tleng Nhat de thi ly thuyet va phong van. Vi thé toi da
chon thi To4n va phong van bang tiéng Anh.

C6 1& boi toi da quen v6i chuyén thi ctr tir trude dén gio, ky thi 1y
thuyét dién ra kha don gian va sudn sé vao khoang thang Bay nim do.
Chi yéu t6i 6n thi hoc bong qua dé thi cua cic ndm trude duge cong b
trén b4o chi. Pé thi tiéng Anh va tiéng Nhat 14 cAc dang thi trac nghiém
gan gidng thi TOEFL va thi ning lyc Nhat ngir. Piém can luu y c6 1 1a
mon Toan. Kién thire chu yéu nam ¢ bac trung hoc phé thong, tuy nhién
ngodn ngir 1am bai 14 tiéng Anh nén ban can bién d6i cAch thire trinh bay
mot chit theo chuan qudc té. No6i chung chi can nam chic kién thire co
ban thi ban c6 thé vuot qua ky thi Iy thuyét khong qua khoé khin.

Ky trc sdu sac nhat cia toi vé qué trinh thi hoc bong 1a budi phong
van. Sang hom d6, bo t6i dua toi di thi ¢ Pai sit quan Nhat. Gidng nhu
lan bé dua téi di thi dai hoc, 6ng nhin t6i cuoi hién ¢6 vii: “Cé ty tin va
1am hét sitc minh 13 duoc”. Nhung lan ndy tdi run qua. Bai tir xua dén
gio toi vuot qua biét bao ky thi, nhung chua bao gio tham gia bat ci ky
thi ndo theo kiéu phéng van ca.

Ng01 bén ngoal ctra phong phong Van cho goi tén, thinh thoang nhin
dong hé, nhin cac ban khéc bude vao roi bu’O’C ra, t6i cing thiang thyc su.
Dén luot minh, bude vao cin phong rong, véi anh dén chum trén tran
mau vang nhat tur xa toi trong thay hai vi glam khao. T6i cat tleng chao
to “Good morning” va mim cudi. Hai vi gidm khao moi toi ngoi xuéng



ghé phia trude mit ho. Mot nguoi bat dau hoi chuyén t6i, con mot nguoi
chim chd xem hé so cua téi dit trén ban. Ho hoi tai sao t6i mudn sang
Nhat, sau nay t6i muén hoc & truong dai hoc ndo cua Nhat? Tuong lai
toi du dinh s&€ lam gi?

T6i chi nhé minh da lay hét can dam nhin thiang vao nguoi da hoi
t6i, mim cudi va tra 101 dai khai rang: T6i thay Nhat Ban 1a dat nuée cé
nén kinh té phat trién than ky sau chién tranh du dat nude nghéo tai
nguyén thién nhién. Theo t6i, kinh té Nhat phat trién dugc 1a do con
nguoi Nhait chiam chi can ct. Téi mudn sang Nhat dé hoc duoc sy chdm
chi can cii ay. T6i muon vao truong Pai hoc Tokyo va hoc Khoa Kinh té
néu dat duoc hoc bong nay Tuwong lai, t6i muon dong gop cho su phat
trién cta Viét Nam va méi quan hé glua Nhat Ban va Viét Nam. Thit la
13, sau khi tra 161 vai cau hoi, t6i quén ludn ca sy cing thang va cam thay
rat thich néi chuyén thém véi hai vi gidm khao do.

T6i con thay hoi hyt hang vi phai két thtic phong van khi dang ké cho
ho nghe vé qué quan va mon hoc yéu thich hoi cap ba cua minh. Thuong
thi moi ngum co khoang 15 phut phong van. Nhung tuy tirng thi sinh, c6
nguoi vira vao phong van sau nam phut da thay dira, c0 nguoi thi lau
hon. Hém d6, hinh nhu t6i d n6i chuyén véi ho gan 30 phut. Bude ra
khoi phong phong van, nhin déng hd, t6i hoi lo lang vi c6 thé minh néi
hoi nhiéu nhung trong long lai thay vui vui, vi t6i cam gi4c buoi phong
van rat tha vi.



3. Nhan ket qua va ghi nhan dau
doi

Gén sau thang sau ky thi, t6i biét tin minh @3 hoc bong trong ltic
to6i hau nhu da quén rang minh timg tham dy ky thi 4y. P4 1a mét ngay
thang M6t nam 2008, t6i vira két thiic mot théng tap quén su tap trung
tai doanh trai quan déi & Vinh Phic va vira vé nha chuan bi don Tét am
lich.

Nguoi ban thi ciing t6i bao da c6 két qua tring tuyén roi, di chua
duogc cong bb bang cong vin chinh thie nhung goi dién dén Pai st quan
1a s& dugc thong bao két qua qua dién thoai. T6i hit mot hoi dai trude
khi bam dién thoai goi hoi két qua, trong long béi rdi nghi suy. Toi tu
thay minh da khong chuan bi hoan hao, khong biét hoc bong nay sém
hon dé luyén thi. Té6i da khong c6 nhiéu thoi gian dé on lai kién thiec...
Pau t6i nghi hang t4 Iy do dé bién minh cho hoan canh khéng thuan loi,
nhu thé t6i dang c6 mudn dung nhing 1y do d6 @é an ui ban than néu
vai gidy sau toi biét két qua minh truot.

Dau day bén kia 14 giong ndi ciia mot chi phu trach. Sau khi t6i cung
cip ngdy thang nim sinh va tén tuéi cua minh chi tra 1oi moét cAu ngan
gon: “Em d5 roi nhé. Em sé& hoc tiéng Nhat & Pai hoc Ngoai ngir Tokyo”.
Tim t6i trao 1én sy vui suéng va bat ngo. Toi khong biét dung tir ndo dé
dién ta cam xtc lic d6, nhung dén gio t6i van con nhé cam gidc d6 rat
ro. T6i goi dién ngay cho bo: “Bo oi con db r6i, thang Tu nim nay con sé
di Nhat ddy. Con dd hoc bong chinh phu r6i”. B6 t6i cuoi to vui mung
qua dién thoai. T6i khong nhé bé da néi gi, chi nhé sau dé toi cip may
v6i niém han hoan khon ta. B6 13 nguoi da khuyén t6i chon tiéng Nhat
khi vao dai hoc chtr khong phai tiéng Anh. Bé bao: “Ngoai tiéng Anh ra,
con nén biét thém ngoai ngir khac. Bay gio Viét Nam 1am kinh té véi
Nhat nhiéu, con nén hoc tiéng Nhat”.

Thé nhung vira néi chuyén véi bd xong, t6i lai chot da nghi: “Chét, cb
kha ning ndo nham khong? Chi phy trach 4y chi néi ‘Em do6 rdi’, c6 kha
ning nao nham khong nhi?” Nghi réi 1am. Tdi lai quay sé goi dién dén
Dai sit quan mot lan nita, nho chi @6 kiém tra lai tén minh lan th hai
méi thyce sy yén tAm rang minh tring tuyén. Téi hém @6, hinh nhu t6i
da rat kho ngi vi vui suong.



Vai ba nim tro lai day, cAc ban tré biét dén nhiéu loai hoc bong du
hoc hon: khong nhimg hoc bong cia chinh phu ma con cia truong dai
hoc hay c4c doanh nghiép, viéc du hoc bang hoc bong cling phd bién
hon. Cung véi d6, viée du hoc tu tic ciing dé dang hon truée. Vi thé, co
hoi dé c6 thé ra nuée ngoai hoc tap dé dang va rong mé hon rat nhiéu
thoi cua t6i. Néu ban tré ndo dang mang trong minh uéc mo du hoc, hay
don gian 13 budc 1én phia truée. Pung lo ling qui! Néu ban ting cd ¥
dinh ra nuéc ngoai dé biét thé giéi rong 16n, dimg bao gid quén uée
nguyén d6 cua ban than. Hay gitt mong muén do, dé c6 dong luc thir stc
lay hoc bong hay ty minh tim con duong du hoc, 1am viéc ¢ nudc ngoai.

Viéc dat duoc hoc bong la budce dau tién khién t6i ¢6 niém tin vao
ban than minh. Téi hoc duoc rang:

o Néu dé i kj nhirng diéu xung quanh minh, ban sé tim ra co héi thuc
hién diéu mong muén. Qua khong sai khi Napoleon Hill — tac gia
cudn sach Nghi gidu lam gidu ndi tiéng thé giéi da néi: “Your big
opportunity may be right where you are now” (tam dich: Co héi l6n
c6 thé ¢ chinh noi ban dang dung day). Khong can phdai im kiém ¢
dau xa, hay cham chi thuc hién va lam tét nhirng viée hang ngay
trong cudc song cua ban.

e Co hoi d6i khi @én ma khong go cira, dén trong chiée 4o tang hinh,
néu khong @é v sé khé ma nhan ra. Co hoi déi khi dén trong hinh hai
cua khé khan va tré ngai. Cang tré ngai bao nhiéu, co hoi cang lon
bay nhiéu.

e D1t ban cam gidac chua chuan bj ky dé dén lay co héi, dit lo ling, so
hai, nhung hay cir buée vé phia truée mét buée. Lao T cd cau:
“Thién ly dai ngan dam cfing khoi dau tir mot buse”. Khéng cé khoi
dau thi khéng bao gio dén dich. Budc timg buéc mét, ban sé dén
dich liic nao khong hay. Hay bdat dau mét ké hoach tir nhirng cong
doan nhé nhdt.

e Phai tin rang, diéu ky diéu sé xay ra néu bagn nghiém tiic voi woc
mo cua minh.



4. Chuan bi va lén dudng du hoc

Me 12 nguoi ngin can t6i khong nén di du hoc. Bé lai ing ho
khuyén t6i nén bay xa. Me t6i don gian nghi rang 1a con gai di xa vat va,
ctr hoc tiép 6 Ngoai thuong xong tot nghiép va kiém mot viée 1am luong
cao 12 6n. Me lo rang t6i séng mot minh c6 biét tu nau in, ty chdm sbc
ban than hay khong? Roi me con lo: sao téi chiu duoge cai lanh cua Nhat
Ban, sao chiu duoc dong dat. Nguoi me nao cling thuong muédn giir con
minh ¢ gan bén canh noi ho cam thiy an toan. Nhung di xa khéi vong
tay me 13 can thiét @& nhitng dta con truéng thanh. Bé t6i thi ludn cb vii
cho viée di xa. Nho su ¢ vii cuia Nguoi, toi vui vé mong cho timg ngay
dugc bit dau cude séng moi.

Thuc ra me t6i lo cling c6 co so, nhat 1a viéc t6i hay bi say tau xe. T
nho, c mdi lan di xa 13 t6i lai phai trai qua cuc hinh khung khiép, vi du
c6 udng thude hay cé ngu, toi van sé bi say xe. Dic biét khi trén xe c6
mui kho chiu, t6i rat d& bi non va khong ngung lai duge sau d6. Con
nhé, dip nghi hé nim tha nhat 6 Ngoai thuong, véi tu cach 13 16p truong
mot 16p chi toan nit, t6i c6 to chire cho 16p t6i giao luu véi mot 16p chi
toan nam & Pai hoc Bach khoa Ha N¢i bang mot chuyén di Tam Pao
cach Ha Noi chi khoang hon hai tiéng di 6 t6. Vay ma dén noi, t6i thanh
ganh nang cua ca doan vi bi say xe va phai nghi mét minh duéi chan nui
khi cac ban leo nai va vui choi.

Sau khi trang tuyen hoc bong, du tinh rang ca quang du’orng phia
trude ¢ xtir Nhat xa x6i toi phai st dung nhiéu phuong tién cong cong
nhu tau di¢n, xe buyt dé di chuyén nén t6i da quyét tAm luyén di xe
buyt & Ha Noi. Lan dau tap chen nhau trén xe buyt tr nha dén truong
khodng 30 phat thoi ma t6i bi say xe vi mui Xang nong nic va mét mat
ca t6i hom dé. Toi khong cho nguoi than trong gia dinh biét minh 16n
réi van con bi say xe ning thé, Am tham mdi tuan di tha 1én xe buyt vai
ba lan dé mong cai thién tinh hinh cho dén truée ngay sang Nhat. (Sau
nay, sang Nhat di tau dién va xe buyt t6i khéng bi say gi ca. Boi tau dién
va xe buyt ¢ Nhat rat to va thoang. Pac biét xe buyt khong c6 mui kho
chiu va chay khong ding dot ngot ¢ nhu Viét Nam nén t6i vuot qua thir
thach nay kh4 dé dang). Déi véi t6i, khoang thoi gian trudce khi di du
hoc 1a khoang thoi gian chuin bi cho minh vé mit thé luc hon 1a tinh
than. T6i tham nha véi minh: “Chi c6 khoe manh nhu nguoi khac, minh
moi c¢6 thé phan dau hoc tap duogc. Gitr sire khoe t6t cling 1a mot trach



nhiém dbi véi chinh ban than minh”.

Vai ngay truéec hom 1én duong, dira con gai chua bao gio di xa cua
me mua vé mot cai vali rat 16n. Vali nay chi dung quan 4o va vai do
ding c4 nhan nho, con lai déu 1a sach, chu yéu t6i mang sach hoc tiéng
Nhat va sach kinh té dé hoc trong nim dau tién. (Néu bay gio ban nao
di du hoc thi dung gidng t6i, khong can mang qua nhiéu sach, vi cac
truong dai hoc Nhat c6 rat nhiéu sach hoc pht hop gom ca sach ngoai
ngir va chuyén mon. Ban c6 thé dé dang muon mién phi ¢ thu vién). Me
chuan bi cho t6i mot hop rube dé dn trong nhimg ngay dau néu khong
hop 4n com Nhat. Me con cat sin vao vali mot vi thude dau dau va thuée
chéng say xe nira.

Pém trude ngay khi 1én duong, vira tAm su véi me, t6i vira 1 quan 4o
va gip cho vao vali, khong hiéu sao dot nhién cai ban 1a bi chay, me toi
ngoi bén canh nhin canh d6 bat khéc va no6i: “bén tw 12 quan 4o con
khong xong, lam sao con song xa nha mét minh day'?” T6i nhin me vaoi
anh mat cing ran va an ui: “Con nhét dinh tu chdm s6c cho minh duoge.
May chuyén &n, ngu nay chi 1a chuyén nho. Con cian lam duoc nhiing
thtr 16n hon thé”. T6i biét me van chang thé nio yén tAm véi cau noi do.
Nhung t6i nghi tham, chi con cAch sau ndy sang Nhat roi, ching minh
nhiing gi t6i n6i cho me thay bang sy trusng thanh cia minh ma théi.

Ngay tién t6i 1én duong, ca nha di 6 t6 ra sin bay va ché theo hanh
1y cua toi. Riéng t6i thi duoc bo ché di bang xe may dé tranh bi say xe 6
t6 trude khi 1én may bay. B bat dau khéi hanh khi ca nha #n xong com
tdi vi t6i bay vao chuyén nira dém. Troi hom @6 1at phat mua. Ngdi sau
xe may, chui vao trong chiéc 40 mua coa bé, téi rung rung nudc mat. Toi
khong hiéu vi sao minh khoc. C6 1§ toi khdc vi thay bé vat va chd minh
bang xe may, chiu mua chiu gi6, trong khi binh thuong ai cfing di 6 td
ra san bay. Poan duong ra san bay dai. Tir nha t6i di mat gan hai tiéng.
Thay b vat va, t6i ty haa véi 16ng: “Di xa moi nguoi réi, minh sé ty lo
cho ban than, s¢ khong bao gio dé b me hay nhung nguoi than phai lo
ling hay uu tién gi cho minh nira. Di ¢6 6m, cling s& ty uéng thudce va
cham s6c minh”.

Tai sin bay, ling ting va loay hoay mot héi 1au, cubi cling t6i cling
lam xong thu tuc check-in gu’l hanh 1y va lay vé may bay T6i gap bay
ban khac cung sang Tokyo véi t6i hom d6. Tam nguoi ching t6i déu
duoc nhan hoc bong chinh phu Nhat va s& cting hoc tai truong Dai hoc
Ngoai ngitr Tokyo. Trong doan, c¢6 hai ban nir khac cting hoc ¢ Ngoai
thuong. Ching t6i khong biét nhau tir trude, nhung vi déu hoc Ngoai
thuong nén sau khi c6 danh sach tring tuyén, toi c6 gap hai ban d6 mot
lan dé 1am quen. Ba ngudi ching t6i déu ¢ nguyén vong hoc nganh xa



hoi khéi kinh té sau khi sang Nhat. Con lai trong doan 13 nim ban nam
dén tir cac truong khac nhau nhu Pai hoc Bach Khoa, Dai hoc Quéc
gia... cac ban ay déu hoc nganh ty nhién khéi ky thuat. TAm nguoi
chting t6i gap nhau lan dau tién ¢ sin bay va sau ndy cling & chung mot
khu ky ttc x4 nén da tré nén kha than thiét va hoc tap dugc tir nhau rat
nhiéu. Cac ban di ciing voi toi déu 1a nhirng nguoi rat c4 tinh va thong
minh, hién nay cé ban da vé Viét Nam lap nghiép, c6 ban da sang My
hoc tiép tién si sau khi hoc xong dai hoc & Nhat, va c6 ban giéng toi,
dang lam viéc tai Nhat Ban.

Gia dinh vy chao t6i va phan ndo ciing yén tam khi téi di cing cac
ban khac chir khong chi ¢6 mot minh. Cira vao khu vye 1am tha tuc xuat
canh caa san bay No6i Bai cfi ndm iy nho va lic ndo ciing c6 mot dam
déng xung quanh. Noi canh cira @6 14 noi dién ra nhiing cudc chia li.
Biét bao ngudi con ciing nhu t6i sap chia tay gia dinh tir noi d6. Khi di
xa ho nghi gi? Ho da mang theo hanh trang gi? Canh bén t6i dung, gia
dinh cta cac ban di cung tién cac ban ay va bin rin khong roi. B6 me va
anh trai t6i cfing dimg trong dam dong ngdéng nhin t6i khuat dan vao
phia trong. Me va anh trai rung rung nuéc mat nhu kiéu sap mat toi dén
noi, con bo thi nhin téi cudi va vay tay tir biét. Lic @6 t6i binh tinh dén
la ling. T6i da khong khoc chiit nao ca. T6i phai binh tinh hon moi
ngudi dé khién bé me yén tAm. Téi tu nhu: “Cé gi ddu ma phai khoc!
Diéu can chun bi 16n nhét 13 tinh than chién dau cho nhiing ngay phia
trudce thi toi da chuan bi ky roi. Khong c6 gi phai lo lang ca.”

Ngbi trén may bay t6i ty nhu: Tir hdm nay téi di du hoc. Tir hém nay
toi sé bat dau mgt trang mdi trong cugc doi. Tir hém nay, toi sé sdng
hét minh dé hiéu mét ddat neéc khac, mét ngon ngw khac. Bang cai
nhin khach quan va tri thire, to1 sé tré vé mét ngay nao dé dé hiéu hon
moi thit not téi sinh ra, dé déng gop gi do cho not t6i sinh ra cung
nhing con nguwoi dang tirng ngay vdt va cé gang trén manh dat than
yéu.



Chuong 11. Khéi dau méi

“Du hoc la mét hanh trinh cho chinh ban than, noi ban sé phai dua
ra nhirng lya chon tao bao va thoat khoi viing thoai mai cua minh,
nhung chinh nhitng con nguoi ban gép trong thoi gian nay sé bién

chuyén hanh trinh ctaa ban tir tuyét voi thanh phi thuong.”
(Study abroad is a journey for yourself where you must make bold

choices and step out of your comfort zone, but it is the people that you
meet along this journey that take it from great to extraordinary)

— Swu tam.
Khéi dau la phan quan trong nhdt ciia mét céng viéc
— Plato.



1. Tokyo — ngay dau tién t6i Nhat

Ngz‘ly dau tién toi dit chan dén Tokyo — thu do6 rong 16n cia Nhat
Ban la mét sang thang Tu. T6i nhé ro d6 la ngay 3 thang Tu nam 2008.

Budc xudng may bay, tai téi van khong khoi 1 1, dau hoi nhire vi ca
dém khé ngu trén may bay. Dul sao thude say xe cling cé chit tac dung,
vi t6i da khong bi non 1an ndo va dn duge mot chit bira sang trén may
bay. Mot ban nam trong doan da mang gitip toi cai ba 16 nang trich nén
toi van du stre 16 ra dén cong don ¢ san bay Narita.

Pon tam nguoi chiing toi 1a nguoi phu trach gido vu tir truong Dai
hoc Ngoai ngit Tokyo. Chiing t6i duoc chia thanh bén cip dé timg doéi
mot 1én taxi di vé truong. Toi ngdi cling xe véi mot ban nir trong doan.
Ban 4y ciing thdm mét sau mot chuyén di dai, tuy nhién d& hon tinh
trang tham hai coa toi. Truong Dai hoc Ngoai ngir Tokyo nam ¢ thanh
phé Fuchu, mét thanh phé thude Tokyo nhung ¢ khu vue ngoai thanh
cht khong phiai cAc quan trung tAm. Quing duong tir sin bay Narita vé
thanh phé Fuchu mét khoang mot tiéng rudi. Lén duoc taxi cfing 14 lic
to6i da mét la. Mét dén ndi toi khong thé cb ngu thiép di trén 6 t6. Toi
ngdi ghé phia sau, dit mét, mat van doi ra bén ngoai, mo mang nhin
khung canh bén duong. Toi da thiy nhimg con dudng trai dai hoa anh
dao. To6i thay nhiing toa nha cao ting, thiy bau troi xanh trong veo qua
cira xe. D6 12 cai nhin dau tién cua t6i vé Tokyo, Nhat Ban.

Xe d6 xudng trude cong truong, ngudi phu trach thay t6i la di nén da
kéo ho toi hanh 1y. Ching toi di vao trong sin trudong va tién vé khu vyc
ki tiic x4 noi t6i s& & @6. Khu ki tc x4 nam trong khudn vién nha truong
va cach khu phong hoc khoang 35 phut di bo. Xuéng khoi xe 6 t6,
1uong khong khi trong lanh tia vao mii t6i trong céi se se lanh cua mua
xuan. Bat gidc t6i cam thay khoe hon 1én. Qua cong truong, ndi mét moi
cia quang duong dai nhu tan bién khi toi trong thay can canh nhimg
tan hoa Sakura (hoa anh dao). San chinh cua truong duogc thiét ké hinh
tron, bao quanh san la cac toa nha lam phong hoc va mot thu vién 16n.
T c4i san tron d6 14 mot con duong thang, rong dan dén khu ki tic xa.
Hoa Sakura bao quanh san truong va hang cdy bén duong khién t6i cam
giac ca khong gian dugce phi day boi mau hong nhat cia hoa. Nang
thang Tu nhe nhang va bau troi xanh trong veo cang 1am noi bat vé dep
d6. Ctir mdi khi c6 con gi6 thoi qua, nhitng canh hoa lai roi theo chiéu



gid, toa nhe ra xung quanh nhu thé dang dua gion nhau. Canh tuong
dep d& nay toi chua timg dugc thay va ciing chua bao gid tuong tuong
noi. T6i dung tat ca cac gidc quan dé cam nhan va chot thay: “Duong

nhu minh da yéu noi nay!”

v O g, e T

Hoa anh d3o. Anh: Yutaka Takafuji

An tuwong vé lan dau tién ngam hoa Sakura ¢ san truwong theo toi

madi trong nhirmg ndm thdng vé sau. Sau nay toi di rdt nhiéu céng vién
va thang canh néi tiéng c6 hoa Sakura maéi khi xuan vé, thé nhung, ky
niém buéi hém dé da in ddu an dém s@u trong tam tri toi. Chinh
nhimg canh hoa dé da gieo vao long toi xuc cam nhe nhang thu thai,
gitip t6i nhir xua tan nét mét méi cua mét chuyén di dai, dé bat dau
mét cuge séng day nhirng méi mé sau nay. Nuée Nhdt trong long toi,
cho dén tin bay gio, van luén dep, luém manh mé nhu nhitng cay
Sakura vuwon minh né hoa sau cdi lanh té tai cua mua dong.

Ngay dau tién két thiic sau rat nhiéu thu tuc. T6i di 1am theé luu trd,
nhan phong & ki tiic x4, nhan gi4o trinh hoc tap, nghe huéng dan vé sir
dung phong hoc... Buéi t4i, t6i tham gia mot budi tu tap nho ¢ khu bép
tang mot ki tiic x4 do cac anh chi Viét Nam — nhiing nguoi cling duogc
hoc bong chinh phu Nhat tir bac dai hoc nhu chiing t6i (tiéng Nhat goi 1a
Sempai: Tién bi) t6 chire dé chao don tAm nguoi méi sang. Cac anh chi
ay cling déu da timg hoc mot nim tiéng Nhat ¢ truong Pai hoc Ngoai
ngtt Tokyo nhu chiing t6i, va hién tai dang hoc & cac truong dai hoc khac
nhau quanh Tokyo.

Ki tic x4 t6i 3 14 mot toa nha cao nam trong khudn vién truong Dai
hoc Ngoai ngir Tokyo, chi cach noi t6i hoc hang ngay hai phut di bo.



Cén phong t6i ¢ chi nho khoang 15m? nhung c¢6 day du d6 ding nhu
bep, tu lanh, tu quan 40, diéu hoa, ban ghé, givong dém cho mét sinh
vién song Duéi tang mot cia toa nha la mot phong ty hoc 16n cho moi
ngudi, ngoai ra con c6 bép 1én, mot phong choi thé thao va mot phong
choi dan Piano, mot phong khac dé doc b4o va xem ti vi. Canh ki tdc x4
12 sAn van dong rong khoang bang mot nira sin bong da binh thuong.

T6i thuong hoce dudi phong tu hoc cua ki tic, ké ca lic dong nguoi
cin phong ciing rat yén tinh. Nhirng ltc hoc khuya t6i hay &n thém mot
qua tdo dé khong bi déi. Cubi tuan thinh thoang t6i choi bong ban véi
céc ban sinh vién khac hoic vao phong xem ti vi gan do6. Téi di cho tuan
mot 1an va niu dn vao cudi tuan trong phong riéng. Thinh thoang khi ¢t
party can lam banh hay nau nhiéu moén té6i str dung khu bép 16n. Nhu:ng
ngay trong tuan toi thu’ong an com trong nha an cua truorng, noi c6 moéon
Salad bi @6 khoai khau. Tur khi sang Nhat, t6i mua xe dap va bat dau rat
thich dap xe. Luon xe dap vong quanh cong vién gan truong hay di vai
khu cho xa thdm tha day dé 1a so thich cua toi. Hoi 4y, toi thuong vira di
xe vira kh& hat. Cudc séng trong ndm dau tién caa t6i kha day da va chi
xoay quanh viéc hoc. Phai néi rang, néu nhu du hoc bang hoc bong
chinh pha Nhit bac dai hoc thi ¢6 1& ban sé& chang phai lo nghi nhiéu vé
chd #n ¢, hoc tap. T4t ca van dé ban phai lo 1a séng va hoc 1am sao cho
that tot ma thoi.

Tokyo 1a thanh phé noi t6i da hoc tap trong nim dau tién sang Nhat,
va 12 noi t6i 1am viéc bay gio. Trong suét qua trinh du hoc dai nhu mot
cu6én phim nhiéu tap thi Tokyo c6 1& 1a thanh phé gan véi nhiéu tap
phim vui nhét cua téi. Téi xin danh vai dong ta vé thanh phd nay trong
an tuong cua toi tir nhitng ngay dau tién t6i dén Tokyo va 4n tuong bay
gio khi da séng tAm ndm ¢ Nhat.

May ngay dau tién, toi dugc mot sb anh chi sempal dan di choi
quanh Tokyo. An tugng vé Tokyo trong nhing ngay dau cua toi glong
V6l an tuong cua mot nguoi di du lich qua thanh pho nay thanh phé
hién dai v6i nhitng khu nha choc troi, duong phd ltic ndo ciing déng dtc
va sam uét.

Khu t6i dén tham quan dau tién tai Tokyo 1a khu vye Shinjuku.
Chiing t6i da di dén mot vuon qudc gia 16n ¢ Shinjuku tén 12 Shinjuku
Gyoen dé ngim hoa Sakura. Shinjuku Gyoen 1 mot cong vién lén day
hoa nam giira cac toa nha choc troi. Nguoi Nhat hom d6 dén ngam hoa
rat dong. Ho chup anh véi nhau, ngoi dudi gde ciy &n udng, tro chuyén;
tré con nd diia trong cai san rong dudi 4nh nang thang Tu. Tt ca nhimng
con nguoi 4y nam thanh thoi duéi nhitng tdn cAy Sakura mau hong
nhat. Canh va ngudi hai hoa véi nhau nhu sy hai hoa ma ngudi Nhat



lu6én hudng toi trong mébi quan hé gitta con nguoi va thién nhién.

Sau khi choi ¢ cong vién, ching t6i dugc dan 1én tang trén cing cua
toa nha thi chinh Tokyo cao 48 tang goi 1a Tocho dé ngam toan canh
Tokyo lac hoang hén va vé dém. Tokyo qua 14 dep! Nhin tir trén cao vao
budi ti, ca thanh phé hon 12 triéu dan trong mat t6i nhon nhip nhu
mot vién kim cuong lap 14anh nhiéu sic mau. T6i thay duoc sy gidu co
cia thanh phé dudi goc nhin tir trén cao va thdy minh nho bé trong mot
khong gian rong l6n. T6i thoang nghi: moi nguoi ching ta that nho bé
nhu mot diém sang kia trong cudc song nay, phai song sao de tuy minh
12 mo6t phan nho nhung vin téa sang. DPiéu quan trong 1a téoa sang ¢ mot
gbc nao do.

No6i vé khu vye sim uat cAc ban tré hay choi khong thé khong ké dén
khu Shibuya & Tokyo. Shibuya ciing 1a khu trung tAm trong thanh phé.
Noi day c6 nga giao th6ng Scramble ma mdi lan dén xanh c6 khodng
3.000 nghin nguoi tir moi phia sang duong bén voi Shibuya 1a dén vai
mot Tokyo tre, nhleu mau sic, 6n a0 nio nhiét va d6i chat 1on xon. It
thay nguoi cao tudi ¢ khu vue nay. Thoi trang cua thanh nién ¢ day kha
da dang, toc nhuém vang do du loai. O Shibuya ciing c6 rat nhiéu nha
hang dugc gidi tré va thich va nhiéu tro giai tri thinh hanh.

Khu vyc quen thuoc nhat voi toi ¢ Tokyo 14 khu Marunouchi gan
hoang cung, noi hang ngay toi dang lam viéc. Nhu:ng ngay dep troi va
cong viéc khong qua ban, thinh thodng toi tan bo va an trua gan khu
vuon Hoang cung. Hoang cung Nhat nam yén tinh, gian di gilta nhu:ng
ngdi nha choc troi, trong khudn vién mét khu vuon rong nhiéu cay l6n,
hoa va hé nuée, mot phan hoang cung Nhat duge mé cira cho du khach
tham quan. Gan hoang cung 13 khu kinh té tai chinh Marunouchi — noi
tap trung rat nhiéu tru so chinh cua cac tap doan 16n cua Nhat va nuée
ngoai. Moi tht ¢ day luén dep trong sy ti mi va khong chat 1on xon. Con
nguoi dén day ciing chu yéu 1a vi cong viée hay thim quan chw it khi dé
tu tap vui choi. Khu vyc Marunouchi 1a noi ma khi dén ban s& cam nhan
duoc su lich 1am trong vé ngoai rat ban ron cua Tokyo véi cac cira hang
do hiéu sang trong, nhitng ghé gd hai bén duong di bo, bén canh 14 cac
ctra hang noi that dep mat. Lan dau tién buéce vao khu nay, toi khong thé
nghi sau nay minh s& duogc lam viéc tai day. Chinh vi 1& d6 t6i lu6n cam
thay tran trong tu’ng goc pho quanh day, dac biét 1a con du’ong di bo, noi
duoc trang tri dén sang suét dém trong dip Noel hay nim méi, hai bén
duong 14 cAc nha hang rat dep mat voi nhimg mén &n ngon. Pén voi
khu Marunouchi, ngdi trén ghé @4 nhin ra Hoang cung ban sé dugc tinh
tam trong cai ban ron cua cong viéc.



Cau Nijubashi trong khuon vién hoang cung. Ngudon: Internet



2. Hoc tap va hoa nhap

Hoc tap

Ngay th hai sau khi téi Nhat, chiing t6i c6 mot budi phong van @é
phan 16p theo trinh @6 tiéng Nhat. Mdi 1op tiéng Nhat chi c6 khoang 5-7
nguoi ngdi hoc thanh hinh chit U xung quanh gio vién con nhitng mén
hoc khac thi hoc trong hoi truong hay 16p hoc 16n tip trung. Chang to6i
hoc cling voi khoang hon 60 sinh vién cic nuéc khac nhau trén thé gioi
— Ho ciing déu nhan hoc béng chinh phu Nhat. Thuong nha truong sé
xép sao cho hai hoc sinh cting nude khong hoc cting 16p voi nhau.

Chung toi c6 hai khoa hoc riéng biét danh cho sinh vién nganh xa
héi (nhu toi va hai ban nir Viét Nam khac cung doan), va nganh tu
nhién (nhu nam ban nam Viét Nam cung doan). Nganh xa hoi s€ hoc
mon Tiéng Nhat, Toan, Kinh té chinh tri, Lich sa Nhat Ban. Nganh tu
nhién sé& hoc Tiéng Nhat, Toan, Ly (Sinh), Héa. Mén Tiéng Nhat duoc
chia thanh bén budi riéng theo bén ki ning: Nghe, Néi, Poc, Viét. TAm
nguoi chung t6i hoc khac 16p nhau.

Trong ndm t6i hoc, ¢6 cac sinh vién dén tr Canada, Uc, Nga,
Hungari, Bulgari, Phap, Y nhung sé d@6ng 1a dén tir cAc nude chau A nhu
Han Quéc, Mong Cb, Nepal, Slngapore Thai Lan, Indonesia, Philippin,
Myanma, Lao, Campuchia. (Khong c6 sinh vién nao @én tir Trung Quéc
mic du nguoi Trung Qudce ¢ dau cling déng vi chinh phu Nhat khong
trao hoc bong nay cho sinh vién quéc tich Trung Quéc). S6 luong sinh
vién cac nudc thay d6i theo quyét dinh trao hoc bong cua Bo Gi4o duc
Nhat theo timg nim. Nam cua t6i, qudc gia c6 lugng sinh vién cao nhat
tir 6-8 nguoi 1a ba nude: Viet Nam, Han Qudc, Mong C6. Céc quéc gia
khac méi nude thuong chi ¢6 1-3 nguoi.

Chuong trinh hoc trong mét nam du bi dai hoc cua chiing t6i duoc
thiét ké dac biét ding dé dao tao nhiing sinh vién quéc té tir trinh do
tiéng Nhat zero (so cap) dén trinh do tiéng Nhat cao cap (c6 thé hoc
duoc ¢ truong dai hoc bang tiéng Nhat) sau chi mét nim. Binh thuong,
du tap trung hoc cao it nhét cfing phai mat hon ba nim dé mot sinh vién
dat dugc trinh d6 nay. Vi thé, lich hoc cua t6i luon ban ron, dic biét
trong hai ky dau tién. Hang ngay, gio hoc bit dau tir chin gio sang va két
thic vao khoang tir bon gio dén sau gio chiéu tiy ngay.

Vé viéc hoc tiéng Nhat, t6i xin n6i 6 muc sau. O day t6i xin ké vé hai



mon: Kinh té chinh tri va Lich sir Nhat Ban vi cach t6i duoc hoc chiing
kha dac biét va tha vi.

Trong mon Kinh té chinh tri, ngoai viéc hoc cac 1y thuyét kinh té vi
mo, ching t6i duogc ban luan vé cc van dé cua xa hoi Nhat Ban. Vi du
nhu: Nhat Ban c6 nén giit ché @6 Nhat Hoang khong khi chi phi caa
hoang gia rat tén kém? Hay la: Y nghia cua Diéu 9 Hoa Binh trong hién
phap ctia nude Nhat — diéu ndy quy dinh nuée Nhat tir bo chién tranh va
khong san xuat, tang trir vii khi, ché d6 chinh tri da dang cua Nhat, nan
bao hanh phu nit trong gia dinh Nhit...

T6i nhé minh da c6 budi tranh luan nay lta véi sinh vién quéc té khi
ban vé viéc Nhat Ban c6 nén duy tri ché d6 tir hinh hay khong. Hién nay
Nhat Ban 14 s6 it trong nhirng qudc gia phat trién con duy tri ban 4n tu
hinh. Viéc duy tri khung hinh phat tir hinh hay bai bo né thu hat dugce
nhiéu su cht ¥ trong xa hoi. Thay gido dat van dé véi chiing t6i bang
mot vi du: ndm 2006 cyu Tong thong Iraq Saddam Hussein bi xir tir
hinh. C4i chét cua 6ng lam day 1én nhiéu cudc tranh luan va phan tng
khac nhau coa nhiéu nguoi dan va qubc gia trén thé giéi. Rat nhiéu
nguoi da khong tan thanh ban an tir hinh danh cho 6ng. Sau khi giai
thich béi canh, thay hoi: “Vay c6 nén duy tri ban 4n ti hinh hay khong?
Néu 6ng Saddam Hussien khong thuc sy dang chét thi viée xir tir hinh
ong 12 mot hinh phat khong thé ctu van duoc. Tai sao khong chi ding
lai & mure phat tu chung than?”

Trong 16p c6 ban nguoi Kyrgyzstan (N6i tiéng Nga nhu tiéng me dé)
dua ¥ kién rang nén bai bo hinh phat tir hinh. Ban d6 néi: “T6i @3 tung
xem video treo c6 Saddam Hussien. Té6i thay that khung khiép. Ong 4y
thuc sy khong dang chét.” Vai ban nguoi Han Qudc va Mong C6 ciing
dong ¥ rang nén bai bo 4n tir hinh. Khi d6, t6i ctiing hai ban Viét Nam
khéc lai c6 chung ¥ kién 12 gitr tir hinh 13 can thiét. Chiing t6i da tranh
luan véi dai y rang: O Viét Nam néu khong ton tai 4n tir hinh thi phap
luat d6i khi con chua du tinh rin de. Viéc giam tir 4n chung than dén tu
giam 20 nidm roi sau d6 giam murc 4n nira 1a diéu c6 thé xay ra. T6i nho
minh d3 néi: “T6i cling xem video cyu Téng théng Saddam Hussein bi
treo c6 va ciing thiy dang thuong. Nhung van dé ¢ day 1a ban 4n xu
danh cho 6ng c6 thé khong thoa d4ang, chir khong phai viée ton tai ban
4n phat tir hinh 1a khong thoa dang. Khung hinh phat tir hinh van nén
ton tai nhung can hét sire than trong va han ché khi phai dwa ra mére an
nay”.

May sinh vién ¢ c4c nude phan déi viéc giit tir hinh nhin ba dra Viét
Nam chiing t6i v6i 4anh mit coi thuong, nhu thé chting t6i 1a mot 1 da
man dén tir mot dat nude con mong mudi nén méi khing khing giir



hinh phat man ro nhu thé. Mot liic sau, ban nguoi Singapore ciing 1én
tiéng noi ban 4y nghi can phai giit hinh phat tir hinh va lay dan chiung vé
viéc hién tai Singapore van dang duy tri ché d¢ nay. Téi dé ¥ may ban
ngudi Han Quéc va Méng Co vira ndy nhat quyét tranh luin voi ba
ching t6i khong nhin ban Singapore nhu 4&nh mat ho nhin t6i khi nay.
biéu khac nhau ¢ day khong phai vi ban Singapore néi thuyét phuc hon
ma c6 1& vi ban 4y dén tir Singapore. Viée xuat than tir mot qubc gia phat
trién khién y kién caa ban iy khong bi xem nhe.

Buoi tranh luan vé tir hinh hom d6 khong mang cho t6i mot két luan
nao vé viée gitt hay khong giit ban 4n tir hinh, ma n6 khién t6i hiéu ra
rang rat nhiéu nguoi con @anh gia minh qua vé bé ngoai, qua viéc minh
tir du t6i. Loi ndi cua toi kém gia tri vi toi dén tir Viet Nam, mot dat
nude con kém phat trién. Trong xa hoi nay khong thiéu nhimg nguoi
suy nghi thién cian nhu thé. Trong cong viéc cling vay, chic han nhiéu
ban ciing trai qua viéc y kién cua minh khong duoc chti ¥ vi minh 1a
ngudi tir nuée kém phat trién hon nguoi Nhat hay cic nudce phat trién
khac. Vi thé, qua lan tranh luin d6 t6i hoc duge rang muédn y kién cua
minh duoc d4anh gi4 cao, minh con phai cé gang nhiéu lan hon nguoi
khéc. Phai vuot hin 1én so véi sinh vién dén tir nuée khac d@é cho moi
nguoi nhan ra rang minh dén tir Viét Nam nhung minh c6 tu duy va kha
ning ngang tam quéc té dang dugc ling nghe.

Gio hoc Lich st Nhat Ban khong ¢ nhirng buéi tranh luan nay lira
nhu trén nhung 14 nhimng trai nghiém tha vi. Thay day lich st d3 rat gia.
Téc thay bac trang va thay ltic ndo cfing né nu cuoi tuoi trong mdi tiét
hoc. Nu cuoi cia thay ngay tir buéi hoc dau tién gitp t6i khong cam thay
nang né khi hoc lich swr, vi trong tiém thuc cua t6i tir bé, hoc lich st
nghia 14 phai hoc va nhé rat nhiéu tha minh khéng quan tAm. Ngoai nu
cudi hién tir 4y, cach thay day lich st cling rat dang dé noi dén. Budi hoc
dau tién, thay phat cho chiing t6i gi4o trinh va bao can doc k¥ tir trang
nao dén trang nao. Ai doc ma khong hiéu c6 thé hoi thay. Con trong
nhimg gio hoc thay khong giang lai nhiing gi viét trong sach ma dé
chdng t6i ban luan vé cac su kién hién tai qua nhiing to bao. Mdi budi
hoc, thay phat cho ching ti nhiing trang bio bang tiéng Nhat hoic
tiéng Anh, thuong 12 nhimng trang ndéi vé dién bién chinh tri, kinh té cia
cac qudc gia trong khu vyc va trén thé gigi. Roi thay dua ra nhimg nhan
xét lién quan dén noi dung bai bao va yéu cau chiing t6i néu ¥ kién coa
minh.

T6i con nhé, dé thi lich st cua ching t6i c6 mot cdu nhu sau: Binh
luan vé birc anh dudi day. Trong dé 1a mot bue tranh biém hoa vé mot
tén lira hat nhan. Ngdi trén tén lira 6 12 guong mit cua lanh dao Triéu



Tién. Ly do thay ra dé 1a boi trong thoi gian ay, nhiéu lan Triéu Tién
tuyén bé thir tén lira va b4o chi Nhat Ban cfing rat chti y dén van dé nay.
De giai quyet duoc kiéu dé thi nhu vay, ngoai kién thtre bat budc phai
nam trong glao trinh, chiing t6i phai danh rat nhiéu thoi gian dé doc
b4o hing ngdy. Pic biét, mdi chu dé thao luan thay dwa ra trén lop déu
c6 thé duoc dao siu theo nhiéu huéng qua nhiéu sach bao lién quan
trén Internet. Ban dau toi gap kho khin véi cach hoc ndy va thay noé rat
mong lung vi t6i khong biét phai nam kién thuc tir dau dé dat diém cao.
Tu tuong hoc dé lay diém cao va chi mudn hoc thudc cai gi ¢6 sin han
ché kha niing suy nghi cua t6i. Tuy nhién, dan dan sau nay t6i thich
nghi véi cach hoc d6 va ty do tim hiéu nhitng gi minh quan tAm xung
quanh chu dé dugc dua ra, vi thé téi tu nhién nhé cic kién thire ty minh
tim hiéu rat 1au. Trong bai thi, chi cin néu ra y kién va kién thtc cia
ban than mot cach logic ¢6 din ching vé van dé dugc yéu cau binh luin
1a duoc. Cang vé sau, t6i cang hung tht véi cach hoc nay. Lich st bai thé
tro thanh mon hoc thi vi va ddng nhé chir khéng ning né viée ghi nho
va hoc thudc.

N#m hoc dy bi dai hoc dau tién iy duogc chia 1am ba ky. Ky mua
Xuan tir thang Tu dén hét thang Bay, ky muia Thu tir thang Chin dén hét
thang Muoi hai, ky mua Pong tir thang Mot dén gira thang Ba. Mbi ky
sé thi gitra ky va cudi ky. Két qua thi cua ky mtia Xuan va ky mia Thu sé
diing 1am co s¢ @é xét vao truong dai hoc trong nhitng niam tiép theo.
Chung t6i khong phai thi vao dai hoc nhu truong hop du hoc thong
thuong ma vao dai hoc dya trén viée xét thanh tich trong ndm dau hoc
tap nay va theo nguyén vong cua nguoi d6. Thuong thi, c6 thanh tich
cang cao cang c6 nhiéu co hdi duoc vao cic truong noi tiéng. Két qua
hoc tap cua chiing t6i dugc guri 1én Bo Gido duc Nhat va theo thanh tich
Bo tién cir ching toi thang vao céc truong dai hoe quoc 1ap trén toan
quoc.

Tbi ludn biét on chinh pha Nhat @3 x4y dung cho chiing t6i chuong
trinh hoc dic biét 4y, va mot méi truong quée té voi nhimg con nguoi uu
t 6 bén phuong, mot doi ngfi gido vién tiéng Nhat, gido vién chuyén
mon tai gioi, yéu nghé, ludn tan tuy véi moi yéu cau cua sinh vién. Néu
khong may man duoc hoc tap trong moéi truong @6, chic chin t6i khong
c6 nhiéu co hoi giao tiép voi ban bé quéc té, tiéng Nhat khong thé tién
bo nhanh chéng, ciing khong thé biét cAch hoa nhap va thich nghi véi
moi truong da vin hoa. (Tiée 1a nhitng nim gan day, chinh pha Nhat
Ban cap it hoc bong bac dai hoc cho sinh vién Viét Nam ma thay vao do6
1a ting s6 luong hoc bong sau dai hoc bac thac si, tién si. Chuong trinh
hoc cho thac s va tién si thi khong dugc vu tién va thiét ké dic biét nhu
vay ma khac nhau theo dic diém cua ting truong ma sinh vién nhap



hoc).

Nhirng nam gan déy, rat nhiéu sinh vién Viét Nam sang Nhat du hoc,
nhung ho thu:ong chi két giao véi nhu:ng ban cling 1a nguoi Viét Nam
quanh minh ma khong tich cyc giao tiép v6i nguoi ban dia va sinh vién
quéc té. Vi thé, dan dén tinh trang séng & Nhat nhiéu nim ma van kho
hoa nhap véi méi truong xung quanh, din dén sau nay khong xin duogc
viéc 1am & Nhat va kho 1am viéc trong moi truong qudc té. CA nhan toi
thay day 1a mot su lang phi. Hoc kién thire thi ¢ d4u cling c6 thé hoc
duoc. Vao thoi dai cong nghé théng tin phat trién nhu ngay nay, ban ¢6
thé dé dang hoc cac khoa hoc online tir cac truong dai hoc noi tleng o
nude ngoai, hoic tim kiém kién thire trén Internet ma khong can phai di
du hoc.

Vay du hoc dé lam gi? Theo t61, cdi lén nhdt ma cude song du hoc
mang lai la méi truong quéc té. Méi truong dé gitip hinh thanh va
thay déi tinh cach cia ban. Gitip ban hoc cach tw ldp, hoc cdch hoa
nhdp, thich nghi véi hoan canh xa la. Diéu nay rdt cé ich trong hanh
trang cia moi nguoti sau nay khi lam viée.

Hoa nhap

Phuong phép hoc tap néi chung c6 1& duoc ban luan nhiéu tir trude
dén nay, nhung phuong phap va kinh nghiém hoa nhap thi it dugc cha
y hon. Téi chon cho minh cach hoa nhap bang viéc tich cyc néi chuyén
v6i sinh vién cac nude khéc, tich cuc 1am quen véi tat ca nhimg nguoi
minh c6 co hoi gap mat. Ngoai ra, chon mét cau lac bé nao do theo so
thich cia minh ciing 14 cAch d& dang két ban véi nhimg ngudi ¢ cling
mdi quan tam.

Hoéi méi sang Nhat, t6i tham gia ciu lac bo thu phap. Tuan mét buoi,
t6i dén luyén chir bang but 16ng va noéi chuyén voi thay gido day thu
phAp ciing cic ban trong cau lac bo. Toi cam thay thu phap phu hop véi
minh. Luyén thu phap la cach gitp t6i c6 khoang lang suy nghi ve ban
than minh, béi khi tay mai mue, viét chit, t6i nhu dugc tinh tam va co
thoi gian de suy nghi vé nhimg diéu minh da lam duoc, 43 tién bo ciing
nhu nhimg gi 1am chua tét trong mot tuan qua. Ba chit yéu thich ma t6i
viét di viét lai trong thoi gian tham gia cau lac bo 1a: Genki (Khoe
manh), Seikou (Thanh cong) va Tanoshi (Vui vé). Nhitng chit duoc thay
khen dep toi gitt lai va treo 1én bang trude ban hoc trong phong minh.
Ba chir ma t6i yéu thich o trén c6 18 cfing 13 ba diéu ma trong thAm tAm
t6i thue sy mong muén nhat.

T6i hoa nhap bang cach tich cuc ndi 161 chao véi tat ca nhimg nguoi



toi gap. “Xin chao” 1a cau tuong chirng don gian nhung c6 1€ lai la cau
can nhiéu diing cam nhat khi bat dau cAu chuyén véi mot nguoi chua
quen. Mot phan 14 dé luyén giao tiép, mot phan 1a dé két ban, t6i ham
ho chao va bat chuyén véi cac ba noi tro dat cho di dao trong cong vién,
hay mot ban ndo dé ngbi canh trong nha in, t6i da c6 nhiéu co hoi
luyén nghe néi khi tiéng Nhat con bap be. Nho c6 101 chio, t6i da dugc
nghe nhu:ng cau chuyen tha vi, nhitng 161 khuyén hiru ich va c6 sy hiéu
biét su sic hon vé noi t6i song, vé nhirng con nguodi hoan toan khac véi
minh. Nguoi Nhat rat coi trong 161 chio va cach chao, chua can néi dén
viéc ho quy udce phai cti chao bao nhiéu @b tiy theo nguoi déi dién.
Nhan vién cong ty Nhat dugc luu ¥ ky nén bat dau 1am viée bang mot
cau chao to dong dac véi nhirng nguoi cung lam hay khach hang. Béi loi
chdo ciia mot ngdy méi khoe khoan sé& bat dau nhirng diéu mai tot dep.

T6i @ nghe 6ng chu mot nha hang 1on caa Nhat ké vé viée ong c6
dugc sy nghiép cia minh tir nhimng 16i chao. Ban dau 6ng chi 1a mot
nhan vién gic cira tai mot club dém, nhung 6ng tao an tuong véi nhimg
vi khach qua lai club véi 16i chao, nu cuoi va thai do ton trong cua minh.
Ong da c6 co hoi noéi chuyén véi nhiéu nhan vat giau c6. Va nho do, 6ng
duoc ho giap dd lap nghiép lam nén co ngoi ma 6ng khong dam mo t6i.

Vi thé, tbi hoc dwoc rang tich cuc giao tiép, manh dan bdt chuyén
vdi nguot khac bang cach cat tieng chao ti nhién va guong mat tuoi
tan sé la vii khi tét nhdt gitup chiing ta hoa nhdp véi moi truong méi.
Chinh 16i chao sau nay, da mang dén cho tdi nhiéu co hdi quy bau trong
cong viée, nhimg co hoi ma téi goi 14 may man. Khong thé ngo toi 1a sau
nhitng cau chuyén vui vé véi nguoi méi quen, t6i ¢6 thém méi quan hé
x4 hoi ma sau ndy né tro thanh tinh ban than thiét hay d6i tac lam #n.

Sau nay, khi tét nghiép va di 1am ¢ Nhat rdi, toi vin giir cho minh
théi quen chu dong bat chuyén véi nhimg nguoi xung quanh. Khi di du
lich & nudc ngoai, hay khi vé Viét Nam cong tic, néu khong 1am phién
déi phuong, t6i ludn 6 gang noéi nhimg cAu chuyén nho. Bat chuyén véi
ngudi khong quen do6i khi 1am siu sic thém cam nhan cia méi chiing
ta. Dudi day 1a cAu chuyén vé mot 1an toi bat chuyén khi di taxi ¢ Tokyo
cach day gan hai nam.

Lan 4y, khi tra duong trén dién thoai, t6i thiy chi di bo khoang 10
phtt 1a dén duogc chd hen, nhung vi so tim duong 14u sé bi muén hen an
trua, t6i bat taxi tir Ga Tokyo qua nha hang ¢ khu Ginza. Mat chqt tién,
nhung c6 dugc cudce hoi thoai ngan voi bac 14i taxi. Ngbi vao xe, t6i mo
161 x3 giao v6i bac taxi: “Xin 18i bac nhé, t6i chi di c6 mot doan ngin
qua Ginza thoi, day la dia chi nha hang”. Sau khi xem xong dia chi, bac
14i xe néi: “T6i moi phai cam thay c6 16i ay chu, di c6 mot doan ngan thé



ndy ma c6 phai tra mat 730 yén” (Gi4 mo cira taxi ¢ Tokyo). Nguoi l4i xe
tiép 1oi: “Lan sau ma khong biét duong, c6 ctr qua hoi Koban (Pon canh
sat hay c6 ¢ cac ga) ay vi cur di taxi thé ndy vai lan mot ngay 13 thang
mat tiéu mot dén hai van yén day!” T6i nghi tham dinh néi “tat nhién 1a
toi biét chi” nhung cuoi giai thich dua: “Vang, bac néi ding. Nhung tai
canh sat & Tokyo mit lanh 1am cht khong niém no nén t6i méi khong
qua d6 hoi”. Nguoi 14i taxi tuong that mat nghiém trong giai thich: “Néu
¢6 vao hoi ma ho 1am mit quan chue kiéu ‘Céi gi? (nani?)’ véi ¢, co ctr
nghiém mat no6i vai canh sat: ‘Khong phai la cai gi dau nhé! Téi dang
can day!” (Nanijanaidesuyo! Kochira komatteirudesukara).” Nguoi 14i
xe n6i thém: “Chung ta nép bao nhiéu thué co ma, ho c6 trach nhiém
phai nghe c6 néi”. Téi cuoi tra tién va cam on bac 14i xe khi téi noi. Vai
cau hoi thoai ngan ngui gitra mot nguoi khong quen lai khién 1ong toi
vui va cam thiy 4m ap la lting: M6t nguoi 14i xe ¢6 cai tAm 4m 4p va mot
xa hoi noi bat ky ai ciing ¥ thire duge quyen cia nguoi nop thué. Nhimg
rung dong nho nhoé hang ngay nhu vay ludn khién t6i cam thay minh
song sau sic hon.

Tbdi con hoa nhap bang cach két ban véi c4c sinh vién Nhat thich
giao luu voi sinh vién nuée ngoai, hodc cac ban sinh vién Nhat hoc khoa
Tiéng Viét ¢ truong Pai hoc Ngoal ngir Tokyo. Truong Dai hoc Ngoai
ngir Tokyo 1a tru:cmg dao tao ngoal ngir t6t nhat nude Nhat, truong gom
nhiéu khoa day ng6n ngir cua cac nude va trong d6 co khoa Tiéng Viét.
Khoa Tiéng Viét mot ndm c6 khoang 30 sinh vién, cac ban hoc tiéng
Viét nhu mon ngoai ngit chuyén nganh. T6i tirng di choi quanh Tokyo
cing cac ban ngudi Nhat thich giao luu véi ngudi nude ngoai. CAc ban y
thuong 1am nguoi huéng dan nhiét tinh cho t6i. Téi thuong di 4n trua
v6i cac ban sinh vién chuyén khoa tiéng Nhat 6 nha An cua truong vi noi
ching t6i hoc kh4 gan nhau. Thuong cc ban 4y hoc tiéng Viét kha cham
nén thanh ra ching t6i chi giao tiép véi nhau duoc bang tiéng Nhat ma
thoi. Tuy nhién, cAc ban rat quan tAm dén Viét Nam va lu6n hao hue
nghe nhing gi ma tdi c6 thé ndi.

Ca nhan téi la mét nguot rdt ngai giao tiép, hay xau hé khi phai néi
truée dam déng. Nhung tir cuge séng du hoc, toi tré thanh mét con
nguot khdc, hwéng ngoai va thich giao tiép hon nhiéu. T6i hanh phiic
vi minh da truéng thanh nho moi truong dé. Cac ban tré hay cé gang
hét mire c6 thé dé néi chuyén nhiéu hon véi nguoi Nhdt xung quanh
minh, két giao nhiéu hon véi nguoi nuwéc ngodi ¢ xung quanh minh. Cé
gang khéng tao cho minh mét méi truong qua dé chiu bang viéc song
trong moti truong nguot Viét Nam hay chi tu tdp vot nhitng nguot Viét
Nam khéc. Néu dat minh qua lau trong moéi truong dé, cdc ban sé
khong muén thodt ra ngoadi sy dé chiu d6 nita va dan dan khéng con



dong luc noéi chuyén vt nhimmg nguwot Nhdt xung quanh minh.

Néu ban thu minh lai trong vé éc cia sy nhiit nhat thi cuge séng du
hoc sé la m¢ét cuc hinh. Van sy khot dau nan, hay timg budéc hoa nhdp
bang cach chao hoi va ma loi vér tat ca nhing nguwot xung quanh ban.

TAc gia tham gia trai hé day tiéng Anh cho hoc sinh mét truong cip hai & Nhat
[Anh: tac gia]



3. Canh tranh quoc té va phuong
phap hoc tieng Nhat

Héu hét moi nguoi nhan duoc hoc bong MEXT déu 1a nhimg nguoi
c6 thanh tich xuat sic ¢ cc nudce, boi vay ho cling rat théng minh va
cham chi. P& nam tiép theo vao dugc truong dai hoc tot, toi phai co gang
c6 thanh tich tot hon nhirng nguoi khac.

Déi thu canh tranh dang gom — hang nim thuong vao dugc cic
truong hang dau 14 sinh vién dén tir Han Quéc, Mong Cb, Viét Nam va
Singapore. Hang nim thanh tich hoc ¢ ky mua Xuan va ky mta Thu
cua sinh vién bén nuéce ndy thuong cao nhat va vi thé ho déu duge vao
cac truong xép hang cao. Nhimng sinh vién dén tir chau Au thuong khéng
may dé v dén xép hang truong dai hoc va khong danh 100% thoi gian
cho viéc hoc nén thuong vao cac truong hang hai. Ho ¢6 xu huéng chon
truong theo linh vee minh quan tAm hon 14 xép hang cua cac truong.
Thay vi cudi tuan 1én thu vién thi ho di bar, di party, tim ban gai ban
trai nguoi Nhat. Sinh vién tir cic nuéce chau A, dic biét 14 cAc nude dang
phat trién c6 khuynh huéng cham chi hoc tap hon va ciing it khi c6
nguoi yéu la nguoi ban xu.

Ly do sinh vién Han Qudc, Mong Co, Singapore 1a d6i thu dang gom
12 boi sinh vién ba nudc nay déu gioi tiéng Nhat va dac thi ngbn ngir cia
ho rat dé dé gioi tiéng Nhat. Tiéng Han Quéc va tiéng Nhat rat gidng
nhau vé phat 4m va ngit phap 1a diéu hau nhu ai cling biét. Bat ngo 1a
tleng Moéng Co va tiéng Nhat cling c6 ngir phap giong nhau. Vi thé sinh
vién Han Quéc va Mong C6 hoc tleng Nhat nhanh hon sinh vién cac
nude khac. Ban ngudi Han Quéc néi véi toi rang, viée hoc tiéng Nhat cua
minh chi 12 hoc c4c tir méi. Vi ngir phap va cach dung tir cua tiéng Han
hoan toan giéng tiéng Nhat nén ho hoc khong may vat va. Sinh vién
Singapore thi chu yéu 1a ngudi Singapore goc Hoa, vi thé ho c6 kha
ning hoc va nhé Kanji (Chir HAn trong tiéng Nhat) rat nhanh.

Con sinh vién Viét Nam khong c6 loi thé vé viéc hoc tiéng Nhat
nhung c6 nhiéu loi thé ¢ cAc mon khac. Vi kién thae Toan, Ly, Hoa bac
pho thong cua Viét Nam rat nhiéu va khoé so vé6i cac nude khac, nén sinh
vién Viét Nam hau nhu khong phai hoc cAc mén nay ma diém thi vin
cao. Boi vay, sinh vién Viét Nam muén canh tranh thi cha yéu danh thoi



gian dé cai thién tiéng Nhat. D6i v6i nganh xa hoi khéi kinh té nhu cia
t6i, viéc gioi tieng Nhat lai cang quan trong. Boi trinh do tieng Nhat
khong chi quyét dinh diém thi mén nay ma con anh huong dén két qua
cia cic mon cd dang nghi luan nhu Kinh té chinh tri va Lich st. Tai
phong hoc chung cua ki tiic x4 truée nhirng ngay thi, c6 thé thay hinh
anh sinh vién Viét Nam cam cui hoc tiéng Nhat, con sinh vién Han
Quéc, Mong Co thi cam cui ngoi 1am Toan. Céc ban sinh vién nuéc
ngoai ciing hay hoi sinh vién Viét Nam céc van dé trong mén Toan hay
cac mon ty nhién khac.

Néi vé viéc hoc tieng Nhdt nhu bdt kiy mét ngoai ngir nao khac: dau
tién, theo tbi, hoc ngoai ngir can nhdt van la su chdm chi, vi ngoai ngit
la mén hoc can nhiéu s bat chuéce, luyén tap hon la s sdng tao va tw
duy. Vi thé, khéng c6 mét phuwong phdp ndo téi wu hon dé hoc tiéng
Nhdt ngoai sw cham chi.

Tuy nhién, 1am thé nao dé thanh tich cao hon nhiitng nguoi khic khi
minh cling chim chi va déi thu cia minh cing chim chi? Mot ngay chi
c6 24 tiéng, va ching ta khong thé cat giam gio ngu cho viée hoc trong
mot thoi gian dai dé gioi hon nguoi khac duoc. Theo t6i, van dé ¢ day
thuoc vé phuong phap. Tim ra phuong phap hoc c6 tac dung voi ban
than minh, tao th6i quen hoc tap cho ban thén la diéu quan trong nhat.
Dé hoc tir mai tleng Nhat, t6i thuong viét cac tir va dan o nhitng khu vuc
minh hay nhin nhat nhu noi gan guong soi, trén ban hoc, khu vye bep,
ctra ra vao... Diéu quan trong 1a ban phai viét di viét lai va néi di noéi lai
tir d6 cho dén khi tir méi do6 in sau vao nao. Khi di ra ngoai, hay mang
theo mot cudén s6 nho ghi lai cac tir méi @é xem lai khi phai cho tau hay
khi ngoi trén tau dién nham tiét kiém thoi gian.

Ngoai phuong phap hoc tir méi, dusi day 1a bén phuong phap hoc
tleng Nhat theo bén ky nang nghe, noi, doc, viét ma toi thay c6 tac dung
v6i ban than minh va mudn chia sé voi cac ban Déi tugng 4p dung
phuong ph4p nay 1a nhitng ban muén hoc tiéng Nhat ¢ trinh d6 cao c6
thé sir dung trong truong dai hoc Nhat hoic trong cong ty Nhat khi lam
viéc.

Luyén néi nhiéu nhat Co thé véi nqudi ban xir dé
tang kha nang giao tiep va phan xa. Luyen tap
kha nang thuyet trinh mot van de nao d6 ngay
trong cac cudc hdi thoai hang ngay.

Han ai cfing hiéu tim quan trong cia viéc luyén noéi va nghe trong



giao tiép. Piéu quan trong 12 1am sao dé tao ra nhiéu co héi giao tiép
cho ban than. Nhiéu ban du hoc sinh du séng ¢ Nhat réi nhung cling rat
it c6 co hoi tiép xic va ndi chuyén véi nguoi Nhat ngoai cac thay co
trong 16p. T6i da ting co hoi giao tiép cia minh bang cAch chao hoi va
bat chuyén voi hau hét moi nguoi toi gip.

Ngoai viéc tham gia giao luu vdi cac sinh vién Nhat Ban trong truong
dai hoc, cudi tuan téi thuong di dao trong cong vién va bit chuyén véi
cac ba noi trg dit ché di dao. C4c ba noi tro cé rat nhiéu thoi gian ranh
dé budn chuyén, chinh vi vay ho ludn cé thoi gian ling nghe timg 161 cua
ban dit ban ¢ néi cham va ho con noéi rat nhiéu cho ban nghe nita. Toi
thuong bit dau cau chuyén véi ho bang viée khen con ché cua ho dé&
thuong. T6i da c6 nhitng thoi gian tro chuyén va thu gian kha tha vi
kiéu nay vao cudi tuan. Khi néi chuyén véi ho, t6i thuong cé gang thuyét
minh cu thé vé mot chu dé ndo d6 dé luyén kha ning néi dai va c6 dan
chung khi trinh bay mét van dé. Toi thuong néi vé Viét Nam. Vi thé,
biang cach nay, khi trinh d6 tiéng Nhat cua t6i cang gioi 1én thi cau
chuyén vé Viét Nam t6i thuyét minh cang cé chiéu sau. Mot vai nguoi
trong sb @6 da rat thich Viét Nam sau khi gip t6i va t6i véi ho cfing c6
moi quan h¢ kha than thiét. Piéu quan trong ¢ phuong phap nay toi
muén nhan manh véi cac ban la: Dung x4u ho, dung so sai, hdy mim
cudi va bat chuyén véi tat ca moi nguoi.

Luyén nghe nam dugc y chinh sau khi nghe lién
tuc mot doan dai

Théng thuong ddi véi cac du hoc sinh, kha ning nghe trong hoi thoai
hing ngay 1a rat tot. Tuy nhién, kha ning nghe mot doan thong tin dai
lién tuc va nam duoc ¥ chinh thi khong phai ai cling giéi. Kha ning nay
rat quan trong khi ban nghe giang & truong dai hoc hay khi nghe nguoi
khéc trinh bay van dé trong cac cudc hop.

Dé nhanh chéng c6 duoc kha ning nay, toi khuyén c4c ban hiy tao
théi quen xem tin tire trén ti vi hodc tin tire trén bao duogc tém tit dudi
dang video. C4c ban xem tap trung va cb gang nghe dugc cic tir khoa,
sau khi nghe, c6 gang t4i hién nhimng noi dung da nghe trong dau
khoang mot phtt. Dbi véi nhitng nguoi méi hoc tiéng Nhat, cAc ban nén
luyén tap nghe nhiing tin trc hay van dé ndo minh quan tAm va c6 kién
thtc hon 12 nghe cAc van dé kho hoic van dé ban it ¢6 hiéu biét vé no.
Nhu thé, ban s& nghe dugc nhiéu hon va khéng bi nan.

Kha ning nghe nam duoc ¥ chinh ndy ciing gitip t6i c6 kha ning
tiéng Nhat tot dé sau d6 di lam thém (baito) nhirng cong viéc lién quan



dén ngoai ngit nhu phién dich hoi thao, @m phan kinh doanh...

Luyen doc nhanh bang viéc chi nhin cac chir Han
va xau chudi y nghia ctia ca cau bang viéc két noi
y nghia cac chir Han

Pay 1a phuong phap ma ¢ gido tiéng Nhat da khuyén t6i. N6 1a thoi
quen doc lu6t cia nguoi Nhat binh thuong. Nguoi Nhat khi doc 1y noi
dung nhanh thuong khéng doc ting cht mét ma chi doc nhirng chir
Hé4n xuat hién trong ciu. Cac chit Han thuong 13 nhimg tir mang noi
dung va c6 y nghia. Xau chubi cic chit Han ban s& c6 néi dung cua ca
cau. Phuong phap nay doi hoi ban phai c6 mét trinh do tiéng Nhat nhat
dinh. Tuy nhién, luyén tap dugc no, ban s& duéi kip duoc téc do doc cua
minh so vdi nguoi ban xu.

Trong giai doan viéc sir dung tiéng Nhat con chua thanh thao, toi
khuyén c4c ban nén luyén doc nhirng bai viét voi noi dung don gian, cu
thé 1a nhimng truyén hay thong tin viét cho déi tuong 1a thiéu nhi ¢ Nhat,
vi ngdn ngit viét cho thiéu nhi don gian va dé hiéu hon so véi cac vin
ban khéc. C4 nhan t6i khuyén céc ban yéu thich tiéng Nhat doc cuén
tiéu thuyét ngin mang tén “Tottochan, c6 bé ngoi bén cira s6” cua tac
gia Yanagi Tetsuko. Cudn tiéu thuyét nay khong qua dai, viin phong
don gian nhung cach dién ta rat uyén chuyén va tinh té. T6i hoc duoc rat
nhiéu tir viéc doc cudn tiéu thuyét ndy. Déi véi cAc ban trinh do tiéng
Nhat chua cao 1am, cac ban c6 thé doc trude noi dung caa tiéu thuyét
nay bang tiéng Viét, sau d6 thu doc lai bang tiéng Nhat nhé.

Luyen viet luan ngan, viet bao cao bang tieng
Nhat

Ky nang nay khong can thiét cho nhimng nguorl 1uyen thi lay chung
chi nang luc tiéng Nhat, nhu’ng dé hoc tap tot va cudi ciing 14 6 thé su
dung tiéng Nhat khi lam viéc cho moét cong ty Nhat thi ky nang nay lai
toi quan trong. Khi hoc dai hoc ¢ Nhat, cAc ban s& phai viét kha nhiéu
b4o c4o (report), khi l1am viéc trong cac cong ty Nhat thi viéc giao tiép
bang vin ban pho bién hon giao tiép bang ngdén ngir. Hing ngay ban
phai diing e-mail dé trinh bay, giai quyét mot van dé. Ban phai viét bién
ban hop mat, ban phai viét ké hoach kinh doanh... T4t ca diéu do6 cin
mot k§ ning viét tiéng Nhat ngan gon, dting van dé va vin phong trang
trong dung nhiéu kinh ngir, chit Han.



T6i khuyén cac ban nén hoc theo cach dung tir va 16i viin trén bao.
Déi véi cac van @é xa hoi, ban c6 thé xem cac bai bao miu ¢ bao Asahi
hay bao Mainichi. Dbi véi cac van d@é chinh tri kinh té, t6i hay liay mau
cua bao Nikkei dé luyén tap cho minh. Viéc luyén tap viét luan theo chu
dé ndo d6 trong tiéng Nhat ciing giéng nhu tiéng Anh hay c4c ngoai ngir
khac. Ban c6 thé tu chon cho minh chu dé/ van dé minh thich, viét Iy do
ban dong ¥ hay phan déi n6 dé luyén tap.



4. Du hoc khéng nén chi la hoc

Sinh vién Viét Nam trong mat sinh vién quoc té.

Trong mit cic sinh vién va gido vién qudc té, sinh vién Viét Nam 1a
nhiing con nguoi dic biét vi tinh canh tranh rat cao. C6 ban nguoi nude
ngoai cfmg truong da néi voi toi an tuong cua ho vé sinh vién Viét Nam
nhu sau: “Sinh vién Viét Nam trong lorp thuong la mot dtra it noi, it
tham gia cac su kién vui do dam sinh vién quoc té to chire va chi choi
v6i hoi Viet Nam théi. Ho hoc rat gisi va luon c6 thanh tich hang dau
16p. Ho sé yéu mot nguoi Viét nam khac cling it noi, thanh tich ding
dau 16p nhu minh va séng trong thé gisi riéng”.

Qua thye, sau nhiéu nim quan sat, so sanh va gap g& nhiéu sinh
vién Viét Nam va nude ngodi, to6i nhan ra diém chung, diém manh, diém
yéu cta sinh vién Viét Nam ¢ Nhat Ban noéi riéng va & nuéc ngoai noi
chung. Sinh vién Viét Nam thuong c6 diém chung 1a rat chim chi hoc
tap, it giao luu hoat dong xa hoi, c6 1ong tv hio dan toc cao. Piém manh
14 rat gioi cAc moén co ban nhu Toan, Ly, Hoa, Sinh, Kinh té... vi nén
gido duc cia Viét Nam ning ly thuyét va dao tao siu cac kién thirc nay
tir bac pho thong... Piém yéu 1a kha ning tu duy sang tao, kha ning hoa
nhap cong dong, hoat dong ngoai khoa va tiéng Nhat (Sinh vién Viét
Nam yéu tiéng Nhat hon so vé6i sinh vién cac nude nhu Han Qudc,
Trung Qubc, Méng Co, Pai Loan nhung nhiéu thuan loi hon so véi sinh
vién cac nuée Phuong Tay).

V6i diém manh va diém yéu nhu trén, néu ban di du hoc theo bac
cao hoc (thac si, tién si) thi sinh vién Viét Nam thuong dat nhiéu thanh
tich cao va dugc danh gia cao. Bai hoc cao hoc dong nghia véi viée
chuyén tAm nghién ctru va can gioi cAc mon 1y thuyét. Tuy nhién néu
ban di hoc bac dai hoc, cao dang thi viée chi hoc gioi Iy thuyét theo kiéu
pho thong ¢ Viét Nam sé khong con 1a diém manh nira. Vi viéc hoc dai
hoc, cao dang & Nhat khong cht trong nhiéu vao viée hoc 1y thuyét ma
ngoai hoc tap, con c6 nhiéu hoat dong ngoai khda khéc, ciing nhu sau
nay phai tim viéc 1am sau khi ra truong. Néu chi chdm chi hoc Iy thuyét
thoi trong khi kha niing giao tiép va 1am viéc nhom kém thi du ¢6 thanh
tich hoc tap cao dén dau ban ciing kho 1ong duoc mot cong ty uy tin
hang dau cua Nhat tuyén dung. (T6i s& ndi thém cach hoc tai truong dai
hoc Nhat va cach tim viéc lam ¢ Nhat trong cac chuong sau).



Nhé lai mot ndm dau tién hoc tap ¢ Tokyo, vi méi truong canh tranh
cao va toc do hoc qua nhanh, dé vuot qua cic dbi thu, t6i va cac ban Viét
Nam khac da c6 nhitng ngay gian kho chi nga tim 3-4 tiéng mot ngay
(dac biét trude nhitng ky thi) nhung gio day nghi lai, t6i thay minh da
song thuce sy phong phi dé truong thanh trong suét giai doan d6 ngoai
viéc hoc tap ¢ truong.

Nén song thé nao khi du hoc?

Cuéc song du hoc hang ngay chi miét mai hoc va hoc, cuéi tuan
cting hoc co6 thuc s tot khong?

Theo t0i, du hoc la di hoc trong moi trueong va van hoa khac véi noi
ching ta sinh ra, viéc hoc trén truong, 16p chi 1a mot phan, con viéc hoc
o nhung moi truong khac la phan khong thé thiéu. Tung trai nghi¢m
trong moi truong moi ay gitip chung ta hiéu duoc cudc sdng cia ngudi
ban dia, hiéu ho khic nude minh cai gi, tai sao lai khéac, tai sao ho suy
nghi va séng nhu vay... Chinh nhirng trai nghiém d6 sé gitip cac ban c6
cac kién thire xa hoi thiét yéu dé sau nay di tim viéc va 1am viée trong
mot cong ty nude ngoai hay véi déi tac nude ngoai.

Mot nguoi ban noi véi toi, ho di hoc MBA ¢ Dai hoc Harvard khéng
phal chi dé lay kién thue, ma mot nira muyc dich 1a dé két néi va xay dung
moi quan hé véi nhitng con nguoi ¢ Harvard. Diéu nay ding véi tat ca
chung ta, di du hoc, mot nta dé hoc, ntra con lai nén tim hiéu cuoc song
va xay dung mdi quan hé véi nhitng nguoi ban dia hay sinh vién quéc té
xung quanh. Vay x4y dung nhu thé nao? Theo t6i bat dau don gian nhat
la quan tam téi nguoi khac, c6 himg tht véi sy khac biét cia nhirng
ngudi dén tir nén vin hoéa khic, tich cyc tham gia nhimg budi giao luu,
tiéc, tham quan da ngoai khi c6 thé.

Néu ban xdc dinh ngay tir dau rdng minh sang Nhat dé nghién ciru
sau dai hoc, ban cé thé danh ca ngay ngoi trong phong thi nghi¢m,
theo dusi dam mé cua riéng minh va khong can dé 1j nhiéu dén . xung
quanh, thi viéc chi vui dau vao viée hoc ciing mang lai thanh cong
trong sy nghiép nghién ciru. Nhung, néu ban xdc dinh sang Nhdt dé
hoc tdp nhir mét nguwoi Nhdt, sau nay im kiém viéc lam tqai Nhdt, hodc
cho cdc cong ty Nhdt tai Viét Nam sau khi tét nghiép dai hoc, cao ding
thi t6i khuyén ban nén can bang giira viéc hoc tip trén sach vé va giao
liru, hoc hoi ngodi cude song. Ngay tir truée khi di du hoc, ban can phai
xac dinh cho minh muc tiéu du hoc la gi va nén vach ra cach séng sao
cho phit hop véi muc tiéu dy. Néu khéng vach ré muc tiéu cho minh va
dé hoan canh x6 day hay s khé khdan lam ban chuyén huéng thi thdt



dang tiéc.

T6i quan sat thay ¢ Nhat c6 rat nhiéu nguoi Viét Nam hoc 1én dén
tién si, dic biét 12 nhitng nguoi c6 hoc bong tai tro. To6i da gap nhiéu tién
si cling khong han dam mé nghién ctru nhung don gian nghi rang c6 hoc
bong nén cr hoc 1én cao da, sau nay tinh tiép. Vo6 tinh, ho tré thanh tién
si trude khi biét minh thye sy mudn gi va phi hop véi cong viée gi.
Nhitng nguoi vo-tinh-thanh-tién-si 4y 1a nhirng nguoi dau 6c rat tét,
viéc hoc @bi voi ho thye ra 1a con dudng an nhan hon so véi viéc 13n xa
ra ngoai xa hoi tim kiém viéc 1am. Pay 1a mot dan chung t6i quan sat
thay rang néu khong trai nghiém nhiéu tha ngoai viéc hoc ban sé tu gisi
han su lya chon nghé nghiép cia minh. Va vi thé, s& mat di co hoi tim ra
d4u 1a diéu minh thyc sy dam mé trong cudc doi.

Ban c6 thé trai nghiém nhirng thtr ngoai viéc hoc khi di du hoc nhu:
Tham gia hoat dong tinh nguyén, tham gia cac cau lac bo, choi thé thao,
di 1am thém... Tuy nhién, can luu ¥ rang, cac hoat dong ngoai viéc hoc
ciing chi nén chiém nhiéu nhat 1a mét nira cudc séng cia ban. Phan
quan trong nhat van 1a hoc tap khi ban 14 sinh vién.



Chuong 111. Truéng thanh

“Con nguoi truong thanh qua kinh nghiém néu ho dbi dién véi cude
doi trung thyuc va can dam. Tu do, tinh cach dugc hinh thanh.”

(People grow through experience if they meet life honestly and
courageously. This is how character is built)

— Eleanor Roosevelt.
“Cudc doi chung ta truong thanh nho nhirng trang sach va nhirng
nguoi da gap.”
— Phi Hoa.



1. Hoc tap 0 Dai hoc Osaka

Chuyén dén song § Osaka

Theo két qua thi trong nim dau va nguyén vong chon truong, toi vao
hoc truong Dai hoc Osaka, Khoa Kinh té. Day 1a mot trong nhiing ngoi
truong quéc lap, 1au doi noi tiéng va uy tin nhat Nhat Ban. Ay vay ma,
to6i dén Osaka khi trong long day tAm trang, nhiéu diéu con dang do.
Qua thyec t6i da rat kho khin khi phai chia xa véi ban bé ¢ Tokyo, ciing
v6i ndi lo lang vé cudce sbng mai & mot noi hoan toan xa la mét lan nira.
Ngueot ta thuong so khi phai xa roi nhirmg gi minh da quen, thuong
ngai bat dau nhing thir méi. Cam xiic nay thuc té do chung ta luot
thay doi, luot phai bé ra né lre dé cé gang, va truée khi dén Osaka toi
cting thay minh nhu vdy.

Osaka 1a mot thanh phé cong nghiép, duoc coi 1a thanh phé 16n tha
hai cia Nhat Ban sau Tokyo, cach Tokyo khoang 500km, di bang tau
siéu téc Shinkansen thi mat khoang hai tiéng rudi. So véi Tokyo, Osaka
nho hon va dan sé ciing chi bang mot nia. Pé dé hinh dung, t6i thuong
vi Osaka va Tokyo gidng nhu H6 Chi Minh va Ha Noi boi day 1a hai
thanh phé dai dién cho nude Nhat va kinh té Nhat. Khac véi Tokyo rong
16n, méi meé, nhiéu cAy xanh, Osaka 1a thanh phé nhiéu nha, dudong bé
tong cbt thép ma it c6 cong vién 16n nhu & Tokyo. Vi thé néu ai méi dén
Osaka sé& thay thanh phé nay khong dep. Vé dep cia thanh phé nay phai
& 1au mai biét, phai tiép xtic véi moi ngudi ¢ day thi méi cam nhan hét
dugc. Boi vé dep cua thanh phé chinh 1a vé dep cia nhimg con nguoi
than thién, c6i md, nang dong. Nguoi Tokyo thuong bi cho 1a lanh lung,
con nguoi Osaka thi noi tiéng 14 ludén than thién va vui ve.

Tur xua, khi ¢6 d6 Kyoto con 12 thu d6 cua nuéc Nhat thi Osaka 1a
thanh ph6 buén ban sam uét va 1én nhét canh kinh d6. Vi thé con nguoi
& day co6 truyén thong 1am #n budn ban gioi va thanh phé duoc goi 1a
noi nudi dudng cac thuong nhan. Hién tai, Osaka cting la noi tap trung
rat nhiéu doanh nghiép vira va nho cua Nhat Ban. Khu vye kinh té
Kansai ma Osaka 13 trung tAm c6 quy mo bang véi kinh té caa ca Han
Qudec. Nhiéu tap doan 16n ¢ Nhat ciing c6 xuét than tir Osaka nhur
Panasonic, Sumitomo, Itochu, Sharp...

Trude khi nhap hoc, t6i ¢d dén Osaka mot 1an vao ky nghi Xuan
thang Hai ndm 2009 dé tim nha sau khi biét tir thang Tu nam do toi sé



hoc ¢ day. T6i di tim qua vai cong ty bat dong san gan truong va quyet
dinh khong xin vao ¢ ki tic xa cia nha truong ma chon mét can ho gan
truong cho rong rai hon. Nha tuy rong hon ki tic xa nhung lai xa truong
hon. Tir nha dén truong di xe dap mat khoang 10 phtt. Truong toi nam
& thanh phé Toyonaka thuoc Phu Osaka va ¢ trén mot qua déi (O Osaka
c6 rat nhiéu ddi ndi, va ci tén Osaka trong tiéng Nhat ciing duoc hiéu
hém hinh 1a: Con déc 16n). Vi thé khi dap xe 1én truong thi rat vat va
nhung khi tha déc tir truong vé nha lai rat thoai mai. Nhimg ngay troi
mua, lan 16i dit xe 1én ddc dé toi truong 1a mot the thach khong nho véi
toi. Viéc 1in 16i dat xe 1én hét con doc dai cua truong 1a mot dé tai
thuong duoc nhic dén khi sinh vién cii cua truong gip lai nhau sau tét
nghiép.

Khi chuyén nha tir Tokyo xuéng Osaka, t6i di moét minh chtr khong
c6 ai don dua nhu 1an moi sang Nhat. Hém dau tién chuyén xuéng
Osaka, toi kéo va li to ngo ngac hoi duong khi chuyén tau tir ga Osaka
dén ga Umeda. Lan dau tién hoi duong chua kip néi “Ano...” (Xin 13i...)
thi da bi ném mot cau “Shiran!” (Khong biét!) vé tinh. Téi thoang buén
tu nhu: “A day 1a noi minh s& séng sudt thoi sinh vién day”. Pi duge mot
quang nira, khi i ach véc c4i va li to nang 1én cau thang mot minh, mot
ban nam tré chay ra néi: “Omochi shimashouka” (Dé toi gitp nhé), toi
cudi tu nhu “Thanh pho minh s& song tiép ciing c6 nhimg nguoi nhu
thé nay”. Sy dd6i lap trong vai gidy phut ngan ay da dé lai 4n tuong manh
me trong toi, nhu nhiéu sy ddi 1ap cua cudc séng ndy ma téi hiéu duoc
khi song ¢ Osaka Phai no6i la nhirng gi t6i trai nghiém trong thoi gian ¢
Osaka ciing giéng nhu hai cAu n6i kia. C6 khi thang tuot, phii phang
nhu cAu dap “Shinran”, ¢ lac lai ngot ngdo, tinh cam nhu loi dé nghi
giap do “Omochi shimashouka”.

Ban dau t6i hoan toan séng xa han véi nguoi Viét Nam khi ¢ Osaka.
CAc méi quan hé ban bé trén Tokyo do xa x6i cling nhat dan va t6i phai
tich cyc 1am quen nhiéu ban méi néu khéng muén don doc. Khoa Kinh
té cua truong ciing khong hé c6 luu hoc sinh nao 14 nguoi Viét Nam
ngoai toi. T6i khoéng c6 anh chi Viét Nam nao chi bao hay huéng dan,
hoan toan 1am nhu mot sinh vién Nhat khac. Giai doan dau ndi c6 don
luén bua vay toi, viéc lam cac thu tuc nhap hoc, dang ky mon hoc, chon
thay hoc ciing nhiéu khé khin... Nhung sau khi vuot qua duoc no, toi
cam thay minh @3 manh mé hon rat nhiéu va gio day di dau thi téi ciing
c6 cam gidc minh c6 thé song mot minh va lam tét.

O Osaka thong qua cac hoat dong ngoai khéa va 1am thém, t6i quen
duoc rat nhiéu doanh nhan t6t nang do va day bao téi. Toi gip nhiing
nguoi thye sy @4 khién 16i suy nghi cua t6i thay d6i, hoan thién nhan



cach cua toi. Boi vay, néu noi vé noi t6i truéng thanh thi khong phai Ha
Noi, khong phai Tokyo ma chinh la thanh pho nay — Osaka.

Anh chup truée thu vién truong Dai hoc Osaka vio ngay tic gia tét nghiép thac si
[Anh: T4c gia]



2. Vai nét vé CAC TRUGNG dai hoc
va sinh vién Nhat

M@t nim hoc & Nhat bat dau tir thang Tu va két thic vao cudi
thang Hai nim sau. Mot ndm hoc c6 hai ky. Ky mua Xuan bat dau tur
thang Tu, va ky mua Thu bat dau tir thAng Muoi. Gitta nim hoc cé ky
nghi hé va nghi dong, két thic nim 14 nghi xuan. Nghi hé thuong dai
khoang hai thang tir thang Tam dén thang Muoi. Ky nghi dong kéo dai
khoang hai tuan vao dip nim moéi. Tir thang Ba dén thang Tu 1a ky nghi
xuan. Phan 16n cic nude déu bat dau nim hoc tir thang Chin, con bat
dau nim hoc tir thang Tu 1a dic thu cua vin héa Nhat Ban. Thang Tu
dong nghia véi mua hoa Sakura dén, vi thé Sakura 14 loai hoa tuong
trung cho la mua tyu treong. Thang Tu cling la mua nhap cong ty, mua
chuyén nh3, 1a thang bat dau mot nim tai khéa méi cua Nhat nén 1a
mdc quan trong trong mot ndm cua nguoi Nhat.

O Nhat, gido duc trong dai hoc quéc 1ap va tu lap kha khac nhau. No6i
chung dai hoc québc lap va cong lap thuong c6 hoc phi thap hon, sé lugng
sinh vién it hon, c6 chon loc hon. Cac truong quéc lap ciing c6 uy tin
hon c4c truong tu. Pic biét nhitng truong dai hoc qudc lap 1au doi gan
véi méi dia danh nhu Pai hoc Tokyo, Dai hoc Kyoto, Dai hoc Osaka, Dai
hoc Nagoya, Dai hoc Tohoku, Pai hoc Hokkaido 1a nhirng truong hang
dau. Cac truong tu & Nhat dugc xép hang cao phai ké dén Pai hoc Keio
va Pai hoc Waseda. Hoc phi ¢ cc truong nay thuong gip ddi cac truong
cong.

MJbi niam khoa Kinh té bac dai hoc ¢ truong Osaka c6 khoang 300
nguoi. Trong d6 khoang 20 nguoi 1a luu hoc sinh (bac cao hoc cia khoa
Kinh té chu yéu 14 luu hoc sinh). Khoa khong phan chia thanh cac 16p
hay khdi, ma sinh vién tu do ding ky mén hoc va di thi két thiic hoc
phan. Pén niam tha ba tro di, cic sinh vién xa hoi sé chon va tham gia
Seminar ciia mot gido su nhét dinh. Sinh vién ki thuat thi thay vi
Seminar s& vao phong thi nghiém (Lab). Gido su ndy sé& 1 ngudi gan bo
v6i sinh vién d6 va huéng dan luan vin tét nghiép. Mdi Seminar hay
Lab tity quy mo6 c6 tir vai nguoi dén méy chyc nguoi. Seminar cia toi tir
nim th ba dai hoc 14 Seminar vé Business Model (M4 hinh kinh
doanh), gdm khoang 30 nguoi, 1a Seminar kh4 dong trong khoa. Trong
Seminar cac sinh vién gin bd véi nhau nhu mot 16p nho. Quan hé gitra



sinh vién nam trudce va nam sau (Sempai — kohai) cting khang khit hon
chir khong tu do nhu khi hoc cdc mon khac.

Ngoai hoc tap, hoat dong cau lac bo ¢ truong dai hoc Nhat rat so6i
dong. Mot truong dai hoc binh thuong ¢6 hang tram cau lac b khac
nhau theo nhiéu quy mé. C6 cai quy md nhé vai chuc ngudi, c6 cai quy
mo 16n hon va noi quy tham gia ciing rat nghiém ngat. Nhitng cau lac bo
c6 noi quy nghiém khic thuong 1a cac cau lac bo thé thao nhu bong da,
béng chuyén, ban cung, cdc moén vo. Nhirng ciu lac bo nhe nhang hon
nhu: thu phap, tra dao, phim anh, am nhac, ngoai ngit... Sinh vién Nhat
rat coi trong hoat dong trong céc cau lac bo. Co khi con quan trong hon
1a hoc tap. Vi thé, viéc nghiém tic lra chon ciu lac bo ndo dé minh gan
b6 thuong kéo dai sau ca thang nhap hoc. Trong nhiing ngay dau nim
hoc, thanh vién cua cac cau lac bo di phat to roi chiéu mo thanh vién
moi va quang b4 ram ro hoat dong cua minh. Trong nhimg ngay hoi ¢
truong thi cic cau lac bo c6 thé thué quay biéu dién, vui choi. Chon ciu
lac b(f) cho minh ciing chinh 14 chon méi truong dé minh tim kiém ban
bé vi dai hoc ¢ Nhat khong xép 16p nho. Néu khéng thudc mot cau lac bo
nao ca thi ban s& c6 rat it ban be, boi nhung nguoi ban gap trén glang
duong 16n rat dong va thuong khong ¢ nhiéu thoi gian tiép xtc vai ho.

Cung véi hoat dong cau lac bo, hau hét sinh vién Nhat déu di 1am
thém. C4c cong viéc 1lam thém pho bién thuong 1a: 1am gia su hay lam
viéc trong cac quan an, lam viéc trong cic ctra hang tién lgi (Combini).
Sinh vién Nhat kiém tién 1am thém @é trang trai sinh hoat phi, d6i khi
14 dé tra tién thué nha. Thuong thi sinh vién Nhat tir cAc tinh thanh
khac nhau dén xung quanh cAc truong dai hoc thué nha va di 1am thém
dé trang trai moi chi phi d6. Hoc phi thuong s€ dugc cac bac phy huynh
tra bang chuyén khoan truc tiép, con sinh vién song tw 1ap bang viéc di
lam thém trang trai cac khoan khac. Hoc tap chi la mot phan trong cude
séng sinh vién. Thyc té thi cAc nha tuyén dung Nhat Ban cung coi trong
kinh nghiém xa hoi nhu lam thém, tinh nguyén cua Gng cir vién hon la
thanh tich hoc tap. Vi thé, nhiéu sinh vién Nhat trau déi kinh nghiém &
nhimg mang d6 chi khong chii trong nhiéu dén hoc tap.

Nhat Ban 12 mot x4 hoi trong bang cip, chung chi. Xép hang cua cac
truong dai hoc ciing rat quan trong khi di xin viéc. Thuong thi dé thi vao
mot truong dai hoc ndi tiéng, hoc sinh Nhat phai 6n luyén rat vat va
ngay tir caip mot. Pé vao nhu:ng truong quoc 1ap hang dau, hoc sinh
thuong phai di hoc thém va 6n luyén nhiéu. Boi vay sau khi da vao duoc
nhitng truong dai hoc tét, nhiéu sinh vién c6 tAm 1y nghi giai lao sau
nhiéu ndm vét va nén thich hoat dong xa hoi, hoat dong cau lac b va
1am thém nhiéu hon 1a cam dau vao hoc nhu héi phé thong. Vao truong



dai hoc t6t & Nhat rat kho, nhung dé ra truong thi kha dé dang. Chi can
lay du tin chi 14 c6 thé tot nghiép. C6 tin chi rat kho lay, nhung ciing c6
nhitng mon hoc rat dé. Piéu nay khéc véi gido duc 8 My. O My, vao dai
hoc khong qué khd, nhung tét nghiép dai hoc thi rat khd, thé nén méi
c6 chuyén sinh vién sau, bay nim khong t6t nghiép duoc dai hoc. O
Nhat it khi c6 truong hop @6 nén chi can ¢ gang vao duge mot truong
danh tiéng thi kiéu gi cling s& t6t nghiép duoc. P6 14 tAm 1§ chung cua
sinh vién Nhat.

Véi cac Iy do nhu trén, viéc hoc dai hoc & Nhat kha tu do, thu nap
duogc bao nhiéu kién thuc 12 do ban than ban. Pé dat diém C (diém qua
mot mon hoc) & Nhat kha d& dang, nhung dé dat A hoic A+ thi kho. He
thong gido duc nay tao diéu kién tot nghiép cho nhitng nguoi khong may
chti tAm vao hoc tap biang viéc dé dang lay dugc diém C, nhung déi vai
nhimg nguodi mudn dio sau tim toi nghién ctru 1y diém A hodc A+ thi
can nhiéu nd lyc. Vi thé sinh vién ciing hinh thanh hai kiéu. Kiéu hoc dé
lay bang chi @é thi qua cac mén, tap trung thoi gian vao cac hoat dong
khAac va sau khi ra truong di 1am. Kiéu hoc lay kién thire, tap trung thoi
gian dao sau van d¢, sau khi ra truong thuong hoc 1én cao hoc. Néi cach
khac, néu ban dit muc tiéu di hoc dé lay kién thue thuc sy, ban s& thu
nap dugc nhiéu kién thire, nhung déi lai ban khéng c6 thoi gian hoat
dong xa hoi, cau lac bo hay 1am thém nhiéu. Con néu ban dit muc tiéu
khong can lay diém cao ma chi can hoc qua cdc mon thi ban sé hoc kha
dé dang va c6 nhiéu thoi gian 1am viéc khac.

Pé t6t nghiép khoa Kinh té, ti can 1ay khoang 130 tin chi trong vong
bén nam. Thuong thi néu chim chi hoc tap, mot sinh vién sé& c6 thé lay
du 130 tin chi trong vong ba nim dau. C6 nhimg mén hoc bat bugc phai
hoc & mot thoi gian nhat dinh va c6 mon hoc tu chon nhung thuong cho
dén nam cubi sinh vién sé khong ding ky cac moén hoc nhiéu nira dé
danh thoi gian chuan bi 6n luyén thi tuyén dung. C4c cong ty Nhat
tuyén dung sinh vién mot nim trude khi ra truong.

Vé cac mon hoc, thuong thi ngoai cac moén chuyén nganh, nhimg
nim dau sinh vién phai hoc nhilng mén gido dudng, ¢ Viét Nam goi 1a
mon hoc dai cuong, co s¢. Nhimg moén nay gdm ngoai ngir hay cdc mon
hoc vé viin thé my, triét hoc... Gido duc Nhat rét coi trong nhirng mén
hoc dai cuong nay. Ho tin rang, thanh cong trong cudc séng khong han
phu thudc vao viéc ban giéi chuyén mon dén ddu ma con phu thude vao
viéc ban c6 kién thire rong ¢ nhiéu linh vyc khong phai 1a chuyén mén.
Hoéi nam the nhat ¢ Pai hoc Osaka, t6i c6 hoc mét mon vé danh gia
phim anh. Ngoai ra, to6i con hoc mét mon van hba cac nude Dong Nam
A. Nhing mén hoc nhu vay khong gin lién véi diéu t6i quan taAm trude



mat trong thoi diém do, nhung gio day nghl lai, n6 lai cung cap cho toi
khung tu duy va kién thure rat tha vi vé vin hda, nghé thuat.

Ké hoach hoc tap

T6i chia thoi gian du hoc cia minh 1am hai phan. Mot phan hoc tap,
mot phan 13 hoat dong khac ngoai hoc nhu 1am thém, hoat dong ngoai
khoa. Trong mét, hai ndm dau, t6i dat myc tiéu hoan thanh that nhiéu
mon hoc va dat thanh tich tét cAc mon. Vi thé, trong hai nim dau to6i
chu yéu hoc, viéc tham gia cau lac b noéi tiéng Anh va di 1am thém biang
viéc day tiéng Viét cho nguoi Nhat c6 nhung khong dang ké. Hét ndim
thtr hai, hau nhu tat ca cAc tin chi t6i can dé tot nghiép da dugc hoan
thanh, t6i hoc nim tht ba va thi tu dai hoc rat nhe nhang vi hai nim dé
chi con lai 1a tham gia Seminar va lam luan vin tét nghiép ma théi. Vi
thé, tir ndm tht ba tro di, t6i ¢6 rat nhiéu thoi gian ranh réi va di lJam
thém nhiéu. Ngoai viéc day tiéng Viét, t6i di phién dich va tu van gitip
dd cac doanh nghiép Nhat Ban vao Viét Nam. Ngoai ra, t6i con di gidi
thiéu vé Viét Nam cho cac em hoc sinh cip ba ¢ Nhat. Sau d6, khi da
tich liiy du kinh nghiém va méi quan h¢, t6i tu t6 chire cac hoi thao gisi
thiéu vé Viét Nam cho céc chi doanh nghiép vira va nho ¢ Nhat mot
cach tinh nguyén.

Dé lay thanh tich tét trong khi hoc baing mot ngdn ngir khong phai
tiéng me dé rat vat va, dac biét 1a thoi gian dau. Thuong thi cing mot
lugng kién thire, luu hoc sinh phai mat gip hai, ba lan thoi gian d@é doc
va hiéu van dé so véi mot sinh vién Nhat. Ngoai ra, c4c bai thi viét phai
viét luan bang tay cfing 1a mot tro ngai can vuot qua vi tiéng Nhat c6 rat
nhiéu chit Han kh6 nho¢ khi viét tay. Toi da timg ngdi ca mot budi tdi dé
doc vai trang sach vi tiéng Nhat viét trong d6 kho hiéu nén khong thé
hiéu duoc noi dung bai hoc. Thye té qua trinh hoc tap cua t6i 1a mot qua
trinh dau tranh v6i ban thaAn minh. Pau tranh dé vuot qua sy luoi biéng
va budng xudi cia ban than. Boi nhu da noéi ¢ trén, khong can chim chi
cling c6 thé lay dugc diém C dé t6t nghiép, nhung dé 1ay duoc diém A+
ban phai vat va rat nhiéu.

Tdi tu tao 4p luc dé chién thang sy luoi biéng ciia ban than bang cach
khién cho moi thay ¢6 nhé téi minh. Téi thuong xuyén phat biéu va hay
ngdi hang dau ¢ mot chd cb dinh. Nhu thé, khi téi nghi hoc hay di hoc
muon gido vién mon d6 sé rat dé nhan ra sy ving mat caa toi va toi sé
phai ¢ ging dé khong bi an tuong xau bang cach di hoc chim chi. T6i
cling rat hay dat cau hoi sau gio hoc lién quan dén nhimg vin @& minh
quan tAm va nhimg chd minh khong hiéu, t6i tao théi quen hiéu hét moi



thtr khi nghe giang, va néu khong hiéu thi héi ngay gido vién ngay hom
do6 deé xin 1oi khuyén hoic huéng dan doc tai liéu tham khao. Bang cach
do, toi hoc rat nhanh cadc moén hoc trong hai nim dau véi thanh tich cao
nhu muyc tiéu dé ra.

Géc t6i yéu thich nhat ¢ truong 1a thu vién. Thu vién c6 may tinh va
c6 rat nhiéu sach du loai @é sinh vién ding. Ngoai ra, thu vién con cé
phong tu hoc nhé cho méi nguoi hay phong 1am viéc nhém tir ba nguoi
tro 1én. Vao mua thi, thu vién mo cira 24/24 gio. Pén thu vién dé hoc
tap hay lam viéc déu rat thoai mai. H6i hoc ndm thi nhat va tha hai ¢
day, khi ranh rdi hay c6 tiét hoc tréng t6i lai vao thu vién. T6i tra ciru va
tim bat ctr sich gi minh quan tAm, ldy sach ra doc ngay tai ban canh gia
dé sach, doc xong lai bo 1én gia chir khéng can muon vé. Néu muon sach
vé nha téi s& luoi doc sach hon. Khi doc sach ngay tai thu vién, t6i c6
dong luc doc nhanh hon va tap trung hon va cé gang nhé théng tin ngay
tai do. Gia sach trong thu vién thuong cao va to. Cam giac duoc lot
thom, lan minh vao trong thé gidi sach 12 mot cam giac vo cing hanh
phtic. Chi mudn sao c6 nhiéu thoi gian hon dé dugce doc nhiéu hon. Mdi
lan 1én thu vién 1a dong luc hoc tap cua toéi lai ting cao. Mot ndm hoc &
Ngoai thuong, t6i chua ting ngbi lai thu vién doc sach. Khong phai chi
t6i ma hau hét sinh vién déu it dén thu vién vi lugng sach it 6i, ché do
muon ra ngoai it va thu vién rat nho khong du chd ngdi. Khic véi céc
truong dai hoc ¢ Viét Nam, dai hoc & Nhat c6 mot lwong sach 16n va thu
vién cua cac truong c6 thé muon qua lai 13n nhau. Téi khuyén c4c ban
nén tan dyng thu vién mot cach téi da.

Chuyén sinh vién ngu gat

Khi di hoc, diéu tdi ngac nhién nhat ¢ Nhat 1a viéc sinh vién ngang
nhién ngu gat trong gio hoc. Phai n6i 1a hiém c6 gio hoc nao ma lac dac
day d6 khong thay sinh vién nga gat. Nguoi Nhat ¢ thé ngi moi lte moi
noi: Trong cong vién, trén tau dién, trong 16p hoc. Thuong thi sinh vién
ngu gat vi ba 1y do. Thir nhat 14 hém trude 1am viéc mét moi. Thir hai 1a
budi hoc khong thi vi. Tha ba 14 gido vién tho o bo qua. Diéu tdi thay
ch4n nhat 13 gi4o vién tho o véi viée hoc sinh ngi gat.

Marketing 12 mén tdi yéu thich héi ndm thu hai dai hoc, nhung day
cling 12 m6n hoc c6 nhiéu sinh vién ngu gat nhat. Thay day Marketing
trong truong ciing noi tiéng 1a kho tinh va khong than thién véi sinh
vién, bi nhiéu sinh vién nhan xét khong tét. (Sau mét ky, sinh vién sé&
duoc nhan xét vé noéi dung mon hoc minh tham gia va gido vién day
mon d6 qua hé théng quan 1y caa nha truong. Sinh vién c6 thé dua ra



moi nhan xét vi hé théng sé& giau tén nguoi 6. Nha truong sé tong hop
cac nhan xét va cho gi4o vién day mon d6 biét thyc trang, chit khong
néu ra tén sinh vién). C6 lan, toi da 1én hoi gido vién day Marketing vé
viéc tai sao 6ng ay tho o véi viée hoc sinh ngu gat thi 6ng cuoi nhat tra
1oi: “C6 thé do bai giang cua t6i khong hay nén cac ban ay ngu gat day.”

“Sao thay khong duéi cac ban iy vé hay yéu cau tinh day?”, téi lai
hoi.

“Budn ngu thi phai ngi khong con cach nao khac ca. Viée cua téi chi
la day th6i”, thay binh than dap.

“Gitra day hoc va nghién ctru viéc nao dbi véi thay quan trong hon?”
T6i tiép 101i.

“Tat nhién 1a nghién ctru r6i”, thay cuoi nhu thé toi vira hoi mot cau
that ngdc nghéch.

T6i hoi buon sau doan hoi thoai @6 nhung nhan ra mot dieu khéc
bi¢t trong cach suy nghl ma toi pha1 chap nhan. béla glang vién day dai
hoc, it nhat ngu’m giang vién phai c6 bang tién si. Cong viéc chinh cua
gido su, tién s & Nhat 1a nghién ctu linh vee minh quan tam, viét bao,
viét sach. Mot tuan cac gido su truong qubc lap thuong chi day mot vai
tiét. Viéc day va trau doi cach day 1am sao d@é sinh vién cam thay tht vi
khong phai la cong viéc cua ho. Ho day nhirng gi minh thich, minh am
hiéu. Con sinh vién c6 quyén chon mén cuia ho hodc khong. Vi thé, cliing
mot mon hoc hay mot linh vire ma méi thay day khac nhau. C6 thay
nhiét tinh vui vé vé6i sinh vién nhung cfing c6 ngudi nhu thiay Marketing
t6i vira ké.

O Viét Nam, do thiéu gido vién nén doi khi sinh vién vira ra truong
duogc glu: lai glang day cling c6 thé dung 16p chtr khong can phal c6 bang
tir tién si moi dugc giang day nhu t6i thay & Nhat. Cac gido vién dai hoc
¢ Viét Nam ciing di day la chinh, thoi gian lam nghién ctu it. Tuy
nhién, gido vién ¢ Viét Nam nhin chung quan tAm dén sinh vién hon,
va ciing duoc sinh vién kinh trong hon ¢ Nhat. O Nhat, nghé day hoc
cling chi 12 mot nghé nhu rat nhiéu nghé khéc, chir khong phai mot
nghé duoc ca xa hoi téon vinh nhu ¢ Viét Nam. Nhiéu nguoi Nhat con rat
ngac nhién khi t6i ké ¢ Viét Nam c6 ngay nha gido.

Suy nghi khi hoc tiéng Trung

C6 mot mén hoc ma néu sinh vién ngu gat s& bi gido vién danh thie
1a tiet hoc tieng Trung Quoc. Toi chon hoc tieng Trung 1a ngon ngir thu
hai sau tiéng Anh. (Sinh vién Nhat phai hoc tiéng Anh la ngoai ngir thir



nhat bat budc, va dugce chon hoc ngoai ngit thir hai. Cac ngoai ngir thu
hai pho bién nhu: tiéng D, tiéng Trung, tiéng Nga, tiéng Phap...). Ba
gido day tiéng Trung nguoi Bac Kinh, kh4 nghiém khac nhu hinh anh
mot gido vién Viét Nam trong tudi tho caa t6i. Ba diém danh trong moi
tiét hoc va yéu cau sinh vién phai tra 11 cac cau hoi. Vi thé t6i rat thich
tiét hoc cia ba. C6 lan, t6i da tAm sy rang nho c6 sy nghiém khic cua ba
ma t61 hang hai hoc tap hon vi xung quanh khong cé ai ngu gat ca. Ba
cling rat dong tinh véi t6i va khong bang long véi sinh vién Nhat vé
chuyén hoc ngoai ngit cling ngu gat duoc.

Hoc tiéng Trung khién t6i suy nghl nhiéu diéu. P6i khi dong cdm
x(ic qua manh mé vé Trung Quéc 4m anh t6i trong nhirng tiét hoc dac
biét 1a khi ba gido chiéu cho ching t6i xem nhirng thude phim tai liéu vé
su phat trién cia Trung Quoc, hay vé vin hoa truyén théng Trung Quoc.
Nhic @én Trung Quéc, khong it nguoi Vit Nam c6 cai nhin thiéu thién
cam. Ban thén t6i cling thé. Gan 1.000 nim Trung Qudc do6 ho Viet
Nam, dén nay kinh té va chinh tri Viét Nam van chiu nhiéu anh huong
tir Trung Quéc va ciing hay c6 mau thuin véi Trung Quéc vé khu vuc
Bién Pong. Tuy nhién t6i thiy can phai hoc tip Trung Quodc ¢ nhiéu
diém.

Cu thé nhu viéc giir gln ngon ngir dan toc cho cong dong ngum Viét &
nuée ngoai nhu mot soi day két nbi ngu’orl Viét Nam ¢ nude ngoai vé voi
cdi nguon. Nguoi Viét Nam ta di dau cling ¢6 nhan tai thanh danh ¢
bén phuong trén thé giéi. Nhung hau hét thé hé thi hai cia nguoi Viét o
nude ngoai khong thé néi duge tiéng me dé. Toi da timg gip nhiéu canh
mot dira tré ca bé me déu 1a nguoi Viet Nam nhung con ho sinh ra ¢
Nhat khong noéi duoc tiéng Viét vi bé me déu di 1am va qua ban ron dé
day tiéng Viét cho con. Pwra tré di hoc trong xa hoi Nhat va giao tiép véi
ngudi bén ngoai d6i khi nhiéu hon ca giao tiép véi bé me. B6 me Viét
ciing néi tiéng Nhat luén méi khi can giao tiép v6i con. Nhiéu truong
hop tich cyc hon la dua tré c6 thé nghe hiéu duogc tleng Viét nhung
khong néi tiéng Viét hay khong muon giao tiép v6i nguoi Viét. Thiét
nghi, ngoén ngir 1 khai ngudn, 1 cAnh cira cua vin héa, mot phan 1on
anh huong dén cach suy nghi cia mdi nguoi. Néu mot dira tré ca bd va
me déu 12 nguoi Viét ma con khong ndi dugce tiéng Viét thi dua tré ay chi
biét n6 12 nguoi Viét Nam trén gidy to, tit nhién né sé khong quan tAm
nhiéu dén Viét Nam, va tit nhién khé c6 thé c6 long yéu nude. Néu nd
no6i duoc tiéng Viét, néu no co6 thé sir dung duoc ngdn ngir cua dan toc
minh, thi du séng ¢ dau hay di d4u chiing nira, vin c6 mot soi day gan
két no véi Viet Nam.

Nguoi Trung Quéc thi khac. Toi thay nguoi Trung Quoc di dau, séng



& dau con cai ho Van noi duge tiéng Trung. Co nhu:ng ngu:m Trung Quéc
cuc doan con mudn con cai minh chi két hon véi ngu:cn Trung Quoc
Hoic dit nguoi Trung Qudc c6 lay nguoi nude ngoai thi con ho van phai
no6i duge tiéng Trung nhu tiéng me dé. Nguoi Trung Qudc di dau 1a xay
dung tip doan cua minh dén day. C6 bao nhiéu China town trén khap
thé gisi: 6 My, o Nhat... va ngay ca Sai Gon Cho Lén ¢ Viét Nam nita. Su
gan két cua nguoi Trung Quéce khi ¢ nude ngoai va viée nhat dinh gitr lai
ngon ngir dan toc cho doi con cia nguodi Trung Qudc 14 diém dang dé
chting ta hoc tap. T6i khong thé néu rd dugc tat ca cac 1y do ho 1am duoc
diéu d6 nhung chic chan c6 mot 1y do 1a bai ho 6 1ong tu hio dan toc
rat cao. Long ty hao d6 luén nhic ho ¥ thire rang minh 1a nguoi Trung
Quéc, con chau minh 13 ngudi Trung Quéec.

T6i rat vui vi hién nay da c6 truong tiéng Viét cho cac em nho Viét
Nam l6n 1én tai Nhat & Tokyo. Hy vong cong dong Viét Nam yéu quy
tiéng Viét 6 Nhat Ban sé ngay cang 16n manh hon.

Chuyen sinh vien luci phat bieu

C6 mot cAu nodi dia nhu thé nay: Trong hoi ngh1 quéc té, c6 hai diéu
kho nhét. Mot 1a 1am cho nguoi An D¢ im miéng va hai la 1am cho ngu:cn
Nhat phat biéu y kién. Ai da timg tlep xtic nhiéu véi nguoi An Do va
nguoi Nhat han s& hleu y nghla cua cau noi dua nay. Cau noéi nay oy
rang Ngu:cn An Do n01 t1eng noi rat nhiéu va tranh luan rat hang haj,
con nguoi Nhat thi néi tiéng 13 it néi va luén tranh mau thuin. Xa hoi
An Do 1a xa hoi da ngdn ngit, da van hoa, da ton giao. Néu khong néu ¥
kién va khang dinh sy ton tai caia minh ’ghl ban sé bi dap lén ngay tic
khac. Vi thé dic diém chung cua nguoi An D6 1a ho dua ra ¥ kién ca
nhan rat manh mé. Nguoc lai, Nhat 1a qudc déo, bao quanh 1a bién va tir
xua da phéat trién mot nén vin héa doc 1ap bao trium chung ca quéc gia.
Trong xa hoi Nhat, con nguoi phai hoa minh vao moi truong va tuan
theo cai chung, nén viéc mot c4 nhan dung 1én phat biéu y kién hay
tranh luan dé noi bat 1a diéu it thay.

Dic diém nhu trén cling c6 thé quan st thay khi hoc dai hoc ¢ Nhat.
Sinh vién Nhat thuong rat it khi phat biéu y kién. Phai 12 nhimng tiét hoc
cuc ky cuén hit va s6i noi t6i mai thay nhimg canh tay gio 1én phat biéu
trong gio hoc. Thong thuong, thay gido tu hoi va ty tra 1oi, hoic goi mot
sinh vién bat ky theo tén hoic chi tay dé yéu cau sinh vién néu y kién.
Sinh vién c6 thé khong phat biéu ¥ kién vi khong quan tAm dén tiét hoc,
nhung ngoai Iy do trén, ho con khong phat biéu y kién vi ngai noi bat tir
nho. Nhiéu gido vién ciing vi thé ma it dat cau hoi cho sinh vién hon, va



budi hoc kiéu do6 thuong chi mang tinh chat mot chiéu tir gido vién.
Thoi gian dau t6i rat hao hung phat bicu y kién. Sinh vién nudc
ngoai thuong rat dé noi bat theo cach nay khi hoc ciing cac ban Nhit.
Nhung dan dan, t6i cling bi nubt vao cai khong khi luoi phat biéu dang
so ay. D4i v6i nhimg moén hoc khong may quan tAm hay do ban rén viéc
khéc, t6i ciing c6 xu huéng luoi phat biéu v kién nhu cAc ban Nhat. Boi
t6i biét moi nguoi déu gidng nhau, khong phat biéu ciing chang sao.
Pay 1a mot diém khong may tich cuc trong moéi truong dai hoc ma toi
mudn luu ¥ cie ban tré khi tim hiéu vé méi truong dai hoc cua Nhat.

Seminar chuyén nganh

Nam tha ba va nam thir tu dai hoc t6i tham gia Seminar chuyén
nganh véi tua dé Business Model (M6 hinh kinh doanh). Trong hai
nim hoc thac si, t6i tham gia Seminar cta gido su toi theo hoc vé
Organization & Human resource (T6 chire/ Nhan su). T6i xin gioi thiéu
khoéng khi hoc Seminar khi t6i hoc thac si ¢ Nhat.

Seminar thac si cta t6i c6 khoang gan 30 nguoi. Trong do6 c6 tim
nidm nguoi Nhat va hau hét 1a sinh vién nude ngoai. Ngoén ngir hoc
Seminar 14 tiéng Nhat nhung gi4o su c6 thé day bang tiéng Anh khi gio
hoc lién quan dén cAc tai liéu tiéng Anh. Trong moét budi Seminar moi
sinh vién s& phu trach mot phan phat biéu. Thuong noi dung phat biéu
la mét chuong sach trong gido trinh dugc gido su chi dinh thao luan
hoic 12 bdo cio tién d6/ huong viét luan viin cia minh dé moi nguoi dua
ra y kién goép y. Sinh vién phu trach doc sach c6 nhiém vy doc va tom tat
lai n6i dung minh doc vao power point hoic ban word dé thuyét trinh
cho moi nguoi. Mdi tuan mot ngudi khac nhau phat biéu va khong thi
két thtic hoc phan. DAy 1a cach hoc yéu cau sinh vién ty tim hiéu va cha
dong. Gi4o su sé& 12 nguoi giai thich cac chd sinh vién hiéu sai, hoic dao
sau van dé dé thao luan.

Ngoai phat biéu noi dung sach, hang tuan tdi nghe cac sinh vién
khAac phéat biéu vé tién trinh viét luan viin cia minh nhu: cach ho 1am
diéu tra, noi dung phén tich, huéng phat trién van @¢, chd khiic mac can
giai quyét... tir @ tham khao cho cAch viét luan viin cia minh. Téi cling
thu duoc kién thire tir viée nghe nguoi khac trinh bay luan vin cia
minh. Pic biét véi co ciu nhiéu sinh vién nude ngoai, toi c6 co hoi tiép
can nhiéu van dé lién quan dén t6 chire va chién luoc nhan sy cua nhiéu
nude. Ban than t6i viét luan vin vé: Quan Iy nhan lyc Viét Nam trong
doanh nghiép Nhat Ban, khi trinh bay néi dung luan van cua minh ciing
nhan duoc nhiéu cau hoi tir sinh vién cac nude. Nhiéu cau hoi mang lai



cach nhin khac déng duoc lwu ¥ khi giai quyét van deé. Gido su thi goi y
cho t6i cach tong hop két qua dieu tra doanh nghi¢p nhu thé nao cho
hop ly nhat...

No6i tom lai, trong mot budi Seminar béc thac si hay dai hoc, vai tro
cta sinh vién gan nhu 13 tuyét déi. Gi4o su chi 12 nguoi dua ra nhimng
binh luan vé dinh hudng, giéi thiéu sach tham khao hay goi ¥ cach giai
quyét van dé chi rat it khi giang day mot chiéu. Két qua doc sach cua
ban hay luan van cua ban c6 hay va gia tri khong hoan toan phu thuéc
vao ban.

Thanh phan tham gia Seminar thudng vai chuc nguoi va sinh hoat
déu dan hang tuan trong sudt mot dén hai ndm. Vi thé, ban c6 co hoi
than thiét va hoat dong tap thé nhiéu hon véi nhitng nguoi ciing
Seminar véi minh. Véi ho, ban ¢ thé trao déi cach hoc tap ciing nhu
cach tim viéc 1am, dinh huéng tuong lai mot cach than thiét.



3. Lam thém va cac hoat dong xa
hoi

Th(‘yi gian ngoai hoc tap 1a thoi gian quy bau @é truong thanh.
Trong hoc tap chiing ta chi déi mit v6i chinh ban than minh. Piéu
chting ta phai déi mit 1a sy luoi biéng, tinh ki luat va kha ning tu duy
cua ban than. Nhung khi di lam hay tham gia hoat dong xa hoi, chiing
ta phai d6i mit véi nhiéu tha hon thé vi chdng ta phai lam viée véi moi
ngudi. Con nguoi 1a tha phire tap nhat phai d6i mat. C6 thé noéi, néu
chiam chi hoc tap ban sé& dat duge mot két qua nao do tét vi ban chi phai
quan Iy chinh ban thAn minh. Nhung d6i khi chim chi va cé gang ciing
chua du dé dem lai thanh cong khi ban 1am viéc voi nguoi khac. Boi khi
do6, ban 12 mot phan cua tap thé, ban khong nhitng phai hiéu minh mudn
gl, ma con phai diéu chinh theo muc tiéu va cach lam viéc cua dbi
phuong. Viéc hoat dong xa hoi hay l1am thém 13 mot cach dé ban tap
duot tat ca cac ky ning dé. Vi thé, t6i rat khuyén khich cac ban tré khi di
du hoc tim moét cong viéc lam thém hay tham gia cac hoat dong cong
dong & nude ban xu.

Tbi rat thich cAu ndi cia phu nhén téng thong tha 32 cua Hoa Ky
Anna Eleanor Roosevelt rang: “Con nguoi truong thanh qua kinh
nghiém néu ho d6i dién véi cudc doi trung thuc va can dam. Tir d6, tinh
cach duoc hinh thanh” béi qua thue tinh cach caa t6i hinh thanh tur
nhiing tiép xtic véi cong déng va tir nhimg nguoi toi gip, lam viée cing
khi di 1am thém. Ciing c6 nhimg kinh nghi¢ém budn khién t6i bat man
va phai khoc, nhung phan 16n 1a nhitng kinh nghiém dep dang dé sé
chia. T6i da d6i mit véi tat ca nhimg kinh nghiém d6, trung thuc va can
dam nhét c6 thé. Pé bay gio nhin lai, thay qua thyc d6 1 giai doan to6i
truong thanh rat nhiéu.

Vi chu dé tim kiém viéc 1am thém khi di du hoc & Nhat 1a mot chu dé
rat nong trong khoang 3-5 nim gan day, khi luong sinh vién sang du
hoc ¢ Nhat ting 1én chéng mit va ai cfing mudn tim coéng viéc 1am thém
c6 luong cao, t6i xin ké cy thé mot vai cong viée to6i da lam, tir 6 gui
gam nhing suy ngam, cling nhu sy truong thanh cia minh.

Day tiéng Viét cho ngudi Nhat



Day tiéng Viét cho nguoi Nhat 14 cong viée 1am thém ma t6i thuc sy
yéu thich. Cong viéc nay khong mang lai nhiéu tién nhung mang lai mot
khoan thi lao gap khoang ba lan so véi khi ban 1am ¢ quan #n hay cac
Combini. Dé c6 thé day tiéng Viét cho nguoi Nhat, ban phai c6 trinh d6
tiéng Nhat gioi du dé giao tiép troi chay véi hoc sinh, phai tim hiéu vé
dic thi cua tiéng Viét va dé cach giang day hiéu qua hon nita, ban phai
yéu thich viéc giang day cho nguoi khac.

Tur bé, t6i da c6 udc mo 1am cb gido. Lon 1én, t6i khong truc tiép lam
c6 gido, nhung qua nhitng budi day tiéng Viét téi cam nhan duoc niém
vui cua viée giang day nhu chinh dam mé cia minh. Pugc noéi vé tiéng
me dé cia minh cho ngudi nude ngoai thuc sy Ia mot hanh phic. Qua
ting tiét hoc tiéng Viét, t6i cling gidi thiéu thém vé vin héa va con
nguoi, kinh té Viét Nam. Ngay tir khi nhap hoc dai hoc, t6i da xac dinh
phai 1am gi d6 lién quan dén ngdn ngir dé trau doi thém kha ning tiéng
Nhit ciing nhu giao tiép. Hon nita day hoc ciing it vat va hon 1am nhiing
viéc tay chan khac. T6i thay day 1a cong viéc phu hop véi minh nén da
tim hiéu céc trung tAm day ngoai ngit cho ngudi Nhat va noép don, day
tht va di lam ¢ do.

Trude khi lam gido vién day tiéng Viét, t6i c6 tu hoc va tim hiéu cac
gido trinh day tiéng Viét cho ngudi nuée ngoai ¢ trong nude va gido
trinh do nguoi Nhat viét ban tai Nhat. Tt cAc gido trinh d9, t6i tong hop
cach day cho riéng minh va ty soan bai tap cho hoc sinh. Vi sach tiéng
Viét trén thi truong con rat hiém nén nhing bai tap va noi dung ngir
ph4p t6i soan dugc hoc sinh rat hoan nghénh. C6 hoc sinh da tiung
khen, ho chon hoc t6i sau khi da thir di hoc nhiéu trung tAm va duogc
day thir boi nhiéu gido vién vi t6i ludn giao cho ho nhiéu bai tap ma ho
khong mua dugc ¢ dau ca va ludn nghiém khic véi ho. Thinh thoang téi
cting chon nhimg bai hét ¢6 ngit phap don gian, phat Am cham, dé nghe
cho hoc sinh nghe dé thay d6i khong khi. Bai hat ma t6i hay cho hoc
sinh ciia minh nghe 14 hai bai “ Sic mau” cua Tran Tién va bai “Va toi
cling yéu em” cua Lé Hiéu. Hai bai hat ndy gian di, ngir phap don gian
ma cung cap nhiéu tir vung cho hoc sinh. Péi véi nhitng hoc sinh hoc
nhanh va yéu cau trinh d6 cao, tdi ciing hay viét lai cho don gian nhiing
mau bao trong nuéce va cho hoc sinh doc hiéu dé nam tinh hinh Viét
Nam.

Nguoi Nhat hoc tiéng Viét khong nhiéu nhu cac ngdn ngir khac. Vi
thé t6i di day ¢ hai trung tAm kh4c nhau cting mét ldc. Cong viéc giang
day khong vat va ma mang dén cho t6i nhimg nguoi ban, nhitng nguoi
quan tAm dén Viét Nam. Hoc sinh hoc tiéng Viét cua t6i thuong 1a nhan
vién nhimg cong ty Nhat c6 linh vuc kinh doanh lién quan dén Viét



Nam hay nhiing nguoi chuan bi di cong tac dai han tai Viét Nam. Doi
khi ho 14 nhirng gidm d6c doanh nghiép vira va nho dang dau tu tai Viét
Nam hoic muén tim co héi dau tu tai Viét Nam nén thi hoc tiéng Viét.
Ho 14 nhitng luat sy muén 1am viée lién quan dén Viét Nam nén hoc
tiéng Viét, 1a nit bac si tré chuyén khoa mat muén sang Viét Nam tinh
nguyén mot nim nén hoc tiéng Viét, 1a nhan vién ngan hang muén
nang cao chuyén mon vé cac nude Pong Nam A va chon Viét Nam 1a
nude dé tim hiéu dau tién, hoic c6 nguoi 1a giAm déc doanh nghiép
khoang 500 nguoi ¢ Nhat, tudi da cao nhung hoc tiéng Viét dé to thién
chi v6i nhan vién Viét Nam trong nha may ciua ong...

Trong so tat ca nhimng nguoi ké trén, nguoi ma téi 4n tuong nhat va
cling hoc tiéng Viét 1au nhét (gan bén nim) 12 bac Maeda. Bac Maeda
bat dau hoc tieng Viét sau khi vira nghi huu. Bic 12 nhan vién cia mot
cong ty cung cap hé thong IT l6n & Nhat Ban. Sau khi nghi huu bac
mudn thiét ké lai cudc song va mot trong nhu:ng cach d6 la di hoc ngoai
ngir. Bac bao da rat phan van khong biét nén chon hoc tiéng Thai hay
hoc tiéng Viét. Nguoi Nhat thuong biét nhiéu dén Thai Lan qua du lich
va qua cac nha hang Thai Lan ¢ khap noi trén dat nudc, ho it biét dén
Viét Nam hon. Sau mét tiét hoc thur mién phi tai trung tam do toi day,
dong thoi nghe t6i hing hai noi rang thyc ra tleng Viét c6 ngon ngu: rat
don gian, bac da chon hoc tiéng Viét. (T6i ludn néi tiéng Viét 1a ngdn
ngir hét sie don gian. Qua thue khi so sanh véi cic ngdn ngir khac thi
tiéng Viét 1a ngdn ngir c6 ngit phap dé hiéu nhung khoé phat Am. C4c hoc
sinh cua t6i thuong hoc rat nhanh ngit phap va chi gip khé khin khi
phat am thanh diéu).

Tdi thuc sy rat khAm phuc nhitng ngudi gia nhu bic Maeda. Bac
khong hoc tiéng Viét vi cong viéc kinh doanh hay gi ca, ma don gian chi
vi mudn c6 mot cude séng phong phi. Todi danh gia cao tinh than ay.
Nguoi Viét Nam minh khi vé gia hay nghi dén viéc vui choi v6i con chéau
ma it nghi vé viéc thiét ké cudc séng sau khi vé huu. Dic biét nhiéu ong
ba ¢ Viét Nam con hay nghi minh da gia va khong thé bat dau cai gi moi
duoc. Nhung nguoi Nhat thi khéc, cudce séng sau khi vé huu ciing can
duoc 1én ké hoach va c6 phuong ph4p dé 1am né phong phid. Hoc ngoai
ngtr la mot cach lam nao hoat dong gitp giam 1ao héa. BAc Maeda chi
hoc ngoai ngir vi so thich nhung rat miét mai va nghiém tdc. B4c ludn
1am hét bai tap tdi giao ké ca nhimg bai luan yéu cau viét va chuan bi
nhiéu. Tt viéc hoc tiéng Viét, bac bat dau cting ban bé di du lich Viét
Nam va luén mudn cting gia dinh séng ¢ Viét Nam khoang 1-2 thang
moi nam.

C6 mét 1an, bac Maeda phai nhap vién vi bi xuat huyét ndo. Sau lan



nhap vién ay béc di lai kh6 khin hon nhung van rat quyét tAm hoc tiéng
Viét. Bac tirng noi véi toi viec hoc tiéng Viét rat c6 y nghia voi bac. N6
gitp cudc song cia bac mao rong hon va bac dugc thir véi nhitng diéu
moi mic du ste khoe va tudi tac cia bac khong cho phép bac duoc thu
thach nhu hoi con tré. Nhin bac nan nét viét ting con chir va phat am di
phat am lai nhing tir kho, trong long t6i thuc su cam dong. Chinh ngwoi
hoc sinh nay da mang lai sirc manh cho téi méi khi t6i c6 nhitng cang
thang va mét moi. T6i luén nght rdng, mgt nguwot gia nhu the con co
gang va thur nhiing diéu méi thi nguot tré nhur minh con can phat co
gang hon nita. Bang cach do, téi lai chinh la nguwoi dieoc truyén ndng
lirong sau nhirng buéi hoc.

B6 me t6i khi sang Nhat da duoc gip bac Maeda mot 1an. Téi mudn
gisi thiéu bac voi bd me toi vi sau gan bon ndm hoc tiéng Viét, bac cling
kh4 than thiét v6i téi. Hon nira, t6i muén dé bd me toi thy rang, du o
tudi bao nhiéu ban ciing c6 thé lam dugce nhitng diéu masi. Me toi sau
khi gip bac cling c6 cai nhin yéu quy hon déi voi nhitng nguoi gia &
Nhat. Me t6i quan tAm dén viéc hoc mét ngoai ngir méi khi ranh rdi chir
khong nghi d6 chi 1a mot dé xuat dién ré nhu trude kia t6i noéi voi me.

Lép hoc tiéng Viét cua toi thuong 14 16p hoc nhé mét hoc sinh mot
gido vién. Vi thé, day hoc cho ho ciing chinh 14 noi t6i dugc nghe nhiing
cau chuyén cua ho. Tir nhimg cAu chuyén do, toi dugc tiép thém sirc
manh (nhu ciu chuyén ¢ trén) hay duogc tiép thém nhiéu tri thaec.

Ngoai viéc day hoc tiéng Viét, khi ¢ kinh nghiém va uy tin, t6i con
tham gia vao viéc dao tao ky nang truéce khi di cong tac dai han nude
ngoéi cho nhan vién Nhat. Hoc sinh cuia t6i lic nay 1a nhan vién cua cac
cong ty 16n ¢ Nhat, ho hoc theo lorp khoang 4-5 nguoi. Nhimg nhan vién
nay dugc cong ty bo tién ra moi gido vién tleng Viét vé day ngan han.
Ngoai viéc day tiéng Viét, khoa ddo tao kj niing con yéu cau t6i cung cap
cac thong tin vé ky ning sinh hoat ¢ Viét Nam, tinh hinh kinh té, chinh
tri & Viet Nam hay thong tin thi truong vé linh vyc cong ty ho kinh
doanh tai Viét Nam. Cong viéc ndy doi hoi nhiéu sy chuan bi hon va
cling duoc tra tién nhu mot gido vién chuyén nghiép. T6i rat thich khi
tham gia day nhirng khéa ngan han nhu vay. Tir viéc chuan bi bai day
cho nguoi khac, t6i cling tich liiy dugc nhiéu kién thuc da nganh nghé
cho ban than minh.

Dién thuyet ve Viét Nam

Thuyét trinh vé Viét Nam hay t6 chire cic seminar gigi thiéu vé Viét
Nam la cong viéc t6i yéu thich tha hai. Hoat dong nay chu yéu t6i lam



tinh nguyen chtr khong phai 1a mét cong viée lam thém. T6i gat hai duoc
niém vui cling nhu nhiéu méi quan hé véi cac doanh nghiép qua hoat
dong nay.

Khi méi nhap hoc, t6i c6 dang ky dia chi lién lac vao trung tim hd
tro luu hoc sinh cua truong Pai hoc Osaka. Tir d6 thinh thoang t6i nhan
dugc e-mail moi di gisi thiéu vé dat nude minh cho cac em hoc sinh cip
hai va cip ba ¢ Nhat trong mon hoc tim hiéu vé c4c nén viin héa khac
cia cac em. Toi thuyét trinh cho cic em bang tiéng Nhat vé Viét Nam,
ndi dung thuyet trinh cling diéu chinh sao cho don gian dé cic em hiéu
rang c6 mot qudc gia tén 1a Viét Nam. Quoc gia d6 ludn chao don cac
em dén du lich, d6 #n rat ngon va con nguoi cua qubc gia d6 rat yéu quy
ngudi Nhat. Thuong cac em hoc sinh Nhat rat it khi phat biéu hay dit
cau hoi, vi thé thir thach 16n nhat coa t6i 12 1am sao bai thuyét trinh cua
minh tht vi dén mae du rat xau hé hay nguong nghiu cic em ciing
mudn dit cAu hoi. Cac em hay quan tAm dén d6 #n va du lich. Ciing c6
nhiéu truong hop quan tAm dén chién tranh vi cAc em khong biét con
nguoi cia mot dat nudce c6 nhiéu chién tranh nhu thé ndo. Kinh nghiém
thuyét trinh voi cac em day cho t6i mot diéu quy gia, d6 1a hoc cach
nghi theo cach nghi cia d6i phuong, khién d6i phuong nho tudi thay tha
vi vé mét diéu xa la.

Tinh cd, mot trong nhitng doanh nhan t6i quen nghe t6i ké nhiéu vé
hoat dong di thuyét trinh vé Viét Nam cua minh, bic danh gia cao hoat
dong ay va goi ¥ rang t6i nén nang tam gioi thiéu 1én cao hon mot bude
nira. Bac goi ¥ t6i to chire cac buodi hoi thao ma déi twong 1a nhing chu
doanh nghiép vira va nhé ¢ Nhat quan tAm dén Viét Nam. T6i da tich
liiy duoc nhiéu kinh nghiem khi n6i chuyén v6i cac em hoc sinh va day
hoc cho nguoi Nhat, vi thé t6i ciing kha tu tin khi nang tam hoat dong
1én mot budce ¢o nhleu anh hu’orng hon. Hon nira, cong viéc nay ciing rat
gan voi chuyén nganh kinh té va chién lugc nhan su cua t0i. Day la hoat
dong ma t6i thay tim anh huong cua minh nhiéu nhat.

T6i nho bac t6 chire thué hoi truong va moi cdc doanh nghiép Nhat
ma bac quen dén du budi hoi thao dau tién. Budi hém d6 danh cho déi
tuong 14 cac doanh nhan. T6i khong tranh khoi hoi hop. T6i chuan bi
slide gisi thiéu vé kinh té vi mé Viét Nam, gisi thiéu vé cac doanh
nghiép tiéu biéu, gisi thiéu vé dic diém con nguoi Viét Nam... Budi hoi
thao ban dau c6 15 nguoi tham du, chi du kién 9o phat, nhung sau d6
kéo dai gan ba tiéng vi c6 qua nhiéu cAu hoéi. Sau budi hoi thao @9,
nhiéu giam ddc @3 viét e-mail cam on t6i va hoi t6i thém nhimng van dé
ho quan tm. i khi t6i cam thay minh nhu mot sir gia dau tu va vi thé
rat vui.



-
TAc gia gisi thiéu vé co hoi dau tu vao Viét Nam cho cic doanh nhan tré Osaka
[Ngudn: Tac gia]

Sau budi dau tién ay, moi nguoi truyén tai nhau, rat nhiéu ngudi moi
t6i dén dién thuyét vé co hoi dau tu ¢ Viet Nam. Trong d6 phai ké dén
nhimg lan dién thuyét cho cic gidm déc tré & Osaka hay lan dién thuyét
tai trung tAm nudi dudng cac doanh nghiép Osaka (Osaka Knowledge
capital), hay cAu lac b6 doanh nhan uy tin Rotary & Osaka va Nara. Moi
bubi dién thuyét trung binh c6 tir 25 dén 30 nguoi tham gia. Toi dugc
nghe rat nhiéu vé thyc trang va hoan canh cua cic doanh nghiép. Co
nhirng doanh nghiép dang kinh doanh kém hiéu qua ¢ Viét Nam va c6
nhitng doanh nghiép dang tim co hoi dau tu tai Viét Nam. Tra 16i nhiing
cau hoi cia ho va gitip dd ho tim ra 10i giai cho c4c van dé lién quan dén
Viét Nam kha mat thoi gian vi dau tién phai tim hiéu, sau d6 1a phan
tich roi méi ban bac va gitp dé ho. Tuy nhién, qua nhirng cong viéc nhu
vay t6i cling hoc duoc nhiéu hon vé kinh doanh va c6 méi quan hé rat
tot voi ho. Ho ludn tao diéu kién @é gitip dd va tra 18 cho toi.

Trong s6 caAc doanh nghiép nho t6i gitip d5, phan nhiéu ho gip van
dé vé viéc tuyén dung va quan 1y nhan lyc c6 chat lugng ¢ Viét Nam.
Ciing qua day t6i thay rang nhu ciu tuyén dung nguoi Viét Nam gioi
tiéng Nhat (Trinh d6 N2 trg 1én) 1a rat 16n. Du ¢ Viét Nam hay ¢ Nhat,
dat duogc trinh @6 tiéng Nhat kh4, c6 ¥ chi va chim chi, ban s& dé dang
cd dugce co hoi lam viéce tra luong cao va duge trong dung trong cac
doanh nghiép Nhat Ban.

Vot tue cach la nguwot di trede, toi hy vong kinh nghiém nay cua



minh sé giup ich dwoc cho cdc em sinh vién gidi tiéng Nhdt dic biét la
cac em hoc chuyén nganh kinh té hay cac em muén sau nay lam kinh
doanh hay tham gia céc hoat déng gisi thiéu vé Viet Nam. Hay tham
gia vira sic cua minh va tich liiy kinh nghi¢gm dan dan. Hoat dgng nay
thyc sy dem lat nhiing moi quan hé va su truong thanh quy gia hon
tien bac. Hay bién minh thanh mét nguot truyén théng tin cho nguoi
khéc, tir A6 khién minh tré nén hdp dan, thi vi.

T6i nhan ra rang chinh tir nhitng kinh nghiém va tiép xtc véi nhiéu
nguoi ¢ nhiéu lua tuodi, toi biét cach dung tiéng Nhat trong kinh doanh
phu hcrp ma trong nha truong it hoc dugc, toi ciing tro nén giao tiép tu
tin v6i tat ca moi nguoi. Su ty tin va tru:ong thanh 4y da giap t6i thanh
cong trong cude phong van tim viée tai c4c cong ty hang dau thé gioi.
Khi phong van, téi ciing coi ngucn gidm khdo chi la mot trong bao nguoi
toi da gip va tir kinh nghiém giao tiép t6i biét phai n6i nhu thé nao cho
t6t. DAy ciing 1a mot 1y do nira t6i khuyén cic ban tré nén tham gia cac
hoat dong doi hoi k§ ning thuyét trinh va giao tiép.

Phién dich Nhat - Viét

Cung véi su phat trién cia quan hé Nhat - Viét thi cAc méi 1am #n
kinh doanh hay céc cudc di thim caa nha nude Viét Nam dén Nhat Ban
ngay cang nhiéu hon. Vi thé, khong chi t6i ma rat nhiéu nguoi c6 kha
ning ngoai ngir khac déu rat yéu thich viéc phién dich. Pay 1a viéc lam
thém duoc tra luong rat cao va thoi gian 1am viée cling ngan nén khong
doi hoi nhiéu cong sic lim. Pé 1am phién dich tét ban phai c6 mot qua
trinh tich liiy kha niing tiéng Nhat cfing nhu kinh nghiém dé rén luyén
kha nang ghi nhé dich lai thong tin cting nhu kha nang phan xa.

C6 rat nhiéu cong ty 1am dich vy phai ctr phién dich. Ban c6 thé diing
ky thong tin cia minh ¢ d6 va khi c6 viéc ho s& yéu cau ban tng tuyén
lam viéc d6. Thong thuong ngudi nao cang co kinh nghiém phién dich
lau ndm va c6 kinh nghiém phién dich trong cac sy kién quan trong thi
cang dé duogc chon va tra lvong rat cao. Mot khi ban phién dich tét,
khach hang nho ban mét 1an thi s& muén nho ban nhimmg lan sau nira.
Cong viéc nay rat tha vi nhung doi hoi ban phai c6 quy thoi gian kha tu
do trong nhirng ngay thuong. Néu ban khong hoc tap hét cAc mén ma di
phien dich thi do6i khi sé phai ngh1 hoc boi Vay khong phai ai muén
va phai sip xep hoc tap trung cac mon trong mot thoi gian nhat dmh
(Nhu t6i, hoc tap trung trong thoi gian nhimg nim dau nhap hoc, dé
danh quy thoi gian nhiéu cho c4c hoat @ong khic trong nhitng nim



sau).

Toi da tirng phién dich ¢ Dai st quan Viét Nam tai Nhat Ban va cling
phién dich tai nhiéu sy kién lién quan khi c6 doan 1anh dao cua Viét
Nam sang thim chinh thte Nhat Ban. Tham gia nhiing sy kién ay, da
chi véi tu cAch phién dich vién nhung t6i cam thay that hanh phic vi
dugc dong gop cho su giao luu hiéu biét gitra hai dat nuée. Ngoai ra,
chinh cong viéc phién dich da gitip t6i gap g& nhiéu nguoi va c6 thém
nhiéu kién thirc vé kinh té xa hoi khac.

Lan phién dich t6i nhé nhat 1a phién dich cho mét em hoc sinh bi
giam tai don canh sat. Téi rat it khi di phién dich cho canh sat, nhung
hom dé6 cong ty phién dich goi dién gap cho téi va nho toi gitp giai
quyét viée d6 vi bén canh sat phai diéu tra va 1am nhanh tha tuc truc
xuat cho mét vai em Viét Nam vé nuée. Nguoi téi phién dich hom d6 1a
mot nam thanh nién tré dang lam tu nghiép sinh tai cong ty Nhat. Cau
chi vira sang Nhat hai thang nhung bi bat véi t6i danh 13 dong pham
1am nhiém vu danh tréng lang nhan vién ban hang dé ban minh lay cap
hai chai ruou tri gi4 hon hai nghin yén (khoang 400 nghin dong Viét
Nam).

Cau bi cong tay va dat vao phong, 0i tu’ong cudc tham van sé& dién ra
v6i nhiéu 1oi to tiéng ctia nguoi canh sat vi dugce biét tu nghiép sinh nay
lu6bn mleng chéi toi rang minh khong biét gi trong lan tham vén trudc.
Nhung 6ng canh st tam 50 tuo6i nguoi to béo da rat nhe nhang giai
thich cho cau hiéu hanh dong cua minh 14 dong pham va cau dang danh
mét ca tvong lai cia minh. Cau iy khoéc, cudi ciing cling nhan t6i va
mong dugc xtr Iy nwong nhe.

Nguoi canh sat ¢6 vé thong cam vai hoan canh caa cau va sau doé noi
v6i cau moc ti rang: “Phai ¥ thire duwoc minh sang Nhat dé lao dong
kiém tién cho gia dinh va cho tuong lai minh, phai mang niém tu hao vé
ban than minh va dat nuéc minh. Bsi chi vi minh #n cip ma bao nguoi
Viét Nam lam viéc cham chi khac khong lam gi cting s€ bi nguoi Nhat
dé biu va danh dong”. Nguoi canh sét lién tyc néi phai ¢ niém tu hao vé
ban than dé c6 diing cam tir chéi khong tham gia khi bi ban xau 16i kéo.
Ong quay sang noéi véi tdi raing 6ng mudn dua ca gia dinh sang Viét
Nam du lich, raing nghe néi d6 #n Viét Nam ngon. Ngudi tu nghiép sinh
do cubi cung chic da cam dong véi thai do cua vién canh sat va thanh
khan khai bao. Khi ra vé, 6ng canh sat néi véi t6i: canh sat ¢6 hai nhiém
vu chinh. M6t 1a bat ké pham t6i. Hai 14 gido duc nguoi da pham toi
khong bao gio tai pham hoic riin de dé nguoi binh thuong khong pham
toi. Toi rat nguong mo ngudi canh sat to béo ay nén nhé mai cAu chuyén
nay. Cong viéc dic thu caa 6ng 1a chuyén tiép xtic v6i nhitng nguoi Vit



Nam pham t6i, nhung 6ng c6 cai nhin rét‘ do luong va khach quan vé
nguoi Viét Nam. T6i chi mong sao ¢6 nhi€u nguoi Nhét ¢6 cai nhin
khach quan nhu thé.

Qua lan phién dich do, t6i cang y thirc hon mot diéu rang minh phai
song guong mau hon va tét hon. Béi nhwng nguoi Viét song ¢ nuéc
ngoai, du khéng duwoc ai trao vuwong mién dai sir du lich, dit khong
dwrgc bao chi tung ho, dit lam céng viéc nhan ha hay vdt va, dut xudt
than giau cé hay nghéo khé thi tat ca moi nguwoi déu la dai sir cia dat
nuwée minh. Hanh déng cia nguot Viét ¢ nuée ngoai c6 anh huéng rat
[6m va sau sdc dén cai nhin cia nguwoi nueée dé doi vét Viet Nam.

Cac hoat dong khac

Ngoai nhirng cong viéc ¢ trén, t6i con tham gia cac hoat dong thir
thach kha nang cua ban than nhu tham gia hung bién danh cho luu hoc
sinh & Nhat hay tham gia cudc thi viét ké hoach khai nghiép cho sinh
vién Nhat trén toan quéc. Téi don gian 1a mudn thir kha ning cua minh
& cac cong viée khac nhau va thay rang viéc tham gia cac hoat dong ay
rat c6 ¥ nghia.

Déi véi cac ban tré quan tAm dén nhimg cong viéc 1am thém luong
cao thi toi nghi, viéc tham gia cudc thi c6 giai thuéng nao do la mot y
tuong khong t6i. Chang han nhu khi tham gia cudc thi khai nghiép, néu
duoc giai ban s& nhan duge mot sé tién kha 16n. Boi vay thay vi vat va di
1am thém, ban c6 thé coi day nhu mot du 4n 1am thém. Nghi vé khoan
tién thuong lon ciing 1a mot dong luc cho sinh vién. Khi ¢6 sé tién 4y
ban cé thé thuc hién ké hoach kinh doanh cia minh hoic chi tra viéc
sinh hoat, hoc tap. Chi can tim hiéu trén Internet, ban sé thay trén toan
nude Nhat ¢6 rat nhiéu cudc thi khoi nghiép. C6 nhimg cudc thi chi
danh riéng cho sinh vién nhung cfing c6 cudc thi danh cho tat ca moi
ngudi, ca nhimg nguoi Nhat dang khoi nghiép hoic dang di lam. Phan
thuong trong cac cudc thi nay kha 16n. C6 phan thuong tién mit 1én dén
mot triéu yén Nhat (khoang 200 triéu VND) cho mét ban ké hoach kinh
doanh kha thi. Ngoai phan thuéng tién mat do, ban t6 chire cac cudc thi
con tu van va gitp dé nguoi duoc giai nhat thue hién chinh ké hoach
kinh doanh dat giai do.

Tbi c6 tham gia nhimg cudc thi kiéu nhu thé va cling timg dat giai
cao. Mdi lan nhu vy, t6i rén duoc ky ning viét mot ké hoach kinh
doanh thuyét phyc. Phan thuong va bang khen cfing 12 mét ky niém dep
cho thoi sinh vién.

Cac ban sinh vién Viét Nam ma toi gap go déu rat nang dong va



gioi giang. Chi cé diéu téi thay cac ban chira im nhiéu co héi tham gia
cac sy kién nhu mét nguwoi Nhdt binh thuong. Véi loi thé la nguwot nuée
ngoai, bang khd ndng nhin van dé tir bén ngodi va cé si so sanh giira
Nhdt Ban va cdc nudc khac, toi tin la luu hoc sinh sé c6 nhirng thanh
tich tot khi tham gia cdc cuée thi nhu thé nay. Toéi hy vong kinh
nghiém nay cua to6i sé khuyén khich nhiéu ban tré thir kha nédng cia
minh.

Ngoai hoat dong c6 thé ty 1am duoc mot minh nhu da ké, toi con
tham gia hoat dong cua hoi sinh vién thanh nién Viét Nam tai Nhat Ban
(VYSA). Thoi t6i tham gia va 1am can su ¢ VYSA, s6 luong nguoi Viét
Nam ¢ Nhat con rat it, vi thé hoat déng cua t6 chirec ndy mang tinh két
néi cong dong cao. Tham gia nhirng su kién vui choi nhu di ngam hoa
hay céc sy kién thé thao cho nguoi Viét tai Nhat c6 thé gitip ban két giao
va choi véi nhitng nguoi Viét Nam khac. Gan day, hoat dong cia VYSA
khong con mang vai tro gan két cong dong nhu trude nira vi c6 rat nhiéu
t6 chue ty do ciia nguoi Viét Nam ¢ Nhat.

T6i thay hién nay cong déng Viét Nam tai Nhat dang thiéu mot to
chtre vru ti ¢ kha ning dinh huéng cong dong dén nhing diéu tot hay
chia sé nhitng thong tin, kinh nghiém hiru ich ma khong phai ai cting c6
duoc. Hién tai, du da di lam, nhung t6i dang chung tay cung mot vai
anh em Viét Nam khéc xay dung mot cong dong nhu thé ¢ Nhat voi tén
goi Sharks and Flower Club (Viét tat: SFC) CAi tén nay dai dién cho
nhirng con nguoi Viét Nam nang dong dam nghi dam lam, dam thu
thach ban than nhu nhitng cht c4 map quyét liét va nhitng nguoi tré co
tam hién hoa nhu nhiing béng hoa. Py 1a cong dong nhimng nguoi Viét
c6 tAm va vu td muén chia sé kinh nghiém lam viéc, kinh nghiém séng
cho moi nguoi. Thanh vién t6i muén két nap 1a nhimg con ngudi c6
tam, dang tin cay va ludn sin sang chia sé¢ diéu minh hoc dugc cho
ngudi khac. Tai thoi diém nay Sharks and Flower Club ciing c6 kha
nhiéu thanh vién chi chét dén tir cAc cong ty hang dau trén thé gioi. Toi
mong muén nhimmg cong dong tot cua nguoi Viét Nam ngdy cang lon
manh, dé nhiing cong dong xau hay 16i kéo dy dé nguoi Viét moi sang it
¢ anh huong di.



TAc gia trong mot 1an phién dich tai Kansai-Vietnam Business Forum khi cha tich
nude Truong Tan Sang sang thim Nhat Ban [Ngudn: T4c gia)



4. Nhirng nqudi Nhat toi gap

Phu nhan B0 trudng Matsuda Iwao

Mot lan, t6i dén thim nha cua nguyén Quéc vu khanh Nhat Ban
Matsuda Iwao, Bo tru:cmg bac nhi¢m phu trach an ninh luong thue,
khoa hoc ky thuat va cong ngh¢ thong tin cua Nhat Ban dé tim hiéu vé
moi thAm tinh cua ong voi Viet Nam. Ong 1a nha sang lap ddng thoi 1a
nguoi to chue 18 hoi hing ndm Vietnam Festival tai Nhat Ban (Yoyogi,
Tokyo) tir nim 2008, khi d6 rat it nguoi Nhat biét dén Viét Nam va da
dugce Chu tich nuée Truong Tan Sang phong ting Huan chuong Hiru
nghi cao quy vi nhimg déng gép cho sy nghiép thic day quan hé hiru
nghi gitta hai nudc Viét — Nhat. Du da duogc gip bac Matsuda nhiéu lan
trude d6, nhung lan dau tién dén nha riéng caa bac, gip vo bac, t6i thuc
sy da rat cam dong vé cau chuyén ctia mot ngudi me nudi dra con
khuyét tat 16n 1én trong vui vé va hanh phtic.

Dy dinh ban dau cua téi 1a phong van chéng ba — bac Matsuda vé su
nghiép cua dng va cai duyén véi Viét Nam. Nhung thyc té hon ca su
kham phuc vé su nghiép chinh tri caa nguoi chong, trai tim toi thuc su
ngudng mo trude sy manh mé va nhan cach cua nguoi vo.

Ba tiép t6i v6i nu cuoi than thién khi t6i vira buéce chan vao thém cta
nha. Nguoi phu nit trac tudi 50, véi guwong mat rat tuoi tan va néu khong
hoi tudi that cia ba thi toi khong thé nghi la ba da 70 tudi roi. Ba moi
t61 vao phong khach, vira ban ron pha tra mang banh cho t6i vira nlem
né noi chuyén, hoéi Ve cong vige cua toi. Ba hao himg khi nghe t61 ké vé
du dinh xuét ban cuén sach vé Nhat Ban.

Ngbi no6i chuyén duoc mot ltic, ba di vao phia trong nha va dan con
gai ra giéi thiéu voi toi. Con gai ba 3 hon 40 tudi. Chi thoang nhin 4nh
mit thiéu tinh nhanh va dang di tap ténh cua chi, c6 18 ai cling c6 thé
doan ra chi 12 nguoi khuyét tat. Chi ay bi khuyét tat bam sinh va khong
thé giao tiép dugc. Chi nghe dugc nhung khong thé néi duge va di lai
khé khin do mét sb co bi thoai hda, nguyén nhan do ndo bi tén thuong
tir khi vira ra doi. Ba ké voéi toi cau chuyén that cua doi minh. Ba néi
rang ba da nhiéu lan muén tir bo cude séng khi mot minh theo chéng ra
nudc ngoal cong tac dai han véi dira con tat nguyen Ba tAm su: “Dé vui
vé n6i chuyén dugc voi nguoi khae va coi mé ve dra con cua minh nhu
bay gio, t6i dd vuot qua rat nhiéu, ké ca y dinh tir bo cudc séng. Nguoi ta



muén chét duoc can phai mat hét Ii tri moi c6 thé khong nghi gi dén
cuoc doi. T6i da thir ty ta nhiéu lan nhung c6 18 vi khong thé nhan tAm
dén mirc mic ké con minh nén téi da khong chét duoc. Khi toi tim dén
cai chét nhiéu lan ma khong thanh, t6i hiéu ra thuong dé khong dé toi
chét di vi toi séng con cd gia tri va toi c6 thé mang lai nhiéu diéu cho
ngudi khac hon 13 cai chét. Tir d6, t6i song manh mé hon nhiéu.”

25 tudi, ba sinh con. Trong qué trinh mang thai ba va bé hoan toan
khoe manh, nhung khi sinh no bac si da phai diung thiét bi htt dau duea
tré ra vi ba yéu va 1am vao tinh trang nguy kich. Vily do d6, con ba da
bi ton thuong ndo sau khi ra doi. Ban dau ba khong hé biét con minh
phat trién khong binh thuong cho dén khi dira bé duoc khoang hai tudi
phai di khdm vi cham biét néi. Ba da rat buon khi bac si khang dinh dira
bé bi ton thuong ndo va sé phat trién khong binh thuong. Khi d6, chong
ba 14 quan chtre trong Bé Cong thuong cua Nhat (tién than cua B Kinh
té — METI caa Nhat bay gio) duoc nha nudce ctr di cong tac dai han & My.
Sau qu4 trinh phan van nén ¢ lai Nhat nuéi con hay di theo chong sang
My, ba da diing cam mang con sang MJ cling chong trong thoi diém dat
nude québc dao nay dang bao trum boi hé tu tuéng hudng noi, so phai
séng & nudc ngoai.

bi kham cho con & My, bac si chian do4n lai ring con ba bi ton
thuong nang va khong c6 kha nang ctru chira. Bac si ¢ Nhat phan doan
rang bé chi bi nhe va van con hy vong sé& chira khoi duoc nho y hoc tién
tién. Nhung chan do4n cua bac si & My khién ba hoan toan mat hét hy
vong. Séng trong moi treong nudc ngoai xa la, hoan toan cach xa nguoi
thén, gia dinh va ban be, gap khé khén trong giao tiép bang tiéng nuée
ngoal nu6i mot dira con khuyet tat va nguoi chong hang ngay ban ron
voi cong vu tir sdng sém dén t6i khuya, ba da nhiéu 1an muén tir bé cude
séng vi khong chiu néi 4p luc. Sau nhiéu lan tim dén cai chét ma khong
thanh, ba tré thanh moét con nguoi hoan toan khac.

Ba cho con di hoc & truong khuyét tat tir khi bé duoc ba tudi. Ba ké
rang, & My moi nguoi xung quanh luén niém no va khong ky thi con ba.
Moi nguoi nhin thay ba va dira con di bén canh, du biét ngay 1a dua tré
khong binh thuong nhung ho van cuoi va bat chuyén véi dira tré di biét
con ba khong thé dap lai duoc. O Nhat thoi d6 thi khéc, ai cling mudn
che gidu néu c6 mot dira con khuyét tat. Pac biét chong ba lai lam chinh
tri. Thoi gian séng & My ba nim @3 khién suy nghi cua ba thay d6i va
sau khi quay tro lai Nhat, ba d@a khong che gidu nguoi khac viée minh c6
mot dira con khuyét tat, ba cho bé di hoc ¢ truong danh cho tré khuyét
tat, sau nay, khi con gai 16n, ba cho con di lam tai trung tam viéc lam
cho nguoi khuyét tat mic du gia dinh ba c6 mot gia tai 16n du dé muon



ngudi chim séc cho con tron doi va con ba ciing khong can phai lao
dong hay dung tay vao viéc gi cho dén cudi doi.

Nguoi me 4y da nd lye rat nhiéu dé dwa con minh hoa nhap véi xa
hoi. Ba nghi, mot nguoi binh thuong chi can hoa nhap voi xa hoi 1a du,
nhung con ba c6 nhiéu khuyét tat nén khong chi hoa nhap thong
thuong, con ba con phai duoce moi ngudi yéu quy nita thi mai ¢ thé lén
1én trong hanh phiic duge. Ba néi: “Téi mudn dua con cua tdi duge cong
dong yéu mén. N6 khong phai chi ton tai, ma phai séng véi cong dong,
phai lao dong dé c6 ich va phai dugc vui vé hanh phic nhu bat ky ai”.
Mong muén d6 13 Iy do dé ba tiép xtic véi tat ca moi nguoi trong xa hoi.
Tur mot tiéu thu sinh ra trong gia dinh c6 cha lam si quan Luc quén cua
Nhat trong Thé chién II va sau nay tro thanh mot thuong gia thanh
cong, tir nho chi tiép xtic vai gisi thuong luu caa Nhat, chong lam quan
chtre va chinh trj gia, nhung ba tiép xtic véi tat ca moi ngudi, tir nhitng
ngudi lao dong binh thuong dén nhimg nguoi ¢d hoan canh co nhg
trong xa hoi. Ba cho biét, khi noéi chuyén véi ai, ba s& ¢ ging diéu chinh
cach nhin cua minh cho gan véi ddi phuong d@é hiéu cach suy nghi va
cau chuyén cua d6i phuong. Ba con noéi: “Thuyec té, trong s6 nhiing nguoi
toi gip, nhitng nguoi c6 dia vi xa hoi thap hay trinh do hoc van thip hon
toi 1a nhimg nguoi thue sy mang lai dong luc séng cho téi va ung ho t6i,
chtr khéng phai nhirng nguoi trong gisi thuong luu”.

Ho6m t6i dén choi nha, ba din con ba ra cho t6i khong chit ngai
nguing. Hoan canh d6 bién t6i lic @6 mai 1 nguoi phai ngai vi téi khong
biét noi gi véi chi. T6i khong biét bat chuyén gi vai chi, tdi chi ddm mé
16i chao va cudi véi chi, giéi thiéu vé minh vai cau. T6i xtc dong thay chi
cudi lai voi toi du khong thé tra 1oi. Ba néi: “Sang nay t6i da néi véi con
gai rang nha s& c6 khach, thé 1a n6 da di xép dép ngoai ctra cho Hoa-san
diy. N6 khong noi duoc, nhung nd hiéu moi chuyén”. (Nguoi Nhat
thuong xép dép di trong nha trude khi c6 khach dén va xép gidy coa
khach huéng vé phia cira dé khach tién xo6 lac ra vé. Pay 1a mot cir chi
rat chu d4o). Mot lice sau khi toi di ngang qua phong chi, khi d6 chi chi
c6 mot minh, t6i nhin chi va chi cling cuoi véi t6i, ty nhién hon lac co
me chi & bén. M6t nu cudi ty nhién dén mire t6i khong thé nghila chi
mic van dé vé tiép thu va giao tiép. Téi thuc sy cam dong vé cir chi do.

Lic tién t6i ra vé, me chi ¢ ké cho téi rang tir nho ba da rat nghiém
khic véi con. Ba ndi, tuy con bi khuyét tat nhung ba luén coi con minh
nhu nhirg dtra tré khac, ¢6 tinh cam ¢6 suy nghi binh thuong, chi khac
& kha ning tiép thu vin dé do ndo bi ton thuong va kha ning giao tiép,
di chuyén kém do co bi tho4i h6a ma théi. Tir nho ba da day con phai tu
biét an udng, don dep vé sinh cho minh va nhimng noi xung quanh. Ba



bao: “Tinh t6i sach s& gon gang nén chi c6 1am vay thi t6i mai song duogc
v6i chinh con minh. Hon nira, khi né ra ngoai cong dong, phai luén gon
gang va khong bao gio @é phién nguoi khac thi cong ddéng mai don nhan
noé. Nhirng gia dinh cé con khuyét tat thuong xem nhe viéc nha, hoi bira
bai mot chat cing khong sao. Nhung t6i thi khac. Toi coi con minh la
nguoi binh thuong. Va thuc té bay gio, con tdi con ngin nap gon gang
hon ca t6i”. Ba ké, “Du no c6 khuyét tat nhung 1a con gai cling sé co
kinh nguyét. Viy ma né sach s& dén muc tdi con khong biét khi ndo né
c6 kinh nguyét nira. Nhiéu tiéu thu dai cic con khong gon gang duoc
nhu né. Téi rat tu hao”.

Ba luon tin con cia minh c6 tinh cam, c6 yeu ghet vui buon binh
thucmg, vi dén con vat con c6 tinh cam véi ngum va song c6 né nép
duogc, nén trén tat ca, ba ding tinh cam dé giao tiép véi con minh. Khi
ba vui hodc hai 1ong chi 4y déu hiéu va cling thé hién tinh cam cua
minh. Khi duoc hoi tai sao ba khong c6 thém con, ba bao ring, néu sinh
dira tré nita thi kha ning sinh ra mot dta tré binh thuong bang sinh mé
1a hoan toan c6 thé. Nhung ba khéng mudn sinh thém con. Vi néu sinh
ra mot dua tré khoe manh binh thuong khac, ba c6 thé lanh nhat véi chi
ay va khong thé toan tAm chim soc cho chi.

Ngoai viée nudi dudng mot ngudi con khuyét tat nén nguoi va séng
hanh phuc c6 ich cho xa hoi, ngu:cn phu nt manh mé& nay da cung chong
trong cac chién dich tranh ctr vao nghi vién, va theo ung h¢ ong sudt
quang doi hoat dong chinh tri. Chong ba 1a mét trong nhiing nghi si
hiém hoi xuat than tir mot gia dinh n6ng dan cha khong phai mot gia
dinh nhiéu doi 1am chinh tri gia nhu hau hét céc tién 18 hoat dong chinh
tri @ Nhat Ban, nén viéc sat canh cling 6ng dé vuon 1én gip nhiéu vat va
hon nhirng truong hop khac. Ba da tir bo sy nghiép lam nghé si Piano
ctia minh dé vi chéng con.

Cudc gap go véi phu nhan cia nguyén Bo truong Matsuda, va nhing
xtic dong khong ngo téi ndy khién t6i cang thém chic chan mot diéu:
Phia sau mét nguoi dan 6ng thanh dat 1a mot nguoi phu nt hy sinh. Va
diéu quan trong nira it ngudi néi téi: Phia sau mét nguoi con hanh phiic
la mét nguwoi me biét mim cuor.

Thir nghi xem, néu ba thué nguoi gitp viée thay minh chim lo cho
con minh chir khéng tu minh chim séc, néu ba cam thay xau ho, tu ti vé
con minh truée nhimg ban bé thuong luu khac, hay néu ba ghé lanh chi
ay thi cudc séng cua chi s& ra sao. Néu ba nhu thé, chi 4y s& khong bao
gio 6 thé séng hanh phiic va cudi ty nhién nhu vay.

Tbi thay c6 rat nhiéu nguoi me hay trach cir va khong hai 1ong vé con
minh. Ho khong hé nghiém khac véi con ding cach, cling khong quyét



tam gido duc con khoa hoc nhung lai rat hay phan nan vé két qua hoc
tap cta con, vé viéc con minh khéong nghe 1oi... Hon nita, ¢6 nhiéu bac
cha me con quat ming con voi hy vong con minh sé& so va thay doi. Ca
nhan t6i thay hon tat ca, & mot dira con hiéu long cha me thi viéc cuoi
v6i con, giao tiép voi con bang tinh cam, cir chi quan trong hon bang loi
noi.

Téi xin nhac lai 1ot ba néi khi di chia sé kinh nghiém cia minh véi
cdc ba me c6 con khuyét tat khac: “Hay hanh phiic néu Thiong dé cho
ban mét dira tré khée manh. Va ciing dimg qua buén khi con ban la
m¢ét dira tré khuyét tat. Hay dung tinh thwong cia minh dé bu ddap cho
con, vi tinh thwong cia nguot me la vé cung tin. Dé con ban hanh phiic
thi trieée hét ban phai hoc cach mim cuweot véi con dit cho c6 chuyén gi
xay ra.”

Nguoi hiép si gia mai giip d6 moi nqudi quén ca
gia dinh

Ly do t6i goi ngudi ma t6i mudn ké tiép theo 1a higp siboi nhing
nghia cu va hanh dong cua 6ng thyc sy ding cam nhu mot hi€p si. Ong
tén la Hiraishi, nam nay 66 tuéi, du da nghi huu nhung héng ngay ong
van ludén ban ron véi hoat dong cua nghiép doan lao dong va hoat dong
ho tro nguoi Viét Nam trong to chire NPO MOA (To chirc hoat dong phi

loi nhuan 13 cau ndi giira nguoi Osaka va nguoi tir cac nuée chau A,
trong d6 hoat dong manh nhat 1a véi Viét Nam).

Truéc khi tham gia t6 chuc nay, nim 20 tudi 6ng da ciing bén déng
nghiép dimg 1én thoa thuan véi cong ty dé thanh lap nghiep doan lao
dong trong cong ty. Do d4u tranh khong thang duogc phia cong ty, ong
da bi dudi viéc. Ong tham thia kinh nghlem ciia mot nguoi bi dudi viée,
bi @6i xir khong cong bang nén tir d6 6 6ng ludén cam thong véi nhing
nguoi lao dong giong minh va glup ho d4u tranh doi lai sy cong bang
nhu doi ting luong, tra tién ngoai gio...

Ong Hiraishi sau khi bi dudi viéc cling tim duoc mot cong viée khac
va 1am viéc cho dén khi nghi huu ¢ tudi 60. Ong c6 vo va hai con. Hai
con cua ong mot trai m(f)t gi sinh do6i déu c6 cong viée va gia dinh
riéng. Nam 44 tudi, ong tham gia t6 chirc NPO MOA. Ong tham gia to
chirc nay vi quan tam dén nguoi Viét Nam va muén glup dd nguoi Viét
Nam hon nita. Ong tung nhiéu lan cung cac thanh vién trong t6 chire
dén thim Viét Nam, dén thim bénh vién T Dii ¢ thanh phé Ho Chi
Minh va c4c trung tAm tré em bi anh huong cia chit doc mau da cam dé
tim hiéu va hd tro quyén goép tién ung ho.



T6 chitc NPO MOA c6 khoang 100 thanh vién va c6 khoang 15 nguoi
1a thanh phan chu chét hoat dong ning no nhat. Ho déu 1a nhirng nguoi
tir trung nién tré 1én. C6 nguoi da nghi huu nhu 6ng Hiraishi, cling c6
nhiéu ngudi van dang di 1am. Nhiéu nguoi trong s6 ho 12 nhan vién nha
nude cia Nhat. Khi tiép xtc véi nhimg thanh vién cia NPO MOA toi
thay ho déu 1a nhimg con ngudi c6 tim long am 4ap. Sy gitp dd cua ho
ddi véi Viet Nam va cac nuée khac chua 16n lao dén mire dé b4o chi phai
ca tung nhung t6i tin bat ctr ai tiép xtic véi ho hay duoc ho gitp dd déu
cam nhéan duoc cai tam tir nhirng hanh dong cua ho.

Ong Hiraishi c6 vé ngoai to béo, giong néi to va ciing kha néng tinh.
Ong khoéng duoc hoc hanh cao nhung 1a dién hinh cia mét ngudi lao
dong chim chi va nguoi hoat dong xa hoi can man vi nguoi khac. Khi toi
hoi Iy do 6ng quan tAm dén Viét Nam va tham gia MOA, 6ng ké: “T6i da
ting tham gia biéu tinh chdng chién tranh Viét Nam nhimg nim t6i hai
muoi tudi. Thé hé chting t6i biét rat nhiéu vé chién tranh Viét Nam va
phan déi chién tranh”. Ong con noéi thém: “Bé cua t6i 1 nguoi trong
quan doi Nhat tham gia chién tranh khi Nhat phat xit héa. Bé toi chua
bao gio tu nhan minh tham gia chién tranh 13 sai trai, nhung t6i biét vé
cudi doi 6ng rat an han”. Ong 13 mot trong sb it nhimg ngudi Nhat nhin
nhén t6i 4c chién tranh nguoi Nhat gay ra ¢ cac nude Pong Nam A mot
cach thiang thin. Ong néi: “Cha 6ng chung t6i gay nhiéu toi 16i. T6i
muén 1am gi d6 dé chuoc lai diéu d6. Tt ca thanh vién trong NPO MOA
cta chting t6i déu c6 chung mot tam 1ong nhu vay”. Sach gido khoa lich
str cia Nhat va cAc ngudn thong tin khac cua nude nay ludn trén tranh
no6i dén t6i 4c ma quin doi Nhat gy ra trong chién tranh. Vi thé, thé hé
thanh nhién Nhat thuong it biét dén diéu nay. Piéu d6 cang cho thay
nhimg tdm 1ong nhu 6ng Hiraishi va cac thanh vién khac cia MOA 1a
rat dang quy.

Trong thoi gian hoat dong ciia minh, dng gap g& va gitip dd nhiéu
nguoi Viét Nam, dic biét 12 nhitng ngudi c6 trinh d6 hoc van khong cao,
it hiéu biét vé phap luat. Ong Hiraishi ké da rat thuong cam khi gip
canh ngo mot nguoi Viét Nam lao dong trong nha may san xuat ban chai
danh ring cua Nhat. Nguoi phy nir Viét Nam ay 1am viéc hang ngay vao
ca dém tir chin gio t6i dén sau gio sang. Du rat vat va nhung chi khong
nhan dugc tién lao dong ngoai gio hay tién phu cap 1am ca dém. Mdi gio
lao dong nguoi d6 chi duge tra 1.000 yén. Hon mot nira sb tién kiém
duoc, chj dy lai gii vé Viét Nam dé nudi me va gia dinh. Ong ké ring 6ng
da rat thuong va mudn thay mat chi 4y néi chuyén véi chi sir dung lao
dong dé ting tién luong hoic phy cip 1am ca dém nhung chi 4y khong
chiu. Chi 4y khong dAm nho 6ng gitip @5 dam phan vi so bi mét viéc.
Chu lao dong @é khoi phién phuc thi sé khong thué chi iy nita. Ong néi



voi t6i: “Nhirng nguoi Viét Nam luon cham chi lao dong va lo cho gia
dinh la nhirng nghia cir rat dep ma nguoi Nhat phai hoc tap. Con cai
chung t6i thye sy khong nghi duge cho b6 me nhiéu nhu vay ” Du ong
Hiraishi cung t6 chue cia minh cudi cing cling khong giup nguoi phy
nir 4y ddm phan @é ting luong, nhung ho ludn sin sang 1a chd ling nghe
nhimg tAm sy hay nhirng van dé khac trong cudc séng caa chi. Ching
kién nhitng chuyén nhu vay thuc sy 1am t6i rat cam dong.

Ong Hiraishi c6 vai lan di &n t6i v6i t6i. Ong hay dan t6i dén cura
hang d6 An Singapore, noi 6ng 1a nguoi dung ra bao 1anh cho chi chi
quan tré mo cira hang va kinh doanh tai khu vec Namba trung tam
Osaka. Chi chi quan muén mé nha hang Singapore nhung khong du
tién va gap kho khin trong tu cach tai tra. Ong Hiraishi da dung ra bao
1anh cho chi @ chi c6 thé kinh doanh nha hang mot cach hop phap.
Nha hang cua chi nhé, nim trong mét hém caa Namba nhung kha déng
khach. Mbi lan 6ng Hiraishi dén chi lai chay ra chao nhu dén dugc
khach quy. Réi ho tro chuyén véi nhau vui vé nhu ban than. Chi ciing
hay giam gia méi lan 6ng dén #n.

Mot lan, trong nha hang Singapore 4y, sau khi da uéng vai céc bia,
ong ty nhién thé dai ké vai toi rang 6ng dang dinh ban nha minh &
vung ngoai thanh Osaka.

“Sao dng lai bAn nha?” — Téi lo lang hoi.

“Vi t6i va vo t6i ly than” — Ong tho dai mot hoi, giong 6m é6m thuong
ngay tu nhién nho lai.

“Oi, tai sao vay?” T6i tiép tuc hoi, hoi ngac nhién vi it thiy ai ngoai
60 rdi lai ly than véi vo.

“Boi vi toi it khi ¢ nha, hay dé ba 4y mot minh. Ba ay khong chiu
duoc diéu d6.” Ong Hiraishi tra 16i. Giong c6 chiit budn va bat lye.

Tbi thuc sy bat ngo khi nghe 6ng tAm sy nhu vay. “Da ngoai 60 16i,
con cai day du ca tai sao lai ly than?” t6i ty nhi va hoi 6ng cho ra van deé.
Ong tiép tyc tAm sy rang vi minh subt ngay ra khoi nha tir sang dén tbi
méi vé, vo ong khong chiu dugc diéu d6. Ba 4y néi da chiu dung ong ca
cuoc doi, va luén mong muén khi ndo 6ng vé huu sé danh thoi gian cho
ba. Ay vay ma, ngo dau, sau khi vé huu, 6ng con ban hoat dong xa hoi
nhiéu hon trong t6 chirc MOA khién lic ndo ba ciing chi ¢c6 mét minh.

Toi nghe ma chot buon dén lang nguoi. Chang ai sai & day ca. Chi
thay mot cam xdc gi d6 rat dang tiéc. That tAm t6i lun mong mudn
nhirng ngudi nhu 6 ong Hiraishi dugc hanh phuc Nhung trong cudc song,
nhin tir phia nguoi vo da luon cham lo cho 6ng nhung bi bo quén vi



cong viéc cting that dang thuong.

Vo chong ong quyét dinh ly than. Vo 6ng khong song cling ong dé
chdm s6c 6ng nhu trude dén gio nita. Ba ay vé song vdi gia dinh con gal.
Con 6ng thi song mot minh. M6t minh ty lo cho minh, tu 1dm nhimg gi
minh thich. Vi thé, 6ng ban ciin nha rong ¢ ngoai thanh va chuyén vé
song mot minh trong mot cin ho ¢ trung tAm thanh phé. Phan tién con
lai sau khi mua nha méi 6ng dua cho vo, con dng séng bang luong huu.

T6i c¢6 khuyén 6ng nén xin 15i ba ay va 1am lanh véi ba, hai nguoi c6
thé ciing song trong cin ho nho ¢ noi thanh. Nhu thé 6ng sé tién 1am
viéc hon con ba ciing c6 thé tham gia mot vai hoat dong cong dong cing
ong. Ong néi voi téi rang minh ciing da c¢b ging nhiéu lan nhung vo 6ng
nhat quyét doi vé séng véi con gai ching nao 6ng khong chiu tir bo hoat
dong va vu tién hau hét thoi gian cho ba. Vo 6ng cudi cling van 14 nguoi
cimg ran. Ba quyét dinh khong tiép tuc séng mot minh chim lo cho éng
Hiraishi trong khi 6ng chi mai mé cong viéc va ban bé nira, ma bit ong
phai Iira chon hoic 14 ba, hoic 14 cong viée. Néu 6ng chon cong viée, ba
s& bo dng vé séng véi con gai. Ong ndi: “Téi co thé séng mot minh,
nhung khong thé tir bo cac cong viée téi dang 1am. Ba iy c6 thé khong
hiéu t6i, nhung t6i hiéu khi ndo minh cam thay séng vui vé va c¢6 nghia
neén t6i chon tiép tuc nhiing viéc dang lam”. Truéc nhing 16i tam su va
nhimg tam huyét nhu vay, véi cong viéc cua ong, to1 thyc long khong
biét phai khuyen ong nhu thé nio ca. T6i chi g0’1 y voi Ong rang nén moi
vo tham gia cling minh cac hoat dong dé ba c6 thé tim thay niém vui tur
d6 va hiéu 6ng hon ma thoi.

Tur khi chuyén 1én séng ¢ Tokyo t6i it khi lién lac voi 6ng Hiraishi.
Vao dip tét ndm 2016 t6i goi dién chiic Tét va hoi thim tinh hinh thi
duoc biét 6ng va vo cting tu hop va dén Tét 6 nha con gai. Gia dinh 6ng
van c6 nhimg gidy phut xum Vay am ctng nhu vay. Vo 6ng tuy van
khong chiu dugc cach séng cua ong, nhu’ng cting khong ghét 6ng ma
van quan tam dén 6 ong. Nghe dugc tr Ong tinh hinh nhu vy t6i thay
cung am long va yen tAm phan ndo. Boi tur trong tham tam t6i cam phuc
ong va luon mong 6ng c6 dugc hanh phic va niém vui cua riéng minh.

Pugc biét t6i viét cudn sach vé cude doi du hoc cia minh ¢ Nhat Ban,
ong dong ¥ cho t6i ké vé 6ng mot cAch chan thye nhat. Ong muén giri
toi tat ca nhimg ngudi nuée ngoai tir chau A & Nhat noi chung va nguoi
Viét Nam dang lao dong & Nhat no6i riéng mot 161 nhin rang: “Nuéde
Nhat ngdy xua da 1am nhiéu diéu c6 16i v6i dat nudc cAc ban. Bay gio cac
ban lai dén day va lao dong chiam chi trén dat nude nay. To6i rat biét on
va ludén muén gitip cac ban séng tét hon”.

T6i gap khong it ngudi Nhat ky thi nguoi lao dong nude ngoai hay coi



thuong nhimg nguoi lao dong chan tay nuéc ngoai. Nhung van co
nhiing tim long nhu nhiing vién ngoc sang 1an trong long nuéc Nhat
nhu 6ng Hiraishi day. Nhirng con nguoi do, thuong 1a nhirng nguoi binh
thuong, khong giau c6, khong c6 nhiéu tiéng néi trong xa hoi, nhung
hon tat ca ho 1a nhimng vién ngoc quy néi chiéc cau tinh cam gitra Viét
Nam va Nhat Ban thém khang khit.



5. Hai nguoi me nuoi cua toi

Téi ¢6 hai me nuodi nguoi Nhat. Ho la hai nguoi phu nit khong cé
quan hé mau mu véi toi, cing khong thue sy nhan nuéi toi theo thu tuc
phap luat ma chi 1a hai nguoi me tinh than cua téi. P6 12 nhitng nguoi
ma t6i c6 thé tAm su nhitng chuyén van vo khong lién quan dén cong
viéc. T6i mudn ké vé hai nguoi me nay voi tat ca long kinh mén cua
minh.

O Nhat thuong c6 nhitng t6 chtre giao luu viin héa véi nguodi nuéde
ngoai. Nhirng nguoi tham gia céc t6 chie nay sé cé co hoi gip go va tiép
xtic voi luu hoce sinh. Nguoi luu hoc sinh 4y sé& ¢6 thé @én nha nguoi Nhat
d6 thdm nom, di choi cting nhau, n4u n ciing nhau, giao luu véi con
cai cua vo chong nguoi Nhat 4y nhu mot thanh vién trong gia dinh.
Cach xung ho thi nhu me con hay b6 con binh thuong. Luu hoc sinh s&
goi nguoi phu nit 1a me (Okasan) va goi chong ho 1a b6 (Otosan). Day 1a
mot cach giao luu dep va thuong thiy véi cac luu hoce sinh khi sang
Nhat.

Nguodi me nudi thir nhat cua t6i 1a moét phu nit khoang 60 tudi. Bala
mot phu nit doc than, ca doi lam viéc quén ca xay dung hanh phuc cho
minh. Ngudi me nudi thir hai tré hon, tim 55 tudi. Ba liy chong va ¢
hai con g4i. Gia dinh ém 4m hanh phic. Ba 1 dién hinh cia mét phu nir
Nhat nghi 1am @é lui vé noi tro cua gia dinh. Téi mudn ké vé hai nguoi
me nudi ndy trong su so sanh v4i nhau dé phan nao néi 1én hinh anh
cia nhimg phu nit Nhat trén dat nude nay vi ho 1a nhimg vi du vé mau
phu nir Nhat dién hinh.

Nguoi me nudi thir nhat 1am viéc trong mét cong ty xay dung 16m &
Nhat. Vao thoi b, phu nit Nhat di 1am rat hiém. Pic biét nganh nghé lai
trong mot cong ty xay dung it phu nit nén héi tré ba dugce nhiéu nguoi
trong cong ty dé y. Gio day tuy da nhiéu tudi nhung guong mit ba van
rat tré va dep. T6i nghi hoi tré ba phai xinh lam. Hoéi 4y, cfing vai lan ba
dinh lay chéng nhung nhiing nguoi dan 6ng dén véi ba déu yéu cau ba
nghi 1am sau khi két hon dé chidm lo gia dinh va néi tro. Ba lai chi thich
di 1am va tu 1ap nén cudi ciing da khong lay ai ca. Ba séng ciing voi me.
Sau khi me mét, ba di theo dao Thién Chia va hing tuan di nha tho vao
Chu nhat. Thinh thoang ba dén choi véi ho hang va gia dinh cua nguoi
em trai & Kobe. Cudc séng khi vé gia rat binh yén va phang ling.



Chinh vi thé, khi gap t6i ba nhu gap mot luéng gi6 mai thoi vao cude
song Trudce gio ba chua gap nguoi nudce ngoai nao ca, cing khong biét
nhiéu vé cac nuéc Pong Nam A. Ba gioi thiéu toi véi tit ca ban be va
ngudi than cua minh. Vo chong em trai cua ba cling quy mén t6i va hay
moi t6i di #n vao nhitng dip nghi 18. T6i thuong ciing ba di xem trién
1am hoi hoa va nghe hoa nhac hay tap cac diéu mutia truyén théng cua
Nhat Ban. Duong nhu t6i véi ba c6 sy dong diéu vo hinh nao d6 trong
tam hon. Chang t6i rat hiéu va hop nhau. Thuong thi hoat dong giao luu
nhan me con nay sé tu dong cham dut néu hai bén khong muén gip go
nhau nita. Nhung ba thue sy 1 chd dua tinh than cua t6i. C6 18 boi
chting t6i gan giéng nhau: mot ngudi phu nit ca doi song doc than,
manh mé, yéu cong viée, va mot c6 bé séng mot minh & nude ngoai
cling c¢6 gang khang dinh minh ting ngay.

Nguoi me nudi thi hai coa t6i 1a mot nguoi rat so6i néi. B néi nhiéu,
giong ba to Am va cling hay cuoi than thién v6i moi nguoi. Tinh cach me
nudi thir hai rat khac véi nguoi thir nhat. Vao khoang ngoai 25, 26 tudi,
ba két hon. Truée khi lay chong, ba lam viée trong mét ngén hang lon &
Nhat. Vao thoi ba, phai rat xuét sac méi co thé lam viéc trong ngén
hang Ba hoc mét truong dai hoc noi tleng va co cong viée t6t trong
ngan hang, nhung quyét dinh tir bo tat ca sau khi liy chong.

Hai vo chong ba liy nhau theo cAch mai méi, tiéng Nhat goi 1a Omiai
kekkon. Cach d4y may chuc nim, cAch lay nhau theo kiéu mai méi nay
rat thinh hanh ¢ Nhat. C4c ba mai méi 1a nhitng nguoi quen biét rat
rong, di dau ciing xting xinh cAm mot tap anh caa cac c6 gai va chang
trai ho dinh mai méi. Khi duwoc mai méi, thuong nguoi phy nir sé sir
dung burc anh chyp vao nim 20 tudi (Tudi thanh nhan, coi nhu 12 nguoi
da truong thanh ¢ Nhat) trong chiéc 4o Kimono truyén théng rat dep va
16ng liy. Nguoi nam ciing c6 thé chup anh khi mic Kimono hay mic
vest den. Thuong khi mai méi, ngudi phu nit va nam gidi s& gip mat mot
lan, trao d6i voi nhau tat ca cAc vin dé nhu thu nhap coa ngudi nam,
nghé nghiép, hoan canh gia dinh, mong mudn vé mot gia dinh 1y tuong,
cach song sau khi két hon... Nhiing nim gan day, két hon theo cach mai
mdi nay giam di dang ké va khong con thay bong dang cia cac ba mai
tay cam mot chong anh nhu xwa nira. Me nudi t6i ndi, hon nhan theo
mai mdi thyc ra cfing c6 cai tét. Du hai 6ng ba chi tim hiéu nhau trong
ba thang truéc khi két hon, nhung truée d6 ho da biét vé hoan canh gia
dinh coa nhau va sau khi gap nhau thi trao d6i cu thé vé cudc séng sau
khi két hon nén cudc hon nhan cua ho kha tAm dau ¥ hop va hanh phic.

Ba ké rang, chong ba néi muén ba nghi ldm dé chim lo cho gia dinh
va ty nguyén giao hét s6 tién kiém dugc cho nguoi quan ly. Ba cam thay



cach suy nghi cua 6ng phtt hop véi minh va liy 6ng. Sau khi lay chong,
ba quan ly chi tiéu, noi tro, la moét nguoi thue su chu dao trong gia dinh.
Pén nha ba lic ndo ciing thiy & goc cira c6 hoa twoi tu cam, @6 n ciing
rat ngon. Viée gi lién quan dén tién hau nhu 1a ba quyét dinh hét mac du
c6 thong bio véi 6ng. Ca nhimg viéc mua nha méi hay mua 6 t6 hau
nhu ba cfing 12 nguoi chu truong. Khoan nao @é dau tu khoan nao dé tiét
kiém ba déu vach ro va c6 so ké toan trong gia dinh. Mdi nim ba t6 chirc
cho gia dinh di du lich xa hai lan va dia diém ciing 1a ba cAn nhic chon
lya. Co6 thé no6i chong ba khong phai ban long vé gia dinh va chi lo 1am
viéc cham chi ma théi. Téi thuong tham gia di da ngoai cung gia dinh
ba. Hai con gai caa ba hién tai dang di lam nhung sau nay khi lay chong
cling mudn tré thanh mét nguoi noi trg dam dang hét minh giir lra cho
gia dinh nhu me minh.

Gia dinh ba 1a dién hinh cua gia dinh Nhat truyén théng: dan ong
x4y nha, dan ba xay t6 Am. Nhu nguoi Viét Nam minh hay noéi: com
Tau, nha T4y, vo Nhat. Kiéu vo nhu ba rat Ij tuong cho nhirng nguoi
dan 6ng mudn chuyén tAm vao cong viéc.

Hai ngudi me nudi cua t6i moi nguoi mot tinh cach va hoan canh. Ho
da chon cho minh nhimng con duong rat khac nhau: mét nguoi ham mé
cong viée va chiu viée sdng doc than ca doi, mot nguoi chiu bo di su
nghiép @é hy sinh cho gia dinh. Tbi biét, c6 nhiéu lic nguoi me thir nhét
thay minh c6 don vi chi c6 mot minh va ba phai cé ging lam dé vuot qua
ndi so ¢6 don d6. Toi ciing biét khong phai lic nao gia dinh nguoi me
tht hai cfing com lanh canh ngot. Nhiéu lac ba ciing phai nhuong nhin
va dung hoa véi chong vi chong 12 ngudn kinh té cua gia dinh. Ba ciing
timg c¢6 mo udce sy nghiép riéng nhung phai dit né di dé hai hoa tat ca.
Ca hai nguoi ho déu da dua ra nhiing lya chon khé khin va hét 1ong 1am
t6t viéc minh da chon. Ho da bién lya chon cia minh thanh niém vui va
muc dich séng. Tuy ho 14 nhiing ngudi binh thuong nhu bao nguodi Nhat
khéc, nhung véi t6i, ho 12 nhimg tam guong song rat dep.



6. An su cua toi

G thanh phd Osaka c6 mot con ngudi déng vai trd quan trong
trong qua trinh truéng thanh cua t6i ma tham tam t6i luén coi 1a an su.
Nguoi an su nay khong phai la gido vién trong truong dai hoc — noi
truyén thu cho t6i kién thuc kinh té, kinh doanh trong sach vo ma béac
la nguoi thay gan gui nhat day toi nhu:ng bai hoc kinh doanh va 1& séng o
doi. Té1 muodn ké vé nguoi an su nay vo6i tat ca sy kinh trong, biét on. Va
cling mudn chia sé¢ nhimg 1& séng ma t6i hoc dugc tir bac trong cuén
sach nay.

BAc 4y tén 1a Fujimura Tatsuo — chu tich mét cong ty thuong mai,
dau tu quéc té chuyén vé cao su tén 1a JTC. Cong ty bac 1a doanh nghiép
vira va nho ¢6 tru s¢ & Osaka da co6 lich sir hoat dong hon 80 nam tur
ngay thanh lap. Bac Fujimura hién nay ngoai 70 tudi, 1 thé hé giam doc
thtr hai ciia cong ty va hién tai con trai bac dang 1a gidm dbc diéu hanh
truc tiép cong ty, con béc thi van 1am viéc nhung khong di vao quan 1y
chi tiét ma quan tam toi viée xay dung cic co hoi lam dn méi ¢ nude
ngoai. Vi dac thil 1a cong ty thuong mai, dau tw nén s6 lvgng nhan vién
cong ty khong nhiéu,tuy vay cong ty co doanh thu va loi nhuan rat tot,
tru so cung nam ¢ vi tri dac dia trong khu kinh té cia thanh phé Osaka
Hi¢n tai cong ty dang day manh kinh doanh va dau tu tai c4c thi truong
méi n6i nhu: Iran, An Do, Tho Nhi Ky, Indonesia, Viét Nam bén canh
Trung Quédc va Han Quéc.

Tur ndm cudi dai hoc va hai ndm hoc thac si, t6i c6 nhiéu thoi gian rdi
ngoai thoi gian hoc nén da gitp do viéc kinh doanh cua cong ty tai thi
truong Viét Nam véi vai tro 1 tu van, hd trg. Cong viée toi gitip do
thanh cong cho cong ty cua bac phai ké dén viéc hd tro thanh lap cong
ty lién doanh VRG Japan — lién doanh gitra hai doanh nghiép Nhat Ban
(Trong do6 c6 cong ty cua bac) va Tap doan Cong nghiép Cao su Viét
Nam — VRG (Tap doan nha nuéc san xuat cao su 16n nhat Viét Nam).
Lién doanh nay hién tai dang hoat dong tét va 1a cau ndi cung cap cao
su thién nhién Viét Nam dén cAc thi truong 1on va khé canh tranh caa
thé gi¢i nhu Nhat Ban, Tho Nhi Ky, Iran. Pung truéc thuc té rang cao su
thién nhién caa Viét Nam c6 chat luong cao nhung lai ban véi gia thanh
thap va chi yéu xuat khau sang Trung Qudc, cong ty lién doanh mo ra
cho Tap doan Cong nghiép Cao su Viét Nam canh cira mai tranh sy phu
thudc vao thi truong Trung Quéc véi co hoi ban cao su cho nhiing cong



ty san xuat sam 16p 16n cua thé gioi tai Nhat nhu Bridgestone,
Sumitomo Rubber...

Trong qua trinh lam viéc véi bac khoang ba nam, t6i da cung bac di
nhiéu noi ¢ Viét Nam, Nhat Ban, gip g& nhiéu con nguoi, doanh nhan,
thay bac glal quyet nhiéu tinh huéng khong thuan loi, thay thai do cu xir
dang né véi nguoi khac cua bac, t6i hoc tap duoce rat nhiéu. Cu thé 1a
nhiing diéu duéi day:

be nguoi khac tu nguyen muon co gang lam viec
vl minh

Béc nho t6i 1am tu van cho cong ty bac lién quan dén thj truong Viét
Nam va tra ph1 tu van hang thang cho t6i rat hau hinh cho du thang do
c6 thé khong c6 nhiéu van de can g1a1 quyét hay t6i khong hé dén cong
ty bac 1am ma chi giai quyét cong viée tir xa khi c6 phat sinh. Bac luén
coi trong nhirng gi toi 1am cho c6ng ty va ludn coi toi 1a déi tac chir
khong phai nguoi 1am thué dé bac sai khién 1am gi d6. Bac ludn tao diéu
kién cho t6i c6 thé thuc hién cac ¥ tuong kinh doanh lién quan dén Viét
Nam, khong hé can tro hay kim kep. Thai @6 d6 caa bac khién t6i lac
nao ciing biét on va ludn cd gang lam gi do tot cho cong ty cua bac. To6i
1am viée ty nguyén, vui vé va luén muén lam tt nhat cé thé cha khong
phai lam viéc vi tién lwvong nhan duoc.

Ngoai cong ty cua béc, toi ciing ting gitip @5 mot cong ty my pham
vao thi truong Viét Nam. Nguoi phu trach cong ty nay ludn ép toi didu
tra, phan tich thi truong, ép t6i vé Viét Nam cung ho, ép t6i lam viéc ma
khong hé nghi @én cam giac cua t6i va cling khong tran trong nhiing gi
t6i gitip ho du t6i c6 thuc dém va gui email giai quyét cong viée vao ba
gio sang. N6i dtng hon 1a ho sir dung t6i nhu mot cong cu dé vao Viét
Nam, mét cong cu khong hon khong kém, chia khong phai mot @i tac
ciing nhau phét trién 1au dai. Téi nghi khong mot nguoi lao dong nao
vui vé 1am viée cho mot nguoi nhu vay. Vi thé giita duong ti va ho da
chia tay va sau nay nghe noi ho ciing khong thanh cong khi vao Viét
Nam.

T6i nhan ra rang, mot nguoi chi doanh nghiép tét muén dé nhan
vién hoic moi nguoi xung quanh 1am viéc cho minh thi dau tién phai
tran trong cong sic cua nguoi khic. Ngoai ra, phai tao diéu kién (Tra
luong cao, hay co hdi phét trién) cho nguoi nhan vién dé ¢b gang. Nhu
thé, nguoi chi doanh nghiép ay méi c6 mot doi ngii con nguoi dong long
1am viéc cho minh thye thy. Pay 1a mét triét Iy kinh doanh khéng méi,
nhung t6i tham thia hoc duoc tir kinh nghiém c4 nhan cia minh.



Coi trong cdc moi quan hé va nquoi khai dau

Linh vye kinh doanh cua bac Fujimura Tatsuo 1a thuong mai va dau
tu chir khong phai san xuat. Ai ciing hiéu dé 1am thuong mai mua cia
bén ndy ban cho bén kia thi quan trong nhat 1a méi quan h¢, chir tin véi
cac bén. Bac Fujimura 14 nguoi triét @& quan niém d6. Bac khong bao
glo dé nguoi gioi thi¢u khach hang hay ban be phal thiét thoi hay phan
nan ca. B4c séng voi quan diém thay vi no nguoi khéc thi hay cho vay
that nhiéu. Nghia 13, c hdo phéng véi nhitng nguoi xung quanh trude
du khong biét c6 thé nhan lai gi tir ho khong. Mot nguoi da c6 cong bit
dau gitp bac mot viéc gi dd, sau nay du khong lién quan nita bac ciing
ton trong méi quan hé véi nguoi d6 va dap 18 khi co theé.

Cach tmg xur trong kinh doanh va cdc méi quan hé cua bac khién to6i
hoc dugc rat nhiéu. Téi tran trong nhimg nguoi da gitip minh va sin
sang gitp d& nguoi khac hon. Téi da nhin thay nhiéu doanh nghiép hay
c4a nhan dé dang quén di nguoi khoi xuéng hay nguoi gioi thiéu co hoi
cho ho. Ho chi theo duéi muc dich cia minh, chiang do4i hoai dén
nhimg nguoi da di ciing qué trinh do6 véi ho. Téi chimg kién nhiéu diéu
d6 va ty tin chon c4ch séng cho minh giéng nhu bac Fujimura. Pé 1am
dugc nhu thé, t6i thay minh can phai hoan thién nhiéu hon va d6i khi
phai quén di cai t6i caa minh. Piéu nay khong don gian nhung quen
biét v6i bac gitip t6i c6 dong luc hoan thién ban than hon nira.

Pau tu cho tudi tré

BAc Fujimura 1a nguoi rat hao phéng dau tu cho tudi tré phat trién.
BAc ludn tao diéu kién giéi thiéu t6i cho cac doanh nhan khac dé toi co
co hoi lam viéc vdi ho va truéng thanh hon. Nho c6 bac ma t6i duoce di
du hanh mét chuyén ¢ Iran, xtr so Trung Pong con xa x6i va rat kho du
lich khi Iran con bi My cam van. Ngoai t6i, bac con gitp do nhiéu nguoi
tré nudc ngoai khac. Mot trong sé d6 12 nguoi ky su dang 1am quan 1y tai
Google Japan. Anh ciing 1 nguoi giéng t6i, luén duge bac tao diéu kién
giao luu, giap do.

BAc Fujimura cfing 1a doanh nhén dau tién khoi xuéng viéc trao hoc
bong cho sinh vién Viét Nam. Trong mét bu6i no6i chuyén cua toi véi cac
doanh nhan ¢ Cau lac bo Doanh nhan Rotary Osaka Higashi, t6i ¢6 noi
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rang: “Hoc sinh Viét Nam con ngheo va nhiéu nguoi khong du tién dé
dén truong. Puge nhan hoc bong du hoce nhu t6i la mot dieu rat may
man.” Tt cau chuyén do, bac Fujimura da khoi xuwéng dem thém may
man dén cho hoc sinh, sinh vién Viét Nam. T6i cung bac 1én ké hoach



va t6i dé nghi trao hoc bong cho cic em sinh vién nim tht nhat cua
treong Pai hoc Ngoai thuong, noi t6i tirng hoc tap.

Du khong tét nghiép Pai hoc Ngoai thuong nhung t6i van luén coi
ngoi truong 13 cai ndi cua minh. Téi luén mudn 1am gi d6 cho noi toi
ting xuat phat nén da dé xuat trao hoc bong cho sinh vién Ngoai
thuong. Ban dau khi nhic dén cai tén DPai hoc Ngoai thuong, nhiéu
nguoi con tuéng do la mot truong dia phuong Ho thuong hay nghl rang
mot tru:ong dai hoc danh tiéng thuong gan véi tén thanh phd noi né
duoc xay dung. Vi du Pai hoc Tokyo, Pai hoc Osaka ¢ Nhat, Dai hoc
Cambrige, Pai hoc Oxford ¢ Anh... Moi nguoi sau nay ciing hiéu ra,
hién tai Cau lac b6 doanh nhan Rotary Osaka Higashi dang trao hoc
béng mdi ndm cho khoang 30 em sinh vién nim tha nhat khoa tiéng
Nhat. Sé tién hoc bong nay khong nhiéu nhung ciing 12 nguén hd tro to
16n cho cac ban sinh vién nghéo 1én thanh phé hoc tap dé gitip cac ban
trang trai hoc phi va sinh hoat phi ¢ thanh phé.

T6i cling bac lam nhiing hoat dong d6 va tim thay nguon vui trong
cong viéc cua minh. Hanh phtc nhat 1a duwoc dem lai may man va dong
luc cho nguoi khac.

Hién tai toi da chuyén 1én séng tai Tokyo va chi thinh thoang gip lai
bé4c Fujimura khi bac di cong tac Tokyo. To6i va bac van thich choi co
vay (Tiéng Nhat 12 Igo) va ban nhiing chuyén kinh doanh lién quan dén
Viét Nam. Ban than cua bac, mét nguoi tirng lam thu ky cua nha sang
lap tap doan Sony, ngudi ting 12 phé giam ddc cua cong ty Panasonic da
nghi huu, ciing 1a nguoi ban vong nién cua toi.

Nguoi 4n su Fujimura t6i ké trén day 1a mot nguoi Nhat c6 that, toi
nghi c6 1& 6ng ciing dep nhu nhiéu nguoi Nhat khac ma khong chi toi,
nhiéu ban tré¢ khac cling da gap dau do6 trong cudc doi khi song o Nhat.
Nudce Nhat c¢6 nhitng con nguoi nhu thé. P6 14 1y do vi sao t6i rat yéu dat
nude nay. Tan trai tim minh, t6i chic cho bac Fujimura lu6n khoe
manh. Tiép tuc 1am viéc nhu ngudn vui trong cudc séng. Tiép tuc gitp
dd nhiéu nguoi tré khac c6 co hoi phat trién.



7. Chuyén het minh vi con cua ba
ngudi bo Nhat

Cau chuyén 1: Thue gla su day con thong minh va
giao tiép tur ltc con mai 1 tuoi

T6i rat hAm mo mot dong nghiép cua to6i. Anh 1am linh vuc Public
Setor tu van cho chinh phi Nhat. Anh 14 ngudi tré nhung c6 rat nhiéu
kinh nghiém phong phd. Méi 30 tu6i dau ma anh da c6 kinh nghiém
1am viéc cho Lién hop quéc, Bo Ngoai giao Nhat, va tvong lai muén tro
thanh chinh trj gia thay d6i Nhat Ban. Anh vao cong ty t6i chi vi muén
hoc thém hoat dong kinh té caa doanh nghiép dé 1am chinh tri gia t6t
hon. Tuy nhién, t6i con ham mé anh hon ¢ suy nghi va su tin tuy cua
anh véi con cai.

Hai vo chong anh déu 1a nguoi Nhat va hién dang séng ¢ Nhat. Vo
anh séng & My tir nho, con anh thi sang My du hoc. Ho quen ndi tiéng
Anh vé6i nhau tir ldc yéu nhau ¢ My, dén gio séng ¢ Nhat réi van ding
tiéng Anh ¢ nha. Hai vo chong anh déu di 1am, va ho rat tiét kiém dé lo
cho con c6 moéi truong phat trién tét nhat. T6i bat ngoy 1am khi biét ho
thué gia su nguoi My & Nhat day cho con tir ltc bé 12 thang tuéi. O Nhat
c6 dich vy ndy, va thuong chi nhimg gia dinh nguoi noi tiéng hoic chinh
tri gla giau c6 moi thué dich vy nay. Gia su day bé bang cach choi véi
bé, ap dung cac ky nang dé bé phat trlen nao bo, dac biét 1a kha nang
giao tlep Bay gio bé nha ho méi hai tudi nhung da rat nhanh nhen va
hoa dong véi nhilg ngudi xung quanh.

Anh dong nghiép ké véi tdi, dit luong du cao @é tiéu pha hao phong
nhung anh it khi di &n trea ¢ nha hang nhu moi nhan vién trong cong
ty. Anh #n Bento (com hop) dé tiét kiém cho con, va sau nay du dinh dé
con sang My (Vi daa bé sinh ra & My nén mang quéc tich My). Téi lién
tuong dén me caa em Nhat Nam than dong ¢ Viét Nam. Gia dinh em
Nhat Nam khong thué gia su cho con minh tir ltic mét tudi, nhung cha
me Nhat Nam chic han da hy sinh rat nhiéu dé Nhat Nam duoc nhu bay
gio.

Cau chuyén 2: Hoc that cham chi dé lay quoc tich



mal Vi con

bay la cau chuyen vé mot anh dong nghiép ngum Nhat khac trong
cong ty. Anh ¢6 vo ngudi Trung Quéc. Anh méi vao cong ty nén con tré
va chua c6 nhiéu thanh tich. Nhung khi néi chuyén véi anh, t6i luén
cam thiy ¢ anh mot du dinh 1én lao, va tat ca 1a vi con. Hang ngdy, anh
1am viéc dé thyc hién dy dinh ay.

Anh muén nudi con da ngén ngit va muon cho con noéi duoc tleng
Anh, nén da tim hiéu nhleu co hoi dé xin quoc tich may nudc noi tleng
Anh. Anh dy dinh lay quoc tich Canada hogc Uc vi hai nude do6 co
chuong trinh cho ngu:orl nudce ngoai nhap quéc tich vi mot diéu kién
nhét dinh. Nghe noi, 6 mot so tién nhat dinh thi sé mua duoc quéc tich
cua hai nude nay, tuy nhién anh chon con duong hoc tap vi con.

Anh 1én ké hoach hoc tap lay mét s6 chimg chi chuyén gia rat kho, vi
hai quoc gia nay co chuong trinh khuyén khich cac chuyen gia gioi nude
ngoai nhép quoc tich. Ké hoach cua anh 14 truéce khi con nim tuodi sé
nhap duoc qudc tich nude ngoai va gia dinh anh chuyén dén nuée do
song. Mot cach nghi kha thi vi va dang tham khao.

Cau chuyén 3: Choi vai con la cong viéc

DAy 14 tuyén ngodn cua sép to6i. Anh 14 nguoi lanh dao mot bo phan
quan trong trong cong ty vé stc khoe va y té. Anh 40 tudi. Anh 13 nguoi
lu6n truyén cam himg cho cac nhan vién khéc vi sy thong minh va long
quan tdm cua minh.

Anh ké: Mot ngdy binh thuong anh chi ngu bon, nim tiéng thoi vi
cong viéc rat nhiéu, nhung cubi tuan anh chi nga ba, bn tiéng thoi va
day 14 thoi gian anh ban ron nhat. Ly do 13 bai cuéi tuan thi lugng cong
viéc van khong thay doi, nhung con thém méot cong viée nira 1a choi véi
con. V¢i anh, choi cung con cling 1a mét cong viéc. Khi con con nho
cong viéc nay dac biét quan trong hon ca. Anh c6 hai con nho. Mot bé
nam tudi va mot bé hai tudi.

Binh thuong cic sép thuong hay di uéng véi nhau, c6 khi uéng thau
dém bai vin hda cia cong ty t6i 1a: Lam hét minh, choi hét stre. Vay ma,
cac sép khac ké rang, khong ai ri dugc anh ay ra khoi nha sau chin gio
t6i néu khong vi cong viée. Vi anh tu dat cho minh cam két danh nhiéu
thoi gian nhét cho gia dinh trong diéu kién c6 thé.

Ké cau chuyén cua anh, t6i khong ca ngoi viéc lam viéc quén ngu.
Nhung t6i rat ngudng mo nhirng con nguoi vira ban rén voi cong viée



vira coi trong gia dinh nhu vay. DAy 1a truong hop hiém hoi ¢6 thé ven
toan gia dinh va cong viéc — vi xa hoi Nhat Ban von ¢6 mot luat 1€ ngam
rang nguoi dan ong phai coi trong cong viéc hon gia dinh.

T6i chia sé ba cAu chuyén ¢ dy cling 1a muén cac bac lam cha hay
quan tAm dén con minh nhiéu hon, dic biét 14 cac 6ng bé ban ron. Du
ban khong gidu c6, nhung moi gia dinh, moi nguoi lam cha me déu cb
thé danh cho con nhimng gi tot dep nhat, quan trong 1a c¢6 quyét tAm hay
khong. Ban than tdi cling mudn ghi nhé nhitng con nguoi nay dé lam
hinh méu cho chinh minh, thanh mét nguoi me that tét sau nay.



Chuong 1V. Cong viec mo udc

“Hay tim ra ci ban thich 1am nhat va kiém ai d6 tra tién cho ban
lam viéc do.”
(Find out what you like doing best, and get someone to pay you for
it)
— Katharine Whitehorn.

“Cach duy nhat dé 1am mot viée tuyét voi d6 13 yéu viée ban 1am. Néu
ban chua tim ra viéc d6, hay tiép tuc tim kiém. Pung dung lai.”

(The only way to do great work is to love what you do. If you
haven'’t found it yet, keep looking. Don't settle)

— Steve Jobs



1. Mot vai ddc diém tuyén dung &
Nhat

Coi trong tuyén dung sinh vién méi ra trudng

Céac cong ty ¢ Nhat ludn rat coi trong tuyén dung sinh vién méi ra
truong, nhirng nguoi vira tot nghiép va chua hé c6 kinh nghiém lam viéc
(tiéng Nhat goi nhimg nguoi nay 14 Shinsotsu). Thuong cong ty quy mo
cang 16n va cang c6 tiém luc dau tu ddo tao nhan lyc dai han thi cang
tuyén nhiéu lao dong 1a sinh vién méi ra truong, con cac doanh nghiép
vira va nho it tiém lyc hon, can sir dung lao dong ngay thi c6 xu hu:ong
tuyen nhimg nguoi co tay nghe chuyén mén dé sir dung ngay ma khong
can dao tao nhiéu.

Thi truong tuyen dyng lao dong da c6 kinh nghi¢m (tléng Nhat goi la
Chuto) ¢ Nhat c6 vai tro tuyén dung nhing vi tri bé khuyét khi cong ty
can ngay ngudn luc ay dé s dung va thu:orng khong duoc coi la nguon

tuyén dung chu lyc trong cac cong ty 1on cb vin hoéa s dung lao dong
dai han.

Dau tién sinh vién mdi ra trudng va vao cong ty duoc cong ty ddo tao
tir dau va duoc cho 1a chiu anh huong nhiéu nhét boi vin héa cia cong
ty dau tién ndy. Cac cong ty 16n ddo tao nhan vién méi cia ho tir cach
chdo, cach dua danh thiép cho khach hang, cach tra 1oi dién thoai dén
nhitng cong viéc don gian va quan trong dan. Nhing sinh vién mai ra
truong nhu nhimng trang gidy trang, rat dé st dung va day bao so véi lao
dong da co6 kinh nghiém va c4ch 1am viéc anh huong tir nhiéu moi
truong khac nhau, vi thé ho ciing d& dugc ddo tao va nghe 1oi hon, ¢ xu
huéng gan bb véi cong ty 1au hon nhimg nguoi da c6 kinh nghiém 1am ¢
cong ty khac.

Tuyén dung hang loat vao thang Tu hang ndm

Nhu d3 néi ¢ dac diém dau tién, ¢ Nhat c6 hai thi truong tuyén dung
ddi véi sinh vién méi ra truong va nguoi da c6 kinh nghiém lam viéc.
Sinh vién méi ra truong duoc tuyén dung hang loat va nhap céng ty vao
thang Tu hang ndm con ngudi da c6 kinh nghiém thi duoc tuyén dung
v6i s6 lugng it hon quanh ndm khi cdng ty c6 vi tri tréng. Khi tuyén



dung sinh vién méi ra truong, phan 16n cong ty khong néu sin noi dung
cong viéc (job description). Nguoc lai, tuyén dung cac nhan vién c¢6 kinh
nghiém thi cong ty thuong néu ro rang miéu ta cong vice va vi tri dang
can tuyén ciing nhu céc yéu cau vé bang cap, chuyén mon.

Nhat Ban co truyen thong tuyén dung hang loat, khong miéu td ro
ndi dung cong viée khi tuyen dung bat nguon tir sy phat trién than toc
cua kinh té Nhat Ban. Cy thé nhitng nim sau chién tranh thé gisi hai tur
nim 1953 va nhimg nim 1960, hau hét cong ty Nhat trong thoi ky nay
mo rong nhanh chéng vé quy mé. Doanh nghiép nao cfing 16n 1én
nhanh va thiéu nhiéu lao dong. Vi thé, caAc doanh nghiép canh tranh
nhau trong viéc tuyén dung nhan tai, ho bat dau hoat dong tuyén dung
tir khi sinh vién chua tét nghiép, cé gang chon dugc nhiéu sinh vién gioi
dé dam bao nguon lao dong uu t cho nhimg vi tri méi khi quy mé cong
ty mo rong. Tur hoat dong dd, dan dan thi truong lao dong Nhat hinh
thanh truyén théng tuyén dung hang loat sinh vién méi ra truong va sau
khi tuyén dung moi phan cAc nhén vién vao vi tri cy thé theo nhu cau
thyc té phat sinh.

Hién nay truyén thong tuyén dung hang loat nay Van tlep dlen tuy
nhién, cac doanh nghiép Nht gio day khong phat trién than téc vé quy
mo nita nén vin hoa tuyén dung cling bat dau thay doi. Du vay, doanh
nghiép 16n & Nhat van chd trong tuyén sinh vién méi ra truong nhiéu
hon dé dao tao ngudén nhan luc tuong lai lam nong cét cho cong ty va
tuyén dung mot phan lao @ong c6 kinh nghiém dé 1ap cac chd tréng. Vai
nim gan day, mot vai cong ty da bat dau c6 ché do tuyén dung quanh
nam chu khong tap trung vao thang Tu nhu truyén théng nira, nhu:ng
boi sinh vién Nhat tot nghi¢p vao thang Ba va bat dau nhap cong ty vao
thang Tu nén thang Tu van la mua doanh nghi¢p tuyén dung nhiéu
nhét.

Coi trong tham nién lam viéc hon trinh do hoc
van

Trong cong ty Nhat, tudi tic cia nhan vién khong quan trong bang
tham nién lam viéc. Nguoi vao cong ty trude ban thi du it tu6i hon ban
van la sempai cua ban. Khi giao tlep v6i tién bdi thi dit ban nhiéu tudi
hon, ban yan can dung kinh ngir va glu’ thai do ton trong nhét dinh chu
khong suong sa nhu nhung nguoi c6 cung tham nién (vao cong ty cung
nam) véi ban. Khi gisi thi¢u ve minh truée moi nguoi trong cong ty, moi

nguoi hay gisi thiéu s6 ndm minh lam viéc ¢ cong ty hay s0 nam minh
di lam (tr¢ thanh nguoi xa hoi - shakaijin). Nhirng nguoi vao cong ty



cling mot ndm thuong c6 méi quan hé than thiét va gan giii véi nhau
hon du ¢6 thé tudi tac khac nhau, ho goi nhau 14 Douki (Pong ky).Vi du:
mot ngudi tét nghiép thac si roi di 1am ltc 25 tudi van ngang hang va 1a
Douki véi mot nguoi tét nghiép dai hoc va di lam lace 23 tuéi néu ho vao
cong ty cung mot nam.

Cong ty Nhat coi trong viéc nguoi nhan vién c6 kinh nghiém lam viéc
bao nhiéu nam va ¢ cong ty minh bao nhiéu ndm chi khong danh gia
qua cao nguoi nhan vién co trinh do thac si hay tién si vi cong ty quan
niém hoc tap va thue té 1a khic nhau va kinh nghiém thuec té moi 1a diéu
quan trong. Vi thé, nhiéu cong ty tra luvong cho sinh vién méi ra truong
trinh d6 tién si, thac si va trinh d6 dai hoc ngang nhau. Diéu dé c6
nghia rang cac cong ty khong khuyén khich nhéan vién cia minh hoc 1én
cao hoc. O mot s6 nganh nghé can nhan vién c¢é trinh d6 cao hoc va
chung chi nhu tu van, nghién cau ky thuat... thi nguoi di 1am trinh d6
tién si, thac si duoc tra luong khoi diém cao hon ngudi ¢ trinh d6 dai hoc
mot chtit nhung khong dang ké.

O Nhat, nguoi di hoc thac si, tién si ma khong cé kinh nghiém lam
viéc thi van duoc coi 1a sinh vién — nguoi chua ¢6 thu nhap va chua phai
la nguoi di lam (Shakaijin). Nhitng truong hop vira di lam ban ngay vira
di hoc thac si, tién si budi téi nhu ¢ Viét Nam 14 hiém thay. Nguoi muén
hoc 1én thac si, tién si sau khi di 1am thuong nghi Iam mot thoi gian dé
hoc va sau d6 quay tré lai lam viéc sau khi tot nghiép.

Khong coi trong chuyen mon va thanh tich hoc
tap cua sinh vien

CAc cong ty Nhat, dic biét 1a doanh nghiép 16n tin ring moi tht sinh
vién hoc tap ¢ truong khong may quan trong. Cong ty sé dao tao lai
ngudi lao dong tir ddu nén ho khong can nguoi sinh vién ho tuyén phai
gioi chuyén mon sin, chi can nguoi sinh vién gioi tiép thu va c6 kha
ning phat trién trong tuong lai.

Néu 6 My hay Viét Nam cac cong ty tuyen dung coi trong chuyén
mon cua sinh vién, va dua ra yéu cau ve bang cap, chang han tuyen vi tri
ké toan thi can ngudi hoc dai hoc chuyén nganh ké to4an hay tuyén nhan
vién kinh doanh thi cin nguoi sinh vién hoc nganh kinh té... thi & Nhat
khéc han. Doanh nghiép Nhat dua ra thong bao tuyén dung véi noi
dung cong viéc rat chung chung va déi tuong tmg tuyén 1 moi sinh vién
cia tit ca cAc nganh. Ho khong yéu cau sinh vién phai c6 bang cip hay
chuyén mon lién quan dén coéng viéc ho sé giao. Ban s& thay rat nhiéu
ngudi hoc chuyén nganh triét hay vin hoc ¢ dai hoc vao 1am ngan hang,



mot ngudi hoe chuyén nganh lich sir sau nay vao coéng ty 1am ¢ vi tri ké
toan, hay mét nguoi hoc chuyén nganh ki thuét sau nay di lam tu van
kinh doanh...

Viy c4c cong ty Nhat xem xét yéu té gi khi tuyén dung?

Ho xem xét yéu té dau tién 13 tiém ning phat trién va tinh cach cua
ngudi dé cd phit hop véi cong viée hay khong. Tiém ning cia nguoi do
c6 thé duge danh gia mot phan bai cac bang cap va ching chi ¢6 sin hay
thanh tich hoc tip, nghién ctru. Tuy nhién, tiém ning cling duoc danh
gia qua cac kinh nghiém xa hoi ma nguoi do trai qua nhu lam thém,
hoat dong tinh nguyén hoat déng cau lac b, thé thao... Thu’(‘mg thi
kinh nghiém xa h¢i dugc danh gia cao hon thanh tich hoc tap vi thanh
tich hoc tap 1a két qua cua su cd gang cua mot minh ban than nguoi do,
con thanh céng trong hoat dong xa hoi khong nhimg thé hién su ¢b ging
ctia ban than nguoi @6 ma con thé hién kha ning cting 1am viéc vai
nguoi khéc, kha ning 1anh dao, kha ning giao tiép... Nhing kha ning
nay duoc cho 1a quyét dinh kha ning 1am viée trong tuong lai cua nguoi
do6 hon 1a kha niing hoc tap di thi diém cao. Vi thé viéc nop bang diém
va thanh tich hoc tap chi 1a mét thu tuc dé ung tuyén chit khéng phai 1a
mot diém mau chét dé xét tuyén. O My, thanh tich hoc tap va bang diém
cua sinh vién rat dugc chi trong, vi thé sinh vién My cfing nghiém tuc
hoc tap hon sinh vién Nhat.

Véi dic diém nay, mot ngudi sinh vién mudn tim viéc 1am t6t (khong
phai viéc nghién ctru) nén hoat dong xa hoi dé rén luyén kha ning giao
tiép, kha ning lanh dao, kha ning 1am viéc tap thé hon 1a chi chim chi
hoc 1y thuyét sach vé ma khong hoat dong tuong tac giita con nguoi véi
con nguoi. Khi di phong van tuyén dung, sinh vién ciing nén PR thanh
qua cua nhirng hoat dong nay.

Sinh vién kiem viéc lam trudc khi ra truong mot
nam

CAc sinh vién ¢ Nhat thuong bat dau hoat dong tim viéc 1am trude
khi ra trrong mét ndm, bat dau tir cudi nidm tha ba dai hoc ¢ bac dai hoc
va cubi nim dau tién cho bac thac si hai ndm. Trong mot ndm nay, sinh
vién s& nghién ciru cac nganh nghé trong xa hoi, tham gia céc bubi
seminar thuyét minh vé céng ty, nop don, phong van, nhan két qua.
Thong thuong tai thoi diém bude vao ndm hoc cudi théng Tu (ndm thi
tu dai hoc hay nam tha hai thac si) toi thoi diém nghi hé thang Tam 1a
sinh vién da nhan duoc két qua tuyén dung, nghia 1a sinh vién sg biét
minh 1am ¢ dau tr mot ndm dén nta nim trude khi tét nghiép.



Sinh vién nao khong tring tuyén & dau lai tiép tuc hoat dong tim
viéc cho dén khi tét nghiép. Néu sau khi ra truong vao thang Ba ma
sinh vién van khong tim duoc viée 1am dé nhap cong ty vao thang Tu ké
tiép thi nguoi sinh vién d6 s& phai cho dén lan tuyén dung hang loat cua
cac cong ty vao thang Tu nim sau. Sau khi tét nghiép va phai cho
khoang mot ndm cho lan tuyén dung ké tiép, nguoi sinh vién d6 khong
con 1a nguoi méi tot nghiép nita nhung cling khong phai 1a d6i tuong lao
dong da c6 kinh nghiém nén ngudi dé sé c6 nhiéu bat loi khi di xin viéc
trong cac nim sau. Pé tranh bat loi nay, nhiéu sinh vién chap nhan
khong tot nghiép, nghia 1a ¢ lai hoc dai hoc thém mot nim dé nim sau
duogc tuyén dung nhu sinh vién méi tét nghiép, hoic di du hoc ngan han
hoc ngoai ngir chd nim sau tuyén dung dot moi.

Danh tiéng cac truong dai hoc rat quan trong

Cac cong ty Nhat khi tuyén dung khong xem trong két qua hoc tap
cua sinh vién nhu da néi ¢ trén nhung lai rat xem trong danh tleng cua
truong dai hoc. Céc cong ty hang dau thu’ong chi tuyen sinh vién tu cac
truong dai hoc hang dau va mot s it tir cac truong it noi tleng hon. Né6i
nguoc lai mudn vao céng ty hang dau thi ban phai vao duoc cac truong
trong top dau hoic it nhat 1a top hai. Khi dwa ra yéu cau tuyén dung, cc
cong ty khong bao gio yéu cau gi vé truong hoc, nganh hoc cua sinh
vién, nhung thyc té ho chon loc rat khit khe sau d6. Pay 1a mot dic
diém theé hién xa hoi Nhat xem trong bang cip va danh tiéng. N6 ciing 1a
nguyén nhan tao ra hi¢n tuong cac hoc sinh sau khi cd ging hét stc tur
thoi tiéu hoc, trung hoc dé vao duoc truong dai hoc hang dau roi thi
khéng muébn cb gang hoc tap nhiéu nira, vi ho tét nghi¢p dai hoc kha dé
dang va danh tleng cua truong dai hoc sé gitp ho kiém duoc viéc 1am ¢
mot cong ty tot.

Péi véi luu hoc sinh, néu ban muébn sau nay lam viée trong cac cong
ty hang dau ¢ Nhat thi viéc lva chon mét truong dai hoc danh tiéng ngay
tur dau khi di du hoc ¢ Nhat 1a mot viée rat can thiét.

Sy dong bo cla sinh vién khi di tim viéc

Mot nguoi mac suit den hai cuc, di giay den, toc den gon gang khong
nhuom, trang diém nhe (véi ni), tay deo ddng ho va xach mot chiée cip
vuong den 13 hinh anh dién hinh cia cac sinh vién sap tét nghiép di tim
viéc. Trong nhimg nim dau dai hoc, sinh vién cé thé nhuoém téc va phuc
stre rat nhiéu kiéu, trang diém loe loet, nhung khi bat dau hoat dong tim



viéc moi thir s& dugce chinh lai theo khuon khé cé sén.

Khi di dy seminar gidi thi¢u cong ty va phong van xin viéc, ban sé bi
cho la khong biét quy dinh co ban cua xa hoi néu khong mic suit den
hai ctic, di gidy den, toc den gon gang khong nhuom, trang diém nhe
(véi nit), tay deo déng ho va xach mét chiée cip vudng den. Day duoc
coi 14 trang phuc pht hop nhét déi véi mot nguoi dang xin viée. Ngoai
trang phuc c4c sinh vién con can phai luu ¥ cach di lai, ra vao cong ty,
cach chao hoi, cach dat cAu hoi, cAch ngoi, cach tra loi phong van...
Trang phuc va kién thuec ké trén 1a nhu:ng hanh trang quan trong cho
mot sinh vién khi di tim viéc. CAc sinh vién nuéc ngoai can phai nim
duogc dic diém nay dé hoa nhap véi viée tuyén dung cua cong ty Nhat dé
dang hon.

Khi tim viéc, sinh vién can phai thé hién véi cac nha tuyén dung ring
minh 1a mot con nguoi gian di, biét tiép thu, c6 kha ning 1am viéc trong
tuong lai. Vi thé, néu ban dau tu nhiéu cho ngoai hinh nhu trang diém
cau ky hay nhuom téc thi s& bi cho 14 ngudi cht trong dén ngoai hinh va
khong phai 1a nguoi cham chi, can ctt nhu nhitng ngudi khic. Bo vest
den 1a trang phuc gian di va lich su cia mot nguoi di 1am, vi thé no6 duoge
cho 13 trang phuc thich hop. Ngay nay, xem gid qua dién thoai rat tién
loi, tuy nhién déng hé 1a mot thi khong thé thiéu khi di xin viée. Peo
dong ho thé hién tac phong cia nguoi di 1am hon 13 dung dién thoai dé
xem gio.

Tinh hinh tuyén dung sinh vién nudc ngoai trong
cac doanh nghiép hang dau Nhat Ban

So v6i sinh vién Nhat thi sinh vién nudce ngoai thuong c6 dinh huéng
ro rang hon vé twong lai tir khi hoc nhimg nim dau dai hoc chir khong
doi dén khi sip t6t nghiép mai suy nghi nhu sinh vién Nhat. Mat khéc,
sinh vién nuéc ngoai coi trong nganh hoc trong truong dai hoc va c6 xu
huéng 1am viée lién quan dén nganh hoc ciia minh vi thé sé tim viéc sau
trong nganh minh quan tAm cht khong cAn nhic tat ca cic nganh rong
nhu sinh vién Nhat, bsi vay thoi gian di seminar va sé cong ty ung
tuyén cua sinh vién nuée ngoai thuong it hon sinh vién Nhat trung
binh. Sinh vién nuéc ngoai ciing ¢ thé manh vé kha niing ngoai ngi,
kha ning song va lam viéc trong mdi truong da vin hoa, kha niing giao
tiép hon c4c sinh vién Nhat binh thuong.

CAc doanh nghiép 16n ¢ Nhat di 1a doanh nghiép hang dau nhung
trude day tuyén rat it sinh vién nude ngoai. Khoang nim nim tro lai
day, trong béi canh xa hoi Nhat nhan thire duge sy thiéu hut lao dong



trong tuong lai do dan sé gia va nhu cau toan cau héa doanh nghiép,
cac doanh nghiép 16n dang day manh viéc tuyén nguoi nude ngoai 1am
viéc. Trong do6 phai ké dén, Panasonic tuyén 80% 1a nguoi nuée ngoai
trong tong so luong tuyén sinh vién méi ra truong Shinsotsu nim 2011,
va Uniqlo cfing tuyén 80% sinh vién nuéc ngoai trong tong sb sinh vién
moi tot nghiép ndm 2012. Cac doanh nghiép khac nhu Sony, Toshiba,
Hitachi cfing ting sé luong tuyén sinh vién nude ngoai gap doi, gap ba
lan trong nhimng nim qua dé phuc vu cho viéc trién khai kinh doanh ra
nudc ngoai trong qué trinh toan cau hoa cao.

Theo diéu tra thang Chin nim 2013 vé tinh hinh tuyén dung doanh
nghiép nude ngoai tir hon 8.000 doanh nghiép Nhat do cong ty Disco
Career Research thyc hi¢n thi cac doanh nghiép Nhat co s6 luong nhan
vién trén 1.000 ngudi dang day manh tuyén dyng nguoi nude ngoai
nhat hién nay. Ly do doanh nghi¢p Nhat muon tuyén ngu’m nudce ngoai
16n nhat 1a viéc dam bao ngudn luc chat lvgng cao cho cong ty, sau dod
moéi dén Iy do str dung nguoi nude ngoai d6 trong cic cong viéc lién
quan dén nuéc ngoai. 80% sbé doanh nghiép tra 161 diéu tra mudn tuyén
ngudi nude ngoai dé 1am viée tai Nhat Ban, khoang 20% sé doanh
nghiép muén tuyén nguoi nuée ngoai dé sau nay 1am viéc tai cac tru so
cua ho ¢ ngoai nuéc Nhat.

Xét vé xuat than caa cac sinh vién nuéc ngoai ma doanh nghiép
muén tuyén dung tai Nhat thi sinh vién Trung Quéc ding dau véi
40,9% s6 doanh nghiép tra loi muon tuyén dung. Ding thir hai 1a sinh
vién Viét Nam va Thai Lan véi 24,2%, t1ep theo la sinh vién cua cac
nude tir Indonesia, bai Loan, Han Quoc My, An Do. biéu nay thé hién
chién lugc mudn day manh phat trién trong khu vuc chiu A va Pong
Nam A cua cic doanh nghiép Nhat. Xét vé @6 hip dan cua sinh vién
nuée ngoai doanh nghiép Nhat mudn tuyén tai nude ban dia va dem vé
1am viéc tai Nhat thi sinh vién Trung Quédc van din dau véi s6 luong
chiém 34,6% s6 doanh nghiép tra 16i muén tuyén dung, sinh vién Viét
Nam dimg thir hai véi s6 luong chiém 23,1%, tiép sau 1a sinh vién Han
Québc, Thai Lan, Pai Loan.

Hai con s6 thong ké trén day cho thay co hoi viéc 1am rat 16n trong
doanh nghiép Nhat cho luu hoc sinh Viét Nam tai Nhat va sinh vién Viét
Nam trong nudc noéi chung.



2. Toi di tim viéc

Lua chon hoc 1én thac si roi méi tim viéc

T6i bat dau nghi dén cong viée twong lai mot cach thue sy vao nim
thir ba dai hoc. Ttr ky mua thu cua nam thi ba dai hoc, ban be cung
khoa voi toi bat dau ruc rich chuan bj di tim viée. Thinh thoang trén san
truong thay may dta ban bdng nhién dn mic rat chinh té, suit den dau
toc gon gang 1a biét ngay chiing vira di nghe cac seminar gisi thiéu cong
ty vé. Tir thang Muoi hai nim d6 cac cong ty 1on bit ddu mo cac
seminar gioi thiéu cong ty trong truong toi. Téi to mo di nghe thir vai
cong ty minh quan tam va thay hoc duoc rat nhiéu kién thic vé nganh
nghé. Khoa Kinh té cua t6i ciing c6 t6 chire nhiéu budi giéi thiéu cac
nganh nghé va coéng ty do cac sinh vién khda truée t6 chire, t6i thuong
dén nghe vao gio in trua.

Dan da nhu thé, t6i bat dau tu van ban than rang tuong lai t6i dinh vé
Viét Nam lap nghiép hay ¢ Nhat lam viéc? T6i mudn 1am gi?... T6i cling
dau tranh rat nhiéu vé viéc hoc tiép 1én thac si hay di 1am lu6n sau khi
tot nghiép dai hoc. Mot mit t6i muén hoc 1én cao hoc dé c6 thoi gian
nghién ctu nhiéu van dé vé nhan sy nhu mot nganh chuyén siu, mat
khAac t6i mubn nhanh chéng c6 kinh nghiém 1am viéc @é lap nghiép
sém. Sau ca mot hoc ky dai phan vén, can nhic, t6i chon hoc 1én thac si.
Mot phan vi t6i dugc tuyén thang 1én bac thac si va duogc gia han hoc
bong chinh phu, nhung 1y do 1én nhét 13 t6i thdy minh can thém thoi
gian ning cao gia tri cua ban than trong kién thuc chuyén moén va can
thoi gian dé hiéu hon vé ban than minh.

Dt hiéu duoc rang cAc cong ty Nhat trong linh vuc kinh té khong
danh gi4 cao viéc sinh vién c6 bang thac s nhung t6i van thay thoi gian
hoc 1én thac si1a quing thoi gian quy badu ma néu di 1am t6i s& khong
dodi lai duoc. Thoi gian hoc thac si, t6i st dung cho viéc hoc nhiing
chuyén mo6n minh quan tam, tiép tuc hoat dong phién dich va gitip do
doanh nghiép Nhat vao Viét Nam, gap g& va giao tiép voi that nhiéu
nguoi... Toi thay day 1a nhimg kinh nghiém d4ng quy ma khong bao gio
t6i c6 thoi gian 1am lai nita. T6i cam thay lua chon hoc 1én thac si caa
minh 14 ding din khi tdi c6 gang 1am tét nhirng dy dinh da dé ra.

D6i khi ban phai dwa ra quyét dinh ma chi chinh ban méi hiéu ban
muon gi va cai gi la dang. Hay lang nghe chinh ban than minh thay vi



nghe theo nguoi khic hay hoan canh. Téi thay minh can phai nghe
tieng néi tir bén trong ciia chinh minh chit khéng thé di im viéc theo
phong trao hay diwra ra quyét dinh dwa vao nhing gi moi nguot xung
quanh cho la can thiét.

Phan tich ban than

Nguoi Nhat hay noéi cau: “Tim viée lam nhu tim nguwot két hén” cho
thay viéc tim kiém mot cong viée phit hop va minh yéu thich trong dai
nhu viéc tim kiém ¥ trung nhan pht hop va minh yéu trong ca doi
nguoi. Ban ¢6 thé chuyén viée nhiéu lan trong doi, cfing nhu ban c6 thé
két hon nhiéu 1an nhung coéng viée dau tién cling nhu nguorl chong/
ngudi vo dau tién sé anh huong rat 16n dén cudc doi ban nén ban cian
thoi gian dau tu cho né. Dé tim viée ban c¢é thé thyuc hién theo bén bude
nhu sau:

Bude 1: Phan tich ban than minh.

Buéc 2: Phan tich cic nganh nghé, cong ty ton tai trong xa hoi.

Bude 3: Tim kiém nganh nghé céng ty phu hop.

Buéc 4: Lam ho so, thi va phong van.

Trong bén budc ké trén, téi thay budc 1 - Phan tich ban than la budc
quan trong nhat. Téi danh thoi gian nhin lai chinh minh trong khi
thiee hién buée mét va hiéu ra nhiéu diéu anh huong lén dén nhan sinh
quan cua toi. Téi hiéu ra rang qud trinh im viéc la qud trinh hiéu ban
than minh va hiéu minh phi hop véi cai gi, minh yéu thich cai gi chir
khong don thuan la triing tuyén mét cong ty danh tieng nhu trude day
t6i nghi. Cong viéc khéng phdai chi la mét phuong tién kiém ké sinh
nhai ma la chinh cuéc doi. Lam viéc khong phdi chi dé kiém tién ma la
dé séng. Qua céng viéc, con nguoi chiing ta hién thuc héa gia tri cia
minh trong xa hoi.

Dudi day, toi xin gigi thiéu cach phan tich ban than ma to6i da ap
dung va thay hiéu qua.

Phan tich ban than la gi va y nghia ctiia n6?

Phan ’gich bén than chinh 1& viéc tim ra minh la ai. Minh c6 diém
manh, diém yéu gi. Minh muon lam gi. Minh ghét dicu gi trong cong
viéc. Minh muén tré thanh nguoi nhu thé nao. Pay la nhirng cau hoi lon



khong phai chi khi di tim cong viéc dau tién ching ta méi tu van ban
than minh ma 13 c4u hoi chiing ta van thuong tu van trong suét cudc doi
cho @én khi c6 cau tra 1oi.

Chung ta phan tich ban than dé hiéu minh va hiéu thé nao 1a cong
viéc phtt hop véi minh. Néu chi chon va thi tuyén vao cic cong ty theo
danh tiéng cia cong ty d6 thi nhiéu kha ning ban sé dua theo mot trao
lru ma minh thye sy khong hiéu. Pé tranh viée dung ca cude doi minh
di thuc hién wéc mo cia nguoi khac, ban can hiéu cong viéc mo uée cia
minh la gi.

Phén tich ban than ciing gitp ching ta thuyét minh va PR véi cong
ty ung tuyén day du khoa hoc nhat vé ban than minh. Cac cong ty khi
tuyén dung cung luén dat muc ti€u hang dau la tim duoc nguon nhan
luc phu hO’p véi cong viée ctia ho. Ho mudn biét ban 13 ai, ban c6 kha
nang gi va ban c6 thyc sy phu hop véi cong viée cia cong ty ho khong.
Ban sé& thuyét phuc nha tuyén dung néu ban néu diém manh, diém yéu,
chirng minh kha nang cua ban trén co s¢ ban da phan tich ban than
minh mot cach day du nhat. Diéu nay dic biét can thiét khi ban tra loi
cau hoi phong van. Néu khong hiéu rd ban than minh, ban sé khong tra
161 duwoe mot sé cAu hoi ddo siu cua cic nha tuyén dung kiéu nhu: Tai
sao ban c6 kha ning nay? Tai sao ban 1am thé? Tai sao ban chon cong ty
ho? Tai sao ban thich céng viéc d6?

Phuong phap hay dé phan tich ban than.

e Viét ra gidy tat ca nhimg kinh nghiém cua ban than trong qua khir
(kinh nghiém ban @3 c6 gang trong truong 16p, ngoai xa hoi, kinh
nghiém lam thém, kinh nghiém hoat dong cong dong...). Hay ct liét
ké, dung nghi nhiéu dén viéc né c6 lién quan dén cong viéc ban
thich trong hién tai hay khong.

e Phan tich cdc kinh nghiém trong qua khir bang viéc tra loi cac cau
hoi:
1. Tai sao lai tham gia hoat dong d6? (Pong co bat dau)

2. Tai sao ban lai ¢6 gang trong qua trinh lam viéc d6? (Ly do dong
luc)

3. Trong hoat dong d6 c6 cac van dé, khé khin gi? (Van dé)

4. D¢ giai quyét viéc d6 ban da lam nhiing gi? (Cach xu Iy tinh
huéng)



5. Két qua xir Iy tinh hudng ( Két qua)

6. Tir két qua d6, ban hoc duoc dicu gi? Két qua d6 anh huong thé
nao dén cudc song cua ban. Ban truong thanh 1én dieu gi? (Piéu hoc tap,
truong thanh)

7. Trong qua trinh hoat dong, ban c6 gip phai tré ngai ndo vat va
khong? Khi gap tré ngai d6 ban c6 vuot qua duge khong? (Kinh nghiém
that bai? Ly do tiép tuc)

o Tim ra diém manh cia ban than trong cac kinh nghiém dé. Ban tim
ra diém manh bang viéc tim ra cic diém chung thanh cong khi giai
quyét cong viée trong qua kht. D6 c6 thé 1a kha ning chiu duoc ap
lyc, kha niing giao tiép v6i nhitng nguoi xung quanh, kha ning dua
ra cic ¥ kién... Sau khi tim ra cac diém chung réi, hay khai quat
chting dé dat tén cho cic diém manh d6. Cé ging chon ra ba diém
manh nhét.

e Tim ra linh vic ban muén hoat déng va lam viée trong tuwong lai
thong qua phan tich nguén gbc cua dong co bang cach tra 1oi cac cau
hoi:

1. Tai sao ban da cb ging?

2. Tai sao ban ¢ thé tiép tuc khi c6 rat nhiéu khé khian?

3. Trong nhitng diéu kién nao ban c6 thé tiép tuc l1am viéc d6?

o Tir két qua phan tich ban than, chudn bj cac cu tra loi dé PR bdan
than, xay dung Iy do vmg tuyén. Tix viéc phan tich diém manh diém
yéu ctia ban than, ban c6 thé chuan bi chi tiét cho minh cach tra 1o
cau hoi PR ban than. Tir viéc phan tich va hiéu r6 dong co hanh
dong cua ban than, ban s& chuan bi duoc ciu tra 101 cho cau hoi vé Iy
do ban tng tuyén vao cong ty do.

bi nghe seminar gidi thiéu cac cong ty.

DAy 1a hoat dong tén nhiéu thoi gian nhét trong khi di tim viée, vi
ban phai diing k¥ lich tham gia seminar rdi danh thoi gian di nghe va
tham gia hoat dong cua cac cong ty d6 to chire nhu: giao luu véi nhan
vién cong ty, trai nghiém mot ngdy 1am viée... Ki rc cia t6i vé nhimng
bubi di seminar 1a nhitng budi sang phai day sém va nhimg budi tdi
muon vé nha mét nhoai trong cai lanh ciia mia déng. Tty cach nhin
nhéin tim quan trong cua hoat dong nay, ban s& c6 thai d6 khac nhau
khi tham gia. Dudi day 1a mot s6 kinh nghiém t6i rat ra duoc tir hoat



dong nay.

Tham gia tich cuc trong thot gian cé thé. Ban dau t6i chi gisi han di
cac seminar cua cong ty minh quan tAm va biét tén ma thoéi, téi cling
han ché t6i da viéc tham gia cac seminar nay dé tiét kiém thoi gian hoc
va chuén bj lam ho so. Tuy nhién, sau khi tham gia mét vai seminar cia
nhimg cong ty minh khong may quan tAm, t6i nhan ra rang day 1a co
hoi tét @ minh hoc tap vé cac nganh nghe va cac cong ty trong xa hoi.
Nhiing kién thtc vé nganh nghé va cong ty ay lai rat 6 ich khi lam viéc
sau nay vi cong viéc cua cac cong ty thuong cé lién hé vai nhau trong xa
hoi. Vi thé t6i khuyén cac ban tré hay tich cuc di nghe cAc seminar gisi
thiéu cong ty va cAc seminar cung cap kién thtrc vé cdc nganh nghé xa
hoi. Hay coi cic budi seminar d6 nhu nhimg buéi hoc ngin han ma ban
chi c6 thé tham gia khi con 1 sinh vién.

Sdap xép thoi gian khoa hoc dé khéng anh huong dén viée hoc va cdc
hoat déng khéac. Vi cac cong ty cling nhau tuyén dung va to chire
seminar tap trung cling mot thoi gian, nén ban can phai sap xép thoi
gian khoa hoc dé st dung thoi gian hiéu qua nhat. Sinh vién Nhat di
tham gia c4c seminar nay rat nghiém tic va tich cue. C6 sinh vién di
mot ngay khoang nim seminar ¢ cac cong ty khac nhau tir sing dén
chiéu t4i, tinh to4n can than thoi gian di chuyén giita cac cong ty voi
nhau sao cho tham gia duoc nhiéu nhat. Luu ¥ 13 ban phai 1am tat ca
nhirng hoat dong nay trong thoi gian ndm thir ba va nam th tu dai hoc,
vi thé dé c6 nhiéu thoi gian danh cho tim viée ban can hoan thanh céc
mon hoc trong ba nim dau tién dé khong phai ngay nao ciing dén
truong nhu nhimg nim dau.

Luoén chui dgong. Khi di nghe seminar ban nén nghe mét cach ¢6 dinh
hudong va muc dich chir khéng nén chi tham gia mot cach thu dong. Vi
du ban nén tu dit muc tiéu s& phai dat duoc sau mdi budi va kiém tra lai
cac muyc tiéu d6 da hoan thanh chua, chang han: myc tiéu cia budi hom
nay 1a nam rd dac diém riéng cua cong ty A, muc tiéu cia budi hoém nay
1a rén luyén Ki nang thao luan nhém, myc tiéu cua budi hom nay 1a
nghe duoc nhié¢u kinh nghiém 1am viéc cua cAc nhan vién trong cong ty
A.. Bang viéc dat muyc tiéu, ban s& chu dong thu thap cac thong tin can
thiét va c6 thé nhé 1au cac thong tin d6 du chi nghe mot 1an. Néu di
tham gia cac seminar mét cach thu dong ban sé kho phan biét dugce
nhimg diém khac biét cua cAc cong ty ciing nganh, hay khong thu dugc
nhiéu bai hoc luu sau trong ki uc. Ban sé khong c6 thoi gian 6n lai cac
thong tin ndy trong cic vong sau nén hay cé gang cha dong thu thap
thong tin ngay tai lic tham gia seminar.

Pt nhiéu cau héi. Khi tham gia seminar ban nén cé gang dit cau



hoi cang nhiéu cang tét cho cong ty. Bing viéc dat cAu hoi ban c6 thé
rén luyén cach dat cdu hoi, cach n6i tiéng Nhat chuéan trong truong hop
cu thé, xem xét phan tmg cua nguoi trd 161 voi cau hoi cua ban. Day cling
14 mot cach d@é luyen phong van ¢ nhiing vong sau, boi mét trong nhing
cau hoi thuong cé trong cac budi phong van 1a @it cau hoi nguoge cho
cong ty. Nha tuyén dung sé yéu cau ban dit cau hoi cho cong ty va danh
gia ban qua cach ban hoi va noi dung cau héi cua ban.

Gat hai nhitng thir chi 6 seminar mdéi c6. Dbi véi mot sé cong ty, viée
tham gia seminar caa ho 13 bit budc nhu mét thu tuc dé tmg tuyén, véi
mot vai cong ty thi hoat dong nay 1 tu do dé sinh vién thu thap thong
tin. Theo t6i, c6 nhimng théng tin ma ban khong thé tim thay trén
internet, chi ¢c6 tham gia seminar méi gat hai duoc: vi du co héi tro
chuyén véi nhan vién cong ty, co hoi rén ky ning phong van... Tranh
tham gia qud nhiéu seminar dén mirc ban khéng cé thot gian lam cdc
viéc quan trong khac nhw 6n luyén lam bai Test trinh dé hay viét
Entry sheet (don xin iing tuyén) nép cho céc cong ty.

Phdng van xin viéc.

Phong van 14 bude cubdi ban thyc hién trong qua trinh tim viée va
cling 1a budc ma ban phai c6 mot tinh than that tét. Ban phai di phong
van tap trung nhiéu coéng ty trong mot thoi gian ngin, nhan két qua
ngay tirc thi va d6i khi két qua khong nhu ¥ s& 1am ban budn nan anh
hudéng dén ca nhimg lan phong van khac. T6i nh¢ tuan dau tién cua
thang Tu khi cc cong ty bat dau t6 chic phong Van mot ngay toi co ba
budi phong van. Téi nhan duoc két qua phong van ngay ngay hom sau
hodc trong ngay d6 ludn va két thtic qua trinh phong van tat ca cAc cong
ty ding ki thi tuyén dén khoang ngay 10 thang Tu. Mdi cong ty thuong
to chirc phong van ba dén bon vong truée khi ra quyét dinh tuyén dung
ban hay khéng. Neu ban nhan duoc két qua ngay sau khi phong van
nghia la ban dang nam ¢ thi ty vu tién cao ma cong ty muon tuyen
dung, con néu ban nhan dugc két qua phong van sau nhiéu tuan thi c6
nghia 13 ban dang nam ¢ dién vu tién thap déi véi cong ty d6. Dua vao
thoi gian cong ty bao két qua ma ban c6 thé du doan minh c6 kha ning
vao cong ty @6 hay khong va dau tu thoi gian hiéu qua khi ban phai lya
chon.

V6i kinh nghiém thi tuyén va tring tuyén nhiing cong ty hang dau,
toi rat ra cho minh duge vai kinh nghiém dé phong van tot va chia sé
v6i cac ban nhu dudi day:

Luyén tdp va luyén tip. Ban c6 thé chuan bi trude mot danh sach



cac cau hoi c6 thé duoc hoi, sau d6 luyén tap tra 11 timg cAu mot that
ngan gon, ro rang. Dic biét khi néi chuyén bang mot thir ngoai ngir khac
ban phai c6 mét sy “quen nhat dinh”. Vi thé hay noéi di néi lai nhimng tur
nao khong quen phat 4m, hay néi cho dén khi ban néi duoc né tu nhién
nhat. Dé c6 duogc su tu tin ban can thi tuyén vao mot vai cong ty dé cé su
1am quen va luyén tip phan xa. Ban ¢ thé tap néi trude mit ban bé va
nhiing nguoi xung quanh réi xin y kién nhan xét dé dé tién bo hon.

Luén la chinh minh. Theo diéu tra vé yéu t6 doanh nghiép coi trong
khi tuyen dung ciua cong ty Recruit thi: 93% cac cong ty tuyen dung coi
trong nhat ban chét con nguoi cua ung ctr vién, 78% la coi trong nhiét
huyet mudn vao codng ty cua tng vién, 72% doanh nghlep coi trong kha
ning, tiém ning cua nguoi ung tuyen Sau d6 méi dén cac yeu t6 khac
nhu: chuyén nganh hoc, bang cap, kinh nghiém hoat dong xa héi, chung
chi, kha nang ngoai ngit, kinh nghiém thuc tap, kinh nghiém lam
thém... Vi thé trong khi phong van hay coi mo dé ho thay con nguoi cua
chinh ban, nhiét huyét cua ban véi cong ty réi mai thé hién cac ky ning
va tiém ning caa ban. Pung bat chude bat ky ai ca, hay tu tin ndi vé ban
than minh va nhirng gi minh nghi.

Phong vdn lai nha tuyén dung. Nhiéu ban luén lo ling va tim cach
tra 16i cAu hoi cua nha tuyén dung ma quén mat rang chinh minh cing
phai quan sat va danh gia lai ngu:cn dang phong van minh. Nguoi phong
van ban chinh 1a b6 mét cua cong ty ban muon vao, ho c6 thuc su cuon
hiat khong? Ho 6 12 nguoi ban kham phuc khong? Tir nhiing chi tiét
nho ban c¢6 thé cam nhan duoc vin hda cong ty va do vu tién cua cong ty
v6i ban. Nhitng thong tin ban quan sat duoc cé thé tre thanh dit liéu
quan trong khi ban phai cAn nhac khong biét vao cong ty ndo khi nhan
duoc nhiéu két qua tring tuyén cting mot ldc. Nho rang ludn gitr thé cha
dong nhu thé nhé. Thai d6 nay ciing gitip ban ty tin hon trudc cac nha
tuyén dung.

Bién phéng van thanh buéi tro chuyén vui vé va cuén hiit. Hay nghi
rang phong van 13 noi hai bén — doanh nghiép va ung vién gip nhau,
tim hiéu nhau. N6 gidng nhu budi gap mit dau tién caa hai nguoi dang
duoc mai méi dé lay nhau. Ban can phai thé thién ban than bang cach
no6i cudn hiat dé @6 phuong mudn gap lai ban trong cic budi phong van
sau. Tranh né6i qué nhiéu vi nhu thé ban khéng con hap dan nita, hay dé
nha tuyen dung hoi va khai thac cau chuyén cia ban. Khi ban khién nha
tuyen dung nghi rang “T'6i muén 1am viéc voi ngu’orl nay” hay “T6i
muon gap lai ing vién nay ¢ nhilng vong sau” thi c6 nghia ban da dd roi.
Vi thé, ban hay bién phong van thanh mot budi trdé chuyén tim hiéu 1an
nhau giira ban va nguoi phong van. Hay cudi va thoai mai khi c6 thé.



bung bao gio dat ra gidi han cho minh vi minh la nguoi Viét Nam.
Khi phong van c6 nhiéu ban qua chii tAm dén viéc minh 12 nguoi Viét
Nam va thé hién mong muén 1am coéng viéc gi d6 lién quan dén Viét
Nam. Diéu nay v6 hinh sé tao cho nguoi phong van mot 4n tuong rang
kha ning caa ban chi c6 thé phat huy duoc trong nhimg cong viée lién
quan dén Viét Nam ¢ Nhat ma thoi. Thuong thi doanh nghiép Nhat
tuyén dung luu hoc sinh c6 hai loai. Cac doanh nghiép 16n hang dau
Nhat Ban va thé gioi tuyén nguoi nudc ngoai dé da dang héa tai nang
trong cong ty. Ho thuong can nguoi nuée ngoal lam viéc trong moi
tru:ong quoc té rong 16n chu khong chi riéng cac cong viée noi dat nude
ngudi dé noéi tiéng me dé. Vi du Hitachi tuyén mot nguoi Viét Nam ¢
Nhit v6i mue luong va ché do nhu nguoi Nhat dé nguoi d6 1am viée
khoéng phai chi v6i cac du 4n ¢ Viét Nam ma con lam cac du an trén
toan viing Péng Nam A hay ca cac khu vuc khéc. Vi thé, ban phai thé
hién viéc cong ty tuyén ban c6 loi cho cong ty hon tuyén dung mot ngu:oi
Viét Nam ¢ Viét Nam v6i mac luong thap hon. Trong truong hop nay,
ban nén thé hién kha nang lam viéc trong moi trudng quéc té bang kha
ning ngoai ngir hay kha ning tiép thu c4c vin hoa khac nhau... Mat
khéc, cAc doanh nghiép vira va nho ¢ Nhat tuyén dung nguoi Viét Nam
véi muc dich sir dung lao dong dé trong cong viéc cia ho ¢ Viét Nam.
Trong trudng hop nay ban nén thé hién manh mé chi hudéng cua minh 1a
muén 1am viéc lién quan dén Viét Nam va ¢ moi truong d6 ban sé phat
huy nhiéu nhat kha niing cua ban.

Hay hiéu cong ty ky vong gi & ban. Mdi cong ty cd mot ky vong khéac
nhau ddi v6i timg tmg vién. Pung giéi han kha ning cia minh vi minh
la nguoi Viét Nam.

MOt vai bai hoc sau khi tim viéc ¢ Nhat.

Bai hoc 16n nhét sau qu4 trinh di tim viéc 1am & Nhat ma t6i thu
duoc d6 1a sy truong thanh cia ban than. Téi thdy minh tién sdu hon
mot bude nira vao trong xa hoi cia nguoi Nhat, va day 1a buée dau tién
trong ngudng cira dé t6i lam viéce véi ho, hiéu xa hoi ho. Téi nghi, du
khong c6 y dinh lam viéc tai Nhat, luu hoc sinh cling nén thur di tim viéc
& Nhat mot 1an, boi qua trinh tim viée kéo dai gan mot nim nay thuc su
la mét truong hoc dac biét ma ban l6n 1én tirng ngay.

T6i danh gia qua trinh tim viéc cia ban than minh kh4 suon sé. Téi
may min trang tuyén hau hét cic cong ty minh muén va khéng bo
nhiéu thoi gian dén mot ndm dé tim viéc nhu sinh vién Nhat ma chi tap
trung cao diém vao khoang hai thang thoi diém dién ra cac bai test, nop



ho so va phong van. T6i khong tim hiéu lan man vé cac cong ty ma dat
muc dich r6 rang cho minh sau két qua phan tich ban than. T6i biét ro
mudn 1am mot cong viée phat huy kha ning lam viéc doc lap, vai tro
nguoi tré tudi trong cong ty dugc phat huy cao nhat, téc do tru’orng
thanh cua nhan vién cao nhat moi truong 1am viée canh tranh va quéc
té. Vi thé t6i tim hiéu sau vé cac doanh nghiép gitip t6i thuc hién muc
tiéu do.

T6i quan tAm dén nhitng cong ty ma nguoi phu nit ¢é vai trd 16n va
nhiéu thanh céng trong xa hoi nhu céng ty Recruit. Recruit 14 doanh
nghiép noéi tiéng & Nhat hoat dong theo hai linh vyc chinh 14 con nguoi
va IT. Doanh nghiép nay duoc biét dén 1a cai néi cia nhitng nguoi khoi
nghiép tré. Vin héa cong ty ciing rat thoai mai va luén khuyén khich
nhan vién nghi ra cac y tuéng kinh doanh mdi. Cung véi Recruit, t6i
tim hiéu vé nganh tu van Consulting — nganh nghé ma t6i lam viéc bay
gio. Lam consulting 13 cong viéc tim ra 1oi giai cho nhimg van dé ma
doanh nghiép khach hang khong giai quyét dugce nhu chién luoc phat
trién thi truong, cai tao bo may nhan sy, mua ban, sap nhap doanh
nghiép... Cong viéc @6 cb vai tro gan nhu 1a nguoi bac si caa doanh
nghiép vay. Khi 1am consulting ban s& duoc tiép xtic v4i nhiéu nganh
nghé, nhiéu con nguoi khéac nhau, dic biét 1a nhitng nguoi ¢ vi tri 1anh
dao trong cong ty khach hang. Moi truong lam viéc trong nganh nay
cling rat thoang du cuong do 1am viéc cao nhung nguoi tu van c6 thé cha
dong vé thoi gian va dia diem lam viéc chir khong bi go bo trong khuén
kh6 nhu nhiing nganh khéac. Cac tap doan tu van l6n la noi tap trung
nhleu chuyén gia g101 nhiéu con nguoi o cai toi ca nhén cao, vi thé 1a
noi rat tét dé nguoi tré phat trién.

T6i thay nganh tu van chién luoc va nhitng cong ty khuyén khich
nhAn vién tré phat trién nhu Recruit 1 noi phfl hop v6i ban than minh.
Vi thé, t6i tap trung tim hiéu va thi tuyén ¢ céc cong ty nay la chu yeu
Ngoai viéc dinh huéng lam viée nhu & trén, t6i thay con nhiéu yéu t6 can
thiét @é qua trinh tim viéc dugc thanh cong.

Duéi day 1a nhiing diéu t6i khuyén cic ban nén c6 khi di tim viéc:
e Téc phong nhu sy dGng gio, nhanh nhen, ny cudi rat quan trong.

Ban c6 thé duoc danh gia tir chinh nhitng diéu nhé nhu thé. Cé gang
tu cai thién minh t6t hon du ban chua c6 tac phong ay ngay.

e Trén trong thoi gian gap go voi nhung nguoi maéi khi di tim viée. Khi
ngdi cho phong van ‘'hay coi mé noi chuyén véi nguoi khac. Chinh
nhimg cudc gap g ay lai mang cho ban nhiéu khich 18 va dong luc.

e Hiy tAm sy that nhiéu vin @ cua ban véi nhimg nguoi tin tuong dé



tao tAm Iy caAn bang khi chiu 4p lte tim viée. Tim viéc 12 hanh trinh
cua ban, nhung ban khong nén di mét minh. Hay chia sé v6i nhirng
ngudi xung quanh dé c6 duoc loi khuyén hay c6 vii dic biét khi ban
nhan két qua khong nhu ¥ hay can tAm su.

Hay dé lai 4n tuwong riéng sau mdi cudc phong van vi ban 1a chinh
ban. Theo t6i nén d¢ lai an tugng bang nhirng cau hoi thé hién quan
tam va suy nghi cua riéng ban.

Hay phan tich ban than minh that ki dé dinh huéng thi tuyén vao
cac cong ty phut hop véi thién huéng nghé nghiép cua ban than. Khi
phong van hiy tu tin vé nhimng gi minh c6 chit khéng nén 1am giéng
bat ky ai khac. Ban c6 thé gip nhiéu dbi thu gioi hon minh va cam
thay tu ti trude ho, dic biét trong nhitng vong phong van theo nhém
nho. Nhung hay 1a chinh ban. Vi mat di tu tin 12 mat di tit ca sy may
mén ban co.

Tin vao cai duyén giita minh va céng ty d6. Néu cong ty khong chon
ban nghia 1a ban va cong ty d6 con chua cé duyén. Chic chin sé& co
cong ty va cong viéc khac phu hop vaéi ban. Pi tim viéc khong phai 1a
di d@én mot dap 4n, mot cai dich, mot cong ty c6 san. Pi tim viée 1a
tim ra cai duyén gitra minh va cong ty minh lam sau nay.

Ding nan cho dén khi ban tim théy cong ty minh thich. Mt sinh
vién thuong img tuyén nhiéu cong ty cing mét lic va ciing dong thoi
nhan duoc nhiéu thu tuyén dung tur nhung cong ty khac nhau. Du
ban da trung tuyen ¢ mot cong ty nao d6 roi ma van con phén van
khong biét nén vao @6 hay khong thi hay tiép tuc qua trinh tim viéce
ctia minh. Hay tich cyc tim va gitt mot tu tudng rong mo dé gap
nhiéu cong ty méi cho dén khi ban cam thay gip duoc cong ty minh
thuc sy thich.



Chuong V. Nhat Ban trong mat toi

“T6i biét Nhat Ban da tro thanh qué huong thi hai cua toi.

Tiéng qué huong dting nghia 14 noi t6i dugc sinh ra mot lan nira,
duoc truong thanh, duoc lam viée, dugce yéu thuong.

Nuéc Nhat ciing gan giii v6i t6i nhu chinh Viét Nam vay.”
— Phi Hoa.



1. Nudc Nhat that dac biét.

bac biét 1: Canh sat Nhat - hang hoa cong cong.

Su khéc biét trong hé théng va cach ddo tao canh sat cia Nhat1a Iy
do 16n khién nuéc nay ludn ty hao 1a mot trong nhimng nuéce an toan
nhat thé gigi. Con nhé mot vi du rat 4n tuong trong tiét hoc kinh té hoi
nim th nhat dai hoc ma gido vién téi ndi: canh sat Nhat 1a mot loai
hang hoa cong cong ciing nhu cong vién, duong di lai. C6 thé noi sy ton
tai ctia canh sat trong xa hoi Nhat cfing gidng nhu mot loai hang hoa
duoc sir dung mién phi khi can bat ct ltic ndo.

Nude Nhat c6 mang ludi cac don canh sat rai khap cac khu dén cu goi
1a Koban. Koban lam viéc 24/24 gio va hé thong nay bat dau tir rat 1au,
nidm 1874. Canh sat duoc day phai 1& phép véi nguoi dan tir cach ciai
chdo, giong ndi to dén ny cuodi dé tao cho nguoi dan trong khu dan cu
ma ho phu trach ¢6 cam giac an toan, thoai mai, boi ho y thirc ro dan
chinh la khach hang, 1a nguoi tra lwong cho ho.

Nguoi Nhat goi canh sat khi nha hang x6m 1am am dé canh sat dén
gép y nha @6 chtr khong di néi tryc tiép, tré em duogc day c6 van dé gi thi
dén hoi cac chti & Koban, c6 nhiing nguoi dén Koban dé tAm sy vé
nhimg lo lang bat an ciia minh trong cudc séng hiang ngay. C4 nhan t6i
trong nhiéu nim séng & Nhat ciing nhiéu lan st dung loai “hang hoa
cong cong” nay nhu nho anh canh sat stra cai xe dap bi tuot xich, nho
dan duong dén tan noi khi di lac. Con nhé, nim dau tién sang Nhat dap
xe di cho qua trudng canh sat, t6i ¢4 1am roi mot chiée bao tay ma
khong biét. Em sinh vién truong canh sat d6 di nguoc chiéu t6i, nhung
da chay theo t6i suét mot quang dai chi dé nhat ho. Toéi da thuc su rat
ngd ngang vi hanh dong ay va tir 6 cir c6 viée gi 12 lai ra Koban hoi.

Hé théng Koban & Nhat duoc ca thé gioi danh gia cao va xuat khau ra
nhiéu nudc va dang duoc 4p dung kh4 thanh cong dé cai thién an ninh
cho New York, Brazil, hay dong vai trd mau chét trong sy an toan cua
Singapore. Ban nao méi sang Nhat hay phai hoi gi d6 thu ra Koban mot
lan xem sao nhé. Anh chi em nao di Nhat du lich nhé hoi duong canh
sat nhé - an tam va dugc chi tin noi.

Viét Nam minh nhap khau rat nhiéu hang héa tir Nhat. T6i nghi nha
nudée minh nén nhip khau ca loai hang hoa cong cong mang tén canh
sat nay ntra.



bac biéet 2: Xa hoi xem trong thoi gian.

Hiém c6 dat nude ndo am 1 vi chuyén ding gio nhu nude Nhat. Viée
ding gio thi 6 qudc gia ndo ciing quan trong, nhung Nhat Ban 1a mot
nuée dic biét. Nguoi nude ngoai sang Nhat ai cling phai tram tro vi tau
dién, xe buyt & Nhat ltic ndo ciing dén dang gio. Theo théng ké, sb thoi
gian cham cua tau siéu téc Shinkansen ctia Nhat mot ndm trung binh
chi 12 30 gidy. Nudc Nhat ty hdo vé cong nghé quan Iy thoi gian d6. Néu
vi gi6 bao hay c6 su cd gi xay ra cham mat vai phat, nhan vién nha tau
s& thong bao va xin 16i rdi rit nhu mot chuyén gi d6 hét strc nghiém
trong.

Nguoi Nhat thuong dén som it nhat 10 phtt trong khi hen gip ai d6
hay trong cong viéc. Péi véi ho thi muon mot phat cﬁng la mudn va
thuong sé bi danh gia nghlem trong bat ké vi Iy do gi, dic biét 1a trong
cong viéc. Trong cudc song ca nhén, cling c6 nhitng nguoi Nhat dén
mudn vai pht, nhung trong céng viée, chuyén dén muon 1a t6i ki.

T6i nhé, c6 1an trong qua trinh huan luyén khi méi vao cong ty 1am
viéc, c6 mot ban dbng nghiép di mudn mot buoi giang day nam pht.
Nguyen nhén la vi chuyén tau dang di thi c6 mét su cb phai dung lai do
co ngu:orl nga Xuong duong ray. Ca doan tau phai dung lai dé kiém tra an
toan nén da dén ga muon hon so véi thoi gian du kién ban dau. Nguoi
dong nghiép 4y co thé xin gidy chimg nhan chuyén minh dén muon 1a
do phuong tién giao thong cd su cb tir cong ty duong sat. Binh thuong,
dén muon do tau cham do su ¢ bat kha khang ¢ Nhat 13 15i dé dang
duoc thong cam va bo qua ¢ hau hét cAc cong ty hay sy kién. Thé nhung,
hom d6 cong ty toi lai xtr Iy viée d6 tram trong hon ca su tuéng tuong
cta toi. V4i quan diém da dén mudn véi Iy do chinh dang di nita thi viée
bat khach hang phai cho doi 1a mot chuyén khong tuong anh huong dén
hinh anh céng ty, tit ca chiing t6i lién tuc luu ¥ rang tuong lai khi di 1am
viéc véi khach hang phai dy phong tat ca cac phuong 4n.

Chuong trinh huan luyén ngay lap tirc thém vao mét budi thao luan
vé chu dé 1am sao dé khong dén mudn du cé bat i chuyén gi xay ra, vi
dy nhu: luong trude cac cach di dy phong dén diém hen ngoai phuong
tién chinh la tau dién, lu6n theo doi thong tin tau chém va thoi tiét trén
dién thoai, trénh viéc lam viéc khuya dén muc ngu quén... Rat nhiéu
nguoi dua ra y kién va giai phap, ai cing muén trinh bay thuyet phuc va
logic. Két qua 1a budi hop kéo dai ba tiéng chi dé glal quyet van dé caa
mot c4 nhan di mudn nim phat. D6 14 mot 1an ma t6i thay viéc khit khe
qué vé thoi gian doi khi that phién phie.

Su dting gio va chinh x4c 1a diéu ai cling phai tAn dwong, nhung su



khat khe va cimg nhéc khi xem xét céc thu ngoai dy kién, theo t6i, ¢6
thé la mot diém yéu trong tinh cach cua nguoi Nhiat.

bac biét 3: Lam viéc cho dén cuoi doi.

DAy 1a mot duc tinh tét dep rat dang hoc tap cua nguoi Nhat. Hoi méi
hoc nam tht nhit ¢ Pai hoc Osaka, t6i timg tranh luan véi cc ban sinh
vién cha dé “Nén séng dé 1am viéc hay 1am viéc dé séng”. Khi d6 mai
song ¢ Nhat nén t6i thuc sy nghi 1a can 1am viéc dé séng. Nghia 1a 1am
viéc hay cong viéc chi 1a mot phuong thic dé sdng ma thoi. Séng con
nhiéu thi khac d¢ tan huong ngoai céng viée nhu di du lich, danh thoi
gian cho gia dinh... Nguoc lai, nhiéu ban Nhat tranh luan lai rang
khong phai 1am viéc dé séng ma 1a séng dé lam viéc. Bsi cudc song nay
sé v6 nghia khi ban khong lam gi ca. Lam gi do ¢6 ich cho xa héi nghia
1a ban dang séng.

Khong c6 dip dé t6i c6 mot budi tranh luin the hai ndo tir héi d6 dén
bay gid vé chu dé nay. Nhung dan dan séng ¢ dat nuée nay toi cling bat
dau suy nghi rang: Séng 14 dé 1am viéc. C6 1& suy nghi cua téi thay doi
nhu vay vi t6i da hoc duge hay bi anh huéng tir nhimg con nguoi toi tiép
x1c.

Tb6i c6 gitip @3 viéc tuyén nhan su Viét Nam va xay dung duong
huéng kinh doanh cho mét cong ty san xuat thiét bi may nong nghlep
dang dau tu vao khu cong nghi¢p Nhon Trach, Dong Nai. Ong glam déc
cong ty nay tudi da ngoai 70 tudi, 6ng 1a con ngu:ol lu6n dam me vai
cong viéc ma toi rat ngu’orng mo. Cong ty cua ong c6 hon 100 cong nhan
tai Nhat va c6 mot nha may 16n ¢ Viét Nam. Ong ludn c6 su khen ngoi
con nguoi Viét Nam va déi xir véi cac lao dong Viét Nam rat thanh tam,
ton trong, vi vay ong duoc cAc cong nhan rat yéu quy. Du cb thé nghi
ngoi va giao cong ty cho ngudi ké can quan 1y, 1anh dao, nhung dng van
tiép tuc thuc hién cac hoai bao cia minh nhu mot nguoi con tré vy.
Ngoai 1am viéc, 6ng danh thoi gian tap vo va mudn day vo Nhat cho cac
nhan vién Viét Nam lam viéc & Pong Nai dé moi nguoi ciing rén luyén
ste khoe. Ong thuong noéi véi t6i: “T6i mudn 1am viée khoe manh cho
dén tudi 9o. Toi s& xay dung nha méy ¢ Viét Nam con to dep va thanh
cong hon chinh cong ty me 6 Nhat.” Ban bé cua 6ng trong giéi kinh
doanh ma t6i gip ciing nhiéu ngudi gia ma van day nhiét huyét nhu vay.

Nguoi Nhat 1am viéc ca doi. Néu song & Nhat ban sé thuong xuyén
bat gap nhimg nguoi gid cim cyi trén duong lam gi d6. Vay déi voi nguoi
Nhat, cong viéc 1a gi? Toi nghi, nguoi Nhat quan niém: Cong viéc 1a tat
ca moi thtr chiing ta nghiém tdc thyc hién va né mang lai diéu tét cho



chting ta va cho nhiing nguoi xung quanh. Lam viéc nghia 1a dang song
c6 ich cho xa hoi. Khéng c6 tudi ndo giéi han cong viée ban yéu thich ca.
Chirng nao con song nghia 1a ban con c¢6 thé 1am gi d6 c6 ich cho nhiing
nguoi xung quanh.

bdc biét 4: Su thieu lac quan.

O Nhat — mot dat nude an toan hang dau thé gisi, ra duong chang
bao gio phai lo bi cudp giat, méc tui thi c6 khoang 30 nghin nguoi chét
mdi ndm vi mot 1y do it thay nhu ¢ cac nuée khac — 30 nghin nguoi
Nhat chét vi tu sat. Hon nira s6 tu sat 1a nhu:ng nguoi tu01 20 — 30. Dleu
ndy phan nao noéi 1én su bi quan cua giéi tré, 1a mot van nan cua quoc
gia nay.

O Nhat, nhiéu nguoi tu tir bang cach nhay tau dién. Néu ban séng ¢
Tokyo, noi ma ti 1¢ nguoi ty st cao nhat quéc gia thi viéc nhirng chuyén
tau phai dirng lai do c6 nguoi tu sat xay ra nhu chuyén thuong ngay ¢
huyén. Thinh thoang, viéc ca doan tau bi tré vi c6 nguoi tu sat khong
gay nhiéu ngac nhién cua ngudi Tokyo lam.

Nguyén nhan tu sat phan nhiéu 1a do that nghiép hay bi qua cing
thang trong cong viéc, bi bat nat trong truong hoc. Xa hoi Nhat véi
nhiéu quy dinh bat thanh vin, cuong do 1am viéc cing thang khién
nhiéu nguoi khong chiu duoc 4p lye. Khi 1Am vao budc duong ciing ho
tim dén con duong ty sat dé chim hét tit ca.

Nguoi Viét Nam ching ta thi lac quan hon nguoi Nhat. O Viét Nam
chdng ta luén phai d6i mat véi nguy co An phai thye pham nhiém doc,
bi tai nan giao thong hay y té khong dam bao. Pat nudc ta con nghéo va
nhiéu viing néng thén con chua c6 dién chiéu sang. Tuy nhién nguoi
Viét Nam minh it khi ty sat. Hanh phtc hay su lac quan vui vé trong
cudc séng khong thé mua duoc bang sy tién nghi hay tién bac hay su
phat trién cia mot dat nude. Toi thay nhiéu canh doi nguoi Viét Nam du
kho6 khin nhung van kién cuong tiép tuc song chir khong tim dén cai
chét thanh mot hién tuong nhu 6 Nhat. Pay 1a mot diém téi thay nguoi
Viét Nam minh c6 suy nghi lac quan va cam thay hanh phtc hon nguoi
Nhat.

bac biét 5: Su chénh léch giau ngheo.

Vi co cau thu nhap khoang 50% la tang 16p trung luu chiém phan
dong nhat trong xa hoi, muc lvong chénh léch ¢ Nhit gitra mét nguoi
chu doanh nghiép/gidm doc voi nhan vién binh thuong nhiéu la khoang



10 — 15 lan, it 1a khoang 5 1an. Nhat Ban cling duoc coi 1a mot trong
nhirng quoc gia cong bang nhat the giai.

Con ¢ Viét Nam, con s6 thu nhap chénh léch nay 1én dén ca 100 —
200 lan giita mot chu doanh nghiép va moét nhan vién. S6 lugng dan
trung luu theo dy do4n cfing tim 10% (ndm 2008). Piéu nay noéi 1én
viéc chénh léch gidu nghéo trong xa hoi Viét Nam 1a rat 16n. Chénh léch
giau nghéo 16n dan dén su chi phéi cua déng tién, dia vi va cling din
dén vai dic diém khac nhau trong xa hoi. O Viét Nam 6ng chu ¢ rat
nhiéu quyén va nhan vién c6 rat nhiéu nghia vu khong tén. Ngoai cong
viéc chinh ma mo6t nhan vién phai lam, thi ¢ Viét Nam ca nhirng viéc
chay vat xach cip, mang d6, phuc dich cip trén, nhan vién cfing phai
1am nhu 12 bon phan va trach nhiém. Sép Viét thuong nghi nhan vién
phai nghiém nhién 1dam cho minh. Cap trén ¢ Nhat van rat tén trong
nhan vién va xa hoi Nhat c6 nhitng khung hinh khién cap trén khé cé
thé quat nat hay to tiéng voi nhan vién qua mare néu khong muén bi
kién ra toa. Vi thé, trong cong viéc thi anh 1a cap trén, nhung trong cudc
song anh ciling giéng t6i déu 1a con ngudi quyén loi nhu nhau.

O Viét Nam rat d& dé thué nguoi gitip viée trong nha. Thuong thi
mot gia dinh thu nhap tir trung binh trg 1én ¢ thanh phd 1 c6 thé thué
mot 6sin & qué rdi vi mire chénh léch thu nhap rat cao. Chinh vi thé,
ngudi phu nir ciing c6 nhiéu sy hd tro hon khi lam viéc nha, hay khi c6
con nho ma van di 1am. O Nhat, viéc thué nguoi gitip viéc 1a rat han hiru.
Thuong thi nha nguoi ndo thuodce dién rat gidu c6 ¢ Nhat méi 6 nguoi
gitp viéc. Nguyén nhan chu yéu 1a s6 dan trung luu 16n, ma mae chénh
léch thu nhap caa ho khong du cao dé c6 thé tra lvong cho mot nguoi
khAc nita. Vi thé, viée noi tro va nudi con hau nhu cong viée chiém thoi
gian ctua phu nir nhat, sé6 déng phu nit sau khi két hon nghi lam dé cham
soc gia dinh va nudi con.

Pdc biét 6: Quan niém vé thanh cong da dang.

O Viét Nam, quan niém vé thanh cong kha han hep. Khung miu coa
thanh cong thufO’ng la giau co, co dia vi trong xa hoi. Duorng nhu giau co6
la cai dich cuoi cung cia cudc séng. Quan niém vé tai ning, hay sy tai
gioi cling han hep, vi du nhu dtra tré duge danh gia cao khi gioi toan,
vin, ngoai ngit. Nhung dira tré gioi moén thé duc hay gi4o duc cong dan
thi it khi dugc coi la tai nang.

O Nhat gi4 tri quan phong phti hon. Khu6én mau cua thanh cong
khong han chi 14 sy gidu c6. Vi thé x4 hoi ludn 6 chd ton vinh, ngudong
mo nhirng con nguoi can ci chdm chi hoat dong trong mot linh vuc nao



do, va cong hién mot cai gi d6 cho nguoi khéc, cong déng. Vi thé, mot ti
pht duoc ngudng mo ¢ Nhat, nhung mot nghé nhan miét mai ché tac
nhiimg moén #n ngon, mot van dong vién thé thao luén mudn vuot qua
chinh minh, mét y t4 tan tuy duoc ghi nhan trong nghé ciing 1a nhing
taim guong cua sy thanh cong.

Tré em & truong dugce khen ngoi va danh gia khi ¢6 kha ning vé van
dong, ngoai kho4, hoat dong cau lac bo... chi khong phai chi riéng vé
hoc hanh. Gido duc Nhit cfing dé cao su da dang trong nhan sinh quan
va thé gisi quan, cling nhu dé cao sy khac biét trong gia tri cua méi
nguoi trong xa hoi.

Quan niém da dang vé thanh céng cta Nhat khién cho xa hoi nay
thyuc sy da dang va céc gia tri it bi chi phéi cia dong tién hon. Viée lya
chon mot gia tri séng phu hop voi ban than mdi nguoi va séng theo 1y
tuong do 1a mot dé tai rat hay dugc noéi dén o Nhat.

bac biét 7: Xa hoi it bi anh hudng cua chinh tri.

O Nhat c6 vua. Khi néi d@én biéu tuong cua sy théng nhat 1anh thé
hay niém ty hao Nhat Ban, nguoi ta néi dén Nhat hoang. Diéu dau tién
trong Hién phap cia Nhat noi vé Nhat hoang — Nguoi tuong trung cho
sy thdng nhat cia qudc gia — Nhat hoang thyce sy khong ¢ quyén diéu
hanh kinh té, chinh tri. Hién phap khong hé dé cap dén nudc Nhat phai
c6 Pang nao 1anh dao ca. Hau nhu Pang nao 1anh dao, hay nguoi nao
1én 1am tha tuéng déu khong may anh huéng dén kinh té Nhat Ban. Vi
thé kinh té x4 hoi nude nay van 6n dinh du giai doan trude moi nim
thay tha tuéng mot lan.

Nhiéu nguoi Nhat néi voi toi rang thir kém Nhat cia nuée Nhat so
v6i thé gioi 1a chinh tri, 1a viéc nude Nhat thiéu mot nguoi 1anh dao thuc
su dua dat nude but pha. Thanh nién Nhat cling rat it quan tAm dén
chinh tri, chu yéu nhimg nguoi di bau cir 13 nhimg nguoi trung tudi tro
lén.

O Viét Nam, diéu dau tién trong Hién phap dé cap dén su 1anh dao
cia Pang. Kinh té Viét Nam chic s& ¢4 bude nhay than ky hoac buéc lui
tri tré néu nhu c6 sy thay déi lanh dao hay chinh trj. Vi sy khac nhau
do6, nguoi Nhat c6 thé tho o v6i chinh tri ma dat nude va cude séng cua
ho ciing khong thay d6i nhiéu, con nguoi Viét Nam ching ta thi nén
quan tAm dén chinh tri nhiéu hon, dic biét 1a giéi tre, vi chinh tri 1a yéu
t6 hang dau anh huong dén sy phat trién kinh té va cudc sdng cia moi
chtng ta.



Pdc biét 8: Lai ngan hang cuc thap.

O Nhat, 13i suat Ngan hang gan nhu bang o (L3i suat tién giri mot
nim cia cic ngan hang 16n Nhat Ban tir thang 2/2016 vira duoc dicu
chinh thap nhét tir trude dén gio: 0,001%), hon nira s6 doanh nghiép
16n (doanh thu chiém khoang 50% GDP toan quéc) kinh doanh bang
von tu c6 chtr khong vay ngan hang. Ngan hang thi tim moi cich nghi
cac du 4&n mai dé moi doanh nghiép 16n vay ma ho cling han ché s
dung nguoén von vay tir ngan hang. Tuy nhién, ngan hang lai khat khe
v6i timg khoan vay caa doanh nghiép nho, vi thé, ngan hang khong biét
1am sao voi s6 tién nguoi dan giri vao tiét kiém nén chi danh biét “giir
ho” véi 13i gan nhu bang o.

O Viét Nam c6 nhimng thoi ky 1ai ngan hang lén t6i gan 20% va ban
con duge mac ca lai tlen gui uu tién néu ban gui nhleu tién. Rat nhiéu
doanh nghiép Viét c6 sé von thap nén can vay tién ngan hang, bai vay,
su chi phéi cua ngan hang ¢ Viét Nam 16n hon ¢ Nhat kh4 nhiéu.

Kinh té Nhat tit nhién khong s6i dong bang kinh té Viét Nam. O
Nhat rat kho dé 1am ra mot cai gi méi vi xa hoi ho da c6 du cac dich vy,
co s6 ha ting roi. Ngudi Nhat con rat gioi cai thién nhing cai cii thanh
t6t hon dé thich nghi vé6i su thay déi. O Viét Nam méi truong dé 1am cai
moi thuan tién hon, va cling s6i dong hon vi xa hoi con thiéu nhiéu co
s ha tang, dich vu.

bac biét 9: Quan hé gia dinh.

O Nhat quan hé gia dinh, ho hang khong than thiét va khing khit
nhu ¢ Viét Nam. Con cai thuong séng riéng ngay sau khi vao dai hoc va
thuong chi gap nguoi than trong gia dinh vao nhiing dip 18 tét dac biét.
Néu thanh nién vira vao dai hoc chua c6 tién thué nha riéng hay nop hoc
phi thi ho van nhan chu cip tir bé me cho khoan hoc phi nhung thuong
sé tu 1am thém dé trang trai tién nha va tién sinh hoat. Nhiing gi b6 me
ho tra gitip s& 1a khoan no ma sau khi di 1am ho s& gui lai b6 me. Vi thé,
viéc con cai lap gia dinh hay doc than, ¢6 sinh con hay khong la chuyén
ma cac bac phu huynh it quan tam hon ¢ Viét Nam. Ho ton trong cudc
séng suy nghi cua con ho va ciing ty huong thy cudc séng caa minh.
Nguoi Nhat sau khi vé huu van thuong tu tap ban be, di du lich, hoc
ngoai ng... chir khong gitip con cai trong con, gitt nha nhu ¢ Viét Nam.
Diéu nay khién c4c ba me tré danh phai nghi viéc 6 nha nudi con minh
chtr it nho duge nguoi than cham séc nhu ¢ Viét Nam.

Nhirng nguoi Nhat biét vé Viét Nam ma toi gap déu rat nguong mo



Viét Nam ¢ diém quan h¢ ho hang gia dinh than thiét gan giii. Ho noi
rang su gan b6 glu:a cac thanh vién trong gia dinh Viét Nam bay gio
giéng véi cai ma ho da c6 may chyc nim vé trude va da bi mai mot theo
sy phat trién kinh té. Ho thuong rat cam dong vé viéc nhirng dua con c6
hiéu v4i cha me, xay dung su nghiép dé phung dudng cha me.

Theo t6i, truyén théng hiéu nghia va sy twong tro 14n nhau nay cua
Viét Nam 14 the dang quy can duoc gido duc dé cao dé khong bi mai mot
di du cudc séng c6 phat trién. Tuy nhién, cic bac cha me Viét Nam ciing
nén cho con cai nhiéu sy ty 1ap hon. Tt cAch chim séc con céi tir thud
con tho, dén viée dung vo ga chong sau ndy, cha me Viét Nam thuong c6
xu huéng 1am ho cho con, anh huong dén con ma khong dé con minh cé
su tu 1ap va lya chon mot cach doc lap.

bac biét 10: Xa hoi trong nam khinh nir.

X4 hoi Nhat 1a x4 hoi trong nam khinh ni, rat it phu ni di lam sau
khi 14y chong va du di 1am cfing rat kho 1én duoc dia vi chire vu cao nhu
nam gigi. D nhimg ndm gan day phu nit Nhat bat dau di 1am nhiéu hon
trude, nhung ti 1€ nay hién nay cting chi dung lai ¢ mac 50% luc lugng
lao dong nit. Trung binh chi 10% phy nir 1am quan ly & Nhat, thap hon
cac nude phat trién khac va chic chan thap hon Viét Nam. Nhiéu phuy nir
Nhat hoc cao, vao cong ty tot voi muc dich 1dy dugce nhimg anh chong
ciing hoc cao, 1am ¢ cong ty tét, sau khi két hon thi nghi lam. Pay 1a
mot su 1ang phi ngudn lyc lao dong. Cling véi viéc ho hao thu hit lao
dong chat luong cao nudc ngoai vao Nhat dé bu dap cho viée giam dan
s6 lao dong, Nhat nén tao diéu kién hon nita cho nhiing phy nir di 1am
nhu nam gigi. Nhu tha tuéng Dac khi sang Nhat ¢6 noéi, ba tin tuong
vao su phat trién cua Nhat néu ngudn lao dong nit duoc tan dung ding
mic.

O Viét Nam tuy tu tuong trong nam khinh nir tir xwa voi cAu “Nhat
nam viét hiru thap nir viét v6” van con ton tai, nhung vai tro ciia nguoi
phu nir trong cong viéc va xa hoi kha 1én va nang dong. Toi luén hanh
phtic vi minh dugc sinh ra ¢ mot dat nude nhu vay. Nhin me, nhin chi,
nhin nhirng nguoi xung quanh minh 1a phu nir thanh céng, tir nho t6i
da lu6n nghi, phu nit ciing chang khéic gl nam gioi, c6 thé 1am viéc va c6
thé thanh cong 16n trong xa hoi.

Pdc biét 11: Khong thich ndi bat

O Nhat, viéc néi bat khong phai lac nao ciing tét. Vin héa ¢ Nhat 1a



lu6n tim cAch hoa minh vao ddm doéng, khong dimg riéng l¢, tranh noi
bat. Cu thé, tir mau gido dén hét cip ba hoc sinh c6 dong phuc — trim
nguoi nhu mot dé tranh noi bat va hoc sinh khong mat thoi gian cha y
dén ngoai hinh, khi di xin vi¢e moi nguoi cling mac cling mot kiéu vest
den, di cling mot kiéu giay, chai cang mot kiéu téc dé tranh thu hat su
chi y cua nguoi phong van bang ngoal hinh. Tuc ngir Nhat c6 cau: “Cai
coc vuon ra ngoai la cai coc bi g6” (Nguyén van: Derukui ha utareru)
ham ¥ néi rang cai gi noi bat hay khac thuong sé hay bi himg chi trich,
hay bi chinh stra. Pé song hoa hop ¢ Nhat kha ning can thiét 1a phai biét
“doc khong khi” — dé hoa nhap, doi khi ban phai 1am giong nhiing nguoi
xung quanh diéu gi @4 nhung chua han ban muén lam thé, cét dé tranh
bi chi trich hay thé hién minh khéc nguoi.

Cong ty Nhat dé cao kha ning chia sé kién thue, gitp d& nguoi khac
ciing phat trién, chtr khong dé cao mot tai ning sang choi 1¢ té. Vi thé cb
so sanh no6i: Vin hod cong ty Nhat 1a dau tu nuéi 100 nguoi tai nhu
nhau, con viin hoa céng ty Han Qudc 14 don tat ca nudi mot nhan tai
xuat chdng va 100 ngudi binh thuong.

O Viét Nam, néu khong ndéi bat ching ta khé 1am duoc gi. Cé thé thoi
ky xa hoi bao cap, hop tic xa xua kia da kim kep con nguoi ta khong
dugc séng cho ban than, khéng duogc thé hién tiéng néi ca nhan dén
mirc, giai doan qua d6 bay gio, ching ta tranh dua nhau noi bat. Tu
tuong c4 nhan cfing manh mé va chi phéi nhiéu hoat dong. Ban gioi thi
ban phai giir c4i gioi diy cho minh, néu ban chia s¢ kién thuc hay cho
nguoi khéc, rat c¢d thé ho sé gioi hon ban va vi thé cia ban bi de doa. Py
14 sy thue ma céc cong ty Nhat ¢ Viét Nam rat kho thay doi khi ho muén
cac nhan vién cia minh truyén dat kinh nghiém va kién thire cho nhau
dé cting c6 mét tap thé 16n manh. Tuy nhién, viéc ludn cb gang dé noi
ba’g ciing 12 mot dong luc tét, dac biét cho giéi tré ganh dua va phat
trién.

Dac biét 12: Xin 16i va Cam on.

Nguoi Nhat néi xin 16i va cam on nhiéu hon va thai do gitra nguoi voi
ngudi cling An can hon ¢ nudc ta. Piéu d6 khong phai vi nguoi Nhat tt
hon nguoi Viét Nam, ma boi vi x4 hoi Nhat c6 nén tang nhan thie cao
hon Viét Nam. O nén tang d6, con nguoi phai déi xu véi nhau 4n can
hon, 1& phép hon. Chang han su 4n can ¢ Viét Nam phai xuat phat tur
tinh cam thyc sy con ¢ Nhat c6 khi do chi la tac phong phuc vu da duogc
xa hoi dong khung san.

O Nhat, nhan vién nha hang s& luén mim cuoi véi ban, y t4 hay bac



siluén c6 vé mit cam théng lo ling cho ban khi hoi vé bénh tinh cua
ban, ddi tac kinh doanh sé cti chio tam biét ban ngay ngan chinh té cho
dén khi ban di khuét tim mit ho... DU c4u cam on, xin 16i hay thai d6 an
can chi 14 xa giao hay cira miéng, thi ban than t6i van thich nén tang xa
hoi d6 hon vi né gitip ching ta song hoa binh va thoai mai hon.

Lam viéc ¢ Nhat cling gitp t6i hoc duge rang viéc néi cam on trong
cong viée 1a thyuce su can thiét. Ngay tir ldc méi vao cong ty, t6i da duoc
day rang: mot cong viéc 1a sy két hop cua nhiéu nguoi. Phai cam on
nhitng nguoi cling thyc hién viée d6 véi minh. Céap trén cua toi khi giao
viéc gi cling dung tir ngir rat 1& do va lac nao ciing khong quén noéi cam
on khi t6i hoan thanh viéc duoc giao. Loi cam on c6 18 14 16i gian di nhat
va dep nhat thé hién 1ong biét on cua chiing ta dbi v6i nguoi khac. Cam
on khong chi ding lai 1a mot phép xa giao, nd thé hién thai do tran
trong nhiing gi ta c6, quy trong va ghi nhan nhitng gi nguoi khac lam
cho ta.



2. Nguoi Nhat vai tham hoa dong
dat.

Hén khong it nguoi Viét Nam ching ta van chua quén tham hoa
dong dat song than vao ndm 2011 vira qua. Tham hoa nay da duoc
truyen hinh va bao chi Vi¢t Nam quan tam theo doi. Toi la nguoi da
chung kién tdn mat tham hoa do6, va su kién cuong cia nguoi Nhat trude
tham hoa Iuon lam t6i kham phuc.

Con nhé, ngay 17 thang Ba nam 2011, t6i quay lai Nhat Ban sau mot
thang nghi xuan, khoang mot tuan sau vy dai dong dat va soéng than xay
ra tai mién Pong Bic cua dat nude nay. Noi toi dén 14 thanh phé Osaka,
noi duge cho la khong nguy hiém gi vé kha nang anh huong cia phong
Xa cling nhu it ¢6 nguy co chiu du chén cua tran dong dat vira qua nhung
long t6i van ngon ngang nhiéu bat an. Boi trude khi ra di, bé me, ban bé
ai cting khuyén khong nén sang Nhat vao lac nay, khi ma tran dal dong
dat va song than qua di dé lai mot viing phia dong bac hoang tan ciing
v6i nguy co 10 ri chat phong xa tir nha may dién hat nhan Fukushima.

Nhung moi lo lang d6 cua t6i da dugc giai toa phan nao sau cudc noi
chuyén véi vai nguoi Nhat, cung ngoi cho trude khi 1én may bay.

“Osaka liéu c6 sao khong nhi?”, t6i bit chuyén véi ho, doan rang ho
la khach du lich dén Viét Nam va dang trén duong tré ve.

“Osaka khong sao dau, chac chan.” Ho tra 161, va cuoi vi cho la toi lo
lang qua.

T6i khong hiéu sao nhitng ngudi Nhat d6 lai c6 niém tin manh mé
nhu vay. Ho con thém vao “chéac chian moi chuyén sé 6n, va chic chan
mot thoi gian téi khu vue dong dat sé duge khoi phuc tro lai théi” va nhu
dé 1ay mot minh ching ré rang nhat, ho bat dau ké vé con dai dong dat &
Kansai (viing c6 hai thanh phé Kobe, Osaka) hon 10 nim vé trudc.

Tbi cling duoc biét, tran dong dat ¢ viing Kansai Nhat Ban (ma noi bj
tan ph4 manh nhat 13 thanh phé Kobe) xay ra vao thang Mot ndm 1995
khién khoang 6.000 ngudi chét, bién thanh phé Kobe 16n thtr siu Nhat
Ban, thanh mot déng d6 nat. Sy tan ph4 khung khiép cua né da bién ca
Kobe — mot trong nhimng cang bién 16n nhét thé gisi, thanh mot thanh
phé hoang tan chi con lai nhitng ng6i nha d6 nat va khu cang bién ran



nut day thuong tich. O thoi diém d6, cAc chuyén gia nuéce ngoai da du
b4o 14 cong cude xay dung ti thiét sau dong dat phai mat 10 nam.
Nhung ca thé giéi @3 phai ngac nhién khi chi hai nim sau, Kobe di gan
nhu tré lai lac ban dau, va sau dé duoc kién thiét con dep hon, tho
mong hon voi nhimg toa nha cao tang c6 kha ning chong dong dat hién
dai nhat. Bang stc bat @6 Kobe nay 14 thanh phé du lich noi tiéng bac
nhét thé gisi, thanh phd mai véi kién triic hién dai Nhat Ban — Chau Au
— vé dep giao thoa cua nhiéu viin hoa.

Doi vo chong Nhat noéi chuyén véi toi tu gisi thiéu ho 12 ngudi Kobe,
ho d3 séng sét qua tran dong dat kinh hoang do6, va nha caa ho ciing
hoan toan d6 nat sau dong dat. To6i ty nhu, c6 18 chinh boi sy ting trai
do6 khién ho c6 thé khang dinh véi t6i “moi chuyén sé 6n th6i” nhu vay.
Ho néi véi t6i rang ho tin vao stcc manh cta nude Nhat, ho tin vao sie
manh vuot qua thién tai vi don gian nguoi Nhat song trong mot phong
thai: ltic ndo cling sén sang dbi pho vsi dong dat. Téi tu hoi minh: phai
ching tAm 1y va tu thé @6 c6 thé khién con nguoi ta binh tinh trude
tham hoa, c6 thé khién con nguoi manh mé hon dé d6i mat véi mat mat
chang?

Quay tro lai Nhat hom do, toi thay tai san bay Kansai va Osaka cudc
séng, nép sinh hoat van binh yén nhu thé. Nhu nhimng lan trude to6i cling
tir Viét Nam quay lai noi nay, ctra san bay tu dong mé trong yén tinh,
moi ngudi di lai binh thuong, xe buyt vé noi thanh van chay dtng gio.
Néu khéng dé y ky thi s& chang thay su thay doi ndo ca. Cai khac ¢ day
14 truyén hinh va b4o chi dang tung ngay, timg gié cap nhat tin tic cua
nhimg nguoi bi nan, cich bao vé co thé truéc nguy co phéng xa..

Khi nhin thay hang loat nhimg nguoi dung trén pho va gan cac nha
ga van dong quyen gop tién ung ho nan nhan dong dat, khi vao nhiing
nha hang, siéu thi ma ho trich 50% doanh thu dé ung ho nan nhan dong
dat, toi thuc su cam thay r6 rang rang, nuéc Nhat dang gong minh, don
stc lyc nhanh chéng dé chira lanh vét thuong lon. Khong biét cong cudc
khic phuc sau dong dat s¢ mat bao nhiéu nim? Khong biét nguoi ta co
x4y dung lai thanh phé sendai va nhiing tinh bj thiét hai khac thanh
mot Kobe tha hai khong, nhung t6i thyce sy rat mudn tin rang nuéc Nhat
mot 1an nira s& 1am nén ky tich.

Chua can no6i dén viéc nguoi ta sé xay dung lai thanh phd thé nao, chi
can nhin cich nguoi Nhat binh tinh déi mat véi thién tai 1a t6i da thuc
sy cam thay khAm phuc. C6 ¢ noi ndo trén thé gioi, khi ma cac siéu thi
dong loat giam gia cac mat hang thiét yéu ¢ viing bi dong dat, khi gia ca
hang hoéa duoc giit 6n dinh khong phai vi chi thi caa chinh phi ma vi
tam long cua nhimg nguoi kinh doanh, khi ma nguoi ta van xép hang



vao siéu thi, vao bénh vién cho du c6 dang s¢ hai, déi rét? Coé noi nao
trén thé gigi ma céc y ta du kiét stre, van mot minh chim séc hon 30
bénh nhén chi vi diéu don gian: “Minh 3 may man song sét qua dong
dat va song than thi c¢b ging hét stre c6 thé dé cang it nguoi phai ra di
nira”? C6 noi ndo trén thé gigi ma cac cu gia van mim cuoi nhuong phan
com nam it 6i dugc phat cia minh cho nhimg phu nit mang thai, mim
cudi noéi “ctr nhan di, khong sao dau, bac van con khoe 1am”? Néu ban
gip mot nguoi Nhat ndo do, c6 thé an tuong ctia ban vé ho 14 con nguoi
binh thuong hét @i, chi biét di 1am 12tiéng/ngdy, nhung khi ban gip ho
trong bao td, thién tai ban sé& thiy dugc sy phi thuong trong cai binh
thuong gian di ay.

Nguoi Nhat tir khi sinh ra da hoc cach song chung véi dong dat. Nhat
Ban nam ¢ vi tri dic biét ma theo thong ké, 20% sé dong dat xay ra trén
toan thé gioi tap trung tai Nhat Ban. N6i mot cach tuyét déi thi hau nhu
ngdy nao ciing c6 dong dat mic du rat nhe, nhiéu nguoi khong cam
nhan dugc. Toi cling vai lan tham gia huan luyén déi pho véi dong dat
khi & Nhat. Dé an toan, trong nha gan chd ngu nguoi Nhat hay chuan bj
mot mii bao hiém dé néu c6 dong dat khan cap c6 thé sir dung bao vé
dau. Ngoai ra, cac dung cu va d6 an khong can dén dun nau ciing duoc
du trir trong nha khoang mot tuan. Nguoi Nhat dugc tuyén truyén 1a
phai thuong xuyén du trit nude va d6 in kho trong nha khoang mot tuan
dé phong khi c6 dong dat 16n xay ra thi @i phé tam thoi khi cho nguoi
tmg ciru.

T6i tuong minh da mat di mot nguoi ban thén, khi lién lac ca tuan
khong duogc vi nha nguoi ban dé ¢ Miyagi, noi c6 tran dong dat manh
gan 9 do ritche, nhung that may man vi t6i da nhan duoc email tra 1oi.
Ban t6i va gia dinh van binh yén vo sy mic du nha bi hu hai va nuéc
tran dén chi con cich hai mét. Ban 4y bao néu khong c6 song than dén
ngay sau dong dat thi tham hoa da khong 16n dén thé. Gia dinh ban ay
duogc an toan vi nam ¢ trén cao va chi bi anh huéng cua dong dat cha
khong bi nudce tran vao. Tuy nhién, trong khoang mot tuan ban ay da
phai gitip me rat vat va dé sta chira lai nha va 6n dinh cudc song. Toi
nghe ma vui dén roi nudc mat vi tdi cr s, nidm hoc méi sé khong thé
gap lai nguoi ban than do nira.

Hon ndm nim d3 troi qua ké tir ngay tran dong dat 16n 4y xay ra. Su
that 1a cudc séng ciia nguoi dan ¢ viing bi dong dat va séng than tan pha
da va dang dan 6n dinh. Ciing nhu Kobe, t6i tin rang Nhat Ban sé& xay
dung lai Sendai, xay dung lai Miyagi, Iwate, Fukushima thanh nhiing
Kobe méi, dep hon, dong dtc hon. T6i tin lam, béi trong mdt téi, dit
thot gian cé thay doi, dit tham hoa c6 tan khéc hon, thi con nguwoi Nhdt



van vdy, tinh cach cia mét dan téc chdm chi, can man va kién cuong
van vdy, su bat bien tuyét voi do, sé dwva nuwdc Nhdt vuwot qua cai van
bien khon luong cua thién nhién.

(3/2011)



3. Nhat Ban co phai la moéi truong
tot cho nquoi nudc ngoai lap
nghiép?

Téi da timg c6 budi noéi chuyén voi mot tac gia viét dong sach phat
trién ban than - nguoi nghién ciru rat nhiéu cAch 1am viée hiéu qua va
taim guong thanh cong. Véi tu cach 12 mot nguoi Viét Nam dang bat dau
st nghiép ¢ Nhat, t6i c6 dé cap véi anh van dé nhirmg nguoi nude ngoai ¢
Nhat 1ap nghiép nhu thé ndo. Anh chia sé v4i t6i nhiéu nhan dinh, va
chting t6i cé ciing quan diém rang: Nguoi nude ngoai kho thanh coéng ¢
Nhat, Iy do phan 1én 14 vi quéc dao nay cd nhiéu diém van con rat khép.
Dt 14 nén kinh té 16n tht ba thé gisi trong thoi dai toan cau ngay nay,
co hoi dé nguoi nuée ngoai thanh cong ¢ Nhat khong 16n nhu ¢ cac nén
kinh té phat trién khac.

O Nhat méu hinh Iy tuong, thuan loi nhat ¢ mot nguoi thanh cong
gom co6 ba yéu to:

e Mot la: 1a nguoi Nhat
e Haila: 1a nam gi6i
e Bala: 12 nguoi nhiéu tuéi (thuong mic dinh tir 40 tro 1én)

Du x3 hoi Nhat c6 dan thay @i, coi mé hon véi nguoi nuée ngoai,
trao cho phu nit nhiéu co héi hon xua, khuyén khich nguoi tré khoi
nghiép thi quan niém c6 hiru trén ciing khé thay doi néu khong qua vai
thé hé nira. Du6i day 1a mot vai 1y do cho thay su can thiét cia ba yéu t6
do.

Yéu to 1: Qudc tich Nhat.

Kho c6 thé tim thiy tAm guong ngudi nude ngoai thanh coéng lon ¢
Nhat. Ngay ca con nguoi tuyét voi nhu 6ng chu Softbank Son Masayoshi
du sinh ra ¢ Nhat, 16n 1én nhu ngu’cn Nhat cling gap kha nhiéu kho khin
trong nhimg ngay dau khoi nghi¢p vi 6ng khong phal 1a nguoi Nhat va
ong khong ding ky kinh doanh bang tén Nhat ma dé tén goc Han Qudc.



Ngan hang khoé cho vay tién hon, khach hang nhin thay coéng ty c6 chu
tén nudc ngoai it tin hon. Néu khong c6 nguoi vo quoc tich Nhat thi du
14 nguoi c6 taim nhu dng ciing gap khong it kho khin cho dén khi cong
ty thuc su c6 uy tin.

O nhirng cong ty mang dam phong cach truyén théng Nhat Ban thi
nguoi nude ngoai kho 6 thé giit vi tri 1anh dao du ¢6 ning luc ngang
hang hoic hon nguoi Nhat. Nguoi Nhat da phan hién hoa va khong thé
hién sy ky thi nguoi nuéce ngoéi ra ngoai mat nhung ban than dan téc
Nhit ciing 12 mot dan toc b niém ty ton rat cao, da cé thoi ho tu cho
minh 13 vu viét nhat, boi vay cung khong danh gia cao cac dan toc khac,
dac biét 12 nhitng nguoi dén tir cac qubc gia kém phat trién hon.

Léi suy nghi nguoi Nhat chi tin nguoi Nhat nhat thé hién trong ca cac
cong ty Nhat & nuée ngoai. Cac cong ty 16n cia Nhat du chi nhanh ¢
nuée ngoai phan 1én ¢ ti 1¢ ndi dia hoéa kém, biéu hién cao nhat 13 ¢ mit
nhan su. Hau hét nguoi dimg dau cac chi nhanh ¢ nude ngoai déu van 1a
ngudi Nhat chir khong phai nguoi ban dia. Ho tha @& mot nguoi gitr vi tri
giam ddc 12 nguoi Nhat du nguoi nay khong thanh thao tiéng ban dia va
it hiéu biét vé thi truong ban dia, con hon dé mot ngudi ban dia nim tat
ca moi quyén hanh.

Yéu t6 2: Nam gidi.

O Nhat, phu nit rat kho leo 1én muce 1anh dao hoic 1am quan 1y cip
cao. Theo théng ké khong c6 nit CEO nao trong cic cong ty 16n nhét
Nikkei 225 (nim 2013). Ti 1 nit 1am quan 1y cip cao ¢ Nhat cfing chi
chiém 11% (ni&m 2012). Chua néi hai con s6 nay thap hon nhiéu so voi
cac nude phat trién: My, Anh, Phép... ma con s ndy ciing thap hon
nhiéu khi so véi mot xa hoi cling trong nam khinh nit nhu Viét Nam
(Du sao ciing ¢6 khoang 30 nit CEO chiém khoang 5% trong tong sé cac
cong ty 1én san, 2015).

Phu nir Nhat trong lyc luong lao dong di 1am sau khi két hon 1a rat it
(khoang 50% phu nit sau khi két hon di 1am tir d6 tudi 25 dén 35 theo
théng ké nim 2012. Con s6 ndy ting 1én khoang 70% ddi v6i phu nir
ngoai 35). M6t khi da nghi lam cham con mot thoi gian dai thi viée tim
lai mot cong viée tot phat huy duoc kha ning cia minh 14 rat kho.
Thuong thi nhitng phu nir dit ¢6 hoc van cao va kinh nghiém lam viéce
mot thoi gian nhung sau khi nghi nuéi con nhiéu nim van khé quay lai
duoc vi tri nhu ban dau. Ho thuong di 1am cac cong viée ban thoi gian
cht khong phai 1a nhén vién chinh thae. Theo théng ké nim 2012 thi ti
1¢ nam la nhan vién chinh thire trong luc lvgng lao dong la 8o, 3%, ti 1é



nit chi khiém tén 13 45,4% ma théi.

Yeu to 3: Nhieu tuoi.

Néu ban chua dén 40 tuéi thi con bi coi 12 chua phai tudi 1ap than &
Nhat. O Nhat du 1am kinh doanh hay lam chinh tri, tiéng néi caa ban
chi c6 nhiéu gia tri khi tudi cia ban tir 40 tro 1én. Pa c6 ai dé ¥ bao chi
hay truyén hinh Nhat khi dua tin vé mét nhan dinh hay quan diém cua
ai d6 déu ghi tén nguoi 6, mo déng ngoic tudi cua ho chua? Picu nay
khac han & My hay c4c nudc khac. Cap trén cua toi cd ké mot cau
chuyén vui rang, khi dy 4n tu van cho chinh phu cua anh vé chinh sach
ning luong tuong lai duge bao Nikkei phén tich rat nhiéu, anh da tir
chéi khong néu tén minh véi vai tro 1a chi du 4n. Béi ltic @6 anh méi 38
tudi. Cac chinh tri gia, quan 1§ cao cip sé coi nhe quan diém cua anh khi
b4o dua tin chuyén gia A (38 tu6i) néi chinh pht nén (thé nay thé kia).
Anh d3 thuong luong nhiéu va bao Nikkei gisi thiéu anh véi ngoai 18
khong dé tudi bén canh.

DAy chi 1a mot cAu chuyén ca nhan vui. Tuy nhién véi thuc té 14 s6
tudi trung binh cua tong dan sé6 Nhat khoang 44 tudi, va xa hoi dic biét
coi trong tién bdi, 1& nghia, thi tudi tré khé c6 nhiéu dat dé but pha va
dugc thira nhan sy but pha. Co 1& khéng it nguoi cling ¢6 trai nghiém
tuong ty trong cong viéc & Nhat khi quan diém cua minh du y hét cua
mot nguoi nhiéu tuoi hon nhung cling khéng duoc trong dung lang nghe
bang ho.

Néu nhu 6 My, nhiing ti pht tré nhu Mark Zuckerberg, hay nt chinh
tri gla Hillary Clinton la nhitng hinh tuong duogc xa hoi danh gia cao vi
nguoi My song véi uée mo My (uée mo ai cling co co hoi phat trién nhu
nhau bat ké tudi tac, gidi tinh, sic toc, qudc gia) thi & Nhat hoan toan
khéc. Uéc mo dién hinh cia mot nguodi Nhat trung luu 1a: ¢b géng hoc
tap that tot dé vao mot truong dai hoc top, khi di lam vao mot cong ty
hang top, nam lay vo tlep tuc sy nghiép salary man, nir lay chong lui vé
lam néi trg, sinh con, nuéi con trong cudc song kha gia trung luu, cham
con dé con lai vao truong top, cong ty top, 1am top salary man. Lyc
lugng trung luu mang wde mo dién hinh nay hién tai du dang giam dan
van chiém khoang 50% dan s6 Nhat nén ¢ Nhat tinh than khoi nghiép
khong cao. Nudc Nhat trong nhirng ai lam viéc lau dai trong mét cong
ty, trong nhimg coéng ty ton tai 1au, nguoi Nhat khong gioi khoi nghiép
cai méi nhung gioi cai thién nhimg th lac hau 16i thoi thanh tét hon dé
thich nghi voi thay déi. Diéu d6, khién cho viéc khoi nghiép mot cai gi
moi ¢ Nhat 1a rat kho, va déi voi nguoi nude ngoai cang kho, voi phu nir



l1a nguoi nudce ngoai thi lai cang kho nira.

Ai di du hoc chic ciing ting tu van 1ong minh nén ¢ lai hay vé nudc.
Luu hoc sinh Viét Nam ¢ lai Nhat lap nghiép ngdy cang nhiéu hon trong
nhiing ndm gan day. V4i phan tich trén, toi xin gop vai nhan dinh cho
nhiing ban tré muén o lai Nhat lap nghiép. Séng & dau, nén hiéu ro vé
dic diém cua xa hoi d6, 6 hiéu mai thich nghi dugce va méi tan dung
duoc t6t nhat dé thanh cong.



4. bung sang Nhat theo trao luu

Véi nidm gan day rat nhiéu ban tré mudn sang Nhat kiém tién 1am
day nén lan s6ng du hoc Nhat, xuat khau lao dong Nhat. Rat nhiéu ban
tré lién hé vai t6i va xin 101 khuyén, vi thoi budi thong tin qua nhiéu va
khong ro rang. Qua cuén sach ndy, t6i mudn phan 4nh mot thuc trang
x4 hoi khong may tét dep ciing nhu gui thong diép, thong tin dén nhimng
ban tré mudn sang Nhat kiém tién.

Khong nén nham 1an gitta viéc di du hoc va viéc
xuat khau lao déng.

C6 kh4 nhiéu ban lién hé véi t6i, hoi xem minh nén sang Nhat theo
dién du hoc hay dién tu nghiép sinh? Néu du hoc 14 di hoc tap thuan tuy
thi cau hoi nay rat la. Boi di hoc 1a viée bo tién dau tu cho ban than minh
dé hoc, con di xuit khau lao dong 1a di 1am viéc. Hai lra chon nay it lién
quan dén nhau. Tuy nhién, thuc té vai nim gan day néi 1én mot diéu
khac.

Khoing nim nim tré lai @4y, khi chinh pha Nhat that chat quan hé
v6i Viét Nam, dong thoi tich cuc hon trong viée tiép nhan lao dong tir
Viét Nam dé bu dap luong lao dong thiéu hut trong nuée, mot dich vu
“xuét khau lao dong mdi - hay du hoc kiéu méi” xuat hién ¢ Viét Nam.
Trudce day, di xuat khau lao dong 13 hinh thire sang lao dong nude ngoai
& mot cong ty cling hoic gan nganh nghé cong ty nguoi lao dong do6 &
Viét Nam, nham dé cho nguoi lao dong do6 hoc hoi, tu nghiép tai nude
ngoai trong khoang ba nim. Xuat khau lao dong theo hinh thuc tu
nghiép nay doi hoi nhiéu thu tuc xét duyét va nguoi tu nghiép sinh chi
duoc ¢ Nhat trong khoang ba nim réi bat budc phai vé nudc. Tuy nhién,
dich vu “xuat khau lao dong méi” dang dugc nhiéu ban tré quan tAm
hién nay la: Sang Nhat duéi dang du hoc sinh (xin visa du hoc, c6 dang
ky 16p tai mot truong tiéng Nhat dé c6 visa) nhung thuc té khi sang Nhat
r6i du hoc sinh nay s& khong di hoc ma chi yéu 13 di 1am kiém tién, vi
thé ciing c6 thu nhap nhu di lao dong va ¢ khi con ¢6 thu nhap nhiéu
hon tu nghiép sinh (Neu lam qua glo cho phep) Vi thé, nhiéu nguoi
muén sang Nhat kiém tién, méi c6 sy phan van nhu & trén.

S6 liéu théng ké thyc té tir bén Nhat cho thay sé luong du hoc sinh



Viét Nam ¢ Nhat nim 2013 13 gan 12 nghin nguoi, gap 4 lan nim 2012
va gap 18 lan tong s6 du hoc sinh nim 2009. Néu di du hoc thuan tuy
thi luong sinh vién khong thé ting mot cach chong mat — dén 18 lan —
nhu viy trong vong 4 nim tir 2009-2013. (Con c6 nhiéu nguén khong
chinh thte khéic thong ké rang nim 2016 con s6 du hoc sinh Viét Nam
da 1én tdi 70 nghin nguoi).

Thuc trang cia nhitng du hoc sinh kiéu méi.

Luat phap Nhat chi cho phép nguoi cé visa du hoc duoc lao dong tdi
da 28 tiéng mot tuan. Tuy nhién, nhimng “du hoc sinh kiéu méi” nay
thuong lao dong qua thoi gian phap luét cho phép. C6 khi lam thau
dém, ngu ngay (ngu trong 16p hoc tleng Nhat, hoic bo hoc dé nga lay
stre) dé dung thoi gian con lai 1am viée.

Nhiéu ban ké véi t6i rang caAc em 1am viéc mot ngdy gan 20 tiéng.
Ciing kiém duoc kh4 nhiéu tién néu may mén lam viéc lién tuc. (Néu
tinh 1 tiéng 800 yén thi mot ngdy ngudi 1am viée gan 20 tiéng s& c6
16.000 yén, mot thang néu coéng viéc déu déu sé kiém duoc tim 60 triéu
VND. Mot thu nhap dang ké tir viée 1am thém).

‘Nhung can luu ¥ 12 diéu kién dé c6 khoén thu nhép trén 1a phai may
man Néu may man kiém duogc cong viéc lam thém thau dém, sudt sang,
néu may man tron hoc dugc ma khong bi truong tiéng Nhat quan chat,
va néu tlep tuc may main khong bi canh sat phat hién lam qua gio, va
may man nita 1a c6 sic khoé dé chiu duoc vat va thi khoan thu nhap tam
60 tri¢u/thang 1a diéu c6 the. Nhu:ng, khong phai ai cling may man nhu
thé. Rat nhiéu ban sang du hoc véi muyc dich di 1am lién hé véi téi rang
em duoc hira khi sang Nhat sé duoc cong ty tu van du hoc gisi thiéu viée
lam nhung em khong tim duoc viée, hay cong viéc qua it khong du tién
tra hoc phi, hay cong viéc qua vat va lai xa tru’ong hoc... Hon ntta, du c6
viéc lam nhu may mén ¢ trén, cac em khong c6 thoi gian di hoc, va vi
thé, dit & Nhat ba nim van khong giao tiép troi chay duoc bang tiéng
Nhat, vi phai lam viéc vat va nén cac em qua mét dé hoc tiéng Nhat o
truong tiéng ma minh ding ky. Quan trong hon c4c em c6 thé bi duoi
hoc vi khong dén 1op day du, hoic khéng duoc gia han visa vi hoc qua
lau ma khong lén dugc trinh do.

Hai nim truée, t6i chung kién nhiéu vy viéc du hoc sinh Viét Nam
kiéu nay bi bat vi toi #n cap va cu tra bat hop phap tai Nhat, c6 em tra
161 canh sat rat ngay tho va that tha vé du dinh trong tuong lai cia minh
& Nhat néu cu trt bat hop phap trét lot nhu sau: “Em lam visa du hoc
mot nim, sau d6 lao dong kiém tién, du tién thi d6n vo sang. Vo em sé



sang Nhat kiéu di du lich, em dén vo em & sin bay rdi chting em séng
v61 nhau, lap nghiép ¢ Nhat.”

Sang Nhat hién nay kh4 dé dang. Chinh phu Nhat con cin nhac bo
thu tuc xin visa cho nguoi Viét Nam sang du lich ngian ngay. Canh sat
Nhat t6i gap néi véi toi, thuc té thi chinh phi Nhat khong phai khong
biét chuyén du hoc sinh tra hinh sang lao dong, tuy nhién chinh phu cé
¥ néi long viéc nay dé bu dap tinh trang thiéu lao dong nén ciing 1am
ngo nhiéu. Chi khi ndo ai d6 4n trom #n cap, lam hai nguoi khac thi
canh st mdi nghiém khic so dén.

Diéu t6i tran trong nhat khi séng ¢ Nhat 1a cam gidc mot cude séng
an toan, khi ma ra duong khong lo moéc tdi, song mot minh khong so
trom cap, moi nguoi lich su v6i nhau. Nhung hién nay nguoi Viét Nam ¢
Nhat qua nhiéu thanh phan, din dén nhiing ciu chuyén khong hay nhu
an trom, danh giét 1an nhau khién cong dong nguoi Viét 6 Nhat xon xao
va khong khoi budn long.

Pau 1a con dudng khon ngoan, ding dan.

C4 nhan t6i khong nghi ci phai du hoc thuan tuy — chi hoc théi méi
1a ddng. Bai thiét nghi, du du hoc thuan tuy, hoc cao dang, dai hoc ¢
Nhat bén nim réi sau d6 cfing 14 dé di 1am, di lao dong kiém tién &
Nhat. Kiém tién sau khi tét nghiép hay kiém tién trong khi con mang
danh di hoc thi muc dich cing khong qua khac nhau. Sy khac nhau &
day 1a cach thire thye hién muyc dich kiém tién ma thoi.

Phan 16n nhitg nguoi sang Nhat kiém tién du voi hinh thire du hoc
hay tu nghiép sinh déu bat dau tir mong muén lao dong chan chinh. Tuy
nhién, sau khi vira sang Nhat, ho thuong bét lién lac hoic bi vy quanh
boi 16p dan anh dan chi xau chuyén cu tri bat hop phép, in cap, lira dao
rat nhanh. Piéu nay xay ra boi cong déng nguoi Viét & Nhat dang phat
trién nho 1é va chua c6 tiéng noéi 1anh dao. Thiét nghi, can c6 mot cong
dong két néi nhirng nguoi Viét vin minh, hiéu biét, c6 chd ding trong
x4 hoi Nhat, dé cong déng nay han ché nhimg nguoi Viét Nam bj du dd,
va dé it nguoi bi cong dong xau anh huong hon.

Déi véi cac ban da sang Nhat theo hinh thire du hoc réi thi du rat
muén kiém tién, t6i nghi, cac ban nén suy nghi lai vé co hi cua cudc doi
minh. Sang Nhat 1a mét co hoi hoc tap lon. Kiém tién cling quan trong
nhung viéc trau doi tiéng Nhat, quyét tAm dat dugc mot trinh d6 nhét
dinh dé sau nay c6 thé vé nudc dung vén tiéng Nhat d6 1am nhing cong
viéc tét hon 13 co hoi 16n dé dau tu cho ban than. Du c6 lam viée qua gio
d6i chit, nhung cling nén c6 muc do vira phai dé quan tAm dén hoc tap.



Va dic biét khong pham phép kiéu &n cip, dn trom.

Déi voi cac ban dang phan van di du hoc “kiéu méi” hay di xuat khau
lao dong, thi toi rat hy vong, nhitng dong nay cung cap cho cic ban mot
cai nhin khach quan hon vé lya chon cia minh. Du hoc nén chi la du
hoc — nhw nghia vén cé ciia né — va nhu phép luat cho phép. Néu da
tinh di sang Nhat theo visa du hoc thi viéc chinh van nén 14 hoc. Béi néu
khong, ban sé& ludn bi rai ro phap Iy deo dang, sé c6 thé danh mdt co héi
phat trién va lam viéc tot hon trong twong lai. Pung dé dang tin nhimng
cong ty tu van du hoc quang ba cach di lao dong nhanh khong can nhiéu
thu tuc bang hinh thirc du hoc nay. N6 khong phai 1a phuong phap téi
vu dé kiém tién. Hay ludn tinh tdo, dé biét minh s& 1am gi, s& phai danh
doi diéu gi. Hay thyc hién uwéc mo cta minh bang cach khon ngoan va
an toan nhat nhé. Nhé dung sang Nhat theo trao luu.



5. Ngudi Viét Nam trong mat
nguoi Nhat.

Duéri day 1a nhirng diéu t6i truc tiép cam nhan dugc khi tiép xtic
v6i nguoi Nhat quanh minh va nhitng diéu t6i mat thay tai nghe tur
nhiing hoan canh xung quanh. Mong rang day la nhimg hinh anh chan
thyuc gop vao mot bire tranh tong thé vé tinh hinh nguoi Viét Nam trén
dat Nhat. Nguoi Viét Nam ¢ Nhat ¢6 nhiéu thanh phan khac nhau, va
cach nguoi Nhat nhin ching ta cling phuec tap va da chiéu nhu thé.

Khi t6i mé6i sang Nhat cach day tAm nam, nhin chung Viét Nam con
it dwoc nguoi Nhat biét dén. Khi t6i gisi thiéu minh dén tir Viét Nam véi
céc sinh vién Nhat ¢ Dai hoc Osaka hay c4c sinh vién quéc té thi déu
nhan dugc mot vé mit la 1dm va nhirng 161 d4p kiéu “Ban dén tir Viét
Nam a? Xa nhi”... C6 khi nhiéu nguoi t6i gap con chua ting nghe dén
quéc gia tén Viét Nam hoic chi nghe loang thoang dau d6 su ton tai cua
mot dat nude tén Viét Nam ma thoi.

Viét Nam minh cfing chua c6 céi gi nhat thé gisi dé dé dang duoc
nhé dén tén. Chuyén Viét Nam lién tuc 12 nude xuat khau gao nhiéu thu
hai trén thé gigi sau Thai Lan, va 1a nuéc xuat khau ca phé nhiéu tha
hai trén thé gisi sau Brazil, 1a nuéc xuit khau cao su thién nhién nam
trong top 5 nuéc xuat khau nhiéu nhét thé gisi nhung lai it khi duoc biét
dén. Giéng nhu nguoi doi thuong nhé dén nha du hanh vii tru
Amstrong — nguoi dat chan dau tién 1én Mit tring nim 1969 ma it ai
nhé dén cai tén caa nguoi the hai tha ba dat chan 1én do. Vi thé, nhiac
dén qudc gia san xuat lda gao nguoi ta nhac dén Thai Lan, nhic dén ca
phé nguoi ta nhd dén Brazil chir it dé y ¢6 Viet Nam dimg thu hai.

Vai nim gan d4y nguoi Nhat biét @én Viét Nam nhiéu hon trén moi
phuong dién. Thay d6i dau tién 13 phan ung cua nhimg nguoi t6i gap khi
nghe noi dén cai tén Viét Nam. Nhimg ciu néi nhu “Téi d3 tung du lich
Viét Nam day!” hay “Téi thich &n pho Viét Nam”... ngdy cang nhiéu 1én.
Quang c4o ca phé trén ti vi nay cfing c6 nhac dén Viét Nam, cac nha
hang Viét Nam moc 1én nhiéu hon va phé #n lién Viét Nam cfing duoc
ban ¢ mot sé cira hang tién lgi Combini. C4c doanh nghiép Nhat thi
sang Viét Nam dau tu va budn ban nhiéu hon, dic biét 1a ludng dau tu
tranh rai ro phy thude qua nhiéu vao thi truong Trung Quéce vai nim



gan ddy nén ho ciing quan tim tuyén dung nguoi Viét Nam nhiéu hon.
Le hoi Viét Nam duoc t6 chire hing ndm ¢ cong vién Yoyogi cling ngay
cang thu hat nhiéu nguoi tham gia va dén xem hon.

Ngoai tat ca su thay doi trén, c6 mot su thay doi rat dé nhin ra 13 s6
luong nguoi Viét Nam sang hoc tap, 1am viée va sinh song ¢ Nhat ngay
cang ting va ting chéng mit trong vai nim gan day tir nim 2012. Theo
thong ké caa Bo Tu phap Nhat Ban vao thang Sau nim 2015, sb luong
nguoi Viét Nam ¢ Nhat hién dang dong th nim sau Trung Qudc, Han
Quoe, Philippin, Brazil véi tong s6 khoang 125 nghin nguoi.

Luong nguoi lao dong tu nghiép sinh Viét Nam tap trung mat do
dong nhat ¢ tinh Gunma, sau d6 1a cac noi nhu Tokyo, Aichi, Hyogo,
Hiroshima. Ho chu yéu 1am viéc trong nganh nong nghiép, san xuat,
x4y dung. Sinh vién Viét Nam sang Nhat du hoc thuan tty c6 hai loai:
loai du hoc theo hoc bong chinh phu hay doanh nghiép va loai tu phi
thuong duoc biét dén theo con duong Pong Du. Phan 16n céc sinh vién
ndy sang Nhat hoc trong cac truong dai hoc, cao dang caa Nhat sau do
lam viéc tai cac cong ty cua Nhat hodc vé Viét Nam lap nghiép. Ngoai
sinh vién du hoc thuan tay, tir nim 2012 noéi 1én hinh thie du hoc tiéng
Nhat cho nhiéu ban tré Viét Nam sang Nhat dé lao dong kiém tién tur
viéc 1am thém. S6 luong du hoc sinh nay hién tai dang chiém s6 luong
ngay cang doéng vai toc do ting 1én mdi nim khoang 10 nghin nguoi.

Hau hét doanh nghiép Nhat st dung lao dong Viét Nam déu khen
ngoi nguoi lao dong Viét Nam cham chi va gioi hon lao dong cac nuéce
khéac. Sinh vién Viét Nam cling thuong dugc khen ngoi va dat dugce
nhiéu thanh tich cao ¢ cac truong hoc. C6 mot cau chuyén vé mot lao
dong Viét Nam tam tra bat hop phap ¢ Nhat 1am t6i suy ngdm mai va
thay budn vé s6 phan nhirng con nguoi lao dong chan chinh khong cé
hoan canh dé lao dong chan chinh.

Tbi nghe cAu chuyén nay tir Téong Lanh sy quan Viét Nam ¢ Osaka.
C6 mét nguoi chi doanh nghiép Nhat ¢ tinh Shiga 1an 16i dén tan Téng
Lanh sy quan ¢ Osaka cAch xa gan ba tiéng di 6 t6 dé hoi cAch tim gitip
nhan vién Viét Nam bo trén cia cong ty ba. Ba giam dbc dy ké rang, chi
nhAn vién 4y 1a nguoi rat tét va chdm chi. Bao nhiéu nim lam viéc, chua
mot nhan vién Nhat ndo nhé dén sinh nhat cua ba, nhung chi nhan vién
ay da t6 chire sinh nhat cho ba va séng rat tinh cam. Hét han lao dong ba
nim theo dting chuong trinh tu nghiép chi phai vé nudc. Ba da lam buoi
chia tay nhan vién t6i hom do6 va sang hom sau toan dua chi ra san bay
bang 6 t6. SAng hom sau, khi vao phong chi, thi chi da bién mat, do dac
van con nguyén. Ba giam ddc y rat lo ling va muén biét sao chi phai
tron di. Ba dé nghi véi Tong Lanh sy quan vé viée gitip d& chi nhung



khong biét 6 giai phap ndo. Cau chuyén trén khién t6i suy nghi nhiéu
vé hoan canh cta nhitng nguoi lao dong Viét Nam tai Nhat. Déi khi ho
lao dong bat hop phap ciing vi ho khong con Iira chon nao khac tot hon.
Mot nguoi tu nghiép sinh phai bo rat nhiéu tién dé sang Nhat lao dong
trong ba nim. Cong viéc ho 1am ¢ Nhat dé dang va kiém duoc nhiéu tién
hon viéc ho ¢6 thé 1am ¢ Viét Nam. Ho duong nhién khéng mudn quay
vé Viét Nam @é bj that nghiép hay chiu mare lvong thap. Ho cling chi
mudn cé gang lao dong thoi.

Nguoi Nhat binh thuong rat ghét nhirng nguoi nude ngoai lao dong
pham phép trén dat nudc ho. Nhung truong hop nhu téi ké ¢ day 1a mot
cai nhin khéc da chiéu hon vé nhitng nguoi lao dong Viét Nam trén dat
Nhat. Téi nghi ring ho ciing chi mong muén lao déng chan chinh ma
thoi du bi hoan canh x6 dén viéc phai tai trid bat hop phap. T6i thay ho
dang thuong hon dang trach.

Thuc su t6i mong mudn hinh anh nguoi Viét Nam dep hon 1én trong
mit nguoi Nhat. Khong chi dung lai ¢ hinh anh nhimg con nguoi lao
dong chim chi can ct voi mire lvong thip hon nguoi Nhat, t6i mong
mudn nguoi Viét Nam ¢ Nhat cling phat trién va dugce nguoi Nhat ton
trong nhu bat ctr ai. Pé lam duogc diéu d6, viée cong ddng ngudi Viét
Nam vu ti ¢ ddy nén doan két lai véi nhau, cting nhau chia sé kinh
nghiém séng ciing nhau phét trién 1a diéu can thiét.



Loi ket

Cém on ban da cling t6i di hét quing duong tAm nidm voi gan
3.000 ngay du hoc, séng, yéu thuong, cam nhan, truong thanh cing véi
nudce Nhat.

Ti coi cuon sach nay nhu mot ki niém khép lai thoi ky dau tién cua
toi trén dat nude Nhat Ban. Chiang duong phia trudce cua toi con gian
nan hon ching duong du hoc da qua.

T6i van dang timg ngdy timg ngay cé gang hon dé 1ap nghiép, thanh
danh trén dat Nhat. Téi khong bao gio quén minh 14 nguoi Viét Nam va
s& tro vé Viét Nam dé bién wéc mo truyén cam himg, sitc manh, niém tin
cho gidi tré cia minh thanh hién thue.

Cuén sach nay duogc viét trong thoi gian rat ngan, chi khoang hai
thang tap trung chap but, vi thé khong tranh khoi nhiéu thiéu sét, mong
doc gia doc, ddng cam, va dén nhan né mot cach bao dung nhit.

Tbi cling xin gui 161 cam on sau sic dén nhimg nguoi anh, nguoi chi,
ban be, da gitip dd t6i va cho t6i nhitng 161 khuyén quy bau khi toi viét
cuén sach nay.

Thang Ba nam 2016
Phi Hoa



Phu luc

Thong tin thém vé hoc bong chinh pht Nhat
MEXT.

Pé d4p ung thic mac cia cac ban tré quan tAm du hoc ciing nhu cac
bac phu huynh dang can nhic cho con minh sang Nhat du hoc, dic biét
theo con duong xin hoc bong, t6i xin cung cap mot vai thong tin tong
quat vé hoc béng chinh phi Nhat nhu dudi day (Nguon:
Internet/Website cia Bo Gido duc Nhat)

Tén hoc bong: Hoc bong chinh phu Nhat Ban (Tén tiéng Nhat:
Monbukagakusho, tén viét tat tiéng Anh: MEXT)

Tai tro cua chinh phi Nhat: Ung vién duoc tiép nhan theo chuong
trinh hoc bong nay s& duoc Chinh phu Nhat Ban cip vé may bay mot
luot di va vé, 100% hoc phi, va chu cip sinh hoat phi day du (tir khoang
120.000 yén — 160.000 yén/thang tuy loai), cho toan bo thoi gian hoc
tai Nhat Ban.

Hoc bong Mext c6 hai loai:

e Loai thir nhat 1a hoc bong tién cir qua Dai sir quan/ Lanh sy quan
(bSQ/ LSQ) Nhat Ban tai Viét Nam dén Bo Gido duc Nhat Ban.

e Loai tht hai 12 hoc bong tién cir qua mot truong dai hoc ¢ Nhat dén
B0 Giao duc Nhat Ban.

Hoc bong MEXT theo tién cir cia BSQ.

Thoi gian cong bo tuyén sinh hang nim: Vao khoang dau thang Tu
hang nim, thong tin vé hoc bong MEXT sé& duoc niém yét cong khai tai
PSQ hay LSQ Nhat Ban, Vu hop tac qudc té (Bo Gido duc va Pao tao) va
trén cac bao lon caa Viét Nam (Nhan Dan, Tién Phong, Tudi Tré).
Ngoai ra, Bo Gido duc va Do tao ciing sé c6 cong vin thong bao gui dén
cac truong dai hoc, co quan nghién ciru, bg, nganh...

Déi tugng va chuong trinh hoc bong:

e Trinh d¢ sau dai hoc: thoi gian hoc tir 03 dén 05 nim, bao gom 06
thang hoc tiéng Nhat.



e Trinh d6 dai hoc: thoi gian hoc tir 05 dén 07 ndm, bao gom 12 théng
hoc tiéng Nhat.

e Trinh d¢ cao dang: thoi gian hoc 04 nim, bao gom 12 théang hoc
tieng Nhat.

e Trinh do trung cap chuyén nghiép:thoi gian hoc 03 ndm, bao gom
12 thang hoc tiéng Nhat.

Tham khdo déi tiong va diéu kién dir tuyén ciia ndm 2015 nhur duéi

day:

Noi
dung

Déi
tuong
dy
tuyén

bicu
kién
cu thé

biéu
kién

Trinh @) dai hoc, cao ding
va trung cip chuyén
nghiép

- Trinh d6 dai hoc: Sinh vién
dang hoc nim thtr nhat hoac
nam th{r hai chvong trinh dai
hoc hé chinh quy tai cac co s6
giao duc Viét Nam

- Trinh d¢ cao ding va trung
cip chuyén nghiép: Sinh vién
dang hoc nim thir nhét chuong
trinh dai hoc, cao ding hoic
hoc sinh trung cip chuyén
nghiép tai cac co s¢ gido duc
Viét Nam; Hoc sinh du kién s&
t6t nghiép trung hoc phé thong
nam 2015.

- Khong qué 21 tudi (sinh sau
ngay 02/04/1994)

- Ung vién la sinh vién hoac
hoc sinh trung cip chuyén
nghiép: C6 diém trung binh
cac hoc ky dén thoi diém dy
tuyén dat tir 7,0 diém tro 1én
tinh theo thang diém 10 hoic
tuong duong.

- Ung vién 1a hoc sinh trung
hoc phé théng: c6 diém trung
binh chung ciia 03 ndm hoc
pho thong dat loai gioi tro 1én;

- Thanh thao tiéng Anh hoic
tiéng Nhat, wu tién nhiing
ngudi c6 mot trong cac loai
chimg chi: TOEFL quéc té/noi
bo, IELTS qubc té hodc chimg

Trinh d¢ sau dai hoc

- C4n bo bién ché hoic hop ddng thyc sy mong
muén sang Nhat Ban du hoc, vu tién nguoi dang
cong tac tai cac dai hoc, hoc vién, truong dai hoc
va cao dang, vién nghién ciru, cAc co quan va
doanh nghiép nha nuéec.

- Khong qua 34 tudi (sinh sau ngly 02/04/1981);
- Ung vién dy tuyén thac si: C6 bang t6t nghiép dai
hoc hé chinh quy loai kha tré 1én;

- Ung vién hoc béng tién si: C6 bang t6t nghiép dai
hoc hé chinh quy, c6 két qua hoc dai hoc va thac si
dat loai khé tré 1én (7,0 diém tro 1én tinh theo
thang diém 10, truong hop tét nghiép & nude
ngoai thi 4p dung theo thang diém danh gi4 loai
kha cua nuéce do). Riéng nganh Y (chuong trinh
hoc 06 ndm) ¢6 thé chap nhan cac truong hop tét
nghiép dai hoc loai gioi diing ky hoc thing tién si;

- C6 ké hoach nghién ctru day du va ro rang;

- Nguoi da timg nhan hoc bong tir cac chuong
trinh hoc bong ciia Chinh pha Nhat Ban phai c6 03
nim cong tac tai Viét Nam sau khi vé nuée (tinh
tr ngdy vé Viét Nam dén ngay nhap hoc) méi duoc
tham gia du tuyén theo thong bao nay.

- Thanh thao tiéng Anh hoic tiéng Nhat, vu tién
nhimg ngudi c6 mot trong cc vin bang/ching chi
sau day:

+ Bang t6t nghiép dai hoc, thac si ¢ nuéc ngoai ma
ngon ngir sir dung trong hoc tap 13 tiéng Anh hoic
tiéng Nhat; Bang t6t nghiép dai hoc, thac si
chuyén nganh tiéng Anh hoic tiéng Nhat tai Viét



ngoai  chitiéng Nhat (Kyu). Nam;

ngit - Luuy: Ungvién dy tuyén + Chung chi TOEFL qudc té/ndi bo, IELTS qudc té
phai 12 ngudi c6 quyét tam hoc  hoic chimg chi tiéng Nhat (Kyu) con thoi han sir
tiéng Nhat vi s& hoc chuyén dung;
nganh bang tiéng Nhit. + Chimg chi da di thuc tap tai nude ngoai t6i thiéu

06 théng v6i ngon ngir sir dung trong qua trinh
hoc tép la tiéng Anh hodc tiéng Nhat.

Dy kién tng vién tring tuyén

chuong trinh sau dai hoc sé di

Thei hoc trong thang 4, thang 9

gian
sang

hoic thdng 10 ndm 2016; tmg
vién tring tuyén chuong trinh

Nhat hoc dai hoc, cao dang va trung

cip chuyén nghiép sé 1én
duong di hoc tir ngay o1-
07/04/2016.

Viée so tuyén va xét duyét ho so duoe PSQ hay LSQ Nhat Ban ¢ Viét

Nam hop tac v6i chinh phu va B Giao Duc va Bao Tao Viét Nam thuc
hién. C4c thi sinh c6 day du tiéu chuan nhu trong thong bao déu c6 thé
nop don xin hoc béng ndy. Quy trinh xét duyét ho so, thi tuyén va
phong van gdm céc bude chinh sau (qui trinh nay c6 thé thay doi hing
nam):

Théng b4o hoc bong

. Lam ho so va xin giay giéi thiéu caa truong, co quan dang hoc tap,

cong tac

. Nop ho so 1én B6 Gido duc va Pao tao

4. Bo Gido duc va Pao tao xét duyét ho so va cong bd danh sach so
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11.

tuyén

Chuyén danh sach so tuyén sang PSQ hodc LSQ Nhat tai Viét Nam
DPSQ va LSQ Nhat cong bé ngay thi, mon thi hoic phong vin

Thi sinh tién hanh thi hoic phong van

PSQ va LSQ Nhat chuyén ho so tién cir 1én Bo Gi4do duc Nhat Ban
(MEXT).

Cong bb danh sich tring tuyén va phat gidy goi tring tuyén
Chuén bi 1am ho so di hoc

Pén Nhat Ban va tham gia hoc tap

CAc mon thi tuyén va noi dung phong van cé thé thay déi theo tung

déi twong va theo timg nam. Péi véi ddi twong nghién ciru sinh thi sinh



thuong phai trai qua moét ky phong van vé Iy do, nguyén vong du hoc tai
Nhat Ban, trinh d6 tiéng Nhat, dy dinh sau khi tot nghiép khoa hoc néu
duoc cap hoc bong. Véi @bi tuong thi sinh di hoc dai hoc, cao dang hay
trung hoc chuyén nghiép ngoai phong van véi noi dung tuong ty nhu
déi twong nghién ciru sinh cac thi sinh con phai thyc hién céc bai thi
viét. S6 lwong va caAc mon thi tiy theo quy dinh timg nim.

Tién clr cta trudng dai hoc & Nhat.

Hoc béng MEXT do truong dai hoc tién cir danh cho 2 déi tuong:
Mot 1 sinh vién nuéc ngoai mudn dén hoc tai truong va nop don xin
truge khi dén Nhat; Hai 13 du hoc sinh dang hoc tai truong theo dang tu
phi. Béi véi d6i trong mot: sinh vién cé thé lién hé tryuc tiép voi Phong
Quan ly sinh vién qudc té cua cac truong cd nguyén vong theo hoc.

Tuy céc diéu kién, chi tiét va thoi han hoc bong giong nhu hoc bong
do PSQ Nhat Ban tién ctr, nhung viéc so tuyén va xét duyét ho so khong
phai thong qua Bo Gido duc va Dao tao cua Viét Nam. Cac truong sé truc
tlep xem xét ho so va tién cir lén MEXT dé tuyen chon. Pé biét thém chi
tiét, ngu:orl dy tuyen (th1 sinh) can lién lac truc tiép voi Phong Quan 1y
sinh vién qudc té cua céc truong c6 nguyén vong theo hoc.

Khi thi sinh dy da qua dugc ky thi so tuyén nay thi ho so tiép theo sé&
duoc gui 1én Vu Hop tac quéc té dé chuyén qua gia doan tham tra va xét
duyét caa Dai st quan Nhat Ban. Pai sir quan Nhat Ban sé tién hanh t6
chuc thi va phong van lan cudi ciing trude khi tién cir 1én MEXT.

Vai luu y.

Déi voi cac ban dang ¢ Viét Nam thi theo t6i, ing tuyén hoc bong
nay theo tién cir cia Pai str quan 14 cAch 1am pho bién hon. Déi véi cac
ban ung tuyén dai hoc, cao dang, trung cap thi trinh d6 tiéng Nhat (hoic
quyét tAm hoc tiéng Nhat) rat quan trong cho viéc tring tuyén va hoc
tap sau nay tai Nhat. D6i v6i hé sau dai hoc, ¢4 nhiéu khoa hoc bang
tiéng Anh vi thé trinh do tiéng Nhat cfing it quan trong hon.

Néu chi dé sang Nhat nghién ctru thi xin hoc bong sau dai hoc cfing
14 lua chon t6t. Tuy nhién néu muén hoc nén gido duc nhu mét sinh
vién Nhat, cam nhan vin héa Nhat, tvong lai kiém viéc 1am, 1ap nghiép
tai Nhat thi t6i khuyén cac ban nén xin hoc béng trinh dé dai hoc, cao
dang, trung cap.



