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Thé ki XX la thé ki co rat nhiéu phat hien khoa hoc va phat minh ki
thuat. Viéc phat minh ra may bay, cong nghiép sian xudt 6 to, phat trién
tren quy mo lon, viéc xay dung nhimg con duong cao toc... da thu hep
rdat lon khoang cach gitta cac quoc gia va khu vuc. Vieéc phat minh ra
thuoc khang sinh, thuoc vacxin tiem chung cho nhiéu loai bénh da giip
con nguor loai bo nhimg can bénh truyén nhiém, de doa sinh ménh con
nguoi tir hang ngan nam nay.

Viéc phat minh va phé cip may diéu hoa khong khi, may gidt, tu
lanh, ti vi... da cdi thién va dem lai rat nhiéu thuan lor cho cudc séng vit
chat cua con nguoi. Viec phat minh ra dién thoai, dién thoai di dong, su
xudt hién cua mang Internet da giup hién thuc hoa nguyén vong tét dep
'bon phuong troi Ia ban tri am cung ké vai sat canh” cua con nguor. Viec
hoan thanh céng trinh bin do gen, sur xuat hién cua ki thuit nhan ban da
mo rong hon naia kién thuc cia con nguor vé than thé minh. Cac chuyén
bay cua tau via tru, viéc xdy dung tram khong gian da giup con nguoi
vion rong tam mat va xa hon nia trong va tru bao la... Tat cd nhimg
diéeu ay khong nhimg thay déi phuong thuc san xuat, thay déi lor song
cua loai nguoi, thay dor két cau nén kinh té ma con thay dor toan bo nhan
thuc ctia con nguoi vé thé gior khach quan, xay dung nén mot nén tang Ii
lugn khoa hoc hoan toan mor. Xet tréen mot phuong dien nao do, quy mo
san xudt va su phat trién cua khoa hoc ki thuat trong 100 nam cua thé ki
XX da vuot qua s phat trién trong hang ngan nam lich su cua con nguos,
tinh tir khi con nguor phat minh ra chi viet. Nhung dong thoi chung
cang dem lai mot hiu qua nghiém trong nhur mat can bang sinh thai,
nhiéu loai sinh vat bi diét ching, 6 nhiém mor truong... Cuor cung loai
nguor cang da nhdn thuc duoc rang néu khai thac vé do, tan pha tu
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nhién thi con nguor sé bi tur nhién trung phat. Chi co thé cu xur hai hoa
vor tir nhién con nguor mor dat duoc muc tiéu phat trién liu bén cua
minh, vita khoéng lam hai moi truong, viea khong gay nguy hiém tor cugc
song cua minh va su phat trién ctia cac thé hé sau nay.

Thé ki XXI sé la thé ki khoa hoc ki thuit tiép tuc phat trién manh mé
va nén kinh té tri thuc duoc toan cau hoa rong rai. Nhimg nganh khoa
hoc co ki thudt cao va la nén tang cho khoa hoc hién dai nhu ki thugt tin
hoc, khoa hoc vé tudi tho ctia con nguor va ban do gen sé co buoc dot pha
va su phat trién mon.

Sau ba muror nam cdi cach dor moi, nén khoa hoc ki thuit quy mo
nén kinh té di co nhimg su thay doi va tién bo lon lao,; Lay gido duc dé
dua dat nuoc di léen, 1y khoa hoc ki thudt chan hung dat nuoc, do la Ii
tuong va su nghiép ma chung ta luén phan dau theo dudi. Viéc hién thuc
hoa Ii tuong va phat trién su nghiép day khong chi dua vao sw né luc cua
thé hé hom nay ma hon nitra con la trong trach cua thé hé ké tiép bor vi
chinh ho mor Ia chu nhan thuc sur cua dat nuoc, chu nhan thuc suir cua thé
gior trong thé ki XXI. Xét theo y nghia nay, dan dat va bor duong thanh
thiéu nién hoc tip cac mon khoa hoc, yéu khoa hoc va co hung thu voi
khoa hoc; pho cap kip thoi nhimg tri thuc khoa hoc ki thuit moi, boi
duong tinh than khoa hoc, phuong phap nam vimg tri thuc khoa hoc
khong chr la nhiéem vu va néi dung quan trong giang day trong cdc nha
truong ma con can phdi co su quan tim, coi trong cua toan xd hoi.

Bo sach Nhumg cau hoi ki thu ve thé gioi quanh ta - danh cho thiéu
nién da c6 gdng gior thiéu nhiéu tri thuc va nhiéu kién giai mor trong
nghién cuu khoa hoc cua cac nganh khoa hoc duong dai; lor van trong
sach gian di, dé hiéu. Chung toi tin chdc rdng cuén sach nay sé giinh
duoc sur yéu thich cua cac ban doc.
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Tai sao ndi Trai Dat
dugc cau thanh tif cc nguyén to?

Cac loai vat chat ton tai & khap noi trén Trai Dat caa chung ta. Vay,
nhimg nhan t6 co ban nao cau thanh vat chat? Hon hai nghin nam truoc
da c6 nguoi som dua ra cau hoéi nay, song do khoa hoc ki thuat luc bay
gio chua phat trién nén nguoi ta van chua tim ra cau trd 1oi chinh xac.
Cung voi su phat trién cua khoa hoc ki thuat, thong qua nhiéu thi
nghiém, nghién cuu va phan tich khoa hoc, cudi cung nguoi ta méi co
duoc hiéu biét chinh xac vé su cau thanh cua vat chat va dua ra két luan:
Van vat trén thé gioi déu duoc cau thanh tir mot s6 thanh phan rat don
gian va rat co ban, nhu oxi, nito, hidro, cacbon, sit... Cac thanh phan co
ban va don gian nay duoc goi la cac nguyén to, c6 tac dung cau thanh vat
chat. Chung la nhimg vat chat don gian nhat va nguyén thuy nhat nhung
khong thé bi tach roi néu sir dung nhimg bién phap thong thuong. Oxi va
thiy ngan deu la nguyén to, nhung oxit thiy ngan thi lai khong phai la
moét nguyeén to, vi chung duoc cau thanh tu oxi va thiy ngan va co thé bi
phan giai khi nhiét d6 tang.

Dén nam 1996, nhan loai da phat hién ra 112 nguyeén t6 khac nhau.
Trong do c6 92 nguyeén t6 co thé tim thay trong tu nhién, nhimg nguyén
to con lai do cac nha khoa hoc ché tao ra tai cac phong thi nghiém. 112
nguyén to nay c6é mau sic da dang do su pha tron khac nhau tir cac mau
dod, vang va xanh. Bang nhiung cach thuc két hop khac nhau, chung co
thé tao ra rat nhiéu cac dang vat chat khac nhau. Nguyén t6 oxi két hop
voi nguyén té hidro tao ra nudc. Nguyeén té oxi két hop vdi nguyeén to
cacbon tao ra oxit cacbon va cacbonic. Bang nhimg cach két hop khac
nhau, hop chat caa ba nguyén t6 oxi, cacbon va hidro co thé tao ra nhiéu
dang vat chat c6 lién quan mat thiét dén chung ta nhu: Duong sicaroda
(C12H22011), ruou etilic, tinh bot (C6H1005)... Ngay chinh ban than con
nguoi chung ta cang duoc cau thanh tir hon 20 loai nguyén t6 khac nhau.
Vi vay, chung ta co thé noi: "Khong co cac nguyen to thi sé khong co thé
gioi vat chat phong phu ciia chung ta ngay hom nay".
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Liéu cd the ché tao ra
nhiing nguyén to mdi dugc khang?

Cho du ¢6 hinh dang khac nhau, nhung van vat trén Trai Dat déu
duoc cau thanh tir cac nguyeén to6. Tinh dén nay, chung ta da phat hién
duoc 112 nguyén to, liéu co thé tim thay nhimg nguyén t6 madi khac
hay khong?

Qua trinh tim ra cac nguyén to rat vat va va ton nhiéu thoi gian.
Cong viéc tim kiém cac nguyén té da duoc tién hanh tir nira cuoi thé ki
XVIII, khi tim ra nguyén t6 oxi, cac nha khoa hoc nhan biét duoc thanh
phan co ban nhat caa vat chat chinh la nguyén t6. Ban dau, cac nha hoa
hoc tién hanh tim kiém cac nguyén t6 chu yéu bang bién phap phan tich
nhing vat chat cua chinh ho. Théong qua tién hanh thi nghiém déi voi cac
loai vat chat khac nhau, ho da tim ra duoc nhiéu loai nguyén té khac
nhau, trong d6 c6 oxi, hidro, nito... Nhung, do nhimg han ché vé dieu
kién va ki thuat tién hanh thi nghiém nén viéc tim kiém nhimg nguyén to
moi ctia cac nha hoa hoc da bi bé tac. Luc do, cac nha vat li hoc da dem
lai cho cac nha hoa hoc mot phuong phap va ki thuat vat li méi. Ho bat
dau cung cac nha hoa hoc tién hanh cong viéc tim kiém nhing nguyén to
moi. Nha hoa hoc nguoi Anh thé ki 19 Hum Phry Davy da su dung
phuong phap dién phan Bo-tat dé tim ra kali (K). Nam 1860, nha hoa hoc
nguoi Duc Bensant da sir dung lang kinh, két hop voi phuong phap phan
tich quang phd da tim ra chat Cs, sau do tiép tuc tim ra chat Rb. Cing
bang phuong phap nay, nha khoa hoc nguoi Anh William Crookes da
tim ra chat thallium (TI), nha vat li hoc nguoi Puc Laphur va Licht da tim
ra chat indium (In)... Cung voi viéc tim ra duoc nhiéu cac nguyén té mai,
mot s6 nha hoa hoc bat dau di sau nghién ctru moéi quan hé ndi tai gita
cac nguyen té6 nay. Nam 1869, can cu vao mot s6 méi lién hé bén trong
gitrta cac nguyén to, nha hoa hoc nguoi Nga Mendenéep da phat minh ra
bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc. Ong da gdn cho méi nguyén t6
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mot ky hiéu. Khong chi dua 60 nguyén t6 da duoc phat hién luc do vao
trong bang tuan hoan cac nguyén té hoa hoc, can cu vao quy luat thay
doi vé tinh chat cua cac nguyeén t6, Mendenéep con manh dan dua ra du
doan vé mét s6 nguyén té6 moi, sau d6 dua chung vao trong bang hé
thong tuan hoan cac nguyeén té hoa hoc. Bang tuan hoan cac nguyén to
hoa hoc cua ong da tao diéu kién thuan loi cho viéc phat hién ra cac
nguyén tdo moi.

Bit dau tir the ki 20, nguoi ta bdt dau st dung phuong phap thi
nghiém dé tim ra cac nguyeén té6 moi va phuong phap nay da thanh cong
nhu da tim ra cac chat: technetium (Tc), francium (Fr), astatium (At),
promethium (Pm), plutonium (Pu), americium (Am)... Phai chang co thé
sé tiép tuc tim va phat hién ra nhiéu nguyeén t6 moi nira? Nhimg nguyén
to tir s6 93 tro di trong bang hé thong tuan hoan deu do con nguoi tao ra.
Dic diém chung cua chung la trong qua trinh sap xép, chung c¢6 thé thay
doi tinh chat va bién thanh moét nguyeén té khac, tham chi cé nguyén to
chi ton tai trong khoang thoi gian ngan bang 1/10 ty giay. Vi vay, viéc
phat hién ra cac nguyén té6 mai sé ngay cang kho khan hon. Nhung, cung
voi su tién bo cua khoa hoc ki thuat, con nguoi van hoan toan c6 kha
nang phat hién ra cac nguyén té6 maoi.

Tinh phang xa ciia nguyén td 13 nhu the nao?

Nam 1896, nha vat li hoc nguoi Phap Béccoren da phat hién ra mot
hién tuong hét suc ki la ngay trong phong thi nghiém cuia 6ng. Khong thé
li gidi duoc cudn phim am ban duoc goi ki bang giay den va dat trong
ngan kéo ban da bi nhiém sang. Tai sao vay? Sau khi nghién cuu mot
cach ti mi, 6ng phat hién nguyén nhan lam cho giay in anh bi nhiém sang
la do kali sunfat dit cung voi phim am ban co thé phat ra moét loai tia
sang ma mat thuong khong thé nhin thdy duoc. Tia sang nay da lam cho
cudén phim am ban bi nhiém sang. Tiép theo, ong con tién hanh thi
nghiém d6i voi cac loai vat chat co chira chat urani khac va phat hién
nhtmg chat c6 chua urani déu co6 thé phat ra loai tia nay. Sau nay, nguoi
ta goi loai tia sang nay la tia urani, dong thoi goi nhimg nguyeén t6 co thé
phat ra tia urani la nguyén t6 co6 tinh phong xa. Viéc phat hién cac
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nguyén t6 co tinh phong xa va hién tuong phong xa da mé ra mot linh
vuc hoan toan méi doi voi hoat dong nghién cuu khoa hoc.

Sau Béccoren, hai vo chong Quy Ry da tim ra nguyeén t6 poloni (Po)
va nguyeén t6 Radiom (Ra) co6 tinh phong xa manh hon urani. Cac hoat
dong nghién ciru trong linh vuc nay tiép tuc tim ra ngay cang nhiéu cac
nguyeén toé co tinh phong xa mai, trong do co ca cac nguyén to tu nhién
va nhimg nguyén t6 nhan tao.

Nhimg tia do cac nguyeén t6 c6 tinh phong xa phat ra ma con nguoi
khong thé nhin thay la rat nguy hiém. Khi cuong do ctia chung vuot qua
mot luong nhat dinh thi co thé lam chét mot té bao binh thuong, anh
hudng xau dén suc khoé. Thang 12 nam 1983, tai Khoa Phong xa cia moét
bénh vién & thi tran Waleisi thudéc Matxcova cua Nga, mot thanh kim loai
Co-60 o tinh phong xa rat manh dung dé diéu tri ung thu da bi danh cdp
va ban cho mét co sé thu mua phé liéu. Thanh kim loai nay da lam cho
cu dan ¢ vung nay bi nhiém xa, hon 200 nguoi bi mac bénh mau trang do
nhiém xa tu chat Co-60 qua muc cho phép. Nhung, néu chung ta kiém
soat duoc muc do nhiém xa, chung co thé dem lai hanh phuc cho con
nguoi chung ta. Nguoi ta da loi dung dac diém cua tinh phong xa nay
tiéu diét duoc nhumg khoi u ac tinh va nhing vi khuan gay bénh dé diéu
tri bénh ung thu. Ngoai ra, chung cting thuong duoc dung trong hoat
dong nghién cuu khoa hoc va san xuat nong nghiép.

L3m thé n3o dé nhan hiét dugc cac nguyén to?

Nhin nhing chum phao hoa ruc r& muén hinh muén vé nhiéu nguoi
rat thich, song ban c6 biét nhimg mau sac lung linh d6 c6 tu dau khong?

Nha hoa hoc nguoi Buc Bensant da phat hién ra rang, khi sir dung
cac loai nguyén t6 va muoi cia chung lam phao hoa, chung sé cho mau
sac rat dac biet. Nguyeén to kali dung lam phao hoa sé cho mau tim,
nguyén t6 Natri sé cho mau vang, nguyén to calci sé cho mau do gach,
nguyén té6 dong cho mau xanh. Sau nay, Bensant cung voi nha vat li
nguoi Duc Chelhal phat hién ra rang, sau khi cho chiéu qua lang kinh,
ngon lura cuia cac nguyén t6 va mudi cua chung bi chia thanh nhiéu tia
sang c6 mau sac khac nhau. Nhimg tia sang nay duoc sdp xép & mot vi
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tri c6 dinh theo mot trat tu nhat dinh. Nhung nguyén t6 khac nhau thi
vi tri va trat tu cua nhing tia sang nay cing khac nhau. Cho du ban
dem moét s6 nguyén té khac nhau va mudi ctia chung tron déu lén réi
dot thi vi tri va trat tu cac tia sang von c6 cua tung nguyén té van sé
khong bi thay dai.

Moi nguoi khi truomg thanh déu co chung minh thu nhan dan,
nhimg thong tin trén chimg minh thu sé cho chung ta biét dac diém riéng
cua timg nguoi, nhu noi ¢, ngay thang nam sinh... Nhimg ddc diém riéng
nay cuia moi nguoi la hoan toan khac nhau. Hinh dang va vi tri khac
nhau ctia cac tia sang von co cua cac nguyén to cung giong nhu cac dac
diém trén chuing minh thu nhan dan ctia méi nguoi, cac nha khoa hoc chi
can nhin vao mau sdc va thu tu cua cac tia sang la co thé biét do la
nguyén té gi. Moi nguoi déu co van tay riéng cia minh, van tay do sé
khong thay déi trong sudt cudéc doi méi nguoi, hon nira van tay ctia mébi
nguoi la khong gidong nhau. Co thé noi, van tay la co s chinh xac nhat dé
phan bi¢t nguoi nay voi nguoi khac. Vi vay, co nha khoa hoc da noi moét
cach hinh tuong rang, hinh dang dic trung cua cac tia sang caa moi
nguyén to chinh la "van tay" cua nguyén t6 do.

"Van tay" cia moéi nguyeén t6 chinh la bién phap hiéu qua nhat giup
cac nha khoa hoc phat hién ra cac nguyén t6 maéi. Néu nhin thay nhing
"van tay" la c6 nghia la cac nha khoa hoc da phat hién ra moét loai nguyén
to méi. Diéu thu vi nhat la, nam 1868, khi quan sat hién tuong nhat thuc,
cac nha khoa hoc da phat hién ra nguyén t6 heli dang khi, mét nguyén to
rat hiém trén mat troi. Mai 27 nam sau, cac nha khoa hoc moi phat hién
ra nguyeén to nay trén trai dat. "Van tay" cia méi nguyen to that la ki la.

4

Ban cd hiét trong co the ngui
c6 hao nhiéu nguyén to khong?

Con nguoi la moét dang vat chat c6 su song. Cang giong nhu cac
dang vat chat khac trong tu nhién, con nguoi cing duoc tao nén tu
nhimg nguyén té hoa hoc khac nhau. Trong s6 gan 100 loai nguyén to
khac nhau ton tai trong gioi tu nhién, hon 60 loai nguyén t6 co ¢ trong co
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thé con nguoi. Ham luong nhiéu hay it cia cac nguyén t6 nay trong co
thé con nguoi cung khong giong nhau va co su khac biét rat lon. Thong
thuong, chung ta goi nhimg nguyén té6 c6 ham luong 1én hon 1/10.000 la
nhimg nguyén té c6 ham luong cuc 16n, nhimg nguyén té cé6 ham luong
nho hon 1/10.000 la nhimg nguyén t6 c6 ham luong cuc nho.

Tong cong nhimg nguyeén té co ham luong cuc 1on trong co thé con
nguoi co 11 loai khac nhau, 1an luot tir cao dén thap la oxi, cacbon, hidro,
nito, canxi, phét pho, kali, luu huynh, natri, clo va magié. Oxi la nguyén
t6 c6 ham luong cao nhat, chiém 65% trong luong co thé, mac du chi
chiém 0.05% trong luong co thé nhung Mg van thudc cac nguyén to co
ham cuc 16n. Khong can phai naoi thi ai cang biét tam quan trong cua cac
nguyén té c6 ham luong cuc lon d6i voi co thé con nguoi, oxi, cacbon va
hidro la ba thanh phan chu yéu cau tao lén cac co quan trén co thé con
nguoi. Co thé noi, néu khong co6 ba nguyén t6 nay thi khong thé hinh
thanh co thé nguoi. Canxi la thanh phan quan trong cua xuong, thanh
thiéu nién & tudi day thi can bd sung canxi dé thuc day su phat trién binh
thuonmg cua xuong. Néu nguoi gia thi€u canxi thi xuwong trd nén gion va
dé gay. Nito la nguyén t6 quan trong trong protein, co thé con nguoi
duoc bo sung nito thong qua dn udng cac chat co chua protein.

Cac nguyén t6 c6 ham luong cuc 1on ¢é vai tro rat quan trong trong
co thé con nguoi, nhung co thé con nguoi ciing cdn mot s6 nguyeén té co
ham luong cuc nho dé ddm bdo suc khoé. Hién da xac dinh duoc co it
nhat 10 loai nguyén té c6 ham luong cuc nho nhung lai khong thé thiéu
trong co thé con nguoi, do la: Fe, Zn, Cu, Cr, Mn, Co, F, Mo, I va Se. Vi
du Fe chiang han, Fe chi chiém 0.004% trong luong co thé nhung lai la
thanh phan quan trong trong huyét sic t6. Vi du khac déi voi Zn, tong
trong luong cua Zn trong co thé nguoi khong qua 2g, nhung cing khong
thé xem nhe vai tro ctia Zn. Két qua nghién cuu cho thay, khi trong mau
cua phu na mang thai thiéu Zn thi co thé sinh ra dua tré di dang. Méi
ngay trén thé gidi c6 hang chuc tham chi hang tram dua tré di dang ra
doi do thiéu Zn. Do Zn c6 quan hé dén tinh mang con nguoi nén duoc vi
la "nguyén t6 sinh mang".

Tom lai, co thé con nguoi la mot thé hiru co duoc hinh thanh tu
nhimg nguyén té néu trén theo mot ti 1¢ nhat dinh, mbdi mét nguyeén to
hoa hoc c6 vai tro dac biét rieng song chung cung tac dung bo tro cho
nhau cung duy tri su ton tai su song cua co thé con nguoi. Moét s6 bénh
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tat cua con nguoi la do thiéu hoac thira méot nguyén t6 nao do gay ra.
Nhimg nguyén t6 can thiét cho co thé nguoi déu duoc bs sung qua
duong an uéng va ho hap. Vi vay, khau phan an co vai tro quyét dinh
dam bao su hai hoa gia cac nguyeén t6 trong co thé con nguoi, do nhimg
nguyén to can thiét co trong nhiéu loai thuc pham, nén thuong xuyeén
thay déi khau phan trong bwa an.

Khong khi dugc tao thanh tii dou?

Khong khi ton tai xung quanh chung ta la mét dang vat chat quan
trong bao dam duy tri su ton tai cho cac dang vat chat co su song. Co thé
ban khong cdm nhan duoc khong khi dang ton tai xung quanh chung ta
timg gio timg phut, vi trong dieu kién binh thuong noé ton tai dudi dang
khong mau, khong mui vi. Néu ban dem moét chiéc binh khong day nap
dim xuong dudi nudc, ban sé thay c6 nhing chiéc bong bong néi lén tur
miéng chiéc binh, dong thoi nghe thay tiéng "uc, uc". Chiéc binh tudng
nhu trong rong nhung lai chua day khong khi bén trong, do khong khi
khong thé chim dudi nuoc nén khi nuoc chay vao trong chiéc binh se day
khong khi & trong binh ra lam xuat hi¢n nhimg chiéc bot khi va am thanh.

Khong khi la mot dai gia dinh hoa thuan va co6 rat nhiéu thanh vién
trong gia dinh nay. Néu tinh vé thé tich, khong khi co thé tich lon nhat,
chiém 78%; thu hai la oxi, chiém 21%; con lai chu yéu la cacbon diodxit va
cac loai khi hiém khac.

Trong diéu kién binh thuong, dé tach riéeng nhimg thanh vién trong
gia dinh nay ra qua that la mot viéc khong hé dé chut nao. Con trong
cong nghiép nguoi ta thuong sit dung phuong phap ha thap nhiét do cua
khong khi xuéng, truoc tién dua khong khi chuyén vé dang thé long, sau
d6 dua vao nhiét do soi khong dong déu cia cac chat cé trong khong khi
dé tach rieng timg chat co trong khong khi.

Dac tinh cia méi thanh vién trong gia dinh khong khi la hoan toan
khac nhau. Nito va mot s6 loai khi hiém co6 dic tinh 6n dinh thuong
khong hay tham gia cac phan ung hoa hoc. Nhung, voi hoat tinh manh,
oxi thuong xuyén tham gia va cudc séng hang ngay cua con nguoi. Oxi
co tac dung lon trong hoat dong ho hap cua con nguoi va trong phan ung
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chay cua cac vat. Nhung, chung cung dem lai moét s6 phién toai cho con
nguoi, nhu lam cho thuc pham bi hu hong va théi ria, lam san sinh cac
mam bénh trong luong thuc... Dé tranh oxi lam hu hong cac loai thuc
pham, nguoi ta st dung bién phap bom khi nito vao trong kho dé day
oxi ra khoéi kho chua luong thuc tranh tinh trang lam bién chat thuc
phém va san sinh cac loai mam bénh trong luong thuec.

Trong diéu kién thuong, nito va oxi déu co thé tén tai bén canh
nhau, nhung khi troi cé sam va chop, hai chat nay tac dung véi nhau tao
ra mot chat moi, do la oxit nito.

Cac thanh vién trong gia dinh khong khi va ham luong cua tung
thanh vién co thé thay ddi theo tung khu vuc khac nhau, diéu kién khi
hau khac nhau va su thay doi ciia méi truong sinh thai tu nhién, nhung
vé tong thé thi giong nhau.

Nguyén ti va phan tii la gi?

Van vat khac nhau trong thé gioi déu duoc cau tao tir vo s6 nhung
hat co ban vo cung nho bé. Co rat nhiéu loai hat co ban khac nhau cau
tao nén vat chat va phan tu chinh la mét trong nhimg loai hat co ban dé.

Thé tich ciia mot phan tir rat nho, trong mot giot nuoc thi co dén 15
triéu ti phan ta nuoc. Tat ca moi ngudi trén thé gidi phai mat dén 30 nam
moi c6 thé dém hét duoc s6 phan tir nudc co trong mot giot nuoc. Trong
luong cua phan tu cang rat nho, tong cong trong luong cua 6.020 triéu ti
phan tir nudce chi co khoang trén dudi 18g. Tuy chung ta khong thé dung
mat thuong dé nhin thdy cac phan tir, nhung chung ta van luon co thé
cam nhan duoc su ton tai cia cac phan ta, vi cac phan ta co dac diém
rieng cua chung va van dong lién tuc khong ngung. Vay mot vai giot
nudc hoa & goc nha thi ca phong déu c6 mui thom. Nguyén nhan la do
cac phan tu nuoc hoa van dong khong ngimg va lan toa toi moi noi trong
phong. Do phan tir c6 nhing dic diém nay nén quan ao udt moi co thé
kho va duong mai co thé tan trong nuoc.

Phan tir bén trong vat chat va gitra cac phan tir luon c6 mét khoang
cach nhat dinh, nhung trong moét diéu kién nhat dinh, khodng cach gia
cac phan tu trong cang co thé bi thay doéi, bang co thé tan thanh nuoc,
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nuoc co thé boc hoi chuyén thanh hoi nuoc, chinh la do c6 su thay déi
khoang cach gira cac phan tir tao nén. Phan tir ciing la moét trong nhung
nguyén nhan chu yéu lam cho cac dang vat chat khac nhau thi c6 tinh
nang khac nhau. Phan tir cang c6 thé bi chia nho, trong nhimg diéu kién
nhat dinh thi phan tir c6 thé bi phan chia thanh nhimg hat nhé hon nixa,
do la nguyén tu.

Nguyén tu cing la moét loai hat cuc nho, giong nhu phan ta, nguyén
tr cang co thé truc tiép cau thanh vat chat, nhu sit, dong duoc cau thanh
tr vo sO cac nguyén tu sit, dong. Kich thuoc cuia ching cing vo cung
nho bé, trong s6 cac nguyén ta thi hidro co kich thudc nho nhat, 100 triéu
nguyeén tir hidro xép lién tuc canh nhau cung chi dai c6 1ecm. Chung cang
van dong bién doi khong ngumg. Cac nguyén tir khac nhau trong cung
mot chat cang co khoang cach nhat dinh voi nhau. Khoang cach nay co
thé bi thay ddi tuy theo su thay d6i ctia diéu kién bén ngoai. Trong
nhimg dieu kién nhat dinh, nguyén tir cang c6 thé tiép tuc bi chia nhé do
nguyén tu duoc tao thanh tu cac hat nhé hon nira.

Nita co vai tro gi trong khong khi?

Nito la chat khi khong mau, khong mui, c6 ham luong lon nhat
trong khong khi, chiém khoang 4/5 thé tich khong khi, nhe hon khong
khi va rat kho tan trong nuoc. Thuong thi chung ta kho co thé cdm nhan
duoc su ton tai cua nito. Trong diéu kién binh thuong, nito co tinh 6n
dinh, khong tham gia vao phan ung chay va con nguoi cing khong thé
sir dung dé ho hap.

Liéu nito co ich gi cho hoat dong san xuat va sinh hoat cua con
nguoi khong? Co. Con nguoi co thé 1oi dung dac tinh 6n dinh cua nito va
coi chung nhu la moét loai khi bao vé. Vi du, dung nito dé bado ve kim loai
khi han noi cac kim loai véi hhau; bom nito vao trong bong den dién dé
kéo dai tudi tho cua day toc bén trong; bom nito vao trong kho chua
luong thuc dé phong chong hién tuong thuc pham bi théi hong va phat
sinh mam bénh trong thuc phé’m; trong y hoc, nguoi ta dung dung dich
nito lam thuéc dong lanh; khi troi c6 sam va mua, sau nhiéu thay déi
trong khong khi, cudi cung nito co thé chuyén hoa thanh axit nitoric. Axit

=15 -



nitoric di kem véi nuéc mua va roi xuéng moi noi trén bé mat trai dat,
sau do tac dung voi moét s6 khoang chat co trong dat va tao thanh phan
dam dé cac loai thuc vat co thé hap thu. Cac loai thuc vat khong thé sinh
truong duoc néu thiéu phan dam va cac hop chat co chua nito khac. Cac
loai thure vat ho dau nhu dau nanh, dau trach... c6 thé hap thu truc tiép
khi nito trong khong khi, sau do tu chuyén hoa thanh nhimg hop chat
hoa hoc c6 chita nito can thiét cho su sinh trudong caa chung.

Trong nganh cong nghiép hoa hoc, nito co6 tac dung dac biét quan
trong. Trong mot dieu kién nhat dinh, nguoi ta cho nito tac dung voi
hidro dé tao ra khi amoniac. Khi amoniac la mot san pham quan trong
trong nganh cong nghiép hoa hoc, la nguyén liéu d€ san xudt phan bon
va axit nitoric, dung dich cua chung con la mét loai phan bon su dung
trong nong nghiép. Khi nito con duoc sir dung trong ché tao thudc sung
va duoc pham...

Vai viéc dau tu ngay cang nhieu cho hoat dong nghién cuu khi nito,
chac chan sé con tiép tuc tim ra nhiéu hon ntra tac dung moi cua khi nito
phuc vu con nguoi va dem lai su tién loi cho con nguoi.

Khi oxi trong tu nhién liéu c6 bj can kiét khong?

Moi nguoi déu biét rang, hoat dong ho hap cua con nguoi va cac loai
dong vat, cing nhu phan ung chay cua cac chat... déu khong thé thiéu
oxi, ma oxi chi chiém khoang 21% luong khi c6 trong thién nhién. Liéu
trong tuong lai, luong khi oxi co bi can kiét khong?

Néu moi nguoi déu chu y gitr gin maoi truong sinh thai thi luong khi
oxi duoc bo sung sé can bang vai luong khi oxi bi tieu hao, khi do chung
ta khong phai lo sé thiéu khi oxy.

Chac chan ban sé c6 cdm nhan nhu sau: Khi ban tir mot thanh pho
on ao, nao nhiét dén di dao & moét khu ngoai 6 voi nhimg canh rung xanh
tuoi, cay coi um tum, ngay lap tuc sé cam thay khong khi rat trong lanh,
thoai mai, dé chiu. Tai sao vay? Vi nhimg noi nay c6 mét luong lon khi
oxi tuoi. Co phai chinh thuc vat & nhimg noi nay da san sinh ra khi oxi?
Dung, trong cac loai thuc vat xanh co chia moét loai vat chat mang tén
"nguyén to diép luc”, loai vat chat nay c6 mot dac tinh rat la la dudi anh
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nang mat troi co thé hap thu nhing khi cacbon do con nguoi thai ra,
dong thoi san sinh ra khi oxi. Nguoi ta goi kha nang nay la kha nang
quang hop. Chinh nho kha nang quang hop cua cac loai thuc vat da lam
tieu hao mot luong Ion khi cacbon do con nguoi thai ra trong qua trinh
ho hap va do phan ung chay cua cac dang vat chat sinh ra, dong thoi lién
tiép san sinh ra khi oxi méi, nh do dam bao su sinh ton caa con nguoi.

Lidu co the tach dugc khi oxi v
khi nito trong khong khi khong?

Bau khong khi bao trum toan bo dién tich be mat trai dat. Khong khi
la moét dai gia dinh 1on v rat nhieu thanh vién. Trong do, néu tinh theo
thé tich, khi nito c6 thé tich lon nhat, chiém 78% thé tich khong khi; thu
hai la oxi, chiém 21%,; thé tich ctia cac loai khi hiém chiém 0,94%; cacbon
chiém 0.03%, cac loai khi khac chiém 0,03%. Trong diéu kién binh
thuong, cac loai khi lién két chat ché véi nhau, tach chung ra la moét viéc
khong hé dé chut nao.

Mot s6 nha khoa hoc dua ra cau hoi nhu sau: trong diéu kién nhiét
do va ap sudt binh thuong thi khong thé tach chung ra duoc nhung néu
dua cac loai khi vao lam lanh va tang ap suat lén dé chung chuyén thanh
chat long, thi dieu gi sé xay ra? Khi bat dau dua ra cau hoéi nay, cac nha
khoa hoc da tién hanh nghién cuu nhiét d6 so6i cuia nito va oxi. Cac nha
khoa hoc phat hién, nhiét do so6i ctia nito va oxi la khong giong nhau,
nhiét do soi cua nito thap hon oxi. Chung ta biét rang, néu tang dan nhiét
do doi voi hai chat 16ng c6 nhiét d6 soi khac nhau thi chat 1ong c6 nhiét
do soi thap hon sé chuyén thanh dang khi va boc hoi truoc. Néu git
nhiét A0 & muc du d€ nito bay hoi (chua da nhiét do dé oxi bay hoi) thi
nito & thé 1ong sé chuyén thanh thé khi va tach khoi nito & thé long, cho
dén khi khi nito bay hoi hét, chung ta sé thu duoc oxi & thé long.

Cong nghiép hién dai thuong sir dung phuong phap trén dé tach
nito va oxi. Do khi chuyén thanh dang khi, thé tich cia nito va oxi rat
lon, khong tién cho viéc bao quan va van chuyén nén cac nha may
thuong st dung bién phap tang ap suat lam cho khi nito va khi oxi
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Mach xung dién tu hat nhan la cac mach xung dién tu sinh ra khi no
hat nhan. Pham vi tac dong rat rong, mac du khong sat thuong doéi voi co
thé con nguoi va cac vat thé thong thuong, nhung co kha nang gay nhiéu
va pha hoai rat lon doi véi cac thiét bi dién tu.

O nhiém phong xa la su 6 nhiém do cac chat phong xa sinh ra trong
vu nd hat nhan gay ra doi voi mat dat, con nguoi, nuoc, khong khi va cac
vat thé tir do gay ra nhimg hau qua khon luong,

Hién nay rat nhieu quoc gia trén thé gioi co va khi hat nhan, néu
toan bo chung duoc su dung thi du dé tieu diét toan bo Trai Dat nay toi
may lan. Vi vay ngan chan phat trién va sir dung va khi hat nhan la trach
nhiém chung cua nhan loai chung ta.

Mua ddong hat nhan La gi?

"Mua dong hat nhan" la moét gia thuyét ma cac nha khoa hoc My dua
ra vao thap ki 80 thé ki 20. Ho cho rang, sau chién tranh hat nhan, thoi tiét
va khi hau Trai Dat sé bi anh huong nghiém trong. Tuc la dai chién hat
nhan sé lam cho nhiét d6 bé mat Trai Dat giam & muc rat lon. Nhiét do
dudi 0°C sé kéo dai toi may thang, vi vay goi la "mua dong hat nhan”.

Sau hai vu né bom nguyén tir & Hirosima va Nagasaki Nhat Ban vao
thang 8 nam 1945, cac nha khoa hoc da thay duoc anh huong cua vu no
hat nhan doi vai trang thai vat li cua bau khi quyén. Bat dau tir nam
1980, cac nha khoa hoc da thanh lap mot t6 nghién cuu tién hanh nghién
ciru sau rong doi voi van deé nay.

Két luan ctia cac nha khoa hoc la: néu nhu dai chién hat nhan no ra
sé co mot luong bom hat nhan voi duong luong 5 ti tan TNT duoc dua
vao st dung. Khoi ltra va bui sinh ra tur cac vu no hat nhan nay trén Trai
Dat sé duoc tung lén tang khi quyén, cac vu né hat nhan trong khong
trung sé lam cho moét luong 1on khoi bui chui vao lop khi quyén, két qua
lam cho dai bo phan buc xa mat troi di vao tang khi quyén bi cac lop khoi
bui hat nhan nay hap thu va luong anh sang mat troi xudéng duoc toi Trai
Dat giam ro rét. Bau troi sé bi bao chup bdi khoi va bui tré nén u am.
Nhiét d6 Trai Dat nhanh chéng ha xuéong, tham chi dat toi - 20°C dén -
50°C. Luc do, cac loai sinh vat trén thé gioi nay trong do co con nguoi sé
bi anh huéng nghiém trong.
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Cac nha khoa hoc cho rang, "mua dong hat nhan” sé hay hoai nén
van minh thé gioi, lam cho Trai Dat quay trd vé thoi tién s may tram
van nam truoc.

"Miua dong hat nhan" co quan hé mat thiét voi su tdn vong cua dia
cau, mac du chi la gia thuyét nhung no lai c6 hiéu qua khong ngo, no
thuc day cac nuoc lon cat giam va khi hat nhan, co6 tac dung ro rét déi voi
viéc loai bé khung bo hat nhan va duy tri hoa binh thé gioi.

Dudng xoan nong phéo dugc gia cong nhu the nae?

Sung phao xuat hién da cé téi may tram nam lich sir. Luc mai dau,
dan danh cho phao la dan chi voi dac diém toc do ban rat cham, ti lé
trung dich cung rat thap. Veé sau, nguoi ta phat minh ra cac loai dan co
chua thuéc né va kip gay né, toc do ban cung duoc nang cao. Dé tang ti
lé trung dich, nguoi ta lai tim cach khadc vao bé mat phia trong nong sung
nhimg duong ranh xoan. Duong ranh xodn nay lam cho vién dan sau khi
phong ra khéi nong sé sinh ra chuyén dong tu xoay, nho dé6 ma nang cao
rat lon ti lé trung dich.

Vay duong xoan nong sung duoc gia cong nhu thé nao?

Chung ta hay xem vi du la mot khau dai phao.

Mat trong nong dai phao la mét mat hinh ong, vat liéu ché tao nong
la moét hop kim thép vo cung ran chac, vi vay, dung moét loai may moc
thong thuomg dé gia cong cac duong ranh xoan trong nong phao la mot
viéc vo cung kho khan. Cac nha khoa hoc da loi dung phuong phap dién
phan dé gia cong nho vay ma giai quyet triét dé duoc van dé nay, lai bao
dam chat luong gia cong.

Vay gia cong bang phuong phap dién phan la gi? Do la moét qua
trinh 1oi dung tac dung dién hoa hoc dé lam cho bé mat cua linh kién
duoc gia cong dan bi hoa tan.

Khi gia cong dién phan, chung ta néi linh kién muoén gia cong voi
cuc duong cua nguodn dién mot chiéu, con cong cu dung dé gia cong noi
voi nguon dién am. Giwa hai cuc duy tri mét khe ngan cach, thong
thuong la tir 0,1 dén 1 milimét. Dung dich dién phan véi moét ap luc nhat
dinh sé chay qua khe gita nay sinh ra mét tac dung dién hoa hoc giwa
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chiéc may nay hoat dong, can lap dat cac thiét bi thong gio trong phong
dé kip thoi thai cac hoa chat co chua nito va 6zon trong phong ra ngoai.
Ngoai ra, can tranh dé nhiéu anh ning mat troi chiéu vao trong phong
nhim giam thi€éu qua trinh hinh thanh cac chat sau khi bi NO hoa.

Lo thing dzon d
Nam cuc hinh thanh nhu the nao?

Nam 1985, cac nha khoa hoc Anh tai tram nghién ciu & Nam cuc da
phat hién thay & Nam cuc da hinh thanh moét 16 thung 6z6n lon bang toan
bo dién tich nuéc Mi. Khéng con nghi ngo gi nira, day la mot tin xau doi
voi nhan loai. Vi giong nhu moét vi than hd ménh cua con nguoi, bao
quanh Trai Dat va nam cach bé mat Trai Dat khoang 22 dén 25 nghin mét,
tang 6z6n lién tuc hap thu mot luong lon cac tia ti ngoai co cuong d6 lon
tlr mat troi chiéu xuong, giup con nguoi tranh duoc cac tia ti ngoai.

"L6 thung 6z6n" & Nam cuc hinh thanh nhu thé nao? Nghién cuu
do dau?

Thanh phan chu yéu trong thudc tay, ria, thudc tao bot trong cong
nghi¢p; hoa chat trong hé thong lam lanh trong may dieu hoa va ta lanh
ma chung ta st dung hang ngay deu la Fleon gas 11 va Fleon gas 12.
Nhung chat nay rat dé bay hoi, sau khi chung bay téi tang 6z6n, két hop
voi tia ti ngoai sé tao ra "Nguyén to clo” pha huy tang 6zon, mét nguyén
tir clo co thé pha huy 10 van phan ta 6zon. Tinh xem, mét luong lon
nguyén tu clo duoc tao thanh tir nhimg chat nhu: Fleon gas 11 ¢6 trong
hé thong lam lanh cua tu lanh sé pha huy bao nhiéu phan ta 6z6n. Nhu
vay, lam sao tang 6z6n cda chung ta khong bi pha huy?

Ngoai nhung chat cung ho Fleon gas ra, cac hoa chat duoc tao thanh
tir qua trinh clo va oxi hoa, brom va oxi hoa, nito va oxi hoa trong khi
thai cua cac loai xe déu la nhumg chat pha huy cac phan tu 6zon.

Dé bao vé tang 6z6n, chung ta can tranh s dung cac loai hoa chat co
ho cung Fleon gas, tim ra cac chat thay thé si dung Fleon gas, nghiém
cam thai nhung loai khi thai c6 hai &nh hudng dén chat luong khong khi,
dé dem lai mot bau khong khi tot phuc vu con nguoi.
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Tai sao Lai xdy ra hién tugng
triing doc hai than vao mua dong?

Vao mua dong, nhiéu gia dinh c6 thoi quen dét than dé sudi am.
Than la moét "gia dinh" 1on, bao gom cac thanh vién: C, H, O, S, N... Khi
than duoc dét lén, cac chat trén sé két hop voi khi oxi trong khong khi
tao thanh cac chat khac nhau, nhu cacbon diéxit, oxit cacbon, sunfua
dioxit, nuoc, san phé'm cua nito va oxi hoa... Trong s6 cac chat trén, oxit
cacbon la chat chinh lam cho bi tring doc khi than.

Oxit cacbon la mét dang khi khéng mau, khong mui nhung rat doc.
Oxit cacbon rat dé két hop véi hong cau trong mau, kha nang két hop
cua oxit cacbon véi hong cau trong mau cao gap 210 lan so véi khad nang
két hop cua oxi voi hong cau trong mau. Sau khi da nhiém vao trong co
thé nguoi, oxit cacbon bam chat 1ay cac hong cau trong mau lam giam
kha nang két hop gitra cac hong cau voi oxi, cudi cung lam mat kha nang
van chuyén 0xi cua cac hong cau, 1am cho co thé nguoi thiéu oxi. Néu
moét nguoi chi can hit phai moét luong nho oxit cacbon sé cam thay dau
dau va kho thd, con néu hit phai nhiéu oxit cacbon dé dan dén ti vong
do thiéu oxi.

Cho du oxit cacbon la mét dang khi khéong mau, khong mui va rat
kho phat hién, nhung néu chung ta tim thay nguyén nhan sinh ra oxit
cacbon sé tranh duoc khong bi trung doc oxit cacbon. Qua trinh hinh
thanh oxit cacbon la do trong qua trinh doét than, luong cacbon trong
than khong duoc cung cap du oxi. Néu duoc cung cap du oxi, trong qua
trinh chay, cacbon trong than sé chuyén hoa thanh cacbon dioxit khong
doc. Vi vay, khi sir dung bép than dé sudi &m, can ma 16 thong hoi bén
trén va mo cira 16 bén dudi dé dam bao trong 16 c6 du luong khi oxi cho
luong cacbon trong than chay hét. Ngoai ra, can cé ong thong khoi &
trong bép va co 16 thong gid trong nha dé dam bado cho nha luon thoang
gio, nhu vay co thé tranh duoc hién tuong khi oxit cacbon khong thoat
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co ban cua cac ham d6i hai quan, chu yéu dung dé tham trac tau ngam
cua dich. Hién nay, cac ki€u loai san phém cua ki thuat sonar rat nhiéu,
da phat trién ra cac linh vuc tham trac, trinh sat, dan duong, dinh vi, do
min, thong tin...

Sonar loi dung song am dé lam viéc, thong thuong co hai cach thuc
lam viéc. Mot 1a bi dong tiép nhan song am phat ra tir cac vat thé duoi
day bién, vi du nhu am thanh canh day cua tau ngdm; mot loai khac la
chu dong phat ra song am, khi song am gap phai vat thé dudi nuodc se
phan xa lai, sonar sé ti€p nhan nhimg song am phan xa vé nay, can cu
vao tinh chat &m thanh ti€p nhan hodc am thanh phan xa ma co thé biét
duoc tinh hinh vat thé trong nuoc.

Vay tai sao nguoi ta lai dung song am chu khéng phai la song dién
tir dé tién hanh tham trac dudi nuoc?

Thi ra, nuoc la mot chat dan dién rat tot, no co thé hap thu va lam
suy yéu song dién tu, vi vay song dién tu khong thé truyén di xa trong
moi truong nuoc duoc. Con song am khi truyeén dudi nude co téec do
1.500m/s, hon ntra lai c6 thé truyén rat xa, vi vay cac thiét bi sonar su
dung song am dé tién hanh tham tric trong moi truong nuoc.

Ngoai viéc ap dung vao linh vuc quan su, sonar con co thé giup con
nguoi tham do cac tai nguyén dau khi duéi day bién. No loi dung song
am tao nén nhimg chan dong dudi day bién, sau doé ti€p nhan song chan
dong do, can cu vao dic diém cua cac tin hiéu dién duoc chuyén hoa tu
cac song chan dong do, nguoi ta o thé trac dinh duoc vung nao dudi day
bién c6 dau khi hodc co mot thu gi khac.

Viéc ing dung ki thuat sonar giup cho con nguoi gianh duoc nhimg
thanh qua to lon tur rat nhiéu phuong dién, tir danh bat ca, trac luong day
bién dén tham do, khai thac khoang san...

Radar Lam viéc nhu the nao?

Radar la mot phat minh méi trong dai chién thé gidi lan thu hai, no
cang duoc goi la "thiét bi dinh vi vo tuyén dién", nghia la né loi dung ki
thuat vo tuyén dién dé tham trdc cac muc tiéu & cu li xa, va tién hanh trac
luong vi tri ctia muc tiéu.
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Ky thuat radar rat phuc tap, nhung nguyén li co ban cua no lai rat
don gian. Chung ta hay xem no6 lam viéc nhu thé nao?

Chung ta deu biét, tia sang c6 dac tinh phan xa. Khi tia sang phong
toi vat thé, no se bi vat thé phan xa lai va quay trd lai mat chung ta, vi
vay ma chung ta c6 thé nhin duoc thay vat thé.

Cang vay, song am cung phan xa. Khi ban buoc vao mét khe nui,
ban ngang mat lén va hét to, chz‘ing bao lau sau ban sé nghe thay tiéng
phan hoi lai. S& di c6 dieu do la do am thanh chung ta phat ra qua moi
truong khong khi dang truyen vé phia truoc thi gap phai vach nui cao
chan lai, no sé bi phan xa nguoc trd lai.

Nguyeén li lam viéc cua radar cang vay, chi c6 diéu khong phai no
phan xa song anh sang hay song am thanh ma la phan xa song vo6 tuyén
dién. Cac angten cua radar hoi tu song vo tuyén dién thanh mot chum
song rat nhé manh roi phong lén theo mot phuong huong nhat dinh.
Trén duong phong veé phia truoc, néu song vo tuyén dién gip phai vat
thé kim loai (nhu may bay trong khong trung chiang han), no sé bi phan
xa trd lai, dong thoi lam xuat hién trén man hinh moét vai diém sang. Tu
su khac nhau vé kich thuodc, hinh dang va muc do sang toi ma co thé
phan doan duoc kich thuoc, tinh chat va hinh dang cta vat thé. Ngoai ra,
can _cu vao khoang thoi gian ma séng vo tuyén dién duoc phat ra roi
quay tro lai, co thé tinh toan duoc may bay cach radar bao xa.

Angten cua radar co thé chuyén dong, vi vay chum song vo tuyén
dién theo do sé duoc quét trong khong trung theo cac huéong khac nhau,
vi vay co thé phat hién duoc may bay & bat ki phuong huong nao.

Ung dung cua radar ngay cang roéng, ¢ cac linh vuc quoc phong,
nghién cuu khoa hoc, hang khong, hang hai... n6 khong nhimg co thé
phat hién ra may bay trong khong trung va trdc luong duoc toa do cua
no6 ma con co thé giup cho cac tdu thuyén trong qua trinh di chuyén
phat hién duoc cac tang da, bang ngam dudi bién, con duoc dung dé
diéu khién hda phao nham dung huong dich, va theo doi vé tinh nhan
tao, phi thuyén va tru...
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Sau nay, nguoi ta con phat hién "khi gay cuoi” con c6 tac dung gay
mé. Khi y hoc chua c6 thuée gay mé, cac cudéc phau thuat nho nhu nhég
rang cuang lam cho nguoi bénh cam thay rat dau don, rat vat va. Nhung,
sau khi hit "khi gay cuoi”" xong, bénh nhan cdm thay do dau nhiéu. Vi
vay, "khi gay cuoi” rat nhanh chong duoc dua vao ing dung trong cac
bénh vién. Day chinh la loai thudc gay mé dau tién.

Tai sao "khi gay cuoi” lai lam cho con nguoi phat cuoi va lam giam
dau. Nguyén nhan la do, nito 6xit cau tao nén "khi gay cuoi” cé dac tinh
dac biét co6 tac dung lam té liét toan bo cac té bao than kinh trong nao bo.
"Khi gay cuoi” thuc su lam cho con nguoi c6 cam giac thodi mai, nhung
hoan toan khong co nghia la hit cang nhiéu loai khi nay cang tét. Nguoc
lai, néu khong kiém soat duoc luong khi nay trong co thé, rat dé lam cho
con nguoi mat kha nang tu kiém ché ban than, s dung vuot qua tiéu
chuan cho phép co thé gay thidu o6xi trong ndo, dan dén tir vong. Vi vay,
nhat dinh khong duoc qua mé muoi khi thay tac dung bé ngoai cia loai
khi nay.

Tai sao khong khi Lai bj 6 nhiem?

Trong diéu kién thuong, ti 1é cac chat co trong khong khi luon git &
muc tuong ddi 6n dinh. Nhung, khi ham lugong doc t6 trong mot chat nao
do trong khong khi vuot qua diéu kién thuong hoac vuot qua kha nang
tu diéu hoa cua khong khi, sé gay anh hudéng khong tot cho qua trinh
phat trién cia ca con nguoi va cac sinh vat. Diéu d6 c6 nghia la bau
khong khi da bi 6 nhiém.

Cac chdt gay 6 nhiém bau khong khi cha yéu la bui dat, sunfua
dioxit, oxit cacbon, cac chat duoc tao thanh tu nito va oxi va cacbon
dioxit. Cac chat gay 6 nhiém trén c6 thé tham nhap vao trong co thé con
nguoi qua duong hé hap va gay ra nhimg bénh cap tinh va man tinh. Khi
bau khong khi bi 6 nhiém con anh hudng dén qua trinh sinh trudng cua
cac loai thuc vat va lam hu hoai cac kim loai, vat liéu xay dung... Nhimg
nam 90 cua thé ki 20, TS chirc Y té thé gidi va T8 chuc Moi truong cua
Lién hop quoc da dua ra mot thong cdo, trong do6 chi ro: "O nhiém khong
khi da tré thanh mot hién thuc khong thé tranh khoéi d6i voi tat ca cac cu
dan & thanh pho trén toan thé gioi'.
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Nguyén nhan gay 6 nhiem khong khi la gi? Dai da s6 cac chat gay 6
nhiém khong khi déu la cac chat va khi thai trong qua trinh dét chay cac
nhién liéu. Hién tuong 6 nhiém khong khi bt ddu xuat hién sau khi con
nguoi sit dung than lam nguyén liéu dé6t. Qua trinh phat trién khong
ngimg cua cac nganh cong nghiép da khién nhu cau st dung than ngay
cang tang, theo do hién tuong 6 nhiém khong khi ngay cang nghiém
trong. Trong qua trinh phan ung chay, than da thuong sinh ra chat
sunfua dioxit, khi chay khong hét chuing sé sinh ra oxit cacbon. Trong
qua trinh van hanh déng co cua xe hoi, qua trinh dét chay xang va dau la
nguyén nhan chu yéu sinh ra oxit cacbon, hop chat gita nito va oxi. Sau
khi chat oxitcacbonclofluor duoc dung lam thuéc déng lanh duoc thai
vao khong khi ctiing sé gay 6 nhiém moi truong nghiém trong. Ngoai ra,
hién tuong nui Itra hoat dong, chay rimg, bui... cing la mét nguyén nhan
tu nhién gay 6 nhiém moi truong, nhung do chi la mét phan cuc nho so
voi nhimg gi con nguoi gay ra lam 6 nhiém mai truong.

bé phong chong va khac phuc hién tuong 6 nhiém moi truong, can
ap dung cac bién phap xu li tong hop, nhu: diéu chinh két cidu ning
luong, quy hoach hop li trong phat trién cong nghiép va xay dung do
thi... Hién tuong 6 nhiém moi truong la do nhing hanh vi cua con
nguoi gay ra, cai thién moi truong séng phu thudéc vao chinh ban than
con nguoi.

Ban cd hiet hién tugng
0ay quang haa L3 nhu the nao khong?

Pau thé ki 20, tai Los Angeles (Mi) dot nhién xuat hién moét dam
may la. N6 c6 mau xanh nhat, hang ngay xudat hién vao budi sang va bién
mat vao budi chiéu t6i, cu nhu thé dién ra ca may chuc ngay lién. Bam
may nay da kich thich rat manh deén thi luc va ho hap caa con nguoi, anh
huéng xdu dén suc khoé cua con nguoi, dong thoi gay anh huong xau
do6i voi cac loai thuc vat va cac san phém lam bang cao su. Trong dam
may xanh d6 c6 chua moét luong lon 6z6n, andehit A, andehit hydro
cacbua cacbon, este A axitnitoric. Sau Los Angeles, cac thanh pho 16n &
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Vay tai sao & nhing tram xang dau cung khong duoc si dung dién
thoai di dong?

Thi ra, dién thoai di dong la moét cong cu thong tin hién dai, bén
trong no la mot so linh kién dién tua. Khi sir dung dién thoai di dong, bén
trong dién thoai sé sinh ra hién tuong phong dién rat yéu, giong nhu hoa
Ira dién nho xiu. Néu nhu khong khi khu vuc gan tram xang dau ¢o ti lé
khi dau qua cao, khi gap cac hoa lita dién nho xiu nhu vay cang co thé
gay ra nd. Vi vay, 0 gan cac tram va kho xang dau, tot hon ca la chung ta
khong nén st dung dién thoai di dong.

Cang vay, cac chuyeén gia ciing canh cao chung ta, néu nhu trong gia
dinh ma xay ra su c6 do khi gas thi cing khong nén si dung dién thoai
trong phong dé goi cap cuu. Bdi vi ngay trong khi ban nhac 6ng nghe lén,
bén trong dién thoai cung sé sinh ra nhimg hoa lira dién. Néu nhu néng d6
khi gas trong phong qua cao, sé dan dén cac tai nan nd dang tiéc.

The nao L3 dién sinh hoc?

Trong xa hoi hién dai, dién da c6 méi gan bo mat thiét voi cudc song
ctia chung ta va khong con la diéu gi than bi naa. Chop dién trong nhing
con giong bao, dién sinh ra do ma sat... déu la nhimg hién tuong ma chung
ta thuong gap trong cudc song thuong nhat, va da la quen thudéc. Nhung
ban co biét khong? Trong co thé chung ta cing c6 nhimg dong dién ki diéu.

Qua mot qua trinh nghién cuu lau dai, cac nha khoa hoc thay rang,
khi c6 bat ki moét "ménh lénh" nao phat ra tu trung khu than kinh cua dai
nao, cac co & bé phan tuong ung trong co thé sé sinh ra mot dong dién
sinh hoc dua trén co sé tin hiéu phat ra tir dai nao. Tat nhién, dong dién
sinh hoc nay rat yéu. Cac nha khoa hoc da so sanh rat ti mi cac bo phan
cua co thé nguoi va phat hién, vao luc chung ta ho hap, co nao sé dap lén
xuong va tur do sinh ra dong dién roi "phong"” dong dién do ra ngoai,
nhung dong dién nay luc lién tuc, lic gian doan. Dong dién manh nhat
khong phai la sinh ra & moét noi nao khac ma la & dau ngon tay. Néu nhu
dung moét dung cu dac biét tién hanh quan sat thi co thé thay duoc trén
dau ngoén tay cua con nguoi co moét vanh sang rat yéu. Do chinh la vanh
sang cua dong dién sinh hoc.
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Nam 1957, trong phong nghién ctu, cac nha khoa hoc da tién hanh
mot thi nghiém. Ho ché tao mot chiéc tay gia voi thiét bi dién ti rat giong
voi canh tay that, dung day dién noi né voi moét vong tron kim loai nho
tir xa. Mot nha khoa hoc do6i lén dau chiéc vong tron kim loai nhé xinh
xan do, rat la chi can trong dau anh nghi rang muén nam chat tay lai thi
"canh tay" tir xa rat "ngoan ngoan" nam lai; nha khoa hoc lai nghi muén
tha tay ra thi chiéc tay gia do cung lam theo ménh lénh, khong sai léch
chut nao.

Thuc nghiém nay da chuing minh dong dién sinh hoc ki diéu. Khi
trung khu than kinh phat ra ménh lénh “nam tay” hoac "tha tay ra" thi
cac co chan tay tuong ung sé can ci vao ménh lénh sinh ra mot dong
dién sinh hoc, tac dung cua vong tron kim loai nho chinh la dan dong
dién nay ra, sau mot cong doan khuéch dai la c6 thé dung né dé diéu
khién canh tay nhan tao sinh ra nhimg dong tac ndm tay va mo tay
tuong ung.

Cac co thé song khac cing co dong dién ki diéu nhu vay. Ca dudi
dién séng & tang sau day dai duong, mdi khi né ndi gian, n6é co thé
phong ra dong dién chét nguoi. Luc do, tot nhat la khong nén gay su voi
no. Mot s6 dong thuc vat thuong thay nhu hoa huong duong, cay trinh
nir... cang c6 dong dién sinh hoc hoac manh hoac yéu.

Poi sau khi con nguoi lam ro duoc moéi quan hé gitta dién va su
song, chiing ta co6 thé loi dung dién sinh hoc ki diéu trong co thé sinh vat
dé phuc vu cho cudc song cua chung ta. Khong nhimg ¢6 thé tim duoc
nhimg phuong phap phong tri bénh hiru hiéu ma con c6 thé nghe hiéu
duoc "ngon ngir” sinh trudng, phat trién va tai sinh caa thuce vat, dé trong
trot co thé san xuat ra cang nhiéu luong thuc.

Dién sinh hoc la mét phan nho caa thé giéi song dién rong lon.
Trong gidi tu nhién, rat nhiéu thut c6 thé phat ra song dién. Nhu
ngudn khoang san phong phu dudi long dat dang ngay dém dung
song vo tuyén dién dé kéu goi chung ta. Nhimg luong song dién da
dang nay dang doi su nghién ciru tim toi khai thac cua chung ta dé
phuc vu cudc song.
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lén dua vao chinh sitc nang ctua khong khi. Suc nang cua khong khi doi voi
cac vat thé ton tai trong khong khi bang vai trong luong khong khi caa vat
d6. Néu trong luong khong khi cua vat dé 1on hon trong luong thuc cua
vat do thi vat do cé thé bay duoc trong khong khi, nguoc lai thi khong thé
bay duoc trong khong khi. Cac vat liéu dung dé ché tao khi cau thuong co
trong luong rat nhe, néu ti€p tuc bom thém vao trong do mot loai khi nhe
hon so véi khong khi. Khi loai khi nhe nay duoc bom day vao bén trong
khi cau sé lam cho thé tich cua khi cau tang, khi tha vao trong khong khi
thi trong luong khong khi cia khi cau cao hon trong luong thuc caa khi
cau, vi vay khi cau co thé bay duoc trong khong khi va 1én cao theo gio.

Khi cau xuat hién dau tién la khi cau nhiét duoc bom day khi nong.
Do mat d6 cuaa khi nong nho hon so véi khi lanh. Vi vay, néu hai khi cau
c6 cung thé tich, thi khi nong sé nhe hon nén khi cau nong co thé bay
duoc trong khong khi. Sau nay nguoi ta da chon loai khi nhe nhat, hidré
dé bom vao trong khi ciu, do khi cdu duoc bom khi hidroé c6 duoc suc
nang rat lon ctia khong khi nén no co thé bay duoc rat cao. Nguoi ta da
dua vao nguyen li khi cau hidro ¢c6 thé bay duoc trong khong trung dé
ché tao ra phi thuyen. Chiéc phi thuyén dau tién trén thé gioi da duoc
bom day khi hidro. Nhung, do hidro rat dé chay, chi can mét que diém
co thé dot chay toan bo phi thuyén, co khi con gay né lén, nhimg yéu
diém do da lam han ché kha nang st dung khi cau hidro. Khi phat hién
ra heli voi cac dic tinh 6n dinh, khong dé chay, mat do chi bang 1/7 thé
tich khong khi, nguoi ta da quyét dinh chon heli dé dua vao trong khi
cau. Cac khi cau tham hiém trén khong ngay nay van tiép tuc nho vao
heli mai c6 thé bay duoc.

Khi xay ra chdy xang dau,
tai sao khdng ding nudc dé chiia chay?

Dung nuoc dé chaa chay l1a diéu ma ai cung biét. Chung ta dung
mot gao nuoc doi vao mot mau gd dang chay thi co thé dap tat duoc
ngon ltra. Vi phan ung chay can c6 oxi va dién ra & moét nhiét d¢ nhat
dinh. Chung ta doi mot gao nudc vao mau gb co6 nghia la chung ta da tao
duoc mot khoang cach gita mau gb voi khong khi va lam ha nhiét d6 cua
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mau g6 xudng, nhu vay co thé dap tat duoc ngon lia. Trong cac truong
hoc, co quan, cong sd, van phong, cac trung tam thuong mai déu cé cac
hoc chra chay, bén trong co cac voi rong. Moét khi xay ra hoa hoan, cac
voi rong nay c6 thé dung dé bom nuoc dap tat dam chay. Trong thung
cua cac xe chwra chay cung chua rat nhiéu nuoc.

Nudc co thé dap tat duoc ngon lira, diéu do chi dung trong diéu kién
thuong. Khi xdy ra chay xang dau, nuéc khong nhimg khong dap tat
duoc ngon Itra ma con lam cho ngon lia chay to hon, lan ra nhanh hon.
Tai sao vay?

Nguyén nhan la do dau va xang nhe hon nudc. Khi xay ra chay xang
hoac dau, néu dung nuoc dé chia chay thi nudc sé chim xudng dudi
xang va dau, nhu thé khong phat huy duoc tac dung tach dau dang chay
ra khoi khong khi. Nguoc lai, nuoc chdy sé dem theo dau dang chay lan
ra xung quanh, lam tang dién tich tiép xuc gita dau va khong khi, lam
cho lira cang chay to hon.

Khi xdy ra chay xang dau, dung bién phap nao dé chira chay?

Khi dun niu thuc an, do khong can than dé ngon lira bén vao trong
ndi hodc chao gay chay, khéong nén hoang loan, chi can day vung noi
hoac vung chao lai sé tach duoc ngon lia ra véi khong khi va ngon laa sé
tu tat.

Néu xdy ra hoa hoan tai cac kho chua xang dau, can goi doéi chtra
chay dén giup do. Cac nhan vién trong doi chiaa chay sé dung cac binh
c6 chua khi cacbon dioxit hodc bot chira chay dé dap tat ngon lira. Khi
bat van khoa, khi cacbon dioxit trong binh chira sé phut ra tao thanh mot
lop mang 16n bao quanh ngon lira va cach li dau dang chay voi khong
khi xung quanh, nhu vay sé dap tat duoc dam chay.

Tai sao hinh bot chiia chdy
13i c6 thé dap tat dugc ngon Liia?

Lura la hién tuong phat quang va sinh nhiét. Ngon lira hang ngay ma
ching ta thay chu yéu la phan ung chay cia mot s6 vat liéu co thé dot

chay, nhu gas, than, khi tu nhién, dau khi... khi nhiét do da diéu kién dé
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Sau khi két hop hai tinh huéng trén lai, chung ta cé duoc giai thich
toan dién hon veé SOS.

Khi cac con tau dung lai & bén cang, tram vo tuyén dién trén tau se
dimg lam viéc, va khi ra khoi, chung lai ti€p tuc lam viéc lién tuc. Trén
thuc té, ngoai thoi gian lam viéc da quen theo quy dinh, cac bao vu vién
khong nhat dinh phai lam viéc truoc may. Nhung khi tau giap nguy
hiém, cong viéc cua bao vu vién lai cuc ki quan trong. Anh ta can phai
can ct vao ménh I¢nh cua thuyén truong dé phat cac tin hiéu SOS. Theo
quy dinh, bao vu vién va thuyén truong la nguoi roi thuyén cudi cung
sau khi gap su co.

Sau khi bao vu vién phat ra tin hiéu SOS, ho phai phat cac tin hiéu
thong bao ve phuong huong, vi tri, kinh d6, vi do chinh xac va so qua vé
tinh hinh gdp nan cua con tau, dé tién cho cac tau khac toi cuu viéen. Bao
vu vién can lién tuc phat ra tin hiéu SOS véi toc d6 nhat dinh, dong thoi
cach mot quang thoi gian lai thu, nghe tin hiéu trd loi va chi thi cua cac
tau khac. Vi vay noi, cong viéc cua nguoi bao vu vién trén tau la vo cung
quan trong, cung cuc ki nguy hiém.

Hién nay, khong it cac con tau hién dai da duoc lap dat hé thong tin
hiéu cau cuu tu dong. Cuang tuc la may bao tu dong sau khi tau bi nan se
lién tuc phat ra tin hiéu ba ngin, ba dai, ba ngdn voi mot toc dd nhat
dinh. Cac tau hoac thiét bi ti€p nhan tu dong & cac bén cang sau khi tiép
nhan duoc tin hiéu chuan nay sé phat tin hiéu canh bao, nguoi bao vu
vién truc sé lap tuc tiép nhan duoc tin hiéu cua con thuyén gap nan va co
gang lién lac bang moi cach.

Hé thong tu dong nay da giam di nhieu muc d6 lao dong cua cac
bao vu vién, cting chuidn xac, dang tin cay hon.

Miii dién tii tai sao Lai co thé vugt qua
dugc khiiu gidc ctia cha?

Cho la ban tot ciia con nguoi. Khuu giac ctia chung dac biét nhay
cam, co thé phan biét duoc mui ctia hon 2 triéu loai vat chat, co thé cam
nhan duoc Axit Oléic voi ndong do6 chi 3,36x10° miligam /1it. D6 nhay cdm
ctia mui cho da dat toi cap do phan tu.
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Cac nha khoa hoc qua nghién cuu ve co quan khuu giac caa cho da
phat minh va ché tao duoc ra mot thiét bi goi la mai dién .

Mui dién tu la loai thiét bi ung dung bo cam bién mui dac biét nhay
cam, chuyén nhimg tin hiéu mui thanh tin hi¢u dién. Muc do nhay cam
cua no vuot qua do nhay cdm khuru giac cua cho.

Vay chung ta hay xem mui di¢én tir cadu tao nhu thé nao?

Bo phan chu yéu ciia mui dién ti la thiét bi cam bién mui. N6 duoc
cau tao tir hai bo soi Bach kim trén bé mat duoc son mot lop vi hat Thiéc
oxit. Khi chat khi mang theo mui vao trong nguyén kién, dién tr& cua
nguyén kién sé lap tuc thay doi. Tai sao lai vay? Béi vi cac hat Thiéc duoc
queét trén cac soi Bach kim cuc nho (chi 0,0001 milimet) cho nén c6 bé mat
hap thu chat khi cuc lon. Khi phan ti khi bi hap thu vao nguyén kién, sé
gay ra su thay doi dién tir & bé mat nguyén kién, tir d6 danh hudng téi muc
dién tré cua nguyeén kién. Cac ban mach do nong d6 gan trén mui dién tu
co thé phan anh néng do cua chat khi qua su thay ddi cua gia tri dién tré.

D6 nhay cam ctia mai dién ti cuc cao, khi nong do ctia cac thé khi
nhu Benzen, Andehit dat dén ti 1é 1/10.000.000 la n6 co thé phat ra tin
hiéu canh bao. O diém nay thi mui cho cang phai chao thua.

Pham vi ung dung cua mai dién tui rat lon, vi du co thé dung no dé
lam thiét bi canh bao ro ri khi gas trong gia dinh. Khi mai nguoi chua thé
ngtri thay mui khi gas bi do & mét luong rat nhé trong khong khi thi no
da canh bao truoc toi 5 phut roi, muc dé chuan xac dat 100%. Khi trong
nha khong co nguoi, no vira phat coi bao dong vira phat ra dong dién voi
dién ap 12 Vol, n6i voi thiét bi diéu khién, tu dong mé canh quat thai khi
va day hét khi gas bi do trong nha ra ngoai.

Mui dién ti con duoc dung & nhimg noi cong cong, no giup moi
nguoi tim ra nhimg khe nut ro ri trong duong 6ng dan khi, phuc vu con
nguoi giong nhu mot nguoi linh trinh sat, bao dam binh an cho con nguoi.

Hé thong dinh vi toan cau L3 gi?
Nam 1996, trong chién tranh Bosnia, may bay chién dau F-116 cua

khong quan My bi ban roi. Vién phi cong lai may bay budc phai nhay du
xuong hau phuong cua quan Bosnia. Loi dung chiéc may thu phat GPS
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Nudc dugc cau tao tif nhiing thanh phan gi?

Nuoc tinh khiét la mot dang thé long trong sudt, khong mau,
khong mui, khong vi. Chung la mét dang vat chat giup duy tri su séng
cua con nguoi.

Nude duoc ciu tao tir nhimg thanh phan nao? Bé di tim loi giai cho
cau hoi nay, c6 nguoi da sir dung mot thiét bi dac biét, cho dong dién chay
qua nuoc va phat hién ra rang sau khi cho dong dién chay qua thi muc
nudc trong thiét bi nay gidm xudng, & hai cuc cua dong dién trong thiét bi
nay c6 hién tuong bay hoi. Lan luot tién hanh thi nghiém déi voi hai loai
hoi thu duoc tir hai cuc cua dong dién, két qua nhu sau: hai loai hoi bay
Ién tir hai cuc cua dong dién hoan toan khong giong nhau, trong d6 c6 mot
loai khi c6 thé ho tro cho phan ung chay xay ra, qua phan tich d6 chinh la
oxi, con moét loai khi khac ¢o thé chay duoc va tao ra mot dung dich khong
mau, do la nuoc, tir d6 rut ra két luan khi bay lén tir cuc nay chinh la hidro.
Do sau khi phan giai nuoc chi thu duoc hidro va oxi nén c6 thé dua ra két
luan sau: nudc la do nguyén té hidro va nguyén té oxi cau tao lén.

Trong diéu kién thuong, nudc c6 dic tinh 6n dinh, khong thé chay
duoc va cang khong ho tro phan ung chay xay ra, nhung trong diéu kién
dic biét, nudc cung c6 thé hod tro dé phan ung chay xdy ra. Chac chan ban
cung da gap phai tinh huong sau, khi cho mét it nudéc vao trong bép
than, ngon laa trong 1o khéng nhing khong chay nho di, nguoc lai chinh
tai chd ban doi nuoc vao sé bung lén mot ngon lua, tai sao vay? Nguyén
nhan la do khi nudéc tiép xuc véi than trong 10 ¢6 nhiét do cao, thi oxi
trong nuoc sé giai phong hidro, sau d6 két hop vdéi clo trong than tao
thanh oxitcacbon c6 thé chay. Nhimg nguyén t6 hidro sau khi duoc giai
phong sé tu két hop voi nhau tao thanh khi hidro ¢6 thé chay duoc. Vi ca
hai loai khi nay déu co thé chay duoc nén da tao ra hién tuong trén.

Nuoc c6 dac tinh hoa tan cao, nhiéu chat c6 thé tan trong nudc.
Loi dung dac tinh nay cua nuoc nguoi ta da ché ra nhiéu loai d6 uong
khac nhau.
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O diéu kién 4°C, nudc c6 mat do 1on nhat, khi nuoc dong bang thé
tich cia n6 co thé dan nd khac nhau, vi vay bang luén néi trén mat nuoc.
Vao mua dong khi nuoc dong bang, nguoi ta cho chung vao cac khe
nham thach d€ loi dung ap suat lon trong viéc dan né thé tich khi chiing
dong bang phuc vu muc dich pha nui lay da st dung.

Tai sao ndi nudc 13 nguon song?

Sau khi tién hanh nhiéu thi nghiém khac nhau, cac nha khoa hoc da
dua ra két luan, 3,5 ty nam trudc, sinh vat dau tién xuat hién chinh tir duoi
nuoc. Chinh vi vay, nguoi ta goi nudc la cai noi cua su song, la vat chat co
ban nhat dam bao su sinh ton cho van vat trén trai dat. Con nguoi cang
can nuoc nhu can khong khi. Cac thi nghiém y hoc cho thay, da s6 nhimg
dua tré méi sinh déu ngoan ngoan, vi thai nhi duoc nudi dudng trong moi
truong cé nuodc Oi ciia nguodi me. Trir protein, axit hach, mo, con lai nhimg
chat co ban cdu tao lén co thé con nguoi chut yéu la nuoée. Khi thai nhi duoc
khodng 2 thang thi hon 90% co thé thai nhi la nuéc. B6i voi moét dua tré so
sinh, thi khoang 80% co thé chung la nuoc, trong co thé mot nguoi trudéng
thanh thi 65% la nuoc. Méi nguoi can bo sung tir 2,5 dén 4 lit nuoc mot
ngay moi co thé& duy tri duoc nhimg nhu cau binh thuong.

Tai sao nuoc lai c6 vai tro quan trong nhu vay déi véi co thé?
Nguyén nhan, nuoc c¢6 uu diém 16n la co dic tinh hoa tan cao, cac chat
dinh duong ma co thé chung ta can déu c6 thé tan trong nudc. Nuoc
duoc vi nhu mét chiéc xe van tai dua cac chat dinh dudong tir bén ngoai
vao nuodi duong cac bo phan trong co thé, dong thoi dua cac chat thai
trong co thé ra ngoai. Nuoc tham gia vao qua trinh trao ddi chat cua co
thé, nguoi ta c6 thé may ngay khong an com, nhung nudc thi khong thé
nhu vay duoc, bdi vi 96% luong mau trong co thé con nguoi la nuoc.
Trong qua trinh luu thong, mau sé dua cac chat dinh duéng dén cac bo
phan trong co thé con nguoi. Néu khong c6 nudc, sé xay ra hién tuong
dong dac mau dan dén khong luu thong khi huyét, lam ha duong huyeét,
nghiém trong co thé dan dén tic dong mach truc tiép gay nguy hiém dén
tinh mang. Thuc vat thiéu nuoc c6 thé dan dén bi vang va kho 14, tham
chi sé bi chét. O nhimg sa mac kho han thiéu nuéc nghiém trong trén thé
gioi duong nhu khong co6 biéu hién cta su song.

-33 -



Nudc co Loai ndng loai nhe khong?

Tin hay khong tin d6 la quyen cta ban, nuoc thuc su ¢o6 loai nang
loai nhe. Thanh phan chu yéu trong nudc phé bién hang ngay chung ta
dung la nudc nhe. Nuoc nhe con c6 mot nguoi anh em khac na la nuoc
ning. Ham luong nuoc nhe trong thién nhién cao hon so véi nuéc nang.
Cu trong khoang 50 triéu gam nuoc binh thuong thi ¢6 khoang 7,5 nghin
gam nuoc ndng. Trong tu nhién, nuéc nhe c6 ¢ ao, hé, song, ngoi, nuoc
mua, tuyét, nhung nuodc nang thi chi c6 & trong co thé cac loai dong thuc
vat va mot s6 khoang vat.

Vé be ngoai, nudc nang va nudc nhe rat giong nhau, déu la thé long
trong suét, khong mau, nhung hoan toan khac nhau vé trong luong. O
nhiét d6 20°C, mét mililit nuoc nhe c6 trong luong 0.9982 gam, nhung
trong luong cia moét mililit nuoc nang lai 1én téi 1.1056 gam. Do la do
thanh phan ctia nuéc nang gdm hai nguyeén ti deuteri va mot nguyeén tua
oxi, con thanh phan ctia nudc nhe gom hai nguyeén ti poroti (déng vi cta
hidro) va moét nguyén tir oxi. Nguyeén tu poroti it hon nguyén ta deuteri
moét notoron nén trong luong cua poroti nhd hon trong luong cua
deuteri. Ngoai ra, nudc niang con so lanh hon nuéc nhe, & diéu kién nhiét
do 3.8°C nuoc ndang da bdt dau dong bang, nhung phai & diéu kién 0°C
nuoc nhe moi bat dau dong bang. Nuoc nhe dé bay hoi hon nuoc nang
cho nén ham luong nuoc nhe trong nuéc mua va trong tuyét cao hon
nhiéu so véi nudc nang. Qua nghién cuu, cac nha khoa hoc phat hién ra
rang, nudc nang va nuoc nhe khac biét nhau kha 16n trén nhiéu phuong
dién. Nuodc nhe can cho nhu cau cia co thé song, dung nuoc tan tu tuyét
c6 ham luong nuoc nhe cao dé tuodi cho cay dua chuot sé co thé lam tang
san luong lén gap 210%. Néu tha mét con ca nho vao trong nudc cé6 ham
luong nuoc nang cao chi sau vai gio con ca sé chét. Mdc du, nudc nang
khong co 1oi truc tiép cho co thé song nhung no co thé gian tiép lam loi
cho cudc séng ciia con nguoi. Néu 1.000 gam than c6 thé lam cho xe luia
chay duoc 8m, thi nang luong ctia 1.000 gam hop chat c6 duoc sau khi
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deuteri két hop voi mot nguyeén ti toriti khac co thé lam cho xe 1tra chay
tu Trai Dat dén mat trang. Cho du la nuéc nang hay nuoc nhe thi nuoc
déu la ban cua con nguoi.

I 4

Nudc chiem 3/4 dién tich bé mat Trai Dat
clia chiing ta, vay tai sao van phai tiet kiem nudc?

Dang le ra chung ta khong phai lo ngai vé van dé thiéu nuoc, vi
nudc chiém 3/4 dién tich be mat trai dat. Nhung trén thuc té, luong
nuoc ngot ma con nguoi co thé sir dung truc ti€p va dung dé tudi cho
cac cay trong nong nghiép chi chiém 2.8% tong luong nudc trén trai dat,
ma trong do 97% s6 nudc nay lai nam sau trong long dat. Trudc mat
kho c6 thé khai thac va dua vao sir dung nudc co trong bang & Bac cuc
va Nam cuc, nén chung ta dang rat thi€u nutc ngot dé phuc vu sinh
hoat va phat trién.

Hién nay, luong nuoc ngot ma con nguoi c¢o thé sir dung tai cac
khu vuc khac nhau trén thé gidi cing khong déu nhau, & mét s6 noi ¢o
luong nuoc ngot du trix rat cao, nhung & moét sé noi khac thi thuong
xuyén khong co mua va thi€u nuoc. Hién tuong sa mac hoa xdy ra
nghiém trong, song ngoi can kho, cay coi chét kho dan da anh hudng
dén viéc phat trién kinh té.

Nuoc da thai ngén tat ca cac sinh linh trén trai dat, giup cho van vat
trén Trai Dat sinh trudng va phat trién khién cho Trai Pat cua chung ta
xanh tuoi. Nguoi ta co thé nhin may ngay khong an, nhung khong thé
thiéu niroc may ngay nhu vay. Trong cay nong nghiép phai can dén
nuoc; dét may, lam giady, luyén thép cung phai can dén nudc, cung voi su
tién bo khong ngimg cua xa hoi loai nguoi, nhu cau vé nuoc phuc vu cho
san xuat va sinh hoat cung sé ngay cang tang cao. Do luong nuoc ngot
trong tu nhién c6 han, néu khong tiét kiém va sit dung mot cach phu hop
tai nguyén nuoc ngot thi dén moét ngay nao do chung ta sé khong con
nuoc dé ma si dung nira.

Vi nhu ciu thiét thuc ctia con nguoi, méi chung ta hay biét tiét
kiém nuoc.
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Tai sao udng nudc co ga
l3i ¢o thé Lam cho dd khat?

Vao nhimg ngay he nang nong, khi ban cam thay vira khat vua
nong, néu uéng mot chai nudc co ga, ngay lap tic ban sé cam thay mat
mé rat nhieu. Ban da timg c6 cam giac bi ¢ sau khi uong hét mot chai
nuoc c6 ga chua? Tai sao vay? Nguyén nhan la do trong qua trinh san
xuat nuoc co ga, bang bién phap ha nhiét do va tang ap suat, cac cong
nhan nha may da cho vao nudc co ga rat nhieu khi cacbon dioxit. Khi ban
uéng nudc co ga vao trong co thé thi cacbon dioxit cing sé theo nuoc ¢co
ga vao trong co thé ban. Cacbon dioxit co6 mot dac diém la khong hop voi
nuoc co nhiét do cao, khi ban lam tang nhiét d6 cua nudc trong do co
cacbon dioxit, ngay tuc khac cacbon dioxit sé tach ra khoi nudc dong thoi
lam mat di mét boé phan nhiét luong trong nuoc. Chinh la do dac diém
nay, cong voi nhiét do trong co thé cua con nguoi ludén cao hon nhiét do
cua nuoc ¢o ga, nén khi ban uéng nudc cé ga vao trong co thé, cacbon
dioxit sé khong chiu duoc nhiét d6 cao trong co thé ban va seé bay ra
ngoai ngay lap tuc. Qua trinh do, cacbon dioxit sé lam mat di moét bd
phan nhiét luong trong co thé ban, diéu do lam cho ban cam thay mat mé
va dé chiu hon nhieu. Cacbon dioxit can phai thoat ra bén ngoai, vay lam
thé nao dé ban c6 thé lam cho chung thoat duoc ra ngoai, bién phap tot
nhat la nac hoac o.

Dé c6 duoc giay phut sang khoai vao mua he, cac ban nhé thuong
uong moét luong lon nuoc co ga, két qua lam cho bung bi 6c ach, kho
chiu. Do la vi nudc co ga thuong lanh, sau khi uéng chung vao co thé, da
day va ruét thuong bi kich thich do lanh, gay co thadt ruét, da day va
huyét quan dan dén co giat da day va rudét, dau bung. Vi vay, du co tac
dung giai khat nhung khong nén lam dung uéng qua nhiéu nudc co ga.
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Tai sao khdng nén uang nudc dun sdi nhiéu 13n?

Chung ta déu biét nudc la moét dang vat chat giip duy tri su song
cua van vat. Nuodc hang ngay ma chung ta sit dung la nuoc duoc 13y tur
song, ngoi, ao, hé sau khi duoc cac nha may loc nuoc xu li.

Sau khi dua nuéc & song ngoi ve, cac nha may loc nude sir dung bién
phap dé lang nham loai bo dat, cat va cac tap chat co trong nudc, rdi cho
clo vao trong nudc dé sat trung va khir vi khuan. Sau khi xt li, nuéc da
duoc lam sach, loai bé duoc dat, cat va cac tap chat nhung van gitr duoc
cac khoang chat va muoi trong nudc. Cac khoang chat va muéi vo co con
lai trong nuodc déu c6 loi cho co thé con nguoi trir thuy ngan, cadimi,
chi... Trong diéu kién binh thuong, do ham luong cac chat nay co trong
nuoc rat thap nén khong anh hudng dén suc khoé cuaa con nguoi.

Néu chung ta tang nhiét d6 cho nuoc, khi nhiét d6 ctia nuoc 1én téi
100°C, nuoc sé chuyén thanh dang khi va bay hoi. Chung ta cang kéo dai
thoi gian tang nhiét A6 cho nuoc thi luong nude bay hoi cang nhiéu, khi
d6 nong do cac chat co hai cho suc khoé ctia con nguoi, nhu thuy ngan,
cadimi, chi... con lai trong nuoc sé cang lon. Ngoai ra, trong nuoc con co
mot s6 mudi nitorat, khi chung ta kéo dai thoi gian ting nhiét do cua
nuoc thi mudi nitorat sé chuyén hoa thanh mudi axit 2 gay bénh ung thu,
la ké thu cua suc khoé con nguoi. Néu thuong xuyén uéng nudc dun soéi
nhiéu lan chac chan sé c6 hai sic khoé ctia con nguoi. Vi vay, tét nhat
chung ta khong nén uéng nudc dun s6i nhiéu lan. Dé tiét kiem nudc,
chung ta uéng bao nhiéu thi dun bay nhiéu.

-

Uong nudc cang tinh khiet cang tot co diing khong?
Pé dam bao suc khoé cia con nguoi, chiing ta khong duoc uéng
nudc chua qua khiu trung. Nhung, c6 phai uéng nudc cang tinh khiét

cang tot khong?
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Diéu nay can xuat phat tir nhu cau cua co thé con nguoi, dé dam bao
cac hoat dong sinh li binh thuong, co thé con nguoi can co su tham gia
cua cac nguyeén to khac nhau, vi du nhu canxi, phét pho... ¢6 loi cho qua
trinh phat trién cia xuong, dam bdo cho co thé duoc chac khoé, cé du suc
tién hanh cac hoat dong co bdp; canxi con ¢6 10i cho qua trinh co bép cua
tim, n6 chiém khoang 1.38% trong luong co thé con nguoi. Magié co vai
tro quyét dinh dén qua trinh hinh thanh protein trong co thé con nguoi,
no chiém khodng 0.04% trong luong co thé con nguoi. Mdi nguoi mot
ngay can khodng 0.3 dén 0.5 gam magié. Kém la moét loai nguyén to vi
luong quan trong c6 vai tro mién dich trong co thé con nguoi.

bé dap ung cac nguyén t6 ma co thé con nguoi can, ngoai cach an
cac loai thuc pham khac nhau, con cé thé thong qua udéng cac loai do
udng khac. Nuoc may hang ngay chung ta dung déu la nudc tu ao, ho,
song, ngoi sau khi da duoc x li va vo trung. Nuoc la mot liéu thude vo
cung tot cho suc khoé, chung c6 thé hoa tan nhiéu dang vat chat khac
nhau. Nuoc trong tu nhién da hap thu nhiéu loai nguyén t6 khac nhau
ma co thé con nguoi can tu thién nhién dé phuc vu con nguoi. Néu chung
ta dem loc hét cac nguyén t6 can thiét cho con nguoi o trong nudc ma
thién nhién da ban tang cho chung ta, lam cho nuéc trd nén tinh khiét thi
con nguoi khong thé thong qua uéng nuoc dé cung cap cac nguyén to
can thiét cho co thé. Nhu vay, uong nuodc tinh khiét chua chic da la mot
diéu tot.

Bay gio ban hay thir nghi xem, c6 thé dung nuoc tinh khiét trén thi
truong dé thay thé nuoc hang ngay moi nguoi van thuong dung khong?

2

Tai sao cdc tang hang L3i noi dugc trén mdt nudc?

Vao mua dong gia rét, néu ban téi nhimg chiéc ho nuoe & ngoai 6 thanh
pho sé thady moi nguoi dang truot tuyét va choi vui vé trén tuyét. Néu ban
cam moét tdng bang nhd ném xudng nudc, tdng bang sé ndi trén mat nuoc.
Tai sao nudc lai dong bang trén bé mat va bang lai co thé noéi trén mat nuoc?

Chung ta déu biét, giong nhu da s6 cac chat khac, nuoc cing co6 ddc
tinh gdp néng nd ra, gip lanh co lai. Nhung, nudc con c6 mot diac diém
rieng, do la khi nhiét do xudng dén 4°C thi tinh chat gap néng nd ra, gap

-38 -



lanh co lai cua nuoc lai thay déi theo chiéu hudong nguoc lai, nghia la gap
lanh thi né ra, gdp nong co lai, nhiét d6 dong bang cuia nuoc la 0°C. Khi
nhiét do xuong dén 0°C thi nudc & thé 16ng sé chuyén thanh thé ran va
bat ddu dong bang. Nhiét do cang thap thi cac tang bang cang dong cung
day hon va & dién tich rong hon. Luc nay thé tich cua nuoc tang thém
1/10 lan so véi thé tich cta nuoc & 4°C, tuy thé tich tang nhung trong
luong thi van gitr nguyén, do goi la mat do bi co lai, ciing chinh la bang
thi nhe, nuoc thi ndng, nén bang co thé ndi trén mat nuoc.

Can chu y dac diém nay cua nuoc, la no rat ¢o6 loi cho con nguoi.
Nhung khoi bang day véi dién tich rong cho phép con nguoi truot bang
& trén bé mat, con cac loai sinh vat thi c6 thé boi 16i, sinh séng moét cach
thodi mai & dudi.

Tai sao khong the diing nudc bién
de tudi cho cdy trong?

Moi ban cung tham gia moét thi nghiém nho vaéi chung téi. Sau khi
d4a ria sach va dé cho rao hét nuoc, dem thai dua chuot hoac thai nhé
rau cai rdi cho vao ndi, sau do rac vao do mot it mudi &n. Mot luc sau ta
thay, dua chudt, rau cai bi héo, dong thoi trong néi cé rat nhiéu nuoc,
tai sao vay?

Nguyén nhan do cac phan ti nuoc c6 dac diém thich két hop véi
muodi. Néu chung ta dung moét loai ludi mong (1udéi mong chi cho phép
mot sO phan ta, nhu nuoc di qua ma khong cho cac phan tir khac di qua)
dé loc va tach hai loai mudi c6 ndng d6 khac nhau ra, cac phan ti nuéc sé
tham thau tu cuc c6 ndong d6 mudi loang sang cuc c6 nong dé mudi dam
dic hon, cho dén khi néng d6 hai bén can bang nhau maoi thoi.

Dac tinh nay cua cac phan tir nuéc da lam cho luong nuoc co trong
cac loai rau khi bi uép mugi thim thau ra ngoai. Cac loai cay tréng hut
nuoc tr dudi dat dua vao ré cua chung, va thong qua nuoc dé van
chuyén cac chat dinh duong & dudi long dat dén cac bo phan cua cay.
Nuoc bién c6 ham luong mudi cao, néu dung nuoc bién dé tudi cho cac
loai cay trong, mudi trong nuoc bién sé duoc dua vao trong cay cung voi
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nudc thong qua ré cua cay, ban than cac loai cay trong rat kho co thé thai
hét luong muéi lon trong cay ra bén ngoai. Vi vay méi ¢o6 hién tuong ham
luong muéi trong dung dich cua cac loai cay trong cao hon ham luong
muodi bén ngoai, dan dén luong nuodc trong cac loai cay trong lién tuc
tham thau ra ngoai, lam mat cac chat dinh duong, gay vang la, kho than,
cudi cung la cac cay trong bi chét do thi€u nudc. Vi vay, nguoi dan khong
dung nudc bién dé tuai cho cac loai cay trong.

Muéi khoéng chi lam cho luong nuodc trong cac loai cay trong tham
thau ra ngoai, ma con lam mat nuoc trong cac té bao. Con nguoi da loi
dung dac tich nay cua muéi, dung mudi dé uop thit, ca... lam cho cac
loai vi trung vi khuan bi mat nuoc rdi bi chét do thiéu nuoc, tir d6 co
thé luu gitr duoc cac loai thuc phdm lau hon ma khoéng bi 6i thiu hodc
bién chat.

Tai sao nudc bién L3i viia m3n vira chat?

Khi di tdm bién, do khong can than uéng phai mot ngum nudoce bién,
chdc chdn ban sé cdm thay vua la, kho chiu truéc vi man, va chat cua
nudc bién. Phii chang nudc bién va nuoc chung ta uéng hang ngay la
khac nhau?

bung vay, nuoc bién va nuoc chung ta uéng hang ngay hoan toan
khac nhau. Néu chung ta lan luot dung nuoc bién va nuoc ngot vao hai
chiéc noi khac nhau, sau d6 dun cho can, chung ta sé thay trong n6i dung
nuéc ngot duong, nhu khong c6 chat rdn nao trong ndi, con noi dung
nuoc bién thdy mot chat rdn mau trdng lang xuéng day néi. Tai sao vay?
Nguyén nhan la do, nuéc ngot duoc cau tao chu yéu tir hai chat la nuéc
ngot va cac nguyén toé khoang chat vi luong. Trong qua trinh dun, nudc
bay hoi lién tuc va cudi cung chuyén hoa hoan toan thanh hoi nudc thi
trong noi duong nhu khong con lai chat nao ca. Con nudce bién ¢6 ciu tao
rat phuc tap, trong 1.000 gam c6 khoang 35 gam muodi, ngoai ra con co
CaSO,, MgSO, va nhiéu chat khac. Nhiét d6 nong chay cua cac chat nay
rat cao, qua trinh dun soéi lam cho nuoc lién tuc chuyén hoa thanh hoi
nuoc, theo dé thi nong dé cua cua nuoc bién cung ting dan. Khi nuoc
bay hoi hét, cac chat do ldng xuong day ndi va chuyén thanh thé ran. Do
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muoi c6 vi man, CaSO; lai ¢6 vi chat, con MgSO, thi co6 vi dz“ing, nén nuoc
bién vira c6 vi min, vira co vi chat, vua co vi ddng, khong thé dung truc
tiép duoc.

Nhimg chat trong nuoc bién co tir dau? Chung ta biét rang, nuoc &
cac con song trong dat lién cuéi cung cang d6 ra bién, dong chay trén cac
con song da mang theo phu sa va nham thach hai bén bo song d6 ra bién.
Cac khoang chat c6 thé hoa tan trong dat lién da bi nudc hoa tan va dd ra
bién. Dan dan nuoc bién chuyén thanh vira méan, vira dang va vua chat.

Kim loai nao nhe nhat?

Néu ban cho moét miéng kim loai liti nhd va mot cai dinh sdt vao
mot cai khay dung diy dau diezen, ban sé thdy chiéc dinh sit chim
xudng, miéng liti n8i trén mat dau hoa. Tai sao vay? Nguyén nhan la do,
trong cung mot diéu kién ngoai canh, mat do cua sat Ion hon mat d6 caa
liti, mat d6 cua dau diezen nhod hon mat do cua sidt va lon hon mat do cua
liti. So sanh trong luong riéng cuia ba chdt trén trong cung mot thé tich thi
sat co trong luong lon nhat, liti c6 trong luong nho nhat, con dau diezen
c6 trong luong riéng nhd hon sdt va 16n hon liti. Liti co trong luong riéng
nhe nhat trong s6 cac kim loai, trong luong riéng cua liti chi bang 1/2
trong luong riéng cuia nuoc.

Cac nha khoa hoc Lién X6 trudc day da loi dung dac tinh nhe cua
liti, cho liti két hop voi magié tao thanh hop kim litimagié, moét loai vat
liéu siéu nhe. Loai hop kim nay con nhe hon ca go, cé cac dac tinh luén
ndi trén mat nuoc, do bén cao, tinh dan héi cao. Néu dung liti dé€ ché tao
tén ltra va tau vi tru thi co thé gidm dang ké trong luong cua tén lia va
tdu vi tru. Liti c6 mau trang bac, rait mém va déo, ban c6 thé dung dao
dé cit chuing thanh nhimg miéng nhé nhu cit cao su.

Liti c6 tinh hoat, dé két hop voi cac chat khac. Néu dua liti ra ngoai
khong khi, n6 sé nhanh chong két hop véi oxi tao ra phan ung chay giai
phong nang luong. Néu mudn dap, ban c6 thé dung cat dé phu lén ngon
Itta, khong nén dung nuoc dé dap lia. Vi tinh chat caa liti thay d6i rat
nhanh khi gap nuoc, no ndi trén mat nudc va lan ra xung quanh, nhanh
chong chiém moét phan nguyén ta hidro cé trong phan tu nudc, hai
nguyén tir hidro cau tao thanh mét phan t hidro, tich tu thanh khi hidro
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tach ra khoi nuéc. Hidro la mét loai khi rat dé chay, néu gap lua trong
khong khi n6 sé boc chay. Vi vay néu dung nuoc dé chtra nhimg dam
chay liti thi vo hinh chung da d6 thém dau vao lua.

Do liti c6 dac tinh két hop duoc voi nhiéu chat khac nén chung ta
khong thé tim thay liti tinh khiét trong tu nhién.

Liti ¢6 rat nhiéu tac dung khac nhau, vi du nhu dung lam pin hodac
ac quy vira bén vura tot. Liti co ing dung rat quan trong trong nganh
cong nghiép nang luong nguyén ta, cong nghiép ki thuat hang khong,
cong nghiép hoa hiru co...

Kim loai nao co trong lugng nang nhat?

Trong s6 cac kim loai thi osmi c6 trong luong nang nhat, né c6 mat
do 22.57 gam/1cm’. So sanh voi mot luong nhom co6 cung thé tich, thi
trong luong ctia osmi ning gap hon 10 1an nhém, bé ngoai né c6 mau
xanh xam, cé nhiét d6 néng chay rat cao, chi thap hon nhiét 46 nong
chdy cua vonphram (chdt co nhiét do nong chdy cao nhat) 92°C. Osmi co
ddc tinh rat cung, chic va gion, khong chiu duoc va dap manh.

Nguoi ta cho osmi tac dung vai irit dé tao ra hop kim c6 do cung rat
cao va dung hop kim ctia oxmi va irit dé ché tao mét sé linh kién chu yéu
trong cac loai may moc, nhu nam cham... Mot s6 ngoi but may ma ching
ta st dung duoc ché tao chinh tu hop kinh ctia osmi va irit.

Osmi duoc ung dung nhiéu trong san xuat cong nghiép hoa chat, né
c6 vai tro hé tro quan trong trong viéc san xuat amoniac (mot loai
nguyén liéu quan trong trong nganh cong nghiép hoa chat va trong phan
bén nong nghiép). Voi khda nang cé thé lam cho qua trinh san xuat
amoniac tién hanh duoc trong diéu kién nhiét d va ap suat thap, osmi
da giup lam giam gia thanh san xuat va nang cao hiéu qua san xuat.

Osmi dang bt khong on dinh trong diéu kién c6 khong khi, né co
thé tac dung cham véi oxi tao thanh moét chat mai cé tinh bay hoi. Chat
moi nay cé mui vi dac trung, tuc la chi can mét luong nhd, nhung nguoi
ta cing co thé ngir thay. Khi cua chat nay khong c6 mau va rat doc; co
kha nang kich thich manh dén duong hé hap cua con nguoi va lam cho
nguoi ta bi tring doc; no con co thé gay sat thuong tham chi lam mu mat.
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Kim logi nao 3 meém nhat?

Ban da tung biét dén kim loai xézi chua? No la kim loai mém nhat,
mém nhu cao su va co6 thé dung dao cdt thanh nhing miéng nho.

Xézi duoc nha hoa hoc nguoi Duc Bensant ché tao ra dau tién vao
ndm 1861. N6 c6 mau trdng bac, c6 dac tinh hoat, dé tac dung vdi cac
chat khac. Khi dua xézi ra ngoai khong khi, ngay lap tic né sé tac dung
voi oxi tao thanh mot chat moi khong con mau tradng bac nira. Néu tha
xézi xudng nuoc, nod sé ndi trén mit nudce va chuyén dong vé cac huong
rdi chay, truong hop nghiém trong con giy ra nhimg tiéng no va tao
thanh mét dung dich c6 tinh an mon manh. Chinh vi dac tinh hoat nay
ma trong tu nhién khong cé xézi tinh khiét, ma chi c6 hop chat cua xézi
voi cac chat khac nhau. Trong cong nghiép, tinh ché kim loai xézi la mét
viéc khong hé don gian chut nao, can phai co cac bién phap hau hiéu thi
moi ¢ thé tach duoc xézi ra khoi cac hop chat khac. Bé tinh ché duoc
kim loai xézi, chung ta bdt budc phai nghiém cam khong cho chung tiép
xuc voi khong khi. Néu xdy ra chay kim loai xézi, tuyét doi khéng duoc
dung nuoc dé dap lia, néu khong ngon lira sé cang chay to hon.

Trong nguyeén ti xézi co mot so dién tu dac biét nhanh nhay, nguoi
ta goi no la nhimg dién tr tu do. Khi co tia sang chiéu lén bé mat kim loai
xézi, cac dién t tu do nay sé thu nang luong va giai phong khoi bé mat
kim loai xézi. Nguoi ta da loi dung dac diém nay cua kim loai xézi, ma
cho xézi moét lop thuy ngan moéng va ché tao thanh cac loai ong dién
quang khac nhau. Khi bi anh sang chiéu vao, cac 6ng dién quang nay sé
sinh ra dong dién, anh sang cang manh thi dong dién cang lon. Cac loai
ong dién quang c6 thé dugc ung dung lam cac thiét bi canh bao, c6 thé
bao dong khi c6 hoad hoan xay ra, du la ¢ xa, tham chi con co thé dung de
trong gir kho tang. Cac ong dién quang duoc lam tir xézi con ¢o thé ché
tao thanh cac thiét bi trong linh vuc thién van c6 d¢ nhay rat cao.

Viéc dao sau nghién cuu vé xézi, chdc chdn con nguoi sé con phat
hién ra nhiéu ung dung maéi cua xézi.
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Kim loai nao ran nhat?

Duoc cho la kim loai ran nhat chinh la crom (Cr), no vura c6 do ran
cao, vura ¢o tinh co gian lon, c6 mau trang bac. Cho du bi dé lau ngay
ngoai khong khi, nhung n6 ciing khong bi hoen gi, crom la kim loai dung
dau khong bi khong khi an mon.

Nguoi ta da loi dung dic tinh khong bi khong khi an mon va bé mat
sang trang cua crom dé ma crom cho cac kim loai khac, bdo vé chung
khong bi khong khi &n mon, vira lam cho ching sang dep hon. Cac linh
kién bén ngoai cua xe dap, gong kinh, dong ho... déu duoc ma mot 1op
crom mong bén ngoai. Ma mét 1op crom mong bén ngoai sit, con lam
tang tinh chong bao mon. Vi du: ma mét 1o6p mong crom bén trong nong
phao, nong sting thi du c6 ban hang tram hang nghin qua phao hoac vién
dan thi l6p ma créom van khong bi mai mon.

Néu cho crom tac dung voi sit sé tao ra mot loai thép khong gi,
khong bi an mon nhung van dam bao d6 déo cua thép. Thép khong gi co
vai tro quan trong trong san xuat cong nghiép.

AlO; c6 chta crom cé mau hong rat dep, duoc ménh danh la "Pa
hong ngoc”.

Céc chat c6 chua crom con duoc sir dung rong rai trong cac nganh
khac nhau. Vi du, KCr dam dac duoc st dung nhiéu trong in an, nhudm,
lam thuéc nhuém, ma dién, y duoc... Cho KCr dam déc tac dung vai axit
sunfuaric dam dac sé thu duoc mot dung dich dung dé tdy sach cac vét
ban cung dau nhat, nguoi ta dung né dé rira cac vét ban kho tay trong
cac ong, binh thi nghiém trong cac phong thi nghiém.

Kim logi nao khé nong chay nhat?

Trong so6 tat ca cac loai kim loai, vonphram la chat khé néng chay
nhat, nhiét d6 néng chdy ctia vonphram lén téi 3.410°C. Nguoi ta thuong
cho rang, vang muoi khong so ltra, nhung nhiét d6 nong chady cta vang
cing con thap hon nhiét d6 ndng chay caa vonphram.
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Chung ta déu biét nha khoa hoc néi tiéng nguoi My Adixon da phat
hién ra den dién. Viéc dung den dién dé thap sang da lam cho thé gisi
cua chung ta tuoi sang hon. Nhung, do téc bong den luc do khong chiu
duoc nhiét A6 cao, nén tudi tho ctia bong den rat ngdn. Nam 1904, hai
nha khoa hoc nguoi Uc la Lonsted va Harman da dung s¢i vonphram dé
ché tao ra mot loai bong den co6 day toc bang soi vonphram. Loai bong
dén nay vira sang hon, vira bén hon. Do s¢i vonphram c6 thé chiu duoc
nhiét d6 cao nén toc bong den lam bang soi vonphram co tudi tho lau
hon. Ngay nay, nguoi ta van tiép tuc dung soi vonphram lam nguyén
litu dé san xuat toc bong den. Vonphram dem lai anh sang cho con
nguoi, la sur gia anh sang cua con nguoi.

Khong chi co nhiét d6 nong chdy cao, vonphram con rat cung. Néu
cho thém vao trong sat moét luong nho vonphram sé lam do cung cua sat
ting thém rat nhiéu, dung sat do lam cac loai dao cat thi co thé cit duoc
cac kim loai khac. Ngoai ra, khi duoc cho thém vonphram vao, sat con cé
tinh chiu nhiét rat cao. Du trong diéu kién nhiét do rat cao thi no van
khong thay déi hinh dang va tinh chat, van dam bdo do rdn va cung
tuong doi cao. Vi vay, hop kim sit va vonphram la vat liéu li tuéng dé
san xuat cac thiét bi cat, tién.

Kim loai den L3 kim loai nao?

Trong s6 112 nguyén té hoa hoc da duoc phat hién, thi co dén 90
nguyeén to kim loai. Kim loai la mét gia dinh c6 nhiéu thanh vién nhat.

Trong cong nghiép, nguoi ta thuong chia kim loai thanh kim loai
den va kim loai mau. Kim loai den chi c6 ba loai, gobm sit, crom va
mangan. Cac kim loai con lai déu la kim loai mau. Kim loai den c6 mau
den hay khong. Khong, sdt va mangan nguyén chat déu c6 mau trdng
bac, con crom c6é mau xam bac. Nhung, do bé mat ctia sit thuong co6 mot
lop S;0; mau den hodc mot lop S5,0; c6 mau la co lam cho moi nguoi
nham tuong chung la mau den, mat khac do crom va mangan thuong la
nhimg chat cau tao nén hop kim, vi vay nguoi ta goi chung chung la kim
loai den. Kim loai den ¢6 vai tro quan trong trong nén kinh té quoc dan.
Chung la nguyén liéu duoc ung dung nhiéu nhat trong cong nghiép.
Nguoi ta dung sdt va crom dé ché tao ra cac thiét bi, may moc, khi cu
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khong gi s dung trong tat ca cac linh vuc, thanh pham cua thép khong
gl cO mat trong tat ca cac gia dinh. Nguoi ta con dung sdt va mangan dé
ché tao ra hop kim mangan c6 d¢ ran va do cung tuong déi cao, nhung
c6 tinh dan héi lon, chong mai mon. Trong cong nghiép, nguoi ta thuong
dung hop kim mangan dé ché tao 16 xo, banh rang, banh xich, dau xe...
dung cho may kéo va may nghien.

Trong s6 cac kim loai mau, nguoi ta lai dua vao nhimg dac tinh
rieng cua timg kim loai dé sdp xép chung thanh cac nhom khac nhau.
Nhimg kim loai trong luong dudi 5 gam/1 cm?® duoc coi la kim loai nhe,
vi du nhu magié, nhom, natri, kali... Cac kim loai c6 trong luong lom hon
5 gam/lcm® duoc coi la kim loai nang, nhu déng, kém, thiéc... Nhing
kim loai co nhiéu trong tu nhién goi la kim loai thuong, con nhing kim
loai it c6 trong tu nhién thi goi la kim loai hiém. Vi du, nhom, canxi la
kim loai thuong; giecmani va diconi la kim loai hiém. Nhiang kim loai c6
tinh phong xa duoc goi kim loai phong xa, vi du nhu radiom, urani...
Con vang, bac, bach kim duoc coi la kim loai quy.

-

Tai sao noi lam hang sat
thi ciing nhung dé va va dao thai thit thi lai sac?

Tuy cung duoc lam tu sat, nhung ndi dun va dao thai lai duoc lam
tir cac loai sat khac nhau.

Co lé nao sat lai co nhiéu loai khac nhau. Bung vay, chung ta biét
rang, ho hang nha sat rat dong, co nhieu thanh vién khac nhau trong dai
gia dinh nha sat. Vi du, gang, thép, thép da toi.

No6i dun ma chung ta thuong dung duoc lam tir gang. Ngoai sat ra,
thanh phan cua gang con co6 khodang hon 2% cacbon. Do gang c6 ham
luong cacbon cao nén co6 dic tinh vira cimg, vua gion, khong chiu duoc
va dap, néu va dap manh sé bi vo. Vi vay, khi mudn dung gang dé lam
thanh cac thiét bi, may moc, nguoi ta phai dun cho gang nong chay
thanh thé 16ng, sau d6 d6 chiing vao khuon da chuan bi trudc. Loai gang
nay duoc goi la gang duc. Nhiung chiéc noi dugc duc tir gang cé tinh
chéng mai mon cao.
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Dao thai duoc lam tir thép. Thép co6 thanh phan co ban gan giong sat,
cing gom sat va cacbon. Nhung, thép c6 ham luong cacbon thap hon sit,
thuong chi tir 0.25 dén 2%. Ngoai ra, trong thép con c6 mot s6 nguyeén to
khac ma sat khong co, nhu crom, vonphram, mangan... Nhimg chat nay da
lam cho thép c6 tinh déo va co6 thé co gian, rat thuan tién cho viéc gia cong
may moc. Thép con cé dd cung cao hon sit nhiéu lan, dung lam dao rat sic.

Qua trinh va cach thuc san xuat sat va thép la hoan toan khong
giong nhau. Sat duoc luyén tur quing sit trong cac 10 luyén sit co nhiét
do cao, con thép thi duoc luyén tir gang trong cac 16 luyén thép.

Tai sao gang theép Lai b gj?

Gang va thép duoc sir dung rong rai trong san xuat va trong cudc
s6ng clia con ngudi va cd vai trdo quan trong nhat déi véi con nguoi trong
sO tat ca cac kim loai. Nguoi ta goi no la tru cot cua cong nghiép, san
luong thép cao hay thap la mot trong nhimg tiéu chi dé danh gia thuc luc
cua moét quoc gia.

Nhung, diéu dang tiéc la, hang nam luong st thép bi tiéu hao do
hoen gi lai chiém t6i 1/4, tham chi 1/3 san luong thép ca nam cua toan
thé gioi. Viéc st thép bi an mon da gay ra nhung thiét hai déi véi cac
trang thiét bi san xuat, phai ngimg san xuat, giam nang suat, gay thiét
hai lon vé kinh té cho mot qudc gia. Vi duy, thiét hai vé kinh té ctia nudc
Anh moét nam do st thép bi hoen gi gay ra da lén téi 600 triéu bang.

Tai sao sat thép lai bi gi? Thi nghiém dudi day sé giup ching ta tra loi
cau hoi dé. Chon ba chiéc dinh sach roi 1an luot dat vao ba chiéc coc khac
nhau. Cho vao c6c thu nhat mét it nudc may sao cho chi mot phan cua
chiéc dinh sat chim dudi nuoc, phan con lai hd trén mat nuoc va tiép xuc
voi khong khi; d6 day nudc dun soi dé ngudi vao coc thu hai, roi day ndp
coc lai; cho mot it voi séng vao trong coc thu ba, rdi ciing day ndp coc lai.
Vai ngay sau, chung ta sé thay: phan khong tiép giap véi khong khi caa
chiéc dinh trong chiéc coc thu nhat da bi gi; chiéc dinh trong chiéc coc thu
hai hau nhu khong bi gi; con chiéc dinh tfong chiéc coc thu ba thi khong
hé bi gi. Thi nghiém trén cho thay: viéc sit bi gi c6 lien quan dén moi
truomg xung quanh néd. Khi khong khi am uot sé ton tai nhiéu hoi nuoc,
khi cacbon dioxit va oxi. Trong diéu kién khong khi am udt, trén bé mat
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sat co thé hinh thanh moét 1op hoi nuoc c6 chua cacbon dioxit va oxi. Oxi
trong hoi nuoc rat dé tac dung vai st tao thanh lop gi sat toi xop trén bé
mat cua sat. Gi sat vira x0p, vira dé hut nudc nén né tiép tuc an mon sat
bén trong. Vi vay co thé thay, moi truong khong khi am uot 1a tha pham
chinh lam cho sat bi &n mon.

Trong diéu kién khong khi kho rao, sit nguyén chat rat kho bi an
mon, bi gi. Nhung trong sdt ma chung ta thuong dung thuong c6 moét so6
tap chat khac nhu cacbon, silic... Cac hop chat nay cang la moét trong
nhimg nguyén nhan lam cho sat bi an mon, chung tao diéu kién dé sit bi
an mon trong khi gdp moi truong khong khi am uét.

Tai sao nhiing do vat
Lam hang vang va hac Lai khang bi gi?

Vang va bac duoc coi la kim loai quy. Con nguoi phat hién ra vang
som nhat, no tuong trung cho su cao quy, quang minh, kién trinh, liém
khiét. Nhimg vat dung duoc lam bang vang khong bao gio bi gi, ludn
luon sang bong. Bac duoc con nguoi phat hién ra tir thoi ¢6 dai xa xua, co
mau sang trang.

Do vang va bac co6 tinh 6n dinh, hau nhu khong tac dung voi bat ki
chat nao trong diéu kién binh thuong nén chung thuong khong bi gi. Ké
ca trong diéu kién nhiét do ting cao, n6 van khong thay déi mau sac va
khong tac dung voi oxi.

Trong tu nhién, vang hau nhu khong tac dung véi cac chat khac,
nhimg quing vang duoc tim thay déu cé dang nguyén chat. Thoi vang
ma Astrailia tim ra nam 1972 c¢6 trong luong 214.3 nghin gam, dén nay
van la théi vang 16n nhat trén thé gidi.

Trong tu nhién, bac ton tai dudi hai dang khac nhau, moét la bac
nguyén chat. Bén nay, khoi bac co trong luong 16n nhat ma con nguoi da
tim thdy nang téi 13.5 tan. Dang thu hai la ton tai duoi dang két hop voi
mot nguyeén to khac.

Tinh khoéng gi caa vang va bac cang chi la tuong déi. Trong nhimg
moi truong dac biét, vang va bac cuang co thé bi an mon, vi du bai luu
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huynh lén bé mat cua bac, bé mat cta bac sé c6 mau den. D6 1a vi bac dé
két hop voi luu huynh. Khi bac két hop voi luu huynh sé tao thanh san
pham la AgS mau den, c6 thé dung dung dich amoniac dé tay sach lop
vo mau den nay.

Vang c6 thé bi hoa tan trong dung dich axit clohidric va axitnitoric
dac. Trong chién tranh thé gioi lan thu hai, dé bay to quyét tam muoén
quay ve t6 qudc, nha vat li hoc néi tieng Pohl nguoi Dan Mach da quyét
dinh dé lai chiéc huy hiéu duoc lam tur vang Nobel. Lam thé nao dé tranh
khong dé chiéc huy hiéu quy bau do6 roi vao tay quan linh Duc? Ong da
dung bién phap hoa tan vao trong dung dich axit clohidric va axit
nitoric, dieu ma quan linh Duc khong thé ngo toi. Sau khi chién tranh két
thuc, Pohl da tré ve nuoc va tién hanh tach vang Nobel trong dung dich
axit clohydric va axit nitoric ma 6ng da hoa tan vang vao trong dé truoc
day, va duc moi mét tam huan chuong sang bong bang vang Nobel,
trong d6 chua dung long yéu nuoc cua Pohl.

Tai sao co thé ding bac dé kiém tra
trong thiic an va do uong co ddc to hay khong?

Ngay xua, nguoi ta thuong dung cac vat dung bang bac (thia, dia,
bat...) dé kiém tra xem trong thurc an c6 doc t6 hay khong. Vi sao bac lai
c6 dac tinh d6? Nguyén nhan la do khi ti€p xuc voi thuc an c6 doc to
(ngay xua, doc té thuong la thach tin), bac thuong bi thay dédi mau sic.
Chi can nhin mau sdc cua thuc dn hodc dung cu dn, nguoi ta co thé biét
duoc thuc an co doc to hay khong. Cuang cé thé dung nhing vat ¢6 pha
bac dé khir mot s6 khi doc trong khong khi.

Khi dung cac d6 vat bang bac dé dung do an thi thuc an co thé dé
duoc lau hon ma khong bi 6i thiu. Tai sao vay? Do la do khi tiép xuc voi
nuoc, bac sé tac dung voi nude. Mot luong bac nho sé tu tach ra va tan vao
trong nuoc duoi dang /i tiz. Cac /i fir bac c6 kha nang diét trung manh,
trong moi moét lit nuoc, chi can ¢é 2/100 ty gam /i tizbac, thi khong loai vi
trung nao con co thé song sot. Khong bi cac loai vi trung pha hoai, thuc an
sé dé duoc lau hon, khong bi 6i thiu. Ngoai ra, loi dung dac tinh trén,
nguoi ta con dung cac /i tirbac dé khi trung cac loai dé udng.
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Trong bénh vién, khi nhimg tré so sinh bi mac cac bénh vé mat, bac
si thuomg nhé vao mat bé mot vai giot thuéc nho mat co chua axit nitoric
bac. Loai thudc nay vira khong co hai cho mat caa bé, vira c6 thé lam sach
mat cuia bé. Rac mot it bot bac 1én vai gac tao thanh vai gac c6 chua bac
dé sat trung vét thuong va cing cé thé dung trong diéu tri bénh.

Quy trinh luyén sat thép nhu the nao?

Tren thuc té, sit thép la tén goi chung cua sat va thép. Thanh phan
chinh cta thép la sat, nhung ham luong cacbon trong thép thap hon so voi
sat thuong. Thép chinh la sat sau khi da duoc toi luyén thém mot cong
doan nua, vi vay ngudi ta thuong ndi "luyén sat trudc, luyén thép sau'.

Nguyeén liéu chinh dé luyén sat trong cong nghiép hién dai chu yéu
la quang sat (cac loai quang co chua sat, sat trong cac loai quang dung dé
luyén thanh sat thuong két hop chat ché véi oxi), than coc, da voi va
khong khi, pha chung voi mot ty 1é nhat dinh réi cho vao mot 1o luyén
dac biét. Trong qua trinh bi dot chay trong 1o, than coc tac dung voi oxi
co trong khong khi tao thanh oxit cacbon. Oxit cacbon c6 kha nang chiém
oxi co trong cac chat khac, lay di goc oxi khi két hop voi sat va chuyén
hoa thanh khi cacbon dioxit thai ra ngoai khong khi qua hé thong ong
khoi cua 1o luyén. Sau khi bi mat oxi, do bi dun néng & nhiét do cao, sat
sé chuyén thanh dang nudc va chay ra ngoai theo ctta dudi cta 10 luyén.
Sau khi duoc 1am lanh, sdt & thé long sé chuyén thanh dang ran va nguoi
ta thuong goi noé la gang. Gang c¢6 do rdn cao, co tinh chiu mai mon tot,
thuong duoc dung lam chan, gia va than cua cac loai may cong cu. Than
cta cac loai 1o luyén sat va thép cing duoc lam tu gang. Nhung, ham
luong cacbon va cac tap chat khac, nhu luu huynh, phot pho co trong
gang tuong doi cao, nén do¢ déo cua gang thap, do d6 c6 nhimg han ché
nhat dinh trong s dung. Vi vay, nguoi ta cho gang vao trong 1o luyén
thép tiép tuc luyén thém mot cong doan nira dé cai thién tinh nang trén
cua chung.

Muc dich cua luyén thép chinh la lam giam luong cacbon co6 trong
gang va loai bé cac tap chat cé hai trong gang, nhu luu huynh, phot
pho... Nguoi ta cho sat da hoa long vao trong 16 luyén thép va lién tuc
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cho thém khi oxi vao trong lo. Khi ¢6 su tham gia caa oxi, cacbon va luu
huynh trong sat se chuyén hoa thanh dang khi, cac tap chat khac se
chuyén thanh xi than va tach ra khoi st thai ra ngoai. Luc nay, sat dudi
dang hoa long khong con gidng trang thai ban dau, thanh phan cau tao
cua no da co su thay d6i nhat dinh, chung ta goi no la thép hoa léng. Sau
khi duc, chung ta thu duoc thép dudi dang thoi, tir d6 c6 thé can thanh
cac thanh pham khac nhau cua thép.

Neéu trong qua trinh luyén thép, cho thém vao thép hoa long mot
s6 kim loai khac thi co thé thu duoc cac hop kim voi nhiéu tinh chat
khac nhau.

Co diing ma vang L3 mot Ldp vang that
dugc trang len be mat ciia vat dung khang?

Chung ta thuong c6 thé nhin thay cac vat dung duoc ma vang sang
bong, c6 nguoi noi 16p ma bén ngoai cac vat dung do la moét 16p vang dat
mong. Mot s6 khac thi lai cho rang, 10p ma bén ngoai do khong phai la
bang vang that ma la moét lop kim loai khac. Vay ai dung, ai sai?

Chung toi cho rang, ca hai cach néi trén déu dung, nhung déu chua
day du. Vi trong s6 cac d6 vat duoc ma vang thi dung thuc su c6 mot s6
duoc ma bang vang that, con lai mét s6 khac cé bé ngoai giong vang
nhung la vang gia. Trong linh vuc dién ta, noi tiép xuc cua cac cac nut
diéu khién déu duoc ma mot 1op vang that, no co thé chiu duoc su tac
dong cha cac tia ltra dién va lam tang tudi tho st dung cho cac nut diéu
khién tir 5 dén 6 lan. Vang c6 bé mit nhdn bong va tron, cac chi tiét truot
va chuyén dong trong cac thiét bi do va quan sat va tru déu duoc ma
vang. Vo cua vé tinh nhan tao cia My cang duoc ma vang, no co thé
giup cho vé tinh nhan tao diéu chinh nhiét d6 moét cach hop li, tranh xay
ra sy c0. Dé tang thém do cung va chiu mai mon cho mét s6 kim loai,
nguoi ta ma lén bé mat cua chung moét 1op hop chat nito va titan... Hop
chat nito va titan co6 bé ngoai giong vang, vi vay lam cho nguoi ta nham
tudng cho rang chung duoc lam tir vang. Cac do vat duoc ma hop chat
cua nito va titan khong chi co tinh khong gi, chiu duoc mai mon, ma con
c6 dac diém la nhe, chong ran vo. Hop chat gitra nito va titan con ¢o tinh
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chiu mai mon tot hon vang va cac hop kim ran khac, va duoc coi la hop
chat chiu mai mon tét nhat, duoc moi nguoi rat va chuong.

Trong s6 cac loai do trang suc ¢6 ban trén thi truong, chi c6 mot so la
duoc ma bang vang that, con lai mot s6 duoc ma bang hop chat caa nito
va titan. Ngoai ra, nguoi ta con dung gidy trang kim va bot vang dé lam
cac do trang suc. Gidy trang kim va bot vang chinh 1a hop kim cua dong
va kem c6 duoc khi pha dong véi kém, c6 mau vang giong vang that,
thuong goi la dong thau. Bong thau co tinh chéng mai mon, chong an
mon, co thé dung lam chia khoa, voi nuoc...

Tai sao dung diia cé the cat dit dugc ong sat?

Ai cing biét rang, dung kéo co thé cat dut vai va gidy, dung kim co
thé cat dut day thép va day sat. Nhung, ban c6 biét rang, chi can mot
chiéc diia nhé nhung lai co thé cat dut duoc mot cay sat.

Sat ong va diua déu la nhimg thanh pham sat thép, vay tai sao dung
daa lai co thé cat dut dugc sat ong. Do la vi sat ong va dua duoc lam tu
nhing loai thép hoan toan khac nhau. Nguyén liéu dung dé lam cac loai
sat ong thuong la cac loai thép c6 ham luong cacbon vira va it, nguyén
lieu dung dé lam duaa thi thuong la cac loai thép co ham luong cacbon
cao. So sanh d6 cung cua hai loai thép trén thi thép c6 ham luong cacbon
cao c6 do cung cao hon nhiéu so vai thép cé6 ham luong cacbon thap.
Chinh vi vay, khi co sat vai nhau, sat 6ng sé kém hon va bi daa lam cho
bi mon dan dén bi cat dut.

D¢ lam ting d6 cung va tang kha nang chiu mai mon cho cac loai
thép c6 ham luong cacbon cao, trong cong nghiép, thong thuong nguoi ta
dua loai thép nay vao toi thém. Khi lam mét s6 loai dung cu cat got, mac
du da chon thép c6 ham luong cacbon cao dé lam nguyeén liéu san xuat
nhung loai thép c6 ham luong cacbon cao nay van khong thé dap ung
duoc cac yéu cau da dat ra, nguoi ta sé lua chon mot loai thép dac chung.
Loai thép dac chung chinh la thanh pham sau khi cho thém moét hoac
mot sO loai nguyén té hop kim vao trong thép cacbon. Vi du, ngoai dac
tinh c6 do ran cao, thép vonphram con co dac tinh khong bi thay doi
hinh dang trong diéu kién nhiét d6 cao. Khi nhiét do lén téi hon 250°C,
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dao tién lam bang thép cacbon thong thuong sé khong con dam bao do
cung nra, nhung doi voi cac loai dao tién duoc lam tu thép vonphram thi
cho du nhiét do co lén tai 1.000°C cing van ddm bio duoc do ran nhu
ban dau.

Mot s6 dung cu cat got'duoc lam tu cac hop kim ran. Thong thuong,
thanh phan cia nhimg hop kim ran nay géom: coban (Co), vonphram (W),
crom (Cr) va cacbon (C). N6 ¢6 d6 ran cao, cac dung cu cat got duoc lam
tir hop kim nay rat sac.

Kim loai hang khong vii tru 13 kim loai i?

Cung vai su phat trién khong ngimg cua nganh hang khong va truy,
yéu cau doi vai cac loai nguyeén vat liéu phuc vu cho nganh hang khong
vi tru cang ngay cang doi hoi cao hon. Khi van téc bay caa may bay cao
gap 2, 3 lan van toc cia am thanh, ma sat gitra than may bay voi khong
khi lam cho nhiét d6 xung quanh may bay co6 thé lén toi 400°C dén 500°C.
Vi vay, doi hoi cac nguyeén vat liéu dung trong hang khong va tru phai
cO dac tinh nhe va chiu duoc nhiét do cao...

Titan (Ti) c6 dac tinh chiu nhiét va chiu lanh rat tot, trong diéu kién
nhiét d6 dao dong tir am 253°C dén 500°C, titan van dam bao git duoc do
chiu luc cao va do déo tot, cong thém uu thé co mat do cac hat trong mot
don vi thé tich nho neén titan da trd thanh kim loai tét nhat phuc vu cho
nganh hang khong v tru. Khi nguoi ta tron déu nhom (Al) lan vai titan
léen dé thu duoc hop kim nhom (Al) véi titan, nhiét do cong tac cua néd co
thé lén toi 1.040°C. Trong dong co cua may bay phan luc thé hé mai, hop
kim cua titan chiém 18% dén 25% trong luong dong co; trong may bay
Boeing 747, hop kim cua titan chiém 28% trong luong dong co; con déi
voi loai may bay siéu am thé hé moi nhat, hop kim cua titan chiém 95%
tong trong luong cia may bay. Trong ché tao tén lua, vé tinh nhan tao va
tau va tru, nguoi ta cang sir dung moét luong rat 1on hop kim cua titan.
Hién nay trén thé gidi, 3/4 luong titan va hop kim cua titan duoc sén
xuat dé phuc vu cho nganh cong nghiép hang khong vu tru. Vi vay, néu
khong co hop kim cua titan, tuong lai nganh hang khong va tru kho co
thé tiép tuc phat trién.
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Titan con c6 kha nang chong an mon cao. Néu dem moét cai dia duoc
lam bing titan vut xudng bién, 10 nam sau bé mat cua n6 van khong hé co
bat ki mot dau hiéu nao chung téo da bi an mon, ngoai ra né con c6 kha
niang chiu duoc ap luc rat lon trong diéu kién bi chim dudi nhimg noi cé
muc nuoc sau. Vi vay, hop kim cua titan con duoc goi la "Kim loai an dudi
bién", va duoc dung phd bién trong ché tao cac loai tau ngam, chién ham...

Titan cing duoc ung dung rong rai trong phau thuat chixa tri ngoai
khoa. Cac dung cu y hoc duoc lam tir hop kim cua titan khong nhimg vo
doc, ma con khong o phan ung phu déi vai co thé con nguoi. Hién nay,
hop kim cua titan da duoc sir dung dé lam cac khop néi, vo hop so, van
tim tinh mach chau...

Kim Loai co khd nang ghi nhd khéng?

Neéu ban c6 co héi dén nudc Anh, nhat dinh ban phai dén tham quan
nha kinh. Cac canh cira s8 trong ngoi nha nay rat dic biét, no co thé dong
mé tu dong ma khong can co su diéu khién cia con nguoi hodc may tinh.
Khi nhiét do bén trong nha thap hon 18°C thi cira s6 tu dong dong lai,
nguoc lai, khi nhiét do trong nha dat 18°C, chung s&¢ md mot phan; khi
nhiét do trong phong lom hon 25°C, ctra s6 sé tu dong md hoan toan. Bi
quyét dé nhimg canh ctra s6 trong ngoi nha nay co6 kha nang dong, mad tu
dong la do 106 xo cua cac canh cira s6 duoc lam tir moét loai kim loai déc
bi¢t c6 kha nang ghi nho.

Tai sao kim loai khoéng c6 bé ndao ma lai c6 kha nang ghi nho? D6 la
do kim loai duoc cau tao tir hang ngan hang van nguyén tu kim loai, trong
tinh thé cua kim loai, cac nguyeén tir nay duoc sdp x€p theo moét trat tu nhat
dinh. Khi c6 su thay ddi vé nhiét do, cach sdp x€p cua cac nguyén tu trong
cac tinh thé cing bi thay ddi so vdi trang thai ban dau, tir d6 dan dén su
thay d6i bén ngoai ctia kim loai. Khi nhiét d6 quay trd lai nhiét d6 ban
dau, theo "bd nhd'', moét s6 nguyén tir kim loai sé tién hanh sdp xép lai theo
trat tu ban dau, khoi phuc lai trang thai ban dau. Nhin tir bén ngoai, trang
thai cua no khong c6 gi thay déi so voi ban dau. Nguai ta goi hop kim ¢6
kha nang cin ci vao nhimg ghi nho caia ching dé khoi phuc lai hinh dang
ban dau tuy theo su thay ddi cua nhiét d9, la hop kim "nhé hinh".
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Hién nay, theo nhu cau st dung, thong qua diéu chinh chang loai
cac nguyeén té trong hop kim, nguoi ta da nghién cuu va ché tao ra hang
chuc loai hop kim "nh¢& hinh"”, vi du: hop kim cua niken (Ni) vai titan
(Ti); hop kim cua kém (Zn) véi nhom (Al) va déng (Cu); hop kim cua
berili (Be) véi nhom va dong... dé phuc vu cho nhu cau su dung trong
timg moi truong khac nhau, timg yéu cau khac nhau.

Kha nang ghi nhé cia hop kim nhé hinh rat tét, tir khi dua chung
vao ung dung trong tau vua tru, may bay, trong y hoc dén nay van chua
hé xay ra bat ki mot sai sot nao.

Nedy xua kim logi nao La kim loai quy?

Hién nay, bat ké gia dinh nao cang sit dung cac d6 dung lam biang
nhom, nhu néi nhém, &m nhéom, ctra s6 hop kim nhom. Gia thanh cua
cac loai d6 dung nay vira phai, ai cang c6 thé mua duoc.

Nhung hon 100 nam trudc, nhéom la mot kim loai rat quy, duoc goi
la "vang trang", con quy hon vang that. Mot nghin gam nhom luc do6 gia
30.000 Franc Phap, nhung gia cia mot nghin gam vang chi khoang 10.000
Franc Phap.

Trong s6 cac kim loai, nhom coé trir luong lon nhat trong long dat,
cao gap 2 lan trir luong sat, cao gap gan 1.000 lan tra luong cua dong. Khi
do, hau hét cac gia dinh déu sir dung cac vat dung duoc lam tur déng va
sdt, nhung tai sao cac vat dung lam bdang nhom lai hiém nhu vay.
Nguyén nhan la do nhom va oxi luon gdn két chat cheé vaoi nhau, rat kho
dé tach chung ra khoi nhau. Sau mot thoi gian dai tham do va tién hanh
thi nghiém, cudi cung cac nha khoa hoc cing da tim ra moét s6 bién phap
dé tach oxi ra khéi nhom. Nam 1845, nha hoa hoc nguoi Duc Waesler da
phat hién ra nhom dudi dang bot. Bén nam 1954, nha hoa hoc nguoi
Phap Waesch da tim ra cach dé tach nhom tir quang nhom ra va dung no
dé duc thanh thoi. Nhung, do chi phi cho qua trinh tach nhom ra tu
quang qua cao nén khong thé trién khai trén dién rong phuc vu san xuat
cong nghiép, va gia thanh cia nhom qua cao. Cho dén nam 1886, hai nha
khoa hoc tré moi 23 tudi 1a Hal nguoi My va Airo nguoi Phap da doc lap
nghién cutu va tim ra cach thuc san xuat nhom bang phuong phap dién
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phan nhom oxi hoa. Theo phuong phap nay, chi phi cho qua trinh san
xuat nhom khong qua cao nén sau do duoc uing dung rong rai trong san
xuat nhom. Ngay nay, chung ta van dang tién hanh san xuat nhom theo
phuong phap nay. Phuong phap do da giup con nguoi nang cao duoc
san luong nhom hang nam, dén nay san luong nhom dung thu hai chi
sau sat.

Nhom la mot loai kim loai nhe, ¢6 tinh co gian tot, nhung d6 ran va
do6 chiu luc cia nhéom khong cao. Loi dung dac tinh nay cia nhom, nguoi
ta dem nhom tron lan cung mot s6 kim loai khac tao thanh hop kim nhom.
Hop kim nhom la niém tu hao cua nganh hang khong trong thé ki 20, la
nguyeén liéu quan trong trong ché tao may bay, phi thuyén, tau va tru.

Cong dung ctia nhom rat nhiéu, hon nura gia thanh lai ré, ngay nay
cac "quy toc" ngay xua da xuat hién hau hét trong cac gia dinh va phat
huy tac dung ho tro con nguoi trong cudc song.

Tai sao cac vat dung
duge Lam tir nhdm Lai kho bi hoen gi?

Néu cho rang nhom khong bi hoen gi thi hoan toan khoéng chuan
xac. Két qua thi nghiém ctua cac nha khoa hoc da chimg minh, trén thé
gioi khong c6 kim loai nao la khong bi gi, ma chi khac nhau ve diéu kién
khién cac kim loai bi gi va muc d6 bi gi nhu thé nao ma thoéi. Do khong
c6 kha nang tao ra mot lop mang tu bao vé nén mot khi sat da bi gi thi
khong thé ngan chan duoc, gi sdt sé an mon sat cho dén khi hét moi thoi,
vi vay ma chung ta thuong nhin thay lop gi sdt den si. Nhung, nhom thi
khac, lop gi do nhom sinh ra bam rat chat vao bé mat cia nhom chan
khong cho khong khi ti€p xuc voi nhom nguyén chat bén trong nén
nhom bén trong khong bi gi. Lop gi nhom nay da tré thanh moét lop ao
bao vé bén ngoai tranh khong dé cac vat dung bang nhom bi an mon, lop
ao nay goi la nhom oxi hoa. Nhom 6xi hoa cé mét dac tinh la, néu chung
ta danh sach lop nhom oxi hoa dang bam trén bé mat cia nhom di, mot
thqi gian ngdn sau do, trén bé mat cia nhom sé lai hinh thanh moét lop
nhom oxi hoa moi dé bdo vé nhom.
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Co nguoi khi di mua cac vat dung duoc lam tu nhom, do thay bé
mat cua chung c6 mau vang hodac mau xam nén ché va khong mua, diéu
do la hoan toan khong dung. DBo6 la do nhimg nguoi cong nhan cuaa nha
may da c6 y dung dung dich axititoric va axitsunfuric natri quét lén bé
mat cia san pham, b sung thém mot 1op nhom 6xi hoa cho bé mat cuia
nhom dé lam tang do bén cho san phdm, nén ching maéi c6 mau nhu
vay. Lop mang bdo vé nay bén va chac hon nhiéu so véi lop nhom oxit
cua nhom tu sinh ra.

Dang sau tam guong soi dugc quét hang chat gj?

Cudc song cua chung ta khong thé thiéu guong kinh, mot tam
guong kinh sang trang nhu bac hoan toan khac voi mot tdm kinh thong
thuong, no co thé phan chiéu rat ro nét toan bo nhimg gi ma no soi thay.
Theo ban, mit sau cua guong duoc pht chat gi dé chung co6 thé phan
chiéu duoc tat ca cac canh vat phia truoc no.

Tam guong dau tién duoc nguoi Winisians lam ra cach day hon 400
nam. Ho dung moét to giay thiéc dan lén mat sau cta tam kinh, sau doé
trang lén do moét 1op thuy ngan, do thuy ngan cé kha nang hoa tan thiéc,
lam cho tam giay thiéc tan ra, cung véi thuy ngan tré thanh moét lop
dung dich c6 mau trang bac dinh chit vao mit sau cua tdm kinh, tao ra
mot tdAm guong sang trang nhu bac. Luc bay gio, loai guong nay vira
hiém, vira dit, mot miéng guong chi rong bang khd quyén sach ma
chung ta thuong dung ma gia cao téi 150 nghin Franc Phap. Loai guong
nay gay ra rat nhiéu phien toai, tham chi c6 hai doi véi con nguoi, nén
nguoi ta da tién hanh cai tién ki thuat lam guong.

Co6 nguoi phat hién ra cach ma lén mat sau cua tam kinh moét lop
bac méng. Bién phap nay vira don gidn, tién loi, ma con lam cho guong
c6 do nét cao, dong thoi tranh khong st dung thay ngan c6 doc to.
Nguoi ta goi loai guong nay la guong bac. bé tranh cho lop ma bac
khong bi bong, sau khi ma xong, nguoi ta thuong quét moét lop son mau
hong lén trén 16p ma. Pa s6 cac loai guong ma chung ta thuong dung la
loai guong bac nay. S& di rudt phich nuoc nong c6 mau sang trang la vi
duoc ma moét lop bac.
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Hién nay, lai c6 nguoi phat hién ra phuong phap ma lén mat sau cua
tdm kinh mét 16p nhom dé lam thanh guong nhom. Nguyén liéu nhom
vira nhiéu hon bac, gia thanh viua ré hon. Vi vay, guong nhém da dan
dan thay thé guong bac va c6 mat trong hau hét cac gia dinh.

Diing c4i gi de ndi hai thanh thép vdi nhau?

Mudn néi hai thanh sét lai voi nhau, thong thuong nguoi ta sir dung
biéen phap han ndi, tan dinh bu long hoac bat 6c... Nhung, nhimg bién
phap nay c6 rat nhiéu nhuoc diém, vi du chung ta sé rat kho khan trong
viéc han noi nhimg thanh sdt hoac thép mong, hodc hai loai kim loai
khac nhau, nhu thép voi nhom, thép voi dong, thép hoac nhom véi thuy
tinh... vi khong thé dung chung mot loai que han dé néi chung lai voi
nhau. Phuong phap tan dinh bu long va bat 6¢c doi hoi phai khoan thanh
cac 16, tai cac vi tri dé thuong dé xay ra ran nut; dinh tan va 6c bu long
lam tang thém trong luong cho cac vat do, dé hd dau dinh tan va dau oc
bu long ra bén ngoai, vét noi thuong khong chat va kin gay hién tuong
tham nuoc, ro ri ddu mo, tao diéu kién dé khong khi tiép xuc an mon.
Cac bién phap noi trén chi c6 thé ap dung duoc khi chap néi cac do vat
thong thuong, d6i véi cac san pham ki thuat cao, yéu cau nghiém ngat
thi khong thé sir dung cac bién phap chdp néi do.

Hién nay, nguoi ta da ché tao ra moét loai keo dinh cao phan tir dung
dé noi cac do6 vat bang kim loai, gom xu, thuy tinh va cac vat dung bang
nhua, khic phuc duoc nhimg nhuoc diém cia cac phuong phap han néi
truyén thong truoc day, nang cao chat luong san pham, giam gia thanh
san pham.

Loai keo dinh nay c6 thé tham gia phan ung hoa hoc voi cac chat
duoc néi tao thanh cac phan tir chung, lam cho vét néi bén va chac hon.
Sau khi dinh hai miéng thép nhé bang hai mat kinh véi nhau, chung co6
thé chiu duoc suc kéo ciia mot vat nang téi hon moét tan, ma bé ngoai
khong hé thay co vét naéi.

Co rat nhiéu loai keo dinh khac nhau, rat phong phu, da dang,
tham chi gitra cac loai keo con c6 thé tac dung voi nhau dé tao ra mét
loai keo mai.
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Co loai keo dinh & dang nuoc, va cung c6 loai keo dinh & dang bot.
Co thé dong vao thanh tuyp, cing c6 thé lam thanh cac cuén hoac cac
miéng mong; c6 loai si dung truc tiép, cung co loai can phai s dung
theo moét ty 1é nhat dinh. Chap néi cac loai vat dung khac nhau can lua
chon cac loai keo dinh khac nhau, ¢6 loai cung chac, c6 loai mém va dai,
co loai dung trong diéu kién nhiét d6 lén toéi 200°C, cing c6 loai dung
trong dieu kién nhiét d6 xudng toi am 200°C, ¢6 loai co6 thé dan dién, co
loai c6 thé chiu duoc nudc, mudi, axit... Tom lai, chung c6 hang nghin,
hang van cac dac tinh khac nhau, méi mét loai c6 moét tinh nang riéng,
loai nao cuang c6, khong co6 gi la khong thé.

Mot khi da co loai keo dinh cao phan tir thi chung ta khong phai ban
tam toi viéc chdp ndi sat voi nhau na, c6 dung khong cac ban?

Co ding rudt bit chi dugc lam hang chi khang?

Chung ta goi la but 16ng vi ngoi cua n6 duoc lam tir toc hoac long;
goi la but sat (but may) vi ngoi ciia né duoc lam tu kim loai. Ngoai ra,
phan, but bi, méi cai tén déu xuat phat tu tinh nang, dac diém caa chung.
Vay con but chi ma chiing ta van thuong sir dung, tai sao né lai co6 tén goi
la but chi? Liéu c6 phai do ruét cia ching duoc lam tur chi khong? Thé
thi giai thich nhu thé nao vé but chi mau xanh va mau d6? Thuc ra khong
phai nhu vay.

Co rat nhiéu loai but chi khac nhau, thuong thi c6 thé chia chung
thanh hai loai lon: loai thu nhat la cac loai but chi mau den dung dé
viét hodc ve; loai thu hai la cac loai but chi mau xanh, dd va loai but
chi dac biét.

Nguyén liéu dung dé lam cac loai but chi mau den la than chi va dat
sét. Than chi la moét loai khoang chat rdt mém, chi can vach moét cai rat
nhe trén gidy va cac vat dung khac thi no cing co6 thé dé lai vét tich cta
no, nguoi ta dem than chi tron voi dat sét theo mot ty 1é nhat dinh dé lam
thanh rudt but, réi cho vao trong quan but. Do hinh dang cua n6, mat
khac khi viét ra né c6 mau den giong chi nén nguoi ta goi no la but chi.

Rudt ctia but chi mau xanh, mau hong va but chi dac biét chu yéu
lam tir bot da tron, keo dinh, dau nén va pham mau... sau khi két hop
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chung voi nhau. Do duoc lam tu nhimg nguyén liéu khac nhau nén mau
sac cua chung cing khac nhau va cong dung cta timg loai ruét biit cing
khac nhau. Do da c6 mét loai but duoc goi la but chi, nén cac loai but
khac néu c6 hinh thuc giéng but chi thuong duoc goi la but chi.... Thuc
ra, rudt cua ching déu khong phai duoc lam bang chi, nhung do tién bo
ngay cang cao cua khoa hoc ki thuat, ngay nay nguoi cong nhan da tim
ra mot phuong phap lam ruét but chi moi ma khong can dung dén than
chi va dat sét, tat nhién no van co tén goi la buit chi.

Chung ta biét rang, rudt cac loai but chi déu duoc lam tur cac loai
khoang chat khac nhau, nén trong qua trinh su dung but chi khéng duoc
phép dua chung lén mém dé mut.

Ki hiéu “2B” va “HB”
trén than hit chi co nghia (3 2i?

Chung ta déu biét rang, ruot but chi duoc lam tir than chi va dat
sét. Tat ca cac loai san pham duoc san xuat theo phuong phap pha ché,
déu la do su pha tréon cac loai nguyén liéu khac nhau theo moét ty lé
khac nhau dé cho ra nhimg san pham co6 tinh nang khac nhau, qua trinh
san xuat but chi ciing tuan theo nhimg quy trinh do. Ty lé pha tron cac
loai nguyén liéu khac nhau cang lam cho ruét cac loai but chi c6 do ran
va mem khac nhau. Dé phan biét d6 ran va mém cua cac loai but chi,
nguoi ta da ghi lén than but chi nhimg loai ky hiéu khac nhau. Thong
thuong, nguoi ta st dung cac char cai trong tiéng Anh va cac chix s6
trong hé thong chir s6 A Rap dé danh cac ky hiéu. Vi du: "B" la loai but
chi mem; "2B" 1a loai but chi tuong d6i mém; "3B " la loai but chi cing
hon loai "2B"; "H" la loai but chi rdn, "2B" la loai but chi tuong déi ran...
Tom lai, chtr s6 A Rap dang truoc cac chix cai cang lon thi d6 rdn hoac
mem cua rudt but chi cang cao. "HB" la loai buit chi trung binh (d6 ran
va do mém & muc trung binh); "F" 1a loai but chi c6 do6 ran va d6 mém
gitra "HB" va "H".

Cac loai ki hiéu trén thuong duoc danh trén cac loai but chi mau
den, cac loai but chi c6 46 ran va mém khac nhau thi cong dung cua no
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cung khac nhau. Hién nay, cac loai but chi thuong c6 14 cap do rin va
meém khac nhau: (6B, 5B, 4B, 3B, 2B, B, HB, F, H, 2H, 3H, 4H, 5H, 6H).
Cac loai but chi co ky hiéu: B, HB, F, H st dung phu hop vai cac loai giay
hodac vat liéu viét thong thuong; cac loai but 2B, 3B thuong dung trong
hoi hoa dé ve nhung nét tho hodc nhimg nét dam; cac loai but 4B, 6B da
s6 dung trong hoi hoa dé ve phac hoa; cac loai but c6 do ran 2H tro lén,
thuong dung trong veé thiét ké va viét véi so luong lon.

Biét duoc y nghia cua nhuang ki hiéu trén than but chi, trong qua
trinh mua va str dung chung ta sé lua chon duoc nhing loai theo nhu cau
cua minh.

Thuy tinh dugc Lam tii chat gj?

Thuy tinh, moét cai tén rat dé nghe, khong chi vay, nhimg d6 vat
duoc lam tu thuy tinh cang rat dep va rat hiu dung. Cac dé vat duoc
lam bang thuy tinh c6 & bat cu dau va bat cir noi nao trong cudc séng ctia
chung ta. Thi nghi xem, néu khong co thuy tinh, thé gioi cia chung ta sé
nhu thé nao? Néu cua s6 nha chung ta khong dung 1dp kinh thi anh sang
mat troi khong thé chiéu duoc vao trong nha, cho du co6 dung den dién
dé chiéu sang thi cung khong da do sang, mat khac bong den ciing duoc
lam tir thuy tinh. Mua dong, ngoi trong xe 6 td van co6 thé nhin qua kinh
0 t6 dé thudng thuc phong canh bén ngoai, thuy tinh con giup ngan
khong cho khong khi lanh tir bén ngoai tran vao trong xe. Néu khong c6
thuy tinh thi 6 t6 khong thé chay duoc. Néu khong c6 thuy tinh thi sé
khong c6 nhimg qua bong thuy tinh véi nhiéu mau sic khac nhau dé moi
nguoi vui choi. M6t vat nira khong thé thi€u khi méi chung ta mac quan
ao hay chai dau, dé la guong soi. P6 mai chi la nhimg tac dung cua thuy
tinh trong cudc song hang ngay, ngoai ra né con co nhiéu tac dung quan
trong khac ntra.

Thuy tinh quan trong nhu thé trong cudc séng cua chung ta, vay thi
né duoc ché tao tir nhimg chat gi? Hién nay, nguyeén liéu cha yéu dé
nguoi ta san xuat kinh la da rap, da voi va da bo tat. Trong do, da rap la
thanh phan quan trong nhat, thanh phan hoa hoc silic dioxit (Si02); da
duoc hinh thanh trong tu nhién sau moét thoi gian dai tich tu va phong
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hoa. Sau nhiéu lan thi nghiém, cac nha khoa hoc da nhiéu 1an cho thém
mot s6 chat khac vao, trong d6 xut khong chi cé tac dung lam giam nhiét
do nong chdy cua da rap, ma con lam gidm d6 dinh cua thuy tinh, lam
cho thuy tinh c6 thé néng chdy trong 10 giong nhu dau, sau d6 nguoi
cong nhan dung thuy tinh da nong chay dé lam thanh cac loai vat dung
khac nhau phuc vu cho cudc song.

Hién nay, ho hang nha thuy tinh gém: thuy tinh tdm, thuy tinh cong
nghiép, thuy tinh kép, thuy tinh quang hoc, thuy tinh mau... M6t nam
gan day, con c6 tham thuy tinh, vat liéu thép thuy tinh....

Co the khdc chii 1en coc thuy tinh khdng?

Tai mét s6 gian hang trong trién lam, nguoi ta thuong nhin nhimg
do trang suc bang thuy tinh duoc cham khic nhiéu hoa van khac nhau.
Trong viéc bai tri ndi that cua nhing ngoéi nha duoc xay dung theo 16i
hién dai, tranh khac trén kinh ¢6 tac dung phan chia khong gian trong
ngoi nha, han ché tam nhin, lam binh phong noi cira di vao va la tranh
nghé thuat dé thudng thuc. Trén mot s6 dé dung trong gia dinh cang co
thé khdc cac hoa van bang thuy tinh, vira thé hién su phong khoang, viua
co hiéu qua nghé thuat cao.

Nhuang hoa van trén kinh la do nguoi ta dung dao dé khac hay dung
may mai dé thé hién chung? Ca hai déu khong phdi, ma chung duoc tao
thanh tir sy &n mon cta moét loai axit doc, axit floric. Quy trinh nhu sau:
lam sach bé mat cua kinh, sau d6 quét moét 16p nhua duong 1én bé mit ctia
kinh, doi cho dén khi chung kho khong dinh vao tay nira, ti€p tuc trai lén
trén moét 16p gidy thiéc, sau d6 dung mot miéng cao su can cho phang va
dé cho chung bam chat vao l6p nhua duong. Tiép tuc dung cac mau hoa
van da duoc thiét ké san va in ra trén gidy, quét ho roi dan lén lop giay
thiéc. DBoi cho chung kho, dung dao cat va lau sach nhua duong theo cac
duong nét trén mau hoa, dé hd mat kinh & nhimg duong nét dinh ve, sau
do6 d6 axit floric nong do6 tir 1 dén 5 pha lan nuoc vao nhimg ché da duoc
lau sach nhua duong dé cho axit floric &n mon kinh. Con d6 nong sau cua
cac hoa van la do quang thoi gian ma axit floric an mon quyét dinh. Sau do6
lau sach 16p nhua duong va gidy thiéc trén bé mat kinh, dung nuoc va
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xang tiép tuc lam sach moét lan nixa, réi dung kim cuong sa va nuoc ric lén,
ti€p tuc dung cac manh kinh nho ca lén bé mat nhimg noi da bi axit floric
an mon chung tao thanh nhing vét xuoc la duoc.

Tat ca cac loai hoa van, cho du la loai phuc tap cing déu c6 thé khac
duoc trén kmh phing. Vay muodn khac chir trén céc thuy tinh c6 duoc
khong? Cang khdc duoc nhung no doi hoi phai ki cong hon. Néu chi
muodn khdc chx ma khong doi héi cau ki vé cac loai chir hay kiéu cha
phuc tap thi quy trinh khac rat don gian. Chi can quét déu moét lop sap
lén vi tri can khdc. Sau do dung dinh st (cung co thé dung cac dé vat
khac thay thé) khdc nhimg cha can khic lén trén 16p sap da duoc phu
trén coc va lam sach lop sap tai vi tri dinh khac di, réi d6 axit floric vao
ché do. DBoi mét thoi gian d€ axit floric an mon 16p thuy tinh trén thanh
coc va lam sach toan bg 16p sap trén bé mat cuia coc la xong.

Co thé loi dung su an mon thuy tinh cua axit floric dé khéc, ve cac
loai hoa van va chir lén bé mat cua kinh, céc va cac vat dung duoc lam tur
thuy tinh. Chinh vi vay, can dung cac vat dung bang nhua hodc cac vat
dung da duoc trang phu mét 1op sap dé chua axit floric.

Tai sao Lai cd loai thuy tinh rat kho bj vd?

Thuy tinh phé thong rat dé v, nhung mét s6 loai thuy tinh duoc
san xuat theo phuong phap dac biét thi da khic phuc duoc nhuoc diém
nay. Chung dang duoc st dung rong rai phuc vu nhiéu nhu cau khac
nhau cua con nguoi.

Vi du, thuy tinh kim loai c6 tinh chiu &n mon rat cao, vira rdn vua co
tinh gian nd cao, con cao hon ca cac dién trd kim loai thong thuong, la
nguyeén liéu rat tot dé ché tao cac thiét bi dién. Cac loai may doi hoi do
chiu luc cao, trong luong chi bang 1/4 trong luong cua cac loai thép cung
loai, khong bi can gi, khong dan dién, la vat liéu li tuéng trong ché tao
than xe con, vo ca ng, toa xe ltra va trong linh vuc xay dung. Cac uu diém
cia thuy tinh kép, thuy tinh thép, nhu: trong suét, chiu duoc cac tac
dong cua dia chat, ran, nhe va mém, chiu duoc va dap... rat phu hop dé
san xuat kinh chan gié va chong dan dung cho xe hoi. Loai thuy tinh kho
v@ nhat la thuy tinh hiru co.
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Thuy tinh htu co va thuy tinh thong thuong khong phai la cung mot
ho. Thuy tinh thong thuong duoc cau thanh tir mudi caa axit silixic, con
thuy tinh hiru co duoc cau thanh tir axéton, con, axit va natri xianogien.
Thuy tinh hiru co rat trong suét, cé trong luong cuc nhe va rat ran chac,
dan co thé ban xuyén va lam mat kha nang chiu va dap nhung khong
thém gay sat thuong cho con nguoi. Ngoai ra, thuy tinh htru co con ¢co
tinh déo nho nhiét, sau khi tang nhiét do, co thé thay d6i hinh dang cua
no tuy theo y thich cua chung ta, l1a moét loai vat liéu cuc tét dung cho san
xuat cac loai ctra kinh trén may bay va cac thiét bi quang hoa.

Tai sao thuy tinh
13i ¢6 nhieu mau sac khac nhau nhu vay?

Chung ta biét rang, thuy tinh duoc sdn xuat chi yéu tir da rap, da
voi va da bo tat. Nhimg nguyén liéu nay déu duoc hinh thanh trong tu
nhién, thanh phan cta chung it nhiéu cang c6 chua sat. Chinh nho
thanh phan sat co trong cac loai nguyén liéu trén da lam cho thuy tinh
hoi c6 mau xanh la cay. Qua nghién cuu, nguoi ta dua ra két luan:
thanh phan cua cac loai thuy tinh ¢c6 mau xanh la cay hoac mau hoi
vang déu chiém khodng 1 dén 2% sat. Mot luong sat nhé nhu vay co
trong cac nguyeén liéu sdn co trong tu nhién thi khong cé cach nao dé
loc hét duoc chung. Cho du ¢o6 loc hét duoc chung ra khoi cac nguyén
lieu dung dé lam thuy tinh thi gia thanh lai qua cao. Thuy tinh la mot
loai san pham tuong doi ré, gia thanh san xuat qua cao la diéu kho co
thé duoc thi truong chap nhan.

Tuy biét rang sdt co thé lam thay ddi mau sac cua thuy tinh, nhung
néu trong qua trinh san xuat thuy tinh ta cho thém mot s6 chat oxi hoa
khac vao liéu c6 lam thay doi duoc mau sdc cta thuy tinh khong? Y
tuong dé hoan toan c6 co sé. Két qua thi nghiém cho thay, néu cho thém
mot luong thich hop mangan oxit vao cac loai thuy tinh c6 mau xanh la
cay thi co6 thé lam cho chung chuyén thanh mau trdng (khong c6 mau);
cho mot luong thich hop coban oxit vao trong cac loai thuy tinh c6 mau
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xanh la cay sé lam thay d6i mau cua chung thanh mau xanh da troi...
Nho phuong phap nay ma nguoi ta da san xuat ra dugc nhiéu loai thuy
tinh voi du cac mau sac khac nhau dap ung cac nhu ciu khac nhau phuc
vu cudc song cua con nguoi. Chinh vi vay, cudc séng cua con nguoi co
thém loai thuy tinh mau véi du cac loai mau sic, lam cho cudc séng cua
con nguoi phong phu hon, sinh d6ng hon.

Tai sao dao lam hang thuy tinh
lai co the cat dugc thuy tinh?

Chung ta co thé dap vo thuy tinh mot cach dé dang, nhung muén
dung dao dé cdt thuy tinh thi khong phai loai dao nao cing c6 thé cat
duoc. Thuy tinh vira ran, vira tron, loai dao thong thuong khong thé cit
duoc chung, chi co thé dung dao lam bang thuy tinh thi mai co thé cat
duoc thuy tinh. Tai sao lai nhu vay?

Chung ta biét rang, dao thai binh thuong co thé thai duoc rau, dau...
nhung mudn cit sit thi khong thé. Vi dao binh thuong cing duoc lam
bang sit nén c6 do rdn giong nhau, nén chuing khong thé cat duoc sat.
Cach giai thich do khong dung déi vai thuy tinh, vi dao lam bang thuy
tinh lai c6 thé cat duoc thuy tinh.

Do la vi mai dao lam bang thuy tinh duoc gdn mot chut khoang chat
cuc ki ran, do la da kim cuong. Khi tiép xuc véi thuy tinh, ngay lap tuc,
dau da kim cuong sé tao ra mét duong ranh nho trén bé mat thuy tinh.
San co vét ran do, chung ta chi can bé nhe la c6 thé lam cho thuy tinh dut
theo dung y do cua chung ta.

Pa kim cuong la moét loai khoang chat thién nhién, c6 do6 ran rat cao,
duoc coi la rdn nhat trong sé tat ca cac loai khoang chat. Thuy tinh cing
duoc lam tur cac loai khoang chat, nhung do radn cua thuy tinh khong
bang da kim cuong.

Pa kim cuong con cé nhiéu tic dung khac, nhu dung dé lam muii
khoan tham do khoang chat va cdt cac loai kim loai... Nhung, trir luong
da kim cuong trong tu nhién rat it, da s6 nam rat sau trong long dat.
Hién nay, nhu cau st dung dd kim cuong rat lon, ma lugng da kim
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cuong khong thé dap ung duoc nhu cau cua con nguoi, nén nguoi ta da
dung phuong phap tang nhiét d6 va tang ap suat dé san xuat ra da kim
cuong nhan tao. Ngay nay, moét s6 loai da kim cuong nhan tao con co do
rdn cao hon so véi da kim cuong co trong tu nhién.

Thuy tinh hitu co va thuy tinh thuong
c6 giong nhau khong?

Thuy tinh htru co hoan toan khéong cung ho voi thuy tinh thuong.
Nguyén liéu dé san xuat thuy tinh thong thuong la mudi cua axit silixic,
con thuy tinh hau co duoc san xuat tu: axéton, con, axit va natri
xianogien. Thuy tinh hiu co c6 tén khoa hoc la polimethyl methacrylate,
la mot hop chat cao phan ti, co bé ngoai mau trang trong, rat giong thuy
tinh nén nguoi ta goi no la thuy tinh hiu co.

Thuy tinh hu co rat trong. Khi 1op thuy tinh thuong c6 d6 day vuot
qua 15 cm, thi nhin qua chung khong thé thay duoc ro su vat, nhung du
c6 nhin qua mot 1op thuy tinh hiu co day dén 1 m thi van ¢6 thé nhin
thay ro cac vat doi dién. Do ¢c6 d6 trong cao, mat khac con cho phép cac
tia t&r ngoai chiéu xuyén qua, nén thuy tinh htru co thuong duoc dung dé
lam cac dung cu quang hoc.

Thuy tinh hiru co vuot xa cac loai thuy tinh thuong khac ve do déo.
Vi du: khi cac loai may bay Boeing bay trong may voi toc d6 cao, thuong
gdp phai nhing chan dong cuc nong, su thay doi dot ngot cia nhiét do,
nhimg ap luc tir cac ludng khong khi chi ¢o thuy tinh htru co méi c6 thé
chiu dugc nhimg chan dong va thay déi dot ngot do. Con doéi voi cac loai
may bay chién dau, khi giao tranh véi may bay dich, cho du kinh lam
bang thuy tinh hau co c6 bi dan ban xuyén qua thi cing chi thiung mét 16
nho chu khong vi thé ma bi vo hoan toan gay nguy hiém cho nguoi lai va
phi hanh doan.

Thuy tinh hru co con c6 moét dic tinh khac ma con nguoi khong the
ngo toi, do la co thé cho phép anh sang di theo duong cong. Mot chiéc
gay lam bang thuy tinh hiu co c6 do cong khong qua 480 co thé cho
phép anh sang chiéu qua tu dau nay sang dau kia giong nhu nuoc chay
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trong 6ng dan. Loi dung dac tinh nay cta thuy tinh hiru co, con nguoi da
ché ra cac thiét bi truyén anh sang trong y hoc, tao diéu kién rat thuan loi
cho phau thuat ngoai khoa. Néu dung thuy tinh hiru co dé lam thanh cac
loai 6ng (kinh) noéi soi, bac si co thé thong qua cac loai 6ng nay dé kiém
tra bénh tinh ctia cac bénh nhan tir bén ngoai co thé, rat tién loi ma cung
rat chinh xac, no tro thanh mot tro thu dac luc cho cac bac si.

Thuy tinh htru co co tinh chat hoa hoc rat 6n dinh. Nhu vay, co thé
can cu vao nhiéu nhu cau khac, trong qua trinh sadn xudt thuy tinh hau
co, ngudi ta cho thém mot s6 chat phu gia vao dé tao ra nhimg loai thuy
tinh hiru co cé nhiéu mau sdc khac nhau, dé chiing phuc vu con nguoi
duoc nhiéu hon.

Tai sao kinh thuy tinh L3i chong dugc dan?

Xe hoi va nha & cua cac quan chic cap cao ctia cac nuoc va khu vuc
trén thé gioi déu duoc st dung kinh chong dan. Trong tham tam moi
nguoi, kinh chéng dan la moét cai gi dé vira gay to mo, vira than bi. Thuc
ra, nguyén liéu dé lam kinh chong dan c¢o rat nhiéu loai khac nhau nhu
thép thuy tinh, thuy tinh hiru co, thuy tinh kép, thuy tinh thép déu co thé
dung dé lam kinh chong dan. Tuy mai loai déu c6 nhimg dac tinh khac
nhau, nhung chung déu c6 mét dac tinh chung la trong sudt, chiu duoc
va dap va chan dong manh, kho vo. Vi vay, nguoi ta thuong can cu vao
cac nhu cau khac nhau dé chon cac loai nguyén liéu thuy tinh co tinh
chat khac dé lam thanh cac loai kinh chéng dan khac nhau.

Thong thuong, kinh chéong dan co6 cac dac diém sau: 1/ Do trong suot
cao. Néu kinh thuy tinh cé6 dé day qua 15 cm, chuing sé c6 mau xanh la
cay, nhin qua lop kinh thuy tinh day nay sé khong nhin ro cac vat doi
dién. Nhung, cho du nhin qua l6p kinh thuy tinh hau co day dén 1m van
co thé nhin thay tat ca cac su vat bén ngoai, thuan tién cho nguoi ngoi
trong xe quan sat cac su vat hién tuong xung quanh. 2/ Chiu duoc va
cham va chan dong manh. Kinh thuy tinh thong thuong khong thé chiu
duoc nhimg va cham va chan dong co6 cuong dé6 manh, dan ban ¢ tam xa
cang c6 thé lam v& kinh thuy tinh thong thuong. Nhung véi kinh thuy
tinh chéng dan thi khac, né co thé chiu duoc nhimg chan dong va va cham

J67h=



voi cuong do cao tu nhimg vién dan duoc ban & cu li gan. 3/ Kho vo, tuy
rat rdn, nhung kinh thuy tinh thong thuong thuong rat dé vo, kinh thuy
tinh chong dan thi nguoc lai, rat kho vo. Cho du bi nhimg vién dan c6 suc
cong pha rat lon tan cong cung khong bi vo hoan toan, ma chi bi thung
mot 16 nho. Nhimg dac diém trén giup cho kinh thuy tinh chong dan co
thé chong lai cac loat dan tan cong cho du ¢ cu li xa hay cu li gan.

Lidu thuy tinh c6 thé thay thé dugc thép khdng?

Tinh chat caa thuy tinh va sat, thép hoan toan khac nhau: moét loai
thi rdn, trong suot nhung dé vo; mot loai thi bén vimg, kién ¢6, chiu duoc
va dap nhung thuong bi gi. Mdi loai déu c6 nhuoc diém riéng, chung
khong thé thay thé duoc cho nhau. Nhung, c6 thé nghién cuu va ché tao
ra mot loai vat liéu maéi hoi tu dd nhimg vu diém cua ca sat va thuy tinh,
dap ung yéu cau su dung trong nhimg moi truong va diéu kién dac thu.

Nhimg nam 30 cta thé ki 20, ung dung nguyeén li "bé tong cot sat”,
nguoi ta da lam cho thuy tinh nong chdy ra va kéo thanh soi. Soi thuy
tinh co tinh dan hdi cao, c6 thé két thanh cac tdm luéi thuy tinh. Sau do
ép chat cac tam ludi thuy tinh nay lai va cho vao trong dung dich chat
déo cao phan tu, réi ting nhiét do soi cho chung va tiép tuc xu li, cudi
cung tao ra loai vat liéu déo duoc tang cuong thuy tinh c6 c6t la thuy tinh
va vo la chat déo. Tuy chat nay khong co thanh phan cuaa sat, nhung né
rat ran, mém déo, trong sudt, khong bi gi, khong dan dién, kho v, c6 thé
st dung thay thé cho cac vat liéu thép dé san xuat thanh mot s6 loai may
doi hoi do chiu luc cao, nhung trong luong cua né chi bang 1/4 trong
luong ctia cac vat liéu thép trén cung mot thé tich, co tinh nang vuot troi
so voi thuy tinh va thép. Tir d6, nguoi ta goi chung la thep thuy tinh.

Ra doi nam 1940, thép thuy tinh da tré thanh nguyén liéu cong nghé
moi dé san xuat mot s6 san pham cao cap. Nguoi ta thuomg dung chung
dé lam than xe hoi, vo ca no, toa xe lixa... vira nhe, dep vira bén. Trong
luong ctia than xe hoi duoc lam bang thép thuy tinh chi ndng khoang
hon 150kg; ca n6 duoc lam bang thép thuy tinh khong nhimg nhe hon
lam bang gd, khong bi gi, rach nat, ma con c6 thé lam vé ca no lien mot
khai, khong phai han noi. Néu nhimg d6 vat duoc lam bang thép thuy
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tinh bi thung thi cang rat dé sta chaa, chi can boi lén xung quanh vét
thung mot lop keo dinh c6 chua fluor va cacbon, réi dan léen do6 mot
.miéng vai soi thuy tinh la c6 thé tiép tuc sit dung binh thuong.

Thép thuy tinh con co thé duoc st dung trong linh vuc quan su, cac
loai xe tang va tau thuyén duoc lam tur thép thuy tinh c6 thé ngan chan
duoc sur cong pha caa dan phao déi phuong. Mét vién dan bay véi toc do
cuc nhanh cing khong thé lam thing duoc mot tam thép thuy tinh day
8mm. Thép thuy tinh con duoc sir dung rong rai trong linh vuc thé thao,
n6 duoc dung dé lam canh cung va nhimg chiéc sao bat nhdy dung cho
van dong vién nhay cao, vua bén, vira nhe. Thép thuy tinh duoc dung dé
san xuat nhiéu d6 dung trong gia dinh va dung cu ndu bép phuc vu cudc
song hang ngay cua con nguoi, chung vira dep vira bén, thuan tién cho
viéc van chuyén.

Nhu vay, thanh phan cua thép thuy tinh khong phai toan b la thuy
tinh, cang khong phai toan bo la thép. Tom lai, thép, thuy tinh va thép
thuy tinh déu cé6 nhimg tac dung riéng, ching khong thé thay thé duoc
cho nhau.

Quan o phong chay ciia
cac nhan vién chiia chay dugc lam bang gi?

Hién nay, ai ciing biét khi xdy ra hoa hoan can lap tuc goi cho d6i
phong chay chtra chday. Cac nhan vién chira chdy sé nhanh chong mac
quan ao phong chay va c6 mit tai hién truong, lao thing vao dam chay
dé dap lia, nhung rat nhiéu nguoi khong biét tai sao quan do phong
chdy ctia cac nhan vién chira chay lai c6 kha nang chéng chay?

Nhung két qua gianh duoc trong qua trinh cai cach mo cira caa dat
nuoc da tao dieu kién dap ung nhu cau dn mic cua nhan dan ca nudc
ngay cang da dang hon, phong phu hon, ngay cang thoai mai hon, dep
hon. Trong s6 cac loai quan ao d6, mét phan duoc lam tir soi bong, to
tam, 16ng ctru, con lai da s6 duoc lam tur cac nguyén liéu hoa hoc, nhu soi
ni long, soi téng hop terilen... Tuy méi loai nguyén liéu déu c6 nhimg uu
diém khac nhau, nhung chung déu c6 moét nhuoc diém, doé la khong chiu
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duoc lta. Co6 mot so loai quan ao, chi can so y danh roi tan thuéc vao sé
bi chay. Theo thong ké chua day du, trong s6 nhimg nguoi bi trong
thuong do hod hoan, c6 dén 33% la do quan ao bi chay lam trong thuong.
Nhan vién chita chay ddam nhiém trong trach dap lua, bao vé tai san va
tinh mang cuia nhan dan, néu ho mac nhimg loai quan ao khong chiu
duoc lia thi lam sao ho ¢6 thé hoan thanh duoc nhiém vu.

Trong tu nhién, co moét loai khoang chat c6 tén nomex, soi cua no
tho rap hon soi bong, ngan hon soi bong, c6 dac diém la chiu duoc nhiét
do cao, khong so lira. Két qua thi nghiém cho thay, trong dieu kién nhiét
do6 400°C, quan 4o lam bang so¢i bong sé bi chday va cé mau den, tat nhién
do6 chiu nhiét cua cac loai quan ao duoc lam tur cac loai soi hoa hoc con sé
thap hon, nhung cac loai quan do dugc lam tir s¢i cia nomex thi co thé
chiu duoc nhiét do tai 1.000°C. Vi vay, nguoi ta dung nomex da qua xu li
dé dét thanh vai nomex. Sau d6 dung vai nomex dé may cac loai trang
phuc bao ho, nhu quan ao, ma va gang tay cho nhan vién chita chay va
cong nhan luyén thép... Nho co cac loai quan ao bao ho chong la ma
cac nhan vién chia chay co thé lao vao trong dam chay, nhimg nguoi
cong nhan luyén thép co thé tiép xuc gan voi 1o luyén ma khong so nong
hoac bi chay quan ao, vira bao vé su an toan cho ban than, vira hoan
thanh nhiém vu san xuat duoc giao.

Téc dung cila sgi quang hoad L3 gi?

Thoi gian gan day, & mot s6 noi, trén cac cot dién bang bé tong lap
dat duong day cap quang truyén sd liéu, nguoi ta thuong thay khau hiéu
" Cap quang khong dong, dao tac at chiu toi". Dieu d6 c6 nghia la gi? Do
la do nhimg soi day dién chuyén dung dé truyén sé liéu duoc ldp trén
cac cot dién beé tong khong giong voi loai day dién dé truyén dan dién,
bén trong c6 dong hodc cac kim loai khac, ma la moét loai day dién bang
chat déo, bén trong trong c6 vé nhu la khong co gi. Dung c6 xem thuong
loai day dién nay, n6 c6 kha nang rat lon, c6 thé truyén hon 10 van
duong dién thoai hai chiéu hodc hang tram kénh truyén hinh cung mot
luc, dam bao lién lac dién thoai thuong xuyén cho hang ngan hang van
gia dinh va truyén hinh hau tuyén cho khach hang, tao ra cho con nguoi
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mot phong cach séng hién dai, tién tién va nhanh chéng. Vi vay né co vai
tro rat quan trong trong doi song.

Vay, co dung bén trong soi day cap quang nay khong c6 gi khong?
Puong nhién la khong, bén trong soi day cap quang dé co rat nhiéu soi
day quang hoa (cing goi la day quang dan) duoc lam tir nhimg soi thuy
tinh, chi c6 diéu mat thuong khong thé nhin thidy nhung soi day nay.
Nhung soi day quang hoa bang thuy tinh nay rat nhé. Chung ta biét
rang, Im bang 1.000mm, Imm bang 1.000 micromét, duong kinh cua day
quang hoa thuong khoang tur 50 dén 150 micromét. Dé ting cuong do
chiu luc co hoc cho chung, thong thuong nguoi ta quét 1én bé mat cuia
chung moét 16p chat cao phan tir, dé chung c6 kha nang chiu duoc co gian
16ém va bi uén cong & goc do lon.

San pham soi thuy tinh c6 rat nhiéu tac dung khac nhau, lgi dung
kha nang truyén anh sang cta n6 dé lam thanh céc loai day quang hoc,
d6 chi la moét trong sé rat nhiéu tac dung ciia né ma thoi. Cac loai cap
truyen soé liéu duoc lam tir nhing soi dan quang c6 dung luong rat lon,
hao ton cuc it, khong bi dién tir lam nhiéu, c6 thé truyén déng thoi ca am
thanh va hinh anh, tap am it, tinh bao mat cao, trong luong nhe, 13p dat
tien loi, tiét kiém duoc nhiéu déng va nhiéu uvu diém khac, nguyeén liéu
cua chung la silic oxit lai rat san nén gia thanh rat ré, vi vay chung la
nguyeén liéu li tuéng cho nganh truyen thong hién dai.

Cac thiet bi dun nudc
hang dién danh liia nhu the nao?

Mot s6 d6 dung lam bép cua cac gia dinh cac ¢ thanh phé hién dai
duong nhu khong dung diém hodc may lta dé danh lira méi. Vi du bép
ga chang han, chi cAn m& van khoa duong dan ga, réi dung tay bat nhe
cong tdc danh ltra, nghe thay "bung" mot tiéng la lira da bdt dau chay;
thiét bi dun nuoc cung gidng nhu vay, chi can bat cong tdc danh lia la
mot ngon lira mau xanh sé xuat hién va chay bung bung. Du dun com,
nau thuc dn hay tdm gidt déu rat tién loi. Vay thiét bi danh lira nay hoat
dong nhu thé nao?

-7 -



Do la do bén trong cong tdc danh lira déu duogc ldp dat mét bo phan
danh Ita co6 tén "su dién ap". Thanh phan chua yéu cua "su dién ap” la:
nhom (Al), zirconi (Zr) va oxit titan, vi vay no con co tén la "su dién ap
nhom oxit titan zirconi ".

Su dién ap duoc tao thanh tir rat nhiéu hat tinh thé vo cung nho be,
moi hat tinh thé chi khodng vai micromét. Mot miéng su bang hat dau co
thé chura gan mot tram triéu hat tinh thé nho bé. Trong diéu kién dién ap
I6n, cac hat tinh thé sé duoc sdp xép gon gang theo moét chiéu huong nhat
dinh. Loai st duoc hinh thanh tur cac tinh thé duoc sdp x€p theo mot
chiéu huong nhat dinh c6 kha nang chuyén hoa gitra dién va ap luc. Khi
tac dong mot luc nhat dinh vao mét dau cua miéng su, thi hai dau cua
miéng su sé sinh ra su chénh léch dién thé lén téi vai nghin von, c6 thé
thong qua day dan lam ndy sinh hién tuong phong dién cao ap. Néu bi
tang ap luc nhiéu lan hodc bi va dap nhiéu sé lam cho "su dién ap" lién
tuc phat ra cac tia laa dién. Dung "su dién ap"” lam b phan danh lua
khong so bi mai mon, chi can miéng "su dién ap" khong bi vo thi co thé
st dung chung duoc mai. N6 c6 uu diém la st dung duoc lau, dé su
dung, an toan.

Sau khi xi mang dugc dwa ra st dung,
tai sao Lai can tudi nudc?

Muén lam cho cac chat thong thuong trd nén kho cung, can loai bd
thanh phan nudc bén trong cua chat do, duong nhién bé tong cang
khong ngoai lé. Nhung, doi voi nhimg cong trinh méi duoc lam tur xi
mang xong, can c6 mot thoi gian bao duong, dé chinh la viéc tudi nuoc
thuong xuyén lén bé mat cua bé tong. Tai sao vay? Do la do xuat phat
tu tinh chat cua xi mang.

Xi mang la mot chat hon hop rat min duoc nghién tu da voi, dat
sét... sau khi da duoc luyén & nhiét dé cao va tron véi mot luong nhat
dinh cac chat thanh cao. Khi nguoi ta tron xi mang voi nudc, chung sé
phan ung hoa hoc véi nhau tao thanh mét chat dong cung tu nuoc.
Ngay luc d6, phdn ung nay chi dién ra gitra nudc voi bé mat caa cac hat
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xi mang, roi nuoc ngam dan vao bén trong cac hat xi mang, sau do cac
hat xi mang bi nuoc lam uot, dan dén thé tich cua chung tang lén, thu
hep khoang trong bén trong hat xi mang, sau cung trd thanh mot kheoi
dac, nhiéu hat xi mang dac nhu vay két hop voi nhau tao thanh mot
khoi da nhan tao lén. Can phai c6 mot khoang thoi gian nhat dinh dé
cho nuoc tham du vao bén trong va lam udt toan bd hat xi mang,
khodng thoi gian nay kéo dai bao lau phu thudc vao timg loai xi mang
c6 mac khac nhau. Trong khodng thoi gian nay, cac hat xi mang lién tuc
hut nuoc, vi luong nuoc nhé c6 dugc trong qua trinh phan ung hoa hoc
khong du dé lam uo6t toan bo hat xi mang, hon nira trong qua trinh do
nuoc con bi bay hoi. Vi vay, trong thoi gian nay can dinh ky, thuong
xuyén bé sung nudc cho chung. Qua trinh bé sung thém nuoc cho
chung goi la qua trinh bao duong doéi véi cac cong trinh lam bang xi
mang, cang chinh la nguyén li li gidi thich vi sao sau khi duoc dua ra s
dung, xi mang van ti€p tuc can nudc.

Ngoai ra, xi mang thuong sir dung két hop véi sat, cat, soi. Trong do,
xi mang co tac dung két dinh, sit, cat, s6i ma nhimg chat nay déu khong
SO nuoc, vi vay bé sung nuoc cho bé tong cot thép chi ¢o lgi ma khong hé
co hai. Néu xi mang st dung két hop voi mét loai vat liéu s¢ nuoc thi
hiéu qua két dinh sé kéem hon.

Tai sao gach va ngoi lai c6 mau do va mau xdm?

Co phai la do gach, ngoi mau doé la duoc lam tir dat dd; con gach,
ngoi mau xam la duoc lam tu dat den? Thuc ra ca gach, ngéi mau doé va
mau xam déu duoc lam tu dat sét, nhung do phuong phap nung khac
nhau nén chung c6 mau sac khac nhau. Buong nhién diéu nay khong
dung d6i voi cac loai gach, ngoi duoc lam tir xi mang.

Doi vai cac loai gach, ngdi mau do, sau khi dung dat sét dong thanh
gach moc, dua chung vao nung trong lo, bi ngon lia nhiét d6 cao nung
nong sé tao ra phan ung hoa hoc va phan ung vat li tao thanh gach, ngoi
mau do tu nhién. Mau doé cua gach khong bi phai trong diéu kién mua,
gio; cho phép san xuat trén dién rong, vi vay gia thanh rat ré, ban chay,
nhanh chéng chiém linh thi truong.
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bai vai gach, ngoi mau xam, cing giong nhu gach do, tir dat sét dong
thanh gach mdc, dua vao nung trong 1o, tham gia cac phan ung hoa hoc va
vat li tao thanh gach, ngoi mau xam. Nhung, phdi tién hanh thém mot
cong doan kho hon, do la khi nhiét do trong 10 lén téi mot nhiét do nhat
dinh thi nguoi tho 1o dung dat bit kin toan boé miéng lo va cira cong 16, lam
cho toan b6 khoi den trong 1o bi tic lai khong thoat ra ngoai duoc, qua
trinh d6 goi la lap 16. Bé cho khoi tac trong 1o moét khoang thoi gian nhat
dinh, roi tiép tuc dung nuoc do lén trén dat trén miéng 1o, qua trinh nay
goi la ham lo. Khi ham 10, can tudi nudc tur tu, tranh khong nén tuéi nuoc
truc tiép vao trong 10, néu khong hang may van vién gach dang chay trong
16 sé bi n6. Cho nuodc vao trong 1o, lam cho nhiét d6 trong 16 ha dan xuong,
va cuodi cung thu duoc gach mau xam. Co6 khi, do ham 1o khong tot nén
gach trong 16 vira c6 mau dé vira c6 mau xam. Do vay, thuc hién cong viéc
nay can dua vao kinh nghiém cua nhing nguoi tho 1o, chi can so y mot
chut, lam khong tét thi sdn pham gach lam ra rat kho ban.

Bién phap nay duoc phat hién la do: khi khoa hoc chua phat trién, vi
mong muodn dua gach trong 16 ra ngoai som nén nguoi ta da nghi ra cach
dung nuoc lanh dé lam giam nhiét do trong 10, nhung két qua lai thu duoc
mot loai gach c6 mau xam. Bién phap nay da duoc sir dung trong moét thoi
gian dai dé san xudt gach, ngoi mau xam. Ngay nay, con nguoi thong
minh hon, biét cach dé tiét kiéem khong can phai thuc hién cong doan kho
khan va vat va noi trén, nhung van dam bao chat luong cho cac loai gach,
ngoi, cho phép san xuat voi quy mo 1on, vi vay cac loai gach, ngoi hién nay
chi yéu la mau do, hau nhu khong con ai dong va nung gach, mau xam.

Gom sii kim Loai ¢6 tac dung nhu the nao?

Gom va su von la hai vat chat duoc con nguoi phat minh va ché tao
ra som nhat, nhung gom sut kim loai 1a mét vat liéu khoa hoc mai nhon
dac biét quan trong duoc con nguoi nghién ciu va ché tao thanh cong
gan 50 ndm trudc.

Tur rat sém, con nguoi da nghién ciu va ché tao thanh cong vat liéu
gom. Cac dd vat duoc lam tir gdm thuong c6 bé mat tho rap, khong dep
va khong bén, nhung c6 uu diém la ché tao don gian, nén da duoc luu
hanh trong nhiéu nam. Cac d6 vat bang sit duoc ché tao trén co sd lua
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chon ki cac nguyén liéu duoc dung lam gém va pha tron thém mot s6
chat moi, nén c6 dac tinh dep hon, bén hon gém. Ngay nay, cac d6 vat
duoc lam tir gdm va su thuong duoc goi chung la gom su, duoc sir dung
pho bién trong cudc séng cua con nguoi, trong linh vuc xay dung...
nhung goém sur kim loai lai la moét vat liéu chiu ltra quan trong trong linh
vuc khoa hoc mii nhon, nhu hang khéng va tru...

Chung ta can phai c6 bép moi nau duoc com, phéng tau via tru cang
vay can phai co6 tén Iura, tén Itra cung giong nhu bép nau cia chung ta, no
la mét dong co phan luc. Nhiét d6 ctia dong co phan luc khi duoc dot
chay rat cao, co thé lén toi 5.000°C. Loai vat liéu nao c6 thé chiu duoc
trong diéu kién nhiét do cao nhu vay? G, chat déo, thuy tinh thi khong
can phai noi, kim loai cang khong dugc, gom su con kha di hon kim loai
moét chut, nhung chung lai rat dé vo. Vay lam thé nao dé giai duoc bai
toan trén. Nguoi ta tron mot it bot kim loai min vao trong dat sét, roi cho
vao nung tao thanh hop chat giira kim loai va gom su, do la gom su kim
loai, qua nhién gém su kim loai c6 thé chiu duoc nhiét do 5000°C. Gom
sur kim loai hoi tu duoc mot s6 uu diém ctia cd kim loai va gom su, no
giong nhu kim loai vira ¢6 d6 déo, vira kho vo, nhung cang cé duoc
nhimg uu diém cua gém, nhu: chiu duoc nhiét dé cao, c6 do ran cao,
chong khong bi 6xi hoa... va nhiéu uu diém khac. Néu cho them 20%
kim loai coban vao trong gom kim loai, n6 c6 thé ddm duong duoc
nhiém vu lam cua thoat laa cua tén Iaa va tru.

Gom kim loai con co thé dung dé cit kim loai, giong nhu dao sac cat
cu cai; néu cho chung vao trong 16 phan ung nang luong nguyén ta, no
co thé chong lai sy an mon cia dung dich natri, mot chat an mon manh.
Vi vay, tuy méi chi dugc phat hién ra khoang hon 30 nam nay, nhung n6
da tro thanh vat liéu khoa hoc mii nhon cuc ki quan trong.

Tai sao noi su ra ddi caa tinh thé don silic d3
dan dén mdt cudc cach mang ki thut quan trong?

Hién nay, cac san pham dién tir chac hin khong con xa la déi véi
moi nguodi, vi chung c6 mat & khdp moi noi trong cudc séng hang ngay
cua chung ta. Vi du, hién nay khong con thdy bong dang ciia nhung chiéc
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dong ho chay bang day cot, thay vao doé la du cac loai déng hé dién tu,
nhu déng ho dién tir treo tuong, dong hé dién tir dé ban, dong hoé dién ti
treo & that lung, déng ho dién tir deo tay, duong nhu déng hé dién ti da
chiém linh toan bo thi truong dong hé. Kiéu dang cua cac loai dong hé
dién tir rat da dang va c6 nhiéu tinh niang khac nhau: ¢6 loai déng hé bao
gio bang kim, c6 loai bao gio thong qua man hinh tinh thé 16ng, c6 loai
dong ho bao gio bang cac loai am thanh khac nhau, c6 loai déng hé hen
gio bao thuc, co loai bao ca gio, phut va giay, c6 loai con bao ca ngay va
thang. Khong chi ¢c6 mau ma da dang, c6 nhiéu tinh ning khac nhau,
chinh xac, cac loai dong hé dién tir con c6 ru diém la nhe va ré hon loai
dong ho co truyén théng.

Co6 nhiéu loai dong hé khac nhau nhu vay, khong c6 may lam dong
co, thé thi chat gi co thé lam cho cac loai dong hd nay c6 duoc nhiéu
chic nang nhu vay. D6 chinh la "tinh thé don silic” ma chung ta muén
nhic toi.

Tuy duoc lam thanh nhiéu kiéu dang khac nhau, nhung may cua tat
ca cac loai dong ho dién tir déu giong nhau duoc lam tir mot miéng tinh
thé silic don, trén d6 nguoi ta da thiét ké nhiéu mach dién nhd, khi can
duoc cdp nguon, cé6 may nay sé hoat dong theo mot chuong trinh da lap
san. Chi can duoc cap day dua ngudn dién thuong xuyén, cd may sé chay
lién tuc dé bao gio chung ta. Nguyeén liéu chu yéu dé san xuat c6 may
cua dong ho dién tu chinh la tinh thé silic don.

Tinh thé silic don la mot chat ban dan duoc con nguoi phat hién sau
nhiéu cudc thi nghiém réi ché tao ra. Bo thuan cong nghiép ctia n6 c6 thé
dat tir 99.9999999% dén 99.99999999%, no la nguyén liéu co ban dung cho
quéc phong va cong nghiép quéc phong, no con la nguyén liéu co ban
khong thé thiéu trong linh vuc khoa hoc mai nhon: tau va try, vé tinh
nhan tao, tén lua, tén lta mang dau dan c6 diéu khién (dan dao)... va
linh vuc truyén luc. Trén co s& nghién cutru ché tao ra tinh thé silic don,
nguoi ta ti€p tuc nghién cuiu va ché tao ra "may chinh luu ban dan cong
suat cao”, "6ng chinh luu ban dan silic”, "duong dién cu thé (con goi la
duong dién tap trung)”, "duong dién phan tu"... Hién nay, do thong
minh va tri tué 16 gic ctia "duong dién thé ran" gan tuong duong voi bo
nao cua con nguoi. Truoc khi tim ra ki thuat lién quan dén tinh thé silic
don nhu da noéi & trén, nguoi ta khong co cach nao dé 1dp dat cac linh
kién co6 tinh chinh xac cao va c6 chuc nang dac biét trén cung mot tam
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vat chat cu thé. Chi c6 cach duy nhat la dem cac linh kién d6 néi voi
nhau va lap dat bén canh nhau thi chung moi c6 thé hoat dong duoc.
Trong chiéc may tinh dién tir dau tién duoc My phat hién vao nam 1946,
c6 dén vai van chiéc ong dién tur chat day ca moét toa nha, dung la moét
chiéc may khéng 16, vi vay ma no tiéu ton rat nhiéu dién ning va gay
kho khan cho cong tac bao duong bao tri, sira chira.

Sau khi tinh thé silic don ra doi, cac nha khoa hoc da phai né luc
may chuc nam, dung ki thuat thu nho hién nay dé ché tao thanh cong
chiéc may vi tinh véi nhiéu chuc nang va dac tinh uu viét vuot tréi. Hién
nay, may vi tinh duoc ung dung rong rai trong nhiéu linh vuc khac nhau,
co ban cac nganh hang khong, hang hai, cong nghiép, duong sit, buu
chinh, cong an da thuc hién tu dong hoa tin hoc. S dung may vi tinh
phuc vu cac nhu cau sinh hoat hang ngay cta con nguoi méi chi khai
thac duoc moét trong nhimg chuc nang vo cung nho bé cua n6é ma thoi.

Viéc san xuat cac loai may tinh khac nhau va cac linh kién 13p rap
déu khong thé thiéu duoc tinh thé silic don, mét nguyen liéu co ban. Vi
vay, su ra doi cua tinh thé silic don da dan téi mot cudc cach mang ki
thuat ddc biét quan trong trén pham vi toan thé gidi.

Lam thé nao dé vé dugc
hoa van trén cac san pham bing gdm sir?

Nhimg hoa van trén cac san phadm gom su rat tinh té, khong bao gio
bi bay mau, cho du bi chén sau dudi long dat cang khong bi xudéng cap,
chi can nhimg san pham do6 khong bi vo thi nhimg hoa van tréen do se
khong bao gio bi thay d6i. Trong s6 rat nhiéu cac cé vat duoc khai quat
tr duoi long dat, chi c6 nhung ¢4 vat bang gom, su la khong can phai
duoc bao vé moét cach dac biét, nhung van luu gia duoc nhimg gia tri von
c6 cua chung. Mot s6 ¢6 vat quy hiém da trd thanh "quéc bao".

Bé mat ciia gom va su rat nhdn va bong, chi can dung tay ciung co
thé xoa duoc nhing nét vé trén bé mat cua chung, néu dung nuoc dé ria
thi sé khong con mot vét ban nao co6 thé con bam lai. Vay thi nhimg hoa
van trén bé mat cia chung duoc vé lén nhu thé nao ?
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Lop vat chat vira bong, vira nhan trén bé mat caa gom va su duoc
goi la lop men. Khi nung gém, su, nguoi ta dung moét sé kim loai hoac
chat oxi hoa kim loai (truoc day goi la duoc thé) dé ve len gém moc
(gom da duoc nung mot lan), hinh thanh mét 16p men vira nhan, vira
bong va rat dep. Trong s6 cac chat oxi hoa kim loai c6 mét sé chat ¢co
thé cho mau xanh da troi; mot s6 khac co thé cho ra mau xanh 1a cay,
mau nau, mau trdng, mau den, mau héng, mau vang... Tron lan mot so
chat oxi hoa kim loai véi nhau, ching c6 thé cho ra moét lai mau sac dac
biét khac thuong rat bat mét.

Truoc day, nhimg nguoi tho gom thuong vé cac hoa van lén géom
moéc bang phuong phap thu cong, timg chiéc moét, phai qua nhiéu cong
doan, cac mau hoa van cung khong théng nhat voi nhau, tham chi ¢6 lic
con dung nham "duoc thé", vi vay cac hoa van trén gom co khi khong
theo mong muon ctia nguoi tho gom.

Hién nay, thong qua nghién cuiu cac nha nghién cuu khoa hoc da
phat hién ra cach dung kim loai hodc chat oxi hoa kim loai in lén giay
san, sau do lua chon nhimg to giay da in san hoa van theo dung y dinh
cua chung ta va dan lén "gom moc”, roi dua vao trong 160 nung. Lam nhu
vay sé nhanh chong c6 duoc nhimg hoa van dep, dam bao chat luong,
giam bot duoc cuong d6 lao dong cho nhimg nguoi tho gom va nang cao
hiéu qua san xuat.

Tai sao lai khong dugc dung sat
trang men ho hodc dun trén ngon lira?

Cac san pham st trang men vira sang vua sach dep, néu st dung
can than thi rat bén, mau sic cia no6 luon sang bong nhu méi; nhung néu
sir dung khong gitr gin thi sé rat nhanh hong. Do muén nhanh, c6 nguoi
da dung chau sdt trang men va bat sit trang men dé dun nudc hodc nau
an truc tiép trén bép ltra. Lam nhu vay khong nhing lam cho nhimg dé
dung bi chay den lai, ma con lam cho l6p men bi ran nut, anh hudng
nghiém trong dén tudi tho cta chung.
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D6 dung duoc lam tur sat tay sau khi duoc trang mot 1op men thuong
duoc goi la cac san pham trang men. Dudi tac dong cua nhiét do, do gian
nd cua sat va men khong giong nhau. Khi nhiét d6 tang cao dot ngodt, do
gian no cua sat nhanh hon men rat nhiéu, nén c6 mot s6 ché men bi bong
ra khoi sat va tao thanh nhimg vét ran. Men la lop ao bao vé cho sit khong
bi gi, sau khi c6 nhing vét ran, sat bén trong sé bat dau bi gi cang ngay
cang nhieu, dén moét luc nao do sé an mon toan bo vat dung do, du bi gi
hay khong bi gi thi ciing lam mat vé dep bén ngoai cua cac vat dung nay.

Ngoai ra, tuy 16p men trén cac san pham nay sang bong va rat dep,
nhung chung rat cuing va gion, lai khong chiu duoc va dap va bi roi.
Nguoc lai, tuy cang rat ran nhung sat lai co tinh dan héi. Vi vay, khi bj
va dap hoac bi roi sé lam cho cac mang men bi bong ra, gay anh huéng
ro rét dén tudi tho cua cac san pham trang men. Vi vay, khi st dung cac
loai san pham trang men, chung ta cin han ché té6i da khong dé chung bi
va dap hodac bi roi, dé co thé kéo dai thoi gian sir dung ctia chung,.

Tai sao mot so loai mat kinh
13i co kha nang thay doi mau sac?

Két qua nghién cuu cho thay, trong tung dieu kién anh sang thay
doi khac, con nguoi trong mat con méo sé nhanh chong thay déi do mé.
Chinh vi vay, khi bat chuot, bat ké dang dung & chd sang hay ché toi, ké
ca dang dung o ché toi chay ra ché co anh sang manh hon, con meéo van
c6 thé nhin rat ro con chuét mot cach binh thuong. Nhung, mat ctia con
nguoi thi khong co duoc kha nang do, néu dot ngot thay doi diéu kién
anh sang, phai mat mot khoang thoi gian nhat dinh dé mat diéu tiét thi
moi c6 thé nhin tuong dai ro su vat. Cac loai mét kinh mau den cing co
nhuoc diém nhu trén. Vi vay, déi voi nhimg nguoi thuc thi nhimg cong
viéc dac biét, néu deo loai kinh den nay sé gay kho khan cho qua trinh
thuc thi nhiém vu.

Cac loai mat kinh d8i mau c6 kha nang thay déi mau sic dic biét, no
c6 thé diéu chinh su dam hay nhat mat kinh tuy theo cuong d¢ anh sang
xung quanh manh hay yéu. Dudi anh ndng mait troi, n6 co thé thay dai
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mau sac trd thanh mau den, con khi di vao trong nha thi no lai trd vé
trang thai trang binh thuong. Khi deo cac loai kinh nay di lai cac noi rat
thodi mai, thuan tién. Vay tai sao loai mat kinh nay lai co thé thay ddi
duoc mau sac?

Do la do trong qua trinh ché tao kinh d6i mau, nguoi ta cho thém
mot luong mudi bac thich hop vao trong kinh lam thuéc cam quang. Cac
hat mudi bac rat nho, giong nhu cac tinh thé cuc nho duoc tron déu trong
kinn. Khi bi nhimg tia anh sang thuong chiéu vao, né khoéng bi tan xa.
Nhin bé ngoai né van trong sudt giong nhu cac loai mit kinh thong
thuong. Nhung, khi bi nhimg tia anh sang c6 cuong dé manh chiéu vao,
muoi bac sé duoc gidi phong va tao thanh cac nguyén tir mudi va nguyén
ti bac. Cac hat mudi va bac duoc gidi phong ciing co6 thé tich rat nho va
co tac dung phan quang hoiac tan quang. Nhimg hat c6 mau den c6 tac
dung ngan khong cho anh sang chiéu qua c6 mat & khap noi, khi s6
luong dat dén mot d6 nhat dinh sé lam cho mat kinh chuyén thanh mau
toi, den, lam gidm kha nang nhin xuyén thiu cia mat kinh. Nguoi ta con
cho thém mot luong dong oxit cuc nhé vao trong kinh déi mau, n6 dong
vai tro la chat xuc tac, co tac dung thuc day cho phan ung phan giai muéi
va bac duoc dién ra nhanh hon.

Tuy nhimg hat tinh thé nho cua muéi va bac c6 kha nang phan giai
trong dieu kién anh sang manh, nhung sau khi cac nguyen ti duoc gidi
phéng chung van & rat gan nhau, van dua vao nhau cung ton tai, dén khi
anh sang manh tir bén ngoai mat di, chung van c6 thé két hop thanh
mudi bac, trd vé véi tinh thé mudi bac cuc nhé va mat kinh lai trd vé
trang thai ban dau trong sudt dé nhin. Néu anh sang manh thay déi
thuong xuyén, mat kinh cing thay déi mau sidc thuong xuyén theo su
thay dGi ciia anh sang, vi vay kinh d&i mau rat bén.

Tai sao nong dan maot so noi Lai rac voi ra rudng?
Chung ta déu biét rang, cac loai cay trong déu can phan bon, nhung
voi khong phai la moét loai phan bén. Vay tai sao & mot s6 noi, nguoi

nong dan lai thuong rdc voi ra rudng? Do la do ngudi nong dan mudn cai
thién d6 méan, d6 chua (pH) cua dat.
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Do pH cta dat co lién quan mat thiét dén sinh mang va hoat dong
cua cac loai vi sinh vat co trong dat va su sinh truéng caa cac loai thuc
vat. Thong thuong, d6 pH phu hop d6i véi dat nong nghiép la tir khoang
6.5 dén 7.5. Néu do pH nhé hon 6.5, c6 nghia la dat bi nhiém chua (axit),
nong do axit trong dat qua cao sé khong ¢o loi cho qua trinh sinh truong
cua cac loai cay nong nghiép. Cac chat lam cho dat bi chua la: 1/ Axit
cacbonic duoc sinh ra tur khi cacbon dioxit ctiia cay thai ra sau do két hop
voi nuoc; 2/ cac loai axit hiru co duoc hinh thanh trong qua trinh phan
giai cac chat horu co trong dat; 3/ axit béo duoc sinh ra tir cac chat mun
trong dat; 4/ su 6 nhiém ctia moéi truong, vi du nhu axit sunfuric duoc
sinh ra trong qua trinh dot chay cua khi ga c6 luu huynh. Cac chat trén
déu lam cho dat bi axit hoa.

Néu nhu d6 pH léon hon 7.5, c6 nghia la dat da bi man hoa. Nguyén
nhan dan dén dat bi man hoa la do trong dat cé chia moét luong lon cac
chat muoi qua muc so voi quy dinh, nhu natri axit cacbon, natri hidro
axit cacbon... Nguoi nong dan thuong goi d6 la dat bi mudi man. Nong
dd man cua dat qua cao sé khong phu hop voi qua trinh sinh truédng cuaa
cac loai cay trong nong nghiép.

Tat ca cac loai dat néu co nong do axit qua cao déu anh hudng
khong tot dén qua trinh sinh truéng cua cac loai cay trong nong nghiép.
Vi vay, can phai tién hanh moét so bién phap don gian, tién loi dé cai tao
dat. Vi du nhu trén da noi, & moét s6 noi, nguoi nong dan thuong xuyén
rac voi bot ra ruong, do la vi nong do axit trong dat tai nhimg noi do qua
cao. Vi voi co tinh man, lai rat ré va cang dé thuc hién, do dé nguoi nong
dan rac mét luong voi vira phai ra ruong dé lam giam ndéng do axit trong
dat, lam cho cac loai cay nong nghiép phat trién tot hon.

O nhimg noi dat c6 néng d6 man cao, vao lic néong nhan, nguoi
nong dan thuong xuyén bom nuodc vao rudong. Lam nhu vay, mot la dé
dam bao nam sau co du nuoc tudi; hai la loi dung tinh chat c6 thé hoa tan
cac loai mudi cua nudc dé rira bot cac loai mudi c6 qua nhiéu trong dat,
do chinh la qua trinh lam thay ddi néng d6 mudi trong dat, tao diéu kién
thuan lgi dé cac loai cay trong nong nghiép sinh truéng binh thuong.
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T3i sao trong hénh vién
thudng sii dung con dé diét trang?

Tén khoa hoc cua con la con étila, thuong duoc dung lam thudc
trong cac bénh vién dé khir doc va sat trung. Vi du, khi bac si tiém cho
bénh nhan, truoc tién cAn khir doc tai noi dinh tiém trén co thé bénh
nhan. Bién phap khu doc thong thuong la dung mét hodc vai cuc bong
gon da duoc tdm con dé sat vao noi dinh tiém, tranh cac loai vi trung gay
b¢énh tham nhap vao co thé nguoi bénh thong qua vét thuong trén da do
mui tiém gay ra.

Trong loai con dung dé khir doc thuong co 75% 1a con étila. Loai con
nong do cao nay c¢6 kha nang tham hut cao, khi gap cac loai vi trung, né
khong chi c6 tac dung lam so cung lop vo cua cac loai vi trung, ma con
tham sau vao trong co thé cua chung, lam dong cung toan bd protein
trong co thé con vi trung lam cho cac loai vi trung khong thé séng duoc,
nhu vay la da dat duoc muc dich la khir ddc va diét trung.

Khi boi ¢on lén da, chung ta c6 cam giac mat lanh, thoai mai, co tac
dung lam giam dau khi tiém. N6 con c6 dac diém la dé bay hoi, sau khi
duoc boi lén da cua nguoi bénh, chung bay hoi rat nhanh va khong dé lai
dau vét gi, né con lam cho vét tiém cua nguoi bénh mau lanh. Day thuc
sir la mot loai dugc pham li tuong dé khir doc va diét trung.

Mot so cac loai dong vat dung lam vat thi nghiém trong nha truong,
nhu rdn, éch, ca... thuong duoc ngam trong con la vi cac loai vi trung
khong thé ton tai va phat trién duoc trong con, do do cac vat thi nghiém
sé khong bi thoi rira.

Tai sao con nguyén chat Lai co kha nang sat tring?

Phan trén chung ta da duoc biét, con co kha nang kha doc va sat
trung. Khi tiém cho bénh nhan, cac bac si thuong dung con dé xat léen vi

-8 -



tri dinh tiém dé khu doc va sat trung, phong chong cac loai vi trung gay
bénh tham nhap vao co thé con nguoi qua mii tiem. Con sat trung duoc
st dung trong bénh vién duoc pha ché tir con nguyén chat va nudc, trong
do6 c6 khoang 75% la con étila. Co le ban sé cho rang, con da duoc pha
loang con c6 kha nang diét trung tot nhu vay. Néu sir dung con nguyeén
chat c6 néng do cao hon dé diét trung thi hiéu qua sé cang tot hon, ding
khong? Két qua nguoc lai, tai sao vay?

Do la do sau khi con nguyén chat duoc pha thém nuoc c6 do tham
thau rat manh, cén sé thaim dan dan vao trong co thé cua vi trung. Sau do
lam cho toan bo protein trong co thé cua vi trung so cung lai, pha huy su
séng cua vi trung lam cho chung khong thé tiép tuc ton tai. Néu dung con
nguyén chat c6 ndng do cao dé khu trung, con nguyén chat sé nhanh
chong lam so cung lop protein bén ngoai tao thanh mét 16p vé cung co tac
dung bao vé co thé vi trung ngan khong cho cén tiép tuc tham vao trong
co thé vi trung, phan tac dung khtr trung ctia con. Vi vay, hiéu qua khi
trung cua con nguyen chat khong bang con da duoc dung nuoc pha loang.

Tai sao khdng dugc ding mudi cong nghiép de 3n?

Mudi cong nghiép la gi? Muoéi cong nghiép chinh la muéi nguyén
chat, thanh phan cua n6 géom c6 mudi bién, mudi & ao hd, mudi trong cac
giéng. Trong do, do trong nuoc bién c6 chua nhiéu loai nguyén t6 khac
nhau, nén mudi bién co gia tri cong nghiép cao hon mot chut, con gia tri
sir dung lam muoi an thap hon mét chut.

Muéi an la gia vi phd bién nhat trong cudc song hang ngay cua con
ngudi, mot nguoi co thé nhin mot thang khong an duong nhung khong thé
nhin mét thang khong an mudi. Truéc day, nguoi ta thuong dung mudi
nguyén chit dé dn, nhung véi muc sOng ngay cang cao cua con ngudi va
truoc nhimg yéu cau ve bao dam suc khoé cho con nguoi, hién nay chinh
phti da nghiém cham sir dung mudi nguyén chat dé an, tai sao vay?

Nguyén nhan la thanh phan cia muéi nguyén chat chu yéu la cac
tap chat nhu natri clo, trong dé con c6 mét luong nhé magié clo... Dung
muoi nguyeén chat st dung lam mudi an trong thoi gian dai, dac biét la
an vao trong co thé moét luong mudi nguyén chat nhiéu qua muc cho
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phép sé gay ra cac bénh ve duong huyét. Dong thoi, trong qua trinh san
xuat, van chuyén, cat gia va tiéu thu muodi nguyén chat, cac nguyén to vi
luong nhu i6t va kém can cho co thé con nguoi ciing sé bi mat di. Néu su
dung muéi nguyén chat trong thoi gian dai, con nguoi dé mac phai cac
bénh do thiéu i6t, thi€u kém, nhu biéu ¢d, tri nao kém phat trién... Mot
nguyén nhan khac khién chung ta khong thé sir dung mudi nguyén chat
lam mudi dn, do la van dé vé sinh. Qua trinh san xuat mudi nguyén chat
phai trdi qua nhiéu cong doan, nhu vay kho co thé dam bao duoc cac tiéu
chuan vé dam bao vé sinh an toan qudc gia.

Hién nay, nha nuoc da c6 quy dinh cu thé vé tiéu chuan déi voi
mudi dn. Cac nha may san xuat mudi an can chap hanh nghiém cac quy
dinh ctia nha nuoc vé tiéu chuan déi voi mudi an, cac nguyen to vi luong
can dam bao duoc cac nhu cau phat trién cia con nguoi. Mudi an duoc
dong thanh cac tui nho dé dam bao git cho cac nguyén t6 vi luong
khong bi tiéu hao, tién cho viéc mua ban va su dung. Cac loai muodi co
chua i6t va kem duoc ban trén thi truong chinh la loai muéi an duoc san
xuat ddm bao dung tiéu chuan quy dinh cua nha nuoc.

Diéu can nhac dén la con c6 mot s6 loai mudi duoc dung trong xay
dung, trong thanh phan ctia n6 c6 chua natri nitorat. No c6 tac dung lam
cho bun va nuoc khong bi dong cung, thuan tién cho viéc thi cong cac
cong trinh dudi nuoc vao mua dong. Nhung, loai muéi cong nghiép nay
c6 chira doc t6 co thé gay ung thu, nén khong duoc sir dung chung lam
muoi an.

Tai sao khi Lam d3u phu L3i can cho thém

thach cao hodc nudc muai tinh khiet?

Muéi tinh khiét 1a mot san pham phu cua mudi an, nhung néu an
vao sé lam cho con nguoi bi ngd doc, tham chi dan dén ta vong.Do mudi
tinh khiét la mot chat dién phan, nén khi pha muéi tinh khiét vao trong
nuoc, chung sé tach ra thanh nhieu hat nhé mang dién tich, hat notron
dién tich duong va notron dién tich am. Cac hat notron nay co tac dung
lay di cac phan ti nuoc co6 trong cac hat protein cia dau, khong ché luc
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day cua cac hat mang dién tich bén ngoai protein, lam giam tinh hoa tan
cua protein, cac hat nho sé dong lai va lang xudng. Luc nay, sia dau se
cO6 mau trang, sau cung loc bé nuoc chua di va ép chung lai sé c6 duoc
miéng dau phu tuoi ngon.

Trong ki thuat lam dau phu, viéc pha thém nuoc muéi tinh khiét vao
doi hoi phai co ki thuat, c6 d6 chinh xac cao, pha it mét chut thi sia dau
khong dong lai duoc, pha nhiéu mot chut thi dau lam ra sé c6 vi mian
khién moi nguoi khong thich an, ma con lam tiéu hao luong dau lam ra.
Vi vay, khi cho nuéc muéi tinh khiét vao nudc sira dau, can cho tung it
mot va quan sat ky, khi thay nuoéc sira dau bat dau co mau trang la duoc.
Chac ban cung khong thé ngo duoc lam dau phu cang can phai co su
hiéu biét nhiéu dén nhu vay.

Néu khong c6 nuoc mudi tinh khiét thi co thé dung thach cao dé cho
vao nuoc stira dau, tinh nang cia noé cung giong nhu nudéc mudi tinh khiét.

Tai sao thuoc do dang nudc
l3i khong thé dung L3n vdi con iot?

Thudc doé dang nuoc va con i6t déu la loai duoc pham ngoai da
dung dé khu trung va diét khuan, nhung khong thé cung boi chung lén
mot cho, tai sao vay ?

Nguyén nhan la do thudéc dé dang nudc chinh la dung dich brom
thuy ngan mau doé va c6 doc t6. Thuoc do dang nuoc cé chua khoang tu
1% dén 20% dung dich brom thuy ngan mau do va c6 déc to. Loi dung
kha nang sat trung cua dung dich brom thuy ngan mau dé va c6 doc té dé
thuc hién muc dich chéong viém loét, ngoai ra né con cé kha nang tham sau
vao trong da dé chong viem loét. Vi vay, néu vét thuong bi xung dé lén thi
dung thuéc do boi vao dé khur trung thi hiéu qua seé rat tot.

Con i6t la mot loai dung dich c6 duoc sau khi cho thém i6t vao trong
con thong thuong (dé cho i6t tan duoc nhiéu hon trong cén, thuong cho
thém mot it muoi iot kali). Con it c6 kha nang diét trung cao, chi can
mot luong nhod con i6t cung co thé tieu diét duoc mot luong lon cac loai
vi trung, vi vay nguoi ta dung con i6t dé sat trung. I6t vira c6 loi cung
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vira co hai d6i voi con nguoi, co thé con nguoi luon co6 mét luong nhéd
chat i6t, nhung néu luong chat i6t 1on thi sé c6 hai, con i6t boc hoi co kha
nang kich thich manh déi véi niém mac, lam cho con nguoi trung déc
dan dén tu vong.

Nguyén nhan quan trong lam cho thuéc d6 dang nuoc va con it
khong thé sit dung déng thoi trén mot vi tri bi sat thuong la do néu
cung boi hai loai thudc nuodc lén cung moét vét thuong, chung sé tao
thanh mot phan ung hoa hoc. Trong do, i6t trong con sé tach thuy ngan
ra khoi dung dich brom thuy ngan mau do, tao thanh mét loai chat doc
cuc manh c6 tén thay ngan i6t, n6 co thé tan vao trong mau va di vao
co thé nguoi, lam cho loi cia chung ta sung lén, gay ra chung viém loi
ning, truong hop nghiém trong cé thé tung buoc lam suy thoai kha
ning hoat dong cua tim, nhiét do co thé ha xuéng ro rét, dan dén bi
mac mot so bénh.

Vi vay, khi co thé cua chung bi thuong & mot ché nao do do
khong can than, boi thuoc nuoc chong viém lén vét thuong khong
duoc dong thoi boi ca hai loai trén ma chi duoc phép chon mét trong
hai loai ma théi.

Tai sao long nao dat trong tu quan do
lai cang ngady cang nho di?

Trong ti quan ao nguoi ta thuong dé moét vai vién thude hinh tron
nho hon qua bong ban mét chut, c6 mau tradng va duoc boc bang giay
bao, c6 mui rat la, d6 la vién long nao (vién bang phién). Tai sao vay? bo
1a vi trong tu quan do thuong cé moét sé loai con trung, chung thuong can
quan ao, chdn man. Vi du, mét chiéc ao long ciru néu khong cat gitxr can
than sé bi mot s6 loai con trung co trong ta cdn thanh cac 16 nhd nén
khong thé mic tiép duoc. Dat vao trong tu mot vai vién bang phién, mui
la caa bang phién sé lam cho cac loai con trung khong chiu duoc ma bo
chay, quan ao sé khong bi chung gam nham lam héng.

Vién bang phién duoc chiét xuat tir dau caa cay long nao. N6 cung
giong nhu nuoc va con, rat dé bay hoi. Nhung, diém khac biét gira vién
bang phién véi cdn va nudc la bang phién khong chuyén thanh thé long
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roi moi chuyén thanh thé khi, ma truc ti€p chuyén thanh thé khi va bay
hoi, sau d6 bam vao quan ao va tan ra. Chinh do ¢6 tinh dé bay hoi nay
nén vién bang phién sé cang ngay cang nho, cung chinh nhung mui la
duoc tan ra tu tu nay da lam cho cac loai con trung trong ta phai bo chay.

Mot s6 quyén sach, néu dé lau cing sé xudt hién mot sé6 cac 16 nho.
Luc nay, moé sach ra va quan sat ky, ban sé thay trong sach c6 mét so6 loai
con trung nho li ti. D6 chinh la nhimg tha pham da cin thiung nhing
quyén sach cua ban. Vi vay, tai nhung noi dé sach, cing can dat mot vai
vién bang phién dé chong bi cac loai con trung gdm nham.

Tai sao bdt giat Lai co kha nang Lam sach vét han?

Néu quan ao bi ban, ai cung biét phai dung boét gidt hoa vao nuoc réi
cho quan ao vao giat, sau do giat lai vai luot bang nudc sach thi quan ao
sé trdng sach trd lai. S dung may gidt, co ban cing phai trdi qua cac
cong doan nhu vay, chi khac may giat da thay con nguoi lam nén tiét
kiém duoc thoi gian va suc cho con nguoi. Thuc ra, tén goi ca cua cac loai
bot gidt ma chung ta thuong dung ngay nay la bot lam sach vét ban. Sau
nhiéu nam "tién hoa", ngay nay c6 nhiéu loai bét giat khac nhau, vi du
bot giat tong hop, bot giat dé tan, bot giat c6 thém chat xuc tac, bot giat
huong thom, bot gidt lam trdng... Tai sao bot gidt lai co thé lam sach vét
ban? Co6 thé noi do la mot cudce chién tranh hoa hoc.

Thong thuong, trong cac loai bot gidt déu co cac chat: natri axit béo,
bot canxi cacbon va bt da tron. Ngoai ra, nguoi ta con cho thém vao moét
hodc mot s6 phu liéu khac dé lam thanh cac loai bot gidt co tén goi khac
nhau nhung deu co tac dung giat tay. N6 c6 dic diém la sau khi tan
trong nuoc, chung sé duoc phan giai natri hidro oxi va axit béo. Natri
hidro 6xi c6 kha nang tham gia phan ung hoa hoc voi dau mo va cac vét
ban khac trén quan ao, bé gy su lién két gitra vét ban voi quan do. Axit
béo c6 kha nang lam cho nuoc sui bot, khi moi nguoi dung tay dé giat
quan ao, bot xa phong tradng sé ndi day trong chau. Du ¢6 hinh dang rat
nho, nhung dién tich bé mat ngoai cua no lai rat lon, c6 kha niang tham
hut cuc manh. N6 co6 kha nang lam sach cac hat bui ban khoi quan 4o sau
khi natri hidro oxi da bé gay lién két cua chung véi quan ao. Vi bot xa
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phong la thé khi, nhe hon nuéc nén du co bi vo nhu thé nao di chang nixa
thi N6 van ndi tréen mat nuoc. Qua trinh dé lam cho cac hat bui ban cuang
sé ndi lén trén mat nudc, chi can giat vai lan nhu vay quan do sé duoc
lam trang sach. Con d6i voi cac loai chat phu gia trong bot giat thi co
nhiéu loai khac nhau, c6 loai co6 tac dung lam tang kha nang lam sach, co
loai c6 tac dung lam cho quan do trang hon, cang co6 loai c6 tac dung lam
cho bot giat co mui thom, nhung nguyén li lam sach caa chung thi hoan
toan giong nhau.

Vi sao gidt kho ciing co the
lam sach dugc quan ao?

Néu dung nudc dé giat mot s6 loai quan do dét tién, nhu quan ao
long, quan ao nhung... sé lam cho chung mat di do bong ban dau cta
long, lam cho soi long bién dang.

Giat kho la phuong phap st dung cac chat xuc tac dé lam sach cac
vét ban trén quan ao. Chat xuc tac thuong duoc dung hién nay cé tén goi
hidro cacbon clo. Hidro cacbon clo khong nhimg lam cho quan ao duoc
trdng sach, khong c6 mui héi ma con mém mai va thodi mai, gitt duoc do
bong va hinh dang cua timg soi len, da, khong bay mau, khong gay hai
cho quén ao, 1a loai thudc giat kho dat tiéu chuan ca trong va ngoai nuoc.

Giat kho duoc thuc hién trong may giat kho. Nguyén li hoat dong
cua cac loai may giat kho thong thuong la cho quan ao vao trong mot
chiéc thung kin, loi dung su chuyén dong cua chiéc thung dé nhung
quan ao vao trong thudc gidt tdy nhiéu lan, dung luc tac dong dé giat
quan ao, sau cung lam sach cac vét ban trén quan ao. Sau khi thudc giat
tdy kho da lam sach cac vét ban trén quan ao, may giat sé tu hoat dong
dé thai loai toan bo thudc giadt tay kho da c6 chua cac chat ban caa quan
a0, sau do6 cho thudc giat tdy moi vao dé giat 1an thu hai, tiép tuc tién
hanh nhu vay trong thoi gian khodng 30 phut, quan ao sé duoc lam sach.

Tiép tuc lam sach thudc gidt tay trén quan ao da duoc giat bang
thudc tdy kho, sau d6 dung may sdy kho quan o, rdi ngam chung vao
nudc nong, quan ao sé duoc phuc hai lai trang thai ban dau giong nhu
vira moi mua & hiéu vé.
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Tai sao nudc hoa lai co mui thom?

Ban da dung thir nuoce hoa bao gio chua? Vao budi toéi mua he, khi di
dao bén ngoai néu khoac trén nguoi mét bo dé duoc xit mot chut nuoc
hoa thi sé khong so bi cac loai con trung xung quanh lam phién; tham chi
c6 khi néu bi mot loai con trung nao do cdn sat thuong thi c6 thé dung
nuoc hoa boi 1én dé tranh bi sung va ngua; hoac la khi trong phong cua
ban xuat hién moét mui la, néu dung nuoéc hoa xit moét chut vao trong
phong sé lam tan bién hét nhimg mui la trong phong ban. Tai sao vay?

Nudc hoa la moét loai dung dich hén hop cua étxang thom, con va
nuoc. Cac huong liéu c6 mot mui thom thi khong hap dan, sau khi dem
cac loai huong liéu c6 dac diém khac nhau nhu dé bay hoi, git duoc
huong thom lau, xua dudi con trung... tron déu lén véi nhau dé c6 duoc
étxang c6 mui thom lau, tinh khiét, tao cdm giac thodi mai cho con nguoi.
Nhung étxang thom khong tan trong nudoc ma chi tan trong con, con
dung dé san xuat nuoc hoa co nong do khoang 70%, c6 kha nang diét
trung hiéu qua nhat, phu hop cho viéc san xuat nuoc hoa. Cho thém mot
luong nudc thich hop nira vao sé tao ra duoc moét loai nuoc hoa thom va
con co kha nang diét trung va tri ngua. Chung ta déu biét rang, nguyén
liéu dung dé lam nuodc hoa c6 dic diém dé bay hoi, va mui huong thom
cua n6é khong chi c6 & noi xit nuéc hoa ma con bay ra toan bo xung
quanh khong khi noi xit nuoc hoa.

Tai sao khdng dugc ding nudc nong dé hoa tan
hot giat co chira chat xic tac?

Dung moi la moét chat xuc tac ma cac loai dong thuc vat bat budc phai
co khi tién hanh cac hoat dong thay déi hoa chat trong hoat dong sinh li. Doi
voi van dé tieu hoa chdng han, theo tinh toan, néu nhu khong c6 su tro gitp
cta cac chat xuc tac thi phai mat 50 naim maoi ¢6 thé tiéu hoa hét luong thuc
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dn ma chung ta dn vao co thé trong moét bira, nhung véi su tro giup ctia chat
xuc tac thi chi can vai gio dong hoé la co thé tieu hoa hét luong thuc dan ma
chung ta an vao trong moét bira, vi vay chung ta nén an loai thic an c6 chua
chat xuc tac nay vao co thé. Cho thém chat xuc tac vao trong bot giat se co
tac dung tuong tu day nhanh téc do phan gidi ciia cac vét ban bam trén
quan do. Vi vay, dung loai bot giat co chua chat xuc tac dé giat tay cac loai
vét ban nhu moé hoi, stra. .. sé thu duoc hiéu qua dac biét tot.

Chat xuc tac c6 dac diém la, néu nhiét do nho hon 30°C thi hiéu qua cta
no khong tot, con néu nhiét dd6 qua cao sé né mat tac dung do bi mat hoat
tinh sinh li. Vi vay, néu nhiét d6 qua cao cung nhu qua thap sé khong phat
huy duoc tac dung cuia né. Néu dung nudc séi cao hon 50% dé pha bot giat
c6 chua chat xuc tac thi sé lam mat tac dung cua chat xuc tac, luc d6 bot giat
do6 chi ¢6 tac dung nhu bot giat thuong. Chat xuc tac chi phat huy hiéu qua
giat tdy tot nhat trong diéu kién nhiét do cia nuoc khodng tréen duaéi 37°C. Vi
vay, dung nuoc co6 nhiét d6 tu 35°C dén 40°C dé pha bot giat co6 chua chat
xuc tac la hop li nhat. Cac phu nir & nong thon noi rang, vao mua he, nuoc
trong cac ao hd co kha nang giat téy dac biét, d6 chinh la van dung cua
nguyén li dung nudc am dé pha chat xuc tac. Vi vao mua he, nuoc trong cac
ao hé thuong co nhiét d6 dung khoang tréen duai 37°C.

Thoi gian dé chat xuc tac c6 thé phan giai dugc chat protein trong
cac vét ban phai mat khoang 20 phut. Khi gidt quan ao, chung ta phai
ngam chung truoc roéi moi giat, nhu vay méi phat huy duoc hiéu qua giat
tay toi da cua chat xuc tac. Ngoai ra, chat xuc tac chi ton tai duoc trong
mot thoi gian nhat dinh, thong thuong cac loai chat xuc tac duoc pha
thém vao bot gidt chi ton tai duge trong khodng thoi gian nira nam dén
mot nam, néu qua thoi gian do thi chat xuc tac sé bi mat di hoat tinh sinh
li va trd thanh boét giat thong thuong.

Tai sao khi lam banh hao
ngudi ta Lai phai dé cho bot 1én men trudc?

Nhac dén vi khudn, moi nguoi ai cing cadm thay rat so hai va cho

rang chung la vat truyén bénh, gay dnh huéng xau dén suc khoé cua con
nguoi. Thuc ra, ho hang nha vi khuan rat lén, cé rat nhiéu loai c6 loi cho

-90 -



con nguoi, con men ma chung ta thuong sit dung chinh la moét trong
nhimg loai vi trung co6 loi cho con nguoi, dé lam cho bot 1én men trong
qua trinh lam banh bao nguoi ta sir dung con men.

Trong nhimg diéu kién nhat dinh, con men c6 thé sinh s6i ndy nd rat
nhanh. Truéc khi lam banh bao, nguoi ta tha nhimg con men vao trong
chau bot mi mém va &m da duoc chuan bi trudc, chuing sé nhanh chéng
sinh s6i ndy nd. Cac con men co thé tiét ra cac loai chat xuc tac khac nhau
lam phan giai chat bot thanh cac chat dinh, réi ti€p tuc phan giai thanh
duong gluco, sau cung sinh ra moét luong 1on khi cacbon dioxit. Cacbon
dioxit len 16i cé mat khap trong tat ca cac khe giita cac hat bot mi trong
chau, lam cho tinh boét mi c6 dang toi x0p giong nhu hai mien c6 rat
nhiéu 16 héng, sau khi cho vao dé lén, dudi tic dung cia nhiét do cacbon
dioxit da lam cho banh bao c6 dang mém, x6p va thom ngon.

Cac loai men dung trong thuc pham thuong c6 ba loai: men dang
nuoc, men tuoi, men kho hoat tinh. Trong d6 men dang nudc cé kha
nang lén men manh, nhung khoé bao quan; tuy dé bao quan nhung kha
nang lén men cua men kho hoat tinh rat thap; men tuoi vira c6 kha nang
lén men cao, vira co thé bao quan duoc trong tu lanh, nén loai men nay
thuong duoc s dung nhiéu hon. Nhung, do ba con nong dan & nong
thon chua co diéu kién, nén ho thuong sir dung cach nhung uét men kho
hoat tinh réi tron chung vao trau lam thanh chat trung gian, réi dung
chat nay dé u cho lén men. Thuc t&, do chinh la cach chuyén men kho
hoat tinh thanh men tuoi, duong nhién la ho c6 thé khong thé dién giai ra
duoc nguyén li trén.

Rugu c6 the hién thanh dm dugc khong?

Nhidc dén dam, miéng ban sé c6 cam giac chua. Mua he cho thém
mot it dAm vao thire an sé lam cho moén an cua ban tang thém su hap dan
rat nhiéu; vao tét am lich, khi dan banh chéo cho thém mot chut dam sé
lam tang thém mui vi hap dan. Nhac dén ruou, chdc chian ban sé nghi
dén khi moi nguai tu tap lai cung udéng ruou chiic mung, chung vui. Mui
vi cua ruou sé lam cho moi nguoi hung khéi hon, lam cho nguoi ta say bi
ti. Nhung, ban c6 biét khong, ruou ciang co thé bién thanh ddm day.
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Trong ruou c6 ruou étilic, tén hoa hoc cua ruou étilic la ruou étila.
Dudi tac dung cua vi khuan vi sinh vat axit axétic, ruou étila sé bi oxi hoa
thanh axit axétic. Vi chua ciia dam chu yéu la do mui vi cua axit axétic.
Khi chat étila trong ruou bi oxi hoa thanh axit axétic thi ruou chuyén
thanh dam. Dung moét chiéc thung to co cac 16 thong khi bén duoi va
dung day mun cua, vo bao (phoi bao) va nhiéu chat khac, sau do6 cho cac
vi khuan axeétic phat trién trén cac chat do va dé cho chung ti€p xuc voi
khi oxi cang nhiéu cang tot. Tiép theo, dung ruou dé6 lién tuc tir trén
xuong duodi. Dudi tac dung cua vi khuan axétic va tham gia phan ung
hoa hoc véi oxi trong khong khi, ruou sé chay tir trén xuong dudi va chay
ra ngoai va chuyén thanh dam. Nhu vay, dam duoc lam theo phuong
phap nay sé chua khoang 4% - 8% axit axétic.

Tai sao ong dot thudng rat dau?

Vao mua xuan, khi thoi tiét am ap, cac loai hoa thi nhau ng, cac chu
ong mat luén ban ron tim ki€ém mat hoa. Nhiéu chu ong mat nho sé tao
ra duoc mat ong rat ngot, co tac dung nuol du()ng CAC con cua chung,
mat ong con la moét loai thuc pham rat giau dinh duong c6 tac dung rat
tot trong bao vé suc khoé cho con nguoi. Tuy cac chu ong mat rat dang
yéu, nhung chung ta khong nén tréu choc chung. Khong biét ban da tung
bi ong mat dét bao gio chua, nhung né thuc su la rat dau. C6 nguoi noi
rang, khi ong dét chung ta, chung cham loc cia chung vao thit ching ta
lam cho chung ta rat dau, nhung khi chung ta rut duoc loc cua chung ra
roi, cam giac dau van khong hét ngay ma con tiép tuc kéo dai rat lau.

Nguyén nhan la do khi dét nguoi, loai ong khong chi cham loc doc
ctia chuing vao co thé cia chung ta, ma chung con tiém vao co thé chung
ta mot loai vat chat co tén goi axit cung. Khi rut loc doc cua chung ra,
chat axit cumg van con luu lai trong co thé chung ta. Axit cung la chat gi?
Ban dau, nguoi ta tim thay chung trén co thé loai kién, vi vay con goi la
axit kién. N6 la moét loai axit khong mau nhung cé tinh kich thich rat
manh. Sau khi duoc tiém vao trong co thé con nguoi, chung sé lam cho
da va thit cia chung ta bi viém cuc bg, tao ra cdm giac ngua va dau. Da
va thit chung ta van tiép tuc bi viem khi axit cung van con ton tai trong
co thé, va chung ta sé van con cdm giac bi ngua va dau.
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Muédn cho hét dau, chung ta can tim cach lay hét toan bo axit cung
ra khoi co thé. Cac bac si trong bénh vién sé dung moét loai duoc pham la
dung dich amoniac dé boi lén vét thuong bi ong dét, dung dich amoniac
la mot chat co chua kiém. Sau khi duoc diéu tri nhu trén, chung viém
trong da va thit ctia chung ta sé mat dan dan, cdm giac ngua va dau cung
sé hét dan.

Tai sao udng nudc cacbonat natri L3i co the
chita dugc bénh thira axit trong da day?

Ai cung biét rang, thuc an ma chung ta dn vao phai qua thuc quan
moi xudng dén da day. Da day la co quan tiéu hoa quan trong cua co thé
con nguoi, no ¢o chuc nang co bop dé nghién lat thuc dn, dong thoi no
cung tiét ra dich vi dé tiéu hoa thuc an. Thanh phan cuaa dich vi gém c6
hai chat la anbuminoit va axit, trong do axit c6 kha nang diét tru cac loai
vi khuan ¢6 trong thuc an va lam mém hoa cac loai thuc an so cing, lam
tang tac dung cua anbuminoit. Néu thiéu axit trong da day thi hiéu qua
tieu hoa ctua da day sé giam ro rét, nhung néu luong axit trong da day
qua nhiéu thi sé lam cho chung ta c6 cam giac nong ruét, kho chiu,
thuong xuyén ¢ chua, gay chan thuong thanh da day dan dén cac bénh
khac lién quan dén da day.

St dung mét s6 loai duoc pham dé chung tac dung hoa hoc vai cac
axit thira trong da day thi c6 thé lam giam duoc luong axit thura trong da
day. Nhimg duoc pham do chu yéu la mot s6 chat co tinh kiém c6 kha
nang trung hoa duoc luong axit trong da day. Cacbonnat natri, tén hoa
hoc la natri hidro axit cacbonic, sau khi tac dung véi nuoc sé tao thanh
dung dich cacbonnat natri c¢6 tinh kiém. Tinh kiém cua dung dich
cacbonnat natri tuong doi yéu, khong co tac dung xau doéi voi miéng va
thuc quan... N6 co thé tac dung hoa hoc vai axit trong da day va lam can
bang luong axit trong da day. Vi vay, uéng dung dich cacbonnat natri c6
thé chira tri duoc chung thua axit trong da day.

Cacbonnat natri c6 kha nang lam can bang luong axit trong da day,
tham chi c6 tac dung tuong déi nhanh, nhung hiéu qua cia chung khong
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duoc lau. Ngoai ra, né con sinh ra mét luong 1on cacbon dioxit. Cacbon
dioxit tiép tuc kich thich niém mac vi dé tiép tuc sinh ra axit. Néu uéng
qua nhieu, dung dich cacbonnat natri sé ngdm vao trong mau dan dén
trung doc kiém. Vi vay, dung dich cacbonnat natri khong phai la bai
thudc tot nhat dé chira tri chung thira axit trong da day.

Con c6 moét loai duge pham khac c6 tén nhom oxit hidro cang co thé
chaa tri duoc chung thira axit trong da day. N6 c6 kha nang diéu hoa
luong axit thua trong da day nhung khoéng sinh ra cacbon dioxit nén
khong gay kich thich déi voi niém mac vi. Ngoai ra, sau khi diéu hoa
duoc luong axit thura trong da nay, né con tao thanh mét lop vat chat co
tac dung bao vé niém mac vi. Hi¢éu qua cua nhém oxit hidro trong chra
tri chung thura axit trong da day rat tot, co hiéu qua trong thoi gian dai, it
co6 tac dung phu.

Tai sao triing da bien chat Lai c6 mui thoi?

Dé bdo quan trimg duoc tuoi, sau khi mua tring vé nguoi ta thuong
dé chung vao thung da. Néu dé lau hoic bao quan khong tét, long tridng
va long do cua trung ga sé bi lan vao nhau va c6 mau khac la, tham chi
cé mui thdi khong thé nguai duoc. Chung ta khong nén an nhimg loai
tring nhu vay.

Tai sao trung ga lai c6 thé bién chat duoc, tham chi con c6 mui theéi
khong ngui duoc? Dieu doé can xuat phat tir cac chat bén trong cua
tring. Long tring va long dé cua trung duoc cdu tao cha yéu tu
protein. Protein trong trung ga c6 chua rat nhiéu cac nguyén té khac
nhau, nhu cacbon, hidro, oxi, nito, luu huynh, phét pho... Trung dé lau
hoac bdo quan khong tot nén bi bién chat 1a do su bién chat cua cac
protein bén trong. Su bién chat cua cac protein bén trong la mot qua
trinh phuc tap, gom cac hién tuong lang xudng, van duc, thay d8i mau
sac, thay d6i mui vi, san sinh ra khi... Trong qua trinh bién chit cua
protein, cac nguyén to trong protein sé hinh thanh mét loai khi c6 tén
goi sunphua hidro. Sunphua hidro la mét loai khi khong mau, cé6 mui
rat thoi. Sau khi bi bién chat, tring ga c6 mui rat théi, dé chinh la mui
cua sunphua hidro.
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Khi néi dén mui cta sunphua hidro, trong sach thuong noi la mui
trung ga thoi. Sunphua hidro la mét loai khi cuc doc, néu khi sunphua
hidro trong khong khi dat dén mot nong dé nhat dinh sé lam cho con
nguoi bi trung doc va gay ta vong. Khong chi trong trimg ga théi méi co
khi sunphua hidro, tai cac cong nudc thai, bai rac thai, cac nha may hoa
chat cong nghiép déu co thé sinh ra khi sunphua hidro. Néu khi sunphua
hidro tan vao trong khong khi sé gay 6 nhiém bau khong khi. Cac chat
thai cong nghiép co chua khi sunphua hidro bit budc phai duoc xir li
budc dau, lam sach ré6i moi duoc thai ra ngoai khong khi.

Can an hét s6 trung mua vé truoc khi chung bién chat, cang khong
nén dé chung sinh ra khi sunphua hidro, cing khong nén dé khi
sunphua hidro lam 6 nhiém bau khong khi caa chung ta.

Rugu dugc nau nhu thé nao?

Nguyeén liéu dung dé ndu ruou déu la cac chat co6 chua tinh bot hoac
cac loai duong khac.

Truoc tién dem nau chin cac loai nguyén liéu, sau d6 dung men nau
ruou rdc lén. Thanh phan caa men nau ruou géom co rat nhiéu cac loai vi
sinh vat, chung c6 kha nang lam cho cac loai tinh bét va cac loai duong
khac chuyén thanh ruou étilic. Dudi tac dung cua cac loai vi sinh vat c6
trong men, tinh bot sé l1én men va chuyén hoa thanh duong mach nha,
duong mach nha lai tiép tuc duoc chuyén hoa thanh duong gluco, sau
cung tir duong gluco chuyén thanh ruou étilic. Trong qua trinh chuyén
hoa, sé sinh ra mét luong lon khi cacbon dioxit, vi vay nguoi ta thuong goi
la qua trinh lén men. Trong dung dich thu duoc sau cung c6 chua ruou
étilic, nhung ham luong cua né khong cao nén budc phai trai qua chung
cat maoi co thé c6 duoc cac loai ruou c6 ham luong étilic khac nhau.

No6i qua trinh san xuat ruou thi c6 vé don gian, dé lam, nhung thuc
té nguoi cong nhan nau ruou phai ton rat nhiéu cong suc. Chi riéng qua
trinh dun chin nguyén liéu lam ruou va rdc men, nguoi cong nhan da
phai chiu dung nhié¢t do cao, hoi nuéc néng ap vao mat, con phai dung
suc dé tai phang ca hang chuc, tham chi hang ta nguyén liéu dang nong,
réi rdc len d6 mot luong men nhat dinh. Co 1é ban khong thé tudng
tuong duoc ra cuong do lao dong thé luc cao dén nhu vay.
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Trong hoa qua ciung c6 chat duong, dudi tac dung cua cac loai vi
sinh vat, cac loai duong ciang c6 thé duoc chuyén hoa thanh ruou étilic,
Vi vay ciang co thé dung hoa qua dé ndu thanh cac loai ruou ngon c6 mui
hoa qua. Trong qua nho cé chua duong gluco, dem duong gluco chuyén
hoa thanh ruou étilic va lam thanh ruou nho.

Tai sao siia chua viia de uong

-

vifa co nhieu chat dinh dudng?

Stra bo tuoi co rat nhiéu chat dinh duong ma co thé con nguoi co thé
hap thu mét cach dé dang, rat duoc moi nguoi ua thich. Nhung, c6 nguoi
khong thich mui vi cua sira bo tuoi, vira uéng stra bo tuoi vao lién bi di
ngoai. Sau khi nguoi ta dung sira bo tuoi dé ché bién thanh nhiéu san
pham sira khac nhau, nhimg nguoi khong thich uéng sa bo tuoi cang c6
nhiéu co hoéi lua chon hon, ho ¢6 thé c6 duoc ngudn dinh duong cua sira
bo tir cac sdn pham sua.

Trong s6 cac loai san pham lam tu stra bo thi sita chua c6 vu diém
noéi troi hon cd. Nguoi ta cho moét it duong an (cing c6 thé khong cho
duong) vao trong sira, sau do tién hanh khur trung nghiém ngat va dua
vao lam lanh. Tiép tuc cho thém mot luong vira phéi vi khudn lén men
sira, roi tiép tuc cho vao ta gix nhiét. Dudi tac dung caa vi khuan lén
men sita, sita bo bat ddu lén men chua, doi cho chung dong dac lai thanh
mot tang thi coi nhu da hoan thanh cong doan lam sira chua. Sau do lay
chung ra va dé vao tu lanh dung dan. Quy trinh lam s@a chua doi hoi
phai tuan thii nghiém ngat nhimg yéu cau vé nhi¢t d6 va thoi gian. Nhiét
d6 qua cao hoac thoi gian lén men qua lau déu co6 thé lam cho sira qua
chua va khong ai 6 thé an duoc.

Stru chua khong chi gia nguyén duoc cac chat dinh duong co trong
stra tuoi, mat khac do da trai qua qua trinh 1én men nén cac thanh phan
dinh duong tré nén dé tiéu hoa hon dai véi co thé con nguoi. Sia chua
dé tiéu hoa hon so vdi stra tuoi, nhimg nguoi bi di ngoai do udng sira
tuoi hoan toan c6 thé yén tam khi uéng stra chua. Men chua trong sua co
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tac dung kich thich co thé hap thu cac nguyen té canxi, dong thoi con
kich thich cac loai vi khuan ¢6 loi trong duong ruét phat trién, vi vay né
co6 tac dung bao vé suc khoé cuc ki tot.

Cho moét dén hai thia sia chua vao trong moét binh swa tuoi da qua
khtr trung va dé cho lén men cang co thé tao thanh mot it sia chua.

Y nghia vé dd ndng ciia rugu trang,
rugu mau va hia co giong nhau khang?

Trén nhan cia méi loai ruou déu ghi ro dé6 nang cua ruou, vi du
ruou trang 60°, ruou nhe 38°, ruou nho 10° bia 12°... Y nghia ctua chiing
c6 giong nhau khong? Co6 nguoi noi rang, chung déu chi ham luong cén
étilic co trong ruou, s6 do6 cang cao chung té ham luong con étilic cang
cao. Su that thi khong dung nhu vay, s6 d6 cua rugou thuong (gdm ruou
trdng va ruou nho...) biéu thi ham luong con étilic c6 trong ruou, nhung
s6 do cua bia biéu thi ham luong duong c6 trong bia.

Du ¢6 nhiéu loai ruou khac nhau, nhung chiing déu c6 mot vat chat
hiru co giong nhau, do6 la con étilic. DBoi vai loai ruou tring 60°, ham
luong con étilic chiém khoang trén dudi 60%. Da6i voi loai ruou trang 38°,
ham luong con étilic chi€ém khoang trén dudi 38%. Con déi vai loai rugu
nho 10°, luong con étilic chiém khoang trén dudi 10%. Co diéu dang luu
y la s0 phan tram & day la chi phan tram thé tich.

Nguoi ta dung dai mach dé lam bia, dai mach lén men va chuyén
hoa thanh duong mach nha..., dung dung dich duong mach nha da lén
men dé ndu thanh bia. Khi ndu cac loai ruou khac, cac loai duong trong
dung dich da duoc lén men sé duoc chuyén hoa toan bo thanh cén étilic.
Nhung khi nau bia, chi c6 moét bé phan duong mach nha trong dung dich
da duoc 1én men chuyén hoa thanh con étilic, con lai chung tiép tuc ton
tai trong bia duoi dang duong mach nha. Vi vay, ham luong con étilic
trong bia rat thap, thanh phan chu yéu cta bia khong phai la con étilic.
Mot trong nhing nguyén nhan khién nguoi ta udng bia la do bia ¢c6
nhiéu chat dinh duong, mat khac cac chat dinh duong trong bia déu lién
quan dén ham luong duong cua chung. Do do, nguoi ta thuong dung
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ham luong duong trong bia dé danh gia chat luong ctia bia. Ci 100 mm
chat lIén men bia thi co 12g duong, cac loai bia duoc nau tir nguyén liéu
nay duoc goi la bia 12°. Néu co6 bia 14° va bia 12°, chac chan ban sé biét
rang bia 14° c6 nhiéu chat dinh dudong hon so vi bia 12°.

Ban c6 bigt lam thé nao dé kiem tra dugc Lai xe
c0 udng rugu trudc khi didu khién phuong tién
tham gia giao thong khong?

Con étilic lam mat kha nang diéu khién hanh vi binh thuong ctua con
nguoi, néu udng ruou trudc khi diéu khién phuong tién tham gia giao
thong, thi khong nhimg gay mat an toan cho chinh ban than minh, ma
con de doa dén tinh mang cua nhiéu nguoi khac, gay ton that nghiém
trong cho xa hoi. Lam thé nao dé nhanh chong phat hién nguoi diéu
khién phuong tién tham gia giao thong co uéng ruou truoc do khong, dé
kip thoi co bién phap ngan chan khong dé tinh trang dang tiéc xay ra?

Vao nhung dip lé tét, anh em ban be gap nhau, nguoi ta thuong
uong ruou dé lam tang thém niém vui. Vi vay, méi khi dén nhimg ngay
1€ tét, canh sat giao thong lai thuong xuyeén tién hanh kiém tra déi voi
nhing nguoi tham gia giao thong trén duong, xem lai xe c6 udéng ruou
truoc do khong. Ho dé cho nhing lai xe bi nghi ngo la c6 uéng ruou
truoc do thd lién tuc vao mot miéng bi mau hong, néu mau hong cua tam
gidy bi chuyén thanh mau xanh den thi c6 nghia la nguoi lai xe do da
uong ruou truoc khi lai xe. Tai sao tam giay do lai c6 kha nang than ki
nhu vay.

Do la do tam giay do duoc ma moét 1op bot crom oxit ba (Cr,0O;) mau
hong Cr,0O; la mét loai thudc oxi hoa manh, trong khi d6 con étilic trong
ruou la moét loai thude hoan nguyén. Nhimg nguoi moi udéng ruou tat
nhién khi thé ra sé co mui con étilic, khi do con étilic sé tham gia phan
ung hoa hoc voi Cr,0;. Cr,O; sé chuyén thanh Cr,0O; mau xanh den, cac
lai xe da uéng ruou trudc do cé nguy bién thé nao di chang nira thi cang
khong thé chéi cai duge. Nguoi ta goi loai "gidy thi nghiém cén étilic”.
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"Giay thi nghiém con étilic” trong c6 vé rat than bi, nhung sdn xuat
ra chung thi khong kho chiit nao. Hay chon mét miéng gidy trdng sach,
sau do quét léen mat giay mot 1op hé dan mong, réi dung crom da duoc
nghien thanh bot nhé rac lén trén bé mat cua to gidy, nhu vay la chung ta
da lam xong mot to "giay thi nghiém con étilic”". Can chua y, Cr,05 c6 doc
tinh nhat dinh, khi lam nhing tam "giay thi nghiém con étilic” can chu vy,
khong duoc dé chung cham vao da.

Tai sao khi kho ca L3i can den dam va rugu?

Khi kho ca, cac dau bép thuong cho thém mét chut dam, sau do cho
théem mot chut ruou mau hoac rugu trdng. Lam nhu vay sé lam hét mui
tanh ctia ca, dé mon ca trd nén thom va ngon hon.

Tai sao dam va ruou lai c6 thé khir duoc mui tanh ctia ca? Trong qua
trinh sinh trudng, ca cing nhu cac loai hai san phai lién tuc tién hanh cac
hoat dong trao ddi chat, san pham cudi cung cta qua trinh trao déi do la
mot loai amin bac 3. amin bac 3 1a moét dang vat chat co mui hoi, tanh rat
kho ngtti, trong hoa hoc né la moét loai hop chat hoa hoc cung ho voi cac
amin béo, mot bo phan cua amin bac 3 tich tu trong co thé ca, s di mui
tanh cua ca nhu chung ta van thuong thay chinh la mui ciia amin bac 3.
Thuc ra, amin bac 3 khong chi cé & trong thit cua c4, trong mo hoi do co
thé con nguoi tiét ra cung c6 chira amin bac 3, nhung ham luong cua no it
hon nén mui tanh cta n6 khong ro ma thoi. Amin bac 3 c6 thé tan duoc
trong nuoc, nhung do kha nang tham thau cua nuoc déi voi ca la khong
manh, mét khac tinh bay hoi ctia nuéc khong cao. Vi vay, chi dung nuoc
dé kho ca thi rat kho co thé khi sach duoc mui tanh. Tinh tham thau cua
mot s6 chat dé bay hoi d6i véi ca tét hon so voi nudc, néu amin bac 3
trong co thé ca tan vao nhung chat dé bay hoi nay thi c6 thé gidam duoc
mui tanh cua cd, do d6 khi kho ca nguoi ta thuong cho thém mot it dam
va ruou. Do trong dam c6 chua mot loai vat chat co tén goi axit axétic,
trong khi d6 ruou trdng va ruou mau déu c6 chua cdn étilic (tén hoa hoc
la con étila); ma axit axétic va con étilic déu la nhimg chat dé bay hoi, no
c6 kha nang hoa tan amin bac 3 rat manh. Vi vay, khi kho ca nguoi ta
thuong cho thém dam (chu yéu la axit axétic), sau doé ti€p tuc cho thém
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ruou mau hodc ruou trdng (co chua con étila) dé hoa tan duoc nhiéu
amin bac 3. Do khi kho c4, nhiét d¢ trong noi rat cao, nén con étilic va
axit axétic cang dé bay hoi, khi bay hoi chung mang theo luén amin bac
3, nhu thé co thé lam gidm bot mui tanh cua ca. Mat khac, dam con co6 thé
tham gia phan ung voi mot so6 chat co mui tanh va lam gidm bét mui
tanh, dac biét do ruou va dam déu co mui thom nén khi cho thém ruou
va dam vao noi ca kho cang lam cho mon ca thom va hap dan hon. Ngoai
ra, dam con co moét so6 tac dung khac ntira! Khi kho ca, cho thém mot it
dam vao, ddm co thé tham gia phan ung vdi protéin trong thit ca trong
diéu kién co axit dé tao thanh axit amin tao diéu ki¢én thuan loi hon dé
con nguoi co thé hap thu chung.

That khong thé ngo duoc, kho ca lai can phai c6 nhiéu ki thuat dén thé.

Tai sao thuc pham L3i di thiu?

Cac loai thuc pham déu co thé bi 6i thiu, do la dieu ma ai cang biét.
Néu con nguoi an phai nhimg loai thuc pham da bi 6i thiu, nhe thi bi dau
dau, kho chiu, nén mua, lam cho bung da kho chiu; nang thi cé thé bi
trung doc dan dén ta vong. Tur trudc toi nay, con nguoi da tim ra nhiéu
phuong phap dé phong chong khong cho cac loai thuc pham bi 6i thiu, vi
du dung muéi dé uop thuc pham, dung duong dé udp thuc pham, phoi
kho... Ngay nay con c6 théem phuong phap dong thuc pham vao hop,
cho thuéc chong 6i thiu vao trong thuc pham, bao vé thuc pham bang
chan khong... Ban con biét phuong phap nao khac dé phong chong
khong dé cho thuc pham bi 6i thiu khong?

Qua trinh thuc pham bi 6i thiu dién ra rat phuc tap, co rat nhiéu
nhimg nhan t6 khac nhau anh hudong dén viéc thuc pham bi 0i thiu.
Maéi loai thuc pham khac nhau, tuy theo su khac nhau vé nhiét d6 cua
timg loai thuc pham, tuy theo tung loai vi khuan ma thuc pham phai
tiép xuc, tuy theo thuc pham ton tai trong timg diéu kién khong khi
khac nhau déu anh hudéng lam cho qua trinh thuc pham bi 6i thiu dién
ra khac nhau. Thuc pham bi 6i thiu chu yéu la do thuc pham da co su
thay doi ve hoa hoc va sinh hoc, trong d6 vi khuan co vai tro dac biét
quan trong.
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Khi bi nAm moéc xam hai, thuc pham sé bi méc, thay déi mui vi,
giam chat luong. Nam moc cung coé rat nhiéu loai khac nhau, vi du nhu:
nam moc xanh, ndAm moéc trang, ndm mdc den... Céac loai thuc pham
duoc lam tir tinh bot, nhu banh bao, banh mi... thuong rat hay bi maoc.
Dudi tac dung cua cac loai men khac nhau, thuc pham cung thuong bi 6i
thiu, vi du nhu bi chua, bi théi... Thit, ca, trung la nhimg loai thuc phém
chua rat nhiéu dinh duong, va cang la méi truong thuan loi dé cac loai vi
khuan phat trién rat nhanh. Cac loai vi khuan c6 thé lam phan giai chat
protein trong do, roi sinh ra cac chat doc to, dong thoi chung con sinh ra
cac loai khi hu lam cho thuc pham nhanh bi 6i thiu.

Khi thuc pham ti€p xuc voi khong khi, chung sé cung vai oxi trong
khong khi tao thanh moét phan ung hoa hoc lam bién chat cac loai thuc
pham. Axit béo va este glixerin trong dau dn thuong bi oxi hoa tao thanh
cac chat nhu andéhit, xéton, lam bién chat dau an, dong thoi sinh ra mui
kho chiu, d6 chinh la mui thiu ma nguoi ta thuong nhéc toi.

Cat thuc pham vao trong tu lanh dé bao quan, c6 thé lam giam duoc
toc do bién doi hoa hoc va sinh hoc sinh ra trong qua trinh thuc pham bi
0i thiu, kéo dai thém thoi gian sir dung cua cac loai thuc pham.

Tai sao Lai phai cat giil hoa qua
g nhiing nai co nhidt do thap?

Vao mua dong hang nam, dac biét la trong dip tét nguyén dan, cac
loai hoa qua ngoai cho thuong rat tuoi ngon, vira thom, vira ngot. Khong
biét khi an cac loai hoa qua tuoi, ban c6 nghi dén van dé nay hay khong:
cac loai hoa qua déu duoc hai vao mua thu, nhung tai sao dén mua dong
ma chung van tuoi va ngon vay? Cac loai hoa qua tuoi rat dé bi théi, ung,
vay lam thé nao dé chung khong bi thoi, nat?

Néu bi dap, nat, cac loai vi khuan sé chui vao va sinh s6i ndy ng, lam
cho hoa qua bi théi, ung. Vi vay, khi hai cac loai hoa qua nguoi ta thuong
rdt can than, tranh khong dé cho chung bi say sat, sau do dung cac loai
sot tre, thung gidy... dé dung, tranh khong dé chung va dap vao nhau.
Khi khong bi say sat, dap nat va duoc goi can than, chung van con c6 suc
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song, van tiép tuc tién hanh ho hap, lién tuc hap thu khi oxi va thai ra khi
cacbon dioxit, thuong xuyén tiéu hao nhimg chat dinh duong tu c6 dé
duy tri cac hoat dong séng. Luc nay, tac dung hoé hap cua hoa qua cang
lon thi cang tiéu hao nhiéu chat dinh duong, chat luong cua hoa qua
cang giam.

Két qua nghién ctru cho thay, ha thap nhiét do c6 thé lam giam tac
dung ho hap cua hoa qua, giup kéo dai thoi gian cat gitr cac loai hoa
quad. Hién nay, bién phap cat gir hoa qua htru hiéu nhat trong thuong
mai la cat gitr & diéu kién nhiét do thap. Cat gitx hoa qua & diéu kién
nhiét d6 thap co thé giup ngan chan khong cho cac loai vi khuan gay
bénh sinh s6i ndy nd, dong thoi lam giam tac dung ho hap cua hoa qua,
giam thiéu tiéu hao thanh phan dinh duong trong hoa qua, kéo dai thoi
gian su dung.

Do diéu kién sinh truédng va mdi truong song caa cac loai cay dn qua
khac nhau, nén nhiét d6 phu hop dé cat gia hoa qua cua chung ciing
khac nhau. Vi duy, hiéu qua tot nhat trong viéc cat giix tao va lé thuong la
0°C, nhung nhiét do dé cat gitr dua thi khong thé dusi 10°C, d6i véi cam
va quyt thi khong duoc duoi 4°C, d6i véi chudi tiéu thi khong thé thap
hon 12°C. Diéu d6 cho thay, viéc cat gitr hoa qua & nhung noi c6 nhiét do
thap, khong phai & nhimg noi cé nhiét d6 cang thap cang tét.

Tai sao co ngudi b triung doc khi an diia tuai?

C6 rat nhiéu nguoi thich an dua, vi chung c6 mui rat thom va ngot,
nhin bé ngoai lai rat dep. Khi b6é qua dua chin ra, cd nha suc nic mui
thom, rat hap dan. Dua dugc déng vao hop cang ngon hon, duoc moi
nguoi rat thich. Hién nay, du la nguoi phuong Nam hay la nguoi phuong
B4c, ai cing c6 co hoi duoc dn dua tuoi. Nhung, ban c6 biét khong, da co
nguoi tumg bi trung doc khi dan dua tuoi.

Trong dua c6 chua chat anbuminoit, né la mot chat xuc tac lam cho
qua trinh thuy phan cac protein dién ra nhanh hon, c6 tic dung manh
trong viéc phan giadi cac sqi protein va cam mau. Néu tach chung ra thi co
thé dung chuing dé chixa tri duoc nhiéu loai bénh. Mot s6 nguoi thuong co
phan ung thai qua doéi véi cac chat xtic tac, trong d6 ¢6 nguoi c6 phan ung
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kha gay gat doi voi chat xuc tac protein tiu dua. Nhimg nguoi nhu vay khi
an dua tuoi vao khong lau sau sé co biéu hién choang dau, dau dau, non
mura, dau bung, di ngoai, phu mat, di ung da, ngua toan than, té chan tay,
chay nuoc mat..., co6 truomg hop con lam ting nhip tim, kho thd, ha huyét
ap, gidam tri nho... Nhimg truong hop bi di ung nghiém trong, néu khong
duoc chira tri kip thoi co thé gay nguy hiém cho tinh mang.

Nhimg nguoi di ung nghiém trong véi dua thi khong nén an dua; con
d6i voi nhimg nguoi di ung voi dia nhung ¢ muc nhe va nhimg nguoi
khong bi di ung véi dua, truoce khi &n nén bo va thai dua thanh nhimg
miéng mong hodc nho, roi ngdm vao nuoc mudi nhat, sau d6 méi duoc an.
Lam nhu vay, khong nhimg c6 tac dung lam cho mui vi cua dua ngot hon,
ma con co6 tadc dung lam mat di luong anbuminoit c6 trong dua. Ngoai ra,
con co thé sir dung phuong phap cho nhimg miéng dira mong hoac nho
vao noi nudc so6i va dun mot luc dé lam mat di luong anbuminoit ¢6 trong
dua, nham tranh hién tuong di ung d6i voi dua. Khi dua duoc dua vao
dong thanh hop, trdi qua nhiéu cong doan khac nhau, nhu khir trung &
nhiét d6 cao, luong anbuminoit co trong dua da duoc xt li sach.

Néu phat hién truong hop bi di ung do an phai dua, can dua di bénh
vién chua tri kip thoi, khong duoc coi thuong.

Co diing dudng hoa hoc dugc lam tif dudng khong?

Tré em ai cung thich an nhimg do6 ngot. Vi ngot co thé lam cho
chung ta c6 cam giac vui, thoai mai dé trai qua mot ngay day hung khai.
Trong keo ma chung ta an hang ngay c6 chua nhiéu duong glucoda,
duong gluco, duong mach nha... Cac loai duong trén déu c6 thé cung
cap nhiét luong cho co thé con ngudi, co gia tri dinh duong doi vai co thé
con nguoi. Trong duong trang, duong do, duong phen cung co chua
duong sac caroda giau chat dinh duong doéi vai co thé nguoi, chung duoc
lam tir cac nguyeén liéu nhu mia va cu cai duong. Trong so6 cac loai thuc
phéim ma chung ta thuong su dung, dac biét la banh ngot, c6 khong it
loai dugc tron lan duong hoa hoc. Buong hoa hoc ngot hon gap 500 lan
so voi mia, co phdi chung duoc tinh luyén tu duong khong, ham luong
dinh duong ciia no6 c6 cao hon duong khong?
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Trong qua trinh ché bién than, nguoi ta sé thu duoc moét loai dung
dich c6 tén la hac in, tiép tuc dua hdc in vao luyén sé thu duoc moét chat
hoa hoc c6 tén goi benzenl. Sau nhiéu phuong phap hoa hoc khac nhau,
cac loai nguyén liéu nhu benzen1 c6 thé duoc ché thanh duong hoa hoc.
Puong hoa hoc 1a mot dang tinh thé mau trang, co thé tan duoc trong
nuoc va co vi ngot. Thanh phan hoa hoc ciia duong hoa hoc hoan toan
khac so vdi duong sidc caroda, duong gluco, duong glucoda va duong
mach nha.... Chung khong phai la duong, cang khong phai la nhimg tinh
chat cua duong.

Puong hoa hoc khong c6 tac dung hé tro tiéu hoa trong co quan tiéu
hoa cta con nguoi, va rudt ctia chung ta cing khong thé hap thu duoc
chung, vi vay khong co gia tri dinh dudong d6i véi co thé nguoi. Diéu
dang chu y la, khi dung duong hoa hoc dé lam gia vi, can tranh khong
nén cho qua nhiéu, liéu luong cua né khong duoc vuot qua 0.01% trong
luong cua loai thuc phdm dang sir dung. Néu cho qua nhiéu so véi liéu
luong quy dinh, thi khong nhing khong tao duoc ra vi ngot ma con lam
cho thic an bi dang. Néu chung ta d&n qua nhiéu duong hoa hoc vao
trong co thé, chung sé co tac dung kich thich khong tot doi voi da day va
thanh ruét gay ra cac bénh thong thuong, nhu non mua, di ngoai... Vi
vay, chung ta hoan toan khong nén an qua nhiéu duong hoa hoc.

Liéu duGng do cd the chuyén thanh dudng tring
va dudng phén dudc khdng?

Ai trong s6 moi chung ta cang déu da timg an rat nhiéu loai duong
khac nhau, c6 loai keo duong duoc goi bang nhimg loai gidy c6 nhiéu
mau sic khac nhau, cing ¢6 nhiéu loai duong nhu duong trang, duong
dé va duong phén duoc dung trong nhimg tui. Néu bi cdm cum vao mua
dong, phuong phap chaa tri truyén thong la dung lé duoc luoc bang
duong phen dé gidi tri thanh nhiét cho phdi. Khi bi nuéc mua lam uot
toan bo co thé, uéng mot bat nuoc gimg pha duong nong sé lam cho co
thé &m nén va toat mo hoi ra, ddm bdo khong bi 6m. Déi voi nhimg mon
xa lat duoc lam tir ca chua, néu cho thém mot thia duong tring sé lam
cho chung vira ¢6 vi ngot vura ¢6 vi chua, cang an cang thay ngon.
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PBuong trang, duong dé va duong phén khac nhau nhu thé nao?
Buong dé c6 thé chuyén thanh duong tring va duong phén duoc khong?
Chung ta cung tham quan mot nha may san xudt duong dé cung tim
hi€u. Nguyeén liéu san xuat duong cua cac nha may mia duong phia Nam
Trung Quoéc chu yéu la cay mia, trong khi d6 nguyén liéu san xuat cua
cac nha may mia duong & phia Bac Trung Qudéc lai cha yéu la cu cai
duong. Cac nha may mia duong déu sir dung nuoc mia duong hoic la
nuoc cu cai duong dé lam thanh duong, thanh phan cha yéu dé lam ra
duong chinh la duong sdc caroda. Nguoi ta cho vao trong nuoc mia va cu
cai duong ban dau chua rat nhieu tap chat moét luong nuoc voéi co chua
axit nhat dinh, roi loc bo nhimg chat can, ba; tiép tuc cho thém vao dung
dich thu duoc moét luong oxit cacbon nhat dinh lam cho nuéc voéi thira
lang xuéng, roi tiép tuc loc bé chung di; sau do tiép tuc cho chat long thu
duoc vao trong noi dun lén lam bay hoi nuoc; tiép tuc cho chat long co
chua duong da duoc co dac vao lam lanh va thu duoc moét loai duong co
mau doé duc va hoi dinh, d6 chinh la duong do. Pem duong d6 hoa tan
vao trong nuoc, roi hoa théem vao dé mét loai bot mau den co tén goi
than hoat tinh, than hoat tinh c6 tac dung hut nhimg tap chat va mau sac
cua duong do6 vé phia minh, tiép tuc dua vao loc sé thu duoc nuoc duong
khong mau. Sau khi dua nuoc duong khong mau nay vao c6 dac va lam
lanh, chung ta sé thu duoc duong kinh mau trdng. Tiép tuc dem duong
kinh trang hoa tan vao trong nudc voi nong d6 dam diac va dua vao
trong phong gitx & nhiét do dn dinh dé chung két tinh dan dan, chung ta
sé thu duoc mot mang tinh thé khong mau rat lon, dé chinh la duong
phén. Noi nhu vay co nghia la sau khi duoc khir bd nhimg tap chat va
khir mau, duong dé c6 thé chuyén thanh duong trang va duong phen.
Chic chdn ban sé phan biét duoc su tinh khiét khac nhau cua tung loai
duong, duong nhién la duong phen c6 do6 tinh khiét cao nhat, tiép do la
dén duong trang, va cudi cung la duong dd c6 nhiéu tap chat nhat.

Budng co phai L3 chat ngot nhat khang?

Chung ta da timg &n rat nhiéu d6 ngot khac nhau, nhu mat ong,
mia, hoa qua... S& di chung c6 vi ngot la do trong ban than chung déu c6
chira moét loai vat chat co vi ngot. Puong sic caroda chinh la mét chat co
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vi ngot ma chung ta van thuong an. Qua nghién ci, nguoi ta phat hién
it nhat c6 dén hang may van chat cung c6 vi ngot, nong do ngot cua
chung ciing khac nhau rat nhiéu. Nguoi ta goi néng do ngot la do ngot
va quy dinh d6 ngot cua duong sdc caroda la 100, néu c6 cung mot nong
dd ma mot chat nao dé co6 do ngot la 300, diéu d6 c6 nghia la chat do
ngot gap 3 lan duong sic caroda.

Chung ta déu biét rang, duong hoa hoc ngot hon duong sic caroda
rat nhiéu, gap 500 lan so voi duong sac caroda, chinh vi vay chung duoc
goi la duong hoa hoc. Con c6 chat nao khac ngot hon duong hoa hoc
khong? Bang phuong phap hoa hoc, nguoi ta thu dugc mot chat co tén
goi hesperidin indenone, d6 ngot cua chat nay cao gap 1.000 lan so voi
duong sdc caroda. Nguoi ta con tim thdy mot loai protein duong trong
mot loai qua nude mau do & Nigiénia, do ngot ciia né cao gap 1.500 lan
so voi dd ngot ciia duong sdc caroda; nguoi ta con tim thady mot chat co
vi ngot c6 tén goi Thuc Ma Dinh trong khu rimg nhiét doi & Tay Phi, do
ngot cuia no cao gap 3.000 lan so voi duong sdc caroda, dugc ménh danh
la duong hoa hoc tu nhién. Hién nay, nguoi ta con phat hién ra moét chat
co tén goi dipeptide. Day la moét loai protein c6 doé ngot cao khoang
3.000.000, gap 300.000 lan so vai do ngot cua duong sic caroda. Do la
chat ngot nhat hién nay ma con ngudoi da phat hién duoc.

Do ngot cua duong hoa hoc la 50.000, d6 ngot ctia cac chat trén lan
luot 1la 100.000, 150.000, 3.000.000, ching té chung con ngot hon duong
hoa hoc rat nhiéu lan.

Tai sao can khuyeén khich moi ngudi

sti dung muoi iot?

Trong co thé con nguoi chung ta co it nhat hon 20 loai nguyén to
khac nhau, trong dé mac du chi chiém 0.000043% trong luong co thé con
nguoi, nhung nguyén to iot lai c6 vai tro hét sic quan trong va la mot
nguyén t6 ma co thé con nguoi khong thé thiéu duoc. I6t 1a mot loai
nguyén liéu dé cac té chuc tuyén giap ciu tao thanh tuyén giap to, tuyén
giap to la tiét kich t6 noi phan co6 vai tro cuc ki quan trong trong qua
trinh trao d6i chat ctia co thé con nguoi, né co tac dung dac biét quan
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trong doi voi qua trinh sinh trudng, day thi, phat trién tri ndo va ca tinh
cua con nguoi. Con nguoi chi c6 duoc nguyén té i6t thong qua con
duong an udng, néu trong thuc pham cua chung ta thiéu hut i6t sé dan
dén thiéu hut cac tuyén giap to, lam cho tuyén giap bi sung, tao thanh
bénh buou ¢6. Tuyén giap to bi sung sé anh hudng dén qua trinh day thi
binh thuong cua thanh thiéu nién, lam cho co nang sinh li bi cing thang,
gay roi loan qua trinh trao doéi chat, 16i nhan cau, loan nhip tim..., tham
chi con gay roéi loan than kinh.

Trong cac loai hai san (mudi bién, hai doéi, tom bién, ca bién, rong
bién...) c6 chua rat nhiéu i6t, an cac loai hai san la phuong phap tét nhat
dé bé sung iot. O nhimg noi xa bién va trén cao nguyén, nguoi dan rat
kho c6 duoc cac loai hai san dé an, bén canh d6 dat, nuéc udéng, mudi an,
rau qua, luong thuc & nhung noi nay déu thiéu i6t, nén nguoi dan &
nhing khu vuc nay thuong bi mac bénh buou c6. Bién phap tét nhat dé
b6 sung nguyeén té i6t cho co thé con nguai la ting thém luong i6t trong
mudi an, vi hang ngay moi nguoi déu phai an mudi an.

Hién nay, trén thi truong c6 ban moét s6 duec pham bé sung idt,
nhung chung ta can phai hét suc than trong. Vi luong it ma co thé
chung ta hap thu vao hoan toan khong phai la cang nhiéu thi cang tot.
Khi co thé con nguoi hap thu qua nhiéu i6t, sé lam tang luong iét trong
to chuc tuyén giap, lam cho cac t6 chuc tuyén giap khong thé tao thanh
cac tuyén giac t6 moét cach binh thuong, con nguoi lai cang c6 thé bi mac
bénh buou c6 va mot s6 bénh khac. Nhimg truong hop nhu thé nay
thuong xuat hién & nhing vuang duyén hai.

Can can cu vao tung khu vuc khac nhau, timg diéu kién cu thé cua
timg nguoi dé xem co6 can bg sung i6t hay khong. O nhimg noi thiéu iét,
khuyén khich nguoi dan sir dung mudi i6t la mot bién phap phé bién dé
dé phong méc bénh buou cé.

e I 4

Tai sao mudi 3n Lai c6 the tan dugc trong nudc da?

Ai cang biét rang & diéu kién nhiét d6 0°, nuoc sé chuyén tu thé
long sang dong bang thanh thé ran, co nghia la nhiét d6 dong bang cua
nuoc tinh khiét la 0°C. Vay ban c¢6 biét, dung dich nuoc, vi du nhu nuoc
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muoi dong bang & nhiét A6 bao nhiéu khong? Nhiét do déng bang cua
nudc mudi con thap hon ca nhiét do dong bang cua nudc tinh khiét,
phai & diéu kién nhiét A6 am mot vai do cacbon thi nuéc mudi moi co
thé dong bang. Cho moét chut mudi vao trong coc dung da, muoi sé tan
vao trong nudc da. Nudce sé khong tan duoc trong nudc da & diéu kién
nhiét do 0°C, vi 0°C chinh la nhiét d6 dong bang cua nuoc tinh khiét.
Nhung, nhiét do dong bang cua nudc mudi la dudi 0°C, vi vay da co thé
tan duoc trong nuoc mudi da. Ba muodn tan duoc can phai hap thu nhiét
luong, nhiét d6 cua nudc mudi da sé giam dan trong qua trinh da tan,
cut nhu vay cho dén khi dat dén nhiét d6 dong bang cuia nuéc muoi maoi
dung lai. Néu luc nay da chua tan hét hoan toan, nhimg cuc da con lai
sé khong thé ti€p tuc tan ra.

Nguoi ta co thé loi dung dic tinh nay dé tao ra nhiét do thap. Dap
vOo nhing tang bang ra, sau d6 dung moét luong nuéc da nho tuoi lén,
tiép tuc cho théem mot vai thia muéi dn va tron déu lén, tir d6 c6 thé tao
ra duoc nhiét do thap dén am 22°C. Néu dung canxi clorua thay cho
mudi dn, tham chi con c6 thé tao ra duoc nhiét do thap toi am 55°C.

Chéc chdn ban sé dit cau hoi: "Nhiét do dong bang cua nudc mudi
thap hon nhiét d6 dong bang ctia nuoc tinh khiét, vay thi nhiét A6 séi cua
nuoc mudi cung sé thap hon nhiét do soi cua nudc tinh khiét"? Két qua
hoan toan nguoc lai, ban sé khong thé ngo duoc rang nhiét do soi cua
nuoc mudi lai cao hon nhiét do séi cua nuoc tinh khiét.

Vao mila he tai sao trong thiing muoi
thudng ¢ nudc?

Hang ngay, chung ta déu hap thu mudi tir trong thitc an, binh quan
moi ngay moét nguoi can khoang 10 dén 15g muoéi. Hién nay, y hoc doi
hoi nhimg nguoi trung nién va nguoi gia can khong ché luong mudéi maéi
ngay chi khoang 5g. Thanh phan cht yéu ctia muéi an la natri clorua, no
duoc tao tir cac ion clo va cac ion natri. Sau khi tan trong nuoc, cac ion clo
c6 vi man, d6 chinh 1a vi man cia mudi ma chung ta thuong thay. Muoi
an khong chi lam gia vi cho cac mén &n, no con c6 tac dung dung dé uop
cac loai thuc phdm dé cho chung khong bi 6i thiu. Nudc muéi sinh li
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duoc truyén cho cac bénh nhan trong bénh vién chinh la dung dich nuoc
c6 chua 0.9% natri clorua, muc dich caa viéc truyén nudc nay la nham
bao dam cho cac hoat dong sinh li cua co thé duoc dién ra mot cach binh
thuong. Mudi an con co thé cung cap cho co thé con nguoi cac nguyeén to
clo dé tao thanh mudi axit trong dich vi.

Con nguoi c6 duoc mudi an tu trong tu nhién: nguoi dan vung ven
bién lam mudi bang cach dem phoi nuoc bién dé lam bay hoi cac thanh
phan cua nudc, con lai chi la thanh phan cia muéi; nhan dan & sau trong
dat lién thi lam mudi bang cach lay nudc man tir cac ao ho, song, giéng
vé dun lén dé cho cac thanh phan cta nudc bay hoi di con lai la nhing
thanh phan cada muéi; mét s6 noi con dung phuong phap khai thac
quang mudi an dé lam thanh mu6i mo... Thanh phan ciia mudi &n ma
con nguoi c6 duoc thuong co cac chat magié clorua, canxi clorua... Néu
ham luong cua nhimg chat nay co trong muoéi an qua cao sé lam cho
muoi an co vi chat. Ban than natri clorua thuong rat kho hut nuéc, nhung
magié clorua va canxi clorua lai rat dé hut nuoc, tham chi cé thé tan
trong nuoc, hinh thanh dung dich nuoc bén ngoai chung. Trong hoa hoc,
tinh chat nay duoc goi la tinh nong chay.

Vao mua he, doé am trong khong khi rat lon, magié clorua va canxi
clorua trong mudi sé hut nuoc trong khong khi, hinh thanh dung dich nuoc
bén ngoai mudi an, diéu nay lam cho mudi trong thung thuong rat uot.

Néu tim cach loai bo hoan toan magié clorua va canxi clorua trong
mudi dé thu duoc natri clorua c6 do tinh khiét cao, chdc chan sé khong xay
ra hién tuong trén. Dong thoi, 10i dung tinh chat dé hut nudc cia magié
clorua va canxi clorua, nguoi ta thuong dung chung lam thuéc chéng am
cho cac chat khac, dac biét la khong khi trong phong thi nghiém.

Vao miia hé néu hi ra mo hai nhieu, tai sao can
uong mot chut nudc dun sdi pha mudi nhat?

Mua heé thuong rat nong nuec, co luc nhiét d6 khong khi con cao gan
bang, tham chi cao bang nhiét d6 cua co thé con nguoi. Cho du ban co
hoat dong hay khong hoat dong gi thi nguoi ban cang van ra mo hoi,
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tham chi con ra nhiéu mo hoéi. Khi ra mé héi, cung voi qua trinh bay hoi
cia mo hoi, co thé con nguoi cing sé mat di mot s6 nhiét luong nhat
dinh dé lam cho nhiét d6 cua co thé con nguoi can bang véi nhiét do moi
truong xung quanh, dé con nguoi tiép tuc cac hoat dong hoc tap va sinh
hoat binh thuong.

Ngoai 98% nuoc ra, trong mo hoi cua co thé con c6 moét s6 thanh
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