


GIAI QUYET
VAN DE

Chéng c6 cong thirc bi mat nao cé thé gitp ban gidi quyét moi van de.
Kha nang gidi quyét van dé thuong cd dugc nhd qua trinh quan sat

ti mi, tu duy c6 hé théng va viéc ti€p can véi cac ngudn thdng tin xac
dang. Khong phai tat ca cac van dé déu cé cung mét phuong thirc gidi
quyét, nhung nhirng yéu t6 then chét trong qua trinh gidi quyét van
dé da phan la giéng nhau.

Nhin chung, dé gidi quyét van dé, ban cé thé tién hanh cac budc

trung gian co ban nhu sau:

BAN DA QUAN SAT THAY NHU'NG Gi?

TAI SAO?

NGUYEN NHAN?

~
Y
~

GIAI PHAP KHAC PHUC O’



Hai yéu t6 then chot trong qua trinh gidi quyét van dé la quan sat va

suy luan. Ban c6 thé ngay lap tirc hé thong lai nhirng gi minh da quan
sat thay. Con suy luan sé dugc dua ra chd yéu dua trén cac théng tin

lién quan san co, dugc dung lam co s& dé so sanh.
Chia khéa dé gidi quyét van dé mot cach thanh céng:

GHI CHEP

Thu thap d@r liéu vé nguyén liéu va quy trinh san xuat.

PHAN TiCH

NEu c6 san bang ghi chép tiéu chuan thi c6 thé tién hanh cac phan tich
ban dau, don gidn nhu xem xét liéu di liéu dugc ghi lai c6 sai léch gi
so v@i ban dac ta quy trinh hay khéng, va néu co, thi trén phuong dién
nao. Sau do, c6 thé so sanh tac déng clia nhirng thay d6i dé véi kho dir

lieu hién c6 (dudi bat ky hinh thirc nao) dé 1am co sd chan doan.

CAC NGUON THONG TIN

Trong qua trinh sdn xudt banh, rat hiém khi xay ra cac van dé bat
thuong ma trudc dé chua tirng cé tién 1&. Tham chi néu dé la mét van
dé mai, thi viéc ti€p can cadc ngudn thong tin thich hop cling c6 thé
chira cho ban cach gidi quyét mot van dé tuong tu. Tr do, ban cé thé

nhanh chéng ap dung dé giai quyét cac tinh hudng cu thé.
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CAC PHUONG

PHAP TRON BOT

PHUONG

N
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MUC PicH

Panh that manh hon hop dé tang lugng bot khi bén

DANH trong hodac hinh thanh cac sgi gluten
TRON Tron that déu cac nguyén liéu lai véi nhau
DANH KEM Da?h thaf manAh hon hop du’dng va bo dé & nhiét do
phong, tang thém lugng bot khi
< Cat nhé chat béo ran vao nguyén liéu khé cho dén khi
CAT 2 ~ =
dat dugc kich cd@ mong muon
] Gap that nhe nhang cac thanh phan nhu kem hoac
GAP trirng da danh bong vao cac nguyén liéu khd, cho ra hén
hgp bot nhao hoac kem.
NHAO Nhao b6t gitip hinh thanh cac sgi gluten
RAY Ray moét hodc nhiéu nguyén liéu khé qua ray loc ludi
thép dé loai bd cac cuc, trén va lam théng khi
KHUAY Khudy déu cac nguyén liéu lai véi nhau bang tay
PANH BONG  Danh bdng dé tang lugng bot khi bén trong




DUNG CU

Mudng hodac may tron gan dau tron det

Mubng, cay vét bot bang cao su, phdi hoac may trén bot gan dau tron det

May tron bot gan dau tron det, téc dd trung binh

Dung cu cat bot nhao, ngén tay hoac may tron bot gan dau trén det

Cay vét bot cao su hodc phdi long

Tay hoac may tron bot gan que xoan. Néu nhao bdt bang tay, phai cht y
nhao that manh va lién tuc gap va xoay theo nhip.

May sang bdt, ray loc tron hodc ray loc c6 can

Phdi hoac cay vét bot cao su

Ph&i hodc may tron bot gan phéi tron
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CAC LOAI

% DAM (PROTEIN)

BANH BONG LAN (CAKE) 6-8
BANH NGOT (PASTRY) 7-9.5
BOT LOAI THUONG (PLAIN) 9.5-12
BOT BANH Mi ARTISAN BREAD 11.5-12.5
BOT BAKERS 11.5-14
BOT Mi NGUYEN CAM 13-14

BOT DURUM 12-15




CONG DUNG

Céac loai banh c6 két cdu mém nhe, bong xép

Banh quy, vé banh Pie

Cac loai banh néi chung

Banh mi nudéng gion kiéu chau Au, banh mi Phap

Cac loai banh mi dung men n& hoac nudng trong khudn, banh cuén/s,
banh ngan 16p

Banh mi

Mi sgi, mi 6ng va banh mi Y
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CAC LOAI
CHAT BEO

HAM LU'QNG CHAT BEO

BO PONG VAT 80-82%
CHAT BEO SU’'A KHAN (AMF) 100%
HON HOP BO SUA 80-82%
DAU BO THAY THE 100%
MO TRU'U (SHORTENING) 100%
BO THUC VAT 80-84%

BO PHET 76-80%




’ﬁm —

Bo ddng vat 1a sdn pham dugc lam tir stta ¢ ham lugng chét béo sira
I&n t&i 80%. DO 1a chat béo tach ra tir bo sira, dugc tao ra bang cach
danh kem/stra tuoi hodc kem/stra da 1én men.

Chat béo stra khan cé chira hau hét chat béo sita nguyén chat. N6 chira
it nhat 99,8% chat béo sita va dugc lam tir bo dong vat hoac kem tuoi.

Pugc lam tlr hdn hop bo sita, vai théng tin trén “Nhan hiéu Bao bi” bao
gdm AMF (Chat béo Sira khan), dau dira va dau hat cai Uc khong bién
d6i gen, ¢ chirc nang thay thé cho bo déng vat.

La mot loai m@ triru véi cong thirc dac biét, cé nhiéu dac tinh tu nhién
cla dau bo, va chli yéu dung trong nganh cdng nghiép lam banh.

Chat béo & dang ran chd yéu dung trong lam banh. S& diné co tén
goi nhu vay 1a do két ciu toi x6p va dé v& vun. Day 1a chat béo hay m&
chiét xuat tir dong vat hodc thuc vat.

Tinh trén 100g bo, ham lugng chat béo phai hon 80g, ham lugng nudéc
dudi 16g va mudi dudi 4g, va phai bé sung thém vitamin A va D.

C6 thé chira bat ky lugng chat béo va nudc nao, nhung ham lugng
muoi phai dudi 4g va chira vitamin A & D.
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NGUYEN LIEU
VA CONG
DUNG -

o CHATTAO PO CHAT TAO PO

NGUYEN LIEU .

MEM DAI
BOT v
PUONG v
CHAT BEO v
NUGC
sUA v
TRUNG v v
MUGI v
CHAT LAM NO

HUONG LIEU




CHAT GIT AM CHATHUTAM  CHATTAO PO NO HUONG VI

AYRAYAYAYAY




BANH NGAN LOP

CACH LAM

1. Trong &u may tron bot gan dau que xoan, hoa tan mudi trong
nudc lanh. Thém b6t mi va Lamination Blend vao.

2. Nhao cho dén khi bét thanh mét kh6i min, trong thdi gian
khodng 1 dén 2 phut.

3. Boc chat bét trong mang boc thuc phdm va lam lanh trong 1
tiéng.

4.  Chuan bj can Lamination Blend. P3u tién, cho chat béo
vao gilta hai to gidy nén chéng dinh hoac mang boc thuc
pham. Dung chay can bot lam mém chat béo sao cho chat béo
van ciing nhung déo giong dat sét. Can chat béo thanh hinh
chr nhat c& 20cm. Biéu quan trong la phai lam cho bot va chat
béo gan nhu déng nhat.

5. Rac mot 1&p bot mdng 1én ban can bét. Can bot thanh hinh ch
Bhg; dhéi khoang 46cm. Nhac va xoay boét khi can thiét dé tranh
i dinh.

Dung co kho phti sach bot khé con bam trén bé mat bot.

7. D3t miéng chat béo Ién phan bén trai miéng bot hinh chir nhat,
Eap phanbét bén phai lén miéng chat béo, miét cac canh cho
in. Dan bdt néu can thiét, dé dam bao chat béo dugc gbi gon
trong bot.

8. Bat dau can tir mép gap. Can theo mot chiéu cho dén khi bot
déu min, thanh hinh ch nhat khodng 60cm.

9.  Dung co khé phui sach bot pht con bam trén bé mat bot. Gap
bot lam ba (tuong tu nhu gap thu, gap lam 3). Bén day tinh la
xong lugt dau tién. Boc bot lai trong mang boc thuc pham, dé
it nhat 20 phut.



10. Xoay kh6i b6t 90° va can cho dén khi bt min, thanh hinh chir
nhat khoang 60cm. Tiép tuc gdp bot lam ba. Dén day la xong
lugt thir hai. Boc bot lai trong mang boc thuc pham, dé it nhat

30 phut.

11.  Lap lai quy trinh can, gdp va lam lanh bot, téng cong ndm Iuot.
D3y bot lai va lam lanh trong 1 tiéng, trudc khi dem ra tao hinh

va nudng.

NGUYEN LIEU % BAKER'S CHO 1 KG
NI-!OM1

TONG LUQNG BOT 100% 1000
BOT BAKERS 100% 1000
MUuOI 2% 20
PIN AND PEEL X

LAMINATION BLEND 25% 250
NHOM 2

NUGC LANH 51% 510
NHOM 3

PIN AND PEEL 5% 750

LAMINATION BLEND
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BANH QUY
HANH NHAN

CACH LAM

1.

Luu y cdn nguyén liéu that chinh xac va tat cad nguyén liéu
phai dé & nhiét dé phong.

Dung may trén bot, tron tat cd cac nguyén lieu kho & toc do
thap hodc trung binh.

Thém chét béo tir tir vao hén hgp va tron cho dén khi hén
hop bét trg thanh moét khéi déng nhat

Luu y khi vo tron khéi bét, bot van phai gitt dugc hinh dang.

Vo bot thanh tirng vién 30g, lam det va an hanh nhan vao bét.

Phét mot I16p long do trirng ga

Nudng banh & nhiét d6 160°C, trong khodng 12 dén 14 phut.



NGUYEN LIEU % BAKER'S CHO 1 KG

NHOM 1

TONG LUONG BOT 100% 1000
BOT Mi 100% 1000
BOT HANH NHAN 66.67% 667
PUONG 66.67% 667
MUdi 0.83% 8
(“gx(l:(,IINNGO’SO DA) 1.67% 7
BOT N& 2.22% 22
NHOM 2

PIN AND PEEL 83.33% 833.3

BAKING BLEND
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BANH BONG
LAN BO

CACH LAM

1.

Cho trirg va slra vao mét té nho, danh nhe cho dén khi hoa
quyén.

Gan dau tron det vao may tron bot. Ray cac nguyén liéu kho
vao au.

Cho ba vao hén hgp bot va trén & téc do thdp cho dén khi
hoa quyén.

Panh ntra hén hop tring & téc do thap.

Vét hdn hgp dinh & thanh au xudng. Sau d6, cho nlra hén
hop tring con lai vao au, danh trong 3 phut & téc do cao.

Chia hén hgp bdt vao 3 chao co kich thudc 8 inch, da dugc
boi dau va 16t gidy nén.

Nudéng banh & nhiét d6 170°C cho dén khi mat banh chin
vang. Khi cdm que tam vao chinh gitra banh, rat |én thay
sach va kho la dat.

AT O\ N



NGUYEN LIEU % BAKER'S CHO 1 KG

NHOM 1

TONG LUONG BOT 100% 500
BOT BANH BONG LAN 100% 500
BOT NGO 3% 15
PUONG CAT 115% 575
MUdlI 1.5% 8

NHOM 2

sUA 62% 242
TRUNG 49% 190

ND
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BANH QUY YEN
MACH VA NHO KHO

CACH LAM

1.

Luu y can nguyén liéu that chinh xac va tat ca nguyén liéu
phai dé & nhiét d6 phong.

Gan dau tron det vao may tron bot. Cho chét béo, dudng,
mudi va gia vi vao du. Panh kem cac nguyén liéu & téc do
thap. DUrng trén sau d6 mot lic dé vét hon hop dinh & thanh
au xuéng, dam bao hén hgp dugc trén déu.

Tron cho dén khi hédn hgp min, nhung luu y khéng dé hén
hgp chuyén sang dang kem.

Cho trirng va chat 1dng, néu co, vao au va tiép tuc tron & téc
do thap.

Ray hén hgp bot miva chat 1dam nd vao au. Trén cho dén khi
hén hop hoa quyén. Luu y khéng trén qué tay, tranh hinh
thanh cac sagi gluten.

X&p banh quy I&n khay nuéng da chudn bj sén. Luu y xé&p
banh cach xa nhau mét chat dé khi nuéng, banh nd ra sé
khéng bi dinh vao nhau.

Nudéng banh & nhiét d6 160°C, trong khodng 12 dén 15 phut.



NGUYEN LIEU % BAKER'’S CHO 1 KG
NHOM 1

7% 670
PUONG VANG 133% 1330
MUOlI 2% 15
NHOM 2

TRUNG 33% 330
VANI 3% 30
sUA 8% 80
NHOM 3

?P%#ﬂ’)' BANH 100% 1000
BOT NGO 4% 40
MUOI NG 2% 20
QUE 1% 10
YEN MACH CAN DET 83% 830
NHO KHO 67% 670
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BANH SU'A NGOT
(SWEET BUN)

CACH LAM
1 Gan dau que xo0dn vao may trén bét. Cho bot va tat ca cac
’ nguyén liéu kho khac, cing véi men ng vao au.
2 Cho chéat 1dng tir tlr vao hén hgp khé va trén cho dén khi
: hén hgp gan nhu mém déo trong khodng 2 phut véi téc do
cham.
3 Cho chat béo vao hon hgp va tiép tuc trén khodng 5 phut, &

téc dd vira phai cho dén khi hén hop bot trd thanh mot khéi
mém.

4.  bay bot lai va dé bot nghi trong 30 phut.
5.  Chia b6t thanh tirng phan 60g.
6. Nan thanh tirng vién tron, xép 1én khay nuéng da 16t gidy nén.

7.  DE&bot nghitrong 10 phat.

8 D& bét 1én men va nd cho dén khi kich thudc khéi bot ting
* gap doi.

9.  Phéttriing Ién mat banh.

10. Nudng banh & nhiét d6 162°C, trong trong 14 phut.



NGUYEN LIEU % BAKER'S CHO 1 KG

NHOM 1

TONG LUONG BOT 100% 1000
BOT BAKERS 75% 750
BOT Mi THUONG 25% 250
CHAT PHU GIA 0.5% 5
MEN KHO 3% 30
MuUdlI 1.4% 14
PUONG 21% 112
SUABOT 5.5% 55
NHOM 2

NU'GC LANH 42% 420
TRUNG 10% 100
NHOM 3

PIN AND PEEL

9
BAKING BLEND 20% 200
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KEM BO

CACH LAM

1.

Luu y tat ca nguyén liéu phai dé & nhiét dé phong trudc khi
bat dau. Cho long trdng trirng vao au. Chuan bj san 270g
duong.

Cho 540g dudong vao chao dé day. Thém mot lugng nudce
vlra du va dun vdi lira l6n.

Bun siro duong cho tdi khi gan dat 116°C thi bat dau danh
béng long trang tring. Luu y quan sat k§ nudc dudng, ddm
bdo nhiét d6 khong vugt qua 116°C.

Khi long tréng tring dat trang thai bong mém (tao chop
mém), thém 270g dudng tir tur vao au.

Giam téc d6 xudng murc trung binh va tiép tuc danh long
trang trirng cho t&i khi bdng cing (tao chép cing).

Khi siro dudng dat téi nhiét dé 116°C, ngay lap tdc dé siro
vao long trang tring trong khi van dé may chay.

D3 siro tlr tlr vao au, & vj tri gitra thanh au va que danh.
Luu y can than, vi néu dé cham vao que danh, siro cé thé sé
vang tung tée va gay tinh trang von cuc.



8.  Tiép tuc danh & téc d6 trung binh cho dén khi long tréng
tring ngudi hoan toan.

0. S&n pham & giai doan nay chinh 1a banh trirng dudng Y.

10. cCho bo da 1am mém tir tir vao hdn hop trén. Sau khi hdn

hgp hoa quyén, ban cé thé thém huaong liéu tuy thich.

NGUYEN LIEU % BAKER'S CHO 1 KG
NHOM 1

LONG TRANG TRUNG KHONG AP DUNG 400
PUONG CAT KHONG AP DUNG 750
NUGC Theo yéu cau

NHOM 2

PIN AND PEEL KHONG AP DUNG 1250

BAKING BLEND
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BANH QUY DANISH
CACH LAM

1. Gan dau que xo0an vao may trén bét. Cho nudc va trdng vao au.

Sau d¢6, cho nguyén liéu kho vao. Cho thém chat béo Lamination

Blend da bop vun.

2. Tron hon hop khodng 2 dén 4 phat, cho dén khi bot min va cham

vao thay chi con hoi dinh mét xiu.

3. Cho bdt vao bat da dugc phii mét I6p bot mi mdng. Pay bot lai va

lam lanh trong 1 tiéng.

4. Chuén bj can chat béo Lamination Blend. Dau tién, cho chat béo
vao gilra hai to gidy nén hoac mang boc thuc pham Dung chay can
bot lam mém chat béo sao cho chat béo van cing nhung déo giéng

dat sét. Can chat béo thanh hinh chi nhat c& 20cm. biéu quan
trong la phai lam cho b6t va chat béo gan nhu déng nhat.

5. Rac mot I6p bot madng |én ban can bot. Can boét thanh hinh ch
nhat khoang 30cm-45cm. DUng co phui sach bdt con du.

6. Dat miéng chat béo Lamination Blend Ién phan bén trai cia miéng

bot, gdp miéng bdt 1én miéng chat béo, miét cac canh cho kin.

7. Can bot thanh hinh chir nhat khoang 30-45cm, gdp bot lam ba. Lap
lai quy trinh can va gdp bot nay (tinh 1a 1 lugt) tong cong ba lan. pé
bot nghl gitra cac luot néu can thiét. Sau lugt cudi cung, boc k§ khoi

bot lai va lam lanh trong 1 tiéng.

8. Can bét tir tir d€ dan bdt méng ra, vai d6 day khodng 4mm. D€ miéng

b6t da cdn mdng |1én ban can bét va can thanh miéng rong 25cm.
9. Cat thanh hinh vudng 80x80mm, tao hinh va gap theo y muon.

10.  phét tring (1 qua trimg véi 1g mubi).

11. P& bot nghi, 1én men va nd trong khodng 40 phut & nhiét do 34°C

va do am 70%.

12. Nudng banh & nhiét d6 200°C trong 20 phut hoac cho dén khi mat

banh chuyén sang mau vang nau.

13.  Phét mét 16p siro mo khi banh con néng.



CAC CACH BIEN TAU

1. Kem bo socola Y: Cho thém 15ml chiét xuat vani vao kem
bo. Sau d6, cho 300g socola dang ngot (da lam tan chdy va dé

ngudi) vao hén hgp va khudy déu.

2.  Kem bo chanh Y: Thém 60ml chiét xudt chanh va 12g v

chanh bao vao hén hgp kem bo.

3. Kem bo ca phé Y: Thém 60ml chiét xuat ca phé hodc ca phé

dam dac vao kem bo.

NGUYEN LIEU % BAKER'’S CHO 1 KG
NHOM 1

TONG LUONG BOT 100% 1000
BOT BAKERS 100% 1000
TINH DAU VANI 1.5% 15
QUE 0.2% 2
MEN DUNG NGAY 3.0% 30
PUONG 12% 120
MUOI 1% 10
NHOM 2

TRUNG 10% 100
sUA 4% 40
NUGC LANH 44% 440
NHOM 3

LAM NATION BLEND 9% 90
NHOM 4

PIN AND PEEL 20% 200

LAMINATION BLEND
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BANH DIRTY BUN

CACH LAM

1.

Gan dau que xo0dn vao may trén bét. Cho nudc va trirng vao
au. Sau do, cho nguyén liéu khd vao. Cho thém chéat béo
Lamination Blend d& bép vun.

Trén hon hop khodng 2 dén 4 phut, cho dén khi bot min va
cham vao thay chi con hoi dinh mot xiu.

Cho b6t vao bat da dugc pht mot Idp bot mi mdng. Bay bot
lai va lam lanh trong 1 tiéng.

Chuén bi can chit béo Lamination Blend. Pau tién, cho
chat béo vao gitta hai tg gidy nén hodc mang boc thuc
ph&m. Dung chay can bt lam mém chét béo sao cho chét
béo van cing nhung déo giéng dat sét. Dan chat béo thanh
hinh chlr nhat c& 20cm. Diéu quan trong la phai lam cho
bot va chat béo gan nhu déng nhat.

Rac mot IGp bot mong 1én ban can bot. Can bot thanh hinh
chir nhat khodng 30cm-45cm. Phi sach bot con du.

bat miéng Lamination Blend 1én phan bén trai clia miéng
bot. Gap miéng bot 1én miéng chat béo, miét cac canh cho
kin.

Can bot thanh hinh chr nhat khoang 30-45cm, gép bot lam
ba. Lap lai quy trinh can va gdp bot (tinh 1a 1 lugt) téng
céng ba lan. D& bot nghi gitra cac lugt néu can thiét. Sau
lugt cubi cung, boc k§ khoi bot lai va lam lanh trong 1 tiéng.

Can bot tr tir dé dan bot méng ra, véi do day khoang 4mm.
Dé miéng boét dd can mdng |én ban can bot va can thanh
miéng rong 25cm.

D& miéng bot da can mong 1én ban can bot va can thanh
miéng réng 20cm. Dung thudc do va cat thanh sgi 6cm.
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10. Cho thém socola, cudn lai va miét chit phan day. bat nhirng
chiéc banh ngot da tao hinh 1én khay nuéng cé 16t gidy nén.

11. D& b6t nghi, 16n men va nd gdp déi & nhiét d6 34°C va do
am 70%.

12.  Nuéng banh & nhiét d6 200°C trong 20 phut.

13. Khibanh ngudi, nhing banh vao socola Ganache va rac bot
cacao phu lén.

NGUYEN LIEU % BAKER'S CHO 1 KG
NHOM 1

BOT BAKERS 100% 1000
CA CAO 6% 60
MEN DUNG NGAY 3% 30
PUONG 10% 100
MUuOl 1% 10
NHOM 2

TRUNG 15% 150
sUA 48% 480
NHOM 3

PIN AND PEEL

LAMINATION BLEND 10% 100
NHOM 4

PIN AND PEEL 2% 590

LAMINATION BLEND
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