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LO1 NOI PAU

Nham gitp cho céc gido vién trung hoc co sd hi€u r6 nhiing néi dung co ban ctia
Chuong trinh gido duc phé théng ban hanh theo Théng tu s6 32/2018/TT-BGDDT
ngay 26/12/2018 cua B Gido duc va Pao tao va td chiic hoat dong theo sach gido khoa
Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 6 hiéu qua, Nha xuat ban Gido duc Viét Nam da
t6 chtic bién soan Tdi liéu tdp hudn gido vién Hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép 6
(Bé sdach Chan trdi sdng tao).

Cuon tai liéu dugc cdu tric gom 3 phan:

Phdn mét: Huéng dan chung. Phan nay tép trung gidi thiéu vé sach gido khoa
Hoat djng trdi nghiém, huidng nghiép 6; vé cau truc sach va ciu tric cht dé trong sach
gido khoa; vé phuong phap t6 chtic hoat dong; vé kiém tra, danh gia két qua hoc tap;
vé khai théc thiét bi va hoc liéu trong t6 chtic hoat dong ciing nhu cach khai théc,
sti dung nguon tai nguyén sach va cac hoc liéu dién tt ctia Nha xudt ban Gidao duc
Viét Nam.

Phdn hai: Ggi y, hudng dan to chiic cic hoat dong. Phan nay chu yéu goi v,
huéng dan cho gido vién cach t6 chiic hoat dong trong sach giao khoa Hoat dong
trdi nghiém, hudng nghiép 6, d6 la: Sinh hoat duéi c6, Hoat dong gido duc theo chu dé
(thuong xuyén), Sinh hoat 16p.

Phdn ba: Cdc noi dung khdc. Phan nay chu trong gi6i thiéu va huéng dan cho
gido vién cach st dung hiéu qua sach gido vién Hoat dong trdi nghiém, hiuidng nghiép 6.

Hi vong rang déy sé la tai liéu htiu ich, thiét thuc cho céc gido vién khi trién khai
dong bo, dai tra chuong trinh va sach giao khoa Hoat dong trai nghiém, huidng nghiép 6.

Céc tac gia rdt mong nhan dugc y kién gop y ctia quy thay c6 gido va doc gia dé
tai liéu duoc hoan thién hon.

Tran trong cdm on!

CAC TAC GIA
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Danh muc chir viét tat

GDPT Gido duc pho thong
GV Gido vién
HS Hoc sinh
SBT Sach bai tap
SGK Sach gido khoa
SGV Sach gido vién
SHS Séach hoc sinh

HDTN Hoat dong trai nghiém
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PHAN MOT

HUGNG DAN CHUNG

1. Glﬂ'l THIEU SI:\GH GIAO KHOA HOAT DONG TRAI NGHIEM,
HUONG NGHIEP 6

1.1. Quan diém bién soan
1.1.1. Sdch gido khoa thé hién ding chi dao cia Pdng, Nha nuéc

- Nghi quyét so 29/NQ/TW ngay 4/11/2013 ctia Ban Chap hanh Trung uong Dang
Cong san Viét Nam vé d6i maéi can ban, toan dién gido duc va dao tao;

— Nghi quyét s6 88/2014 /QH13 ngay 28/11/2013 ctia Quéc hdi vé Db mdi chuong trinh
va sach gido khoa phd thong;

— Thong tvi s6 32/2018/TT-BGDDT ngay 26/12/2018 ctia B trudng Bo Gido duc va bao
tao ban hanh Chuong trinh Gido duc phd thong tong thé va Chuong trinh Hoat dong trai
nghiém va Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép;

— Ludt Gido duc (stia doi) 2019;

— Thong tu s6 33/2017 ngay 22/12/2017 ctia Bo trudng B Gido duc va Dao tao ban
hanh Tiéu chuin sach gido khoa mdi.

1.1.2. Sdch gido khoa bién soan véi tu tudng chu dao: Hién dai - Khoa hoc — Héi nhdp
- Nhdt qudn

- Hién dai - Khoa hoc: SGK Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 6 van dung
nhiing mo6 hinh, li thuyét, cong cu, nghién ctiu hién dai vé gido duc. Hién dai khong c6
nghia la bd nhiing mo hinh c@, nhung mé hinh cii can dugc nhiing nghién ctiu méi, van
dung linh hoat dé cho thdy n6 con tinh thoi su va hiéu qua. Tinh hién dai - khoa hoc
dugc thé hién déc biét trong sach danh cho GV, trong d6 trinh bay rd rang cac mo hinh,
li thuyét, cic nguon tai liéu trich dan,...

— Hoi nhdp: Hoi nhap vao dong chay gido duc hién dai va tién tién trén thé gidi, bang
cach tim toi va cap nhat nhiing két qua nghién ctiu mdi, c6 stic thuyét phuc, dugc st dung
trong gido duc trén thé giéi (nhiing cap nhat c6 sy tuong thich véi nén tang da chon).
Hoi nhép con thé hién & viéc dua ra nhiing hoat dong gitp HS tiép can dugc xu hudng
méi ctia thé gidi. Bo sach nhan manh nhiéu dén hoat dong lam viéc nhom, dén ki nang



giao ti€p, trinh bay,... bai day la cac ki nang quan trong trong nhém cac ki nidng thiét yéu
ctia cong dan thé ki 21. Hoat ddng nhém ciing 1a co hoi rat t6t d€ HS dugc thuc hanh ki
néang, rén luyén phdm. Cudi cting la hoi nhap véi hoan canh dia phuong. Ttic la, ¢6 gang
dua ra cac hoat dong c6 tinh kha thi cao véi ca cac truong, 16p & cac ving xa xdi, thi€u
thon cac trang thiét bi hién dai.

— Nhdt qudn: Cac li thuyét, moé hinh, cong cu, phuong phap dugc st dung trong
bd sach c6 su nhat quan, tuong thich véi nhau, ho trg nhau, khong pht nhan nhau trong
toan bo hé thong san phdm bao gom SGK - SGV - SBT. Dic biét, nhit quan la dé y dén
su xuyén sudt ti hanh dong, phuong phap, cong cu ki thuat,... dén quan diém triétli cua
nha gido duc.

1.1.3. Sdch gido khoa dua trén cdc tiép cdn hién dai vé phuong phdp té chic hoat déng

— Phuiong phdp tiép can cdu triic hoat dong: SGK dugc thiét ké dudi dang cac hoat
dong gan véi cac nhiém vu cu thé béi vi tam li chi dugc hinh thanh va phat trién thong qua
hoat dong. Hoat dong dugc cu thé hod biang cac hanh dong va thao tac, chinh vi vay chung toi
dua ra hudng dan thuc hién tting hanh dong, tiing thao tac d6i véi HS khi thuc hién
nhiém vy va d6i v6i GV khi t6 chiic hoat dong.

— Phuiong phdp tiép can hanh vi: Pham chét hay nang luc déu dugc biéu hién thong
qua hanh vi va dugc tao nén tu viéc lap lai thuong xuyén cac hanh vi dé. Chinh vi vay,
cac phdm chat hay nang luc cin hinh thanh déu phai dugc mo ta dudi dang cac hanh vi
cu thé va cac hanh vi d6 can dugc thuc hién thong qua cac nhiém vu khac nhau, trong
cac tinh hudng khac nhau. Su ldp di ldp lai mot hanh vi nao do sé la co hoi d€ hanh vi 4y
tré thanh nang luc hay phdm chat cua HS.

— Phuong phap tiép can nhdn thiic: Nhan thtic la di€ém khoi dau ctia qua trinh di dén
muc tiéu vé€ ndng luc hay phdm chat. Nhan thiic la qué trinh bién déi khong ngting tam
tri ctia ca nhéan trong qua trinh tuong tac véi mai trudng. Thay doi nhén thic la tién dé
dé phat trién phdm chat va ndng luc mot cach co y thic, la tién dé cho sy hinh thanh tinh
tu chti trong moi linh vuc ctia cudc song. Chinh vi véy, hoat dong gido duc tuy la linh vuc
thuc hanh nhung khong thé khong c6 cac nhiém vu lién quan dén nhan thic. Hon nia,
HS can nhén thic vé cach thiic ma minh phai rén luyén hay thuc hanh.

— Phuiong phap tiép can kinh nghiém: Nhiing gi con ngudi trai qua tu giac hay tu phat
déu trd thanh bai hoc quy gia néu biét sti dung ching. Ching t6i ludn dat ra nhiing cau
hoi lién quan dén nhiing gi HS da trai qua va vé nhiing suy nghi, cam xtc ctua HS khi trai
qua nhiing diéu d6. Qua do, hinh thanh & HS thdi quen luon chiém nghiém va rut ra bai
hoc cho ban thén tii kinh nghiém ctia ban than cting nhu ctia ngudi khac. Ban chat hoc
la hoc lai - hoc lai tti nhiing kinh nghiém.

— Phuiong phdp tiép cdn thuc tién: Chét liéu cdu thanh nén cc hoat dong chu yéu lay
tu thuc tién cudc song cua HS va phuc vu cho chinh cuc sdng ctia cac em ngay & thoi
diém hién tai, bén canh su chudn bi cac ki nang can thiét cho cudc séng tuong lai.
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— Phuiong phdp tiép cdn gido duc cd biét song song véi gido duc tdp thé: Cac hoat dong
dugc thiét ké tao co hoi cho tling ca nhan dugc phat huy tiém ndng sang tao, dugc thuc
hién theo néng luc cta cd nhan va dugc huéng dan d€ nang cao muc do phat trién cua
minh. Bén canh do, c6 nhiing nhiém vu dit cd nhan trong moéi quan hé véi nhom, tap
thé, d€ ca nhan ty soi minh va d€ tap thé cling cd trach nhiém déi véi tting ca nhan. Mé6i
quan hé phu thu¢c nay khong tach roi trong hoat dong.

— Phuong phdp tiép can nhdn vin: SGK huéng dan d€ mdi ca nhan HS phat
trién ban than, biét yéu ban than, chdp nhin ban than, tu hao vé ban théan, ti do, biét
chdp nhan sy khdac biét va yéu thuong moi ngudi. SGV hudng dan GV thuong xuyén
khich 1é moi su ¢6 gang cua HS. Ban bé nhan xét vé ban minh cing luén dung cum ti
“T6i mong ban .., GV ¢4 thé “tam ting thanh cdng” néu HS tu ddnh gia chua ding vé minh.

1.2. Nhitng diém néi bat ctia sach gido khoa Hoat déng trai nghiém,
hudng nghiép 6

1.2.1. Tiép thu kinh nghiém nuéc ngodi trong chuang trinh magi

Hoat ddng trai nghiém sang tao dugc hau hét cac nudc phat trién quan tam, nhét
la cac nudc tiép can chuong trinh gido duc phé thong theo hudng phat trién nang luc;
chid y gido duc nhan van, gido duc sang tao, gido duc phdm chat va ki nang song,...

— Singapore: Hoi dong nghé thuat qudc gia c6 chuong trinh gido duc nghé thuat,
cung cdp, tai trg cho nha truong phd thong toan bo chuong trinh ctia cdc nhém nghé
thudt, nhiing kinh nghiém sang tao nghé thuat,...

- Ha Lan: Thiét lap trang mang nham trg gitp nhiing HS c6 nhiing sing tao lam
quen v6i nghé nghiép. HS gtii ho so sing tao (du 4n) ctia minh vao trang mang nay,
thu thap thém nhiing hiéu biét tii day va sé nhan dugc khoan tién nho dé thuc hién
du 4an ctia minh.

- Vuong qudc Anh: Cung cép hang loat tinh huéng, béi canh da dang, phong phu
cho HS va doi hoi phat trién, Ging dung nhiéu tri thic, ki nang trong chuong trinh, cho
phép HS sang tao va tu duy; gidi quyét vian dé lam theo nhiéu cach thic khac nhau nham
dat két qua tot hon; cung cap cho HS cac co hoi sang tao, d6i mdéi, dam nghi, dam lam,...

— Dijc: Tl cdp Tiéu hoc da nhdn manh dén vi tri ctia cac ki ndng ca biét, trong do co
phat trién ki ndng sang tao cho tré; phat trién kha nang hoc doc lap; tu duy phé phan va
hoc tii kinh nghiém ctia chinh minh.

— Nhat: Nudi dudng cho tré nang luc ting pho véi sy thay déi ctia xa hoi, hinh thanh
mot co s viing manh dé khuyén khich tré sang tao.

— Han Qudc: Muc tiéu hoat dong trai nghiém sang tao hudng dén con ngudi dugc
gido duc, co stic khoé, doc lap va sang tao. Cép Tiéu hoc va cip Trung hoc co sd nhin
manh cam xuc va y tudng sang tao, cap Trung hoc phd thong phat trién cong dan toan
cau c6 suy nghi sang tao.



Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép gom 4 nhém hoat dong chinh: Hoat dong
tu chu (thich tng, tu chu, t6 chic su kién, sang tao doc lap,...); Hoat dong ciu lac bo
(hoéi thanh nién, van hod nghé thuat, thé thao, thuc tép siéng néng,...); Hoat dong tinh
nguyén (chia sé quan tam t6i hang x6m lang giéng va nhiing nguoi xung quanh, bao vé
moi truong); Hoat dong dinh hudng (tim hiéu thong tin vé hudng phat trién tuong lai,
tim hiéu ban than,...). C6 thé lya chon va t6 chiic thuc hién moét cach linh dong sao cho
pht hgp véi dic diém cua HS, cip hoc, khoéi 16p, nha truong va diéu kién xa hdi cua
dia phuong.

1.2.2. Nhiing diém ké thira chuong trinh hién hanh

Chuong trinh Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép dugc xay dung trén nguyén tac
ké thtia hoat dong gido duc ngoai git 1én 16p ctia Chuong trinh GDPT 2006.

- Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép trong Chuong trinh GDPT 2018 hay hoat
dong ngoai gio 1én 16p trong Chuong trinh GDPT 2006 déu dat muc tiéu gép phan hinh
thanh va phat trién toan dién nhan cach HS.

- No¢i dung gido duc HS dugc xay dung theo cac chti dé gan véi 4 mach ndi dung hoat
dong dugc ban hanh trong Chuong trinh 2018 va cac su kién chinh tri xa hoi ctia dat nudc,
dia phuong; nhiing n6i dung gido duc tu tudng chinh tri, nhiing ndi dung mang tinh thoi
su, nhiing hoat dong thién nguyén vi cong dong,... trong Chuong trinh 2006 van dugc
tiép tuc thuc hién trong chuong trinh hoat dong trai nghiém, huéng nghiép.

— Cac loai hinh hoat dong gido duc nhu Sinh hoat duéi cg, Sinh hoat 16p, Sinh hoat
tap thé, Hoat dong theo chu dé, Hoat dong cau lac bo,... dugc st dung trong chuong
trinh 2006 van la nhiéing loai hinh hoat dong trai nghiém, huéng nghiép trong chuong
trinh 2018 nhung dugc d6i méi trong cach thtic thuc hién.

1.2.3. Nhiing diém néi bdt khdc:

— Lan dau tién co tai liéu gido khoa cho hoat dong gido duc, tai liéu nay bao gom:
sach danh cho HS, sach bai tip va sach danh cho GV.

- No¢i dung sach Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 6 danh cho HS chu yéu dé
HS ren luyén thuong xuyén theo chu trinh trai nghiém, st dung thoi gian hiéu qua 6 nha
cing nhu trén 16p d€ HS lién tuc trai nghiém theo dinh huéng cua nha gido duc.

— Céc chu dé danh cho Sinh hoat dudi cg, Sinh hoat 16p thé hién sy thdng nhat véi
nhau vé muc tiéu, mach ni dung tao nén su gin b6 va hé trg nhau d€ thuc hién muc
tiéu mot cach hiéu qua. Cac chu dé cho Sinh hoat 16p va Sinh hoat duéi cd chi la nhiing
goi y cho cac co sd gido duc, cac nha truong hoan toan cht dong linh hoat xay dung hé
thong cha dé cho minh. Tuy nhién, cdn dam béo sy gan két véi muc tiéu cua hoat dong
trai nghiém thudng xuyén.

— Tling chu dé cua hoat dong trai nghiém thuong xuyén dugc trién khai theo chu
trinh trdi nghiém véi nhiing goi y vé cach thtc thuc hién nhiém vu (SHS) va cach t6 chtic
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hoat dong (SGV) gitp GV thuc hién dung trudc khi sang tao con dudng va cach thiic
thuc hién. La mot hoat dong con nhiéu b ngd véi GV, viéc hudng dan cu thé cé y nghia
quan trong doi véi viéc dam bao thuc hién muc tiéu ctia chuong trinh.

— Sach bién soan thé hién viéc danh gia thudng xuyén, danh gid qua trinh hoat dong
cta HS véi su tham gia ctia cac luc lugng danh gid, trong d6 tu danh gia 1a yéu t6 cot 16i.

— Sach tao su két noi gitia gia dinh, nha truong va cong dong trong t6 chiic hoat
dong trai nghiém, hudng nghiép, cing tham gia danh gia va cung chung trach nhiém
trong viéc dat dugc muc tiéu ctia chuong trinh dit ra.

2. PHAN TiCH CAU TRUC SACH VA CAU TRUC CHU BE

2.1.Phan tich ma tran néi dung hoat dong
2.1.1. Cdc cha dé hoat déng trdi nghiém, huéng nghiép

SGK Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép c6 9 chtt dé danh cho Hoat dong
gido duc theo chu dé. Cac chu dé Sinh hoat 16p va Sinh hoat duéi c6 trong bang duéi
chi 1a nhiing goi y d€ cac co s gido duc tham khao. Cac co s& gido duc hoan toan
bd sung cac chu dé nam hoc riéng ctia trudng minh, nhiing van dé chinh trj thoi su,
nhiing vidn dé€ c6 tinh xa hdi,... cho cac budi sinh hoat, mién sao dat dugc cac yéu cau
can dat ctia chuong trinh.

% a 7 Chu diém Sinh hoat
Hoat dong trai nghiém . . I
thu;(‘in .xu én (35 tié’t) duéi co va Sinh hoat 16p
g xuy (70 tiét)
XM ! A .. | Phat huy truyén tho
Thang 9 | Kham pha lfa tudi va moi truong hoc tap maéi ? u?f ruyen thong
nha truong
Thang 10 | Chdm s6c cudc song ca nhan Cham ngoan, hoc gidi
Thang 11 | Xay dung tinh ban, tinh thay tro Ton su trong dao
Thang 12 | Nu6i dudng quan hé gia dinh Uo6ng nudc nhé ngudn
Thang 1 | Kiém soat chi tiéu Chao xuan yéu thuong
Thiang 2 | Xay dung cong dong van minh, than thién Miting Déng, miing Xuan
Thang 3 | Tim hiéu nghé truyén théng & Viét Nam Hop tac va phat trién
Thing 4 th‘)nig tranh thién tai va gidm thiéu bién d6i Phit trién bén viing
khi hau
Noi guong nguoi tot,

Thang 5 | Ton trong nguoi lao dong viec tot



2.1.2. Cdc cha dé trai nghiém thudng xuyén va muc tiéu

CHU PE/
CHU PIEM

YEU CAU
CAN DAT

NOI DUNG
DU KIEN

NANG LUC
PAC THU

NANG
LUC VA
PHAM
CHAT
CHUNG

HOAT

PONG GIAO DUC THEO CHU PE

CHUDE 1.
KHAM PHA
LUA TUOI
VA MOI
TRUONG
HOQC TAP
MOI

1. Tim hiéu
nhiing thay do6i
cua ban than
va moi truong
hoc tap.

— Nhan ra dugc
su thay ddi tich
cyc cia ban
thén, gidi thiéu
dugc dic tinh
ddc trung ctia

2. Ren luyén o
ban than.

thai do song
tich cuic

va s6 thich

ban than.

3. Thé hién

gid tri ctia

ban than déi véi
ban be.

— Phat hién dugc
sd thich, kha
ndng va nhiing
gid tri khac cta
ban than; tu tin
vGi s6 thich, kha
ndng ctia minh.

- Xac dinh dugc nhiing

nét ddc trung vé hanh vi

va l6i néi ctia ban than.

— Thé hién dugc sé thich cta
minh theo huéng tich cuc.

— Giai thich dugc anh hudng
ctia su thay doi co thé dén
cac trang thai cam xdc,
hanh vi ctia ban thén.

|- Thé hién dugc cach

giao tiép, ing xt phu hgp
v6i tinh huong.

- Rat ra dugc nhiing

kinh nghiém hoc dugc khi
tham gia cac hoat dong.

Nhén ai
Trach nhiém

Tu chta

va tu hoc
Giao tiép
va hgp tac
Giai quyét
van dé

va sdng tao

Kham pha I¥a tudi
va méi truéng hoc tap méi

MUCTIEU

 Gidi thiéu dugc nhiing nét ndi bat cla trudng trung hoc csd. \/

© Nhan ra duot su thay ddi tich cuc, nhiing s thich, diic tinh dae
trung, gié tri ctia bn than trong giai doan dau trung hoc co's6)

 Tytin thé hién duoc mot s6 kha nang, s6 thich cia ban than.

Hoy bk phes L than, khim pha the gic
" - dé o6 the e dicw chink.

wung quanh, minh

thich ung v 5 thay de digu

i i cugo sing

Dinh huéng ndi dung

Buc vao Iifa tudi d4u trung hoc co s, cac em dang budc vao
tui thiéu nién, mét giai doan quan trong trong qud trinh phét trién,
hoan thign ban than. M3i em s& ¢6 nhing ddu higu, biéu hign
trung thanh khac nhau. Nhiing thay ddi v& ban than ciing v s
thay ddi vé mé trung hoc t3p clia céc em tao nén mdt giai doan
dic biét va thii vi. Chiing ta cing kham phd chi dé ndy nhél

Tim higu nhiing
thay d8i cua ban than
vaméi trudng hoc tap
~Tim hiéu sy thay dGi moi truding
hoc tap.
~Tim hiéu sy thay d6i vé voc déng
cta ban than.
~Tim hidu nhu c4u, s6 thich,
nhiing biéu hién tam If
va tusi

99,

Reén luyén thai 46 séng

giao tiép.

~Ren luyén suty tin, tap trung cha

| trong céc hoat dong.
\u - Xéc dinh va thé hién s thich
W, ciaban than.

99

Thé hién gié tri
ciia ban than

i véi ban be

- Gilip ban hoa déng véi
moi trudng hoc tap moi.

- 54ng tao san phim dé

gii thiéu vé ban than.

[ tich cyeva'sd thich ban than

[/~ Ren luyén thai do tich cuc trong
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CHU PE/
CHU PIEM

NOI DUNG
DU KIEN

YEU CAU
CAN PAT

NANG LUC PAC THU

NANG LUC
VA PHAM
CHAT
CHUNG

HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE

CHU DE 2.
CHAM
sOC CcuQC
SONG CA
NHAN

1. Cham soc stic
khoé thé chat.

2. Cham soc stic
khoé tinh than.

3. Sap xép
khong gian hoc
tap, sinh hoat
ca nhan.

4. Rén luyén

y chiva

tao dong luc

- Biét cham so6c
ban than va diéu
chinh ban thin
pht hgp véi hoan
canh giao tiép.

- Sép xép dugc
goc hoc tap,

noi sinh hoat

ca nhan gon gang,
ngan nap.

— Lam cha dugce cam xuc
cta ban than trong cac
tinh hudng giao tiép,
tng xu khac nhau.

— Tu chuan bi kién thitc
va ki nang can thiét dé
dap ting v6i nhiém vu
dugc giao.

— Thuc hién duogc cac
nhiém vu v6i nhiing
yéu cau khac nhau.

Trach nhiém
Cham chi
Tu chua

va tu hoc
Giao tiép

va hgp tac
Giai quyét
van dé

va sdng tao

Cham séc cudc séng

ca nhan

MUCTIEU

© Biét cham soc ban than va diéu chinh ban than pht hop véi

hoan canh giao tiép.

ngan np.

® S3p xép dugc géc hoc tap, noi sinh hoat ca nhan gon gang,

vt cham séc b than e vé

Dinh huéng néi dung

Cham séc cugc séng ca nhan la sy chdm s6c ban than vé sic khoé
thé chat, tinh than cting véi khéng gian s8ng, hoc tap ctia chinh minh.

Cham s6c cude séng & nhan thudng xuyén va ddng cach gidp
em c6 mot stc khoé tét, tinh than vui v&, tri tué minh man, ty tin va
thanh cong trong cude séng. Tuy nhién, viéc cham séc cude séng cé nhan
ddi héi phai cé nghilyc va y chf.

Hi vong khi tréi nghiém véi chii dé nay, em sé thém quyét tam dé
thufc hién t6t hon viéc cham s6c cude séng ca nhan ctia minh. Chic em
thanh cong!

Cham séc
sitc khoé thé chat

~Thuc hién ché do sinh hoat
héng ngay mot cach khoa hoc.

- Kiém soat nong gian.

~Kiém soét lo lang.
~Ren luyén tac phong di, dung,

o ~Tao niém vui va thu gian.
ngdiding tuthé.

—Suy nghitich cu.

Rén luyén y chi
va tao déng lyc

Sap xép khéng gian hoc tap,

sinh hoat ca nhan

—~Trang tri goc hoc tap. - Quyét tam thay d&i mot s&
- S&p xép noisinh hoat cdnhan théi quen chua tét.
gon gang, ngan nép. ~Tutao dong luc dé duy tri
viéc cham soc ban than.

m i tinh thm. SKhi ay, ban ¢ gm;,,,/;
o thuong cuge song v mst g xung quan




CHU PE/
CHU PIEM

NOI DUNG
DU KIEN

YEU CAU
CAN DAT

NANG LUC PAC THU

NANG LUC
VA PHAM
CHAT
CHUNG

HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE

CHU PE 3.
XAY DUNG
TINH BAN,
TINH THAY
TRO

1. Tim hiéu cach
xay dung va

giti gin moi
quan hé trong
nha trudng.

2. Xay dung va
gid gin tinh ban,
tinh thay tro.

3. Luu gitt

ki niém tinh ban,
tinh thay tro.

- Thiét 1ap dugc
cac mdi quan hé
v6i ban, thay co
va biét gin git
tinh ban, tinh
thay tro.

- Xéc dinh va
giai quyét dugc
mot s van dé
nay sinh trong
quan hé ban be.

Xay dung tinh ban,

tinh thay tro

MYCTIEU

o Thiét Iap va gin giir dugc tinh ban, tinh thay tro.
® Xac dinh va giai quyét dugc mét sd van dé nay sinh trong

quan hé ban be.

e them ban, hay lam quer
G e tink bon. hay chem séc!

— Thé hién dugc chinh kién
khi phan bién, binh luin
vé cac hién tugng xa hoi
va giai quyét méu thuan.
— Lam cha dugc cam xuc
ctia ban than trong cac
tinh huéng giao tiép,

tng xti khac nhau.

— Thé hién dugc cach
giao tiép, ing xt phu hgp
v6i tinh huong.

Nhan ai
Trdch nhiém
Giao tiép

va hop tac
Giai quyét
van dé

va sang tao

Dinh huéng ndi dung

Céc mi quan hé xa hal déu c6 ¥ nghia 6i véi s trueng thanh clia
méi c& nhan. Nhiig quan hé nay khéng tu nhién sinh ra ma duoc xay
dung tir nhifing diéu nhé nhat, gian di nhét va duoc béi ddp hang gid,
h&ng ngay, theo nam thang.

& truding, cac méi quan hé thay trd, ban be Ia diém tya quan trong
ddi véi su trudng thanh clia mdi hoc sinh.

Tim hiéu cach

xay dung va giii gin

méi quan hé trong

nha truéng

~Thiét lap va mé& réng méi quan hé
ban be.

~Thiét lap méi quan hé véi thay co.

~Tim hiéu cac budc giai quyét
vén dé trong cac
m6i quan hé.

Xay dung va giif gin
tinh ban, tinh thay tro

- Giir gin mé&i quan hé véi ban be,
thay co.
~ Phat trién ki nang tao thién cam trong
cac méi quan hé, giao tiép.
- Xac dinh va gii quyét van dé
trong méi quan hé ban be.

Luu giir
ki niém tinh ban,
tinh thay tro

—Reén luyén tng x{r
ding muc véi thdy co.

—Suu tdm céc cau danh ngén
vé tinh ban, tinh thay tro.
~ Xay dung s6 tay
giao tiép ctia I6p.
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CHU PE/
CHU PIEM

NOI DUNG DU

KIEN PAT

YEU CAU CAN

NANG LUC
VA PHAM
CHAT
CHUNG

NANG LUC PAC
THU

HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE

CHU PE 4.
NUOI
DUGONG
QUAN HE
GIA PINH

1. Xéc dinh cac

mdi quan hé

trong gia dinh va
cach nuoi dudng
cac mdi quan hé do.
2. Thuc hién

cac bién phap nuoi
dudng quan hé gia.

— Thé hién dugc
su dong vién,
cham sdéc ngudi

bang 16i ndi va
— Tham gia giai

3. Tham gia giai
quyét mot s6 van dé
nay sinh trong

quan hé gia dinh.

than trong gia dinh

hanh dong cu thé.

quyét mot s6 van
dé nay sinh trong
quan hé gia dinh.

- Van dung dugc Nhan ai
kién thic, ki nang
da hoc dé giai quyét
van dé trong nhiing
tinh huéng khac nhau.

Trach nhiém
Chém chi
Giao tiép

— Thuc hién dugc va hgp tac
cac nhiém vu véi
nhiing yéu cau
khac nhau.

— Thé hién dugc
cach giao tiép,
ung xt phu hgp
voi tinh huong.

Giai quyét
van dé
va sang tao

32

U G gua dinks

Nuéi dudng quan hé
gia dinh

MUCTIEU

o Thé hién dugc sy dong vién, chim séc ngudi than trong
gia dinh bang |51 néi va hanh déng cu thé.

o Th&hién dugc su chti déng, tu gidc thuc hién mét s6 cong viec
trong gia dinh.

* Tham gia giai quyét duoc mét s6 van dé ndy sinh trong quan hé

giadinh.

\ = L,
o the o 16 am, ma thank vien
cim nhem lon ngon lia aia tink yau thuong.

Dinh hudng néi dung

Gia dinh 1 chiéc néi ém & nudi dudng chiing ta méi ngdy.
Trong chiéc néi d6, chiing ta dugc nghe nhifng 151 ru cta ba,
clia me; Ioi day clia 6ng, clia cha; tiéng cudi gion tan trong mdi
bita com; nhig [&n sum hop; cling nhau lam viéc nha;....

Nhiing hinh anh, &m thanh séng dong d6 da gitp cho mdi
thanh vién trong gia dinh tré nén gin b6 khong gi c6 thé thay thé,

Xécdinh 9 9,
cécméi quan hé
trong gia dinhva cach
nuéi dudng cic méi
quan hé d6
- Gidi thiéu gia dinh em.
~Tim hiéu céch nuéi duéng
«cac méi quan hé trong
gia dinh.

Thuc hién cac
bién phap nudi dugng
y quan hé gia dinh
/7" ~Thyc hién nhang viec lam
cham s6c gia dinh thudng xuyen.
- Chia sé khé khan cung bé me,
ngudi than.

Tham gia
gidi quy&t mot s vén d&
nay sinh trong quan hé gia dinh

~Tim hiéu cach gidi quyét vén dé
nay sinh trong quan hé gia dinh.
—~ Tham gia giai quyét mot s6
tinh huéng trong quan hé gia dinh.
~Tao béu khéng khi gia dinh vui vé.
- Vé gia dinh mo udc ctia em.




CHU PE/
CHU PIEM

NOI DUNG DU
KIEN

YEU CAU
CAN PAT

NANG LUC PAC THU

NANG LUC
VA PHAM
CHAT
CHUNG

HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE

CHU PE 5:
KIEM SOAT
CHI TIEU

1. Tim hiéu
li do uu tién,
cac khoan chi.

2. Thuc hanh lua
chon khoan chi
uu tién.

- Xac dinh dugc
nhiing khoan
chi vu tién khi
s6 tién ctia minh
han ché.

- Biét cach can
ddi nhu cau tiéu
dung ctia moi
nguoi trong gia
dinh dé tiét kiém
chi tiéu.

— Thuc hién duogc

ké hoach hoat dong ctia
¢4 nhén va linh hoat
diéu chinh khi can dé
dat dugc muc tiéu.

— Tu chuin bi kién thtc
va ki ndng cén thiét dé
dap ting v6i nhiém vu
dugc giao.

— Thuc hién dugc cac
nhiém vu v6i nhiing
yéu cau khac nhau.

Trdch nhiém
Trung thuc
Chéam chi
Tu chu

va tu hoc
Giai quyét
van dé

va sang tao

Kiém soét chi tiéu

MUCTIEU

Xéc dinh dugc nhitng khoan chi uu tién khi s6 tién ctia minh

han ché.

@

s men higt qué!

:%WM{[OWWM{IW{M»FM'

Vet o it ot i Rhomgcang  the

—NUGITHA_\CH ANH
e [

9

W

A
Wi )

|

Dinh hudng ndi dung

Budc vao hoi chg, N. nhin thdy bao nhiéu thir minh thich, cai gi
cing dep, ciing hdp dan, cai gi cting mudn mua. Tét ca mang lai

cho N.cam xtic that tuyat vail

Nhung réi N. tu hoi: “Lam sao minh mua dugc tét ca cac thu nay
khi s6 tién minh c6 chl dd cho vai mén dé?". N. ban khoan giita viéc

nén mua gl va khong nén mua gi.

Trong cudc séng, ching ta thudng gap tinh hudng tuong ty
nhu N. Viéc biét kiém soat chi tiéu, chi ddng tht minh can trong
khoan tién nhét dinh la mot ki ndng rét quan trong gitp ching ta
<6 thé 1am chli cugc séng. Chii 6é nay gép phan gitip cac em rén luyén

Ki néing kiém so4t chi tiéu.

— Xéc dinh céc khoan tién clia em.
— Chira li do Iya chon uu tién cho
cac khoan chi.

cu thé.

Thuc hanh lua chon
khoan chi uu tién

- Phan biét cai minh mudn,
cai minh cén.

~Thuc hanh va van dung
sap xép khoan chi uu tién
trong mét s6 tinh hudng
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CHU PE/
CHU PIEM

NOI DUNG DU
KIEN

YEU CAU CAN
PAT

NANG LUC PAC
THU

NANG LUC
VA PHAM
CHAT
CHUNG

HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE

CHU bt 6:
XAY DUNG

1. Tim hiéu
noi cong cong.

— Thé hién dugc
hanh vi van hoa

— Thé hién dugc
chinh kién khi phan

Nhan 4i

CONG
PONG VAN
MINH,
THAN
THIEN

2. Thuc hién mot noi cong cong.

s6 hanh vi vdn hoa
noi cong cong.

- Thiét lap dugc
cac mdi quan hé
v6i cong dong,
thé hién dugc su
san sang giup da,
chia sé v6i

moi nguoi.

3. Tuyén truyén
va nhdc nho.

a1 e, Trung thuc
bién, binh luan vé céac

hién tugng xa hoi va
giai quyét mau thuan.

Trach nhiém
Giao tiép

— Thuc hién dugc cac | va hop tac
nhiém vu véi nhiing
yéu cdu khac nhau.

— Thé hién dugc cach
giao tiép, ing xt phu
hop véi tinh hudng.

Giai quyét
AN A 2\

van dé va

sang tao

XAy dung céng déng
van minh, than thién

MUCTIEU

© Thé hién dugc hanh vi van hod noi céng céng.

L8t © Thiét lap dugc cac méi quan hé véi cong déng, thé hién |
dugc sy sdn sang gidp dg, chia sé v6i nhiing ngudi gap.
hoan canh khé khan. i L
e ~Giilgin, bio v cdnh quan thién nhién & dia phuong o+

em song.

NO'Il BAN VE

SHhi Z,m m7 ot €0 van hd, ga/n n/fdn duge

nﬁz’/my i whin than thipn va s ton ong.

47 48

Tuyén truyén
vanhicnhéd

~Tuyén truyén, van dong

Nngudi than, ban bé tng xt
van minh va giti gin vé sinh
noi cong cong.

Dinh huéng néi dung

Noi cong cong 13 khong gian chung clia moi ngudi. D6 13 con
duding trudc cira nha, I rap chidu phim, 13 nha hat, vién bdo tang,
clia hang mua ban, bén xe, san dinh, noi 1 chic 18 hoi, trén tau, xe,...

Dé t&t cd moi ngudi déu cam thdy thoai mai, dé chiu khi cling
hoat déng trong mot khong gian chung, ching ta can phai
thyc hién nhimng quy téc ing X nai céng cong, gép phén xdy dung
<ong d8ng van minh, than thién.

Thuc hién mét sé
hanh vivan hoa
noi cdng céng

~Tim hiéu y nghia ctia
noi cong cong.
~Tim hiéu quy téc tng xit
noi cdng cong. - Thyc hién néi di nghe noi cong cong.

- Xép hang trat tu noi cong céng.

~ Lua chon trang phuc phu hop
noi céng cong.

~Thuc hién giif gin vé sinh
noi cong cong.

~Thuc hién gidip d& va chia sé véi
mMoi ngudi noi cong cong.

~ Nhéc nhé moi ngudi cing
thuic hién hanh vi van minh
noi cong cong.




NANG LUC
CHUDPE/ NOIDUNG YEU CAU CAN < » . VA PHAM
CHUDIEM DUKIEN PAT NG LY VIR CHAT
CHUNG
HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE
CHUDPE7: |1.Tim hiéu - Tim hiéu dugc moét | - Gidi thiéu dugc cic Yéu nuédc
TIM I:!I]:fU mot s6 nghé | s6 nghé truyén théng  nghé/ nhom nghé phé |\ o
NGHE truyén thong | & Viét Nam. bién & dia phuong va &
TRgYﬁN i 6 Viét Nam. | _ Neu dugc hoat dong | Viét Nam, chi ra dugc vai Trdch nhi¢m
TI‘{ONG O 2. Timhiéu |dic tring, nhiing yéu | tro kinh t€-xahdiclia | Cham chi
VIETNAM | phiing nguoi | cAu co ban, trang thiét | cdc nghé do. Tu chit
lam nghé bi, dung culao dong |- Phén tich dugc yéu cau Vé @ hoc
truyén théng. | ctia cac nghé vé pham chét, ndng luc S
3. Giit gin nghé truyén thong. ctia nguoi lam nghé ma G‘iao tié}?
truyén thong. | - Nhan biét dugc bdn than quan tam. va hop tac
mot s6 ddc di€m ctia |- Chira dugc cac congcu | Gidi quyét
ban than pht hgp cuia cac nganh nghé, nhiing | vdn dé va
hoac chua phithgp | nguy co mét an toan c6 thé | sang tao

v6i cong viéc ctia
| nghé truyén thong.

| y ) . A PO

|- Nhén biét dugc vé |- Ren luyén dugc mot s6
an toan st dung cong | phdm chat va ning luc co

ban ctia ngudi lao dong.

cu lao dong trong cac
nghé truyén thong.

xay ra va cach dam bao
stic khoé nghé nghiép.

- Biét gitt an toan va
stic khoé nghé nghiép.

Tim hiéu nghé
truyén thong & Viét Nam

MUCTIEU

« Ké tén dugc mot s6 nghé truyén thong Vit Nam: néu dugc
hoat déng, yéu cau co ban cia céc nghé dé; chi ra duge cong

Nhanr:

cu chinh va suran toan khi strdung cac cong culao ddng ctia
nghé truyén théng.

. ts6 i
ctanghé truyén thng.

« Théhién suton trong va 6 thic gidfgin nghé truyén théng.

Dinh huéng néi dung

Tim hidu
métsénghé
truyén thng & Vigt Nam

~K&tén mot s3 nghé truyén thong
iéu biéu va s3n pham cta nghé.
- Chira nhing dic trung co ban
cia nghé truyén théng,

<bng cu va céch strdung
antoan.

Gigin
nghé truyén théng

- Lam sén phdm nghé
truyén théng.

~Tuyén truyén git gin
nghé truyén théng.

///”’P.\ 99,
# Tim hiéu

- Xéc dinh nhiing pham chat, nang

~ Nhan dién nhiing pham chat,
1), néng e ciia ban than phis hop
Q

nhiing ngu®i lam
nghé truyén théng

Ic cén c6 ciangudi
am nghé truyén théng.

V6i cong viéc cuia nghé
truyén théng.
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NANG LUC
CHUDPE/ NOIDUNG YEUCAU . VA PHAM
CHUDIEM DUKIEN = CAN DPAT NANG LYC PAC THU CHAT
CHUNG
HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE
CHUDES: |1.Timhiéu | - Nhan biét — Thuc hién dugc cdc nhiém vu | Trach nhiém
PHONG thién taiva | dugcnhiing | véinhiing yéu cau khac nhau. Chim chi
TRANH bié,n ?51 dﬁ‘lf hiél'l C‘ﬁa. _ |~ Nhan biét dugc nhiing nguy Tu e
TI:IIEI\,I TAI |khi hau. thién tai va bi€t | g tit moi trudng ty nhién va uc }111
VA GHIAM 2. Phong tranh | cdch tu bio x4 hoi anh huéng dén cuoc séng | V2 tuhoc
TI‘{}EU . thién taiva | Vétrongmot | con ngudi. Giao tiép
iﬁ?H}?iOI dich bénh. S}(l).tmh buon}gln — Biét cach ting pho vé6i nguy co, |Va hop tac
AU 13 Gidm thige | RIS | ot mo trudng tu nhién va | Giai quyét
bién dai - Chiraduge |3 hoi. vin dé
khi hau. n,hu]r;% ta;gong — Danh gié dugc su hgp li/ chua | va sing tao
Cu? 1en KOI | hop li ctia ké hoach hoat dong.
khi hau dén stic ) y \ Lo
kho? con nguoi. | : Danh’gla dlch nhiing yéu té
- . |anh hudng dén qua trinh
. S truyefl? ' thuic hién hoat dong.
van dong nguoi ] ) ) ,
thin, ban be co | ~ i 12 CU0C nhng dong g0p
PRI e, c1‘1a in t fm va ng}idl ac
- vao két qua hoat dong.
cac viéc lam
gidm thiéu bién |~ Rut ra nhiing kinh nghiém
d6i khi hau. hoc dugc khi tham gia cac
hoat dong.
Phong tranh thién tai Dinh huéng néi dung
va gidm thiéu bién déi khi hau

MYCTIEU

« Nhan biét duoc nhiing dau hiéu ctia mua bao, i lut, sat 16 ddt

Va biét céch tybao vé trong mot s6 tinh hudng thién tai d6.

Lo R

Gc kh

con ngudi.

« Tuyén truyén, van dong ngubi than, ban bé c6 ¥ thic thuc
ié ihau.

nhu

v
Gach 1 bao v bin than 1 bt tutéc 3¢ ndi gian

aia thien nhien la
! @

g g v b ¢ then i

s6ng ciia con ngudi ci ng khong nhd dén khi hau, din dén

gia tang mic 63 &nh hudng cla thién tai d véi con nguoi.

g ta cén phdi lam gl & c6 thé ty bio vé ban than va
ing bién 66

Tim hiéu thién tai
va bidn d8i khi hu

~Tim hiéu thién tai va nguyén
nhan, hau qua cia bién di khi hau.
~ Chira nhiing téc dong ctia
bién adi khi hau dén

Phong tranh
thién tai va dich bgnh

mua bao va céch phong tranh.
~ Nhan dién nhang ddu higu cda la lut

v céch phong tranh.

~Nhan dién nhiing ddu hieu cla
~Thuc hién mot s6 viec lam

satld va céch phong trénh.
96p phén giém thiéu bién d6i
Khihau.

st khoé con nguei.

~Phong tranh dich bénh.

~Tuyén truyén nang cao
¥thic biove
moi trueng.




CHU PE/
CHU PIEM

YEU CAU
CAN DAT

NOI DUNG
DU KIEN

NANG LUC PAC THU

NANG LUC
VA PHAM
CHAT
CHUNG

HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE

CHU DPE 9:
TON
TRONG
NGUOI
LAO PONG

1. Kham pha
gid tri
ctia nghé.

— Nhan biét
dugc vé an toan
sti dung cong cu
lao dong trong
cac nghé
truyén thong.

— Nhan dién
dugc gia tric
ta cac nghé
trong xa hoi

va c6 thai do
ton trong doi
v6i lao dong
nghé nghiép
khéac nhau.

2.'Ton trong
lao dong
nghé nghiép.

— Chi ra dugc cac cong cu

ctia cac nganh nghé,

nhiing nguy co mit an toan

c6 thé xay ra va cach dam bao
stic khoé nghé nghiép.

- Rén luyén dugc mot s6

phdm chat va nang luc co ban
ctia ngudi lao dong.

- Danh gia dugc su hgp li/ chua
hop li ctia ké hoach hoat dong.
- banh gia dugc nhiing yéu té
|anh huéng dén qua trinh

 thuc hién hoat dong.

— Chi ra dugc nhiing dong gép
ctia ban than va nguai khac vao
két qua hoat dong.

- Rat ra nhiing kinh nghiém
hoc dugc khi tham gia cac

hoat dong.

Nhan ai
Trach nhiém
Chéam chi
Giao tiép

va hop tac
Giai quyét
van dé

va sang tao

Tén trong ngudi lao déng

MUCTIEU

« Nhan dién duoc gia tr ciia cac nghé trong xa hoi.

Thé hién dugc thai do ton trong d6i véi lao dong
nghé nghiép khac nhau.

‘ i mau, aii dang qug nhit la
‘ et o i{ym// dong.

Dinh huéng ndi dung

Xa hoi ngay cang phét trién, nghé nghiép cang phong ph, da dang:
cong nhan, K su, bac si, ban hang, tho co k... M3I nghé déu 6 vi tri
iéng v déng gop cho sy phét trién cia xa hoi. Néu cac nghé trong
¥ hoi gidng nhu mot cong trinh kién tric thi mdi vién gach trong
cong trinh &y 13 mot nghé, co v trd, chic nang riéng gop phén tao nén
tinh todn ven clia cong trinh kién trdic d6. Mi ngudi lam nghé can tuan
thd nghiém tic dao dc nghé nghiép, khéng ngiing hoc tap, rén luyén,
s4ng tao, nang cao tay nghé dé thuc hién tot vai tro nay.

Kham phi gié tri
ciianghé

- Kétén mot 8 nghé va tim hiéu
gid tri ctia nhiing nghé d6.
~Tim hiéu nhiing yéu t6 & ngussi
lao dong g6p phan tao nén
gid tr ctia nghé.

Tén trong ngudsi
lao déng

~Thé hién thai do ton trong vGi
moinghé nghiép.

~Ren luyén théi o d6i v lao dong
théng qua cong viec hing ngay.

~Tran quy lao déng nghé nghiép

ctia b6 me.
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CHU PE/

CHU
PIEM

CHU
DPIEM 1.
XAY
DUNG
TRUYEN
THONG
NHA
TRUONG

CHU
DPIEM 2.
CHAM
NGOAN,
HOC
GIOI

NOI DUNG DU KIEN

YEUCAU = NANG LUC
CANPAT = PACTHU

SINH HOAT DUGI CO

1. Tim hiéu ngoi trudng méi ciia em

- Tim hiéu cac hoat dong dic trung cua
trudng trung hoc co sé.

— Tim hiéu cdc phong chiic ning cta

nha trudng.

2. Tim hiéu truyén thng nha truéng

- Tim hiéu truyén théng hiéu hoc ctia
nha trudng.

- Tim hiéu noi quy nén nép cta nha truong.
3. Tham gia x4y dying vian hoa truong hoc

- Thé hién van hod trong giao tiép trong
truong hoc.

- Phé bién quy dinh vé giti gin canh quan
nha trudng xanh, sach, dep.

4. Ca ngoi trudng em

— Hat nhiing bai hat truyén thong vé nha trudng.
- Nghe ké vé nhiing tdim guong dién hinh ctia

nha truong.

1. Tim hiéu phuong phap hoc 6 trung hoc co s¢
- Nghe thay c6 hudng dan phuong phap hoc tap

& trung hoc co sé.

- Trao d6i kinh nghiém hoc tip véi cac anh chi

16p trén.
2. Lan toa gia tri yéu thuong

- Nghe chuyén gia, thiy c6 ndi chuyén vé gid tri

yéu thuong.

— Chia sé cam nghi ctia em v¢€ yéu thuong.
3. Ca nggi ngudi phu nii Viét Nam

- Tham gia chuong trinh van nghé "Vé dep
ngudi phu ni Viét Nam".

- Nghe ké vé tdm guong ngudi phu nit gioi
viéc nudc, dam viéc nha.

4. An toan trong truong hoc

- Tham gia dién dan phong chéng tai nan,
thuong tich trong trudng hoc.

- No6i khong véi bao luc hoc duong.

- GiGi thiéu |- Théhién
dugc nhiing | dugc sy hgp
nét noi bat cta | tc, giup d6, ho
nha trudng trg moi nguoi
va chti dong, |dé cung thuc
tu gidc tham | hién nhiém vu.
gia xdy dung |- Chi ra dugc
truyén thong | nhiing dong
nha truong. | gép cua ban

- Tham gia | than va nguoi
hoat déng khéc vao két
gido duc theo | qua hoat dong.
cht dé cua

Doi Thiéu

nién Tién

phong Ho Chi

Minh, cta

nha trudng.

- Ton trong |- Danh gid
su khac biét | dugc nhiing
gitia moi yéu té anh
nguoi, khong | hudng dén
doéng tinh v6i | qua trinh
nhiing hanh | thuc hién

vi ki thi vé hoat dong.
gidi tinh, - Rat ra dugc
dan toc, dia vi | nhiing kinh
xa hoi. nghiém hoc
- Tham gia dugc khi
hoat doéng tham gia cac

gido duc theo |hoat dong.
chu dé cua

Doi Thiéu

nién Tién

phong H6 Chi

Minh, cta

nha trudng.

NANG
LUC VA
PHAM

~

CHAT
CHUNG

Yéu nuéc
Nhan ai
Trach
nhiém
Cham chi
Giao tiép
va hop tac
Giai quyét
van dé va
sang tao

Yéu nuéc
Nhan ai
Trach
nhiém
Cham chi
Giao tiép
va hop tac
Giai quyét
van dé va
sang tao



CHU PE/
CHU
PIEM

CHU
DPIEM 3:
TON SU
TRONG
PAO

CHU
DPIEM 4:
UONG
NUGC
NHO
NGUON

A . YEU CAU
NOI DUNG DU KIEN -
SINH HOAT DUGI CO
1. Huéng ting phong trao "Day tot, hoc t6t" | - Gidi thiéu
- Dang ki thi dua hoc t6t. dugc nhiing
— Thuc hién cam két thi dua. nét néi bat ctia
2. Ton vinh nghé day hoc nha trudng
- K& chuyén vé tdm guong nha gido. va cht dong,
- Lang nghe tam su nghé gido. tu gidc tham
3. Ki niém Ngay Nha gido Viét Nam. gia xay dung
- Tham gia tich cyc vao cac hoat dong tap thé |truyén théng
trong 1€ ki niém. nha trudng.
- Thé hién long biét on thay co. — Tham gia
4. Tong két phong trao “Day tdt, hoc tot” hoat déng gido
- Béo cdo két qua thi dua ctia 16p. duc theo cht
- Giao luu v6i thay c6 va hoc sinh dién hinh. | dé ctia Doi
Thiéu nién
Tién phong
H6 Chi Minh,
ctia nha trudng,
1. Gido duc truyén thong gia dinh - Thiét lap

- Ké vé nhiing dong gop ctia mot s6 gia dinh
tiéu biéu.

— Chia sé vé vai tro cta gia dinh d6i v6i moéi
ca nhan.

2. Bao vé chu quyén bién gidi, hai dao.

- Dong dién dan vi vé cht dé qué huong,
dat nuéc.

- Hung bién vé€ chu quyén bién gidi, hai dao.

3. Giii gin truyén thdng van hoa dia phuong.

— Trung bay trién 1am vé€ vin hoa dia phuong.
- Giéi thiéu san phdm cta dia phuong.

4. Ty hao Quan ddi Nhan dan Viét Nam.

- Giao luu vdi cha bo doi.

- Tham gia vin nghé chao muing Ngay

thanh 14p Quén doi Nhan din Viét Nam.

duoc cdc méi
quan hé véi
cong dong,
thé hién duogc
su san sang
gitp do,

chia sé voi
moi nguoi.

- Giéi thiéu
dugc mot s
nghé truyén
thong cta
dia phuong.

NANG LUC
PAC THU

- Thé hién
dugc su hgp
tac, giup do,
hé trg moi
ngudi dé cling
thuc hién
nhiém vu.

- Rt ra dugc
nhiing kinh
nghiém hoc
duoc khi
tham gia cac
hoat dong.

— Ty chuin bi
kién thuc va
ki ndng can
thiét dé dap
ung voi
nhiém vu
dugc giao.

- Chi ra dugc
nhiing déng
gop cla

ban than

va ngudi khac
vao két qua
hoat dong.

- Rat ra dugc
nhiing kinh
nghiém hoc
dugc khi
tham gia cac
hoat dong.

NANG
LUC VA
PHAM

~

CHAT
CHUNG

Yéu nudc
Nhén ai
Trach
nhiém
Chém chi
Giao tiép
va hop tac
Giai quyét
véan dé va
sdng tao

Yéu nuéc
Nhan ai
Trach
nhiém
Cham chi

Tu chu

va ty hoc
Giao tiép
va hop tac
Giai quyét
van dé va
sang tao
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CHU PE/
CHU
PIEM

CHU
PIEM 5:
CHAO
XUAN
YEU
THUONG

CHU
DPIEM 6:
MUNG
PANG,
MUNG
XUAN

. « YEU CAU
NOI DUNG DU KIEN o
SINH HOAT DUOI CO
1. Vui xudn 4m no - Lap va thuc
- Déng gbp va sap xép cac mén qua cho hién dugc ké
chuong trinh “Trao tdim long vang” hoach hoat
— Chia sé y nghia cua cac hoat dong dong thién
thién nguyén. nguyén tai
2. Tim hiéu trang phuc ngay Tét dia phuong;

- Gi6i thiéu trang phuc dan toc ngay Tét.
- Trinh dién trang phuc ngay Tét.

3. Giii gin truyén thdng ngay Tét

- K& vé phong tuc Tét qué em.

— Thuc hién hanh vi van minh, tiét kiém
trong dip 1é Tét.

1. Chung tay xay dung y thiic xa hoi

— Tuyén truyén néng cao y thtic xa hoi cho HS.

— Cam két thyc hién hanh vi vian minh.

2. Van nghé miing Pang, miing Xuin

- Tham gia hat mua tap thé.

— Thuyét trinh vé chu dé Mting xuan trén
qué huong em.

3. Thuc hién tuin 1€ xanh - sach - dep

- Trang tri khong gian trudng l6p bang cac
san phdm tdi ché.

- Cham séc céy xanh trong nha truong.

4. Vui Tét an toan

- Tuyén truyén vé€ vui Tét an toan.

- Tham gia tiu phdm vé an toan ngay Tét.

biét van dong
ngudi than va
ban bé tham
gia cac hoat
dong thién
nguyén & noi
cu tru.

- Gi6i thiéu
dugc mot

s6 truyén
thong ctia
dia phuong.

Tham gia hoat
dong gido duc
theo chu dé
ctia Doi Thiéu
nién Tién
phong Ho6 Chi
Minh, ctia
nha trudng.

NANG LUC
PAC THU

— Thuc hién
duoc ké hoach
hoat dong ctia
cd nhéin va
linh hoat diéu
chinh khi cin
dé dat duoc
muc tiéu.

- Thé hién
dugc su hgp
tc, gitp da,
hé tro moi
ngudi dé cling
thuc hién
nhiém vu.

- Xac dinh
dugc muc tiéu,
dé xuat dugc
noi dung va
phuong thic
phtthgp cho
cac hoat dong
ca nhén va hoat
dong nhom.

- Du kién
dugc nhan sy
tham gia hoat
dong va phan
cong nhiém vu
phut hgp cho
céc thanh vién.
- Du kién
dugc thoi gian
hoan thanh

nhiém vu.

NANG
LUC VA
PHAM

CHAT
CHUNG

Yéu nuéc
Nhan ai
Trach
nhiém
Cham chi
Tu cha

va tu hoc
Giao tiép
va hop tac
Giai quyét
van dé va
sang tao

Yéu nuéc
Nhan ai
Trach
nhiém
Cham chi
Tu chu

va ty hoc
Giao tiép
va hgp tac
Giai quyét
van dé va
sang tao



CHU PE/

CHU
PIEM

CHU
PIEM 7:
HGQP TAC
VA PHAT
TRIEN

CHU
PIEM 8:
PHAT
TRIEN
BEN
VUNG

NOI DUNG DU KIEN

1. Phat trién nghé truyén thong trong hoi

nhip quoc té

- Nghe chuyén gia chia sé vé€ cac co hoi
phét trién nghé truyén thdng.

— Trao d6i vé gili gin ban sic Viét.

2. Ton vinh vé dep ngudi phu nii

- Giao luu véi cdc nii nghé nhén lam nghé

truyén thong.
— Hét vé me.

3. Hgp tac va phat trién nghé truyén thong
- Nghe noéi chuyén cht dé Hop tic dé phat trién.
- Giéi thiéu san phdm nghé truyén théng

Viét Nam.

4. Tién budc 1én Doan

- Tham gia L& ki niém Ngay thanh lap
Dboan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh.
- Hat cac bai hat vé Doan.

1. Bao ton canh quan thién nhién

- Tham gia dién dan vé thién nhién va viéc bao
ton thién nhién.

— Trién lam tranh, anh ¢ déng viéc bao t6n

thién nhién.

2. Bao vé moi trudng va giam thiéu bién déi

Kkhi hau

- Huéng dan mot s6 bién phap phong tranh

thién tai.

- Trao d6i bién phdp bdo vé mai trudng va
giam thiéu bién d&i khi hau.
3. Hudng ting vin hoa doc vi sy phat trién

bén viing

- Tham gia trién lam sach.

- Giéi thiéu sach v€ moi trudng va khi hau.

4. Phat trién bén viing

— Tham gia dién dan vi sy phat trién bén viing.
- Hat, mua 8 dong vé bdo vé moi trudng.

YEU CAU
CAN PAT

SINH HOAT DUOI CO

- Tim hiéu
dugc mot s6
nghé truyén
thong &

Viét Nam.

— Néu dugc
hoat dong dac
trung, nhiing
yéu cdu co ban,
trang thiét bi,
dung cu lao
dong cua

cac nghé
truyén théng.
— Tham gia
hoat dong gido
duc theo chu
dé ctia Doi
Thiéu nién
Tién phong H6
Chi Minh, ctia
nha trudng.

Tuyén truyén,
van dong
nguoi than,
banbe coy
thuic thuc hién
cac viéc lam
giam thiéu
bién déi

khi hju.

NANG LUC
PAC THU

— Phan tich
dugc yéu ciu
vé phdm chit,
nang luc ctia
ngudilam
nghé ma ban
than quan tam.
- Trinh bay
dugc xu thé
phat trién
ctianghé &
Viét Nam.

- Thé hién
dugc su hgp
tac, giup da,
hé trg moi
ngudi dé cung
thuc hién
nhiém vu.

- Giai thich
dugc tac dong
cua sy da dang
vé thé gidi,
van hod, con
nguoi va moi
truong thién
nhién déi véi
cudc séng.

— Nhén biét
dugc nhiing
nguy co tit
moi trudng ty
nhién va xa
hoi anh hudng
dén cudc song
con nguoi.

NANG
LUC VA
PHAM
CHAT
CHUNG

Yéu nuée
Nhén ai
Trach
nhiém
Chém chi
Giao tiép
va hop tac
Giai quyét
van dé va
sang tao

Yéu nuéc
Nhén ai
Trach
nhiém
Cham chi
Trung thuc
Tu cht va
tu hoc
Giao tiép
va hop tac
Giai quyét
van dé va
sang tao
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CHU DE/ a s
CHU NOI DUNG DU KIEN ‘C{ig g‘g
DIEM :
SINH HOAT DUOCI CO
CHU 1. Miing ngay Thong nhét dit nudc 30 - 4 Tham gia hoat
PIEM9: |va Qudcté Lao ddng1 -5 dong gido duc
NOI - Tham gia chuong trinh giao luu va vin nghé. | theo chu dé
GUONG | - Ca ngoi ngudi lao dong. ctia Doi Thiéu
NGUOI | 2. Noi guong d¢i vién, doan vién tiéu biéu nién Tién
TOT, - Giao luu v6i doi vién, doan vién tiéu biéu. | phong H6 Chi
VIEC TOT | - Tuyén duong ngudi tét, viéc tét. Minh, ctia
3. Nhé vé Bac nha trudng.
— Ké chuyén vé tdm guong lao dong va hoc tap
ctia Bac Ho.
- Hat vé Nguoi.
4. Tng két nam hoc
- Nghe bdo cao két qua hoc tap va ren luyén
cua HS toan truong.
- Noi 1o tam biét cac anh chi 16p 9.
CHU DE/ - R
cgﬁ NOI DUNG DU KIEN ggggag
DIEM j
SINH HOAT LOP
CHU Tuén 1: — Thiét lap
PIEM 1. - Lam quen vdi thay c6 va ban be. dugc cdc méi
XAY DUNG | - Bau ban cén sy 16p va t6/ nhom. quan hé véi
TRUYEN | Tudn 2: ban, thy co
THONG - Xay dung ndi quy 16p hoc. va biét gin giti
NHA — Tim hiéu nhiém vu chinh ctia ndm hoc. tinh ban, tinh
TRUONG | Tuin 3: thay tro.
— Chia sé cach tao thién cam trong quan hé | _ x4¢ dinh
ban be. va giai quyét
- Théo luan cach thuc hién t6t ndi quy duoc mot s&
16p hoc. van dé ndy sinh
Tuén 4: trong quan hé

- Chia sé cam nhén ctia em khi hoc trong | pan be.
modi truong hoc tap mdi.
- Cung hat vé tinh ban.

NANG LUC
PAC THU

— Thé hién
dugce su hgp
tac, giup do,
hé trg moi
ngudi dé cing
thuc hién
nhiém vu.

— Biét cach tu
khich 1é va
dong vién
ngudi khac
dé cung
hoan thanh
nhiém vu.

NANG LUC
PAC THU

Giai quyét
dugc van dé
nay sinh trong
hoat dong va
trong quan hé
v6i ngudi khéc.

NANG
LUC VA
PHAM
CHAT
CHUNG

Yéu nudc
Nhén &i
Tréch
nhiém
Chéam chi
Tu cha

va ty hoc
Giao tiép
va hgp tac
Giai quyét
van dé va
sang tao

NANG
LUC VA
PHAM
CHAT
CHUNG

Yéu nuéc
Nhén ai
Trach
nhiém
Chéam chi
Giao tiép
va hgp tac
Giai quyét
van dé va
sang tao



CHU DE/
CHU
PIEM

CHU
PIEM 2.
CHAM
NGOAN,
HOQC GIOI

CHU
DPIEM 3:
TON SU
TRONG
PAO

. « YEU CAU
NOI DUNG DU KIEN CAN D AT
SINH HOAT LOP

Tuln 5: - Thé hién
- Trao d6i kinh nghiém hoc tép véi dugc thoi quen
cac ban trong t6/ nhém. ngan nap,
- Giup ban cuing tién. gon gang,
Tuin 6: sach sé &
- K& nhiing viéc lam déng ty hao cta gia dinh cting
ban than. nhu & trudng.
- Reén luyén cach noéi chuyén vui vé - Biét cich
véi ban. vugt qua kho
Tuin 7: khan trong mot
- Chia sé vé nguoi phu nit ma em s6 tinh hudng
yéu thuong. cu thé.

- Thé hién tinh cadm vdi cb gido va

cac ban nii.

Tudn 8:

- Sap xép ban hoc, khong gian sinh hoat.
- Thao luan vé quy dinh an toan trong
truong hoc.

Tuan 9:

— Théo luan vé phuong phap tu hoc
hiéu qua.

— Chia sé vé cach thuc hién cam két

thi dua hoc t6t.

Tuén 10:

- Tro chuyén cung GV cht nhiém.

- Ké vé thay, co gido ci.

Tuén 11:

— Néi 16i tri 4n vé6i thay co.

- Trao d6i vé két qua thuc hién phong trao
“Day t6t, hoc tot”

Tuén 12:

- Ké vé tdm guong hoc t6t clia ban.

— Chia sé két qua rén luyén cua ban than
trong thang thi dua.

Thiét lap dugc
cac mdi quan
hé véi ban,
thay co va
biét gin giti
tinh ban,

tinh thay tro.

NANG LUC
PAC THU

— Thuyc hién
duoc ké hoach
hoat dong

cuia ca nhéan va
linh hoat diéu
chinh khi c4n
dé dat duoc
muc tiéu.

- Biét cach

tu khich 1é

va dong vién
nguoi khac

dé cung

hoan thanh
nhiém vu.

Biét cach

tu khich 1¢
va dong vién
nguoi khac
dé cung
hoan thanh
nhiém vu.

NANG
LUC VA
PHAM
CHAT
CHUNG

Yéu nudc
Nhén 4i
Trach
nhiém
Chém chi
Giao tiép
va hgp tac
Giai quyét
van dé va
sang tao

Yéu nuéGc
Nhan ai
Trach
nhiém
Cham chi
Giao tiép
va hogp tac
Giai quyét
véan dé va
sang tao
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CHU PE/

CIy’J
PIEM

CHU
DPIEM 4:
UONG
NUGC
NHO
NGUON

CHU
DPIEM 5:
CHAO
XUAN
YEU
THUONG

. < YEU CAU
NOI DUNG DU KIEN <
: : CAN DAT
SINH HOAT LOP
Tuén 13: - Tham gia
- Chia sé nhiing viéc lam cta gia dinh | hoat dong
em cho qué huong. gido duc
— Chia sé ki niém cuia em v€ gia dinh. | theo cht dé
Tuén 14: cta Doi
— Tim hiéu cudc séng ctia chi bo doi | Thi€u nién
noi bién gidi, hai do. Tién phong
— Viét thu héi tham cac chu bo doi | HO Chi
noi bién gi6i, hai dio. Minh, cta
Tuin 15: nha trudng.
- Toa dam v€ xay dung gia dinh - Thiét lap
véin hoa. dugc cic
- Viét thong diép yéu thuong gui m&i quan
ngudi than, hé véi cong
Tuin 16: i??%;he
- K& vé nhiing viéc lam xay dip 1en: u?)'c
tinh quin dén. stzilsarcllfang
- Chia sé viéc [am ctia em thé hién g}lﬁp 70)’ B
tinh yéu qué huong, dit nudc. e se V(‘j%
moi nguol.
Tuén 17: Thiét lap
- Gid6i thiéu cdc hoan canh khé khan | dugc cac
can dugc sé chia. moéi quan
— Chia sé cac cach tiét kiém trong hé véi cong
sinh hoat gia dinh. dong, thé
Tuén 18: hién dugc
— Chia sé y tudng trang tri nha, su sdn sang
16p hoc vao ngay Tét sao cho depva | 81UP do,
tiét kiém. chia sé vé6i
— Lam dé trang trf 16p hoc ngay Xuan, | moi nguoi.

Tuan 19:

- Tim hiéu van hod dm thuc ngay Tét.

- Go6i banh ngay Tét.

NANG LUC
PAC THU

- X4c dinh dugc
muc tiéu, dé xuat
dugc ndi dung va
phuong thtic phtt hgp
cho cac hoat dong
canhanva

hoat dong nhom.

- Thuc hién dugc
ké hoach hoat dong
ctia ca nhan va

linh hoat diéu chinh
khi can dé€ dat duoc
muc tiéu.

— Théhién duoc su
hop tac, giup da,

h6 trg moi ngudi

dé cting thuc hién
nhiém vu.

— Thuic hién dugc
ké hoach hoat dong
clia ca nhan va

linh hoat diéu chinh
khi cin dé€ dat dugc
muc tiéu.

- Thé hién duogc su
hop tac, gitp da,

ho tr¢g moi nguoi

dé cuing thuc hién
nhiém vu.

— Biét cach tu

khich 1é va dong vién
ngudi khac dé

cung hoan thanh
nhiém vu.

NANG
LUC VA

CHAT
CHUNG

Yéu nuéc
Nhan ai
Trach
nhiém
Cham chi
Tu chu

va tu hoc
Giao tiép
va hgp tac
Giai quyét
véan dé va
sang tao

Yéu nuéc
Nhan ai
Trach
nhiém
Cham chi
Tu chu
va ty hoc
Giao tiép
va hgp tac
Giai quyét
van dé va
sdng tao



CHU PE/
CHU
PIEM

CHU PIEM
6: MUNG
PANG,
MUNG
XUAN

CHU PIEM
7: HQP TAC
VA PHAT
TRIEN

. < YEU CAU
NOI DUNG DU KIEN CAN DAT
SINH HOAT LOP
Tuén 20: - Gidi thiéu
- Tim hiéu bd quy tic ing xu van hod dugc nhiing
trong trudng hoc. nét ndi bat
- Rén luyén cac hanh vi vin hod trong ctia nha truong
truong hoc. va chu dong,
Tuén 21: tu gidc tham
- Vé tranh c§ dong miing Péng, miing | 8id X‘?‘Y dU}lg
Xuan theo nhém. truyén thng
- Gi6i thiéu y nghia cta tranh. nha truong,
Tuén 22: — Thé hién
— Béo c4o két qué tuan 1& xanh - sach — dep. | duoc hanh vi
van hoa noi

— Chia sé cam xtc ctia em khi méi truong
xung quanh xanh - sach - dep.

Tuén 23:

— Chia sé ké hoach trong nhiing ngay
nghi Tét cua em.

— Thao luan vé ting xtt vin minh trong
1€ hoi.

Tuén 24:

— Tham gia hoat dong “Trao nu cudi -
nhan niém vui’.

— Chia sé vé gia tri ctia doan két.
Tuln 25:

- T8 chtic “Chao mting Ngay Qudc té
Phu nii 8 - 3”

- Noi vé vé dep nii sinh.

Tuén 26:

- Hat cac bai hat vé nghé.

— Chai tro choi phat trién ki ning
hop tac.

Tuln 27:

— Tim hiéu vé Doan Thanh nién Cong san
HO6 Chi Minh.

- Tim hiéu tdm guong doan vién

tiéu biéu.

cong cong.

- Phat hién
dugc sa thich,
kha ning va
nhiing gia tri
khéc ctia ban
théin; ty tin
v6i 6 thich,
kha ning

ctia minh.

— Tham gia
hoat dong

gido duc theo
cht dé ctia

Doi Thiéu nién
Tién phong
Ho6 Chi Minh,
ctia nha trudng.

NANG LUC
PAC THU

— Thé hién dugc
cach giao tiép,
tng xt pht hgp
v6i tinh huéng.
— Tu chuén bi
kién thuic va

ki nang can
thiét dé dép ting
v6i nhiém vu
dugc giao.

- Thuc hién
duoc cac

nhiém vu véi
nhiing yéu cau
khéc nhau.

— Théhién dugc
su hop tac,

gitip d6, ho trg
moi ngudi dé
cung thuc hién
nhiém vu.

- Xéc dinh dugc
muc tiéu,

dé xuat duoc
noi dung va
phuong thtic
pht hgp cho
cac hoat dong
ca nhan va hoat
dong nhém.

NANG
LUC VA
PHAM
CHAT
CHUNG

Yéu nudc
Nhan 4i
Trach
nhiém
Cham chi
Tu chua

va ty hoc
Giao tiép
va hgp tac
Giai quyét
van dé va
sang tao

Yéu nudc
Nhan 4i
Trach
nhiém
Cham chi
Giao tiép
va hgp tac
Giai quyét
van déva
sdng tao
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CHU PE/
CHU
PIEM

CHU PIEM
8: PHAT
TRIEN BEN
VONG

CHU
DPIEM 9:
NOI
GUONG
NGUOI
TOT,
VIEC TOT

YEU CAU CAN NANG LUC

NOI DUNG DU KIEN

OI DUNG DU DAT
SINH HOAT LOP

Tuén 28: - Thé hién

- Du lich thing canh qué huong qua | dugc cdm xdc,

man anh nho. hiing thu véi

— Chia sé cam xuc va viéc lam bao vé | khdm pha canh

canh quan. quan thién nhién.

Tuan 29: - Véan dong

- Van dong moi ngudi khong st dung | ngudi thén,

do6 dung tit dong vat quy hiém. ban be khong

- Hat cac bai hat vé mdi truong xanh. | st dung cac

Tuén 30: d6 dung c6

- Gi6i thiéu cudn sach vé mdi truong nguén goc tit

ma em yéu thich. nhiing dong vat

— Trao déi sach. quy hi€m.

Tuaan 31: — Thuc hién dugc

- Tham gia hoi — dap vé bao vé
moi truong.
- Hat cac bai hat vé hanh tinh xanh.

Tuén 32:

— Thao luan vé viéc lam ké hoach nho.
— Tham gia tro choi “Poan nghé”
Tuén 33:

— K& vé nhiing doi vién, doan vién
tiéu biu ma em biét.

- Chia sé muc tiéu phdn ddu cua

ban than.

Tuén 34:

- K& cho nhau nghe nhiing cau chuyén
vé Bac.

— Chia sé nhting viéc lam tét tao

4n tugng sdu sic trong em.

Tuén 35:

— Chia sé ki niém vé 16p 6.

— Tam biét thay c6 va ban be.

nhiing viéc lam
cu thé dé bao tdn
canh quan

thién nhién.

- Nhan dién
dugc gia tri cua
cac nghé trong
xa hoi va cé

thai d¢ ton trong
déi véi lao dong
nghé nghiép
khac nhau.

— Tham gia hoat
dong gido duc
theo cht dé cua
Doi Thiéu nién
Tién phong H6
Chi Minh, ctia
nha trudng.

PAC THU

- Giai thich
dugc tac dong
cua sy da dang
vé thé gidi,

vin hoa,

con nguoi va
moi trudng
thién nhién doi

v6i cudc song.

- Nhan biét
dugc nhiing
nguy co tu

moi truong tu
nhién va xa hoi
anh hudng

dén cudc song
con nguoi.

- Phan tich
dugc yéu cau
vé phim chit,
nang luc ctia
nguoi lam nghé
ma ban than
quan tam.

- Rén luyén
dugc mot s
phém chit

va ning luc

co ban cta
ngudi lao dong.

NANG
LUC VA
PHAM
CHAT
CHUNG

Yéu nudc
Nhén ai
Trach
nhiém
Cham chi
Trung thuc
Tu chu

va tu hoc
Giao tiép
va hgp tac
Giai quyét
van dé va
sang tao

Yéu nudc
Nhan ai
Trach
nhiém
Cham chi
Ty chu

va tu hoc
Giao tiép
va hgp tac
Giai quyét
van dé va
sdng tao



’I

2.2. Phan tich két cau cac chu dé

Hoat dong Hoat dong Hoat dong Hoat
huéng vao huéng dén xa hoi huéng dén dong
ban than (25%) tu nhién hudng
(40%) (15%) nghiép
(20%)
Tén chu dé/ i ; i i : : ;
chu diém Hogt ' Hogt : Hogt | Hogt : Xdy @ Tim ' Tim ' Hoat

dong ' dong = dong = dong | dung hiduva hidu | dong

khdam rén cham xdy cong ibdo té'nivc‘z bdoi tim hiéu

phd ban luyén ' sécgia . dung = dong | thién | vémoi nghé

than . bdn | dinh | nha | - nhién | truong | nghiép
- than - truong : :

Chu dé trai nghiém thuong xuyén

1. Kham phé lda tudi .
va moi trudng X | X
hoc tap méi i

2. Cham séc cudc song
ca nhan

3. Xay dung tinh ban,
tinh thay tro

4. Nuo6i dudng quan hé
gia dinh

5. Kiém soat chi tiéu X X

6. Xay dung cong dong
van minh, than thién

7. Tim hiéu nghé truyén
thong & Viét Nam

8. Phong tranh thién tai . . . . .
va giam thiéu bién i i i : X 0 X
déi khi hau

9. Ton trong nguoi
lao dong
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Hoat dong Hoat dong Hoat dong Hoat
hudng vao huéng dén xa hoi huéng dén = dong
ban than (25%) tunhién = hudng
(40%) (15%)  nghiép
- (20%)
Tén chii dé/ : : : : : :
chu diém Hoagt ' Hoat | Hoagt @ Hoat : Xay | Tim Tim Hoat
dong dong dong dong dL_lngi hiéu hiéu dong
khdm : rén | cham . xdy . cong | vabdo  vabdo  tim hiéu
phd  luyén : séc gia . dung = dong . ton  vémbi: nghé
ban ban dinh nha | thién itm(‘ingi nghiép
than | than | - trudng | . nhién :

Chu diém Sinh hoat dudi cé va Sinh hoat 16p

1. Phat huy truyén thong X X
nha truong : : i
2. Cham ngoan, hoc gioi X X
3. Ton su trong dao X
4. Uéng nudc nhé ngudn X X
5. Chaoxuanyéu thuong X X X X
6. M}Ing Daflg, X X X
mung Xuan 5
7. Hop tac va phat trién X X X X
8. Phét trién bén viing X X | X
9. N(:u gljdng nguoi tot, X X X X
viec tot :
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Sau trang gidi thiéu cach st dung sach, trang gidi thiéu cac logo, trang muc luc,
lan lugt 9 chu dé gido duc thudng xuyén dugc trinh bay. 9 cht dé dugc thuc hién
trong 34 tuin va moéi chu dé dugc trién khai trong 3 - 4 tuln, tudn tht 35 danh cho
tudn tong két. Phan cudi cuing la trang thuét ng.

Mbi chu dé duge bat dau bang trang cht dé, c6 muc tiéu cua cht dé va mdt cau
chit loc tu tudng chu dao ctia chu dé.

Trang thu 2 cua cha dé 1a trang dinh huéng va nhiing viéc ma HS can thuc hién.
Trang nay mang tinh khai quét cho chu dé.

Bat d4u tu trang thi 3 1a ndi dung cu thé€ trién khai theo ciu tric dya trén chu trinh
trai nghiém ctia David Kolb:

1. Khdm phd - két ndi kinh nghiém: tao hiing thu, khai thac von kinh nghiém da cé
ctia HS lién quan dén chu dé.

2. Rén luyén ki nang: huéng dan HS thuc hién cic hanh vi lién quan dén ki ning
can hinh thanh.

3. Van dung - md réng: dat HS vao cac tinh huéng khac nhau trong cudc séng dé
thé hién cdc hanh vi hoc dugc.

4. Ty danh gia: HS tu danh gia vé mot s6 hanh vi ma minh dat dugc theo muc tiéu.

Noi dung sach gido khoa thé hién dam bao cac mach kién thiic theo Chuong trinh
hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép.

2.4. Phan tich cha dé Kham pha lia tudi va méi truéng hoc tap méi

Chu dé Khdm pha liia tudi va moi trudng hoc tdp mdi la cht dé dau tién ctia sach
Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 6. Chtu dé nay giip HS nhan dién sy thay daéi
ctia mdi trudng hoc tép va sy thay d6i cta ban than & tudi day thi, tit d6 HS c6 thé tu
diéu chinh ban than theo hudng tich cuc d€ co thé thich ting véi su thay déi. Cach tiép
can trong trién khai cha dé duya trén co s6 tam sinh li HS, HS sé hiéu tai sao & tudi nay
c6 nhiing biéu hién tam 1i dac biét va cht dé cling giup cac em ty tin véi sy thay déi cta
ban thén.



Kham pha Iia tudi
va méi truong hoc tap mdéi

MUCTIEU

* Gidi thiéu dugc nhiing nét ndi bat ctia trudng trung hoc cu\s(’i.‘

© Nhan ra duoc su thay déi tich cuc, nhiing s& thich, dtc tinh
trung, gié tri ctia ban than trong giai doan déu trung hoc co 56\

® Tu tin thé hién dugc mét s6 kha nang, sd thich ctia ban than.

/

Hay hha . Lan tham, kham pha the gia
&%mbﬁ dz co the tw dicw cﬁl/’bﬁ/
tMm?mmMm/dad‘w&ammm?

Mewy - Kham pha trudng trung hoc co s§ ca em

1. Chi ra nhitng diéu khéc biét
ctia trudng trung hoc co s&
50 Vi truding tiéu hoc.

Goiy:

- Vé cac mdn hoc, hoat déng gido duc;
- Vé cac thay, ¢ gido;

- V& cac néi dung khac.

2. Chia sé ban khodn ctia em vé nhiing ngay ddu hoc & trudng trung hoc co s.
we2 - Tim hi€u ban than

1. Mé ta su thay di ctia ban than & thai diém hién tai so véi mét nam trudc.

Goiy:
- Vé chiéu cao;
- Vé can nang;
-Vé giong ndi.

D& xudt nhitng viéc lam phit hop dé phat trién voc dang ctia ban than.

2. Chia sé nhiing mong mudn ctia ban than trong quan hé véi moi ngudi xung quanh.

T6i mudn dugc Toi mong t6i va ban

T6i mong khéng

i 1uén gidp d6 va
- blatbdthat choi véi nhau.

Toi mong mudn § )
duoc thé hien ;Z‘Ii r:;:gndulf;n Mong muén khéc:
va ghinhan. g bang. 5
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Dinh huéng néi dung

Budc vao Ita tudi ddu trung hoc co s, cac em dang budc vao
i thiéu nién, mot giai doan quan trong trong qué trinh phat trién,
hoan thién ban than. M&i em s& ¢6 nhing d&u hiéu, biéu hién
trudng thanh khac nhau. Nhiing thay d6i vé ban than cting véi su
thay 681 vé& moi trudng hoc tap clia c&c em tao nén mot giai doan
dac biét va thi vi. Ching ta cling khdm pha chi 6é nay nhé!

Tim higu nhiing 2
thay d8i cia ban than
va méi trudng hoc tap
~Tim hiéu su thay déi méi trudng
hoc tap.
- Tim hiéu su thay déi vé véc dang
clia ban than.
~Tim hiéu nhu cau, s thich,
nhiing biéu hién tam i
Itia tudi.

Rén luyén théi d6 séng
tich cuc va sé thich ban than
- Reén luyén théi do tich cuc trong
giao tiép.

— Rén luyén su tu tin, tap trung cha ¥
trong cac hoat dong.

~ Xac dinh va thé hién s thich
cla ban than.

Thé hign gié tri
ctia ban than

dai véi ban be

- Gilip ban hoa déng véi
méi trudng hoc tap méi.

~ Sang tao san pham dé

gidi thiéu vé ban than.

Oi, chiing minh ¢6

| Chingtann |
nhiéu mong musn ., lamg) d€ai ciing
giting nhau nhil 4 vui v&2

W

3. Goi tén mét s6 nét tinh cach clia em (than thién, vui vé, hoa déng, trach nhiém,
cau gét,..). Nét tinh cich nao tao thuan loi hodc khé khan cho em trong
sinh hoat hing ngay? Em sé lam gi dé rén luyén va diéu chinh nhiing nét
tinh cach do?

w3 Piéu chinh thai d, cdm xuc ctia ban than

1. Doc cau chuyén clia A. va chi ra vén dé A. gap phai. Theo em, A. can thuc hién
diéu chinh ban than nhu thé nao dé khac phuc nhiing van dé d6?

A. la mot hoc sinh vui vé hoa déng va c6
trdch nhigm trong hoc tdp. Tuy nhién,
nhiéu lic A. cang thdy that kho hiéu ban
than. A khd kiém sodt cam xdc cda minh,
rdt d& buc boi va ndi ndng gdt gdng voi
nguoi xung quanh, tham chi, déi khi con
cao giong vdi b8 me. Ldc con néng gidn
qua di, A. thdy minh sai, mudn ndi 1o
Xin 16i nhung sao thdy khé ndi.

2. Thyc hanh nhiing bién phép rén luyén phi hop dé diéu chinh thai do, cam xtic
ctia ban than véi moi ngudi xung quanh tét hon theo goi y sau:

; khéngglﬂ k

Luén nghi Hit thit sau

dén didu suynghiva %7 vathracham & Khong phin ing,
ticheyccla % dmxictiducyc 1 dégidm khong ndi khi
ngudi khac. J tlc gian.

trong minh. & %, dang buctc.

'}



Vo, S 2. Chia sé v6i b me, théy co va ban bé
Meivig,  Rén luyén dé tu tin budc vao tudi méilon nhiing khé khan ciia em khi r&n luyén

Hay thyc hién nhiing viéc 1am phi hgp véi em dé ty tin budc vao tudi méi lon. su tap trung trong hoc tap dé duoc
hé tra.

Mg Danh thai gian cho sé thich ciaem

1. Xt li tinh huéng sau:

Bt ddu lén Iop 6 em <6 nhiéu mon hoc,
mén ndo ciing c6 bii tdp phdilam khién em
khong con thei gian di dd bong. Em nén
lam thé ndo dé c6 thé hoan thanh hét
de bai tdp ma vin 6 thif gian danh cho
sdrthich dd bong?

2

Lu6n gitrqudn do Tap néito, Tap thé duc, Thé hién
gongang, sachsé r6rang chai thé thao néng khiéu

2. Lap va thyc hién thdi gian biéu dé can bang viéc hoc tap va thuc hién sd thich
ctiaem.

3. Chia sé thuan loi, kho khan va phuang huéng thyc hién thasi gian biéu.

mtswz - Rén luyén dé thich tng véi su thay déi

Pocsdch vé khdm phd khoahoc Tich cuc tham gla hoat déng chung 1. Thyc hién huéng dan sau dé thich tng véi sy thay d6i cta ban than va
mai trudng hoc tap.

D

285, Rén luyén sy tap trung trong hoc tap Vé sinh ¢4 nhan sach s& &n udng
khoa hoc, tép thé duc déu din,
nghi ngof hop I, 1y tin véi nhing
thay A cta ban than.

1. Thuc hién huéng dén sau dé rén luyén sy tap trung khi hoc trén I6p. Chil dng tham gia vao céc méi
quan hé; ¢ mé véi ngudi than,
thy co, ban be; s&n sang chia sé
va xin hd trg khi ggp kh6 khan.

v

Léng nghe thdy c6 gidng, khong lam viéc
riéng hodc ndi chuyén trong gichoc. Nghiém tuc thyc hién

& nhmeshoctin: B6i x&r hoa dong, than thién véi

tdt cd cic ban, khong ki thi hay
phan biet dg xit

Tim hiéu ki c&c moén hoc,
cach hoc hiéu quéd ddi véi ting
mén hoc tir kinh nghiém ctia
thdy c6, anh chi va ban bé.

i Luén két hop viéc 1&ng nghe véi quan sat <=
i nhing hanh dong, viéc I3m, hinh anh Guoc

i thdy c6 gici thigu trong bai hoc,... d6ng |
 thdi ghi chép ddy al nhiing didu can thiét, |

| Manh dan hdithdy co
khi thdy minh chua hidu.

Thuc hign cam k&t, tudn thi quy
dinh, ndi quy trudng I6p, tuan tha
phép lugt.

ol . '( .

2. Chiasé cach em thuc hién TRAO BOI KINH NGHIEM HOC TAP /N e " .
nhiing huéng dan trén 4 ,“"":"Wlo Tao san pham thé hién hinh anh ctia ban than

‘li: FThf_a nhing thuan loi, Thiét k& san pham thé hién hinh anh dAng tu hio ctia ban than theo hudng din sau:
6 khan.
~Lua chon mét san pham: tranh V&,

bai tho, truyén tranh,...

~Lua chon nhiing dic diém thé hién
hinh &nh ban than: vé vé bén ngoai,
s6 thich, ddc tinh, nang Iuc,...

—Thiét ké san pham.

~Tu tin gidi thiéu san pham.

o

\"'E““B Gitip ban hoa dong véi méi trudng hoc tap méi

1. Doc tinh hudng sau va dy dodn
nguyén nhan H. chua hoa déng
véi méi trudng hoc tap méi.

| Tudanh gia

NHENVUT]

N7

1. Chia sé& vé& nhimg thuan loi va khé khan khi thuc hién céc hoat dong trong
chti dé nay.

H.vao hoclop 6 mét thdng réinhung

thinh thodng vdn ndi: Udc gl khong

6 nhidu bai tap vé nha’

Trong gidf ra chai, H. thich ngéi mot

minh, it giao tiép véi cdc ban khdc

2. V6i méindi dung danh gia sau déy, hay xéc dinh mét mic d6 phit hop nhat véi em.

(A. Hoan toan déng y J ( B.D6ng ¥ ) ( C.Khéng déng y )

g | Noi dung dénh gis
2. Dé xuat bién phap gitip H. hoa déng v&i méi trudng hoc tap mai. s S —— -
™ 1| Emthdyloling vé nhing thay déi ctia cothd minh.
N in va a i
9) Ty tinvaoban than || 2| Emtyhaovénhing o thich va kha nang cta minh.
1. Doc 16i tam su clia M. va chi ra nhiing diéu lam cho M. tu tin vao ban than. 3 ! s R S AT A€ o5 o v i img o i
: 'm biét diéu chinh ban than dé& phu hop véi méi trusng giao tiép.
T6i la ngudi khd cdi mé; thich choi véi tdt cd 1 4 | Emdabiétcach hoa déng cling cac ban trong I6p.
cdc ban. T6i hoc khd mon Van, yéu thich hoi i T ST
hog. Toi thuemg ndu com cho gia dinh va me I 3 ) ET m‘a"ridf" heithiy Coj(h'ihorig hiéu bT' 3 o
ciing thutong khen t6i sach 6. Toi thdy thii vi vii | s | Emconhiéuban
su'thay d6i vé ca thé cla minh. Toi biét, téi can By
<6 gdng nhiéu dé hoan thién bdn than va 7 Em da quen véi céch hoc & trung hoc co's6.
t6i thdy tu'tin vé ban than minh. |
8 | Embiétkiém soat cam xc ctia minh t6t hon.

2. Chia sé nhiing diéu em da thay di tich cuc, nhiing diéu 1am cho em cam thay
turtin vao ban than.
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3. PHUONG PHAP T0 CHUC HOAT DONG

3.1. Pinh huéng chung

Phuong phap gido duc Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 6 dugc thuc hién
theo cac dinh huéng chung sau day:

— Phét huy tinh tich cuc, cht dong, sang tao ctia HS; lam cho moi HS déu sin sang
tham gia trai nghiém tich cuc;

- Tao diéu kién cho HS trai nghiém, sang tao thong qua cac hoat dong tim toi,
van dung kién thuc va kinh nghiém da c6 vao doi séng; hinh thanh, phat trién ki ning
giai quyét van dé va ra quyét dinh dya trén nhiing tri thiic va y tuéng mdi thu dugc tu
trai nghiém;

- Giup HS suy nghi, phan tich, khai quat hoa nhiing gi trai nghiém d¢€ kién tao
kinh nghiém, kién thtic va ki nang maéi;

- Van dung cac phuong phéap gido duc va hinh thtic t6 chiic gido duc mot cach
linh hoat, sang tao, phtt hgp véi muc tiéu, noéi dung gido duc, doi tugng HS va diéu kién
cu thé. Céc phuong phép thuong dugc phéi hgp van dung trong hoat dong trai nghiém
la phuong phéap néu guong, phuong phap gido duc bang tap thé, phuong phap thuyét
phuc, phuong phap tranh luan, phuong phap luyén tap, phuong phap khich 1¢ dong vién,
phuong phép tao san phim,...
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Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 6 dugc thuc hién thong qua cac nhém hinh thtic
t0 chuic sau day:

— Hinh thiic cé tinh khdam pha:

Céc hinh thtc c6 tinh kham pha 1a nhiing hinh thtic t6 chtic hoat ddng tao co hoi
cho HS trai nghiém véi thé gidi tu nhién, trai nghiém thuc t€ cudc séng va cong viéc,
gitp HS kham phd nhiing diéu méi la, tim hiéu, phat hién van dé ti moi trudng
xung quanbh,... va mang lai nhiing cam xuc tich cyc, tinh yéu qué huong dat nudc,...
Nhém hinh thtic t6 chiic nay bao gobm cac hoat dong tham quan, cam trai, thuc dia,...

— Hinh thiic cé tinh thé nghiém, tuong tdc:

Cac hinh thtic c6 tinh thé nghiém, tuong tac 1a nhiing hinh thtc t6 chtic hoat dong
tao co hoi cho HS giao luu va thé nghiém y tudéng nhu dién dan, déng kich, hoi thao,
giao luu, hoi thi, tro choi,...

— Hinh thiic c6 tinh cong hién:

Céc hinh thtic ¢6 tinh c¢dng hién 13 nhiing hinh thtc t chic hoat ddng tao co hoi
cho HS mang lai nhiing gia tri xa hoi bang nhiing dong gop va cong hién thuc té ctia minh
thong qua cac hoat dong tinh nguyén nhéan dao, lao dong cong ich, tuyén truyén nang cao
nhén thic xa hoi,...



— Hinh thiic cé tinh nghién ciiu:

Céc hinh thtc c¢6 tinh nghién ctiu la nhiing hinh thtic t6 chic hoat dong tao co hoi
cho HS tham gia cdc dé tai, dy an nghién ctiu khoa hoc nh¢ cam hing tii nhiing trai
nghiém thuc té, qua d6 dé xuat nhiing bién phap giai quyét van dé mot cach khoa hoc.
Nhoém hinh thiic t6 chiic nay bao gom cac hoat dong khao sat, diéu tra, lam du an nghién
cliu, sang tao cong ngh¢, nghé thuit,...

3.3. GiGi thiéu mét sé hinh thuic té chiic cic hoat ddng trai nghiém, huéng nghiép
dinh ki trong nha truéng phé théng

3.3.1. To churc tro choi

- Tro choi la mét loai hinh hoat dong giai tri, thu gian; la mén an tinh than bé ich
va khong thé thiéu trong cudc séng con nguidi ndi chung va dic biét d6i véi HS noi riéng.
Nhiing tro choi phu hgp co6 tac dung gido duc rdt tich cuc. Tro choi trong hoat dong
trai nghiém, hudng nghiép la hinh thiic t6 chtic cac hoat dong vui choi véi ndi dung kién
thuic thudc nhiéu linh vuc khac nhau, c6 tac dung giao duc “choi ma hoc, hoc ma choi”.

— Tro choi ¢6 thé dugc sti dung trong nhiéu tinh huéng khac nhau cta hoat dong trai
nghiém, huéng nghiép nhu lam quen, khéi dong, dan nhép vao ndi dung trai nghiém,
cung cap va ti€p nhan tri thic; ren luyén cac ki nang, danh gia két qua; cing c6 nhiing
tri thtic da dugc ti€p nhan;... Tro choi cé nhiing thudn lgi nhu: phat huy tinh sang tao,
hép dan va gy hting thu cho HS; gitip cho HS dé tiép thu kién thiic méi; giap chuyén tai
tri thtic cia nhiéu linh vuc khac nhau; tao duge bau khong khi than thién; tao cho HS
tac phong nhanh nhen;...

- Tro choi c6 nhiéu chtic nang xa hoi khac nhau nhu chitic ndng giao duc, chtic nang
van hod, chtic nang giai tri, chtic nang giao tiép,...

+ Chilic ndng gido duc: Tro choi la phuong tién gido duc hdp dan, dap ting nhu ciu
thiét thuc cta HS, tdc dong toan dién dén tat ca cac mat khac nhau cua nhan cach: vé thé
chét, tam li, dao dtic va xa hoi. Tro chai giup HS nang cao thé luc, rén luyén sy nhanh
nhen, déo dai, bén bi ctia co bap, than kinh; phat trién tét chlic nang clia cac gidc quan
(ddc biét la thi gidc, xtc gidc, khiu gidc, thinh giac), cung cac chtic nang van dong khac;
phat trién t6t cac phdm chat va nang luc tu duy sang tao, linh hoat.

Tro choi con phat trién t6t mot s6 phdm chédt nhan cach cho HS nhu tinh tap thé,
tinh hgp tac, tinh ki luat, tinh sdng tao, tinh tu cht, tinh tich cuc, su nd luc y chi, long
diing cam, tinh linh hoat, tinh ty tin, sy than thi¢n, long bao dung, nhiing tinh cam dao
duc, tinh cdm thAm mi lanh manh,...

Tro choi la mét phuong tién dé giup HS nang cao hiéu biét vé ty nhién - xa hoi,
vé khoa hoc - ki thuat, van hoa vdn nghé, phat trién tot cac ning luc tu duy, tri nhd,
ngdn ngt, tudng tugng (ddc biét 1a nhém tro choi tri tué va tro choi sang tao). Choi cling
doi hoi HS tu duy, ting dung tri thic vao hanh dong, phat trién nang luc thuc hanh.
Choi cling la mdt con duong hoc tap tich cuc.
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+ Chilc nang giao tiép: Tro choi la mét hinh thtic giao tiép. Tro chai tao co hoi dé
HS tham gia vao cac mdi quan hé giao ti€p ban be, phat trién t6t cac ning luc giao tiép,
tro choi dong thoi la mét phuong tién (mét con dudng) ma thong qua do, HS co thé giao
tiép dugc v6i nhau mot cach ty nhién va dé dang.

+ Chiic nang van hod: Tro choi la mot hinh thiic sinh hoat vian hoa lanh manh cta
con ngudi, trong do, tro choi dan gian thé hién nhiing ddc diém van hoa cé tinh ban sac
ctia moi dan toc, mdi cong dong. Mdi tro choi dan gian, tro choi 1€ hoi la mét gia tri van
hod dan toc doc ddo. T6 chiic cho HS tham gia tro choi la mét phuong phép tai tao, bao
ton va phat trién vin hod rét cé hiéu qua.

+ Chiic ndng gidi tri: Tro choi la mot phuong thic giai tri tich cyc va hiéu qua, giup
HS téi tao ndng luc than kinh va co bap sau nhiing thoi gian hoc tap, lao dong cing thing.
Tro choi gitip HS thu gian, thay déi tdm trang, giai tod nhiing budn phién, nhiing mét
moi vé tri tué va co bap, tao niém vui, hiing khdi, su hon nhién, yéu doi,... d€ HS tiép tuc
hoc tap va ren luyén t6t hon. Nhiing tro choi vui nhon va hao hiing khong chi thod man
nhu c4u ctia cac em ma né con mang lai nhiing gia tri tinh than hét stic to 16n, htiu ich.

Muc dich ctia tro choi nhdm 16i cuén HS tham gia vao cac hoat dong gido duc mot
cach ty nhién va ting cuong tinh trach nhiém; hinh thanh cho HS tac phong nhanh
nhen, phat huy tinh sdng tao cling nhu ting cudng sy than thién, hoa dong gitia cac HS,
tao hiing thd, xua tan cang thing, mét moéi cho cac em HS trong qua trinh hoc tép va
gitp cho qua trinh hoc tap dugc tién hanh mot cach nhe nhang, sinh dong, khong kho
khan nham chaén.

Nhu véy, t6 chtic tro choi cho HS trong nha trudng pho thong la mét hinh thic t6 chic
hoat dong trai nghiém, huéng nghiép c6 tinh phd bién va c6 y nghia gido duc tich cuc.

3.3.2. T6 chuic dién dan

Dién dan 1a mot hinh thic t6 chiic hoat dong dugc sti dung dé thuc déy sy tham gia
ctua HS thong qua viéc cac em truc tiép, chu dong bay to y kién ctia minh véi dong dao
ban be, nha trudng, thay co6 gido, cha me va nhiing ngudi 16n khéc c6 lién quan. Dién
dan thuodng dugc té chiic rit linh hoat, phong phu va da dang v6i nhiing hinh thic hoat
dong cu thé, phu hgp véi tiing ltia tudi HS. Dién dan la mét trong nhiing hinh thiic t6
chtic mang lai hiéu qua gido duc thiét thuc. Thong qua dién dan, HS c6 co hoi bay té suy
nghi, y kién, quan niém hay nhiing cau hoi, dé€ xuit cta minh vé mot van dé nao dé cé
lién quan dén nhu ciu, hiing tha, nguyén vong ctia cac em; dong thoi day cing la dip dé
cac em biét lang nghe y kién, hoc tap lan nhau. Vi viy, dién dan nhu mot san choi tao
diéu kién d€ HS dugc biéu dat y kién ctia minh mot cach truc tiép v6i ddong ddo ban be
va nhiing nguoi khac.

Muc dich cta viéc t8 chuic dién dan la tao co hdi, mai truong cho HS dugc bay to
y kién v€ nhiing vin d€ cdc em quan tAm, gitip cac em khang dinh vai tro va tiéng ndi
clia minh, dua ra nhiing suy nghi va hanh vi tich cyc d€ khdng dinh minh. Dién dan



cling gitp cac em nang cao kha nang tu tin va xdy dung cac ki nang can thiét nhu:
ki ndng phat biéu trudc tap thé, ki nang trinh bay van dé, ki nang giao tiép, ki nang lang
nghe, ki nang thé hién su ty tin, ki ndng phat hién van dé,...

Qua cac dién dan, cac thdy, co gido, cha me HS va nhiing nguoi 16n ¢4 lién quan
nam bat dugc nhiing ban khoan, lo lang va mong dgi ctia cac em vé ban be, thiy cd, nha
truong va gia dinh,... ting cudng co hdi giao luu gitta ngudi 16n va HS, gitia HS véi HS
va thuc déy quyén tré em trong trudng hoc. Giup HS dugc thuc hanh quyén dugc bay td
y kién, quyén dugc lang nghe va quyén dugc tham gia,... dong thai gitp cac nha quan li
gido duc va hoach dinh chinh sach ndm bat, nhan biét dugc nhiing van dé ma HS quan
tam, tt d6 c6 nhiing bién phap gido duc va xay dung chinh sach phut hgp hon véi cac em.

Dién dan c6 thé dugc t6 chic & quy mo khoi 16p, cdp trudng, cdp quan/ huyén,
cdp tinh hodc cép khu vuc hay cao hon niia. Cht dé cua dién dan cé thé xay dung dua
trén noi dung cac hoat dong gido duc, nhiing nhu cdu va mong mudén ctia cac em vé nha
truong, thdy cd, b6 me hodc cin cti vao cac van dé thyc tién ctia cac 16p nhu méi quan
hé gitia HS trong 16p hodc cach ting xti cua thay, c6 gido véi HS,...

Dé€ phat huy kha nang sang tao va ting cuong tinh doc lap ctia HS, trong hau hét
qua trinh ctia dién dan, HS la nguoi cha tri, tit khau chuén bi, xay dung cha dé dién dan
dén khéu dan dat, diéu hanh dién dan va danh gia két qua dién dan dudi sy huéng dan
ctia nguoi 16n.

3.3.3. Sdn khdu tuong tdc

S4n khau tuong tac (hay san khdu dién dan) 1a mot hinh thic nghé thuét tuong tac
dua trén hoat dong dién kich, trong d6 vo kich chi c6 phan mé dau dua ra tinh huong,
phan con lai dugc sang tao béi nhiing ngudi tham gia. Phan trinh dién chinh la m6t cudc
chia sé, thao luan gitia nhiing nguoi thuc hién va khan gia, trong dé dé cao tinh tuong
tac hay su tham gia ctia khan gia.

Muc dich cta hoat ddng nay la nham tang cudng nhan thiic, thic ddy dé HS dua
ra quan diém, suy nghi va cach xt li tinh hudng thuc té gap phai trong bat ki noi dung
nao cta cudc song. Thong qua san khau tuong tac, sy tham gia ctia HS dugc ting cudng
va thac ddy, tao co hoi cho HS rén luyén nhiing ki nang nhu: ki nang phat hién vin dé, ki
nang phan tich vin dé, ki nang ra quyét dinh va giai quyét van dé, kha nang sang tao khi
giai quyét tinh hudng va kha ning ting pho véi nhiing thay déi cta cudc séng,...

San khéu tuong tac bao gém su sdng tao, ting kha ning hoat dong tap thé cling
nhu tinh phan tng véi tap thé. San khau tuong tac tao ra nhiing tro choi va nhiing bai
tap khac nhau nham ting cudng su nhén thiic ctia ban than va tinh tu cht. Diéu nay c6
thé khai dau bang kinh nghiém ctia mdt ca nhan nhung cudi cung phai két thuc bang
kinh nghiém ctia ca tip thé. Do viy, trong mdi trudng nay, kinh nghiém ca nhén 1a rét
quan trong cho chinh ban thin cd nhan do6 va cing déng vai tro nhu mot cong cu nham
cung c6 kinh nghiém nhom.
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Noi dung ctia san khau tuong tac la cac van dé, nhiing diéu truc tiép tac dong téi
cudc song ctia HS. HS tu chon van dé¢, tu x4y dung kich ban va cudi cling chon nhiing
dién vién d€ thuc hién v dién d6, khong c6 su trg giap tii bén ngoai.

Sén khdu tuong tac c6 thé dién ra trong pham vi hep (trong 16p hoc) hodc rong hon
(pham vi toan trudng).

3.3.4. Tham quan, da ngoai

Tham quan, da ngoai 1a mot hinh thic t6 chiic hoc tap thuc té hdp dan déi véi HS.
Muc dich ctia tham quan, da ngoai la d€ cac em HS dugc di tham, tim hiéu va hoc hoi
kién thtic, tiép xdc véi cac thang canh, cac di tich lich st, van hod, céng trinh, nha may
hodc mot dia danh néi tiéng ctia dat nudc & xa noi cac em dang song, hoc tap,... giup cac
em c6 dugc nhiing kinh nghiém ti thuc té, tii cdic moé hinh, cach lam hay va hiéu qua
trong mot linh vuc nao do, tu d6 c6 thé dp dung vao cudc séng ctia chinh cac em.

Cac chuyén tham quan, da ngoai sé tang cudng co hoi cho HS dugc giao luu, chia sé
va thé hién nhiing kha ndng von c6 ctia minh, dong thoi giup cac em cdm nhan dugc vé
dep ctia qué huong dat nudc, hiéu dugc cac gia tri truyén théng va hién dai.

Noi dung tham quan, da ngoai c6 tinh gido duc tong hop déi véi HS nhu: gido duc
long yéu thién nhién, qué huong, dat nudc; gidao duc truyén thong cach mang, truyén thong
lich sti, truyén thong ctia Dang, ctia Doan, ctia D6i Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh.
Cac linh vuc tham quan, da ngoai c6 thé dugc t6 chiic & nha truong phd thong la:

- Tham quan cdc danh lam thing canh, di tich lich st, van hoa;

- Tham quan cac cong trinh cong cong, nha may, xi nghiép;

- Tham quan céc co s& san xudt, lang nghé;

- Tham quan cac vién bao tang;

— Tham quan du lich truyén thong;

- Da ngoai theo cac cha dé hoc tap;

- Da ngoai theo cac hoat dong nhéan dao;

Tham quan, da ngoai la hoat dong thu hut dong ddo HS tham gia bdi tinh lang man,
mang mau sic vui choi cia néd. Tham quan, da ngoai tao diéu kién va moi truong tét cho
cdc em ty khang dinh minh, thé hién tinh tg quan, tinh séng tao va biét danh gia su cd
ging, su trudng thanh ctia ban than ciing nhu tao co hdi dé€ cdc em HS thuc hién phuong
cham “hoc di d6i vé6i hanh’, “li luan di d6i véi thuc tién”, dong thoi 1a moi truong dé€ thuc
hién muc tiéu “xa hoi hod” cong tac gido duc.

3.3.5. Héi thi/ cudc thi

Hoi thi/ cudc thila mot trong nhiing hinh thic t6 chiic hoat dong hip dan, 16i cuén
HS va dat hiéu qua cao trong viéc tap hgp, gido duc, rén luyén va dinh huéng gia tri cho



tudi tré. Hoi thi mang tinh chét thi dua gitia cac ca nhan, nhém hodc tap thé, dé cao hoat
dong tich cuc d€ vuon lén dat dugc muc tiéu mong mudn théng qua viéc tim ra nguadi/
doi thang cudc. Chinh vi vay, t8 chiic hoi thi cho HS 1a mot yéu cau quan trong, cin thiét
ctia nha truong, cia GV trong qua trinh t6 chtic hoat dong trai nghiém sang tao.

Muc dich t8 chtic hoéi thi/ cudc thi nham 16i cuén HS tham gia mdt cach cha dong,
tich cuc vao cac hoat dong gido duc ctia nha truong; dap ting nhu ciu vé vui choi giai tri
cho HS; thu hat tai ndng va su sang tao ctia HS; phat trién kha nang hoat dong tich cuc
va tuong tac ctia HS, goép phan béi dudng cho cac em dong co hoc tap tich cuc, kich thich
hting thu trong qua trinh nhén thuc.

Hoi thi/ cudc thi c6 thé dugc thuc hién dudi nhiéu hinh thiic khac nhau nhu: thi vé,
thi viét, thi tim hiéu, thi d6 vui, thi giai 6 chi, thi tiéu phdm, thi thoi trang, thi ké chuyén,
thi chup anh, thi ké chuyén theo tranh, thi sdng tac bai hat, hoi thi hoc tap, hdi thi thoi
trang, hoi thi hoc sinh thanh lich,... c6 n6i dung gido duc vé moét cht dé nao do.

Hoi thi c6 kha nidng thu hut su tham gia ctia tat ca HS trong nha trudng, tii ca nhan
dén nhom hay tép thé véi cac quy mo t6 chiic khac nhau nhu quy mo 16p, quy moé khéi
16p hodc quy mo toan trudng. Hoi thi ciing ¢ thé huy dong su tham gia cua cac thanh
vién trong cdng dong nhu cac nghé nhan, nhiing nguoi lam cong tac xa hoi hay cac t6
chtic doan thé nhu Poan Thanh nién phuong/ xa, Hoi Phu nti, Hoi cyu chién binh hay
can bo, nhan vién cac co quan y té, cong an, bo doi,...

Noi dung ctia hoi thi rdt phong ph, bat cti ndi dung gido duc nao ciing c¢6 thé dugc
t6 chtic dudi hinh thiic hoi thi/ cudc thi. Biéu quan trong khi t6 chiic hoi thi la phai linh
hoat, sang tao khi thuc hién, tranh may moc thi cudc thi méi hdp dan.

Khi t6 chtic hoi thi/ cudc thi nén két hgp véi cac hinh thic t6 chic khac (van nghé,
tro choi, vé tranh,...) dé€ cudc thi/ hoi thi phong phu, da dang, thu hut dugc nhiéu HS
tham gia hon.

3.3.6. Hoat déng giao luu

Giao luu la mot hinh thic t6 chiic gido duc nhdm tao ra cac diéu kién cén thiét dé
cho HS dugc tiép xic, tro chuyén va trao ddi thong tin v6i nhiing nhan vat dién hinh
trong cac linh vuc hoat dong nao d6. Qua do, gitp cho cac em cé dugc nhiing nhan thiic,
tinh cadm va thai d6 phu hgp, c6 dugc nhiing 16i khuyén dung dén d€ vuon 1én trong hoc
tap, ren luyén va hoan thién nhan cach.

Hoat dong giao luu c6 mot s6 dac trung sau day:

— Phai ¢6 d6i tugng giao luu. Doi tugng giao luu 1a nhiing ngudi dién hinh, c6
nhiing thanh tich xuét sac, thanh dat trong cac linh vuc nao do, thuc su la tdim guong
sang d€ HS noi theo, phu hgp véi nhu ciu hiing thu cta HS.

— Thu hut sy tham gia dong dao va tu nguyén ctia HS, dugc HS quan tam va hao hting.

— Phai c6 su trao d6i thong tin, tinh cam hét stic trung thuc, chan thanh va séi ndi
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gitia HS v6i ngudi dugc giao luu. Nhiing van dé trao d6i phai thiét thuc, lién quan dén
loi ich va hiing tha ctia HS, ddp ting nhu ciu ctia cac em.

V6i nhiing ddc trung trén, hoat dong giao luu rat phu hgp véi cac hoat dong
trai nghiém sang tao theo chu dé. N6 dé dang dugc t6 chiic trong moi diéu kién cta
16p, ctia truong. Ngoai ra, hoat dong giao luu & trudng phd théng co thé hudng vao cac
muc dich gido duc sau:

- Tao diéu kién d€ HS thod man nhu cau giao tiép, dugc tiép xuc, tro chuyén truc
ti€p v6i nhiing con ngudi ma minh yéu thich, nguéng mo va ki vong; dugc bay to tinh
cam, tiép nhén thong tin va dugc hoc hoi kinh nghiém dé ning cao von s6ng va dinh
hudng gid tri phu hgp.

— Giao luu gitp cho HS hiéu ding dan hon vé déc trung co ban cta cac loai hinh
lao dong nghé nghiép, nhiing phdm chit va ning luc cao quy ctia ngudi thanh dat trong
linh vyc nao do ciing nhu con duong di dén thanh cong ctia ho. Tl d6, gitup HS c6 duge
st no lyc vion 1én trong hoc tép, rén luyén.

- Giao luu ciing tao diéu kién dé HS thiét lap va ma rong moi quan hé xa hoi, giap
HS gén gtii nhau, tang cuong hi€u biét lan nhau, chia sé va cdm thong, hinh thanh nhiing
tinh cam lanh manh.

3.3.7.Sinh hoat tap thé

Sinh hoat tdp thé la mot yéu t6 chinh dé duy tri va phat trién cac phong trao,
doan thé thanh thiéu nién. Sinh hoat tap thé gitp cac em dugc thu gian sau nhiing gio
hoc mét moi véi bai v6, li thuyét & trong nha trudng.

Sinh hoat tap thé la hinh thiic chuyén tai nhiing bai hoc vé dao dtic, luan li, gia tri,...
dén véi HS mot cach nhe nhang, hdp dan. Chung ta nén bién nhiing bai hoc dé thanh
nhiing bai ca, diéu mua, diéu dan vi, v kich hay tro choi,... d€ cac em dugc hoc tap mot
cach dé hiéu, gan gui, thoai mai nhat. Nhiing hoat dong nay khong nhiing gitp cho cac
em ti€p thu bai hoc mdt cach thoai mai, tu nhién, ma con gitp cho cac em dugc vui choi,
thu gian.

Sinh hoat tap thé dugc t6 chiic dudi nhiing hinh thtic hoat dong nhu: ca hat,
nhay mua, vui choi, dan vii, dong kich, mua hat san trudng, khiéu vi,...

- Cahat

Trong sinh hoat ctia cac phong trao thanh thi€u nién, ca hat la mdt hoat dong
chtt lyc khong thé thiéu, vi n6 ndi 1én dugc stic manh, sy doan két, vui tuoi va tré trung
cua doan thé do.

Ca hat la gido duc bang truyén cam, 1a bdc 1 tam tinh cia minh bang ngon ngii cua
am thanh va nhip diéu. N6 bi€u duong y chi va tinh dong d¢i, gidi toa nhiing budn chén,
tic ché, lam hung phan tinh than, giai bay tim trang ctia ca nhan hay tap thé, dem lai bau
khong khi vui tuoi trong sinh hoat,...



- Ca mua tap thé

Ca mua tap thé 1a mot trong nhiing sinh hoat ua thich ctia thanh thiéu nién, né viia
giai tri, viia van dong, viia la mot phuong tién giao duc rat hiéu qua.

Ca mua la hinh thtic boc 10 tinh cam bang nhiing cti chi va diéu bo mot cach c6 nghé
thuat, cho nén diéu maa phai di déi véi 16i ca, bé tic cho nhau, lam ndéi bat y tudng cta
16i ca, phai linh dong, uyén chuyén, nhip nhang theo tiét tdu nhip diéu ctia bai ca.

Ca mua tap thé nghia 1a nhiing diéu mda ma tat cd moi ngudi déu cé thé thuc hién
dugc nhu: mua hét sn truong, dan va riia tay, khiéu va tap thé,...

4. HUGNG DAN KIEM TRA, DANH GIA

4.1. Muc tiéu danh gia

banh gia két qua gido duc trong Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép la danh gia
mtc d6 dat dugc ctia HS so v6i cac yéu cau can dat vé phdm chat, nang luc dit ra cho
moi giai doan hoc tap, nham xdc dinh vi tri va ghi nhan su tién bd ctia méi HS trong qua
trinh phat trién ctia ban than, khuyén khich va dinh huéng cho HS tiép tuc rén luyén dé
hoan thién.

Két qua danh gia la co s¢ quan trong dé co quan quan li gido duc va GV diéu chinh
chuong trinh va cac hoat dong giao duc trong nha trudng.

4.2. Noi dung danh gia
Noi dung danh gia két qua gido duc trong Hoat dong trai nghiém, huiéng nghiép bao gom:
- Panh gia mtic do nhan thiic vé cac van dé da dugc dé cap trong cac cht dé€ hoat dong.

- banh gia vé dong co, tinh than, thai do, y thtic trach nhiém, tinh tich cuc,... cia HS
khi tham gia hoat dong.

- banh gia vé cac ki nang ctia HS trong viéc thuc hién cac hoat dong.

- Danh gia vé dong gép ctia HS vao thanh tich chung cta tap thé va viéc thuc hién
c6 két qua hoat ddong chung ctia tap thé.

- Panh gia vé s6 gio tham gia cac hoat dong.
4.3. Cach thuc danh gia
4.3.1. Cu’liéu ddnh gid
Danh gia két qua gido duc can dya trén ca hai loai thong tin dinh tinh va dinh lugng:

- Thong tin dinh tinh la nhiing thong tin thu thip dugc ti quan sat cia GV va
tit cac nguon khdc (y kién tu danh gid ctia HS, ddnh gia dong dang ctia cac HS trong 16p,
y kién nhan xét caa phu huynh HS va cdng dong).
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- Thong tin dinh lugng la nhiing thong tin vé s6 gio (s6 1an) tham gia hoat dong trai
nghiém (hoat dong tap thé, hoat dong trai nghiém thuong xuyén, hoat déng xa hoi va
phuc vu cong dong, hoat dong hudng nghiép, hoat dong lao dong,...); s6 lugng cac san
phdm hoan thanh va dugc luu trong hé so hoat dong.

4.3.2. Cdc hinh thic danh gia
- Ty danh gia

Tu danh gia 1a hoat dong danh gid ban than do mdi HS thuc hién. Ty danh gia tao
co hoi d€ moi HS tu xem xét va diéu chinh nhan thic, hanh vi ciia minh, dong thdi cung
cap thong tin phan héi c6 y nghia cho GV vé€ quan niém gid tri, nhu cau ren luyén va cach
thtic ren luyén ctia HS. Khi HS tré thanh nguei tu giam sat doc 1lap, GV can déng vai tro
quan trong trong viéc xay dung quan hé binh ding, hop tdc v6i HS dé vita c6 thé dong
hanh viia ¢6 thé dinh huéng danh gid sau sic hon.

- Ddnh gid dong dang

banh gid dong ding 1a hoat dong danh gid gitia HS v6i nhau nhim cung cdp thong
tin phén héi ctia nhom, tip thé cho méi cd nhan. Panh gia dong ddng tao co hoi cho HS
hiéu dugc cach nhin nhén, ki vong ctia tap thé déi véi ban than minh, ti d6 HS c6 thé
diéu chinh ban than cho pht hgp hon va tao co hoi cho HS phat trién tinh than hgp tac, tu
duy phan bién va kha nang thuyét phuc nguoi khac. GV giii vai tro quan trong trong dinh
huéng HS danh gia d€ danh gid dong dang nay mang y nghia tich ctc cho mdi ca nhan.

- Danh gidg cia cha me HS va cong dong

banh gia ctia cha me HS va cong dong la y kién nhan xét ctia cha me HS, nguai than
va ctia nhiing nguoi cd lién quan vé y thiic, thai do cua HS trong cudc séng hang ngay
& gia dinh va trong viéc tham gia cac hoat dong trai nghiém & cong dong. Danh gia cta
cha me HS va cong dong gitp HS va GV c6 thong tin day du, toan dién hon vé su phat
trién ctia HS trong qud trinh ren luyén. GV chu dong lap ké hoach 14y y kién cha me HS
va cong dong bang hinh thic phu hgp (1dy y kién thudng xuyén hay dinh ki; qua trao d6i
truc tiép hay qua phi€u nhan xét).

Khi lay y kién danh gid ctia phu huynh HS va cong dong, GV can tép trung vao muc
tiéu gido duc, 1am r6 nhiing gi HS da thuc hién t6t, nhiing gi can cai thién va phan hoi,
gaiy cho HS vé hudng tiép tuc rén luyén dé dép ting muc tiéu gido duc.

- Ddnbh gid cia GV

DPanh gia cua GV la su thu thép, xt li cac thong tin vé qua trinh HS thuc hién cac
nhiém vu va vé€ thdi do, hanh vi ting xt ctia HS trong qua trinh tham gia cac hoat dong
trén 16p hoc, hoat dong nhom, tap thé hay cong dong, ciing nhu trong sinh hoat va giao
tié€p hing ngay,... Cac ngudn thong tin c6 thé thu thép ti bai kiém tra vin dap hodc tu
ludn, bai tp thuc hanh, bai tiéu ludn, bai thuyét trinh, bai tdp nghién ctiu, du 4n nghién
cliu, qua tu danh gia, danh gia dong déng va dédnh gid ti phy huynh va cong dong,...



Tong hop két qua ddnh gid

GV cht nhiém chiu trach nhiém t6ng hgp két qua danh gia ti nhiing danh gid cua
GV, ty dénh gid va ddnh gid dong ding ctia HS, ddnh gid ctia phu huynh HS va dénh gia
ctia cong dong.

Két qua danh gia Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép dugc ghi vao ho so hoc tap
cua HS (tuong duong mot mén hoc).

NHIEMVY @ Tu danh gia
\ 2

1. Chia sé vé nhiing thuan Igi va khé khan khi thuc hién cac hoat dong trong
cha dé nay.

2. Vi mdindi dung danh gid sau day, hay xac dinh mét muc do phtthgp nhat vsiem.

( A. R4t dung ) ( B. Phan van ) ( C.Khong dung )

Noi dung danh gia

Em xac dinh dugc céc khoan chi uu tién khi s tién ctia minh han ché.

Em chi ra dugc li do dé xac dinh cac khoan chi uu tién.

Em phan biét dugc cai minh muén va cai minh can.

Em xac dinh dugc cac khoan chi uu tién trong mét s6 tinh huéng.

Em c6 thé giadm chi tiéu cho ca nhan dé uu tién cho khoan chi cda
ngudi khac khi can.

NHIEM VU] O Tl_]' danh gié
\ 17

1. Chia sé vé nhing thuan lgi va khé khan khi thuc hién cac hoat dong trong
cht dé nay.

2. V6i méi ndi dung danh gia sau day, hay xac dinh mot miic d6 pht hogp nhat véi em.
A.Thudng xuyén B.Thinh thoang C.Chua
thuc hién thuc hién thuc hién

N&i dung danh gia

Em tim hiéu quy tc Ung xr nGi cdng cong ma em dén.
Em thuc hién cac quy tac tng xr van minh noi cong céng.

Em gil gin va bao vé canh quan thién nhién.

Em gitp d6 va chia sé véi nhimng ngudi gap hoan canh khé khan &
nai céng cong.

Em nhéc nha ngusi khac khi ho c6 nhiing hanh vi thiéu van minh &
noi cong cong.

Em tuyén truyén, van déng ban beg, ngudi than thuc hién tng xd
van minh, than thién nai cong cong.
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5. HUONG DAN sU DUNG NGUON TAI NGUYEN SACH VA CAC HOC LIEU
BIEN TU CUA NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM

5.1. Khai thac nén tang https://hanhtrangso.nxbgd.vn va https://taphuan.nxbgd.vn

Nha xudt ban Gido duc Viét Nam da phat trién 2 nén tang trang https://hanhtrangso.nxbgd.vn
va https://taphuan.nxbgd.vn phuc vu viéc trién khai SGK chuong trinh méi tif ndm hoc 2020.
Trong do6, nén tang https://hanhtrangso.nxbgd.vn cung cap phién ban SGK dién tl véi cac cong
cu tuong tac, tu liéu giang day da dang, ho trg gido vién trong hoat dong gidng day, dong thoi
phat huy t6i da gid tri b SGK. Song hanh véi nén tang https.//hanhtrangso.nxbgd.vn la nén tang
https://taphuan.nxbgd.vn cung cap ngudn tai liéu tap huan SGK chinh thong ttt NXB dén cac cap
quan li dia phuong va GV. Qua d6, ho trg GV cht dong nam bat triét li, gid tri bo SGK.

Dé€ khai thac va st dung hiéu qua sach dién tii Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 6
tai trang https://hanhtrangso.nxbgd.vn, moi GV, HS chi cAn ¢6 mét thiét bi c6 thé truy cap
Internet nhu: may tinh d€ ban, méy tinh xach tay, dién thoai thong minh,... va lam theo cac
budc sau:

Budc 1: Truy cap vao mot trong cac trinh duyét Google Chrome, Mozilla Firefox,

Internet Explorer,...
@ New tab X +

C @ | @ https://hanhtrangso.nxbgd.vn |

Budc 2: G6 https://hanhtrangso.nxbgd.vn,
sau d6 nhan Enter.

Budc 3: Trén man hinh hién thi, [an lugt thuc hién cac thao tdc: Vao Chéan troi sang
tao —> Ldp 6 — Sach giao khoa — Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 6.
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bé khai thac va st dung hiéu qua trang https://taphuan.nxbgd.vn, mo6i GV, HS chi
can c6 mot thiét bi 6 thé truy cap Internet nhu: may tinh d€ ban mdy tinh xach tay, dién
thoai thong minbh, ... va lam theo cac budc sau:

Buéc 1: Truy cép vao mot trong cac trinh duyét Google Chrome, Mozilla Firefox,

Internet Explorer.
@ New tab x | 4+

C @ @ https://taphuan.nxbgd.vn

Buéc 2: Go6 https://taphuan.nxbgd.vn,
sau d6 nhan Enter.

Budc 3: Trén man hinh hién thi, 14n lugt thuc hién céc thao tic: Vao Chén troi sang
tao = Lop 6 = Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 6.
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5.2. Khai thac website https://chantroisangtao.vn

Dé khai théc, sti dung cac thong tin lién quan sich gido khoa dién tit Hoat dong trai
nghiém, hudng nghiép 6, GV va HS con ¢ thé truy cap trang web https://chantroisangtao.vn
bang cach sau:

Budc 1: Truy cap vao mot trong cac trinh duyét Google Chrome, Mozilla Firefox,

Internet Explorer.
| @ MNew tab x I+

Budc 2: GO https://chantroisangtao.vn, c @ | @ https//chantroisangtao.n |
sau d6 nhin Enter.

Budc 3: Trén man hinh hién thi, lan lugt thuc hién cac thao tac: vao Hé tai nguyén
— Phan mon — Hoat dong trai nghiém.

o x [+ EE

@ @ hitps//chantroisangtzoxn @t ® @ -
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<« C QA Oy i mon-hoe/hoat-dong-trai-nghiem/ @ %

> NXBGD Viét Nam > HDTN1 > Google Drive

cang tap hudn > Nhom hd trg

> Séch dignt

Tap husin Hogt dong tréi nghigm 1 (slide rinh
Tap huan truc tuyén — mon Hoat dong trai
nghiem

GIO THIEU SACH
THAM KHAO LOP 1
DONG HANH CUNG
BO SGK CHAN TRO1

SANG TAO

: Gidi thiu sach tham khao Iop 1 dong hanh
o ciing b sach gidio khoa Chan trdi sang tao

Tai day, man hinh sé hién thi cac tai liéu nhu: tdp huén, phan phéi chuong trinh,
ké hoach day hoc, giéi thiéu sach, huéng dan st dung sach Hoat dong trdi nghiém,
hudng nghiép 6,... D€ thuan tién cho viéc giang day, hoc tap va van dung cia GV va HS.

5.3. Khai thac Website http://sachthietbigiaoduc.vn

bé ho trg cho GV, HS va phu huynh HS trong t6 chiic Hoat dong trai nghiém,
ching t6i thiét ké website sachthietbigiaoduc.vn. Trang website nay giap:

- GV: Tham khao nhiing thong tin méi nhat dugc cip nhat lién quan dén td chic
hoat dong & trung hoc co so; truy cap nguon tai nguyén phuc vu cac cac hoat dong va
c6 co hoi két néi truc tuyén dé chia sé kinh nghiém chuyén mon véi cac tac gia SGK va
cac chuyén gia gido duc.

- HS: Doc tham khao céc tai liéu minh quan tam; c6 thé két néi truc tuyén véi cac
tac gia SGK, sach tham khao va cong dong dé€ nhan dugc sy giai dap thic mac cia minh
trong hoc tap.

- Phy huynh: Nam dugc nhiing tai liéu cin thiét cho viéc hoc ctia con em minh;
c6 thé€ két ndi truc tuyén véi cac tac gia va cong dong d€ tu tin trong viéc ho trg, giup dé
va quan li viéc hoc tap ctia con em minh.

Dé€ khai thac va st dung nguon tai nguyén sach va cac hoc liéu dién ti ctia Nha xudt
ban Gido duc Viét Nam, mdi GV hodc méi em HS can c¢6 mot thiét bi cé thé truy cép
vao Internet (mang) nhu: may tinh d€ ban, mdy tinh xach tay, dién thoai thong minh,...
va lam theo cac budc sau:

Budc 1: Truy cip vao mot trong cac trinh duyét Google Chrome, Mozilla Firefox,

Internet Explorer,...
@ Mew tab x | 4

Budc 2: GO sachthietbigiaoduc.vn, G @ [® hpsi/sachihiotigiaoducyn |
sau d6 nhan enter.

Buéc 3: D6i v6i HS, phu huynh: An vao myc HO TRQ HQC SINH, PHU HUYNH.
Khi d6 phia trén man hinh hién thi nhu duéi day, 1an lugt thuc hién cac thao tac:
Vao SGK — SHS — Trung hoc co s = Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép.
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Man hinh sé hién thi ra cu6n Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 6.
Trong moéi muc SGK sé c6 cac hinh anh dugc chia theo cac chu dé.
Mdi GV hodc mdi HS c6 thé tai hinh anh dé vé dé thuén tién cho viéc hoc tap va van dung.

Déi véi GV: An vao muc HO TRO GIAO VIEN.
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Khi d6 phia trén man hinh hién thi, 1an lugt thuc hién cic thao tic: Vao SGK —
SGV — Trung hoc co s6 = Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép.

Man hinh sé hién thi ra cuén SGV, trong muc nay sé cé cac hinh anh tng véi tting
cht dé va tting tudn giup GV thuan tién trong viéc bién soan bai giang ctia minh.

Bén canh viéc cung cdp cac hinh anh cho tting tuan, website con cé tinh tuong tac
rat cao. M6i GV hodc moi HS c6 thé gtii nhiing thac mac téi tac gia qua ba hinh thuc: thu
dién tu, gui tin nhan qua Zalo hodc gtii cau hoi tryc tiép vao trang fanpage ciia Cong ty.

Dac biét, trong muc CHIA SE TAINGUYEN GIAO DUC, GV cting nhu HS c6 thé
tim kiém cac tai liéu tham khao dugc nén dudi dang van ban hodc audio (c6 hinh anh
hodc 4m thanh) dé€ lam hoc liéu ho trg t6 chiic hoat dong; cac bai giang mau dé GV c6
thé ndm bat dugc tinh than cua bd SGK méi. Viéc chia sé nay co thé giup GV trao déi
dugc cac phuong phap t6 chiic hoat dong méi, cap nhat cac xu hudng gido duc trén thé
gi6i d€ van dung phu hgp v6i hoan canh va moi trudng gido duc cua dia phuong minh.
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Website dugc ra doi nham ho trg t6i da GV, phu huynh HS cting nhu cac em HS
c6 thé két hop cac phuong phap hoc tap truyén thong va phuong phap hoc tap hién dai
(stt dung cong nghé 4.0 trong hoc tap) d€ nang cao hiéu qua t6 chiic hoat dong. Diéu nay
viia gitip cac em HS hao hiing trong hoc tap viia tao su lién két chdt ché gitta GV va HS.

Kénh ctia Nha xudt ban c6 thé khai thac tai nguyén s, tranh anh lién quan:

o http://www.nxbgd.vn/
T6 chiic hoat dong trai nghiém, hudng nghiép trong nha trudng

o https://www.facebook.com/groups/290341101457833/?ref=bookmarks
Facepage: Hoat dong trai nghiém - huéng nghiép

o https://www.facebook.com/TACGIASGK1102/?modal=admin todo tour
Giai dap vé Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép

o https://studio.youtube.com/video/eTG NyjrRPY/edit

o https://studio.youtube.com/video/akzNznqjNKg/edit

6. HUGNG DAN SU DUNG THIET BI TRONG HOAT DONG TRAI NGHIEM,
HUGNG NGHIEP 6

Trong danh muc thiét bi day hoc t6i thiéu I6p 6 ban hanh kem theo Théng tu so
44/2020/TT-BGDDT ngay 03/11/2020 ctia Bo trudng Bo Gido duc va Dao tao, Hoat dong
trai nghiém, hudng nghiép 6 gobm mdt s6 hoc liéu, thiét bi ho trg nhu sau:

— B¢ tranh vé thién tai, bién doi khi hdu dugc st dung cho cha dé 8: Phong tranh
thién tai va gidm thiéu bién d6i khi hau. GV stt dung bd tranh dé cho HS hoat dong
nhom vé€ nhan biét ddu hiéu thién tai. Trén co s& cac biic tranh nay, GV c6 thé t6 chtic
cac hoat dong khac nhau dé HS c6 thé nhé va phan ting nhanh véi cac hién tugng thién
nhién va bdo vé ban than.

- Video/ clip vé canh quan thién nhién Viét Nam bao gom nhiing hinh anh thuc té,
am thanh r6 rang, hinh anh dep, sinh dong; phu dé va thuyét minh béng tiéng Viét, minh
hoa mot s6 canh dep & Viét Nam. GV st dung video/clip nay dé gido duc HS tinh yéu qué
huong, dit nudc va co y thiic bao téon canh quan thién nhién.

— B§ thé nghé truyén thong dugc sti dung & chu dé 7: Tim hiéu nghé truyén thong
& Viét Nam. Bo anh/ thé rdi dugc in mau trén nhuya, c6 mau sac tuoi sang, an toan khi
sti dung. GV sti dung bo thé dé 8 chtic cac hoat dong gitip HS nhén biét va lam quen véi
cac nghé truyén thong ctia Viét Nam.

- B¢ dung cu lao dong san trudng bao gom: bd dung cu lam vé sinh trudng hoc,
bd dung cu lam vé sinh 16p hoc, bo dung cu chdm séc hoa, cay trong. GV t6 chitic
cac hoat dong d€ HS c¢6 kién thtic an toan khi st dung dung cu lao dong va trai nghiém
v6i lao dong.

Ngoai nhiing thiét bi trén, GV nén khai thac ngudn tu liéu, tranh anh,... phtt hgp dé
ho trg qua trinh hoc tap cua HS.



7. MOT SO GO1 Y VE LAP KE HOACH GIAO DUC

TUAN  HOAT PONG GIAO DUC THUONG XUYEN Ghi chu
CHU PE 1: Kham pha lita tudi va méi trudng hoc tap méi
Tuan 1 Nhiém vu 1, 2
Tuan 2 Nhiémvu 3,4, 5
Tuén 3 Nhiém vu 6, 7, 8
Tuén 4 Nhiém vu 9, 10, 11
CHU DE 2: Chiam séc cudc séng ca nhan
Tuan 5 Nhiémvu 1, 2, 3
Tuéan 6 Nhiém vu 4, 5, 6
Tuan 7 Nhiémvu 7, 8,9
Tuan 8 Nhiém vu 10, 11
CHU DE 3: Xay dung tinh ban, tinh thay trd
Tuan 9 Nhiémvu 1,2, 3
Tuidn 10 | Nhiémvu4,5
Tuin 11 Nhiém vu 6, 7, 8
Tuan 12 | Nhiémvu 9, 10, 11
CHU DE 4: Nuéi duéng quan hé gia dinh
Tuan 13 Nhiém vu 1, 2
Tuin 14 | Nhiémvu 3,4
Tuan 15 | Nhiémvu5,6,7
Tuan 16 | Nhiémvu 8,9
CHU DE 5: Kiém soat chi tiéu
Tuan 17 | Nhiémvu 1,2
Tuan 18 | Nhiémvu3,4,5
Tuan 19 | Nhiémvu 6
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CHU BE 6: Xéy dung cong dong vin minh, thin thién
Tuan 20 | Nhiémvul,2

Tuan 21 Nhiém vu 3,4, 5

Tuan 22 | Nhiémvué6,7,8

Tuéin 23 Nhiém vy 9, 10

CHU DE 7: Tim hiéu nghé truyén théng & Viét Nam
Tuan 24 | Nhiémvul,2

Tuan 25 | Nhiémvu 3,4

Tuan 26 | Nhiémvu 5, 6

Tuan 27 | Nhiémvu 7, 8

CHU DE 8: Phong tranh thién tai va giam thiéu bién ddi khi hau
Tuan 28 | Nhiémvu 1,2

Tuan 29 | Nhiém vu 3,4

Tuan 30 | Nhiémvu 5, 6, 7

Tuan 31 | Nhiémvu$8,9

CHU DE 9: Ton trong ngusi lao dong

Tuan 32 | Nhiémvul,2

Tuan 33 | Nhiémvu 3,4

Tuan 34 | Nhiémvu5,6

TONG KET NAM HOC

Tuan 35 | Nhiémvul,2,3




PHAN HAI

GO1Y, HUGNG DAN TO CHUC
CAC LOAI HINH HOAT DONG

1. HUGNG DAN TO CHUC SINH HOAT DUGI Cd

1.1. Yéu cau vé t6 chiic

- Déi tugng tham gia: HS toan truong, toan thé GV cht nhiém 16p, Ban lanh dao
nha truong, tong phu trach Doi, cha me hoc sinh, khach mai (néu co).

- Nghi thic, tac phong, thai d6 dam bao nghiém tic, trang trong va ton nghiém.

- Cac hoat dong phai dam bao tinh thiét thuc, hiéu qua, dap ung dugc yéu cau giao
duc, boi dudng tinh cam, dao dtic trong sang, tinh tich cuc xa hoi, kha nang giao tiép,
ting xt, y thiic t6 chtic ki luat cao.

— Cach thtic t6 chtic phai dam bao tinh trang nghiém, sinh dong, hdp dan, gan gai
v6i HS, gay hiing thu cho HS.

— Cac hoat dong phai khuyén khich t6i da HS tham gia, bay t6 quan diém ctia minh
trong cac hoat dong dé€ dam bao nguyén tac toan dién trong gido duc.

— Thai gian t6 chiic: Sinh hoat dudi c6 thuong dugc t6 chiic dau tudn va t6 chiic toi
da trong thai gian 40 phut.

- Dia diém t6 chic: tai san trudng hodc phong c6 khong gian rong.
1.2. Yéu cau vé néi dung Sinh hoat duéi c&

Sinh hoat duéi c6 gom 2 phan chinh:

— Phan 1: Nghi 1é
+ Lé chao cg;
+ Tong két hoat dong gido duc trong toan trudng trong tuin qua;
+ Phat dong/ phd bién ké hoach hoat dong trong tuan.

— Phén 2: Sinh hoat dudéi ¢ theo cha dé

Noi dung ctia phan nay dugc thé hién trong mot ké hoach chi tiét, ro rang. Ké hoach
nay dugc xay dung dua vao yéu cau can dat, cung véi nhiing goi y vé mach ndi dung can
thuc hién trong chuong trinh Hoat dong trdi nghiém.
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Sau khi xac dinh dugc chu dé, nha truong xac dinh néi dung hoat dong chi tiét va
phuong thtic t6 chtic sao cho phu hgp véi cac d6i tugng trong nha trudng va dap tng
muc tiéu clia tat ca cac khoi 16p véi cac do tudi khac nhau.

1.3. Ggi y mét sé hinh thuc, phuong phap té chiic Sinh hoat duéi c&

Muén chuyén tai ndi dung phong phu cho HS doi hoi cin két hgp nhiéu hinh thuc,
phuong phap da dang dé tiét Sinh hoat dudi co dat hiéu qua nhu mong mudn. Ching ta
c6 thé két hgp, tich hgp dan xen mét s6 hinh thic, phuong phap:

— Hinh thiic san khdu hod: Nham chuyén tai cac ndi dung can tuyén truyén, gido duc
cho thiéu nhi, bao gom cédc thé loai: hat mua, ké chuyén, hoat canh truyén thdng, tiéu
phdm, hod trang,...

Vi du: tiéu phdm vé an toan giao thong, té nan xa hdi, bao luc hoc dudng, phong
chong bat coc va xam hai tinh duc tré em, ...

— Hinh thiic giao luu, néi chuyén chuyén dé: Nham tu van, ndng cao nhén thtic, ki
nang cho cac em thong qua tting cht dé, chu diém ctia budi sinh hoat; tao diéu kién dé
cac em dugc giao luu, tim hi€u, chia sé cac van dé co lién quan t6i HS ma cac em dang
quan tam. O hinh thtic nay, chiing ta c6 thé moi chuyén gia tam li, cac nha chuyén mén,
ngudi ndi tiéng dén noi chuyén, giao luu véi HS hodc té chiic mai cac lyc lugng nhu co
quan cong an, quan doi; Hoi Lién hiép Phu nti; Hoi Cyu chién binh; can bo Tinh doan,
Huyén doan; lao thanh cach mang, nhan chiing lich st,... tham gia néi chuyén theo
chu dé, chu diém.

Vi dy: Toa dam vé truyén thong quan doi nhan dan Viét Nam nhan dip 22 - 12;
Phong chdng bat coc va xdm hai tinh duc tré em.

- Hinh thiic tuyén truyén: Nham tuyén truyén, cung cap thong tin cho HS vé cac
phong trao, cac hoat dong ctia Poan - Doi; cac kién thiic phap luét c6 lién quan t6i tré
em, truyén thong bao vé moi truong, an toan giao thong, phong tranh cac té nan xa hoi.

Vi dy: Van hoa ting xti noi cong cong, Tranh xa té nan ma tuy.

— Hinh thiic tro choi: Nhiéu ndi dung gido duc dugc t6 chiic dudi hinh thtic tro choi.
Hinh thtic nay c6 y nghia quan trong va can thiét doi véi thiéu nhi, vita dap ting nhu cau
clia cac em, viia la mot phuong thiic gido duc cé hiéu qua vé nhiéu madt: stc khoe,
cong tac xa hoi, phat trién nang khiéu, tu duy, ren luyén dao dtc.

Vi dy: Em bao vé moi truong.

— Hinh thiic hgi thi: “Moi tudn mot cau chuyén” (k€ chuyén Bac Ho, ké chuyén vé
tdm guong ngudi tdt viéc tot, ké chuyén vé danh nhan); thi “Diéu nhay 16p t61”), thi “Mua
hat tap thé€ dudi c6”; chuyén muc “Mo6i tudn mot cudn sach”; thi vé tranh tuyén truyén;
tim hiéu qua bai viét du thi.

Vi dy: Thi d6 vui tim hi€u vé truyén thong nha trudng, vé ngay nha gido Viét Nam;
Tim hiéu vé ngudi phu ni Viét Nam xua va nay.



— Hinh thiic néu guong: Tuyén duong nhiing tap thé, cd nhan tiéu biéu, c6 nhiéu thanh
tich trong hoc tap, rén luyén; néu nhiing tdm guong “Ngudi tot, viéc tot” kem theo cac hinh
thtic mang tich khich 1é nhu trao c& luan luu, ghi tén trong “Bang vang danh dy”,...

Vi du: K€ chuyén vé tim guong dao diic H6 Chi Minh.

2. HUGNG DAN TO CHUC SINH HOAT LGP

2.1. Nguyén tac chung khi té chiic buéi Sinh hoat I16p

- Bam sat muc tiéu gido duc ctia chuong trinh dua ra. Lua chon nhiing muc tiéu can
cung c6, can hinh thanh & HS.

— Cac hoat dong phat huy téi da tinh tich cuc ctia HS, pht hop véi dic diém lda tudi
va phtt hgp véi cac yéu cau sy pham. HS 1a chii thé thi cong, GV la ngudi hudéng dan va
chi dao.

- Phat huy thé manh ctia hoat dong nhom/ t6 va quan tam dén tat ca cac doi tugng
HS trong 16p. Moi HS déu c6 co hoi dugc tham gia vao tit ca cac khau ctia qua trinh t6
chtic hoat dong.

— Cac hoat dong dugc thiét ké va t6 chtic phu hgp véi co s6 vat chat, cac diéu kién
t6 chuic hoat dong ctia nha trudng, khai thac toi da thiét bi, phuong tién day hoc, ddc biét
la ing dung cong nghé thong tin.

- Moi cong viéc can dugc cad GV va HS chudn bi ki cang trudc khi budi Sinh hoat
16p dién ra. Khuyén khich huy dong su tham gia ctia cha me HS, cong dong cting tham
gia v6i cac cht dé c6 lién quan.

— T6 chtic va thuc hién cac hoat dong trong tiét Sinh hoat 16p nén thay phién nhau,
khong nén ngudi diéu hanh va ngudi bao cdo ludn la ban can su 16p va cac t6 trudng. Vai
tro nay nén dugc luan phién.

2.2. Néi dung buéi Sinh hoat I6p
- So két, tdng két cong tac trong tudn (nhan xét, danh gia, binh chon, kiém diém,...).

— Phd bién cong tac (cua trudng, 16p, doan thé,...); thao luan, ban bac vé ké hoach va
bién phap thuc hién nhiém vu.

- Hoat dong theo chu dé:

+ Cac chu dé gido duc trong chuong trinh; cac chu dé cua dia phuong, nha trudng,
cac cht dé c6 tinh thoi su cua 16p.

+ T6 chtic lao dong, bdo vé mdi trudng (vé sinh trudng l6p, ton tao, trong, cham
sOc cay, bao quan co s& vat chat truong 16p).

+ Quyén gop gitp d& cac ban ¢ vung khoé khan.
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2.3. Hinh thiic va phuong phap té chiic hoat déng
Cac phuong phéap thuong dugc st dung trong gio Sinh hoat 16p:

— Phuong phdp hoat dong nhém: Phuong phap nay dugc st dung khi muc dich chu
yéu la gido duc ki nang hop tdc, chia sé, ddong cam, thuyét phuc, lang nghe, ton trong su
khac biét,...

— Phuiong phdp sdm vai, san khdu hod: Phuong phép nay dugc st dung khi muc dich
chti yéu la gido duc ki naing dong cam, biéu cdm cam xuc, thai do va rén hanh vi theo vai,
ki ning giao tiép,...

— Phudng phdp tinh hudng: Phuong phap nay dugc st dung khi muc dich chu yéu
la gido duc ki nang tu duy giai quyét van dé, ki nang ra quyét dinh, ki nang giao tiép ting
xu, ki nang van dung kién thtic vao thuc tién,...

— Phuiong phdp tro choi: Phuong phap nay dugc st dung khi muc dich chu yéu la
gido duc ki ndng t6 chiic hoat dong, ki nang giam sat, ki nang phan ting linh hoat, ki nang
tuan thu,...

— Phuiong phap dién dan, toa dam: Phuong phép nay dugc stt dung khi muc dich chu
yéu la gido duc ki ndng ngdn ngii, tu duy phan bién, tu duy doc lap, ki nang lang nghe,...
2.4.Yéu cau vé khong gian té chiic

— Gio Sinh hoat 16p 6 thé t6 chiic 6 khong gian trong 16p hodc ngoai 16p hoc. Tuy
nhién phén I6n dugc t8 chic trong 16p hoc.

— Khong gian 16p hoc c6 thé dugc trang tri, bai tri thém va ban ghé c6 thé thay d6i,
sap xép lai cho phtt hgp v6i muc dich va noi dung hoat dong.

— Vi tri ng6i ctia HS c6 thé linh hoat theo hoat dong, khong nhét thiét phai theo t6/
nhém nhu cac em van ngodi hang ngay.

3. HUGNG DAN T6 CHUC HOAT BONG G1A0 DUC THEO CHU BE
(THUGNG XUYEN)

3.1. Yéu cau veé to6 chic

- Hoat dong gido duc theo chu dé (thuong xuyén) dugc t6 chiic huéng dén muc tiéu
gido duc ctia hoat dong trai nghiém.

- Hoat dong hudng t6i hinh thanh cac ki nang, cac gia tri can tuan theo quy luat
nhén thic hanh vi.

— Hoat dong gido duc theo chu dé (thuong xuyén) dugc t6 chiic day du theo chu trinh
trai nghiém nhung chu trinh ay khong cting nhéc.

— Cac hoat dong can co su dan xen gitia dong va tinh, gitia ca nhan va nhém.



- Céac hoat dong phai tao co hoi cho tat ca HS tham gia, dugc lam, dugc bay té quan
diém ctia minh trong cac hoat dong.

- Cac hoat dong tao san phidm la cac hoat dong chiém uu thé déi véi hoat dong
trai nghiém.
3.2.Yéu cau vé ndi dung

Hoat dong gidao duc theo chu dé (thuong xuyén) la hoat dong chu yéu ganh vac
ndi dung gido duc ctia chuong trinh hoat dong trdi nghiém. Trong cdc mang noi dung
hoat dong, hoat dong gidao duc theo chu dé (thuong xuyén) tap trung nhiéu hon vao
cac hoat dong hudng vao ban than; sau dén hoat dong hudng dén xa hoi, hoat dong
huéng nghiép. Hoat dong hudng dén tu nhién dugc t6 chiic chu yéu thong qua hoat
dong trai nghiém dinh ki. Tuy nhién, cic ndi dung nay c6 thé dugc thuc hién tich hop
trong mdt cht dé nao do, su phan chia chi mang tinh tuong doi.

Vi du: N6i dung lién quan dén gido duc tai chinh c6 thé thudc vé mang Hoat dong
hudng vao ban thin, cing c6 thé thudéc mang Hoat dong hudng dén xa hdi hay Hoat
dong hudng nghiép.

3.3. Ggi y phuong thiic t6 chiic hoat déng gido duc theo chi dé (thudng xuyén)

Cac hinh thtic va phuong phap t6 chiic hoat ddng gido duc theo cht dé (thudng xuyén)
can dugc st dung mot cach linh hoat:

- Phuong thic dién dan, dong kich, hoi thao, hdi thi, tro choi;
- Phuong phap tuyén truyén;

- Phuong thtic khao sét, diéu tra, lam du an nghién ctiu;

- Phuong phap néu guong;

— Phuong phap gido duc bang tap thé;

— Phuong phap thuyét phuc, phuong phap tranh luan, phuong phap khich 1¢, dong vién;
- Phuong phap tao san phdm;

- Phuong phap hoat dong nhom;

- Phuong phap déng vai, san khau hoa;

- Phuong phap tinh hudng;

- Phuong phap luyén tap;
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PHAN BA

CAC NOI DUNG KHAC

1. HUGNG DAN SU' DUNG SACH GIAO VIEN HOAT DONG TRAI NGHIEM,
HUGNG NGHIEP 6

1.1. Két cau Sach gido vién

PHAN 1: GIOI THIEU CHUONG TRINH HOAT PONG TRAI NGHIEM
HUGNG NGHIEP 6

® Muc tiéu Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 6 va muc tiéu chung

® Noi dung chuong trinh

PHAN 2: HUONG DAN TO CHUC CAC GIO SINH HOAT
® Sinh hoat duéi c6

® Sinh hoat 16p

PHAN 3: HUONG DAN TO CHUC HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PbE
(THUONG XUYEN)

Phan nay sich GV lan lugt huéng dan t6 chuic hoat dong cho tling cht dé (9 chu dé
trong SGK), bao gom:

— Chu dé 1: Kham pha lda tudi va moi trudng hoc tap méi
— Chu dé 2: Cham sdc cudc song cad nhan
— Chu dé 3: Xay dung tinh ban, tinh thay tro

- Chu dé 4: Nuoi dudng quan hé gia dinh



- Chu dé 5: Kiém soat chi tiéu

— Chu dé 6: Xay dung cong dong van minh, than thién

- Chua dé 7: Tim hiéu nghé truyén thong 6 Viét Nam

- Chu dé 8: Phong tranh thién tai va giam thiéu bién d6i khi hau

— Chu dé 9: Ton trong ngudi lao dong

Mbi cha dé dugc viét theo cau truc nhu sau:

1. Khdm phd - két néi kinh nghiém: phan nay lién quan dén viéc t6 chiic cac hoat
dong kham pha chu dé, két néi kinh nghiém cua HS lién quan dén chu dé thong qua viéc
huéng dan HS thuc hién cac nhiém vu trong SHS, chuén bi cho cac hoat dong tiép theo
ctia gid hoc sau.

2. Rén luyén ki nang va van dung - md réng: phan nay gom cac hoat dong hudng
dan hinh thanh hanh vi, con duong rén luyén ki nang. HS tham gia vao hoat dong, trai
nghiém véi cac cam xuc khac nhau va tap duot giai quyét van dé trong cac tinh huong,
ren luyén kha nang van dung vao cac tinh huéng thuc ctia cudc séng.

3. Phdn hoi va chudn bi hoat djng tiép theo: phan nay gom céc hoat dong tu ddnh
gia, ddnh gia dong ding, dénh gid ctia GV; huéng din rén luyén tiép theo va chuén bi
cho cht dé mdi.

1.2. St dung Sach giao vién hiéu qua

G mbi chti dé céc téc gia thiét ké céc loai hoat dong khac nhau véi nhiing goi y vé
hinh thtic va néi dung thyc hién. Tuy nhién day cting chi la nhiing goi y, GV hoan toan
c6 thé sang tao, thiét ké cac hoat dong tuong duong khac, mién la dap ting muc tiéu va
phu hgp v6i HS, véi diéu kién thuc hién ctia co s& gido duc. Cac hoat dong ctia SHS va
SGV khong phai lic nao cling tuong duong nhau vé tén va so6 lugng gitia nhiém vu va
hoat dong. GV t6 chtic hoat ddng theo huéng dan trong SGV. Cac nhiém vu trong SHS
ludn phai thuc hién trudc & nha trudce khi dén 16p.
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KHAM PHA LUA TUOI
VA MOI TRUGNG HOC TAP MOI

Véi cha dé nay, HS:
— Gidi thiéu dugc nhiing nét ndi bat ctia trudng trung hoc ca sé.

- Nhan ra dugc su thay d8i tich cuc, duc tinh dac trung va gia tri
clia ban than trong giai doan dau trung hoc ca sé.

— Tu tin thé hién mét s6 kha nang, sé thich khac ctia ban than.

| cHudng

Gido vién:
— Tranh, anh vé€ ngoi trudng, cac thay co gido day 16p minh, cac phong
chtic nang, Ban Giam hiéu nha trudng, can bo Doan, Doi, bac bao vé,...

— Hinh anh SGK cdc m6n hoc.

- Bang tong hop khao sat nhanh trén Excel.

Hoc sinh:
- Thuyc hién nhiém vu trong V& bai tap trudce khi dén 16p.

— Chudn bi dan dé hoan thién san phdm gidi thiéu vé ban than (nhiém vu
10 SGK) vao tuan 4 ctia chu dé.

j 601 Y CACH T8 CHUC

GIGI THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG

Hoat dong gitip HS hing tha vai cha dé, hiéu dugc sy can thiét déi vai
ban than va chi ré dugc nhiing viéc can lam trong chi dé dé dat dugc
muc tiéu.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:
1 Giéi thiéu y nghia ctia chu dé
- Cal16p hét bai hit quen thudc lién quan dén lita tudi ctia HS va chia sé
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vé cam xuc sau khi hat. Vi du: Bai hat Em yéu truong em sang tac cia nhac s Hoang Van.

- GV gidi thiéu y nghia, su can thiét ciing nhu su hdp dan cua cha dé (GV gidi thiéu
khai quét vé su thu vi ctia lGa tudi cac em, vé€ kinh nghiém cta chinh GV & 1da tudi d6
dé HS hao htic, mong mudn khdm pha).

2 Pinh hudng ndi dung
- Thao luén nhom: GV yéu cau HS m& Vé bai tap, nhiém vu dinh huéng va két hop véi
quan sat tranh cht dé, mo6 ta trang thai cam xuc clia cdc nhan vét trong tranh; théo
luan y nghia cta thong diép ctia cha dé (cau néi dong khung); doc phan dinh huéng
cht dé trong SGK.

- Poc céd nhan: Céc ndi dung cin thuc hién cua cha dé.

-Q KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

(Hoat dong 1: Kham pha truong trung hoc co' sé clia em
4

Hoat dong nay gilip HS nhan dién dugc nhimg thay déi ca ban trong moi trudng hoc

tap mdi nhdm chudn bi sdn sang vé mat tam If cho HS trudc su thay déi.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Tim hiu méi trudng hoc tip méi
- GV trinh chiéu hinh dnh nha trudng, thay co,... (nhu yéu ciu trong phan chuén bi)
va trao d8i v6i HS xem cdc em da biét gi, biét ai; sau d6 GV gidi thiéu lai cho HS.
(HD nay c6 thé dua trén viéc HS da dugc di tham quan nha trudng).

- GV phong vin nhanh HS vé tén cac mén hoc dugc hoc trong chuong trinh 16p 6 va
tén GV day mon d6 6 16p minh.

- GV yéu cdu HS ma bai tép 1, nhiém vu 1 SGK trang 8; sau d6 hoi ca 16p: Theo em,
diém khdc nhau khi hoc & trudng trung hoc co sé va trudng tiéu hoc la gi?

- GV chét lai nhiing diém khac biét co ban khi hoc trung hoc co s¢ (nhiéu mén hoc hon;
nhiéu GV day hon; phuong phap hoc tip da dang hon; ban ghé to hon,...) va cin dan
HS ¢6 ging lam quen véi su thay d6i nay d€ hoc tap t6t hon.

2 Giai quyét ban khoan cta HS khi buéc vao méi trudng méi
- Yéu cdu HS ma bai tép 1, nhiém vu 1 trong V& bai tap; trao d6i theo nhom vé cac ban

khoén khi budc vao méi trudng hoc tdp méi va ngudi ma cac em chia sé dé€ thédo go
khoé khén.
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Ban khoan clia em Nguoi ma em chia sé

Em chua nhé hét dugce tén cdc mon hoc.

Em khong nhé hét dugc nhiing gi thdy c6 day vi hoc nhiéu mon.

Em kho lam quen véi céc ban va lo bi bét nat.

Em kho dién dat suy nghi ctia minh.

Em lo ldng vi s¢ khong hoan thanh nhiém vu hoc tap.

Em chua c6 ban than trong 16p.

Nhiing ban khoén khac ctia em:

- GV quan st cdc nhém va mai dai dién mot s6 nhém chia sé trude 16p.

- GV cin ddn HS nén c6i md chia sé khi gap khé khian dé€ nhan duge su hé trg kip thoi tu
ngudi than, thay cé hay ban beé (GV ¢6 thé 1dy vi du cho phén nay).

- GV két luan néi dung hoat dong.

' Hoat déng 2: Tim hiéu ban than

Hoat déng giup cac em hiéu su thay déi khac nhau gitra HS vé hinh dang, nhu céu,
@ tinh tinh, ... khi budc vao tudi day thi, tir d6 biét dugc cach rén luyén dé phat trién
ban than.

| ATim hiéu su thay déi vé déng véc |

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
1 Quan sat hinh dang caa cac ban trong 16p
- GV cho HS xem video clip hodc xem trinh chiéu anh tap thé ctia ca 16p.
- GV yéu cau HS quan sat video clip/ anh va tra 16i cau hoi: Em c6 nhdn xét gi vé hinh dang
ciia cdc ban trong 16p? Ban than em da thay doi nhu: thé nao so v6i mot nam trudc? (HS dua
trén bai tap 1 ctia nhiém vu 2, SGK trang 8).

Luu y: Khi trinh chiéu, GV nén thé hién thdi do thich thii, ngé ngang trudc sy thay doi va khdc bigt
trong phdt trién ciia HS,...
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- GV két luan:

Céc em dang bat dau budc vao giai doan phit trién dic biét va sé phat trién nhanh
trong nhiing nam tié€p theo. Mdi ngudi sé phat trién theo cach cua riéng minh.
Chung ta hay biét yéu thuong ban than va ton trong su khac biét.

2 Chia sé vé nguyén nhén va y nghia cta su khac biét
- GV cho HS théo ludn nhém vé nguyén nhan dan dén su khac nhau vé ding véc gitia
cac ban va moi dai dién cdc nhém chia sé.
Goi y: Nguyén nhan cé thé la: day thi sém hodc mudn, di truyén, ché dj dn udng,
ché do ngii nghi, tap thé duc, thé thao,...

Goi y: Su khdc biét tao nén biic tranh sinh dong; hé trg gitip d6 nhau nhiing viéc
lam phiy hgp véi ddc diém cd nhan; cdn biét ton trong sy khdc biét; hinh thiic khong
tao nén gid tri thuc cua nhan cdch,...

3 Déxuit va thuc hanh mét sd bién phap rén luyén than thé
- GV khéo sat nhanh vé cic bién phdp rén luyén stic khoé & tudi méi 16n dua trén bai
tap 1 ctia nhiém vu 2 trong V& bai tip va tong hop lai xem cé 16p dé xuét dugc bao
nhiéu bién phép.
- GV ¢6 thé b6 sung mot s6 bién phap rén luyén stic khoé phu hgp.
- GV cho HS ca 16p cung thuc hién mét hoat dong van dong tai chd giap HS d& mét moi
va diéu chinh tu thé dung, khong dé€ cong, veo cot séng, ...

- GV nhén xét hoat dong va didn do HS.

. B.Tim hiéu vé nhu cau va tinh cich cta lda tudi

GV ¢6 thé thuc hién nhusau:

1 T6 chiic tro choi Bingo

- GV yéu ciu HS lam thé Bingo theo méu sau:
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T6i mudn
dugc yéu thuong.

T6i mong ban néi
nhe nhang véi toi.

T6i mong mudn dugc
ghi nhén.

T6i mong dugc doi xu
cong bang.

T6i mong khong bi ai
bat nat.

Toi mong t6i va ban
luon gitip d6 nhau.

T6i mong ban
ludn choi véi toi.

To6i mong ban tha thi
néu toi sai.

To6i mong t6i va ban
cung hoc gioi.

- GV phd bién cich choi: Ca 16p tu do tiép can cdc ban trong 16p d€ tim xem ban nao
¢6 nhu cdu trong danh sach nhu cau ctia minh. Viét tén ctia ngudi ban vao 6 nhu cau
tuong tng. Méi 6 chi dugc viét tén mot ngusi. Ban nao dién du 9 6 véi 9 ngudi khac
nhau thi sé ho to Bingo.

- Néu con thai gian, GV ¢6 thé cho HS choi lan thd hai. Lan nay tim hiéu thém cac ban
khac, khong trung tén vao 6 ma ban do6 da lua chon trong lan 1.

- GV tuyén duong ca 16p va ghi nhén nhiing ban vé nhét, nhi,...
2 Khao sat nhu cau caa HS

- GV doc tling nhu cdu va hoi ca 16p, ai rit mong diéu nay thi gio tay. GV dém s6 lugng
céc canh tay va ghi lén bang. GV lam lan lugt véi cac nhu cdu con lai.

1 To6i mudn dugc yéu thuong.

To6i mong ban néi nhe nhang véi toi.

T6i mong mudn dugc ghi nhan.

To6i mong dugc ddi xt cong bang.

T6i mong khong bi ai bét nat.

To6i mong t6i va ban ludn gitp d6 nhau.

To6i mong ban ludn choi véi toi.

T6i mong ban tha thi néu toi sai.

O N | g s W N

T61 mong t6i va ban cung hoc gioi.

Téng

54



- GV dua vao bang t6ng hgp dé€ truyén thong diép: Chiing ta c6 nhiing nhu cdu khdc
nhau nhung ciing cd rdt nhiéu nhu cdu giong nhau. Ai ciing mudn dugc yéu thuong, vy
chiing ta nén luén yéu thuong nhau dé tdt ca déu dugc hanh phiic.

- GV hoi ca 16p: Ngoai nhiing nhu cdu trén, cdc em con mong mudn gi niia?

- GV moi mot s6 em noi vé nhu cau ctia minh.

- GV trao d8i cung HS vé cach gitp cho moi ngudi cling vui vé (khi nhu ciu ctia moi
ngudi déu dugc thoa man).

- GV khai quat lai nhiing nhu cdu ctia HS lda tudi dau trung hoc co s6.

- GV két luan:

Mbi ngudi ¢6 nhu ciu ctia minh. Hay c6 gang chia sé diéu minh muén dé€ ban c6
thé hiéu minh hon, tit d6 ching ta c6 m6i quan hé than thién véi nhau hon.

3 Goi tén tinh cach cua em

- GV trinh chi€u mot s6 thuét ngii chi tinh cach; HS doc va suy ngam, lua chon nhiing
tt phtt hgp nhdt v6i ban than hodc bd sung nhiing ti chi tinh cach khac.
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- GV yéu ciu HS chi ra nhiing tinh cach tao thuén 1gi cho ban than hodc gy can tré
trong cudc song.

- GV dit cau hoi: Em cdn lam gi dé rén luyén nhiing tinh cdch t6t? (c6 thé st dung
phuong phap nhom hodc hoi dap).

- GV chot lai ¥ nghia cta viéc rén luyén d€ c6 nhiing tinh cach tét.
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.0 REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - M6 RONG

-
( Hoat déng 3: Piéu chinh thai dé, cdm xvc cta ban than J

Hoat dong nay giup HS nhan dién dugc nhing biéu hién tam Ii cla tudi day thi,
@ clia khiing hodng Ita tudi. BE tur d6 HS biét cach vuot qua, diéu chinh thai dé cho
phu hop va tu tin véi ban than.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 T6 chiic tro choi: Lam theo hiéu 1énh

- GV dua ra quy udc vé tro choi: Ching ta c6 3 muic d6 d€ chi mét trang thai nao do6 theo
tin hiéu: GV dé tay cao ngang dau - la muic d6 manh; gio tay ngang nguc 1a mdc do viia;
dé tay ngang hong la mtic do thép.
Vi du : guong mdt cau: rat cau — kha buic — ki€ém ché.

giong noi: ndi to — ndi viia — ndi tham.

- GV ndi tung trang théi, HS thuc hién va thay déi cdc miic do. GV c6 thé bd sung

nhiing trang thai ma minh muén HS ren luyén.

- GV chétlai y nghia ctia tro choi va mong HS luén rén luyén ban than, kiém soét ban than.

2 Nhan dién mot sd dac diém tam li IGa tudi va nguyén nhén ctia né
- GV khao sat két qua bai tap 1, nhiém vu 3 trong V& bai tap cua HS. GV doc tling y
trong bang va hoi: Ddc diém nay cé phdi la ddc diém ciia ban A. khong? Ddc diém nay
¢6 phdi la ddc diém ciia em khong? (HS dung thé mau dé gio dap 4n ctia minh). GV ghi
téng s6 vao 6 tuong tng. Ghi vao 6 vudng néu la dic diém ctia ban A. ghi vao 6 tron
néu la dic diém caa HS.

- Déc diém tam li mm Khéng ding

Lo lang, bat an vé sy thay d6i trén co thé [] O

clia minh nén hay cdu bén.

2 | Lamviéc gi ciing 16ng ngdng nén thiéu ty tin. D O D O D O
3 | Ngailam viéc nha vi thdy hay mét moi. I:] O D O D O
4 | Buodn, vui vo cé. D Q D O I:] Q
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- Péc diém tam li m Khéng diing

Hay phan ting lai b6 me, ngudi than.

6 | Hay ciu git. D @ D Q D Q
7 | Néi ning cocléc. O |10oOo|4do
8 | Khong thich phi néi 1o xin 16i. 1O |LO |00
9 | Khongmuén nhin vio sailim caabanthan. | [ | O | [ ] O | [ O

Tong

- GV phan tich mét s6 nguyén nhén dan dén hanh vi va thai d¢ ctia HS & lita tudi nay.
Goi y: TuGi day thi, hé co, xuong, hé tudn hoan,... phdt trién khong dong by nén
dé mét, dé cdu; mong mudn dugc tré thanh ngudi 16n, duge doi xir nhu ngudi I6n
nhung tinh tinh ctia cdc em lai thé hién con tré con & nhiéu khia canh; mudn khdng
dinh bdn than nhung bi han ché vé diéu kién va ndng luc,...

- GV két luan:

L6p minh c6 btic tranh sinh dong vé nhan cach, méi ngusi méi vé. Cé nhiéu
nguyén nhan tao nén tdm tinh méi nguoi. Tuy nhién khong ai hoan héo ca va tat
cd ludn phai ludn cd gang rén luyén d€ tot hon moi ngay.

3 Thuc hanh mét s6 bién phap di€u chinh cam xuc, thai do

- GV yéu cdu cac nhém thao luan nhiing bién phap dua ra trong V& bai tap (bai tép 2,
nhiém vu 3) va chia sé két qua rén luyén, nhiing kho6 khén, nhiing bién phédp ma cic em
thuc hién t6t. Kho khan véi bién phép nao, ai thuc hién tét bién phap nao, hay chia sé.

- GV cho HS ca 16p thuc hanh hit - thé kiéu yoga dé€ diéu tam. Sau d6 moi mot HS 1én
diing trudc 16p, ca 16p quan sat va tim ra nhiing diém tich cuc, nhiing diém yéu thich
dé khen ban.

- GV chia 16p thuc hanh tim diém tich cuc & ban theo nhém doéi.

- GV kétluan hoat dong va dan do HS ludn thuc hién cach nhin nhén nay trong cudc séng.
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( Hoat déng 4: Rén luyén dé tu tin budc vao tudi méilén

@ Hoat dong nay gitip HS nhan dién dugc nhing yéu té lam nén su tu tin va cach hién
thuc hod mét s bién phap phat trién tinh tu tin trong cudc séng.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 GV khio sat so bd vé sy tu tin cia HS
- GV phong vin nhanh ca 16p: Ai thdy minh ty tin? HS dung thé mau gio: mau xanh - tu
tin; mau vang - kha tu tin; d6 - chua tu tin.

- GV trao d6i v6i HS theo tliing nhém: Diéu gi lam em ty tin? Vi sao em chua ty tin hodc
chuia ty tin dé néi rang minh la nguoi ty tin?

2 Tim hiéu nhiing yéu t6 tao nén sy tu tin danh cho tudi méi lén

- GV yéu ciu HS thao luin theo nhém nhiém vu 4 trong SGK trang 10.

Viéc lam Goi y cau tra loi

Tao vé ngoai chin chu, dé giy thién cam véi
moi ngudi xung quanh nén ca nhan cam thay
yén long trong moi trudng mdi,. ..

1. Luén git
quén 4o gon
gang, sach sé

Dé giao tiép tu tin, can ¢ ngdn ngii luu loat va
dién dat ro rang. V6i nhiing ngudi han ché vé
ngon ngii thi viéc rén luyén nay rat t6t d€ tu tin
hon trong giao tiép,...

2. Tap doc to,
rd rang

Lam cho co thé khoé manh, khic phuc dugc nhiing
nhugc diém ctia co thé; khoé manh thudng tao cho
tam hon vui vé nén dé ldy dugce sy tu tin.

3. Téap thé duc,
choi thé thao

4. Thé hién
nang khiéu

Tao sy ty tin, khing dinh ning lyc va gia tri ctia
ban than; tao dong luc phat trién cho ban than.

5. Doc sich vé Tang su hiéu biét, tao kha nang khéc biét d€ c6 thé

kham ph4 tu tin chia sé va yéu ban than minh hon,...
khoa hoc

6. Tich cuc
tham gia Tao cdc méi quan hé, manh dan trong cong viéc va
hoat dong tu tin hon trong xt i tinh huéng c6 vén dé,...
chung
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- GV yéu ciu cac nhom tiép tuc thdo luan vé kinh nghiém ctia méi cd nhan dé tao nén su
tu tin (dua trén két qua ctia nhiém vu 4 trong V& bai tap).

- GV moi mot s dai dién ctia cdic nhédm chia sé.

3 Thuc hanh mot s6 bién phap rén luyén su tu tin
- GV cho HS thyc hién chinh dén trang phuc, d4u tdc, tao hinh anh gon gang. Yéu cau HS
luén giti gin hinh anh nhu véy.
- GV t8 chtic cho HS doc truyén tiép néi theo nhoém. Yéu cau HS doc nhdm dé€ hiéu ndi
dung, sau d6 doc to (dt nghe trong nhém) va r6 rang.

- GV m¢i tiing nhém 1én doc trude 16p, chinh dén tic phong, tu tin trinh dién trudc 16p.
GV luu y stia cho HS nhiing nhugc diém vé téc phong va ngén ngit. GV tao diéu kién
cho HS reén luyén ngon ngi thudng xuyén.

- GV cin dén HS tap luyén thém cac bién phép khéc d€ c6 thé tu tin va can phai tip luyén
thuong xuyén.

( Hoat dong 5: Rén luyén su tap trung trong hoc tap

Hoat dong nay giup HS c6 cach hoc phi hgp dé thich nghi dugc vdi viec hoc tap &
@ trung hoc co s& va cdi md, san sang chia sé véi GV, ban bé khi can sy ho trg.

GV 6 thé thuc hién nhu sau:

1 T6 chiic tro choi: Vb tay theo nhip
- GV 16 chiic trod choi: Vo tay theo nhip. GV v6 tay theo tiét tdu nao do; HS chu y ling nghe
tiét tdu va quan sat su chuyén dong cta tay.
Lan 1: GV chi v tay theo tiét tdu do minh dua ra, tii dé dén kho.
Lan 2: GV v0 tay két hop véi dap ban dé tao nén tiét tdu am thanh.
GV ¢6 thé nang dan do khd, doi hoi HS chi y tét hon. GV nhéan xét vé su tap trung cta
HS khi choi va y nghia ctia n6 trong moi hoat dong.
- GV khao sat két qua tu danh gia vé cach hoc ctia HS. GV doc tiing n6i dung, HS dung
thé mau dé trd 16i (xanh - thudng xuyén; vang - thinh thoang; dé - hiém khi).
- GV yéu cau HS doc lai ndi dung huéng dan ctia bai tap 1, nhiém vu 5 SGK trang 10;
cung HS giai thich cach thuc hién va tai sao cin thyc hién ching.
2 Chia sé kinh nghiém tap trung chu y trong hoc tip

- GV cho HS thao luan theo nhém vé kinh nghiém d€ tap trung chd y hoc tép trén 16p.
GV mdi mot s6 ban c6 kinh nghiém hoc tét 1én chia sé trude 16p.

- GV trao d6i v6i HS ca 16p: Em ¢6 thé hoc duige kinh nghiém ndo tii ban?

- GV c6 thé chia sé kinh nghiém ctia minh va két luan hoat dong nay.
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Thuc hanh két hgp ghi chép bai va nghe giang

- GV t6 chtic cho HS tap phdi két hop cac thao tdc nghe - ghi trong qua trinh hoc trén
16p (déy ciing 1a minh chiing cta su tép trung hoc trén 16p).

- GV thuc hién mau: gidng mot doan kién thic nao d6 (hodc doc cham mot doan vin
ngan khoang 5 dong) va yéu cu HS nghe va ghi lai y chinh vao vé. GV doc 2 1an. GV ¢6
thé cho HS thi dua xem ai ghi lai dugc chinh xdc va ddy da nhit.

- GV ¢4 thé tiép tuc cho HS rén luyén ki ning phdi két hgp nghe - ghi v6i mot loai vin
ban khéc, tly theo mtic d6 nang luc ctia HS 16p minh ma c6 thé ning dan d¢ kho ctia

van ban.
- GV cho HS chia sé nhiing khé khén khi thuc hanh ki nang nay d€ GV hé trg rén luyén
thém.

- GV luu y v6i HS ring céc thao tdc nay rit quan trong trong ki nang hoc tap. Céc em
6 géng lam chu ching thi hoc tap c6 két qua tét hon.

' Hoat dong 6: Danh thai gian cho s& thich ctia em

Hoat dong nay gitip HS biét can bang gilra trach nhiém hoan thanh cac nhiém vu
va thyc hién dugc s thich cia ban than trong khoang thai gian nhét dinh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1

2
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Chia sé vé s¢ thich

- GV hoi dap nhanh vé céc sg thich ctia HS trong 16p.
- GV chia sé vé y nghia ctia cac s& thich.

Trao d6i vé cach thuc hién s& thich

- GV yéu cau HS thao ludn nhom theo nhiém vu 6 V& bai tp va chia sé xem s thich cua
minh dugc thuc hién va c6 thé lién quan dén nghé nghiép nao.

Thai gian thuc hién Lién quan dén wéc mo

nghé nghiép nao?




- GV yéu cdu HS dua ra cic phuong 4n thdi gian biéu thuc hién cdc hoat dong ngoai gi¢
& trudng sao cho cac sd thich van c6 thé dugc thuc hién ma khong anh hudng dén hoc
tap va gitp viéc nha.

- GV mdi mot s6 HS 1én trudc 16p chia sé ké hoach ctia minh.

- GV nhan xét va c6 y kién vé mot s6 ké hoach ma HS da lam.

n

( Hoat déng 7. Rén luyén dé thich g véi su thay dai (nhiém vu 7, 8 va 9 SGK)

y

Hoat dong nay gilp HS nhan thuic va thyc hién dugc cac bién phap thich Ung vaéi sy
thay ddi dé khong gap kho khan trong quad trinh trudng thanh va hoat dong.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

1 Khao sat mic d9 thuc hién huéng din gitp thich Ging
- GV doc tling n6i dung trong bang, HS gio thé (xanh - thuén l¢i; vang - binh thudng,
do - kho khin). GV dém s6 thé theo mau va ghi s6 dém dugc vao cdc 6 tuong ung.
GV tdéng hop s6 liéu trén mau ca 16p va tinh ti 1é phan tram.

Noi dung huéng dan Thuén Igi

1 | Thuong yéu, cham séc ban than minh
va tu tin v6i nhiing thay déi ctia ban than.

2 | Chu dong tham gia vao cic méi quan hé va

cOi ma voi:

3 | San sang chia sé va xin ho trg khi gap
kho khén.

4 | Chép nhan va ton trong sy khdc biét.

5 | Tim hiéu ki cdc moén hoc va cach hoc hiéu
qua déi véi tiing mon hoc tit kinh nghiém
ctia théy c6, anh chi va ban be.

6 | Thuc hién cam két, tuan tha quy dinh,
ndi quy trudng l6p, tuan thi phap luat.
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— Dua trén s6 liéu, GV dua ra nhan xét vé thuan lgi va kho khan ctia HS khi thuc hién
va can dén HS rén luyén thudng xuyén.
2 Thuc hanh giup ban hoa dong
- GV yéu cau HS doc lai bai 1, nhiém vu 8 trong SGK trang 12 va chi ra nhiing tit d€ néi
rang H. thich ting/ chua thich ting v6i méi trudng hoc tip méi.

- GV hoi HS: Ai trong 6p con giong H.? Hay chia sé nguyén nhan.

— GV t6 chtic cho HS thuc hanh theo nhém déi hodc ba: mot ban sim vai H. cac ban
con lai sdm vai ban ctia H. khuyén hodc ra H. cling choi,... d€ hoa dong trong mdi
trudng mdi.

- GV nhén xét hoat dong.

3 Théhién su ty tin

- GV yéu cau HS chia sé: Vi sao M. lai tu tin? (Nhiém vu 9 SGK trang 14)

- GV t6 chuic cho HS chia sé véi cic ban trong nhém vi sao minh tu tin/ chua ty tin va
GV quan sat cdc nhém dé biét dugc thuc trang.

- GV t6 chtic cho HS thé hién vé bén ngoai ctia su tu tin v6i ban than; tu tin khi tra 16
cac cau hoi cua GV, khi giao tiép v6i moi nguoi.

- GV ghi nhén su ¢6 ging cta HS va can dan HS ludn rén luyén thudng xuyén dé€ c6
nang luc dé ty tin.

-0 PHAN HOI VA CHUAN BI HOAT BONG TIEP THEO

Hoat ddng 8: Gigi thiéu san pham “Tu hao la hoc sinh 16p 6”
(dua trén nhiém vu 10 - SGK)

Hoat dong nay giip HS kham pha ra ban than va tu tin gidi thiéu vé ban than,
théong qua dé GV va HS trong 16p cé thé danh gia su thay déi ctia HS.

GV ¢6 thé thuc hién nhusau:

1 GV t6 chiic nhém
- GV chia l6p thanh mét s6 nhom phi hgp véi khong gian. Nguoi trinh bay phai ding
day dé ndi. GV yéu cau HS st dung ca néi dung ctia nhiém vu 10 dugc chudn bi trong
V& bai tap khi gi6i thiéu san phim.
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- GV dua ra mot s6 tiéu chi d€ HS viia quan sat ban trinh bay, viia dua ra y kién ctia
minh vé:

o NOoi dung: s& thich, kha ning, tinh cach dac trung nao do,...
o Phong cach trinh bay: ty tin, tuong tac véi cac ban,...
o Ngon ngii: luu loat, rd rang va c6 biéu cam,...

2 HS gidi thiéu san phdm theo nhém
- Cécnhom thuc hién nhiém vu nhém. Lan lugt tiing thanh vién trong nhém gidi thiéu ban
than thong qua san phim.
— Mai ban chia sé y kién ctia minh: Hoc dugc gi tif ban va rit kinh nghiém gi tif ban thong
qua phdn trinh bay?
- GV quan sat cdc nhom lam viéc va hd trg khi can thiét.
3 Gidi thiéu trudc 16p
- GV yéu cau cdc nhém trung bay san phdm vao noi quy dinh. Cho tting nhém néi tiép
nhau di thim quan san phdm ctia cdc nhém ban.
- GV trao déi v6i HS vé cdm nhan ctia minh véi cdc sdn phdm ctia ban.
- GV moi mot vai ban v6i san phdm dic biét dé gidi thiéu trude 16p.
4 GV danh gia vé su ty tin
- GV dénh gia su tu tin ctia HS v6i san phdm lam dugc.
- Dbanh gid sy tién bo cuia HS.

( Hoat dong 9: Cho ban, cho to6i

@ Hoat dong nay tao co hdi cho HS nhin lai minh, nhin lai ban théng qua mét s6 tir dac ta,
tUr do HS biét hudng hoan thién va phat trién.

GV ¢6 thé thuc hién nhusau:

1 Chon ti mo ta tinh cach cta ban
- GV yéu ciu mdi ban trong nhém hay tim ra mot tii d€ mo ta gan ding nhét véi mot ban
trong nhém. Nhu vay néu nhém c¢6 5 ngudi thi méi nguidi sé nhan dugc 4 tii. Vi du, ban Mai
nhén dugc nhiing ti sau:

________________ . . N

‘.\ /> Théng minh

.................................

Ban Mai

2
&
x.
5
5

T
Qg !
<
Q
Cy
T !
o !
Q!
T |
Q!
gi
G !
O

_______________
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- GV yéu cdu HS viét vao V& bai tdp nhiing ti ma cac ban danh cho minh; hay chia sé
v6i cdc ban xem tit nao minh dong y véi ban, tit ndo cin chia sé thém dé ban hiéu ding
minh hon hodc 1a minh cdn ¢§ gang nhiéu hon d€ xiing dang véi tit ban danh cho.
Vi du: T thdy minh ciing hay gitp d6 moi ngudi nhung chic phai chdm chi nia thi méi
déam nhén ti thong minh.

2 Chia sé cam xuc

- GV t8 chuc thao luan chung ca 16p: Em dn tugng nhdt véi tir nao ma ban danh cho
minh? Vi sao? Cdm xiic ciia em thé nao?

- GV nhan xét y nghia ctia hoat dong: Hoat dong nay gitip cac em ty tin hon, hoa déng hon,...
- GV danh gia doc lap su tién bo ctia HS trong chu dé nay.

% Hoat déng nay gitp HS tu danh gid su tién bo clia ban than sau khi trai nghiém véi
chua dé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Chia sé thuin lgi va khé khéan
- GV yéu cau HS m& nhiém vu 11, bai tép 1, chia sé vé thuén lgi va khé khén khi trai
nghiém véi cht dé nay.

2 Tong két s6 liéu khao sat
- V6i bai tép 2, nhiém vu 11, GV yéu cdu HS cho diém cho tiing miic d6 nhu bang
dudi day. GV hai tling muc xem c6 bao nhiéu HS & miic nao va ghi chép lai s6 liéu.

Tu danh gia Hoan . .
e | |
dong y gy

Em thdy lo lang vé nhiing thay déi cua co thé minh. 1 2 3
Em tu hao vé€ nhiing s& thich va kha ning ctia minh. 3 2 1
Em biét diéu chinh ban than dé€ pht hop véi moi 3 5 1
truong giao tiép.

Em da biét cach hoa déng cting cac ban trong 16p. 3 2 1
Em manh dan hoi thdy c6 khi khong hiéu bai. 3 2 1
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Ty danh gia Hoan | Khong | Téng
toan | BONGY | ging ¢ | diém
déng y gy
Em c6 nhiéu ban. 3 2 1
Em da quen véi cich hoc & trung hoc co s6. 3 2 1
Em biét kiém sodt cAm xtic clia minh t6t hon. 3 2 1

- GV yéu ciu HS tinh téng diém minh dat dugc, diém trung binh ctia toan bang. Yéu cau
HS dua ra mot vai nhan xét ti s6 liéu thu dugc vé sy tu tin, sy thay déi tich cuc ctia HS
khi budc vao 16p 6.

- GV nhén xét két qua dua trén s6 liéu téng hop dugc.

' Hoat déng 11: Rén luyén tiép theo va chuan bi cha dé méi

Hoat dong nay gitp HS tiép tuc rén luyén mét sé ki nang, chudn bi trudc nhiing ndi dung
can thiét va lap ké hoach hoat dong cho tuan tiép theo.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
1 Tiép tuc rén luyén ki nang
Yéu cau HS chia sé nhiing ki nang cén ti€p tuc rén luyén, cach ren luyén va danh gia
sy tién bo.
2 Chuin bj chu dé méi
- GV yéu cau HS m& SGK chu dé 2, doc cac nhiém vu can thuc hién.

- GV giao cho HS bai tap ctia cht dé 2, HS thuc hién vao v& nhiing bai tap GV yéu cauy;
dac biét nhiém vu 8 vé tao san phdm.

- GV ra soat xem nhiing ndi dung nao cén chuén bj cho gio hoat dong trai nghiém
ctia tudn tiép theo va yéu cau HS thuc hién.

2. HUONG DAN SU DUNG BAI TAP HOAT DONG TRAI NGHIEM,
HUGNG NGHIEP 6 DANH CHO HOC SINH

Bai tdp Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 6 dugc thiét ké dua trén cac nhiém
vu ctia SGK la cht yéu va c6 b6 sung, md rong thém mot sé nhiém vu dé€ HS cd co hoi
ren luyén t6t hon.

HS thuc hién cac nhiém vu trudc khi dén 16p. Dua trén két qua thuc hién tii & nha,
GV t6 chtic cac hoat dong rén ki ning cho HS. Diéu nay dé tang hiéu qua hoat ddng trén 16p,
dac biét khi thoi gian trén 16p qua it danh cho cac hoat dong ren ki nang.

Bai tap Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 6 la mdt trong nhiing minh chiing vé
san phdm hoat dong, vé su phat trién ctia HS cho nén day la mét phan quan trong ctia ho
so danh gia két qua hoat dong.
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m pha Iia tudi
10i truong hoc tap méi

A. KHAM PH KINH NGHIE

'“""s: Kham pha truéng trung hoc co s& clia em

1. Viét vao chd tréng ngudi ma em c6 thé chia sé nhiing ban khoan khi budc vao
trudng trung hoc co s.

Kién thitc cia cdc mén hoc
1 rat nhiéu, em so khéng
hoan thanh dugc hét bai vé.

2 | Em chua cé ban than trong I6p.

3 | Emnéinang chua luu loat.

Em chua tu tin khi tiép xuc véi
théy c6 va ban méi.

2. Hay viét nhiing ban khoan khéc ctia em:

unﬂsz Tim hiéu ban than

N/

1. Tim hiéu sy thay d6i ciia ban than.

a.Panh ddu X vaoDnhfmg
thay déi co thé clia em.

D Cao lén

D Nang hon

D V& giong
Khac:

b. Em c6 tu'tinvéi suthay déi ctiiaminh khéng?
Tai sao?

c.Viét nhitng bién phap phii hop dé phét trién déng véc ctia ban than.

2. Tim hiéu nhu cdu ctia ban than.

a.Panh dau X vao 6 tréng phit hop véi nhu céu ctia em.

R&t | Gan

™ Ban khoan cta em diing

Khéng
ding

1 | Téi mudn dugc yéu thuong.

2| Téi mong ban néi nhe nhang véi toi.

3 | Téi mong mudn dugc ghi nhan.

4 | Téi mong dugc déi xir cong bang.

5 | Téi mong khéng bi ai bat nat.

6 | Toi mong toi va ban luon giup dd nhau.

7 | Téirdt budn néu ban khéng chai véi téi.

© 8 | Teimong ban tha thi néu ching may i sai.

© 9 | Téimong t6i va ban ciing hoc gidi.

b.Danh dau X vao :\ nhiing bién phap em da thuc hién dé gidp moi ngudi

déu vuiveé.

Yéu thuong ban va S&n sang tha thd,
khong bt nat khoan dung véi ban

T T

3. Hay ké tén mot s6 nét tinh cach ddc trung clia em.

_ A T T,

B. REN LUYEN KI NANG

"""‘!‘g Piéu chinh thai d8, cdm xuc cia ban than

1. Dua trén tinh huéng ctia nhiém vu 3 trong SGK trang 9, danh d&u X vao D
néu la dac diém ctia A. danh ddu X vao () néu la dac diém ctia em.

ST Dac diém tam li Ding f:n"g

oo
omomomE
omEom|Om
omomom
OHOH|OH
omomom
omcHEOH
ogomom
omomom

Khéng
ding

ol

Loléng, bat an vé su thay déi trén co thé ctia
minh nén hay cau ban.

2 | Lamviécgi cing 16ng ngéng nén thiéu tu tin.

3 | Ngai lam viéc nha vi théy hay mét méi.

4 | Bubn vui, vé c6.

5 | Hay phan ting lai bé me, nguai than.

6 | Haycaugit.

7 | Néinang cocléc.

8 | Khong thich phai néi 15i xin I6i.

9 | Khéng mudn ddi dién véi ban than.

2. Chia sé két qua ctia em trong viéc rén luyén nhiing bién phap diéu chinh cdm xtc

cliaban than.

Ludn nghi dén diéu tich cuc clia

ngudi khac.

Khéng gii suy nghi va cam xic

tiéu cuc trong minh.

Hit that sau va thé ra cham dé

giam tuc gian.

Khéng phan ting, khéng néi khi

dang buc tic.

M long chia sé khi minh da di

binh tinh.

Wev4,  Rén luyén dé tu tin budc vao tudi méilon

Viét vao bang sau Ii do nhiing viéc lam nay sé gitp em tr& nén tu tin hon. Chia sé

két qua rén luyén ctiaem.

Luén giif quén 40

gon gang, sach sé.

Tap ndi to, ré rang.

Tap thé duc,

thé thao.

Thé hign

nang khiéu.

Docsach vé

kham pha khoa hoc.

Tich cuc tham gia

hoat déng chung.

u: 4)*
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W5, Rénluyén sy tap trung trong hoc tap

1. ©4nh d&u X vao ché tréng phi hop véi viéc thuc hién céc huéng dan dé hoc
6t han & trung hoc co s6.

Luén | Thinh | Hiém

T Néi dung huéng dan luon | thoang | kbl

Léng nghe thay cb giang, khong lam viec
riéng hodc néi chuyén trong gics hoc.

2 | Nghiém tic thyc hién cac nhiém vu hoc tap.

Luén két hop viéc lang nghe véi quan sat :
nhang hanh déng, viéc am, hinh anh dugc 3
théy c6 gidi thiéu trong bi hoc,...déng thai 1
ghi chép dy dti nhing diéu can thiét. 1

Manh dan héi thay c6 khi thay minh chua hiéu.

2. Em gap khé khin gi trong kiém soét ban than dé tap trung ldng nghe théy c6
gidng bai? Hay chia sé dé nhan duoc su hé tro.

"“"'I"‘!Es Danh thai gian cho sé& thich cia em
Viét cac théng tin vao bang dudi day dé thuc hién ba sd thich ctia em.

S&thich Théi gian thuc hién

\""‘: W9, Tutinvao ban than

Viét nhitng tit/ cum tif chi nhiing dac diém, dtic tinh, s& thich, kha ndng ma em yéu
thich & ban than minh.

:"““"; ""1§ Tao san pham thé hién hinh anh cia ban than

Gidi thigu vé san pham ma em thuc hién dé thé hién hinh anh ctia ban than.

DANH GIA

um;wll!‘ Tu danh gia
1. Déanh gia vé nhiing thuén lgi va khé khan khi thic hién chii dé.

vz, Ren luyén dé thich dng véi su thay déi

Xéc dinh muc dé thuc hién cac huéng dan clia em dé thich ting tét hon véi su
thay d6i ctia ban than va méi truding hoc tap méi.

Luén | Thinh | Hiém

polounvhuchodiy luon | thoang | khi

Vé sinh c& nhan sach s&, an udng khoa hoc,
ap thé duc déu dan, nghi ngoi hap i, tu tin
Vi nhiing thay ddi ca ban than.

Chu déng tham gia vao cac méi quan hé;
i mé v6i ngudi than, thiy c6, ban bé;
s3n sang chia sé va xin hb trokhi gap kho khan.

khéng ki thi hay phan biét d6i xc.

Tim hiéu ki csc mén hoc, cach hoc hiéu qua
déi Vi tiing mén hoc tir kinh nghiém ciia
thay 6, anh chi va ban bé.

Thitc hién cam két, tuan tha quy dinh, néi quy
truding I6p, tuan thit phép lust.

D3i xtirhoa déng, than thién véi tat ca cac ban,

mvg, - Gidp ban hoa déng véi méi trudng hoc tap méi

Hay dé xuat bién phap hé tro ban H. hoa nhap véi méi truding hoc tap méi.

2. Déanh dau X vao ché tréng phit hgp véi em.

Hoan toan
dongy

Khéng

Béngy déngy

T Néi dung

Em thiy lo ling vé nhing thay d6i
ctia co thé minh.

Em tut héo vé nhaing s thich va

2 | kha nang cua minh,
5| Embiet @iéu chinh ban than dé phu
hop véi mdi trudng giao tiép.
| Emdabiét cach hoa dng cung cac
i ban trong I6p.
Em manh dan ho thiy c6 khi khong
5 Lo .
hidu bai.

6 | Emcé nhiéu ban.

Em d quen véi cach hoc & trung hoc
co'sd.

Em biét kiém soat cam xtc cia minh
6t hon.

3. Nhan xét ctia nhém ban.

4. Nhan xét ctia gido vién.

5. Viét nhimg ki ndng can tiép tuc rén luyén.

A




Nha xudt ban Gido duc Viégt Nam xin trdn trong cim on
cdc tdc gid co tac pham, tw liéu dwoc sw dung, trich dan
trong cuon sdach nay.

Chiu trach nhiém xuéat ban:
ChU tich Hoi ddng Thanh vien NGUYEN BUC THAI
Téng Giam dbéc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém ndéi dung:
Tbng Giam dbc HOANG LE BACH

Bién tap noi dung: LE THI THU HUYEN

Bién tap mf thuat: NGUYEN VAN DONG

Thiét ké sach: NGUYEN MINH HIEP

Trinh bay bia: NGUYEN VAN DONG

Stra ban in: NGUYEN THI MU'OI NGOC

Ché ban: CONG TY cO PHAN PHAT HANH SACH GIAO DUC

Ban quyén © (2021) thuéc Nha xuat ban Giao duc Viét Nam
va Cong ty C6 phan Phat hanh Sach Giao duc.

Xuét ban phdm da dang ki quyén tac gia. T4t ca cac phan clia ndi dung cudn sach nay déu khong
duwoc sao chép, luu trik, chuyén thé dudi bat ki hinh thire nao khi chwa cé sy cho phép bang van
ban cia Nha xuét ban Gido duc Viét Nam va Cong ty Cd phan Phat hanh Sach Gigo duc.

TAI LIEU TAP HUAN GIAO VIEN
HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP 6
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