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Loindi dau
&i con tré viéc cha me biét cach quan tam, khich 18, khen ngoi dang ldc, ding chd
6 mot vai tro vo ciing quan trong trong hinh thanh tinh cach tré, thiac day nhirng
hanh vi tot & tré, nhung ngugc lai néu khdng biét cach thi khdng nhirng khong
mang lai nhiing két qua tich cic ma con mang lai nhirng két qua trai chiéu lam
héng tinh cach tré, khién tré tré thanh ty cao ty dai, d6 cling chinh la diéu cuén sach “Hay
noI&i con rang con gidi 1dAm” mudn gri gdm toi cac bac lam cha me.

Thoéng qua cac vi du minh hoa gan gdi, cuén sach néu ra cac cach lam thénao khich
16, déng vién tré, giup tré tu tin hon vao chinh ban than minh, vao nhiing diéu tot dep ma
tré c6 dwoc. Diéu nay gitp hinh thanh cho tré suy nghi: Thanh céng cé dugc khdng phai
do tai nang, may man ma do s c8gang, nghiém tic va céng strc do tré c6 gédng ma co.
Véi suy nghT tich cwc dé, tré moéi biét cach vion 1én trong cudc séng. Cudn sach thuc sy la
chia khéa vang mé& canh ctra tdm hon tré.



CHUONGI
THE GIOI CHUABIETDPEN 1a con
CAICHUNG TA
NAM XUNG BOTLON TRONG
GIAO DUC GIA BINH

XUNG DOT DO KY VONG -KY VONG QUA CAO SE
KHIEN TRE VO VONG

"Chi Tri Tam phai khong? Con gai tdi nhan dwyc phiéu bao diém & tredrng dai hoc, chi
thiéu mat may diém, bi treot ma da uéng thudc ngu tw té, bay gitr dang cdp clru trong bénh
vién, toi biét lam sao day?"

D06 1a ngay bao diém thi Bai hoc clia con gai, mot ba me da goi vao di ddng clia téi.
Trong dién thoai, c6 dy khdoc khdng thanh tiéng.

"Plrng khéc nira, tlr tir ndi t6i xem, rét cudc da xay ra chuyén gi?"

Tim tdi lai thét lai bdi hai ngay trudc, cé 2 em hoc sinh phé théng vi khong thi dau vao
treong Pai hoc minh mong mudn, da nhay lau tw tl, tin téc cling do me cac em goi dién
thoai noi voi toi.

"Thanh tich hoc tap clia con gai t6i thudng xuyén vao hang wu ti nén né quyét tam thi
vao truorng Pai hoc Béc Kinh. T6i va bd chau cling cho rang digu dé chang cé khé khan gi.
Nhwng khi nhan dwoc két qua, chau bi thiéu may diém va chi dau vao mot trudng dai hoc
binh thwong khéac.”

"Trwdng dé cling rat tot ma!”
"T6i cling néi thé. Nhung con gai tdi chang néi gi. Sudt ngay né nhét minh trong
phong, 1én mang néi chuyén voi ngudi khac. Mot téi no, né ndi voi téi, nd ra ngoai mot

chat rdi vé, nhung rdi né khéng vé niva..." - giong ngudi me nghen ngao vi nuéc mat.

"V& sau t6i m&i biét, t6i hom dé chau trang diém rét ky cang, tay cam hoa sen, ngdi &
cong vién nhin mét troi lan, khi mat troi 1an roi thi chau cling lay thudc ngh da tha sén ti



trwée dé uéng: "May ma dwgc moi ngudi xung quanh phat hién da duwa dén bénh vién".

"Xem ra con gai chi d& chuén bi tir triedrc. Phai chang y dinh tw van cla chau co tir
trwwée roi?"- Toi tham do.

"Plng thé. Sau khi xay ra chuyén, t6i phat hién ra trong cdp con gai minh cé nhiéu s6
kham bénh, do cac bénh vién khac nhau cdp, nhwng tinh trang bénh nhuw nhau: Pau dau,
maét ngd, s6 thudc ngu kia la do chau tich Ity dwoc tir méi 1an di kham bénh". "Tai sao toi lai
ho db thé, tai sao lai chdng biét chat gi v& con géi? B6 chau ciing hay néi véi chau: con gai
¢6 chuyén gi buén ma khéng néi ra véi b6?"

"Birng trach minh véi, cling dirng 0an trach 1an nhau, nhanh dén bénh vién chdm séc
chau. Chi hai vé tinh trang strc khoé, dirng hoi nguyén nhan, dé chau nghi ngoi da"- Téi
khuyén.

M4y hém sau, b6 me chau gai da dén van phong toi, khdc léc noi voi toi: "Con gai toi
vlra tinh, nhin thay chdng toi, cau dau tién da ndi: "Sao bé me lai ctru con? SEm mudn gi thi
con cling chét", Iam tim chdng t6i tan nat. Con gai la tat ca cla chung téi, nhung déi véi con
gdi toi lai 1a dai hoc B&c Kinh...

Ngay lap tirc, toi hiéu van d& ndm & dau, lién n6i voi ho: "Ca anh chi va chau déu sai
roi. S nghiép, cudc sdng, trach nhiém cla anh chi tai sao chi coi con géi la duy nhat? Con
tAt ca cla con gai 1a dai hoc Bac Kinh, nhuw thé khong phai la tuyét déi qua sao? Chi c6 mot
con dwdrng thi chdng phai ép minh di vao dwéng cung doé sao?"

TO6i ndi voi ho, khi con gai toi Ién dai hoc, t6i da tirng hdi mot giang vién nir ctia mot
trwong dai hoc ndi ti€éng toan qudc: "Con gai nén chon tredng dai hoc nao?”.

Nguwoi giang vién nay nhan manh véi toi:

“Birng bao gi® ky vong cao qua, bdi nhuw théthi sé dé that bai”. Cd dy cling ké, c6 mot
¢b géi, hoc hanh rat tot, dwwc nguoi ta goi la "ngudi ¢d 3 b 6¢". Vat ly, toan hoc, hod hoc,
déu duoc diém tuyét ddi. Khi thi dai hoc b8 me cd cho cd thi vao tridrng dai hoc clia toi la
trudng diém cla ca nuwdc, chau khdng muén thi, nhwng bé me ép bang dwoc, noi dé lam
rang danh cho t6 tong, thay cd gido cling khuyén c¢6 ghi danh di thi, néi dé lam vinh quang
cho trurng. C6 dy danh thi vao trieong téi nhwng tinh thwdng khong 6n dinh, me c6 phai &
lai treong cling ¢6 rdt 1au. Sau d6, tredng to chire 3 1an thi, thanh tich cla ¢ déu trong so
ngu i gidi nhat. Thé roi cd dy bi mét &p lwe tinh than rat I&6n, nhap treong duoc ba thang,
¢ dy da nhay lau tu tl. Me cd dén treorng hoc dwa xac con vé. Ba khoc hét nwée mat, vira di
sau quan tai con vira la: "La do t6i hai con gai minh! La do t6i hai con gai minh, vi sao ltc
dau toi lai ép no!".

Khi gido suw ké chuyén nay, tdm trang rit xic déng: "Vi tham vong vao trweong Thanh
Hoa, treerng dai hoc Bac Kinh... ma cd biét bao nhiéu dira tré da qua doi? Chi khong phai la
chi Tri Tam sao? Xin chi néi véi nhitng éng bo ba me: Birng ky vong qué I&n vao con cai
minh, véi cac dra tré c6 t6 chdt khong tot thi tot nhat dirng vao trudng dai hoc diém".



Trén con dwdng dai dic cia doi ngudi, mdi nguwdi déu cé rat nhidu viéc khdng nhu y
muén. Ngudi ¢ tam ly tét thi tinh than thoai mai, biét gat bé ndi budn, nhw vay 1a da thanh
cong, con tam ly kém, budn phién chdng chét, khéng thé gat bé ndi budn phién ra khoi
minh, nhw vay 1a sy sup dé. Gidng nhu mdt chiéc thung gb, lwong nuéc ctia nd khéng phai
do thanh gb dai nhat quyét dinh (tri tué) ma do thanh ngn nhat quyét dinh (tinh cam).

Hoc sinh vao treong Dai hoc diém déu phai d6i mat voi cac ky thi giong nhau, tir ky thi
kho khan dén cac bai kiém tra binh thuwong, tir cac Ki thi chinh dén cac bai kiém tra nho,
diéu dé lam trc chétam ly, nguoi binh thwong khé ma chiu néi.

Mua xuén nam 2004, t6i di tham mot cd gido dai hoc, c6 dy ndi voi tdi, trong 16p clia
sinh vién ndm th& tw ma cd day c6 mdt nam sinh trén trong ky tdc ct c6 tay tw tlr. Néu mot
dira tré cho rang vao trweong Pai hoc diém 1a muc tiéu cudi cting cla minh thi két qua c6 thé
tré thanh bi kich nhw vay dé.

Khi tdi ké nhirng cau chuyén nhw vay cho doi vir chdng no nghe, ho da dam dia nwéc
mét.

"Thé chiing toi phai lam gi bay gio?". T6i dwa ra cho ho 3 dé nghi:

1. Khong duwwc c6 clr chi trach méc con gai, cling dirng an Gi qua mic, ma phai déi xt voi
con vai thai d6 binh thwdng, hiéu con va kién tri nghe con thé 16 tam tinh.

2. Khi con géi tr@ nén lanh nhat thi phai chi cho con hiéu gia tri cia cudc song. Me c6 thé
ké cho con gai nghe nhirng xtic cAm ctia minh khi mang thai, khi sinh con, cting con
nh¢ lai nhirng chuyén hoi con cbn bé, dé cho con dwoc séng lai nhivng phut gidy twoi
dep cla tudi tho.

3. Khi con géi suy nghivao vén dé thi hay néi véi con, sinh mang cia ching ta ndm trong
tay chiing ta. Sinh mang la s6 mét, tién bac, tinh yéu, dai hoc chi la sé khéng, mat di
mot trong nhitng sd khdng thi con c6 hy vong, mat di s6 mot thi tat cad déu khong con.

Khi doi vu chdng d6 roi khdi phong toi, thanh phd dé 1én dén. Nhin béng ho toi lai nght
dén Dw Luc, mot dira tré vi thanh nién pham tdi, dwoc gido duc @ Hang Chau.

Muia xuan nam 2000, khi &y Dw Luc vira tron 17 tu6i, vi khong chiu n6i 4p lwc clia cha
me, mét di ly tri, cAu da giét me minh. Ngdi ndi chuyén v&i cau 100 phuat, tdi hiéu ring, vi sy
ky vong qué I&n ma tinh yéu thwong con clia nguwdi me dé bi hudng di theo hwéng khéac, da
lam tén thwong trai tim dia tré lwong thién va da ddy cau di theo hwéng cuwc doan.

Du Luc bi tuyén an 12 nam tu giam. Ba nam tré lai day, t6i da dén tham em 4 lan, lan
nao cling mua sach, quan 4o cho em, l1an nao ciing khich I& em phan dau lam lai cudc doi, co
gang cai tao, twong lai tré thanh ngudi co ich cho x4 hdi. Dw Luc méc chiéc 40 so mi mau
dé t6i mua cho trong ngay thi vao dai hoc tai chirc. Do c6 bi€u hién tét, d& nhiéu lan dat
dwoc thanh tich nén Du Lyc dugc gidm hon 1 ndm hinh phat.

Diéu khién t6i xic ddng nhat la vao thang 5/2003, t6i lai dén tham cau, cau bé da noi



véi toi: "May hom treéc cd em dén tham em, da khéc va néi voi em, hdi me em con séng, vi
chuyén hoc hanh cia em ma ba da nhiéu lan khéc treéc méat c6, nhwng hoi dé cé em cling
thwong xuyén khéc tredec mat em vi viéc hoc clia con trai minh, ¢d muén nho em khuyén
nh con ¢d cham lo hoc hanh dé thi 6 dai hoc. Bay gi& em moéi hiéu, tit ca cac ba me trén
thé gidi nay déu thwong con cai minh nhw vay".

Du Luc khéc va tdi cling khoc.

Diéu khién toi budn nhat 1a khi mot dra con trai md c6i 17 tudi cubi cung hiéu dwoc sw
ky vong ctia me chinh la tinh yéu ctia me di voi minh thi cau ta d& vinh vién mét me.

Tai hiéu dwwe mot dao |y vé cung don gian: Yéu va han giéng nhw hai méat cia mot to
gidy, yéu hoa thanh han nhanh nhu mdt cai chép mét, nhwng lai phai tra gia ca doi, tham
chi ca tinh ménh.

Ba ndm trudc, mot dira con trai gi€t chét me minh, 3 ndm sau, mot dira con gai ty sat,
rot cudc van dé nay la do dau?

Diéu khién ngui talo 1&ng budn phién la nhitng vu an kiéu nay nam nao ciing cé, tir
vu tw sat hay con cdi giét chét cha me minh tuy khdng nhiéu nhwng nhitng dira tré cé tam
trang nang né cang ngay cang nhiéu. Nhirng da tré I&n Ién trong tam trang nang né doé tuy
hoc dai hoc nhwng van day tw ti 1a khdng thé tach minh ra duuc.

"Chi Tri Tam phai khéng? Em bay gi¢ la dra tw ti nhat trwdng. Em mudén tam sy voi
chi...". Mot em géi thi d6 vao mot treong PH & Bac Kinh béng thwc luc clia minh da goi
dién cho t6i, trong dién thoai, em vira khéc vira néi, ching toi da trd chuyén hang tiéng
dong ho.

Em gai nay thanh tich hoc tap rat tot, xép th& 6 trong I6p, vay vi sao em lai tw ti dén
thé? "Em I&n 1én trong nhirng tran don clia b6 me. Khi thanh tich hoc tap clia em giam st
thi b6 em bat em cé&i quan ra va ding dau sét ctia that lwng dé danh em dén khi chay mau.
Ong ta khéng cho em khéc nén em danh cén rang nhin. C6 1an khaing khiép nhat 142 me em
bit miéng em dé cho b6 em danh... Trong long em tran ngap sw thi han" - Em gai vira n6i
vira khoc. Treéc mét tdi xuét hién blrc man mo &o cla sy khiing bé.

"V@ sau, em thi d6 vao tredng BH nay ctia B&c Kinh, nhwng em khéng thich rng duoc
nén thwong xuyén nay sinh xung dét vai ban bé... Em khong hiéu dwoc cdm giac clia nguoi
khéc, trong long em 1a mot bikc man u am. Sau khi em vao BH, ban bé em néi véi em rang
me em réat kiéu ngao. Em goi dién v& néi véi ho rdng em dang rat cdng thdng. Me em mudn
em quén di nhirng viéc da qua. Nhirng gi xay ra trong qua kh giéng nhv mot tdng da ép Ién
nguc em, lam em khéng thé thé duoc. Trwdc mat moi ngudi em khdong c6 cam giac xau hé,
trong long em rét yéu dudi nén van thuong dung dao ctra vao cd tay minh".

Nghe dén day trai tim tdi cling nhé mau. "Sap t6t nghiép rdi, em dang nght gi?".

"Em muén d& bé nhitrng gi dang dé nadng trong tim em".



"Em mudn thay déi minh khéng?".
"Em mudn chi, nhing em khong biét phai thay doi thé nao".
"C6 mot cau rang: "Ngudi budn canh co vui dau bao gio™.

R4t nhiéu khi, s dau khé va vui swdng clia con ngudi khéng phai do hoan canh khach
quan quyét dinh ma do trang thai tam ly, tinh cam cta minh quyét dinh. Em xem cé cay
moc bén duéng dy, bi ngudi ta dAm dap 1&n, nhwng ching van séng, van géng goi 1én trén
dé don nhan anh sang mat troi, nhirng giot swemg ban mai, vi thé né co strc séng manh hét
hon hoa la & trong phong, mac du & d6 &m ap hon nhiéu. Em nhw c6 cay vay, em co strc
séng rdt ménh liét".

Khi dé toi biét em hoc Khoa Nudi day tré nén da dong vién em: "Chi khong biét goi em
la gi, chi goi em la "Cay c6 bé nhd". "Cay cé bé nhoé" c6 trdi qua mua dong rét mut thi maéi
cam nhan duoc sy &m ap cta &nh ndng mét troi, ngudi di qua sa mac cang cdm nhan duuc
ngot ngao ctia nwéc. Chi tin néu em la cd gido, nhat dinh em sé rat yéu tré, tén trong tré, chi
hy vong em c6 thé la ¢b gido anh dwong, hét long cham séc, chiéu sang cho cac em”.

"Cam on chi Tri Tam, em nhéat dinh nd luc. Trong long em chwa bao gior cam thay thoai
mai nhu hém nay".

Binh tinh nghT lai, tdi thdy em gai nay con hem ca cay cé rat nhiéu.

M®di khi nhan dwoc nhirng ca dién thoai nhw vay, 1ong toi qua thuc rat dau don. Toi rat
mudn ndi véi cha me ho ring: Rt cudc cac ngwdi muén gi? Muén diém s6 hay con céi
minh? Mudn thanh tich hay sw tredng thanh cla con céi? Trong long cac ngu@i chi cé "Pai
hoc, dai hoc va dai hoc", con cai cac nguoi do dai hoc rdi, cac ngudi da thoad man chua, cac
ngudi co biét cac ngwdi da mang lai sw dau khé cho con cai minh, dén mai mai sau sé con
anh huéng sau sac dén sy phat trién binh thwéng cha ching. Cac ngwdi gian khé nudi con
cai clla minh I&n 1én, ngay dém lam viéc kiém tién nudi con céi an hoc, rét cudc la vi li do

gi?
Pirng dwa vao i do "la vi bd me cling muén tét cho con" dé ép con cai minh. Ep tré

thanh rdng, rong dau chéng thay chi thdy giun dat. Giéng nhw mét nha van Phap da noi:
"cho du c6 gieo mam tét thi thu hoach chwa chéc d4 1a qua ngot".

MAU THUAN CUA Sy BAO BOC -BAO BOC QUA
MUC SE KHIEN TRE TRO NEN VO DUNG

Mot I1an, téi dan modt doan hon 30 em hoc sinh tiéu hoc ciia mot thanh phé 1gn dén
Khu bao ton khiing long tw nhién & thanh pho Cat Ha NhTthudc dia phan Ban Dinh Hac dé
cam trai.

Bra 4n sang clia ngay dau tién, t6i nhin thay mét em hoc sinh ni¥ hoc 16p 2 dang ngén
nguwdi nhin qud trirng ga ludc, toi voi dén bén hoi: "Chau khong thich an trirng ga sao?"



"Chau thich d@n" - C6 bé nédi nhd.
"Thé sao chau khéng an di?"

"Qua trirng ga nay khong giéng nhu qué tré’ng ga & nha chau” - Co bé mang nét mat
khé doan.

"Chau néi xem, qua trirng ga & nha chau né trong nhw thé nao?" - Téi vo cung tdo mo
héi.

"Tri*ng ga & nha chau trdng, mém, dé cén, con qua trirng nay clbng qué, cén khong
duwoc".

Nhin k¥, t6i méi hiéu ra, thi ra tir nhd dén I&n & nha cd bé chwa tirng nhin thdy qua
trirng ludc con nguyén, viéc boc triing déu do nguwdi Ion boc cho, cét ddi rdi dat trudc mat
em, thao nao em khéng biét béc va tréd nén ngay ngd nhw vay.

T6i héi may em hoc sinh bén canh c¢6 bé: "Cac em c6 biét trirng ga tir dau ma co
khéng?".

"Biét a, la tir trong tU lanh ra a!" - Bon tré dong thanh tra 10i. T6i suyt nira lan dung ra
ngat xiu.

Hién nay, rat nhiéu 6ng b8, ba me da bié€n tinh yéu ctia minh thanh suw bao boc qua
dang, can tam tinh nguyén lam b&o mau cho con minh, khién cho con céi tré nén vo dung.

Mot ngay, tdi nhan duoc bike thw ciia mot bao mau mot em hoc sinh tiéu hoc, hoc tai
mot tredong diém & tha d6. Thu viét: “t6i nhin thdy trén ban nha chi ¢ mét cudn sach do
chi viét voi tiéu dé "Viét cho cac ba me tré", rdt cdm dong, va biét duuc rang néu chiéu
chudng tré em qua mic nghia la da hai chinh chdng. T6i cAm thdy minh dang hai dia tré
nha cha. Vi cé toi, c6 gai 10 tudi clia nha nay chang biét 1am viéc gi, da hoc 16p 4 roi, di giai
song t6i con phai lau dit cho. Téi nghf, néu tdi ma Iwdi biéng di thi diva tré nay cling chang
lam dwoc gi. Vi thé, tdi mudn trd vé qué, lam mot cd gido tiéu hoc, bon tré & qué can dén toi

”

hon”.

T6i lap tire goi dién cho chi ta, trong dién thoai, chi ta biét tdi chinh la chi Tri Tam da
xUc dong phat khéc. Toi khuyén chi khdng nén néng vdi, néi vaéi cd ay, cd ay di thi cling
khong thé cai thién tinh trang vo dung cda dira tré béi nha chii van c6 thé tim mot co bao
mau khac ma c6 khi cd bdo mau maéi lai khdng béng co dy. Sau d6, toi dwa ra mot s6 cach
giup cho tré c6 dugc tinh ty 1ap.

& thanh phd, cé biét bao nhiéu cd bdo mau hodc c6 bao nhiéu ngudi ging nhuw bao
mau, bao boc tré em, da khién chang tré nén ngay ngd vod dung.

Thue ra, ki€u bao boc qua mirc d6i véi ban than bon tré khién ching cling thdy phan
cam, rat nhiéu em da khéng hai long voi kiéu bao boc qua dang dy. Cac em thuong tim dén
t6i d€ thd 16 suw phién phirc clia sw yéu chiéu do: Cac em lién tiép yéu cau "chj Tri Tam"



chuyén loi dén cac 6ng bo ba me la "Hay bét di mot chut sw yéu thwong doi véi con!.
M6t hoc sinh 16p 3 da viét cho "Chi Tri Tam" mot birc thw, trong thw c6 viét:

Me oi, dé€ con hét 1ong hét strc hoc tap, nén binh thwdng ¢ viéc gi me cling khong
khién con lam. M&i khi dén ngay I tét, con rat mudn giip me mét chat viéc nha, nhwng me
luén néi: "Khéng can con lam, chi can con ¢6 gang cham lo hoc hanh thi coi nhuw & d4 gitp
dd me réi". Cé mot chli nhat, me di chg’ mua thdrc dn vé, con da rat vui mudén gilp me nhat
rau, me lai noi: "Con dé xuéng ddy! Tuan sau di thi c6 nhiéu diém t6t 1a dwoc roi". Trong
16ng con hiéu rang, 1a me dang trach con khéng dat dwgc danh hiéu dirng dau trong ky thi
lan trwée. Con ném bo rau xudng, chay vé phong minh khéc mot cach dau dén.

Me oi, me cham lo cho s nghiép hoc hanh ctia con gai minh ddng la "hy sinh tat ca".
Nhwng ma, me biét khéng? Con da mong mudn me hiéu con gai minh biét bao nhiéu, con
vo cling mong mudn me dirng "quan tam" dén con gidng nhu 1a bdo mau biét bao nhiéu,
dirng vao dia vi ciia con, me hay lay kinh nghiém séng phong phu ctia minh dan dét con, dé
con c6 thé déi mat v&i thé gidi rong I¢n ma phan diu, ma vwon 1én va tredng thanh chi
dirng thwong con kiéu nhw vay...".

Nhirng loi gan ruét clia c6 gai da ndi Ién tiéng ndi trong long cutia biét bao nhiéu nhirng
dtra tré khéc.

Viéc cac 6ng bd, ba me bao boc con minh mét cach qua dang khién tré nhw bi vay ham.
Mot triedng tidu hoc cha huyén Ha Béc té chirc mot cudc chay maraton ¢ déng voi chii dé
"bay tdi thé ky m&i", phu huynh hoc sinh dirng hai bén dwdng con déng hon ca hoc sinh.
Ho khéng ngirng hét to hét stkc: "Birng chay, di tir tir thoi!", "An c6 tieu khéng, néu &n
khéng tiéu thi sém chay ra di!", "Blrng c6 qua strc minh, chay khong ndi dé bd lai xe déo
con!",

Tw trong dam tré, vong ra céc cau tra 10i: "Ai nho bo dén, bo vé di!", "Phién qua di mat!
Bi nguoi ta cwdi vao mii cho kia kia!", khi vé dich, cac em ndi véi phong vién: "Kiéu yéu
thwong nhu thé that khién bon chau khdng thé chiu néi".

Vay ma kiéu tinh yéu "Khéng thé chiu néi" van xay ra thwong ngay.

Mot I1an, ti dan bon tré & thanh phé di cdm trai & nai Ga Tréng - Tin Duong - Ha Bic
véi chil @& "Em yéu thién nhién". Mdt ba me 1a phéng vién lo rdng con trai minh 1a mét cau
bé d4 hoc 16p 4 tw minh tdm s& khdng sach, nén da dén trai ctia em v&i y dinh tdm cho con
trai. T4t ca cac em hoc sinh giat minh nhw I chim bi ddng vdi vang chay trén, con con trai
clia chi thi hét to: "Me ra khdi day di, me that dang ghét!" Ngwdi me rat budn: "chdng phai
& nha con toan do me tdm cho sao, ¢6 gi dau ma con lai sg hai co chi¥? Cd &y khéng biét
rang hanh ddng ctia minh da khién con trai minh mat mat trwde cac ban nam hoc sinh
khéc.

Con géi clia nguwoi dan chwong trinh ndi tiéng Kinh Nhat Dan ciing tham gia cdm trai,
nhung em & khu trai, khéng cling & voi me. M6t ngay, Kinh Nhét Ban dén khu cdm trai
tham con gai, khi vé c6 ay ndi v&i toi: "Toi nhan dwgc sw tlr chéi quyét liét! Con gai toi nai,



lam sao gitta ban ngay ban mat me lai dén chd con &!".

Mac cho nhirng nguwdi lam cha lam me chdng ta muén bao boc con cai minh dén muc
nao, thi méi dira tré ciing & mot ca thé doc lap, cd y thikc doc 1ap manh liét, chang sé xem
ki€u "quan tam qua mdc" dy cua chiing ta nhw 1a mot viéc lam mat long tw trong clia ching.

Trén dién dan Hiéu treéng céac trierng Dai hoc quéc té, mot thay hiéu trudng da ké
mot cau chuyén nhuw sau: Mot sinh vién moi nhap hoc, me clia cau da danh s6 s&n & nha
cho nhirng bé quan 4o clia ciu, ngay nao mac bd nao, viét mot cach rat ré rang. Mot ngay
no, troi dot nhién tré lanh, ngwdi sinh vién no c& mac quan 4o ding theo th tw danh sé
clia me minh, nén chi mic mét bd quan 40 mong, két cuc ciu 1a bi cdm do nhiém lanh. Cau
rdt khoéng hai long, bén goi dién trach mdéc me minh: "Tai sao hdm nay me lai cho con méc
bd @6 nay?". Ba me hdi 16i néi: "Me rét xin 16i, me khong biét hdm nay troi tré lanh",

Mua khai treéng nam 2003, & treong dai hoc Nam Kinh xudt hién hai "Nhan vat thoi
sy, MOt nguoi la nam sinh tén Vwong Ky da dap xe dap méay nghin cay s6 tir thanh pho
Ngan Xuyén - Ninh Ha dén trwong dai hoc ghi danh, da nhan dwgc s hoan nghénh nhiét
liét cda sinh vién trong trweong. B6 clia Vuwong Ky tir 1Gc con con nhé da dua con trai di du
lich bang xe dap, 1an nay Vwong Ky thi dé vao truérng Bai hoc Nam Kinh da Idy chiéc xe dap
cha minh dap dén truong ghi danh, 1ac dau, 6ng bé con chit lo 1ang, nhwng trede sw kién
quyét dén ngoan ¢ clia Vwrong Ky cudi ciing danh dé con trai "tw bay".

Mot "Nhan vat thoi sy khac la mot hoc sinh ni, me clia em la chi tich ctia mot huyén
no, nguoi me nay da dich than "ho gid" con minh dén trwdng, lai con mang theo hai c6 gai
tré dé lam "b&o mau cao cdp" cho con gai minh. Ba me nay vira dén da ché com nha tredng
ndu khdng ngon, ngay 3 bira sai hai c6 gilp viéc dén nha hang dat com cho con gai, t6i ba
dén ky tac dé ngh ciing con. Ngudi quan ly ky tac thdy nglra mét, bét binh néi: "Day la ky
tac sinh vién ch khdng phai 1a viedn tré". Ngwoi me nay Idc roi khai treong hoc da dé lai
cho con gdi 3 vat cha yéu: Thi¥ nhét, dién thoai di dong, th hai, may tinh xach tay, thi ba:
may nghe nhac. Ba me té ra cham séc con gai mét cach qua dang nhu vay da lam anh
huwéng xdu dén con gai, thém vao dé co gai von co ban tinh kiéu ngao, luén tao khodng cach
v&i moi ngudi, sau khi vao triearng ludn rau ri khong vui cling khéng boc 16 cam xtc. C6 thé
twdng twong duuc, cudc song sau nay co gai do co thé gap phai nhirng khé khan gi. Khi co
géi tao khoang cach véi cac ban hoc, khi cd khong thé ti minh lo cho ban than minh, khi co
IGc nao cling cdm thdy tw ti thi trong long c6 &y han khong phai la ai khac ma chinh la nguoi
thwong yéu cd nhat: Me cla cO.

Bay gi® con céi clia ching ta da so la tw 1ap, "sinh con trai si nhat la hoc nhitng céi xau,
sinh con gai s nhat 1a bi hai", b6 me han mat ndi khéng thé lic nao ciing ké ké bén con
minh nhwng khéng y thirc duwre hét su tdn thwong ngay nao ciing dé dang xay ra.

Tiéng chudng canh béo vai tat ca ching ta: Bao boc tré qua muc thi cang dé khién con
bi ton thwong. B6 me quan tam dén con minh thuc s thi can phai buéng con ra dé con c6
thé kinh qua mwa giéng, nhin ra thé gidi chx dirng nén ct "khoa" con bén minh.

An toan cla con gai ludn la diéu khién cha me ban tam, can phai day cho con minhy
thirc ty bao vé va rén luyén ban Iinh.



Dai voi tré em la ni¥, can phai day tré "8 diéu khong nén":
. Birng tham ré, dirng dé dang nhan dd clia ngudi khac;

. Blrng di véi nguoi la, vang nguwe va vang bung duéi khdng dwoc cho ngwdi khac so
VAo;

. Khong dugc deo chia khoa nha trén c6 ma phai gidu chia khoa mot noi kin dao, khong
duwc dé nguwdi khac nhin thay.

. Tan hoc la phai vé nha ngay, khong duwc di choi la ca, tét nhat di thanh mdt nhém ban
dong.

. Néu trén dudng xay ra bét c viéc gi (nhu bi uy hiép, bat nat...) thi déu phai ké cho bé
me, khéng duwwc gidu.

. MOt minh & nha phai khoa ctra cdn than, co6 ngudi la gb ctra thi khong dugc mé.
. Bi nguoi xau chan dwong ngdn lai thi phai kéu to "ctru v&i”, khong duwce suw.

. C6 nguoi gitra dutrng dudi theo thi phai chay vé huéng co dong nguwdi, dirng hot
hoéng.

DaGi véi cac em gai da trwdng thanh, phai day cho ching "bén diéu phai hoc™:
. Phai hoc cach phong vé, dé phong bi nguei khac xam hai co thé.
. Hoc céch tir chdi. Trudc sy cam dd mé hodc thi can phai ding ly tri dé tir chéi.
. Hoc cach phan biét. Véi nhitng viéc khdng dung, ban hay hoc cach phan biét.

. Phai hoc cach kim nén. B6i v6i nhirng xung dot sinh ly trong minh, ban can phai biét
kim nén.

Néu con gai bi xam hai sinh ly, cha me khéng nén vi sT dién ma nuét han vao long ma

can phai nho dén phép luat bao vé con minh. Cé cau chuyén dwoc vach tran ra &nh sang
khién cac bac phu huynh khong thé khéng dau Iong, mot thay gido tiéu hoc nhwng khdng
bang loai cdm tha da cong nhién cu@ng dam méy chuc em hoc sinh nit, nhwng nhitng em
gai bi hai va phu huynh cac em do s bi trd thu va xdu mat minh da khéng dam 1én tiéng,
két qua la ga thay gido kia cang ngay cang lam can, d& dam cwdng dam may em hoc sinh ni
ngay phia sau buc khan dai khi dang c6 dién thuyét. Cudi cting, c6 mdt vi phu huynh manh
dan ding lén t6 cdo va vi thé da 16i ga thay gido kia ra trwéc anh sang phéap luat.

Nha nwéc dd ban b6 "Luat bdo vé tré em" va "Luat dy phong viéc pham t6i cla tré vi

thanh nién", cac bac cha me nén c6 géng doc. Bao vé con cai dua vao cai gi? Ddy chinh la
luat phap.

Thoéng thwong, khi néi téi van dé bao vé tré em dai da s6 moi ngudi déu nght dén cac



em gai, thyc ra b6 me khong thé khéng quan tam dén cac em trai.

Trong sd cac cudc dién thoai goi dén "Buwong day néng Tri Tam" va céc birc thw glri cho
"chi Tri Tam", thi cAc em trai con nhiéu hon cac em gai. Do xa hdi, gia dinh va nha truvdng
guan tam dén cac em gai nhiéu hon nén cac em trai néu c6 van dé hay kho khan gi thwong
kho tim dwgrc 10i gidi dap hodc s gilp d&. Rat nhigu cha me cla cac em trai thi€u sy hiéu
biét can thiét d6i voi sy phat trién cua tré, khong thé gitp d& ching kip thoi, xay ra van dé
Ia 1Gng tang khong biét 1am gi, hinh thanh nén nhan t6 "khodng binh an" trong sy truéng
thanh cda cac em trai.

Vay cha me nén quan tadm dén con trai nhw thé nao?.

Diéu ma b6 me lo Iang nhat dé la khi con trai minh tan hoc thi bi cac em trai khac Ion
tudi hon trdn do.

D4 tirng xay ra mot cau chuyén nhw sau: Mét em hoc sinh nam dén treong da di mot
d6i giay tri gia hon mot nghin nhan dan té do me em mua tlr My vé, vira ra khoi cong
trudng thi em bi ké khac chan lai.

"Théo giay ra cho tao di hai ngay! May kiém dau ra doi giay dep thé?" - Mot cau trai I6n
hon lwdm lwdm vira n6i vira coi doi gidy cdi cdia han rdi ném cho em hoc sinh nam kia.

Em hoc sinh nam khdng mudn nhung cting chdng ddm néi cau nao danh thao giay ra.

Rat nhiéu dwra tré bi ké khac cuwdp do, chan tién, nguyén do néu khdng phai vi mac dep
thi cling do c6 nhiéu tién. Mot ddng nghiép noi voi t6i, & cac nwéc nhu Singapore hay Nhat
Ban déu cé céac quy dinh vé &n méc cho hoc sinh rat nghiém khac: T4t ca cac hoc sinh déu
phai mac déng phuc dén trwdng, khéng dwgc mang bat c loai trang strc nao. Nhu vay,
trong cac em hoc sinh sé khéng cé hién twong phan biét giau nghéo, cling giam thiéu dwuc
cac nhan t6 dan dén cwop giat.

O day, t6i mudn nhic nhé cac 6ng b6 ba me, dac biét 1a nhirng gia dinh c6 digu kién
kinh té, dirng dé cho con cai minh c6 cdm giac hoi trdi hon cac ban khac vé tién, hay dé con
cai minh c6 duwc cam giac clia mot dira tré binh thwong, day khéng phai la ngwoc déi con
cai ma la tao cho con cai mot khdng gian s6ng an toan.

XUNG BDOT CUA Su YEU THUONG - YEU
THUONG QUA MUC SEKHIEN treé vé tinh

Rat nhiéu cac 6ng bo ba me, céc thay co gido goi dién hay dén van phong cla t6i khéc
l6¢c, than thé vé sw vo tinh cha tré.

M6t ba me noi, binh thwong téi quan tdm con trai minh nhat myc, nhung con trai t6i
lai rat lanh lung vé&i t6i. H6m sinh nhét toi, ban be t6i goi dién thoai dén nha t6i. Luc do6 toi
khong c6 & nha nén con trai toi nhan dién thoai, ban be téi noi voi né: "HOm nay la sinh
nhat me chau day". Con trai tdi lanh nhat néi: "Sinh nhat me chau thi lién quan gi dén



chéau!". Nghe lai nhirng 10i nay, tdi qua thwc dau long vé han. Mbi khi sinh nhat né, téi mua
cho né hét th& nay dén th khéac, 1€ nao né da quén?.

Mt ¢d cdng nhan bi mat viéc, biét con trai thich &n tém nén danh cén rang ra cho mua
tom vé, lam xong bay ra ban rdi nhin cau con trai an ngau nghién con ban than minh thi
khéng dam dung dda. Khi nhin thdy con trai d4 &n xong com, ba me nhin khéng néi bén
gdp mat con tdm con sot lai.

"Khéng dwoc dung dén!". B&a bé 13 tudi ndi, "Do6 la clia con!”.

Ngw&i me nay khi ké lai cau chuyén ma nwdc mat day mi. Mot ngudi me gia dinh kha
gia, thay con gai tiéu xai hoang phi ben ndéi véi con gai: "Con dirng vai tiéu tién thé, tién cla
b6 me sau nay ciing la tién ctia con ma".

Ai ngd dra con gai nghe xong bén tron tron mat, nghiém giong néi véi me: "Con noi
cho me biét, tr mai tré& di, me phai tiéu tiét kiém thoi, s6 tién nay déu la clia con day!".

Mot sinh vién clia mot gia dinh nghéo kho, vé nha doi cha me duwa tién dé tiéu vat, cha
me no6i: "Nha chang ta dau cé nhiéu tién, tién con di hoc bd me con phai di vay muwon nguoi
ta". Bra con dé lanh lung néi: "Khdng cé tién thi sao b6 me con sinh con ra!”.

C6é mot nguwoi me & Quang Chau, vi con trai, vi chong dad bé cong viéc von di dang rat
trién vong ctia minh dé & nha phuc vu chdng con, ngay mua cling nhuw thang nang déu dap
xe dwa con dén tredng, roi lam thué nhirng céng viéc lat vat dé cho chbng co6 thoi gian trau
do6i thém trinh do. Sau khi ngw@i chéng tdt nghiép, thanh cong dong nghta véi co tién, thé
la 6ng tabd roi vie minh, da thé con mang ca con trai di luén. Bra con trai thanh dra tré c6
tién, dwwc di hoc & trrong quy téc. Ngw @i me nhéd con bén déc hét tien mua mot bd quan
40 moi roi dén trvong tham con, cau con trai thdy me, ché me an mac "nha qué" nén noi
v@iban hoc rdng do 1a ngudi ba con & qué. Cau con trai mong wéc mot cach hét sirc vo
lrong tdm: Gid nhw me minh da qua doi, néu khéng sé khéng nhan me la me nira. Ngu i
me khoc dén can nwdc mat, dau xé rudt gan. Ba khong hiéu, vi sao trén doi nay lai co dira
con v6 tinh vé nghta dén thé, ban than minh khong biét da pham phai sai lam gi ma lai chiu
sy trirng phat nhw vay? Mwoi may nam troi yéu thwong, ché che cudi cung lai nhan duoc
sy bdo dap vo tinh vé nghia nhu vay sao?.

Vay, nhirng da con khi vira sinh ra da khdng cé tinh thwong véi ngudi khac sao?
Khéng. Vay thi ngudn g6c ctia hdi chirng "Mat di tinh thwong yéu" la & dau? La do sw
"Quan tam quda d6" "Yéu thwong qua nhiéu" clia cha me dé tao nén su ty tw, tw lwi, ludén
nghT dén minh cda con céi, khién cho trong mat con cai chi thdy méi ban than minh ma
khong con nhin thay nguoi khac.

CO6 nguwoi da tién hanh mat thi nghiém: B&t mot con &ch tha vao trong nwédc ndng, con
éch theo ban nang sé 1ap tlrc nhay ra ngoai chay trén, nhung bat mot con &ch cho vao trong
binh nwéc lanh rdi ding con dot phia dwdi binh nwéc cho nwéc néng dan Ién, con éch &
trong binh cdm thday rat thodi mai, dan dan quen véi nwdc &m cudi cung la bi luéc chin ma
khong biét sao lai bi chét. Théng diép ma cau chuyén dem lai nhw 10§ nguwoi chuyén gia noéi
chinh 1a & chd: "Yéu quéa mrc cling gidng nhu tha han sau sac vay, viéc yéu thwong, cham



soc thai quéa khién ngui ta dé ndy sinh su phan khéng, ma digu do thi lai rat phé bién trong
cac gia dinh chi c6 mét me mot con.”

C6 mot cau chuyén dé tirng gay chan dong rat nhiéu nguoi doé la sinh vién Luu Hai
Dwong da tat axit 1am bi thwong may chd gau. Moi nguwdi khdong thé nao ly giai néi vi viéc
lam d6 dén mot dira tré dang hoc tiéu hoc cting kho cé thé tha thir dugc thi tai sao mot sinh
vién dai hoc lai ¢ thé hanh déng nhuw vay?

Toi khong c6 co hdi ti€p xtc voi Lwu Hai Dwong nhwng qua rat nhiéu bai bao thi biét
dwoc réng cau sinh ra trong mot gia dinh thiéu vdng ngwdi cha. Trong nha Lru Hai Drong
c6 3 nguwoi: Me cau, ba cau va cau. Khi cau vira ra doi, cha me cau da ly di nhau, cau ciing
chuwa hé biét mat cha minh. Nguwoi me don toan bd tinh yéu, tdm huyét cho con trai, luén
mong mudn con minh c6 thé thi dé vao mot tredng dai hoc danh tiéng. Tinh yéu clia nguoi
me gianh cho ciu con trai ¢é thé ndi la da Ién dén t6t dinh. Lwu Hai Drong tir bé da duoc
me rat mwc nang niu, bao boc. Sdng sém may gid day hoc bai, téi hoc bai dén mdy gio... tat
c& déu do me cau lo l1dng cdt dat. T khi Lwu Hai Dwong hoc trung hoc, t6i nao cau cling
mu&i mot, muwdi hai gioy méi dwoc di ngl. Vi thiéu vdng ngudi cha, nén cau cling chua bao
gio dam di nguoc lai nhirtng wéc nguyén cia me minh. Con ngudi khac biét di xe dap tlr rat
s&m chi co mbi Liru Hai Dwong la khong biét di. Lén trung hoc, cau la ngwdi duy nhét trong
16p khong biét di xe dap b&i me cau sw cau bi tai nan nén khdng cho cau hoc di xe. C6 mot
lan me cau phai di cong tac, dan cau & nha dn hét banh bao trudc roi méi an dén banh ngot,
maday hém sau banh bao bi mdc, ma cau cling khéng dam an banh ngot ma tiép tuc an banh
bao b&i vi bAnh bao chwa an hét. Tlr nhé dén I&n, tat ca nhirng gi con can phai lam thi ba
me déu thay con lam hét khién cho kha nédng thich &ng véi cudc séng clia Lwu Hai Duong
rat kém. L&én dén nam th 4 dai hoc rdi ma cau van con mang quan 4o bi do vé cho me giit.
Mot ban hoc clla cau néi: "Trong trwdng, quan 4o Luru Hai Dwong mdc trén minh Idc nao
cling c6 mét sy ¢6 nao do, ldc thi cai clc léch, lGc thi cavat nira & trong ntra & ngoai...". "Khi
hoc quan su, cau khong that day bald khién cho dd dac & trong roi ra ngoai hét". C6 mot
1an, khi cau di trong khuon vién trwong, do khong can than nén hdc dau vao cot dién chay
cd mau, cau clr dirng dé khong biét lam thé nao, mai dén khi ban be giuc cau mau dén
phong y té thi cau mai di.

Lwu Hai Dwong da s6ng mot cudc sdng cwc ky thu dong nhu vay, khdng thé tw minh
lam dwogc bat ¢ diéu gi, thé nhwng thanh tich hoc tap cla cau lai rat kha, cau da dat duoc
620 diém va db vao mot tredng dai hoc danh tiéng toan quéc.

Ban bé cla Liru Hai Duong déu néi, Luu Hai Duong la nguei vang 10i mot cach thai
gqué dén mirc mat di cay chi cia minh. Ldc con bé, cau clra miéng cla cau la: "Me bdo...",
khién nhi*ng nguwdi hang xom da dat cho ciu biét danh la: "Me béo...". Trong vong kiém
soat nghiém ngat clia me, Lwu Hai Dwong chua bao gio cé dwoc co hoi dé phat trién, hoan
thién cé tinh cla minh. 21 tudi dau, cdu mai chi 2 1an tw minh ndm quyén ch dong: Mot
1an la khi ghi danh thi dai hoc, cau dwa ra y kién mudn thi vao khoa sinh hoc nhwng me cau
lai mudn con trai minh thi vao khoa dién tt, cudi cung, cau cling virt bd di mong muén cla
minh dé vao khoa dién t&r theo y me; Ian th hai 1 hit axit vao I giu, cau vén khéng c6 da
tam mudn lam cho bon gau bi thwong, chila cau nghe néi xtc giac clia gau rat nhay cam
nén mudn thr xem sao. Do vay, cau da dé axit vao binh va virt vao chudng géu & Sé& thi Bic
Kinh khién cho 6 chl gau bi thuwong nang.



Lwu Hai Ducmg bi khép toi c6y gay thuong tich dong vat quy hiém, khién cho dw luan
ddy Ién lan s6ng quan tam to6i s lanh manh trong tam hoén cla thanh thiéu nién. Trong "Ky
hop vé si lanh manh trong thanh thiéu nién" do B8 Y TEtd chirc, gido sw Buwong Bang Hoa
& Vién nghién clru cac bénh vé than kinh thudc trwdng Pai hoc Béc Kinh d4 phan tich:
“Tinh céch con ngudi khi bi dén ép ning né sé dan dén su cang thing mudn bung né,
nhi*ng ngudi c6 ca tinh bi kiém ché qua murc cudi cung sé dan dén nhitng khiém khuyét
trong tdm hon, tinh trang clia Lwu Hai Dwong cling vay, lam gau bi thwong tich hay khién
con ngudi bi thuwong tich cling 1a do nguyén nhan nay gay ra".

La ngwdi me don ddc, me cla Lru Hai Dwong do mudn bu ddp tinh yéu throng cha
nguwdi cha cho con minh, sw tan v& cla gia dinh ¢6 thé 1am cho con minh bi t6n thuong nén
da géng long lo 1Ang moi su. Nhuwng ba lai khéng hé nght dwoc rang, chinh béi vi ba gianh
cho con minh mot tinh yéu cwc doan nhw vay da khién cho tam hon cda con trai minh tré
nén lanh I&o. Ba trwdc sau chi chiy dén viéc lam thé nao dé con trai minh hoc hanh tién bd
ma khong dé y dén thé gi¢i tinh cam clia con. Sau khi xay ra chuyén "Gay thwong tich cho
gau”, diéu ba quan tdm khong phai la tinh hinh thuong tat cta IG gau, cling khéng phai sw
bat thudng trong tdm hon va tinh than cla con trai minh ma la viéc hoc cla con trai minh
¢6 bi anh hwdng hay khong. Biéu dé qua that khién cho moi ngu¢i cam thay dau long.

Tat ca cac ba me trén doi nay déu yéu thuong con cai minh, nhwng khéng phai ai cling
yéu thuong dang cach. Mot ngudi me tirng néi: "Tam Iong ngwdi me ludn ludn nhan tir,
nhwng tinh yéu thwong nhan tlr d6 cling phai biét cach thé hién, néu khong biét cach thé
hién thi s& dan dén phan tac dung." Yéu throng, quan tdm mdt céch thai qua thi sé vo tinh
twdce doat di nhitng sy phan khang can thiét truéc nhitng khé khin, viedng méc dang day
ray trong cudc séng. Nhirng dira tré nhu thé tir bé chi biét hudng thu ma khéng biét cng
hién, trong long chi c6 méi ban than minh ma khéng hé ¢ ngudi khac, thé giéi tinh cam chi
chd y dén ban than ma khéng bao gid thém quan tam dén moi nguoi.

Xét cho cuing, con nguoi sdng trén doi co 2 nhu cau co ban: Mot la nhu cau vat chat,
hai la nhu cau tinh than. Khéng it cac ba me, d6i voi nhu cau vat chét clia con minh c6 thé
dap tng khong han ché nhung lai rat bang quan v&i nhu cau tinh than cla con, két qua la
khong nhitng khién ban than minh ludn khdng thda man, ¢c ché, dau khé ma con lam khé
cén thé gidi tinh cdm ctia con, tham chi con dan dén s thiéu hut trong sw hinh thanh nhan
cach cla chuing, khién chang khi buwéc ra xa hoi luén ludn tao ra khoang cach véi moi nguoi
xung quanh, xau hon niva la ¢6 nguwdi con di vao con dudng léch lac, 1am 16i.

Con cdi la chiéc gwong soi roi cha me minh. Con cdi lam ndy sinh van dé gi thi can
nguyén clia van dé rét cé thé 1a tir bé me ma ra.

MAU THUAN TRONG QUAN HE GIA BINH -CAN
THIEP QUA MUC SE KHIEN CON CAI BAT MAN
Trén doi nay khd hiéu nhét chinh la thé giéi ndi tam clia con céi, cudc song thay déi,
thé gidi thay d6i, tré em cling thay déi, con cai nhiéu khi cé rat nhiéu diém khéng twong
dong véi ching ta.



Hiéu duwc tré qua that 1a mot viéc rat kho.

Mot Ian, t6i ciing Cha tich Uy ban Thanh nién thanh phé dén mét treong ti€u hoc dé
cuing tro chuyén véi hon 30 em hoc sinh, ching tdi néi chuyén vé cha dé: "Xa hdi trung
lwu”. "Trong tam twdng cac em, moét gia dinh trung lwu la mot gia dinh nhw thé nao?" - Toi
hoi.

"Mua toan do6 chét lvgng hdo hang a".
"Mua xe hang hiéu a! Nha em phai mua xe Toyota".
"Nghi mat tot nhat Ia di Bali, dén mién nhiét d&i!".

"Em hy vong minh c¢6 mdt phong riéng. Mot phong that rong, nhwng clra vao thi lai
that hep dé chi minh em c6 thé chui lot théi chir bd me thi khong thé vao néi dé ho khong
sam soi em céa ngay".

"Em mudn treo givdng Ién ngon cay, nhw thé dé em d& phai nghe 10i can nhan cta bd
me em".

"BO em rét thich déng vién em, nhwng b6 lai thuéng vdng nha, con me thi hay béi méc
ma lai con & nha thwong xuyén. Chi can hai nguwdi d6i cong viéc cho nhau la dwoc roi".

"Em mudn phat minh ra mot loai thudc dé khi me em uéng vao chi néi toan nhirng 10i
hay ma khéng noi nhirng 10i kh6 nghe thoi".

"Em muén I&p mdt may nghe trom trong phong bd me em, dé xem sau lwng em ho néi
givé em".

"Em muén hoc dwoc cach tang hinh...".

Hoc sinh nam hoc sinh nir tranh nhau néi, téi nghe ma dau éc ong ong. Nhém em hoc
sinh nay déu duoc sinh ra trong gia dinh cé diéu kién vé kinh té, trong s6 dé6 mot phan nam
gia dinh c6 0 t6 riéng.

Mong mudn cla tré em ngay hom nay da bi ngui I6n ching ta vo tinh bd qua. Nhin tw
g6c do thé giodi vat chat thi thu nhap gia dinh ho da vao dang trung lwu, nhwng nhin tr géc
do cua thé gidi tinh than thi rd rang tam hon ching dang 1am vao tinh trang "déi khat".
Chuiing hy vong dwwc hiéu, dwoc tin yéu, duuc khang dinh minh. Biéu ching thiéu khong
phai la sy gido duc ma la thiéu hut sw quan tdm mang tinh nhan van; diéu chding mong
muén khong phai la sy hwdng thu vat chiat ma la sw két ndi day hiéu biét voi tdm hon
chang.

M6t ba me néi voi tdi: "Khi con trai tdi hoc trung hoc thi c di hoc vé la né nhét minh
trong phong khéng ra ngoai. Tdi vira vao phong thi chau néi véi téi: "Me ra ngoai ngay di".
NEu t6i khong ra ngoai thi chau 1ap tlée di ra."Ngwoi me nay khdng sao hiéu duoc tai sao
dra con minh nubi tir nhé dén I&n lai tré nén xa la dén thé?



Mot nguoi la cha tich hoi phu ni Thanh phé néi véi toéi: "Con trai t6i von rat ngoan,
khong hiéu sao vira Ién trung hoc thi méi ngay di hoc vé chau da chui luén vao trong phong
minh, déng clra lai, ngoai clra con treo mét tdm bién ghi: "Xin dirng lam phién. Cam on vi
dad hop tac", toi rat gian, tdi quan tam dén né nhu thé, sao nd lai n& chan tbi bén ngoai
phong né nhu vay".

Toi hoi chita: "Co6 phai la chi can thiép qua sau vao cudc sdng clia con khong?", c6 dy
thira nhan chi can con trai thoat khoi tam kiém soat clia c¢d dy thoi 1a co ta khong thé yén
tam duoc.

Hién twong nay vo cung phd bién. Viéc nay sinh mau thuan trong giao tiép gilra con cai
va cha me ngay cang sau sic.

Con cai cang I&n thi ngwdi I6n cang khong yén tam va khéng tin twdng. Mot sé ba me
con nghe 1én dién thoai, xem trdm nhat ky, thdm chi con dung ngu&i gitp viéc trong gia
dinh minh lam do tham d& can thiép vao doi séng ctia con. Con céi rét di (rng ddi véi nhirng
chuyén nay.

Mot 1an, t6i dén truong ti€u hoc Vinh Ninh - Thanh phé Tay An dé tham du cudc noéi
chuyén voi cac em hoc sinh. Mot em trai hoc 16p 4 hoi toi: "Me em xem trém nhat ky cla
em thi cé ding khéng?".

Toi hoi em: "Sao em biét la me xem trom nhat ky ctia em?".

Em hoc sinh nam noéi: "Em von biét me em thuwdng doc trom nhat ky ctia em, nhwng
em khéng tim dwoc chirng ci". Tiép sau d6 em k& cdu chuyén nhw sau:

Mot ngay no, em viét mot doan nhat ky: "Me oi, sing hdm nay con nhin thay téc trén
dau me c6 sui bac, c6 phai me vi con ma moéi mét phai khong? Me oi, me nhat dinh phai gil
gin strc khoé ctia minh nhé! DEé thé hién tdm long throng yéu me, con xin tran trong kep swi
téc bac ctia me vao cuén sd nhat ky nay ctia con”.

T6i hdm dé, ngudi me lai ti€p tuc doc trdm nhat ky cla con trai minh, doc duwwc nhitrng
dong con viét da vé cling cam dong. Khi nhin thdy cau cudi cling "con xin tran trong kep swi
téc bac cia me vao cuén s6 nhat ky nay ctia con”, ba tim mai ma chang thay sui téc bac dau
lign nght rdng c6 khi minh da lam roi mét bén nhd mot swi téc bac trén dau minh kep vao
cuén sd nhat ky cla con trai.

Ngay hém sau, cau con trai m& nhat ky ra nhin thdy swi téc bac ben néi véi me: "Me,
me lai 1én doc nhat ky cta con roi!".

Me dap: "Me khéng doc, chéng phai swi toc bac d6 dang duwc kep trong cuén nhat ky
cla con ddy thai?".

Cau con trai cwdi dap: "Me bi bat qua tang rdi nhé, con chéng kep sgi téc bac nao vao
trong s6 ca, swi toc ddy la do me tw kep vao".



T6i nghe cau chuyén, cam thay cau bé nay that dang yéu, me cau con dang yéu hon.
Tuy nhién, céi "dang yéu" nay cta ba me d6i voi mot dira tré da hoc trung hoc thi lai thanh
"dang ghét" roi.

Mot ba me clla mot em hoc sinh 16p 6 da t6 khé voi toi: "Con gai tdi tir khi Ién trung
hoc déu cat tat cad moi do clia minh vao td roi khoa kin lai rat bi méat, da thé chia khoa lai
ludn nhét trong tdi quan né. Mot t6i no, téi dot nhién nhin thay chum chia khod trén ban,
tdi mirng vui khdp khaoi, cdm chia khoa chuin bi mé tu clia con gai. B6 chau thiy vay bén
noi, dirng lam thé, néu dé con gai biét dwgc thi chic khdng tha thir cho em dau. Théla toi
nght, thdi vay, dirng luc dd cltia né nira, bén dé chia khoa vao nguyén ché cii. Khéng ngo
ngay hom sau, khi con gai t6i vira thirc day né da hétam lén: "B6 me xem lén d6 clia con
roi", toi binh tinh: "dau cé", con gai tdi noi: "Blrng cho rang con khong biét, con dat mot
cong téc Ién trén chiéc chia kho4, tai sao bay gio lai khdng thay dau”, toéi thé nhe ra mot
hoi, sau ddy tran tinh lai va néi: "Khéng c6 that ma", con gai t6i ldy chia khoa ra m& tu thi
thdy dd dac bén trong chua hé suy suyén gi bén néi to: "Con xin 16i, con nghi oan rdi, b6 me
khéng xem do cta con. Con néi cho b6 me biét chir tat ca cac dd dac cla con déu dugc danh
dau ca réi!", ba me nay khong nén duoc sw dau long néi: "Con gai t6i coi ching téi nhu dac
vu vay!".

Téi ndivéi co ay: "Con tré dang tudi &am wong nay hay c6 nhirng bi méat riéng ctia minh,
chling ta can phai ton trong, can phai duy tri va bao vé cho quyén tu do cd nhan cta ching,
cho ching mot khéng gian tw do. Néu chi khéng tin twdng con thi sé khién chiing cé nhirng
phan cdm cwc I&n, dan dan sé tao ra tam ly chéng doi trong chang”.

O thanh phé no c6 mot déi vo chdng déu 14 nhitng kién tric sw cao cap, 1a mot trong
nhirng nhan tai trong Iinh virc xay dwng cta dat nwédc, vi muén cho con trai di du hoc nwéc
ngoai ho d& gidm sat con minh rat chdt, rat it cho con minh cé nhirng hoat dong ty do.

CAu con trai rat budn khd, trong thoi gian hoc dai hoc ciu cé quen mot co ban gai. Co
géi xudt than tlr gia dinh cdng nhan, cudc séng rat thanh dam. C6 gai thuwong xuyén gitp d&
cau, ting ho cau. Tinh cam cla cau con trai da c6 noi dé chia sé nén cau hoc hanh ciing tién
b6 hén lén. Thé nhwng, sau khi ngudi me phat hién ra thi kién quyét khéng cho con minh
gua lai v&i c6 gai kia.

Mot ngay, ngudi me chan cd gai bén ngoai cong tredng, néi véi co: "C6 mudn két ban
v&i con trai tdi a, dirng hong, cé khéng xrng! Gia dinh c¢b chi la mot gia dinh céng nhan con
gia dinh chiing toi 1a phan ti tri thirc cao cép, con trai tdi lai s&p di du hoc & nuéc ngoai con
cd twong lai roi cling chila mot cong nhan tdm thuong, ¢cd mudn quan hé véi con tdi sao, cod
xem minh cé dwoc cai phic phan day khéng?".

Co gai tirc gian da ct dit quan hé véi cau ban trai cia minh. Cau con trai nhw bi gidi
gau nwéce lanh 1én dau dd cam han tot do. Ngay sinh nhat cla cau, ngwdi me vé nha tir rat
sém, mua theo linh kinh rat nhiéu do an, roi dich than xuéng bép lam cho con mét mam
com hét stec thinh soan. An com xong, cau con trai dot nhién ndm Iay thét lwng thit chat ¢
me minh véi y dd lam cho me ngat thé. Ngu&i me giat minh so hi, kéo chiéc that lvng cho
né d& thit vao ¢6 minh va noi: "Me nudi con I&n bang ngan nay, con mat hét lwvong tam
roi .



Nghe cau néi nay, long cau con trai chung xudng, nhwng cau tiép theo clia ba me da
khién cau con trai xuéng tay két liu ddi me minh, ba néi: "Con mudn gi me déu cé thé cho
con!", vira nghe cau dé, cau con trai da dung hét stec minh thit chat syi day da giét chét me
minh. Khi ngwi cha tré vé&, ciu con trai cling thit cd cho cha minh dén chét, roi nhét hai cai
xac vao trong hai chiéc thung g, virt ra ngoai xong, cau ta ra dau tha.

Trong thoi gian thdm tra vu an, cau con trai dau kho néi véi ngui diéu tra: "Chau da
I6n dén thé nay réi ma c& nhw mot con ché di cau xin sw b6 thi vay, chau chwa tirng duoc
séng cudc sdng nhw mot con nguoi thye sw!”.

Pay la mot vu an cuwc doan, nhung hién twgng nay cling khéng phai la cé biét. Nhirng
dira tré 1on 1&én bing sy &n may va bé thi dau phai chi c6 minh cau?. Néu mot dira tré moi
ngay déu phai tdi nghiép cau xin cha me minh: cho con mét chudt thoi gian, con mudn di
choi; cho con mot it tién, con muén mua mot it do; cho con mot chit tw do con mudn ra
ngoai di day di do... thi liéu tdm hon cé thé phat trién mot cach binh thwong hay khong?.

Con ngu@i von la dong vat bay dan, can cé xa hoi, can duuc giao tiép voi moi nguoi.
Véi nhirng da tré dang trong giai doan &m wong thi nhu cau c6 dugc khdng gian dé phat
trién cang manh liét, luén hy vong nhitng ngudi xung quanh coi chiing nhy mét nguwdi da
tredng thanh. Néu ltc nay, thay cd va cha me van coi chiing nhw mot diva tré thi cang khién
cho chiing chan ghét va cé tam ly chdng doi.

Ngay nay diéu cac 6ng bd ba me khdng chiu ndi nhéat 1a con cai minh khong cling tiéng
néi chung véi minh, cho nén khi xay ra chuyén gi la ngay Iap ttéc n6i tran 16i dinh, phé binh,
khién trach tham chi la mang con.

M6t ¢6 gdi vi choi véi mot cau ban trai da bi b6 minh méng [a "dd ha ddng". Théla co
lign dwa van dé nay I&n trén dién dan "tudi tré Online" chuyén muc "dién dan tri tam" voi
twa dé: Céan cl vao cai gi ma con gai ching ta khéng thé choi véi con trai?", van dé cuta co
da gay ra mot cudc tranh luan rét gay gat trén dién dan.

C6 em ndi: "B& clu co bi sao khdng vay! Lam sao c6 thé noi con gai minh la ha déng
dwoc co chi?".

Cé em néi: "C6 nguoi bd nhu thé thi tha khéng c6é con hon"

C6 em con ndi: "Sao bé ban qué thé! Xin mao mudi hdi: bé ban phai chang cling cé
chat ha ddng".

D6i véi nhivng diva tré Ikra tudi &m wong c6 tam ly chéng déi, kiéu can thiép thd 16 nay
khéng nhirng khéng dem lai tdc dung gi ma con ngwoc lai con khién cho chiing yéu duong
s&ém hon. Nhirng xung dot va cham gitra hai thé hé cha me va con céi tham chi con khién
con cdi c6 cai nhin méo moé ddi véi nhirng tinh cdm tét dep xay ra xung quanh minh. Di
voi nhirng dra tré bwéc dau tim hiéu vé tinh yéu, déi vai tinh cam gitra hai nguei khac gioi,
chdng thwdng twéng tuong mong lung réat dep, cac em rat tran trong nhirng tinh cdm tét
dep ay.



Thé nhwng thai dd ctia bé me sé khién ching ngd nhan réng nhi*tng tinh cam tét dep
ma tham chi chdng c6 thé Iy ca sinh ménh clla minh dé doi 1ay dy rot cudc chila dé bo di,
x8u xi, bi nguei khac ché giéu va 1én an. Digu nay sé vo tinh gay ra nhirng sai Iam trong tinh
cam, khi tré trwdng thanh sé khién ching mat niém tin vao tinh yéu, vao tinh cdm gitra hai
ngwoi khac gidi, tham chi con anh hudng dén cudc song hén nhan va gia dinh cla ching.

Trwa mot ngay ng, mdt ba me hét hai tim dén van phong tdi hot hodng néi: "Khong
dwuc roi, con gai cla tdi yéu dwong roi. Con gai tdi maéi hoc 16p 5 théi, 1an nay thi dang la
xong roi!".

Ti ndi: "Con gai chi maéi hoc I16p 5 lam sao ma c6 thé noéi dén chuyén "yéu dwong"
duwoc?".

"HOm qua tbi phat hién ra trong cdp chau c6 mét birc thw tinh!".
"Thu do ai viét? Viét nhu thé nao?".

"La mot cau hoc sinh hoc kém nhat 16p chau viét cho. Trong thu viét: Birng xem t& bay
gio nhw la mot nguwdi hoc dét nhat 16p, cau c dwi ma xem, t& nhat dinh sé dirng dau 16p
cho coi. T¢ yéu cau!" - Nguei me budn ba néi.

"Viét hay thé!" To6i cudi ndi, "Con gai chi that |a c6 stec hdp dan day, c6 thé khién mot
cau hoc sinh hoc kém nhat 16p ha quyét tam s& 1a ngudi dan dau. Néu vi dat nwdc hoc tap
thi n6 chua chac da cé dwwc s quyét tam cao dén vay. Chi khong viéc gi phai lo lang. Thé
con gai clia chi noi gi?".

"Con gai toi cwoi ndi: Me oi, néu tat ca cac ban hoc déu khong thich con gai me thi me
c6 vui khoéng?".

"Con géi chi néi rat hay, rat nguoi lén".

"Tw nguyén ndi chuyén vai chi vay la da thanh céng buédc dau!”, Toi c¢d vi nguwdi me,
"néu tiép sau do chi noi: Con gai cha tdi ¢6 thé [am cho mot ban nam gidi quyét tam nd lwc,
that 1a gidi qua "thi viéc giao thiép da thanh cong rdi", Con gai sé cam thay me that tam ly,
nhw vay me cang trd nén gan gii va cé strc thuyét phuc véi con gai, vé sau néu xay ra
chuyén tinh cdm gi thi con géi sé chdng ngan ngai ma tam su voi me.

C6 bé nay con rat nhé, nhung da rat nguwdi Idn, néu cha me va thay cé soi xét van dé
b&ng con mat théng thwdng rdi ra stec ngdn can thi sé khién cho cd bé cang khép chat canh
ctra tdm hdn minh.

Con dbi voi cac cau bé moi lén thi lai rat mong cha minh tiét 16 cho minh mot it "bi
quyét".

Téi quen mot 6ng b8, anh dy da x& Iy nhirng diém khac biét gitra hai thé hé véi con trai
minh mot cach vé cung khéo léo.



Ong b6 nay 1a Giam déc Phdng Gi4o duc ctia mét huyén & Ha Nam, con trai dang hoc
trung hoc. C6 mot ngay, cau con trai noi voi bd: "B8, trAm da gdp mot ngudi con gai: xinh
dep, théng minh, hoc gidi, trAm co thé két hon véi ngudi con gai ddy khong?".

Nguoi b6 dap: "Pugc théi, ngai dd chon c6 ay, nhwng cd dy ¢ chon ngai khong?".
Cau con trai ty hao dap: "Bwong nhién la cd dy cling chon tram".

"Thé thi tot, ngai c6 thé lam cho mot cb gai dé y dén, nghta la ngai rét tuyét; ngai cé thé
dé y dén mot cd gai nghta la th& gi6i trong mat ngai da dwwc rong mé, néu trong twong lai
ngai mudn & lai huyén nay dé phat trién thi ngai hay cting cb gai dy tiép tuc quan hé, con
néu ngai mudn ra thanh pho Iap nghiép thi tinh dén chuyén ay & thanh ph6 trong twong lai;
néu ngai muén ra th do 1ap nghiép thi ngai hay tinh chuyén ay & thu dé; con néu ngai
muon lap nghiép & thé giéi thi phai ra nwéc ngoai néi chuyén do".

Cau con trai nghe thay ben néi: "Thé thi con dwi thém mot thoi gian nira da roi hay
tinh chuyén d¢".

Nguei cha thong minh da dung cach Iwa chon, dé con trai minh biét dwuc viéc quan
trong nhat clia cudc doi la gi.

Vay tai sao cac bac cha me khong thay viéc ép con tré, khong ché cac mdi quan hé clia
chang bing mé rdng ctra, dé con céi co thé tu do co cac mbi quan hé két ban két bé. C6 mot
chuyén gia da tlrng dat cau hoi, bién tlr "yéu sém" thanh "luyén sém" khong phai la mét
cach t6t hon hay sao?.

Giong nhu la than néng tri thuy vay, khoi cho dong chay con hon chan né lai.

XUNG BDOT CUA Sy SO SANH -TRACH MANG
QUA NHIEU SEKHIEN TRE KHO x v

Tap chi "chi Tri Tam" d& tién hanh "diéu tra tam ly" tai 18 tinh thanh trong ca nuéc.
Trong bang diéu tra phat cho cac em hoc sinh trung ti€u hoc da dat ra cau hoi: "Néu cha me
cho cac em mot thé gi6i dé lwa chon, em hy vong nhét 1a dat duuc digu gi?".

Trong 3671 em tra I0i thi c6 dén 56.82% tré em hy vong "B6 me c6 thé nhin thay sw
tién bd clia em va khang dinh em"; 54.67% tré em thi hy vong: "B me dlng ludn miéng néi
nhirng tré khac gidi hon em".

Khi két qua diéu tra chwa cé, chiing toi van nght rdng "thoi gian vui choi nhidu hon
mét chat" va "cho nhiéu tién tiéu vat hon" Ia hai vdn d& ma tré em chon nhiéu nhat, nhung
trén thuc té thi hai van dé doé lai duwce it ngwoi chon nhat, chi chiém 23.54% va 11.11% ma
thoi. Tt dé chiing ta co thé thay, d6i v&i con tré hién nay, tdm ly muén dwoc chap nhan,
duwc danh gia ding muc con manh hon ca khat vong tién bac hay vui choi.

Tré em c6 khat vong nhw vay can nguyén la b&i da cé lic bd me khdng nhan dinh, danh



gia chaing mdt cach ding dan.

Trong nhitng cau héi danh cho phu huynh & cudc diéu tra nay, mét van dé dwuc dua ra
la: "Khi néi chuyén véi con cdi, ba cau ndi ban thich nhat la gi?". Két qua cling khién chiing
toi giat minh: Nhiéu ngu@i I&n dén tir cac vang mién khac nhau, nghé nghiép khac nhau,
diéu kién kinh té khac nhau nhwng khdng hen ma gap, trong bang trd 10i 3 cau: "Nghe 10i";
"c¢8 gdng hoc tap"; va khong c6 trién vong". Trong dé chit "khéng co trién vong" I con cai
ghét phai nghe nhét, nhung tan s6 n6 duuc cha me néi lai chang it hon 1a bao so véi hai cau
con lai. Nhitng 10i néi mang y nghta ha thép, coi thutng dy khong biét da lam t6n thwong
tam hdn bao nhiéu dra tré. Bon tré da ¢ chung tiéng néi rang: "B6 me oi, chiing con khéng
mudn 1&n Ién trong sy pht dinh, khdng mudn ngay nao b6 me ciing néi véi ching con:
"Con ngdc qud”, "xui xéo qua”, "that kém cdi".

Mdi ngay toi déu nhan dwoc rat nhiéu nhitng c dién thoai cha cac 6ng bd, ba me goi
dén cho "chi Tri TAm", tham chi ho con dén dé gdp mat tdi truc ti€p tai van phong. Thai do
ctia ho déu rét lo 1dng, c6 ngudi dau khd dén roi nwdc mat, mac du sw biéu hién khac nhau
nhwng muc dich chi c6 mét déu néi nhirng diéu khéng hay ctia con minh: "Con trai toi
khong c6 hoc hanh, 1én 16p khéng cham chi nghe giang ma chi thich lam viéc riéng". “Con
géi toi 1am bai tap rat cham chap, that térc qué!"- "Con t6i ¢6 théi an cép vit...". "Con toi
nhat gan". "Con trai t6i lai vira danh nhau". "Toi chwa bao gi¢ thay dira tré nao ngéc dén
thé!"...

La b6 me, néu ldc nao ciing to thai dé khéng vira y véi con cai minh, so sanh binh luan,
doi hoi cau toan, thi ban sé rat dau 1ong ma théy rang, nhitng gi ban mang dén chi la nhitng
ganh nang cho tré ma thoéi. Néu ban c& néi véi bon tré vé mdt mat nao dé khdng tot thi lau
dan chiing cho rang ban than chdng qua thuwe khong tot.

Trong ban cau hoi ctia mot cudc diéu tra c6 dé cap dén van dé: "Khi tré mac 16i, cau dau
tién ban néi véi chdng la gi?". C6 53% cha me tra 10i vé van dé nay nhuw sau: "Con xem ban
XXX t6t thé, con ma bing dugc mot nira nd thi me (cha) cling thdy man nguyén rdi", "Con
da lam gi thé? Lai ruwéc hoa vé nha roi phai khong?"...

T d6 chiing ta co thé thay, co6 mot sé 6ng b6 ba me da khong danh gia con cai minh
mét cach ding mirc, mau chét clia van dé 1a & cho tiéu chuén danh gia nhu thé nao ma thai.
Ho van ludn c&m giac con cai ngwdi khac 1a thién tai con con cai minh thi ngéc nghéch; con
cai ngui khac 1a vang 1a bac con cai minh 1a dat cat. Ho thudng cho raing nhac dén thanh
tich clia dira tré khac cho con minh thay thi ¢ thé thdc ddy con cai minh tién bd, két qua thi
nguoc lai tham chi phan tac dung.

C6 mot em trai té ra vo cung am (e ndi véi toi: "Tw trwde dén nay em chua tirng lam
céan bd, d&n ndm mo cling khéng thdy minh dwoc lam, khé khan 1dm moéi dwoc 1am nhém
tredng, vui mirng khap khoi vé nha khoe véi me: "Me oi, con dwgc lam nhém tredng roi
day", me em khong nhirng khong khen em ma con chan ngang su sung suwéng clia em:
"Nhém trudng thi cé gi ma phai khoe? D6 la chirc quan bé nhat ddy. Hoi me con nhé, me
tirng lam 16p tredng kia!", nhwng me em khong biét ring em lam sao bi dwoc véi me, em
lam nhém trwdng 1a viéc khong dé dang gi. Em da phai noi voi cd gido that nhidu 10i hay y
dep, phai cam két bao nhiéu Ian thi c6 méi cho em lam nhém truéng. Bay la mot phic I1én



réi. Co gido con ndi, Iic nao cling cé thé cach chirc em. Em mudn dé me vui, ai ngo me
chéng coi em ra gi!".

Mot em vira Ién chirc 16p phoé néi vaéi téi: "Khi em lam 16p pho, trong ldng rat vui, vé
nha néi véi me, me em hdi ngay: "Con c6 trong nhirng ban dwwc chon lam bi thu doan
trwong khong?", chi xem, voi me em bao nhiéu maéi la du.

T6i n6i voi mot em la bi thw: "Em la bi thuw thi me em vira y roi nhi?", ai ngé em am ¢
néi: "Me em gquan tdm nhdat la lam chu tich hdi hoc sinh!".

Céac ban xem, cac ba me nay that 1a kho tinh qua. Nhirng tiéu chudn bd me dat ra ludn
vt qué kha ndng con tré, day chinh la bi kich cla tré em hom nay. Con cai ho mai mai
khéng c6 dwoc cam giac cta sw thanh cong. Néu c theo quan diém d6 ma nght, hoc sinh
duwc goi la thanh céng trong trid'ng chi c6 2 ngudi: Mot 1a bi thw doan tridng va mét la
ngudi hoc gidi nhat truong.

Thuc ra, con ban ludn la con ban, khdng can dem con ra dé so sanh véi nhirng dira tré
khac. Mdi dira tré déu co ca tinh riéng cta minh, mdi dira tré déu phat trién dua trén nén
tang thirc té von c6 clia né chr khdng phai la ban sao clia mot dira tré khéc.

Céach chuén xac nhat la: Birng bao gid so sdnh con minh voi dira tré nha khéac, chi can
con ban ngay hdm nay tién bd hon ngay hém qua, nhw vay ban da nén chiic mirng né,
khéng dinh né déng vién né roi.

MOt dira tré I&n 1én da ludn gdp phai rat nhiéu sw so sdnh, nhung du ai c6 néi gi thi su
so sanh cta b6 me luén la sw so sdnh nang né nhat.

Mot vi Bo trudng tai nang nhwng cé ngoai hinh khong may wa nhin khi lam khach moi
clia mét to bao dién tlr, o6 ngudi da noi véi 6ng: "Thwa BO trudng, tai nang clia ngai toi rat
kham phuc nhung dién mao ctia 6ng thi tdi khong thé khen nggi”.

B0 trudng n6i mot cach khoi hai: "Me tdi lai khdng cho la nhu vay". - Cau trd [0i that
"dat gia".

Thuc ra, mdi ngay bon tré déu tim kiém sy thong hiéu tir ngwdi khac va mong chor sy
danh gia cong béng. Con ngudi c6 nhu cau vé gi4 tri sinh tdn con manh mé hon sw hy sinh
ban than. Khi tré bj coi thwong thi sé xuat hién tinh trang uat trc rat ré nét va diéu dé khong
nhirng rat &nh hwdng dén strc khoé con co thé khién chlng nay sinh tam ly chan doi, tham
chi c6 thé lam t6n thwong Iong tw trong hodc ban than chiing sé ¢ hanh dong cuc doan.

Mot ngudi ban gai clia tdi co sw nghiép rat thanh cdng nhung chi dy rat khong hai long
voi con trai vira 1én trung hoc co s& clia minh, néi thang ra né 1a mot dra "bd di". Quan hé
clia me con ho vo cling cang thdng. M6t ngay no, ti dén nha ho thi gdp mai cau con trai &
nha, ciu con trai nay hoi hoc tiéu hoc dé tirng tham gia trai hé do téi t6 chirc, nén da noi
chuyén vaéi t6i rat vui vé.

"Me chéu ctt td ra khach khi voi ngudi khac nhwng toan néi gian voi chau. Mdi khi me



chau di lam vé, chdu ra m@ ctra, nhin thdy mat ba ay xi ra thi chau vdi vang chay tré vao,
mong khoa clra that nhanh dé d& bi &n mang".

T6i n6ivai cau bé: "Me chéu cling cé chd khé, & cdng ty ba dy 1a lanh dao, viéc phién
long khong it, v& nha lai phai ndu com, chdm s6c chau nén rdt mét. Ba dy ndi cau co khi vi
ba dy dang trong thoi ky tién man kinh".

"Tién man kinh a" - Ch&ng dui t6i noi hét cau, dira bé da cwdp I10i toi. "Tir hdi chau di
hoc dén gi® me chau da ddi x&r khé chiu véi chau thé rdi. Tién mén kinh gi ma dai thé? Co
cho chau biét bao git thoi ky tien méan kinh két thic dé chau con hy vong".

Toi cw@i ngat nghéo rdi d6i sang chu dé khac, toi néi: "H6m nay cb cé viéc thinh gido
chau". Nghe dén hai ch* "thinh gido", cau bé lap tirc ngdi ngay thadng ngudi lai, m& to mat
ma noivoi tdi: "Co c noi di" voi diéu bd rat oai ve.

Toi ndivai cau bé: "Co mudn Iy tén "chi Tri Tam" dé lam tén cho mét to tap chi, theo
chau nén phat hanh ban dau tién bao nhiéu quyén la vira? Lam thé nao dé ca phu huynh va
cac ban tré déu thich xem?".

Cau bé 1ap tlrc dwa ra 3 kién nghi: 1, khé sach khéng nén qua Ién, khé I6n nghia la
khoéng con "tri tam" nita; 2, nhirng ndi dung cho cac 6ng b6 ba me, bon chdu ma xem thi rét
muén dwa cho bd me xem; con ndi dung viét vé bon chau, bd me xem dwgc thi rdt mudn
dwa cho con céi xem, cai nay goi la "trao déi chéo"; 3 tap chi can phai cé strc hdp dan, van dg
then chét 1a ngudi lam tap chi cé stec hdp dan.

Cach nghtcla mot dira tré that ghé gém. T6i lap t&rc ndi loi tan day long: "T6t quéa, co
thdy chau that sy 1a ngwdi c6 strc hdp dan ddy”. Cau bé chéng ngan ngai néi: "Coi nhu la c6
néi dang, con ngwdi chau cé dic diém I&n nhét la co strc hdp dan day".

T6i hoi cau "strc hdp dan” tir ddu ma co, cau bé tién tay 16i mot quyén sach tir trén giéa
xudng, c6 tén: "Strc hdp dan cda con ngwdi” roi khoat tay néi voi tdi: "Cé cam vé nha ma
xem!".

N(ra nam sau tap chi "chi Tri Tam" cla chlng tbi ra doi. Toi da ti€p thu y kién cla cau
bé. Dung khé bao 16; moi chd bién la chi Lam Ha - Mot ngu i ndi tiéng trong ca nudc, con
cach "trao doi chéo" t6i da lam dwgc: Cha me va con cdi cung doc, cac em doc phan trudc
con cha me doc phan sau. Mot lan, trong phan viét cho cha me da c6 bai viét: "Toi chwa bao
gio’ nghe trom dién thoai clia con gai". Mot em gai cam vé nha dwa cho me: "Me phai doc
bai nay, dé€ me dirng c6 nghe trom dién thoai ctia con", ngw®i me nghe xong cuwdi trir.
Khoéng lau sau, chi dy da gri cho t6i mot bai viét: "T6i da khéng con nghe trém dién thoai
con gai minh".

Mot lan tbi dén tham gia "Bwong day néng Tri Tam" mot em da néi: "BO me em chia
tay nhau, em theo me, me em lai tim cho em mot ngwoi cha moi, bat em goi bd nhwng em

khéng thé goi, em nhin thdy 6ng ta da ghét réi. Em thay budn, em phai lam sao?".

T6i n6ivai em: "Em c6 nhin thay 6 td chay trén dwdrng khdng? Cé chiéc xe phia sau gan



bién "chay thir": ddy la xe m@i, me em la banh xe cii con bé em la banh xe moi. Hai banh xe
muén quay khép nhau thi phai chay thir, em chinh la dau dé xtc tac, néu em c6 thé maé long
goi tiéng b6 thi xe nha em c6 thé vui vé 1én dwong roi".

Cau bé vui vé va lam theo 10i khuyén cua toi.

T nhitng thanh cdng buéc dau cda tap chi "Tri Tam", trong long tdi vo cing cdm cm
cau con trai thong minh clia ngwdi ban minh. T6i tham néi voi me em "Thang con trai chi
khéng phai la tiéu quy ma la thién tai".

Qué nhién may nim sau, t6i gap lai ngudi ban: "Thé thing quy cha chiing ta thé nao
réi", téi dua hai chi.

"Hay, coi nhw chi n6i dung roi. Bay gio ¢ trién vong rbi, di hoc & Anh rbi, ma con
duwc 12 "lanh dao" niva. Bay gi® con trai toi than thiét voi toi 1dm".



CHUONG Il
NEN THAYDOI BAN THAN MINH

TRUOC
7L01 KHUYEN CHAN THANH

T&¥ MO QUANG TRO NEN SANG SUST -CO BO DI
THI MO1MONG PAT b v o c

Gan day, mot to bao c6 dang bai voi tiéu dé: "Cha me mong con cdi thanh dat, hoc sinh
gat hai mot bo swu tap bang cip” noi vé viec modt em hoc sinh hoc 16p 5 & mot trudrng tiéu
hoc & Nam Kinh da c¢6 duwc hon 44 ching chi cac loai. Theo 10i gi6i thiéu clla bé em thi
con minh tir khi méi 3 tudi cho dén nay da tham gia tat ca khong dwdi 100 1an biéu dién, thi
dau khac nhau. Khi phéng vién héi: "C6 bao gio anh nghi dén kha ndng chiu dwng clia con
minh" thi ngudi cha cwoi ndi: "Chung t6i khdng mudén bd 16 bat cr mdt co hdi nao ma con
chang toi co thé rén luyén, b&i vi mdi loai chirng chi ma con tdi nhan dwoc dau hivu ich nhat
dinh d6i véi ching trong twong lai, chang toi tin rang con ching téi hiéu dugc ndi khé tam
cla chung toi".

Mot em hoc sinh nir khac dang hoc 16p 5 cling c6 dwgc 27 chivng chi, ¢d hoc sinh nhé
bé phai chay s6 v&i cac mon thi nay da néi, sau khi tan hoc em chua kip vé nha da phai voi
di dén noi khac, hai ngay nghi cudi tuan cting khdng dugc nghi ngei, méi téi chi ¢d thé
dugc ngl 2-3 tiéng dong hd. "Lén bing ngan nay rdi ma em chwa bao gid dit chan dén
cong vién choi".

Nghe dwoc théng tin nay, toi thwe sy thay dau long cho s6 ménh bi chin ép cla cac em,
ddng thoi cling thong cdm véi ndi long clia cac 6ng b6 ba me d vi "tien dd" clia con céi

minh ma vt kiét strc lwe ban than va con céi.

MOt tac gia ngwdi M§ noi: "Cudc song clia chiing ta néu séng uéng nhu hat virng hat
dau, chdng hé quan tam dén diéu gi, cling ching c6 muc tiéu dang ké nao ma nd luc, ca doi
cr thé ma s6ng thi la dai nan cho dat nwéc".

MOt toa soan bao & Phap t6 chirc mot cude thi IQ da dat cau hoi:

"Trong tinh hu6ng bao tang Louve bi chay, chi c6 thé clru dwge mot bikc tranh thi ban
sé chon blrc nao?".



Rat nhiéu ngudi déu ndi can phai ctru bire tranh "Monalisa” cda Da Vinci. K&t qua,
trong hang ngan hang van cau tra 10i, mdt nha van ndi tiéng chuyén viét kich ban phim lich
str clia Phap da gianh duoc phan théng vi 1a ngudri ¢ cau trd 161 thdng minh nhat.

Cau tra loi chia dng la: "Toi sé ctru blrc tranh nao gan 16i clra ra nhat".

Cau chuyén nay néi Ién mét dao ly hét stk sau s&c rang, muc tiéu thanh céng nhéat
khong phai lam cdi c6 gia tri nhat ma la cai cé kha nang thuc hién nhat.

Trén dwong doi, virt bo céi gi, lwa chon céi gi cling la mgt nghé thuat. Cé ldc virt bd
cling c6 nghta la thu lwym dugec.

Nguoi ta thuwong noéi "bd 16", nhwng cé “bo 1&” thi méi cé “dwgc”. Nudi day tré cling cd
dao ly twong tw nhw vay. Cai gi cling muén hoc thi rdi cai gi cling khdng hoc ra hén, cai gi
cling mong dat dugc thi cudi cung lai mat tat ca.

O Trung Quéc c6 mot cau ¢ ngir: "M6t sw khoi dau tét da 1a thanh cong mét nira”,
trude khi nd lwe hay dat muc tiéu rd rang trwde con hon 1a cir cdm dau cdm c6 chay theo ké
khac ngay, ma chang biét dwoc hiéu qua ndm & dau.

R6t cudc ban mudn gi? Day la van dé ma cha me va cac em phai suy nght moét cach
nghiém tuc.

Hiéu tredng mot tredng chuyén trong diém cuia th( d6 da phai trai qua mot cudc lua
chon rat kho khan.

Con gai 6ng hoc 16p chuyén tiép tai triedrng 6ng dang quan ly, kién thirc can ban cla cd
con gai rat kém, thanh tich khong thé nao kha Ién dwoc. Ong cdm thdy méat mét vi con céi
kém cdi nén cang gia tang ap lwc cho con gai. Nhwng con gai 6ng hoc hanh ngay cang tut
déc. Khi thi 1én trung hoc, ¢ con gai kién quyét thi vao truedng trung hoc pho thong. Hai
cha con vi chuyén nay ma da nay sinh nhirng mau thuan hét strc gay gat.

To6n trong sw Iwa chon cla con gai hay cr kién quyét voi cach nght clia minh day? Cudi
cling ngwoi cha da chon cach thr nhit. Co con gai vao hoc truérng phd thong ma ¢é mong
mudn.

Tinh hudng da dién ra mét cach khdng ngd. Sau khi c¢d con gai vao hoc trueeérng phé
théng, stic hoc ngay mot nang cao, xép thir nhéat trong 16p, dwoc vao doi tuyén va con duoc
bau lam I6p trwdng. Su thay ddi ctia con gai khién ngudi cha ciing thay ngac nhién. Ong
vOn nghft, néu con gai & bén canh minh thi cé thé cé dwuc sy quan tdm nhiéu hon, ngd dau
bén canh minh, c6 mot 6ng b6 lam hiéu trvong khong nhivng khong khién cho thanh tich
hoc tap dwoc nang Ién ma con bién thanh mot tha &p Iwc, mot kiéu ganh nang doi véi con
gai. Roi xa cdi béng clia ngudi cha, con gai 1ap tle tim dwgc cam giac, tim dwoc muc tiéu
clia riéng minh.

T6i moi hai cha con ho dén tham gia chwong trinh ghi hinh "Chi Tri Tam" clGia kénh
gido duc truyén hinh dé c6 con gai néi Ién cam giac ctia em.



"Khi em con & cung trivd'ng véi cha, tdm trang em ldc nao ciling thdy nhw bi kim nén.
Céc ban khéc thi khong tot, thay c6 va ban be thdy rat binh thwong, nhwng néu em thi
khéng tét thi thay c6 va ban bé lai nhin em v6i con mét khac, nhu y muén néi: "Con géi clia
hiéu truédng ma thi kém coéi vay sao?". Cac ban khac di hoc thém thi thay c6 gido néi la cham
hoc, con em di hoc thém thi cac ban lai néi la do thay c6 thién vi con gai hiéu trweéng. Em
rat thi than, dwong nhw ngay nao cling nip sau céi bong ctia b6é em vay. Em quyét tdm roi
xa cai bong dy. Khi thi trung hoc, em cdy ghi vao treong trung hoc phé théng, tranh hoc
trong trwdng clia bd. Em biét trong long bd em khéng ddng y nhwng bé van Ging hd em, em
cam thay rat xic dong nén da quyét tam lam cho bé vui long. Lén dén trung hoc, em cdm
thay duong nhu minh vira duoc gidi thoat vay. Em thay minh cling gibng nhuw cac ban hoc
sinh khac. Em khéng con thay bi 4p luc, vi chang ai biét em Ia ai, khéng biét em Ia con gai
clia hiéu tredng mot tredng chuyén trong diém. Em thdy nhe nhdm v6 cling, chi chuyén
tam hoc cho that tot. K& cling la, thanh tich ctia em Ién rat nhanh, va con dwuc vao doi
tuyén, dwoc bau lam 16p trudng, 1am gi cling ¢ gdng dé khong bi tut hau, bd em con néi sy
tién bo clia em cé chan lai cling khong dwoc. Em néi: Bay gio em mai la nguoi cé ich trén
doi. Bay gi¢ em da thi dau dai hoc roi".

C6 mot cau noi rat hay: "Nguwdi co kha nang chi phéi tién bac khong han da 1a ngudi
hanh phuc, ngudi hanh phuc la nguoi c6 kha nang chi phdi ban than minh",

Nhin thay c6 gai c6 mdt twong lai xan lan, t6i that mirng cho cd! Toi kham phuc co da
chién théng chinh ban than minh, c¢é diing khi dé thoat ra khoi ap lwc, cang kham phuc hon
ngudi cha da vi con gai minh ma dam virt bo di sy st dién ctia ban than, can phai biét ring,
su sT dién ctia cha me chinh la ap lwc doi voi con cai.

C6 6ng bo viét tiéu thuyét nhung khong thanh cdng, nhwng lai thwdng ché bai con
minh treéc mat ngwoi khac. Cé mot lan, cau con trai khéng chiu dwoc nira da khdc ma néi:
"BO that bai nhigu nén mudn dem con ra dé day dd, 1am nhw thé b6 cé thé viét duuc tiéu
thuyét khong?".

Loi néi clia cau con trai that gay gat! Nguwdi cha vi st dién ma gido duc con thi liéu con
¢6 thé ngdng mat 1én dwwe khéng? Cai vi dai ctia 6ng bo hiéu triong triarng chuyén kia la
6ng da diing cam bo di tinh sT dién cGa minh dé toan tam vi con. Tinh than con gai dwoc
thoai mai nén cd da cét canh bay Ién, bay cao dén ndi ngay dén cha co cling phai ngac nhién
vd cung.

Ngu i cha sang subt nay da cho ching ta mét dao Iy rdng: Con ngwdi can phai hoc
dwoc céi "dam bd" chir khéng nén ludn chi "cau toan". Cé nhitng luc, ching ta dutong nhw
dang bi mit di, nhwng khi ching ta roi bd nd thi ¢ thé ching ta lai dat dwoc. Nguwoi hiéu
biét 1a nguwdi ddm virt bd, ngudi chan tinh la ngudi biét hy sinh, nguwdi hanh phuc la nguoi
biét viot qua. Yén tam vo6i phan bé di, ndm |8y phan siéu thoat, d6 chinh la cudc séng.

HAY THAY VIEC LAY PIEM SO LAM TRONG BANG
LAY CON NGUOILAM G6c -sy TRUONG



THANH CON QUAN TRONG HON BPIEM SO

Day la birc thu cia mét em hoc sinh 16p 6 viét cho me trong muc "Ca& nha hiéu nhau:

Hom 4y, con nhan bai kiém tra toan tir tay thay gido. Chét rbi! chi dwoc 58 diém. Con
cli dau budn ba buéc vé nha, rén rén dibng twa vao ctra, mat nhin xuéng chan: "Me oi, con
bi 58 diém".

"BBp" - MOt cai tat khién con xay x&m mat may, mat me quac Ién gian dit, nhirng nép
nhan trén tran x6 hét vao nhau, tay trai tam ly con, tay phai ndm Iay cai phat tran, me lién
tiép quat vao mong con, vira quat vira méng: "May la dd kém cdi, tao vat va nudi may &n
hoc, may khéng chiu khé hoc hanh nén thi mai bi 58 diém, nhin thdy may la tao dién tiét
roi..." Bat com ctia con dong day nuéc mat.

"DO kém cbi kia, con khong rira bat dil".

"DO kém cbi kia, con khdng quét nha di!".

"DO kém cbi kia, con khéng giat quan 4o di!".

H6m nay, con nhan bai kiém tra ngl van tir tay thay gido. A, 100 diém! Con mirng vui
nhw con chim nho "bay" vé nha "Me oi! Me xem nay, con dwgc 100 diém!".

"Chut" - Mt ci hon in trén khudén méat con. D6i méat to clia me cwdi tit lai, nhirng nép
nhan trén tran cling tré nén dang yéu, hai tay me ém chat 1y con, miéng cwoi khéng ngot:
"Ha ha ha... Con gdi tdi that gioéi, that ngoan".

Com trua la thit xao, canh ca...

"Thoi, khdng phai rira bat dau, coi chirng dau m@ lai day ra quan ao con day...".

"Thoi, khdng phai quét nha dau, bui bay vao mat con day..."

"Théi, khdng phai gidt quan 4o dau, nwéc lanh 1dm day".

Con mudn hoi thém mot cau: "ROt cudc me yéu cai gi? Con hay diém sé clia con?..."

Pwra con miéu td me minh véi nhitng cau chir that chan thuc, 10i néi con hdi me minh
that nhw kim cham vao thit!.

Dung thé, tat cad nhirng nguei lam cha lam me chdng ta can nghiém tdc nghi xem, rét
cudc cac ban yéu gi? Con cai minh hay diém sé clia ching?.

R4t nhidu em hoc sinh mai khi thi déu rét lo 14ng, vi sao vay? B&i vi ching s¢ thi khdng
t6t vé nha sé bi cha me la mang!.

T6i nghe dwwc cau chuyén mua dau ctia mét tiéu hoa thwong:



Trudc kia, & mot cai miéu nho trén nai, cd mot tiéu hoa thuwgng duwwc sai di mua dau.
Truwdc khi di, hoa thwong dau bép trong miéu dwa cho chil mot cai bat I¢n va con cén than
nhac nhd: "Cau nhét dinh phai cin than, tuyét déi khéng dé dau tran ra ngoai".

Tiéu hoa thwgng gat dau roi chay xudng ndi dén hang dau ma hoa thugng dau bép dan
dé mua. Trén dudng vé, cha tudng twwng ra nét mat ghé gém cling 10i dan do nghiém khac
clia ngudi dau bép, cang nght cang thay lo 1&ng, cin than cam bat dwng day dau khong dam
ng6 nghiéng di dau ca. Mét vira nhin thdy cng miéu thi chan thup xuéng mét chiéc hé
khién dau dé ra dén mot phan ba, tiéu hoa thwong cang lo 1ang, chan tay bt dau run ban
Ién. Bén khi vao dén miéu thi dau trong bat chi con moét nira.

Hoa thwong dau bép néi gian, chivao mit tiu hoa thuwong mang réng: "Cau 1a dd ngéc
nghéch! Chéng phai toi da dan di dan lai phai can than a? Sao con lam dau d6 ra nhiéu thé,
that tire chét di dwuc!".

Tiéu hoa thuwgng vo cling budn ba.

M6t ldo hoa thwong nghe dwoc ben di dén hdi xem xay ra chuyén gi. Sau khi biét duwc
can nguyén, 6ng bén an i tiéu hoa thwong rdi néi voi ti€u hoa thwong: "Ta lai sai con di
mua dau lan nia, 1an nay, con quan sat moi nguwoi, canh vat, sw viéc... trén dwong roi vé
nha ké lai vai ta".

Tiéu hoa thuwgng khéng muén di, n6i minh khéng biét bwng dau, chuyén tam bwng dau
con dé bi d6, dang nay lai con nhin ngdm xung quanh. Nhwng cudi ciing, tiéu hoa thwong
van phai nghe 10i 140 hoa thwong, mién cwdng 1én duong.

Trén dudng V&, tiéu hoa thwong phat hién ra rdng canh vat bén dwéng that dep. Phia
xa xa la ndi non huing vi, con gan hon nira la nhirng nguw®i ndng dan dang lam ruéng. Chéc
chdc lai thdy nhirng dira tré dang vui vé choi dlia, hai 6ng gia dang tap trung danh co. Tiéu
hoa thwong c thé vira di vira xem phong canh ma khéng biét da vé dén miéu tir bao gio.
Khi tiéu hoa thuong dwa dau cho ngudi dau bép thi thay bat dau van con day nguyén ma
khong c6 mét giot dau nao bi tran ra ngoai.

Nguwoi dau bép yéu cau mot cach nghiém khac, nén da khién cho tiéu hoa thwong lo
l&ng vo cling, két qua la "dau tran ra ngoai dén mot nira"; 140 hoa thwgng da cho cau tu do,
thodi mai vé tu twdng nén tiéu hoa thugng dwoc nhe nhém trong long, nho vay ma dau
trong bat khong bi tran ra ngoai. Ban xem, diéu nay c¢6 dem lai cho ban mot gui y gi trong
viéc gido duc con c&i minh khéng?.

Walerton la mét nghé s7 di trén day cap ndi tiéng ctia My vao thap nién 50, ca doi 6ng
biéu dién tiét muc nay rat thanh céng. Nhuwng Ian biéu dién cudi cling dng da bi chét do roi
tir trén day cap xudng. Nguyén nhan la & chd, trwdc mdi 1an di trén day cap 6ng khong hé lo
triéc nght sau ma chi dé y mai bude chan ctia minh. Nhwng Ian biéu dién cudi cing, 6ng
luén nght: Pay la lan sau cung, nhat dinh khdng dwoc that bai. Két qua la bi thiét mang.
Nhi*ng ngudi sau nay goi trang thai chi chi y dén viéc Iam t6t nhivng viéc truée mat minh
la "tam ly Walerton". That bai ctia Walerton thuc ra la that bai chinh minh. Cudc song la
nhu vay, cha me dat hét tat ca hy vong vao con cai minh rét cudc la khdng hé dat dugc diéu



gi. B&i vi, dan dat cho con trudng thanh khdng phai la cha me ma Ia chinh tam ly ctia con
Cai.

Né&u dé y, chang ta sé& phat hién dwoc ring "tam ly Walerton" noi nao ciing cd. Nguoi
van dong vién néu chi chi trong dén danh tiéng thi sé& ludn that bai, ngudi dién vién néu chi
quan tam dén sy thé hién minh thi rat dé biéu dién guong ép, that thuong...

Rat nhiéu tré em sw phai thi cr, nhwng con gai mot déng nghiép cta toi thi lai khéng hé
s@. M6t 1an, téi moi chau va cha chau toi tredng quay chwong trinh "Gia dinh hiéu nhau"
ctia kénh truyén hinh gi4o duc gia dinh. Chau noi: "Chau thay thi ct chi la mot loai trac
nghiém, thong qua tric nghiém c6 thé biéu hién cho moi ngu i biét nang lwc cia minh nén
chau khong thay su".

Tinh céch linh hoat, trong sang clia cac em c6 lién quan mat thiét véi tdm trang gido
duc ctia cha me. Cha me dé con cai I&¢n Ién mdt cach tw nhién thi con céi sé thay tui do tw
tai- va phat trién thoai mai.

Nguwoi b6 noi: "Toi khdng gian don yéu cau con gai minh thi dwoc két qua tdét ma cha
yéu day chau cach suy nght khi giai quyét van d&, nhw vay chau co thé dung phwong phap
loai suy".

Ngudi dan chuong trinh héi 6ng: "Vay tir géc dd phu huynh ma néi, dng da c6 nhirng
kinh nghiém gi trong viéc tao cho con cai mot tam trang thoai mai khi di thi?".

Nguwoi cha néi: "Thi nhat la khéng tao cho con cai mot 4p lwc ndng né ma nén tao cho
con mot khéng khi hoc hanh thodi mai. Cang nhirng khi thanh tich hoc tap khéng tét thi cac
chau cang muén dugc dong vién. Phé binh hay danh méng déu dé tao cho cac chau tam
trang nang né va tao nén sy ton thwrong vé tam ly va tinh cdm. Loi dong vién cling nén biét
chon cho dung, khdng nén chi la dong vién don thuan. Ngoai ra, trong qua trinh hoc tap,
cling nén cho chau dwuec ti€p xdc véi thé gidi tri thirc rong 16&n, khi tri thirc clia chau da
phong phu roi thi viéc hoc tap tw nhién sé tré nén nhe nhang. Biéu nay tuy khéng c6 quan
hé truc tiép voi viéc thi clr nhwng cd tac dung bo try rat I¢n d6i voi viéc hoc tap clia cac
chau".

Cudi cung, ngudi dan churong trinh hdi chau bé: "em mudn ndi diéu gi nhat véi cac ban
hoc sinh sy thi dang ngoi treéc man anh nha?".

C6 bé chdng can nght ngei lau lign néi to: "Birng sw, thi ctr chi la mot loai trac nghiém,
cac ban nhéat dinh co6 thé lam dwuc".

Céc 6ng bd ba me can phai hiéu dwwe mot diéu: can phai ldy con ngwoi lam goc, dirng
ldy diém s6 lam trong, sy trrdng thanh clia con quan trong hon nhiéu so voi diém sé.

DIEN VIEN TRO THANH KHAN GIA - CAN BO THI
HAY NEN BO



"Con trai t6i sinh ra da nhat nhat, sy nhat la néi chuyén véi nguoi la. Mugi ba tubi dau
c nhin thdy ngwoi la 1a cudng 1én, téi lo 1dng qua...", ngdi tredc mat con ma nguwdi me
khéng nglrng néi nhitng diém yéu ctia con rdi than thé nhivng lo 1dng ctia minh.

Toi mim cwoi biéu thi thai dd nhic 6 dy "tam dirng” rdi dwa mat nhin cau con trai. Chi
thdy cau bé dirng bén canh dang nhiu may biéu thi su hdi hop, lo 1dng. R&t nhidu 1an mé
miéng dinh noi déu bi me noi at di.

“Chao Thach, ¢6 & "c6 Tri Tam day!". Téi hao hirng vay tay vé phia cau bé.
"0..." Cau bé thoang lang di rdi dwa tay ra bat.

"Chéu c6 thé ké& xem dén nay viéc gi chau cam thay déc y nhat trong cudc séng khéng?"
T6i hoi khé dé ciu bé trd lai tam trang binh thuong.

Thach nghi mét lat réi vui vé néi: "Cé mot chuyén, la khi chau di hoc & nha tré, thay
gido cho hoc sinh di twéi cay, cac ban nhd déu khéng dam di, chau da la ngwoi dau tién di
tuoi'.

"Hay qua! Théveé sau con c6 chuyén nhw thé xay ra khong?"

"Khéng! C6 rat nhiéu viéc chau thich lam, nhung déu duwoc me lam cho hét roi" - Cau
con trai budn ba dap.

Nguoi me ngdi bén canh nght ra mot chuyén: "Khi dy con trai t6i da biét lam nhiéu thi.
N6 mudn ty minh xuéng lau lay stra. T6i d& dong y réi nhwng trong long lai khéng yén tam
nén lang Ié di theo sau con. N6 di xuéng duéi lau, quay dau lai thay toi n6 lién bat khéc. N6
am ¢ ndi: "Me khong tin con”. T6i ndi: "La me lo con di mot minh lai sw, sw con di roi lac
duong, sw con...", sau lan day, con trai téi lam gi cling khéng chi déng duoc.

"Can nguyén ctia bénh chinh la & day". Toi n6i véi me cau bé: "Con chi khong phai bi
bénh nhat gan, ma né cling mudn lam viéc nhwng do bé me quan nhiéu qua nén da cuwép di

co hdi "cd thé lam" clia con. Con cai khdng cé co hdi thé hién kha néng doc 1ap ctia minh,
nén dan dan mat di diing khi ma tré& thanh mot dla tré nhat nhat".

T6i da tirng dwoc xem mét doan phim cham biém: M&t em gai nhé bi ngé da ty minh
dng 1én, chi gai hdi: "Sao ngoan thé, nga rdi tw minh ding IEn?", em gai tra 10i: "vi me
khong co6 & day".

B6 me hay trach mang sé tré thanh mot tré luc trong sw triedng thanh cha tré, sé bién
kha nang "c6 thé lam" von c6 cla tré trd thanh "khong thé lam".

Mot gido vien mam non nuwédc ngoai da quan sat dwgc mot hién twong rat tha vi: Cac
em bé dén tlr nhiéu nwéc cung nhau nghich cat, mot dra tré nwdc ngoai dung xéng dé cat
vao céi phéu. Brong nhién cat chay ra ngoai nén ctr d6 vao méi ciing khdng thé lam céi
phéu day Ién, cau bé beén Idy tay bit day phéu, dé day cat vao phéu sau dé dé phéu l1én miéng
chai roi budng tay cho cat chay vao trong chai, nhwng do cat chdy xudéng rat nhanh nén tw



khi cau bé budng tay cho dén khi ké duoc phéu Ién miéng chai thi cat trong phéu chang con
duwc bao nhiéu. Cau bé chéng ban tam dén diéu dé, c 1am tirng it mot. Cudi cung, qua
nhirng Ian thuc nghiém, cau da "phat minh" ra cach: chi khi day phéu da duoc dat Ién
miéng chai mét cach chinh xac thi cAu maéi do cat, chai cat rat nhanh da day. Cau bé cuoi,
vui vé quay sang phia me minh dé nhan nhirng trang vé tay khen nggi ctia me.

Mot ba me Trung Qudc lai co cach lam khac: Thdy con cdm phéu khién cho cat chay hét
ra ngodi, ngwdi me da 1ap tirc ngdi xudng noi: "Day, dé me day cho! B cho day phéu lén
miéng chai xong roi 14y cat tir day do vao".

Qua quan sat, thay gido rut ra két luan: Cach gido duc gitra Bong va Tay la rat khac
nhau. C6 mdt s8 phu huynh phwong Bong viéc gi cling lam thay con céi, vi cho rang gidp
con ci lam dwoc bao nhiéu thi con cai d& khé bdy nhiéu. Ho khéng hé nhan ra rang, dé cho
con cai "di con dwong that bai" thuc chat cling 1a mot cach rén luyén. Béi vi, sau khi "di con
dudng that bai" thi nhitng gi ma tré qua dé "phat minh" ra dwoc sé la mét sy thu hoach to
I&n. Cho tré cam nhan dwoc sy vui vé clia cai ching "biét dwoc" sé rat nhanh gat bo di
nhirng cdm giac gian khd ma chang da trai qua. Cac dng b6 ba me ctia chiing ta thuwong vo
tinh cwép di co hdi dwwc gat hai kinh nghiém tir that bai cua tré, cling vo tinh cwép di co
hoi thé hién kha nang minh cua chdng.

La bé me, chlng ta nén nghiém tdc suy nght nguoc lai: R6t cudc 1a nén gidp con minh
thé nao? Nén gidp con lam hay dé con tw [am? Nén luén biéu hién rang cha me c6 thé lam
thay hay dé cho tré chirng minh kha nang tw lam dwoc clia chding? Trén con dung tridng
thanh ctia tré, b6 me nén 1a huwéng dan vién hay 1a khan gia?.

Nguwoi me nwdc ngoai trong cau chuyén trén da cho thdy mot cach sinh dong: Lam
khan gia trung thanh cda con! Khen thuéng cho thanh céng clia con con hitu ich hon nhiéu.

Trong qua trinh I&n 1én cla tré, cai thiéu nhéat chinh la "khan gid". Néu cé nguwoi chiém
ngw&ng minh ching sé hét 1ong thé hién minh.

Minh 1a mdt mot cau bé 12 tudi. T khi 4 tudi ru®i em da bat dau hoc kéo dan nhi, em
da kién tri hoc hon 7 ndm troi va dat trinh d biéu dién cép 10. Vi sao Minh lai c6 thé kién
tri hoc dan nhi trong mot thoi gian dai nhw vay? Toi dd phéng van bd me em.

Lac bé, Minh rét hiu déng khaéng bao gi¢r ngdi mét chd. H6i moi dau hoc dan, &m
thanh em kéo 16 16 la la giéng nhu kéo cwa vay. Cau bé Minh hiéu déng dwong nhw khién
cho cha me khéng con kién nhan, vé sau b6 me nhan ra réing, dé Minh hoc dan chéng qua la
dé boi dwdng cho swr hao hirng clia con, nén con kéo dan kho nghe dén dau ho ciing déu
khong than trach gi. B6 me em noéi: Nghe con "kéo cuwa" qua la khé chiu nhung chdng t6i tin
rang cho du xay ra chuyén gi chi can kién tri 1a c6 thé dat dwoc".

Coéng phu khéng phu nguwdi c6 tdm, cubi cing Minh ciing da thanh cdng. Cau néi: "Cé
cha me em lam khan gia nén em luyén dan rat c6 h&rng tha".

Hién nay c6 nhiéu bé me vi mudn cho con céi clia minh cé dugc "ren luyén mot cach k¥
nang, bai ban" nén da ép con cai minh di hoc & cac I6p "nang khiéu", tham chi con dam



nhiém vai trd "déc hoc": khi con cai hoc dan, vé tranh, hoc viét chit, b6 me hodc la dirng bén
canh chi chi tré trd, vach 16i 1am ho#c trach méc danh méng. Trong khéng khi nhw vay 1am
sao con c6 thé co dwgc sw hirng tha.

Thuec ra, cac dng bd ba me khong hiéu rang, trén con dwdng hoc tap clia con cai, quan
trong nhét khéng phai la gido vién, khong phai la ngudi d6c thuc ma la khan gia.

Mot em trai da ghi lai nhirng suy nghi cila minh trong qua trinh hoc dan:

N6i nhw 10§ em géi thi tdi la ké mu tit vé &m nhac. N6 bdo ban nhac "Bém trang" toi kéo
gidng nhw ngudi ta dang cam chiéc cwa cwra chan giwong vay. Toi thay rat chan nan. Toi
khéng dam luyén dan & nha, chi dén khi téi tim dwgc mot chd ma minh cho réng ly tuwéng:
Qua doi nho phia sau khu nha, & day c6 mot khu rirng nhd, dwéi dat pha day I4 rung.

Séng hom &y, t6i rén rén di ra khoi nha, trong Iong tran day cam giac thiéng liéng,
duong nhuw dang di lam mot viéc gi dé hét strc vi dai. Trong rirng vo cuing tinh lang, toi dirng
dui gbc mot cay to, tim nhu mudn nhay ra ngoai. Toi tran trong dat cay dan Violon Ién vai,
bt dau kéo khac nhac dau tién.

Nhwng sy that nhanh chdng khién téi chan nan, gidng nhu t6i da mang chiéc cua vao
trong rirng vay. T6i xOt xa vo cuing, khéng kim néi chiri minh: "Bung la mét thang an hai!".

Ldc do, tdi cAm giac sau lwng minh dang c6 nguoi bén quay lai nhin. Toi thot ca tim:
mot ba cu rat gay dang ngdi trén mot chiéc ghé gb 14ng I& nhin toi. Mat toi thoang chdc
néng ran, cwdi cwdi véi vé xin 16i va chuén bi chudn ém.

Ba gia goi toi lai noi: "Ba da lam phién chau sao? Chang trai, ba doan rang nhét dinh
chau kéo dan rat hay chi tiéc 1a ba bi diéc". Toi chivao que dan, lac l&c dau y noi rang toi kéo
khéng hay. "Ba c6 thé diing tdm hon dé cdm nhan 4m nhac, ba c6 thé lam khan gia clia chau
khéng? Vao mbi budi sang sém". Toi da bi nhirng 16 1& rat mdc mac ca ba lao lam cam
dong. T6i cam dan lén, d6i mat voi vi khan gia duy nhat ctia minh - mét ba gia bi diéc. Vao
thoi khéc dé, trong long t6i trao Ién cam giac tw hao, mdt cAm giac ma truéc dén nay toi
chwa hé c6 duuc.

R4t nhanh, t6i thdy ban than minh thay déi: Téi khéng con bi em gai minh quéy nhiéu
"xin tha" nira, trong phong téi thwong vang 1én nhirng giai diéu clia cac ban nhac co ban
danh cho viéc luyén dan. Nhung khéng hiéu vi sao mbi khi biéu dién trudc mat vi khan gia
bi diéc cia minh t6i déu cam thay thap thém khdng yén.

T6i d4 gidu kin bi mat nay. Cho dén mét ngay, toi kéo ban "Anh trang" khién c6 em gai
giat minh kinh ngac. Em gdi t6i hoi don téi da nhan dworc vi cao sw nao chi day, téi noi voi
né: "La mot cu ba, séng & 16 nha s6 12, rat gay, dau bac trdng. C6 diéu, ba dy 1a mot nguoi
diéc". "Diéc?" em gai tdi kéu 1én kinh ngac. "Anh dirng ndi nhao. Ba dy la giang vién néi
tiéng nhat clia hoc vién am nhac. Quan trong hon, ba ay con la mét nguoi choi Violon dirng
dau trong hiép hdi am nhac ddy. Thé ma anh dam béao ba ay bi diéc!".

T6i van gin gitr bi mat &y clia minh, sang nao ciing ding gidr dén khu rirng nho, d6i mat



V@i vi khan gia "bi diéc" duy nhat ctia minh, 1dng 1& kéo mét khac nhac. Téi ¢c6 cam giac rang
nhitng khic nhac ma minh biéu dién 1a mét th&r am nhac dich thuc...

DEén hdom nay, kéo dan Violon di tré thanh mot sé& thich khong thé tach roi cla toi.

Doc hét bai viét "Nhirng trdi nghiém trong doi hoc dan" vé cung cdm dong, téi nghr,
néu cac 6ng bd ba me trén trai dat nay déu c6 thé lam mot "nguwoi khan giad diéc" nhw vay,
déu cd thé lam nhirng "khan gid" trung thanh nhuw vay thi sé xuat hién biét bao nhiéu nhirng
thién tai, va cd biét bao nhiéu dira tré c6 thé tu tin hét to 18n réng "con c6 thé lam dwoc".

CHUYEN T BO THI TINH YEU THANH DON
NHAN TINH YEU - QUAN TAM PEN tinh yéu
CUA CON TRE

Trong cudc séng cé nhirng thir khéng can phai dé tam, nhwng nhiéu thir ban khéng thé
khéng lwvu y, mt th&r quan trong dé chinh la tinh yéu cla con tré ddi véi ban.

Vao mua xuan, chiang téi 6 ngudi ban cii tu hop voi nhau, nhirng ¢6 gai mwdi may tudi
ngay nao gio day da di hét nra doi nguoi, dé tai moi nguwei ban luan nhiéu nhat chinh la
con cai.

Nghi Phwong dang Ia hiéu phé Hoc vién Nghé thuat Quéc té Bac Kinh, cd dy ké lai cau
chuyén cdia minh.

Khi con trai con bé, Nghi Phuwong lam viéc tai xwdng dét s 2 clia Bac Kinh, t8i thwong
xuyén phai lam ca. Vi ¢6 gang hoan thanh trach nhiém ctia ngudi me, ngudi vo, viéc dau
tién khi cd tré vé nha la vao bép ndu com.

Mot ngay, dira con 6 tuGi tlr nha tré chay vé, mat mi ddm dia mo hoi: "Me oi, me mau

ra day xem nay" dira con trai hao hirng goi me.

"Xem gi thé?" ngwdi me cwodi tm tim di ra, thay con trai dang ndm hai tay vao nhau,
réi né cdn than ma tay ra. "Day la vang "b6ng nhé" (biét hiéu ciia mot cau bé cung nha tré)
cho con. Ba clia cau dy cho cau dy". Cau con trai vui swdng noi, ngudi me cin than nhin xem
thi thdy trong tay con trai minh mot chiéc nhan nhd mau vang.

"Cai nay ngudi ta dung dé danh nhan! Me, me ciing danh mét cai nhan di, me chang
biét trang diém gi cho minh ca".

Loi con trai khién ngudi me lang di, hét nhin "vang" lai nhin con trai minh ma mét
rng rwng, cdn than don 1dy "vang" trong tay con trai minh va ém con vao long.

Nghi Phirong cdm ddng néi: "Chiéc nhan dé tuy toi khéng danh dwuc nhwng tinh yéu
cla con trai ludn lam tdi thdy &m long".

Lé Vinh hién dang lam giang vién dai hoc cling ké cau chuyén ctia minh.



"LUc con trai t6i con nho, tdi dem chau dén & nha ba. Binh thudng téi khdng cho chau
tién tiéu vat vi trong nha cling ching dw da gi. C6 mat ngay, tdi dwa con dén nhaba, coy
dua con it tién Ié dé chau c6 thé mua ci gi d6 an. Khéng ngér, chau chdng mua gi cho minh
ma mua cho téi mot chiéc nhan”.

"Me, con mua cho me mot moén qua, me xem, nhan ddy!" con trai tdi n6i vai vé mit dac
y. Toi vira nhin thdy d& bwc minh rdi, chi con trai mang: "Con &y, chilam cho me mét mat
th6i, mua céi nhan gia thé nay con néi dep ndi gi?".

"Con trai tdi bdng Ii méit ra, dau cdi xuéng, cadm chit chiéc nhan trong tay minh khong
noi cau gi. Luc ddy toi chi nght, me cho con tién mua dd dé &n con lai mua chiéc nhan gia
nay lam gi. T6i chi thay tiéc may dong tién I&, khdong ngd d& lam tén thwong con trai
minh!".

"Twr dé tr& di, téi dac biét ch(y gin gil tinh yéu cla con trai. Lé Vinh ndéi tiép: "Khi hoc
ti€u hoc, strc khoé clia con trai toi kha t6t, thanh tich nhay cao ctia chau khong téi. Mot Ian,
t6i don chau cung vé béng xe cong. Trén dudng, con trai bi mat néi véi toi: "Me, con dirng
dau nhay cao déy, con c6 ca phan thudng nira co, me xem nay...", ndi xong chau quay ngu i
m& cdp ra "o, dau roi, sao khéng c6?", con trai tdi cuéng quyt, lat téi lat lui cling khéng tim
théy.

"Pirng lo, € me tim voi con!", t6i gilip con trai tim mai nhwng cling khéng tim théy.
T6i binh tinh néi voi con: "Con trai, hdm nay con dwgc dirng dau, con da bao tin vui voi me
réi. Me thay rat vui, nhu thé cling du roi, c6 hay khéng c6 phan thwdng cling khéng sao".
Con trai toi vui tré lai, t6i da chia sé niém vui ddi véi con trai minh, vé sau, toi rat quan tam
dén tinh yéu con trai danh cho minh du la nhé nhat. Khi con trai hoc trung hoc, né da dung
80 dbng tién tién tiéu vat cop duogc clia minh dé mua cho tdi mét chiéc cap tdc rat dep, toi
déd dung né may ndam roi. Toi biét, day chinh la tinh yéu con trai gianh cho minh".

Mot chiéc nhan nho bé chdng dang bao nhiéu tién nhwng d6 lai 1a ca tinh yéu cla con
tré. Tinh yéu nay tuy con tho dai, non nét nhwng ban quan tam dén né thi né sé Ién dan
1én; ban coi nhe no thi né sé bi khd héo; ban danh dap no thi sé khién no bi chét di. Néu ban
muén c6 duogc tinh yéu clia con gianh cho minh thi nhat dinh ban phai quan tam dén tinh
yéu dd, c6 vii nd, hét long boi dudng no.

Hiéu Lan la mot c6 gai vui vé, sau khi tan hoc em rat muén vé nha ngay b&i em c6 mot
mai nha dm cang. B6 me déu la nhirng ngwdi ban than thiét cdia em. B6 me rat quan tam
dén chuyén con gai minh co6 vui hay khéng. Me em ké v&i tdi: "8-3 la ngay cua hai me con,
tré con binh thuéng cling chdng dé y dén diéu nay nhwng hom &y sau khi &n com xong, con
gai ndi voi toi: "Me oi, me ra day mot chat". Toi di vao phong clia chau, chau tat dén roi
th&p 1én mot cay nén: "Me, chdc me 8-3 vui v&, con c6 mot mon qua nho ting me!”, tdi hoi
chau qua gi, chau néi: "Trong nay la nguoi con yéu nhat". Roi ldy ra mot tdim gwong nho.
Tam guwong do soi dang vao mat téi. Toi xtic dong vo cung, dé chinh la tinh yéu ma con gai
danh cho me.

Tinh yéu cua con tré thwong dwoc biéu hién b&i nhirng chi tiét nhd nhat, mac du né
khong hién thuc nhw diém 100, nhw nhirng gidi thwdng nhwng no la sw tw hao clia cudc



s6ng, l1a sw gat hai sau nhirng gi cha me da gian khd bé ra.

Tiéc rdng, c6 mdt s6 6ng b6 ba me chi biét gianh tinh yéu cia minh cho con céi, nhwng
tinh yéu con céi gianh cho minh thi nhin ma khong thay. Ho chi quan tam dén diém so, vi
tri chia con céi ma thoi.

An com xong, ngwdi me rira bat trong bép, dira con 16 dau vao: "Me, dé con rira cho!".
"Lén, lén, di hoc di. Twong lai con muén lam mot dau bép a? That chéng biét c¢& ging gi ca".
Budi t8i, cha ngdi xem tivi, con trai tlr trong phong di ra, rot mot c6c tra xanh dwa cho bé:
"BO, b6 ubng di. C6 ba vira cho day, thom Idm". "Ai nh& con rét tra, tw b6 khéng biét rét a?
B6 biét con ngdi trong phong khdong yén dwoc, vo rot tra dé ra day xem tivi chir gi?", cau
con trai tdi than, budn bé di vao phong hoc bai, vé sau khéng bao gid con nght téi viéc rét
tra cho bd nira.

C& néi bay gio bon tré lvoi, nhwng ban da cho tré co hdi dwgc lam viéc chwa? Toan noi
bon tré bay gio lanh nhat, nhwng ban d& bao gio cho chdng co hdi dé thé hién tinh yéu
chwa? Nhirng 6ng bé ba me chi cham cham dén thanh tich thwong vo tinh lam cho tinh yéu
thuong cla con cai bi ngudi lanh, cin cdi. Thé gidi yéu thwong trong tré tir yéu bién thanh
han, tlr lanh nhat bién thanh hoang vu nhwng cha me lai khong hé biét dén.

Duv Lwc la mot vi du. Sy kién "Dw Lwc giét chét cha me" nam 2000 dé& gay chan déng ca
nuéc Trung Qudc. Khi sy viéc xay ra khong lau, toéi da dén Trai Kim Hoa - Triét Giang gap
mat Dv Luc va néi chuyén véi em hon 100 phut, sau khi Du Luc bi két an, tdi cling dén trai
giam Hang Chau tham em 4 lan.

Trong ky trc clia cdu bé Dw Lwrc 17 tudi chi c6 2 viéc khién em ty hao: Th& nhat la gitp
mot ba gia hang x6m khéng cé con lam com, ba hang xém khen cau lam com rit ngon
khién cau thdy minh tuyét v&i vo cuing. Lan th& hai la khi bé khong c¢é nha, me bi 6m, cau
phai d6i binh gas may 7an lién. Viéc lam dé khién em c6 cam giac minh da tré thanh mot
ngudi len, gibng nhe mot trang nam tir vay. Day chinh la diém khoi dau dé mot cau bé tre
thanh mot chang trai. Dang tiéc, me clla Duv Luc di khéng dé y dén sw quy gia clia cam giac
nay, ba cho rang viéc nay voi viéc "thi dai hoc" chéng lién quan gi vé&i nhau, ba ngan can
khong cho con trai gitp d& ba gia hang xdm, ngan can con trai khéng cho no6 di déi binh
gas. Nhwng ba c6 ndm mo cling khéng nght duoc réng tir ngay ba ngan cdm khong cho con
trai thé hién tinh yéu ctia minh véi cha me va ngu i gia, ba da gieo mét hat mam vo tinh
vao trong trai tim con, tlrng buéc tirng budc déng canh ctra di dén hanh phuc cda con.

Tinh yéu thwong la mét chiéc tdi I&n chira dwng cdm gidc man nguyén, néu 16i ra né sé
cho ta cdm giac hanh phic, yén binh. M&t muc chi b thi tinh yéu cho con cdi thi con céi sé
khéng cdm thay ngot ngao, cang khong biét phai tran trong, mot khi bd me hoc dwoc cach
dén nhan tinh yéu clia con cai, gia tri clia con céi co thé dwoc bdc 16 thi méi c6 thé dem dén
niém vui vo b cho con.

H&y dén nhan tinh yéu cla con céi b&i “cho” con hanh phic hon la “nhan”.

HAY THAYNHUNG LOI TAO LAO BANG LOI



KHUYEN CHAN THANH -VAI TRO CPANHUNG
LOlI KHUYEN CHAN THANH

MOt cdp v chdng tré no song vo cling nghéo khd, ho ludn phai vay mwon tién clia
nguoi than dé séng qua ngay. Mot ngay no, ngudi chdng ndi véi vir: "Em than yéu, anh
phai roi xa gia dinh thoi. Anh s& dén mot noi rét xa dé tim viéc, chi dén khi nao anh co thé
cho em mot cudc séng sung tuc, day da thi anh méi tré vé. Anh khong biét la anh phai di
bao lau, anh chi cau xin em mot diéu, hdy cho anh, khi anh khéng & nha hay chung thuy voéi
anh, anh cling sé méai chung thuy v6i em".

Sau nhiéu ngay di, cudi cung nguwdi chong cling tim dén dwwe mot trang trai dang can
nguwoi, thé la anh ta duwe nhan vao lam. Anh muén 6ng chd déng y véi 10i thinh cau cda
minh: "Xin hdy cho tdi lam viéc & day bao lau cling duuc, khi ma tdi cam thay can phai ra di
thi hay dé cho t6i di. Toi sé& khong Iinh tién cong thudng xuyén ma xin éng hay gidp toi git
lai cac khodn tién t6i cé dugc, khi toi ra di thi dua ching cho t6i." Hai bén d& cung cam két
thuc hién yéu cau do.

Nguei dan 6ng tré lam viéc & trang trai mot mach da 20 ndm ma khong hé nghi ngoi.

M@t ngay, anh ta n6i véi 6ng chdi ciia minh: "T6i mudn nhan lai s6 tién ctia minh, da
dén lGc toi phai tré vé nha minh roi". Ong chd néi: "Puoc théi, ching ta da cam két rdi va
toi sé lam theo nhirng gi chiing ta d& cam két. Nhwng t6i c6 mot dé nghi, hodc toi duwa tién
cho anh rdi dé anh di hodc téi cho anh 3 10i khuyén ma khong tra tién cho anh rdi dé anh di.
Anh hay vé phong minh suy nght that k¥ di réi hdy dwa ra cau tra loi".

Nguoi chdng nght 2 ngay lién, sau dé anh ta tim gap 6ng chi néi: "Téi mudn nhan 3 1oi
khuyén chan thanh ctia 6ng", 6ng chl nhic nhé: "Néu nhuw tdi dwa cho anh 3 10i khuyén thi
toi sé khong tra tién cho anh nira dau", nguei chong dap: "Téi mudn nhan duoc loi khuyén
chéan thanh".

Ong cha bén néi véi anh:

Th nhét, dirng bao gi¢ di dudng tit, di vao con dwdng ma minh khong biét thi rat co
thé bi mat mang.

The hai, dirng bao gi® td mo voi mdt viéc gi ma minh cho rang né co thé 1a mot viéc
xau, néu khong thi c6 thé bi mat mang.

Thi ba, dirng bao gio’ quyét dinh viéc gi khi dang thii han hay dau khé, néu khéng ca
doi cau sé thay hoi han.

Ong chi noi tiép: "& trong nay cé 3 chiéc banh bao, hai chiéc cho cau an doc dwong,

con mot chiéc thi dé khi vé nha hai vir chdng cung an".

Nguei chdng Ién dwong dé tré vé voi ngudi vo ma anh da xa cach subt 20 nam troi. Bi
duwc mot ngay dudng thi ngudi chong gap mét ngudi, ngudi dé hoéi: "Anh di dau day?",
nguei chdng dap: "T6i dén mot noi ma di theo con duwong nay mat 20 ngay dwong.”, ngudi



kia néi: "Con dwéng nay xa Idm, t6i biét mdt con dwéng tit chi can may ngay da dén noi."
Nguwoi chdng vui mirng khon ta nhung khi nhé lai 10i khuyén th& nhat ctia 6ng chd anh
danh tiép tuc di con duong minh dang di.

V@ sau, con duong tit ma ngwdi no chi cho anh chila mot cai bay ma thoi.

Vai ngay sau, khi anh di dutong da mét thi nhin thay bén duong c6 mot can nha tro,
anh chdng dy dinh vao dé ngt mot dém, tra tien phong xong, anh 1én phong ndm vat ra
giwtrng dé€ ngd. Pang mo mang ngt thi anh bi mot tiéng kéu lam tinh day, anh voi nhay
xudng giwvong dinh mé clra ra xem xay ra chuyén gi, nhwng anh nght dén 16i khuyén th hai
nén lai quay vé giwvdng nga tiép. Sau khi thirc day, uéng xong ca phé, ngwdi chl quéan héi
anh cé nghe tiéng kéu gi khéng, anh néi anh cé nghe thdy, nguwei chi quan néi: "Anh khéng
t0 Mo sao?", anh tra 10i la anh da khong to mo. Nguoi chd quéan néi: "Anh la vi khach dau
tién c6 thé séng ma di ra khoi quan tro nay. Thang con trai ddc nhat cla téi bi bénh than
kinh, né thwong kéu to 1én dé du khach ra ngoai roi giét chét nguoi ta”.

Nguwoi chong tiép tuc Ién dwong, cudi cling vao chiéu téi mét ngay no anh da nhin thay
can nha nhé bé cda gia dinh minh & phia xa xa. Khéi bép dang cudn trén 6ng khéi, anh con
thdy thap thoang béng dang vo minh, trong anh chiéu chang vang nhwng nguoi chong cling
nhin théy rét rd ring vie minh khéng & mot minh ma con cé mét ngudi con trai khac dang
nga dau lén goi v con nguoi v thi dang vuot téc anh ta. Nhin thay canh twong ay, long
anh tran ngap sw thu han 1an dau khd, anh nhitng muén chay dén giét chét bon ho, anh
budng mot tiéng thé dai roi dinh lao vao nha, ding lac dy anh lai nhé dén [0i khuyén th ba
nén dirng lai, qua nha hang xé6m nghi lai mot dém rdi ngay hdm sau méi quyét dinh. Khi
troi sang, anh da lay lai dwgc binh tinh nén tw ndi voi minh: "Minh khong thé giét chét v
minh, minh s& tr& lai nha 6ng cht, nhung truéce khi di, minh sé gdp vo minh va néi cho cd
&y biét rang minh trwéc sau van chung thuy voi co ay".

Anh chodng di dén nha g6 clra, nguwdi voo mé ctra nhin thay chong vdi ao dén bén anh roi
0m anh that chat. Anh chdéng mudn g& tay ngu¢i vo ra nhwng khéng lam dwoc. Ngudi
chdng mat day 1& néi voi vu: "T6i d6i voi em chung thuy nhw thé€ ma em n& phan bdi toi..."

Ngu i v ngac nhién dap: "Gi co? Em chwa bao gio phan bdi anh, em dad chd dgi anh
20 nam troi nay".

Nguwoi chong néi: "Thé ngwei dan 6ng t6i qua em au yém vuét ve la ai?".

Nguei vo dap: "La con trai clia ching ta. Khi anh di em ciing vira mang thai, nam nay
con ciing da 20 tudi roi".

Nguoi chdng di vao nha, 6m choang Iy con trai minh. Khi ngudi vy vi vang chuan bi
com toi, ngudi chdng ké lai cho con trai nghe nhirng gi minh d4 trai qua. Ca nha quay quan
bén nhau an banh bao, khi ngu®i chong bé banh bao ra thi phat hién bén trong la nhitng
th( db quy gia - ddy chinh la tién cong ma 20 nam tr&i nay anh da gian kho kiém duoc.

Pay la chuyén dan gian clia Ty Ban Nha, tir trong chuyén, chac hdn moi ngudi ciing
thdy dwoc nhiéu diéu.



Con nguoi song trén doi tién bac khdng phai la thir quan trong nhat ma quan trong
nhat l1a 10i khuyén chan thanh. Néu ngudi chong chi ldy tién clia 6ng chi ma khéng nhan
16i khuyén thi e ring anh ta d& mat mang tir lau. C6 nhigu lGc, d&c biét 1a khi con ngudi
phai ding trée sw lwa chon, dirng trwde khé khan hodc khi tam trang dang budn chan,
tinh cdm dang khong t6t thi rat can téi 10i khuyén chan thanh ctia nguoi khac chi duong
dan 16i.

Dai voi nhirng dira tré dang I&n, ching rat can hiéu dwoc dao ly cudc s6ng, phai nhé
dwwe mot vai cau cach ngdn cuia cudc song. Nhivng 10i khuyén ctia nhirng ngudi néi tiéng
trong lich st vé gido duc con tré cé rat nhiéu cau hay, trong dé "bai hoc lap gia" rat dang dé
cac 6ng bo ba me ngay nay hoc tap ap dung.

Gia Cat Lwgng da khuyén con trai minh "TTnh d€ tu than, kiém dé dudng didc", cau nay
dng mudn nhac nho con, binh tinh thi maéi ¢d thé nang cao ban than minh va tiét kiém thi
moi c6 thé bdi dép duuc dao dirc cao quy.

Con Liru Bi thi khuyén ran con trai minh: Birng nght réng viéc xau 1a nhé ma lam, ciing
dirng nght rang viéc t&t 1a nhd ma khéng lam, cha y dén dic cao long hién lwong thi méi
lam cho ngu&i ta tam phuc.

Ngay nay, mot s6 6ng b ba me day db con céi thiéu ngdn tir thuyét phuc ma thuong
c&n nhan lung tung, 1dm bam dua th, néi di noi lai cling chi mot cau, con cai nghe thay cling
sOt rudt va phan &ng khién cho cha me cang thém turc toi.

C6 mot lan, téi ngdi néi chuyén voi mot nhdm cac em nhd, tdi hoi: "Bo me cac chau hay
duing cau cach ngdn gi dé day db cac chau?", ching déu td mo hoi: "Thé nao goi la cach
ngon?", toi gidi thich: "Nghia la cau ma cha me hay ndéi v&i cac chau”. "Cé a! C6 a!". Bon tré
lao xao noi: "Thi dwoc may diém?". "Png th&r may trong 16p”. "Lam vén chuwa?" "Blrng
choi nira, mau di lam bai di"...

"Thé&bo me cac chau thwong dung 10i khuyén céo gi dé khuyén nhl cac chau?". T6i nén
cwoi hoi cac em. Nhung chang van khong hiéu: "Loi khuyén cao nghta la gi?". Tai lai gii
thich: "Loi khuyén cao nghfa la ké cho cac chau hau qua clia mét viéc nao dé dé nhic nhé
cac chau cha y".

"Trwdc mdi 1an thi, bd chau déu néi: “B6 néi cho con biét, néu thi khéng tét thi khdng
cin than bo s& quat cho day", mot em trai phat biéu. Con mot em trai khac noi: "B6 chau ma
thdy chau thi khong t6t thi thwdng néi: “B6 mua xe xich 16 cho con dap nhé, y la néu chau
khdng thi d6 dai hoc thi cho chéau di dap xich 16",

T6i nghe xong thdy d& khdc d& cuwdi. T6i nght, néu ldy cac cau ndi ndi tiéng trong sach
v& dé gido duc con céi, thi vira cho minh co hdi dwoc trai nghiém ma con gidp con cai dwoc
md& mang tdm nhin, c6 dugc co hdi hun dic van hod tot dep va viéc gido duc trong gia dinh
cling tr& nén sinh dong phong phu. Céc cau cla nguoi xwa y nghia thanh cao, ham y xdc
tich, d& nhé, dé ap dung. Chi can giai thich cho tré biét ham y clia cau néi thi ca doi chang
cling khéng bao gio quén duorc.



Truéng Nghé Thuat Quéc té Bac Kinh ¢6 3 hoc vién xiéc, trinh dé cao siéu, tudi tuy con
tré nhwng da mang vinh quang vé cho té quéc. Ching tdi dd moi 3 em tham gia trai he, biéu
dién nhirng man trinh dién xiéc cho cac em ndng thén xem, dé cho cac tré em ndng thon
von chwa bao gior duuwc xem xiéc ¢6 dugc co hgi mé mang tdam nhin. Téi hdi cac em: "Céc
em con nhé thé ma phai xa nha, vay cau nao b6 me thuwong khuyén nha da gitp ich cac
em?" Hoang Dwong nédi: "Luc kh6 khan nhét, em lién nhé& dén 10i ciia me: “Vi con la con gai
me nén con phai can dam lén!".

Hoang Dwong 13 tudi la con cia mot ba me céng nhan bi mat viéc, tiét muc td cta em
Ia "Chéng ddy mét tay", canh tay clia em bi thwong, phai trai qua 3 cudc phau thuat Ién.
M6t Tan treéce khi biéu dién, canh tay em bi swng to dau khdng chiu ndi nhwng em da cén
rang chiu dwng. Chéng bao 1au sau, em lai mot Ian niva phai ndm 1&n ban mé, lai mot Ian
ntra nhin thdy anh dén sang choéi trong phong phau thuét, trong long em rét s héi, vi bac st
néi voi em Ian phau thuat nay sé& dau dén hon 7an phau thuat trede. Lic d6, em nhé dén
10i me: "Vi con la con gai me nén con phai can dam Ién!", chila cau néi don gian thé nhung
dad cho Hoang Duwong mot st'c manh vd cung to I&n.

Hoang Duong néi véi toéi: "Khi ddy em nght, me ndi rat ding, da chon xiéc réi nghia la
phai chon s tra gia, em khéng thé I0i bwéc, nhat dinh em phai thuc hién duoc ly twong
clia minh va gat hai duoc vinh quang”.

"Vi con la con gai me nén con phai can dam Ién!" 10i n6i mdc mac dy xuat phat tir mot
nguwoi me bi mat viéc, ba da dung tdm long kién cwong cta minh bdi dwdng cho con gai, 10i
noi cach ngdn nay trong doi thuwdng con quy bau hon vang bac.

Vay, trén con dudng ma con tré dang di, ban da cho ching dugc I0i khuyén chan thanh
nao?.

"TUONG BDONG" BIEN THANH "BAT B6NG" - HAY
KHEN NGOI1CcOvii TRE.

"Con nhin nguoi ta xem!".

Pay la cau néi ma 6ng bé ba me ngay nay va dung nhét, cling la cau néi ma bon tré
ngay nay ghét phai nghe nhat.

Thuc ra, con céi clia ban vé&i con cdi clia nguoi ta la khdng gidng nhau. Cling nhu trén
thé gidi nay, khong co cai cay nao lai i xi cai cay khac, nhan gian cling khéng thé c6 mot dira
tré nao lai giéng y nhw ddra tré khac.

Tré em khong cung cha me, khdong cting mét gen di truyén, cho nén tri tué khac nhau,

kha ndng khac nhau nén khéng thé yéu ciu tat cd moi dira tré déu dat dén cing mot mdc dod
nhw nhau.

C6 mot ba me ngay nao cling méng con minh: "Con xem ngu®i ta thi dwoc 100 diém,
con chi dwoc 80 diém, ngwdi ta lam 16p tredng con chila nhém tredng, ngudi ta thi dau



dlrng dau con con thi chi dirng thi 10, lam sao me lai nudi mét da con ludn chiu thua kém
nguwoi khac thé chi”.

Cau con trai ttrc gian cling néi véi b6 minh: "B6, b6 xem chi Ly lam dén chirc cuc
tredng, 1am sao bd chi Ién dén chirc trudng phong? Cha Trrong mdi thang kiém duwc 5
nghin, sao b6 chikiém dwgc 3 nghin? Nha anh Vwong bén canh nha minh cé tivi tinh thé
1dng man hinh I&n ma nha minh chi ¢6 dwuwec cdi tivi 21 inh? Lam sao con lai ¢c6 nguwoi b6
nhw bo ch?".

Ngui cha nghe xong tren mét tirc gian: "On con, sao lai so sanh nhw vay dwwc chix?".

Dra con trai néi: "Thé sao bd c& 16i con ra dé so sanh?". Nguoi cha khdng nai lai dwuc
10i nao, dira tré thong minh da dung chinh cach chia nguwoi khac dé tri chinh nguei do.

Suy nght mot cach can k&, thi cudc séng khéng phai la nhw thé hay sao? Mi ngudi co
cudc sdng cla riéng minh, nén khong thé so sanh voi nguoi khac. Nha ngudi ta cé gi khdng
lién quan gi dén nha ban, con cai minh ra sao thi cling 1a mét thuc thé séng voi nhirng dic
diém, t6 chat va ca tinh riéng cta nd, né khéng thé nhuw mot diva tré khac.

Muc dich ctia gido duc la & chd lam cho sw "khac biét" clia tré dang con tiém &n c6 thé
duwwc phat huy mot cach tot nhit; con céi ti€p nhan sy gido duc cling 1a dé tim kién "ban
than minh chan thwc nhat". Khdng nén ctr dé cho con cai minh sudt ngay phai chiu ap luc
ganh dua vé&i nhirng dira tré khac, ma hay dé y dén viéc lam thé nao dé con céi ciia minh
ngay mai tét hon ngay hom qua.

Cau "Con gidi 1dm!" chinh la chiéc chia khoa vang m@ clra tam hdn cua tré.

Téi thudng néi voi bon tré: B& me cac em cd hang ngan hang van tinh va trirng, trong
qua trinh két hop véi nhau chiang déu "hy sinh" ca, chi c6 nhirng tinh va trirng khoé nhat,
tot nhat thi két hop thanh cong, tao thanh con ngu i, va con nguoi day chinh la em day.
Viéc em duoc sinh ra la tuyét vai nhat, trach nhiém clia em ddi véi thé gidi nay la dem sy
tuyét voi dy clla em céng hién cho xa hoi, dé xa hoi tré nén dep hon nhd cé sw ton tai cla
em. Em chéang c6 Iy do gi dé coi thuérng ban than minh, néu moi ngu®i déu coi thudng em
thi phai néi véi ban than minh: "Minh la ngudi tuyét voi nhat, minh nhét dinh sé lam
duwc!" "Di con duwdng cla minh, mac ké ngudi ta néi gi thi néi!".

Tré em trén doi c6 dién mao khac nhau, tinh cach khac nhau, nhwng c6 mot diém
twong dong dé la: Mong mudn dwoc nghe thdy nhwng 16i ¢6 vi khen nggi.

O My c6 mdt gia dinh, me 1a ngu®i Nga, vi khdng biét tiéng Anh nén co ban khéng hiéu
dwoc bai tap cha con trai minh, nhung méi khi con trai mang bai tap vé nha cho me xem thi
ngwdi me déu noi: "Tuyét thé!", rdi can than treo ching Ién twong ngoai phong khach. Khi
khach dén, ba me thudng rat tw hao khoe: "Nhin xem, con trai tdi viét c6 tuyét khéng.",
thye ra cau con trai viét khong hay nhwng khach khira nghe chld nha néi thé nén ciing toi
tap gat dau phu hoa: "Tuyét qua, that la tuyét qua!".

Dtra con trai nhan duwoc l&i ¢d vii, trong 1ong nghT: "Ngay mai minh phai viét hay hon



ngay hom nay!", va théla van cu viét ra mdi ngay mot hay, thanh tich hoc tap ngay cang
nang cao, va da tré thanh mot hoc sinh wu td, 1én Ién tré thanh mot nhan vat kiét xuat.

D6 chinh la tré con. Ban ndi chiing tot, chiing sé tot; ban néi ching xau ching sé xau.
Ban khen ngui, ¢d vii chdng, thi chiing sé dwa ban hét kinh ngac nay dén kinh ngac khac;
ban n6i chung khéng bang ngudi khac, thi chang s& hanh déng chiing minh réng chang rat
ngéc ngéch; ban noi "con that gidi" thi ching sé hanh déng dé xirng dang vaéi 10i khen do.
Nguoi I&n dung ngdn ngl dé nhao nén tré.

Con nh@ khi con trai t6i 3-4 tudi, me tdi thwdng ndi voi tdi: "Con trai con rat hiéu phép
lich sw, dén nha nguoi ta lam khach con biét rét tra cho ngu i ta", ba cang néi thi con trai
t6i cang biét lich sy hon, ctr c6 ngudi dén nha 1a lai tdt bat chdm soc cho ho. Mdt ngay nang
néng, cé mot cu gia dén nha choi. Con trai téi nhin thay ben Iap tic tim chiéc quat tay dua
cho dng quat. Ong gia rat vui, xoa dau con trai tbi noi: "Cau bé nay that biét didu, con nhé
thé ma déa biét cham s6c ngudi khac roi. Khi dng cu di khai, con trai toi di theo ra dén tan
ctra. Ong gia noi: "Thai, chau vao di, chau bé, khong phai tién dau, maoi bé thé nay da biét
tién khach, lich sw qua!", con trai toi nhin cai quat trong tay éng gia va néi: "Ong oi, chiéc
quat ctia chau 6ng quén khong dé lai a!", moi ngudi cwedi am I&n. Con trai ti cr thélon 1€n
trong khdng khi hai hoa nhu thé va vé sau da tré thanh mot nguoi cé tinh cach vui vé nhw
thé.

Bénh gia cha ngudi Idn c¢d &nh hwéng rat I6n déi voi su trwdng thanh cla tré. vé mét
nay tdi cling tirng da c6 duwc sy trai nghiém.

Luc con bé toi cé hai s& thich, mdt s& thich da tré thanh s& truong, va mot sé thich tré
thanh s& doan. Hoi bé tdi thich vé tranh, 1Gc 5 tudi, nhin thdy me nudi ga da vé mét birc
tranh bét mau hinh chi ga tréng va da dat dwoc gidi nhat cudc thi tranh mau gido cla
thanh pho, nhan duwwc 5 to gidy mau t6i mirng vui khon xiét, vai va chay vé néi véi me: "Me,
con dwoc thwdng nay." Me toi cwdi tim tim noéi: "Tot qua, me da néi rdi ma, con ga con vé
con dep hon con ga me nudi nhiéu!" tdi rat dic y, cdm thay ban than minh that tuyét nén
cang thich vé&. Mdi khi vé& xong, nguti dwoc thwdng thike dau tién 1a me clng vai cac anh chi
em toi, ho nai toi la thién tai vé tranh. "Thién tai" cudi cuing cling di hoc tiéu hoc, dén 16p
lan dau tién thay gi4o hai: "Ai biét v& nao?", chéng ai gio tay, chi c6 toi gio tay l1én: "Em a".
Thay gido rat vui néi: "Tét qua, viéc viét vao bang thdng bao giao cho em day". Téi clr thé
phu trach ban tin tlr I6p 1 dén 16p 6, tlr nam th nhat dén ndm thir 3, khi vé ndng thén
tham gia lao déng san xudt cling lam ban tin cho néng dan, vé sau lam & "Bédo thiéu nhi",
dén hém nay t6i van con thi vui rat 16n voi viéc vé tranh,

Nhuwng t6i con mot s& thich da bién thanh s& doan. Luc nhé t6i thich khiéu vii, tham
chi con tham gia biéu dién & quan. Nhwng dén ndm cudi cung cla bac tiéu hoc, treéng maa
thanh phé dén trrdng ti€u hoc clia ching toi chiéu sinh, chon dwoc 4 ban nir trong dé ¢
t6i. Chling toi dén trrong mua gdp mat, phai cdi hét quan 4o ngoai, chi mac mot chiéc quan
bé ti cling v6i mat chiéc 4o nguc, tay dé phia sau, gét chan nang lén, dirng thdng bang dau
mii chan. Toi vira ding duoc thi c6 mét thay gido tir bén canh toi di dén néi: "Oi, chan
khong thdng ma con khiéu vii sao, em nhin moi ngudi khac xem!", vé sau tdi khéng con mot
chat ty tin nao nira, dit khoat khdng hoc nhay nira. Sau nay tr@ thanh van dong vién chay
nwéc rat. Khi téi tle ddi tré vé, nhivng ngudi cing do tudi dai da s6 déu hoc dwoc khiéu vi



qudc té con t6i thi khéng hoc dwoc. Trén san nhay, cac ban trai lich sy néi: "Moi cb diéu
nhay nay". Téi déu khach khi dap: "Xin 16i, téi khong biét nhay." Toi quan sat ti mi trén san
nhay, nhitng ngwdi chan khong thang béng toi ciing c6, ¢6 ngudi chan con vong kiéng
nhwng déu dang nhay rét vui vé. T6i cang hiéu mot diéu, mot dira tré tir bé song trong moi
treng "Em khong thé lam dwwc" sé dan dan bién cai "Em khong thé lam dwwc" thanh
"minh khéng lam néi", rdi cudi cling la khong thé lam dwgc that. Néu mot ngudi sdng trong
moi tredng "Em c6 thé lam dwoc thi sé dan bién céi "em c6 thé lam dwoc" thanh "minh lam
duwc" va cudi cuing la sé lam dugrc.

Dai voi tré em ma noi, cd kha ndng hay khong la diéu khong quan trong, quan trong la
chiing ¢6 hirng tha hay khong, cé tw tin hay khong. S& triedng thi khéng nhat dinh cé thé
phat trién thanh nghé nghiép, nhwng cé thé phat trién thanh s@ thich. Ngui thich giao
thiép thi cudc séng sé thém nhiéu mau sic, tu twdng sé cang sdi ndi, co thé thé hién kha
nang clia minh tét hcm.

Hay manh dan khen ngui ¢6 vii con cai ban! Birng nhin ngudi khac! Hay tin twéng
rang con ban sé tao dwuc ky tich!

POI BPAU THANH BOI THOAI -DUNG "SO BI"
CON CAI MINH

Ptra tré 1én muwoi may tudi thwdng thich [am ngwoc lai nhirng gi cha me muén, ban
muén chdng lam kiéu nay chdng lai [am thanh ki€u khac, ban cho ching lam céi nay ching
lai lam céi khac. Cha me vo cling nghi hodc: Con cai minh von da quen thudc dén thé ma sao
bdng dwng lai tré nén xa la vay?

BO me bdn ndm muwoi tudi thich "so bi" con cai minh, "Me bao con Iam sao con khéng
chiu 1am?", "me bao con ¢8 gang thi tét sao con lai thi khéng t6t?", "C6 phai l1a con muén me
tlrc chét phai khong?", cac em gai, em trai budn ba vo cling: la 6ng bé ba me von rat thong
tinh dat Iy khong hiéu sao tw dwng bién thanh ngw&i bat chap ly 18 nhw vay?.

Hién twong nay cé ky la khéng? Khdng hé. Giéng nhw cac ngdi sao trong vii tru vay,
dén mot diéu kién nao dé no sé va dap vao nhau, "tudi maéi I&n" va cham véi "ngudi gia” thi
cling 1a mot quy luat tw nhién. Tré em ngay nay sém phat trién, nén thoi &m wong ciing vi
thé dén sém hon; nhirng 6ng b6 ba me ngay nay cting mét hon nén giai doan "toan vé gia"
cling sém hon.

Mot ban hoc sinh tén la Vwong Quan van & thanh phé Tréan Giang - Giang To da gtri
dén cho tap chi "Chi Tri Tam" mét btrc thw ban gri cho me minh. Trong thw ban miéu ta sw
"d6i khang" clia minh véi bd me hét strc sinh dong, hién thuyec:

Con nhé mot 1an an téi, con da thao thao néi véi bd, mot ngdi sao ca nhac hat bai hat
do that hay, con rét thich nghe. Nhwng con vira néi xong, b6 da ndi gian dung dung, dap
ban quét Ién: "Khéng tap trung tw twédng hoc hanh toan lam nhirng viéc vo vi, sudt ngay chi
"mét, fan, hAm md chay theo ca sT néi tiéng"! Con that chéng c6 trién vong gi!".



Ban tinh buéng binh trong con trdi day, con da hét Ién: "Con thich nghe nhac khéng c6
nghta la con theo trao Iwu chay theo ngdi sao néi tiéng ndi tiéng"! Con "dua doi theo ngbi
sao néi tiéng" thi cling khéng c6 nghia réng con khdng cé tién dd. B8 c6 y gi vay? Tai sao cl
nght con xau dén thé?".

B6 nghe thdy thé da ndi dién Ién, tién tay vé 1y chiéc diia danh con mot céi vao dau,
con dm rc khéc oa Ién. Thuc ra, con khdng phai la "dua doi theo ngdi sao ndi tiéng", con rat
tdi than. Nhwng con biét lGc ddy con cang gidi thich véi bd thi bd sé cang danh con nhiéu
hon, cho nén con dé nhat quyét khong giai thich gi ma chi nén udt trc vao trong long.

Con c¢6 mot lan, bd mang veé hai chiéc tdi, mot cai b6 mang vao phong, mot céi bé dé
bén canh tivi. Con da tdo mo chay dén m& ra xem, thanh ra la mét chiéc dia. B6 nhin thay
con m& tdi da danh con hai roi, réi tryn mat 1én la méng con: "D4 ndi voi con bao nhiéu lan
la khong duoc dung dén do cla ngwdi lén rdi co matn”

Con da cdi lai: "Con cling dau c6 biét day la cai gi".
"Cai ma con khéng biét dwgc con nhiéu th" - B6 cang néi dién...

"P&i khang" c thé nay sinh! Con cai va phu huynh mai bén mot cAu nhwng hoan toan
khong hé suy nght dén viéc d6i phwong dang nght gi, chi mudn minh néi dé thay ddi nguoi
khac chir khnéng muén ban than minh phai thay déi.

Nhirng da tré phat trién sém mac du c6 nhirng cam giac cia mét ngui tredng thanh
rat sém nhwng tam hon lai chwa dén giai doan phat trién hoan thién, ching luén mong
mudn nguoi I&n phai tén trong chidng, nhwng ching ddi véi nguoi Ién, dac biét la cha me,
lai thi€u di nieém tin n&n tdng ma luén cho rang bd me "ddi x&r khéng phai v&i ching", cling
vi thé ma hinh thanh nén tam ly chdéng d6i quyét liét, trai tim ching luén mé& réng clra voi
nhirng da tré cing tuéi vdi minh nhwng lai déng chat clra v&i nhirng ngui I¢n tudi. Lac
nay, bon tré vé cing mong muon duoc quan tam, hy vong dwoc hiéu, tén trong va luén
mong c6 nhirng ngu&i ban tam tinh.

Nhirng 6ng bd ba me sém phai budc vao giai doan "toan vé gia" do ap lwc cong viéc, va
cudc sdng rdt I&n nén ludn ndi cau véi con céi. Vao Ic nay, cha me cling can dugc quan
tam, hy vong duoc hiéu va cam thong, hy vong cé dwgc ban tdm tinh.

Vi thé, hai thé hé khac nhau v&i hai do tudi khac nhau dang cung trong giai doan déc
biét nhw nhau déu cé cung chung mot yéu cau: duoc hiéu, dugc ton trong va dugc két noi.
Ca hai bén déu co s thay déi trong minh nhuwng tinh hinh thivé co ban khong c6 gi thay
déi.

Phéng vién nhé tén Béng Thanh clia b4o "Hoc sinh trung hoc" dang hoc 16p 10 tai Béc
Kinh va chi D6 - me ctia em déu la nhitng ngudi ban cia tdi. Hai me con ho da chuyén tir

“dung d6" thanh nhi*rng nguoi ban than thiét.

Khi néi chuyén véi toi, ho da ké vai tdi 3 bi quyét.



Bi quyét thi nhat: Di dau chuyén thanh di thoai - Bat dau tir viec me con khen ngui
1an nhau.

Chi Db noéi: Dao triwdc, mbi lan di chw, con trai thich xem dia, me thi thich xem quan
40, thé1a nay sinh mau thuan, vé sau, tdi chon duwc bd quan 4o nao déu goi con trai dén
nho tham mwu. Téi mudn hai y kién nd, néu né gat dau thi toi s&€ mua. Toi thay con trai c6
con mét clia dan dng, nén sé gitip me mac dep hon rat nhidu. N6 chon dwwc rat nhanh
nhitng bd quan 4o dep va phu hyp véi toi. Con trai la quan sw tot nhat cla toi".

Ddng Thanh nai: "Di cling voi me rat thoai mai. Me coi em nhw quan sw clla me nén em
cling théy rat ty tin".

Bi quyét thi hai: D6i dau chuyén thanh ddi thoai - Me con phai khich I1é nhau cuing
thay ddi.

Chi B&: "Tai coi con trai giéng nhw ngwdi ban than cda tdi vay. C8 chuyén gi tai cling
noi voi chau, chau c6 chuyén gi chau cling ké cho tdi. Con trai I&n rdi, minh mudn hiéu
duwc nhirng suy nght clia né thi phai tim cach két ndi, tam sw. C6 1an con trai deo cdp sach
bwéc vao clra: "Me, con ké cho me nghe chuyén nay". T6i du co ban dén dau cling ngdi nghe
chdu ndi hét. Néu ban néi: "Me dang con phai xao rau, lam gi c6 thoi gian ma tro véi
chuyén" thi c6 nghia la ban da tir chéi con minh, ma nhuw thé thi 1an sau con sé khdng bao
gi® k€ chuyén cho minh nghe nira".

Pdng Thanh cam thay sau khi &n com, ca nha ngbdi udng nudc cling nhau trd chuyén 1a
diéu tha vi nhat. Cé lan, cau mudn duay kién véi nha treong nhwng khong biét 1a me ¢é
tan thanh hay khdng nén cau da thdm do y me trwéc: "Coé mon hoc ma thay gido giang bai
khong hay, trong 16p ¢cé mot ban ding 1én thay mat [6p dé dat y kién voi nha trwong, me
thdy cau dy lam thé c6 dang khong?".

Me néi: "Con la 16p tredng con nén thay mat 16p dirng ra phan anh" Lic dy, nguoi me
khéng hé biét ring con trai dang néi dén minh nhwng ba da giap con trai c6 dwoc sw gui y
rat hop y con.

Toi hoi BEng Thanh: "Me chau guwi y cho chau, chau thy cé linh nghiém khéng?".

Ddng Thanh noi: "Rt tuyét a, ddc biét la cé nhiéu ltc chau hoi néng tinh, n6i nang
th&ng qua nén me da day cho chau hoc cach néi nang uyén chuyén hon".

Bi quyét thir ba: D6i dau chuyén sang ddi thoai - M&u chét van dé 1a & chd me con phai
hiéu nhau.

P& c6 thé bay t6 nhitng y kién, quan diém cia minh mét cach théng than, lai van c6 thé
didu chinh ban than cho phu hop véi moi ngwdi, vé phwong dién nay, ca chi B va con trai
D6ng Thanh déu cadm nhan dwoc mot cach sau sac.

Chi D6 noi: "Tt ngay tdi 1am me, t6i cdm nhan rang khéng nhitng minh dang mang
mét sinh ménh trong minh ma con c6 thém mot ngwdi ban ntka. Ngwdi ban dé dan dan Ién



I&n, t6i cling dan dan hiéu n6. Bay gio tdi da hon 40 con con trai moi 15 tudi, cai tudi am
wong gap cai tudi "toan vé gia”, co Iuc téi cling co6 cam giac mat phuwong hwdng. Con trai toi
clr hoi: "Me, sao bay gio tw nhién me lai hay néi nhiéu thé nhi?" tdi néi: "Me khong biét,
thue ra cling 1a dé con hiéu va thwong me hon thoi", con trai tdi n6i: "Sau nay con sé hiéu
thuan véi me, nhung bay gio con Ién roi, da la mot trang nam tl& rdi, con c6 nhirng viéc clia
minh phai lam".

Me néi v&i con suy nght cia minh sé khién con trai rat cdm déng. Con viéc lam thé nao
dé me minh dwoc vui vé thi Bdng Thanh da lam rat t6t, nhac dén me, khudn mat cau luén
btrng 1én niém hanh phuc.

"Me va em réat binh dng v&i nhau chr khéng hé cé khoang céach gi ca. Em da khéng
thich dwa ddm vao me nhwng em thich me la canh tay dé em c6 thé vin ma di. Me em chua
bao gi¢ can thiép vao viéc ctia em, ban gai goi dién dén nha cho em khéng bao gio me em
hoi. H6m 8-3, em cling cac ban trong 16p mua hoa cho me minh, hoa khéng dep Idm nhung
me dé rdt vui va noi rang that khdng udng céng nudi day em".

D4 1a nhirng tong két rat binh thwong cdia hai me con nhwng lai ¢é nhirng y nghta rat
sAu sac.

Ngay thang tréi qua, con cai méi ngay mot I&n, cha me mdi ngay thém gia. Con cai can
phai biét tw chdm s6¢c minh, can phai hiéu nhirng cai "cin nhan" tran day yéu thwong cla
cha me, con cha me hoan toan cé thé bang sw tu tén clia ngudi I6n ma vui vé néi voi con
minh: "Cudi cung con cling I&n khén réi day!". Nhirng sy giao Iwu, nhitng I&i tam sw sé la
doéng luc va chd dwa tinh than cho con céi trvong thanh.



CHUONG IlI
QUAN TAM PEN sy PHAT TRIEN
TRONG TAM HON CUA TRE
7YEU CAU CUA Sy TRUONG
THANH VE TAM HON

"NGANG CAO PAU LEN" -sy PHAT TRIEN
TRONG TAM HON CANDPuoc TON TRONG

Thé&gi6i tam hdn cla mbi con nguwdi ludn can dén s ddng vién tdn trong ctia moi
nguoi, con ngudi khdng sg khéng co tién ma chi s khéng cé dwoc sy ton trong.

Céc bac cha me chiing ta nudi day tré thi ngay tir nhé can phai dong vién, tén trong
chang.

Sw tén trong co thé thay déi s6 ménh clia mdt con ngudi.

M3 Gia Twdc 1a mot ké an may tinh than. Han vén dau dai hoc voi diém s6 rat cao,
nhwng trong 1dng hdn c6 mot su thay ddi ngwoc chidu, hdn tu khép minh, kim nén minh
mot cach cuwc doan, tw tu mot cach cwe doan, lGc nao ciing cho minh la trung tam. Han da
giét 4 ngudi ban hoc clia minh mot cach da man va cling chat ddt luén tudi thanh xuan cuta
minh.

Vu &n Ma Gia Tuéc giét nguwdi dd man da giong 1én mot hoi chudng canh tinh: Viéc
gido duc sw phat trién lanh manh trong tdm hén va viéc gido duc sw tw ton trong nhan cach
thanh thiéu nién la nhirng viéc vd cling can thiét phai lam d6i véi cac bac cha me, nha
treong va xa hoi.

Mot dira tré co dwwc su tw ton hay khdng khdng phai & chd digu kién vat chat cla gia
dinh né c¢6 tot hay khéng ma chinh la & diéu kién gido duc va trwdng thanh cuda no.

C6 Phan - sinh vién trwdng dai hoc Staniort clia My la mét hoc sinh Trung Quéc c6 tinh
than tw ton, tuw trong.

C6 Phan sinh ra trong mot gia dinh dac biét, b6 me c6 la nhirng nguwai lun, bé coé chi



cao 1,3 mét. Tlr bé C6 Phan da song trong tiéng cwdi va sy cham choc clia moi nguoi.
Nhwng ¢d khong hé ty ti b&i c6 c6 mdt ngudi cha c6 long ty trong rét cao.

Lan dau tién t6i gdp Co Phan la trong trwvdng quay chwong trinh "Gia dinh hiéu nhau"
cta kénh Gi4o duc Pai truyén hinh trung wong. Khi C6 Phan dan cha minh buéc vao
trvo'ng quay, nhirng nguwei c6 mat hom dy déu lang di. Blrng gitra cha me la mét c6 gai xinh
dep dang ngudi cao cao, thanh thoat, mét to va rdt c6 hdn. Trén mat c¢d hién 1én mot nu
cu®i nhe, trong rat dang yéu, than thién. Véc dang nho bé clia cha me véi vé cao rao thanh
tU cla cb gai tao nén sy khac léch rat rd nét khién nhirng nguoi cé6 mat hém &y vé cling to
mo.

C6 Phan néi: "Khi em di ra ngoai cing cha minh, trén duwdng thé nao cling cé vai nguoi
nhin chdng em chi chi tré trd, em cam thay vd cung khé chiu nhwng khéng phai la trach
moc cha minh véc dang nhoé bé ma la khéng hiéu vi sao ¢cd mot s6 ngui nhin ngudi khac
véi &nh mat nhw vay!? Nhwng cha em lai rat than nhién khi phai déi dién véi nhitng anh
mét dy. Nén em cam thay tinh cach vui twoi ciia em voi sy than nhién clia cha co s lién hé
mat thiét véi nhau. Cha me da vi sy trwdng thanh khoé manh clla em ma dé phai hy sinh rat
nhiéu, tlr bé em da cam nhan dwuc sw gian khd clla cha me minh va luén mang no trong
tim. Em khéng hé vi cha me khdng thé cho minh ¢é dwoc sy hwdng thu giéng nhw nhirng
dlra tré khac ma cam thay tw ti b&i vi tat ca nhitng gi cha me gianh cho em em dé& thdy méan
nguyeén roi".

Nghe con géi néi, 6ng cd khong nglrng gat dau, khudén mét rang r& nu cwdi noi: "Toi
rdt vui! Co rat nhiéu nhi*ng nguei hang xém, ban be, dong nghiép déu khen ngui con gai toi
thanh tich tot, xinh dep. Nhwng céi khién tdi vui long nhét la con gdi toi trudng thanh. Chau
khong bi nhitng tinh x4u nhw nhi*ng c6 cau con mot trong nhiéu gia dinh hién nay hay méc
phai, vi du nhw: Buwéng binh, ich ky, kiéu ngao, ludén cho minh la ding, 1a nhét, la trén hét,
khoéng hoa hop voi ngudi khac... Toi la mot ngudi tan tat, chi cao trén dwéi 1,3 mét, cling co
IGc thu hat nhiPng &nh nhin miét thi. Nhwng toéi nghf, t6i la nguoi tan tuy déi véi cong viéc.
T6i hy vong c6 thé gido duc con gai minh mot cach tlr té dé chau co thé tré thanh mot ngu i
hoan hao & mdc cao nhéat c6 thé. T6i la mot ngudi co tdm, rat cha y hoc tap nguwdi khac va
khong ngirng thay ddi ban than minh chinh vi thé nén téi moi c6 thé di dén ngay hdom nay
mot cach thuan lyi.

T6i hoi 6ng CO, hat nhan trong van d& nudi day con cai ndm & dau? Ong c6 noi: "Toi
day con minh Iy I& dau tién 1a: Day ngu®i trede tién phai day die, tdi cho rang phai boi
du®ng cho con cai minh thyc hién nhitng hanh vi tét nhw la mot théi quen, day chinh la co
s& cla viéc boi duwdng dao dirc. T viéc boi dwdng cho con thuc hién nhirng hanh vi tét nhw
mot thdi quen, tdi da boi dwdng tinh yéu thwong cla con. Khi con méi dwoc vai tudi, Trung
Qudc xay ra nguy co tiét chiing gdu meéo toi cho chau cuing di ting hd cac phong trao bao vé
gdu meo. Khi dy, Hang Chau chung t6i cling phat dong phong trao "ang hé ngudi gia, tré co
don", téi cling cho chau cung di ang hd. Téi cho rdng ngudi Ién ¢é tinh yéu thwong thi con
tré cling sé c6 dwgc tinh yéu thwong".

Nguw&i bo tan tat nay da cho con gai minh cua cai tinh than to Ién! Tuy voc dang bé nho
nhwng c6 duwoc phdm chéat cao quy. Con géi da tiép thu dwoc sw gido duc yéu thuong do tir
cha cGia minh.



Viéc nay khién tdi nhé lai mdt cau chuyén "Giot nwdc mét clia cay dan ti ba" - mot cau
chuyén c6 that. & mot viing rat nghéo kho, c6 mot ngudi néng dan mot Idong mudn con trai
minh dugc hoc Ién dai hoc. DE cd tién hoc phi cho con, 6ng khoac dan ti ba ra dau pho hat
dao. C6 mot lIan, cau con trai nhin thay cha minh, khéng ddm nhan cha ma da gioi thiéu véi
ban bé "day la nguoi cung qué”.

DEi vdi nhirng hién twgng nay, Co Phan cé quan diém riéng ciia minh, em néi: "Van dé
nay xay ra co thé cé lién quan dén viéc gido duc clla ngudi cha. Tw twdng ma ngwdi cha vun
d&p cho con minh tir nho 1a ¢6 c6 thé 1én dai hoc thi ¢d c6 thé déi doi, 1a ngwdi cao quy nhat
muc. Chau thay rdng chau c6 dugc trang thai can bang trwwdc tién 1a do cha chau ciing ¢6
dwwc mot trai tim can bang".

"Trang thai tdm ly va cach nhin clia nguoi cha da &nh hudng truc ti€p dén con cai.”
Ong COnhé lai nhirng gi ma me dng da gido duc 6ng: "Khi con bé, toi phai déi mat voi sy
choc gheo va cai nhin khac thuwdng ctia nguei khac, trong Iong cam thay rat budn, cé lan vi
didu d6 con danh nhau véi ngwdi khac. Nhwng me ti da day dé khuyén bao toi can phai
manh mé&, can phai hoc tap. vé sau, khi I&n 1én, trang thai tam ly clia téi dan can bang tré
lai, t6i ludn vui vé, vd tv chr khdng ca ngay nhan mat nhiu may budn b, than than trach
phéan".

Ong COKE lai mot dao If lam nguwdi vo cuing sau séc: Tam ly cda con tré & tudi truéng
thanh rat can dwgc ton trong va khéng dinh minh. Sy "tén trong va khéng dinh minh nay co
thé theo su6t cudc doi! "Chang cé ai c6 thé lam cho ban sup d8, ngoai ban". Ngudi cé long
ty trong ludn ludn cé ddng lwc cho minh. Cha me cho con cai minh mén qua vi dai, do la
cudc sdng, n6 quy gia vo cung so vai tién bac cla cai, vay tai sao ta lai c& phai oan trach ban
than minh, oan trach thi ca cai vi dai ma cha me da cho ta.

Chinh vi cha me da cho con gai thi¥ clia cai nay clia cudc song ma C6 Phan dé c6 duoc
mot tdm hon khoé manh, dep dé va mot tam ly lac quan vui vé.

C6 Phan noi: "Em cam thdy, mét nguoi thanh céng déu cé sv lién quan chat ché voi cac
yéu t6 tam ly, thoi quen tw duy, yéu té tri tué. Em cam cm cha me minh dé cho em tat ca".

Ai cling can duwc ton trong. Tw trong nhw mét twong dai trong cudc séng, mot khi
twwng dai tw trong duoc dwng 1én thi cudc sdng con ngwdi tré nén huy hoang; con mot khi
twwng dai ay sup do thi tam hon sé v& nat. Nhirng dira tré sinh ra trong gia dinh nghéo khé,
tan tat rat can dwoc ton trong, nhirng dra tré hoc hanh sat kém cling can duwoc tén trong,
c6 lac trong anh mét thay cd gido, cha me clia nhitng hoc tro "kém coi" nay, sy thiéu sét
khéng phai ndm & diém s6 ma ndm & sy tw trong trong nhan cach.

M6t nhém nhirng em hoc sinh kém truéc khi tét nghiép bi dén vao "16p hoc sinh ca
biét", ngay dau tién dén Iép, thay gido chd nhiém l6p da noi:

"Céac em, hdy ngang cao dau Ién! Cudc doi con ngudi gibng nhw mét cudc chay maraton
vay, viéc tam thoi cham lai khéng cé nghia la cudi cung sé bi that bai. Tlr hém nay, t6i sé
chay cung véi cac em...".



Giéng nhuw mot lan gié xuan thoi qua sa mac, gidng nhw mot lan hoi &m trdi qua vung
bang gia, tat ca nhitng em hoc sinh & "16p hoc ca biét" déu bi xic ddng manh mé, va tir thoi
khdc do, tat ca tréi tim clia cac em ddng long ha quyét tam cuing nhau c6 gdng vuon lén.

T d6, "hdy ngdng cao dau Ién" da tré thanh ciu noi thwong true cla hoc sinh 16p hoc
nay. Gior day, tat c& 16p déu da trwdng thanh thanh nhitng ngwdi cé ich. Mai khi ndgm mgi
dén, c& 16p ho d&u nhén tin cho nhau cau noi khéc cét ghi tam dy. Ho noi: "Chi can 5 chi
binh thwong thdi nhung tran day tinh cdm maénh liét va triét ly cudce séng, chinh nho cau
noi dé da lam thay d6i con dwdng song clia ching toi".

"Hay ngang cao dau Ién!" 5 chi* nay da da gwi nén long ty trong trong nhivrng dira tré.

"ME DANG NGHE CON NOI BAY"-NHUNG TAM
HON DANG PHAT TRIEN rdat can duoc tho
LO

T6i héi mot em trai d4 bong: "Sao em lai thich da béng?”

Em trai dap: "B6 em thuéng xuyén danh dap em, mdi lan bi danh, trong long em rét
tlc t6i nén ra ngoai di d4 bong. Em tudng twong qua béng nhw dau bd minh vay, médi lan
da moét phat em lai kéu to tén bd em Ién, mot lic sau thi hét tie. vé nha nhin thay b6 em
cling khéng con cam giac gi nira".

Loi néi thdng thdn nhung that tha ctia diva tré khién tdi bat cudi chua sét.

M&i ngudi trong 16ng dau ndy sinh mot digu gi ddy khéng vira y, va nhitng cam giac bat
man nay can phai c6 "dudng dan" dé dan né ra ngoai. Gidng nhuw bong bay vay, chi bom vao
ma khéng cho khi thoat ra thi sém mudn qua bong ciing sé bi nd. Con ngudi néu khdng
sém lam vui di u udt trong long minh thi ciing sé bi v& tung ra giéng nhuw trai bong vay.

Nhirng ngwdi mang tdm trang khong t6t trong thoi gian dai thi sw nguy hai sé ngay
cang tré nén nghiém trong. Khi nhirng tinh cdm khong t6t trong long khdng dwoc boc phat
ra, trong co thé con ngudi sé san sinh mot loai doc td. Nhirng chat doc nay sé ngung lai
trong co thé, lau dan, sém mudn né sé phat trién thanh té bao ung thu.

BE loai bé nhirng u uat trong long cé 3 cach tot nhat:

Th nhéat la van dong. Van dong sé gitp tiéu trir nhikng mét mai trong long, cling déng
thoi giai toa nhitng gi khong vui. Biéu nay nhitng éng b6 ba me khéng cho con cai tap luyén
déu khong biét duorc.

The hai 12 gidi toa. Tim dén mot ngudi tri &m dé néi 1én nhirng tam sy clia minh, cuing
nhau tro chuyén, hay ndi hét nhirng gi trong long cam thay khong vui dé nhirng u uat dwoc
xa ra. Vi thé, nhiéu khi bon tré giao lwu véi cac ban cdia minh qua dién thoai hay qua mang
Internet khéng phai la viéc xau, dwong nhién la chdng ta phai khéng ché thoi gian, phai cé



tiét ché.

Thi ba Ia nhan nai. M6t vi tdng thng Chau Phi hdi Dang Tiéu Binh, trong xt ly cdng
viéc va giao thiép véi moi nguwdi, ngai co kinh nghiém quy bau gi, ddng chi Ti€u Binh d& noi
2 chi®: "Nhan nai". "Nhan nhit thoi gi6 yén séng lang, I0i mot budc bé rong troi cao".

Néu tré em ngay tir khi hoc tiéu hoc da cd kha nang hoa giai moi diéu budn phién trong
Iong thi c6 nghta la dira tré d6 da co duoc chia khod dé m@ canh clra clia niém vui.

C6 mot s6 hoc sinh ¢6 thanh tich hoc tap rat tét nhwng diéu dé khéng cé nghia la noi
tam cua chiing khoé manh. Thanh tich tot c6 thé khién nhirng van dé tiém &n trong noi tam
duwwce che day di, digu do6 co thé khdng anh hwdng dén viéc tré Ién dugc dai hoc hay khong,
nhwng c6 thé gay ra nhirng &nh hwdng phu ddi vaéi viéc phat trién toan dién cha tré.

Mot I1an, t6i tham dy mot buGi ndi chuyén vai cac phu huynh véi chl dé "Cha y dén
viéc phat trién tam ly clia con cai" do mét trvdng dai hoc sw pham moi dén. Budi trua, khi
dai hoi vira két thuc toi da bi vay chadt b&i nhirng ngudi xin chir ky va xin tw van. Mot nguoi
phu ni¥ nét mat lo 1dng nai voi toi: "Xin hay ctru em toi, N6 maéi 1én 16p 11, hoc hanh rat gidi

nhwng ngay nao nd cling mudn nhay lau tw té. Chiéu nay toi s& dan né dén chd chi'.

Khi hoi nghi két thuc thi cling da chang vang t6i, trong long t6i lién tuc nght dén co gai
kia va mong gap dwyc em.

Cudi cung, t6i cling gap dwgc em. Em ding trong dam déng, doi mat budn u am. Toi
cudivéi em té y "duwi chi mét chat”.

Sau khi moi ngu i di hét, téi kéo em ngdi xudng bén minh, nhin ngdm ki cang thi thay
em v6 cuing xinh dep nhwng déi mat to lGc nao cling nhw ngan ngén nwdc.

"Nghe néi em hoc giéi Iam!" - Té6i mim cu®i hoi.

"Khéng tét!" em cét ngang I0i toi,

"Cu6i ndm em chi xép th 6".

"Théla gioi roi!", toi thot Ién.

"Em con chwa dirng thir nhat, em con c6 16i voi me em, me ddi voi em rat t6t, me chi
mong em duuc xép dau. Em thi khéng duuc dirng dau tha chét con hon. Em ngay nao ciing
mudn chét". Em ha giong noi, giong &m ¢ nhw chwe khéc, xem ra em bi ap lwc qué cao,

tinh yéu clia me da tré thanh mot ap lwc tinh than rat Ién voi em.

Toi dén bén em va 6m em that chat. "Khoéc di, em gdi, khéc duwc thi em sé thdy d& di
rat nhiéu!".

C6 géi ltc dau chi khdc tham nhwng vé sau da bat khéc to 1én.



"V& sau, mudn khéc thi c&r khéc, dirng don nén trong long. Cac ba me trén thé gian nay
déu yéu thwong con cai minh, néu em chét di thi em c6 16i I&n voi me em. Me da nudi em
I&Gn ngan nay l1a mot viéc khéng dé dang gi roi".

"Vi em nght dén diéu nay nén madi khong dam chét".

"BUang réi! Thi ct thi ¢d nhiéu 1an nhwng sinh ménh thi chi c6 mot. LAy sinh ménh dé
chon vuUi chuyén thi clr la diéu ngd ngan. Cai me em mudén khéng phai la diém s6 ma la con
gai minh. Hay binh tinh, em nhéat dinh sé& lam dwgc!".

Toi kéo tay em, tién em ra tan cdng. Toi phat hién ring trén khudn mét lanh gia ctia em
da c6 mot chat &m ap. Toi gio ngdn tay cai ra véi em biéu thiy "em gidi I&dm".

Em vay vay tay chao tdi rdi khuét vao trong dam déng. Nhin theo béng dang ctia em ma
trai tim t6i khdng con binh thudng duoc niva.

Me em c6 thé van con lo nghTvé nhirng thanh tich hoc tap cla con gai minh ma khoéng
biét dwoc rang thé gi¢i tam hon cha con con can ba quan tdm hon. Nhirng ap luc trong long
con gdi liéu ba c6 biét?.

Ngay y té thé gidi ndm 2003 c6 cha dé: "Sw wu phign anh hwdng dén moi ngudi'. Theo
diéu tra thi viéc u uat 1a van dé thworng théy va rat dai ding trong tam hdn con ngudi, hién
nay, trong s8 hoc sinh trung tiéu hoc thi ti 1& cac em méc chirng trdm cam d4 nhiéu hon
trudc réat nhiéu.

Vay cha me Iam thé nao dé loai bé di nhirng u udt anh hwdng dén con cai minh? Hay
b&ng Idng khoan dung dé cho con cai c6 co hdi déc bau tam sy va thé 16 tinh cdm. Giéng
nhw mot vi chuyén gia tam ly ndi tiéng da ndi: "Cha me dong vién va khuyén khich con cai
dé chang bay to tit ca nhirng tinh cdm trong ldng minh ra nghta la da tdng cho con minh
moén qua tuyét voi nhat".

T6i c6 mot ngudi ban la pho bi thu thi uy, cé dy 1a ngudi lam duogc viéc, ¢o dy bang
thwe lyc va sy ¢d gédng clia minh da tir mot ¢d gai néng thén binh thudng tré thanh mot can
bd 1anh dao. M6t 1an, toi hoi cd vé con gai cd, co dy 1ap tire td thai do bat thuwdng, ké lai mot
cau chuyén vira xay ra:

C6 con gai hoc hanh giéi giang mudén ra nwéc ngoai dao tao nang cao. Téi hém truwéc
khi di da goi dién thoai cho me hen me t6i vé sém dé cung con tam biét. Binh thwong cdng
viéc clia cd dy rat ban nén rat it khi tro chuyén dwoc véi con gai. Khdng ngo vira ngdi néi
chuyén, con gai da "ké tdi" me minh:

Lan nao me da trach oan con, ngay nao me déa lanh dam véi ban hoc cla con; lan nao
me da lam t6n thwong dén long tw trong cda con... Co con gai clr thé vira khoc vira ké.

"T6i khong thé ndo nghT dwoc rdng dira con gai ngoan ctia minh vi sao lai trach méc toi
nhigu dén vay, nhitng gi né néi sao t6i lai chdng hé nhé dwoc viec nao?", ban toi 4m Gc néi.



"Dé goi la sy "vo tam" clia ngu i me khién con gai bi tén thwong. Thé sau dé thé nao?",
t0i hoi.

"Toi kién nhan ngdi nghe, trong Idng nght, sdng ngay mai con gai da di xa rdi, minh can
phai khoan dung véi nd, dé cho n6 d6c hét moi dm (rc trong long ra tranh viéc vé sau con
trach mang minh".

Me kién nhan nghe con gai ndi gan 4 tiéng dong hd, dém vé khuya, khi long tran tinh
lai, nhirng diéu u udt trong Iong da ndi ra hét rodi thi con gai guc dau vao long me khoc to, ba
me ciing khéc theo.

Nguwoi me d& con géi Ién héi: "Con gdi, tai sao con khdng néi nhirng chuyén nay sém
cho me biét?".

"Khong phai 1a me rat ban hay sao, dau cé thoi gian danh cho con." Con gi quét ngang
nuGc mat.

Sang sém hdm sau, tam biét me, con gai dm chat me minh: "Me, con s& nhé me 1&m".

Hom &y, con gai khong khoc nhung me thi khéc. "My nam qua tdi cir tw cho réng
minh déa cho con gai rat nhiéu, nhung téi da khong gianh thoi gian nghe né tam su, tdi cdm
thay that c6 16i voi né". Ngudi me néi nhitng 10i tan day long. Tuy nhién cd dy cling vui
mirng néi véi téi rdng cd con gai & noi xa gi®r day da 14 ngwdi ban tri am voi cd dy qua mang
dién ttr roi.

Hay dé cho tré ¢ duwc nhitng co hdi thd 16 hop |y dé khdng lam t6n thuong long tw
trong la yéu cau quan trong nhét cla nhirng tré dang trong giai doan trvdng thanh. Nghe
con cdi tam s tlrc la ban dang c6 duoc "chiéc chia khoa vang" mé canh clra tdm hon tré, rat
6 ich dé gilp tré c6 dwoc mot moi tredng tam |y khoé manh, thac ddy sw phat trién lanh
manh cho tré.

Nhiéu khi, c6 nhitng 6ng bd ba me khéng thé ngoi lai nghe con cai minh tam sw chi do
mot chir: “Ban”.

M0t lan, t6i tham dy mot budi bao co vé van dé gido duc trong gia dinh, c6 rat nhiéu
cac em nho cling dén tham dw. Tdi hoi mot bé gai ngdi ngay hang ghé dau tién: "B6 me em
sao khong dén?".

"Ho déu ban ca, chéng c6 thoi gian, em dén thay ho a". Em gai tra 1&i rat tu nhién, xem
ra em rat vui vé dén day. Khi hop tan, em nhét mot manh gidy nhé vao trong tay téi, "Chi vé
nha hay xem" cb bé cudi cuoi roi chay bién di.

vé dén khach san, t6i véi vd m& manh gidy ra xem, chi thay trén gidy viét: "Chi Tri
Tam, chi néi hay qua! Tiéc la b6 me em khong dén. Ho tlr trwéc dén nay déu khong nghe
em noi nhwng ho lai nghe chi Tri Tam". Téi cay cay séng mdi, cdm thay rat héi han vi sao
khéng ting cd bé cudn sach do tdi viét d€ em mang vé cho cha me xem.



Mot trueng ti€u hoc clia Thwong Hai da tién hanh mét cudc diéu tra: trong phan tra
16i nhanh cau héi "trong cudc séng mbdi khi gép diéu phién muén thi em thudng thé 19 voi
ai", két qua c6 dén 90% cac em tra 0i: Viét vao nhat ky, ghi vao may tinh, viét vao may bay
gidy rdi phong di...dwdng nhw khong c6 cau trd 10i nao la tam sy véi bd me, thay co gido.
K&t qua nay da khién thay co gido trong treong hét strc ngac nhién.

Nhirng dra tré dang trong giai doan trwdng thanh rat can dwwc trat bau tam sy, chdng
ludn hy vong ngu i I&n c6 thé nghe duwc nhip dap trai tim ching.

Trong phong trao ky tén toan cau véi chi dé "ting hd cac em nhd" dién ra nam 2002,
¢6 hang triéu ngwoi tham gia. Nhitng vdn dé ma tré em & dd tudi 12 dén 17 dac biét quan
tam doé la: "Nghe tré em thé 16 long minh". Cac em n6i: "Khdng phai tré em khéng mudén noi
1&n ti€ng noi ctia minh ma do moi ngwdi khong lang nghe chang néi." Rt nhigu ngudi Ion
va tré em da dwa ra quan diém giéng nhau: "Hay dé tré em noi Ién tiéng ndi cia minh".

Gan day, trén dudng phd Tokyo xuat hién mdt chuyén néng hdi: Mot ngudi ludn lang
nghe tam sy clia ngudi khac tén la Trvgng Phuwong da triong ra tdm bién gilra quang
treong, tim bién viét: "Tai nghe ban néi". Tregng Phwong - 29 tudi khdng phai séng bing
nghg di 1ang nghe tam sy cla ngudi khac ma anh lang nghe hoan toan mién phi. Anh ta d
tirng 1dng nghe tam sw ctia hon 200.000 ngudi, ngha la trung binh mdi tuan lang nghe
khoang 100 nguoi. Treong Phwong von la mot giang vién dai hoc, nguyén vong cla anh la
mudn tré thanh mot dién vién hai kich. Ba ndm truéec, trén san khau anh da phét hién ra
réng dwdng nhu nhitng khan gia ngdi duwi rét thich thé 16 tam sw voi anh chir khéng phai
1a nghe anh ké chuyén cuoi.

Anh dén voi cai "nghé maéi" nay hoan toan ngau nhién. Mac du dan s6 & Tokyo cang
ngay cang nhiéu nhwng cam giac cd doc clia ngwdi Tokyo lai ngay mot tang lén. Cho nén
1&ng nghe tam s clia ngudi khéac voi anh nhw 1a mot dinh ménh vay.

Ngu@i Idn lubn mong mudn c6 ngudi dé tam sy hudng ho gi nhirng dira tré c6 don. Hy
vong mdt ngay nao dé, trong nha; cac bac phu huynh co thé treo mot tdm bién: Me nghe
con noi day.

"CON YEU, CON THAT GIOI" -Sy TRUC)’NG
THANH TRONG TAM H6N RAT CAN PUOC
KHANG DINH.

Néu ban hadi toi: "Tré em ngay nay mong muén diéu gi nhat?"
Thi t8i sé tra 10i: "Mong mudn duuc khéng dinh".

NEu ban lai hoi toi: "Tré em ngay nay thiéu diéu gi?". Thi t6i sé tra 10i: "Thiéu duwc
ngudi khac khang dinh". Mot ngay, c6 mot ngudi me tré ké lai cau chuyén khién co ay
phién long: "Cau con trai hoc 16p hai clia co rat hiéu dong nén thwong xuyén bi thay gido
phé binh ma chwa bao gi¢ duwc biéu dwong. Mot ngay, cau con trai chay vé hén hé khoe:



"Me, hdm nay thay gido tuyén duwcmg con ddy", tdi mirng vui Idm voi hoi: "Thay giao biéu
dwong con thé nao?", con trai hdn nhién noi: "Thay gido na6i con viét kiém diém rat t6t", toi
vira nghe, suyt ntra lan ra ngat".

Nghe 10i ké, toi thdy cay cay séng mii, trong long rat thong cdm cho céu bé kia.

Tam hon tré giéng nhw mot mam cay khat nuéc, luén mong mudn dwwce khdng dinh,
ludn mong duwoc ghi nhan, danh gia tich cuwec.

C6 nhitng 6ng b6 ba me lo l&ng khéng dam khen ngwi con, so néu khen ngui thi con cai
minh s& khong chiu n6i sw phé binh, trach mac, sé khién con cai minh luon dé y xem nguoi
khac danh gia v@ minh nhw thé nao, két qua la anh hwdng dén sy phat trién cla tré. Cé cach
suy nghT nay la do cha me khdng phéan biét rd gitra khich 18 va biéu dwong.

Khich 1& va biéu dwong la hai pham tru khac nhau rat 1én. Biéu dwong la hwéng sw chi
y vao tré con khich 1& Ia chd y dén nhitrng viéc ma tré lam ma nhitng viéc dé khién tré cdm
thdy dacy, cdm thdy nhw mot thanh tich.

C6 mot s6 6ng b6 ba me cho rang khen nggi nghta 1a n6i nhitng 10i dé& nghe hodc don
gian nhu la mét 161 "ninh not". Nhwng thuc t€, lam nhw vay tham chi con khién tré cam
thdy phan cam. C6 mét em gai da tirng ndi voi téi: "Khi b6 me khdng c6 nha, em & nha mot
minh vi muén cho bd me ngac nhién nén em da thu don nha ctra rat sach sé. Khi me vira vé
dén nha, d& noi to: "Con that la dira con ngoan yéu lao dong! Me khang bt con lam cac viéc
nay ma con da lam roi, me yéu con qué vi con rat ty giac" - Vlra nghe xong, chau thay that
mat hirng, nén no6i ngay mot cau: "That vo vi', em gai con "bd sung" thém mot cau: "Me em
that gia tao".

Vi sao dira tré cam thdy mat hirng? B&i vi em nhan duwoc l10i khen Ién tan troi xanh
nhwng lai rat vé vi. Em cho réng: S& di me yéu thwong em chang qua chivi em don dep nha
clra, néu ma em khong lam thé thi me con yéu nitra khdng? Nhin xa mgt chit, con tré tlr do
sé cO ly luan: Gia tri ciia minh phu thudc vao viéc ban than phai lam gi dé cha me yéu cau
ma ho cam thay vira long, nd lwc thé nao moi dwoc ngwdi khac biéu dwong; chi cé dugc
biéu dwong thi gia tri ban than moi dwwe nang cao. Ckr thé dan dan vé sau, khi thanh nguoi
I&n, chdng sé rdt dé y dén cach nhin clia ngudi khac, kha néng thich rng véi xa hoi cling
déu phu thudc vao viéc nguwdi ta nhan xét vé minh nhw thé nao. Tuy nhién, hanh phdc dich
thuc khéng phai ¢6 dwwe nho sy chd trong clia nguoi Ién ma cé duoc tir sy ty tin, ma sy tw
tin cta tré ¢ dugc lai chinh tir nhitng sy dong vién va khéng dinh ctia thay cé gido va cha
me.

Me toi la ngudi rét biét dong vién ngudi khac. Con nhé hoi toi 5-6 tudi rat thich don
dep nha ctra khi khong cé ai & nha. Khi me v&, ludn kinh ngac héi: "Oa! Sach thé! Ai lam thé
nhi?", théla, toi sé chay ra tir sau clra, me toi sé vui vé noi: "khéng ngo la do con lam, con
qua la biét lam viéc! Me ma don dep cling chi sach dén thé thoi". Téi mirng v cling, cam
thdy minh rét cé thanh tich nén 1an sau me di ving téi lai don dep nha ctra. Khi rira bat do
khéng chl y toi da lam v& mot chiéc bat, me t6i luén an Gi tdi: "Khdng sao dau, khéng dit
tay la dwoc rdi." An trung me dé lai trong téi 1a bat ké téi thanh céng hay that bai thi cling
khéng anh hwéng dén sw yéu thwong va sw ghi nhan ctia me ddi vaéi tdi. Cho nén, téi lam



viéc gi chwa bao gi¢r s¢' bi phé binh hay trach mang, ciing chwa bao gi® bi &p lwc rang chi
thanh céng thi méi dwoc yéu throng. Théla, hinh thanh trong téi théi quen manh dan va
nhiét tinh cao d6 khi lam viéc.

Khi 16n 1én, tdi dan dan hiéu dwoc mot dao ly: Khdng dinh con cai minh chinh Ia tao
thém co hoi cho con trwéng thanh.

M0t nha hoat déng trong phong trao phu nt néi tiéng thé gidi da tirng noi: "Ngay nay,
dong lwc cin ban nhéat ctia nhan loai khéng phai 1a theo dudi sw hudng thu vat chit va may
mdc, khéng phai si thod méan nhitng yéu cau sinh ly ma la thod man nhirng nhu cau cla sw
trudng thanh va phat huy tiém lyc I&n nhéat clia ca nhan”.

Ky vong I&n nhat ctia bd me ddi v&i con cai la gi? Toi nght, ky vong I&n nhét la dé cho
tré co dwoc mot cude séng hanh phic tron ven. Bat ké 1a dira tré do trong tuong lai sé 1am
gi, thu nhap bao nhiéu, chi can chiing phat huy duoc tiém lyc I&n nhat ctia ban than, thuc
hién gid tri ctia ban than minh thi ngwdi lam cha me con nhw dé hoan thanh trach nhiém
clia minh, va cling cam thdy hét strc tw hao vé con cai.

Lam thé nao dé khoi goi hét nhirng tiém nang cha tré?.

Ngay trong thoi khdc dira tré hinh thanh nén y thirc ctia minh, thi cach nhin nhan cia
cha me sé lwu lai ddu &n rét su s&c trong long dira tré. C6 thé néi, con tré nhin minh qua
con mét clia cha me chiing, néu cha me c6 thé diing con mét ¢8 vii, déng vién dé déi xr v&i
tré thi tiém nang clia dira tré do6 sé dwoc phat huy mot cach t6i da.

Théng 5 nam 2002, khi tham dy "Poan bao cdo vé quan niém gido duc mai trong gia
dinh" do B0 gido duc, trung wong doan va hdi phu ni toan quéc to chic, toi da quen voi
mdt ngudi me wu td tén Vwong Linh Ngoc. C6 dy cé mot c6 con gai rat co kha nang tén
Trwong Minh, 16 tudi da xuat ban tap tho van "con gai mat tréi”. Vwong Linh Ngoc ké lai
cau chuyén con gai ¢ dy lam tho, cho téi thdy dworc tai hoa ciia mot ¢6 gai dwoc "khai thac"
nhuv thé nao.

Vwong Linh Ngoc thudng néi véi con gai: "Con a, me ludn ludn la ddc gia cla con."
Chinh nguwi doc gia trung thanh d6 da bdi dap nén mot nha vén nha tho tré tudi.

Lan dau tién Treong Minh lam tho 1a ndm c6 bé 7 tui. Khi dy, Treong Minh hoc noi
tra & trvong, treong hoc khéng cho phép mang do choi theo, ngwdi me chu déo dé len Ién
duwa cho con gai mot chiéc gwong nhd bén minh. Khéng ngd, chiéc guong tré thanh ngudi
ban di qua thoi ky c6 don cla con gai. D& bdc 16 ndi nhé nha, c6 con géi da viét mot bai tho
ngan "Vé dep chiéc gwong™:

Khi ban budn rau ai bén ban?

Phai rdi, day chinh la chiéc gwong!

Chiéc guwemg - mot cdi tén am vang!



Khi ban budn gwong soi bén ban,
Khi gwong budn ai & canh gwong?
Khéng mot ai didu d6 chéng sai!

Chiéc gwong lang Ié nght dén nhirng lic duoc la béng cta chd nhan, va chi can chu
nhan nhoé vira buéc vao clra, chiéc gwong lién nhoén miéng cuwoi.

Khi &y, Trwong Minh con chwa biét nhiéu chiv, c6 nhiéu chir em con phai dung phién
am dé thay thé, nhwng em da rat vui mirng. Thir 7, vira v& dén nha da noi to khoe me: "Me,
me xem con lam tho nay!", ngwdi me xem qua mét lwgt rat xic déng noi: "Gidi qua! Con
gai clia toi biét lam tho! Me phai céat bai tho nay di méi dwoc”.

S déng vién clia me da khién niém tin trong con gai dwoc nang cao, tiém nang trong
ITnh vire tho ca clia ¢d con gdi clr thé dwgc phat huy. Thé roi, con gai lién tuc sang tac duoc
bai th 2, thi¥ 3... v& sau con tié€p tuc viét tan van, tiéu thuyét.

Bat k& ban ron tdi dau, bat ké dang & noi nao, chi can con gai ¢ tic phdm maéi can "thé
hién", Veong Linh Ngoc déu dirng cong viéc lai dé nghe con gai doc, dwa ra y kién voi con,
lam nguoi nghe dau tién, doc gia dau tién. Khéng ngd, nguoi "ddc gia"” , "thinh gid" dac biét
nay da giap cho con gai phat huy dwoc tiem nang ctia minh, bdi dwéng sw tw tin trong con,
khich Ié con yéu thich viéc sang tac.

M®i khi c6 sinh nhat hay nam moéi, Treong Minh déu tang thiép chdc mirng cho cha
me minh. Lic dau, cd da viét trong thiép ting cha: Hay dé tinh yéu trong con bién thanh 10i
chic phc sau sic, cau nguyén cho cha c6 mot sinh nhat vui vé, mai mai vui vé! Mat bén kia
cla tdm thiép c6 vé mot cha ché va mot chd hé, trong tay chi hé dang cam maot trai tim dwa
cho chil ché (me va con gai tuGi h6 con bd tudi cho).

B& xem xong, trong Idng rat cdm doéng. Nhwng nght réng tinh yéu cta cha Ia "khi thé
hao hung" chir khéng m&m mai nhw nwée nén bé chivui vé néi vai con gai: "0, con gai I6n
réi, nh¢ dwgc ca sinh nhat ctia b8, cdAm on con” rbi thuan tay dé tdm thiép I&n ban.

Treong Minh n6i vaéi toi: "M4ay hém sau, chau phat hién ra tim thiép van dé trén ban
chang ai déy dén, chau rat budn, thiép chéau ting b6 ngay cang viét don gian hon, cudi cung
chi con lai mét cau: "Chuc b6 strc khde, cong viéc thuan lgi".

Nhwng, thiép Treong Minh viét ting me minh m&i nam mot kiéu, ma cau nao ciing vé
cling xUc dong b&i vi me cd thé hiéu dwoc trai tim cla con gai.

Tam thiép lan dau tién tang sinh nhat me, Trwong Minh viét: Tran trong gtti dén me
tdm thiép nho bé nay dé noi 1én moét 10i chan that, chéng can néi tinh yéu ctia me la bao la,
t6t dep hay vi dai, ma chi b&i né chan chira trong mdi ngay binh thudng, nhw thé da la mot
huyén thoai dep nhét réi. Me, chiic mirng sinh nhat me! Trong birc thiép vé mét con hé con
va mot con hé bé dang cdm tay nhau nhay mua.



Nguwoi me hét stre vui swéng, xtc dong ndi 16i cdm on con gai: "Me cdm dong qua! Me
s& mai mai gilr tam thiép nay!".

P4 la si thd 16 chan tinh clia me nhwng lai 1a mét 10i ddng vién to I¢n voi ¢d con gai.
HOm sinh nhat Vwong Linh Ngoc, tdm thiép cla con géi viét: Me: Méc cho ngay thang di
gua nhu nwéc chdy, méc cho thoi gian ldng I& tréi qua mai mai, khi tat cd moi thr d&u &m u
am dam, khi tat cd moi khuén mat déu tré nén mo nhat thi anh sang tinh yéu thwong cla
me mai mai khéng mat di, né giéng nhw mét bai tho vinh hang ludn ruc sang chai loi trong
nhan gian!.

Mai khi Vwong Linh Ngoc va chdng tan hwdng nhitng gidy phat vui vé, ngwdi chong
déu td y cho réng con gai hét long véi me hon véi bd. Vuong Linh Ngoc néi véi chdng:
"Cung mot dira con, thiép viét cho anh chi Ia hinh thic con viét cho em thi tinh cdm tran
day, day chinh la tac dung cua suw ghi nhan va tan thwdng day".

Trwong Minh noi vai téi: "Sy tan thwdng clia me la dong luc I&n nhat dé em sang tac".

C6 thé thay, dung con mat tan thudng dé nhin tré 1a mén qua Ién nhat ma cac 6ng bd
ba me ngay nay gianh cho con cai minh. Néu cha me ky vong con cai minh thanh ngui,
thanh tai, thanh cong thi cach t6t nhat 1a: Ludn ludn la ngwoi tan thudng con, vun dip sw
tu tin trong con, tan thudng, khen ngoi nhirng tai ndng cla con.

"NGA ROI THI Pang LEN"-sy TRUONG THANH
CUATAM HON CAN REN LUYEN TRONG KHO
KHAN

Con nguoi phai vat 16n trong khd khan thi mai cé thé thanh cong.

6 nam trwdc, mot cau bé 11 tudi tén Vwong Manh ngudi huyén Hung - Ha Béc vo tinh
tai nan bi bong, thuong tich 75% co thé, tinh mang nguy cap.

6 ndm sau, ciu bé nay khong chi thoat khaoi luwdi hai than chét dé kién cwong dirng 18n
ma con dat dugc thanh tich cao nhat huyén trong ky thi vao trung hoc.

D6 1a mét budi toi dang so.

Buoi t6i nam 1998, cau bé Vwrong Manh 11 tudi gilp cha tréng coi viro'n cdy an qud, cau
thap dén dau, dit Ién clra léu doc sach. Boc mot hdi, Vwong Manh ngl quén mat, chiéc dén
dau bj gié théi dé da bén Itra vao IEu.

Khi nguoi cha chay dén, Vuwong Manh da bi bong den, ca nguoi phong rop 1én. May
hém dau vao vién, 4 gid saing mdi ngay, ngudi cha déu nhan dwoc té théng bao trong bénh
an. Mot nguoi ho hang néi véi nguei cha: "Burng chita tri cho chau nira, c6 khaéi thi cling c6
t6i", cha Vwong Manh chay nudc méat néi: "Toi khong dwoc lam digu d6, toi khdng thé bd
cudc".



Khi Vwong Manh tri bénh & bénh vién tht do, ngudi ban hoc hoi tiéu hoc clia toi Tang
Tiéu Binh ciing dang lam viéc & day, nhin thay Vwong Manh, co 4y voi goi dién thoai cho
t0i, n6i c6 mot em bé bi bdng nang nhuwng rat kién cwdng, khong hé nho 1é ma lai con
thudng xuyén giup d& nguoi khéc, trong khi chinh cau cling rat can dwoc giup do.

Toi vdi vang dén bénh vién.

Mat, tay, ¢6 cla Vuong Manh déu bi bién dang nghiém trong, nhwng trén mit em van
hién l1én nu cuoi nhe. Me em néi v&i toi: "Trong qua trinh Vwong Manh diéu tri, nhitng khi
t6i khéc thi chau noi: “Me dirng khdc, con thé nao cling c6 thé chiu dwng dugc, khi nao con
khéng chiu dwng dwoc nita me hay khéc”. Mi khi thay bang, thay thuée, mau chay rong
rong la t6i voi ndp di. vét thuwong dong thanh vay clrng phai dung kim kéo ra, dau khlng
khiép, miéng chau ngdm mot chiéc khan mat, ma chau ngadm nat ca chiéc khan nhwng chau
khdng khoc, 1am me tdi chi han mat ndi la khong thé thay con chiu dung nhitng khiing
khiép ay".

Nghe nguwoi me ké lai, toi vo cling cdm dong, ngay lap tirc dang bai viét nhan dé
"Vuong Manh khong khoéc" viét vé em trén t& "Béo thiéu nién". Cac em nho trong ca nuéc
doc xong déu rat cdm dong da gop tién tiéu vat ctia minh quyén gép gri dén téi tap. Cac em
con viét cho Vuong Manh hang nghin birc thw. Cé ban hoc sinh viét trong thu: "Ching t&
rat than phuc su kién cwdng clia cau, chiing t& phai hoc tap cau". T6i mang nhitng birc thw
nay dén bénh vién doc cho Vuwong Manh nghe, Vowong Manh vo cling cdm déng. Bac st chul
tri ndi, trong qua trinh Vwong Manh tri bénh, nhitng birc thw nay la liéu thudc tot nhat.

Vuong Manh néi: "Sy dong vién cla cac ban nhd da cho em mét strc manh vo cung to
I&n. Sau khi bi bong, chan em c bi tu mau, ndi boc nwaéc, lai do vét thwong chay mau nén
em rat dau. Nhwng em nght, I& nao minh thic sy khdng thé di dwgc sao? Em khong thé dua
vao cha me ca d&i, minh nhét dinh phai chién thing ban than. Con nhé, khi em vira bwéc
xudng dat, di ngoai hanh lang ctia bénh vién, vé sau ngudi don vé sinh nhin thdy trén mét
dat cé vét mau, hdi cé phai clia em khéng, em tra I&i phai. Me em biét dwoc vo cung dau
Idng, nhing em van tiép tuc di. Strc manh dong vién cho em di 1a tinh yéu clia b8 me, tinh
yéu clia cac ban, 1a tinh yéu ciia "chi Tri Tam". Em khéng hé nghi rang minh khéng thé
ding 1én hay s& giong nhw 10i bac sT ndi, néu co chira khai cling khong thé tw lap. Bay git da
chirng minh I&i néi clia vi bac st la khdng ding, stic manh ctia con ngudi 1a khdng thé ngoy
dén duoc".

Me clia Vwong Manh néi, dong vién Vwong Manh con ¢cé mdt ngudn stk manh nira do
la hoc tap. Ngay sau khi tinh lai tlr con hén mé, 10i dau tién chau néi la "Con muén di hoc".
Trén giwtrng bénh clla me xép rat nhiéu sach. Khi doc sach, vi ngon tay khong thé cr dong,
chi c6 thé ndm sdp dé doc nén doc mot trang me lai gilp em gi®@ mot trang, doc hai tiéng thi
nam sap 2 tiéng. Ndm sdp mét rdi thi ndm ngtra doc, me lai gidp em cam séch.

Cudi cung Vwong Manh cling dwoc xuat vién, nhwng em bi bong khién ca mat bi
thuong. Sau nay lam thé nao déi mat véi cudc séng thuong nhat, lam thé nao gap g& ban

be, thay co.

Cha Vwong Manh trong long sau lo, vi tri bénh cho con nén da ng dam no dia, 6ng thay



cudc séng that kho khan nén ciing lo 1ang.

Trudc ngay 1 thang 6, téi cting hai em phéng vién nho ctia Bic Kinh dén huyén néng
thon Ha Béc tham Vwong Manh. Ching t6i dd trao mén tién hon 23.000 do cac ban nho
quyén gép dugec, toi cling ing hd 2.000 dong. Cha Vwong Manh thay t6i dén, cdm kich vo
cling, 6ng khéc néi: "Tai vén thay troi da t6i den rdi, chang con dwdng nao niva rdi, khong
ngo cac vi clru tinh dén".

Khi ching téi vao lang, nguoi gia, tré em déu dén, ca lang tap trung trong san. Toi dirng
treéc mat moi nguei néi: "Vwong Manh bi thwong, khuén mat bi bién dang nhwng Vwong
Manh la mot anh hung! B&i em phai d6i mat véi ndi dau 16n nhw vay nhwng em da rat kién
cuong, em da khong khoc! Hy vong moi ngwdi khdng nhin em véi con méat khac, trong mét
ching ta em &y la nguoi gioi nhat".

Chung téi dén gan nha Vwong Manh, hai em dén tir Bac Kinh nhin thdy Vwong Manh
déu giat minh. Téi di dén bén Vwong Manh, em da quay mét di, em khong muén dé toi nhin
thdy em. T6i nhin thdy em roi lé.

"Pau l1dm, phai khdng?" t6i nhe nhang héi. Vwong Manh quét nuwéc mét noi: "Chau
muén di hoc, nhwng chéu thé nay cac ban déu su chau".

T6i n6ivoi em: "Chéng c6 ai ¢d thé danh bai chau dwgc, ngoai chau! Ai nhin thé nao la
viéc clla nguwdi ta, tw minh phai tén trong minh. Cudc doi giébng nhu mot chiéc gwong, chau
cuw®i véi noé thi nd cudi, chau khéc véi né thi né cling khoc, chau phai ludn luén mim cudi
v@&i né. Chang cé ai gitip dwwc chau, cudi cling van Ia tw minh gidp minh! D4 ngé roi thi tw
minh s& ding I1én! Nhw thé méi la Vwong Manh".

Vuwong Manh cu@i, gat gat dau voi toi. Me em vé sau néi voi tdi, khi Vwong Manh vira
xudt vién da bao toi khoa clra nh6t chau lai. Chau noi: "Khong phai la con khong mudn gap
moi ngu i, nhwng con thé nay thi gdp thé nao? Chi khién moi ngu i sw con thdi”, vé sau,
chi Tri Tam dén, cac ban nhd cling viét thu cho chdu, moi ngudi déu déng vién chau nén
chau dan dan cling nght thoang hon. Chau néi: "Chi Tri Tam khdng phai da néi rbi sao, con
giéng nhw ngay xwa, con van ¢ thé di hoc", nira nam sau, chau dén tredng. Khi thi trung
hoc, chau da dirng dau huyén.

"Vwong Manh, em that clr" Trong long tdi ctr vang Ién cau noi ay.

Mua ha ndm 2002, Vwong Manh dén bénh vién chinh lai mét, toi lai dén bénh vién
tham em.

Bwdc vao phong bénh, chi nhin thdy dwi dat trai gidy bia. Thi ra me em vi tiét kiém
tién nén khéng dam thué giwdng ndm cho minh ma mai t6i déu ndm duéi nén dat lanh. Toi
dwa cho chi 500 ddéng. "Chi la tru cot tinh than cllia Vuwong Manh, chi khong thé guc nga
dwoc." tdi ndi vi chi.

Vwong Manh thay téi dén, trén mat hién 1én nu cuoi dé cam dong long ngudi.



Khi tdi chiic mirng em d& db tha khoa toan huyén, va hdi nguyén nhan, em néi: "VI
chau la Vuong Manh!".

N6i that hay! Bang la dra tré dau doi troi chan dap dat.

Nhu cau tinh than ndi tai trong con ngudi trong nhivng Itc phai dau tranh vat 1on voéi
kho khin moi co thé thuc sw thé hién rd. Con tré khi gip phai bat Iwi hay that bai thi d6
chinh la thoi co rét tét dé boc 16 tinh than nay. La nguwei lam cha lam me, ché ¢d nén sau
khé bi ai, ch@ c6 nén than than trach phan, ma chi can ndi véi con cai: "Nga roi thi hay tw
minh diing Ién!" nhw thé 1a ban da thang roi, ban da biét duuc thé nao goi la "thang Iui” roi.
Con clia ban s& biét viron I1én tir dau kha.

Tam hon dang trivdng thanh clia tré can phai dwoc rén luyén qua khé khan.

Nguoi khdng hé phai trai qua doéi khat thi sé khong biét thé nao la &m no; ngudi khong
phai trai qua gia rét thi sé khong biét thé nao la &m ap; ngudi khdng phai trai qua dau kho
thi sé khéng biét thé nao la hanh phuc.

Trén doi nhirng nguw i tai gidi déu phai trai qua sy mai dda, dao luyén trong mudn van
khé khan ma thanh sat thanh ddng.

Nguoi khai sinh ra tap doan Toyota clia Nhat Ban da tlrng néi: "Nghich canh dem dén
cho con ngudi co hoi dugc ren luyén quy gid. Chi nhirng ngwdi veot qua duge nhivng hoan
canh kho khan thi moéi c6 thé xem la ngwdi manh mé. Nhirng con ngudi vi dai tir c6 chi kim

dai da s& déu phai 6m nhirng &m (rc, nhitng trac tré trong tinh than nhung ho da vuot qua
duoc nghich canh ma nén co do".

Ba Quyri - nguwdi phat hién ra chat Ra-di-um da néi mot cau ndi tiéng: "Nguyén tic 16n
nhat cla téi: Bat luan la khoé khan thé nao, déu khong chiu khuét phuc".

"SUC TUONG TUONG CUA CON THAT TO6T" -su
TRUONG THANH CUA TAM HBN CAN BDUOC Ty
DO

0O mat lan, trong mot bira tiéc an mirng Colombo tim ra ving dat maéi, mot s6 quy tdc
cho réng viéc Colombo tim ra chau luc méi hoan toan do ngau nhién.

Colombo khdng hé bién bac, 6ng cdm mét qua trirng ga trén ban tiéc Ién, néi véi may vi
quy toc kia: "Cac vi, cac vi c6 thé dit qua trirng ga ndy dirng thang trén ban tiéc dwoc
khong?".

May vi quy tdoc cdm qua trirng 1én, ddt bén nay dat bén kia nhung khéng lam thé nao
cho qua trirng dirng 1€n duge, danh moi Colombo lam thir.

Colombo dat qua trirng 1én mot ké nirt trén ban, théla qua trirng diing dugrc.



Céc vi quy tdc khong phuc néi lam thé thi ho ciing lam dwoc. Comlombo cuwoi: "Van dé
la cac vi thong minh uyén bac khong ai lai nght dwwc diéu doé trwdce toi".

Tuy day chi la mot chuyén cuoi nhwng da néi Ién mot dao ly: hanh vi sang tao thuong
nay sinh t&r "nhitng suy nght ki quai". Ngwoi cé nang lwc sang tao thwong dua ra nhirng van
d@ ngoai su twéng twgng clia moi ngudi, két qua tw duy thudng khac hén voéi nhitng ngudi
binh thudng khac.

D6 chinh 1a tw duy mang tinh phan ki, cling c6 thé goi la tw duy mang tinh sang tao,
nguoi co6 duwe nang lwc tw duy nay la nhirng nhan tai hiém hoi clia thoi dai. Sang tao la linh

hon cla quéc gia, ngudi biét sang tao la bao vat clia dan toc.

Con nguoi thwdng than rang thoi dai ngay nay nhi*ng nhan tai c6 kha nang tw duy
mang tinh phan ki qua it, nhirng thir dé ma sang tao ciing khéng nhiéu, vi sao vay?.

Nguyén nhan dwong nhién la rat nhiéu, nhwng trong dé ¢ mét diém chiing ta khong
nén xem nhe: Ching ta khdng cho thé gi¢i tam hon tré c6 dwwc khdng gian tu do day da.

Tw do chinh la nén tang cho s tredng thanh vé tam hon, la diém khai dau cda tw duy
sang tao. N6 nhw nwéc trong co thé con ngudi vay, khong thé thiéu di chi mét gidy mot
khéc. Co thé thiéu nwéc, cac té bao sé bi khé; tam hon thiéu tu do thi dau 6c sé tréd nén xo
crng, linh cdm s& bi mat di. Vi thé cé mot tac gia déd ndi: "T6i khéng mong wéc c6 dugce bd
oc day nhirng y twd@ng ma tinh nguyén la moét nguoi cé tw twdng rong mé™.

To6i dwgc nghe mot cau chuyén rat tha vi thé nay:

Thay gi4o hoi hoc sinh: "Trén cay c¢6 10 chd chim, ban chét 1 con thi trén cay con may
con?".

Day la mot bai toan thir dd nhay bén clia dau 6c, nguoi Ifhéng thdng minh sé that tha
tra 10i: "Con lai 9 con", con nguwoi thong minh sé tra Ioi: "chang con con nao." nhung co
mot em hoc sinh lai phdn &ng nhu sau.

Cau hoi lai: "La phat sting vo thanh a?".

"Khoéng".

"Phat sting day tiéng vang thé nao?".

"80 dén 100 dexiben".

"Nghta la khién cho tai cling u di?".

"Bung".

"Trong thanh phé ma bén chim thi c6 pham phap khéng a?".

"Khéng pham phap".



"Thay c6 chéc la con chim dé bi ban chét that khong?".

"Chéc chan" Thay gido khéng thé chiu ndi phién phtkc nira: "Thoi di, em ndi voi thay
con lai bao nhiéu con la duwc roi?".

"Ma4y con chim trén cay cé bi diéc hay khong?".
"Khong".

"Bén canh con c6 nhitng cay khac khéng, trén cay con c¢é nhitng con chim khac
khong?".

"Khdéng".

"C6é con chim nao bi tan tat hay doi dén bay khong néi khéng a?".
"Khéng".

"C6 tinh nhirng cha chim dang c6 con trong bung khong a?".

"Khoéng tinh".

"Nguwdi ban chim cé bi hoa mat khéng a? Chéc chan 1a 10 con chi a?".

Thay giao dau day md hoi, nhung cau bé van tiép tuc héi: "C6 con nao ngdc dén do
khong sg chét khong?".

"Déu sw chét hét".

"C6 thé cd trrng hop phét sing ban chét 2 con chim khong a?".

"Khdéng dau".

"T&t c& cac chii chim d8u cd thé tw do bay nhay khdng a?".

"Hoan toan duorc".

"Néu cau tra l0i clia thay la that" - Cau hoc tro day tw tin ndi, "thi con chim bi chét sé
con trén cay chir khéng roi xuéng, nén con sét lai mdt con, con néu né roi xuéng dat thi

khong con con nao".

L&i cau hoc sinh con chwa néi hét thi 6ng thay von quen voi nhirng cau trd 10i md
pham da lan ra dat ngét xiu di roi.

Tl cau chuyén twdng nhwng dang cudi nay ching ta cé thé thay, trong mot hoan canh
ma tw twdng clia con ngudi khdng bi bé budce, khéng bi han chéthi né that ti do bay bdng,
tran day strc song.



Nha khoa hoc vi dai Einstein néi rat ding: "Viéc dua ra van dé quan trong hcm rét
nhiéu viéc giai quyét van dg, bdi vi viéc giai quyét van dé cé thé chi la nhirng ki nang trén
phuwong dién s hoc hay trén phwong dién thyc nghiém ma thoi. Nhwng duwa ra van dé moi,
dua ra khd nang moi, nhin nhirng van deé cti trén géc dd mai thi déu can phai co strc twdng
twwng mang tinh sang tao, hon ntra N6 con biéu thi sy tién bd ctia khoa hoc™.

Pac diém ndi bat ciia nha khoa hoc vi dai nay la thich dwa ra van dg, gibng nhw 10i clia
ong "T6i chdng c6 nang khiéu dic biét gi, chila muén theo dudi moi th» dén tan géc ré van
dé ma thai." Ong cho réng: "Strc tudng twong quan trong hon tri thire, bdi tri thire 1a ¢6 han
nhung strc twdng twwng lai bao trum ca thé gidi, no thic ddy sy tién bd hon nira, la cai g6c
dé thuc day sw tién hoa cla tri thirc".

Boi dudng "strc tdng tgng mang tinh sang tao" can c¢é mot khong gian phat trién tw
do va rong rai. Nhitng dira tré "kiét xuat", nhirng dira tré c6 tinh sang tao I&n thi bén canh
chiing ludn c6 mot ngudi me "tam Iy" ludn hiéu y cda con, hay nhirtng nguwdi cha vén di ban
than d4 c6 strc sang tao, cling ¢ thé 1a mot ngudi nao dé rat ngwdng md nhirng tai nang co
strc sang tao va ludn té ra hao hirng véi nhitng y twdng "khac thudng" ctia chang. On Pham
12 mot cau bé may man nhuw thé.

On Pham Ia sinh vién khoa dién tl clia tredng dai hoc khoa hoc Vi Han. Tir nhé cau da
rdt thich dwa ra van de, thich duwwc dung tay dung chan lam viéc. Trong thoi gian hoc &
truvong, em da cd 4 phat minh dwoc nhan ban quyén sang ché phat minh cép quéc gia, nhw
"xe dap mang 6ng dan khi nén". On Phan nai, khéng phai Ia budc &ng dan khi nén vao xe
dap ma la lam cho xe dap ty dong nén khi trong lic ching ta dap xe, diéu nay gilp ich rat
I&n ddi voi nhirng ngudi dang voi va hay nhitng nguoi lwdi bom xe. Phat minh cldia em chi
la nhitng phéc thdo ban dau nhwng nhirng phat minh dé déu xin cép ban quyén sang ché,
dé la mong mudn coéng bé kha nang sang tao ctia minh.

Me ctia On Phan la mét gido vién, ba rat cha trong dén viéc bdi dudng tu duy sang tao
nhitng cai mai cho con trai minh. Ba noi voi toi: "Toi thdy ring moi diva tré déu c6 kha nang
tw duy sang tao, chi c6 diéu bé me ching cé phat hién dwwrc va boi dudng né hay khéng
thoi".

Khi On Phan con rat bé, bd me ciu d4 bd ra hai thang lwong dé mua vé mot chiéc dai.
Mot ngay khi me tan ca tré vé thi phat hién ra cau con trai da thao tung chiéc dai ra.

"Sao con lai thao ra thé?" me hoi.

"C6 b hat & trong ddy, con chi muén xem xem c¢d hat & trong day tréng nhu thé nao
thoi", On Phan néi.

Nguwoi me nghe thay thékhdng nhitng khdng gian dir ma ngwoc lai rat mirng r&d, ba noi
vai con trai: "Sy twdng twong cla con that tét! Co dy hat & noi rat rat xa, bat ké con & trén
troi, dwdi dat hay trén bién thi con déu co thé nghe thay. Vi sao lai thé? Khi nao con I¢n thi
hay di tim hiéu diéu nay nhé".

Stre twdng twong va sw to mo cta On Phan ludn ludn dwwc me ¢ vii, cau cang ngay



cang c6 hirng tha véi nhirng dd dién tlr khdong day, ti vi, séng dién... nén khi dang ky thi dai
hoc cau da dang ky vao chuyén khoa dién tir dién tin, trén mot phwong dién nao dé day
chinh la cau tra 10i cho nhirng hiéu ky ctia cau thoi bé.

Me ctia On Phan rét giéng véi me ctia nha phat minh Adison, khi con trai mon men
buéc vao con dwdng phat minh sang tao, ho déu khéng sg tén that. Con minh théo tung do
dac khién cho ching bi hw hai, b6 me d4 khéng hé gian dir hay trach mang; nhirng nguoi
cha me théng minh s& ngbi lai d€ cling con stra chira nhirng gi da bi hong, dé cho sw hiéu ky
trong tdm hoén cla tré cé co hdi bay cao bay xa.

Nhitng dira tré c6 tu twdng sdi ndi thi trén 16p hoc ching cling rét séi ndi. On Phan la
mot ngudi nhw vay. Cau thwdng bi thay gido phé binh vi hay néi chuyén trong I6p. On Phan
néi voi toi mot cach hém hinh: "B6 em ndi em viét van hay, chi yéu la do dwgc rén luyén
Vi€t ban kiém diém nhiéu qua. Phai viét kiém diém bé&i khi hoc trung hoc em rat thich néi
chuyén trong gio. C6 khi trong vong ba ngay da phai viét hai ban. Sy viéc xay ra chi can viét
200 twr la néi hét, nhwng thay gido lai yéu cau viét 600 tlr cam nghf, viét thé nao bay gio?
Ngay nao cling cé tirng ay viéc, mudn néi thi chi con mot cach la "dao b&i sdu rong”. Nén
em nght, trén mot géc do nao doé, 10i ctia bd em cling co ly".

Me em lai thé hién sw thong cdm khi con trai minh phai viét ban tw kiém, ba néi: "Khi
chuing tdi doc ban ty kiém cla con trai déu khéng hé cé y dinh trach moéc. N6 khdng giéng
nhirng dra tré khac, tu duy clia n6 rat linh hoat, khi thay gido giang dén doan nao thu vi sé
khién cho tw duy cia n6 phat huy, né khdng gitr dwoc nhirng thac mac dy trong minh nén
can tim nguwoi nao dé dé chia sé, théla bi thay gido cho la noi chuyén”.

DGi véi nhirng dra tré "khac ngudi” can phai dung phuong phap "khac nguoi” thi
nhitng kha ning tét clia tré ma&i co dugc co hdi phat trién. Me clia On Phan tir viéc "thao
dai" hay "viét ban kiém di€ém" cla con trai ma nhin thdy sy phat trién trong tv duy cla con
dé khong trach méng con, nguoc lai con ¢6 vii con, didu nay qua thwe hiém cé! Tré con ¢6
nhirng tha vui riéng cta chiing ma dwoc cha me déng vién va thic ddy sé tao nén pham chéat
mang tinh sang tao dam nght dam lam. T6i cho réng, Iam cha lam me ma c6 thé bé qua viéc
phé binh nhi*ng 16i ™Am cda con céi, coi trong nhitng wu diém tiém &n trong con, mé rong
xiéng xich cla tv twdng dé cho né dwoc bay cao bay xa thi con cai sé cé dwoc nhirng kha
nang lén.

Puoc "ty do" twdng twong va dwgc "ddng tay dong chan" l1am viéc 1a hai viéc khéng thé
tach roi, néu chi ngh’ ma khéng lam thi chila nghTvé van; chilam ma khéng nght thi chila
nhirng hanh ddng ngdc nghéch.

BO me ctia On Phan dé bdi du®ng tw twdng sang tao clia con trai minh, khang chi cho
con "sw tw do trong tdm hon, tw twdng" ma con thuwong xuyén khen ngegi con: "Strc twdng
twong cla con that tuyét!". Khi nguoi bé stra xe thwdng cho cau lam nguwdi gilp viéc, b6 cau
noi voi cau: "Sau khi stra xe cung bé 1an nay, Ian sau bd sé giao viéc stra chita cho con." Vi
vay, khi On Phan tw minh lam viéc, cau c6 dwoc rat nhiéu cach nght mai.

D6 chinh la kinh nghiém thanh cng! B6 me cho con cai dwgc lam viéc, dé cho tré "phat
hién ra nhirng diéu bat tién trong cudc s6ng" dé goi mé stk sang tao va mong mudn dwoc



thay d6i clla ching. "Bién nhirng thir bt tién trong cudc s6ng tré nén thuan tién", day
chinh la déng lvc san sinh ra tw duy sang tao.

Nhan thirc cia On Phan 1a: "B& me cho em lam rét nhiéu nhirng cdng viéc thuc té,
duwwe quan sat nhiéu nhirng cach Iam clia nguwoi khac, quan sat nhiéu, em nght: ¢6 thé lam
tot hon dugc khdng, cé cach nao lam cho céng viéc hiéu qua hon khong?".

"Minh c6 thé lam dwuc tot hon", dé chinh la phat biéu cua tw duy sang tao.

Khi On Phan con bé, c6 van dé gi cau rét thich hdi b6 me, ma cha me ciing hay hai
nguoc lai con. Me On Phan néi: "Hoi nguoc lai chau, chau biét, chau giai thich cho ching
t6i nghe cling cé nghta la kién thirc clia chau duoc cliing ¢6 mot Ian nita; néu chau khong
hi€u, vi mudn thé hién kha nang clia minh trwdc b6 me, chau sé chd dong di tim hiéu,
nghién ctru, nho vay cé thé mé rong duwwe khong gian tw do tw duy clia chau®.

Pay lai la mét kinh nghiém rat t6t: Cha me khéng phai méi la ngudi giai dap, ma con la
ngudi dwa ra cau hoi. Buwa ra vin dé cho con céi thi tré sé co6 dwgc muc tiéu dé tim hiéu,

nghién ctru, khi chang tim hiéu dwwec thi sé noéi lai vdi cha me, nhw thé ban than tré cling cd
duwc cdm giac cla su thanh cong.

Dai tac gia Lép Tonxtdi da noi voi moi ngudi: "NEu két qua hoc tap cha hoc sinh &
trong trearng khién cho cac em khong thé sang tao dwwrc gi thi ca doi chdng méi méi sé chi
14 s md phong va bat chudc mot cach may méc ma thoi”.

Vay, hay cho tré c6 thém ddi canh dé ching dwoc tw do bay xal.

"ME DA THU LOI CHO CON"-Suy TRUONG
THANH VE TAM HoN RAT CAN BPUQOC BAO
DUNG

"Sw bao dung" c6 thé nudi dwdng tam hon cha tré, khién chang khdng méc lai sai 1am
nira ma con hiéu dwwc long ngudi. Nhirng dia tré I6n 1én trong s bao dung sé tré thanh
nhirng nguwoi giau long kién tri.

Bao dung la du&ng khi cho sy tredng thanh vé tdm hon, khéng c6 dwdng khi day du,
con ngu i sé rat nhanh bi kho thd, tham chi nguy hiém cho tinh mang.

T6i da doc qua mot cau chuyén vai tiéu dé "Tiép nhan". Cau chuyén ké vé mét linh M§
sau chién tranh tai Viét Nam. Ngu@i linh nay sau khi danh tran vé nwéec, tir San Francisco
goi dién thoai vé cho cha me minh.

"Cha, me, con muén vé nha rdi. Nhwng con cling muén cha me giap mot nguw&i ban con
cho anh ay cling vé".

"Bugc thoi, con a. Cha me rat vui khi dwwe gdp anh ay". Cha me anh tra 10i.



"C6 chuyén nay con mudén néi véi cha me", ngudi con trai ndi tiép, "Anh ay bi thwong
ndng trong chién tranh, anh &y dAm phai min nén bi mat di mot chan va mot tay, anh ay
khong con noi nao dé di, nén con mudn anh &y c6 thé dén nha chiing ta va cling sdng vai gia
dinh ta".

"Me rat tiéc khi biét dwwc chuyén nay", ngwoi me néi, "Nhwng con trai, hay la chidng ta
hay tim cho anh &y mét chd nao ddy dé anh &y 6".

"Khéng, con hy vong la anh 8y dwoc & cling v&i ching ta" anh con trai van kién quyét.

"Con a", ngu@i cha noéi, "Con khong biét la con dang néi gi dau, mot nguoi tan tat nhw
thé sé mang dén cho chiing ta ganh nang vo cling I&n, ching ta khéng thé dé mot viéc nhw
thé anh hudng dén cudc sdng cla ching ta. Cha nghi tét nhat la con nén nhanh chéng vé
nha, con anh dy sé tw minh tim cho minh con dwng s6ng”, nghe thay thé, nguwoi con trai
lien cap may.

Cha me nguoi linh kia khéng tim dwgc cach nao dé cé thé lién hé voi con trai ciia minh.
M4y ngay sau, ho nhan dwwc dién thoai cia Cuc cadnh sat San Francisco thong béao con trai
ho d& nga tir trén 1au cao xudng va chét, canh séat cho rang do 1a mot vu tw sat.

Cd& hai ngu¢i dau dédn khon cung vdi bay dén San Francisco. Trong nha xac, ho rat ngac
nhién khi thdy con trai ho chi c6 mot chan va mét tay.

DBoc xong cau chuyén, rét l1au sau do, tdi van khong thé binh tinh lai duuc.

T6i nght, néu nhw ngudi tlr chéi "ban clia con" la moét ngudi nao dé khéac thi anh con
trai c6 thé sé& khdng tu sat bdi anh dy van con chat anh sang cudi dutérng ham, do l1a sy bao
dung clia cha me anh; thé nhung, tir chéi ngudi tan phé tré vé nha khong phai la ai khac ma
chinh la cha me minh, hon nira, ho lai néi rat kién quyét "mot ngudi tan tat nhw thé sé
mang dén cho chdng ta mdt ganh nang vo cung I&n, ching ta khéng thé dé mot viéc nhw thé
anh hudng dén cudc séng clia chidng ta", ngwdi con da tuyét vong, anh sadng cuéi duong
ham da t&t ngdm ddy anh téi buéc duwdng cung.

Gia str, cap v chong kia c6 tdm long bao dung mot chat véi "nguoi tan tat", co duuc
du chi mdt chat thoi sy thdng cdm thi ciu con trai s& khéng phai di vao dudng cung nhw
thé.

B&i vi, sy bao dung ctia cha me la bén dd sau cung cdia tam hdn con cai, 14 hy vong cudi
cung cUa con céi.

Hay lién tudng dén biét bao nhiéu dra tré xung quanh chiing ta méc "16i 1am”, chéng
phai chidng cling dang mong dui s bao dung ctia cha me hay sao!.

LA tré con thi rat dé méc 16i, cha me nén cho con minh co hdi dé sira 16i. Mbi dira tré
I&6n 1én déu khong it 7an phai trai cac qua giai doan mac 16i, nhan 16i, biét 16i va sira 16i. Khi
tré méc 16i can phai giap tré stra 16i; khi tré pham tdi chay vé nha, ban hay bang sw bao
dung dé cadm hoa nd, rbi hdy dwa chau dén s& canh sat tw thu; khi tré em l1a vi thanh nién



pham t6i phai vao trai gido duwdng, ban nén thudng xuyén téi tham chau, dirng nén dé chau
& trong d6 ma khong ngu¢i than tham nom, cang khéng nén noéi véi chau nhirng 10i trach
moc, doan tuyét quan hé, phap luat thi cé thé doan tuyét nhwng tinh than thi khdng thé nao
cat dirt néi, b&i do 1a con cda ban.

T6i d4 nhiéu Ian dén cac trai gido dwéng & Bic Kinh, Hang Chau. Trong phong giam
cac tré vi thanh nién pham tdi, t6i thay trén giwong, cac chau thwong bay anh cha me, cé
em trai bay &nh ban géi, con c6 mot cau bay anh chi gai minh. Cau ay ndi, tlr nhé cau da
khong c6 cha me, chi gai da nubi cau Ién khon, vi cau ma chi da két hon rat som, cau co 16i
véi chi, cau ludn mong muéh chi cé thé the 16i va thwdng xuyén vao tham cau.

C6 mot cau con trai pham t6i, me cau da bo viéc, ngay ngay mac mot bé quan do mau
dd sAm rdi tréo 1én dinh mot qué ndi cach trai khong xa, kéu to tén con trai minh. Bra con
trai d& bi xtic ddng manh, tat ca cac téi pham vi thanh nién trong trai cai tao déu bi thu
phuc, chiing cung chay Ién lay ngudi me kia, vira khdc vira néi: "Me oi! Me oi! Me vé di!
Con ¢4 16i voi me!”.

Ngudi me nay da bang tinh yéu méanh liét cia minh lam cho mét s6 Ion tdi pham vi
thanh nién cam déng, tat ca chlng da hét 1ong cai tao dé lam lai cudc doi va ching da tién
b0 rat nhanh, vé sau, trai gido dwdng nay con phat phan thwédng cho ngudi me &y.

D6 chinh la két qua cla long bao dung clia ngudi me.

Khi mot nguoi Iam vao canh tuyét vong, diéu ho mong muén nhét la sy bao dung clia
nguwoi than. B6 me mai méi la cai phao clru canh sau cung trong long con céi, gia dinh la
chon vé cudi cling clia dra con lwu lac noi chan troi goc bé.

Nguwori I6n ¢ thé bao dung cho con tré thi con tré méi co du tw tin dé déi mat voi 16i
1am clGia minh, maéi c6 du long tin dé thay déi, c6 da tw tin dé lam mot cai moéi hon bu dap
lai nhirng sai 1am cii. Trén phwong dién nay, Ong Bao Hanh Tri gi4o duc gia vi dai cha
Trung Qudc xtrng dang la tdim guong sang cho ching ta.

Khi 6ng Bao Hanh Tri con la hiéu trudng trwdng dao tao tai nang da xay ra chuyén nhw
sau: M6t ngay, 6ng nhin thay trén san truong cau hoc sinh Vuemg Hitu dang dung gach
ném céc ban khac ciing 16p, Ong Bao d4 chan cau lai va yéu cau cau sau khi tan hoc thi dén
gap ong.

Sau khi tan hoc, Vwwong Hiru da 1ap tirc ¢ mat & clra phong thay hiéu trudng chuan bi
san tinh than nghe gi4o hudn. Hao Hanh Tri di dén, vira nhin thdy da rat ra mot chiéc keo
duwa cho Vwong Htru roi néi: "Day la phan thudng cho em vi em da dén day rat dung gio
con thay thi lai dén mudn”.

Vwong Hru don lay chiéc keo véi vé kinh ngac. Lién sau ddy, Dao Hanh Tri rat ra mot
chiéc keo dat vao tay cau hoc sinh, ndi: "Chiéc keo thir hai nay ciing la d€ ting em, vi khi
thay khong cho em danh ban thi em da Iap tc dirng tay, diéu dé chirng té em rat tén trong
thay, thay phai thwdng cho em".



Vuong Hru cang ngac nhién, mat cau mé to khéng biét thay hiéu trweéng dinh lam gi.

Dao Hanh Tri lai rat ra chiéc keo thir 3 dat vao tay Vwong Hiru: "Thay da tim hiéu roi,
em dung gach ném céc ban hoc sinh kia 12 b&i vi ho khéng thuc hién luat choi ma con bt
nat cac ban hoc sinh ntr, em ném ho chirng t6 em rat chinh truc tot bung, hon nira lai cé
diing khi chdng lai ké x4u, can phai thwéng cho em".

Vwong Hiru vé cung cdm dong, cau hoi han dén roi 1€ néi véi thay gido: "Hiéu... hiéu
trirdng Dao, thay hdy danh em di! Em khong ném ké xau ma la ban hoc ctia minh..."

Dao Hanh Tri cwoi viray, ong rat ra cay keo thir tw tang cho Vwong Hru réi néi: "Vi
em da nhan dwoc 16i 1am clia minh, thay thudng cho em thém mot céi keo nika, tiéc la thay
chi c6 bdy nhiéu keo. Thay hét keo roi, ma thay thay chuyén thay néi véi em cling hét roi".

That 1a mot thay hiéu tredng cao minh. Ong da dung thwdng thay phat dé 1am cho tam
hon cau hoc sinh rung dong. "Than ki sw, thién ki dao." Khi mét dira tré dwoc thay hiéu
trudng dung tdm Iong bao dung réng I&n cha minh thi trong than tdm cua tré sé nay sinh sw
cam kich va rung dong sau sac, diéu do sé khién cho tré suét doi khong thé quén néi. Trong
nhirng tinh huéng d6, khdng can "phé binh", khéng can "chi trich" thi tré cling tw minh tam
phuc khau phuc, nhan 18i ctia minh roi.

Tu twdng gido duc hoc sinh bang tdm 1dng "bao dung" clia Bao Hanh Tri dén bay gi
da dwoc truyén ba va nhan rong & nhiéu noi. Con thay gido hiéu trwedng tredng ti€u hoc
Quang Minh Trung Quéc lai dua ra "nguyén tic khong c6 16i [am". Ong yéu cau tat ca thay
¢6 gido déu nhan thikc dugc rang hoc sinh 1a nhivng cé thé dang trudng thanh nhung chuwa
chin mubi, can phai c6 mot thai do hét strc khoa hoc dé ddi x(r voi nhirng sai lam co thé
xudt hién trong qua trinh hoc tap, cin phai tlr géc do phat trién dé phat hién va thau hiéu
nhitng gié tri khac nhau ctia "16i IAm", can phai cho phép, khoan dung véi 16i 1am ctia trg,
réi phan trng cham mot chiat dé dat trong diém vao viéc tim hiéu ré nguyén nhan cua sai
1am va cai thién nd. Do d6, hiéu tredng Lwu dé ra, trong gi® hoc "khdéng dé cho nhirng hoc
sinh dam dirng 1én phat biéu bai cAm thay tiéc khi ngdi xuéng" "hay dung nhirng 1&i noi
tran day sy vira y dé dong vién cac cau tra 10i clia hoc sinh"”.

R4t nhiéu thay gido da van dung "nguyén tac khong co 16i Tam" mot cach hop ly, chi can
hoc sinh da cé sw suy nght trieée khi tra |oi rdi thi bat ké cau tra 10i nhw thé nao déu khong
bi phé binh. Nhuw thé s& khién cho hoc sinh ¢é dwoc cam giac an toan trong céac hoat dong
hoc tap & 16p, giam bét di sw céng thang, ap luc, dam divng lén phét biéu y nght ctia minh.
V@i nhirng hoc sinh nai sai, rat nhiéu cac thay c6 dd khéng dung 10i néi kho khoc: "ngoi
xudng!" ma hdi cac ban hoc sinh khéc: "C6 y kién nao khac khong?", sau khi moi ngudi thao
luan xong sé& cho em hoc sinh co hdi dé sira sai bing cach héi: "Em ¢ ddong y vaéi cac y kién
d6 khong?" hay "Em c6 thé néi lai mot 1an niva khong?". Trong 16p hoc, khi thdy gido nhan
xét strc hoc cha hoc sinh, thay vi tim ra 16i Iam cla hoc sinh béng cach tim ra nhitng uu
diém trudic rdi méi dé cap dén nhitng cai chua dwgc, hon niva trén co s& khang dinh nhiing
wu diém nén slr dung céac cau noi kiéu "néu co thé... thi cang tot".

"Nguyén tac khéng c6 I18i Iam" da thay ddi rt rd nét tam ly tré va cling mang tinh khich
Ié tré. Bay gi®y, trudng tiu hoc Quang Minh - Bac Kinh da tré thanh mot trong nhitng



tredng hoc “séng gid" nhét trong thanh phd. Cac 6ng bd ba me ludn hy vong con minh dwoc
I&n 1én trong moi tredng gido duc nhw vay.

Chung ta dé xwéng van dé bao dung voi con tré la cho con tré c¢6 co hdi dwoc tw minh
stra chira, diéu nay co tac dung rat I&n trong viéc hinh thanh nhan cach, dé cho tré c6 dwoc
tam trang virng vang va c6 dugc thai dé dong vién tich cuwc ca moi ngudi moi khi bi that
bai hodc sai lam.

Néu noi sy bao dung cula thay co gido khién cho tré cé dwgc niém vui trong hoc tap thi
sir bao dung ctia cha me c6 thé mang dén cho tré nhirng gi? Khi ban doc bai viét "Sw day vo
trong thoi gian cho "phén quyét” ctia Ton Ngoc Minh - mot hoc sinh hoc trwdng thuc
nghiém s6 5 thanh phd Hop Phi - An Huy dang trén tap chi "Chi Tri Tam" thi ban s& tw
minh dwa ra dwoc cau tra 10i:

"Thoi ky chét" clia téi dd dén, b@i ky thi cudi khoa da két thic! K&t qua cla toi rat toi,
dén diém sb tdi thiéu ma cha me dat ra cho t6i la 80 diém ti cling khong dat dwoc. Toi
cudng dén dé khong biét phai lam gi, trong dau luén quay cudng céc ddi sach dé (rng phd
v@i cha me khi vé nha. Mt am thanh nhé vang 1én khién cho mach suy nght cla t6i bi dit
doan. Ngéng dau nhin Ién, thdy thay chi nhiém 16p dang ding trén buc ndi: "Cac em hoc
sinh, da dén ky nghi rdi, nha trudng t8 chikc 1& gdp mét cac phu huynh vé ki thi cudi khoa
vira roi, moi cac em vé nha truyén dat lai cho cha me minh biét viéc nay".

Céi gi, hoi phu huynh? Khéng phai la phién toa hay sao? Trong dau toi vang Ién mot
tiéng "Coong", 1ap trc loé Ién toan nhitng hinh anh thé tham khi bi dem ra "phéap truong".
Sw viéc d& dén mirc nay rdi, c6 "tranh troi cling khéng khéi ndng", théi thi danh gio dau ra
chiu nhitng "phan quyét" sau cung vay!.

Com tdi da chuan bi xong xudi, bd néi t6i dgi me vé rdi cuing &n, cdn dng di hop phu
huynh. Néu nhw binh thwong, nhin thay ban an bay toan thirc an ngon thé nay téi dd nhon
miéng no béc miéng kia rdi, ké ca tredc mat cd xay ra chuyén khiing khiép thé nao thi toi
cling phai an cho bang dwoc. Nhung hdm nay khdng giéng binh thuwong, bé di hop phu
huynh con chwra v&, tim t6i da thét lai, hdn via bay di dau hét ca, tuy thé tdi cling that chat
day lwng ngdi im trén ghé sopha khdng déng day, kién tri cudi cting cting la mot dang chién
thang. Toi vira dong vién minh, vira s6t rudt doi bo ve.

Khi kim ddng hd chi dén con s& 8, b& toi van chwa vé. Toi d6i dén hoa c& mat nhung
cting chéng c6 tam trang ndo ma &n nita, toi van kién tri véi "dudng 16i" ctia minh. Chéc
chéc lai chay vao nha xem tivi, chéc chdc lai chay vao bép nhin bat thirc an day tran clia
minh. Khéng, minh phai kién tri. Tai vira nuét nwéc bot vira nhic tham: "B6 oi 1a bé oi, 6i,
b& than yéu oi, bé di cham thoi, cin than dwong x4, con bd tha bi déi, chiu kho chir khong
mudn bi danh dau!".

Dot nhién, ¢ tiéng bwdc chan danh dong toi, tdi diing phét day khién me giat thot. Me
an toi ngdi xudng ghé noi: "Khoéng phai b6 dau, trong con sy héi kia." Tiép dé lai co tiéng ho
tlr phia ngoai vong lai, t6i lai giat minh ding Ién khoi ghé. Lan nay me tdi thay thai do phan
trng khac thuwdng clia tdi nén té ra nghi ngd nhiu may hoéi: "Khong c6 gi chi? Chua bao gi¢
thay con s bé nhw lc nay. Hay la lai thi khong tét rdi?" "A, khong... khong a...". T6i Iy lai



binh tinh tr tir ngdi xudng. Trong dau lai loé Ién canh khi bd bwéc vao ctra: "Sam" tiéng dap
clra vang Ién, bé bwc bdi ném chiéc tai da Ién ghé sdpha rdi dua anh mat gian dir vé phia toi.
Toi run 1ap cap, giong nhuv mot ké an may treéc con cudng nd clia mwa gié sdm chép dang
kéu Ién may tiéng kéu tham thiét xin tha. NghT dén day, t6i thoang ring minh voi va dua
minh vao 10 suéi.

D6i dén khong thé nao chiu néi rdi. Téi nhdm mat c6 nubt nwdc bot. Ke, coi nhuw chét
thi minh khong thé thanh ma déi duwc. "Trwdce IGe 1am chung” tdi mong bd cho tdi man
nguyén vai yéu cau nho nho nay. Cu6i cling tdi khdng chiu néi bén cadm dda Ién an nhw mot
nguoi chét déi chét khat, "thom qua!", dot nhién, may tiéng ho quen thudc khién tdi ldng
di, thirc an dang cam trén ddia roi cd xuéng ban, téi cAm giac toan than minh céng cirng
giong nhu la nd bum dén noi vay. Khéng ngo, bé toi bwéc vao cudi toe toét néi vai tdi va
me: "Troi sao ma lanh thé ch? Lic di quén khéng mang 4o len... ba nhin xem tdi that déng
tri, 4i da, that ding la...". Me t6i nhin dang vé cla b6 cudi phi, luc dé tdi moéi cAm thay nhe
ngudi. Cudi cung thoi khdc "phéan quyét" ma tdi cho doi cling da khong téi.

Khéng c6 méat troi nhwng toi thady khuén mat b6 sdng birng Ién!

Sy bao dung tuyét voi!

"DE CHO Mo UOC CUA EM BUOC BAY CAO" -su
TRUONG THANH CCATAM HON CAN CcO
MONG TUONG

Moi tré em déu c6 nhirng wéc mo ctia minh. Tudi 4u tho mdng mo la qué hwong.

Uéc mo nhw doi canh chim, néu khéng xoé canh thi ban sé khdong bao gio biét dwgc
rét cudc ban cé thé bay dwgc bao xa. Mot nguwdi c6 wéc mo thi cudc séng sé cé nhiéu hy
vong va khdng ngirng tao ra nhirng ky tich cho cudc doi minh.

Tubi du tho la tu6i c6 nhieu mo mong nhat. Nhirng bac cha me thuc sw yéu thwong con
cai minh can tinh té trong viéc gin git* mdng wéc cla con. B&i bat ky mét thanh céng nao
cling bt dau tir nhirng wéc mo. Mot nha tho ngwdi Lebanon da tirng ndi: "Tdi nguyén la
mot nguwdi bé nhd séng gitra moi nguwdi nhwng cé6 mong twdng va nguyén vong bién wéc mo
thanh hién thyc ch&r khdng muén lam mot nguwdi vi dai nhat nhwng khéng ¢6 wéc mo,
khéng c6 nguyén vong gi".

Vay nhung c6 rdt nhiéu 6ng bd, ba me khi néi vé wéc mo cla con tré déu néi la mo
mong hdo huyén, khdng chan thiyc. Ho khdng hiéu duoc réng, chinh nhe nhitng mo wéc
khong mang tinh thwc té dé thi moi c6 nhirng wéc mo c6 thé bién thanh sy thwe. Mo wéc
gidng nhu co thé con ngudi dang phat trién can nguyén t6 vi lwgng va Vitamin vay, néu
thiéu chdng thi dinh duwdng clia dai ndo sé khong dwoc day da, tw duy sé bi tri tré, khéng co
sy twdng twong, khéng cé tinh sdng tao. Cha me phai hoc cach tao cho con cai minh cé mo
wéc, dé trong nhirng mo wéc dy, phat huy tdi da strc trdng twong va tinh sang tao.



vé van dé "mo wéc" c6 mot cau chuyén nhu sau:

Nhigu ndm treée, mdt ngudi chan clru nghéo khé mang hai dra con trai nhé dén mot
vung nui chan ctru lam thué kiém ké sinh nhai. Ho du6i clru dén bén mot qua nui, lac dé, co6
mot dan chim nhan bay trén dau ho kéu inh 6i roi rat nhanh bién mat vé phia xa xa. Bra
con trai nhd héi cha minh: "Chim nhan bay vé phwong nao vay cha?", nguoi cha trd 10oi:
"Chung phai bay dén noi &m &p rdi séng yén 6n & day dé tranh cai rét khic nghiét ciia muoa
déng". Nguwoi con trai I&n chép chdp mat: "Théthi ching ta cling bay dén noi gidng bay
nhan kia c6 t6t hon khéng". Btra con trai nhé cling néi v&i cha: "La mét nguwoi biét bay nhw
chim nhan thi t6t qua".

Nguw@&i chan clru trdm ngam trong giay lat roi néi véi hai cau con trai: "Chi can cac con
muén la cac con c6 thé bay 1én dwoc".

Hai cau con trai thir di th lai nhwng khong thé nao bay 1én, ching nhin cha minh véi
con mét hoai nghi. Ngwdi chdn ciru néi: "Pe cha bay cho cac con xem". Théla 6ng vay tay
mot lic nhwng cting khéng bay 1én dwoc. Ngudi chan ciru khdng dinh: "Vi cha tudi cao roi
nén méi khdng bay lén dwoc. Céc con con bé, chi can cac con khdng ngirng nd lwc thi nhat
dinh céc con sé bay dwoc dén bat ky noi nao con muén t&i". Loi clia nguwdi cha déa gieo vao
I16ng hai dira con mong wéc ¢ thé bay 1én dwoc va ching dé kién tri ¢ géng voi mo woc
clia minh. M6t hém, ngu®i chdn clru mang vé mot do choi nhd, dung day thun lam déng
Iwc dé cho né bay I&n. Hai dira con cdm thay rat hay, bat chudc lam lign may cdi va tat ca
déu cd thé bay Ién dwgc. Niém vui cha bon tré cang dwgc nhan 1én, nén chiing da nght dén
cach dé chétao may bay. Trai qua nhigu thr nghiém, chiéc may bay dau tién trén thé gi¢i da
ra doi.

Hai anh em chinh la ngu®i phat minh ra may bay Wilbur Wright va Orville Wright.

Vi sao mo uwéc tudng nhw khoéng thye hién dwoec lai tré thanh hién thyc? B&i vi mdng
twdng co thé khién cho tam hdn con ngwdi san sinh ra mot th tinh cAm va mong mudn
manh liét. Bay la m6t dong lwc tinh than v6 cung quy gia, c6 thé khién mo6t con ngudi séng
mot cudc séng "cé chét cling khong hoéi han”, ching sé kich thich moét cach t6i da kha néng
tiém &n trong con ngui dé tir dé thuc hién dwge muc dich ctia minh.

Ban nang quy gia nhat ctia nhan loai chinh la nhirng 4o tuéng day &m &p vé tuong lai,
cé duoc tinh cdm manh liét véi ngay mai, mac du nhirng o twéng nay cé nhiéu nhan toé
khong chéc chan, méc du c6 nhigu wéc mo cta tré mai mai khong thé thuc hién nhung mbi
ngudi déu mo woc vé trong lai va nhirtng wéc mo dy da chiém tat cd moi c6 gang cda
chang.

Nhwng dang tiéc 1a, tré em ngay nay cach rat xa véi mo wéc.

Trong muc "Diéu tra Tri Tam" cla tap chi "Chi Tri Tam" c6 moét cau hoéi: "Sau nay em
muén lam gi?". Trong s 2855 em hoc sinh tiéu hoc tham gia cudc diéu tra, ching toi da
doan cac em sé& dwa ra vo s& nhitrng cau tra 1&i khac nhau khién ngwdi ta phai hoa mat, va
tat ca sé tran day nhirng twdng twong va tinh cdm manh liét.



Nhuwng, két qua thuc s khién moi nguwdi that vong. Chi c6 7.29% céac cau tra 1oi la chira
dwng bong dang clia su tudng twgng va tinh cdm méanh liét. Trong cac cau tra 10i nay cé "Di
du ngoan 4 phuong, bay Ién khéng trung, nghién ctru ra mot sinh vat ky di, vii try, nguoi
ngoai hanh tinh, dén mot tinh cau khéc..." tat ca cac cau tra 10i nay déu khién moi nguoi
xuc dong. Nhwng déang tiéc la nhirng y twdng nay rat it. C6 dén 92.71% cac em hoc sinh
trung ti€u hoc da cung nhau dap khuén mot loai cau tra 10i tiéu chuan: "Hoc mét treong
dai hoc t6t, tim dwwc mot cong viéc tot".

Hoc sinh trung ti€éu hoc vén can mot sy ngay tho trong tdm hon, tran day niém vui va
mo wéc. Baoi véi tat cd nhirng dira tré thi nhirng wéc mo dwoc lam viéc gi d6 va muén cé
mot cai gi d6 rat nhiéu. Thé nhwng cam ban trdc nghiém trén tay, dai bd phan nhitng dia
tré d6 dwong nhw quén di tubi tac ca minh, cho nén trwdc nhirng céi goi la "wéc mo™,
chdng déu phai can nhac nhw digu dé lién quan dén sy sinh ton clia chdng sau nay vay.

Tai sao 92.71% hoc sinh trung tiéu hoc lai mong sau nay dwoc "Hoc mét trivdrng dai hoc
tot, tim dwoc mot cdng viéc t6t"? Cude diéu tra tim hiéu tam Iy da c6 dwoc két luan nay.
"Bon tré s¢m phai hap thu thai do mwu cau danh loi clia cha me nén déa bi &nh hudng sau
s&c".

Tl nhirng cau tra 10i sau day ciia mét s6 cha me, chdng ta c6 thé tim dwoc cau tra 10i.
"Ban hy vong con cdi trong twong lai tré thanh nguoi nhw thé nao?”

+ Dat thanh tich hoc tap cao nhat.

+ Siéng nang hoc tap, viéc gi cling lam tot.

+ Biduhoc & nwéc ngoai. Khdng hoc tap nghta la vao con duong chét.

* Hoc lén cao: Clr nhan, thac sT, tién sf...

« Muén con c¢8 géng hoc tap dé chiing tdi c6 thé ngang cao dau...

Cha me dd s¢m dat nhivrng ap lwc sinh tdn nay 1én dau con cai, khién cho con tré cling
theo d6 ma dnh huwdng dén khat vong va tinh cdm cuta ching, thdm chi lanh nhat véi cudc
séng, tré em da phai chiu ti€p xdc véi nhirng 4p lwc sinh ton qua sém. Mot khi nguyén wéc
"dai hoc" khdng thirc hién dwoc, cong viéc khdng thuan budm xudi gid, chdng bat dau oan
trach, bat dau chan nan, cdm thay cudc séng mat hét y nghia, tham chi tim dén cai chét dé
trén doi. Diéu nay qua thyc dang thwong.

Cé dwgc wédc mo phong pha chinh la con ngudi cé dugc “clia quy”, cudc doi con nguoi
6 thé di xa dén dau, phu thudc rit nhiéu vao "bau troi" cla tudi tho réng dén dau. Ngudi
cé mo woéce thi bau troi sé rong 1én san lan hon. Néu mo wéc dwoc ndy mam thi mong
twdng sé& dugc chap canh, bt ké cé thé thic hién mong wéc hay khong thi cudi cling chinh

nhirng diéu dé la mot sy khich 1é cho con tré phan dau.

Mong wéce cda tré cing 1a linh hén moi cda dan téc. T6 tién chiing ta va ngay ca ching



ta néu lic nhé khdng ¢ mdng wéc thi dat nuéc sé khong huy hoang nhw ngay hom nay;
con tré clia chung ta néu ngay lic con bé ma khong c6 hoai béo thi dan tdc ngay mai sé mat
di dong lwc sadng tao, mat troi twong lai sé mat di anh sang chdéi chang.

O Triét Giang c6 mot cau bé néng dan tén Truwong Tridu. Mdy doi nha cau chi lam
rudng. Trwong Triéu tlr bé da thich khoa hoc thyc nghiém, cau véi cha cau thi trong rau.
Két qua la rau ci ma Trwong Triéu trong thuc nghiém to hon rat nhiéu rau cla cha cau, cac
0ng gia trong lang déu nho cau chi gido cho cach dé trong rau qua dugc to hon va con khen
cau co tai. Thanh céng nhd bé do6 da khién cho mo wéc clia cau ndy mam:

"L&n [én minh sé lam k¥ sw ndng nghiép”. Cau dwoc chon trong danh sach 10 ddi vién
wu ta dén Bac Kinh, t6i hoi cau: "Em du dinh s& lam gi dé thiec hién mo wéce clia minh?",
cau néi mot cach kién dinh: "Bau tién sé hoc Pai hoc Nong nghiép, sau rdi hoc tién st ndng
hoc". M&y nam sau, mong muén cdia ciu thanh su thyc: cau da thi dé vao trwdng dai hoc
ndéng nghiép Bac Kinh. Cling voi viéc hoc dai hoc, mong wéc "lam k§ sw ndng nghiép" cla
cau cling dén, vi khéng phai mu quang theo dudi "vao mot treong dai hoc tot" nén cau da
cdm nhan dugc niém hanh phuc va vui vé cla su thanh cong.

"Tim dwgc mot cong viéc tot" la hy vong clia nhiéu cha me va cac em. Thé nao goi la
"mat cong viéc t6t"? Cach suy nght khéng giéng nhau. Taéi nghT réng,"cong viéc t&t nhat" 1a
cdng viéc minh cam thay say mé, yéu thich va phu hgp véi minh.

C6 nhiéu em nhd thuwdng xuyén hai téi: "Lam sao chi lam "chi Tri Tam"?", toi tra 10i
cac em véi vé than bi: "Dd la moéng wéc tir thud bé cha chi'.

Tw bé, toi dé thwong xuyén doc bdo "Thiéu nién" cho dén lic I&n. Khi hoc & treong
tiéu hoc HO Bdng, Bac Kinh, t6i la B thuw d6i tuyén truyén doi vién Trung Quéc, cong viéc
nhan va phat bao "Thi€u nién" da tré thanh cong viéc toi wa thich nhat. Téi con thuong
xuyén c6 mot tdi tién nhoé lam tién dit coc mua bao. Mai ky bao "Thiéu nién" xudt ban qua
tay toi, rdi tirng to, tirng t& dwgc chuyén dén tay cac ban hoc sinh. Toi cling khéng bo qua
bat ky ndi dung nao ma doc dén tirng li tirng ti.

N&dm 1960, t& "Thiéu nién" xuat hién mot nhan vat chuyén trach muc "chi Tri Tam".
Chi dy tét toc bim hai bén, trém mat luén né nu cuoi twoi kién tri tra 10i tat ca cac loai cau
héi ma cac ban nhd dwa ra. T6i rat thich "chi Tri Tam", mbi khi c6 b4o méi thi muc "Chi Tri
Tam" toi doc dau tién.

C6 mot lan, toi da viét cho "chi Tri Tam" mot bire thw, dai y blre thu 1a: "Em thdy trén
to "Thiéu nién" co rat nhiéu hoat dong cla trwo'ng hoc dugc dang bao, hoat déng clia doi
thiéu nién chiing em cling rat t6t nhwng phai lam thé nao méi dwoc dang bao?".

"Chi Tri Tam" da tra 10i blrc thw cia toi rat nhanh. Bilrc thw viét:

"Chao ban L6 can!

Thu clia em chi da nhan duoc, doi thiéu nién cta treeng cac em mudn dugce dang bao,
chi rdt hoan nghénh. Chi can ddi cac em hoat dong that méi mé, sang tao ma nhirng hoat



dong do6 chuwa hé duwc dang trén bao thi cac em hdy viét di roi glri dén toa soan. Néu tam
thoi chua duwwce dang bao thi cac em cling dirng nan chi, chi can cac em khéng nglrng cd
géng thi s& c6 ngay thanh cong".

Chi Tri Tam.

Lan dau tién viét thw cho "chi Tri Tam" da nhan dwgc hdi dap, ma lai duwce goi la
"ban", trong long tdi vd cling hén hé&, cdm giac rat ngot ngao, cdm thay chuwa bao gi& minh
thanh cong dén thé. Lén 16p 5, hoat dong nhan ngay 3 thang 5 clia chdng téi qua nhién cling
duwc dang trén to "Thiéu nién Trung Quéc".

T d6, t6i tre thanh ngwdi ham mo “"chi Tri Tam". Nam 11 tudi, téi da dat ra muc tiéu
cho minh: "L&n 1én t6i sé lam phoéng vién to "Thiéu nién Trung Quéc", trd thanh "chi Tri
Tam™.

Trén béo, "chi Tri Tam" c¢6 hai bim tdc, dé giéng "chi Tri Tam", tbi cling lang 1& nudi toc
roi tét bim hai bén, lai con dén tiém anh Béc Kinh chup "btc anh tiéu chuén" dau tién trong
doi.

HOm lay &nh, t6i vui khdp khéi, nhwng khi mé& anh ra xem, t6i suyt nira lan ra ngat xiu.
Nguei trong &nh dau c6 giéng "chi Tri Tam" ma dau troc 16¢ nhin cr nhw mot chu tiéu.

T6i hdi ngudi chup anh voi diéu bd rat khéng vui: "Sao chup xau thé nay?", chi & tiém
anh ndi mot cau "ndi tiéng": "Nguwdi thé nao thi anh phai nhw vay".

Cau noi khién to6i vui trd lai. Toi nght chu ay c6 ly, tiém &nh ma, chi la "phuc ché
nguyén ban" ma thoi.

vé nha, t6i soi gwong va nght ra modt cach hay: Budc tum téc trén dinh dau thanh
choém, sau d6 kéo xudng rdi chia ra hai bén. Nhw thé trong cé vé rat nhiéu tdc, tuy vay van
thay khong gidng 1am.

veé sau t6i dan dan nhén ra, tdi thiéu mat nu cwoi vira than mat vira tin cay cta "chi Tri
Tam". Tl do, tdi hoc cach mim cu i, gap ai cling cwdi. Lai rat nhiét tinh giup d& ban bé "g&
réi". Thoi gian dan trdi qua, téi tw nhién cé dwoc "sy than tinh", quan hé véi cac ban cang
mat thiét hon. Khi t6t nghiép tiéu hoc, phéng vién Tir Ma Tiéu Minh clia "Nhat bao Bac
Kinh" dén treong phdng van toi.

Nam 15 tudi, t6i la nir sinh 16p 10 duy nhét trong dut bau doan vién doan thanh nién
dwuc két nap. T6i da 3 nam lién 1am bi thw chi doan, gitp 20 ban dwoc gia nhap doan. Budi
chiéu khi tan hoc t6i thuwdng cung cac ban tam sy, ban nghe t6i noéi, tdéi nghe ban néi, cdm
giac dwoc ngudi khac hiéu 1ong minh that tuyét voi. Toi da quyét tm vai lwra chon cla
minh: thi vao khoa Béo chi trwd'ng Pai hoc nhan dan Trung Qudc, sau khi tét nghiép sé la
phoéng vién to "Thiéu nién Trung Quoc" va tré thanh "chi Tri Tam".

Nam 19 tudi, ding luc toi ding Ky thi dai hoc thi "Cach mang Van hoa" né ra, tit ca cac
treong dai hoc bi déng ctra, toa soan "Thiéu nién trung Quéc" cling bi dinh ban. Uéc mo



trd thanh “chi Tri Tam" cla tdéi phat chéc tan nhw bong béng xa phong. Théla, téi cung
hang ngan hang van thanh nién, tri thirc tré Bc Kinh dén ving ndi huyén Tran Lai khu
Bach Thanh tinh Cat Lam tham gia san xuét. Khi 23 tudi t6i duwwc diéu dén phong thanh
nién khu Bach Thanh, dwuc vao Bang, 4 nam sau lam ph6 chd nhiém hoi thanh nién.

Tuy nhién, wéc mudn trd thanh "chi Tri Tam" nhuw ngon Itra ngay cang bling chay trong
trai tim toi. Mai dén chiéu chang vang clia thang 11 ndm 1978, tdi nghe trén dai phat thanh
Trung Quéc dua tin bao "Thi€u nién Trung Quéc" phat hanh tré lai. T6i vd cung xlc dong,
1ap tirc cam bt 18n viét thw cho toa soan dé ndi Ién mong wéc clia minh, hy vong duurc toa
soan thod man nguyén vong la phéng vién cula toi.

Mong wéc da tré thanh sy that! Thang 6 ndam 1979, cudi cung t6i da dat dwoc chan vao
toa soan bao "Thiéu nién Trung Qudc". Con nh& hom do toi da bat khac, ly twdng clia toi da
tré thanh hién thuc, toi dd ha quyét tam tlr gio' dén hét doi sé phan dau hét strc minh. Nam
1986, tbi tré thanh ngudi quan ly chinh clia muc "chi Tri Tam". That la, hanh phic khong
tlr chéi nguei ludn theo dudi no.

Dén toa soan, viéc t6i lam dau tién la Iy danh nghta "chi Tri Tam" dé tra 10i thw cho
ban doc nhé tudi. Mdi ngay, toi déu c6 cam giac thiéng liéng vo cung, cdm giac nhw c6 hang
ngan, hang van "ban L6 cidn nho tudi" dang cho dui téi tra 101 thw, t6i cling than mat xwng
véi cac em la "ban nhad", b&i vi t6i biét, thw tra 1oi cta "chi Tri Tam" ddi véi cac em nhéd co
strc manh rat I&n, "chi Tri Tam" ¢6 thé lam ndy mam nhirng wéc mo t6t dep cho cac em
nhé.

Nh& mot 1an di phdng van & lang Son Déng, toi dén mot trwong ti€u hoc, mot cd bé c
lang Ié di theo t6i. TOi dirng chan hdi c6 bé sao ci di theo t6i, c6 chuyén gi khong.

Co bé mat ngdn nuwdc hdi nho: "Chi Tri Tam, bim téc cla chi dau?".

Toi budt miéng néi: "Chi cét roi".

"Chi cit lic ndo thé?" - cd bé nhd lai héi.

Toi chéng biét tra 16i thé nao danh néi: "HAém qua”.

Khéng ngo, c6 bé oa khéc. Toi sitng nguoi lai voi quy xudng kéo tay em. Lic nay toi
moi phat hién c6 bé dé hai bim téc nho. Toi lap tiec hiu ra: ¢ bé nay giéng toi hdi bé da
than twong chi Tri Tam.

Mét t6i cay cay, nhe nhang nang bim tdc clia co bé: "Bim téc clia em dep thé, biét thé
chi khéng cat nira, mai nhat dinh chi s& nudi téc tré lai".

Sw xtic dong clia cd bé c6 bim téc nho voi ddi mat tiéc nubi da khac sau trong ky e clia
t6i, nghT lai téi c6 cam giac dang mac ny co bé mot cai gi ddy, toi that héi han vi hoi dau I&
ra minh dirng cét téc di, méc du no chila mot hinh twong trén bao nhwng ciing khdng nén
Itra d6i bon tré.



Lam "chi Tri Tam" mét khoang thai gian dai, trong bé nhé chira day hinh anh nhirng
dira tré khac nhau, t6i cAm thay ban than minh ngay cang giau c6. Nam 1987, t6i tham dw
hoi thao vé van dé Hong Kong va thanh thiéu nién Dai luc dwoc t6 chirc tai Hong Kong,
trong budi lién hoan, t6i cao hirng lam mét bai tho ngdn, médy cdu dau nhu sau:

Cac ban

Néu ban mudn hdi t6i

Trén tr&i ai nguoi giau cé nhat

Toi s& tw hao néi rng

To6i day

Bdi toi co rat nhiéu bé ban

Nhirng nguwdi ban i&n, bé, nhirng ngwadi ban gia, tré....

Khi do, "tho" cta tdi dwoc cac ban Hong Kong vo tay nhiét liét, ho néi: "That nguwdng
mo chi, chi that giau cé".

Cé&c ban nho déa cho tdéi mot sw goi y: Mong wéc la &nh sdng mat troi clia thé gidi tam
hon, muc tiéu 1a ddng lwc trén con dwdng séng clia méi con ngudi.

Ngay 12 thang 9 ndm 2000, trung thu, cling la sinh nhat tudi 52 cua t6i. Téi hom do,
trong tiét muc phat séng thoi sy da dua tin toi dat dwoc "Huan chwong vi sy nghiép". Lic
dé, giot nwéc mat cta s xic ddng tran day khoé mét téi. Mot mong wéc cla tudi tho tdi da
c6 sy hdi dap to I6n nhw vay khién toi khéng thé kim long.

Trong budi Ié phat thuwéng "Huan churong vi sw nghiép”, tdi da xic déng noi: "Buwoc
lam "chj Tri Tam" 12 c6ng viéc c6 strc hdp dan nhat trén doi, 1a ca tinh mang cha tdi. Néu
cho t6i dwoc lwa chon lai t6i van chon “chi Tri Tam". Téi s& méai méi la "chi Tri Tam!".

Udéc mo la vay ddy, no sé 1a dong lwc thic ddy cac em vwon tdi nhirng tdm cao vinh
quang.



CHUONG IV
NEN THAY DOI BAN THAN MINH

TRUOC
7L01 KHUYEN CHAN THANH

T&¥ MO QUANG TRO NEN SANG SUST -CO BO DI
THI MO1MONG PAT b v o c

Gan day, mot to bao c6 dang bai voi tiéu dé: "Cha me mong con cdi thanh dat, hoc sinh
gt hai mot bo siru tap bang cip” noi vé viec modt em hoc sinh hoc 16p 5 & mot trudrng tiéu
hoc & Nam Kinh da c¢6 duwc hon 44 ching chi cac loai. Theo 10i gi6i thiéu clla bé em thi
con minh tir khi méi 3 tudi cho dén nay da tham gia tat ca khong dwdi 100 1an biéu dién, thi
dau khac nhau. Khi phéng vién héi: "C6 bao gio anh nghi dén kha ndng chiu dwng clia con
minh" thi ngudi cha cwoi ndi: "Chung t6i khdng mudén bd 16 bat cr mdt co hdi nao ma con
chang toi co thé rén luyén, b&i vi mdi loai chirng chi ma con tdi nhan dwoc dau hivu ich nhat
dinh d6i véi ching trong twong lai, chang toi tin rang con ching téi hiéu dugc ndi khé tam
cla chung toi".

Mot em hoc sinh nir khac dang hoc 16p 5 cling c6 dwgc 27 chivng chi, ¢d hoc sinh nhé
bé phai chay s6 v&i cac mon thi nay da néi, sau khi tan hoc em chua kip vé nha da phai voi
di dén noi khac, hai ngay nghi cudi tuan cting khdng dugc nghi ngei, méi téi chi ¢d thé
dugc ngl 2-3 tiéng dong hd. "Lén bing ngan nay rdi ma em chwa bao gid dit chan dén
cong vién choi".

Nghe dwoc théng tin nay, toi thwe sy thay dau long cho s6 ménh bi chin ép cla cac em,
ddng thoi cling thong cdm véi ndi long clia cac 6ng b6 ba me d vi "tien dd" clia con céi

minh ma vt kiét strc lwe ban than va con céi.

MOt tac gia ngwdi M§ noi: "Cudc song clia chiing ta néu séng uéng nhu hat virng hat
dau, chdng hé quan tam dén diéu gi, cling ching c6 muc tiéu dang ké nao ma nd luc, ca doi
cr thé ma s6ng thi la dai nan cho dat nwéc".

MOt toa soan bao & Phap t6 chirc mot cude thi IQ da dat cau hoi:

"Trong tinh hu6ng bao tang Louve bi chay, chi c6 thé clru dwge mot bikc tranh thi ban
sé chon blrc nao?".



Rat nhiéu ngudi déu ndi can phai ctru bire tranh "Monalisa” cda Da Vinci. K&t qua,
trong hang ngan hang van cau tra 10i, mdt nha van ndi tiéng chuyén viét kich ban phim lich
str clia Phap da gianh duoc phan théng vi 1a ngudri ¢ cau trd 161 thdng minh nhat.

Cau tra loi chia dng la: "Toi sé ctru blrc tranh nao gan 16i clra ra nhat".

Cau chuyén nay néi Ién mét dao ly hét stk sau s&c rang, muc tiéu thanh céng nhéat
khong phai lam cdi c6 gia tri nhat ma la cai cé kha nang thuc hién nhat.

Trén dwong doi, virt bo céi gi, lwa chon céi gi cling la mgt nghé thuat. Cé ldc virt bd
cling c6 nghta la thu lwym dugec.

Nguoi ta thuwong noéi "bd 16", nhwng cé “bo 1&” thi méi cé “dwgc”. Nudi day tré cling cd
dao ly twong tw nhw vay. Cai gi cling muén hoc thi rdi cai gi cling khdng hoc ra hén, cai gi
cling mong dat dugc thi cudi cung lai mat tat ca.

O Trung Quéc c6 mot cau ¢ ngir: "M6t sw khoi dau tét da 1a thanh cong mét nira”,
trude khi nd lwe hay dat muc tiéu rd rang trwde con hon 1a cir cdm dau cdm c6 chay theo ké
khac ngay, ma chang biét dwoc hiéu qua ndm & dau.

R6t cudc ban mudn gi? Day la van dé ma cha me va cac em phai suy nght moét cach
nghiém tuc.

Hiéu tredng mot tredng chuyén trong diém cuia th( d6 da phai trai qua mot cudc lua
chon rat kho khan.

Con gai 6ng hoc 16p chuyén tiép tai triedrng 6ng dang quan ly, kién thirc can ban cla cd
con gai rat kém, thanh tich khong thé nao kha Ién dwoc. Ong cdm thdy méat mét vi con céi
kém cdi nén cang gia tang ap lwc cho con gai. Nhwng con gai 6ng hoc hanh ngay cang tut
déc. Khi thi 1én trung hoc, ¢ con gai kién quyét thi vao truedng trung hoc pho thong. Hai
cha con vi chuyén nay ma da nay sinh nhirng mau thuan hét strc gay gat.

To6n trong sw Iwa chon cla con gai hay cr kién quyét voi cach nght clia minh day? Cudi
cling ngwoi cha da chon cach thr nhit. Co con gai vao hoc truérng phd thong ma ¢é mong
mudn.

Tinh hudng da dién ra mét cach khdng ngd. Sau khi c¢d con gai vao hoc trueeérng phé
théng, stic hoc ngay mot nang cao, xép thir nhéat trong 16p, dwoc vao doi tuyén va con duoc
bau lam I6p trwdng. Su thay ddi ctia con gai khién ngudi cha ciing thay ngac nhién. Ong
vOn nghft, néu con gai & bén canh minh thi cé thé cé dwuc sy quan tdm nhiéu hon, ngd dau
bén canh minh, c6 mot 6ng b6 lam hiéu trvong khong nhivng khong khién cho thanh tich
hoc tap dwoc nang Ién ma con bién thanh mot tha &p Iwc, mot kiéu ganh nang doi véi con
gai. Roi xa cdi béng clia ngudi cha, con gai 1ap tle tim dwgc cam giac, tim dwoc muc tiéu
clia riéng minh.

T6i moi hai cha con ho dén tham gia chwong trinh ghi hinh "Chi Tri Tam" clGia kénh
gido duc truyén hinh dé c6 con gai néi Ién cam giac ctia em.



"Khi em con & cung trivd'ng véi cha, tdm trang em ldc nao ciling thdy nhw bi kim nén.
Céc ban khéc thi khong tot, thay c6 va ban be thdy rat binh thwong, nhwng néu em thi
khéng tét thi thay c6 va ban bé lai nhin em v6i con mét khac, nhu y muén néi: "Con géi clia
hiéu truédng ma thi kém coéi vay sao?". Cac ban khac di hoc thém thi thay c6 gido néi la cham
hoc, con em di hoc thém thi cac ban lai néi la do thay c6 thién vi con gai hiéu trweéng. Em
rat thi than, dwong nhw ngay nao cling nip sau céi bong ctia b6é em vay. Em quyét tdm roi
xa cai bong dy. Khi thi trung hoc, em cdy ghi vao treong trung hoc phé théng, tranh hoc
trong trwdng clia bd. Em biét trong long bd em khéng ddng y nhwng bé van Ging hd em, em
cam thay rat xic dong nén da quyét tam lam cho bé vui long. Lén dén trung hoc, em cdm
thay duong nhu minh vira duoc gidi thoat vay. Em thay minh cling gibng nhuw cac ban hoc
sinh khac. Em khéng con thay bi 4p luc, vi chang ai biét em Ia ai, khéng biét em Ia con gai
clia hiéu tredng mot tredng chuyén trong diém. Em thdy nhe nhdm v6 cling, chi chuyén
tam hoc cho that tot. K& cling la, thanh tich ctia em Ién rat nhanh, va con dwuc vao doi
tuyén, dwoc bau lam 16p trudng, 1am gi cling ¢ gdng dé khong bi tut hau, bd em con néi sy
tién bo clia em cé chan lai cling khong dwoc. Em néi: Bay gio em mai la nguoi cé ich trén
doi. Bay gi¢ em da thi dau dai hoc roi".

C6 mot cau noi rat hay: "Nguwdi co kha nang chi phéi tién bac khong han da 1a ngudi
hanh phuc, ngudi hanh phuc la nguoi c6 kha nang chi phdi ban than minh",

Nhin thay c6 gai c6 mdt twong lai xan lan, t6i that mirng cho cd! Toi kham phuc co da
chién théng chinh ban than minh, c¢é diing khi dé thoat ra khoi ap lwc, cang kham phuc hon
ngudi cha da vi con gai minh ma dam virt bo di sy st dién ctia ban than, can phai biét ring,
su sT dién ctia cha me chinh la ap lwc doi voi con cai.

C6 6ng bo viét tiéu thuyét nhung khong thanh cdng, nhwng lai thwdng ché bai con
minh treéc mat ngwoi khac. Cé mot lan, cau con trai khéng chiu dwoc nira da khdc ma néi:
"BO that bai nhigu nén mudn dem con ra dé day dd, 1am nhw thé b6 cé thé viét duuc tiéu
thuyét khong?".

Loi néi clia cau con trai that gay gat! Nguwdi cha vi st dién ma gido duc con thi liéu con
¢6 thé ngdng mat 1én dwwe khéng? Cai vi dai ctia 6ng bo hiéu triong triarng chuyén kia la
6ng da diing cam bo di tinh sT dién cGa minh dé toan tam vi con. Tinh than con gai dwoc
thoai mai nén cd da cét canh bay Ién, bay cao dén ndi ngay dén cha co cling phai ngac nhién
vd cung.

Ngu i cha sang subt nay da cho ching ta mét dao Iy rdng: Con ngwdi can phai hoc
dwoc céi "dam bd" chir khéng nén ludn chi "cau toan". Cé nhitng luc, ching ta dutong nhw
dang bi mit di, nhwng khi ching ta roi bd nd thi ¢ thé ching ta lai dat dwoc. Nguwoi hiéu
biét 1a nguwdi ddm virt bd, ngudi chan tinh la ngudi biét hy sinh, nguwdi hanh phuc la nguoi
biét viot qua. Yén tam vo6i phan bé di, ndm |8y phan siéu thoat, d6 chinh la cudc séng.

HAY THAY VIEC LAY PIEM SO LAM TRONG BANG
LAY CON NGUOILAM G6c -sy TRUONG



THANH CON QUAN TRONG HON BPIEM SO

Day la birc thu cia mét em hoc sinh 16p 6 viét cho me trong muc "Ca& nha hiéu nhau:

Hom 4y, con nhan bai kiém tra toan tir tay thay gido. Chét roi! Chi dwoc 58 diém. Con
cli dau budn ba buéc vé nha, rén rén dibng twa vao ctra, mat nhin xuéng chan: "Me oi, con
bi 58 diém".

"BBp" - MOt cai tat khién con xay x&m mat may, mat me quac Ién gian dit, nhirng nép
nhan trén tran x6 hét vao nhau, tay trai tam ly con, tay phai ndm Iay cai phat tran, me lién
tiép quat vao mong con, vira quat vira méng: "May la dd kém cdi, tao vat va nudi may &n
hoc, may khéng chiu khé hoc hanh nén thi mai bi 58 diém, nhin thdy may la tao dién tiét
roi..." Bat com ctia con dong day nuéc mat.

"DO kém cbi kia, con khong rira bat dil".

"DO kém cbi kia, con khdng quét nha di!".

"DO kém cbi kia, con khéng giat quan 4o di!".

H6m nay, con nhan bai kiém tra ngl van tir tay thay gido. A, 100 diém! Con mirng vui
nhw con chim nho "bay" vé nha "Me oi! Me xem nay, con dwgc 100 diém!".

"Chut" - Mt ci hon in trén khudén méat con. D6i méat to clia me cwdi tit lai, nhirng nép
nhan trén tran cling tré nén dang yéu, hai tay me ém chat 1y con, miéng cwoi khéng ngot:
"Ha ha ha... Con gdi tdi that gioéi, that ngoan".

Com trua la thit xao, canh ca...

"Thoi, khdng phai rira bat dau, coi chirng dau m@ lai day ra quan ao con day...".

"Thoi, khdng phai quét nha dau, bui bay vao mat con day..."

"Théi, khdng phai gidt quan 4o dau, nwéc lanh 1dm day".

Con mudn hoi thém mot cau: "ROt cudc me yéu cai gi? Con hay diém sé clia con?..."

Pwra con miéu td me minh véi nhitng cau chir that chan thuc, 10i néi con hdi me minh
that nhw kim cham vao thit!.

Dung thé, tat cad nhirng nguei lam cha lam me chdng ta can nghiém tdc nghi xem, rét
cudc cac ban yéu gi? Con cai minh hay diém sé clia ching?.

R4t nhidu em hoc sinh mai khi thi déu rét lo 14ng, vi sao vay? B&i vi ching s¢ thi khdng
t6t vé nha sé bi cha me la mang!.

T6i nghe dwwc cau chuyén mua dau ctia mét tiéu hoa thwong:



Trudc kia, & mot cai miéu nho trén nai, cd mot tiéu hoa thuwgng duwwc sai di mua dau.
Truwdc khi di, hoa thwong dau bép trong miéu dwa cho chil mot cai bat I¢n va con cén than
nhac nhd: "Cau nhét dinh phai cin than, tuyét déi khéng dé dau tran ra ngoai".

Tiéu hoa thwgng gat dau roi chay xudng ndi dén hang dau ma hoa thugng dau bép dan
dé mua. Trén dudng vé, cha tudng twwng ra nét mat ghé gém cling 10i dan do nghiém khac
clia ngudi dau bép, cang nght cang thay lo 1&ng, cin than cam bat dwng day dau khong dam
ng6 nghiéng di dau ca. Mét vira nhin thdy cng miéu thi chan thup xuéng mét chiéc hé
khién dau dé ra dén mot phan ba, tiéu hoa thwong cang lo 1ang, chan tay bt dau run ban
Ién. Bén khi vao dén miéu thi dau trong bat chi con moét nira.

Hoa thwong dau bép néi gian, chivao mit tiu hoa thuwong mang réng: "Cau 1a dd ngéc
nghéch! Chéng phai toi da dan di dan lai phai can than a? Sao con lam dau d6 ra nhiéu thé,
that tire chét di dwuc!".

Tiéu hoa thuwgng vo cling budn ba.

M6t ldo hoa thwong nghe dwoc ben di dén hdi xem xay ra chuyén gi. Sau khi biét duwc
can nguyén, 6ng bén an i tiéu hoa thwong rdi néi voi ti€u hoa thwong: "Ta lai sai con di
mua dau lan nia, 1an nay, con quan sat moi nguwoi, canh vat, sw viéc... trén dwong roi vé
nha ké lai vai ta".

Tiéu hoa thuwgng khéng muén di, n6i minh khéng biét bwng dau, chuyén tam bwng dau
con dé bi d6, dang nay lai con nhin ngdm xung quanh. Nhwng cudi ciing, tiéu hoa thwong
van phai nghe 10i 140 hoa thwong, mién cwdng 1én duong.

Trén dudng V&, tiéu hoa thwong phat hién ra rdng canh vat bén dwéng that dep. Phia
xa xa la ndi non huing vi, con gan hon nira la nhirng nguw®i ndng dan dang lam ruéng. Chéc
chdc lai thdy nhirng dira tré dang vui vé choi dlia, hai 6ng gia dang tap trung danh co. Tiéu
hoa thwong c thé vira di vira xem phong canh ma khéng biét da vé dén miéu tir bao gio.
Khi tiéu hoa thuong dwa dau cho ngudi dau bép thi thay bat dau van con day nguyén ma
khong c6 mét giot dau nao bi tran ra ngoai.

Nguwoi dau bép yéu cau mot cach nghiém khac, nén da khién cho tiéu hoa thwong lo
l&ng vo cling, két qua la "dau tran ra ngoai dén mot nira"; 140 hoa thwgng da cho cau tu do,
thodi mai vé tu twdng nén tiéu hoa thugng dwoc nhe nhém trong long, nho vay ma dau
trong bat khong bi tran ra ngoai. Ban xem, diéu nay c¢6 dem lai cho ban mot gui y gi trong
viéc gido duc con c&i minh khéng?.

Walerton la mét nghé s7 di trén day cap ndi tiéng ctia My vao thap nién 50, ca doi 6ng
biéu dién tiét muc nay rat thanh céng. Nhuwng Ian biéu dién cudi cling dng da bi chét do roi
tir trén day cap xudng. Nguyén nhan la & chd, trwdc mdi 1an di trén day cap 6ng khong hé lo
triéc nght sau ma chi dé y mai bude chan ctia minh. Nhwng Ian biéu dién cudi cing, 6ng
luén nght: Pay la lan sau cung, nhat dinh khdng dwoc that bai. Két qua la bi thiét mang.
Nhi*ng ngudi sau nay goi trang thai chi chi y dén viéc Iam t6t nhivng viéc truée mat minh
la "tam ly Walerton". That bai ctia Walerton thuc ra la that bai chinh minh. Cudc song la
nhu vay, cha me dat hét tat ca hy vong vao con cai minh rét cudc la khdng hé dat dugc diéu



gi. B&i vi, dan dat cho con trudng thanh khdng phai la cha me ma Ia chinh tam ly ctia con
Cai.

Né&u dé y, chang ta sé& phat hién dwoc ring "tam ly Walerton" noi nao ciing cd. Nguoi
van dong vién néu chi chi trong dén danh tiéng thi sé& ludn that bai, ngudi dién vién néu chi
quan tam dén sy thé hién minh thi rat dé biéu dién guong ép, that thuong...

Rat nhiéu tré em sw phai thi cr, nhwng con gai mot déng nghiép cta toi thi lai khéng hé
s@. M6t 1an, téi moi chau va cha chau toi tredng quay chwong trinh "Gia dinh hiéu nhau"
ctia kénh truyén hinh gi4o duc gia dinh. Chau noi: "Chau thay thi ct chi la mot loai trac
nghiém, thong qua tric nghiém c6 thé biéu hién cho moi ngu i biét nang lwc cia minh nén
chau khong thay su".

Tinh céch linh hoat, trong sang clia cac em c6 lién quan mat thiét véi tdm trang gido
duc ctia cha me. Cha me dé con cai I&¢n Ién mdt cach tw nhién thi con céi sé thay tui do tw
tai- va phat trién thoai mai.

Nguwoi b6 noi: "Toi khdng gian don yéu cau con gai minh thi dwoc két qua tdét ma cha
yéu day chau cach suy nght khi giai quyét van d&, nhw vay chau co thé dung phwong phap
loai suy".

Ngudi dan chuong trinh héi 6ng: "Vay tir géc dd phu huynh ma néi, dng da c6 nhirng
kinh nghiém gi trong viéc tao cho con cai mot tam trang thoai mai khi di thi?".

Nguwoi cha néi: "Thi nhat la khéng tao cho con cai mot 4p lwc ndng né ma nén tao cho
con mot khéng khi hoc hanh thodi mai. Cang nhirng khi thanh tich hoc tap khéng tét thi cac
chau cang muén dugc dong vién. Phé binh hay danh méng déu dé tao cho cac chau tam
trang nang né va tao nén sy ton thwrong vé tam ly va tinh cdm. Loi dong vién cling nén biét
chon cho dung, khdng nén chi la dong vién don thuan. Ngoai ra, trong qua trinh hoc tap,
cling nén cho chau dwuec ti€p xdc véi thé gidi tri thirc rong 16&n, khi tri thirc clia chau da
phong phu roi thi viéc hoc tap tw nhién sé tré nén nhe nhang. Biéu nay tuy khéng c6 quan
hé truc tiép voi viéc thi clr nhwng cd tac dung bo try rat I¢n d6i voi viéc hoc tap clia cac
chau".

Cudi cung, ngudi dan churong trinh hdi chau bé: "em mudn ndi diéu gi nhat véi cac ban
hoc sinh sy thi dang ngoi treéc man anh nha?".

C6 bé chdng can nght ngei lau lign néi to: "Birng sw, thi ctr chi la mot loai trac nghiém,
cac ban nhéat dinh co6 thé lam dwuc".

Céc 6ng bd ba me can phai hiéu dwwe mot diéu: can phai ldy con ngwoi lam goc, dirng
ldy diém s6 lam trong, sy trrdng thanh clia con quan trong hon nhiéu so voi diém sé.

DIEN VIEN TRO THANH KHAN GIA - CAN BO THI
HAY NEN BO



"Con trai t6i sinh ra da nhat nhat, sy nhat la néi chuyén véi nguoi la. Mugi ba tubi dau
c nhin thdy ngwoi la 1a cudng 1én, téi lo 1dng qua...", ngdi tredc mat con ma nguwdi me
khéng nglrng néi nhitng diém yéu ctia con rdi than thé nhivng lo 1dng ctia minh.

Toi mim cwoi biéu thi thai dd nhic 6 dy "tam dirng” rdi dwa mat nhin cau con trai. Chi
thdy cau bé dirng bén canh dang nhiu may biéu thi su hdi hop, lo 1dng. R&t nhidu 1an mé
miéng dinh noi déu bi me noi at di.

“Chao Thach, ¢6 & "c6 Tri Tam day!". Téi hao hirng vay tay vé phia cau bé.
"0..." Cau bé thoang lang di rdi dwa tay ra bat.

"Chéu c6 thé ké& xem dén nay viéc gi chau cam thay déc y nhat trong cudc séng khéng?"
T6i hoi khé dé ciu bé trd lai tam trang binh thuong.

Thach nghi mét lat réi vui vé néi: "Cé mot chuyén, la khi chau di hoc & nha tré, thay
gido cho hoc sinh di twéi cay, cac ban nhd déu khéng dam di, chau da la ngwoi dau tién di
tuoi'.

"Hay qua! Théveé sau con c6 chuyén nhw thé xay ra khong?"

"Khéng! C6 rat nhiéu viéc chau thich lam, nhung déu duwoc me lam cho hét roi" - Cau
con trai budn ba dap.

Nguoi me ngdi bén canh nght ra mot chuyén: "Khi dy con trai t6i da biét lam nhiéu thi.
N6 mudn ty minh xuéng lau lay stra. T6i d& dong y réi nhwng trong long lai khéng yén tam
nén lang Ié di theo sau con. N6 di xuéng duéi lau, quay dau lai thay toi n6 lién bat khéc. N6
am ¢ ndi: "Me khong tin con”. T6i ndi: "La me lo con di mot minh lai sw, sw con di roi lac
duong, sw con...", sau lan day, con trai téi lam gi cling khéng chi déng duoc.

"Can nguyén ctia bénh chinh la & day". Toi n6i véi me cau bé: "Con chi khong phai bi
bénh nhat gan, ma né cling mudn lam viéc nhwng do bé me quan nhiéu qua nén da cuwép di

co hdi "cd thé lam" clia con. Con cai khdng cé co hdi thé hién kha néng doc 1ap ctia minh,
nén dan dan mat di diing khi ma tré& thanh mot dla tré nhat nhat".

T6i da tirng dwoc xem mét doan phim cham biém: M&t em gai nhé bi ngé da ty minh
dng 1én, chi gai hdi: "Sao ngoan thé, nga rdi tw minh ding IEn?", em gai tra 10i: "vi me
khong co6 & day".

B6 me hay trach mang sé tré thanh mot tré luc trong sw triedng thanh cha tré, sé bién
kha nang "c6 thé lam" von c6 cla tré trd thanh "khong thé lam".

Mot gido vien mam non nuwédc ngoai da quan sat dwgc mot hién twong rat tha vi: Cac
em bé dén tlr nhiéu nwéc cung nhau nghich cat, mot dra tré nwdc ngoai dung xéng dé cat
vao céi phéu. Brong nhién cat chay ra ngoai nén ctr d6 vao méi ciing khdng thé lam céi
phéu day Ién, cau bé beén Idy tay bit day phéu, dé day cat vao phéu sau dé dé phéu l1én miéng
chai roi budng tay cho cat chay vao trong chai, nhwng do cat chdy xudéng rat nhanh nén tw



khi cau bé budng tay cho dén khi ké duoc phéu Ién miéng chai thi cat trong phéu chang con
duwc bao nhiéu. Cau bé chéng ban tam dén diéu dé, c 1am tirng it mot. Cudi cung, qua
nhirng Ian thuc nghiém, cau da "phat minh" ra cach: chi khi day phéu da duoc dat Ién
miéng chai mét cach chinh xac thi cAu maéi do cat, chai cat rat nhanh da day. Cau bé cuoi,
vui vé quay sang phia me minh dé nhan nhirng trang vé tay khen nggi ctia me.

Mot ba me Trung Qudc lai co cach lam khac: Thdy con cdm phéu khién cho cat chay hét
ra ngodi, ngwdi me da 1ap tirc ngdi xudng noi: "Day, dé me day cho! B cho day phéu lén
miéng chai xong roi 14y cat tir day do vao".

Qua quan sat, thay gido rut ra két luan: Cach gido duc gitra Bong va Tay la rat khac
nhau. C6 mdt s8 phu huynh phwong Bong viéc gi cling lam thay con céi, vi cho rang gidp
con ci lam dwoc bao nhiéu thi con cai d& khé bdy nhiéu. Ho khéng hé nhan ra rang, dé cho
con cai "di con dwong that bai" thuc chat cling 1a mot cach rén luyén. Béi vi, sau khi "di con
dudng that bai" thi nhitng gi ma tré qua dé "phat minh" ra dwoc sé la mét sy thu hoach to
I&n. Cho tré cam nhan dwoc sy vui vé clia cai ching "biét dwoc" sé rat nhanh gat bo di
nhirng cdm giac gian khd ma chang da trai qua. Cac dng b6 ba me ctia chiing ta thuwong vo
tinh cwép di co hdi dwwc gat hai kinh nghiém tir that bai cua tré, cling vo tinh cwép di co
hoi thé hién kha nang minh cua chdng.

La bé me, chlng ta nén nghiém tdc suy nght nguoc lai: R6t cudc 1a nén gidp con minh
thé nao? Nén gidp con lam hay dé con tw [am? Nén luén biéu hién rang cha me c6 thé lam
thay hay dé cho tré chirng minh kha nang tw lam dwoc clia chding? Trén con dung tridng
thanh ctia tré, b6 me nén 1a huwéng dan vién hay 1a khan gia?.

Nguwoi me nwdc ngoai trong cau chuyén trén da cho thdy mot cach sinh dong: Lam
khan gia trung thanh cda con! Khen thuéng cho thanh céng clia con con hitu ich hon nhiéu.

Trong qua trinh I&n 1én cla tré, cai thiéu nhéat chinh la "khan gid". Néu cé nguwoi chiém
ngw&ng minh ching sé hét 1ong thé hién minh.

Minh 1a mdt mot cau bé 12 tudi. T khi 4 tudi ru®i em da bat dau hoc kéo dan nhi, em
da kién tri hoc hon 7 ndm troi va dat trinh d biéu dién cép 10. Vi sao Minh lai c6 thé kién
tri hoc dan nhi trong mot thoi gian dai nhw vay? Toi dd phéng van bd me em.

Lac bé, Minh rét hiu déng khaéng bao gi¢r ngdi mét chd. H6i moi dau hoc dan, &m
thanh em kéo 16 16 la la giéng nhu kéo cwa vay. Cau bé Minh hiéu déng dwong nhw khién
cho cha me khéng con kién nhan, vé sau b6 me nhan ra réing, dé Minh hoc dan chéng qua la
dé boi dwdng cho swr hao hirng clia con, nén con kéo dan kho nghe dén dau ho ciing déu
khong than trach gi. B6 me em noéi: Nghe con "kéo cuwa" qua la khé chiu nhung chdng t6i tin
rang cho du xay ra chuyén gi chi can kién tri 1a c6 thé dat dwoc".

Coéng phu khéng phu nguwdi c6 tdm, cubi cing Minh ciing da thanh cdng. Cau néi: "Cé
cha me em lam khan gia nén em luyén dan rat c6 h&rng tha".

Hién nay c6 nhiéu bé me vi mudn cho con céi clia minh cé dugc "ren luyén mot cach k¥
nang, bai ban" nén da ép con cai minh di hoc & cac I6p "nang khiéu", tham chi con dam



nhiém vai trd "déc hoc": khi con cai hoc dan, vé tranh, hoc viét chit, b6 me hodc la dirng bén
canh chi chi tré trd, vach 16i 1am ho#c trach méc danh méng. Trong khéng khi nhw vay 1am
sao con c6 thé co dwgc sw hirng tha.

Thuec ra, cac dng bd ba me khong hiéu rang, trén con dwdng hoc tap clia con cai, quan
trong nhét khéng phai la gido vién, khong phai la ngudi d6c thuc ma la khan gia.

Mot em trai da ghi lai nhirng suy nghi cila minh trong qua trinh hoc dan:

N6i nhw 10§ em géi thi tdi la ké mu tit vé &m nhac. N6 bdo ban nhac "Bém trang" toi kéo
gidng nhw ngudi ta dang cam chiéc cwa cwra chan giwong vay. Toi thay rat chan nan. Toi
khéng dam luyén dan & nha, chi dén khi téi tim dwgc mot chd ma minh cho réng ly tuwéng:
Qua doi nho phia sau khu nha, & day c6 mot khu rirng nhd, dwéi dat pha day I4 rung.

Séng hom &y, t6i rén rén di ra khoi nha, trong Iong tran day cam giac thiéng liéng,
duong nhuw dang di lam mot viéc gi dé hét strc vi dai. Trong rirng vo cuing tinh lang, toi dirng
dui gbc mot cay to, tim nhu mudn nhay ra ngoai. Toi tran trong dat cay dan Violon Ién vai,
bt dau kéo khac nhac dau tién.

Nhwng sy that nhanh chdng khién téi chan nan, gidng nhu t6i da mang chiéc cua vao
trong rirng vay. T6i xOt xa vo cuing, khéng kim néi chiri minh: "Bung la mét thang an hai!".

Ldc do, tdi cAm giac sau lwng minh dang c6 nguoi bén quay lai nhin. Toi thot ca tim:
mot ba cu rat gay dang ngdi trén mot chiéc ghé gb 14ng I& nhin toi. Mat toi thoang chdc
néng ran, cwdi cwdi véi vé xin 16i va chuén bi chudn ém.

Ba gia goi toi lai noi: "Ba da lam phién chau sao? Chang trai, ba doan rang nhét dinh
chau kéo dan rat hay chi tiéc 1a ba bi diéc". Toi chivao que dan, lac l&c dau y noi rang toi kéo
khéng hay. "Ba c6 thé diing tdm hon dé cdm nhan 4m nhac, ba c6 thé lam khan gia clia chau
khéng? Vao mbi budi sang sém". Toi da bi nhirng 16 1& rat mdc mac ca ba lao lam cam
dong. T6i cam dan lén, d6i mat voi vi khan gia duy nhat ctia minh - mét ba gia bi diéc. Vao
thoi khéc dé, trong long t6i trao Ién cam giac tw hao, mdt cAm giac ma truéc dén nay toi
chwa hé c6 duuc.

R4t nhanh, t6i thdy ban than minh thay déi: Téi khéng con bi em gai minh quéy nhiéu
"xin tha" nira, trong phong téi thwong vang 1én nhirng giai diéu clia cac ban nhac co ban
danh cho viéc luyén dan. Nhung khéng hiéu vi sao mbi khi biéu dién trudc mat vi khan gia
bi diéc cia minh t6i déu cam thay thap thém khdng yén.

T6i d4 gidu kin bi mat nay. Cho dén mét ngay, toi kéo ban "Anh trang" khién c6 em gai
giat minh kinh ngac. Em gdi t6i hoi don téi da nhan dworc vi cao sw nao chi day, téi noi voi
né: "La mot cu ba, séng & 16 nha s6 12, rat gay, dau bac trdng. C6 diéu, ba dy 1a mot nguoi
diéc" . "Diéc?" em gai t6i kéu Ién kinh ngac. "Anh dirng n6i nhao. Ba 8y la giang vién ndi
tiéng nhat clia hoc vién am nhac. Quan trong hon, ba ay con la mét nguoi choi Violon dirng
dau trong hiép hdi am nhac ddy. Thé ma anh dam béao ba ay bi diéc!".

T6i van gin gitr bi mat &y clia minh, sang nao ciing ding gidr dén khu rirng nho, d6i mat



V@i vi khan gia "bi diéc" duy nhat ctia minh, 1dng 1& kéo mét khac nhac. Téi ¢c6 cam giac rang
nhitng khic nhac ma minh biéu dién 1a mét th&r am nhac dich thuc...

DEén hdom nay, kéo dan Violon di tré thanh mot sé& thich khong thé tach roi cla toi.

Doc hét bai viét "Nhirng trdi nghiém trong doi hoc dan" vé cung cdm dong, téi nghr,
néu cac 6ng bd ba me trén trai dat nay déu c6 thé lam mot "nguwoi khan giad diéc" nhw vay,
déu cd thé lam nhirng "khan gid" trung thanh nhuw vay thi sé xuat hién biét bao nhiéu nhirng
thién tai, va cd biét bao nhiéu dira tré c6 thé tu tin hét to 18n réng "con c6 thé lam dwoc".

CHUYEN T BO THI TINH YEU THANH DON
NHAN TINH YEU - QUAN TAM PEN tinh yéu
CUA CON TRE

Trong cudc séng cé nhirng thir khéng can phai dé tam, nhwng nhiéu thir ban khéng thé
khéng lwvu y, mt th&r quan trong dé chinh la tinh yéu cla con tré ddi véi ban.

Vao mua xuan, chiang téi 6 ngudi ban cii tu hop voi nhau, nhirng ¢6 gai mwdi may tudi
ngay nao gio day da di hét nra doi nguoi, dé tai moi nguwei ban luan nhiéu nhat chinh la
con cai.

Nghi Phwong dang Ia hiéu phé Hoc vién Nghé thuat Quéc té Bac Kinh, cd dy ké lai cau
chuyén cdia minh.

Khi con trai con bé, Nghi Phuwong lam viéc tai xwdng dét s 2 clia Bac Kinh, t8i thwong
xuyén phai lam ca. Vi ¢6 gang hoan thanh trach nhiém ctia ngudi me, ngudi vo, viéc dau
tién khi cd tré vé nha la vao bép ndu com.

Mot ngay, dira con 6 tuGi tlr nha tré chay vé, mat mi ddm dia mo hoi: "Me oi, me mau

ra day xem nay" dira con trai hao hirng goi me.

"Xem gi thé?" ngwdi me cwodi tm tim di ra, thay con trai dang ndm hai tay vao nhau,
réi né cdn than ma tay ra. "Day la vang "b6ng nhé" (biét hiéu ciia mot cau bé cung nha tré)
cho con. Ba clia cau dy cho cau dy". Cau con trai vui swdng noi, ngudi me cin than nhin xem
thi thdy trong tay con trai minh mot chiéc nhan nhd mau vang.

"Cai nay ngudi ta dung dé danh nhan! Me, me ciing danh mét cai nhan di, me chang
biét trang diém gi cho minh ca".

Loi con trai khién ngudi me lang di, hét nhin "vang" lai nhin con trai minh ma mét
rng rwng, cdn than don 1dy "vang" trong tay con trai minh va ém con vao long.

Nghi Phirong cdm ddng néi: "Chiéc nhan dé tuy toi khéng danh dwuc nhwng tinh yéu
cla con trai ludn lam tdi thdy &m long".

Lé Vinh hién dang lam giang vién dai hoc cling ké cau chuyén ctia minh.



"LUc con trai t6i con nho, tdi dem chau dén & nha ba. Binh thudng téi khdng cho chau
tién tiéu vat vi trong nha cling ching dw da gi. C6 mat ngay, tdi dwa con dén nhaba, coy
dua con it tién Ié dé chau c6 thé mua ci gi d6 an. Khéng ngér, chau chdng mua gi cho minh
ma mua cho téi mot chiéc nhan”.

"Me, con mua cho me mot moén qua, me xem, nhan ddy!" con trai tdi n6i vai vé mit dac
y. Toi vira nhin thdy d& bwc minh rdi, chi con trai mang: "Con &y, chilam cho me mét mat
th6i, mua céi nhan gia thé nay con néi dep ndi gi?".

"Con trai tdi bdng Ii méit ra, dau cdi xuéng, cadm chit chiéc nhan trong tay minh khong
noi cau gi. Luc ddy toi chi nght, me cho con tién mua dd dé &n con lai mua chiéc nhan gia
nay lam gi. T6i chi thay tiéc may dong tién I&, khdong ngd d& lam tén thwong con trai
minh!".

"Twr dé tr& di, téi dac biét ch(y gin gil tinh yéu cla con trai. Lé Vinh ndéi tiép: "Khi hoc
ti€u hoc, strc khoé clia con trai toi kha t6t, thanh tich nhay cao ctia chau khong téi. Mot Ian,
t6i don chau cung vé béng xe cong. Trén dudng, con trai bi mat néi véi toi: "Me, con dirng
dau nhay cao déy, con c6 ca phan thudng nira co, me xem nay...", ndi xong chau quay ngu i
m& cdp ra "o, dau roi, sao khéng c6?", con trai tdi cuéng quyt, lat téi lat lui cling khéng tim
théy.

"Pirng lo, € me tim voi con!", t6i gilip con trai tim mai nhwng cling khéng tim théy.
T6i binh tinh néi voi con: "Con trai, hdm nay con dwgc dirng dau, con da bao tin vui voi me
réi. Me thay rat vui, nhu thé cling du roi, c6 hay khéng c6 phan thwdng cling khéng sao".
Con trai toi vui tré lai, t6i da chia sé niém vui ddi véi con trai minh, vé sau, toi rat quan tam
dén tinh yéu con trai danh cho minh du la nhé nhat. Khi con trai hoc trung hoc, né da dung
80 dbng tién tién tiéu vat cop duogc clia minh dé mua cho tdi mét chiéc cap tdc rat dep, toi
déd dung né may ndam roi. Toi biét, day chinh la tinh yéu con trai gianh cho minh".

Mot chiéc nhan nho bé chdng dang bao nhiéu tién nhwng d6 lai 1a ca tinh yéu cla con
tré. Tinh yéu nay tuy con tho dai, non nét nhwng ban quan tam dén né thi né sé Ién dan
1én; ban coi nhe no thi né sé bi khd héo; ban danh dap no thi sé khién no bi chét di. Néu ban
muén c6 duogc tinh yéu clia con gianh cho minh thi nhat dinh ban phai quan tam dén tinh
yéu dd, c6 vii nd, hét long boi dudng no.

Hiéu Lan la mot c6 gai vui vé, sau khi tan hoc em rat muén vé nha ngay b&i em c6 mot
mai nha dm cang. B6 me déu la nhirng ngwdi ban than thiét cdia em. B6 me rat quan tam
dén chuyén con gai minh co6 vui hay khéng. Me em ké v&i tdi: "8-3 la ngay cua hai me con,
tré con binh thuéng cling chdng dé y dén diéu nay nhwng hom &y sau khi &n com xong, con
gai ndi voi toi: "Me oi, me ra day mot chat". Toi di vao phong clia chau, chau tat dén roi
th&p 1én mot cay nén: "Me, chdc me 8-3 vui v&, con c6 mot mon qua nho ting me!”, tdi hoi
chau qua gi, chau néi: "Trong nay la nguoi con yéu nhat". Roi ldy ra mot tdim gwong nho.
Tam guwong do soi dang vao mat téi. Toi xtic dong vo cung, dé chinh la tinh yéu ma con gai
danh cho me.

Tinh yéu cua con tré thwong dwoc biéu hién b&i nhirng chi tiét nhd nhat, mac du né
khong hién thuc nhw diém 100, nhw nhirng gidi thwdng nhwng no la sw tw hao clia cudc



s6ng, l1a sw gat hai sau nhirng gi cha me da gian khd bé ra.

Tiéc rdng, c6 mdt s6 6ng b6 ba me chi biét gianh tinh yéu cia minh cho con céi, nhwng
tinh yéu con céi gianh cho minh thi nhin ma khong thay. Ho chi quan tam dén diém so, vi
tri chia con céi ma thoi.

An com xong, ngwdi me rira bat trong bép, dira con 16 dau vao: "Me, dé con rira cho!".
"Lén, lén, di hoc di. Twong lai con muén lam mot dau bép a? That chéng biét c¢& ging gi ca".
Budi t8i, cha ngdi xem tivi, con trai tlr trong phong di ra, rot mot c6c tra xanh dwa cho bé:
"BO, b6 ubng di. C6 ba vira cho day, thom Idm". "Ai nh& con rét tra, tw b6 khéng biét rét a?
B6 biét con ngdi trong phong khdong yén dwoc, vo rot tra dé ra day xem tivi chir gi?", cau
con trai tdi than, budn bé di vao phong hoc bai, vé sau khéng bao gid con nght téi viéc rét
tra cho bd nira.

C& néi bay gio bon tré lvoi, nhwng ban da cho tré co hdi dwgc lam viéc chwa? Toan noi
bon tré bay gio lanh nhat, nhwng ban d& bao gio cho chdng co hdi dé thé hién tinh yéu
chwa? Nhirng 6ng bé ba me chi cham cham dén thanh tich thwong vo tinh lam cho tinh yéu
thuong cla con cai bi ngudi lanh, cin cdi. Thé gidi yéu thwong trong tré tir yéu bién thanh
han, tlr lanh nhat bién thanh hoang vu nhwng cha me lai khong hé biét dén.

Duv Lwc la mot vi du. Sy kién "Dw Lwc giét chét cha me" nam 2000 dé& gay chan déng ca
nuéc Trung Qudc. Khi sy viéc xay ra khong lau, toéi da dén Trai Kim Hoa - Triét Giang gap
mat Dv Luc va néi chuyén véi em hon 100 phut, sau khi Du Luc bi két an, tdi cling dén trai
giam Hang Chau tham em 4 lan.

Trong ky trc clia cdu bé Dw Lwrc 17 tudi chi c6 2 viéc khién em ty hao: Th& nhat la gitp
mot ba gia hang x6m khéng cé con lam com, ba hang xém khen cau lam com rit ngon
khién cau thdy minh tuyét v&i vo cuing. Lan th& hai la khi bé khong c¢é nha, me bi 6m, cau
phai d6i binh gas may 7an lién. Viéic Iam do6 khién em cé cdm gidc minh da tré thanh mot
ngudi len, gibng nhe mot trang nam tir vay. Day chinh la diém khoi dau dé mot cau bé tre
thanh mot chang trai. Dang tiéc, me clla Duv Luc di khéng dé y dén sw quy gia clia cam giac
nay, ba cho rang viéc nay voi viéc "thi dai hoc" chéng lién quan gi vé&i nhau, ba ngan can
khong cho con trai gitp d& ba gia hang xdm, ngan can con trai khéng cho no6 di déi binh
gas. Nhwng ba c6 ndm mo cling khéng nght duoc réng tir ngay ba ngan cdm khong cho con
trai thé hién tinh yéu ctia minh véi cha me va ngu i gia, ba da gieo mét hat mam vo tinh
vao trong trai tim con, tlrng buéc tirng budc déng canh ctra di dén hanh phuc cda con.

Tinh yéu thwong la mét chiéc tdi I&n chira dwng cdm gidc man nguyén, néu 16i ra né sé
cho ta cdm giac hanh phic, yén binh. M&t muc chi b thi tinh yéu cho con cdi thi con céi sé
khéng cdm thay ngot ngao, cang khong biét phai tran trong, mot khi bd me hoc dwoc cach
dén nhan tinh yéu clia con cai, gia tri clia con céi co thé dwoc bdc 16 thi méi c6 thé dem dén
niém vui vo b cho con.

H&y dén nhan tinh yéu cla con céi b&i “cho” con hanh phic hon la “nhan”.

HAY THAYNHUNG LOI TAO LAO BANG LOI



KHUYEN CHAN THANH -VAI TRO CPANHUNG
LOlI KHUYEN CHAN THANH

MOt cdp v chdng tré no song vo cling nghéo khd, ho ludn phai vay mwon tién clia
nguoi than dé séng qua ngay. Mot ngay no, ngudi chdng ndi véi vir: "Em than yéu, anh
phai roi xa gia dinh thoi. Anh s& dén mot noi rét xa dé tim viéc, chi dén khi nao anh co thé
cho em mot cudc séng sung tuc, day da thi anh méi tré vé. Anh khong biét la anh phai di
bao lau, anh chi cau xin em mot diéu, hdy cho anh, khi anh khéng & nha hay chung thuy voéi
anh, anh cling sé méai chung thuy v6i em".

Sau nhiéu ngay di, cudi cung nguwdi chong cling tim dén dwwe mot trang trai dang can
nguwoi, thé la anh ta duwe nhan vao lam. Anh muén 6ng chd déng y véi 10i thinh cau cda
minh: "Xin hdy cho tdi lam viéc & day bao lau cling duuc, khi ma tdi cam thay can phai ra di
thi hay dé cho t6i di. Toi sé& khong Iinh tién cong thudng xuyén ma xin éng hay gidp toi git
lai cac khodn tién t6i cé dugc, khi toi ra di thi dua ching cho t6i." Hai bén d& cung cam két
thuc hién yéu cau do.

Nguei dan 6ng tré lam viéc & trang trai mot mach da 20 ndm ma khong hé nghi ngoi.

M@t ngay, anh ta n6i véi 6ng chdi ciia minh: "T6i mudn nhan lai s6 tién ctia minh, da
dén lGc toi phai tré vé nha minh roi". Ong chd néi: "Puoc théi, ching ta da cam két rdi va
toi sé lam theo nhirng gi chiing ta d& cam két. Nhwng t6i c6 mot dé nghi, hodc toi duwa tién
cho anh rdi dé anh di hodc téi cho anh 3 10i khuyén ma khong tra tién cho anh rdi dé anh di.
Anh hay vé phong minh suy nght that k¥ di réi hdy dwa ra cau tra loi".

Nguoi chdng nght 2 ngay lién, sau dé anh ta tim gap 6ng chi néi: "Téi mudn nhan 3 1oi
khuyén chan thanh ctia 6ng", 6ng chl nhic nhé: "Néu nhuw tdi dwa cho anh 3 10i khuyén thi
toi sé khong tra tién cho anh nira dau", nguei chong dap: "Téi mudn nhan duoc loi khuyén
chéan thanh".

Ong cha bén néi véi anh:

Th nhét, dirng bao gi¢ di dudng tit, di vao con dwdng ma minh khong biét thi rat co
thé bi mat mang.

The hai, dirng bao gi® td mo voi mdt viéc gi ma minh cho rang né co thé 1a mot viéc
xau, néu khong thi c6 thé bi mat mang.

Thi ba, dirng bao gio’ quyét dinh viéc gi khi dang thii han hay dau khé, néu khéng ca
doi cau sé thay hoi han.

Ong chi noi tiép: "& trong nay cé 3 chiéc banh bao, hai chiéc cho cau an doc dwong,

con mot chiéc thi dé khi vé nha hai vir chdng cung an".

Nguei chdng Ién dwong dé tré vé voi ngudi vo ma anh da xa cach subt 20 nam troi. Bi
duwc mot ngay dudng thi ngudi chong gap mét ngudi, ngudi dé hoéi: "Anh di dau day?",
nguei chdng dap: "T6i dén mot noi ma di theo con duwong nay mat 20 ngay dwong.”, ngudi



kia néi: "Con dwéng nay xa Idm, t6i biét mdt con dwéng tit chi can may ngay da dén noi."
Nguwoi chdng vui mirng khon ta nhung khi nhé lai 10i khuyén th& nhat ctia 6ng chd anh
danh tiép tuc di con duong minh dang di.

V@ sau, con duong tit ma ngwdi no chi cho anh chila mot cai bay ma thoi.

Vai ngay sau, khi anh di dutong da mét thi nhin thay bén duong c6 mot can nha tro,
anh chdng dy dinh vao dé ngt mot dém, tra tien phong xong, anh 1én phong ndm vat ra
giwtrng dé€ ngd. Pang mo mang ngt thi anh bi mot tiéng kéu lam tinh day, anh voi nhay
xudng giwvong dinh mé clra ra xem xay ra chuyén gi, nhwng anh nght dén 16i khuyén th hai
nén lai quay vé giwvdng nga tiép. Sau khi thirc day, uéng xong ca phé, ngwdi chl quéan héi
anh cé nghe tiéng kéu gi khéng, anh néi anh cé nghe thdy, nguwei chi quan néi: "Anh khéng
t0 Mo sao?", anh tra 10i la anh da khong to mo. Nguoi chd quéan néi: "Anh la vi khach dau
tién c6 thé séng ma di ra khoi quan tro nay. Thang con trai ddc nhat cla téi bi bénh than
kinh, né thwong kéu to 1én dé du khach ra ngoai roi giét chét nguoi ta”.

Nguwoi chong tiép tuc Ién dwong, cudi cling vao chiéu téi mét ngay no anh da nhin thay
can nha nhé bé cda gia dinh minh & phia xa xa. Khéi bép dang cudn trén 6ng khéi, anh con
thdy thap thoang béng dang vo minh, trong anh chiéu chang vang nhwng nguoi chong cling
nhin théy rét rd ring vie minh khéng & mot minh ma con cé mét ngudi con trai khac dang
nga dau lén goi v con nguoi v thi dang vuot téc anh ta. Nhin thay canh twong ay, long
anh tran ngap sw thu han 1an dau khd, anh nhitng muén chay dén giét chét bon ho, anh
budng mot tiéng thé dai roi dinh lao vao nha, ding lac dy anh lai nhé dén [0i khuyén th ba
nén dirng lai, qua nha hang xé6m nghi lai mot dém rdi ngay hdm sau méi quyét dinh. Khi
troi sang, anh da lay lai dwgc binh tinh nén tw ndi voi minh: "Minh khong thé giét chét v
minh, minh s& tr& lai nha 6ng cht, nhung truéce khi di, minh sé gdp vo minh va néi cho cd
&y biét rang minh trwéc sau van chung thuy voi co ay".

Anh chodng di dén nha g6 clra, nguwdi voo mé ctra nhin thay chong vdi ao dén bén anh roi
0m anh that chat. Anh chdéng mudn g& tay ngu¢i vo ra nhwng khéng lam dwoc. Ngudi
chdng mat day 1& néi voi vu: "T6i d6i voi em chung thuy nhw thé€ ma em n& phan bdi toi..."

Ngu i v ngac nhién dap: "Gi co? Em chwa bao gio phan bdi anh, em dad chd dgi anh
20 nam troi nay".

Nguwoi chong néi: "Thé ngwei dan 6ng t6i qua em au yém vuét ve la ai?".

Nguei vo dap: "La con trai clia ching ta. Khi anh di em ciing vira mang thai, nam nay
con ciing da 20 tudi roi".

Nguoi chdng di vao nha, 6m choang Iy con trai minh. Khi ngudi vy vi vang chuan bi
com toi, ngudi chdng ké lai cho con trai nghe nhirng gi minh d4 trai qua. Ca nha quay quan
bén nhau an banh bao, khi ngu®i chong bé banh bao ra thi phat hién bén trong la nhitng
th( db quy gia - ddy chinh la tién cong ma 20 nam tr&i nay anh da gian kho kiém duoc.

Pay la chuyén dan gian clia Ty Ban Nha, tir trong chuyén, chac hdn moi ngudi ciing
thdy dwoc nhiéu diéu.



Con nguoi song trén doi tién bac khdng phai la thir quan trong nhat ma quan trong
nhat l1a 10i khuyén chan thanh. Néu ngudi chong chi ldy tién clia 6ng chi ma khéng nhan
16i khuyén thi e ring anh ta d& mat mang tir lau. C6 nhigu lGc, d&c biét 1a khi con ngudi
phai ding trée sw lwa chon, dirng trwde khé khan hodc khi tam trang dang budn chan,
tinh cdm dang khong t6t thi rat can téi 10i khuyén chan thanh ctia nguoi khac chi duong
dan 16i.

Dai voi nhirng dira tré dang I&n, ching rat can hiéu dwoc dao ly cudc s6ng, phai nhé
dwwe mot vai cau cach ngdn cuia cudc song. Nhivng 10i khuyén ctia nhirng ngudi néi tiéng
trong lich st vé gido duc con tré cé rat nhiéu cau hay, trong dé "bai hoc lap gia" rat dang dé
cac 6ng bo ba me ngay nay hoc tap ap dung.

Gia Cat Lwgng da khuyén con trai minh "TTnh d€ tu than, kiém dé dudng didc", cau nay
dng mudn nhac nho con, binh tinh thi maéi ¢d thé nang cao ban than minh va tiét kiém thi
moi c6 thé bdi dép duuc dao dirc cao quy.

Con Liru Bi thi khuyén ran con trai minh: Birng nght réng viéc xau 1a nhé ma lam, ciing
dirng nght rang viéc t&t 1a nhd ma khéng lam, cha y dén dic cao long hién lwong thi méi
lam cho ngu&i ta tam phuc.

Ngay nay, mot s6 6ng b ba me day db con céi thiéu ngdn tir thuyét phuc ma thuong
c&n nhan lung tung, 1dm bam dua th, néi di noi lai cling chi mot cau, con cai nghe thay cling
sOt rudt va phan &ng khién cho cha me cang thém turc toi.

C6 mot lan, téi ngdi néi chuyén voi mot nhdm cac em nhd, tdi hoi: "Bo me cac chau hay
duing cau cach ngdn gi dé day db cac chau?", ching déu td mo hoi: "Thé nao goi la cach
ngon?", toi gidi thich: "Nghia la cau ma cha me hay ndéi v&i cac chau”. "Cé a! C6 a!". Bon tré
lao xao noi: "Thi dwoc may diém?". "Png th&r may trong 16p”. "Lam vén chuwa?" "Blrng
choi nira, mau di lam bai di"...

"Thé&bo me cac chau thwong dung 10i khuyén céo gi dé khuyén nhl cac chau?". T6i nén
cwoi hoi cac em. Nhung chang van khong hiéu: "Loi khuyén cao nghta la gi?". Tai lai gii
thich: "Loi khuyén cao nghfa la ké cho cac chau hau qua clia mét viéc nao dé dé nhic nhé
cac chau cha y".

"Trwdc mdi 1an thi, bd chau déu néi: “B6 néi cho con biét, néu thi khéng tét thi khdng
cin than bo s& quat cho day", mot em trai phat biéu. Con mot em trai khac noi: "B6 chau ma
thdy chau thi khong t6t thi thwdng néi: “B6 mua xe xich 16 cho con dap nhé, y la néu chau
khdng thi d6 dai hoc thi cho chéau di dap xich 16",

T6i nghe xong thdy d& khdc d& cuwdi. T6i nght, néu ldy cac cau ndi ndi tiéng trong sach
v& dé gido duc con céi, thi vira cho minh co hdi dwoc trai nghiém ma con gidp con cai dwoc
md& mang tdm nhin, c6 dugc co hdi hun dic van hod tot dep va viéc gido duc trong gia dinh
cling tr& nén sinh dong phong phu. Céc cau cla nguoi xwa y nghia thanh cao, ham y xdc
tich, d& nhé, dé ap dung. Chi can giai thich cho tré biét ham y clia cau néi thi ca doi chang
cling khéng bao gio quén duorc.



Truéng Nghé Thuat Quéc té Bac Kinh ¢6 3 hoc vién xiéc, trinh dé cao siéu, tudi tuy con
tré nhwng da mang vinh quang vé cho té quéc. Ching tdi dd moi 3 em tham gia trai he, biéu
dién nhirng man trinh dién xiéc cho cac em ndng thén xem, dé cho cac tré em ndng thon
von chwa bao gior duuwc xem xiéc ¢6 dugc co hgi mé mang tdam nhin. Téi hdi cac em: "Céc
em con nhé thé ma phai xa nha, vay cau nao b6 me thuwong khuyén nha da gitp ich cac
em?" Hoang Dwong nédi: "Luc kh6 khan nhét, em lién nhé& dén 10i ciia me: “Vi con la con gai
me nén con phai can dam lén!".

Hoang Dwong 13 tudi la con cia mot ba me céng nhan bi mat viéc, tiét muc td cta em
Ia "Chéng ddy mét tay", canh tay clia em bi thwong, phai trai qua 3 cudc phau thuat Ién.
M6t Tan treéce khi biéu dién, canh tay em bi swng to dau khdng chiu ndi nhwng em da cén
rang chiu dwng. Chéng bao 1au sau, em lai mot Ian niva phai ndm 1&n ban mé, lai mot Ian
ntra nhin thdy anh dén sang choéi trong phong phau thuét, trong long em rét s héi, vi bac st
néi voi em Ian phau thuat nay sé& dau dén hon 7an phau thuat trede. Lic d6, em nhé dén
10i me: "Vi con la con gai me nén con phai can dam Ién!", chila cau néi don gian thé nhung
dad cho Hoang Duwong mot st'c manh vd cung to I&n.

Hoang Duong néi véi toéi: "Khi ddy em nght, me ndi rat ding, da chon xiéc réi nghia la
phai chon s tra gia, em khéng thé I0i bwéc, nhat dinh em phai thuc hién duoc ly twong
clia minh va gat hai duoc vinh quang”.

"Vi con la con gai me nén con phai can dam Ién!" 10i n6i mdc mac dy xuat phat tir mot
nguwoi me bi mat viéc, ba da dung tdm long kién cwong cta minh bdi dwdng cho con gai, 10i
noi cach ngdn nay trong doi thuwdng con quy bau hon vang bac.

Vay, trén con dudng ma con tré dang di, ban da cho ching dugc I0i khuyén chan thanh
nao?.

"TUONG BDONG" BIEN THANH "BAT B6NG" - HAY
KHEN NGOI1CcOvii TRE.

"Con nhin nguoi ta xem!".

Pay la cau néi ma 6ng bé ba me ngay nay va dung nhét, cling la cau néi ma bon tré
ngay nay ghét phai nghe nhat.

Thuc ra, con céi clia ban vé&i con cdi clia nguoi ta la khdng gidng nhau. Cling nhu trén
thé gidi nay, khong co cai cay nao lai i xi cai cay khac, nhan gian cling khéng thé c6 mot dira
tré nao lai giéng y nhw ddra tré khac.

Tré em khong cung cha me, khdong cting mét gen di truyén, cho nén tri tué khac nhau,

kha ndng khac nhau nén khéng thé yéu ciu tat cd moi dira tré déu dat dén cing mot mdc dod
nhw nhau.

C6 mot ba me ngay nao cling méng con minh: "Con xem ngu®i ta thi dwoc 100 diém,
con chi dwoc 80 diém, ngwdi ta lam 16p tredng con chila nhém tredng, ngudi ta thi dau



dlrng dau con con thi chi dirng thi 10, lam sao me lai nudi mét da con ludn chiu thua kém
nguwoi khac thé chi”.

Cau con trai ttrc gian cling néi véi b6 minh: "B6, b6 xem chi Ly lam dén chirc cuc
tredng, 1am sao bd chi Ién dén chirc trudng phong? Cha Trrong mdi thang kiém duwc 5
nghin, sao b6 chikiém dwgc 3 nghin? Nha anh Vwong bén canh nha minh cé tivi tinh thé
1dng man hinh I&n ma nha minh chi ¢6 dwuwec cdi tivi 21 inh? Lam sao con lai ¢c6 nguwoi b6
nhw bo ch?".

Ngui cha nghe xong tren mét tirc gian: "On con, sao lai so sanh nhw vay dwwc chix?".

Dra con trai néi: "Thé sao bd c& 16i con ra dé so sanh?". Nguoi cha khdng nai lai dwuc
10i nao, dira tré thong minh da dung chinh cach chia nguwoi khac dé tri chinh nguei do.

Suy nght mot cach can k&, thi cudc séng khéng phai la nhw thé hay sao? Mi ngudi co
cudc sdng cla riéng minh, nén khong thé so sanh voi nguoi khac. Nha ngudi ta cé gi khdng
lién quan gi dén nha ban, con cai minh ra sao thi cling 1a mét thuc thé séng voi nhirng dic
diém, t6 chat va ca tinh riéng cta nd, né khéng thé nhuw mot diva tré khac.

Muc dich ctia gido duc la & chd lam cho sw "khac biét" clia tré dang con tiém &n c6 thé
duwwc phat huy mot cach tot nhit; con céi ti€p nhan sy gido duc cling 1a dé tim kién "ban
than minh chan thwc nhat". Khdng nén ctr dé cho con cai minh sudt ngay phai chiu ap luc
ganh dua vé&i nhirng dira tré khac, ma hay dé y dén viéc lam thé nao dé con céi ciia minh
ngay mai tét hon ngay hom qua.

Cau "Con gidi 1dm!" chinh la chiéc chia khoa vang m@ clra tam hdn cua tré.

Téi thudng néi voi bon tré: B& me cac em cd hang ngan hang van tinh va trirng, trong
qua trinh két hop véi nhau chiang déu "hy sinh" ca, chi c6 nhirng tinh va trirng khoé nhat,
tot nhat thi két hop thanh cong, tao thanh con ngu i, va con nguoi day chinh la em day.
Viéc em duoc sinh ra la tuyét vai nhat, trach nhiém clia em ddi véi thé gidi nay la dem sy
tuyét voi dy clla em céng hién cho xa hoi, dé xa hoi tré nén dep hon nhd cé sw ton tai cla
em. Em chéang c6 Iy do gi dé coi thuérng ban than minh, néu moi ngu®i déu coi thudng em
thi phai néi véi ban than minh: "Minh la ngudi tuyét voi nhat, minh nhét dinh sé lam
duwc!" "Di con duwdng cla minh, mac ké ngudi ta néi gi thi néi!".

Tré em trén doi c6 dién mao khac nhau, tinh cach khac nhau, nhwng c6 mot diém
twong dong dé la: Mong mudn dwoc nghe thdy nhwng 16i ¢6 vi khen nggi.

O My c6 mdt gia dinh, me 1a ngu®i Nga, vi khdng biét tiéng Anh nén co ban khéng hiéu
dwoc bai tap cha con trai minh, nhung méi khi con trai mang bai tap vé nha cho me xem thi
ngwdi me déu noi: "Tuyét thé!", rdi can than treo ching Ién twong ngoai phong khach. Khi
khach dén, ba me thudng rat tw hao khoe: "Nhin xem, con trai tdi viét c6 tuyét khéng.",
thye ra cau con trai viét khong hay nhwng khach khira nghe chld nha néi thé nén ciing toi
tap gat dau phu hoa: "Tuyét qua, that la tuyét qua!".

Dtra con trai nhan duwoc l&i ¢d vii, trong 1ong nghT: "Ngay mai minh phai viét hay hon



ngay hom nay!", va théla van cu viét ra mdi ngay mot hay, thanh tich hoc tap ngay cang
nang cao, va da tré thanh mot hoc sinh wu td, 1én Ién tré thanh mot nhan vat kiét xuat.

D6 chinh la tré con. Ban ndi chiing tot, chiing sé tot; ban néi ching xau ching sé xau.
Ban khen ngui, ¢d vii chdng, thi chiing sé dwa ban hét kinh ngac nay dén kinh ngac khac;
ban n6i chung khéng bang ngudi khac, thi chang s& hanh déng chiing minh réng chang rat
ngéc ngéch; ban noi "con that gidi" thi ching sé hanh déng dé xirng dang vaéi 10i khen do.
Nguoi I&n dung ngdn ngl dé nhao nén tré.

Con nh@ khi con trai t6i 3-4 tudi, me tdi thwdng ndi voi tdi: "Con trai con rat hiéu phép
lich sw, dén nha nguoi ta lam khach con biét rét tra cho ngu i ta", ba cang néi thi con trai
t6i cang biét lich sy hon, ctr c6 ngudi dén nha 1a lai tdt bat chdm soc cho ho. Mdt ngay nang
néng, cé mot cu gia dén nha choi. Con trai téi nhin thay ben Iap tic tim chiéc quat tay dua
cho dng quat. Ong gia rat vui, xoa dau con trai tbi noi: "Cau bé nay that biét didu, con nhé
thé ma déa biét cham s6c ngudi khac roi. Khi dng cu di khai, con trai toi di theo ra dén tan
ctra. Ong gia noi: "Thai, chau vao di, chau bé, khong phai tién dau, maoi bé thé nay da biét
tién khach, lich sw qua!", con trai toi nhin cai quat trong tay éng gia va néi: "Ong oi, chiéc
quat ctia chau 6ng quén khong dé lai a!", moi ngudi cwedi am I&n. Con trai ti cr thélon 1€n
trong khdng khi hai hoa nhu thé va vé sau da tré thanh mot nguoi cé tinh cach vui vé nhw
thé.

Bénh gia cha ngudi Idn c¢d &nh hwéng rat I6n déi voi su trwdng thanh cla tré. vé mét
nay tdi cling tirng da c6 duwc sy trai nghiém.

Luc con bé toi cé hai s& thich, mdt s& thich da tré thanh s& truong, va mot sé thich tré
thanh s& doan. Hoi bé tdi thich vé tranh, 1Gc 5 tudi, nhin thdy me nudi ga da vé mét birc
tranh bét mau hinh chi ga tréng va da dat dwoc gidi nhat cudc thi tranh mau gido cla
thanh pho, nhan duwwc 5 to gidy mau t6i mirng vui khon xiét, vai va chay vé néi véi me: "Me,
con dwoc thwdng nay." Me toi cwdi tim tim noéi: "Tot qua, me da néi rdi ma, con ga con vé
con dep hon con ga me nudi nhiéu!" tdi rat dic y, cdm thay ban than minh that tuyét nén
cang thich vé&. Mdi khi vé& xong, nguti dwoc thwdng thike dau tién 1a me clng vai cac anh chi
em toi, ho nai toi la thién tai vé tranh. "Thién tai" cudi cuing cling di hoc tiéu hoc, dén 16p
lan dau tién thay gi4o hai: "Ai biét v& nao?", chéng ai gio tay, chi c6 toi gio tay l1én: "Em a".
Thay gido rat vui néi: "Tét qua, viéc viét vao bang thdng bao giao cho em day". Téi clr thé
phu trach ban tin tlr I6p 1 dén 16p 6, tlr nam th nhat dén ndm thir 3, khi vé ndng thén
tham gia lao déng san xudt cling lam ban tin cho néng dan, vé sau lam & "Bédo thiéu nhi",
dén hém nay t6i van con thi vui rat 16n voi viéc vé tranh,

Nhuwng t6i con mot s& thich da bién thanh s& doan. Luc nhé t6i thich khiéu vii, tham
chi con tham gia biéu dién & quan. Nhwng dén ndm cudi cung cla bac tiéu hoc, treéng maa
thanh phé dén trrdng ti€u hoc clia ching toi chiéu sinh, chon dwoc 4 ban nir trong dé ¢
t6i. Chling toi dén trrong mua gdp mat, phai cdi hét quan 4o ngoai, chi mac mot chiéc quan
bé ti cling v6i mat chiéc 4o nguc, tay dé phia sau, gét chan nang lén, dirng thdng bang dau
mii chan. Toi vira ding duoc thi c6 mét thay gido tir bén canh toi di dén néi: "Oi, chan
khong thdng ma con khiéu vii sao, em nhin moi ngudi khac xem!", vé sau tdi khéng con mot
chat ty tin nao nira, dit khoat khdng hoc nhay nira. Sau nay tr@ thanh van dong vién chay
nwéc rat. Khi téi tle ddi tré vé, nhivng ngudi cing do tudi dai da s6 déu hoc dwoc khiéu vi



qudc té con t6i thi khéng hoc dwoc. Trén san nhay, cac ban trai lich sy néi: "Moi cb diéu
nhay nay". Téi déu khach khi dap: "Xin 16i, téi khong biét nhay." Toi quan sat ti mi trén san
nhay, nhitng ngwdi chan khong thang béng toi ciing c6, ¢6 ngudi chan con vong kiéng
nhwng déu dang nhay rét vui vé. T6i cang hiéu mot diéu, mot dira tré tir bé song trong moi
treng "Em khong thé lam dwwc" sé dan dan bién cai "Em khong thé lam dwwc" thanh
"minh khéng lam néi", rdi cudi cling la khong thé lam dwgc that. Néu mot ngudi sdng trong
moi tredng "Em c6 thé lam dwoc thi sé dan bién céi "em c6 thé lam dwoc" thanh "minh lam
duwc" va cudi cuing la sé lam dugrc.

Dai voi tré em ma noi, cd kha ndng hay khong la diéu khong quan trong, quan trong la
chiing ¢6 hirng tha hay khong, cé tw tin hay khong. S& triedng thi khéng nhat dinh cé thé
phat trién thanh nghé nghiép, nhwng cé thé phat trién thanh s@ thich. Ngui thich giao
thiép thi cudc séng sé thém nhiéu mau sic, tu twdng sé cang sdi ndi, co thé thé hién kha
nang clia minh tét hcm.

Hay manh dan khen ngui ¢6 vii con cai ban! Birng nhin ngudi khac! Hay tin twéng
rang con ban sé tao dwuc ky tich!

POI BPAU THANH BOI THOAI -DUNG "SO BI"
CON CAI MINH

Ptra tré 1én muwoi may tudi thwdng thich [am ngwoc lai nhirng gi cha me muén, ban
muén chdng lam kiéu nay chdng lai [am thanh ki€u khac, ban cho ching lam céi nay ching
lai lam céi khac. Cha me vo cling nghi hodc: Con cai minh von da quen thudc dén thé ma sao
bdng dwng lai tré nén xa la vay?

BO me bdn ndm muwoi tudi thich "so bi" con cai minh, "Me bao con Iam sao con khéng
chiu 1am?", "me bao con ¢8 gang thi tét sao con lai thi khéng t6t?", "C6 phai l1a con muén me
tlrc chét phai khong?", cac em gai, em trai budn ba vo cling: la 6ng bé ba me von rat thong
tinh dat Iy khong hiéu sao tw dwng bién thanh ngw&i bat chap ly 18 nhw vay?.

Hién twong nay cé ky la khéng? Khdng hé. Giéng nhw cac ngdi sao trong vii tru vay,
dén mot diéu kién nao dé no sé va dap vao nhau, "tudi maéi I&n" va cham véi "ngudi gia” thi
cling 1a mot quy luat tw nhién. Tré em ngay nay sém phat trién, nén thoi &m wong ciing vi
thé dén sém hon; nhirng 6ng b6 ba me ngay nay cting mét hon nén giai doan "toan vé gia"
cling sém hon.

Mot ban hoc sinh tén la Vwong Quan van & thanh phé Tréan Giang - Giang To da gtri
dén cho tap chi "Chi Tri Tam" mét btrc thw ban gri cho me minh. Trong thw ban miéu ta sw
"d6i khang" clia minh véi bd me hét strc sinh dong, hién thuyec:

Con nhé mot 1an an téi, con da thao thao néi véi bd, mot ngdi sao ca nhac hat bai hat
do that hay, con rét thich nghe. Nhwng con vira néi xong, b6 da ndi gian dung dung, dap
ban quét Ién: "Khéng tap trung tw twédng hoc hanh toan lam nhirng viéc vo vi, sudt ngay chi
"mét, fan, hAm md chay theo ca sT néi tiéng"! Con that chéng c6 trién vong gi!".



Ban tinh buéng binh trong con trdi day, con da hét Ién: "Con thich nghe nhac khéng c6
nghta la con theo trao Iwu chay theo ngdi sao néi tiéng ndi tiéng"! Con "dua doi theo ngbi
sao néi tiéng" thi cling khéng c6 nghia réng con khdng cé tién dd. B8 c6 y gi vay? Tai sao cl
nght con xau dén thé?".

B6 nghe thdy thé da ndi dién Ién, tién tay vé 1y chiéc diia danh con mot céi vao dau,
con dm rc khéc oa Ién. Thuc ra, con khdng phai la "dua doi theo ngdi sao ndi tiéng", con rat
tdi than. Nhwng con biét lGc ddy con cang gidi thich véi bd thi bd sé cang danh con nhiéu
hon, cho nén con dé nhat quyét khong giai thich gi ma chi nén udt trc vao trong long.

Con c¢6 mot lan, bd mang veé hai chiéc tdi, mot cai b6 mang vao phong, mot céi bé dé
bén canh tivi. Con da tdo mo chay dén m& ra xem, thanh ra la mét chiéc dia. B6 nhin thay
con m& tdi da danh con hai roi, réi tryn mat 1én la méng con: "D4 ndi voi con bao nhiéu lan
la khong duoc dung dén do cla ngwdi lén rdi co matn”

Con da cdi lai: "Con cling dau c6 biét day la cai gi".
"Cai ma con khéng biét dwgc con nhiéu th" - B6 cang néi dién...

"P&i khang" c thé nay sinh! Con cai va phu huynh mai bén mot cAu nhwng hoan toan
khong hé suy nght dén viéc d6i phwong dang nght gi, chi mudn minh néi dé thay ddi nguoi
khac chir khnéng muén ban than minh phai thay déi.

Nhirng da tré phat trién sém mac du c6 nhirng cam giac cia mét ngui tredng thanh
rat sém nhwng tam hon lai chwa dén giai doan phat trién hoan thién, ching luén mong
mudn nguoi I&n phai tén trong chidng, nhwng ching ddi véi nguoi Ién, dac biét la cha me,
lai thi€u di nieém tin n&n tdng ma luén cho rang bd me "ddi x&r khéng phai v&i ching", cling
vi thé ma hinh thanh nén tam ly chdéng d6i quyét liét, trai tim ching luén mé& réng clra voi
nhirng da tré cing tuéi vdi minh nhwng lai déng chat clra v&i nhirng ngui I¢n tudi. Lac
nay, bon tré vé cing mong muon duoc quan tam, hy vong dwoc hiéu, tén trong va luén
mong c6 nhirng ngu&i ban tam tinh.

Nhirng 6ng bd ba me sém phai budc vao giai doan "toan vé gia" do ap lwc cong viéc, va
cudc sdng rdt I&n nén ludn ndi cau véi con céi. Vao Ic nay, cha me cling can dugc quan
tam, hy vong duoc hiéu va cam thong, hy vong cé dwgc ban tdm tinh.

Vi thé, hai thé hé khac nhau v&i hai do tudi khac nhau dang cung trong giai doan déc
biét nhw nhau déu cé cung chung mot yéu cau: duoc hiéu, dugc ton trong va dugc két noi.
Ca hai bén déu co s thay déi trong minh nhuwng tinh hinh thivé co ban khong c6 gi thay
déi.

Phéng vién nhé tén Béng Thanh clia b4o "Hoc sinh trung hoc" dang hoc 16p 10 tai Béc
Kinh va chi D6 - me ctia em déu la nhitng ngudi ban cia tdi. Hai me con ho da chuyén tir

“dung d6" thanh nhi*rng nguoi ban than thiét.

Khi néi chuyén véi toi, ho da ké vai tdi 3 bi quyét.



Bi quyét thi nhat: Di dau chuyén thanh di thoai - Bat dau tir viec me con khen ngui
1an nhau.

Chi Db noéi: Dao triwdc, mbi lan di chw, con trai thich xem dia, me thi thich xem quan
40, thé1a nay sinh mau thuan, vé sau, tdi chon duwc bd quan 4o nao déu goi con trai dén
nho tham mwu. Téi mudn hai y kién nd, néu né gat dau thi toi s&€ mua. Toi thay con trai c6
con mét clia dan dng, nén sé gitip me mac dep hon rat nhidu. N6 chon dwwc rat nhanh
nhitng bd quan 4o dep va phu hyp véi toi. Con trai la quan sw tot nhat cla toi".

Ddng Thanh nai: "Di cling voi me rat thoai mai. Me coi em nhw quan sw clla me nén em
cling théy rat ty tin".

Bi quyét thi hai: D6i dau chuyén thanh ddi thoai - Me con phai khich I1é nhau cuing
thay ddi.

Chi B&: "Tai coi con trai giéng nhw ngwdi ban than cda tdi vay. C8 chuyén gi tai cling
noi voi chau, chau c6 chuyén gi chau cling ké cho tdi. Con trai I&n rdi, minh mudn hiéu
duwc nhirng suy nght clia né thi phai tim cach két ndi, tam sw. C6 1an con trai deo cdp sach
bwéc vao clra: "Me, con ké cho me nghe chuyén nay". T6i du co ban dén dau cling ngdi nghe
chdu ndi hét. Néu ban néi: "Me dang con phai xao rau, lam gi c6 thoi gian ma tro véi
chuyén" thi c6 nghia la ban da tir chéi con minh, ma nhuw thé thi 1an sau con sé khdng bao
gi® k€ chuyén cho minh nghe nira".

Pdng Thanh cam thay sau khi &n com, ca nha ngbdi udng nudc cling nhau trd chuyén 1a
diéu tha vi nhat. Cé lan, cau mudn duay kién véi nha treong nhwng khong biét 1a me ¢é
tan thanh hay khdng nén cau da thdm do y me trwéc: "Coé mon hoc ma thay gido giang bai
khong hay, trong 16p ¢cé mot ban ding 1én thay mat [6p dé dat y kién voi nha trwong, me
thdy cau dy lam thé c6 dang khong?".

Me néi: "Con la 16p tredng con nén thay mat 16p dirng ra phan anh" Lic dy, nguoi me
khéng hé biét ring con trai dang néi dén minh nhwng ba da giap con trai c6 dwoc sw gui y
rat hop y con.

Toi hoi BEng Thanh: "Me chau guwi y cho chau, chau thy cé linh nghiém khéng?".

Ddng Thanh noi: "Rt tuyét a, ddc biét la cé nhiéu ltc chau hoi néng tinh, n6i nang
th&ng qua nén me da day cho chau hoc cach néi nang uyén chuyén hon".

Bi quyét thir ba: D6i dau chuyén sang ddi thoai - M&u chét van dé 1a & chd me con phai
hiéu nhau.

P& c6 thé bay t6 nhitng y kién, quan diém cia minh mét cach théng than, lai van c6 thé
didu chinh ban than cho phu hop véi moi ngwdi, vé phwong dién nay, ca chi B va con trai
D6ng Thanh déu cadm nhan dwoc mot cach sau sac.

Chi D6 noi: "Tt ngay tdi 1am me, t6i cdm nhan rang khéng nhitng minh dang mang
mét sinh ménh trong minh ma con c6 thém mot ngwdi ban ntka. Ngwdi ban dé dan dan Ién



I&n, t6i cling dan dan hiéu n6. Bay gio tdi da hon 40 con con trai moi 15 tudi, cai tudi am
wong gap cai tudi "toan vé gia”, co Iuc téi cling co6 cam giac mat phuwong hwdng. Con trai toi
clr hoi: "Me, sao bay gio tw nhién me lai hay néi nhiéu thé nhi?" tdi néi: "Me khong biét,
thue ra cling 1a dé con hiéu va thwong me hon thoi", con trai tdi n6i: "Sau nay con sé hiéu
thuan véi me, nhung bay gio con Ién roi, da la mot trang nam tl& rdi, con c6 nhirng viéc clia
minh phai lam".

Me néi v&i con suy nght cia minh sé khién con trai rat cdm déng. Con viéc lam thé nao
dé me minh dwoc vui vé thi Bdng Thanh da lam rat t6t, nhac dén me, khudn mat cau luén
btrng 1én niém hanh phuc.

"Me va em réat binh dng v&i nhau chr khéng hé cé khoang céach gi ca. Em da khéng
thich dwa ddm vao me nhwng em thich me la canh tay dé em c6 thé vin ma di. Me em chua
bao gi¢ can thiép vao viéc ctia em, ban gai goi dién dén nha cho em khéng bao gio me em
hoi. H6m 8-3, em cling cac ban trong 16p mua hoa cho me minh, hoa khéng dep Idm nhung
me dé rdt vui va noi rang that khdng udng céng nudi day em".

D4 1a nhirng tong két rat binh thwong cdia hai me con nhwng lai ¢é nhirng y nghta rat
sAu sac.

Ngay thang tréi qua, con cai méi ngay mot I&n, cha me mdi ngay thém gia. Con cai can
phai biét tw chdm s6¢c minh, can phai hiéu nhirng cai "cin nhan" tran day yéu thwong cla
cha me, con cha me hoan toan cé thé bang sw tu tén clia ngudi I6n ma vui vé néi voi con
minh: "Cudi cung con cling I&n khén réi day!". Nhirng sy giao Iwu, nhitng I&i tam sw sé la
doéng luc va chd dwa tinh than cho con céi trvong thanh.



CHUONG V
LAM THE NAO PE PHAT HIEN
PUOC TIEM NANG CUA TRE
8 CACH YEU TRE

PHAI CO CAINHIN RONG MO -DUNG BOI MAT
YEU THUONG PE NHIN TRE

Trong long c6 tinh yéu thi moéi thdy dugc tinh yéu.

Ngudi 16n phai dung con mét thuong yéu thi moi cé thé phat hién dwgce nhitng dira tré
wu ta.

M@t lan, téi dén mot thanh phd tham gia néi chuyén voi cac éng bé ba me véi chi dé
"Ngay nay chuiing ta yéu tré thé nao".

Khi cudc hop tan, dong ngwoi dirng doi chi ky va xin tw van van xép hang dai. Rat
nhiéu b6 me, thay c6 mang tré dén. Ca ngu i gia, tré em déu goi toi la "chi Tri Tam" khién
cho mat phdng vién tré tudi dirng bén canh to ra rit ngac nhién.

M6t bé gai tam tui n6i chuyén voi toi vo cling vui vé. Bén luc sdp phai vé, me em phai
nhéc con "Chao cd di con”, théla chau bé ngoan ngodn nhac lai tirng tir "Chao chi Tri Tam".
Toi nghe thdy vo cuing vui vé, vo vai chau: "Ngoan qua, dang 1a ban bé roi".

Sau cudc hop, nguei phdng vién hoi toi: "Bao nhiéu nam roi, bat ké chi bao nhiéu tudi
thi moi ngudi déu goi chi la "chi Tri Tam". Bén mot dira tré nhé cling néi chuyén véi chi rat
vui vé. Vi sao vay?".

T6i cwdi néi voi ¢d phong vién rat thanh that rdng: "T6i c6 mot doi mat thuoTig yéu, chi
can 5 phut da nhin thay dwoc sy khac biét clia dira tré nay voi dira tré khac, téi nhin thay
duuc wu diém cua tré, phat hién dwwe diém ndi bat ctia chdng. D4 la théi quen clia toi. Toi
ludn cho réng, moi dira tré déu ngoan, ban than chidng co rat nhigu diém wu viét, chi la
ngudi khac c6 nhan ra khdng ma théi. Néu duwuc phat hién thi ching sé thé hién rdng minh
chéng kém ai".

Mot 1an, toi dén truong ti€u hoc TAm Nguyén - Thanh phé Vo Tich, & day da tré thanh



"Trudng hoc cla gia dinh Tri Tam".

Ho6m &y, téi bwdc vao hdi tredng, dirng tredc may tram cha me va cac em hoc sinh dé
tra 10i tat ca cac cau hoi khac nhau ma ho dua ra.

Dot nhién, mot cau bé dang ngudi cao cao tir phia sau chen Ién buc, mat may rat khong
vui, héi toi voi vé tlre toi: "Cac ban dat cho chau rat nhiéu biét danh, toan biét danh kho
nghe".

"Biét danh gi, chau néi thtr xem?".

"Mat chau nho, ho goi chau la Mt hip. Chau tap chéng ddy khong ding 1én dugc, ho
goi chau la Ké lodng xwong, chau rat bwc minh". Méat ciu bé dé Ién, ndi to rat tlc gian.

T6i nhin bd dang tirc gian clia cau ma bat cuwoi, réi phat hién ra c6 hong ciu rat to, hon
nira &m sac rat vang. Toi bén néi voi chau: "Giong clia chau rat hay, chic 1a hat hay 1dm!".

"C6 noi dang ddy, chau lam Iinh xwéng & ddi dong ca” - cau bé noi vé dacy.
"Chau tén gi?" - t6i hai to.

"CO Han Kién" - giong cau tra 1di to hon.

"Tot, thé co cling cho chau mot cai biét danh, duwoc khong?"

Cau bé m& to méat, ha miéng voi vé vo cuing kinh ngac, nhung nhin &nh mat cau toi hiéu
cau ta muoén héi: "Sao c6 cling mudn dat biét danh cho chau?".

"Goi la "COhéat hay", thé nao?".

"Puoc, duoc, biét danh nay dwwc a" - Cau bé mirng vui gat dau lia lia.

T6i noi véi cac ban hoc sinh & phia duéi: "Bay gi¢ Ban c6 hat hay hat cho chiing ta
nghe d6i cau, néu cac em thay ban hat hay nhuw ca si thi vd tay to 18n, con thay hat khéng
hay thi v tay bé thoi".

CcOHan Kién hat to hai cau hat, tiéng vd tay vang doi khip khan phong. T6i lai noi:
"Nao, chdng ta clng vd tay va cing nhau noi: "Tuyét! Tuyét! Tuyét! Ban that tuyét! c6 hat

hay, ban that tuyét voi... Hay".

Phu huynh cting cac em hoc sinh cung hat I6n: "Tuyét! Tuyét! Tuyét! Ban that tuyét! co
héat hay, ban that tuyét voi... Hay".

Cau bé "COhéat hay" clia chiing tdi trvdc sy ¢6 vii clia moi ngwdi rat vui mirng, mat may
rang r& day vé tw hao, kiéu hanh.

Khi tan hop, tdi ndi voéi thay Hiéu trvdng, nho thay phdi hop, vao sang thi hai khi ca
tred'ng chao co thi thay dé ¢c6 Han Kién dirng trede cac ban hat mét vai cau, khi hat xong



thi thay bt nhip cho tat ca cung néi: "Tuyét! Tuyét! Tuyét! Ban that tuyét! c& hat hay, ban
that tuyét voi!". Cach lam nhw vay goi la "Dwng hinh twong".

Sau nay, toi c6 gap lai thay huwdng dao cla trwedng c6 Han Kién, cau dau tién t6i da hoi:
"Lau qua khéng gap, cau bé cd hat hay clia chung ta thé nao r6i?".

Thay hwéng dao néi véi téi, c6 Han Kién bay gio ndi tiéng roi, di dén dau cling wdn
nguwc ngang cao dau, chang ai goi cau 1a Mat hip niva ma déu than mat goi la ¢ hat hay.

K& xong cau chuyén, t6i n6i voi cd phong vién, sw hdp dan cha "chi Tri Tam" 1a & chd
bt ct lic nao, & dau cling déu nhin tré voi con mat nguwéng md va yéu thwong, st dung
con mét nhiéu mau sic clia tré dé nhan dinh, cudi cling s& nhin thdy mdi dira tré déu rat
tuyét voi.

Tré con la thién than, kha nang nhin nhan nguwdi Ién clia chang rat man cam. Ban quy
chang, yéu chang thi chdng chi can nhin anh mét ban 1a nhan ra, chi can chiing nhan duoc
sy thwong yéu tir ban thi ban néi gi chidng cling hét long nghe theo.

Anh mét yéu thuong cia ngudi I¢n dén tir tinh yéu thuong. Bat ké 1 ai, khi nhin thdy
viéc gi hay ngudi ndo ma minh yéu thich thi méat cing déu sang lén. Cho nén, mau chét cla
tinh yéu thwong chinh 1a phat hién ra dwwc diéu do dé cho tAm hon minh tré nén 4m clng.

Phéat hién bang cach nao? Chinh Ia thdng qua biéu hién ma nhin thay ban chat.

O Béc Kinh thay Lwu Vinh Théng - Hiéu trwdng tredng tiéu hoc Quang Minh da dua ra
khiu hiéu: "Trén 16p hoc, hay lam cho nhirng ciu tra 10i clia tré déu khién ching khong
cam thay tiéc nudi khi phai ngoéi xudng".

Loi tuyén ngdn nay qua that ¢ tinh ngudi. Y nghta clia né thé hién & chd gidp tré duy
tri dugc tinh tich cwc trong hoc tap.

Nhin nhan tré em ciing thé, cé rat nhiéu wu diém, s& tredong clia tré thudng bi che
khuét, bi xem nhe. Trwdc céng trudng tiéu hoc Tién Hong Thach - B&c Kinh ¢ mdt cau néi
tiéng: "Chi can ban coi trong tré thi c6 thé khién cho dau nhon cuia chiéc kim vang phat
séng", ton trong tré dé chinh la th& tinh cam doi dao nhat.

Khi t6i di thim quan Binh M& Diing (khu khai quat twwng bang dat nung thoi Tan
Thay Hoang) & tay An, huéng dan vién da ké cho ching tdi nghe mot cau chuyén hét stic
tha vi:

Cuwu Tong thdng My Clinton khi thdm quan Binh M4 D{ing da tirng hai: "Ai da tim ra
Binh Ma D{ing?", moi nguw&i trd 10i Clinton la do mot 1do ndng dan ho Dwong. Khi nha 6ng
dao giéng da dao tring mét vién ngoi hinh thu khong giong voi nhirng vién ngéi binh
thwdong khac nén cam thdy la bat thudng bén giao vién ngoi cho phong Van hoa dia
phuwong. Qua kiém tra, ngudi ta da dwa ra két luan rang ddy chinh la dd tuan tang tir thoi
Tan Thuy Hoang, goi la Binh M& Diing. Clinton da v6 cung cdm phuc ldo néng dan kia nén
dé nghi dwwc gap mat. Sau khi 130 néng dan dén, Clinton da rat ra moét quyén s6 nho rat



cung kinh xin chit ky ctia 6ng gia. Ong Dwong vén 1a ngudi khéng biét chi, bén nén nét vé
ba vong tron Ién trén.

Sau khi Clinton di, mdt nha thw phap déd day 6ng Dwong viét chit, ma chi day 3 chit tén
clia 6ng gia ma théi. Hién nay, ngay nao ldo néng dan cling dén bao tang Binh Mé& Diing ky
tén vao sach dé ban, viéc nay thu hat rat déng du khéach.

Hudng dan vién con ndi vai toi, vi phat hién ra Binh M& Diing, viing dat can kho nay
nay da thanh mét diém du lich hdp dan, khach du lich trong va ngoai nwéc It lvot kéo dén
rat dong khién cho cudc séng von nghéo khdé xwa kia clia ndng dan viing nay da ngay cang
giau c¢6 hon. Nguoi dan & day con lwu truyén mot cau doi hét stre tha vi:

vé trén: D&i doi biét on Bang Cong san
v € dwdi: Hanh phic khong quén Binh Ma Diing va birc hoanh phi: Cam ta ldo Duong.

Xét cho cling, chiing ta phai cdm on ldo Dwong, 6ng ay déd dao dwgc vién ngdi, nhin
thay vé khac thuwd'ng ma nhin ra dwoc gia tri ca no.

Chuiing ta la ngudi 1am cha lam me, néu ¢4 con mat biét phat hién diém t6t nhw 150
Duwong thi tré em ciing rat biét on cha me minh.

2

DONG VIEN PHAI KIP THO'I -LAY sy c6 vi PE
KHICH LE TRE

Nhirng 6ng bo ba me ngay nay khéng nhirng can phai biét phat hién hét dwoc wu diém,
s& trrdng cha tré ma con khéng nén tiét kiém 10i khen ngoi voi tré, néi véi chiang ring
"Con la nguwoi tuyét nhat!".

Théang 10 ndm 2003, thoi tiét phuong Bac lac dy d4 1a cui thu véi tirng dot gi6 lanh va
vé, nhwng & Ha Mon phia Nam thi van con ndng nhuw d6 Itra. Toi vira xuéng san bay da di
thang dén mat trudrng tiéu hoc & trung tam phd Ha Mén dé gép cac chau thiéu nhi & day.

Sau man khai mac, hoc sinh ca trwdng déu dirng & san van déng. Nghi thirc chao dén
vira két thuc, tit ca hoc sinh déu ngdi bét xudng bai cd. Téi nhin khdp ca lwot, hy vong nhin
rd trng em mot. Toi nghi cac em ciing hy vong "chi Tri Tam" cling nhin thdy minh.

Bon tré ngoi trén bai ¢6 véi di moi tw thé, lam td6i mudn khen nggi cling khéng dugc.
Nhwng c6 mot cau hoc trd nhé ngdi ngay & hang dau tién da thu hat sy chi y cla téi. Cau
khoanh chan ngdi do, hai tay dé trén dau géi, lwng wdn théng, déi mat sang long lanh nhin
t6i cham chu.

To6i khong kim duwoc ben néi: "Céc hoc sinh truérng chiing ta rat c6 phong thai, t6 chat
t6t, dirng ngdi cling c6 nhiéu kiéu dang. That la phong do".

Tiéng toi con chua dt, tat ca hoc sinh dau ngdi thang lai giéng nhw vira cd mot khau



1énh duoc dua ra.

T6i lai n6i: "Ngdi dang cach nhat la ban trai nay, ngoi rat c6 phong do. Cac em xem, tay
ban &y dat trén dau géi rat tw nhién, cot séng thang. Moi ngudi déu biét, gitk cot séng thang
c0 rat nhiéu céi lwi. Cot séng la dwdng dan day than kinh clia co thé, néu cot séng bi léch thi
¢6 thé lam cho day than kinh bi tic nghén, nhw thé sé& &nh hwdng dén strc khoé clia co thé".

Nghe 1&i phan tich clia tdi, bon tré ngdi cang théng hon.

Budi chiéu, khi no6i chuyén véi phu huynh cac em, t6i lai nhdn manh dén cau bé ban
séng, toi ndi véi moi ngui la rat tiéc luc dy da quén khong héi tén cau bé.

Budi néi chuyén két thic, ltc tdi chudn bi bat xe di thi c6 mdt vi chay dén, dng ta thao
kinh xuéng va vui vé noi v&i toi rang cau bé ma toéi nhéc dén chinh 1a con éng ta. Toi vui
mirng noi: "May qud, con anh that tuyét!". Ngu&i dan 6ng kia ndi ngay: "Khdng dugc khéng
duoc, ngdi thang lung ma ciing xem la gidi sao?". T6i vdi dap: "Blng thé! Ngbdi thang thi
chwa chic ngudi 16n nao ciing lam dwoc, diva tré lam dugc thi anh bao né cé gidi khong!".

C6 nhitng ngudi thay rét thich phé binh hoc tro truéc mat moi nguwdi, nhdm dé tré xau
hé tréc mat moi nguwdi vi cho rdng lam nhuw vay sé 1am cho tré mot "an twong khé quén”.
Thuec ra, cach lam nay da lam t6n thwong nghiém trong long tw tén cla tré. Cach cé hiéu
qua nhét chinh 1a "khen ngoi trwdc mdt moi ngudi va phé binh khi khéng c6 nguoi & day".

Trwdc mit moi ngudi, cach tét nhat 1a dong vién yéu thuong dé udn nan tré, ban nén
bién cai minh mudn yéu cau tré thanh sy dong vién, nhat dinh bon tré sé vang ldi ban.

M0t Ian tdi cing doan dén huyén Linh Chau - Son Ty tang sach (noi day la diém xoa
doi giam ngheo).

Bon tré mic ddng phuc mau xanh ngdi khép bai cé san van dong. Chi trwdng doan phat
biéu. Toi dwa mat quan sat k§ lwdng bon tré viing ndéng thén. Toi phat hién ring I tré thich
nghe vi 1anh dao tré tudi xinh dep phat biéu, nhwng trén nhitng gwong mat tron tria &rng
hodng clia cac em mang chut gi ddy cing thdng, muén v6 tay nhung khong dam.

Khi toi dai dién cho nha xuat ban sach thiéu nhi va quy nhi déng Lién Hiép Qudc dirng
ra trao 10 ngan cudn truyén tranh: "N&m tay nhau néi chuyén vé sinh", tdi dirng tredrc mit
bon tré, td ra bi mat nhu vira phét hién dwgc mot diéu tha vi: "Cé dirng trén khan dai nhin
c4c em rat lau, phat hién réng cac ban minh cé 3 wu diém: Th& nhat - ngdi rat thing".

Loi néi nhw mot khau lénh, toan bd hoc sinh ngdi théng than trd lai.

"Th hai - cwoi rat xinh".

Nghe dwoc 10i nay, bon tré déu cuoi, cwdi rat thodi mai. Nguoi Ién ngoi trén khan dai
cling cuoi.

"Thi ba - Vo tay réat to".



Bon tré dwdi khan dai bat dau vé tay. Toi néi, tir hay vo tay, co sé ké cho céc chau tac
dung cuia vo tay.

Tdi n6i voi bon tré "V tay khong chi biéu hién sw cdm on ngudi ndi chuyén, hon nira,
ciing rat tot vai co thé minh. Tay clia chiing ta cé rat nhiéu mach mau I&n cla co thé. Khi
céc chéu vo tay, gihg nhu 14 dang tac dong vao cac mach méu, lam cho céc mach méu hoat
dong tot hon. Mach mau Iwu thdng, dai ndo dwoc cung cap day di dwdng khi, cac chau sé
¢6 dau 6c sang lang, co thé khoé manh. Céac chau noi xem, v tay t6t khong!.

"T6t a" - Chang doi toi phat 1énh, mét trang phao tay né 1én vang day.

"Blrng s6t rudt voi! CO hdi cac chéu, binh thudng viét van, viéc vo tay nhiét liét thé
duoc cac chau vi véi céi gi?".

"V& tay nhu phao né" - Bon tré déng thanh tra 10i.

"T6t, noi rat hay! Cac em c6 mudn biét tiéng v tay nhu tiéng mua tiéng gié nhu thé
nao khong?".

"Co a" - Bon tré hét to dén vang tai.

"Pua hai tay 1&n trwdc, sau dé dung luc vo tay 10 cdi, sau ddy dirng lai. Nao, ching ta
cung nhau thr xem".

The hai 1an, hiéu qua rat tét, dang 1a tiéng vo tay nhuw sdm day.

Luc d6, khéng khi clia san van dong béng dung séi déng han 1én, su nhiét tinh cta Ib
tré cling nhuw gié xuan, tirng dot tirng dot gié xuan dang ao téi. Tdi vira noéi vira dwa ra cau
hoi nén duwoc ITi tré nhiét tinh Gng hd.

Sau budi gap mat, thay gido clia trieng hao hirng noi: "Chi Tri Tam, chi that co kha
nang khich Ié bon tré. Binh thuwdng, nhin chdng nhdt nhét, nhin thdy ngui la la khéng dam
néi gi. Khdng ngd hdm nay hoc sinh ctia chlng t6i that hoat bat!".

T6i n6i v&i thay gido: "Thuec ra, dira tré nao cling nhit nhat, chi la do ching ta khéng
biét khich 1& chiing ma théi. B& khich 1& chiing, khéng thé ndi: "Bon tré con & thanh phd thi
gidi thé ma tai sao cac em lai ngdc thé. D& thé con khong biét ¢6 gang”, ma phai noi voi
chiing “"cac em that tuyét! Cac em chéng khac gi so v&i tré em & cac thanh phé Ién." Hon
ntra, cling nén dwa ra diém déc biét cta tré cho chiing biét. Con nguwdi khi da cd cam giac tot
thi s& ti minh phat trién theo chiéu hwdng tét. Va nhw thé ngay cang tré nén hoan thién
hon".

Thay hiéu trudng tredng tiéu hoc Tién Mdn - Béc Kinh da nght ra mét cach khich 18 su
tich cwe clia cac gido vién, hoc sinh toan trwdng minh, doé Ia: ca trwdng cung nhau tham gia
phong trao: "Hay dé toi khen nggi ban". Mdi ngudi viét nhitng 10i khen ngoi ngudi khac
vao mot mau gidy nho rdi dan & noi ma déi twong co thé nhin thdy dwoc. Khéng ngdr, sang
kién nho nhd nay da tré thanh mot phong trao gay chan dong ca trudng. Thay gido khen



ngui hoc sinh, hoc sinh khen ngui thay gido, cha me khen ngwi con céi, con cai khen nggi
cha me, thdm chi ngay ca thay gido va phu huynh ciing khen ngoi nhau. Ho da khen ngoi
nhau b&ng nhigu cau chuyén hét stec cdm dong. Nho s khen ngwi ma khién cho quan hé
ban bé tré nén than thiét hon, loai bd duwc nhiéu sw hiéu lam dé tré thanh ban tét cla
nhau.

Nguwoi thay hiéu trwedng nay da néi vai toi, téi von la nguoi khéng quan tam dén
chuyén ngudi ta n6i vé minh t6t x4u thé nao, nhung khong ngd sau khi phong trao dién ra 2
ngay, ctra phong tdi dwgc dan day cac mau gidy nho, trén doé viét toan nhirng 10i khen ngui
t6i, ma khen mot cach rét ti mi. Nhirng mau gidy d6 c6 cai do thay giao viét, cd cai do hoc
sinh viét, c6 cai do phu huynh hoc sinh viét. Luc d6 t6i thwc sw rat phan khich, dot nhién
cam thay "cdm giac dugc khen ngui that la hay!". Toi thay cd rat nhiéu ngudi dang rat quan
tam va dong vién minh. Toi can phai ¢d gang lam t6t hon. NGi vi du mot ¢d gido tré c6t can
clia treorng chidng toi, nha co 8y séng & khu Hai Bién, mbi ngay di vé mat méy tiéng dong
ho, ¢6 dy da viét don xin nghi viéc may 1an, chuin bi chuyén dén triérng gan nha hon dé
day. Trong dut van dong nay, cb dy cling nhan dwgc nhiéu manh gidy nhd khen minh. C6 ay
vO cling cam ddng nai véi téi: "Thay hiéu trudng, tdi khong chuyén nira. Ti séng chét cling
sé & lai truérng tiéu hoc nay." Chi xem, stec hdp dan ctia khen ngoi Ién dén mirc nao. Trwéc
kia mdi khi tét dén, ching toi thudng nhin moi thir & khia canh phé binh. Nhwng thé ky
mai dén roi, chiing ta phai dirng & goéc do khen ngei ma nhin nguwdi khéc.

Toi dé nghi thay cubi ndm trong 18 don ndm moi chii dé sé 1a: "Cam giac dugc khen
that tuyét" dé moi ngudi ndi Ién cdm giac clia minh khi dwwe khen ngoii.

Khoéng biét thay hiéu trwdng sau dé con nghe 10i dé nghi cla t6i hay khéng, nhwng cau
chuyén ma thay ké vai tdi da an sau vao trong ky trc cla toi.

Ai cling mudn dwgc khen ngoi, dwgc moi ngwi chdp nhan. Ngwoi Ién da thé thi tai
sao tré em lai khdng? Cho nén t6i mudn noi véi tat cd moi ngudi rang su khich 1é t6t nhat
v&i tré dé la: "Pirng tiét kiém 10i khen ngui ctia minh d6i véi ching”.

"CONGUOI BANG YEU QUY TOI"-DUNG TAM
LONG YEU THUONG DE VUN DAP TAM HOBN
TRE

Ngay no, thay Tén Vién - Gido vién wu ti toan qudc Ién 16p cho hoc sinh cubi cdp voi
cha dé: "Yéu la gi?".

"Chlng ta yéu me clia minh, yéu hoa co cay c¢6i xung quanh minh, yéu t6 quéc than
thwong. H6m nay, chiing ta sé biéu dat tinh yéu ctia minh". Vira mé dau bai giang, thay Tén
da dién cam néi voi tat ca cac hoc sinh ctia minh nhuw vay.

"Cac em hdy néi xem "yéu" ¢ mau gi? Cac em hdy chon tlr nhirng manh gidy mau trong
tay minh xem dé Ia mau gi roi néi xem vi sao chon mau dy" - Thay Tén néi voi hoc tro.



"Tinh yéu c6 mau dé béi vi mau dé la mau twoi dep, mau trai tim. Mau quéc ki la mau
dd" - Mot hoc sinh noi.

"Tinh yéu c¢6 mau vang vi mau vang la mau twoi sang. Hoa cuc c¢6 mau vang" - Mot hoc
sinh khéac noi.

"Tinh yéu c6 mau trang béi vi cac ¢d dau mac vay trang trong that dep khién ai cling
thich".

"Tinh yéu c6 mau den vi mau den la mau dat me".

"Tinh yéu c¢6 mau xanh vi cay c6i hoa c6 xanh twoi déu rat dep".
"Tinh yéu ¢6 mau vang kim, &nh dwong mang mau vang kim...”.
Hoc sinh tranh nhau dwa ra méu gidy c6 mau sac biéu dat tinh yéu.

"Cac em noi rat hay. Nhuwng hay nght xem tinh yéu con mang mot mau sac gi khac
khong?" - Thay Tén cudi tim tim héi.

"C6 a" - Mot hoc sinh nam dirng 18n - "Yéu chang c6 mau sic gi ca boi vi khéng khi
khéng mau ma chuing ta khong thé song thiéu khong khi dworc".

"Tot qua" - Thay Ton noi voi vé viray - "Thé thi, cac em hdy nghi xem am thanh cua
"yéu" la gi? Cac em co thé biéu dat dwoc khong?" - Thay Toén tiép tuc dua ra van de.

"Tinh yéu la &m rong. Em yéu t0 qudc thi sé dirng trwdc 14 co dd ma ndi to: "Me
gudc oi, con yéu ngudi" - Mot hoc sinh ni¥ phan khich néi.

"Tinh yéu c6 am hep! Em thay trong cong vién, modt chd n6i nhé voi mot cd "Anh yéu
em!" - M6t cau hoc sinh nam tra 10i lam ca 16p cuoi r 1én.

"Con cau tra loi nao khac khéng?" - thay Tén lai héi.
"Tinh yéu chang c6 &m gi. Tinh yéu clia me chang c6 &m thanh nao ca".
Hoc trd moi dira tra 10i mot kiéu, tit ca cac cau tra 10i déu duwogc thay Ton biéu dwong.

"Thay lai hoi cac em. Em cho rang tinh yéu c6 mui vi gi? Cam giac thé nao?" - thay Tén
duwa ravan dé thi ba.

"Tinh yéu c6 vi ngot. Rat ngot ngao. Yéu c6 mui thom. Thom nhu hoa vay".

“Tinh yéu la diu dang lam cho nguwdi ta dé chiu. "Tinh yéu la trong sang, tinh yéu 1a &m

ap".



Cudi cling, thay Tén yéu cau hoc sinh viét ra két luan: "An twgng sau dam nhét ctia em
V& tinh yéu Ia gi? Mau gi? Am thanh thé nao? Hinh dang ra sao? Cam giac thé nao?..." dé
cho tré ty do tra 10i trong tiéng nhac tinh yéu du dwong.

Dai v&i bon tré, mot tiét hoc nhu thé don gidn nhw mot sy thu gidn. Thay gido hwéng
dan, goi y voi s tai tinh, khéo 1éo vo cling, c6 thé xem 1a "c6 duyén". Tinh yéu nhin théy,
khdng nhin thay; tinh yéu c¢é am thanh, khdng c6 am thanh déu dé cho hoc sinh cdm nhan
duoc. Day chinh 1a gido duc bing céch I8y tinh yéu dan dat.

Biéu ma con ngudi can phai dugc ti€p thu dau tién dé la suw gido duc tinh yéu thwong.
Nguwei ndo khdng co tinh cadm hoc tinh cadm lanh nhat thi cudc doi ngudi dy chéc chan sé
khdng twoi sang, khdng hanh phuc.

Hién nay, c6 rat nhiéu tré mac "chibng thiéu tinh cdm". Vi cai gi cling "vd cam". Dai
v@i cha me, ban bé, thay c6 gido, ban hoc hay cac khia canh khac cla cudc séng chiing déu
tréd nén vo tinh.

Vi sao vay? Nguyén nhan nim & dau?.

Vi nhirng dira tré "mat cam giac", nguyén nhan chi yéu déu do sw gido duc cua gia
dinh, clia trwd'ng hoc tao nén. Tré tlr bé séng trong moi trueng lanh nhat, don diéu thi déu
rdt tho 0 v&i nhirng sw viéc xay ra quanh minh, xem céc bai van cac em viét ra nhiéu khi
"cwdi ra nwdc mat",

MOt thay gi4o tiu hoc ndi, thay da tirng ra dé mot bai tap lam van "Em da lam duoc
mot viéc lam t6t" cho hoc sinh. Két qué la c6 téi 70% hoc sinh trong 16p viét la nhat dwoc
tién. Tinh ra téng cdng s tién nhat dwgc 1én t¢i may chuc triéu dong, toan bd déu Ia tuwdng
turng. "Ngoai dudng néu cé nhiéu tién dé ma nhit duuc nhu thé thi ching ta chéng can di
lam nira, tat ca di nhat tién ma séng" - vi thay gido cwdi nhu méu.

Tai sao cac em khong viét ndi mot bai van? B&i vi dau 6c cac em tréng rdng, khdng hé
¢6 mot cam giac gi?.

Ngay no, Truong Tri - mdt ciu bé trai Bic Kinh - cling véi cha me minh 1a Trwong O
Son, D6 Quyén Anh - déu la gi4o vién - dén Dai truyén hinh gido duc Trung Quéc dé tham
gia chwrong trinh "Gia dinh hiéu nhau".

Trwong Tri - mét thanh nién moi 22 tu6i nhwng da Ia thac si tré nhat mang quac tich
Trung Qudc & trrrng Dai hoc Oxiort clia Anh. Khi cau 18 tudi, cau da theo hoc & trueorng
Dai hoc Cambridge Anh Qudc. Bé tirng dwoc kénh BBC phdng van va goi cau bé dén tlr mot
gia dinh réat binh dan ctia Trung Qudc nay la "niém tw hao clia ngwdi Trung Qudc".

Cha ctia Trwong Tri cho rang, thanh cong I&n nhét cha con minh dé 1a viéc thanh
ngudi. Ngudi cha Trwong O Son néi: didu ma con trai tdi khién ching tdi yén tdm nhét la
d6i voi cha me, ban be, xa hoi, t6 qudc... chau déu c6 tdm Iong biét on bao dap. Nguoi
khdng c6 tdm Iong thi cudc sdng sé khong bao gio”hanh phuac. Cudc song vat chat clia chau
rdt eo hep nhung lai rat hanh phuc.



Cha ctia Trwong Tri rat chd trong viéc day dd dao dirc cho con trai minh ngay khi cau
con la mot dira tré, diéu ho coi trong nhat la tdm hon cua con trai, ngwoi cha thuwdong néi
vGi con trai minh: "Chi can géng strc, bat ké 1a 1am viéc gi thi con van Ia dra con ngoan clia
ching ta, ching ta luén hét muc yéu thwong con ma khéng can biét con la moét nguwoi cong
nhan, ndéng dan hay gido su".

T d6, Trrvong Tri bat dau chi y quan sat moi ngudi séng quanh minh. Nguwoi cau
nguwdng md nhat la Bac Ly - mot nguwdi cham séc cay cdnh & vudn tré. Bac Ly la nguoi
trong hoa nhwng trong mét Trwong Tri, bac 12 mdt ngudi rat thanh cong. Bac Ly khéng chi
cham s6c cho cay c8i rat twoi tét ma con chi trong dén viéc twdi tm cho tdm hdn bon tré
tinh yéu déi véi cudc song. Tlr bac Ly, Trwong Tri cAm nhan dwoc cudc sdng vui vé va
phong phu. Vi thé, cau rat stng bai bac Ly. Cha me cau rat coi trong va vun x¢&i cho tinh cdm
nay cla cau. Ho cho rang, dira tré ngay tir nhd da ngwdng md mot ai do la diéu rat quan
trong. N&u b6 me nhéat dinh bt con phai leo Ién dwoc dinh cao, doi hdi con cai minh phai
drng cao hon nguei khac mot bac thi dra tré tredng thanh mot cach mét nhoc va vi thé sé
bi chirng "khé cén, thiéu cam xuc".

Me cau - D6 Quyén Anh - |4 gi4o vién trwvdng thwe nghiém Bac Kinh, ba dac biét quan
tam dén viéc bdi duéng tinh cdm cho con, nhic nhé con phai chi y dén nhan tinh cdm cia
nhirng ngu®i xung quanh. Ba dd ké mot cau chuyén nhuv sau:

Hang xom nha ho la mét cdp v chong gia séng thanh ban. B2 tiét kiém tién dién, budi
t6i ho khéng thap dién ma di ngt rat soém.

T&i mét ngay no, bo me Trwong Tri phai di day budi téi mudn, dé mot minh cau bé
Truwong Tri & nha. Khi tré vé, ho phat hién nha ba hang xém van sang dén. Khi nghe thay
tiéng clra m&, ba 140 hoi rd va biét ho tré vé thi ba maéi tat dién di ngu.

Ngwoi me hoi con: "Trwong Tri, con nghT xem, khi con & nha mot minh vi sao ba lai dé
den sang?".

Trwong Tri néi: "Oi, vi ba muén cho con yén tam &y ma".

Nguwdi me lai nhic con minh: "Vay ma ba khéng hé néi "tdi viéc gi phai lam cho cau yén
tam, toi viéc gi phai bat den, viéc gi phai phi tién vi cau”, yéu thwong ngwdi khac 1a nén am
tham dang hién nhu thé".

Tl d6, Trwong Tri dd hiéu duoc tinh yéu thuong clia nguei khac danh cho minh va cé
gang hét strc dé bao dap ho. Bai hoc lao dong dau tién cau hoc dwoc I lau xe dap. Va tir d6
vé sau, mdi khi dén sinh nhat minh, cau déu mang xe b6 me ra lau.

Toi la ngwdi dan chuong trinh hém &y, khi chwrong trinh sép két thic, tdi da néi véi cac
ban xem truy&n hinh: "Viéc nudi du&ng con cai quan trong nhat la nudi chang thanh nguoi.
Trén con dwong thanh nguwoi, b6 me cé6 mot trach nhiém rat Ién doé la gieo mam yéu thwong
trong tim con minh. B& cai mau xanh ay vion cao thi phai théng qua nhirng cau chuyén
nho nho réi ngdm dan, ngdm dan, tham chi c6 thé chila qua mot ngon dén trong dém cla
ba cu gia hang xdm. Ngon dén d6 da néi voi dira tré rang, cu gia dang am tham yéu thurong



con. Bra tré hoc duoc yéu thwong, hoc dwgc cach lang 1€ dang hién tinh cdAm cho cha me
minh, khi sinh nhat da lau xe cho b8 me. Tdi cho réng, diéu lam b6 me vui vé nhat khong
phai la dd dai hoc gi ma la cé duwc tinh yéu clia con minh. Béi con céi, chinh 1a sy két tinh
va nd lyc clia ca doi cha me. Néu con cai da c6 tien dd dwong nhién do 1a thanh cong,
nhwng néu chiing doi véi bd me lanh Iing nhat nhéo thi ban th& néi xem bd me d& thanh
cdng hay that bai!".

Khi chwong trinh dwogc phéat, n6é da tao nén mot lan séng trong duw luan. Cé 6ng b6 ba
me viét thw cho ti kiém diém minh da khdng kip thoi nhic nhé con cai biét don nhan tinh
cadm yéu thwong tlr nguoi khac nén gio day chiang tré nén vo tinh vo nghia khién cho ca nha
v0 cuing dau kha.

Toi datra l1oi thw cda ho, néi: "Tinh cdm cla con nguoi phai thwong xuyén "str dung”
b&i néu khdong "str dung" thi né sé bi mai mon di. Chua, cay, man, ngot déu do con nguoi
cdm nhan dwoc ma cé, néu con ngudi khdng c6 cadm giac thi cudc s6ng sé tré nén vo vi biét
nhuéng ndo. Tinh cdm yéu thuong ciing can thwdng xuyén vun dap, vun dép tir nhivng céai
nhd nhat ma thanh, béi tinh yéu khién con nguoi ta xiic dong nhét giéng nhw con ngu i
can khong khi vay - khéng mau khoéng vi, khéng nhin thay, khéng s& duwc. B&i mot khi con
nguwoi ¢ kha nang cdm nhan dwgc nguoi khac yéu thwong minh tlr nhirng chi tiét nhé nhat
nhéat thi khi d6 lam ngu @i va viét van cling déu day phong vi, day cdm hing".

TAM GUONG CON MANH HON LOINOI; BANG
NHUONG HANH BDONG YEU THUONG PE TAC
DONG DEN TRE

DaGi vai tré ma noi, tinh yéu sau dam nhéat chinh la mét tinh yéu tham lang. M6t doanh
nhan thanh dat nguw¢i Tay Ban Nha dd khong bao gio quén dwgc mot viéc lam nhé cla cha
anh khi anh con bé.

M6t lan, cha cau dwa cau dén rap hat xép hang mua vé xem xiéc, xép hang trwéc cha
con cau la mot cap v chdng cling 8 dira con nhd. Xem ra thi d&a I&n nhat con chuwa toi 12
tudi. Co thé thdy cudc séng clia ho khdng hé dw gia gi, ho méc nhirng bd quan 4o ré tién
nhwng rat sach sé. Bon tré déu rat ngoan, ching cr 2 dra mot xép thanh mot hang dirng lan
lvot phia sau cha me minh va dang rat hao hirng ban luan véi nhau vé céc tiét muc thang hé
hay xiéc voi sé& dién ra vao budi t8i. Nhin diéu bd hao hirng clia ching thi biét, day 1a mot
dém hét strc y nghta trong doi chung.

Khi c6 ban vé hdi ho muén mua may tdm vé, nguei cha da hanh dién tra loi: "T6i mudn
mua 8 tdm vé cho tré em va 2 tdm vé cho ngu i I&n". Cé ban vé ndi véi ho gia tien mua vé.

Me cua li tré lay lay tay ngudi cha va nhin 6ng. Méi cla ngui cha run run, 6ng dwa ca
ngudi vé phia trede héi lai: "Co vira n6i bao nhiéu tién". C6 ban vé nhac lai mdt 1an nira.
Nét mat ngudi cha bién sic, 6ng tir tir cdi xudng dinh naéi voi bon tré, vi khdng da tién, t6i
nay khong thé xem xiéc dwoc roi. Luc do, cau nhin thdy cha minh duat tay vao tui 4o I8y ra to
20 do la, roi len Ién virt to tién xudng dat. Cau cling biét, thyc ra nha minh cling rat thiéu



thén.

Cau lai thdy cha minh cti xuéng nhat lay to tién, dap dap vao vai nguei cha dirng trurdec
va noéi: "Anh oi, tién cla anh roi nay!".

Ngu@i cha kia ngay 1ap tirc hiéu duoc y tét clia cha cau. Ong nhan to tién nuét nwéc
mét vao trong xic dong noi: "Cam on, khoan tién nay c6 y nghia rat I1&n, rat Ion”.

T&i dd, cau bé tré vé nha cung cha. Tuy cha con ho t6i d6 khong xem duwc xiéc nhung
cau con trai rat vui.

Mé&c du cha me khéng néi ra réng "lam nguwdi phai c6 1ong yéu throng” nhwng hanh vi
chan thanh gitp ngwoi khac da ghi ddu &n sau sic vao long cau con trai, nhirng hanh vi dé
da tré thanh sy nudi dudng cho nhirng tinh cdm, hanh vi huéng thién trong qua trinh
trudng thanh cla dia tré.

Téc dung cla hanh vi da vegt qua mudn ngan van loi néi. Hanh vi cGia nguoi cha sé
khac sau trong trai tim ngwdi con nhw mot tdm guong lon.

Néu ban hy vong con cai minh c¢6 phdm chéit cao dep thi chinh ban than ban ché c6 lam
nhirng viéc phi dao dirc, néu khéng mudn con cai minh di bat nat ké khac thi ban than ban
ché danh méng con cai minh, néu muén con cai ban néi ndng I& phép thi thi ban than ban
tat phai ndi nang van minh lich sw, néu ban hy vong con minh tuan tha trat ty, phap luat thi
ban than ban ché vuot déen dé, nhay qua gidi phan céach...

Di khao sat & Pirc, téi phat hién ra ring & nga tw cla rat nhidu thanh phé dwng mot
tdm ap phich I&n viét: "vi cdc em nho, xin dirng vt dén dé”, qua tim hiéu, thi tir khi tdm
ap phich nay xudat hién, tinh trang ngwdi va xe di duwong vyt den dé da giam rd rét.

O Phap, néu cé ngudi virt rac, dau mau thudc |14 bira bai hay dau xe & nhirng noi cam
thi ban 1ap tirc s& bi ngwdi bén canh nhic nhé tham chi c6 thé bi thuyét giang mot bai vé
viéc tuan tha quy tic trong x& hoi dé lam tdm gwong cho thé hé sau.

Y thirc vé quy tic, phéap luat trong long tré quyét dinh t6 chat cong dan ctia mot quéc
gia. M6t 6ng b ba me sang sudt la dng b6 ba me xay dwng cho con céi minh y thirc vé cac
quy tic ngay tir khi chiing con la nhitng dira tré.

Ong Triéu cung gia dinh di cw sang Canada khi dia con cia dng 6 tudi. Ong phét hién,
ngudi nwdc ngoai khdng gido duc con cai 16ng 180 nhw chang ta van nghi ma nguwoc lai, rat
nghiém khac. Ngu®i nwée ngoai binh thuéng hay dé cho tré duuc tu khdng dinh minh,
ludn tao diéu kién cho tré c6 mot khong gian tu do cho tré hanh déng nhwng néu mot khi
tré vi pham nguyén tac thi hinh phat sé& vd cung nghiém khéc. Vi du, déu cung la dira tré dén
khu vui choi gidi tri, néu ngui I&n néi mot cau "chidng ta phai vé thoéi" thi bon tré clia ho
bt ké dang vui choi vui vé dén dau cling s& thu don dd dé ra vé mét cach tw nguyén, trong
khi con minh thi kéu nam lan bay lugt cling chdng thay phan ¢ng gi. Ong Triéu néi: "Chi
xem, néu & clra hang ma thdy mot dira tré ndo dé y ra khong di dé bt nguwdi lén mua dd thi
dai bd phan ddy chinh I tré con nguwdi Dong A”.



Nhitng gi 6ng Triéu quan sat duuc qua dang cho chang ta suy nght sau sic. Vay thi,
hanh vi khéng tuan thi quy tic clia con céi ching ta liéu cé lién quan gi téi nhitng anh
huwéng tir hanh vi cia b6 me ching?.

M6t ngudi tré tudi co tien st vé tdi trom cap da khang dinh digu nay. Nguoi tré tudi
nay nh¢ lai: Lan dau tién t6i lam viéc xau la khi tdi khoang 4-5 tudi. Mot 1an, me toi dwa toi
di bat xe buyt, khi dé t6i cao hon 1 mét mét chat, nhw thé ding theo quy dinh 1a phai mua
vé nhung me toi dd dung tay dn dau téi xudng, tranh dwwe may theo ddi va clv thé di vao ma
nguwdi ban vé khdng nhin thdy. Sau khi xuéng xe, me tdi dac y néi: "Lan nay di xe buyt
khdng mat tién vé". Nhin diéu bd me tdi lUc d6 rat vui vé. Lan th hai di xe buyt, toi da hoc
duwc ngay cach clia me, chdng doi me tdi phai 4n dau t6i xuéng, ma toi tu khuyu géi xuéng,
théla ngudi ban vé lai khéng phat hién ra téi. Sau khi xuéng xe t6i dac y néi voi me: "HOom
nay di xe lai khéng bi mat tién vé", me toi khen t6i toi tdp: "Con trai, con that la théng
minh!".

Lan dau tién toi co cam giac dat dwwc mot thanh cong nho nhé mot cach dé dang, 1an
sau lam viéc d6 lai thay dé hcm, dan dén viéc &n cp dd clia ngudi khac, cudi cung 1a dot
nhap nha nguoi khac an trém do.

Loi clia ngwdi pham tdi tré tudi khién ching ta thdy dwoc ring hanh vi ctia b me cd
anh huéng rat 16n d6i voi tré tho. B& me c6 hanh vi tuan tha quy tic séng thi c6 thé nudi
dudng tré thanh mot "chinh nhan quan t&", hanh vi ctia bé me khong tot thi ¢ thé bién tré
thanh "dau trom dudi cwép".

Gido duc gia Khéc Lac néi: "Bat ké ban gi4o duc tré thé nao, bat ké ban cho tré théng
minh dén dau khi ban gi4o duc tré bing nhirng phwrong phap tuyét hdo, nhwng hanh vi clia
chung rd rang la bi &nh hwéng tir ngudi khéc la rat rd nét, cac hanh vi cda tré c6 duoc tr
viéc chang hoc tap tlr cac tdm gwong clia nguoi lon".

Nguoi 16n dnh hwdng dén tré em qua nhirng chi tiét nhd ma ho thudng thé hién trong
cudc song doi thuong.

M6t hoc sinh 16p 4 thwdng khéng chiu lam bai tap, cé ltc con trén hoc, thay gido chu
nhiém ben mai cha clia cau cung voéi cau hoc tro kia dén ngdi ndi chuyén cong khai. Cudi
cuing, b6 cau bé hira sé dwa con minh dén dang gi¢ va minh sé khong mai mé choi co nira.
Trwa mot ngay no, sau khi tan hoc, thay chi nhiém dwa cau bé vé nha thi nhin thdy ba cau
dang choi cd. Théla vé sau, cau hoc sinh kia thuwong xuyén hira véi thay la sé lam bai tap
dung hen nhwng triede sau cau déu khéng lam ndi, gibng nhw ba cau da "phan boi" 1&i hira
clGa minh vay.

Mot cau hoc sinh khéac cling triedng noi voi thay rdng cau phat hién thdy cha minh
thudng sép xép nhitng t& gidy 16n da viét vao mot hdp Ion! Lac dau cau nght rdng cha minh
ha tién, keo kiét, nhwng cha cu da noi v&i cau tir gidy 16n c6 thé tai ché thanh gidy mai, thé
la cau con trai cling ddt trong I6p minh moét hdp gidy, & bén ngoai hop viét "Hop bao vé moi
tredng” va hd hao céc ban hoc bé gidy 16n vao trong, khi hop gidy day thi ban di dé lay tién
sung vao quy I6p. Nguoi cha nay da biéu hién mat 16i séng dep va d4 tao &n twong sau sic



NANG NIUNHUNG KHONG DUNG TUNG BIET
T CHOI TRE DUNG CACH

Yéu thwong tré cling phai c6 nguyén tic, nhan nhwong tré khéng phai la tinh yéu dich
thwe ma la lam hai tré.

"Khi tré khéc doi do choi, bd me can phai lam gi, dua hay khéng dwa?" - M6t ba me
viét thu hoi toi.

Khi t6i tra i thw, toi da trich dan mot doan clia nha gido duc ngwdi Phap Hogind:
"Khi mot dira tré khoc doi do choi, bat ké la ching muén ¢ mén do choi dé dé choi hay dé
cho nguoi I&n thay minh khéc la phai dua, thi déu phai dit khoat tlr chdi chdng”. Néu ban
nhin thay nwéc méat dira tré ma dua dd choi cho chiing thi gidng nhw ban ¢é vii cho chiing
roi nwéc mét, 1a day cho ching hoai nghi y t&t cia ban, hon nita lai lam cho chiing cho réng
céach rng pho dy hiéu qua hon viéc 18 phép xin".

Trong blrc thw phic dap, t6i c6 noi: "Sw doi hoi cla tré 1a vo cung, roi cling sé c6 mot
ngay chi phai tlr chéi chuing. Tuy nhién viéc chi tlr chdi ngay tir dau sé tot hon nhiéu viéc vé
sau chi t&¥ chdi ching. Néu chi cr nhdm mat ma nuéng chigu nhitng doi hoi cia chang roi
mat khi nao dé chi lai bat ngd tir chdi thi rat dé tao nén sw s¢ hai, budn chan, tam Iy tuyét
vong, &m (¢ noi tré, chdng sé c&m giac rang tat cd moi nguwdi trén doi nay déu cé 16i d6i voi
chang, trong trvong hop nghiém trong hon, tham chi tré con c6 hanh vi tiéu cuc”.

"Néu ban muén con cai minh can qudy thi c viéc dung tlng tré, nhan nhwong tré, con
néu ban mudn nudéi dudng con minh thanh dira tré ngoan ngoan, thi ngay tlr dau néu gap
phai yéu cau khong hop Ii ctia tré, ban phai dit khoat tlr chdi, ldy nhirng li do kién dinh
nhwng yéu thwong dé tir chéi ching".

vé mat nay, ngu@i ban than Vwong Tinh cla téi da rat thanh cong. Chi Vuong Tinh la
tro li clia hiéu tredng Hoc vién ngoai ngtr thudc Bai hoc si pham Phdc Kién, chj da tirng
duwoc binh bau 1a "Ngwdi phu huynh wu ta toan quéc”. Con gai chi Hoang Tw Lo Itc hoc tiéu
hoc da dwoc bau chon gidi "Mwoi déi vién wu tu toan qudc”. Khi hoc trung hoc, Hoang Tw
L6 da cho xuét ban 2 cudn sach. Gitr day, cd dang hoc & Dai hoc Bac Kinh, vao ki nghi déng
hang nam, cd con sang M§ hoc piano. Trong mét ti, Hoang Tw L6 1a mot dira tré tuyét voi,
khéng don thuan béi vi em hoc hanh xuét sic ma bdi vi em 1a mdt ngudi hiéu biét, t6t
bung, ngoan ngoan va luén hoa nha véi moi nguoi.

R4t nhiu ngwdi hoi Vwrong Tinh, con chi chdng phai 1a than déng, tri théng minh ciing
binh thuwdng ma sao hoc gi cling nhanh, ciing giéi? Gia dinh chi da dung cach thic dac biét
gi dé gido duc con minh?.

Vwong Tinh néi, ching téi rat coi trong viéc boi duwdng td chat cho con gai minh.
Chung téi thdy riing, mdt dira tré c6 tinh thwong dé thanh céng hon dira tré co tri luc tét.
Trong qua trinh trwdng thanh cla tré, diéu ching ta quan tam nhat la con cai minh phat
trién c6 khoé manh hay khong, cé thé thich nghi véi hoan canh xung quanh khéng, cd thé
hoa nhap véi moi ngudi khéng, cé trang thai tam ly vui vé khéng. Hoang Tw L9 la dra con



gai doc nhat cha chiang toi, ching tdi ludn c6 cam giac lo 1ang cho con, nang niu con sw con
yéu dudi, kém cdi, lo I1Ang con minh chi quen di trén dudng bing phéng, twong lai khi gap
duwong gap ghénh khiac khuyu thi khéng di néi. Do do, khi Hoang Tw Lo con rat bé, chidng
t6i xem mdi khi c6 khé khin chinh I1a co hoi dé rén luyén chau. Nhu thé chua da, ching toi
¢con tao ra céc tinh hudng kho khan, dé cho con hoc cach bién cai bat loi thanh co lgi, khac
phuc nhirng tré ngai dé vweot qua khé khan.

Nudi day con gai Hoang Tuw L, Vwong Tinh ¢é 3 "bao béi":
"Bao bdéi" thir nhat: Nang niu nhwng khong dung ting.

Vuwong Tinh néi: "Biéu kién séng clia gia dinh t6i cling kha, dé la diéu kién t6t dé chiéu
chudng, nang niu con. Nhwng nang niu khéng cé nghia la dung ting! Néu nudi dwdng
Hoang Tw LO thanh mét ¢d cdng chda nhd, néi mot doi hai, muén gi dwgc ndy, sau nay
tredng thanh lam sao c6 thé vrgt qua dwoc nhiPng ngang trai ctia cudc séng? Hoan canh
thuan lgi cling khé lam cho chau vira long. Vi thé, ngay tir khi Hoang Tw L vira ra doi,
chau gap khdé khan gi chdng t6i khdng gitp chau ngan chan ma lgi dung khé khan dé giap
chau ren luyén".

Yéu mot cach c6 nguyén tic dé la mot tinh yéu ¢ li tri. Ma con phai kién tri véi nguyén
téc yéu thuong ctia minh, lam cha me ciing ¢6 lGc phai "tan nhan" mét chit. V&i Vuong
Tinh, chi da trai qua mét qua trinh dau tranh tw twdng doi khi khién chi cam thay dau long.

Ngay dau tién Hoang Tw L6 di nha tré, giong nhu phan I&n nhirng dira tré khéc cling
khéc doi me, doi vé nha. Vi Hoang Tw L6 nhd bé hon cac ban khéc cung 16p nén co gido
thdy em khéc cling mém long nén dwa em vé nha. Sau khi ¢b gido ra vé, Vwong Tinh néi véi
con géi: "Céc ban ai cling di nha tré, chwa dén gi¢ tan hoc thi khéng ai dwoc vé nha. Bay gio
con phai ty minh dén nha tré di".

Dra con gdi bi chan & ctra nén khdécam 71én nhwng ba me nhat quyét khéng cho con
vao nha.

Ptra con gai biét tinh me. Cai gi da thanh nguyén tac thi khéng nhwong bd, cudi cung
danh xudng nwéc nan ni me: "Me dwa L9, LO di vuon tré co”.

Luc dé Vwong Tinh rdt mudn 6m lay con, bé con téi nha tré. Tuy nhién trong long chi
x&c dinh rd, néu hdm nay minh dwa con dén nha tré, cling dong nghta v&i viéc minh chap
nhan s nhdng nhéo clia con. Nhuw thé ngay mai, ngay kia... con géi sé van con khdc, rdi cd
gi4o lai mang v& nha. Théla Vwong Tinh "tan nhan" néi véi con: "Con ngoan, con ty di di,
chiéu me dén don".

Bra con gai quay lwng tirng buwée, tirng buéce di, vira di vira khoc néi: "Con chao me".
Nhin con géi da di xa, Vwong Tinh dong ctra khdc to thanh tiéng. Nguwoi me to ra "tan nhan”
dé con minh tir bé da tiép nhan dwgc sw rén luyén thi nhat dinh phai c6 mot y chi kién
cuong.

biéu khién Vuong Tinh vui long 1a ngay tir hdm &y, dira con géi di nha tré khéng khéc



nhé nira. Tuy con géi chi 3 tudi, nhuwng ngu®i me da cho con mot thdng diép rang cé ltc
nguyén vong clia minh sé bi tir chai, cé nhiéu viéc khéng phai ctr mudn la dwoc.

Viéc me khong nhwong bd dan dan mang dén cho con gai sy chiu dwng va trang thai
tam ly lac quan. Tlr bé da gap nhitng viéc khong theo y thich clia minh da giup cho Hoang
Tw L0 biét chdp nhan hién thuc roi ty diéu chinh hanh vi ciia minh sao cho thich hop voéi
quy luat cudc séng. Co rat hiéu dwwc y nghT cilia moi ngwdi, ludn nghi cho nguoi khac truérc,
khi x4y ra tranh chép vé lvi ich, c6 déu ty giac diéu chinh minh sao cho thich hup v&i nguoi
khéac chir khéng ép budc nguwoi khac nhwgng bé minh. Diéu quan trong nhét la tir dé cd co
duwc niém vui I&n, ty minh x& ly dwoc hét moi khé khan nay sinh.

Vuong Tinh néi voi téi: "S& ditdi khong nhwong bd con minh, bdi trong long tdi nght
khéng phai con minh lGc nay dang thwong hay khong dang thwong ma téi nghi dén twong
lai. Trong twong lai phan 1&n thoi gian toi khong thé & bén canh chau, néu bay giv téi cr
Om chau trong vong tay &m ap ctia minh thi chau sé tré nén yéu dudi, dén khi chau séng
cudc séng doc lap sé rat khén kha".

Séng trong moi trvdng gia dinh tuyét voi nhw vay nén Hoang Tw L0 trd thanh mot co
gdi ngoan cwong, diing cdm, cling chinh b&i tinh than ngoan cwdng d6 da giup co gat hai
dwoc thanh cdng. N&m c6 15 tudi, Hoang Tw Lo dén Nhat Ban lwu dién. Trwdc hom di 1
ngay, tay phai ctia c6 bi bong gan. Céc bac si da chira tri cho cd va cd da treo gap khuyu tay
cling ca doan sang Nhat Ban. O Nhat Ban, Hoang Tw L& khéng chi khac phuc duoc nhirng
bat lgi trong sinh hoat thwong nhat ma con kién tri luyén dan. Trudc khi biéu dién, cd da
tiém thuéc giam dau lén san kh&u. Cé nhin dau, méc cho mo hoi toat ra dam dia dé hoan
thanh t&t budi biéu dién. Khan gia ngdi nghe da vé tay va hé vang tén cd. Vao thoi khac do,
trong long Tw LY dang tham cdm on me minh. C0 biét rd néu khdng cdé me kién tri nguyén
tc "nang niu nhwng khdng dung tang" thi ¢6 khéng thé diing cam, kién cwdong dé dat tdi
thanh cong ctia ngay hém nay.

Véi tw cach la ngwdi me, Vwong Tinh vui mirng khi thdy con gai da thé hién tam ly kién
cuwong va kha nang chiu dwng gidi giang dang v&i phdm chét, ca tinh diing cAm ngoan
cuong, khéng chilam tdng thém co hdi thanh céng clia con ma con cho con minh biét cach
dung tw twdng tich cwc dé nhin ngudi va giao tiép voi moi nguoi.

La ngu&i me, Vwong Tinh dd chap cho con gai minh déi canh kién cwdng va clirng cép,
cudi cung con gai da co thé bay cao bay xa. Khi hoc trung hoc, lic Hoang Tw L6 mét minh di
MV hoc piano, c6 da danh toan bd thoi gian réi di lam soat vé & nha hat dé kiém tién. Co luc
mot ngay phai 1én 16p nhiéu gid lién nén khong thé an com dlng gi®, khién da day dau
quén. Vi tdm thé ¢b deo tredc nguc cd dé qudc tich Trung Quéc nén dé nguwoi khac khdng
néi nguoi Trung Quéc khong cé trach nhiém trong cong viéc, cd da khong bao gid xin nghi
hoc gitra chirng. C6 mot Ian, mot budi biéu dién s&p bat dau, vi phai gitp mot ba gia déi vé,
c6 da chiu con dau cta da day chay dén toa nha déi dién, khi déi vé xong trd vé thi mat cod
toi sdm lai va 1an ra bi co ngét xiu. Lac d6, Tw LO khong ké chuyén nay voi me. Sau khi vé
nuwéc, Tw L6 m&i ké chuyén dé cho me nghe. Ngudi me dau 1ong dén roi nwdc mét, nhung
trong sau thadm tam hdn ba lai v6 cung tw hao vi sy kién cwong cla con gai minh.



Tw LAM Ty CHIU -vi TRACH NHIEM YEU
THOONG CAN PHAI BIET CACH TRUNG PHAT

"Tw lam phai tw chiu" - 1a "bao béi" thir hai ma Vwong Tinh ding dé gido duc con
minh.

Tuc nglr ¢ cau: "Di mot ngay dang hoc mot sang khon", trén doi rat nhiéu nguoi "cd
vap ngd", c6 nguoi tré nén khon Ién nhung cling ¢ nguei khéng khon 1én dwoc. Vi sao
vay? B&i vi lic dy tu minh khéng dam ding ra chiu trach nhiém cho nhitng 1am 16i cla
minh.

Tré em khé tranh dwoc viéc méc sai Iam nao dé. C6 mot s6 6ng b6 ba me, khi viéc chua
xay ra da nhic nhé trwdc, viéc xay ra thi trach méng, tim moi cach ctru van. Két qua la
ngudi I6én mét 1ong, ndi méng mai miéng, con tré em thi chdng cé cdm giac gi, tham chi con
lam nguoi 16N phién 1ong hon. Rdi sau do sai van hoan sai ma quén van hoan quén.

Cach lam ctia Vuong Tinh khéc véi cach clia cac 6ng b6 ba me khac. Khi con gai méc
16i, thi dé no "tw 1am tw chiu®, tw minh ganh chiu hau qua cuia sai lam. "Di mét ngay dang”
triede roi maéi "hoc mot sang khén" sau. Vwong Tinh da ké cho téi nghe 3 cu chuyén gitp
con minh "hgc mgt sang khon".

Cau chuyén th nhat, nha tredng cé tiét muc thé duc, diva con gai tdm tudi vi voi vang
di nén quén mang bang nhac dém. Vuwong Tinh phat hién ra nhung chang néi gi. Cé nghr,
con gai hay quén mang dd, néu nhac maot Ian thi tam ly y lai cha né tang thém mdt phan,
nhu thé sau nay phai nhac tram nghin lan, chi bang dé cho né ném mui trac tré mot chat,
Iy viéc nay dé gido duc con gai. Khi Hoang Tw LO dén gan c6ng triedrng méi nha ra, lién goi
dién vé nha nho me mang dén cho minh.

Luc dé, Vwong Tinh dang trong ky nghi he nén hoan toan c6 thoi gian mang dén cho
con, nhwng ¢d da khong lam thé ma chi noi voi con gai: "Con tu minh mac 16i thi dirng di
trirng phat me. Tw con tim céch giai quyét di".

Hoang Tw L9 khéng con cach nao khac danh thuat lai sy tinh véi thay gido dé thay dao
tiét muc gitp minh c6 thoi gian dap xe vé nha ldy bing nhac. Vwong Tinh ndi: "Toi dé chau
di thém mot 1an nira d€ Ian sau chau d& phai di lai téi hang ngan 1an b@i chau sé phai nhé
bai hoc ngay hém nay".

C6 nguoi hoi Hoang Tw Lo: "NghT lai, em thay cach lam clia me c6 ding khong?".

Hoang Tw L6 cwdi dap: "Em thay dang, tw 1am tw chiu®, né 1am em hiéu rdng khi lam
bat ct viéc gi thi hau qua rét cudc cling tw minh phai ganh chiu, cho nén em lam viéc gi

cling rat c6 trach nhiém".

Giao duc mot nguei dé ngudi nay cé trach nhiém thi phai trai qua cac qua trinh "di
mot ngay dang hoc mot sang khon".



Lan bi "Trirng phat" thi hai 12 khi Hoang Tu L6 sap t&t nghiép cép 1.

Mén tién quyén gop Gng ho nhitng hoc sinh c6 hoan canh kho khan bi thiéu mat 200
dodng. Thay gi4o noi: "Thai, ddng nao muc dich quyén gdp ciing da dat dwwc rdi, hon nira
ban hoc sinh d6 cling hoc xong tiéu hoc roi".

Vwong Tinh kién quyét phan déi, chi b&t con gai phai ghi hét cac khoan muc d4 thu chi,
néu khéng nhé hét duuc thi phai bdi thwdng. Tw L sau khi ghi lai hét cac khoan thi van
con thiéu 120 dong, do su viéc xay ra da nhiéu ndm nén khéng nhé dugc, danh phai bo tién
tdi ra dén.

Vwong Tinh néi véi toi: "Diéu nay giéng nhuw mot sy trirng phat. Néu khi con cai minh
tredng thanh, trong cong viéc khi xay ra s thiéu soét thi cling phai c6 trach nhiém ganh vac.
T6i lam nhw vay 12 mudn théng qua sw trirng phat dé day chau mot bai hoc, dirng dé cach
lam d6 tré thanh thoi quen. Trirng phat chau nhw thé mot Ian, cling la dé tranh nhirng tén
thét con I1&n hon trong twong lai. Theo t6i, phai bdi thuong mot khoan tién nhw thé ciing la
xtrng dang".

Tl d6 vé sau, Vwong Tinh yéu cau con gai ngay nao cling phai ghi lai cac khoan tién da
chi tiéu. Sau khi Ién trung hoc, cac khoan thu nhép va chi tiéu clia Tu L& ngay cang Ién, chi
can 1 ngay quén ghi lai, cé déu phat con gai 10 dong. Bat ké mot ngay ban rén hay maéi mét
dén dau, Tu Lo déu khong dam lui biéng chuyén ghi chép, néu khéng, me dwa cho 100
dong, sau 10 ngay quén ghi lai thi cling bi phat hét.

Lan thi 3 bi phat la do Tw L& ngl quén.

C6 mot khoang thoi gian ngay nao Tw L6 cling ngll rdt mudn, sang hdm sau lai muén
day sém hon ntra tiéng dé 6n bai. Nhwng khi nghe thay tiéng chuéng bao thirc lai khéng day
duuc ngay, két qua 1a lai thiép di. Néu khong co ngudi goi thi em lai dén 16p mudn. Mdi lan
nhu thé, Vwong Tinh gitp con géi diéu chinh gio chudng reo giong nhw thoi gian binh
thwdrng con gai van day dé Tw Lo c6 thé ngti thém mét chat. Lic dau con gai khéng chiu, t8i
nao ciing htta 14 ngay hém sau cé thé day sém duwoc, nhwng hém sau van ngli mé man
khong day n6i. Vwong Tinh thdy thé khdng cho con gai dat chudng nira, chi néi: "Néu dat
gi®& ma chang mang lai tac dung gi thi théi di, me khong cho con dt gior niva dau”.

Khéng con céi gi dé y lai, Tw L6 ngU rat tinh, chi cdn nghe mot chit tiéng dong la tinh
day, voi vang ra khoi givdng b&i si ndm thém lai thiép di. Sau vai hém, me tra lai chiéc
ddng ho béao thirc cho con gai dé Tw L6 cd thé tinh gidc ding gio.

Cach trirng phat ctia Vwong Tinh khdng phai la danh, mang con gai minh ma la: "phat
phai di lai nhiéu 1an", "phat tién", "phat day sém"... dé con gai minh tw ganh chiu trach
nhiém, kiém nghiém ban than xem mang dén hau qua nhu thé nao. Két qua, tir dé dao tao
cho con gai y thirc trach nhiém cao dé con gai hiéu dwwc phai ¢ trach nhiém véi hanh vi
clia minh. Gi¢ day, bat ké con gai c6 di dau thi Vwong Tinh cling rat an tam.

Khi Hoang Tw L9 16 tudi, em di M§ hoc piano, mdt minh & My trong 3 thang lién .



vira xudng san bay em da gap phai nhiéu van dé nhung Tw L6 da tw minh gidi quyét tat
c& mot cach t6t dep. Em néi: "Qua trinh tir khdng thich ¢ng dén thich ng cia em rat ngan,
do cling la thanh qué clia quéa trinh gido duc "ty lam tw chiu" cia me em".

"Gieo nhan nao gat qua ay". Trong viéc gieo hat, néu gieo hat mam trach nhiém vao tré
thi khi tré 16n mai cé thé gat hai duwwe qua thanh cdng. Bat ct viéc gi mudn gat hai dwuc
thanh cong thi phai c6 trach nhiém thyc hién tlr dau dén cudi. Néu tr khi bé da bang quan
d6i véi moi van dé thi sau nay I&n 1én s& chdng duwc viéc gi thanh cong ca.

Trudc day, toi cé tham gia mot muc trong chwong trinh "Kénh trudng thanh" chuyén
muc "Bénh dang tri" cha dai truyén hinh Trung wong. Cau bé mac bénh dang tri tén Tiét
Hao Phuwong, 1a mdt cau bé tinh tinh dénh doang, hay quén. Phéng vién truyén hinh da dat
may quay Ién & nha em va da quay dwgc canh: khi tinh gidc, em méac quan bj trdi, deo khan
quang do, déi md vao rdoi moi di tim kinh, bd m{i xudng deo kinh thi quén d6i md, deo cap
Ién, cam chia khoa va gang tay chay ra ngoai, nhwng lai 1ap tlrc quay ngwoc vao vi chi cam
c6 mot chiéc gang tay, mot lic sau lai chay vé nha Ian nira dé lay tir dién...".

Me clia Hao Phuwong néi: "Tinh trang nay dd nhw com bira roi".

Tiét Hao Phwong ciing thira nhan minh so y dénh doang, noi tredc quén sau. Cau nai:
"Em tham gia trai he 5 ngay duoc an 13 blra com thi 11 1an bi that lac quan ao". "Cé lan, em
mang 10 chiéc bt chi di hoc nhwng cudi cling méat hét chédng con chiéc nao”.

Tiét Hao Phwong rat hay dé lac do ctia minh, tai sao em lai bi tinh trang "déng tri" nay?
Nguyén nhan la nhitng ngudi I6n xung quanh ltc nao cling ké ké dang sau em, giap em tim
nhitng dd bi mat, giap em "stra sai". Di c&m trai, 11 1an quén quan 4o thi déu dwoc thay gi4o
giup tim vé, khan quang dé mat, me sy em bi phé binh lai mua mét chiéc khéc... T4t ca
nhitng 16i em méc phai déu do ngudi Ién ding ra ganh vac trach nhiém con em thi chang
quan tam gi.

Trong chuwong trinh, c6 mot em nhé da dwa ra cho Tiét Hao Phwong rdt nhigu cach dé
tri bénh "dang tri".

Toi gop y v&i me clia Ti€t Hao Phuong, tir gio vé sau dirng gitp con trai nhdt do niva,
Tiét Hao Phurong lam mét dd gi thi dé em tw tim 1dy. Trong nha treo mot céi bang "cham
cdng" cho bénh "dang tri"; "Mat mot moén do thi danh dau trir, tim lai dwoc doé thi danh dau
cham, con khdng lam mét do thi danh dau céng".

T6i hdi cac em nhd & tredng quay: "HO va con ngudi co quan hé gi?".

"Ban be" - Cac em nho déng thanh dap.

"Thé thoi dang tri thi c6 lién hé gi véi con ngudi?" - Toi lai hoi.

"Ké thu".

"Thoi dang tri la ké tha d6i voi chiing ta" - quan niém nay can phai cho tré biét, dong



thoi phai dé tré ganh chiu hu qua do théi dang tri mang lai dé 1an sau tré biét ma tranh.

T6i con kién nghj voi hiéu trwdng tredng Xuan Thu cling c6 mét trong budi ghi hinh
hom ay: "Nha trwdng nén phat dong phong trao "Khodng lam ké dang tri". Hiéu trwdng rat
tan thanh dé nghi cua téi, co dy ndi, ngay nao truong toi cling c6 canh phu huynh hoc sinh
dén trwerng dé mang dd cho con bi quén & nha. Toi cling gui y ¢d hiéu trwdng phai co quy
dinh nghiém khéc:

"Moi phu huynh khong duoc mang do con cai minh dé quén dén trudng cho con, néu
khong sé bi tinh la pham quy. Dén cudi ky, ca trwong t6 chire hoi nghi biéu dwong nhirng
hoc sinh c6 tién bd trong viéc han chéthéi dang tri cia minh.

Thoéi quen quyét dinh tinh cach, tinh cach quyét dinh s6 ménh. Trong cudc séng, thoi
dang tri phan 16n 1a do ching ta khéng tuan tha nguyén tic. Néu ching ta nghiém tdc chap
hanh nguyén tac, rén luyén cho tré théi quen t6t thi c6 thé gitp cho tré cé tinh cach wu ta,
¢6 cudc séng tét dep hon.

Yéu tré thi phai gitp tré rén luyén théi quen biét séng c6 trach nhiém va gir ding
nguyén tac.

DOC LAP NHAT THIET PHAI Ty CHU -DUNG
TINH YEU Y CHIi BE REN LUYEN CHO TRE

Chi biét ndi miéng ma khong thuc hanh, rén luyén thi khéng thé cé dwwce thanh céng:
NEu cai gi b6 me cling déu dirng ra gitp tré giai quyét thi dira tré s& khong thé tredng
thanh. Nhirng nguoi thanh cong xudt ching déu la b&i ho xac dinh ré dwuc quy luat "Céd
lam thi moéi c¢6 khén".

Dlra tré "cé thé lam dwoc" khong phai 1a dira tré tredng thanh tir nhivng ly thuyét
sudng ma trwdng thanh tlr nhirng hoat dong trong thuc té. Cé mdt s6 6ng bd ba me, miéng
thi néi dé cho con rén luyén nhwng viéc gi cing Iam hd con minh. Dan dan trong tré sé hinh
thanh tam tinh thich y lai, khong thé tw minh déi méat vai kho khan, thir thach, kha nang tw
than ciing khé c6 co hdi dwgc phat huy.

"Doc 1ap nhét thiét phai tw ch(" - La "bao bdi thir 3” ma Vwong Tinh dung dé gido duc
con minh.

Nhtrng viéc ma con gai Tw L6 cd thé lam, Vwong Tinh nhét dinh khéng nhing tay vao.

Hoang Tw L6 bit dau hoc dan khi vira 3 tudi, thé ma ngay budi hoc dau tién me da dé
em mot minh dén I6p. Co bé Tw L6 nhd bé ngdi trén ghé, tay con chwa dang hét ban phim
dan nén me da chuén bi cho bé mot cai goi to, me budc cai gdi vao sau lwng Tw L6, ding &
ngoai cdng gidng nhu tién mdt cd sinh vién khi tién con géi di hoc & nha mot thay giao séng
& toa nha doi dién. Khi Tw L6 luyén dan, b6 me em ciing it khi dirng bén canh quan sat, ma
chiyéu cau con gai khi luyén dan phai siéng nang, luyén xong roi thi cd thé di choi.



TU nhd dén I&n, Vwong Tinh khdng bao gie dé con lam nhirng viéc chi vira vai strc clia
con gai minh. 2 tudi Tw Lo da hoc dwoc cach cam diia, 3 tudi da tw tdm, 4 tudi da tw goi
dau.

Duw6i sy day db kién tri ciia me, Hoang Tw L6 tir bé da dwoc dao tao mot thoi quen co
trat tw. Ngay dau tién di hoc ti€éu hoc, em boc toan bd vé cia minh, rdi bo tirtng cudn mot
vao trong cdp sach. Lén 1én mét chat, Tw L6 hoc dwoc cach ty va 4o, dinh khuyét, slra xe
dap. Mot ngay khi Tw L6 hoc 16p 5, em dang di hoc thi bi 6m, sau khi tan hoc, em dé tw
minh chay dén bénh vién kham bénh. Khi 6ng ngoai biét tin chay dén bénh vién, em da lay
thudc xong.

Hoang Tw L6 ndéi: "Me em chéng bao gi¢’ vi em nhdé ma nhan nhwgng em. Me em ludn
d6i xtr véi em binh ddng nhw hai ngwoi 16n véi nhau, digu dé khién cho em ngay tir khi con
bé cling da khéng nghi dén chuyén tudi tac ciia minh".

Em d& ké cho tdi cau chuyén nhu sau:

Nam Tw L6 hoc 16p 4, em ¢d mot cai quan hoi réng, Tw LG nho me stra cho minh,
nhwng me néi: "Con ¢6 cam dwoc kim chi khéng? cam duogc thi tw minh khau di". Tw L0
danh ty minh lam Idy, lam hét mét budi chiéu thi chiéc quan da dwoc slra xong. "Em rat
thich chiéc quan dé nén mac né may nam lién".

Day chinh la cam giéc clia tré. Chlng thich ty minh lam viéc ma khéng s la lam khong
t6t. Vi trong qué trinh 1am viéc chiing ¢6 thé tw minh phat huy kha nang sang tao.

"Tré em ngay nay gidi hon chdng ta ngay xwa" - Téi va Vwong Tinh cling nhau thot Ién
diéu do.

N&m Hoang Tw L9 12 tudi, em dwoc di Bac Kinh tham dy Dai hoi dai biéu thiéu nhi.
Vwong Tinh dwa con gai dén phong ban vé clia san bay, dé con gai tw minh kiém tra chuyén
bay va gia ¢4, con minh thi chi ding t&r xa nhin lai.

Trong gia dinh Vuong Tinh, khéng bao gi& nghe thay cau: "Né con bé". Gap phai viéc
kho, me ludn dirng sang mot bén, td thai do khong héi khdng dap, néi: "Me siéng nang ma
con gai thi ludi, dat chéng chiu trei thi trdi chiu dat, bay gior co hodi dén rdi, con hay phét
huy tiém lyc ctia minh di".

Cé s khich 1é d6, con gai qua nhién da khién me di tlr bat ngo nay dén bat ngo khéac:
Nhirng 16 budc gidy ma tho gidy khdng mudn stka thi Tw Lo tim céch tuw sira, voi nwdc bi
hong, me c8 géng khac phuc méi khong dwgc thi Tw Lo chi nhét mdt miéng bot bién vao
phia trong da giai quyét dwoc van dé; sau khi lén dai hoc, dién thoai trong ky ttc khdng goi
duoc, Tw Lo cling "ra tay" stra chita.

Khi 16 tudi, Tw L&6 mot minh di du hoc. Trong mét méi triverng hoan toan xa la, Tw L6
da khac phuc duoc rat nhigu khé khan, hoan thanh nhiém vu hoc tap clia minh mét céch
thuan Iui, con tranh tha thoi gian rdi di lam thué, tw minh kiém 19 phi. Sau khi vé nwéc, cd
da viét nhirng kinh nghiém khi hoc tdp & nwéc ngoai ciia minh thanh mot cudn sach, vira la



sw tong két clia ban than, vira la biéu thi s cdm on ddi véi me minh.

Ngay nay, khi diéu kién sdng ngay cang thuan lgi hon, lam sao dé con cai minh c6 dwoc
t6 chit "trong hoan canh khdn khé nhwng khéng thdy khd, d6i mat voi kho khan nhwng
khong thay kho khan" sé cé y nghta vé cling to I&n cho cudc doi cta tré. Lam cha me phai
nght dén twong lai lau dai cta tré dé cho tré ngay khi con bé da hoc dugc cach biét ganh
chiu nhirng tréc trd, biét chdp nhan sy trivng phat, biét vuot qua nhitng khé khan. Sau nay
khi tré 1&n khoén, sé rat cdm on cha me minh da tdng cho minh nhirng tai sdn quy gia do.

Mot gido duc gia tirng noi: "Gido duc la sw day dé nhitng thoi quen” "Gieo hat hanh vi
gdt qua thoi quen; gieo hat théi quen gat qua tinh cach; gieo hat tinh cach gat qua sé ménh".
Twong lai con tré sé nhw thé nao? Chinh la ngay hém nay ban d& nudi dwéng ching cé mot
théi quen tot hay chua.

KHONG QUEN TINH CAM YEU THUONG CUA
MINH -DUNG TINH CAM YEU THUONG MANH
LIET BDE DAP LAI TRE

BO me c6 tinh cdm yéu thwong manh liét thi tré méi c6 duoc tinh cdm yéu thuong.

Yéu chinh la ngu6én tinh cdm manh liét, Tinh cdm manh liét chinh 1a sy thé hién cta
tinh yéu.

Nguw&i ma ngay nao cling gan gdi vai tré khong thé khéng co tinh cam yéu thwong
manh liét b&i néu khdng c6 tinh cdm yéu thuong manh liét thi khdng thé co strc cubn hat
dra tré.

Tinh cdm ménh liét cla ngudi I&n tir ddu ma c6? Tl chinh thé giéi clia tré tho. Sy ngay
tho dang yéu cua tré chinh la ngudn goc tao nén tinh cdm manh liét & nguoi Ion.

Toi ddc biét yéu thich cdng viéc "Chi Tri Tam", b&i day la cong viéc tran day tinh yéu
thwong, ti ¢6 thé cong hién tinh yéu clia minh, va nhan vé tinh cam yéu thwong clia bon tré
danh cho t6i.

M6t ngay dong lanh gia, bau troi that am dam. Toi két thic mét ngay ti€p chuyén giai
dap qua dién thoai trong chwong trinh "Dién thoai Tri Tam" & Son Thanh - Trung Khanh,
va ngdi trén chiéc xe cta Bi thw Huyén uy phéng nhu bay thang hwéng triedng tiéu hoc
Long Mén Hoat phia khu b Nam dé di tham nguwoi ban than Tran Dinh Phong.

Bén ngoai clra xe, quang canh bu6i t6i dang vun vut lwét qua, nhwng téi khéng con tam
tri ndo dé nhin ngdm, trong ldng chi ngap tran hinh anh cau ban dang yéu, Tran Dinh
Phong. La mdt nguwdi tré tudi tai gidi, cAu dd mot minh tru lai gitba mot thanh pho xa la dé
clru van cudc hon nhan cta bd me minh.

Nam Tran Dinh Phong 9 tui, bd me ciu ly hdn. Nhin canh gia dinh 3 ngu i ba nga,



cau rat dau long. Cau khong thé tin néi sw that nay, thwong &m tham cho dwi cha minh tre
vé. Nhwng cha cau did khéng tré vé. Tir do, toan bo viéc nha déu dd hét 1én dau me cau. Cau
rdt mudn san sé b6t nhitng cwc nhoc ma me cau dang phai ganh chiu, nhwng diéu dé chi cé
thé lam duwwc néu cha cau tré ve.

HOom d6 la sinh nhat me, cau dung tién tiét kiém ctia minh mua mot chiéc banh gato roi
vui vé chay vé nha néivéi me: "Me oi, hdm nay sinh nhat me, cai bdnh nay la cla b6 tdng
cho me ddy", ba me tin rdng day la sw that.

Cau lai chay dén nha may ndi véi cha minh: "Cha oi, hdm nay la sinh nhat me, me moi
cha vé nha, me néi bé dirng uéng nhiéu rvou qud, uéng regu nhiéu rat cé hai cho da day".
Ngu&i cha cling tudng réng do 1a su that.

M&i ngay sau khi tan hoc, Tran Dinh Phong déu dén tham ba ndi & cach do kha xa. Cau
con dung tién tiét kiém cta minh mua binh nwéc néng cho ba, dé cho ba dung G 4m khi
dong vé. Chi Nhat, cu day tir rat sém dé gitp ba xach thirc 4n, mua d6 &n sang. Ba ct gap
nguwoi nao cling ndi toéi c6 dira chau rat ngoan. Ba goi cha Dinh Phong dén va néi: "Con trai
cla ta con khdng bang con trai ctia con, con trai con hiéu kinh véi ta nhw vay, con con thi
sao? Mau vé ma xin 16i me n6 di".

Ba ngoai con chi dong dén tham con dau ctia minh, néi véi con dau: "Con cla cac con
la mo6t dra tré ngoan, vi hanh phuc cda con cdi, vo chong lam lanh véi nhau di!".

T ngay cha me li hon, Tran Dinh Phong hoc hanh rdt ¢6 géng, con chwa thi hoc ki da
dwwc bau 1a "Hoc sinh xudt sic", "D i vién wu ta". B6 me chdc mirng cau, hdi cdu mudn
dwwc thwdng gi, Dinh Phong khéc va néi: "Con chdng muén gi ca, chi muén ba me tré vé
vOi nhau théi!"

L&i cau da lay dong sau sac trai tim cta cha me, ho déu cam thédy c6 16i voi con minh,
nén quyét tam xoa bd nhirng sai Iam dé lam lai cu6c doi. Nira nam sau, ho lai tai hon, Dinh
Phong lai dwoc song trong mai nha tran day sv yéu thwong.

Trong cudc bau chon thiéu nién nhi ddong xuét séc Ian thi nhat do Uy ban tré em phdi
hop véi toa soan bao Nhi dong té chirc, Tran Dinh Phong da dwoc giai nguwei con hiéu kinh.
Vao ky nghi hé, chang téi dd moi em cing véi 29 em thiéu nién nhi ddng xuét sdc khac
tham du ky trai hé kho quén tai cao nguyén N6i Mong c6.

Trong trai he, Tran Dinh Phong luén & bén canh t6i, dang sau cdp mit mé to kia dudng
nhu c6 v6 van cau chuyén. Téi rdt quy cau bé. Hai ching t6i da tré thanh nhirng ngudi ban
than thiét nhat. Téi khong thé nao quén dugc thoi khic chia tay, cau bé da hai toi: "Chi Tri
Tam, khi nao em cé thé duoc gép lai chi?" Toi nhe nhang ndi vai cau: "Nhat dinh rbi, chj sé
dén thdm em". Tl lGc d6, hinh anh cta cau bé DTnh Phong vo6i déi mat mé to ludn thap
thoang trong tam tri t6i. B0 1a d6i méat cha sy khat khao gia dinh quay quan hanh phc.

Théang 11 nam sau, t6i c6 m& mot chwong trinh ngén ngay: "Dién thoai Tri Tam", va toi
dd khong do du khi lra chon Trung Khanh. Cu dién thoai dau tién, toi goi dén cho thay hiéu
tredng trudng Long Mén Hoat, nho 6ng nhén véi Tran Dinh Phong goi dién cho chi Tri



Tam. Nhuwng t6i chd mon méi 3 ngay lién, nhan dén hon 300 cudc goi cla tré em nhung
khdng hé co cudc goi nao ctia Dinh Phong. T6i bat dau cdm thdy b4t an: Dinh Phong bi bénh
roi hay sao? Hay la lai quén chi Tri Tam rai?.

Vao khoang hon 5 gi& chiéu, khi viéc ti€p chuyén qua dién thoai vira két thic thi cd
mot hoi chudng gép géap vang lén: "Chi Tri Tam phai khong?".

"Vang, toi day!". "Toi la me Dinh Phong".

Nghe tiéng t6i, ngudi & dau day bén kia hoat bat hén 1én: ... nghe néi chi dén Son
Thanh, toi da goi dién thoai 3 ngay nay, h6m nay cudi cung ciing goi dwuc! That khé qua!
Toi va b6 chau rdt mudn gdp chi, chau & nha suét ngay nhac dén chi Tri Tam, ching toi sé
dén gap chi ngay...".

"Khéng, khong, t6i nay 7 gio, t6i s& dén nha anh chi tham Dinh Phong, t6i rat nh¢&
chau!".

Phé bi thu huyén Gy va B0 tridng phu trach cac van dé vé tré em nghe dwgc cau
chuyén d4 rat cam dong, nhéat dinh bét xe di clng toi.

"Théla lai duwc gap ngudi ban nhd rdi". Trong Idng t6i vui swdng vd cung. Dot nhién,
"Két" mot tiéng, ngudi lai xe cho xe dirng lai. "Cé chuyén gi vay?" Toi hoi nguoi lai xe.

"Xe t6i khong di dwoc niva, madi cac vi xuéng xe di". Giong nguoi lai xe co vé gi la la.
T6i xudng xe va lang ca nguoi.

Trén dwdng, & vach nui, trong dém tdi la nhirng em nhoé. Mot ¢d gai di dén, xic dong
nam ldy tay toi noi: "Toi la hiéu truedng trwong Long Mén Hoat, tir khi nhan dwoc dién
thoai cla chi, dién thoai cla trwdng chiing tdi déu mé ra cho cac chau hoc sinh, cac chau
x€p thanh hang dai dé goi dién cho chi, 1an nao ciing la Tran Dinh Phong xép hang dau,
nhuwng goi 3 ngay réi ma khong goi dwuc, Tran Dinh Phong khéc khdng biét bao nhiéu lan.
Nghe ndi hém nay chi dén nha Dinh Phong, cdc em hoc sinh da xép hang & day tlr rat sém
dé don chi, nhirng em nha & xa cling dwgc cha me dua dén day, cé dén hon 1 nghin nguoi &
day". Téi lang di, mat ngan nudc.

Pi theo trién nai, 1an trong cay cdi 1a ban tay ctia cac em dua ra. Tdi khong dirng duoc
dua 2 tay minh ra, bon tré vui swéng nhay Ién, hét Ion: "T& dugc bat tay voi chi Tri Tam
roi! .

Khong biét tir bao gio, mat toi d4 dam dia nwdc mat. Luc do, tdi radt mudn minh cé thé
bién thanh Ton Ngd Khong nhd mot swi 16ng théi "phu" mot cai dé bién thanh hang tram
chi Tri Tam dén ding gitra cac em (...)

Duéi si "hd tong" cla cac em, t6i dwuc dwa téi mot phong hoc, gap Tran Dinh Phong
cung cha me em. Tran Dinh Phong cao hon nam ngoai rat nhiéu, déi mat sang ctia cau noi
v&i toi: "Chi Tri Tam, em da I&n roi!" con chwa néi dwgc may cau, cdc em nhoé da ua vao



phong. Lap tic, trong phong, bén clra s6 da chat kin nguoi...

Nhin thay sy nhiét tinh cia bon tré, t6i n6i véi moi nguoi: "HO6m nay toi phai cdm on
cha me clla Tran DTnh Phong. Trén doi nay c6 rat nhiéu cac cap vy choéng vi tinh cam clda
minh ma ly hén, nhwng lai cé rat it cAc cap vg chdéng vi con cdi cia minh ma tré vé voéi
nhau. Téi hy vong cha me Dinh Phong c6 thé sdng bén nhau méai mai, hy vong moi gia dinh
luén hanh phtc bén nhau suét doi!".

Bon tré vo tay rao rao. Mat d*a nao ciing long lanh I&. T6i biét, trong bon chang, ¢6
nhirng dira dang dau khé b@i su chia tay cla cha me minh.

Bo Tran Dinh Phong khéc ndi: "Xin chi Tri Tam yén tam, chung tdi sé khong ly hon
nira dau!".

Lai mot trang phéo tay né ra.

T6i thdy cip mét Tran Dinh Phong &nh I&n nét nhin ty tin. Khi téi roi trudrng, dam
dong bén ngoai con chwa tan di. Bon tré hét to: "Chi Tri Tam, lc nao chi lai dén tham
ching em nhé!".

Tinh cdm mdc mac cla bon tré mién son cwéc khién téi khéng thé binh tinh néi.

Hon 20 nam lam "chij Tri Tam", tlr dau dén cudi trong long toi tran day tinh cdAm maénh
liet, nhung thap sang ngon lra yéu thwong trong tim tdi chinh la tinh yéu chan thanh khong
vu loi clla cac em.

"Chi Tri Tam, l4c nao chi lai dén tham chdng em nhé?".

Twrng l10i n6i lay ddng tdm hon. La nhiing dong cdm xdc khong thé nao quén duuc. TOi
khong hé cd moty du la nhé nhat té ra ldanh dam véi cong viéc clla minh, may ndm tré lai
day, c c6 co hoi la téi dén véi cac em, dén thdm nhiing noi cAc em mud6n gdp "chi Tri
Tam", "Cé tdm sy mudn bay té voi "chi Tri Tam", dau ngai cdc em & Bong - Tay - Nam -
Béc, thanh phd hay néng thon, nao sy tdi phai duwdng xa van dam, vuot déo bang sudi... cac
em con can "chi Tri Tam", con nhiét tdm voi "chi Tri Tam", tdi déu c6 géng dén vai cac em,
cung hoa minh véi cac em.

Poi véi "Chi Tri Tam” ma nbi, tré em la trai dat, tré em la méat trei. Cho nén t6i néi voi
moi nguwei: "Cong viéc cla "Chi Tri Tam" la cong viéc co6 strc cudn hat nhat trén thé gidi

nay".



CHUONG VI
NUOI TRE THANHATAI
3LO1T KHUYEN cHO CUOC s6N G
VUI VE

TOT QUA! -THAY BOI TAM TiNH NGHTA LA
THAY BOI THE GIO!I

Cau dau tién dé c6 thé nudi tré thanh tai chinh la: "T&t qual”.

Vi sao c6 mot sb dira tré lai tw sat? Qua nghién ctru diéu doé cht yéu do 1 nguyén nhan:
Thi nhat la sy ky vong qua I&n clia cha me,'i khién cho tré mat di sy hirng thi véi hoc tap
va niém vui véi cudc séng, thr 2 1a ban than tré da yéu duéi, trong minh khong dd manh
mé.

La nguoi lam cha lam me ai cling déu hy vong con minh thanh cong, hy vong con minh
duuc hanh phdc. Trong con mét clia mot s6 6ng bé ma me, "thanh cong" nghia la vao duuc
mot tred'ng dai hoc t6t, tim duwe mot cong viéc tot, twong lai ¢ chirc ¢d quyén, kiém duoc
nhiéu tién. Ho cho rang khi dat dwoc nhitng thir nay rdi thi "con céi s& hanh phac". Nhung
su that thi khong phai thé.

Mot nir sinh vira t6t nghiép dai hoc khdng lau, do ap Iwc cong viéc I&n, cudc séng qua
ndi tdm da nght dén viéc quyén sinh, dinh nhay lau tv sat, phai nho canh sat va nguoi dan
hét 10i khuyén ran trong may tiéng dong hd ¢c6 méi nght lai. Mot thay gido tré day toan hoc
clia mét trwdong dai hoc no, chi vi hoc tro khéng danh gia cao minh, cdm thdy mat mat nén
da treo cO trén cay & trong khuon vién truong tuw tir.

T&m bang dai hoc s& gitp cho ho nhan dwoc cong viéc dang ton kinh, nhung khong hé
mang lai cho ho hanh phdc hay vui vé, cang khéng thé mang lai thanh céng. Vay la vi sao?
B&i ho khong hiéu dugc thanh céng va hanh phc dich thuc.

Mot nguoi hwdng dao vi dai clia thé ky 20 da noéi: "Ai cling khat vong cé dwuc hanh
phuc, nhwng con dwdng hanh phc chi cd mét, néi mot cach don gian, dé chinh la thay déi
tam tinh trong minh. Hanh phuc hay khéng hanh phac khéng phéi do nguoi ta c6 nhiéu hay
it tai san, dia vi cao hay thap, cong viéc cao quy hay thap hen... quyét dinh".



Vay, nhw thé nao la hanh phuc?

Mot bac sy tam ly d giai thich rat sau séc rang: "Nigm vui la "mot trang thai tam ly khi
tam hon ta vui vé".

Cudc doi c6 nhirng niém vui nhwng cling c6 nhiéu diéu phién ndo. Trong cudc song,
ngudi nao cling cam nhan dwoc niém vui, va cling c6 thé gdp phai nhirng phién nio. Diéu
khac biét 1a & chd, c6 ngudi nieém vui nhiéu hon digu phign mudn, con cé nhirng ngudi
phién mudn lai nhiéu hon niém vui.

Nguwoi vui vé khdong cé nghia la khong cé sy budn phién, nhung ho biét cach hoa giai
nhi*rng phi&n nio, va tw déng vién tam Iy cta minh, c¢d géng tao tdm trang vui vé; ngudi
phién mudn khéng phai b&i s6 ménh khong t6t, gia dinh khéng tét ma do tam ly cla minh
khéng tot, diéu vui vé dén véi ho cling tré thanh diéu phién mudn.

C6 ba me nai vaéi téi rang 2 con trai ctia ba, vi tam Iy khac nhau nén s6 ménh cling hoan
toan khac nhau. Bra con trai Ién tdm trang khong tét, gap phai chuyén gi cling néi: "Xui
qua!", con dira con trai bé, gap phai chuyén gi cling rat thich néi: "T6t qua!".

Khi chiing con bé, me dwa hai anh em di c6ng vién choi, ding hém &y céng vién déng
clra. Bra con trai Ién noi: "Xui qua! Sao minh den thé khdng biét, vira dén noi thi déng ctra
roi, that tirc chét di dwoc!”, roi cd ngay déu budn budn khéng vui. Dlra con trai bé lai noi:
"T6t quéa! Con co6 thé dén chd khac choi rdi, biét dau chd khac con vui hon chd nay!", cau
chay dén rirng cay nhd bén canh, vira bt cao cao vira xem kién chuyén nha, choi rét vui vé.

Khi c& hai dra tré I&n 1€n, anh 1&n tim dwgc mét d6i twong dé 14y lam vy, nhwng ciu ta
lai thdy vo minh diém nay khong t6t diém kia khéng hay, chd nao cling khéng nhw ¥ minh
nén ca ngay khéng vui, cudi cung la li hén; nguw&i em cling thanh gia, cau thay vie minh vira
xinh dep vira hién thuc nén do6i vy chdng sdng rat quan quyt hoa thuan.

"Chi xem", ba noéi, "Hai dra con déu do t6i sinh ra, tdi chdng hé wu ai hay ghét bo dia
nao, vay ma sao s6 ménh ctia chiang lai khac nhau dén thé?".

T6i noi: "B&i vi ho cé tam ly khéng giéng nhau. Trong rat nhiéu hoan canh, sw vui vé
hay dau kho clia con nguwoi hoan toan khéng phai do hoan canh khach quan dem lai ma do
trang thai tam ly va cdm xdc chd quan quyét dinh".

T6i ké cho ba nghe mét cau chuyén:

C6 mot 1an, mot nha bao néi tiéng da hoi nha van noi tiéng ctia Anh Subatner: "Xin hoi
sw khac biét gitra chl nghta lac quan va chi nghta bi quan?”, Subatner da tra 10i: "Diéu nay
rdt don gian, vi du nhuw trén ban c6 mét binh rwgu con 1 nra, ngwdi nao nhin thdy binh
ruwu kéu to "Hay qud, con mot nira binh" thi ngudi dé thudc chi nghta lac quan; con néu
ngwoi nao nhin thay ma than thé "Xui qua, chi con lai mot ndra" thi thudc chi nghia bi
gquan".

Hanh phdc va niém vui, khong phai do cha me tao cho ma do tré tw minh cdm théy.



Ni&m vui la mét loai thé nghiém, su thé nghiém thi khong ai ¢é thé lam thay cho minh
duoc.

D@ tré tr bé da biét thé nghiém dwwc niém vui va tré thanh nguwoi thudc chi nghta lac
guan con quan trong hon nhiéu sy thanh cong.

Trong thé gi6i tam hon cd 2 con ngudi trong dé, mot ngwdi kéu "Hay qua", con nguoi
khac thi kéu "Xui qua". Ngwoi kéu "hay qua" mdi ngay dét nén trong ta tdm lw@i clia niem
vui, gap phai bat ct diéu gi nd déu c6 thé mim cwdi ma noi: "Hay qua!”, né c6 mot strc
manh cé thé bién "bi" thanh "dwwc”, bién xdu thanh tét, bién bat loi thanh cé lwi. Dwa vao
strc manh nay, né cé thé dwa ta dén moét thé gidi san lan, mét thé gidi tran day niém vui.
Con ngudi kéu "Xui qua” thi mdi ngay lai dét nén trong ban tdm lwdi cha sw budn khd, bat
ké gap phai chuyén gi n6 déu nhan mét I&c dau ma néi "Xui quéa! Xui tdn mang! Chan chét
di duwc!" né ludn ludn mang dén cho ta sy phién néo, theo né, ta sé di téi mot thé gidi bi
thédm.

"Tot qua!" va "Xui qua!" ban mudén con minh két ban véi ai?
Buong nhién la chon "T6t qua!” roi.
Ban chon rat dang.

"Tot qua” 1a tinh than cdia ch nghta lac quan, 1a mét liéu thuéc hay dé con ngudi cla
théky 21 giai tod nhirng mudn phién.

Ban ¢6 mudn minh va con cai minh c6 kha nang giai toa nhirng mudn phién khéng?
Thé thi xin moi di vao thé gioi ciia "Tot qua!”, dung tdm trang "Tdt qua” dé doi xr voi
minh, véi con cdi, véi viéc hoc tap, véi cudc song.

Tam trang t8t c6 thé a&nh hwdng 1an nhau. B6 me co trang thai tam ly t6t thi con céi
cling tré nén vui vé; thay cd cé trang thai tam ly tot thi hoc sinh cling tré nén vui vé.

Con géi di thi, lo l&ng noi: "Me oi, con su 1dm, thi 1an dau khéng dd, cac ban khac sé&
nhin con thé nao day?", ban cwdi nhe va néi: "Tot qua! Con gai toi da dén trwdng du thi roi!
blrng nght dén két qud, chi nén nght dén qua trinh thoi. Binh thwong hoc thé nao khi thi
viét nhw thé. Me khong dé y dén 1an dau ma chi quan tam dén nhirng nd luc thudng ngay
clia con thoi".

Con géi thi dat dwwc thanh tich tét, ban c6 thé mim cwdi va noi: "T6t qual N6 luc cla
con dé khong bi lang phi", con gdi thi héng, ban cling mim cw @i va néi: "Tét qua! Lan nay
con sé biét duwc minh con yéu chd nao! Thanh cdng luén ludn I4n trén phia sau that bai".

Con trai mudn lam can bé 16p, cudi cuing cling dwwc bau chon, ban mim cw&i néi: "Tot
qué! Con cé co hdi dé phuc vu moi nguoi réi", néu khong duoc bau chon, ban cling nén

mim cuw@i ma noi: "Tét qua! Con dd danh co hdi thanh cong cho ngudi khac".

C6 lic, cach nhin chia chang ta voi niém vui lai hoan toan bi dao 16n. Nhw: "C8 géng



hoc, khi thanh cong rdi con sé thdy vui”. Thyc ra thi phai néi: "Con vui vé, thi con c6 thé c6
gang hoc tap t6t duwc, nhu thé sé cang thanh céng hon".

Hay dé tré em lubn mang tam trang "T6t qua!”, va st dung né nhu mot thir bao vat quy
hiém cho cudc séng.

"Cudc song vui vé" khong phai la di tan hwédng niém vui do ngwdi khac dem dén ma la
tim Iay niém vui cho minh tir trong chiu dwng, dau khé.

C6 ngudi trong nha treo mdt birc tranh, bic tranh nay 1a mot té gidy trang, phia trén
¢6 mot cham mau den, mot nguoi khach bwéc vao nhin thdy ngac nhién hoi: "Sao nha béac
lai treo cai chdm den day Ién twong nha thé?".

Nguw&i ndy mim cudi néi: "Blrc tranh nay co tén 1a "niém vui", ca trang gidy tréng déu
viét kin chi¥ niém vui con chdm den kia biéu thi mot chit budn kho".

Nguwoi khach lai héi: "Bé chdm den kia di khong phai tat ca déu tran ngap niém vui hay
sa0?", ngudi nay mim cwdi néi: "Néu mat di budn khd thi khdng thé thé hién dwuc nigm
vui, ma ciing chéng biét thé nao la vui. van dé |a khéng nén dé cham den &y c( hién hiru
méi trong mat minh ma thai".

Cau chuyén nho trén dem dén cho chiing ta mot dao Iy hét stkc sdu sic: Cudc séng la sw
hoa tron gitka niém vui va ndi budn. C6 mot s6 dng bé ba mei chi nght dén viéc cho con
minh niém vui, con minh thi di ganh chiu budn khd, nhwng két qua la con cai sé khong hé
cam nhan dugc niém vui b&i chdng khéng hiéu thé nao 1a budn khé.

Me toi la ngudi co trang thai tam Iy rét t6t. Bat ké gap phai viéc gi kho khan, ba déu
ung dung, binh tinh, khdng gdp gap ciing khong hoang loan ma dung tam Iy tw ¢ vii dong
vién dé d6i mat vai kho khan.

C6 mot cau chuyén da dé lai trong tdi &n twong hét stre sau séc: Nam th 3 toi di dén
viing ndng thén phia Béng Béc dé tham gia lao dong thi bi thwong & ving that lwng, nga
sng soai ra rudng ngd. Cac bac néng dan da duwa tdi dén bénh vién clia bd ddi & thanh pho.
Béc s chtl nhiém khoa ndi 1a mot nguwoi rat than thién, gan gii. Ong cham chd kiém tra vét
thwong cha téi rdi nghiém tlc néi véi tdi: "Chau phai ndm vién dé chira tri", tdi vira nghe
thdy thé da khéc. Bac s§ thdy rat ngac nhién: Nguoi ta xép hang dé duwc vao bénh vién,
khéng dugc ndm vién méi khéc, cho chau nhap vién sao chau con khéc?.

"Chau khong cé tién, cling khong cé thoi gian". T6i dap.

Chu nhiém cwoi: "Khoan dirng nght dén tién, chau la tri thic tha do, cr nhap vién
trwde da, kham bénh moi la viéc gap. Khi co thé khoé manh rdi thi con khdi thoi gian dé lao
dong co mal!".

Ban dau, phai nam vién tdi khéng dam viét thw bao cho me, t6i sy ba st rudt, doi cho
bénh d&@ mot chit maéi viét thu bao cho ba. Rat nhanh, me t6i viét thw tra loi. T6i mé thw ra
xem, vira xem da thdy 1ang ca nguoi, thw viét: "Tot qua! Cudi cling con da c6 thoi gian dé



nghi ngoi, con mét qua roi day?", toi ngay lap tirc thdy cdm dong trong long tinh than lac
quan cla ngwdi me va bdng chéc vui vé han 1én. Suy nght k§ mot chit, dang thé, t6i c6 thé
ndm trong phong bénh sang stia va 4m ap thé nay, ding 1a "T6t qual”, ¢ co hoi tét thé nay
1am sao toi lai khong biét ma hwéng thu? Nght vay, t6i lap tic thay vui han 1én, strc khoé
theo dé cling hoi phuc rat nhanh. Téi von la nguoi khéng chiu dugc canh nhan nha, lung
vira d&, toi lien gitp phong bénh clia bénh vién 1am béo tudng, rdi con gidp bd ddi sap
trang muc, tré thanh "ngudi duwoc hoan nghénh nhat" trong phong bénh. Két qua la khi
bénh khdi réi nhwng bénh vién con chwa muén cho toi xuat vién.

Trong 30 nam vé sau, mbi khi bi bénh hay bi thuong, toi lign nght dén 10i cia me: "T6t
qué! con c6 thé nghi ngoi rdi, con mét qua rdi day". Téi luén ddng vién minh déi mat voi
bénh tat, vui vé phéi hop v&i bac sT dé tri bénh.

C6 lan, t6i bi gay chan phai b6 bot. Toi khong dwgc lam gi cd, chan treo nguwoc I1én phia
dudi giwdng, & nha viét sach. Ban bé than thiét cda toi va ngwdi dau tiét muc "Nhirng ngudi
ndi tiéng" cha Bai Truyén hinh Trung wong Kinh Nhat Dan cling nguoi bién tap chwong
trinh B8 Van dén nha thdm t6i, ching tdi da ngdi trd chuyén trén troi dudi bién véi nhau
rat vui vé. Khi roi nha tdi, Kinh Nhat Ban hoi B Van: "Ching ta hdm nay dén day lam gi dy
nhi?". D6 Van dap: "Dén tham co gido L6". "C6 gi4o Lo lam sao?" "Khdng phai la c6 bénh
sao?" "Bénh gi nhi?" "Khong phai la chan bi gay sao?" "Sao minh khéng nhin thay nhi?".

vé sau, toi doc trong sach clia Kinh Nhat Ban viét dén doan nay. Kinh Nhét Ban da rat
ngu®ng mo tinh than lac quan cla t6i, lGc do t6i dd nght dén viéc goi dién thoai ndi v&i co
&y rang day la do téi dugc thira hwéng tir me minh.

Qua thue, tam trang t6t 1a mot thir c6 thé anh hudng.

Thoi diém tredce khi me t6i qua doi 1 ndm, me toi nga tir trén givdong xubng bi gy
xwong. Ba da binh tam ndm trén givdérng & nha lang 18 dwdng bénh. Ai dén cham soc, ba déu
td ra rat vui v&. Mdi khi bac s§ dén nha kham bénh, ba déu hoa nha noéi: "Thay thuéc, dng da
dén roi a, lam phién éng qua”, sau dé con néi nhiéu cau cam kich khéc. Cac bac sy néi:
"Nhi*ng ngudi gia c6 bénh thwdng tam tinh rat khac thwdng, nhin ba tam tinh vui vé that
dang kham phuc".

Trén tang trén nha tdi c6 mdt cu ba cling bi gdy xwong nhwng ngay nao cling ndm trén
gidrng vira khoc l6c vira méng chiri, khdng chiu an uéng khién con chéau rat hoang mang.
Nghe néi me t6i hoi phuc nhanh nén 1ap tirc phai 3 "dai biéu" xuéng xin "bai thuéc quy".

Me t6i da ké cho ho 3 thang thudc: "Thi nhat: Phai suy nght rong mé. vé nha néi voi
me cac cau, ngd da nga roi, m cling 6m roi, trdch méc ai ndo c6 tac dung gi? Phai 3 phan tri
7 phan duéng, cé gang tinh dwéng; thi 2: An dugc. Thich &n ci gi thi an cai ddy, thich
udng gi thi udng, khdng cé thi kéu con trai con gai di mua cho; th 3: NghT lac quan. Blirng
suy nght quéa nhiéu, ngudi gia méc bénh, bén canh co con cai chdm soc 1a mot phic phan,
nén tan hudng di".

M3y vi "dai biéu" nhu bat dwoc vang, vé nha dwa cho me 3 thang thudc quy, nghe noi
"thudc" day that cong hiéu, ba cu nghe xong ciing hiéu ra van dg, cung bi bénh giéng nhau,



cu tAng dwdi con I6n hon minh 7-8 tudi ma con nghithoang dén thé, minh vi sao khong
nghivéan dé thoang ra duuc? Thé Ia khong la khdc niva ma bat dau chiu &n com, uéng nuéec.

May anh chi em ching toi rat kham phuc me, ba da hiéu ré twong tan sy doi. Ca doi
me khéng gi vu lvi, khdng tinh thiét hon, khng mang céng danh ma vui vé hudng thu tung
phat tung giay cudc séng. C6 dwwc ngwdi me nhu vay la phic Ién cla con cai.

Tam ly tot cia me dd &nh hudng dén ching toi. Tlr bé t6i da la ngudi thudc treong
phai lac quan, ludn nghT sao dé mang niém vui dén cho moi ngudi. Nguwdi ta néi toi: "Truwéc
mat moi nguwdi luén coi mé, gap dau dén gi cling khéng qua dé tam". Khdng ngd, tinh cach
do cda toéi da khién ngudi khac nght rang co thé toi rat khoé manh. Thuec ra, hiéu dugc tinh
trang cua tdi chi c6 chdng va con trai tdi. Bdi vi, trudc mat moi ngudi tdi lubn mang bd mat
twoi tinh, co thé cé dau dén gi chi cé ngwoi trong nha biét. Chan tdi bi gdy ma trwong trung
hoc thd d6 con moi tdi téi gidng bai cho cac huwéng dao sinh, ho dua ra ly do: "C6 L6, chan
¢6 khong di dwoc nhung miéng cd van néi dwgc ma®, téi danh phai chéng nang 1&én buc
giang, dén noi nhin thdy ma budn cwoi, & phia dwéi ban, ho da dat mét chiéc chan I1on dé
toi dat chan.

Chuyén nay chang hiéu sao Cha tich Uy ban Thanh thiéu nién tinh Triét Giang Déi
Nang Dw biét dugc, 6ng noi: "T6t qual Théla 1an nay chi c6 thoi gian rdi" thé la moi béng
dugc téi dén Hang Chau giang bai. Toi phai ngdi trén xe 1an dé I1én xudng san bay, gap toi,
BG6i Nang Dw néi: "T6t qua! Chi cho toi Ian dau tién duoc tan huwdng sy dédi ngd clia ngudi
tan tat, néu khéng gay chan thi lam sao c6 dwoc sy thé nghiém nay"”, Nang Dw con noi: "Lan
nay chi phai cdm on tdi day nhé".

Moi ngudi déu néi: "Mbi cay mdi hoa mbi nha mbi canh, ky thuc, 1an nay téi da cadm
nhan duoc "canh" ctia minh.

M6t ngudri cong viéc ban rén da dac két cho doi bang mot cau néi: "Cong viéc co thanh
c6 sdc, cudc sdng c6 mui co vi, ban bé cé tinh c6 nghta".

M@t vi lanh dao vé hwu la ban cla toi da dac két "Ngi 140" cila mot ngudi gia vui vé
gdm: Thi 1. Ldo ban (co thé khoé manh); thit 2: Ldo ban (c6 nguoi dé nwong twa); thi 3:
L&o phong (c6 nha clra tai san); thir 4: Ldo dé (c6 tién gtri tiét kiém); th& 5: L&o hivu (c6 ban
be than hiru).

Ban hoc cli cla tdi la hiéu pho trwedng Nghé thuat Quéc té Ha Nghi Phuwong cling la
nguwoi cé tam ly rat t6t, khuén mat chi luén birng sdng nu cwdi. Cac em hoc sinh hadi thay
gido: "Nhuw thé nao dwoc goi la san lan?". Thay gido tra Ioi: "Cac em nhin mat hiéu phé Ha
Nghi Phuwong thi biét".

Vay suw vui vé cla hiéu phé Ha la gi? Co6 ay gidi thich 3 diéu:
Th nhat: Kéo dai niém vui. Néu niém vui con chwa dén thi hdy hwdng thu niém vui

treée, khi niém vui dén thi co thé da tran ngap niém vui, va khi niém vui qua rdi thi hay
khéng ngirng nght dén hwong vi cla né.



Th hai: Rat ngan ndi budn. N&i budn con chuwa dén thi dirng nght dén né trudce, khi
ndi budn dén nhat dinh dirng van minh vao ma hay virt né xudng bién, khi ndi budn qua roi
thi dirng nghT dén no nira, cling dirng ndi voi ngudi khac vi ¢t noi lai mot I1an thi sé budn
thém mot lan.

Th ba: Gan loc tri nhé. Boi ngudi cé chua - cay - mdn - ngot. Chi nén gil lai niém vui,
hay coi nbi budn la mdt su thu hoach.

Cb &y con viét mot manh gidy dit trong ngin kéo, mdi ngay doc 1 1an, to gidy viét: "Vui,
VUi, vui qué, sao ma vui thé!", cac dong nghiép ai c6 ndi budn thi co dy lién tang cau nay cho
nguoi dé, dé ho ngay nao ciing doc, tham chi cén goi dién "kiém tra", moi nguwdi xung
quanh chiu anh hwéng tir c6 ay cting vui vé hén Ién.

Cach nay khong phai la rat tot sao? NO cho ching ta thdy mot dao ly: Thay di tam
trang tirc la thay ddi thé gidi, thay d6i cudc séng clia minh.

CON CO THE LAM DU OC; THAY D 6i THAI BO
TUC LA THAY DOl s6 PHAN

Cau cham ngon th hai dé bién tré thanh ngwoi tai gioi la: "Con c6 thé lam dwuc!”.

Ai cling mong muén thanh céng, tuy nhién mdi ngwoi lai cé cach hiéu khac nhau vé sy
“thanh cdng". Trong con mét clia ngudi ndng dan, dé 1a mdt vu mua bdi thu; d6i véi nhitng
nguwdi cdng nhan thi dé 1a san phdm ban chay; d6i véi cac nha van, thanh cong la khi tac
pham dwoc xuit ban; con doi véi cac bac cha me, thanh cong la khi con cai duwc diém cao,
dd dai hoc, tim dugc mot cdng viéc tét... Thé nhung ddi voi nhitng ngudi dang trong tudi
mong mo thi "thanh céng" trdi lai lai la tir dong nghta voi sy sg hai, lo si truéc nhitng 4p
luc.

Vay thanh cong rét cudc la gi?.

Toi cho réng, thanh cong Ia mot thir cdm giac, mot kiéu thai do. "T6i co thé lam dwoc”
14 thai dé clia ngudi thanh céng, "Toi khéng thé lam dwoc” 14 thai do cha ké that bai. Ngudi
ta thay di thai do, tlr tiéu cuc sang tich cuc, tlr "Toi khong thé lam dwgc" sang "Toi c6 thé
lam duwoc" nghta la da c6 dwoc cdm gidc thanh cong, va xét cho cung la da thay déi dwoc s6
ménh cta ban than minh.

Céach hiéu moi cua téi vé "thanh cong"nay co dwoc la nho quéa trinh tredng thanh cla
mot nguoi bi tan tat & ca hai chan tén la Vwong Han Sinh "hoc qua mang”.

Cu6i nam 2001, mdt nha bién kich kiém dao dién cta Pai truyén hinh Trung vong cé
goi dién thoai mai tdi tham gia 1 chwong trinh phdng van voi tw cach chuyén gia. Nhan vat
dwoc moi tham gia budi phdng van 1a mét cau hoc sinh trung hoc 17 tudi tén la Vwong Han
Sinh va me clia cau. Qua dién thoai, t6i dd dugc nghe mot cau chuyén cdm dong.

Vwong Han Sinh sinh ndm 1984 trong mot gia dinh binh thwong & khu Thong Chau -



Béc Kinh. Me ctia cau - cling giéng nhu bao ba me khac hy vong con trai minh dugc khoe
manh va cang mong mai con cai minh hoc hanh d6 dat, tré thanh mét ngudi tai, cé ich cho
x& hoi. Tuy nhién, tai hoa da giang xudng khi cau bé Vwong Han Sinh 7 tudi méi buéc vao
16p 1 dwgc mot thang. Hai ban hoc cung 16p trong lic n6 dua da xé nga cau bé khién cau bi
gdy chan, bat hanh hon nira la chd bi gay da bién thanh di tat.

B&t dau tir ndm 7 tudi, mdt nam c6 365 ngay thi c6 dén hon 100 ngay Vwong Hén Sinh
phai b6 chan bing thach cao va ndm bét dong trén giwdng, ké ca khi duoc thao bot thi van
phai dling nang dé di lai. Trong sudt 9 nam &y, Vwong Han Sinh da phai trai qua ca thay 8
Ian dai phAu thuat. T khi hoc tiéu hoc dén khi hoc trung hoc, mac du thoi gian duwuc dén
trudng clia em chi bdng mot nira so voi cac hoc sinh binh thudng khac, nhwng em van hoan
thanh viéc hoc véi mot thanh tich vuwt trdi, dong thoi cling tré thanh mét Poan vién thanh
nién Cong san co thai doé lac quan véi cudc séng, cé tinh cach kién cwong va dam déi mat
voi thuec té.

N&m 2000, cau thanh nién Vwong Han Sinh 16 tudi trai qua lan phau thuat thir 8, phai
ndm toan than b4t dong trén giwdng va khong thé dén 16p. Nhuwng cling chinh vao thoi
diém do, em da dang ky tham gia khoa hoc tir xa qua mang & trieorng H6i Van - Béc Kinh.
Céc thay gido cla truong dén tham thdy gia cAnh ngheo khé clia em, dén mot cdi tivi cling
khong c6 da quyét dinh kéu goi hé tru hoc phi dé cho em ¢6 co hdi hoc tap. Ho hang, céac
ban bé da gép tién dé mua cho em mot chiéc may vi tinh, va em da chinh thirc tham gia
khoa hoc tir xa. Thang 7 ndm 2001, em da thi d6 vao tredng diém cda thanh phé - trudng
Trung hoc Van Ha - Thong Chau, hang ngay dén 16p véi dbi nang.

Vwong Héan Sinh da dua vao cai gi dé chién thang bénh tat, dat dwoc thanh cong trong
hoc tap vay? Va me em da c6 tac dong gi trong su6t qua trinh do6?.

Vao ngay ghi hinh, & c6ng Dai truyén hinh trung wong, t6i va nir bién kich kiém dao
dién da ding trong gid lanh dé ch hai me con em dén.

Ho d4 dén - Vwong Han Sinh véi ddi nang g, cuing véi me di vé phia chang téi. An
tugng dau tién cla téi la: Vwong Han Sinh c6 véc dang cao to, mgt guong mat dep véi nu
cwoi chién théng, con me em tréng rat chan chat nhwng rat manh mé.

"Phat hién con minh bi bénh, ba va con trai da doi mat véi viéc dé6 nhu thé nao?" - Toi
hadi me ctia em.

"Chi c6 thé dwa vao ban than! Toi da ludn noi v&i con trai minh nhw vay" - Me clia
Vuong Han Sinh - ba Ly Vinh da ké vé cau chuyén da.

"Khi con t6i hoc tiéu hoc, mot 1an diu con vé Ilc tan hoc, t6i da nghe thay cé dira bé noi
sau lwng no, goi no 1a "dd qué”, nudc mat nwde mii téi da chay rong rong, vé dén nha, con
trai t6i da khéc. Long téi dau nhu c&t, nhwng toi van néi véi con "Néu con bé déi nang thi
con s& khong thé di dugc, do chinh l1a diém khac biét gitra con v&i nhirng dira tré khac. Con
nhéat dinh phai hiéu rng con khac voi moi ngudi. Con bi qué nén phai ding thém ddi nang,
nhwng ciing vi thé con phai té ra khang biét sg nhitng gi ngudi khac néi. Ma qué thi da sao
nao? Ngudi qué thi van c6 thé ngdi hoc trong I6p binh thudng. Con dén trudng la dé hoc tri



thirc, khdng phai dé chd y dén nét mat clia ngudi khac, dé€ nghe xem ngudi khéac néi nhirng
gi, con can phai hoc tinh kién nhan. Me khéng thé & bén con suét doi dwoc, con phai dya
vao thuc lwc ctia chinh ban than minh".

Vuong Han Sinh néi: "Me néi rat dang, con ngudi ta nhat dinh phai hiéu rd vé ban
than minh. Cho du 1a mét ngudi tan tat nhwng con cling khong thé trd thanh ganh néng cho
x& hoi. Con phai hoc that gidi, ndm vitng cac k§ ndng co ban, phai biét dwa vao thuc luc clia
chinh ban than minh dé sau nay bao dap lai x& hoi. Loi me day con da khién con hiéu ra
rang mudn thay ddi s6 ménh cia minh thi chi c6 thé dwa vao chinh ban than minh".

"Mu6n thay déi s6 ménh ctia minh thi chi c6 thé dwa vao chinh ban than minh" Cau néi
thé hién y chi va nghi lwc kién cweong do 1a déng lwc dé Han Sinh vweot qua moi thir thach
khé khan, 1a mén qua quy gi4 nhat ma ba me d4 ban tang cho con trai minh. Khi biét rang
me clia Han Sinh vi muén mua thiét bi nang cap cho chiéc may tinh cda con trai ma hang
ngay phai bét dn bét tiéu, dén cai mai nha bi dot cling khéng n& bé tién ra slra, thi toi da rat
x(c ddéng va tang ngay cho Han Sinh 1000 NDT . C4c dao dién ciing da g6p lai ing hd 1000
NDT dé em hoc tiép Ién.

Trong cudc séng nay, Vuwong Han Sinh Ia mét ngwoi thanh cong. Thanh céng clia em
khéng phai 1a & chd dwa vao stic hoc clia minh dé thi dau vao tredng diém ma la & chd em
da hoc dwoc cach dé thé nghiém thanh cong. Trong nu cudi trén gwong mat cla nguoi
chién thang Vuong Han Sinh, ban cé thé doc dwoc niém vui va nigm hanh phdc tir bén
trong con ngwdi em. Me clia Vuong Han Sinh da cho con minh mét thi tai san quan trong
nhét, dé la da gitp dira con trai tan tat cla minh ngay tlr nho hiéu dwgc "cam giac cla sw
thanh cong".

Cau con trai trudc khi bwéc vao 1an phau thuat dau tién da hoi me mét cach ngay tho
rang: "Me oi mé c6 dau khéng me?". Nguwdi me dd khong néi déi ma néi théng cho con trai
biét: "Pau Idm con a, nhung con phai kién cwdng Ién, phai cdn ring ma chiu dung. Néu con
clr hétam 7 1én thi sé &nh hwédng khong t6t dén su phuc hoi strc khée sau nay, hon nira cling
s& lam anh hwédng dén nhirng bénh nhan khéc trong phong bénh...". Nhiing 1&i clia me da
khién Vuong Han Sinh hiéu rang im Iang ciing 14 mét cach cho tang.

Trong lac m&, em d4 can dén rach mdi nhung ring thi cr nghién chit vao nhau kén ket
va kién quyét khong kéu ca mot tiéng nao, em da thanh cong. Lan thi hai, thir ba... em da
chiu dwng duoc su dau dén, ca 8 1an dai phau em déu trai qua mét cach thanh cong.

Thaéi dd tich cuc co thé 1am cho con ngui ta bién nhirng nhwoc diém ctia minh thanh
co hoi dé chién thdng. Khoa hoc da chirng minh rang mdi khi chiing ta trai qua mét lan
thanh cong thi ndo bd clia chang ta s& "ghi nhé" mot loai mau hanh vi. N&u ban tim céach

13p lai ki€u hanh vi thanh céng dy thi tw khic né s& phat huy tac dung.

Trong cudc séng, nhirng da tré chwa tirng trai qua sy thanh cong thi sé khong bao gi¢
¢6 co hdi hinh thanh théi quen vé sy thanh céng. Bang tiéc la ngay nay c6 rat nhiéu dia tré
chua tirng dwoc thé nghiém su thanh cdng, mdi khi gap phai chuyén gi khé khan déu nght
rang "Con khong thé lam dugc".



Ban c6 mudn con clia minh ¢6 co hdi cdm nhan sy thanh cong hay khéng? Néu mudn,
ban hay bat dau tir nhirng viéc don gian. B6i voi nhitng hoc sinh c6 két qué hoc tap khéng
t6t, gi4o vién hodc b6 me co thé giao cho cac em nhirng viéc dé dang dat dwoc thanh cong
dé cac em c6 co h6i cdm nhan niém vui clia s thanh céng. Buong nhién la nhirng viéc do
tré c6 thé dam nhan duoc va la nhitng viéc co thé khién tré cdm thay hing thi, s6t séng
lam, c6 thé khoi goi sw sang tao cla tré. Giong nhw mot Tién s§ tam ly d& tlrng noi: "Thanh
céng nho nhé" ¢é thé khién cho hoc sinh ¢é "cam giac vé sw thanh cong”, diéu nay sé rét co
lgi cho tré trong cdng viéc sau nay.

Ngbi nha clia sw thanh céng dwoc xay dwng trén nén tang vitng chac cla sy tu tin. Mai
ngudi déu co nhirng wu diém va nhugc diém, c6 s& tredng va s& doan. Mot khi ban hoc
dwoc cach boc 16 nhitng wu diém va s& trwvdng cla minh thi tw khac cdm giac tu ti sé bién
mat. Cum tir "t6i c6 thé lam dwoc" cé thé khién ngudi ta chuyén bai thanh thang, bién
nhugc diém thanh kha nang.

Thanh céng d6i v&i tat cd moi ngwdi déu la thang loi trong cudc chién cha chinh ban
than, Ia thanh cdng trong cudc chién gitra ban than va sé phan. Nhitng ngudi noéi "Toi c6 thé

lam duoc" chinh 1a nhi*ng ngudi hiéu ré nhit gia tri cdia sinh ménh.

Trong cudc do strc voi chinh ban than, cudc chién dau véi s6 ménh, Chau Viét la mot
ngdi sao sang choéi, em da dung chinh cudc doi clia minh dé viét 1én 3 tlr "Em lam duoc".

Chau Viét 1a mot ¢d bé 12 tudi ngwdi Nhac Linh, Son Béng. Trong 10 thang cudi cung
clia cudc doi minh, cd bé da lam tat cd nhirng nguoi tlrng ti€p xtc voi em phai xdc dong,
lam tat ca nhirng nguwdi biét chuyén clla em déu cam déng. Bo cd bé do anh hudng clia con

gdi da lam cho tinh phu t&r tré nén thang hoa.

Ngay 13 thang 2 nam 2001, Chau Viét bi chdn doan l1a mac bénh mau trdng. Mot don
giang manh qua bat ngd khién cha me Chau Viét budn ba dén chang thiét séng nira.

Cha clia Chau Viét - 6ng Chau Truwdng Vi da néi véi bac si: "Chang téi c6 mot dira con
duy nhat ma théi, cho du cé phai khuynh gia bai san ching téi cling phai ctru dwgc tinh
ménh cla nd!". D& c6 biét bao tdm long nhan ai giang tay gitp d&. Tat cd nhirng viéc do
Chau Viét déu ghi nhé trong long. Ngay tai chiéc ban bén giwdng bénh, cd bé da viét mot
bai tho:

Thién vén (Hdi 6ng troi)

Hai troi xanh, héi mat dat, t6i da lam gi sai?

Hoi ngdi sao, hdi dam may trang kia tdi 1am sao thénay?

Cac ngu i hdy néi cho toi biét.

Troi xanh néi: Viéc con bi bénh khéng cé nghfa con lam diéu gi sai.

D4 an ngl coc tap luemg ai chdng bi bénh.



Mat dat néi: Con nham roi.

Ciing khéng phai chi minh con nham.

D6 1a 16i cha toan nhan loai.

Loai ngutri kia vi loi ich ban than mé& nha may lam & nhiém bau khong khi.

Vi mudn cay trdi sinh truédng nhanh ma dung nhirng loai thudc trir sdu doc hai.

Chuyén d6 I& nao Ia 16i cla riéng con.

Ngbi sao ndi rang: Ban khong kién cuong.

Ban that la yéu dudi.

D6 khong phai la ban - mdt con ngwoi von ludn vui vé.

D6 chinh la van dé cla ban. That ra ban bj sao vay?

Hay tw héi chinh ban than ban.

Dam may noéi: Ban didng 1a da bi m&c bénh mau tréng.

Nhwng ciing khéng c6 nghta la ch&ng con hy vong gi.

Hao quang cla théng lgi ludn cher ban & phia trudc.

Hay tin vao ban than minh. T6i co thé, tdi co thé.

T6i nhat dinh ¢6 thélam duoc!

Toi déd gap bo cla Chau Viét - 6ng Chau Trwong Vi, 6ng da dwa bai tho doé cho téi véi
doéi mat ngdn 1&: "Thoi gian clia con gai tdi khong con nhiéu nira, day l1a né nho toi dua lai
cho anh, anh chéng phai [a ngudi luén dé xwéng "T6i co thé lam duoc” sao, con gai toi qua
la rat gioi".

Tai can than nhan 1dy bai tho, chi may trang gidy mau xanh nhat ma sao cdm thay nang
trinh trich. Ong Chau Trwdng Vi bao véi toi rdng, mot ¢d bé mai 12 tudi khi ddi méat véi
bénh tat da té rd nghi lwc ngoan cwdng dén kinh ngac. CO bé dd nén ndi dau dé lam céc dot
héa tri, mim cwoi budc I1&n ban mo, tham tri con tréu bac sT: "Chau khéng so thi bac so gi?
Bac cling dau phai chiu dau nén bac dirng lo I&ng qua!". Lam gi c6 chuyén khdng dau co
ch¥? Trong sudt qua trinh 1am phau thuat, em c& bau chit 14y tay t6i, canh tay t6i bi em
bdm dén chay cd mau ra nhwng né cling khong hé kéu dau ldy mot tiéng. Cac y bac st déu

kham phuc tinh than ctia em, con tdi thi chi biét khéc tham!.

Cho du khat vong dwoc song clia Chau Viét rat ménh liét nhwng khi chirng kién nhirng
nguwdi cung canh c 1an lvot ra di thi em cling hiéu ra rdng mac bénh nay d6i véi minh



dong nghTa voi diéu gi. Mot hém em cdm quyén nhat ky dwa cho b6 va néi: "B6 dirng can
con, b6 nhéat dinh phai hoan thanh tam nguyén nay cta con". Ngwdi cha cdm quyén nhat ky,
v6 cung kinh ngac khi nhin thdy nhirng dong chi viét trong dé:

Néu chéng may c6 viéc gi bat tréc.
Toi sé v cung cdm kich nhirng nguoi ¢é tdm long nhan ai.
T6i xin tinh nguyén hién tdng than thé minh cho T6 qudc than yéu cla t6i.

Vi khéng mudén con minh qué xtc dong, Chau Trwdng Vi dad nhe nhang néi voi con:
"Viéc nay bay gio chwa can gap quéd, hay c diéu tri bénh cho tot trwédc da, sau nay bo sé lam
thay con". Chau Viét bao: "Khéng dwgc, viéc nay bé phai lam ngay, néu khong dén lic day
s& khong kip." Chau Trwdng Vi voi néi: "Buuc rdi, duwce rdi..." Ong vdi va budc ra ngoai
phong bénh, 1én gat nwdc mét.

Budi toi ngay 25 thang 11 ndm 2001, Chau Viét yéu cau dugc ngd véi bd me, sang sém
hoém sau, sau khi cd dém khéng ngd dwoc vi bi nhirng con dau hanh ha em da néi véi b6 me
réng: "Con biét b6 me khéng n& hién con cho T8 qudc nhwng bd me hay thir nghi xem, con
ngu&i ta chét di dau cé thiéu thanh tro thi co tac dung gi nira dau, b6 me cdm hép tro hai
¢6t chia con thi khong phai la cang budn hon sao? L& nao bd me khéng thé dap (rng tam
nguyén cudi cung clia con w?". Nghe nhitng 10i khan thiét clia con gai, long bd me Chau Viét
dau nhuw cat. Quyét dinh hién ting thi thé d& 1am rung ddng trai tim cta nhirng ngudi lam
cha me, ho da quyét dinh giup con géi hoan thanh tdm nguyén cudi cung ctia minh.

Ngay 28 thang 11 ndam 2001, Chau Viét trinh trong ky tén 1én Gidy chirng nhéan tinh
nguyén xin hién tang thi thé va doc thw xin chi*rng nhan:

"Chau Viét vi mudn bao dap sw quan tdm clia xd hdi d6i voi minh da tinh nguyén hién
tang thi thé clia minh phuc vu cho viéc giang day y hoc, tam nguyén nay duwc sy Ging hd clia
cha me - nguwoi giam ho theo phép luat".

Chau Truwdng Vi da ndivai con gai: "Chau Viét a, luc dau bd me khéng hiéu suy nght
va cach lam cta con, nhwng bay gi¢ thi bd me thwc s cam thay tw hao va kiéu hanh vi
nghfta ctr cdia con, vi ¢d con géi xudt sac ctia b6 me. B& me cam thay con thuwc su rat gioi”.

T6i ngay 15 thang 12 ndm 2001, sau khi d4 xong viéc & Bac Kinh, Chau Truong Vi néi
v&i toi: "Toi phai quay vé Nhac Linh - Son Ddng ngay trong dém nay, con gai toi dang dwi!".

Hom sau, ¢d con gai cudi cung cling dvi duwoc cha. Co bé ghé sat vao mat cha néi khéng
d&rt 10i: "Cha a, sao gio nay cha moéi vé? Cha..." 10 gio 10 phat téi hdm dé, Chau Viét da roi
khdi thé gi6i ma c6 bé rat yéu quy voi nu cwoi trén moi.

Budi chiéu, Chau Truong Vi dién thoai cho tdi: "Con bé di roi. BuGi sang thay gido va
ban bé né da cing hat mot bai tién dwa con bé, tiéng khoc va tiéng hat hoa lan véi nhau.
HoOm dwa tang con bé cé dén hang ngan nguoi.



Chau Trudng Vi dau budn dén phat 6m phai vao ndm vién. Hon 1 ndm c6 gang dé
chita bénh cho con gai 6ng da phai ban hét nhiing gi quy gia nhat trong nha, da tim dén
tng niém hy vong nhé nhoi dan bién thanh ndi that vong, con gai van b éng ra di. Sau khi
khdi bénh, ngay 18 thang 1 ndm 2002, Chau Trwong Vi da dén kho tly séng ctia Son Bong
dé hién tay ctia minh, 6ng hy vong c6 thé ctru dwwc tinh ménh clia mét hodc vai dira tré!
Ong noi: "Toi da quyét tam thay d6i dé ctu hang triéu bénh nhan bi bénh mau tring va
cling la d€ tiép tuc tam nguyén clia con gai!".

D6 chinh la st/c manh cdia sd phan, khién sd phan cadm dong, la anh sang ruc r& cla
mot s phan toat ra tlr linh hon cdia "Toi c6 thé lam dwyc".

Cau chuyén vé hai cha con dung chinh sinh ménh ctia minh dé néi véi ching ta réng:

Khi ngui ta that sw hiéu ré gia tri sinh ménh cia minh thi nhat dinh s& khong bao gi&
chiu bo cudc, cho du la c6 phai trai qua bao dau khé, cho du la khdng con lai gi thi ho van s&
ddi dién voi thé gidi dé néi rang: "Toi c6 thé lam duoc!”.

Hay nhé réng thay d6i thai do chinh la thay d6i s6 phan.

BAN CO GAP KHO KHAN GI KHONG? BE TOI
GIUP BAN NHE -THAY D 6i TINH CAM SE THAY
pOI buocC cudcC SONG

Cau noi thir 3 dé c6 thé bién tré thanh nguoi tai gidi la: "Ban co6 gap kho khan gi khéng?
PE toi gitp ban nhé!".

C6 ngudvi da tirng hoi toi rang: "Ba cau noi ctia chi Tri Tam c6 thé khién con ngudi ta
s6ng vui v&" cda chi duwc dic két nhw thé nao?.

Toi d4 bao voi ho réng: "Cau thir nhat: “T6t qua rdi!” 1a cu clra miéng clia me ma toi
da hoc duwoc tir nhd, né da mang lai cho t6i mot thai do séng lac quan, tich cuc. Cau th hai
"Toi c6 thé lam dwwce" 1a cAu noi wa thich cda téi hdi nhd. N6 dem lai cho tdi sw tw tin khi
dirng treéc moi viéc. Cau thir ba "Ban c6 gap khé khan gi khéng? B2 t6i gitp ban nhé!" lai
bat ngudn tir niém vui c6 dwwce sau khi gidp d& ngudi khac va nhan duuc sy giap d& tir
nguoi khac.

Trong cudc doi minh, toi da trai qua mot cau chuyén thé nay.

Théng 2 nam 1966, & Lé Giang - Van Nam da xay ra mot tran dong dat. Ba ngay sau
tran dong dat, Bi thw Huyén Gy Lé Giang la Mdc Chi Anh d& goi dién cho "chi Tri Tam" dé
xin dwwe gitp d&. Lic do toi dang 1a Phé Tng bién tap tap chi Thiéu nién Trung qudc, 1ap
tlrc phat dong chwong trinh "Noi vong tay" trén bao gitra thi€éu nhi toan qudc véi cac em
nhé viing bj déng dét. Sau khi phéat hanh béo vé d& xudng do, cac em thiéu nhi khép noi 1ap
tlrc hudng tng, xay dung tinh ban "NG&i vong tay" v&i cac ban nhé & vung bi dong dat - Lé
Giang - thdng qua viéc quyén goép tién va cac hién vat. Bon thang sau dong dat, nhan 10i



moi cla uy ban nhan dan va Huyén Gy Lé Giang, t6i dén tham khu vic méi phai chiu dong
dét va ciing la @€ tiép tuc thac diy churong trinh: N&i vong tay".

Luc dé, cai chan mai bi gay cla t6i vira lanh, lai phai xach theo 1 chiéc vali kha nang
khong c6 banh xe 1én may bay. Khdng may cho tdi la truéc khi 1én may bay con phai di bo
mot doan kha dai, toi cr di dwgc vai bwdc 1a phai dirng lai dé nghi. "Néu ¢ ngudi nao gilp
minh thi t6t biét may!". Y nghi do vira thoang qua trong dau thi cé tiéng hoi tham ngay bén
canh t6i: "Anh cé can gilp d& khong?", nguei dé Ia moét thanh nién trong vé bé ngoai rat
hao hoa, phong nha. Trong long rat cdm kich, t6i da khéng ngan ngai néi rat thang than:
"T6i can duogc gitp d&!". Cau thanh nién khdng néi thém cau nao, xach ngay chiéc vali ctia
toi di vé phia may bay. Bén clra may bay, cau thanh nién lai hai téi "Anh ngoéi & hang ghé
nao a?".

"Hang ghé so 23" - toi tra loi.

Théla chiéc vali clia toi dwoc dat 1én gia dé hanh Iy phia trén hang ghé sd 23. Dén ca
cau cam on tdi ludn chwa kip néi thi cau thanh nién da 1an vao s6 hanh khach déng duc trén
khoang may bay.

"Anh c6 can to6i giup khong?" Sudt ca chuyén di, cau néi do cr vang Ién trong dau toi,
trong long t6i ludn trao dang mot cadm gidc &m ap. Néu nhu bét ct ai gdp kho khan ciing
duoc nghe nhirng 10i néi am &p va sw giap d& kip thoi nhw thé thi quan hé gitra nguoi voi
ngudi sé tot 1én biét may. Chuyén d6 da dé lai &n twong sau sic trong toi. T6i ctr nght cude
séng vui vé chang phai dwgc cdm nhan tir viéc gitp d& ngudi khac va gitip d& 1an nhau do
sao? Théla cau néi "Ban cé gap kho khan gi khdng? Be t6i gitp ban nhé!" da bat ra trong
dau t6i.

Théng 8 ndm d6, trong Ilc gidng bai cho céc trai vién trong trai hé "N&i vong tay" & ndi
Ké Cong, t6i da gop 3 cau do lai voi nhau thanh "3 cau néi gitp cudc song vui vé cltia chi Tri
Tam™"

Doi dién v&i cude song, hdy mim cuwdi va noéi: "Tot qua roi!".

Pa&i mat vai kho khan, hay diing cdm ma néi: "Toi co thé lam duwoc!".

Gap nguoi khac hdy cha dong ndi: "Ban co gap kho khan gi khdng? DE téi giap ban
nhé!".

P& cac em cd thé nhé va van dung dworc, téi con liét ké cac dong tac phdi hop twong
(rng. Vi du nhw moi nguwdi vira vo tay vira hd to:

"Tot, tot, tot, tét qua roi!".
"Buoc, duwoc, duoc, téi co thé lam duoc!”.

"Gilp do, giup do, giup do, toi sé giap ban!".



Ngoai ra con thém 1 cau dé khich 18 1an nhau: "Gidi, gidi, gidi, ban that 1a gidi!".

Céach nay qua that rat hiéu qua, cac em thiéu nhi da nhé ngay duwc 3 cau ndi dé va
tham chi con van dung ching mot cach rat ty nhién. 3 cau noéi dé da tré nén thuong tryc
trén moi cac em: "TG6t qua réi!", "Toi ¢ thé lam dwoc!", "Ban co6 gap kho khan khéng? BEé
t6i gitip ban nhé!". T6i con phat hién ra rang khi 3 cau néi d6 da tré thanh cau clra miéng
clia cac em thi ndi budn cla cac em ciing bét di, sy tw tin thi tang Ién rit nhiéu, thé gidi tinh
cam sé bién dai.

V6i moén qua chi Tri Tam danh tang cac em nhd, di dén dau téi cling giang giai cho cac
em 3 cau ndi d6. Toi hy vong cac em cé thé Iinh héi dugc trén con dwong di tim chiéc chia
khoa vang clia "cudc sdng vui vé".

Thé nhwng tdi cling phat hién ra réing trong cudc séng thuc té, dién tich phong & cda
céc gia dinh ngay cang tang thi tinh cdm cang it di, tré cang I&n thi tinh than cang lanh nhat
di. Cudc séng thiéu di niém vui, thiéu di tinh cdm yéu thwong, rat nhiéu bac cha me va con
cai bi roi vao sw dau khé tot cling ay.

M6t hom, c6 mot gido vién cta trudng tiéu hoc Bac Kinh mang dén 500 birc thu chia
cac em nhé gl cho "chi Tri Tam" dé moi t6i dén giang, dé gitp cac em giai quyét nhirng ndi
bubn phién dé. Téi doc nhirng blrc thw d6 va cam gidc nhw roi vao "bé khg". Bing vao thoi
diém dé thi mot cau bé nguei Mdng c6 tén Dac Nhat Cach can va me cla cau bé da budc
vao cudc doi cha toi.

D&c Nhat Cach can 13 tudi, dén tir thado nguyén rong lon cia ving Noi Mdng, mac
bénh dudng tiét niéu cdu tao ngroc badm sinh khién c& 2 qua than bi tich nwdc, gay nhiém
doc nwoc tiéu mén tinh can thay than gép. Hon 10 nam rdi bd dd dan cau di khap noi trong
c& nwéc dé chiva chay nhwng bénh tinh van khéng c6 chigu hwéng thuyén giam. Cudi cling
ca nha phai ban hét tai san dé Iay tién dwa cau dén Bic Kinh chira bénh. B&c Nhat Cach can
khong mudén bo dé viéc hoc hanh, vira chira bénh vira dén xin hoc nho & treong tiéu hoc
Tan Dién khu Trieéu Dwong - Bac Kinh. D& ctru tinh mang con minh, me cau da quyét dinh
hién than cho con trai, nhwng chi phi ghép than 1én dén 5 van té.

Nguw&i me cung duong da tim dén toi. Toi da vé cung cam dong trwée tdm long cla
ngwdi me nghéo khé va tinh than hiéu hoc clia cau con trai nén da quyét dinh van dong cac
em nho giup d& gia dinh cau bé.

Ngay 8/4, khi b&o céo tai tredng tiéu hoc Bic Kinh, téi da xtc ddng ké lai cau chuyén
cla gia dinh Bac Nhat Cach can, moi mot phdng vién nho tudi cla trwong dén phong van
cau bé va thay méat t6i ing hé cau 500 té.

Sau bu6i hop, toan thé gido vién va hoc sinh né ntrc ri nhau quyén tién ng hd Dic
Nhéat Cach Can. Trong tinh hudng khdng c6 sw chuén bi trwéc, cac gido vién va hoc sinh
trong trevdng da quyén gép dwoc 1100 té.

H6m sau, 7 phong vién nho tudi cla trwdng ti€éu hoc Hiéu U'ng do Cha nhiém Ly T
cam dan dau da dén trueong tiéu hoc Ton Dién thdm Dic Nhat Cach can.



Trong bai bao cla cac phéng vién nho cé viét:

Chdng tdi ¢t doan rang dé chac chan phai la mét em khong con nigém hy vong nao déi
v&i cudc sdng, gap ching tdi chac chadn em sé khéc. Nhwng that khéng ngd duwce réng khi
ching t6i gap Bdc Nhat Cach can, em mac bd trang phuc truyén th6ng mau xanh cta nguoi
Méng C8, ngdi trén chiéc ghésd pha & gitra phong hop, gwong mat hoi mim cudi. Tl dau
bu6i cho dén khi két thic, em ct* mim cu®i sudt.

Dac Nhat Cach can cho ching tdi biét, ngay tlr khi moéi sinh ra, hai qua than ctia em da
bi viém rdt nang, hang ngay ban chi c6 thé uéng dwgc 250 ml nwéc, néu udng nhiéu than sé
khong dao thai dwwc nwdec ti€u ra, vi vay néu cé khat thi cling chi cé thé liEm qua mot chat
nuwdc. Chan clia em bi thiéu canxi tram trong, xwong c6t manh khanh. Blrng néi dén
chuyén chay b6, chi dén viéc di bd ciing ching di dwuc bao xa, ngad nhe mét chat ciing cé thé
bi gdy xwong. Dang nguwdi em thap bé, 13 tudi ma chi cao badng mot diva tré 7 - 8 tudi. Trong
13 n&m d6, em d& phai trai qua tat ca 9 1an dai - tiéu phau; phan I&n thoi gian clia em phai
trai qua trén givong bénh, cong tat ca cac thoi gian di hoc lai cling chuwa dwgc 2 ndm. Em
van cudi noi rdng: "Viéc ma em thich 1am nhét 1a di hoc, tuy réng viéc di hoc cé nhigu &p lwc
nhwng thay cd gido va cac ban bé thuwong xuyén gitp d& em, phu dao thém cho em".

LUc d6, thay hiéu tredng Lwu cla treong tiéu hoc Tan Dién mang dén cho chdng t6i
xem mdy tap vé cla Dac Nhat Cach can. Chir viét that dep, thanh tich cling rat tot. Thay
hiéu tredng con gidi thiéu thém la hién nay Bac Nhat Cach can van ludn cé gang, cham chi
hoc tap, chwa bao gi¢ khién céac thay gido phai phién Iong. N6i dén bénh tinh cia em, me
em noi vai ching tdi ring hon 10 nam di khap cac bénh vién dé chiva bénh cho con nén tat
Ca tai san trong nha da ban hét tir 1au. Hién gio mdi tuan, me cha Dic Nhat Cach can phai
dwa em dén bénh vién 2 1an dé loc than, mdi Ian m&t 400 NDT, ma lan phau thuat thay than
nay phai mat dén 50.000 NDT, d6 qua la mot so tién khdng 16. Me da quyét dinh hién than
cta ba cho con trai ma van phai di ban mau dé tiép tuc chira bénh cho con.

Ldc d6, hai mat ctia Bac Nhat Cach can dé hoe, ¢ gédng kim nén dé nwéc méat khong
chay ra, mim cu®i néi: "Em da dem dén bao diéu phién phic cho b6 me va xa hoi, sau nay
em nhét dinh s& bao dap ho!". Chang t6i néi voi em rang: "Em nghi gi vé cudc séng hién tai
va trong lai?". Mat em bbng sang lén, em néi mot cach rét lac quan: "Lén 1én em nhéat dinh
sé lam béc si. Hién tai minh rat thich choi co Qudc té, thich doc sach, sau nay khi khéi bénh
roi em sé di chay bd nira." N6i dén d6 em lai cwoi rdt hon hau.

Dén luc chia tay, khi chiing t6i trao cho me Bdc Nhat Cach can sé tién 1.600 NDT ma
moi ngudi quyén gép lic méi dén, nguoi me kién cuwdng dé da bat khdc, néc 1én tirng tiéng:
"Cam on, cdm on...". Ba n6i may hém trudc cac em hoc sinh néng thén cda trwdong ti€u hoc
Tan Dién cling quyén gép tién cho Bac Nhat Cach can.

Trong bai viét sau budi dén tham clia cac phong vién nho tudi cé doan viét vé& cam nhéan
clia cac em nhuw sau:

Xe da chay roi, ching tdi khdng ai con cuwdi néi nhu trudc lic 1én dwdong dén do nira,



moi nguoi déu xic dong trwéc s6 phan cla Bac Nhat Cach can, déu duuc lay tinh than lac
quan dé ctia ban. NghT dén viéc binh thwdng ching tdi cam thay chan nan khi phai lam bai
tap, budn vi khéng cé quan &o, gidy dép méi, chdng may cé bi thwong nhe chit xiu hoic hoi
tdi than moét chit da khoc toang ca Ién... thi so voi khé khan clia Bac Nhat Cach can, nhirng
ndi budn do cta ching tdi co6 dang ké chi day.

Sy gitp d& ludn ludn dén tir hai phia. Khi ban gitp d& mot ngudi dang gap khé khan
nghfa la ban d& dot nhién phat hién ra minh con may man hon ho réat nhiéu 1an. Vi du nhuw
mot ngwdi dang budn vi khdng mua ndi mot déi gidy tét, ra khoi clra hang nhin thdy mot
nguai bi cut cd hai chan thi ngay 1ap tirc anh ta sé cam thay ban than da rat hanh phdc roi.
Hanh phdc luén la thir ma nguoi ta cdm nhan duuwc khi so sanh véi s bat hanh. Nhirng
dwa tré cam thay budn chan trong hoan canh sung swédng mot khi cé6 co hoi duoc tiép can
va giup d& nhirng dira tré tuy sinh ra trong cing mot bau troi nhwng c6 sé phan hoan toan
trai nguoc thi thé gidi tinh cdm cha chdng sé ¢é sw bién ddi, cudc séng clia chlng vi thé
cling thay doi theo.

Cau thiéu nién ngudi Méng cd Béac Nhat Cach can ngoan cwdng chdng choi voi céi
chét, va béng chinh nu cwdi ctia minh da cdm héa dwoc cac ban nhd khac. Chang hiéu ra
rang: chién thing I&n nhét trong cudc ddi mdi con ngudi 1a chién thang ban than, niém vui
I&n nhat trong cudc doi la duoc gitp d& nhirng nguoi gap khé khan.

Sau nay, théng qua 10i kéu goi gitp d& mang tén chi "Tri Tam", moi ngudi da quyén
gop cho Bac Nhat Cach can téng cong gan 40.000 NDT.

Hoat dong "NGi vong tay I&n" chinh la dé tao ra cho cac em nhd nhirng co héi nhu thé.
Nhirng dra tré sinh ra & nhirng viing mién khac nhau, v6i hoan canh gia dinh khac nhau,
dan téc khac nhau, strc khde khong giéng nhau da két thanh "Nhirng ngwi ban t6t ndi
vong tay Ién". Cac em s& nhin ra ca thé giéi rdng I&n tir chinh nhirng khung clra s6 bé nho
do, nhan ra trach nhiém cta minh tr nhitng so sdnh dé, cdAm nhan nhirng niém vui c6 duoc
khi gitip d& 1an nhau. Khi cac em xay dung dwgc quan niém "Cung séng trén Trai dat nay,
tlr nhd cac em dé la ban clia nhau" tir nhirng cdy nhé nhw vay thi khoang cach giau ngheo sé
dwoc thu hep lai, mau thuan x& hoi sé it di, tm hon cla cac em sé trong sang hon.

Hoat dong "NGi vong tay I&n" cling lam trong sang ca tam hén cda t6i, dé y dén nhirng
em nho nghéo khé hay gdp khé khan ciling gitp t6i cAm nhan dugc niém vui khi giap d&
nguwoi khac, nhan thay trach nhiém ndng né cta ban than.

Nam 1994, tdi din doan phoéng vién nhi ddng dén thim ving ndi Dai Biét, thanh phd
Tin Duong - Ha Nam. Bong thoi chiang ti cling mang theo 200.000 NDT tién quyén goép
clia cac em thiéu nhi trén toan quéc dé gitp d& trwong ti€u hoc Vwong Dai Loan thudc lang
Chuyén Kiéu huyén Quang Son. Noi day dai quan clia Lwru Bang tirng triéu tap hoi nghi
"Vwong Dai Loan".

Chung tdi dén nha mot cau bé tén la Diép Phong, vi hoan canh khé khan nén em khéng
dwoc dén treong. Trong can phong nho bé bén bé tréng trai, me cla Diép Phong dang
nhom bép dé dun nuwéc mei chlng tdi. Qua anh Ira tdi thdy nhirng nép nhan hién sém trén
khuén mat me em.



"T6i la mot nguwoi phu nir vat va". Ba thé dai, "Toi vira duwoc ga dén nha nay da phai ny
ngudita 2.000 NDT tién xay nha, dén bay gi¢ tién ny van chua trd dwoc hét ma nha thi da
bi dot rdi. B6 chau hon 40 tudi nhwng van phai di lam thué rét vat va & tan Triét Giang, ma
van khong da tién cho con di hoc. Mdt 1an trong nha chi con lai mat tdi gao, téi dwa cho
Diép Phong bao né di ban dé 1dy tién dong hoc phi. Thé nhung thing bé cam tdi gao di
quanh lang 2 vong rdi lai mang vé. N6 n6i véi téi ring: "Me, con khéng di hoc nival". Trong
I6ng tdi rat budn vi biét rdng thing bé rat thich di hoc". N6i dén do, hai hang nwéc mét lai
lan trén gwong mat ba.

Toi khong biét néi gi nira, duwa cho ba 200 NDT nhwng ba khéng nhan. Toi phai néi:
"Chi cam di, day la dé cho con trai chi ma!". Ba nuét nwéc mét cam sé tién, "Cho con trai" -
dé la dong lwc I&n nhat cla ngudi me.

Ra khdi ctra nha em, tdi m6i nhin thady Diép Phong. Dang nguwoi thap, gay go, nghe ndi
c6 "chi Tri Tam" dén em da vdi chay sang nha hang x6m muwon cai 4o khoac.

"Chao em Diép Phong! Chi la chi Tri Tam." T6i chao em "Chi mudn hai tai sao khi me
dua gao cho em di ban, em khéng ban ma lai mang vé?".

Madt em chot dé 1én, mai sau m&i li nhi trd 1&i: "Strc khde clia me em khong duogc t6t,
trong nha khéng con gao thi me em sé cang dm yéu thém. Em la con trai, em phai lo cho gia
dinh minh, dé em gai ctia em di hoc, khdong nén dé em &y cling phai di lam thué giéng bé,
dén thu cling khéng biét viét."

Nghe nhirng 10i d6, nwéc mét toi chi chuc trao ra, qua la mot dira bé ngoan!.
"Sau nay em mudn lam gi?".

"Em mudn lam thay gido dé tat ca tré em trong lang déu duoc di hoc." - Anh mat cla
Diép Phong day veé kién nghi.

"Chi dén dé gitip em thuc hién ly twédng cda minh!" Téi dwa tay ra ndm chat ldy tay cla
Diép Phong.

M6t ni phong vién nhd cia Nam Kinh cling cht dong bat tay Diép Phong, ching téi
cling nhau gép tién dé giup Diép Phong dwoc di hoc tré lai.

4 thang sau, khi chwong trinh "NGi vong tay I6n & Vwong Pai Loan giup cac em nhé
dwoc dén trrong" trd thanh hién thuc, ching toi quay trd lai Vwong Dai Loan, thdy ngay &
trang dau cudn nhat ky Bai thiéu nién cla trwdng cé viét tén "Pai doi trwdng Diép Phong".

Mot ndm sau, t6i bi gdy chan. Diép Phong biét tin da g&i cho t6i 1 blrc thw. Trong thw
c6 doan: "Sao chi Tri TAm lai bt cdn vay? Sao lai dé ngad dén gady chan thé a? Biét tin nay em
rdt budn, tiéc la em lai khéng thé dén tham chi duoc." Doc nhirng dong thw dé toi da khdc
rat nhiéu.

Hai ch¥ "dén tham" da lam téi rat xdc dong. Qua ngudn tin tlr Tin Dwong, toi biét Diép



Phong da vao duoc trung hoc, t6i da gtri qua bwu dién 300 NDT cho cau déng hoc phi. Ngay
sau do Diép Phong dé viét thw cho t6i.

"Me, con dd& mudn goi tiéng me tr lau roi nhung lai khong dam, me cho phép con goi
nhw vay nhé"

Trong long téi cdm thdy rat xtc déng vi dot nhién lai cé dwwec mot cau con trai rat giau
tinh cdm & mot vung nui xa xdi va héo lanh.

Mua he nam sau, t6i theo mdt doan nghé thuat vé tham lai Vwong Dai Loan. Khi thay
Diép Phong, t6i nhin thdy em d4 cao hon tdi, gwong mat hoi mim cu®i nhwng chang noi
cau nao.

Khi bu6i biéu dién két thic, troi da toi han va moi nguwdi da tan di hét, tdi nhin thay
Diép Phong dng trong bdng tdi, tay cam chiéc cdp sach cla tdi. Luc chiéc xe chéd ching toi
chuan bi 1an banh thi Diép Phong buéc Ién dwa chiéc cdp cho t6i va noi khé: "Tam biét
mel".

Nuéc mat tdi chyt chay ra, néi voi Linh Nhat Dan ngdi bén canh: "Cau bé nay da di
theo tdi méi chi dé goi tiéng me trwc tiép vai toi, nhwng van con ngai". Mat Linh Nhat Dan
cling dé hoe.

Sau nay Diép Phong thi d6 vao tredng Suw pham Hoang Xuyén va tré thanh mot ngudi
rdt hoat ngon. Thé nhwng khi téi biét tin mai sinh vién phai ndp tién hoc phi 2000 NDT !
nam, 3 nam la 6000 NDT, Diép Phong vi khéng c6 tién ndp hoc phi nén hang ngay chi dam
an com khéng, do dé tdi da dwa cho em 2000 NDT. Nhwng néi thé nao Diép Phong ciing
khong nhan sé tién toi dua.

"Vily twédng cla con, con hdy nhan di, strc khée la quan trong!" - Toi noi.

Diép Phong ndm l4y tay tdi, mat rng rwng day xdc déng noi: "Me, hdy nhé & Pai Biét
Son xa x0i ludn cé con trai ciia me!".

"Con trai, con cling phai nhé la khi nao hoc xong phai vé lam thay gido day cho con em
ndng dan, Dai Biét Son can con!" - Tdi déng vién em.

Nam 2000, téi duoc giadi thwéng céng hién, s6 tién thudng dé toéi dua cd cho Diép
Phong dé dong hoc phi. Hién gi¢, Diép Phong da t6t nghiép, da vé lai ngoi trwdng & Vurong
Pai Loan lam thay gido. M&i 1an sinh nhat, téi déu nhan dwoc dién thoai tir Pai Biét Son:
"Me, con Diép Phong day, con chdc me sinh nhat vui vé!".

Cé cau néi nao khién nguoi ta cdm dong hon cau néi day tinh cdm d6? Niém an Qi nao
I6n hon la sy trudng thanh cta con cai? Khi ban ¢6 co hdi giGp d& mot dira tré cé hoan
canh kho khan nhung day chi khi thic hién mong wérc, ly twdng cla né, ban sé cam thay
cudc sdng nay thuc s c6 gia tri va y nghia biét bao! Khi ban mong mudn duoc gitp d& cang
nhiéu nguoi cang t6t thi tién bac déi v&i ban khéng con qua quan trong nira va cudc song
cling sé tré nén don gidn hon rat nhiéu.



Khi t6i néi v&i ban bé vé quan diém do, ho déu cam thay rat hirng tha. Céac chi em nhw
Han ThéVinh & Thanh Dao, Ngb Diéc & Quang Chau, Phi Hiéu Man & Tan Cwong déu to ra
rat nhiét tinh, déu quyén gép tién ting hd cac em nho & cac ving mién ndi nghéo khé dé
gilp cac em dugc dén truong.

Tinh yéu thwong c6 thé truyén ba dwoc. Thanh ph6é Tham Quyén da phat dong va trién
khai "Phong trao hiru 4i ThAm Quyén", dua ra khdu hiéu rat xdc dong "Hay thé hién tinh
yéu thwong médi ngay bang tinh yéu thwemg lam cam dong moi ngudi” va da co dwoc s
huéng &'ng manh mé.

"Ban cd khé khén gi khong? B t6i giup ban nhé!" Khi cau néi nay duwc lvu truyén
réng rai, thé gidéi ma chdng ta dang song sé ngay cang &m ap tinh ngui hon!



CHUONG VII
GIAO DUC LA DIEU KHONG THE

4 CAU DANH NGON GIAO bUC
NHONG PHAM CHATTOT

XAY DUNG Y THU'C CONG DAN - HAY NOI VOI
BAN THAN: DO LA TRACH NHIEM CU’A MINH

T6i da tirng hdi rat nhiéu em thi€u nhi: "Em c6 yéu ban than minh khéng?".
Cac em deu cwoi va néi réng: "Ai lai khong yéu ban than minh a!".

"Thé cac em cd yéu quy nguwoi than, ban bé va trai dat ma cac em dang séng trén dé
khoéng?".

Cau tra 10i cia cac em déu la: "Tat nhién la cé yéu a!".
"Thé cac em yéu nhuw thé nao?".

Cau tra 10i ctia cac em lai hoan toan khac nhau. Gan day, t6i da rat xdc dong truéc cau
tra 10i cla mot em bé 11 tudi véi y nghiia "N&i vong tay 16n bao vé trai dat", em da néi ring:
"Hay cdm miéng nhé bay, cAm tay vt rac bira bai va cdm do6i chan dam Ién co".

Tl "Ba diéu cdm" don gian do6 c6 thé thdy cau bé nay rét hiéu y nghia cla tir yéu quy.
Theo céch giai thich clia cau thi yéu chinh la rang budc ban than minh, ty ran minh phai
bao vé méi treong song chung clia loai nguoi.

Yéu ciing la mot dang clia trach nhiém. T4t ca thanh vién cla chwong trinh "NG&i vong
tay I&n bao vé trai dat" trén ca nwéc déu biét rd digu nay va déu dang cong hién hét minh
cho tinh yéu dé. Trong cac trwdng hoc tham gia chwong trinh "NG&i vong tay I6n bao vé trai
dat" déu dat nhirng thlng rac cé phan loai rac htbu @0 va vé co\ Cac thanh vién nho tudi ctia
chuong trinh hang tuan déu di thu gom va dwa nhirng loai rac co thé tai ché dén cac tram
thu nhan, sé tién thu dwuec tlr viéc dé dung dé xay dwng tredng hoc, thw vién cho cac ban
hoc sinh & nhitng viing khé khan. Hoat dong nay bat dau duwec trién khai tir ndm 1996 va da



duy tri dwgc hon 7 nam, s tién thu dugc tir viéc thu gom rac da I1én t&i hon ba ty tw, da xay
dung dwuwc 5 ngdi treorng "tiéu hoc Hy vong néi vong tay I&n" va hang tram thw vién cho tré
em céc vung nghéo khd. Khiu hiéu ctia cac thanh vién nhé tudi tham gia chwong trinh la:
"N6i vong tay I&n dé tao ra niém hy vong, tao ra ky tich, bang nhiing hanh déng nhé gép
phén bao vé trai dat!" Cac em da thuc hién dwwe cau cham ngdn ctia chinh minh: "Bao vé
trai dat la trach nhiém cua ching ta, tiét kiém dé tai st dung Ia trach nhiém cla chiing ta,
gilp d& nguoi khac la trach nhiém cda chdng ta." Khi nhiing trach nhiém d6 duoc tuyén
truyén réng réi va thAm sau vao suy nght clia cdc em thi trai dat clia chdng ta sé tran ngap
hy vong.

Tinh yéu thwrong la mot loai quan hé. Hanh dong thé hién tinh yéu thwong clia tré sé
nhan dwuec rat nhiéu sy ang hd ctia nguwdi I&n. Bai st quan Nhat Ban d& nhiéu lan quyén
gop trang thiét bi bao vé méi treang cho hoat dong "Na&i vong tay Ién bao vé trai dat" cla
cac em; rat nhiéu bac phu huynh, gido vién va cac tinh nguyén vién bao vé moi truong xa
hdi cung chung tay hanh dong véi cac em nhd. Biéu lam ngudi ta cdm thay rat vui mirng la
vao ngay chién dich chdng "Blra bai", lwc lwgng clia chwong trinh "N&i vong tay Ién bao vé
trai dat" da tang lén rat nhiéu, s6 nguwdi khac nhd, vt rac bira bai da gidam di rat nhiéu; s6
nguoi thue hién theo "Ba diéu cAm” thi ngay cang tang 1én; sé ngudi chi biét dén ban than
minh da giam di rat nhiéu, con sé nguoi biét quan tam dén ngudi khac thi tang Ién.
Angghen da tirng n6i mot dan toc théng minh sé hoc dwgc nhiéu diéu tir nhitng khé khan,
sai Tam hon la trong hoan canh binh thuwdng. Can bénh "Blra bai" sé khién nhiéu ngu i y
thirc dwoc rang gil gin vé sinh khong phai chi la viéc riéng ctia mbi ca nhan ma con lién
quan dén viéc quan trong hon thé rat nhiéu - la sy sinh ton cla loai ngwoi. MGi quan hé
githa con ngui voi con ngudi tlr xwwa dén nay von rat mat thiét. B&i vi bénh tat khéng chira
mat ai, nam hay ni¥, giau hay nghéo, ngwoi da den hay nguoi da trang, ngudi Ion hay tré
nho, chi can cé co hoi la déu cé kha nang bi tdn cdng. Néu nhw ban bi bénh thi rat co thé sé
lay sang t6i; néu nhuw t6i khdng gilr vé sinh thi rat cé thé cling sé lay sang ban. Trén trai dat
nay, quan hé gitra ban voi tdi la quan hé nhw moi véi rang, khong thé tach roi nhau duoc.
T6i quan tam dén ban, ban quan tdm dén tdi, chdng ta phai doan két voi nhau thi mai c6
thé chdng lai dwoc sy tdn cong cla cac loai bénh tat doi vaéi loai nguoi.

Tinh yéu thuong cling 1a mét théi quen. Théi quen gilr vé sinh tét dwgc hinh thanh tw
khi chiing ta con nhd, mét khi théi quen xau hinh thanh thi rat khé cé thé bé dwoc. Mot dao
dién truyén hinh da néi voi toi rang, mdt 1an khi chi ciing véi mot phéng vién cé hoc vi thac
sT di cong tac, dang di bd thi ngwdi do khac nhé ngay ra dwdng, hdi sao khdng nhd tam vao
manh gidy thi 6ng ta néi cd vé ngwong ngap: "Tlr nhd song & ndng thén da quen nhd nhw
vay roi".

C6 mot 1an, tdi di bd cung voi mot ba ngudi My trén dudng phd Bac Kinh. Ba c6 noi
v@i toi rang: "Tai rét thich Trung Qudc, chi ¢ digu khdng quen nhin thdy ngudi ta khac

nhd, virt rac bira bai thoi".

Ba vira n6i dit 1o thi c6 mot ngudi trong dang vé ndng dan di ngang qua chdng téi va
khac nhé ngay trén dwérng phd. Ba khach do 1ac dau, thd dai mot céi, con toi thi cam thay
mat minh dé gay.

T6i nh& dén mot cau chuyén thé nay:



M6t 1an & Nhat Ban c6 t8 chirc 18 khai mac A van hdi. Sau khi moi nguoi di vé hét thi
nguoi ta thay ca san van dong rat rong Ién dé khong hé cé lay mot manh gidy réac.

R&t nhiéu bai bao dé viét vé viéc nay v&i cau nhan xét: "Day la mot dan toc rat cé hy
vong!".

Nguwoi Nhat Ban tlr nhd da duwce gido ducy thire cong dan trong viéc yéu quy va bao vé
moi treng. Trong trang hop mot em hoc sinh nhin thdy mot maiu gidy rac dadng lac thay
hiéu trwéng di ngang qua em va néu em hoc sinh d6 noi voi thay hiéu tredng rang: "Manh
gidy d6 khong phai do em virt ma ctia ban nao dé", thi em dé sé nhan duwwc I0i phé binh
nghiém khéc ngay 1ap tirc, cau tra 10i dang phai 1a: "Xin 16i thay, day 1a trach nhiém cia em
al".

"0 la trdch nhiém cula toi!", cau ndi nay chi cé 6 chir nhwng lai rat dé cao y thirc bdo vé
moi trwong va y thire trach nhiém clia cd mot dan toc.

La "Chi Tri Tam" cla cac em nho, t6i ludn luén suy nght dén van dé nay: Toi c6 thé lam
gi dé gido ducy thirc bao vé mai treong cho cac em thiéu nhi day?.

N&dm 2003, khi phong trao chéng can bénh "Blra bai" duwc phat dong, toi da viét bai
bao dang trén "Nhan dan nhat bao", "Nhan dan luan dam" vai twa dé "Tinh yéu bat dau tir
viéc git gin vé sinh"; sau d6 phat dong phong trao "N&i vong tay I&n gilr vé sinh, hay la mot
tuyén truyén vién nhé vé y thirc gilr gin vé sinh" trong cac em thiéu nién nhi déng, dac biét
14 cac em nhd & ndng thén; chi bién mot quyén s6 tay "N&i vong tay I&n gilr vé sinh" bao
gdm ca khau hiéu va tranh minh hoa, gidi thiéu 10 théi quen t6t dé gitr vé sinh do Nha xuét
ban thiéu nién nhi ddong Trung Qudc in va phét hanh. Chuing t6i con phéat dong nhan dan
quyén gdp dwoc 300.000 quyén sach dé ting dén tan tay cAc em nhd & ndng thon va yéu
cau mdi em sau khi nhan duuc sach phai tuyén truy@n duwc cho 10 ngudi kién thirc vé git
gin vé sinh viét trong dé. Cac em thiéu nhi da rat tich cwc truyén tay nhau doc cuén séch do.

Théang 12 ndm 2003, Tong bién tap tap chi thiéu nién nhi ddng Trung Qudc va Uy ban
van hoa Trung Quéc dad moi 10 "Tuyén truyén vién nho tudi vé y thirc gitr gin vé sinh" & cac
viing néng thén va cha me clia cac em dén Bic Kinh dé nhan phan thwdng. Mot niva trong
s6 em thiéu nhi do 1an dau tién dwwc dén Bac Kinh. Trwdc khi di, nhan dan trong vang da
rat ngudng mo ndi voi cac em: "That khong ngd, chi gilr gin vé sinh thoi cling co thé duwuc
dén Béc Kinh sao?".

Trong budi 1& trao phan thwdng do, cac em da rat xdc ddng néi lén nhitng thay ddi cla
ban than minh. Mgt em nhé dén tlr viing dat cach mang Dai Biét Son, Tin Dwong, Ha Nam
noi: "Tré con & néng thon chiing em tir nhd da co6 thoi quen khac nho bira bai, tham chi co
lGc con thach d6 nhau xem ai nhd dwwc xa nhat. Ching em nght réng nhd mot cai thi chi
phut chéc &nh mat troi sé lam cho khd théi. Boc sach rdi mai biét, "nwdc miéng la mot 6 vi
khuan", chi mot bdi nwdc miéng dé da cé dén hang tram triéu con vi khudn gay bénh. Sau
nay em s& khong khac nhé bira bai nira." B6 ctia em thi néi: "Con cai da biét gitr vé sinh roi
lai con biét kiém tra ca t6i nira. Toi la ngwdi lam nghé ndng, ca doi quen khac nhé bira béi,
bay git thi chi vira hang giong la con trai tdi d& tren méat 1én dé y xem toi s& nhé vao dau. Bi
anh huéng tir con trai nén tdi cling d4 bat dau biét gitr vé sinh roi".



M6t cau bé khac cling & nong thon noéi: "Trudc day em rat thich dung coc uéng nuéce
clia nguoi khac, tham chi con thich udng nwéc I ntka nén thwdng xuyén bi dau bung. Boc
xong cudn sach nay em moi biét gir vé sinh khdng phai chi la viéc cla cad nhan nguoi nao,
bay gi® thi em sé khong dung chung céc udng nuwéc clia nguwdi khac nira ma sé mang theo
cdc ctia minh, cling sé khong udng nwéc 1a ntva, hang ngay em sé mang theo nuéc dun soi
dé nguoi dén I6p dé udng”.

Me cla cau thi néi: "Trudc day toéi néi thé nao né cling khdng nghe, su6t ngay udng
nuéc ld. Lan nay doc dwoc cudn sach, cé kién thic roi né con chd dong bao téi mua cho céc
udng nuwéc, nho tdi dun hd nwdc séi, tham chi con tuyén truyén cho hang xém ctling gilr vé
sinh theo nita co!".

Nghe ho phat biéu t6i rat cam dong va cling cdm thay vui lay. Tré em & ndng thén rat
that tha, ngay tho, tiép nhan cac sy vat m@i rat nhanh, chi cé diéu co hdi dé cac em tiép xlc
v@i kién thirc vé vé sinh con chwa nhiéu.

Nguei ta thuarng néi "Tri thirc c6 thé lam thay déi s6 phan”, thuc ra la tri thirc 1am thay
ddi quan niém clia con ngu i, quan niém sé lam thay d6i théi quen cla con ngudi, dén lvot
minh thaéi quen sé& lam thay déi s6 phan ctia con nguoi.

Néu ban that sw yéu con tré thi hay gido duc cho ching y thirc cdng dan ngay tir khi
chang con nhaé.

Tinh yéu thwong bat ngudn tir viéc gitr vé sinh.

HAY YEU QUY CON TRAI CUA BAN -HAY NOI VOI
CON CUA BAN: "CO CON TRAI CO KHAC!”

Toi thwdng noi vai cac ba me cé con trai rdng: "Con trai la gi? La nam nhan! Ma chi®

nam thi viét thé nao? Mot chit "lyc" doi chir "dién" & trén, dau doi troi chan dap dat chinh
la cac bac nam tir han.

Nam tl han phai la ngudi c6 tinh cach cuong truc, 10i ndi phai ¢6 trong lwgng, dam
nght dam lam. Nhirng ngui dan 6ng c6 khi chat nhu vay chic chin sé duoc rat nhigu phu
nir ngudng mo va theo dudi.

Tuy nhién, hién nay c¢6 rat nhiéu ngudi dan 6ng nhu nhuwwe, chidng dam 1am chuyén gi.
R4t nhigu nguoi dan éng cé nhirng cdi tén rat khac so véi trwéc day. Trudce day ngudi ta
hay d&t nhirng cai tén mang tinh cach manh mé, nhw la: Cwong, Son, Hai, Giang, Bing, VT,
Thanh, Quan... Con bay gi¢ thi ngu¢i ta hay dung nhirng céi tén nhuv "Dwvong Duong”, "Pa
ba", "BOi Boi". Diéu nay cho thay thoi dai thay ddi thi nhirng ky vong clia gia dinh ddi véi
con céi cling ¢6 nhitng thay déi. Bay gi&r mdi gia dinh chi co mdt con thi duong nhién sé coi
dtra con trai duy nhat trong gia dinh tré thanh "bao béi quy gia nhat", khdng con gi quan
trong hon. Nhin bé ngoai thi cé vé nhw la bdo béi quy gia nhat nhwng thyce ra tinh yéu dé da
bi bién twdng di nhiéu roi.



Vay yéu la gi?

Yéu la mot cach cdm nhan. Mot nguoi khi s ¢cé mat ctia ho la can thiét cho nguoi khéac
thi méi cAm nhan duwc gia tri clla ban than. M6t dia tré khi tré thanh can thiét cho nguoi
I&n thi mdi co thé cam nhan dwgc sinh ménh bé nhé clia n6 quan trong dén nhwdng nao,
tir dé moi cdAm nhan dwgc tinh yéu thwong sau dam, va méi cdm nhan dugc trach nhiém
nang né clia minh.

DG6i vai mot bé trai, néu hy vong sau nay né sé ganh vac nhirng chuyén quéc gia, ganh
vac trach nhiém véi nhan dan thi ngay tlr nhé phai gido duc cho né trach nhiém vaéi gia
dinh, trach nhiém véi bd me, trach nhiém véi ban than. D& cé dwwc tinh than trach nhiém
doé thi rat can phai c6 dong luc, dong luwc dé lai chinh la nhu cau, doi héi cla cac bac cha me.

Mot s bac phu huynh tir nhé da dat tén cho nhirng dra con trai gay yéu cia minh tén
cla con gdi, cho chliing mdc dd cda con gdi; vdi nhitng cau bé nghich ngom thi khéng danh
cling méng ma réat it ngudi khuyén khich ¢6 vii. C6 nhirng ba me con thwdng xuyén noi vé
con trai minh trwéc mat nguwoi khac 1a, con trai cta téi "nhit nhat", "so bdng toi", "giong
con gai", "lam céi gi cling khong duoc", "d6t oi la dot"... thi lau dan nhitng dira tré nhat
nhat, khéng cé tinh than trach nhiém ciing sé tré thanh nhw vay do chinh cac ba me gay
nén.

Qua thuec, sy khdng dinh ciia cac ba me vé con trai ctia ho chinh 1a thi cé kha ning kich
thich cac bé nam nhat. & lam cho me ctia minh ngac nhién, moét cau bé co thé tao nén ky
tich, déng lwc do6 c6 thé khién mot bé nam nhit nhat tre thanh mot nam tir han diing cam.
Cha me phai biét yéu quy con trai minh!

Vay nén lam nhu thé nao? Cam nhéan than thiét nhat clda tbi la: dung y thiéc vé "Nam tl
han" dé tao ra tinh cach cua cac bé trai.

Tai cling la mot ba me c6 cau con trai. Khi con trai dwgc 3 tuéi, mot l1an toi bé chau
dinh 1&n xe buyt, chen dén mai ca chan van khéng lén dwoc xe ma con bi nga ra dwdng nita.
Con trai tdi ngay lic do d4 hoéi tdi mot cach rat quan tam rdng: "Me, me c6 sao khong?" Toi
da that tha tra 10i con trai rdng: "Trong lGc xép hang dau gdi me bi dau nén khéng bé duwc
con lén xe roi".

Con trai tdi nghe néi vay thi lap tirc dirng day dung tay xoa bép dau géi cho t6i. Toi da
rdt vui va néi rang: "Co con trai qua la c6 khac!" Con trai tdi da cam thay rat tw hao, sau do
da nhat quyét khong dé toi bé nira.

Mua hé nam con trai tdi hoc 16p 2, mot hom khi hét gior lam tré vé nha, thang bé dot
ngot dui sdn & clra dwa cho toi cOc tra: "Con moi me udng tra! Tra con pha cho me ddy." Tra
thi d& ngudi roi, da day téi lai khong t6t Idm, khong dwoc udng tra ngudi nhung téi van
uéng mot ngum hét cbe tra rdi néi mot cach hai long véi con trai: "Ngoan Idm! Me dang
khat! C6 con trai cé khac! Nhwng néu tra néng hon mot chut thi t6t con a!" Hom sau, t6i da
duwce "thwdng thic" coc tra nong h6i ma con trai pha cho minh.

Khi con trai t6i hoc 16p 4, mdt hom bé chau di cdng tac, con trai t6i da rat vui mirng va



téi da cAm thdy rat kho x&r khi n6i voi chau: "Con thi vui mirng, chi me thi mét 1am, hét gi¢
lam lai lo nhanh nhanh chéng chéng vé nha n&u corn cho con." Nao ng® con trai tdi wén
nguc ra n6i mot cach rat hung hdn: "B6 khéng cé nha thi van con c¢6 con ma!" Thang bé lai
con ra dang mot ti€u dai nhan rat nghiém trang nira ch&. Téi voi ndi: "Blng, ding la nhw
vay, con cling la mdt nam t&r han ma".

Ho6m sau tan hoc thang bé vdi voi vang vang vé nha, ndu sdn hai mén &n bay Ién ban,
lai con don san bat diia nira ch. Toi vira vé dén nha thi thdng bé noi ngay: "Me mau di rira
tay di, con sé x6i com cho me!".

T6i té ra rat nghe 10§ thang bé, di rira tay va ngdi vao ban &n. Con trai d x6i cho tdi bat
com, tdi da an rat ngon lanh.

Th&ng bé nhin téi héi: "Thic an thé nao ha me?".
"Ngon qua con a!".
"So véi b6 nau thi thé nao ha me?".

"Con ndu ngon hon b6 nhiéu!" Téi n6éi mdt cach hoi cwdng diéu. Thyc ra thi tay nghé
cla théng bé kém xa b6 né! Nhuwng sau mdy ndm thi ding la tay nghé ndu &n cda thing bé
kha 1&én rat nhiéu.

Con trai tdi dd vao dai hoc, nhin thing bé gio cao I6n 1dm rdi. Mdi l1an cung con trai di
mua dd xong tdi déu di l1én phia treéc con thing bé thi thi I6n tdi nhé di dang sau, téi cam
thdy vui 1dm, giéng nhuw thé téi dang ngam noi véi moi ngudi rang: "Coé con trai c¢d khac!".

Cam giac nay dem dén cho nguoi ta diéu gi? Mot bé trai sé c6 cdm giac vé trach nhiém
clla mot nguoi dan éng trvdng thanh. Khi né nhin thdy ban lam nhirng viéc ndang nhoc thi
chéc ch&n no s& noi voi ban: "Me clvr dé do, dé con lam!" Trong mat ching thi ban dwong
nhw bién thanh mot dira tré. Mot ngudi ban cla tdi ¢d cau con trai 6 tudi, chi dy néi rédng
chi cling c6 cdm giac giéng hét nhuw tdi, chldng ta hay thir nghe cau chuyén cta chi va con
trai thé nay:

Lac thdng bé dwoc 3 tudi thi chdng tdi di nwéc ngoai du hoc. Téi thi rat nhat gan, trén
gac nha toéi c6 nha nudi mdt con ché rét to. M6i 1an 1én géc chi can nghe tiéng ché sha thoi la
toi d& sy dén co ram ca nguoi lai. Truwdc day déu la chdng toi di phia trudc roi toi di theo
sau. Khi chdng di ving t6i da néi voi con trai: "Lan nay thi khé rdi con a, b6 con thi khéng
¢6 nha, me chdng dam Ién gac nita dau"”.

Con trai téi w&n nguc randi:" Me dlrng su, cé con day roi!".

Théla mbi l1an phai l1én gac, con trai tdi déu di phia trwdc. Mai 1an thdy con cho sta la
th&ng bé ciing sw 1dm nhwng van td ra khéng sy néi vaéi téi: "Me dirng suw, c6 con day roi!
Me c di theo con!" Va lan nao nghe thdy con trai néi vay tdi cling bdo: "Cé con trai c6
khéac!".



Mot budi t6i mia déng bén ngoai troi tdi den nhw muc. Ba ngoai dinh di ra ngoai dé
rac thi thdng bé goi: "Ba ngoai, dirng di voi! Chd con da!".

ROI thang bé vac theo ghé con budc ra ngoai, tréo 1én cai ghé dé bat dén 16i di roi mai
goi ba: "Bay gi¢ thi ba di dwwc roi a!".

Ba ngoai cam ddng dén gan roi nuwéc mat, miéng thi c lién tuc bao: "Trong nha c6 mot
nguwoi dan 6ng cling c6 khac!".

M6t 1an khi con trai tdi 4 tudi, thang bé bi sét. Tdi phai mang chéau di tiém. Khi bac st
vira dwa mi tiém vao thi thang bé kéu "ai" va khoc thét 1én. Nhin thay con trai khoc toi
cling bat khéc theo.

Théng bé nin khéc ngay, hoi toi: "Bac sT co tiém vao ngudi me dau, sao me lai khoc?".
T6i tra 10i thang bé: "Me nhat 1dm, thay con khéc thi me ciing sw!”.

Théng bé té vé khong biét Iam thé nao ndi: "Hey! Phu ni¥ that 14 nhat gan. Thoi vay, lan
sau me khong phai vao theo con ni*a dau, dé minh con vao la dwoc rdi". Hom sau thing bé
ty minh di dén trwdc mat y t4, dong dac néi: "Cé tiém cho chau di! Chau la canh sat day!".

Nghe xong cau chuyén cua chi tbi c cwoi ngat ngudng méi. Cac ban xem 10i nhan xét
clia ngudi me ¢d y nghfa quan trong thé nao ddi voi cac ciu con trai. Ban hay 1y tiéu chuin
clia nguoi "dan 6ng" dé tao ra mot bé trai thi dira bé d6 sé tré thanh mot nam tlr han day
diing cam.

M6t 1an tdi c6 dip di day & On Chau. Mot nit bi thw thanh uy & d6 c6 dem theo mot
ciu bé 9 tudi. Tai cling c6 k& cau chuyén vira réi. H6m sau ni bi thw dé néi voi téi: "Con trai
clia em da 9 tudi rdi ma chwa bao gi® gitp em lam viéc gi cd. Thé ma hém qua khi tan hoc
thing bé da lam mot viéc chwa tirng c6 1a cdAm hd em céi thi xach. Trén duong di thing bé
ct lién tuc nhin em. Em hai thing bé: "Sao con ct nhin me thé?" Thang bé tra 10i: "Tai vi
me van chuwa nai 1a co con trai c6 khac!".

Céc ban thay khéng, khéng phai Il tré khéng mudn giup d& b6 me ma la vi ching chua
tirng duoc sw thira nhan va khuyén khich ctia cha me, chwa dwgc hwdng niém vui khi gidp
d& duwc bé me. Mot ngudi chi co thé cé duwoc dong lwc, cd dwoc niém vui that sy khi cam
thdy minh can thiét cho ngu¢i khac.

Thuwong TG Van la thdm phan "Toa thiéu nién" - Toa 4n nhan dan khu Hai Dién, thanh
ph6 Bac Kinh duoc cac tdi pham & tudi chwa thanh nién goi la "Me thd&m phan". Mot 1an toi
c6 dip ké cho ba nghe cau chuyén trén, ba da noi véi tdi mot cach héi han rang: "Tai tuy da
khuyén khich, dong vién rat nhiéu tdi pham chuwa thanh nién nhwng lai chwa tirng bao gio
khen con trai minh ldy mot cau. Con trai t6i ddi vadi toi rat t6t, né da trwdng thanh va hién
dang lam viéc & Thwong Hai, da phan cac do dién tlr trong nha déu do con trai téi mua.

Mot budi toi Thuwong TG Van goi dién thoai ké cho tdi nghe mot cau chuyén:



Mot hém con trai toi tir Thweng Hai vé nha, t6i dd khong nén ndi tinh cdm ma néi: "Co
con trai thi khac rdi! M&i Ian ding dén may giit hay ti lanh me lai nh& dén con. Co con trai
that 1a tét qua!".

Khong ngd con trai tdi nghe xong thi hai mét né sang I&én, né noi véi tdi ring: "Me, me
néi lai cho con nghe cau vira roi di!".

T6i nhéc lai lan nira thi thang bé noi: "Me dwi con mot lat, con sé khiéng vé cho me
thém mot mén do dién tlr nira".

Trong dién thoai toi da cwoi pha Ién rat to.

Blra con dd mong moi dwgc me thira nhan, dwgc me can dén chirng nao! S vi dai cla
ngu®i me khong phai chi & chd cho con vao dwwc dai hoc hay cho con di du hoc & nuéc
ngoai ma la & ché tao ra cho ching cdm giac vé sy thanh cong, tim dwuc sy ty tin, tim dwoc
chinh ban than chdng, thdy dwoc cha me va x& hdi can ching dén thé nao! Khi chiing cdm
nhan duwc sy can thiét do thi cling cé nghta la ching nhan ra dwoc trach nhiém, thay duoc
niém hanh phuc.

Da c6 1an tdi phat biéu quan diém d6 clia minh trong mot chwong trinh trén truyén
hinh. Sau d6 ¢c6 mdt cau hoc sinh trung hoc da néi voi téi rang: "Me chau xem xong chuong
trinh clia c6 thi hang ngay déu néi véi chau la: "Cé con trai ¢6 khac!". Tat cd moi céng viéc
trong nha déu do chau lam hét".

T6i hoi cau radng: "Thé chau cé thich nghe cau noi d6 khéng?".

“Chéau dwong nhién la thich nghe roi, chau nghe cau dé thi trong long cdm thay rat vui,
mét mot chut cling khéng sao!". Cau tra 10i mot cach rat dacy.

Nhirng bac cha me that sy yéu thwong con minh déu nén té ra yéu dudi trwédc mat con
trai minh mot chit dé tré co6 co hdi yéu thwong nguwdi khac. Khdong nén té ra minh 1a ngon
ndi cao, con con tré chi la cay c6 dé tré phai dwa vao ban, ngudng md ban, s¢ ban; cang
khong nén tré thanh cai 6 dé che mwa che gié cho tré, dé tré tre nén yéu dudi, hay s sét.

Hay thay d6i vi tri gitra me va con trai, hdy thay d6i hinh twong! Hay dé tré dwoc la
ngon nui cao, dé tré cé hoi trwdng thanh; hay dé tré lam chiéc 6, dé tré co thé dau doi troi
chan dap dat!

QUAN TAM DEN CON GAI BAN -HAY NOI VOI
CON GAI RANG: "CO CON GAI THAT TUYET!"

"CO con gai that tuyét!". C6 con gai nao ma cha thich nghe cha me néi véi minh nhu
vay. Cha me t6i c6 6 ngudi con, tdi la thi nam. Hdi nhd, mbi khi toi gidp cha me lam mot
viéc gi do, 6ng ba thuwong hay noéi: "Cé cd con gai that tuyét!". Cau ndi nay lam t6i cAm thay
toi dwgc cha me thuong yéu va cwng chiéu nhat. That ra trong long cha me thi ca sau dira
con déu nhu nhau.



Khi da trudng thanh, do yéu cau cla cong viéc, tdi thwdong hay phai di cong tac nén
cang it c6 thoi gian & bén cha me, trong long thay rat 4y nay. Vi vay mdi Ian di cong tac xa
toi déu mua nhiéu dd an ngon vé biéu cha me. Me t6i gap ai cling khoe: "C6 dra con gai that
tuyét! Ngdi & nha ma van c6 thé an dic san cla khép noi trén dat nwéc!”. Théla tdi lai cang
thich mua vé nhiéu hon. Téi hy vong c6 thé mang lai niém vui cho cha me, dé ho duuwc
hwdng hanh phdc tudi gia, ddong thei ban than téi cling cdm thdy man nguyén véi cau ndi:
"C6 dwra con gai that tuyét!".

"C6 dira con gai that tuyét!" 1a cau néi cha me thé hién sw cwng chiéu danh cho con gai
va cling la sy khich Ié 1&n nhét khién con géi cdm thdy vd cung lac quan va tu tin, nho vay
con gai sé hoc duwyc tinh lwong thién va long thwong yéu quan tam ngudi khac.

Dong chi Triéu Diling, bi thw thwong vu Ban thu ky Doan thanh nién céng san Trung
Qudc c6 cd con gai thong minh va dang yéu tén la Triéu Tin. Triéu Dling rdt myc thwong
yéu cb con gai clla minh.

Ong &y da ké téi nghe mdt cau chuyén tha vi.

Hom sinh nhat l1an th& 10 cla Triéu Tin, Triéu D{ing di cong tac xa vi va tré vé. Trén
may bay dng viét cho con gai mot doan van ngan voi tiéu d&: "Cé cd con gai that tuyét”, vé
dén nha, 6ng tang bai van dé cho con gai lam qua. Khéng ngo Triéu Tin xem xong roi hoi
tirng cau mot:

"Ba oi! Ba ndi co cd con gai that tuyét la vi chi ¢c6 ngudi con trai nhw ba maéi néi thé
phai khoéng ba?".

"Bung thé con a, ba that s cdm thay tuyét voi khi cé mot c6 con gai".

"Ba! Ba noi c6 con gdi that tuyét la ba néi chung nhu thé hay la ba chi néi riéng mot
minh Triéu Tin ha ba?".

"Ba chi c6 mbi mdt c6 con gai, dwong nhién la ba chi noi riéng minh con réi".

Ldc nay Triéu Tin toé ra hai long va vui vé nhan mén qua sinh nhat. Sau dé cd bé cang
tr& nén nhanh nhen hoat bat, gidi ly luan va khéng co chuyén gi khong ké vai ba, vi c6 bé
biét rang ba rat quan tam va yéu quy no.

Ban thdy khong, con gai riat déy dén tinh cdm cda ngudi cha danh cho né. Vi tri cla
ngudi cha trong long con gai la khéng ai ¢ thé thay thé duwoc. Con gai dé tam dén ngu i
cha, song khéng phai dé tam dén viéc ba tang cho qua gi hay ba thoa mén nhu cau vat chat
gi cho minh, diéu n6 quan tdm chinh la sy gan gdi chuyén tro gitra cha va con. C6 thé néi
v&i cha vé nhirng cdm nhan trong long la diéu dac biét quan trong déi voi con gai trong qua
trinh trwdng thanh. Con géi dugc troi phi cho sy tinh té nhay cam va rét gidi che gidu cam
xGc. Cha me cang danh cho chang sy quan tam tinh té thi ching cang dé dang boc 16 cdm
xuc trong long minh ma khéng s bi trach méng. Mot co con gai dwgc cha me quan tam
cham s6c sé tot cho viéc hinh thanh nhan cach lwong thién, gidp né cdi mé va rén luyén kha
nidng giao tiép. Nguwdi cha cang dé dem lai cdm giac an toan cho con gai, day la didu tat yéu



trong qua trinh trwedng thanh cdia con bé. Néu tlr nhé da thiéu thén cdm giac an toan dé thi
trong cudc séng sau nay, cd bé sé luén kiém tim mét giac dé goi la "ngwoi cha". Vi thé, khi
con gai tlr nhé da mét di tinh throng cla ngudi cha thi khi Iwa chon ban doi rat dé chon
mot nguwdi giong cha minh hoac luén mang trong Idng sw tha han déi véi dan 6ng.

Con gai duuc cha yéu la mét niém vui, cha dwwce con gai yéu cling chinh Ia hanh phuc.

Mot dng b6 tré tudi da noi vai tdi rang: "Mot hom, v khong co & nha, toi bi 6m nam
mot minh trén giwdng. Blra con gai 5 tudi clia toi ron rén dén bén giwdng, so tay I1én dau toi
roi Ii nhi: 'Ba bi s6t rdi, ba dirng khéc, dé con di Idy thu6c cho ba”. N6 dem dén cho tdi may
vién keo vitamin C danh cho tré con &n, rot cho to6i mét cdc nwéc ngudi roi bao: “Ngoan
uéng thuéc nao, thuéc nay khdng dadng ma rat ngon”. Tdi ngoan ngodn uéng “thuéc”, bat
gi4c nudc mat trao ra, trong long téi ddy Ién niém hanh phuc: C6 dira con gai that tuyét
voil".

Nhitng nha tdm Iy hoc chi ra rang: cho du ngu®i me c¢6 &nh hwdng nhigu hon dén con
géi xét trén binh dién chung ctia cudc song, nhwng ngwoi cha lai c6 anh hwéng quan trong
dén tinh cach va hanh phuc c& doi clia con gai. Sy danh gia va phan &ng trudc nhirng viéc
con géi lam cla ngu@i cha so véi ngudi me lai cang Ién hon. Tai sao lai nhw vay? Tién s§
tam Iy hoc ndi tiéng nguwdi M, 6ng Saith noi: "Vi ngudi cha it khi boc 16 ra ngoai va cach
biéu dat thwong thdng qua mot phwong thirc hoan toan khac. Sw can thiép cldia ngudi cha
c6 tac dung han chéviéc con gai qua y lai vao ngwdi me. Su tin nhiém cda cha d6i véi con
gai va doi vai nang lwc ctia né giap né dan tw tin dé tw 1ap, nhat la khi con gai & vao do tudi
thanh xuan". Vi thé 6ng ta cho rang, ngu i cha dirng bao gior gidi thiéu mét cach tw man voi
ngudi khac: "Xem nay, day chinh 1a con gai cta toi!" Tién s§ Saith hiéu rdng céc 6ng bd
ngudi Trung Qudc thudrng khdng naéi hodc rat it khi néi nhirng 10i 18 giau tinh biéu cam.
Nhwng & Hoa Ky, viéc ngui cha néi voi con géi rang: "Cha yéu con!" "Cha tu hao vé con!"
lai 14 chuyén rat binh thwong. Ong ta thdy & diém nay thi cac dng bd Trung Quéc can phai
hoc cac 6ng bo Hoa Ky. Tat nhién do béi canh van hoa hai nwéc khong giong nhau, cac 6ng
b6 Trung Qudc c6 thé tim phwong thirc khéac thich hop cho viéc giao Irru tinh cdm gitra cha
va con gai.

Phéng vién Thiéu Mai cla tap chi "Nguw@i chj tam ly" da tirng phdng van mét s6 co gai
va yéu cau ho ndi vé s &nh hwdng clia nguei cha doi véi ban than minh, trong s6 do6 ¢
mot cd gai 35 tudi ké rang:

"Ban be déu cam thay t6i rat tw tin, tdi thay diéu nay can cAm cm cha t6i, cha thwong
hay noi véi toi rang: “Ba thay la con ding”. Con nhé hoi téi 1én cdp 3, c6 1an thay gido dua
ra mdy van dé rat phirc tap lién duuec toi gidi quyét mot cach don gian. Két qua la thay giao
khang khidng cho réng toi khdng ding, toi vé tdm titrc ké cho cha nghe cau chuyén, khong
ngd cha van diém tinh néi cau d6: “Ba thay la con dang!”. Dén thay gido con ndi tdi khong
ding ma cha van thay téi dang! Toi cadm thay cha tdi qua that la v dai".

"C6 dira con gai that tuyét!", cau néi nay Ia mot 10i khen day séc thai tinh cadm va mang
dac trwng clia ngwdi Trung Quéc, con gai clia ban sé cé sy thay doi ky diéu.

vé phwong dién nay, phéng vién bao Gido Duc Trung Quéc, chi T6 Dinh van con git



mot &n twong sau sic. Ky nghi hé ndm 2002, chang tdi cdm trai hé trén ndi Diéu Cong &
Tin Dwong, Ha Nam trong mét khung cdnh dep nhu tranh vé. T6 Binh cting cb con gai vira
I&én ti€u hoc cling tham gia. Mot hom t6i chi tri tiét muc hoi dap voi chd d& "Me cla toi -
Thé giéi chuwa biét hét", nhirng 10i n6i clia con gai chi khién cho nhiéu ngudi & dé phai kinh
ngac.

T6i hoi con gai chi: "Chau cé kham phuc me minh khéng?", né dap lién khéng can mot
gidy suy nght: "Khéng kham phuc".

"Tai sao?".

"Vi me chau hay néi nhiéu".

"Thé chau c6 kham phuc cha chau khéng?".
"Ciling khéng kham phuc".

"Tai sao?".

“... " Plra bé im l1ang hoi 1au khong néi ra ly do. T6i dé y thay mat cdia chi Té Binh rung
rung nuée, 16 rd anh mét tiéc nuéi, tdi than va that vong.

Con géi c6 thai do phi nhan vé ngudi me ngay trdc mat me minh va rat déong nguoi
khac ntra, n6 tham chi con khéng dé tam dén vé mat ctia me. Toi ldy lam la, sau d6 da néi lai
chuyén nay véi chi T6 Binh. Chi T6 Binh budn ba néi: "Bac lam cha lam me, dau phai
chiing t6i khdng mudn nghe con cai néi nhirng 10i cdm déng, nhung trrdc sy vat va nhoc
nhén ctia cha me, & nao chang né lai ngo di ma coi nhw khéng?".

"Thé& hang ngay con géi chi & nha séng thé nao?".

"Hang ngay di hoc vé, n6 thuong ngoi trén ghé sé pha xem v tuyén, dén bira thi c6
com nuéce don ra tredc mit; mai 1an toi lau nha lau dén chd né ngdi thi n6 than nhién co
hai chan 1&n c nhw khdng cé chuyén gi; mai 1an mua dd &n ngon bao gid ciing phai nght
dén nhitrng th né thich va phai mua cho né an thay no... Ty do hwédng thu déi véi né nhw
mot Ié duwong nhién vay. Ma dudng nhu khdng chi con t6i, chuyén tro véi nhitng nguoi
xung quanh maéi thay I tré bay gio déu co "can bénh" d6: tho o véi tat cad moi viéc, to ra
lanh léo vo tinh”.

"Do cha me qué quan tam chiéu chudng con céi va it tao cho ching y thiec vé trach
nhiém". Toi k& cho chi Té Binh nghe ciu chuyén da xay ra v&i con trai toi, ddng thoi noi voi
chi: "Truéc nay t6i khdng bao gio dong vai la mt ngwdi manh mé trwéc mat con trai,
khdng bao gi¢r [am s&n moi thr cho nd hwdng thu. Thai dd clia con trai trwdc mét tdi ludn
t6 ra “dau doi troi chan dap dat”, ¢ 1an nd con ba vai toi va bat chudc giong clia thi twdng
Chu: 'Bodng chi Ti€u L8, déng chi phai cha y git gin strc khoé day!" T6i lign dap: “Cam on
tha tredng dd quan tam!” Chi bing cach dé cho con cai gitp d& minh thi trong 1dng ching
ma@i c6 minh!",



T6 Dinh thay day Ia mot cao kién nén quyét dinh thir &p dung xem sao, chi chuyén tir
lau bau sang khen ngoi.

Hom sau khi trai he dé két thic, chi T6 Binh dwa con gai di choi xa, hanh ly kha nhiéu.
Chi c6y td vé khé khan. Con gai khéng néi cau nao, ty chii déng mang d& me hon mot nlra
s6 hanh ly. Thay con gai tay xach nach mang, ngudi me c6 dan long "khéng dugoc mém
yéu", clr dé cho nd c6 géng, két qua Ia con gai da gilp dwoc me, co cam giac lap dwoc cong,
¢d con gdi cang ¢ tinh than nén d& cham séc me sudt doc dwong. Chéc chéc lai bao: "Me
ngu di, budi d&m khoéng c¢éan lo cho con dau", mat lat lai hoi: "Me uéng nuéc khdng? Me
khong sao chr?" Ngwoi me méan nguyén noi: "Cé cd con gai that tuyét!", khién con gai cang
t6 ra c6 gang, muc dich da dat duuc, né to ra nhw mot ngwoi 16n, chay Bong chay Tay, ban
biu hét viéc nay viéc khéac, giong nhu phut chdc da trwéng thanh 1én rat nhiéu.

vé nha, chi Té Binh khéng dam budng loi, chi ti€p tuc cting c¢6 "chién tich": di lam vé
chi khong giong nhu truéc day, cd gidu di vé mat mét mai, chi khdng dong vai mot nguoi
me ngap tran sinh lwc khdng bao gi ngad guc nira. Con gai cting nhan thay su thay ddi nhd
d6, né biét me di lam rét vat va. N6 bat dau thuwéng xuyén chay vao bép hoi: "Me oi, con cd
lam dwoc gi khdng?" Lac nay chac chan ngudi me sé giao viéc cho con gai lam, khién n6 co
c&m giac me phai nhor né giip mai 1am xong duwc biva com. C6 lic me ndm nghi trén ghé
s0 pha, con gadi rat it khi thdy me nhw vay, né lién xan lai gan roi "xoa bép" cho me, lai con
khéng ngdt ra méinh 1énh: "Nhdm mét vao nghi ngoi", "Tha Iéng hai mat...". C6 con gai da
rat chadm chi, 1am viéc dén toat cd md hoi. Ngudi me khép doi mét day I8, tw nhad trong long:
"C6 dwra con gai that tuyét voi!".

Nhéc dén su thay déi ctia con gai, chi Té Binh vé cung xdc déng, chi néi: "Bay gi®, tan
day long toi that sy cdm thay “c6 dira con gai that tuyét!”, trwdc day khong phai toi it gido
duc con, nhwng nhitng cau nai gido diéu néi nhiéu qua khién téi trd thanh noéi nhiéu, két
qua khién con gai c6 tam ly chéng déi, “cang néi né lam né cang khéng chiu lam”, hinh
thanh nén sy mau thuan: con cang khéng lam me cang néi nhigu hon, dan dan “tdi luyén”
con gai thanh mot dira “ctrng dau clrng c6”. That ra khéng phai con gai lanh nhat véi minh,
¢6 Itc né mudn noi diéu gi d6 véi ching ta, nhwng ching ta lién tuc lam cho chdng noéi
khong nén 10i - rdt c6 thé chinh ching ta "ép" con céi thanh ra "lanh" nhw vay. Vi vay téi tin
rang, khi nudi dwdng tinh cadm cho con céi, dung sw ca ngui thay cho ménh Iénh, thay 10i ca
than khéng ngét bing mot cau chira dwng day tinh cdm: "C6 dira con géi that tuyét!" thi
moi viéc s& thay d6i mot cach ky diéu!".



CHUONG VIII
QUY GIANHAT CHINH LA TINH
THAN
7VIEC LON CHA ME LAM CUNG
CON

HOC CUNG CON

Trong mot 16p hoc tiéng Nhat tai mot trwdng dai hoc & Hoa Ky béng xuét hién mot bac
gai Hoa kiéu gan 60 tudi. Bac dy ngay nao cting dén 16p s&m nhéat dé xem lai bai, vao gi®
hoc bac cham chd doc bai cling voi thay ¢ gido. V& ghi clia bac Itc nao ciing ndn nét sach
dep, nhitng ban tré thi nhau mwon vé cdia bac dé tham khao. Mai lan dén ky thi 1a bac lai
khan triong 6n bai. C6 mét hém, vi gido sw noi voi cac ban tré: "Lam cha lam me nhét thiét
phai ty nghiém khdc v6i ban than minh moi day con tét dwgc, cac ban cé thé hdi ngudi phu
nd luén dwwe moi ngudi kinh trong nay, bac dy nhat dinh cé nhirng ngudi con rat ngoan".
Céc ban thanh nién da tim hiéu, qua nhién ngudi phu nir d6 tén 1a Chu Moc Lan, con gai
béac dy chinh la ngudi dwwe bau chon la mot trong sau ngwdi phu nir kiét xudt trén toan
nwdc My nam 1986 tén Triéu Tiéu Lan. Hién c¢6 dang nham chirc Bo tredng Bé Lao Bong
cla chinh phd Hoa Ky, day la chirc vu cao nhat trong chinh pha lién bang Hoa Ky ma nguoi
Hoa Ky dwirc ndm gitr tinh cho dén nay.

Hy vong ciia mot qudc gia dat vao cac nhan tai, cai can ban cot 16i ctia nhan tai phu
thuéc vao gido duc, ma trinh do hoc vén cao thap lai c6 méi lién hé gin bé mat thiét vai viéc
giao duc tai gia dinh.

B4o céo Dai hoi Ian thir sau clia Bang nhan manh rang can phai "hinh thanh mot xa hoi
hoc tap, toan dan hoc tap, hoc tap ca doi, thic ddy sy phat trién toan dién ctia con nguoi”.

Trong Bai hdi 1an th 15 clia BDoan Thanh Nién Céng San, Téng bi thw Trung wong
Dang Cong san Trung Qudc, chl tich nwéc, ddng chi H6 cAm Bao néu ra ba hy vong dai voi
giéi thanh nién: mat la c6 gdng hoc tap; hai la phat huy tinh sang tao; ba la tan tam céng
hién.

Mot md hinh x& hoi thi dua nhau hoc tap duwce hinh thanh, khéng chi thanh thiéu nién
mudn hoc ma cha me, thay cd cling can phai hoc, c6 nhuw vay mai bat kip duuc thoi dai.



Tuyén truyén manh mé van hoc tién tién clia dan tdc Trung Hoa la nén tdng co ban cla
dai nghiép dan toc va ciing la trach nhiém cla céc bac phu huynh.

Vai ndm gan day gidi hoc thirc 1am quen tré lai voi van hoc kinh dién clia dét nuwérc,
trung wong doan con néu cao khau hiéu "doc my van thién ¢, lam quan tr thiéu nién". Muc
dich gi4o duc bang viéc st dung yéu t6 dan toc chinh Ia "doc s&ch hiéu Iy". Hiéu ly 1& gi?
Chinh la hiéu dao ly lam ngui, cling chinh 1a td chit tdng hop dao tao con ngudi. Doc
nhirng ang van hay thoi cd co thé gilp gidi tré dinh hwéng tinh cdm va hoan thién nhan
cach qua qua trinh thay d6i vo tri vo giac.

birng xem thwong cb bé Triwong Vi Hién von chi la mot hoc sinh tredng ti€u hoc Bach
Van L6 & B&c Kinh. C bé mai that sw xuat séc, c6 thé doc thudc 10ng hang tram tac pham
m§ van Trung Hoa. Cha clia cd bé la can bd tong Lién doan lao dong, me cua cd la gido vién
day Anh vén, hai vo chéng va cd con gai thuwdng cung nhau doc thudc nhivng bai van tho c6.
Dang quy hon I1a ca nha ho con cd thé van dung nhitng cau kinh dién trong van tho c¢d lam
quy pham diéu chinh I0i néi va viéc lam ctia ban than, that ddng la hoc di d6i véi hanh.

Con gai doc thudc "Minh nhat ca", hiéu dwoc dao ly vé "suw viéc dwong thoi, Trung Hoa
duong thoi", hang ngay khdng can cha me nhac nhé, cd bé ty giac lam xong bai tap theo
dang thoi gian biéu; nguwdi me hoc thudc cau "moi viéc trén doi cd kho co d&" da dam déi
mat véi kho khan, cudi cung da qua dugc ky thi tiéng Anh nam thi tw tai hoc vién ngoai
ngtr Bac Kinh; ngudi cha thudng hay van dung nhieng tri thire dao dikc trong van tho 6 dé
day con gai nén nguwoi. Ca nha déu phan dau hoc tap dé tién bo, tao thanh mot gia dinh vén
hoé that dang nguwéng mo.

MYV van Trung Hoa dai dién cho van hoa tién tién trong nén van hoa truyén thong
Trung Quéc, mang y nghta truyén ba tri thirc dao dirc va tuyén truyén cac quy pham dao
dirc. Cha me va con céi cung doc my van Trung Hoa la bién phép tang cuwdng gido duc dao
dire trong gia dinh.

Phong trao "Gia dinh tri tam" c6 vii céc gia dinh "cung doc my van Trung Hoa", cai hay
I4 & chd moi ngudi cling nhau hoc. Bac 1am cha me da titng séng trong thoi dai van hoc ma
nén van minh bi ddm xéo duéi chan nén rét thiéu hut nhirng kién thirc vé van hoa truyén
thdéng cha dan toc Trung Hoa wu td, hoc ciing con céi vira c6 thé bu dap dwoc nhitng thiéu
hut trong qua khtr, vira cé thé tao thoi quen cho con cai hoc theo.

Khi cuing doc v&i con quyén "Nhac Dwong lau ky" ctia nha chinh tri Ién, nha van I6n
thoi Bac Téng Ia Pham Trong Yém, nhét dinh ban sé& bi tac dong béi cau noi bat ha "lo
trwdie cai lo cha thién ha, vui sau céi vui clia thién ha". Ban day con rang: "Lo nght phai biét
lo trwée thién ha, hudng vui thd phai huwdng sau thién ha" chinh la tinh than dan tdc cao
quy, tam linh bé bdng clia con ban s& cdm nhan dwoc sy khich I&é ddng thoi hiéu dwgce ham
nghta diéu Ié ca ddi thiéu nién tién phong, hiéu dwoc thé nao la "lgi ich cia dan toc cao
hon tat cd".

Khi ban cung con minh doc thudc cau "Khinh nhwoc bat qua tin” trong "Lao Tw, Phan
Burc kinh 63 chwong", ban sé nght dén viéc "cha me n6i ma khong gil 1&i thi khéng c6 uy
tin", coi thudng 10i hira chic chén s& danh mét long tin, ban thuc hién dugc "thanh that thi



tin", sau d6 day db con cai "minh 1& thanh tin" thi cang co strc thuyét phuc.

Khi ban cting con minh doc thudc cau noi bat ht xwa nay "Ldo ngd ldo di cap nhan chi
ld0, 4u ngd 4u d7 cap nhan chi du" trong phan 1 "Manh T&. Lwong Hué Vwong Chuwong Cu
Thwong", roi day bdo con "ton kinh bé trén ctia minh dong thoi ton kinh bé trén cla nguoi
khac; yéu con clla minh déng thoi yéu con cla nguoi khac", 10i néi di doi vaéi viéc lam: ban
thuong xuyén dwa con di tham héi nguwoi gia, hiéu kinh nguoi gia, gitp nguoi gia té chirc
sinh nhat; ban khéng chi quan tam t6i con minh ma quan tam ca t6i nhirng dra tré sinh
s6ng tai nhirng viing nghéo khd. Con ban sé dwwc anh huwdng tlr chinh ban ma hoc dwuc
phadm chét dao dirc tot dep clia nguwdi Trung Hoa "kinh gia yéu tré" dong thoi hoc duwc quy
pham dao dirc vé "doan két hitu thién".

Cung nhau hoc rdi cung nhau van dung. Tri thic la cdi can thiét phai hoc, dao dic la
th can phai truyén b4, viéc xay dwng dao dic gia dinh la do cha me va con céi cling nhau
thuc hién. Loi néi phai luén di doi voi viéc 1am, phai thic hién mot cach triét dé, khong
nglrng tang ceong sy anh hwdng va stre 16i cudn cda viéc xay dwng nén tang dao dirc.

C6 mot cau hoc sinh trung hoc, biéu hién ctia cau & triedng rat tot nhwng & nha lai rat
ludri biéng. Chwa bao gi® cau tw quét phong ctia minh, cau cho rang do 1a nhirng viéc vit,
chi can lam nhirng céng viéc I&n hon. Cha cau bén dan ngoai ctra phong ctia cadu bé moét cau
ran day "mot can phong khéng quét duwc thi lam sao quét ndi thién ha?". Cau bé doc xong
da nhan ra bai hoc, hiéu ra rang viéc Ién dau do viéc nhé ma thanh, tir d6 bat dau tw quét
don phong cia minh. Day la bién phap trao ddi bang tam linh, 14y Ii 18 dé thuyét phuc Iong
nguoi - bién phap nay hiéu qua hon nhiéu so v&i viéc khién trach.

Diém Ni la mét hoc sinh trung hoc wu ta, sy trwdng thanh cla cé bé cling gép ich cho
viéc hun duic dirc tai trong nén van hoa tién tién.

Cha Diém Ni la mdt quan nhan, thudng xuyén phai cdng tac tai vung nuai xa xoi, khi con
gdi 10 tubi mé&i dwuc didu vé Béc Kinh, dwoc séng cing con géi. LA mdt quan nhan, éng co
sw nghiép riéng ctia minh, nhwng la mét nguoi cha 6ng cam thay vo cung day dt vi cho
réng 6ng da nw con gai rat nhiéu. Ong thwdng hay tw van long minh: "Cha biét 14y gi bu dap
cho con, con gai yéu ctia cha". Cudi cung 6ng quyét dinh gitp con gai bing cach khich I& y
chi cho con.

Khi con hoc tiéu hoc, Diém Ni c6 mot quyén nhat ky, cd bé cht déng nh& cha minh viét
cho may cau Ién trang bia. Nguw&i cha bén chép mot doan trong "Sach khuyén hoc" clia Tuan
T&: "Bat tich chi lwu bd vo6 d7 chi thién ly, bat tich télwu vo di thanh giang hai...".

Diém Ni rat vui vi cha d& viét nhu vay. C6 con ndi voi toi: Toi biét cha tdi mudén khich 1é
toi hoc, day toi can phai hoc bang cach tich lu§ ti¥ nhitng didu nhé nhat. Cach lam cda cha
that y nghia. Néu cha viét ra mot cach rd rang vé y nghia clia cau noéi dé thi ré rang cam giac
cUa tdi sé khac. Ldc do6 téi mai 10 tudi nén doc khdng hiéu, nhwng vi cha tdi chép vao vo
nhw vay nén hang ngay toi c6 thé doc va ngdm nght vi sao cha lai muén tdng minh cau nay?
Cha khéng hé giai thich cho téi. Tinh hi€u ky cla tdi cang thdi thdc t6i suy nghf, cr thé dan
dan t6i da hiéu ra".



"Son bét tai cao, hiru tién tic danh; thuy bét tai tham, hiru long tac linh", 16i khéng can
n6i nhidu ma van hiéu qua. Cha ctia Diém Ni khéng vi 19 ndm xa cach ma vung vé trong
cach day bao con, dng d4 van dung nhitng tinh hoa v&n hoa clia dan téc Trung Hoa dé thap
Ién ngon Itra ly twdng trong 1ong con gai va xay dung nén nhitng quy tic (¢ng x& dao dtkc.
Tinh cha con nhu vay giong nhu mét th tinh cam ly tri, tinh yéu tri tué va that déc dao.

Sau khi Diém Ni vao trung hoc, mdi khi gap khé khan hay iru phién, chéng han nhu két
qua hoc tap sa sut, khdéng duwe bau chon lam cén bd 16p, budn vi cédi nhau véi ban cting 16p
hoc tinh cam c6 nhitng lic dao ddng, thi ngudi cha van ludn tim mot cudn sach hoic chép
mot doan van dwa cho con gai doc. Mot thoi gian sau 6ng mai haéi lai con gdi: "Con thay
chuyén dé thé nao?".

C06 con gai hoan toan tam phuc khau phuc treéc cha minh.

Day la mot phwong phap rat hay va cling rat doc dao néu dem ap dung véi nhirng hoc
sinh tiéu hoc va trung hoc c6 nang Iwc hoc tap va kha nang tw duy tot.

Nha khoa hoc vi dai Newton c6 mét cau néi ndi tiéng rang: "Ta s& di nhin dwwc xa la
b&i vi ta dirng trén vai clia ké bé t6i". Chlng ta la ngwdi Trung Quéc clia théky 21, nén dirng
trén ngon nui do sd 5.000 nam lich st ctia nén van minh Trung Hoa ma nhin ra thé giéi,
tao 1&p twong lai, cing nhau xay dwng "gia dinh tri tam".

DOC CUNG CON

Nguei ban Thiéu Mai clia t6i co cau con trai tén 1a Khang Bich méi 4 tudi ma da réat
thich xem séach. Theo 10i ké ctia Thiéu Mai, Khang Dich thich doc sach la vi n6 thay rat vui,
rdt thu vi, trong sach c6 nhirng thir ma né thich. Khang Bich rat yéu quy mot cudn sach cé
tén: "Trén bai cat", n6i dung k& vé mot dira tré dang di trén bai cat va lién tiép phat hién ra
nhiéu th rat hay, dau tién la vd 6c, con cua, lau dai, sau dé, lai thdy mot chiéc giay, roi lai
thdy mot cai chan, két thdc cau chuyén la "Minh phéat hién ra ba minh", trén birc tranh vé
nguwdi cha ndm trén bai cét, vii minh trong cat va chi dé 1 ra cai dau va chan. Thiéu Mai ké
rang moi lan Khang Dich doc dén "phat hién ra ba minh" la cau déu bat cwoi khanh khach.
Khang Bich khéng chi biét doc ma con biét 4p dung. C6 mét 1an Thiéu Mai dan cau bé ra
ngoai & va cuing choi trén bai cd, Khang Bich bo di bo lai trén bai co va tw bao rang minh
dang cat cd. Khi Thiéu Mai vo tinh néi cau "Trén bai cd" thi khdng ngér Khang Dich sang tac
luébn moét cau chuyén - "Trén bai co™

Trén béi cd, cd ngwodi dang tha diéu.

Trén bai ¢d, c6 ngwdi dang chup anh.

Trén béi cd, cd ngwadi dua vaéi cin con.

Nghe xong cau chuyén clia Khang Dich, Thiéu Mai vo cung hirng tha lién tiép 10i cau
bé: "Trén béi cd, c6 cau bé dang bd". Khang Dich lap tirc doi dap lai: "Khdng, khong phai, la

Khang Bich dang cat cd", vé dén nha Khang Dich vé lai cau chuyén hém do 1én gidy roi
thém 10i van cGia minh vao. Cho dén bay gio*, ddy van la cudn "Sach clia minh” ma Khang



Dich thich nhat.

Cha me nao cling muén con minh thich sach, yéu doc sach, nhwng trong cudc séng,
nhirng ngu®i cha ngudi me that sy biét tao cho con minh mét thé gioi d€ doc lai khdéng
nhiéu.

Trong ddi séng thue tai, khi nhac dén viéc doc clia con céi, rat nhigu bac phu huynh suy
dién trong dau rang: doc = doc nhitng sach khdng phai 1a sach gido khoa = doc séach truyén
gidi tri = khong lién quan dén viéc hoc hanh = anh huéng dén hoc tap. Biéu nay cé mdi
quan hé truc tiép véi tw twdng clia phu huynh vé céi goi la hiéu qua gido duc ma nguoi ta
van thuéng noi dén mdi khi ban vé gido duc trong gia dinh. R4t nhigu bac phu huynh cho
con minh doc sach triwde khi cép sach téi tredrng dé tap lam quen véi mat chi, sau khi da
bat dau di hoc thi chi cho con doc nhitng cudn séch tham khao lién quan dén bai vé&, cha me
rat it khi khuyén khich con minh ty doc sach, tw do doc sach, cho du dé con doc sach thi da
s6 van la may tac phdm van hoc ndi tiéng. Khéng it niem say mé doc sach cuia tré da bi tw
twdng vé hiéu qua gido duc ctia cha me dan dan lam thui chot.

Trong chwong trinh "Tam sy dwdng day néng" clia ching t6i, c6 khdng it bac phu
huynh goi dién dén chwong trinh néi rdng con minh khéng phai kém théng minh nhuwng lai
c6 két qua hoc tap khdng dugc tét khién cho ho réat phién long. Khi goi dién téi, phu huynh
thuong quy két viéc hoc ctia con cai khong t6t la do nguyén nhan khéng cham chi, khéng
tap trung vao hoc, khéng thich hoc, tham chi cé phu huynh con nghi nge rang con minh
maéc chirng "hiéu dong". Nhung gido sw Thu Hoa - chuyén gia nghién cthu vé viéc doc sach
clia tré, khoa Tam ly truérng Dai hoc S pham Bac Kinh cho tdi biét, cach ly giai ctia cha me
nhu vay khéng duoc toan dién, rat nhidu van dé hoc tap bat ngudn tir viéc doc sach. Két
luan nay clia gido su Thu Hoa la két qua clia mot cudc diéu tra, nghién ctru may ndm troi
ctia ba va nhém nghién ctru. Ho phét hién ra rdng nhiéu dira tré phat trién binh thwong vé
tri tué nhung kha nang doc sach mét cach dé dang hay khé khan lai khéc nhau, treéng hop
nghiém trong c6 gap trd ngai vé k§ ndng doc hiéu. Tham chi & mot thanh phé cé bé day van
hoa nhuw thii dé B&c Kinh ti 1& hoc sinh tiéu hoc gdp tré ngai vé k§ nang doc hiéu ciing 1én
t6i 696-8 %.

C6 I& nhigu phu huynh cho réng kha nang doc hiéu chi tac dong dén mén Ngir Van clia
tré, song thuyc té viéc doc khong lwu loat khdng nhitng gay khé khan cho viéc hoc Ngir Van
ma con c6 anh hwdng téi cac mén hoc khac, béi vi bt ky mon hoc nao cling phai bat dau ti
viéc doc hiéu.

B&n ndm trwdc day, T6 chirc Kinh té Thé gidi da tién hanh cudc diéu tra vé kha nang
doc hiéu cta thanh thiéu nién.

Bao céo clia TS chirc Kinh té Thé gidi chi ra rdng, thanh thiéu nién & tudi 15 khéng thé
hoc hét trong treo'ng cac ky nang va kién thirc can thiét trang bi cho mét ngwoi thanh nién,
vi vay gido duc trong nha tredng phai tao nén tang vibng chéc cho sy nghiép hoc ctia ca doi
ngudi, ma ky nang doc hiéu chinh la von liéng 1&n nhat chudn bi cho viéc hoc ca doi.

T0 chire Kinh té Thé gidi vi sao lai quan tam dén kha nang doc cla thanh thiéu nién?
Nghién ctru kha nang doc hiéu ctia nguwdi tredng thanh trén thé gioi ho da phat hién ra



réng mot ngudi c6 kha nang doc t6t sé dé dang tim duoc mot cong viéc tét, lwong cao. Hoc
Iwc thap ¢ nhién sé anh hwdng téi co hai viéc lam, nhwng doi véi treong hop hoc luc
twong déi thi nhirng ngwdi c6 kha nang doc tét sé cé co hdi ddm nhiém nhirng céng viéc
doi hoi k§ ndng cao nhiéu hon han. Hon nita dwa vao s chénh léch cao thap giira kha nang
doc hiéu voi hoc lwc nguoi ta cé thé dy doan kha chuédn xac vé kha nang thang tién ciia mot
nguwoi trong moét modi trudng lam viéc.

Lam thé nao dé tao 1ap cho con minh mdt méi truerng dé doc? Phu huynh can bét dau
twr viéc nudi dudng sé thich doc cha con.

Daoi véi tré em doc sach xuat phat tir y thich.

Thiéu Mai néi, khéng chi cé vay, Khang Pich thich cai gi la bdo me mua cho nhirng
cudn sach viét vé cai dé, vi du nhw ciu thich tau hoa lien muén me mua cho quyén sach viét
vé tau hod, sau khi dén tham vién khoa hoc k¥ thuat vé cau bé da rat thich nui Itra lién lap
tlirc bAo me mua cho cu6n sach "Nui Itra phun trao".

Day khong chi la kinh nghiém cla ngwei me Thiéu Mai ma con lay kién chung cua rat
nhiéu chuyén gia nghién ctru vé ky ndng doc hiéu.

Co tim thdy niém vui khi doc hay khong lai 1a m6t yéu t6 then chét dé tiép tuc duy tri va
phat trién k¥ nang doc. Viéc tré c6 doc sach mét cach say mé, ¢é thich ban luan voi nguoi
khéc vé nhirng gi da doc, c6 hay thuwong xuyén lui tdi thuw vién hay hiéu sach, cé coi trong
viéc doc sach hay khéng déu anh huwédng dén théi quen doc sach clia ching sau nay. Cudc
diéu tra vé kha nang doc ctia nhitng nguoi tredng thanh trén thé giéi cho thay, sau khi da
t6t nghiép trung hoc, néu bd b&ng mét thoi gian lau 1au khéng doc thi kha nang doc sé dan
gidm sat.

D& duy tri niem say mé doc cla tré, boi dwdng kha nang doc cla tré tét hon nira, toi dé
xudt v&i cac bac phu huynh can thyc hién nhirng céng viéc sau:

Th& nhét, phu huynh can phai tv lam guwong, ban than minh cling nén cé théi quen doc
sach.

Th hai, can tao diéu kién that t6t cho con doc sach, ching han danh cho con mot
phong doc sach riéng, co ban doc, gia sach riéng, gia dinh can chuén bi trwdc cho con mét
khéng gian doc tot.

Th ba, phu huynh nén mua sach cho con, khéng nhét thiét phai mua sach that dat
tién, khuyén khich con cung véi ban bé trao ddi sach cho nhau dé doc. Cha me c6 thé dé cho
con tw lwa chon sach dé mua.

Th tw, cing doc sach v&i con. Diém nay vo cling quan trong, déc biét 1a d6i voi nhirng
dra tré dang trong giai doan hoc tiéu hoc. M6t bao cédo nghién clru ctia Hoa Ky cho thay:
cha me khuyén khich con cdi doc va viét bao nhiéu sé c6 anh hwdng mot cach ré rét toi kha
nang doc, viét clia con bay nhiéu. Bao cao nghién clru mang tén "Kha nang doc hiéu & Hoa
Ky" chi ra ring, 1dy hoc sinh tiéu hoc 16p 4 1am vi du, & nhitng trvdng hoc it c6 sy tac dong



clia cha me thi diém danh gia nang lwc doc hiéu clia cac em thap hon diém doc hiéu binh
quan trén toan qudc la 46 diém, nguwoc lai, & nhirng tred'ng hoc sinh chiu s tac déng cla
cha me nhiéu hon thi diém doc hiéu clia cac em cao hon diém doc hiéu binh quan ca nwéc
la 28 diém, gilra hai treo'ng hoc ké trén co sw chénh léch t&i 74 diém.

Trong cudc diéu tra vé kha nang doc clia thanh thiéu nién, T chirc Kinh té Thé gidi cho
rang: vang bac chau bau khéng quy bang mot nha day sach. Béi vi sy anh hwdng clia mot
kho tang vén hoé sé thang thé hon hén so véi clia cai vat chat, s lwgng va ching loai sach
trong nha cang nhiéu, cha me cang nang ban luan véi con vé ndi dung ctia sach bao, phim
anh, cac chuong trinh vo tuyén, k¥ ndng doc cda con cang tét, thi trong tuong lai con ban
chac chan sé gianh dwoc to gidy thong hanh gia tri nhat dé van dong va canh tranh trong xa
hoi.

Dan tdc Do Thai dai dau vat va nhung trong Iinh vire tri thire thi thwdng dwoc xép vao
hang c6 wu thé. Trong nha cta ngudi Do Thai, khi tré con bat dau khén 1én thi ngudi me sé
gi® quyén "Thanh Kinh" ra, nho 1én d6 mét chat mat ong rbi bao con hén 1én giot mat trén
"Thanh Kinh". Nghi I& nay c6 dung ¥ néi ring sach vé la thir ngot ngao. Gia dinh ngudi Do
Thaéi con c6 mdt truyén théng twong truyén tir 1au doi rang th sach phai ké & dau giuvdng,
néu ké dwdi cudi chan giwong sé bj coi la khdng ton kinh sach. Nguwoi Do Thai tlr 14 tudi tré
I&n binh quan mot thang doc mdt quyén sach, chiém ty 1& cao nhat trén thé gioi.

Truyén théng gido duc clia ngwdi Do Thai con lwu gitt mot tap quan hét stre thi vi nhw
thé nay:

Dung mat ong viét mot doan chir Sat Bac Lai hodc mot tiét nho trong "Thanh Kinh" Ién
mot phién da twong treng cho quyén sach, yéu cau tré liém mat ong trén da trong khi nhdm
thudc ndi dung, sau do cho tré &n hét banh gatd, hoa qua va trai cdy da chuén bi s&n tir
trwée. TAt ca nhivng d6 &n ngon miéng nay dugc ding dé day cho bon tré ngay tir nho da
nhan thikc dwoc rang: Sach 1a mot thir ngot ngao va day stic mé hoic, sau khi da ném thiy
thi dw vi dé lai sé rdt 1au va lam cho ngu®i ta mudn nhai mai.

Nhan day, "Nguwoi chj tri ky" mach ban mét digu: néu ban c6 thé gilp tré thwdng thirc

vi ngot va niém vui cula viéc doc sach ngay tlr nhé thi chinh la ban da tang cho chiing mot
gia tai quy bau nhat.

NOI CHUYEN VOI CON VE GIOI TINH

"Me o1, con tir dau ra?"
"Con tlr trong bung me sinh ra".

"Thélam sao con chui dwoc vao trong?"

BO o1, tinh giao la gi?"



Trudc hang tram cau hai vé gidi tinh con dat ra, cha me thuwong khéng biét tra 10i thé
nao hodc cdm thay rat khé noi.

C6 hai cau bé sinh ddi s&p 12 tudi trong trwvdng van chwa dwoc hoc vé mdn sinh ly, vi
thé cha me clia ching quyét dinh tw minh tim cach giai quyét van dé. Ho tim tat ca sach gido
khoa, sach tham khao, nhwng that dang budn la khong cé mot cudn gido trinh nao cé s
dung hinh vé& va cung cip thong tin mot cach day dd. Hau hét nhirng sach gido duc veé tudi
day thi thwong chinéu 1én y nghia to I&n va tam quan trong ma thoi.

"Y nghtia to I&n 8y dau can ho néi? Cai ma ching toi can nhét 1a nén néi nhu thé nao”,
mot ba me da Ién tiéng nhu vay.

Théla hai vo chdng nha no bat dau tw minh soan gi4o trinh. Ho diing may vi tinh cho
con xem céc loai hinh anh, vira chivao hinh vira bdo cho con biét thé nao la hé théng sinh
duc, thé nao la tinh giao, thé nao la di tinh, thé nao la bénh AIDS... Hai cau bé giéng nhw
dang hoc bai trén 16p, cac ciu hiéu dwoc rat nhiéu khai niém co ban vé co thé con nguoi.

biéu dang noi la cha me clia hai ciu bé sinh doi kia von la bién tap vién cao cdp cla
mot toa soan bao, ho cé diéu kién thuan loi trong viéc tim kiém tai liéu. B6i véi van deé gido
duc gidi tinh trong gia dinh, rat nhiéu vi phu huynh van dang l1am vao hoan canh ngwong
ngung khd x& khdng sao noéi ra dwgc. Ho phai lam thé nao dé day con minh vé tinh duc lanh
manh. Con céai lam thé nao dé dwoc trang bi nhirng kién thirc vé tinh duc?

Hoi phu nit cha thanh phd Bic Kinh da tién hanh mot cudc diéu tra & 5 khu vic voi
1.500 ho gia dinh. K&t qué diéu tra cho thdy phwong phap cha me gido duc gidi tinh cho con
dang ton tai mot van dé rat Ion. C6 74% s6 phu huynh chua y thirc dwgce dau la thoi diém
thich hop dé tién hanh gido duc gi6i tinh cho con. Khi con cai dat cau hai lién quan dén tinh
duc, ¢6 50% s8 phu huynh tra 1&i rdng sau khi I&n Ién sé biét, chi c6 3% la c6 thé giai thich
mot cach can ké cho con.

Mot cudc diéu tra khac cho thay s lvgng thanh thiéu nién pham t6i chiém 70% téng
sd nguoi pham tdi ndi chung, trong dé cé 30% la pham t6i xam hai tinh duc. Trong d6 phai
ké dén 3 van dé In ma viéc gido duc vé tinh duc an toan cho thanh thiéu nién hién nay
dang g&p phai, d6 1a hanh vi tinh duc treéc hdn nhan rat phé bién, bénh lay nhiém qua
dudng tinh duc va nan AIDS kéo dai, ti Ié cAc em gdi mang thai gia tang. K&t qua diéu tra
cho thay: ngudn kién thirc vé gidi tinh cla thanh thiéu nién Trung Quéc chu yéu tlr sach v&
va tap chi, ngudn tlr nguwdi me chi c6 3%, tir ngwoi cha cang it - chi ¢ 1%.

C6 lan téi dén mot tredng trung hoc & Bac Kinh va da ngdi néi chuyén véi hon mudi
em hoc sinh 16p 6 gdm cd nam va nir.

"Cac em bat dau co y thirc vé gio6i tinh tir khi nao?" Tdi hdi nhitng cd bé cau bé la con
mot trong cac gia dinh.

"Ldc 1én ti€u hoc", mot cau bé gay go Ién tiéng, "Khi di vé sinh, con trai vao nha vé sinh



nam, con gai vao nha vé sinh ni".
"Khi ¢ nhitng thdc méc vé gidi tinh cac em thudng tim cau tra 10i & dau?".
"Hoi ban be".
"Xem séach vé".
"Hoi me".

Cac em hoc sinh khé tra 10i, méi ngudi mot cach khac nhau. Chi cé ba em trai néi to
rang: "Xem Béach khoa toan thw vé nhi dong Trung Quéc!".

"Sach day & dau ma cé?".
"La bé me tang cho em nhan dip sinh nhat", mot cau bé tu hao dap.
Mat tdi bdng sang Ién.

To6i da tirng xem qua bd "Bach khoa toan thw vé nhi ddng Trung Quéc" do nha xuat ban
Bach Khoa Toan Thu Trung Qudc xudt ban. Ca bd gdm bén quyén, kho sach I6n c& 16, tat
cé& déu dwoc mo ta bang &nh va tranh vé nhirng hinh twgng voi nhiéu mau séc phong pha.
B&n quyén sach dé mang tén: "Ngdi nha trai dat"; "Xa hdi loai ngwoi"; "Khoa hoc ky thuat";
"D0oi sdng van hod". Nhitrng diéu ma cau bé da doc la trong cudn "Ddi séng van hod" voi dé
muc la "T6i tir dau dén”. Trong sach c6 hinh vé co thé con nguoi, két cau bd phan sinh duc
nam va ni, tac dung cla tinh trang va trirng, va céc hinh vé vé nhitng hinh anh khac nhau
clia thai nhi trong bung me. Sach cé nhiéu hinh vé sinh ddng, nhin vao la hiéu ngay duworc,
cha trach dwoc cac em yéu thich dén vay.

Vi sao cac em thich xem bd bach khoa toan thw nay? Dac diém I&n nhat clia bd sach
nay la moi kién thirc déu dwoc hinh twong hoa chir khdng phai chi la thuyét gido sudng,
cang khong phai 1a sy truyén tai kién thiec toan bang chir khé khan nham chan ma la sw van
dung céc loai hinh v& nhdm don gidn hoda va hinh twong hoa nhitng kién thirc khoa hoc sau
rong. Ngoai ra con c6 rat nhiéu cuén sd tay sinh déng vé giao duc gidi tinh dwoc dich ti
tiéng nwdc ngoai cling co thé 1A tai liéu dé cha me va con cai cuing hoc.

Nh{rng nguwei lam cha me nhw ching ta déu khéng duoc hoc hanh day da vé gido duc
gioi tinh, cho dur 1a ¢6 hiéu doi chdt kién thirec nhwng cting khéng biét néi voi con nhu thé
nao. Khi déi mat v&i nhirng cau hoi clia con céi chiing ta thwdng rat ngwong ngung hodc
lang tranh khong tré 10i, hodc lai td ra lo 1dng budn phién mdi khi con minh hai vé van d&
nay. Thoi dai dang phat trién, con céi clia ching ta dang tredng thanh, vé phwong dién
gido duc gi6i tinh thi cha me phai Ia nhirng ngui thay sé mét, hon nira con la nhitng nguoi
thay thich hop nhéat. Khong hiéu cling khéng sao, hay tim mét cudn sach hay va cung con
hoc la cach lam hay hon nhiéu so véi cach ma ban trd 10i qua quyt hodc néi déi con.

Tré con nhiéu khi rat ngay tho, chiing d&t cau hdi vé "tinh duc" nhwng thuc té lai chdng
biét gi vé chuyén dé, cha me khéng can vdi lo 1&ng. Chi can nghiém tac dung 10i 18 dé hiéu



dé giang giai cho con la dwgc. M6t 1an, ¢6 ban tdi - Thiéu Mai ké rang mot hém, cau con trai
4 tudi cta cd bdng dwng hdi: "Me oi, sao lai sinh ra con dwwc?" Thiéu Mai kién nhan tra 10i
con trai: "B0 gieo hat gidng trong bung me, hat giéng I&n 1én thi thanh con”.

M4y hém sau cdu phat hién ra "mot viéc trong dai", cau noi voi me: "Me oi, me néi sai
roi, trong bung clia bd khong cé hat giong ma toan la com thai".

Hai ching tdi 6m bung cuwdi bo.

Tuy nhién déi véi cac em dang tudi day thi khdng thé néi nhitng cau "ngay tho" duorc,
ngoai viéc giang giai kién thirc con can phai coi trong viéc giao duc gioi tinh cho cac em,
gilp cac em xay dung nhitng méi quan hé khac gigi va hinh thanh quan niém mot cach
dang dén. Viéc quan hé voi ban khac gioi clia cac em chinh 1a biéu hién sy nhan thiec vé
cudc song.

Tré em khi quan hé véi ban khac giéi thwong rat hiéu ky va c6 cam giac than bi. Néu
phan tich trén phuong dién sinh ly, ho6c mén khién nguwdi mang dién trwdng duong cuc va
am cuc, & gan nhau sé c6 hién twong "giat dién”, mot sé chuyén gia vé Iinh virc nay goi la
"hiéu (ng tir trierng”, day ciing chinh 1a didu ma chang ta van néi: "trai diu hat nhau”. Con
trai, con gai c6 strc hut va gay cdm tinh v&i ban khéac gioi la hién twgng ty nhién trong quéa
trinh trwdng thanh. Ngoai ra, cé twong dbi nhiéu tré em la con mot trong gia dinh, ching
khdng c6 anh chi em nén dé nay sinh khao khat ddi voi ngudi khac gioi.

Mot 1an tdi dén Qué Lam, Quang Chau lam chwong trinh ngan han mang tén "Tam sw
qua dién thoai", c6 mot cd bé hoc 16p 6 trurérng tiéu hoc d4 tim dén tan chd & dé tim toi. Vira
gdp mat cd bé lign hoi: "Chau yéu mot ban trai, mat ban &y trdng héng, dang ngwdi dong
dong cao rét dep trai, chau co thé cwdi ban dy khéng a?".

Toi bao v&i ¢6 bé: "Khdng thé chau a, nhan thirc clia con ngudi sé co thay déi. Khi ban
8y con chua chin chan thi co thé ban dy s& thay d6i. Cau dy clia ngay mai cé thé lai khéng
phai la ngu¢i ma chau nhin thdy hém nay. Bac khuyén chau tam thoi nén cét git tinh cadm
ctia minh, 10 nam sau hay l4y ra xem lai, néu thdy van yéu cau &y thi tiép tuc git quan hé
V@i cau dy. Néu bay gitr chau thé 16 tinh cdm clia minh véi ban &y thi méi 1an nhin thay
chdu ban dy sé sw chay méat ddy, sau dé chau sé khéng con tim dwoc cau dy nira. Bang noi
chuyén béng dwng cd bé khéc: "Me chau ma gidng nhw bac thé nay thi tét biét may. Me ci
nhat quyét khong cho chau choi voi ban dy, chau lai cang mudn gap ban ay!".

Me cla cd bé khong biét rang, cac em & d6 tudi day thi khéng nhitng chi mudn tim hiéu
sw phat duc ctia ban than ma con muén tim hiéu ban khac gioi. Lic nay cha me nén la
ngudi hudng dan cho con. Néu khéng thi cang cdm cac em cang hiéu ky va tim moi cach dé
thir.

M6t s6 phu huynh cho réng con minh yéu sém, nhung that ra hau hét tré con déu thich
bat chudc, trong qua trinh phat trién ctia con ngudi thi & thei diém dé cac em van chua dén
thoi ky yéu duong. Mot ba me nghe néi cau con trai dang hoc trung hoc cia minh thich mot
¢6 ban gai nhung cd dy khéng ddng y nén cau dang rat déi budn chan. Ngudi me suy nght
maéi, sau dé dd khdong néi chuyén tryc tiép véi con trai ma viét cho cau mot 1a thu: Mot quéc



gia khi da tré nén Ién manh thi cac quoc gia khac luén mudn thiét 1ap mdi quan hé ngoai
giao voi quoc gia d6; mot ngwoi khi da tré nén 1én manh thi ngwdi khac luén mudn gilr
moi quan hé tét vai ngudi do; mét nguwoi dan d6ng khi da tré nén I&n manh thi nhirng cb gai
tot tw nhién sé tim dén véi con, vi thé nén con khong can dau khé cho dwi mai mot nguoi.
Cau con trai xem xong thw, trong Iong hiéu ra mét dao ly: dan 6ng can phai ty cuwong.

Gido s Tran Nhat Quan - mot chuyén gia gido duc giéi tinh dwa ra mot 10i khuyén
chan thanh cho cac bac cha me ring: "Chung ta phai néi chuyén véi con céi, trong cay &n
qua phai thuwdng xuyén cham séc va trir ¢o thi dén mua thu moéi cé thé dwwce thu hoach, néu
chi trdng ma khéng chdm dén ngay hai qua &n chic chén sé& cé vi chat. Trong xa hoi luén cé
nhidu cam bay va cam dd, nén tranh nhi*ng chuyén cé thé xay ra, cha me can phai cé su
chuén bi dé phong, phai luén ndm duoc dién bién méi quan hé cdia con voi ngudi ban khac
gi6i. Hon nira viéc huéng dan cho con phai co tinh khoa hoc, tinh nghé thuat, ché nén ap
dung bién phap danh cho ngu¢i da trudng thanh va cling khong nén 4p dung phwong phap
giong nhv mot mon hoc théng thweng. Lam sao dé con minh c6 sw hiéu biét tlr trwde roi
mai cho con ¢6 nhirng mdi quan hé khac gioi, tuyét déi dirng dvi dén khi con ban gap nguy
hiém rdi méi nghi dén viéc day dd. Ngoai ra trong m&i quan hé nam ni, mot khi da buéc
vao thé gidi riéng cda hai ngui thi rat dé dan dén viéc 1am 1&. Vi thé cha me can hwdng con
minh nén cuing choi véi dam dong. Nhw vay vira cd thé tim hiéu dwuc ban khéac gidi lai vira
tranh dwgc nguy c6 1am 1&. Blrng dwi dén ldc thi réi moi di doc sach™.

Khi néi chuyén vai con vé van dé tinh duc cling can phai néi dén cach lam sao ngan
nglra khoi bi quay rdi tinh duc.

Theo cudc diéu tra trén Internet mang tén "Lwu tdm té nan qudy rdi tinh duc déi voi
hoc sinh tiéu hoc va trung hoc pho théng" do tap chi "Nguwi chi tri ky" thwc hién thang 3
nam 2004, c6 téi hon mot nira (52%) s6 hoc sinh tiéu hoc va trung hoc khi dwwc hoi qua
mang da tra 10i rdng chua hé cé ai nodi voi minh vé van dé nay.

Cudc tham do do trang "Thiéu nién truc tuyén” thuc hién bat dau tir ngay 29/01/2004
va kéo dai 20 ngay, téng cdng c6 6.164 hoc sinh tiéu hoc va trung hoc co s& tham gia. Két
qua tham do cho thdy c6 mot bd phan dang ké cac em hoc sinh tiéu hoc va trung hoc co s&
hiéu sai vé qudy réi tinh duc tré em. C6 1/3 s6 em khi dwoc hoi da tra I rdng "Qudy réi
tinh duc chi ¢6 thé bat ngudn tlr ngudi khac gidi”, c6 27% cac em cho réng "Chi c6 con gai
maéi bi qudy réi tinh duc", con c6 26% cac em cho rang "Qudy rdi tinh duc chi c6 thé do
nguoi la".

C6 thé dinh nghta khai quat vé qudy réi tinh duc tré em nhw sau: La nhirng hanh vi
théng qua vii luc, Ira gat, phinh ninh, cdm d6 vat chat hoac céc bién phap khac dé c6 thé co
dwoc su tiép xac tinh duc v&i tré em nhdm thod mén nhu cau cda ké qudy réi.

Trong dot tham do nay, s6 lwgng cac em hoc sinh tiéu hoc va trung hoc co s& dwgc
trang bi kién thirc va nhi*tng bién phap phong ngira van dé nay that khéng dé lac quan. Khi
dwoc héi: "Co ai bdo cho ban biét nén lam thé nao khi bi qudy réi tinh duc khong?" thi chi
c6 41% tra loi "BO me da tirng n6i véi minh", chi cé 7% tra 1&i: "Thay c6 tirng néi véi minh”,

Truwéc van dé nay, phéng vién tap chi "Nguoi chi tri ky" la Chung Ngan Binh va phdéng



vién clia t& "Thanh nién Trung Quéc" 1a Van Huwng A da phdng van cac chuyén gia hitu
guan. Cha nhiém Trung Tam Dich Vu Tw van Phap Luat Va Tam Ly Thanh Thiéu Nién cla
thanh phé Bac Kinh 1a Xuan Son cho biét: viéc giang day vé nan qudy réi tinh duc nén trién
khai tir trong gia dinh, trang thai tam ly va day thi cta cac em khdng giéng nhau, c6 mot s6
dwoc xép vao nhdém bi mat co thé, chi thich hop néi véi mot ngwdi than can, con van dé
tinh duc thi cha me va con céi cing néi ra la tién hon ca.

Phé Cha nhiém Trung Tam Hb Try Va Nghién Clru Phap Luat Thanh Thiéu Nién Bac
Kinh, ba Trwong Tuyét Mai néi: Cé bac phu huynh sau khi con minh bi qudy rdi tinh duc da
¢6 thai do khong tét véi con, oan gian con, khién con minh bi "tén thwong 1an thi hai". Phu
huynh treéc hét can phai lam cho con cai cdm thay tin twdng va chap nhan 16i néi cling
nhw thai dé ctia cha me, khdng dugc dé con minh Iwu lai ky trc den tdi. Dong thoi phu
huynh can quan tdm dén tam ly ctia con, khéng nhét thiét chi thé hién bang l0i néi, khi cd
thé hay trao cho con anh nhin yéu thuwong triu mén, chy dén théi quen sinh hoat cla con.
T4t ca nhivng viéc lam &y s& khién con ban cdm nhan dwoc rang ban dang quan tam, cham
s6c chang. "Vi du mdt em bi quay roi trén dwong tan hoc vé nha cé thé sé co6 cam giac s héi
khi di trén dutng dén tredng hodc vé nha, cha me nén duwa dén con mot thoi gian nhdm
x04 bo tam ly sg hdi clia con, lam cho con cdm nhan dugc su che chd clia mot ngudi giam
ho".

Cung con ndi chuyén vé giéi tinh 1a mot viéc quan trong trong giai doan truwdng thanh
clia tré, bac lam cha lam me khéng thé khong hiéu biét vé van dé nay.

KET BAN CUNG CON

Céch day it lau t6i t&i tham ba Tran Vi Hoa tirng hoc MBA & Hoc Vién Havard Hoa Ky
vé. Toi hoi ba: "Havard coi trong nhit phdm chit nao clia con ngwdi?" Ba dap: "Nang luc.
Chu yéu la nang Iwc giao tiép xa hdi khi can giai quyét cong viéc, hay con goi la kha nang két
ban".

Ba Tran ké v&i toi, c6 mdt nam sinh vién ciia mot trweorng dai hoc néi tiéng sang hoc
tién sitai trweong dai hoc Havard da gianh dwoc hoc bdng toan phan nhung ca tinh 13p di,
khdng thich giao tiép, do tam ly bi ddon nén, nén dén Hoa Ky dugc 3 thang da tw van. Dai
hoc Havard tirng tién hanh mot cudc tham do doi véi si thanh cdng clia mot nguoi thi coé
dén 80% nguwoi thanh céng la nho cé nhitng méi quan hé. Véi nhirng ngudi song thu minh,
giao tiép kho khan thi du ¢ hoc van cao cling rat it khi thanh cong.

Tré em kiéu gi cling phai I&n Ién roi tw minh hoa nhap vaéi x& hdi. Ching c6 ton tai doc
1ap, c6 gat hai dugc thanh cong hay khong chul yéu phu thudc vao viéc ching cé séng hoa

nhap dwoc voi moi ngudi hay khéng. Tri thirc khién con ngwdi tré nén nho nha, kha nang
giao tiép bién con nguoi tré nén hoan thién.

Viéc két ban cling can phai hoc. Khéng phai chi cac con can hoc ma cha me ciing can
phai hoc. Rét nhiéu gia dinh da c6 dugc kinh nghiém quy bau vé viéc cung con két ban.

O Béc Kinh c6 hai chi em gai sinh déi la Tran Van Tinh va Tran V&n Giai, b6 me clia céc



em rét biét cach gitip con minh két ban, hon thé nita ho con ciing con két ban. Nhac dén
chuyén nay, cha ctia Van Tinh, V&n Giai |2 Tran Tiéu Quan c6 cdm nhan sau sic:

"Bay gio cha me thwdng it day con minh céch gidi quyét nhirng méi quan hé véi nhirng
nguwei xung quanh, kinh nghiém cua toi 1a cha me nhat dinh phai day cho con céach giao tiép
vOi moi ngui; nguoi lén di lam & co quan néu quan hé voi dong nghiép khéng tot sé kho
cO thé lam viéc voi tam trang thoai mai, tham chi con mang ca ndi buc doc vé nha. Phan 16n
thoi gian cha tré con la & trwong hoc, néu quan hé véi ban hoc cung I6p hoac voi thay co
khong dwoc tét, khi cd nhitng bat ddng mau thuan voi ngudi khac ciing khéng biét phai giai
quyét ra sao, diéu do khién tré khé long ma vui vé dugc, dong thoi cang khé gitr duoc tam
trang 6n dinh."

"Chung ta thudng day con nhitrng nguyén tdc d6i nhan xir thé rang: trong trvdng hop
khéng anh hwédng dén nguei khac thi thich lam gi thi lam, trong tredng hop khdng phuong
hai d&n ngudi khac thi thich néi gi thi néi. Ky thuc thi tién dé cia nguyén tic nay chinh la
nhat dinh phai tén trong nguoi khac".

"Con tdi vira vé dén nha da ké chuyén mot céach rat kich dong rang ai dé khéng tét &
diém nao. Chung t6i nghe con néi xong bao gid cling héi: “Viéc nay ding la ngudi dé da sai,
thé con cam thdy nguwi dé co wu diém gi khong?” Nhw thé con tdi sé suy nghivé wu diém
cla nguoi khac, 1am nhw vay khién con minh ¢é thé nhin thay mét tich cwc trong nhirng
md&i quan hé gitra nguwdi véi nguwdi mot cach dé dang".

"Nam hoc 16p 4, trong I6p clia Van Giai c6 mot cd bé lam can bd 16p Uc nao cling thich
kiém c& dé trir diém ky luat doi véi td clia con bé khién con bé rat khé chiu ma khéng biét
lam thé nao. Khi dén lwvot Van Giai tric nhat, cé ban lam can b6 16p kia cling lai tim Iy do
dé trir diém clia Van Giai. T6i bao con bé: “Con khong thdy cach lam clia ban &y la rat toi
sao? Néu con cling lam giéng nhw ban dy thi hod ra chinh con lai di lam nhirng viéc ma ban
than minh ghét. Cach t&t nhat 1 con bao cac ban ciing té clia con hay lam t6t 100%, dirng
dé nguoi ta tim dugc cd dé vin vao”. Nhwng Van Giai dap: “Trong t6 cla con cé hai ban rat
nghich, cac ban dy s& khong nghe 10i con dau”. Toi lai néi v&i con bé: “Nhirng cau bé nghich
ngom can nhat la sw khen ngoi, ngudi khac thwdong nhin vao khuyét diém cha chidng, réat it
nguwoi khen ngei ching. Nhng moi nguwei déu cé khiém khuyét, con chi can phat hién ra
wu diém cla cac ban dé khen ngoi ddng vién cac ban dy, dam bao v&i con rdng cac ban dy c6
thé s& lam rét t6t”. Sau d6 Van Giai da lam theo 10i tdi néi, qua nhién nhirng cau bé nghich
ngom kia rat phuc con bé, tir do tr& di td cla Van Giai rat it khi dé nguoi khac kiém cé gay
si. Diéu ching t6i hai Iong nhét la ¢6 bé lam can bd I6p thdy minh toan lam nhitng viéc
khong phai v&i Van Giai, thé ma Van Giai khéng dé bung tra thl, nén dan dan da thay dai,
vé sau hai dra con la ban t6t clla nhau".

Van Tinh, Vdn Giai hoc dwoc cach két ban rdi thi cang mong muén cé thém nhiéu ban.
Cha me hai cd bé hiéu y cac con, da cung cac con két ban. Trong lan dién ra phong trao "56
ban nho cuta cac dan tdc cling dat tay nhau tién vé Bic Kinh" do Uy ban thanh thiéu nién t8
chirc, bd me clia Van Tinh, Van Giai d4 hai l1an dén hai c6 bé Nahaya ngwoi Méng cd va
Trwong HOi Lién nguwdi dan toéc B6 Lang & Van Nam vé nha choi, cd nha da cung giao lvu
két ban voi hai c6 ban moi.



Trwong Hoi Lién song & cang song Lan Pham thudc tinh van Nam, t6 tién déu lam
ngh@ trong tra, co bé 1a nguwdi duy nhat trong thén tirng dén Bac Kinh, ¢d da phai di duong
mét 7 ngay 7 dém vira béng 6 t6, vira bing tau hod. Mo wéc clia cd bé 1a mé mot con dwdng
siéu tdc tir qué huong dén Bac Kinh, tao digu kién cho thém nhiéu ban nhé dwoc dén Béc
Kinh va dé moi cac anh cac chi dén qué minh chei, cing xay dwng qué hwong minh dep
nhu thanh phé Béc Kinh! Qué hwong ctia Nahaya & viing thao nguyén Noi Méng ¢8, mo
wéc clia ¢d bé la lam cho nhirng viing dat da bi bién thanh sa mac cé thé moc dwgc cd xanh.
Day la nhitrng didu tha vi ma hai chi em séng & B&c Kinh nhw Van Tinh, Vin Giai kho long
biét dén, ngudi ban phwong xa giéng nhw canh cira s6 nho, trong nhay mat mé ra mot thé
gioi bao la, nhen nhém thém mot wéc mo tuyét dep.

Bai v&i nhirng cd bé sdng tai nhi*ng vung xa x6i nhw Nahaya va Truong Hoi Lién thi
két ban ciing quan trong nhw vay. Lan dau tién dén Bac Kinh, Trueong Hoi Lién vo cung dé
dat va khong hay néi chuyén, lic chia tay, dén cau "Tam biét" cling khdng biét néi. Qua cudc
giao lwu c6i mé, khoang cach gitra cac co bé ngan dan lai, tir chd xa la tré thanh than thiét,
gdp nhau lan th hai, H6i Lién giong nhw da bién thanh mot ngwdi hoan toan khac: hay néi
hay cu®i, hoat bat nhanh nhen, chd ddng chao hdi va biéu dién tiét muc, khuén mat rang r&
mot nu cwdi hon nhién.

Théang 7 ndm 2003, 1& khai mac Dai hdi Dai biéu Doan Thanh nién Cong san lan thi 15
dién ra tai Bac Kinh. B&n cd ban cung véi hai ban nam 14 Quéch V§ Kiét & huyén Xich
Thanh tinh Ha Béc va Ly Sach Nhién & Béc Kinh két thanh mot nhém ban than tay ndm tay,
cling nhau buéc vao Dai 1é dwdng. Nhan dan phat biéu va ké vé cau chuyén cé that vé ly do
hinh thanh nhém ban tay ndm tay ctia minh, thé hién 1dng kinh mén va luén huéng vé doan
vién thanh nién Coéng san. Man chao hoi cé mdt khéng hai nay da lam cho tat ca nhirng
ngwdi c6 mat ai ndy déu cdm dong, dén déng chi Téng bi thw Trung wong Bang céng san
Trung Quéc cling xic dong roi nwdc mét.

Me clia Van Tinh, Van Giai xc dong noi: "Day qua la mot ky tich, sw thay di clia cac
con lam chdng téi that bat ngd va that cdm déng! Phong trao tay ndm tay ddng la co kha
nang lam thay déi van ménh clia mot dira tré. Khi cting con két ban, nhirng ngwdi Ion nhw
chiing toi cling thdy cam dong va thay can phai hoc héi theo".

Tréai tim 1a mot 6 clra s6 nhd, 6 clra nay khi dd m@ ra thi cé thé chira dwng ca mot thé
giéi ménh moéng bao la. Tré em can phai diing cdm buwéc ra thé gidi, cha me can phai nhiét
tinh ¢8 vii con minh xay dép hoai béo.

Tré con ai cling mong mudn dugc két ban, nhwng ngay nay rat nhiéu dia tré thiéu thon
co hoi giao tiép v&i ban bé cung trang Ira, chang sém thi muodn s6 lwong tré em "khoéng hoa
dong" ngay mét nhiéu Ién.

Tré em “khong hoa déng” thwong rat hay hoang mang nghi ngo, trong béi canh tam
trang tiéu cwc nhw: nhan réi, cd don va da nghi thwdng dé nay sinh tam Iy tu ti hodc ty phu.
Phu huynh can thiét phai cé y thirc m@ rong khdng gian séng cda con cai dé chiing hoc cach
giao tié€p tr nhirng ngwdi ban cing doé tudi.

Chi Khéng Binh 1a mét ngwdi me rat "hiéu con”, chi thwong an dinh nhirng khoang



thoi gian moi cac ban clia con dén nha hoéc dan con dén nha cac ban choi. Mbi khi c6
nhirng vi khach nhé tudi toi choi, chi déu chuin bi cho bon tré chit diém tam va nhirng loai
hoa qua ma chdng thich an, tao co*hoi cho ching vira choi vira thwdng thirec nhitng doé an
ma chdng thich. Bon tré thich hat, chi lién t6 chirc cho ching lan lwwt hat don ca va hop ca;
khi vé& tranh chi dwa ra mot dé tai cho mdi dira tw vé riéng rdi con chi ra nhitng nét vé dep
cla trng nguoi, sau dé dé cho bon tré cuing nhau vé mot bic tranh dep nhat. Bon tré tir
nhirng viéc nhé twédng chirng nhw voé nghta dan dan hoc dwoc cach lam viéc cung nhau va
dan rén luyén nény thirc vé sw cling nhau hop téc.

Nhirng ndm gén day, mot s6 chuyén gia dua ra mot quan niém mai - gido duc dong
ban. Noi ham cuia giao duc déng ban chinh la dé cho nhirng dira tré cung choi va lam ban
véi nhau, khi cung choi thi hoc héi 1an nhau, gitp d& 1an nhau, nho d6 c6 thé dé dang hon
trong viéc nang cao hoc luc, nang cao kha nang hoé try nhau va nang cao kha nang giao tiép.
Ban choi t6t nhat chinh la nhirng ngu&i ban.

Céac em nhé thwong hay viét thw, goi dién thoai dén chwong trinh "Chi Tri Tam" ké
rang minh gip phai nhitng chuyén phién long hoic nhirng ndi nghi ngd khi choi véi ban be,
chang han: "Khong biét nén chon ban nhu thé nao?". "Khoéng két dugc ban thi phai lam
sao0?". "Cu x(r thé nao trwdc nhirng khuyét diém ctia ban minh?". "Can phai moi ban di dn
ubng va tdng qua mai gitr dwgc quan hé ban bé sao?". "Cé thé cé tinh ban gitra hai nguoi
khong hyp nhau hay khéng?". "Khi ¢c6 mau thuan véi ban thi nén lam thé nao?". "Chét yéu
ban minh thi lam thé nao?". "Lam thé nao dé choi véi nguwdi ban khac giéi? Bi trach ci thi
phai lam sao?".

T4t ca nhitng chuyén phién ha nay dang lam céac em lo l&ng, c6 em tham chi con khong
mudn di hoc nita, cha me dirng bao gior lam ngo trwde nhirng lo 1dng nay cha con cai, can
phai tw van gilp con céi, day cho chiing mot s6 k§ nang giao ti€p va két ban, nhu thé cac con
sé rat biét on cha me minh.

CUNG CON LEN MANG
Hién nay mdi treong giao tiép cla tré em khéac nhiéu so véi trwdc day, bon tré ngoai
giao tiép thong qua gap g&, viét thw, goi dién thoai thi con co thé giao ti€p théng qua mang
Internet. "Dia vi" clia cha me va con céi trwéc Internet duwdng nhw binh déng v6i nhau, hon
thé nira, cha me cang can trau doi kién thirc vé Internet vi kha nang ti€p thu va lam quen
voi nhirng cai méi chia tré em nhay bén hon nhiéu.

C6 mot cd bé 13 tubi hoc cép 2, 1a can sy hoc tap cha lop, co nick name 1a "Qua tao
xanh mau hong" dé rat say mé trang web danh cho thanh thiéu nién wu ti toan quéc do
tong toa soan clia chiing tdi phu trach - trang "Thiéu nién Trung Quéc Online". Mot bu6i toi
no, c6 bé mai mé I&n mang dén ndi bd ca com tdi khdng dn. Me cd bé gian qua mang: "Con
ma con [én mang thém mot phut nita la me sé dem may tinh di cho nguoi khac day! That
chang khac nao nhirng diva tré hv héng suét ngay vui dau trong céac clra hang Internet ca!"
Chéng ngo cb bé cai lai: "Gidng bon chdng? Me i, me sai rdi! Con Ién mang c6 bao nhiéu la
ban thé nay, tham chi c¢é nhirng nguwi ban t6t hon ca nhirng nguei ban & ngay gan con!
Con khéng roi xa cac ban dy dwogc!" Tlr d6 trd di hai me con rat it khi néi chuyén véi nhau,



mot ngay nhiéu I&m thi néi dwoc doi ba cau. Ngudi me rat dbi budn phién, lam sao dé giai
quyét mau thuan nay ddy? Cudi cung chi da 14y hét diing khi dé Ién mang tim kiém sw giap
d@. Chi ldy nick name la "Tinh cam thiéu dét nhivng thang ngay" rdi hoc cach gli tin nhan
cho nhi*rng ngwdi ban nhd trén mang dé ké vé ndi budn phién cta minh.

Sau mat thoi gian chuyén da tao thanh mdt lan séng phan hdi manh mé, nhirng nguoi
ban nhé trén mang da thi nhau gi tin trd 10i va néi Ién cdm nhan clia minh:

Labi.Leikuite: Bac dd vao mang nay roi thi bac co thé hoc cach yéu thich trang web nay.
Pay rd rang 1a mot noi rat thi vi. Chau bang tudi con gai béac, chau ciing rat thich vao day, &
day c6 thé két ban dwwe voi rdt nhigu ngudi, tham chi la nhirng ngudi ban tri ky. Chau cho
rang ban &y vao mang nay khdng phai la diéu sai trai, nhwng toi mirc do bd an com thi co 18
la qua da roi... Bac nhat dinh la mdt ngwoi me trach nhiém, bac cé thé no6i chuyén véi ban
dy ch dirng dung chién tranh lanh dé giai quyét. Hy vong mau thuan gitra hai me con bac
sém duwoc gidi quyét.

Phong tuyét cudng dao: Trwéc nhitng hanh vi twoiig doi vé doan cda cha me thi con cai
thwong hay c6 tam ly phan khang, sao khong dé ké co bé vai ngay, dén khi phai dén truong,
¢b bé binh tinh lai réi hdy néi? Tat nhién con cai khdng dwwc qud lanh ltng voi cha me,
thuong xuyén tro chuyén tam sy cung cha me la Iya chon tét nhét.

Yajia: Néu thueng xuyén l1én mang bac sé thay & day ré rang cé rat nhiéu ddéra con
ngoan, moi ngudi déu vi muc dich hoc tap nén méi vao day.

Chudi ngay thdm dwom tinh cadm: Toi nghf, tdi va con can co sy trao d6i mat thiét hon,
tdi can phai hiéu con.

Phong tuyét cudng dao: Khoang cach gitra hai théhé con nguoi qua Ién, dung xi mang
khong thé 14p day duuc, nhung néu hai bén ciing ¢6 gang dung loai chat déo cé tinh dan né
thi khong biét chirng khodng céch kia s& khéng I&n dén thé ma sé& nhd dan dén khi lién han
lai...

Labi.Leikuite: That ra phu huynh nao ciing lo rdng con minh nghién Internet, hoic lo
so trong khi chat gap phai ngwdi xau... Chau cho rang phu huynh nén gitr tinh than canh
giac, nhwng khong dwoc co thai do qua nghi ngo. Néu ¢ chuyén dang ngd cling nén dung
bién phap 6n tdn ndi chuyén cling con, dé con céi ¢ thé tin twdng vao cha me.

Chubi ngay thdm dwom tinh cam: Toi sé giai thich voi con. Téi nghi bay gi¢ chéc con
t6i tham chi bat dau chan ghét t6i rdi. Con bé ddn hét tam tri vao mang Thiéu nién Trung
Qudc Online, nén viéc khdng cho con bé 1én mang doi voi né chinh la mét sy da kich.

Labi.Leikuite: That thé sao? Thé thi bac goi ban dy lai xem nhirng dong tin nhin nay,
ban ay sé biét me minh rat quan tam dén minh.

Qua tdo hong: Minh da néi chuyén véi me rdi... Me hira cho minh Ién mang Thi€u nién
Trung Quéc Online mdi tuan 30 phat vao nhi*ng ngay Chi Nhat, cdm on cac ban.



R4t nhiéu phu huynh cho ring bay gi® trd chuyén vai con céi that khé. Khé & chd nao?
Khé khan 1a & chd ching ta khdng biét cach ndi chuyén véi nhirng dira con thé hé hién dai.
C®& Ién mang thi biét, tré con ndi chuyén rat chi la am hiéu nhan tinh dao ly. Vi sao giao tiép
qua mang lai dé& dang dén nhuw vay? Ly do 14 viéc giao tiép dién ra mot cach binh dang.
Trong cudc séng hang ngay, cha me ludn muén day dé con céi, ltc nao cling mudn lén 16p
cho con, hodc dung nhirng dao ly to tat, hoac la nghi ngo, gia non vé doan, lam con cai thay
phan cam mdi khi néi chuyén véi cha me, l1au dan cach ctra giao tiép bi déng chat lai va tré
nén lap di.

Ngay nay, viéc con cai nghién Internet va viéc cha me lo sy con minh Ién mang tao nén
s xung dot Ién gitra cha me va con cai.

Vién Dung va me cla cau la chi Bau Vé Lam hién dang la gido sw clia mot truong dai
hoc dang c6 mau thuan. Nguyén nhan ciing xuét phat tir viéc cau Ién mang chat va choi tro
choi dién t&r. Nhéc dén sy mau thudn véi me vé Internet, Vién Dung budn rau ké lai:

"Sw mau thuan gitra hai me con bat dau tlr nam tdi hoc 16p 6. Khi &y tdi muén tiép xuc
voi that nhiéu diéu moéi mé, thé gidi Internet la mot modi trvdng réng I&n, tdi dédc biét thich
Ién mang choi, két thém nhiéu ban, cung néi chuyén véi ho trén mang hodc cung choi dién
t&r voi ho & trén mang.

"Khi méi bat dau Ién mang thi thoi gian tiéu tén cling khong phai la nhiéu 1dm, vé sau
thi thoi gian bi chiém dung cang ngay cang nhiéu. Me bat dau kiém soét tdi, cé lic dang
choi dwgc mot nira tro choi thi me vao “stop” tdi lai, that sy lam t6i khéng thé chiu ngi".

Me Vién Dung nhé lai: "Con nh@ hdi né hoc tiéu hoc tdi dd mua cho né mot cai may
choi trd choi dién tt, tdi cho rdng con céi dugc vui vé 1a didu rat quan trong. Nhung khi 1én
hoc cép hai thang bé bat dau choi game trén mang. Ban dau toi khéng phan ddi vi cho réng
choi game cé thé ren luyén cho nguoi ta kha nang té chirc, ciling t6t cho con. Lén I6p 7, thoi
gian choi dién t& cha thang bé ngay cang nhiéu, két qua hoc tap ciing bi &nh hudng nhét
dinh, tdi cAm thdy da dén lac can phai quan thang bé chat hon. Nhwng quéan con béng cach
nao? Tai thay that 12 kho vi lic dé con tdi da nghién Internet mat rdi, hé choi la né tap
trung cao dd, don hét tinh than vao trd choi, cé néi thé nao né cling khéng chiu nghe".

Hai me con Vién Dung cung nhd lai lic mau thuan tré nén gay gat nhat.

Mot Ian Vién Dung dang nghién choi game, goi mai khéng chju xuéng. Me cau ndi gian
16i dinh: "Con khéng xu6ng ngay thi hém nay me sé cho con choi dl luén, Ian sau dirng
hong doi Ién mang nira, me sé thay déi mat ma cda con!”.

Vién Dung cdi lai: "Me l1ap mat ma moi, con sé giai ma!".

Me cau nght, vé kién thc tin hoc thi ddng nao ciing khdng thang néi con trai, thdi thi
danh "dung ly 1& dé thuyét phuc" vay! Théla chi n6i voi con trai: "Me con minh to tiéng méi
thé nay cling khong duwe, nhu thé lam khong khi gia dinh tré nén qua nang ng, ching ta
cung ndéi chuyén nhé!".



Khi hai me con néi chuyén, cau con trai da n6i mot cau dé lai 4n twong sau s&c trong
long ngwoi me: "NEu me khong cho con Ién mang con sé chat dirt ngoén tay Ut clia con, néu
dot ngdn tay Ut ctia con khéng con niva, me néi xem con hoc hanh cé tot dwwc nira khdng?
Con c¢6 con séng vui vé dwuc nira khong?".

Me cau khong bao gi® lai nghi rdng Internet lai c6 stec hdp dan véi con trai minh dén
thé, Internet hién nhién béng tré thanh mét bd phan co thé cha con trai - d6t ngén tay ut!.

Me Vién Dung néi voi toi: Biém mdc chuyén bién that sw 1a khi Vién Dung hoc 16p 7.
Khi dy chi sang Hoa Ky hoc bdi du&ng kién thirc trong thoi gian ntka nam. B cla Vién
Dung thudng xuyén di cong tdc nén khdong quan dugc thoi gian 1én mang ctia con. Ky thyc
chi da rét lo l1&ng, thwdng xuyén goi dién vé va nhiéu hon ca |a gtti e-mail cho con trai, 1am
thé mot l1a dé quan tdm dén cudc sdng cla con, hai la dé nhac nhé con hoc hanh. Buong
nhién cling khdng thé thiéu nhirng cau dan do con trai hdy han chél&én mang choi game.

Tai Hoa Ky chi ciing truy cap vao mang Lién minh hd try, nhd thé méi cdm nhan duwoc
mang Lién minh hé tro cé tac dung vo cung quan trong ddi voi hoc sinh va ca nén giao duc
Hoa Ky. Chi phéat hién théy lién lac va chuyén tro vé&i con qua mang Internet hiéu quéa hon
h&n so v&i goi dién thoai. Dan dan chi da thay ddi cach suy nght truéc day va y thirc dwoc
réng khong thé cdm con tuyét déi khdng dugc tiép xdc véi Internet ma can phai cé sy
hwéng dan cho con.

Ciing chinh vao thoi gian nay, me cta Vién Dung nghe dugc mot cau chuyén, chinh cau
chuyén nay da lam thay d6i quan niém cua chi:

C6 mot cd bé c& ngay chi say sua lén mang, thwdng xuyén ty nhét minh trong phong va
khong thich noi chuyén voi me khién me clia ¢d bé vé cuing dau khé. Me ¢o bé rat muén tim
hiéu thé giéi riéng cdia con gai minh, rdt mudn biét vi sao Internet lai co strc hdp dan vai
thanh thiéu nién manh liét dén thé? Thé réi me cla cd bé tw 1ap cho minh mot nick name dé
Ién mang néi chuyén v&i con gai. Co bé khong hé hay biét "ngudi ban tri ky trén mang" nay
lai chinh la me cGia minh nén da tam sw nhiéu diéu tham kin v&i ngwdi ban dy trong suét
thoi gian 3 ndm hoc phé théng trung hoc. Khi c6 bé nhan dwoc gidy bdo nhap hoc ciia mét
trdng dai hoc, viéc dau tién cd lam la Ién mang béo tin vui cho "ngu i ban tri ky trén
mang". Luc nay me co bé ddy clra budc vao phong con gai va noi: ngudi ban trén mang nay
chinh la mel.

Me clia Vién Dung nhan ra mot bai hoc: ¢an phai trao ddi théng tin voi con, can hiéu
con dé biét con minh thich gi va co s& thich 1am gi khi ranh ri. Tt d6 chi thwdng hay 1én
mang tro chuyén vé&i nhirng ngudi ban tré, hiéu dwgc niém vui va s& thich cta ho, hiéu
dwoc cudc séng cla ho.

Vién Dung ké voi toi: "Tdi that s may mén khi c6 mot ngwdi me nhw vay. Nam nay toi
dé hoc 16p 11, cling nén quan tdm doi chit dén cha me. Gia dinh nén la mot lau dai hanh
phugc, toi thdy néi chuyén véi b6 me khdng don gian chi la dé néi chuyén, ma day la viéc xay
dung bau khéng khi gia dinh &m cang, day cling |14 biéu hién vé trach nhiém déi voi gia
dinh".



Ngay nay rat nhigu phu huynh chi biét lo 1ang viéc con cai Ién mang, tham chi dén nbi
hé ctr nhéc dén Internet la thay lo sw. Tuy nhién néu cha me that sw 1én mang va chan thanh
tro chuyén véi con thi sé phat hién ra Internet I[a mot thé giéi rong I&n va cling l1a mot noi
6 thé giao Iwu vai nhau mot cach that tAm nhat. Cha me muén thay déi moi quan hé von
dang cang thdng véi con, hay 1én mang, hoa nhap v6i céc con, ciing giao lwu v6i chiing nhw
nhirng ngu®i ban. Nhw thé khéng nhirng co thé tro chuyén mét cach hiéu qua voi con ma
con co thé thay ddi ban than minh mét cach tich cuc hon, lam cho minh tré hon, giau strc
séng hon, 1am cho chudi ngay thdm dwwm tinh cdm dai hon, 1au hon.

CUNG TRE CHIA SETINH YEU

Sau mdt khoang thoi gian rat dai phai xa con minh, ban phat hién ra dira tré khong
mudn gan glii ban nita hodc khi ban phat hién ra con minh da I&n thi ching khong mudén
tam sy nhirng digéu tham kin trong long véi ban niva. Mdi khi gap phai giay phit nhuw thé,
ban sé& cam thdy rat phién 1dng nhung khong biét phai lam gi. Bat ké ban da gap phai tinh
huéng nhw vay hay chwa thi hén ban cting khéng thay ngai ngan khi xem phai lam thé nao
dé c6 thé cuing con cai minh chia sé tinh yéu thwong.

Tai vung Nguyén Giang - Van Nam xa x0i, t6i c6 mot nguoi ban than nhwng chua bao
gi¢ dugc gdp mdt, tén clia em dep nhu mot nét nhac - Banh Diéu Ba. Em I&n [én & nha ba
nodi tai mot vung khac tir bé, Ién trung hoc maéi vé nha & cling bé me.

Toi quen em la théng qua ngudi me 1am vao tam trang dau khé vo cung vi khong thé
giao két v&i con gai minh.

Trong dién thoai, ba ndi con gai minh rat lanh ltng, ngudi me dau khé dén roi nuéc
mat: "Chi Tri Tam, chi co thé trwc tiép néi chuyén dién thoai voi né dugc khong?".

"Buwoc chi¥! Chi can con gai chi dongy la duoc." Toi dap.

Ngay hom sau, trén may di dong cua toi hién Ién so dién thoai dwdng dai tlr Van Nam.
"Chi Tri Tam, chao chi! Em la Banh Diéu Ba" Giong noi dy rat nhe, mém mai, nghe tinh té
nhu tén cta em vay! Hai ching t6i da rat hao hirng, néi chuyén véi nhau rat 1au. Nghe em
Nnoi co thé thay day 1a mot co gai rat hiéu duwc y ngwdi khac chir khong lanh ltng nhu 10i
me em.

Mot tuan sau, tdi nhan dwgc mot blre thu rat dai do em givi, trong thw em xwng minh la
"m0t c6 gai co tinh cach “da sau da cam” nhwng lai 1dang man vo cung”. Em néi: "Em rét
thich tan hwdng cudc séng nay, em ludn khat khao sang sém khi minh thikc day duuc ldng
nghe troi dat chuyén minh, ngdi trén b tran day anh mét troi dé nhin ra b6n hwéng troi
bé, dwgc thudng thire céec nwde tran day hwong vi clia dat nwédc Bra-xin hay mét ly ca phé
Mé-hi-cd trong tiéng dan piano dang du dwong mot ban nhac 1dng man ma minh wa thich,
trén tay cdm mot t& bao budi séng hay mdt cudn sach, tan hwdng tat ca nhivng thoi khic
hanh phic ma cudc s6ng va thién nhién da ban tang cho minh. Hy vong dwiwc mot minh dao
buwéc day vui vé trén mot con dwdng nhd yén tinh va vo cung thuat khiét, dep dé giong nhw
nhitng gi d& doc trong sach, dén nhan nhirng tia ndng nhay nhoét qua cac ké 14, hit thé



khong khi trong lanh va 1dng nghe nhac diéu trong khong gian. T4t ca nhitng digu trén la
nhirng gi em khao khat trong twong lai minh sé cé duoc, va bay gio em dang phan dau hét
minh dé c6 dwwc nhitng didu dé sau nay...". Tuy nhién, tir nhirng noi sau thdm cta khat
vong dep nay 4n gidu sw dau khé sau sic, ndi dau khé d6 dén tir me cla em.

Blrc thw nay da khién tdi vo cung cam dong, trong tirng cau chir dep dé kia chira dwng
mot thé gidi tinh cdm. Trong thw em viét: "Sau lan dau tién néi chuyén voi chi qua dién
thoai em méi tim thay b bén kia cia nhirng khat khao da rat 1au r6i an gidu trong tim em.

Tuy néi la trwdc kia, em da vé bén cha me minh voi trai tim tran day sy cam kich,
nhwng rdi rdt nhanh em da mat di cam giac tin twédng noi ho. DU rdng ho da bén em dét Ién
mot ngon Itra chay hirng hwe, nhwng van khdng cé cach nao 1am tan di tuyét trong trai tim
bang gia da tu trong em tir rat lau..., ngwdi me "u linh" da lam thay ddi tim hon thuan khiét
trong em, lam cho em mat di tinh cam ménh liét dé chong lai s6 ménh. Em khong con tin
nhitng gi ba dy noi, cdm gidc nhw moi &nh mét ba nhin em déu sic lanh va 4n chta ngan
cach day dau xo6t tir tan day Iong. Méc du me da dung dén thiv keo van nang dé han gén trai
tim bang giad dang nhé méu cla em, thé nhung... chi dén khi "nguwdi mékhod vi dai nhat
trén thé gi6i” dén vai em, em moéi quyét tdm Iwa chon moét l1an nira, théla em moi dongy
vGi me goi dién thoai cho chi. Khdng ng¢ swi day dang thét chit 14y trai tim em da dwoc sy
nhe nhang, diu dang cta chi thdo bé. Mot cam gidc moéi la diéu ky da khién em quén di trai
tim bang gia c6 doc bay lau nay, bat dau cung chi trd chuyén, va khi trd chuyén xong thi maéi
phat hién ra rang trd chuyén véi chi that tw nhién va tri ky, cdm giac that tuyét, giéng nhuw la
mot th& hudng thu vay khién cho con ngudi ludn c6 cdm giac phan khich. Rat 1au roi moi
thdy me em thodt vui mirng dén thé, khi em chi y dén sy than tinh ddy & me, em da noi
"cam on me", dot nhién em cam thdy trai tim minh &m néng tré lai! Cam giac dwoc cho dui
rat 1au rdi, d6 chinh la... chinh 1a bat dau tir cudc no6i chuyén trén dién thoai rat binh
thuong dy. Chi Tri Tam, em sé mai méi ghi nhé cudc dién thoai da lam sdéng day tinh cam
maénh liét trong em!. Tai day, em xin giri ngan lan cdm on nay téi chi!".

DPoc dén day, mét toi da thdm 1&, nuwdc mat da dam dia trén mat. Téi khong ngd, ¢ gai
c6 giong néi nhé nhe, mém mai trén dién thoai dy lai c6 nhiéu dau thwong dén thé, béi
trong dién thoai, nhirng gi em chuyén dén t6i déu la niém vui, ciing em tro chuyén tdi thay
rit thoai mai, rat dé chiu! That khéng ngd cudc néi chuyén vui vé dy lai cé thé lam tan dwoc
tang bang dang de nang trai tim em.

Tai sao em goi dién cho tdi voi tam trang vé vui vé nhu vay?.

B&i vi tdi chia sé niém vui voi em! Me em cling chia s& niém vui véi em! Vi thé em moi
cam nhan hét dwwc niém vui dich thuec.

vé sau, em throng goi dién thoai cho tdi va téi rat vui dwoc tro chuyén cung em.

Trua mot ngay no, em khdng nén dwiwc niém vui da goi dién cho t6i néi vé phat hién
mai ctia minh: "Me em ciing la ngu @i biét chia sé niém vui. Sau khi xem cac cuén sach chi
viét nhu "Viét cho nhirng ngwoi me tré" va "Viét cho cac 6ng bé ba me trén thé giéi" ba da
thay ddi rat nhiéu, me mua vé rat nhiéu sach. Nghe thay 6ng bd ba me nao c6 khé khian
trong viéc day dé con cdi thi ba tdng ho mdt cuén va ép ngu i ta phai doc. Chi xem me em



dang yéu khong? Bay gi& em thdy me em that tuyét!".

Cu6i cung em ciing hiéu dwgc me minh, that cam on troi dat!.

"Bay gio em ciing bi &nh huwdng tlr me em. Em doc tap chi "Chi Tri Tam" do chi g&ri cam
thay rat hap dan. Nhin thay ban hoc nao voi vinh cha me minh em bén tang "Chj Tri Tam"
ép ban &y doc, khéng xem thi em giuc. Chi xem, em sdp giéng me minh roi.

Hom &y, t6i nhan duoc dién thoai cia em khi dang dwgc moi di an trwa, nhwng do toi
hét strc hirng khoi, vui mirng nén da dirng bén ngoai ndi chuyén 40 phat dién thoai khién

cho nguw&i moi com twdng da xay ra sw co gi do voi toi.

Trai tim bang gia clia dra con gai nhd vi sao lai dwgc lam tan chdy? D6 chinh la béi s
chia sé yéu thuong.

Dwa vao dau dé co thé xoa bo dwoc sw ngan cach gitka ngwdi me va dira con gai? Do
chinh la b&i sy chia sé yéu thwong.

Khi ca hai me con hoc dwgc cach chia sé tinh yéu thuwong thi sé cung nhau ném huédng
hwong vi cla tinh yéu.

D06 chinh Ia sirc hdp dan cda viéc chia sé.

Cé tam trang vui vé, nhat dinh ban phai néi voi nguwdi khéac, ddy chinh la chia sé!.
NghT dwoc cach gi hay, nhat dinh phai néi ra, day cling chinh la chia sé!.

M@t niém vui ndi ra cho nguoi khac biét sé bién thanh hai niém vui.

Con céi tiép xlc v&i cha me khong thé thiéu s chia sé dugrc.

CUNG CON CAI TAO NEN NIEM VUI

"Niém vui" - Trwéc tién la két ban vai con tré. Trong thé gi¢i cta niém vui, nhirng dra
tré I&n 1én véi tdm hon réng mé, tinh cach vui vé, t6t bung sé dwoc moi nguoi yéu quy, sé
sdng trong cudc séng tran ngap niém vui.

Thégidi tran ngap niém vui cé duwoc tlr dau?

N6 khéng phai twr trén troi roi xudng, cling khong phai do 6ng gia Néen ban tdng, ma
do chinh ban than minh tao nén.

Ngwoi me doc than Dodn Chinh Thuan va c6 con gai da ty kién tao niém vui cho minh.
Moi ngui thwérng nham tuwdng rang, nhirng dra tré Ién 1én trong gia dinh thiéu véng

ngudi cha thwong thiéu thén niém vui, con ngudi vo xa hay goa chdng thi thidu vang nu
cuoi. Nhwng ky thuce, tat ca nhirng diéu nay khong phai la van dé ma cha yéu la xem trong



long ban c6 cdm thay vui hay khéng ma théi. Trong long vui vé thi ban sé thay dwgc niém
vui, hudng thu né va trao tdng cho moi ngudi. Cudc song giong nhu mot tdm guwong, ban
cuwdivéi né thi no cling cwdi voi ban, ban khéc véi né thi né cling khéc voi ban; ban té ra u
udt voi né thi no cling sé u uat tré lai; ban doi xt hién tlr véi né thi no cling hién tw lai voi
ban. Vi thé, khéng phai bat ké ngudi nao khac tao nén niém vui hay ndi budn cho ban ma
chinh la tdim gwong trong ban.

Mot ngay, dao dién L6 Thanh clia chwong trinh "Giao Iwu" thudc dai truyén hinh Trung
wong goi dién moi téi tham gia chwong trinh cia ho véi tw cach la chuyén gia. von chuong
trinh sp xép thoi gian trang voi thoi gir lam viéc cta tdi nhung khi nghe L6 Thanh néi
chwong trinh lam vé mot nguwdi me doc than & Bai Lién cung v&i con gai minh 1ap ra "Noi
kién tao niém vui cho gia dinh" thi téi thdy rat hao hirng b&i day la diéu ma lan dau tién
trong doi t6i nghe noi dén.

Cha Nhat ngay 7/3/2004, t6i dén Pai Truyén hinh Trung wong tlr rat sém, toi dd dwoc
gdp Doadn Chinh Thuan va cd con gai Hy Hy clia chi, nghe ho ké vé qua trinh séang lap ra
"Noi kién tao niém vui".

Niém vui von twédng chirng nhw rat xa voi véi nguoi me.

Khi Hy Hy con rat nhd, cha em qua doi. Hy Hy vd ciing nhé cha. O vuon tré, khi bé
clia nhirng ban khac dén dén con minh thi Hy Hy luén di theo ho v6i mét khoang cach xa
xa. vé sau, co gido va me dé Hy Hy vui bén néi v6i Hy Hy rdng cha em ra nwéc ngoai kiém
tién. Tl do, chi can dién thoai trong nha d6 chuéng thi Hy Hy la ngu&i dau tién chay dén
b&i em lubn cho ring do la dién thoai ctia cha em goi v&. Em ch& duyi mai nhung khong thay
cha minh goi dién khién em bi roi vao trang thai tram uét, thwd'ng ngdi ngan ngo & géc nha.

Trong nhitng ndm thang chuyén tir khé khan, mat mat dén nhirng giay phut vui vé,
hanh phuc, Dodn Chinh Thuan - mot ngui phu ntr yéu 6t lai kem theo dira con géi nhé Hy
Hy v6n da gay yéu badm sinh séng vd cung kho khan thiéu thén twdng chirng nwdc mat da
can kho, lam sao con dam nght dén chuyén mé& miéng ra cw@i? Vi thé, chi luén ludn budn ba
trong long, trdm mdc, it néi. Dan dan, chi phat hién ra cd con gai Hy Hy lic &y méi 5 tudi
nhwng trén khuén mat khéng thay béng dang ctia nu cwoi, da thé déi ba ngay lai quay khoc
vi bénh tat. Dodn Chinh Thuan trong ldng vo cung lo I&ng, khi nhin dra con gai chuén bi 1én
hoc ti€u hoc, néu ct nhw thé nhat dinh s& anh hwdng dén qua trinh hoc tap cha con. Chi
quyét dinh mdi ngay day sém 40 phat dé chay bd cuing con gai. Co con géi khong muén
chay, chibén vira chay vira ké chuyén:

"C6 mot con chudt me ngay nao cling dan dan chudt con ctia minh di dao. Mét ngay no,
chang thay tlr xa c6 mot chd méo dang di lai, dan chudt con s héi ndp ra sau lung me.
Chudt me Ién tiéng: "Céac con, dirng sir, nhin me day nay". Néi xong, chudt me hét to may
tiéng "Gau! Gau! Gau?" vé huéng chi meéo. Tiéng ché kéu khién chd meo suw hai chay mat.
Dan chudt con v cuing kham phuc me minh: "Me, me that & diing cdm.". Chudt me décy
néi: "Cac con, can phai nhé, ai cling phai hoc cach ren luyén ban than minh".

Cau chuyén cuoi me ké khién ¢6 con gai cwdi ha ha. Nguei me chgt nght: "Tai sao
khéng mé& mot xwdng kién tao niém vui ngay tai nha minh dé tw minh tao dwng niém vui”.



Doén Chinh Thuan da néiy nghi nay voi Hy Hy, hai me con ngay lap trc ¢6 chung sy
dong thuan. Qua thao luan, cd con gai Hy Hy la xwdng tredng kiém tredng cong trinh sw,
me sé 1a xudng pho kiém phé cong trinh sw va sé thay phién nhau mdi ngwoi triec mot ngay.
Ngay nao ngu@i nao tryc thi nhat dinh phai khéi tao cho nguoi kia it nhat 1a mét niém vui,
néu khong lam duwc sé bi phat bang hinh thirc giat quan 4o cho ca hai nguoi.

Birng vi Hy Hy maéi 5 tudi ngay tlr dau khi "ti€p quan” vi tri xwdng tredng va trudng
cong trinh s em da to ra rat cé trach nhiém. Khi & vuon tré tré vé, em néi voi me: "Me oi,
con ké chuyén nay cho me nghe. Hom nay, c6 gido & vidn tré héi mbi em hoc sinh vé sau
minh s& lam gi, B6ng Bo6ng noi I&n 1én cau &y mudn lam me." N6i xong, cb con gai tw minh
cudi to 1én truéec.

"Cai nay thi c6 gi dang cu0i? Lén 1én con cling sé lam me théi." Nguoi me khdng cudi
ma néi mot cach lanh dam.

"Nhwng Béng Bong la con trai ma!" biéu nay khién ngudi me budn cwei théla hai me
con cling nhau cw®i pha Ién. Phat chdc ca hai déu cam thay tinh than thoai mai, co thé nhe
nhém.

Ngay th& hai, dén lvgt nguwdi me “tric ban”. Tao nén niém vui gi day? Vira dang hom
ay la cu6i tuan, thé la nguwei me 1ap ra mot ké hoach. Ba dung b6t nan thanh nhirng con
meéo, con chudt, con thd... nho nho. Ba cdn ndn cad mt dan ga nhé cung véi may qua trirng
con con roi dem tat ca hdp Ién. C6 con gai vira nhin thay thi mat mdi sang btrng Ién, nhin da
muodn an bén chay dén chop lay mot con réi vira cam vira la I1én vi néng. Dén bén ban an, cd
con gdi nhin thay thirc an day ban: Ca chua bién thanh hoa sen chém né, dwa chudt bién
thanh nhirng bong hoa mai nhd, cé con gai clr thé cudi toét miéng.

K& dén day, ngwdi me ndi: "Niém vui co & khap noi, chl yéu la ta c6 tim ching hay
khong thdi". C6 con gai Hy Hy néi: "Xwéng cta ching ta 100% dwoc l&i, lam &n rat phat
dat, chiing ta dau tw tri ndo, tdm tw, strc sdng tao dé kién tao ra nhirng niém vui".

Pung la da thang ngay tir tran dau, hai me con da dwoc tan hudng niém vui cla viéc
kiém tim nigém vui. Lam cdng trinh sang tao ra niém vui, hai me con ho chang ai that nghiép
vi thé quan 4o cla ai ngwdi dy danh phai tw gidat. Cé con gai khong phuc, ludn nght cach lam
thé nao dé co6 thé vuegt qua me minh.

Lai mot ngay nghi nira lai dén, dén lwot Hy Hy kién tao niém vui. Khi ngwoi me dang &
trong bép nuwéng banh, strc néng cda Ira lam cho mo6 hoi chdy rong rong thi bat ngd nghe
thdy "Thanh chi t&i!". Ba nhin thay c6 con gai hai tay ndng mét t& gidy mau vang dang di
vao bép, m& rava doc I&n: "Phung thién thira van, thanh chi chiéu viét, dé ghi nhé viéc
nwéng banh thanh céng ctia Chinh Thuan, ban tang cho mot chiéc keo ngd. Kham thir."
Cach lam clia Hy Hy khién nguoi me cwdi dén dau ca bung "Cam ta long an!". Nhirng vat va
phat chéc tan bién va chiéc banh ciling vi thé thom hon trudc nhiéu lan.

T d6, "Noi kién tao niém vui" sadng tao ra rat nhiéu cau chuyén, nguwdi me phat hién ra
con gai minh ngay cang vui vé, hai hwéc, nu cwoi ngay cang rang r& hon. Diéu nay rét cudc
1 vi sao? Thi ra, Hy Hy c6 mdt quyén s6 nhd gép nhit chuyén cudi & khap noi voi muc dich



gilp me vui vé.

Mot ngay, Hy Hy nghiém tdc néi véi me: "HOm nay trén I6p thay gido héi ban Vwong
Tiéu Cuwong: “Vién Minh Nguyén dugc ai tha?” Vwong Tiéu Cuwong tra 10i: “Khong phai em
tha dau a!”. Thay gido goi dién cho me ban ay, me ban dy bao: "Con tdi chwa bao gid néi déi
ca, khdéng tha nghta la khéng tha that ddy a”. Me ban dy di tim b0 ban ay, bd ban &y néi:
“Tha thi thira nhan di, phai dén bao nhiéu tién thi ching ta dén".

Nguw&i me cudi dén quan ca rudt.

Lai c6 mot 1an, cd con gai 16i ra mot to gidy trdng, noi tén birc tranh nay 1a "Trau an
cd". Me hdi: "Coé dau?", cd con gai dap: "Trau an hét roi". "Thétrau dau?". "Né an hét co
cling bo di roi".

Ngwoi me lai cw@i dén bo lan ra. Hoi con gai: "Con lay & dau ra nhiéu chuyén cuwdi dén
thé?", khi ddy co6 con gai méi thira nhan la c6 doc thdy trong sach, "Khong phai la dé cho me
vui hay sao!".

Ngu&i me v cung cadm dong. Nhwng cdm dong thi cling phai thé hién bing hanh dong:
"Quan 4o clia con me sé giat hang ngay." Nguoi me néi.

CO con gai cwoi: "Tr hdm nay tré di, quan ao clia me dé con giat" Nam dé Hy Hy 9
tudi. 5 nam tré lai day, quan 4o cla ca hai me con déu do co con gai ddm nhiém.

Nguw&i me vd cung vui suéng noi, ba néi:

"Tiéng cwdi ngay mot nhiéu thém thi hai me con "cong trinh sdng tao niém vui" cang
thay "Ién tay". Tébao vui vé clr ngay mét phat trién trong chang téi. B0 sinh s6i nay n@ cla
té bao nay rat khoé va mai l1an phat trién lai ting gdp doi, gép ba, niém vui gidng nhw hat
giéng cady mang s&n bén minh vay, cé thé bat ct lic nao dau cd thé gieo ra, dic biét 1a cd con
gai dirt khoat muén minh tré thanh thién than cla niém vui, tit cd nhitng gi trong mét déu
dep dé, tai nghe dwoc toan diéu hay va lam gi cling déu cam thay vui vé, lic nao cling c6 thé
choc cwoi."

Tlr d6, niém vui cr thé sinh rava & lai trong gia dinh hai me con ho. Con gai hoc hanh
giéi giang, rat nhiéu bénh tat khéng chita nhwng cling ty khai.

Gia dinh "Noi kién tao niém vui" nay qua that la rat than ky, hai me con tao ra khéng
phai don thuan chi la may cau ndi hém hinh, may cau chuyén cuwoi ma la kién tao ra mét
mai trudng gia dinh &m clng, hai hoa va vui vé, tao ra mot trang thai tam ly tich cuc, sang
tao nén thai do lac quan voi nhirng gi bat hanh trong cudc séng, ding la "Thay déi tam tw
chinh la thay d6i thé gidi".

Mot gia dinh, trong bé séng cudc doi, khi ndi séng, tat sé gap phai nhirng giay phat
hiém nguy, tham chi co IGc gdp phai song than, nhwng chi can cac thanh vién trong gia dinh
cé dwoc thai do tich cuc, lac quan vai cudc séng, ludn gilr tinh than bén virng thi sé chién
thdng dwwc moi kho khan.



Mot gia dinh khi thiéu vang di nguodi tru cot thi trén dudng doi sé gap kho khan nhiéu
hon nguoi khac, nhwng chi can ¢é niém tin va hy vong, luén binh tam khi doi dién véi con
cdi, ludn luén gitr mot tam trang binh thudong thi sé tréd thanh mét ngudi binh thuong, vt
bo di tam trang bdi dap. Peo bdi dwdng cho con cai minh trang thai tam ly luén ludn vui vé
thi con céi sé chién thang dwoc moi didu va ludn luén né nu cwdi véi cude séng.

La con cai, tir bé da co dwuc tam trang tét va tich cwce thi c6 thé nhin thay anh sang huy
hoang ngay trong ca nhitng lic den t6i nhat, nhw vay sé cé dugc mot thé gidi clia nieém vui,
va c6 duwc mot twong lai hanh phdc, twoi dep.

Tai ky tlc cia mQt trwdng trung hoc & Ghana - Chau Phi, mdt thay gido di vao phong
hoc, dau tién 6ng cdm lén mot t& gidy trang, phia trén c6 mot chdm den, hai hoc sinh: "Cac
em, cac em c6 nhin thdy gi khdng?".

Hoc sinh nhin vao chdm den, dong thanh tra l1oi: "Mt cham den a".

Thay gido vé cuing chan nan: "L& nao cac em khéng ai nhin thdy moét t& gidy tréng sao?
Anh mét tap trung vao chdm den thi n6 s& ngay mot I¢n. Trong cudc séng cac em dirng nhu
vay nhé".

Ca phong hoc im lang. Thay gido lai cam Ién mot t& gidy den, & gitba c6 mdt cham
trdng. Ong hai hoc trd clia minh: "Cac em, cac em lai nhin théy cai gi?".

"Mt chdm trdng" - Hoc sinh lai ddng thanh tra 10i.
"T6t qud, cac em, mot twong lai dep dé san lan dang ch¢ don cac em!”.

Thay gi4o bai giang day an can: "Gidy trang, chdm den va gidy den chdm trang" da khac
sau vao trong long mdt em hoc sinh c6 mat hom ay, 6ng chinh 1a Téng thw ky Lién Hop
Qudc Annan bay gi¢. Trong giai doan Annan nhiém chirc, 6ng dé nhin thdy dwgc tlr cudc
chién viing vinh mat "chdm trang" - D6 1a mdt 4nh binh minh ctia hoa binh. Ong d4 dung s
thdu dat sac bén clia minh dé 4p dung duocy ngha ndi ham sau sic cla "Gidy trang chdm
den va gidy den chdm trang" .

Trong cudc séng, &nh mét clia ban tap trung vao dau? Tap trung vao sy dau khé va
mudn phién thi cudc séng clia ban sé den t6i, m& nhat; tap trung va niém vui thi ban sé
nhin thay cudc sdng hanh phc dep dé.



LOI KET
HOm nay la mot ngay ma tdi cdm thdy thoai mai nhat, vui vé nhat.

Thirc rong rd 50 dém, cudi cung thi téi cling hoan thanh xong cuén séch La "Chi Tri
Tam" clia cac em thiéu nhi va ngudi ban tdm giao cla cac bac cha me, t6i lai co6 thé dem
mon qua maéi nay tang cho nhitng ngwei ban cta minh.

Diéu lam tdi vui hon nira la khi cudn sach méi nay chuén bi xuat ban thi "Céac y kién dé
cdi tién va tang cwong hon nira viéc xay dung dao dirc tv twéng cho ngudi chwa thanh
nién" ctia Quéc vu vién, Trung wong Dang Céng san Trung Quéc da duoc cong bd! Néu moi
viéc déu thuan lvi thi viéc lam nay cula t6i cé thé giGp tam hon cla tré thém am ap con cac
bac phu huynh thi thdy duwc niém hy vong.

La "chi Tri Tam", su6t mdy chuc nam qua téi luén la ngwoi tw van tam ly cho cac bac
phu huynh cling nhw cac em thi€u nhi trén c& nuéc, giao luu truc tiép voi ho. Nhirng bi mat
ctia cadc em nhd, nhitng ndi nghi hodc, bé tac hoic tuyét vong, thanh céng hay niém vui cla
cac bac phu huynh khi duwc ho chia sé véi toi, khién tdi cdm nhan dwgc trach nhiém nang
né clia minh. Téng Bi thu Trung wong Dang Cong san Trung Qudc H6 cdm Dao da trng noi
mot cau: "Lop tré cdy chi thi dat nwdce sé c6 hy vong". Téi nghi réng cac em nhé déu "gidi"
thi dat nwdc mai c6 thé IGn manh dwoc. Vi thé téi moi dat tén cho cubn sach nay la "!".

Téi cdm on tdt ca nhirng ngu i ban nhd tudi va ca nhirng ngudi ban I&n tudi cla toi,
chinh ho d& khién tdi luén cdm thay tran day mot th& tinh cdAm méanh liét trong minh.

Voéi sy gilp d& cda Hai Lién hiép Phu nir Trung Quéc, Nha xudt ban Phu ni Trung
Qudc va Nha xuat ban An Luec, t6i da viét 3 cubn sach - "Viét cho cac ba me tré", "Lam
ngudi va lam viéc", "Viét cho cac bac cha me & théky moi". Téng s6 lwgng da phat hanh la
4 triéu cudn. May nam tré lai day, td6i nhan dwoc hang ngan birc thw clia doc gia, hang ngan
cl dién thoai, tw van cho hang tram lvgt doc gid. Nhirng doc gia nhiét tinh dé da khién toi
rat cdm dong. Khi cam but viét cudn sach th tw, téi da gan nhw quén mat la minh dang viét
sach, ma chi cdm thdy nhw 1a dang noi chuyén véi ban bé; nhu thé nhin thdy nhitng doi mat
day khat vong, tin cay; nhu thé thdy nhirng tdm tw day nghi hodc, lo 4u clia cac bac phu
huynh khi ho chia sé véi t6i cau chuyén clia minh. Trong con mét ctia ho chira day suw tin
twdng & "chi Tri Tam". Trong qua trinh viét sach t6i thwdrng xuyén bi nhirng cau chuyén
chan thuc d6 1am cam doéng dén nbi nwéc mét cir dang day noi khoé mat. C6 nhirng hém
dém da khuya I&m rdi ma tdi van cam thdy vd cung hwng phén; c6 nhitrng lGc téi cam thay
10i van c tudn trao ma ngoi bt trong tay thi cham dén phat bic minh... NghT dén nhirng
bac phu huynh ban ron khéng cé thaoi gian nghién ctru k¥ tat cd nhirng van dé dwoc dé cap
trong cudn sach ma chi cé thé xem lwét qua, vi vay tdi dd c6 gang cu thé héa nhitng dao ly
do6 béng cac cau chuyén, dung nhitng cau chuyén sinh dong dé dién giai cac dao ly day cach



lam ngui; nght dén nhitng bac phu huynh ¢6 tinh ndn néng, uén ndm duoc nhitng cach
thirc gido duc dé c6 thé thire hanh theo, t6i da c6 géng lam thé nao dé cac phwong phéap do
¢6 tinh kha thi cao nhat... Khdng c6 doc gia thi khong thé cé cac nha vén!

T6i phai cdm on noi ma téi dang cong tac - lanh dao va cac dong nghiép & Nha xuat
ban Tap chi thi€u nién nhi ddng Trung Qudc da nhiét tinh khuyén khich va dng ho toi. Giam
déc Nha xuat ban kiém Téng Bién tap Hai Phi vén 12 mot nha van, éng da luén khuyén
khich t6i phai viét nhiéu cudn sach hay cho cac em thiéu nhi va cac bac phu huynh. Buwc sw
Gng ho cda 6ng, 1an nay hai nha xuit ban da hop tac véi nhau dé ciing phat hanh bd sach
danh cho cac bac phu huynh va cac em nhé: cudn sach danh cho cac bac phu huynh - do
Nha xudt ban van héa nghé thuat Truong Giang phat hanh; cuén sach danh cho thiéu nhi -
"Hay cho ca thé gioi biét rang toi co thé 1am dwoc!" do Nha xuét ban Tap chi thiéu nién nhi
doéng Trung Quéc phat hanh.

Toi cling phai cdm cmban bé cla tdi - Chi bién tap chi "chi Tri Tam" Lam Kha, chu
nhiém Trung tam gido duc dao tao strc khée, tdm sinh ly “chi Tri Tam” Truong Thiéu Mai
va ban cii cta toi la Vi Vi da gitp d& tdi mot cach vo tw va rat hiéu qua.

Va tbi vo cling biét on Pho Téng bién tap Nha xuit ban van héa nghé thuat Trwong
Giang Kim Lé Hong va "Ngu i cdng tac vang" cla ba la Phé Gidm déc nha xuat ban Lé Ba.
Chinh ho la nhirng ngui khién t6i phai "hanh dong ngay lap tac".

Kim Lé Hong la mot cay dai thu trong nganh xudt ban ma t6i ngudng mo twr lau. Toi da
rat nhiéu 1an moi ba dén giang cho nhirng ngu&i bién tap & Nha xuét ban thiéu nién Trung
Qudc ctia ching téi nhung ba ban rdn sudt nén chwa sap xép dwwc. Dém giao thira ndm nay,
Kim L& Hong c6 goi dién va moi toi tham duw budi I gidi thiéu cudn sach "Dua vao chinh
minh dé di téi thanh cong” ctia Lwu Dung. Trong dién thoai, khi nghe thay ba giéi thiéu:
"T6i la Kim Lé Hong" thi t6i da rat ngac nhién va vui mirng khon xiét. Sau nay hang loat cac
hanh ddng cla cay dai thu nay da khién t6i tir ngwdng md chuyén sang kham phuc ba. Bé
chun bi cho 101 phat biéu cda tdi trong budi 1& gidi thiéu cudn sach, ba da tu tay mang cudn
s&ch d6 dén cho t6i va con goi dién thoai cho toi 5 lan lién ti€p khién t6i cam thay minh la
"nhan vat quan trong" trong budi I giéi thiéu nay va khong dam to ra the o.

Sau hém phat biéu tai budi 1& d6, Kim Lé Hong thuwéng xuyén lién hé voi toi va yéu cau
t6i viét mot cubn sach cho cac bac lam cha me. Hau nhw ngay nao ba cling goi dién cho t6i
va con mai toi di udng tra, nhiéu lan ba néi cho t6i biét vé viéc cac bac lam cha me can cudn
s&ch nay dén thé nao. Tinh than dé cta ba dé khién t6i v cung cam dong. Sau Tét t6i da
dwa dé cwong cudn sach mai cho Kim Lé Hong va Lé Ba. C& hai nguti sau khi xem xong
déu khen hay. Kim L& H8ng con bao tdi rang mot s6 ddng nghiép & chd lam cla ba ciing la
cac bac lam cha me déu néi xem dé cwong roi thi rat mudn dugc doc cudn sach hoan chinh.

Nhan duoc sy khuyén khich rat Ion do toi da bat tay vao thuc hién.

Tw d6 vé sau, Kim Lé Hong thuong xuyén goi dién thoai khién t6i cd cdm giac dugc
dodng vién rat nhiéu. Hai thang gan day, phan I&n cé4c tin nhén vao may dién thoai di dong
cla toi la do Kim Lé Hong gri. Ngay 2 thang 4, ngay sau khi dwa cho Kim L& Hong ban thao
gbm 7 chwong cla cudn sach, t6i phai dén Thwong Hai tham dw cudc hop "Hoi trudng



Hiép hoi cac tap chi danh cho thanh thiéu nién nhi dong toan qudéc". Bui chiéu hém sau
ngay khi chiéc may bay téi di vira ha canh xuéng san bay Hong Kiéu & Thwgng Hai thi toi
da nhan dwoc tin nhan cta Kim L& Hong: "Co gido Lo can, tdi da doc mot mach cudn sach
clia ¢d, phai néi la rat hay! N6 da khién mot ngudi chua tirng biét khéc nhu téi da phai roi
Ié mdy lan. Kim L& Hong". Téi dd xdc dong dén suyt khdc, dé chinh la sy khich Ié I&n lao
dadi voi t6i! Théla toi da tranh thi ca nhirng khoadng thaoi gian nghi gitra cudc hop dé tiép tuc
hoan thanh cuén sach. Cudi ctuing thi ngay 13 thang 4 t6i cling d& hoan thanh xong toan bo
cuén sach.

Ho da lam viéc rat khan trvong, mot ban thao gan 200.000 ch® ma chi trong vai ngay
da hoan thanh. Trwa nay khi toi vira tir H B&c di cong tac vé thi Kim L& Hdng va Lé Ba da
dwa dén cho tdi ban stra mo-rat cubi cung cta cuén sach. Hon oh t6i ho lai dén mang ban
mo-rat cudi cung dé di bao la dé hoan chinh lai 1an cudi ngay trong dém dé. Kim Lé Hong
con goi dién lién tuc cho toi bao rang: "Ngay mai bat dau in, dén cudi thang 4 1a in xong,
chdc chan do s& 1a mot cudn sach hay danh cho céac bac phu huynh. D6 chinh I téc do cla
Kim Lé Hong.

Cudi cuing thi tdi cling hiéu ra rang tai sao doc gia lai thich cac cuén sach do Kim Lé
Hong xuat ban, tai sao cac hiéu sach s&n sang nhap cac cudn sach do ba xuét ban, tai sao cac
dau lau sach lai tinh nguyén tiéu thu sach cho ba, tai sao cac cudn sach do ba xuat ban lai
ban rat chay!

"Con ngu@i ta can phai c6 mot chat tinh than". Tinh than cla Kim Lé HOong va Lé Ba
chinh la tinh than trach nhiém cao do véi déc gia, voi x& hoi; la tinh than biét dat ra dang
muc tiéu va theo dudi muc tiéu do6 dén cung; 1a tinh than coi trong, tén trong con ngudi, 1ay
con ngudi lam gdc! Néu noi nhuw vay thi co hoi dé tdi in dwwe sach khdng thé so sanh véi co
hdi dwwe hoc tap Kim Lé Hong. Toi da rat tran trong co hdi do.



	“CON GIỎI LẮM”

	Lời nói đầu

	MÂU THUẪN CỬA Sự BAO BỌC - BAO BỌC QUÁ MỨC SẼ KHIỂN TRẺ TRỞ NÊN VÔ DỤNG

	THÀNH CÒN QUAN TRỌNG HƠN ĐIÊM SÔ

	HÃY THAY NHỮNG LỜI TÀO LAO BẰNG LỜI

	"TƯƠNG ĐỒNG" BIỂN THÀNH "BẤT ĐồNG" - HÃY KHEN NGỢI CỔ vũ TRẺ.

	LỘ

	THÀNH CÒN QUAN TRỌNG HƠN ĐIÊM SÔ

	HÃY THAY NHỮNG LỜI TÀO LAO BẰNG LỜI

	"TƯƠNG ĐỒNG" BIỂN THÀNH "BẤT ĐồNG" - HÃY KHEN NGỢI CỔ vũ TRẺ.

	TẤM GƯƠNG CÒN MẠNH HƠN LỜI NÓI; BẰNG NHỮNG HÀNH ĐỘNG YÊU THƯƠNG ĐÊ TÁC ĐỘNG ĐẾN TRẺ

	CHƯƠNG VII

	GIÁO DỤC LÀ ĐIẾU KHÔNG THẾ

	4 CÂU DANH NGÔN GIÁO DỤC NHỮNG PHẨM CHẤT TốT

	HÃY YÊU QUÝ CON TRAI CỦA BẠN - HÃY NÓI VỚI CON CỦA BẠN: "CÓ CON TRAI CÓ KHÁC!”

	QUAN TÂM ĐẾN CON GÁI BẠN - HÃY NÓI VỚI CON GÁI RẰNG: "CÓ CON GÁI THẬT TUYỆT!"





