BAI 13: TINH CHAT BA PUONG CAO CUA TAM GIAC
I. MUC TIEU:
1. Kién thirc: Hoc xong bai nay, HS dat cac yéu ciu sau:
e Nhan biét duoc khai niém duodng cao cua tam giac, ba dudng cao cua tam giac cung di
qua mot diém.
2. Nang lwe
- Nang luc chung:
e Nang luc ty chu va tu hoc trong tim to1 kham phé
e Ning luc giao tiép va hop tac trong trinh bay, thao luan va lam viéc nhém
e Ning luc giai quyét van dé va sang tao trong thuc hanh, van dung.
Nang luc riéng:
o Gobp phén tao co hoi dé HS phat trién mot s6 NL toan hoc nhu: NL tu duy va 13p luén
toan hoc, ...
* Thong qua cac thao tac nhu 1ap luén ching minh tinh chat hinh hoc gin véi timg hinh v&
cu thé 1a co hoi d€ HS hinh thanh NL tu duy va lap luan toan hoc.
3. Phim chit
e (¢ y thuc hoc tap, y thirc tim to1, kham phé va sang tao, cd y thuc lam vi¢c nhom, ton
trong y kién cac thanh vién khi hop tac.
e Cham chi tich cyc xay dung bai, ¢6 trach nhiém, chu dong chiém linh kién thtrc theo su

huéng dan cia GV. .
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Pdi v6i GV: SGK, Tai liéu giang day, gido an, dd dung day hoc.
2. ’Déi v6i HS: SGK, SBT, v& ghi, gidy nhap, d6 dung hoc tap (but, thudc...), bang nhém, bat
viét bang nhém.
II1. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG (MO PAU)
a) Muc tiéu:
- Tao htng thi, thu hat HS tim hiéu ndi dung bai hoc.
- HS ¢6 cam nhan ban dau vé ba duong thang di qua dinh cta tam gidc va vudng goc voi canh

db6i dién, nhan xét dugc ba duong thang d6 cung di qua mot diém. GV chi yéu cau HS nhan xét
duoc két qua ma HS di quan sat, khong yéu cau HS giai thich.

b) Noi dung: HS doc tinh huéng mé dau, suy nghi tra 11 ciu hoi.

¢) San pham: HS tra 16i duoc cau hoi mo dau.

d) T6 chirc thye hién:

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV yéu cau HS doc tinh hudng mé dau:

Cho tam giac ABC. Goi M, N, P lan luot 14 hinh chiéu cta A, B, C trén cac duong thang BC,
CA, AB (Hinh 132).

Em ¢6 nhén xét gi vé ba dwong thang AM, BN, CP?

Bugre 2: Thye hién nhiém vu: HS quan sat va chu y lang nghe, thao luan nhém d6i hoan thanh
yéu cau.

Budéc 3: Bio cdo, thio luin: GV goi mot sé HS tra 16i, HS khac nhan xét, bo sung.



Buéc 4: Két luan, nhan dinh: GV danh gia két qua cua HS, trén co s d6 dan dat HS vao bai
hoc moi: Bai 13: Tinh chdt ba dwong cao ciia tam gidc.

B. HINH THANH KIEN THU'C MOI
Hoat dong 1: Pwong cao ciia tam giac
a) Muc tiéu:

- Nhan biét dugc khai niém dudng cao ctia tam gidc.

b) Noi dung:

HS doc SGK, nghe gidng, thyc hién cac nhi€ém vu duoc giao, suy nghi tra 101 cau hoi, thuc hi¢n

cac hoat dong, luyén tap.

¢) San phz‘;m: HS hinh thanh duoc kién thirc bai hoc, cau tra 1oi cua HS cho céc ciu hoi, cho

HDI1, LTI.
d) T6 chirc thye hién:

HD CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV yéu cau HS thao luan nhém doi,
hoan thanh HD1: thyc hién v& hinh
chiéu M cua di€m A trén BC.

- GV gidi thiéu vé duong cao trong tam
giac.

+ Luu y: cach goi duong cao AM c6 :[hé
chi ca doan thang AM va dudng thang
AM.

- HS thyc hién Vidu 1: phan dién va giai
thich dugc mét doan thang la duong cao
cta mot tam gidc, mdt doan thang khong
la duong cao cia mot tam giac.

- HS thyc hi¢n Vi du 2: HS thyc hanh vé
dudng cao cua tam giac.

- HS thuc hién LTI1: xdc dinh duoc
dudng cao cua tam gidc trong truong
hop dac biét 1a tam gidc vuong.

- GV dat cau hoi:

+ Mot tam giac co bao nhiéu dwong
cao?

+ Cho tam gidac ABC co AM la duwong
cao cua tam giac, thi vi tri cua M co thé
xay ra nhitng trueong hop nao?

M nam trén doan BC, M nam ngoai
doan BC, M trung B hoac C).

Tur d6 GV cho HS ghi nhan xét.

Budc 2: Thyc hién nhiém vu:

- HS theo doi SGK, chu y nghe, tlep
nhan kién thirc, hoan thanh cac yéu ciu,
thao luan nhém.

- GV quan sat hd tro.

I. Duwong cao cua tam giac
HD1:

B

M
Két luin:
Trong mot tam giac, doan vudng goc ke tir mot dinh

dén duong thiang chtra canh ddi dién goi 1a mot
duong cao cua tam giac do.

Vi du:

nl ’
B M (
AM la duong cao cua tam giac ABC.

Vi du 1 (SGK -tr116)

B H C

- Poan thing AH, DN khong 13 dudng cao cia tam
giac ABC.




Budc 3: Bao cao, thao luan:
- HS gio tay phat biéu, 1én bang trinh bay

quat luu y lai kién thuc trong tam va yéu
cau HS ghi chép day du vao vé.

Puong cao di qua C va
vuong goc véi AB 1a AC.
Nhén xét:

- Mdi tam giac c6 ba dudng cao.

- Poan thiang BK 1a dudng cao cua tam gidc ABC.
Vidu 2 (SGK -tr116)

- Mot s6 HS khac nhan xét, bd sung cho | LT1: B
ban. Puong cao di qua B va
Budéc 4: Két ludn, nhan dinh: GV tong | vuong géc véi AC 1a AB.

o
A Cc

- Puong cao cua tam giac c¢6 thé nam trong, trén
canh, hodc nadm ngoai tam giac.

Hoat dong 2: Tinh chat ba dwdng cao ciia tam giac

a) Muc tiéu:

- Nhén biét ba dudng cao cua tam giac cing di qua mot diém.

b) Néi dung: HS doc SGK dé tim hiéu nodi dung kién thirc theo yéu cdu ctia GV, chi ¥ nghe

giang, thuc hién cac hoat dong, luyén tap.

¢) San phém: HS hinh thanh duoc kién thirc bai hoc, cau tra 161 ctia HS cho céc cau héi, cho

Hb2, LT2, 3.
d) T6 chirc thye hién:

HOAT PONG CUA GV VA HS

SAN PHAM DU KIEN

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
- GV yéu cau HS thao luan nhom d6i, hoan
thanh HP2: quan sat va nhan xét ba duong
cao c6 cung di qua mot di€ém khong.
- GV gidi thiéu dinh Ii.

A

B ¥ C
Hinh 137

+ tir 46 dé x4c dinh truc tim chi can vé hai

duong cao.

- HS thyc hién Vi du 3: St dung tinh chét

ddng quy ctia 3 duong cao.

IL. Tinh chét ba dwdng cao ciia tam gidc
HD2:

Ba duong cao AM, BN, CP cua tam giac ABC
cung di qua diém H.

Dinh li:

Trong mot tam giac, ba duong cao cung di qua
mot diem. Piém d6 duoc goi 1a tryc tam cua
tam giac.

Nhan xét:

Dé xé4c dinh giao diérp ba duong trung truc cia
mot tam gidc, ta chi can v& hai duong trung tryc
bat ki va xac dinh giao di€m cua hai duong do.
Vidu 3 (SGK -tr117)

LT2:

Goi M, N theo thu tu 1a trung diém cua AC va
AB.

Do tam giac ABC déu nén AB = BC = CA
va BAC = ABC = ACB.

Do M l4 trung diém ciia AC nén AM = CM.
Xét ABAM va ABCM co:

BA = BC (chting minh trén).

BAM = BCM

AM = CM (chting minh trén).




- HS thyc hién LT2: st dung tinh chit tam
gidc déu va tinh chit ddng quy cua dudng
cao.
- HS thuc hién Vi du 4: HS cang cd tinh chat
ba dudng cao cua tam giac. HS hiéu thém
duoc mot cach nhan biét tam giac déu.

A

- HS thyc hién LT3: HS cing c¢d luyén tap
tinh chét ba duong cao cua tam giac. HS 6n
lai vé tam gigic déu va hi@u thém duoc mot
cach nhan biét tam giac déu.

Budc 2: Thyc hién nhiém vu:

- HS theo doi SGK, chi ¥ nghe, tiép nhan
kién thire, suy nghi tra 1oi cu hoi, hoan
thanh céac yéu cau.

- GV: quan sat va trg giup HS.

Budc 3: Bao cao, thao luan:

- HS gio tay phat biéu, 1én bang trinh bay

- Mot s6 HS khac nhan xét, bd sung cho ban.
Budc 4: Két luan, nhan dinh: GV téng quat
luu y lai kién thirc trong tdm va yéu cau HS
ghi chép day du vao vo.

Do d6 ABAM = ABCM (¢ - g - ¢).

Suy ra BMA = BMC (2 gbc tuong ting).

Ma BMA + BMC = 180° BMA =
BMC = 90°

Do d6 BM la duong cao cua tam gidc ABC.

nén

Tuong tuy CN la duong cao cua tam gidc ABC.

Tam giac ABC ¢6 hai duong cao BM va CN
cat nhau tai G nén G la tryc tam ctia tam giac
ABC.

Vi du 4 (SGK -tr118)

LT3:

Goi M, N lan luot 1a trung diém cua AC va
AB.

Do H 14 tryc tdm cua tam giac ABC nén CH 1
AB,BH 1L AC hay CN 1 AB, BM 1 AC.

Lai co H 1a trong tam cua tam giac ABC nén
BM, CN la c4c dudng trung tuyén cua tam giac
ABC.

Khi ¢6 BM vudng goéc v6i AC tai trung diém
M cia AC nén BM la duong trung truc cua
doan thang AC.

Do d6 BA =BC (1).

Do CN vuéng goc v6i AB tai trung diém N cua
AB nén CN la duong trung tryc cua doan
thang AB.

Do d6 CA =CB (2).

Tu (1) va (2) suy ra AB = BC = CA nén tam
giac ABC deéu.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a) Muc tiéu: Hoc sinh ctng cb lai kién thirc d3 hoc.

b) Noi dung: HS van dung cac kién thirc cta bai hoc 1am bai tap
¢) San pham hoc tap: Ciu tra 10i cua HS bai 1, 2, 3, 4 (SGK -tr118).

d) T6 chirc thye hién:

Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:

- GV t6 chitc cho HS hoat dong thuc hién Bai 1, 2, 3, 4 (SGK -tr118).
Bwéc 2: Thire hién nhiém vu: HS quan sat va cha y ling nghe, thao luan nhém, hoan thanh cac

bai tap GV yéu cau.
- GV quan sat va hd tro.
Budc 3: Bao cao, thao luan:

- Mbi bai tap GV moi HS trinh bay. Cac HS khac chu y chita bai, theo ddi nhan xét bai trén

bang.
Buwéc 4: Két ludn, nhin dinh:

- GV chita bai, chot dap an, tuyén duong cac hoat dong tot, nhanh va chinh xac.
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Két qua:

Bai 1.

a) H 1a tryc tdm ctia tam gidc ABC nén AH L BC.
b) H 1a tryc tdm ctia tam gidc ABC nén BH 1 CA. 2
c¢) H 1a tryc tdm ctia tam gidc ABC nén CH L AB.
Bai 2. g &
a) Ta c¢6 hinh v€ sau:

u

H nim trong tam giac ABC.

b) Ta c6 hinh v€ sau:

Xét tam gidc ABC: AB L AC, AC L AB.

Do d6 AB va AC 1a hai duong cao cua tam giac ABC.

Ma AB cit AC tai A nén A 1a tryc tim cua tam giac ABC.
Do do6 A trung H. A= ¢
c¢) Ta c6 hinh v€ sau:

u}

H nam ngoai tam giac ABC.

Bai 3. 1
Tam gidc ABC c6 DA L BC, DB 1 CA.

Ma DA cat DB tai D nén D 1 truc tAm cia tam giac ABC.

Do @6 DC L AB.

Bai 4.

Xet AAFC vuong tai F co: ‘m + FAC = 90° (trong tam giac
vuong, tong hai géc nhon bang 90°)

Suy ra FAC = 90° — FCA = 90° — 25° = 65°hay BAC = 65°
Xét ABEA vuodng tai E c6: EBA + EAB = 90°

Suy ra EBA = 90° — EAB = 90° — 65° = 25°hay HBA = 25°.
D. HOAT PONG VAN DUNG

a) Muc tiéu:

- Hoc sinh thyc hién lam bai tap van dung dé nim virng kién thuc.



b) Noi dung: HS str dung SGK va vén dung kién thirc d3 hoc dé 1am bai tap.

¢) San pham: Két qua thyc hién cac bai tap 5, 6 (SGK -tr118).

d) T6 chirc thye hién:

Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu

- GV yéu cau HS hoat dong hoan thanh bai tap 5, 6 (SGK -tr118).

Budc 2: Thue hién nhiém vu

- HS suy nghi, trao ddi, thao luan thuc hién nhiém vu.

- GV diéu hanh, quan sat, hd trg.

Budc 3: Bao cao, thiao luan

- Bai tap: dai dién HS trinh bay két qua thao luan, cac HS khac theo ddi, dua ¥ kién.
Budéc 4: Két luin, nhin dinh

- GV nhén xét, danh gia, dua ra dap an ding, chi y cac 1i sai ctia hoc sinh hay méc phai.
Goiy dap an:

Bai 5.

Do H 1a tryc tdm cua tam gidc ABCnén CH L ABva AH 1 / O
BC.

Do K 1a trye tam cta tam giac ADC nén AK L CDva CK L K 4
AD.

Do AB // CD nén AK L AB. D ‘ .
Ma CH L AB nén AK // CH.

Do AD // BCnén AH L AD.

Ma CK L AD nén AH // CK.

Bai 6.

a) Tam giac ABC déu:

GoiM, N, P lan luot 14 trung diém cua cac canh BC, CA, AB.

Do tam gidc ABC déu nén AB = BC = CA va ABC = ACB
Do M l4 trung diém ctia BC nén BM = CM.

Xét AAMB va AAMC c6:

AB = AC (chuing minh trén). y,
ABM = ACM

BM = CM (chtrng minh trén).

Do d6 AAMB = AAMC (c - g - ¢). A

Suy ra AMB = AMCva MAB = MAC (2 goc tuong ing).

Do AMB = AMC ma AMB + AMC = 180° nén AMB = AMC = 90°.

Khi d6 AM vuéng goc voi BC tai trung diém M ctia BC nén AM 1a dudng trung truc cta doan
thang BC.

Lai c6 MAB = MAC nén Am la dudng phan giac cta BAC .

Chung minh tuong tu:

+ BN la dudng trung truc ctia doan thing CA va BN 1a duong phan giac cua ABC.

-:\CP la duong trung truc cia doan thing AB va CP 1a duong phin gidc cua
ACB.

Ma AM, BN, CP cit nhau tai G nén G, H, I, O trung nhau.

BAC




b) Tam gidc ABC c6 H trung 1.

Goi M, N, P lan luot 1a chan duong cao ké tir H dén BC, CA, AB.
Khi d6 HN L AC.

Ma H Ia truc tam cia AABC nén BH 1 AC.

HN 1 AC,BH L ACnén B, H, N thfmg hang.

+ Xét AAPH vuong tai P va ACMH vudng tai M co:

AHP = CHM ’
HP = HM (theo gia thiét).

Do d6 AAPH = ACMH (go6c nhon - canh goc vudng).

Suy ra HA = HC (2 canh tuong tng).

+ Xét AHNA vudng tai N va AHNC vudng tai N ¢o:

HN chung.

HA = HC (chting minh trén).

Do d6 AHNA = AHNC (2 canh géc vuong).

Suy ra AN = CN (2 canh tuong tng). Khi d6 N 1a trung diém ctia AC.

HN L AC tai trung diém N ctia AC nén HN 13 duong trung truc ciia doan thang AC.
Ma B, H, N thang hang nén B thudc dudng trung truc cta doan thing AC. Do d6 BA = BC.
Thuc hi¢n tuong tu, ta chirng minh dugc CA = CB. Do d6 AB = BC = CA.

Vay tam giac ABC déu.
* HUONG DAN VE NHA
e Ghi nhé kién thuc trong bai.
o Hoe‘n} thanh céc bai tap trong SBT
e Chuan bi bai: Bai tap cudi chuong VII.



