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[bookmark: _GoBack]TIẾT 6:  ĐƯỜNG TRUNG BÌNH CỦA HÌNH THANG
I. MỤC TIÊU :
1. Kiến thức: 
-  HS nắm được đ/n và các định lí 3, định lí 4 về đường trung bình của hình thang.
-  HS biết vận dụng các định lí về đường trung bình của hình thang để tính độ dài, chứng minh hai đường thẳng bằng nhau, 2 đường thẳng song song.
 -  Rèn luyện cách lập luận trong chứng minh định lí và vận dụng các định lí đã học vào giải các bài tập.
2. Năng lực:
- Năng lực chung: tự chủ và tự học, giao tiếp và hợp tác, giải quyết vấn đề và sáng tạo.
- Năng lực chuyên môn:  Vận dụng kiến thức để tư duy và lập luận, tính toán, mô hình hóa, giải quyết vấn đề, giao tiếp và sử dụng công cụ toán học .
3. Phẩm chất : Yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm.
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU
1. Chuẩn bị của giáo viên: Phấn màu, MTBT, com pa, thước, bảng phụ, thước đo góc.
2. Chuẩn bị của học sinh: Thước, com pa, bảng nhóm.
III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC
1. Hoạt động 1: Mở đầu
a) Mục tiêu: HS bước được củng cố kiến thức cũ và hình thành nhu cầu tìm hiểu về đường
trung bình của hình thang .
b) Nội dung: Thực hiện các yêu cầu:
1) Phát biểu ghi GT-KL định lí 1 và định lí 2 về đường trung bình tam giác ?
2) Phát biểu định nghĩa đường trung bình tam giác ? 
c) Sản phẩm: Nêu được GT-KL định lí 1 và định lí 2 về đường trung bình tam giác
d) Tổ chức thực hiện:
GV nêu yêu cầu, gọi hs 1 thực hiện => HS thực hiện yêu cầu giáo viên nêu => HS khác
nhận xét trả lời của bạn => GV nhận xét đánh giá chung => dẫn dắt HS vào bài.
2. Hoạt động 2: Hình thành kiến thức
a) Mục tiêu :
-  HS nắm được đ/n và các định lí 3, định lí 4 về đường trung bình của hình thang.
-  HS biết vận dụng các định lí về đường trung bình của hình thang để tính độ dài, chứng minh hai đường thẳng bằng nhau, 2 đường thẳng song song.
b) Nội dung: Quy tắc và Áp dụng
c) Sản phẩm: HS thực hiện được như cột sản phẩm dự kiến.
d) Tổ chức thực hiện: 
	HĐ của GV và HS
	Sản phẩm dự kiến

	GV: Cho h/s lên bảng vẽ hình
HS còn lại vẽ vào vở.
- Vẽ hình thang ABCD ( AB // CD) tìm trung điểm E của AD, qua E kẻ Đường thẳng a // với 2 đáy cắt BC tạ F và AC tại I.
- GV: Hỏi :
Em hãy đo độ dài các đoạn BF; FC; AI; CE và nêu nhận xét.
- GV: Chốt lại = cách vẽ độ chính xác và kết luận: Nếu AE = ED & EF//DC thì ta có BF = FC hay F là trung điểm của BC
- GV hỏi: Điểm I có phải là trung điểm AC không ? Vì sao ?
- Điểm F có phải là trung điểm BC không ? Vì sao? => cách c/m
- GV  =>  Định nghĩa: (SGK/tr 78)
E là trung điểm cạnh bên AD
F là trung điểm cạnh thứ 2 BC
Ta nói EF là đường TB của hình thang
Thế nào là đường TB của hình thang?
	1. Đường trung bình của hình thang:
* Định lí 3 ( SGK/tr74)
	Gt
	ABCD là hình thang (AB//CD) 
AE = ED; EF//AB; EF//CD

	Kl
	BF = FC


[image: ]	 
c/m:
+ Kẻ thêm đường chéo AC.

+ Xét ADC có :
E là trung điểm AD (gt)

EI//CD (gt)  I là trung điểm AC

+ Xét ABC ta có : 
I là trung điểm AC ( CMT)

IF//AB (gt)F là trung điểm của BC                                 
* Định nghĩa: (SGK)


	- GV: Qua phần CM trên thấy được EI & IF còn là đường TB của tam giác nào?
nó có t/c gì ? Hay EF =?


- GV: Ta có  IE// =  ; IF//=


IE + IF =  = EF
Để hiểu rõ hơn ta CM đ/lí sau:
[image: ]
GV: Cho HS đọc đ/lí và ghi GT, KL; GV vẽ hình
- HS làm theo hướng dẫn của GV


GV: Hãy vẽ thêm đt AFDC =
- Em quan sát và cho biết muốn CM EF//DC ta phải CM được điều gì ?
Từ sơ đồ em nêu lại cách CM:
	* Định lí 4: SGK/tr78
	Gt
	ABCD là hình thang (AB//CD) 
AE = ED; BF = FC

	Kl
	a) EF//AB; EF//DC  

b) EF =


Chứng minh:

- Kẻ AFDC = {K}




Xét ABF & KCF có:= (đ2)



BF= CF (gt)ABF =KCF (g.c.g)



=  (SCT)AF = FK & AB = CK


E là trung điểm AD; F là trung điểm AK EF là đường TB ADK

EF//DK hay EF//DC & EF//AB  

 EF =
Vì DK = DC + CK = DC + AB 


 EF =    


3.  Hoạt động 3:  Luyện tập:
a) Mục tiêu: HS vận dụng quy tắc nhân đơn thức với đa thức để giải toán,
b) Nội dung: làm ?5
c) Sản phẩm:   Vì BC = 2DE = 100 m
d) Tổ chức thực hiện:
GV nêu yêu cầu, gọi hs 1 thực hiện => HS thực hiện yêu cầu giáo viên nêu => HS khác
nhận xét trả lời của bạn => GV nhận xét đánh giá chung => dẫn dắt HS vào bài.
4. Hoạt động 4: Vận dụng:
a) Mục tiêu : - Củng cố và rèn kĩ năng vận dụng kiến thức đã học vào giải bài tập, 
                  - HS hình thành và phát triển năng lực tự học, sáng tạo, tích cực
b) Nội dung: - Học kiến thức của bài
                     - Bài tập 21,24,25 / 79,80 ( sgk).
                     - Xem trước các bài tập 27 sgk, 38 sbt: 
c) Sản phẩm: Lời giải bài tập 21,24,25 / 79,80 ( sgk).
d) Tổ chức thực hiện:
GV chuyển giao nhiệm vụ học tập như phần nội dung =>HS thực hiện nhiệm vụ theo yêu cầu của giáo viên ở nhà =>HS báo cáo kết quả trong tiết học tiếp theo =>GV: Kiểm tra, đánh giá kết quả của HS trong tiết học tiếp theo.
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