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· Nhiệm vụ 8: Giúp bạn hòa đồng vói môi truòng học tập mói
· Nhiệm vụ 9: Tụ- tin vào bản thân
· Nhiệm vụ 10: Tạo sản phẩm thể hiện hình ảnh của bản thân
· Nhiệm vụ 11: Tụ- đánh giá
Hoạt động 1: Giúp bạn hòa đồng vói môi truòng học tập mói
a. Mục tiêu: HS biết giúp bạn hòa đồng với môi trường học tập mới
b. Nội dung: GV hướng dần, HS đóng vai và giúp bạn hòa đồng với trường học mới.
c. Sản phẩm: Câu trả lời của HS.
d. Tổ chúc thực hiện:
	HOẠT ĐỘNG CỦA GV - HS
	Dự KIẾN SẢN PHẨM

	Bu'ó’c 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV yêu cầu HS đọc ý 1, nhiệm vụ 8, trang 12 SGK và chỉ ra những biếu hiện cho thấy bạn Lan chưa thích ứng với môi trường học
	1. Giúp bạn hòa đồng vói môi trưòng học tập mói
· Cùng bạn làm bài tập
· Chia sẻ, quan tâm bạn khi bạn




	tập mới?
· HS trả lời: ước gì không có bài tập về nhà, ngồi chơi một mình, ít giao tiếp với các bạn khác.
· GV hỏi HS: Ai trong lớp còn giống bạn Lan? Hãy chia sẻ nguyên nhân.
· GV tổ chức cho HS thực hành theo nhóm đôi: một bạn sắm vai Lan bạn còn lại sắm vai bạn của Lan khuyên hoặc rủ Lan cùng học, cùng chơi,... để hoà đồng trong môi trường mới.
Bu'ó’c 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập
· HS tiếp nhận, thảo luận trong vòng 5 phút.
· GV quan sát HS thảo luận, hồ trợ HS khi cần.
Bu'ó’c 3: Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận
•
· Đại diện một số HS trình bày ý kiến.
· GV cho HS đóng vai và xử lí tình huống.
Buóc 4: Đánh giá kết quả, thực hiện nhiệm vụ học tập
· GV nhận xét, kết luận.
	gặp khó khăn.
- Giúp đỡ bạn bè.


Hoạt động 2: Tụ- tin vào bản thân
a. Mục tiêu: Giúp HS tự tin vào bản thân
b. Nội dung: GV tổ chức cho HS thể hiện sự tự tin của bản thân trước lóp.
c. Sản phẩm: Câu trả lời của HS.
d. Tổ chúc thực hiện:


	HOẠT ĐỘNG CỦA GV - HS
	Dự KIẾN SẢN PHẨM

	Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập - GV yêu cầu HS đọc tình huống của bạn M. và trả lời câu hỏi: Vì sao bạn M. lại tự tin? (Nhiệm vụ 9, trang 12 SGK)
· GV tổ chức cho HS chia sẻ với các bạn trong nhóm vì sao mình tự tin/ chưa tự tin?
· GV tổ chức cho HS thể hiện sự tự tin với bản thân: tổ chức cho HS đi từ cuối lớp lên trước lớp, yêu cầu đi thẳng lưng, mỉm cười chào các bạn; hỏi và yêu cầu HS tự tin khi trả lời các câu hỏi của GV (nói to, rõ ràng).
Bước 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập
· HS tiếp nhận, thảo luận trong vòng 5 phút.
· GV quan sát HS thảo luận, hồ trợ HS khi cần.
Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận
•
· Đại diện các nhóm trình bày kết quà thảo luận của nhóm mình.
· GV và HS của các nhóm khác có thê đặt câu hỏi cho nhóm trình bày
Bưóc 4: Đánh giá kết quả, thực hiện nhiệm vụ học tập
· GV nhận xét, kết luận:
	2. Tự tin vào bản thân •
· Luôn cởi mở, chơi cùng bạn bè.
· Yêu thích môn học nên có thê tự tin khi làm bài tập các môn đó.
· Biết giúp đỡ người thân và mọi người xung quanh,...


Hoạt động 3: Tạo sản phâm thê hiện hình ảnh của bản thân
a. Mục tiêu: giúp HS tự tin giới thiệu về bản thân, thông qua đó GV và HS trong lớp có thể đánh giá sự thay đối của HS
b. Nội dung:
· Giới thiệu sản phẩm theo nhóm
· Giới thiệu sản phẩm trước lớp
· Đánh giá về sự tự tin
c. Sản phẩm: Kết quả của HS
d. Tổ chúc thực hiện:
	HOẠT ĐỘNG CỦA GV - HS
	Dự KIÊN SẢN PHẦM

	· Nhiệm vụ 1: Giới thiệu sản phẩm theo nhóm
Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
· GV chia lớp thành 6 nhóm thảo luận. Người trình bày phát biểu. GV yêu cầu HS sử dụng cả nội dung của nhiệm vụ 10 được chuẩn bị trong SBT khi giới thiệu sản phâm.
· GV đưa ra một số tiêu chí để HS vừa quan sát bạn trình bày, vừa đưa ra ý kiến của mình về:
· Nội dung: sở thích, khả năng, tính cách đặc trưng nào đó,...
· Phong cách trình bày: tự tin, tương tác với các bạn,...
· Ngôn ngữ: lưu loát, rõ ràng và có biểu cảm,...
- Mồi bạn chia sẻ ý kiến của mình: Học được
	- Sản phẩm của HS (vẽ tranh, đọc thơ, bài truyện,...) - HS tự tin giới thiệu sản phấm.




	gì từ bạn và rút kinh nghiệm gì từ bạn thông qua phần trình bày?
Bưóc 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập
· HS tiếp nhận nhiệm vụ
· Các nhóm thực hiện nhiệm vụ nhóm.
· GV quan sát và hồ trợ HS khi cần.
Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận
•
· Lần lượt từng thành viên trong nhóm giới thiệu bản thân thông qua sản phâm,
· GV mời một vài HS có sản phấm đặc biệt giới thiệu trước lớp.
Buóc 4: Đánh giá kết quả, thực hiện nhiệm vụ học tập
· GV nhận xét, kết luận.
· Nhiệm vụ 2: Giới thiệu sản phẩm trước lóp
Buóc 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập - GV yêu cầu các nhóm trưng bày sản phẩm đúng nơi quy định. Cho từng nhóm nối tiếp nhau đi tham quan sản phẩm của các nhóm bạn.
Buóc 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập
· HS tiếp nhận nhiệm vụ
· GV quan sát và hồ trợ HS khi cần.
· GV trao đổi với HS về cảm nhận của mình
	




	với các sản phẩm của bạn.
Bu'ó’c 3: Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận
•
· GV mời một vài HS có sản phấm đặc biệt giới thiệu trước lớp.
Buóc 4: Đánh giá kết quả, thực hiện nhiệm vụ học tập
· GV nhận xét, kết luận.
· Nhiệm vụ 3: GV đánh giá về sự tự tin Buóc 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập - GV đánh giá sự tự tin của HS với sản phâm làm được.
· Đánh giá sự tiến bộ của HS.
Buóc 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập
· HS tiếp nhận nhiệm vụ
· GV quan sát và hồ trợ HS khi cần.
Buóc 3: Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận
•
· Đại diện một số HS giới thiệu,
· GV và HS khác có thê đặt câu hỏi cho hs trình bày
Buóc 4: Đánh giá kết quả, thực hiện nhiệm vụ học tập
· GV nhận xét, kết luận.
	


Hoạt động 4: Khảo sát cuôi chủ đê (dựa vào nhiệm vụ 11 SGK)
a. Mục tiêu: giúp HS tự đánh giá sự tiến bộ của bản thân sau khi trải nghiệm với chủ đề.
b. Nội dung:
· Chia sẻ thuận lợi và khó khăn sau chủ đề
· Đưa ra số liệu khảo sát
c. Sản phẩm: Kết quả của HS
d. Tổ chúc thực hiện:
· GV yêu cầu HS mở nhiệm vụ 11 - ý 1 SGK, chia sẻ thuận lợi và khó khăn khi học chủ đề này.
· GV yêu cầu HS thực hiện nhiệm vụ 11 - ý 2 SGK. GV xác định mức độ phù hợp với mồi nội dung đánh giá thì cho điếm vào từng mức độ trong bảng. GV hỏi HS và ghi điếm vào bảng:
	STT
	Tự đánh giá
	Hoàn toàn đồng ý
	Đồng ý
	Không đồng ý
	Tống điểm

	1
	Em thấy lo lắng về sự thay đổi của cơ thể mình
	1
	2
	3
	

	2
	Em tự hài về những sở thích và khả năng cùa mình
	3
	2
	1
	

	3
	Em biết điểu chỉnh bản thân để phù hợp với môi trường giao tiếp
	3
	2
	1
	

	4
	Em đã biết cách hòa đồng cùng các bạn trong lớp
	3
	2
	1
	

	5
	Em mạnh dạn hỏi thầy cô khi không hiểu bài
	3
	2
	1
	

	6
	Em có nhiều bạn
	3
	2
	1
	

	7
	Em đã quen với cách học ở trường
THCS
	3
	2
	1
	

	8
	Em biết kiểm soát cảm xúc mình tốt
	3
	2
	1
	


hơn.
· GV yêu câu HS tính tổng điếm mình đạt được. Yêu câu HS đưa ra một vài nhận xét từ số liệu thu được về sự tự tin, sự thay đối tích cực của HS khi bước vào lớp 6. - GV nhận xét kết quả dựa trên số liệu tổng họp được. GV lưu ý: Điểm càng cao thì sự tự tin và khả năng thích ứng của HS càng tốt.
Hoạt động trải nghiệm 6 Chân trời sáng tạo-Phần hoạt giáo dục 

· GV đánh giá độc lập sự tiến bộ của HS trong chủ đề này.
Ngày soạn:
Ngày dạy:
CHỦ ĐÈ 2: CHĂM SÓC cuộc SỐNG CÁ NHÂN
1. MỤC TIÊU
2. Kiến thức
Sau chủ đề này, HS cần:
· Biết chăm sóc bản thân và điều chỉnh bản thân phù hợp với hoàn cảnh giao tiếp.
· Sắp xếp được góc học tập, nơi sinh hoạt cá nhân gọn gàng, ngăn nắp.
3. Năng lục:
· Năng lực chung: Giao tiêp, hợp tác, tự chủ, tự học, giải quyêt vân đê và sáng tạo.
· Nàng lực riêng:
+ Làm chủ được cảm xúc của bản thân trong các tình huông giao tiêp, ứng xử khác
nhau.
+ Tự chuân bị kiến thức và kĩ năng cần thiết đê đáp ứng với nhiệm vụ được giao.
+ Thực hiện được các nhiệm vụ với những yêu cầu khác nhau.
4. Pham chất: nhân ái, trung thực, trách nhiệm.
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU
1. Chuẩn bị của GV:
· Một số trò chơi, bài hát phù hợp với chủ để cho phần khởi động lớp học.
· Tranh ảnh, tình huống trình chiếu cho HS dề quan sát.
· Không gian lóp học để HS dễ dàng hoạt động.
2. Chuẩn bị của HS:
· Đồ dùng học tập
· Chuân bị các nhiệm vụ trong SGK (làm trong SBT; nếu có).
· Thực hiện nhiệm vụ 8, trang 20 SGK ngay từ tuần đầu của chủ đề này: Sáng tạo bốn chiếc lọ thần kì hoặc bốn chiếc túi giấy thần kì.
· Chụp ảnh hoặc vẽ tranh không gian sinh hoạt của mình tại gia đình.
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