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A. ĐẶT VẤN ĐỀ
I. LÝ DO CHỌN ĐỀ TÀI:
1. Lí do khách quan.


 Như chúng ta đã biết, có rất nhiều nhà âm nhạc nổi tiếng đã từng nói rằng: “Ở đâu có con người, ở đó có tiếng hát. Trên mặt đất, trần gian này tiếng hát nhắc nhở ta một điều giản dị: tôi hát là tôi hiện hữu” (Trịnh Công Sơn) hay “Nếu bạn nhìn đủ sâu, bạn sẽ thấy âm nhạc; trái tim của thiên nhiên là âm nhạc ở khắp nơi” (Thomas Carlyle)… Vì thế, âm nhạc có tác động mạnh mẽ đến tình cảm, cảm xúc, tinh thần trong cuộc sống của con người. Giúp cho nhận thức, sự yêu đời và yêu cuộc sống của con người ngày càng tích cực hơn đặc biệt là đối với độ tuổi học sinh THCS. Ngoài ra, âm nhạc còn là phương tiện giáo dục tích cực góp phần hình thành ở học sinh một tâm hồn trong sáng, thị hiếu âm nhạc lành mạnh, tư duy sáng tạo, giàu tình cảm, luôn tự tin và có cái nhìn đẹp, hoàn thiện hơn để phát triển toàn diện cho học sinh. 


Trong những năm qua, ở nước ta, việc đổi mới phương pháp dạy học (PPDH) được đặt lên hàng đầu, đặc biệt để đáp ứng những yêu cầu của chương trình giáo dục phổ thông tổng thể. Khó có thể hình dung tới chất lượng và hiệu quả của giáo dục nếu những nội dung giáo dục mới vẫn tiếp tục được truyền tải tới học sinh thông qua các PPDH cũ. Tinh thần của đổi mới PPDH là biến quá trình dạy học thành quá trình tự học, tự khám phá và xây dựng kiến thức của người học với vai trò dẫn dắt khéo léo không thể thiếu được của người giáo viên.

Tuy nhiên trong thực tế để nâng cao chất lượng giảng dạy của bộ môn đôi khi cũng gặp khá nhiều khó khắn bởi không phải ở môi trường nào học sinh cũng được có những điều kiện thuận lợi để phát triển năng khiếu cho mình một cách tốt nhất. Vẫn còn khó khăn do nhiều điều kiện khách quan mang lại:  Phụ huynh và học sinh coi môn học âm nhạc là môn phụ và không được chú trọng, họ chỉ đôn đốc các con học các môn học như: Toán, Văn, Anh… Đặc biệt hơn, học sinh trong trường nơi tôi giảng dạy đa số là con em của các gia đình thuần nông nên điều kiện kinh tế còn nhiều khó khăn, chưa quan tâm tạo điều kiện để con e mình học thêm các môn nghệ thuật (Âm nhạc). Vì vậy, mà việc các em tham gia vào các buổi sinh hoạt văn nghệ, múa hát… còn hạn chế và chưa phong phú.


2. Lí do chủ quan.


 Để đảm bảo nhiệm vụ cung cấp kiến thức về Âm nhạc cho học sinh thì việc đào tạo đội ngũ giáo viên Âm nhạc đáp ứng được những yêu cầu của ngành giáo dục trong giai đoạn hiện nay là vô cùng cần thiết. Người giáo viên ngoài việc cung cấp kiến thức còn phải rèn luyện cho học sinh kĩ năng về nghệ thuật Âm nhạc, yêu thích ca hát và tự tin ca hát để nuôi dưỡng tâm hồn.  Chính vì vậy, Âm nhạc trở thành một môn học vô cùng quan trọng.

Bản thân tôi là một giáo viên âm nhạc trong nhiều năm, tôi luôn băn khoăn trăn trở và suy nghĩ: Làm thế nào để đưa âm nhạc gần hơn nữa đến với học sinh của mình? Để có thể thu hút hơn nữa đối với học sinh trong mỗi giờ lên lớp Giải quyết vấn đề để học sinh của mình dùng ngôn ngữ hình thể ra sao để chúng cảm nhận một cách đầy đủ, chọn vẹn nhất về âm nhạc?... Chính vì vậy mà tôi đã chọn: “Giải pháp sử dụng bộ gõ cơ thể trong tiết học âm nhạc” để chia sẻ cùng với bạn bè đồng nghiệp cũng như nâng cao chất lượng và thu hút học sinh hơn trong các giờ học Âm nhạc.


II. MỤC ĐÍCH NGHIÊN CỨU: 

Nghiên cứu đề tài: “Sử dụng bộ gõ cơ thể trong tiết học âm nhạc” tôi mong muốn sẽ tìm ra giải pháp tối ưu nhằm:

- Đây là một đề tài ứng dụng các động tác cơ thể vào trong việc dạy học theo hướng phát triển phẩm chất năng lực của học sinh.

-  Đề tài này có tác dụng phát triển phẩm chất và năng lực như sau.

+ Về phẩm chất: Các em sẽ phát triển về phẩm chất chăm chỉ và tinh thần trách nhiệm, hoà đồng thân thiện với môi trường xung quanh

+ Về năng lực chung: Năng lực tự chủ và tự học, giao tiếp và hợp tác, giải quyết vấn đề và sáng tạo 

+Về năng lực đặc thù: Năng lực phản xạ, Năng lực phát triển ngôn ngữ cơ thể, năng lực tự tin.

- Giúp giáo viên - học sinh có phương pháp dạy - học tối ưu hơn, hứng khởi hơn, hiệu quả hơn đối với môn Âm nhạc trong nhà trường.

- Tạo môi trường giáo dục gần gũi, thân thiện, tích cực.


- Thay vì học sinh ngồi nghe và hát một cách thụ động nhàm chán thì học sinh có thể sự dụng bộ gõ cơ thể để gõ đệm cho bài hát.

- Khi những âm thanh được phát ra từ chính cơ thể các em sẽ khiến các em cảm thấy lạ lẫm và thú vị hơn.

- Thu hút và thúc đẩy các ham muốn tìm tòi vận động sáng tạo để khám phá ra các động tác vận động khác của cơ thể mình

- Giúp các em luôn luôn tìm tòi khám phá và chờ đợi những âm thanh được vang lên mà không thấy nhàm chán trong giờ học.

- Xây dựng cho giáo viên thói quen phối hợp linh hoạt, sáng tạo, đa dạng các PPDH, tự nâng cao năng lực giảng dạy; giúp học sinh xây dựng thói quen tự học, tự tìm tòi, nuôi dưỡng cảm xúc, sáng tạo để lĩnh hội, tiếp thu kiến thức. Đồng thời qua đó hoàn thành tốt nhiệm vụ và mục tiêu giáo dục trong giảng dạy môn Âm nhạc, nhằm nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện.
III. ĐỐI TƯỢNG NGHIÊN CỨU:
1. Khách thể nghiên cứu:

Là toàn bộ học sinh của nhà trường.

2. Đối tượng nghiên cứu:

Ứng dụng bộ gõ cơ thể trong các tiết học môn Âm nhạc.

IV. PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU:

- Phương pháp nêu vấn đề


- Phương pháp nghiên cứu lí luận

- Phương pháp quan sát sư phạm

 
- Phương pháp thảo luận nhóm


- Phương pháp điều tra nghiên cứu


- Phương pháp thực hành

- Phương pháp tổng kết đúc rút kinh nghiệm

          - Phương pháp kiểm tra đánh giá
V. PHẠM VI VÀ THỜI GIAN THỰC HIỆN:

1. Phạm vi địa bàn nghiên cứu:

Trường THCS nơi tôi giảng dạy.

2. Thời gian nghiên cứu:

Trong 2 năm học: Năm học 2019 - 2020 và năm học 2020 - 2021.

B. NỘI DUNG SÁNG KIẾN KINH NGHIỆM

I. CƠ SỞ LÝ LUẬN:


Như chúng ta đã biết: Âm nhạc có tác dụng rất lớn đối với đời sống mỗi con người. Nó không chỉ đánh thức cảm xúc mà còn giúp chúng ta giảm căng thẳng trong cuộc sống. Ngoài những tích cực mà Âm nhạc mang lại cho cuộc sống thì đối với môi trường giáo dục cũng vậy. Không những giúp cho học sinh phát triển toàn diện về Đưc – Trí –Thể - Mỹ. Mà còn tạo nên cho các em một tâm hồn trong sáng. Có cái nhìn chuẩn mực về cuộc sống và tạo hứng thú trong học tập.

II. CƠ SỞ THỰC TIỄN:


1. Thuận lợi.


1.1. Về cơ sở vật chất:
- Trường THCS Minh Quang là trường đạt chuẩn Quốc gia nên cơ sở vật chất và đồ dùng dạy học tương đối đầy đủ. 

- BGH nhà trường thường xuyên quan tâm đầu tư mua sắm bổ sung trang TBDH. Phòng học bộ môn Âm nhạc có tương đối đầy đủ các ĐDDH: đàn, loa nghe nhạc, 

1.2. Về giáo viên:


Bản thân tôi là giáo viên trực tiếp giảng dạy môn Âm nhạc ở trường THCS, tôi luôn luôn cố gắng trau dồi kiến thức, tìm hiểu về các phương pháp mới cũng như sáng tạo trong các giờ lên lớp. Luôn thay đổi các hoạt động cũng như sắp xếp không gian lớp học để tạo sự mới mẻ trong mỗi giờ lên lớp. Không quá gò bó theo khuân khổ lớp học. Ngoài việc dạy học trong lớp tôi thường xuyên tổ chức các hoạt động ngoài trời, học tập gần gũi với thiên nhiên và liên hệ thực tế cũng như giáo dục các kỹ năng sống lồng ghép vào trong giờ học. 
Khích lệ, động viên và tạo cho các em thật thoải mái trong tiết học của mình. Tôi luôn có ý thức học tập, nghiên cứu, bồi dưỡng về chuyên môn, nghiệp vụ; gắn lý luận với thực tiễn, bám sát đường lối, chính sách văn hóa, văn nghệ của Đảng, nắm vững  yêu cầu và sự chỉ đạo của ngành GD&ĐT trong giai đoạn hiện nay và sự đòi hỏi của phân môn Âm nhạc. Tôi luôn cố gắng và nhận thấy cần phải có phương pháp mới giúp học sinh hứng thú hơn trong các giờ học. 

Chính vì vậy xuất phát từ những trăn trở trên tôi đã chọn và nghiên cứu đề tài “Sử dụng bộ gõ cơ thể trong tiết học âm nhạc”

1.3. Về học sinh:

Đa số các em yêu thích môn Âm nhạc 

 
Gia đình học sinh có sử dụng intenet . 
Khả năng phản xạ cũng như cảm nhận và vận động theo nhạc của học sinh tương đối tốt.
2. Khó khăn:

2.1. Về cơ sở vật chất:

- Cơ sở vật chất cho việc dạy và học Âm nhạc của nhà trường còn chưa thật đầy đủ. Tranh ảnh để phục vụ cho việc dạy học bộ môn Âm nhạc còn thiếu.


- Đàn và các thiết bị nghe nhạc khá cũ và và thô sơ.


- Chưa có máy tính, máy trình chiếu cho phòng học bộ môn.

- Các tài liệu tham khảo khác còn ít, giáo viên phải tự tìm tài liệu, sưu tầm đồ dùng dạy học. Trong khi đó yêu cầu của bộ môn lại cần phải có những trang thiết bị hiện đại (video, hình ảnh minh họa,...) để phục vụ cho việc dạy và học.


2.2. Về học sinh:

HS nhà trường đa phần các em là con em nông thôn, điều kiện cuộc sống chưa được đầy đủ, vẫn còn những hoàn cảnh khó khăn, ngoài các buổi học trên lớp các em chưa có điều kiện tham gia các câu lạc bộ Âm nhạc. Các em chưa có nhiều điều kiện để tiếp cận với môn học này. Với các em môn Âm nhạc vẫn là một môn để giải trí. 
2.3. Về PHHS:

Đa số các bậc phụ huynh chỉ quan tâm đến các môn học chính như Văn, Toán, Anh ... của các con mà chưa quan tâm đến bộ môn Âm nhạc bởi họ cứ nghĩ rằng đây chỉ là môn học phụ.
III. THỰC TRẠNG VẤN ĐỀ NGHIÊN CỨU:

Trong quá trình giảng dạy môn Âm nhạc cho học sinh tôi thấy tồn tại một thực trạng sau:

-  Một số học sinh học sinh còn coi nhẹ môn học.

- Có em còn rụt rè, ngại hát, ngại thể hiện năng khiếu trước đám đông.

- Một số học sinh không có năng khiếu còn chưa yêu thích môn Âm nhạc.


Qua khảo sát thực tế đầu năm đối với học sinh ở trường tôi về sự yêu thích môn Âm nhạc cho thấy:

Kết quả điều tra trước khi thực hiện đề tài:
	Tổng số HS
	Không yêu thích
	Bình thường
	Yêu thích

	
	Số lượng
	%
	Số lượng
	%
	Số lượng
	%

	602
	50
	8,3
	50
	8,3
	502
	83,3


Từ kết quả khảo sát trên đối với học sinh nhà trường càng thôi thúc tôi thực hiện đề tài “Giải pháp sử dụng bộ gõ cơ thể trong tiết dạy Âm nhạc” để nâng cao chất lượng môn học, góp phần hoàn thiện năng lực, phẩm chất học sinh.

IV. CÁC GIẢI PHÁP THỰC HIỆN:
Là một giáo viên phụ trách môn Âm nhạc, người chịu trách nhiệm toàn bộ về chất lượng giảng dạy của bộ môn mình giảng dạy. Trước một thực trạng như trên, tôi luôn băn khoăn, trăn trở và tìm cho ra giải pháp, hướng đi trong việc tiếp tục đổi mới PPDH. Đó là “Giải pháp sử dụng bộ gõ cơ thể trong tiết dạy Âm nhạc” 
- Để thực hiện hiệu quả các bước đi của giải pháp thì trước tiên giáo viên cần hiểu khái niệm và quá trình hình thành về bộ gõ cơ thể:

Như tất cả những nhạc cụ khác thì bộ gõ cơ thể cũng vậy, cũng cần phải có nguồn gốc của nó. Vậy bộ gõ này nó bắt nguồn từ đâu? Trước tiên tôi muốn sơ qua về một số thuật ngữ thường dùng trong âm nhạc.

Thuật ngữ (Body Percussion) được dịch sang tiếng Việt là bộ gõ cơ thể là một từ ghép của hai từ body (cơ thể) và Percussion (bộ gõ) là nghệ thuật tạo nên các âm thanh bằng sự tương tác của các bộ phận của cơ thể. Cơ thể chính là nhạc cụ ban đầu trong hoạt động dạy học âm nhạc. Giúp học sinh trải nghiệm âm nhạc thông qua vận động để tạo ra âm thanh. 

Theo nghiên cứu Âm nhạc dân tộc học thì “Bộ gõ cơ thể” có nguồn gốc rất đa dạng và phong phú, xuất hiện trong các hình thức sinh hoạt, hoạt động múa hát, lao động, giao tiếp, sinh hoạt cộng đồng… Theo thời gian bộ gõ cơ thể mang nét phóng khoáng, rất linh hoạt và được ứng dụng có hiệu quả trong các hoạt động âm nhạc.
- Đặc điểm, ứng dụng của bộ gõ cơ thể
Bộ gõ cơ thể là nhạc cụ không định âm mà tạo ra âm sắc qua các động tác vận động. Từ cơ bản đến phức tạp. Tuỳ vào lứa tuổi và quá trình luyện tập bộ gõ cơ thể sẽ có những cấp độ khác nhau để được phân chia theo trình độ và độ khó. 

Mặt khác, bộ gõ này chúng tạo ra âm thanh bằng tiếng vỗ tay, búng ngón tay, vỗ ngực, vỗ đùi, dậm chân. 

- Thực hiện các bước đi của giải pháp

1. Thực hiện lồng ghép vào phần trò chơi như trò: Vận động theo nhạc. Giáo viên chọn một bài hát hay một đoạn nhạc “Nên chọn những đoạn nhạc có giai điệu vui tươi để tạo hứng thú và thu hút học sinh hơn”

2. Thực hiện trong các tiết ôn tập bài hát hoặc các tiết TĐN
Tuỳ và số chỉ nhịp, giai điệu lời ca bài hát hay bài TĐN mà giáo viên lựa chọn những động tác phù hợp để ứng dụng vào bài


3. Luyện tập:


Muốn thực hiện được giải pháp thì đầu tiên chúng ta phải nắm được ký hiệu của bộ gõ cơ thể: 


*Bộ gõ cơ thể gồm 5 ký hiệu cơ bản    
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1. Búng ngón tay: (Bao gồm tay trái, tay phải hoặc cả hai tay). Âm thanh phát ra bởi tác động của các ngón tay khi chụm vào nhau, búng và tạo ra âm thanh.

2. Vỗ ngực: Âm thanh phát ra bởi các động tác của lòng bàn tay vỗ vào vùng ngực trái và vùng ngực phải.

3. Vỗ tay: Âm thanh phát ra bởi sự tác động của lòng bàn tay vỗ vào nhau.

4. Vỗ đùi: Bao gồm đùi trái và đùi phải. Âm thanh phát ra bởi lực tác động từ tay vào vùng đùi ở chân tạo ra âm thanh.

5. Dậm chân: Bao gồm chân trái và phải. Âm thanh phát ra bởi lực từ chân dậm xuống sàn.


- Ứng dụng luyện tập bộ gõ cơ thể vào với các nhịp 
 
Tập gõ các động tác cơ bản theo từng loại nhịp một cách thuần thục. Rồi ứng dụng vào với các bài hát được viết ở số chỉ nhịp đó
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- Đối với nhịp 2/4 có các bài như: Hành khúc tới trường, chúng em cần hoà bình
Nhịp ¾
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* Ứng dụng vào các bài hát nhịp: ¾ như Bài bụi phấn,


Nhịp 4/4: 
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V. KẾT QUẢ THỰC HIỆN:
Nghiên cứu và thực hiện đề tài Sử dụng bộ gõ cơ thể trong tiết học âm nhạc” tôi nhận thấy: tôi đã khích lệ hầu hết HS, các em hăng say, hứng thú, chủ động tìm tòi nghiên cứu bài học tốt hơn, tự tin trước lớp, giao tiếp tiến bộ, thể hiện được năng lực sáng tạo của mình. Các em tập trung trong học tập, nhất là số HS không có năng khiếu, lười hoạt động, thái độ không tích cực giảm đi rõ rệt. Cụ thể là:


- Sau khi áp dụng bộ gõ cơ thể vào trong các tiết học. Tôi đã thấy có những chuyển biến rõ rệt, kết quả như sau:

- Học sinh có phản xạ nhanh hơn trong các hoạt động tập thể. 

- Học sinh được tiếp cận với âm nhạc một cách trực tiếp, đơn giản và tự nhiên. Giúp học sinh cảm thụ âm nhạc được tốt hơn.

- Đa số học sinh có hứng thú học bài và yêu thích môn học.

- Học sinh tính tích cực hơn trong các hoạt động của nhà trường
          - Các em cảm thấy vui vẻ, không bị áp lực khi học.

- Ghi nhớ được các kí hiệu Âm nhạc và cách sử dụng nó.

          - Nhớ  rõ và nắm vững giai điệu, tiết tấu của bài hát.

          - Nhiều em cảm thụ Âm nhạc tốt hơn và có những có cách thể hiện bài hát sinh động, mang tính nghệ thuật cao.

- Số em thường tỏ ra lúng túng, ngại ngùng khi phải biểu diễn trước tập thể giảm đi nhiều.

Như vậy, từ ý thức học tập đến kết quả học tập của các em đã có sự thay đổi đáng kể. Điều này được thể hiện qua kết quả mà tôi đã khảo sát:


* Kết quả điều tra trước khi thực hiện đề tài. 
	Tổng số HS
	Không yêu thích
	Bình thường
	Yêu thích

	
	Số lượng
	%
	Số lượng
	%
	Số lượng
	%

	602
	50
	8,3
	50
	8,3
	502
	83,3


         * Kết quả đạt được sau khi thực hiện đề tài. 

	Tổng số HS
	Không yêu thích
	Bình thường
	Yêu thích

	
	Số lượng
	%
	Số lượng
	%
	Số lượng
	%

	602
	05
	0.83
	15
	2,4
	582
	96,6


C. KẾT LUẬN VÀ KIẾN NGHỊ.

I. BÀI HỌC KINH NGHIỆM:

Với kết quả trên tôi nhận thấy: Muốn thu hút học sinh tham gia và hứng thú với môn học một cách hiệu quả thì đòi hỏi rất nhiều vào chuyên môn nghiệp vụ của người giáo viên. Luôn luôn phải học hỏi, trau dồi kiến thức hoàn thiện các phương pháp dạy học theo hướng tích cực , sáng tạo của học sinh . Luôn gần gũi tạo mối quan hệ hợp tác phối hợp giữa thầy và trò. Mỗi giáo viên hãy là một tấm gương tự học và sáng tạo. Trong điều kiện hiện nay đòi hỏi người giáo viên phải biết nắm bắt và ứng dụng công nghệ thông tin trong giảng dạy bộ môn, Áp dụng soạn giảng giáo án điện tử góp phần vào nâng cao chất lượng và hiệu quả dạy học âm nhạc.


          Thực sự sau khi thực hiện đề tài “Sử dụng bộ gõ cơ thể trong tiết học âm nhạc” tôi cảm thấy hào hứng hơn vì giờ học của mình không còn tẻ nhạt, nhàm chán nữa mà nó trở nên sinh động, tươi vui, nhẹ nhàng, dễ đi vào lòng người, học sinh có nhiều cảm xúc hơn, yêu giờ học hơn, hiệu quả giờ dạy cao hơn. Chắc chắn tôi sẽ tiếp tục nghiên cứu, mở rộng và phát triển với các đối tượng khác. Tôi mong muốn sẽ tìm ra những giải pháp khoa học có tính khả thi hơn nữa, góp phần nâng cao chất lượng giảng dạy bộ môn Âm nhạc trong nhà trường THCS.

Với đề tài “Sử dụng bộ gõ cơ thể trong tiết học Âm nhạc”  tôi hy vọng có thể chia sẻ học hỏi thêm các anh chị em đồng nghiệp để cùng nâng cao giải pháp. Ứng dụng và giúp ích cho việc giảng dạy, góp phần làm cân bằng các hoạt động giaó dục trong và ngoài nhà trường.
II. KHUYẾN NGHỊ:


 1. Đối với Phòng Giáo dục:


Mong muốn tổ chức thêm các buổi tập huấn, chuyên đề, giao lưu bằng nhiều hình thức để giáo viên có điều kiện trao đổi học tập về nội dung, kinh nghiệm và phương pháp giảng dạy bộ môn. 

  
Hỗ trợ thêm cho các nhà trường một số trang thiết bị cần thiết cho bộ môn Âm nhạc: như máy tính, máy chiếu đàn organ đời cao...
2. Đối với nhà trường: 

- Nhà trường quan tâm đầu tư hơn nữa cho bộ môn Âm nhạc: mua sắm thêm trang thiết bị đặc biệt là các thiết bị nghe nhìn hiện đại: đàn phím điện tử đời cao, máy tính, máy chiếu...Bổ sung thêm sách báo và các tài liệu tham khảo để giáo viên âm nhạc có điều kiện tốt hơn trong giảng dạy bộ môn, tạo điều kiện tối đa cho HS phát triển tính sáng tạo trong môn học và đạt kết quả cao trong học tập, nhằm nâng cao chất lượng giáo dục.
 
- Thường xuyên tổ chức cho các em giao lưu văn nghệ, thi biểu diễn văn nghệ…để các em làm quen với biểu diễn, từ đó các em sẽ mạnh dạn, tự tin hơn.

3. Đối với giáo viên : 


- Giáo viên phải thường xuyên học hỏi nhằm trang bị cho mình một lượng kiến thức đầy đủ, phong phú để truyền dạy cho học sinh.


- Người giáo viên Âm nhạc cần nhận thức rõ chỉ có trình độ chuyên môn thôi chưa đủ, mà phải có tình yêu Âm nhạc, niềm đam mê với nghề mới giúp chúng ta đem những chân trời mới lạ trong từng câu hát đến với những học sinh thân yêu.

   
Trên đây là một số ý kiến của cá nhân tôi trong việc tạo hứng thú nâng cao chất lượng giờ học Âm nhạc. Trong quá trình nghiên cứu sẽ không tránh khỏi thiếu sót, tôi rất mong nhận được sự đóng góp ý kiến của các bạn đồng nghiệp.


Tôi xin chân thành cảm ơn!

	
	Ngày ......tháng.....  năm 2021
                Tác giả ký tên
            Nguyễn Thị Hương




D. TÀI LIỆU THAM KHẢO

1.  Sách Âm nhạc lớp 6, 7, 8, 9 Nhà xuất bản giáo dục Việt Nam

2. Sách Giáo viên âm nhạc 6, 7, 8, 9 Nhà xuất bản Giáo dục Việt Nam.


3. Sách tâm lý học lứa tuổi Nhà xuất bản giáo dục Việt Nam.


4. Sách thực hành âm nhạc 6, 7, 8, 9 Nhà xuất bản giáo dục Việt Nam.


[image: image13.jpg]BAd. e
[’ A!

r).;.-.-.-:-::’
":‘}r mﬂﬁfﬁﬁ‘mﬁw mm NG SUN [

—





[image: image14.png]



[image: image15.jpg]



[image: image16.png]



Hình ảnh minh hoạ giáo viên hướng dẫn học sinh tập động tác cơ bản





Hình ảnh minh hoạ học sinh thực hành theo nhóm








