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Chuyên đề:  “MỘT SỐ GIẢI PHÁP  NÂNG CAO TÍNH TÍCH CỰC HỌC TẬP MÔN SINH HỌC 6”

A. ĐẶT VẤN ĐỀ
1) Lý do chọn chuyên đề:
Sự hứng thú, tích cực tự giác, năng động, sáng tạo, khả năng làm chủ bản thân, làm chủ tri thức  là những yên cầu cần phải có ở người học: tích cực, tự giác trong xây dựng bài, năng động sáng tạo trong suy nghĩ, trong học tập, thực hành, trong lao động, trong công việc và trong cuộc sống sau này. Quá trình học tập phải là một quá trình lĩnh hội tri thức mới, rèn luyện kĩ năng, hình thành thái độ nhằm thỏa mãn nhu cầu của người học. Như vậy người học phải có nhu cầu học tập, xuất phát từ động cơ, mục đích ham muốn hiểu biết, từ lòng say mê học tập và khát khao vươn lên. 
-  Tính tích cực học tập giữ một vai trò quan trọng trong việc nâng cao hiệu quả giảng dạy và học tập, thu hút học sinh, giảm căng thẳng mệt mỏi, tăng cường sự chú ý, thúc đẩy tính tự giác, tìm tòi sáng tạo của học sinh trong bộ môn Sinh học và qua đó góp phần xây dựng trường học thân thiện, học sinh tích cực trong Nhà trường.
- Sinh học 6 có nhiều nội dung dạy học khác nhau như các kiến thức về hình thái giải phẫu, kiến thức về chức năng sinh lí, kiến thức ứng dụng giải thích các hiện tượng liên quan đến thực vật và trong tự nhiên cũng như trong cuộc sống hằng ngày, các kiến thức về bảo vệ môi trường. 
- Việc nâng cao  tính tích cực học tập học tập bộ môn Sinh học sẽ góp phần nâng cao chất lượng giảng dạy, giáo dục học sinh, thu hút học sinh, giảm nguy cơ bỏ học, góp phần hoàn thành mục tiêu giáo dục toàn diện của Nhà trường Trung học cơ sở.
Trong quá trình dạy học, việc lựa chọn các phương pháp, biện pháp dạy học hợp lí để nâng cao  tính tích cực học tập bộ môn phụ thụôc vào nhiều yếu tố như : nội dung dạy học, đặc điểm tâm sinh lí và trình độ học sinh, phương tiện dạy học, trình độ chuyên môn và năng lực sư phạm của người giáo viên. 
Sinh học là môn khoa học lý thuyết và thực nghiệm. Kiến thức Sinh học rộng lớn không chỉ bao gồm những quy luật, định luật, học thuyết cơ bản mà còn bao gồm cả những nội dung thực nghiệm cần học sinh nắm bắt. Nâng cao tính tích cực học tập trong dạy học Sinh học tạo nguồn kích thích tới học sinh, từ đó  các em thêm say mê tìm hiểu môn Sinh học và đem lại hiệu quả trong việc tìm tòi, tiếp thu kiến thức. Việc nâng cao tính tích cực học tập trong dạy học mang lại một số tác dụng đặc biệt như:
- Là yếu tố cần thiết cho sự phát triển nhân cách, tri thức và nhận thức  của học sinh.
-  Làm  chỗ  dựa  cho  sự  ghi  nhớ,  cho  phép  học  sinh  duy  trì  sự  chú  ý thường xuyên và cao độ vào kiến thức bài học.
- Làm cho hoạt động học trở nên hấp dẫn hơn vì các em được duy trì trạng thái tỉnh táo của cơ thể, giúp học sinh phấn chấn vui tươi, học tập lâu mệt mỏi.
- Ảnh hưởng đến tính chất, cường độ, diễn biến, kết quả của dạy và học giúp cho hiệu quả của hoạt động này được nâng cao.
- Tạo ra và duy trì tính tích cực nhận thức, tích cực hoạt động tiếp thu, tìm hiểu  kiến thức.
-  Giúp  điều  khiển  hoạt  động  định  hướng  vì  chính  cảm xúc  hứng  thú tích cực tham gia điều khiển tri giác và tư duy. 
- Đóng vai trò trung tâm, tạo cơ sở, động cơ trong các hoạt động nghiên cứu và sáng tạo về sau.
- Góp phần quan trọng trong sự phát triển kĩ năng, kĩ xảo và trí tuệ của học sinh, làm cho hiệu quả của hoạt động học tập được nâng cao.
Vì những lí do trên tôi tự nghiên cứu, đúc rút kinh nghiệm của bản thân, học hỏi kinh nghiệm của nhiều thầy cô khác để viết đề tài “Một số giải pháp nâng cao tính tích cực học tập Sinh học 6 ở trường THCS” 
2) Phạm vi chuyên đề
- Chuyên đề chỉ giới hạn trong chương trình sinh học lớp 6
- Đối tượng nghiên cứu: học sinh lớp 6

[bookmark: _GoBack]B- NỘI DUNG
1. Về phía giáo viên:
Hiên nay, người giáo viên chủ yếu giảng dạy trên cở sở sách giáo khoa, với những lệnh, câu hỏi có sẵn, mà việc giải bài tập và trả lời câu hỏi ở sách giáo khoa thì cũng chỉ phần nào giúp cho học sinh nắm được lí thuyết một cách đơn thuần, máy móc, không linh hoạt. Vấn đề liên hệ thực tế, phát triển tư duy, phương pháp học tập, rèn luyện kĩ năng sống cho học sinh trong các môn học, trong đó có môn Sinh học còn rất nhiều hạn chế. Vả lại chương trình Sinh Học hiện nay còn nhiều nội dung khó và quá tải so với trình độ, lứa tuổi của học sinh, nhất là học sinh miền núi , nên việc vận dụng đổi mới phương pháp có những khó khăn nhất định. Bản thân tôi qua những năm trước cũng chưa chú ý tìm tòi, đổi mới có hiệu quả phương pháp giảng dạy và rất dễ bị tụt hậu so với sự đổi mới của Ngành giáo dục cũng như của đất nước. Qua việc dự giờ, tôi cũng nhận thấy nhiều giáo viên trong trường chưa tiếp cận được các phương pháp dạy học tích cực và do vậy hiệu quả giảng dạy toàn diện chưa nâng cao đúng yêu cầu của thời đại.
2. Về học sinh:
 Về phía học sinh, tôi nhận thấy ở các em còn thiếu rất nhiều kĩ năng, phương pháp học tập, tính tích cực học tập còn nhiều hạn chế, nhiều em còn thụ động trong việc tìm hiểu, tiếp thu kiến thức, kĩ năng học tập bộ môn. Một số em nhận thức chưa đúng môn học, còn xem nhẹ môn học. Các em cho rằng đây là môn phụ nên ít đầu tư cho việc chuẩn bị bài học
3. Đồ dùng dạy học: 
+ Bộ tranh sinh 6 chưa đủ cung cấp cho các em tất cả các hình ảnh như sách giáo khoa, nhất là những bài kiến thức về thực vật. Một số tranh ảnh, trang thiết bị chưa đủ cung cấp kiến thức cho học sinh hiểu rõ vấn đề. Vì vậy giáo viên cần phải tự đưa ra tình huống có vấn đề để học sinh tự giải quyết, qua đó học sinh tự lĩnh hội kiến thức.
+ Một số dụng cụ thí nghiệm bị hỏng nên một số tiết dạy khô khan, thiếu sự thu hút học sinh hơn nữa việc làm thí nghiệm mất nhiều thời gian...Giáo viên kết hợp biểu diễn thí nghiệm hoặc để học sinh làm theo nhóm đồng thời tạo tình huống có vấn đề để kích thích học sinh tìm tòi, phát huy tính tích cực, sáng tạo.
4. Giải pháp
 Xuất phát từ tình hình thực tế của trường và yêu cầu đổi mới phương pháp dạy học  “ phát huy tính tích cực của học sinh’’ . Tôi xin đề xuất một số nhóm biện pháp nâng cao kết quả và tính tích cực học tập trong dạy học Sinh học như sau:
-  Nâng cao tính tích cực học tập bằng cách sử dụng phương tiện dạy học thông qua hoạt động quan sát:
-  Nâng cao tính tích cực học tập bằng các biện pháp tâm lý, giao tiếp sư phạm xây dựng tình cảm tốt đẹp thầy – trò:
-  Nâng cao tính tích cực học tập bằng việc khai thác các nguồn kiến thức thực tế
Nâng cao tính tích cực học tập bằng cách sử dụng kĩ thuật đặt câu hỏi
- Nâng cao tính tích cực học tập bằng cách sử dụng sơ đồ tư duy hay còn gọi là bản đồ tư duy (lược đồ tư duy).
- Nâng cao tính tích cực học tập bằng việc sử dụng phương pháp “Bàn tay nặn bột”, phương pháp đặt và giải quyết vấn đề, động não...



Ví dụ: ÁP DỤNG PHƯƠNG PHÁP DẠY HỌC ĐẶT VÀ GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ QUA BÀI CỤ THỂ SAU.
Ngày soạn: 18/10/2020
Ngày dạy: 6D,6B : 19/10/2020
Chủ đề : THÂN ( tiếp)
Tiết 13 : THÂN DÀI RA DO ĐÂU ?

I. MỤC TIÊU 
1. Kiến thức:
- Qua thí nghiệm học sinh tự phát hiện được: thân dài ra do phần ngọn
- Vận dụng cơ sở khoa học của bấm ngọn, tỉa cành để giải thích được một số hiện tượng trong thực tế sản xuất. 
- HS giải thích được thân dài ra do đâu. 
2. Kĩ năng:
- Rèn kỹ năng quan sát, so sánh.
- Kỹ năng phân tích, tổng hợp kiến thức
3. Thái độ:
- Giáo dục ý thức yêu thích thực vật, bảo vệ thực vật 
- Hăng hái, tích cực xây dựng bài
II. PHƯƠNG PHÁP DẠY HỌC
- Thảo luận nhóm
- Thực hành
- Trực quan
III. CHUẨN BỊ
- Giáo viên: Giáo viên: tranh phóng to hình 14.1, hình 13.1 Tranh ảnh liên quan tới bài học. 
- Học sinh: Các nhóm làm thí nghiệm và báo cáo kết quả theo mẫu SGK tr.46.
IV. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC
1. Ổn định tổ chức (1’)
2. Kiểm tra bài cũ (5’)
   - Kể tên các bộ phận cấu tạo trong thân non và chức năng từng bộ phận đó.
   -  Có mấy loại thân? Kể tên một số loại cây có những loại thân đó.
     3. Bài mới 
Vào bài (1’)Ta thấy rằng thân mỗi ngày một dài ra. Vậy thân dài ra do đâu? Bài học hôm nay trả lời câu hỏi trên 

	Hoạt động của thầy
	Hoạt động của trò
	Nội dung 

	Hoạt động 1: Tìm hiểu sự dài ra của thân (18’)

	- GV cho HS báo cáo kết quả thí nghiệm
- GV ghi nhanh kết quả lên bảng
- GV cho HS thảo luận nhóm trả lời câu hỏi mục SGK tr.46
1. So sánh chiều cao của 2 nhóm cây trong thí nghiệm: ngắt ngọn và không ngắt ngọn.
2. Từ thí nghiệm trên, cho biết thân dài ra do đâu?
3. Giải thích vì sao thân dài ra được ?
- GV giải thích cho HS: Thường bấm ngọn cây trước khi cây ra hoa vì:
+ Khi bấm ngọn, cây không cao lên, chất dinh dưỡng dồn xuống cho chồi hoa, chồi lá phát triển.
+ Tỉa cành xấu, cành sâu kết hợp với bấm ngọn, để thức ăn dồn xuống các cành còn lại làm cho chồi, hoa, quả, lá phát triển.
   Đối với cây lấy gỗ, lấy sợi, thì không bấm ngọn vì phải để cây mọc cao mới cho gỗ tốt, sợi tốt. Nhưng cũng cần thường xuyên tỉa cành xấu, cành sâu để chất dinh dưỡng được tập trung vào thân chính.
- GV cho HS rút kết luận → ghi bài
	
- Đại diện nhóm báo cáo kết quả thí nghiệm

- Nhóm HS thảo luận, trả lời đạt:

1. Cây bị ngắt ngọn thấp hơn cây không bị ngắt ngọn
2. Thân di ra do phần ngọn
3. Do sự phân chia và lớn lên của các tế bào mô phân sinh ở ngọn.

- HS đọc tin thông tin mục  SGK tr.47.
- HS ghi nhận thông tin












- HS ghi bài vào vở 
	1. Sự dài ra của thân
   - Thân dài ra do tế bào mô phân sinh ngọn phân chia và lớn lên.
   - Sự dài ra của thân các loại cây khác nhau thì khác nhau: thân leo dài ra rất nhanh, thân gỗ lớn chậm hơn.
   - Cây trưởng thành khi bấm ngọn sẽ phát triển nhiều chồi, nhiều hoa, tạo nhiều quả; khi tỉa cành, cây tập trung phát triển chiều cao.

	Hoạt động 2: Giải thích những hiện tượng thực tế (14’)

	- GV yêu cầu HS hoạt động theo nhóm giải thích từng hiện tượng thực tế nêu ở SGK tr.47.
+Vì sao trồng đậu, bông, cà phê trước khi ra hoa tạo quả người ta thường ngắt ngọn?
+Vì sao trồng cây lấy gỗ, lấy sợi người nta thường tỉa cành xấubị sâu mà không bấm ngọn?

- GV nhận xét phần trả lời và bổ sung của các nhóm → nêu câu hỏi:
1. Những loại cây nào người ta thường bấm ngọn?
2. Những cây nào người ta thường tỉa cành?
3. Khi trồng rau ngót, thỉnh thoảng người ta thường cắt ngang thân, làm như vậy có tác dụng gì?
- GV nhận xét, cho HS ghi bài.
	- Nhóm HS thảo luận, đại diện nhóm trình bày ý kiến của nhóm.

-Vì đậu bông, cà phê là những cây lấy quả cần nhiều cành nên người ta ngắt ngọn
+Vì những cây lấy gỗ, lấy sợi cần thân dài và to nên ta tỉa cành mà không ngắt ngọn
- Các nhóm tự sửa sai, tiếp tục thảo luận → trả lời câu hỏi đạt
1. Bấm ngọn đối với những loại cây lấy hoa, quả, hạt hay thân như rau muống, hoa hồng, mướp,..
2. Tỉa cành với những cây lấy gỗ, sợi như bạch đàn, lim,…
3. Để cây ra nhiều ngọn non
- HS ghi bài
	2. Giải thích những hiện tượng thực tế   





- Bấm ngọn đối với những loại cây lấy hoa, quả, hạt hay thân. 
 - Tỉa cành với những cây lấy gỗ, lấy sợi.


4. kiểm tra đánh giá (5’)
BT1: Khoanh tròn trước những lựa chọn đúng:
Câu 1: Những cây không sử dụng biện pháp bấm ngọn:
A.Cây mây
B. Cây xà cừ
C. Cây mồng tơi
D. Cây bằng lăng
E. Cây bí ngô
F. Cây mía
Câu 2: Những cây được sử dụng biện pháp bấm ngọn là:
A. Rau muống
B. Cây mướp
C. Cây hoa hồng
D. Cây đu đủ
E. Cây Cải
F. Cây ổi
BT2: Tại sao nói bấm ngọn tỉa cành là một biện pháp chủ động để nâng cao năng suất cây trồng?
5. Hướng dẫn học ở nhà (1’)
· Học bài cũ
· Chuẩn bị bài mới: Thân to ra do đâu ?
5. Kết quả 
	Qua việc vận dụng nhiều cách thức tổ chức và phương pháp dạy học khác nhau, tôi nhận thấy kết quả học tập của học sinh đã tăng lên từng bước, học tính tích cực, tự giác trong học tập và xây dựng bài cao hơn. Học sinh được chủ động tìm tòi , khám phá ra kiến thức và làm chủ tri thức của chính mình. Nhờ vậy, hiệu quả giáo dục được nâng cao, chất lượng giờ dạy được cải thiện. Thông qua đó các em đã biết vận dụng kiến thức sinh học giải thích những hiện tượng xung quanh mình như đứng dưới bóng cây thấy mát và dễ thở, trồng cây bằng phương pháp giâm, chiết ghép, tính số tuổi của cây, .... Các em đã biết giữ vệ sinh trường, lớp và môi trường chung. Các em biết được tác hại của việc xả rác bừa bãi đối với môi trường và thực vật. Từ đó hình thành ý thức bảo vệ thiên nhiên cũng như môi trường sống xung quanh mình.


C. KẾT LUẬN
          Trên đây là một vài kinh nghiệm của bản thân đã rút ra được trong quá trình dạy môn sinh học 6. Muốn thu hút sự hứng thú, tích cực của học sinh trong học tập, nhất thiết phải có sự nỗ lực của giáo viên. Việc đổi mới phương pháp dạy và học theo hướng tích cực là cần thiết, nhằm hướng tới việc học tập chủ động, chống lại thói quen học thụ động, cụ thể là: phát huy tính tích cực, tự giác, chủ động, sáng tạo của người học. Đáp ứng được yêu cầu về con người, về tri thức trong công cuộc công nghiệp hoá, hiện đại hoá đất nước, bắt kịp xu thế đổi mới phương pháp hiện đại; hình thành và phát triển những giá trị nhân cách tích cực; năng lực giải quyết vấn đề; năng lực hoạt động sáng tạo. Cần  phải tiến hành kết hợp nhiều phương pháp dạy học khác giúp học sinh tiếp thu bài học một cách tích cực, chủ động nhất. Tuy nhiên , do trình độ của học sinh không đồng đều, ý thức của mỗi em cũng khác nhau nên không thể một sớm một chiều các em thay đổi được. Trong từng tiết dạy tùy nội dung bài học mà giáo viên lồng ghép đan xen các hình thức và phương pháp dạy sao cho phù hợp. Giáo viên giảng dạy  phải khéo léo thông qua bộ môn tìm biện pháp lồng ghép linh hoạt,nhẹ nhàng, hiệu quả nhằm thúc đẩy tính tích cực, chủ động, sáng tạo của học sinh. Khi lên lớp giáo viên phải có thái độ cởi mở, thân thiện, tuyên dương, khen thưởng đối với từng học sinh làm tốt. Còn đối với các em làm chưa tốt giáo viên phê bình một cách tế nhị, đưa ra biện pháp khích lệ để giúp các em vươn lên trong học tập.
       Trong dạy học Sinh học nói riêng và dạy học các môn khác nói chung, người giáo viên phải đổi mới để thích nghi, để đáp ứng với nhu cầu ngày càng cao của toàn xã hội, nếu không sẽ bị đào thải theo các quy luật tiến hoá của xã hội.
      Đây là những biện pháp mà bản thân tôi đã vận dụng trong quá trình giảng dạy. Tôi hi vọng chuyên đề đóng góp một phần nhỏ vào công cuộc đổi mới phương pháp dạy học và nâng cao chất lượng dạy học môn sinh học, tất nhiên không tránh khỏi thiếu sót rất mong được sự đóng góp ý kiến của quý thầy cô để chuyên đề hoàn thiện hơn .
	Xin chân thành cảm ơn !



Duyệt của BGH                                                    Minh Quang, tháng 10 năm 2020
                                                                                           Người thực hiện
                                                                                   
                                                                                          Trần Thị Phương



						
	

















