Ngày soạn: 6/4/2021
Ngày dạy:
TIẾT 66: ÔN TẬP HỌC KÌ II
I. Mục tiêu.
1. Kiến thức:
 - Hệ thống hóa kiến thức đã học trong học kỳ II
- Nắm chắc kiến thức đã học
- Có khả năng vận dụng kiến thức đã học vào bài.
2. Năng lực	
+ Tự học: Xác định nhiệm vụ học tập, tìm kiếm thông tin trả lời các câu hỏi, thực hiện được các nhiệm vụ học tập.
+ Giải quyết vấn đề: Phân tích và giải quyết được tình huống học tập; tình huống khi thảo luận.
+ Hợp tác: Phân công nhiệm vụ, trao đổi thông tin cùng giải quyết các nhiệm vụ học tập, hình thành kĩ năng làm việc nhóm.
3. Phẩm chất	
- Trách nhiệm: Có thói quen sống khoa học để bảo vệ hệ thần kinh sinh dưỡng
- Nhân ái: Giúp đỡ, chia sẻ với những người có hoàn cảnh khó khăn, những người bị di chứng sau tai biến não
- Chăm chỉ: Tích cực thực hiện nhiệm vụ học tập
- Trung thực: Báo cáo kết quả thực hiện nhiệm vụ học tập.
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU
1.GV :Lập các bảng để so sánh, máy chiếu, máy tính
2. HS: ôn bài cũ, kẻ trước các bảng ra vở bài tập        
III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC
HOẠT ĐỘNG 1: KHỞI ĐỘNG TẠO HỨNG THÚ
ÔN TẬP KIẾN THỨC
1. Mục tiêu: HS nhớ lại những kiến thức đã hc trong học kì II.
2.  Nội dung: Trò chơi: Ai nhanh hơn.
3. Sản phẩm: Các câu trả lời của học sinh
4. Cách thức tổ chức hoạt động
- Giáo viên chia lớp ra làm 2 dãy , mỗi dãy cử 5 bạn vào đội thi. 
- Thời gian thi: 5 phút.
Bước 1: Chuyển giao nhiệm vụ học tập
- Kể tên các bài đã học trong kì II ?
Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ học tập
- Giáo viên quan sát, HS trong đội thảo luận và ghi lên bảng. 
- HS dưới lớp vỗ tay cổ vũ.
Bước 3: Báo cáo kết quả và thảo luận
- HS các nhóm lần lượt ghi đáp án lên bảng.
Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ học tập
- GV và các bạn HS kiểm tra đáp án của 2 nhóm. 
- Giáo viên đánh giá tinh thần, thái độ học tập và kĩ năng học tập, báo cáo của học sinh
HOẠT ĐỘNG 2. HÌNH THÀNH KIẾN THỨC

Hoạt động 2.1: Ôn tập phần lý thuyết.
a) Mục tiêu: - HS hệ thống lại kiến thức đã học.
b) Nội dung: HS căn cứ trên các kiến thức đã biết, làm việc với sách giáo khoa, hoạt động cá nhân, nhóm hoàn thành yêu cầu học tập. 
c) Sản phẩm: Trình bày được kiến thức theo yêu cầu của GV.
d) Tổ chức thực hiện: Hoạt động cá nhân, hoạt động nhóm.
Bước 1: Chuyển giao nhiệm vụ học tập(Đã giao về nhà từ giờ trước)
- GV chia lớp thành 5 nhóm:
+ Nhóm 1: Hệ thống kiến thức bảng 66.1 
+ Nhóm 2: Hệ thống kiến thức bảng 66.2
+ Nhóm 3: Hệ thống kiến thức bảng 66.4
+ Nhóm 4: Hệ thống kiến thức bảng 66.6
+ Nhóm 5: Hệ thống kiến thức bảng 66.7
Các nhóm đã chuẩn bị nội dung ở nhà. Đại diện các nhóm lên báo cáo kết quả 

Bảng 66.1: Các cơ quan bài tiết                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
	 Các cơ quan bài tiết chính
	 Sản phẩm bài tiết

	      Phổi
      Da
      Thận
	CO2, hơi nước.
Mồ hôi
Nước tiểu(Cặn bã và các chất cơ thể dư, thừa)


              
   Bảng 66.2 Quá trình tạo thành nước tiểu của thận.
	Các giai đọan chủ yếu trong quá trình tạo thành nước tiểu
	Bộ phận thực hiện
	Kêt quả
	Thành phần các chất

	  Lọc
	Cầu thận
	Nước tiểu đầu
	Nước tiểu đầu loãng
-ít chất cặn bã, chất độc
-Còn nhều chất dinh dưỡng

	Hấp thụ lại
	ống thận
	Nước tiểu chính thức
	Nước tiểu đậm đặc.
-Nhiều cặn bã và chất độc
-Hầu như không còn chất dinh dưỡng.


   Bảng 66.4:Cấu tạo và chức năng của các bộ phận thần kinh.
	
	Các bộ phận của hệ thàn kinh
	                             Não
	Tiểu não
	Tủy sống

	
	
	    Trụ não
	Não trung gian
	Đại não
	
	

	




Cấu tạo
	




Bộ phận trung ương
	Chất xám
	Các nhân não
	Đồi thị và nhân dưới đồi thị
	Vỏ đại não(các vùng thần kinh)
	Vỏ tiểu não
	Nằm giữa tủy sống thành cột liên tục

	
	
	



Chất trắng
	


Các đường dẫn truyền giữa não và tủy sống
	


Nằm xen giữa các nhân
	
Đường dẫn truyền nối 2 bán cầu đại não với các phần dưới
	Đường dẫn truyền nối vỏ tiểu não với các phần khác của hệ thần kinh
	



Bao ngoài cột chất xám

	
	

Bộ phận ngoại biên
	Dây thần kinh não và các dây thần kinh đối giao cảm 
	
	
	
	-Dây thần kinh tủy
-Dây thần kinh sinh dưỡng
-Hach thần kinh giao cảm

	
Chức năng chủ yếu
	Điều khiển, điều hòa và phối hợp hoạt động của các cơ quan hệ cơ quan trong cơ thể bằng cơ chế phản xạ (PXKĐK và PXCĐK)
	Trung ương điều khiển và điều hòa các hoạt động tuần hoàn, hô hấp, tiêu hóa.
	Trung ương điều khiển và điều hòa trao đổi chất điều hòa nhiệt
	Trung ương của PXCĐK điều khiển các hoạt động có ý thức hoạt động tư duy
	Điều hòa và phối hợp các cử động phức tạp
	Trung ương của các PXKĐK về vận động và sinh dưỡng.


  Bảng 66.6 Các cơ quan phân tích quan trọng.
	
	                                         Thành phần cấu tạo


	
	Bộ phận thụ cảm
	Đường dẫn truyền
	Bộ phận phân tích trung ương
	Chức năng

	Thị giác
	Màng lưới(của cầu mắt)
	Dây thần kinh thị giác(dây II)
	Vùng thị giác ở thùy chẩm
	Thu nhận kích thích của sóng ánh sáng từ vật

	Thính giác
	Cơ quan coocti(trong ốc tai)
	Dây thần kinh thính giác(dây VII)
	Vùng thính giác ở thuìy thái dương
	Thu nhận kích thích của sóng âm từ nguồn phát



   Bảng 66.7       Chức năng của các thành phần cấu tạo mắt và tai.
	





Mắt
	Các thành phần cấu tạo
	                  Chức năng

	
	-Màng cứng và màng giác
            

                    Lớp sắc tố

-Màng mạch      Lòng đen,                          đồng tử

-Mànglưới :Tbque,nón                             TBTKTG
	-Bảo vệ cầu mắt và màng giác cho ánh sáng đi qua.
-Giữ cho cầu mắt hoàn toàn tối không bị phản xạ ánh sáng.
-Có khả năng điều tiết ánh sáng.


-Tế bào que thu nhận kích thích ánh sáng, tế bào nón thu nhận thần kinh  tế bào thụ cảm.
-Dẫn truyền xung thần kinh từ các tế bào thụ cảm về trung ương

	



Tai
	-Vành tai và ống tai.
-Màng nhĩ.
-Chuỗi xương tai.

-ốc tai- cơ quan cooc ti


-Vành bán khuyên.
	-Hứng và hướng sóng âm.
-Rung theo tần số của sóng âm.
-Truyền rung động từ  màng nhĩ vào màng cửa bầu(của tai trong)
-Cơ quan Cooc ti trong ốc tai tiếp nhận kích thích của sóng âm chuyển thành xung thần kinh theo dây số VIII.(nhánh ốc tai) về trung khu thính giác
-Tiếp nhận kích thích về



Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS trong các nhóm thảo luận và ghi vào phiếu học tập( giấy A0). 
Bước 3: Báo cáo kết quả và thảo luận
- Đại diện HS các nhóm lần lượt lên bảng báo cáo kết quả.
Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ học tập
- Các bạn HS nhóm khác nhận xét, bổ xung . 
- GV chốt kiến thức.
Đáp án một số câu hỏi gợi ý ôn tập :

Câu 1: Nơron là gì? Cấu tạo nơron? Chức năng của nơron?
Norôn là đơn vị cấu tạo nên hệ thần kinh.
* Cấu tạo nơron: gồm có:
· Thân hình sao, chức nhân
· Sợi nhánh từ thân phát đi nhiều tua ngắn phân nhánh
· Sợi trục là một tua dài, bên ngoài có bao miêlin, tận cùng sợi trục là các cúc xináp là nơi tiếp giáp giữa các nơrôn này với nơron khác hoặc với các cơ quan.
* Chức năng của nơron: có 2 chức năng là cảm ứng và dẫn truyền xung thần kinh.
Câu 2: So sánh cấu tạo và chức năng của trụ não và tiểu não?
	Các bộ phận
Đặc điểm
	Trụ não
	Tiểu não

	Cấu tạo
	- Gồm hành não, cầu não và não trung gian
- Chất trắng bao ngoài, chất xám là các nhân xám
	- Gồm: vỏ chất xám nằm ngoài.
- Chất trắng là các đường dẫn truyền liên hệ giữa tiểu não với các phần khác cũa hệ thần kinh

	Chức năng
	- Điều khiển hoạt động của các cơ quan sinh dưỡng như tuần hoàn, tiêu hóa, hô hấp
	- Điều hòa và phối hợp các hoạt động phức tạp và giữ thăng bằng cơ thể


Câu 3: So sánh tính chất của phản xạ không điều kiện và phản xạ có điều kiện.		
	Tinh chất của PXKĐK
	Tính chất của PXCĐK

	1. Trả lời các kích tương ứng hay kích thích không điều kiện

2. Bẩm sinh
3. Bề vững
4. Di truyền, có tính chất chủng loại
5. Số lượng hạn định
6. Cung phản xạ đơn giản
7. Trung ương nằm ở trụ não, tủy sống
	1’. Trả lời các kich thích bất kì hay kích thích có điều kiện (đã được kết hợp với kích thích không điều kiện một số lần)
2’. Có được do luyện tập
3’. Dễ mất khi không củng cố
4’. Không di truyền, có tính chất cá thể
5’. Số lượng không hạn định
6’. Hình thành đường liên hệ tạm thời
7’. Trung ương nằm ở vỏ não



Cậu 4: Trình bày tật về mắt, cho biết nguyên nhân và cách khắc phục?
* Cận thị: Là tật mà mắt chỉ có khả năng nhìn gần
· Nguyên nhân: có thể là tật bẩm sinh do cầu mắt dài hoặc thể thủy tinh quá phồng, do không giữ đúng khoảng cách khi đọc sách, báo.... làm cho thể thủy dịch luôn luôn phồng, lâu ngày mất khả năng đàn hồi.
· Khắc phục: Muốn nhìn rõ vật ở xa phải đeo kính lõm.
* Viễn thị: là tật mà mắt chỉ có khả năng nhìn xa.
· Nguyên nhân: có thể do tật bẩm sinh do cầu mắt ngắn, hay do người già thể thủy tinh bị lão hóa, mất tính đàn hồi nên không phồng được.
· Khắc phục: Muốn nhìn rõ vật ở gần phải đeo kính lồi.
Câu 5: Nêu ý nghĩa tiếng nói và chữ viết trong đời sống con người?
· Tiếng nói và chữ viết là kết quả của sự khái quát hóa và trừu tượng hóa các sự vật, hiện tượng cụ thể, thuộc hệ thống tín hiệu 2.
· Tiếng nói và chữ viết là phương tiện giao tiếp, thuộc hệ thống tín hiệu 2, trao đổi, truyền đạt kinh nghiệm cho nhau và cho các thế hệ sau.
· Tiếng nói và chữ viết giúp cho con người hiểu nhau và gần nhau hơn, từ đó tạo được lòng yêu thương nhân loại và yêu thương con người.
Câu 6: Trình bày quá trình thu nhận kích thích của sóng âm giúp ta nghe được?
Sóng âm truyền vào tai trong làm rung lớp màng nhĩ chuỗi xương tai Tai trong rung động ngoại dịch, nội dịch tác động đền tế bào phụ cảm thính giác của cơ quan Coocti nằm trên màng cơ sở làm các tế bào hưng phấn chuyển thành xung thần kinh đến dây thần kinh thính giác vùng thính giác ở thùy thái dương cho ta nhận biết về âm thanh đã phát ra.
Câu 7: Điều kiện để hình thành phản xạ có điều kiện và ý nghĩa việc hình thành và ức chế phản xạ có điều kiện đối với đời sống của động vật và con người?
* Những điều kiện để hình thành phản xạ có điều kiện:
· Phải có sự kết hợp giữa kích thích có điều kiện và kích thích không điều kiện.
· Kích thích có điều kiện tiến hành trước kích thích không điều kiện trong vài giây.
· Phải có sự kết hợp lặp đi lặp lại nhiều lần
* Ý nghĩa: Việc hình thành và sự ức chế phản xạ có điều kiện đối với đời sống của động vật và con người là đảm bảo được sự kích thích với môi trường và điều kiện sống luôn thay đổi của động vật và sự hình thành các thói quen ,các tập quán tốt của con người
Câu 8: Nêu ý nghĩa của giấc ngủ? Nêu các biện pháp để có giấc ngủ tốt?
· Ngủ là một nhu cầu sinh lý của cơ thể, bản thân của giấc ngủ là một quá trình ức chế tự nhiên có tác dụng bảo vệ và phục hồi khả năng làm việc của hệ thần kinh.
· Biện pháp để có giấc ngủ sâu: Ngủ đúng giờ, cơ thể sảng khoái làm việc và nghỉ ngơi hợp lý, sống thanh thản, tránh lo âu phiền muộn, tránh sử dụng các chất kích thích có hại cho hệ thần kinh.
Câu 9: So sánh tuyến nội tiết và tuyến ngoại tiết? Tại sao nói tuyến tụy là một tuyến pha?
· Giống nhau: Cùng là các tuyến có các tế bào tuyến (tế bào tiết), có khả năng tiết ra các chất tiết của cơ thể để thực hiện một nhiệm vụ nhất định.
· Khác nhau:
	Tuyến nội tiết
	Tuyến ngoại tiếp

	- Không có ống dẫn.
- Chất tiết ra được thẳng vào nơi để tới cơ quan đích
	- Có ống dẫn
- Đưa các chất tiết tứ tuyến ra ngoài


Tuyến tụy là một tuyến pha vì nó có cả 2 hoạt động ngoại tiết và nội tiết
Câu 10: Hãy giải thích câu nói: “Trời nóng chóng khát, trời mát chóng đói”
- Khi trời nóng, cơ thể điều hòa than nhiệt (tỏa nhiệt) bằng cách tiết mồ hôi nên cơ thể bị mất nước. Để bù lượng nước mất đi, ta phải uống nước. Trời càng nóng càng uống nhiều nước nên “trời nóng chóng khát”
- Khi trời mát (lạnh), cơ thể mất nhiệt nhanh, cùng với việc hạn chế sự mất nhiệt bằng các phản xạ khác, cơ thể tăng cường quá trình chuyển hóa để sinh nhiệt giữ ấm cơ thể nên “trời mát chóng đói”
	
HOẠT ĐỘNG 3: Hoạt động luyện tập 
a. Mục tiêu: Củng cố, luyện tập kiến thức vừa học.
b. Nội dung: Tổng hợp lại kiến thức
c. Sản phẩm: Bài làm của học sinh, kĩ năng giải quyết nhiệm vụ học tập.
d. Tổ chức thực hiện: Tổ chức theo phương pháp: giải quyết vấn đề, học sinh hợp tác, vận dụng kiến thức hoàn thành nhiệm vụ.
Bước 1: Chuyển giao nhiệm vụ học tập
- Yêu cầu HS nhắc lại kiến thức đã ôn.
Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS nhận nhiệm vụ, hoạt động cá nhân.
Bước 3: Báo cáo kết quả và thảo luận
- HS ghi nhớ kiến thức.
Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ học tập
- GV nhận xét, đánh giá, khắc sâu kiến thức trọng tâm.
- Cho học sinh trả lời các câu hỏi trắc nghiệm sau :
Câu 1: Cơ quan nào sau đây không có chức năng bài tiết?
   A. Thận		B. Ruột non			C. Da			D. Phổi
Chọn đáp án: A
Câu 2: Các nghiên cứu cho thấy ADH là một hoocmôn giúp tăng tái hấp thụ ở ống lượn xa và ống góp. Giải thích vì sao khi uống bia lại đi tiểu nhiều hơn?
   A. Trong bia có chất ức chế sản xuất ADH.
   B. Trong bia có chất kích thích sản xuất ADH.
   C. Trong bia chỉ có thành phần nước nên dễ bài tiết.
   D. Trong bia có chất kích thích lọc máu ở cầu thận.
Chọn đáp án: A
Giải thích: Trong bia có chất ức chế cơ thể sản sinh ADH, ống lượn xa và ống góp không hấp thụ nước nhiều nên hầu hết lượng nước tiểu đầu đổ vào bóng đái, gây buồn tiểu.
Câu 3: Thành phần của nước tiểu đầu bao gồm muối vô cơ và hữu cơ, một số protein phân tử nhỏ, urê, axit uric, CO2… Cho biết nguyên nhân gây ra bệnh sỏi thận?
   A. Sự kết tinh của các muối vô cơ và hữu cơ trong nước tiểu.
  B. Do virus xâm nhập, chúng kết tinh lại thành các viên sỏi.
   C. Do sự phát triển của các tế bào ung thư.
   D. Các protein phân tử nhỏ kết tinh tạo thành sỏi.
Chọn đáp án: A
Câu 4: Sắp xếp này sau đây miêu tả đúng thứ tự các bộ phận trong một đơn vị chức năng của thận?
   A. Nang cầu thận và cầu thận, ống lượn gần, ống lượn xa, bóng đái.
   B. Mạch máu, ống lượn gần, ống lượn xa, ống góp.
   C. Mạch máu, ống lượn gần, ống lượn xa, bóng đái.
   D. Nang cầu thận và cầu thận, ống lượn gần, ống lượn xa, ống góp.
Chọn đáp án: D
Câu 5: Cấu tạo của da người không có lớp nào sau đây?
   A. Lớp biểu bì	B. Lớp vảy sừng
   C. Lớp mỡ dưới da	D. Lớp bì
Chọn đáp án: B
Câu 6: Vì sao da có thể tiết mồ hôi?
   A. Tế bào da có thể thải chất thải lỏng ra ngoài.
   B. Tế bào da tiết bớt nước ra ngoài để giảm bề mặt tiếp xúc với môi trường – một phản xạ của cơ thể khi tiếp xúc với nhiệt độ nóng.
   C. Mô hôi là chất thải lỏng tiết ra khi các mạch máu trao đổi chất qua da.
   D. Có các tuyến tiết mồ hôi hoạt động dưới da.
Chọn đáp án: D
Câu 7: Nếu hủy tủy ở đốt sống đầu tiên của ếch, hiện tượng gì sẽ xảy ra?
   A. Ếch vẫn hoạt động bình thường vì vẫn còn tủy ở các đốt sống khác.
   B. Ếch bị liệt hai chi dưới, hai chi trên vẫn hoạt động.
   C. Ếch vẫn sống nhưng không không thể cử động các chi.
   D. Ếch bị liệt hai chi trên, hai chi dưới vẫn hoạt động.
Chọn đáp án: C
Giải thích: Tủy sống điều khiển vận động các chi của cơ thể, nếu bị hủy sẽ mất khả năng điều khiển toàn bộ các chi.
Câu 8: Bộ phận nào của não có thể tích lớn nhất?
   A. Tiểu não	B. Não giữa		C. Đại não	D. Cầu não
Chọn đáp án: C
Giải thích: Đại não nằm bên trên, gồm 2 phần não trái và não phải có khối lượng lớn nhất.
Câu 9: Rượu có chứa chất ức chế thần kinh mạnh. Khi say rượu, người say thường không thể giữ thăng bằng, đi xiêu vẹo. Bộ phận nào của não bộ bị ảnh hưởng nhiều nhất?
   A. Tiểu não
   B. Não giữa
   C. Đại não
   D. Cầu não
Chọn đáp án: A
Giải thích: Tiểu não có chức năng thăng bằng, định vị cơ thể trong không gian.
Câu 10: Vì sao những người thông minh thường có nhiều nếp nhăn trên bề mặt não?
   A. Nếp nhăn được tạo bởi các nơron thần kinh siêu việt.
   B. Nếp nhăn tạo thành các hố chứa nhiều các tế bào thần kinh hơn.
   C. Vì nhiều nếp nhăn giúp tăng diện tích bề mặt não.
   D. Nếp nhăn chứa các thụ thể tiếp nhận thông tin của não nên xử lý thông tin nhanh hơn.
Chọn đáp án: C
Giải thích: Bề mặt não là chất xám - trung khu xử lí thông tin, diện tích não càng lớn thì chất xám càng nhiều.
Câu 11: Cho các ví dụ sau, ví dụ nào là những phản xạ không điều kiện?
1. Giật mình khi bỗng có tiếng động lớn.
2. Sặc khi nuốt quá vội.
3. Trả lời tin nhắn khi điện thoại báo.
4. Biết đi xe máy.
5. Nhắm mắt khi có ánh sáng cường độ lớn rọi vào mắt.
   A. 1; 2; 5.		B. 1; 3; 5.		C. 2; 3; 4.	D. 3; 4; 5.
Chọn đáp án: A
Câu 12: Trên thực tế có hiện tượng bị quên kiến thức khi đi thi dù đã học. Biểu hiện đó là hiện tượng gì?
   A. Hiện tượng hình thành phản xạ có điều kiện “không chú ý đến thông tin thường xuyên tiếp xúc”
   B. Hiện tượng ức chế phản xạ có điều kiện “ghi nhớ thông tin thường xuyên tiếp xúc”
   C. Hiện tượng hình thành phản xạ không điều kiện “không chú ý đến thông tin thường xuyên tiếp xúc”
   D. Hiện tượng ức chế phản xạ không điều kiện “ghi nhớ thông tin thường xuyên tiếp xúc”
Chọn đáp án: B
Giải thích: Ghi nhớ thông tin thường xuyên tiếp xúc là một phản xạ có điều kiện của con người. “quên” là biểu hiện của ức chế phản xạ có điều kiện “ghi nhớ”.

HOẠT ĐỘNG 4: Hoạt động vận dụng 
a. Mục tiêu: Vận dụng các kiến thức vừa học quyết các vấn đề học tập và thực tiễn.
b. Nội dung:  Hoạt động nhóm, hoạt động cá nhân.
c. Sản phẩm: HS vận dụng các kiến thức vào giải quyết các nhiệm vụ đặt ra.
d. Tổ chức thực hiện:GV sử dụng phương pháp vấn đáp tìm tòi, tổ chức cho học sinh tìm tòi, mở rộng các kiến thức liên quan.
Bước 1: Chuyển giao nhiệm vụ học tập
- Vì sao có một tinh trùng được trứng tiếp nhận trong thụ tinh?
- Có thể phòng tránh mai thai ngoài ý muốn bằng cách nào?
Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS nhận nhiệm vụ, hoạt động cá nhân.
Bước 3: Báo cáo kết quả và thảo luận
- HS trả lời câu hỏi.
Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ học tập
- GV nhận xét, đánh giá, chốt kiến thức.
*Hướng dẫn về nhà:
- Học kĩ nội dung bài
- Ôn tập kiến thức đã học để kiểm tra cuối kì
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