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A. PHAN |: PAT VAN PE
I. Ly do chon d@ tai:
1. Co so Iy ludn:

Van dé hoc sinh thiéu ky nang séng thiéu tinh tu tin, tu lap, séng ich ky, vo
cam, thiéu trach nhiém véi truong 16p gia dinh, ban than, ban bé xa hoi dang 1a
nhimg can trd 16n cho su phat trién cua thanh thiéu nién khién khong it cac bac
cha me thay c6 phai phién long vi con, trong mot xa hoi phat trién ning dong
nhu hién nay.

Nhiéu vi phu huynh lo léng trudce tinh trang con cua minh thiéu tu tin, ludn
t6 ra rut ré dé khi c6 co hdi thé hién minh trude ddm dong hodc cac em khong
biét cach xur 1y tinh hudng du that don gian nhu chao hoéi, Gtmg xtr voi ban be, kéu
goi su gitp do tir nguoi khac, hoi bai, tim dudng, ...

Thém nira, trude tinh trang bao luc hoc duong ngay cang gia tang thi ky
nang tu bao vé minh ciing can dugc coi trong khi cac nhom tré xau ludn lay sirc
manh co bap hodc dam dong dé bét nat, trc hlep cic em hién, ngoan, it not, ...

Nhi€u em hoc sinh c6 cudc song khép kin véi thuce tai dam chim trong thé
g101 40 cua internet cia game, ... ma quén di va danh mat nhirng co hoi két ban,
lo s¢ rut re khi tiép xtc voi cong dong, xa hoi.

Trong nhiing niam gan day chi thi vé nhiém vu trong tdm ciia BO GD&DT
c6 ndi dung “... Gido duc dao durc 16i séng k¥ ning sdng cho hoc sinh gan véi
viéc dua nd1 dung cac cudc van dong phong trao thi dua ciia nganh thanh hoat
dong thuong xuyén trong mdi don vi, co s gido duc”. Tuy nhién chuong trinh
gido duc k¥ nang song chi thong qua viéc giang day theo phuong phap tich hop
vao cac mon hoc, hi€u qua cua viéc giang day 16ng ghép van chua cao trong khi
mon hoc k¥ ning séng chua duge dua vao chuwong trinh nhu mot mén hoc chinh
khoa.

Nhu chiing ta da biét Iira tudi hoc sinh THCS - lira tudi dang hinh thanh va
phat trién nhiing gia tri nhan cach, co nhiéu mo udc va khat vong, to mo thich
kham pha nhung con thiéu hiéu biét vé xa hoi, con thiéu ki nang song nén trudce
nhimng thtr thach va nhiing tinh huéng kho khin trong cudc song dé nhan thirc va
ung xur l¢éch lac, c6 phan Ung ti€u cuc, dé roi vao bé tic, khong ty minh lam chu
dugc chinh ban than. Vi vay, viéc gido duc k¥ nang séng cho hoc sinh THCS la
that sy can thiét, gilp cac em ren luyén ban than dé co nhirng hanh vi ding dén
phu hop c6 trach nhi¢m véi ban than, gia dinh va xa hoi.

Vi cuong vi 1a Pho Hiéu truong phu trach cac hoat dong GDNGLL, t6i
manh dan chon dé tai “Ning cao chit lwong gido duc kj ning song cho hoc
sinh thong qua cdac hoat dong trai nghigm” voi mong mudn gép phan nang cao
hi¢u qua giao duc ky nang song cho hoc sinh thong qua hoat dong trai nghiém
d6ng thoi chat luong gido duc k¥ ning song cho hoc sinh ciing dugc nang cao.
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2. Co 56 thuc tién:

Trong nhitng nim qua, van dé gido duc k¥ ning séng cho hoc sinh cac
truong THCS trén dia ban Huyén Ba Vi néi chung va viée t6 chirc gido duc k§
nang séng cho hoc sinh & truong t6i noi riéng da duoc cac luc luong giao duc
quan tam thyc hi¢n theo hudng dan cta cac co quan quan 1y giao duc cép trén,
budc dau dat duoc nhitng két qua tich cuc. Tuy nhién, viéc to chirc gido duc ky
nang séng cho hoc sinh thong qua hoat dong trai nghiém chua duogc trién khai
rong rai, ddng b & cac 16p hoc trong nha truong ciing nhu chwa duoc tién hanh
déu dan, thuong xuyén theo ké hoach. Thuyc té tai nhiéu 16p, hoc sinh da gap
phai mot s6 khé khin bét cap trong qua trinh to chirc. Boi vy, chét luong va
hiéu qua cuia hoat dong nay chwa dp ing yéu cau dit ra. Mot trong nhiing
nguyén nhan co ban dan dén thuc trang nay 1a do chua c6 bién phap quan 1y
giao duc k¥ ning séng cho hoc sinh théng qua cac hoat dong trai nghiém mot
cach phu hop, trén co so nhitng nghién ciru ¢6 hé thong.

Xuat phét tir cac 1y do trén, t6i chon dé tai sang kién kinh nghiém: “Ning
cao chdt luwong gido duc ky nding song cho hoc sinh thong qua cdac hoat dong
trai nghiém” dé nghién clru.

1. Muc dich nghién ciru:

Trén co sé nghién ciu 1y luan va thyc tién quan Iy giao duc ky nang song
cho hoc sinh thong qua HDTN ¢ truong THCS, sang kién d& xuat mot sd bién
phép nang cao chat lugng gido duc k¥ ning séng cho hoc sinh thong qua HDTN
o truong THCS.

I11. Pdi twong nghién ciru:

Hoc sinh cua nha truong trong cac nam hoc 2019 — 2020 va nam hoc 2020
—2021.

IV. Nhiém vu nghién ctru:

Xac dinh co sé 1y luan vé quan 1y gido duc k¥ ning séng cho hoc sinh
THCS thong qua HDTN.

Khao sat, phan tich, danh gia thuc trang quan 1y gido duc k¥ ning song cho
hoc sinh thong qua HDTN ¢ nha truong.

Pé xuét cac bién phap quan 1y gido duc k¥ ning séng cho hoc sinh thong
qua HDTN ¢ nha truong.

V. Pham vi va thoi gian nghién ctru:

Pé tai tap trung nghién ctru mot sd bién phap nang cao chat lugng giao duc
k¥ nang song cho hoc sinh thong qua hoat dong trai nghiém & truong trung hoc
CO SO.

Thoi gian nghién ctu trong 2 nam hoc 2019 -2020, 2020-2021.
VI. Phuong phap nghién ctru:
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- Phuong phap nghién ctru li luan: Poc tai li¢u, sach bao.
- Phuong phap diéu tra: Ra cau hoi, GV, HS tra 10i.

- Phuong phap quan sat: Cach to chuc, hoat dong cia GV va HS qua céc
hoat dong.

- Phuong phap nghién ctru san phim hoat dong: Két qua mot sd hoat dong
ngoai khoa ctia nha truong.

- Phuong phap xur 1i s6 liéu.
B. PHAN I1: GIAI QUYET VAN PE
I. Khio sat thuc té:
Thuc trang trude khi nghién ctru va ap dung dé tai:

1. Thuc trang vin dé nhan thirc cua can bg gidao vién doi véi cong tdac gidao
duc KNS thong qua hoat dong trai nghiém.

Pa s gido vién b moén va gido vién chii nhiém cta nha truong da phan nao
quan tam dén viéc gido duc k¥ niang song cho hoc sinh thong qua viéc giang day
theo phuong phép tich hop vao cac mon hoc tuy nhién viéc gido duc k¥ nang
song thong qua cac hoat dong trai nghiém chua dugc gido vién t6 chirc mot cach
thuong xuyén va co bai ban. Mgt s it giao vién chua thyc sy quan tam dén viéc
gido duc k¥ ning séng cho hoc sinh, khi 1én 16p chi chu trong truyén thy kién
thure ¢ sach giao khoa.

To61 nhan théy KNS cua hoc sinh truong THCS noi t61 cong tac hién nay con
thiéu kha nhiéu cac k¥ nang co ban ddc biét ky nang giai quyét van dé, ky nang
mg pho voi cac tinh hudéng kho khin trong cudc song. Nhung de lam t6t cong
tac gido duc KNS cho hoc sinh nhét 14 thong qua cac HDTN rat can su phdi hop
chdt ch€ cua cac lyc lugng xa hoi trong va ngoai nha truong. Cé nhu vay cong
tac GDKNS cho HS méi dem lai hi€u qua.

V& phia gido vién, ti 1& nhan thirc rd sy can thiét cia viéc dua vao nodi dung
gido duc KNS thong qua HDTN va céc hoat dong gidao duc ngoai gio 1én 16p
duoc thé hién trong biéu dd sau:

® Rt canthiét = Can thigt Chuwa cén thiét
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2. Thwc trang nhén thic ciia hoc sinh va phu huynh hoc sinh vé gido duc
KNS thong qua hoat dong trai nghiém ¢ nha truong:

Mot s6 hoc sinh da ¢ y thitc trong viée rén va tu rén k¥ ning séng nhung
con nhiéu hoc sinh hoc tap thu dong chu y€u chi nghe va lam theo thay co6 giao it
sang tao nhi¢u em tinh tu giac chua cao, ludi hoat dong.

Hoc sinh chi c6 kién thirc, kha nang mg pho vai cac tinh huéng trong hoc
tap va cudc song kém, tinh tu tin it, ty ti nhiéu, thu’(mg nong nay, gay co lan
nhau. K§ nang giao tiép han ché, nhiéu em hay néi tuc churi thé.

Nguyén nhan khién da phan hoc sinh kho tiép can duoc cac hoat dong ki
nang thuc hanh xa hoi 1a do phu huynh bao boc con. Pa s6 phu huynh cho rang
con em minh chi can hoc gi6i kién thtrc. Phy huynh hoc sinh chi khuyén khich
cac con tim hiéu kién thirc ma quén hudng cho con em minh 1am tét cac hoat
dong tap thé, hoat dong xa hoi va cach Gmg xir trong gia dinh. Nhiéu gia dinh
phu huynh giao tiép xung h6 chua chuan muc nén cac em bat chudc va xung hod
thiéu thién cam.

3. Thuc trang ngi dung gido duc KNS thong qua hoat dong trdi nghiém ¢ nha
truong:

Thue hién nghiém tic cac van ban chi dao ctia cic cap quan 1y GD, nha
truong xac dinh rd muc ti€éu va ndi dung gido duc KNS cho HS thong qua
HDPTN & nha truong dya vao muc ti€u chung ctia nganh GD. Cu thé muc tiéu
dugc xac dinh: théng qua HPTN, trang bi cho HS nhitng kién thirc, ky ndng,
cac gid tri va thai do phu hop. Tw do hinh thanh cho HS nhitng hanh vi, thoi
quen lanh manh, tich cuc; loai bo nhitng hanh vi, thoi quen tiéu cyc trong cdc
méi quan hé, cdc tinh huéng thiec tien va hoat dong hang ngay. Ngoai ra, tao co
hoi thudn loi dé hoc sinh thuwc hién tot quyén, bon phdn cua minh va phat trién
hai hoa vé dao dirc va tri tué, thé chat va tinh than. Vé ndi dung, nha trudong cha
trong giao duc céc ky nang co ban cho hoc sinh nhu:

KN
giao
tiep

KN xiwr
ly tinh
hudng
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Va qua hoat dong trai nghiém, ni dung GDKNS can chu trong cac k¥ nang
tiéu biéu: k¥ ning giao triép, k¥ ning ddng cam chia sé, k¥ ning xir Iy cac tinh
hudng trong cudc song.

Tuy nhién, thuc trang ap dung tai nha trudng di thé hién duoc tinh hinh
trién khai cac hoat dong glao duc KNS thong qua trai nghiém hién nay van con
chua dat dugc myc ti€u, ndi dung gido duc noi trén. Mot s6 GV ¢6 nang luc thiét
ké t6 chuc cac hoat dong tap thé da xac dinh ding muc tiéu gido duc cua nha
truong dong thoi thuc hién kha déu ndi dung chuong trinh GDKNS theo ké
hoach dé ra.

Nhung bén canh do, con khong it GVCN xac dinh ding muc tiéu nhung
chua thyc hién dung va diy du ndi dung GDKNS thong qua HDTN cua nha
truong. Ly giai nguyén nhan cua thyc trang trén chu yéu la do thiéu cac huéng
dan cy thé ciing nhu cac dinh hudng mang tinh bat budc ciia nganh Gido duc.
Céc van ban chil yéu déu c¢6 luu ¥ “khuyén khich cac HDTN” song chua c6 yéu
cau cu thé ddi vai timg bé mén, ting k¥ ning séng can phai gido duc, dao tao
cho hoc sinh. Bic biét trong cong tac quan ly cua nha truong tir khau xay dung
ké hoach, noi dung chuwong trinh GDKNS thong qua HDTN dén khau kiém tra
danh gia chua cu thé va thudng xuyén, chua co tiéu chi rd rang ciing nhu chua
dé ra quy dinh vé danh gia thi dua d6i véi nhiém vu gido duc nay.

Theo d6, cac HDTN di c6 nhung chua 16ng ghép duoc nhiéu ndi dung gido
duc KNS cho hoc sinh, chua phat huy dugc hi¢u qua dbi voi cac hoat dong dugc
trién khai thuong nién. Déng tho1i, cac hoat dong d6 duoc coi 1a hoat dong tap
thé, chua c6 nhiing danh gia, nhiing quy chuan cy thé dé danh gia xép loai hoc
sinh. Chinh vi vay, chua thuc su khuyén khich duoc tat ca hoc sinh tham gia.

4. Thyec trang hinh thirc, cdch thirc to chirc gido duc kj nang séng cho hoc
sinh thong qua hoat dong trai nghiém ¢ nha truong:

Vé gido duc KNS théng qua cac HDTN, theo két qua khao sat hinh thuc
duoc to chire chu yéu tai nha truong gém tro choti, hoi thi — cudc thi va sinh hoat
dudi co theo chu diém.... Cac hinh thirc sinh hoat theo chu diém va sinh hoat
tap thé duogc t chire thudng xuyén hon ca. Cac hinh thirc khac chu yéu ¢ mirc
do thinh thoang.

5. Thuwe trang két qua gido duc kj néing séng cho hoc sinh thong qua hoat
dong trai nghiém o nha truong:

Trong nhiing ndm hoc vira qua, cong tac giao duc k¥ ning song trong nha
truong co su bién chuyén nhét dinh. Riéng nam 2018-2019, CB, GV nha truong
da tham gia mot ) 16p boi dudng nang cao trinh do thuc hién hoat dong
GDKNS nhu phong chéng tai nan thuong tich (tai nan dudi nudc), céng tac tu
van tam 1y hoc dudng, cong tic cham soc strc khoe sinh san vi thanh nién. .

Gi4o vién da nam viing dugc cac ndi dung 16ng ghép cho hoc sinh trong cac

tiét day. Cong tac giao duc k¥ nang song dugc chu trong va trién khai c6 hiéu
qua qua timg nim hoc. Mot sd dong chi gido vién di chu dong tham gia cac
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khoa hoc k¥ ning séng online... dé tich lily kién thuec, kinh nghiém cho chinh
minh.

Bang hinh thire tuyén truyén, thong qua cac budi hop mat Cha me hoc sinh,
nha truong, cac dong chi GVCN da phoi hop hi¢u qua véi Ban dai dién cha me
hoc sinh va cha me hoc sinh trong cong tac gido duc ky nang song cho hoc sinh.

Hoc sinh da c6 sy thay ddi tich cuc vé mit nhéan thirc, ky nang va thai do.
Tung budce hiéu rd va thuc hién twong ddi tét cac k¥ ning da dwoc hoc nhu:
Khong pha céy xanh trong sén truong va noi cong cong; su dung dién nang an
toan, tuyén truyén sir dung thudc bao vé thuc vat, hoc sinh khong huat thude 14..
bac biét cac em da chu dong hon trong bay té quan diém, ty tin thé hién kha
nang cua ban than...

Tuy nhién, gido duc KNS cho hoc sinh trong nha truwong con mgt sé han ché:

- Vé phia gi4o vién: da phan gido vién khong c6 chuyén mon nén nhiéu noi
dung gido duc k¥ ning sébng khéng thuc hién dugc do thiéu chuyén mon,
phuong phap.

- Vé phia cha me¢ hoc siph: mot by phan cha me hoc sinh chua chu trong dén
cong tac gido duc k¥ nang song cho con em minh.

- Vé phia hoc sinh: mot s6 hpc sinh con nhut nhat, chua tich cuc tham gia
cac hoat dong gido duc k¥ ndng song cua gido vién va nha truong
‘ Két qua GD KNS cho hoc sinh theo danh gia chung chua cao. KNS cua
nhiéu hoc sinh chua t6t, nhat 1a cac hiéu bi€t vé thyc t€. Sau day la danh gia ctua
CBQL, GV va hoc sinh nam hoc 2018-2019.

Bing Panh gia vé két qua gido duc KNS cho hoc sinh

Két qua gido duc KNS cho hoc sinh

danh gia

SL % SL % SL % SL %

Hoc sinh

8 398 |59 |2935 [123 |61,19 |11 |5,48
(201)

Theo danh gia thi KNS cua hoc sinh chu yéu & muc trung binh. Mot s6 em KNS
con ¢ muc yeu.

I1. N§i dung va cac bién phap thuc hién:

1. Nhitng van dé ly thuyét vé gido duc ky ning song thong qua hoat dong
trai nghiém:

1.1. Cac khai niém co ban:

Gifo duc k¥ niing sdng: trong linh vuc gido duc va dao tao, hoat dong
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GDKNS duoc hiéu 1a hoat dong gido duc gitip nguoi hoc hinh thanh va phat
trién nhimg thoi quen, hanh vi, thai d9 tich cuc, lanh manh trong viéc tng xu
cac tinh hudng cta cudc séng ca nhan va tham gia doi song x4 hoi, qua d6 hoan
thién nhan cach va dinh hudng phat trién ban than tot hon dya trén nén tang cac
gia tri song.

Hoat ddng trai nghiém: 13 cac hoat dong gido duc c6 muc dich, cé to chirc
duogc thuc hién trong hodc ngoai nha trudng dugc phat trién nang cao to chat va
tiém nang ctia ban than HS, nudi dudng ¥ thirc song tu 1ap, dong thoi quan tam,
chia sé t&1 nhiing nguo1 xung quanh.

Giao duc ky ning song thong qua HPTN trong nha trwong: cin duoc
hiéu 1a nhirng hoat dong duoc td churc béng cac viée 1am cu thé dé HS tham gia,
dugc thyc hién trong thuc té, ¢6 sy dinh huéng, huéng dan cta nha truong. Qua
trai nghiém thuc tién, HS c¢6 duoc kién thic, k§ ning, tinh cam va y chi nhét
dinh. Ban than HS nhan biét dugc van dé trong cac tinh hudng tuong ty xdy ra
trong cudc sdng, doc lap giai quyét chung mot cach hiéu qua.

1.2. Tai sao phai giao duc KNS thong qua cac hoat dong trai nghiém:

Viéc to chire cac hoat dong cho hoc sinh THCS, dic bi¢t cac hoat dong
mang tinh trai nghiém 1a diéu rat can thiét, qua d6 hoc sinh nim duoc cac noi
dung mang tinh tong quat, ddng thoi cac em duoc tiép xuc, bat gip nhiéu tinh
huéng 6 thé xay ra trong cudc séng. Dic biét, qua cac budi sinh hoat tap trung
thuong mang lai cho cac em nhiéu himg tha, nhiéu tinh hudng phai hoat dong
theo nhom nén qua do, cac k¥ ning tong hop, tinh than twong than, twong ai c¢6
tinh lan téa rat manh trong toan thé nhém hoc sinh.

2. Mot s6 bién phap ning cao chat lwong gido duc ky ning song thong qua
hoat dong trii nghiém:

2.1. Bién phdap 1. Ndng cao nhdn thiec cho can by qudn ly, gido vién, nhin
vien, CMHS, HS vé sw can thiét phdi gidao duc ky ndang song cho hoc sinh
thong qua hoat dong trai nghiém

* Muc tiéu cua bién phap

Giup céan bo, gido vién, nhan vién, HS va CMHS hiéu r5 vai tro cua Viép
GDKNS thong qua cac HDTN trong nha truong, tam quan trong cua KNS do1
va1 hoc sinh, g1 ich cua trai nghiém do61 vai viée rén luyén ki nang song cho hoc
sinh.

Nhén thte dung sé tao su dong thuan, tich cyc tham gia vao cac hoat dong
GDKNS cho hoc sinh cua cac luc lugng GD trong va ngoai nha truong. Gitp
viéc dua ndi dung GDKNS vao nha truong thuan lgi hon.

* Noi dung va cach thirc thuc hién

Pay manh cong tac pho bién, tuyén truyén cac chi truong, chinh sach cua
Dang, Phap luat cua Nha nudc, cac quy dinh cia Nganh vé GDKNS trong cac
cudc hop HDSP, hop PHHS,.... Thong qua d6 lam rd vi tri, vai tro, y nghia cta
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viéc GDKNS, hoat dong trai nghi€ém cho hoc sinh; ting budc lam chuyén bién
trong nhén thirc, hanh dong ciia moi ngudi vé tAm quan trong cia GDKNS cho
hoc sinh THCS. Pic biét 13 tinh hiéu qua cua cac HDTN d6i véi qua trinh trau
doi cac k¥ nang cua ban than hoc sinh.

T chirc cac budi sinh hoat chuyén dé, thao luan vé cac Vén dé GDKNS va
quan Iy GDKNS cho CB, GV-NV trong nha truong. Cung cap cac thong tin vé
moi mit cua doi song kinh té - xa hoi, an ninh, quoc phong... cta dia phuong,
thi d6, dat nudc; trao d6i kinh nghiém vé phuong thuc gido duc, quan ly
GDKNS. Tir d6 gop phan nang cao kién thirc chuyén mén GDKNS théng qua
HPTN cho d6i ngii CBQL, GV nhét 1a GVCN, tong phu trach. ..

Nha truong thyc hién c6 hi€u qua ndi dung cac cudc van dong, cac phong
trao thi dua cua nganh bang nhitng viéc 1am thiét thuc, hiéu qua, phu hop diéu
kién dia phuong, gan voi1 viéc hoat dong gido duc ctia nha truong. Thuc hién tot
bd Quy tic Ung xur cua can bo cong chir theo quy dinh hién hanh. Lu6n ren
luyén pham chét chinh tri, dao drc 16i song cua can bo quan ly, giao vién, nhan
vién va hoc sinh tai nha truong. Phan ddu mdi thay cb gido 1a mot tAm guong

sang cho hoc sinh noi theo.

Két hop cac ceftp quan ly, chinh quyén dia phuong va cha me hoc sinh, lay
do lam nén tang d¢ thay doi nhan thirc cua ban than trong viéc nang cao nhan
thure vé vai tro cia GDKNS va quan Iy GDKNS.

2.2. Bi¢n phap 2: Co ké hoach, néi dung, chwong trinh va té chirc gido duc kj
nang song cho hoc sinh thong qua hogt dong trai nghiém phit hgp voi thuc
tién:

* Muc tiéu cua bién phap

Viéc xac dinh ndi dung, chuong trinh gido duc KNS ddi voi hoc sinh s&
g6p phan lam tang hiéu qua va chat luong gido duc trong nam hoc. Theo d6, dé
ndi dung gido duc bam sat voi hoat dong thuc tién doi hoi cac trudng phai co ké
hoach bién soan ndi dung, chuong trinh va xac dinh cac hinh thuc td chirc gido
duc KNS cho hoc sinh thong qua HDTN mot cach phu hop.

* Ngi dung va cach thuc hién

Ban giam hiéu: can cu vao sy chi dao cua phong GD&DT Ba Vi, huong
dan ciia Bo GD&DT, ngay tir déu ndm hoc BGH nha truong thanh 1ap Ban chi
dao thyc hién GDKNS (bao gébm BGH, to truong chuyén mén, GV chi nhiém,
tong phu trach, bi thu Poan, gido vién cot can ¢ ning luc chuyén mon trong
cong tac GDKNS...).

Phan cong cac thanh vién c¢dt can chiu trach nhiém chinh trong vi¢c to
chirc bién soan chuong trinh tich hgp GDKNS trong ting mon hoc. Vi du: Xay
dung ké hoach, ndi dung tich hgp GDKNS trong méon GDCD, Ngir Van, Sinh
hoc....)

Tao diéu kién cho gido vién dugc hoc tap va tham khdo cac ndi dung tap
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huan do Phong GD&DPT, S6 GD&DT td chuc, ho trg cac nodi dung nghién ctru
mang tinh sang tao cua gido vién.

Céc hoat dong 16n td churc toan truong nhu cam trai, tO chirc cac hoat dong
nhén ngay 20/11, tham quan trai nghiém hay cac chuyén dé... yéu céu cac thanh
vién cbt can trong Ban chi dao thao luén, xay dung ké hoach chi tiét, phan cong
nhiém vu cu thé den cac b¢ phan lién quan. Nghe thong tin phan héi tir GV néu
hop 1y diéu chinh réi trinh BGH duyét ké hoach chinh thirc.

Véi cac HDTN t6 chirc ngoai nha truong can 18n ké hoach chi tiét, dai hoi,
tinh phuwong an dam bao an toan tuyét d6i cho HS, thong nhat ¥ kién trong Hoi
ddng va thong bao cho phu huynh rdi méi tién hanh to chirc hoat dong. Riéng
hoat déng tham quan di ngoai can trinh phuong an to chire, xin ¥ kién phé duyét
ctia Phong Gido duc va Uy ban nhan dan Huyén.

Gido vién: chu dong tham khao nghién ctru cac tai lidu lién quan dén
GDKNS thong qua HDTN cho HS THCS tir cdc van ban B GD&DT, Sé&
GD&DPT hoac Phong GD&DT hudng dan, chi dao cung cép; can cur su chi dao
ctia Ban giam hiéu va Ban chi dao cung voi hiéu biét va ning lyc cta ban than
dé chu dong, tich cuc trao ddi, thao luan dé manh dan dé xuét cac v kién dong
gop, xay dung hoan thién chuong trinh, ndi dung gido duc KNS mang tinh sang
tao, phu hop voi Itra tudi hoc sinh ap dung gido duc.

Mot s6 GV ctia nha trudng biét thiét ké cac chii dé gido duc KNS phu hop
vl dac diém tam 1y ctua hoc sinh, phu hgp véi Ira tudi nhu: hoat dong xa hoi,
hoc tap, van hoa thé thao, hoat dong vui choi giai tri...

2.3. Bién phap 3: Phdn cong doi ngii gido vién co ndang luc phu trach cong tdac
gido duc ky nang song cho hoc sinh thong qua hoat dong trdi nghiém

* Muc tiéu cua bién phap

Trén co s& theo ddi, kiém tra, danh gia, 1anh dao nha truong lua chon cac
gido vién co kinh nghiém, ning luc trong viéc to chirc cac HDTN dé gido duc
KNS cho hoc sinh. Vi¢c lya chon ding gido vién c6 nang luc s€ la diéu kién
quyét dinh dé ning cao chét luong gido duc.

* Noi dung va cdach thwe hién

Trén co so két qua theo ddi, quan li héng niam dé lwa chon nhing gido vién
co nang lyc trong hoat dong nay va kién quyét khong ctr nhitng gido vién khong
c6 ning lyc, thiéu tinh than trach nhiém. .

Boi dudng doi ngii gido vién vé gido duc k¥ ning song thong qua cic
HDTN. Ngoai ra, khuyén khich sy tham gia ciia cac thanh phan khac nhu: tong
phu trach D61, GV chu nhiém trong viéc tham muu, tu van cu doi ngli gido vién
tham gia gido duc KNS cho hoc sinh.

Xay dung d6i ngli GV, can b cong tac Doi, cac to chirc doan thé cé ning
luc, phém cht, ky nang t6 chirc cac hoat dong tap thé, cac hoat dong gido duc
rén luyén KNS cho hoc sinh, dap tng yéu cau thyuc tién dit ra, dam béo thuc
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hién tdt vai tro to chire, hudng dan, diéu khién, dinh hudng va 161 cudn hoc sinh
tham gia, phat huy tinh tich cuc, chi dong cta hoc sinh. Pay la yéu t6 quan
trong, dam bao hi€u qud, thanh cong cua cong tac gido duc KNS trong nha
truong.

Chi dao GVCN thuong xuyén bdi dudng, huan luyén do6i ngii can su 16p c6
kha niang diéu khién cac hoat dong gidgo duc KNS. Huéng din hoc sinh cing
thiét ké cac hoat dong cua cac chu diém gido duc, tao diéu kién dé hoc sinh tu
danh gia két qua hoat dong khi két thuc mdi chu diém. Khen thuong kip thoi dé
khich 1€ hoc sinh.

2.4. Bi¢n phdp 4: Boi dwong gido vién néing lyc thiét ké chwong trinh va ky
nang to chwce gidao duc ky nang song cho hoc sinh ciua truwong thong qua hoat
dong trai nghiém

* Muc tiéu cua bién phap

Boi dudng, ddo tao doi ngdt GV co trinh d6 nang lyc, c6 ky nang thiét ké
chuong trinh va k¥ nang t6 chitc GDKNS cho HS thong qua HDTN

Giup gido vién chu dong, ty tin va tich cuc hon trong viéc ddi mai phuong
phap day vé KNS va dam bao duogc yéu cau chuan kién thirc, k§ ning mén hoc.
Gop phan nang cao chat luong cac hoat dong GDKNS va cac hoat dong GD
khac trong nha truong, nhu hoat dong ngoai gio 1én 16p, hudng nghiép...

* Noi dung va cdach thirc thuc hién

Ban gidm hiéu: B6i dudng doi ngii GV ¢bt can cu thé 13 Tong phu trach doi
va Bi thu Poan Thanh nién. Khuyén khich dong vién cac thanh vién ban chi dao
dugc tham gia 16p boi dudng GDKNS. Pam bao GV dugc nang cao trinh do vé
cong tac GDKNS tai nha truong. Ho chinh 1a nhiing hat nhan cé trach nhiém
tiép tuc boi dudng dai tra cho doi ngii GV, dic biét 1a GVCN.

Ctr GV tham gia cac bvu(”f)i noi chuyén voi chuyén gia uy tin do Phong hoac
S& t6 chure, tap huan trao doi kinh nghiém kinh nghiém dé tang cudng, nang cao
nang luc thiét ké chuong trinh va k¥ nang td6 chitc GDKNS cho GV.

Duy tri tdt tiét sinh hoat dudi co thir hai hang tuan c6 cac 16p to chire sinh
hoat theo chu dé da dugc BGH xay dung ké hoach théng nhat tr diu nam. Tiép
tuc cur doan vién c6 nang lyc va kinh nghiém td churc cac hoat dong tap thé dé hd
trg va duyét chuong trinh sinh hoat dudi c& cho cac 16p. C6 nhan xét gop v vé
ndi dung va cach thirc thé hién.

Yéu cau toan thé GVCN, GV du gi0 chao co, sau khi chao co du déy du
tiét sinh dudi cd theo chii diém ctia hoc sinh. Cudi gio rt kinh nghiém nhanh tai
phong hoi dong nhitng wu, nhuoc diém vé ndi dung cling nhu hinh thic thé hién
ctia HS. Pay chinh 1a co hdi dé cac GV rit kinh nghiém va nang cao ning luc
thiét ké chuong trinh va k¥ ning to chirc cac hoat dong tap thé.

Ban gidm hi¢u c6 ké hoach va ti€u chi danh gié cu thé doi vé1 nang luc cua
tung gido vién, voi timg k¥ ndng song can c¢6 ¢ hoc sinh vao cudi ndm hoc.
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Thong qua két qua danh gia d6i v6i hoc sinh, xem xét va diéu chinh hoat dong
boi dudng, dao dao, khuyén khich nang luc thiét ké chuong trinh va ky nang to
chure ctia gido vién trong truong.

Gido vién: Tiép can cac ngudn tai liéu hudng din GDKNS ctua B
GD&DT va cac ngudn chinh thong khac GV thuc hién nghiém tiic chuong trinh
bién soan, thuong xuyén phan hoi dé nha truong diéu chinh sao cho phu hop.

Tich cuc tham gia chuong trinh tap huan do nha trudng t6 chirc va céc
chuong trinh tap huin bén ngoai vé GDKNS dé nang cao kha ning st dung
phuong phap GDKNS; ¢6 ¥ thirc thay ddi phwong phap GD theo huéng tich cuc
hoa nguoi hoc dé dam bao hiéu qua hoat dong GDKNS; thuong xuyén hoc hoi
tu déng nghiép céac kinh nghi¢ém GDKNS cho HS, dac biét cac kinh nghiém vé
phuong phap GD; str dung cac phuong phap GD tich cuc vao thuc t&¢ GDKNS
mot cach thuong xuyén. Nam hoc 2019-2020 va 2020-2021 mdt s6 GV cua nha
truong duoc tham gia cac 16p boi du.’Gng vé cong tac tham van hoc duong, st
ménh ngudi thdy, truong hoc hanh phuc, .

Ngoai ra, ban than gido vién phai doi méi phuong phap day hoc theo
huong phat huy tinh doc 1ap, sang tao cua hoc sinh gan voi thyc tién, co tai liéu
bd trg phong phu, st dung thiét bi day hoc va tng dung CNTT trong day hoc,
ludn tao cho cac em tinh chu dong, tich cyc hing thi trong hoc tap. Trong gio
hoc, gido vién can tao co hoi cho cac em duoc thé hién, duoc giao tiép trinh bay
trude tap thé, nhat 1a hoc sinh con rut ré, kha nang giao tiép kém qua d6 va tich
Ity KNS cho cac em.

2. 5. Bién phap 5: Huy djng cdc nguén luc ddu tw co sé vdt chit dé gido
duc ky ndang song cho hoc sinh thong qua hoat dong trai nghiém

* Muc tiéu cua bién phap

Pé tao moi truong thuan loi nhét cho hoat dong GDKNS cho hoc sinh
THCS trong qua hoat dong trai nghiém nham phat huy t61 da nang luc cta giao
vién va kha nang hoc tip cia hoc sinh thi di€u kién co s& vat chat, trang thiét bi
phai day du.

Muc dich cudi cing cta bién phap 1a nham ting cudng co so vat chat va
trang thi€t bi phuc vu cho vi¢c day va hoc cung cac hoat dong ctia nha truong
sao cho c6 chat lugng va hi¢u qua nhat.

* Noi dung va cdach thirc thuc hién

Nha truong chu dong dé xuat voi chinh quyen dia phuong va cac co quan
quan 1y cap trén c6 nhig dau tu cho co sd vat chat ctia nha truong. Phéi hop
vo1 cha me hoc sinh, kéu goi su hd tro cia cac to chitc doanh nghiép, cac ca
nhan, cac t6 chirc xa hoi ciing dau tu co s& vat chat cho nha truong.

C6 chinh sach hd tro kinh phi cho GV dau tu phwong tién khi to chuc cac
hoat dong GDKNS. Noi dung nay duoc quy dinh cu thé va rd rang trong quy ché
chi ti€u ndi bd trudong. Van dong xay dung quy phu huynh hoc sinh trg gitp nha
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truong trong cac hoat dong GDKNS.

Gido vién: Mot s6 GV sang tao trong viéc st dung phuong tién GDKNS,
tan dung tdi da nhiing vt dung san c6 va chi y dén tinh GD, an toan, phu hop,
hiéu qua (vi du: c6 thé sir dung giéy bao ci, 14 cay, 6ng hut, chai nhya...); chu
dong thiét ké cac phuong tién cho gido an; dé xuat voi nha trudng va Ban dai
dién CMHS hd trg kinh phi va phuong tién khi can thiét. Nha truong ¢ ké
hoach mua sdm cu thé hﬁng nam.

Huy dong xay dung quy phu huynh hoc sinh dé hd trg cac hoat dong gido
duc cua truong. Viéc thu chi phai cong khai véi nha truong va phu huynh hoc
sinh. Day 1a mot bién phap giai quyét hiéu qua bai toan kinh phi hd trg phuong
tién va to chirc cac hinh thire GDKNS ciing nhu hoat dong gido duc khac trong
truong. Trong ndm hoc 2019-2020 duoc su hd tro kinh phi cia UBND xa Chau
Son nha truong dd moi chuyén gia gido duc k¥ nang phong chong tai nan dubi
nudc va ky nang phong chay chira chay cho hoc sinh ctia nha truong.

V& nhan luc co su vao cude caia CMHS véi nhitng hoat dong trai nghiém
nham GDKNS, dic biét 1a cac hoat dong dugc tién hanh ngoai nha truong.

2.6. Bién phdp 6: Tang cwong va doi moi kiém tra dinh gia vige gido duc ky
nang song cho hoc sinh truong thong qua hoat dong trai nghiém

* Muc tiéu bién phap

Bién phap niy nham nang cao chat lugng va hiéu qua GDKNS cho hoc
sinh.

Tang cuong va doi cong tac kiém tra, danh gia viec GDKNS cho hoc sinh
thong qua HDTN s& gitp cho CBQL, GV nim bat thu thap thong tin phan hoi,
danh gia chinh xac nhiing két qua da dat dugc va chua dat dugc vé muc tiéu,
trinh d6 kién thuc, k¥ nang va thai do cta hoc sinh, xac dinh muc do chét luong,
hiéu qua ctia viec GDKNS, HDTN. Qua d6, kip thoi diéu chinh, b sung cac
chuong trinh, ké hoach, cac muyc tiéu, noi dung, bién phap GDKNS cho hoc sinh
phti hop. Pong thoi qua day phat hién nhan rong cac dién hinh tién tién, cac mo
hinh hoat dong GDKNS c6 hiéu qua, udn nan nhing sai léch dam bao viéc
GDKNS thuc hién day du, chat lugng.

* Nogi dung va cdch thirc thuc hién

Panh gia két qua GDKNS ciia hoc sinh nha trudng di chu trong cac noi
dung sau: xac dinh muc dich, muc ti€u, cong cu, to chirc ki€ém tra, danh gia.

Trong 2 nam hoc nha truong va cac 16p thuong xuyén t6 chirc cac budi toa
dam noéi chuyén trong do c6 16ng ghép céc cau hoi, tinh huéng dé hoc sinh giai
quyét cac tinh huong T6 chirc cac chuyén dé vé ky nang trong do co long ghép
hinh thirc san khau hoa dé hoc sinh c6 co hoi thé hién ban than. T6 chirc cc
budi noi chuyén dé hoc sinh c6 co hoi thé hién v kién riéng cua minh trudc ddm
dong. T6 chirc cac cude thi nhu Rung chuong vang, Nha st hoc nho tudi, chién
si nho dién bién.... T chirc cac budi sinh hoat ddi theo chu dé. Thong qua cac
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cudc thi, no1 chuyén, chuyén dé dé danh gia KNS cua hoc sinh tir @6 c6 cac bién
phép GD cho phu hop.

2.7. Bign phdp 7: Phoi hop chat ché voi cac lyc lugng trong va ngoai nha
truwong giao duc ky nang song cho hoc sinh thong qua hoat dong trai nghiém

* Muc tiéu cua bién phdp

Tang cuong su phdi hop giita cac luc luong gido duc gia dinh - nha truong
va x4 hoi nham da dang hoa cac hoat dong GDKNS cho HS. Lya chon céc hoat
dong thiét thuc, ¥ nghia, c6 tinh gido duc cao, pht hop voi lira tudi cta hoc sinh
mdi khéi, 16p.

Viéc phdi hop gido duc gitra gia dinh, nha truong va xa hoi nhim lam cho
qua trinh gido duc thong nhat, toan ven va viéc gido duc ctia nha truong, gia
dinh, x3 héi tét hon. Phdi hop céc luc lugng s€ tang cuong strc manh gido duc,
thuc hién duong 16i gido duc ctua Pang: gido duc 13 sy nghiép cia toan Pang,
toan dan. Khi phdi hop cac luc luong s& gop phan xa ho1 hod gido duc, tao co
héi cho moi t6 chirc va ca nhan tham gia phat trién gido duc.

* Ngi dung va cdch thirc thuc hién bién phdp

Nha truong da thiét 1ap kénh thong tin qua lai gitra nha truong voi gia dinh
va xa hoi nham tuyén truyen co hiu qua vai tro gido duc KNS d6i véi hoc sinh.
Chu dong ban bac, théng nhat bién phap gido duc ki nang sdng voi cha me hoc
sinh, dé gia dinh cung tac dong, tao thoi quen giao tiép tmg xtr nhanh nhen, 18
phép, manh dan va ty tin trong con em. Moi cha me hoc sinh tham gia cac hoat
dong gido duc, to chirc hoi thao, toa dam... Tur d6 phu huynh s& thay dugc vai
tro, trach nhiém ctia minh trong viéc rén luyén k¥ ning séng cho con em, dé
phéi hop voi nha truong trong viée gido duc hoc sinh.

Trong nam hoc 2019-2020 va 2020-2021 nha trudng da két hop véi CMHS
t6 chtrc cho HS di tham quan cac khu di tich lich sir nhu Hoang Thanh Thing
Long, Dén thd Ha Ba Trung, t6 chirc Hoi cho am thuc. Nha truong két hop véi
doan x4 t6 chirc Hoi trai 26/3, d6t Itra truyén thong Két hop voi Hoi phu nit x4
va Cong an xa t6 chirc cac chuyen dé bao vé quyén tré em. Két hop véi Hoi Cuu
chién binh Huyén ba Vi t6 chirc noi chuyén truyén thong cho hoc sinh. Két hop
v6i trung tam y té to chirc tu van stic khoe sinh san, phong chéng sam hai tinh
duc....

C. PHAN I11: KET LUAN VA KHUYEN NGHI
. Két luan:
Qua thoi gian thuc hién cac bién phap trén toi nhan thay két qua dat duoc
nhu sau:

- Tinh than va thai d6 hoc tap ctia HS c6 nang l1én qua céc tiét hoc 1y thuyét,
luyén tap, thi nghi€ém thyc hanh hoc sinh tu tin hon, nang dong hon, manh dan
phat biéu y kién hon. Thé hién qua viéc danh gia va hoi y rat kinh nghiém sau
céac tiét day ciia gido vién.
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- Cac em hoc sinh viét cach giai quyét mau thuan va cac xung dot phat sinh
trong va ngoai nha truong, tinh trang cic em giy gd voi nhau giam déng ké dic
biét 1a nan bao lyc trong nha trudong trong ndm hoc nay khong xay ra.

- Kha ning dién dat trude ddm dong ctia mot b6 phan hoc sinh trude day rat
nhut nhat rut ré khi phat biéu trong 16p, trong cac tiét sinh hoat dudi cd nay tu
tin hon manh dan hon, dé phat biéu nhan xét mot cach kha day du luu loat suy
nghi ctia minh khi duoc yéu cau phat biéu danh gia hodc ¥ kién.

- 100% hoc sinh ctia truong rat hao himg va thich tha véi cac hoat dong trai
nghiém. Thong qua hoat dong trai nghiém dé giap cac em diéu chinh, bd sung,
trao doi hop tac tot hon dé gop phan gido duc cho cac em nhimng k¥ ning thuc
hién cac cong viéc lao dong don gidn, k¥ nang sang tao ngh¢ thuat, thuc hién cac
bai the dyc .....

- Viéc ing xur giao ti€p ¢ van hda van minh lich sy hon trudce.

- Trong nim hoc vira qua hoc sinh trong truong chap hanh rat tot luat giao
thong khong co hoc sinh vi pham dé lai x@ hoi. Hinh thanh ky nang tu khang
dinh v€ ban than, ki nang giai quyét van dé, ky nang lam viéc hop tac, ky nang
noi loi yéu cau dé nghi, noi 101 cam on, xin 18i, tir chéi, k¥ ning kiém soat tinh
cam, kiém ché, thoi hu tat xdu s thich c4 nhén, biét phan biét hanh vi dung sai

Sau hai nam thyc hién dé tai toi théy KNS cua hoc sinh truong noi toi cong
tac dugc nang 1én dang ké va dugc tong hop qua bang danh gia sau:

Bang Panh gia vé két qua giao duc KNS cho hoc sinh nim hoc 2020-2021

Két qua gido duc KNS cho hoc sinh

Poi twong

danh gia
SL % SL % SL % SL %
Hoc sinh
36 | 165 87 40 90 41,3 5 2,2
(218)

Bing Panh gia vé két qua gido duc KNS cho hoc sinh nim hoc 2018-2019

Két qua gido duc KNS cho hoc sinh

danh gia

SL % SL % SL % SL %

Hoc sinh

8 [398 |59 |2935 |123 |61,19 |11 |5,48
(201)
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I1. Khuyén nghi:
1. P6i voi cac cip quan li giao duc (Bd, S, Phong)

Trudc hét can ban hanh nhu’ng van ban quan li kip thoi, quy dinh cu thé noi
dung, chuong trinh, tiéu chuan gido vién, diéu kién co s& vat chat...dé tién hanh
gido duc KNS cho hoc sinh.

Céc cap quan li giao dyc phai co su chi dao kip thoi, sat sao cac nha truong
trong viéc tién hanh cac HDTN dé gido duc nhan cach noi chung, gido duc KNS
noi riéng cho hoc sinh.

2. Poi v6i nha truong

Ban giam hi¢u nha truong: trude hét phai thuc hién triét dé cac quy dinh
ctia cac cAp quan li gido duc vé t6 chic cac HDTN va gido duc KNS cho hoc
sinh. Can chu trong va quan tam thuc su dén viéc t6 chuc cac HDTN va gido
duc KNS cho hgc sinh. Trong qua trinh quan li, phai c6 chuong trinh, ké hoach,
nodi dung cu thé, chi tiét, ¢ sy kiém tra, danh gid chat ché.

Doi ngil gido vién, nhit 1a cac gido vién 1am céng tic chii nhiém 16p, cac
tong phu trach Poan, Dg1 phai nhiét tinh, tam huyét voi viée to chitc cac HDTN
va gido duc KNS cho hoc sinh.

Céc t6 chuc doan thé trong nha truong can phdi hop chit ché véi nhau dé
tdng cuong strc manh trong qua trinh t6 chirc cac hoat dong giao duc.

Hoc sinh phai tu giac, tich cyc va chu dong trong qua trinh tham gia cac hoat
dong gido duc, bién qua trinh gido duc thanh qua trinh ty gido duc. Hoc sinh
phai thuc su trd thanh chu thé cia qua trinh gido duc.

3. P6i véi chinh quyén dia phwong va cha, me hoc sinh

Chinh quyen dia phuong, hoi cha, me hoc sinh la chd dya viing chic ctia nha

truong, vi thé can co sy dong thuan va ung ho ca vat chat 1an tinh than. Dic biét,

1a tao diéu kién vé vat chat dé c6 du diéu kién to chtc cac hoat dong gido duc
cho con em c6 hiéu qua, chat lugng.

To1 xin cam doan dé tai nay to1 thuc hién & truong THCS, khong sao chép
cua to chuc hay ca nhan nao. Né€u sai to1 xin hoan toan chiu trach nhiém.

Xin chan thanh cam on!
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