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LOI TUA

Toi xin ¢6 vai 10 gidi thiéu vé quyén sach nho nay dén qui doc gia. Day
1a quyén thir nam trong loat sach trinh bay don gian Minh Triét Thiéng Liéng
d€ dap ting nhu cau cong chiing. Mot s6 doc gia phan nan sach vé hoi Thong
Thién Hoc qua triru tuong, qua ky thuéat va kho hiéu déi véi nhitng nguoi
binh thiong. Chung t6i hy vong loat sach nay sé dap ting dwrgc s mong moi
ctia quan ching. Minh Triét Thiéng Liéng khong chi danh riéng cho cac hoc
gia, ma cho moi nguoi. C4 1€ mot s6 nguoi khi doc nhitng quyén sach nay Ian
dau tién sé nhan ra y nghia tong quat cia n6, mudn tim hiéu sau xa hon vé
Minh Triét Thiéng Liéng, muodn d6i dién véi nhitng van dé kho khan hon véi
long hang hai ciia mot sinh vién nhiét tam. P61 voi nhitng nguoi dy, s ¢o
nhiing tac pham Ion, sau xa hon danh cho hg. Tuy nhién, nhitng quyén sach
nho ma chung t6i gidi thiéu noi day khong phai chi danh riéng cho nhitng
sinh vién nhiét thanh, khong kho khan ban dau nao ¢6 thé lam ho nan long,
ma no cling duoc danh cho nhitng ngudi dang ban ron trong cudc sdng hang
ngay, mudn tim hiéu mot vai chan ly cao ca d€ hudng dan doi séng ho bét
ndng triu, va dong thoi gitp ho ddi dién sw chét dé dang hon. Ching t6i,
nhiing nguoi phung si cac vi Chan Su, viét nén nhitng quyén sach nay
khong ngoai muc dich gitp ich quan chung.

ANNIE BESANT






LOI GIOI THIEU

Trong ti sach Thong Thién Hoc, quyén sach nho nay ndi bat véi vai
tinh chat ddc biét. N6 o8 gang mo6 ta thé gisi v hinh bang phurong phép cta
nha thuc vat hoc, khi nghién ciru mét vung dat mai trén dia cau ma trude do
chua mot ai biét dén.

Phan nhiéu cac tac pham trinh bay than hoc va huyén bi hoc déu thiéu
tinh cach chinh xdc ctia khoa hoc hién dai. N6 trinh bay y nghia cta sw viéc
thay vi mo ta chinh sy viéc. Trong quyén sach nay, tac gia mo ta thé gidi vo
hinh trén quan diém ctia khoa hoc hién dai. La nguoi chép lai ban thao cho
nha in, nén tdi c6 thé ké'lai tac pham dugc viét ra nhu thé nao.

Quyén sach nay duoc viét vao nam 1894, ltic d6 ong C.W. Leadbeater
1a thu ky ctia chi bo Thong Thién Hoc Luan Pon, con 6ng A.P. Sinnet 1a chi
trudong. Lic do, hoat dong ctia chi b khong dugce truyén ba rong rai trong
cong chung, khong thuong xuyén to chiic nhitng budi giang cong cong,
nhung moi ndm c6 3 hay 4 [an hop tai nha 6ng hoi trirong, thiép moi duoc goi
dén cac hdi vién ctia chi bd va mot s6 nguoi thudc tang 16p “thuong lvu” ma
ong Sinnet nghi rang ho thich thi im hiéu Minh Triét Thiéng Liéng. Ong
Sinnet thuong moi dng Leadbeater 1am dién gia trong nhitng budi hop nay.

Pé tai “Cdi Trung Gidi” that la thich hop véi ong Leadbeater, vi tac gia
da duoc huédn luyén vé kha nang nhan thong, nho né ma ong c6 thé nghién
cttu cac hién tugng ¢ cdi trung gidi mot cach khoa hoc. Trong quyén “Thong
Thién Hoc da dén voi t6i nhw thé nao” tac gia da mo ta sy huan luyén ctia ng
nhu sau:

SU PHAT TRIEN KHONG NGO

“Luc &y, toi khong c6 mot kha nang tam linh nao, va cling khong bao

gio nghi minh c6 duoc sy nhay cam. Toi tin réng mot nguroi phai co vai kha

nang tam linh bam sinh va mét co thé nhay cam, méi cd thé phat trién dugc
theo chiéu hurdng 4y. Do d6, tdi khong bao gio nghi rang minh c6 thé phét



trién kha nang d6 trong ki€p nay. Nhung t6i hy vong néu trong kiép nay toi
c8 gang theo chiéu hudng d6, thi kiép sau i c6 thé duroc sinh ra véi mot xac
than phtt hgp hon trong viéc phat trién kha nang tam linh.

Cho dén mot ngay, t6i vinh hanh duge Chan Sw Kuthumi viéng tham,
Ngai hoi t6i: C6 khi nao thtr ap dung mét vai phuong phap tham thién lién
quan dén sy phat trién nang luc than bi goi 1a luong hoa hau chang? Di nhién
t0i cd nghe ndi dén nang luc ay, nhung sy hiéu biét rat tho thién, va t6i ludn
cho rang né vuot qua kha nang ctia ngudi Phuong Tay. Tuy nhién, Ngai
khuyén khich t8i o8 gang thurc tap vai phuong phap, va dan toi khong duoc
tiét 16 cho bat ctr ai, trir khi duoc Ngai cho phép; va cho biét sé dich than quan
sat cong viéc luyén tap cua t6i, d€ ngan ngtta moi diéu nguy hiém c6 thé xay
ra.

Di nhién t6i vang 104, va véi ¢ gang manh liét lién tuc tir ngay nay qua ngay
khac, thiee hanh phuong phap tham thién dac biét duoc Ngai chi day. Phai
cong nhan d6 la mot cong viéc rat cuc nhoc, va doi lac gay dau don, nhung toi
van kién tri va cudi cung da dat duoc két qua mong doi. Mot vai kinh huyét
can duoc khai thong, va mot vai vach ngan can phai pha bd. Ngai cho biét,
néu cd gang manh liét va lién tuc, thoi gian trung binh d¢ dat duoc két qua 1a
40 ngay. Dén ngay thit 42, t6i cam thdy minh sap dén mtkc thanh cong cudi
cung. Khi &y dich than Chan Su dén gitip t6i virot qua giai doan cudi dé hoan
tat cong phu, ttr d6 t6i cd thé sir dung kha ning nhan thong cdi trung gidi
trong Itic tam thikc hoan toan thirc tinh & ¢6i tran. Néi khac di, ¢6 su lién tuc
cua tam thirc va tri nhd ¢ ¢6i trung gidi, du cho xac than thirc tinh hay dang
ngt. Chan Su cho biét, néu tr 8 gang i c6 thé vuot qua giai doan cudi lau
hon 24 gio, tuy nhién Ngai da can thiép dé toi vuot qua sdém hon, vi Ngai
mudn t6i lam ngay mét vai cong viéc.

HUAN LUYEN TAM LINH
Chuang ta dung nghi, khi dat duoc kha nang nhan thong 1a da hoan tat
viéc huan luyén huyén mon. Trai lai, d6 chi 1a bude dau cia mot ndm cd géng
kho6 nhoc nhat ma tir trede dén nay t6i chua tiing trai qua. T6i & mot minh
trong can phong bat gidc canh bd song, nhiéu gio dai dang ddc mdi ngay, va



duoc gitr khong cho bat cit ai dén quay ray, ngoai trix gio com. Thinh thoang
c6 vai vi Chan Su dén tham t6i va khuyén nht d6i 10i; nhung chinh Chéan Sw
Djwal Kull day t6i nhiéu diéu quan trong nhat. Puoc si wu i nay c6 1€ vi toi
va Ngai da cd lién hé gan giii trong tién ki€p, khi t6i dugc hoc véi Ngai ¢ dao
vién Pythagore do Ngai sang lap tai Athens, va t6i con dugc vinh du diéu
hanh dao vién dy, khi Ngai qua doi. Toi that khong biét phai 1am gi d€ dén
dap lai cong lao to 16n va khé khan ma Ngai phai ganh chiju trong viéc huan
luyén tam linh cho t6i. Ngai ludn kién nhan 1p di 1dp lai nhiéu lan cong viée
tao ra hinh tur tuéng song dong, va hai toi: “Anh thay gi?” Khi toi c8 gang hét
stic d€ mo ta, thi cau tra 1oi sau dugc 1dp lai nhiéu lan: “Khong phai, khong
phai, anh thay khong ding, khong tron ven, hdy dao sau hon trong anh, hay
stt dung ca thi gidc thé tri 1an thé via, hdy tién xa hon chit nita, cao hon chut

77

nua.

Tién trinh nay thuong dwoc ldp lai nhiéu lan cho dén khi Ngai hai long.
Nguoi sinh vién huyén mén dugc trac nghiém bang moi cach, va dudi moi
diéu kién. Vao giai doan cudi, nhitng tinh linh thién nhién hay dua nghich
dugc dac biét goi dén, va nhan chi thi béng moi cach c6 lam cho nguoi quan
sat bdi 181 va nham lan. Di nhién d6 1a cdng viéc rat khé nhoc va cang thang,
tuy chua qua stic chiu dung ctia con nguoi. Nhung cudi cing cong viéc huan
luyén cho két qua rat xing dang, vi nd truc ti€p duwa dén su két hop gitra
pham nga va chan ng3, lam cho con ngudi hidu biét chac chan duya trén kinh
nghiém, ma bat c diéu gi xay ra trong twong lai cling khong thé lung lac
duoct.”

Toi & chung véi 6ng Leadbeater, lic dng dang soan thao bai dién van
cho Chi B Luan Ddn, con tdi dang hoc thi. Pic Gidm Muc? Leadbeater co
théi quen 1a khong bao gio vitt bo nhitng bao thir ma éng nhan durgc. Ong roc
nd ra va ding mét bén trong dé viét cic ban thao, dng van gitr théi quen nay
dén ngay 6ng mat. Sau khi doc bai dién vin theo ban ghi chép, ngay 21-11-
1894, cong viec k& tiép ctia dng 1a viét lai d€ dang trong to Dién Dan s6 24 ctia
Chi B6 Luan Don. Ong bat dau viét mdi Tan mét it trén cac bao thu cii roc ra,

" Tréc nghiém cudi cung trong viée huén luyén nay duoc tic gia dién ta chi tiét & chwong “Thir Thach Long
Can bam” trong quyén “Huong Thom cta Ai Cap”
? Ong Leadbeater thy phong Gidm Muc dong Thién Chda Gido Ty Do nam 1916
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va bon phan ctia tdi la sao chép lai cac ban thao ay vao nhitng trang gidy trong
ctia mot quyén nhat ky cti. Nhw thé, chir viét trong tac pham viét tay nay la
ctia t6i. Cong viéc sang tac nay mat do 3 hay 4 tuan 1&, vi dng con phai ban
ron voi nhiéu cong viéc lo cho doi song, nén chi ¢d thé viét duoc vao ltc ranh
1Oi.

Khi ban in thtr ctia t& Dién Dan Chi BS Luan Pén tir nha in dwa vé cho
ong Leadbeater, thi ban thao viét tay cta toi cling duoc tra vé. Thuong khi ban
viét tay duoc nha in giao tra thi da dinh day d4u tay cta tho sap chit, cua
nguoi stra chita trén nhiing trang gidy nay. Piéu nay ciing khong quan trong,
vi khi duoc in xong thi ban thao viét tay cling phai vit bo.

Nhung mot chuyén bat thuong xay ra lam cho 6ng Leadbeater rat boi
r01. Mot budi séng dng cho t6i biét 1a Chan Suw KH. mudn ¢6 tap ban thao dé
dat vao Bao Tang Vién ctia Dai Poan Chuong Gido. Chan Sue giai thich rang
quyén “Coi Trung Gidi” la mot tac pham ddc biét, nd danh dau mét giai doan
lich st vé s md mang tri tué ctia nhan loai. Ngai néi thém, tir xua dén nay,
du dwdi thoi van minh cao tdt 0 chau Atlantis, nhitng vi dao st cia cdc mon
phéi bi truyén da khong dién ta nhitng sy kién thién nhién theo quan diém
khoa hoc hién dai, ma theo mét quan diém khac. Nhiing vi dao su huyén
mon thud xwa chi chti trong dén y nghia bén trong, ma ta ¢6 thé goi la “su
song” cua thién nhién, ma it chti trong dén phan “hinh thé” cta thién nhién.
Phan 16n kién thirc vé nhitng diéu bi nhiém ctia thién nhién dugc cac vi cao ca
¢ nhitng nén van minh qua khir gop nhat. Cho dén nay, nhiing hiéu biét nay
khong duoc tong hop theo phuwong phap khoa hoc, ma theo phan ting cua
tam thirc d6i voi phuong dién “su song”.

Pay la [an dau tién trong gidi huyén mon, cdi trung gidi duoc nghién
ciru tron ven voi day du chi tiét, theo phuwong phap tuong tw nhw phuong
phap ma nha thuc vat hoc dung khi nghién cttu ritng Amazon, d€ phan loai
cac loai cay cd va viét lich str thue vat ctia canh riig. Vi ly do &y, quyén sach
nho “Coi Trung Gidi” dang la méot tru moc; va Pic Thay, nhw 1a nguoi gite
gin ho so nhitng bién cd xay ra trén dia cau, muodn dat ban thao ctia né trong
Bao Tang Vién vi dai.
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Bao tang vién nay luu trir nhiéu loai d6 vat khac nhau duoc chon lya
ky ludng, nhitng d6 vat ¢o lién quan dén lich stt, ma Dtc Thay nhan thay
quan trong, dac biét d6i vdi nhitng dé tir trong viéc hoc hoi & trinh d6 cao. Bao
tang vién nay cling chita nhiing van kién ghi lai sy phat trién ctia nhan loai
trong moi lanh vuc hoat dong. Thi du nhiing qua dia cau mau dién ta hinh
dang ctia mat dat trai qua nhitng thoi dai khac nhau. Ttr nhitng qua dia cau
mau nay ma dng Leadbeater da vé ra ban d6 chau Atlantis trong bai viét ctia
W. Scott-Elliot in trén to Dién Dan ctia Chi Bo Luan Dén. Trong s6 nhiing d6
vat mang y nghia quan trong, 1la mét khéi thily ngan dong vi (isotope) 6 thé
déc. Bao tang vién nay cling chita du loai tai liéu xua, lién hé dén cac ton giao
hién tai va nhitng ton giao thoi xa xua, cing nhing tai liéu httu ich khac giap
cho sy tim hiéu tac dong cta “Ludng Sdng Sinh Hoat” (Life Wave) trén dia
cau.

To6i nhé tix triede dén nay, chi mot Ian t6i thay 6ng Leadbeater “boi 1617,
d6 1a ltc ong nhan dugc 101 yéu cau ctia Chan Suw mudn ¢6 ban thao viét tay
clia quyén sach nho nay; vi ban thao da bi vay ban sau khi nha in da dung no.
Mac du vay, viéc Pic Thay yéu cau van phai duoc thi hanh. Con mot van dé
khéac 1a 1am thé nao goi ban thao &y dén Tay Tang. Viéc nay chang 1am ban
long 6ng Leadbeater chtt nao, vi ong ¢6 vai quyén nang than bi ma ong
khong tiét 1o cho nguoi khag, tuy chi riéng t6i cd vai dip quan sat duoc.

Ban thao duoc goi di bang phuong phdp phan tan vat chat
(dematerialisation), khi dén Tay Tang sé& duoc lam trd lai nguyén dang bang
phuong phap hoan nguyeén vat chat (rematerialisation).

Toi cé mot day lua mau vang, bé ngang chiing 7 phan, toi quan day lua
chung quanh tap ban thao xép lam tw, va cft chat lai thanh mot goi. Toi rat
khich déng khi nghi day 1a co hoi rat tot dé€ c6 duroc bang chiing ctia “hién
tuong”. Néu tap ban thao duoc dat trong mét cai hop khoa kin, va tdi ludn
ludn gitr chia khda bén minh, r6i sau d6 ban thao bién mat, thi t6i sé cd dugc
mot hién tuong tuyét voi dé kélai.

Nhung that la ky, vao ltc dy nhitng d6 dung ciia 6ng Leadbeater va
ctia t6i, khong c6 thit nao c6 thé khéa lai duoc chic chan. Co mot céi rong cii
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bang da bo, nhung khéa ctia né da bi gay. Ching tdi c6 rat it xéch tay, nhung
khong cai nao con khéa. C6 mot hop g6 bén trong 16t bang doi moi, d6 1a
chiéc hdp lam viéc ciia me Ngai ltic xura, nhung chia khéa cling lac mat ttr 1au.

Nhu thé, chi cd cach t6t nhat la d€ tap ban thao trong chiéc hop ay va
ddt nhiéu cudn sach chong lén trén. Sang hom sau, khi thie day, t6i do chong
sach ra va nhin vao trong hop, tap ban thao khong con dé nira! Mat di mot
dip chiing kién hién tuong, ndi budn cua tdi van khong ngudi khi ong
Leadbeater cho biét chinh t6i, trong thé via , da mang tap ban thao &y dén dtc
Thay.

Trong mét tai liéu khac, t6i o viét vé viec khong thé nao tim duoc
bang chiing vé tac dong ctia nang luc siéu nhién, né hoan toan khép kin d6i
vdi gidi khoa hoc c6 6c hoai nghi hay chi trich.

M&i khi ta ¢4 dip chimg minh cAc hién trong huyén bi mot cach xac
thuec, thi luén ludn 6 vai su viéc xdy ra ngan can bang ching cudi cling &y.
Trong giai doan dau ctia phong trao giang ma thuat (spiritualism), c6 nhitng
hién tuong 1d rét xay ra nhu: nhiing do vat bi doi chd rat xa, cho thay thanh
phan tam linh ¢ thé str dung nhitng ning hec phi thuong, Nhung trong moi
treong hop déu bi mat “mot khoen ctia sgi day xich”; nhu thé, ludn ludn cé
mot 10 hong cho su nghi ngo. Ciing thé, nhitng hién tirong phi thuong do
Chan Su tao ra lién quan dén cdng viéc ctia ba Blavatsky tai Simla, mot thanh
ph8 & mién bic An 6. D6 1a viée chuyén to “Thoi Béo” vita méi phat hanh
ttr Luan Don dén Simla, trong cing mdt ngay nhu duoc dé nghi, cong viéc
nay qud dé dang ddi véi Ngai. Do mdt vai ly do ndo d6, mdi hién trong xay
ra déu thidu sét mot vai bang chiing hién nhién.

Chang t6i duoc biét cac vi Chan Sw ¢ y lam cho nhiing hién tuong
tam linh khong thé dugc chiing minh mot cach 1o rang. Trong giai doan tién
hda ctia nhan loai hién tai, c6 nhiéu nguoi phat trién manh mé vé thé tri,
nhung trinh d6 dao dic con thap kém, do d6 cac Ngai khong mudn nhitng
nguoi dau éc khdng cdn mat va bat toan ay ¢6 co hdi tin teong hoan toan vé
su hién hitu ctia quyén nang siéu nhién. Chirng nao ma ho con hoai nghi vé
quyén nang nay thi nhan loai con chua bi ho 1lgi dung. Ching ta cling thira
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biét nhitng nguoi ich ky da chiém hiu tai nguyén thién nhién, boc 16t nhan
loai vé phuong dién kinh € va ky nghé nhu thé nao réi. Vi mot it tudng
tuong, chiing ta s& dé dang nhan thay nhiing tai hoa 16n lao c6 thé xy ra, néu
nhttng nguoi ich ky stt dung nang Iurc siéu nhién trong viéc khai thac trucloi.

Ong Leadbeater ggp ba Besant lan dau vao nam 1894. Nam sau ba moi
ong Leadbeater va toi dén 6 tru s ctia hdi tai Ludn Pon, noi ma ba Blavatsky
mat nam 1891. K& ttr d6 ¢ su hop tac chdt ché gitta 6ng va ba Besant cho dén
cudi doi. Ndm 1892, ba Besant bit dau viet mdt loat sdch khd nho tém luoc
gido ly Minh triét Thiéng Liéng vé nhiéu dé tai khac nhau. Theo thir tu, bon
quyén sach dau la: Bay Thé Ctia Con Nguoi, Luan Hoi, Nhan Qua, Sy Chét
Va Tinh Trang Sau Khi Chét. Ba cling yéu cau ong Leadbeater cho in nhitng
bai viét ciia ong ¢ Chi B Thong Thién Hoc Luan Pon vao loat sach ké trén,
thanh quyén thir nam dugc phat hanh.

Vao nam 1895, hai vi cing phdi hop nghién cttu co cdu nhitng chat
khinh khi, dudng khi, dam khi va mot chat thi ti ma chiing t6i tam dat tén la
“Huyén Linh Chat” (Occultum), chat nay chwa duwoc khoa hoc kham pha.
Cling trong nam &y, hai vi nghién ctu sdu rong vé co cau, diéu kién va cee dan
& cac canh thap va cao cta cdi thugng gidi, theo ciung phuong phap ma 6ng
Leadbeater da dung dé nghién cttu cdi trung gidi. Ba Besant va 6ng quan sat
tiing treong hop nhitng chan nga & coi chan phtc (Devachan), con goi la coi
cuc lac hay thién dang, noi day con nguoi song trong trang thai hanh phtic
hoan toan, sau khi roi bo ¢di tran va ¢6i trung gidi. Vi ba Besant ban ron voi
nhiéu cong viéc khac, nén dng Leadbeater viét lai nhiing gi ma hai vi da quan
sat duog, tir d6 chiing ta cd quyén thit sau trong loat sach nho néi vé Minh
Triét Thiéng Liéng, d6 la quyén “Coi Troi Chan Phic” (The Devachanic
Plane).

Quyeén “Coi Trung Gi6i” va “Cdi Troi Chan Phic” 1a hai cong trinh
nghién cttu rat cdng phu; hai vi da quan sat mot cach rat ki ludng va khach
quan theo phuong phép khoa hoc nhitng sy viéc thue t€ trong hai ¢6i dy, nho
d6 ma chiing ta cd dwoc hai tac pham rat gia tri n6i vé thé gi¢i vo hinh. Doi
vOi nguoi nhiét tim mudn tim hiéu mot cach vo tu va khong thanh kién, sau
khi doc k7 va phan tich, du chua thé tin tuong ngay nhiing gi duoc dién ta,
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nhung it ra ciing c6 mot y niém tong quat vé tinh cach khach quan cta hai
quyén sach. Hai vi da dién ta sy vat nhur duge nhan thay qua mot kinh hién vi
hay vién vong kinh, ché khong chti quan nhu tiéu thuyét gia dién ta dai giong
nhiing tinh tiét cia cau chuyén.

Tém lai, day la Iwoc thudt vé cau chuyén lam thé nao quyén sach nho,
qui gia nay dugc viét ra, quyén “Coi Trung Gidi”.

C. Jinarajadasa
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CHUONG 1

QUAN SAT TONG QUAT

Con nguoi song tron cudc doi trong mot the gidi vo hinh, rong 16n,
dong dtc dan cu, nhung phan dong hoan toan khong y thirc duge. Khi cac
giac quan thé xac tam thoi ngung hoat dong, nhu trong ltic ngu hodc trong
trang thai xuat than, con nguoi c6 thé nhan thay duwoc phan nao the gidi dy, va
doi khi tinh lai ¢6 thé nhéd mét cach mo ho vé nhitng diéu da nghe thay. Khi
con ngudi tlr bo cdi tran, ngudi doi goi 1a “chét”, con nguodi van song tai day,
nhung that sy ho da “budc vao” the giéi v hinh, va song qua nhiéu thé ky
dai trude khi duoc téi sinh noi ¢6i tran. Phan 16n thoi gian dai gitia hai kiép
luén hoi, con nguoi dugc song trong cdi troi chan phiic (c6i nay dwge mo ta
trong quyén sach thit sau). Trong quyén sach nay, ching ta ch1 y dén phan
thap nhat cta cdi v hinh, noi ma con nguoi bude vao ngay sau khi roi bo xac
than. C6i nay duoc goi bang nhiéu tén khac nhau nhw: &m pht hay thé gioi
bén dudi cia nguoi Hy Lap, coi luyén tdi hay trang thai trung gian ctia Thien
Chua Giao, cdi trung gidi ctia phai luyén kim thoi trung cd, v.v...

Muc dich cia quyén sach nho nay la gép nhit va sap xép lai nhiing
hiéu biét cd lién quan dén cdi trung gidi, dugc trinh bay rai rac trong nhiing
tac pham Minh Triét Thiéng Liéng. Thém vao do6 cd nhiing dir kién méi ma
chiing t6i quan sat dugc. Xin hiéu rang nhiing diéu chiing i thém vao chi 1a
két qua do sy nghién ctru ctia mét sO it nguoi, do d6 khong nén xem nhw
nhiing diéu phai tin tuong tuyét d6i. Chung t6i trinh bay nhiing diéu quan
sat dugc chi vi chiing t6i nhan thay no ¢ gia tri.

Mat khac, chiing tdi rat than trong trong kha nang quan sat ctia minh
débao dam chinh xac tdi da. Khong mét sy kién nao, du ¢t hay mdi, duge ghi
vao quyén sach nay ma chua duoc it nhat hai quan sat vién da duoc huan
luyén trong nhom ching t6i, quan sat riéng r€ va xac nhan. Ngoai ra n6 con
duoc cac sinh vién huyén mon ky cuu, cd nhiéu kinh nghiém hon vé sy kién,
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xem lai d€ bao dam su chinh xac. Du chwa hoan toan day du, nhung ching
t6i nghi rang nhiing dit kién dién ta trong quyén sach nay rat xac thuc va
dang tin cay.

(K€ tir an ban dau tién dén nay da duogc 40 nam, t6i c6 thé ndi thém
rang kinh nghiém hang ngay ctia t6i trong sudt thoi gian &y, cfing xac nhan sy
dang thye ctia nhiing sy kién dugce nghién ctu lac trude. Nhiéu sy viée trudce
kia co veé la lung va mdi me, gio day da trd nén quen thudc vi duoc gdp
thuong xuyeén, va vo sd chiing cé dugc thu thap thém. Mac dit c6 mot it chiv
dugc thém vao ¢ vai noi, nhung thue t€ khong cd gi thay doi.)

Van dé dau tién can dugc néu 1o trong viéc mo ta ¢di trung gidi la sy
hoan toan “thuec tai” ctia no. Khi noi “thuee tai” (reality), toi khong ding trén
quan diém siéu hinh; vi theo quan diém nay, ngoai trtr “Cai Duy Nhat Khong
Thé Hién” (The One Unmanifested), con lai tat ca déu khong thuce, vi khong
treong ton. Toi dung tir “thuc tai” véi y nghia o rang, ma hang ngay ching
ta thuong dung, t6i mudn noi: su vat va cue dan ¢ cdi trung gidi déu cd that,
nhw ban ghé, nha ctra, 1au dai hay xac than chiing ta. Giong nhu nhitng sy vat
& cdi tran, nhiing sy vat ¢ cdi trung giéi khong ton tai vinh vién, nhung theo
quan diém binh throng, du sao ching cling la that khi ching con hién hiu;
s hién httu ma chiing ta khong thé bo qua, dut phan déng nhéan loai khong
cam biét hay chi cam biét mot cach mo ho.

Toi biét, that kho khan d€ nguoi binh thuong chap nhan tinh chat thuc
tai ctia nhiing si viec ma ho khong thé thay bang d6i mat tran. Ta can biét thi
giac ctia con nguoi rat gidi han. Con nguoi song thuong truc trong mot thé
gioi rong 16n, nhung chi thay duoc mot phan hét stic nho. Khoa hoc cho ta
biét chac rang cé nhiing sinh vat rat bé nhd ma véi mat thuong ta khong nhan
thay dugc. Tuy bé nho nhung chiing rat quan trong, s hiéu biét vé thdi quen
va diéu kién sinh song ctia mot sO loai vi tring cd thé gitip cho ta gitt gin stic
khog, va trong nhiéu truong hop ciru duege mang song con nguoi.

Theo mot chiéu hudng khac, giac quan con nguoi cling bi gidi han, nhw

ta khong thé thay dugc khong khi bao quanh ta. Thi giac con nguoi khong
nhin thay duoc s hién hitu cta khong khi, trir khi né di chuyén va ta cam
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nhan duoc né qua xuc giac. Tuy vo hinh ddi vdi ta, nhung stic manh cta
khong khi c6 thé nhan chim chiéc tau to 16n nhat va x6 nga toa nha vitng chac
nhat. Ro rang la chung quanh ta ¢4 nhiéu nang luc manh mé, ma cac giac
quan tho so va béat toan cia ta khong cam nhan duge. Vay ta phai can than,
ditng vudng mac vao sy 1am 1an tai hai thuong tinh, khi cho rang nhiing gi ta
thay duoc la tat ca, ngoai ra khong con gi khac.

Chang ta nhw bi nhét trong mot cai thap, cac gidc quan cua ta giong
nhu nhitng ctra sO rat nho, mo ra theo vai hudng nao dd, con nhiing hudng
khac, ta hoan toan bi che kin. Nhan thong hay thi gidc c6i trung gidi mo thém
cho ta mot hay hai ctra sO nita, d€ ta c6 thé thdy duoc mét thé gidi méi rong
16n hon, nhung d6 chi la mét phan cda toan the the gidi ma trudc kia ta chuea
duocbiét dén.

Ta chi c6 thé hiéu 16 gido Iy ctia Ton Gido Minh Triét! khi nam vitng st
kién la trong thai duong hé cd nhitng coi hoan toan xac dinh, mdi di duoc
cau tao béng chat liéu ctia chinh ¢6i d6 véi nhitng maic do dam dac khac
nhau. Ngoai cdi tran, nhitng nguoi ¢6 kha nang cd thé tham viéng va quan sat
mot s6 c0i khag, giong nhu ta di tham viéng va quan sat mot nude khac. Do so
sanh voi nhitng diéu quan sat duwoc cia cac vi thuong xuyén lam viéc 6
nhiing cdi d6, quan sat vién sé cd dugc chiing ¢6 10 rang vé s hién hitu cling
nhw ban chat cta nhitng cdi ma ho tham viéng, giong nhw sy hién hitu cua
cac dao Greenland (6 bac M) va Spitzbergen (thudc Na Uy). Bat ct nguoi
nao co phuong tién va chiu kho déu cd thé di tham viéng cac hon dao ndi trén;
cling thé, bat ct ai chiu kho sdng mét doi xiing dang, mot ngay kia tw minh
cling ¢ the tham viéng cac cdi cao hon cdi tran.

Sau day la tén goi cac coi trong thdi dwong he, dua theo mirc do dam
déc ctia chat liéu cau tao, tir tho kéch dén thanh nhuyén: c5i tran, cdi trung
gidi, coi thuong gidi (hay cdi tri tug), cdi bo dé va coi niét ban. Con cd hai coi
cao hon ntra, tam thoi khong dé cap noi day vi vugt qua tam hiéu biét ctia
chiing ta. Ta ¢4 thé so sanh sy khac biét vé chat liéu cau tao ciia mét ¢di d6i voi
cdi thap hon k& nd nhw hoi nude so véi chat ddc, du sw khac biét 16n hon rat

' Ton Gidgo Minh Triét ( Wisdom-religion)
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nhiéu. That ra, trang thai ctia vat chat ma ta goi la: dac, 1ong, hoi chi la vat chat
ctia ba canh! thap thudc coi tran.

Cbi trung gidi ma toi 8 gang mo ta 1a cdi thit nhi trong cac cbi Vi dai
ctia thién nhién, né la cdi ké can bén trén (hay bén trong) cdi tran. Nguoi ta
thuong goi no la viing 4o anh, khong phai vi n6 hu 4o hon ¢6i tran, ma chi vi
nhiing nguoi chira duoc hudn luyén sau khi quan sat cdi trung gioi trd ve, o
cam nhan nhu n6 thay ddi rat bat thuong,

Dé€ hiéu 10 sy thay doi bat thuong nay, ta can cht1 y dén hai dac tinh
chinh ctia ¢6i trung gidi. Péc tinh thir nhat 1a nhiéu cee dan & ¢6i trung gidi co
nang luc ky diéu, tw lam thay doi hinh dang mot cach rat nhanh chong, va c6
nhiéu tro dua dé€ tréu choc ngudi nao ma ching mudn. Péc tinh thit hai 1a thi
giac cdi trung gidi la mot quan nang khac biét va mo rong hon rat nhiéu so véi
thi gidc c6i tran. Mot d6 vat dugce nhin thay mot luot ttr moi phia, ca bén trong
1an bén ngoai, nhwr duroc mé toang ra. Do d6 rat khé cho ngudi chura c6 kinh
nghiém ¢ th€ gidi mdi nay hiéu dung that nhiing gi ho thdy, va con khé khan
hon nita néu ho muén dién ta lai bang ngdn ngit binh thuong,

MGt thi du dién hinh vé su sai [am thuong gdp phai, la & c6i trung gidi
nguoi ta thay cac con s6 thuong bi dao nguoc, thi du s6 139 ¢6 the dugce thay
12 931 v.v...Dai véi sinh vién huyén mon da dugc Chan Sw huan luyén, sy
[Am 1an nhur thé'sé khong thé xay ra, trit trieong hop ho qua voi vang, khong
can than. Nguoi dy thay duwoc chinh xac vi da trai qua mot chuong trinh huan
luyén lau dai vé cach nhin ding dan & cdi trung gidi. Chinh Chan Su hoéc
nhitng dé tt cao cap duoc Ngai giao phd, huan luyén nguoi sinh vién bang
cach dua moi hinh thé c6 thé gay 4o anh cho ngudi sinh vién nhin, va trac
nghiém xem anh ta thay c6 dang khong; moi cau tra 10i sai [am déu duoc stra
chita va giai thich ly do. Sy tric nghiém duoc 1dp lai nhiéu lan cho dén khi
nguoi sinh vién thay that ding, va cam thay tu tin trong viéc quan sat nhitng
hién twong coi trung gioi.

! Méi ¢di (plane) dugc chia thanh 7 canh (subplanes). Chat liéu cAu tao nén 7 canh cua coi tran tr dam dac
den thanh nhe nhu sau: dac, long, hoi, di thai IV, IIL, 11, I. (LDG)
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Sinh vién huyén moén khong nhiing phai hoc quan sat ding dan, ma
con phai hoc cach dién dich chinh x4c qua tri nhé nhitng didu da thay & mot
cOi khac. D€ dat dugc diéu nay, nguoi sinh vién phai hoc cach gitr tam thirc
khong gian doan tir ¢6i tran dén cdi trung gidi hay thuong giéi va nguoc lai.
Trudce khi dat duge kha nang gite tam thic lién tuc, nguoi &y khong thé nhd
lai day du, va nhitng diéu da thay duoc thuong bi bién dang do khoang trong
chia cit gitta hai giai doan tam thitc ctia hai coi khac nhau. Khi dat duoc kha
nang nay mot cach hoan hao, nguoi sinh vién cd the st dung moi quan nang
thé via, khong nhitng trong ltic ngt hay xuat than, ma ca lic ho hoan toan
thitc tinh & ¢oi tran.

Mot s0 hoc gia Minh Triét Thiéng Liéng thuong c6 théi quen khinh
thuong khi néi dén cdi trung gidi, va cho rang né khdng dang duoc chi y
dén; nhung véi t6i, d6 1a mot quan diém sai Iam. Chac han muc dich chiing ta
nhim dén 1a sy song cta linh hon, that tai hai néu nguoi sinh vién quén muc
dich cao ca d6, ma chi bang long dimg lai v6i tam thiic cdi trung gisi. Do
nghiép qua, mot s6 nguoi co theé phat trién nhiing quan nang cao cua thé tri
truedc, tam thoi vuot bd giai doan phat trién ¢ ¢6i trung gidi, nhung do khong
phai la phuong phap thong thuong duoc cac vi Chan Sw Minh Triét ap dung
cho dé tt.

C6 thé viec khai mé trude nhitng quan nang thé tri khong gay trd ngai
g1, vi cai cao thuong bao gom cai thap, nhung do6i voi phan dong ching ta, sy
tién héa nhay vot, d6t giai doan, c6 thé gy nhiéu 16i [am tai hai; phuong phép
tot nhat la nén di tir t, tling budc mot. Coi trung gidi & k€ can ¢oi tran, va
nhiing kinh nghiém dau tién vé th€ gidi siéu hinh thuong c6 lién quan dén né.
Nhu thé, cdi trung gidi rat quan trong d6i véi nguoi méi bat dau cong viéc
nghién ctru vé thé gidi vo hinh. Khi biét rd nhiing diéu bi nhiém ctia ¢di trung
gioi, ching ta khong nhiing hiéu duoc nhiéu hién tuong kho giai thich 6 cac
budi chiéu hon thuat, & cac cdn nha bi ma 4m v.v... ma con bao vé cho chinh
chiing ta va nguoi chung quanh tranh khoi nhitng diéu nguy hiém.

Lan dau tién, con nguoi cd y thike vé ¢di rong 1on nay theo nhiéu cach
khac nhau. Mot s6 nguoi, trong sudt cude doi chi cd moét fan do vai anh hudng
bat thuong, da trd nén nhay cam va nhan thay mot nguoi thudc cdi trung gioi.
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Vi kinh nghiém nay khong duoc 13p lai, theo thoi gian ho nghi rang diéu ma
ho thay khi truede chi la do anh. Nguoi khac thay hoac nghe duoc hién tugong
c0i vO hinh ngay cang thuong hon, trong khi nhitng nguoi chung quanh nhue
mu va diéc doi véi nhiing hién tuong d6. Nhung kinh nghiém thong thuong
nhat d6i véi phan dong la bat dau nhé lai cang ngay cang 16 rang hon nhiing
gi minh da thay va nghe 6 cdi trung gidi trong lac nga.

Can biét mdi ngudi chiing ta déu ¢4 tiém nang nhan thikc khach quan &
moi cdi, nhung phan doéng nhan loai tién hda rat cham chap, phai mét thoi
gian lau dai tam thirc méi hoan toan linh hoat & nhiing ¢6i cao. Ddi vdi nguoi
tri thizc thudc nhiing giéng dan tién hda, tam thitc ho chang nhiing o6 dt kha
nang tng dap duoc moi rung dong ¢di trung gidi, ma con ¢ the sit dung theé
via nhir mot dan thé, hay dung cu.

Phan dong ching ta déu thirc tinh & ¢di trung gidi trong lic theé xac
dang ngu, tuy nhién ta chi cim nhan mo ho nhiing gi xay ra chung quanh. Vi
trong ltic ngt, ta van bi bao phti boi nhitng tw tdng lic thitc, nhiing tinh
toan vé cong viec 6 cdi tran, chang con thi gioy dé chii y déh moi truong song
dong o trung gidi. D€ c6 thé hoat dong hiru hiéu & cdi trung gidi, trudc tién ta
phai loai bo thdi quen ban ron cta tu tudng, va hoc cach quan sat the gidi méi
la, dep dé ay. Du da tu cht1 hoan toan & ¢di trung gidi, khong nhat thiét la khi
thirc day ta o thé nhd lai dugc nhiing sinh hoat ¢ ¢di d6. Su kién nhé lai duoc
nhiing g1 xay ra o cdi trung gidi trong ltc ngg, la mot van dé hoan toan khac,
va cling khdng anh hudng gi d6i véi kha nang hoat ddng 6 ¢6i do.

Trong s nguoi tim hoc vé dé tai ¢di trung gidi, mot sd cd tap luyén
phat trién nhan thong trung gidi bang cach nhin cham cht vao mot qua cau
thiy tinh, hogc bang nhiing phuong phap khéc, trong khi mot s3 nguoi rat
diém phtic duge mot vi thay c6 kha nang hudng dan truc tiép, sé thikc tinh
hoan toan ¢ ¢di trung gidi lan dau tién dudi swe bao vé ddc biét ciia Ngai. Sau
dé vi thay van tiép tuc huéng dan hoc trod, cho dén khi qua nhiing cudc thir
thach, Ngai nhan thay nguoi hoc tro chiing to khong con sg hai va an toan doi
dién véi nhiing nguy hiém c6 thé xay ra. Du bat ¢ treong hop nao, Ian dau
tién nhan thie thuee sy minh dang ¢ gitta mot the gidi rong 16n, song dong ma
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phan dong con nguoi van hoan toan khong y thic, 1a mot kinh nghiém dang
ghinh¢d trong cudc doi.

Cudc sdng coi trung gidi rat phong pht va da dang, thuong gay boi roi
cho nguoi méi dén lan dau; dut voi nguoi cd nhiéu kinh nghiém, cling khong
dé dang phan loai va liét ké thix tu cac sy viéc & cdi do6. Giong nhu nguoi tham
hiém mét khu ring ram mién nhiét d6i ma loai nguoi chua tig biét dén; sau
d6 dugce yéu cau chéng nhting ké lai cac chi tiét chinh xac vé cac loai thuc vat
va khoang san, ma con liét ké tiing loai dong vat, véi vo s6 con trung, chim
choc, da tha va loai bo sat trong khu ring, ¢ thé nguoi ay sé e sg truede cong
viéc qua to 1on dé. bBiéu nay cling khong thé so sanh dugc voi su kho khan va
boi 161 ctia nguoi khao sat tam linh ¢6i trung gidi, vi cdi nay phuic tap hon
nhiéu. Trudc hét 1a su khé khin trong van dé dién dich lai nhitng gi ma nguoi
ay da thay ttr cdi trung gidi qua coi tran. Khé khan thir nhi 1a ngdn ngtr thong
thuong hoan toan khéng thich tmg, cling nhu khong day du dé dién dat
nhttng st viéc 0 coi trung gioi.

Giong nhu cong viéc ctia nguoi tham hiém cdi tran, nguoi tham hiém
cdi trung gidi bat dau dién ta tdng quat quang canh va dic tinh ctia né. Nhue
thé, chiing ta nén bat dau mo ta so lugc cdi trung gidi, 8 gang dua ra vai y
niém vé bdi canh cho nhiing sinh hoat ky diéu, luén bién doi ctia nd. Day chi
1a budc dau ctia mot cong viec khd khan ma chung ta phai doi pho véi van dé
rat phtic tap nay. Nhiing nguoi ¢6 kha nang nhan thong cdi trung gidi déu
dong y rang, dién ta cho nguoi chuta c6 kha nang nhan thong biét 16 quang
canh sdng dong ctia cdi trung gidi, cling kho khan nhu dién ta cho mot nguoi
khiém thi biét duoc quang canh day mau sic tuyét dep budi hoang hon. Nhue
thé du dién ta chi tiét va cong phu, cling khong chac nguoi nghe nhan biét
duoc hinh anh diang that ctia no.
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CHUONG II

QUANG CANH COI TRUNG GIOI

Trudc hét ta can biét cdi trung gidi duoc chia thanh bay canh!, mdi canh
duoc cau tao béng chatliéu cd do dam ddc va trang thai riéng. Vi khong du ti
ngtt, ching ta phai goi canh nay “cao” hay “thdp” hon canh kia, nhung
khong phai nhiing canh nay tach roi nhau, chiém vi tri riéng biét trong khong
gian, chong chat lén nhau nhu mot ké sach, hoac bao boc nhau nhuw nhitng
16p vo ctia mot cti hanh, ma chat liéu ctia mdi cdi hay méi canh déu xuyén
tham vao nhitng c6i hay canh thap hon né. Nhu thé, tat ca moi cdi va canh
déu hién ton trén mat dat chung ta dang song, du chét liéu cta cdi cao hon thi
vuon ra xa hon khoi mat dat so véi ¢di thap hon.

Khi néi mét nguoi tién 1én tir mot ¢di hay canh nay dén mot cdi hay
canh khéc, ta biét rang khong phai nguoi &y di chuyén trong khong gian, ma
nguoi ay chi chuyén di tam thic tir mitc dd nay dén mikc d6 khac. Dan dan
nguoi ay khong con dap ting nhiing rung dong ctia mot loai vat chat thap, va
bat dau dap tmg nhitng rung dong ctia loai vat chat cao hon va thanh nhe
hon. Nhu thé, quang canh va cue dan ciia mét thé gidi dan dan phai mo trude
thi giac ctia ho, thay vao d6 mot thé gidi khac thanh cao hon hién ra.

C6 mot quan diém bién minh cho cach dung tir “cao hon” hay “thap
hon”, va so sanh nhitng cdi va canh nhu nhitng 16p vo dong tam. Trén mat
dat c6 chat liéu cta tat ca cac ¢di va canh, nhung cdi trung giéi rong 16n hon
cOi tran rat nhiéu va lan rdng ra hang ngan dam khoi mat dat. Dinh luat vé
trong luc? cling tac dung ddi véi chat liéu cdi trung gidi, néu khong bi khuay
dong, n6 sé lang dong va sap xép thanh nhiing 16p vé dong tam. Nhung qua
dat luon di dong, tuw xoay quanh no va xoay quanh mat troi, thém vao dé moi
anh huong va moi Iuc lién tuc tac dong lén no, nén tinh trang yén tinh ly

' C6 7 cai trong thdi dwong hé, mdi ¢di (plane) dugc chia thanh 7 canh (subplanes) LDG
2 Trong lyc (gravitation)
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tudng khong bao gio c6 duoc, va cac chat liéu pha tron 1an nhau. Du 6 su
pha trdn, nhung that sw khi cang lén cao thi chat liéu tho kéch, ndng né cang it
di.

Su twong dong nay kha 1o rét & ¢di tran: dat, nude, khong khi (chat ddc,
chat 16ng, chat hoi) déu hién dién trén mat dat. Nhung ching ta 6 thé néi
mot cach tong quat la chat dic ¢ thap nhat, ké dén la chat long, va cao hon la
chat hoi. Nudce va khong khi xuyén tham vao trong dat dén mot mie do nao
d6. Nudce boc hoi 1én thanh nhitng dam may trén khong, nhung chi dén mot
d0 cao gidi han. Chét déc cling ¢6 thé duoc phdng 1én cao trong bau khong
khi boi nhiing rung chuyén manh liét, nhu ngon nui Itta Krakatoa bung n6
vao nam 1883. Khi &y tro bui ctia ntii Itra bay cao dén 17 dam (hon 27 cay s0),
va phai mat ba ndm mdi lang dong hét lai. Do su boc hoi, nurdc duroc dua lén
cao va tro lai mat dat bang nhitng con mua. Cang 1én cao khong khi cang
loang, va sy kién nay ciing ding doi véi chat liéu cdi trung gidi.

Coi trung gidi rat rong 16n, ching ta chi c6 thé phdng dinh mot cach
gan dung, khi noi ranh gidi ctia n6 cham mat trang khi mat trang ¢ vao diém
gan trai dat nhat, nhung khong cham dén mat trang khi mat trang ¢ vao diém
xa trai dat nhat'. Lé di nhién ranh gidi &y chi danh cho chat liéu thanh nhe
nhat cta cdi trung gioi.

Hay dém cac canh cta cdi trung gidi tir canh cao nhat véi chat liéu
thanh nhe nhat, xuéng canh thap nhat vdi chat liéu tho kéch nhat, ta sé thay
chiing chia ra ba nhom mét cach ty nhién: nhdm mot gom canh 1,2,3; nhom
hai gobm canh 4,5,6; nhém ba chi ¢6 canh s 7, la canh thap nhat. Sy khac biét
vé chat liéu cau tao gitta nhom nay véi nhom kia ¢6 thé vi nhu sy khac biét
gitta chat ddc va chat long; trong khi si khac biét vé chat liéu cau tao gitra
nhitng canh trong cung mot nhom c6 thé vi nhw sy khac biét gitra hai loai
chat dac, thi du nhu thép va cat. Trir canh thir 7, ta ¢6 thé ndi nhém canh 4,5,6
ctia cOi trung gidi cd boi canh lién hé dén cdi tran ma chiing ta dang song véi
day dt moi vat thé quen thudc. Doi song ¢ canh thit sau khong khac gi voi
doi song binh thuong & cdi tran, ngoai trir khdng c6 xac than va nhitng nhu

' Piém cén dia (perigee): diém trong qui dao ciia hanh tinh gan dia ciu nhét. Diém vién dia (apogee): diém
trong qui dao cta hanh tinh xa dia cau nhat.
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cau. Khi lén dén canh thir nam va thit tw thi mirc do vat chat cang ltic cang it
di, va con nguoi cang tach roi khoi thé gidi thap va anh hudng cta né.

Nhu thé, canh vat 6 nhitng canh thap nay giong nhw ¢ ¢6i tran, nhung
trén thuee t€'nd cd nhiéu phuong dién hon, nhat la khi ta nhin n6 tr mot khia
canh khac. Véi thi giac thé via, du nhin mot vat thé ¢ ¢di tran cling thdy nod
hoan toan khac. Nhu da néi qua ¢ phan truedc, nguoi ¢6 nhan thong cdi trung
gioi nhin thay d6 vat cing Itic ttr moi phia, chinh y niém nay cting du lam cho
nguoi thuong bdi r6i va 1an 16n. Thém vao dé, nguodi cd nhan thong ciing thay
duoc rd rang moi phan tir bén trong ctia d6 vat. Nhw thé, du doi véi mot vat
rat quen thudc, nguoi chua cd kinh nghiém vira méi gap nd 6 thé khong
nhan ra duoc.

Tuy nhién khi da quan sat quen, ta sé biét rang thi giac cdi trung gidi
xac thuee hon thi giac cdi tran. Thi du & c6i trung gidi, ta nhin thdy moi mét cta
mdt khéi vuong! thiy tinh déu bang nhau — dting nhue sy that — tréi lai & cdi
tran, theo vién canh, ta thAy mét & xa nhé hon mat & gan, va d6 chi 1a o giéc.
Do dic tinh nay ma mot s8 tac gia cho rang thi gidc cdi trung gidi thudc chiéu
do thir tu, cach mo ta nay rat goi y.

Ngoai ra con nhitng nguyén nhan khac gay [am 1an, lam cho van dé
cang thém phtic tap, nhu thi gidc & i cao c6 thé nhan thay hinh thé bang
nhiing chat liéu thudc vat chat thuan tay tao ra chiing, ma trong diéu kién
binh thuong, thi gidc cdi tran khong nhan thay dugc. Thi du vé cac chat nay la
nhiing thanh phan tao ra bau khi quyén nhu: nhiing loai boc hoi? phat ra ttr
moi sinh vat, va bon cap do chat liéu rat thanh nhe thudc coi tran ma ta
thuong goi la chat di thai®. Cac chat di thai thudc mot hé thong riéng, chiing 6
thé xuyén tham dé dang vao moi chat liéu khac thudc cdi tran. Sy quan sat
nhitng rung dong va ddc tinh ctia chiing khi bi tdc ddng bdi nhitng nang lwc
cao, 1a mot nganh nghién ctru rdng 1én va hap dan d6i véi nguodi sé hiru kha
nang nhan thong va cd tinh than khoa hoc.

' Cube: hinh 1ap phuong hay hinh khéi vudng, c6 6 mit bang nhau (LDG)

* Emanation: bdc 1én, xdng 1én, phat xuét.

3 Ether: chat di thai, chu tao nén 4 canh cao cua coi trﬁn, tinh tir dam dac dén thanh nhe, ta cé: déc, 16ng,
hoi, di thdi IV, IIL, I, I. (LDG)
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Du vdi s trong tuong va nidm ving tron ven cac su kién duge mo t3,
ta cling chua hiéu dugc phan nira van dé phiic tap nay. Vi ngoai nhiing hinh
thé méi thudc vat chat ¢di tran, con cd nhiéu vét thé rat phic tap ¢ i trung
gi6i. Trudc hét nén ghi nhé rang mdi vat the ¢ cdi tran ciing nhu moi thanh
phan ctia no6, déu cé mot doi phan hay phd ban' & ¢di trung gidi, cac phd ban
nay khong phai la mot hinh thé don gian, ma rat phtic tap va dugc cau tao boi
nhiéu chat liéu khac nhau cta c6i trung gidi. Hon nita, mdi sinh vat dugc bao
boc bdi mot bau khong gian riéng, thuong duoc goi la hao quang; riéng hao
quang ctia con ngudi, 1a mot dé tai rat hap dan dé nghién ctru. Hao quang ctia
con nguoi gidng nhw mdt khdi swong mu hinh bau duc sang chdi, co cau rat
phtic tap, vi nd giong hinh tritng nén thuong dugce goi la noan hao quang?.

Doc gia Thong Thién Hoc c6 18 rat hai long khi biét rang di1 6 giai doan
dau ctia sue phat trién, khi bat dau sé dac kha nang nhan thong, nguoi dé ti 6
thé quan sat truc ti€p d€ bao dam tinh xac thuc ctia nhiing giao ly do ba
Blavatsky, vi sang lap vién vi dai hoi Thong Thién Hoc chi day, nhat la nhitng
dé tai liéen quan dén bay thé ctia con nguoi. Khi nhin mét nguoi, dé tie khong
chi nhin thay hinh dang bén ngoai ctia ho, ma con thay r6 thé phach va sinh
luc® dang duoc hap thu. Sinh luc nay dugc chuyén biét hda va luu chuyén
nhut mdt ludng sang mau hong di khap co thé; & nguodi khoé manh, sinh Iirc
nay toa ra chung quanh co thé véi hinh dang thuong thay doi.

Phan séng chéi va dé thay nhat ctia hao quang duoc cdu tao bang chat
liéu thanh nhe c5i trung gidi, phan nay rat sinh dong, mau sac luon thay doi
do nhiing ham mu6n khac nhau xuét hién timng ltc xuyén qua tri ¢ con
nguoi, phan nay chinh la thé via. Phan k& gom nhitng chét liéu thanh nhe hon
thudc nhiing tang 16p sac tudng cdi thuong gidi, d6 1a thé tri hay hao quang
ctia ha tri. Mau sac ctia hao quang ha tri thay d6i cham theo nép séng con
nguoi, no biéu 1o khuynh hudng tu tudng, tinh tinh va dac tinh riéng ctia ho.
Cao hon nita va rat dep dé¢, la anh sang song dong ctia nhan thé (causal body),
thé nay thudc chan nga va dugc phat trién ¢ nguoi tién hoa cao; nhan thé bieu

' Counterpart: phé ban hay ddi phan
2 Aura: hao quang; auric egg: noan hao quang
> Thé phéch con dugc goi 1a nhi xac than (etheric double), sinh Iyc: phan ngir goi la prana.
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1 giai doan phat trién ctia chan nga xuyén qua cac ki€p luan hoi. D€ thay
dugc cac thé ay, dé tir phai khai md nhan thong dén cdi ciia né.

Sinh vién huyén mon sé€ bét gap trd ngai, néu ho biét hao quang khong
chi la sy “phat xuat”, ma con la sy biéu 19 trung thue ctia linh hon ¢ nhiing
canh gidi lién h¢; ho cling can hiéu chinh chan nga la con nguoi that, ch
khong phai nhiing thé & cac cdi thap. Khi chan nga luan héi (reincarnating
ego) con & noi qué huong that s ctia né, tire nhiing canh vo sac tudng ctia cdi
thuong gidi, thi n6 song trong nhan thé (causal body). Khi xuéng nhiing canh
sac tuéng, dé€ c6 thé' hoat dong duroc, nd phai khoac 16p 4o vat chat ctia nhitng
canh &y, va thu hiit chat liéu 6 d6 dé tao nén thé ha tri.

Ciing thé, khi xudng cdi trung gioi, chan nga luan hoi str dung nhing
chat liéu ctia cdi ndy d€ tao nén thé via (hay cam duc thé), dong thoi van gitr
nguyén nhiing thé trude. Khi xudng dén cdi thap nhat, téc cdi tran, thi thé xac
duoc thanh hinh theo khuén mau thé phach do cac vi Nghiép Qua Tinh
Quan’ tao ra. Trong quyén “Con nguoi hitu hinh va v6 hinh” do t6i bién
soan, 6 ndi kha day du vé nhitng hao quang nay; noi day, qua sy dién ta o
phan trén, cling dt cho chiing ta biét hao quang cac thé ciia mot nguoi chiém
cung mot vi tri trong khong gian, hao quang thanh nhe xuyén tham hao
quang tho kéch hon. D€ phan biét rd thé nay vai thé kia, nguoi mdi tap quan
sat phai ton nhiéu cong stic nghién ctu va thuc tap. Du sao, mdt phan hay
toan thé hao quang con nguoi la mot trong nhitng vat thé trung giéi ma
nguoi chua trai qua sie huan luyén nhin thay trude tién, va thuong dé bi
nham lan.

Hao quang thé via c6 mau sac séng chéi nén thuong dé nhan thay,
trong khi chat di thai ctia hé than kinh va thé phach tuy 1a chét liéu dam dac
hon thudc cdi tran, ciing khong thé nhin thdy bang mat thuong, Néu ding
kha nang nhan thong quan sat thé xac mot em bé mdi sinh, ta sé thay nd duoc
xuyén thadm boi moi loai chat liéu cdi trung gidi voi nhitng do dam dac khac
nhau, va nhitng cap do khac nhau cta chat di thai. Néu chiu kho tim hiéu
nhiing thé bén trong nay dén tan nguoén goc, ta sé thdy nhitng chat di thai
thudc vé thé phach, tic cai khuon ma tir d6 thé xac dugce tao ra, do nhitng

! Nghiép Qua Tinh Quan (Lords of Karma), con dugc biét dén véi tén Nam Tao Béc Pau.
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thanh vién truc thudc cac vi Nghiép Qua Tinh Quan. Trong khi do, nhiing
chat liéu trung gidi dugc gom gop lai thanh thé via mot cach twe dong, khong y
thirc, khi linh hon trén duong di xudng xuyén qua coi trung gioi.

Thé phach duoc tao nén béng dt moi cap do chat di thai, va ty 1€ cua
nhiing chat di thai trong thé phach rat khac nhau, tlry theo mét s6 yéu t6 nhu:
giéng dan chanh, giong dan phy, dic tihh ctia moi nguodi va nghiép qua cta
ho. Bon loai di thai hinh thanh theo nhiéu cach phoi hgp, va nhiing phdi hop
nay lai két tu tao nén nhitng hon hop di vao trong thanh phan “nguyén t”
ctia nhiing “nguyén t6”! hda hoc, do do thé thit nhi ctia con nguoi (tic thé
phach) rat phtec tap va c6 thé thay doi khong ngting. Nhu thé, du nghiép qua
cia mot nguoi rat phic tap va bat thuong, thi the phach cling cd theé duoc tao
ra dting v6i khuon mau, dé theo d6 thé xac dugce thanh hinh phti hop véi
nghiép qua ctia nguoi d6. Mudn biét thém vé van dé nghiép qua, doc gia can
tham khao thém nhiing tai liéu minh triét thiéng liéng c6 lién hé dén dé tai
nay.

Mot diém khac can luu y 1a khi phét trién day da, nhan thong cdi trung
gioi hay cdi cao hon ¢6 kha nang phéng dai cac phan tir vat chat cuc nho
thanh 16n bao nhiéu tuy y, nhw nhin qua kinh hién vi, va d6 phdng dai nay
16n hon rat nhiéu [an d phong dai cta bat c loai kinh hién vi nao da dugc
khoa hoc lam ra va sé duoc lam ra. Sinh vién huyén mon that sy nhin thay
dugc nhitng phan t& va nguyén t& ma khoa hoc wdc dinh, va ho nhin thay
ban chat ctia phan tx va nguyén tx phtrc tap hon nhiéu so véi nhitng gi ma
khoa hoc kham pha dugc. Pay 1a mot lanh vie nghién ctru rdng 16n rat hap
dan, can dé cap trong mot quyén sach riéng. Néu mdt nha khao ctru khoa hoc
c6 nhan thong trung gisi hoan hao, chang nhitng ho nghién cttu cac hién
tuong thong thuong dé dang hon, ma con thay cd mot chan troi hiéu biét
hoan toan mdi, sudt doi ciing khong thé khao sat hét duoc.

Nguoi 6 nhan thong sé thdy duroc nhitng mau sac hoan toan méi mé,
bén ngoai giéi han ctia quang phd, ma mat thurong khong nhin thay duoc; thi
dy, vdi nhan thong trung gidi mot nguoi cd the thay rd nhirng tia ti ngoai va
hong ngoai, trong khi chiing chi duoc khoa hoc kham pha bang phuong tién

! Nguyén tir: atom; nguyén t: element
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may moc. Tuy nhién trong gidi han quyén sach, ching ta phai tro lai y chinh
1a quang canh tong quat cdi trung gioi.

Nhitng vét thé binh thuong cta cdi tran lam nén phdi canh séng dong
cho vai canh thdp cdi trung gidi, nhitng vat thé nay duoc nhan thdy trung
thyee hon va c6 ddc tinh khéac biét hon nhiéu so véi su thady ma ching ta quen
thudc. Thi du mot vat don gian nhu tang da, khi dwgc nhin béng nhan thong
c6 hudn luyén, sé thdy n6 khong chi don gian la mét khéi bat dong. Trudce
nhat, toan thé chat liéu vat chat cua tang da déu duoc thay, thay vi chi mot
phan nho ¢ mdt ngoai. Thit nhi, nhitng rung dong ctia cac phan tir vat chat
cau tao nén tang da déu dugc nhan thay. Thit ba, né dugc nhin thay cd mot
d6i thé cau tao bang nhiing chat liéu trung giéi khac nhau, va nhitng phan ti
nay cling lién tuc chuyén dong. Thir tu, Sw Song Thiéng Liéng cta Vi Tru
(Universal Divine Life) dugc nhan thdy dang tac ddng trong tang da cling
nhu trong moi vat thé khac, va Sy Song ay biéu 1 rat khac biét & mdi giai
doan k& tiép nhau trén duong di xudng vao vat chat, ma chiing ta tién goi moi
giai doan bang mot tén khac nhau. Trudc hét 1a ba loai tinh hoa chat
(elemental kingdoms): khi né vao loai kim thach, ta goi la chan than kim thach
(mineral monad); khi nd vao loai thao mdc, ta goi la chan than thao moc
(vegetable monad) v.v... Hién nay ching ta chura biét c6 mot loai vat chat nao
goi la vat chat “chét” ca.

Hon nita, tdng da con dugc nhin thdy ¢6 hao quang bao boc chung
quanh, tuy hao quang nay khong vion xa va it thay d6i hon hao quang ctia
cac loai cao hon. Trong loai dat d4, ta con thay nhiing loai tinh linh ¢ nhitng
vung thich hgp, thuong dugc goi la tho tinh linh (gnomes), la mot trong
nhttng loai tinh linh thién nhién (nature-spirit)!. Trong chwong sau co noi
thém mot s chi tiét vé van dé tinh linh, néu doc gia mudn biét rd hon van dé
nay, xin doc thém nhiing tai liéu minh triét thiéng liéng khac. O'loai thao mdc,
thi1 cdm va con nguoi, di nhién lai cang phttc tap hon.

Vai doc gia cho rang hau hét nhitng nha tam linh thuat (psychics) d6i
khi thoang thay cdi trung gioi, hodc cac thuc thé (entities) “giang ha” trong
nhiing budi chiéu hon thuat (seances) déu mo ta cdi trung gidi c6 vé khong

" Tinh linh thién nhién (nature-spirit) con dugc goi la tinh linh ngli hanh (kim, mdc, thuy, hoa, thd) (LDG).
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phtic tap nhw thé, chiing t6i sé thao luan thém vé van dé nay. Nhing nguoi,
con song hay da chét, chua duoc huan luyén, chi nhin thay sy vat ding nhw
that, sau mot thoi gian dai kinh nghiém. Ngay ddi véi nguoi da ¢d nhan
thong, doi khi cling rat kinh ngac va bdi rdi trong viéc hiéu hay nhé lai nhitng
su viéc. Trong s6 nguoi c6 thé thay va nhd, it ngudi c6 thé dién ta lai duoc cic
su viéc da thay & cdi trung gidi bang ngdn ngit cdi tran. Nhiéu nha tam linh
chua duge huan luyén, khong bao gio ¢6 thé phan tich 16 rét mét cach khoa
hoc sy viéc ma ho thdy, ho chi c6 duwoc an twong gan ding, hoac chi ding
phan ntra, hodc hoan toan sai lac.

Thém vao d6, nhitng cw dan vui tinh ¢ cdi trung gidi thuong dtia gion,
pha khudy, lam sai léch sy quan sat ciia nhitng nguoi chua duoc huan luyén
va khong phong bi. Ciing nén biét cac cee dan binh thuong ¢ ¢di trung gidi voi
nhiing diéu kién thong thuong, chi y thitc dugce nhitng vat thé cdi trung gidi,
con nhitng vat the€ cdi vat chat hoan toan vo hinh ddi véi hg, cling nhu nhiing
vat thé cdi trung gidi hoan toan vo hinh d6i véi da sO nguoi ¢ coi tran. Nhu da
duoc dé cap & phan truedc, mdi vat thé' & cdi tran déu cd mot d6i thé & cdi
trung gidi ma cac cu dan 6 d6 ¢6 thé nhan thay dugc, swe khac biét gitta vat thé
va doi thé rat nho, va dé la phan thiét yéu cta sy doi xting vat thé.

Néu mét cw dan ¢6i trung gidi thuong xuyén lam viéc va tiép xtc voi
cOi tran qua trung gian dong cdt, thi nhiing giac quan tinh t€ thudc thé via cta
ho dan dan trd nén tho kéch, khong con nhay cam voéi chat liéu thanh cao coi
trung gidi, khi &y ho chi thdy dwoc cac vat thé ¢ ¢di tran nhuw sy thdy cta
ching ta. Chi nhiing nguoi dugc huan luyén khai mo tam thirc & ca hai cdi,
moi ¢6 thé nhin cling Itic ca hai noi mét cach 1o rang. Chi khi nao nhan thic
day dt va phan tich mot cach khoa hoc méi chac chan khong bj ltra phinh hay
Jam lac.

Canh thap nhat cdi trung gidi, tiic canh thit bay, cling c6 phoi canh la
cdi tran, mdc du nhitng gi duoc nhin thay noi d6 chi 1a hinh anh méo mo,
khong toan ven ctia nhitng vat thé ¢di tran, vi nhiing gi tot dep, sang stia déu
duong nhu vo hinh ¢ canh nay. Hon 4.000 nam truedec 6 Ai Cap, Scribe Ani da
md ta canh nay trén loai gidy lam bang cay chi thao: “T6i da dén mot noi rat
ky la, khong c6 nude, khdng c6 khong khi, nd sau tham, khong do duoc, né
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t01 den nhu dém t0i nhat, cd nhitng nguoi di lang thang vo vong, noi day con
nguoi khdng thé song voi tam long yén tinh.” D61 voi nhiing nguoi bat hanh
& cdi nay, that ding 1a: “Tat ca mat dat déu den t6i va day day cue dan ddc ac,”
nhung d6 la su den t6i phat ra ttr bén trong con nguoi, lam cho doi song ho
tro thanh dém dai v tan, day kho so hai hung, mot dia nguc that sy, mac du
cting nhw moi dia nguc khac, hoan toan do tw ho tao ra.

Toi khong noi canh nay hoan toan do turdong tuong, khong co that. Mot
phan nho ctia canh nay ¢ trén madt dat, phan 16n con lai 6 dudi mat dat, xuyén
thdm vao 16p vo déc cua tréai dat. Toi xac dinh rang, khdng nguodi nao song
cudc doi binh thuong, trong sach, dting dan, can phai dén viing ma khong ai
mudn dén, va cting khong can biét dén sy hién hitu ctia n6. Néu mot nguoi bi
roi vao canh nay, hoan toan do ho c¢6 hanh dong, 10i néi hay tw tedng qua tan
nhan, doc ac.

Phan 16n cac sinh vién huyén mon khi nghién cttu canh nay déu cam
thay rat kho chiu. Vat chat dam ddc va tho kéch 6 d6 lam nay sinh cam giac
ghé tom khong thé ta, lam ho ¢ cam tuong nhu bi x6 day vao mot chat long
lay nhay den t61, va nhiing cu dan ma ho gap rat tho tuc dang gheé so.

Mac dui chiém cung mét vi tri trong khong gian, canh thi nhat, nhi va
ba gay nén cam giac nhw thoat khoi thé gidi vat chat nang trueoc. Cac cwe dan 6
nhiing canh nay khéng nhin thay ¢6i tran va nhitng vat thé vat chat; ho hoan
toan chu1 tam dén riéng ho va tao nén moi truong riéng biét d€ tranh sy nhan
thay ctia nhiing thue thé khac va ca nhiing nguoi ¢ nhan thong. Day la
“vung dat truong ha” (Summerland) ma chiing ta nghe ké lai rat nhiéu 6 cac
budi chiéu hon, va nhiing thuc thé ti viing &y “giang ha” thuong dién ta
dting trong gi¢i han ma ho hiéu biét duoc. O nhitng canh nay, “tinh linh” tam
thoi tao ra nha ctra, treong hoc va thanh phd theo tw tedng ctia cwe dan ¢ day.
Nhiing vat thé nay qua “cd that” trong mot thoi gian, mac du véi nhan quan
thong tué hon, thay ching gia tam, dang thuong, khong c6 gi dang thich tha
nhw nhiing cu dan tao ra nd6 mong mudn. Du sao, nhiéu sy twong tuong da
tao ra hinh thé rat that va dep dé, nhung chi tam thoi. Mot du khach khong
biét gi cao xa hon, sé thich tha di dao lang thang gitta canh ndi riing, ho ao va
nhting vueon hoa, tat ca déu dep hon nhiéu so véi ¢6i tran; hodc ho cling 6 thé
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tao ra quang canh chung quanh phu hop vdi si tiong tuong ctia ho. Nhitng
chi tiét vé sy khac biét gitta ba canh cao nay sé duoc dé cap nhiéu hon, khi xét
dén nhiing cu dan thudc thanh phan con nguoi & nhiing canh do.

Viéc mo ta quang canh ¢di trung gioi sé thiéu sot néu ta khong dé cap
dén diéu thuong duoc goi mot cach sai lam la “ky anh ¢di trung giéi”, thuc ra
nd 1a hinh thirc vat chat hda ky tic thiéng liéng, mot phan anh song dong cta
moi si viéc da xay ra trong vii tru. Thuec ra, nhitng ky anh ghi khac thuong
triec & mot cdi cao hon nhiéy, va chi phan anh mot cach khong déu dan & coi
trung gidi. Nhitng nguoi chi mé nhan thong cdi trung gidi, chua phat trién
loai nhan thong ¢6i cao hon, thi chi thinh thoang thay duoc nhitng hinh anh
dit doan ctia qua khtt, thay vi mot su kién lién tuc. Nhung du sao, nhitng
hinh anh phan chiéu moi bién cd qua khit, thuong xuyén 1ap lai ¢ ¢di trung
gidi, tao thanh mdt phan quan trong ctia quang canh noi day cho nhiing quan
sat vién. Trong khuon kho quyén sach, t6i chi dé cap so lugc vé van dé nay,
doc gia mudn tim hiéu thém, xin tim doc chuong bay trong quyén “Nhan
Thong” (Clairvoyance), cting do toi bién soan.
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CHUONG III

CU DAN COI TRUNG GIOI

Sau khi phac hoa so lugc toan canh biic tranh, bay gio ching ta thém
vao nhitng hinh anh mo6 ta cue dan cdi trung gidi. Co rat nhiéu “thuc thé” hay
cu dan khéc nhau s6ng & day, lam cho cach sap x&p va phan loai cuc ky khé
khan. C6 1€ phuwong phap tién dung nhat la chia cac cwe dan sdng ¢ coi trung
gidi thanh ba loai chinh nhw sau: nhan loai, khong thudc hang ngti nhan loai,
va nhan tao.

A.NHAN LOAI

Nhan loai ¢ c6i trung gidi dwrge phan chia mét cach tye nhién thanh hai
nhém: nguoi con s6ng va nguoi da chét, ndi ding hon la nguoi con gitr xac
than va ngroi khong con gite xac than.

a) NGUOI CON GIU XAC THAN

Ta ¢ 6 thé chia nhitng nguoi con dang sdng 6 ¢di tran xuat hién trén coi
trung gioi ra lam bon nhém:

1. Chan Sw va nhitng deé ti

Thuong nhitng nguoi nay khong st dung thé via, ma stt dung theé tri,
duoc tao bang chat liéu 14y ra tir bon canh thap, hay bon canh sac tidng ctia
cOi thuong gidi, ké can bén trén cdi trung gidi. Loi diém caa thé nay 1a nguoi
sit dung nd ¢6 thé di chuyén nhanh nhu chdp, tir cdi thugng gidi qua coi
trung gidi va nguroc lai, va ho ludn Iudn c6 duoc nang luc manh mé hon, giac
quan nhay bén hon.
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Lé tu nhién, nhan quan thé via khong thé nhin thay duoc the tri, do do,
néu mudn nhitng cue dan cdi trung gidi nhin thdy dwoc dé giap dé ho hitu
hiéu hon, ngwoi dé t& lam viéc & cdi nay phai hoc cach thu gdp chung quanh
minh chat liéu c6i trung gidi, lam thanh mot biic man tam thoi bao boc thé tri
dé c6 thé dugc nhin thay. Thé tam thoi nay duoc goi 1a “huyén thé”
(mayavirupa), thuong dugc Chan Sw tao ra lan dau tién cho dé t, va sau d6
Ngai chi day va huéng dan cho dén khi nguoi dé ttr ¢6 the tu tao nd mot cach
dé dang, nhanh chéng. Tuy thé nay rat giong véi ngudi st dung né, nhung
khong lién hé gi véi thé via nguoi ay; nd tuong xiing véi thé via, giong nhw sy
hién hinh teong xting véi thé xac vay.

Trong giai doan phat trién dau tién, nguoi dé tir cd thé phai st dung
thé via nhu moi nguoi khac. Khi duge mot vi thay day du kha nang hudng
dan vao cdi trung gidi, di1 str dung bat ctt thé nao, ho cing c6 tm thitc hoan
toan thikc tinh va c6 thé hoat dong dé dang & moi canh ctia cdi trung gidi. That
ra ho cling van 1a ho, giong hét nhw cac ban be da biét ho tai cdi tran, chi khac
1a ho khong c6 thé xac va thé phach trong truong hop ho st dung thé via, va
khong co ca thé via trong truong hop ho st dung thé tri. Ngoai ra ho cd nhiéu
nang luc va kha nang hon dé thuee hién hitu hiéu nhiing cong viéc thudc minh
triét thiéng liéng trong ltic ngl, ma trong ltc thirc ho thuong nghi dén. Khi
thirc tinh & ¢di tran, ho cd thé nhd tron ven va chinh xac nhitng diéu da hoc
hay lam dugc & cdi khéc, tiy thudc phan 16n vao kha nang chuyén di tam
thitc khong gian doan tir trang thai nay sang trang thai kia.

Nguoi quan sat cdi trung gidi doi khi gép nhiing sinh vién huyén mon
ttr moi noi trén thé gidi, co nhiing sinh vién thudc vé nhitng mon phai khong
lién hé dén cac vi Chan St ma hoi Thong Thién Hoc duoc biét, ho thuong la
nhiing nguoi hy sinh, chan thanh tim chan ly. Tuy khong truc tiép lién hé dén
cac vi Chan Su thudc Pai Poan Chudng Gido ¢ Hy Ma Lap Son, nhung ho
déu biét c6 su hién dién ctia cac Ngai, va ho cling biét trong sO cac Ngai 6
nhting vi Chan Sw cao ca nhat trén dia cau.

2. Nguoi da phat trién kha ning tAm linh, nhung chua duge Chan Sw
huéng dan.
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Nhiing nguoi nay cé thé da, hay chua tién héa vé phuong dién tinh
than!, vi hai van dé nay khong nhat thiét phai di doi véi nhau. Mot nguoi sinh
ra véi kha nang tam linh la do nhitng 8 gang ctia ho & kiép truedc, nhitng &
gang &y c6 thé c6 déc tinh cao thuong, vi tha, ma ciing c6 thé do thidu hidu
biét, bi hudng dan 1am lac, khong gitip ich cho su tién hda.

Nguoi nhu thé thuong hoan toan tinh thitc khi ra khoi xac than (xuat
via), nhung vi khong duoc huan luyén ding mtic, nén sy quan sat thuong
nham 1an. Ho c6 thé virot qua nhitng canh khac nhau ctia cdi trung gidi, nhue
truong hop nhiing dé ti duoc ké & doan trudc; nhung d6i khi ho bi thu hat
dén mot vung dac biét nao d6, ma khong ra khdi dugc. S nhdé lai nhitng gi
da thay c6 thé'bi thay doi rat nhiéu, tlty theo muc d¢ phat trién, tir rat rd rang
dén hoan toan bi bién dang, hodc khong nhé duwoce gi ca. Nhitng nguoi thude
loai nay chi xuat hién dugc trong thé via, vi chwa biét cach st dung thé tri.

3. Nguoi binh thwong,

Lac thé xac ngt, nguoi binh thuong chua phat trién kha nang tam linh,
tr6i ndi bénh bong vdi the via, ké can vai thé xac trong tinh trang vo thirc
nhiéu hay it. Trong gidc ngt say, nhitng ban th€ cac? ngu trong thé via, gan
nhu hoan toan thoat ra khoi thé xac va bay quanh quan gan thé xac. Boi voi
nguoi hoan toan chua tién hda, trong gidc ngu ho thuong ng say trong thé
via.

Mot s6 nguoi ¢d thé via it hon mé hon, trdi néi mo mang theo nhing
dong lvu chuyén trung gioi®, d6i khi ho nhan thay nhiing nguoi khac trong
tinh trang twong tu, va gap nhiéu kinh nghiém du loai, thich thi hoac khong
vui. Khi nh¢ lai nhiing sy kién nay, ho cam thay that 1on xon véi nhiing hinh
anh ky di nhu trong cac tranh vé hoat ké (caricature), lam cho ho nghi rang
dém qua ho da trai qua mét gidc mong la lung.

Nguoi tri thitc thudc nhiing gidng dan tién bo trén thé gioi hién nay, cd
nhiing giac quan thé via kha phat trién. Vi thé, néu trong giac ngu ho du tinh

! Phit trién kha nang tim linh (Psychically-developed), tién héa tinh than (spiritually developed)
? Nhitng ban thé cao: the higher principles
? Dong luu chuyén trung gidi: Astral currents
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thirc d€ quan sat quang canh thuec t€' ¢ chung quanh, ho sé& hoc hoi duoc 6 d6
rat nhiéu, nhung trong da sd truong hop, nhitng nguoi nay chua da tinh
thic. Phan 16n thoi gio trong gidc ngu, ho bi thu hiit sdu xa boi mét tw teong
riéng vé bat cit diéu gi quan trong nhat trong tri truede khi di ngu. Kha nang
thé via ctia ho linh hoat, nhung it khi ho st dung dwgc, véi kha nang nay
dang I€ ho phai tinh thitc, nhung ho khong tinh thire chtit nao & ¢6i trung gioi.
Do d6 ho chi y thitc duge mot cach mo ho, hodc chéng y thirc duoc gi ca doi
vOi mdi trueong chung quanh.

Khi nguoi nhu thé tro thanh dé t& ctia mét trong nhiing vi Chan Sw
Minh Triét, ho thuong duwoc danh thirc ra khoi tinh trang ngtt mo mang. Ho
sé hoan toan thuic tinh d6i v6i moi truong thue tai chung quanh thude coi
trung gidi, hoc hdi va lam viéc 6 d6. Gidc ngu ctia ho khong con la nhiing gio
tréng rong, ma day hoat dong hitu ich, khdng can nghi ngoi do tinh trang mét
moi ctia xac than. (xin xem quyén “Nhiing Vi Cttu Tro Vo Hinh”)

O nguoi kém tién héa thude nhitng gidng dan chua phat triéh, thé via
khi xuat ra khoi xac than thuvong khong ¢6 hinh dang ¢6 dinh, va duong nét
khong 1o rét. Nhung khi con nguoi da phat trién tri tu¢ va tam linh, thé via
xuat ra thuong c6 hinh dang 16 rét hon va giong véi thé xac hon. Nguoi ta
thuong hoi: thé via cia nguoi chura phat trién ¢6 duong nét khong rd rét, ma
phan dong nhan loai déu chua phat trién, vay lam sao nhan biét duwgc méot
ngudi khi ho ¢ trong thé via? D€ tra 10i cu héi nay, ta nén hiéu rang nguoi ¢
nhan thong thay thé xac con nguoi duoc bao quanh bdi “hao quang”, giong
nhu mdt ddm may c6 mau sac chiéu sang, 6 hinh dang gan nhw qua trimg,
va vuon ra khoi xac than ching 45 phan' vé moi phia. Moi sinh vién huyén
mon déu biét hao quang nay ¢6 cau tric rat phtic tap, n6 chita chat liéu caa tat
ca nhitng canh cau tao nén cac thé khac nhau ctia con nguoi. Chiing ta hay xét
xem truong hgp nguoi ¢ nhan thong cdi trung gidi, nhung chua phat trién
loai nhan théng cao hon, sé thdy hao quang hién hién nhu thé nao.

Nguoi nhw thé chi nhin thay hao quang chira dung chéat liéu trung gidi,
va no sé la mot vat thé don gian hon cho sy nghién ctru. Chét liéu cdi trung
gioi khong nhitng chi bao quanh ma con tham nhép vao bén trong thé xac, &

18 inches = 45.72 cm
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phan hao quang bén trong thé xac chat liéu &y cang két tap dam dac hon phan
hao quang bén ngoai. Diéu nay duong nhw do sy thu hiat mét s6 lugng 16n
chat liéu dam dac cdi trung gidi, két hop lai dé tao thanh d6i phan cta nhiing
t€bao thé xac. DU sao di nira, su that van 1a chat liéu cta thé via & bén trong
thé xac dam dac gap nhiéu [an hon chat liéu cta thé via ¢ bén ngoai thé xac.

Khi thé via thoat ra khoi thé xac trong tic ngt1, sw sap xép &y van ton tai,
va nguoi ¢6 nhan théng nhin thé via &y, thiy né van giéng nhuw Iic né con
nhap chung véi thé xac trong ltic thirc, tiic mot hinh dang giong nhu thé xac
v6i hao quang bao quanh. Hinh dang thé via Itc thoat ra khoi thé xac duoc
tao nén hoan toan béng chat liéu cdi trung gidi, nhung d6 dam dac khac biét
gitta phan bén trong va phan “suong mu” bao chung quanh du d€ phan biét
10 rang hinh dang, du1 cho hinh dang phéan bén trong cling la mot khoi swong
mu, nhung day dac hon.

Chuang ta hay xem thé via ctia nguoi chua tién hoa khac véi thé via ctia
nguoi tién hda nhu thé nao. O truong hop ngudi chura tién hda, nhitng dic
diém va hinh dang phan bén trong thé€ via, du mo nhat va khong rd nét,
nhung luén luén cling ¢6 thé nhan biét duoc. Con phan bén ngoai, tirc hao
quang hinh tritng, khong con dung voi cai tén nay nita, n6 chi la mot dam
suong mu khong ¢ hinh dang 10 rét, véi duong nét bén ngoai khong lién lac
va thuong thay doi.

D61 voi nguoi tién hoa, ¢ su thay doi rat rod rét 6 phan hao quang bén
ngoai cling nhu phan hinh dang bén trong. Phan hinh dang bén trong hién ra
10 rang, va dn dinh hon, né gidng vaéi thé xac hon. Phan hao quang bén ngoai,
thay vi la mot ddm swong mu tr6i ndi bénh bong, ta thay né 6 hinh bau duc
10 nét, nhur ¢6 gitt vitng hinh dang nay khong bi thay ddi boi cac dong luu
chuyén cdi trung gidi luon xody quanh no.

Nhan loai dang trén duong tién hoa, moi nguoi dang ¢ vao nhitng giai
doan phat trién riéng, tu nhién hang nguoi binh thuong dan dan sé tién 1én va
hoa nhap vao hang nguoi tién hoa cao hon.

4. Nha hic thuat va dé tik ctia ho.
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Hang nguoi nay cling giong nhu hang thit 1 (Cac vi Chan Sw va dé tir),
ngoai trir sy phat trién ctia ho duoc dung lam diéu xau ac thay vi diéu tot
lanh, va quyén ning ho thi dac, duoc str dung cho muc dich hoan toan ich ky
thay vi cho 1oi ich ctia nhan loai. Cap burc thap thudc hang nay gom cd nhiing
thay mo ctia cac bg lac con da man, va nhitng nguoi thude giong dan da den
Phi Chau, ho thirc hanh nhiing nghi 1& gém ghiéc va cac loai buia chti d€ tr
&m. K& dén 1a nhiing nha hac thuat Tay Tang, ho cao hon loai nguoi ké trén
vé phuong dién tri thitc, vi thé ho cang dang trach hon; ho dugc ngudi Au
Chéau goi mot cach sai [am la Dugpas. Trong quyén “Phat Giao Tay Tang” ctia
Waddell ¢6 giai thich Dugpas la tén goi chi phai Bhotan ciia tin ngudong
Kargyu. Phai nay la mot phan cta Phat giao Tay Tang chua dugc cai cach
hoan hao.

Phai Dugpas (phai Ma Do) ¢6 lién hé mat thiét véi van phap ky mon
(Tantrik magic), 1a chi phai hoan toan khong duoc cai cach ctia phai Nin-ma-
pa, va & cap rat thap ctia phai nay la chi phai Bon-pa, gom nhiing nguoi sung
tin ton gido nguyeén so, ho khong chap nhan bat c hinh thitc nao cta Phat
Gi4o. Tuy nhién, ta khong nén cho rang chi c6 phai Gelugpa (phai Mii Vang)
la chanh, con moi chi phéi khac ¢ Tay Tang déu bat hao. Mudn c¢6 cai nhin
dting dan vé cac mon phai, ta can c6 tinh than rong rai va cdi mé, vanén dé'y
dén ty lé gitta nhitng nguoi ich ky, tim 1¢i 16c ca nhan, véi nhitng nguoi co
tinh than cai cach nghiém ngat trong moén phai.

b) NGUOI KHONG CON GIU XAC THAN

Trudc hét, tir “chét” 1a mot 1am 1an 16 rét, vi hau hét cac thuc thé duoc
x€p loai trong phan nay déu hoan toan séng dong nhu chiing ta, thuong khi
ho con sdng dong hon chiing ta. Nhu thé, ta nén hiéu mot cach don gian

nguoi da “chét” la nguoi khong con bi tréi bude vao xac than vat chat. Ta cd
thé phan ra 10 hang chinh nhu sau:

1. Vi Ung Than (Nirmanakaya).

! Dugpas: phdi Mi Do, méc 4o va doi mi mau do, ¢ phia tdy nude Tay Tang, thyc hanh ta thuét, khi Phat
Gido truyen vao Tay Tang, phdi nay dem tin ngudng ta gido ciia ho xdm nhdp vao dao Phat. Tréi véi phai
Mi Vang (Gelugpa) do Ngai Tsong-ka-pa 1ap ra, khi Ngai qua Tay Tang cai cach lai Phat Gido. (LDG)
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Nirmanakaya la vi dac dao cao, c6 quyén thu huong vinh vién cdi niét
ban, nhung tir chdi sy huong thu &y, va tro lai gitp d6 nhan loai. Pé cap dén
cac vi nay dé cho bang liét ké duoc day du, that ra ho rat it khi xuat hién & coi
thap. Khi cac Ngai can lam cong viéc cao ca 6 lién quan dén cdi trung gidi,
cac Ngai sé dung chat liéu cdi trung gioi dé tao thanh thé via tam thoi, nhw
cach lam ctia vi Chan Sw dang & trong thé tri qua cdi trung gidi, vi nhitng thé
tinh anh ctia cac Ngai déu vo hinh ddi véi nhan quan trung gidi. D€ ¢6 theé
hoat dong khong cham tré & bat c cdi nao, cdc Ngai ludn ludn duy tri bén
trong vai nguyén t thudc madi cdi, chiing tdc dung nhir mdt nhan t6 gitip cac
Ngai thu nap ngay tic khac chat liéu va tao ra thé thich hop véi cdi ma cac
Ngai muon hién than. Muon tim hiéu thém vé dia vi va cong viéc cta cac vi
Ung Than, xin xem quyén “Tiéng V6 Thinh” ctia ba Blavatsky va quyén
“Nhitng Vi Cttu Tro VO Hinh” do tdi bién soan.

2. Dé tix cho tai sinh.

Trong cac sach Minh Triét Thiéng Liéng thuong dé cap dén truong hop
nguoi dé tir khi da tién trién dén mdot giai doan nao do, véi sy gitip d6 cta
Chan Su, ho c6 thé thoat khoi tac dong cta luat thién nhién, ma trong truong
hop binh thuong tac dong ctia luat nay 1a dwa con nguoi vao cdi troi chan
phtic, sau khi chdm dit cude séng cdi trung gidi. O cbi trdi chan phic, con
nguoi sé hudng két qua do nang luc tinh than va wéc vong cao ca ma ho da
thé hién trong doi song o thé gian.

Theo ly thuyét, dé tir 1a nguoi ¢6 doi song trong sach va tw tudng cao
thuong, do d6 nang luc tinh than cta ho rat manh mé, néu ho vao cdi troi
chan phtc thi ho sé song & ¢6i nay rat 1au. Thay vi chap nhan cudc song thu
huwong phuc lac ¢ thién dang, ho chon Con Puong Tt Bo (the Path of
Renunciation); nhu thé, du con thap kém trén duong dao, nguoi dé tir cling
noi theo budc chan ctia die Phat, vi Thay Tir Bo Vi Dai. Dé ttr ¢6 thé st dung
nang luc ay vao chiéu hudng khac b loi cho nhan loai, du cho sy dong gop
ay rat nho nhoi, ho cling dy mét phan khiém ton vao cong viéc ctia cac dang
Ung Than. Theo con dudng nay, chic chidn dé tix phai hy sinh niém phtic lac
tuyét voi trong nhiéu thé ky, nhung d6i lai ho dugc loi diém rat 1on, vi cd thé
tiép tuc doi song hoat ddng va tién trién khong gian doan.
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Khi dé t&x quyét dinh thue hién theo duong 161 nay, ho thoat ra khoi xac
than nhu trude kia ho van thuong lam, va cho doi 6 ¢di trung gidi cho dén lac
thich hop d¢ tai sinh; viéc nay thuong duwroc Chan Sw ctia ho sap xép. Day la
su di chéch hudng khéi 18 16i thong thuong, triede khi bat dau tién trinh nay,
phai duoc sy cho phép ctia cac cap cao. Vi nang luc cta luat thién nhién rat
manh, cho nén du da dugc phép, dé tir cling phai rat can than tu gidi han
minh luén luén trong cdi trung gidi, trong khi chd doi su sap xép. Néu ho
cham vao cdi thuong gi6i, du1 chi mot ic ngan ngui, ho ciing c6 thé bi dong
nang luc manh mé cudn hut theo con duong tién hoda thong thuong, khong
thé nao cudng lai duoc.

Trong vai truong hop rat hiém, dé t&¢ dugc cho phép tranh nhiing
phién todi ctia s tai sinh, bang cach nhap thang vao mot thé xac nguoi 16n da
bi chti nhén ctia né bé phé, di nhién it khi c6 dirge mdt thé xéc thich hop.

Rat nhiéu truong hop, dé ti phai cho doi mot thoi gian kha lau & coi
trung giodi, cho dén khi c6 co hdi thich hgp cho s tai sinh. Tuy nhién, d6
khong phai la thoi gian vo ich, vi ho da hoan toan linh hoat tai c6i nay, nén co
thé ti€p tuc cong viéc ma Chan Su giao phé. Ho lam cong viéc phung su hiéu
qua va nhanh chong hon Itic con gitt xac than, va cling khong con bi s mét
moi lam tré ngai. Tam thirc nguoi dé tir phat trién gan nhu hoan toan & coi
trung gi6i, va ho c6 thé di chuyén dé dang theo y mudn, xuyén qua moi canh
clia cOi nay.

Tuy & c6i trung gi6i khong cd nhiéu dé tir cho doi tai sinh, nhung thinh
thoang ta thiy c6 sy hién dién cta ho, nén cling dugc xem nhw mét thanh
phan trong cac ce dan ¢ d6. Nhan loai cang ngay cang tién hdéa hon, va s6
nguoi bude vao Thanh Pao cang ngay cang nhiéy, thi thanh phan dé ti cho
doi tai sinh sé tré nén dong dtc hon.

3. Nguoi binh thuong sau khi chét.

Thanh phan nay nhiéu gap triéu [an nhitng thanh phan dugc ké ¢ trén,
ho ¢6 dac tinh va diéu kién rat khac biét nhau. Nhiing nguoi ¢6 dac tinh
tuong tu cling khac nhau vé thoi gian ma ho da trai qua ¢ trung gidi, cd nguoi
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chi méi qua day vai ngay hay vai gio, cd nguoi da 6 day nhiéu nam hay nhiéu
thé'ky.

Mot nguoi da sdng doi t6t lanh, trong sach, khong ich ky, va c6 khat
vong tam linh cao c3, sé khong bi thu huit vao ¢6i nay. Néu dugce hoan toan tw
do, ho khong cd gi d€ quyén luyén noi day, hay can hoat dong trong thoi gian
tuong d6i ngan tam thoi & i nay. Sau khi chét, con nguoi that rat di, bude
dau tién 1a thoat ra khoi thé xac, va hau nhu ngay sau do6 ra khoi thé phach.
Linh hon &y cling ¢6 y dinh r6i bd ludn thé via, hay thé cam dug, cang som
cang tot d€ vao cdi troi chan phtc, vi chi noi day, nhiing nguyén vong tam
linh méi c6 thé dom bong két tréi.

Chi nguoi ¢6 tinh than cao thuong va trong sach méi cé thé lam duoc
diéu nay, vi ho da chinh phuc moi dam mé thé tuc; sttcc manh ctia y chi ho
hudng vé con duong cao ca hon, va nhw thé sé khdng con nhiéu nang luc
danh cho ham mudn thap kém can phai tinh luyén ¢ ¢di trung gidi. Do do
thoi gian ho phai sdhg & cdi nay rat ngan ngui, va thuong thi ho chi ¢6 phan
nira y thitc nhu trong gidc mo cho dén khi chim vao gidc ngu say, khi &y cac
“nguyén ly”! cao cia ho sé ti giai thoat ra khoi 10p do trung gidi, va vao doi
song chan phtic c6i thugng gioi.

Dai voi nguoi chura bude vao duong phat trién tam linh thi nhitng gi
mo ta & doan trén chi la ly tudng, rat it nguoi dat duge. Nguoi trung binh
khong thé nao thoat khéi hét moi ham muén thap kém trude khi chét, ho can
phai trai qua mot thoi gian dai 0 nhitng canh khac nhau ctia c6i trung gidi, co
thé thirc tinh nhiéu hay it, va cho cho cac luc ma ho da phat ra dan dan tiéu
tan d€ chan nga duoc giai thoat.

Sau khi chét, moi nguoi déu phai trai qua tat ca cac canh ctia cdi trung
gidi, trén duong dén coi thuong gidi, nhung khong nhat thiét 1a ho y thire tat
ca cac canh &y. Thé xac dugc cau tao béng chat liéu ¢di tran voi moi trang thai:
ddc, long, hoi va di théi; giong nhu thé, thé via cling chita nhiing chat liéu

' Céc nguyén ly cao (higher principles) nhu: y chi, bo d& tam, thuong tri; cdc nguyén 1y nay tuong duong
v6i cdc thé nhu: thé Atma, thé Chéan Phiic (Bliss-body), Nhian Thé (causal body), xin xem quyén Minh Triét
Cb Truyén, chuong VI. (LDG)
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thudc moi canh cdi trung gioi, mac du ty 1€ gitra cac chat liéu ay thay doi rat
16n tuy theo ttng treong hop.

Ta nén nhd, ngoai chat liéu thudc moi canh cdi trung gidi, thé via con
thu hut cac tinh hoa chét (elemental essence) tuong ting; trong su6t doi song
ctia thé via, tinh hoa chét nay tach roi khoi bién ca tinh hoa chat twong tw &
chung quanh, va trong thoi gian ay né trd thanh mot loai tinh linh nhan tao
(artificial elemental). Tam thoi né c6 doi sdng riéng, va theo dudi dong tién
hda hudng ha, tic di sdu vao vat chat, ma khong dé€'y gi dén sy thuan tién va
loi ich ctia linh hén. Biéu nay tao nén sy tranh chap lién tuc gitta y mudn cta
thé xac va y mudn cta tinh than, ma cac ton giao thuong de cap dén.

Du “luat ctia nhitng thanh vién thuong doi nghich véi luat ctia tri tug,”!
néu con nguoi tuan theo thay vi kiém soat nd, s tién hoa ctia ho sé bi can trd
nghiém trong. That ra chinh n6 khong xau, vi luat la luat! d6 chi la sy tudn
tran ctia nang luc thiéng liéng theo trat ty an dinh, gdp ltc nang luc nay trén
duong di xudng tién sau vao vat chat, thay vi di lén roi khoi vat chat nhw
trong giai doan con nguoi.

Khi chét, con nguoi 1oi khoi cdi tran, lic phan hiy ctia thién nhién bat
dau tac dong 1én thé via. Khi &y, loai tinh linh trudc day van bam vao thé via
nhan thay c6 nguy co ddi véi doi song riéng ctia nd. D& ti vé, nd b gang gitt
cho thé via ton tai cang 1au cang t6t, bang cach sap xép lai chat liéu cAu tao nén
thé via thanh nhiing 16p vé dong tam, phan chat liéu ctia canh thap nhat, ttc
tho kéch nhat ¢ ngoai cling, vi it bi anh hudng ciia sy phan htly nhat.

Sau khi chét, con nguoi phai & canh thap nhat ctia ¢6i trung gidi, cho
dén khi ho trat bd hét cac chat liéu thude canh &y ra khoi thé via. K& do tam
thirc ho tap trung vao 16p vo ké'tiép, 1op vo nay do chat liéu ctia canh thir sau;
ndi khac di, ho chuyén sang canh k€ tiép, ttic canh thit sau coi trung gidi. Ta cd
thé ndi, khi thé via khong con bi thu hiit boi mét canh nao, thi phan 16n chat
liéu tho kéch ctia canh ay bi roi ra, va thé via ¢ hap lyc voi trang thai sdng cao
hon. Trong luc ctia n6 giam dan, va nd duogc lién tuc nang 1én tir tang 16p dam

" “a Jaw of the members warring against the law of the mind”
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ddc dén tang 16p thanh nhe hon, chi ngung nghi trong mot ltie khi ¢6 su quan
binh.

Su kién nay giai thich 10i cac vong linh thuong néi trong cac budi cau
hon réng ho sép 1én mét viing cao hon, ttr noi d6 ho khong thé, hodc rat khd
lién lac qua dong c6t. That vay, mot nguoi & canh cao nhét ctia ¢di trung gidi,
hau nhw khong thé nao lién hé dugc véi nguoi dong c6t binh thuong.

Ta biét rang thoi gian con ngudi phai @ mot canh nao ctia cdi trung gidi
tuy thudc vao so lugng chat liéu ctia canh do trong thé via, va s6 lwong chat
liéu nay dugc thu htit vao co cau caa thé via do 16i song va nhiing ham muén
ctia ho khi con ¢ ¢6i tran. Nhu thé, mot nguoi cd doi sdng trong sach va tw
tuong thanh cao, sé lam giam chat liéu thudc nhiing canh thap cua coi trung
gidi trong thé via ho, nang thé via 1én mdc do goi la “diém t6i han”, dé khi luc
phan hity vita bat dau tac dong s& lam tan ra ngay su két dinh ctia chat lieu
thd kéch, va trd né vé tinh trang nguyén thtty, khi d6 con nguoi tirc khac duoc
giai thoat va budc qua canh cao hon.

D61 voi nguoi cd doi song hoan toan tinh than, si kién nang cao nay c6
thé dat dugc o tat ca moi canh cta ¢di trung gidi; khi roi bd xac than, ho lap
tirc di xuyén qua khoi coi nay va tam thitc ho thitc tinh tr6 lai ¢ coi thuong
gidi. Nhu da duoc giai thich, khong co sit phan chia gitta canh nay véi canh
kia trén phuong dién khong gian, ma nhiing canh xuyén thau vao nhau. Nhw
thé, khi ta ndi mot nguoi di tir canh nay qua canh kia, khong ¢ nghia la ho di
chuyén trong khong gian, ma la sy tap trung tam thic chuyén tir 16p vo bén
ngoai vao bén trong,.

Chi nhiing nguoi ¢6 duc vong thap hen va thu tinh tho bao, nhiing ké
nghién ngap, trac tang... mdi thic tinh ¢ canh thap nhat cdi trung gidi. Ho
phai ¢ day lau hay mau tuy theo stic manh ctia duc vong, ho thuong rat dau
khé vi stic manh duc vong van con ma khong c6 cach gi dé€ thoa man, vi
khong con xac than, trtr khi ho am anh duge mot nguoi cd ban chat tuong tw
va thda man mét cach gian tiép qua nguoi do.

Dai voi mot nguoi binh thuong, khong c6 gi d€ gitr ho lai & canh thie
bay ca. Tuy nhién, néu ham muén va tw tuong cta ho tap trung vao nhing



44

cong viéc tran gian, ho thuong dugce ¢ vao canh thit sau, va quanh quan
nhiing noi va nhiing nguoi ma ho ¢6 lién hé gan giii ¢ ¢di tran. Canh thir nam
va tht tur cd ddc tinh teong tu nhau, ngoai trir khi nang cao ttr canh tt nam
1én canh thit tw, sy lién hé véi cdi tran trd nén cang it di, va ngueoi qua co tién
dan vao thé gidi ctia tw teong,

Canh thit ba c6 déc tinh khéc han, con nguodi séng trong nhiing do thi
tudng tuong ctia riéng ho. Khéc véi cdi thuong gisi, moi do thi nay khong
duoc hoan toan tao ra do tu tuong ctia rieng ho, ma ho chi thtra hudng va
thém that vao cac cau tric dugc tao nén bai i tdng ctia nhitng nguoi di
trude. Noi day cd nha tho, truong hoc va noi cu trit ctia nhitng nguoi tin
tudng vao “th€ gidi truong ha”, thuong duoc mo ta trong cac budi cau hon.
Tuy nhién, doi véi mot quan sat vién khong thanh kién, canh tugng nay it
thuee va it huy hoang hon d6i véi nhitng cu dan da tao ra no.

Canh thtt hai hinh nhu ddc biét danh cho nhiing nguoi cé niém tin
cting nhac vao ton gido, ma khong song doi tam linh, va tinh tinh con ich ky.
Noi day ho ddi vizong mién bang vang va ton tho hinh tiong vat chat dai
dién cho vi than linh dac biét cta x& so trong giai doan ho song. Canh cao
nhat hinh nhw déc biét thich hop véi nhitng nha tri thirc, khi con song ¢ c6i
tran, ho hién minh cho viéc nghién cru vé véat chat; tuy nhién, y twong ctia ho
khong hoan toan vi 19i ich cho nhan loai, ma thwong do tham vong ca nhan
hodc chi vi muon cho tri ndo hoat dong. Nguoi nhw thé thuong & lai canh nay
nhiéu ndm, ho that sy vui thi véi nhitng van dé can giai quyét bang tri no,
nhung khong lam gi cd ich loi cho nguoi khac ho tién rat cham trén duong
lén cdi troi chan phac.

Nhu da dugce trinh bay, y twong vé khong gian hoan toan khong ap
dung dwoc 6 nhitng canh cta c6i trung gidi. Mot nguoi dang song vdi thé via
& Anh Qudc c6 thé di chuyén dé dang, nhanh chéng dén Uc Chau hodc bat cte
noi nao ho nghi dén. Tuy nhién tam thitc ho khong thé chuyén tir canh thap
1én canh cao hon, truede khi nhitng chat liéu thude canh thap bi loai hét ra khoi
thé via. Qui luat nay khong c6 ngoai 1§ du trong mot gidi han, con nguoi co
thé'kéo dai hay rat ngan thoi gian cu trd & canh 4y.
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Mtic d¢ thitc tinh ctia con nguoi & mot canh nao do ctia cdi trung gidi
c6 thé dugc diéu chinh. Sau day 1a mot thi du hoi thai qua dé€ chiing ta hiéu
duoc cach thire tac dong ctia sy diéu chinh nay:

Do nghiép qua kiép trude, mot nguoi tai sinh véi theé via c6 nhiéu chat
liéu ctia canh thit bay, la canh thap nhat c6i trung gidi. Tuy nhién, lac con tré
trong doi sdng hién tai, nguoi &y may man hoc dugc cach kiém soét tu tirong,
va voi su o8 gang, ngudi &y c6 thé'loai trir nhitng khuynh huéng xau xa. Néu
thanh cong, nhitng chat liéu tho trueoc trong the via sé dan dan duoc thay the
béang chat liéu thanh nhe hon. Tiéh trinh thay thé thuong xay ra cham chap,
va rat cd thé nguoi ay lai chét, khi viéc thay thé mdi duoc nita chirng. Trong
treong hop nay, chat liéu tho kéch ctia canh thit bay van con nhiéu trong thé
via, da d€ gitr nguoi ay 6 canh thap nhat cdi trung gidi. Tuy trong kiép song
vira qua, du khong con thdi quen theo dudi nhitng ham mudn thap hen,
nguodi 4y van phai I lai canh thap nhét nay cho cho chat liéu tho kéch tan ra
hét. Trong thoi gian luu lai & canh thit bay, nguoi dy hoan toan khong tinh
thitc, nhu ngu mét gidc dai, va khong bi anh huong kho chiu cta canh thap
nay.

Sau khi chét, nguoi binh thuong gan nhw Itic nao cling bat tinh, ho chi
tinh lai & canh thich hop, do su sap xép chat liéu thé via boi nhiing tinh linh
duc vong (desire-elemental). Ho chi c6 thé cam nhan duoc nhiing rung dong
ttr bén ngoai phtt hop voi loai chat liéu 16p vo ngoai cung cta thé via do tinh
linh sap xép, va tam nhin ctia ho bi han ché trong canh &y. Con nguoi bang
long véi si han ché nhu mét phan ctia cude sdng mdi, that ra ho khong y thie
duoc su gioi han, va tuong la da thay duoc tat ca, vi ho khong biét gi vé tinh
linh va tdc dong ctia ching.

Khi thdu hiéu Minh Triét Thiéng Liéng, hoc gia biét sy han ché ay
khong can thiét. Ho 1ap ttic khang cu lai hanh dong caa tinh linh duc vong, va
cO gitt the via & nguyén tinh trang nhw Itic ho con song ¢ cdi tran, tic nhitng
phan ti chat liéu thé via hoa 1an nhau va di dong ti do. Két qua 1a ho c6 thé
cam nhan dong loat rung dong tir nhitng chat liéu thudc moi canh cdi trung
gidi, va toan thé cdi trung gidi mo rong trudc mat ho. Ho c6 thé tw do di
chuyén qua moi canh c6i trung gidi, nhu trong ltic con song ho da lam khi xac
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than ngu say, va ho c6 thé tim gap bat c ai, & bat e canh nao cua cdi trung
giol.

Céch thitc chdng véi su sap xép lai va duy tri thé via nguyén tinh trang
nhu truede khi chét, teong tw nhw sy ¢6 géng chong lai mot ham mu6n manh
mé ltic con sdng. Sau khi thé xac chét, véi tam thite mo mang, tinh linh rat sg
khong con chd nuong tita, né ¢d truyén su so hai d6 cho con ngudi, lam cho
nguoi dy ludén cam thay bat an vé mot hiém nguy kho ta, ma ho chi 6 the
tranh duroc néu dé yén cho thé via duroc sap xép lai. Néu ho van cuong quyét
chdng lai cdm giac so hai vo ly ay bang cach st dung tri tué, va binh finh
khang dinh rang khong c6 1y do gi phai so, thi ho sé lam yéu dan su doi
khang cta tinh linh, giong nhu ho da nhiéu Ian chong lai nhitng ham mudn
lac con song. Pugc vay, ho tré thanh mot nang luc sinh dong trong sudt doi
song cdi trung gidi, ho ¢ thé thuc hanh cong viéc ctu tro ké khac nhw ho
thuong lam khi tai th€, trong ltic ngu.

Ciing nhu ¢ cdi tran, do thiéu kién thirc, su giao ti€p gitta nhiing cw
dan cdi trung gidi thuong bi han ché. Trong khi nhiing dé tir st dung duoc
nang huc thé tri, c6 thé giao tiép bang tu twdng mdt cach nhanh chéng véi
nhiing cwr dan & d6, bang cach gay an tiong 1én tri nao ho. Cu dan cdi trung
gidi thuong khong thé st dung duoc nang luc tu tudng nay, do do ho bi gidi
han nhur & cdi tran, nhung it khat khe hon. Két qua 14 ta thdy nhiing hdi doan
duoc thanh 1ap rai rac d6 day, nhiéu nhém nguoi tu hop nhau do dong so
thich, cam nghy, tu trdng va cung ngon ngt.

Vi thiéu hiéu biét ma trong thi tho c6 y tuong cho rang sau khi chét moi
nguoi déu nhu nhau. That ra trong hau hét moi truong hop sau khi roi bd xac
than, tinh tinh va tri tué con nguoi khong thay doi, do dé cd nhiéu cap bac tri
tué khac nhau trong sO nhitng nguoi ma ta goi la da chét, cing nhw nhing
nguoi con song.

Cac tin ngudng binh dan ¢ Tay phuwong thuong ké mot cach rét sai lac
rang: mot nguoi du théng minh déh dau, sau khi chét va tinh lai & c5i trung
gi6i, cling thuong cam thay minh 1 1an. Thuc sy, nguoi méi rodi bd xac than
lén cdi trung gidi, cam thay tinh trang ctia ho khac xa véi nhitng gi ma tin
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nguong binh dan da day, lam cho ho khong tin la minh da budc qua ctra tte.
Hon nita, vi tin trdng vao s bat tr ctia linh hon, nén khi cdm thay minh van
cony thitc, con nguoi cho d6 la bang ching 16 rang ho chura chét.

Gido ly khing khiép vé su trimg phat doi doi, hoan toan khong c6 nén
tang viing chac, phai chiu tréch nhiém cho su so hai dang thuong ctia nhiing
nguoi vira maéi dén cdi trung gidi. Trong nhiéu treong hop, ho phai chiu dau
kho tinh than dir doi trong mot thoi gian 1au dai, trude khi ho ¢d thé tw giai
thoat khoi anh huong tai hai ctia 16i doa dam khung khiép ay. Cudi cling, ho
moi biét thé gidi khdng bi cai quan bdi nhitng hung than c6 tinh khi that
thuong, khodi tra trde ndi thdng khd ctia nhan loai, ma duoc quan tri boi
luat tién hoéa cao dep va tir ai. Nhiéu nguoi binh thuong sau khi chét, chua
hiéu 15 luat tién hda, ho phai trai qua thoi gian song khong muc dich & c6i
trung gidi, nhuw ho da trai qua cudc sdng khong muc dich & ¢6i tran. Cling nhw
Itc song, sau khi chét chi c6 mot s it nguoi hiéu duge so Twoe muc dich doi
nguoi va biét lam gi tot nhat; s6 dong chua hiéu biét, it khi chju nghe theo 10i
hudng dan ctia nhitng nguoi hidu biét hon.

Tuy nhién, du nguoi da chét thudc trinh d6 tri thitc nao, ludn luén 6
su thay ddi, vi ha tri s€ duoc kéo lén trén do ban chat tinh than tac dong tir bén
trén, va nang luc duc vong co gitr lai tir bén dudi. Nhu thé, c6 sy dao dong
gitta hai luc thu hit &y, ma luc hudng thuong ludn c6 khuynh hudng cang
ngay cang tang, trong khi duc vong thap hen sé tiéu hao dan.

Sau khi chét, mot nguoi ngu dét, ha dang c6 thé hoc hoi va duoc nang
cao hon, néu tiép xtic véi nguodi dong diing dan trong cac budi cau hon cd s
kiém soat ctia nhitng nguoi dang tin cay. Nhung trong truong hop nguoi
binh thuong, sau khi chét, tam thitc duoc déu déan nang tir canh thap 1én canh
cao hon, thi rd rang 1a khong ¢6 loi cho su tién hda, néu phan thap dang trong
tinh trang vo thikc tu nhién, bi danh thiic va kéo tré xudng dé ti€p xuc vdi tran
gian qua dong cot. Mot diéu ddc biét nguy hiém la khi phan thap thuong trd
lai c6i tran, trong ltic con nguoi that tir tir rat vao bén trong, voi thoi gian con
nguoi khdng con kiém soat va diéu khién dugc phan thap ay nita, cudi cing
no hoan toan tach roi va du stic gay thém nghiép qua, xau nhiéu hon tot.



48

Mot su viéc khac, thuong xady ra va cd anh hudng lam cham tré nghiém
trong con duong dén thuong gidi ctia nhitng nguoi da roi bd xac than, do la
si budn rau qua dang, khdng kiém soat dugc cia than nhan va ban be con 6
lai. Do sur hiéu biét sai [am tai hai va quan di€ém phi ton gido, hang bao thé'ky
qua, ching ta, nhiing nguoi Phuong Ty chang nhiing tu 1am cho minh dau
kho khong can thiét, ma con lam hai rat nhiéu cho nguoi ma ta thuong mén,
khi ho chi tam thoi roi xa ching ta.

Khi nguoi than chiing ta ttr gia ¢di tran, chim dan mot cach tu nhién va
binh an vao v thirc, triede khi tinh lai ¢ cdi troi chan phac huy hoang, thi
nguoi &y thuong bi danh thirc khoi gidc mong ém dém boi nhitng ky niém
song dong trong cudc doi the gian, do tac dong cta sy dau buon luyén tiéc tir
nhiing nguoi than con ¢ ¢di tran. Sy dau budn nay khoi day nhiing rung
dong tuong ting trong thé tinh cdm ctia ngudi qua ¢6, lam cho ngwoi dy cling
cam thay rat dau kho.

Nhitng ai c6 ban be da ra di, can hiéu biét cac diéu trén vi 1oi ich ctia
nguoi qua cd. Bon phan nguoi 6 lai la tw kiém ché sy bi thuong, du d6 1a tinh
cam ty nhién phét xuat ttr bén trong, nhung ban chat van c6 sw ich ky. Nhiing
giao hudn huyén moén nay khong day ta quén han nguodi qua o8, ma né chi
g0i y rang long thuong nhé d6i véi nguoi than da ra di 1a mot stic manh, néu
dugc hudng di ding duong sé la nang luc chiic lanh, dwa ngudi qua cd binh
an vuot qua trang thai trung gian ¢ cdi trung gidi, va mau dén cdi troi chan
phtc. Pugc vay sé hitu ich cho nguoi da ra di, sy phi stic thuong tiéc va
mong wdc nguoi than tro lai, khong nhitng vo ich ma con ¢ hai. Do khuynh
huong ding d4n, tw nhién, ma An Do Gido t6 chiic 16 Shraddha, va cac nha
tho Thién Chiia Gido t6 chiic 18 cau nguyén cho ngudi chét.

Do6i khi, nguoi da ra di cling mudn lién lac voi ngudi con song, vi ho co
vai diéu dac biét mudn noi voi ngroi & lai, ma trude khi chét ho khong kip tiét
16. Nhitng diéu tiét 10 ctia ho ddi khi cling quan trong, nhw chi noi cat giau to
di chtic, nhung thuong ho chi k€16 nhitng diéu nhé nhat. Du cho diéu muén
tiét 10 la gi di nita, nhung néu nd am anh sdu dam dén tam tri nguoi chét, thi
ho sé khong yén long khi y muon &y khong duoc thue hién, va tam thiic ho
dé bi kéo xudng cdi tran, khé thodt 1én cic canh gidi cao. Trong trudng hop
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nay, ho cd thé duoc gitp do qua mét nguoi thong linh (Psychic) hiéu dugce
ho, hodc ndi hay viét qua trung gian mot dong cdt (medium).

Tai sao vong linh khong thé ndi hay viét néu khong cb dong cot lam
trung gian? Ly do la khi nguoi chét dang ¢ mot canh nao do cua cdi trung
gioi, thuong chi cd the tac dong lén canh thap hon k&' d6. The via da loai bo
hét chat liéu tho kéch thude cac canh thap hon, nén ho khong thé tao ra rung
dong trong vat chat cdi tran d€ truyén ra khong khi thanh tiéng ndi, va cling
khong thé di dong duoc cay viét chi néu khong muon chat liéu trung gian tir
thé phach nguoi dong; day 1a phuong cach truyén rung dong tir canh nay qua
canh kia. Nguoi chét khong thé muon chat liéu tir mot nguoi binh thuong, vi
cac thé ctia nguoi binh thuong lién két nhau rat chat ché, khong thé tach roi
do y mudn ctia nguoi chét. Trai lai & nguodi dong, cac thé tach roi ra dé dang,
va nguoi chét ¢6 thé muon chét liéu ho can dung tir nguoi dong dé biéu 16 6
cOi tran.

Neéu nguoi chét khong thé tim duoc nguoi dong, hay khong biét cach
st dung dong cot, d6i khi ho tir o8 gang mot cach vung vé va sai 1am dé'lién
lac vdi nguoi song. Vi stic manh ctia y mudn, ho tao ra nang luc khién cho
cac tinh linh tac dong mot cach mu quang, khi &y cd thé xay ra nhiing hién
tuong ngoai y muon nhw ném da, rung chuong v.v... Thuong khi mot nguoi
c6 kha nang thong linh hay mot nguoi dong dén noi dang bi nhiing hién
tuong ké trén phd quay, dé kham pha duoc y mudn ctia nguodi chét, va cb thé
lam cham dut s quéy ray. Tuy nhién, cac hién tuong ké trén c6 thé do nhiing
nguyeén nhan khac, vi cac tinh linh tdc dong theo nhitng dong I khac nhau.

4. U Hon (The shade)

Khi cac “nguyén ly”* hoan toan tach roi, doi song trung gioi ctia con
nguoi cham dit, ho budce vao cdi tri. Cling nhw khi chét ¢ cbi tran va bo xac
than; khi chét 6 coi trung gidi, con nguoi bo lai the via dang tan ra. Néu trong
kiép song thé gian, ho da loai bé hét moi ham mudn vat chat, song khong ich
ky va cha tam vao viéc phat trién tam linh, thi chan nga c6 thé thu hoi trd lai

' Céc nguyén ly (principles): tir nay dung dé chi phuong dién sdng trong céc thé, nhu tinh cam trong thé via,
tri tué thap (lower manas) trong thé ha trf, trf tué cao (higher manas) trong nhan thé...(LDG)
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toan thé ha tri ma né da dua xudng khi tai sinh. Trong treong hop nay, thé via
ho bo lai cdi trung gidi chi 1a mdt “xac chét”, nhw d6i voi xac than vat chat, va
nd khong thudc vao loai nay, ma thudc vao loai sau. Bdi vdi nguoi 6 doi
song kém thanh thién hon, nhung van trén mic trung binh, khi ¢ cdi trung
gioi két qua cling giong nhu the, néu ho tach roi khéi nhiing ham mudn thap
hen, dé yén cho chung tu tac dong.

D& véi da s6 nguoi doi, chi 8 gang 14y 1é trong viéc loai bo nhiing
khuynh huéng thap heén, ho tu 1am cho minh chang nhiing phai eu lai rat 1au
& €0l trung gidi , ma con phai bi “mat mot phan ha tri.”

Day la cAch dién dat “cu thé€ hda” vé phan anh ctia thuong tri trong ha
trf, nhung gia thuyét dting hon cho biét, trong méi kiép tai sinh, nguyén ly tri
tué gdi mot phan cta n6 xudng cdi thap, ta goi phan &y 1a ha tri, va mong moi
sé thu hoi dugc nhiéu kinh nghiém gat hai dugc ttr phan ay sau khi kiép song
tran gian cham dt. Nguoi binh thuong hay chay theo lam n6 1€ cho nhiing
ham muon thap hen, nén mdt phan caa ha tri bi dan chat vao thé cam duc
(thé'via). Vao ltic cham duit cudc song cdi trung gidi, khi ha tri tach roi thé via,
thi mot phan ha tri bi “xé rach” va dinh lai v6i thé via dang tan ra.

Thé via nay gom cd nhitng phan i chat liéu cdi trung gidi, cong voi
phan ha tri con dinh chat vao d6, khi con nguoi qua cdi troi chan phtic b lai
nd, manh ha tri bi tach roi nay con gitr lai duwoc mot phan tri tué. Ty 1€ chat liéu
thudc mdi canh ctia cdi trung gidi hién dién trong thé€ via nay tuy thudc vao
tinh trang vudéng mac ctia cai tri véi cac duc vong thap hen. Khi thé ha tri
chuyén tir canh thap qua canh cao, mét phan cta né bi két dinh véi chat liéu
thé via cia canh thap, va trong thé via con lai cho thay c6 mot s chat liéu tho
kéch da thanh cong trong viéc duy tri lién he voino.

Nhu thé, xuat hién mat thue theé goi 1a u hon (shade), ma néu quan sat
ky, ta sé thay n6 khong phai la con nguoi that, vi nguoi 8y da chuyén qua coi
thuong gidi. Thuc thé nay, ngoai hinh dang gidng hét nguoi cii, nd con c6 mot
it tri nhd va nhitng déc tinh nhé nhat o8 hitu ctia nguoi ay, do d6 ta dé bi
nham ]an 1a nguoi that, nhu ¢ nhitng budi cau hon. N6 khdng cd y thikc vé st
mao nhan, vi cdi tri gidi han, né chi nghi duoc réng no chinh la ca nhan do.
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Ban be ctia nguoi qua c0 sé ghé so khi biét ho da bi danh Itra d€ chap nhan la
ban, mot mé cac ban chat thap kém nhat, khong c6 linh hon ctia nguodi qua cd.

Thoi gian u hon t6n tai ty thudc vao s6 luong chat liéu ha tri con lai
lam cho né sinh dong, chat liéu nay sé giam dan voi thoi gian, nén tri khon
ctia u hon cling giam theo, di1 con vai xao quyét thi tinh. DPén gan cudi sw
sdng ctia nd, u hon van c6 thé lien hé qua déng o6t bang cach muon tam tri
khon ctia ngudi dong. Do ban chat, u hon rat dé bi anh huong béi moi e bat
hao. Vi da tach roi khéi chan ng3, trong co cau ctia n6 khong con gi cd theé dap
tng duroc véi didu cao ca, nén né thuong bi cac nguodi hac dao bac thap ste
dung trong nhitng viéc nho nhat. Khi chat liéu thudc ha tri dan dan tan ra hét
va trd vé cdi cia no, u hon tir tir phai nhat va tré thanh thuyee theé khac goi la ma
hinh.

5. Ma hinh (The shell)

Day hoan toan chi la cai vo ctia thé via trong giai doan cudi cta s tan
13, tat ca nhitng phan t&t cta ha tri da roi bd né. N6 hoan toan khong co y thirc
va khong hiéu biét, trdi dat theo cac dong luu chuyén trung giéi nhw mot dam
may bi gié dua di lang thang khap noi. Tuy nhién, trong chdc 14t né c6 thé tré
nén linh dong mot cach di ky dé so, néu nd lot duoc vao vong hao quang ctia
mot dong cot. Trong truong hop nay, nd xuat hién rat giong véi nguoi da bd
no lai, va cling c6 thé lap lai vai cau ndi quen thudc hay chix viét ctia nguoi
chét. Do tac dong may moc ctia nhiing t&€ bao con lai trong cau tric, khi bi kich
thich n6 cd khuynh hudng 1dp lai hoat dong ma n6 rat quen thudc. Du c6 sy
khon ngoan an phia sau nhiing biéu 16 ay, nd cling khong cd lién quan g1 dén
con ngudi that, ma chi la cong cu ctia nguodi dong, hay ctia nguodi hudng dan
nguoi dong st dung trong Itic &y. Ngoai ra no ciing thuong dugc tam thoi
1am cho song dong bang cach thiic khac, sé duoc dé cap dén trong dé muc
sau.

Mot ddc tinh khac ctia ma hinh la né6 mu quang dap tng lai mot s6
rung dong, thuong la rung dong thap hen, nhu thuong xay ra & cudi giai
doan song cua u hon. Nhu thé, néu nguoi con nhiéu duc vong hodac dam mé
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xdu xa tham dw bu6i cau hon, sé bi cac ma hinh khong y thirc lam cho tinh
xau cuia ho gia tang,.

Ngoai ra ¢6 mot loai “vd” khac can dugc ké ra, nd thudc vé giai doan
khi con nguoi vita maéi chét. Sau khi chét, the via rat ra khoi the xac va thuong
nhanh chéng téi sap xép, khi &y thé phach ciing téch 10 ra va tan ra tir tix
giong nhu s tan ra cua vo thé via ¢ giai doan cudi. Tuy nhién thé phach
khong troi n6i di xa nhu thé via, ma no chi quanh quan gan thé xac vai thudc,
va c6 thé dugc nhin thdy bdi nhitng nguoi kha nhay cam, d6 la dé tai cta
nhiéu cau chuyén ma ¢ cac nghia trang. Mot nguoi c6 kha nang linh thj khi di
ngang qua cac nghia dia, ¢ thé nhin thay nhiéu hinh dang nhu swong mau
trang xanh, bay phat pho bén trén nhiing ngdi md mdi, canh tuong nay gay
cho nguoi chiing kién ¢ cam giac rat kho chiu.

Giong nhu vo thé via, thé phach hoan toan khong cd y thiic va khong
c6 tri khon, nhung trong vai truong hop, né ¢o thé duoc lam song dong tam
thoi, tro thanh mot hinh thé khiing khiép béi vai nghi 1& gém ghiéc ctia cc
nha hac thuat ha dang, ma chiing ta cang it néi dén cang tot.

Nhu thé tién trinh tir tic chét dén Itic vao cdi troi chan phc, con nguoi
da coi bo va d€ cho tan ra dan dan ba thé: xac than, thé phach va thé via. Sy
tan rd nay cho ra nhitng nguyén t0 ca cac canh lién hé, dé€ r6i sé dugc st
dung lai nhu nhiing chat liéu mdi, boi nguyén ly hda hoc tuyét diéu trong
thién nhién.

6. Ma hinh dwoc lam sinh dong (Vitalized shell)

Lé ra thuc thé nay khong dugc liét ké chung trong phan néi vé nhan
loai, vino chi 1a 16p 4o bén ngoai, thu dong, 16p vo khong cam gidc, ma da cd
Jan né thude thanh phan con nguoi. Sy song, tri khon, ham muon va y thich
ma no cd duoc la do cdc tinh linh nhan tao lam linh hoat, va du do tw twong
xdu ctia con nguoi tao ra, nd cling khong thudc hang ngii nhan loai. C6 1€
chiing ta s€ dé cap day du hon vé cac ma hinh dugc lam sinh dong nay trong
nhom nhitng thirc thé nhan tao.



53

Hau hét cac ma hinh déu gay anh huong xau, mitc do xau ac ma né
anh huong tuy thude vao stic manh lam n6 sinh dong. Cling nhw cac u hon,
né thuong duoc stt dung boi cac nhém hac thuat ha dang dé'tri1 ém, blia ngai,
nhut Voodoo hay Obead. Mot vai tac gia goi no 1a “am ma” (elementary),
nhung ttr nglt nay duoc dung dé chi nhiéu thue thé khac nhau sau khi chét,
vay nghia ctia né khong duoc ro rang, nén chung ta tranh dung no.

7. Nguoi tw tir va nguoi chét bat than.

Mot ngueoi bi tach roi khoi xac than mot cach voi va trong lac con khoe
manh va doi dao sinh luc, do tai nan hay do tu t, sé dén cdi trung gidi trong
tinh trang rat khac biét véi nhitng nguodi chét vi tudi gia hay bénh hoan. Chéac
hén ngudi gia va nguoi bénh 1au ngay, khong nhiéu thi it s ham mudn vat
chat ¢ thé gian cling giam bdt, va thé tinh cam ctia ho loai bo rat nhiéu chat
liéu thd kéch. Sau khi roi bd xac than, nhitng nguoi nay thuwong thire tinh ¢
canh thit sau hodc thit nam cdi trung gioi, va c6 the€ con cao hon. Cac “nguyén
ly” (principles) da chuan bi dan cho sy tach roi, nén khi ra di ho khong bi chan
dong manh.

Trong truong hop tu tt hodc chét bat than, khong ¢6 sw chuan bi nhw
trén, cac nguyén ly phai rat ra khoi the xac mét cach dot ngdt, vi nhw hat bi
tach ra khéi tréi cAy chura chin. Phan 16n chat liéu thd kéch cdi trung gidi van
con két chat voi thé via, do d6 ho sé bi gitt lai 6 canh thit bay, tiic canh thap
nhat ¢di trung gidi, canh nay, nhue da duoc miéu ta, khong phai la noi thi1 vi
dé€ sdng. Diéu do6 khdng c6 nghia la tinh trang ctia nhiing nguoi phai trai qua
mot thoi gian ¢ ddy déu gidng nhau. Nhitng nguoi da song mot cude doi
trong sach, cao qui, bi chét thinh linh do tai nan, ho khong c6 hap luc véi canh
do, va thoi gian ho bi bét bude phai luu lai noi d6 dwoc mo ta nhu: “niém
hanh phtic vo thiic day quén lang, hoac trong trang thai ngti yén day mong
dep.”

Trai lai néu o coi tran, ho cd doi song thap hen, tan ac, ich ky va nudng
chiéu theo duc vong, thi ho sé c6 day du y thirc & cdnh ma khong ai muon téi.
Ho s€ ¢4 thé trd thanh nhiing hon ma bong quy ghé ron, bi thiéu dot boi moi
loai them muon khiing khiép ma khong thé nao duoc thda man vi da mat xac
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than. Ho chi con cach thda man nhitng dam mé ban thiu xuyén qua dong cot
hodc bat cit ngudi nao dé bi ho d&m anh. Ho c6 thé tim dugc lac thii thap hén
bang moi cach gay ao tuéng ma cdi trung gidi san sang tiép stic, dé xti giuc
ke bi dm anh lam nhirng hanh ddng qua dang, tai hai.

Sau day la mot doan trich dan tir nhiing tac gia thoi trung 6 viét vé dé
tai nay: “ Nhiing hon ma liéu trai, nam hay nit, quyén du ngudi nam mong ai
an voi chiing, nhitng ma quy déi khat, day duc vong, tham lam, gian xao,
hung ac va tan bao, xti giuc nhiing nguoi bi &m anh pham nhiimg t3i ac
khuing khiép, va hoan lac say sura thé cho chiing.” Nhiing loai ma quai &y da
duoc kinh sach Co Ddc Gido md ta 1a sie cdm do ctia ma quy. Tuy nhién, theo
thoi gian, sttc manh ctia chiing sé tan lui truede su trong sach hoa ctia thé tri, va
chiing s& chang 1am gi duoc mot nguodi binh thuong, ngoai trit nguoi &y c6
san tinh xau ma chiing mudn loi dung,

Nguoi ¢6 nhan thong, thuong thay nhiing dam vong linh vo phudc &y
bam theo cac hang ban thit, quan ruou, hodc cac noi t6i t€ hon, nhitng noi ma
ching tim dugc sy thoa man cac duc vong thap hen qua nhitng nguoi nam
hay nit ¢ thé gian ¢6 tinh tinh giong nhw ching. That vo phude cho vong linh
nhu vay néu gap dong cdt hop véi né, chang nhiing 1am cho n6 kéo dai rat
lau thoi gian khuing khiép ¢ canh thap cdi trung gidi, ma con cd thé thém stic
cho nd tao thém nghiép qua xau xa, lam cho kiép tai sinh twong lai tré nén
thap hen hon, ngoai ra con ¢ nguy co bi mat phan 16n tri thong minh. Trai lai,
néu may man khong gap nguoi dé thu cam véi né dé thoa man duc lac, thi
nhiing ham mudn khéng duoc thoa mén sé dan dan ty tan r3, va sy dau kho
no phai chiu dung c6 thé lam giam bét cac nghiép qua ma né da gay ra trong
ki€p vtra qua.

Tinh trang ctia nguoi tw tr con phire tap hon nhiéu, vi hanh dong thiéu
suy nghi &y lam giam nang luc ctia chan nga thu hoi phan thap caa nd vé, va
c6 thé dem lai thém nguy hiém cho ho. Tuy nhién t6i tu & khac biét rat nhiéu
tiy theo mdi treong hop, tir hanh dong khong déng trach vé phuong dién
luén ly nhw ctia Seneca hodc Socrates, dén moi cap do thap kém nhu tw ti dé
tron tranh trach nhiém vé t4i ac da gay ra cta nhitng hung pham, va tinh
trang sau khi chét cia nhiing nguoi tu ttr cling khac nhau.
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Nhiing vong linh thudc loai nay ciing nhw u hon va ma hinh duoc lam
sinh dong, d6i khi dwgc goi chung 1a “ma ca rong co h6i”, vi khi cé dip, ching
thuong kéo dai doi sdng bang cach rit sinh Iic tir nhitng ngurdi ma chiing
anh hudng duoc. Vi vay ma dong cot va nhiing nguoi phu ta chung quanh
thuong bi suy yéu va mét 1a sau budi cau hon. Sinh vién huyén mon duoc day
cach thite gitt minh, tranh bi nhiing thue thé nay thu hiit sinh luc. Nguoi thiéu
hiéu biét khé tranh khoi bi ton hai khi dén gan nhitng noi chiing tu hop.

8. Ma ca rong va ma séi (Vampire and Werewolf)

Hai loai nay cang dang ghé tom hon, nhung may thay rat hiém, du
ching khac nhau vé nhiéu phuong dién, nhung ta c6 thé gom lai cing méot
nhdm, vi chiing ¢6 chung nhiing tinh chat ky di, khung khi€p va rat hiém hoi.
Chuyén vé ma séi that ra la di san ttr nhitng giong dan tién s d€ lai, d6 la
nhiing di tich khing khiép tir thoi dai ma con nguoi va hoan canh song
chung quanh rat khac xa véi thoi hién tai.

Chuang ta thugc giong dan chanh thit nam, da tién hoa khdi giai doan
c6 thé chiu s6 phan dang so cia mét trong hai loai vira k€, gan nhu nhitng
sinh vat nay chi duoc nhac dén trong nhiing truyén cd tich thoi trung cd.
Ngay nay chiing ta c6 the€ biét mot vai thi du xay ra & mét chi ching thudc
giong dan thit tue & cac nude nhu Nga S6 va Hung Gia Loi. Nhitng chuyén co
tich vé dé tai nay duoc truyén khau ¢ thon qué cac nuede Dong Au, va thuong
bi thém that qué dang, tuy nhién cfing c6 mot phan su thuc bén trong. Dac
tinh chung ctia cac chuyén &y da qua quen thudc, nén chiing ta chi can noi
phdét qua. Chuyén dién hinh vé ma ca rong, du chi dugc trinh bay nhu méot
chuyén tuong tuong, 1a chuyén “Carmilla”, va cau chuyén dang kinh tom
hon: “Dracula”. Cé mot hinh thitc bat thuong khac dang dé'y vé sinh vat nay
dugc trinh bay trong quyén “N Than Isis Pugc Tiét Lo” (Isis Unveiled)

Doc gia Thong Thién Hoc can hiéu: ¢ nguoi hoan toan xau xa, ich ky,
hung 4c va tho bao, dén ndi ha tri cia ho vuong mdc hoan hoan véi duc vong
va tach roi khoi ngudn g6c tdm linh ctia chan nga cao ca. Boi song xau xa lam
cho nguoi &y méat hét nhan pham, bdp nghet cac tia sang ctia tinh than, dén
noi khong con mét diém t6t nao ¢ thé bu lai. Vai mon sinh con cho réng ta co
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thé thuong gap loai nguoi “mat linh hon” nay hang ngay trén duong pho.
May thay diéu d6 khong diing, tuy cd nhiing nguoi hoan toan xau, nhung chi
1a mot thiéu s6, va tir hang ngli nhitng ké hoan toan xau nay sinh ra loai ma ca
rong.

Nhitng thue thé tw danh mat minh nhw thé' sé sém nhan thay ho khong
thé & coi trung gidi duoc, va ho sé bi 16i kéo vao “noi riéng ctia ho”, ma khong
cudng lai dugc, trong tinh trang thirc tinh hoan toan, d6 la c6i thit tam huyén
linh (con goi la c6i A-ty)!, noi day, sau khi chiu dung nhiing kinh nghiém, ho
bi tan ra tir tt, ma tot hon chiing ta khong nén néi dén. Khi nguoi nhw vay bi
chét dot ngdt hay tu ti, trong vai treong hop néu ho biét vé hic thuat, ho c6
thé gitt minh khoi roi vao s6 phan hai huing & cdi A-ty, va chon s6ng doi gom
ghiéc ctia loai ma ca rong,

Vi c6i thit tam khong thé “bat” duoc ho chtrng nao thé xac ctia ho chwa
that sie chét, nén ho cd gitt xac than song cd dinh trong mot tw the, nhw nguoi
dang xuat than. Véi thé via dugc vat chat hoa phan nira (semi-materialized),
ho dung thti doan gém ghiéc la di hiit mau nguoi khac, dem vé truyén cho cai
xac bat dong ctia ho, d€ duy tri sy song cho thé xac. Nhu vay, ho tam thoi gac
lai duwoc van sO cudi cung béng cach pham vao hang loat an mang. Nguoi
binh dan tin tréng khé diing rang phuirong phap dé dang va c6 hiéu qua nhat
la khai quét tix thi va hoa thiéu, nhu thé'sé lam mat diém twa ctia ma ca rong,
Khi ng6i m§ dwoc khai quat thi thay xac chét con twoi va quan tai thuong
dinh day méau. O cac nude c6 phong tuc hoa tang, thi khong thé c6 ma ca
rong,

Ma séi ciing rat kinh khi€p, nhung do loai nghiép qua khac v6i ma ca
rong, ta cd thé xép vao loai cee dan “con song” hon 1a vao loai “da chét” cua
cdi trung gidi, vi né ludn ludn bat dau xay ra trong Itic con ngudi con dang
song. Nguoi ay can phai cé mot sO hi€u biét vé huyén thuat, du dé€ cd the
phéng thé via ra.

" A-Ty (Avitchi), hay “c6i thir tim” (eight sphere): theo trpyén thgyét, d6 1a dia nguc cudi ciing trong 8 dia
nguc; theo Thién Chua Gido, d6 1a noi danh cho ngudi mat linh hon. (LDG)
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Khi mét nguoi rat doc ac va tan bao, phéng thé via ra ngoai, thi cd vai
truong hop thé xac cta ho ¢ thé bi sir dung bdi nhitng thuc thé khac ¢ cdi
trung gidi d€ hién hinh thanh nhiing loai tht hoang, thuong la cho séi. Trong
hinh dang &y nd chay quanh viung, giét hai cac th1 vat khac va ca con nguoi,
d€ thda man su them khat mau tuoi cho né va cho loai ma quy dang diéu
khién no.

Trong truong hop nay, nhu thuong xay ra trong sy hién hinh, bat ct
con s6i bi thuong tich gi, thi xac than nguoi dy cling bi thuong tich nhu the, do
hién tugng “phan hudng” (repercussion). Sau khi thé xac chét, thé via cta
nguoi Ay van c6 thé tiép tuc gitt hinh thé cfi, nhung it nguy hiém hon. N6
khong thé hién hinh hoan toan, trtr khi n6 tim dwoc mot dong o6t thich hop.
Su hién hinh nay, dwoc két hop bdi nhiéu chat liéu thudc thé phach, va chat
long cling nhw chat hoi thude thé xac. Trong ca hai treong hop, hinh thé hién
c6 thé di rat xa khoi xac than, vi hinh thé nay 6 chita mét s§ chat di thai.

Dan ching thoi hién tai thuong nhao bang nhiing diéu mé tin ngd
ngan ctia nguoi dan qué kho khao. Tuy nhién, sinh vién huyén mon phai hét
stic can than, quan sat kj ludng cac chan ly tiém an, bi quén lang cta thién
nhién n¥m sau cac s viéc, va phai than trong trong viéc chap nhan cling nhw
bac bo cac hién tuong. Nhiing nguoi ¢6 y dinh tham hiém cdi trung gidi
khong can phai so hai vé nhiing thuc thé gay phién toai nhw dugc mo ta
trong phan nay, vi ching rat hiém, va may man thay véi thoi gian s6 luong
cling giam dan. C6 1 do ban chét thich bam viu vao vat chat, trong moi
truong hop, chiing chi hién dién gan voi thé xac chiing.

9. Nguoi ¢ thé gii xam (The man in the Grey World)

Toi da giai thich ma ca rong va ma séi la nhiing thuee the ¢ sai thoi dai,
ching thudc vé giai doan tién hoa cta gidng dan truede. Con mot loai khac la
hang nguoi c6 bam viu mét cach vo vong vao cudc song tran gian, vi ho
khong biét 1a c6 doi song ¢ cac cdi khac. Vi qua thién vé vat chat, ho khong co
y tuong hay quan niém vé doi song nao khac ngoai doi sdng cdi vat chat, ho
so hai mot cach dién cudng khi nhan thay minh sap phai lia bo cudc séng tran
gian.
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Nhiing nguoi d6 o8 gang cudng nhiét d& duoc tiép xtc trd lai véi the
gian bang mdt hinh thitc nao d6, nhung phan dong khong thanh cong va dan
dan ttr bo y dinh. Khi bo y dinh tr¢ lai ¢6i tran, tw nhién ho sé roi ngay vao
tinh trang v thiic trong mdt khoang thoi gian ngan, sau d6 tinh thic lai ¢ cdi
trung gidi. Trai lai, nhiing nguoi kién tri va c6 y chi dtt manh, ¢6 thé tam thoi
thanh cong trong viéc gitr lai it nhat vai manh cta thé phach ho, va déi khi c6
thé thu hit dwgce nhitng phan ti thudc thé xac.

Nhu ching ta biét, dinh nghia ctia sy chét la: su tach roi cudi cing va
tron ven cta theé phach ra khoi thé xac!, ndi khac di la sy tan ra cta thé xac do
su rt lui ctia phan di thai khéi phan thdp hon. Cho nén, khi nao van con c6
su noi lién gitra the phach va thé xac, thi ta cd nhiing tinh trang nhu: co thé
gitt nguyén dang (catalepsy), xuat than (trance), hodac hon mé (anaesthesia);
khi sur ndi két bi duit lia, ta 6 tinh trang “chét”.

Lic chét, con nguoi rat ra khai the xac (thé dam dac), ho cling dem theo
ludn the phach, tie phan di thai ctia xac than. Phan di thai cta xac than, ma ta
6 thodi quen goi la “thé phach”, that ra chinh n6 khong phai la mot “thé”, ma
chi 1a mdt phan ctia x4c than. Nhu vay, khi con ngudi van con bdm vao thé
phach, thi ho khong thudc cdi tran, ma cling khong thudc cdi trung gidi. Ho
da mat giac quan ctia thé xac, trong khi khong thé st dung duoc giac quan theé
via, vi ho van con bi dam may cua thé phach bao boc. Ho phai sdng mét thoi
gian ngan — cfing may la chi mdt thoi gian ngan — trong mot thé gidi mo xém
rat kho chiu va khong yén on. Trong thé gidi nay, ho khong thé thay rd
nhiing gi xay ra ¢ cdi tran cing nhuw & ¢di trung gidi, tuy nhién, doi khi ho
cling thoang thay ca hai, nhw qua dam suong mu day dac, trong d6 ho di lang
thang, laclong va bo vo.

Khong c6 ly do gi débat cit nguoi nao phai chiu khd nhu thé. Chi vi ltc
1am chung, con nguoi sg rang khi mat mdt phan nho y thikc cudi cling la sé
mat di vinh vién tat ca y thitc, va d6i véi ho 1a bi hity diét hoan toan; vi thé, ho
cd bam viu mot cach tuyét vong vao cai gi con lai. Tuy nhién theo thoi gian,
du mudn hay khong, con nguoi ciing phai dé€ moi viéc trdi chay, vi thé phach

! X4c than con ngudi gdm 2 phan: thé xdc, hay thé dam dic (dense body) va thé phach, tirc phin di thai cia
xdc than, hay nhi x4c than (etheric double) (LDG)
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sé bt dau tan 13, va tu nhién ho sé di vao mét doi song rong rai, day du va
hanh phtc hon.

Trong coi trung gidi, d6i khi ta thdy nhitng nguoi nhu thé trdi ndi kho
s0, va kéu khoc tham thuong. Khuyeén giai va thuyét phuc ho 1a mot trong
nhiing cong tac kho khan cta nhitng vi ctiu trg, lam cho ho biét ho chi can
quén ndi so hai, thir dan cac cang thang, d& cho tam tri ém & chim vao lang
quén va binh an. Hinh nhu tam trang ctia nguoi nhu the’ d6i voi 1oi khuyeén,
gan giéng voi tim trang ctia nguoi dam tau gitta biéh khoi day séng gid,
duoc khuyén hay bo cai phao ma ho dang 6m chat, dé tin tudng vao chinh
minh.

10. Nha hic thuat va dé ti cia ho

Trong bang sap xép céc thurc thé' da bé xac than, nhitng nguoi nay 6 vi
tri doi cue, tuong duong véi hang thie nhi, tiic nhitng dé ti dang cho doi tai
sinh. Nhung thay vi ho phai xin phép dé€ dugc ap dung phuong phap phat
trién khong thong thuong, thi ho bat chap s tién hoa thién nhién, duy tri sw
sdng & cdi trung gidi bang cach stt dung cac ma thuat, ddi khi rat khing
khiép.

Ta ¢6 thé chia nhém nguoi nay thanh nhitng nhém phu, tlty theo muc
dich ctia ho, phwong phap ho dp dung va thoi gian ho ¢ lai ¢6i trung gidi. Bay
khong phai 1a mot dé tai hap dan dé nghién ctru, sinh vién huyén mon chi can
biét lam cach nao d€ tranh xa ho. Duy ¢ mét diéu can ghi nhan la ho mudn
kéo dai sy song & cdi trung gidi ngoai gidi han an dinh caa thién nhién, do
hé&p thu sinh huc ctia nguodi khac bang moi cach.

B. KHONG THUOC NHAN LOAI

Diéu kha rd rang la thién nhién sap dit moi su vat gan giii, anh huong
dén chiing ta ¢ cdi tran, hoan toan khong phai cho tién nghi hay loi ich cta
chiing ta. Tuy nhién, nhitng nguodi con &u tri, nghi rang thé giéi nay va moi
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vat no chira dung déu danh riéng cho ho st dung va vi 1oi ich ctia ho. Trong
thoi dai hién tai, ta can loai bo do tuwong &y dé nhan ra vi tri thich hop va bon
phén ctia chiing ta d6i véi the gidi.

Trong cudc song hang ngay, phan I6n con ngudi van chua y thiie duoc
diéu d6, ho lam nhiéu viéc tac hai dén nhitng vat chung quanh, nhat la su ac
doc ctia nhitng nguoi tw cho la van minh, véi muc dich thé thao, di san ban
giét hai, gy cdm phan d6i véi gidi cAm thd. DU nguoi méi hoe hoi chat it vé
huyén mon, cling nén biét moi sy song déu thiéng liéng, va néu khong co
long ttr & thi khong thé cé tién b thue sy. Khi tién 1én trén duong hoc hdi, con
nguoi sé hiéu biét nhiéu hon vé sy tién hda, va nhan thic duoc vi tri khiém
ton ctia nhan loai trong toan thé thién nhién.

Con nguoi da biét rd dat, nudc, khong khi nudi dudng vo s hinh thire
su song, ma mat thuong khong trong thay duoc, nhung duroc thay véi kinh
hién vi. Cling giéng thé, cac cdi cao noi ti€p vai cdi tran, chira dong dao nhitng
cu dan ma binh thuong ching ta khong hé biét dén. Khi hiéu biét nhiéu hon,
con nguodi & xac quyét rang s tiéh hda la dieu can thiét. DU con ngudi nhan
thay hinh nhu trong thién nhién ¢6 nhiing luc bi Iang phi hay bi bo quén, that
ra d6 khong phai 1a k& hoach ctia vii try [am 16i, ma vi chiing ta chura hiéu
thau ddo cach thirc van hanh ctia no.

Trong phan nghién ctru vé cac thue thé khong thude loai nguoi ¢ coi
trung gioi, ta nén d€ qua mot bén nhitng hinh thitc so khai ctia st song vit try,
chiing dang tién hoa theo mét duong hudng nao d6 ma ta it hiéu biét vé
chiing; nhu nhitng thanh phan ctia nguyén tt, phan tir va t€ bao. Loai thap
nhat, tic loai tinh linh, loai nay rat dong diic 6 ¢6i trung gidi, ma ta chi méi
biét duoc doi chit, khong thé mo ta 1o rang va day du chi tiét trong quyén
sach nho nay.

Cach sép xép thuan tién nhat 1a chia cac thuc thé khong thudc nhan loai
thanh bon loai. Trong tredong hop nay, mdi loai khong phai chi 1a mdt nhém
nho nhu & phan truedc, ma 1a cd mot gidi to 16n trong thién nhién, giong nhw &
cOi tran ta cd gidi dong vat hodc gioi thue vat. Mot s6 loai c6 sy tién hda thap
kém hon con nguoi, mot sO ngang hang, va mot sO cao hon con nguoi rat
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nhiéu vé dirc tinh cling nhu vé nang luee. Vai loai cd cling duong tién hoa voi
nhan loai, cd nghia la chiing da hoac sé trd thanh con nguoi; vai loai tién hda
theo duong hudng hoan toan khac biét véi duong tién hda cua ta. (xin xem so
d6 sy tién héa trong quyén “Khia Canh An Khuét ctia Sy Vat” (The Hidden
Side of Things).

Trudc khi bat dau, d€ cho day du, ta can néu 1én hai sy han ché. Thit
nhat, khong dé cap dén sy thinh thoang xuét hién cta cac vi Chan Su tir
nhttng hanh tinh khac trong thai dwong hé, hodc cac vi “Du Khach” dang ton
kinh ttir nhiing thé gidi xa hon, vi van dé nay khong thich hop dé mo ta trong
mot bai tiéu luan danh cho cong chiing, va lai ciing kho giai thich cho nguoi
binh thuong hiéu vi sao cac nhéan vat cao ca nhuw thé'lai can biéu hién & mot coi
thap nhu trung gidi. Néu can lam nhw vay vi mot Iy do ddc biét, cac Vi phai
tam thoi tao ra mot thé' thich hop bang chat liéu thudc cdi trung gidi, giong
nhu truong hop céc vi Ung Than.

Thtt nhi, ¢6 hai duong tién hda 16n khac, hién tai dang st dung chung
bau trai dat véi nhan loai, hai duong tién hoa nay khong lién hé gi dén bon
loai duoc liét ké trong phan nay. Trong giai doan hién tai, nhitng diéu co lién
quan dén hai duong tién hoa nay déu bi cam tiét 10. Hinh nhu trong tinh
trang binh thuong, ho khong y thitc gi dén sy hién hitu ctia nhén loai, ciing
nhw nhan loai khong y thike vé ho. Rat it khi chiing ta gép cac vi dy, néu 6 thi
chi & ¢di tran, vi ho rat it khi lién hé dén cdi trung gidi. Ho chi xuat hién do sw
tinh cd khé xay ra trong mot budi t& 18 ma thuat, may thay, chi c6 nhiing
nguoi phu thuy cao cap méi thue hién duoc. Tuy nhién, sy tinh ¢& hiém hoi
da xay ra it nhat mot lan, va cd thé' xay ra nita, do d6 sy cam doan ke trén can
phai ghi vao quyén sach nay.

1. Loai tinh hoa chat thufc duong tién hoa ctia chiung ta (The
Elemental Essence belonging to our own evolution)

Vi tlr ngtr “am ma” (elementary) da duoc nhiéu tac gia dung dé€ chi moi
trang thai ciia con nguoi sau khi chét, nén tir nglt “tinh linh” (elemental) dugc
stt dung trong nhiéu truong hgp dé€ chi nhiing thuc thé khong thudc nhan
loai, tir nhitng vi cao ca nhw Pai Thién Than xudng cac tinh linh thién nhién



62

(nature spirit), dén nhiing loai tinh hoa chat khong hinh thé tham nhép vao
gidi kim thach. Sau khi doc qua vai quyén sach, doc gia c6 thé hoan toan bi lac
16i do sy trinh bay mau thuan ctia cAc danh tir &y. Trong quyén sach nay,
chiing ta nén hiéu tir nglt “tinh hoa chat” (elemental essence) chi la tén goi cho
mot vai giai doan tién hda dén “tinh chét chan than” (monadic essence), ma ta
c6 thé dinh nghia “tinh chat chan than” 1a sy tudn tran cua tinh than, hay
nang luc thiéng liéng vao vat chat.

Chang ta da quen voéi y niém la truede khi luong nang luc thiéng liéng
ay dén giai doan ca nhan hda dé tao thanh “nhan thé” (causal body) ctia con
nguoi, nd phai trai qua va cung cap sinh khi cho sau giai doan tién hda thap:
cam thu, thao mdc, kim thach va ba loai tinh hoa chat. Khi n6 truyén sinh luc
cho nhiing giai doan thap nay, doi ltc nd con dwoce goi 1a chan than (monad)
dong vat, thuc vat hay kim thach. Tir ngit nay rat dé gay nham lan, vi rat lau
truede khi tién dén cac giai doan &y nd da tro thanh nhiéu chan than, chd
khong phai mot. Tuy nhién tir ngtt nay da duoc st dung dé dién ta y tuong
1a: dt1 sy phan chia trong tinh chat chan than da bat dau tir 1au, nhung né van
chua phan biét nga tinh.

Trudc khi tién dén loai kim thach, tinh chat chan than di xuyén qua ba
loai tinh linh va dwoc truyén thém nang luong, khi d6 né dugc goi la “tinh
hoa chat” (elemental essence). Mudn hiéu ban chat va phuong cach né biéu 19,
ta can nhan biét cach ma tinh than tu bao boc trén duong di vao vat chat.

Khi tinh than dang & mot ¢di (bat ky 1a ¢6i nao, hay goi la cdi s6 1),
mudn di xudng cdi thap hon k€ can (hay goi la cdi s6 2), thi né phai ty bao boc
bang chat liéu ctia cdi s6 2. Cing vay, khi n6 tiép tuc di xudng cdi s8 3, n6 phai
thu hiit chat liéu ctia cdi s6 3 d€ tao thanh nguyeén tir than thé cta né, hay 16p
bao boc quanh né. O giai doan nay, phan sinh Iirc bén trong, goi tong quét la
linh hon, khong phai 1a phan tinh than trong tinh trang ¢ ¢di s0 1, manoé 1a luc
thiéng liéng cong thém 16p man vat chat cta cdi s6 2. Khi tiép tuc xudng cdi s6
4, thi nguyén t& cia no cang trd nén phirc tap hon, vi né cé mét than the
thudc chat liéu cdi s6 4, duoc lam sinh dong boi phan tinh than da dugc bao
boc bang hai 16p mang bang chat liéu ctia cdi s6 2 va 3. Tién trinh nay dugc
13p lai ddi véi mdi canh clia cac cdi trong thai duong hé, cho dén Iic huc
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nguyén thuy xudng dén cdi vat chat, thi ndé duoc bao boc kin dén ndi con
nguoi khong con nhan rand 1a tinh than niva.

Theo tién trinh ty bao boc nay, gia st tinh chat chan than da di xudng
dén canh th nhat cdi thuong gidi (tte mie dd nguyeén tx cdi thuong gidi),
thay vi ttr d6 né di xudng ting canh ctia c6i thuong gioi (ke canh thie 2, thie
3...dén thit 7), nd lai lao tryc tiép xudng cdi trung gidi. Noi day nd thu nap
chung quanh n6 mét thé nguyén t chat liéu cdi trung gidi, ma né 1a sy song
sinh dong & bén trong. Su phoi hgp nay la tinh hoa chat ctia c6i trung gidi, n6
thudc loai thit ba trong ba loai tinh hoa chat, néu xép theo thir tw thi vi tri cta
loai tinh hoa chat thit ba ¢ ngay trudc loai kim thach. Trong tién trinh phan
biét 2,401 [an ctia nd & cdi trung gidi, no thu nap vao nhiéu hop chat khac
nhau ttr mot s& canh ctia ¢di nay. Nhung nhitng hop chat nay chi tam thoi, va
cht1 yéu 1a né van duy tri cling mot loai, c6 déc tinh 1a tinh chat chan than lién
két voi mite do nguyén tir (canh so 1) c6i thugng gidi, nhung biéu hién qua
nguyeén tir chat liéu cdi trung gioi.

Hai loai tinh hoa chat cao hon chi hién ton va hoat dong ¢ nhiing canh
cao va thap coi thuong gidi, nhung ta khong nghién cru hai loai nay noi day.

Ta nhan thay c6 mot kho vo tan nhiing tinh hoa chat, chit khong phai
“mot” tinh hoa chat nhur vai tac gia dién ta. Chiing v6 cling nhay cam d6i véi
moi thay ddi ctia tw twong con nguoi, ching dap ting mot cach rat tinh vi,
nhanh chdng ting sat-na!, d6i voi mot rung dong phat ra ttr y mudn hodc duc
vong clia con nguoi, du y muon hay duc vong nay chi xay ra trong vo thic.

Khi chju anh huong ctia tw twong hay y mudn phat ra, tinh hoa chat sé
dugc duc khudn thanh mét Iyc song dong, ma doi khi né duoc mo ta nhw
mot tinh linh, khi &y n6 khong con thudc vao loai ma ching ta dang dé cap
noi day, ma thudc vao nhom tinh linh nhan tao. Sy hién ton riéng ré cta tinh
linh nhan tao thuong khong bén, khi xung dong da tao nén ndé cham dit né
tro vao trong khoi chua phan hda ctia loai tinh hoa chat dac biét ma ttr d6 nd
xuat ra.

! sdt-na: khoang thoi gian rat ngan, chi bang mét phan cyc nhé cia mot gidy dong hd. (LGD)
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Phén loai cac loai tinh hoa chat 1a cong viéc rat nham chéan, néu liét ké ra
cling rat kho hiéu, ngoai trir nguoi chuyén nghién ctru vé ching, cd thé goi
ching hién ra tredc mat dé€ so sanh. Tuy nhién mudn hiéu biet mot vai loai
chinh cing khong kho lam, va diéu nay rat hiru ich.

Trudc hét 1a cach phan loai tong quat tuy theo loai chat liéu ma loai tinh
hoa chat cue ngu. Theo ddc tinh “that phan” ctia sy tién hoa, ching dwoc chia
thanh bay nhém chinh, lién hé dén bay trang thai ctia vat chat: dat, nudc,
khong khi, va Itra; chuyén dich ttr biéu tuong thoi trung ¢ sang ttr nglt hién
dai la: chat dac, chat long, chat hoi, va 4 trang thai ctia chat di thai.

Tt lau, ching ta c6 théi quen thuong hai 1an khinh thuong su thidu
hiéu biét ctia cac nha luyén kim thoi trung 6, vi ho goi la “nguyén t6” nhitng
chat ma cac nha hoa hoc hién dai da kham pha ra la nhitng hop chat. Phé binh
nhuw thé'1a bat cong qua dang, vi kién thitc ctia ho vé van dé ay rong rai hon,
ché khong han hep hon chiing ta. C6 thé ho ¢6 hoac khong cd bang danh muc
ctia tam hay chin muoi chat ma chiing ta goi la nhitng nguyén t3, nhung chac
rang ho khdng diing cling mét tén goi nhu chiing ta hién nay, vi khoa huyén
bi hoc da day ho: theo mét y nghia thi chi c6 Mot “nguyén chat”, tir d6 bién
thé ra tat ca moi hinh thikc vat chat. Su that nay da duoc mot sd nha hoa hoc
ndi tiéhg hién nay bat dau nghi dén.

Thét ra trong truong hop ddc biét nay, sy phan tich ctia cac vi tién boi
ay da di vai giai doan sau xa hon chiing ta. Ho da hiéu biét va quan sat chat di
thai, ma khoa hoc hién dai chi méi dwa ra gia thuyét. Ho da nhan biét di thai
thudc vat chat ¢di tran, va cd bdn trang thai riéng biét cta chat di thai & bén
trén chat hoi, sy kién nay hién nay chua dugc kham pha ra. Ho biét moi vat
thé ¢ cdi tran déu gom c6 mot hoac nhiéu chat liéu thudc bay trang thai nay,
va mdi co thé song déu duoc cAu tao bang tat ca bay trang thai véi miic do
nhiéu it khac nhau. Nhiing cau chuyén vé cac hoa tinh, thtty tinh hay “tinh
chat” c6 vé ky la ddi véi chiing ta, nhung that ra ho dung nhitng danh tir ay
vOi y nghia la “nhitng thanh phéan cau tao”, chit khong chi cac chat khdng con
c6 thé phan tach ra duoc nita. Ho cing hiéu mbi loai vat chat duoc ding 1am
can ban cho viéc biéu 10 mot loai tinh chat chan than dang tién hoa, do do ho
dat tén la “tinh hoa chat”.
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Theo cach néi ctia nhiing hoc gia thoi trung ¢, ta nhan thay trong moi
phéan tr chat dac déu cd chita mot sO luong tinh hoa chat song dong cua dat
tuong ting, cfing the, mdi phan tix ctia vat chat & trang thai long, hoi, va di théi
déu chira tinh hoa chat ctia nudc, khong khi, va Itta. Nhu thé, loai tinh hoa
chat tht ba duoc phan chia thanh nhiéu phan loai, va si phan chia nay dugc
xép theo hang ngang, mdi phan loai lai chia thanh bay tiéu phan loai, tat ca
khac biét vé d6 dam dic, tuy mdi bac c6 sy chénh léch rat nhé, nhu chiing ta
cling thay ro la c6 nhiéu d¢ dam dac khac nhau trong cac chat dac, long va
hoi.

Ngoai ra, con sy phan hang theo chiéu doc, kho hiéu hon, chi cd nhiing
huyén bi gia méi nam vitng ma thdi. Tuy nhién, néi mot cach tong quat 1a &
moi phan loai thudc hang ngang, ta c6 thé tim gip bay loai tinh linh hoan toan
khac nhau, sy khac biét gitta chiing khong con la van dé do dam dac ctia vat
chat, ma chi Ia tinh chat va hdp dan luc ctia ching,

Mdi chting loai phéan ting trén cac chuing loai khéc, nhung cac tinh chat
khong tron 1an. Mdi chiing loai chia 1am bay phan loai, khac nhau béi mau sac
déc biét do anh huong tlr ngudn gdc ctia nd. Cach phan chia theo chidu thang
dting hoan toan khac véi cach chia theo chiéu ngang, vi né on dinh va can ban
hon. Sy tién hda ctia loai tinh hoa chét rat cham chap, lan luot qua nhitng loai
va “phén loai” khac nhau theo chiéu ngang .

biéu can nhd 13, sy tién hoa chia loai tinh hoa chat doi khi duoc goi la sy
tiéh héa theo chiéu di xudhg cia vong cung, tic 14 tiéh sau va viedng mac vao
vat chat ma ta nhan thay trong gi6i kim thach, thay vi tién ra xa khoi vat chat
nhu hau hét sy tién hoa khac. Nhu thé, sy tién hoa cta n6 cd nghia la di
xudng vao trong vat chat, thay vi di lén nhiing ¢di cao hon. Trude khi hoan
toan hiéu dugc muc dich cta ng, ta thay c6 su dao 1on la lung. Néu hoc gia
khong gitr vitng y niém trén 10 rang trong tri, ho sé bi bdi roi bdi nhitng diéu
khac thuong phtic tap dy.

Mic du duge phan chia thanh nhiéu nhém nho, nhung van con mot

vai ddc tinh chung cho tat ca cac loai tinh hoa chat khac nhau. Vi cac dac tinh
nay hoan toan khac véi nhitng gi ching ta da quen thudc ¢ cdi tran, nén rat
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kho khan trong viéc mo ta chiing cho nhiing nguoi khong thé tu quan sat
nhttng sinh hoat cia ching,.

Hay gia thtt khi mét phan nao d6 cta tinh hoa chat, trong mét Itic hoan
toan khong bi anh hudng bdi bat e diéu gi tir bén ngoai (diéu kién nay rat
kho thyee hién), né khdng c6 hinh dang riéng biét, di1 né van di chuyén nhanh
chéng khong ngting nghi. Nhung chi mot xdo dong nhe, nhw khi c6 mot
dong tu tudng thodng qua, né tirc khac bi xdo trdn, thay ddi hinh thé, khi an
khi hién nhanh chéng nhw nhitng bot trén mat nuréc dang soi.

N6i chung, hinh thé ctia nhitng sinh véat lun bién dang &y, c6 khi hinh
nguoi hodc cac loai khac, khong cho thay su ton tai riéng ré nhiing thuc thé
trong tinh chat, ma giong nhu su thay doi ctia nhiing luon séng trén mat ho
lac gap con gidé manh thdi qua. Hinh nhw chiing chi la phan anh ttr kho chita
vi dai ctia ¢di trung gidi, chiing thich ting d6i véi dic tinh ciia dong tw tudng
tao ra chiing, mac du gan nhu luén luén ¢ nhiing bién dang ky la, véi nhitng
hinh dang kinh di kho coi.

Mot cau hoi thuong dirge néu lén: ci tri khon nao da tac dong trong sw
Ita chon mét hinh dang thich hop, hay su bién dang &y? Noi day, ta khong dé
cap dén loai tinh linh nhan tao manh mé va c6 doi song lau dai, dugc tao nén
bdi mot twe tong manh mé chinh xac. Ta chi xem xét dén két qua duoc tao
nén boi dong y thiic mo mang, va nhiing tw teong khong chti tam ma phan
dong nhan loai d€ cho chiing vu vo ludt qua tri ndo ho. Nhu thé) ta thay ro 1a
tri khon tac dung vao ching khong dén tir cai tri ciia nguoi suy tuong, va
chac rang chinh tinh hoa chét ciing khéng c6 tri khon d6, vi chiing thudc vé
chuing loai con 1au méi dugc ca tinh hda, 1au hon ca kim thach, do d6 tinh chat
tri tué chua duoc thire tinh.

Vi chiing c6 su thich ting tuyét diéu, nén mot trong nhiing sach xuat
ban ¢ budi ban dau da mo ta ching la “nhiing sinh vat nita tinh khon cta c6i
trung gidi.” Ta sé thay rd hon vé nang luc nay ctia ching trong doan néi vé
tinh linh nhan tao. Khi dé cap dén mét thue thé nhan tao, hodc mét trong
nhting loai tinh linh thién nhién, ta khdng nén gan cho chiing tinh chét t6t hay
xau.
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Tuy nhién, c6 khuynh huéng va thanh kién cho rang hau hét nhiing
chi nhanh tinh linh c6 vé thu dich hon 1a than thién véi loai ngwoi. Nguoi méi
dén coi trung gidi thuong cd an tuong dau tién la bi bao vay bdi nhiéu ma
quai ¢6 hinh dang thay doi, tién dén gan ho voi vé ham doa, nhung ching
ludn ludn rat lui hay bién mat ma khong gay hai g, néu nguoi &y doi mat véi
chiing bang vé ti tin. Nhiing tac gia thoi trung & cho rang con nguoi nén
cam on sy hién dién cta cac tinh linh. Vao thoi hoang kim, truede thoi mat
phap hién nay, néi chung con nguoi it vi ky va hudng vé tam linh nhiéu hon,
khi &y cac tinh linh rat than thién véi con nguoi. Hién nay khong nhw vay
nita, vi con nguoi khong con dé'y dén chiing, va cting khong cé thién cam véi
ching, cting nhu voi nhitng sinh vat khac.

Tinh hoa chat dap ting mot cach rat tinh t€ va tuyét diéu doi véi moi
phat xuat du yéu 6t cua tw tudng hodc ham mudn, nhw thé, mét cach tong
quat ta thay phan nhiéu loai tinh linh do tw teong tap thé ctia con nguoi tao
nén. Suy nghi trong chdc 1at, ta sé thdy anh huong 1on lao ciia tu tuong tap the
trong thoi hién tai, va s€ khong ngac nhién voi twe trdng “con ngueoi sé gdt hai
nhiing gi ho da gieo”. Tinh hoa chat khong c6 nang luc nhan thite, chiing chi
mu quang nhan va phan anh lai nhitng gi da dua dén chiing, cho nén ching
thuong phd bay nhiing dac tinh bat thién cam.

Chac chan 6 nhiing gidng dan hodc cudc tuan hoan ké tiép, con nguoi
sé tién hda cao hon, khi &y tu treong t6t lanh ctia da sO nhan loai sé lién tuc anh
huong lén loai tinh linh, 1am chiing khong con thu dich véi nhan loai nita, trai
lai chiing thuan thuc va sdn sang trg gitip con nguoi; cling vay, cac loai tha
vat s€ hgp tac va tro gitip con nguoi nhiéu hon. Ta hdy d€ qua mot bén nhiing
gl xay ra trong qua khtt, va huéng nhin vé mot thoi dai hoang kim tuong lai,
lac ma phan dong nhan loai tré nén cao thugng, khong ich ky, thi nhing
nang lue thién nhién sé hgp tac day thién chi véi con nguoi.

Vi ta ¢6 thé€ anh huong dén loai tinh linh, nén ta phai c6 trach nhiém doi
voi chiing, cling nhw doi véi cach thire ma ta sit dung anh hudng ctia chiing.
Khi xét dén nhitng diéu kién hién ton ctia cac tinh linh, ta thay rd chiing bi anh
huong boi moi tac dong thudce tu twong va duc vong cda tat ca nhiing sinh
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vat cd ly tri dang cw tra trong cling hé thong thé gidi nay, tac dong do la mot
yéu to trong s tién hoa ctia chiing,.

Bat chap gido huan ctia cac ton gido 16n, phan dong nhan loai van hoan
toan khong y thirc gi dén trach nhiém ctia ho trén cdi tu tudng. Nguoi ta
thuong tu hao vé 101 ndi va hanh dong ctia minh khong gay hai gi cho nguoi
khac, ho tin rang ho da lam dting tat ci nhitng gi ma ho phai lam. Nhung trén
phuong dién tu tirdng, trong nhiéu nidm ho da gieo rac anh hudng hep hoi,
xdu xa dén nhiing nguoi chung quanh, va lap day khoang khong gian chung
quanh bang nhitng séng tao bat thién gay nén boi nhitng y tuéng dé hen. Con
mot khia canh quan trong khac ctia van dé nay sé duoc thao luan khi ta ban
vé loai tinh linh nhan tao. D61 vdi loai tinh hoa chat, ta da biét ro réng ta co du
nang luc thac day hodc lam tri tré sy tién hda cta chiing, tuy theo cach ma ta
stt dung tu teeong, hiru thike hay vo thitc, trong cudc song hang ngay.

Khuon khé quyén sach nho nay khong thé giai thich day da moi
phuong cach stt dung cac nang luc khac nhau cta loai tinh hoa chéat, diéu nay
chi ¢6 thé thue hién dwoc boi nguoi da duoc huan luyén chuyén nghién ciu
vé chiing. Phan 16n cac budi t& 16 ma thuat tuy thudc vao sy diéu khién cac
tinh linh, hodc truc tiép do y chi cuia thuét si, hodc gian ti€p boi vai thuc thé cdi
trung gidi duoc goi dén dé sai khién.

Hau hét cac hién tuong vat chat trong nhiing budi cau hon déu do cac
tinh linh gay ra, trong nhiéu treong hop, chung cling la tic nhan chinh gay ra
cac hién trong ném d4, rung chudng ¢ nhitng ngdi nha bi ma dm. Nhiing
hién tirong nay c6 thé do c8 gang vung vé ctia vong linh con quyén luyén cbi
tran d€ goi s cht y, hodc cling ¢6 thé do nhiing tro dua tinh nghich cta
nhttng tinh linh thién nhién thudc hang thit ba. Nhung dimg nghi cac tinh
linh ¢6 thé ty chtu ddng moi viéc, chiing chi la nang lyc tiém an, can cd mot
dong Iurc tir ben ngoai lam cho ching hoat dong.

Dt moi loai tinh hoa chét déu ¢6 nang Iuc phan anh nhitng hinh anh
01 trung gidi nhir da mo t4, nhung sw bén nhay ctia loai nay khac vdi loai kia

trong viéc tiép nhan nhiing an tuong. Sw kién nay cd thé do ban chat ty nhién
ctia chiing thich hop véi mét loai hinh thé nao do, khi bi kich thich ding tan
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s0 thich hop véi ching, thi hinh thé chiing tao ra ¢ huynh hudng t6n tai lau
hon binh thuong,.

Trudce khi chdm dat chuong nay, doc gia can vu y phan biét loai tinh
hoa chat véi tinh chat chan than'! biéu hién qua loai kim thach. Trong mot giai
doan, tinh chat chan than biéu hién qua loai tinh hoa chéat, ¢ giai doan ké'do
noé biéu hién qua loai kim thach. Ca hai thé caa tinh chét chan than trong
nhiing giai doan tién hda khac nhau nay déu biéu hién ciing mot luot va cung
chiém mot vi tri trong khong gian, nhung khong anh hurdng 1an nhau.

2. Thé via ctia loai tha

Day 1a mét hang rat rdng 16n, nhung khong chiém mét vi tri déc biét
nao O cdi trung gidi, vi cac phan tir ctia nd thuong chi Ivu lai ¢di nay mot thoi
gian ngan. Phan 16n tht vat chira dén trinh d6 ca tinh hda, khi chét, tinh chat
chan than biéu hién trong no lai tro vé tang 16p xuat xit, va dem theo mdt it
tién by hay kinh nghiém trong ki€p song vira qua. Viéc tro vé &y khong thé
thuc hién ttic khac duoc, vi thé via ctia loai vat khi tach roi thé xéc ciing tu sap
xép lai nhu truong hop con ngroi, va loai vat thye sw c6 mot doi song 6 coi
trung gi6i. Thoi gian cu ngu & cdi trung gidi, tuy ngan ngui, nhung lau hay
mau con tuy thugc vao tri khon ma con vat da phat trién. Trong hau hét moi
truong hop, thoi gian nay thuong khdng kéo dai hon mét gidc mong cb y
thitc, nhung chac han d6 1a gidc méng dep.

Mot s6 it thu vat nha da dat dugc ca nhan tinh, sé khong con tai sinh
vao hinh hai th1 vat nita, ching ¢ lai cdi trung gidi lau hon va sinh dong hon
nhiing thti vat chua tién hda, dén giai doan cudi ¢ cdi trung gidi ching chim
d&m dan vao trang thai cht quan, trang thai nay c6 thé kéo dai kha 1au. Trong
“Gido Ly Bi Truyén” ctia ba Blavatsky, cd dé cap dén thé via ctia loai khi giong
nguodi (anthropoid apes), chiing da duoc cd nhan tinh hda, san sang dau thai
vao hinh thé con nguodi & cude tuan hoan sap t6i, trong d6, c6 18 mot s6 it &
duoc chuyén ki€p sém hon.

3. Loai tinh linh thién nhién

" Tinh hoa chét = elemental essence. Tinh chit chan than = monadic essence (LDG)
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Co rat nhiéu loai tinh linh thién nhién khac nhau, muén nghién ciu
day du can phai c6 mot tac pham riéng danh cho dé tai nay. Tuy nhién ching
c6 nhitng dic tihh chung, ma ta sé o8 gang trinh bay noi day.

Trudc nhat, can phai nhan thirc day 1a nhiing thuyc thé hoan toan khac
voi nhitng gi ma chung ta da nghién ctru trude day. Mac du ta da xép tinh
hoa chét va thé via ctia tht vat vao muc “khong thudc nhan loai,” nhung tinh
chat chan than sinh dong trong chiing, trong tiong lai sé tién hoa dén mie do
c6 thé biéu hién qua hinh thé nhan loai nhu ching ta hién nay. Néu cd thé
nhin lai qua khit xa xam vé sy tién hoda cta chinh chiing ta trong nhitng chu
ky tuan hoan trudc, ta sé thdy nhan thé ching ta trén duong hudng thuong
cling da trai qua nhiing giai doan tuong tu nhu cac loai ke trén.

Tuy nhién, d6 khong phai la treong hop ctia loai tinh linh thién nhién,
ching khong phai va sé khong bao gio 1a thanh phan ctia nhan loai. Ching
theo duong tién héa hoan toan khéc han véi duong tién héa ctia con nguoi,
va chi lien hé vdi con nguoi do tam thoi cu trix trén cung mét hanh tinh. La
lang giéng ctia nhau, con nguoi ¢6 bdn phan doi xt tot véi chiing néu cé dip
gap nhau. Vi hai duong tién hda rat khac biét, nén rat kho ¢ thé gitp ich
duwoc nhiéu cho nhau.

Nhiéu tac gia da xép loai nhiing tinh linh thién nhién chung vai loai
tinh hoa chat, vi chiing 1a tinh hoa ctia nhiing hinh thitc tién hda cao hon. Méac
du chiing tién hoéa cao hon loai tinh hoa chat thudc duong tién hoa cta con
nguoi, ching cling ¢6 vai dac tinh chung véi loai tinh hoa chat. Chung ciing
dugc chia thanh bay ching loai 1on, cee ngy, tham thau vao trong bay trang
thai ctia vat chat nhu da dugc mo ta cho tiing loai tinh hoa chat twong tng.
Pé dé hiu hon, ta ¢ thé chia ra: tinh linh ctia dat, nudc, khong khi va Itra
(hay di thai), d6 1a nhitng thue thé cd tri khon, cee ngu va hoat dong trong
nhiing mdi treong vat chat ke trén.

Mot cau hoi dugce néu lén: loai sinh vat nao ¢6 thé song trong chat dac
nhuw tang d4, hay trong vo cliing ctia qua dat? Cau tra 10i la: vi loai tinh linh
thién nhién duoc cau tao bang chat liéu cdi trung gidi, vat chat nhw dat, da
khong lam ngan trd su di dong va nhan quan cta chiing, va vat chat ¢ trang
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thai ddc la nguyén t6 ty nhién cta chiing, do d6 chiing da quen thudc va cam
thay nhu la nha ctia chiing. Cling giong nhu thé déi véi nhitng tinh linh séng
trong nurdc, khong khi va di thai.

Trong cac kinh sach thoi trung cd, nhiing tinh linh dat con duoc goi 1a
tho than (gnomes), tinh linh nudc la thiy than (undines), tinh linh khong khi
la khong tinh (sylph), tinh linh di thai hay ltra la hoa than (salamanders).
Trong dan gian, ching con duoc biét véi nhiéu tén khac nhu: tién nit, cha lun,
thién than, tiéu quy, yéu tinh, than mo, than nui, than ring, than ao ho
v.v...co khi nhiéu tén duoc goi cho cing mét loai.

Chiing ¢6 nhiéu hinh dang khac nhau, thuong cé vé gidng con nguoi,
nhung nho bé hon. Gidng nhu hau hét moi cue dan ¢6i trung gidi, chiing c6
thé thay doi hinh dang theo y muon. Tuy nhién, chiing ¢ hinh dang xac dinh
riéng, d6 la hinh dang ma ching wa thich, néu khong ¢6 muc dich nao can
thay doi hinh dang, thi chiing trd vé hinh dang nay. Trong tinh trang binh
thuong, con nguoi khong thé nhin thdy ching, nhung néu mudn, chiing c6
kha nang hién hinh dé€ con nguoi c6 thé thay duoc.

Co rat nhiéu phan loai hay ching loai tinh linh thién nhién, nhiing ca
thé trong mdi phan loai lai khac nhau vé trinh d6 tri khon va pham chat, giong
nhw doi v6i nhan loai. Phan dong chiing thich 1an tranh con nguoi, vi con
nguoi ¢ thoi quen va sy “tiét xuat” (emanations) lam cho chiing khé chiu.
Hon nita, nhitng dong Ivu chuyén lién tuc ci trung gioi mang theo nhting lo
lang, nhiing ham mudn khong duoc kiém soat ctia con nguoi lam quay nhiéu
chiing. Mt khég, cling ¢6 nhiing tinh linh thién nhién két ban véi con nguoi
va tro gitip ho trong kha nang ctia chiing, nhw trong nhiing cau chuyén vé cac
thién than ¢ T6 Cach Lan, hay nhiing hda than dugc k€ trong cac chuyén vé
thuat giang ma, thai d6 than thién nay twong d6i hiém.

Trong hau hét cac truong hop, khi gap con nguoi, nhitng tinh linh thién
nhién t6 ra khong cha y, khong thich, hoac lay lam thich tht khi dung nhiing
tro bip bom tré con d€ danh Itra con nguoi. Nhiéu cau chuyén dién hinh nhw
thé’ dugc ké lai ¢ cac lang mac héo lanh hay nhiing ving nti non. Nhitng
nguoi thuong tham du cac budi cau hon d€ tim nhiing hién tugng la, c6 thé bi
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choc pha, thuong khong cd ac y, diéu nay cho thay c6 su hién dién cta loai
tinh linh thién nhién bac thap.

C6 mot stec manh la lung tro giap tinh linh thién nhién trong cac tro
pha phach ay, do d6 chiing c6 kha nang lam mé hodc nhitng nguoi chiu xudi
theo anh huong cua chung. Khi ay, nan nhan tam thoi chi nghe va thay
nhitng diéu ma cac tinh linh nay gieo &n tuong 1én ho, giong nhu truong hop
mot nguoi bi thoi mién nghe, thay, cam giac va tin twong nhitng diéu ma nha
thoi mién mudn. Tuy nhién, cac tinh linh thién nhién khong c6 nang luc thoi
mién dé khdng ché'y chi con nguoi, ngoai trir nguoi tdm tri qua yéu, hodc
nguoi ty budng xudi d€ roi vao tinh trang qua so hai, tam thoi mat y chi.
Chung khong co kha nang di xa hon 1a luong gat giac quan con nguoi. Chung
1a “bac thay” trong nghé thuat nay, c6 nhitng treong hop ching mé hoac
dugc cung ltc mot s6 dong nguoi. Nho su trg gitip ctia chiing ma cac nha ao
thuat An D¢ thuc hién duoc nhiing tro hét stic la lung: tron ¢ toa bi mé hodc
v6i 4o gidc, tuong minh da thdy va nghe hang loat sy viéc ma that ra chang c6
gl xay ra.

So véinhan loai & cdi tran, ta cO thé xem cdc tinh linh thién nhién nhw 1a
nhan loai ctia ¢di trung gidi, tuy khong ¢ tinh linh nao — du la bac cao nhat —
c6 chan nga truong ton. Co mot diém khac biét gitta duwong tién hoa caa
ching va ctia con nguoi la tri tué cta chiing dugc mé mang rat nhiéu trudce
khi ca tinh hda. Tuy nhién, chiing ta biét rat it vé nhitng giai doan tién hoa da
qua va sé dén ctia chiing,

Thoi gian sdng ctia cac phan loai tinh linh thay doi rat 16n, vai loai ¢6
doi sdng rat ngan, vai loai sdhg 1au hon con nguoi. Ta hoan toan ding ngoai
Ié cugc sOng cuia chiing, cling nhu ching ding ngoai Ié ddi voi cude song con
nguoi, vi thé'ta kho cd thé hiéu 16 tinh trang cudc song ctia chiing. Néi chung,
cugc song cua chiing ¢6 vé don gian, vui tuoi, khong ¢6 trach nhiém, ching
giong nhiing dta tré vui dita, hanh phtic nhu sap budc vao cude song day
tien nghi.

Mac du hay tinh nghich va bip bom, nhung ching it khi doc ac, trte khi
bi gay han boi nhitng ké pha dam, qudy ray ching. Mot cach tong quat,
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chiing ¢ cam giac nghi ngo ddi véi con nguoi, vi the chiing thuong ¢ vé buc
boi khi c6 nguoi méi dén cdi trung gidi, nén ching thuong hu doa nguoi ay
béang cach hién ra hinh dang khé coi, dé so. Néu con nguoi té ra khong so hai
khi d6i dién véi su choc pha, ching sé nhanh chdng coi sy hién dién cta ho
nhu 14 mot diéu khong mong mudn, nhung bat budc phai chdp nhan va
khong con dé'y dén nita. Sau mot thoi gian, doi khi cling ¢6 vai tinh linh két
than véi nguoi dén cdi trung gidi, va chiing to ra vui vé khi gap lai ho.

Vai hang tinh linh dting dan, it tinh nghich hon, tir hang nay ma ta c6
cac vi than cap thap, thuong duoc dan chiing goi la than rimg cy, than lang
mac (hay thanh hoang)'. Nhitng thuc thé nay rat nhay cam va vui thich doi
véi sy ting bdc va ton kinh ctia con ngudi, dép lai, ching thuong san long
gitip do dan ching trong vai viéc lat vat.

Khi can, cac vi Chan Su biét cach str dung tinh linh thién nhién trong
cong viéc hitu ich, nhung cac phap su binh thuong muén duge ching tro
giup phai dung nghi thic cau dao hay triéu thinh, nhiing nghi thiic nay c6
tinh cach goi sy cht1 y ctia cac tinh linh thién nhién béi nhiing 10i cau xin hay
thuong lrong, hodc gang stic tao anh hudng bude chiing phai vang 16i. Ca hai
phuong phap, cau xin hay bat budc, déu khong nén diing, va phuong phap
budc chiing phai vang 10i lai cang nguy hiém hon, vi né tao nén long cam thu
noi chiing, rat dé quay nguoc lai 1am hai vi phap sw. Nguoi ¢ hoc vé huyén
bi hoc véi mét Chan Su dung nghia, khong bao gio duoc phép thtr lam
nhiing viéc nhu thé.

4. Cac Thién Than (The Devas)

Nhu ta biét, bac cao nhat trong su tién hda lién hé dén qua dia cau nay
1a nhiing vi duoc nguoi An goi la Thién Than (Devas), nhiing noi khac goi la
Thién St (Angels), con ctia Thuong D€ v.v...Cac vi &y & cap bac ké bén trén
nhan loai, giong nhu nhan loai ¢ cdp bac ngay bén trén gidi cam tha vay,
nhung ¢6 su khac biét quan trong trong s tién hda nhu sau: con thi1 khong
thé tién hoa thanh bat c loai nao khac, ngoai viéc tro thanh loai nguoi, trong

" Thanh hoang (The village-god) ciing c6 thé 1a nhing thyc thé nhén tao, s& duoc d& cap o noi thich hop.
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khi con nguoi dén mot mire do nao dd sé cd nhiéu duong tién hda dé€ ho lva
chon, mot trong nhiing duong do la trd thanh vi dai Thién Than.

So sanh voi si tit bd cao ca ctia vi Ung Than (Nirvanakaya), nguoi
chap nhan di theo duong tién hda ctia Thién Than doi khi bi sach vo cho la
“nhuong bd syt cdm db dé trd thanh Than Minh”. Cau nay khong cd y trach
moc d6i véi nguoi da chon con duong nay, vi cac vi khong chon con duong
ngan nhat, ma chon con duong rat vinh quang, Khi mé mang duoc truc gidc
dé'hdi thiac su tiéh bd trén con duong nay, chac chan né rat phit hop véi kha
nang cia cac vi. Nén nhg, vé phuong dién tinh than cling nhu vat chat, khong
phai bat ¢t ai ciing c6 thé chiu dung duoc si cing thang khi leo trén con
duong qua doc ding; doi voi phan dong, con duong thoai thoai hon cd thé'la
kha ning duy nhat. Chuing ta sé khong xiing dang 1a nguoi theo chan cac bac
dai Ton S, néu vi dot nat ma coi thuong nhiing nguoi chon con duong khac
vdi con duong ctia chiing ta.

Do thiéu hiéu biét vé nhiing khé khan trong tuong lai, ta khong thé nao
biét triedc duroe sau nhiéu kiép bén chi d gang, dén lic c6 quyén Iiza chon
tuong lai ctia minh, ta s&€ lam thé nao? Ddi voi nguoi “nhuong bd sie cam do
dé tré thanh Than Minh”cling c6 mdt tuong lai huy hoang. Tuy rang cting c6
mot y xau khi noi “trd thanh Than Minh”, nhung ddi véi vi da tién hoa cao thi
khong thé ¢6 s cdm dd nao lay chuyén duoc.

Trong nhitng kinh sach Bong Phuong, tir “ThiénThan” (Devas) duoc
dung mot cach mo ho dé chi hau hét cac thue thé khong thude nhan loai, n6
bao gom tir nhitng tinh linh thién nhién va cac tinh linh nhan tao chi dén
nhiing vi than thanh cao ca. Tuy nhién, noi day tir “Thién Than” duoc dung
gidi han d€ chi nhitng vi ¢6 trinh d6 tién hda cao.

Du lién hé dén dia cau, nhung cac Thién Than khong bi han ché noi
day, vi tron bay bau hanh tinh trong day tién hoa hién tai déu la the gidi cua
cac vi, sit tién hoa cta cac vi xuyén qua bay day thuoc mot hé thong to 1on.
Phéan 16n nhitng thanh phan trong nhdm ctia cac vi duge chon tir nhan loai
thudc cac hé thong thai duong hé khac, mét sd thap hon va mot s6 cao hon
thai duong hé chiing ta. Cho dén nay, chi c6 mot s0 it nhan loai da dat dén
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trinh d¢ ¢ thé gia nhap hang ngii cac vi. Tuy vay, ciing c6 mot vai hang trong
hang ngii cac vi chua tién hda hon trinh d6 ciia nhéan loai.

Hién tai, ta khong thé hiéu rd vé cac vi, nhung c6 diéu ta biét chac 1a
muc dich con duong tién hda ctia cac vi cao siéu hon muc dich ctia nhan loai
rat nhiéu. Co thé ndi, muc dich sy tién hda theo duong nhan loai la nang cao
mot phan nhan loai phat trién tam linh dén mdt mirc d6 nao d6 vao cudi cude
tuan hoan thit bay, trong khi muc dich su tién hoa theo duong Thién Than la
dua cac vi thudc hang cao dén mét trinh d6 cao hon nita trong cing mot thoi
han. D&i véi cac vi cling nhw d6i véi chiing ta, c6 con duong doc ding nhung
ngan hon duta dén dinh cao tuyét voi danh cho nguodi o gang chan thanh.

Nhu thé chi 6 phan thap cta co cdu vi dai dy cd lién hé dén dé tai coi
trung gidi ctia chung ta. Ba hang thap nhat (k€ tir dwdi 1én) thuong dugc goi
1a: Cam Duc Thién Than (Kamadevas), Sac Tuéng Thién Than (Rupadevas),
va Vo Sac Thién Than (Arupadevas). Néu so sanh véi con nguoi, ta c6 xac
than la thé thdp nhat ma binh thuong ta st dung, trong khi thé binh thuong
ma cac vi Cam Duc Thién Than st dung la thé via. Nhw thé, cac vi &y dang &
vi tri ma nhan loai s€ tién dén khi qua bau F'. Binh thuong, cac vi song trong
thé via, va sé chuyén qua sdng trong thé tri khi 1én cdi cao hon, nhu con nguoi
sau khi bd thé xac sé song trong thé via. Khi phat trién day du cac vi sé song
v6i nhan thé (causal body), cling nhw chiing ta sé song véi thé tri.

Ciing giong vay, thé thong thuong ctia cac vi Sac Tudng Thién Than la
thé tri, vi cac vi cue trii & bon canh thép, tiic cAc canh sac tirdng ctia cbi thurong
gi6i. Con cac vi VO Sac Thién Than cw trti & ba canh cao, ttic cac canh v sac
tudng cia cdi thuong gidi, nhw the cac vi nay gan nhat véi nhan thé. Rat hiém
khi cAc vi Sac Tudng va Vo Sac Thién Than biéu hién ¢ cdi trung gidi, cling
hiém nhuw cac thuc thé ¢6i trung gidi hién hinh tai ¢di tran, cho nén chiing ta
chi can liét ké ma thoi.

D6i véi hang thap nhat, Cam Duc Thién Than, khong phai tat ca cac vi
ay déu tién hda cao hon ching ta, vi c6 mot s6 cac vi dén tir nhan loai, trong

' Bau F 12 hanh tinh thir 6 clia ddy dia cau. Dja ciu la bau D, tirc hanh tinh thir 4 cta day dia ciu (xin xem
Minh Triét C6 Truyén, chuong “Tao Lap Mot Vi Try” LDG)
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vai khia canh nao do, con kém hon nhitng nguoi c6 trinh d6 tam linh cao. Mot
cach tong quat, ho tién hda cao hon phan dong nhan loai, vi cac vi da trir bo
tat ca nhiing tinh xau. Gitta cac vi cling 6 nhiéu trinh d¢ rat khac nhau, mot
nguoi ¢ the gian c6 nép song tam linh cao, tinh tinh cao thuong, khong ich ky,
c6 trinh d0 tién hda cao hon mot s6 cac vi ay.

Mot vai loai ma thuét ¢6 thé gy su cht y ctia cac vi Thién Than, nhung
chi c6 nhitng Chan Su cao cap mdi ¢ the diéu khién cac vi ay. Thong thuong
ho rat it y thitc dén sy c6 mat ctia chiing ta 6 ¢6i tran, song d6i khi nhitng kho
khén ctia con nguoi duge vai vi biét dén, lam khoi day long thwong hai noi
cac vi va ra tay giap do, cting nhw con nguoi doi khi giap do mot con tha
dang gép kho khin vay. Nhung cic vi hiéu 16 réng, trong giai doan hién tai,
moi s can thiép vao cong viéc ciia nhan loai thuong ¢6 hai hon 1a ¢6 1oi. Trén
cac vi VO Sac Thién Than con c6 bon cp bac 16n hon, va ngoai thién gidi con
cd nhitng vi cao ca hon ma chiing ta khong thé dé cap trong quyén sach nay.

Mac du khong thé xép cac vi ay vao thit hang nao, nhung noi day ta c6
thé ké dén vai thuc thé quan trong va cao ca, d6 la Tk Dai Thién Than
(Devarajas). Trong danh ttt nay, chtt Thién Than (Deva) khong duoc st dung
voi y nghia binh thuong, vi cac Ngai khong thudc gidi Thién Than. Cac Ngai
coi soc bon loai “nguyeén t6”: dat, nudc, khong khi va Itra, trong d6 chira dung
si sdng ctia nhiing tinh linh thién nhién va cac loai tinh hoa chat, cac Ngai la
bon vi vua cta ching. Ta khong thé biét duoc theo duong tién hoa nao ma
cac vi dat dén muirc d6 cao tOt vé quyén nang va tri tué nhw thé, ta chi biét
rang, duong nhw duong tiéh hda ctia cac vi &y hoan toan khdng giéng voéi
duong tién hoa ctia nhan loai.

Sach vo thuong mo ta cac Ngai nhu nhitng vi cai quan dia cau, hay
Thién Than ctia bén phurong chanh. Kinh sach An D6 goi céc Ngai 1a Tt Dai
Thién Vwong, co tén riéng biét la: Dhritarashtra, Virudhaka, Virupaksha va
Vaishravana. Cling trong quyén sach &y, bon doan thé tinh linh phu thudc cac
vi dai Thién Than nay ¢6 tén [an luot 1a: Gandharvas, Kumbhandas, Nagas va
Yakshas, tuong ting véi bon hudng: Dong, Nam, Tay va Bac; mau sac biéu
tuong 1a: Trang, Xanh, D6, Vang. Trong quyén Gido Ly Bi Truyén goi ho 1a
“Nhiing qua cau ¢ canh va nhiing banh xe Itra” (winged globes and fiery
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wheels). Trong kinh thénh Thién Chtia Gido cfing c8 gang mo ta cac vi ay véi
nhiing danh ttr tuong tw. Ta 6 thé gap cac vi &y trong biéu twong ctia hau hét
cac ton gido, cac vi luon ludn duoc danh cho mét dia vi dang ton kinh, nhu 1a
nhitng vi bao vé nhan loai.

Cac vi dai Thién Than nay coi soc nhan qua cho doi sdng con nguoi &
dia cau, va gitt vai tro rat quan trong cho s6 mang con nguoi. Vi Pai Thién
Than nhan qua ctia vii tru (Gido Ly Bi Truyén goi la Nghiép Qua Tinh Quan
“Lipika”)! can nhac, ghi chép hanh vi ctia titng ca nhan vao ltic cudi giai doan
sdng & cdi trung gidi, khi &y cac thé phan ly nhau, dé dén khi con nguoi sap tai
sinh, Ngai tao ra nhi xac than (hay thé phach: etheric double) nhu 1a cai khuon
thich hop cho xac than méi. Nhung cong viéc tao ra khuon thé phach nay
duoc thi hanh do vi Pai Thién Vwong cai quan nhiing tinh linh, két hop va
sap xép véi ty 1é cac chat liéu theo diing chti y ctia vi Nghiép Qua Tinh Quan.

Chinh cac vi nay ludn theo doi sudt cudc doi con nguoi, dé lam can
bang lai nhiing thay d6i khong ngling xay ra trong cudc song, do s tie do
chi ctia chinh con nguoi va ctia nhitng nguoi chung quanh. Do d6, khong bao
gid c6 sy bat cdng, va nghiép qua duoc thé hién chinh xac bang cach nay hay
cach khac. Cac vi cao ca nay co kha nang hién than thanh hinh dang con
nguoi, néu mudn, cd mot sd truong hop nhu vay da dugc ghi nhan. Trong
Giéo Ly Bi Truyén c6 dién ta kha day du vé cac vi.

Tat ca cac tinh linh thién nhién thudc hang cao va nhém tinh linh nhan
tao déu hanh dong nhw nguoi thita hanh trong nhitng cong tac ky diéu, moi
su chi huy va trach nhiém déu nam trong tay cac Thién Than. Rét it khi cac vi
biéu hién ¢ cdi trung gidi, nhung khi cd su hién dién ctia cac vi, that la mot su
kién dang cht y. Sinh vién huyén mon déu biét rang c6 bay dai ching loai
tinh linh thién nhién va bay dai chung loai tinh hoa chat, nhw thé cling ¢ bay
cap bac Dai Thién Than chit khong phai chi ¢6 bon, nhung ba dai Thién Than
cAp bac qud cao, virot ngoai hé thdng diém dao, it duroc biét va nhac dén trong
kinh sach.

! Lipika: Nghiép Qué Tinh Quén, Dai Thién Thin nhin Qua, hay con dugc goi 1a cdc vi Nam Tao Béc Dau.
(LDG)
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C. NHAN TAO

Day 1a loai 16n nhat trong s6 nhitng thuc the ¢di trung gidi, va cling la
nhiing thuc thé quan trong nhat d6i véi con nguoi. Nhitng thue thé nay hoan
toan do con ngudi tao ra, nén cd lién quan trrong tac 1an nhau do su tréi bude
ctia nhan qua, ching tac dong truc ti€p va lién tuc lén con nguoi. D6 la mot
khoi to 16n nhiing thuc thé don so, cd mot phan tri tué, chiing khac biét voi
nhau nhw sy khac biét ctia tw teong con nguoi, trén thuc t€ ta khong thé nao
sap xép hay phan loai chting. Sit phan chia duy nhat va hitu ich ¢ thé thuc
hién duoc la phan biét loai tinh linh nhan tao do phan dong nhan loai khong y
thirc tao ra, va loai tinh linh nhan tao do cac thuét si ¢0 y tao ra. Ngoai ra c6
mot sO it thue thé nhan tao, khong phai la tinh linh dugce x€p vao loai thit ba.

1. Loai tinh linh do v y tao ra

Co rat nhiéu loai tinh hoa chat bao boc chung quanh con nguoi, ching
rat nhay cam vdi tu tuong con nguoi. Tu tuong thuong ngay ctia con nguoi
di lang thang va tac dong vao loai tinh hoa chat, lam buing lén thanh m¢t dam
may di dong nhanh chong, tao ra nhitng hinh dang mau phai nhat nhw da
duoc md ta. Bay gio ta xét dén nhiing tw twong hay udc mudn manh mé, cd
chu dich xac dinh, anh huong thé nao d6i véi tinh hoa chat?

Tu tuong manh mé, cd cha dich 0 rét, gay ra anh hudng cd ban chat
rat n6i bat. Tur tuong bam 1&y tinh chat mém déo, tiic khac khudn diic chiing
thanh mét thue thé song dong véi hinh thé thich hop. Khi thuc thé duogc tao
ra, sé khong con dudi su kiém soat ctia nguoi tao ra nita. N6 cd doi song riéng
biét, thoi gian ton tai ty 1¢ vdi cuong do cha tu teong hay udc mudn da tao ra
nd, va sy ton tai nay kéo dai dén khi nao tu teong con dtt manh dé gitr chiing.
Hau hét tu tuong con nguoi qua yéu va khong dut khoat, nén nhitng tinh
linh duoc tao ra chi ton tai vai phuat hoac vai gio, nhung mét tu teong thuong
duoc lap lai, hay mot wéc muon chan thanh sé tao nén tinh linh ton tai trong
nhiéu ngay.
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Vi tu tedng ctia ngreoi binh thuong chi cha trong cho rieng minh, nén
nhiing tinh linh duoc tao ra cling lang vang quanh ho. Nhitng tinh linh nay
luon luon 6 khuynh hudng khoi day trong tri con nguoi, d€ ho lap lai y
tudng giong nhu y tudng da tao ra chung, vi khi ldp lai y tuong ci, thay vi tao
ra tinh linh m&i, né chi cling 6 thém sinh hc cho tinh linh da c6 s&n. Néu mot
nguoi thuong xuyén wdc mudn diéu gj, sé tao ra ¢ trung gidi mot thuc thé
ludn ludn sinh dong, vi no tiép tuc duoc nudi dudng boi cing mot tw tudng
cang ngay cang tuoi méi hon. Cang duoc nudi dudng, thuc thé nay cang
manh thém va anh huong nguoc lai nguoi &y, nd cd thé am anh nguoi ay qua
nhiéu nam. Néu 1a diéu wéc mudn xau xa, sé gay anh hudng t€ hai dén ban
chat dao dtec ctia nguoi ay.

Ngoai anh hudng lén chinh ho, tw tong ctia mot nguoi ciing ¢é anh
huong t6t hodc xau doi voi nguoi khac. Trong trieong hop nay, tinh linh dugc
tao ra khong nhiig chi bay lo Ittng quanh nguroi da tao ra n6, ma con lang
vang quanh ddi tong dwoc nguoi ay nghi dén. Mot tw tudng tot, hay mot sy
chtic Ianh chéan thanh cho mot nguoi nao, sé tao ra va phdng dén nguoi ay
mot tinh linh nhan tao than thién. Néu diéu chiic lanh ¢ muc dich xac dinh,
nhu mudn cho nguoi ban dwogc khoi bénh, thi tinh linh dugc tao ra sé 1a mot
lure ludn bay lwon lan quan bén nguoi ban, tro luc cho ban chong binh phuc,
va che chd cho ban khéi anh hudng xau. D6 la viéc lam khon ngoan va biét
thich tng trong cach str dung tw tuong. That ra do chi la cach dung mot luc,
dé no tac dong theo duong 106i it bi can trd nhat, gay ap luc lién tuc theo mot
chiéu hudng, va tim bat ct con duong nao thuan loi nhat, ciing nhu nudce
trong mot bé chita 16n, tim mot duong dng con mo trong hang ta duong ong
da khaéa kin, d€ thoat ra ngoai.

Neéu diéu udc mudn khong xac dinh, ma chi 1a sy tot dep tong quat, voi
ddc tinh mém déo tuyét voi, tinh hoa chat s€ dap tng ding véi y tudng
khong 10 rang ay, va thuc thé dugc tao ra sé tiéu dung luc ctia n6 theo bat ci
chiéu hudng nao ¢ 1oi cho nguroi ma nd gap. Trong moi truong hop, stic
manh ctia lyc n6 phai tiéu dung, va thoi gian no ton tai dé str dung luc ay, tuy
thudc hoan toan vao sttc manh ctia sy wéc muon hay tu teong dau tién da tao
ra no. N6 ¢6 thé duoc tiép stic lam cho manh thém, va kéo dai doi song boi
nhiing wdc mudn t6t dep hay nhiing tw tudng than thién cing chiéu hudng.
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Ciing nhu hau hét cac thue thé khac, né duong nhu duoc thic day boi
ban nang mudn kéo dai sy sdng, vi thé nd tac ddng 1én nguoi tao ra no, lam
cho ho luon tro lai cing mot y tuwdng ban dau. N6 cling tao anh hudng tuong
tu d6i voi nhitng nguoi ma nd tinh co gap, di nhién su lién hé nay khong
duoc hoan toan.

Trong chiéu hudng ngugc lai, nhitng wdc mudn xau xa hay nhirng tw
tuodng gian di, cling tao nén cung mot dap ting cta tinh hoa chét giong nhuw
trén. Néu ké dén khoi luong nhitng d6 ky, cam thi, hiém doc va moi su bat
nhan trén thé gidi, ta sé hiéu duoc tai sao trong sd nhiing tinh linh nhan tao, cb
qué nhiéu sinh vat that khung khiép. Mot nguoi ¢6 tu teong day thu han, tan
bao, vat dug, tham lam, khi di chuyén mang theo mot bau khong khi doc hai,
chta day nhiing thuc thé ghé gdm do ho da tao ra va trd thanh ban dong
hanh véi ho. Khong nhiing chinh ho la nguoi xau xa dang budn, ma con
nguy hiém va phién phtic cho nguoi chung quanh, gay anh hudng xau cho
nhting ai v6 phude tiép xtic véi ho, vi ¢6 thé bi truyén nhiém boi nhiing diéu
xau xa bao quanh ho.

MGt tu tuong do ky, ghen ghét hay thu han d6i voi nguoi khac, sé gui
tinh linh nhan tao xdu xa, lang vang chung quanh nguoi d6 va tim diém yéu
dé xam nhap. Néu tu tudng xau Ay van con tiép tuc, sinh vat ay sé ludn duoc
nudi dudng va ton tai lau. Tuy nhién, né chi 1am hai duwoc khi nguoi Ay cd san
y tudng xau lam diém tya tuong tng. Néu gdp hao quang tot dep ctia mot
nguoi cd tw tudong trong sach va nép sdng thanh khiét, nd khong thé bam vao
hay xam nhap duoc. Theo luat phan hoi, n6 quay trd lai nguoi tao ra, vai tat
ca stec manh tai hai.

Vi nhiéu ly do, thinh thoang c6 mét tinh linh nhan tao khong thé tac
dong duoc trén ngurdi ma nd nham dén hay trén nguoi tao ra nd. Trong
treong hop nay né trd thanh mot yéu quéi lang thang, san sang bi thu htit boi
nguoi c6 tu tudng giong nhu nd, khi ay né ¢ the kich thich tw tudng cta
nguoi &y dé rat thém sinh luc cho chinh nd, hodc tudn do nhing sy xau xa
ma n6 chira dung vao nguoi &y qua nhiing khuyét diém cta anh ta. Néu no
c6 dt stic manh dé chiém ct mdt ma hinh nao, thuong thi né s& nam 14y co
hoi, vi su chiém doat duoc chd cu tri tam thoi gitip nd bao toan duoc nang
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liee khiing khi€p ctia n6. Trong hinh thé &y, n6 c6 thé biéu hién qua mot dong
cot va gia danh mot nguoi noi tiéng dé c6 anh hudng dén quan chiing.

Nhiing diéu trén day cho thay rang chiing ta phai than trong trong viéc
kiém soat tu twong. Co nguoi to ra tot bung trong 10i néi va hanh dong,
nhung lai tha cho tu tudng lang thang hdn loan, vi nghi réng tw tuéng 1a ctia
riéng ho chit khong lién quan dén ké khac. Ho khong biét la ho da phong vao
thé gidi mot dam sinh vat bat thuong. Nhitng nguoi nay can hiéu biét vé hiéu
qua ctia tu teong va st ham muodn, cling nhu vé sy sinh hoat ctia nhitng tinh
linh nhan tao do tu tedng va long ham mudn tao ra.

Mat khac, hiéu biét dugc nhitng diéu nay la niém an ti cho nhing
nguoi biét on, mudn dén dap ké thi an ma khong c6 phuong tién, khong biét
lam cach nao d€ tra on. Du ngheo hay giau, ai ciing c6 thé tao dugc tw tuong
tot dep d€ gtri dén nguoi ma ho thuong yéu, ¢ bat ci noi nao.

Nhiéu khi tu tuong thuong yéu ctiia nguoi me va loi cau nguyén da
bién thanh mat thién than ho ménh, gitip do va bao vé dira con, trir truong
hop gan nhu khong thé c6, 1a dita tré khong ¢ ban nang dap tng véi anh
huong tot. Nguoi ¢6 nhan thong cd thé thdy nhiing thién than nhw vy, 6
treong hop mot trong cac vi thién than nay ¢ dt nang luc hién hinh trong
choc 14t cho nguoi thuong c6 thé thay duoc.

Mot su kién la dang ghi nhan noi day la mot ba me sau khi da bude vao
cdi troi chan phtg, tinh thuong ba tudn tran dén cac dtta con ma ba tudng la
van ¢ quanh ba, c6 tc dung dén cac dita con con & cdi tran, va né thuong
thém stic cho vi than hd mang ma ba da tao ra khi con tai thé, cho dén khi
nhiing dtta con ay qua doi. Ba Blavatsky c6 néi: “Tinh thuong ctia nguoi me
ludn ludn duoc cac con cam nhan trong co thé, nod cling thé hién trong nhitng
gidc mo cta chiing, va thuong 1a yéu t6 bao vé dé thoat nan trong moi bién 6,
vi finh thuong 1a cai khién che chéd chac chan, vuot khong gian va thoi gian.”
(Chia Khéa Thong Thién Hoc). Tuy nhién, moi cau chuyén vé Thién Than ho
ménh, khong phai déu do tac dong cta tinh linh nhan tao, cd nhiéu truong
hop vi “than” &y la mdt nguoi van con séng hay vira tir gia cdi tran, va doi
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khi, tuy rat hiém, cling ¢ thé la mot vi Thién Than (Devas). (xem quyén
“Nhiing Vi Cttu Tro VO Hinh”)

Stic manh ctia st ham muon chan thanh, ddc biét la néu dwoc 1ap lai
thuong xuyén, sé tao ra mot tinh linh sdng dong, luén o8 gang theo chiéu
huong dat duoc muc dich. Po 1a cach giai thich khoa hoc cho nguoi sing dao
nhung kém hiéu biét, goi la sy dap ting cho 106i cau nguyén. Co6 truong hop
ma nghiép qua ctia nguoi cau xin cd thé cho ho dwoc hudng sy gitip do truc
tiép cia mot vi Chan Su hay dé tir ciia Ngai, hiém hon nia la sy can thiép cta
mot vi Thién Than hay vai tinh linh thién nhién than thién. Trong cac truong
hop nhw vay, cach dé nhat dé tro gitip 1a 1am ting thém sttc manh ctia tinh
linh nhan tao da dwoc sinh ra béi wdc muodn cua nguoi cau nguyen, hoac
hudng dan tinh linh nay di theo mot hudng khon ngoan hon.

Mot truong hop la lung vé sy ton tai rat lau cta loai tinh linh nhan tao
trong diéu kién thuan lgi, da dugc mot trong nhitng nguoi nghién ctru cta
nhom chiing t6i ghi nhan. Nhitng ai da doc qua cac sach vé dé tai nay déu biét
cd nhiéu gia toc xwa & Anh quoc cd truyén thong 1a duoc béo trude ngay chét
ctia mot nguoi nao do trong gia dinh. Thuong vai ngay truedc khi mot ngueoi
trong gia dinh chét, c6 hién tugng la xay ra. Mot thi du dién hinh 1a cau
chuyén vé con chim tréng ctia Oxenhams, sy xuat hién ctia né dugc nir hoang
Elizabeth ghi nhan r%ng do la diém bao trude su ra di cia mot thanh vién
trong gia toc. Mot thi du khac 1a bong ma ctia mét chiéc xe ngwa duwoce nhin
thay chay 1én ctta ctia mot 1au dai & hudng bac khi mot tai hoa gan ke.

Mot hién tuong tuong ti xdy ra cho gia dinh mot hdi vién, hién tuong
nay xay ra thuong hon, nhung khong 1o rét nhu nhiing truong hop ke trén.
D06 chi la am thanh trang trong ciia mot bai nhac truy diéu buon, duoc nghe
véang vang trong khong gian, ba ngay triedc khi ¢ nguoi qua doi. Nguoi hoi
vién nay da nghe duoc hai Ian am thanh huyén bi &y, va ca hai treong hop
diém bao déu chinh xac. Nguoi ay ciing biét rang, theo truyén thdng gia dinh,
su viéc ay da xay ra tir nhiéu thé ky. Diéu nay thuc day nguoi &y tim hiéu
nguyén nhan an tang ctia hién tiong la ing d6 bang phuong phéap huyén
mon.
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Két qua ngoai s mong doi, nhung rat dang chu y. D6 la vao thoi xa
xuta khoang thé ky thir muoi hai, mot nguoi treong toc da tham dy vao cudce
vién chinh ctia thap tir quan. D& khuyén khich minh trong tran thanh chién,
ong dem theo dtra con trai tit ma 6ng thuong nhat, véi long mong wdc dira tré
sé thanh cong trong twong lai. Rui thay, dira tré bi t tran, lam nguoi cha rat
dau kho, that vong, vi mat con va mat ca doi sdng tré trung day hira hen cua
no.

Qua dau bubn, nguoi cha ttr bo chién bao, hién than vao tu vién vdi y
nguyén dang hién tron cudc doi con lai d€ cau nguyén, trude 1a cho linh hon
con Ong, va tht dén la sé khong c6 nguoi hau dué nao gép phai sy nguy hiém
kinh khung 1a chét ma khong dugce bao trude. Ngay qua ngay, trong nhiéu
nam 6ng da dung tat ca nang luc tinh than cho long wdéc mudn manh mé ay.
Ong c6 long tin vitng chéc rang bang cach nay hay cach khéc, két qua ctia sy
mong muon ay sé duoc thye hién.

Nguoi cd hoc khoa huyén bi déu biét két qua tao ra boi mot tw tuong
xac dinh va lau dai. Vi tu si ay da tao nén mot tinh linh nhan tao c6 nang luc
vO bién d€ thue hién muc dich ddc biét, tinh linh dwoc tao ra nay da tich tri
mot kho nang lue d6i dao gitip n6 hoan thanh 101 udc nguyén dén mot thoi
gian v0 tan. Mot tinh linh nhan tao gidng nhu mot “binh nap dién” hoan hao,
khong do ri. Trong treong hop nay nang lugng ban dau dugc tich tr rat
nhiéu, ma cach né st dung tuong déi it, cho nén dén bay gio né van con sng
dong, va cd thé bao trude cho cac hau dué ctia nguoi chién binh Thap Tu Gia
ngay sap lia tran, bang cach lap lai bai hat chiéu hén ttr si cho dita con da ti
tran 800 nam trudce tai Palestine.

2.Loai tinh linh do c6 y tao ra

Nhiing tinh linh nhan tao dugc md ta ¢ trén déu do stic manh cua tw
tudng tao ra, ma nguoi tao ra nd khong hé biét dén. Néu mot thuat si hiéu rd
van dé, ong ta c6 thé cd'y tao ra va stt dung mot stec manh rat 16n theo duong
161 ich ky ctia 6ng. Sur that 1a cac nha huyén mon thudc bach phai (chanh dao),
cting nhu hac phai (ta dao) déu st dung tinh linh nhan tao trong cong viéc
ctia ho. Khi mét tinh linh nhan tao duoc tao ra mot cach khoa hoc, va duoc
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diéu khién khéo 1éo thi it khi né bi that bai trong cong tac. Nguoi hiéu biét rd
viéc nay thuong gitr sy lién hé véi tinh linh ma ho da tao ra va diéu khién n6
du ¢ rat xa, nhu vay né van c6 thé hoat dong khon ngoan nhu chti ctia né.

Do6i khi mét “Thién Than” hd ménh cling dugc tao ra theo cach thirc
nay, tuy nhién con tuy theo nhan qua, dén ltic phai tra nghiép qua thi hiém
khi vi “Thién Than” ho ménh nay c6 thé can thiép dugc. Truong hop dé ti
ctia cac Chan Su dang lam viéc phung su cho cac Ngai, khong du sttc duong
dau véi su tan cdng ctia nhiing lue Iwong xau, thi cac Ngai cd the goi mot vi
than h mang nang lyc manh mé, thuong triuc bao vé nguoi dé t.

Nhiing nguoi hac phai cao cAp cing c6 thé tao ra tinh linh c6 nang hzc
rat 16n, gay ra nhiéu t6i ac. Tuy nhién ciing giéng nhu loai tinh linh do vo y
tao ra, khi khong hai duoc doi tuong cb doi song trong sach dao dtic, thi
chung s€ quay lai voi mot stic manh khung khiép hai nguoi da tao ra chiing.
Nhu thé, cau chuyén vé mot thtt thuy thoi trung 6 bi ta ma do chinh 6ng ta
tao ra va nudi nang, xé xac ra ttng manh, khong phai hoan toan hoang tudng
ma cd can ban xac dinh. Mot truong hop dién hinh ctia dinh luét nay da xay
ra trirdc day trong thoi gian duong nhiém ctia vi hoi triedong truede.

Vinhiéu nguyén do khac nhau, d6i khi tinh linh nhan tao thoat khoi sw
kiém soat ciia nguoi muon st dung chiing, va trd thanh yéu tinh lang thang
khong muc dich, nhw da dugc dé cap o phan trude. Tuy nhién, loai ma chiing
ta dang dé cap noi day cd nhiéu tri khon, nang luic va doi song kéo dai hon, va
cting nguy hiém hon. Chting luén tim cdch dé kéo dai thém doi séng, bang
cach hit sinh luc con nguoi, giong nhw ma ca rong hit mau, hodc gay anh
huong dé con ngudi cung cAp sinh hue cho chiing. O cac b lac ban khai, do c6
mot phan tri khon, chiing thuong thanh cong trong viéc lam cho dan ching
chap nhan nhw nhiing than linh cta lang mac hay gia dinh.

Cap thap va dang ghé tdm nhat ctia cac than linh thudc loai nay thuong
doi hoi su cing t& ¢4 mau. Nhiing cap it xau hon, c6 khi bang long véi vat
thure ciing € nhur com gao va cac thike an nau chin du loai. Hién tai & Anbd

cling con vai noi thd ciing nhitng vi than ké trén, va ¢ Phi Chau tuong déi con
nhiéu hon.
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Do thu hudng nhitng vat thue cang té, va cting do sinh luc rat ra duoc
ttr nhiing nguoi ngudng m, ching cd thé tiép tuc kéo dai su song dén nhiéu
nadm hay nhiéu thé' ky, va van con dt néng huc thure hién vai hién tuong thap
thoi, d& kich thich long tin va su s6t sang ctia dan lang, Chiing ciing t ra kho
chiu bang cach nay hay céch khac, khi su dang ciing thuong 1é bi lang quén.
Thi du 6 mot lang no ctia xtt Anbo, dan chiing thay rang vi mot ly do nao d6
ho khong dang ciing vi than trong lang nhu thuong 1€, thi mot choi tranh
trong lang tu nhién bi boc chay, d6i khi ba hay bon cai bc chay mot luot, ma
ho khong thé nghi ngo 1a do con nguoi gay ra. Nhitng cau chuyén tuong tw
cting duroc thay & khap cac mién thon da xa x6i ctia moi quoc gia.

Cac thuat si thoi Atlantis co ky thuat ddc biét tao ra cac tinh linh nhan
tao manh mé va doc hai, d6 1a nhiing vi “than méat den.” Trong “Gido Ly Bi
Truyén” c6 ké mét thi du vé nhitng con thui la lung biét ndi 6 chau Atlantis,
ching chi chiu yén léng khi duoc dang mau tuoi, ching danh thite cha caa
chting va béo dong vé nguy co bi htry diét sap xay ra. Ngoai nhiing con thti la
ky &y, ho con tao ra nhitng thuc thé nhan tao ¢d sttc manh kinh khiing, ma
mot s8 van con t6n tai cho dén ngay nay, méc du da trai qua hon muodi mot
ngan nam ké tir khi tai hoa khing khiép da nhan chim cac chti nhan ctia
chting. Mot nit than khiing khiép ctia An D6, nix than Kali dang kinh khiép,
thuong xti giuc nhitng nguoi ton sung pham tdi ac giét nguoi cudp cta, cho
dén ngay nay ciing con dugc sting bai bang nhiing nghi 1é rat ghé so. Day la
di tich con lai cia mét co cau da bi tiéu diét, vdi cai gia ctia sy nhan chim mot
luc dia (chau Atlantic) vdi 65 triéu ngrroi.

3. Con nguoi nhan tao

Loai thuc thé nay rat it, chi vai cd nhan, nhung 6 lién hé dén mot trong
nhiing phong trao rat quan trong ctia thoi hién tai. Nhing thue thé nay tuy
ding la con nguoi, nhung khong duoc xép theo nhdm nhan loai, vi da tir lau
bi loai ra khéi duong tién hda binh throng. Loai nay hoan toan la san pham
ctia y chi ttr bén ngoai, nén dugc x€p vao hang nhiing thure thé nhan tao.

Cach dé nhat & mo ta ching 1a bat dau xét vé lich st ctia chiing, nhu
thé, ta can tro vé thoi ctia giong dan Atlantic. Su kién quan trong vao thoi ay la
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c6 sw hién dién cta cac vi Chan Sw va cac truong phai huyén bi, nhung vao
giai doan cudi ctia giong dan &y da c6 nhitng nguoi thuc hanh ma thuat rat
khing khiép. Trude giai doan sa doa, ich ky ctia dan chiing, chau Atlantic c6
mot nén van minh ryc 19, cao qui dang ngudng mg, va trong sd nhitng nguoi
lanh dao thoi ay, hién nay da dat duoc qua vi cao ca nhat cua loai nguoi.

Trong s0 cac dao vién huyén moén danh cho nhiing dé ti du bi diém
dao, dugc thanh 1ap do cac vi Chan Su chanh dao, cd mét dao vién & mot noi
nao do ctia chau My, phu thudc vao mét hé thong lanh dao 16n, d6 1a “Nhing
Vi Cai Quan Thiéng Liéng ctia Kim Mon” (the Divine Rulers of the Golden
Gate). Du da trai qua nhiéu cudc thang tram la lung, tru s& phai doi tir nude
nay sang nudc khac, va dén luot mdi noi lai bi nén van minh vat chat xam 14n,
nhung dao vién Ay van ton tai dén ngay nay. Dao vién 4y van con gitt nguyén
nhiing nghi thic cd xua, va day mot loai ngdn ngir linh thiéng bi an, cling
mot ngdn ngtr cia nguoi Atlantic da dung nhiéu ngan nam trudc.

N6 van gitt duoc y nhu budi dau, la mot dao vién huyén mon véi muc
dich béc 4i trong sdng, c6 thé huéng dan cdc mon sinh xting dang di khd xa
trén duong phat trién tri tué, nhung nang luc tam linh chi trao tang cho
nhiing mon sinh xting déng, da vurot qua nhiing cudc trac nghiém nghiém
chinh. Cac vi thay trong dao vién chua dat dén cap bac Chan Su, hang tram
mon sinh trong dao vién hoc cach di vao duong dao dan dén qua vi thanh sw
& nhiing ki€p twong lai. Du khong truc tiép thude vé Dai Doan Chuong Gido
& Hy Ma Lap Son, nhung vai vi trong dao vién da cd lién hé véi doan thé nay
trong nhiing kiép trudc, nén van gitt mai lién hé than hitu hon binh thuong.
To6i nhé ¢6 lan 6ng vién trudng cua dao vién &y, khi nhin thdy btic anh cta
mdt trong cac vi Chan Su Minh Triét, ttc khac qui mop xudng trude biic anh,
to long ton kinh sau xa.

Cac vi vién trueong ciia dao vién, du ludn gitt cho minh va dao vién xa
lanh xa héi bén ngoai, nhung do6i khi néu c6 dip, cling tro gittp pho bién chan
ly cho thé gidi. Khoang mot thé ky trude, si lan tran ctia chii nghia duy vat da
gan nhue lam tit nghén sy phat triéh tam linh & Au Chau va My Chau, nén cc
vi quyét dinh thtr chong lai anh hudng &y bang phuong thitc méi: cac vi dua
co hdi dén cho nhiing nguoi biét suy nghi hop 1y, d€ ho c6 thé c6 dugc bang
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chiing tuyét d6i vé mot doi song khag, tach roi khéi doi song ctia thé xac, doi
song ma khoa hoc ¢6 khuynh hudng phut nhan. Nhiing hién tugng duoc
trung bay khong phai hoan toan mdi, vi dwdi vai hinh thitc, con nguoi da
nghe néi dén qua lich stt, nhung cach tao ra va sap x&p cac hién tuong &y 15
rang la maéi doi voi the gidi tan tién hién nay.

Céc vi khoi dong dan dan va tao duoc cau trac rong 16n ctia phong trao
giang than hoc hién dai. Tuy cac vi khdi xudng ciing c6 phan nao trach nhiém
vé nhitng hau qua gay ra vé sau, nhung ta phai cong nhan rang cac vi da dat
duroc muc dich 14 gy sue tin tuéng vitng chac cho s6 dong nhan loai doi song
tuong lai, tirc doi song sau khi bd xac than. D6 1a mét két qua vi dai, du phai
tra mot gia qué dat.

Phuong phap duoc stt dung 1a chon vai nguoi binh thuwong sau khi
chét, gitip cho ho thikc tinh hoan toan ¢ ¢6i trung gidi, day cho ho st dung vai
nang luc d€ ho cd thé lam cac viée thudc cdi nay, va d€ cho ho lanh trach
nhiém huéng dan bén trong mot nhém giang than. Sau d6 ho lai huén luyén
mot sO nguoi vira tir tran d€'lam viéc theo cing duong 16i. Nhiing nguoi nay
sé tac dong lén cac nguoi tham duy budi cau hon, lam cho ho trd thanh nhiing
dong c6t, do d6 phong trao giang than phat trién rat manh. Nhitng thanh vién
con song cuia dao vién doi khi cling str dung thé via ciia chinh minh dén tham
dur cAc nhdm gidng than, c6 18 cac vi van con Jam nhu vy cho dén ngay nay.
Tuy nhién, thuong thi cac vi ay chi dong vai tro hudn luyén cho cac vong linh
ma cac vi giao pho trach nhiém. Phong trao giang than da phat trién nhanh
hon s mong doi, va chéng bao lau vuot qua su kiém soat cta dao vién, nhat
la cang vé sau, cac vi khong con du stic ganh vac trach nhiém truc ti€p nita.

Sur kéo dai cudc song coi trung gidi ctia nhitng nguoi lanh trach nhiém
hudng dan & nhitng nhdm gidng than, da 1am cham tré con duong tiéh hda tue
nhién cta chinh ho, du sy chdm tré cling sé dugc dén bu thoa dang do nghiép
qua tot ma ho da gitp nguoi khac hiéu dugc chan ly. Cac vi trong dao vién
nhan thay rang néu ding nhiing “vong linh huéng dan” qua mot thoi gian
nao do, sé c6 thé gy ton thuong ning né va vinh vién cho ho. Doi khi vong
linh huéng dan dugc thay thé boi vong linh khac. Cé nhiing truong hop, vi
mot ly do nao d¢, sy thay thé nhw vay sé bat 1gi, va mot phuong phap ddc biét
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dugc st dung dé cho ra doi mét loai sinh vat ma ta goi la “con nguoi nhan
té,l O”.

Sau mot thoi gian cham tré trén duong tién hoa, nhiing thé cao ctia
“ngurdi hudng dan” duoc tach ra d€ chuyén qua cdi troi chan phic, nhung u
hon (the shade) ctia ho d€ lai ¢di trung gidi duoc gitt cho song dong va lam
cho manh thém dé c6 thé van hoat dong trong nhitng nhém giang than. Viéc
lam manh thém cho u hon nay, lic dau duoc thye hién boi nhitng nhan vién
trong dao vién, nhung cong viéc cd vé budn chan hodc khong thich hop, nhat
1a 1am lang phi nang luc, va cd cung bat tién nhu viéc dung mét tinh linh nhan
tao. Do d6 cac vi trong dao vién quyét dinh chon nhiing nguoi chét ké'tuc lam
“vong linh hudng dan”, str dung u hon hay ma hinh ctia ngudi huéng dan
triede bo lai, bang cach khodc 1ay bén ngoai ho.

C6 vai thanh vién ctia dao vién khong dong ¥ viéc 1am &y, vi cho rang
di1t muc dich hoan toan t6t dep nhung 1a mot sy phinh Iira. Y kiéh chung cho
réng du sao u hon dugc st dung van 1a mot, va nd cting con chira dung mot
phan thé ha tri ciia nguoi truede, nén khong cd van dé phinh Itra. Cé nhitng
trueong hop su thay déi tte nguodi hudng dan da ra di, boi nguoi sau st dung
lai u hon ctia nguoi trude, khong gay nén nghi ngo trong nhém giang than.
Trai lai, cd vai nguoi chuyén khao sat vé phong trao giang than, sau mot thoi
gian quan sat, ghi nhan c6 su ddi khac trong ct chi va phong cach ctia “vong
linh”. Can néi rd, khong cd vi nao trong Dai Poan Chuong Gido da tao ra mot
thuee thé nhan tao nhu vay, nhung cac vi ciing khong can thiép vao nhing
viéc ma nguoi khac nghi rang ding. Nhugc diém trong viéc 1am &y 1a o6
nhiéu nguoi khac ¢ bén ngoai dao vién c6 the€ st dung cung cach thirc, va
cting khong thé ngan can dugc cac thuat si hac dao da va dang lam gidng nhu
vay voi muc dich xau.

bén day ching ta cd thé két luan cudc khao sat vé cac cu dan ¢di trung
gioi; thém phan sau, c6 thé ndi ching ta da liét ké tuong do6i kha day du
nhitng van dé thudc cdi trung gidi. Tuy nhién, can phai nhdn manh rang,
quyén sach nay chi trinh bay so lugc vé mot dé tai rat rong 16n, ma sw nghién
ctru chi tiét doi hoi mot cong trinh nang nhoc kéo dai ca mot doi nguoi.
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CHUONG IV

NHUNG HIEN TUONG

Theo mot quan diém, chuong nay dang 1€ phai duoc xép & dau quyéen
sach, vi ttr nhitng hién tuong duoc ké ra trong phan nay lam nay sinh ra nhu
cau tim hiéu nhitng van dé khac. Trong kiép nay, t6i da ng ong phé hoi
trrong A. P. Sinnett, vi dng da c6 cong gidi thiéu tdi vao hdi Thong Thien Hoc.
Ong ludn dic biét wu &i t6i, va trong thoi gian t6i séng ¢ nha 6ng, chiing toi
thuong gip nhau moi sang Chia Nht trong thue vién ctia 6ng d€ thao luan
vé cac van dé minh triét thiéng lieng. Mot lan, 6ng da ndi ong khong nghi
rang cho dénh nay, nhitng gi da duoc day vé minh triét thiéng liéng c6 thé gitip
chiing t6i hiéu rd hét nhitng hién tuong tam linh ma ca hai chiing t6i déu da
gap nhiéu lan. Thay vi ngac nhién va dong y vé y tuong dy, toi lai gitt vitng
lap truong 1a minh triét thiéng liéng da giai thich rat 1o rang, va toi bat dau
dua ra nhitng chitng minh.

Duong nhu 0ng Sinnett ¢6 an tugng t6t vé y kién cua t6i, ong yéu cau
toi gidng vé dé tai nay tai hoi quan Luan Don. Khi chuan bi cho bai dién
thuyét nay, t6i méi nhan ra 1a néu muén cho thinh gia hiéu duoc, tdi phai bat
dau mo ta tong quat vé cdi trung gidi, voi nhiing diéu kién va nang luc, cing
nhu kha nang cta cac cu dan ¢ d6. Toi biét la minh da nhan mot cong tac
rong 1én hon 1a minh nghi, nhung i ciing o8 gang hét stic @& hoan thanh, va
bai giang nay tai hoi quéan, da duoc dang tai trong to tap chi ciia hdi so 24.

Trong khi d6, ba Besant dang cho xuat ban mét s6 sach Thong Thién
Hoc, ba co y t6t la dang ludn bai tiéu luan nay, vi thé, n6 da duoc xuat ban.

Trong nhiing chuong truede, chiing ta da dé cap va giai thich nhiéu hién
tuong siéu nhién; triede khi két luan, ta nén tdm lwge cac hién trong ma nguoi
nghién ctru thuong gap, va nhitng tac nhan thuong gay ra cac hién tugng ay.
Cdi trung gidi rat da dang, mdi hién tirong xay ra cé thé' do nhiéu nguyén
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nhan khéc nhau, nén chiing ta chi ¢6 thé dua ra nhiing nguyén tac tong quét
cho sw viéc.

A.HIEN TUONG MA

Céc thyee thé hién hinh, hay “ma” la thi du dién hinh vé y kién n6i trén,
vi theo y nghia chung, danh tit “ma” c6 thé d€ chi hau hét moi cu dan coi
trung gidi. Nhiing nguoi da phat trién kha nang tam linh, luén nhin thay
nhting thuc thé ay, nhung d6i véi nguoi binh thuong, khi ho ndi “thady ma”,
c6 thé 1a: hodc con “ma” &y da hién hinh d€ ho cé thé thay dwoc, hodc trong
lac d6 chinh ho tam thoi 16e 1én mot nhan thirc tam linh. Ca hai truong hop
déu it khi xay ra, néu khong, ta sé€ gap “ma” day duong phd nhu gap nhiing
nguoi sdng vay.

1. Ma 6 nghia dia

Néu “ma” dugc thay lang vang quanh mét ng6i mg, thuong d6 la the
phach ctia nguoi maéi chét, cling 6 thé la thé via cia mdt nguoi con song,
trong giac ngu dén tham mo nguoi chét, hay la mot hinh tw tudng hién hinh,
do6 la mét tinh linh nhan tao do sttc manh ti teong tao ra boi mot ngroi nghi
minh dang hién dién tai noi d6. Nguoi da quen st dung nhan thong cdi trung
gi6i dé dang phan biét cac loai ndy, nhung nguoi khdng c6 kinh nghiém
thuong goi chung tat ca la “ma”.

2. Nguoi dang hdp héi hién hinh

Sw hién hinh ctia mot nguodi vao Iic sap tir tran rat thuong xay ra. Ngay
trudc lac ma chung ta thuong goi 1a “tach 10i”, ngudi sap ra di thuong cd y
mudn tham mot nguoi than, viéc nay dugce thuc hién & ¢di trung gidi. Trong
truong hop nay, mot hinh tu tudng duoc tao ra do wéc mudn chan thanh
manh mé gdp mot nguoi than lan cudi truede khi chét. Doi khi sy vieng tham
dy xay ra ngay sau khi lia tran, thay vi trude d6, va trong truong hop nay
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nguoi di vieng tham that sy la “ma”, nhung vi nhing ly do khac nhau,
truong hop nay it xay ra hon trueong hop trude.

3. Nhitng noi bi ma am

Su hién hinh ¢ noi da xay ra an mang thuong do hinh tue tuong ctia ke
sat nhan phdéng ra. Sau an mang, ké sat nhan du con song hay chét, dac biét 1a
chét, thuong lién tuc suy tudng tro lai quang canh noi xay ra an mang. Nhitng
tu tuong ay thuong song dong trong tri ké pham t6i vao ngay tron nam, nén
thuong khi diing vao dip ay, hinh tu teong do ké sat nhan tao ra da manh c6
thé hién hinh d€ mét thuong nhan thay duoc; c6 nhiéu truong hop su hién
hinh tting chu ky nhw thé da dugc ghi nhan. D6i voi nguoi pham t6i sat nhan
nhiéu lan, ho qué chai da dé€ c6 thé bi kich dong bdi mot vu an mang, trong
truong hop nay, cd nhiéu yéu t6 khac xen vao.

Mot diém khac can noi thém vé hién tuong nay la bat ¢ sy xao tron
kinh hoang nao trong tam tri, hodc ndi kinh so, dau dén, budn kho, oan ghét,
hodc con dam mé qua manh, sé gay an tugng sau dam anh huong dén chat
liéu coi trung gidi, ma mdt nguoi du ¢o rat it kha nang tam linh cing cam
nhan dugc. Chi can mot chut kich thich lam tang ceeong tam thoi sy nhay cam
laho c6 thé'thay lai tron canh tieong da xay ra véi day da chi tiét, trong truong
hop nay, ho cho r%ng noi dé da bi ma am, va ho da thdy ma.

Nhitng nguoi khong c6 kha nang tam linh, thuong cam thay kho chiu
khi dén nhiing noi ké trén. Thi du, cd nhiéu nguoi cam thdy nang né khi di
ngang qua noi xt t& ti nhan tai Luan Don thud xwa, hodc khong thé ¢ lau
trong “can phong hai hting” ctia ba Tussaud, di1 ho khéng hé hiéu rang cam
giac khoé chiu d6 1a do an tuong khing khiép trong chat liéu cdi trung giéi bao
quanh, va nhiing do6 vat da tham nhuan sy kinh khi€p cta ti ac, hon nita
nhiing thuc thé trung gidi dang ghé tdm cling thuong tu tap 6 day.

4. Ma trong gia dinh

Trong nhiéu cau chuyén siéu nhién, cd ké nhitng con ma trong dong ho
& nhiing lau dai 6 thoi phong kién. D6 ¢6 thé1la mot hinh tw tong, hay hiém
hon ntta la mot &n tuong song dong trong chat liéu cdi trung gidi, cling ¢6 theé
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la mot nguoi to tién trong dong ho, sau khi chét con quyén luyén cdi tran, am
anh noi ma y teong va hy vong ctia dng da tap trung tron ca cudc doi.

5.Rung chuong, liéng da, v.v...

Loai am anh khac nhuw: rung chudng, liéng da, hay dap bé do sanh st
hau hét 1a do cac tinh linh lam ra. Nhitng hién tuong nay c6 thé 1a o8 gang
vung vé, gay ra boi mot vong linh d6t nat, mu quang, tim cach 16i kéo su chi
y ctia nguoi than con sng, hodc do cac tinh linh thién nhién quy quai 6 y gay
ra dé choc pha con nguoi. Nhiing hién tuong nhu vay duoc goi la “yéu tinh
pha phach.”

B. TINH LINH VA CAC THUC THE LIEN LAC

1. Cac nang tién (Fairies)

Hién tuong nay thuong thay ¢ vai noi trén th€ gidi, ciing do tinh linh
thién nhién tao ra. Thuong ¢ nhitng vung nai non heo lanh, nguoi dia
phuong hodc nhitng 1& hanh lac budc, do kha nang nhan thong tam thoi
duoc tang cuong, nhin thdy cac tién nit nhay mua vui dua. Doi khi tinh linh
c6 thé dtia nghich d6i voi nhitng nguoi qua so hai, khién ho nhin thay nguoi
hay nha ctra ma ho biét la noi d6 khong 6 gi ca. Thuong dé khong phai chi la
a0 anh thoang qua, ma la mot hanh trinh tudng tugng voi nhiéu sy kién noi
ti€p nhau, cudi cung tat ca déu bién mat, d€ ho diing mét minh trong thung
ling hoang vang, hay giita dong khong 1ong gié. Mit khac, ta khong thé xem
cac cau chuyén binh dan vé dé tai nay déu dang sy that, vi nhiéu khi nguoi
dan qué qua mé tin, da pha 1an véi nhiing chi tiét qua dang, c6 khi 1a nhiing
VU an mang nita.

C6 thé ndi, phan 16n cac hién twong la lung trong cac budi giang than
déu do cac tinh linh &y gay ra, hodc hoan toan do cac sinh vat tinh nghich ay
diéu khién. Nhitng tro &y cd thé gom nhiéu viéc nhu: tra 10i nhiing cau hoi
hay nhan tin bang tiéng g6 hodc lam nghiéng mot d6 vat, lam phat ra “anh
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sang ma”, dem mot vat tir xa lai gan, doc tu twdng ciia nguoi hién dién, viét
hay vé, va ngay ca hién hinh.

Nhiing tinh linh thién nhién ¢4 thé lam duoc nhiéu viéc la lung trong
cac budi cau hon. Du cd nhiéu hién tuong khé thuc hién déi véi ching,
nhung vdi kha nang dac biét, chiing c6 thé khién cho toan thé ctr toa déu tin
rang st viéc xay ra nhu ho da thdy, trir phi nguoi quan sat da duoc huan
luyén ky va thau hiéu nhitng tro xao quyét ctia chiing. Néi mét cach tong
quat, trong mot budi giang than xay ra viéc tréu choc 16 bich, hay pha tro ré
tién, thi ta c6 thé nghi r%ng & do cd su hién dién ctia nhitng tinh linh thién
nhién ha cap, hoac vong linh con nguoi thap kém, vui thich nhitng tro ngu
ngoc nhu Itc con song.

2. Céc thyc thé lién lac (Communicating entities)

C6 rat nhiéu thuc thé lién lac véi con nguodi & cac budi giang than,
chiing am anh hodc néi qua cac dong tx, kho cd the biét chl'mg thudc vao loai
nao trong cac cie dan coi trung gi6i, nhung gan nhu chac chan 1a ching khong
thudc nhitng cap bac cao. O mét budi giang than ding ddn duoc 6 chiic
nghiém chinh béi nhitng nguoi hoc thikc, vong linh hién ra thuong tuyén bo
diang su that. Thong thuong thi khong duoc nhu vay, ta kho phan biét dwoc
thue hay gia, vi nhitng thyc thé ¢ cdi trung gidi c6 kha nang gat nguoi cdi
tran, ma khong thé nao kiém soét dugc.

Néu mét vong linh nhdp vao dong c6t va tu xung la mot nguoi, thi du
1a dita em da chét tir 1au ctia mot nguoi anh hién dién trong budi cau hon, tiét
10 mét vai sy viec ma chi ¢6 hai anh em biét, nguoi anh cling chua thé tin 1a
that, vi vong linh cd thé doc duoc tu tudng ctia nguoi anh, va thay duge moi
truong chung quanh & cdi trung gidi. Tién xa hon, néu nguoi dong noéi nhitng
chuyén 6 lién hé dén nguoi em da chét, ma chinh nguoi anh cling khong dé
y, nhung sau d6 kiém chiing thdy diing, nguoi anh cling nén biét vong linh
do 6 thé doc duoc su viéc tir ky anh cdi trung gidi, hodc thue thé nhap vao
dong cot chi 1a u hon ctia nguoi em bo lai ¢6i trung gidi, u hon nay c6 méot
phan tri nhd ctia nguoi em. Tuy nhién cling khong phai trong mot Itic ¢6 thé
gat bo tat ca nhitng gi vong linh nhap vao dong cot cho biét, néu nhiing gi n6
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tiét 10 rat chinh xac. Tat ca sy viéc dugc néu ra day dé cho biét réng doi voi
mot nguoi binh thuong dén viéng budi giang than, nhat la budi giang than
cong cdng, c6 thé bi lira gat mot cach tham thurong bang hang chuc cach khac
nhau. Néu mudn nghién ctru truong hop gidng than dimg dan, c6 bang
chiing hién nhién, déng tin cy, xin doc quyén “Bang Chting Vé Doi Song Sau
Khi Chét” ctia C. D. Thomas.

Pe thac ddy phong trao tam linh, ¢6 vai truong hop cac thanh vién ctia
dao vién huyén mon da tac dong qua dong o6t va cho nhiéu bai giao ly ¢6 gia
tri. Nhiing budi giang than nhu vay chi hoan toan ¢6 trong ndi bo gia dinh,
chit khong khi nao 6 nhiing noi cong cong, 1ay tién vao ctra.

C. SUDUNG NANG LUC COI TRUNG GIOIT

1. Sy hi€u biét vé nang luc va rung dong

DPé hiéu dugce cach tao ra mot phan 1on nhitng hién tuong vat chat, ta
can biét rd nhitng nang luc khac nhau ma mot nguoi 6 ¢oi trung gidi ¢6 the st
dung duoc. Day 1a mot phan ctia dé tai ma ta kho ndi 9, vind dugcebao vé va
han ché. Ta nén nhé rang trong nhiéu khia canh, cdi trung gidi duoc coi nhu
phan noi tiép cdi tran, va vat chat ctia n6 ¢d thé vi nhu & the di thai (méc du ta
khong cam nhan dugc chat di thai, nhung no cling thude cdi tran), diéu nay ¢6
thé gitip ta hiéu duoc bang cdch nao chiing lai hoa tan vao nhau duoc. Theo
quan niém ctia nguoi An ve Jagrat, hay “trang thai tinh thit¢” (the waking
state), thi ¢6i tran va cdi trung gidi duoc két hop nhau; nhu thé, bay canh cta
“két hop” nay tuong duong voi: bon trang thai cta chat liéu vat chat, va ba
nhém rong 16n ctia chat liéu trung giéi nhu da giai thich ¢ phan trudc'.

Véi y nghi &y, ta dé dang tiéh t6i mot budc xa hon, va hiéu duoc thé
nao la nhan quan trung gioi, hay syt nhan thtrc ¢ coi trung gidi; ndi khac di, 1a

! xin xem chuong Quang Canh, nhéc lai: 7 canh c6i trung gidi dugc chia thanh 3 nhém: nhém 1 gdm cénh
1,2,3; nhém 2 gdm canh 4,5,6; nhém 3: chi c6 canh thu 7
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kha nang nhan thitc dugc nhiéu loai rung dong véi nhiing tan sd khac nhau.
Mot nhdm nho rung dong anh hudong dén ta nhu am thanh; mot nhém nho
rung dong khac nhanh hon rat nhiéu, anh huong dén ta nhw anh sang; mot
nhém nho khac nhw dién Iyc. Tuy nhién, con rat nhiéu loai rung dong trung
gian khong gay anh huong nao trén cac giac quan cta xac than. Néu hiéu
duoc rang tat c, hay chi mot s8 nhitng rung dong trung gian &y, véi nhitng
do dai song (wave-length) khac nhau, déu cé thé nhan biét dugc ¢ ¢di trung
gidi, thi su hiéu biét vé thién nhién ctia chiing ta sé c6 nhiéu tién bg, va ta o
thé hiéu thém nhiéu diéu ma cho dén nay van con an giat.

2. Nhan Théng

Viéc chap nhan mdt s6 cac rung dong di xuyén qua chat dic khd dé
dang, gitp ta hiéu mdt cach khoa hoc vé dac tinh ctia nhan quan di thai
(etheric vision). D61 vdi nhan thdng, hay nhan quan ¢i trung gidi (astral
sight), ly thuyét vé chiéu do thit tu giai thich rd rang va day du hon. Khi c6
duogc nhan thdng cdi trung gidi, con nguoi sé lam duge nhiéu viéc doi véi
chiing ta cé vé phi thuong, thi du nhu: doc duoc mot doan trong quyén sach
khép kin, doc duoc tw tuong, nhat 1a khi tu twong anh huong dén cam xtc.
Hon nita, néu kha nang ay duoc két hop voi hiéu biét vé su phong chiéu cta
cac dong luu chuyén trung gidi, thi ta c6 thé quan sat duge mot vat thé o bat
ct noi dau trén thé gidi. Nhu thé, nhiéu hién tuong nhan thdng c6 thé giai
thich duoc ma khong can nang tam thic lén ¢di trung gidi. Néu muon nghién
ciru tuong tan hon van dé nay, nén xem quyén “Nhan Thong” do tdi bién
soan, sach ay liét ké, giai thich, va c6 nhiéu thi du vé cacloai nhan thong,.

3. Tién tri va nhan quan tht hai

Loai nhan thong chinh xac, dugc huan luyén, dang tin twong hoan
toan, 1a mot kha nang khéc han, thudc vé cdi cao hon cdi trung gidi, nén
khong duoc dé cap trong quyén sach nay. Kha nang tién doan chinh xac cling
thudc vé cdi cao hon, tuy c6 nhitng ltic no 16e 1én, hay phan anh xudng, va cd
thé nhan thay duoc boi nhan quan trung gidi. Pac biét ¢ nhitng nguoi cd dau
6c don gian, trong nhitng diéu kién thich hop, su thay nay dugc goi la “nhan
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quan thtt hai”, thuong gap ¢ nguoi dan mién cao nguyén xtt To6 Cach Lan
(Scotland).

Mot s kién khac can biét 1a, bt ci cee dan ¢6 tri khon nao & ¢i trung
gidi, chang nhitng c6 thé nhan biét cac rung dong caa di thai, ma con ¢6 thé
hoc cach stt dung chiing theo y mudn.

4. Nang Iuc cOi trung gioi (Astral forces)

Trong thoi hién tai, nhitng nang Iurc siéu nhién va cac phurong phap str
dung chiing 1a nhiing dé tai khong thé viét rd trong mot quyén sach danh cho
cong chiing, du ta biét rang chang con bao 1au nita nhan loai sé biét cach st
dung mot hodc hai loai nang luc ay. D€ khong vuot khoi gidi han duoc cho
phép, ta chi dé cap mot cach dai ceong vé cach thiie ma vai hién tuong dugc
taora.

Nguoi da ting chiing kién nhiing hién tuong trong cac budi giang
than c6 thé thay bang chiing hién nhién vé nang lic manh mé duoc st dung,
thi du nhw doi chd mot vat rat nang. Vi 6c khoa hoc, ngroi ta tye hoi nang luc
ay tir dau ma cd va tac dong nhu thé nao? Co6 nhiéu cach thuc hién nhiing
hién tuong cdi trung gidi, nhung noi day ching ta chi liét ké bon phuong cach
tiéu biéu.

a. Dong luu chuyén di thai (Etheric currents): Cé nhitng dong luu
chuyén vi dai ctia chét di thai ludn ludt trén bé mat dia cau, tr ciee nay dén
cuc kia, khéi lugng ctia dong lvu chuyén nay tao nén mét stcc manh khong
cudng lai dugc nhw dong thuy triéu dang lén. Co nhiing phuwong phap an
toan dé str dung nang luc ky diéu nay, nhung nhiing toan tinh vung vé dé st
dung no c6 thé dua dén nhitng hdu qua nguy hiém dang so.

b. Ap luc di thai (Etheric pressure): C6 thé néi ap luc di thai tuong tu
nhuw ap luc khong khi, nhung 16n hon rat nhiéu. Trong doi sdng binh thuong
tuy ta it chti y dén nhiing ap luc nay, nhung né van hién ton. Néu khoa hoc c6
thé rat hét di thai ra khoi mot khoang khong gian nao do, nhu da lam dwoc
v6i khong khi va tao nén khodng “chan khong”, thi sé nhan 10 ap luc ctia nd.
Viéc nay rat kho lam, vi chat di théi tw do xuyén thdm moi trang thai vat chat
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dam dac hon né. Cho dén nay cac nha vat ly hoc chua tach riéng dugc chat di
thai ra khéi nhitng chat khac, nhung cac huyén bi gia da lam duoc viée ay, va
6 thé st dung duoc ap Iyc manh mé ctia di thai.

c. Nang luc tiém an (Latent energy): Co mot kho du trit to 1on nang luc
tiém an, nang liec nay ngu yén trong vat chat sudt thoi gian tién hda hudng ha,
ttr thanh nhe xudng trong truege. Do sy thay ddi trang thai cta vat chat, vai
nang luc &y ¢ the duoc phdng thich va st dung, thi du nhu nang Iuc tiém an
duéi hinh thiic stic ndng c6 the duoc phong thich khi trang thai ca vat chat
thay doi.

d. Su rung dong dong cam (Sympathetic vibration): Nang luc gay ra do
st rung dong dong cam cho nhitng két qua ro rét. Nhitng thi du 18y tir coi vat
chat thuong chi ap dung dwoc mot phan va khong lam sang té hién tuong coi
trung gidi. Tuy nhién khi mo ta hai su viéc don gian trong doi song hang
ngay, cd thé cho chiing ta thay 6 dugc phan nao nang luc nay.

Ta biét khi mot trong nhitng s¢i day ctia cy dan thu cam (harp) duoc
khay lén cho rung dong that manh, sé€ gay nén nhiing rung dong dong cam &
nhiing s¢i day tuwong dong ctia bat cit cay dan thu cam nao khac dat chung
quanh nd, néu nhiing soi day dy duoc diéu chinh cing mét d¢ cang. Ta cling
biét khi mt dao quan 16n di bd qua mot chiéc cau treo, ho phai bo ngay bude
di dong nhip, vi bude di dong nhip ctia nhiéu nguoi sé tao nén su rung dong
trong chiéc cau, va si rung dong nay cang lic cang téng cuong 1én véi moi
nhip di, cho dén ltic né vuot qué stic dé khang ctia vat liéu lam cau, thi cau cd
thé bi sap.

Hai thi du trén cho ta hiéu thém vé tdm quan trong cta su tao ra rung
dong, va cht am (keynote) ctia moi loai vat chat. Mot nguoi c6 thé phat ra mot
cht1 am va tao ra mot sO rat 1on nhitng rung dong dong cam. Khi viéc ay dugc
thuc hién ¢ cdi tran, thi khong cd su phat trién thém nang luvong. Nhung chat
liéu cdi trung gioi linh hoat hon vat chét cdi tran, khi nhitng rung dong dong
cam tac dong 1én nd, nang luc song dong ctia chat liéu nay sé thém vao xung
lue tac dong ban dau, lam tang thém stic manh gap nhiéu lan. Véi sy 1dp lai
cac rung dong ban dau mot cach nhip nhang, nhw trieong hop budc chan caa
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nhiing binh si trén cau, su rung dong c6 the duoc tang cuong dén do cho ra
két qua vuot miic so voi nguyén nhan. That vay, khong thé nao dinh duoc
gidi han nang luc nay khi n6 dwoc stt dung boi nhitng vi Chan Su cao ca da
hoan toan nam viing nguyén ly d6. Chinh sy thanh 1ap vii tru ciing 1a két qua
ctia rung dong phat xuat ttr “Loi Néi” (Spoken Word).

Than cht (mantras or spells): ¢6 nhitng loai than cht tao ra két qua
khong phai do sy kiém soat vai loai tinh linh, ma do s lap lai vai am thanh
ddc biét, sw hiéu nghiém ay ciing tiry thudc vao tac dong ctia rung dong dong
cam.

5. Sw phén tan vat thé (Disintegration)

Hién tuong phan tan vat thé ciing ¢6 thé do tac dong ctia nhitng rung
dong cuc nhanh, tao ra mét luc vuot qua luc két hgp nhiing phan tir ctia vat
thé, cho ra nhitng phan t roi rac nhau. Cé mot loai rung dong khac thude cap
d0 cao hon, lam tach roi nhitng phan tt nay, cho ra nhitng nguyeén tt cau tao
co ban. Bang cach ay mot co thé dugc thu vé finh trang di thai, c6 thé di
chuyén rat nhanh theo dong lvu chuyén trung gidi tir noi nay dén noi kia; khi
nang luc tac dong rut lui thi 4p luc di thai s€ lam no tro vé trang thai ct.

Tan sinh vién huyén moén cam thay kho hiéu, lam sao vat bi phan tan,
khi hoi phuc tré lai con gitt diing hinh thé ci? Nhuee mot vat bang sat, thi du
cai chia khda, bi nung chay va nang lén thanh thé hoi do stic nong, khi stic
nong rat di, thi né s€ trd lai thanh theé dac, nhung khong phai la cai chia khoa
nita, ma chi Ia mot manh sat. Luan ctt nay ciing c6 ly, nhung phuong phap
loai suy khdng vitng chac. Loai tinh hoa chat tham nhuan chat sat ctia chia
khoa da bi phan tan do diéu kién thay d6i, khong phai vi tinh chat &y bi anh
huong boi stic nong, nhung khi thé tam thoi ctia né bi hay hoai (thé dac), né
tro vé kho du tri to 16n cta cling loai tinh chat; du khdng bi hty hoai boi stic
néng, né van budc phai rat ra khoi thé vat chat dang bi Itra htty hoai.

Khi chia khoa ngudi lai va trd vé thé dag, thi tinh hoa chat thudc thé déc
quay tro lai sé khong ding y nhu trude, va nhu thé sé khong ¢ ly do gi dé
gitt dugc hinh dang cti. Néu dung phuong phap phan tan dé€ dem chia khoa
theo dong Ivu chuyén trung gioi tir noi nay dén noi kia, ta phai can than gite
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cung tinh hoa chat trong cing hinh dang, cho dén khi su di chuyén hoan tat.
Khi Iyc y chi rat di, thi tinh hoa chét nay sé lam phan sy nhu mot cai khudn
dé tiép nhan su dong dic lai ctia nhitng phan i chat sat, va ta c6 cai chia khda
gitt nguyén hinh dang nhu ¢, trir khi nang luc tap trung ctia nguroi dang tao
hién twong bi mat di gitta chirng.

Bang cach nay ma trong nhitng budi giang than tam linh, nhitng d6 vat
dwoc doi di tiie khic véi mot khoang cach rat xa. Khi duoc phan tan, d6 vat o
thé dé dang di xuyén qua bét ct chat ddc nao, nhu: mét cia mot cai hop khéa
kin, btic teong nha; sy kién nay thuong dugc goi la “vat chat xuyén thau vat
chat”. Khi hiéu nguyén tac nay, ta thay su kién don gian nhu nudc chdy qua
sang lugc, hay chat hoi xuyén qua chat 1ong trong nhiing thi nghiém hda hoc.

6. Su hién hinh (Materialiazation)

Khi biét mot vat c6 thé dugc biéh doi tir thé dic sang thé di thai bang
cach thay ddi cac rung dong, ta dé dang hiéu tién trinh nguroc lai ctia sy bién
doi tir chat di thai sang chat dac. Mot hién tuong duoc giai thich béng su phan
tan vat thé, hién tugng nguoc lai dugc giai thich béng sw “vat chat hoa” hay
“si hién hinh”. Trong truong hop phan tan vat thé, can o8 gang lién tuc ctia y
chi d€ ngdn gitr vat thé khong cho né trd lai hinh dang ban dau; treong hop
hién hinh ciing giéhg nhu thé, can mot o gang lién tuc d& ngan can vat thé
dang hién ra, khong trd lai thé di thai.

O c4c budi giang than binh thuong, sy hién hinh dwoc thye hién nho
muon chat liéu tir thé phach ctia nguoi dong, sy kién nay lam ton hai stic
khoe cuia nguoi dong va cling khong t6t dep vé nhiéu phuong dién khac.
Trong truong hop nay, hinh the hién ra thuong & gan bén nguoi dong, 6 mot
Iuee ludn 16i kéo trd vé cai the tir d6 nd xuat phat, do d6 hinh hién ra khong gite
duoc 1au. Khi hinh hién ra tan bién thi chat liéu tao ra nd trd vé thé di thai va
quay lai ngay voi thé phach nguoi dong

C6 vai trudong hop that 16 rang la hinh hién ra bang chat liéu vat chat
dam ddc, chat liéu nay dugc muon tam tir co thé nguoi dong, hién tuong nay
kho giai thich hon. Chinh i da chiing kién su viéc nhw vay, véi bang chiing
1a stic nang ctia co thé nguoi dong bi giam rd rét. Co nhitng truong hop tuong
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tu duoc k€ lai trong quyén sach ctia Dai Ta Olcott “Con Nguoi Tie Thé Gidi
Khac” (People from Other World), va trong quyén sach cia M. A. Aksakow
“Mot Truong Hop Phan Tan Vat Thé” (Un Cas de Dematerialization). Mot
truong hop khac rat dang chtt y duoc ba Esperance k€ lai trong quyén “Thé
Gi6i Caa Bong T61” (Shadowland).

C6 cau hai la: vi sao sy hién hinh trong nhitng budi giang than can phai
c6 bong t6i? Nhiing thuc thé diéu khién budi giang than cam thay dé chiu
hon néu can phong ¢ trong bong tdi hay dugce che bét anh sang, vi nang luc
ctia chung thuong khong thé duy tri dugce hinh hién ra hay chi mét ban tay
hién ra, 1au qua vai giay gitra sit rung dong qua manh ctia anh sang choi.

7. Chup anh bong ma

Nhitng nguoi thuong xuyén tham dy cac budi giang than, déu ghi
nhan cé ba loai hién hinh: thit nhat 1a hinh hién ra c6 thé dung cham, nhung
khong thay duoc; thit hai 1a cd thé nhin thay, nhung khong so dung dugc; thie
ba 1a hinh hién ra cé thé nhin thay va so dung duoc. Loai thir nhat rat thuong
gap, ¢ “ban tay v hinh” s0 vao mat nhiing nguoi hién dién, hoac di chuyén
d6 vat nho trong phong, va cling c6 the phat ra tiéng néi. Treong hop nay “ké
v0 hinh” stt dung mét loai chat liéu khong phan chiéu va cling khong can anh
sang, nhung trong mot sO diéu kién no o thé tao ra nhiing rung dong trong
bau khong khi dé phat ra thanh tiéng ndi. Mot bién the ctia loai hién hinh nay;,
dutt khong phan chiéu anh sang dé€ c6 thé thdy duoc, nhung cd thé anh hudng
dén cac tia cuc tim, do d6 da d€ lai it nhiéu dau vét trén phim anh, va tao
thanh nhting “hinh anh bong ma”.

Khi nang luc khong du dé tao ra sy hién hinh hoan hao, ta thay hinh
anh mo ao thudc loai thit hai, khi &y “vong linh” thuong bao vdi cac nguoi
tham du 1a khong duoc dung cham vao hinh hién ra. Loai hién hinh thit ba it
khi xay ra, trong truong hop nay, thuc theé ¢ di nang Iuc d€ gitt cho hinh thé
hién ra trong mot Itic, hinh thé nay c6 thé thay va so dung duoc.

Khi vi Chan Su hay dé tix thay can thiét d€ cho thé tri hay thé via hién
hinh, ho khong rat chat di thai tir thé phach cta chinh ho hay cta bat c
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nguoi nao khac, vi ho biét phuwong phap rut truc ti€p chat liéu tir moi truong
di thai bao quanh.

8. Nhén doi vat thé (Reduplication)

Hién twong nay duoc thue hién béng cach tao ra mot hinh anh trong tri
giong y nhu vat mudn sao, d€ lam thanh cai khudn, va gom gop cac chat liéu
can thiét thudc cdi trung gidi va coi tran cho vao cai khuon dé. Mudn lam
duoc nhur vay, moi phan tr tir bén trong 1an bén ngoai phai duoc gt vi tri
chinh xac, do d6 can dén kha nang tap trung cao d¢ moi thue hién duoc.
Nhitng nguoi khong du kha nang rat chat liéu truc tiép tiv di thai chung
quanh, d6i khi muon chat liéu tir vat thé mau, trong trierong hop nay vat mau
sé bi giam trong luong,.

9. Su két tu (Precipitation)

Mot s6 sach Thong Thién Hoc ¢6 dé cap dén su két ty, lam xuét hién
chit va hinh anh trén gidy. Su kién nay c6 thé thurc hién bang nhiéu phuong
phap khac nhau. Vi Chan Su mudn viét cho mot nguoi, cd the dat to gidy ¢
trede mat, tao nén hinh anh thé tri nhiing cht mudn viét, va rat tir di thai cac
chat liéu d€ cu thé hda nhitng dong chit ay. Ngai cling c6 thé tao rakét qua y
nhu vy trén mot to gidy ddt trudc mat nguoi ma Ngai mudn goi tdi, du 6
cach Ngai rat xa.

Phuong phap thit ba, thuong duoc ap dung hon vi né tiét kiém duoc
thoi gio, bang cach gieo &n tuong toan bd biic thur 16n the tri ctia mot dé t, va
dé cho nguoi dé tir lam cong viéc két tu birc thu. Nguoi dé tir dit to gidy truede
mat, tudng tuong thay cac chir viét do chinh ban tay Piic Thay, va thuc hién
viéc két tu nhu duge mo ta o trén. Néu dé tir cam thay kho khan vi phai thuc
hién hai viéc cing mot lac: rat chat liéu tir di thai bao quanh va két tu né trén
to gidy, nguoi Ay o6 thé dé mot it muc viét hay it bot mau trén ban, san sang
duoc rit ra khi can.

Quyeén nang nay néu ¢ trong tay nhitng nguoi thiéu dao dtrc sé 1a mot
khi gi6i nguy hiém, vi ho o6 thé bat chude chit viét ctia nguoi khac ma khong
cach nao kham pha duoc sy gia mao. Mot dé tir ¢d lién hé mat thiét voi Pc
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Thay, lu6n luén c6 cach trac nghiém dé biét xem nhiing biic thu géi cho ho c6
phai tir Dtec Thay hay khong, Con ddi véi nhitng nguoi khac, bang ching vé
nguon goc ctia bure thu chi ¢ thé dua vao ndi dung va “mui vi tinh than” ctia
btec thu, chi khong thé duwa vao nét chit d€ kham pha la that hay gia, vi nét
chir c6 thé'bi gia mao giong hét.

Mot dé t&r méi hoc cach str dung nang Iuec két tu, mdi Itc chi c6 thé
tuong tuong ra vai chit, cho nén str dung nang luc két tu nay con cham hon
viét burc thu theo 101 thong thuong. Nhung nguoi ¢6 nhiéu kinh nghiém, c6
thé hinh dung trong tri tron mét trang hodc tron ca birc thu, sé lam cong viéc
dé dang va nhanh hon rat nhiéu. Bang cach 4y, & cac budi giang than nhiing
btec thu that dai dugc thé hién trong vai gidy.

Phuong phéap két tu mét birc hinh cling gidng nhu thé, nhung diéu
tuyét doi quan trong 1a toan canh phai dugc hinh dung trong tri cing mét Itc.
Néu btic tranh cang c6 nhiéu mau sac thi cong viéc cang phtic tap hon, vi phai
gitt cho ching khong trdn 1an nhau, va tao trd lai chinh xéc cac sac thai cta
mau trong btic tranh. Vé phuong dién nay can phai ¢6 nang khiéu ctia hoa si,
vi thé, khong phai bat ¢ cee dan nao ¢ ¢di trung gidi cling ¢6 kha nang két tu
mot buc tranh dep nhw nhau. Mot hoa si ¢6 tai, Itic con song da c6 doi mat
nghé thuat, khi dén c6i trung gidi sé thanh cong hon nguoi binh thuong trong
viéc két tu mot biec tranh dep.

10. Viét 1én bang da (Slate-writing)

Trong nhitng diéu kién trac nghiém, vai dong tir da trd nén néi tiehg
nho viét chi 1én bang da'. Viéc tric nghiém nhw sau: mot manh but chi duoc
dat gitra hai tam bang da c6 khoang cach rat hep, chi du cho mot ban tay tam
linh hién hinh str dung dé viét.

11. Thuit khinh than (Levitation)

Thuat khinh than thuong duoc thye hién boi cac nha yogi Dong
Phuong, va doi khi cling xay ra ¢ cac budi giang than; d6 la cach lam cho xac
than con nguodi nang cao lo ling trong khong khi. O mdt budi giang than,

! Slate: loai d4 phién mau lam xdm, d& lang thanh nhiing 16p phing va méng, thuong ding 1am béang viét.
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chac chan la dong tr dugc mot ban tay tam linh nang 1én cao. Dé thuc hién
viéc nay, con mot cach khac khoa hoc hon, thuong duoc dung ¢ Dong
Phuong va d6i khi & Tay Phuong. Khoa hoc huyén bi biét 16 cach trung hoa,
hay lam dao nguoc hoan toan strc hiit ctia trong luc, néu biét cach ste dung
khéo 1éo nang luc &y thi moi hién twgng vé khinh than déu duoc thye hién dé
dang. Do sy hiéu biét vé bi mat nay ma ¢ chau Atlantis va An D6 thoi 6, da
lam duoc nhitng phi thuyén bay lén khong trung va dugc diéu khién dén
muc dich. Cling c6 thé su hiéu biét &y da gitp con nguoi nang cao cac khdi da
Vi dai dugc dung trong cac cong trinh kién trac khong 16 nhu kim tw thap &
Ai Cap va canh dong da (Stonehange) & Anh Qudoc.

12. Anh sang ma (Spirit lights)

Vi sy hiéu biét vé cac nang luc thién nhién, va véi nhiing phuong tién
cling nhw ning hec di trung gidi, cie dan cdi nay 6 thé dé dang tao ra hién
tuong “anh sang ma”. N6 cb thé la anh sing diu cua lan tinh
(phosphorescent) hay nhu dién xet 1am chéi mat, hodc c6 thé 1a nhiing d&m
Itra la lung bay nhay do vai loai tinh linh Itra tw bién hién ra. Vi moi loai anh
sang déu do su rung dong ctia di thai, nén bat c ai biét cach diéu khién cac
rung dong dy déu cd thé tao ra moi loai anh sang theo y muon.

13. Nam lita trong tay (Handling fire)

Do su tro gitip ctia loai tinh hoa chét di thai (etheric elemental essence)
mdt ngudi o the nam Itra trong tay ma khong bi chay bong, ngoai ra cing c6
nhiéu cach khac dé lam dugce viéc nay. Khi ban tay ctia nguoi dong hoac cua
nguoi tham du buodi giang than dugc bao boc bdi mot 16p mong chat di thai
ky, Itta, thi ho c6 thé an toan khi cAm hon than dang chay hay mét thanh sat
nung do.

Ngoai nhiing nang hzc dic biét duroc ké trén, nguyén tac don bay thong
thuong cling hay dugc sit dung dé tao vai hién tiong nho nho nhu: go nhip
1én ban, hay lam nghiéng cai ban. Trong truong hop nay, di€ém tua la co thé
nguoi dong va don bay la mot thanh ngoai chat (ectoplasm) phong ra tie
nguoi dong. (xin xem quyén “Co Cau Tam Linh” (Psychic Structures) ctia Dr.
W. J. Crawford).
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14. Bién chat (Transmutation)

Chiing ta da dé cap hau hét cac hién tugng xay ra trong cac budi giang
than, con hai hién tuong hiém thay hon ¢ ngoai doi can dwoc dé cap noi day,
dé la sy bién chat va sy phan huong. Lam bién chét cac kim loai la mét van dé
ma nhitng nha luyén kim (Alchemists)! thoi trung cd mo ude. Trong nhiéu
sach mo ta vé thuét luyén kim, that ra ho chi dua ra nhiing biéu tuong cho
viéc lam trong sach héa linh hon. Tuy nhién, c6 vai bang ching cho thay
nhiing nha luyén kim ¢6 thé da thanh cong trong viéc lam nay. Hién nay c6
nhting thuéat si Dong Phuong tw nhan la ¢6 thé lam viéc &y dwéi nhitng diéu
kién tric nghiém. Khoa hoc hién dai ciing lam nhiéu thi nghiém theo chiéu
hudng ay va cd thé sé thanh cong voi thoi gian. Vi nguyén ti can ban
(ultimate atom) ctia moi chat liéu la mét, chi ¢6 cach sép xép khac nhau dé tao
ra cac loai vat chat khac nhau. Mot nguoi ¢6 nang luc phan tdn mot manh kim
loai dén trang théi nguyén ttt, sau d6 sap xép chting lai theo hinh thiic khéc,
thi c6 thé bién d6i kim loai ra bat i thir gi khac.

15. Sw phan hwéong (Repercussion)

Nguyén ly cta su rung dong dong cam da dugc dé cap o trén, c6 the
dung dé€ giai thich hién twong it dwoc biét dén, d6 1a hién tugng phan hudng.
Trong hién tuong nay, nhiing dau vét hodc thuong tich gay ra trén co thé hién
hinh, sé gay ra trén chinh thé xac ctia nguoi ay. Ta cd thé thay nhitng dau tich
ctia hién tugng nay trong cac vu xt phu thay thoi trung cd. Nhitng mau
chuyén &y thuong ghi lai rang mot vai vét thuong gay ra cho nguoi phti thity
dang doi 10t cho hay soi, sé€ duoc tim thdy trén phan co thé tuwong ting ctia
chinh nguoi phu thuy. Hién tuong giong nhuw thé ciing doi khi xay ra trong
cac budi giang than, va da gay nén nhiing cdo bugc oan tic vé gian lan cho
dong tir. Nguoi ta da thoa mot chat mau 1én ban tay ctia “vong linh hién
hinh”, sau d6 lai thdy vét mau trén ban tay ciia nguoi dong. Truong hop nay,
cting nhu nhitng treong hop khac cing loai, duoc giai thich nhw sau: hinh
hién ra ctia vong linh 1a thé phach ctia nguoi dong, dwoc mot nang luc muon
va bién dang thanh mét hinh khac. Sy kién 1a thé xac va thé phach lién hé

' Alchemy: thuat luyén kim, chuyén héa kim loai thudng thanh vang, con dwoc goi 1a gia kim thuat. (LDG)
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nhau rat chét ché, nén khi dung vao “chti am” ctia thé nay sé tic khac gay nén
nhiing rung dong tuong ting noi thé kia.
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CHUONG V

KET LUAN

bén day, t6i hy vong nhitng doc gia thich thii doc quyén sach nay c6
thé cd mot y niém tong quat vé coi trung gidi va cac nang luc ciia nd. Diéu nay
gitp cac ban hiéu va dit vao chd thich hop nhiing su viéc c6 lién quan dén cdi
ay, khi cac ban gap trong cac sach vé sau. Du day chi la mét phac hoa tho so
ctia mét dé tai qua rong 16n, nhung cling du cho thdy tdm quan trong cta sw
hiéu biét coi trung gidi néu dem &p dung trong viéc nghién ctru vé sinh vat
hoc, vat Iy hoc, hda hoc, thién van hoc, y hoc, va lich stt. Sy phat trién nhing
nang luc coi trung gidi c6 thé la mot luc day rat manh cho cac mon khoa hoc
nay.

Khong bao gioy nén nghi rang dat duroc cac quyén nang nay la muc dich
cudi cung, vi moi phuong tién dé€ dat duoc quyén nang, khong thé tranh khoi
dua dén diéu ma nguoi Pong Phuong goi la phuong phap phat trién
“laukika”, tttc mot phuong phap phat trién d€ dat dugc vai quyén nang tam
linh, ma nhitng quyén nang tam linh nay chi tam thoi va giéi han trong kiép
song ctia pham nga hién tai. Phat trién quyén nang theo phuong phap nay
khong duoc an toan, va nguoi cd cac quyén nang nay thuong st dung chiing
theo chiéu hudng sai qudy. Phuong phap phat trién nay co lién hé dén viéc
dung “thudc”!, cau dao cac tinh linh, luyén bua chq, hay thyc hanh Hatha
Yoga.

Co phuong phap khac goi 1a “Lokottara”, d6 la Raja Yoga hay su tién
bo tam linh, tuy phuong phap nay c6 vé cham hon nhiing phuwong phap ké
trén, nhung thanh qua dat duogc trén con duong nay sé ton tai véi chan nga
treong ton, khong bao gio mat. Nguoi theo phuwong phap nay thuong dugce
Chan Su huéng dan dé bao dam an toan tuyét doi, tranh dwoc viéc st dung
sai qudy, néu cac qui luat cia Ngai dwa ra dugc tudn hanh can than. Viéc mo

" “Drugs” nhitng thudc giy say hodc o gidc nhu: morphine, mescaline, LSD, peyote...(LDG)
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nhan thong c6i trung gioi chi nén dugc xem nhur mot giai doan trong sw phat
trién rat cao qui ctia con nguoi, nd chi la moét bude rat nho trén Con Buong
Tién Lén. Con duong nay dan nhan loai dén d6 cao Ot dinh cta dia vi Chan
Su, va con cao hon nita, c6 thé dénh mdt vien canh huy hoang ctia minh triét va
quyén nang vo bién, ma tri 6c giéi han ctia chiing ta hién nay khong the hiéu
ro duoc.

Dimng nghi rang nguoi khai mé duge nhan thong cdi trung gidi 1a mot
phudc bau, vi khi cd duoc nhan quan nay, thi nhitng sy dau budn, thong kho,
ac doc va tham lam ctia thé gidi ap lwc nhu mét ganh nang ludn ludn de lén
ho, cho dén khi ho cam thdy tham thia vdi tiéng vong ctia nhiing 10i khan
khoan thiét tha ctia Schiller: “Tai sao Ngai khong ném t6i vao thanh phd cta
nhiing ngudi mu vinh vién, va cdng b 10i sam vé viéc khai mé gidc quan?
Hay 14y lai anh sang dang budn nay, 14y lai anh sang tan nhan tir d6i mat toi !
Tra lai t6i voi s mu l0a - su den t0i hanh phtic ca giac quan; hay lay lai mén
qua dé so ctia Nigai I” C6 18 cam gidc nay khong duoc tu nhién trong giai doan
dau ctia duong dao, khi thay xa hon va hiéu biét sdu rong hon, nguoi sinh
vién huyén mon sé nhan thay chac chan rang tat ca moi su viéc déu tuong téc
1an nhau cho sy t6t dep cua tat ca.

'II

Gio qua gio, nhu hoa dang no,
Chan 1y dang hién 16 dan dan.
Du troi nhat ncfng, sao bang,

Dt cho vil tru xoay van thinh suy.
Nhung Thién Ludt luén ghi sdng to,
Anh hao quang lan téa mwoi phirong.
Trdi bao thé ky vo thuong,

Thién nhién van tdc déng trong mudn lodi.
Cudc tién héa lau dai khong voi,

Tw nho nhoi cho toi cao xanh,

Qua bao thién kiép tdc thanh,

Ludt Troi cong chinh chang danh riéng ai.
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PHU LUC

Sau day la 16i cau nguyén cta nguoi da do Hopi, thugc nhém
Shoshonean Pueblo Indian, bd tdc nay con séng rai rac & ving nii mién bac
tiéu bang Arizona, Hoa Ky. Nguyén tac ban Anh ngtt ctia Josh Wexler, do
Hoang Thai Van phong dich .

L
Bén mg toi, xin nguoi dung khoc,
Téi khong say trong gidc ngii dai.
T6i la ngan gio ban mai,
La kim cwong chiéu sdng ngoi tuyét bang.
Trén dong liia chin vang triu hat,
La dnh duong toa sdng noi noi,
La muwea thu diu nhe roi,

La chim tung cdnh liic troi binh minh.
Trong tinh lang, nhu hinh nhuw anh,
La muédn sao ldp ldnh trong dém;
Lén cao, cao mdi tGi mién...

Xin dung than khoc o bén mo nay.
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BA MUC PICH CUA

HOI THONG THIEN HOQC

1. Tao mot trung tdm cua tinh huynh dé dai d(‘f)ng trong nhan loai, khong
phan biét chung tdc, tin ngudng, phai tinh, giai cap, hay mau da.

2. Khuyén khich viéc hoc hoi ddi chiéu giira ton gido, triét 1y va khoa hoc.

3. Nghién ctru nhitng dinh luét thi€n nhién chua gidi thich dugc va nhiing
nang lyc tiém an trong con nguoi.
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