	Ngày soạn:……………….
	Ngày dạy:…………………


Tiết theo KHDH: 52 + 53 + 54
CHƯƠNG II. SỐ NGUYÊN
§3. PHÉP CỘNG CÁC SỐ NGUYÊN
Thời gian thực hiện: 3 tiết
I. Mục tiêu: 
1. Kiến thức: 
HS được học các kiến thức về:
- Các quy tắc cộng hai số nguyêncùng dấu, khác dấu
- Các tính chất của phép cộng các số nguyên: giao hoán, kết hợp, cộng với số 0, cộng với số đối
Học sinh biết cộng hai số nguyên dùng trục số, vận dụng các quy tắc và tính chất của phép cộng các số nguyên vào giải các bài tập tính toán, tính toán nhanh, bài toán liên quan tới thực tế.
2. Năng lực: 
* Năng lực chung: 
- Năng lực tự học: HS tự hoàn thành được các nhiệm vụ học tập chuẩn bị ở nhà và tại lớp.
- Năng lực giao tiếp và hợp tác: HS phân công được nhiệm vụ trong nhóm, biết hỗ trợ nhau, trao đổi, thảo luận, thống nhất được ý kiến trong nhóm để hoàn thành nhiệm vụ.
*Năng lực toán học: 
- Năng lực giao tiếp toán học: HS phát biểu được quy tắc cộng 2 số nguyên âm, hai số nguyên khác dấu, tính chất của phép cộng các số nguyên
- Năng lực tư duy và lập luận toán học, năng lực giải quyết vấn đề toán học, năng lực mô hình hóa toán học: thực hiện được các thao tác tư duy so sánh, phân tích, tổng hợp, khái quát hóa, … để hình thànhquy tắc cộng 2 số cùng dấu, hai số nguyên trái dấu, tính chất cơ bản của phép cộng các số nguyên; vận dụng các kiến thức trên để giải các bài tập liên quan, giải một số bài tập có nội dung gắn với thực tiễn ở mức độ đơn giản.
3.Phẩm chất: 
- Chăm chỉ: thực hiện đầy đủ các hoạt động học tập một cách tự giác, tích cực.
- Trung thực: thật thà, thẳng thắn trong báo cáo kết quả hoạt động cá nhân và theo nhóm, trong đánh giá và tự đánh giá.
- Trách nhiệm: hoàn thành đầy đủ, có chất lượng các nhiệm vụ học tập.
II. Thiết bị dạy học và học liệu 
1. Thiết bị dạy học: Máy tính
2. Học liệu: SGK, kế hoạch bài dạy, thước thẳng, bảng phụ hoặc máy chiếu.
III. Tiến trình dạy học
Ngày dạy:……………..
Tiết 1
1. Hoạt động 1: Mở đầu (khoảng 5 phút)
a)Mục tiêu	:
- Từ bài toán thực tế dẫn tới hình thành bài toán cộng hai số nguyên.
b)Nội dung:
- Hs cùng nghiên cứu bài toán thực tế ở đầu bài
c)Sản phẩm:nghiên cứu bài toán thực tế và tìm cách giải quyết.
d) Tổ chức thực hiện:
	Hoạt động của GV và HS
	Sản phẩm dự kiến

	* GV giao nhiệm vụ học tập: GV yêu cầu HS hoạt động cá nhân, quan sát bài toán thực tế được đưa ra ở đầu bài và cho biết:
- Lợi nhuận của tuần thứ nhất là?
- Lợi nhuận của tuần thứ hai là?
- Làm thế nào để tính lợi nhuận của cửa hàng sau cả 2 tuần?
* HS thực hiện nhiệm vụ:
- Hs quan sát, suy nghĩ câu trả lời
* Báo cáo, thảo luận: 
- GV gọi từng hs trả lời các câu hỏi
- HS cả lớp quan sát, lắng nghe, nhận xét.
* Kết luận, nhận định: 
- GV nhận xét bài làm của HS, chính xác hóa các đáp án. 
- GV đặt vấn đề vào bài mới: 

Để tính lợi nhuận của cửa hàng sau 2 tuần, ta phải lấy lợi nhuận của tuần 1 cộng với lợi nhuận của tuần 2. Nghĩa là lấy  . Vậy làm thế nào để cộng 2 số nguyên? Chúng ta sẽ cùng trả lời câu hỏi đó trong bài học hôm nay.
	- Lợi nhuận của tuần thứ nhất là – 2 triệu đồng
- Lợi nhuận của tuần thứ 2 là 6 triệu đồng

- Ta phải tính tổng lợi nhuận của 2 tuần. Nghĩa là :  


2. Hoạt động 2: Hình thành kiến thức mới 
Hoạt động 2.1. Phép cộng hai số nguyên cùng dấu( khoảng 30 phút)
Hoạt động 2.1.1: Phép cộng 2 số nguyên dương( 5 phút)
a) Mục tiêu: 
- Hs học được cộng 2 số nguyên dương chính là phép cộng hai số tự nhiên khác không
b) Nội dung:
- Học sinh được yêu cầu trả lời câu hỏi từ đó rút ra quy tắc cộng 2 số ngyên dương
- Theo dõi sách giáo khoa và lắng nghe gv giải thích để hiểu cách cộng 2 số nguyên dương được minh họa trên trục số 
c)Sản phẩm: kết quả thực hiện của học sinh được ghi vào vở.
d) Tổ chức thực hiện: 
	Hoạt động của GV và HS
	Sản phẩm dự kiến

	* GV giao nhiệm vụ học tập : 
- Hs hoạt động cá nhân, trả lời câu hỏi: 
+) Các số như thế nào được gọi là số nguyên dương?
+) Từ đó hãy nêu cách cộng 2 số nguyên dương?

+) Tính: 
* HS thực hiện nhiệm vụ :
- HS suy nghĩ trả lời các câu hỏi
* Báo cáo, thảo luận : 
- Với mỗi câu hỏi, GV gọi từng học sinh trả lời
- HS cả lớp lắng nghe, nhận xét.
* Kết luận, nhận định : 
- GV nêu lại quy tắc cộng hai số nguyên dương trên bảng.
- GV ghi lại ví dụ 
- GV giới thiệu cho HS về minh họa phép cộng 2 số nguyên dương trên trục số.
	I. Phép cộng hai số nguyên cùng dấu
1. Phép cộng hai số nguyên dương
a) Quy tắc:
Cộng hai số nguyên dương chính là cộng hai số tự nhiên khác 0
b) Ví dụ


Minh họa trên trục số: (SGK/70).


Hoạt động 2.1.2: Phép cộng 2 số nguyên âm( 25 phút)
a) Mục tiêu: 
- Hs học được quy tắc cộng hai số nguyên âm
b) Nội dung:
- Học sinh hoạt động nhóm bàn( mỗi bàn là một nhóm) thực hiện yêu cầu của HĐ1( sgk – 70)
- Tìm hiểu HĐ2( sgk – 71) và lắng nghe GV hướng dẫn cách cộng 2 số nguyên âm và minh họa trên trục số
- Từ các hoạt động để rút ra quy tắc cộng 2 số nguyên âm.
c)Sản phẩm: kết quả thực hiện của học sinh được ghi vào vở.
d) Tổ chức thực hiện: 
	Hoạt động của GV và HS
	Sản phẩm dự kiến

	* GV giao nhiệm vụ học tập 1: 
- Hs hoạt động nhóm bàn để hoàn thành yêu cầu của HĐ1( SGK/70)
- HS đọc HĐ 2(SGK/71) và nêu lại cách cộng


* HS thực hiện nhiệm vụ 1:
- HS hoạt động nhóm bàn làm HĐ1
- HS hoạt động cá nhân, đọc HĐ2
- Từ HĐ2 nêu quy tắc cộng 2 số nguyên âm
* Báo cáo, thảo luận 1: 
- GV mời 1 nhóm nhanh nhất trả lời HĐ1

- GV mời một HS nêu lại cách tính trong HĐ2
- GV mời một hs khác nêu quy tắc cộng 2 số nguyên âm.
- HS cả lớp lắng nghe, nhận xét.
* Kết luận, nhận định 1: 
- GV nhận xét các câu trả lời của HS, chính xác hóa các đáp án.
- GV giới thiệu cho HS về minh họa cách cộng 2 số âm trên trục số. Lưu ý: Khi cộng với số dương, ta sẽ lấy tiến về phía chiều dương của trục số. Khi cộng với số âm, ta sẽ lấy lùi về phía chiều âm của trục số.
- GV nêu lại quy tắc cộng 2 số nguyên âm (SGK/71)
	2. Phép cộng hai số nguyên âm
* HĐ 1: 
a) Tổng  số tiền nợ ngân hàng của gia đình bạn Vinh là: 8 triệu

b) Phép tính biểu thị số tiền nợ ngân hàng của nhà bạn Vinh là: 

*HĐ2


 a) Quy tắc :
(SGK/71)

	* GV giao nhiệm vụ học tập 2: 
- Hoạt động cá nhân làm VD1 (SGK/71)
- Hoạt động theo cặp làm bài Luyện tập 1 (SGK/71
- Hoạt động cá nhân làm VD 2 (SGK/71)
* HS thực hiện nhiệm vụ 2:
- HS lần lượt thực hiện các nhiệm vụ trên.
* Báo cáo, thảo luận 2: 
- Lời giải VD1.
- Kết quả luyện tập 1
- Lời giải VD2.
- HS cả lớp theo dõi, nhận xét lần lượt từng câu.
* Kết luận, nhận định 2: 
- GV chính xác hóa các kết quả và nhận xét mức độ hoàn thành của HS.
- Qua cả 2 phần, GV đặt câu hỏi: Tổng của hai số nguyên dương / nguyên âm là số như thế nào?
Từ đó GV chuẩn hóa và đưa ra chú ý(SGK/71)
	b) Áp dụng
* VD1. Tính:


* Luyện tập 1:

a) 
b) Ta có: x = - 81; y = - 16
Do đó, 


* VD2. So sánh:

Ta có: 


a) Vì nên 


b) Vì nên 

c) Chú ý:(SGK/71)


Hoạt động 2.1.3: Luyện tập(khoảng8 phút)
a) Mục tiêu: 
- Hs luyện tập về phép cộng 2 số nguyên cùng dấu
b) Nội dung:
Trò chơi “ Ai nhanh hơn”
c)Sản phẩm: học sinh thành thạo hơn về phép cộng 2 số nguyên cùng dấu
d) Tổ chức thực hiện: 
GV chia lớp thành các đội thích hợp. Phát bảng phụ cho mỗi nhóm
Luật chơi:
- GV đưa ra một số. Các đội có nhiệm vụ viết các phép cộng của 2 số nguyên cùng dấu sao cho kết quả là số GV  đưa ra. Trong thời gian 30 giây, đội nào viết được nhiều phép tính đúng nhất là đội chiến thắng.
VD: Cho số - 5. 

Ta có: 
- Có thể chơi 2, 3 lần tùy thời gian
 Hướng dẫn tự học ở nhà (2 phút)
- Đọc lại toàn bộ nội dung bài đã học.
- Học thuộc: các quy tắc cộng trừ số nguyên cùng dấu
- Làm bài tập 1, 2 SGK trang 74.
- Đọc nội dung phần còn lại của bài, tiết sau học tiếp.
-------------------------------------------
Ngày dạy:……………..

Tiết 2
* Khởi động ( 2 phút)
GV đặt câu hỏi: 
- Em đã đi du lịch ở Sa Pa bao giờ chưa?
- Hãy giới thiệu những điều em biết về Sa Pa?
HS có thể đứng tại chỗ giới thiệu về Sa Pa theo hiểu biết của mình ( Có thể gọi 2-3HS tùy theo thời gian)
Hoạt động 2.2. Phép cộng hai số nguyên khác dấu( khoảng 40 phút)
Hoạt động 2.2.1. Quy tắc cộng hai số nguyên khác dấu( 30 phút)
a) Mục tiêu: 
- Hs học được quy tắc cộng 2 số nguyên khác dấu, thực hiện tốt các bài toán về tính toán, vận dụng vào làm các bài toán thực tế có liên quan
b) Nội dung:
- Hs được yêu cầu làm HĐ 1 (SGK/72), đọc HĐ 2 (SGK/72) từ đó nêu được quy tắc cộng 2 số nguyên trái dấu. 
- Làm các VD3, VD4, luyện tập 2 (SGK/73).
- Giải quyết bài toán đặt ra ở đầu buổi trước.
c)Sản phẩm: kết quả thực hiện của học sinh được ghi vào vở.
d) Tổ chức thực hiện: 
	Hoạt động của GV và HS
	Sản phẩm dự kiến

	* GV giao nhiệm vụ học tập 1: 
- Hoạt động cá nhân thực hiện HĐ3 (SGK/72)

- Hoạt động cá nhân đọc hiểu HĐ4 (SGK/72) và nêu cách tính 
- Phát biểu quy tắc cộng 2 số nguyên trái dấu
* HS thực hiện nhiệm vụ 1:
- HS thực hiện các yêu cầu trên theo cá nhân.
* Báo cáo, thảo luận 1: 
- GV yêu cầu HS đứng tại chỗ trình bày kết quả thực hiện HĐ3, HĐ4.
- GV yêu cầu vài HS phát biểu quy tắc cộng 2 số nguyên trái dấu.
- HS cả lớp lắng nghe, quan sát và nhận xét lần lượt từng câu.
* Kết luận, nhận định 1: 
- GV chính xác hóa kết quả của HĐ3, HĐ4, chuẩn hóa quy tắc cộng 2 số nguyên trái dấu.
	II. Phép cộng hai số nguyên khác dấu
* Hoạt động 3: 

- Phép tính biểu thị nhiệt độ tại chợ Sa Pa lúc đó là: 
- Quan sát nhiệt kế ta thấy, nhiệt độ tại chợ Sa Pa lúc đó là: 10C
 
1. Quy tắc cộng hai số nguyên khác dấu
(SGK/72)


	* GV giao nhiệm vụ học tập 2: 
- Sử dụng trục số để tính:


- Các số 5 và – 5; – 3 và 3 là các số như thế nào?
- Có nhận xét gì về các tổng của 2 số nguyên đối nhau
* HS thực hiện nhiệm vụ 2:
- HS thực hiện các yêu cầu trên theo cá nhân.
* Báo cáo, thảo luận 2: 
- GV yêu cầu HS đứng tại chỗ trình bày kết quả.
- HS cả lớp lắng nghe, quan sát và nhận xét lần lượt từng câu.
* Kết luận, nhận định 2: 
- GV chính xác hóa kết quả và đưa ra chú ý(SGK/72)
	* Chú ý:
Hai số nguyên đối nhau có tổng bằng 0

	* GV giao nhiệm vụ học tập 3:
- Hoạt động cá nhân thực hiện VD3 (SGK/73)
- Hoạt động cặp đôi thực hiện luyện tập 2 (SGK/73)
- Hoạt động cá nhân thực hiện VD4 (SGK/73)
- Giải quyết bài toán đặt ra ở đầu bài trước.
* HS thực hiện nhiệm vụ 3:
- HS thực hiện các yêu cầu được giao
* Báo cáo, thảo luận 3: 
- Mời 2 học sinh lên bảng trình bày VD3. Mỗi hs một ý.
- GV mời đại diện 2 nhóm nhanh nhất lên bảng trình bày luyện tập 2.
- Mời 1 hs đứng tại chỗ trả lời VD4.
- Mời 1 hs đứng tại chỗ trả lời bài toán mở đầu
- HS cả lớp lắng nghe, quan sát và nhận xét lần lượt từng câu.
* Kết luận, nhận định 3: 
- GV nhận xét và chính xác hóa kết quả của các ví dụ và bài tập. 
	2) Áp dụng
* Ví dụ 3. Tính:

a) 

b) 

* Luyện tập 2. Tính:

a) 

b) 

* Ví dụ 4

- Phép tính biểu thị độ cao mới của chiếc tàu so với mực nước biển là: 

- Độ cao mới của chiếc tàu so với mực nước biển là: 

* Bài toán mở đầu: 
Lợi nhuận của cửa hàng sau 2 tuần  là :

( triệu đồng)
Vậy sau 2 tuần, cửa hàng lãi 4 triệu đồng.



Hoạt động 2.2.3: Luyện tập( khoảng 12 phút)
a) Mục tiêu: 
- Hs luyện tập về phép cộng 2 số nguyên cùng dấu và khác dấu
b) Nội dung:
Trò chơi “ BINGO”
c)Sản phẩm: học sinh thành thạo hơn về phép cộng 2 số nguyên khác dấu
d) Tổ chức thực hiện: 
Luật chơi
- Mỗi dãy được coi là 1 đội
- GV phát 2 bảng phụ cho mỗi đội. Bảng thứ nhất có kẻ sẵn các ô vuông dạng  4 x 4, bảng thứ 2 dùng để viết câu trả lời.
- GV đưa ra một dãy số, là kết quả các phép tính sẽ có trong câu hỏi, các đội điền các số  đã cho một cách ngẫu nhiên vào 16 ô vuông
- GV chuẩn bị câu hỏi, các đội lần lượt chọn số câu hỏi để trả lời. Sau mỗi câu trả lời đúng, các đội được đánh dấu vào ô có kết quả của câu hỏi đó. Nếu đội nào có số câu trả lời đúng tạo thành một hàng dọc, hàng ngang hoặc hàng chéo sớm nhất. Đội đó sẽ giành chiến thắng
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 Hướng dẫn tự học ở nhà (3 phút)
- Đọc lại toàn bộ nội dung bài đã học.
- Học thuộc: các quy tắc cộng hai số nguyên khác dấu
- Làm bài tập 3, 4, 6, 7 SGK trang 74.
- Đọc nội dung phần còn lại của bài, tiết sau học tiếp.
---------------------------------------
Ngày dạy: ………………….
Tiết 3
* Khởi động ( 3 phút): Trò chơi “Bảo vệ rừng xanh”
 HS trả lời đúng các câu hỏi để các chú khỉ ngăn chặn hành vi phá rừng của nhóm lâm tặc
Câu 1. 
Trong các phát biểu sau đây, phát biểu nào sai?
a) Tổng hai số nguyên dương là số nguyên dương.
b) Tổng của hai số nguyên âm là số nguyên âm.
c) Tổng của hai số nguyên cùng dấu là số nguyên dương.
Đáp án : C
Câu 2. Tính: (−66) + (−34)
  Đáp án : −100
Câu 3. Một chiếc tàu ngầm đang ở độ cao −20m so với mực nước biển, tàu tiếp tục lặn xuống thêm 15 m nữa. Tính độ cao mới của chiếc tàu so với mực nước biển?
Đáp án : Độ cao mới của tàu so với mực nước biển: (−20) + (−15) = −35  
Câu 4. Tính  (−42) + 22
Đáp án : −20
Câu 5. Ông Mạnh bán đi một con bò và một con bê. Do bò mất giá nên ông bị lỗ 1 triệu đồng. Nhưng do bê được giá nên ông lãi được 3 triệu đồng. Hỏi ông Mạnh lãi bao nhiêu tiền ?
Đáp án : Tiền lãi bán bò: −1 (triệu đồng)
Tiền lãi bán bê: 3 (triệu đồng)
Tổng lãi: (−1) + 3 = 2 (triệu đồng)
Hoạt động 2.3. Tính chất của phép cộng các số nguyên( khoảng 15 phút)
a) Mục tiêu: 
- Hs học được các tính chất của phép cộng các số nguyên
- Biết áp dụng các tính chất đó vào các bài tập tính hợp lí, tính nhanh...
b) Nội dung:
- Hs được yêu cầu làm HĐ 5 từ đó rút ra các tính chất của phép cộng các số nguyên
- Áp dụng làm VD5( SGK/73)
c)Sản phẩm: kết quả thực hiện của học sinh được ghi vào vở.
d) Tổ chức thực hiện: 
	Hoạt động của GV và HS
	Sản phẩm dự kiến

	* GV giao nhiệm vụ học tập 1: 
- Hoạt động nhóm 4 thực hiện HĐ 5
- Từ HĐ 5 hãy rút ra các tính chất của phép cộng các số nguyên
* HS thực hiện nhiệm vụ 1:
- HS thực hiện các yêu cầu trên theo nhóm 4
* Gợi ý:
Ý b) trong biểu thức có chứa dấu ngoặc, ta phải thực hiện các phép tính như thế nào?
* Báo cáo, thảo luận 1: 
- GV mời 2 nhóm nhanh nhất lên trình bày kết quả HĐ 5 trên bảng
- HS cả lớp lắng nghe, quan sát và nhận xét bài làm của các nhóm trên bảng.
- GV gọi hs dự đoán tính chất của phép cộng các số nguyên từ kết quả HĐ 5.
* Kết luận, nhận định 1: 
- GV chính xác hóa kết quả của HĐ5
- Chuẩn hóa tính chất của phép cộng các số nguyên.
	III. Tính chất của phép cộng các số nguyên
* Hoạt động 5. Tính và so sánh
a) [image: ]
[image: ]
Vậy: [image: ]
b)[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
Vậy[image: ]
c) [image: ]
Vậy [image: ]
d) vì 12 và – 12 là 2 số nguyên đối nhau nên
[image: ]
1.  Tính chất(SGK/73)
Phép cộng các số nguyên có các tính chất sau:
- Giao hoán: [image: ]
- Kết hợp: [image: ]
- Cộng với số 0: [image: ]
- Cộng với số đối: [image: ]


	* GV giao nhiệm vụ học tập 2: 
- Hoạt động cặp đôi thực hiện VD5
* HS thực hiện nhiệm vụ 2:
- HS thực hiện các yêu cầu theo hướng dẫn của GV
* Báo cáo, thảo luận 2: 
- GV mời 2 nhóm nhanh nhất lên trình bày kết quả VD5
- Các nhóm còn lại trao đổi bài chéo nhau để kiểm tra cho nhau.
* Kết luận, nhận định 2: 
- GV chính xác hóa kết quả của bài tập.
- Nhận xét, đánh giá các nhóm làm về kết quả, thời gian, ý thức.
	2. Áp dụng
* Ví dụ 5. Tính một cách hợp lí
a) [image: ]
[image: ]
[image: ]
b) [image: ]
[image: ]






3. Hoạt động luyện tập (12  phút)
a) Mục tiêu:
- HS rèn luyện được cộng các số nguyên cùng dấu, khác dấu, vận dụng các tính chất của phép cộng các số nguyên vào tính nhanh.  
b) Nội dung: 
- HS được yêu cầu làm các bài tập luyện tập 3, bài 5 SGK trang 74.
c) Sản phẩm: kết quả thực hiện của học sinh được ghi vào vở.
- Lời giải các bài luyện tập 3 và bài 5 SGK trang 74.
d) Tổ chức thực hiện: 
	Hoạt động của GV và HS
	Sản phẩm dự kiến

	* GVgiao nhiệm vụ học tập 1:
- Hoạt động cặp đôi làm luyện tập 3 và bài 5  
* HS thực hiện nhiệm vụ 1: 
- HS thực hiện các yêu cầu trên theo yêu cầu của GV 
* Báo cáo, thảo luận 1: 
- GV mời 2 nhóm nhanh nhất lên bảng trình bày lần lượt luyện tập 3, bài 5.
- Các nhóm khác trao đổi bài chéo nhau để kiểm tra.
- Cả lớp quan sát và nhận xét bài làm của các nhóm trên bảng.
* Kết luận, nhận định 1: 
- GV khẳng định kết quả đúng và đánh giá mức độ hoàn thành của HS.

	IV. Luyện tập
Luyện tập 3. Tính một cách hợp lí
a) [image: ]
[image: ]
b) [image: ]
[image: ]
Bài 5. Tính bằng cách hợp lí
a) [image: ]
[image: ]
[image: ]
b) [image: ]
[image: ]
[image: ]


4. Hoạt động vận dụng (khoảng 12 phút)
a) Mục tiêu: Vận dụng các kiến thức đã học về phép cộng các số nguyên để giải quyết các bài toán và vấn đề có liên quan trong thực tế hàng ngày.
b) Nội dung: HS được giao làm các bài Ví dụ 6( SGK/ 74); bài 9( SGK/75) 
c) Sản phẩm: kết quả thực hiện của học sinh được ghi vào vở
d) Tổ chức thực hiện: 
	Hoạt động của GV và HS
	Sản phẩm dự kiến

	* GVgiao nhiệm vụ học tập :
- Hoạt động cá nhân thực hiện VD6
- Hoạt động cặp đôi làm bài 9 
* HS thực hiện nhiệm vụ : 
- HS làm các bài tập trên theo yêu cầu của GV 
* Gợi ý bài 9
+) Tính lượng calo đã hấp thụ.
+) Tính lượng calo đã tiêu hao.
+) Tính lượng calo còn lại.
* Báo cáo, thảo luận : 
- GV mời HS đứng tại chỗ trả lời VD6
- GV mời 2 nhóm nhanh nhất lên bảng làm bài 9
- HS cả lớp lắng nghe, quan sát và nhận xét bài làm các bạn và của các nhóm trên bảng.

* Kết luận, nhận định 2: 
- GV khẳng định kết quả đúng và đánh giá mức độ hoàn thành của HS.
	4. Vận dụng
Ví dụ 6
Nhiệt độ ở Mát – xco – va lúc 12 giờ là:
[image: ]
[image: ]

Bài 9. 
+) Lượng calo bạn Bình đã hấp thụ là:
[image: ] = [image: ]
[image: ]( kcal)
+) Lượng calo bạn Bình đã tiêu hao là:
[image: ](kcal)
Tổng số calo bạn Bình còn lại sau khi ăn sáng và thực hiện các hoạt động là:
[image: ](kcal)




 Hướng dẫn tự học ở nhà (3 phút)
- Ôn lại các kiến thức đã học toàn bài: các quy tắc cộng số nguyên, tính chất của phép cộng số nguyên, các chú ý cần nhớ.
- Làm các bài tập còn lại trong SGK.
- Tham khảo bài 10 “ cách sử dụng máy tính cầm tay”. Sau khi tính bằng tay, có thể kiểm tra lại độ chính xác của kết quả bằng máy tính.
- Chuẩn bị giờ sau: xem trước bài phép trừ các số nguyên.
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