[bookmark: _GoBack]TIẾT 2                   Tù Chñ

I. MỤC TIÊU: 
1. Kiến thức:
- Khái niệm tính tự chủ, biểu hiện của tính tự chủ  đối với cuộc sống.
- Cách rèn luyện và ý nghĩa của tự chủ đối với cuộc sống của mỗi người.
- Phân biệt được hành vi đúng , hành vi sai của tính tự chủ.
- Nhận xét đánh giá mọi hành vi của mình và của người khác.
2. Năng lực:
Học sinh được phát triển các năng lực:
- Năng lực điều chỉnh hành vi: Tự giác thực hiện một cách đúng đắn những công việc của bản thân trong học tập và cuộc sống. 
- Năng lực phát triển bản thân: Kiên trì mục tiêu, kế hoạch học tập và rèn luyện. 
  Đánh giá, phê phán được những hành vi chưa tự chủ 
- Hợp tác, giải quyết vần đề: Hợp tác với các bạn trong lớp trong các hoạt động học tập; cùng bạn bè tham gia các hoạt động cộng đồng nhằm góp phần lan tỏa tính tự chủ. 
3. Phẩm chất:
- Trung thực: Luôn thống nhất giữa lời nói với việc làm; nghiêm túc nhìn nhận những khuyết điểm của bản thân, luôn chủ động, có lập trường, chính kiến. 
- Trách nhiệm: thực hiện đúng nội quy nơi công cộng; chấp hành tốt pháp luật, không tiếp tay cho kẻ xấu.
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU:
  - GV: Máy chiếu power point, màn hình, máy tính, giấy A0, tranh ảnh
             Sách giáo khoa, sách giáo viên, sách bài tập Giáo dục công dân 9, tư liệu báo chí, thông tin, clip.
  - HS: Chuẩn bị bài, đồ dùng học tập.
III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC:
     1. Hoạt động mở đầu:   
             Giáo viên hướng dẫn học sinh tiếp cận với bài mới bằng trò chơi:
                                               “Ai hiểu biết”
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     Trong cuộc sống hàng ngày có rất nhiều những tình huống, sự việc, đòi hỏi chúng ta cần có sự sáng suốt xử  lý để thể hiện bản lĩnh, lập trường của mình cũng như để khẳng định tính cách vững vàng. Đó chính là tự chủ. Vậy để hiểu rõ tính tự chủ ta vào bài học hôm nay.
 2.Hoạt động hình thành kiến thức mới:
	  - Gv yêu cầu HS đọc, tìm hiểu nội dung câu chuyện:  “Một người mẹ”, “Chuyện của N”
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1. Nỗi bất hạnh đến với gia đình bà Tâm như thế nào?
2. Bình thường trong tình huống đó người mẹ sẽ ra sao? Còn bà Tâm đã làm gì trước nỗi bất hạnh của gia đình?
3. Vì sao bà lại làm như vậy ?
- Truyện 2:
1. Trước kia N là người như thế nào?
2. Vì sao N lại có kết cục như vậy?
3. Nhận xét hành vi của  N?





    Nhà trường và xã hội chúng ta đang đứng trước những thách thức lớn, đó là mặt trái của cơ chế thị trường. Lối sống thực dụng, ích kỉ, sa đoạ của một số thanh thiếu niên đều có một nguyên nhân sâu xa là sống không biết làm chủ bản thân mình. Vì vậy, chúng ta cần hiểu rõ hơn nội dung của đức tính tự chủ.

? Qua 2 câu chuyện trên em rút ra bài học gì cho bản thân? 
? Em hiểu tự chủ là gì? Người tự chủ là người như thế nào?
Lồng ghép giáo dục pháp luật:
 


- GV tổ chức HS chơi trò chơi
Luật chơi: 
+ Giáo viên chia lớp thành hai đội. Mỗi đội cử 5 bạn xuất sắc nhất. Tìm hiểu biểu hiện của tự chủ và thiếu tự chủ
+ Thời gian:Trò chơi diễn ra trong vòng năm phút.
+ Cách thức: Các thành viên trong nhóm thay phiên nhau viết các đáp án, nhóm nào viết được nhiều đáp án đúng hơn thì nhóm đó sẽ chiến thắng.
? Nêu biểu hiện của tự chủ và thiếu tự chủ


? Tự chủ có ý nghĩa như thế nào?






- GV giao nhiệm vụ cho HS thông qua câu hỏi với kĩ thuật trò chơi: “Phóng viên nhí”.
    LUẬT CHƠI: 
- Một bạn học sinh đóng vai phóng viên xuống dưới lớp để phỏng vấn một số bạn với những câu hỏi liên quan đến bài học như:
? Bạn đã tự chủ chưa? Vì sao?
? Kể 2 việc mà bạn thấy mình là người tự chủ?
? Kể 2 việc mà bạn chưa thấy hài lòng về tính tự chủ của bản thân?
? Cách rèn luyện tự chủ là gì?
- Các bạn được phỏng vấn tự giới thiệu về mình ngắn gọn trước khi trả lời phỏng vấn.
? Chúng ta cần làm gì để rèn luyện tính tự chủ?
- HS trả lời
- GV tóm tắt theo nội dung bài học.
Lồng ghép giáo dục pháp luật:
	I. Đặt vấn đề
*Truyện đọc (SGK)
* Nhận xét:
Truyện 1:
- Khi biết con mình bi nhiểm HIV/AIDS.
     + Bà Tâm rất đau xót nhưng không khóc trước mặt con.
     + Bà đã nén chặt nỗi đau để chăm sóc con.
     + Động viên những gia đình có người bị nhiểm HIV khác không xa lánh, hắt hủi người bị nhiễm HIV.

=>  Bà tâm là người đã làm chủ được tình cảm, hành vi của mình, vượt qua được sự đau khổ.
Truyện 2:
- N ngoan, học giỏi.
- Lí do: 
       + N được bố mẹ nuông chiều. 
       + Ban bè xấu rủ rê, hút thuốc, uống rượu bia, trốn học, đua xe, thi trược, buồn phiền, nghiện hút và trộm cắp.
       + N không làm chủ được bản thân trước cám dỗ.
=> Sa ngã, hư hỏng... 







II. Nội dung bài học
 1. ThÕ nµo lµ tù chñ
- Tù chñ lµ lµm chñ b¶n th©n: Lµm chñ ®­îc nh÷ng suy nghÜ, t×nh c¶m vµ hµnh vi cña m×nh trong mäi hoµn c¶nh, t×nh huèng cã th¸i ®é b×nh tĩnh, tù tin, tù ®iÒu chØnh hµnh vi cña m×nh.
-> Người có tính tự chủ luôn biết điều chỉnh hành vi của mình, làm đúng quy định của pháp luật.
2. BiÓu hiÖn:
- Tự chủ biểu hiện thông qua suy nghĩ, hành động (việc làm), lời nói, thái độ
- Một số biểu hiện của tự chủ thường gặp:
- Luôn bình tĩnh, tự tin
- Không nóng vội, hấp tấp
- Không sợ hãi hoặc chán nản, bi quan trước khó khăn
- Biết kiềm chế cảm xúc
- Không bị lôi kéo, rủ rê, biết tự ra quyết
định cho mình.
* ThiÕu tù chñ: Suy nghÜ, hµnh ®éng nãng n¶y,kh«ng v÷ng vµng tr­íc c¸m dç...
3.Ý nghÜa
- Là phẩm chất quý giá của mỗi người.
- Giúp con người sống đúng đắn cư xử có đạo đức, văn hoá.
- Giúp con người đứng vững trước những khó khăn, thử thách, cám dỗ, không bị nghiêng ngả trước những áp lực tiêu cực.
4. C¸ch rÌn luyÖn tÝnh tù chñ:
- Suy nghÜ tr­íc vµ sau khi hµnh ®éng.
- TËp ®iÒu chØnh hµnh vi, th¸i ®é cña m×nh: B×nh tØnh, «n hoµ, lÔ ®é.
- H¹n chÕ nh÷ng ®ßi hái, mong muèn h­ëng thô c¸ nh©n, xa l¸nh c¸m dç ®Ó tr¸nh nh÷ng viÖc lµm xÊu.
-> Mỗi học sinh cần phải suy nghĩ chín chắn trước khi hành động và phải biết tự kiểm tra, đánh giá để điều chỉnh, sửa chữa kịp thời


      GV khái quát nội dung bài học trên sơ đồ:
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3. Hoạt động luyện tập:
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Bài 3/8: Tình huống:
Chủ nhật, Hằng được mẹ cho đi chơi phố. Qua các cửa hiệu có nhiều quần áo mới đúng mốt, bội nào Hằng cũng thích. Em đòi mẹ mua hết bộ này đến bộ khác làm mẹ rất bực mình. Buổi tối đi chơi phố mất vui.
Em hãy nhận xé việc làm cảu Hằng. Em sẽ khuyên Hằng như thế nào?
  => Việc làm của Hằng thiếu tự chủ ->khuyên bạn rút kinh nghiệm nên suy nghĩ trước khi làm.
   4. Hoạt động vận dụng:

[image: ]
  * Hướng dẫn về nhà: 
     - HS học thuộc nội dung bài học SGK.
     - Làm hoàn thiện bài tập và chuẩn bị bài mới theo yêu cầu.
                                  ______________________________________

               ..............................................................................................................














image4.png
( PHTEU BATHP ]

Em déng ¥ v6i y kién nao sau diy? Vi sao?
Ngui ty chit biét ty kiém ché nhirng ham mudn cia ban thin;

@ Khéng nén nong niy, vi vang trong hanh dong;
¢ Ngwdi ty chii luon hanh dgng theo ¥ minh;
@f.an LG FEmc I G By A G e e
huéng khic nhau;

d)Ngudi cé tinh ty chii khong cin quan tim dén hoan cinh va dbi
tugng giao tiép;

An giir théi dg on hoa, tir tdn trong giao tiép véi nguvi khic;

d > Biéu hibn cu th cia tink by chii.




image5.png
HOAT PONG DY’ AN
Jo

s 7. Hlay &6 lai mat cdw chagén |
wé mit ngui 6iét tw ohi, B
Hbom 2: flizy & nhin 1€ sem bin |





image1.png
@ TRO CHOI: Ai hiéu biét ’L*

{





image2.png
Ba Tim o mil ngucv con G lon o . Ank ] Ga mil ngack @ i i v e
Tue cdt tromg gia dink, Bi Tam nhiin Uhdiy con o nhivg die hiéu Ehing Gink Uhuimg Uhe
da nghten ma lig G l, 6; nbiin HV/ATDS. Bict on, bt Tam choing ving, da

J den mat an mat ngd vi. thumg con. Mlie di 2t du din, whing bi Ehing bhoe
Luthe mat con vi da wén chtl i du &6 cham sde con. Ba con ek cae gidy do nhng
nguain cé {Y/ ATDS khidc vit vin ding gia dink nhing ngui nig hing va link mi gin

i, cham i fo. ° 2. CHuvén ciAn





image3.png
2. Bldubitn

« T chi bidic hin
, hiink dl
Vo Ay )
Mt 56 biéia hien cuiae Bt
= Luén bin tinh, t tin
= Khin nng i i
> = Khéng s hai hedc chin





