
TIẾT 29: CHỦ ĐỀ 4 – HỆ TIÊU HÓA
BÀI 28: TIÊU HÓA Ở RUỘT NON

1. Hoạt động mở đầu: 
- Gv: yêu cầu hs trả lời câu hỏi:
+ Thức ăn xuống tới ruột non còn chịu sự biến đổi lí học nữa không? Nếu có thì biểu hiện như thế nào?
  + Sự biến đổi  ở ruột non được thực hiện đối với những loại chất nào trong thức ăn? Biểu hiện như thế nào?
- Hs: Thực hiện nhiệm vụ.
- Hs: Trả lời câu hỏi, nhận xét, bổ xung.
- Gv: Nhận xét kết luận. dẫn dắt vào bài mới.
2. Hoạt động hình thành kiến thức:
	HOẠT ĐỘNG CỦA GV VÀ HS
	NỘI DUNG 

	Hoạt động 1: Tìm hiểu cấu tạo ruột non
GV yêu cầu HS quan sát H28.1, H28.2 và đọc thông tin, thảo luận:
  + Trình bày các đặc điểm cấu tạo chủ yếu của ruột non?
  + Căn cứ vào đặc điểm cấu tạo, dự đoán xem ở ruột non có thể diễn ra các họat động tiêu hóa nào?
HS quan sát H28.1, H28.2 và  đọc thông tin, thảo luận sau đó trình bày, nhận xét, bổ  sung.
GV nhận xét và yêu cầu HS rút ra kết luận
Hoạt động 2: Tìm hiểu sự tiêu hóa ở ruột non.
GV yêu cầu HS quan sát H28.3,  đọc thông tin và thảo luận hoàn thành bảng “Các hoạt động biến đổi thức ăn ở ruột non”
	I. Ruột non
- Thành ruột có 4 lớp nhưng mỏng hơn dạ dày:
      + Lớp màng ngoài
      + Lớp cơ: cơ dọc, cơ vòng 
      + Lớp dưới niêm mạc
      + Lớp niêm mạc: có nhiều tuyến ruột và chất nhày:  
. Tuyến gan tiết dịch mật
. Tuyến tụy tiết dịch tụy
. Tuyến ruột tiết dịch ruột và chất nhầy


II.  Tiêu hóa ở ruột non
 - Thức ăn G, L, P bị biến đổi về mặt  hóa học thành những chất dinh dưỡng mà cơ thể hấp thụ được

	Biến đổi thức ăn ở ruột non
	Các hoạt động tham gia
	Các thành phần tham gia hoạt động

	Biến đổi lý học
	- Tiết dịch
- Muối mật tách lipít thành giọt nhỏ biệt lập tạo nhũ tương
	- Tuyến gan, tuyến ruột, tuyến tuỵ.
- Các lớp cơ của dạ dày

	Biến đổi hóa học
	- Tinh bột, prôtêin chịu tác dụng của enzim
- Lipít chịu tác dụng của dịch mật và enzim
	-Enzim tiêu hoá Gluxit
- Enzim pepsin, tripsin
- Muối mật, lipaza

	HS  quan sát H28.3 đọc thông tin và thảo luận hoàn thành bảng “Các hoạt động biến đổi thức ăn ở ruột non”  sau đó trình, nhận xét, bổ  sung
GV yêu cầu HS thảo luận:
  + Thức ăn xuống tới ruột non còn chịu sự biến đổi lí học nữa không? Nếu có thì biểu hiện như thế nào?
  + Sự biến đổi  ở ruột non được thực hiện đối với những loại chất nào trong thức ăn? Biểu hiện như thế nào?
  + Vai trò của lớp cơ  trong thành ruột non là gì?
HS thảo luận sau đó trình bày nhận xét và bổ sung
GV nhận xét và yêu cầu HS tự rút ra kết luận
- GV yêu cầu HS đọc kết luận chung
	


3.Hoạt động luyện tập
Phương thức :hoạt đông cá nhân độc lập   
? Nêu cấu tạo của ruột non ?
  ? Hoạt động tiêu hóa chủ yếu ở ruột non là gì ?
  ? Các cơ quan bộ phận nào đóng vai trò chủ yếu ?
  ?  Kết quả hoạt động tiêu hóa ở ruột non là gì ?
  - Đặc điểm cấu tạo nào của ruột non phù hợp với việc hấp thụ chất dinh dưỡng ?
  - Gan có vai trò gì ?
  - Yêu cầu HS trả lời 3 câu hỏi SGK. 
Yêu cầu hs bất kỳ trả lời từ đó giáo viên nhận xét
4.Hoạt động vận dụng :
GV?Nhờ đâu mà thức ăn tiêu hóa ở ruột non là chủ yếu?
Học sinh bất kì trả lời (cá nhân)
GV : đánh giá có thể cho điểm 

* Hướng dẫn về nhà: Học bài và chuẩn bị trước bài: Hấp thụ dinh dưỡng và thải phân; Vệ sinh hệ tiêu hóa.
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