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I. Mục tiêu
1. Kiến thức: 
- Nêu được công suất là công thực hiện được trong 1s, là đại lượng đặc trưng cho cho khả năng thực hiện công nhanh hay chậm của con người, con vật hoặc máy móc. 
- Viết được công thức tính công suất và nêu đơn vị đo công suất.
- Nêu được ý nghĩa số ghi công suất trên các máy móc, dụng cụ hay thiết bị.

- Vận dụng được công thức:  
2. Năng lực:
2.1. Năng lực chung:
- Năng lực tự chủ và tự học: Tìm hiểu thông tin, đọc sách giáo khoa, quan sát tranh ảnh, để tìm hiểu về công suất. 
- Năng lực giáo tiếp và hợp tác: Thảo luận nhóm làm các bài tập trong phiếu học tập và các bài tập, hợp tác giải quyết các kết quả thu được biết ý nghĩa, công thức, đơn vị của công suất.
2.2. Năng lực đặc thù: 
- Năng lực nhận thức: Biết được ý nghĩa của công suất. Viết được công thức tính công suất và nêu đơn vị đo công suất và vận dụng được công thức tính. Nêu được ý nghĩa số ghi công suất trên các máy móc, dụng cụ hay thiết bị.
- Năng lực tìm hiểu: Dựa vào kết quả thảo luận, báo cáo, trình bày các vấn đề đặt ra trong bài để có hiểu biết về công suất.
- Vận dụng kiến thức, kỹ năng đã học: Vận dụng được công tính thức công suất để tính, và biết được ai, máy móc,..làm việc khỏe hơn
3. Phẩm chất: 
- Trung thực trong việc báo cáo kết quả thảo luận.
- Chăm chỉ đọc tài liệu, chuẩn bị những nội dung của bài học.
- Nhân ái, trách nhiệm: Hợp tác giữa các thành viên trong nhóm.
II. Thiết bị dạy học và học liệu
1. Giáo viên:
- Kế hoạch bài học.
- Phiếu học tập cho các nhóm: Phụ lục
2. Học sinh: 
III. Tiến trình dạy học
Hoạt động 1: Mở đầu
	HOẠT ĐỘNG CỦA GV- HS
	Nội dung

	- Bước 1: Chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV: đưa ra tình huống và yêu cầu học sinh cho biết ai là người làm việc khỏe hơn?
- Bước 2: thực hiện nhiệm vụ
- HS: lắng nghe và quan sát để đưa ra dự đoán
- Bước 3: Báo cáo kết quả, thảo luận
- HS: Trả lời dự đoán
- Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ
- GV: nhận xét về dự đoán, và dẫn dắt vào bài
	



2.Hoạt động 2: Hình thành kiến thức
	Hoạt động của GV và HS
	Nội dung

	Hoạt động 2.1: Tìm hiểu ai làm việc khỏe hơn 

	· HĐ1: Trả lời C1
- Bước 1: Chuyển giao nhiệm vụ học tập
GV: Yêu cầu  để tìm hiểu nội dung phần 1 thông qua hoạt động nhóm (2 bàn) 
GV: Yêu cầu hs tìm hiểu nội dung tình huống trên để hoàn thành phiếu bài tập 1 theo nhóm (2 bàn) để trả lời C1
(thời gian khoảng 3’)
- Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ học tập
HS: Nghiên cứu SGK và hoàn thiện phiếu học tập nhóm
Bước 3: Báo cáo kết quả và thảo luận:
GV: Hết thời gian GV yêu cầu hs đổi chấm chéo theo nhóm. GV: chiếu kết quả  hướng dẫn chấm 1 ý điền đúng 1,0 điểm
GV: Gọi đại diện các nhóm báo cáo kết quả
HS: báo cáo kết quả hoạt động nhóm Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ
GV: yêu cầu hs cho biết cách tính và gv chốt kiến thức câu C1.
· HĐ2: trả lời C2:
- Bước 1: Chuyển giao nhiệm vụ học tập
GV: Dựa vào công thực hiện của 2 người có thể biết ai làm việc khỏe hơn không? Vì sao?
GV:Yêu cầu cá nhân học sinh trả lời C2: trong 4 phương án đưa ra ta chọn phương án nào? Tại sao không chọn phương án còn lại?
- Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ học tập
HS: suy nghĩ trả lời
- Bước 3: Báo cáo kết quả và thảo luận:
HS: trả lời
GV: gọi hs nhận xét
- Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ
GV: nhận xét uốn nắn, phân tích cho HS tại sao nên chọn phương án c,d
· HĐ 3: Trả lời C3
- Bước 1: Chuyển giao nhiệm vụ học tập
GV: yêu cầu hs hoàn thành phiếu học tập (2) xác định xem ai làm việc khỏe hơn theo phương án c và d (hoạt động nhóm 5’) và trả lời C3. Dãy ngoài tính theo phương án c, dãy trong tính theo phương án d
- Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ học tập
HS: hoạt động theo nhóm hoàn thành phiếu học tập 2
- Bước 3: Báo cáo kết quả và thảo luận:
- HS đại diện nhóm báo cáo kết quả và cho biết cách làm
- GV: theo dõi, hướng dẫn học sinh
- HS nhóm khác lắng nghe, nhận xét
- Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ
GV: nhận xét chốt kiến thức nội dung câu C3

	I/ Ai làm việc khỏe hơn?
P một viên gạch = 16N
h = 4m
An: P1 = 10.16 = 160N→t1=50s
Dũng:P2=15.16=240N→t2 =60s


C1: Công của An thực hiện:
A1 =P1.h=160.4=640J
Công của Dũng thực hiện:
A2 =P2.h = 240.4 = 960J
C2: Phương án c, d.
Theo phương án c
Nếu để thực hiện cùng 1 công là 1J thì:
An phải mất 1 khoảng thời gian:

    

Dũng phải mất một khoảng thời gian:  
Ta thấy: t2 < t1.Vậy Dũng làm việc khỏe hơn
Theo phương án d.
Thời gian kéo của An là 50s, thời gian kéo của Dũng là 60s. Nếu xét trong cùng 1 đơn vị thời gian là 1s thì:

An thực hiện được 1 công:
Dũng thực hiện được một công là:  
A2= 960/60= 16 J
So sánh A1; A2 ta thấy: A2 > A1. Vậy Dũng làm việc khỏe hơn.

C3:
(1)Dũng.
(2) Để thực hiện cùng 1 công là 1 J thì Dũng mất thời gian ít hơn.
(2)Trong cùng 1s Dũng thực hiện được 1 công lớn hơn.


	Hoạt động 2.2: Tìm hiểu về công suất 

	- Bước 1: Chuyển giao nhiệm vụ học tập
GV:Thông báo trong vật lí để biết người nào hay máy nào thực hiện công nhanh hơn hay làm việc khỏe hơn người ta dùng khái niệm công suất. Công suất là công thực hiện được trong 1 đơn vị thời gian.
GV: Giới thiệu công thức tính công suất
Lưu ý: kí hiệu công suất, phân biệt với các đại lượng vật lí khác
GV: Yêu cầu HS nêu đơn vị của A, t từ đó xác định đơn vị đo của P.
- Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ học tập
HS: lắng nghe để trả lời câu hỏi
- Bước 3: Báo cáo kết quả và thảo luận:
- HS trả lời

HS: Đơn vị đo 

Nên đơn vị công suất là 
- Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ
GV: nhận xét chốt kiến thức 
GV: Thông báo 1J/s = 1W (oát). Đơn vi của công suất là W.
GV: giới thiệu các đơn vị bội của W
1kW = 1000W
1MW = 1000kW = 1000 000W
	II/ công suất
Công suất là công thực hiện được trong một đơn vị thời gian. 

P    



III/ Đơn vị công suất

P  (jun trên giây)




1W = 1J/s
1kW = 1000W
1MW = 1000kW = 1000 000W



3.Hoạt động3: Luyện tập
	Hoạt động của GV và HS
	Nội dung  

	- Bước 1: Chuyển giao nhiệm vụ học tập 
– GV : yêu cầu HS tính công suất của anh An và anh Dũng ở ví dụ trên (C4)
- Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ học tập
HS: nghiên cứu yêu cầu để làm C4
- Bước 3: Báo cáo kết quả và thảo luận:
- HS: trình bày bài làm
C4: Tóm tắt
H1 = h2 = 4m
P 1 = 16.10 = 160N = F1
t1 = 50s; t2 = 60s
P2 = 16.5 = 240N = F2
P 1 = ?W; P 2 = ?W
Giải:
Công suất của An:= A1/t1= 640/50= 12,8 (W)
Công suất của Dũng:= A2/t2=960/60= 16 (W)

- Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ
GV: nhận xét chốt kiến thức
	






C4: Tóm tắt
H1 = h2 = 4m
P 1 = 16.10 = 160N = F1
t1 = 50s; t2 = 60s
P2 = 16.5 = 240N = F2
P 1 = ?W; P 2 = ?W
Giải:
Công suất của An:= A1/t1= 640/50= 12,8 (W)
Công suất của Dũng:= A2/t2=960/60= 16 (W)



4.Hoạt động 4 : Vận dụng
	Hoạt động của GV và HS
	Nội dung

	- Bước 1: Chuyển giao nhiệm vụ học tập 
- Công suất là gì ? Công suất có ý nghĩa gì trong thực tế? 
- Hãy cho biết công thức tính công suất? Giải thích ý nghĩa các đại lượng có trong công thức ?
- Yêu cầu hs thảo luận nhóm trả lời C5 
- Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS lắng nghe để trả lời câu hỏi và hoạt động nhóm để làm C5
- Bước 3: Báo cáo kết quả và thảo luận:
- HS: trả lời câu hỏi và đại diện nhóm trình bày câu C5
- GV: theo dõi, hướng dẫn, các nhóm khác nhận xét bổ sung
- Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ
GV: nhận xét chốt kiến thức
- Chốt lại kiến thức bài, yêu cầu hs về học nội dung bài và làm bài tập trong SBT
* Hướng dẫn về nhà:
+Nghiên cứu lại nội dung bài học
+Đọc thông tin có thể em chưa biết.
+Làm bài tập: 15.1-15.5+14.7,
+Chuẩn bị bài mới
	





C5: Cùng cày 1 sào đất nghĩa là công thực hiện của trâu và máy là như nhau.
Trâu cày mất thời gian: t1=2h=120’
Máy cày mất thời gian: t2 = 20’
T1 = 6t2 vậy máy cày có công suất lớn hơn và lớn hơn 6 lần.




PHỤ LỤC: (PHIẾU HỌC TẬP)
- Phiếu học tập 1:
	
	Số viên gạch kéo được 1 lần
	Trọng lượng 1 viên gạch
	Trọng lượng của các viên gạch
	Quãng đường kéo
	Công thực hiện được

	Anh An
	…….
	P=…(N)
	P1=…….(N)
	h=….
(m)
	A1=……..=…….(J)

	Anh Dũng
	……..
	
	P2=…….(N)
	
	A2=……..=…….(J)


- Phiếu học tập 2- phương án c
	
	Thời gian kéo 1 lần
	Công thực hiện
	Thời gian thực hiện được 1 công

	Anh An
	t1=
	A1=
	

	Anh Dũng
	t2=
	A2=
	

	Kết luận: Anh…..(1)….làm việc khỏe hơn vì…….(2)…….


- Phiếu học tập 3- phương án d
	
	Thời gian kéo 1 lần
	Công thực hiện
	Công thực hiện trong 1 s

	Anh An
	t1=
	A1=
	

	Anh Dũng
	t2=
	A2=
	

	Kết luận: Anh…..(1)….làm việc khỏe hơn vì…….(2)…….





******************************
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