Tiết 3. MỘT SỐ HỆ THỨC VỀ CẠNH VÀ ĐƯỜNG CAO 
TRONG TAM GIÁC VUÔNG (tiếp theo)
A.MỤC TIÊU:
1.Kiến thức: 
  -Củng cố các hệ thức về cạnh và đường cao trong tam giác vuông.
   -Biết vận dụng các hệ thức trên để giải bài tập.
  -Cẩn thận, chính xác khi giải toán và trình bày. 
2.Năng lực:
- Năng lực tính toán
- Năng lực giải quyết vấn đề
- Năng lực hợp tác.
- Năng lực ngôn ngữ
- Năng lực giao tiếp.
- Năng lực tự học.
3.Phẩm chất: Tự tin, tự chủ, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm. 
II.THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU
  -Giáo viên:Bảng phụ, thước, ê ke, phấn màu.
  -Học sinh :Ôn các hệ thức về cạnh và đường cao trong tam giác vuông.
III.TIẾN TRÌNH DẠY HỌC 
HOẠT ĐỘNG 1: MỞ ĐẦU
Viết các hệ thức về cạnh và đường cao trong tam giác vuông?
    Bài tập 5 SGK 
HOẠT ĐỘNG 2: HÌNH THÀNH KIẾN THỨC.
	Hoạt động của thầy
	 Hoạt động của trò
	                Ghi bảng

	
Gọi học sinh lên bảng chữa bài tập 5



GV đưa đề bài lên bảng phụ


Phát biểu các định lý đã được vận dụng trong bài





GV đưa nội dung bài tập 1 lên bảng phụ




Gọi học sinh nêu cách tính AH; AC?


Gọi 1 học sinh lên bảng trình bày

GV đưa đề bài bài tập 7 lên bảng phụ




GV vẽ hình và hướng dẫn



ABC là gì ?tại sao?


Căn cứ vào đâu để có x2=a.b 
Hay AH2=BH.CH



GV hướng dẫn học sinh vẽ hình 9 SGK


c/m tương tự ta có 


DEF gì ?tại sao?

Vậy tại sao có x2=a.b

	

Học sinh lên bảng làm bài tập 5





Học sinh phát biểu các định lý:pytago,
Định lý 1; 2








Học sinh cả lớp làm bài tập




Học sinh trả lời miệng





Học sinh vẽ từng hình để hiểu rõ bài toán





Áp dụng định lý 2



Học sinh vẽ hình vào vở

[image: ]



Vận dụng định lý 1 với DEF
	
I-Chữa bài tập:
Bài tập 5:SGK
[image: ]

TrongABC có BC2=AB2+AC2


BC2=32 +42=25BC = 5
Theo định lý1ta có AB2=BH.BC


BH=

CH=BC – BH = 5 – 1,8= 3,2
Theo định lý 2:AH2 = BH.CH

AH2=1,8.3,2


AH=
II-Luyện tập
1.Bài 1:Cho hình vẽtính AH;AC
[image: ]

Trongvuông ABCcóAH2=BH.CH


AH2=4.9=36 AH =6
Áp dụng định lý 1 ta có
AC2=BC.HC=9.13


AC=
2.Bài 7:SGK
Dựng TB nhân x của 2 đt a và b
*Cách 1:
[image: ]
C/m:theo cách dựng ta có 

OA = OB = OC =BC.


OA là trung tuyến ứng với cạnh BC và OA=BC



ABC là vuông.


Trong vuông ABC có AHBC nên

AH2=BH.CH (định lý 2) x2=a.b.
*Cách 2:


c/m:có OD =OE = OF =EF

OD là đường trung tuyến



DEF là vuông

Trong vuông DEF có DI là đường cao nên
 DE2=EF.EI (định lý 1)
Hay x2=a.b.


HOẠT ĐỘNG 3: LUYỆN TẬP
     -Nhắc lại 5 hệ thức.
     -Phát biểu định lý 1 và 2.
HOẠT ĐỘNG 4: VẬN DỤNG
   *Học bài, ôn lại các hệ thức.
   *Bài tập 8; 9 SGK
   *Tiết sau luyện tập tiếp.
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